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 กำรวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษำและเปรียบเทียบวนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร 
จงัหวดัชลบุรี  สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18  จ  ำแนกตำมเพศ  เกรดเฉล่ีย
สะสม  กำรเขำ้ศึกษำต่อ  และอำชีพของผูป้กครองนกัเรียน กลุ่มตวัอยำ่งท่ีใชใ้นกำรวจิยั คือ นกัเรียน
โรงเรียนสิงห์สมุทร จงัหวดัชลบุรี สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 ไดจ้ำก
กำรก ำหนดขนำดกลุ่มตวัอยำ่งตำมตำรำงของ Krejcie and Morgan  (1970, p. 608)  ไดก้ลุ่มตวัอยำ่ง
จ ำนวน 136 คน  และกำรสุ่มแบบแบ่งชั้น  (Stratified random sampling)  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรวจิยั
เป็นแบบสอบถำมแบบมำตรำส่วนประมำณค่ำ  (Rating scale)  5  ระดบั  มีค่ำอ ำนำจจ ำแนกระหวำ่ง 
.41-.81 โดยมีค่ำควำมเช่ือมัน่ .95 สถิติท่ีใชใ้นกำรวเิครำะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่ำเฉล่ีย ( X ) ส่วนเบ่ียงเบน
มำตรฐำน (SD) กำรทดสอบค่ำที (t-test) และกำรวเิครำะห์ควำมแปรปรวนทำงเดียว (One-way 
ANOVA) ผลกำรวจิยัพบวำ่ 
 1.  วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ 
เขต 18 โดยรวมและรำยดำ้นอยูใ่นระดบัมำก  
 2.  วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ 
เขต 18 จ ำแนกตำมเพศ  และเกรดเฉล่ียสะสม  โดยรวมและรำยดำ้นแตกต่ำงกนัอยำ่งมีนยัส ำคญัทำง
สถิติท่ีระดบั  .05  จ  ำแนกตำมกำรเขำ้ศึกษำต่อ  และตำมอำชีพของผูป้กครองนกัเรียน แตกต่ำงกนั
อยำ่งไม่มีนยัส ำคญัทำงสถิติ 
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 The purposes of this research were to study and compare students discipline in 
Singsamut School, Chonburi Province under the Secondary Educational Service Area Office 18 
as classified by gender, cumulative GPA, admission and the careers of students’ parents. 
 The sample was 136 students in Sing Samut School, Chonburi province under the 
Secondary Educational Service Area Office 18. The member of sample was suggested base on the 
sampling table proposed by Krejcie and Morgan (1970, p. 608) and To identify the samples 
random sampling technique was applied. The data collection instrument in this study was a 5 
point rating scale questionnaire. The item discrimination power of this questionnaire on was 
between .41-.81, and the reliability was .95. The statistics used for data analysis were Mean, t-test 
and the One-way ANOVA. 
 1.  Students’ disciplines in Singsamut School, Chonburi Province under the Secondary 
Educational Service Area Office 18 were found at a high level.  
 2.  Students’ disciplines in Singsamut School, Chonburi Province under the Secondary 
Educational Service Area Office 18 classified by gender and cumulative grade point average in 
overall was statistically significant difference, however, in the areas of admission and the careers 
of students’ parents, this study in Overall and each expect reports no statically significant 
difference. 
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บทที ่1   
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 ในโลกของเรำน้ีประกอบไปดว้ยธรรมชำติและส่ิงมีชีวติมำกมำยท่ีตอ้งอำศยัอยูร่่วมกนั
ด ำรงชีวิตโดยอำศยัส่ิงต่ำง ๆ ท่ีอยู่รอบ ๆ ตวัในกำรอยู่รอด  ในยุคก่อนส่ิงมีชีวิตนั้นด ำรงอยู่เพื่อ 
ควำมอยู่รอดเท่ำนั้น  แต่ต่อมำก็ถูกพฒันำไปตำมส่ิงแวดลอ้มต่ำง ๆ ซ่ึงส่ิงมีชีวิตท่ีมีกำรพฒันำไป 
อย่ำงมำกไดแ้ก่มนุษย ์ มนุษยเ์ป็นส่ิงมีชีวิตท่ีมีประวติัมำยำวนำน  โดยธรรมชำตินั้นมนุษยเ์ป็น 
สัตวส์ังคม (Social animal) ซ่ึงอยูร่่วมกนัเป็นหมู่เป็นพวก มีภำษำพูด มีควำมสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั  
มีขนบธรรมเนียมประเพณีและกำรประพฤติปฏิบติัต่อระเบียบแบบแผนและกฎเกณฑ์ต่ำง ๆ ของ
สังคมเดียวกนั  ส่วนประกอบเหล่ำน้ีเรียกวำ่  วฒันธรรมอนัเป็นเคร่ืองมือส ำคญัในกำรคุม้ครองท่ี 
ท ำให้มนุษยน์ั้นด ำรงชีวิตอยูต่่อไปไดโ้ดยสงบสุข  (งำมพิศ  สัตยส์งวน, 2551, หน้ำ 54)  ปัจจุบนั
รัฐบำลตระหนกัถึงควำมส ำคญัของกำรมีระเบียบวินยัของคนในชำติ  กำรพฒันำในดำ้นต่ำง ๆ ไม่วำ่
จะเป็นดำ้นกำรเมือง  เศรษฐกิจ  และสังคม จะตอ้งอำศยัคนในชำติท่ีมีระเบียบวินยั  ปัญหำสังคม
ปัจจุบนัเป็นปัญหำเก่ียวเน่ืองมำจำกคนในชำติยอ่หยอ่นดำ้นคุณธรรมโดยเฉพำะกำรขำดระเบียบวนิยั
เช่น  กำรขำดระเบียบวินยัดำ้นกำรท ำงำน  กำรไม่รู้จกับทบำทและหน้ำท่ีของตนเอง  กำรขำด 
ควำมรับผดิชอบทั้งในครอบครัว  และกำรท ำงำนในหน่วยงำน  กำรแสวงหำผลประโยชน์ส่วนตน
มำกกว่ำประโยชนส่วนรวม  กำรหลีกเล่ียงไม่ปฏิบติัตำมกฎระเบียบแบบแผนของบำ้นเมือง   
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัควำมคิดเห็นของกวสิรำ  รัตนำกร  (2557, หนำ้ 216-225)  ท่ีกล่ำววำ่  “ปัจจุบนั
บำ้นเมืองมีปัญหำมำกมำยหลำยดำ้น  และหน่ึงในปัญหำนั้นคือ ปัญหำประชำกรท่ีไร้ระเบียบวนิยั
ในตนเอง  อนัเป็นปัญหำพื้นฐำนของปัญหำอ่ืน ๆ เช่น จรำจร เศรษฐกิจ สำธำรณสุข อำชญำกรรม 
เป็นตน้”  (ปิยะพร  มำเพำ้, 2557) 
 กระบวนกำรท่ีส ำคญัในกำรพฒันำทรัพยำกรบุคคลให้มีคุณภำพชีวิตท่ีดีคือกำรศึกษำ
กระทรวงศึกษำธิกำรไดเ้ห็นควำมส ำคญัของกำรพฒันำจริยธรรมต่ำง ๆ และไดม้ีพระรำชบญัญติั
กำรศึกษำ พ.ศ. 2542 ตอนหน่ึงวำ่ “กำรจดักำรศึกษำตอ้งเปล่ียนไปเพื่อพฒันำคนไทยใหมี้ควำมเป็น
มนุษยท่ี์สมบูรณ์ทั้งร่ำงกำย จิตใจ สติปัญญำ ควำมรู้ และคุณธรรม  มีจริยธรรมและวฒันธรรมใน 
กำรด ำรงชีวิต  สำมำรถอยู่ร่วมกนัไดอ้ย่ำงมีควำมสุข  เช่นเดียวกบัหลกัสูตรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน  
พุทธศกัรำช 2551 ท่ีมุ่งเนน้ใหเ้ด็กไทยเป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ มีศกัยภำพในกำรเรียนรู้ มีวนิยัในตนเอง  
ปฏิบติัตำมหลดัของพระพุธศำสนำ มีคุณธรรมจริยธรรม มีค่ำนิยมอนัพึงประสงค์  (กระทรวง  
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ศึกษำธิกำร, 2545, หนำ้ 4)  กำรพฒันำคนโดยเฉพำะอยำ่งยิง่เยำวชนของชำติ ท่ีถือเป็นก ำลงัส ำคญั
ของกำรพฒันำประเทศ  กำรเนน้ใหก้ำรจดักำรศึกษำตอ้งเป็นไปเพื่อพฒันำคนใหเ้ป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์
ทั้งร่ำยกำย จิตใจ ควำมรู้ ควำมสำมำรถ ทกัษะกำรประกอบอำชีพและควำมมัน่คงในกำรด ำรงชีวติ 
กำรจดักำรตอ้งยึดหลกัวำ่ผูเ้รียนมีควำมส ำคญัท่ีสุด ผูเ้รียนทุกคนสำมำรถเรียนรู้และพฒันำตนเองได้  
จึงมีควำมจ ำเป็นตอ้งใหค้นมีคุณธรรมควบคู่ไปกบักำรศึกษำ มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ใฝ่รู้ใฝ่เรียน 
มีระเบียบวนิยักำรส่งเสริมวนิยัของนกัศึกษำจึงมีควำมจ ำเป็นอยำ่งยิง่  
 มนุษยเ์ป็นส่ิงท่ีมีพลงัอยำ่งยิง่ในกำรพฒันำชำติ เรำสำมำรถคณะบุคคลไดก้็ต่อเม่ือบุคคลนั้น
กำรศึกษำ  กำรศึกษำจึงท ำใหม้นุษยเ์ป็นทรัพยำกรท่ีมีค่ำอยำ่งยิง่บนโลกใบน้ี จึงจ ำเป็นอยำ่งยิง่ท่ีตอ้ง
ศึกษำพฤติกรรมของส่ิงต่ำง ๆ ไม่ว่ำจะเป็น มนุษยด์ว้ยกนัเอง  แม่ทพัภำคของส่ิงมีชีวิตทั้งหลำย 
ในกำรศึกษำของมนุษยน์ั้น  จ  ำเป็นท่ีจะตอ้งมีกำรติดต่อส่ือสำรซ่ึงกนัและกนั  ท ำให้มนุษยน์ั้น
กลำยเป็นสัตวส์ังคมนัน่เอง  เพรำะฉะนั้นมนุษยจึ์งตอ้งมีกำรอยูร่่วมกนั  มีปฏิสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั  
ท ำใหม้นุษยน์ั้นเกิดเป็นสังคมบนโลกใบน้ี เม่ือมนุษยอ์ยูร่่วมกนัมำกข้ึนสังคมก็เร่ิมท่ีจะมีขนำดใหญ่ข้ึน
ไปเป็นเงำตำมตวั ท ำใหม้นุษยเ์ร่ิมมีปัญหำในกำรใชชี้วิต เพรำะเม่ือมนุษยอ์ยูร่่วมกนัมำกข้ึนควำมคิด
แตกต่ำงกนั สังคมพร้อมท่ีจะวุน่วำยมำกข้ึน เพรำะฉะนั้นมนุษยจึ์งตอ้งหำทำงออกในกำรอยูร่่วมกนั
อยำ่งสงบสุข  ในสมยัโบรำณมนุษยอ์ยูร่่วมกนัโดยใชก้ฎธรรมชำติเป็นกำรเคำรพในส่ิงท่ีมนุษยอี์ก
ฝ่ำยกระท ำหรือพึงกระท ำต่อกนั  แต่เม่ือสังคมมีควำมสลบัซบัซอ้นมำกข้ึน  มนุษยจึ์งตอ้งหำวธีิกำร
อยูร่่วมกนัใหไ้ด ้ มนุษยจึ์งตั้งกฎหมำยข้ึนมำเพื่อใหส่้วนใหญ่ไดใ้ชชี้วิตอยำ่งสงบสุขและไม่รุกรำน
ซ่ึงกนัและกนั  ส่วนใหญ่แลว้มนุษยใ์ชก้ฎหมำยเป็นตวับำ้งในกำรท่ีจะอยูร่่วมกนัเป็นสังคมเล็ก ๆ ท่ี 
ก ำหนดข้ึน เช่น สังคมครอบครัว สังคมภำยในโรงเรียน ก็มีกฎระเบียบเช่นเดียวกนั เพรำะฉะนั้นคน
ท่ีอยูใ่นสังคมอยูใ่นโรงเรียนต่ำง ๆ ตอ้งควรท่ีจะเคำรพกฎนั้น ๆ เหมือนกบักฎหมำย นัน่หมำยถึงวำ่
มนุษยเ์รำนั้นจะตอ้งมีวนิยัในตนเอง (อินทิรำ  บุญวำที, 2550, หนำ้ 2) 
  ส่ิงท่ีมนุษยส่์วนใหญ่อยูร่่วมกนัไดอ้ยำ่งสงบสุข นัน่คือ กฎหมำย แต่ส่ิงท่ีมนุษยอ์ยูร่่วมกนั
เป็นกลุ่มเล็ก ๆ ในเมือง  บำ้นเรือน  ครอบครัว  หรือสถำนท่ีต่ำง ๆ นั้นก็จะมีกฎอีกแบบหน่ึง  คือ
กฎระเบียบวนิยันัน่เอง  กฎระเบียบวนิยัท่ีเห็นกนัอยูเ่ป็นประจ ำ ยกตวัอยำ่งเช่น ในโรงเรียน นกัเรียน 
ท่ีอยูใ่นโรงเรียนควรท่ีจะตอ้งเคำรพกฎระเบียบนั้นเพื่อท่ีจะใหโ้รงเรียนสำมำรถดูแลและสำมำรถท่ี
จะให้นกัเรียนอยู่ร่วมกนัไดอ้ย่ำงมีควำมสุขนัน่เอง ซ่ึงกฎระเบียบดงักล่ำวก็ตอ้งมีคนท่ีมำรักษำ
กฎระเบียบเหล่ำน้ีใหน้ี้ ควำมศกัด์ิสิทธ์ิ นัน่ก็คือ  บุคลำกรภำยในโรงเรียนนัน่เอง  บุคลำกรภำยใน
โรงเรียนมีควำมเขม้แขง็สำมำรถดูแลกฎระเบียบเหล่ำนั้นไดอ้ยำ่งดีก็จะท ำใหน้กัเรียนท่ีอยูใ่นโรงเรียน
มีวนิยัท่ีดี แต่ถำ้บุคลำกรไม่เอำจริงเอำจงัในกำรบงัคบัใชก้ฎระเบียบท่ีมีใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด ก็จะ
ท ำใหน้กัเรียนนั้นขำดวนิยั (สังคม  วงศพ์ินิจ, 2548, หนำ้ 3) 
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 วินัยถือเป็นพื้นฐำนในกำรด ำเนินกิจกรรมในสังคมและกำรรวมกนัอยู่ของกลุ่ม  
กำรปลูกฝังวนิยัจะท ำใหค้นยอมรับกฎเกณฑท่ี์สังคมก ำหนด  ท ำใหพ้ฒันำตนเองสู่ควำมเป็นผูใ้หญ่
ท่ีสำมำรถควบคุมตนเองให้เป็นไปตำมท่ีมุ่งหวงัไดแ้มว้ำ่จะมีส่ิงเร้ำจำกภำยนอกและส่ิงเร้ำจำก
ภำยใน  อีกทั้งยงัมีเจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมวินยัในตนเอง (อภิญญำ  ทหรำวำนิช, 2552, หนำ้ 2) 
 สถำนศึกษำเป็นสถำนท่ีท่ีสังคมมุ่งหวงัวำ่จะเป็นจุดเร่ิมตน้ในกำรสร้ำงวนิยัใหค้นในชำติ
และจดัประสบกำรณ์ นอกจำกจะเป็นกำรใหค้วำมรู้เพื่อใหเ้ด็กไดเ้พิ่มพูนควำมสำมำรถทำงสติปัญญำ 
และพฒันำร่ำงกำยใหแ้ขง็แรงมีสุขภำพจิตท่ีดีแลว้ยงัจะช่วยสร้ำงคุณลกัษณะอนัพึงประสงคท่ี์ส่งเสริม
ให้เด็กเรียนรู้ท่ีจะอยู่ร่วมกนัในสังคมไดอ้ย่ำงมีควำมสุข  กำรควบคุมควำมประพฤตินกัเรียนเป็น
ภำระหนำ้ท่ีของครูอำจำรย ์ นบัตั้งแต่ผูเ้ป็นหวัหนำ้สถำนศึกษำลงมำถึงบุคลำกรฝ่ำยต่ำง ๆ เป็นกำร
กระท ำร่วมกนัดว้ยจุดหมำยส ำคญั คือ ให้นกัเรียนเช่ือฟังและปฏิบติัตำมกฎระเบียบ  ถำ้มีกำรฝ่ำฝืน
กฎระเบียบ ยอ่มหมำยถึงกำรลงโทษ เป็นท่ีปรำกฏอยูเ่สมอวำ่ปัญหำกำรประพฤติผดิวนิยัของนกัเรียน
ส่วนมำกมีกำรประพฤติตนไม่เหมำะสมกบัสภำพท่ีเป็นนกัเรียน  เช่น  ดำ้นกำรแต่งกำย  ไวผ้มยำว
ผิดระเบียบ  เส้ือผำ้ไม่ปักช่ือของโรงเรียน  ส่วนดำ้นควำมประพฤติเป็นท่ีพบเห็นกนับ่อย ๆ คือ  
กำรมำโรงเรียนสำย  กำรหนีเรียน  เล่นกำรพนนั  สูบบุหร่ี  และแสดงกิริยำวำจำท่ีกำ้วร้ำว  ไม่เคำรพ
เช่ือฟังครูอำจำรย ์อนัอำจเกิดจำกสภำพทำงครอบครัวและทำงโรงเรียนดว้ย (อินทิรำ บุญวำที, 2550, 
หนำ้ 2) 
 โรงเรียนสิงห์สมุทร เป็นโรงเรียนขนำดใหญ่พิเศษ มีนกัเรียนทั้งหมด  3,679  คน  
ซ่ึงประกอบไปดว้ย  นกัเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 1  ถึงชั้นมธัยมศึกษำปีที่ 6  โดยนกัเรียน 
ส่วนใหญ่มีท่ีพกัอำศยัอยูใ่นบริเวณอ ำเภอสัตหีบ  ซ่ึงเป็นชุมชนท่ีมีขนำดใหญ่  ส่วนใหญ่ผูป้กครอง
จะประกอบอำชีพรับรำชกำรทหำร  ซ่ึงทำงโรงเรียนไดมี้โควตำสวสัดิกำรทหำรให้กบับุตรหลำน 
เขำ้ศึกษำต่อ  จึงท ำให้มีลูกหลำนในหน่วยงำนรำชกำรมำกเฉล่ียร้อยละ 70 และส่วนท่ีเหลือเป็น
ลูกหลำนท่ีมีผูป้กครองประกอบอำชีพอ่ืน ๆ  ซ่ึงส่วนใหญ่แลว้นกัเรียนจะมีควำมเป็นตวัเองสูงมำก 
ในระดบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 5  เป็นนกัเรียนท่ีมีควำมเส่ียงในดำ้นกำรผิดระเบียบวินยัสูง  
อนัเน่ืองมำจำกเป็นช่วงวยัหวัเล้ียวหัวต่อ  กำ้วเขำ้สู่วยัผูใ้หญ่  จึงท ำให้นกัเรียนมีควำมคิดเป็นของ
ตวัเองสูง ไม่ยอมรับฟังควำมคิดเห็นของผูอ่ื้น มีพฤติกรรมในกำรเคำรพวนิยันอ้ยมำก  ประกอบกบั
สภำพแวดลอ้มทำงสังคมท่ีมีส่ิงย ัว่ย ุท ำใหเ้กิดพฤติกรรมเลียนแบบ ดว้ยเหตุน้ีท ำใหน้กัเรียนช่วงชั้นน้ี
ขำดวนิยั (โรงเรียนสิงห์สมุทร, 2558)  
 จำกสภำพและปัญหำดงักล่ำว  ผูว้จิยัซ่ึงในฐำนะท่ีเป็นครูผูส้อนในโรงเรียนสิงห์สมุทร  
มีควำมสนใจในกำรศึกษำควำมมีระเบียบวินยัของนกัเรียนมธัยมศึกษำปีท่ี 5  โรงเรียนสิงห์สมุทร 
สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 เพื่อเป็นขอ้มูลใหฝ่้ำยบริหำร ครูฝ่ำยปกครอง  
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ผูป้กครอง และบุคคลอ่ืน ๆ เพื่อเป็นแนวทำงในกำรแกปั้ญหำ  ตลอดจนเพื่อทรำบขอ้เสนอแนะจำก
ผูป้กครอง และนกัเรียนอนัเป็นแนวทำงในกำรแกปั้ญหำเพื่อกำรกระท ำผิดทำงวนิยั 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1.  เพื่อศึกษำวนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร จงัหวดัชลบุรี สังกดัส ำนกังำนเขต
พื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบวนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร จงัหวดัชลบุรี สังกดัส ำนกังำน
เขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 จ ำแนกตำมเพศ เกรดเฉล่ียสะสม กำรเขำ้ศึกษำต่อของ
นกัเรียนและอำชีพของผูป้กครอง 
 

ค าถามในการวจิัย 
 1.  วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร  จงัหวดัชลบุรี  สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ี
กำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 อยูใ่นระดบัใด 
 2.  วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร  จงัหวดัชลบุรี  สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ี
กำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 จ ำแนกตำมเพศ เกรดเฉล่ียสะสม กำรเขำ้ศึกษำต่อ และอำชีพของ
ผูป้กครองแตกต่ำงกนัหรือไม่ 
 

สมมติฐานการวจิัย 
 วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร จงัหวดัชลบุรี สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำ
มธัยมศึกษำ เขต 18  จ  ำแนกตำมเพศ  เกรดเฉล่ียสะสม  กำรเขำ้ศึกษำต่อ  และอำชีพของผูป้กครอง
แตกต่ำงกนั 
 

กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 ในกำรวิจยัคร้ังน้ี มุ่งศึกษำวินัยของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร จงัหวดัชลบุรี สังกดั
ส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 ผูว้ิจยัได้ปรับปรุงกรอบแนวคิดคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงคด์ำ้นวนิยัของนกัเรียนท่ีส ำคญัมี 2 ดำ้น คือ  (กระทรวงศึกษำธิกำร, 2551, หนำ้ 45)   
ดำ้นกำรแต่งกำย และดำ้นควำมประพฤติ ตำมเพศ เกรดเฉล่ียสะสม กำรศึกษำเขำ้ต่อ และอำชีพของ
ผูป้กครอง รวมทั้งไดศึ้กษำแนวทำงแกไ้ขวนิยัของนกัเรียน โรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขต
พื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 ในโรงเรียนดงักล่ำว  ดงัภำพท่ี 1 
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ภำพท่ี  1  กรอบแนวคิดในกำรวจิยั 
 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 
 1.  ผลกำรศึกษำวจิยัในคร้ังน้ีสำมำรถช่วยใหผู้บ้ริหำร ครูฝ่ำยปกครอง และหน่วยงำนท่ี
เก่ียวขอ้งกบักำรศึกษำน ำผลกำรวจิยัไปใชเ้ป็นแนวทำงในกำรปรับปรุงวนิยัของนกัเรียนโรงเรียน
สิงห์สมุทรใหดี้ยิง่ข้ึน 
 2.  สถำนศึกษำระดบัมธัยมศึกษำ สำมำรถน ำผลกำรวจิยัไปใชเ้ป็นแนวทำงในกำรก ำหนด
แผนกำรควบคุมวนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร อยำ่งมีประสิทธิภำพ 
 

ขอบเขตของการวจิัย  
 กำรศึกษำคร้ังน้ีมีขอบเขตกำรวจิยั ดงัน้ี 
 1.  ขอบเขตของเน้ือหำกำรวิจยัคร้ังน้ี มุ่งศึกษำวนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร 
จงัหวดัชลบุรี สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 ตำมกรอบแนวคิดคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงคด์ำ้นวนิยัของนกัเรียน (กระทรวงศึกษำธิกำร, 2551, หนำ้ 45) ซ่ึงประกอบดว้ย 2 ดำ้น 
  1.1  ดำ้นกำรแต่งกำย 

1.  เพศ 
     1.1  ชำย 
     1.2  หญิง 
2. เกรดเฉล่ียสะสม 
     2.1  ต ่ำกวำ่ 2.50 
     2.2  2.50 ข้ึนไป 
3. กำรศึกษำเขำ้ต่อ  
     3.1  จบจำกโรงเรียนเดิม 
     3.2  มำจำกโรงเรียนอ่ืน 
4. อำชีพของผูป้กครอง 
     4.1  รับรำชกำรทหำร 
     4.2  รับรำชกำร/ พนกังำนรัฐวสิำหกิจ 
     4.3  ประกอบอำชีพอ่ืน ๆ 

วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร 
1.  ดำ้นกำรแต่งกำย 
2.  ดำ้นควำมประพฤติ 

ตวัแปรตน้ ตวัแปรตำม 
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  1.2  ดำ้นควำมประพฤติ 
 2.  ประชำกรและกลุ่มตวัอยำ่ง 
  2.1  ประชำกรท่ีใชใ้นกำรศึกษำ  ไดแ้ก่  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 5  โรงเรียน 
สิงห์สมุทร จงัหวดัชลบุรี ส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 ปีกำรศึกษำ 2558 จ ำนวน 
598 คน 
  2.2  กลุ่มตวัอยำ่งท่ีใชใ้นกำรศึกษำ  ไดแ้ก่  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 5  โรงเรียน
สิงห์สมุทร  จงัหวดัชลบุรี  ปีกำรศึกษำ 2558  ก ำหนดขนำดกลุ่มตวัอยำ่งตำมตำรำงกำรสุ่มตวัอยำ่ง
ของ  Krejcie and Morgan  (1970, pp. 607-610)  ไดก้ลุ่มตวัอยำ่งจ ำนวน  340  คน  โดยกำรสุ่มแบบ
แบ่งชั้น (Stratified random sampling) 
 3.  ตวัแปรท่ีศึกษำ 
  3.1  ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ 
   3.1.1  เพศ 
      3.1.1.1  ชำย 
    3.1.1.2  หญิง 
   3.1.2  เกรดเฉล่ียสะสม 
    3.1.2.1  ต ่ำกวำ่ 2.50 
    3.1.2.2  2.50 ข้ึนไป 
   3.1.3  กำรศึกษำเขำ้ต่อ  
      3.1.3.1  จบจำกโรงเรียนเดิม 
    3.1.3.2  มำจำกโรงเรียนอ่ืน 
   3.1.4  อำชีพของผูป้กครอง 
      3.1.4.1  รับรำชกำรทหำร 
      3.1.4.2  รับรำชกำร/ พนกังำนรัฐวสิำหกิจ 
      3.1.4.3  ประกอบอำชีพอ่ืน ๆ 
  3.2  ตวัแปรตำม  ไดแ้ก่  วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร จงัหวดัชลบุรี สังกดั
ส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18  
   3.2.1  ดำ้นกำรแต่งกำย 
   3.2.2  ดำ้นควำมประพฤติ 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1.  วนิยัของนกัเรียน  คือ  ระเบียบแบบแผน ขอ้ปฏิบติั และขอ้บงัคบัท่ีก ำหนดไวเ้พื่อใช้
เป็นกฎเกณฑใ์นกำรปฏิบติัของทำงรำชกำรท่ีก ำหนดใหใ้ชก้บันกัเรียน  ใหน้กัเรียนประพฤติปฏิบติั
ตำมในดำ้นกำรแต่งกำย  ด้ำนควำมประพฤติ  และด้ำนปฏิบติัตน  หำกไม่ปฏิบติัตำมอำจเกิด 
ควำมเสียหำยหรือเกิดควำมไม่เป็นระเบียบเรียบร้อย  เป็นเหตุใหท้ ำผดิและถูกลงโทษ 
 2.  กำรปฏิบติัตำมวินยัของนกัเรียน  หมำยถึง  กำรท่ีนกัเรียนประพฤติตนเหมำะสม หรือ
ปฏิบติัตำมระเบียบขอ้บงัคบัท่ีทำงโรงเรียนก ำหนดใชก้บันกัเรียน  ไดแ้ก่  กำรประพฤติในเร่ือง 
กำรแต่งกำย  และในเร่ืองควำมประพฤติทั้งในและนอกโรงเรียน 
  2.1  ดำ้นกำรแต่งกำย  หมำยถึง  กำรแสดงพฤติกรรมของนกัเรียนท่ีฝ่ำฝืนระเบียบขอ้
ปฏิบติัของโรงเรียน ไดแ้ก่ กำรสวมเส้ือ กำงเกง กระโปรง รองเทำ้ ถุงเทำ้ ทรงผม กำรแต่งหนำ้ และ
เคร่ืองประดบัต่ำง ๆ 
  2.2  ดำ้นควำมประพฤติ  หมำยถึง  กำรแสดงพฤติกรรมของนกัเรียนท่ีไม่เหมำะสมกบั
สภำพของนกัเรียนในส่ิงท่ีไม่ควรประพฤติแลว้นกัเรียนประพฤติ  ไดแ้ก่  กำรหนีเรียน  กำรจบักลุ่ม
มัว่สุม  ยำเสพติดให้โทษ  แสดงกิริยำวำจำก้ำวร้ำว  กำรทะเลำะวิวำท  ชู้สำว  กำรเท่ียวกลำงคืน  
กำรขำดเรียน  กำรมำโรงเรียนสำย  กำรพกพำอำวธุ  กำรขบัข่ีรถจกัรยำนยนตแ์ข่งขนัควำมเร็วกนั 
กำรลกัขโมย และกำรปฏิบติัตนไม่เหมำะสมกบัสถำนภำพของนกัเรียน 
 3.  นกัเรียน  หมำยถึง  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 5  ท่ีลงทะเบียนเรียนในปีกำรศึกษำ 
2558  โรงเรียนสิงห์สมุทร จงัหวดัชลบุรี สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำเขต 18  
  3.1  นกัเรียนชำย  หมำยถึง  นกัเรียนเพศชำยชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 5 โรงเรียนสิงห์สมุทร
จงัหวดัชลบุรี สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำเขต 18 
  3.2  นกัเรียนหญิง  หมำยถึง  นกัเรียนเพศหญิงชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 5  โรงเรียน 
สิงห์สมุทรจงัหวดัชลบุรี สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำเขต 18 
 4.  เกรดเฉล่ียสะสม  หมำยถึง  ผลกำรเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 5 โรงเรียน
สิงห์สมุทร จงัหวดัชลบุรี สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำเขต 18 ท่ีมีผลกำรเรียน 
ต ่ำกวำ่  2.50  และ  2.50  ข้ึนไป  
  4.1  ต ่ำกวำ่  2.50  หมำยถึง  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 5  โรงเรียนสิงห์สมุทร  
จงัหวดัชลบุรี สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 ท่ีมีผลกำรเรียนต ่ำกวำ่ 2.50 
  4.2  2.50 ข้ึนไป  หมำยถึง  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 5 โรงเรียนสิงห์สมุทร จงัหวดั
ชลบุรี สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 ท่ีมีผลกำรเรียน  2.50  ข้ึนไป  
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 5.  กำรเขำ้ศึกษำต่อ  หมำยถึง  กำรเขำ้ศึกษำต่อของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 5 
โรงเรียนสิงห์สมุทร จงัหวดัชลบุรี สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 ท่ีจบจำก
โรงเรียนเดิม และมำจำกโรงเรียนอ่ืน ๆ 
  5.1  จบจำกโรงเรียนเดิม  หมำยถึง  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 5  โรงเรียนสิงห์สมุทร 
จงัหวดัชลบุรี สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 ท่ีจบชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 3  
จำกโรงเรียนสิงห์สมุทร 
  5.2  มำจำกโรงเรียนอ่ืน  หมำยถึง  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 5  โรงเรียนสิงห์สมุทร 
จงัหวดัชลบุรี สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 ท่ีจบชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 3  
จำกโรงเรียนอ่ืน ๆ 
 6.  อำชีพผูป้กครอง  หมำยถึง  งำนท่ีผูป้กครองนกัเรียนท ำเป็นประจ ำเพื่อเป็นรำยไดข้อง
ครอบครัว โดยยดึอำชีพของหวัหนำ้ครอบครัวเป็นหลกั โดยแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ดงัน้ี  รับรำชกำร
ทหำร รับรำชกำร/ พนกังำนรัฐวสิำหกิจ และประกอบอำชีพอ่ืน ๆ 
  6.1  รับรำชกำรทหำร  หมำยถึง  ผูป้กครองนกัเรียนท่ีรับรำชกำรทหำรเป็นอำชีพท่ี
สร้ำงรำยไดข้องครอบครัว โดยยดึอำชีพของหวัหนำ้ครอบครัวเป็นหลกั  
  6.2  รับรำชกำร/ พนกังำนรัฐวสิำหกิจ  หมำยถึง  ผูป้กครองนกัเรียนท่ีรับรำชกำร/ 
พนกังำนรัฐวสิำหกิจเป็นอำชีพท่ีสร้ำงรำยไดข้องครอบครัว โดยยดึอำชีพของหวัหนำ้ครอบครัว 
เป็นหลกั  
  6.3  ประกอบอำชีพอ่ืน ๆ  หมำยถึง  ผูป้กครองนกัเรียนท่ีประกอบอำชีพอ่ืน ๆ 
เป็นอำชีพท่ีสร้ำงรำยไดข้องครอบครัว โดยยดึอำชีพของหวัหนำ้ครอบครัวเป็นหลกั  
 7.  โรงเรียน  หมำยถึง  โรงเรียนสิงห์สมุทร ท่ีเปิดสอนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 1-6 ในอ ำเภอ
สัตหีบ จงัหวดัชลบุรี สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 
 8.  ส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18  หมำยถึง  หน่วยงำนท่ีท ำหนำ้ท่ี
จดัระบบและกระจำยอ ำนำจกำรจดักำรศึกษำใหค้รอบคลุม เพื่อกำรบริหำรและจดักำรศึกษำ 
ขั้นพื้นฐำนระดบัมธัยมศึกษำในจงัหวดัชลบุรีและระยอง 
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บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 กำรวิจยัคร้ังน้ี มุ่งศึกษำวินัยของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร จงัหวดัชลบุรี สังกดั
ส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 โดยผูว้จิยัไดร้วบรวมเอกสำร ต ำรำ แนวคิด ทฤษฎี
ต่ำง ๆ ประเด็นท่ีส ำคญั ดงัน้ี 
 1.  กำรจดักำรศึกษำของโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำ 
มธัยมศึกษำ เขต 18 
 2.  หลกักำรและแนวคิดเก่ียวกบัวนิยั 
 3.  แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัระเบียบวนิยัของนกัเรียน 
 4.  ตวัแปรท่ีเก่ียวขอ้งกบังำนวจิยั 
 5.  งำนวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
   

การจัดการศึกษาของโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษามธัยมศึกษา 
เขต 18 
 สภาพทัว่ไป 
 พ.ศ. 2480 โรงเรียนเปิดสอนอยำ่งเป็นทำงกำร โดยช่ือวำ่ โรงเรียนสถำนีทหำรเรือสัตหีบ 
พ.ศ. 2483  โรงเรียนยำ้ยมำอยู ่ ณ สถำนท่ีในปัจจุบนั พ.ศ. 2487  โรงเรียนไดเ้ปล่ียนช่ือวำ่โรงเรียน
ทหำรเรือสัตหีบบ ำรุง  พ.ศ. 2496 โรงเรียนไดเ้ปล่ียนช่ือวำ่ โรงเรียนสิงห์สมุทร  พ.ศ. 2502 โรงเรียน
ไดเ้ปล่ียนช่ือวำ่ โรงเรียนสัตหีบ พ.ศ. 2523 กองทพัเรือส่งมอบโรงเรียนใหก้รมสำมญัศึกษำ เม่ือวนัท่ี 
22 ธนัวำคม พ.ศ. 2523  และเปล่ียนช่ือเป็น  “โรงเรียนสิงห์สมุทร”  โดยถือวำ่วนัน้ีเป็นวนัสถำปนำ
ของโรงเรียน  ซ่ึงปัจจุบนัโรงเรียนสิงห์สมุทรตั้งอยู่ท่ี  2508  หมู่ 1  ถนนสุขุมวิท  ต ำบลสัตหีบ 
อ ำเภอสัตหีบ  จงัหวดัชลบุรี  รหสัไปรษณีย ์ 20180 

 ปรัชญาโรงเรียน 
 ลูกสิงห์สมุทรดุจมณีท่ีมีค่ำ 
 วสัิยทัศน์ของโรงเรียน 

 วชิำกำรเป็นเลิศ  ประเสริฐคุณธรรม  กำ้วน ำเทคโนโลย ี มีมำตรฐำนสำกล  เป็นคนดี 
ของสังคมโลกบนวถีิควำมเป็นไทย 
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 พนัธกจิ 
 1.  ส่งเสริมสนบัสนุนกำรสร้ำงบรรยำกำศและสภำพแวดลอ้มในโรงเรียนใหเ้อ้ือต่อ 
กำรเสริมสร้ำงและพฒันำบุคลำกรใหมี้คุณธรรม  ควำมขยนั  ประหยดั  ควำมซ่ือสัตย ์ กตญัญู   
ควำมรับผดิชอบ  กำรพึ่งตนเองกำรมีวนิยั  กำรรู้จกัเสียสละเพื่อส่วนรวม 
 2.  พฒันำกำรเรียนรู้เนน้พูดใหเ้ป็นส ำคญั  เนน้กำรลงมือปฏิบติัตำมกระบวนกำรคิด
วเิครำะห์กระบวนกำรกลุ่มกำรเรียนรู้ดว้ยตนเองทำงในและนอกหอ้งเรียน 
 3.  พฒันำคุณธรรม  จริยธรรม  ค่ำนิยมท่ีพึงประสงค ์ โดยอยูบ่นพื้นฐำนควำมเป็นไทย 
 4.  พฒันำกระบวนกำรจดักำรกำรท ำงำนและมีส่วนร่วมของชุมชนยกระดบัประกนั
คุณภำพภำยในและภำยนอกสถำนศึกษำ 
 5.  พฒันำซ่ือเทคโนโลยใีนกำรเรียนกำรสอนและกำรกำรบริหำรงำน 
 6.  ระดมทรัพยำกรจำกภำครัฐเอกชนองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินผูท้รงคุณวฒิุและ 
ภูมิปัญญำทอ้งถ่ินมำสนบัสนุนกำรศึกษำ 
 7. พฒันำครู บุคลำกรทำงกำรศึกษำใหมี้ควำมรู้ ควำมสำมำรถมีคุณภำพ ปฏิบติัหนำ้ท่ี 
อยำ่งมีประสิทธิภำพ 
 8.  ด ำเนินกำรประชำสัมพนัธ์ ส่ือสำรโดยใชเ้ทคโนโลยส่ืีอสำรสู่สำธำรณะชน 
 9.  สร้ำงเสริมบรรยำกำศส่ิงแวดลอ้ม  อนุรักษพ์ลงังำน  สุขภำพกำยสุขภำพจิตของ
บุคลำกร 
 10.  จำกระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนให้ห่ำงไกลอบำยมุขส่ิงเสพติด 
 เป้าหมาย     
 1.  เพื่อใหน้กัเรียนทุกคนมีสิทธิและโอกำสทำงกำรศึกษำเท่ำเทียมกนั 
 2.  เพื่อใหน้กัเรียนมีควำมรู้  มีคุณธรรม  และด ำรงตนอยูใ่นสังคมไดอ้ยำ่งมีควำมสุ 
 3.  เพื่อใหค้รู  บุคลำกรในโรงเรียนทุกคนมีควำมรู้  ควำมเขำ้ใจในกำรปฏิรูปกำรศึกษำ 
และสำมำรถปฏิบติัหนำ้ท่ีไดอ้ยำ่งมีประสิทธิภำพ 
 4.  เพื่อใหผู้ป้กครองและชุมชนเขำ้มำมีส่วนร่วมในกำรจดักำรศึกษำของโรงเรียน 
อยำ่งต่อเน่ือง 
 5.  เพื่อให้โรงเรียนมีมำตรฐำนกำรศึกษำเป็นท่ียอมรับของชุมชน 
 กลยุทธ์การพฒันาคุณภาพการจัดการศึกษาของสถานศึกษา 
 กลยทุธ์ท่ี  1  เร่งรัดพฒันำควำมพร้อมในดำ้นเทคโนโลยสีำรสนเทศและกำรส่ือสำร  
ใหแ้ก่สถำนศึกษำและหน่วยงำนกำรศึกษำในสังกดัเพื่อกำรเรียนรู้และกำรบริหำรจดักำร  
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 กลยทุธ์ท่ี  2  ปลูกฝังคุณธรรม  ควำมส ำนึกในควำมเป็นชำติไทย  และวถีิชีวติตำมหลกั 
ปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียงใหแ้ก่นกัเรียนทุกคน 
 กลยทุธ์ท่ี  3  เพิ่มอตัรำกำรเขำ้เรียนในทุกระดบั  ทั้งเด็กทัว่ไป  ผูพ้ิกำร  ผูด้อ้ยโอกำส   
ลดอตัรำกำรออกกลำงครัน  และพฒันำรูปแบบกำรใหบ้ริกำร   
 กลยทุธ์ท่ี  4  ยกระดบัคุณภำพสถำนศึกษำสู่มำตรฐำนกำรศึกษำชำติ  พฒันำผูเ้รียน  
สมรรถนะของครู 
 กลยทุธ์ท่ี  5  สร้ำงควำมเขม้แขง็และส่งเสริมกำรมีส่วนร่วมของทุกภำคส่วนในกำรบริหำร
กำรศึกษำเพื่อรองรับกำรกระจำยอ ำนำจอยำ่งมีประสิทธิภำพบนหลกัธรรมำภิบำลในส ำนกังำนเขต
พื้นท่ีกำรศึกษำและสถำนศึกษำ  (โรงเรียนสิงห์สมุทร, 2558) 
 

หลกัการและแนวคดิเกีย่วกบัวนัิย 
 ความหมายของวินัย 
 ค ำวำ่วนิยั มีผูใ้หค้วำมหมำยไวม้ำกมำย ซ่ึงพอจะน ำมำกล่ำวไดด้งัน้ี 
 วนิยั  หมำยถึง  ระเบียบ กฎเกณฑ ์ขอ้บงัคบั ส ำหรับควบคุมควำมประพฤติทำงกำย วำจำ 
ของคนในสังคมใหเ้รียบร้อยดีงำม  เป็นแบบแผนอนัหน่ึงอนัเดียวกนั จะไดอ้ยูร่่วมกนัดว้ยควำมสุข
สบำย  ไม่กระทบกระทัง่ซ่ึงกนัและกนั  วินยัช่วยให้คนในสังคมห่ำงไกลจำกควำมชัว่ทั้งหลำย 
กำรอยูร่่วมกนัเป็นหมู่เหล่ำถำ้ขำดระเบียบวนิยั  ต่ำงคนต่ำงท ำตำมอ ำเภอใจ  ควำมขดัแยง้และลกัลัน่
ก็จะเกิดข้ึน  ยิง่มำกคนก็ยิง่มำกเร่ืองไม่มีควำมสงบสุข  กำรงำนท่ีท ำก็จะเสียผล  ดอกไมจ้ ำนวนมำก
ท่ีวำงรวมกนัหำกวำงอยูร่ะเกะระกะกระจดักระจำยก็จะดอ้ยค่ำลง ทั้งยงัท ำใหร้กรุงรังอีกดว้ย แต่เม่ือ
เรำน ำดอกไมเ้หล่ำน้ีมำร้อยรวมเขำ้ดว้ยกนัดว้ยเส้นดำ้ย ดอกไมเ้หล่ำน้ีก็จะกลำยเป็นพวงมำลยัอนั
งดงำม เหมำะท่ีจะน ำไปประดบัตกแต่งให้เจริญตำเจริญใจ ถำ้ประชำชนแต่ละคนเป็นเสมือนดอกไม้
แต่ละดอกเส้นด้ำยท่ีใช้ร้อยดอกไมใ้ห้รวมกนัยู่ออย่ำงมีระเบียบงดงำมนั้นก็เปรียบเสมือนวินยั 
วนิยัจึงเป็นส่ิงท่ีใชค้วบคุมคน  ใหค้นเรำใชค้วำมรู้ควำมสำมำรถไปในทำงท่ีถูกท่ีควร  คือท ำคนให้
เป็นคน  “ฉลำดใช”้  นัน่เอง  (พระมหำสมชำย, 2557, หนำ้ 42) 
 วินยั  หมำยถึง  กำรปฏิบติัตำมระเบียบ แบบแผน  ขอ้บงัคบั  ธรรมเนียมประเพณีของ
สถำบนั  ตลอดจนค ำสั่งของครูอำจำรยแ์ละผูมี้อ  ำนำจท่ีเก่ียวขอ้ง  (มำลินี  จุฑะรพ,  2539  อำ้งถึงใน
วศิิษฐ ์ อน้ขวญัเมือง, 2551) 
 วินยั  หมำยถึง  แบบแผน  กฎเกณฑ์ท่ีก ำหนดไวเ้ป็นแนวปฏิบติั   คนท่ีมีระเบียบวินัย 
เป็นคนท่ีสำมำรถควบคุมตนเองให้ประพฤติปฏิบติัตนไดต้ำมแบบแผนกฎเกณฑ์และขอ้บงัคบัของ 
สังคมนั้นไดโ้ดยอำจจะใชก้ฎเกณฑข์อ้บงัคบัเป็นเคร่ืองก ำหนดใหท้ ำตำม  ซ่ึงเรียกวำ่ระเบียบวนิยั 
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ภำยนอกหรืออำจจะปฏิบติัเพรำะตระหนกัถึงควำมถูกต้องเหมำะสมดีงำมด้วยตวัของตวัเอง 
แมบ้ำงอยำ่งจะไม่ไดมี้กำรก ำหนดไวเ้ป็นกฎเกณฑข์อ้บงัคบัก็ตำม ซ่ึงเรียกวำ่มีระเบียบวินยัในตนเอง 
(สุพตัรำ  เทียนอุดม, 2536) 
 วนิยั  หมำยถึง  ควำมสำมำรถของบุคคลในกำรควบคุมอำรมณ์และพฤติกรรมของตนเอง 
ใหเ้ป็นไปตำมท่ีมุ่งหวงัโดยเกิดจำกกำรส ำนึกซ่ึงตอ้งไม่กระท ำกำรใด ๆ อนัเป็นผลท ำให้เกิดควำม 
ยุ่งยำกแก่ตนเองในอนำคต  หำกแต่ตอ้งเป็นส่ิงท่ีก่อให้เกิดควำมเจริญรุ่งเรืองแก่ตนเองและผูอ่ื้น 
โดยไม่ขดัต่อระเบียบของสังคมและไม่ขดัต่อสิทธิของผูอ่ื้น  (อ ำพร  กำทอง, 2529) 
 วนิยั  หมำยถึง  ระเบียบขอ้บงัคบัต่ำง ๆ ท่ีสถำนศึกษำก ำหนดข้ึน เพื่อใหน้กัเรียน นกัศึกษำ
ปฏิบติัตำม แมร้ะเบียบบำงประกำรจะมิไดก้ ำหนดไวอ้ย่ำงเป็นลำยลกัษณ์อกัษร  หำกแต่เป็น 
ควำมคำดหวงัของครูท่ีจะท ำใหน้กัเรียน นกัศึกษำวำงตวัหรือประพฤติตนทั้งในสถำนศึกษำหรือ
นอกสถำนศึกษำ ซ่ึงถำ้นกัเรียน นกัศึกษำ ประพฤติตนผิดไปจำกระเบียบและควำมคำดหวงัของครู 
ก็ถือว่ำท ำผิดวินยัและครูอำจจะใช้วิธีลงโทษท่ีแตกต่ำงกนัตำมควำมเหมำะสมกบัควำมผิดนั้น  
(ภิญโญ  สำธร, 2523) 
 สรุปไดว้ำ่  วนิยั  หมำยถึง  กฎระเบียบขอบงัคบัส่ิงท่ีควรปฏิบติั เพื่อใชค้วบคุมพฤติกรรม 
ของคนในสังคม  เป็นส่ิงท่ีทุกคนควรยดึถือและปฏิบติัเพื่อใหเ้ป็นแนวทำงในกำรใชชี้วติร่วมกนั 
อยำ่งสงบสุข 
 ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ 
 ระเบียบกระทรวงศึกษำธิกำรวำ่ดว้ยเคร่ืองแบบนกัเรียน พ.ศ. 2551 อำศยัอ ำนำจตำมควำม
ในมำตรำ 5 และมำตรำ 6  แห่งพระรำชบญัญติัเคร่ืองแบบนกัเรียน  พ.ศ. 2551  รัฐมนตรีว่ำกำร
กระทรวงศึกษำธิกำร จึงวำงระเบียบไวด้งัน้ี (กระทรวงศึกษำธิกำร, 2551, หนำ้ 44) 
 ขอ้ 1  ระเบียบน้ีเรียกวำ่  “ระเบียบกระทรวงศึกษำธิกำรวำ่ดว้ยเคร่ืองแบบนกัเรียน   
พ.ศ. 2551” 
 ขอ้ 2  ระเบียบน้ีใหใ้ชบ้งัคบัตั้งแต่วนัถดัจำกวนัประกำศในรำชกิจจำนุเบกษำเป็นตน้ไป 
 ขอ้ 3  ใหย้กเลิก 
   1.  ระเบียบกระทรวงศึกษำธิกำรวำ่ดว้ยเคร่ืองแบบนกัเรียนและนกัศึกษำ พ.ศ. 2527 
   2.  ระเบียบกระทรวงศึกษำธิกำรวำ่ดว้ยเคร่ืองแบบนกัเรียนและนกัศึกษำ พ.ศ. 2540 
   3.  ระเบียบกระทรวงศึกษำธิกำรวำ่ดว้ยเคร่ืองแบบนกัเรียนและนกัศึกษำ พ.ศ. 2542 
   4.  ระเบียบกระทรวงศึกษำธิกำรวำ่ดว้ยเคร่ืองแบบนกัเรียนและนกัศึกษำ พ.ศ. 2546 
 ขอ้ 4  ระเบียบน้ีใหใ้ชบ้งัคบัแก่นกัเรียนผูซ่ึ้งศึกษำในสถำนศึกษำขั้นพื้นฐำนและ 
สถำนศึกษำระดบัอุดมศึกษำต ่ำกว่ำปริญญำตำมกฎหมำยว่ำดว้ยกำรศึกษำแห่งชำติ  เวน้แต่ 
สถำนศึกษำนั้นจะมีกฎหมำยก ำหนดเร่ืองกำรแต่งกำยไวเ้ป็นกำรเฉพำะแลว้ 
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 ขอ้ 5  ลกัษณะของเคร่ืองแบบนกัเรียนแบ่งตำมระดบัและประเภทกำรศึกษำ 
  เคร่ืองแบบนกัเรียนระดบัก่อนประถมศึกษำ 
  เคร่ืองแบบนกัเรียนระดบัประถมศึกษำ 
  เคร่ืองแบบนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษำตอนตน้ 
  เคร่ืองแบบนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษำตอนปลำยสำมญัศึกษำ 
  เคร่ืองแบบนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษำตอนปลำยประเภทอำชีพและระดบัอุดมศึกษำ 
ระดบัต ่ำกวำ่ปริญญำ 
  เคร่ืองแบบนกัเรียนส ำหรับสถำนศึกษำเอกชนสอนศำสนำอิสลำม 
  เคร่ืองแบบนกัเรียนซ่ึงนบัถือศำสนำอิสลำมในสถำนศึกษำอ่ืนนอกจำกสถำนศึกษำ
เอกชน สอนศำสนำอิสลำม 
 ขอ้ 6  เคร่ืองแบบนกัเรียนระดบัก่อนประถมศึกษำ 
 นกัเรียนชำย 
 - เส้ือ  ผำ้สีขำว  แบบคอเช้ิต  หรือคอปกกลม  แขนสั้น 
 - เคร่ืองหมำย  ใชช่ื้ออกัษรยอ่ของสถำนศึกษำปักท่ีอกเส้ือเบ้ืองขวำ  บนเน้ือผำ้ดว้ยดำ้ย
หรือไหม  โดยสถำนศึกษำรัฐใชสี้น ้ำเงิน  สถำนศึกษำเอกชนใชสี้แดง 
 - กำงเกง  ผำ้สีด ำ  สีน ้ำเงิน  สีกรมท่ำ  หรือสีแดง  ขำสั้น 
 - รองเทำ้  หนงัหรือผำ้ใบสีด ำ  แบบหุม้ส้นปลำยเทำ้  ชนิดผกูหรือมีสำยรัดหลงัเทำ้ 
 นกัเรียนหญิง 
 - เส้ือ  ผำ้สีขำว  แบบคอเช้ิต  หรือคอปกกลม  แขนสั้น 
 - เคร่ืองหมำย  ช่ืออกัษรยอ่ของสถำนศึกษำปักท่ีอกเส้ือเบ้ืองขวำ  บนเน้ือผำ้ดว้ยดำ้ย 
หรือไหม  โดยสถำนศึกษำรัฐบำลใชสี้น ้ำเงิน  สถำนศึกษำเอกชนใชสี้แดง 
 - กระโปรง  ผำ้ด ำ  สีน ้ำเงิน  สีกรมท่ำหรือสีแดง  แบบจีบรูดรอบตวั  หรือยำวเพียงใตเ้ข่ำ  
แบบจีบทบรอบเอว  หรือพบัเป็นจีบ  ขำ้งละสำมจีบทั้งดำ้นหนำ้และดำ้นหลงั  เม่ือสวมแลว้
ชำยกระโปรงคลุมเข่ำ 
 - รองเทำ้  หนงัหรือผำ้ใบสีด ำ  แบบหุม้ส้นหุม้หลำยเทำ้  ชนิดผกูหรือมีสำยรัดหลงัเทำ้ 
 ขอ้ 7  เคร่ืองแบบนกัเรียนระดบัประถมศึกษำ 
 นกัเรียนชำย 
 - เส้ือ  ผำ้สีขำว  แบบคอเช้ิต  หรือคอปกกลม  แขนสั้น 
 - เคร่ืองหมำย  ใชช่ื้ออกัษรยอ่ของสถำนศึกษำปักท่ีอกเส้ือเบ้ืองขวำ  บนเน้ือผำ้ดว้ยดำ้ย
หรือไหม  โดยสถำนศึกษำรัฐใชสี้น ้ำเงิน  สถำนศึกษำเอกชนใชสี้แดง 
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 - กำงเกง  ผำ้สีด ำ  สีน ้ำเงิน  สีกรมท่ำ  หรือสีแดง  ขำสั้น 
 - รองเทำ้  หนงัหรือผำ้ใบสีด ำ  แบบหุม้ส้นปลำยเทำ้  ชนิดผกูหรือมีสำยรัดหลงัเทำ้ 
ถุงเทำ้สั้น  สีขำว 
 นกัเรียนหญิง 
 - เส้ือ  ผำ้สีขำว  แบบคอเช้ิต  คอบวั  หรือคอปกกลำสีผกูดว้ยฟ้ำผกูคอชำยสำมเหล่ียม 
เง่ือนกลำสี  สีด ำหรือสีกรมท่ำ  แขนสั้น 
 - เคร่ืองหมำย  ช่ืออกัษรยอ่ของสถำนศึกษำปักท่ีอกเส้ือเบ้ืองขวำ  บนเน้ือผำ้ดว้ยดำ้ย 
หรือไหม  โดยสถำนศึกษำรัฐบำลใชสี้น ้ำเงิน  สถำนศึกษำเอกชนใชสี้แดง 
 - กระโปรง  ผำ้ด ำ  สีน ้ำเงิน  สีกรมท่ำหรือสีแดง  แบบจีบรูดรอบตวั  หรือยำวเพียงใตเ้ข่ำ 
แบบจีบทบรอบเอว  หรือพบัเป็นจีบ  ขำ้งละสำมจีบทั้งดำ้นหนำ้และดำ้นหลงั  เม่ือสวมแลว้
ชำยกระโปรงคลุมเข่ำ 
 - รองเทำ้  หนงัหรือผำ้ใบสีด ำ  แบบหุม้ส้นหุม้หลำยเทำ้  ชนิดผกูหรือมีสำยรัดหลงัเทำ้ 
ถุงเทำ้สั้น  สีขำว 
 ขอ้ 8  เคร่ืองแบบนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษำตอนตน้ 
 นกัเรียนชำย 
 - เส้ือ ผำ้สีขำว  แบบคอเช้ิต  หรือคอปกกลม  แขนสั้น 
 - เคร่ืองหมำย  ใชช่ื้ออกัษรยอ่ของสถำนศึกษำปักท่ีอกเส้ือเบ้ืองขวำ  บนเน้ือผำ้ดว้ยดำ้ย 
หรือไหม  โดยสถำนศึกษำรัฐใชสี้น ้ำเงิน  สถำนศึกษำเอกชนใชสี้แดง 
 - กำงเกง  ผำ้สีด ำ  สีน ้ำเงิน  สีกรมท่ำ  หรือแบบสุภำพ  ขำสั้น 
 - เขม็ขดั  หนงั  สีด ำหรือสีน ้ำตำล  หวัเขม็ขดัเป็นโลหะรูปสีเหล่ียมผนืผำ้  ชนิดหวักลดั   
นกัเรียนท่ีเป็นลูกเสือจะใชเ้ข็มขดัลูกเสือแทนได้ 
 - รองเทำ้  หนงัหรือผำ้ใบสีด ำ  แบบหุม้ส้นปลำยเทำ้  ชนิดผกูหรือมีสำยรัดหลงัเทำ้ 
ถุงเทำ้สั้น  สีขำว 
 นกัเรียนหญิง 
 - เส้ือ  ผำ้สีขำว  แบบคอเช้ิต  คอบวั  หรือคอปกกลำสีผกูดว้ยฟ้ำผกูคอชำยสำมเหล่ียม 
เง่ือนกลำสี  สีด ำหรือสีกรมท่ำ  แขนสั้น 
 - เคร่ืองหมำย  ช่ืออกัษรยอ่ของสถำนศึกษำปักท่ีอกเส้ือเบ้ืองขวำ  บนเน้ือผำ้ดว้ยดำ้ยหรือ 
ไหม  โดยสถำนศึกษำรัฐบำลใชสี้น ้ำเงิน  สถำนศึกษำเอกชนใชสี้แดง 
 - กระโปรง  ผำ้ด ำ  สีน ้ำเงิน  สีกรมท่ำหรือสีแดง  แบบจีบรูดรอบตวั  หรือยำวเพียงใตเ้ข่ำ   
แบบจีบทบรอบเอว  หรือพบัเป็นจีบ  ขำ้งละสำมจีบทั้งดำ้นหนำ้และดำ้นหลงั  เม่ือสวมแลว้ 
ชำยกระโปรงคลุมเข่ำ  
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 - รองเทำ้  หนงัหรือผำ้ใบสีด ำ  แบบหุม้ส้นหุม้หลำยเทำ้  ชนิดผกูหรือมีสำยรัดหลงัเทำ้ 
ถุงเทำ้สั้น  สีขำว 
 ขอ้ 9  เคร่ืองแบบนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษำตอนปลำยแระเภทสำมญัศึกษำ 
 นกัเรียนชำย 
 - เส้ือ ผำ้สีขำว  แบบคอเช้ิต  หรือคอปกกลม  แขนสั้น 
 - เคร่ืองหมำย  ใชช่ื้ออกัษรยอ่ของสถำนศึกษำปักท่ีอกเส้ือเบ้ืองขวำ  บนเน้ือผำ้ดว้ยดำ้ย 
หรือไหม  โดยสถำนศึกษำรัฐใชสี้น ้ำเงิน  สถำนศึกษำเอกชนใชสี้แดง 
 - กำงเกง  ผำ้สีด ำ  สีน ้ำเงิน  สีกรมท่ำ  หรือแบบสุภำพ  ขำสั้น 
 - เขม็ขดั  หนงั หรือผำ้ สีด ำ หวัเขม็ขดัเป็นโลหะรูปสีเหล่ียมผนืผำ้  ชนิดหวักลดั   
 - รองเทำ้  หนงัหรือผำ้ใบสีด ำ  แบบหุม้ส้นปลำยเทำ้  ชนิดผกูหรือมีสำยรัดหลงัเทำ้ 
ถุงเทำ้สั้น  สีขำว 
 นกัเรียนหญิง 
 - เส้ือ  ผำ้สีขำว  แบบคอเช้ิต  คอบวั  หรือคอปกกลำสีผกูดว้ยฟ้ำผกูคอชำยสำมเหล่ียม 
เง่ือนกลำสี  สีด ำหรือสีกรมท่ำ  แขนสั้น 
 - เคร่ืองหมำย  ช่ืออกัษรยอ่ของสถำนศึกษำปักท่ีอกเส้ือเบ้ืองขวำ  บนเน้ือผำ้ดว้ยดำ้ย 
หรือไหม  โดยสถำนศึกษำรัฐบำลใชสี้น ้ำเงิน  สถำนศึกษำเอกชนใชสี้แดง 
 - กระโปรง ผำ้ด ำ สีน ้ำเงิน สีกรมท่ำหรือสีแดง  แบบจีบรูดรอบตวั  หรือยำวเพียงใตเ้ข่ำ  
แบบจีบทบรอบเอว  หรือพบัเป็นจีบ  ขำ้งละสำมจีบทั้งดำ้นหนำ้และดำ้นหลงั เม่ือสวมแลว้
ชำยกระโปรงคลุมเข่ำ 
 - เขม็ขดั หนงัหรือผำ้ สีด ำ หวัเขม็ขดัรูปส่ีเหล่ียมผนืผำ้  ชนิดหวักลดัหุม้ดว้ยหนงัหรือ 
ผำ้สีเดียวกบัเขม็ขดั 
 - รองเทำ้  หนงัหรือผำ้ใบสีด ำ  แบบหุม้ส้นหุม้หลำยเทำ้  ชนิดผกูหรือมีสำยรัดหลงัเทำ้ 
ถุงเทำ้สั้น  สีขำว 
 ขอ้ 10  เคร่ืองแบบนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษำตอนปลำยประเภทอำชีพและระดบั 
อุดมศึกษำระดบัต ่ำกวำ่ปริญญำ 
 นกัเรียนชำย 
 - เส้ือ  ผำ้สีขำว  แบบคอเช้ิตผูกเนคไท  แขนสั้นหรือแขนยำว 
 - เคร่ืองหมำยติดเขม็เคร่ืองหมำยของสถำนศึกษำท่ีอกเส้ือเบ้ืองขวำ 
 - กำงเกง  ผำ้สีด ำหรือสีกรมท่ำ  แบบสุภำพ  ขำยำว 
 - เขม็ขดั  หนงัสีด ำ  หวัเขม็ขดัเป็นโลหะตรำของสถำนศึกษำ 
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 - รองเทำ้  หนงัหรือผำ้ใบสีด ำ  แบบหุม้ส้น  ชนิดผกู 
 - ถุงเทำ้  สั้น  สีด ำ 
 นกัเรียนหญิง 
 - เส้ือ  ผำ้สีชำว  แบบคอเช้ิต  แขนสั้นหรือแขนยำว 
 - เคร่ืองหมำย  ติดเขม็เคร่ืองหมำยของสถำนศึกษำท่ีอกเส้ือเบ้ืองขวำ 
 - กระโปรง  ฟ้ำสีด ำหรือสีกรมท่ำ  แบบสุภำพ  เม่ือสวมแลว้ชำยกระโปรงคลุมเข่ำ 
 - เขม็ขดั  หนงัสีด ำ  หวัเขม็ขดัเป็นโลหะตรำของสถำนศึกษำ 
 - รองเทำ้  หนงัหรือผำ้ใบสีด ำ  แบบหุม้ส้นหุม้ปลำยเทำ้  มีส้นสูงไม่เกิน  2  น้ิว 

 ขอ้ 11  เคร่ืองแบบนกัเรียนส ำหรับสถำนศึกษำเอกชนสอนศำสนำอิสลำม 
 นกัเรียนชำย 
 - เส้ือ ผำ้สีขำว  แบบคอเช้ิต  หรือคอปกกลม  แขนสั้นหรือแขนยำว 
 - เคร่ืองหมำย  ใชช่ื้ออกัษรยอ่ของสถำนศึกษำปักท่ีอกเส้ือเบ้ืองขวำ  บนเน้ือผำ้ดว้ยดำ้ย 
หรือไหม  โดยสถำนศึกษำรัฐใชสี้น ้ำเงิน  สถำนศึกษำเอกชนใชสี้แดง 
 - หมวกใชห้มวกสีขำว (กะปิเยำะห์) หรือหมวกสีด ำ (ซอเกำะห์) ในโอกำสอนัควร 
 - กำงเกง  ผำ้สีด ำ  สีน ้ำเงิน  สีกรมท่ำ  หรือแบบสุภำพ  ขำยำว 
 - เขม็ขดั  หนงัสีด ำ  หวัเขม็ขดัเป็นโลหะชนิดหวักลดัหรือหวัเขม็ขดัเป็นตรำของ
สถำนศึกษำ 
 - รองเทำ้  หนงัหรือผำ้ใบสีด ำ  แบบหุม้ส้น 
 - ถุงเทำ้สั้นสีด ำ 
 นกัเรียนหญิง 
 - เส้ือ  กรุงสีพื้น  ไม่มีลวดลำย  แบบคอกลมไม่มีปก 
 - เคร่ืองหมำย  ใชช่ื้ออกัษรยอ่ของสถำนศึกษำปักท่ีอกเส้ือเบ้ืองขวำ  บนเน้ือผำ้ดว้ยดำ้ย 
หรือไหม  โดยสถำนศึกษำรัฐใชสี้น ้ำเงิน  สถำนศึกษำเอกชนใชสี้แดง 
 - ผำ้คลุมศีรษะ  ผำ้สีพื้นไม่มีลวดลำย  ลกัษณะเยบ็เป็นถุง  หรือตดัเยบ็ในลกัษณะอ่ืน   
ซ่ึงตอ้งคลุมศีรษะ ทั้งหมด  เวน้ใบหนำ้  ชำยผำ้คลุมศีรษะคลุมไหล่กระโปรงหรือโสร่ง 
 - กระโปรง  ผำ้สีพื้นไม่มีลวดลำย  แบบทรงปลำยบำน  ไม่มีจีบ หรือมีจีบหรือเกล็ด 
ควำมยำว  เม่ือสวมแลว้ชำยกระโปรงคลุมขอ้เทำ้ 
 - โสร่ง  มีลกัษณะเช่นเดียวกบัผำ้ถุงหรือผำ้โสร่งทัว่ไป  เป็นผำ้สีพื้นไม่มีลวดลำย   
ขนำดกวำ้งพอเหมำะ  ไม่ผำ่ขำ้งหรือรัดรูป  เม่ือสวมแลว้ชำยผำ้โสร่งคลุมขอ้เทำ้ 
 - รองเทำ้  หนงัหรือผำ้ใบสีขำว  แบบหุม้ส้น หุม้ปลำยเทำ้ 
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 - ถุงเทำ้  สั้นสีขำว 
 ขอ้ 12  เคร่ืองแบบนกัเรียนซ่ึงนบัถือศำสนำอิสลำมในสถำนศึกษำอ่ืนนอกจำก
สถำนศึกษำเอกชน  สอนศำสนำอิสลำม 
 นกัเรียนชำย 
 - เส้ือ ผำ้สีขำว  แบบคอเช้ิต แขนสั้น 
 - เคร่ืองหมำย  ใชช่ื้ออกัษรยอ่ สัญลกัษณ์หรือเขม็เคร่ืองหมำยของสถำนศึกษำตำมท่ี 
สถำนศึกษำก ำหนดปักท่ีอกเส้ือเบ้ืองขวำ  
 - กำงเกงใชผ้ำ้สีเดียวกนักบัสีผำ้ของกำงเกงนกัเรียนทัว่ไปท่ีใชใ้นสถำนศึกษำนั้น   
ขำยำวระดบัตำตุ่ม  ปลำยขำพบัเขำ้ดำ้นใน 
 - เขม็ขดัชนิดหวักลดัส ำหรับผูท่ี้เป็นลูกเสือจะใชเ้ขม็ขดัลูกเสือแทนก็ไดห้รือหวัเขม็ขดั 
เป็นตรำของสถำนศึกษำ 
 - รองเทำ้  หนงัหรือผำ้ใบสีด ำหรือสีน ้ำตำล แบบหุม้ส้นชนิดผกู 
 - ถุงเทำ้  สั้นสีขำว  สีน ้ำตำล  หรือสีด ำ 
 นกัเรียนหญิง 
 - เส้ือ  ผำ้สีขำวคอปกบวั  ผำ่ดำ้นหนำ้ตลอด  แขนยำว  ปลำยแขนจีบรูดมีสำบกวำ้ง   
ไม่เกิน 5 เซนติเมตร  ตวัเส้ือยำวคลุมสะโพก  ไม่รัดรูป 
 - เคร่ืองหมำย  ใชช่ื้ออกัษรยอ่  สัญลกัษณ์ หรือเขม็เคร่ืองหมำยของสถำนศึกษำตำมท่ี
สถำนศึกษำก ำหนด  ปักท่ีอกเส้ือเบ้ืองขวำ   
 - ผำ้คลุมศีรษะ ใชผ้ำ้สีขำวเกล้ียงไม่มีลวดลำย  หรือสีเดียวกนักบัสีผำ้ของกระโปรง   
ส่ีเหล่ียมจตุัรัส  ควำมยำวดำ้นละ  100-120  เซนติเมตร  ขณะสวมใส่เยบ็ติดตลอดตั้งแต่ใตค้ำงจนถึง
ปลำยมุมผำ้ 
 - กระโปรง  ใชผ้ำ้สีเดียวกนักบัสีผำ้ของกระโปรงนกัเรียน  ทัว่ไปท่ีใชใ้นถำนศึกษำนั้น 
แบบสุภำพ  พบัเป็นจีบขำ้งละสำมจีบทั้งดำ้นหนำ้และดำ้นหลงั  เม่ือสวมแลว้ชำยกระโปรงคลุม 
ขอ้เทำ้ 
 - รองเทำ้  หนงัหรือผำ้ใบสีด ำ  มีสำยรัดหลงัเท่ำหรือแบบหุ้มส้น  หุม้ปลำยเทำ้  มีส้นสูง 
ไม่เกิน  2  น้ิว  ไม่มีลวดลำย 
 - ถุงเทำ้  สั้นสีขำว  ไม่มีลวดลำย  ปลำยถุงเทำ้ไม่พบั 
 - นกัเรียนซ่ึงนบัถือศำสนำอิสลำมในสถำนศึกษำอ่ืนนอกจำกสถำนศึกษำเอกชน   
สอนศำสนำอิสลำม  อำจเลือกแต่งเคร่ืองแบบนกัเรียนตำมวรรคหน่ึงหรือตำมแบบท่ีสถำนศึกษำ
ก ำหนดไดต้ำมควำมสมคัรใจ 
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 ขอ้ 13  ใหส้ถำนศึกษำโดยควำมเห็นชอบของคณะกรรมกำรสถำนศึกษำก ำหนดให้
รำยละเอียดเก่ียวกบักำรแต่วธีิกำร  และเง่ือนไขในกำรแต่งเคร่ืองแบบนกัเรียนดงัน้ี 
 ชนิดและแบบของเคร่ืองแบบ  รวมทั้งจดัท ำรูปเคร่ืองแบบตำมระเบียบน้ีไวเ้ป็นตวัอยำ่ง
เคร่ืองหมำยของสถำนศึกษำกำรก ำหนดรำยละเอียดตำมวรรคหน่ึงใหส้ถำนศึกษำขอควำมเห็นชอบ
จำกผูบ้งัคบับญัชำเหนือข้ึนไปอีกชั้นหน่ึง  หรือผูก้  ำกบัดูแลสถำนศึกษำนั้น  แลว้แต่กรณีและ
ประกำศใหน้กัเรียนและผูป้กครองนกัเรียนทรำบ 
 ขอ้ 14  สถำนศึกษำใดมีควำมประสงคจ์ะขอใชเ้คร่ืองแบบเป็นอยำ่งอ่ืนนอกจำกท่ีก ำหนด
ในระเบียบน้ีใหข้ออนุญำตต่อผูบ้งัคบับญัชำเหนือข้ึนไปอีกชั้นหน่ึงหรือผูก้  ำกบัดูแลสถำนศึกษำนั้น
แลว้แต่กรณี 

 ขอ้ 15  สถำนศึกษำใดจะก ำหนดใหน้กัเรียนแต่งเคร่ืองแบบลูกเสือ  เนตรนำรี  ยวุกำชำด   
นกัศึกษำวชิำทหำรหรือแต่งชุดพื้นเมือง  ชุดไทย  ชุดล ำลอง  ชุดฝึกงำน  ชุดกีฬำ  ชุดนำฏศิลป์  หรือ
ชุดอ่ืน ๆ แทนเคร่ืองแบบนกัเรียนตำมระเบียบน้ีในวนัใด  ใหเ้ป็นไปตำมท่ีสถำนศึกษำก ำหนด 
โดยค ำนึงถึงควำมประหยดัและเหมำะสม 

 ขอ้ 16  ในกรณีมีเหตุจ ำเป็นหรือมีเหตุพิเศษใหส้ถำนศึกษำพิจำรณำยกเวน้หรือผอ่นผนั 
กำรแต่งเคร่ืองแบบนกัเรียนไดต้ำมควำมเหมำะสม 

 ขอ้ 17  นกัเรียนซ่ึงศึกษำในสถำนศึกษำท่ีจดักำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำตำม 
อธัยำศยัใหแ้ต่งกำยสุภำพ 

 ขอ้ 18  นกัเรียนผูใ้ดไม่แต่งเคร่ืองแบบนกัเรียนโดยไม่ไดรั้บยกเวน้ตำมระเบียบน้ีให้ 
สถำนศึกษำพิจำรณำลงโทษทำงวนิยัตำมระเบียบกระทรวงศึกษำธิกำรวำ่ดว้ยกำรลงโทษนกัเรียน
ตำมควำมเหมำะสม 
 ขอ้ 19  สถำนศึกษำใดท่ีใชเ้คร่ืองแบบนกัเรียนอยูแ่ลว้ตำมระเบียบเดิมหรือใชเ้คร่ืองแบบ
เป็นอยำ่งอ่ืนโดยไดรั้บอนุญำตจำกกระทรวงศึกษำธิกำรก่อนวนัท่ีระเบียบน้ีใชบ้งัคบัใหค้งใชไ้ด้
ต่อไป 
 ขอ้ 20  ใหป้ลดักระทรวงศึกษำธิกำรรักษำกำรใหเ้ป็นไปตำมระเบียบน้ีและใหมี้อ ำนำจ
ตีควำมและวนิิจฉยัปัญหำเก่ียวกบักำรปฏิบติัตำมระเบียบน้ี 
 

แนวคดิทฤษฎเีกีย่วกบัระเบียบวนัิยของนักเรียน 
 ทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้องกบัวินัยนักเรียน 
 ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบักำรปลูกฝังวนิยัและพฤติกรรมของบุคคล ดงันั้นทฤษฎีทำงจิตวทิยำ
จึงสำมำรถน ำมำศึกษำและอธิบำยไดอ้ยำ่งเหมำะสม  ไดแ้ก่  ทฤษฎีกำรกระจ่ำงค่ำนิยม (The theory 
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of values clarification) ทฤษฎีกำรปรับพฤติกรรม (Behavior modification theory) ทฤษฎีกำรเรียนรู้
ทำงสังคม  (Social learning theory)  ทฤษฎีควำมขดัแจง้ของ Mary Parker  และทฤษฎีกำรพฒันำ
ทำงสติปัญญำ (Cognitive development theory)  (ทว ี สุกแกว้, 2548, หนำ้ 15) 
 ทฤษฎกีารกระจ่างค่านิยม (The theory of  values clarification) 
 ผูเ้สนอทฤษฎีน้ีคือ Rath, Harmin and Simmom (1966, p. 232) โดยใชแ้นวคิดของทฤษฎี 
สัมพนัธนิยม (Relativism) ท่ีมีหลกักำรวำ่ ควำมถูกตอ้งดีงำมมิไดข้ึ้นอยูก่บัหลกักำรท่ีแน่นอน แต่จะ
แปรผนัตำมบุคคลและสภำพกำรณ์ต่ำง ๆ ในหลกักำรของทฤษฎีกำรกระจ่ำงค่ำนิยมจะไม่ก ำหนด
จริยธรรมท่ีจะปลูกฝังมีกำรยอมรับกำรตดัสิน ควำมรู้สึก และคำ่นิยมท่ีเลือกแลว้ของผูเ้รียนอยำ่งไม่มี
เง่ือนไข โดยกำรตั้งค  ำถำมเพือ่ใหน้กัเรียนฉุกคิดข้ึนมำวำ่ควำมเช่ือ ทศันคติ พฤติกรรมและควำมรู้สึก
ของตนท่ีมีต่อส่ิงหน่ึงนั้นเป็นไปตำมเกณฑ ์7 ประกำรของกระบวนกำรค่ำนิยมหรือไม่ค  ำถำมท่ีตั้ง
ไดแ้ก่  
 1.  เกิดจำกกำรเลือกของตนอยำ่งอิสระหรือไม่นั้นคือ ควำมเช่ือ ทศันคติ พฤติกรรมและ
ควำมรู้สึกของคนท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงนั้นเกิดจำกกำรตดัสินใจของตนเองอยำ่งแทจ้ริงหรือปัจจยัอ่ืน 
 2.  ไดพ้ิจำรณำทำงเลือกอ่ืนหรือไม่ กล่ำวคือ กำรเกิดควำมเช่ือ ทศันคติ พฤติกรรมและ
ควำมรู้สึกของตนต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงนั้น ไดพ้ิจำรณำทำงเลือกท่ีหลำกหลำยแลว้ 
 3.  ไดพ้ิจำรณำผลทำงเลือกต่ำง ๆ หรือไม่ นอกจำกพิจำรณำทำงเลือกท่ีหลำกหลำยแลว้มี
กำรตระหนกัถึงผลท่ีจะตำมมำในทำงเลือกต่ำง ๆ ก่อนเกิดควำมเช่ือ ทศันคติ พฤติกรรมและ
ควำมรู้สึกต่อส่ิงนั้น ๆ 
 4.  มีควำมภำคภูมิใจหรือยนิดีต่อส่ิงท่ีตนเลือกหรือไม่ในกำรเกิดควำมเช่ือ ทศันคติ 
พฤติกรรมและควำมรู้สึกของตนต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใดนั้นเกิดข้ึนจำกควำมรู้สึก ภำคภูมิใจหรือยนิดีของ
ตนเอง หรือเกิดจำกส่ิงอ่ืน 
 5.  จะยนืยนักำรตดัสินใจเลือกของตนอยำ่งเปิดเผยหรือไม่ หมำยถึง ในกำรเกิดควำมเช่ือ  
ทศันคติ  พฤติกรรม และควำมรู้สึกของตนต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใดนั้น  ตนเองสำมำรถอธิบำยหรือยืนยนั
เหตุผลท่ีท ำใหเ้กิดกำรตดัสินใจไดอ้ยำ่งตรงไปตรงมำ 
 6.  จะท ำตำมท่ีตนเลือกหรือไม่ จำกค ำถำมทั้ง 5 ขอ้ ขอ้น้ีเป็นค ำถำมท่ีครูย  ้ำควำมคิด
นกัเรียนวำ่เขำตดัสินใจเกิดควำมเช่ือ ทศันคติ พฤติกรรมและควำมรู้สึกของตนต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใดนั้น 
โดยดีและยอมรับมำปฏิบติัต่อไป 
 7.  จะกระท ำซ ้ ำหรือไม่ อำจกล่ำวไดว้ำ่กำรตดัสินใจเลือกแลว้จะยดึถือเป็นวถีิชีวติต่อไป
หรือไม่ 
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 จำกกำรศึกษำทฤษฎีกำรกระจ่ำงค่ำนิยมจะพบวำ่ ในกำรท่ีปลูกฝังจริยธรรมให้แก่บุคคล
อ่ืนนั้นไม่ควรไปก ำหนดตวัจริยธรรมให้แต่ควรจะใช้ค  ำพูด  ค  ำถำม  เพื่อกระตุน้ให้บุคคลนั้นเกิด
ควำมคิดใคร่ครวญและตดัสินใจท่ีจะกระท ำพฤติกรรมนั้น ๆ ดว้ยตวัของตวัเอง โดยมีกำรชกัจูงจำก
ผูอ่ื้น 
 ทฤษฎกีารปรับพฤติกรรม (Behavior modification theory) 
 นักทฤษฎีกลุ่มน้ีคือ  Skinner (1974, p. 124)  ทฤษฎีน้ีประยุกต์มำจำกทฤษฎีกำรวำง
เง่ือนไขวบิำกกรรม  (Operrant conditioning)  ท่ีท ำอธิบำยหลกักำรเรียนรู้วำ่มนุษยส์ำมำรถพฒันำ
ตนเองไดโ้ดยอำศยัหลกักำรปรับพฤติกรรม  ซ่ึงจะเจำะจงเฉพำะกระบวนกำรเรียนรู้แบบกำรกระท ำ  
อนัเป็นกำรเรียนรู้ถึงควำมสัมพนัธ์ระหวำ่งผลกรรมท่ีเกิดข้ึนจำกพฤติกรรมท่ีบุคคลแสดงออก จะมี
ผลในกำรก ำหนดถึงกำรแสดงพฤติกรรมในอนำคต กำรกระท ำหรือพฤติกรรมท่ีแสดงออก  มีอิทธิพล
ต่อกำรแสดงพฤติกรรมของบุคคลนั้นในอนำคต พฤติกรรมท่ีแสดงออกแลว้ไดรั้บผลท่ีพึงพอใจ  
จะมีแนวโนม้ใหเ้กิดพฤติกรรมนั้นอีกควำมพึงพอใจดงักล่ำวเป็นผลมำจำกกำรเสริมแรง 
 1.  วธีิเสริมแรงท่ีใชก้นัทัว่ไป เช่น กำรชมเชย กำรพูดจำยกยอ่ง กำรยอมรับ กำรใหค้ะแนน
ตลอดจนกำรใหมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมต่ำง ๆ ท่ีเขำสนใจ 
 ในท ำนองเดียวกนัพฤติกรรมท่ีแสดงออกแลว้ไดรั้บผลไม่พึงพอใจพฤติกรรมนั้น 
โนม้นำ้วท่ีจะไม่เกิดข้ึนซ ้ ำ  เช่น  นกัเรียนสำมคนร่วมวงสนทนำกนั  ถำ้ในขณะท่ีคนหน่ึงก ำลงัพูด
สองคนไม่สนใจฟังขำ้มไปพูดกนัเอง  นกัเรียนคนแรกจะหยดุพูดทนัทีเพรำะเกิดควำมไม่พึงพอใจ 
 2.  กำรลงโทษ เป็นกำรใหส่ิ้งท่ีไม่พึงพอใจเพื่อหยดุย ั้งหรือระงบัพฤติกรรม เช่น นกัเรียน
ไม่ส่งกำรบำ้น  ครูลงโทษโดยกำรเฆ่ียนตี  พฤติกรรมกำรไม่ส่งกำรบำ้นจะลดลง 
 กำรเสริมแรงและกำรลงโทษเป็นวธีิกำรปรับพฤติกรรม  ถำ้ตอ้งกำรให้เกิดพฤติกรรมใด 
ก็ใชว้ธีิกำรเสริมแรง และถำ้ไม่ตอ้งกำรให้เกิดพฤติกรรมใดก็ใชว้ธีิกำรลงโทษ 
 ขั้นตอนกำรปรับพฤติกรรมโดยใชกิ้จกรรม มีดงัน้ี 
 1.  ก ำหนดพฤติกรรมท่ีพึงประสงค ์
 2.  ส ำรวจพฤติกรรมท่ีแต่ละคนสนใจ เพื่อจดักิจกรรมให้สอดคลอ้งกบัควำมสนใจ 
มีควำมสนุกสนำนและเกิดควำมส ำเร็จ 
 3.  ก ำหนดตวัเสริมแรง 
 4.  เสริมควำมมัน่ใจบ่อย ๆ 
 กำรปรับพฤติกรรมมีควำมเหมำะสมกบักำรปลูกฝังวนิยั ดงัน้ี 
 1.  กำรปรับพฤติกรรม  สำมำรถเปล่ียนพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงคข์องบุคคลใหเ้ป็น
พฤติกรรมท่ีพึงประสงคไ์ด ้ เช่น  กำรปรับพฤติกรรมของคนท่ีพูดหยำบคำยใหเ้ป็นคนท่ีพูดสุภำพ 
เรียบร้อย  หรือปรับพฤติกรรมจำกคนท่ีไม่มีวนิยัเป็นคนท่ีมีวนิยัในตวัเองมำกข้ึน 
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 2.  กำรปรับพฤติกรรมมีวตัถุประสงคใ์นกำรเปล่ียนพฤติกรรมหรือพฒันำใหบุ้คคลมี
พฤติกรรมท่ีพึงประสงคโ์ดยตรง จึงเป็นวธีิกำรท่ีเนน้ภำคปฏิบติัและช่วยเสริมใหก้ำรปลูกฝังจริยธรรม 
โดยวิธีกระจ่ำงค่ำนิยม และวิธีกำรให้เหตุผลเชิงจริยธรรม  บรรลุเป้ำหมำยในกำรแสดงออกเป็น
พฤติกรรมเชิงจริยธรรมมำกข้ึน 
 3.  กำรปรับพฤติกรรมไม่จ  ำเป็นตอ้งด ำเนินกำรโดยปรับพฤติกรรมโดยตรงเพรำะเป็นวิธี
ท่ีฝึกอบรมใหผู้ส้นใจสำมำรถเขำ้ใจและท ำหนำ้ท่ีเป็นผูป้รับพฤติกรรมได ้จะเพิ่มจ ำนวนผูรั้บผดิชอบ
กำรปลูกฝังจริยธรรมโดยวธีิปรับพฤติกรรมไดต้ำมควำมจ ำเป็น 
 4.  กำรปรับพฤติกรรม มีวตัถุประสงคใ์หบุ้คคลปรับพฤติกรรมของตนเองหรือควบคุม
ตนเองให้มีพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ จึงสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์ของกำรปลูกฝังคุณธรรมและ
จริยธรรมซ่ึงมุ่งใหทุ้กคนตระหนกัในกำรท ำควำมดีดว้ยตนเอง (สิทธินนัท ์ มลชู, 2550, หนำ้ 17) 
 จำกกำรศึกษำทฤษฎีกำรปรับพฤติกรรม วธีิกำรของทฤษฎีน้ีตั้งอยูบ่นรำกฐำนควำมเช่ือวำ่
พฤติกรรมของคนเรำถูกควบคุมโดยเง่ือนไขกำรเสริมแรงและเง่ือนไขกำรลงโทษ  วธีิกำรปลูกฝัง
จริยธรรมตำมแนวคิดน้ีหำกตอ้งกำรปลูกฝังพฤติกรรมใดก็ตอ้งจดัเง่ือนไขเพื่อใหผู้ก้ระท ำพฤติกรรม
นั้นไดรั้บแรงเสริม  และหำกตอ้งกำรลดพฤติกรรมใดก็ตอ้งจดัเง่ือนไขเพื่อใหผู้ก้ระท ำพฤติกรรมนั้น
ไม่ไดรั้บแรงเสริม 
 ทฤษฎกีารเรียนรู้ทางสังคม (Social learning theory) 
 ทฤษฎีของแบนดูรำ  (Bendura, 1977, p. 16)  นกัจิตวทิยำชำวแคนนำดำ  ตำมทฤษฎีของ
แบนดูรำ กำรเรียนรู้ของมนุษยส่์วนหน่ึงเกิดจำกประสบกำรณ์ท่ีไดรั้บโดยตรงอีกส่วนหน่ึงท่ีจะเกิด
จำกกำรสังเกตตวัแบบซ่ึงมี 3 ประเภท คือ ตวัแบบจริง ไดแ้ก่ ตวัแบบท่ีแสดงพฤติกรรมจริงใหเ้ห็น
ตวัแบบสัญลกัษณ์  ไดแ้ก่  ตวัแบบในโทรทศัน์ ภำพยนตร์หรือรูปภำพต่ำง ๆ และตวัแบบไดเ้สนอ
แนวทำงในกำรแกปั้ญหำควำมขดัแยง้ระหวำ่งบุคคลในองคก์รไวเ้ป็น 4 แนวทำง  ซ่ึงสำมำรถน ำมำ
ประยกุตใ์นกำรปกครองนกัเรียน ดงัน้ี  (สังคม  วงศพ์ินิจ, 2548, หนำ้ 40)  
 1.  โดมิเนชัน่  (Domination)  คือ  กำรใชก้ ำลงัท่ีเหนือกวำ่เขำ้บงัคบัใหย้อมตำม  เช่น  
กำรริบของเล่นเม่ือนกัเรียนน ำข้ึนมำเล่นในเวลำเรียน และจะคืนใหเ้ม่ือท ำงำนหรือเรียนเสร็จแลว้ 
 2.  คอมโปรไมส์  (Compromise)  คือ  กำรไกล่เกล่ียประนีประนอมใหย้อมควำมโดยใช้
เหตุผลต่ำง ๆ เช่น เม่ือนกัเรียนทะเลำะวิวำทกนั ควรช้ีแจงใหแ้ต่ละฝ่ำยส ำนึกในหนำ้ท่ีควำมรับผดิชอบ
ของตนให้รู้จกักำรใหอ้ภยัซ่ึงกนัและกนั 
 3.  อินติเกชั้น  (Integration)  คือ  กำรบูรณำกำรประสำนประโยชน์ โดยกำรเสนอขอ้
แลกเปล่ียนโดยกำรใหค้รูยอมในส่ิงท่ีนกัเรียนตอ้งกำรเป็นกำรแลกเปล่ียนกบัส่ิงท่ีครูตอ้งกำรเป็น
กำรพบกนัคนละคร่ึงทำง เช่น ถำ้นกัเรียนท ำตวัเรียบร้อยหรือท ำงำนเสร็จแลว้ ครูจะเล่ำนิทำนใหฟั้ง 
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 4.  อวอยด ์ (Avoid)  คือ  กำรน่ิงเฉยไม่สนใจใหเ้วลำสลำยไปเอง  เช่น  กำรท่ีนกัเรียน
บำงคนท ำตวัเกเรเพื่อเรียกร้องควำมสนใจ  ถำ้ครูใหค้วำมสนใจนกัเรียนจะท ำเช่นนั้นอีก  แต่ถำ้ครู
ท ำเฉยเมยพฤติกรรมนั้นก็จะหำยไปเอง 
 จำกกำรศึกษำทฤษฎีควำมขดัแยง้ของแมร่ี ปำร์เกอร์ เช่ือวำ่กำรแกปั้ญหำมีวธีิท่ีหลำกหลำย
และแตกต่ำงกนัไปแลว้แต่สถำนกำรณ์  ซ่ึงทำ้ยสุดแลว้ตอ้งใหทุ้กคนรู้จกักำรให้อภยัซ่ึงกนัและกนั
และอยูร่่วมกนั โดยครูเป็นผูว้ำงเกณฑเ์พื่อกำรลดพฤติกรรมท่ีไม่ดีนั้นใหไ้ด ้
 ทฤษฎกีารพฒันาทางสติปัญญา (Cognitive development Theory) 
 นกัจิตวทิยำในกลุ่มน้ี คือ Lawrence Kohlberg เขำเช่ือวำ่จริยธรรมหรือควำมเขำ้ใจเก่ียวกบั
กฎเกณฑใ์นกำรตดัสินควำมถูกผดิของกำรกระท ำ มิไดเ้กิดจำกกำรเรียนรู้โดยผำ่นกระบวนกำร
ถ่ำยทอดทำงสังคม  (Socialization)  แต่เกิดจำกกำรคิดไตร่ตรองตำมเหตุผลของแต่ละบุคคล และ
เน่ืองจำกกำรไตร่ตรองหำเหตุผลข้ึนอยูก่บักำรพฒันำกำรทำงสติปัญญำซ่ึงผกูพนักบัอำยขุองบุคคล
จะมีพฒันำกำรทำงจริยธรรมจำกขั้นต ่ำไปขั้นสูงกวำ่ทีละขั้นไม่มีกำรยอ้นกลบัและไม่มีกำรเร่งข้ึน 
 Kohlberg  (1971, p. 231)  ไดแ้บ่งกำรใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรมของมนุษยเ์ป็น  3  ระดบั  
6 ขั้น คือ 
 ระดบัท่ี 1 ระดบัก่อนมีจริยธรรมของตนเอง (Perconvention level) ระดบัน้ีบุคคลจะเลือก
ตดัสินใจกระท ำในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเอง  ไม่ค  ำนึงถึงผลท่ีจะเกิดแก่ผูอ่ื้น  มกัพบในเด็กอำย ุ
2-10 ปี  ในระดบัน้ีแบ่งออกเป็น 2 ขั้น 
  ขั้นท่ี 1 กำรเช่ือฟังเพื่อหลบหลีกกำรลงโทษ 
  ขั้นท่ี 2 กำรแสวงหำรำงวลัและกำรแลกเปล่ียน 
 ระดบัท่ี 2 ระดบัจริยธรรมตำมกฎเกณฑ ์(Conventional level) ระดบัน้ีบุคคลจะปฏิบติัตำม
กฎเกณฑข์องกลุ่มยอ่ยของตนเอง  ท ำตำมกฎหมำยหรือท ำตำมกฎเกณฑข์องศำสนำ  รู้จกัเอำใจเขำ 
มำใส่ใจเรำ  แสดงบทบำทของสังคมได ้ มกัพบในอำย ุ10-16 ปี ระดบัน้ีแบ่งเป็น 2 ขั้น 
  ขั้นท่ี 3 กำรท ำตำมท่ีผูอ่ื้นเห็นชอบ คลอ้ยตำมผูอ่ื้นโดยเฉพำะเพื่อน 
  ขั้นท่ี 4 กำรท ำตำมกฎเกณฑข์องสังคม บุคคลจะรู้บทบำทและหนำ้ท่ีของคนในฐำนะ
ท่ีเป็นส่วนหน่ึงของสังคม 
 ระดบัท่ี 3 ขั้นท่ีท ำเหนือกฎเกณฑข์องสังคม (Post conventional level) ระดบัน้ีบุคคลจะ
เห็นควำมส ำคญัของบุคคลหมู่มำก  เคำรพในสิทธิของผูอ่ื้น  ควบคุมบงัคบัใจตนเองได ้ พบในช่วง
อำย ุ16 ปีข้ึนไป  ระดบัน้ีแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ขั้น  
  ขั้นท่ี 5 กำรมีเหตุผลและเคำรพตนเอง ใชส้ัญญำสังคมเป็นเหตุผลในกำรตดัสินใจ 
  ขั้นท่ี 6 กำรยดึอุดมคติสำกล ท ำควำมดีเพื่อควำมดีมีจิตใจกวำ้งขวำง 
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 จำกกำรศึกษำจริยธรรมตำมแนวทฤษฎีพฒันำกำรทำงสติปัญญำจะพบวำ่จริยธรรมของ
บุคคลยอ่มมีควำมสัมพนัธ์กบัคุณลกัษณะหลำย ๆ ดำ้น โดยเฉพำะอยำ่งยิง่สติปัญญำเพรำะบุคคลท่ีมี
อำยมุำกยอ่มมีโอกำสแห่งกำรเรียนรู้ทำงจริยธรรมมำกข้ึนดว้ยและกำรพฒันำกำรทำงจริยธรรมของ
บุคคลจะเป็นไปตำมล ำดบัขั้นตอนโดยพฒันำกำรขั้นต ่ำและยุง่ยำกนอ้ยกวำ่ตอ้งเป็นส่ิงท่ีจ  ำเป็นและ
ตอ้งเกิดข้ึนก่อนขั้นสูง ๆ ข้ึนไป 
 พระราชบัญญตัิเคร่ืองแบบนักเรียน พ.ศ. 2551 
 มำตรำ 1  พระรำชบญัญติัน้ีเรียกวำ่ “พระรำชบญัญติัเคร่ืองแบบนกัเรียน พ.ศ. 2551” 
 มำตรำ 2  พระรำชบญัญติัน้ีใหใ้ชบ้งัคบัตั้งแต่วนัถดัจำกวนัประกำศในรำชกิจจำนุเบกษำ 
เป็นตน้ไป 
 มำตรำ 3  ใหย้กเลิกพระรำชบญัญติัเคร่ืองแบบนกัเรียน พุทธศกัรำช 2482 
 มำตรำ 4  ในพระรำชบญัญติัน้ี 
 “นกัเรียน”  หมำยควำมวำ่  ผูซ่ึ้งศึกษำในสถำนศึกษำขั้นพื้นฐำนและผูซ่ึ้งศึกษำในระดบั 
อุดมศึกษำต ่ำกวำ่ปริญญำตำมกฎหมำยวำ่ดว้ยกำรศึกษำแห่งชำติ 
 “สถำนศึกษำ”  หมำยควำมวำ่  สถำนศึกษำตำมกฎหมำยวำ่ดว้ยกำรศึกษำแห่งชำติ 
แต่ไม่รวมถึงสถำนศึกษำในระดบัอุดมศึกษำระดบัปริญญำ 
 “เคร่ืองแบบนกัเรียน”  หมำยควำมวำ่  เคร่ืองแต่งกำย ส่ิงประกอบเคร่ืองแต่งกำยและ
เคร่ืองหมำยต่ำง ๆ ท่ีก ำหนดใหน้กัเรียนแต่งตำมพระรำชบญัญติัน้ี 
 มำตรำ 5  ใหน้กัเรียนแต่งเคร่ืองแบบนกัเรียน 
 ลกัษณะของเคร่ืองแบบนกัเรียน  วธีิกำรแต่ง  เง่ือนไขในกำรแต่ง  และกำรยกเวน้ไม่ตอ้ง
แต่งเคร่ืองแบบนกัเรียน ใหเ้ป็นไปตำมระเบียบท่ีกระทรวงศึกษำธิกำรก ำหนด 
 นกัเรียนผูใ้ดไม่แต่งเคร่ืองแบบนกัเรียนโดยไม่ไดรั้บยกเวน้ตำมวรรคสองอำจไดรั้บโทษ 
ทำงวนิยัตำมระเบียบท่ีกระทรวงศึกษำธิกำรก ำหนด 
 มำตรำ 6  สถำนศึกษำใดมีควำมประสงค์จะขอใช้เคร่ืองแบบนกัเรียนเป็นอยำ่งอ่ืน 
นอกเหนือจำกท่ีก ำหนดตำมมำตรำ 5 วรรคสอง ให้ยื่นค ำขออนุญำตต่อกระทรวงศึกษำธิกำร 
ตำมระเบียบท่ีกระทรวงศึกษำธิกำรก ำหนด 
 มำตรำ 7  ผูใ้ดแต่งเคร่ืองแบบนกัเรียนโดยไม่มีสิทธิท่ีจะแต่งหรือแต่งกำยเลียนแบบ
เคร่ืองแบบนกัเรียน ถำ้ไดก้ระท ำเพื่อใหบุ้คคลอ่ืนเช่ือวำ่ตนเป็นนกัเรียน ตอ้งระวำงโทษปรับไม่เกิน
หน่ึงพนับำท 
 มำตรำ 8  บรรดำระเบียบ ประกำศ และค ำสั่งท่ีออกโดยอำศยัอ ำนำจตำมพระรำชบญัญติั
เคร่ืองแบบนกัเรียน พุทธศกัรำช 2482 ท่ีใช้บงัคบัอยูใ่นวนัก่อนวนัท่ีพระรำชบญัญติัน้ีใช้บงัคบั 
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ให้ใช้บงัคบัไดต่้อไปเท่ำท่ีไม่ขดัหรือแยง้กบับทบญัญติัในพระรำชบญัญติัน้ี ทั้งน้ี จนกว่ำจะไดมี้ 
กำรออกระเบียบตำมบทบญัญติัแห่งพระรำชบญัญติัน้ี 
 มำตรำ 9  ใหรั้ฐมนตรีวำ่กำรกระทรวงศึกษำธิกำรรักษำกำรตำมพระรำชบญัญติัน้ี 
 

ตัวแปรทีเ่กีย่วข้องกบัการวจิัย 
 ในกำรวจิยัน้ี ผูว้จิยัมุ่งศึกษำเก่ียวกบัควำมมีระเบียบวนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร 
จงัหวดัชลบุรี สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 โดยตวัแปรคือ เพศ เกรดเฉล่ีย
สะสม กำรเขำ้ศึกษำต่อ และอำชีพของผูป้กครองนกัเรียน ดงัน้ี 
 เพศ  เป็นตวัแปรหน่ึงท่ีมีอิทธิพลต่อกำรมีวนิยัของนกัเรียน  ซ่ึงในกำรวจิยัคร้ังน้ีไดแ้บ่ง
ออกเป็น 2 กลุ่ม คือ เพศชำย และเพศหญิง จำกกำรศึกษำวิจยัเก่ียวกบัวนิยันกัเรียน มีผูว้ิจยัหลำยทำง
เพรำะวำ่ประเภทของนกัเรียนมีผลต่อ วินยันกัเรียน ไดแ้ก่ Angela and Martin (2006) ไดท้  ำกำร
เปรียบเทียบผลกำรเรียนรู้ของนกัเรียนหญิงและชำยในวิชำต่ำง ๆ รวมทั้งกำรวดัระดบัสติปัญญำ 
ผลกำรศึกษำ พบวำ่ นกัเรียนหญิงมีผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนสูงกวำ่นกัเรียนชำยเน่ืองจำกกำรมีวนิยั
ในตนเองสูงกวำ่  Wiggins et al. (1971)  ไดศึ้กษำเก่ียวกบัควำมมีวนิยัในตนเอง  ผลกำรศึกษำ พบวำ่ 
ผูท่ี้มีวนิยัในตนเองจะมีควำมรับผดิชอบสูง  มีควำมวติกกงัวลนอ้ย  มีควำมอดทน  มีเหตุผล  มีควำม
ยดืหยุน่ในควำมคิดและพฤติกรรมทำงสังคม  และมีสุขภำพท่ีดีกวำ่ผูท่ี้ขำดวนิยัในตนเอง สอดคลอ้ง
กบังำนวจิยัของ ณัฐภทัร  โพธ์ิแกว้  (2552, หนำ้ 56)  ท่ีกล่ำววำ่  เพศชำยมีค่ำเฉล่ียท่ีไม่เคำรพวนิยั
มำกกวำ่เพศหญิง 
 จึงสรุปไดว้ำ่  เพศมีควำมสัมพนัธ์กบัวนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร  จงัหวดัชลบุรี 
สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18  ดงันั้น  ผูว้จิยัจึงก ำหนดเพศมำเป็นตวัแปร 
ในกำรวจิยัในคร้ังน้ี 
 เกรดเฉลีย่สะสม  เป็นตวัแปรท่ีส ำคญัในกำรปฏิบติัตำมวนิยั โดยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ  
1) ต ่ำกวำ่  2.50  และ 2) ตั้งแต่  2.50  ข้ึนไป  จำกกำรศึกษำวจิยัมีผูว้จิยัหลำยท่ำนเพรำะวำ่เกรดเฉล่ีย
มีผลต่อวนิยัของนกัเรียน  ไดแ้ก่  พเยำว ์เกำทณัฑท์อง  (2534)  ไดท้  ำวจิยัเร่ืองกำรศึกษำพฤติกรรม
ดำ้นวินยัของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำตอนปลำยในสังกดักรมสำมญัศึกษำ จงัหวดัเพชรบุรี ผลกำรวจิยั
พบว่ำ  นกัเรียนมีพฤติกรรมผิดวินยัอยู่ในระดบัต ่ำ โดยมีกำรผิดวินัยในดำ้นกำรเรียนมำกท่ีสุด  
รองลงมำคือ  ดำ้นควำมประพฤติและดำ้นกำรแต่งกำย  นอกจำกนั้นยงัพบอีกวำ่  ตวัแปรท่ีมีอ ำนำจ
ในกำรพยำกรณ์พฤติกรรมดำ้นวนิยัของนกัเรียนคือกำรอบรมเล้ียงดูและสภำพแวดลอ้มของโรงเรียน  
สอดคล้องกบังำนวิจยัของ ณัฐภทัร  โพธ์ิแกว้  (2552, หน้ำ 56)  ท่ีกล่ำวว่ำ  บุคคลท่ีมีเกรดเฉล่ีย 
สูงกวำ่นั้นจะมีแนวโนม้เคำรพวนิยัมำกกวำ่คนท่ีมีเกรดเฉล่ียต ่ำกวำ่ 
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 จึงสรุปไดว้ำ่  เกรดเฉล่ียสะสมมีควำมสัมพนัธ์กบัวนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร 
จงัหวดัชลบุรี สังกดัส ำนักงำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18  ดงันั้น  ผูวิ้จยัจึงก ำหนด 
เกรดเฉล่ียสะสมมำเป็นตวัแปรในกำรวิจยัในคร้ังน้ี 
 การเข้าศึกษาต่อ  เป็นตวัแปรตวัหน่ึงท่ีมีควำมส ำคญัในงำนวจิยั จำกกำรศึกษำวจิยัเก่ียวกบั
วจิยันกัเรียน  มีผูว้จิยัหลำยท่ำนท่ีพบวำ่  กำรเขำ้ศึกษำต่อของนกัเรียนมีผลต่อวนิยันกัเรียน  ไดแ้ก่
ววิฒัน์  อศัวำณิชย ์ (2523)  ศึกษำควำมสัมพนัธ์ระหวำ่งวนิยัในตนเองกบัควำมซ่ือสัตยข์องเด็กไทย 
ผลกำรศึกษำพบว่ำ  เด็กท่ีอยู่ในต่ำงจงัหวดัมีวินยัในตนเองสูงกว่ำเด็กท่ีอยู่ในกรุงเทพฯ อย่ำงมี
นยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั  .05  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั วรรณำ ถำไชย (2545 อำ้งถึงใน วศิิษฐ ์อน้ขวญัเมือง, 
2551) ได้ศึกษำองค์ประกอบท่ีเป็นสำเหตุกำรท ำผิดวินยัของนกัเรียนโรงเรียน ชลรำษฎรอ ำรุง 
จงัหวดัชลบุรี พบวำ่ นกัเรียนท่ีท ำผดิวนิยั เน่ืองจำก ขำดควำมอบอุ่น เน้ือหำวชิำยำกเกินไป ท่ีพกัอำศยั
อยูไ่กลโรงเรียน 
 จึงสรุปไดว้ำ่  กำรเขำ้ศึกษำต่อมีควำมสัมพนัธ์กบัวนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร 
จงัหวดัชลบุรี สังกดัส ำนักงำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18  ดงันั้นผูวิ้จยัจึงก ำหนด 
กำรเขำ้ศึกษำต่อมำเป็นตวัแปรในกำรวิจยัในคร้ังน้ี 
 อาชีพของผู้ปกครอง  เป็นตวัแปรท่ีมีควำมส ำคญัอีกตวัแปรหน่ึงไดแ้บ่งออกเป็น 3 กลุ่ม
คือ  1) อำชีพรำชกำรทหำร  2) อำชีพขำ้รำชกำรและรัฐวิสำหกิจ  3) อำชีพอ่ืน ๆ  ดงัท่ี  Hoffman  
(1970, p. 286)  ซ่ึงไดศึ้กษำกำรฝึกวนิยั  3  วธีิ  ไดแ้ก่  กำรใหเ้หตุผล  กำรปล่อยปละละเลย  กำรรวม
อ ำนำจ  ผลกำรศึกษำพบวำ่  บิดำมำรดำท่ีฝึกวินยัโดยวธีิกำรใหเ้หตุผลจะท ำใหเ้ด็กมีวินยัในตนเอง
สูงกว่ำเด็กท่ีได้รับกำรฝึกวินัยโดยบิดำมำรดำปล่อยปะละเลยหรือรวมอ ำนำจ  Ausubel (1968)  
ไดแ้สดงควำมคิดเห็นวำ่วินยัในตนเองมำจำกกำรควบคุมจำกทั้งภำยในและภำยนอกซ่ึงกำรควบคุม
ภำยใน  ไดแ้ก่  กำรอบรมเล้ียงดูและกำรควบคุมภำยนอกท่ีเป็นกำรลงโทษหรือกำรบงัคบัจะช่วย 
ในกำรปลูกฝังวินยัในตนเองไดน้้อย  สอดคลอ้งกบังำนวิจยัของสัญชยั  โพธ์ิอ่ิม (2551) ท่ีกล่ำวว่ำ  
อำชีพมีส่วนท่ีท ำใหบุ้คคลนั้นมีจริยธรรมท่ีแตกต่ำงกนั 
 จึงสรุปไดว้ำ่  อำชีพของผูป้กครองมีควำมสัมพนัธ์กบัวนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร 
จงัหวดัชลบุรี สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18  ดงันั้น  ผูว้จิยัจึงก ำหนดอำชีพ 
ของผูป้กครองมำเป็นตวัแปรในกำรวจิยัในคร้ังน้ี 
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งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 งานวจัิยในประเทศ 
 กำรวจิยัเก่ียวกบักำรศึกษำควำมมีระเบียบวนิยัของนกัเรียนมธัยมศึกษำปีท่ี 5  โรงเรียน
สิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18  มีงำนวจิยัใกลเ้คียง  ไดแ้ก่ 
 สมคิด  ดีรัศมี  (2520)  ได้ท ำกำรศึกษำเปรียบเทียบเจตคติของครูและผูบ้ริหำรท่ีมีต่อ 
กำรจดักิจกรรมของนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษำของรัฐบำลในเขตกำรศึกษำ 12  พบวำ่  ผูบ้ริหำร
โรงเรียนและครูมีควำมเห็นสอดคลอ้งกนัวำ่กิจกรรมนกัเรียนมีส่วนท ำใหน้กัเรียนไดรั้บประสบกำรณ์
ท่ีถูกตอ้ง และมีโอกำสแสดงพฤติกรรมตำมควำมตอ้งกำร และเป็นวิธีหน่ึงท่ีจะจดัพฤติกรรมท่ี  
ไม่พึงประสงคไ์ด ้
 แกว้อุษำ  ชูทอง  (2534  อำ้งถึงใน วรัญญำ  ประพนัธ์, 2556)  ไดศึ้กษำกำรปฏิบติัผดิวินยั
ของนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษำ สังกดักรมสำมญัศึกษำจงัหวดัปัตตำนี  พบวำ่  ลกัษณะขอครูบำ
อำจำรยแ์ละนกัเรียนโดยส่วนรวมไม่แตกต่ำงกนั แต่เฉพำะดำ้นกำรแต่งกำยต่ำงกนัอยำ่งมีนยัส ำคญั
ทำงสถิติท่ีระดบั  .01  โดยครูอำจำรยห์ญิงสูงกวำ่ครูอำจำรยช์ำย ส่วนครูอำจำรยท่ี์มีควำมรับผดิชอบ
ต่ำงกนั นกัเรียนท่ีมีเพศต่ำงกนั นกัเรียนท่ีเรียนในระดบัชั้นต่ำงกนั และนกัเรียนท่ีมีระดบัผลกำรเรียน
เฉล่ียต่ำงกนั มีทศันะต่อกำรปรับข้ึนผิดวินยัของนกัเรียนไม่แตกต่ำงกนั ท่ำนโดยส่วนรวมและ
เฉพำะดำ้น 
 อนุชิต  วงษก์กุล  (2542 อำ้งถึงใน วรัญญำ  ประพนัธ์, 2556)  ไดศึ้กษำกำรกระท ำผดิวินยั 
และสำเหตุของกำรกระท ำผดิวนิยัโรงเรียนศึกษำสงเครำะห์จนัทบุรี พบวำ่ นกัเรียนท ำผดิวนิยัดำ้น
กำรแต่งกำย ไม่แต่งเคร่ืองแบบตำมวยัเรียนวชิำนั้น มีสำเหตุจำกกำรไม่พอใจชุดท่ีโรงเรียนแจกให ้
กำรมำลงเวลำเรียน ช้ำกว่ำก ำหนด สำเหตุเกิดจำกกำรต่ืนสำย กำรท ำผิดวินยัดำ้นกำรปฏิบติัตำม
ระเบียบขอ้บงัคบัแนวปฏิบติัโรงเรียน มีสำเหตุมำจำก ไม่มีใครเห็น ครูเวรอยูไ่กล เป็นควำมเคยชิน
จำกโรงเรียนเดิม 
 ชูพงษ ์ ศุขรัตน์  (2546)  ไดท้  ำกำรศึกษำจริยธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำตอนตน้ 
ในโรงเรียนขยำยโอกำสทำงกำรศึกษำ  สังกดัส ำนกังำนกำรประถมศึกษำอ ำเภอพนสันิคม  จงัหวดั
ชลบุรี  พบว่ำ  องค์ประกอบ 5 ดำ้น  คือ   ควำมมีระเบียบวินัย  ควำมรับผิดชอบ  ควำมซ่ือสัตย ์ 
ควำมเสียสละ และควำมอดทนอยูใ่นระดบัสูง จ ำแนกตำมเพศแตกต่ำงกนัอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติ 
ท่ีระดบั  .05 
 งานวจัิยต่างประเทศ 
 Vincent  (1961, pp. 42-43)  ไดก้ล่ำวถึงควำมหมำยของวินยัแห่งตนไวว้ำ่ ควำมมีวนิยั
แห่งตน  หมำยถึง  กำรท่ีบุคคลไม่กระท ำกำรใดใดอนัเป็นผลใหเ้กิดควำมยุง่ยำกต่อตนเองในอนำคต 
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หรือกำรไม่เขำ้ไปยุง่เก่ียวกบัเร่ืองส่วนตวัสิทธ์ิของบุคคลอ่ืน ร่วมทำงหมำยถึงกำรท่ีบุคคลกระท ำส่ิง
ท่ีตนไม่อยำกท ำ แต่กำรกระท ำน้ีช่วยใหค้วำมตอ้งกำรส่ิงของบุคคลอ่ืน ไดรั้บกำรตอบสนองเป็นผล
ใหบุ้คคลนั้นประสบควำมส ำเร็จในอนำคต 
 Sheviakov and Fritz  (1955)  ไดศึ้กษำประเภทของวนิยัท่ีควรจะปลูกฝังใหแ้ก่เด็ก พบวำ่
ควรจะเป็นกำรปลูกฝังวนิยัในตนเองมำกกวำ่วนิยัท่ีมำจำกกำรปฏิบติัตำมค ำสั่ง  ซ่ึงควรจะเป็นเร่ือง
ของกำรเต็มใจท่ีจะกระท ำไม่ใช่กระท ำตำมค ำสั่งหรือกำรถูกลงโทษ  กำรปลูกฝังวินัยในตนเอง
ส ำหรับเด็กควรอยูบ่นพื้นฐำนของควำมช่ืนชมและควำมรัก 
 Ausubel  (1968)  ไดแ้สดงควำมคิดเห็นวำ่วนิยัในตนเองมำจำกกำรควบคุมจำกทั้งภำยใน
และภำยนอก  ซ่ึงกำรควบคุมภำยใน  ไดแ้ก่  กำรอบรมเล้ียงดู  และกำรควบคุมภำยนอกท่ีเป็นกำร
ลงโทษหรือกำรบงัคบัจะช่วยในกำรปลูกฝังวนิยัในตนเองไดน้อ้ย 
 Bryant  (1971, p. 4854-B อำ้งถึงใน จิรำภรณ์  ทูลธรรม, 2557)  ได้ศึกษำเก่ียวกบั
ควำมสัมพนัธ์ของครูกบันกัเรียนท่ีมีควำมเช่ือต่ำงกนั  โดยใหค้รูบรรยำยลกัษณะของนกัเรียนท่ีมี
ควำมเช่ืออ ำนำจในตน กบันกัเรียนท่ีมีควำมเช่ืออ ำนำจภำยนอกตนกลุ่มละ  20  คน  พบวำ่  เด็กท่ีมี
ควำมเช่ืออ ำนำจภำยในตนจะมีวนิยัในตนเองมำกกวำ่ปรับตวัไดดี้กวำ่มีผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนและ
มีควำมอดทนมำกกวำ่เด็กท่ีมีควำมเช่ืออ ำนำจภำยนอกตน 
 จำกกำรศึกษำเอกสำรและงำนวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งทั้งในและต่ำงประเทศ จะเห็นไดว้ำ่ ควำมมี
วนิยัของนกัเรียนนั้น ตอ้งเร่ิมมำกจำกครอบครัวท่ีเอำใจใส่  อบรมสั่งสอนลูกของตน  จึงจะส่งเสริม
ใหน้กัเรียนเกิดวนิยัข้ึน  และครูควรท่ีจะใส่ใจกบัควำมประพฤติ เช่น กำรแต่งกำร กำรกระท ำต่ำง ๆ
ของนกัเรียน  ซ่ึงทุกฝ่ำยจะตอ้งร่วมมือกนัเพื่อแกไ้ขใหน้กัเรียนนั้น สำมำรถปฏิบติัตำมระเบียบได้
อยำ่งเคร่งครัด 
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บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิยั 

 
 กำรวิจยัคร้ังน้ี ศึกษำเก่ียวกบัวินยัของนักเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร จงัหวดัชลบุรี
ส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 ซ่ึงมีรำยละเอียดกำรด ำเนินกำร ดงัน้ี 
 1.  ประชำกรและกลุ่มตวัอยำ่ง 
 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรวจิยั 
 3.  กำรสร้ำงเคร่ืองมือในกำรเก็บรวมรวมขอ้มูล 
 4.  กำรเก็บรวมรวมขอ้มูล 
 5.  กำรวเิครำะห์ขอ้มูล 
 6.  สถิติท่ีใชใ้นกำรวเิครำะห์ขอ้มูล 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 กำรด ำเนินกำรวิจยัคร้ังน้ี ไดศึ้กษำกบัประชำกรและกลุ่มตวัอยำ่ง ดงัน้ี 
 ประชำกรและกลุ่มตวัอยำ่ง 
 1.  ประชำกรท่ีใชใ้นกำรศึกษำคน้ควำ้  ไดแ้ก่  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 5  โรงเรียน 
สิงห์สมุทร  ปีกำรศึกษำ 2558  จ ำนวน  598  คน 
 2.  กลุ่มตวัอยำ่งท่ีใชใ้นกำรศึกษำ  ไดแ้ก่  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 5  โรงเรียน 
สิงห์สมุทร  ปีกำรศึกษำ 2558  ก ำหนดขนำดกลุ่มตวัอยำ่งจำกตำรำงกำรสุ่มตวัอยำ่งของ  Krejcie  
and Morgan (1970, pp. 607-610) ได้กลุ่มตวัอย่ำงจ ำนวน  340  คน  โดยกำรสุ่มแบบแบ่งชั้น 
(Stratified random sampling)  ดงัตำรำงท่ี 1 
 
ตำรำงท่ี 1 ประชำกรและกลุ่มตวัอยำ่ง จ  ำแนกตำมเพศ 
 

เพศ ประชากร กลุ่มตัวอย่าง 
นกัเรียนชำย 282 165 
นกัเรียนหญิง 316 175 

รวม 598 340 
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เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 
 เคร่ืองท่ีใชใ้นกำรเก็บรวบรวมขอ้มูล เป็นแบบสอบถำมมำตรำส่วนประมำณค่ำ (Rating 
scale)  ซ่ึงผูว้จิยัไดท้  ำกำรสร้ำงข้ึนมำ โดยเป็นค ำถำมท่ีเก่ียวกบัวนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร 
สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18  ในควำมคิดเห็นของนกัเรียนชำย  และ
นกัเรียนหญิง 
 ตอนท่ี 1 เป็นแบบสอบถำมเก่ียวกบัสถำนภำพของผูต้อบแบบสอบถำมเป็นแบบ
ตรวจสอบรำยกำร (Checklist)  
 ตอนท่ี 2  เป็นแบบสอบถำมเก่ียวกบัควำมคิดเห็นเก่ียวกบัวนิยัของนกัเรียนโรงเรียน 
สิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 มีลกัษณะเป็นแบบมำตรำส่วน
ประมำณค่ำ (Rating scale) มี 2 ดำ้น จ ำนวน 30 ขอ้ 
 1.  ดำ้นกำรแต่งกำย  จ ำนวน  15  ขอ้ 
 2.  ดำ้นควำมประพฤติ  จ  ำนวน  15  ขอ้ 
 

การสร้างเคร่ืองมือในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 กำรสร้ำงเคร่ืองในกำรเก็บขอ้มูล ผูว้จิยัด ำเนินกำรตำมล ำดบัขั้นตอน ต่อไปน้ี 
 1.  ศึกษำเอกสำร ต ำรำ และงำนวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง กบักำรรักษำระเบียบวนิยัในโรงเรียนและ
ศึกษำเอกสำรเก่ียวกบักระบวนกำรรักษำวนิยัของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษำ 
 2.  ศึกษำเอกสำรงำนวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง และแบบสอบถำมของ ณฐัภทัร  โพธ์ิแกว้ (2552, 
หนำ้ 75-77) เพื่อเป็นแนวทำงในกำรสร้ำงแบบสอบถำม 
 3.  น ำแบบสอบถำมเสนอต่อประธำนและกรรมกำรควบคุมงำนนิพนธ์ และผูท้รงคุณวุฒิ
ทั้งหมด เพื่อตรวจสอบควำมเท่ียงตรง โดยกรรมกำรผูท้รงคุณวฒิุประกอบดว้ย 
  3.1  ดร.สมุทร ช ำนำญ  อำจำรยป์ระจ ำภำควชิำกำรบริหำรกำรศึกษำ 
      คณะศึกษำศำสตร์  มหำวทิยำลยับูรพำ 
  3.2  ผูช่้วยศำสตรำจำรย ์นำวำตรี  อำจำรยป์ระจ ำภำควชิำวจิยัและจิตวทิยำประยกุต ์
     ดร.พงศเ์ทพ  จิระโร คณะศึกษำศำสตร์  มหำวทิยำลยับูรพำ 
  3.3  นำยประเสริฐ  สวนจนัทร์  ผูอ้  ำนวยกำรโรงเรียนวดัสุคนัธำวำส  
 4.  น ำแบบสอบถำมท่ีตรวจสอบควำมเท่ียงตรงแลว้ไปปรับปรุงแกไ้ขตำมขอ้เสนอแนะ
ของทรงคุณวฒิุ 
 5.  น ำแบบสอบถำมท่ีปรับปรุงแลว้ไปทดลองใช ้(Try-out) กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำ 
ปีท่ี 5 โรงเรียนสิงห์สมุทร ส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18  จ  ำนวน 30 คน  เพื่อมำ 



30 

วเิครำะห์หำค่ำอ ำนำจจ ำแนกรำยขอ้  (Item-discrimination) โดยกำรหำค่ำสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์
อยำ่งง่ำยของ Pearson (Pearson product moment correlation) (Wiersma & Jurs, 1990, pp. 139-147) 
โดยใชเ้กณฑก์ำรคดัเลือกขอ้ท่ีมีอ ำนำจจ ำแนกตั้งแต่ .41 - .81 ข้ึนไป  และหำค่ำควำมเช่ือมัน่ของ
แบบทดสอบทั้งฉบบัโดยใชสู้ตรของ Cronbach (1970, p. 161)  ไดค้่ำเช่ือมัน่เท่ำกบั  .92 
 5.  น ำแบบสอบถำมท่ีผำ่นกำรตรวจสอบควำมเช่ือมัน่ และมีควำมสมบูรณ์ไปใชใ้น 
กำรเก็บขอ้มูลกลุ่มตวัอยำ่งต่อไป 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 กำรเก็บรวบรวมขอ้มูลในคร้ังน้ีด ำเนินกำรเก็บรวบรวมขอ้มูลดงั ต่อไปน้ี 

 1.  ท ำหนงัสือขอควำมอนุเครำะห์ขอ้มูลในกำรตอบแบบสอบถำมส่งไปยงัครูประจ ำชั้น
ตำมกลุ่มตวัอยำ่งทั้งหมด  340  ฉบบั   
 2.  จำกแบบสอบถำมจ ำนวน  340  ฉบบั  ไดรั้บคือ  340  ฉบบั  คิดเป็นร้อยละ  100   
 3.  น ำแบบสอบถำมท่ีสมบูรณ์มำลงรหสัใหค้ะแนนและบนัทึกขอ้มูลลงในโปรแกรม
คอมพิวเตอร์โดยวเิครำะห์ขอ้มูลดว้ยวธีิกำรทำงสถิติ 
 4.  น ำผลกำรค ำนวณมำวเิครำะห์ตำมควำมมุ่งหมำยของกำรท ำวจิยัต่อไป 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 กำรวเิครำะห์ขอ้มูลในคร้ังน้ีด ำเนินกำรดว้ยวธีิกำรทำงสถิติโดยใชค้อมพิวเตอร์โปรแกรม
ส ำเร็จรูปแลว้น ำมำศึกษำตำมควำมมุ่งหมำยของผูว้ิจยั โดยแปรควำมหมำยคะแนนเฉล่ียตำมแนว 
ควำมคิดของบุญชม  ศรีสะอำด และบุญส่ง  นิลแกว้ (2535, หนำ้ 23-24) 
 คะแนนเฉล่ีย  4.51-5.00  หมำยถึง  มีกำรปฏิบติัตำมวนิยัมำกท่ีสุด  

 คะแนนเฉล่ีย  3.51-4.50  หมำยถึง  มีกำรปฏิบติัตำมวนิยัมำก  
 คะแนนเฉล่ีย  2.51-3.50  หมำยถึง  มีกำรปฏิบติัตำมวนิยัปำนกลำง  
 คะแนนเฉล่ีย  1.51-2.50  หมำยถึง  มีกำรปฏิบติัตำมวนิยันอ้ย 
 คะแนนเฉล่ีย  1.00-1.50  หมำยถึง  มีกำรปฏิบติัตำมวนิยันอ้ยท่ีสุด 
  

สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 สถิติท่ีใชใ้นกำรวเิครำะห์ขอ้มูลตำมวตัถุประสงคข์องกำรวจิยั มีดงัน้ี 
 1.  กำรศึกษำวนิยัของนกัเรียนมธัยมศึกษำปีท่ี 5 โรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขต
พื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 ตำมควำมคิดเห็นของนกัเรียน  สถิติท่ีใชคื้อ  กำรหำค่ำเฉล่ีย ( X )  
และควำมเบ่ียงเบนมำตรฐำน  (SD) 
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 2.  เปรียบเทียบควำมมีระเบียบวนิยัของนกัเรียนมธัยมศึกษำปีท่ี 5  โรงเรียนสิงห์สมุทร
สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18  จ  ำแนกตำมเพศ  เกรดเฉล่ีย  กำรศึกษำต่อ 
โดยใชก้ำรทดสอบค่ำที (t-test)  

 3.  เปรียบเทียบวนิยัของนกัเรียนมธัยมศึกษำปีท่ี 5 โรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำน 
เขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 จ ำแนกตำมอำชีพของผูป้กครองนกัเรียนโดยใชก้ำรวเิครำะห์
ควำมแปรปรวนทำงเดียว (One-way ANOVA) 
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บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 กำรวจิยัคร้ังน้ี เพื่อศึกษำวนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร จงัหวดัชลบุรี  สังกดั
ส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18  ผูว้จิยัไดเ้สนอผลกำรวิเครำะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 n  แทน จ ำนวนกลุ่มตวัอยำ่ง 
 X   แทน คะแนนเฉล่ีย  (Means) 
 SD แทน ส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน  (Standard deviation) 
 t  แทน ค่ำสถิติท่ีใชใ้นกำรทดสอบ  (t-test) 
 F  แทน  ค่ำสถิติกำรแจกแจงแบบเอฟ  (F-distribution) 
 p  แทน ค่ำควำมน่ำจะเป็น  (Probability) 
 df  แทน ชั้นของควำมเป็นอิสระ  (Degree of freedom) 
 SS  แทน ผลรวมของคะแนนเบ่ียงเบนแต่ละตวัยกก ำลงัสอง  (Sum of squares) 
 MS แทน ค่ำควำมแปรปรวน  (Mean square) 
 *  แทน กำรมีค่ำนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .01 
  

การเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 จำกกำรวเิครำะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัไดน้ ำมำจดัล ำดบัใหส้อดคลอ้งกบัแนวทำงกำรศึกษำขอ้มูล 
ท่ีศึกษำคน้ควำ้ โดยน ำเสนอเป็นล ำดบั ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ผลกำรวเิครำะห์ เก่ียวกบั สถำนภำพ และขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถำม 
 ตอนท่ี 2 ผลกำรวเิครำะห์วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร จงัหวดัชลบุรี 
สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18  
 ตอนท่ี 3 ผลกำรวเิครำะห์เปรียบเทียบวนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร  
 จงัหวดัชลบุรี สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 จ ำแนกตำมเพศ 
เกรดเฉล่ียสะสม กำรเขำ้ศึกษำต่อ และอำชีพของผูป้กครอง 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ตอนที ่1 ผลการวเิคราะห์ เกีย่วกบั สถานภาพ และข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
โดยการแจกแจงความถี่ และหาค่าร้อยละ ดังตารางที ่2 
 
ตำรำงท่ี 2 จ  ำนวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยำ่ง จ ำแนกตำมเพศ  
 

เพศ จ านวน (คน) ร้อยละ 
ชำย 165 48.53 
หญิง 175 51.47 
รวม 340 100 

 
 จำกตำรำงท่ี 2 พบวำ่ นกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยำ่ง ส่วนใหญ่เป็นนกัเรียนเพศชำย 165 คน 
คิดเป็นร้อยละ 48.53 และจ ำแนกเป็นนกัเรียนเพศหญิง 175 คน คิดเป็นร้อยละ 51.47 
 
ตำรำงท่ี 3 จ  ำนวน และร้อยละของกลุ่มตวัอยำ่ง น ำเสนอแยกตำมเกรดเฉล่ียสะสมของนกัเรียน 
                 โรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18  
 

เกรดเฉลีย่สะสม จ านวน (คน) ร้อยละ 
ต ่ำกวำ่ 2.50 115 33.82 
2.50 ข้ึนไป 225 66.18 

รวม 340 100 
 
 จำกตำรำงท่ี 3 พบวำ่ นกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยำ่งส่วนใหญ่มีเกรดเฉล่ียสะสม 2.50 ข้ึนไป
จ ำนวน 225 คน คิดเป็นร้อยละ 66.18 และมีเกรดเฉล่ียต ำกวำ่ 2.50 จ ำนวน 115 คน คิดเป็นร้อยละ 
33.82  
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ตำรำงท่ี 4 จ ำนวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยำ่ง จ ำแนกตำมกำรเขำ้ศึกษำต่อ 
    

การเข้าศึกษาต่อ จ านวน (คน) ร้อยละ 
จบจำกโรงเรียนเดิม 234 68.82 
มำจำกโรงเรียนอ่ืน 106 31.18 

รวม 340 100 
 
 จำกตำรำงท่ี 4 พบวำ่ นกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยำ่งส่วนใหญ่จบจำกโรงเรียนเดิม 234 คน  
คิดเป็นร้อยละ 68.82 และมำจำกโรงเรียนอ่ืน 106 คน คิดเป็นร้อยละ 31.18 
 
ตำรำงท่ี 5 จ  ำนวน และร้อยละของกลุ่มตวัอยำ่ง น ำเสนอแยกตำมอำชีพของผูป้กครองนกัเรียน 
 โรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18  
 

อาชีพของผู้ปกครองนักเรียน จ านวน (คน) ร้อยละ 
ขำ้รำชกำรทหำร 122 35.88 

ขำ้รำชกำร/ รัฐวสิำหกิจ 43 12.65 
ประกอบอำชีพอ่ืน ๆ 175 51.47 

รวม 340 100 
 
 จำกตำรำงท่ี 5 พบวำ่ นกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยำ่ง ส่วนใหญ่ประกอบอำชีพอ่ืน ๆ 175 คน 
คิดเป็นร้อยละ 51.47 ขำ้รำชกำรทหำร 122 คน คิดเป็นร้อยละ 35.88 ขำ้รำชกำร/ รัฐวสิำหกิจ 43 คน 
คิดเป็นร้อยละ 12.65  
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 ตอนที ่2  ผลการวเิคราะห์วินัยของนักเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส านักงานเขตพืน้ที่
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18  
 
ตำรำงท่ี 6 ค่ำเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน ระดบั และอนัดบั วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร  
                 สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 โดยรวมและรำยดำ้น 
 

วนัิยของนักเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร 
n = 340 

ระดับ อนัดับ 
( X ) SD 

                    ดำ้นกำรแต่งกำย 4.46 .33 มำก 2 
                    ดำ้นควำมประพฤติ 4.47 .34 มำก 1 

รวม 4.47 .40 มำก  
 
 จำกตำรำงท่ี 6 พบวำ่ วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ี
กำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 โดยรวมและรำยดำ้นอยูใ่นระดบัมำก เรียงค่ำเฉล่ียมำกไปหำนอ้ย 
ไดแ้ก่ ดำ้นกำรแต่งกำยและดำ้นควำมประพฤติ ตำมล ำดบั 
  

ตำรำงท่ี 7 ค่ำเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน ระดบั และอนัดบั วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร  
 สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 ดำ้นกำรแต่งกำย 
 

วนัิยของนักเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร 
ด้านการแต่งกาย 

n = 340 
( X ) SD ระดับ อนัดับ 

1. นกัเรียนไม่ใชแ้บบสัญลกัษณ์ต่ำง ๆ น ำมำเยบ็หรือ 
    ปักติดเส้ือ 

4.43 .67 มำก 7 

2. นกัเรียนสวมเส้ือไม่หลวมเกินไป 4.41 .67 มำก 10 
3. นกัเรียนใส่ชุดพละศึกษำถูกตอ้งตำมวนัท่ีมีเรียน 4.42 .69 มำก 9 
4. นกัเรียนสวมเขม็ขดัตำมท่ีโรงเรียนก ำหนด 4.40 .74 มำก 12 
5. นกัเรียนหญิงใส่กระโปรงยำวคลุมเข่ำ นกัเรียนชำย  
    ใส่กำงเกงไม่สั้น 

4.46 .71 มำก 5 

6. นกัเรียนสอดชำยเส้ือไวใ้นกำงเกงหรือกระโปรง 4.29 .78 มำก 15 
7. นกัเรียนสวมถุงเทำ้ถูกระเบียบโรงเรียน 4.51 .72 มำก 1 
8. นกัเรียนไม่ไดส้วมรองเทำ้แตะไปโรงเรียน 4.48 .67 มำก 3 
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ตำรำงท่ี 7 (ต่อ) 
 

วนัิยของนักเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร 
ด้านการแต่งกาย 

n = 340 
( X ) SD ระดับ อนัดับ 

9. นกัเรียนสวมรองเทำ้โดยไม่เหยยีบส้นรองเทำ้ 4.41 .68 มำก 11 
10. นกัเรียนไม่ไวเ้ล็บยำว 4.43 .69 มำก 8 
11. นกัเรียนไวท้รงผมถูกตอ้งตำมกฎของโรงเรียน 4.49 .67 มำก 2 
12. นกัเรียนไม่ใส่เจล หรือน ้ ำมนัใส่ผม 4.39 .70 มำก 13 
13. นกัเรียนหญิงใส่กระโปรงยำวคลุมเข่ำ 4.48 .70 มำก 4 
14. นกัเรียนไม่ยอ้มผม 4.44 .71 มำก 6 
15. นกัเรียนไม่ใส่เคร่ืองประดบัมำโรงเรียน 4.38 .73 มำก 14 

รวม 4.46 .33 มำก  
 
 จำกตำรำงท่ี 7 พบวำ่ วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ี
กำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 ดำ้นกำรแต่งกำยโดยรวมและรำยขอ้อยูใ่นระดบัมำก เรียงค่ำเฉล่ียจำก
มำกไปหำนอ้ย  3  อนัดบัแรก  ไดแ้ก่  นกัเรียนสวมถุงเทำ้ถูกระเบียบโรงเรียน  นกัเรียนไวท้รงผม
ถูกตอ้งตำมกฎของโรงเรียน  นกัเรียนไม่ไดส้วมรองเทำ้แตะไปโรงเรียน  ส่วนอนัดบัสุดทำ้ย ไดแ้ก่ 
นกัเรียนสอดชำยเส้ือไวใ้นกำงเกงหรือกระโปรง 
 
ตำรำงท่ี 8 ค่ำเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน ระดบั และอนัดบั วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร  
                 สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 ดำ้นควำมประพฤติ 
 

วนัิยของนักเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร 
ด้านความประพฤติ 

n = 340 
( X ) SD ระดับ อนัดับ 

1. นกัเรียนมำโรงเรียนทนัเวลำเขำ้แถว 4.48 .70 มำก 4 
2. นกัเรียนเขำ้ห้องเรียนตำมเวลำ 4.52 .67 มำก 2 
3. นกัเรียนไม่ประพฤติตนดำ้นชูส้ำว 4.40 .71 มำก 14 
4. นกัเรียนไม่เท่ียวหลงัเวลำ 21.00 น 4.46 .68 มำก 8 
5. นกัเรียนไม่หลบหนีกำรเขำ้เรียน 4.47 .67 มำก 6 
6. นกัเรียนไม่สูบบุหร่ี 4.53 .67 มำก 1 
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ตำรำงท่ี 8 (ต่อ) 
 

วนัิยของนักเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร 
ด้านความประพฤติ 

n = 340 
( X ) SD ระดับ อนัดับ 

7. นกัเรียนไม่เล่นกำรพนนั 4.51 .69 มำก 3 
8. นกัเรียนไม่ติดเกมคอมพิวเตอร์และโทรศพัทมื์อถือ 4.47 .70 มำก 7 
9. นกัเรียนไม่แสดงพฤติกรรมกำ้วร้ำวครู 4.44 .69 มำก 11 
10. นกัเรียนเขำ้แถวรับบริกำรอยำ่งเป็นระเบียบ 4.51 .70 มำก 5 
11. นกัเรียนทิ้งขยะลงถงัทุกคร้ัง 4.39 .75 มำก 15 
12. นกัเรียนไม่ขีดเขียน โตะ๊ มำ้นัง่ ฝำผนงั ห้องเรียน ห้องน ้ำ 4.46 .68 มำก 9 
13. นกัเรียนไม่ทะเละววิำทในโรงเรียน 4.46 .67 มำก 10 
14. นกัเรียนไม่พกพำอำวธุมำโรงเรียน 4.44 .70 มำก 12 
15. นกัเรียนไม่ลกัขโมย 4.43 .67 มำก 13 

รวม 4.47 .34 มำก  
 
 จำกตำรำงท่ี 8 พบวำ่ วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ี
กำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 ดำ้นควำมประพฤติ โดยรวมและรำยขอ้อยูใ่นระดบัมำก เรียงค่ำเฉล่ีย
จำกมำกไปหำนอ้ย 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ นกัเรียนไม่สูบบุหร่ี นกัเรียนเขำ้หอ้งเรียนตำมเวลำ นกัเรียน
ไม่เล่นกำรพนนั ส่วนอนัดบัสุดทำ้ย ไดแ้ก่ นกัเรียนทิ้งขยะลงถงัทุกคร้ัง 
 
 ตอนที ่3 ผลการวเิคราะห์เปรียบเทยีบวินัยของนักเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดั
ส านักงานเขต พืน้ทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา เขต 18 จ าแนกตามเพศ เกรดเฉลีย่สะสม การเข้าศึกษาต่อ 
และอาชีพของผู้ปกครอง 
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ตำรำงท่ี 9 ค่ำเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน ระดบั และอนัดบั วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร  
                 สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 จ ำแนกตำมเพศ 
 

วนัิยของนักเรียน 
โรงเรียนสิงห์สมุทร 

เพศชาย เพศหญงิ 

(n = 165) (n = 175) 

( X ) SD ระดับ อนัดับ ( X ) SD ระดับ อนัดับ 
1. ดำ้นกำรแต่งกำย 4.41 .28 มำก 2 4.50 .38 มำก 2 
2. ดำ้นควำมประพฤติ 4.42 .39 มำก 1 4.51 .25 มำก 1 

รวม 4.42 .41 มำก  4.51 .31 มำก  
 
 จำกตำรำงท่ี 9 พบวำ่ วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ี
กำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 จ ำแนกตำมเพศ โดยรวม และรำยดำ้นอยูใ่นระดบัมำก เพศชำยและ 
เพศหญิงอยูใ่นระดบัมำก เรียงค่ำเฉล่ียจำกมำกไปหำนอ้ย ไดแ้ก่ ดำ้นควำมประพฤติและ 
ดำ้นกำรแต่งกำยตำมล ำดบั 
 
ตำรำงท่ี 10 ผลกำรเปรียบเทียบวนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ี 
   กำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 จ ำแนกตำมเพศ 
 

วนัิยของนักเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร 
เพศชาย เพศหญงิ 

t p (n = 165) (n = 175) 

( X ) SD ( X ) SD 
1. ดำ้นกำรแต่งกำย 4.41 .28 4.50 .38 -2.44** .00 
2. ดำ้นควำมประพฤติ 4.42 .39 4.51 .25 -2.37** .00 

รวม 4.42 .41 4.51 .31 -2.40** .00 
**p < .01 
 
 จำกตำรำงท่ี 10 พบวำ่ วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ี
กำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 จ ำแนกตำมเพศ โดยรวมและรำยดำ้น แตกต่ำงกนัอยำ่งมีนยัส ำคญัทำง
สถิติท่ีระดบั .01  
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ตำรำงท่ี 11 ค่ำเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน วินยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดั 
                   ส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 จ ำแนกตำมเกรดเฉล่ียสะสม 
 

วนัิยของนักเรียน 
โรงเรียนสิงห์สมุทร 

ต ่ากว่า 2.50 2.50 ขึน้ไป 

(n = 115) (n = 225) 

( X ) SD ระดับ อนัดับ ( X ) SD ระดับ อนัดับ 
1. ดำ้นกำรแต่งกำย 4.39 .29 มำก 2 4.49 .36 มำก 2 
2. ดำ้นควำมประพฤติ 4.40 .43 มำก 1 4.50 .26 มำก 1 

รวม 4.40 .40 มำก  4.50 .28   
 
 จำกตำรำงท่ี 11 พบวำ่ วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ี
กำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 จ ำแนกตำมเกรดเฉล่ียสะสม โดยรวมและรำยดำ้นอยูใ่นระดบัมำก 
เกรดเฉล่ียต ่ำกวำ่ 2.50 และ 2.50 ข้ึนไป เรียงค่ำเฉล่ียจำกมำกไปนอ้ย ไดแ้ก่ ดำ้นควำมประพฤติและ
ดำ้นกำรแต่งกำยตำมล ำดบั 
 
ตำรำงท่ี 12 ผลกำรเปรียบเทียบวนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ี 
   กำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 จ ำแนกตำมเกรดเฉล่ียสะสม 
 

วนัิยของนักเรียน 
โรงเรียนสิงห์สมุทร 

ต ่ากว่า 2.50 2.50 ขึน้ไป 

t p (n = 115) (n = 225) 
( X ) SD ( X ) SD 

1. ดำ้นกำรแต่งกำย 4.39 .29 4.49 .36 -2.54** .00 
2. ดำ้นควำมประพฤติ 4.40 .43 4.50 .26 -2.69** .00 

รวม 4.40 .40 4.50 .28 -2.30** .00 
 
 จำกตำรำงท่ี 12 พบวำ่ วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ี
กำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 จ ำแนกตำมเกรดเฉล่ียสะสม โดยรวมและดำ้นควำมประพฤติ 
แตกต่ำงกนัอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .01  
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ตำรำงท่ี 13 ค่ำเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน ระดบั และอนัดบั วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร  
   สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 จ ำแนกตำมกำรเขำ้ศึกษำต่อ 
 

วนัิยของนักเรียน 
โรงเรียนสิงห์สมุทร 

จบจากโรงเรียนเดิม มาจากโรงเรียนอ่ืน 

(n = 234) (n = 106) 

( X ) SD ระดับ อนัดับ ( X ) SD ระดับ อนัดับ 
1. ดำ้นกำรแต่งกำย 3.80 .66 มำก 2 3.94 .76 มำก 1 
2. ดำ้นควำมประพฤติ 3.85 .71 มำก 1 3.88 .67 มำก 2 

รวม 3.97 .62 มำก  3.91 .62 มำก  
 
 จำกตำรำงท่ี 13 พบวำ่ วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ี
กำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 จ ำแนกตำมกำรเขำ้ศึกษำต่อ โดยรวมอยูใ่นระดบัมำก เม่ือพิจำรณำ 
ตำมกำรเขำ้ศึกษำต่อ ปรำกฏผลดงัน้ี จบจำกโรงเรียนเดิม โดยรวมและรำยดำ้น เรียงค่ำเฉล่ียจำกมำก
ไปนอ้ย ไดแ้ก่ ดำ้นควำมประพฤติและดำ้นกำรแต่งกำยตำมล ำดบั และมำจำกโรงเรียนอ่ืน โดยรวม
และรำยดำ้น เรียงค่ำเฉล่ียจำกมำกไปนอ้ย ไดแ้ก่ ดำ้นกำรแต่งกำยและดำ้นควำมประพฤติตำมล ำดบั 
 
ตำรำงท่ี 14 ผลกำรเปรียบเทียบวนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ี 
   กำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 จ ำแนกตำมกำรเขำ้ศึกษำต่อ 
 

วนัิยของนักเรียน 
โรงเรียนสิงห์สมุทร 

จบจากโรงเรียนเดิม มาจากโรงเรียนอ่ืน 

t p (n = 234) (n = 106) 

( X ) SD ( X ) SD 
1. ดำ้นกำรแต่งกำย 3.80 .66 3.94 .76 .43 .75 
2. ดำ้นควำมประพฤติ 3.85 .71 3.88 .67 .50 .36 

รวม 3.97 .62 3.91 .62 .91 .44 
  
 จำกตำรำงท่ี 14 พบวำ่ วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ี
กำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 จ ำแนกตำมกำรเขำ้ศึกษำต่อ โดยรวมและรำยดำ้นแตกต่ำงกนัอยำ่ง 
ไม่มีนยัส ำคญัทำงสถิติ 
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    ตำรำงท่ี 15 ค่ำเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน วินยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18      
                       จ  ำแนกตำมอำชีพของผูป้กครองนกัเรียน 

 

วนัิยของนักเรียน 
โรงเรียนสิงห์สมุทร 

ข้าราชการทหาร ข้าราชการ/รัฐวสิาหกจิ ประกอบอาชีพอ่ืนๆ 

(n = 122) (n = 43) (n = 175) 

( X ) SD ระดับ อนัดับ ( X ) SD ระดับ อนัดับ ( X ) SD ระดับ อนัดับ 
1. ดำ้นกำรแต่งกำย 3.87 .71 มำก 1 3.91 .62 มำก 2 4.09 .70 มำก 1 
2. ดำ้นควำมประพฤติ 3.67 .77 มำก 2 3.97 .68 มำก 1 3.97 .65 มำก 2 

รวม 3.71 .69 มำก  3.95 .58 มำก  4.01 .58 มำก  
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 จำกตำรำงท่ี 15 พบวำ่ วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ี
กำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 จ ำแนกตำมอำชีพของผูป้กครองนกัเรียน มีผลกำรศึกษำ ดงัน้ี 
 ขำ้รำชกำรทหำร โดยรวมและรำยดำ้นอยูใ่นระดบัมำก เรียงล ำดบัจำกมำกไปนอ้ย ไดแ้ก่  
ดำ้นกำรแต่งกำยและดำ้นควำมประพฤติตำมล ำดบั 
 ขำ้รำชกำร/ รัฐวสิำหกิจ โดยรวมและรำยดำ้นอยูใ่นระดบัมำก เรียงล ำดบัจำกมำกไปนอ้ย 
ไดแ้ก่ ดำ้นควำมประพฤติและกำรแต่งกำยตำมล ำดบั 
 ประกอบอำชีพอ่ืน ๆ โดยรวมและรำยดำ้นอยูใ่นระดบัมำก เรียงล ำดบัจำกมำกไปนอ้ย 
ไดแ้ก่ ดำ้นกำรแต่งกำยและดำ้นควำมประพฤติตำมล ำดบั 
 
ตำรำงท่ี 16 ผลกำรเปรียบเทียบวนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ี 
   กำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 จ ำแนกตำมอำชีพของผูป้กครองนกัเรียน 
 

แหล่งการแปรปรวน df SS MS F p 
1. ดำ้นกำรแต่งกำย ภำยในกลุ่ม 2 2.37 1.18 2.52 .08 
 ระหวำ่งกลุ่ม 337 138.12 .47   
 รวม 339 140.50    
2. ดำ้นควำมประพฤติ ภำยในกลุ่ม 2 .42 .21 .41 .65 
 ระหวำ่งกลุ่ม 337 147.42 .50   
 รวม 339 147.84    
โดยรวม ภำยในกลุ่ม 2 .75 .37 .96 .38 
 ระหวำ่งกลุ่ม 337 114.72 .39   
 รวม 339 115.47    

 
 จำกตำรำงท่ี 16 พบวำ่ วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ี
กำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 จ ำแนกตำมอำชีพของผูป้กครองนกัเรียน โดยรวมและรำยดำ้น
แตกต่ำงกนัอยำ่งไม่มีนยัส ำคญัทำงสถิติ 
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บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 กำรวจิยัน้ีเป็นกำรวิจยัเชิงส ำรวจ  มีจุดมุ่งหมำยเพื่อศึกษำวินยัของนกัเรียนโรงเรียน 
สิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 จ ำแนกตำมเพศ  เกรดเฉล่ียสะสม 
กำรเขำ้ศึกษำต่อ  และอำชีพของผูป้กครองนกัเรียน กลุ่มตวัอยำ่งท่ีใชใ้นกำรวจิยัคือ นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษำปีท่ี 5 โรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 จ ำนวน 
340  คน  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรวจิยัเป็นแบบสอบถำมมี 2 ตอน  คือ  ขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัสถำนภำพ
ของผูต้อบแบบสอบถำม และขอ้มูลวนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ี
กำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18  จ  ำนวน  2  ดำ้น  ไดแ้ก่  ดำ้นกำรแต่งกำยและดำ้นควำมประพฤติ  
เป็นแบบสอบถำมแบบมำตรส่วนประเมินค่ำ  (Rating scale)  5  ระดบั  มีค่ำอ ำนำจจ ำแนกระหวำ่ง 
.41-.81 โดยมีค่ำควำมเช่ือมัน่ .92 สถิติท่ีใชใ้นกำรวเิครำะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่ำเฉล่ีย ( X ) ส่วนเบ่ียงเบน
มำตรฐำน (SD) กำรทดสอบค่ำที (t-test) และกำรวเิครำะห์ควำมแปรปรวนทำงเดียว (One-way 
ANOVA)  
 

สรุปผลการวจิัย  
 จำกกำรศึกษำวนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำ
มธัยมศึกษำ เขต 18 สรุปผลกำรวจิยัไดด้งัน้ี 
 1.  วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ 
เขต 18  โดยรวมและรำยดำ้นอยูใ่นระดบัมำก  เม่ือพิจำรณำเป็นรำยดำ้น  เรียงล ำดบัค่ำเฉล่ียจำกมำก
ไปหำนอ้ย ไดแ้ก่ ดำ้นกำรแต่งกำยและดำ้นควำมประพฤติ ถำ้พิจำรณำรำยดำ้นปรำกฏดงัน้ี 
  1.1  ดำ้นกำรแต่งกำย โดยรวมและรำยขอ้อยูใ่นระดบัมำก  ยกเวน้  นกัเรียนสวมถุงเทำ้
ถูกระเบียบโรงเรียนอยูใ่นระดบัปำนกลำง  เรียงค่ำคะแนนเฉล่ียจำกมำกไปหำนอ้ย  3  อนัดบัแรก 
ไดแ้ก่ นกัเรียนสวมรองเทำ้โดยไม่เหยยีบส้นรองเทำ้  นกัเรียนไม่ไวเ้ล็บยำว และนกัเรียนไม่ไดส้วม
รองเทำ้แตะไปโรงเรียน ส่วนขอ้ท่ีมีค่ำเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด ไดแ้ก่ นกัเรียนสวมถุงเทำ้ถูกระเบียบโรงเรียน 
  1.2  ดำ้นควำมประพฤติ โดยรวมและรำยขอ้อยูใ่นระดบัมำก เรียนค่ำเฉล่ียจำกมำกไป
หำนอ้ย  3  อนัดบัแรก  ไดแ้ก่  นกัเรียนไม่พกพำอำวธุมำโรงเรียน  นกัเรียนไม่ขีดเขียน  โตะ๊  มำ้นัง่  
ฝำผนงั  หอ้งเรียน  หอ้งน ้ำ และนกัเรียนเขำ้แถวรับบริกำรอยำ่งเป็นระเบียบ  ส่วนขอ้ท่ีมีค่ำเฉล่ีย 
นอ้ยท่ีสุด ไดแ้ก่ นกัเรียนไม่ประพฤติตนดำ้นชูส้ำว 
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 2.  ผลกำรเปรียบเทียบกำรวนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ี 
กำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 ทั้ง 4 ดำ้น จ ำแนกตำมเพศ เกรดเฉล่ียสะสม กำรเขำ้ศึกษำต่อ และอำชีพ
ของผูป้กครองนกัเรียน พบวำ่  
  2.1  วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำ
มธัยมศึกษำ เขต 18 จ ำแนกตำมเพศ โดยรวม และดำ้น แตกต่ำงกนัอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 
.01  
  2.2  วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำ
มธัยมศึกษำ เขต 18 จ ำแนกตำมเกรดเฉล่ียสะสม โดยรวม และดำ้นควำมประพฤติ แตกต่ำงกนั 
อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .01 
  2.3  วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำ
มธัยมศึกษำ เขต 18 จ ำแนกตำมกำรเขำ้ศึกษำต่อ โดยรวมและรำยดำ้นแตกต่ำงกนัอยำ่งไม่มีนยัส ำคญั
ทำงสถิติ 
  2.4  วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำ
มธัยมศึกษำ เขต 18 จ ำแนกตำมอำชีพของผูป้กครองนกัเรียน โดยรวมและรำยดำ้นแตกต่ำงกนั 
อยำ่งไม่มีนยัส ำคญัทำงสถิติ 
 

อภิปรายผล 
 จำกผลกำรวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัเห็นว่ำมีประเด็นส ำคญัซ่ึงควรท่ีจ ำน ำมำอภิปรำยผลตำม 
ควำมมุ่งหมำย สมมติฐำนและค ำถำมส ำหรับกำรศึกษำวจิยั ดงัต่อไปน้ี 
 1.  วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ 
เขต 18 พบวำ่ โดยรวมอยูใ่นระดบัมำก  ทั้งน้ีอำจเป็นเพรำะโรงเรียนเป็นสถำนท่ีส ำคญัในกำรฝึกฝน
ใหน้กัเรียนมีวินยัในตนเอง เพรำะโรงเรียนเป็นแบบจ ำลองบทบำทหนำ้ท่ีของสมำชิกในสังคมมำให้
นกัเรียนไดฝึ้กฝนอบรมส ำหรับกำรเป็นผูใ้หญ่ท่ีมีวินยัภำยหน้ำ  กำรสร้ำงระเบียบวินัยให้เกิดแก่
นกัเรียนจะต้องปลูกฝังให้เกิดตั้งแต่เร่ิมตน้และตลอดไปในระหว่ำงท่ีเป็นนกัเรียน  โดยไดรั้บ 
ควำมร่วมมือจำกครูผูส้อนทุกวชิำ และกำรเอำใจใส่ของผูบ้ริหำรสถำนศึกษำและผูบ้ริหำรสถำนศึกษำ
ยงัไดจ้ดักิจกรรมตำมควำมถนดัและควำมสนใจของผูเ้รียน  โดยมุ่งเน้นกำรเสริมสร้ำงคุณธรรม 
จริยธรรม ค่ำนิยม และคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์สอดคลอ้งกบัผลกำรวจิยัของอนุชิต วงษก์ุล (2542 
อำ้งถึงใน วรัญญำ  ประพนัธ์, 2556)  ไดศึ้กษำกำรกระท ำผิดวนิยัและสำเหตุของกำรกระท ำผดิวนิยั
โรงเรียนศึกษำสงเครำะห์จนัทบุรี พบวำ่ นกัเรียนท ำผดิวนิยัดำ้นกำรแต่งกำย ไม่แต่งเคร่ืองแบบตำม
วยัเรียนวชิำนั้น มีสำเหตุจำกกำรไม่พอใจชุดท่ีโรงเรียนแจกให ้กำรมำลงเวลำเรียน ชำ้กวำ่ก ำหนด 
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สำเหตุเกิดจำกกำรต่ืนสำย  กำรท ำผดิวินยัดำ้นกำรปฏิบติัตำมระเบียบขอ้บงัคบัแนวปฏิบติัโรงเรียน 
มีสำเหตุมำจำกไม่มีใครเห็น ครูเวรอยูไ่กล เป็นควำมเคยชินจำกโรงเรียนเดิม  (จิรำภรณ์  ทูลธรรม, 
2557)  ไดท้  ำกำรศึกษำเปรียบเทียบเจตคติของครูและผูบ้ริหำรท่ีมีต่อกำรจดักิจกรรมของนกัเรียน
โรงเรียนมธัยมศึกษำของรัฐบำลในเขตกำรศึกษำ 12 พบวำ่ ผูบ้ริหำรโรงเรียนและครู มีควำมเห็น
สอดคลอ้งกนัวำ่กิจกรรมนกัเรียนมีส่วนท ำใหน้กัเรียนไดรั้บประสบกำรณ์ท่ีถูกตอ้ง และมีโอกำส
แสดงพฤติกรรมตำมควำมตอ้งกำร และเป็นวธีิหน่ึงท่ีจะจดัพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงคไ์ด ้
  1.1  ดำ้นกำรแต่งกำย โดยรวมอยูใ่นระดบัมำก ทั้งน้ีอำจเป็นเพรำะวำ่ สภำวกำรณ์ของ
สังคมในปัจจุบนัเปล่ียนไป มีค่ำนิยมท่ีเปล่ียนแปลงไปจำกเดิม โดยไม่ค  ำนึงถึงค่ำนิยมท่ีดีงำมของ
สังคมไทย  ซ่ึงสอดคล้องกบัชูพงษ์  ศุขรัตน์  (2546)  ได้ท ำกำรศึกษำจริยธรรมของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษำตอนตน้ ในโรงเรียนขยำยโอกำสทำงกำรศึกษำ สังกดัส ำนกังำนกำรประถมศึกษำอ ำเภอ
พนสันิคม จงัหวดัชลบุรี  พบวำ่  องคป์ระกอบ  5  ดำ้น  คือ  ควำมมีระเบียบวนิยั  ควำมรับผดิชอบ 
ควำมซ่ือสัตย ์ ควำมเสียสละ  และควำมอดทนอยูใ่นระดบัสูง  จ  ำแนกตำมเพศแตกต่ำงกนัอยำ่งมี
นยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั  .05  และแกว้อุษำ  ชูทอง (2535  อำ้งถึงใน  วรัญญำ  ประพนัธ์, 2556)  
ไดศึ้กษำกำรปฏิบติัผดิวนิยัของนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษำ  สังกดักรมสำมญัศึกษำจงัหวดัปัตตำนี  
พบวำ่  ลกัษณะขอครูบำอำจำรยแ์ละนกัเรียนโดยส่วนรวมไม่แตกต่ำงกนั แต่เฉพำะดำ้นกำรแต่งกำย
ต่ำงกนัอยำ่งมีนยัยะส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั  .01  โดยครูอำจำรยห์ญิงสูงกวำ่ครูอำจำรยช์ำย ส่วนครู
อำจำรยท่ี์มีควำมรับผิดชอบต่ำงกนั นกัเรียนท่ีมีเพศต่ำงกนั นกัเรียนท่ีเรียนในระดบัชั้นต่ำงกนั และ
นกัเรียนท่ีมีระดบัผลกำรเรียนเฉล่ียต่ำงกนั มีทศันะต่อกำรปรับข้ึนผิดวินยัของนกัเรียนไม่แตกต่ำงกนั 
โดยส่วนรวมและเฉพำะดำ้น และสอดคล้องกบังำนวิจยัจิรำภรณ์  ทูลธรรม (2557) ได้ศึกษำ
พฤติกรรมผดิวนิยัของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษำตอนตน้โรงเรียนสังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำ
ประถมศึกษำฉะเชิงเทรำ เขต 1 ผลกำรวจิยัพบวำ่ โดยรวมอยูใ่นระดบัปำนกลำง เม่ือพิจำรณำเป็น
รำยดำ้น เรียงล ำดบัมำกไปหำนอ้ย ไดแ้ก่  ดำ้นควำมประพฤติและกำรปฏิบติัตน  ดำ้นกำรแต่งกำย  
และดำ้นควำมรับผิดชอบ  และทั้ง 3 ดำ้น คือ ดำ้นกำรแต่งกำย ดำ้นควำมประพฤติ และกำรปฏิบติั
ตน และดำ้นควำมรับผดิชอบ โดยรวมและรำยดำ้น แตกต่ำงกนัอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .01 
  1.2  ดำ้นควำมประพฤติ วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขต
พื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18  โดยรวมอยู่ในระดบัมำก  ทั้งน้ีอำจเป็นเพรำะว่ำสภำพของ
ครอบครัวท่ีแตกแยกขำดควำมอบอุ่น มีพฤติกรรมท่ีเลียนแบบบุคคลท่ีตนเองช่ืนชอบ ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัผลกำรวจิยัของอนุชิต  วงษก์กุล  (2542 อำ้งถึงใน วรัญญำ  ประพนัธ์, 2556)  ไดศึ้กษำกำรกระท ำ
ผดิวนิยั และสำเหตุของกำรกระท ำผดิวนิยัโรงเรียนศึกษำสงเครำะห์จนัทบุรี  พบวำ่  นกัเรียนท ำผดิ
วนิยัดำ้นกำรแต่งกำย ไม่แต่งเคร่ืองแบบตำมวยัเรียนวชิำนั้น มีสำเหตุจำกกำรไม่พอใจชุดท่ีโรงเรียน 
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แจกให ้ กำรมำลงเวลำเรียนชำ้กวำ่ก ำหนด  สำเหตุเกิดจำกกำรต่ืนสำย กำรท ำผดิวนิยัดำ้นกำรปฏิบติั
ตำมระเบียบขอ้บงัคบัแนวปฏิบติัโรงเรียน มีสำเหตุมำจำกไม่มีใครเห็น ครูเวรอยูไ่กล เป็นควำมเคยชิน
จำกโรงเรียนเดิม สมคิด  ดีรัศมี (2520) ไดท้  ำกำรศึกษำเปรียบเทียบเจตคติของครูและผูบ้ริหำรท่ีมีต่อ
กำรจดักิจกรรมของนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษำของรัฐบำลในเขตกำรศึกษำ 12 พบว่ำ ผูบ้ริหำร
โรงเรียนและครู มีควำมเห็นสอดคลอ้งกนัวำ่กิจกรรมนกัเรียนมีส่วนท ำให้นกัเรียนไดรั้บประสบกำรณ์
ท่ีถูกตอ้ง และมีโอกำสแสดงพฤติกรรมตำมควำมตอ้งกำร และเป็นวธีิหน่ึงท่ีจะจดัพฤติกรรมท่ีไม่ 
พึงประสงค์ไดแ้ละสอดคลอ้งกบังำนวิจยัของณัฐภทัร  โพธ์ิแกว้ (2552) กำรปฏิบติัตำมวินยัของ
นกัเรียนมธัยมศึกษำตอนปลำย อ ำเภอตำพระยำ สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำสระแกว้ เขต 2 
ไดศึ้กษำเปรียบเทียบกำรปฏิบติัตำมวนิยัของนกัเรียนมธัยมศึกษำตอนปลำย อ ำเภอตำพระยำ สังกดั
ส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำสระแกว้ เขต 2 ผลกำรวิจยัพบว่ำ โดยภำพรวมอยูใ่นระดบัมำก  
เม่ือพิจำรณำรำยดำ้นเรียงตำมค่ำเฉล่ียไดด้งัน้ี ดำ้นกำรแต่งกำยและดำ้นควำมประพฤติตำมล ำดบั 
 2.  ผลกำรเปรียบเทียบวินยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ี
กำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 พบวำ่   
  2.1  จ  ำแนกตำมเพศ  พบวำ่ มีวนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำน
เขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 โดยรวมและดำ้นควำมประพฤติ พบวำ่ แตกต่ำงกนัอยำ่งมี
นยัส ำคญัทำงสถิติ โดยนกัเรียนเพศหญิงมีกำรปฏิบติัตำมวนิยัสูงกวำ่นกัเรียนเพศชำย ทั้งน้ีเน่ืองจำก 
สภำพครอบครัว กำรอบรมเล้ียงดูแตกต่ำงกนั นกัเรียนหญิงจึงมีควำมรับผิดชอบในเร่ืองกำรรักษำ
ระเบียบวนิยั โดยปฏิบติัตำมระเบียบขอ้บงัคบัและกฎเกณฑต่์ำง ๆ ของโรงเรียน ไดดี้กวำ่นกัเรียน
ชำย ท ำใหก้ำรปฏิบติัตำมวนิยันกัเรียนแตกต่ำงกนัอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติ โดยนกัเรียนหญิงตำม
สถิติท่ีพบจำกฝ่ำยปกครองนกัเรียน พบวำ่ มีสัดส่วนกำรทผดิวนิยันอ้ยกวำ่นกัเรียนชำย เน่ืองจำก
นกัเรียนในชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 5 ท่ีเป็นวยัรุ่นนกัเรียนชำยอำจจะเรียกร้องควำมสนใจจำกนกัเรียนหญิง 
ดว้ยกำรท ำตนใหแ้ตกต่ำงเพื่อเขำ้ใจวำ่ตนจะเป็นจุดเด่นท่ีไดรั้บควำมสนใจโดยกำรท ำตนใหแ้ตกต่ำง
นั้นก็อำจท ำใหท้  ำผดิวนิยัท่ีเป็นเกณฑป์กติทัว่ไปท่ีนกัเรียนตอ้งปฏิบติั สอดคลอ้งกบังำนวจิยัของ
ทศันียำ  แสนทิพย ์ (2552)  ไดศึ้กษำควำมมีวนิยัในตนเองของนกัเรียนโรงเรียนนิคมสร้ำงตนเอง 
จงัหวดัระยอง 4 สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำประถมศึกษำระยอง เขต 1  ผลกำรวจิยัพบวำ่ 
ควำมมีวนิยัในตนเองของนกัเรียนโรงเรียนนิคมสร้ำงตนเอง จงัหวดัระยอง 4  สังกดัส ำนกังำนเขต
พื้นท่ีกำรศึกษำประถมศึกษำระยอง เขต 1 จ ำแนกตำมเพศและระดบัชั้นกำรศึกษำ โดยรวม 6 ดำ้น 
อยูใ่นระดบัมำก และเปรียบเทียบเพศต่ำงกนัแตกต่ำงกนัอยำ่งมีนยัส ำคญัท่ีระดบั .01  
  2.2  จ  ำแนกตำมเกรดเฉล่ียสะสม พบวำ่ โดยรวม และดำ้นควำมประพฤติ แตกต่ำงกนั
อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติ โดยนกัเรียนกลุ่มท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสม 2.50 ข้ึนไป มีวนิยัสูงกวำ่นกัเรียน 
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กลุ่มท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสมต ่ำกวำ่  2.50  ทั้งน้ีเน่ืองจำกนกัเรียนกลุ่มท่ีมีเกรดเฉล่ียสะสม  2.50  ข้ึนไป 
มีควำมรับผิดชอบในกำรปฏิบติัตำมวินยัของโรงเรียน มีควำมส ำนึกในหน้ำท่ีและรับผิดชอบต่อ
สังคม มีควำมขยนัหมัน่เพียร และไดรั้บกำรเอำใจใส่จำกผูป้กครองเป็นอยำ่งดี จึงมีผลกำรเรียนดีกวำ่
เพรำะเวลำท่ีจะไปปฏิบติัผดิวินยัก็มีแนวโนม้นอ้ยกวำ่ เพรำะตอ้งใชเ้วลำกบักำรเรียนเป็นส่วนใหญ่ 
ส่วนนกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนต ่ำกวำ่  2.50  ในเวลำเรียนมกัจะเล่นเป็นส่วนใหญ่ ไม่ค่อย
ตั้งใจเรียน และมกัจะท ำผดิระเบียบอยูเ่สมอจึงประเมินวนิยัตนเอง โดยเฉล่ียนอ้ยกวำ่นกัเรียนกลุ่มแรก 
สอดคลอ้งกบังำนวิจยัสำยฝน  พรมดี  (2554)  ไดศึ้กษำพฤติกรรมตำมวินยัของนกัเรียนโรงเรียน 
บ่อทองวงษจ์นัทร์วทิยำ สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18  ผลกำรวจิยัพบวำ่ 
เม่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมตำมวนิยัของนกัเรียนโรงเรียนบ่อทองวงษจ์นัทร์วทิยำ สังกดัส ำนกังำน
เขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 จ ำแนกตำมเกรดเฉล่ียสะสม แตกต่ำงกนัอย่ำงมีนยัส ำคญั 
ทำงสถิติ 
  2.3  จ  ำแนกตำมกำรเขำ้ศึกษำต่อ พบวำ่ โดยรวมและรำยดำ้น พบวำ่แตกต่ำงกนัอยำ่ง
ไม่มีนยัส ำคญัทำงสถิติ ทั้งน้ีเน่ืองจำก นกัเรียนส่วนใหญ่มำจำกครอบครัวชนบท ผูป้กครองส่วนใหญ่
ประกอบอำชีพขำ้รำชกำรทหำร แหล่งอบำยมุขต่ำง ๆ ในชุมชนรอบโรงเรียนจึงมีนอ้ยเม่ือเปรียบเทียบ
กบัโรงเรียนในเขตเมือง สภำพสังคมทัว่ไปเป็นสังคมชนบทมีกำรเปล่ียนแปลงดำ้นสังคมน้อย  
มีควำมเป็นอยูอ่ยำ่งเรียบง่ำย มีวฒันธรรมหล่อหลอมชีวิตและค่ำนิยมของสมำชิกในรูปแบบเดียวกนั 
โรงเรียนอยูใ่นอ ำเภอเดียวกบัมีบริบทของโรงเรียนใกลเ้คียงกนั ดงันั้น นกัเรียนท่ีจบจำกโรงเรียนเดิม 
และมำจำกโรงเรียนอ่ืนจึงมีกำรปฏิบติัตำมระเบียบขอ้บงัคบัและกฎเกณฑ์ต่ำง ๆ ของโรงเรียน 
ไม่แตกต่ำงกนัสอดคล้องกบังำนวิจยัของณัฐภทัร  โพธ์ิแกว้ (2552) ได้ศึกษำและเปรียบเทียบ 
กำรปฏิบติัตำมวินยัของนกัเรียนมธัยมศึกษำตอนปลำย อ ำเภอตำพระยำ สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ี
กำรศึกษำสระแกว้ เขต 2 จ ำแนกตำมกำรเขำ้ศึกษำต่อ ผลวิจยัพบวำ่ แตกต่ำงกนัอยำ่งไม่มีนยัส ำคญั
ทำงสถิติ 
  2.4  จ  ำแนกตำมอำชีพของผูป้กครองนกัเรียน พบวำ่ โดยรวมและรำยดำ้น พบวำ่ 
แตกต่ำงกนัอยำ่งไม่มีนยัส ำคญัทำงสถิติ ทั้งน้ีเน่ืองจำก ผูป้กครองไม่วำ่จะประกอบอำชีพใด ต่ำงก็มี
ควำมสนใจในกำรประพฤติของนกัเรียนไม่แตกต่ำงกนั คือตอ้งกำรให้บุตรมีกำรปฏิบติัตำมกฎ 
ระเบียบ ท่ีโรงเรียนหรือสังคมไดก้ ำหนดไว ้และไดอ้บรม สั่งสอนในเร่ืองคุณธรรม จริยธรรมคู่กบั
กำรเรียนจึงท ำให้ควำมคิดเห็นต่อกำรประพฤติตำมวินยัของนกัเรียน สอดคลอ้งกบังำนวิจยัของ 
ทศันียำ  แสนทิพย ์(2552) ไดศึ้กษำควำมมีวินยัในตนเองของนกัเรียนโรงเรียนนิคมสร้ำงตนเอง  
จงัหวดัระยอง 4 สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นที่กำรศึกษำประถมศึกษำระยอง เขต 1 ผลกำรวิจยัพบวำ่  
เม่ือเปรียบเทียบควำมมีวินยัในตนเองของนกัเรียนโรงเรียนนิคมสร้ำงตนเอง จงัหวดัระยอง สังกดั 
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ส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำประถมศึกษำระยอง เขต 1 จ ำแนกตำมอำชีพของผูป้กครองนกัเรียน  
แตกต่ำงกนัอยำ่งมีนยัส ำคญัท่ีระดบั .01  
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
 1.  ผลจำกกำรวจิยัท ำใหส้ำมำรถน ำขอ้มูลจำกขอ้เสนอแนะ เป็นแนวทำงในกำรพฒันำ
วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 
พฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงคข์องนกัเรียนในโรงเรียน 
  1.1  ดำ้นกำรแต่งกำย โรงเรียนควรมีนโยบำยใหน้กัเรียนสวมถุงเทำ้ถูกระเบียบ
โรงเรียน และไม่ใหน้กัเรียนสวมเส้ือหลวมเกินไปเพื่อใหเ้ป็นไปตำมขอ้บงัคบัของโรงเรียน 
  1.2  ดำ้นควำมประพฤติ โรงเรียนควรใหค้รูเอำใจใส่นกัเรียนเขม้งวดนกัเรียน 
ไม่ประพฤติตนดำ้นชูส้ำว นกัเรียนมำโรงเรียนทนัเวลำเขำ้แถว เพื่อใหน้กัเรียนสนใจในกำรเรียน
มำกข้ึน 
 ข้อเสนอแนะส าหรับงานวจัิยคร้ังต่อไป 
 1.  ควรมีกำรศึกษำปัจจยัท่ีส่งผลต่อวนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำน
เขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 ดำ้นควำมประพฤติ 
 2.  ควรศึกษำรูปแบบกำรพฒันำวนิยัของนกัเรียนชำยโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำน 
เขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18  
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       เมษำยน  2560 
 

เร่ือง    ขอควำมอนุเครำะห์ในกำรตรวจสอบควำมเท่ียงตรงของเคร่ืองมือในกำรวจิยั 
 

เรียน 
 

ส่ิงท่ีส่งมำดว้ย 1.  เคำ้โครงงำนวิจยั 
   2.  เคร่ืองมือในกำรวจิยั 
 

 ดว้ยนำยสุขมุ  ชินวงศ ์นิสิตระดบับณัฑิตศึกษำ หลกัสูตรกำรศึกษำมหำบณัฑิต สำขำวชิำ
กำรบริหำรกำรศึกษำ คณะศึกษำศำสตร์ มหำวทิยำลยับูรพำ รหสั  58920930 ไดรั้บควำมเห็นชอบ
ใหท้ ำงำนนิพนธ์ เร่ือง วินยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำ
มธัยมศึกษำ เขต 18 โดยอยูใ่นควำมดูแลของผูช่้วยศำสตรำจำรย ์ดร.ภำรดี  อนนัตน์ำวี เป็นประธำน
กรรมกำรควบคุมงำนนิพนธ์ ขณะน้ีอยูใ่นขั้นตอนกำรสร้ำงเคร่ืองมือเพื่อกำรวจิยั ภำควชิำกำรบริหำร
กำรศึกษำ ไดพ้ิจำรณำแลว้เห็นวำ่ท่ำนเป็นผูเ้ช่ียวชำญในเร่ืองดงักล่ำวเป็นอยำ่งยิง่ จึงขอควำม
อนุเครำะห์จำกท่ำนในกำรตรวจสอบควำมเท่ียงตรงของเคร่ืองมือของนิสิตในคร้ังน้ี 
 

 จึงเรียนมำเพื่อโปรดพิจำรณำใหค้วำมอนุเครำะห์ จกัเป็นพระคุณยิง่  
 

      ขอแสดงควำมนบัถือ 
       (ลงช่ือ)                  สุเมธ  งำมกนก 
                 (ผูช่้วยศำสตรำจำรย ์ดร.สุเมธ  งำมกนก) 
                    หวัหนำ้ภำควชิำกำรบริหำรกำรศึกษำ 
 

ภำควชิำกำรบริหำรกำรศึกษำ 
โทร.  038-102052 
โทรสำร  038-745811 
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       พฤษภำคม  2560 

 
เร่ือง    ขอควำมอนุเครำะห์เก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อหำคุณภำพเคร่ืองมือกำรวจิยั 
 
เรียน 
 
 ดว้ยนำยสุขมุ  ชินวงศ ์นิสิตระดบับณัฑิตศึกษำ หลกัสูตรกำรศึกษำมหำบณัฑิต สำขำวชิำ
กำรบริหำรกำรศึกษำ คณะศึกษำศำสตร์ มหำวทิยำลยับูรพำ รหสั  58920930 ไดรั้บควำมเห็นชอบ
ใหท้ ำงำนนิพนธ์ เร่ือง วินยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำ
มธัยมศึกษำ เขต 18 โดยอยูใ่นควำมดูแลของผูช่้วยศำสตรำจำรย ์ดร.ภำรดี  อนนัตน์ำว ีเป็นประธำน
กรรมกำรควบคุมงำนนิพนธ์ ขณะน้ีอยูใ่นขั้นตอนกำรเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อหำคุณภำพเคร่ืองมือ
กำรวจิยั ภำควชิำกำรบริหำรกำรศึกษำจึงขอควำมอนุเครำะห์อ ำนวยควำมสะดวกในกำรเก็บรวบรวม
ขอ้มูลเพื่อหำคุณภำพเคร่ืองมือกำรวจิยั 
 
 จึงเรียนมำเพื่อโปรดพิจำรณำใหค้วำมอนุเครำะห์ จกัเป็นพระคุณยิง่  
 
      ขอแสดงควำมนบัถือ 
       (ลงช่ือ)                  สุเมธ  งำมกนก 
                 (ผูช่้วยศำสตรำจำรย ์ดร.สุเมธ  งำมกนก) 
                    หวัหนำ้ภำควชิำกำรบริหำรกำรศึกษำ 
 
ภำควชิำกำรบริหำรกำรศึกษำ 
โทร.  038-102052 
โทรสำร  038-745811 
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(ส ำเนำ) 
 

ท่ี ศธ 6218.8/ ว.507                          คณะศึกษำศำสตร์  มหำวทิยำลยับูรพำ 
                                ต.แสนสุข  อ.เมือง  จ.ชลบุรี  20131 

 
       พฤษภำคม  2560 

 
เร่ือง    ขอควำมอนุเครำะห์เก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อกำรวิจยั 
 
เรียน 
 
 ดว้ยนำยสุขมุ  ชินวงศ ์นิสิตระดบับณัฑิตศึกษำ หลกัสูตรกำรศึกษำมหำบณัฑิต สำขำวชิำ
กำรบริหำรกำรศึกษำ คณะศึกษำศำสตร์ มหำวทิยำลยับูรพำ รหสั  58920930 ไดรั้บควำมเห็นชอบ
ใหท้ ำงำนนิพนธ์ เร่ือง วินยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำ
มธัยมศึกษำ เขต 18 โดยอยูใ่นควำมดูแลของผูช่้วยศำสตรำจำรย ์ดร.ภำรดี  อนนัตน์ำว ีเป็นประธำน
กรรมกำรควบคุมงำนนิพนธ์ ขณะน้ีอยูใ่นขั้นตอนกำรเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อกำรวิจยั ภำควชิำกำร
บริหำรกำรศึกษำ จึงขอควำมอนุเครำะห์อ ำนวยควำมสะดวกในกำรเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อกำรวจิยั 
 
 จึงเรียนมำเพื่อโปรดพิจำรณำใหค้วำมอนุเครำะห์ จกัเป็นพระคุณยิง่  
 
      ขอแสดงควำมนบัถือ 
       (ลงช่ือ)                  สุเมธ  งำมกนก 
                 (ผูช่้วยศำสตรำจำรย ์ดร.สุเมธ  งำมกนก) 
                    หวัหนำ้ภำควชิำกำรบริหำรกำรศึกษำ 
 
ภำควชิำกำรบริหำรกำรศึกษำ 
โทร.  038-102052 
โทรสำร  038-745811 
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ภาคผนวก  ข 
แบบสอบถำมเพื่อกำรวจิยั 
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แบบสอบถามเพ่ือการวจิัย 
เร่ือง  วนัิยของนักเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา เขต 18 
ตอนที ่1  ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ค ำช้ีแจง   โปรดท ำเคร่ืองหมำย ลงในช่อง  หนำ้ขอ้ท่ีตรงกบัสถำนภำพท่ีเป็นจริงของนกัเรียน 
1. เพศ 
  ชำย     หญิง 
2. เกรดเฉล่ียสะสมจนถึงปัจจุบนั  
  ต  ่ำกวำ่ 2.50   2.50 ข้ึนไป 
3. กำรเขำ้ศึกษำ (จบมธัยมศึกษำปีท่ี 3) 
  จบจำกโรงเรียนเดิม  มำจำกโรงเรียนอ่ืน 
4. อำชีพของผูป้กครองนกัเรียน 
  รับรำชกำรทหำร   ขำ้รำชกำร/ รัฐวสิำหกิจ 

  ประกอบอำชีพอ่ืน ๆ 
 
ตอนที ่2  วนัิยของนักเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา  
เขต 18 
ค ำช้ีแจง  โปรดท ำเคร่ืองหมำย ลงในช่องวำ่งเพียงช่องเดียว โดยพิจำรณำประเด็นค ำถำมแต่ละขอ้  
 

ขอ้ วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร 

ระดบัพฤติกรรม 
มำก
ท่ีสุด 

มำก ปำน
กลำง 

นอ้ย นอ้ย
ท่ีสุด 

5 4 3 2 1 
ดำ้นกำรแต่งกำย      
1 นกัเรียนไม่ใชแ้บบสัญลกัษณ์ต่ำง ๆ น ำมำเยบ็หรือ 

ปักติดเส้ือ 
     

2 นกัเรียนสวมเส้ือไม่หลวมเกินไป      
3 นกัเรียนใส่ชุดพละศึกษำถูกตอ้งตำมวนัท่ีมีเรียน      
4 นกัเรียนสวมเขม็ขดัตำมท่ีโรงเรียนก ำหนด      
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ขอ้ วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร 

ระดบัพฤติกรรม 
มำก
ท่ีสุด 

มำก ปำน
กลำง 

นอ้ย นอ้ย
ท่ีสุด 

5 4 3 2 1 
ดำ้นกำรแต่งกำย      
5 นกัเรียนหญิงใส่กระโปรงยำวคลุมเข่ำ นกัเรียนชำย 

ใส่กำงเกงไม่สั้น 
     

6 นกัเรียนสอดชำยเส้ือไวใ้นกำงเกงหรือกระโปรง      
7 นกัเรียนสวมถุงเทำ้ถูกระเบียบโรงเรียน      
8 นกัเรียนไม่ไดส้วมรองเทำ้แตะไปโรงเรียน      
9 นกัเรียนสวมรองเทำ้โดยไม่เหยยีบส้นรองเทำ้      

10 นกัเรียนไม่ไวเ้ล็บยำว      
11 นกัเรียนไวท้รงผมถูกตอ้งตำมกฎของโรงเรียน      
12 นกัเรียนไม่ใส่เจล หรือน ้ำมนัใส่ผม      
13 นกัเรียนหญิงใส่กระโปรงยำวคลุมเข่ำ      
14 นกัเรียนไม่ยอ้มผม      
15 นกัเรียนไม่ใส่เคร่ืองประดบัมำโรงเรียน      
ดำ้นควำมประพฤติ      
16 นกัเรียนมำโรงเรียนทนัเวลำเขำ้แถว      
17 นกัเรียนเขำ้หอ้งเรียนตำมเวลำ      
18 นกัเรียนไม่ประพฤติตนดำ้นชูส้ำว      
19 นกัเรียนไม่เท่ียวหลงัเวลำ 21.00 น      
20 นกัเรียนไม่หลบหนีกำรเขำ้เรียน      
21 นกัเรียนไม่สูบบุหร่ี      
22 นกัเรียนไม่เล่นกำรพนนั      
23 นกัเรียนไม่ติดเกมคอมพิวเตอร์และโทรศพัทมื์อถือ      
24 นกัเรียนไม่แสดงพฤติกรรมกำ้วร้ำวครู      
25 นกัเรียนเขำ้แถวรับบริกำรอยำ่งเป็นระเบียบ      

 
 



61 
 

ขอ้ วนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร 

ระดบัพฤติกรรม 
มำก
ท่ีสุด 

มำก ปำน
กลำง 

นอ้ย นอ้ย
ท่ีสุด 

5 4 3 2 1 
ดำ้นควำมประพฤติ      
26 นกัเรียนทิ้งขยะลงทงัทุกคร้ัง      
27 นกัเรียนไม่ขีดเขียน โตะ๊ มำ้นัง่ ฝำผนงั ห้องเรียน 

หอ้งน ้ำ 
     

28 นกัเรียนไม่ทะเละววิำทในโรงเรียน      
29 นกัเรียนไม่พกพำอำวธุมำโรงเรียน      
30 นกัเรียนไม่ลกัขโมย      

 
 

ขอขอบพระคุณอยำ่งสูงท่ีกรุณำตอบแบบสอบถำม 
นำยสุขมุ  ชินวงศ ์

นิสิตปริญญำโท สำขำกำรบริหำรกำรศึกษำ มหำวทิยำลยับูรพำ 
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ภาคผนวก  ค 
ผลกำรประเมินควำมสอดคลอ้งระหวำ่งแบบสอบถำมกบัจุดประสงค ์(IOC) ของแบบสอบถำม 
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 ผลกำรประเมินควำมสอดคลอ้งระหวำ่งแบบสอบถำมกบัจุดประสงค ์(IOC) ของ
แบบสอบถำมวนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ 
เขต 18 

 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 R  IOC 
1 +1 +1 +1 3 1 
2 +1 +1 +1 3 1 
3 +1 +1 +1 3 1 
4 +1 +1 +1 3 1 
5 +1 +1 +1 3 1 
6 +1 +1 +1 3 1 
7 +1 +1 +1 3 1 
8 +1 +1 +1 3 1 
9 +1 +1 +1 3 1 

10 +1 +1 +1 3 1 
11 +1 +1 +1 3 1 
12 +1 +1 +1 3 1 
13 +1 +1 +1 3 1 
14 +1 +1 +1 3 1 
15 +1 +1 +1 3 1 
16 +1 +1 +1 3 1 
17 +1 +1 +1 3 1 
18 +1 +1 +1 3 1 
19 +1 +1 +1 3 1 
20 +1 +1 +1 3 1 
21 +1 +1 +1 3 1 
22 +1 +1 +1 3 1 
23 +1 +1 +1 3 1 
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ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 R  IOC 
24 +1 +1 +1 3 1 
25 +1 +1 +1 3 1 
26 +1 +1 +1 3 1 
27 +1 +1 +1 3 1 
28 +1 +1 +1 3 1 
29 +1 +1 +1 3 1 
30 +1 +1 +1 3 1 
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ภาคผนวก  ง 
ค่ำอ ำนำจจ ำแนกและค่ำควำมเช่ือมัน่ 
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ตำรำงท่ี 17 ค่ำอ ำนำจจ ำแนกรำยขอ้ และค่ำควำมเช่ือมัน่ของแบบสอบถำมเก่ียวกบัวนิยัของนกัเรียน 
                   โรงเรียนสิงห์สมุทร สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ เขต 18 

 
ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก 

1 .60 16 .68 
2 .61 17 .41 
3 .58 18 .63 
4 .57 19 .45 
5 .60 20 .61 
6 .49 21 .64 
7 .67 22 .81 
8 .68 23 .60 
9 .69 24 .71 

10 .55 25 .58 
11 .70 26 .54 
12 .55 27 .60 
13 .44 28 .48 
14 .56 29 .45 
15 .65 30 .41 

หมำยเหตุ  ค่ำควำมเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ำกบั  .92 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 


