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ข 

 

บทคดัย่อ 

 

 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์ดงัน้ี 1) เพือ่พฒันาชุดการสอนแบบ Active Learning โดยใช้

เทคนิค SQ3R เพือ่เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ตาม

เกณฑป์ระสิทธิภาพ E1/E2  เท่ากบั 80/80 2) เพือ่ศึกษาดชันีประสิทธิผลของการสอนแบบ Active 

Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R เพือ่เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 3) เพือ่ศึกษาความพงึพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการสอนการ

อ่านจบัใจความแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ นกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิต “พบิูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 

ที่ไดม้าจากการสุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 

จ านวน 1 หอ้งเรียน มีนกัเรียนจ านวน 29 คน สถิติท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย (X̄) ค่าเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (SD) และหาดชันีประสิทธิผล (Effectiveness Index: E.I.) 

 ผลการวจิยัพบวา่ 

  1) ชุดการสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R เพือ่เสริมสร้างทกัษะการอ่าน

จบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 85.52/82.53 

  2) ชุดการสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R เพือ่เสริมสร้างทกัษะการอ่าน

จบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบวา่ค่าดชันีประสิทธิผล (E.I.) เท่ากบั .69  

  3) ความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการสอนการอ่านจบัใจความแบบ Active Learning 

โดยใชเ้ทคนิค SQ3R อยูใ่นระดบัมากที่สุด 

 

ค าส าคญั: ชุดการสอน / Active Learning / SQ3R / การอ่านจบัใจความ 
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Abstract 

 

 The objectives of research are 1) to develop an active learning instructional package by 

using SQ3R technique to enhance reading comprehension skills for grade 3 students to meet the 

efficiency E1/E2  at the criterion 80/80 2) to study the effectiveness index of the active learning by 

using SQ3R technique to enhancing reading comprehension skills for grade 3 students 3) to study the 

satisfaction of grade 3 students towards reading comprehension via active learning by using SQ3R 

technique. The sample group was grade 3 students of “Piboonbumpen” Demonstration School, 

Burapha University, 1st semester, academic year 2019, obtained from Cluster Random Sampling, 

consisted of 1 classroom. There were 29 students in the sample group. The statistic used in this 

research were the mean (X̄), standard deviation (SD) and finding the effectiveness index (E.I.) 

 The results showed that 

  1) The results of efficiency test of Active Learning Instructional Package by using 

SQ3R technique to enhance reading comprehension skills for grade 3 students according to E1/E2 =  

85.52/82.53 

  2) The effectiveness index (E.I.) of Active Learning Instructional Package by using 

SQ3R technique to enhance reading comprehension skills for grade 3 students is .69 

  3) The satisfaction of grade 3 students towards reading comprehension via active 

learning by using SQ3R technique was at the highest level. 
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บทที่ ๑ 

บทน ำ 

 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 

 การอ่านจบัใจความ เป็นกระบวนการอ่านรูปแบบหน่ึง เพือ่จบัใจความส าคญัหรือขอ้คิด

ส าคญัของเร่ืองที่อ่านไดว้า่ในเน้ือเร่ืองนั้นมีใคร ท าอะไร ที่ไหน เม่ือไร อยา่งไร และการกระท านั้น

ส่งผลอยา่งไร เกิดอะไรขึ้นบา้ง มีสาระส าคญัหรือขอ้คิดที่เป็นประโยชน์กบัตวัผูอ่้านอยา่งไร 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551..ไดอ้ธิบายถึงคุณภาพของผูเ้รียน

ระดบัชั้นประถมศึกษาในดา้นการอ่านไวว้า่ ผูเ้รียนจะตอ้งมีความสามารถในการจบัใจความส าคญั

ของเร่ืองที่อ่าน สามารถน าความรู้ ความคิดจากเร่ืองท่ีอ่านไปตดัสินใจแกปั้ญหาในการด าเนินชีวติ

ได ้(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 4) ปัจจุบนัวธีิการสอนภาษาไทยต่างจากในอดีตท่ีมกัให้

ผูเ้รียนเรียนแบบท่องจ า เปล่ียนเป็นใหผู้เ้รียนไดท้  ากิจกรรมมากขึ้นเพือ่กระตุน้ใหเ้กิดกระบวนการ

เรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ อาทิ การท างานเป็นกลุ่ม การฝึกตั้งค  าถามจากเน้ือเร่ือง การวเิคราะห์เน้ือ

เร่ือง การประยกุตเ์น้ือหาให้เขา้กบัสถานการณ์ต่างๆ เป็นตน้ อยา่งไรก็ตาม ดว้ยเน้ือหาวชิาภาษาไทย

นั้นไม่สามารถหลีกเล่ียงการสอนแบบทอ่งจ าลงไปไดท้ั้งหมด เน่ืองจากวชิาภาษาไทยมีรูปแบบการ

เรียนการสอนเก่ียวกบัการท่องจ าร่วมอยูด่ว้ย การเรียนรู้แบบบูรณาการจึงเป็นกลวธีิที่ช่วยสร้าง

ความสมัพนัธร์ะหวา่งองคค์วามรู้กบัทกัษะต่างๆ เพือ่ใหเ้กิดการพฒันาผูเ้รียน (เฉลิมลาภ ทองอาจ, 

2554) 

 แมว้า่ระบบการจดัการศึกษาของไทยจะมีการปรับปรุงเร่ือยมา แต่เด็กไทยจ านวนมากยงั

ขาดทกัษะการคิดวเิคราะห์ จากผลคะแนนโปรแกรมประเมินสมรรถนะนกัเรียนมาตรฐานสากลเม่ือ

ปี 2561 พบวา่ นกัเรียนไทยมีคะแนนเฉล่ียดา้นการอ่าน 393 คะแนนซ่ึงต ่ากวา่เกณฑท์ี่ก  าหนดไวค้อื 

487 คะแนน และลดลงจากการสอบเม่ือปี 2558 ถึง 16 คะแนน (สถาบนัส่งเสริมการสอน

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2562) ผลคะแนนดงักล่าวสะทอ้นวา่ การศึกษาไทยเม่ือเทียบกบัระดบั

สากลอยูใ่นเกณฑต์ ่า และมีแนวโนม้วา่จะต ่าลงอีกดา้นการอ่าน ท าใหเ้ห็นวา่เด็กไทยอ่านไม่คล่อง 

จบัใจความและคิดวเิคราะห์ไม่ได ้(สมพงษ ์จิตระดบั, 2562) นอกจากน้ี การที่หลายโรงเรียนใช้

ระบบการสอนที่เนน้ใหผู้ส้อนบรรยายและผูเ้รียนนัง่ฟังมากกวา่ใหท้  ากิจกรรมหรือใหข้อ้มูล

ยอ้นกลบั จึงส่งผลใหผู้เ้รียนบรรลุวตัถุประสงคจ์  านวนนอ้ยมาก (วทิยา พฒันเมธาดา, 2562) 

ผูว้จิยัเล็งเห็นวา่ปัญหาขา้งตน้มีความสอดคลอ้งกบัปัญหาของผูเ้รียนวิชาภาษาไทย 

ระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิต “พบิูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา กล่าวคือ ผูเ้รียน
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หลายคนอ่านจบัใจความไม่ได ้และไม่สามารถถ่ายโอนความรู้ไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้ซ่ึง

สะทอ้นวา่ผูเ้รียนเหล่านั้นขาดทกัษะการคิดวเิคราะห์ อยา่งไรก็ดี ทกัษะการคิดวเิคราะห์สามารถ

พฒันาไดห้ากอาศยักระบวนการที่เหมาะสม ซ่ึงหน่ึงในกระบวนการนั้น ไดแ้ก่ การพฒันาทกัษะการ

อ่านจบัใจความ เพราะความสามารถในการอ่านจบัใจความจะช่วยให้เกิดประโยชน์ต่อการใชชี้วติ

โดยทัว่ไป และช่วยพฒันาทกัษะการคิดวเิคราะห์ โดยแนวคิด Active Learning สามารถช่วยในการ

ฝึกทกัษะการคิดวเิคราะห์ได ้เน่ืองจากเป็นกระบวนการที่เนน้การจดักิจกรรมแบบเปิดโอกาสให้

ผูเ้รียนลงมือกระท า ช่วยใหเ้กิดกระบวนการคิดขั้นสูง ท าใหก้ารเรียนรู้เป็นไปอยา่งมีความหมายและ

น าไปใชใ้นสถานการณ์อ่ืนๆ ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ (สถาพร พฤฑฒิกุล, 2555, หนา้ 5) เทคนิคที่

ผูว้จิยัน ามาใชป้ระยกุตใ์นการสอนอ่านจบัใจความร่วมกบั Active Learning ไดแ้ก่ เทคนิค SQ3R ซ่ึง

ไดรั้บการยอมรับอยา่งแพร่หลายวา่เป็นกลยทุธท์ี่ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจเร่ืองที่อ่านไดมี้ประสิทธิภาพ

มากขึ้น และสามารถน าความรู้ไปใชใ้นประสบการณ์ชีวติจริงได ้(Nutta, Bautista & Butler, 2011, 

p. 100) ซ่ึง SQ3R ยอ่มาจากเทคนิค 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ Survey (การอ่านแบบส ารวจ) Question (การ

ตั้งค  าถาม) Read (การอ่าน) Recite (การท่องจ า) และ Review (การทบทวน)  

 จากแนวคิดดงักล่าว ผูว้จิยัจึงตอ้งการสร้างชุดการสอนเพือ่เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบั

ใจความแก่นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิต “พบิูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา โดยใช้

กระบวนการสอนแบบ Active Learning ผา่นเทคนิค SQ3R ซ่ึงจะช่วยใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการคิด 

เกิดกระบวนการอ่านและเรียนรู้อยา่งเขา้ใจ มีความสามารถในการเช่ือมโยงและถ่ายโอนจากเน้ือ

เร่ืองที่อ่านไปใชไ้ดใ้นชีวติประจ าวนั 

 

วตัถุประสงค์ในกำรกำรวจิยั 

 1..เพือ่พฒันาชุดการสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R เพือ่เสริมสร้าง

ทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3.ตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ E1/E2 

เท่ากบั 80/80 

 2. เพือ่ศึกษาดชันีประสิทธิผลของการสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 

เพือ่เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

 3. เพือ่ศึกษาความพงึพอใจของนกัเรีียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ที่มีต่อการสอนการอ่านจบั

ใจความแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 
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ขอบเขตกำรวจิัย 

 รูปแบบกำรวิจัย 

การวจิยัน้ีเป็นรูปแบบการวจิยัและพฒันา (Research and Development: R&D) 

 ตัวแปรที่ศึกษำ 

   ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ ชุดการสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R เพือ่

เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

   ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ทกัษะการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

ประสิทธิภาพของชุดการสอน ผลความกา้วหนา้ของผูเ้รียน และความพงึพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อชุด

การสอบแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 

 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

ประชากรที่ใชใ้นการวจิยั..ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3..โรงเรียนสาธิต 

“พบิูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 90 คน 

   กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิต 

“พบิูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 ที่ไดม้าจากการสุ่มตวัอยา่งแบบ

กลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยสุ่ม จ านวน 1 หอ้งเรียน มีนกัเรียน

จ านวน 29 คน 

 ระยะเวลำในกำรวิจัย 

  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 (เดือนพฤษภาคม พ.ศ.2562 ถึงเดือนตุลาคม พ.ศ.

2562) 

 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 1. การสอนการอ่านจบัใจความแบบ Active Learning ดว้ยเทคนิค SQ3R หมายถึง 

กระบวนการเรียนการสอนเก่ียวกบัการอ่านจบัใจความโดยใชเ้ทคนิค SQ3R ยอ่มาจากเทคนิค 5 

ขั้นตอน ไดแ้ก่ Survey คือ การอ่านแบบส ารวจ Question คือ การตั้งค  าถาม Read คือ การอ่าน 

Recite คือ การท่องจ า และ Review คือการทบทวน โดยผา่นรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการ

สอน Active Learning ซ่ึงเป็นแนวคิดหน่ึงท่ีช่วยในการฝึกทกัษะการคิดใหผู้เ้รียนไดส้ะทอ้น

ความคิดออกมาและสามารถน าไปใชใ้นชีวติจริงได ้โดยครูผูส้อนจะตอ้งท าการกระตุน้ใหผู้เ้รียนมี

ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงบทบาทของครูคือ การสร้างบรรยากาศของการมีส่วน

ร่วม และการเจรจาโตต้อบที่ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีปฏิสมัพนัธท์ี่ดีกบัผูส้อนและเพือ่นๆ ในชั้นเรียน 



4 

 

 2..ทกัษะการอ่านจบัใจความ หมายถึง ความสามารถของผูเ้รียนในการจบัใจความหรือ

ขอ้คิดส าคญัของเร่ืองที่อ่านไดว้า่ ในเน้ือเร่ืองนั้นมีใคร ท าอะไร ที่ไหน เม่ือไร อยา่งไร การกระท า

นั้นๆ ส่งผลอยา่งไร เกิดผลอะไรขึ้นบา้ง มีสาระส าคญัหรือขอ้คิดที่เป็นประโยชน์กบัตวัผูอ่้าน

อยา่งไร 

 3. ชุดการสอน หมายถึง ชุดของส่ือผสมที่ผูว้ิจยัสร้างขึ้น เป็นชุดการสอนประกอบดว้ย

การสอนของครูที่มีกิจกรรมที่มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนผา่นกิจกรรมที่ครู

ออกแบบโดยใชเ้ทคนิคการสอนอ่านแบบ SQ3R แบ่งเป็น 6 ชุดการสอน แต่ละชุดประกอบดว้ย 

แผนการจดัการเรียนรู้ แบบทดสอบ ใบความรู้ ส่ือวดีิโอ และแบบฝึกปฏิบตัิระหวา่งเรียน 

 4. ประสิทธิภาพของชุดการสอน หมายถึง ผลการใชชุ้ดการสอนและประสบผลส าเร็จ

ตามเป้าหมายที่ก  าหนดไว ้ คือ เกณฑป์ระสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากบั 80/80 

 5. การหาประสิทธิภาพของชุดการสอน หมายถึง การน าชุดการสอนที่ไดอ้อกแบบไว้

น าไปทดลองใชต้ามขั้นตอนทีก่  าหนด เพือ่น าขอ้มูลที่ไดจ้ากการทดลองใชม้าปรับปรุงแกไ้ข และ

น าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง โดยก าหนดเกณฑใ์ห้เป็นตวัเลขและร้อยละของคะแนนเฉล่ียมีค่าเป็น 

E1/E2 

  5.1 E1 คือ ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการท่ีนกัเรียนไดรั้บโดยเฉล่ียจากกิจกรรม

ระหวา่งเรียน ซ่ึงก าหนดค่าไม่ต  ่ากวา่ร้อยละ 80 

  5.2 E2  คือ ค่าประสิทธิภาพของผลลพัธ ์คะแนนผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียนของชุดการสอน

ในแต่ละชุด ก าหนดค่าไม่ต  ่ากวา่ร้อยละ 80 

 6. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนก่อนและหลงัไดรั้บการสอนโดยชุดการอ่าน

จบัใจความแบบ Active Learning ดว้ยเทคนิค SQ3R ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เป็น

แบบทดสอบปรนยั จ านวน 12 ชุด ชุดละ 10 ขอ้ ดงัน้ี 

  6.1 แบบทดสอบก่อนเรียน ชุดที่ 1 เร่ือง กระต่ายต่ืนตูม  จ านวน   10  ขอ้ 

  6.2 แบบทดสอบหลงัเรียน ชุดที่ 1 เร่ือง กระต่ายต่ืนตูม  จ านวน   10  ขอ้ 

  6.3 แบบทดสอบก่อนเรียน ชุดที่ 2 เร่ือง กระต่ายแหยเ่สือ จ านวน   10 ขอ้ 

  6.4 แบบทดสอบหลงัเรียน ชุดที่ 2 เร่ือง กระต่ายแหยเ่สือ จ านวน   10 ขอ้ 

  6.5 แบบทดสอบก่อนเรียน ชุดที่ 3 เร่ือง เด็กเล้ียงแกะ  จ านวน   10 ขอ้ 

  6.6 แบบทดสอบหลงัเรียน ชุดที่ 3 เร่ือง เด็กเล้ียงแกะ  จ านวน   10 ขอ้ 

  6.7 แบบทดสอบก่อนเรียน ชุดที่ 4 เร่ือง หมาป่ากบัลูกแกะ จ านวน   10 ขอ้ 

  6.8 แบบทดสอบหลงัเรียน ชุดที่ 4 เร่ือง หมาป่ากบัลูกแกะ จ านวน   10 ขอ้ 

  6.9 แบบทดสอบก่อนเรียน ชุดที่ 5 เร่ือง กาเหวา่  จ านวน   10 ขอ้ 
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  6.10 แบบทดสอบหลงัเรียน ชุดที่ 5 เร่ือง  กาเหว่า  จ านวน   10 ขอ้ 

  6.11 แบบทดสอบก่อนเรียน ชุดที่ 6 เร่ือง ไชยเชษฐ์  จ านวน   10 ขอ้ 

  6.12 แบบทดสอบหลงัเรียน ชุดที่ 6 เร่ือง ไชยเชษฐ ์  จ านวน   10 ขอ้ 

  

กรอบแนวคดิกำรวจิัย 

  ผูว้จิยัไดก้  าหนดกรอบแนวคิดของชุดการสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค 

SQ3R เพือ่เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ดงัน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภำพที่ 1 กรอบแนวคิดของการวจิยั 

พฒันาการของผูเ้รียนในการ

เรียนรู้เร่ืองการอ่าน 

การสอนแบบ Active learning 

เทคนิค SQ3R 

- การอ่านแบบส ารวจ (Survey) 

- การตั้งค าถาม (Question) 

- การอ่านอยา่งละเอียด (Read) 

- การท่องจ า (Recite) 

- การอ่านทบทวน (Review) 

ขั้นตอนการพฒันาชุดการสอนโดยใช ้

ADDIE Model 

- วิเคราะห์ (Analysis) 

- ออกแบบ (Design) 

- พฒันา (Development) 

- น าไปใช ้(Implementation) 

- ประเมินผล (Evaluation) 

ชุดการสอนอ่านจบั

ใจความแบบ 

Active Learning โดยใช้

เทคนิค SQ3R 

ทกัษะการอ่านจบัใจความของ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

ประสิทธิภาพของชุดการสอน 

ผลความกา้วหนา้ของผูเ้รียน 

ความพึงพอใจของผูเ้รียน 

หลกัการอ่านจบัใจความ 
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ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับจำกกำรวจิยั 

 1. ไดชุ้ดการสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R เพือ่เสริมสร้างทกัษะการ

อ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3. ตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากบั 80/80 

 2. เป็นแนวทางในการพฒันาชุดการสอนเพือ่เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับ

ระดบัชั้นอ่ืนๆ 

 
 



บทที่ 2 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 

 

 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัศึกษาคน้ควา้เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งตามล าดบั ดงัน้ี 

   1. การอ่านจบัใจความ 

   2. เทคนิคการอ่านแบบ SQ3R 

   3. การสอนแบบ Active Learning 

   4. การพฒันาชุดการสอน 

   5. แนวคิดเก่ียวกบั ADDIE Model 

   6. สาระการเรียนรู้ภาษาไทย หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 

   7. รูปแบบการวิจยัและพฒันา (Research and Development: R&D) 

   8. การทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือชุดการสอน 

   9. งานวจิยัที่เก่ียวขอ้งกบัการพฒันาชุดการสอน/ชุดฝึกอบรม 

 

1. การอ่านจบัใจความ 

 1.1 ความหมายของการอ่านจับใจความ 

  แววมยรุา เหมือนนิล (2541, หนา้ 12) กล่าววา่ การอ่านจบัใจความเป็นการอ่านท่ีมุ่ง

คน้หาสาระของเร่ืองหรือของหนงัสือแต่ละเล่มวา่คืออะไร ซ่ึงแบ่งเป็นส่วนที่เป็นใจความส าคญัและ

ส่วนที่ขยายใจความส าคญัหรือส่วนประกอบ เพือ่ใหเ้ร่ืองชดัเจนยิง่ขึ้น 

  สุนนัทา มัน่เศรษฐวทิย ์(2545, หนา้ 177) กล่าวถึง การอ่านจบัใจความเป็นการตีความ

สญัลกัษณ์ของการเขียน การท าความเขา้ใจความหมาย การจบัความส าคญัของผูเ้ขียน และใช้

กระบวนการคิดในขณะที่ท  าความเขา้ใจสญัลกัษณ์ 

  สุปราณี พดัทอง (2545, หนา้ 65) ไดใ้หค้วามหมายการอ่านจบัใจความไวว้า่ เป็น

ความคิดส าคญัอนัเป็นแก่นสาร หรือหวัใจของเร่ืองที่ผูเ้ขียนมุ่งส่ือมาใหผู้อ่้านไดท้ราบ ซ่ึงเป็น

ขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็น หรืออยา่งใดอยา่งหน่ึงก็ได ้

  อวยพร พานิช และคณะ (2548, หนา้ 42) กล่าวถึง ความหมายของการอ่านการจบั

ใจความวา่เป็นการอ่านที่ผูอ่้านจะตอ้งอ่านคอ่นขา้งละเอียด อ่านอยา่งเขา้ใจ และเขา้ถึงรสระดบัลึกๆ 

ได ้ทั้งในแง่แนวคิด จุดมุ่งหมายและอารมณ์ โดยมุ่งเก็บจุดมุ่งหมายส าคญัของเร่ืองในแง่ต่างๆ 
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  วมิลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2549, หนา้ 120) กล่าวถึง การอ่านจบัใจความวา่ เป็นการแปล

ความหมายของอกัษรออกมาเป็นความคิด ซ่ึงไม่ไดพ้ดูออกมาเป็นเสียง และน าความคิดนั้นมาใช้

ประโยชน์ 

  พมิพสิ์ริ เจริญกิจ (2551, หนา้ 28) กล่าววา่การอ่านจบัใจความเป็นการอ่านท่ีผูอ่้าน

ตอ้งท าความเขา้ใจเน้ือเร่ือง จบัสาระส าคญัของเร่ืองที่อ่าน และสามารถเช่ือมโยงรายละเอียดที่

ส าคญัภายในเร่ืองได ้

  เอกรินทร์ ส่ีมหาศาล และคณะ (2552, หนา้ 1-2) ไดก้ล่าวไวว้า่ การอ่านจบัใจความ 

คือ การคน้หาสาระส าคญัของเร่ืองหรือของหนงัสือที่อ่าน ส่วนนั้นคอื ขอ้ความที่มีสาระครอบคลุม

ขอ้ความอ่ืนๆ..ในยอ่หนา้นั้นหรือเน้ือเร่ืองทั้งหมด ขอ้ความตอนหน่ึงหรือเร่ืองหน่ึงจะมีใจความ

ส าคญัที่สุดเพยีงหน่ึงเดียว ซ่ึงใจความส าคญัก็คือส่ิงท่ีเป็นสาระส าคญัของเร่ือง 

  สรุปความหมายของการอ่านจบัใจความ คือ การอ่านที่คน้หาสาระหรือความคิดส าคญั

ของเร่ือง..โดยการอ่านขอ้ความ การตีความสญัลกัษณ์ การท าความเขา้ใจความหมาย เพือ่ใหไ้ดม้า

ทั้งแนวคิด จุดมุ่งหมายและอารมณ์ที่ผูเ้ขียนมุ่งส่ือมาใหผู้อ่้านทราบ 

 

 1.2 ความส าคญัของการอ่านจับใจความ 

  สนม ครุฑเมือง (2529, หนา้ 159) กล่าววา่ นกัเรียนที่มีทกัษะการอ่านจบัใจความที่ดี

ท  าใหเ้ขา้ใจเร่ืองที่อ่่านไดอ้ยา่งรวดเร็ว จบัใจความไดถู้กตอ้ง แม่นย  า และไดเ้ปรียบผูอ่ื้นในการ

แสวงหาความรู้ในระดบัสูงๆ นกัเรียนท่ีอ่านหนงัสือมาก จบัใจความไดดี้ ยอ่มมีประสบการณ์จาก

การอ่านมาก 

  สนิท ตั้งทว ี(2536, หนา้ 104) กล่าวถึงความส าคญัของการอ่านจบัใจความวา่ ผูท้ี่

สามารถจบัใจความขอ้ความหรือเร่ืองราวท่ีอ่านไดน้ั้นยอ่มใหคุ้ณประโยชน์อยา่งยิง่ในการแสวงหา

ความรู้..โดยเฉพาะผูท้ี่อยูใ่นวยัศึกษาเล่าเรียน 

  กรมวชิาการ (2546, หนา้ 207) กล่าววา่ การอ่านเป็นทกัษะท่ีจ าเป็นอยา่งยิง่ต่อ

การศึกษาหาความรู้ และพฒันาชีวติ การอ่านท่ีมีประสิทธิภาพจะตอ้งอ่านจบัใจความได ้สรุป

สาระส าคญัของเร่ืองที่อ่านได ้

  พมิพสิ์ริ เจริญกิจ (2551, หนา้ 27) กล่าววา่ การอ่านจบัใจความเป็นทกัษะที่จ  าเป็น

อยา่งยิง่ต่อการศึกษาหาความรู้และพฒันาชีวติ ซ่ึงนอกจากจะท าใหเ้กิดความรู้แลว้ ยงัก่อใหเ้กิด

ความสนุกสนานเพลิดเพลินและส่งเสริมใหมี้ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค.์.ไดแ้นวคิดในการด าเนินชิี

วติ การอ่านจึงเป็นหวัใจของการศึกษาทุกระดบั และเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้เร่ืองต่างๆ 
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  กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา้ 3) สาระที่ 1 : การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 กล่าววา่ 

เป็นการใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด เพือ่น าไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาในการด าเนิน

ชีวติ และมีนิสยัรักการอ่าน .โดยเม่ือจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผูเ้รียนตอ้งเกิดความเขา้ใจความหมาย

ของค าและขอ้ความที่อ่าน ตั้งค  าถามเชิงเหตุผล ล าดบัเหตุการณ์ คาดคะเนเหตุการณ์ สรุปความรู้

และขอ้คิดจากเร่ืองที่อ่านได ้

  จิราภรณ์ นวลใย (2556, หนา้ 1-2) กล่าววา่ การอ่านจบัใจความท าใหส้ามารถน าไปต่อ

ยอดเป็นการวเิคราะห์และประเมินค่าเร่ืองท่ีอ่านต่อไปได ้เพราะการอ่านจบัใจความท าใหท้ราบ

ขอ้มูลเบื้องตน้วา่ .ใคร ท าอะไร ที่ไหน อยา่งไร เม่ือไร การอ่านจบัใจความเป็นการทราบขอ้มูลใน

ระยะเวลาสั้นๆ เป็นการอ่านคร่าวๆ เพือ่คน้หาใจความที่ส าคญัที่สุด และเป็นการน าความรู้ไปใชใ้น

ชีวติประจ าวนั ท  าใหท้ราบความคิดและความรู้ท่ีผูเ้ขียนถ่ายทอด เม่ือน ามาวเิคราะห์และประเมินคา่

สารนั้นแลว้ ก็สามารถเลือกสรรส่ิงที่มีประโยชน์มาใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

  สรุปความส าคญัของการอ่านจบัใจความ กล่าวคอื เป็นทกัษะที่จ  าเป็นอยา่งยิง่ต่อ

การศึกษาหาความรู้และพฒันาชีวติ ช่วยใหผู้อ่้านสามารถน าความรู้ ความคิดท่ีไดจ้ากการอ่านมา

เป็นคุณประโยชน์ในการแสวงหาความรู้ น าไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาในการด าเนินชีวติ ทั้งยงั

ก่อใหเ้กิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน การความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์การแนวคิดต่างๆ ในการด าเนิน

ชีวติ สามารถน าความรู้มีใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

 

 1.3 จุดมุ่งหมายของการอ่านจับใจความ 

  มิลเลอร์ (Miller, 1972, pp. 228 อา้งถึงใน พชันีย ์หนูคง, 2546, หนา้ 26) ไดแ้บ่ง

จุดมุ่งหมายของการอ่านจบัใจความออกเป็น 6 ประการ ดงัน้ี 

   1. อ่านเพือ่จบัใจความคร่าวๆ เป็นการอ่านเพือ่หารายละเอียดอยา่งคร่าวๆ เพือ่จบั

ใจความส าคญัโดยรวม 

   2. อ่านเพือ่จบัใจความส าคญั เป็นการอ่านละเอียดทุกตวัอกัษร เพือ่จบัเร่ืองราว

ตลอดทั้งเร่ืองอยา่งละเอียด 

   3. อ่านเพือ่ส ารวจรายละเอียดและใจความส าคญัทัว่ๆ.ไป เป็นการอ่านเพือ่ดู

รายละเอียด ความเช่ือมโยงระหวา่งยอ่หนา้แต่ละยอ่หนา้ 

   4. อ่านเพือ่ความเขา้ใจถ่องแท ้ซ่ึงการอ่านน้ีส ารวจวา่ผูแ้ต่งตอ้งการจะบอกอะไร

กบัผูอ่้าน เร่ืองที่อ่านส าคญัอยา่งไร 

   5. อ่านเพือ่ใชว้ิจารณญาณติดตามขอ้ความที่อ่่าน เป็นการอ่านที่ใชว้จิารณญาณวา่

เร่ืองที่อ่านเป็นเร่ืองที่เช่ือถือไดห้รือไม่ ซ่ึงตอ้งใชค้วามคิดพจิารณาและไตร่ตรองใหร้อบคอบ 
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   6. อ่านเพือ่วเิคราะห์ขอ้ความหรือแนวคิดในเร่ืองที่อ่าน เป็นการอ่านเพือ่ศึกษา

แนวคิดและขอ้ที่แทรกกบัเร่ืองที่ผูแ้ต่งตอ้งการจะส่ือใหผู้อ่้านรับรู้ 

  มิลเลอร์ (Miller, 1979, pp. 76) .ไดแ้บ่งจุดมุ่งหมายของการสอนอ่านเพือ่จบัใจความ

ออกเป็น 6 ประการ ดงัน้ี 

   1. อ่านเพือ่จบัใจความคร่าวๆ (Scanning or Skimming Reading) 

   2. อ่านเพือ่จบัใจความส าคญั (Idea Reading) 

   3. อ่านเพือ่ส ารวจรายละเอียดและจบัใจความทัว่ๆ ไป (Exploratory Reading) 

   4. อ่านเพือ่ตวามเขา้ใจอยา่งถ่องแท ้(Study Reading) 

   5. อ่านเพือ่ใชว้ิจารณญาณติดตามขอ้ความที่อ่าน (Critical Reading) 

   6. อ่านเพือ่วเิคราะห์ขอ้ความหรือแนวคิดในเร่ืองที่อ่าน (Analytical Reading) 

 สุนนัทา มัน่เศรษฐวทิย ์(2545, หนา้ 173)..ไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการอ่านจบัใจความ

วา่ ผูอ่้านตอ้งเขา้ใจความหมายของค า กลุ่มค า ประโยค เรียงล าดบัเหตุการณ์ รู้จกัใชค้วามคิดเห็น

ช่วยในการตดัสินใจ บอกแนวคิด บอกความเก่ียวขอ้งหรือไม่เก่ียวขอ้งกบัเหตุการณ์ ท านาย

เหตุการณ์ สามารถแยกขอ้เทจ็จริงออกจากขอ้คิดเห็น แยกความเที่ยงตรงออกจากความล าเอียงได ้

 

 1.4 ขั้นตอนการอ่านจับใจความ 

  นกัการศึกษาหลายท่านไดอ้ธิบายถึงขั้นตอนการอ่านจบัใจความไวด้งัน้ี 

  วภิาวรรณ..ไกรคุม้ (2552, หนา้ 25) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการอ่านจบัใจความเป็น 4 ขอ้ 

ไดแ้ก่ 

   1. อ่านผา่นๆ โดยตลอดเพือ่ใหรู้้วา่เร่ืองท่ีอ่านเป็นเร่ืองอะไร จุดใดเป็นจุดส าคญั

ของเร่ือง 

   2..อ่านใหล้ะเอียด เพือ่ท  าความเขา้ใจอยา่งชดัเจน ไม่ควรหยดุอ่านระหวา่งเร่ือง 

เพราะจะท าใหค้วามเขา้ใจไม่ติดต่อกนั 

   3. อ่านซ ้ าตอนที่ไม่เขา้ใจ และตรวจสอบความเขา้ใจบางตอนใหแ้น่นอนถูกตอ้ง 

   4. เรียบเรียงใจความส าคญัของเร่ืองดว้ยตนเอง 

  สุนนัทา มัน่เศรษฐวทิย ์(2545, หนา้ 95) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการอ่านจบัใจความไว ้5 

ขั้น ไดแ้ก่ 

   ขั้นที่ 1 จ า เป็นแรกเร่ิมของการอ่านท่ีสมองจะตอ้งจ าเร่ืองราวใหไ้ด ้จ  าความหมาย

ของค า .ใหค้  าจ  ากดัความของค ายาก จ าช่ือตวัละครและเหตุการณ์ส าคญัและสถานที่ส าคญั การที่ครู
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จะรู้วา่นกัเรียนมีความจ าเร่ืองไดม้ากหรือนอ้ยก็ใชว้ธีิการตั้งค  าถามเร่ืองท่ีอ่าน หรืออาจะใหส้ะกดค า

บอกความหมายและค าจ  ากดัความ 

   ขั้นที่ 2 เขา้ใจ เป็นขั้นที่นกัเรียนสามารถเล่าเร่ืองที่อ่านดว้ยค าพดูของตนเองได ้

เขา้ใจความคิด ถอ้ยค า ประโยค และขอ้ความที่ใหค้ติสอนใจ สรุปเร่ืองเป็นมโนทศัน์โดยใชค้  าพดู 

ดงันั้นการที่ครูจะประเมินวา่นกัเรียนมีความเขา้ใจมากหรือนอ้ยควรตั้งเป็นค าถามดว้ยการเล่าเร่ือง 

สรุปเร่ือง และเรียงล าดบัเหตุการณ์ของเร่ือง 

   ขั้นที่ 3 น าไปใช ้เป็นขั้นที่นกัเรียนควรมีการฝึกน าถอ้ยค า ประโยค และเหตกุารณ์

ที่ไดจ้ากการอ่านไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ทีอ่าจจะเกิดขึ้นใหม่ หรือน าไปใชแ้กปั้ญหาในวชิา

อ่ืนๆ ดงันั้นค  าถามที่ใชม้กัจะก าหนดเป็นสถานการณ์ใหน้กัเรียนพิจารณาในการน าความรู้มาใช้

ประโยชน์ 

   ขั้นที่ 4 วเิคราะห์ เป็นขั้นที่ใหน้กัเรียนแยกองคป์ระกอบยอ่ยของแนวคิดที่ไดจ้าก

การอ่าน การรู้จกัแยกความหมายของค าท่ีมีความหมายหลายอยา่ง สามารถบอกไดว้า่องคป์ระกอบ

ใดมีความสมัพนัธห์รือไม่เก่ียวขอ้งกนัเลย 

   ขั้นที่ 5 ประเมินค่า เป็นขั้นสูงสุดของการคิดท่ีให้นกัเรียนรู้จกัตดัสินเร่ืองท่ีอ่านวา่

อะไรคอืส่วนที่เป็นจริงและอะไรคือส่วนท่ีเป็นเทจ็ พจิารณาและคน้หาคุณค่าท่ีปรากฏในเร่ือง ไดแ้ก่ 

ความรัก ความกตญัญู ความซาบซ้ึง และยงัรวมไปถึงความเป็นเหตุเป็นผลดว้ย เป็นการฝึกให้

นกัเรียนรู้จกัสงัเกตการณ์ใชถ้อ้ยค า การบรรยายที่ท  าใหเ้กิดภาพพจน์ตลอดจนความประทบัใจอ่ืนๆ

ที่ไดจ้ากการอ่านเร่ือง 

  แอดเลอร์ (Adler, 2001) ไดก้ล่าวถึงกลยทุธข์องขั้นตอนในการอ่านจบัใจความที่มี

ประสิทธิภาพไว ้7 ขั้นตอน ดงัน้ี 

   ขั้นที่ 1 ก าหนดเร่ืองที่จะอ่าน เป็นการตั้งเป้าหมายวา่จะอ่านเร่ืองอะไร และอ่านไป

เพือ่อะไร เช่น อ่านเพือ่ใหไ้ดรั้บความรู้ อ่านเพือ่น าไปใช ้อ่านเพือ่ความเพลิดเพลิน เป็นตน้  

   ขั้นที่ 2 ท  าการอ่านเน้ือเร่ืองทั้งหมด.เป็นการอ่านโดยยงัไม่ตอ้งค  านึงถึงการจบั

ประเด็นส าคญั แต่อ่านเพือ่ใหรู้้ก่อนวา่เร่ืองท่ีอ่านนั้นเป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร 

   ขั้นที่ 3 การตั้งค  าถามกบัตวัเอง กล่าวคอืเม่ืออ่านจบ .ใหผู้อ่้านตั้งค  าถามกบัตวัเอง

ก่อนวา่มีเน้ือความตอนใดในเร่ืองที่ตนไม่เขา้ใจหรือไม่ ซ่ึงการตั้งค  าถามกบัตวัเองในลกัษณะน้ีเป็น

กลยทุธห์น่ึงที่จะช่วยให้ผูอ่้านตระหนกัรู้วา่ตนเองเขา้ใจเร่ืองที่อ่านมากนอ้ยเพยีงใด จะไดท้  าการ

ปรับปรุงแกไ้ขส่วนนั้นๆ ตวัอยา่งวธีิการดงักล่าว มีดงัน้ี 



12 

 

    1) การก าหนดเน้ือหาในส่วนที่ตนเองอ่านแลว้ไม่เขา้ใจ ใหท้  าการเขียน

เน้ือความส่วนที่ไม่เขา้ใจนั้นลงในกระดาษ จากนั้นปรับเน้ือความส่วนนั้นใหเ้ป็นถอ้ยค าส านวน

ภาษาของตนเอง       

    2) หากวา่อ่านซ ้ าแลว้แต่ยงัคงไม่เขา้ใจ ให้ยอ้นกลบัไปอ่านเน้ือความก่อนหนา้

วา่ผูเ้ขียนไดก้ล่าวถึงที่มาของเน้ือความนั้นหรือไม่ 

   ขั้นที่ 4 การทบทวนโครงเร่ือง การทบทวนโครงเร่ืองเป็นการหาค าตอบวา่ตวัละคร

เป็นใคร ท าอะไร ที่ไหน เม่ือไร อยา่งไร ซ่ึงการทบทวนโครงเร่ืองสามารถร่างลงในกระดาษไดต้าม

ความถนดัของผูอ่้านเพือ่ใหเ้ห็นภาพชดัเจนและเขา้ใจมากยิง่ขึ้น .โดยวิธีการที่น่าสนใจ .ไดแ้ก่ การ

วาดแผนภาพความคิด (Mind Map) กรอบภาพ (Frames) การจดักลุ่ม (Cluster) เป็นตน้ 

   ขั้นที่ 5 ฝึกตั้งค  าถามและตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน วธีิการน้ีจะช่วยให้เขา้ใจ

จุดมุ่งหมายของเร่ืองที่อ่านมากขึ้น ทั้งยงัช่วยให้ผูอ่้านฝึกการคิดอยา่งมีประสิทธิภาพ นบัเป็นกลยทุธ์

ของความสมัพนัธร์ะหวา่งการตั้งค  าถามและตอบค าถาม (QAR: The Question-Answer 

Relationship strategy) ซ่ึงกลยทุธใ์นการตั้งค  าถามดงักล่าวมี 4 วธีิ ดงัน้ี (Raphael and Au, 2005) 

    1) การตั้งค  าถามอยา่งตรงไปตรงมา กล่าวคือมีค  าตอบในเน้ือเร่ืองอยูแ่ลว้ 

    2) การตั้งค  าถามที่ชวนใหค้ิดและท าการคน้หาจากเน้ือเร่ืองที่อ่าน  

    3) การตั้งค  าถามที่สมัพนัธก์นัระหวา่งเน้ือเร่ืองกบัองคค์วามรู้เดิมที่มีอยู ่

    4).การตั้งค  าถามที่สมัพนัธก์นัระหวา่งเน้ือเร่ืองกบัความรู้สึกนึกคิดหรือ

ประสบการณ์เดิมที่มีอยู ่

   ขั้นที่ 6 การสรุปเน้ือเร่ือง เป็นการให้ผูอ่้านระบุใจความส าคญัของเร่ือง เช่ือมโยง

ล าดบัเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นและตดัขอ้มูลส่วนทีไ่ม่จ  าเป็นออกไป 

   ขั้นที่ 7 การสรุปสาระส าคญัของเร่ือง เป็นการคน้หาจุดมุ่งหมายที่ผูเ้ขียนตอ้งการ

ส่ือไปยงัผูอ่้าน อาจเป็นขอ้คิดหรือคติสอนใจ กระบวนการน้ีเป็นการจบัประเด็นหลกัของ

จุดมุ่งหมายที่เน้ือเร่ืองตอ้งการส่ือใหก้บัผูอ่้าน ท าใหก้ารอ่านจบัใจความนั้นบรรลุผลอยา่งสมบูรณ์ 

  ออตโต..โรเบิร์ต และสปิเกล (Otto, Robert, Spiegel, 1979, pp. 234) ไดว้างแนว

ทางการสอนทกัษะการอ่านจบัใจความไว ้5 ขั้นตอนดงัน้ี 

   1. การสอน ครูไม่ควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนท าแบบฝึกจนกวา่จะไดส้อนทีละ

ขั้นตอนของกระบวนการอ่านโดยใหน้กัเรียนเลือกค าตอบทีถู่กตอ้งหลงัจากการอ่าน ค  าตอบใดที่ผดิ 

ครูไม่ควรปล่อยใหเ้ลยไป แต่จะตอ้งวเิคราะห์ให้นกัเรียนเห็นวา่ผดิอยา่งไร ส าหรับนกัเรียนที่เลือก

ค าตอบไดถู้กตอ้งนั้น ครูควรจะให้เขาอธิบายวา่ท าไมจึงเลือกค าตอบนั้น เพราะการเลือกค าตอบที่

ถูกไดน้ั้นอาจจะเกิดจากการเดากไ็ด ้
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   2. การใชว้สัดุการอ่านหลายๆ ชนิด และหลายๆ รูปแบบ เด็กบางคนสามารถสรุป

ใจความส าคญัของขอ้ความสั้นๆ .ได ้แต่ไม่สามารถที่จะน าทกัษะน้ีไปสรุปใจความส าคญัของ

ขอ้ความที่ยาวกวา่และมีลกัษณะแปลกไปจากรูปแบบเดิมได ้ฉะนั้นครูท่ีฉลาดควรใหโ้อกาสแก่

นกัเรียนไดฝึ้กทกัษะต่างๆ กบัวสัดุการอ่านหลายๆ ชนิด เช่น ครูอาจใหน้กัเรียนเก็บรายละเอียดจาก

ขอ้ความหนงัสือวทิยาศาสตร์ สงัคมศึกษา วธีิการปรุงอาหาร ทิศทางและที่ตั้งของเมืองต่างๆ ใน

แผนที่ โคลง กลอน บทความ รายการอาหารและอยา่งอ่ืน เป็นตน้ 

   3. ฝึกการใชท้กัษะหลายๆ อยา่งในเวลาเดียวกนั การสอนทกัษะทีละอยา่ง อาจจะมี

ปัญหาวา่นกัเรียนไม่สามารถใชท้กัษะเหล่านั้นใหต่้อเน่ืองผสมผสานกนัได ้เม่ือสอนใหส้รุปความ 

นกัเรียนก็จะตั้งหนา้ตั้งตาอ่านเพือ่สรุปความเท่านั้น หรือเม่ือสอนใหน้กัเรียนล าดบัเหตุการณ์ 

นกัเรียนก็จะวนิิจฉยัวา่เหตุการณ์ใดเกิดขึ้นก่อนหลงั ถา้มองดูเฉพาะจุดประสงคข์องการสอนก็รู้สึก

วา่เหมาะสมดีแลว้ แต่ถา้พจิารณาต่อไปก็จะรู้สึกน่าจะไดรั้บการฝึกทกัษะอีกอยา่งหน่ึงเป็นพเิศษ 

เพือ่สามารถน าทกัษะทีไ่ดฝึ้กทีละอยา่งนั้นไปผสมกลมกลืนในการแกปั้ญหาใดปัญหาหน่ึง ส าหรับ

เด็กที่ไดรั้บการฝึกทกัษะการอ่านรวมกนัโดยมิไดแ้ยกออกมาทีละทกัษะนั้นเขา้จะน าทกัษะทั้งหลาย

มาใชร้วมกนั ซ่ึงยงัไม่มีการยนืยนัวา่เด็กที่อ่านจบัใจความส าคญัของเร่ืองหรือสรุปเร่ืองที่อ่านไดน้ั้น

ไม่ไดใ้ชท้กัษะการอ่านอยา่งอ่ืนร่วมดว้ย 

   4. วางขั้นตอนและจุดมุ่งหมายการอ่าน การอ่านจะไดผ้ลดียิง่ขึ้นไปอีก ถา้ผูอ่้านรู้วา่

ตนก าลงัอ่านอะไร และอ่านเพือ่อะไร .ในกิจกรรมการอ่านเพือ่ใหเ้ด็กคิดของสตาฟเฟอร์ (Stauffer’s 

Direct Reading Thinking Activities) นกัเรียนจะรู้ล่วงหนา้วา่อะไร เพือ่ตั้งสมมติฐานและ

จุดมุ่งหมายของการอ่าน วธีิการอยา่งอ่ืนมีอีกมากมายที่จะท าใหน้กัเรียนไดคุ้น้เคยกบัหนงัสือก่อน

ลงมืออ่าน เช่น แนะน าจุดที่น่าสนใจของเร่ือง การตั้งค  าถามเพือ่ใหเ้ด็กคน้หาค าตอบ เป็นตน้ 

   5. ถาม คน้หา ไดค้  าตอบ การสอนอ่านจบัใจความที่ดีที่สุดนั้นควรจะสอนใหมี้

ปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งตวัครูกบันกัเรียน ครูป้อนค าถามใหแ้ก่นกัเรียน นกัเรียนคิดหาเหตุผลเพือ่ใหไ้ด้

ค  าตอบ เม่ือไดค้  าตอบแลว้ครูจะทราบไม่ไดว้า่ค  าตอบที่ผดิหรือถูกนั้นเกิดขึ้นอยา่งไร ค  าตอบที่ถูก

นั้นอาจเกิดจากการเดาก็ได ้ทั้งยงัเป็นประโยชน์แก่ผูฟั้งที่ยงัหาค าตอบไม่ไดอี้กดว้ย 

  จากขั้นตอนการอ่านจบัใจความต่างๆ ท่ีกล่าวมา ครูผูส้อนสามารถพจิารณาเลือกใช้

วธีิการที่เหมาะสมและน าแนวทางดงักล่าวไปใช ้เพือ่ใหก้ารสอนอ่านจบัใจความด าเนินไปอยา่ง

ราบร่ืนและบรรลุเป้าหมาย เพือ่ใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองที่อ่านอยา่งมีประสิทธิภาพ

และสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ไดต่้อไป 
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 1.5 ทฤษฎีเกี่ยวกับพัฒนาการและการเรียนรู้ที่เกีย่วข้องกับการสอนอ่านจับใจความ 

  ในการสอนอ่านจบัใจความ ผูส้อนควรค านึงถึงพฒันาการในช่วงวยัของผูเ้รียนเพือ่ให้

เขา้ใจความคิดของเด็กวา่มีขั้นตอนหรือกระบวนการอยา่งไร จะช่วยใหผู้ส้อนสามารถจดั

กระบวนการสอนและกิจกรรมต่างๆ..ในการสอนอ่านจบัใจความไดอ้ยา่งเหมาะสมและเกิด

ประสิทธิภาพ .โดยทฤษฎีที่ผูว้จิยัไดน้ ามาประยกุตใ์ชใ้นการสร้างชุดการสอน ไดแ้ก่ 

  1. ทฤษฎีพฒันาการของเพยีเจต ์

  เพยีเจต ์(Jean Piaget)..ไดศ้ึกษาเก่ียวกบัพฒันาการทางดา้นสติปัญญาของเด็กวา่มี

ขั้นตอนหรือกระบวนการอยา่งไร ทฤษฎีของเพยีเจตต์ั้งอยูบ่นรากฐานของทั้งองคป์ระกอบที่เป็น

พนัธุกรรมและส่ิงแวดลอ้ม โดยพบวา่การเรียนรู้ของเด็กเป็นไปตามพฒันาการทางสติปัญญาเป็น

ล าดบัขั้นตามช่วงวยัต่างๆ เพยีเจตเ์นน้ความส าคญัของการเขา้ใจธรรมชาติและพฒันาการของเด็ก

มากกวา่การกระตุน้เด็กใหมี้พฒันาการเร็วขึ้น.โดยกล่าววา่พฒันาการเป็นส่ิงที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ..

ไม่ควรเร่งให้เด็กขา้มจากพฒันาการจากขั้นหน่ึงไปสู่อีกขั้นหน่ึง ผูใ้หญ่จึงควรจดัประสบการณ์เพือ่

ส่งเสริมพฒันาการตามช่วงวยัของเด็ก ทฤษฎีพฒันาของเพยีเจตส์ามารถสรุปไดด้งัน้ี (Lall and Lall, 

1983, pp. 45-54) 

   1.1 ขั้นประสาทรับรู้และการเคล่ือนไหว (Sensori-Motor Stage) เร่ิมตั้งแต่แรกเกิด

จนถึง 2 ปี พฤติกรรมของเด็กในวยัน้ีขึ้นอยูก่บัการเคล่ือนไหวเป็นส่วนใหญ่ เช่น การไขวค่วา้ การ

เคล่ือนไหว การมอง การดู เด็กจะแสดงออกทางดา้นร่างกายดว้ยการกระท าต่างๆ สามารถแกปั้ญหา

เล็กๆ นอ้ยๆ ได ้แต่ไม่สามารถอธิบายไดด้ว้ยค  าพดู .ในวยัน้ีเด็กควรจะตอ้งมีโอกาสท่ีจะปะทะกบั

ส่ิงแวดลอ้มดว้ยตนเอง ซ่ึงถือวา่เป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับพฒันาการดา้นสติปัญญาและความคิดในขั้นน้ี 

มีความคิดความเขา้ใจของเด็กจะกา้วหนา้อยา่งรวดเร็ว เช่น สามารถประสานงานระหวา่งกลา้มเน้ือ

มือและสายตา เด็กในวยัน้ีมกัจะท าอะไรซ ้ าบ่อยๆ เป็นการเลียนแบบ พยายามแกปั้ญหาแบบลองผดิ

ลองถูก 

   1.2 ขั้นก่อนปฏิบติัการคิด (Preoperational Stage) ขั้นน้ีเร่ิมตั้งแต่อาย ุ2-7 ปี แบ่ง

ออกเป็นขั้นยอ่ยอีก 2 ขั้น คือ 

    1.2.1 ขั้นก่อนเกิดสงักปั (Preconceptual Thought) เป็นขั้นพฒันาการของเด็ก

อาย ุ2-4 ปี เป็นช่วงที่เด็กเร่ิมมีเหตุผลเบ้ืองตน้ สามารถโยงความสมัพนัธร์ะหวา่งเหตุการณ์ 2 

เหตุการณ์หรือมากกวา่ แต่เหตุผลของเด็กวยัน้ียงัมีขอบเขตจ ากดัอยู ่เพราะเด็กยงัคงยดึตนเองเป็น

ศูนยก์ลาง ถือความคิดตนเองเป็นใหญ่ และมองไม่เห็นเหตุผลของผูอ่ื้น ความคิดและเหตุผลของเด็ก

วยัน้ี จึงไม่ค่อยถูกตอ้งตามความเป็นจริงนกั เช่น เขา้ใจวา่เด็กหญิง 2 คน ช่ือเหมือนกนั จะมีทุกอยา่ง

เหมือนกนัหมด เป็นตน้ 
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    1.2.2 ขั้นการคิดแบบญาณหยัง่รู้ (Intuitive Thought) นึกออกเองโดยไม่ใช้

เหตุผล เป็นขั้นพฒันาการของเด็ก อาย ุ4-7 ปี ขั้นน้ีเด็กจะเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกบัส่ิงต่างๆ 

รอบตวัดีขึ้น รู้จกัแยกประเภทและแยกช้ินส่วนของวตัถุ เขา้ใจความหมายของจ านวนเลข สามารถ

แกปั้ญหาเฉพาะหนา้ไดโ้ดยไม่คิดเตรียมล่วงหนา้ไวก่้อน รู้จกัน าความรู้ในส่ิงหน่ึงไปอธิบายหรือ

แกปั้ญหา สามารถน าเหตุผลทัว่ๆ..ไปมาสรุปแกปั้ญหา โดยไม่วเิคราะห์อยา่งถ่ีถว้น 

   1.3 ขั้นปฏิบติัการคิดดา้นรูปธรรม (Concrete Operation Stage) ขั้นน้ีจะเร่ิมจากอาย ุ

7-11 ปี พฒันาการทางดา้นสติปัญญาและความคดิของเด็กวยัน้ีสามารถสร้างกฎเกณฑแ์ละตั้งเกณฑ์

ในการแบ่งส่ิงแวดลอ้มออกเป็นหมวดหมู่ได ้เด็กวยัน้ีสามารถที่จะเขา้ใจเหตุผล รู้จกัการแกปั้ญหา

ส่ิงต่างๆ ที่เป็นรูปธรรมได ้เขา้ใจเก่ียวกบัความคงตวัของส่ิงต่างๆ เช่น ของแขง็หรือของเหลว

จ านวนหน่ึงแมว้า่จะเปล่ียนรูปร่างไปก็ยงัมีน ้ าหนกัหรือปริมาตรเท่าเดิม เขา้ใจความสมัพนัธข์อง

ส่วนยอ่ย ส่วนรวม ลกัษณะเด่นของเด็กวยัน้ีคือ ความสามารถในการคิดยอ้นกลบั ความสามารถใน

การจ าของเด็กในช่วงน้ีมีประสิทธิภาพขึ้น สามารถจดักลุ่มได ้จดัการส่ิงต่างๆ .ไดอ้ยา่งสมบูรณ์มาก

ขึ้น สามารถสนทนากบับุคคลอ่ืนได ้และเขา้ใจความคิดของผูอ่ื้น 

   1.4 ขั้นปฏิบติัการคิดดว้ยนามธรรม (Formal Operational Stage) ขั้นน้ีจะเร่ิมจาก

อาย ุ11-15 ปี เร่ิมคิดแบบผูใ้หญ่ ความคิดแบบเด็กจะส้ินสุดลง สามารถคิดหาเหตุผล

นอกเหนือไปจากขอ้มูลที่มีอยู ่สามารถตั้งสมมุติฐานและทฤษฎี และเห็นวา่การรับรู้ที่ส าคญัเท่ากบั

ความคิด เด็กวยัน้ีมีความคิดนอกเหนือไปกวา่ส่ิงที่เกิดขึ้นในปัจจุบนั มีความพอใจที่จะคิดพจิารณา

เก่ียวกบัส่ิงที่ไม่มีตวัตนหรือส่ิงที่เป็นนามธรรมมากขึ้น 

  การน าทฤษฎีพฒันาการของเพยีเจตไ์ปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน ผูส้อนควร

ค านึงถึงพฒันาการทางสติปัญญาของนกัเรียน ซ่ึงนกัเรียนที่มีอายเุท่ากนัอาจมีขั้นพฒันาการทาง

สติปัญญาที่แตกต่างกนั ดงันั้นจึงไม่ควรเปรียบเทียบเด็ก ควรให้เด็กมีอิสระที่จะเรียนรู้และพฒันา

ความสามารถของเขาไปตามระดบัพฒันาการของเขา 

  2. ทฤษฎีการเรียนรู้ของกาเย ่

  กาเย ่(Robert Gagne) .ไดเ้สนอแนวความคิดเก่ียวกบัการสอน คือ ทฤษฎีเงื่อนไขการ

เรียนรู้ (Condition of Learning) โดยทฤษฎีการเรียนรู้ของกาเยจ่ดัอยูใ่นกลุ่มผสมผสาน (Gagne’s 

eclecticism) ซ่ึงเช่ือวา่ความรู้มีหลายประเภท บางประเภทสามารถเขา้ใจไดอ้ยา่งรวดเร็วโดยไม่ตอ้ง

ใชค้วามคิดลึกซ้ึง..ในขณะที่บางประเภทมีความซบัซอ้นจึงจ าเป็นตอ้งใชค้วามสามารถขั้นสูง..โดย

ทฤษฎีการเรียนรู้ของกาเยมี่องคป์ระกอบ 3 ส่วนดงัน้ี (Gagne, 1985, pp.70-90) 

   องคป์ระกอบที่ 1 หลกัการและแนวคิด ทฤษฎีการเรียนรู้ของกาเยพ่บวา่ มนุษยมี์

กระบวนการจดักระท าขอ้มูลในสมอง..โดยอาศยัขอ้มูลท่ีสะสมไวม้าพจิารณาเลือกจดักระท าส่ิงใด
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ส่ิงหน่ึง..ในขณะที่กระบวนการจดักระท าขอ้มูลภายในสมองก าลงัเกิดขึ้น เหตุการณ์ภายนอก

ร่างกายมนุษยมี์อิทธิพลต่อการส่งเสริมหรือการยบัย ั้งการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นภายในได ้ดงันั้นในการ

จดัการเรียนการสอน กาเยจึ่งไดเ้สนอแนะวา่ ควรมีการจดัสภาพการเรียนการสอนให้เหมาะสมกบั

การเรียนรู้แต่ละประเภทซ่ึงมีลกัษณะเฉพาะท่ีแตกต่างกนั โดยความสามารถดา้นต่างๆ ของมนุษยมี์

อยู ่5 ประเภท ดงัน้ี 

    1..ทกัษะทางปัญญา (Intellectual Skills) ประกอบไปดว้ยการจ าแนกแยกแยะ 

การสร้างความคิดรวบยอด การสร้างกฎ การสร้างกระบวนการหรือกฎขั้นสูง 

    2. กลวธีิในการเรียนรู้ (Cognitive Stratefy) 

    3. ภาษาหรือค าพดู (Verbal Information) 

    4. ทกัษะการเคล่ือนไหว (Motor Skills) 

    5. เจตคติ (Attitude) 

   องคป์ระกอบที่ 2 วตัถุประสงค ์เพือ่ช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้เน้ือหาสาระต่างๆ

..ไดอ้ยา่งดี รวดเร็ว และสามารถจดจ าส่ิงที่เรียนไดน้าน 

   องคป์ระกอบที่ 3 กระบวนการเรียนการสอน กาเยไ่ดย้ดึหลกัการน าเสนอเน้ือหา

และจดักิจกรรมการเรียนรู้จากการมีปฏิสมัพนัธ ์ 9 ประการ ไดแ้ก่ 

    1. เร่งเร้าความสนใจ (Gain Attention) เป็นการกระตุน้หรือเร้าใหผู้เ้รียนเกิด

ความสนใจในบทเรียน อาจท าไดโ้ดยการจดัสภาพแวดลอ้มใหดึ้งดูดความสนใจ เช่น การใชภ้าพ

กราฟฟิก ภาพเคล่ือนไหว หรือการใชเ้สียงประกอบบทเรียน 

    2. บอกวตัถุประสงค ์(Specify Objective) การท าใหผู้เ้รียนทราบถึงจุดประสงค์

ของบทเรียนจะท าให้ผูเ้รียนมุ่งความสนใจไปที่เน้ือหาบทเรียนที่เก่ียวขอ้ง ทั้งยงัช่วยใหผู้เ้รียนเกิด

ความรู้ที่ตรงตามจุดประสงคข์องบทเรียนท่ีไดก้  าหนดไว ้

    3. ทบทวนความรู้เดิม (Activate Prior Knowledge) การทบทวนความรู้เดิมจะ

ช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้เน้ือหาใหม่ไดร้วดเร็วยิง่ขึ้น รูปแบบการทบทวนความรู้เดิมใน

บทเรียนท าไดห้ลายวธีิ เช่น กิจกรรมการถาม-ตอบค าถาม การแบ่งกลุ่มอภิปรายเน้ือหา เป็นตน้ 

    4. น าเสนอเน้ือหาใหม่ (Present New Information) น าเสนอบทเรียนดว้ยวธีิที่

หลากหลายรูปแบบโดยค านึงถึงลกัษณะของผูเ้รียนเป็นส าคญัเพือ่ใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียนมากที่สุด 

    5. ช้ีแนะแนวทางการเรียนรู้ (Guide Learning) เป็นหนา้ที่ของผูส้อนในการ

ช้ีแนะใหผู้เ้รียนสามารถน าความรู้ที่ไดเ้รียนไปใชใ้ห้เกิดประโยชน์ เพือ่ให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ท่ี

รวดเร็วและแม่นย  ามากขึ้น 
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    6. กระตุน้การตอบสนองบทเรียน (Elicit Response) เป็นการเปิดโอกาสให้

ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน 

    7. ใหข้อ้มูลยอ้นกลบั (Provide Feedback) เป็นหนา้ที่ของผูส้อนในการติดตาม

ความกา้วหนา้และใหผ้ลยอ้นกลบัแก่ผูเ้รียน 

    8. ทดสอบความรู้ใหม่ (Assess Performance) การทดสอบความรู้เป็นขั้นตอน

ส าคญัเพราะท าใหท้ราบถึงระดบัความรู้ความเขา้ใจที่มีต่อเน้ือหาในบทเรียนนั้นๆ สามารถท าได้

หลายรูปแบบทั้งแบบปรนัยหรืออตันยั 

    9. สรุปและน าไปใช ้(Review and Transfer) เป็นการสรุปเน้ือหาโดยเนน้

ประเด็นที่ส าคญั รวมทั้งขอ้เสนอแนะต่างๆ เพือ่เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีโอกาสทบทวนความรู้ และ

เป็นแนวทางให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาต่อในบทเรียนถดัไปหรือน าไปประยกุตใ์ชก้บังานอ่ืนๆ หรือใน

ชีวติประจ าวนั 

 

2. เทคนิคการอ่านแบบ SQ3R 

 2.1 ความหมายและลกัษณะของวิธีอ่านแบบ SQ3R 

  Deese, J. & E.K. (1979, pp. 42 อา้งถึงในฉววีรรณ คูหาภินนัทร์, 2542, หนา้ 169) 

กล่าววา่ วธีิอ่านแบบ SQ3R น้ี เร่ิมโดยฟรานซิส พ ี.โรบินสนั ซ่ึงเป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นการอ่านท่ี

มหาวทิยาลยัโอไฮโอ .ไดศึ้กษาเทคนิคการอ่าน และแนะน าวธีิการอ่านใหก้บันกัศึกษาจนประสบ

ผลส าเร็จ จากนั้นจึงสรุปออกมาเป็นสูตร หรือวธีิการอ่านสั้นๆ เพือ่ใหจ้  าง่าย คือ Survey Q3R หรือ 

SQ3R มี 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 

   1. Survey (S) คือ ขั้นส ารวจ หมายถึง การส ารวจหนงัสือ ดูช่ือผูแ้ต่ง ช่ือหนงัสือ ค  า

น า เพือ่ดูจุดมุ่งหมาย และแนวคิดของผูแ้ต่ง ส ารวจสารบญั ดชันี อภิธานศพัท ์ภาคผนวก บทสรุป 

แบบฝึกหดั เพือ่ตรวจสอบสาระที่ปรากฏอยูใ่นหนงัสือทุกๆ ที่ และอ่านส ารวจเน้ือเร่ืองทั้งเล่มอยา่ง

รวดเร็ว 

   2..Question (Q) คือ ขั้นตั้งค  าถาม หลงัจากอ่านอยา่งส ารวจเสร็จแลว้ตั้งค  าถาม ถาม

ตนเองวา่ส่ิงที่ตอ้งการทราบคืออะไร และตั้งค  าถามตากเน้ือเร่ืองท่ีอ่านตามล าดบัหวัขอ้เร่ืองในแต่ละ

ยอ่หนา้ 

   3. Read (R) คือ ขั้นอ่านอยา่งรอบคอบ เป็นการอ่านอยา่งละเอียดรอบคอบเพือ่จบั

ใจความส าคญัในแต่ละยอ่หนา้ ขีดเสน้ใตเ้ฉพาะส่วนที่ส าคญั ใหค้วามสนใจค า วลี หรือประโยคที่

พมิพด์ว้ยตวัเอนหรือตวัหนา การอ่านในขั้นน้ีเพือ่ตอบค าถามที่ผูอ่้านตั้งไว ้ หากขอ้ความใดไม่

เขา้ใจใหบ้นัทึกไวเ้พือ่ถามผูส้อน 
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   4. Recite (R) คือ ขั้นจดจ า เม่ือเขา้ใจค าตอบและเน้ือเร่ืองจากการอ่านแลว้ ควร

พยายามจดจ าขอ้ความที่ส าคญั โดยการจดบนัทึกยอ่หรือขีดเสน้ใตเ้พือ่เตือนความจ าของตนเอง และ

พยายามถามตนเองวา่จากการอ่านคร้ังน้ีไดค้วามคิดอะไรใหม่ๆ บา้ง ทดสอบความจ าโดยการปิด

หนา้กระดาษแลว้ดูบนัทึกที่เขียนไวว้า่จ  าไดห้รือไม่ ถา้ตอบไม่ไดใ้หท้บทวนค าถาม ค  าตอบ และ

ท่องจ าจากความเขา้ใจ 

   5. Review (R) คือ ขั้นทบทวน เป็นการทบทวนเร่ืองราวทั้งหมดจากการอ่าน

บนัทึกยอ่ และท าบนัทกึยอ่จากความจ าวา่ถูกตอ้งและจ าไดห้รือไม่ ทบทวนจุดส าคญัๆ ใหญ่ๆ และ

จุดที่ส าคญัรองลงมาอีกคร้ังหน่ึง 

  ฉวลีกัษณ์ บุณยะกาญจน (2525, หนา้ 9) สุขมุ เฉลยทรัพย ์(2529, หนา้ 20) และชุลี อิน

มัน่ (2533, หนา้ 14) .ไดก้ล่าวถึงวธีิการอ่าน SQ3R สรุปไดว้า่ การอ่านดว้ยวธีิ SQ3R เป็นวิธีหน่ึงที่

จะช่วยใหผู้อ่้านไดพ้ฒันาการอ่านจากการอ่านออก แปลความหมายได ้ไปสู่การอ่านเป็น 

  คมคาย หม่ืนสาย (2526, หนา้ 16) ไดก้ล่าวถึงการอ่านแบบ SQ3R สรุปไดว้า่ การสอน

อ่านแบบ SQ3R เป็นวิธีการที่ช่วยใหผู้อ่้านไดพ้ฒันาจากการอ่านออก แปลความหมายได ้ไปสู่การ

อ่านเป็น กล่าวคอื เปิดโอกาสใหผู้อ่้านไดฝึ้กอ่านเร็ว (ขั้นส ารวจ Survey) เปิดโอกาสใหผู้อ่้านได้

ฝึกฝนความคิดในขั้นถาม (ขั้นตั้งค  าถาม Question) เปิดโอกาสใหผู้อ่้านไดเ้รียนรู้ในขั้นอ่าน (ขั้น

จดจ าและขั้นทบทวน Recite และ Review) และใหค้วามเห็นสรุปไดว้า่  “การสอนอ่านแบบ SQ3R 

ท าใหน้กัศึกษาพฒันาความสามารถทางการอ่านดีขึ้นหลายประการ เช่น สามารถอ่านไดร้วดเร็ว จบั

ใจความไดล้ะเอียด และมีความสามารถเชิงวเิคราะห์ วจิารณ์เน้ือเร่ืองจากแบบฝึกการอ่านไดดี้กวา่

การสอนแบบธรรมดา เป็นการพฒันาความสามารถทางการอ่านไดข้ั้นสูงกวา่การอ่านธรรมดา ถึง

ขั้นการอ่านหนงัสืออยา่งมีวจิารณญาณ” (คมคาย หม่ืนสาย, 2526, หนา้ 16) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสุนนั

ทา มัน่เศรษฐวทิย ์(2542, หนา้ 194) ท่ีกล่าวสรุปไดว้า่ การอ่านแบบ SQ3R นั้นท าใหผู้อ่้านมี

ความสามารถแสวงหาความรู้ และจดจ าต  าราไดอ้ยา่งเขา้ใจ แม่นย  าและเป็นการอ่านเพือ่ฝึกใหมี้

ความรอบคอบไม่พลาดเน้ือหาที่ส าคญั 

  สรุปไดว้า่ การอ่านแบบ SQ3R เป็นการอ่านวธีิหน่ึงที่สามารถพฒันาศกัยภาพของ

ผูอ่้านใหสู้งขึ้นจนถึงขั้นอ่านไดอ้ยา่งมีวจิารณญาณ มีขั้นตอนการอ่าน 5 ขั้น ประกอบดว้ย การอ่าน

ส ารวจ การตั้งค  าถาม การอ่านอยา่งรอบคอบ การจดจ าหรือท่องจ า และการทบทวน 

 

 2.2 ขั้นตอนของเทคนิค SQ3R 
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  โรบินสนั (Robinson, 1961, pp. 29-30) ไดเ้สนอกลยทุธก์ารอ่านแบบ SQ3R ซ่ึง

สามารถช่วยใหน้กัเรียนเลือกส่ิงที่คาดวา่จะรู้จากเร่ืองท่ีอ่าน เขา้ใจแนวคิดของเร่ืองท่ีอ่่านไดอ้ยา่ง

รวดเร็วและจ าจดไดดี้ รวมถึงทบทวนเร่ืองราวที่อ่านไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ โดยมีขั้นตอน ดงัน้ี 

   1. ขั้นส ารวจ (Survey - S) เป็นการอ่านโดยใชว้ิธีกวาดสายตาในแต่ละส่วน เพือ่หา

จุดส าคญัของเร่ือง ถา้หากเร่ืองนั้นมีบทสรุปก็อ่านบทสรุปดว้ย การอ่านในขั้นส ารวจควรใชเ้วลาไม่

เกิน 1 นาที และการอ่านแบบส ารวจจะช่วยให้เห็นหวัใจส าคญัของเร่ืองหรือแนวคิดท่ีเป็นแกนของ

เร่ืองประมาณ 3-6 ขอ้ การอ่านแบบส ารวจช่วยใหผู้อ่้านสามารถเรียบเรียงเน้ือหาและแนวคิดต่างๆ 

ไดดี้เม่ือไดท้  าการอ่านเร่ืองอยา่งละเอียดในภายหลงั 

   2. ขั้นตั้งค  าถาม (Question - Q) เป็นการเปล่ียนหวัขอ้เร่ืองท่ีอ่านให้่กลายเป็น

ค าถาม การตั้งค  าถามน้ีจะช่วยใหมี้ความอยากรู้อยากเห็นมากขึ้น ท าใหผู้อ่้านเกิดความเขา้ใจมากขึ้น 

อีกทั้งค  าถามจะช่วยใหนึ้กยอ้นถึงความรู้เดิมที่มีอยูเ่ก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน ส่ิงส าคญัคือค  าถามจะตอ้ง

สมัพนัธก์บัเร่ืองที่อ่าน ในขณะเดียวกนัผูอ่้านตอ้งถามตวัเองดว้ยวา่ ใจความส าคญัของเร่ืองคืออะไร 

เหตุใดจึงส าคญั ส าคญัอยา่งไร เก่ียวขอ้งกบัอะไรหรือใครบา้ง ตอนไหน เม่ือไร อยา่งไร ผูอ่้านตอ้ง

ตั้งค  าถามเพือ่ใหข้ั้นตอนการอ่านในล าดบัถดัไปมีจุดหมายและสามารถจบัประเด็นส าคญัไดอ้ยา่งไม่

ผดิพลาด สามารถคิดหาค าตอบจากค าถามที่ตั้งขึ้นได ้

   3. ขั้นอ่าน (Read - R) เป็นการอ่านเน้ือเร่ืองอยา่งละเอียด ในขณะเดียวกนัก็เป็น

การคน้หาค าตอบส าหรับค าถามที่ตั้งไว ้ขั้นน้ีจะเป็นการอ่านเพือ่ความเขา้ใจและจบัประเด็นส าคญัๆ 

อยา่งแทจ้ริง การอ่านในขั้นน้ีเป็นการอ่านท่ีผูอ่้านมีความกระตือรือร้นในการคน้หาค าตอบขณะท่ี

ก าลงัอ่านอยู ่ หากสามารถคิดค าถามขึ้นมาไดอี้กก็อาจใชว้ธีิจดบนัทึกไวใ้นที่วา่งริมหนา้หนงัสือ 

แลว้ตั้งใจอ่านต่อไปจนกวา่จะไดค้  าตอบที่ตอ้งการ 

   4. ขั้นเล่าเร่ือง (Recite - R) การเล่าเร่ืองควรใชถ้อ้ยค  าของตนเองใหม้ากที่สุดเท่าที่

จะท าได ้หรืออาจเร่ิมดว้ยการอ่านทวนค าถามซ ้ าใหม่อีก เพือ่การสรุปค าตอบท่ีง่ายขึ้น จะท าใหรู้้ว่า

เร่ืองที่อ่านนั้นเก่ียวกบัอะไร ถา้ตอบค าถามไม่ไดใ้หก้ลบัไปอ่านอยา่งคร่าวๆ อีกคร้ัง 

   5. ขั้นทบทวน (Review - R) เม่ืออ่านจบแลว้ ควรส ารวจวา่ตนมีความสามารถใน

การจบัจุดส าคญัของเร่ืองไดทุ้กจุดหรือไม่ สามารถจดจ าเร่ืองราวและจุดส าคญัของเร่ืองไดดี้เพยีงใด 

ผูอ่้านควรพยายามนึกทบทวนจุดส าคญัของเร่ืองแลว้โยงความคิดมายงัรายละเอียดของเร่ือง วิธีการ

น้ีจะท าใหผู้อ่้านเขา้ใจและจดจ าเร่ืองไดอ้ยา่งแม่นย  ามากขึ้น 

 

3. การสอนแบบ Active Learning 

 3.1 ความหมายของ Active Learning 
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  นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของค าวา่ Active Learning ไวด้งัน้ี 

  บอนเวลลแ์ละไอสนั (Bonwell and Eison, 1991, pp. 5) ไดใ้หค้วามหมายของ Active 

Learning วา่ คือกระบวนการจดัการเรียนรู้ที่ผูเ้รียนไดล้งมือกระท าและไดใ้ชก้ระบวนการคิด

เก่ียวกบัส่ิงที่เขาไดก้ระท าลงไป 

  เฟลเดอร์และเบรนท ์(Fedler and Brent, 1996, pp. 43) ไดใ้หค้วามหมายของ Active 

Leearning วา่ เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภายใตส้มมติฐานพื้นฐาน 2 ประการ คือ 1) การเรียนรู้

เป็นความพยายามโดยธรรมชาติของมนุษย ์และ 2) แต่ละบุคคลมีแนวทางในการเรียนรู้ท่ีแตกต่าง

กนั โดยผูเ้รียนจะถูกเปล่ียนบทบาทจากผูรั้บความรู้ (Reciever) ไปสู่การมีส่วนร่วมในการสร้าง

ความรู้ (Co-creators) 

  ปราวณียา สุวรรณณัฐโชติ (2555)..ไดก้ล่าววา่ Active Learning หมายถึง การเรียนรู้

เชิงรุก  เป็นการเรียนรู้ที่ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนหรือด าเนินกิจกรรมต่างๆ..ในการเรียนให้เกิด

การเรียนรู้อยา่งมีความหมาย เป็นวิธีการเรียนรู้ในระดบัลึก ผูเ้รียนจะสร้างความเขา้ใจและคน้หา

ความหมายของเน้ือหาสาระโดยเช่ือมโยงกบัประสบการณ์เดิมที่มีอยู ่สามารถบูรณาการความรู้ใหม่

ที่ไดรั้บกบัความรู้เก่าที่มี สามารถประเมินต่อเติมและสร้างเป็นแนวคิดของตนเอง ซ่ึงแตกต่างจาก

วธีิการเรียนรู้ในระดบัผวิเผนิ ซ่ึงเนน้การรับขอ้มูลและจดจ าขอ้มูลเท่านั้น ผูเ้รียนลกัษณะน้ีจะเป็น

ผูเ้รียนที่เรียนรู้วธีิการเรียน (Learning How to Learn) เป็นผูเ้รียนที่กระตือรือร้นและมีทกัษะที่

สามารถเลือกรับขอ้มูล วเิคราะห์ และสงัเคราะห์ขอ้มูลไดอ้ยา่งมีระบบ 

  สถาพร พฤฑฒิกุล (2555, หนา้ 5) ไดก้ล่าววา่ Active Learning หมายถึง กระบวนการ

จดัการเรียนรู้ตามแนวคิดการสร้างสรรคท์างปัญญา (Constructivism) ที่เนน้กระบวนการเรียนรู้

มากกวา่เน้ือหาวชิา เพือ่ช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเช่ือมโยงความรู้ หรือสร้างความรู้ใหเ้กิดขึ้นในตนเอง 

ดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงผา่นส่ือหรือกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีครูผูส้อนเป็นผูแ้นะน า กระตุน้ หรือ

อ านวยความสะดวก..ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการคิดขั้นสูง .ไดแ้ก่ การวเิคราะห์ 

สงัเคราะห์ และการประเมินค่าจากส่ิงที่ไดรั้บจากกิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปอยา่งมีความหมายและ

น าไปใชใ้นสถานการณ์อ่ืนๆ ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

  กมัพล เจริญรักษ ์(2560, หนา้ 22) ไดก้ล่าววา่ Active Learning หมายถึง กระบวนการ

เรียนรู้ที่ไดผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยการลงมือปฏิบติัอยา่งมีความหมาย..โดยการร่วมมือระหวา่งผูเ้รียน

คิดดว้ยกนั มีการปฏิบตัิสมัพนัธก์บัส่ิงต่างๆ อยา่งหลากหลาย ท าใหเ้กิดแนวคิดใหม่ๆ ผูเ้รียน

สามารถคิดเป็น ท าเป็น แกปั้ญหาได ้เม่ือไดล้งมือปฏิบติัผูเ้รียนจะจ าความรู้ไดแ้ม่นและนานกวา่

ท่องจ า เกิดความคิดสร้างสรรคใ์หม่ๆ เกิดนวตักรรม (Innovation) โดยครูตอ้งลดบทบาทในการ
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สอนและการใหค้วามรู้แก่ผูเ้รียนโดยตรง แต่ไปเพิม่กระบวนการและกิจกรรมท่ีจะท าใหผู้เ้รียนเกิด

ความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมต่างๆ ดว้ยการลงมือปฏิบติัมากขึ้นและหลากหลาย 

  สรุปความหมายของ Active Learning หมายถึง กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่

ใหผู้เ้รียนเรียนรู้ผา่นการปฏิบติัหรือการลงมือท าผา่นส่ือหรือกิจกรรมโดยมีครูผูส้อนเป็นผูอ้  านวย

ความสะดวกหรือใหค้  าแนะน า ผูเ้รียนไดใ้ชก้ระบวนการคิด การเรียนรู้จากประสบการณ์ การลงมือ

ปฏิบตัิ การมีปฏิสมัพนัธ ์และความร่วมมือระหวา่งผูเ้รียน ซ่ึงจะท าใหผู้เ้รียนเกิดความกระตือรือร้น

และมีทกัษะที่สามารถเลือกรับขอ้มูล วเิคราะห์ และสงัเคราะห์ขอ้มูลไดอ้ยา่งเป็นระบบ เกิดความคิด

สร้างสรรค ์เกิดแนวคิดใหม่ๆ คิดเป็น ท าเป็น แกปั้ญหาได ้และสามารถน าส่ิงท่ีไดรั้บจากกิจกรรม

การเรียนรู้ไปใชใ้นสถานการณ์ต่างๆ ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 

 3.2 ลักษณะการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 

  ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2553, หนา้ 84-85)..ไดส้รุปลกัษณะของการจดัการเรียนการ

สอนแบบ Active Learning ไวด้งัน้ี 

   1. เป็นการเรียนการสอนที่พฒันาศกัยภาพทางสมอง .ไดแ้ก่ การคิด การแกปั้ญหา 

และการน าความรู้ไปประยกุตใ์ช ้

   2. เป็นการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้

สูงสุด 

   3. ผูเ้รียนสร้างองคค์วามรู้และจดักระบวนการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

   4. ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนทั้งในดา้นการสร้างองคค์วามรู้ การสร้าง

ปฏิสมัพนัธร่์วมกนั ร่วมมือกนัมากกวา่การแข่งขนั 

   5. ผูเ้รียนเรียนรู้ความรับผดิชอบร่วมกนั การมีวนิยัในการท างาน และการแบ่ง

หนา้ที่ความรับผดิชอบ 

   6. เป็นกระบวนการสร้างสถานการณ์ใหผู้เ้รียนอ่าน พดู ฟัง คิดอยา่งลุ่มลึก ผูเ้รียน

จะเป็นผูจ้ดัระบบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

   7. เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนน้ทกัษะการคิดขั้นสูง 

   8. เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนบูรณาการขอ้มูลข่าวสาร หรือสารสนเทศ 

และหลกัการความคิดคิดรวบยอด 

   9. ผูส้อนจะเป็นผูอ้  านวยความสะดวกในการจดัการเรียนรู้ เพือ่ใหผู้เ้รียนเป็นผู ้

ปฏิบตัิดว้ยตนเอง 
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   10. ความรู้เกิดจากประสบการณ์ การสร้างองคค์วามรู้ และการสรุปทบทวนของ

ผูเ้รียน 

 

  นอกจากน้ี กมัพล เจริญรักษ ์(2560, หนา้ 26)..ไดก้ล่าววา่ Active Learning เป็น

กระบวนการที่ท  าใหผู้เ้รียนสามารถรักษาผลการเรียนรู้ใหอ้ยูค่งทนไดม้ากและนานกวา่กระบวนการ

เรียนรู้แบบไม่ไดล้งมือปฏิบติั (Passive Learning) เพราะกระบวนการเรียนรู้ Active Learning 

สอดคลอ้งกบัการท างานของสมองที่เก่ียวขอ้งกบัความจ า โดยสามารถเก็บและจ าส่ิงท่ีผูเ้รียนเรียนรู้

อยา่งมีส่วนร่วม มีปฏิสมัพนัธก์บัเพือ่น ครู ส่ิงแวดลอ้ม และการเรียนรู้ไดผ้า่นการปฏิบติัจริง 

สามารถเก็บความจ าในระบบความจ าระยะยาว (Long Term Memory) ท  าให้ผลการเรียนรู้คงอยูใ่น

ปริมาณที่มากกวา่และมีระยะยาวกวา่ เอดการ์ เดล (Edgar Dale, 1969, p.108)..ไดอ้ธิบายการเรียนรู้

แบบ Active Learning ในรูปแบบของพรีะมิดการเรียนรู้ไวด้งัภาพประกอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2 The Cone of Learning 

(Edgar Dale, 1969, p.108) 

 

  จากภาพประกอบจะเห็นวา่ กระบวนการเรียนรู้ Passive Learning ที่ครูจดั

ประสบการณ์ใหก้บัผูเ้รียน เช่น การใหดู้ภาพยนตร์ การสาธิต รวมทั้งการน าผูเ้รียนไปทศันศึกษา
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หรือดูงาน ท าใหผ้ลการเรียนรู้เพิม่ขึ้นมากที่สุด ไม่เกิน 50% ส่วนกระบวนการเรียนรู้ Active 

Learning ท าให้ผูเ้รียนมีบทบาทในการแสวงหาความรู้และเรียนรู้อยา่งมีปฏิสมัพนัธ ์จนเกิดความรู้ 

ความเขา้ใจ สามารถน าไปประยกุตใ์ช ้เกิดการคิดวเิคราะห์ สงัเคราะห์ การประเมินค่าหรือ

สร้างสรรคส่ิ์งต่างๆ และพฒันาตนเองเตม็ความสามารถ รวมถึงการจดัประสบการณ์เรียนรู้ให้

ผูเ้รียนมีโอกาสในการร่วมอภิปราย ท าใหไ้ดฝึ้กทกัษะการส่ือสาร ผลการเรียนรู้เพิม่ขึ้นถึง 70% ส่วน

การน าเสนอผลงาน ช้ินงานหรือนวตักรรม การใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้จากการลงมือปฏิบตัิเรียนรู้ใน

สถานการณ์จ าลอง มีการฝึกปฏิบตัิในสภาพจริง มีการเช่ือมโยงกบัสถานการณ์ต่างๆ จะท าใหก้าร

เรียนรู้เพิม่ขึ้นถึง 90% 

  

 3.3 หลักการในการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 

  จรรยา ดาสา (2552, หนา้ 72) .ไดก้ล่าวถึงหลกัการพื้นฐานในการจดัการเรียนรู้แบบ 

Active Learning วา่มีหลกัส าคญั 4 ขอ้ ไดแ้ก่ 

   1. การฟังและการพดู การฟังนบัวา่เป็นวิธีการที่นกัเรียนส่วนใหญ่ปฏิบติั แต่การ

ฟังในที่น้ีผูส้อนจะตอ้งใหน้กัเรียนฟังใหเ้ป็น คือจบัใจความส าคญัของเร่ืองที่ฟังใหไ้ด ้เม่ือฟังไดแ้ลว้ 

นกัเรียนควรจะส่ือสารออกมาเป็นค าพดูใหผู้อ่ื้นเขา้ใจได ้สามารถพดูส่ือสารขอ้คิดเห็นของตนเอง

ได ้

   2. การอ่าน การอ่านเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีส าคญัในการเรียนรู้ เราสามารถเรียนรู้ได้

มากมายจากการอ่าน แต่ในการอ่านแต่ละคร้ัง ผูส้อนตอ้งมัน่ใจวา่ผูเ้รียนสามารถจบัประเด็นท่ีส าคญั

จากเร่ืองที่อ่านได ้

   3. การเขียน การเขียนเป็นวิธีการส่ือสารความรู้ที่ส าคญั เพราะในการเขียน ถา้

นกัเรียนไม่เขา้ใจเน้ือหาอยา่งแทจ้ริง นกัเรียนจะไม่สามารถเขียนดว้ยภาษาของตนเองแลว้ส่ือสารให้

ตนเองหรือผูอ่ื้นเขา้ใจได ้ดงันั้นในการเขียนแต่ละคร้ัง นกัเรียนจะตอ้งกลัน่กรองและเรียบเรียงความ

คิดของตนเองไดอ้ยา่งดีก่อนที่จะลงมือเขียน 

   4. การสะทอ้นหรือการโตต้อบความคิดเห็น กาารสะทอ้นหรือการโตต้อบความ

คิดเห็นเป็นส่ิงที่ส าคญัมากในการเรียน ดงัที ่Vygotsky (1978, อา้งถึงใน Atherton, 2009) ไดก้ล่าว

ไวว้า่ การเรียนรู้ดว้ยตนเองนั้นจะมีขอ้จ ากดัอยูร่ะดบัหน่ึง แต่เม่ือมีการปฏิสมัพนัธก์บัผูอ่ื้น จะช่วย

ใหผู้เ้รียนเกิดการเช่ือมโยงแนวคิดที่มากขึ้น ท าใหเ้รียนรู้ไดม้ากขึ้น ดงันั้นการไดโ้ตต้อบความ

คิดเห็นของตนเอง และแลกเปล่ียนเรียนรู้ส่ิงที่ตนเองคิดกบัผูอ่ื้นจะช่วยใหก้ารเรียนรู้นั้นมี

ความหมายมากยิง่ขึ้น 
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  สุพรรณี ชาญประเสริฐ (2552, หนา้ 4-5) .ไดก้ล่าวถึงหลกัการของการท ากิจกรรมการ

เรียนรู้แบบ Active Learning โดยกิจกรรมท่ีนิยมน ามาใช ้ไดแ้ก่ 

   1. กิจกรรมเป็นรายบุคคล (Individual activities) 

   2. กิจกรรมแบบจบัคู่ (Paired activities) 

   3. กิจกรรมกลุ่มยอ่ย (Small group activities) 

   4. กิจกรรมแบบโครงงาน (Project activities) 

  การเลือกใชกิ้จกรรมรูปแบบใดนั้นขึ้นอยูก่บัวตัถุประสงคข์องการจดักิจกรรม จ านวน

ผูเ้รียน ระยะเวลาในการท ากิจกรรม ขนาดของหอ้งเรียน พื้นท่ีในการท ากิจกรรม รวมทั้งทกัษะ

ความสามารถในการด าเนินกิจกรรมของผูส้อน ส าหรับแนวทางการวดัและประเมินผลควรเป็นทั้ง

การประเมินตามสภาพจริง (Authenic assessment) และการประเมินผลทางเลือกใหม่ (Alternative 

assessment) แต่ส่ิงที่ผูส้อนควรค านึงถึงคือการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในลกัษณะน้ีจะใชเ้วลามากขึ้น 

ดงันั้นควรมีการบริหารจดัการเวลาในชั้นเรียนให้คุม้ค่ามากท่ีสุด ผูส้อนตอ้งใหค้วามส าคญักบัการ

วางแผนและการเตรียมความพร้อมของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ทั้งน้ี ควรใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมดว้ย 

การจดัการเรียนรู้นั้นจะเกิดจากการลงมือปฏิบติัของนกัเรียนทั้งท่ีเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม ซ่ึงจะ

ส าเร็จมากนอ้ยแค่ไหนขึ้นอยูก่บัความรับผดิชอบของผูส้อนและผูเ้รียน ดงันั้นผูส้อนจึงตอ้งฝึกให้

นกัเรียนมีความรับผดิชอบและฝึกฝนตนใหมี้ทกัษะพื้นฐานจ าเป็นต่อการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ 

ไดแ้ก่ 

   1. ทกัษะการฟัง ตอ้งเป็นการฟังอยา่งมีประสิทธิภาพ 

   2. ทกัษะการอ่าน การดู การมอง และการสงัเกต ตอ้งเป็นการอ่าน ดู มอง และ

สงัเกตอยา่งมีเป้าหมาย 

   3. ทกัษะการพดู ตอ้งเป็นการพดูอยา่งมีความหมาย 

   4. ทกัษะการเขียน ตอ้งเป็นการเขียนอยา่งมีความเขา้ใจ 

   5. ทกัษะการท างานแบบร่วมมือ ตอ้งเป็นการท างานท่ีมีความรับผดิชอบต่อ

บทบาทหนา้ที่ของตน 

  กมัพล เจริญรักษ ์(2560, หนา้ 24-25)..ไดก้ล่าวถึงหลกัการของการจดัการเรียนรู้แบบ 

Active Learning .ไวว้า่ หลกัการของ Active Learning สามารถสร้างให้เกิดขึ้นไดท้ั้งในและนอก

หอ้งเรียน รวมทั้งสามารถใชไ้ดก้บัผูเ้รียนทุกระดบั ทั้งการเรียนรู้เป็นรายบุคคล การเรียนรู้แบบกลุ่ม 

ซ่ึงผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมตั้งแต่การคิดวางแผนงาน การแกปั้ญหา การลงมือท า รวมถึงการน าเสนอ

งาน โดยมีครูเป็นที่ปรึกษาหรือผูช้ี้แนะ หลกัการในการน า Active Learning ไปจดักระบวนการ

เรียนรู้มี 4 หลกัการ ดงัน้ี 
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   1. มีอุปกรณ์ของจริงใหผู้เ้รียนจบัตอ้ง หรือเป็นเร่ืองท่ีอยูใ่กลต้วัผูเ้รียน หรือเป็น

เร่ืองที่ก  าลงัสนใจอยูใ่นขณะนั้น 

   2. ใหผู้เ้รียนท างานเป็นกลุ่ม รวมใจร่วมพลงั (Collaborative Learning) ร่วมกนัลง

มือท า (Active Learning) 

   3. ใหผู้เ้รียนไดส้นทนาโตต้อบกนั มีปฏิสมัพนัธเ์ชิงบวกระหวา่งผูเ้รียนดว้ยกนั 

หรือระหวา่งผูเ้รียนกบัครู 

   4. น าเสนอผลงาน ช้ินงาน หรือนวตักรรม ท่ีไดร่้วมกนัคิด ออกแบบ ลงมือ ท าให้

กลุ่มอ่ืนๆ เกิดการเรียนรู้ร่วมกนั 

  

 3.4 เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 

  การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning สามารถสร้างให้เกิดขึ้นไดท้ั้งในหอ้งเรียน

และนอกหอ้งเรียน รวมทั้งสามารถใชไ้ดก้บันกัเรียนทุกระดบั ทั้งการเรียนรู้เป็นรายบุคคล การ

เรียนรู้แบบกลุ่มเล็ก และการเรียนรู้แบบกลุ่มใหญ่ McKinney (2008, อา้งถึงใน มนตรี ศิริจนัทร์ช่ืน, 

2554 หนา้ 27-28) .ไดเ้สนอตวัอยา่งรูปแบบหรือเทคนิคการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียน

เกิดการเรียนรู้แบบ Active Learning ไดดี้ ดงัน้ี 

   1. การเรียนรู้แบบแลกเปล่ียนความคิด (Think-Pair-Share) คือ การจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ที่ให้ผูเ้รียนคิดเก่ียวกบัประเด็นท่ีก าหนด คนละประมาณ 2-3 นาที (Think) จากนั้นใหจ้บัคู่

แลกเปล่ียนความคิดกบัเพือ่นอีกคนละ 3-5 นาที (Pair) และสุดทา้ยจึงน าเสนอความคิดเห็นกบั

ผูเ้รียนทั้งหมด (Share) 

   2. การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative Learning Group) คือ การจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ที่ให้ผูเ้รียนไดท้  างานร่วมกบัผูอ่ื้น โดยจดัเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 3-6 คน 

   3. การเรียนรู้แบบทบทวนโดยผูเ้รียน (Student-led Review Sessions) คือ การจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดท้บทวนความรู้และพจิารณาขอ้สงสยัต่างๆ ในการ

ปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้ โดยครูจะคอยช่วยเหลือกรณีท่ีมีปัญหา 

   4. การเรียนรู้แบบใชเ้กม (Games) คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผูส้อนน าเกมเขา้

บูรณาการในการเรียนการสอน ซ่ึงใชไ้ดท้ั้งในขั้นการน าเขา้สู่บทเรียน การสอน การมอบหมายงาน 

และขั้นการประเมินผล 

   5. การเรียนรู้แบบวเิคราะห์วดีิโอ (Analysis or Reaction to Videos) คือ การจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ที่ใหผู้เ้รียนไดดู้วดีิโอ 5-20 นาที แลว้ใหผู้เ้รียนแสดงความคิดเห็น หรือสะทอ้น

เก่ียวกบัส่ิงที่ไดดู้ อาจเป็นวธีิการพดูโตต้อบกนั การเขียน หรือการสรุปเป็นรายกลุ่ม 
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   6. การเรียนรู้แบบโตว้าที (Student Debates) คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจดัให้

ผูเ้รียนไดน้ าเสนอขอ้มูลทีไ่ดจ้ากประสบการณ์และการเรียนรู้ เพือ่ยนืยนัแนวคิดของตนเองหรือกลุ่ม 

   7. การเรียนรู้แบบผูเ้รียนสร้างแบบทดสอบ (Students Generated Exam Questions) 

คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่ใหผู้เ้รียนสร้างแบบทดสอบจากส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้มาแลว้ 

   8. การเรียนรู้แบบกระบวนการวิจยั (Mini-research Proposals or Project) คือ การ

จดักิจกรรมการเรียนรู้ที่อิงกระบวนการวจิยั .โดยใหผู้เ้รียนก าหนดหวัขอ้ที่ตอ้งการเรียนรู้ วาง

แผนการเรียน เรียนรู้ตามแผน สรุปความรู้หรือสร้างผลงาน และสะทอ้นความคิดในส่ิงที่ไดเ้รียนรู้ 

หรืออาจเรียกวา่การสอนแบบโครงงาน (Project-based Learning) หรือ การสอนแบบใชปั้ญหาเป็น

ฐาน (Problem-based Learning) 

   9. การเรียนรู้แบบกรณีศึกษา (Analyze Case Studies) คือ การจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ที่ให้ผูเ้รียนไดอ่้านกรณีตวัอยา่งท่ีตอ้งการศึกษา จากนั้นใหผู้เ้รียนวิเคราะห์และแลกเปล่ียน

ความคิดเห็นหรือแนวทางแกปั้ญหาภายในกลุ่ม แลว้น าเสนอความคิดเห็นต่อผูเ้รียนทั้งหมด 

   10. การเรียนรู้แบบการเขียนบนัทึก (Keeping Journals or Logs) คือ การจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ทีผูเ้รียนจดบนัทึกเร่ืองราวต่างๆ ที่ไดพ้บเห็น หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในแต่ละวนั 

รวมทั้งเสนอความคิดเพิม่เติมเก่ียวกบับนัทึกที่เขียน 

   11. การเรียนรู้แบบการเขียนจดหมายข่าว (Write and Produce a Newsletter) คือ 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผูเ้รียนร่วมกนัผลิตจดหมายข่าว ประกอบดว้ย บทความ ขอ้มูล

สารสนเทศ ข่าวสาร และเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น แลว้แจกจ่ายไปยงับุคคลอ่ืนๆ 

   12. การเรียนรู้แบบแผนผงัความคิด (Concept Mapping) คือ การจดักิจกรรมกา

เรียนรู้ที่ให้ผูเ้รียนออกแบบแผนผงัความคิด เพือ่น าเสนอความคิดรวบยอด และความเช่ือมโยงกนั

ของกรอบแนวคิดโดยการใชเ้สน้เป็นตวัเช่ือมโยง อาจจดัท าเป็นรายบุคคลหรืองานกลุ่ม แลว้

น าเสนอผลงานต่อผูเ้รียนคนอ่ืนๆ จากนั้นเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนคนอ่ืนไดซ้กัถามและแสดงความ

คิดเห็นเพิม่เติม 

  ทั้งน้ี จรรยา ดาสา (2552, หนา้ 73-75)..ไดเ้สนอ 15 เทคนิคในการจดัการเรียนรู้แบบ 

Active  Learning โดยแบ่งเป็นกิจกรรมเด่ียว กิจกรรมคู่ และกิจกรรมกลุ่ม ไวด้งัน้ี 

   1. กิจกรรมเด่ียว 

    1.1 Focus Learning จดประเด็นส าคญั 

     เป็นการฝึกใหผู้เ้รียนจบัประเด็นส าคญัที่ไดจ้ากการฟังหรืออ่านโดยให้เวลา

ผูเ้รียนสรุปประเด็นที่ไดแ้ละบนัทึกลงบนกระดาษใหม้ากที่สุด เพือ่ตรวจสอบวา่ผูเ้รียนสามารถจบั

ประเด็นตามที่เราคาดหวงัไดห้รือไม่ โดยอาจให้นกัเรียนไดท้  าหลงัจากที่ผูส้อนหรือเพือ่นน าเสนอ 
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    1.2 Reading Quiz การอ่าน 

     เม่ือใหผู้เ้รียนอ่าน ผูส้อนควรแนะน าวา่ตอ้งการใหผู้เ้รียนเรียนรู้อะไรจาก

การอ่าน โดยใชค้  าถามน า การเลือกค าถามตอ้งเลือกใหดี้และเนน้ค  าถามท่ีเนน้การคิดขั้นสูง เพือ่

แน่ใจวา่ผูเ้รียนไดอ่้านอยา่งเขา้ใจจริงและมีความหมาย เพราะการอ่านโดยไม่มีจุดมุ่งหมายหรือไม่

ไดค้ิดตาม ผูเ้รียนจะไม่สามารถจบัประเด็นหรือเขา้ใจส่ิงที่อ่านได ้

    1.3 One-minute paper ทดสอบสั้น 1 นาที 

     เป็นการตรวจสอบความรู้ของผูเ้รียน ระหวา่งการเรียนการสอนโดยให้

นกัเรียนตอบค าถามสั้นๆ ลงในกระดาษเปล่า โดยให้เวลาในการตอบเพยีง 1-2 นาที เพือ่ที่ผูส้อนจะ

ไดท้ราบวา่ผูเ้รียนเขา้ใจเร่ืองที่เรียนมากนอ้ยแค่ไหน ติดตามเน้ือหาไดท้นัทีหรือไม่ 

    1.4 Response to a demonstration/activity ตอบสนองต่อการสาธิตหรือกิจกรรม 

     ขณะที่สาธิตหรือท ากิจกรรม ผูส้อนควรมีค าถามที่กระตุน้ใหผู้เ้รียนไดค้ิด

เป็นล าดบั เปรียบเทียบความรู้เดิมกบัส่ิงสงัเกตได ้และไดอ้ภิปรายร่วมกบัผูอ่ื้น นอกจากน้ีควรมี

กระดาษเขียนค าถามเพือ่ใหผู้เ้รียนไดส้ะทอ้นความคิดจากกิตกรรม ตวัอยา่งค  าถาม เช่น 

      - ส่ิงที่คาดวา่จะเกิดขึ้น คือ... 

      - ส่ิงที่สงัเกตเห็น คือ... 

      - ส่ิงที่คาดหวงัและส่ิงท่ีสงัเกตเหมือนหรือต่างกนัอยา่งไร 

      - เพราะเหตุใด... 

    1.5 Journal อนุทิน 

     เป็นการใหผู้เ้รียนไดส้ะทอ้นความคิด นิยมเขียนตอนทา้ยคาบเรียนหรือให้

เป็นการบา้น ค  าถามอาจจะใหผู้เ้รียนสรุปส่ิงที่ไดเ้รียนรู้ในคาบเรียน เสนอแนะเก่ียวกบัการเรียน 

ถามค าถามที่ยงัสงสยั หรือใหผู้เ้รียนคน้ควา้เพิม่เติมเก่ียวกบัส่ิงที่เรียน 

      - ส่ิงที่ไดเ้รียนรู้ในวนัน้ี 

      - ค  าถามที่ยงัสงสยั 

      - อยากใหป้รับปรุงกิจกรรมอยา่งไร 

      - ความรู้ท่ีไดส้ามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งไร 

   2. กิจกรรมคู่ 

    2.1 Write-Pair-Share เขียน จบัคู่ แลกเปล่ียน 

     เป็นการฝึกใหน้กัเรียนทุกคนไดค้ิดและแสดงความคิเดห็นของตนเอง และ

เม่ือไดแ้ลกเปล่ียนกบัเพือ่นจะท าใหน้กัเรียนมีความมัน่ใจมากยิง่ขึ้นที่จะแลกเปล่ียนเรียนรู้กบักลุ่ม

ใหญ่ 
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      - ผูเ้รียนเขียนค าตอบลงบนกระดาษ 

      - ส่งค  าตอบใหเ้พือ่นดูเพือ่อภิปรายร่วมกนั 

      - แลกเปล่ียนความรู้ร่วมกนักบัชั้น 

    2.2 Think-Pair-Share คู่คิด 

     กิจกรรมน้ีมีลกัษณะคลา้ยกบั Write-Pair-Share เพยีงแต่ผูเ้รียนไม่ตอ้งเขียน

ลงบนกระดาษ ทั้งน้ีผูส้อนจะตอ้งใหเ้วลาผูเ้รียนแต่ละคนไดค้ิด ก่อนที่จะเร่ิมอภิปรายกบัผูอ่ื้น 

เพือ่ใหผู้เ้รียนไดส้ะทอ้นความคิดของตนเองไดอ้ยา่งเตม็ที่ 

      - ผูเ้รียนคิดเก่ียวกบัเร่ืองที่เรียน 

      - อภิปรายสั้นๆ กบัเพือ่นท่ีนัง่ติดกนั 

      - แลกเปล่ียนความรู้ร่วมกนักบัชั้น 

    2.3 Note Sharing แลกเปล่ียนสมุดบนัทึก 

     ผูเ้รียนหลายคนอาจมีปัญหาในการจดบนัทึก ดงันั้นขณะสอน เม่ือถึง

ประเด็นส าคญั ผูส้อนควรหยดุใหเ้วลาผูเ้รียนมีโอกาสแลกเปล่ียนบนัทกึ เพือ่ช่วยเติมประเด็นท่ีขาด

หายไป .โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในหอ้งเรียนซ่ึงนกัเรียนมีความสามารถแตกต่างกนั 

    2.4 Question and Answer Pair จบัคู่ถามตอบ 

     ฝึกใหผู้เ้รียนตั้งค  าถามเก่ียวกบัเร่ืองที่เรียน การตั้งค  าถามถือวา่เป็นทกัษะการ

คิดขั้นสูงที่ส าคญั 

      - ผูเ้รียนเขียนค าถามเก่ียวกบักิจกรรม 1-2 ค  าถาม 

      - จบัคู่ โดยสลบักนัถาม-ตอบ 

      - แลกเปล่ียนความรู้ร่วมกนักบัชั้น 

   3. กิจกรรมกลุ่ม 

    3.1 Rotating Chair Discussion เวยีนกนัอภิปราย 

      หลกัของกิจกรรมเป็นการเปิดโอกาสใหส้มาชิกทุกคนไดเ้สนอความคิด

อยา่งเปิดเผยโดยไม่ถูกแทรกแซง 

      - พดูทีละคน ผูอ่ื้นตอ้งตั้งใจฟัง 

      - ผูท้ี่ตอ้งการพดูคนถดัไป ตอ้งยกมือขึ้น 

      - ผูท้ี่พดูอยูจ่ะเลือกวา่ใครจะเป็นคนพดูคนถดัไป 

      -.ผูพ้ดูคนถดัไปตอ้งสรุปประเด็นของผูพ้ดูคนก่อนหนา้แลว้จึงเสนอ

ความคิดเห็นของตนเอง 

      - แต่ละคนตอ้งพดูใหส้ั้นและกระชบั 



29 

 

    3.2 Roundtable โตะ๊กลม 

     เขียนค าถามไวบ้นกระดาษ 1 แผน่/กลุ่ม 

      - สมาชิกคนแรกเขียนค าถามของตนเองลงบนกระดาษ จากนั้นส่งต่อให้

เพือ่นที่นัง่อยูถ่ดัไป เพิม่เติมหรือแกไ้ขค าตอบของเพือ่นโดยอาจจะเขียนค าตอบของตนเองเพิม่เติม 

ถา้ประเด็นไม่ซ ้ ากนั ต่อเช่นน้ีเร่ือยๆ จนครบทุกคน (ควรเลือกปากกาคนละสี) 

      - นกัเรียนคนสุดทา้ยอ่านค าตอบของทุกคน เพือ่สรุปเป็นความคิดเห็น

ของกลุ่ม 

      - แลกเปล่ียน/น าเสนอความรู้ร่วมกนั 

    3.3 Numbered Heads Together สุมหัวคิด 

     ในการอภิปรายในกลุ่ม ส่วนใหญ่จะมีนกัเรียนเพียงคนใดคนหน่ึงเป็นผูค้ิด 

โดยที่สมาชิกอ่ืนในกลุ่มไม่เห็นดว้ยหรือไม่เขา้ใจ ดงันั้นในกิจกรรมน้ี สมาชิกในกลุ่มร่วมกนัคิดเพือ่

หาค  าตอบ และมัน่ใจวา่สมาชิกทุกคนในกลุ่มสรุปไดต้รงกนั ดงันั้นเม่ือสุ่มเลือกคนใดคนหน่ึงใน

กลุ่มขึ้นมาตอบค าถาม จะตอ้งสามารถตอบค าถามไดต้รงกบัความคิดเห็นของกลุ่ม และคะแนนทีไ่ด้

ถือวา่เป็นคะแนนของคนทั้งกลุ่ม 

    3.4 Quiz/Test Questions ออกขอ้สอบ 

     เทคนิคน้ีเหมาะส าหรับการสอนในช่วงทา้ยของบทเรียนหรือก่อนสอบ 

เพราะจะช่วยให้ผูเ้รียนไดท้บทวนเร่ืองท่ีเรียน กิจกรรมน้ีจะใหผู้เ้รียนออกขอ้สอบในเร่ืองที่เรียน 

โดยใชค้  าถามที่เนน้ความคิดขั้นสูง จากนั้นใหร้วบรวมค าถามและใหผู้เ้รียนช่วยกนัจดัหมวดหมู่ของ

ค าถาม .โดยผูส้อนอาจบอกผูเ้รียนวา่ค  าถามเหล่าน้ีจะใชเ้ป็นส่วนหน่ึงของขอ้สอบ ซ่ึงจะช่วยกระตุน้

ใหผู้เ้รียนคิดหาค าตอบของขอ้ค  าถามเหล่านั้น 

  นอกจากน้ี Smith (2005, p. 160) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการเล่นและการ

เคล่ือนไหวในการท ากิจกรรมในหอ้งเรียนเอาไวว้า่เป็นดัง่ชีวติของเด็กๆ การเล่นที่มีการเคล่ือนไหว

ร่างกายนบัเป็นการเรียนรู้ที่ดีที่สุด เทียบไม่ไดก้บัเด็กที่มกัจะชอบนัง่หนา้โทรทศัน์หรือหนา้

จอคอมพวิเตอร์ เพราะจะท าใหข้าดทกัษะการมีส่วนร่วม การเล่นที่ผสมผสานการออกก าลงักายกบั

ปฏิสมัพนัธท์างสงัคมนั้นดีต่อสุขภาพและช่วยเพิม่ความรู้ความเขา้ใจได ้Nash (2010, pp. 5-8) .ได้

อธิบายเทคนิคของการเรียนรู้ที่ผสมผสานการเคล่ือนไหวดงัน้ี 

   1. กายบริหารและความเขา้ใจ (Exercise and Cognition) การเช่ือมต่อที่ชดัเจน

ระหวา่งการเคล่ือนไหวและความรู้ความเขา้ใจมีประโยชน์มากส าหรับครู การเคล่ือนไหวนอกจาก

จะท าใหเ้ลือดสูบฉีดร่างกายแลว้ เลือดยงัไหลเวยีนไปท่ีสมองซ่ึงเป็นผลดีต่อการเรียนรู้ ครูบางคน

อาจใหน้กัเรียนนัง่เป็นระยะเวลานานๆ เพือ่ใหพ้วกเขามีสมาธิในการท างานเพือ่บรรลุจุดประสงค ์
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แต่หากครูเปิดโอกาสนกัเรียนไดเ้คล่ือนไหวร่างกายขณะท ากิจกรรมต่างๆ ในหอ้งเรียน ก็จะท าให้

นกัเรียนไดเ้กิดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น 

   2. การเปล่ียนนิสยัในหอ้งเรียน (Changing Classroom Habits) ผูส้อนบางคนเขา้ใจ

วา่การที่เด็กเงียบขรึมและอยูน่ิ่งแปลวา่เด็กคนนั้นเป็นเด็กดี ซ่ึงเป็นความเขา้ใจที่ไม่ถูกตอ้ง Allen 

(2010, p. 101) ไดส่้งเสริมครูที่มีแนวคิดอยา่งถ่ีถว้นเก่ียวกบัเร่ืองน้ีโดยกล่าววา่ หากนกัเรียนมี

ความรู้สึกไม่สบายกาย เกิดความร าคาญ ไม่สามารถจดจ่อกบับทเรียน และครูบงัคบัใหเ้ด็กนัง่น่ิงๆ 

นั้น เป็นเพยีงการสร้างภาพลวงตาใหน้กัเรียนอยูใ่นความควบคุมของครูเท่านั้น ครูจึงควรจดัการให้

นกัเรียนมีส่วนร่วมกบัหอ้งเรียนมากขึ้นโดยใหน้ักเรียนไดท้  าการเคล่ือนไหว (Allen, 2010, p. 101) 

Nash ไดส้งัเกตการณ์หอ้งเรียนหน่ึง โดยสงัเกตไปที่ภาษาร่างกาย (body language) เม่ือเวลาผา่นไป

คร่ึงชัว่โมง พบวา่ เด็กจะมีอาการต่างๆ อาทิ หาว จอ้งมองไปท่ีหนา้ต่าง กดดินสอเล่น เป็นตน้ ซ่ึง

เหล่าน้ีบ่งบอกถึงความไร้สมาธิที่เพิม่มากขึ้น ครูทัว่ไปจะมองวา่เด็กไม่อยากเรียน ต่างกบัครูที่ดีและ

รู้จกัพจิารณาที่จะมองวา่ พฤติกรรมเช่นน้ีแปลวา่เด็กนกัเรียนเพยีงแค่ไม่ไดอ้ยูใ่นแนวทางแบบท่ีเขา

เคยเป็น Nash แนะน าวา่ครูผูส้อนควรท าส่ิงแตกต่างกนัในหอ้งเรียนทุกๆ 10 นาทีหรือมากกวา่ เช่น 

เปล่ียนจากการนัง่เป็นการยนื เปล่ียนจากการยนืเป็นการจบัคู่หรือท ากิจกรรมกลุ่ม การหาคู่ในการ

สนทนาเร่ืองที่ก  าลงัเรียน เป็นตน้ จะท าใหก้ารบริหารหอ้งเรียนเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 

   3. ใหก้ารคล่ือนไหวเป็นเคร่ืองมือ (Harnessing Movement as a Tool) ครูผูส้อน

บางคนที่มีขอ้จ  ากดัในเร่ืองเวลาการสอนมกัใชว้ธีิการแจกเอกสารหรืออุปกรณ์การเรียน โดยแจก

เอกสารแก่นกัเรียนคนแรกของแถวแลว้ใหส่้งต่อๆ ไปในแถวของตนเอง ซ่ึงวธีิการน้ีเด็กจะไม่ไดใ้ช้

การเคล่ือนไหวใดๆ ผูส้อนสามารถปรับเปล่ียนวธีิการไดโ้ดยอาจใหน้กัเรียนลุกขึ้นยนืไปหยบิ

เอกสารจากมุมใดมุมหน่ึงในหอ้งเรียนประกอบเพลงที่มีจงัหวะเร็วหรืออาจใชว้ธีิอ่ืนๆ ที่คลา้ยคลึง

กนัในการใหเ้ด็กมีโอกาสไดเ้คล่ือนไหวในหอ้งเรียน เน่ืองจากบทเพลงและการเคล่ือนไหวจะ

ก่อใหเ้กิดพลงังานต่อตวัผูเ้รียนซ่ึงนบัเป็นส่ิงที่ดี .โดยวิธีเหล่าน้ีไม่ไดเ้สียเวลาไปมากกวา่วธีิแบบเดิม 

อีกทั้งยงัท  าใหผู้เ้รียนรู้สึกสนุกสนาน ทั้งยงัอาจก่อใหเ้กิดเสียงหวัเราะท่ีเป็นพลงัดา้นบวกอีกดว้ย 

 

 3.5 บทบาทของครูกับการสอนแบบ Active Learning 

  Council for the Curriculum, Examinations and Assessment (2007, อา้งถึงใน สถาพร 

พฤฑฒิกุล, 2555, หนา้ 8) ไดเ้สนอบทบาทของครูผูส้อนกบัการสอนแบบ Active Learning ไวด้งัน้ี 

   1. เป็นผูรั้บฟังที่ดี (Neutral Facilitator) เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็น

ที่แตกต่างกนัไดอ้ยา่งอิสระ โดยครูเป็นผูรั้บฟังและไม่แสดงความคิดเห็น 
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   2. แสดงความเห็นแยง้ (Devil’s Advocate) เป็นเทคนิคที่ครูใหค้วามเห็นในเชิง

คดัคา้น (เป็นเหตุผลตลกหรือไม่ใช่เร่ืองจริงจงั) เพือ่กระตุน้ใหผู้เ้รียนคิดหรือหาเหตุผลมาสนบัสนุน

เพิม่เติม 

   3. สร้างความสนใจ (Declared Interests) ครูใชว้ิธีก าหนดหวัขอ้ที่อยูใ่นความสนใจ 

ใหผู้เ้รียนกลุ่มที่รู้แสดงความคิดเห็น 

   4. คลอ้ยตาม (Ally) ครูแสดงความเห็นคลอ้ยตามหรือสนบัสนุนความเห็นของ

กลุ่มยอ่ยหรือแต่ละบุคคลในกลุ่มเพือ่ใหแ้ต่ละคนในกลุ่มมีส่วนร่วม 

   5. ใหข้อ้มูลที่เป็นทางการ (Official View) ครูอธิบายหรือใหข้อ้เสนอแนะ 

สารสนเทศที่เป็นหลกัการหรือเป็นไปตามทฤษฎีท่ีก าหนด 

   6. ทา้ทาย (Challenger) ครูใชว้ิธีทา้ทายโดยใชค้  าถามน าใหค้ิด และใหผู้เ้รียนแสดง

ความคิดเห็นในมุมมองของตน โดยมีครูคอยสนบัสนุนและใหก้ าลงัใจ 

   7. ย ัว่ย ุ(Provocateur) ครูใชว้ิธีย ัว่ยโุดยให้เหตุผลหรือสารสนเทศในส่ิงที่นกัเรียน

เกิดความสงสยัหรือไม่ตรงตามสภาพจริงที่เห็นมา เพือ่ใหน้กัเรียนคดัคา้นและน าเสนอแนวคิดของ

ตนออกมา 

   8..การแสดงบทบาท (In-role) ครูมีบทบาทในการควบคุมหรือเสนอประเด็น

ส าหรับการอภิปรายในชั้นเรียน 

  ณัชนนั แกว้ชยัเจริญกิจ (2550, อา้งถึงใน สถาพร พฤฑฒิกุล, 2555, หนา้ 8) .ได้

กล่าวถึงบทบาทของครูผูส้อนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางของ Active Learning ดงัน้ี 

   1. จดัใหผู้เ้รียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนการสอนกิจกรรมตอ้งสะทอ้นความ

ตอ้งการในการพฒันาผูเ้รียนและเนน้การน าไปใชป้ระโยชน์ในชีวติจริงของผูเ้รียน 

   2. สร้างบรรยากาศของการมีส่วนร่วมและการเจรจาโตต้อบที่ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมี

ปฏิสมัพนัธท์ี่ดีกบัผูส้อนและเพือ่นในชั้นเรียน 

   3. จดักิจกรรมการเรียนการสอนให้เป็นพลวตั ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในทุก

กิจกรรม รวมทั้งกระตุน้ใหผู้เ้รียนประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ 

   4. จดัสภาพการเรียนรู้แบบร่วมมือ ส่งเสริมให้เกิดการร่วมมือในกลุ่มผูเ้รียน 

   5. จดักิจกรรมการเรียนการสอนใหท้า้ทายและใหโ้อกาสผูเ้รียนไดรั้บวิธีการสอนที่

หลากหลาย 

   6. วางแผนเก่ียวกบัเวลาในการจดัการเรียนการสอนอยา่งชดัเจน ทั้งในส่วนของ

เน้ือหาและกิจกรรม 
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   7.  ครูผูส้อนตอ้งใจกวา้ง ยอมรับในความสามารถในการแสดงออกและความคิด

ของผูเ้รียน 

  สุพรรณี ชาญประเสริฐ (2557, หนา้ 4)..ไดเ้สนอแนวทางของครูในการจดัการเรียนรู้

แบบ Active Learning ไวด้งัน้ี 

   1. การจดัการเรียนรู้ควรออกแบบกระบวนการเรียนรู้โดยใหมี้กิจกรรมเชิง

ปฏิบตัิการ .ไม่เนน้การสอนแบบบรรยายที่ใชเ้วลานานๆ หากเป็นการบรรยาย ควรมีกิจกรรมขั้น

เป็นช่วงๆ ซ่ึงกิจกรรมนั้นอาจมีความหลากหลาย เช่น การบนัทึกอยา่งมีโครงสร้าง การท าแผนภาพ 

ผงัมโนทศัน์ การวาดรูป การยกตวัอยา่ง การน าเสนองาน การ่วมแสดงความคิดเห็น การสรุปความรู้

โดยใชภ้าษาของตนเอง 

   2. ผูส้อนควรออกแบบหรือเลือกกิจกรรมท่ีมีความหลากหลาย มีความเหมาะสม 

และที่ส าคญั กิจกรรมนั้นตอ้งใหน้กัเรียนไดมี้ส่วนร่วมใน 2 ลกัษณะ คือ การมีส่วนร่วมในการ

ท างานหรือลงมือปฏิบตัิ และการมีส่วนร่วมในการคิด (Bonwell & Eison, 1991) ซ่ึงเป้าหมายของ

การท ากิจกรรมเพือ่ใหน้กัเรียนบรรลุวตัถุประสงค ์ดงัน้ี 

    1).ใหเ้กิดการคิดขั้นสูงหรือการคิดสร้างสรรค ์

    2).ใหมี้การส่ือสาร แลกเปล่ียนความคิดระหวา่งผูเ้รียนในลกัษณะต่างๆ อาจ

เป็นการจบัคู่ จดัเป็นกลุ่มเล็ก หรือกบัเพือ่นทั้งชั้นเรียน 

    3) มีการแสดงออกหรือถ่ายทอดความคิดผา่นการเขียน 

    4) มีการส ารวจเจตคติและคุณค่าเฉพาะบุคคล 

    5) มีบรรยากาศของการใหแ้ละรับรู้ขอ้มูลยอ้นกลบั 

    6) เปิดโอกาสใหมี้การสะทอ้นความคิดต่อกระบวนการจดัการเรียนรู้ 

   3. ผูส้อนควรใหผู้เ้รียนมีอิสระในการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเอง .โดยไม่

จ าเป็นตอ้งด าเนินกิจกรรมแต่ละขั้นตอนในเวลาท่ีพร้อมกนั เช่น ขณะที่ผูเ้รียนกลุ่มหน่ึงก าลงัด าเนิน

กิจกรรมตามใบงาน อีกกลุ่มหน่ึงอาจศึกษาขอ้มูลเพิม่เติมจากหนงัสือ เอกสาร แต่อีกกลุ่มหน่ึงอาจ

ก าลงัแลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัเพือ่นหรือครู ซ่ึงผูเ้รียนในแต่ละกลุ่มอาจด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้

ไดเ้ร็วหรือชา้แตกต่างกนั ดงันั้นผูส้อนตอ้งออกแบบกิจกรรมหรือวธีิด าเนินการเรียนรู้ท่ี

นอกเหนือจากบทเรียนปกติ 

   4. ผูส้อนควรแบ่งสดัส่วนเวลาส่วนใหญ่ในการจดัการเรียนรู้ เพือ่ช่วยใหผู้เ้รียน

พฒันาความรู้ ความเขา้ใจ และทกัษะ มีการส่งเสริมการเรียนรู้เชิงลึก .โดยใชเ้วลาในการถ่ายทอด

ขอ้มูลในส่วนที่ส่งเสริมการเรียนรู้แบบผวิเผนิในสดัส่วนท่ีนอ้ยกวา่ นอกจากน้ีผูส้อนจะตอ้งเปิด
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โอกาสใหน้กัเรียนสามารถประยกุตค์วามรู้ไปใชป้ระโยชน์ และแสดงออกถึงประสบการณ์ที่ได้

เรียนรู้ รวมทั้งมีโอกาสไดรั้บขอ้มูลยอ้นกลบัทนัทีจากเพือ่นหรือครูผูส้อน 

   5. ผูส้อนควรเลือกใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ซ่ึงจะเป็นรูปแบบใดนั้นขึ้นอยูก่บั

วตัถุประสงคข์องการจดักิจกรรม จ านวนผูเ้รียน ระยะเวลาในการท ากิจกรรม ขนาดของหอ้งเรียน 

พื้นที่ในการท ากิจกรรม รวมทั้งทกัษะความสามารถในการด าเนินกิจกรรมของผูส้อน .โดยการท า

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active Learning นิยมน ามาใช ้ไดแ้ก่ 

    1. กิจกรรมเป็นรายบุคคล (Individual activities) 

    2. กิจกรรมแบบจบัคู่ (Paired activities) 

    3. กิจกรรมกลุ่มยอ่ย (Small group activities) 

    4. กิจกรรมแบบโครงงาน (Project activities) 

   ส าหรับแนวทางการวดัและประเมินผลควรเป็นทั้งการประเมินตามสภาพจริง 

(Authenic assessment) และการประเมินผลทางเลือกใหม่ (Alternative assessment) แต่ส่ิงที่ผูส้อน

ควรค านึงถึงคือการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในลกัษณะน้ีจะใชเ้วลามากขึ้น ดงันั้นควรมีการบริหาร

จดัการเวลาในชั้นเรียนใหคุ้ม้ค่ามากที่สุด ผูส้อนตอ้งใหค้วามส าคญักบัการวางแผนและการเตรียม

ความพร้อมของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ทั้งน้ี ควรให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมดว้ย การจดัการเรียนรู้นั้น

จะเกิดจากการลงมือปฏิบติัของนกัเรียนทั้งท่ีเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม ซ่ึงจะส าเร็จมากนอ้ยแค่

ไหนขึ้นอยูก่บัความรับผดิชอบของผูส้อนและผูเ้รียน ดงันั้นผูส้อนจึงตอ้งฝึกใหน้กัเรียนมีความ

รับผดิชอบและฝึกฝนตนใหมี้ทกัษะพื้นฐานจ าเป็นต่อการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ ไดแ้ก่ 

    1. ทกัษะการฟัง ตอ้งเป็นการฟังอยา่งมีประสิทธิภาพ 

    2. ทกัษะการอ่าน การดู การมอง และการสงัเกต ควรมีเป้าหมายที่ชดัเจน 

    3. ทกัษะการพดู ตอ้งเป็นการพดูอยา่งมีความหมาย 

    4. ทกัษะการเขียน ตอ้งเป็นการเขียนอยา่งมีความเขา้ใจ 

    5..ทกัษะการท างานแบบร่วมมือ ตอ้งเป็นการท างานท่ีมีความรับผดิชอบต่อ

บทบาทหนา้ที่ของตน 

  นอกจากน้ี บทบาทของครูในการสร้างบรรยากาศหอ้งเรียนให้เหมาะสมก็นบัเป็นส่ิง

ส าคญัส าหรับการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning โดย Nash (2010, pp.xii)..ไดก้ล่าววา่ครูที่มี

ประสิทธิภาพจะทุ่มเทและท าการพฒันาอยา่งต่อเน่ืองในการจดัการหอ้งเรียนเช่นเดียวกนักบั

ผูบ้ริหารที่ดีที่จะตอ้งพฒันาอยา่งต่อเน่ืองในการท าใหส้ถานที่ในหอ้งเรียนมีความเหมาะสมกบัการ

เรียนแบบ Active Learning ซ่ึงจะท าใหน้กัเรียนมีความสุข มีความรู้สึกปลอดภยั เม่ือจ าเป็นที่จะตอ้ง

ท ากิจกรรมที่มีความเส่ียงในการทดลองหรือกิจกรรมการเรียนรู้ต่างๆ เป็นหนา้ที่ของผูส้อนและ
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ผูบ้ริหารในการอ านวยความสะดวกใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ สนบัสนุนเร่ืองเคร่ืองมือและ

เทคนิคต่างๆ เพือ่ใหบ้รรลุไปสู่ความส าเร็จ โรงเรียนที่มีทศันคติแบบ can-do และ will-do นั้นจะมี

ความสมบูรณ์แบบของพลงังานในการมีส่วนร่วมและกิจกรรมเพือ่ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้อยา่งมี

ประสิทธิภาพ 

 

4. การพฒันาชุดการสอน 

 4.1 ความหมายของชุดการสอน 

  นกัวชิาการหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของชุดการสอนไวด้งัน้ี 

   ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2542, หนา้ 44) .ไดใ้หค้วามหมายของชุดการสอนไวว้า่ ชุดการ

สอนเป็นส่ือประสมประเภทหน่ึงซ่ึงมีจุดมุ่งหมายเฉพาะเร่ืองที่สอน และเป็นส่ือประสมที่ไดจ้าก

ระบบการผลิตและการน าส่ือการสอนที่สอดคลอ้งกบัวชิา หน่วย หวัเร่ือง และวตัถุประสงค ์เพือ่

ช่วยเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ของเด็กใหบ้รรลุจุดมุ่งหมาย 

   บุญชม ศรีสะอาด (2554, หนา้ 10) .ไดใ้หค้วามหมายของชุดการสอนไวว้า่ ส่ือการ

เรียนหลายอยา่งประกอบกนั จดัเขา้ไวด้ว้ยกนัเป็นชุด (Package) เรียกวา่ ส่ือประสม (Multimedia) 

เพือ่ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

   วาสนา ชาวหา (2540, หนา้ 43) .ไดใ้หค้วามหมายของชุดการสอนไวว้า่ การ

วางแผนการเรียนการสอนโดยใชส่ื้อต่างๆ ร่วมกนั (Multimedia Approach) หรือหมายถึงการใช้

ส่ือผสม (Multimedia) เพือ่สร้างประสบการณ์การเรียนรู้อยา่งกวา้งขวางและเป็นไปตามจุดมุ่งหมาย

ที่วางไว ้

   สรุปไดว้า่ชุดการสอน หมายถึง ส่ือประสม (Multimedia) ท่ีเกิดจากการวาง

แผนการเรียนการสอนโดยใชส่ื้อต่างๆ ท่ีสอดคลอ้งกบัวชิา หน่วย หวัเร่ือง และวตัถุประสงค ์ซ่ึงถูก

จดัไวด้ว้ยกนัเป็นชุด (Package) มีจุดมุ่งหมายเฉพาะในเร่ืองท่ีสอน ช่วยเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้

ของเด็กใหบ้รรลุจุดมุ่งหมาย เกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

 4.2 ประเภทของชุดการสอน 

  นกัวชิาการหลายท่านไดก้ล่าวถึงประเภทของชุดการสอนไวด้งัน้ี 

   กระทรวงศึกษาธิการ (2554, หนา้ 142) .ไดแ้บ่งประเภทของชุดการสอนออกเป็น 

3 ประเภทตามลกัษณะการใชง้าน ไดแ้ก่ 

    ประเภทที ่1 ชุดการสอนส าหรับประกอบค าบรรยาย หรือชุดการสอนส าหรับ

ครู เป็นชุดการสอนส าหรับการก าหนดกิจกรรมและส่ือการเรียนใหค้รูใชป้ระกอบค าบรรยายเพือ่
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เปล่ียนบทบาทการพดูของครูใหน้อ้ยลง และเปิดโอกาสใหน้กัเรียนร่วมกิจกรรมการเรียนมากขึ้น 

ผูเ้รียนจะไดป้ระสบการณ์จากการเรียนพร้อมๆ กนัตามเวลาที่ก  าหนดไว ้

    ประเภทที ่2 ชุดการสอนส าหรับกิจกรรมแบบกลุ่ม มุ่งเนน้ที่ตวัผูเ้รียนใหไ้ด้

ประกอบกิจกรรมร่วมกนั และอาจจดัการเรียนรู้ในรูปศูนยก์ารเรียนชุดการสอนกิจกรรมกลุ่ม 

ประกอบดว้ยชุดการสอนยอ่ยที่มีจ  านวนเท่ากบัศูนยท์ี่แบ่งไวใ้นแต่ละหน่วย แต่ละศูนยมี์ส่ือการ

เรียนหรือบทเรียนครบชุด ชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุ่มอาจตอ้งการความช่วยเหลือจากครูเพยีง

เล็กนอ้ยในระยะเร่ิมตน้เท่านั้น หลงัจากเคยชินกบัวธีิการแลว้ ผูเ้รียนสามารถช่วยเหลือซ่ึงกนัและ

กนั 

    ประเภทที ่3 ชุดการสอนรายบุคคล เป็นชุดการสอนท่ีจดัระบบขั้นตอน เพือ่ให้

ผูเ้รียนไดใ้ชเ้รียนดว้ยตนเองตามล าดบัขั้นตอนตามความสามารถของแต่ละบุคคล เม่ือศกึษาจบแลว้

จะท าการทดสอบประเมินผลความกา้วหนา้และการศึกษาชุดอ่ืนต่อไปตามล าดบั เม่ือมีปัญหาผูเ้รียน

จะปรึกษากนัระหวา่งผูเ้รียนและผูส้อน ซ่ึงพร้อมท่ีจะใหค้วามช่วยเหลือทนัทีในฐานะผู ้

ประสานงานหรือผูแ้นะแนวทางการเรียน ชุดการสอนประเภทน้ีจดัขึ้นเพือ่ส่งเสริมศกัยภาพการ

เรียนของบุคคลใหพ้ฒันาการเรียนรู้ของตนไปจนสุดขีดความสามารถ .โดยไม่ตอ้งเสียเวลารอคอย

ผูอ่ื้น ชุดการสอนน้ีอาจเรียกวา่แบบเรียนโมดูล (Instructional Module) 

   ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2542, หนา้ 52) กล่าวถึงประเภทของชุดการสอนโดยกล่าววา่

ชุดการสอน (Instruction Package) โดยแทจ้ริงแลว้จะประกอบดว้ยชุดบทเรียน 2 ลกัษณะ คือ 

    1. ชุดการสอนส าหรับครู (Teaching Package) เป็นการรวบรวมส่ือการสอน

อยา่งมีระบบครบวงจร เพือ่ใหค้รูน าไปใชส้อนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ โดยภายในชุดการสอนจะมี

ส่ือและขอ้แนะน าในการใชส่ื้อนั้นๆ กบัวธีิการสอนอยา่งละเอียดชดัเจน พร้อมที่จะใหค้รูน าไปใช้

ไดอ้ยา่งไม่ยุง่ยาก 

    2. ชุดการเรียน (Learning Package) เป็นชุดส าหรับผูเ้รียนโดยเฉพาะ .โดยมี

ลกัษณะเป็นบทเรียนส าเร็จรูป มีส่ือการสอนหลายประเภทเพือ่ใหผู้เ้รียนเรียนรู้ดว้ยตนเอง ซ่ึงอาจจะ

เป็นกลุ่มเล็กๆ หรือเป็นรายบุคคลก็ได ้

 

 

 4.3 องค์ประกอบของชุดการสอน 

  นกัวชิาการหลายท่านไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดการสอนไวด้งัน้ี 

   ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2542, หนา้ 57-60) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดการสอนไว้

ดงัน้ี 
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    1. ค  าช้ีแจง คือ อธิบายถึงขอบข่ายของชุดการสอน วตัถุประสงค ์ความรู้

พื้นฐานที่ผูเ้รียนตอ้งมีก่อนเรียน และขอบข่ายของกระบวนการทั้งหมด 

    2. วตัถุประสงค ์คือ ขอ้ความที่ระบุไวอ้ยา่งชดัเจนวา่ เม่ือเรียนแลว้ผูเ้รียนเกิด

การเปล่ียนแปลงอะไรบา้ง 

    3. การประเมินผลก่อนเรียน เพือ่ทราบวา่ พื้นความรู้ของผูเ้รียนอยูใ่นระดบัใด 

และเรียนแลว้สมัฤทธ์ิวตัถุประสงคเ์พียงใด 

    4. การก าหนดกิจกรรม คือ การก าหนดแนวทางหรือวธีิการเพือ่น าไปสู่

วตัถุประสงคท์ี่ก  าหนดไว ้โดยผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมนั้น 

    5. การประเมินผลหลงัการเรียน คือ การประเมินผลหลงัจากที่ผูเ้รียนไดเ้รียนจน

เสร็จส้ินกระบวนการเรียนแลว้ เพือ่ทราบวา่ผูเ้รียนบรรลุวตัถุประสงคห์รือไม่ อยา่งไร 

   ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2526, หนา้ 153) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดการสอนไว้

ดงัน้ี 

    ส่วนที่ 1 คู่มือครู เป็นคู่มือและแผนการสอนส าหรับครูและนกัเรียนตาม

ลกัษณะของชุดการสอน ภายในคู่มือครูจะช้ีแจงวธีิการใชชุ้ดการสอนไวอ้ยา่งละเอียด ครูและ

นกัเรียนจะตอ้งปฏิบติัตามค าช้ีแจงอยา่งเคร่งครัดจึงจะสามารถใชชุ้ดการสอนนั้นไดผ้ล คู่มือครูอาจ

ท าเป็นเล่มหรือท าเป็นแผน่แต่ตอ้งมีส่วนส าคญั ไดแ้ก่ ค  าช้ีแจงส าหรับครู บทบาทครู การจดัชั้น

เรียนพร้อมแผนผงั แผนการสอน และแผนฝึกปฏิบตัิ 

    ส่วนที่ 2 บตัรค าสัง่ (ค  าแนะน า) เพือ่ใหผู้เ้รียนประกอบกิจกรรมแต่ละอยา่งที่มี

อยูใ่นชุดการสอนแบบกลุ่ม และชุดการสอนแบบรายบุคคล บตัรค าสัง่ประกอบดว้ย ค  าอธิบายใน

เร่ืองที่จะศึกษา ค  าสัง่ใหผู้เ้รียนด าเนินกิจกรรม และการสรุปบทเรียนอาจใชก้ารปภิปรายหรือตอบ

ค าถาม บตัรค าสัง่จะตอ้งมีถอ้ยค ากะทดัรัด เขา้ใจง่าย ชดัเจน ครอบคลุมกิจกรรมที่ตอ้งการใหผู้เ้รียน

ปฏิบตัิ ผูเ้รียนจะตอ้งอ่านบตัรค าสัง่ใหเ้ขา้ใจเสียก่อน แลว้จึงปฏิบติัเป็นขั้นๆ ไป 

    ส่วนที่ 3 เน้ือหาหรือประสบการณ์ จะถูกบรรจุในรูปของส่ือต่างๆ อาจ

ประกอบดว้ยบทเรียนส าเร็จรูป สไลด ์เทปบนัทึกเสียง แผน่ภาพโปร่งใส วสัดุ กราฟิก หุ่นจ าลอง 

ของตวัอยา่ง รูปภาพตวัอยา่ง รูปภาพ เป็นตน้ ผูเ้รียนจะตอ้งศึกษาจากส่ือการสอนต่างๆ ที่บรรจุอยู่

ในชุดการสอนตามบตัรค าสัง่ที่ก  าหนดให ้

    ส่วนที่ 4 แบบประเมินผล (ทั้งก่อนเรียนและหลงัเรียน) อาจอยูใ่นรูป

แบบฝึกหดัให้เติมค าลงในช่องวา่ง จบัคู่ เลือกค าตอบถูก หรืออาจดูผลจากการทดลอง หรือท า

กิจกรรมเพือ่ใหก้ารสร้างและการใชชุ้ดการสอนเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 
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 4.4 ทฤษฎีการเรียนรู้ที่น ามาใช้ในการผลิตชุดการสอน 

  ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2542, หนา้ 68) กล่าวถึงทฤษฎีการเรียนรู้ที่น ามาใชใ้นการผลิตชุด

การสอนมีกลุ่มใหญ่ๆ ที่ส าคญั 3 กลุ่มดงัน้ี 

   1. กลุ่มพทุธินิยม (Cognitive) แนวคิดน้ีเห็นวา่การศึกษาพฤติกรรมของมนุษยน์ั้น

มองเพยีงพฤติกรรมที่แสดงออกอยา่งเดียวนั้นไม่เพยีงพอ แต่ควรค านึงถึงกระบวนการทางสมอง 

หรือกระบวนการทางความคิดเห็นซ่ึงเป็นสาเหตุของพฤติกรรมโดยตรง นกัจิตวทิยาในกลุ่มน้ี .

ไดแ้ก่ Bruner. Lewin. Kohler. Ausubel การน าแนวคิดของกลุ่มพทุธินิยมมาใชใ้นการเรียนมีดงัน้ี 

    1.1 สร้างบรรยากาศที่เป็นกนัเอง นกัเรียนควรมีความรู้สึกเป็นอิสระในการ

แสดงความคิดเห็น การสร้างบรรยากาศท่ีดีจะช่วยใหน้กัเรียนมองเห็นความสมัพนัธต่์างๆ ไดด้ว้ย

ตนเอง และถือวา่การกระท าที่ผดิพลาดเป็นส่วนหน่ึงของการเรียนรู้ 

    1.2 การอภิปรายโดยมีโครงสร้างเสนอขอ้ความหรือค าถามเพือ่กระตุน้ใหเ้กิด

การเปล่ียนแปลงความคิดเดิม (insight) การจดัส่ิงแวดลอ้มเป็นส่ิงส าคญัของการเรียนการสอนแบบ

คน้พบ (Discovery) ที่จะก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง 

    1.3 การอภิปราย หากเกิดออกนอกกรอบท่ีครูก าหนดไว ้ครูควรพยายามดึงกลบั

เพือ่ไม่ใหเ้สียบรรยากาศ 

    1.4 การจดับทเรียนโดยก าหนดโครงสร้าง ถือวา่เป็นส่ิงส าคญัที่จะช่วยให้

นกัเรียนเขา้ใจความสมัพนัธร์ะหวา่งส่ิงต่างๆ จะช่วยใหน้กัเรียนประสบความส าเร็จในการเรียนบท

ต่างๆ 

   2. กลุ่มพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) นกัจิตวทิยาในกลุ่มน้ีใหค้วามสนใจศึกษา

พฤติกรรมซ่ึงสามารถวดัไดส้งัเกตไดแ้ละทดสอบได ้แนวความคิดกลุ่มน้ีถือวา่ส่ิงแวดลอ้มหรือ

ประสบการณ์จะเป็นตวัก าหนดพฤติกรรมและการเรียนรู้จะเกิดขึ้นเม่ือเช่ือมโยงส่ิงเร้าและการ

ตอบสนอง การแสดงพฤติกรรมจะมีความถ่ีมากขึ้น ถา้หากไดรั้บการเสริมแรง นกัจิตวทิยาในกลุ่มน้ี

ไดแ้ก่ Pavlov. Watson. Skinner. Thorndike. ซ่ึง Skinner ไดใ้หค้วามเห็นเก่ียวกบัการเรียนรู้วา่การ

เรียนรู้มี 2 ชนิดดงัน้ี 

    2.1 Classical Conditioning ซ่ึงเกิดขึ้นเน่ืองจากการมีส่ิงเร้าภายนอกมากระตุน้

ใหค้นแสดงพฤติกรรม ซ่ึงมีลกัษณะเป็นไปโดยอตัโนมตัิ โดยอาศยัส่ิงเร้าที่ไม่ไดว้างเง่ือนไข (UCS) 

เป็นพื้นฐานก่อน ถา้อยากใหเ้กิดการเรียนรู้ ใหน้ าส่ิงเร้าที่ตอ้งการวางเงื่อนไข (CS) มาจบัคู่กบัส่ิงเร้า

ที่ตอ้งการวางเงื่อนไข (UCS) ในเวลาที่ใกลเ้คียงกนั ท าซ ้ าๆ (ฝึกฝน) ในที่สุดส่ิงที่วางเง่ือนไข (CU) 

ก็จะเกิดการตอบสนองโดยถูกวางเง่ือนไข (CR) 
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    2.2 Operant Conditioning เป็นการเรียนรู้ที่ตอ้งเรียนตอ้งลงมือกระท าเอง มิตอ้ง

รอใหส่ิ้งเร้าภายนอกมากระตุน้ แต่เกิดจากส่ิงเร้าภายในตวัผูเ้รียนเองเป็นตวักระตุน้ใหแ้สดง

พฤติกรรม เช่น การกิน การเดิน การพดู เป็นตน้ Skinner เห็นวา่พฤติกรรมของคนส่วนใหญ่จะมี

ลกัษณะเป็น Operant Learning และส่ิงส าคญัที่ท  าใหค้นแสดงพฤติกรรมซ ้ าเดิม คือ Reinforcement 

    การน าหลกัการของกลุ่มพฤติกรรมนิยม Behaviorism มาใชใ้นชุดการสอน .

โดยน าหลกัการเสริมแรง Skinner มาใช ้คือ 1) ชุดการสอนเป็นการเรียนดว้ยตนเอง ผูเ้รียนจะลง

กระท าดว้ยตนเอง ตดัสินใจในการเรียนคร้ังนั้นๆ ดว้ยตนเอง 2) ชุดการสอนสามารถแกไ้ขปัญหา

ของการเสริมแรงไดอ้ยา่งทัว่ถึง เพราะเด็กที่เรียนจากชุดการสอนจะสามารถทราบผลการเรียนได้

อยา่งทนัท่วงที เท่ากบัเป็นการเสริมแรง และยงัสามารถแกปั้ญหาในกรณีที่นกัเรียนมากแต่ครูนอ้ย 

แบ่งเบาภาระตรวจงานของครูช่วยใหน้กัเรียนทราบผลการท างานของตนเองใหท้นัทีโดยไม่ตอ้งรอ

ผลการตรวจงานจากครู ท าใหค้รูสามารถเสริมแรงเด็กไดอ้ยา่งทัว่ถึง และ 3) ชุดการสอนมีการจดั

เน้ือหาการเรียนเป็นระบบระเบียบ โดยการจดัเน้ือหาวชิาต่างๆ ท่ีสอนเขา้เป็นส่วนๆ เรียงล าดบั   

ความยากง่ายมีลกัษณะค่อยเป็นค่อยไป เพือ่ใหเ้ด็กประสบความส าเร็จที่ละขั้นก่อนจะไดเ้ป็น

ก าลงัใจใหเ้รียนในขั้นต่อไป 

   3. กลุ่มมนุษยนิยม (Humanism) มีความเช่ือวา่มนุษยมี์ความดีติดตวัมาแต่เกิด 

(good – active) มนุษยเ์ป็นผูมี้อิสระที่จะน าตนเองและพงึตนเองได ้มีอิสระที่จะกระท าส่ิงต่างโดย

ไม่ใหผู้อ่ื้นเดือดร้อน ซ่ึงรวมทั้งตนเองดว้ยมนุษยเ์ป็นผูรั้บผดิชอบและเป็นผูส้ร้างสรรคส์ังคม 

นอกจากนั้นยงัเนน้ถึงการรับรู้ตนเองในดา้นบวก และเช่ือวา่บุคคลจะตอ้งต่อสูด้ิ้นรน เพือ่

ตอบสนองความตอ้งการของตวัเองใหส้มบูรณ์อยูเ่สมอ นกัจิตวทิยากลุ่มน้ีไดแ้ก่ Rager. Maslow. 

Combs การน าแนวความคิดของกลุ่ม Humanism มาใชใ้นการเรียนมีดงัน้ี 

     3.1 เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนตดัสินใจเลือกส่ิงต่างๆ ดว้ยตนเองเท่าท่ีจะเป็นไปได ้

     3.2 สร้างบรรยากาศที่มีลกัษณะอบอุ่นใหเ้ป็นการยอมรับ และพยายามอยา่งดี

ที่สุด   ที่จะส่ือความรู้สึกของครูที่เช่ือวา่ทุกคนสามารถเรียนได ้

     3.3 ครูพยายามท าตวัเป็นผูอ้  านวยความสะดวก เป็นผูค้อยใหก้ าลงัใจ ตลอดจน  

เป็นผูค้อยช่วยเหลือเท่าที่จะท าได ้

     3.4 ครูแสดงอารมณ์โกรธหรือไม่พอใจกบัสถานการณ์ได ้แต่มิใช่แสดงอารมณ์            

กบัตวัเด็ก 

     3.5 ครูจะตอ้งรับรู้หรือมีความรู้สึกกบัตนเองในดา้นบวกก่อน เพราะคนที่จะ

เห็นวา่คนอ่ืนมีความสามารถนั้น จะตอ้งมองเห็นวา่ตนเองเป็นเช่นนั้นก่อน 
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     3.6 พยายามท าอยา่งดีที่สุดที่จะช่วยให้เด็กพฒันาความรู้สึกนึกคิดกบัตวัเองใน      

ดา้นบวก และครูควรหดัเป็นผูไ้วต่อความรู้สึกของเด็ก เช่น พยายามมองทุกส่ิงทุกอยา่งใหเ้ห็นดงัที่

เด็กเห็น สะทอ้นใหเ้ห็นวา่คร้ังที่ครูเป็นเด็กก็เคยมีความรู้สึกเช่นนั้นเหมือนกนั เช่น ความรู้สึกกลวั 

ความรู้สึกอาย เป็นตน้ 

     3.7 ถา้เป็นไปไดจ้ดัเวลาให้เด็กไดมี้โอกาสท าความเขา้ใจอารมณ์ความรู้สึกของ     

อีกฝ่ายหน่ึงนั้นเอง 

     3.8 ฝึกใหเ้ด็กท าความกระจ่างเก่ียวกบัค่านิยมของตนเอง โดยวธีิการดงัต่อไปน้ี 

      - กระตุน้ใหเ้ด็กเห็นค่ากบัส่ิงที่เลือกให้ 

      - ช่วยใหเ้ด็กสามารถหาตวัเลือกอ่ืนแทนได ้เม่ือพบสถานการณ์ที่ตอ้งเลือก 

      - ช่วยใหเ้ด็กใหน้ ้ าหนกักบัตวัเลือกนั้นได ้เช่น ครูใหต้วัเลือกมา 3 ชุด .ให้

เด็กจดัล าดบัพร้อมทั้งใหเ้หตุผลวา่ท าไมจึงจดัล าดบัเช่นนั้น 

      - กระตุน้ใหเ้ลือกอยา่งอิสระ 

      - กระตุน้ใหเ้ด็กไดแ้สดงออกหรือท าตามส่ิงที่ตนเลือก 

      - ช่วยใหเ้ด็กมีโอกาสแสดงพฤติกรรมตมที่ตนเองเลือกนั้นซ ้ าแลว้ซ ้ าอีก 

    3.9.ในการจดัการเรียนการสอน/ฝึกอบรมใหค้  านึงถึง Affective Domain ควบคู่

กบั Cognitive Domain ซ่ึงเป็นเป้าหมายส าคญัของกลุ่มมนุษยนิยม 

 

 

5. แนวคดิเกีย่วกบั ADDIE Model 

 5.1 ความหมายและที่มาของ ADDIE Model 

  ADDIE เป็นโมเดลรูปแบบของตระกูล ISD (Instructional System Design หรือ การ

ออกแบบระบบการเรียนการสอน) ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน .ไดแ้ก่ การวเิคราะห์ (Analysis) การ

ออกแบบ (Design) การพฒันา (Development) การทดลองใช ้(Implementation) ประเมินผล 

(Evaluation) ADDIE Model .ไดถู้กสร้างขึ้นคร้ังแรกในปี ค.ศ.1975 .โดยศูนยเ์ทคโนโลยกีารศึกษา

แห่งมหาวทิยาลยัฟลอริดา้ส าหรับกองก าลงัติดอาวธุแห่งสหรัฐ หรือ The Center for Educatonal 

Technology at Florida State University for the U.S. Armed Forces โดยนกัวจิยั 6 คน ไดแ้ก่ แบรน

สนั, เรยเ์นอร์, คอ็กซ์, เฟอร์แมน, คิง และแฮนนมั (Branson, Rayner, Cox, Furman, King, Hannum, 

1975) จากนั้นช่วงแรกของยคุ 1980 ดร.รัซเซล วตัสนั (Dr.Russell Watson) ไดป้รับปรุง ADDIE 

Model ขึ้นมาใหม่ แต่ยงัคง 5 ขั้นตอนไวต้ามเดิม มีการเปล่ียนแปลงรายละเอียดภายในเพือ่ให้

เหมาะสมกบัความตอ้งการขององคก์ร (Watson, 1981) จนกระทัง่ในยคุปัจจุบนั ADDIE Model .ได้
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ถูกน ามาใชส้ าหรับรูปแบบการพฒันาดา้นต่างๆ เพือ่ใหเ้กิดประสิทธิภาพในการท างาน (Clark, 

2004) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3 กระบวนการของ ADDIE Model 

(Grafinger. 1988) 

 

 5.2 ขั้นตอนของ ADDIE Model 

  Roderick Sims (2014) ไดเ้สนอขั้นตอนการออกแบบบทเรียน โดยยดึโครงสร้างการ

ออกแบบบทเรียนตามรูปแบบการสอน ADDIE Model ซ่ึงผูว้จิยัไดน้ าแนวคิดของ Sims มาใชใ้น

การผลิตชุดการสอนคร้ังน้ี .โดยมีรายละเอียดในแต่ละขั้นตอนต่างๆ ไดแ้ก่ 

 

   1. การวเิคราะห์ (Analysis) ประกอบดว้ยขั้นตอนต่างๆ ดงัน้ี 

    1) นิยามขอ้ขดัแยง้ (Define Discrepancy) หมายถึง การศึกษาเก่ียวกบัขอ้ขดัแยง้ 

หรือปัญหาที่เกิดขึ้น รวมทั้งความตอ้งการต่างๆ.ในการหาวธีิการแกไ้ขปัญหาดงักล่าว 

    2) ก าหนดกลุ่มผูเ้รียนเป้าหมาย (Specify Target Audience) หมายถึง การ

ก าหนดกลุ่มผูเ้รียนหรือผูเ้ขา้ฝึกอบรมซ่ึงเป็นผูใ้ชบ้ทเรียน ซ่ึงปัจจยัที่ควรพจิารณา ไดแ้ก่ ปัญหา

Analysis 

Design 

Development 

Implementation 

Evaluation 



41 

 

ทางการเรียน ความสมัพนัธก์บัประสบการณ์เดิม และรูปแบบของบทเรียนที่สอดคลอ้งกบัความ

ตอ้งการของผูเ้รียน 

    3) ด าเนินการวเิคราะห์งาน (Conduct Task Analysis) หมายถึง การวเิคราะห์

งานหรือภารกิจที่ผูเ้รียนจะตอ้งกระท าก่อน ระหวา่ง และหลงัไดรั้บบทเรียน ผลที่ไดจ้ากขั้นตอนน้ี

จะน าไปก าหนดวตัถุประสงคข์องบทเรียน ในขั้นน้ีจะตอ้งใชเ้คร่ืองมือเขา้มาช่วย 

    4) ก าหนดวตัถุประสงค ์(Specify Objectives) หมายถึง การก าหนด

วตัถุประสงคข์องบทเรียนซ่ึงตอ้งสมัพนัธก์บังานหรือภารกิจที่ผูเ้รียนจะตอ้งกระท าในกระบวนการ

เรียนรู้ 

    5) การออกแบบการวดัประเมินผล (Design Item of Assessment) หมายถึง การ

สร้างเคร่ืองมือที่ใชใ้นการประเมินผลผูเ้รียน.ไดแ้ก่ แบบฝึกหดั แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบ

หลงัเรียน การก าหนดเกณฑก์ารตดัสิน น ้ าหนกัคะแนน เป็นตน้ 

    6) การวเิคราะห์แหล่งขอ้มูล (Analyse Resources) หมายถึง การศึกษาและ

วเิคราะห์แหล่งขอ้มูลต่างๆ ที่จะน ามาใชใ้นการจดัการเรียนการสอน.ไดแ้ก่ เน้ือหา วสัดุการจดัการ

เรียนรู้ ส่ือ กิจกรรมการเรียนการสอน เป็นตน้ 

    7) การก าหนดความตอ้งการในการจดัการเรียนรู้ (Define Needs of 

Management) หมายถึง การก าหนดวธีิการจดัการบทเรียน .โดยพิจารณาประเด็นต่างๆ อาทิ รูปแบบ

การน าเสนอบทเรียน การรักษาความปลอดภยัในการเก็บบนัทึกขอ้มูล วธีิการปฏิสมัพนัธก์บั

บทเรียน การสอนบทเรียนแก่กลุ่มผูเ้รียนเป้าหมาย 

   2. การออกแบบ (Design) ประกอบดว้ยขั้นตอนต่างๆ ดงัน้ี 

    1) ระบุมาตรฐาน (Specify Standards) หมายถึง การก าหนดมาตรฐานของ

บทเรียน เพือ่ใหไ้ดบ้ทเรียนที่มีคุณภาพทั้งดา้นเน้ือหาภาษาท่ีใชห้นา้จอภาพ การควบคุมโดยผูใ้ช้

ระบบช่วยเหลือ ผูเ้รียน ระบบการติดต่อส่ือสารท่ีใชแ้ละอ่ืนๆ 

    2) ออกแบบโครงสร้างบทเรียน (Design Course Structure) หมายถึง การ

ออกแบบโครงสร้างที่แสดงความสมัพนัธข์องบทเรียนโดยใชเ้คร่ืองมือช่วยในการออกแบบรวมทั้ง

การพจิารณารูปแบบของการจดัการบทเรียน เพือ่ใหส้อดคลอ้งกบัคุณสมบติัและประสบการณของ

ผูเ้รียน 

    3) ออกแบบโมดูล (Design Module) หมายถึง การออกแบบโมดูลการเรียน

ออกเป็นส่วนๆ ตามลกัษณะโครงสร้างบทเรียนและปริมาณเน้ือหา 
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    4) ออกแบบบทเรียน (Design Lessons) หมายถึง การออกแบบรายละเอียดของ

บทเรียนแต่ละโมดูลที่ประกอบดว้ยเน้ือหา กิจกรรม ส่ือการเรียนการสอน ขอ้ค  าถาม และ

กระบวนการเรียนรู้ต่างๆ 

    5) เรียงล าดบัการเรียนการสอน (Instructional Sequencing) หมายถึง การ

จดัล าดบัความสมัพนัธข์องบทเรียนแต่ละโมดูลเพือ่จดักระบวนการเรียนรู้ใหค้รบตามขอบเขตของ

เน้ือหา 

    6) เขียนบทด าเนินเร่ือง (Storyboards) เป็นการเขียนบทด าเนินเร่ืองของ

บทเรียนทั้งหมด ซ่ึงจะใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาบทเรียนต่อไป 

    7) วเิคราะห์เน้ือหา (Analyse Content) หมายถึง การวเิคราะห์รายละเอียดของ

เน้ือหาบทเรียนเพือ่น าเสนอกบัผูเ้รียน 

    8) ระบุการประเมินผล (Specify Assessment) หมายถึง การก าหนดรูปแบบการ

ประเมินผลรวมทั้งเกณฑก์ารพจิารณาและวธีิการประเมินผลการเรียนการสอน 

    9) ระบุการจดัการบทเรียน (Specify Management) หมายถึง ก าหนดการจดัการ

บทเรียน.ไดแ้ก่ การจดัการฐานขอ้มูล ขอ้มูลส่วนตวัของผูเ้รียน บทเรียน รวมทั้งการเก็บบนัทึก และ

รายงานผลการเรียน 

    10) เลือกแหล่งขอ้มูล (Select Resource) หมายถึง การเลือกแหล่งวสัดุการเรียน

การสอนที่จะน ามาใชใ้นกระบวนการพฒันาบทเรียน 

   3. การพฒันา (Development) ประกอบดว้ยขั้นตอนต่างๆ ดงัน้ี 

    1) การพฒันาบทเรียน (Lesson Development) หมายถึง การพฒันาใหเ้น้ือหา

ของบทเรียนกระบวนการเปล่ียนแปลงและมีจุดมุ่งหมายในการพฒันาผูเ้รียน 

    2) ทดสอบบทเรียน (Lesson Test) หมายถึง การทดสอบบทเรียนขั้นตน้ก่อน

เพือ่ตรวจสอบความสมบูรณ์ในแต่ละส่วนแต่ละโมดูลก่อนน าไปรวมเป็นบทเรียนทั้งระบบ 

    3) การรวมบทเรียน (Integration) หมายถึง การรวมบทเรียนแต่ละโมดูล หรือ

แต่ละหน่วยเขา้ดว้ยกนัเป็นบทเรียนตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้

    4) การยอมรับบทเรียน (Acceptance) หมายถึง การตรวจสอบบทเรียนอีกคร้ัง

หน่ึง หลงัจากรวมบทเรียนเป็นระบบแลว้เพือ่พจิารณาการยอมรับบทเรียน 

    5) การผนวกวสัดุการเรียนการสอน (Supplementary Materials) หมายถึง การ

น าเขา้วสัดุการเรียนการสอนไปในตวับทเรียนตามวธีิการที่ออกแบบไว ้

    6) การผนวกแบบทดสอบ (Supplementary Test) หมายถึง การน าเขา้

แบบทดสอบไปในตวับทเรียนเพือ่ใหบ้ทเรียนมีกระบวนการเรียนรู้ครบทุกขั้นตอน 
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    7) การพฒันาการระบบการจดัการบทเรียน (Management Development) 

หมายถึง การพฒันาระบบการจดัการบทเรียนให้สามารถจดัการเรียนการสอนไดต้ามความตอ้งการ 

   4. การทดลองใช ้(Implementation) ประกอบดว้ยขั้นตอนต่างๆ ดงัน้ี 

     1) การเตรียมสถานที่ (Site Preparation) หมายถึง การเตรียมสถานที่ส าหรับการ

เรียนการสอน การเตรียมอุปกรณ์ต่างๆ เช่น เคร่ืองคอมพวิเตอร์ ส่ิงอ านวยความสะดวกส าหรับ

ผูส้อนและผูเ้รียน 

    2) การด าเนินการ (User Training) หมายถึง การด าเนินการใชกิ้จกรรมกบั

ผูเ้รียน 

    3) การยอมรับบทเรียน (Acceptance) หมายถึง การตรวจสอบบทเรียนจากการ

ทดลองใช ้โดยการสอบถามจากกลุ่มผูใ้ชบ้ทเรียนเพือ่ใหบ้ทเรียนนั้นผา่นการยอมรับก่อนจะท าการ

ประเมินผล 

   5. การประเมินผล (Evaluation) ประกอบดว้ยขั้นตอนต่างๆ ดงัน้ี 

    1) การประเมินผลระหวา่งด าเนินการ (Formative Evaluation) หมายถึง 

ระหวา่งด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ผูส้อนไดมี้การประเมินผลไปดว้ยเพือ่ติดตามวา่แต่

ละขั้นตอนนั้นไดผ้ลอยา่งไร มีขอ้ควรแกไ้ขหรือปรับปรุงหรือไม่ 

    2) รายงานการประเมินระหวา่งด าเนินการ (Formative Evaluation Report) 

หมายถึง การรายงานผลที่ไดจ้ากการประเมินผลในขั้นตอนท่ี 1 .ไปยงัผูเ้ก่ียวขอ้งเพือ่น าขอ้มูลไป

พจิารณาด าเนินการแกไ้ขต่อไป 

    3) การประเมินผลสรุป (Summative Evaluation) หมายถึง การประเมินผลสรุป

การใชบ้ทเรียนเพือ่หาคุณภาพของบทเรียนโดยใชว้ธีิการต่างๆ ทางสถิติ 

    4) รายงานการประเมินผลสรุป (Summative Evaluation Report) หมายถึง การ

รายงานผลสรุปคุณภาพของบทเรียนไปยงัผูเ้ก่ียวขอ้ง รวมไปถึงการแจง้ผลการเรียนไปยงัผูเ้รียน 

 

6. สาระการเรียนรู้ภาษาไทย หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 2551 

 6.1 ความส าคญัของการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2552, หนา้ 37-38) กล่าววา่ ภาษาไทยเป็นเอกลกัษณ์ของชาติ 

เป็นสมบติัทางวฒันธรรมอนัก่อใหเ้กิดความเป็นเอกภาพ และเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติ

ใหมี้ความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อส่ือสารเพือ่สร้างความเขา้ใจและความสมัพนัธท่ี์ดีต่อ

กนั ท าใหส้ามารถประกอบกิจธุระการงานและด ารงชีวติร่วมกนัในสงัคมประชาธิปไตยไดอ้ยา่ง
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สนัติสุข และเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งขอ้มูลสารสนเทศต่างๆ 

เพือ่พฒันาความรู้ พฒันากระบวนการคิดวเิคราะห์ วจิารณ์ และสร้างสรรคใ์หท้นัต่อการเปล่ีนน

แปลงทางสงัคม และความกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตร์เทคโนโลย ีตลอดจนน าไปใชใ้นการพฒันา

อาชีพใหมี้ความมัน่คงทางเศรษฐกิจ นอกจากน้ียงัแสดงถึงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษดา้นวฒันธรรม 

ประเพณี สุนทรียภาพ เป็นสมบติัล ้าค่าควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ ์และสืบสานใหค้งอยูคู่่ชาติไทย

ตลอดไป 

  

 6.2 มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

  หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 ไดก้ าหนดมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระ

ภาษาไทยไวท้ั้งหมด 5 สาระ เพือ่เป็นเกณฑก์ าหนดคุณภาพของผูเ้รียนในการฝึกฝนทกัษะต่างๆ จน

เกิดความช านาญในการใชภ้าษาเพือ่การส่ือสารการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ และเพือ่น าไปใชใ้น

ชีวติจริง ดงัน้ี 

  สาระที่ 1 การอ่าน 

  มาตรฐาน ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใชต้ดัสินใจ 

แกปั้ญหาและสร้างวสิยัทศัน์ในการด าเนินชีวติ และมีนิสยัรักการอ่าน 

  สาระที่ 2 การเขียน 

  มาตรฐาน ท 2.1 ใชก้ระบวนการเขียน เขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ยอ่ความ และ

เขียนเร่ืองราวในรูปแบบต่างๆ เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้อยา่งมี

ประสิทธิภาพ 

  สาระที่ 3 การฟัง การดู และการพดู 

  มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอยา่งมีวจิารณญาณ และพดูแสดงความรู้ 

ความคิด ความรู้สึกในโอกาสต่างๆ อยา่งมีวจิารณญาณและสร้างสรรค ์

  สาระที่ 4 หลกัการใชภ้าษา 

  มาตรฐาน ท 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของ

ภาษาและพลงัของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักภาษาไทยไวเ้ป็นสมบตัิของชาต ิ

  มาตรฐาน ท 4.2 สามารถใชภ้าษาแสวงหาความรู้ เสริมสร้างลกัษณะนิสยั บุคลิกภาพ 

และความสมัพนัธร์ะหวา่งภาษากบัวฒันธรรม อาชีพ สงัคม และชีวติประจ าวนั 

  สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

  มาตรฐาน ท 5.1 เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น วจิารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย

อยา่งเห็นคุณค่า และน ามาประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 
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 6.3 สาระที่ 1 การอ่าน 

  ในการด าเนินการสร้างชุดการสอนแบบ Active Learning .โดยใชเ้ทคนิค SQ3R เพือ่

เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ผูว้ิจยัก าหนดตวัช้ีวดั

และสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สาระที่ 1 การอ่าน ลงในองคป์ระกอบของชุดการ

สอน .ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวงั และใชเ้ป็นแนวทางในการออกแบบ

แบบทดสอบเพือ่ใหข้อ้ค  าถามสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องสาระการอ่าน 

  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 .ไดร้ะบุวา่การอ่าน 

หมายถึง การอ่านออกเสียงค า ประโยค การอ่านบทร้อยแกว้ ค  าประพนัธช์นิดต่างๆ การอ่านในใจ

เพือ่สร้างความเขา้ใจ และการคิดวเิคราะห์ สงัเคราะห์ความรู้จากส่ิงที่อ่าน เพือ่น าไปปรับใชใ้น

ชีวติประจ าวนั (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 2) 

  สาระที่ 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพือ่

น าไปใชต้ดัสินใจแกปั้ญหาในการด าเนินชีวติและมีนิสยัรักการอ่าน 

  ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ดงัน้ี 

 

 

ตารางที่ 1 ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง วชิาภาษาไทย ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1. อ่านออกเสียงค า ขอ้ความ เร่ืองสั้นๆ และบท

ร้อยกรองง่ายๆ ไดถู้กตอ้งคล่องแคล่ว 

2. อธิบายความหมายของค าและขอ้ความที่อ่าน 

การอ่านออกเสียงและการบอกความหมายของ

ค า ค  าคลอ้งจอง ขอ้ความ และบทร้อยกรอง

ง่ายๆ ท่ีประกอบดว้ยค าพื้นฐานเพิม่จาก ป.2 ไม่

นอ้ยกวา่ 1,200 ค า รวมทั้งค  าที่เรียนรู้ในกลุ่ม

สาระการเรียนรู้อ่ืนประกอบดว้ย 

          - ค  าที่มีตวัการันต ์

          - ค  าที่มี รร 

          - ค  าท่ีมีพยญัชนะและสระไม่ออกเสียง 

          - ค  าพอ้ง 

          - ค  าพเิศษอ่ืนๆ เช่น ค  าที่ใช ้ฑ ฤ ฤๅ 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 

 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

3. ตั้งค  าถามและตอบค าถามเชิงเหตุผลเก่ียวกบั

เร่ืองที่อ่าน 

4. ล าดบัเหตุการณ์และคาดคะเนเหตุการณ์จาก

เร่ืองที่อ่านโดยระบุเหตุผลประกอบ 

5. สรุปความรู้และขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่านเพือ่

น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 

การอ่านจบัใจความจากส่ือต่างๆ เช่น 

          - นิทานหรือเร่ืองที่เก่ียวกบัทอ้งถ่ิน 

          - เร่ืองเล่าสั้นๆ 

          - บทเพลงและบทร้อยกรอง 

          - บทเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 

          - ข่าวและเหตุการณ์ในชีวติประจ าวนัใน 

            ทอ้งถ่ินและชุมชน 

6. อ่านหนงัสือตามความสนใจอยา่งสม ่าเสมอ

และน าเสนอเร่ืองที่อ่าน 

การอ่านหนงัสือตามความสนใจ เช่น 

          - หนงัสือที่่นกัเรียนสนใจและเหมาะสม 

             กบัวยั 

          - หนงัสือที่ครูและนกัเรียนก าหนด 

             ร่วมกนั 

7. อ่านขอ้เขียนเชิงอธิบายและปฏิบติัตามค าสัง่

หรือขอ้แนะน า 

การอ่านขอ้เขียนเชิงอธิบายและปฏิบติัตามค าสัง่

หรือขอ้แนะน า 

          - ค  าแนะน าต่างๆ ในชีวติประจ าวนั 

          - ประกาศ ป้ายโฆษณา และค าขวญั 

8. อธิบายความหมายของขอ้มูลจากแผนภาพ 

แผนที่และแผนภูมิ 

การอ่านขอ้มูลจากแผนภาพ แผนที่ และแผนภูมิ 

9. มีมารยาทในการอ่าน มารยาทในการอ่าน เช่น 

          - ไม่อ่านเสียงดงัรบกวนผูอ่ื้น 

          - ไม่เล่นกนัขณะที่อ่าน 

          - ไม่ท าลายหนงัสือ 

          - ไม่ควรแยง่อ่านหรือชะโงกหนา้ไปอ่าน 

             ขณะท่ีผูอ่ื้นก าลงัอ่าน 
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7. รูปแบบการวจิยัและพฒันา (Research and Development: R&D)  

 ศาสตราจารย ์ดร.ชยัยงค ์พรหมวงศ ์ใหแ้นวคิดเก่ียวกบัการวจิยัเชิงวจิยัและพฒันาไวด้งัน้ี 

(ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2556, หนา้ 3-21) 

 1.7 ลักษณะการวิจัยเชิงวิจัยและพัฒนา 

  การวจิยัเชิงวิจยัและพฒันา (Research and Development: R&D) ทางการศึกษา เกิดจาก

ความตอ้งการพฒันานวตักรรมในรูปสารสรุป ระบบ กระบวนการวธีิการ แนวปฏิบตัิและ

ส่ิงประดิษฐท์ี่จะขยายองคค์วามรู้ใหม่ทางการศึกษา ก่อนน านวตักรรมไปใชใ้นการจดัการศึกษา ทั้ง

ในระบบโรงเรียน นอกระบบโรงเรียน และการศึกษาตามอธัยาศยั ซ่ึงการวจิยัที่จะนบัเป็น R&D 

จะตอ้งเก่ียวขอ้งกบั “ของใหม่” และตอ้งจดัอยูใ่นลกัษณะดงัต่อไปน้ี (NIFU Nordic Institute for 

Studies in Innovation, Research and Education, 2008) 

 1) การรวบรวมขอ้มูลที่ด าเนินการโดยภาครัฐเพือ่บนัทึกปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ ทาง

ชีววทิยาและทางสงัคมเพือ่ประโยชน์สาธารณะที่รัฐมีทรัพยากรและมีอ านาจใน ด าเนินการ อาทิ 

การรังวดัแผนที่ ภูมิอากาศ สมุทรศาสตร์ และการส ารวจดาวตก ฯลฯ การรวบรวมและวเิคราะห์

ขอ้มูลที่เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการ R&D เช่น การปลิวของฝุ่ นกมัมนัตภาพรังสีของโรงงาน

ปฏิกรณ์นิวเคลียร์ การด าเนินการและการตีความขอ้มูล การส ารวจและบนัทึกขอ้มูลประชากร การ

รวบรวมและวเิคราะห์ขอ้มูลเพือ่การวจิยัทางวทิยาศาสตร์ ถือเป็น R&D แต่การวิจยัเพือ่วตัถุประสงค์

ทัว่ไป เช่น การสุ่มตวัอยา่งผูว้า่งงาน หรือการวจิยัการตลาด ไม่ถือเป็น R&D 

 2) การศึกษาทฤษฎีใหม่หรือตวัแปรใหม่ท่ีมีผลกระทบหรือมีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโต

ขององคก์รในระดบัต่างๆ เช่น ทางเศรษฐกิจระดบัภูมิภาคและระดบัชาติ การพฒันาแบบจ าลอง 

(Model) เพือ่พฒันาหรือปรับปรุงนโยบายสาธารณะ ถือเป็น R&D แต่การวจิยัท่ีเก่ียวกบันโยบาย

หรือการประเมินโครงการ การด าเนินงานของกระทรวง ทบวง กรม และสถาบนัการศึกษาไม่ถือ

เป็น R&D  

 3) การวจิยัของนกัศึกษาปริญญาเอกที่มุ่งพฒันาระบบ แบบจ าลองใหม่ๆ ถือเป็นส่วน

หน่ึงของ R&D แต่กิจกรรมการศึกษาและการฝึกอบรมบุคลากรไม่ถือเป็น R&D  

 4) การบริหารและการจดัการ ถือเป็น R&D 

 5) กิจกรรมนิเทศโครงการหรือกิจกรรมใดๆ ถือเป็น R&D  

 6) กิจกรรมหรือโครงการวิจยัของสถาบนัหรือองคก์รที่มีหนา้ที่ด  าเนินการ R&D ถือเป็น 

R&D กิจกรรมนอกนั้นไม่ถือเป็น R&D เช่น การเก็บขอ้มูลทางวทิยาศาสตร์หรือทางเทคนิค การ

ทดสอบ การควบคุมคุณภาพ การวเิคราะห์ขอ้มูลที่ไม่เป็นส่วนหน่ึงของโครงการหรือกิจกรรม 

R&D 
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 7) การทดสอบหรือตรวจสอบทางการแพทยท์ี่กระท าเป็นปรกติ เช่น การตรวจเลือดไม่

เป็น R&D แต่การตรวจเลือดเพือ่ทดสอบยาถือเป็น R&D 

 

 2.7 ความหมายของการวิจัยเชิงวิจัยและพัฒนา 

 1) เป็นงานสร้างสรรคท์ี่พฒันาขึ้นอยา่งมีระบบ เพือ่เพิม่คลงัแห่งองคค์วามรู้ท่ีครอบคลุม

ความรู้ของมนุษย ์วฒันธรรมและสงัคม การใชค้ลงัความรู้เหล่าน้ีเป็นการสร้างแนวทางใหม่ในการ

น าองคค์วามรู้ไปประยกุตใ์หเ้กิดประโยชน์  

 2) เป็นกิจกรรมเสาะแสวงหาความรู้ใหม่ส าหรับธุรกิจและอุตสาหกรรมในการคน้หาขอ้

คน้พบใหม่ๆ เพือ่น าไปสู่การพฒันาผลิตภณัฑห์รือกระบวนการใหม่ หรือเพือ่ปรับปรุงผลิตภณัฑ์

หรือกระบวนการที่มีอยูแ่ลว้ใหดี้ขึ้น ถือเป็นวธีิการที่ธุรกิจใชใ้นการสร้างความเจริญดว้ยการสร้าง

ผลิตภณัฑแ์ละกระบวนการใหม่ๆ เพือ่ขยายงานใหก้วา้งขวางขึ้น 

 3) เป็นกิจกรรมการคน้ควา้เพือ่น าไปสู่การพฒันาผลิตภณัฑ ์หรือกระบวนการ หรือเพือ่

ปรับปรุงผลิตภณัฑห์รือขั้นบทที่มีอยูแ่ลว้ใหดี้ขึ้น เพือ่พฒันาองคก์รใหเ้ติบโตขั้นดว้นการพฒันา

ผลิตภณัฑห์รือบริการใหม่เพือ่ปรับปรุงหรือขยายการด าเนินงาน 

 สรุป การวจิยัเชิงวิจยัและพฒันานวตักรรมทางการศึกษา เป็นการวจิยัเพือ่หาค  าตอบ

เก่ียวกบัคุณภาพและประสิทธิภาพตน้แบบช้ินงานนวตักรรมที่พฒันาขึ้นใหม่ เพือ่ใหไ้ดส้ารสรุป 

ระบบ กระบวนการวธีิการ แนวปฏิบติัและส่ิงประดิษฐท่ี์จะขยายองคค์วามรู้ใหม่ทางการศึกษา ก่อน

น านวตักรรมไปใชใ้นการจดัการศึกษาทั้งในระบบโรงเรียน นอกระบบโรงเรียน และการศึกษาตาม

อธัยาศยั 

 

 3.7 ประเภทการวิจัยเชิงวิจัยและพัฒนา 

  ประเภทการวจิยัเชิงวจิยัและพฒันาตามระดบัการวจิยัจ  าแนกเป็น 3 ระดบั ดงัน้ี 

  1) การวจิยัเชิงวจิยัและพฒันาพื้นฐาน (Basic R&D) เป็นการวจิยัทดลองหรือทดสอบ

หลกัการและทฤษฎีใหม่ เพือ่พฒันาองคค์วามรู้ใหม่ทางการศึกษา ส าหรับเป็นพื้นฐานเพือ่อธิบาย

ปรากฏการณ์ ขอ้เทจ็จริงที่สงัเกตได ้โดยมิไดมี้เป้าหมายในการประยกุตใ์ชใ้นอนาคต ตวัอยา่งเช่น 

  - การวจิยัเพือ่หาความสมัพนัธข์องระยะทางและขนาดตวัอกัษรที่ปรากฏบนกระดาน

ด า ป้ายนิเทศ หรือจอภาพ 

  - การวจิยัเพือ่ก าหนดรูปแบบพฤติกรรมส าหรับการทางานเป็นกลุ่มของนกัเรียน 

  - การวจิยัเพือ่ก าหนดองคป์ระกอบการเรียนการสอนแบบภควนัตภาพ (Ubiquitous 

Learning) 
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 2) การวจิยัเชิงวจิยัและพฒันาเพือ่นาไปประยกุต ์(Applied R&D) เป็นการวจิยัหาค  าตอบ

จากการทดลองหรือทดสอบหลกัการและทฤษฎีเพือ่ใหไ้ดอ้งคค์วามรู้ใหม่ท่ีจะน าไปประยกุตใ์น

โครงการที่จะพฒันาขึ้น ตวัอยา่งเช่น 

  - การจดัท าโครงการสร้างศูนยค์วามรู้ชุมชน ตอ้งท าการวจิยัเพือ่หาค  าตอบที่จ  าเป็น

ส าหรับการด าเนินโครงการที่มีประสิทธิภาพ อาทิ 1) สดัส่วนและขนาดหอ้งส าหรับเก็บชุดการเรียน

การสอน คูหารายบุคคล (Individual Booth) และจ านวนห้ิงหรือชั้นหนงัสือหรือเอกสารที่จ  าเป็นต่อ

ผูใ้ช ้2) จ  านวนหนงัสือ ชุดการเรียน การสอน ส่ือเด่ียว และอุปกรณ์ที่จะเป็นส าหรับใหบ้ริการตาม

สดัส่วนกบัจ านวนนกัเรียน 3) สภาพแวดลอ้มทางกายภาพและการจดับรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการศึกษา

ดว้ยตนเอง เป็นตน้ 

 3) การวจิยัเชิงวจิยัและพฒันาเพือ่พฒันาการทดลอง (Experimental R&D) เป็นการวจิยั

เพือ่การออกแบบ พฒันาและสร้างหรือปรับปรุงนวตักรรมการศึกษาใหม่เพือ่ใหไ้ดต้น้แบบช้ินงาน

นวตักรรม (Innovative Prototype) สารสรุป ระเบียบ ระบบ กระบวนการ วธีิการและส่ิงประดิษฐ์ 

เพือ่น ามาใชท้างการศึกษาใหมี้ประสิทธิภาพสูงขึ้น 

 

 7.4  ขั้นตอนการวิจัยและพัฒนา 

  ขั้นตอนการวจิยัและพฒันาเพือ่สร้างนวตักรรมใหม่ มี 7 ขั้นตอน ดงัน้ี 

 ขั้นที่ 1 ศึกษาองคค์วามรู้หรือเน้ือหาสาระเก่ียวกบัตน้แบบช้ินงาน (Study the Body of 

Content) โดยวิจยัเอกสารจากการทบทวนวรรณกรรม การสมัภาษณ์ผูรู้้/ผูท้รงคุณวฒิุและการศึกษาดู

งาน 

 ขั้นที่ 2 ประเมินความตอ้งการตน้แบบช้ินงาน (Assess needs for the innovative 

prototypes) เพือ่หาองคป์ระกอบ (Components) ปัจจยัน าเขา้ กระบวนการ (Procedure) ขั้นตอน 

(Logical Steps) และรายละเอียด (Specifications) 

 ขั้นที่ 3 พฒันากรอบแนวคิดตน้แบบช้ินงาน (Develop Conceptual Framework) โดย

เขียนกรอบแนวคิดที่ประกอบดว้ยทฤษฎีและหลกัการ (Theories and Principles) องคป์ระกอบ 

(Components) ของนวตักรรม กระบวนการ (Process) การท างานของนวตักรรม ขั้นตอนตามล าดบั 

(Logical Steps) และรายละเอียด (Specification) ของนวตักรรม 

 ขั้นที่ 4 ถามความเห็นผูเ้ช่ียวชาญ (Seek Experts’ Opinions) เป็นการน ากรอบแนวคิด

นวตักรรมไปขอความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ โดยใชว้ธีิส่งแบบสอบสอบถาม (Via questionnaire) ใช้

เทคนิคเดลฟาย (Delphi Technique) หรือกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ (Focus Group) 
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 ขั้นที่ 5 ร่างตน้แบบช้ินงาน (Draft the Innovative Prototype) เป็นการพฒันาตน้แบบ

ช้ินงานของนวตักรรมตามล าดบัขั้นคือ การออกแบบช้ินงาน (Design and develop the Prototype) 

และเขียนรายละเอียดนวตักรรม (Write the Details of the Prototype) 

 ขั้นที่ 6 รับรองและทดสอบตน้แบบช้ินงาน (Verify or Test the Prototype) เป็นการน าร่าง

นวตักรรมไปทดลองใชเ้พือ่หาประสิทธิภาพตาม 2 ขั้นตอน คือ การทดลองใชเ้บ้ืองตน้ (Tryout) และ

ทดลองใชจ้ริง (Trial Run) ส าหรับในกรณีที่เป็นนวตักรรมขนาดใหญ่ที่ตอ้งใชเ้วลาพฒันาหรือลงทุน

สูง อาจใหผู้ท้รงคุณวฒิุ 3-5 คนรับรอง (Verification by Experts) หลงัจากการทดลองใชห้รือรับรอง

จากผูท้รงคุณวฒิุแลว้ ตอ้งเขียนรายงานผลการทดสอบประสิทธิภาพของนวตักรรม 

 ขั้นที่ 7 ปรับปรุงและเขียนรายงาน (Finalize the Prototype and Write Final Reports) เป็น

การเขียนรายงานผลการวจิยัให้เป็นไปตามรูปแบบ (Stylebook) 

 

8. การทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือชุดการสอน 

ในการผลิตส่ือหรือชุดการสอนนั้น ก่อนน าไปใชจ้ริงจะตอ้งน าส่ือหรือชุดการสอนที่ผลิต

ขึ้นไปทดสอบประสิทธิภาพเพือ่ดูวา่ส่ือหรือชุดการสอนท าใหผู้เ้รียนมีความรู้เพิม่ขึ้นหรือไม่ มี

ประสิทธิภาพในการช่วยใหก้ระบวนการเรียนการสอนด าเนินไปอยา่งมีประสิทธิภาพเพยีงใด มี

ความสมัพนัธก์บัผลลพัธห์รือไม่ และผูเ้รียนมีความพงึพอใจต่อการเรียนจากส่ือหรือชุดการสอนใน

ระดบัใด ดงันั้นผูผ้ลิตส่ือการสอนจ าเป็นจะตอ้งน าส่ือหรือชุดการสอนไปหาคุณภาพ เรียกวา่ การ

ทดสอบประสิทธิภาพ ศาสตราจารย ์ดร.ชยัยงค ์พรหมวงศ ์ไดก้ล่าวถึงความหมายและขั้นตอนของ

การทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือชุดการสอนไวด้งัน้ี (ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2556, หนา้ 5-20) 

8.1 ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ 

 ประสิทธิภาพ (Efficiency) หมายถึง สภาวะหรือคุณภาพของสมรรถนะในการ

ด าเนินงานเพือ่ใหง้านมีความส าเร็จโดยใชเ้วลา ความพยายามและค่าใชจ่้ายคุม้ค่าท่ีสุดตาม

จุดมุ่งหมายที่ก  าหนดไวเ้พือ่ใหไ้ดผ้ลลพัธ ์โดยก าหนดเป็นอตัราส่วนหรือร้อยละระหวา่งปัจจยั

น าเขา้ กระบวนการ และผลลพัธ ์(Ratio between input, process and output) โดยค าวา่ประสิทธิภาพ

มกัสบัสนกบัค าวา่ประสิทธิผล (Effectiveness) ซ่ึงเป็นค าที่คลุมเครือ ไม่เนน้ปริมาณ และมุ่งให้

บรรลุวตัถุประสงค ์เนน้การท าส่ิงที่ถูกท่ีควร (Doing the right thing) ดงันั้นสองค าน้ีจึงมกัใชคู้่กนั 

คือประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

 การทดสอบประสิทธิภาพของส่ือและชุดการสอน จึงหมายถึง การหาคุณภาพของส่ือและ

ชุดการสอน โดยพจิารณาตามขั้นตอนของการพฒันาส่ือหรือชุดการสอนแต่ละขั้น ตรงกบั

ภาษาองักฤษวา่ “Development Testing” ประกอบดว้ยกระบวนการ 2 ขั้นตอน คือ การทดสอบ
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ประสิทธิภาพใชเ้บื้องตน้ (Try Out) และทดสอบประสิทธิภาพสอนจริง (Trail Run) เพือ่หาคุณภาพ

ของส่ือตามขั้นตอนทีก่  าหนดใน 3 ประเด็น คือ การท าใหผู้เ้รียนมีความรู้เพิม่ขึ้น การช่วยให้ผูเ้รียน

ผา่นกระบวนการเรียนและท าแบบประเมินสุดทา้ยไดดี้ และการท าใหผู้เ้รียนมีความพงึพอใจ น าผล

ที่ไดม้าปรับปรุงแกไ้ข  

 1) การทดสอบประสิทธิภาพใชเ้บื้องตน้ (Try Out) เป็นการน าส่ือหรือชุดการสอนที่ผลิต

ขึ้นเป็นตน้แบบ (Prototype) แลว้ไปทดสอบประสิทธิภาพใชต้ามขั้นตอนท่ีก าหนดไวใ้นแต่ละ

ระบบ เพือ่ปรับปรุงประสิทธิภาพของส่ือหรือชุดการสอนใหเ้ท่าเกณฑท์ี่ก  าหนดไว ้และปรับปรุง

จนถึงเกณฑ ์

 2) ทดสอบประสิทธิภาพสอนจริง (Trail Run) เป็นการน าส่ือหรือชุดการสอนทีไ่ด้

ทดสอบประสิทธิภาพใชแ้ละปรับปรุงจนไดคุ้ณภาพถึงเกณฑแ์ลว้ของแต่ละหน่วย ทุกหน่วยในแต่

ละวชิาไปสอนจริงในชั้นเรียนหรือในสถานการณ์การเรียนท่ีแทจ้ริงในช่วงเวลาหน่ึง อาทิ 1 ภาค

การศึกษาเป็นอยา่งนอ้ย เพือ่ตรวจสอบคุณภาพเป็นคร้ังสุดทา้ยก่อนน าไปเผยแพร่และผลิตออกมา

เป็นจ านวนมาก 

  

8.2 การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ 

 8.2.1 ความหมายของเกณฑป์ระสิทธิภาพ  

   เกณฑ ์(Criterion) เป็นขีดก าหนดที่จะยอมรับวา่ ส่ิงใดหรือพฤติกรรมใดมีคุณภาพ 

หรือปริมาณที่จะรับได ้ในการตั้งเกณฑต์อ้งตั้งไวค้ร้ังแรกคร้ังเดียว เพือ่จะปรับปรุงคุณภาพใหถึ้ง

เกณฑข์ั้นต ่าที่ต ั้งไว ้จะตั้งเกณฑก์ารทดสอบประสิทธิภาพไวต่้างกนัไม่ได ้เช่น เม่ือมีการทดสอบ

ประสิทธิภาพแบบเด่ียว ตั้งเกณฑไ์ว ้60/60 แบบกลุ่มตั้งไว ้70/70 ส่วนแบบสนามตั้งไว ้80/80 เช่นน้ี

ถือวา่เป็นการตั้งเกณฑท์ี่ไม่ถูกตอ้ง ดงันั้นหากการทดสอบคุณภาพของส่ิงใดหรือพฤติกรรมใดไดผ้ล

สูงกวา่เกณฑท์ี่ตั้งไวอ้ยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 หรืออนุโลมใหมี้ความคลาดเคล่ือนต ่าหรือสูงกวา่

ค่าประสิทธิภาพที่ตั้งไวเ้กิน 2.5 ก็ใหป้รับเกณฑข์ึ้นไปอีกหน่ึงขั้น แต่หากไดค้่าต  ่าหวา่ค่า

ประสิทธิภาพที่ตั้งไว ้ตอ้งปรับปรุงและน าไปทดสอบประสิทธิภาพใชห้ลายคร้ังในภาคสนามจนได้

ค่าถึงเกณฑท์ี่ก  าหนด 

   ส่วนเกณฑป์ระสิทธิภาพ หมายถึง ระดบัประสิทธิภาพของส่ือหรือชุดการสอนที่

จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม เป็นระดบัท่ีผลิตส่ือหรือชุดการสอนจะพงึพอใจว่า 

หากส่ือหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพถึงระดบันั้นแลว้ ส่ือหรือชุดการสอนนั้นกมี็คุณค่าท่ีจะ

น าไปสอนนกัเรียนและคุม้แก่การลงทุนผลิตออกมาเป็นจ านวนมาก 

 8.2.2 การก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพ 
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   การก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพ กระท าไดโ้ดยการประเมินผลพฤติกรรมของ

ผูเ้รียน 2 ประเภทคือ พฤติกรรมต่อเน่ือง (กระบวนการ) โดยก าหนดค่าประสิทธิภาพเป็น E1 = 

Effieciency of Process (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) และพฤติกรรมสุดท้าย (ผลลพัธ์) 

ก าหนดค่าประสิทธิภาพเป็น E2 = Efficiency of Product (ประสิทธิภาพของผลลพัธ)์ 

    1) ประเมินพฤติกรรมต่อเน่ือง (Transitional Behavior) คือประเมินผลต่อเน่ือง

ซ่ึงประกอบดว้ยพฤติกรรมยอ่ยของผูเ้รียน เรียกว่า “กระบวนการ” (Process) ท่ีเกิดจากการประกอบ

กิจกรรมกลุ่ม ไดแ้ก่ การท าโครงการ หรือท ารายงานเป็นกลุ่ม และรายงานบุคคล ไดแ้ก่ งานที่

มอบหมายและกิจกรรมอ่ืนใดที่ผูส้อนก าหนดไว ้

    2) ประเมินพฤติกรรมสุดทา้ย (Terminal Behavior) คือประเมินผลลพัธ ์

(Product) ของผูเ้รียนโดยพิจารณาจากการสอบหลงัเรียนและสอบไล่ 

   ประสิทธิภาพของส่ือหรือชุดการสอนจะก าหนดเป็นเกณฑท่ี์ผูส้อนคาดหมายวา่

ผูเ้รียนจะเปล่ียนพฤติกรรมเป็นที่พอใจ โดยก าหนดใหผ้ลเฉล่ียของคะแนนการท างานและการ

ประกอบกิจกรรมของผูเ้รียนทั้งหมดต่อร้อยละของผลการประเมินหลงัเรียนทั้งหมด คือ E1/E2 = 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์

 

 8.3 สูตรการค านวณหาประสิทธิภาพ 

 

สูตร E1 =  
∑𝑥
𝑁
𝐴

 × 100 หรือ 
𝑋̅
𝐴
 × 100 

 

    เม่ือ E1 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ (Efficiency of Process) 

      ∑x คือ คะแนนรวมของแบบฝึกปฏิบติักิจกรรมหรืองานที่ท  า

ระหวา่งเรียนทั้งที่เป็นกิจกรรมในหอ้งเรียน นอกหอ้งเรียนหรือออนไลน์ 

      A คือ คะแนนเตม็ของแบบฝึกปฏิบตัิ ทุกช้ินรวมกนั 

      N คือ จ านวนผูเ้รียน 

 

สูตร E2 = 
∑𝐹
𝑁
𝐵

 × 100 หรือ 
𝐹̅
𝐵
 × 100 

 

    เม่ือ E2 คือ ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์(Efficiency of Product) 
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      ∑F คือ คะแนนรวมของผลลพัธข์องการประเมินหลงัเรียน 

      B คือ คะแนนเตม็ของการประเมินสุดทา้ยของแต่ละหน่วย 

ประกอบดว้ยผลการสอบหลงัเรียนและคะแนนจากการประเมินงานสุดทา้ย 

      N คือ จ านวนผูเ้รียน 

 

 8.4 การตีความหมายผลการค านวณ 

  หลงัจากค านวณหาค่า E1 และ E2 ไดแ้ลว้ ผูห้าประสิทธิภาพตอ้งตีความหมายของ

ผลลพัธโ์ดยยดึหลกัการและแนวทาง ดงัน้ี 

  ความคลาดเคล่ือนของผลลพัธ ์ใหมี้ความคลาดเคล่ือนหรือความแปรปรวนของ

ผลลพัธไ์ดไ้ม่เกิน .05 (ร้อยละ 5) จากช่วงต ่าไปสูง = ±2.5 นัน่ให้ผลลพัธข์องค่า E1 หรือ E2 ที่ถือวา่
เป็นไปตามเกณฑ ์มีคา่ต  ่ากวา่เกณฑไ์ม่เกิน 2.5% และสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไวไ้ม่เกิน 2.5% 

  หากคะแนน E1 หรือ E2 ห่างกนัเกิน 5% แสดงวา่ กิจกรรมที่ใหน้กัเรียนท ากบัการสอบ

หลงัเรียนไม่สมดุลกนั เช่น ค่า E1 หรือ E2 ที่ค  านวณไดจ้ากการทดสอบประสิทธิภาพ จะตอ้ง

ใกลเ้คียงกนั และห่างกนัไม่เกิน 5% ซ่ึงเป็นตวัช้ีที่จะยนืยนัไดว้า่ นกัเรียนไดมี้การเปล่ียนพฤติกรรม

ต่อเน่ืองตามล าดบัขั้นหรือไม่ ก่อนที่จะมีการเปล่ียนพฤติกรรมขั้นสุดทา้ย หรืออีกนยัหน่ึงตอ้ง

ประกนัไดว้า่นกัเรียนมีความรู้จริง ไม่ใช่กิจกรรมหรือท าสอบไดเ้พราะการเดา 

  การประเมินในอนาคตจะเสนอผลการประเมินเป็นเลขสองตวั คือ E1 คู่ E2 เพราะจะ

ท าใหผู้อ่้านผลการประเมินทราบลกัษณะนิสยัของผูเ้รียน ระหวา่งนิสัยในการท างานอยา่งต่อเน่ือง

วา่มีความคงเสน้คงวาหรือไม่ (ดูจากคา่ E1 คือกระบวนการ) กบัการท างานสุดทา้ยวา่มีคุณภาพมาก

นอ้ยเพยีงใด (ดูจากค่า E2 คือกระบวนการ)  

    

 8.5 ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ 

  8.5.1 การทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียว (1:1) 

  การทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียว (1:1) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพที่ผูส้อน 1 

คน ทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือชุดการสอนกบัผูเ้รียน 1-3 คน โดยใชเ้ด็กอ่อน ปานกลาง และเด็ก

เก่ง ระหวา่งทดสอบประสิทธิภาพให้จบัเวลาในการประกอบกิจกรรม สงัเกตพฤติกรรมของผูเ้รียน

วา่ หงุดหงิด ท าหนา้ฉงน หรือท าท่าทางไม่เขา้ใจหรือไม่ ประเมินการเรียนจากกระบวนการ คือท า

กิจกรรมหรือภารกิจและงานที่มอบใหท้  าและทดสอบหลงัเรียน น าคะแนนมาค านวณหา

ประสิทธิภาพ หากไม่ถึงเกณฑต์อ้งปรับปรุงเน้ือหาสาระ กิจกรรมระหวา่งเรียนและแบบทดสอบ
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หลงัเรียนใหดี้ขึ้น โดยปกติคะแนนที่ไดจ้ากการทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียวน้ีจะใหค้ะแนนต ่า

กวา่เกณฑม์าก แต่เม่ือปรับปรุงแลว้จะสูงขึ้น 

  8.5.2 การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม (1:10) 

  การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม (1:10) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพที่ผูส้อน 1 

คน ทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือชุดการสอนกบัผูเ้รียน 6-10 คน (คละผูเ้รียนเก่ง ปานกลาง อ่อน) 

ระหวา่งทดสอบประสิทธิภาพใหจ้บัเวลาในการประกอบกิจกรรม สงัเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนวา่ 

หงุดหงิด ท าหนา้ฉงน หรือท าท่าทางไม่เขา้ใจหรือไม่ หลงัจากทดสอบประสิทธิภาพใหป้ระเมินการ

เรียนจากกระบวนการ คือกิจกรรมหรือภารกิจและงานที่มอบหมายใหท้  า และประเมินผลลพัธค์ือ

แบบทดสอบหลงัเรียน และงานสุดทา้ยที่มอบให้นกัเรียนท าส่งก่อนสอบประจ าหน่วย ใหน้ า

คะแนนมาค านวณหาประสิทธิภาพ หากไม่ถึงเกณฑต์อ้งปรับปรุงเน้ือหาสาระ กิจกรรมระหวา่ง

เรียน และแบบทดสอบใหดี้ขึ้น ค  านวณหาประสิทธิภาพและปรับปรุง โดยปกติคะแนนของผูเ้รียน

จะเพิม่ขึ้นห่างจากเกณฑท์ี่ก  าหนดไวป้ระมาณ 10% 

  8.5.3 การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1:100) 

  การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1:100) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพที่ผูส้อน 1 

คน ทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือชุดการสอนกบัผูเ้รียนทั้งชั้น ระหวา่งทดสอบประสิทธิภาพใหจ้บั

เวลาในการประกอบกิจกรรม สงัเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนวา่ หงุดหงิด ท าหนา้ฉงน หรือท าท่าทาง

ไม่เขา้ใจหรือไม่ หลงัจากทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามแลว้ใหป้ระเมินการเรียนจากกระบวนการ 

คือกิจกรรมหรือภารกิจและงานที่มอบหมายใหท้  า และทดสอบหลงัเรียน น าคะแนนมาค านวณหา

ประสิทธิภาพ หากไม่ถึงเกณฑต์อ้งปรับปรุงเน้ือหาสาระ กิจกรรมระหวา่งเรียนและแบบทดสอบ

หลงัเรียนใหดี้ขึ้ย แลว้น าไปทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามซ ้ ากบัผูเ้รียนต่างกลุ่ม อาจทดสอบ

ประสิทธิภาพ 2-3 คร้ัง จนไดค้่าประสิทธิภาพถึงเกณฑข์ั้นต ่า โดยผลลพัธท์ี่ไดจ้ากการทดสอบ

ประสิทธิภาพภาคสนามควรใกลเ้คียงกบัเกณฑท์ี่ตั้งไว ้หากต ่าจากเกณฑไ์ม่เกิน 2.5% ก็ใหย้อมรับวา่ 

ส่ือหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้

หากค่าที่ไดต้  ่ากวา่เกณฑม์ากกวา่ -2.5 ใหป้รับปรุงและทดสอบประสิทธิภาพ

ภาคสนามซ ้ าจนกวา่จะถึงเกณฑ ์จึงหยดุปรับปรุงแลว้สรุปวา่ชุดการสอนไม่มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑท์ี่ตั้งไว ้

หากสูงกวา่เกณฑไ์ม่เกิน +2.5 คือยอมรับวา่ ส่ือหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑท์ี่ตั้งไว ้

หากค่าที่ไดสู้งกวา่เกณฑเ์กิน +2.5 ใหป้รับเกณฑข์ึ้นไปอีกหน่ึงขั้น เช่น ตั้งไว ้

80/80 ใหป้รับขึ้นเป็น 85/85 หรือ 90/90 ตามค่าประสิทธิภาพที่ทดสอบประสิทธิภาพได ้
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8.6 ข้อควรค านึงในการทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือชุดการสอน  

 เพือ่ใหก้ารทดสอบประสิทธิภาพของส่ือหรือชุดการสอนไดผ้ลคุม้ ส่ิงท่ีผูท้ดสอบ

ประสิทธิภาพส่ือหรือชุดการสอนควรค านึงถึง ดงัน้ี 

 8.6.1 การเลือกผูเ้รียนเขา้ร่วมการทดสอบประสิทธิภาพ ควรเลือกนกัเรียนที่เป็นตวัแทน

ของนกัเรียนที่ใชส่ื้อหรือชุดการสอน ตามแนวทางการสุ่มตวัอยา่งที่ถูกตอ้ง 

 8.6.2 การเลือกเวลาและสถานที่ทดสอบประสิทธิภาพควรหาสถานที่และเวลาที่ปราศจาก

เสียงรบกวน ไม่ร้อนอบอา้ว และควรทดสอบประสิทธิภาพในเวลาท่ีนกัเรียนไม่หิวกระหาย ไม่รีบ

ร้อนกลบับา้น หรือไม่ตอ้งพะวกัพะวนไปเขา้เรียนในชั้นอ่ืน 

 8.6.3 การช้ีแจงวตัถุประสงคแ์ละวธีิการตอ้งช้ีแจงใหน้กัเรียนทราบถึงวตัถุประสงคข์อง

การทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือชุดการสอนและการจดัหอ้งเรียนแบบศูนยก์ารเรียน หากนกัเรียน

ไม่คุน้เคยกบัวธีิการใชส่ื้อหรือชุดการสอน 

 8.6.4 การรักษาสถานการณ์ตามความเป็นจริง ส าหรับการทดสอบประสิทธิภาพ

ภาคสนามในชั้นเรียนจริง ตอ้งรักษาสภาพการณ์ใหเ้หมือนอยูใ่นหอ้งเรียนทัว่ไป เช่น ตอ้งใชค้รู

เพยีงคนเดียว หา้มคนอ่ืนเขา้ไปช่วย ผูส้งัเกตการณ์ตอ้งอยูห่่างๆ ไม่เขา้ไปช่วยเหลือเด็ก ตอ้งปล่อย

ใหค้รูผูท้ดสอบประสิทธิภาพสอนแกปั้ญหาดว้ยตวัเอง หากจ าเป็นตอ้งไดรั้บการช่วยเหลือควรให้

ครูผูส้อนเป็นผูบ้อกใหเ้ขา้ไปช่วย มิฉะนั้นการทดสอบประสิทธิภาพสอนจะไม่สะทอ้นสถานการณ์

จริงที่มีผูส้อนเพยีงคนเดียว 

 8.6.5 ด าเนินการสอนตามขั้นตอน ไม่วา่จะเป็นการทดลองแบบเด่ียว แบบกลุ่ม และ

ภาคสนาม หลงัจากช้ีแจงใหน้กัเรียนทราบเก่ียวกบัส่ือ ชุดการสอน และวธีิการสอนแลว้ ครูจะตอ้ง

ด าเนินการสอนตามขั้นตอนทีก่  าหนดไวใ้นแต่ละระบบการสอน 

 

9. งานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัการพฒันาชุดการสอน/ชุดฝึกอบรม 

 9.1 งานวิจัยในประเทศ 

  เยาวลกัษณ์ สาระโน (2551, บทคดัยอ่) .ไดศ้ึกษาการใชชุ้ดการสอนนิทานเพือ่

พฒันาการอ่านจบัใจความกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนกัเรียนช่วงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปี

ที่ 3 .โรงเรียนบา้นหว้ยไคร้ ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงราย เขต 3 โดยมีจุดประสงคเ์พือ่สร้าง

ชุดการสอนที่มีประสิทธิภาพในการพฒันาการอ่านจบัใจความของนกัเรียนช่วงชั้นที่ 1 ชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบา้นหว้ยไคร้ ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงราย เขต 3 ใหไ้ด้

มาตรฐานตามเกณฑ ์80/80 และเพือ่เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและเพือ่เปรียบเทียบความ

คิดเห็นต่อการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยระหวา่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม เคร่ืองมือที่
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ใชใ้นการทดลอง .ไดแ้ก่ ชุดการสอนจ านวน 5 ชุด แผนการเรียนรู้จ านวน 10 แผน แบบทดสอบวดั

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้ภาษาไทย จ านวน 20 ขอ้ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั คือ นกัเรียนช่วงชั้น

ที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบา้นหว้ยไคร้ ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงราย เขต 3 ภาค

เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2549 จ านวน 60 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มอยา่งง่ายโดยการจบัฉลากมา 2 

หอ้งเรียน จากทั้งหมด 3 หอ้งเรียน กลุ่มทดลองไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/1 จ านวน 30 

คน และกลุ่มควบคุม .ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3/2 จ านวน 30 คน ด าเนินการวจิยัโดยใช้

รูปแบบการวจิยัเชิงทดลอง (Experimental Research) กลุ่มทดลองสอนโดยใชชุ้ดการสอนนิทาน 

กลุ่มควบคุมสอนตามแผนการเรียนรู้ของกรมวชิาการ เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยการทดสอบวดั

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและการแสดงความคิดเห็นต่อการเรียนภาษาไทย สถิติที่ใชใ้นการวเิคราะห์

ขอ้มูล คอื ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test) ผลการวจิยัพบวา่ ชุดการ

สอนนิทานเป็นส่ือการสอนที่มีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑท์ี่ก  าหนดไว ้คือ 84.72/91.03 ผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนของกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 ความ

คิดเห็นต่อการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของกลุ่มทดลองดีกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมี

นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01 

  วราภรณ์ สตับุตร (2554, บทคดัยอ่) ไดส้ร้างชุดการสอนภาษาไทยเพือ่พฒันาทกัษะ

การอ่านจบัใจความโดยใชเ้ทคนิคการสอน SQ3R ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ใชภ้าษา

พม่าเป็นภาษาแรก: กรณีศึกษา โรงเรียนบา้นน ้ าตก อ าเภอเมืองระนอง จงัหวดัระนอง โดยมี

วตัถุประสงคเ์พือ่สร้างและหาประสิทธิภาพของชุดการสอนอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ใชภ้าษาพม่าเป็นภาษาแรกก่อนและหลงัใชชุ้ดการสอน กลุ่มตวัอยา่ง คือ 

นกัเรียนสญัชาติพม่าที่พดูภาษาพม่าเป็นภาษาแรก ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบา้นน ้ าตก อ าเภอ

เมืองระนอง จงัหวดัระนอง ปีการศึกษา 2554 โดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

จากประชากรโรงเรียนที่มีนกัเรียนสญัชาติพม่าชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มเครือขา่ยการจดัการศึกษา

ที่ 2 ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาระนอง ไดก้ลุ่มตวัอยา่งนกัเรียนสญัชาติพม่าจ านวน 

20 คน เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ยชุดการสอนอ่านจบัใจความโดยใชเ้ทคนิคการสอน 

SQ3R จ านวน 4 ชุด แผนการจดัการเรียนรู้จ านวน 8 แผน แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่าน

จบัใจความเป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ .20 - .40 

ค่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต่ .50-.70 มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั .79 สถิติที่ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ 

ค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบแบบที (t-test) ผลการวจิยัพบวา่ 

ประสิทธิภาพของชุดการสอนอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ท่ีใชภ้าษาพม่า

เป็นภาษาแรก มีประสิทธิภาพเท่ากบั 79.63/82.00 สูงกวา่เกณฑท์ี่ก  าหนด และความสามารถในการ
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อ่านจบัใจความหลงัจากใชชุ้ดการสอนสูงกวา่ก่อนเรียนโดยมีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทาง

สถิติที่ระดบั .01 

  รสสุคนธ ์มากเอียด (2558, บทคดัยอ่) ไดศ้ึกษาการใชชุ้ดการสอนพฒันา

ความสามารถดา้นการอ่านเพือ่ความเขา้ใจกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4..โดยมีวตัถุประสงคเ์พือ่ 1) เปรียบเทียบความสามารถดา้นการอ่านเพือ่ความ

เขา้ใจในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ย

ชุดการสอน 2) ศึกษาความพงึพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจดัการเรียนรู้ดว้ย

ชุดการสอน กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนที่ 1 

ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนวดับ่อแดง จ านวน 1 หอ้งเรียน นกัเรียน 42 คน ไดม้าดว้ยวธีิการสุ่มแบบ

กลุ่ม (Cluster Random Sampling) ใชเ้วลาในการทดลอง 3 สปัดาห์ รวม 15 ชัว่โมง เคร่ืองมือที่ใช้

ในการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านเพือ่ความเขา้ใจ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทยดว้ยชุดการสอน 2) ชุดการสอนพฒันาความสามารถดา้นการอ่านเพือ่ความเขา้ใจ 3) 

แบบทดสอบความสามารถดา้นการอ่านเพือ่ความเขา้ใจ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 4) 

แบบสอบถามความพงึพอใจที่มีต่อการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดการสอน สถิติที่ใชใ้นการวเิคราะห์

ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ t-test ผลการวจิยัพบวา่ 1) 

ความสามารถดา้นการอ่านเพือ่ความเขา้ใจในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 หลงัเรียนดว้ยชุดการสอนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

และ 2) ความพงึพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดการสอน 

โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 

  ปิยะวรรณ ศรีสุรักษ,์ ลดัดา ศิลานอ้ย และพงษศ์กัดา นามประมา (2558, หนา้ 262) .

ไดศ้ึกษาผลของการพฒันาชุดฝึกอบรมส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาในประเทศไทยต่อ

ประชาคมอาเซียน โดยมีวตัถุประสงคเ์พือ่ 1) สร้างชุดฝึกอบรมเพือ่เตรียมความพร้อมใหก้บันกัเรียน

ระดบัมธัยมศึกษาในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือของประเทศไทยที่มีต่อประชาคมอาเซียน 2) เพือ่

เปรียบเทียบความรู้ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาต่อประชาคมอาเซียนก่อนและหลงัการใชชุ้ดฝึก

อบรม และ 3) ความคาดหวงัของนกัเรียนในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือของการเตรียมตวัส าหรับ

ประชาคมอาเซียน การวจิยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่นกัเรียนจ านวน 2,000 คน 

ซ่ึงถูกสุ่มแบ่งออกเป็น 7 จงัหวดั สถิติที่ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ียร้อยละ ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และการทดสอบ t-test ผลการวจิยัพบวา่ 1) ชุดฝึกอบรมเพือ่เตรียมความพร้อมนกัเรียน

ระดบัมธัยมศึกษาในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือของประเทศไทยที่มีต่อประชาคมอาเซียนพบวา่ค่า

ดชันีประสิทธิผล (E.I.) เท่ากบั .57 2) การเปรียบเทียบผลการทดลองก่อนและหลงัเรียนพบวา่ การ
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ใชชุ้ดฝึกอบรมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 3) ความคาดหวงัของนกัเรียนระดบั

มธัยมศึกษาในการเตรียมความพร้อมสู่ประชาคมอาเซียนพบวา่ นกัเรียนที่เขา้ร่วมการฝึกอบรมมี

ความรู้และทศันคติในการเตรียมตวัส าหรับประชาคมอาเซียน 

 

 9.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

  การ์ด (Card, 2016) ไดศึ้กษาผลของการใชชุ้ดการสอนการอ่านจบัใจความเพือ่เพิม่

ทกัษะความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 .โดยเป็นงานวิจยัก่ึงทดลอง มีวตัถุประสงค์

เพือ่ศึกษาผลของการใชชุ้ดการสอนการอ่านจบัใจความ (Reading Comprehension Instruction 

Package: RCIP) ซ่ึงประกอบดว้ยการเรียนรู้ค  าศพัท ์ความคล่องแคล่วในการอ่านและการเขียน โดย

ใชท้ฤษฎีการเรียนรู้คอนสตรัคติวสิต ์(Constructivist) เป็นกรอบทฤษฎีในการศึกษา กลุ่มตวัอยา่ง

ไดแ้ก่นกัเรียน 8 คนที่ไดม้าจากการคดัเลือกโดยมีผลสมัฤทธ์ิทางการอ่านต ่า ผลการวจิยัพบวา่การใช้

ชุดการสอนมีผลต่อนกัเรียน 3 ใน 4 ซ่ึงบรรลุผลสมัฤทธ์ิเกินเป้าหมายที่ตั้งไว ้ผลจากการศึกษาแสดง

ใหเ้ห็นวา่เคร่ืองมือชุดการสอนสามารถช่วยพฒันาทกัษะการอ่านพื้นฐานของผูเ้รียนท่ีมีความตั้งใจ

และกระตือรือร้นใหป้ระสบผลส าเร็จได ้ทั้งยงัเกิดผลลพัธเ์ชิงบวกต่อการเขา้สงัคมในโรงเรียน 

  แอกเซลรอดและคูลิง-ชาฟฟิน (Axelrod & Cooling-Chaffin, 2017) ไดศ้ึกษาการใช ้

BEA เพือ่การใชท้กัษะและ/หรือประสิทธิภาพความคล่องแคล่วของการอ่านออกเสียง .โดยท าการ

ตรวจสอบการวเิคราะห์การทดสอบสั้นๆ หรือ Brief Experimental Analysis (BEA) โดยก าหนด

เป้าหมายใหน้กัเรียนเกิดการอ่านออกเสียงที่คล่องแคล่วขึ้นเม่ือไดรั้บการทดลองดว้ยชุดการสอน

ดา้นการอ่าน กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนจ านวน 10 คนท่ีศึกษาตั้งแต่เกรด 1-5 ท่ีมีปัญหาเร่ืองการอ่าน 

ผูว้จิยัไดจ้ดัท าชุดการสอนเก่ียวกบัการอ่านและน าไปทดลองในช่วงภาคฤดูร้อน ผลการวจิยัพบวา่ 

ผูเ้รียนอ่านไดถู้กตอ้งเม่ือท าการที่อ่านขอ้ความในโปรแกรมที่ผูว้จิยัจดัท าขึ้น และเกิดผลลพัธ์

เดียวกนัเม่ือใหผู้เ้รียนท าการอ่านขอ้ความทัว่ๆ .ไป แสดงใหเ้ห็นวา่การใช ้BEA กบัการทดลองเพือ่

การใชท้กัษะและ/หรือการทดลองตามประสิทธิภาพนั้นไดผ้ล และแสดงใหเ้ห็นดว้ยวา่การทดลอง

ดว้ย BEA สามารถน าไปใชก้บับริบทที่ครอบคลุมกบัการใชชุ้ดการสอนในช่วงระยะเวลาสั้นๆ ได ้

โดยเฉพาะกบัผูเ้รียนที่มีความกระตือรือร้น 

  ไอบร็องค ์(Ibironke, 2018) ไดศ้ึกษาการจดัอนัดบัของผูเ้ช่ียวชาญและการรับรู้ของ

ผูเ้รียนต่อการใชชุ้ดการสอนแบบมีปฏิสมัพนัธท์างมลัติมีเดียที่มีประสิทธิผลต่อมโนทศัน์ของ

เทคโนโลยกีารศึกษาที่คดัสรรในรัฐเกวารา การศึกษาคร้ังน้ีด าเนินการโดยการน าแบบสอบถามให้

ผูเ้ช่ียวชาญและนกัศึกษาของคณะเทคโนโลยกีารศึกษา มหาวทิยาลยั Illorin โดยใช ้ADDIE Model 

เป็นขั้นตอนในการออกแบบชุดการสอน ผลการวจิยัพบวา่ผูเ้ช่ียวชาญจดัอนัดบัคะแนนชุดมลัตมีิเดีย
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แบบอินเทอร์แอคทีฟ (IMIP) ต่อการสอนมโนทศัน์ของเทคโนโลยกีารศึกษาท่ีคดัสรรในแง่ของ

โครงสร้างการออกแบบหนา้จอและการมีปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งการสอน .โดยไดค้ะแนนถึง 3.53 ซ่ึง

สูงกวา่เกณฑม์าตรฐานที่ 2.50 ทั้งน้ี ฝ่ายนกัศึกษาไดใ้หค้ะแนนความพงึพอใจต่อชุดการสอน IMIP 

อยูท่ี่ 3.73 ซ่ึงอยูใ่นระดบัมาก แสดงใหเ้ห็นวา่ IMIP มีประสิทธิภาพสูงและเคร่ืองมือการเรียนรู้ที่ดี 

งานวจิยัไดใ้หข้อ้เสนอแนะต่อการใชชุ้ดการสอนวา่สามารถปรับเปล่ียนใหเ้หมาะสมกบัเน้ือหาของ

หลกัสูตรได ้



บทที่ 3 

วธิีด ำเนินกำรวจิัย 

 

 การวจิยัคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายเพือ่พฒันาชุดการสอนแบบ Active Learning .โดยใชเ้ทคนิค 

SQ3R เพือ่เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3. ผูว้จิยัได้

ด าเนินการในดา้นต่างๆ ดงัน้ี 

  1. การก าหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

  2. เคร่ืองมือที่ใชใ้นการด าเนินการวจิยั 

  3. การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือการวจิยั 

  4. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

  5. การวเิคราะห์ขอ้มูลและสถิติที่ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

1. กำรก ำหนดประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

 ประชำกรทีใ่ช้ในกำรวิจัย 

  ประชากรที่ใชใ้นการวจิยั..ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3..โรงเรียนสาธิต 

“พบิูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 90 คน 

 กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัย 

  กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิต 

“พบิูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 ที่ไดม้าจากการสุ่มตวัอยา่งแบบ

กลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยสุ่ม จ านวน 1 หอ้งเรียน มีนกัเรียน

จ านวน 29 คน 

 

2. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรด ำเนินกำรวจิัย 

 เคร่ืองมือที่ใชใ้นการด าเนินการวจิยั มีดงัน้ี 

  2.1 ชุดการสอนแบบ Active Learning .โดยใชเ้ทคนิค SQ3R เพือ่เสริมสร้างทกัษะการ

อ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

  2.2 แผนการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 

  2.3.แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนเร่ืองการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 
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  2.4 แบบประเมินคุณภาพชุดการสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R เพือ่

เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

  2.5.แบบประเมินความพงึพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ท่ีมีต่อการสอน

การอ่านจบัใจความแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 

 

3. กำรสร้ำงและหำคุณภำพเคร่ืองมือกำรวจิัย 

 3.1 ชุดกำรสอนแบบ Active Learning .โดยใช้เทคนิค SQ3R เพ่ือเสริมสร้ำงทักษะกำร

อ่ำนจับใจควำมส ำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษำปีที่ 3 

  การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือชุดการสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค 

SQ3R เพือ่เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ด าเนินการ

โดยใชข้ั้นตอนของ ADDIE Model ตามแนวคิดของซิมส์ (Sims, 2004) มาเป็นแนวทางในการ

พฒันาชุดการสอน มีรายละเอียด ดงัน้ี 

   ขั้นที่ 1 การวเิคราะห์ (Analysis) 

   1. ผูว้ิจยัศึกษาและวเิคราะห์ปัญหา ความตอ้งการของผูเ้รียน ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 อายรุะหวา่ง 8 - 9 ปี อยูใ่นวยัท่ีเร่ิมเขา้ใจความเป็นเหตุเป็นผล รู้จกัแกไ้ขปัญหาที่

เป็นรูปธรรม เกิดความสามารถในการคิดยอ้นกลบั และมีความจ าที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น จาก

การศึกษาปัญหาพบวา่ ผูเ้รียนหลายคนมีปัญหาดา้นการอ่านจบัใจความ และไม่สามารถถ่ายโอน

ความรู้จากเร่ืองที่อ่านไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

   2. ผูว้ิจยัศึกษาและวเิคราะห์เน้ือหาทฤษฎีต่างๆ ท่ีช่วยในการเสริมสร้างทกัษะการ

อ่านจบัใจความแก่นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ไดแ้ก่ เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัทกัษะการอ่านจบั

ใจความ เอกสารเก่ียวกบัเทคนิคการอ่าน SQ3R เอกสารเก่ียวกบัการสอนแบบ Active Learning 

เอกสารเก่ียวกบัการพฒันาชุดการสอน และหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 

2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

   3. ผูว้ิจยัศึกษาและวเิคราะห์ทรัพยากรที่ใชใ้นการด าเนินการวจิยั ไดแ้ก่ 

สภาพแวดลอ้ม เวลา สถานที่ ส่ืออุปกรณ์ และแหล่งขอ้มูลส าหรับการจดัการเรียนการสอน ก าหนด

โครงสร้างและองคป์ระกอบของชุดการสอน โดยผูว้จิยัเลือกนิทานมาจ านวน 6 เร่ืองท่ีมีเน้ือหา

เหมาะสมกบัช่วงวยัของผูเ้รียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ไดแ้ก่ กระต่ายต่ืนตูม กระต่ายแหยเ่สือ 

เด็กเล้ียงแกะ หมาป่ากบัลูกแกะ กาเหวา่ และไชยเชษฐ์ เพือ่น ามาออกแบบชุดการสอนแบบ Active 

Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R เพือ่เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความ 
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   ขั้นที่ 2 การออกแบบ (Design) 

   1. ผูว้ิจยัก าหนดมาตรฐานของบทเรียนโดยใชม้าตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สาระที่ 1 การอ่าน และด าเนินการออกแบบโครงสร้าง

บทเรียน โดยก าหนดใหมี้ชุดการสอนจ านวน 6 ชุด ชุดละ 2 ชัว่โมง รวมเป็น 12 ชัว่โมง ดงัน้ี 

    ชุดการสอนที่ 1 กระต่ายต่ืนตูม  2 ชัว่โมง 

    ชุดการสอนที่ 2 กระต่ายแหยเ่สือ 2 ชัว่โมง 

    ชุดการสอนที่ 3 เด็กเล้ียงแกะ  2 ชัว่โมง 

    ชุดการสอนที่ 4 หมาป่ากบัลูกแกะ 2 ชัว่โมง 

    ชุดการสอนที่ 5 กาเหวา่  2 ชัว่โมง 

    ชุดการสอนที่ 6 ไชยเชษฐ์  2 ชัว่โมง 

    ในแต่ละชุดการสอนประกอบดว้ย 

     1) แผนการจดัการเรียนรู้ รายละเอียดอยูใ่นการสร้างและหาคุณภาพ

เคร่ืองมือการวจิยัขอ้ที่ 3.2 แผนการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 

     2) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน รายละเอียดอยูใ่นการสร้างและหา

คุณภาพเคร่ืองมือการวจิยัขอ้ที่ 3.3 แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนเร่ืองการอ่านจบัใจความ

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

     3) ส่ือวดีิโอ ผูว้จิยัน าขั้นตอนท่ี 1 ของเทคนิค SQ3R คือขั้น Survey หรือขั้น

ส ารวจมาวเิคราะห์เพือ่การออกแบบส่ือวดีิโอ ซ่ึงในขั้น Survey ผูเ้รียนควรทราบช่ือเร่ือง ช่ือผูแ้ต่ง 

เร่ืองยอ่ ค  าศพัท ์จุดมุ่งหมายของเร่ือง แนวคิดของเร่ือง ผูว้จิยัท  าการสร้างส่ือวดีิโอโดยล าดบัเน้ือหา

ตามกระบวนการของขั้น Survey โดยใชโ้ปรแกรม Adobe Photoshop Elements และโปรแกรม 

iMovie ในการสร้างส่ือวดีิโอ 

     4) ใบความรู้ ประกอบดว้ย เน้ือหา ค  าศพัทแ์ละเกร็ดความรู้จากนิทาน โดย

ผูว้จิยัสอดแทรกรูปภาพและปรับการใชภ้าษาใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

     5) แบบฝึกปฏิบตัิ ผูว้ิจยัออกแบบประเภทของแบบฝึกปฏิบตัิออกเป็น 3 

ประเภท เพือ่ใหผ้ลการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์ดงัน้ี 

      - แบบฝึกปฏิบตัิส าหรับใหผู้เ้รียนวิเคราะห์เน้ือเร่ือง โดยตอบวา่ตวัละคร

เป็นใคร ท าอะไร ที่ไหน เม่ือไร อยา่งไร และเรียงล าดบัเหตุการณ์ตามเน้ือเร่ือง เพือ่ใหผู้เ้รียน

สามารถอธิบายเน้ือหาและเรียงล าดบัเหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอ่านได ้

      - แบบฝึกปฏิบติัส าหรับใหผู้เ้รียนฝึกตั้งค  าถามและตอบค าถามจากเร่ือง 

เพือ่เป็นการทดสอบวา่ผูเ้รียนสามารถจดจ าเร่ืองราวในนิทานไดห้รือไม่ 
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      - แบบฝึกปฏิบตัิส าหรับใหผู้เ้รียนตอบค าถาม โดยผูว้จิยัออกแบบขอ้

ค าถามโดยเนน้ใหผู้เ้รียนฝึกคิดวเิคราะห์ สามารถถ่ายโอนความรู้จากนิทานไปใชใ้นการตดัสินใจ

และแกปั้ญหาในการด าเนินชีวติได ้

    นอกจากองคป์ระกอบของชุดการสอนดงัท่ีกล่าวมาขา้งตน้แลว้ ผูว้จิยัได้

ออกแบบคูมื่อครูส าหรับเป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนในการน าชุดการสอนแต่ละชุดไปจดักิจกรรม

การเรียนการสอนอยา่งมีประสิทธิภาพ ประกอบดว้ย 

     1. ค  าช้ีแจงส าหรับครูผูส้อน 

     2. ส่ิงที่ครูผูส้อนตอ้งเตรียม 

     3. บทบาทของครูผูส้อน 

     4. มาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

     5. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวงั 

     6. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

     7. ก าหนดการสอน 

   2. ผูว้ิจยัท  าการออกแบบการประเมินผล (Specify Assessment).โดยก าหนด

รูปแบบการประเมินผลส าหรับน ามาวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 

    2.1 แบบบนัทึกผลการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยชุดการสอนทั้ง 6 

ชุด แบ่งเป็น คะแนนเตม็ก่อนเรียน 10 คะแนน และคะแนนเตม็หลงัเรียน 10 คะแนน 

    2.2 แบบบนัทึกผลการท าแบบฝึกปฏิบตัิระหวา่งเรียน .โดยแต่ละชุดมีเกณฑ์

การใหค้ะแนนดงัน้ี 

     ชุดที ่1 คะแนนเตม็  15 คะแนน 

     ชุดที ่2 คะแนนเตม็  10 คะแนน 

     ชุดที ่3 คะแนนเตม็  15 คะแนน 

     ชุดที ่4 คะแนนเตม็  10 คะแนน 

     ชุดที ่5 คะแนนเตม็  10 คะแนน 

     ชุดที ่6 คะแนนเตม็  10 คะแนน 

   ขั้นที่ 3 การพฒันา (Development)  

   ในขั้นตอนน้ี ผูว้จิยัด าเนินการตรวจสอบคุณภาพของชุดการสอนการอ่านจบั

ใจความแบบ Active Learning ดว้ยเทคนิค SQ3R โดยปฏิบติัตามขั้นตอนดงัน้ี 

   1. น าชุดการสอนการอ่านจบัใจความแบบ Active Learning ดว้ยเทคนิค SQ3R 

เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญเพือ่ตรวจสอบคุณภาพเบ้ืองตน้และความถูกตอ้งของภาษา รวมถึงใหข้อ้คิดเห็น
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ต่อชุดการสอนในดา้นความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ความถูกตอ้งของเน้ือหา รูปแบบของกิจกรรม 

ระยะเวลาที่ใชใ้นการด าเนินกิจกรรม โดยผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 ท่านมีรายนามดงัน้ี 

     1)  รองศาสตราจารย ์ดร.ฉลอง ทบัศรี  

      ต าแหน่ง อาจารยป์ระจ าภาควิชาบณัฑิตศึกษานานาชาติ 

      การพฒันาทรัพยากรมนุษย ์คณะศึกษาศาสตร์ 

      มหาวทิยาลยับูรพา 

     2)  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สมพงษ ์ป้ันหุ่น 

      ต าแหน่ง อาจารยป์ระจ าภาควิชาวจิยัและจิตวทิยาประยกุต ์      

      คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 

     3)  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สุทศัน์ วงศก์ระบากถาวร 

      ต าแหน่ง อาจารยป์ระจ าสาขาวชิาภาษาไทย 

      คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 

     4)  อาจารยศ์ริญญา ขวญัทอง 

      ต าแหน่ง อาจารยป์ระจ าภาควิชาภาษาไทย 

      คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 

     5)  อาจารยว์ทิยา พุม่ยิม้ 

      ต าแหน่ง อาจารยป์ระจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

      โรงเรียนสนัติราษฎร์วทิยาลยั 

   2. สร้างแบบประเมินความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาส าหรับผูเ้ช่ียวชาญ รายละเอียดอยู่

ในการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือการวจิยัขอ้ 3.4 แบบประเมินคุณภาพชุดการสอนแบบ Active 

Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R เพือ่เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 

   3. น าแบบประเมินคุณภาพชุดการสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค 

SQ3R เพือ่เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เสนอต่อ

ผูเ้ช่ียวชาญเพือ่ท  าการประเมิน จากนั้นน าคะแนนที่ไดจ้ากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาหาคะแนน

เฉล่ีย โดยมีเกณฑค์ะแนนเฉล่ียดงัน้ี 

     4.51 - 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

     3.51 - 4.50 เหมาะสมมาก 
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     2.51 - 3.50 เหมาะสมปานกลาง 

     1.51 - 2.50 เหมาะสมนอ้ย 

     1.00 - 1.50 เหมาะสมนอ้ยที่สุด 

    โดยชุดการสอนแต่ละชุดพบวา่ไดค้ะแนนเฉล่ีย ดงัน้ี 

     ชุดที ่1  ได ้ 4.63 

     ชุดที ่2  ได ้ 4.62 

     ชุดที ่3  ได ้ 4.68 

     ชุดที ่4  ได ้ 4.53 

     ชุดที ่5  ได ้ 4.56 

     ชุดที ่6  ได ้ 4.61 

   4. ผูว้ิจยัน าชุดการสอนการอ่านจบัใจความแบบ Active Learning ดว้ยเทคนิค 

SQ3R มาปรับปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสมตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ แลว้น าไปทดลองใชเ้บ้ืองตน้ 

(Try out) โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

    4.1 การทดลองใชเ้บ้ืองตน้แบบเด่ียว (1:1) 

    ผูว้จิยัน าชุดการสอน ไปทดลองใชแ้บบ 1:1 กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

โรงเรียนสาธิต “พบิูลบ าเพญ็” จ  านวน 3 คนที่มีระดบัความรู้แตกต่างกนัคอื เก่ง ปานกลาง อ่อน 

อยา่งละ 1 คน โดยเร่ิมจากนกัเรียนอ่อน ปานกลาง และเก่งตามล าดบั โดยผูว้จิยัสงัเกตพฤติกรรม

ของนกัเรียนอยา่งใกลชิ้ด และท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพือ่น ามาวเิคราะห์ความเหมาะสมของของ

ชุดการสอน และปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่อง ไดแ้ก่ วดีิโอส่วนที่เป็นเร่ืองยอ่มีความรวบรัดมากไป 

ท าใหผู้เ้รียนไม่เขา้ใจเร่ืองยอ่ ผูว้ิจยัจึงปรับใหเ้ร่ืองยอ่มีเน้ือหาที่ยาวขึ้นและเขา้ใจง่ายมากขึ้น 

    4.2 การทดลองใชเ้บ้ืองตน้แบบกลุ่มยอ่ย (1:10) 

    ผูว้จิยัน าชุดการสอนท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ ไปทดลองใชแ้บบ 1:10 กบันกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิต “พบิูลบ าเพญ็” จ  านวน 9 คนที่มีระดบัความรู้แตกต่างกนัคือ 

เก่ง ปานกลาง อ่อน อยา่งละ 3 คน โดยผูว้จิยัสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนอยา่งใกลชิ้ด และท าการ

เก็บรวบรวมขอ้มูลเพือ่น ามาวเิคราะห์ความเหมาะสมของของชุดการสอน และปรับปรุงแกไ้ข
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ขอ้บกพร่อง ไดแ้ก่ ขอ้ค  าถามของแบบฝึกปฏิบติัที่ยงัไม่กระชบัส่งผลใหน้กัเรียนเกิดความสบัสน

และไม่เขา้ใจค าถาม ผูว้จิยัจึงปรับขอ้ค  าถามใหก้ระชบัและเขา้ใจง่ายมากขึ้น 

    4.3 การทดลองใชเ้บ้ืองตน้แบบภาคสนาม (1:100) 

    ผูว้จิยัน าชุดการสอนท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ ไปทดลองใชแ้บบ 1:100 กบันกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิต “พบิูลบ าเพญ็” จ  านวน 30 คนที่มีระดบัความรู้แตกต่างกนัคือ 

เก่ง ปานกลาง อ่อน อยา่งละ 10 คน โดยผูว้ิจยัสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนอยา่งใกลชิ้ด และท าการ

เก็บรวบรวมขอ้มูลเพือ่น ามาวเิคราะห์ความเหมาะสมของของชุดการสอน และปรับปรุงแกไ้ข

เน้ือหา ภาษา และกระบวนการจดักิจกรรม ก่อนจะน าไปทดลองใชจ้ริง 

   ขั้นที่ 4 การทดลองใช ้(Implementation) 

   หลงัจากทดลองใชเ้บื้องตน้และท าการปรับปรุงชุดการสอนเรียบร้อยแลว้ ผูว้จิยัน า

ชุดการสอนไปทดลองใชจ้ริง (Trail run) กบักลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

โรงเรียนสาธิต “พบิูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา จ านวน 1 หอ้งเรียน มีนกัเรียนจ านวน 29 คน ที่ไม่

เคยไดรั้บการสอนดว้ยชุดการสอนน้ีมาก่อน โดยใหน้กัเรียนปฏิบติักิจกรรมตามชุดการสอนทั้ง 6 

ชุด ชุดละ 2 ชัว่โมง สปัดาห์ละ 2 วนั  

   ขั้นที่  5 การประเมินผล (Evaluation) 

   ผูว้จิยัท  าการประเมินผลระหวา่งด าเนินการโดยใชแ้บบสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียน

เพือ่ติดตามวา่ระหวา่งเรียนเกิดผลอยา่งไรบา้ง ผลการทดลองพบวา่นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมตาม

ขั้นตอนที่วางแผนไว ้มีความเขา้ใจและสนใจในส่ือการเรียนรู้และการท ากิจกรรม มีความพยายาม

ในการปฏิบติักิจกรรมทุกคน นกัเรียนที่อ่อนเร่ืองการอ่านจบัใจความไดรั้บความช่วยเหลือจากเพือ่น

ในกลุ่ม ผูว้จิยัท  าหนา้ที่เป็นผูอ้  านวยความสะดวกใหน้กัเรียน ช่วยเหลือนกัเรียนเม่ือเกิดความสบัสน

หรือพบเจออุปสรรค ส่งผลใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามคิดของตวัเองไดอ้ยา่งเตม็ที่ กลา้แสดงความ

คิดเห็น และสนุกสนานในการปฏิบติักิจกรรม ส่งผลใหก้ารด าเนินการวจิยัเป็นไปอยา่งราบร่ืน 

ผลลพัธอ์อกมาเป็นที่น่าพงึพอใจ หลงัจากเสร็จส้ินการเรียนในแต่ละชุดการสอน ผูว้จิยัท  าการบนัทึก

ผลการประเมินจากแบบทดสอบและแบบฝึกปฏบิตัิ .ไดแ้ก่ ผลการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

และผลการท าแบบฝึกปฏิบตัิ (ภาคผนวก ซ) เพือ่ที่จะน าผลการประเมินไปหาเกณฑป์ระสิทธิภาพ

ต่อไป 

 

  3.2 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้แบบ Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R 
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  การสร้างและหาคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค 

SQ3R ด าเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี 

   3.2.1 ผูว้ิจยัศึกษาทฤษฎี หลกัการ การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ และวเิคราะห์

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 มาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สาระที่ 1 การอ่าน เพือ่ใหส้อดคลอ้งกบัสภาพบริบทและ

ความตอ้งการของผูเ้รียน 

   3.2.2 ผูว้ิจยัศึกษาและวเิคราะห์เน้ือหาทฤษฎีเพือ่ใชใ้นการออกแบบการเรียนการ

สอน ไดแ้ก่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active Learning และขั้นตอนของเทคนิคการอ่าน SQ3R 

   3.2.3 ผูว้ิจยัก าหนดแผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 6 แผน แผนละ 2 ชัว่โมง รวม

เป็น 12 ชัว่โมง ดงัน้ี 

     แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง กระต่ายต่ืนตูม 

     แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง กระต่ายแหยเ่สือ 

     แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง เด็กเล้ียงแกะ 

     แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง หมาป่ากบัลูกแกะ 

     แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง กาเหวา่ 

     แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง ไชยเชษฐ์ 

    โดยในแต่ละแผน ประกอบดว้ย 

     1) มาตรฐานการเรียนรู้ 

     2) จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

     3) สาระส าคญั 

     4) สมรรถนะส าคญัและคุณลกัษณะอนัพงึประสงคข์องผูเ้รียน 

     5) กิจกรรม/กระบวนการจดัการเรียนรู้ โดยใชข้ั้นตอน SQ3R (Survey, 

Question, Read, Recite, Review) 

     6) ส่ือ/อุปกรณ์ 

     7) การวดัและประเมินผล 

   3.2.4 สร้างแบบประเมินความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาส าหรับผูเ้ช่ียวชาญ โดยผูว้จิยั

ศึกษาเอกสารการสร้างแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ .โดยก าหนดเกณฑค์วามเหมาะสมเป็น

มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวธีิการของลิเคิร์ท (Likert, 1932 อา้งถึงใน แสงเดือน ทวี

สิน, 2545, หนา้ 72) มี 5 ระดบั .ไดแ้ก่ เหมาะสมมากที่สุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง 
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เหมาะสมนอ้ย และเหมาะสมนอ้ยที่สุด จากนั้นจึงสร้างแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ และ

เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญเพือ่ท  าการประเมิน จากนั้นน าคะแนนที่ไดจ้ากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาหา

ค่าเฉล่ีย.โดยมีเกณฑค์ะแนนเฉล่ียดงัน้ี 

     4.51 - 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

     3.51 - 4.50 เหมาะสมมาก 

     2.51 - 3.50 เหมาะสมปานกลาง 

     1.51 - 2.50 เหมาะสมนอ้ย 

     1.00 - 1.50 เหมาะสมนอ้ยที่สุด 

    โดยแผนการจดัการเรียนรู้แต่ละแผนพบวา่ไดค้ะแนนเฉล่ีย ดงัน้ี  

     แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 ได ้ 4.60 

     แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2 ได ้ 4.60 

     แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 3 ได ้ 4.68 

     แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 4 ได ้ 4.56 

     แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 5 ได ้ 4.60 

     แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 6 ได ้ 4.60 

   3.2.6 ผูว้ิจยัด าเนินการปรับปรุงและแกไ้ขแผนการจดัการเรียนรู้ตามขอ้เสนอแนะ

ของผูเ้ช่ียวชาญ เพือ่ใหไ้ดแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R ที่มี

คุณภาพ 

 

  3.3 แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนเร่ืองกำรอ่ำนจับใจควำมของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษำปีที่ 3 

   3.3.1..ผูว้จิยัศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย เพือ่วเิคราะห์ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางวชิาภาษาไทย ชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 สาระที่ 1 การอ่าน มาใชเ้ป็นแนวทางในการออกแบบแบบทดสอบเพือ่ใหข้อ้

ค  าถามสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องสาระการอ่าน 

   3.3.2..ผูว้จิยัศึกษาทฤษฎี หลกัการ วธีิสร้างเคร่ืองมือวดัผลทางการศึกษา 
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   3.3.3..ผูว้จิยัสร้างแบบทดสอบการอ่านจบัใจความจ านวน 6 ชุด แบ่งเป็น

แบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน ชุดละ 10 ขอ้ รวมเป็น 120 ขอ้ ดงัน้ี 

    แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 1 เร่ือง กระต่ายต่ืนตูม จ านวน 10  ขอ้ 

    แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 1 เร่ือง กระต่ายต่ืนตูม จ านวน 10  ขอ้ 

    แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 2 เร่ือง กระต่ายแหยเ่สือ จ านวน 10  ขอ้ 

    แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 2 เร่ือง กระต่ายแหยเ่สือ จ านวน 10  ขอ้ 

    แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 3 เร่ือง เด็กเล้ียงแกะ  จ านวน 10  ขอ้ 

    แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 3 เร่ือง เด็กเล้ียงแกะ  จ านวน 10  ขอ้ 

    แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 4 เร่ือง หมาป่ากบัลูกแกะ จ านวน 10  ขอ้ 

    แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 4 เร่ือง หมาป่ากบัลูกแกะ จ านวน 10  ขอ้ 

    แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 5 เร่ือง กาเหวา่  จ านวน 10  ขอ้ 

    แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 5 เร่ือง กาเหวา่  จ านวน 10  ขอ้ 

    แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 6 เร่ือง ไชยเชษฐ์  จ านวน 10  ขอ้ 

    แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 6 เร่ือง  ไชยเชษฐ์  จ านวน 10  ขอ้ 

   3.3.4..ผูว้จิยัน าแบบทดสอบการอ่านจบัใจความที่สร้างเสร็จแลว้ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ

ตรวจสอบคุณภาพเบื้องตน้ เพือ่คดัเลือกและปรับปรุงให้สอดคลอ้งกบันิยามทีก่  าหนดไว ้โดยการ

ค านวณค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Item - Objective Congruency: IOC) ของขอ้ค  าถามกบั

วตัถุประสงค ์โดยเลือกขอ้ค  าถามที่มีค่าความเที่ยงตรงตามเน้ือหาในระดบัที่เหมาะสม โดยมีเกณฑ์

การใหค้ะแนน ดงัน้ี 

    +1 แน่ใจวา่ขอ้ค  าถามมีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

      0 ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค  าถามมีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

    -1 แน่ใจวา่ขอ้ค  าถามไม่มีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

   3.3.5..ผูว้จิยัน าคะแนนจากผูเ้ช่ียวชาญมาวเิคราะห์เพือ่หาดชันีความสอดคลอ้ง 

(Item - Objective Congruency: IOC) พบวา่ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งอยูท่ี่ .60 - 1.00 

   3.3.6..ผูว้จิยัน าแบบทดสอบท่ีผา่นการตรวจสอบแลว้ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 จ  านวน 30 คนที่เคยผา่นการเรียนเร่ืองการอ่านจบัใจความมาแลว้ โดยน ามาหาค่า

ความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของขอ้สอบรายขอ้ และเลือกขอ้สอบท่ีมีคา่ความยากง่าย 

(p) อยูร่ะหวา่ง .20 - .80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ .20 ขึ้นไป .โดยปรากฏวา่มีค่าความยากง่าย

อยูร่ะหวา่ง .20 - .79 และมีค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง .23 - .79 (ภาคผนวก ช) 
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   3.3.7 ผูว้ิจยัน าแบบทดสอบที่ผา่นการตรวจหาความยากง่าย (p) และค่าอ านาจ

จ าแนก (r) มาวเิคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัโดยใชสู้ตร KR-20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสนั (บุญชม 

ศรีสะอาด, 2538, หนา้ 167-169) โดยไดค้่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั .84 (ภาคผนวก ช) 

   3.3.8..ผูว้จิยัน าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้มาด าเนินการทดลองกบักลุ่ม

ตวัอยา่ง จ  านวน 29 คนซ่ึงเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 .โรงเรียนสาธิต “พบิูลบ าเพญ็” 

มหาวทิยาลยับูรพา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 ที่ไดม้าการสุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม (Cluster 

Random Sampling) จากนั้นท าการบนัทึกผลการประเมินไปหาเกณฑป์ระสิทธิภาพต่อไป 

 

  3.4 แบบประเมินคุณภำพชุดกำรสอนแบบ Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R 

เพ่ือเสริมสร้ำงทักษะกำรอ่ำนจับใจควำมส ำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษำปีที่ 3 

   3.4.1 ผูว้ิจยัศึกษาเอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้งเก่ียวกบัชุดการสอน ทกัษะการ

อ่านจบัใจความ เทคนิค SQ3R และการสอนแบบ Active Learning 

   3.4.2 ผูว้ิจยัก าหนดหัวขอ้ส าหรับการประเมินคุณภาพส่ือ 2 ดา้น คือ ดา้นเน้ือหา

การสอน และดา้นองคป์ระกอบของชุดการสอน 

   3.4.3 ผูว้ิจยัร่างแบบประเมินคุณภาพชุดการสอนแบบ Active Learning โดยใช้

เทคนิค SQ3R เพือ่เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3.โดย

ก าหนดเกณฑค์วามเหมาะสมเป็นมาตราส่วนประมาณคา่ (Rating Scale) ตามวธีิการของลิเคิร์ท 

(Likert, 1932 อา้งถึงใน แสงเดือน ทวสิีน, 2545, หนา้ 72) มี 5 ระดบั ดงัน้ี 

มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากที่สุด หมายถึง  5 คะแนน 

มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก  หมายถึง  4 คะแนน 

มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง หมายถึง 3 คะแนน 

มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ย  หมายถึง  2 คะแนน 

มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ยที่สุด หมายถึง  1 คะแนน 

    โดยมีเกณฑค์ะแนนเฉล่ียดงัน้ี 

      4.51 - 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

      3.51 - 4.50 เหมาะสมมาก 

      2.51 - 3.50 เหมาะสมปานกลาง 
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      1.51 - 2.50 เหมาะสมนอ้ย 

      1.00 - 1.50 เหมาะสมนอ้ยที่สุด 

   3.4.4 น าแบบประเมินคุณภาพชุดการสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค 

SQ3R เพือ่เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มาตรวจสอบ

คุณภาพเบื้องตน้ เพือ่คดัเลือกและปรับปรุงใหส้อดคลอ้งกบันิยามที่ก  าหนดไว ้โดยการค านวณค่า

ดชันีความสอดคลอ้ง (Item - Objective Congruency: IOC) ของขอ้ค  าถามกบัวตัถุประสงค ์โดย

เลือกขอ้ค  าถามที่มีคา่ความเที่ยงตรงตามเน้ือหาในระดบัที่เหมาะสม โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 

    +1 แน่ใจวา่ขอ้ค  าถามมีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

      0 ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค  าถามมีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

    -1 แน่ใจวา่ขอ้ค  าถามไม่มีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

   3.4.5..ผูว้จิยัน าคะแนนมาวเิคราะห์เพือ่หาดชันีความสอดคลอ้ง (Item - Objective 

Congruency: IOC) พบวา่ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งอยูท่ี่ .60 - 1.00 

   3.4.6 ไดแ้บบประเมินคุณภาพชุดการสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค 

SQ3R เพือ่เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

 

  3.5 แบบประเมินควำมพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษำปีที่ 3 ที่มีต่อกำรสอน

กำรอ่ำนจับใจควำมแบบ Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R 

   3.5.1..ผูว้จิยัศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งเก่ียวกบัทกัษะการอ่านจบั

ใจความ เทคนิค SQ3R และการสอนแบบ Active Learning 

   3.5.2 ผูว้ิจยัด าเนินการสร้างแบบประเมินความพงึพอใจของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการสอนการอ่านจบัใจความแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 

ซ่ึงลกัษณะของแบบประเมินเป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั แบ่งเป็น 3 ดา้น 

รวมทั้งหมด 15 ขอ้ ไดแ้ก่ 

      ดา้นปัจจยัน าเขา้  จ านวน 5 ขอ้ 

      ดา้นกระบวนการ  จ านวน 6 ขอ้ 

      ดา้นการน าความรู้ไปใช ้  จ านวน 4 ขอ้ 

     โดยมีเกณฑค์ะแนนเฉล่ียดงัน้ี 

      4.51 - 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

      3.51 - 4.50 เหมาะสมมาก 
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      2.51 - 3.50 เหมาะสมปานกลาง 

      1.51 - 2.50 เหมาะสมนอ้ย 

      1.00 - 1.50 เหมาะสมนอ้ยที่สุด 

   3.5.3..ผูว้จิยัน าแบบประเมินที่สร้างเสร็จแลว้ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพ

เบื้องตน้ เพือ่คดัเลือกและปรับปรุงใหส้อดคลอ้งกบัคุณลกัษณะท่ีตอ้งการวดั โดยการค านวณค่า

ดชันีความสอดคลอ้ง (Item - Objective Congruency: IOC) โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 

    +1 แน่ใจวา่รายการนั้นมีความสอดคลอ้งกบัคุณลกัษณะที่ตอ้งการวดั 

      0 ไม่แน่ใจวา่รายการนั้นมีความสอดคลอ้งกบัคุณลกัษณะท่ีตอ้งการวดั 

    -1 แน่ใจวา่รายการนั้นไม่มีความสอดคลอ้งกบัคุณลกัษณะท่ีตอ้งการวดั 

   3.5.4..ผูว้จิยัน าคะแนนจากผูเ้ช่ียวชาญมาวเิคราะห์เพือ่หาดชันีความสอดคลอ้ง 

(Item - Objective Congruency: IOC) พบวา่ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งอยูท่ี่ 0.80 - 1.00 

   3.5.5..ผูว้จิยัน าแบบประเมินที่ปรับปรุงแกไ้ขแลว้มาด าเนินการทดลองกบักลุ่ม

ตวัอยา่ง จ  านวน 29 คนซ่ึงเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิต “พบิูลบ าเพญ็” 

มหาวทิยาลยับูรพา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 ที่ไดม้าจากการสุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม (Cluster 

random sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยสุ่ม จ านวน 1 หอ้งเรียน มีนกัเรียนจ านวน 29 คน 

จากนั้นท าการบนัทึกผลการประเมินไปน าไปวเิคราะห์เพือ่แปลความหมายต่อไป 

 

4. กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 4.1 ท าหนงัสือขออนุญาตผูอ้  านวยการโรงเรียนสาธิต “พบิูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา 

ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลและการด าเนินการวจิยักบันกัเรียน 

 4.2 ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

 4.3.จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ต่างๆ ส าหรับการเรียนการสอน โดยใชห้อ้งเรียนของตึกอาคาร

พบิูลบ าเพญ็ 4 โรงเรียนสาธิต “พบิูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา ด าเนินการทดลองวจิยัสปัดาห์ละ 2 

ชัว่โมง 

 4.4 ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการท าแบบทดสอบหลงัเรียน 

 4.5 รวบรวมขอ้มูลเพือ่น าไปวเิคราะห์ผลการทดลองต่อไป 

 

5. กำรวเิครำะห์ข้อมูลและสถติิทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล 

 5.1 การวิเคราะห์ขอ้มูล  
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  5.1.1 วิเคราะห์ผลการทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอนโดยน าผลที่ไดจ้ากการ

ทดลองเทียบกบัเกณฑท์ี่ก  าหนดไว ้(E1/E2 = 80/80) โดยใชสู้ตร E1/E2 ของชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2556, 

หนา้ 9-11) 

  5.1.2 วิเคราะห์ผลคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยการหาสถิติพื้นฐาน .ไดแ้ก่ 

ค่าเฉล่ีย (x̄) และหาดชันีประสิทธิผล (Effectiveness Index: E.I.) ของเผชิญ กิจระการ (2546, หนา้ 1-

6) 

  5.1.3 วิเคราะห์ผลการประเมินความพงึพอใจการใชชุ้ดการสอนการอ่านจบัใจความ

แบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R ในรูปแบบของมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 5 

ระดบั โดยใชเ้กณฑก์ารแปลความหมายของค่าเฉล่ีย ดงัน้ี 

    คะแนนเฉล่ีย 4.51 - 5.00 หมายถึง มีความพงึพอใจมากที่สุด 

    คะแนนเฉล่ีย 3.51 - 4.50 หมายถึง มีความพงึพอใจมาก 

    คะแนนเฉล่ีย 2.51 - 3.50 หมายถึง มีความพงึพอใจปานกลาง 

    คะแนนเฉล่ีย 1.51 - 2.50 หมายถึง มีความพงึพอใจนอ้ย 

    คะแนนเฉล่ีย 1.00 - 1.50 หมายถึง มีความพงึพอใจนอ้ยที่สุด 

 

 5.2 สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 

  5.2.1 ค่าประสิทธิภาพ E1/E2 ของชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2556, หนา้ 9-11) 

  5.2.2 ค่าดชันีประสิทธิผล (Effectiveness Index: E.I.) ของเผชิญ กิจระการ (2546, 

หนา้ 1-6) 

  5.2.3 ค่าเฉล่ีย (x̄) 

  5.2.4 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 

  5.2.5 ความยากง่าย (p) ของจอห์นสนั (ทิศนา แขมมณี, 2557, หนา้ 98–99) 

  5.2.6 ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของจอห์นสนั (ทิศนา แขมมณี, 2557, หนา้ 98–99) 

  5.2.7 ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบโดยใชสู้ตร KR-20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสนั (บุญ

ชม ศรีสะอาด, 2538, หนา้ 167-169) 

 



บทที่ 4 

ผลการวจิัย 

 

 การวจิยัคร้ังน้ี เป็นการวจิยัและพฒันา โดยพฒันาชุดการสอนแบบ Active Learning โดยใช้

เทคนิค SQ3R เพือ่เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน

สาธิต “พบิูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา โดยแบ่งเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 

 ตอนที่ 1 ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R เพือ่

เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิต “พบิูล

บ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา 

 ตอนที่ 2 ดชันีประสิทธิผลของการสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R เพือ่

เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิต “พบิูล

บ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา 

 ตอนที่ 3 ความพงึพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ที่มีต่อการสอนการอ่านจบั

ใจความแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 

 

 

 

ตอนที ่1 ประสิทธิภาพของชุดการสอน Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R เพ่ือ

เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 โรงเรียนสาธิต 

“พบูิลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา 

 จากการน าชุดการสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R เพือ่เสริมสร้างทกัษะการ

อ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิต “พบิูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา 

ที่ผูว้จิยัสร้างขึ้นไปทดสอบประสิทธิภาพ พบวา่ไดผ้ลการทดสอบประสิทธิภาพ ดงัตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2 ผลการทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R  

   เพือ่เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน 

   สาธิต “พบิูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา 

ชุดการสอน 

แบบฝึกปฏิบัติระหว่างเรียน แบบทดสอบหลังเรียน 
ประสิทธิภาพ 

(E1/E2) 
คะแนน

เต็ม 

ค่าเฉลี่ย 

(x̄) 
ร้อยละ 

คะแนน

เต็ม 

ค่าเฉลี่ย 

(x̄) 
ร้อยละ 

ชุดการสอนที่ 1 15.00 13.03 86.86 10.00 8.20 82.00 86.86/82.00 

ชุดการสอนที่ 2 10.00 8.20 82.00 10.00 8.17 81.72 82.00/81.72 

ชุดการสอนที่ 3 15.00 13.36 89.06 10.00 8.79 87.93 89.06/87.93 

ชุดการสอนที่ 4 10.00 8.56 85.60 10.00 8.06 80.68 85.60/80.68 

ชุดการสอนที่ 5 10.00 8.63 86.30 10.00 8.24 82.41 86.30/82.41 

ชุดการสอนที่ 6 10.00 8.06 80.60 10.00 8.03 80.34 80.60/80.34 

รวม 70.00 59.86 85.52 60.00 49.52 82.55 85.52/82.53 

 

 จากตารางที่ 2 พบวา่ ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพทั้งจากแบบฝึกปฏิบติัระหวา่งเรียนและ

คะแนนจากแบบทดสอบหลงัเรียนในแต่ละชุดการสอนทั้ง 6 ชุด มีค่าร้อยละของคะแนนเฉล่ียสูงกวา่

ร้อยละ 80 ทุกชุดการสอน และเม่ือพจิารณาผลโดยรวมพบวา่ แบบฝึกปฏิบติัระหวา่งเรียนและคะแนน

จากแบบทดสอบหลงัเรียนมีค่าประสิทธิภาพเท่ากบั 85.52/82.53 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์80/80 ที่ก  าหนดไว ้

 

ตอนที ่2 ดชันีประสิทธิผลของการสอนแบบ Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R เพ่ือ

เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 โรงเรียนสาธิต 

“พบูิลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา 

 ผูว้จิยัหาดชันีประสิทธิผลของการสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R เพือ่

เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิต       

“พบิูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา โดยท าการเปรียบเทียบคะแนนที่เพิม่ขึ้นจากคะแนนก่อนเรียนกบั

คะแนนหลงัเรียน และคะแนนเตม็กบัคะแนนก่อนเรียน ดงัแสดงในตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3 ดชันีประสิทธิผลของชุดการสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R เพือ่เสริมสร้าง 

   ทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิต 

   “พบิูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา 

แบบทดสอบ 

คะแนนเต็ม

ของ

แบบทดสอบ 

ค่าเฉลี่ยของ

คะแนนหลัง

เรียน 

ค่าเฉลี่ยของ

คะแนนก่อน

เรียน 

Effectiveness 

index (E.I.) 

ชุดที่ 1 กระต่ายต่ืนตูม 10.00 8.20 5.06 .62 

ชุดที่ 2 กระต่ายแหยเ่สือ 10.00 8.13 4.68 .73 

ชุดที่ 3 เด็กเล้ียงแกะ 10.00 8.76 5.13 .70 

ชุดที่ 4 หมาป่ากบัลูกแกะ 10.00 8.00 4.79 .67 

ชุดที่ 5 กาเหวา่ 10.00 8.31 5.10 .63 

ชุดที่ 6 ไชยเชษฐ์ 10.00 8.10 4.48 .80 

รวม 60.00 49.52 29.27 .69 

 

 จากตารางที่ 3 พบวา่ ค่าดชันีประสิทธิผลโดยรวม มีค่าเท่ากบั .69 แสดงวา่ นกัเรียนมีความรู้

เพิม่ขึ้นหลงัจากไดรั้บชุดการสอนแบบแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R เพือ่เสริมสร้าง

ทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิต “พบิูลบ าเพญ็” 

มหาวทิยาลยับูรพา .69 หรือคิดเป็นร้อยละ 69 

 

 

 

ตอนที ่3 ความพงึพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 ทีม่ต่ีอการสอนการอ่านจบั

ใจความแบบ Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R 

ผูว้จิยัไดศ้ึกษาความพงึพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ที่มีต่อการสอนการอ่านจบั

ใจความแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R ทั้งในภาพรวมและรายดา้น ดงัแสดงในตารางที่ 4 
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ตารางที่ 4 ความพงึพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ท่ีมีต่อการสอนการอ่านจบัใจความแบบ  

 Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 

ความพึงพอใจของนักเรียน 
ระดับความพึงพอใจ 

x̄ SD การแปลผล 

1. ด้านปัจจัยน าเข้า 

   1.1 ค าช้ีแจงของกิจกรรมมีความชดัเจน เขา้ใจง่าย 4.62 ..49 มากที่สุด 

   1.2 เน้ือหาของการเรียนมีความเหมาะสมและน่าสนใจ 4.72 ..53 มากที่สุด 

   1.3 ใบงานและกิจกรรมมีความหลากหลายและน่าสนใจ 4.76 ..43 มากที่สุด 

   1.4 ส่ือวดีิโอมีความน่าสนใจ กระตุน้ใหอ้ยากเรียนรู้ 4.76 ..51 มากที่สุด 

   1.5 เวลาในการท ากิจกรรมมีความเหมาะสม 4.55 ..57 มากที่สุด 

2. ด้านกระบวนการ 

   2.1 ครูอธิบายเน้ือหาไดช้ดัเจนและตรงประเด็น 4.86 ..35 มากที่สุด 

   2.2 การไดรั้บค าชมเชยท าใหก้ารท ากิจกรรมประสบ 

         ความส าเร็จ 

4.83 ..38 มากที่สุด 

   2.3 กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกบัฉนั 4.76 ..43 มากที่สุด 

   2.4 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยกระตุน้ใหฉ้นัสนใจในการเรียน 4.83 ..38 มากที่สุด 

   2.5 กิจกรรมการเรียนรู้ท าใหฉ้นัเขา้ใจเร่ืองที่เรียนง่ายขึ้น 4.79 ..49 มากที่สุด 

   2.6 ฉนัไดมี้ส่วนร่วมในการท ากิจกรรมทุกๆ ชัว่โมง 4.72 ..45 มากที่สุด 
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ตารางที่ 4 (ต่อ) 

ความพึงพอใจของนักเรียน 

ระดับความพึงพอใจ 

x̄ SD การแปลผล 

3. ด้านการน าความรู้ไปใช้ 

  3.1 ฉนัไดข้อ้คิดที่เป็นประโยชน์ต่อตนเองจากการท า 

        กิจกรรม 4.72 ..65 มากที่สุด 

  3.2 ฉนัมีความสามารถในการอ่านจบัใจความเพิ่มมากขึ้น 4.59 ..68 มากที่สุด 

  3.3 ฉนัมีความกา้วหนา้ในการเรียนมากขึ้นจากการไดท้  า 

        กิจกรรม 

4.45 ..73 มาก 

  3.4 ฉนัสามารถน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได  ้ 4.66 ..67 มากที่สุด 

รวม 4.70 ..41 มากที่สุด 

 

จากตารางที่ 4 พบวา่ ในภาพรวมความพงึพอใจของนกัเรียนต่อการสอนการอ่านจบัใจความ

แบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R อยูใ่นระดบัมากที่สุด โดยมีคะแนนเฉล่ีย 4.70 และค่า

เบี่ยงเบนมาตรฐาน .41 เม่ือพจิารณารายดา้นพบว่าดา้นที่ 1 และ 2 อยูใ่นระดบัมากท่ีสุดทุกรายการ ส่วน

ในดา้นที่ 3 อยูใ่นระดบัมากที่สุดทุกรายการยกเวน้ขอ้ที่ 3.3 พบวา่อยูใ่นระดบัมาก แสดงวา่นกัเรียนมี

ความพงึพอใจต่อการสอนการอ่านจบัใจความแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R ในระดบัมาก

ที่สุด 

 

  



บทที ่5 

สรุปและอภปิรายผล 

 

 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการพฒันาชุดการสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R เพือ่

เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีขั้นตอนในการ

ด าเนินการและสรุปผลการวจิยั ดงัน้ี 

 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

 1..เพือ่พฒันาชุดการสอนแบบ Active Learning .โดยใชเ้ทคนิค SQ3R เพือ่เสริมสร้าง

ทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3. ตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ E1/E2 

เท่ากบั 80/80 

 2. เพือ่ศึกษาดชันีประสิทธิผลของการสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 

เพือ่เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

 3..เพือ่ศึกษาความพงึพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการสอนการอ่านจบั

ใจความแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 

 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการด าเนินการวจิยั 

 1. ชุดการสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R เพือ่เสริมสร้างทกัษะการอ่าน

จบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

 2. แผนการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 

 3..แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนเร่ืองการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 

 4. แบบประเมินคุณภาพชุดการสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R เพือ่

เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

 5..แบบประเมินความพงึพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ที่มีต่อการสอนการ

อ่านจบัใจความแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 
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วธีิด าเนินการวจิยั 

 1. ศึกษาเอกสาร หลกัการ ทฤษฎี งานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง 

 2..พฒันากรอบแนวคิดและออกแบบเคร่ืองมือส าหรับการวจิยัเพือ่การพฒันาทกัษะการ

อ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

 3. ตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือโดยผูเ้ช่ียวชาญ และปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

 4..น าเคร่ืองมือที่ปรับปรุงแลว้ไปทดลองใชเ้บื้องตน้ (Try out) เพือ่หาขอ้บกพร่องและ

ปรับปรุงแกไ้ขใหส้มบูรณ์ก่อนน าไปทดลองใชจ้ริง (Trial run) กบักลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 .โรงเรียนสาธิต “พบิูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2562 ที่ไดม้าจากการสุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วย

สุ่ม จ านวน 1 หอ้งเรียน มีนกัเรียนจ านวน 29 คน 

 6. วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าประสิทธิภาพของชุดการสอน หาค่าดชันีประสิทธิผล

ของการสอน และศกึษาความพงึพอใจของนกัเรียนจากการใชชุ้ดการสอน 

 7. อภิปรายผลและเขียนรายงานการวจิยั 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 1. ท  าหนงัสือขออนุญาตผูอ้  านวยการโรงเรียนสาธิต “พบิูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา 

ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลและการด าเนินการวจิยักบันกัเรียน 

 2. ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

 3. จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ต่างๆ ส าหรับการเรียนการสอน โดยใชห้อ้งเรียนของตึกอาคาร

พบิูลบ าเพญ็ 4 โรงเรียนสาธิต “พบิูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา ด าเนินการทดลองวจิยัสปัดาห์ละ 2 

ชัว่โมง 

 4. ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการท าแบบทดสอบหลงัเรียน 

 5. รวบรวมขอ้มูลเพือ่น าไปวเิคราะห์ผลการทดลอง 

 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

 1. วิเคราะห์ผลการทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอนโดยน าผลที่ไดจ้ากการทดลอง

เทียบกบัเกณฑท์ี่ก  าหนดไว ้(E1/E2 = 80/80) โดยใชสู้ตร E1/E2 ของชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2556, หนา้ 9-

11) 
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 2. วิเคราะห์ผลคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยการหาสถิติพื้นฐาน .ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย 

(x̄) และหาดชันีประสิทธิผล (Effectiveness Index: E.I.) ของเผชิญ กิจระการ (2546, หนา้ 1-6) 

 3. วิเคราะห์ผลการประเมินความพงึพอใจการใชชุ้ดการสอนการอ่านจบัใจความแบบ 

Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R ในรูปแบบของมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั 

โดยใชเ้กณฑก์ารแปลความหมายของค่าเฉล่ีย ดงัน้ี 

    คะแนนเฉล่ีย 4.51 - 5.00 หมายถึง มีความพงึพอใจมากที่สุด 

    คะแนนเฉล่ีย 3.51 - 4.50 หมายถึง มีความพงึพอใจมาก 

    คะแนนเฉล่ีย 2.51 - 3.50 หมายถึง มีความพงึพอใจปานกลาง 

    คะแนนเฉล่ีย 1.51 - 2.50 หมายถึง มีความพงึพอใจนอ้ย 

    คะแนนเฉล่ีย 1.00 - 1.50 หมายถึง มีความพงึพอใจนอ้ยที่สุด 

 

สรุปผลการวจิยั 

 1. การหาค่าประสิทธิภาพของชุดการสอน Active Learning .โดยใชเ้ทคนิค SQ3R ผูว้ิจยั

หาประสิทธิภาพของกระบวนการหรือคะแนนจากการท าแบบฝึกปฏิบติัระหวา่งเรียน (E1) และ

ประสิทธิภาพของผลโดยรวมหรือคะแนนจากแบบทดสอบหลงัเรียน (E2) .ให้เป็นไปตามเกณฑ์

ประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากบั 80/80 พบวา่ประสิทธิภาพของกระบวนการหรือคะแนนจากการท าแบบ

ฝึกปฏิบติัระหวา่งเรียน (E1) มีค่าร้อยละของคะแนนเฉล่ียในการท าแบบฝึกของแต่ละชุดการสอนสูง

กวา่ร้อยละ 80 ทุกชุดการสอน เม่ือคิดค่าคะแนนเฉล่ียของทุกชุดการสอนแลว้พบวา่ ไดค้่าเฉล่ียร้อย

ละ 85.52 แสดงวา่ประสิทธิภาพของชุดการสอนอยูใ่นเกณฑม์าตรฐาน 80 ตวัแรก และ

ประสิทธิภาพของผลโดยรวมหรือคะแนนจากแบบทดสอบหลงัเรียน (E2) มีค่าร้อยละของคะแนน

เฉล่ียในการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึงเป็นการทดสอบรวบยอดหลงัเรียนจบทุก

ชุดการสอนแลว้ .ไดค้่าเฉล่ียร้อยละ 82.53 แสดงวา่ประสิทธิภาพของชุดการสอนอยูใ่นเกณฑ์

มาตรฐาน 80 ตวัหลงั จึงสามารถสรุปไดว้า่ประสิทธิภาพของชุดการสอน Active Learning โดยใช้

เทคนิค SQ3R เป็นไปตามเกณฑป์ระสิทธิภาพที่ก  าหนดไว ้

 2. การหาดชันีประสิทธิผลของการสอนแบบ Active Learning .โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 

ผูว้จิยัหาดชันีประสิทธิผลของการสอนแบบ Active Learning .โดยใชเ้ทคนิค SQ3R .โดยท าการ

เปรียบเทียบคะแนนที่เพิม่ขึ้นจากคะแนนก่อนเรียนกบัคะแนนหลงัเรียน และคะแนนเตม็กบัคะแนน

ก่อนเรียน พบวา่ค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั .69 แสดงวา่นกัเรียนมีความรู้เพิม่ขึ้นหลงัจากไดรั้บชุด

การสอน Active Learning .โดยใชเ้ทคนิค SQ3R .69 หรือคิดเป็นร้อยละ 69 
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 3. ความพงึพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการสอนการอ่านจบัใจความ

แบบ Active Learning .โดยใชเ้ทคนิค SQ3R ผูว้จิยัไดศ้ึกษาความพงึพอใจของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการสอนการอ่านจบัใจความแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 

ทั้งในภาพรวมและรายดา้น พบวา่ ในภาพรวมความพงึพอใจของนกัเรียนต่อการสอนการอ่านจบั

ใจความแบบ Active Learning .โดยใชเ้ทคนิค SQ3R อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด .โดยมีคะแนนเฉล่ีย 4.70 

และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน .41 .เม่ือพจิารณารายดา้นพบวา่ดา้นที่ 1 และ 2 อยูใ่นระดบัมากที่สุดทุก

รายการ ส่วนในดา้นที่ 3 อยูใ่นระดบัมากท่ีสุดทุกรายการยกเวน้ขอ้ที่ 3.3 พบวา่อยูใ่นระดบัมาก 

แสดงวา่นกัเรียนมีความพงึพอใจต่อการสอนการอ่านจบัใจความแบบ Active Learning โดยใช้

เทคนิค SQ3R ในระดบัมากที่สุด 

 

อภปิรายผล 

 1. ผลของการพฒันาชุดการสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R เพือ่

เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีเกณฑป์ระสิทธิภาพ

เท่ากบั 85.52/82.53 สูงกวา่เกณฑ ์80/80 ท่ีก  าหนดไว ้เป็นผลมาจากการที่ผูว้จิยัไดอ้อกแบบและ

พฒันาชุดการสอนตามองคป์ระกอบและขั้นตอนที่ก  าหนดไวอ้ยา่งละเอียดโดยใชก้ระบวนการ 

ADDIE Model ในการออกแบบชุดการสอนตามแนวคิดของ Sims (2014) ประกอบดว้ย ขั้นท่ี 1 การ

วเิคราะห์ (Analysis) โดยผูว้จิยัวเิคราะห์ปัญหาและความตอ้งการของผูเ้รียนโดยเนน้ความส าคญั

ของพฒันาการดา้นสติปัญญาตามช่วงวยัของผูเ้รียนซ่ึงอยูใ่นวยัที่เร่ิมเขา้ใจความเป็นเหตุเป็นผลและ

แกไ้ขปัญหาที่เป็นรูปธรรม ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎีพฒันาการของเพยีเจต ์(Lall and Lall, 1983, 

pp.45-54) .ในขั้นปฏิบติัการคิดดา้นรูปธรรม (Concreate Operation Stage) ท่ีกล่าววา่ เด็กวยัน้ี

สามารถที่จะเขา้ใจเหตุผล รู้จกัการแกปั้ญหาส่ิงต่างๆ ที่เป็นรูปธรรมได ้เกิดความสามารถในการคดิ

ยอ้นกลบั มีความจ าที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น รวมทั้งวเิคราะห์เน้ือหา แหล่งขอ้มูล และ

สภาพแวดลอ้มที่เหมาะสม ขั้นที่ 2 การออกแบบ (Design) โดยผูว้ิจยัออกแบบกระบวนการเรียนรู้ที่

เนน้กิจกรรมใหทุ้กคนมีส่วนร่วมและสร้างส่ือการเรียนรู้ที่กระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน ผูส้อนท า

หนา้ที่เป็นผูอ้  านวยความสะดวก ใหค้วามช่วยเหลือ และใหก้ าลงัใจผูเ้รียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคดิ

ของ Gagne (1985, pp. 70-90) ที่กล่าววา่การสร้างปฏิสมัพนัธท่ี์ช่วยเร้าความสนใจแก่ผูเ้รียนจะช่วย

กระตุน้การตอบสนองต่อบทเรียนได ้ขั้นท่ี 3 การพฒันา (Development) ผูว้จิยัน าชุดการสอนที่ผา่น

การประเมินคุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญแลว้ไปทดลองใชเ้บื้องตน้ (Try out) 3 คร้ัง ไดแ้ก่ แบบเด่ียว 

(1:1) แบบกลุ่มยอ่ย (1:10) และแบบภาคสนาม (1:30) เพือ่ให้ชุดการสอนเกิดประสิทธิภาพสูงสุด
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ก่อนน าไปทดลองใชจ้ริง ขั้นที่ 4 การทดลองใช ้(Implementation) ผูว้จิยัน าชุดการสอนไปทดลอง

ใชจ้ริง (Trail run) กบักลุ่มตวัอยา่ง และ ขั้นท่ี 5 การประเมินผล (Evaluation) โดยประเมินผล

ระหวา่งด าเนินการและประเมินผลโดยสรุป 

จากกระบวนการดงักล่าวจึงท าใหชุ้ดการสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 

เพือ่เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ

เท่ากบั 85.52/82.53 สูงกวา่เกณฑท์ี่ก  าหนด สอดคลอ้งกบังานวจิยัของเยาวลกัษณ์ สาระโน (2551) 

ไดท้  าวจิยัเร่ืองการใชชุ้ดการสอนนิทานเพือ่พฒันาการอ่านจบัใจความกลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทยของนกัเรียนช่วงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 .โรงเรียนบา้นหว้ยไคร้ ส านกังานเขตพื้นที่

การศึกษาเชียงราย เขต 3 ผลการวิจยัพบวา่ชุดการสอนนิทานมีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑท์ี่ก  าหนด

ไวค้ือ 84.72/91.03 และงานวจิยัของวราภรณ์ สตับุตร (2554) ไดท้  าวจิยัเร่ืองการสร้างชุดการสอน

ภาษาไทยเพือ่พฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความโดยใชเ้ทคนิคการสอน SQ3R ส าหรับนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ใชภ้าษาพม่าเป็นภาษาแรก: กรณีศึกษา โรงเรียนบา้นน ้ าตก อ าเภอเมืองระนอง 

จงัหวดัระนอง ผลการวจิยัพบวา่ ประสิทธิภาพของชุดการสอนอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ใชภ้าษาพม่าเป็นภาษาแรก มีประสิทธิภาพเท่ากบั 79.63/82.00 สูงกวา่เกณฑท์ี่

ก  าหนด 

 

 2. ดชันีประสิทธิผลของการสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R พบวา่ค่า

ดชันีประสิทธิผลเท่ากบั .69 แสดงวา่นกัเรียนมีความรู้เพิม่ขึ้นหลงัจากไดรั้บชุดการสอน Active 

Learning .โดยใชเ้ทคนิค SQ3R .69 หรือคิดเป็นร้อยละ 69 เป็นผลมาจากการที่ผูว้จิยัเนน้

กระบวนการเรียนรู้ที่ใหผู้เ้รียนลงมือปฏิบตัิ เรียนรู้จากประสบการณ์ เกิดปฏิสมัพนัธร่์วมกนั เกิด

ความสามารถในการปัญหาเพือ่น าไปใชใ้นสถานการณ์ต่างๆ อาทิ การเรียนรู้แบบแลกเปล่ียน

ความคิด การเรียนรู้แบบร่วมมือ การใชแ้ผนผงัความคิด การใชว้ดีิโอ การเรียนรู้ที่ผสมผสานการ

เคล่ือนไหว ส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะการมีส่วนร่วม เกิดความสามารถในการเลือกรับขอ้มูล 

วเิคราะห์และสงัเคราะห์ขอ้มูลไดอ้ยา่งเป็นระบบ มีความคิดสร้างสรรค ์มีความสามารถในการแกไ้ข

ปัญหา สามารถน าส่ิงที่ไดรั้บจากกิจกรรมการเรียนรู้ไปใชใ้นสถานการณ์ต่างๆ ไดอ้ยา่งมี

ประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการเรียนรู้แบบ Active Learning ตามแนวคิดของเอดการ์ เดล (Edgar 

Dale, 1969, p.108) ที่กล่าววา่ กระบวนการเรียนรู้แบบ Active Learning ท าใหผู้เ้รียนมีบทบาทใน

การแสวงหาความรู้ และเรียนรู้อยา่งมีปฏิสมัพนัธ ์จนเกิดความรู้ความเขา้ใจ สามารถน าไป

ประยกุตใ์ช ้เกิดการคิดวเิคราะห์ สงัเคราะห์ การประเมินค่า หรือสร้างสรรคส่ิ์งต่างๆ พฒันาตนเอง

เตม็ความสามารถ การจดัประสบการณ์เรียนรู้ช่วยให้ผูเ้รียนมีโอกาสในการร่วมอภิปรายท าใหไ้ดฝึ้ก
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ทกัษะการส่ือสาร และการใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้จากการลงมือปฏิบตัิ ส่งผลใหก้ารเรียนรู้เพิม่ขึ้นถึง 

90% และยงัสอดคลอ้งกบัสมิธ (Smith, 2005, p.160) ท่ีกล่าววา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี

ผสมผสานการการเคล่ือนไหวส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะการมีส่วนร่วม เกิดปฏิสมัพนัธท์างสงัคม 

ซ่ึงดีต่อสุขภาพและช่วยเพิม่ความรู้ความเขา้ใจได ้นอกจากน้ี การท่ีผูว้จิยัน าเทคนิคการอ่านแบบ 

SQ3R มาใชใ้นการกิจกรรม ส่งผลใหค้วามสามารถดา้นการอ่านของนกัเรียนมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

ดงัที่โรบินสนั (Robinson, 1961, pp.29-30) .ไดก้ล่าววา่การอ่านแบบ SQ3R สามารถช่วยใหน้กัเรียน

เลือกส่ิงที่คาดวา่จะรู้จากเร่ืองที่อ่าน ท าใหเ้ขา้ใจแนวคิดของเร่ืองท่ีอ่านไดอ้ยา่งรวดเร็วและจดจ าได้

ดี รวมถึงทบทวนเร่ืองราวที่อ่านไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ จากกระบวนการดงักล่าวจึงท าใหเ้กิดผล

ความกา้วหนา้ของผูเ้รียนโดยพบวา่มีค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั .69 ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของปิ

ยะวรรณ ศรีสุรักษ ์และคณะ (2558) .ไดท้  าวจิยัเร่ืองการพฒันาชุดฝึกอบรมส าหรับนกัเรียนระดบั

มธัยมศึกษาในประเทศไทยต่อประชาคมอาเซียน พบวา่ค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั .57 

 

 3. ความพงึพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการสอนอ่านจบัใจความแบบ 

Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R พบวา่นกัเรียนมีความพงึพอใจต่อการสอนอ่านจบัใจความ

แบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R ในระดบัมากที่สุด เน่ืองจากชุดการสอนแบบ Active 

Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R มีเน้ือหา กระบวนการ กิจกรรม และส่ือที่ตรงกบัความตอ้งการของ

ผูเ้รียน เป็นผลมาจากการที่ผูว้จิยัใหค้วามส าคญักบัพฒันาการทางดา้นสติปัญญาตามช่วงวยัของ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ตามหลกัการทฤษฎีพฒันาการของเพยีเจต ์(Piaget) ทั้งน้ี 

กระบวนการจดัการเรียนรู้สนบัสนุนใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม มีการลงมือปฏิบตัิ การท างาน

เป็นกลุ่ม มีการสนทนาโตต้อบกนั ใหอิ้สระทางความคิดแก่ผูเ้รียน เกิดปฏิสมัพนัธ์เชิงบวกระหวา่ง

ผูเ้รียนดว้ยกนั นอกจากน้ี บทบาทของครูเป็นไปตามการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning 

กล่าวคือ ครูท าหนา้ที่เป็นผูอ้  านวยความสะดวก .ใหค้วามช่วยเหลือผูเ้รียน ใหโ้อกาสแก่ผูเ้รียน เป็น

ผูรั้บฟังที่ดี ใจกวา้ง ยอมรับในตวัผูเ้รียน ส่งผลใหเ้กิดบรรยากาศที่เหมาะสมกบัการเรียนรู้ และเกิด

ปฏิสมัพนัธเ์ชิงบวกระหวา่งผูเ้รียนกบัผูส้อน สอดคลอ้งกบัแนช (Nash, 2010, p.xii) ซ่ึงไดก้ล่าววา่

การสร้างบรรยากาศที่เหมาะสมกบัการเรียนแบบ Active Learning จะท าใหน้กัเรียนมีความสุข และ

เกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ จากกระบวนการดงักล่าวจึงท าใหน้กัเรียนมีความพงึพอใจต่อ

การสอนอ่านจบัใจความแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R ในระดบัมากที่สุด สอดคลอ้ง

กบังานวจิยัของรสสุคนธ ์มากเอียด (2558) ไดท้  าวจิยัเร่ืองการใชชุ้ดการสอนพฒันาความสามารถ

ดา้นการอ่านเพือ่ความเขา้ใจ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดย

ความพงึพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดการสอนโดยรวม
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อยูใ่นระดบัมาก และงานวจิยัของไอบร็องค ์(Ibironke, 2018) ไดท้  าวจิยัเร่ืองการจดัอนัดบัของ

ผูเ้ช่ียวชาญและการรับรู้ของผูเ้รียนต่อการใชชุ้ดการสอนแบบมีปฏิสมัพนัธท์างมลัติมีเดียที่มี

ประสิทธิผลต่อมโนทศัน์ของเทคโนโลยกีารศึกษาที่คดัสรรในรัฐเกวารา พบวา่นกัศึกษาไดใ้ห้

คะแนนความพงึพอใจโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 

 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

  1.1 ผูส้อนควรศึกษาและท าความเขา้ใจกระบวนการเรียนรู้แบบ Active Learning และ

เทคนิคการอ่าน SQ3R ตลอดจนทฤษฎีต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ พฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียน เพือ่ให้

กระบวนการเรียนการสอนเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

  1.2 ผูส้อนควรดูแลและใหค้  าปรึกษาเม่ือผูเ้รียนมีขอ้สงสยั ใหก้ าลงัใจ เสริมแรงบวก

แก่ผูเ้รียน เนน้ให้ผูเ้รียนเกิดความคิดรวบยอด และสามารถประยกุตผ์ลที่ไดจ้ากการเรียนไปใชใ้น

ชีวติประจ าวนั เพือ่ใหก้ารเรียนรู้เกิดประโยชน์แก่ผูเ้รียนอยา่งแทจ้ริง 

  1.3 ผูส้อนสามารถยดืหยุน่เวลาไดต้ามความเหมาะสม ไม่ควรเร่งรัดผูเ้รียน เพราะ

ความสามารถของผูเ้รียนแต่ละคนอาจมีความแตกต่างกนั ผูส้อนควรใหโ้อกาสผูเ้รียนในการซกัถาม

หรือแสดงความคิดเห็นอยา่งเตม็ที่เพือ่ใหเ้กิดการเรียนรู้รวบยอด  

 

 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

  2.1 ควรน ารูปแบบของการวจิยัและพฒันาไปใชก้บัเน้ือหาที่ตอ้งการเนน้หรือเพิม่พนู

ทกัษะดา้นต่างๆ ใหแ้ก่ผูเ้รียน 

  2.2 ควรใหค้วามส าคญักบัเร่ือง Generation หรือวยัของผูเ้รียนตามยคุสมยัที่

เปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา เน่ืองจากกระบวนการรับรู้ของผูเ้รียนในแต่ละยคุสมยัมีความแตกต่าง

กนั การจดักิจกรรมจึงยอ่มมีความแตกต่างกนัไปดว้ย 
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ค าน า 

 

ชุดการสอนแบบ Active Learning โดยใช้เทคนิค  SQ3R เพื่อเสริมสร้างทักษะการอ่านจับ

ใจความส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เป็นชุดการสอนเพื่อให้ครูได้ใช้เป็นแนวทางในการ

พฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความของนักเรียนและใชป้ระกอบการเรียนการสอน โดยใชชุ้ดการสอนได้

แบ่งเน้ือหาออกเป็น 6 ชุด ไดแ้ก่ 

   ชุดการสอนที่ 1 เร่ือง กระต่ายต่ืนตูม 

   ชุดการสอนที่ 2 เร่ือง กระต่ายแหยเ่สือ 

   ชุดการสอนที่ 3 เร่ือง เด็กเล้ียงแกะ 

   ชุดการสอนที่ 4 เร่ือง หมาป่ากบัลูกแกะ 

   ชุดการสอนที่ 5 เร่ือง กาเหวา่ 

   ชุดการสอนที่ 6 เร่ือง ไชยเชษฐ ์

 ในแต่ละชุดการสอนประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ประกอบการเรียนการ

สอน และ  แบบทดสอบทั้งก่อนเรียนและหลงัเรียน ซ่ึงครูผูส้อนสามารถน าไปใชส้อนไดท้นัทีหลงัจาก

ท าการศึกษาคู่มือครูอย่างละเอียด ทั้งน้ีเพื่อให้ครูสามารถด าเนินการจดัการเรียนการสอนได้อยา่งมี

ประสิทธิภาพและบรรลุผลส าเร็จตามเป้าหมายที่ก  าหนดไว ้
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ส่วนประกอบของชุดการสอน 

 1. ค าน า 

 2. สารบญั 

 3. ค าช้ีแจงส าหรับครูผูส้อน 

 4. ส่ิงท่ีครูผูส้อนตอ้งเตรียม 

 5. บทบาทของครูผูส้อน 

 6. มาตรฐานการเรียนรู้การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

 7. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

 8. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 9. ก าหนดการสอน 

 10. ชุดการสอน 6 ชุด ไดแ้ก่ 

   - ชุดการสอนท่ี 1 เร่ือง กระต่ายต่ืนตูม 

   - ชุดการสอนท่ี 2 เร่ือง กระต่ายแหยเ่สือ 

   - ชุดการสอนท่ี 3 เร่ือง เดก็เล้ียงแกะ 

   - ชุดการสอนท่ี 4 เร่ือง หมาป่ากบัลูกแกะ 

   - ชุดการสอนท่ี 5 เร่ือง กาเหว่า 

   - ชุดการสอนท่ี 6 เร่ือง ไชยเชษฐ ์

  ในแต่ละชุดประกอบดว้ย 

   10.1 แผนการจดัการเรียนรู้ 

   10.2 ค าช้ีแจงการใชแ้บบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

   10.3 แบบทดสอบก่อนเรียน 

   10.4 แบบบนัทึกผลการทดสอบก่อนเรียน 

   10.5 ค าช้ีแจงการใชส่ื้อวิดีโอ 

   10.6 ส่ือวิดีโอ 

   10.7 ใบความรู้ 

   10.8 ใบงาน 

   10.9 แบบทดสอบหลงัเรียน 

   10.10 แบบบนัทึกผลการทดสอบหลงัเรียน 

   10.11 เฉลยแบบทดสอบ 
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สารบัญ 
 

เร่ือง           หน้า 
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ส่ิงที่ครูผูส้อนตอ้งเตรียม           2  
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ค าช้ีแจงส าหรับครูผู้สอน 

 

1. ศึกษารายละเอียดของคู่มือครูในชุดการสอนให้เขา้ใจเพ่ือน าไปใชอ้ยา่งถูกตอ้ง 

2. ศึกษาแนวทางการจดัการกิจกรรมการเรียนการสอน และการใชส่ื้อการเรียนรู้ต่างๆ 

3. ศึกษาขั้นตอนในแผนการจดัการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั จุดประสงค์การเรียนรู้ คุณลกัษณะท่ีพึง

ประสงค ์สาระการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล รวมทั้งองคป์ระกอบอ่ืนๆ ในชุดการสอน

แต่ละชุด เพ่ือให้เขา้ใจไดอ้ยา่งชดัเจน และสามารถด าเนินการจดัการเรียนการสอนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

4. จดัเตรียมและตรวจสอบเอกสารประกอบการเรียนและส่ือการเรียนรู้ให้พร้อม 

5. ก่อนด าเนินการสอน ควรจดัล าดบักิจกรรมการเรียนรู้และส่ือการเรียนรู้ให้ถูกตอ้งตามแผนท่ีก าหนดให้ 

6. ก่อนด าเนินการสอน ครูควรช้ีแจงบทบาทและหนา้ท่ีของนกัเรียน และก าหนดขอ้ตกลงร่วมกนั 

7. ให้นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนโดยใชแ้บบทดสอบท่ีเตรียมไวใ้นแต่ละชุดจ านวน 6 เร่ือง เร่ืองละ 10 

ขอ้ เพ่ือเป็นการประเมินความรู้พ้ืนฐานของนกัเรียน 

8. ครูแจง้ให้นกัเรียนทราบถึงผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ก่อนการสอนทุกคร้ัง 

9. ล  าดบัขั้นการสอนในชั้นเรียนแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 

 - ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 

 - ขั้นสอน 

 - ขั้นสรุป 

10. ระหว่างการประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ ครูควรดูแลและให้ค าแนะน านกัเรียนอยา่งใกลชิ้ด .ให้ค าปรึกษา

เม่ือนกัเรียนมีปัญหาหรือมีขอ้สงสยั รวมทั้งให้ก าลงัใจ เสริมแรงบวกให้แก่นกัเรียน 

11. การสรุปบทเรียน ครูควรเปิดโอกาสให้นกัเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการสรุป 

12. ครูควรเน้นให้นักเรียนเกิดความคิดรวบยอดและสามารถประยุกต์ผลท่ีได้จากการเรียนไปใช้ใน

ชีวิตประจ าวนั เพ่ือให้การเรียนรู้เกิดประโยชน์แก่นกัเรียนอยา่งแทจ้ริง 

13. ครูประเมินผลตามแบบประเมินผลในแผนการจดัการเรียนรู้และบนัทึกผลตามแบบประเมินผลในแต่ละชุด 

14. เม่ือจดักิจกรรมการเรียนการสอนครบในแต่ละชุด ครูให้นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน และน าผลการ

ทดสอบมาเปรียบเทียบกบัผลการทดสอบก่อนเรียนเพ่ือเปรียบเทียบพฒันาการก่อนและหลงัเรียนในแต่ละเร่ือง 

15. ในกรณีท่ีนกัเรียนขาดเรียน ให้ท าการศึกษาเป็นรายบุคคลจากชุดการสอนท่ีเตรียมไว้ 

16. ครูเก็บใบงานและกระดาษค าตอบของนักเรียนในแต่ละเร่ืองไวใ้นแฟ้มสะสมผลงานของนักเรียน เพ่ือ

ศึกษาความเปล่ียนแปลงและพฒันาการของนกัเรียนแต่ละคน 
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ส่ิงที่ครูผู้สอนต้องเตรียม 

 

1. เตรียมชุดการสอนและแบบทดสอบทั้งก่อนเรียนและหลงัเรียนใหค้รบตามจ านวนนกัเรียน 

2. จดัเตรียมอุปกรณ์ส าหรับส่ือวดีิโอใหพ้ร้อม เช่น เคร่ืองคอมพวิเตอร์ จอภาพ ล าโพง เป็นตน้ 

3. ศึกษารายละเอียดของชุดการสอนแต่ละชุดใหเ้ขา้ใจ 

 

 

บทบาทของครูผู้สอน 

 

1. จดัเตรียมเอกสารและส่ือการเรียนรู้ให้พร้อม เพื่อให้การจดัการเรียนการสอนด าเนินไปดว้ยความ

เรียบร้อย 

2. ครูเป็นผูส้ังเกตและควบคุมกิจกรรมการเรียนการสอนและการวดัประเมินผลให้เป็นไปตามล าดับ

ขั้นตอน 

3. ครูควรดูแลและให้ค  าแนะน านักเรียนอยา่งใกลชิ้ด รวมไปถึงการให้ค  าปรึกษาเม่ือนักเรียนมีปัญหา

หรือขอ้สงสัย .ให้ก าลงัใจ เสริมแรงบวกแก่นักเรียน สังเกตพฤติกรรมและจดบนัทึก ตลอดจนเป็นผู ้

ช้ีแนะในการปฏิบติักิจกรรม อ านวยความสะดวกใหแ้ก่นกัเรียนเพือ่ใหบ้รรลุตามวตัถุประสงค ์

4. ด าเนินการแกไ้ขปรับปรุงนกัเรียนท่ีไม่ผา่นจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในแต่ละชุด 
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มาตรฐานการเรียนรู้การศึกษาขั้นพืน้ฐาน 

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

 

สาระที่ 1 : การอ่าน 

 มาตรฐาน ท 1.1 : ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหา

และสร้างวสิยัทศัน์ในการด าเนินชีวติ และมีนิสยัรักการอ่าน 

 

สาระที่ 2 : การเขียน 

 มาตรฐาน ท 2.1 : ใช้กระบวนการเขียน เขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียน

เร่ืองราวในรูปแบบต่างๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมี

ประสิทธิภาพ 

 

สาระที่ 3 : การฟัง การดู และการพูด 

 มาตรฐาน ท 3.1 : สามารถเลือกฟังและดูอยา่งมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ ความคิด

ความรู้สึกในโอกาสต่างๆ อยา่งมีวจิารณญาณและสร้างสรรค ์

 

สาระที่ 4 : หลักการใช้ภาษา 

 มาตรฐาน ท 4.1 : เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของภาษา

และพลงัของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักภาษาไทยไวเ้ป็นสมบตัิของชาติ 

 มาตรฐาน ท 4.2 : สามารถใชภ้าษาแสวงหาความรู้ เสริมสร้างลกัษณะนิสัย บุคลิกภาพ และ

ความสมัพนัธร์ะหวา่งภาษากบัวฒันธรรม อาชีพ สงัคม และชีวติประจ าวนั 

 

สาระที่ 5 : วรรณคดีและวรรณกรรม 

 มาตรฐาน ท 5.1 : เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยา่ง

เห็นคุณค่า และน ามาประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 
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ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

 

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

1. มีความรู้ความเขา้ใจในการอ่านจบัใจความ สามารถตั้งค  าถามและตอบค าถามเชิงเหตุผล

เก่ียวกบัเร่ืองที่อ่านได ้

2..มีความรู้ความเขา้ใจในการล าดบัเหตุการณ์และคาดคะเนเหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอ่านโดยระบุ

เหตุผลประกอบ และสามารถสรุปความรู้และขอ้คิดจากเร่ืองที่อ่านเพือ่น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

3. มีมารยาทในการอ่าน 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

 เพือ่พฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
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ก าหนดการสอน 

 

การเสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความโดยใชชุ้ดการสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 

ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  จ านวน 24 ชัว่โมง 

ช่ัวโมงที ่ เร่ือง การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน ส่ือการเรียนรู้ 

1 

กระต่ายต่ืนตูม 

ทดสอบก่อนเรียนเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม”  

2 - 3 ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 

- วิดีโอ 

- ใบความรู้ 

- ใบงาน 

4 ทดสอบหลงัเรียนเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม”  

5 

กระต่ายแหยเ่สือ 

ทดสอบก่อนเรียนเร่ือง “กระต่ายแหยเ่สือ”  

6 - 7 ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 

- วิดีโอ 

- ใบความรู้ 

- ใบงาน 

- ฉลากค าถาม 

8 ทดสอบหลงัเรียนเร่ือง “กระต่ายแหยเ่สือ”  

9 

เด็กเล้ียงแกะ 

ทดสอบก่อนเรียนเร่ือง “เด็กเล้ียงแกะ”  

10 - 11 ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 

- วิดีโอ 

- ใบความรู้ 

- ใบงาน 

12 ทดสอบหลงัเรียนเร่ือง “เด็กเล้ียงแกะ”  
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ก าหนดการสอน (ต่อ) 

ช่ัวโมงที ่ เร่ือง การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน ส่ือการเรียนรู้ 

13 

หมาป่ากบัลูกแกะ 

ทดสอบก่อนเรียนเร่ือง “หมาป่ากบัลูกแกะ”  

14 - 15 ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 

- วิดีโอ 

- ใบความรู้ 

- ใบงาน 

- Mind Map 

16 ทดสอบหลงัเรียนเร่ือง “หมาป่ากบัลูกแกะ”  

17 

กาเหว่า 

ทดสอบก่อนเรียนเร่ือง “กาเหว่า”  

18 - 19 ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 

- วิดีโอ 

- ใบความรู้ 

- ใบงาน 

- กระดาษปรู๊ฟ 

- ฉลากค าถาม 

20 ทดสอบหลงัเรียนเร่ือง “กาเหว่า”  

21 

ไชยเชษฐ์ 

ทดสอบก่อนเรียนเร่ือง “ไชยเชษฐ”์  

22 - 23 ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 

- วิดีโอ 

- ใบความรู้ 

- ใบงาน 

- กระดาษปรู๊ฟ 

24 ทดสอบหลงัเรียนเร่ือง “ไชยเชษฐ”์  
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ชุดการสอนที ่1 

เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

โครงการวิจยั เร่ือง “การพฒันาชุดการสอนแบบ Active Learning  

โดยใชเ้ทคนิค SQ3R เพ่ือเสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความ 

ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3” 

จดัท าโดย อาจารยภ์ทัราดา เอ่ียมบุญญฤทธ์ิ 

โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวิทยาลยับูรพา 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 

Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R 

เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” (ชัว่โมงที่ ๑) 

 

ระยะเวลา ๑ ช่ัวโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

 สาระที่ ๑: การอ่าน 

 มาตรฐาน ท ๑.๑..ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาและ

สร้างวสิยัทศัน์ในการด ารงชีวติ และมีนิสยัรักการอ่าน 

ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ 

 ท ๑.๑ ป.๓/๑ อ่านออกเสียงค า ข้อความ เร่ืองสั้ นๆ และบทร้อยกรองง่ายๆ ได้อย่าง

คล่องแคล่ว 

 ท ๑.๑ ป.๓/๔ ล าดับเหตุการณ์และคาดคะเนเหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอ่านโดยระบุเหตุผล

ประกอบ 

 ท ๑.๑ ป.๓/๙ มีมารยาทในการอ่าน 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ๑. นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหาเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” อยา่งถูกตอ้ง 

 ๒. นกัเรียนอ่านออกเสียงค าและขอ้ความจากเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 ๓. นกัเรียนมีมารยาทในการอ่าน 

สาระส าคญั 

 “กระต่ายต่ืนตูม” มีเน้ือหาที่สอนให้มนุษยรู้์จกัใชส้ติปัญญาในการไตร่ตรอง มิให้ต่ืนตกใจต่อ

เร่ืองที่ไดย้นิไดฟั้ง หรือเช่ือคนง่าย โดยกระบวนการอ่านสามารถท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจในเน้ือหา รู้จกัคิด 

วเิคราะห์ เพือ่น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 

สาระการเรียนรู้ 

 นิทาน เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 
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สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 

 5 ความสามารถในการส่ือสาร  5 ความสามารถในการคิด 

 5 ความสามารถในการแกปั้ญหา  5 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

 � ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 � รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ 5 ซ่ือสตัยสุ์จริต  5 มีวนิยั 

 5 ใฝ่เรียนรู้   5 อยูอ่ยา่งพอเพยีง  5 มุ่งมัน่ในการท างาน 

 5 รักความเป็นไทย  5 มีจิตสาธารณะ 

กิจกรรม/กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั้นส ารวจ (Survey) 

  ๑. ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดประกายความคิด โดยเล่าเร่ืองของคนที่ชอบต่ืนตกใจ ทั้งๆ 

ที่ยงัไม่มีอะไรเกิดขึ้น และตั้งค  าถามว่า “รู้หรือไม่ว่าลกัษณะนิสัยของบุคคลที่กล่าวมาตรงกับส านวนที่

ช่ือว่าอะไร” (ค  าตอบคือ กระต่ายต่ืนตูม) 

  ๒. ครูอธิบายวา่ ส านวน “กระต่ายต่ืนตูม” มาจากนิทานสุภาษิตที่ใหค้ติสอนใจ จากนั้น

เปิดวิดีโอเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” ให้นักเรียนรู้จกัผูแ้ต่ง เร่ืองยอ่ เกร็ดความรู้จากเร่ือง รวมทั้งค  าศพัทท์ี่

น่าสนใจ 

 ขั้นต้ังค าถาม (Question) 

  ๑. หลงัจากดูวิดีโอจบ ครูให้นักเรียนตั้งค  าถามและคิดค าตอบจากค าถามนั้นขึ้นมาคน

ละ ๑ ค  าถาม/ ๑ ค  าตอบ โดยยกตวัอยา่ง ดงัน้ี 

ค าถาม: เหตใุดสัตว์ทั้งหลายจึงพากันหลงเช่ือกระต่าย 

ค าตอบ: เพราะสัตว์ทั้งหลายไม่มีปัญญาตริตรอง 

จากนั้นครูใหเ้วลาตั้งค  าถามและคิดค าตอบ ๕ นาที โดยเขียนลงในใบงาน “ถามมาตอบ

ไป”  

  ๒. ครูใหน้กัเรียนลุกขึ้นเดินไปถามค าถามดงักล่าวกบัเพือ่นๆ จ านวน ๕ คน..โดยเขียน

ช่ือเล่นของเพือ่นลงในตาราง ถา้ใครตอบถูกใหใ้ส่เคร่ืองหมายถูก..ใครตอบผิดให้ใส่เคร่ืองหมายผิด ครู

ใหเ้วลา ๑๕ นาทีในการเดินไปถามค าถามกบัเพือ่นๆ ในชั้นเรียน 
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 ขั้นอ่าน (Read) 

  ครูใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” พร้อมกนั สลบักบัใหลุ้กขึ้นยนือ่าน

ทีละคนเพือ่พจิารณาการอ่านเป็นรายบุคคล 

 

ส่ือ/อุปกรณ์ 

 ๑. ส่ือวดีิโอ เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

 ๒. นิทาน เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

 ๓. ใบงาน “ถามมาตอบไป” 

การวัดและประเมินผล (ด้านความรู้, ด้านทักษะกระบวนการ, ด้านคุณลักษณะ) 

รายการ วิธีวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การวัด 

ด้านความรู้ 

นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหาเร่ือง 

“กระต่ายต่ืนตูม” อยา่ง

ถูกตอ้ง 

สงัเกตจากการท าแบบฝึก

ปฏิบตัิ 

ใบงาน “ถามมาตอบไป” ท าถูกตอ้งอยา่งนอ้ยร้อยละ 

๘๐ 

ด้านทักษะกระบวนการ 

นกัเรียนอ่านออกเสียงค า

และขอ้ความจากเร่ือง 

“กระต่ายต่ืนตูม” ไดอ้ยา่ง

ถูกตอ้ง 

สงัเกตจากพฤติกรรมของ

นกัเรียนรายบุคคล 

แบบประเมินการอ่านออก

เสียง 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ยร้อย

ละ ๘๐ 

ด้านคุณลักษณะ 

นกัเรียนมีมารยาทในการ

อ่าน 

สงัเกตจากพฤติกรรมของ

นกัเรียนรายบุคคล 

แบบประเมินมารยาทใน

การอ่าน 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ยร้อย

ละ ๘๐ 
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แบบประเมินการอ่านออกเสียง เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

 เกณฑก์ารใหค้ะแนน ๕ หมายถึง  ดีมาก 

    ๔ หมายถึง  ดี 

    ๓ หมายถึง  ปานกลาง 

    ๒ หมายถึง  พอใช ้

    ๑ หมายถึง  ควรปรับปรุง 

ล าดบั ช่ือ-สกุล 

อ่านถูกตอ้ง

ตามอกัขระ

วธีิ 

 

( ๕ ) 

ความ

คล่องแคล่ว 

ในการอ่าน 

( ๕ ) 

น ้ าเสียง

ฟัง

ชดัเจน 

 

( ๕ ) 

การเวน้ 

วรรค

ตอน 

( ๕ ) 

 

รวม 

 

(๒๐) 

       

       

       

       

       

       

  

เกณฑก์ารแปลผล ๑๖ - ๒๐ คะแนน หมายถึง  ผา่นเกณฑ ์ (ร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐) 

    ๐ - ๑๕ คะแนน  หมายถึง  ไม่ผา่นเกณฑ ์ (ต  ่ากวา่ร้อยละ ๘๐) 
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แบบประเมินมารยาทในการอ่าน เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

 เกณฑก์ารใหค้ะแนน ๕ หมายถึง  ดีมาก 

    ๔ หมายถึง  ดี 

    ๓ หมายถึง  ปานกลาง 

    ๒ หมายถึง  พอใช ้

    ๑ หมายถึง  ควรปรับปรุง 

ล าดบั ช่ือ-สกุล 

มีสมาธิใน 

การอ่าน/ 

อ่านอยา่ง

ตั้งใจ 

( ๕ ) 

นัง่หรือ

ยนือ่าน

ในท่าที่

สุภาพ 

( ๕ ) 

การ

รักษา

หนงัสือ/

กระดาษ 

(๕) 

เสียงที่ดงั

อยา่ง

เหมาะสม 

(๕) 

 

รวม 

 

(๒๐) 

       

       

       

       

       

       

       

เกณฑก์ารแปลผล ๑๖ - ๒๐ คะแนน หมายถึง  ผา่นเกณฑ ์ (ร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐) 

    ๐ - ๑๕ คะแนน  หมายถึง  ไม่ผา่นเกณฑ ์ (ต  ่ากวา่ร้อยละ ๘๐) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 

Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R 

เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” (ชัว่โมงที่ ๒) 

 

ระยะเวลา ๑ ช่ัวโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

 สาระที่ ๑: การอ่าน 

 มาตรฐาน ท ๑.๑..ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาและ

สร้างวสิยัทศัน์ในการด ารงชีวติ และมีนิสยัรักการอ่าน 

ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ 

 ท ๑.๑ ป.๓/๒ อธิบายความหมายของค าและขอ้ความท่ีอ่าน 

 ท ๑.๑ ป.๓/๓ ตั้งค  าถามและตอบค าถามเชิงเหตุผลเก่ียวกบัเร่ืองที่อ่าน 

 ท ๑.๑ ป.๓/๕ สรุปความรู้และขอ้คิดจากเร่ืองที่อ่านเพือ่น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ๑. นกัเรียนอธิบายเน้ือหาเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” อยา่งถูกตอ้ง 

 ๒. นกัเรียนตั้งค  าถามและตอบค าถามจากเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” ได ้

 ๓. นกัเรียนสามารถน าเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” ไปปรับใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

สาระส าคญั 

 “กระต่ายต่ืนตูม” มีเน้ือหาที่สอนให้มนุษยรู้์จกัใชส้ติปัญญาในการไตร่ตรอง มิให้ต่ืนตกใจต่อ

เร่ืองที่ไดย้นิไดฟั้ง หรือเช่ือคนง่าย โดยกระบวนการอ่านสามารถท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจในเน้ือหา รู้จกัคิด 

วเิคราะห์ เพือ่น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 

สาระการเรียนรู้ 

 นิทาน เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 

 5 ความสามารถในการส่ือสาร  5 ความสามารถในการคิด 

 5 ความสามารถในการแกปั้ญหา  5 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

 � ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี
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คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 � รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ 5 ซ่ือสตัยสุ์จริต  5 มีวนิยั 

 5 ใฝ่เรียนรู้   5 อยูอ่ยา่งพอเพยีง  5 มุ่งมัน่ในการท างาน 

 5 รักความเป็นไทย  5 มีจิตสาธารณะ 

กิจกรรม/กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั้นเล่าเร่ือง (Recite) 

  ๑. ต่อจากชัว่โมงที่แลว้ที่นักเรียนไดท้  าการอ่านเน้ือเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” ครูทบทวน

เน้ือเร่ืองใหน้กัเรียนฟังอีกคร้ัง 

  ๒. แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๓ - ๔ คน...ใหแ้ต่ละกลุ่มตั้งช่ือกลุ่มของตนเอง แลว้ใหช่้วยกนัคิด

วเิคราะห์เน้ือเร่ืองวา่ตวัละครมีใครบา้ง ท าอะไร ที่ไหน เม่ือไร อยา่งไร..โดยไล่เรียงตามล าดบัเหตุการณ์

ที่ ๑, ๒ และ ๓ โดยช่วยกนัคิดและท าลงในใบงาน “เล่าเร่ืองกระต่ายต่ืนตูม” ที่ครูแจกให้ โดยระหว่าง

ท างาน ครูท าหนา้ที่เป็นผูอ้  านวยความสะดวก ใหค้  าแนะน าและช่วยเหลือเม่ือนกัเรียนเกิดความสงสยั 

  ๓. แต่ละกลุ่ม ส่งตวัแทนออกมาน าเสนอ 

 ขั้นทบทวน (Review) 

  ๑. ครูให้นักเรียนตอบค าถามลงในใบงาน เร่ือง “อ่านแล้วจ า น าไปใช้”..โดยเน้น

เก่ียวกบัขอ้คิดจากเร่ืองและการน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั จากนั้นครูสุ่มเลขที่ออกมาน าเสนอหนา้หอ้ง 

คนละ ๑ ขอ้/๑ คน 

  ๒. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปขอ้คิดท่ีไดจ้ากเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

 

ส่ือ/อุปกรณ์ 

 ๑. ใบงาน “เล่าเร่ืองกระต่ายต่ืนตูม” 

 ๒. ใบงาน “อ่านแลว้จ า น าไปใช”้ 
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การวัดและประเมินผล (ด้านความรู้, ด้านทักษะกระบวนการ, ด้านคุณลักษณะ) 

รายการ วิธีวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การวัด 

ด้านความรู้ 

นกัเรียนเรียงล าดบั

เหตุการณ์และอธิบาย 

 เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

ไดถู้กตอ้ง 

สงัเกตจากการท าแบบ

ฝึกปฏิบตัิ 

ใบงาน 

“เล่าเร่ืองกระต่ายต่ืน

ตูม” 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 

ด้านทักษะกระบวนการ 

นกัเรียนเกิด

ความสามารถในการใช้

กระบวนการคิดและ

การแกปั้ญหา 

สงัเกตจากพฤติกรรม

ของนกัเรียนจากการ

ท างานกลุ่ม 

 

แบบสงัเกตพฤติกรรม 

 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 

ด้านคุณลักษณะ 

นกัเรียนสามารถน า

เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

ไปปรับใชใ้น

ชีวติประจ าวนัได ้

สงัเกตจากการท าแบบ

ฝึกปฏิบตัิ 

ใบงาน 

“อ่านแลว้จ า น าไปใช”้ 

 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนจากการเรียนเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน  ๕ หมายถึง  ดีมาก 

     ๔ หมายถึง  ดี 

     ๓ หมายถึง  ปานกลาง 

     ๒ หมายถึง  พอใช ้

     ๑ หมายถึง  ควรปรับปรุง 

ล าดบั ช่ือ-สกุล 

ความ

สนใจใน

การเรียน 

 

 

( ๕ ) 

ความ

กระตือรือร้น 

 

 

( ๕ ) 

การ

สนทนา/

ซกัถาม 

 

(๕) 

ความ

สามคัคี

ในการ

ท างาน 

(๕) 

 

รวม 

 

 

(๒๐) 

       

       

       

       

       

       

  

เกณฑก์ารแปลผล ๑๖ - ๒๐ คะแนน หมายถึง  ผา่นเกณฑ ์ (ร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐) 

    ๐ - ๑๕ คะแนน  หมายถึง  ไม่ผา่นเกณฑ ์ (ต  ่ากวา่ร้อยละ ๘๐) 
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ค าช้ีแจงการใช้แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

 

1. ครูศึกษาแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” อยา่งละเอียดเพือ่ใหเ้กิดความเขา้ใจ 

2. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ที่คาดหวงัและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” ใหน้กัเรียนทราบ 

3. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” .โดยให้นักเรียนกากบาท (X) ทบัลง

บนตวัอกัษรหนา้ขอ้ที่ถูกตอ้ง จ  านวน 10 ขอ้ 

4. ครูตรวจคะแนนและท าการบันทึกผลคะแนนลงในแบบบันทึกผลการทดสอบก่อนเรียน เร่ือง 

“กระต่ายต่ืนตูม” 

5. หลังจากท าแบบทดสอบก่อนเรียนเรียบร้อยแลว้ ครูด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตาม

แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” จ านวน 2 ชัว่โมง 

6. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” .โดยให้นักเรียนกากบาท (X) ทบัลง

บนตวัอกัษรหนา้ขอ้ที่ถูกตอ้ง จ  านวน 10 ขอ้ 

7.  ครูตรวจคะแนนและท าการบันทึกผลคะแนนลงในแบบบันทึกผลการทดสอบหลังเรียน                   

เร่ือง  “กระต่ายต่ืนตูม” 
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แบบทดสอบก่อนเรียน ชุดที ่1 

เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

ช่ือ................................................................................... 

ชั้น..........................เลขท่ี................. 
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1. “กระต่ายต่ืนตูม” หมายถึงขอ้ใด 

 ก. การยนืกรานในส่ิงท่ีพูด แมไ้ม่เป็นความจริงก็ไม่ยอมรับ 

 ข. ชายหมายปองหรือหลงรักหญิงท่ีมีฐานะสูงกว่าตน 

 ค. คนท่ีต่ืนตกใจง่าย โดยไม่พิจารณาใหดี้เสียก่อน 

 ง. ปราดเปรียว รวดเร็ว ว่องไวมาก 

2. ใครประพฤติตนเหมือนค าว่า “กระต่ายต่ืนตูม” 

 ก. ปุ้ยโกหกพ่อแม่เร่ืองคะแนนสอบ เพื่อให้พ่อแม่สบายใจ  

 ข. ป้องมกัร้องลัน่ดว้ยความตกใจเม่ือไดย้นิเสียงฟ้าผา่ 

 ค. ปันมกัโยนความผดิใหค้นอ่ืนเวลาโดนครูดุ 

 ง. ปุนชอบแกลง้เพื่อนผูห้ญิง 

3. ขอ้ใดไม่ใช่ค าเรียกสัตว ์

 ก. กวาง  ข. ทราย  ค. แรด   ง. ตาล 

4. “...สัตว์เหล่าน้ันได้ฟังกระต่ายบอก..ไม่ทันตริตรอง ส าคัญว่าฟ้าถล่มจริง กพ็ากันว่ิงตาม

กระต่ายไป” จากขอ้ความขา้งตน้ ค าวา่ “ตริตรอง” หมายถึงขอ้ใด 

 ก. แสดงท่าที  ข. คิดทบทวน  ค. การบงัคบั  ง. ไม่สบายใจ 

 

อ่านขอ้ความต่อไปน้ี แลว้ตอบค าถามขอ้ 5 – 7 

 

 

 

ค าช้ีแจง ให้นกัเรียนกากบาท (X) ทบัตวัอกัษรหนา้ขอ้ท่ีถูกตอ้ง 

 หลงัจากกระต่ายบอกพวกสัตว์ทั้งหลายว่าฟ้าถล่ม พวกสัตว์ต่างก็พากันวิ่งหนี ราชสีห์เห็น

ดงันั้นจึงเรียกพวกสัตวใ์ห้หยุด แลว้ถามว่า “ฟ้าถล่มท่ีตรงไหน จงพาเราไปดูสักที” สัตวเ์หล่านั้นกลวั

ตายจนตวัสั่น แต่ขดัอ  านาจราชสีห์ไม่ได ้จึงพาราชสีห์ไปยงัตน้ตาลท่ีกระต่ายนอน ราชสีห์พิเคราะห์ดูก็

เขา้ใจทนัทีว่าผลตาลนั้นตกลงมา กระต่ายจึงส าคญัว่าฟ้าถล่ม... 
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5. จากข้อความข้างต้น ค าใดหมายถึง การใคร่ครวญ, ไตร่ตรอง, พิจารณาอย่างถ่ีถ้วน

รอบคอบ 

 ก. อ  านาจ  ข. ราชสีห์  ค. พิเคราะห์  ง. ส าคญัว่า 

6. จากขอ้ความขา้งตน้ นกัเรียนคิดว่าเพราะเหตุใดพวกสัตวจึ์งยอมพาราชสีห์ไปยงัตน้ตาล 

 ก. เพราะราชสีห์เป็นสัตวท่ี์มีอ  านาจท่ีสุด ข. เพราะราชสีห์มีความดุร้าย 

 ค. เพราะราชสีห์แก่กว่าสัตวต์วัอ่ืนๆ  ง. เพราะราชสีห์มีเวทมนตร์ 

7. จากขอ้ความขา้งตน้ ใครประพฤติตนเหมือนราชสีห์ 

 ก. ตูมตามชอบช่วยเหลือผูอ่ื้นอยูเ่สมอ 

 ข. ตน้คูนมกัแกแ้คน้เพื่อนท่ีชอบมาแกลง้ตนเอง 

 ค. หมวยล่ีข้ีเกียจท าการบา้น จนท าใหง้านคา้งสะสม 

 ง. นาวาไม่เช่ือใครง่ายๆ จนกว่าจะพิสูจน์ว่าเป็นเร่ืองจริง 

8. เราควรประพฤติตนแบบใครในเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” เพราะเหตุใด 

 ก. กระต่าย เพราะมีความน่ารัก อ่อนโยน 

ข. กระต่าย เพราะรู้จกัระมดัระวงัตนเอง 

 ค. ราชสีห์ เพราะมีปัญญา ไม่เช่ือใครง่ายๆ 

ง. ราชสีห์ เพราะมีอ านาจ ใครๆ ก็เกรงกลวั 

9. ขอ้ใดเป็นประเภทของนิทานท่ีเล่าถึงเร่ืองราวของพระพุทธเจา้ในชาติก่อนๆ 

 ก. นิทานสุภาษิต ข. นิทานชาดก  ค. นิทานอีสป  ง. นิทานเวตาล 

10. ขอ้ใดกล่าวถูกต้องเก่ียวกบันิทานสุภาษิต 

 ก. ไม่ทราบผูแ้ต่ง    ข. ใหค้ติสอนใจ 

 ค. เป็นแบบเรียนสมยัก่อน   ง. เป็นบทร้อยกรอง 
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แบบบันทึกผลการทดสอบก่อนเรียน เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

คะแนนเตม็ 10 คะแนน 

ล าดับ ช่ือ-สกลุ คะแนนที่ได้ 
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ค าช้ีแจงการใช้ส่ือวิดีโอ 

เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

 

1. ครูศึกษาแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” อยา่งละเอียดเพือ่ใหเ้กิดความเขา้ใจ 

2. ครูจดัเตรียมอุปกรณ์ส าหรับส่ือวดีิโอใหพ้ร้อม เช่น เคร่ืองคอมพวิเตอร์ จอภาพ ล าโพง เป็นตน้ 

3. ครูดาวน์โหลดวดีิโอเขา้สู่เคร่ืองคอมพวิเตอร์จาก URL ดงัน้ี 

https://drive.google.com/file/d/1YYujE6lzYJ4H-kRRWhNjRqrRXpBmXljc/view?usp=sharing 

หรือแสกนผา่น QR code ที่ปรากฏดา้นล่าง 

 

 

 

 

 

 

4. ส่ือวิดีโอเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” เป็นไฟล์ .mp4 ครูจึงควรจดัเตรียมโปรแกรมที่รองรับไฟล์ดงักล่าว 

เ ช่น  Quick Time Player, Windows Media Player เ ป็นต้นโดยวิ ดีโอมีความยาว  3 นาที  33 วินาที  

ประกอบดว้ย  เร่ืองยอ่กระต่ายต่ืนตูม เกร็ดความรู้จากนิทาน และค าศพัทจ์ากเร่ือง 

5. ครูด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” โดย

เปิดวิดีโอหลงัจากจบกระบวนการขั้นน าเขา้สู่บทเรียน เม่ือวิดีโอจบ ครูควรอธิบายเพิ่มเติมในกรณีที่

นกัเรียนมีค าถามหรือขอ้สงสยั 
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 คร้ังหน่ึง กระต่ายตวัหน่ึงนอนหลบัอยูใ่ตต้น้ตาล ขณะเม่ือกระต่ายหลบัอยู่นั้น เกิด

ลมพายใุหญ่พดักลา้ ลูกตาลบนตน้หล่นตูมลงมาท่ีพื้นดิน เกือบถูกกระต่าย กระต่ายตกใจต่ืน

ข้ึน ส าคญัว่าฟ้าถล่ม..ไม่ทนัไดต้ริตรอง ลุกข้ึนไดก้็วิ่งไปโดยสุดก าลงั เพราะกลวัความตาย 

 ฝ่ายเสือ ชา้ง กวาง ทราย แรด และสัตวอ่ื์นอีกหลายจ าพวก เห็นกระต่ายวิ่งมาโดย

เต็มก าลงัดงันั้น จึงถามกระต่ายว่า “น่ีท่านวิ่งหนีอะไรมา” กระต่ายวิ่งพลางบอกความพลาง

ว่า “ฟ้าถล่ม” สัตวเ์หล่านั้นไดฟั้งกระต่ายบอก..ไม่ทนัตริตรอง ส าคญัว่าฟ้าถล่มจริง ก็พากนั

วิ่งตามกระต่ายไป หกลม้ ขาหัก แขง้หัก โดนตน้ไม ้ตกเหวตายบา้งก็มี ส่วนท่ียงัเหลืออยู่ก็

พากนัวิ่งหนีต่อไปอีก 

 พระยาราชสีห์ตวัหน่ึงเป็นสัตวมี์ปัญญา เห็นสัตวท์ั้งหลาย มีเสือ ชา้ง เป็นตน้ พา

กนัวิ่งมาไม่หยุดหย่อน จึงร้องถามว่า “เอ๊ะ! เหตุไรท่านทั้งหลายจึงพากนัวิ่งจนโดนกันลม้

ตายฉะน้ี หยุดบอกให้เราทราบประเด๋ียวก่อน” สัตวเ์หล่านั้นกลวัอ  านาจราชสีห์ก็ตอ้งหยุด 

และเล่าความท่ีกระต่ายแจง้แก่ตนให้ราชสีห์ฟัง ราชสีห์ก็เขา้ใจทนัทีว่า สัตวเ์หล่าน้ีคงจะต่ืน

อะไรมาสักอยา่งหน่ึง จึงถามต่อไปว่า “ฟ้าถล่มท่ีตรงไหน จงพาเราไปดูสักที” สัตวเ์หล่านั้น

กลวัตายจนตวัสั่น แต่ขดัอ  านาจราชสีห์ไม่ได ้ก็ตอ้งพาราชสีห์ไป พอถึงใตต้น้ตาลท่ีกระต่าย

นอน ราชสีห์พิเคราะห์ดู เห็นลูกตาลตกอยู่ท่ีโคนตน้ก็เขา้ใจว่าผลตาลนั้นตกลงมา กระต่าย

ส าคัญว่าฟ้าถล่ม ก็ตกใจจึงวิ่งหนี สัตว์ทั้งหลายท่ีไม่มีปัญญาตริตรอง ก็พากันหลงเช่ือ

กระต่าย วิ่งเตลิดไปจนโดนกันขาหัก คอหัก ตกเหวตาย สัตว์ทั้ งหลายท่ีพากันได้รับ

ทุกขเวทนาคร้ังน้ี ก็เพราะเป็นผูข้ลาดเขลาปัญญาหาตริตรองมิได ้

 

พระประกาศวุฒิสาร (สุ่น บุณโยประการ), นิทานสุภาษิต, กระทรวงศึกษาธิการ. 

 

นิทานเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 
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ค าศัพท์จากเร่ือง 

 ขลาดเขลา หมายถึง ขาดไหวพริบ, ไม่ฉลาด 

 ตริตรอง หมายถึง ไตร่ตรอง, คิดทบทวน 

 ต่ืน  หมายถึง ต่ืนตกใจ 

 ทุกขเวทนา หมายถึง ไม่สบายกาย ไม่สบายใจ รู้สึกเจบ็ปวด ทรมาน 

 ประเดี๋ยวก่อน หมายถึง ชัว่ระยะเวลานิดเดียว, เด๋ียวเดียว 

 พิเคราะห์ หมายถึง ใคร่ครวญ, ไตร่ตรอง, พิจารณาอยา่งถ่ีถว้นรอบคอบ 

 ราชสีห์  หมายถึง สิงโต 

 ว่ิงเตลิด หมายถึง อาการท่ีแตกหนีไปคนละทิศละทาง 

 สุดก าลังหมายถึง เตม็ท่ี, เตม็ก าลงัทั้งหมดท่ีมีอยู่ 

 ส าคัญว่า หมายถึง คิดว่า 
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นิทานเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” เป็นนิทานสุภาษิตท่ีให้คติสอนใจแก่ผูอ่้าน น ามาจาก

นิทานชาดก ค าว่า “ชาดก” หมายถึง เร่ืองราวของพระพุทธเจา้ท่ีมีมาในพระชาติก่อนๆ คติ

จากนิทานเร่ืองน้ีเตือนใจใหค้นเรารู้จกัใชส้ติปัญญาไตร่ตรองไม่ใหต่ื้นตกใจต่อเร่ืองท่ีไดย้ิน

ไดฟั้ง และเช่ือคนง่ายโดยไม่คิดไตร่ตรองใหร้อบคอบก่อน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เกร็ดความรู้จากนิทาน 
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ใบงาน เล่าเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม”  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จงวิเคราะห์เร่ือง 

“กระต่ายต่ืนตูม” 

ตามหัวข้อที่ก าหนดให้ 

ตวัละครในเร่ืองไดแ้ก่............................. 

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
………………………………………… 

เหตุการณ์ท่ี 1 (กระต่ายตกใจคิดวา่ฟ้าถล่มเพราะเกิดเหตุการณ์อะไร) 

……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 

เหตุการณ์ท่ี 2 (กระต่ายบอกใครวา่ฟ้าถล่ม แลว้เกิดอะไรข้ึน) 

……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
………………………………………………....................................... 

เหตุการณ์ท่ี 3 (ราชสีห์เจอพวกสตัวแ์ลว้ท าอยา่งไร สอนอะไรบา้งแก่พวกสตัว)์ 

……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
……………………………………………….......................................
………………………………………………....................................... 
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ใบงาน “ถามมาตอบไป” เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

 

 ให้นกัเรียนตั้งค  าถามและตอบค าถามจากเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” จากนั้นน าค าถาม

ดังกล่าวไปถามกับเพื่อนๆ จ านวน 5 คน ใส่เคร่ืองหมายถูกให้คนท่ีตอบถูก และใส่

เคร่ืองหมายผดิใหค้นท่ีตอบผดิ 

ค าถาม

................................................................................................................ 
 
ค าตอบ

................................................................................................................ 
 
 
 
 

 
 

ช่ือเล่น 

ของเพื่อน 

ตอบถูกหรือผดิ 

 

 
…………… 

     

 
…………… 

     

 
…………… 

     

 
…………… 

     

 
…………… 

     

ช่ือ........................................................................................เลขท่ี.............. 

อยา่ให้เพ่ือน 

เห็นค าตอบนะ 
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ใบงาน “อ่านแล้วจ า น าไปใช้” เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

 

  
 
 
1. นกัเรียนคิดว่าพฤติกรรมของกระต่ายในนิทานเหมาะสมหรือไม่ อยา่งไร 
 
………………………………………………………………………………… 
 
………………………………………………………………………………… 
 
2. ถา้นกัเรียนเจอเหตุการณ์ท่ีท าใหต้กใจคลา้ยกบักระต่ายในเร่ือง นกัเรียนควรท าอยา่งไร 
 
………………………………………………………………………………… 
 
………………………………………………………………………………… 
 
3. นกัเรียนคิดว่าสัตวอ่ื์นๆ ควรเช่ือกระต่ายหรือไม่ เพราะเหตุใด 
 
………………………………………………………………………………… 
 
………………………………………………………………………………… 
 
4. ราชสีห์สอนพวกสัตวว์่าอยา่งไร 
 
………………………………………………………………………………… 
 
………………………………………………………………………………… 
 
5. นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไรบา้งจากเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 
 
………………………………………………………………………………… 
 
………………………………………………………………………………… 
 
 

จงตอบค าถามต่อไปนี ้

ช่ือ........................................................................................เลขท่ี.............. 
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แบบบันทึกผลการท าใบงาน เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

คะแนนเตม็ 15 คะแนน 

ล าดับ ช่ือ-สกลุ ใบงานที่ 1 

( 5 ) 

ใบงานที่ 2 

( 5 ) 

ใบงานที่ 3 

( 5 ) 

รวม 

( 15 ) 
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แบบทดสอบหลงัเรียน ชุดที ่1 

เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

ช่ือ................................................................................... 

ชั้น..........................เลขท่ี................. 
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1. ใครประพฤติตนเหมือนค าว่า “กระต่ายต่ืนตูม” 

 ก. แจมชอบพูดจาเหลวไหลจนไม่มีใครเช่ือถือ 

 ข. จูนชอบต่ืนตกใจง่าย โดยไม่พิจารณาใหดี้เสียก่อน 

 ค. จ๊ิบชอบหยอกลอ้และพูดเล่นกบัคนท่ีอายมุากกว่า 

 ง. จิมชอบพูดจาหาเร่ืองผูอ่ื้นและรังแกคนท่ีอ่อนแอกว่า 

2. อะไรหล่นลงมาท่ีพื้นดินจนท าใหก้ระต่ายตกใจต่ืนข้ึน 

 ก. ลูกมะพร้าว ข. ลูกแอปเป้ิล  ค. ลูกตาล  ง. ก่ิงไม ้

3. เหตุใดพวกสัตวจึ์งพากนัวิ่งตามกระต่ายจนพากนัหกลม้ ขาหกั ตกเหวตาย 

 ก. เพราะมีฟ้าถล่มเกิดข้ึน   ข. เพราะมีแผน่ดินไหว 

 ค. เพราะเช่ือค าพูดของกระต่าย  ง. เพราะตกใจเสียงฟ้าผา่ 

4. จากเน้ือเร่ือง สัตวช์นิดใดมีปัญญามากท่ีสุด 

 ก. กระต่าย  ข. ชา้ง   ค. เสือ   ง. สิงโต 

5. “...ราชสีห์เขา้ใจทนัทีว่า สัตวเ์หล่าน้ีคงจะตื่นอะไรมาสักอย่างหน่ึง” จากขอ้ความขา้งตน้ 

ค าว่า “ต่ืน” หมายถึง... 

 ก. ต่ืนตกใจ  ข. ต่ืนนอน  ค. ต่ืนเตน้  ง. ต่ืนตวั 

6. พวกสัตวท่ี์วิ่งตามกระต่ายจนพากนัลม้ตาย เพราะขาดส่ิงใด 

 ก. เมตตา  ข. ปัญญา  ค. วินยั   ง. ซ่ือสัตย ์

7. ใครประพฤติตนแบบพวกสัตวใ์นนิทาน 

 ก. อาโปแอบจดค าตอบเขา้ไปในหอ้งสอบ 

 ข. อุบ๊อ๊ิบชอบใหเ้พื่อนยมืเงินอยูเ่สมอ 

 ค. เอม่ีเช่ือคนง่าย ใครพูดอะไรก็เช่ือ 

 ง. อู๋ชอบแอบเอาของเพื่อนไปซ่อน 

 

ค าช้ีแจง ให้นกัเรียนกากบาท (X) ทบัตวัอกัษรหนา้ขอ้ท่ีถูกตอ้ง 
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8. เราควรประพฤติตนแบบใครในเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” เพราะเหตุใด 

 ก. กระต่าย เพราะรู้จกัระมดัระวงัตนเอง 

ข. เสือ เพราะมีอ านาจ น่าเกรงขาม 

 ค. ชา้ง เพราะเช่ือใจเพื่อน 

ง. ราชสีห์ เพราะมีปัญญา ตริตรองก่อนเช่ือ 

9. นิทานสุภาษิต หมายถึง... 

 ก. เร่ืองราวของพระพุทธเจา้ในชาติก่อนๆ ข. นิทานเก่าแก่ท่ีเล่าสืบต่อกนัมา 

 ค. นิทานท่ีใหค้ติสอนใจ   ง. นิทานท่ีมีลกัษณะเป็นบทร้อยกรอง 

10. ขอ้ใดคือขอ้คิดส าคญัจากเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

 ก. คนเราควรใชส้ติปัญญาไตร่ตรอง ไม่เช่ือคนง่ายโดยไม่คิดใคร่ครวญ 

 ข. หากเราเป็นผูน้อ้ยก็ไม่ควรไปลอ้เล่นกบัผูท่ี้มีก าลงัหรืออ านาจมากกว่า 

 ค. เราควรมีความเมตตากรุณาต่อสัตวทุ์กชนิด เพราะสัตวต่์างก็มีชีวิตจิตใจ 

 ง. การศึกษาเล่าเรียน จะท าใหมี้ความรู้ มีปัญญา เล้ียงดูตนเองไดใ้นอนาคต 
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แบบบันทึกผลการทดสอบหลังเรียน เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

คะแนนเตม็ 10 คะแนน 

ล าดับ ช่ือ-สกลุ คะแนนที่ได้ 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 



   

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

1. แบบประเมินคุณภาพชุดการสอนแบบ Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R เพ่ือ

เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

2. ค่าดชันีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกบัวตัถุประสงค์ของแบบประเมินคุณภาพชุด
การสอนแบบ Active  Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านจับ

ใจความส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

3. ผลการประเมินคุณภาพของชุดการสอนแบบ Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R 

เพ่ือเสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 
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แบบประเมินผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 
 

ค าช้ีแจง แบบประเมินคุณภาพชุดการสอนแบบ Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R เพ่ือเสริมสร้าง

ทักษะการอ่านจับใจความส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 เพือ่ประเมินความคิดเห็นของ

ผูเ้ช่ียวชาญที่มีต่อชุดการสอนวา่มีความเหมาะสมตามองคป์ระกอบต่างๆ ท่ีก  าหนดหรือไม่ โดยเขียน

เคร่ืองหมาย 9 ลงในช่อง “ระดบัความเหมาะสม” ตามความคิดเห็นของท่าน ดงัน้ี 

   5 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัมากที่สุด 

   4 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัมาก 

   3 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 

   2 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย 

   1 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยที่สุด 

ตอนที่ 1  การประเมนิคุณภาพด้านเน้ือหาการสอน 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

ชุดการสอนที่ 1 เร่ือง กระต่ายต่ืนตูม 

1. เน้ือหามีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน      

2. ขั้นตอนการสอนเป็นไปตามเทคนิคแบบ SQ3R      

3. กิจกรรมเป็นไปตามรูปแบบของ Active Learning      

4. ส่ือการสอนมีความหลากหลายและเหมาะสมกบัผูเ้รียน      

5. ค  าถาม/กิจกรรมในแบบฝึกปฏิบติัช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียน 

    เกิดความคิด สามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

     

6. กระบวนการสอนส่งผลใหผู้เ้รียนบรรลุวตัถุประสงค ์      

ชุดการสอนที่ 2 เร่ือง กระต่ายแหย่เสือ 

1. เน้ือหามีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน      

2. ขั้นตอนการสอนเป็นไปตามเทคนิคแบบ SQ3R      

3. กิจกรรมเป็นไปตามรูปแบบของ Active Learning      

4. ส่ือการสอนมีความหลากหลายและเหมาะสมกบัผูเ้รียน      
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ตอนที่ 1  (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

5. ค  าถาม/กิจกรรมในแบบฝึกปฏิบติัช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียน 

    เกิดความคิด สามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
     

6. กระบวนการสอนส่งผลใหผู้เ้รียนบรรลุวตัถุประสงค ์      

ชุดการสอนที่ 3 เร่ือง เด็กเลีย้งแกะ 

1. เน้ือหามีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน      

2. ขั้นตอนการสอนเป็นไปตามเทคนิคแบบ SQ3R      

3. กิจกรรมเป็นไปตามรูปแบบของ Active Learning      

4. ส่ือการสอนมีความหลากหลายและเหมาะสมกบัผูเ้รียน      

5. ค  าถาม/กิจกรรมในแบบฝึกปฏิบติัช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียน 

    เกิดความคิด สามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

     

6. กระบวนการสอนส่งผลใหผู้เ้รียนบรรลุวตัถุประสงค ์      

ชุดการสอนที่ 4 เร่ือง หมาป่ากับลูกแกะ 

1. เน้ือหามีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน      

2. ขั้นตอนการสอนเป็นไปตามเทคนิคแบบ SQ3R      

3. กิจกรรมเป็นไปตามรูปแบบของ Active Learning      

4. ส่ือการสอนมีความหลากหลายและเหมาะสมกบัผูเ้รียน      

5. ค  าถาม/กิจกรรมในแบบฝึกปฏิบติัช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียน 

    เกิดความคิด สามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

     

6. กระบวนการสอนส่งผลใหผู้เ้รียนบรรลุวตัถุประสงค ์      

ชุดการสอนที่ 5 เร่ือง กาเหว่า 

1. เน้ือหามีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน      

2. ขั้นตอนการสอนเป็นไปตามเทคนิคแบบ SQ3R      

3. กิจกรรมเป็นไปตามรูปแบบของ Active Learning      

4. ส่ือการสอนมีความหลากหลายและเหมาะสมกบัผูเ้รียน      



135 

 
 

ตอนที่ 1  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

5. ค  าถาม/กิจกรรมในแบบฝึกปฏิบติัช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียน 

    เกิดความคิด สามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

     

6. กระบวนการสอนส่งผลใหผู้เ้รียนบรรลุวตัถุประสงค ์      

ชุดการสอนที่ 6 เร่ือง ไชยเชษฐ์ 

1. เน้ือหามีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน      

2. ขั้นตอนการสอนเป็นไปตามเทคนิคแบบ SQ3R      

3. กิจกรรมเป็นไปตามรูปแบบของ Active Learning      

4. ส่ือการสอนมีความหลากหลายและเหมาะสมกบัผูเ้รียน      

5. ค  าถาม/กิจกรรมในแบบฝึกปฏิบติัช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียน 

    เกิดความคิด สามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

     

6. กระบวนการสอนส่งผลใหผู้เ้รียนบรรลุวตัถุประสงค ์      
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ตอนที่ 2  ด้านองค์ประกอบของชุดการสอน 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

คู่มือครู 

1. องคป์ระกอบต่างๆ ครบถว้น      

2. ขอ้ปฏิบตัิในชุดการสอนมีความชดัเจน เขา้ใจง่าย      

3. สาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวงั และ   

    จุดประสงคก์ารเรียนรู้มีความสอดคลอ้งกนั 

     

4. บทบาทหนา้ที่ของครูสามารถกระตุน้ใหก้ารท า 

    กิจกรรมของนกัเรียนบรรลุผลส าเร็จได  ้

     

5. หนา้ปกและเน้ือหามีความสวยงาม น่าอ่าน      

ชุดการสอนที่ 1 เร่ือง กระต่ายต่ืนตูม 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ 

   1.1 มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ตรง    

         ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 

     

   1.2 สาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

         สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั 

     

   1.3 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมตามจุดประสงคก์าร 

         เรียนรู้ 

     

   1.4 กิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งตามขั้นตอน 

        การสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 

     

   1.5 ระยะเวลาในการท ากิจกรรมมีความเหมาะสม      

   1.6 เคร่ืองมือที่ใชว้ดัและประเมินผลครอบคลุม 

         จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

     

2. ใบความรู้ (นิทาน ค าศัพท์ เกร็ดความรู้) 

   2.1 องคป์ระกอบของใบความรู้ครบถว้น 

     

   2.2 การจดัล าดบัเน้ือหาของใบความรู้มีความเหมาะสม      
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ตอนที่ 2  (ต่อ) 

 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

   2.3 เน้ือหาของใบความรู้มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย      

3. แบบฝึกปฏิบัติ 

   3.1 แบบฝึกปฏิบตัิสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

     

   3.2 ค  าถาม/กิจกรรมในแบบฝึกปฏิบตัิมีความชดัเจน  

         เขา้ใจง่าย 

     

   3.3 ค  าถาม/กิจกรรมในแบบฝึกปฏิบตัิมีความเหมาะสม 

         กบัระดบัวยัผูเ้รียน 

     

4. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

   4.1 แบบทดสอบมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร 

         เรียนรู้ 

     

   4.2 จ านวนขอ้ของแบบทดสอบมีความเหมาะสม      

   4.3 ค าถามในแบบทดสอบมีความเหมาะสม      

5. ส่ือวิดีโอ 

  5.1 วดีิโอสามารถดึงดูดความสนใจผูเ้รียน 

     

  5.2 องคป์ระกอบของวดีิโอมีความเหมาะสม      

  5.3 เน้ือหาในวดีิโอถูกตอ้ง ชดัเจน เขา้ใจง่าย      

  5.4 วดีิโอมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      

  5.5 ระยะเวลาของวดีิโอมีความเหมาะสม      
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ตอนที่ 2  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

ชุดการสอนที่ 2 เร่ือง กระต่ายแหย่เสือ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ 

   1.1 มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ตรง    

         ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 

     

   1.2 สาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

         สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั 

     

   1.3 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมตามจุดประสงคก์าร 

         เรียนรู้ 

     

   1.4 กิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งตามขั้นตอน 

        การสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 

     

   1.5 ระยะเวลาในการท ากิจกรรมมีความเหมาะสม      

   1.6 เคร่ืองมือที่ใชว้ดัและประเมินผลครอบคลุม 

         จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

     

2. ใบความรู้ (นิทาน ค าศัพท์ เกร็ดความรู้) 

   2.1 องคป์ระกอบของใบความรู้ครบถว้น 

     

   2.2 การจดัล าดบัเน้ือหาของใบความรู้มีความเหมาะสม      

   2.3 เน้ือหาของใบความรู้มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย      

3. แบบฝึกปฏิบัติ 

   3.1 แบบฝึกปฏิบตัิสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

     

   3.2 ค  าถาม/กิจกรรมในแบบฝึกปฏิบตัิมีความชดัเจน  

         เขา้ใจง่าย 

     

   3.3 ค  าถาม/กิจกรรมในแบบฝึกปฏิบตัิมีความเหมาะสม 

         กบัระดบัวยัผูเ้รียน 
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ตอนที่ 2  (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

4. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

   4.1 แบบทดสอบมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร 

         เรียนรู้ 

     

   4.2 จ านวนขอ้ของแบบทดสอบมีความเหมาะสม      

   4.3 ค าถามในแบบทดสอบมีความเหมาะสม      

5. ส่ือวดิีโอ 

  5.1 วิดีโอสามารถดึงดูดความสนใจผูเ้รียน 

     

  5.2 องคป์ระกอบของวิดีโอมีความเหมาะสม      

  5.3 เน้ือหาในวิดีโอถูกตอ้ง ชดัเจน เขา้ใจง่าย      

  5.4 วิดีโอมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      

  5.5 ระยะเวลาของวิดีโอมีความเหมาะสม      

ชุดการสอนที่ 3 เร่ือง เด็กเลีย้งแกะ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ 

   1.1 มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ตรง    

         ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 

     

   1.2 สาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

         สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั 

     

   1.3 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมตามจุดประสงคก์าร 

         เรียนรู้ 

     

   1.4 กิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งตามขั้นตอน 

        การสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 

     

   1.5 ระยะเวลาในการท ากิจกรรมมีความเหมาะสม      

   1.6 เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัและประเมินผลครอบคลมุ 

         จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
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ตอนที่ 2  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

2. ใบความรู้ (นิทาน ค าศัพท์ เกร็ดความรู้) 

   2.1 องคป์ระกอบของใบความรู้ครบถว้น 

     

   2.2 การจดัล าดบัเน้ือหาของใบความรู้มีความเหมาะสม      

   2.3 เน้ือหาของใบความรู้มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย      

3. แบบฝึกปฏิบัติ 

   3.1 แบบฝึกปฏิบตัิสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

     

   3.2 ค  าถาม/กิจกรรมในแบบฝึกปฏิบตัิมีความชดัเจน  

         เขา้ใจง่าย 

     

   3.3 ค  าถาม/กิจกรรมในแบบฝึกปฏิบตัิมีความเหมาะสม 

         กบัระดบัวยัผูเ้รียน 

     

4. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

   4.1 แบบทดสอบมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร 

         เรียนรู้ 

     

   4.2 จ านวนขอ้ของแบบทดสอบมีความเหมาะสม      

   4.3 ค าถามในแบบทดสอบมีความเหมาะสม      

5. ส่ือวิดีโอ 

  5.1 วดีิโอสามารถดึงดูดความสนใจผูเ้รียน 

     

  5.2 องคป์ระกอบของวดีิโอมีความเหมาะสม      

  5.3 เน้ือหาในวดีิโอถูกตอ้ง ชดัเจน เขา้ใจง่าย      

  5.4 วดีิโอมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      

  5.5 ระยะเวลาของวดีิโอมีความเหมาะสม      
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ตอนที่ 2  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

ชุดการสอนที่ 4 เร่ือง หมาป่ากับลูกแกะ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ 

   1.1 มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ตรง    

         ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 

     

   1.2 สาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

         สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั 

     

   1.3 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมตามจุดประสงคก์าร 

         เรียนรู้ 

     

   1.4 กิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งตามขั้นตอน 

        การสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 

     

   1.5 ระยะเวลาในการท ากิจกรรมมีความเหมาะสม      

   1.6 เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัและประเมินผลครอบคลมุ 

         จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

     

2. ใบความรู้ (นิทาน ค าศัพท์ เกร็ดความรู้) 

   2.1 องคป์ระกอบของใบความรู้ครบถว้น 

     

   2.2 การจดัล  าดบัเน้ือหาของใบความรู้มีความเหมาะสม      

   2.3 เน้ือหาของใบความรู้มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย      

3. แบบฝึกปฏิบัต ิ

   3.1 แบบฝึกปฏิบติัสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

     

   3.2 ค  าถาม/กิจกรรมในแบบฝึกปฏิบติัมีความชดัเจน  

         เขา้ใจง่าย 

     

   3.3 ค  าถาม/กิจกรรมในแบบฝึกปฏิบติัมีความเหมาะสม 

         กบัระดบัวยัผูเ้รียน 
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ตอนที่ 2  (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

4. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

   4.1 แบบทดสอบมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร 

         เรียนรู้ 

     

   4.2 จ านวนขอ้ของแบบทดสอบมีความเหมาะสม      

   4.3 ค าถามในแบบทดสอบมีความเหมาะสม      

5. ส่ือวดิีโอ 

  5.1 วิดีโอสามารถดึงดูดความสนใจผูเ้รียน 

     

  5.2 องคป์ระกอบของวิดีโอมีความเหมาะสม      

  5.3 เน้ือหาในวิดีโอถูกตอ้ง ชดัเจน เขา้ใจง่าย      

  5.4 วิดีโอมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      

  5.5 ระยะเวลาของวิดีโอมีความเหมาะสม      

ชุดการสอนที่ 5 เร่ือง กาเหว่า 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ 

   1.1 มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ตรง    

         ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 

     

   1.2 สาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

         สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั 

     

   1.3 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมตามจุดประสงคก์าร 

         เรียนรู้ 

     

   1.4 กิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งตามขั้นตอน 

        การสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 

     

   1.5 ระยะเวลาในการท ากิจกรรมมีความเหมาะสม      

   1.6 เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัและประเมินผลครอบคลมุ 

         จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
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ตอนที่ 2  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

2. ใบความรู้ (นิทาน ค าศัพท์ เกร็ดความรู้) 

   2.1 องคป์ระกอบของใบความรู้ครบถว้น 

     

   2.2 การจดัล าดบัเน้ือหาของใบความรู้มีความเหมาะสม      

   2.3 เน้ือหาของใบความรู้มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย      

3. แบบฝึกปฏิบัติ 

   3.1 แบบฝึกปฏิบตัิสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

     

   3.2 ค  าถาม/กิจกรรมในแบบฝึกปฏิบตัิมีความชดัเจน  

         เขา้ใจง่าย 

     

   3.3 ค  าถาม/กิจกรรมในแบบฝึกปฏิบตัิมีความเหมาะสม 

         กบัระดบัวยัผูเ้รียน 

     

4. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

   4.1 แบบทดสอบมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร 

         เรียนรู้ 

     

   4.2 จ านวนขอ้ของแบบทดสอบมีความเหมาะสม      

   4.3 ค าถามในแบบทดสอบมีความเหมาะสม      

5. ส่ือวิดีโอ 

  5.1 วดีิโอสามารถดึงดูดความสนใจผูเ้รียน 

     

  5.2 องคป์ระกอบของวดีิโอมีความเหมาะสม      

  5.3 เน้ือหาในวดีิโอถูกตอ้ง ชดัเจน เขา้ใจง่าย      

  5.4 วดีิโอมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      

  5.5 ระยะเวลาของวดีิโอมีความเหมาะสม      
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ตอนที่ 2  (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

ชุดการสอนที่ 6 เร่ือง ไชยเชษฐ์ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ 

   1.1 มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ตรง    

         ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 

     

   1.2 สาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

         สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั 

     

   1.3 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมตามจุดประสงคก์าร 

         เรียนรู้ 

     

   1.4 กิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งตามขั้นตอน 

        การสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 

     

   1.5 ระยะเวลาในการท ากิจกรรมมีความเหมาะสม      

   1.6 เคร่ืองมือที่ใชว้ดัและประเมินผลครอบคลุม 

         จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

     

2. ใบความรู้ (นิทาน ค าศัพท์ เกร็ดความรู้) 

   2.1 องคป์ระกอบของใบความรู้ครบถว้น 

     

   2.2 การจดัล าดบัเน้ือหาของใบความรู้มีความเหมาะสม      

   2.3 เน้ือหาของใบความรู้มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย      

3. แบบฝึกปฏิบัติ 

   3.1 แบบฝึกปฏิบตัิสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

     

   3.2 ค  าถาม/กิจกรรมในแบบฝึกปฏิบตัิมีความชดัเจน  

         เขา้ใจง่าย 

     

   3.3 ค  าถาม/กิจกรรมในแบบฝึกปฏิบตัิมีความเหมาะสม 

         กบัระดบัวยัผูเ้รียน 
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ตอนที่ 2  (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

4. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

   4.1 แบบทดสอบมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร 

         เรียนรู้ 

     

   4.2 จ านวนขอ้ของแบบทดสอบมีความเหมาะสม      

   4.3 ค าถามในแบบทดสอบมีความเหมาะสม      

5. ส่ือวิดีโอ 

  5.1 วดีิโอสามารถดึงดูดความสนใจผูเ้รียน 

     

  5.2 องคป์ระกอบของวดีิโอมีความเหมาะสม      

  5.3 เน้ือหาในวดีิโอถูกตอ้ง ชดัเจน เขา้ใจง่าย      

  5.4 วดีิโอมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      

  5.5 ระยะเวลาของวดีิโอมีความเหมาะสม      
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ตารางที่ 5  ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค  าถามกบัวตัถุประสงคข์องแบบประเมินคุณภาพชุดการ 

 สอนแบบ Active  Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R เพือ่เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความ 

 ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 (ดา้นเน้ือหาการสอน) 

 

ข้อ 
ผลการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญ คนที ่

ค่าดัชนี หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 

ชุดการสอนที่ 1 เร่ือง กระต่ายต่ืนตูม 

1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

3 1 1 0 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

4 1 0 0 1 1 0.60 คดัเลือกไว ้

5 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

6 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

ชุดการสอนที่ 2 เร่ือง กระต่ายแหยเ่สือ 

1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

3 1 1 0 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

4 1 0 0 1 1 0.60 คดัเลือกไว ้

5 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

6 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

ชุดการสอนที่ 3 เร่ือง เด็กเล้ียงแกะ 

1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

3 1 1 0 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

4 1 0 0 1 1 0.60 คดัเลือกไว ้

5 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

6 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้
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ตารางท่ี 5 (ต่อ) 

ข้อ 
ผลการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญ คนที ่

ค่าดัชนี หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 

ชุดการสอนที่ 4 เร่ือง หมาป่ากบัลูกแกะ 

1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

3 1 1 0 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

4 1 0 0 1 1 0.60 คดัเลือกไว ้

5 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

6 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

ชุดการสอนที่ 5 เร่ือง กาเหวา่ 

1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

3 1 1 0 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

4 1 0 0 1 1 0.60 คดัเลือกไว ้

5 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

6 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

ชุดการสอนที่ 6 เร่ือง ไชยเชษฐ์ 

1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

3 1 1 0 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

4 1 0 0 1 1 0.60 คดัเลือกไว ้

5 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

6 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้
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ตารางที่ 6  ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค  าถามกบัวตัถุประสงคข์องแบบประเมินคุณภาพชุดการ 

 สอนแบบ Active  Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R เพือ่เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความ 

 ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 (ดา้นองคป์ระกอบของชุดการสอน) 

ข้อ 
ผลการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญ คนที ่

ค่าดัชนี หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 

คู่มือครู 

1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

3 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

4 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

ชุดการสอนท่ี 1 เร่ือง กระต่ายต่ืนตมู 

1.1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

1.2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

1.3 1 1 0 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้
1.4 1 0 0 1 1 0.60 คดัเลือกไว ้
1.5 1 1 1 1 0 0.80 คดัเลือกไว ้
1.6 0 0 1 1 1 0.60 คดัเลือกไว ้
2.1 0 1 1 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้
2.2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้
2.3 0 1 1 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้
3.1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

3.2 1 1 0 0 1 0.60 คดัเลือกไว ้
3.3 1 0 1 1 0 0.60 คดัเลือกไว ้
4.1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

4.2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

4.3 1 0 1 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

5.1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้
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ตารางที่ 6 (ต่อ) 

ข้อ 
ผลการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญ คนที ่

ค่าดัชนี หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 

5.2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5.3 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5.4 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5.5 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

ชุดการสอนท่ี 2 เร่ือง กระต่ายแหยเ่สือ 

1.1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

1.2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

1.3 1 1 0 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้
1.4 1 0 0 1 1 0.60 คดัเลือกไว ้
1.5 1 1 1 1 0 0.80 คดัเลือกไว ้
1.6 0 0 1 1 1 0.60 คดัเลือกไว ้
2.1 0 1 1 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้
2.2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้
2.3 0 1 1 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้
3.1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

3.2 1 1 0 0 1 0.60 คดัเลือกไว ้
3.3 1 0 1 1 0 0.60 คดัเลือกไว ้
4.1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

4.2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

4.3 1 0 1 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

5.1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5.2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5.3 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5.4 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5.5 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้
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ตารางที่ 6 (ต่อ) 

ข้อ 
ผลการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญ คนที ่

ค่าดัชนี หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 

ชุดการสอนที่ 3 เร่ือง เด็กเล้ียงแกะ 

1.1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

1.2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

1.3 1 1 0 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

1.4 1 0 0 1 1 0.60 คดัเลือกไว ้

1.5 1 1 1 1 0 0.80 คดัเลือกไว ้

1.6 0 0 1 1 1 0.60 คดัเลือกไว ้

2.1 0 1 1 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

2.2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

2.3 0 1 1 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

3.1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

3.2 1 1 0 0 1 0.60 คดัเลือกไว ้

3.3 1 0 1 1 0 0.60 คดัเลือกไว ้

4.1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

4.2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

4.3 1 0 1 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

5.1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5.2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5.3 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5.4 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5.5 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้
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ตารางที่ 6 (ต่อ) 

ข้อ 
ผลการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญ คนที ่

ค่าดัชนี หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 

ชุดการสอนที่ 4 เร่ือง หมาป่ากบัลูกแกะ 

1.1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

1.2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

1.3 1 1 0 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

1.4 1 0 0 1 1 0.60 คดัเลือกไว ้

1.5 1 1 1 1 0 0.80 คดัเลือกไว ้

1.6 0 0 1 1 1 0.60 คดัเลือกไว ้

2.1 0 1 1 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

2.2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

2.3 0 1 1 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

3.1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

3.2 1 1 0 0 1 0.60 คดัเลือกไว ้

3.3 1 0 1 1 0 0.60 คดัเลือกไว ้

4.1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

4.2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

4.3 1 0 1 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

5.1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5.2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5.3 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5.4 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5.5 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้
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ตารางที่ 6 (ต่อ) 

ข้อ 
ผลการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญ คนที ่

ค่าดัชนี หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 

ชุดการสอนที่ 5 เร่ือง กาเหวา่ 

1.1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

1.2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

1.3 1 1 0 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

1.4 1 0 0 1 1 0.60 คดัเลือกไว ้

1.5 1 1 1 1 0 0.80 คดัเลือกไว ้

1.6 0 0 1 1 1 0.60 คดัเลือกไว ้

2.1 0 1 1 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

2.2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

2.3 0 1 1 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

3.1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

3.2 1 1 0 0 1 0.60 คดัเลือกไว ้

3.3 1 0 1 1 0 0.60 คดัเลือกไว ้

4.1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

4.2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

4.3 1 0 1 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

5.1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5.2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5.3 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5.4 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5.5 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้
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ตารางที่ 6 (ต่อ) 

ข้อ 
ผลการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญ คนที ่

ค่าดัชนี หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 

ชุดการสอนที่ 6 เร่ือง ไชยเชษฐ์ 

1.1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

1.2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

1.3 1 1 0 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

1.4 1 0 0 1 1 0.60 คดัเลือกไว ้

1.5 1 1 1 1 0 0.80 คดัเลือกไว ้

1.6 0 0 1 1 1 0.60 คดัเลือกไว ้

2.1 0 1 1 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

2.2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

2.3 0 1 1 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

3.1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

3.2 1 1 0 0 1 0.60 คดัเลือกไว ้

3.3 1 0 1 1 0 0.60 คดัเลือกไว ้

4.1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

4.2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

4.3 1 0 1 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

5.1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5.2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5.3 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5.4 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5.5 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้
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ตารางที่ 7  ผลการประเมินคุณภาพของชุดการสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R เพื่อ 

 เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 (ดา้นเน้ือหาการ 

 สอน) 

ข้อ 
ผลการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญ คนที ่

ผลรวม 
1 2 3 4 5 

ชุดการสอนที่ 1 เร่ือง กระต่ายต่ืนตูม 

1 5 5 5 5 5 25 

2 5 5 5 5 5 25 

3 5 4 3 5 4 21 

4 4 4 3 4 4 19 

5 5 5 4 5 4 23 

6 4 4 4 5 4 21 

ชุดการสอนที่ 2 เร่ือง กระต่ายแหยเ่สือ 

1 5 5 5 5 5 25 

2 5 5 5 5 5 25 

3 4 4 4 5 4 21 

4 4 3 3 4 4 18 

5 5 4 4 5 4 22 

6 5 4 4 5 4 22 

ชุดการสอนที่ 3 เร่ือง เด็กเล้ียงแกะ 

1 5 5 5 5 5 25 

2 5 5 5 5 5 25 

3 5 4 4 5 3 21 

4 4 5 4 5 4 22 

5 5 5 5 5 4 24 

6 5 5 4 5 4 23 
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ตารางท่ี 7 (ต่อ) 

 

ข้อ 
ผลการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญ คนที ่

ผลรวม 
1 2 3 4 5 

ชุดการสอนที่ 4 เร่ือง หมาป่ากบัลูกแกะ 

1 5 5 5 5 5 25 

2 5 5 5 5 4 24 

3 5 4 4 5 4 21 

4 4 3 3 4 4 18 

5 5 5 4 5 4 23 

6 5 4 5 5 5 24 

ชุดการสอนที่ 5 เร่ือง กาเหวา่ 

1 5 5 5 5 5 25 

2 5 5 5 5 5 25 

3 4 3 3 4 4 18 

4 4 4 3 4 3 18 

5 4 4 4 5 4 21 

6 5 4 4 4 4 21 

ชุดการสอนที่ 6 เร่ือง ไชยเชษฐ์ 

1 5 5 5 5 5 25 

2 5 5 5 5 5 25 

3 4 3 4 4 3 18 

4 4 3 3 4 4 18 

5 5 5 4 5 4 23 

6 5 4 4 5 4 22 
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ตารางที่ 8  ผลการประเมินคุณภาพของชุดการสอนแบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R เพื่อ 

 เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 (ดา้น 

 องคป์ระกอบของชุดการสอน) 

ข้อ 
ผลการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญ คนที ่

ผลรวม 
1 2 3 4 5 

คู่มือครู 

1 5 5 5 5 5 25 

2 5 5 5 5 4 24 

3 5 5 5 5 5 25 

4 5 5 4 5 4 23 

5 5 5 5 5 5 25 

ชุดการสอนที่ 1 เร่ือง กระต่ายตื่นตูม 

1.1 5 5 5 5 5 25 

1.2 5 5 5 5 5 25 

1.3 5 5 4 5 4 23 

1.4 4 4 4 5 4 21 

1.5 4 4 4 5 4 21 

1.6 5 5 4 5 5 24 

2.1 4 4 4 4 5 21 

2.2 5 4 4 5 5 23 

2.3 5 5 5 4 5 24 

3.1 4 5 4 5 4 22 

3.2 5 4 4 4 4 21 

3.3 5 5 3 5 4 22 

4.1 5 5 5 5 4 24 

4.2 5 4 4 5 5 23 

4.3 5 5 5 5 4 24 
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ตารางท่ี 8 (ต่อ) 

ข้อ 
ผลการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญ คนที ่

ผลรวม 
1 2 3 4 5 

5.1 5 5 5 5 5 25 

5.2 5 5 5 5 5 25 
5.3 5 5 5 5 5 25 
5.4 5 5 5 5 5 25 
5.5 5 5 5 5 5 25 

ชุดการสอนท่ี 2 เร่ือง กระต่ายแหยเ่สือ 

1.1 5 5 5 5 5 25 

1.2 5 5 5 5 5 25 

1.3 5 5 4 5 4 23 

1.4 4 5 4 5 4 22 

1.5 4 4 4 4 4 20 

1.6 5 5 4 5 5 24 

2.1 4 4 3 4 5 21 

2.2 5 4 4 5 5 23 

2.3 5 5 5 4 5 24 

3.1 4 5 4 5 4 22 

3.2 5 4 4 4 4 21 

3.3 5 5 3 5 4 22 

4.1 5 5 5 5 4 24 

4.2 5 4 4 5 5 23 

4.3 5 5 5 5 4 24 

5.1 5 5 5 5 5 25 

5.2 5 5 5 5 5 25 

5.3 5 5 5 5 5 25 

5.4 5 5 5 5 5 25 

5.5 5 5 5 5 5 25 
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ตารางที่ 8 (ต่อ) 

ข้อ 
ผลการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญ คนที ่

ผลรวม 
1 2 3 4 5 

ชุดการสอนที่ 3 เร่ือง เด็กเล้ียงแกะ 

1.1 5 5 5 5 5 25 

1.2 5 5 5 5 5 25 

1.3 5 5 5 5 4 24 

1.4 4 5 4 5 4 22 

1.5 4 4 4 5 4 21 

1.6 5 5 4 5 5 24 

2.1 4 4 4 4 5 21 

2.2 5 4 4 5 5 23 

2.3 5 5 5 4 5 24 

3.1 4 5 4 5 4 22 

3.2 5 4 4 4 4 21 

3.3 5 5 3 5 4 22 

4.1 5 5 5 5 4 24 

4.2 5 4 4 5 5 23 

4.3 5 5 5 5 4 24 

5.1 5 5 5 5 5 25 

5.2 5 5 5 5 5 25 

5.3 5 5 5 5 5 25 

5.4 5 5 5 5 5 25 

5.5 5 5 5 5 4 24 
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ตารางที่ 8 (ต่อ) 

ข้อ 
ผลการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญ คนที ่

ผลรวม 
1 2 3 4 5 

ชุดการสอนที่ 4 เร่ือง หมาป่ากบัลูกแกะ 

1.1 5 5 5 5 5 25 

1.2 5 5 5 5 5 25 

1.3 5 5 4 5 4 23 

1.4 4 4 4 4 4 20 

1.5 4 4 4 5 4 21 

1.6 5 5 4 5 5 24 

2.1 4 4 4 4 5 21 

2.2 5 4 4 5 5 23 

2.3 5 5 5 4 5 24 

3.1 4 5 4 5 4 22 

3.2 5 4 4 4 4 21 

3.3 5 5 3 5 4 22 

4.1 5 5 5 5 4 24 

4.2 5 4 4 5 5 23 

4.3 5 5 5 5 4 24 

5.1 5 5 5 4 4 23 

5.2 5 5 5 5 5 25 

5.3 5 4 4 4 5 22 

5.4 5 5 5 4 4 23 

5.5 5 5 4 3 3 20 
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ตารางที่ 8 (ต่อ) 

ข้อ 
ผลการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญ คนที ่

ผลรวม 
1 2 3 4 5 

ชุดการสอนที่ 5 เร่ือง กาเหวา่ 

1.1 5 5 5 5 5 25 

1.2 5 5 5 5 5 25 

1.3 5 5 4 5 4 23 

1.4 4 4 4 5 4 21 

1.5 4 4 4 5 4 21 

1.6 5 5 4 5 5 24 

2.1 4 4 4 4 5 21 

2.2 5 4 4 5 5 23 

2.3 5 5 5 4 5 24 

3.1 4 5 4 5 4 22 

3.2 5 4 4 4 4 21 

3.3 5 5 3 5 4 22 

4.1 5 5 5 5 4 24 

4.2 5 4 4 5 5 23 

4.3 5 5 5 5 4 24 

5.1 5 5 5 5 5 25 

5.2 5 5 5 5 5 25 

5.3 5 5 5 4 4 23 

5.4 5 5 5 5 5 25 

5.5 5 5 5 4 5 24 
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ตารางที่ 8 (ต่อ) 

ข้อ 
ผลการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญ คนที ่

ผลรวม 
1 2 3 4 5 

ชุดการสอนที่ 6 เร่ือง ไชยเชษฐ์ 

1.1 5 5 5 5 5 25 

1.2 5 5 5 5 5 25 

1.3 5 5 4 5 4 23 

1.4 4 4 4 5 4 21 

1.5 4 4 4 5 4 21 

1.6 5 5 4 5 5 24 

2.1 4 4 4 4 5 21 

2.2 5 4 4 5 5 23 

2.3 5 5 5 4 5 24 

3.1 4 5 4 5 4 22 

3.2 5 4 4 4 4 21 

3.3 5 5 3 5 4 22 

4.1 5 5 5 5 4 24 

4.2 5 4 4 5 5 23 

4.3 5 5 5 5 4 24 

5.1 5 5 5 5 5 25 

5.2 5 5 5 5 5 25 

5.3 5 5 5 5 5 25 

5.4 5 5 5 5 5 25 

5.5 5 5 5 5 5 25 
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หมายเหตุ 

 1. สูตรการวเิคราะห์ 
คะแนนรวมรายดา้น

คะแนนเตม็รายดา้น
 ×     5 

  

2. ผลการประเมินคุณภาพของชุดการสอนแบบ Active Learning .โดยใชเ้ทคนิค SQ3R มี

ค่าเฉล่ียตั้งแต่ 4.53 - 4.68 จึงวา่อยูใ่นเกณฑเ์หมาะสมมากท่ีสุดทุกชุดการสอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

แผนการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R 

เพ่ือเสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 

Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R 

เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” (ชัว่โมงที่ ๑) 

 

ระยะเวลา ๑ ช่ัวโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

 สาระที่ ๑: การอ่าน 

 มาตรฐาน ท ๑.๑..ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาและ

สร้างวสิยัทศัน์ในการด ารงชีวติ และมีนิสยัรักการอ่าน 

ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ 

 ท ๑.๑ ป.๓/๑ อ่านออกเสียงค า ขอ้ความ เร่ืองสั้นๆ และบทร้อยกรองง่ายๆ ไดอ้ยา่ง 

      คล่องแคล่ว 

 ท ๑.๑ ป.๓/๔ ล าดบัเหตุการณ์และคาดคะเนเหตุการณ์จากเร่ืองที่อ่านโดยระบุเหตุผล 

      ประกอบ 

 ท ๑.๑ ป.๓/๙ มีมารยาทในการอ่าน 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ๑. นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหาเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” อยา่งถูกตอ้ง 

 ๒. นกัเรียนอ่านออกเสียงค าและขอ้ความจากเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 ๓. นกัเรียนมีมารยาทในการอ่าน 

สาระส าคญั 

 “กระต่ายต่ืนตูม” มีเน้ือหาที่สอนใหม้นุษยรู้์จกัใชส้ติปัญญาในการไตร่ตรอง มิใหต่ื้นตกใจต่อ

เร่ืองที่ไดย้นิไดฟั้ง หรือเช่ือคนง่าย โดยกระบวนการอ่านสามารถท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจในเน้ือหา รู้จกัคิด 

วเิคราะห์ เพือ่น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 

สาระการเรียนรู้ 

 นิทาน เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 
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สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 

 5 ความสามารถในการส่ือสาร  5 ความสามารถในการคิด 

 5 ความสามารถในการแกปั้ญหา 5 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

 � ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 � รักชาติ ศาสน ์กษตัริย ์ 5 ซ่ือสตัยสุ์จริต  5 มีวนิยั 

 5 ใฝ่เรียนรู้   5 อยูอ่ยา่งพอเพยีง  5 มุ่งมัน่ในการท างาน 

 5 รักความเป็นไทย  5 มีจิตสาธารณะ 

กิจกรรม/กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั้นส ารวจ (Survey) 

  ๑. ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดประกายความคิด โดยเล่าเร่ืองของคนที่ชอบตื่นตกใจ ทั้งๆ ที่

ยงัไม่มีอะไรเกิดขึ้น และตั้งค  าถามวา่ “รู้หรือไม่ว่าลกัษณะนิสัยของบุคคลที่กล่าวมาตรงกับส านวนที่ช่ือ

ว่าอะไร” (ค  าตอบคือ กระต่ายต่ืนตูม) 

  ๒. ครูอธิบายว่า ส านวน “กระต่ายต่ืนตูม” มาจากนิทานสุภาษิตที่ให้คติสอนใจ จากนั้น

เปิดวิดีโอเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” ให้นักเรียนรู้จกัผูแ้ต่ง เร่ืองยอ่ เกร็ดความรู้จากเร่ือง รวมทั้งค  าศพัทท์ี่

น่าสนใจ 

 ขั้นต้ังค าถาม (Question) 

  ๑. หลงัจากดูวดีิโอจบ ครูใหน้กัเรียนตั้งค  าถามและคิดค าตอบจากค าถามนั้นขึ้นมาคนละ ๑ 

ค  าถาม/ ๑ ค  าตอบ โดยยกตวัอยา่ง ดงัน้ี 

ค าถาม: เหตใุดสัตว์ทั้งหลายจึงพากันหลงเช่ือกระต่าย 

ค าตอบ: เพราะสัตว์ทั้งหลายไม่มีปัญญาตริตรอง 

จากนั้นครูใหเ้วลาตั้งค  าถามและคิดค าตอบ ๕ นาที โดยเขียนลงในใบงาน “ถามมาตอบ

ไป”  

  ๒. ครูใหน้กัเรียนลุกขึ้นเดินไปถามค าถามดงักล่าวกบัเพือ่นๆ จ านวน ๕ คน..โดยเขียนช่ือ

เล่นของเพือ่นลงในตาราง ถา้ใครตอบถูกให้ใส่เคร่ืองหมายถูก..ใครตอบผิดให้ใส่เคร่ืองหมายผดิ ครูให้

เวลา ๑๕ นาทีในการเดินไปถามค าถามกบัเพือ่นๆ ในชั้นเรียน 
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 ขั้นอ่าน (Read) 

  ครูให้นักเรียนอ่านออกเสียงเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” พร้อมกนั สลบักบัให้ลุกขึ้นยนือ่านที

ละคนเพือ่พจิารณาการอ่านเป็นรายบุคคล 

 

ส่ือ/อุปกรณ์ 

 ๑. ส่ือวดีิโอ เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

 ๒. นิทาน เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

 ๓. ใบงาน “ถามมาตอบไป” 

การวัดและประเมินผล (ด้านความรู้, ด้านทักษะกระบวนการ, ด้านคุณลักษณะ) 

รายการ วิธีวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การวัด 

ด้านความรู้ 

นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหา

เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

อยา่งถูกตอ้ง 

สงัเกตจากการท าแบบ

ฝึกปฏิบตัิ 

ใบงาน “ถามมาตอบ

ไป” 

ท าถูกตอ้งอยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 

ด้านทักษะกระบวนการ 

นกัเรียนอ่านออกเสียง

ค าและขอ้ความจาก

เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

สงัเกตจากพฤติกรรม

ของนกัเรียนรายบุคคล 

แบบประเมินการอ่าน

ออกเสียง 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 

ด้านคุณลักษณะ 

นกัเรียนมีมารยาทใน

การอ่าน 

สงัเกตจากพฤติกรรม

ของนกัเรียนรายบุคคล 

แบบประเมินมารยาท

ในการอ่าน 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 
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แบบประเมินการอ่านออกเสียง เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

 เกณฑก์ารใหค้ะแนน ๕ หมายถึง  ดีมาก 

       ๔ หมายถึง  ดี 

       ๓ หมายถึง  ปานกลาง 

       ๒ หมายถึง  พอใช ้

       ๑ หมายถึง  ควรปรับปรุง 

ล าดบั ช่ือ-สกุล 

อ่านถูกตอ้ง

ตามอกัขระวธีิ 

 

( ๕ ) 

ความ

คล่องแคล่ว 

ในการอ่าน 

( ๕ ) 

น ้ าเสียงฟัง

ชดัเจน 

 

( ๕ ) 

การเวน้ 

วรรค

ตอน 

( ๕ ) 

 

รวม 

 

(๒๐) 

       

       

       

       

       

       

       

       

เกณฑก์ารแปลผล ๑๖ - ๒๐ คะแนน หมายถึง  ผา่นเกณฑ ์ (ร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐) 

     ๐ - ๑๕ คะแนน  หมายถึง  ไม่ผา่นเกณฑ ์ (ต  ่ากวา่ร้อยละ ๘๐) 
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แบบประเมินมารยาทในการอ่าน เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

 เกณฑก์ารใหค้ะแนน ๕ หมายถึง  ดีมาก 

       ๔ หมายถึง  ดี 

       ๓ หมายถึง  ปานกลาง 

       ๒ หมายถึง  พอใช ้

       ๑ หมายถึง  ควรปรับปรุง 

ล าดบั ช่ือ-สกุล 

มีสมาธิใน 

การอ่าน/ 

อ่านอยา่งตั้งใจ 

( ๕ ) 

นัง่หรือยนื

อ่านในท่า

ที่สุภาพ 

( ๕ ) 

การรักษา

หนงัสือ/

กระดาษ 

(๕) 

เสียงที่ดงั

อยา่ง

เหมาะสม 

(๕) 

 

รวม 

 

(๒๐) 

       

       

       

       

       

       

       

       

เกณฑก์ารแปลผล ๑๖ - ๒๐ คะแนน หมายถึง  ผา่นเกณฑ ์ (ร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐) 

   ๐ - ๑๕ คะแนน  หมายถึง  ไม่ผา่นเกณฑ ์ (ต  ่ากวา่ร้อยละ ๘๐) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 

Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R 

เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” (ชัว่โมงที่ ๒) 

 

ระยะเวลา ๑ ช่ัวโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

 สาระที่ ๑: การอ่าน 

 มาตรฐาน ท ๑.๑..ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาและ

สร้างวสิยัทศัน์ในการด ารงชีวติ และมีนิสยัรักการอ่าน 

ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ 

 ท ๑.๑ ป.๓/๒ อธิบายความหมายของค าและขอ้ความท่ีอ่าน 

 ท ๑.๑ ป.๓/๓ ตั้งค  าถามและตอบค าถามเชิงเหตุผลเก่ียวกบัเร่ืองที่อ่าน 

 ท ๑.๑ ป.๓/๕ สรุปความรู้และขอ้คิดจากเร่ืองที่อ่านเพือ่น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ๑. นกัเรียนอธิบายเน้ือหาเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” อยา่งถูกตอ้ง 

 ๒. นกัเรียนตั้งค  าถามและตอบค าถามจากเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” ได ้

 ๓. นกัเรียนสามารถน าเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” ไปปรับใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

สาระส าคญั 

 “กระต่ายต่ืนตูม” มีเน้ือหาที่สอนใหม้นุษยรู้์จกัใชส้ติปัญญาในการไตร่ตรอง มิใหต้ื่นตกใจต่อ

เร่ืองที่ไดย้นิไดฟั้ง หรือเช่ือคนง่าย โดยกระบวนการอ่านสามารถท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจในเน้ือหา รู้จกัคิด 

วเิคราะห์ เพือ่น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 

สาระการเรียนรู้ 

 นิทาน เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 

 5 ความสามารถในการส่ือสาร  5 ความสามารถในการคิด 

 5 ความสามารถในการแกปั้ญหา 5 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

 � ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี
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คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 � รักชาติ ศาสน ์กษตัริย ์ 5 ซ่ือสตัยสุ์จริต  5 มีวนิยั 

 5 ใฝ่เรียนรู้   5 อยูอ่ยา่งพอเพยีง  5 มุ่งมัน่ในการท างาน 

 5 รักความเป็นไทย  5 มีจิตสาธารณะ 

 

กิจกรรม/กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั้นเล่าเร่ือง (Recite) 

  ๑. ต่อจากชัว่โมงที่แลว้ที่นกัเรียนไดท้  าการอ่านเน้ือเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” ครูทบทวนเน้ือ

เร่ืองใหน้กัเรียนฟังอีกคร้ัง 

  ๒. แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๓ - ๔ คน...ให้แต่ละกลุ่มตั้งช่ือกลุ่มของตนเอง แลว้ให้ช่วยกนัคิด

วเิคราะห์เน้ือเร่ืองวา่ตวัละครมีใครบา้ง ท าอะไร ที่ไหน เม่ือไร อยา่งไร..โดยไล่เรียงตามล าดบัเหตุการณ์

ที่ ๑, ๒ และ ๓ โดยช่วยกนัคิดและท าลงในใบงาน “เล่าเร่ืองกระต่ายต่ืนตูม” ที่ครูแจกให้ โดยระหว่าง

ท างาน ครูท าหนา้ที่เป็นผูอ้  านวยความสะดวก ใหค้  าแนะน าและช่วยเหลือเม่ือนกัเรียนเกิดความสงสยั 

  ๓. แต่ละกลุ่ม ส่งตวัแทนออกมาน าเสนอ 

 ขั้นทบทวน (Review) 

  ๑. ครูให้นักเรียนตอบค าถามลงในใบงาน เร่ือง “อ่านแลว้จ า น าไปใช”้..โดยเน้นเก่ียวกบั

ขอ้คิดจากเร่ืองและการน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั จากนั้นครูสุ่มเลขท่ีออกมาน าเสนอหนา้หอ้ง คนละ ๑ 

ขอ้/๑ คน 

  ๒. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปขอ้คิดที่ไดจ้ากเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

 

ส่ือ/อุปกรณ์ 

 ๑. ใบงาน “เล่าเร่ืองกระต่ายต่ืนตูม” 

 ๒. ใบงาน “อ่านแลว้จ า น าไปใช”้ 
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การวัดและประเมินผล (ด้านความรู้, ด้านทักษะกระบวนการ, ด้านคุณลักษณะ) 

รายการ วิธีวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การวัด 

ด้านความรู้ 

นกัเรียนเรียงล าดบั

เหตุการณ์และอธิบาย 

 เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

ไดถู้กตอ้ง 

สงัเกตจากการท าแบบ

ฝึกปฏิบตัิ 

ใบงาน 

“เล่าเร่ืองกระต่ายต่ืน

ตูม” 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 

ด้านทักษะกระบวนการ 

นกัเรียนเกิด

ความสามารถในการใช้

กระบวนการคิดและ

การแกปั้ญหา 

สงัเกตจากพฤติกรรม

ของนกัเรียนจากการ

ท างานกลุ่ม 

 

แบบสงัเกตพฤติกรรม 

 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 

ด้านคุณลักษณะ 

นกัเรียนสามารถน า

เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

ไปปรับใชใ้น

ชีวติประจ าวนัได ้

สงัเกตจากการท าแบบ

ฝึกปฏิบตัิ 

ใบงาน 

“อ่านแลว้จ า น าไปใช”้ 

 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนจากการเรียนเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน  ๕ หมายถึง  ดีมาก 

        ๔ หมายถึง  ดี 

        ๓ หมายถึง  ปานกลาง 

        ๒ หมายถึง  พอใช ้

        ๑ หมายถึง  ควรปรับปรุง 

ล าดบั ช่ือ-สกุล 

ความ

สนใจใน

การเรียน 

 

( ๕ ) 

ความ

กระตือรือร้น 

 

 

( ๕ ) 

การ

สนทนา/

ซกัถาม 

 

(๕) 

ความ

สามคัคี

ในการ

ท างาน 

(๕) 

 

รวม 

 

 

(๒๐) 

       

       

       

       

       

       

       

เกณฑก์ารแปลผล ๑๖ - ๒๐ คะแนน หมายถึง  ผา่นเกณฑ ์ (ร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐) 

    ๐ - ๑๕ คะแนน หมายถึง  ไม่ผา่นเกณฑ ์ (ต  ่ากวา่ร้อยละ ๘๐) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ 

Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R 

เร่ือง “กระต่ายแหย่เสือ” (ชัว่โมงที่ ๑) 

 

ระยะเวลา ๑ ช่ัวโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

 สาระที่ ๑: การอ่าน 

 มาตรฐาน ท ๑.๑..ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาและ

สร้างวสิยัทศัน์ในการด ารงชีวติ และมีนิสยัรักการอ่าน 

ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ 

 ท ๑.๑ ป.๓/๑ อ่านออกเสียงค า ขอ้ความ เร่ืองสั้นๆ และบทร้อยกรองง่ายๆ ไดอ้ยา่ง 

      คล่องแคล่ว 

 ท ๑.๑ ป.๓/๔ ล าดบัเหตุการณ์และคาดคะเนเหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอ่านโดยระบุเหตุผล 

      ประกอบ 

 ท ๑.๑ ป.๓/๙ มีมารยาทในการอ่าน 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ๑. นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหาเร่ือง “กระต่ายแหยเ่สือ” อยา่งถูกตอ้ง 

 ๒. นกัเรียนอ่านออกเสียงค าและขอ้ความจากเร่ือง “กระต่ายแหยเ่สือ” ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 ๓. นกัเรียนมีมารยาทในการอ่าน 

สาระส าคญั 

 “กระต่ายแหยเ่สือ” เป็นส านวน หมายถึง การไปลอ้เล่นหรือทา้ทายกบัผูท่ี้มีอ  านาจ นิทาน

เร่ืองน้ีมีเน้ือหาที่ช้ีให้เห็นถึงการขาดการพิจารณาไตร่ตรอง หลงเช่ือผูอ่ื้นโดยง่าย จนเป็นภยัแก่ตน 

เช่นเดียวกบัเสือในนิทาน และกระต่ายก็เกือบไดรั้บอนัตรายถึงแก่ชีวิตเพราะไปลอ้เล่นกบัผูมี้อ  านาจ..

โดยกระบวนการอ่านสามารถท าให้ผู ้เ รียนเข้าใจในเน้ือหา รู้จักคิด วิเคราะห์ เพื่อน าไปใช้ใน

ชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 

สาระการเรียนรู้ 

 นิทาน เร่ือง “กระต่ายแหยเ่สือ” 
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สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 

 5 ความสามารถในการส่ือสาร  5 ความสามารถในการคิด 

 5 ความสามารถในการแกปั้ญหา 5 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

 � ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 � รักชาติ ศาสน ์กษตัริย ์ 5 ซ่ือสตัยสุ์จริต  5 มีวนิยั 

 5 ใฝ่เรียนรู้   5 อยูอ่ยา่งพอเพยีง  5 มุ่งมัน่ในการท างาน 

 5 รักความเป็นไทย  5 มีจิตสาธารณะ 

กิจกรรม/กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั้นส ารวจ (Survey) 

  ๑. ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดประกายความคิด โดยเล่าเร่ืองของคนที่ชอบไปทา้ทายกับผูท้ี่

มีอ  านาจมากกวา่ และตั้งค  าถามวา่ “รู้หรือไม่ว่าลกัษณะนิสัยของบุคคลที่กล่าวมาตรงกับส านวนที่ช่ือว่า

อะไร” (ค  าตอบคือ กระต่ายแหยเ่สือ) 

  ๒. ครูอธิบายวา่ ส านวน “กระต่ายแหยเ่สือ” มาจากนิทานสุภาษิตที่ใหค้ติสอนใจ จากนั้น

เปิดวดีิโอเร่ือง “กระต่ายแหยเ่สือ” ใหน้กัเรียนรู้จกัผูแ้ต่ง เร่ืองยอ่ เกร็ดความรู้จากเร่ือง รวมทั้งค  าศพัทท์ี่

น่าสนใจ 

 ขั้นต้ังค าถาม (Question) 

  ๑. หลงัจากดูวดีิโอจบ ครูใหน้กัเรียนตั้งค  าถามและคิดค าตอบจากค าถามนั้นขึ้นมาคนละ ๑ 

ค  าถาม/ ๑ ค  าตอบ โดยยกตวัอยา่ง ดงัน้ี 

ค าถาม: เหตใุดกระต่ายจึงต้องแกล้งเสือต่างๆ นานา 

ค าตอบ: เพราะโกรธที่เสือชอบมาจับกระต่ายกิน 

จากนั้นครูใหเ้วลาตั้งค  าถามและคิดค าตอบ ๕ นาท ีโดยเขียนลงในใบงาน “ถามมาตอบ

ไป”  

  ๒. ครูใหน้กัเรียนลุกขึ้นเดินไปถามค าถามดงักล่าวกบัเพือ่นๆ จ านวน ๕ คน..โดยเขียนช่ือ

เล่นของเพือ่นลงในตาราง ถา้ใครตอบถูกให้ใส่เคร่ืองหมายถูก..ใครตอบผิดให้ใส่เคร่ืองหมายผดิ ครูให้

เวลา ๑๕ นาทีในการเดินไปถามค าถามกบัเพือ่นๆ ในชั้นเรียน 
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 ขั้นอ่าน (Read) 

  ครูใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงเร่ือง “กระต่ายแหยเ่สือ” พร้อมกนั สลบักบัใหลุ้กขึ้นยนือ่านที

ละคนเพือ่พจิารณาการอ่านเป็นรายบุคคล 

 

ส่ือ/อุปกรณ์ 

 ๑. ส่ือวดีิโอ เร่ือง “กระต่ายแหยเ่สือ” 

 ๒. นิทาน เร่ือง “กระต่ายแหยเ่สือ” 

 ๓. ใบงาน เร่ือง “ถามมาตอบไป” 

 

การวัดและประเมินผล (ด้านความรู้, ด้านทักษะกระบวนการ, ด้านคุณลักษณะ) 

รายการ วิธีวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การวัด 

ด้านความรู้ 

นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหา

เร่ือง “กระต่ายแหย่

เสือ” อยา่งถูกตอ้ง 

สงัเกตจากการท าใบ

งาน 

ใบงาน “ถามมาตอบ

ไป” 

ท าถูกตอ้งอยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 

ด้านทักษะกระบวนการ 

นกัเรียนอ่านออกเสียง

ค าและขอ้ความจาก

เร่ือง “กระต่ายแหย่

เสือ” ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

สงัเกตจากพฤติกรรม

ของนกัเรียนรายบุคคล 

แบบประเมินการอ่าน

ออกเสียง 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 

ด้านคุณลักษณะ 

นกัเรียนมีมารยาทใน

การอ่าน 

สงัเกตจากพฤติกรรม

ของนกัเรียนรายบุคคล 

แบบประเมินมารยาท

ในการอ่าน 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 
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แบบประเมินการอ่านออกเสียง เร่ือง “กระต่ายแหย่เสือ” 

 เกณฑก์ารใหค้ะแนน ๕ หมายถึง  ดีมาก 

       ๔ หมายถึง  ดี 

       ๓ หมายถึง  ปานกลาง 

       ๒ หมายถึง  พอใช ้

       ๑ หมายถึง  ควรปรับปรุง 

ล าดบั ช่ือ-สกุล 

อ่านถูกตอ้ง

ตามอกัขระ

วธีิ 

 

( ๕ ) 

ความ

คล่องแคล่ว 

ในการอ่าน 

 

( ๕ ) 

น ้ าเสียง

ฟังชดัเจน 

 

 

( ๕ ) 

การเวน้ 

วรรค

ตอน 

 

( ๕ ) 

 

รวม 

 

 

(๒๐) 

       

       

       

       

       

       

       

เกณฑก์ารแปลผล ๑๖ - ๒๐ คะแนน หมายถึง  ผา่นเกณฑ ์ (ร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐) 

    ๐ - ๑๕ คะแนน หมายถึง  ไม่ผา่นเกณฑ ์ (ต  ่ากวา่ร้อยละ ๘๐) 
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แบบประเมินมารยาทในการอ่าน เร่ือง “กระต่ายแหย่เสือ” 

 เกณฑก์ารใหค้ะแนน ๕ หมายถึง  ดีมาก 

       ๔ หมายถึง  ดี 

       ๓ หมายถึง  ปานกลาง 

       ๒ หมายถึง  พอใช ้

       ๑ หมายถึง  ควรปรับปรุง 

ล าดบั ช่ือ-สกุล 

มีสมาธิใน 

การอ่าน/ 

อ่านอยา่งตั้งใจ 

( ๕ ) 

นัง่หรือยนื

อ่านในท่า

ที่สุภาพ 

( ๕ ) 

การรักษา

หนงัสือ/

กระดาษ 

(๕) 

เสียงที่ดงั

อยา่ง

เหมาะสม 

(๕) 

 

รวม 

 

(๒๐) 

       

       

       

       

       

       

       

       

เกณฑก์ารแปลผล ๑๖ - ๒๐ คะแนน หมายถึง  ผา่นเกณฑ ์ (ร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐) 

    ๐ - ๑๕ คะแนน หมายถึง  ไม่ผา่นเกณฑ ์ (ต  ่ากวา่ร้อยละ ๘๐) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ 

Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R 

เร่ือง “กระต่ายแหย่เสือ” (ชัว่โมงท่ี ๒) 

 

ระยะเวลา ๑ ช่ัวโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

 สาระที่ ๑: การอ่าน 

 มาตรฐาน ท ๑.๑..ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาและ

สร้างวสิยัทศัน์ในการด ารงชีวติ และมีนิสยัรักการอ่าน 

ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ 

 ท ๑.๑ ป.๓/๒ อธิบายความหมายของค าและขอ้ความท่ีอ่าน 

 ท ๑.๑ ป.๓/๓ ตั้งค  าถามและตอบค าถามเชิงเหตุผลเก่ียวกบัเร่ืองที่อ่าน 

 ท ๑.๑ ป.๓/๕ สรุปความรู้และขอ้คิดจากเร่ืองที่อ่านเพือ่น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ๑. นกัเรียนอธิบายเน้ือหาเร่ือง “กระต่ายแหยเ่สือ” อยา่งถูกตอ้ง 

 ๒. นกัเรียนตั้งค  าถามและตอบค าถามจากเร่ือง “กระต่ายแหยเ่สือ” ได ้

 ๓. นกัเรียนสามารถน าเร่ือง “กระต่ายแหยเ่สือ” ไปปรับใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

สาระส าคญั 

 “กระต่ายแหยเ่สือ” เป็นส านวน หมายถึง การไปลอ้เล่นหรือทา้ทายกบัผูท่ี้มีอ  านาจ นิทาน

เร่ืองน้ีมีเน้ือหาที่ช้ีให้เห็นถึงการขาดการพิจารณาไตร่ตรอง หลงเช่ือผูอ่ื้นโดยง่าย จนเป็นภยัแก่ตน 

เช่นเดียวกบัเสือในนิทาน และกระต่ายก็เกือบไดรั้บอนัตรายถึงแก่ชีวิตเพราะไปลอ้เล่นกบัผูมี้อ  านาจ..

โดยกระบวนการอ่านสามารถท าให้ผู ้เ รียนเข้าใจในเน้ือหา รู้จักคิด วิเคราะห์ เพื่อน าไปใช้ใน

ชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 

สาระการเรียนรู้ 

 นิทาน เร่ือง “กระต่ายแหยเ่สือ” 
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สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 

 5 ความสามารถในการส่ือสาร  5 ความสามารถในการคิด 

 5 ความสามารถในการแกปั้ญหา 5 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

 � ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 � รักชาติ ศาสน ์กษตัริย ์ 5 ซ่ือสตัยสุ์จริต  5 มีวนิยั 

 5 ใฝ่เรียนรู้   5 อยูอ่ยา่งพอเพยีง  5 มุ่งมัน่ในการท างาน 

 5 รักความเป็นไทย  5 มีจิตสาธารณะ 

กิจกรรม/กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั้นเล่าเร่ือง (Recite) 

  ๑. ต่อจากชัว่โมงที่แลว้ท่ีนักเรียนไดท้  าการอ่านเน้ือเร่ือง “กระต่ายแหยเ่สือ” ครูทบทวน

เน้ือเร่ืองใหน้กัเรียนฟังอีกคร้ัง 

  ๒. แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๓ - ๔ คน...ให้แต่ละกลุ่มตั้งช่ือกลุ่มของตนเอง แลว้ให้ช่วยกนัคิด

วเิคราะห์เน้ือเร่ืองวา่ตวัละครมีใครบา้ง ท าอะไร ที่ไหน เม่ือไร อยา่งไร..โดยไล่เรียงตามล าดบัเหตุการณ์

ที่ ๑, ๒ และ ๓ โดยช่วยกนัคิดและท าลงในใบงาน “เล่าเร่ืองกระต่ายแหยเ่สือ” ที่ครูแจกให ้โดยระหว่าง

ท างาน ครูท าหนา้ที่เป็นผูอ้  านวยความสะดวก ใหค้  าแนะน าและช่วยเหลือเม่ือนกัเรียนเกิดความสงสยั 

  ๓. แต่ละกลุ่ม ส่งตวัแทนออกมาน าเสนอ 

 ขั้นทบทวน (Review) 

  ๑. เม่ือน าเสนอจบแล้ว ให้แต่ละกลุ่มจบัฉลากค าถามเก่ียวกับขอ้คิดจากเร่ืองและการ

น าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัจากเร่ืองกระต่ายแหยเ่สือ กลุ่มละ ๑ ค  าถาม สนทนาซกัถามแลว้เขียนค าตอบ

ลงในใบงาน “ขอ้คิดจากเร่ืองกระต่ายแหยเ่สือ” โดยใหเ้วลาท า ๑๕ นาที จากนั้นครูสุ่มเลขที่ กลุ่มใดที่มี

เลขที่ที่ครูสุ่มได ้ใหก้ลุ่มนั้นลุกขึ้นยนืตอบค าถามเก่ียวกบัขอ้คิดที่ไดช่้วยกนัคิดกบัเพือ่นในกลุ่ม 

  ๒. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปขอ้คิดที่ไดจ้ากเร่ือง “กระต่ายแหยเ่สือ” 

 

ส่ือ/อุปกรณ์ 

 ๑. ใบงาน “เล่าเร่ืองกระต่ายแหยเ่สือ” 
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 ๒. ใบงาน “ขอ้คิดที่ไดจ้ากเร่ือง กระต่ายแหยเ่สือ” 

 ๓. ฉลากค าถามส าหรับตอบค าถามลงในใบงาน  

การวัดและประเมินผล (ด้านความรู้, ด้านทักษะกระบวนการ, ด้านคุณลักษณะ) 

รายการ วิธีวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การวัด 

ด้านความรู้ 

นกัเรียนเรียงล าดบั

เหตุการณ์และอธิบาย 

 เร่ือง “กระต่ายแหย่

เสือ” ไดถู้กตอ้ง 

สงัเกตจากการท าแบบ

ฝึกปฏิบตัิ 

ใบงาน 

“เล่าเร่ืองกระต่ายแหย่

เสือ” 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 

ด้านทักษะกระบวนการ 

นกัเรียนเกิด

ความสามารถในการใช้

กระบวนการคิดและ

การแกปั้ญหา 

สงัเกตจากพฤติกรรม

ของนกัเรียนจากการ

ท างานกลุ่ม 

 

แบบสงัเกตพฤติกรรม 

 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 

ด้านคุณลักษณะ 

นกัเรียนสามารถน า

เร่ือง “กระต่ายแหย่

เสือ”.ไปปรับใชใ้น

ชีวติประจ าวนัได ้

สงัเกตจากการท าแบบ

ฝึกปฏิบตัิ 

ใบงาน 

“ขอ้คิดที่ไดจ้ากเร่ือง  

กระต่ายแหยเ่สือ” 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนจากการท างานกลุ่มเร่ือง “กระต่ายแหย่เสือ” 

 เกณฑก์ารใหค้ะแนน  ๕ หมายถึง  ดีมาก 

        ๔ หมายถึง  ดี 

        ๓ หมายถึง  ปานกลาง 

        ๒ หมายถึง  พอใช ้

        ๑ หมายถึง  ควรปรับปรุง 

ล าดบั ช่ือ-สกุล 

ความ

สนใจใน

การเรียน 

 

( ๕ ) 

ความ

กระตือรือร้น 

 

 

( ๕ ) 

การ

สนทนา/

ซกัถาม 

 

(๕) 

ความ

สามคัคี

ในการ

ท างาน 

(๕) 

รวม 

 

 

 

(๒๐) 

       

       

       

       

       

       

       

เกณฑก์ารแปลผล ๑๖ - ๒๐ คะแนน หมายถึง  ผา่นเกณฑ ์ (ร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐) 

    ๐ - ๑๕ คะแนน หมายถึง  ไม่ผา่นเกณฑ ์ (ต  ่ากวา่ร้อยละ ๘๐) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ 

Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R 

เร่ือง “เด็กเลีย้งแกะ” (ชัว่โมงที่ ๑) 

 

ระยะเวลา ๑ ช่ัวโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

 สาระที่ ๑: การอ่าน 

 มาตรฐาน ท ๑.๑..ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาและ

สร้างวสิยัทศัน์ในการด ารงชีวติ และมีนิสยัรักการอ่าน 

ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ 

 ท ๑.๑ ป.๓/๑ อ่านออกเสียงค า ขอ้ความ เร่ืองสั้นๆ และบทร้อยกรองง่ายๆ ไดอ้ยา่ง 

      คล่องแคล่ว 

 ท ๑.๑ ป.๓/๔ ล าดบัเหตุการณ์และคาดคะเนเหตุการณ์จากเร่ืองที่อ่านโดยระบุเหตุผล 

      ประกอบ 

 ท ๑.๑ ป.๓/๙ มีมารยาทในการอ่าน 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ๑. นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหาเร่ือง “เด็กเล้ียงแกะ” อยา่งถูกตอ้ง 

 ๒. นกัเรียนอ่านออกเสียงค าและขอ้ความจากเร่ือง “เด็กเล้ียงแกะ” ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 ๓. นกัเรียนมีมารยาทในการอ่าน 

สาระส าคญั 

 “เด็กเล้ียงแกะ” เป็นส านวน หมายถึง คนที่ชอบพูดปดจนไม่มีใครเช่ือ มีเน้ือหาเก่ียวกบัคนท่ี

ชอบพดูจาโกหกอยูเ่นืองนิตยจ์นไม่มีผูใ้ดเช่ือถือ เช่นเดียวกบัเด็กเล้ียงแกะในนิทานที่เม่ือถึงคราวคบัขนั

ก็ไม่มีใครให้ความช่วยเหลือ..โดยกระบวนการอ่านสามารถท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจในเน้ือหา รู้จักคิด 

วเิคราะห์ เพือ่น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 

สาระการเรียนรู้ 

 นิทาน เร่ือง “เด็กเล้ียงแกะ” 
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สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 

 5 ความสามารถในการส่ือสาร  5 ความสามารถในการคิด 

 5 ความสามารถในการแกปั้ญหา 5 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

 � ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 � รักชาติ ศาสน ์กษตัริย ์ 5 ซ่ือสตัยสุ์จริต  5 มีวนิยั 

 5 ใฝ่เรียนรู้   5 อยูอ่ยา่งพอเพยีง  5 มุ่งมัน่ในการท างาน 

 5 รักความเป็นไทย  5 มีจิตสาธารณะ 

กิจกรรม/กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั้นส ารวจ (Survey) 

  ๑. ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดประกายความคิด ..โดยถามวา่นกัเรียนเคยไดย้นิเร่ืองเด็กเล้ียง

แกะหรือไม่ และเป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร (ค าตอบคือ เป็นเร่ืองเกี่ยวกับเดก็ที่ชอบพดูจาโกหกจนไม่มีผู้ ใด

เช่ือ) 

  ๒. ครูอธิบายวา่ ส านวน “เด็กเล้ียงแกะ” มาจากนิทานสุภาษิตที่ใหค้ติสอนใจ จากนั้นเปิด

วดีิโอเร่ือง “เด็กเล้ียงแกะ” ใหน้กัเรียนรู้จกัผูแ้ต่ง เร่ืองยอ่ เกร็ดความรู้จากเร่ือง รวมทั้งค  าศพัทท์ี่น่าสนใจ 

 ขั้นต้ังค าถาม (Question) 

  ๑. หลงัจากดูวดีิโอจบ ครูใหน้กัเรียนตั้งค  าถามและคิดค าตอบจากค าถามนั้นขึ้นมาคนละ ๑ 

ค  าถาม/ ๑ ค  าตอบ โดยยกตวัอยา่ง ดงัน้ี 

ค าถาม: เหตใุดชาวบ้านจึงไม่ช่วยเดก็เลีย้งแกะเม่ือหมาป่ามาจริงๆ 

ค าตอบ: เพราะชาวบ้านกลวัว่าจะถกูเดก็เลีย้งแกะหลอกอีก 

จากนั้นครูใหเ้วลาตั้งค  าถามและคิดค าตอบ ๕ นาที โดยเขียนลงในใบงาน “ถามมาตอบ

ไป”  

  ๒. ครูใหน้กัเรียนลุกขึ้นเดินไปถามค าถามดงักล่าวกบัเพือ่นๆ จ านวน ๕ คน..โดยเขียนช่ือ

เล่นของเพือ่นลงในตาราง ถา้ใครตอบถูกให้ใส่เคร่ืองหมายถูก..ใครตอบผิดให้ใส่เคร่ืองหมายผดิ ครูให้

เวลา ๑๕ นาทีในการเดินไปถามค าถามกบัเพือ่นๆ ในชั้นเรียน 
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 ขั้นอ่าน (Read) 

  ครูใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงเร่ือง “เด็กเล้ียงแกะ” พร้อมกนั สลบักบัใหลุ้กขึ้นยนือ่านทีละ

คนเพือ่พจิารณาการอ่านเป็นรายบุคคล 

ส่ือ/อุปกรณ์ 

 ๑. ส่ือวดีิโอเร่ือง “เด็กเล้ียงแกะ” 

 ๒. นิทาน เร่ือง “เด็กเล้ียงแกะ” 

 ๓.ใบงาน เร่ือง “ถามมาตอบไป” 

 

การวัดและประเมินผล (ด้านความรู้, ด้านทักษะกระบวนการ, ด้านคุณลักษณะ) 

รายการ วิธีวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การวัด 

ด้านความรู้ 

นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหา

เร่ือง “เด็กเล้ียงแกะ” 

อยา่งถูกตอ้ง 

สงัเกตจากการท าใบ

งาน 

ใบงาน “ถามมาตอบ

ไป” 

ท าถูกตอ้งอยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 

ด้านทักษะกระบวนการ 

นกัเรียนอ่านออกเสียง

ค าและขอ้ความจาก

เร่ือง “เด็กเล้ียงแกะ” ได้

อยา่งถูกตอ้ง 

สงัเกตจากพฤติกรรม

ของนกัเรียนรายบุคคล 

แบบประเมินการอ่าน

ออกเสียง 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 

ด้านคุณลักษณะ 

นกัเรียนมีมารยาทใน

การอ่าน 

สงัเกตจากพฤติกรรม

ของนกัเรียนรายบุคคล 

แบบประเมินมารยาท

ในการอ่าน 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 
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แบบประเมินการอ่านออกเสียง เร่ือง “เด็กเลีย้งแกะ” 

 เกณฑก์ารใหค้ะแนน ๕ หมายถึง  ดีมาก 

       ๔ หมายถึง  ดี 

       ๓ หมายถึง  ปานกลาง 

       ๒ หมายถึง  พอใช ้

       ๑ หมายถึง  ควรปรับปรุง 

ล าดบั ช่ือ-สกุล 

อ่านถูกตอ้ง

ตามอกัขระ

วธีิ 

 

( ๕ ) 

ความ

คล่องแคล่ว 

ในการอ่าน 

 

( ๕ ) 

น ้ าเสียง

ฟังชดัเจน 

 

 

( ๕ ) 

การเวน้ 

วรรค

ตอน 

 

( ๕ ) 

 

รวม 

 

 

(๒๐) 

       

       

       

       

       

       

       

เกณฑก์ารแปลผล ๑๖ - ๒๐ คะแนน หมายถึง  ผา่นเกณฑ ์ (ร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐) 

    ๐ - ๑๕ คะแนน หมายถึง  ไม่ผา่นเกณฑ ์ (ต  ่ากวา่ร้อยละ ๘๐) 
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แบบประเมินมารยาทในการอ่าน เร่ือง “เด็กเลีย้งแกะ” 

 เกณฑก์ารใหค้ะแนน ๕ หมายถึง  ดีมาก 

       ๔ หมายถึง  ดี 

       ๓ หมายถึง  ปานกลาง 

       ๒ หมายถึง  พอใช ้

       ๑ หมายถึง  ควรปรับปรุง 

ล าดบั ช่ือ-สกุล 

มีสมาธิใน 

การอ่าน/ 

อ่านอยา่งตั้งใจ 

( ๕ ) 

นัง่หรือยนื

อ่านในท่า

ที่สุภาพ 

( ๕ ) 

การรักษา

หนงัสือ/

กระดาษ 

(๕) 

เสียงที่ดงั

อยา่ง

เหมาะสม 

(๕) 

 

รวม 

 

(๒๐) 

       

       

       

       

       

       

       

       

เกณฑก์ารแปลผล ๑๖ - ๒๐ คะแนน หมายถึง  ผา่นเกณฑ ์ (ร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐) 

    ๐ - ๑๕ คะแนน หมายถึง  ไม่ผา่นเกณฑ ์ (ต  ่ากวา่ร้อยละ ๘๐) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ 

Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R 

เร่ือง “เด็กเลีย้งแกะ” (ชัว่โมงที่ ๒) 

 

ระยะเวลา ๑ ช่ัวโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

 สาระที่ ๑: การอ่าน 

 มาตรฐาน ท ๑.๑..ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาและ

สร้างวสิยัทศัน์ในการด ารงชีวติ และมีนิสยัรักการอ่าน 

ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ 

 ท ๑.๑ ป.๓/๒ อธิบายความหมายของค าและขอ้ความท่ีอ่าน 

 ท ๑.๑ ป.๓/๓ ตั้งค  าถามและตอบค าถามเชิงเหตุผลเก่ียวกบัเร่ืองที่อ่าน 

 ท ๑.๑ ป.๓/๕ สรุปความรู้และขอ้คิดจากเร่ืองที่อ่านเพือ่น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ๑. นกัเรียนอธิบายเน้ือหาเร่ือง “เด็กเล้ียงแกะ” อยา่งถูกตอ้ง 

 ๒. นกัเรียนตั้งค  าถามและตอบค าถามจากเร่ือง “เด็กเล้ียงแกะ” ได ้

 ๓. นกัเรียนสามารถน าเร่ือง “เด็กเล้ียงแกะ” ไปปรับใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

สาระส าคญั 

 “เด็กเล้ียงแกะ” เป็นส านวน หมายถึง คนที่ชอบพูดปดจนไม่มีใครเช่ือ มีเน้ือหาเก่ียวกบัคนท่ี

ชอบพดูจาโกหกอยูเ่นืองนิตยจ์นไม่มีผูใ้ดเช่ือถือ เช่นเดียวกบัเด็กเล้ียงแกะในนิทานที่เม่ือถึงคราวคบัขนั

ก็ไม่มีใครให้ความช่วยเหลือ..โดยกระบวนการอ่านสามารถท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจในเน้ือหา รู้จักคิด 

วเิคราะห์ เพือ่น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 

สาระการเรียนรู้ 

 นิทาน เร่ือง “เด็กเล้ียงแกะ” 
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สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 

 5 ความสามารถในการส่ือสาร  5 ความสามารถในการคิด 

 5 ความสามารถในการแกปั้ญหา 5 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

 � ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 � รักชาติ ศาสน ์กษตัริย ์ 5 ซ่ือสตัยสุ์จริต  5 มีวนิยั 

 5 ใฝ่เรียนรู้   5 อยูอ่ยา่งพอเพยีง  5 มุ่งมัน่ในการท างาน 

 5 รักความเป็นไทย  5 มีจิตสาธารณะ 

กิจกรรม/กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั้นเล่าเร่ือง (Recite) 

  ๑. ต่อจากชัว่โมงที่แลว้ที่นักเรียนไดท้  าการอ่านเน้ือเร่ือง “เด็กเล้ียงแกะ” ครูทบทวนเน้ือ

เร่ืองใหน้กัเรียนฟังอีกคร้ัง 

  ๒. ครูใหน้กัเรียนจบักลุ่ม ๗ - ๘ คน ใหแ้ต่ละกลุ่มแสดงบทบาทสมมติเร่ืองเด็กเล้ียงแกะ..

โดยใหแ้ต่ละคนในกลุ่มรับบทเป็นตวัละครต่างๆ..ไดแ้ก่ เด็กเล้ียงแกะ ชาวบา้น แกะ หมาป่า พอ่แม่ของ

เด็กเล้ียงแกะ แลว้ออกมาแสดงบทบาทสมมติหนา้ชั้นเรียน..โดยเม่ือแต่ละกลุ่มแสดงจบ ให้ตวัแทนตั้ง

ค  าถามกลุ่มละ ๑-๒ ค  าถามกบัเพือ่นๆ ในหอ้ง 

 ขั้นทบทวน (Review) 

  ๑. ใหน้กัเรียนท าใบงาน “อ่านแลว้จ า น าไปใช”้ 

  ๒. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปขอ้คิดที่ไดจ้ากเร่ือง “เด็กเล้ียงแกะ” 

ส่ือ/อุปกรณ์ 

 ใบงาน “อ่านแลว้จ า น าไปใช”้ 
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การวัดและประเมินผล (ด้านความรู้, ด้านทักษะกระบวนการ, ด้านคุณลักษณะ) 

รายการ วิธีวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การวัด 

ด้านความรู้ 

นกัเรียนอธิบายเน้ือหา

เร่ือง “เด็กเล้ียงแกะ” ได้

ถูกตอ้ง 

สงัเกตจากการท างาน

กลุ่ม 

แบบประเมินกิจกรรม

กลุ่ม การแสดงบทบาท

สมมต ิเร่ือง “เด็กเล้ียง

แกะ” 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 

ด้านทักษะกระบวนการ 

นกัเรียนตั้งค  าถามและ

ตอบค าถามจากเร่ือง 

“เด็กเล้ียงแกะ” ได ้

สงัเกตจากการท างาน

กลุ่ม 

แบบประเมินกิจกรรม

กลุ่ม ถาม-ตอบจากเร่ือง 

“เด็กเล้ียงแกะ” 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 

ด้านคุณลักษณะ 

นกัเรียนสามารถน า

เร่ือง “เด็กเล้ียงแกะ” 

ไปปรับใชใ้น

ชีวติประจ าวนัได ้

สงัเกตจากการท า

แบบฝึกหดั 

ใบงาน 

“อ่านแลว้จ า น าไปใช”้  

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 
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แบบประเมินกิจกรรมกลุ่ม การแสดงบทบาทสมมติ เร่ือง “เด็กเลีย้งแกะ” 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน  ๕ หมายถึง  ดีมาก 

        ๔ หมายถึง  ดี 

        ๓ หมายถึง  ปานกลาง 

        ๒ หมายถึง  พอใช ้

        ๑ หมายถึง  ควรปรับปรุง 

ล าดบั ช่ือ-สกุล 

ล าดบั

เหตุการณ์

ไดถู้กตอ้ง

ตามเน้ือ

เร่ือง 

( ๕ ) 

ความ

กระตือรือร้น/

ความตั้งใจ 

 

 

( ๕ ) 

ความ

สามคัคี

ภายใน

กลุ่ม 

 

(๕) 

ความคิด

สร้าง 

สรรค ์

 

 

(๕) 

รวม 

 

 

 

 

(๒๐) 

       

       

       

       

       

       

       

เกณฑก์ารแปลผล ๑๖ - ๒๐ คะแนน หมายถึง  ผา่นเกณฑ ์ (ร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐) 

    ๐ - ๑๕ คะแนน หมายถึง  ไม่ผา่นเกณฑ ์ (ต  ่ากวา่ร้อยละ ๘๐) 
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แบบประเมินกิจกรรมกลุ่ม ถาม-ตอบจากเร่ือง “เด็กเลีย้งแกะ” 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน  ๕ หมายถึง  ดีมาก 

        ๔ หมายถึง  ดี 

        ๓ หมายถึง  ปานกลาง 

        ๒ หมายถึง  พอใช ้

        ๑ หมายถึง  ควรปรับปรุง 

ล าดบั ช่ือ-สกุล 

ค าถามกบั

ค าตอบ

สอดคลอ้ง

กนั 

( ๕ ) 

ค าถาม

สมัพนัธ์

กบัเน้ือ

เร่ือง 

( ๕ ) 

ค าถามมี

ความ

สร้างสรรค ์

 

(๕) 

น าไปใชใ้น

ชีวติประจ าวนั

ได ้

 

(๕) 

รวม 

 

 

 

(๒๐) 

       

       

       

       

       

       

       

เกณฑก์ารแปลผล ๑๖ - ๒๐ คะแนน หมายถึง  ผา่นเกณฑ ์ (ร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐) 

   ๐ - ๑๕ คะแนน  หมายถึง  ไม่ผา่นเกณฑ ์ (ต  ่ากวา่ร้อยละ ๘๐) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ 

Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R 

เร่ือง “หมาป่ากับลูกแกะ” (ชัว่โมงท่ี ๑) 

 

ระยะเวลา ๑ ช่ัวโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

 สาระที่ ๑: การอ่าน 

 มาตรฐาน ท ๑.๑..ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาและ

สร้างวสิยัทศัน์ในการด ารงชีวติ และมีนิสยัรักการอ่าน 

ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ 

 ท ๑.๑ ป.๓/๑ อ่านออกเสียงค า ขอ้ความ เร่ืองสั้นๆ และบทร้อยกรองง่ายๆ ไดอ้ยา่ง 

      คล่องแคล่ว 

 ท ๑.๑ ป.๓/๔ ล าดบัเหตุการณ์และคาดคะเนเหตุการณ์จากเร่ืองที่อ่านโดยระบุเหตุผล 

      ประกอบ 

 ท ๑.๑ ป.๓/๙ มีมารยาทในการอ่าน 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ๑. นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหาเร่ือง “หมาป่ากบัลูกแกะ” อยา่งถูกตอ้ง 

 ๒. นกัเรียนอ่านออกเสียงค าและขอ้ความจากเร่ือง “หมาป่ากบัลูกแกะ” ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 ๓. นกัเรียนมีมารยาทในการอ่าน 

สาระส าคญั 

 “หมาป่ากบัลูกแกะ” เป็นนิทานอีสปซ่ึงไดรั้บความนิยมมานบัพนัปี มีเน้ือหาใหค้ติสอนใจว่า

เราไม่ควรสนทนาหรือต่อลอ้ต่อเถียงกบัคนพาลอยา่งเช่นหมาป่าในนิทาน เพราะคนพาลยอ่มหาเร่ือง

กล่าวร้ายผูอ่ื้นไดเ้สมอ แมผู้น้ั้นจะไม่มีความผดิก็ตาม..โดยกระบวนการอ่านสามารถท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจ

ในเน้ือหา รู้จกัคิด วเิคราะห์ เพือ่น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 

สาระการเรียนรู้ 

 นิทาน เร่ือง “หมาป่ากบัลูกแกะ” 
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สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 

 5 ความสามารถในการส่ือสาร  5 ความสามารถในการคิด 

 5 ความสามารถในการแกปั้ญหา 5 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

 � ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 � รักชาติ ศาสน ์กษตัริย ์ 5 ซ่ือสตัยสุ์จริต  5 มีวนิยั 

 5 ใฝ่เรียนรู้   5 อยูอ่ยา่งพอเพยีง  5 มุ่งมัน่ในการท างาน 

 5 รักความเป็นไทย  5 มีจิตสาธารณะ 

กิจกรรม/กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั้นส ารวจ (Survey) 

  ๑. ครูกระตุ้นให้นักเรียนเกิดประกายความคิด โดยการเปิดคลิปวิดีโอยกตัวอย่าง

สถานการณ์หน่ึง ซ่ึงเป็นเร่ืองเก่ียวกับคนที่มีนิสัยอนัธพาล ชอบกล่าวว่าร้ายแก่ผูอ่ื้น เม่ือดูจบ ครูตั้ง

ค  าถามกบันักเรียนว่าคนในภาพมีลกัษณะนิสัยอยา่งไร และเราควรเอาเยีย่งอยา่งหรือไม่ เพราะเหตุใด 

ร่วมกนัแสดงความคิดเห็น 

  ๒. ครูอธิบายว่า เร่ือง “หมาป่ากบัลูกแกะ” เป็นนิทานอีสปที่ไดรั้บความนิยมมานบัพนัปี 

ทั้งยงัให้คติสอนใจมากมาย จากนั้นเปิดวิดีโอเร่ือง “หมาป่ากบัลูกแกะ” ให้นักเรียนรู้จกัผูแ้ต่ง เร่ืองยอ่ 

เกร็ดความรู้จากเร่ือง รวมทั้งค  าศพัทท์ี่น่าสนใจ 

 ขั้นต้ังค าถาม (Question) 

  ๑. หลงัจากดูวดีิโอจบ ครูใหน้กัเรียนตั้งค  าถามและคิดค าตอบจากค าถามนั้นขึ้นมาคนละ ๑ 

ค  าถาม/ ๑ ค  าตอบ โดยยกตวัอยา่ง ดงัน้ี 

ค าถาม: เม่ือหมาป่าเห็นลกูแกะแล้วเกิดความรู้สึกอย่างไร 

ค าตอบ: อยากจับลกูแกะกิน 

จากนั้นครูใหเ้วลาตั้งค  าถามและคิดค าตอบ ๕ นาที โดยเขียนลงในใบงาน “ถามมาตอบ

ไป”  

  ๒. ครูใหน้กัเรียนลุกขึ้นเดินไปถามค าถามดงักล่าวกบัเพือ่นๆ จ านวน ๕ คน..โดยเขียนช่ือ

เล่นของเพือ่นลงในตาราง ถา้ใครตอบถูกให้ใส่เคร่ืองหมายถูก..ใครตอบผิดให้ใส่เคร่ืองหมายผดิ ครูให้

เวลา ๑๕ นาทีในการเดินไปถามค าถามกบัเพือ่นๆ ในชั้นเรียน 
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 ขั้นอ่าน (Read) 

  ครูใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงเร่ือง “หมาป่ากบัลูกแกะ” พร้อมกนั สลบักบัใหลุ้กขึ้นยนือ่าน

ทีละคนเพือ่พจิารณาการอ่านเป็นรายบุคคล 

ส่ือ/อุปกรณ์ 

 ๑. คลิปวดีิโอตวัอยา่งสถานการณ์ 

 ๑. ส่ือวดีิโอเร่ือง “หมาป่ากบัลูกแกะ” 

 ๒. นิทาน เร่ือง “หมาป่ากบัลูกแกะ” 

 ๓. ใบงาน “ถามมาตอบไป” 

 

การวัดและประเมินผล (ด้านความรู้, ด้านทักษะกระบวนการ, ด้านคุณลักษณะ) 

รายการ วิธีวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การวัด 

ด้านความรู้ 

นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหา

เร่ือง “หมาป่ากบัลูก

แกะ” อยา่งถูกตอ้ง 

สงัเกตจากการท าใบ

งาน 

ใบงาน “ถามมาตอบ

ไป” 

ท าถูกตอ้งอยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 

ด้านทักษะกระบวนการ 

นกัเรียนอ่านออกเสียง

ค าและขอ้ความจาก

เร่ือง “หมาป่ากบัลูก

แกะ” ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

สงัเกตจากพฤติกรรม

ของนกัเรียนรายบุคคล 

แบบประเมินการอ่าน

ออกเสียง 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 

ด้านคุณลักษณะ 

นกัเรียนมีมารยาทใน

การอ่าน 

สงัเกตจากพฤติกรรม

ของนกัเรียนรายบุคคล 

แบบประเมินมารยาท

ในการอ่าน 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 
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แบบประเมินการอ่านออกเสียง เร่ือง “หมาป่ากับลูกแกะ” 

 เกณฑก์ารใหค้ะแนน ๕ หมายถึง  ดีมาก 

       ๔ หมายถึง  ดี 

       ๓ หมายถึง  ปานกลาง 

       ๒ หมายถึง  พอใช ้

       ๑ หมายถึง  ควรปรับปรุง 

ล าดบั ช่ือ-สกุล 

อ่านถูกตอ้ง

ตามอกัขระ

วธีิ 

 

( ๕ ) 

ความ

คล่องแคล่ว 

ในการอ่าน 

 

( ๕ ) 

น ้ าเสียง

ฟังชดัเจน 

 

 

( ๕ ) 

การเวน้ 

วรรค

ตอน 

 

( ๕ ) 

 

รวม 

 

 

(๒๐) 

       

       

       

       

       

       

       

เกณฑก์ารแปลผล ๑๖ - ๒๐ คะแนน หมายถึง  ผา่นเกณฑ ์ (ร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐) 

    ๐ - ๑๕ คะแนน หมายถึง  ไม่ผา่นเกณฑ ์ (ต  ่ากวา่ร้อยละ ๘๐) 
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แบบประเมินมารยาทในการอ่าน เร่ือง “หมาป่ากบัลูกแกะ” 

 เกณฑก์ารใหค้ะแนน ๕ หมายถึง  ดีมาก 

       ๔ หมายถึง  ดี 

       ๓ หมายถึง  ปานกลาง 

       ๒ หมายถึง  พอใช ้

       ๑ หมายถึง  ควรปรับปรุง 

ล าดบั ช่ือ-สกุล 

มีสมาธิใน 

การอ่าน/ 

อ่านอยา่งตั้งใจ 

( ๕ ) 

นัง่หรือยนื

อ่านในท่า

ที่สุภาพ 

( ๕ ) 

การรักษา

หนงัสือ/

กระดาษ 

(๕) 

เสียงที่ดงั

อยา่ง

เหมาะสม 

(๕) 

 

รวม 

 

(๒๐) 

       

       

       

       

       

       

       

       

เกณฑก์ารแปลผล ๑๖ - ๒๐ คะแนน หมายถึง  ผา่นเกณฑ ์ (ร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐) 

    ๐ - ๑๕ คะแนน หมายถึง  ไม่ผา่นเกณฑ ์ (ต  ่ากวา่ร้อยละ ๘๐) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ 

Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R 

เร่ือง “หมาป่ากับลูกแกะ” (ชัว่โมงท่ี ๒) 

 

ระยะเวลา ๑ ช่ัวโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

 สาระที่ ๑: การอ่าน 

 มาตรฐาน ท ๑.๑..ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาและ

สร้างวสิยัทศัน์ในการด ารงชีวติ และมีนิสยัรักการอ่าน 

ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ 

 ท ๑.๑ ป.๓/๒ อธิบายความหมายของค าและขอ้ความท่ีอ่าน 

 ท ๑.๑ ป.๓/๓ ตั้งค  าถามและตอบค าถามเชิงเหตุผลเก่ียวกบัเร่ืองที่อ่าน 

 ท ๑.๑ ป.๓/๕ สรุปความรู้และขอ้คิดจากเร่ืองที่อ่านเพือ่น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ๑. นกัเรียนอธิบายเน้ือหาเร่ือง “หมาป่ากบัลูกแกะ” อยา่งถูกตอ้ง 

 ๒. นกัเรียนตั้งค  าถามและตอบค าถามจากเร่ือง “หมาป่ากบัลูกแกะ” ได ้

 ๓. นกัเรียนสามารถน าเร่ือง “หมาป่ากบัลูกแกะ” ไปปรับใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

สาระส าคญั 

 “หมาป่ากบัลูกแกะ” เป็นนิทานอีสปซ่ึงไดรั้บความนิยมมานบัพนัปี มีเน้ือหาใหค้ติสอนใจว่า

เราไม่ควรสนทนาหรือต่อลอ้ต่อเถียงกบัคนพาลอยา่งเช่นหมาป่าในนิทาน เพราะคนพาลยอ่มหาเร่ือง

กล่าวร้ายผูอ่ื้นไดเ้สมอ แมผู้น้ั้นจะไม่มีความผดิก็ตาม..โดยกระบวนการอ่านสามารถท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจ

ในเน้ือหา รู้จกัคิด วเิคราะห์ เพือ่น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 

สาระการเรียนรู้ 

 นิทาน เร่ือง “หมาป่ากบัลูกแกะ” 
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สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 

 5 ความสามารถในการส่ือสาร  5 ความสามารถในการคิด 

 5 ความสามารถในการแกปั้ญหา 5 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

 � ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 � รักชาติ ศาสน ์กษตัริย ์ 5 ซ่ือสตัยสุ์จริต  5 มีวนิยั 

 5 ใฝ่เรียนรู้   5 อยูอ่ยา่งพอเพยีง  5 มุ่งมัน่ในการท างาน 

 5 รักความเป็นไทย  5 มีจิตสาธารณะ 

กิจกรรม/กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั้นเล่าเร่ือง (Recite) 

  ๑. ต่อจากชัว่โมงที่แลว้ท่ีนกัเรียนไดท้  าการอ่านเน้ือเร่ือง “หมาป่ากบัลูกแกะ” ครูทบทวน

เน้ือเร่ืองใหน้กัเรียนฟังอีกคร้ัง 

  ๒. แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๓ - ๔ คน...ให้แต่ละกลุ่มตั้งช่ือกลุ่มของตนเอง แลว้ให้ช่วยกนัคิด

วเิคราะห์เน้ือเร่ืองวา่ตวัละครมีใครบา้ง ท าอะไร ที่ไหน เม่ือไร อยา่งไร..โดยไล่เรียงตามล าดบัเหตุการณ์

ที่ ๑, ๒ และ ๓ ท าลงในกระดาษ A3 เป็นแผนภาพความคิด (Mind Map) แลว้ออกมาน าเสนอหน้าชั้น

เรียน โดยระหวา่งท างาน ครูท าหนา้ที่เป็นผูอ้  านวยความสะดวก ใหค้  าแนะน าและช่วยเหลือเม่ือนกัเรียน

เกิดความสงสยั 

  ๓. แต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 

 ขั้นทบทวน (Review) 

  ๑. ใหน้กัเรียนอ่านสถานการณ์จากเร่ือง “หมาป่ากบัลูกแกะ” แลว้ตอบค าถามลงในใบงาน 

“อ่านแลว้จ า น าไปใช”้ จากนั้นครูสุ่มเลขท่ีใหอ้อกมาน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 

  ๒. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปขอ้คิดที่ไดจ้ากเร่ือง “หมาป่ากบัลูกแกะ” 

 

ส่ือ/อุปกรณ์ 

 ๑. กระดาษ A3 ส าหรับท าแผนภาพความคิด (Mind Map) 

 ๒. ใบงาน “อ่านแลว้จ า น าไปใช”้ 
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การวัดและประเมินผล (ด้านความรู้, ด้านทักษะกระบวนการ, ด้านคุณลักษณะ) 

รายการ วิธีวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การวัด 

ด้านความรู้ 

นกัเรียนอธิบายเน้ือหา

เร่ือง “หมาป่ากบัลูก

แกะ” ไดถู้กตอ้ง 

สงัเกตจากการออกมา

น าเสนอหนา้ชั้นเรียน 

แบบสงัเกตพฤติกรรม ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 

ด้านทักษะกระบวนการ 

นกัเรียนเกิด

ความสามารถในการใช้

กระบวนการคิดและ

การแกปั้ญหา 

สงัเกตจากพฤติกรรม

ของนกัเรียนจากการ

ท างานกลุ่ม 

 

แบบสงัเกตพฤติกรรม 

 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 

ด้านคุณลักษณะ 

นกัเรียนสามารถน า

เร่ือง “หมาป่ากบัลูก

แกะ”..ไปปรับใชใ้น

ชีวติประจ าวนัได ้

สงัเกตจากการท า

แบบฝึกหดั 

ใบงาน 

เร่ือง “อ่านแลว้จ า 

น าไปใช”้ 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนจากการน าเสนอเร่ือง “หมาป่ากับลูกแกะ” 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน  ๕ หมายถึง  ดีมาก 

        ๔ หมายถึง  ดี 

        ๓ หมายถึง  ปานกลาง 

        ๒ หมายถึง  พอใช ้

        ๑ หมายถึง  ควรปรับปรุง 

ล าดบั ช่ือ-สกุล 

เรียงล าดบั

เหตุการณ์

ไดถู้กตอ้ง 

 

( ๕ ) 

เน้ือหา

ครบถว้น 

 

 

( ๕ ) 

สอดแทรก

ขอ้คิด/การ

น าไปใช ้

 

(๕) 

ทุกคน

ในกลุ่ม

มีส่วน

ร่วม 

(๕) 

รวม 

 

 

 

(๒๐) 

       

       

       

       

       

       

       

เกณฑก์ารแปลผล ๑๖ - ๒๐ คะแนน หมายถึง  ผา่นเกณฑ ์ (ร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐) 

    ๐ - ๑๕ คะแนน หมายถึง  ไม่ผา่นเกณฑ ์ (ต  ่ากวา่ร้อยละ ๘๐) 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนจากการท างานกลุ่มเร่ือง “หมาป่ากับลูกแกะ” 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน  ๕ หมายถึง  ดีมาก 

        ๔ หมายถึง  ดี 

        ๓ หมายถึง  ปานกลาง 

        ๒ หมายถึง  พอใช ้

        ๑ หมายถึง  ควรปรับปรุง 

ล าดบั ช่ือ-สกุล 

ความ

สนใจใน

การเรียน 

 

( ๕ ) 

ความ

กระตือรือร้น 

 

 

( ๕ ) 

การ

สนทนา/

ซกัถาม 

 

(๕) 

ความ

สามคัคี

ในการ

ท างาน 

(๕) 

รวม 

 

 

 

(๒๐) 

       

       

       

       

       

       

       

เกณฑก์ารแปลผล ๑๖ - ๒๐ คะแนน หมายถึง  ผา่นเกณฑ ์ (ร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐) 

    ๐ - ๑๕ คะแนน หมายถึง  ไม่ผา่นเกณฑ ์ (ต  ่ากวา่ร้อยละ ๘๐) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕ 

Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R 

เร่ือง “กาเหว่า” (ชัว่โมงที่ ๑) 

 

ระยะเวลา ๑ ช่ัวโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

 สาระที่ ๑: การอ่าน 

 มาตรฐาน ท ๑.๑..ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาและ

สร้างวสิยัทศัน์ในการด ารงชีวติ และมีนิสยัรักการอ่าน 

ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ 

 ท ๑.๑ ป.๓/๑ อ่านออกเสียงค า ขอ้ความ เร่ืองสั้นๆ และบทร้อยกรองง่ายๆ ไดอ้ยา่ง 

      คล่องแคล่ว 

 ท ๑.๑ ป.๓/๔ ล าดบัเหตุการณ์และคาดคะเนเหตุการณ์จากเร่ืองที่อ่านโดยระบุเหตุผล 

      ประกอบ 

 ท ๑.๑ ป.๓/๙ มีมารยาทในการอ่าน 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ๑. นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหาเร่ือง “กาเหวา่” อยา่งถูกตอ้ง 

 ๒. นกัเรียนอ่านออกเสียงค าและขอ้ความจากเร่ือง “กาเหวา่” ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 ๓. นกัเรียนมีมารยาทในการอ่าน 

สาระส าคญั 

 “กาเหวา่” เป็นนิทานบทอาขยาน มีเน้ือหาเก่ียวกบัความรักของแม่ท่ีมีต่อลูก คือแม่กาที่เล้ียงดู

ฟูมฟักลูกนกกาเหว่าเสมือนเป็นลูกแท้ๆ .ของตน.โดยกระบวนการอ่านสามารถท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจใน

เน้ือหา รู้จกัคิด วเิคราะห์ เพือ่น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 

สาระการเรียนรู้ 

 นิทาน เร่ือง “กาเหวา่” 
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สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 

 5 ความสามารถในการส่ือสาร  5 ความสามารถในการคิด 

 5 ความสามารถในการแกปั้ญหา 5 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

 � ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี

 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 � รักชาติ ศาสน ์กษตัริย ์ 5 ซ่ือสตัยสุ์จริต  5 มีวนิยั 

 5 ใฝ่เรียนรู้   5 อยูอ่ยา่งพอเพยีง  5 มุ่งมัน่ในการท างาน 

 5 รักความเป็นไทย  5 มีจิตสาธารณะ 

 

กิจกรรม/กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั้นส ารวจ (Survey) 

  ๑. ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดประกายความคิด โดยใหน้กัเรียนดูภาพนกกาเหวา่ และเล่าถึง

ธรรมชาติของนกกาเหวา่วา่จะไม่เล้ียงลูกของตนเอง แต่จะวางไข่ใหแ้ม่กาฟัก และแม่กาก็เล้ียงดูเสมือน

เป็นลูกแท้ๆ  ของตนเอง จากนั้นครูตั้งค  าถามว่า “นักเรียนคิดว่าแม่การักลูกกาเหว่าหรือไม่ เพราะเหตุ

ใด” และร่วมกนัแลกเปล่ียนความคิดเห็น 

  ๒. ครูอธิบายว่านิทานเร่ือง  “กาเหว่า”  เป็นบทอาขยานของไทยที่มีมาแต่โบราณ มีที่มา

จากการที่คนโบราณสงัเกตธรรมชาติของนกกาเหว่า จึงน ามาแต่งเป็นบทอาขยาน จากนั้นครูเปิดวดีิโอ

เร่ือง “กาเหว่า” เพื่ออธิบายถึงเร่ืองยอ่ เกร็ดความรู้ของเร่ือง รวมทั้งอธิบายค าศพัทท่ี์น่าสนใจจากเน้ือ

เร่ือง 

 ขั้นต้ังค าถาม (Question) 

  ๑. หลงัจากดูวดีิโอจบ ครูใหน้กัเรียนตั้งค  าถามจากเร่ือง “กาเหวา่” มาคนละ ๒ ค าถามแลว้

เขียนลงในกระดาษส าหรับจบัฉลาก หยอ่นใส่ขวดโหล จากนั้นครูใหน้กัเรียนแต่ละคนจบัฉลากวา่ตนจะ

ไดรั้บค าถามใดโดยให้จบัขึ้นมาคนละ ๒ ค าถาม คดัลอกค าถามที่ไดรั้บแลว้เขียนค าตอบลงในใบงาน 

“ถามมาตอบไป” จากนั้นสุ่มเลขที่นักเรียน ๕ คน ให้ลุกขึ้นอ่านค าถามที่ไดรั้บแลว้ตอบค าถาม โดย

เพือ่นๆ ในชั้นเรียนช่วยกนัแสดงความคิดเห็น 
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 ขั้นอ่าน (Read) 

  ครูให้นักเรียนอ่านออกเสียงเร่ือง “กาเหว่า” พร้อมกนั สลบักบัให้ลุกขึ้นยนือ่านทีละคน

เพือ่พจิารณาการอ่านเป็นรายบุคคล 

 

ส่ือ/อุปกรณ์ 

 ๑. ส่ือวดีิโอเร่ือง “กาเหวา่” 

 ๒. นิทาน เร่ือง “กาเหวา่” 

 ๓. ขวดโหลส าหรับใส่ค  าถาม 

๔. ใบงาน “ถามมาตอบไป” 

 

การวัดและประเมินผล (ด้านความรู้, ด้านทักษะกระบวนการ, ด้านคุณลักษณะ) 

รายการ วิธีวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การวัด 

ด้านความรู้ 

นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหา

เร่ือง “กาเหวา่” อยา่ง

ถูกตอ้ง 

สงัเกตจากการท างาน

กลุ่ม 

ใบงาน “ถามมาตอบ

ไป” 

ท าถูกตอ้งอยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 

ด้านทักษะกระบวนการ 

นกัเรียนอ่านออกเสียง

ค าและขอ้ความจาก

เร่ือง “กาเหวา่”.ไดอ้ยา่ง

ถูกตอ้ง 

สงัเกตจากพฤติกรรม

ของนกัเรียนรายบุคคล 

แบบประเมินการอ่าน

ออกเสียง 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 

ด้านคุณลักษณะ 

นกัเรียนมีมารยาทใน

การอ่าน 

สงัเกตจากพฤติกรรม

ของนกัเรียนรายบุคคล 

แบบประเมินมารยาท

ในการอ่าน 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 



205 

 

แบบประเมินการอ่านออกเสียง เร่ือง “กาเหว่า” 

 เกณฑก์ารใหค้ะแนน ๕ หมายถึง  ดีมาก 

       ๔ หมายถึง  ดี 

       ๓ หมายถึง  ปานกลาง 

       ๒ หมายถึง  พอใช ้

       ๑ หมายถึง  ควรปรับปรุง 

ล าดบั ช่ือ-สกุล 

อ่านถูกตอ้ง

ตามอกัขระ

วธีิ 

 

( ๕ ) 

ความ

คล่องแคล่ว 

ในการอ่าน 

 

( ๕ ) 

น ้ าเสียง

ฟังชดัเจน 

 

 

( ๕ ) 

การเวน้ 

วรรค

ตอน 

 

( ๕ ) 

 

รวม 

 

 

(๒๐) 

       

       

       

       

       

       

       

เกณฑก์ารแปลผล ๑๖ - ๒๐ คะแนน หมายถึง  ผา่นเกณฑ ์ (ร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐) 

    ๐ - ๑๕ คะแนน หมายถึง  ไม่ผา่นเกณฑ ์ (ต  ่ากวา่ร้อยละ ๘๐) 
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แบบประเมินมารยาทในการอ่าน เร่ือง “กาเหว่า” 

 เกณฑก์ารใหค้ะแนน ๕ หมายถึง  ดีมาก 

       ๔ หมายถึง  ดี 

       ๓ หมายถึง  ปานกลาง 

       ๒ หมายถึง  พอใช ้

       ๑ หมายถึง  ควรปรับปรุง 

ล าดบั ช่ือ-สกุล 

มีสมาธิใน 

การอ่าน/ 

อ่านอยา่งตั้งใจ 

( ๕ ) 

นัง่หรือยนื

อ่านในท่า

ที่สุภาพ 

( ๕ ) 

การรักษา

หนงัสือ/

กระดาษ 

(๕) 

เสียงที่ดงั

อยา่ง

เหมาะสม 

(๕) 

 

รวม 

 

(๒๐) 

       

       

       

       

       

       

       

       

เกณฑก์ารแปลผล ๑๖ - ๒๐ คะแนน หมายถึง  ผา่นเกณฑ ์ (ร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐) 

    ๐ - ๑๕ คะแนน หมายถึง  ไม่ผา่นเกณฑ ์ (ต  ่ากวา่ร้อยละ ๘๐) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕ 

Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R 

เร่ือง “กาเหว่า” (ชัว่โมงท่ี ๒) 

 

ระยะเวลา ๑ ช่ัวโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

 สาระที่ ๑: การอ่าน 

 มาตรฐาน ท ๑.๑..ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาและ

สร้างวสิยัทศัน์ในการด ารงชีวติ และมีนิสยัรักการอ่าน 

ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ 

 ท ๑.๑ ป.๓/๒ อธิบายความหมายของค าและขอ้ความท่ีอ่าน 

 ท ๑.๑ ป.๓/๓ ตั้งค  าถามและตอบค าถามเชิงเหตุผลเก่ียวกบัเร่ืองที่อ่าน 

 ท ๑.๑ ป.๓/๕ สรุปความรู้และขอ้คิดจากเร่ืองที่อ่านเพือ่น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ๑. นกัเรียนอธิบายเน้ือหาเร่ือง “กาเหวา่” อยา่งถูกตอ้ง 

 ๒. นกัเรียนตั้งค  าถามและตอบค าถามจากเร่ือง “กาเหวา่” ได ้

 ๓. นกัเรียนสามารถน าเร่ือง “กาเหวา่” ไปปรับใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

สาระส าคญั 

 “กาเหวา่” เป็นนิทานบทอาขยาน มีเน้ือหาเก่ียวกบัความรักของแม่ท่ีมีต่อลูก คือแม่กาที่เล้ียงดู

ฟูมฟักลูกนกกาเหว่าเสมือนเป็นลูกแท้ๆ .ของตน.โดยกระบวนการอ่านสามารถท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจใน

เน้ือหา รู้จกัคิด วเิคราะห์ เพือ่น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 

สาระการเรียนรู้ 

 นิทาน เร่ือง “กาเหวา่” 

สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 

 5 ความสามารถในการส่ือสาร  5 ความสามารถในการคิด 

 5 ความสามารถในการแกปั้ญหา 5 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

 � ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี
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คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 � รักชาติ ศาสน ์กษตัริย ์ 5 ซ่ือสตัยสุ์จริต  5 มีวนิยั 

 5 ใฝ่เรียนรู้   5 อยูอ่ยา่งพอเพยีง  5 มุ่งมัน่ในการท างาน 

 5 รักความเป็นไทย  5 มีจิตสาธารณะ 

 

กิจกรรม/กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั้นเล่าเร่ือง (Recite) 

  ๑. ต่อจากชัว่โมงที่แลว้ที่นกัเรียนไดท้  าการอ่านเน้ือเร่ือง “กาเหวา่” ครูทบทวนเน้ือเร่ืองให้

นกัเรียนฟังอีกคร้ัง 

  ๒. แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๓ - ๔ คน...ให้แต่ละกลุ่มตั้งช่ือกลุ่มของตนเอง จากนั้นครูแจกภาพ

จ านวน ๕ ภาพซ่ึงเป็นเหตุการณ์ตามเร่ืองราวจากเร่ืองกาเหว่า..ให้แต่ละกลุ่มช่วยกันเขียนเร่ืองราว

ประกอบภาพและเรียงล าดับเหตุการณ์ให้ถูกตอ้ง แต่ละกลุ่มเพิ่มเน้ือหา สาระ และขอ้คิดที่คิดว่ามี

ประโยชน์ลงไปในช้ินงาน โดยท าลงในกระดาษปรู๊ฟ ตกแต่งใหส้วยงาม 

  ๓. แต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอหนา้ชั้น 

 ขั้นทบทวน (Review) 

  ๑. ให้นักเรียนท าใบงาน เร่ือง “ขอ้คิดท่ีได้จากเร่ืองกาเหว่า” แล้วสุ่มเลขท่ีให้ออกมา

น าเสนอหนา้ชั้นเรียน 

  ๒. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปขอ้คิดที่ไดจ้ากเร่ือง “กาเหวา่” 

 

ส่ือ/อุปกรณ์ 

 ๑. ภาพเหตุการณ์จากเร่ือง “กาเหวา่” 

 ๒. กระดาษปรู๊ฟ 

 ๓. ใบงาน “ขอ้คิดที่ไดจ้ากเร่ืองกาเหวา่” 
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การวัดและประเมินผล (ด้านความรู้, ด้านทักษะกระบวนการ, ด้านคุณลักษณะ) 

รายการ วิธีวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การวัด 

ด้านความรู้ 

นกัเรียนอธิบายเน้ือหา

เร่ือง “กาเหวา่” ได้

ถูกตอ้ง 

สงัเกตจากการออกมา

น าเสนอหนา้ชั้นเรียน 

แบบสงัเกตพฤติกรรม ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 

ด้านทักษะกระบวนการ 

นกัเรียนเกิด

ความสามารถในการใช้

กระบวนการคิดและ

การแกปั้ญหา 

สงัเกตจากพฤติกรรม

ของนกัเรียนจากการ

ท างานกลุ่ม 

 

แบบสงัเกตพฤติกรรม 

 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 

ด้านคุณลักษณะ 

นกัเรียนสามารถน า

เร่ือง “กาเหวา่”..ไป

ปรับใชใ้น

ชีวติประจ าวนัได ้

สงัเกตจากการท าแบบ

ฝึกปฏิบตัิ 

ใบงาน 

เร่ือง “ขอ้คิดที่ไดจ้าก

เร่ืองกาเหวา่” 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนจากการน าเสนอเร่ือง “กาเหว่า” 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน  ๕ หมายถึง  ดีมาก 

        ๔ หมายถึง  ดี 

        ๓ หมายถึง  ปานกลาง 

        ๒ หมายถึง  พอใช ้

        ๑ หมายถึง  ควรปรับปรุง 

ล าดบั ช่ือ-สกุล 

เรียงล าดบั

เหตุการณ์

ไดถู้กตอ้ง 

 

( ๕ ) 

เน้ือหา

ครบถว้น 

 

 

( ๕ ) 

สอดแทรก

ขอ้คิด/การ

น าไปใช ้

 

(๕) 

ทุกคน

ในกลุ่ม

มีส่วน

ร่วม 

(๕) 

รวม 

 

 

 

(๒๐) 

       

       

       

       

       

       

       

เกณฑก์ารแปลผล ๑๖ - ๒๐ คะแนน หมายถึง  ผา่นเกณฑ ์ (ร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐) 

    ๐ - ๑๕ คะแนน หมายถึง  ไม่ผา่นเกณฑ ์ (ต  ่ากวา่ร้อยละ ๘๐) 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนจากการท างานกลุ่มเร่ือง “กาเหว่า” 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน  ๕ หมายถึง  ดีมาก 

        ๔ หมายถึง  ดี 

        ๓ หมายถึง  ปานกลาง 

        ๒ หมายถึง  พอใช ้

        ๑ หมายถึง  ควรปรับปรุง 

ล าดบั ช่ือ-สกุล 

ความ

สนใจใน

การเรียน 

 

( ๕ ) 

ความ

กระตือรือร้น 

 

 

( ๕ ) 

การ

สนทนา/

ซกัถาม 

 

(๕) 

ความ

สามคัคี

ในการ

ท างาน 

(๕) 

รวม 

 

 

 

(๒๐) 

       

       

       

       

       

       

       

เกณฑก์ารแปลผล ๑๖ - ๒๐ คะแนน หมายถึง  ผา่นเกณฑ ์ (ร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐) 

    ๐ - ๑๕ คะแนน หมายถึง  ไม่ผา่นเกณฑ ์ (ต  ่ากวา่ร้อยละ ๘๐) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖ 

Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R 

เร่ือง “ไชยเชษฐ์” (ชัว่โมงที่ ๑) 

 

ระยะเวลา ๑ ช่ัวโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

 สาระที่ ๑: การอ่าน 

 มาตรฐาน ท ๑.๑..ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาและ

สร้างวสิยัทศัน์ในการด ารงชีวติ และมีนิสยัรักการอ่าน 

ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ 

 ท ๑.๑ ป.๓/๑ อ่านออกเสียงค า ขอ้ความ เร่ืองสั้นๆ และบทร้อยกรองง่ายๆ ไดอ้ยา่ง 

      คล่องแคล่ว 

 ท ๑.๑ ป.๓/๔ ล าดบัเหตุการณ์และคาดคะเนเหตุการณ์จากเร่ืองที่อ่านโดยระบุเหตุผล 

      ประกอบ 

 ท ๑.๑ ป.๓/๙ มีมารยาทในการอ่าน 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ๑. นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหาเร่ือง “ไชยเชษฐ”์ อยา่งถูกตอ้ง 

 ๒. นกัเรียนอ่านออกเสียงค าและขอ้ความจากเร่ือง “ไชยเชษฐ”์ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 ๓. นกัเรียนมีมารยาทในการอ่าน 

สาระส าคญั 

 “ไชยเชษฐ์” เป็นนิทานพื้นบา้นของไทยที่เล่าสืบต่อกนัมาตั้งแต่สมยัอยุธยา..โดยเน้ือเร่ือง

สะทอ้นให้เห็นชีวิตครอบครัวไทยในอดีตที่ผูช้ายนิยมมีภรรยาหลายคน ท าให้เกิดความไม่สงบสุขใน

ครอบครัว .โดยกระบวนการอ่านสามารถท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจในเน้ือหา รู้จกัคิด วเิคราะห์ เห็นคุณค่าและ

ความส าคญัของนิทานไทย 

สาระการเรียนรู้ 

 นิทาน เร่ือง “ไชยเชษฐ”์ 
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สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 

 5 ความสามารถในการส่ือสาร  5 ความสามารถในการคิด 

 5 ความสามารถในการแกปั้ญหา 5 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

 � ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี

 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 � รักชาติ ศาสน ์กษตัริย ์ 5 ซ่ือสตัยสุ์จริต  5 มีวนิยั 

 5 ใฝ่เรียนรู้   5 อยูอ่ยา่งพอเพยีง  5 มุ่งมัน่ในการท างาน 

 5 รักความเป็นไทย  5 มีจิตสาธารณะ 

 

กิจกรรม/กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั้นส ารวจ (Survey) 

  ๑. ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดประกายความคิด..โดยใหน้กัเรียนบอกรายช่ือนิทานของไทย

ที่นักเรียนรู้จกั จากนั้นครูตั้งค  าถามกบันักเรียน ๒ ค าถาม คือ ๑. นักเรียนคิดว่านิทานให้ประโยชน์

อย่างไรแก่ผู้อ่าน และ ๒. นักเรียนคิดว่าการเรียนรู้เกี่ยวกับนิทานของไทยสามารถช่วยอนุรักษ์ภาษาไทย

ได้หรือไม่ อย่างไร จากนั้นร่วมกนัตอบค าถามและแลกเปล่ียนความคิดเห็น 

  ๒. ครูอธิบายว่านิทานเร่ือง  “ไชยเชษฐ์”  เป็นนิทานพื้นบา้นของไทยท่ีเล่าสืบต่อกันมา

ตั้งแต่สมยัอยธุยา จากนั้นครูเปิดวิดีโอเร่ือง “ไชยเชษฐ์” เพื่ออธิบายถึงผูแ้ต่ง เร่ืองยอ่ เกร็ดความรู้ของ

เร่ือง รวมทั้งอธิบายค าศพัทท์ี่น่าสนใจจากเน้ือเร่ือง 

 ขั้นต้ังค าถาม (Question) 

  ๑. หลงัจากดูวดีิโอจบ ครูใหน้กัเรียนตั้งค  าถามและคิดค าตอบจากค าถามนั้นขึ้นมาคนละ ๑ 

ค  าถาม/ ๑ ค  าตอบ โดยยกตวัอยา่ง ดงัน้ี 

ค าถาม: เหตใุดนางจ าปาทองจึงถกูไล่ออกจากเมือง 

ค าตอบ: เพราะน าจระเข้มาเลีย้งและจระเข้ไล่กัดคน 

จากนั้นครูใหเ้วลาตั้งค  าถามและคิดค าตอบ ๕ นาที โดยเขียนลงในใบงาน “ถามมาตอบ

ไป”  
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  ๒. ครูใหน้กัเรียนลุกขึ้นเดินไปถามค าถามดงักล่าวกบัเพือ่นๆ จ านวน ๕ คน..โดยเขียนช่ือ

เล่นของเพือ่นลงในตาราง ถา้ใครตอบถูกให้ใส่เคร่ืองหมายถูก..ใครตอบผิดให้ใส่เคร่ืองหมายผดิ ครูให้

เวลา ๑๕ นาทีในการเดินไปถามค าถามกบัเพือ่นๆ ในชั้นเรียน 

 ขั้นอ่าน (Read) 

  ครูใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงเร่ือง “ไชยเชษฐ์” พร้อมกนั สลบักบัใหลุ้กขึ้นยนือ่านทีละคน

เพือ่พจิารณาการอ่านเป็นรายบุคคล 

ส่ือ/อุปกรณ์ 

 ๑. ส่ือวดีิโอเร่ือง “ไชยเชษฐ”์ 

 ๒. นิทาน เร่ือง “ไชยเชษฐ”์ 

 ๓. ใบงาน “ถามมาตอบไป” 

การวัดและประเมินผล (ด้านความรู้, ด้านทักษะกระบวนการ, ด้านคุณลักษณะ) 

รายการ วิธีวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การวัด 

ด้านความรู้ 

นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหา

เร่ือง “ไชยเชษฐ”์ อยา่ง

ถูกตอ้ง 

สงัเกตจากการท าใบ

งาน 

ใบงาน “ถามมาตอบ

ไป” 

ท าถูกตอ้งอยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 

ด้านทักษะกระบวนการ 

นกัเรียนอ่านออกเสียง

ค าและขอ้ความจาก

เร่ือง “ไชยเชษฐ”์ ได้

อยา่งถูกตอ้ง 

สงัเกตจากพฤติกรรม

ของนกัเรียนรายบุคคล 

แบบประเมินการอ่าน

ออกเสียง 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 

ด้านคุณลักษณะ 

นกัเรียนมีมารยาทใน

การอ่าน 

สงัเกตจากพฤติกรรม

ของนกัเรียนรายบุคคล 

แบบประเมินมารยาท

ในการอ่าน 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 
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แบบประเมินการอ่านออกเสียง เร่ือง “ไชยเชษฐ์” 

 เกณฑก์ารใหค้ะแนน ๕ หมายถึง  ดีมาก 

       ๔ หมายถึง  ดี 

       ๓ หมายถึง  ปานกลาง 

       ๒ หมายถึง  พอใช ้

       ๑ หมายถึง  ควรปรับปรุง 

ล าดบั ช่ือ-สกุล 

อ่านถูกตอ้ง

ตามอกัขระ

วธีิ 

 

( ๕ ) 

ความ

คล่องแคล่ว 

ในการอ่าน 

 

( ๕ ) 

น ้ าเสียง

ฟังชดัเจน 

 

 

( ๕ ) 

การเวน้ 

วรรค

ตอน 

 

( ๕ ) 

 

รวม 

 

 

(๒๐) 

       

       

       

       

       

       

       

เกณฑก์ารแปลผล ๑๖ - ๒๐ คะแนน หมายถึง  ผา่นเกณฑ ์ (ร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐) 

    ๐ - ๑๕ คะแนน หมายถึง  ไม่ผา่นเกณฑ ์ (ต  ่ากวา่ร้อยละ ๘๐) 
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แบบประเมินมารยาทในการอ่าน เร่ือง “ไชยเชษฐ์” 

 เกณฑก์ารใหค้ะแนน ๕ หมายถึง  ดีมาก 

       ๔ หมายถึง  ดี 

       ๓ หมายถึง  ปานกลาง 

       ๒ หมายถึง  พอใช ้

       ๑ หมายถึง  ควรปรับปรุง 

ล าดบั ช่ือ-สกุล 

มีสมาธิใน 

การอ่าน/ 

อ่านอยา่งตั้งใจ 

( ๕ ) 

นัง่หรือยนื

อ่านในท่า

ที่สุภาพ 

( ๕ ) 

การรักษา

หนงัสือ/

กระดาษ 

(๕) 

เสียงที่ดงั

อยา่ง

เหมาะสม 

(๕) 

 

รวม 

 

(๒๐) 

       

       

       

       

       

       

       

       

เกณฑก์ารแปลผล ๑๖ - ๒๐ คะแนน หมายถึง  ผา่นเกณฑ ์ (ร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐) 

    ๐ - ๑๕ คะแนน หมายถึง  ไม่ผา่นเกณฑ ์ (ต  ่ากวา่ร้อยละ ๘๐) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖ 

Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R 

เร่ือง “ไชยเชษฐ์” (ชัว่โมงท่ี ๒) 

 

ระยะเวลา ๑ ช่ัวโมง 

สาระที่ ๑: การอ่าน 

 มาตรฐาน ท ๑.๑..ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาและ

สร้างวสิยัทศัน์ในการด ารงชีวติ และมีนิสยัรักการอ่าน 

ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ 

 ท ๑.๑ ป.๓/๒ อธิบายความหมายของค าและขอ้ความท่ีอ่าน 

 ท ๑.๑ ป.๓/๓ ตั้งค  าถามและตอบค าถามเชิงเหตุผลเก่ียวกบัเร่ืองที่อ่าน 

 ท ๑.๑ ป.๓/๕ สรุปความรู้และขอ้คิดจากเร่ืองที่อ่านเพือ่น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ๑. นกัเรียนอธิบายเน้ือหาเร่ือง “ไชยเชษฐ”์ อยา่งถูกตอ้ง 

 ๒. นกัเรียนตั้งค  าถามและตอบค าถามจากเร่ือง “ไชยเชษฐ”์ ได ้

 ๓. นกัเรียนสามารถน าเร่ือง “ไชยเชษฐ”์ ไปปรับใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

สาระส าคญั 

 “ไชยเชษฐ์” เป็นนิทานพื้นบา้นของไทยที่เล่าสืบต่อกนัมาตั้งแต่สมยัอยุธยา..โดยเน้ือเร่ือง

สะทอ้นให้เห็นชีวิตครอบครัวไทยในอดีตที่ผูช้ายนิยมมีภรรยาหลายคน ท าให้เกิดความไม่สงบสุขใน

ครอบครัว .โดยกระบวนการอ่านสามารถท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจในเน้ือหา รู้จกัคิด วเิคราะห์ เห็นคุณค่าและ

ความส าคญัของนิทานไทย 

สาระการเรียนรู้ 

 นิทาน เร่ือง “ไชยเชษฐ”์ 

สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 

 5 ความสามารถในการส่ือสาร  5 ความสามารถในการคิด 

 5 ความสามารถในการแกปั้ญหา 5 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

 � ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี
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คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 � รักชาติ ศาสน ์กษตัริย ์ 5 ซ่ือสตัยสุ์จริต  5 มีวนิยั 

 5 ใฝ่เรียนรู้   5 อยูอ่ยา่งพอเพยีง  5 มุ่งมัน่ในการท างาน 

 5 รักความเป็นไทย  5 มีจิตสาธารณะ 

กิจกรรม/กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั้นเล่าเร่ือง (Recite) 

  ๑. ต่อจากชัว่โมงที่แลว้ที่นกัเรียนไดท้  าการอ่านเน้ือเร่ือง “ไชยเชษฐ์” ครูทบทวนเน้ือเร่ือง

ใหน้กัเรียนฟังอีกคร้ัง 

  ๒. แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๓ - ๔ คน...ให้แต่ละกลุ่มตั้งช่ือกลุ่มของตนเอง จากนั้นครูแจกภาพ

จ านวน ๗ ภาพซ่ึงเป็นเหตุการณ์ตามเร่ืองราวจากนิทานเร่ืองไชยเชษฐ์..ให้แต่ละกลุ่มช่วยกันเขียน

เร่ืองราวประกอบภาพและเรียงล าดบัเหตุการณ์ใหถู้กตอ้ง.แต่ละกลุ่มเพิม่เน้ือหา สาระ และขอ้คิดที่คิดวา่

มีประโยชน์ลงไปในช้ินงาน.โดยท าลงในกระดาษปรู๊ฟ ตกแต่งใหส้วยงาม 

  ๓. แต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอหนา้ชั้น 

 ขั้นทบทวน (Review) 

  ๑. ให้นักเรียนท าใบงาน เร่ือง “อ่านแล้วจ า น าไปใช้” เก่ียวกับขอ้คิดจากเร่ืองและการ

น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั แลว้สุ่มเลขท่ีใหอ้อกมาน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 

  ๒. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปขอ้คิดที่ไดจ้ากเร่ือง “ไชยเชษฐ”์ 

 

ส่ือ/อุปกรณ์ 

 ๑. ภาพเหตุการณ์จากเร่ือง “ไชยเชษฐ”์ 

 ๒. กระดาษปรู๊ฟ 

 ๓. ใบงาน “อ่านแลว้จ า น าไปใช”้ 
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การวัดและประเมินผล (ด้านความรู้, ด้านทักษะกระบวนการ, ด้านคุณลักษณะ) 

รายการ วิธีวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การวัด 

ด้านความรู้ 

นกัเรียนอธิบายเน้ือหา

เร่ือง “ไชยเชษฐ”์ ได้

ถูกตอ้ง 

สงัเกตจากการออกมา

น าเสนอหนา้ชั้นเรียน 

แบบสงัเกตพฤติกรรม ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 

ด้านทักษะกระบวนการ 

นกัเรียนเกิด

ความสามารถในการใช้

กระบวนการคิดและ

การแกปั้ญหา 

สงัเกตจากพฤติกรรม

ของนกัเรียนจากการ

ท างานกลุ่ม 

 

แบบสงัเกตพฤติกรรม 

 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 

ด้านคุณลักษณะ 

นกัเรียนสามารถน า

เร่ือง “ไชยเชษฐ”์..ไป

ปรับใชใ้น

ชีวติประจ าวนัได ้

สงัเกตจากการท าแบบ

ฝึกปฏิบตัิ 

ใบงาน 

เร่ือง “อ่านแลว้จ า 

น าไปใช”้ 

ผา่นเกณฑอ์ยา่งนอ้ย

ร้อยละ ๘๐ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนจากการน าเสนอเร่ือง “ไชยเชษฐ์” 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน  ๕ หมายถึง  ดีมาก 

        ๔ หมายถึง  ดี 

        ๓ หมายถึง  ปานกลาง 

        ๒ หมายถึง  พอใช ้

        ๑ หมายถึง  ควรปรับปรุง 

ล าดบั ช่ือ-สกุล 

เรียงล าดบั

เหตุการณ์

ไดถู้กตอ้ง 

 

( ๕ ) 

เน้ือหา

ครบถว้น 

 

 

( ๕ ) 

สอดแทรก

ขอ้คิด/การ

น าไปใช ้

 

(๕) 

ทุกคน

ในกลุ่ม

มีส่วน

ร่วม 

(๕) 

รวม 

 

 

 

(๒๐) 

       

       

       

       

       

       

       

เกณฑก์ารแปลผล ๑๖ - ๒๐ คะแนน หมายถึง  ผา่นเกณฑ ์ (ร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐) 

    ๐ - ๑๕ คะแนน หมายถึง  ไม่ผา่นเกณฑ ์ (ต  ่ากวา่ร้อยละ ๘๐) 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนจากการท างานกลุ่มเร่ือง “ไชยเชษฐ์” 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน  ๕ หมายถึง  ดีมาก 

        ๔ หมายถึง  ดี 

        ๓ หมายถึง  ปานกลาง 

        ๒ หมายถึง  พอใช ้

        ๑ หมายถึง  ควรปรับปรุง 

ล าดบั ช่ือ-สกุล 

ความ

สนใจใน

การเรียน 

 

( ๕ ) 

ความ

กระตือรือร้น 

 

 

( ๕ ) 

การ

สนทนา/

ซกัถาม 

 

(๕) 

ความ

สามคัคี

ในการ

ท างาน 

(๕) 

รวม 

 

 

 

(๒๐) 

       

       

       

       

       

       

       

เกณฑก์ารแปลผล ๑๖ - ๒๐ คะแนน หมายถึง  ผา่นเกณฑ ์ (ร้อยละ ๘๐ - ๑๐๐) 

    ๐ - ๑๕ คะแนน หมายถึง  ไม่ผา่นเกณฑ ์ (ต  ่ากวา่ร้อยละ ๘๐) 
 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

1. แบบประเมนิแผนการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R 
2. ผลการประเมนิแผนการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R 
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แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R 

ค าช้ีแจง แบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R เพ่ือประเมินความ

คิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อแผนการจดัการเรียนรู้วา่มีความเหมาะสมตามองคป์ระกอบต่างๆ ท่ีก าหนด

หรือไม่ โดยเขียนเคร่ืองหมาย 9 ลงในช่อง “ระดบัความเหมาะสม” ตามความคิดเห็น ดงัน้ี 

    5 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 

    4 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัมาก 

    3 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 

    2 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย 

    1 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสุด 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

ชุดการสอนที่ 1 เร่ือง กระต่ายต่ืนตูม 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ตรงตาม

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 

     

2. สาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบั

ตวัช้ีวดั 

     

3. กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้      

4.  กิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งตามขั้นตอนการสอน

แบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 

     

5. ระยะเวลาในการท ากิจกรรมมีความเหมาะสม      

6. เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัและประเมินผลครอบคลุมจุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 

     

ชุดการสอนที่ 2 เร่ือง กระต่ายแหย่เสือ 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ตรงตาม

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 

     

2. สาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบั

ตวัช้ีวดั 

     

3. กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
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รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

4.  กิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งตามขั้นตอนการสอน

แบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 

     

5. ระยะเวลาในการท ากิจกรรมมีความเหมาะสม      

6. เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัและประเมินผลครอบคลุมจุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 

     

ชุดการสอนที่ 3 เร่ือง เด็กเลีย้งแกะ 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ตรงตาม

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 

     

2. สาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบั

ตวัช้ีวดั 

     

3. กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้      

4.  กิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งตามขั้นตอนการสอน

แบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 

     

5. ระยะเวลาในการท ากิจกรรมมีความเหมาะสม      

6. เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัและประเมินผลครอบคลุมจุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 

     

ชุดการสอนที่ 4 เร่ือง หมาป่ากับลูกแกะ 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ตรงตาม

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 

     

2. สาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบั

ตวัช้ีวดั 

     

3. กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้      

4.  กิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งตามขั้นตอนการสอน

แบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 

     

5. ระยะเวลาในการท ากิจกรรมมีความเหมาะสม      

6. เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัและประเมินผลครอบคลุมจุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 
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รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

ชุดการสอนที่ 5 เร่ือง กาเหว่า 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ตรงตาม

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 

     

2. สาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบั

ตวัช้ีวดั 

     

3. กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้      

4.  กิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งตามขั้นตอนการสอน

แบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 

     

5. ระยะเวลาในการท ากิจกรรมมีความเหมาะสม      

6. เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัและประเมินผลครอบคลุมจุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 

     

ชุดการสอนที่ 6 เร่ือง ไชยเชษฐ์ 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ตรงตาม

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 

     

2. สาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบั

ตวัช้ีวดั 

     

3. กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้      

4.  กิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคลอ้งตามขั้นตอนการสอน

แบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 

     

5. ระยะเวลาในการท ากิจกรรมมีความเหมาะสม      

6. เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัและประเมินผลครอบคลุมจุดประสงคก์าร

เรียนรู้ 
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ตารางที่ 9 ผลการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 

ข้อ 
ผลการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญ คนที ่

ผลรวม 
1 2 3 4 5 

ชุดการสอนที่ 1 เร่ือง กระต่ายต่ืนตูม 

1.1 5 5 5 5 5 25 

1.2 5 5 5 5 5 25 

1.3 5 5 4 5 4 23 

1.4 4 4 4 5 4 21 

1.5 4 4 4 5 4 21 

ชุดการสอนที่ 2 เร่ือง กระต่ายแหยเ่สือ 

1.1 5 5 5 5 5 25 

1.2 5 5 5 5 5 25 

1.3 5 5 4 5 4 23 

1.4 4 5 4 5 4 22 

1.5 4 4 4 4 4 20 

ชุดการสอนที่ 3 เร่ือง เด็กเล้ียงแกะ 

1.1 5 5 5 5 5 25 

1.2 5 5 5 5 5 25 

1.3 5 5 5 5 4 24 

1.4 4 5 4 5 4 22 

1.5 4 4 4 5 4 21 

ชุดการสอนที่ 4 เร่ือง หมาป่ากบัลูกแกะ 

1.1 5 5 5 5 5 25 

1.2 5 5 5 5 5 25 

1.3 5 5 4 5 4 23 

1.4 4 4 4 4 4 20 

1.5 4 4 4 5 4 21 
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ตารางที่ 9 (ต่อ) 

ข้อ 
ผลการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญ คนที ่

ผลรวม 
1 2 3 4 5 

ชุดการสอนที่ 5 เร่ือง กาเหวา่ 

1.1 5 5 5 5 5 25 

1.2 5 5 5 5 5 25 

1.3 5 5 4 5 4 23 

1.4 4 4 4 5 4 21 

1.5 4 4 4 5 4 21 

ชุดการสอนที่ 6 เร่ือง ไชยเชษฐ์ 

1.1 5 5 5 5 5 25 

1.2 5 5 5 5 5 25 

1.3 5 5 4 5 4 23 

1.4 4 4 4 5 4 21 

1.5 4 4 4 5 4 21 

 

หมายเหตุ 

 1. สูตรการวเิคราะห์ 
คะแนนรวมรายดา้น

คะแนนเตม็รายดา้น
 ×     5 

  

2. ผลการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R มีค่าเฉล่ีย

ตั้งแต่ 4.56 - 4.60 จึงวา่อยูใ่นเกณฑเ์หมาะสมมากที่สุดทุกแผน 

 

 

 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนเร่ืองการอ่านจบัใจความ 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 
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แบบทดสอบก่อนเรียน ชุดที่ 1 เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

 

1. “กระต่ายต่ืนตูม” หมายถึง... 

 ก. การยนืกรานในส่ิงที่พดู แมไ้ม่เป็นความจริงก็ไม่ยอมรับ 

 ข. ชายหมายปองหรือหลงรักหญิงที่มีฐานะสูงกวา่ตน 

 ค. คนที่ตื่นตกใจง่าย โดยไม่พจิารณาใหดี้เสียก่อน 

 ง. ปราดเปรียว รวดเร็ว วอ่งไวมาก 

2. ใครประพฤติตนเหมือนค าวา่ “กระต่ายต่ืนตูม” 

 ก. ปุ้ยโกหกพอ่แม่เร่ืองคะแนนสอบ เพือ่ใหพ้อ่แม่สบายใจ  

 ข. ป้องมกัร้องลัน่ดว้ยความตกใจเม่ือไดย้นิเสียงฟ้าผา่ 

 ค. ปันมกัโยนความผดิใหค้นอ่ืนเวลาโดนครูดุ 

 ง. ปุนชอบแกลง้เพือ่นผูห้ญิง 

3. ขอ้ใดไม่ใช่ค าเรียกสตัว ์

 ก. กวาง   ข. ทราย   ค. แรด   ง. ตาล 

4. “...สัตว์เหล่านั้นได้ฟังกระต่ายบอก..ไม่ทันตริตรอง ส าคัญว่าฟ้าถล่มจริง กพ็ากันว่ิงตามกระต่ายไป” 

จากขอ้ความขา้งตน้ ค  าวา่ “ตริตรอง” หมายถึง... 

 ก. แสดงท่าที  ข. คิดทบทวน  ค. การบงัคบั  ง. ไม่สบายใจ 

 

อ่านขอ้ความต่อไปน้ี แลว้ตอบค าถามขอ้ 5 - 7 

 

 

 

 

 

5. จากขอ้ความขา้งตน้ ค  าใดหมายถึง การใคร่ครวญ, ไตร่ตรอง, พิจารณาอยา่งถ่ีถว้นรอบคอบ 

 ก. อ านาจ  ข. ราชสีห์  ค. พเิคราะห์  ง. ส าคญัวา่ 

 

 หลงัจากกระต่ายบอกพวกสัตวท์ั้งหลายว่าฟ้าถล่ม พวกสัตวต่์างก็พากนัวิ่งหนี ราชสีห์เห็นดงันั้นจึงเรียก

พวกสัตวใ์ห้หยดุ แลว้ถามว่า “ฟ้าถล่มที่ตรงไหน จงพาเราไปดูสักที” สัตวเ์หล่านั้นกลวัตายจนตวัสั่น แต่ขดัอ านาจ

ราชสีห์ไม่ได้ จึงพาราชสีห์ไปยงัตน้ตาลที่กระต่ายนอน ราชสีห์พิเคราะห์ดูก็เขา้ใจทนัทีว่าผลตาลนั้นตกลงมา 

กระต่ายจึงส าคญัวา่ฟ้าถล่ม... 



261 

 

6. จากขอ้ความขา้งตน้ นกัเรียนคิดวา่เพราะเหตุใดพวกสตัวจึ์งยอมพาราชสีห์ไปยงัตน้ตาล 

 ก. เพราะราชสีห์เป็นสตัวท์ี่มีอ  านาจที่สุด  ข. เพราะราชสีห์มีความดุร้าย 

 ค. เพราะราชสีห์แก่กวา่สตัวต์วัอ่ืนๆ  ง. เพราะราชสีห์มีเวทมนตร์ 

7. จากขอ้ความขา้งตน้ ใครประพฤติตนเหมือนราชสีห์ 

 ก. ตูมตามชอบช่วยเหลือผูอ่ื้นอยูเ่สมอ 

 ข. ตน้คูนมกัแกแ้คน้เพือ่นที่ชอบมาแกลง้ตนเอง 

 ค. หมวยล่ีขี้ เกียจท าการบา้น จนท าใหง้านคา้งสะสม 

 ง. นาวาไม่เช่ือใครง่ายๆ จนกวา่จะพสูิจน์วา่เป็นเร่ืองจริง 

8. เราควรประพฤติตนแบบใครในเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” เพราะเหตุใด 

 ก. กระต่าย เพราะมีความน่ารัก อ่อนโยน  ข. กระต่าย เพราะรู้จกัระมดัระวงัตนเอง 

 ค. ราชสีห์ เพราะมีปัญญา ไม่เช่ือใครง่ายๆ  ง. ราชสีห์ เพราะมีอ านาจ ใครๆ ก็เกรงกลวั 

9. ขอ้ใดเป็นประเภทของนิทานที่เล่าถึงเร่ืองราวของพระพทุธเจา้ในชาติก่อนๆ 

 ก. นิทานสุภาษิต  ข. นิทานชาดก  ค. นิทานอีสป  ง. นิทานเวตาล 

10. ขอ้ใดกล่าวถูกต้องเก่ียวกบันิทานสุภาษิต 

 ก. ไม่ทราบผูแ้ต่ง    ข. ใหค้ติสอนใจ 

 ค. เป็นแบบเรียนสมยัก่อน   ง. เป็นบทร้อยกรอง 
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แบบทดสอบก่อนเรียน ชุดที่ 2 เร่ือง “กระต่ายแหย่เสือ” 

 

1. กระต่ายแหยเ่สือ หมายถึง... 

 ก. การไปลอ้เล่นหรือทา้ทายกบัผูท่ี้มีอ  านาจมากกวา่ 

 ข. ยนืกรานในส่ิงที่พดู แมไ้ม่เป็นความจริงก็ไม่ยอมรับ 

 ค. ต่ืนตกใจง่าย โดยไม่พจิารณาไตร่ตรองใหดี้เสียก่อน 

 ง. ชายหมายปองหรือหลงรักหญิงที่มีสถานะสูงกวา่ตน 

2. “เสือตวัหน่ึงนอนหลบัอยู่ที่ใต้ต้นไม้ กระต่ายเดินผ่านมาแล้วคิดขึน้ได้ว่าเสือชอบจับกระต่ายกินนัก   

จึงถอนต้นหญ้าเอามาแหย่จมูกเสือ...” จากขอ้ความขา้งตน้ แสดงใหเ้ห็นวา่กระต่ายรู้สึกต่อเสืออยา่งไร 

 ก. ชอบใจ  ข. โกรธ   ค. กลวั   ง. เอ็นดู 

 

อ่านขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 3 - 4 

 

 

 

 

3. จากขอ้ความขา้งตน้ ค าวา่ “อุบาย” หมายถึง... 

 ก. พจิารณาอยา่งถ่ีถว้นรอบคอบ   ข. ทุ่มเทเตม็ก าลงัทั้งหมดที่มีอยู ่

 ค. แสดงอาการไม่คอ่ยเตม็ใจ   ง. วธีิการอนัแยบคาย มีเล่ห์เหล่ียม 

4. จากขอ้ความขา้งตน้ ค  าวา่ “พระอินทร์” หมายถึง... 

 ก. ชนิดของขา้วเหนียวเปียก   ข. ช่ือจริงของกระต่าย 

 ค. เทวดาผูเ้ป็นใหญ่ในสวรรคช์ั้นดาวดึงส์  ง. จระเขแ้ก่ที่มีปัญญามาก 

 

อ่านขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 5 – 6 

 

 

 

 กระต่ายวิง่ไปเจอะขี้ควายเขา้กองหน่ึง ก็คิดอุบายย ัว่เสือได ้จึงไปเก็บดอกไมม้าปักรอบๆ      กองขี้ควายกอง

นั้นแลว้นัง่ลง เอาก่ิงไมโ้บกไล่แมลงวนั ปากพมึพ  าวา่ “ขา้วเหนียวเปียกพระอินทร์..    ใครมากินพระอินทร์จะแช่ง”  

 หลงัจากกระต่ายหลอกว่าขี้ควายคือขา้วเหนียวเปียกพระอินทร์ เสือก็ขม ้ าขี้ควายเขา้เต็มที่ รู้สึกโกรธเป็น

ก าลงั “ไอก้ระต่ายหลอกลวง จะตอ้งจบักินเสียใหไ้ด”้ เสือนึก พลางวิง่ไล่ตามกระต่ายไป 

 ขา้งฝ่ายกระต่าย เม่ือวิ่งมาไดพ้กัหน่ึงมาพบรังผึ้งเขา้ ก็เกิดความคิดที่จะยั่วเสือขึ้นมาได ้ จึงหาท่อนไมม้า

ท่อนหน่ึง นัง่ลงแลว้พมึพ  าวา่ “เสียงฆอ้งพระอินทร์..ใครไดย้นิจะเป็นสุขนกั” 
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5. จากเหตุการณ์ขา้งตน้แสดงให้เห็นวา่เสือมีลกัษณะนิสยัอยา่งไร 

 ก. ฉลาดเฉลียว  ข. โง่เขลา  ค. ใสซ่ือ ง. ใหอ้ภยัผูอ่ื้นไดง่้าย 

6. จากขอ้ความขา้งตน้ ค  าวา่ “ย ัว่” หมายถึง... 

 ก. ท าเสียงขู่หรือค าราม    

ข. กล่าวมุ่งร้ายใหมี้อนัตรายร้ายแรง 

 ค. พดูให้โกรธ หรือท าใหอ้ารมณ์ก าเริบ   

ง. ด้ินรนทุกวถีิทางเพือ่ใหป้ระสบความส าเร็จ 

 

อ่านขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 7 – 8 

 

 

 

 

 

 

7. จากเหตุการณ์ขา้งตน้แสดงให้เห็นวา่จระเขแ้ก่มีลกัษณะนิสยัอยา่งไร 

 ก. ฉลาดเฉลียว รู้ทนัอุบายของกระต่าย  ข. ไม่มีน ้ าใจ ชอบกลัน่แกลง้ผูอ่ื้น 

 ค. โง่เขลา เบาปัญญา เช่ือคนง่าย   ง. มีความเมตตา ซ่ือสตัย ์

8. ขอ้ใดไม่ใช่เหตุผลที่กระต่ายตอ้งหนีเสือ 

 ก. เพราะไปแกลง้แหยเ่สือเอาไว ้   ข. เพราะคิดวา่เสือคงจะโกรธมาก 

 ค. เพราะคิดวา่เสือจะไล่จบัตน   ง. เพราะพระอินทร์รับสัง่ให้หา 

9. ใครมีพฤติกรรมเหมือนเสือในนิทาน 

 ก. อุม้มกัไตร่ตรองก่อนเช่ือ   ข. โอมใหอ้ภยัผูอ่ื้นเสมอ 

 ค. ออ้มเช่ือคนง่าย    ง. เอมชอบแกลง้แหยผู่อ่ื้น 

10. ตวัละครใดในเร่ืองที่เฉลียวฉลาด ทนัคนมากที่สุด 

 ก. กระต่าย  ข. เสือ   ค. จระเขแ้ก่  ง. ถูกทุกขอ้ 

 

 กระต่ายตอ้งการขา้มแม่น ้ าเพือ่จะหนีเสือ จึงเดินไปที่แม่น ้ าแลว้ตะโกนวา่ “จระเขท้ั้งหลาย พระอินทร์สัง่ให้

เราไปธุระฝ่ังโนน้..ใหพ้วกท่านเรียงแถวเขา้เป็นสะพานใหเ้ราเดินขา้มไปเด๋ียวน้ี” 

 จระเขไ้ด้ฟังดังนั้นก็รีบท าตาม แต่มีจระเขแ้ก่ตวัหน่ึงแกล้งด าน ้ าลงไปตอนที่กระต่ายเดินมาถึง ท าให้

กระต่ายตกน ้ า แต่ก็สามารถตะเกียกตะกายขึ้นฝ่ังไดส้ าเร็จ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน ชุดที่ 3 “เด็กเลีย้งแกะ” 

 

1. “เด็กเล้ียงแกะ” หมายถึง... 

 ก. เด็กที่มีอาชีพเล้ียงแกะ 

 ข. คนที่ชอบพดูปดจนไม่มีใครเช่ือ 

 ค. คนพาลที่โทษคนอ่ืน แต่ไม่เคยโทษตวัเอง 

 ง. การไปลอ้เล่นหรือทา้ทายกบัผูท้ี่มีอ  านาจมากกวา่ 

2. ขอ้ใดเป็นส านวนที่หมายถึง “สร้างเร่ืองหรือแต่งเร่ืองขึ้นมาพดูโดยไม่มีมูลความจริง” 

 ก. น ้ าขึ้นใหรี้บตกั    ข. ชกัแม่น ้ าทั้งหา้ 

 ค. ป้ันน ้ าเป็นตวั     ง. น ้ าลดตอผดุ 

 

อ่านขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 3 – 4 

 

 

 

 

 

3. จากขอ้ความขา้งตน้ การที่ชาวบา้นพากนัถืออาวธุต่างๆ วิง่เขา้ไปจะช่วย แสดงใหเ้ห็นถึงคุณธรรมขอ้

ใดมากที่สุด 

 ก. ความกลา้หาญ    ข. ความพากเพยีร 

 ค. ความซ่ือสตัย ์     ง. ความอดทน 

4. จากขอ้ความขา้งตน้ เม่ือชาวบา้นมาถึงแลว้กลบัไม่เห็นสุนขัป่าสกัตวัเดียว นกัเรียนคิดวา่ชาวบา้นจะ

รู้สึกอยา่งไร เพราะเหตุใด 

 ก. เสียใจ เพราะไม่เจอสุนขัป่า   ข. ดีใจ เพราะไม่มีสุนขัป่ามากินแกะ 

 ค. โล่งใจ เพราะไม่ตอ้งไล่สุนขัป่า   ง. โกรธ เพราะโดนเด็กเล้ียงแกะหลอก 

5. ค  าใดหมายถึงการกระท าหรือค าพดูที่ไม่เป็นสาระ เช่ือถือไม่ได ้

 ก. เหลวไหล  ข. เนืองนิตย ์  ค. เคือง  ง. สาหสั 

 เด็กเล้ียงแกะพาฝงูแกะไปกินหญา้ที่เชิงเขาริมชายทุ่ง อยู่ๆ  เขานึกสนุกขึ้นมา .ไปร้องตะโกนบอกชาวบา้น

วา่ “มาเร็ว ช่วยดว้ยๆ หมาป่าพากนัมาเป็นฝงู จะกินแกะเสียหมดแลว้” 

 พวกชาวบา้นก าลงัเก่ียวขา้วอยูไ่ดย้นิเสียงเด็กร้องให้ช่วยดงันั้นก็ตกใจ พากนัถืออาวุธต่างๆ วิ่งไปจะช่วย 

คร้ันถึงที่ฝงูแกะอยู ่ก็ไม่เห็นสุนขัป่าสกัตวัเดียว 
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6. “...วนัหน่ึงมีสุนัขป่าฝงูใหญ่มาจริงๆ แลเห็นฝูงแกะกว็ิ่งกรูมาแต่ไกล...” จากขอ้ความขา้งตน้  ค  าวา่ 

“วิง่กรู” หมายถึง... 

 ก. วิง่เร็วมาก     ข. วิง่พลางกระโดดพลาง 

 ค. วิง่มาพร้อมๆ กนั    ง. วิง่ชา้บา้งเร็วบา้งสลบักนั 

อ่านขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 7 - 8 

 

 

 

 

 

7. จากเหตุการณ์ขา้งตน้ นกัเรียนคิดวา่เพราะเหตุใดชาวบา้นจึงไม่เขา้ไปช่วย 

 ก. เพราะกลวัสุนขัป่า    ข. เพราะคิดวา่ไม่ใช่ธุระของตน 

 ค. เพราะไม่ชอบเด็กเล้ียงแกะ   ง. เพราะคิดวา่เด็กเล้ียงแกะมาหลอกอีก 

8. จากเหตุการณ์ขา้งตน้ นกัเรียนคิดวา่เหตุใดพอ่แม่จึงตอ้งเฆ่ียนตีลูก 

 ก. เพือ่เป็นการลงโทษใหห้ลาบจ า   ข. เพือ่ระบายความแคน้ 

 ค. เพือ่ความสุขของพอ่แม่   ง. เพือ่ใหลู้กบาดเจบ็หนกั 

9. ใครมีลกัษณะนิสยัเหมือนเด็กเล้ียงแกะ 

 ก. อาทิตยช์อบช่วยเหลือเพือ่นๆ  

ข. อาภรณ์ชอบพดูจาเหลวไหล เช่ือถือไม่ได ้

 ค. อากรชอบเล่าเร่ืองตลกใหเ้พือ่นๆ ฟัง 

ง. อาเล็กพดูจาสุภาพไพเราะ 

10. ขอ้ใดกล่าวผิดเก่ียวกบันิทานเร่ืองเด็กเล้ียงแกะ 

 ก. ผูแ้ต่งคืออีสป     ข. มีคติสอนใจ 

 ค. เป็นแนวทางในการด าเนินชีวติ   ง. เป็นเร่ืองจริงที่เคยเกิดขึ้นในอดีต 

 

 

 

 คร้ันเม่ือสุนัขป่ามาจริงๆ เด็กเล้ียงแกะจึงไปตะโกนบอกชาวบา้น แต่ไม่มีใครมาช่วย สุนัขป่าจึงกินฝงูแกะ

จนหมด เด็กเล้ียงแกะก็ร้องไหว้ิง่กลบัมาบอกพอ่แม่ พอ่แม่ก็ตกใจ คร้ันพดูไปพดูมาก็ไดค้วามวา่ ที่เป็นเหตุอนัตราย

ถึงกบัไดรั้บความเสียหายคร้ังน้ี ก็เพราะลูกของตวัเคยพูดจาเหลวไหลมามาก   จนเม่ือมีเหตุจริงก็ไม่มีใครเช่ือ จึง

เฆ่ียนตีลูกของตวัเป็นสาหสั 
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แบบทดสอบก่อนเรียน ชุดที่ 4 เร่ือง “หมาป่ากับลูกแกะ” 

 

1. “คนพาลนั้นมักหาเร่ืองรังแกผู้ อ่ืนอยู่เสมอ” จากขอ้ความขา้งตน้ “คนพาล” หมายถึง... 

 ก. คนที่ร่าเริง รักความสนุกสนาน  

 ข. คนที่มีจิตใจขุ่นมวั ไม่รู้วา่อะไรดี อะไรชัว่ 

 ค. คนที่ชอบพดูจาโกหก เหลวไหล หาสาระไม่ได ้

 ง. คนที่มีจิตอาสา มีเมตตา ชอบช่วยเหลือผูอ่ื้นเสมอ 

2. “หมาป่าเจ้าเล่ห์ .ใจร้ายเกเร เที่ยวในไพรสณฑ์ .ได้กล่ินลกูแกะ เดินแวะเวยีนวน ด้วยหิวเหลือทน 

หมายฆ่าราว”ี จากขอ้ความขา้งตน้ ค  าใดหมายถึง “ป่า” 

 ก. เล่ห์   ข. ไพรสณฑ ์  ค. แวะเวียน  ง. ราวี 

 

อ่านขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 3 – 4 

 

 

 

 

3. จากขอ้ความขา้งตน้ ค  าวา่ “ชอบธรรม” หมายถึง... 

 ก. ความสงสาร เห็นใจผูอ่ื้น   ข. ความหิวกระหาย 

 ค. ส่ิงที่ถูกตอ้ง ยตุิธรรม    ง. ลกัษณะนิสยั 

4. จากขอ้ความขา้งตน้ นกัเรียนคิดวา่หมาป่ามีลกัษณะนิสยัเหมือนคนประเภทใด 

 ก. คนพาล  ข. คนขี้ เกียจ  ค. คนพดูปด  ง. คนขยนั 

 

อ่านขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 5 - 7 

 

 

 

 

 หมาป่าแลเห็นลูกแกะเดินท่องน ้ ามาแต่ไกล จึงตั้งใจว่าจะจบักินเสีย แต่เม่ือจะกิน คิดว่าจะตอ้งท าให้ลูก

แกะเห็นความชอบธรรมของตนเสียก่อน เม่ือคิดดงันั้นแลว้ ก็ตรงเขา้ไปด่าลูกแกะวา่ 

 “เอ็งน้ีชาติชัว่ เอ็งถือดีอยา่งไรจึงมากวนน ้ ากินของขา้ใหขุ้่นเป็นตมไปดงัน้ี” 

 “เอาเถิด ถึงเอ็งจะไม่ไดท้  าน ้ าขุ่นวนัน้ี เม่ือปีกลายน้ี เอ็งก็ไดด่้าว่าขา้เป็นนักหนา” หมาป่าว่า ลูกแกะร้อง

ตอบไปวา่ “พุทโธ่เอ๋ย เม่ือปีกลายน้ี ขา้พเจา้ก็ยงัไม่ไดเ้กิดมาเห็นเดือนเห็นตะวนัเลย” 

 หมาป่าตอบไปว่า “เอาเถอะน่ะ ถึงเอ็งไม่ไดด่้าขา้ พ่อของเอ็งก็ด่าขา้ เอ็งมีความผิดเหมือนกนั จะมาต่อลอ้

ต่อเถียงกนัไปท าไม” วา่แลว้ก็ตะครุบลูกแกะกินเป็นอาหาร 
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5. จากขอ้ความขา้งตน้ ค  าวา่ “ปีกลาย” หมายถึง... 

 ก. ปีน้ี   ข. ปีหนา้  ค. ปีใหม่  ง. ปีก่อน 

6. จากขอ้ความขา้งตน้ ค  าวา่ “พทุโธ่เอ๋ย” หมายถึง... 

 ก. ค  าเรียกพระพทุธเจา้    ข. ค  าเรียกบิดามารดาบงัเกิดเกลา้ 

 ค. ค  าที่เปล่งออกมา แสดงความดีใจ  ง. ค  าที่เปล่งออกมา แสดงความร าคาญใจ 

7. จากเหตุการณ์ขา้งตน้ หากนกัเรียนเป็นลูกแกะ ควรท าอยา่งไรจึงจะเหมาะสมที่สุด 

 ก. เดินหนี ไม่ตอบโตห้มาป่า    

ข. เถียงกบัหมาป่าไปเร่ือยๆ จนหมาป่ายอมแพ ้

 ค. หาอาวธุมาต่อสูก้บัหมาป่า    

ง. คุยกบัหมาป่าดว้ยความเป็นมิตร 

8. ใครมีลกัษณะนิสยัเหมือนหมาป่าในนิทาน 

 ก. แตงโมชอบแบ่งปันขนมใหเ้พือ่นๆ ในหอ้ง 

 ข. สม้โอกล่าวหาวา่เพือ่นขโมยของ ทั้งที่ไม่เป็นความจริง 

 ค. ผกักาดชอบน าตุก๊ตามาเล่นกบัเพือ่นๆ ตอนพกักลางวนั 

 ง. เชอร์ร่ีขอเงินพอ่แม่ไปซ้ือหนงัสือการ์ตูน จนผลการเรียนตกต ่า 

9. เราควรเลียนแบบพฤติกรรมของใครในเร่ืองหมาป่ากบัลูกแกะ เพราะเหตุใด 

 ก. หมาป่า เพราะสุดทา้ยก็เป็นผูช้นะ 

 ข. ลูกแกะ เพราะลูกแกะมีความซ่ือสตัย ์

 ค. ลูกแกะ เพราะลูกแกะกลา้เถียงกบัหมาป่าในส่ิงท่ีไม่เป็นความจริง 

 ง. ไม่ควรเลียนแบบใคร เพราะหมาป่าเปรียบเหมือนคนพาล ลูกแกะก็ไม่ควรไปโตต้อบดว้ย 

10. ขอ้ใดกล่าวถูกต้องเก่ียวกบันิทานเร่ืองหมาป่ากบัลูกแกะ 

 ก. เป็นนิทานไทยโบราณ    ข. เป็นเร่ืองจริงที่เกิดขึ้นในสมยัก่อน 

 ค. เป็นนิทานอีสป    ง. ไม่สามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
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แบบทดสอบก่อนเรียน ชุดที่ 5 เร่ือง “กาเหว่า” 

 

1. ขอ้ใดไม่ใช่ช่ือของสตัว ์

 ก. แมงดา  ข. หวา้   ค. กั้ง   ง. กุง้ 

2. เหตุใดนกกาเหวา่จึงไม่ดูแลลูกของตวัเอง 

 ก. เพราะนกกาเหวา่ไม่อยากมีลูก    

ข. เพราะนกกาเหวา่ไปสญัญากบัแม่กาเอาไว ้

 ค. เพราะเป็นธรรมชาติของนกกาเหวา่  \ 

ง. เพราะนกกาเหวา่อยากมีอิสระ 

3. เหตุใดแม่กาจึงเล้ียงดูลูกนกกาเหวา่ 

 ก. เพราะคิดวา่เป็นลูกของตวัเอง   ข. เพราะสงสารที่ถูกแม่บงัเกิดเกลา้ทิ้ง 

 ค. เพราะแม่กามีจิตใจเมตตา   ง. เพราะเกิดความผกูพนักบัลูกนก 

4. ขอ้ใดแสดงใหเ้ห็นถึงความรักที่แม่กามีต่อลูกนกกาเหวา่ 

 ก. ปีกเจา้ยงัอ่อนคลอแคล ทอ้แทจ้ะสอนบิน 

 ข. ตีนเจา้เหยยีบสาหร่าย ปากก็ไซห้าปลา 

 ค. ถนอมไวใ้นรังนอน ซ่อนเหยือ่มาใหกิ้น 

 ง. กินแลว้ก็โผมา จบัที่ตน้หวา้โพทอง 

5. “แม่กาก็หลงรัก คิดวา่ลูกในอุทร” จากขอ้ความขา้งตน้ ค  าวา่ “อุทร” หมายถึง... 

 ก. เลือด   ข. รัง   ค. ตน้ไม ้  ง. ทอ้ง 

6. “แม่กาพาไปกิน ที่ปากน ้ าพระคงคา” จากขอ้ความขา้งตน้ ค  าวา่ “พระคงคา” หมายถึง... 

 ก. กรุงเทพฯ  ข. ช่ือสตัว ์  ค. แม่น ้ า  ง. เรือ 

 

อ่านขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 7 - 8 

 

 

 

 

    ยงัมีนายพราน  เที่ยวเยีย่มเยีย่มมองมอง 

    ยกปืนขึ้นส่อง  จอ้งเอาแม่กาด า 

    ตวัหน่ึงวา่จะตม้  อีกตวัหน่ึงนั้นวา่จะย  า 

    กินนางแม่กาด า  ค ่าวนัน้ีอุแม่นา 
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7. จากเหตุการณ์ขา้งตน้ เหตุใดนายพรานจึงตอ้งยงิแม่กากบัลูกนกกาเหวา่ 

 ก. ยงิเพือ่ความสนุก    ข. ยงิเพือ่น าไปขาย 

 ค. น าไปท าเป็นอาหาร    ง. ตอ้งการก าจดันก 

8. จากเหตุการณ์ขา้งตน้ ขอ้ใดบรรยายพฤติกรรมของนายพรานไดถู้กตอ้งที่สุด 

 ก. นายพรานใจด าที่ไม่ละเวน้ชีวติให้แม่กากบัลูกนกกาเหวา่ 

 ข. นายพรานมีจิตใจโหดเห้ียมทารุณ เพราะฆ่าสตัว ์

 ค. นายพรานท าผดิกฎหมาย เพราะล่าสตัวป่์า 

 ง. นายพรานยงินกเพือ่น ามาประทงัชีวติ 

9. เน้ือหาของนิทานเร่ือง “กาเหวา่” แฝงความรู้ในเร่ืองใดมากที่สุด 

 ก. แสดงให้เห็นธรรมชาติของนกชนิดต่างๆ และถ่ินที่อยูอ่าศยัของนกตามธรรมชาติ 

 ข. แสดงใหเ้ห็นถึงความรักความผกูพนัของแม่ท่ีมีต่อลูก แมไ้ม่ใช่ลูกแท้ๆ  

 ค. สอนใหรู้้จกัมีไหวพริบ เฉลียวฉลาด รู้เท่าทนัผูอ่ื้น 

 ง. สอนใหรู้้จกัอาชีพล่าสตัว ์

10. หากนกัเรียนเป็นลูกนกกาเหวา่แลว้ถูกแม่กาเล้ียงจนเติบโตขึ้น สามารถบินไดค้ล่องแคล่วและหา

อาหารกินเองได ้นกัเรียนจะแสดงพฤติกรรมอยา่งไรต่อแม่กาจึงจะเหมาะสมท่ีสุด 

 ก. บินจากไปเพือ่สร้างรังเป็นของตวัเอง 

 ข. ทิ้งแม่กา ออกตามหาแม่แท้ๆ  เพือ่แสดงความกตญัญู 

 ค. ขอบคุณแม่กาที่เล้ียงดู แลว้บินจากไป ทิ้งแม่กาไวท้ี่เดิม 

 ง. แสดงความรักและความกตญัญูกตเวทีต่อแม่กาที่เล้ียงดูเรา 
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แบบทดสอบก่อนเรียน ชุดที่ 6 เร่ือง “ไชยเชษฐ์” 

 

1. เหตุใดทา้วอภยันุราชจึงตั้งช่ือพระธิดาวา่ “นางจ าปาทอง” 

 ก. เพราะนางเกิดมาพร้อมดอกจ าปาทอง 

 ข. เพราะทา้วอภยันุราชโปรดดอกจ าปาทอง 

 ค. เพราะเวลานางร้องไห ้ดอกจ าปาทองจะร่วงลงมา 

 ง. เพราะเวลานางหวัเราะ จะมีดอกไมสี้ทองร่วงลงมา 

2. “ทา้วสิงหลใหโ้หรท านายพระสุบิน...” จากขอ้ความขา้งตน้ ค  าวา่ “พระสุบิน” หมายถึง... 

 ก. ความฝัน  ข. การนอน  ค. ความคิด  ง. การไหว ้

3. “วนัหน่ึงพระไชยเชษฐไ์ดเ้สด็จประพาสป่า” จากขอ้ความขา้งตน้ ค  าวา่ “ประพาส” หมายถึง... 

 ก. ล่าสตัว ์  ข. ไปเที่ยว  ค. ตดัไม ้  ง. หลงทาง 

4. เหตุใดสนมทั้งเจด็ของพระไชยเชษฐ์จึงริษยานางสุวญิชา 

 ก. เพราะนางสุวญิชาสวยกวา่   

ข. เพราะทุกคนในวงัพากนัรักใคร่นางสุวญิชา 

 ค. เพราะนางสุวญิชามีฐานะดีกวา่    

ง. เพราะพระไชยเชษฐรั์กนางสุวญิชามากกวา่ 

 

อ่านขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 5 - 6 

 

 

 

 

 

 

5. จากขอ้ความขา้งตน้ ค  าวา่ “ออกอุบาย” หมายถึง... 

 ก. ตริตรอง  ข. วางแผน  ค. เที่ยว  ง. คิดถึง 

 

 คร้ันนางสุวิญชาทรงครรภจ์วนจะถึงก าหนดคลอด นางสนมทั้ง ๗ คนก็ออกอุบายว่ามีชา้งเผือกอยูใ่นป่า 

พระไชยเชษฐ์จึงออกไปคลอ้งชา้งเผือก ฝ่ายนางสุวิญชาคลอดลูกเป็นกุมาร มีศรกบัพระขรรคติ์ดตวัมาดว้ย   นาง

สนมทั้ง ๗ คนไดน้ าพระกุมารใส่หีบไปฝังท่ีใตต้น้ไทรในป่า แต่เคราะห์ดีท่ีเทวดาประจ าตน้ไมช่้วยชีวติพระกุมาร

ไว ้เม่ือพระไชยเชษฐเ์สด็จกลบัจากคลอ้งชา้งเผอืก นางสนมทั้ง ๗ คนทูลความเทจ็วา่นางสุวญิชาคลอดลูกเป็นท่อน

ไม ้พระไชยเชษฐจึ์งขบัไล่นางสุวญิชาออกจากเมือง 
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6. การที่พระไชยเชษฐข์บัไล่นางสุวญิชาออกจากเมือง แสดงให้เห็นวา่พระไชยเชษฐเ์ป็นคนอยา่งไร 

 ก. คนพาล  ข. เจา้เล่ห์  ค. หูเบา  ง. เจา้ชู ้

อ่านขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 7 

 

 

 

 

 

7. จากขอ้ความขา้งตน้ เหตุใดพระไชยเชษฐจึ์งมัน่ใจวา่พระนารายณ์ธิเบศร์เป็นพระโอรสของพระองค ์

 ก. เพราะเห็นวา่เป็นเด็กหนา้ตาน่ารัก  ข. เพราะเห็นวา่หนา้ตาคลา้ยพระองค ์

 ค. เพราะมีความกลา้หาญเหมือนพระองค ์  ง. เพราะมีเทวดามากระซิบบอก 

8. พระนารายณ์ธิเบศร์ยงิศรออกไป แต่ปรากฏวา่ศรนั้นกลายเป็นส่ิงใด 

 ก. ขนม   ข. น ้ า   ค. อาหาร  ง. ดอกไม ้

9. เร่ืองไชยเชษฐส์ะทอ้นชีวติของคนไทยในอดีตเร่ืองใดมากที่สุด 

 ก. การเล้ียงสตัวป่์าในสมยัโบราณ 

 ข. คติความเช่ือเหนือธรรมชาติ เช่น เทวดา ผสีาง เป็นตน้ 

 ค. ผูช้ายมกัมีภรรยาหลายคนท าใหเ้กิดความไม่สงบสุขในครอบครัว 

 ง. วถีิชีวติความเป็นอยูใ่นวงัของพระเจา้แผน่ดินและพระบรมวงศานุวงศ ์

10. จากเร่ืองพระไชยเชษฐ์ นกัเรียนคิดวา่ตวัละครใดต่อไปน้ีน่าสงสารท่ีสุด เพราะเหตุใด 

 ก. ทา้วสิงหล เพราะไม่มีโอรสหรือธิดา 

 ข. นางสนมทั้งเจด็ เพราะสามีไปรักผูห้ญิงอ่ืน 

 ค. พระไชยเชษฐ ์เพราะตดัสินใจผดิ ท าใหพ้ลดัพรากจากครอบครัว 

 ง. พระนารายณ์ธิเบศร์ เพราะไม่รู้จกัพอ่ท่ีแทจ้ริงมาเป็นระยะเวลาหลายปี 

 

 

 

 

 ต่อมาพระไชยเชษฐท์รงรู้ความจริงวา่นางสุวญิชาถูกใส่ร้าย จึงเสด็จติดตามนางสุวญิชาไป  เมืองสิงหลและ

ไดพ้บพระนารายณ์ธิเบศร์ พระไชยเชษฐ์ทอดพระเนตรเห็นพระนารายณ์ธิเบศร์ว่าเป็นเด็กน่ารัก .ใบหน้าละมา้ย

คลา้ยพระองคก์็มัน่ใจวา่เป็นพระโอรส 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

 

แบบทดสอบก่อนเรียน ชุดที ่1 เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

 1. ค 

 2. ข 

 3. ง 

 4. ข 

 5. ค 

 6. ก 

 7. ง 

 8. ค 

 9. ข 

 10. ข 

 

แบบทดสอบก่อนเรียน ชุดที ่2 เร่ือง “กระต่ายแหยเ่สือ” 

 1. ก 

 2. ข 

 3. ง 

 4. ค 

 5. ข 

 6. ค 

 7. ก 

 8. ง 

 9. ค 

 10. ค 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน (ต่อ) 

 

แบบทดสอบก่อนเรียน ชุดที ่3 เร่ือง “เด็กเล้ียงแกะ” 

 1. ข 

 2. ค 

 3. ก 

 4. ง 

 5. ก 

 6. ค 

 7. ง 

 8. ก 

 9. ข 

 10. ง 

 

แบบทดสอบก่อนเรียน ชุดที ่4 เร่ือง “หมาป่ากบัลูกแกะ” 

 1. ข 

 2. ข 

 3. ค 

 4. ก 

 5. ง 

 6. ง 

 7. ก 

 8. ข 

 9. ง 

 10. ค 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน (ต่อ) 

 

แบบทดสอบก่อนเรียน ชุดที ่5 เร่ือง “กาเหวา่” 

 1. ข 

 2. ค 

 3. ก 

 4. ค 

 5. ง 

 6. ค 

 7. ค 

 8. ง 

 9. ข 

 10. ง 

 

แบบทดสอบก่อนเรียน ชุดที ่6 เร่ือง “ไชยเชษฐ์” 

 1. ค 

 2. ก 

 3. ข 

 4. ง 

 5. ข 

 6. ค 

 7. ข 

 8. ง 

 9. ค 

 10. ง 
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แบบทดสอบหลังเรียน ชุดที่ 1 เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

 

1. ใครประพฤติตนเหมือนค าวา่ “กระต่ายต่ืนตูม” 

 ก. แจมชอบพดูจาเหลวไหลจนไม่มีใครเช่ือถือ 

 ข. จูนชอบต่ืนตกใจง่าย โดยไม่พจิารณาใหดี้เสียก่อน 

 ค. จ๊ิบชอบหยอกลอ้และพดูเล่นกบัคนท่ีอายมุากกวา่ 

 ง. จิมชอบพดูจาหาเร่ืองผูอ่ื้นและรังแกคนที่อ่อนแอกวา่ 

2. อะไรหล่นลงมาที่พื้นดินจนท าใหก้ระต่ายตกใจต่ืนขึ้น 

 ก. ลูกมะพร้าว  ข. ลูกแอปเป้ิล  ค. ลูกตาล  ง. ก่ิงไม ้

3. เหตุใดพวกสตัวจึ์งพากนัวิง่ตามกระต่ายจนพากนัหกลม้ ขาหกั ตกเหวตาย 

 ก. เพราะมีฟ้าถล่มเกิดขึ้น    ข. เพราะมีแผน่ดินไหว 

 ค. เพราะเช่ือค  าพดูของกระต่าย   ง. เพราะตกใจเสียงฟ้าผา่ 

4. จากเน้ือเร่ือง สตัวช์นิดใดมีปัญญามากที่สุด 

 ก. กระต่าย  ข. ชา้ง   ค. เสือ   ง. สิงโต 

5. “...ราชสีห์เขา้ใจทนัทีวา่ สตัวเ์หล่าน้ีคงจะต่ืนอะไรมาสกัอยา่งหน่ึง” จากขอ้ความขา้งตน้ ค  าวา่ “ตื่น” 

หมายถึง... 

 ก. ตื่นตกใจ  ข. ตื่นนอน  ค. ตื่นเตน้  ง. ตื่นตวั 

6. พวกสตัวท์ี่วิง่ตามกระต่ายจนพากนัลม้ตาย เพราะขาดส่ิงใด 

 ก. เมตตา  ข. ปัญญา  ค. วนิยั   ง. ซ่ือสตัย ์

7. ใครประพฤติตนแบบพวกสตัวใ์นนิทาน 

 ก. อาโปแอบจดค าตอบเขา้ไปในหอ้งสอบ 

 ข. อุ๊บอ๊ิบชอบใหเ้พือ่นยมืเงินอยูเ่สมอ 

 ค. เอม่ีเช่ือคนง่าย ใครพดูอะไรก็เช่ือ 

 ง. อู๋ชอบแอบเอาของเพือ่นไปซ่อน 

8. เราควรประพฤติตนแบบใครในเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” เพราะเหตุใด 

 ก. กระต่าย เพราะรู้จกัระมดัระวงัตนเอง  ข. เสือ เพราะมีอ านาจ น่าเกรงขาม 

 ค. ชา้ง เพราะเช่ือใจเพือ่น    ง. ราชสีห์ เพราะมีปัญญา ตริตรองก่อนเช่ือ 
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9. นิทานสุภาษิต หมายถึงขอ้ใด 

 ก. เร่ืองราวของพระพทุธเจา้ในชาติก่อนๆ  ข. นิทานเก่าแก่ท่ีเล่าสืบต่อกนัมา 

 ค. นิทานที่ใหค้ติสอนใจ    ง. นิทานที่มีลกัษณะเป็นบทร้อยกรอง 

10. ขอ้ใดคือขอ้คิดส าคญัจากเร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

 ก. คนเราควรใชส้ติปัญญาไตร่ตรอง ไม่เช่ือคนง่ายโดยไม่คิดใคร่ครวญ 

 ข. หากเราเป็นผูน้อ้ยก็ไม่ควรไปลอ้เล่นกบัผูท้ี่มีก  าลงัหรืออ านาจมากกวา่ 

 ค. เราควรมีความเมตตากรุณาต่อสตัวทุ์กชนิด เพราะสตัวต่์างก็มีชีวติจิตใจ 

 ง. การศึกษาเล่าเรียน จะท าใหมี้ความรู้ มีปัญญา เล้ียงดูตนเองไดใ้นอนาคต 
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แบบทดสอบหลังเรียน ชุดที่ 2 เร่ือง “กระต่ายแหย่เสือ” 

 

1. เหตุใดกระต่ายจึงถอนตน้หญา้เอามาแหยจ่มูกเสือ 

 ก. เพราะนึกสนุก อยากแกลง้เสือที่ก  าลงันอนหลบัอยู ่

 ข. เพราะอยากเอาคืนที่เสือเคยมาแกลง้ตนก่อน 

 ค. เพราะอยากปลุกเสือใหต่ื้นขึ้นมาคุยกบัตน 

 ง. เพราะโกรธที่เสือชอบจบักระต่ายกิน 

2. กระต่ายน าช่ือใครมาอา้งในอุบายที่ใชแ้กลง้แหยเ่สือแต่ละคร้ัง 

 ก. จระเข ้  ข. ราชสีห์  ค. พระอินทร์  ง. พระศิวะ 

3. “อ๋อ กม็ีเสียงเพราะที่สุดละ ใครได้ยินเข้า จะเป็นสุขมากทีเดยีว” จากค าพดูขา้งตน้ของกระต่าย ส่ิงท่ี

กระต่ายพดูถึงนั้น แทจ้ริงแลว้คืออะไร 

 ก. ฆอ้ง   ข. รังผึ้ง   ค. ท่อนไม ้  ง. ขี้ควาย 

4. “...กระต่ายแกลง้ท าเป็นอิดเอ้ือน...” จากขอ้ความขา้งตน้ ค  าวา่ “อิดเอ้ือน” หมายถึง... 

 ก. ท าใหเ้ขินอาย     ข. เยาะเยย้, สมน ้ าหนา้ 

 ค. แสดงอาการไม่คอ่ยเตม็ใจ   ง. พดูไม่ออก 

5. จากนิทาน นกัเรียนคิดวา่เสือมีลกัษณะนิสยัอยา่งไร 

 ก. เช่ือคนง่าย  ข. มีเมตตา  ค. รักสนุก  ง. เฉลียวฉลาด 

 

อ่านขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 6 

 

 

 

 

6. เกิดอะไรขึ้นก่อนเกิดเหตุการณ์ขา้งตน้ 

 ก. เสือกินขี้ควายเขา้ไป    ข. เสือวิง่ตามกระต่ายจนหกลม้ 

 ค. เสือตีรังผึ้งจนโดนฝงูผึ้งต่อยหนา้  ง. เสือตีรังมดจนโดนฝงูมดกดั 

 

 กระต่ายวิง่ไป วิง่ไป นึกในใจวา่ ทีน้ีเสือคงจะเจบ็ไม่นอ้ย สมน ้ าหนา้ อยากจบัพวกกระต่ายกินเก่งนกั แต่เสือ

ก็คงโกรธมากเหมือนกนั กระต่ายคิด เราจะตอ้งรีบหนีไปใหพ้น้ พอดีกระต่ายวิง่มาถึงริมแม่น ้ า จะขา้มไปก็ไม่ได ้ขืน

คอยอยู ่ประเด๋ียวเสือก็จะตามมาทนั 
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7. จากนิทาน เหตุใดจระเขแ้ก่จึงแกลง้ด าน ้ าลงไปเม่ือกระต่ายเดินมาถึงตน 

 ก. เพราะรู้ทนัอุบายของกระต่าย   ข. เพราะโกรธที่กระต่ายชอบแกลง้ผูอ่ื้น 

 ค. เพราะมีความแคน้กบักระต่ายมาก่อน  ง. เพราะอยากกินกระต่าย 

8. จากนิทาน นกัเรียนควรเลียนแบบพฤติกรรมของใครในนิทานมากที่สุด เพราะเหตุใด 

 ก. เสือ เพราะไม่ไปรังแกใครก่อน    

ข. จระเขแ้ก่ เพราะรู้ทนัผูอ่ื้น ไม่เช่ือใครง่ายๆ 

 ค. กระต่าย เพราะฉลาด ปราดเปรียววอ่งไว  

ง. ไม่มีขอ้ใดถูก 

9. ใครมีพฤติกรรมเหมือนกระต่ายในนิทาน 

 ก. นานาชอบยมืของเพือ่นไปแลว้ไม่คืน 

 ข. นิหน่าชอบแอบน าของของเพือ่นไปซ่อน 

 ค. นาโนท าของเล่นของเพือ่นพงัแลว้ไม่รับผดิชอบ 

 ง. นีโน่โกรธเพือ่นทีไรจะชอบหาเร่ืองมาแกลง้เพือ่แกแ้คน้ 

10. ขอ้คิดจากนิทานเร่ืองน้ีคืออะไร 

 ก. แมจ้ะมีอ านาจมาก แต่ถา้หูเบาหรือขาดสติ ก็อาจพลาดท่าใหแ้ก่ผูท้ี่อ่อนแอกวา่ได ้

 ข. การพดูหลอกลวงผูอ่ื้น จะไม่ไดรั้บความเช่ือถือ และอาจน าผลร้ายมาสู่ตน 

 ค. ความบริสุทธ์ินั้นไม่สามารถปกป้องตนจากภยัร้ายอนัป่าเถ่ือนได ้

 ง. ความขยนัหมัน่เพยีรจะน ามาซ่ึงความส าเร็จ 
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แบบทดสอบหลังเรียน ชุดที่ 3 เร่ือง “เด็กเลีย้งแกะ” 

 

1. ขอ้ใดคือลกัษณะนิสยัของเด็กเล้ียงแกะ 

 ก. ซ่ือสตัยสุ์จริต     ข. ชอบช่วยเหลือผูอ่ื้น 

 ค. ชอบพดูจาเหลวไหล    ง. ชอบรังแกคนอ่ืน 

2. “ป้ันน ้ าเป็นตวั” หมายถึง... 

 ก. การไปลอ้เล่นหรือทา้ทายกบัผูท่ี้มีอ  านาจมากกวา่ 

 ข. สร้างเร่ืองหรือแต่งเร่ืองขึ้นมาพดูโดยไม่มีมูลความจริง 

 ค. ยนืกรานในส่ิงที่ตนพดู แมไ้ม่เป็นความจริงก็ไม่ยอมรับ 

 ง. มีความรู้มาก แต่ไม่รู้จกัน าความรู้นั้นมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์ 

3. หลงัจากเด็กเล้ียงแกะนึกสนุกไปตะโกนบอกชาวบา้นวา่มีหมาป่ามากินแกะ เม่ือชาวบา้นท าไดย้นิ

ดงันั้นแลว้ พวกชาวบา้นท าอยา่งไร 

 ก. ไม่สนใจ กม้หนา้กม้ตาเก่ียวขา้วต่อ  

ข. ไล่เด็กเล้ียงแกะ เพราะคิดวา่มาหลอกเล่น 

 ค. พากนัวิง่หนีไปคนละทิศละทาง    

ง. หยบิอาวธุต่างๆ วิง่เขา้ไปช่วย 

4. เม่ือชาวบา้นรู้วา่เด็กเล้ียงแกะหลอก นกัเรียนคิดวา่ชาวบา้นรู้สึกอยา่งไร 

 ก. โกรธ   ข. เสียใจ  ค. ดีใจ   ง. โล่งใจ 

 

อ่านขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 5 – 6 

 

 

 

 

 

 

 

 ต่อไปไม่สกัก่ีวนันกั  เด็กคนนั้นก าลงัไปเล้ียงแกะอยู ่ เผอิญมีสุนขัป่าฝงูใหญ่มาจริงๆ   แลเห็นฝูงแกะก็วิง่

กรูมาแต่ไกล เด็กคนนั้นแลเห็น จึงวิง่ไปร้องตะโกนบอกใหช้าวบา้นช่วยเช่นคร้ังก่อน     พวกชาวบา้นไดย้นิก็เฉย

เสีย...ไม่มีใครเขา้ไปช่วย ฝงูสุนขัป่าก าลงัหิวจดัก็แร่เขา้ไปหอ้มลอ้มกดัแกะกินเสียจนหมด 
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5. จากขอ้ความขา้งตน้ เหตุใดจึงไม่มีใครเขา้ไปช่วยเด็กเล้ียงแกะ 

 ก. เพราะกลวัสุนขัป่า    ข. เพราะคิดวา่มาหลอกอีก 

 ค. เพราะคิดวา่ไม่ใช่ธุระของตน   ง. เพราะโกรธแคน้พอ่แม่ของเด็กเล้ียงแกะ 

6. จากขอ้ความขา้งตน้ เราควรกล่าวโทษชาวบา้นหรือไม่ท่ีไม่เขา้ไปช่วย เพราะเหตุใด 

 ก. ควรกล่าวโทษ เพราะถา้ชาวบา้นเขา้ไปช่วย แกะก็จะไม่ถูกกิน 

 ข. ควรกล่าวโทษ เพราะอยูห่มู่บา้นเดียวกนัก็ควรช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 

 ค. ไม่ควรกล่าวโทษ เพราะเด็กเล้ียงแกะไม่ระมดัระวงัแกะของตนใหดี้เอง 

 ง. ไม่ควรกล่าวโทษ เพราะเป็นความผดิของเด็กเล้ียงแกะที่มาหลอกลวงผูอ่ื้นก่อน 

7. ใครมีลกัษณะนิสยัเหมือนเด็กเล้ียงแกะ 

 ก. บูบ้ี้ชอบเล่าเร่ืองตลกใหผู้อ่ื้นฟัง   ข. แบมแบมชอบพดูค าหวานกบัผูใ้หญ่ 

 ค. บีบีชอบพดูปดจนไม่มีใครเช่ือถือ  ง. ใบบอนมกัพดูแต่เร่ืองของตวัเอง 

8. นกัเรียนคิดวา่เหตุใดพอ่แม่จึงตอ้งลงโทษเด็กเล้ียงแกะ 

 ก. เพือ่ใหเ้ด็กเล้ียงแกะเคารพรักพอ่แม่ 

 ข. เพือ่ให้เด็กเล้ียงแกะจดจ าในส่ิงที่ตนเองท าผดิ 

 ค. เพือ่ระบายอารมณ์ที่เด็กเล้ียงเป็นตน้เหตุท าให้แกะตาย 

 ง. เพือ่ท  าให้เด็กเล้ียงแกะบาดเจบ็จะไดไ้ม่ออกไปโกหกชาวบา้นอีก 

9. เราสามารถน าขอ้คิดจากเร่ืองเด็กเล้ียงแกะไปปรับใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งไร 

 ก. เราไม่ควรพดูจาโกหกหลอกลวงผูอ่ื้น เพราะจะท าใหไ้ม่มีใครเช่ือถือ 

 ข. เราไม่ควรเคร่งเครียดมากเกินไป แต่ควรมีอารมณ์ขนักบัผูอ่ื้นบา้ง 

 ค. เราควรตั้งใจท างาน เพือ่ใหก้ารงานส าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 

 ง. เราควรมีน ้ าใจ เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผต่่อผูอ่ื้น 

10. ใครเป็นผูแ้ต่งเร่ืองเด็กเล้ียงแกะ 

 ก. สุนทรภู่  ข. อีสป   ค. รัชกาลที่ 2  ง. ไม่ทราบผูแ้ต่ง 
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แบบทดสอบหลังเรียน ชุดที่ 4 เร่ือง “หมาป่ากับลูกแกะ” 

 

1. ขอ้ใดหมายถึง “คนที่มีจิตใจขุ่นมวั ไม่รู้วา่อะไรดี อะไรชัว่” 

 ก. คนหูเบา  ข. คนขลาด  ค. คนพาล  ง. คนโง่ 

2. เหตุใดหมาป่าจึงตอ้งเขา้ไปด่าลูกแกะ 

 ก. เพราะลูกแกะท าใหน้ ้ าขุ่นเป็นตม  

ข. เพราะลูกแกะเคยด่าวา่หมาป่า 

 ค. เพราะพอ่ของลูกแกะเคยด่าวา่หมาป่า   

ง. เพราะตอ้งการใหลู้กแกะเห็นความชอบธรรม 

3. “เอาเถิด ถึงเอ็งจะไม่ได้ท าน า้ขุ่นวนันี ้เม่ือปีกลายนี ้เอ็งกไ็ด้ด่าว่าข้าเป็นนักหนา” จากขอ้ความขา้งตน้ 

ค  าวา่ “ปีกลาย” หมายถึง... 

 ก. ปีก่อน     ข. ปีหนา้   

ค. ปีน้ี      ง. หลายปีมาแลว้ 

4. “พทุโธ่เอ๋ย เม่ือปีกลายนี ้ข้าพเจ้ากย็งัไม่ได้เกิดมาเห็นเดือนเห็นตะวนัเลย” จากค าพดูของลูกแกะ

ขา้งตน้ แสดงให้เห็นวา่ลูกแกะมีอายปุระมาณก่ีปี 

 ก. 0 - 1 ปี  ข. 1 - 2 ปี  ค. 2 - 3 ปี  ง. 3 - 4 ปี 

5. ค  าใดอธิบายถึงลกัษณะนิสยัของลูกแกะไดถู้กตอ้งที่สุด 

 ก. โง่   ข. ซ่ือ   ค. โกง   ง. หา้ว 

6. หากนกัเรียนเจอคนที่มีนิสยัเหมือนหมาป่า นกัเรียนควรท าอยา่งไรจึงจะเหมาะสม 

 ก. เถียงจนกวา่จะชนะ    ข. ไปฟ้องครูหรือผูใ้หญ่ใหม้าท าโทษ 

 ค. ไม่ยุง่เก่ียวหรือพดูคุยดว้ย   ง. หาอาวธุมาสู ้

7. ใครมีลกัษณะนิสยัเหมือนหมาป่าในนิทาน 

 ก. ลูกหมีชอบพดูจาเหลวไหล    

ข. ลูกตาลชอบขโมยของผูอ่ื้นมาเป็นของตน 

 ค. ลูกแกว้ไม่เช่ือค  าพดูของใครง่ายๆ   

ง. ลูกหยชีอบหาเร่ืองมาพาลผูอ่ื้น 
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8. ระหวา่งหมาป่ากบัลูกแกะ นกัเรียนคิดวา่การกระท าของใครท่ีน่าชมเชยมากท่ีสุด เพราะเหตุใด 

 ก. หมาป่า เพราะสุดทา้ยก็เป็นฝ่ายชนะ 

ข. ลูกแกะ เพราะซ่ือสตัย ์พดูความจริง 

 ค. หมาป่า เพราะมีความพยายาม    

ง. ไม่ควรชมเชยใครเลย เพราะไม่ควรท าทั้งคู่ 

9. ขอ้ใดเป็นขอ้คิดจากเร่ือง “หมาป่ากบัลูกแกะ” 

 ก. ไม่ควรพดูจาโกหกหลอกลวง เพราจะไม่มีใครเช่ือถือ 

 ข. ควรพดูความจริงเสมอเพือ่แสดงถึงความซ่ือสตัย ์

 ค. ไม่ควรเสียเวลาพดูคุย ต่อลอ้ต่อเถียงกบัคนพาล 

 ง. ควรตริตรองก่อนเช่ือเสมอ 

10. ขอ้ใดกล่าวผิดเก่ียวกบันิทานเร่ืองหมาป่ากบัลูกแกะ 

 ก. น าขอ้คิดไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้  ข. มีการแปลออกมาเพยีง 1 ส านวน 

 ค. เป็นนิทานที่ไดรั้บความนิยมเป็นพนัปี  ง. ผูแ้ต่งคืออีสป 
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แบบทดสอบหลังเรียน ชุดที่ 5 เร่ือง “กาเหว่า” 

 

1. เหตุใดนกกาเหวา่จึงไข่ไวใ้หแ้ม่กาฟัก 

 ก. เพราะนกกาเหวา่ไม่อยากมีลูก   ข. เป็นเพยีงจินตนาการของคนแต่งเท่านั้น 

 ค. เพราะแม่กามาขอไขไ่ป   ง. เป็นธรรมชาติของนกกาเหวา่ 

2. ขอ้ใดไม่ใช่การกระท าของแม่กาด าท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความรักความห่วงใยในตวัลูกนกกาเหวา่ 

 ก. คาบเอาขา้วมาเผือ่ ไปคาบเอาเหยือ่มาป้อน 

 ข. ถนอมไวใ้นรังนอน ซ่อนเหยือ่มาใหกิ้น 

 ค. กินแลว้ก็โผมา จบัที่ตน้หวา้โพทอง 

 ง. แม่กาพาไปกิน ที่ปากน ้ าพระคงคา 

3. จากเร่ืองนกกาเหวา่ ขอ้ใดไม่ใช่อาหารของนกกาเหวา่ 

 ก. ปลา   ข. ปู   ค. กุง้   ง. หอย 

4. ค  าวา่ “ลูกในอุทร” หมายถึง... 

 ก. ลูกของผูอ่ื้น  ข. ลูกแท้ๆ  ของตน ค. ลูกหลาน  ง. ลูกที่ยงัไม่เกิด 

5. เหตุใดนายพรานจึงตอ้งยงิแม่กาและลูกนกกาเหวา่ 

 ก. ใจร้าย  ข. คึกคะนอง  ค. เคืองแคน้  ง. ท  ามาหากิน 

6. จากขอ้ 5 นกัเรียนคิดวา่นายพรานผดิหรือไม่ท่ียงิแม่กากบัลูกนกกาเหวา่ 

 ก. ผดิ เพราะเป็นการทารุณสตัว ์   ข. ผดิ เพราะนายพรานไม่สงสารนก 

 ค. ไม่ผดิ เพราะเป็นอาชีพของนายพราน  ง. ไม่ผดิ เพราะเป็นการช่วยลดจ านวนนก 

7. จากเน้ือเร่ือง ขอ้ใดกล่าวผิด 

 ก. ลูกนกกาเหวา่เสียใจที่ไม่ไดพ้บแม่ท่ีแทจ้ริง ข. แม่การักและดูแลลูกนกกาเหวา่อยา่งดี 

 ค. นายพรานจะน านกไปท าเป็นอาหาร  ง. แม่กาคิดวา่ลูกนกกาเหวา่เป็นลูกของตน 

8. หากนกัเรียนเป็นลูกนกกาเหวา่ จะตอบแทนคุณของแม่กาที่เล้ียงดูตนมาหรือไม่ เพราะเหตุใด 

 ก. ตอบแทน เพราะแม่กาจะไดดู้แลเราต่อ และหาอาหารมาใหกิ้นตลอดไป 

 ข. ตอบแทน เพราะแม่การักและเล้ียงดูเราอยา่งดีแมจ้ะไม่ใช่ลูกแท้ๆ  

 ค. ไม่ตอบแทน เพราะถึงอยา่งไร แม่กาก็ไม่ใช่แม่แท้ๆ  ของเรา 

 ง. ไม่ตอบแทน เพราะแม่กาก็แค่เล้ียงดู ไม่ไดใ้หก้ าเนิดเรา 
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9. ขอ้ใดกล่าวผิดเก่ียวกบัเร่ืองนกกาเหวา่ 

 ก. ไม่ทราบผูแ้ต่ง    ข. เป็นเพลงพื้นบา้นส าหรับเด็ก 

 ค. เป็นเร่ืองจริงที่เล่าสืบต่อกนัมา   ง. แฝงความรู้และขอ้คิดในเร่ือง 

10. ขอ้ใดไม่ใช่ความรู้และขอ้คิดที่ไดจ้ากเร่ืองนกกาเหวา่ 

 ก. ไดค้วามรู้เร่ืองธรรมชาติของกาและนกกาเหวา่ 

 ข. เราควรใชส้ติปัญญาไตร่ตรองมิใหต่ื้นตกใจต่อเร่ืองที่ไดย้นิไดฟั้ง 

 ค. แสดงใหเ้ห็นถึงวฒันธรรม และความรู้สึกนึกคิดของคนในสงัคม 

 ง. แสดงใหเ้ห็นความรักความผกูพนัของแม่ทีมี่ต่อลูกแมจ้ะไม่ใช่เลือดเน้ือเช้ือไขของตน 
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แบบทดสอบหลังเรียน ชุดที่ 6 เร่ือง “ไชยเชษฐ์” 

 

1. “ทา้วอภยันุราชทรงกร้ิว...” จากขอ้ความขา้งตน้ ค  าวา่ “กร้ิว” หมายถึง... 

 ก. นอน   ข. ให้   ค. โกรธ   ง. อิจฉา 

2. พระไชยเชษฐค์รองเมืองช่ือวา่อะไร 

 ก. เมืองเหมนัต ์  ข. เมืองเวสาลี  ค. เมืองสิงหล  ง. เมืองกรุงศรี 

3. เหตุใดพระไชยเชษฐจึ์งขบัไล่นางสุวญิชาออกจากเมือง 

 ก. เพราะนางสุวญิชาน าจระเขม้าเล้ียง  ข. เพราะถูกนางสนมทั้งเจด็ใส่ร้าย 

 ค. เพราะพระไชยเชษฐมี์มเหสีองคใ์หม่  ง. เพราะนางสุวญิชาคลอดลูกเป็นหอยสงัข ์

4. เหตุการณ์ใดที่แสดงให้เห็นถึงความหูเบาของพระไชยเชษฐ์ 

 ก. ตอนที่พระไชยเชษฐน์ านางสุวญิชามาเป็นพระมเหสีของตน 

 ข. ตอนที่พระไชยเชษฐอ์าสาสูศ้ึกใหท้า้วสิงหลจนสามารถเอาชนะได ้

 ค. ตอนที่เห็นใบหนา้ของพระนารายณ์ธิเบศร์และคิดวา่เป็นลูกของตน 

 ง. ตอนที่นางสนมทั้งเจด็ทูลความเทจ็วา่นางสุวญิคลอดลูกเป็นท่อนไม ้

5. ขอ้ใดเป็นลกัษณะนิสยัของพระนารายณ์ธิเบศร์ 

 ก. ด้ือ   ข. พดูเพราะ  ค. กลา้หาญ   ง. ขยนั 

6. ศรของพระไชยเชษฐก์ลายเป็นส่ิงใด 

 ก. อาหาร  ข. เส้ือผา้  ค. ดอกไม ้  ง. เงินทอง 

7. พฤติกรรมของตวัละครใดที่น่าชมเชยมากที่สุด เพราะเหตุใด 

 ก. พระไชยเชษฐ ์เพราะเช่ือใจสนมของตน ข. นางสุวญิชา เพราะรู้จกัใหอ้ภยั 

 ค. พระนารายณ์ธิเบศร์ เพราะยงิธนูเก่ง ง. นางสนมทั้งเจด็ เพราะซ่ือสตัยต่์อสามี 

8. ขอ้ใดไม่ใช่ขอ้คิดที่ไดรั้บจากเร่ืองไชยเชษฐ์ 

 ก. การมีภรรยาหลายคนท าใหเ้กิดความไม่สงบสุขในครอบครัว 

 ข. เราไม่ควรหูเบา หลงเช่ือคนง่าย เหมือนที่พระไชยเชษฐห์ลงเช่ือนางสนม 

 ค. ผูใ้หญ่มกัเอ็นดูเด็กหนา้ตาน่ารักเหมือนที่พระไชยเชษฐเ์อ็นดูพระนารายณ์ธิเบศร์ 

 ง. อยา่ใหค้วามโกรธครอบง า เหมือนที่พระนารายณ์ธิเบศร์โกรธจนแผลงศรใส่พระไชยเชษฐ์ 
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9. เดิมทีเร่ืองไชยเชษฐ์เป็นนิทานพื้นบา้นในสมยัใด 

 ก. อยธุยา  ข. สุโขทยั  ค. ธนบุรี  ง. รัตนโกสินทร์ 

10. เร่ืองไชยเชษฐ์เป็นพระราชนิพนธข์องใคร 

 ก. พระบาทสมเด็จพระพทุธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช 

 ข. พระบาทสมเด็จพระพทุธเลิศหลา้นภาลยั 

 ค. พระบาทสมเด็จพระนัง่เกลา้เจา้อยูห่ัว 

 ง. พระบาทสมเด็จพระจอมเจา้อยูห่วั 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

 

แบบทดสอบหลงัเรียน ชุดที่ 1 เร่ือง “กระต่ายต่ืนตูม” 

 1. ข 

 2. ค 

 3. ค 

 4. ง 

 5. ก 

 6. ข 

 7. ค 

 8. ง 

 9. ค 

 10. ก 

 

แบบทดสอบหลงัเรียน ชุดที่ 2 เร่ือง “กระต่ายแหยเ่สือ” 

 1. ง 

 2. ค 

 3. ข 

 4. ค 

 5. ก 

 6. ค 

 7. ก 

 8. ข 

 9. ง 

 10. ก 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน (ต่อ) 

 

แบบทดสอบหลงัเรียน ชุดที่ 3 เร่ือง “เด็กเล้ียงแกะ” 

 1. ค 

 2. ข 

 3. ง 

 4. ก 

 5. ข 

 6. ง 

 7. ค 

 8. ข 

 9. ก 

 10. ข 

 

แบบทดสอบหลงัเรียน ชุดที่ 4 เร่ือง “หมาป่ากบัลูกแกะ” 

 1. ค 

 2. ง 

 3. ก 

 4. ก 

 5. ข 

 6. ค 

 7. ง 

 8. ง 

 9. ค 

 10. ข 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน (ต่อ) 

 

แบบทดสอบหลงัเรียน ชุดที่ 5 เร่ือง “กาเหวา่” 

 1. ง 

 2. ค 

 3. ข 

 4. ข 

 5. ง 

 6. ค 

 7. ก 

 8. ข 

 9. ค 

 10. ข 

 

 

แบบทดสอบหลงัเรียน ชุดที่ 6 เร่ือง “ไชยเชษฐ์” 

 1. ค 

 2. ก 

 3. ข 

 4. ง 

 5. ค 

 6. ก 

 7. ข 

 8. ค 

 9. ก 

 10. ข 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฉ 

ค่าดชันีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกบัวตัถุประสงค์ของแบบทดสอบ 

ก่อนเรียนและหลงัเรียนเร่ืองการอ่านจบัใจความจากการประเมนิโดยผู้เช่ียวชาญ 
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ตารางที่ 10 ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค  าถามกบัวตัถุประสงคข์องแบบทดสอบก่อนเรียนและ 

  หลงัเรียนเร่ืองการอ่านจบัใจความจากการประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

ข้อ 
ผลการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญคนที ่

ค่าดัชนี หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 

แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 1 เร่ือง กระต่ายต่ืนตูม 

1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

3 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

4 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

6 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

7 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

8 0 1 1 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

9 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

10 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 2 เร่ือง กระต่ายแหยเ่สือ 

1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

3 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

4 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5 1 1 1 0 1 0.80 คดัเลือกไว ้

6 0 1 1 1 0 0.60 คดัเลือกไว ้

7 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

8 0 1 1 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

9 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

10 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้



261 

 

ตารางที่ 10 (ต่อ) 

 

ข้อ 
ผลการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญคนที ่

ค่าดัชนี หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 

แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 3 เร่ือง เด็กเล้ียงแกะ 

1 0 1 1 0 1 0.60 คดัเลือกไว ้

2 1 1 1 1 0 0.80 คดัเลือกไว ้

3 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

4 0 1 1 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

5 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

6 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

7 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

8 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

9 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

10 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 4 เร่ือง หมาป่ากบัลูกแกะ 

1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

3 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

4 0 1 1 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

5 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

6 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

7 0 1 1 1 0 0.60 คดัเลือกไว ้

8 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

9 1 1 1 0 0 0.60 คดัเลือกไว ้

10 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้
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ตารางที่ 10 (ต่อ) 

ข้อ 
ผลการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญคนที ่

ค่าดัชนี หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 

แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 5 เร่ือง กาเหวา่ 

1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

3 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

4 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

6 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

7 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

8 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

9 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

10 0 1 1 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 6 เร่ือง ไชยเชษฐ์ 

1 0 1 1 1 0 0.60 คดัเลือกไว ้

2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

3 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

4 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

6 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

7 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

8 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

9 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

10 0 1 1 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้
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ตารางที่ 10 (ต่อ) 

ข้อ 
ผลการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญคนที ่

ค่าดัชนี หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 

แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 1 เร่ือง กระต่ายต่ืนตูม 

1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

3 0 1 0 1 1 0.60 คดัเลือกไว ้

4 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5 0 1 1 1 0 0.60 คดัเลือกไว ้

6 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

7 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

8 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

9 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

10 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 2 เร่ือง กระต่ายแหยเ่สือ 

1 0 1 1 0 1 0.60 คดัเลือกไว ้

2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

3 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

4 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

6 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

7 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

8 0 1 1 0 1 0.60 คดัเลือกไว ้

9 1 1 0 0 1 0.60 คดัเลือกไว ้

10 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้
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ตารางที่ 10 (ต่อ) 

ข้อ 
ผลการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญคนที ่

ค่าดัชนี หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 

แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 3 เร่ือง เด็กเล้ียงแกะ 

1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

3 0 0 1 1 1 0.60 คดัเลือกไว ้

4 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5 0 1 1 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

6 0 1 1 0 1 0.60 คดัเลือกไว ้

7 1 1 1 1 0 0.80 คดัเลือกไว ้

8 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

9 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

10 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 4 เร่ือง หมาป่ากบัลูกแกะ 

1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

3 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

4 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

6 0 1 0 1 1 0.60 คดัเลือกไว ้

7 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

8 0 1 1 0 1 0.60 คดัเลือกไว ้

9 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

10 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้
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ตารางที่ 10 (ต่อ) 

ข้อ 
ผลการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญคนที ่

ค่าดัชนี หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 

แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 5 เร่ือง กาเหวา่ 

1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

3 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

4 1 1 1 1 0 0.80 คดัเลือกไว ้

5 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

6 0 1 1 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

7 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

8 1 1 1 0 1 0.80 คดัเลือกไว ้

9 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

10 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 6 เร่ือง ไชยเชษฐ์ 

1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

3 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

4 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

5 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

6 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

7 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

8 0 1 1 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

9 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

10 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

 



   

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ช 

1.  ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนเร่ืองการอ่านจบัใจความส าหรับ 

     นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

2.  ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนเร่ืองการอ่านจบัใจความ 

     ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

3.  ค่าความเช่ือถือได้ของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนเร่ืองการอ่านจบัใจความ 

     ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 
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ตารางที่ 11  ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนเร่ืองการอ่านจบัใจความส าหรับ 

                   นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

ข้อ ความยากง่าย (p) การพิจารณา 

แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 1 เร่ือง กระต่ายต่ืนตูม 

1 .44 คดัเลือกไว ้

2 .27 คดัเลือกไว ้

3 .39 คดัเลือกไว ้

4 .44 คดัเลือกไว ้

5 .72 คดัเลือกไว ้

6 .79 คดัเลือกไว ้

7 .78 คดัเลือกไว ้

8 .67 คดัเลือกไว ้

9 .20 คดัเลือกไว ้

10 .37 คดัเลือกไว ้

แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 2 เร่ือง กระต่ายแหยเ่สือ 

1 .34 คดัเลือกไว ้

2 .39 คดัเลือกไว ้

3 .27 คดัเลือกไว ้

4 .25 คดัเลือกไว ้

5 .68 คดัเลือกไว ้

6 .24 คดัเลือกไว ้

7 .69 คดัเลือกไว ้

8 .78 คดัเลือกไว ้

9 .20 คดัเลือกไว ้

10 .31 คดัเลือกไว ้
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ตารางที่ 11  (ต่อ) 

ข้อ ความยากง่าย (p) การพิจารณา 

แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 3 เร่ือง เด็กเล้ียงแกะ 

1 .79 คดัเลือกไว ้

2 .27 คดัเลือกไว ้

3 .27 คดัเลือกไว ้

4 .76 คดัเลือกไว ้

5 .31 คดัเลือกไว ้

6 .27 คดัเลือกไว ้

7 .37 คดัเลือกไว ้

8 .39 คดัเลือกไว ้

9 .69 คดัเลือกไว ้

10 .24 คดัเลือกไว ้

แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 4 เร่ือง หมาป่ากบัลูกแกะ 

1 .44 คดัเลือกไว ้

2 .78 คดัเลือกไว ้

3 .27 คดัเลือกไว ้

4 .51 คดัเลือกไว ้

5 .34 คดัเลือกไว ้

6 .55 คดัเลือกไว ้

7 .44 คดัเลือกไว ้

8 .79 คดัเลือกไว ้

9 .44 คดัเลือกไว ้

10 .41 คดัเลือกไว ้
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ตารางที่ 11  (ต่อ) 

ข้อ ความยากง่าย (p) การพิจารณา 

แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 5 เร่ือง กาเหวา่ 

1 .51 คดัเลือกไว ้

2 .31 คดัเลือกไว ้

3 .69 คดัเลือกไว ้

4 .27 คดัเลือกไว ้

5 .20 คดัเลือกไว ้

6 .79 คดัเลือกไว ้

7 .68 คดัเลือกไว ้

8 .31 คดัเลือกไว ้

9 .34 คดัเลือกไว ้

10 .39 คดัเลือกไว ้

แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 6 เร่ือง ไชยเชษฐ์ 

1 .37 คดัเลือกไว ้

2 .71 คดัเลือกไว ้

3 .69 คดัเลือกไว ้

4 .68 คดัเลือกไว ้

5 .55 คดัเลือกไว ้

6 .60 คดัเลือกไว ้

7 .31 คดัเลือกไว ้

8 .56 คดัเลือกไว ้

9 .20 คดัเลือกไว ้

10 .68 คดัเลือกไว ้
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ตารางที่ 11  (ต่อ) 

ข้อ ความยากง่าย (p) การพิจารณา 

แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 1 เร่ือง กระต่ายต่ืนตูม 

1 .72 คดัเลือกไว ้

2 .78 คดัเลือกไว ้

3 .75 คดัเลือกไว ้

4 .69 คดัเลือกไว ้

5 .55 คดัเลือกไว ้

6 .62 คดัเลือกไว ้

7 .77 คดัเลือกไว ้

8 .71 คดัเลือกไว ้

9 .48 คดัเลือกไว ้

10 .25 คดัเลือกไว ้

แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 2 เร่ือง กระต่ายแหยเ่สือ 

1 .72 คดัเลือกไว ้

2 .77 คดัเลือกไว ้

3 .68 คดัเลือกไว ้

4 .58 คดัเลือกไว ้

5 .77 คดัเลือกไว ้

6 .62 คดัเลือกไว ้

7 .59 คดัเลือกไว ้

8 .71 คดัเลือกไว ้

9 .48 คดัเลือกไว ้

10 .76 คดัเลือกไว ้
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ตารางที่ 11  (ต่อ) 

ข้อ ความยากง่าย (p) การพิจารณา 

แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 3 เร่ือง เด็กเล้ียงแกะ 

1 .56 คดัเลือกไว ้

2 .79 คดัเลือกไว ้

3 .24 คดัเลือกไว ้

4 .33 คดัเลือกไว ้

5 .78 คดัเลือกไว ้

6 .28 คดัเลือกไว ้

7 .75 คดัเลือกไว ้

8 .66 คดัเลือกไว ้

9 .79 คดัเลือกไว ้

10 .68 คดัเลือกไว ้

แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 4 เร่ือง หมาป่ากบัลูกแกะ 

1 .79 คดัเลือกไว ้

2 .66 คดัเลือกไว ้

3 .78 คดัเลือกไว ้

4 .54 คดัเลือกไว ้

5 .65 คดัเลือกไว ้

6 .77 คดัเลือกไว ้

7 .71 คดัเลือกไว ้

8 .44 คดัเลือกไว ้

9 .48 คดัเลือกไว ้

10 .39 คดัเลือกไว ้

 

 



272 

 

ตารางที่ 11  (ต่อ) 

ข้อ ความยากง่าย (p) การพิจารณา 

แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 5 เร่ือง กาเหวา่ 

1 .69 คดัเลือกไว ้

2 .62 คดัเลือกไว ้

3 .45 คดัเลือกไว ้

4 .78 คดัเลือกไว ้

5 .79 คดัเลือกไว ้

6 .62 คดัเลือกไว ้

7 .55 คดัเลือกไว ้

8 .79 คดัเลือกไว ้

9 .65 คดัเลือกไว ้

10 .69 คดัเลือกไว ้

แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 6 เร่ือง ไชยเชษฐ์ 

1 .77 คดัเลือกไว ้

2 .51 คดัเลือกไว ้

3 .79 คดัเลือกไว ้

4 .66 คดัเลือกไว ้

5 .69 คดัเลือกไว ้

6 .71 คดัเลือกไว ้

7 .34 คดัเลือกไว ้

8 .55 คดัเลือกไว ้

9 .61 คดัเลือกไว ้

10 .68 คดัเลือกไว ้
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ตารางที่ 12 ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนเร่ืองการอ่านจบัใจความ 

  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

ข้อ ค่าอ านาจจ าแนก (r) การพิจารณา 

แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 1 เร่ือง กระต่ายต่ืนตูม 

1 ..63 คดัเลือกไว ้

2 ..76 คดัเลือกไว ้

3 ..31 คดัเลือกไว ้

4 ..71 คดัเลือกไว ้

5 ..67 คดัเลือกไว ้

6 ..48 คดัเลือกไว ้

7 ..73 คดัเลือกไว ้

8 ..25 คดัเลือกไว ้

9 ..79 คดัเลือกไว ้

10 ..63 คดัเลือกไว ้

แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 2 เร่ือง กระต่ายแหยเ่สือ 

1 ..67 คดัเลือกไว ้

2 ..29 คดัเลือกไว ้

3 ..79 คดัเลือกไว ้

4 ..31 คดัเลือกไว ้

5 ..55 คดัเลือกไว ้

6 ..76 คดัเลือกไว ้

7 ..24 คดัเลือกไว ้

8 ..66 คดัเลือกไว ้

9 ..52 คดัเลือกไว ้

10 ..64 คดัเลือกไว ้
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ตารางที่ 12  (ต่อ) 

ข้อ ค่าอ านาจจ าแนก (r) การพิจารณา 

แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 3 เร่ือง เด็กเล้ียงแกะ 

1 ..62 คดัเลือกไว ้

2 ..79 คดัเลือกไว ้

3 ..67 คดัเลือกไว ้

4 ..31 คดัเลือกไว ้

5 ..54 คดัเลือกไว ้

6 ..73 คดัเลือกไว ้

7 ..33 คดัเลือกไว ้

8 ..23 คดัเลือกไว ้

9 ..61 คดัเลือกไว ้

10 ..79 คดัเลือกไว ้

แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 4 เร่ือง หมาป่ากบัลูกแกะ 

1 ..31 คดัเลือกไว ้

2 ..77 คดัเลือกไว ้

3 ..48 คดัเลือกไว ้

4 ..50 คดัเลือกไว ้

5 ..52 คดัเลือกไว ้

6 ..77 คดัเลือกไว ้

7 ..36 คดัเลือกไว ้

8 ..64 คดัเลือกไว ้

9 ..72 คดัเลือกไว ้

10 ..69 คดัเลือกไว ้
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ตารางที่ 12  (ต่อ) 

ข้อ ค่าอ านาจจ าแนก (r) การพิจารณา 

แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 5 เร่ือง กาเหวา่ 

1 ..64 คดัเลือกไว ้

2 ..66 คดัเลือกไว ้

3 ..76 คดัเลือกไว ้

4 ..72 คดัเลือกไว ้

5 ..79 คดัเลือกไว ้

6 ..77 คดัเลือกไว ้

7 ..62 คดัเลือกไว ้

8 ..57 คดัเลือกไว ้

9 ..71 คดัเลือกไว ้

10 ..25 คดัเลือกไว ้

แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 6 เร่ือง ไชยเชษฐ์ 

1 ..79 คดัเลือกไว ้

2 ..68 คดัเลือกไว ้

3 ..55 คดัเลือกไว ้

4 ..33 คดัเลือกไว ้

5 ..45 คดัเลือกไว ้

6 ..57 คดัเลือกไว ้

7 ..28 คดัเลือกไว ้

8 ..51 คดัเลือกไว ้

9 ..71 คดัเลือกไว ้

10 ..35 คดัเลือกไว ้
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ตารางที่ 12  (ต่อ) 

ข้อ ค่าอ านาจจ าแนก (r) การพิจารณา 

แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 1 เร่ือง กระต่ายต่ืนตูม 

1 ..33 คดัเลือกไว ้

2 ..23 คดัเลือกไว ้

3 ..44 คดัเลือกไว ้

4 ..25 คดัเลือกไว ้

5 ..61 คดัเลือกไว ้

6 ..55 คดัเลือกไว ้

7 ..33 คดัเลือกไว ้

8 ..29 คดัเลือกไว ้

9 ..67 คดัเลือกไว ้

10 ..77 คดัเลือกไว ้

แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 2 เร่ือง กระต่ายแหยเ่สือ 

1 ..23 คดัเลือกไว ้

2 ..67 คดัเลือกไว ้

3 ..63 คดัเลือกไว ้

4 ..71 คดัเลือกไว ้

5 ..31 คดัเลือกไว ้

6 ..55 คดัเลือกไว ้

7 ..29 คดัเลือกไว ้

8 ..48 คดัเลือกไว ้

9 ..31 คดัเลือกไว ้

10 .75 คดัเลือกไว ้
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ตารางที่ 12  (ต่อ) 

ข้อ ค่าอ านาจจ าแนก (r) การพิจารณา 

แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 3 เร่ือง เด็กเล้ียงแกะ 

1 ..50 คดัเลือกไว ้

2 ..72 คดัเลือกไว ้

3 ..24 คดัเลือกไว ้

4 ..49 คดัเลือกไว ้

5 ..52 คดัเลือกไว ้

6 ..25 คดัเลือกไว ้

7 ..72 คดัเลือกไว ้

8 ..64 คดัเลือกไว ้

9 ..73 คดัเลือกไว ้

10 ..77 คดัเลือกไว ้

แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 4 เร่ือง หมาป่ากบัลูกแกะ 

1 ..76 คดัเลือกไว ้

2 ..63 คดัเลือกไว ้

3 ..43 คดัเลือกไว ้

4 ..57 คดัเลือกไว ้

5 ..42 คดัเลือกไว ้

6 ..28 คดัเลือกไว ้

7 ..62 คดัเลือกไว ้

8 ..73 คดัเลือกไว ้

9 ..25 คดัเลือกไว ้

10 ..77 คดัเลือกไว ้
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ตารางที่ 12  (ต่อ) 

ข้อ ค่าอ านาจจ าแนก (r) การพิจารณา 

แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 5 เร่ือง กาเหวา่ 

1 ..62 คดัเลือกไว ้

2 ..52 คดัเลือกไว ้

3 ..24 คดัเลือกไว ้

4 ..50 คดัเลือกไว ้

5 ..71 คดัเลือกไว ้

6 ..63 คดัเลือกไว ้

7 ..31 คดัเลือกไว ้

8 ..48 คดัเลือกไว ้

9 ..76 คดัเลือกไว ้

10 ..29 คดัเลือกไว ้

แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 6 เร่ือง ไชยเชษฐ์ 

1 .78 คดัเลือกไว ้

2 ..45 คดัเลือกไว ้

3 ..55 คดัเลือกไว ้

4 ..67 คดัเลือกไว ้

5 ..31 คดัเลือกไว ้

6 ..77 คดัเลือกไว ้

7 ..71 คดัเลือกไว ้

8 ..69 คดัเลือกไว ้

9 ..50 คดัเลือกไว ้

10 ..49 คดัเลือกไว ้
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ตารางที่ 13 ค่าความเช่ือถือไดข้องแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนเร่ืองการอ่านจบัใจความส าหรับ 

  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

ชุดแบบทดสอบ ค่าความเช่ือถือได้ของคะแนนที่เก็บรวบรวม 

แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 1 กระต่ายต่ืนตูม ..23 

แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 2 กระต่ายแหยเ่สือ ..22 

แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 3 เด็กเล้ียงแกะ ..07 

แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 4 หมาป่ากบัลูกแกะ ..09 

แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 5 กาเหวา่ ..41 

แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ 6 ไชยเชษฐ์ ..29 

แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 1 กระต่ายต่ืนตูม ..28 

แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 2 กระต่ายแหยเ่สือ ..31 

แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 3 เด็กเล้ียงแกะ ..25 

แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 4 หมาป่ากบัลูกแกะ ..26 

แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 5 กาเหวา่ ..31 

แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 6 ไชยเชษฐ์ ..20 

รวม ..84 

 

 

 

 

 



   

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ซ 

1.  คะแนนการท าแบบฝึกปฏบิัติระหว่างเรียนจากชุดการสอน Active Learning  

     โดยใช้เทคนิค SQ3R  

2.  คะแนนแบบทดสอบก่อนและหลงัได้รับชุดการสอน Active Learning โดยใช้ 

     เทคนิค SQ3R 
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ตารางที่ 14  คะแนนการท าแบบฝึกปฏิบติัระหวา่งเรียนจากชุดการสอน Active Learning โดยใชเ้ทคนิค  

      SQ3R  

คนที่ 

คะแนนการท าแบบฝึกปฏิบัติระหว่างเรียนจากชุดการสอน 

Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R รวม 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 

1 12 9 13 9 9 8 60 

2 14 9 14 9 9 9 64 

3 13 8 13 9 9 8 60 

4 14 9 14 9 9 9 64 

5 14 8 15 9 10 9 65 

6 13 9 15 9 8 9 63 

7 12 9 13 8 8 8 58 

8 13 9 13 9 9 9 62 

9 13 9 14 8 9 8 61 

10 13 9 13 8 8 8 59 

11 14 9 14 8 8 8 61 

12 14 8 14 9 8 7 60 

13 15 9 14 10 10 8 66 

14 14 9 15 9 9 8 64 

15 14 9 15 10 10 9 67 

16 13 8 13 9 9 8 60 

17 14 9 14 9 10 8 64 

18 13 8 13 8 8 7 57 

19 13 8 13 10 9 10 63 

20 15 8 15 10 10 10 68 

21 13 8 13 9 9 9 61 

22 13 8 14 9 8 7 59 
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ตารางที่ 14  (ต่อ) 

 

คนที่ 

คคะแนนการท าแบบฝึกปฏิบัติระหว่างเรียนจากชุดการสอน 

Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R รวม 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 

23 14 8 15 10 10 10 67 

24 13 8 13 8 8 7 57 

25 14 9 14 9 9 8 63 

26 12 7 13 8 8 8 56 

27 15 9 15 8 10 9 66 

28 13 7 13 8 9 8 58 

29 14 9 14 9 9 8 63 

 

 

หมายเหตุ 

 P1 = แบบฝึกปฏิบตัิชุดที่ 1 เร่ือง กระต่ายต่ืนตูม 

 P2 = แบบฝึกปฏิบตัิชุดที่ 2 เร่ือง กระต่ายแหยเ่สือ 

 P3 = แบบฝึกปฏิบตัิชุดที่ 3 เร่ือง เด็กเล้ียงแกะ 

 P4 = แบบฝึกปฏิบตัิชุดที่ 4 เร่ือง หมาป่ากบัลูกแกะ 

 P5 = แบบฝึกปฏิบตัิชุดที่ 5 เร่ือง กาเหวา่ 

 P6 = แบบฝึกปฏิบตัิชุดที่ 6 เร่ือง ไชยเชษฐ์ 
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ตารางที่ 15  คะแนนแบบทดสอบก่อนไดรั้บชุดการสอน Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 

 

คนที่ 

คะแนนแบบทดสอบการอ่านจับใจความก่อนได้รับ 

ชุดการสอน Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R รวม 

B1 B2 B3 B4 B5 B6 

1 5 5 6 5 5 6 32 

2 6 5 5 5 5 5 31 

3 5 4 5 5 5 5 29 

4 6 6 6 6 6 6 36 

5 6 5 5 5 6 6 33 

6 4 4 5 4 5 4 26 

7 2 4 4 3 3 2 18 

8 5 4 5 4 3 3 24 

9 5 5 6 5 5 5 31 

10 5 6 6 5 6 5 33 

11 6 5 6 5 5 6 33 

12 7 6 7 6 7 6 39 

13 4 4 3 4 5 3 23 

14 5 5 6 6 6 5 33 

15 5 5 5 5 5 5 30 

16 5 4 4 5 5 4 27 

17 7 6 6 6 7 6 38 

18 4 3 4 4 4 4 23 

19 6 5 5 5 6 4 32 

20 7 4 5 6 6 5 33 

21 5 3 3 4 3 3 21 

22 4 5 5 4 4 3 25 
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ตารางที่ 15  (ต่อ) 

 

คนที่ 

คะแนนแบบทดสอบการอ่านจับใจความก่อนได้รับ 

ชุดการสอน Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R รวม 

B1 B2 B3 B4 B5 B6 

23 4 5 4 5 5 3 26 

24 5 5 7 6 6 5 34 

25 5 4 6 5 5 5 30 

26 5 5 6 4 5 5 30 

27 5 4 4 4 5 4 26 

28 4 4 5 4 5 4 26 

29 5 5 5 4 5 3 27 

 

 

หมายเหตุ 

 B1 = แบบทดสอบก่อนเรียนชุดท่ี 1 เร่ือง กระต่ายต่ืนตูม 

 B2 = แบบทดสอบก่อนเรียนชุดท่ี 2 เร่ือง กระต่ายแหยเ่สือ 

 B3 = แบบทดสอบก่อนเรียนชุดท่ี 3 เร่ือง เด็กเล้ียงแกะ 

 B4 = แบบทดสอบก่อนเรียนชุดท่ี 4 เร่ือง หมาป่ากบัลูกแกะ 

 B5 = แบบทดสอบก่อนเรียนชุดท่ี 5 เร่ือง กาเหวา่ 

 B6 = แบบทดสอบก่อนเรียนชุดท่ี 6 เร่ือง ไชยเชษฐ์ 
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ตารางที่ 16  คะแนนแบบทดสอบหลงัไดรั้บชุดการสอน Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 

 

คนที่ 

คะแนนแบบทดสอบการอ่านจับใจความหลังได้รับ 

ชุดการสอน Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R รวม 

A1 A2 A3 A4 A5 A6 

1 8 8 8 7 7 8 46 

2 9 8 9 8 8 8 50 

3 8 8 8 7 8 8 47 

4 8 8 9 8 8 8 49 

5 9 8 8 9 9 9 52 

6 6 7 8 7 7 7 42 

7 5 6 6 6 6 6 35 

8 9 8 9 8 9 8 51 

9 8 8 9 8 8 8 49 

10 8 8 9 8 8 8 49 

11 9 8 10 8 8 8 51 

12 9 8 9 9 8 8 51 

13 9 9 9 8 9 8 52 

14 9 9 10 9 9 8 54 

15 10 9 10 10 9 9 57 

16 9 9 10 9 8 9 54 

17 9 9 9 8 8 9 52 

18 7 7 7 7 8 7 43 

19 8 8 10 8 9 9 52 

20 9 9 9 10 10 9 56 

21 8 9 9 8 9 8 51 

22 8 8 9 8 7 8 48 
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ตารางที่ 16  (ต่อ) 

 

คนที่ 

คะแนนแบบทดสอบการอ่านจับใจความหลังได้รับ 

ชุดการสอน Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R รวม 

A1 A2 A3 A4 A5 A6 

23 8 8 9 7 8 7 47 

24 9 8 9 8 8 8 50 

25 7 8 8 8 8 8 47 

26 8 8 9 8 8 8 49 

27 8 8 9 8 8 8 49 

28 8 9 8 9 8 8 50 

29 8 9 9 9 10 8 53 

 

 

หมายเหตุ 

 A1 = แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 1 เร่ือง กระต่ายต่ืนตูม 

 A2 = แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 2 เร่ือง กระต่ายแหยเ่สือ 

 A3 = แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 3 เร่ือง เด็กเล้ียงแกะ 

 A4 = แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 4 เร่ือง หมาป่ากบัลูกแกะ 

 A5 = แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 5 เร่ือง กาเหวา่ 

 A6 = แบบทดสอบหลงัเรียนชุดที่ 6 เร่ือง ไชยเชษฐ์ 
 

 

 

 

 



   

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฌ 

1.  แบบประเมนิความพงึพอใจของนักเรียนทีม่ต่ีอการสอนการอ่านจบัใจความแบบ 

     Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R 

2.  ค่าดชันีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกบัคุณลกัษณะทีต้่องการวดัของแบบประเมนิ 

     ความพงึพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 ทีม่ต่ีอการสอนการอ่านจบัใจความ   

     แบบ Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R 
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แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อ 

การสอนการอ่านจับใจความแบบ Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R 

 

 แบบประเมินความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการสอนการอ่านจบัใจความแบบ Active 

Learning .โดยใชเ้ทคนิค SQ3R เป็นแบบประเมินเพือ่การวจิยั เร่ือง การพฒันาชุดการสอนแบบ Active 

Learning .โดยใชเ้ทคนิค SQ3R เพือ่เสริมสร้างทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 .โรงเรียนสาธิต “พบิูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา ซ่ึงประกอบไปดว้ยรายการ

ขอ้ความที่เก่ียวขอ้งกบัการสอนการอ่านจบัใจความแบบ Active Learning .โดยใชเ้ทคนิค SQ3R จ านวน 

15 ขอ้ ผูว้ิจยัขอความร่วมมือนกัเรียนในการใหค้ะแนนตามความรู้สึกที่แทจ้ริงเพือ่ประโยชน์ในการน า

ผลการวจิยัมาพฒันาต่อไป 

  

 ค าช้ีแจง ท าเคร่ืองหมาย 9 ลงในช่องหลงัรายการตามความรู้สึกของนกัเรียน 

    5  หมายถึง  มากที่สุด 

    4  หมายถึง  มาก 

    3  หมายถึง  ปานกลาง 

    2  หมายถึง  นอ้ย 

    1  หมายถึง  นอ้ยที่สุด 

 

 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

1. ด้านปัจจัยน าเข้า 

   1.1 ค าช้ีแจงของกิจกรรมมีความชดัเจน เขา้ใจง่าย 

     

   1.2 เน้ือหาของการเรียนมีความเหมาะสมและน่าสนใจ      

   1.3 ใบงานและกิจกรรมมีความหลากหลายและน่าสนใจ      

   1.4 ส่ือวดีิโอมีความน่าสนใจ กระตุน้ใหอ้ยากเรียนรู้      

   1.5 เวลาในการท ากิจกรรมมีความเหมาะสม      
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รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

2. ด้านกระบวนการ 

   2.1 ครูอธิบายเน้ือหาไดช้ดัเจนและตรงประเด็น 

     

   2.2 การไดรั้บค าชมเชยท าใหก้ารท ากิจกรรมประสบ 

         ความส าเร็จ 

     

   2.3 กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกบัฉนั      

   2.4 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยกระตุน้ใหฉ้นัสนใจใน 

         การเรียน 

     

   2.5 กิจกรรมการเรียนรู้ท าใหฉ้นัเขา้ใจเร่ืองที่เรียน 

         ง่ายขึ้น 

     

   2.6 ฉนัไดมี้ส่วนร่วมในการท ากิจกรรมทุกๆ ชัว่โมง      

3. ด้านการน าความรู้ไปใช้ 

   3.1 ฉนัไดข้อ้คิดที่เป็นประโยชน์ต่อตนเองจากการท า 

         กิจกรรม 

     

   3.2 ฉนัมีความสามารถในการอ่านจบัใจความเพิม่ 

          มากขึ้น 

     

   3.3 ฉนัมีความกา้วหนา้ในการเรียนมากขึ้นจากการได ้

         ท  ากิจกรรม 

     

   3.4 ฉนัสามารถน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิต 

         ประจ าวนัได ้
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ตารางที่ 17  ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค  าถามกบัคุณลกัษณะที่ตอ้งการวดัของแบบประเมิน 

                    ความพงึพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ท่ีมีต่อการสอนการอ่านจบัใจความแบบ  

                    Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 

 

ข้อ 
ผลการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญ คนที ่

ค่าดัชนี ผลรวม 
1 2 3 4 5 

1.1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

1.2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

1.3 0 1 1 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

1.4 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

1.5 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

2.1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

2.2 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

2.3 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

2.4 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

2.5 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

2.6 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

3.1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

3.2 1 1 0 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

3.3 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้

3.4 0 1 1 1 1 0.80 คดัเลือกไว ้

 

 

 

 

 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ญ 

ความพงึพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 ทีม่ต่ีอการสอนการอ่านจบัใจความ 

แบบ Active Learning โดยใช้เทคนิค SQ3R 
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ตารางที่ 18  ความพงึพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการสอนการอ่านจบัใจความแบบ  

                    Active Learning โดยใชเ้ทคนิค SQ3R 

 

คนที่ 
ความพึงพอใจของนักเรียน 

รวม 
1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 2.1 2.2 2.3 2.4 2.5 2.6 3.1 3.2 3.3 3.4 

1 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 72 

2 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 61 

3 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 3 5 72 

4 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 72 

5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 72 

6 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

7 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 56 

8 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

9 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

10 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 

11 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 72 

12 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 74 

13 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 72 

14 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

15 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

16 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

17 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 74 

18 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 3 3 3 3 62 

19 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

20 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

21 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 73 

22 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 52 
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ตารางที่ 18  (ต่อ) 

 

คนที่ 
ความพึงพอใจของนักเรียน 

รวม 
1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 2.1 2.2 2.3 2.4 2.5 2.6 3.1 3.2 3.3 3.4 

23 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 71 

24 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 73 

25 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 72 

26 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 74 

27 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 71 

28 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

29 4 4 5 5 4 5 5 4 4 4 5 5 5 4 5 68 
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