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บทคัดยอ่ 
 
ต้นเข็มแดง (Ixora coccinea L.) เป็นไม้ประดับยอดนิยมในประเทศไทย ด้วยความหนาแน่นของกิ่งก้าน ล า
ต้นที่แข็งแรง และมีดอกสีแดงที่สวยงามจึงน ามาสร้างเป็นรั้วต้นไม้ การวิจัยน าสารสกัด 95% เอทานอลของ
ดอกเข็มแดงจากพื้นที่ภาคตะวันออกของประเทศไทยมาหาองค์ประกอบทางเคมีที่ส าคัญโดยใช้ TLC และ 
HPLC โดยครั้งนี้เป็นครั้งแรกที่มีการค้นพบ kaempferitrin ในดอกเข็มแดง  ซึ่งสาร kaempferitrin นี้มีฤทธ์ิ
ต้านอนุมูลอิสระที่ IC50 เท่ากับ 0.54 ± 0.02 mg/mL ด้วยวิธี DPPH นอกจากนี้การศึกษาในหลอดทดลองของ
สารที่ความเข้มข้น 63 µg/mL พบฤทธ์ิต้านเซลล์มะเรง็ตับ (HepG2) โดยมีค่าเปอร์เซน็ต์ยับยัง้การเจริญเติบโต
เท่ากับ 16.29 ± 6.69% อย่างไรก็ตามสารนี้ ไม่สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเช้ือ S. aureus, P. 
aeruginosa และ C. albicans ที่ความเข้มข้น 100, 50 และ 25 µg/แผ่น  การศึกษาในครั้งนีไ้ดแ้สดงให้เห็น
ว่าฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ และความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งตับของ kaempferitrin จะมีศักยภาพในการน าไป
วิจัย และพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร และยารักษาโรคมะเร็งต่อไปในอนาคต 
 
ค าส าคัญ: Ixora coccinea L., Rubiaceae, kaempferitrin, ฤทธ์ิต้านเช้ือจุลชีพ มะเร็งตับ ฤทธ์ิต้านอนุมูล
อิสระ 
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Abstract 
 
Ixora coccinea L. is a famous ornamental plant in Thailand. The densely branched, strong 
stem with the beautiful red flowers was used to set as a hedge. The active 95% ethanolic 
extract of flowers from the Eastern part of Thailand was selected to investigate the active 
chemical constituents using TLC and HPLC. This research work describes, for the first time, 
the isolation of kaempferitrin in I. coccinea flowers. Kaempferitrin showed antioxidant activity 
with the IC50 values of 0.54 ± 0.02 mg/mL through the DPPH assay. Moreover, in vitro study 
of this compound at a concentration of 63 µg/mL showed the activity against liver cancer 
cells (HepG2) with a %growth inhibition value of 16.29 ± 6.69%. However, it could not inhibit 
the growth of S. aureus, P. aeruginosa, and C. albicans at a concentration of 100, 50, and 25 
µg/disc. These results reveal the antioxidation and cytotoxicity to liver cancer of 
kaempferitrin, which is suggested as a potential for the research and development of new 
food supplements, or anticancer drugs in the future. 
 
Keywords: Ixora coccinea L., Rubiaceae, kaempferitrin, antimicrobial activity, liver cancer 
(HepG2), free radical scavenging activity 
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บทที่ 1 บทน า 
 
1.1 ความส าคัญและท่ีมาของปัญหา 
 เช้ือดื้อยาต้านจุลชีพยังคงเป็นปัญหาส าคัญทั้งในระดับชาติและทั่วโลกที่นับวันจะทวีความรุนแรงข้ึน
เรื่อย ๆ ซึ่งในปี 2555 WHO มีรายงานพบการดื้อยาต้านเช้ือเอชไอวี (HIV) โดยเป็นการดื้อยาที่ใช้ในการรักษา
ล าดับแรก (first-line treatment drugs) จึงมีแนวโน้มจะใช้ยาที่มีราคาสูงข้ึนได้ในอนาคต ต่อมาในปี 2556 
WHO รายงาน ว่าพบผู้ ป่ วยรายให ม่ที่ ติ ด เช้ือ วัณ โรคดื้ อยาห ลายๆ  ขนาน (Multi drug-resistant 
Tuberculosis, MDR-TB) จ านวนถึง 480,000 ราย และพบการระบาดของวัณโรคดื้อยาแทบทุกขนาน 
(Extensively drug-resistant Tuberculosis, XDR-TB) ใน 100 ประเทศ จนกระทั่งปี 2557 ทาง WHO ได้
ประกาศให้ทุกประเทศเฝ้าระวังเช้ือดื้อยาต้านจุลชีพ และจัดการป้องกันการดื้อยา เนื่องจากไม่สามารถ
คาดการณ์การดื้อยาปฏิชีวนะในอนาคตได้อีกต่อไป (WHO, 2015) ในประเทศไทยช่วงปี พ.ศ. 2543-2554 พบ
การดื้อยาปฏิชีวนะเพิ่มมากขึ้นโดยเป็นการดื้อยาหลายขนาน ซึ่งมีคนไทยติดเช้ือดื้อยามากกว่า 100,000 คน
ต่อปี ท าให้ต้องรักษาตัวในโรงพยาบาลนานข้ึนมากกว่า 1 ล้านวัน และเสียชีวิตเพิ่มข้ึนกว่า 30,000 รายต่อปี 
คิดเป็นความสูญเสียทางด้านเศรษฐกิจมูลค่ามหาศาล (พงษ์พิสุทธ์ิ จงอุดมสุข, 2555) สาเหตุส าคัญที่ท าให้เกิด
ปัญหาเช้ือดื้อยา ได้แก่ การใช้ยาต้านจุลชีพมากเกินความจ าเป็น การจ่ายยาปฏิชีวนะไม่เหมาะสมกับอาการ 
การน ายาปฏิชีวนะส าหรับมนุษย์ไปใช้ในอุตสาหกรรมเลี้ยงสัตว์ การเกษตร รวมถึงน าไปใช้ในการรักษาโรคของ
สัตว์เลี้ยง เช่น สุนัข และการพัฒนายาต้านจุลชีพตัวใหม่ยังมีน้อย เป็นต้น (พงษ์พิสุทธ์ิ จงอุดมสุข, 2555; 
Ventola, 2015) 
 นอกจากการแก้ปัญหาจากสาเหตุข้างต้น ไม่ว่าจะเป็นการเลือกใช้ยาให้ถูกต้องเหมาะสม การเฝ้าระวัง
การติดเช้ือดื้อยาในปศุสัตว์ และสารตกค้างในสินค้าปศุสัตว์ นักวิจัยไทยยังพยายามค้นหาตัวยาใหม่ ๆ มาใช้ใน
การต้านเช้ือจุลชีพ เพื่อน ามาใช้ร่วมกับยาต้านจุลชีพในปัจจุบันที่มีการดื้อยาเพิ่มสูงข้ึน ซึ่งจะเป็นการลด
ปริมาณการใช้ยาต้านจุลชีพ และหากพบสารที่มีฤทธ์ิที่ดีก็สามารถน าไปพัฒนาเป็นยาต้านจุลชีพตัวใหม่ได้ใน
อนาคต การค้นหายาใหม่นั้นมาจากหลายแหล่ง เช่น พืช สัตว์ เช้ือจุลชีพ รวมถึงการสังเคราะห์ทางเคมี ซึ่งพืช
ยังคงเป็นแหล่งทรัพยากรส าคัญอันดับแรกที่เลือกมาใช้ในงานวิจัย เนื่องจากมีความหลากหลายทางชีวภาพ มี
ความแตกต่างกันไปในแต่ละท้องถ่ิน สามารถเก็บได้ง่าย มีหลายส่วนประกอบให้น ามาวิจัย และบางชนิดยังใช้
ในการรักษาโรคสืบต่อกันมาต้ังแต่สมัยโบราณ 
 พืชในวงศ์รูเบียซีอี (Rubiaceae) หรือพืชวงศ์เข็มจัดเป็นพืชที่มีความหลากหลายวงศ์หนึ่งที่พบได้ใน
ประเทศไทยรวมถึงในเขตภาคตะวันออก โดยมีรายงานการน าพืชในวงศ์นี้ไปใช้ประโยชน์มากมาย เช่น ใช้เป็น
ไม้ดอกไม้ประดับ เครื่องหอม และสีย้อม เป็นต้น นอกจากนี้ยังมีการน าพืชในวงศ์นี้ไปใช้เป็นสมุนไพรส าหรับ
รักษาโรค เช่น ยอบ้าน (Morinda citrifolia L.) กระท่อม (Mitragyna speciosa (Korth.) Havil.) เป็นต้น 
ด้วยเหตุนี้ทางคณะผู้วิจัยจึงเล็งเห็นความส าคัญในการหาฤทธ์ิการต้านเช้ือจุล ชีพ และฤทธ์ิทางชีวภาพต่าง ๆ 
ได้แก่ ฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ และฤทธ์ิต้านมะเร็ง เป็นต้น จากสารสกัดที่ได้จากพืชในวงศ์รูเบียซีอี ที่เก็บได้ใน
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ภาคตะวันออกของประเทศไทย และผลที่ได้จากงานวิจัยในครั้งนี้จะได้จัดเก็บรวบรวมไว้เป็นฐานข้อมูลในการ
สืบค้นส าหรับงานวิจัย และงานด้านการเรียนการสอนต่อไป 
 
1.2 วัตถุประสงค์และขอบเขตการวิจัย 
 1.2.1 วัตถุประสงค์ 
    เพื่อแยกสารส าคัญ น าสารมาให้บริสุทธ์ิ และพิสูจน์เอกลักษณ์โครงสร้างของสารที่ได้ 
            จากสารสกัดของพื ชวงศ์รู เบี ยซีอี ในพื้ นที่ ภาคตะวันออกของประเทศไทยที่ มี ฤ ท ธ์ิต้ าน 
            เช้ือจุลชีพ และฤทธ์ิทางชีวภาพที่น่าสนใจ 
 1.2.2 ขอบเขตการวิจัย 

1) การแยกส่วน (fraction) 
 แยกสารสกัดหยาบที่ผ่านการทดสอบเบื้องต้นแล้วว่ามีฤทธ์ิต้านเช้ือจุลชีพ หรือฤทธ์ิทาง
ชีวภาพอื่น ๆ ที่สนใจออกเป็นส่วน ๆ (fraction) ด้วยวิธีต่าง ๆ เช่น solvent extraction, วิธีรงค
เล ข ผิ ว บ า ง  (Thin layer chromatography, TLC) ,  ค อ ลั ม น์ โค ร ม า โท ก ร าฟี  ( column 
chromatography) เป็นต้น รวบรวม fraction ที่มีองค์ประกอบสารส าคัญที่เหมือนกันเข้าด้วยกัน  
 2) การท าสารให้บริสุทธิ์และหาปริมาณสาร 
 น า fraction ที่มีองค์ประกอบสารส าคัญที่เหมือนกันมาแยก fraction ซ้ า ๆ ด้วยเทคนิคทาง
โครมาโทกราฟีจนได้สารบริสุทธ์ิ และหาปริมาณสารที่ได้  
3) พิสูจน์เอกลักษณ์ของสารบริสุทธิ์ท่ีมีฤทธิ์ต้านเชื้อจุลชีพและฤทธิ์ทางชีวภาพอ่ืน ๆ 
 การพิสูจน์เอกลักษณ์ และโครงสารของสารบริสุท ธ์ิ ด้วยเทคนิคต่าง ๆ ได้แก่  mass 
spectrometry, infrared spectroscopy, Nuclear magnetic resonance spectroscopy เป็น
ต้น 
4) การทดสอบฤทธิ์ต้านเชื้อจุลชีพ และฤทธิ์ทางชีวภาพ 
 น าสารบริสุทธ์ิที่ได้ไปทดสอบฤทธ์ิการต้านเช้ือจุลชีพ และฤทธ์ิทางชีวภาพอื่น ๆ เปรียบเทียบ
ผลที่ได้กับสารสกัดหยาบเริ่มต้นที่น ามาแยกส่วน 

 
1.3 วิธีด าเนินการวิจัยโดยสรุปทฤษฎี และ/หรือ แนวทางความคิดท่ีน ามาใช้ในการวิจัย 
 สารสกัดจากพืชในวงศ์รูเบียซีอี มีฤทธ์ิต้านเช้ือจุลชีพ และฤทธ์ิทางชีวภาพอื่น ๆ ที่น่าสนใจ เช่น ฤทธ์ิ
ต้านอนุมูลอิสระ หรือฤทธ์ิต้านมะเร็ง โดยส่วนต่าง ๆ ของพืชแต่ละชนิดที่สกัดด้วยตัวท าละลายที่ต่างกัน 
อาจจะให้ผลการทดสอบฤทธ์ิการต้านเช้ือจุลชีพ และฤทธ์ิทางชีวภาพอื่น ๆ ที่ต่างกัน 
  
1.4 ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

 1.4.1 ทราบกลุ่มสาร และโครงสร้างของสารส าคัญจากพืชในวงศ์รูเบียซีอีทีม่ีฤทธ์ิต้านเช้ือจลุชีพ และ 
        ฤทธ์ิทางชีวภาพที่สนใจ 
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 1.4.2 น าผลที่ได้จากงานวิจัยจัดท าเป็นฐานข้อมลูส าหรบัด้านงานวิจัย และงานด้านการเรียนการสอน 
        ต่อไป 
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บทที่ 2 ทบทวนวรรณกรรม 
 

พืชวงศ์รูเบียซีอี (Rubiaceae) เป็นพืชที่สามารถพบได้ในพื้นที่เขตร้อนช้ืน และพบมากเป็นอันดับ 4 
รองมาจากพืชสกุลออคิเดซีอี (Orchidaceae) เอสเทอราซีอี (Asteraceae) และเลคกูมิโนซี (Leguminosae) 
ตามล าดับ ทั่วโลกพบการแพร่กระจายของพืชสกุลนี้มากถึง 611 สกุล 13,100 ชนิด (Govaerts et al., 2007) 
ในประเทศไทยพบการรายงานพืชวงศ์รูเบียซีอีจ านวน 110 สกุล 600 ชนิด (Puff et al., 2005) พืชในวงศ์นี้มี
การน ามาใช้ประโยชน์อย่างหลากหลาย เช่น เนื้อไม้กระทุ่ม (Neolamarckia cadamba (Roxb.) Bosser) ใช้
ท าเยื่อกระดาษ เปลือกโกงกางหูช้าง (Guettarda speciosa L.) ที่มีรสฝาดใช้เป็นยาฝาดสมาน ยาลดกรด 
เข็ม (Ixora L.) นิยมปลูกเป็นไม้ดอกไม้ประดับ ยอ (Morinda citrifolia L.) ใช้เป็นยาสมุนไพร เป็นต้น 
(ราชันย์ ภู่มา, 2559) 

นอกจากนี้ยังพบรายงานวิจัยที่ศึกษาฤทธ์ิทางชีวภาพต่าง ๆ ของพืชวงศ์รูเบียซีอี ไม่ว่าจะเป็นฤทธ์ิต้าน
เช้ือแบคทีเรีย ฤทธ์ิต้านเช้ือรา ฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ ฤทธ์ิต้านเซลล์มะเร็ง ฤทธ์ิต้านการอักเสบ ฤทธ์ิยับยั้ง
เอนไซม์อะเซติลโคลีนเอสเตอเรส ฤทธ์ิต้านเช้ือมาลาเรีย ฤทธ์ิต้านเช้ือวัณโรค และฤทธ์ิปกป้องความเป็นพิษต่อ
ตับ เป็นต้น ซึ่งฤทธ์ิดังกล่าวนี้ สามารถพบได้ทั้งในสารสกัดหยาบ และสารส าคัญที่แยกได้จากสารสกัดหยาบ
ของพืชแต่ละชนิด ดังแสดงข้อมูลในตารางที่ 1 และยังสามารถแยกสารบริสุทธ์ิจากสารสกัดหยาบของพืชวงศ์
รูเบียซีอีได้หลายชนิด ดังแสดงข้อมูลในตารางที่ 2 และแสดงโครงสร้างของสารแต่ละชนิดดังรูปที่ 1 
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ตารางท่ี 1 ตัวอย่างการศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพต่าง ๆ ของพืชวงศ์รูเบียซีอี 
 

ฤทธิ์ทางชีวภาพ ชื่อวิทยาศาสตร์ของพืช ส่วนท่ีใช้ เอกสารอ้างอิง 
ฤทธ์ิต้านเช้ือแบคทีเรีย (Bacillus subtilis, 
Pseudomonas aeruginosa, Shigella sonnei, 
Escherichia coli และ Staphylococcus aureus) 

Breonadia salicina สารสกัดหยาบเมทานอล และน้ าของใบ Al-Qurainy et al., 
2013 

ฤทธ์ิต้านเช้ือแบคทีเรีย (Salmonella typhi และ 
Bacillus subtilis) 

Mitragyna Speciosa สารสกัดน้ า สารสกัดแอลคาลอยด์ และสารสกัด
เมทานอลของใบ 

Parthasarathy et 
al., 2009 

ฤทธ์ิต้านเช้ือแบคทีเรีย (Corynebacterium 
diphtheriae, Achromobacter xylosoxidan, S. 
aureus, Micrococcus lutens, Shigella 
dysenteriae, Streptococcus pyogenes II, 
Aeromonas hydrophila, Bacillus cereus และ 
Plesiomonas shigelloides) 

Hydnophytum formicarum 
Jack. 

สารสกัดเฮกเซน สารสกัดเอทลิอะซิเตต สารสกัด
ไดคลอโรมเีทน และสารสกัดเมทานอลจากหัว 
(tubers) และ protocatechualdehyde 

Prachayasittikul 
et al., 2008 

ฤทธ์ิต้านเช้ือแบคทีเรีย (B. subtilis,  
S. aureus, P. aeruginosa และ E. coli 

Dioicidendron diocum 
Steyerm และ Gonzalagunia 
rosea Standl. 

สารสกัดเฮกเซน สารสกัดไดคลอโรมีเทน และ
สารสกัดเมทานอลจากส่วนเหนือดิน 

Niño et al., 2006 

ฤทธ์ิต้านเช้ือแบคทีเรีย (Streptococcus mutans, 
Streptococcus sobrinus, Lactobacillus 
acidophilus) 

Elaeagia utilis สารสกัด light petroleum และสารสกัดเอทา
นอลจากใบ  

Moreira et al., 
2015 

ฤทธ์ิต้านเช้ือแบคทีเรีย (S. aureus, B. subtilis, 
Escherichia coli, Salmonella typhimurium และ 
methicillin-resistance S. aureus SP6-106) 

Morinda citrifolia L. สารสกัดเอทานอลจากผล, rutin และ 
asperulosidic acid 

Taechowisan et 
al., 2019 

ฤทธ์ิต้านเช้ือแบคทีเรีย (E. coli, P. aeruginosa, S. Morinda citrifolia L. สารสกัดเอทานอล สารสกัดเมทานอล และสาร Natheer et al., 
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ฤทธิ์ทางชีวภาพ ชื่อวิทยาศาสตร์ของพืช ส่วนท่ีใช้ เอกสารอ้างอิง 
aureus, Streptococcus sp., Klebsiella 
pneumoniae, Shigella flexneri, Proteus mirabilis, 
Pseudomonas diminuta, Pseudomonas 
fluorescens, Enterobacter cloacae, S. aureus 
ATCC 6538 และ E. coli ATCC 25922 ) 

สกัดเอทิลอะซเิตตจากผล ใบ และล าต้น rutin 
และ asperulosidic acid 

2012 

ฤทธ์ิต้านเช้ือรา (Saccharomyces cereviseae และ 
Candida albicans) 

Mitragyna Speciosa สารสกัดน้ า สารสกัดแอลคาลอยด์ และสารสกัด
เมทานอลของใบ 

Prachayasittikul 
et al., 2008 

ฤทธ์ิต้านเช้ือรา (C. albicans, Aspergillus 
fumigatus และ Fusarium solani) 

Dioicidendron diocum 
Steyerm และ Gonzalagunia 
rosea Standl. 

สารสกัดเฮกเซน สารสกัดไดคลอโรมีเทน และ
สารสกัดเมทานอลจากส่วนเหนือดิน 

Niño et al., 2006 

ฤทธ์ิต้านเช้ือรา (Alternaria anternata) Bathysa meridionalis สารสกัดเมทานอลจากส่วนใบ เปลอืก ดอก และ
ล าต้น 

Moreira et al., 
2015 

ฤทธ์ิต้านเช้ือรา (Cryptococcus neoformans, 
Microsporum gypseum และ Trichophyton 
mentagrophytes) 

Calycophyllum multiflorum สารสกัดไดคลอโรมเีทน สารสกัดเมทานอล และ
สารสกัดน้ าจากส่วนเปลอืก 

Moreira et al., 
2015 

ฤทธ์ิต้านการอักเสบ Spermacoce articularis สารสกัดปโิตรเลียมอีเทอร ์สารสกัดคลอโรฟอร์ม 
สารสกัดเอทลิอะซเิตต สารสกัดน้ า และสารสกัด
เบนซีนจากทัง้ต้น  

Conserva & 
Ferreira, 2012 

ฤทธ์ิต้านการอักเสบ Spermacoce hispida สารสกัดเมทานอลจากทั้งต้น Conserva & 
Ferreira, 2012 

ฤทธ์ิต้านมะเรง็เยื่อบุช่องปาก (KB) Pogonopus tubulosus สารสกัดกรด-ด่าง, 1’, 2’, 3’, 4’-
tetradehydrotubulosine, tubulosine และ 
psychotrine 

Moreira et al., 
2015 
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ฤทธิ์ทางชีวภาพ ชื่อวิทยาศาสตร์ของพืช ส่วนท่ีใช้ เอกสารอ้างอิง 
ฤทธ์ิความเป็นพิษต่อเซลล์ (brine shrimp lethality 
tests) 

Dioicidendron diocum 
Steyerm และ Gonzalagunia 
rosea Standl. 

สารสกัดเฮกเซน สารสกัดไดคลอโรมีเทน และ
สารสกัดเมทานอลจากส่วนเหนือดิน 

Niño et al., 2006 

ฤทธ์ิต้านมะเรง็ปากมดลูก (KB-3-1) Gardenia obtusifolia,  
Gardenia sootepensis, Ixora 
cibdela, Mussaenda pava, 
Psychotria ophioxyloides 

สารสกัดหยาบเมทานอลของสมุนไพรทั้งต้น หรือ
ส่วนใบของไม้ยืนต้น 

Tanamatayarat  
et al., 2003 

ฤทธ์ิต้านมะเรง็ท่อน้ าดีตับ (HuCCA-1) และมะเร็งเยื่อบุ
ช่องปาก (KB) 

Hydnophytum formicarum 
Jack. 

Protocatechualdehyde, butin และ butein Prachayasittikul 
et al., 2008 

ฤทธ์ิต้านมะเรง็ปากมดลูก (HeLa) และมะเร็งเยื่อบุช่อง
ปาก (KB) 

Morinda coreia Nordamnacanthal; damnacanthal,  
soranjidiol;  1-methoxy- 
2-methylanthraquinone; anthragallol; 2-
methoxy-6-methyl-1,3,5-
trihydroxyanthraquinone;  1-hydroxy-5,6-
dimethoxy-2-methylanthraquinone และ 
lucidin-3-O-β-glucoside 

Ruksilp et al., 
2013 

ฤทธ์ิต้านมะเรง็ลิวคีเมีย (P388 leukemia)  Borreria pusilla สารสกัด Ethanol–H2O 1:1 Conserva & 
Ferreira, 2012 

ฤทธ์ิต้านเซลล์ murine fibroblast 
cell (L929) และ embryonic kidney cell (HEK293) 

Morinda citrifolia L. สารสกัดเอทานอลของผล, rutin และ 
asperulosidic acid 

Taechowisan et 
al., 2019 

ฤทธ์ิต้านเซลล์มะเรง็ต่อมลูกหมาก (PC-3 และ Du145), 
มะเร็งล าไส้ใหญ่ (HCT-116 และ Caco 2),มะเร็ง
เพาะเลี้ยงจากไตของตัวอ่อนของมนุษย์ (A293), มะเรง็

Gardenia obtusifolia ใบ Phromnoi et al., 
2010 
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ฤทธิ์ทางชีวภาพ ชื่อวิทยาศาสตร์ของพืช ส่วนท่ีใช้ เอกสารอ้างอิง 
ปอด (H1299), มะเรง็ศีรษะและล าคอ (SCC4), มะเรง็
เม็ดเลือดขาว (KBM-5, Jurkat, HL-60 และ K562), 
มะเร็งเม็ดเลือดขาวมัลตเิพิลมัยอิโลมา (U266, RPMI 
8226 และ MM.1S), มะเร็งตับอ่อน (Panc 28) และ
มะเร็งเต้านม (MCF-7 Neo และ MCF-7 HER2) 
ฤทธ์ิต้านอนุมูลอสิระ (DPPH radical scavenging 
method) 

Mitragyna Speciosa สารสกัดน้ า สารสกัดแอลคาลอยด์ และสารสกัด
เมทานอลของใบ 

Parthasarathy et 
al., 2009 

ฤทธ์ิต้านอนุมูลอสิระ (DPPH and SOD assays) Hydnophytum formicarum 
Jack. 

สารสกัดเฮกเซน สารสกัดเอทลิอะซิเตต สารสกัด
ไดคลอโรมเีทน และสารสกัดเมทานอลจากหัว 
(tubers) 

Prachayasittikul 
et al., 2008 

ฤทธ์ิต้านอนุมูลอสิระ (phosphomolybdic acid และ 
FRAP methods) 

Borreria hispida สารสกัดปโิตรเลียมอีเทอร ์สารสกัดเอทิลอะซเิตต 
และสารสกัดเมทานอลจากทั้งต้น 

Conserva & 
Ferreira, 2012 

ฤทธ์ิต้านอนุมูลอสิระ (DPPH และ ABTS assays) Borreria hispida Flavonoid-rich fraction Conserva & 
Ferreira, 2012 

ฤทธ์ิต้านอนุมูลอสิระ (DPPH assay) Morinda citrifolia L. สารสกัดเอทานอลของผล, rutin และ 
asperulosidic acid 

Taechowisan et 
al., 2019 

ฤทธ์ิต้านเช้ือมาลาเรีย (Plasmodium falciparum, 
Plasmodium berghei และ Plasmodium vinckei 
petteri) 

Pogonopus tubulosus Tubulosine, psychotrine และ cephaeline Moreira et al., 
2015 

ฤทธ์ิต้านเช้ือวัณโรค Sommera sabiceoides สารสกัดไดคลอโรมเีทน Moreira et al., 
2015 

ฤทธ์ิปกป้องความเป็นพิษต่อตับ (Hepatoprotective 
activity) 

Borreria articularis สารสกัดน้ าจากทั้งต้น Conserva & 
Ferreira, 2012 
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ฤทธิ์ทางชีวภาพ ชื่อวิทยาศาสตร์ของพืช ส่วนท่ีใช้ เอกสารอ้างอิง 
ฤทธ์ิปกป้องความเป็นพิษต่อตับ (Hepatoprotective 
activity) 

Spermacoce hispida สารสกัดเอทานอลจากทั้งต้น Conserva & 
Ferreira, 2012 

 
ตารางท่ี 2 ตัวอย่างสารส าคัญท่ีแยกได้จากพืชวงศ์ Rubiaceae 
 

สารส าคัญ ชื่อวิทยาศาสตร์ของพืช ส่วนท่ีใช้ เอกสารอ้างอิง 
Stigmasterol; isoliquiritigenin; 
Protocatechualdehyde; butin and butein 

Hydnophytum 
formicarum Jack. 

หัว 
(tubers) 

Prachayasittikul et 
al., 2008 

1’, 2’, 3’, 4’-Tetradehydrotubulosine; tubulosine และ psychotrine Pogonopus speciosus ล าต้น Ito et al., 1999 
Tubulosine, psychotrine และ cephaeline Pogonopus tubulosus กิ่ง Moreira et al., 2015 
Nordamnacanthal; damnacanthal,  soranjidiol;  1-methoxy- 
2-methylanthraquinone; anthragallol; 2-methoxy-6-methyl-1,3,5-
trihydroxyanthraquinone; 1-hydroxy-5,6-dimethoxy-2-methylanthraquinone และ 
lucidin-3-O-β-glucoside 

Morinda coreia ราก Ruksilp et al., 2013 

Rutin และ Asperulosidic acid Morinda citrifolia L. ผล Taechowisan et al., 
2019 

Gardenoins E–H; dikamakiartanes A, C และ D; 5α -cycloart-24-ene-3,16,23-trione และ 
secaubryenol 

Gardenia obtusifolia ตายอด Nuanyai et al., 2011 

5,3’-Dihydroxy-3,6,7,8,4’-pentamethoxyflavone Gardenia obtusifolia ใบ Phromnoi et al., 
2010 

Kaempferitrin Uncaria guianensis ใบ Valente et al., 2009 
Caffeine และ cafestol Coffea bengalensis ใบ Martins and Nunez, 

2015 
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3: R1 = R5 = OH, R2 = CH3, R3 = R4 = H (Soranjidiol)

4: R1 = OCH3, R2 = CH3, R3 = R4 = R5 = H (1-Methoxy-2-methylanthraquinone)

5: R1 = R2 = R3 = OH, R4 = R5 = H (Anthragallol)

6: R1 = R3 = R4 = OH, R2 = OCH3, R5 = CH3 (2-Methoxy-6-methyl-1,3,5-trihydroxyanthraquinone)

7: R1 = OH, R2 = CH3, R3 = H, R4 = R5 = OCH3 (1-hydroxy-5,6-dimethoxy-2-methylanthraquinone )  
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รูปท่ี 1 ตัวอย่างโครงสร้างของสารส าคัญท่ีพบในพืชวงศ์ Rubiaceae
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เข็มเป็นพืชชนิดหนึ่งที่อยู่ในวงศ์ Rubiaceae ในประเทศไทยนิยมปลูกเป็นไม้ประดับกันอย่าง
แพร่หลาย โดยมีขนาดความสูงของล าต้น สีของดอก และขนาดใบที่แตกต่างกัน ล าดับช้ันอนุกรมวิธาน 
(Taxonomic Hierarchy) ของเข็ม (Dontha et al., 2015) เรียงล าดับ ดังนี้ 

Kingdom         Plantae – plantes, Planta, Vegetal, plants   
   Subkingdom       Viridiplantae – green plants   

     Infrakingdom       Streptophyta – land plants   
     Division       Tracheophyta – vascular plants, tracheophytes 
        Subdivision               Spermatophytina – spermatophytes, seed plants, 
                                       phanerogames      
                     Infradivision       Angiospermae – flowering plants, angiosperms   
                Class                Magnoliopsida    
                    Superorder      Asteranae    
                        Order                Gentianales    
                            Family      Rubiaceae – madders, rubiacees   
                                Genus      Ixora    
       Species  Ixora acuminata Roxb. – bola de nieve 
 Species  Ixora casei Hance 
 Species  Ixora coccinea L. – scarlet jungle flame 
 Species  Ixora ferrea (Jacq.) Benth. – palo de hierro 
 Species  Ixora finlaysoniana Wall. ex G. Don 
 Species Ixora grandiflora Zoll. & Moritzi – large flower jungle 
              flame 
 Species Ixora macrothyrsa (Teijsm. & Binn.) T. Moore
 Species  Ixora pavetta Andrews – torch tree 
 Species  Ixora thwaitesii Hook. f. – white jungle flame 
 Species  Ixora triantha Volkens 
 Species  Ixora arborea (I. parviflora) 
 Species  Ixora duffi 
 Species  Ixora javanica (I. singaphorensis) 
 Species  Ixora alba 
 Species  Ixora albersii 
 Species  Ixora chinensis 
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เข็มแดง มีช่ือวิทยาศาสตร์ว่า Ixora coccinea  L. มีลักษณะทางพฤกษศาสตร์ (สถาบันนวัตกรรม
และพัฒนากระบวนการเรียนรู้ มหาวิทยาลัยมหิดล, n.d.; สวนสมุนไพรสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี, n.d.) ดังนี ้
 ลักษณะทั่วไป: ไม้พุ่ม หรือไม้ยืนต้น ขนาดเตี้ย ถึงกลาง ความสูงของต้นประมาณ 0.3 - 5.0 เมตร  
 ใบ: ใบเดี่ยวเรียงตรงข้ามหรือเรียงรอบข้อ รูปหอก ปลายใบแหลม เนื้อใบหนาแข็ง ก้านใบสั้นมาก 
      หรือไม่มีก้านใบ   
 ดอก: ดอกช่อออกรวมกันเป็นช่อใหญ่ที่ปลายยอด หรือกิ่งข้าง ดอกย่อยมีสีแดง ไม่มีกลิ่นหอม กลีบ
         ดอกเช่ือมกันเป็นหลอดยาว ปลายหลอดกลีบแยกเป็น 4-6 กลีบ เกสรตัวผู้สีเหลือง 4 อัน ติด
         อยู่ที่หลอดดอกด้านบน และอยู่สลับกับกลีบดอก เกสรตัวเมียยื่นเลยหลอดดอก มี 2 แฉก  
 ผล: ลักษณะกลม มีสีแดง เมื่อผลสุกจะนิ่มและเป็นสีด า 
 เมล็ด: รูปโค้ง มี 1 เมล็ดในผล   

 

 
รูปท่ี 2 ลักษณะล าต้น ใบ และดอกของต้นเข็มแดง 
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รูปท่ี 3 ลักษณะของดอก และใบของต้นเข็มแดง 

  
 สรรพคุณของเข็มแดงที่ใช้ในสมัยโบราณ: รากและดอกมีสรรพคุณขับเสมหะ แก้บวม แก้ท้องเสีย แก้
บิด ฆ่าเช้ือ ช่วยให้เจริญอาหาร ขับน้ าย่อย ใช้เป็นยาสงบระงับ (สวนสมุนไพรสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี, n.d.) 
 หลากหลายการศึกษาวิจัยที่เกี่ยวข้องกับต้นเข็มแดง เป็นการศึกษาฤทธ์ิทางชีวภาพจากทั้งสารสกัด
หยาบจากส่วนต่าง ๆ ของต้นเข็มแดง เช่น ฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ ฤทธ์ิต้านการอักเสบ ฤทธ์ิต้านเช้ือจุลชีพ ฤทธ์ิ
ต้านเซลล์มะเรง็ ฤทธ์ิถ่ายพยาธิ ฤทธ์ิยับยั้งการท างานของเกล็ดเลือด ฤทธ์ิยับยั้งการท างานของเกลด็เลือด ฤทธ์ิ
ต้านโรคหอบหืด ฤทธ์ิแก้อาการท้องเสีย ฤทธ์ิปกป้องความเป็นพิษต่อตับ ฤทธ์ิสมานแผล ฤทธ์ิป้องกันโรคหัวใจ 
ฤทธ์ิต้านกระเพาะอาหารอักเสบ และฤทธ์ิป้องกันการตายของเซลล์ประสาท เป็นต้น ดังแสดงข้อมูลในตารางที่ 
3  
 ทั้งยังมีศึกษาองค์ประกอบสารส าคัญของต้นเข็มแดงด้วยการแยกสารส าคัญจากสารสกัดหยาบ และมี
การทดสอบฤทธ์ิทางชีวภาพของสารบรสิุทธ์ิที่ได้ ดังแสดงข้อมูลในตารางที่ 4  และแสดงตัวอย่างโครงสร้างทาง
เคมีของสารบรสิุทธ์ิดัง รปูที่ 4
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ตารางท่ี 3 การศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพของต้นเข็มแดง 
 
ฤทธิ์ทางชีวภาพ ส่วนท่ีใช้ ผลการวิจัย เอกสารอ้างอิง 
ฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ 
 สารสกัดเมทานอล:น้ า (7:3) ของดอก มีฤทธ์ิต้านอนุมูลอสิระเมื่อทดสอบด้วย DPPH radical scavenging assay มีค่า 

IC50 ที่สูงมากกว่าสารมาตรฐาน ascorbic acid เท่ากบั 100.53  µg/mL และ 
58.92 µg/mL ตามล าดับ   

Saha et al., 2008 

 สารสกัดปโิตรเลียมอีเทอร์ สารสกัด
เอทลิอะซเิตต และสารสกัดเมทานอล
ของดอก 

สารสกัดเอทลิอะซเิตตให้ฤทธ์ิต้านอนุมลูอสิระที่แรงทีสุ่ด จากการทดสอบ DPPH 
assay (12.86±1.14  µg/10 µL), Lipid peroxidation (121.72±7.17 µg/ml), 
Nitrate / Nitrite radical scavenging activity (48.57±3.85 µg/0.5mL) และ 
H2O2 Radical scavenging activity (27.54±1.39%) ขณะที่สารสกัดเมทานอล 
และสารสกัดปิโตรเลียมอเีทอร์ มีฤทธ์ิต้านอนุมลูอิสระรองลงมาตามล าดับ 

Haridass et al., 
2012 

 สารสกัดเอทานอล (90%) จากใบ มีฤทธ์ิในการต้านอนุมลูอสิระเมื่อทดสอบด้วย DPPH, reducing power และ 
nitric oxide assay และเมื่อความเข้มข้นเพิ่มข้ึน ฤทธ์ิต้านอนุมูลอสิระก็เพิ่มข้ึน
ตาม 

Ravi et al., 2013 

ฤทธิ์ต้านการอักเสบ 
 สารสกัดน้ าของใบ มีฤทธ์ิต้านการอักเสบทัง้เฉียบพลันและเรื้อรัง เมือ่ท าการทดสอบในหนูแรทด้วย 

carrageenan-induced paw edema และ cotton pellet granuloma tests 
Dontha et al., 
2015 

ฤทธิ์ต้านเชื้อจุลชีพ 
 สารสกัดเอทานอลของใบ สารสกัดสามารถต้านการเจรญิเตบิโตของเช้ือ S. aureus, B. subtilis, 

S. typhi, E. coli และ P. aeruginosa ด้วย agar disc diffusion method 
Christy et al., 
2018 

 สารสกัดเอทานอล (absolute ethanol 
extract) ของดอก 

สารสกัดต้านการเจริญเติบโตของเช้ือ S. aureus และ B. subtilis โดยมี 
inhibition zone ขนาด 10.5 และ 12.0 มิลลิเมตร ตามล าดับ ด้วย agar disc 
diffusion method นอกจากนี้ยังมีค่า MIC ต่อเช้ือ S. aureus และ B. subtilis 

Samee et al., 
2014 
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ฤทธิ์ทางชีวภาพ ส่วนท่ีใช้ ผลการวิจัย เอกสารอ้างอิง 

เท่ากับ 2,400 และ 9,600  µg/mL ตามล าดับ และมีค่า MBC ต่อเช้ือ S. aureus 
เท่ากับ 9,600  µg/mL  

 สารสกัดอเีทอร์ และสารสกัดเมทานอล
ของใบ 

สารสกัดอเีทอร์มีฤทธ์ิในการต้านการเจริญเตบิโตของเช้ือ E. coli, P. aeruginosa, 
Salmonella typhimurium, Sarcina lutea,  S. aureus และ B. subtilis 
ดีกว่าสารสกัดเมทานอล ด้วย agar disc diffusion method 

Annapurna et al., 
2003 

 สารสกัดเฮกเซน สารสกัดเบนซีน สาร
สกัดไดเอทิลอเีทอร์ สารสกัดอะซิโตน 
สารสกัดเอทานอล สารสกัดเมทานอล
และสารสกัดน้ า 

สารสกัดทัง้หมดสามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเช้ือ S. aureus, B. subtilis, E. 
coli และ K. pneumonia ด้วย agar disc diffusion method 

Pulipati et al., 
2012 

 สารสกัด 70% เอทานอล สารสกัด 
70% เมทานอล และสารสกัดน้ าของ
ดอกและใบ  

สารสกัดทัง้สองชนิดสามารถต้านการเจริญเติบโตของเช้ือ S. aureus และ P. 
aeruginosa ด้วย agar disc diffusion method 

Banerjee et al., 
2014 

 สารสกัดเมทานอลของใบ ดอก และล า
ต้น 

สารสกัดทกุส่วนมีฤทธ์ิในการยับยั้งการเจริญเติบโตของเช้ือ B. cereus, S. 
pneumonia, S. aureus, E. coli, Klebsiella pneumoniae, S. flexneri, 
Enterobacter aerogenes และ Saccharomyces cerevisiae แสดงค่า 
inhibition zone ในช่วง 6.7 to 11.3 มิลลเิมตร และมีค่า minimum inhibitory 
concentration (MIC) อยู่ในช่วง 0.78 to 3.125 mg/mL  

Marimuthu et al., 
2014 

 น้ ามันของใบ มีฤทธ์ิในการยับยัง้การเจริญเติบโตของเช้ือ S. aureus, P. aeruginosa, E. coli, 
Candida albicans และ Mycobacterium tuberculosis โดยมีค่า Minimum 
Inhibitory Concentration (MIC) อยู่ในช่วง 50 to 200  µg/mL ด้วยวิธี broth 
microdilution  

SE et al., 2018 

ฤทธิ์ต้านเซลล์มะเร็ง 
 สารสกัดของดอก สามารถต้านมะเร็งเมื่อทดสอบในหนูไมซท์ี่เป็นมะเร็ง intraperitoneally Dontha et al., 
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ฤทธิ์ทางชีวภาพ ส่วนท่ีใช้ ผลการวิจัย เอกสารอ้างอิง 

transplanted Dalton’s lymphoma (ascetic and solid tumours) and 
Ehrlich Ascites Carcinoma (EAC) ท าให้หนมูีชีวิตที่ยาวนานข้ึน 

2015 

 สารสกัดเอทานอลของผล, สารสกัดเฮ
กเซนของดอก, สารสกัดจากเมทานอล/
น้ าที่ partition จากสารสกัดเอทานอล
ของใบ, สารสกัดจากเฮกเซน:เอทลิอะซ
เตต (1:1) ที่ partition จากสารสกัดเอ
ทานอลของใบ, สารสกัดจากเฮกเซนที่ 
partition จากสารสกัดเอทานอลของใบ
, สารสกัดจากเอทลิอะซิเตตที่ partition 
จากสารสกัดเอทานอลของผล และสาร
สกัดจากคลอโรฟอร์มที่ partition จาก
สารสกัดเอทานอลของผล 

สารสกัดเหล่าน้ีสามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเซลล์มะเรง็ตับ (HepG2) เท่ากบั 
−2.97 ± 9.22,  21.47 ± 5.44, 9.25 ± 4.73, 7.49 ± 5.16, 22.55 ± 3.23, 
−5.53 ± 7.07, 94.93 ± 0.74% ตามล าดับ และยงัยับยัง้การเจริญเติบโตของ
เซลล์มะเร็งเม็ดเลือดขาว (HL60) เท่ากบั 1.27 ± 3.86, −25.64 ± 9.33, 1.38 ± 
1.35, 32.25 ± 9.39, 58.78 ± 1.34, 18.83 ± 5.74 และ 92.97 ± 2.39% 
ตามล าดับ นอกจากนีส้ารสกัดจากคลอโรฟอร์มที่ partition จากสารสกัดเอทานอล
ของผลมีค่า IC50 ในการยับยัง้การเจรญิเติบโตของเซลล์มะเรง็ตับ (HepG2) และ
เซลล์มะเร็งเม็ดเลือดขาว (HL60)  เท่ากับ38.25 และ 36.92  µg/mL ตามล าดับ 
 

da Silva, et al., 
2016 

 สารสกัดปโิตรเลียมอีเทอร์ สารสกัด
เอทลิอะซเิตต และสารสกัดเมทานอล
ของดอก 

สารสกัดเอทลิอะซเิตตมีฤทธ์ิต้านการเจริญเติบโตของเซลล์มะเรง็ปากมดลูก (HeLa) 
ดีที่สุดโดยมีค่า IC50 เท่ากับ 42.28±1.63 µg/ µL ตามด้วยสารสกัดเมทานอล และ
สารสกัดปโิตรเลียมอีเทอร์ มีค่า IC50 เท่ากับ 73.50±3.22 และ 119.47±4.01 µg/ 
µL ตามล าดับ  

Haridass et al., 
2012 

ฤทธิ์ถ่ายพยาธ ิ(Anthelmintic activity) 
 สารสกัดของราก สารสกัดคลอโรฟอรม์ออกฤทธ์ิดีในการถ่ายพยาธิ Pherituma posthuma (พยาธิ

ไส้เดือนอินเดีย) มากกว่าสารสกัดเอทิลอะซเิตต และสารสกดัปิโตรเลียมอีเทอร์ 
Dontha et al., 
2015 

 สารสกัดของดอก สารสกัดเอทลิอะซเิตตออกฤทธ์ิดีทีสุ่ดในการถ่ายพยาธิ Pherituma posthuma 
(พยาธิไส้เดือนอินเดีย) มากกว่าสารสกัดเฮกเซน สารสกัดเอทานอล สารสกัดเมทา
นอลและสารสกัดน้ า 

Pulipati et al., 
2012 
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ฤทธิ์ทางชีวภาพ ส่วนท่ีใช้ ผลการวิจัย เอกสารอ้างอิง 
ฤทธิ์ยับยั้งการท างานของเกล็ดเลือด  
 kaempferol และ luteolin สามารถยบัยั้งการท างานของเกล็ดเลือดที่ถูกกระตุ้นด้วยคอลลาเจนโดยมีค่า IC50 

เท่ากับ 3.55 and 2.56  µg/mL ตามล าดับ 
Dontha et al., 
2015 

ฤทธิ์ต้านเชื้อลิชมาเนีย (Antileishmanial activity) 
 สารสกัดเอทลิอะซเิตต และสารสกัดเม

ทานอลของใบ 
สารสกัดทัง้สองชนิดสามารถยับยัง้การเจริญของเช้ือ Leishmania donovani 
(strain AG 83) ในระยะ promastigotes ด้วย in vitro promastigote cell 
toxicity assay โดยใช้ MTT [3-(4,5-dimethylthiazol-2-yl)-2,5 dipheny 
ltetrazolium bromide] 

Dontha et al., 
2015 

ฤทธิ์ต้านโรคหอบหืด (Anti-asthmatic activity) 
 สารสกัดแอลกอฮอล์ (hydroalcoholic 

extract) 
สารสกัดขนาด 1,000 และ 1,500 mg/kg ช่วยลดการอักเสบของเซลล์โดยการกด 
eosinophil และยับยั้งแอริลไฮโดรคารบ์อนรีเซฟเตอร์ (AHR) ในหนูทดลอง (rat) 

Dontha et al., 
2015 

ฤทธิ์แก้อาการท้องเสยี (Anti-diarrhoeal activity) 
 สารสกัดน้ าจากใบ และดอก สารสกัดมีฤทธ์ิยบัยั้งอาการท้องเสีย เมื่อทดสอบในหนู (rat) ด้วยวิธีการเหนี่ยวน า

ให้เกิดอาการทอ้งเสียโดยใช้น้ ามันละหุง่, castor oil induced enteropooling 
และ charcoal meal test 

Dontha et al., 
2015 

ฤทธิ์ปกป้องความเป็นพิษต่อตับ (Hepatoprotective activity) 
 สารสกัดเอทานอล มีฤทธ์ิต้าน lipid peroxidation อย่างมีนัยส าคัญ ในการทดสอบในหลอดทดลอง Dontha et al., 

2015 
ฤทธิ์สมานแผล (Wound healing activity) 
 สารสกัดแอลกอฮอล์ของดอก เมื่อทดสอบด้วย dead space wound model ในหนู (rat) พบว่าสารสกัดช่วย

เพิ่มน้ าหนกั granuloma tissue, tensile strength, hydroxyl proline และ 
glycosaminoglycan content อย่างมีนัยส าคัญ 

Dontha et al., 
2015 

ฤทธิ์ป้องกันโรคหัวใจ (Cardioprotective activity) 
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ฤทธิ์ทางชีวภาพ ส่วนท่ีใช้ ผลการวิจัย เอกสารอ้างอิง 
 สารสกัดเมทานอลของใบ ทดสอบด้วย doxorubicin-induced cardiac toxicity ในหนู (rat) โดยการใหห้นู

รับประทานสารสกัด 1 สัปดาห์ ตามด้วยการให้ยา doxorubicin ร่วมกับสารสกัด 
14 วันถัดไป ในวันที่ 22 บันทึกค่า hemodynamic parameters และ ค่า ECG 
รวมถึงการศึกษาจุลพยาธิวิทยาของหัวใจ ได้ผลสรุปว่าสารสกัดเมทานอลจากใบ
สามารถป้องกันโรคหัวใจได้ 

Dontha et al., 
2015 

 สารสกัดเมทานอลของดอก ทดสอบด้วย doxorubicin-induced cardiac toxicity ในหนู (rat) โดยการใหห้นู
รับประทานสารสกัด 1 สัปดาห์ ตามด้วยการให้ยา doxorubicin ร่วมกับสารสกัด 
14 วันถัดไป ในวันที่ 22 บันทึกค่า hemodynamic parameters และ ค่า ECG 
รวมถึงการศึกษาจุลพยาธิวิทยาของหัวใจ ได้ผลสรุปว่าสารสกัดเมทานอลจากดอก
สามารถป้องกันโรคหัวใจได้ 

Momin et al., 
2011 

ฤทธิ์ต้านกระเพาะอาหารอักเสบ (Anti-ulcer activity) 
 สารสกัดของใบสด มีฤทธ์ิต้านกระเพาะอาหารอักเสบใน pyloric ligation (PL) และ hypothermic-

restraint stress (HRS) induced gastric ulcer models in Albino rats 
Dontha et al., 
2015 

ฤทธิ์ป้องกันการตายของเซลล์ประสาท (Neuroprotective activity) 
 สารสกัดของใบ ช่วยป้องกันการตายของเซลล์ประสาท เมือ่ทดสอบโดยกระตุ้นความเป็นพิษต่อ

ระบบประสาทด้วย AlCl3 และกระตุ้นความเป็นพิษต่อระบบประสาทด้วย 3-
nitroproponic acid ในโมเดล albino rats 

Dontha et al., 
2015 
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ตารางท่ี 4 องค์ประกอบทางเคมีท่ีพบในต้นเข็ม 
 
ส่วนท่ีใช้ กลุ่มสาร ชื่อสาร วิธีการแยกสกัด เอกสารอ้างอิง 
- alkaloids, glycoside, 

flavonoids, steroids, 
triterpenoids, tannins, 
saponins และ resins 

- การทดสอบองค์ประกอบทางเคมี
เบื้องต้น 

Joshi et al., 
2013 

ดอก alkaloids, glycosides, 
tannins, flavonoids, 
steroids 
และ carbohydrates 

- การทดสอบองค์ประกอบทางเคมี
เบื้องต้น 

Pulipati et al., 
2012 

น้ ามันของดอก องค์ประกอบหลักเป็น
สารกลุ่ม triterpenes 
ตามด้วย 
monoterpenes, 
sesquiterpenes และ 
esters 

มีสารทั้งหมด 54 ชนิด โดยองค์ประกอบหลักคือ ursolic 
acid; oleanolic: lupeol; geranyl acetate; linalyl 
acetate; neryl acetate, terpineol acetate; 
borneol acetate ethyl cinnamate; cyperene และ 
α-copaene 

Gas chromatography Obuzor et al., 
2011 

น้ ามันของใบ hydrocarbons, 
alcohols, carboxylic 
acids, esters, 
aldehydes, ketones, 
sesquiterpenoids และ 
triterpenoids 

มีสารทั้งหมด 43 ชนิด โดยองค์ประกอบหลักคือ 
Decane; linalool; malonic acid; 
3,7,11-trimethyl-1,6,10-dodecatrien-3-ol และ
heptadecanal 

Gas Chromatography coupled 
to Mass Spectrometry (GC-MS) 

SE et al., 2018 

ใบ triterpenes 17β-dammara-12, 20-diene-3β-ol; β-sitosterol; - Dontha et al., 
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ส่วนท่ีใช้ กลุ่มสาร ชื่อสาร วิธีการแยกสกัด เอกสารอ้างอิง 

lupeol และ D-mannitol 2015 
ดอกแห้ง cycloartenol esters; 

lupeol fatty ester 
lupeol; ursolic acid; oleanolic acid และ sitosterol - Dontha et al., 

2015 
สารสกัดเมทานอล - ixorapeptide I และ ixorapeptide II - Dontha et al., 

2015 
ใบ alkaloid camptothecin RP-HPLC Dontha et al., 

2015 
สารสกัดเอทานอลของ
ราก 

- 9,12-octadecadienoic acid; di-n-octyl phthalate; 
β-amyrin; kaempferol-7-O-glucoside; 
kaempferitrin และ quercitrin 

silica gel column 
chromatography 

Joshi et al., 
2013 

สารสกัดเมทานอลของ
ดอก 

- biochin A; myricetin; quercetrin; rutin; diadzein 
และ formononetin 

HPLC, HPTLC and Gas 
Chromatography–Mass 
Spectrometry technique 

Sumathy et 
al., 2011 

ดอกสด triterpenoids Ixoroid; stigmast-5-en-3-O-β-D-glucoside; 5-O-
caffeoylquinic acid และ D-mannitol 

vacuum liquid 
chromatography, preparative 
TLC และ silica gel column 
chromatography 

Versiani et al., 
2012 

สารสกัดเฮกเซนของ
ดอก 

- α- and β-amyrin silica gel column 
chromatography 

da Silva, et al., 
2016 

สารสกัดเมทานอลจาก
ราก และสารสกัด
ปิโตรเลียมอีเทอร์ สาร
สกัดคลอโรฟอร์ม สาร

- gallic acid, pyrocatechol, catechin, 
chlorogenic acid, coumarin, p- coumaric acid, 
และ quercetin 

HPLC Muhammad 
et al., 2020 
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ส่วนท่ีใช้ กลุ่มสาร ชื่อสาร วิธีการแยกสกัด เอกสารอ้างอิง 
สกัดเอทิลอะซเิตต ที่
ได้จากการแยกส่วน
ของสารสกัดเมทานอล
จากราก 
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รูปท่ี 4 ตัวอย่างโครงสร้างทางเคมีของสารบริสุทธิ์ท่ีแยกได้จากต้นเข็ม 
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บทที่ 3 วิธีการด าเนินการวิจัย 
 
3.1 อุปกรณ์และสารเคม ี
 อุปกรณ์และสารเคมีที่ใช้ในงานวิจัย ประกอบด้วย 

อุปกรณ์และสารเคม ี ผู้ผลิต 
EtOH (Ar grade), CH2Cl2 (AR grade), Ethyl actate (AR grade), acetic 
acid (Ar grade) และ DMSO 

RCI Labscan, Thailand 

MeOH (Ar grade และ HPLC grade) Honeywell, USA 
Acetronitrile (HPLC grade) Chem-Lab, Belgium 
DPPH, DMSO-d6 และ Sephadex® LH-20 Sigma-Aldrich, USA 
6-hydroxy-2,5,7,8-tetramethyl-chroman-2-carboxyligac acid (Trolox) Aldrich, USA 
Ascorbic acid KemAus, Australia 
Muller Hinton agar Criterion, USA 
DMEM, FBS และ MTT Invitrogen, USA 
TFA, TLC silica gel 60 F254 (aluminium sheet 20 x 20 cm), TLC silica 
gel 60 RP-18 F254 (aluminium sheet 20 x 20 cm) และ silica gel 60 
(0.063 – 0.200 mm) for column chromatography (70 – 230 mesh 
ASTM) 

Merck, German 

VertiSepTM UPS C-18 HPLC Column (4.6 mm × 250 mm), 5 µm Vertical 
Chromatography, 
Thailand 

  
3.2 เลือกตัวอย่างสารสกัดของพืชวงศ์รูเบียซีอีในพ้ืนท่ีภาคตะวันออกของประเทศไทย  

เลือกตัวอย่างสารสกัดของพืชวงศ์รูเบียซีอีในพื้นที่ภาคตะวันออกของประเทศไทยที่มีฤทธ์ิต้านเช้ือ
แบคทีเรีย และเช้ือรา ฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ และฤทธ์ิต้านมะเร็งตับ (HepG2) ที่ดีที่สุดจากผลการวิจัยใน
โครงการระบบบริหารงานวิจัย (NRMS) 2561A10803030 สัญญาเลขที่ 100/2561 (เนตรชนก เจียงสืบ
ชาติวีระ และคณะ, 2564) ได้แก่ สารสกัดหยาบ 95% EtOH ของดอกเข็มแดง 

3.3 การแยกส่วน (fraction) สารส าคัญจากสารสกัดหยาบท่ีมีฤทธิ์ทางชีวภาพท่ีสนใจ 
3.2.1 Thin Layer Chromatography (TLC)  
หาชนิด อัตราส่วนของ mobile phase และเลือกใช้ stationary phase ที่ เหมาะสม เพื่อให้

สารส าคัญแยกออกจากกนัมากทีสุ่ด สังเกตจุดของสารทีเ่กิดข้ึนภายใต้แสง UV ที่ความยาวคลื่น 254 และ 
366 nm (CAMAG® UV Cabinet 4, Lambda Scientific, Thailand) โดยตัวท าละลายที่เลือกใช้ ได้แก่ 
CH2Cl2, MeOH, EtOAc และน้ า 

3.2.2 ท าการแยกส่วน (fraction) ด้วย Sephadex LH-20 ด้วยคอลัมน์เส้นผ่านศูนย์กลาง 3.2 
cm ความสูงของ Sephadex ที่ใช้ 55 cm ละลายสารสกัดหยาบด้วย MeOH และใช้ MeOH เป็น 
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mobile phase เก็บปริมาตรของแต่ละ fraction โดยการสังเกตสีของ band สารที่ปรากฏบนคอลัมน์ 
รวมถึงสีของ fraction ที่ได้ 

3.4 การท าสารให้บริสุทธิ์ และหาปริมาณสารส าคัญในพืชตัวอย่าง 
ใช้เทคนิคทาง chromatography ได้แก่ 
3.4.1 Preparative TLC ก าหนดสภาวะการวิเคราะห์ ดังนี้ 

TLC plate       : TLC silica gel 60 F254 (aluminium sheet 20 x 20 cm) 
Mobile phase  : EtOAc: MeOH 1:1 (acetic acid 1 หยด) 
Solvent front  : 18 cm 
เครื่องตรวจ วัด: UV cabinet (Spectroline® CM UV-viewing cabinet, Supelco, USA) ที่

ความยาวคลื่น 254 และ 366 nm 
3.4.2 High Performance liquid Chromatography (HPLC) (Shimadzu HPLC 20A, 
Shimadzu, Japan) ก าหนดสภาวะการวิเคราะห์ดังนี้  

Column   : C-18 HPLC Columns (4.6 mm × 250 mm), 5 µm 
อุณหภูมิ  : อุณหภูมิห้อง 
อัตราการไหล : 2.5 mL/min 
Injection volume : 20 µL 
Mobile phase : Acetonitrile (ACN):0.1% trifluoroacetic acid (TFA) (50:50, 70:30,  
                           100:0) 
   : MeOH: 0.1% TFA (50:50, 70:30, 100:0) 
                         : MeOH: 0.1% TFA (40:60) 
เครื่องตรวจวัด : UV-Vis spectrophotometer ที่ความยาวคลื่น 210 และ 254 nm 
 

3.3 การพิสูจน์เอกลักษณ์ของสารบรสิุทธิ์ 
การวิเคราะห์โครงสร้างทางเคมีของสารบริสุทธ์ิด้วยเทคนิค Nuclear magnetic resonance 

spectroscopy (NMR) ด้วยเครื่อง Bruker Avance III HD 400 (Brucker, USA) วิเคราะห์หมูฟงกชัน
ของสารด้วยวิธี reflectance โดยใช้อุปกรณ์  attenuated total reflectance (ATR) ของเครื่อง 
Nicolet 67 0 0  FTIR (Fourier transform Infrared Spectroscopy) (Thermo Fisher Scientific, 
USA) และวิเคราะห์น้ าหนักโมเลกุลของสารด้วยเทคนิค Mass spectrometry (MS) ด้วยเครื่อง Bruker 
Daltonic Esquire 3000 plus (Brucker, USA) 
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3.4 การทดสอบฤทธิ์การต้านเชื้อจุลชีพเบ้ืองต้น 
 แบคทีเรีย และเช้ือราที่ใช้ในการทดสอบเป็น laboratory strain ที่มาจากสาขาวิชาเทคนิคการแพทย์ 
คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา และก่อนท าการทดสอบได้ท าการพิสูจน์เช้ือด้วยหลักการทางชีวเคมี 
(biochemical test) เพื่อบ่งช้ีชนิดของเช้ือ (identification) ของเช้ือ 
 

3.4.1 การยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียด้วยวิธี disc diffusion 
 ท าการทดสอบตามวิธีของ Bauer et al. (1966) โดยน าเช้ือจากโคโลนีของเช้ือบริสุทธ์ิของ
เช้ือแบคทีเรียแกรมบวกและแกรมลบ 2 ชนิด ได้แก่ S. aureus และ P. aeruginosa ตามล าดับ ใส่
ลงใน normal saline solution (NSS) ให้มีความขุ่นเทียบเท่า Standard McFarland No.0.5 
(1.5 × 108 CFU/mL) ด้วยเครื่อง McFarland Densitometer จากนั้นน า cotton swap ที่
ปราศจากเช้ือจุ่มลงไปในหลอดที่มเีช้ือ น าเช้ือไปเพาะเลี้ยงบน Muller Hinton agar โดยระบายเช้ือ
ประมาณ 4 - 5 ระนาบ ให้ทั่วผิวหน้าของอาหารเลี้ยงเช้ือ แล้วจึงวางดิสก์สารตัวอย่างที่ความเข้มข้น 
10 0 , 5 0  แ ล ะ  2 5  µg พ ร้ อ ม กั บ ดิ ส ก์ ที่ ใ ส่  DMSO 2 0  µL, tetracycline 3 0  µg แ ล ะ 
chloramphenicol 30 µg ที่ใช้เป็นตัวควบคุม โดยวางดิสก์ลงบนผิวหน้าอาหารเลี้ยงเช้ือ แล้วน าไป
บ่มที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 24 ช่ัวโมง เมื่ อครบระยะเวลาน ามาวัดขนาด
เส้นผ่าศูนย์กลางของบริเวณที่ถูกยับยั้ง (Inhibitory zone) หน่วยเป็นมิลลิเมตร และท าการทดสอบ
ซ้ า 3 ครั้ง 
 

3.4.2 การยับยั้งการเจริญของเชื้อราด้วยวิธี disc diffusion 
 ด าเนินการทดสอบตามวิธีของ Bauer et al. (1966) โดยน าเช้ือจากโคโลนีของเช้ือราบริสุทธ์ิ 
ได้แก่ C. albicans ใส่ลงใน normal saline solution (NSS) ให้มีความขุ่นเทียบเท่า Standard 
McFarland No. 2 (1 - 2 × 108 CFU/mL) ด้วยเครื่อง McFarland Densitometer จากนั้นน า 
cotton swap ที่ปราศจากเช้ือจุ่มลงไปในหลอดที่มีเช้ือ น าเช้ือเพาะเลี้ยงบน Muller Hinton agar 
โดยระบายเช้ือประมาณ 4 - 5 ระนาบ ให้ทั่วผิวหน้าของอาหารเลี้ยงเช้ือ แล้วจึงวางดิสก์สาร
ตัวอย่างที่ความเข้มข้น 100, 50 และ 25 µg พร้อมกับดิสก์ที่ใส่ DMSO 20 µL, fluconazole 25 
µg และ itraconazole 10 µg ที่ใช้เป็นตัวควบคุม วางดิสก์ลงบนผิวหน้าอาหารเลี้ยงเช้ือ แล้วน าไป
บ่มที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 48 ช่ัวโมง เมื่อครบระยะเวลาน ามาวัดขนาด
เส้นผ่าศูนย์กลางของบริเวณที่ถูกยับยั้ง (Inhibitory zone) หน่วยเป็นมิลลิเมตร และท าการทดสอบ
ซ้ า 3 ครั้ง 
 

3.5 การทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ (antioxidant activity) ด้วยวิธี DPPH scavenging assay 
(Jiangseubchatveera et al., 2017) 
 1) เตรียมสารละลาย 10 µM DPPH ใน EtOH 
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 2) เตรียมสารละลายของสารตัวอย่างความเข้มข้นที่แตกต่างกันใน EtOH จ านวน 8 ความเข้มข้น 
 3) เติมสารละลายของสารตัวอย่างแต่ละความเข้มข้นจ านวน 20 µL ลงใน 96 – well plate แล้วเติม 

 DPPH จ านวน180 µL  
 4) ตั้งทิ้งในที่มืดไว้ที่อุณหภูมิห้องนาน 30 นาที แล้วน าไปวัดค่าการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 520 nm 

 (Multi-mode microplate reader, FLUOStar Omega 2020, Germany) 
 5) ค านวณหาค่า % DPPH scavenging activity จากสมการ  

(Ac–As)/Ac x 100 
  เมื่อ Ac คือ ค่าการดูดกลืนแสงของ DPPH และ As คือ ค่าการดูดกลืนแสงของสารตัวอย่าง  
 6) ค านวณหาค่า IC50 (ความเข้มข้นของสารสกัดที่ท าให้ความเข้มข้นของ DPPH ลดลง 50%) โดย

 เปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน ascorbic acid และ Trolox 
 
3.6 การทดสอบฤทธิ์ต้านมะเร็งตับ (HepG2) (anticancer activity) ด้วยวิธี MTT  

วิธีการทดสอบนี้ที่ดัดแปลงจากวิธีการของ Manapradit et al. (2013) 
 

 3.6.1 การเตรยีมตัวอย่าง 
1) ละลายสารตัวอย่างด้วย 100% DMSO (ให้ความเข้มข้นสูงสุดของ DMSO ไม่เกิน 1%)  
2) กรองสารละลายตัวอย่างด้วยแผ่นกรองสารขนาด 0.22 µm ส าหรับใช้ในการทดสอบ 
3) เจือจางด้วย DMEM ที่มี 10% FBS ให้มีความเข้มข้นสุดท้ายเท่ากับ 1,000 µg/mL 
 

 3.6.2 วิธีการทดสอบฤทธิ์ต้านการเจริญเติบโตของเซลล ์
1) ปลูกเซลล์ไลน์ จ านวน 1x105 cells/mL ลงใน 96-well plate ปริมาตร 100 µL/well บ่มเซลล์

ในตู้บ่ม อุณหภูมิ 37°C, 5 % CO2 นาน 24 ช่ัวโมง 
2) หลังจากครบ 24 ช่ัวโมง ดูดอาหารออกจากแต่ละหลุม จากนั้นเติมสารตัวอย่างความเข้มข้น 

1,000 µg/mL ปริมาตร 100 µL/well 
3) เมื่อบ่มเซลลใ์นสารตัวอย่างเปน็เวลา 24 ช่ัวโมง เติม MTT ความเข้มข้น 5 mg/mL, 10 µL/well 

เพื่อให้ได้ความเข้มข้นสุดท้าย 1 mg/mL จากนั้นน าไปบ่มในตู้บ่ม อุณหภูมิ 37°C, 5% CO2 
นาน 2 ช่ัวโมง 

4) ดูดสารละลาย MTT ทิ้ง และเติมสารที่ละลายผลึก Formazan ในที่นี้ใช้ 100% DMSO ปริมาตร 
100 µL/well 

5) น าไป วัดค่า OD ที่  wavelength 550 nm (Multi-mode microplate reader, FLUOStar 
Omega 2020, Germany) 

6) ค านวณค่า % Growth inhibition ของสารแต่ละชนิด โดยใช้สูตร 
                           % Growth inhibition = [(A – B)/A] x 100 
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             A = ค่าการดูดกลืนแสงของกลุ่มควบคุม (เซลล์ที่ไม่มีการให้สารตัวอย่าง) 
            B = ค่าการดูดกลืนแสงของกลุม่ที่เลี้ยงในสารที่ตัวอย่าง 

          โดยค่า A และ B จะต้องน าค่าการดูดกลืนแสงของ blank (ในที่นี ้คือหลุมที่เติมสารละลาย 
100% DMSO) มาหักลบออกก่อน จากนั้นจงึน าไปค านวณจากสูตรข้างต้น   
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บทที่ 4 ผลการวิจัย 
 
4.1 เลือกตัวอย่างสารสกัดของพืชวงศ์รูเบียซีอีในพ้ืนท่ีภาคตะวันออกของประเทศไทย  

จากผลการวิจัยในโครงการระบบบริหารงานวิจัย (NRMS) 2561A10803030 สญัญาเลขที ่100/2561 
(เนตรชนก เจียงสืบชาติวีระ และคณะ, 2564) ได้ศึกษาสารสกัดหยาบ hexane, สารสกัดหยาบ CH2Cl2 

และสารสกัดหยาบ 95% EtOH ที่ได้จากการหมักส่วนต่าง ๆ ของพืช ได้แก่ ใบมะคังแดง ใบกระมอบ ใบ
หนามแท่ง และใบยอป่าจากจังหวัดสระแก้ว ใบและผลยอบ้าน และใบและดอกพุดซ้อนจาก จังหวัดชลบุรี 
ใบและดอกเข็มแดง ใบและกิ่งสีง้ าจากจังหวัดจันทบุรี ใบกระท่อมและใบหนามเค็ดจากจังหวัดตราด ใบ
และดอกเข็มขาวจากจังหวัดฉะเชิงเทรา ใบและกิ่งขว้าว ใบและกิ่งส้มกบจากจังหวัดระยอง ใบและกิ่ง
กระทุ่มนา ใบและกิ่งกระทุ่มเนินจากจังหวัดปราจีนบุรี รวมสารสกัดหยาบทั้งหมด 72 ชนิด เมื่อน าไป
ทดสอบฤทธ์ิต้านเช้ือแบคทีเรียแกรมบวกและแกรมลบ 2 ชนิด ได้แก่ S. aureus และ P. aeruginosa 
ตามล าดับ และเช้ือรา ได้แก่ C. albicans ด้วยวิธี disc diffusion ทดสอบฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี 
DPPH scavenging assay และทดสอบฤทธ์ิต้านมะเร็งตับ (HepG2) ด้วยวิธี MTT พบว่าสารสกัดหยาบ 
95% EtOH ของดอกเข็มแดงที่ความเข้มข้น 2 และ 1 mg/disc สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเช้ือ จุล
ชีพทั้ง 3 ชนิดให้ inhibition zone อยู่ในช่วง  8 – 16 mm ทั้งยังมีฤทธ์ิในการต้านอนุมูลอิสระดีที่สุดใน
บรรดาสารสกัดหยาบทั้งหมดซึ่งมีค่า IC50 เท่ากับ 0.017 ± 0.002 mg/mL นอกจากนี้ยังมีฤทธ์ิต้าน
เซลล์มะเรง็ตับโดยมีค่า %cytotoxicity เท่ากับ 36.98% จึงเลือกสารสกัดหยาบ 95% EtOH ของดอกเข็ม
แดง มาท าการแยก fraction ของสารส าคัญต่อไป 

 

 
รูปท่ี 5 ภาพสารสกัดหยาบ 95% EtOH ของดอกเข็มแดง 

 
4.2 การแยกส่วน (fraction) ของสารส าคัญจากสารสกัดหยาบท่ีมีฤทธิ์ทางชีวภาพท่ีสนใจ 

Thin Layer Chromatography (TLC) ละลายสารสกัดหยาบ 95% ethanol ของดอกเข็มแดง
ด้วย EtOH หรือ MeOH น ามา spot บนแผ่น TLC ขนาด 2 x 7 เซนติเมตร แล้วจึงน าแผ่น TLC นี้ใส่ลง
ในแทงก์ที่อิ่มตัวด้วยระบบ mobile phase แต่ละสภาวะ ปิดฝาแทงก์ และรอให้สารเคลื่อนที่จนถึง 
solvent front จึงน าแผ่น TLC ออกจากแทงก์ รอจนแผ่น TLC แห้ง แล้วจึงตรวจสอบตรวจสอบสารที่
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แยกออกมาด้วยการดูจุดของสารที่ เกิดข้ึนภายใต้แสง UV ที่ความยาวคลื่น 254 และ 366 nm ดัง
แสดงผลในตารางที่ 5 พบว่าสภาวะที่ดีที่สุดในการแยกสารคือ 1:1 EtOAc: MeOH 

 
ตารางท่ี 5 การหาสภาวะที่เหมาะสมในการแยกสารสกัดหยาบด้วย TLC 

 
Stationary 

Phase 
Solvent 

ละลายสารสกัด 
Mobile phase ผลการทดลอง 

Silica gel 
F254 

EtOH 

100% CH2Cl2 UV 254: สารไม่เคลื่อนที่ออกจากจุดเริ่มต้น  
3:1 CH2Cl2: 
methanol (MeOH) 

UV 254: สารบางส่วนเคลื่อนที่ออกไปแต่ยังมี
สารติดที่จุดเริ่มต้น และเกิด tailing 
UV 366: สารแยกเป็น 2 จุด มีสีฟ้าด้านบนสุด 
และสีส้ม 

1:4 CH2Cl2: MeOH UV 254: สารเคลื่อนที่ออกไปพร้อมกันทั้งหมด 
เห็นเป็นจุดเดียวด้านบนใกล้ solvent front 
และเกิด tailing 

MeOH 

4:1 CH2Cl2: MeOH UV 254: สารไม่เคลื่อนที่ออกจากจุดเริ่มต้น 
UV 366: สารแยกเป็น 2 จุด มีสีฟ้าด้านบนสุด 
และสีส้มตรงจุดเริ่มต้น 

1:1 EtOAc: MeOH UV 254: สารบางส่วนเคลื่อนที่ออกไปแต่ยังมี
สารติดที่จุดเริ่มต้น และเกิด tailing 
UV 366: สารแยกเป็น 2 จุด มีสีฟ้ า แต่เกิด 
tailing 

C18-silica 
gel 

MeOH 

100% MeOH สารเคลื่อนที่ออกไปพร้อมกันทั้งหมด เห็นเป็น
จุดเดียวด้านบนใกล้ solvent front  มีบางส่วน
เหลืออยู่ที่จุดเริ่มต้น และเกิด tailing 

100% Water สารไม่เคลื่อนที่ติดอยู่ที่จุดเริ่มต้น 
1:9 Water: MeOH สารเคลื่อนที่ออกไปพร้อมกันทั้งหมด ข้ึนไปใกล้ 

solvent front แต่ ร ะ ยะห่ า งจ าก  solvent 
front มากก ว่า  100%  MeOH  มี บ างส่ วน
เหลืออยู่ที่จุดเริ่มต้น และเกิด tailing 
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UV 254 

   
UV 366 

  

 

Mobile phase 4:1 CH2Cl2: MeOH 1:1 EtOAc: MeOH 1:9 Water: MeOH 
Stationary Phase Silica gel F254 C18-silica gel 

 
รูปท่ี 6 ตัวอย่างการแยกสารในสภาวะต่าง ๆ 

 
 เนื่องจากสารสกัดมีขั้วสูงจึงมีโอกาสติดอยู่ในคอลัมน์หากแยกด้วยคอลัมน์โครมาโทกราฟีทั้ง

ระบบ normal phase และ reversed phase จึงเลือกใช้ Sephadex® LH-20 มาใช้ในการแยกสาร 
โดยโหลดสารสกัดปริมาณ 1.29 g ลงในคอลัมน์ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 3.2 cm บรรจุ Sephadex® ให้
มีความสูง 55 cm และใช้ MeOH เป็น mobile phase สามารถแยกสารได้ทั้งหมด 60 fractions ดัง
แสดงใน 

รูปที่ 7 และเก็บปริมาตรของแต่ละ fraction จากสีของ band สารที่ปรากฏบนคอลัมน์ ดังแสดงใน 
ตารางที่ 6 สารละลายแต่ละ fraction ที่ได้ มีสีโทนชมพูอมส้มจนถึงสีเหลืองเข้ม  

 
ตารางท่ี 6 การเก็บ fraction ที่ได้จากการแยกสารด้วย Sephadex® LH-20 
 

Fractions ปรมิาตร/fraction (mL) 
1 - 30 20 
31 -50 30 
51 - 60 50 
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Fraction 1 - 10 Fraction 11 - 20 

  
Fraction 21 - 30 Fraction 31 - 40 

  
Fraction 41 - 50 Fraction 51 - 60 

 
รูปท่ี 7 Fractions ที่แยกได้จาก Sephadex® LH-20 

 
 พบว่ายังมีสารติดอยู่บน Sephadex® แม้ว่าจะชะด้วย MeOH ก็ไม่สามารถน าสารออกมาได้ทั้งหมด 
ในการรวม fraction โดยการดู spot บนแผ่น TLC Silica gel F254 ด้วยระบบ EtOAc: MeOH 2:3 
สังเกตจ านวนสารที่แยกได้ภายใต้ UV ที่ความยาวคลื่น 254 และ 366 nm ได้ทั้งหมด 17 fractions (รูป
ที่ 8 และตารางที่ 7) เมื่อท าให้แห้งพบว่า 6 fractions ให้สารละลายสีน้ าตาลขุ่น หรือมีตะกอนสีเหลือง 
ดังรูปที่ 9 ซึ่งมีแนวโน้มสามารถตกผลึกได้ จึงทดสอบหาสภาวะที่เหมาะสมในการตกผลึกดังแสดงใน
ตารางที่ 7 แต่พบว่าไม่มีสภาวะใดที่สามารถตกผลึกสารได้ พบเพียงตะกอนละเอียดขนาดเล็กที่มีความ
เบา สามารถกระจายในสารละลายได้ 

 
UV 
254 

    
UV 
366 

    
 

รูปท่ี 8 การรวม fraction ด้วยสภาวะ  Mobile phase: EtOAc: MeOH 2:3 
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รูปท่ี 9 Fraction ที่น ามาทดสอบการตกผลึก 

 
ตารางท่ี 7 การรวม fractions และการทดสอบการตกผลึก 

Fractions ท่ีได้จากระบบ EtOAc: MeOH 2:3 การทดสอบการตกผลึก* 
1 – 3 - 
4 – 5 - 

6 - 
7 - 

8 – 10 - 
11 – 13 สารละลายสีอมน้ าตาลขุ่น หรอืมีการตกตะกอน

สีเหลือง ระเหย solvent จนแหง้ 
- เติม MeOH ลงไป ไม่สามารถละลายสาร
กลับมาได้ทั้งหมด น าไป sonication พบว่า
สารละลาย ได้หมด ตั้งทิ้งไว้เริ่มเกิดตะกอน จงึ
น าไปแช่เย็น เพื่อดูการตกผลึก 1 คืน ไม่เกิดการ
ตกผลกึ และปริมาณของตะกอนไมเ่พิ่มข้ึน 
- เติม CH2Cl2  และ hexane  ไม่สามารถ
ละลายสารได้ทัง้หมด ไม่ว่าจะให้ความรอ้น หรือ 
sonication   

- เติม EtOAc จะละลายสารได้สารละลายสี
น้ าตาล ไม่ช่วยให้เกิดการตกผลึก 

14 –18 
19 – 20 
21 – 22 

23 
24 – 25 

26 – 30 - 
31 – 36 - 
37 – 39 - 

40 - 
41 – 50 - 
51 – 60 - 

*ไม่ได้ทดสอบ หรือไม่ได้รวม fraction ด้วยระบบดังกล่าว 
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 น าทั้ ง  6 fractions (fractions 11-13, 14-18, 19-20, 21-22, 23 และ 24-25) ที่น่าสนใจมาหา
สภาวะที่เหมาะสมในการแยกสาร บนแผ่น TLC Silica gel F254 โดยใช้ mobile phase EtOAc: MeOH: 
water 3:2:2 และเติม acetic acid 2 หยด ต่อ mobile phase 3 mL ดังแสดงในรูปที่ 10 เริ่มมีสาร
แยกออกจากกันได้เพิ่มข้ึน แต่ข้ัวค่อนข้างสูงเกินไป ลองปรับลดความมีข้ัวของระบบลงเป็น EtOAc: 
MeOH 3:2 ปรากฏว่าสารส่วนใหญ่ไม่เคลื่อนที่จากจุดเริ่มต้น เมื่อปรับเพิ่มข้ัวของระบบข้ึนมาเป็น 
EtOAc: MeOH 1:1 ปรากฏว่าสารมีการเคลือ่นที่แยกได้ดีข้ึน แต่เกิด tailing จึงเติม acetic acid ลงไป 1 
หยด ในระบบ EtOAc: MeOH 1:1 (รูปที่ 10) การเกิด tailing ลดลง จึงเลือกระบบนี้มาใช้แยกสารส าคัญ
ด้วย preparative TLC ต่อไป น้ าหนักของสารที่ได้แสดงในตารางที่ 8 
 

 

  
UV 254 UV 366 

Mobile phase: EtOAc: MeOH: water 3:2:2 (acetic acid 2 หยด/mobile phase 3 mL) 
 

 

 

UV 254        UV 366 
Mobile phase: EtOAc: MeOH 1:1 (acetic acid 1 หยด)  

 
รูปท่ี 10 การรวม fractions ที่น่าสนใจในสภาวะต่าง ๆ 
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ตารางท่ี 8 น้ าหนกัของแต่ละ fractions ที่น่าสนใจ 

Fractions น้ าหนัก (mg) 
11 – 13 280 
14 –18 210 
19 – 20 120 
21 – 22 110 

23 80 
24 – 25 110 

 
4.3 การท าสารให้บริสุทธิ์ และหาปริมาณสารส าคัญในพืชตัวอย่าง 

4.3.1 Preparative TLC น า fraction ที่ 23 มาละลายด้วย MeOH แล้วน ามา spot เป็นแถบกว้าง
ประมาณ 0.3 mm ยาวประมาณ 19 cm ลงบน TLC silica gel 60 F254 (aluminium sheet 20 x 20 
cm) ใช้ระบบ mobile phase: EtOAc: MeOH 1:1 (acetic acid 1 หยด) ระยะทางที่สารเคลื่อนที่ 18 
cm และตรวจสอบแถบสารที่เกิดข้ึนภายใต้แสง UV ที่ความยาวคลื่น 254 และ 366 nm พบว่ามีแถบ
สารมีสีเกิดข้ึนทั้งหมด 5 แถบจาก UV 366 nm (แถบสีแดง, สีฟ้า, สีเขียว, สีน้ าเงินทึบแสง และสีน้ าเงิน) 
(รูปที่  11) ตัดแต่ละแถบสี และขูด silica gel ของแต่ละแถบสี เพื่อน ามาสกัดสารส าคัญด้วย 80% 
CH2Cl2:MeOH เมื่อระเหยตัวท าละลายออกและท าให้แห้ง ได้สารส าคัญปริมาณน้อยมาก (10, 20, 10, 
<10, <10 และ 20 mg ตามล าดับ) ลักษณะทางกายภาพของสารที่ได้ พบว่าแถบสีแดงและสีฟ้า มี
ลักษณะเป็นของแข็งขนาดเล็กสีขาว แถบสีเขียวเป็นของแข็งคล้ายเข็มสีขาวปนกับคราบสารสีขาว แถบสี
น้ าเงินทึบแสงเป็นของแข็งคล้ายเข็มสีขาวปริมาณมากปนกับสารสีน้ าตาล และแถบสีน้ าเงินเป็นคราบสาร
สีขาวปนกับสารสีน้ าตาล  

 

 
รูปท่ี 11 Preparative TLC ของ Fraction 23 ภายใต้ UV 366 nm 
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4.3.2 HPLC คอลัมน์ที่ใช้เป็น C-18 มาในการหาสภาวะที่เหมาะสมในการแยกสาร fraction 21 – 22 
เริ่มต้นจากระบบ gradient ด้วย ACN:0.1% TFA 50:50 , 70:30 และ 100:0 ตรวจสอบสารที่เกิดข้ึน
ด้วย UV-Vis spectrophotometer ที่ความยาวคลื่น 210 และ 254 nm พบว่าสารแยกออกจากกันไม่ดี 
จึงเปลี่ยนเป็นระบบ gradient ด้วย MeOH: 0.1% TFA (50:50, 70:30, 100:0) พบว่าสารแยกออกจาก
กันได้ดีข้ึน peak สารมีความคมชัด จึงใช้ระบบนี้แยกสารโดยก าหนดระบบ isocratic ที่  0 – 10 นาที 
MeOH: 0.1% TFA 50:50, 10 – 15 นาที MeOH: 0.1% TFA 70:30 และ 15 – 20 นาที MeOH: 
0.1% TFA 100:0) (รูปที่ 12) เก็บสารส าคัญที่ออกจากคอลัมน์ในนาทีที่ 4.9 และ 14 นาที (fraction 
M21_1 และ M21_2) และได้ส่งพิสูจน์เอกลักษณ์ของสารด้วย 1H-NMR (รูปที่  13) พบว่าfraction 
M21_2 มีความบริสุทธ์ิสูง ซึ่งมีปริมาณ 4.8 mg   

 

 
รูปท่ี 12 Chromatogram ของ fraction 21 – 22 

 

 
รูปท่ี 13 1H-NMR ของ M21_2 
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4.4 การพิสูจน์เอกลักษณ์ของสารบริสุทธิ์ 
 สาร M21-2 มีลักษณะเป็นของแข็งอสัณฐานสีเหลือง มีเลขมวลโมเลกุล m/z [M+1]+ 579.2 ซึ่ง
สอดคล้องกับมวลโมเลกุล C27H30O14 วิเคราะห์หมู่ฟังก์ชันด้วยเทคนิค FT-IR พบสัญญาณ O-H stretching ที่
หมายเลขคลื่น 3370 cm-1 C=O stretching ที่หมายเลขคลื่น 1691 cm-1 C=C stretching ของวงอะโร
มาติกที่ 1658 cm-1 และ C-O stretching ที่หมายเลขคลื่น 1203 cm-1 จากข้อมูล 1H และ 13C NMR ของ
สาร M21-1 มีค่า chemical shift ตรงกับสาร kaempferitrin ที่มีรายงานก่อนหน้านี้โดย (Valente et al.,  
2009) (ตารางที่ 9) จึงสรุปได้ว่าสาร M21-2 คือสาร kaempferitrin (รูปที่ 14) 
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รูปท่ี 14 โครงสร้างของสารบรสิุทธ์ิ Kaempferitrin 

 
ตารางท่ี 9 1H, 13C NMR และ HMBC ของสาร M21-2 ในตัวท าละลาย DMSO-d6 จากสารสกัดหยาบ 95% 
EtOH ดอกเข็มแดง เปรียบเทียบกับเอกสารอ้างองิ 
 

ต าแหน่ง 
δexp (400 MHz, DMSO-d6) 

δlit (400 MHz, DMSO-d6) 

(Valente, L.M., et al (2009)) 

δC 
(ppm) 

δH (ppm) HMBC 
(CH) 

δC 
(ppm) 

δH (ppm) 

2 158.3 
 

 7.79 157.8  
3 135.0  5.30 134.5  
4 178.4   178.0  
5 161.4  12.61 160.9  

5-OH  12.61 (s)    
6 99.9 6.46 (d, J 2.13 Hz) 12.61 99.4 d 6.46 (d, J 2.4 Hz) 

7 162.2  
5.55, 6.46, 

6.79 
161.7  

8 95.1 6.79 (d, J 2.12 Hz) 6.46 94.6 6.79 (d, J 2.0 Hz) 
9 156.6  6.79 156.1  



40 
 

ต าแหน่ง 
δexp (400 MHz, DMSO-d6) 

δlit (400 MHz, DMSO-d6) 

(Valente, L.M., et al (2009)) 

δC 
(ppm) 

δH (ppm) HMBC 
(CH) 

δC 
(ppm) 

δH (ppm) 

10 106.3  6.46, 12.61 105.8  
1’ 120.8   120.7  

2’ 131.2 
7.79 (dd, J=8.73, 1.88 

Hz) 
 130.7 7.80 (d, J=8.8 Hz) 

3’ 115.9 
6.93 (dd, J=8.73, 1.88 

Hz) 
6.93, 10.28 115.4 6.93 (d, J=8.8 Hz) 

4’ 160.6  6.93, 10.28   
4’-OH  10.28 (s)    

5’ 115.9  6.93, 10.28 115.4 6.93 (d, J=8.8 Hz) 

6’ 131.2 
7.79 (dd, J=8.73, 1.88 

Hz) 
 130.7 7.80 (d, J=8.8 Hz) 

1” 102.3 5.30 (d, J=1.59 Hz)  101.9 5.30 (d, J=1.6 Hz) 

2” 70.6 3.99 m  70.0 
3.99 (dd, J=1.6, 3.2 

Hz) 
Hz 
 

2”-OH  4.99 (s)    

3” 71.2 3.48 m  70.3 
3.47 (dd J=3.2,8.8 

Hz) 
3”-OH  4.66 (s)    

4” 71.6   71.1 
 

3.15 (t, J=8.8 Hz) 
Hz 
 

4”-OH  4.76 (s)    
5” 70.5 3.13 (m)  70.7 3.13 (m) 

5”-CH3 18.4 0.82 (d, J=5.65 Hz)  17.9 0.81 (d, J=5.6 Hz) 
1’” 98.9 5.55 (d, J=1.59 Hz) 5.15 98.4 5.56 (d, J=1.6 Hz) 

2’” 70.3 3.85 (m)  69.8 
3.84 (dd, J=1.6, 3.4 

Hz) 
2’”-OH  5.15 (s)    

3’” 70.7 3.64 (m) 5.55 70.2 
3.64 (dd, J=3.4, 9.2 

Hz) 
3’”-OH  4.82 (s)    

4’” 72.1 3.29 (m) 1.31 71.6 3.31 (t, J=9.2 Hz) 
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ต าแหน่ง 
δexp (400 MHz, DMSO-d6) 

δlit (400 MHz, DMSO-d6) 

(Valente, L.M., et al (2009)) 

δC 
(ppm) 

δH (ppm) HMBC 
(CH) 

δC 
(ppm) 

δH (ppm) 

5’” 70.8 3.44 (m)  70.0 3.43 (m) 
5’”-
CH3 

17.8 1.31 (d, J=6.61 Hz)  17.5 1.13 (d, J=6.4Hz) 
 

 Kampferitrin (kaempferol-3,7-O-()-dirhamnoside) เป็นสารฟลาโวนอยด์ที่มีโครงสร้างเป็น
อนุพันธ์ของ kaempferol โดยมีกระบวนการชีวสังเคราะห์มาจาก phenylpropanoid (Zhao et al., 2014) 
จากผลการวิจัยก่อนหน้านี้พบการแยกสาร kampferitrin ได้จากพืชหลายชนิด เช่น Bauhinia forficate, 
Pterogyne nitens, Sedum dendroideum (Calderón-Montaño et al., 2011), Hedyotis verticillate 
(Hamzah et al., 1994), Ixora Coccinea (Joshi et al., 2013), Arabidopsis thaliana, Bahuinia 
forficate, Chromolaena subscandens, Dryopteris crassirhizoma,  Epimedium acuminatum, 
Epimedium acuminatum, Justicia spicigera, Lotus corniculatus, Pterogyne nitens,  Sedum 
dendroideum และ Uncaria guianensis (Ramos-Hernández et al., 2017) เป็นต้น 
 ส าหรับต้นเข็มแดงพบ kaempferitrin เป็นองค์ประกอบของรากที่สกัดด้วยเอทานอล (Joshi et al., 
2013) ซึ่งผลการวิจัยครั้งนี้นับเป็นครั้งแรกที่ค้นพบ kaempferitrin ในดอกเข็มแดงที่สกัดด้วยเอทานอล 
การศึกษาฤทธ์ิทางชีวภาพของ kaempferitrin มากมายพบว่ามีฤทธ์ิลดระดับน้ าตาลในเลือด ฤทธ์ิต้านการ
อักเสบ ฤทธ์ิต้านมะเร็ง ช่วยกระตุ้นภูมิคุ้มกัน ต้านอาการซึมเศร้า ต้านเช้ือราและเช้ือแบคทีเรีย เป็นต้น 
(Ramos-Hernández et al., 2017; Patel, 2021) โดยฤทธ์ิที่เด่นที่สุดจะเป็นฤทธ์ิลดระดับน้ าตาลในเลือด
โดยสารจะออกฤทธ์ิคล้ายกับอินซูลิน สามารถใช้ในการรักษาโรคเบาหวาน และอาการอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
(Patel, 2021) 
 
4.5 การทดสอบฤทธิ์การต้านเชื้อจุลชีพเบ้ืองต้น 
 การทดสอบฤทธ์ิต้านเช้ือ S. aureus, P. aeruginosa และ C. albicans ของ kaempferitrin ด้วย
วิธี disc diffusion และวัดขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของบริเวณที่ถูกยับยั้ง (inhibition zone) ที่ปรากฏเป็น 
clear zone ซึ่งผลการทดสอบแสดงค่า inhibition zone (mm) ของสารแต่ละความเข้มข้น (µg/disc) เทียบ
กับสารมาตรฐานดังแสดงในตารางที่ 10 พบว่า kaempferitrin ที่ความเข้มข้น 100, 50 และ 25 µg/disc ไม่ 
สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเช้ือ S. aureus, P. aeruginosa และ C. Albicans ได้ จากการศึกษาก่อน
หน้านี้พบว่า kaempferitrin ที่แยกได้จากสารสกัดเอทิลอะซิเตตที่มาจากการสกัดแยกส่วนของสารสกัดหยาบ
เมทานอลส่วนล าต้นของ Bryophyllum pinnatum (Lank.) Oken สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเช้ือ S. 
aureus, P. aeruginosa และ C. albicans โดยมีค่า MIC เท่ากับ 32, 32 และ 32 µg/mL ตามล าดับ และมี
ค่า MMC เท่ากับ 32, 64 และ 64 ตามล าดับ (Tatsimo et al., 2012) ในการวิจัยครั้งนี้อาจเป็นไปได้ว่าความ
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เข้มข้นของสารที่ใช้ในการทดสอบมีค่าน้อยเกินไป หากเพิ่มความเข้มข้นในการทดสอบอาจพบการยับยั้งการ
เจริญเติบโตของเช้ือทั้ง 3 ชนิดที่เป็นไปตามการศึกษาก่อนหน้านี้ 
 
ตารางท่ี 10 ตารางแสดงผลการยับยัง้การเจริญเติบโตของเช้ือจุลชีพของ kaempferitrin 
 

ชื่อสาร 
ความเข้มข้นของสารท่ีใช้ในการทดสอบ (µg/disc) ท่ีมีผลต่อเชื้อจุลชีพ 

S. aureus P. aeruginosa C. albicans 
100 50 25 100 50 25 100 50 25 

Kaempferitrin – – – – – – – – – 
NSS 0.85%a – – – – – – – – – 
DMSO a – – –  – – – – – 
Tetracycline (30 µg/disc) a 28.33 ± 2.08 13.67 ± 2.52 – 
Chloramphenicol  
(30 µg/disc) a 

24.00 ± 2.00 – 
– 

Fluconazole (25 µg/disc) a – – 27.00 ± 1.73 
Itraconazole (10 µg/disc) a – – 18.67 ± 0.58 
*แสดงค่าเป็น inhibition zone หน่วยเป็น mm; – คือ No inhibition zone: เส้นผ่านศูนย์กลางของดิสก์
เท่ากับ 6 mm; ทดสอบซ้ า 3 ครั้ง; aControls 
 
4.6 การทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ (antioxidant activity) และทดสอบฤทธิ์ต้านมะเร็งตับ (HepG2) 
 การทดสอบฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH scavenging โดยวัดผลการเปลี่ยนสีของปฏิกิริยา 
reduction ที่เปลี่ยน DPPH radical เป็น DPPH-H ที่ความยาวคลื่น 520 nm พบว่า kaempferitrin มีฤทธ์ิ
ต้านอนุมูลอิสระโดยมีค่า IC50 เท่ากับ 0.54 ± 0.02 mg/mL ซึ่งยังมีค่า IC50 สูงกว่า controls คือ ascorbic 
acid และ trolox ดังแสดงผลการทดสอบในตารางที่  11 ผลที่ได้สอดคล้องกับงานวิจัยที่ผ่านมาพบว่า 
kaempferitrin ที่แยกได้จากส่วนทั้งต้นของ Bryophyllum pinnatum (Lank.) Oken มีฤทธ์ิต้านอนุมูล
อิสระที่วิเคราะห์ด้วยวิธี DPPH โดยมีค่า IC50 เท่ากับ 8.73 ± 0.51 µg/mL (Tatsimo et al., 2012) และยัง
พบว่า kaempferitrin ที่แยกได้จากส่วนใบของ Bauhinia forficata มีฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH ที่
สูง โดยมี ค่า IC50 เท่ ากับ  84 ± 7.8 µM (de Sousa et al., 2004) นั่นแสดงว่า kaempferitrin เป็ น
สารส าคัญหนึ่งในสารสกัดหยาบ 95% EtOH ของดอกเข็มแดงที่มีผลต่อฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ เมื่อวิเคราะห์
ด้วยวิธี DPPH สารที่มีฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระที่ดีมักน ามาใช้เป็นองค์ประกอบของผลิตภัณฑ์เสริมอาหารที่ช่วย
ต้านอนุมูลอิสระในร่างกายที่เป็นสาเหตุก่อให้เกิดโรค และอาการที่ส าคัญต่าง ๆ เช่น การเกิดริ้วรอย มะเร็ง 
เป็นต้น ดังนั้น kaempferitrin จากดอกเข็มแดงอาจน าไปพัฒนาต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร หรือการ
พัฒนายาใหม่ต่อไป 
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ตารางท่ี 11 ตารางแสดงผลการทดสอบฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ และฤทธ์ิต้านมะเร็งตับ (HepG2) ของ
kaempferitrin 
 

สาร 
DPPHa Anticancer activitya  

(% Growth inhibition) IC50 (mg/mL) 
Kaempferitrin 0.54 ± 0.02 16.29 ± 6.69  
Ascorbic acidb 0.0036 ± 0.0004 - 
Troloxb 0.0054 ± 0.0003 - 
aท าซ้ า 3 ครั้ง; bControls; NA = No activity at test concentrations 

  
 ส าหรับฤทธ์ิต้านเซลล์มะเร็งตับ (HepG2) ของ kaempferitrin ด้วยวิธี MTT พบว่าที่ความเข้มข้น 63 
µg/mL สามารถต้านเซลล์มะเร็งตับโดยมีค่า %growth inhibition เท่ากับ 16.29 ± 6.69% (ตารางที่ 11) 
ดังนั้น kaempferitrin จึงเป็นสารส าคัญหนึ่งในสารสกัดหยาบ 95% EtOH ของดอกเข็มแดงที่มีผลยับยั้งการ
เจริญเติบโตของเซลล์มะเร็งตับ และผลการวิจัยครั้งนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยก่อนหน้านี้ที่ได้ศึกษาฤทธ์ิต้าน
เซลล์มะเร็งของ kaempferitrin ด้วยวิธี MTT ในเซลล์หลายชนิด ได้แก่ MDA-MB-231 (มะเร็งเต้านม), HeLa 
(มะเร็งปากมดลูก), SKOV-3 (มะเร็งรังไข่), DU-145 (มะเร็งต่อมลูกหมาก), HepG2 (มะเร็งตับ), SW-480 
(มะเร็งล าไส้ใหญ่) เทียบกับยา paclitaxel และ cisplatin พบว่า kaempferitrin สามารถต้านเซลล์ HeLa ได้
ดีที่สุดโดยมีค่า IC50 เท่ากับ 45 µM ส าหรับเซลล์ HepG2 มีค่า IC50 เท่ากับ 85 µM ซึ่งออกฤทธ์ิด้อยกว่ายา
มาตรฐาน (Alonso-Castro, et al., 2013) นอกจากนี้ยังพบว่า kaempferitrin มีความเป็นพิษต่อเซลล์ และ
สามารถยับยั้งกระบวนการแบ่งตัวและการเจริญเติบโตของเซลล ์มะเร็งล าไส้ใหญ่ (HT-29) ที่ขนาด 30 µM ทั้ง
ยั งก ระตุ้ น กระบ วนการตายของเซลล์ แบบ  apoptosis ผ่ านกล ไกPI3K/AKT signaling pathway 
(Govindarasu et al., 2002) ทั้งนี้สาร kaempferitrin จากดอกเข็มแดงในขนาดความเข้มข้นที่สูงข้ึนอาจมี
ฤทธ์ิที่ดีในการต้านเซลล์มะเร็งตับ (HepG2) และเซลล์มะเร็งชนิดอื่น ๆ ซึ่งอาจน ามาเป็นเป้าหมายในการ
พัฒนายารักษาโรคมะเร็งต่อไปในอนาคต 
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บทท่ี 5 สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ 
 
5.1 สรุปผลการวิจัย 
 สารสกัดหยาบ 95% EtOH ของดอกเข็มแดงที่มีฤทธ์ิยับยั้งการเจริญเติบโตของเช้ือ S. aureus, P. 
aeruginosa และ C. albicans มีฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ และมีฤทธ์ิต้านเซลล์มะเร็งตับ  เมื่อน ามาแยก 
fractions เพื่อหาองค์ประกอบของสารส าคัญด้วยวิธีทางโครมาโทรกราฟี ได้แก่ preparative TLC และ 
HPLC ได้สารฟลาโวนอยด์บริสุทธ์ิน้ าหนัก 4.8 mg เมื่อท าการพิสูจน์เอกลักษณ์พบว่าเป็น kaempferitrin ซึ่ง
เป็นครั้งแรกที่ค้นพบสารนี้ในดอกเข็มแดง ในการทดสอบฤทธ์ิทางชีวภาพต่าง ๆ พบว่า kaempferitrin ไม่
สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเช้ือ S. aureus, P. aeruginosa และ C. albicans ได้ อาจเนื่องมาจาก
ความเข้มข้นที่ใช้ในการทดสอบต่ าเกินไป แต่พบว่า kaempferitrin มีฤทธ์ิในการต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี 
DPPH โดยมีค่า IC50 เท่ากับ 0.54 ± 0.02 mg/mL และยังต้านเซลล์มะเร็งตับโดยมีค่า %growth inhibition 
เท่ากับ 16.29 ± 6.69% ที่ความเข้มข้น 63 µg/mL จากผลการวิจัยครั้งนีก้็สอดคล้องกับงานวิจัยที่ผ่านมาที่ว่า 
kaempferitrin เป็นสารที่มีฤทธ์ิทางชีวภาพที่หลากหลาย ในการศึกษาครั้งนี้จึงเป็นการค้นพบว่าดอกเข็มแดง
สามารถใช้เป็นแหล่งของสารส าคัญจากธรรมชาติแหล่งหนึ่งที่จะน ามาสกัดแยก kaempferitrin ไปใช้ใน
การศึกษาและพัฒนาผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร หรือยาใหม่ต่อไป 
  
5.2 ข้อเสนอแนะ 
 - ควรสกัดแยกสาร kaempferitrin เพิ่มปริมาณด้วยวิธีการอื่น ๆ เช่น reversed phased column 
chromatography เพื่อให้ได้ปริมาณสารมากพอที่จะน าไปทดสอบฤทธ์ิยับยั้งการเจริญเติบโตของเช้ือ S. 
aureus, P. aeruginosa และ C. albicans และอาจทดสอบฤทธ์ิยับยั้งการเจริญเติบโตของเช้ือแบคทีเรีย 
และเช้ือราชนิดอื่น ๆ ที่เป็นปัญหาส าคัญในงานสาธารณสุข ประเทศไทย 
 - ควรทดสอบฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระวิธีอื่น ๆ เพิ่มเติม เช่น ABTS assay, FRAP assay, ORAC assay 
เป็นต้น และอาจหากลไกในการออกฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระเพิ่มเติม 
 - ควรทดสอบฤทธ์ิต้านเซลล์มะเร็งที่ส าคัญชนิดอื่น ๆ เช่น มะเร็งเต้านม มะเร็งปอด มะเร็งปากมดลูก 
เป็นต้น 
 - ควรทดสอบฤทธ์ิทางชีวภาพอื่น ๆ ที่พบจากรายงานวิจัยก่อนหน้า เช่น ฤทธ์ิลดระดับน้ าตาลในเลือด 
ฤทธ์ิต้านการอักเสบ เป็นต้น 
 - ควรแยกสารส าคัญอื่น ๆ เพิ่มเติมที่เป็นองค์ประกอบส าคัญในดอกเข็มแดง และทดสอบฤทธ์ิทาง
ชีวภาพของสารบริสุทธ์ิที่แยกได้ 
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บทที่ 6 ผลผลิต 
 
1. ได้ทราบองค์ประกอบสารส าคัญในดอกเข็มแดง 
2. ไดท้ราบฤทธ์ิต้านเช้ือจุลชีพ ฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ และฤทธ์ิต้านมะเร็งตับ ของ kaempferitrin ที่แยกได้จาก
ดอกเข็มแดง 
3. ไดท้ราบว่าวิธีการสกัดแยก kaempferitrin จากดอกเข็มแดง 
4. น าผลงานวิจัยไปตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารวิชาการที่มีผู้ทรงคุณวุฒิร่วมกลั่นกรอง (Peer Review) ใน
ระดับชาติหรือนานาชาติ  
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รายงานสรปุการเงนิ 
เลขที่โครงการระบบบริหารงานวิจัย (NRMS) 59327 สัญญาเลขที่ 5.6/2562 

โครงการวิจัยประเภทงบประมาณเงินรายได้จากเงินอุดหนุนรัฐบาล (งบประมาณแผ่นดิน)  
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 มหาวิทยาลัยบูรพา 

 

ชื่อโครงการ ฤทธ์ิต้านเช้ือจุลชีพและฤทธ์ิทางชีวภาพของพืชวงศ์รูเบียซีอีในพื้นที่ภาคตะวันออกของประเทศ
ไทย 

ชื่อหัวหน้าโครงการวิจัยผู้รับทุน (อ./ดร./ผศ./รศ./ศ.) เนตรชนก เจียงสบืชาติวีระ 

รายงานในช่วงตั้งแต่วันท่ี  (วัน/เดือน/ปี) 31 ก.ย. 2564 ถึงวันท่ี  (วัน/เดือน/ปี) 31 มี.ค. 2565 

ระยะเวลาด าเนินการ 3 ปี 5 เดือน ต้ังแต่วันท่ี  (วัน/เดือน/ปี) 1 ต.ค. 2561 

รายรับ 
จ านวนเงินท่ีได้รับ 
งวดท่ี  1 (50%)  267,660                 บาท  เมื่อวัน เดือน ปี 11 ม.ค. 2562 

งวดท่ี  2 (40%)  ..................................  บาท  เมื่อวัน เดือน ปี...................................... 

งวดท่ี  3 (10%)  ..................................  บาท  เมื่อวัน เดือน ปี...................................... 

   รวม     267,660                 บาท 
รายจา่ย 

รายการ งบประมาณท่ีตั้งไว้ งบประมาณท่ีใช้จริง จ านวนเงินคงเหลือ/
เกิน 

1. ค่าตอบแทน 40,000 0 40,000 
2. ค่าจ้าง 90,000 45,000 45,000 
3. ค่าวัสดุ 229,320 148,660 80,660 
4. ค่าใช้สอย 174,000 74,000 100,000 
5. ค่าครุภัณฑ์ - - - 
6. ค่าใช้จ่ายอ่ืน ๆ 
   (โปรดระบุเป็นข้อย่อย) 
 6.1 ค่าธรรมเนียมอุดหนุนสถาบัน 
 6.2 ค่าสาธารณูปโภค 

 
 

59,480 
2,000 

 
 

29,740 
0 

 
 

29,740 
2,000 

 

รวม 594,800 297,400 297,400 
 
 
 

 
(เภสัชกรหญิง ดร.เนตรชนก เจียงสืบชาติวีระ) 

 ลงนามหัวหน้าโครงการวิจัยผู้รับทุน 
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รูป 1 1H-NMR ของสาร M21_2 
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รูป 2 13C-NMR ของสาร M21_2 
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รูป 3 COSY ของสาร M21_2  
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รูป 4 HMQC ของสาร M21_2 
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รูป 5 HMBC ของสาร M21_2  
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รูป 6 IR ของสาร M21_2 
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