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                 เลขที่แบบสอบถาม.......................... 
 

แบบสอบถาม 
 

เร่ือง พฤติกรรมทางเพศของนักเรียนอาชีวศึกษา วทิยาลยัเทคนิค  อําเภอเมือง  จังหวดันราธิวาส 
 
คําชี้แจง 

แบบสอบถามชุดนี้แบงออกเปน  3  สวน คอื 
สวนที่  1   ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามจํานวน        4   ขอ 
สวนที่  2   ความรูเกี่ยวกับพฤติกรรมทางเพศจํานวน   13  ขอ 
สวนที่  3  พฤติกรรมทางเพศจํานวน     21  ขอ 

 
จึงขอความรวมมือทานตอบคําถามดวยความเปนจริงใหมากที่สุด  ขอมูลที่ไดจะเปน

ประโยชนตอการนําไปเปนแนวทางในการวางแผนการดําเนินงานดแูลปญหาพฤติกรรมทางเพศ
ตอไป  ขอมูลที่ไดรับจากทานผูวิจยัจะนําไปวิเคราะหทางสถิติในภาพรวมและจะเก็บเปนความลับ
ไมนําไปเปดเผยตอบุคลอื่นและจะไมมีผลกระทบใดๆตอตัวทานทั้งสิน้ 

 
 
 
 
 
 

        นางสาวสุดา  เทพกําเนิด 
              นิสิตปริญญาโท  

คณะสาธารณสุขศาสตร  มหาวิทยาลัยบูรพา 
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คําชี้แจง โปรดตอบคําถามโดยใชเครื่องหมาย    ลงในชอง  (   )  ที่ตรงกับคําตอบที่ตองการมาก
ที่สุดหรือเขียนขอความลงในชองวางตามความเปนจริง 
สวนท่ี 1  ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
1.  เพศ             (   )  ชาย         (   )  หญิง 
2.  อายุ...............ป   (ปเต็ม) 
3.  กําลังศึกษาระดับชั้น    (   )  ปวช ปที่ 1      (   )  ปวช  ปที่ 2        (   )  ปวชปที่ 3 
4.  ปจจุบันทานพักอยูอาศยัอยูกับใคร (   )  อยูกับพอแม  (   )  อยูกับญาติ  (   )  อยูบานเชา  

สวนท่ี  2   ความรูเก่ียวกับพฤติกรรมทางเพศ 
คําชี้แจง โปรดใสเครื่องหมาย  ลงในชอง  (   )  คําตอบที่ทานคิดวาถูก 
1.  การมีประจาํเดือนหมายถงึ 
 (   )  1.  การหลุดลอกตัวของผนังมดลูก        (   )  2.  การเปนโรคชนิดหนึง่ 
 (   )  3.  การผิดปกติของรางกาย                    (   )  4.  ผิดทุกขอ 
2.  อวัยวะเพศหญิงทําหนาทีส่รางไขคืออะไร 
 (   )  1. รังไข                      (   )  2. มดลูก    
 (   )  3.  ทอรังไข                (   )  4. ผนังมดลูก 
3.  เพศหญิงสามารถตั้งทองไดเมื่อไหร 
 (   )  1.  เมื่อเริ่มเขาสูวัยสาว                   (   )  2.  เมื่อเริ่มมีประจําเดือน    
 (   )  3.  เมื่อรังไขเจริญเติบโตเต็มที่       (   )  4.  เมื่อมดลูกสมบูรณ 
4.  การปฏิสนธิ คืออะไร 
 (   )  1.  การที่ตัวอสุจิผสมกับไข           (   )  2.  การคลอดลูก    
 (   )  3.  การมีเพศสัมพันธ                     (   )  4.  ผิดทุกขอ 
5.  การปองกนัการตั้งครรภมีวิธีใดบาง 
 (   )  1.  สวมถุงยางอนามัย                    (   )  2.  กินยาคุมกําเนิด    
 (   )  3.  ฉีดยาคุมกําเนิด                         (   )  4.  ถูกทุกขอ 
6. เมื่อมีความตองการทางเพศ ทางออกที่ดคีวรทําอยางไร 
 (   )  1.  ควรไปออกกําลังกาย กับเพื่อนๆ             (   )  2.  ควรชวนเพื่อนไปเทีย่ว    
 (   )  3.  ชวนเพื่อนไปดื่มเหลา                              (   )  4.  อานหนังสือการตูนโป 
7.  โรคเอดสเกิดจากเชื้ออะไร 
 (   )  1.  เชื้อไวรัส           (   )  2.  เชื้อพยาธิ 
 (   )  3.  เชื้อแบคทีเรีย      (   )  4.  ผิดทุกขอ 
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8.  โรคเอดสติดตอไดทางใดบาง 
 (   )  1.  การมีเพศสัมพันธกบัผูที่ติดเชื้อเอดส (   )  2.  จากมารดาสูทารก 
 (   )  3.  จากการรับเลือดที่มีเชื้อเอดส  (   )  4.  ถูกทุกขอ 
9.  อยางไรติดเอดส 
 (   )  1.  ไมสําสอนทางเพศ                     (   )  2.  รวมเพศโดยไมใชถุงยางอนามัย 
 (   )  3.  กินอาหารรวมกันกบัผูติดเชื้อ     (   )  4.  เด็กดดูนมจากแมทีไ่มมีเชื้อเอดส 
10.  เมื่อนักเรยีนอยากทราบวาติดเชื้อเอดสหรือไมควรตรวจอะไร 
 (   )  1.  เลือด          (   )  2.  ปสสาวะ 
 (   )  3.  เสมหะ         (   )  4.  อุจจาระ 
11.  อาการแสดงของผูปวยเอดสระยะเริ่มปรากฏอาการเปนอยางไรบาง 

(   )  1.  น้ําหนกัลดเกิน 1 เดือน       (   )  2.  ทองเสีย เกิน1 เดือน     
             (   )  3.  มีไขเกนิ 1 เดือน                   (   )  4.  ถูกทุกขอ 
12.  การปองกนัไมใหติดเชื้อเอดสควรทําอยางไร 
             (   )  1.  รักเดียวใจเดียว         (   )  2.  รวมเพศโดยไมใชถุงยางอนามัย     

(   )  3.  มีคูนอนหลายคน      (   )  4.  ใชของมีคมรวมกับเพื่อน 
13.  ปจจุบันมวีิธีรักษาโรคเอดสไดหรือไม 
 (   )  1.  มีวัคซีนปองกันเอดส         (   )  2.  มียารักษาโรคเอดสใหหายขาด 
 (   )  3.  มียาตานไวรัสเอดส          (   )  4.  ยังไมมียารักษา 

สวนท่ี  3  พฤติกรรมทางเพศ 
คําชี้แจง โปรดใสเครื่องหมาย  ลงในชอง  (   )  ที่ตรงกบัการปฏิบัติของทานมากทีสุ่ด 
1.  นักเรียนมีแฟน/คูรักหรือไม 
 (   )  1.  ม ี  (   )  2.  ไมม ี
2.  นักเรียนเคยมีเพศสัมพันธหรือไม (ถาไมเคยมีขามไปทําขอ 7 )  

 (   )  1.  เคยมเีพศสัมพันธ   คร้ังแรกเมื่ออายุ...................ป   
        (   )  2.  ไมเคยมีเพศสัมพันธ 
3.  นักเรียนมีเพศสัมพันธกบัใครบาง( ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

 (   )  1.  แฟน/คูรัก          (   )  2.  เพื่อนสนิท 
 (   )  3.  เพื่อนของเพื่อน (   )  4.  เพื่อนของแฟน       

(   )  5.  อ่ืนๆโปรดระบุ.................... 
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4.  สถานที่ที่นักเรียนมเีพศสัมพันธ 
         (   )  1.  บานพัก/ บานเชา   (   )  2.  โรงแรม 
 (   )  3.  สวนสาธารณะ    (   )  4.  อ่ืนๆโปรดระบุ........................ 
5.  สาเหตุของการมีเพศสัมพนัธคร้ังแรก  

  (   )  1.  ความรัก/ใกลชิด         (   )  2.  อยากลอง 
 (   )  3.  เมา    (   )  4.  ความตองการทางเพศ 

       (   )  5.  อ่ืนๆโปรดระบุ............................. 
6.  กอนการมีเพศสัมพันธนักเรียนดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลหรือไม 
             (   )1.  ดื่ม                    (   )  2.  ไมดื่ม 
7.  ในระยะ 3 เดือนที่ผานมานักเรียนมีเพสสัมพันธหรือมีการรวมเพศหรือไม 
 (   )  1.  มี   (ถามีกับ...............................................)          

(   )  2.  ไมมี 
8.  ในการมีเพศสัมพันธหรือรวมเพศใชถุงยางอนามัยหรือไม 
 (   )  1.  ใช                    (   )  2.  ไมใช 
9.  นักเรียนเคยมีเพศสัมพันธกับเพศเดียวกันหรือไม 
 (   )  1.  เคย                   (   )  2.  ไมเคย 
10.  นักเรียนเคยดูส่ือปลุกเราอารมณชนิดไหนบาง(ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

(   )  1.  หนังสือโป        (   )  2.  วีซีดี  ซีดี   
(   )  3.  คลิปโป    (   )  4.  เว็ปโป      (   )  5.  อ่ืนๆโปรดระบุ.....................  

11.  สถานที่ดู................................ 
12. นักเรียนใชถุงยางอนามยัเมื่อมีเพศสัมพันธหรือไม 
         (   )  1.  ใช ถุงยางอนามัยทกุครั้ง 
  (   )  2.  ไมใช  สาเหตุการไมใช......................................  
 (   )  3.  ใชบางครั้งสาเหตุ....................................... 
13.   ดูกับใคร......................................... 
14.  ดูกี่คน................................... 
15.  นักเรียนไดส่ือมาอยางไร(ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 (   )  1.  ซ้ือ                      (   )  2.  เชา 
 (   )  3.  เพื่อนให             (   )  4.  เปดดจูากอินเตอรเน็ต   

(   )  5.  อ่ืนๆโปรดระบุ........................ 
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16.  นักเรียนเคยอยูตามลําพงักับเพศตรงขามหรือไม 
     (   )  1.  เคยอยู   อยูกับใคร.............................     
     (   )  2.  ไมเคยอยู 

17.  ถานักเรียนเคยอยูตามลําพังกับเพื่อนตางเพศเคยอยูทีไ่หน....................... 
18.  นักเรียนเคยจับมือถือแขนเพื่อนตางเพศหรือไม 

    (   )  1.  เคยจับ        
     (   )  2.  ไมเคยจับ 

 19.  นักเรียนเคยกอดจูบเพื่อนตางเพศหรือไม 
     (   )  1.  เคยจูบ        
    (   )  2.  ไมเคยจูบ 

20.  นักเรียนเคยดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลหรือไม 
 (   )  1.  เคยดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล 
 (   )  2.  ไมเคยดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล 
21. กรณีดื่ม นักเรียนดื่มเครื่องดื่มอะไร(ตอบไดมากกวา1 คําตอบ) 
 (   )  1.  เหลา                 (   )  2.  เบียร 
 (   )  3.  ไวท                  (   )  4.  กระแช(หวาก) 
 
 
 
           

ขอขอบคุณในความรวมมือของทานและขอใหทานมีสุขภาพที่ด ี
******************************************************************** 

 
 
 
 

 
 
 


