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 การวจิยัเร่ือง “พฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า  
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และเพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง 
จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามเพศ อาย ุระดบัการศึกษา อาชีพ รายไดข้องครัวเรือนต่อเดือน ขนาดของ
ครัวเรือน ความรู้เก่ียวกบัประโยชน์และผลกระทบในการคดัแยกขยะ โดยศึกษาจากกลุ่มตวัอยา่ง
จ านวน 400 ครัวเรือน โดยใชเ้คร่ืองมือแบบสอบถามในการเก็บรวบรวมขอ้มูล สถิติท่ีใช ้
ในการวเิคราะห์ขอ้มูล คือ ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าที ความแปรปรวน
ทางเดียว โดยใชว้ธีิ LSD ในการทดสอบรายคู่  
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และผลกระทบในการคดัแยกขยะระดบัปานกลาง และมีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน 
ในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี ตามหลกัการ 5R โดยรวมมีพฤติกรรม 
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การใชว้สัดุท่ีก่อใหเ้กิดมลพิษ/ ท าลายยาก (Reject) อยูใ่นเกณฑดี์มากท่ีสุด รองลงมา คือ ดา้นการน า
กลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse) ดา้นการน ามาแกไ้ข/ ซ่อมแซม (Repair) ส่วนดา้นท่ีอยูใ่นเกณฑค์่อนขา้งไม่ดี
มีสองดา้น คือ ดา้นการลดปริมาณขยะมูลฝอย (Reduce) และดา้นการแปรสภาพและหมุนเวยีน
กลบัมาใชใ้หม่ (Recycle) 
 ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า 
อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี พบวา่ อาย ุอาชีพ รายไดข้องครัวเรือนต่อเดือนต่างกนั มีพฤติกรรม 
การคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี แตกต่างกนั 
ท่ีระดบันยัส าคญั .05 ในส่วนของผลเปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรมการคดัแยกขยะ 
ของครัวเรือน พบวา่ เพศ ระดบัการศึกษา ขนาดของครัวเรือน ความรู้เก่ียวกบัประโยชน์ 
และผลกระทบในการคดัแยกขยะต่างกนั มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาล
ต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี ไม่แตกต่างกนั 
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 The purposes of this study were to examine behavior on waste segregation among 
households in Napa sub-district Municipality and to compare their behavior as classified by 
gender, age, educational level, occupation, amount of monthly household income, size of 
household, and a level of knowledge of advantages and impacts of waste segregation. The 
subjects were 400 households who were requested to complete a questionnaire. The statistical 
tests used to collect the data included frequency, percentage, means, standard deviation, t-test, and 
One-way ANOVA. Also, the Least Significant Difference (LSD) was administered to test the 
differences between pairs. 
 The results of this study revealed that the subjects demonstrated a moderate level of 
knowledge of advantages and impacts of waste segregation. Also, they followed the 5R principles 
for waste segregation. Their behavior on waste segregation was found at a rather good level. 
When considering each aspect, the reduction of use of materials causing pollutants and being 
difficult to decompose was rated the highest, followed by the reuse and repair of materials. Two 
types of behavior on waste segregation that were rated at a low level included the reduction of 
amount of waste and waste recycling. 

In addition, based on the results from the comparisons of behavior on waste 
segregation, it was shown that there were statistically significant differences in behavior on waste 
segregation among the subjects with different age, occupation, amount of monthly household 
income at a significant level of .05.  Finally, no statistically significant differences were found in 
behavior on waste segregation among the subjects with different gender, educational level, 
members of household, the level of knowledge on advantages and impacts of waste segregation. 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 จากการพฒันาประเทศในภาวะปัจจุบนั ท่ามกลางกระแสการแข่งขนัพฒันาอุตสาหกรรม
และเทคโนโลยท่ีีรุนแรงในโลกแห่งเสรีประชาธิปไตย ท่ีมีการเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนในทุก ๆ วนิาที
ของยคุโลกาภิวฒัน์ การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนนั้นไดส่้งผลกระทบในทุก ๆ ดา้น ทั้งในดา้นเศรษฐกิจ 
สังคม การเมือง วฒันธรรม และส่ิงแวดลอ้ม ทั้งน้ีจากการขยายตวัของชุมชน และสังคมในปัจจุบนั 
พบวา่ ปัญหาท่ีตามมา คือ ปัญหาดา้นขยะมูลฝอยท่ีมีปริมาณมาก รวมถึงปัญหาทางดา้นการบริหาร
จดัการขยะมูลฝอยท่ีถูกตอ้ง จากความกา้วหนา้ทางดา้นเทคโนโลยท่ีีเกิดข้ึนก่อให้เกิดส่ิงท่ีน่ากลวั
เป็นอยา่งมาก ทั้งน้ีปัญหาขยะมูลฝอย และการบริหารจดัการดา้นขยะมูลฝอยในปัจจุบนั 
มีความสลบัซบัซอ้นมาก เน่ืองจากปริมาณขยะมูลฝอย ความหลากหลายของแหล่งผลิต 
ความหลากหลายขององคป์ระกอบของขยะมูลฝอย การขยายตวัของเขตเมือง และความจ ากดั 
ของงบประมาณท่ีจะใชใ้นการบริหารจดัการ ส าหรับประเทศไทยปัญหาขยะมูลฝอยนบัวา่ 
เป็นปัญหาท่ีสะสมมาจนถึงปัจจุบนั และกลายเป็นปัญหาใหญ่ทวคีวามรุนแรงท่ีจ าเป็นตอ้งรีบ
ด าเนินการแกไ้ขอยา่งเร่งด่วน ปัญหาขยะมูลฝอยนบัวา่เป็นปัญหาส าคญัท่ีส่งผลกระทบต่อ
สภาพแวดลอ้ม สุขภาพอนามยัของประชาชน รวมถึงส่งผลโดยตรงต่อการมีคุณภาพชีวิตท่ีดี 
ของประชาชนในชุมชนพื้นท่ีนั้น ๆ (สมเกียรต์ิ ขู่ซุ่ยหลี, 2554, หนา้ 1) 
 เม่ือปี พ.ศ. 2556 กรมควบคุมมลพิษไดห้ยบิยกเร่ือง ขยะเป็นปัญหาส่ิงแวดลอ้ม 
ท่ีน่าห่วงใย จากภาพของขยะท่ีกองทิ้งเป็นภูเขาอยูใ่นสถานท่ีก าจดั ขยะถูกน าไปกองทิง้ในพื้นท่ี 
ต่าง ๆ ไฟไหมบ้่อขยะท่ีเกิดข้ึนเป็นประจ า การลกัลอบทิ้งกากอุตสาหกรรม และจากเหตุการณ์ 
ไฟไหมบ้่อขยะท่ีแพรกษา จงัหวดัสมุทรปราการ ไดท้  าใหค้ณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) 
ประกาศให ้“ขยะเป็นวาระแห่งชาติ” สั่งการใหก้ระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
โดย กรมควบคุมมลพิษ จดัท าโรดแมป๊ การจดัการขยะมูลฝอยและของเสียอนัตราย ซ่ึง คสช. 
เห็นชอบเม่ือวนัท่ี 26 สิงหาคม 2557 เกิดเป็นแรงขบัเคล่ือนใหทุ้กภาคส่วนเขา้มาร่วมด าเนินการ 
(กรมควบคุมมลพิษ, 2558) รัฐมนตรีวา่การกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม กล่าววา่
คณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) ไดเ้ห็นความส าคญัของปัญหาขยะมูลฝอยชุมชนของประเทศ
ท่ีจะตอ้งแกไ้ขโดยเร่งด่วน และก าหนดใหเ้ร่ืองการจดัการขยะมูลฝอยเป็นวาระแห่งชาติ และไดมี้
ระเบียบส านกันายกรัฐมนตรีวา่ดว้ยการจดัระบบบริหารจดัการขยะมูลฝอยของประเทศ พ.ศ. 2557 
ประกาศในราชกิจจานุเบกษา เล่ม 131 ตอนพิเศษ 189 ง ลงวนัท่ี 25 กนัยายน 2557 และมีหนงัสือ 
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สั่งการรวมถึงแผนการจดัการขยะมูลฝอยและของเสียอนัตราย ซ่ึงผา่นความเห็นชอบจากคณะรักษา
ความสงบแห่งชาติ เม่ือวนัท่ี 26 สิงหาคม พ.ศ. 2557 โดยมอบหมายใหก้ระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (ทส.) เป็นเจา้ภาพด าเนินการร่วมกบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
ในการก าหนดมาตรการ แนวทางการแกไ้ขปัญหาขยะมูลฝอย และของเสียอนัตราย ในช่วงท่ีผา่นมา 
ทส. ไดจ้ดัท าโรดแมป๊ การจดัการขยะมูลฝอยและของเสียอนัตราย โดยไดห้ารือร่วมกบัหน่วยงาน
ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง ทั้งน้ีในการด าเนินงานตามโรดแมป๊ มีหลกัการส าคญั คือ การลดและคดัแยกขยะ
มูลฝอยท่ีตน้ทางการจดัการขยะมูลฝอยแบบศูนยร์วม และก าจดัโดยเทคโนโลยท่ีีเหมาะสม 
แบบผสมผสานเนน้การแปรรูปเป็นพลงังานหรือท าใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด โดยการส่งเสริม 
และสนบัสนุนเอกชนมาลงทุนหรือร่วมลงทุน รวมทั้งสร้างวนิยัของคนในชาติ สร้างจิตส านึก 
ใหป้ระชาชน เยาวชน นกัเรียน เขา้มามีส่วนร่วมในการจดัการขยะมูลฝอยตั้งแต่ตน้ทางจนถึง 
การก าจดัขั้นสุดทา้ยซ่ึงก าหนดระยะเวลาด าเนินงานเป็น 3 ระยะ ไดแ้ก่ ระยะเร่งด่วน ภายใน 6 เดือน 
ระยะปานกลาง ภายใน 1 ปี และระยะยาว 1 ปีข้ึนไป ดงันั้น เพื่อใหก้ารจดัการขยะมูลฝอย 
และของเสียอนัตรายในพื้นท่ีต่าง ๆ ทัว่ประเทศเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพสามารถลดผลกระทบ 
ท่ีจะก่อใหเ้กิดความเดือดร้อนต่อประชาชน และความเสียหายต่อส่ิงแวดลอ้มของประเทศโดยรวม 
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งต่าง ๆ โดยเฉพาะจงัหวดั และองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินจะตอ้งด าเนินการ 
ตามโรดแมป๊ การจดัการขยะมูลฝอย และของเสียอนัตรายอยา่งจริงจงัเพื่อให้เกิดผลทนัที 
เพื่อมอบแนวทางการจดัการขยะมูลฝอยของประเทศใหก้บัจงัหวดั ส่วนราชการท่ีเก่ียวขอ้ง 
เพื่อใหน้ าไปปฏิบติั และด าเนินงานจดัการขยะมูลฝอยในจงัหวดัของตวัเองตาม โรดแม๊ป  
การจดัการขยะมูลฝอย และของเสียอนัตรายใหเ้กิดผลส าเร็จอยา่งเป็นรูปธรรม ซ่ึงกรอบ 
การด าเนินงานในแต่ละจงัหวดั ผูว้า่ราชการจงัหวดัเป็นผูก้  ากบัดูแลการบริหารจดัการขยะมูลฝอย 
ในภาพรวมของจงัหวดั โดยจะมีการจดัตั้งคณะกรรมการบริหารจดัการขยะมูลฝอยของจงัหวดั  
และมีการส ารวจ และจดัการกบับ่อขยะเดิมท่ีไม่ถูกตอ้ง พร้อมจดัท าแผนการบริหารจดัการ 
ขยะมูลฝอยของจงัหวดัให้แลว้เสร็จภายในเดือนธนัวาคมนั้น และส่งใหก้ระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม จดัท าเป็นแผนแม่บทการบริหารจดัการขยะมูลฝอย 
ของประเทศเสนอคณะรัฐมนตรี ต่อไป (กรมควบคุมมลพิษ, 2557) 
 จงัหวดัชลบุรีเป็นจงัหวดัท่ีตั้งอุตสาหกรรมขนาดใหญ่ของประเทศ และเป็นจงัหวดั 
ท่ีมีการขยายตวัของการพฒันาเศรษฐกิจ ทั้งสาขาอุตสาหกรรม พาณิชยกรรม การท่องเท่ียว 
การบริการ หมู่บา้นจดัสรร โรงแรม รีสอร์ท ฯลฯ ปีหน่ึง ๆ มากกวา่ 5-10 % ต่อเน่ืองทุกปี 
เป็นเหตุใหมี้ประชาชนจากทุกจงัหวดัทัว่ประเทศหลัง่ไหลเขา้มาในเขตจงัหวดัชลบุรี 
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เพื่อท าการคา้ การลงทุน หางานท า มาท่องเท่ียว และซ้ือบา้นอยูอ่าศยัเป็นจ านวนมาก ท าใหมี้โอกาส
เป็นศูนยก์ลางคมนาคม และการเจริญเติบโตของอุตสาหกรรมเหล่าน้ีน ามาซ่ึงของเสีย ส่ิงปฏิกูล 
หรือขยะมูลฝอยเป็นจ านวนมาก (http://www.chonburi.go.th/) จงัหวดัชลบุรี มีสถานท่ีก าจดัขยะ 
มูลฝอยอยา่งถูกหลกัวชิาการ จ านวน 8 แห่ง โดยเป็นการฝังกลบแบบถูกหลกัสุขาภิบาล (Sanitary 
landfill) จ  านวน 4 แห่ง เป็นแบบฝังกลบอยา่งถูกสุขาภิบาล จ านวน 2 แห่ง และเป็นแบบคดัแยก 
และฝังกลบ จ านวน 2 แห่ง โดยแต่ละแห่งใหบ้ริการก าจดัขยะมูลฝอยจากองคก์รปกครอง 
ส่วนทอ้งถ่ิน และหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนบริเวณใกลเ้คียง มีปริมาณขยะมูลฝอยชุมชน
เกิดข้ึนรวม 2,349.89 ตนัต่อวนั ซ่ึงสถานท่ีก าจดัขยะมูลฝอยดงักล่าวขา้งตน้หลายแห่งมีปัญหาระบบ
เตม็ศกัยภาพ ท าใหปั้ญหาดา้นการจดัการขยะมูลฝอยชุมชนก าลงัทวคีวามรุนแรงมากข้ึน 
อนัสืบเน่ืองมาจากระบบก าจดัขยะท่ีมีอยูใ่นพื้นท่ีจงัหวดัชลบุรีเป็นระบบแบบฝังกลบ จึงมีขอ้จ ากดั
ของพื้นท่ีในการก่อสร้างระบบก าจดัขยะมูลฝอย และปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเพิ่มมากข้ึน 
ตามการขยายตวัของชุมชน นอกจากน้ีระบบก าจดัขยะมูลฝอยของเทศบาลเมืองพนสันิคม  
และเทศบาลเมืองบา้นบึงรวมทั้งสถานีขนถ่ายขยะมูลฝอยเขาเพชรก็ไม่สามารถรองรับปริมาณขยะ
ไดอี้ก เน่ืองจากระบบไดใ้ชง้านเตม็ศกัยภาพ จึงท าให้เกิดปัญหาการลกัลอบทิ้งขยะ 
และกากอุตสาหกรรมในพื้นท่ีจงัหวดั ซ่ึงในอนาคตคาดวา่จะส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวติของ
ประชาชนอยา่งรุนแรง (ส านกังานจงัหวดัชลบุรี, 2557) 
 ส านกังานส่ิงแวดลอ้มภาคท่ี 16 กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (2557) 
ไดท้  าการวเิคราะห์ศกัยภาพ เพื่อน าขอ้มูลท่ีไดม้าประกอบการจดัท าแผนปฏิบติัการเพื่อการจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม พ.ศ. 2559 ซ่ึงเป็นการวเิคราะห์ศกัยภาพโดยใชฐ้าน 
ดา้นทรัพยากร และส่ิงแวดลอ้มเป็นหลกั ประกอบกบัความเช่ือมโยงและสอดคลอ้งกบัแนวทาง 
ตามยทุธศาสตร์การพฒันาจงัหวดั โดยมุ่งมัน่ท่ีจะใหจ้งัหวดัชลบุรีมีความสามารถ ในการบริหาร
จดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มทั้งในส่วนของภาคอุตสาหกรรมและภาคชุมชนใหย้ ัง่ยนื 
แต่ปัญหาดา้นทรัพยากรน ้า และความสามารถในการจดัการขยะมูลฝอยและน ้าเสียท่ีก าลงัก่อตวั 
มากข้ึนตามการเจริญเติบของเมืองท่ีเป็นไปอยา่งรวดเร็ว ดงันั้น การเพิ่มขีดความสามารถของ
หน่วยงานในระดบัทอ้งถ่ินในการบริหารจดัการขยะมูลฝอยชุมชนและน ้าเสีย ทั้งในรูปของ 
การเก็บขน รวบรวม การคดัแยก การก าจดั การลดปริมาณการผลิตขยะท่ีเพิ่มข้ึนต่อคนใหไ้ม่เกิน 
คนละ 1 กิโลกรัมต่อวนั ตลอดจนการส่งเสริมการน าขยะมูลฝอยกลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม่ใหไ้ด ้
มากท่ีสุด โดยการส่งเสริมให้เกิด กระบวนการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนใหท้ัว่ถึงและต่อเน่ือง 
ซ่ึงเป็นมาตรการเชิงรุก การวางระบบ ฐานขอ้มูล การจดัวางระบบและพฒันาบุคลากรท่ีเก่ียวขอ้ง 
ใหเ้กิดความเขม้แขง็ การสร้างการมีจิตอาสาท่ีพร้อมมีส่วนร่วมของภาคประชาชน การมีสถาบนั 

http://www.chonburi.go.th/
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ทางการศึกษาท่ีเขม้แขง็ เพื่อส่งเสริมใหก้ารจดัการคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม และทรัพยากรธรรมชาติท่ีดี 
แต่ในส่วนของภาคประชาชนบางพื้นท่ียงัขาดการมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นและขอ้ช้ีแนะ 
ดงันั้น หากเปล่ียนจุดดอ้ยดงักล่าวใหเ้ป็นจุดแขง็ท่ีย ัง่ยนื โดยการพฒันาบุคลากร 
ทางดา้นส่ิงแวดลอ้มใหมี้ความต่ืนตวัท่ีจะเรียนรู้อยูต่ลอดเวลา รวมถึงการเขา้ถึงภาคประชาชน 
รวมทั้งมีการวางแบบแผนการพฒันาให้เป็นระยะตามระดบัความส าคญัของปัญหา ก็จะท าให ้
การพฒันาดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มมีประสิทธิภาพและย ัง่ยนืต่อไป (ส านกังาน
ส่ิงแวดลอ้มภาคท่ี 16 กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม, 2557, หนา้ 48-49) 
 ทุกภาคส่วนจึงตอ้งหนัมาร่วมมือกนัอยา่งจริงจงั เพื่อปรับเปล่ียนความคิดและพฤติกรรม
ของประชาชนให้เคารพในคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม มีการใชท้รัพยากร 
ใหเ้กิดประสิทธิภาพมากท่ีสุด เพื่อลด ละ เลิกการผลิตขยะ ซ่ึงเป็นการจดัการอยา่งเป็นกระบวนการ
ผสมผสาน และบูรณาการเขา้กบัหลกัการ 5R ในการสร้างจิตส านึก อนัจะท าใหเ้กิด 
การสร้างภูมิคุม้กนัใหแ้ก่ประชาชนท่ีเป็นผูส้ร้างปัญหาและเป็นผูไ้ดรั้บผลกระทบจากปัญหา  
รวมถึงการแกไ้ขปัญหาขยะท่ีเกิดข้ึนและด ารงอยู ่(ดวงสมร ฟักสังฃ,์ 2555) 
 เทศบาลต าบลนาป่า เป็นเทศบาลท่ีตั้งอยูใ่นจงัหวดัชลบุรี มีพื้นท่ีรับผดิชอบ 18.30 ตาราง
กิโลเมตร มีจ านวนประชากร 36,188 คน และยงัมีประชากรแฝงอีกประมาณ 30,000 คน ปัจจุบนั 
ในเขตเทศบาลมีขยะมูลฝอยในปี พ.ศ. 2556 จ านวน 56 ตนั/ วนั เม่ือท าการประเมินแนวโนม้
ปริมาณขยะมูลฝอยของเทศบาลในอีก 5 ปี คือ พ.ศ. 2558-2562 จะมีปริมาณท่ีเพิ่มข้ึนตามจ านวน
ประชากรท่ีเพิ่มข้ึนในแต่ละปี เฉล่ียวนัละ 1.6 กิโลกรัม/ คน/ วนั ประกอบกบัเทศบาลเป็นเขตติดต่อ
ท่ีมีแหล่งอุตสาหกรรมและหมู่บา้นจดัสรรเป็นจ านวนมาก จึงท าใหมี้ประชากรแฝงอีกประมาณ 
30,000 คน เขา้มาอาศยั และท างานในเขตนิคมอุตสาหกรรมอมตะนคร ซ่ึงท าใหมี้ปริมาณ 
ขยะมูลฝอยเพิ่มมากข้ึน และปัญหาการบริหารจดัเก็บขยะมูลฝอยตามมา เม่ือวเิคราะห์จากขอ้มูล
ปริมาณขยะมูลฝอยในเชิงพื้นท่ีและแนวโนม้การเพิ่มของประชากรของเทศบาลและจ านวนแรงงาน
ต่างจงัหวดั/ แรงงานต่างดา้วท่ีเพิ่มข้ึนในแต่ละวนั จะท าใหป้ริมาณขยะมูลฝอยท่ีตอ้งก าจดั 
เป็นจ านวนมาก หากยงัไม่มีระบบการก าจดัขยะมูลฝอยท่ีมีประสิทธิภาพ มีมาตรฐาน ถูกหลกั
สุขาภิบาล และครบวงจรจะก่อใหเ้กิดปัญหาท่ีมีผลกระทบต่อประชาชน ชุมชน และส่ิงแวดลอ้ม 
เทศบาลจ าเป็นตอ้งมีการบริหารจดัการขยะโดยมีการบูรณาการร่วมการหน่วยงานอ่ืนเพื่อหา 
แนวทางการก าจดัท่ีมีประสิทธิภาพ ไดม้าตรฐานถูกหลกัสุขาภิบาลและครบวงจร รวมทั้ง 
ตอ้งน าหลกั 5R มาด าเนินการในพื้นท่ีเพื่อลดปริมาณขยะมูลฝอยเบ้ืองตน้ และการสร้างจิตส านึก
ของประชาชนในการคดัแยกขยะมูลฝอย หรือวธีิการอ่ืนท่ีท าใหป้ริมาณขยะมูลฝอยลดลง  
(กองสาธารณสุขและส่ิงแวดลอ้มเทศบาลต าบลนาป่า, 2558) 
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 ดงันั้น จากสภาพปัญหาขยะมูลฝอยดงักล่าวขา้งตน้ และความตอ้งการท่ีจะพฒันางาน
ดา้นการจดัการขยะของผูท้  าการวจิยั จึงมีความจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีตอ้งศึกษาปัจจยัต่าง ๆ เพื่อใหท้ราบ
ถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง 
จงัหวดัชลบุรี แนวทางในการก าหนดรูปแบบ กลวธีิในการวางแผน/ โครงการเพื่อพฒันาพฤติกรรม
การคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี และยงัสามารถ
น าผลการศึกษาไปใชเ้ป็นขอ้มูลพื้นฐานในการแกไ้ขปัญหาในงานสุขาภิบาล กองสาธารณสุข 
และส่ิงแวดลอ้ม เทศบาลต าบลนาป่า ในการปรับปรุงใหอ้ยูใ่นระดบัท่ีสมดุลต่อสุขภาพอนามยั 
ของประชาชน และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งไดพ้ิจารณาหาแนวทางด าเนินการแกไ้ขปัญหาขยะมูลฝอย
ดว้ยวธีิการท่ีเหมาะสม เพื่อเป็นแนวทางในการก าจดัขยะมูลฝอยของชุมชนต าบลนาป่า 
ใหมี้ประสิทธิภาพและประสิทธิผลต่อไป 
 

วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
 1.  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า 
อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า 
อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตาม เพศ อาย ุระดบัการศึกษา อาชีพ รายไดข้องครัวเรือนต่อเดือน 
ขนาดของครัวเรือน และความรู้เก่ียวกบัประโยชนแ์ละผลกระทบในการคดัแยกขยะ 
 

สมมติฐำนของกำรวจิัย 
 1.  ประชาชนท่ีมีเพศต่างกนั มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนแตกต่างกนั 
 2.  ประชาชนท่ีมีอายตุ่างกนั มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนแตกต่างกนั 
 3.  ประชาชนท่ีมีระดบัการศึกษาต่างกนั มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน
แตกต่างกนั 
 4.  ประชาชนท่ีมีอาชีพต่างกนั มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนแตกต่างกนั 
 5.  ประชาชนท่ีมีรายไดต่้างกนั มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนแตกต่างกนั 
 6.  ประชาชนท่ีมีขนาดของครัวเรือนกต่างกนั มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน
แตกต่างกนั 
 7.  ประชาชนท่ีมีความรู้เก่ียวกบัประโยชน์ และผลกระทบในการคดัแยกขยะต่างกนั 
มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนแตกต่างกนั 
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ขอบเขตของกำรวจิัย 
 ขอบเขตดา้นพื้นท่ี  
 การศึกษาวจิยัคร้ังน้ีมุ่งศึกษาพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของครัวเรือนท่ีอาศยั 
อยูใ่นเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี จ  านวน 36,188 คน โดยแยกเป็นชาย 17,761 
คน และหญิง 18,427 คน จ านวนครัวเรือน 21,711 ครัวเรือน (ขอ้มูลฝ่ายทะเบียน เดือนพฤษภาคม 
2558) 
 

ตัวแปรทีใ่ช้ในกำรศึกษำ 
 ตวัแปรอิสระ 
 1.  เพศ 
 2.  อาย ุ
 3.  ระดบัการศึกษา 
 4.  อาชีพ 
 5.  รายไดข้องครัวเรือนต่อเดือน 
 6.  ขนาดของครัวเรือน 
 7.  ความรู้เก่ียวกบัประโยชน์และผลกระทบในการคดัแยกขยะ 
 8.  สถานท่ีรับซ้ือของเก่า 
 9.  การไดรั้บขอ้มูลข่าวสารจากส่ือต่าง ๆ 
 ตวัแปรตาม 
 พฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดั
ชลบุรี ตามหลกัการ 5R ไดแ้ก่ 
 1.  การลดปริมาณขยะมูลฝอย (Reduce) 
 2.  การน ากลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse) 
 3.  การน ามาแกไ้ข ซ่อมแซม (Repair) 
 4.  การแปรสภาพและหมุนเวียนน ากลบัมาใชใ้หม่ (Recycle) 
 5.  การลดการใชว้สัดุท่ีก่อให้เกิดมลพิษ/ ท าลายยาก (Reject) 
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ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ  
 น าผลการวจิยัมาสร้างแนวทางในการก าหนดรูปแบบในการวางแผนโครงการ            
เพื่อการพฒันาพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน และใชเ้ป็นแนวทางในการศึกษาคน้ควา้
เพิ่มเติม เพื่อเป็นประโยชน์ ท่ีเหมาะสมสอดคลอ้งกบัสภาพการด าเนินนโยบายการจดัการขยะ 
มูลฝอยของเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี หรือประเด็นอ่ืน ๆ ต่อไป 
 

นิยำมศัพท์เฉพำะ  
 พฤติกรรมคดัแยกขยะ หมายถึง การปฏิบติัตวัของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า 
ในการคดัแยกขยะประเภทต่าง ๆ ไดถู้กตอ้ง คือ ขยะอินทรีย ์ขยะรีไซเคิล ขยะทัว่ไป ขยะอนัตราย 
ตามแนวทาง 5R ไดแ้ก่ การลดปริมาณขยะมูลฝอย (Reduce) การน ากลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse)  
การน ามาแกไ้ข ซ่อมแซม (Repair) การแปรสภาพและหมุนเวยีนน ากลบัมาใชใ้หม่ (Recycle)  
และการลดการใชว้สัดุท่ีก่อใหเ้กิดมลพิษ/ ท าลายยาก (Reject) 
 1.  การลดปริมาณขยะมูลฝอย (Reduce) หมายถึง วธีิการลดปริมาณขยะมูลฝอย 
ท่ีอาจเกิดข้ึน เช่น ใชต้ะกร้าใส่ของแทนถุงพลาสติก ใชป่ิ้นโตแทนถุงใส่อาหาร การเลือกใชสิ้นคา้ 
ท่ีมีบรรจุภณัฑท่ี์ใชไ้ดห้ลายคร้ัง เพื่อลดปริมาณของบรรจุภณัฑท่ี์จะกลายเป็นขยะมูลฝอย 
 2.  การน ากลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse) หมายถึง การน าวสัดุมาใชซ้ ้ าหรือใชใ้หม่ใชแ้ลว้ใชอี้ก 
การพยายามใชส่ิ้งของต่าง ๆ หลาย ๆ คร้ัง ก่อนท่ีจะทิ้งหรือเลือกใชข้องใหม่ เช่น น าขวดน ้าอดัลม
มาบรรจุน ้าด่ืม น ากระดาษท่ีใชแ้ลว้หนา้เดียวมาใชซ้ ้ าอีกหนา้ 
 3.  การน ามาแกไ้ข ซ่อมแซม (Repair) หมายถึง การน าวสัดุอุปกรณ์ท่ีช ารุดเสียหาย 
มาซ่อมแซม เช่นซ่อมแซมเส้ือผา้ท่ีขาดช ารุดหรือซ่อมแซมเคร่ืองใชภ้ายในบา้นแทนการซ้ือใหม่ 
 4.  การแปรสภาพและหมุนเวียนกลบัมาใชใ้หม่ (Recycle) หมายถึง การน าวสัดุ 
มาผา่นกระบวนการผลิตเป็นสินคา้ใหม่ คือการน าขยะมูลฝอยมาแปรรูปตามกระบวนการ 
ของแต่ละประเภท โดยการคดัแยก เช่น แยกแกว้ พลาสติก กระดาษ น าไปขายใหร้้านรับซ้ือของเก่า
เพื่อสู่กระบนการแปรสภาพต่อไป หรือน าเศษอาหารไปท าปุ๋ยหมกั 
 5.  การลดการใชว้สัดุท่ีก่อให้เกิดมลพิษ/ ท าลายยาก (Reject) หมายถึง การหลีกเล่ียง 
การใชว้สัดุท่ีก่อใหเ้กิดมลพิษ สารเคมีรุนแรง หรือวสัดุท่ีใชแ้ลว้ทิ้ง เช่น โฟม 
 ครัวเรือน หมายถึง สมาชิกท่ีอาศยัอยูร่่วมกนัของบา้นแต่ละบา้นในเขตเทศบาลต าบล   
นาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี 
 ขยะมูลฝอย หมายถึง บรรดาส่ิงของต่าง ๆ ซ่ึงขณะนั้น คนไม่ตอ้งการและทิ้งไป ทั้งน้ี 
รวมตลอดถึง เศษผา้ เศษอาหารมูลสัตว ์ซากสัตว ์เถา้ ฝุ่ นละออง และเศษวสัดุ ท่ีเก็บกวาด 
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จากเคหะสถาน อาคาร ถนน ตลาด ท่ีเล้ียงสัตว ์โรงงานอุตสาหกรรม และท่ีอ่ืน ๆ 
 ขยะของครัวเรือน หมายถึง วสัดุ หรือบรรดาส่ิงของท่ีไม่ตอ้งการใชป้ระโยชน์ของ
ครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี เช่น เศษอาหาร กระดาษ กระป๋อง
โลหะ ขวดแกว้ พลาสติก ถ่ายไฟฉาย หลอดไฟ แบตเตอร่ี เป็นตน้ 
 การจดัการขยะมูลฝอย หมายถึง การด าเนินการต่าง ๆ ก็ตามท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบริหาร
จดัการขยะมูลฝอย ในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมืองชลบุรี จงัหวดัชลบุรี โดยครอบคลุมถึง
เร่ืองวนัเวลาท่ีใหบ้ริการขั้นตอนและวธีิการด าเนินการเก็บขยะมูลฝอย การปฏิบติังานของเจา้หนา้ท่ี 
รถและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการเก็บขยะมูลฝอย 
 คุณลกัษณะประชากร หมายถึง คุณลกัษณะส่วนบุคคล ของครัวเรือนในเขตเทศบาล
ต าบลนาป่า ท่ีไดก้  าหนดไวใ้นท่ีน้ีคือ เพศ อาย ุระดบัการศึกษา อาชีพ รายไดข้องครัวเรือนต่อเดือน 
ขนาดของครัวเรือน 
 ความรู้เก่ียวกบัประโยชน์ และผลกระทบในการคดัแยกขยะ หมายถึง การท่ีประชาชน 
ในเขตเทศบาลต าบลนาป่า มีความรู้และความเขา้ใจการคดัแยกขยะท่ีถูกตอ้งเหมาะสมท าใหไ้ดรั้บ
ประโยชน์อยา่งไร ทั้งดา้นเศรษฐกิจและส่ิงแวดลอ้ม รวมถึงการคดัแยกขยะท่ีไม่ถูกตอ้งท าใหเ้กิด 
ผลกระทบอยา่งไร ทั้งดา้นเศรษฐกิจ และส่ิงแวดลอ้ม 
 สถานท่ีรับซ้ือของเก่า หมายถึง ร้านคา้ สถานประกอบการกิจการ ท่ีมีการรับซ้ือ ขาย 
แลกเปล่ียน สะสมวตัถุหรือส่ิงของท่ีช ารุดใชแ้ลว้หรือเหลือใชท่ี้เกิดจากการคดัแยกขยะจากชุมชน 
 การไดรั้บขอ้มูลข่าวสารจากส่ือต่าง ๆ หมายถึง การไดรั้บขอ้มูลข่าวสารต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบั
การจดัการขยะ จากส่ือต่าง ๆ ท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ รวมถึงไดรั้บค าแนะน า ค  าช้ีแจง 
ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการจดัการขยะ จากบุคคลในครอบครัว เพื่อนบา้น เพื่อนร่วมงานหรือบุคคล
อ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งในสังคม 
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กรอบแนวคดิในกำรวจิัย 
 

ตวัแปรอิสระ  ตวัแปรตาม 
1.  เพศ 
2.  อาย ุ
3.  อาชีพ 
4.  ระดบัการศึกษา 
5.  รายไดข้องครัวเรือนต่อเดือน 
6.  ขนาดของครัวเรือน 
7.  ความรู้เก่ียวกบัประโยชน์ 
และผลกระทบในการคดัแยกขยะ 
8.  สถานท่ีรับซ้ือของเก่า 
9.  การไดรั้บขอ้มูลข่าวสารจากส่ือต่าง ๆ 

 พฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน 
ในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง 

จงัหวดัชลบุรี ตามหลกัการ 5R 
1.  การลดปริมาณขยะมูลฝอย (Reduce) 
2.  การน ากลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse) 
3.  การน ามาแกไ้ข ซ่อมแซม (Repair) 
4.  การแปรสภาพและหมุนเวียน 
น ากลบัมาใชใ้หม ่(Recycle) 
5.  การลดการใชว้สัดุท่ีก่อให้เกิดมลพิษ/  
ท าลายยาก (Reject) 

 
ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 



บทที ่2 
แนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 ในการวจิยัเร่ือง “พฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า 
อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี” ผูว้จิยัไดก้  าหนดประเด็นศึกษา เพื่อใชเ้ป็นกรอบพื้นฐานและประกอบ
แนวทางการศึกษาเก่ียวกบัพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า  
อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี รวมตลอดถึงงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งโดยแบ่งออกเป็นส่วน ๆ ดงัน้ี 
 1.  แนวคิดและความหมายของพฤติกรรม (Behavior) 
 2.  แนวคิดเก่ียวกบัการจดัการขยะมูลฝอย 
 3.  กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง 
 4.  ขอ้มูลทัว่ไปของเขตเทศบาลต าบลนาป่า จงัหวดัชลบุรี 
 5.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

แนวคดิและความหมายของพฤติกรรม (Behavior) 
 ความหมายของพฤติกรรม 
 การศึกษาพฤติกรรมของมนุษยมี์การศึกษาทฤษฏีเก่ียวกบัพฤติกรรมไวห้ลายทฤษฏี ทั้งน้ี
ไดมี้ผูท่ี้ใหค้วามหมายของค าวา่ “พฤติกรรม” ไวม้ากมาย เช่น 
 อรุณ รักธรรม (2540) ค าวา่ พฤติกรรม (Behavior) คือ ท่าทางท่ีแสดงออก 
หรือเกิดปฏิกิริยาเม่ือเผชิญกบัส่ิงเร้าภายนอก การแสดงออกนั้นอาจเกิดจากอุปนิสัยหรือเกิดจาก
ความเคยชินอนัท่ีไดรั้บจากประสบการณ์และการศึกษาอบรมก็ตาม การแสดงออกน้ีอาจเป็นได ้
ในรูปคลอ้ยตามหรือต่อตา้น และอาจเป็นไดท้ั้งคุณและโทษต่อเจา้ของพฤติกรรมเอง และต่อส่ิงเร้า
ภายนอก 
 วมิลสิทธ์ิ หรยางกูร (2541) พฤติกรรมมนุษยท่ี์แสดงออกมาจากความคิดความรู้สึก 
ท่ีไดรั้บในสภาพแวดลอ้มท่ีเป็นพฤติกรรมภายนอก พฤติกรรมทางจิตหรือพฤติกรรมภายใน 
 ราชบณัฑิตยสถาน (2546) ไดใ้หค้วามหมายของค าวา่ พฤติกรรม หมายถึง การกระท า
หรืออาการท่ีแสดงออกทางกลา้มเน้ือ ความคิด ความรู้สึก เพื่อตอบสนองต่อส่ิงเร้า 
 ธนวรรธน์ อ่ิมสมบูรณ์ (2546) พฤติกรรม (Behavior) หมายถึง การแสดงออกของมนุษย ์
โดยมีส่ิงกระตุน้หรือส่ิงเร้าตามสภาวะส่ิงแวดลอ้มหรือแต่ละสถานการณ์ต่าง ๆ พฤติกรรม 
ของคนนั้น จ าแนกออกเป็น 2 ประเภท คือ พฤติกรรมภายใน (Covert behavior) คือ พฤติกรรม 
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ท่ีไม่สามารถมองเห็น และพฤติกรรมภายนอก (Overt behavior) คือ พฤติกรรมท่ีสามารถมองเห็น 
จะแสดงออกมาให้เห็นหรือรับรู้ทางการปฏิบติัหรือการไม่ปฏิบติั  
 บุษกร ชีวะธรรมมานนท ์(2552) พฤติกรรมเป็นความพร้อมท่ีบุคคลกระท า อนัเป็นผล
สืบเน่ืองมาจากความคิด ความรู้สึกจะแสดงออกมาในรูปการประพฤติกรรมปฏิบติัโดยการยอมรับ 
หรือปฏิเสธลกัษณะพฤติกรรมมนุษยท่ี์เก่ียวขอ้งกบัสังคม ไดแ้ก่ การรับรู้ การเรียนรู้ การคิด อารมณ์ 
และเจตคติบุคคล เม่ือไดรั้บการเรียนรู้ท่ีเป็นการเรียนรู้ท่ีเป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมนั้น 
จะตอ้งประกอบดว้ยการกระท ากิจกรรมใด ๆ ผลท่ีเกิดข้ึน และปฏิบติักิริยาต่อผลท่ีเกิดข้ึน 
ไม่สมความคาดหวงั 
 อนนัต ์ศิริพงศว์ฒันา (2552) พฤติกรรม หมายถึง กิริยาอาการหรือปฏิกิริยาท่ีแสดงออก
หรือเกิดข้ึนเม่ือเผชิญส่ิงเร้าซ่ึงมาจากภายในร่างกายหรือภายนอกร่างกายก็ได ้และปฏิกิริยา 
ท่ีแสดงออกนั้น มิไดเ้ป็นพฤติกรรมทางกายนั้น แต่รวมถึงพฤติกรรมท่ีเก่ียวขอ้งจิตใจดว้ย 
สรุปไดว้า่ พฤติกรรม หมายถึง ปฏิกิริยาหรือกิจกรรมของบุคคลท่ีแสดงออกทั้งภายนอกและภายใน
ตามสภาพทางสังคม วฒันธรรม สถานการณ์ และประสบการณ์ มีทั้งท่ีสังเกตเห็นไดแ้ละสังเกต
ไม่ได ้โดยการกระท าท่ีแสดงออกไปปรากฏสัมผสัไดด้ว้ยประสาทสัมผสัทางใดทางหน่ึงใน 5 ทวาร 
หรือวดัดว้ยเคร่ืองมือท่ีท าข้ึนไดแ้ละแสดงออกมาโดยตรวจสอบไดต้ามมาตรฐานท่ีก าหนด 
 องค์ประกอบของพฤติกรรม 
 Cronbach (1951 อา้งถึงใน บุษกร ชีวะธรรมมานนท,์ 2552, หนา้ 30) ไดอ้ธิบายวา่
พฤติกรรมของบุคคลจะเกิดข้ึนจากองคป์ระกอบ 7 ประการ ดงัน้ี 
 1.  ความมุ่งหมาย (Goal) พฤติกรรมเกิดจากความมุ่งหมายจากการตั้งเป้าหมาย 
เพื่อตอบสนองความนึกคิดความตอ้งการของตน และคนเรามกัเลือกตอบสนองในส่ิงท่ีส าคญั
เร่งด่วนมากกวา่ส่ิงอ่ืน 
 2.  ความพร้อม (Readiness) คนเรามีความตอ้งการไม่เหมือนกนั เน่ืองจากความพร้อม 
แต่ละคนไม่เท่ากนั จึงท าให้เกิดความแตกต่างและความสามารถของพฤติกรรม 
 3.  สถานการณ์ (Situation) การแสดงออกของพฤติกรรมคนเรา มกัจะเกิดจาก 
ความพึงพอใจหรือเหตุการณ์ สถานท่ี เวลาท่ีเหมาะสมท่ีจะแสดงออกมา 
 4.  การแปลความหมาย (Interpretation) การแสดงออกพฤติกรรมของคนเรานั้น 
มกัผา่นขั้นตอนการนึกคิดไตร่ตรองความรอบคอบ และประเมินสถานการณ์เพื่อความถูกตอ้ง 
และตอบสนองความตอ้งการของตนอยา่งดีท่ีสุด 
 5.  การตอบสนอง (Respond) หลงัจากไดแ้ปลความหมาย หรือไดป้ระเมินสถานการณ์
แลว้พฤติกรรมก็จะถูกกระท า ตามวธีิการท่ีไดเ้ลือกในขั้นตอนของการแปลความหมาย  
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 6.  ผลท่ีไดรั้บ (Consequence) ผลของการกระท า หรือผลลพัธ์ อาจจะตรงหรือไม่ตรงกบั
ส่ิงท่ีเราคาดหวงัไว ้
 7.  ปฏิกิริยาต่อความผิดหวงั (Reaction to threat) ผลของการกระท าหรือผลลพัธ์ไม่ตรง
กบัส่ิงท่ีคาดหวงั คนเราจะแสดงพฤติกรรมออกมาทางดา้นลบ และอาจมีการทบทวนความตอ้งการ
นั้นใหม่อีกคร้ัง 
 ประเภทของพฤติกรรม 
 Novabizz (2005) นกัจิตวทิยาแบ่งพฤติกรรมมนุษยอ์อกเป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ 
 1.  พฤติกรรมท่ีมีมาแต่ก าเนิด เกิดข้ึนโดยสัญชาตญาณ ซ่ึงไม่มีการเรียนรู้มาก่อน  
 2.  พฤติกรรมท่ีเกิดจากอิทธิพลของกลุ่ม เป็นพฤติกรรมท่ีไดรั้บจากบุคคลในสังคม 
 ดงันั้น การปรับเปล่ียนพฤติกรรมของมนุษยใ์ห้เหมาะสมกบัส่ิงแวดลอ้ม แบ่งออกเป็น 4 
ลกัษณะ คือ 
 1.  การปรับเปล่ียนทางดา้นสรีระร่างกาย  
 2.  การปรับเปล่ียนทางดา้นอารมณ์และความรู้สึกนึกคิด  
 3.  การปรับเปล่ียนทางดา้นสติปัญญา  
 4.  การปรับเปล่ียนอุดมคติ  
 สุภทัทา ปิณฑะแพทย ์(2542, หนา้ 2-5) ไดแ้บ่งประเภทของพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึน 
ในลกัษณะต่าง ๆ ไดด้งัน้ี  
 1.  พิจารณาจากพฤติกรรมดว้ยการสังเกต พฤติกรรมภายนอก (Overt) สามารถแสดงออก
ใหส้ังเกตได ้และพฤติกรรมภายใน (Covert) ไม่สามารถแดงออกใหส้ังเกตได ้ 
 2.  พิจารณาจากแหล่งท่ีเกิดพฤติกรรม ซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนโดยสภาพแวดลอ้ม
รอบๆตวั หรือธรรมชาติเป็นตวักระตุน้ และสามารถท าใหเ้กิดการเรียนรู้เรียกวา่ประสบการณ์ 
 3.  พิจารณาจากภาวะทางจิตของบุคคล พฤติกรรมท่ีกระท าโดยรู้ตวั (Conscious) 
และพฤติกรรมท่ีกระท าโดยไม่รู้ตวั (Unconscious)  
 4.  พิจารณาจากแหล่งพฤติกรรมการแสดงออกของอินทรีย ์พฤติกรรมทางกายภาพ 
(Physiological activities) เป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออกโดยใชอ้วยัวะของร่างกายอยา่งเป็นรูปธรรม 
และพฤติกรรมทางจิตใจ (Psychological activities) เป็นพฤติกรรมท่ีอยูใ่นระดบัความคิด 
ความเขา้ใจหรือเกิดอารมณ์  
 5.  พิจารณาจากการท างานของระบบประสาท พฤติกรรมท่ีควบคุมได ้(Voluntary) 
โดยใชส้มองเป็นตวัควบคุมการแสดงออกของพฤติกรรม และพฤติกรรมท่ีควบคุมไม่ได ้
(Involuntary) เป็นการแสดงออกโดยอตัโนมติัหรือสัญชาตญาณ 
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แนวคดิเกีย่วกบัการจัดการขยะมูลฝอย 
 ความหมายของขยะมูลฝอย 
 พระราชบญัญติัการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 (2535 อา้งถึงใน ปิยชาติ ศิลปะสุวรรณ, 2557, 
หนา้ 2) ไดใ้หค้วามหมายค าวา่ “ขยะมูลฝอย” หรือ “มูลฝอย” ไวว้า่ หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา้ 
เศษอาหาร เศษสินคา้ ถุงพลาสติก ภาชนะท่ีใส่อาหาร เถา้ มูลสัตว ์หรือซากสัตว ์รวมตลอดถึงส่ิง 
อ่ืนใดท่ีเก็บกวาดจากถนน ตลาด ท่ีเล้ียงสัตวห์รือท่ีอ่ืน 
 “ขยะหรือมูลฝอย” ตามพจนานุกรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (2542 อา้งถึงใน มาฆรัตน์ 
กลัน่กล่ินหอม, 2555, หนา้ 22) “หมายถึง หยากเยื้อ เศษกระดาษ เศษผา้ เศษอาหาร เศษสินคา้ 
ถุงพลาสติก ภาชนะท่ีใส่อาหาร เถา้ มูลสัตว ์หรือซากสัตว ์รวมตลอดถึงส่ิงอ่ืนใดท่ีเก็บกวาด 
จากถนน ตลาดท่ีเล้ียงสัตว”์  
 กรมควบคุมมลพิษ (2548 อา้งถึงใน ปิยชาติ ศิลปะสุวรรณ, 2557, หนา้ 2)ไดอ้ธิบายไวว้า่ 
ขยะหรือมูลฝอย (Solid waste) คือ เศษกระดาษ เศษผา้ เศษอาหาร เศษสินคา้ ถุงพลาสติก ภาชนะ 
ท่ีใส่อาหาร เถา้ มูลสัตว ์หรือซากสัตว ์รวมตลอดถึงส่ิงอ่ืนใดท่ีเก็บกวาดจากถนน ตลาด ท่ีเล้ียงสัตว ์
หรือท่ีอ่ืน และหมายความรวมถึงมูลฝอยติดเช้ือ มูลฝอยท่ีเป็นพิษหรืออนัตรายจากชุมชน 
หรือครัวเรือน ยกเวน้วสัดุท่ีไม่ใชแ้ลว้ของโรงงาน ซ่ึงมีลกัษณะและคุณสมบติัท่ีก าหนดไว ้
ตามกฎหมายวา่ดว้ยโรงงาน  
 มาตรา 3 ตามพระราชบญัญติัการสาธารณสุข ฉบบัท่ี 2 พ.ศ. 2550 (2550 อา้งถึงใน  
มาฆรัตน์ กลัน่กล่ินหอม, 2555, หนา้ 22) แกไ้ขเพิ่มเติมกล่าววา่ “มูลฝอย” หมายถึง เศษกระดาษ 
เศษผา้ เศษอาหาร เศษสินคา้ เศษวตัถุ ถุงพลาสติก ภาชนะท่ีใส่อาหาร เถา้ มูลสัตว ์ซากสัตว ์
หรือส่ิงอ่ืนใดท่ีเก็บกวาดจากถนน ตลาด ท่ีเล้ียงสัตวห์รือท่ีอ่ืน และหมายความรวมถึงมูลฝอยติดเช้ือ 
มูลฝอยท่ีเป็นพิษหรืออนัตรายจากชุมชน  
 สรุปไดว้า่ ขยะหรือมูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา้ เศษอาหาร เศษสินคา้ เศษวตัถุ 
ถุงพลาสติก ภาชนะท่ีใส่อาหาร เถา้ มูลสัตว ์ซากสัตวห์รือส่ิงอ่ืนใดท่ีเก็บกวาดจากถนน ตลาด  
ท่ีเล้ียงสัตวห์รือท่ีอ่ืน รวมถึงมูลฝอยติดเช้ือ มูลฝอยมีพิษหรืออนัตรายจากชุมชนหรือครัวเรือน 
ยกเวน้มูลฝอยท่ีมีลกัษณะและคุณสมบติัท่ีก าหนดไวด้ว้ยกฎหมายโรงงาน (ปิยชาติ ศิลปะสุวรรณ, 
2557, หนา้ 2)  
 ประเภทของขยะมูลฝอย 
 จากการศึกษาเก่ียวกบัประเภทของขยะมูลฝอย พบวา่ ขยะมูลฝอยไดถู้กแบ่งออกเป็น
หลายประเภทตามลกัษณะต่าง ๆ ดงัน้ี 
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 ส านกัจดัการกากของเสียและสารอนัตราย (2555) ไดจ้ดัแบ่งประเภทของขยะมูลฝอย
ชุมชนออกตามลกัษณะทางกายภาพไดเ้ป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่ 
 1.  ขยะยอ่ยสลาย (Compostable waste) หรือมูลฝอยยอ่ยสลาย คือ ขยะท่ีเน่าเสีย 
และยอ่ยสลายไดเ้ร็ว สามารถน ามาหมกัท าปุ๋ยได ้เช่น เศษผกั เปลือกผลไม ้เศษอาหาร ใบไม ้
เศษเน้ือสัตว ์เป็นตน้ แต่ไม่รวมถึงมูลฝอยยอ่ยสลายท่ีเกิดจากการทดลองในห้องปฏิบติัการขยะ 
ยอ่ยสลายสามารถพบมากท่ีสุดถึง 64 % ของปริมาณขยะทั้งหมดในกองขยะ 
 
 

 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2  ลกัษณะขยะยอ่ยสลาย (ส านกัจดัการกากของเสียและสารอนัตราย, 2555) 
 

 2.  ขยะรีไซเคิล (Recyclable waste) หรือมูลฝอยท่ียงัใชไ้ด ้คือ ของเสียบรรจุภณัฑห์รือ
วสัดุเหลือใช ้ซ่ึงสามารถน ากลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม่ได ้เช่น แกว้ กระดาษ เศษพลาสติก 
กล่องเคร่ืองด่ืมแบบ UHT กระป๋อง เศษโลหะ อะลูมิเนียม ยางรถยนต ์เป็นตน้ ขยะรีไซเคิล 
พบมากเป็นอนัดบัท่ีสองในกองขยะถึง 30 % ของปริมาณขยะทั้งหมดในกองขยะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 3  ลกัษณะขยะรีไซเคิล (ส านกัจดัการกากของเสียและสารอนัตราย, 2555) 
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 3.  ขยะอนัตราย (Hazardous waste) หรือมูลฝอยอนัตราย คือ ขยะท่ีปนเป้ือนวตัถุ
อนัตรายชนิดต่าง ๆ ซ่ึงไดแ้ก่ วตัถุระเบิด วตัถุไวไฟ วตัถุออกซิไดซ์ วตัถุมีพิษ วตัถุท่ีท าใหเ้กิดโรค 
วตัถุกรรมมนัตรังสี วตัถุท่ีท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงทางพนัธุกรรม วตัถุกดักร่อน วตัถุท่ีก่อใหเ้กิด
การระคายเคือง วตัถุอยา่งอ่ืนไม่วา่จะเป็นเคมีภณัฑห์รือส่ิงอ่ืนใดท่ีอาจท าใหเ้กิดอนัตรายแก่บุคคล 
สัตว ์พืช ทรัพยสิ์นหรือส่ิงแวดลอ้ม เช่น ถ่านไฟฉาย หลอดฟลูออเรสเซนต ์แบตเตอร่ี
โทรศพัทเ์คล่ือนท่ี ภาชนะบรรจุสารก าจดัศตัรูพืช กระป๋องสเปรยบ์รรจุสีหรือสารเคมี เป็นตน้ 
ขยะมกัจะพบไดน้อ้ยท่ีสุดเพียง 3 % ของปริมาณขยะทั้งหมดในกองขยะ 
 

 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 4  ลกัษณะขยะอนัตราย (ส านกัจดัการกากของเสียและสารอนัตราย, 2555) 
 
 4.  ขยะทัว่ไป (General waste) หรือมูลฝอยทัว่ไป คือ ขยะท่ีมีลกัษณะยอ่ยสลายยาก 
และไม่คุม้ค่าส าหรับการน ากลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม่ เช่น ห่อพลาสติกใส่ขนม ถุงพลาสติกบรรจุ
ผงซกัฟอก พลาสติกห่อลูกอม ซองบะหม่ีก่ึงส าเร็จรูป ถุงพลาสติกเป้ือนเศษอาหาร โฟมเป้ือน
อาหาร ฟอลย์เป้ือนอาหาร เป็นตน้ ขยะทัว่ไปเป็นขยะท่ีมีปริมาณนอ้ย จะพบเพียง 3 % ของปริมาณ
ขยะทั้งหมดในกองขยะ 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 5  ลกัษณะขยะทัว่ไป (ส านกัจดัการกากของเสียและสารอนัตราย, 2555) 
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 กรมควบคุมมลพิษ (2547 อา้งถึงใน มาฆรัตน์ กลัน่กล่ินหอม, 2555, หนา้ 23) กล่าววา่
ขยะมูลฝอยมีขนาดแตกต่างกนั มีทั้งขนาดใหญ่ท่ีสุดไปจนถึงขนาดเล็กท่ีสุด สามารถแบ่งประเภท
ของมูลออกเป็น 3 ประเภท คือ 
 1.  ขยะเปียก เป็นขยะซ่ึงส่วนใหญ่มาจากเศษอินทรียวตัถุ เช่น เศษอาหาร เศษผกัเปลือก
ผลไม ้ท่ีไดจ้ากแหล่งผลิตอาหารต่าง ๆ เช่น ตลาด โรงอาหาร โรงครัว ขยะประเภทน้ีมีความช้ืนมาก
และเน่าเป่ือยง่าย และหากไม่มีการก าจดัท่ีดีจะเป็นแหล่งเพราะพนัธ์ุของสัตวแ์ละแมลงน าโรคต่าง ๆ 
รวมทั้งก่อให้เกิดมลภาวะต่อแหล่งน ้าธรรมชาติ 
 2.  ขยะแหง้ เป็นขยะท่ีมีความช้ืนเล็กนอ้ยแต่ไม่รวมข้ีเถา้ ขยะประเภทน้ีสามารถติดไฟได ้
เช่น เศษไม ้เศษกระดาษ และบางประเภทไม่สามารถติดไฟ เช่น เศษวสัดุก่อสร้างต่าง ๆ เศษแกว้ 
เป็นตน้ ขยะบางประเภทมีพิษต่อส่ิงแวดลอ้ม เช่น แบตเตอร่ี ถ่ายไฟฉาย กากกมัมนัตภาพรังสี 
ขยะกลุ่มน้ีบางประเภทสามารถก่อใหเ้กิดมลพิษต่อส่ิงแวดลอ้มไดอ้ยา่งรุนแรงหากก าจดัไม่ถูกตอ้ง 
 3.  ข้ีเถา้ เป็นขยะท่ีมาจากการเผาไหมข้องไม ้ถ่าน หรือเช้ือเพลิงอ่ืน ในการใชค้วามร้อน
เพื่อใหค้วามอบอุ่นต่อร่างกาย กากอุตสาหกรรม การผลิตอาหาร ขยะกลุ่มน้ีสามารถก่อใหเ้กิดมลพิษ
ทางอากาศได ้หากกระบวนการก าจดัไม่เหมาะสม เน่ืองจากจะถูกกระแสลมพดัข้ึนไปท าใหคุ้ณภาพ
อากาศลดลง หรืออาจท าใหท้ศันวสิัยลดลงซ่ึงอาจท าใหเ้กิดอุบติัเหตุทางการจราจรได ้ 
 แหล่งก าเนิดของขยะมูลฝอย 
 กรมควบคุมมลพิษ (2557) ไดก้ล่าว แหล่งท่ีมาของขยะมูลฝอย อาจจ าแนก 
จากแหล่งก าเนิดของขยะมูลฝอยซ่ึงมีอยูด่ว้ยกนั 7 แหล่ง ไดแ้ก่   
 1.  อาคารบา้นเรือน ภตัตาคาร ร้านคา้ สถานท่ีท างาน ตลาดสด มีชนิดขยะ 
และส่วนประกอบดงัน้ี 
  1.1  ประเภทขยะเปียก (Garbage) เป็นขยะท่ีเกิดจากการเตรียมการประกอบบริการ 
อาหาร ขยะจากตลาด จากการเก็บอาหาร การซ้ือขายอาหารและผลิตภณัฑเ์ก่ียวกบัอาหาร 
  1.2  ขยะแหง้ (Rubbish) พวกท่ีสามารถไหมไ้ฟได ้เช่น กระดาษ ก่ิงไม ้ใบไม ้หญา้ 
วสัดุเคร่ืองใช ้และพวกท่ีไม่สามารถไหมไ้ฟ เช่น เหล็ก และโลหะอ่ืน ๆ กระป๋อง วสัดุท่ีท าจาก
โลหะแกว้เคร่ืองป้ันดินเผา 
  1.3  ข้ีเถา้ (Ashes) ส่ิงท่ีเหลือจากการเผาไหม ้
 2.  ถนน ขา้งถนน บริเวณท่ีรกร้างวา่งเปล่า เกิดจากขยะท่ีเก็บกวาดจากถนน ซากสัตว ์
เศษช้ินส่วนของยานพาหนะ ไดแ้ก่ เศษดิน เศษหิน ผง ฝุ่ น ใบไม ้ซากสัตว ์ฯลฯ ซากรถยนต ์
ยานพาหนะอ่ืน ๆ 
 3.  บริเวณท่ีมีการก่อสร้างอาคาร จะเกิดเศษส่ิงก่อสร้าง ไดแ้ก่ ไม ้อิฐ หิน เศษคอนกรีต 
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 4.  โรงงานอุตสาหกรรม โรงไฟฟ้า เกิดจากกิจกรรมอุตสาหกรรมท่ีตามลกัษณะเฉพาะ
ของอุตสาหกรรมแต่ละประเภท 
 5.  ท่ีพกัอาศยั โรงแรม โรงพยาบาล สถาบนัร้านคา้ ส านกังานขยะพิเศษ ขยะท่ีเป็น
สารพิษ ขยะติดเช้ือ วตัถุระเบิด วตัถุแผรั่งสี 
 6.  ฟาร์ม ท่ีเล้ียงสัตว ์เป็นขยะท่ีเกิดจากการเกษตรและเล้ียงสัตว ์ไดแ้ก่ มูลสัตว ์เศษหญา้ 
 7.  โรงงานบ าบดัน ้ าเสีย จะมีขยะจากการบ าบดัน ้ าเสีย ไดแ้ก่ พวกของแข็งท่ีติดตะแกรง
ตะกอนของเสีย 
 กรมควบคุมมลพิษ (2557) ไดจ้  าแนกจากแหล่งก าเนิดของขยะมูลฝอย ตามเขต 
และสถานท่ีได ้ดงัน้ี 
 1.  เขตท่ีพกัอาศยั (Domestic area) เป็นขยะมูลฝอยท่ีเกิดจากกิจวตัรประจ าวนั 
ในการด ารงชีวติตามบา้นเรือนของประชาชน ส่วนใหญ่แลว้เป็นขยะมูลฝอยมาจากหอ้งครัว เช่น 
เศษอาหาร ผกั ผลไม ้กระดาษ พลาสติก แกว้ โลหะ เป็นตน้ 
 2.  เขตธุรกิจการคา้ ตลาดสด (Commercial area) เป็นขยะมูลฝอยท่ีเกิดจากกิจกรรม
ประเภทธุรกิจการคา้ขายของชุมชน ส่วนใหญ่ไดแ้ก่ เศษสินคา้ท่ีไม่ตอ้งการ เช่น เศษอาหาร บรรจุ
ภณัฑพ์ลาสติก กระดาษ เศษผกั ผลไม ้เป็นตน้ 
 3.  เขตสถานท่ีราชการ สถาบนัการศึกษา (Institutional area) เป็นขยะมูลฝอยท่ีเกิดจาก
กิจกรรมของทางราชการ การเรียนการสอน ส่วนใหญ่เป็นพวกเศษกระดาษ พลาสติก 
นอกเหนือจากน้ีอาจมีพวกของเสียอนัตรายบา้งในส่วนท่ีมาจากอาคาร ท่ีมีการเรียนการสอน 
ดา้นวทิยาศาสตร์ การแพทย ์หรือการเพาะเล้ียงเช้ือ หรือมีสารเคมีประเภทอนัตราย อาทิ โลหะหนกั 
สารเคมี เป็นตน้ 
 4.  เขตอุตสาหกรรม (Industrial area) เป็นขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนในบริเวณท่ีโรงงาน
อุตสาหกรรมต่าง ๆ ตั้งอยู ่และมีการผลิตขยะมูลฝอยเกิดข้ึน ทั้งท่ีเกิดจากกระบวนการผลิตโดยตรง
และโดยออ้ม องคป์ระกอบของมูลฝอยทัว่ไปและของเสียอนัตราย โดยลกัษณะของของเสียอนัตราย
ข้ึนอยูก่บัประเภทของอุตสาหกรรม 
 5.  เขตเกษตรกรรม (Agricultural area) เป็นขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนในบริเวณเขต 
การเกษตรกรรมท่ีมีการเพาะปลูก หรือฟาร์มเล้ียงสัตว ์ขยะมูลฝอยส่วนใหญ่เป็นสารอินทรียท่ี์พร้อม
จะเน่า ยอ่ยสลายและส่งกล่ินเหมน็รบกวน เช่น เศษผกั ผลไม ้หญา้ ฟาง สารเคมีเหลือใช ้เป็นตน้ 
 องค์ประกอบทีม่ีผลต่อการเปลีย่นแปลงขยะมูลฝอย 
 ไพรินทร์ ชะอุ่ม (2554, หนา้ 4-5) ปริมาณ และลกัษณะของขยะมูลฝอยข้ึนอยูก่บัปัจจยั
ต่อไปน้ี  
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 1.  ลกัษณะชุมชนหรือพื้นท่ีตั้ง ชุมชนการคา้ จะมีปริมาณขยะมูลฝอยมากกวา่ชุมชน 
ท่ีอยูอ่าศยั เน่ืองจากมีองคป์ระกอบท่ีก่อใหเ้กิดขยะมูลฝอยมาก ส่วนบริเวณเกษตรกรรมจะมีปริมาณ
ขยะมูลฝอยอีกรูปแบบหน่ึง 
 2.  ความหนาแน่นของประชากรในชุมชน บริเวณท่ีอยูอ่าศยัหนาแน่นปริมาณขยะ 
เก็บมากกวา่บริเวณท่ีมีประชากรอาศยัอยูน่อ้ย  
 3.  ฤดูกาล มีผลต่อการเปล่ียนแปลงของปริมาณขยะเป็นอยา่งมาก เช่น ฤดูท่ีผลไมม้าก 
ปริมาณขยะมูลฝอยจ าพวกเปลือก เมด็ของผลไมจ้ะมีมาก เพราะเหลือจากการบริโภคของประชาชน 
ถา้ผลไมย้ิง่ออกสู่ตลาดเป็นจ านวนมาก ยิง่ท  าใหมี้เปลือกและเศษผลไมทิ้้งมากในปีนั้น 
 4.  สภาวะเศรษฐกิจ ชุมชนท่ีมีฐานะดี ยอ่มมีก าลงัซ้ือสินคา้สูงกวา่ชุนท่ีมีฐานะเศรษฐกิจ
ต ่า จึงมีขยะมูลฝอยมากตามไปดว้ย ชุมชนท่ีมีฐานะเศรษฐกิจดี จะมีขยะมูลฝอยจากบรรจุภณัฑ ์เช่น 
กล่อง กระป๋อง โฟม ถุงพลาสติก ส่วนพวกฐานะท่ีไม่ดีมกัเป็นเศษอาหาร เศษผกั 
 5.  อุปนิสัยของประชาชนในชุมชน ประชาชนท่ีมีอุปนิสัยรักษาความสะอาด 
เป็นระเบียบเรียบร้อยจะมีปริมาณขยะมูลฝอยในการเก็บขนมากกวา่ ประชาชนท่ีมีอุปนิสัยมกัง่าย
และไม่เป็นระเบียบ ซ่ึงจะทิ้งขยะมูลฝอยกระจดักระจาย ไม่รวบรวมเป็นท่ีเป็นทาง ปริมาณ 
ขยะมูลฝอยท่ีจะเก็บขนจึงนอ้ยลง แต่ไปมากอยูต่ามล าคลอง ถนนสาธารณะ เป็นตน้ ตวัแปร 
อีกตวัหน่ึง คือ พฤติกรรมการบริโภคและค่านิยมของคน แต่ละกลุ่ม มีผลต่อลกัษณะ 
ของขยะมูลฝอย เช่น กลุ่มวยัรุ่นนิยมอาหารกระป๋อง น ้าขวด อาหารใส่โฟม พลาสติก กล่องกระดาษ 
 6.  การจดัการบริการเก็บขยะมูลฝอย องคป์ระกอบน้ีก็เป็นผลอยา่งมาก 
ต่อการเปล่ียนแปลงปริมาณขยะมูลฝอย ถา้บริการเก็บขยะมูลฝอยไม่สม ่าเสมอ ท าใหเ้กิดปริมาณ
ขยะตกคา้งอยา่งมาก 
 7.  ความเจริญของอุตสาหกรรมและเทคโนโลย ีเน่ืองจากคนบริโภคอาหารส าเร็จรูปกนั
มากข้ึน ทั้งภาชนะฟุ่มเฟือย ขวด กระป๋อง กล่อง ถุงพลาสติก ฯลฯ กนัมาก 
 ผลกระทบจากขยะมูลฝอยต่อส่ิงแวดล้อม 
 ไพรินทร์ ชะอุ่ม (2554, หนา้ 7-8) ขยะมูลฝอยก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อสภาพแวดลอ้ม 
และสุขภาพของมนุษยห์ลายประการดงัต่อไปน้ี  
 1.  เป็นแหล่งเพาะพนัธ์ุของแมลง และพาหนะน าโรค เน่ืองจากเช้ือจุลินทรียท่ี์ปนเป้ือน
มากบัขยะมูลฝอย มีโอกาสท่ีจะขยายพนัธ์ุเพิ่มจ านวนมากยิง่ข้ึนได ้และยงัเป็นแหล่งเพาะพนัธ์ุ 
ของแมลงวนั หนู แมลงสาบ ซ่ึงเป็นพาหะน าโรคมาสู่คน 
 2.  เป็นบ่อเกิดของโรค เน่ืองจากการเก็บรวบรวมและการก าจดัขยะมูลฝอยไม่ดี 
หรือปล่อยปละละเลย ท าใหมี้ขยะมูลฝอยเหลือทิ้งคา้งไวใ้นชุมชน จะเป็นบ่อเกิดของเช้ือโรค 
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และเป็นแหล่งก าเนิดและอาหารของสัตวต่์าง ๆ ท่ีเป็นพาหะน าโรคมาสู่คน 
 3.  ก่อใหเ้กิดความร าคาญ เน่ืองการเก็บขนไม่หมด ท าใหเ้กิดกล่ินเหมน็ และมีสุนขั 
หรือสัตวม์าคุย้เข่ีย สร้างความสกปรกใหก้บัสภาพแวดลอ้ม จึงท าใหเ้กิดการร้องเรียนจากชุมชน 
 4.  ก่อใหเ้กิดมลพิษต่อส่ิงแวดลอ้ม ขยะมูลฝอยเป็นสาเหตุส าคญัท่ีท าใหเ้กิดมลพิษ 
ทุกดา้นไม่วา่จะเป็นทางน ้า ดิน อากาศ หากไม่ก าจดัใหถู้กวธีิก็จะส่งผลกระทบต่อสภาพแวดลอ้ม 
 5.  ท าใหเ้กิดการเส่ียงต่อสุขภาพ ขยะมูลฝอยท่ีทิ้งและรวบรวมโดยขาดประสิทธิภาพ 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ขยะมูลฝอยพวกของเสียอนัตราย ถา้ขาดการจดัการท่ีเหมาะสม ยอ่มก่อใหเ้กิด
ผลกระทบต่อสุขภาพของประชาชนไดง่้าย เช่น โรคทางเดินอาหารท่ี เกิดจากเช้ือแบคทีเรีย 
ท่ีมีแมลงวนัเป็นพาหะหรือไดรั้บสารพิษท่ีมากบัของเสียอนัตราย 
 6.  เกิดการสูญเสียทางเศรษฐกิจ ขยะมูลฝอยปริมาณมาก ๆ ยอ่มตอ้งส้ินเปลือง
งบประมาณในการจดัการเพื่อใหไ้ดป้ระสิทธิภาพ นอกจากน้ีผลกระทบจากขยะมูลฝอยไม่วา่จะเป็น
น ้าเสีย อากาศเสีย ดินปนเป้ือนเหล่าน้ียอ่มส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจของประเทศ 
 7.  ท าใหข้าดความสง่างาม การเก็บขนและก าจดัท่ีดีจะช่วยใหชุ้มชนเกิดความสวยงาม 
มีความเป็นระเบียบเรียบร้อยแสดงถึงความเจริญ และวฒันธรรมของชุมชน หากเก็บขนไม่ดี 
ไม่หมด ก าจดัไม่ดียอ่มก่อให้เกิดความไม่น่าดู ขนาดความสวยงาม บา้นเมืองสกปรก และ 
ความไม่เป็นระเบียบส่งผลกระทบต่ออุตสาหกรรมการท่องเท่ียว 
 แนวคิดการจัดการขยะมูลฝอย 
 ดวงใจ ปินตามูล (2555, หนา้ 24-25) จากปริมาณขยะทั้งหมดท่ีเพิ่มข้ึนทุกวนั 
เกือบคร่ึงหน่ึงจะเป็นขยะท่ีเป็นประเภทขยะสด ไดแ้ก่ เศษพืช เศษผกั เศษอาหาร ซ่ึงส่วนใหญ่ 
มาจากบา้นเรือน การเกษตรและอุตสาหกรรมการเกษตร ดงันั้น จึงจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีการจดัการ
ร่วมกนั โดยการลดปริมาณขยะ หรือการท าให้เกิดขยะนอ้ยท่ีสุด และการก าจดัขยะเหล่าน้ี 
ซ่ึงเรียกวา่ วธีิ 5R โดย 2R แรกเร่ิมจากการจดัการก่อนท่ีจะท าใหเ้กิดขยะ คือ 
 Reduce เป็นการลดปริมาณขยะเร่ิมตน้ เช่น ซ้ือผลิตภณัฑ์ท่ีจ  าเป็นเท่านั้น ไม่ซ้ือเกิน 
ความจ าเป็น ซ้ือผลิตภณัฑท่ี์บรรจุในหีบห่อท่ีท าจากวสัดุซ่ึงผา่นกระบวนการรีไซเคิล โดยสังเกตได้
จากเคร่ืองหมาย เนน้สินคา้ท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม 
 Repair เป็นการซ่อมแซมส่ิงของต่าง ๆ ท่ีเสียหายสามารถน าไปใชต่้อไดห้ากมี 
การซ่อมแซม แทนท่ีจะทิ้งเป็นขยะ อาจจะเร่ิมพิจารณาสินคา้ตั้งแต่การเลือกซ้ือ โดยเลือกสินคา้ท่ีมี
คุณภาพดี ใชไ้ดน้าน และสามารถซ่อมแซมไดห้ากเกิดการเสียหาย และยงัลดปริมาณขยะลงได ้
ส่วนหน่ึงดว้ย ซ่ึงเป็นการช่วยลดปริมาณขยะโดยรวมลงได ้อีกทั้งยงัเป็นการช่วยประหยดั
ทรัพยากรธรรมชาติและพลงังาน ส่งผลใหม้ลพิษท่ีจะเกิดจากขยะลดลงอีกดว้ย 
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 กรมควบคุมมลพิษ (2550) ไดก้ล่าวถึงแนวคิดและแนวทางในการปฏิบติั 
เพื่อการใชท้รัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งคุม้ค่า ก่อใหเ้กิดปริมาณขยะใหน้อ้ยลง จึงมีการน าแนวทางการลด 
คดัแยก และน าขยะมูลฝอยกลบัมาใชใ้หม่ (Reduce Reuse and Recycle: 3Rs) มาประยกุตใ์ช ้
โดยใชว้ธีิการลดการใชว้สัดุ ผลิตภณัฑเ์พื่อลดปริมาณขยะท่ีเกิดข้ึน (Reduce) มีการน าวสัดุ 
ผลิตภณัฑท่ี์ยงัสามารถใชง้านไดก้ลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse) และน าเศษวสัดุ ผลิตภณัฑท่ี์ใชง้านแลว้ 
มาแปรรูปเพื่อน ากลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม่ (Recycle) โดยมีตวัอยา่งและวธีิง่าย ๆ ดงัน้ี 
 1.  ลดการใช ้(Reduce)  
  1.1  การปฏิเสธหรือหลีกเล่ียงส่ิงของหรือบรรจุภณัฑท่ี์จะสร้างปัญหาขยะ (Refuse) 
   1.1.1  ปฏิเสธการใช้บรรจุภณัฑ์ฟุ่มเฟือย รวมทั้งขยะท่ีเป็นมลพิษต่อส่ิงแวดลอ้ม 
เช่น กล่องโฟม ถุงพลาสติก หรือขยะมีพิษอ่ืน ๆ 
   1.1.2  หลีกเล่ียงการเลือกซ้ือสินคา้หรือผลิตภณัฑท่ี์ใชบ้รรจุภณัฑห่์อหุม้หลายชั้น  
   1.1.3  หลีกเล่ียงการเลือกซ้ือสินคา้ชนิดใชค้ร้ังเดียวหรือผลิตภณัฑท่ี์มีอาย ุ
การใชง้านต ่า 
   1.1.4  ไม่สนบัสนุนร้านคา้ท่ีกกัเก็บและจ าหน่ายสินคา้ท่ีใชบ้รรจุภณัฑฟุ่์มเฟือย 
และไม่มีระบบเรียกคืนบรรจุภณัฑท่ี์ใชแ้ลว้ 
   1.1.5  กรณีการเลือกซ้ือผลิตภณัฑป์ระจ าบา้นท่ีใชป้ระจ า เช่น สบู่ ผงซกัฟอก 
น ้ายาลา้งจาน ใหเ้ลือกซ้ือผลิตภณัฑท่ี์มีขนาดบรรจุภณัฑใ์หญ่กวา่ เน่ืองจากใชบ้รรจุภณัฑน์อ้ยกวา่
เม่ือเปรียบเทียบกบัหน่วยน ้าหนกัของผลิตภณัฑ์ 
   1.1.6  ลดหรืองดการบริโภคท่ีฟุ่มเฟือย โดยเลือกใชสิ้นคา้หรือผลิตภณัฑ์ 
ใหเ้หมาะสมกบัความตอ้งการ 
  1.2  เลือกใชสิ้นคา้ท่ีสามารถส่งคืนบรรจุภณัฑสู่์ผูผ้ลิตได ้(Return) 
   1.2.1  เลือกซ้ือสินคา้หรือใชผ้ลิตภณัฑท่ี์มีระบบมดัจ า-คืนเงิน เช่น ขวดเคร่ืองด่ืม
ประเภทต่าง ๆ 
   1.2.2  เลือกซ้ือสินคา้หรือผลิตภณัฑท่ี์สามารถน ากลบัไปรีไซเคิลได ้หรือมี
ส่วนประกอบของวสัดุรีไซเคิล เช่น ถุงช็อปป้ิง โปสการ์ด 
   1.2.3  เลือกซ้ือสินคา้หรือผลิตภณัฑท่ี์ผูผ้ลิตเรียกคืนซากบรรจุภณัฑ ์หลกัจาก 
การบริโภคของประชาชน 
 2.  ใชซ้ ้ า (Reuse)  
 ใชซ้ ้ า เป็นส่วนหน่ึงในแนวทางการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรท่ีมีอยูย่า่งรู้คุณค่า 
การใชซ้ ้ าเป็นการท่ีเราน าส่ิงต่าง ๆ ท่ีใชง้านไปแลว้และยงัสามารถใชง้านได ้กลบัมาใชอี้ก 
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เป็นการลดการใชท้รัพยากรใหม่ รวมทั้งเป็นการลดปริมาณขยะท่ีเกิดข้ึนอีกดว้ย เช่น 
  2.1  เลือกซ้ือหรือใชผ้ลิตภณัฑท่ี์ออกแบบมาใหใ้ชไ้ดม้ากกวา่ 1 คร้ัง เช่น แบตเตอร่ี
ประจุไฟฟ้าใหม่ได ้
  2.2  ซ่อมแซมเคร่ืองใช ้และอุปกรณ์ต่าง ๆ (Repair) ใหส้ามารถใชป้ระโยชน์ต่อไปได้
อีก 
  2.3  บ ารุงรักษาเคร่ืองใชอุ้ปกรณ์ต่าง ๆ ใหใ้ชง้านไดค้งทนและยาวนานข้ึน 
  2.4  น าบรรจุภณัฑแ์ละวสัดุเหลือใชอ่ื้น ๆ กลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม่ เช่น การใชซ้ ้ า
ถุงพลาสติก ถุงผา้ ถุงกระดาษ และกล่องกระดาษ การใชข้วดน ้าด่ืม เหยอืกนม และกล่องใส่นม 
  2.5  ยมื เช่า หรือใชส่ิ้งของหรือผลิตภณัฑท่ี์ใชบ้่อยคร้ังร่วมกนั เช่น หนงัสือพิมพ ์
วารสาร 
  2.6  บริจาคหรือขายส่ิงของเคร่ืองใชต่้าง ๆ เช่นหนงัสือ เส้ือผา้ เฟอร์นิเจอร์ และ
เคร่ืองมือใชส้อยอ่ืน ๆ 
  2.7  น าส่ิงของมาดดัแปลงใหใ้ชป้ระโยชน์ไดอี้ก เช่น การน ายางรถยนตม์าท าเกา้อ้ี 
การน าขวดพลาสติกมาดดัแปลงเป็นท่ีใส่ของแจกนั การน าเศษผา้มาท าเปลนอน เป็นตน้ 
  2.8  ใชซ้ ้ าวสัดุส านกังาน เล่น การใชก้ระดาษทั้งสองหนา้ เป็นตน้ 
 3.  รีไซเคิล (Recycle) 
 รีไซเคิล เป็นการน าวสัดุต่าง ๆ อยา่งเช่น กระดาษ แกว้ พลาสติก เหล็ก อะลูมิเนียม ฯลฯ 
มาแปรรูปโดยกรรมวธีิต่าง ๆ เพื่อน ากลบัมาใชใ้หม่ ซ่ึงนอกจากจะเป็นการลดปริมาณขยะมูลฝอย
แลว้ ยงัเป็นการลดการใชพ้ลงังานและมลพิษท่ีเกิดกบัส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเราสามารถท าไดด้งัน้ี 
  3.1  คดัแยกขยะรีไซเคิลแต่ละประเภท ไดแ้ก่ แกว้ กระดาษ พลาสติก โลหะ/ อโลหะ 
เพื่อใหง่้ายต่อการน าไปรีไซเคิล 
  3.2  น าไปขาย บริจาค น าเขา้ธนาคารขยะ กิจกรรมขยะแลกไข่ เพื่อเขา้สู่วงจร 
ของการน ากลบัไปรีไซเคิล 
 ส านกังานกองทุนสนบัสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (2552) นอกจากแนวคิดและแนวทาง
ในการลดปริมาณขยะมูลฝอย ตามแนวทาง 3Rs แลว้ยงัมีการลดปริมาณขยะตามแนวทาง 5Rs 
โดยสรุปวธีิการด าเนินการตามแนวทางของกรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม ดงัน้ีคือ  
 1.  การลดปริมาณขยะมูลฝอย (Reduce)  
  1.1  การพยายามลดปริมาณขยะมูลฝอยท่ีอาจเกิดข้ึน เช่น ใชสิ้นคา้ท่ีมีความคงทน
ถาวร และมีอายกุารใชง้านนานหรือเลือกใชสิ้นคา้ชนิดเติม  
  1.2  การลดปริมาณวสัดุเป็นการพยายามเลือกใชสิ้นคา้ท่ีบรรจุในบรรจุภณัฑ์ 
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ท่ีมีขนาดใหญ่แทนบรรจุภณัฑท่ี์มีขนาดเล็ก เพื่อลดปริมาณของบรรจุภณัฑท่ี์จะกลายเป็น 
ขยะมูลฝอย  
 2.  การน ากลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse) โดยการน าขยะมูลฝอยเศษวสัดุมาใชใ้หม่อีก 
หรือเป็นการใชซ้ ้ า ใชแ้ลว้ใชอี้ก ๆ เช่น ขวดน ้าหวาน น ามาบรรจุน ้าด่ืม ขวดกาแฟท่ีหมดแลว้น ามา
ใส่น ้าตาล นัน่คือเป็นการพยายามใชส่ิ้งของต่าง ๆ หลาย ๆ คร้ัง ก่อนท่ีจะทิ้งหรือเลือกใชข้องใหม่  
 3.  การน ามาแกไ้ข/ ซ่อมแซม (Repair) โดยการน าวสัดุอุปกรณ์ท่ีช ารุดเสียหาย 
ซ่ึงจะทิ้งเป็นขยะมูลฝอยมาซ่อมแซมใชใ้หม่ เช่น เกา้อ้ี เส้ือผา้  
 4.  การแปรสภาพและหมุนเวียนน ากลบัมาใชใ้หม่ (Recycle) โดยการน าวสัดุ 
มาผา่นกระบวนการเพื่อผลิตเป็นสินคา้ใหม่แลน้ ากลบัมาใชใ้หม่ เช่น น าพลาสติก ขวด โลหะ 
มาแปรสภาพโดยการหลอม 
 5.  การลดการใชว้สัดุท่ีก่อให้เกิดมลพิษ (Reject) โดย การหลีกเล่ียงการใชว้สัดุ 
ท่ีท าลายยาก หรือวสัดุท่ีใชค้ร้ังเดียวแลว้ทิ้ง เช่น โฟม ปฏิเสธการใชผ้ลิตภณัฑท่ี์ยอ่ยสลายยาก 
หลีกเล่ียงการใชท่ี้ผดิวตัถุประสงค ์
 การจดัการขยะดว้ยดว้ยแนวคิด 7R เป็นการเปล่ียนขยะใหเ้ป็นทรัพยากร และพลงังาน 
แนวคิดดา้นการจดัการขยะเพื่อการปรับตวัต่อภาวะโลกร้อน คือ ก่อนจะทิ้งขยะควรหยุดคิดสักนิด
วา่จะสามารถลดปริมาณขยะหรือน ากลบัมาใชป้ระโยชน์ไดห้รือไม่ นอกจากแนวคิด 3Rs 5Rs 
ยงัมีแนวคิดท่ีน่าสนใจคือแนวคิด 7Rs โดยสรุปวธีิการด าเนินการตามแนวทางของ ส านกังาน
ส่ิงแวดลอ้มภาคท่ี 16 กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (2557) ดงัน้ี  
 1.  คิดใหม่ ( Rethink) เป็นการเปล่ียนความคิดเร่ืองการใชท้รัพยากรธรรมชาติ 
อยา่งถูกตอ้งเหมาะสม ไม่ไดท้  าตามกระแสอยา่งเดียว แต่ท าจากใจหรือจากจิตส านึก เช่น  
การซ้ือสินคา้ท่ีผลิตจากวสัดุท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม 
 2.  ลดการใช ้(Reduce) เป็นการลดการใชท้รัพยากรใหเ้หลือเท่าท่ีจ  าเป็นหรือน ามาใช ้
ใหเ้กิดประสิทธิภาพสูงสุด เช่น 
  2.1  ใชถุ้งผา้หรือตะกร้าแทนถุงพลาสติก 
  2.2  ใชก้ล่องขา้วหรือป่ินโต แทนการใชโ้ฟมหรือถุงพลาสติกใส่อาหาร 
  2.3  ใชแ้กว้น ้าส่วนตวั งดใชแ้กว้ท่ีใชค้ร้ังเดียวแลว้ทิ้ง 
  2.4  สนบัสนุนการซ้ือสินคา้ใหท้อ้งถ่ินช่วยลดเช้ือเพลิงในการขนส่ง 
 3.  ใชซ้ ้ า (Reuse) เป็นการน ากลบัมาใชใ้หม่หรือใชอี้กคร้ังหรือหลาย ๆ คร้ัง เช่น 
  3.1  ใชก้ระดาษท่ีใชแ้ลว้หนา้เดียวน ามาใชซ้ ้ าทั้ง 2 หนา้ 
  3.2  บริจาคส่ิงของท่ีเลิกใชแ้ลว้แต่มีสภาพดีใหก้บัผูท่ี้ขาดแคลน 
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  3.3  ประกวดนวตักรรมน าขยะกลบัมาใชซ้ ้ า  
  3.4  ใชถุ้งพลาสติกซ ้ าหลายคร้ังตามสภาพความเหมาะสม 
 4.  น ากลบัมาใชใ้หม่ (Recycle) เป็นการน าวสัดุท่ีหมดสภาพแลว้หรือท่ีใชแ้ลว้ 
มาแปรสภาพดว้ยกระบวนการต่าง ๆ เพื่อน ากลบัมาใชห้รือแปรรูปเป็นผลิตภณัฑใ์หม่ เช่น 
  4.1  คดัแยกประเภทขยะเพื่อใหไ้ดข้ยะรีไซเคิลมากท่ีสุด และเพื่อช่วยลดขั้นตอน 
และลดพลงังานในการก าจดัขยะ เน่ืองจากขยะแต่ละชนิดมีวธีิก าจดัท่ีไม่เหมือนกนั 
  4.2  สร้างธนาคารขยะท่ีทุกคนเป็นเจา้ของร่วมกนั เพื่อการหมุนเวยีนทรัพยากร
กลบัมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์สูงสุด 
  4.3  คดัแยกขยะประเภทกระดาษ แกว้ โลหะ เพื่อการน ากลบัไปรีไซเคิล 
  4.4  คดัแยกประเภทกล่องนม เพื่อบริจาคน าไปผลิตแผน่กรีนบอร์ด 
 5.  การซ่อมแซม (Repair) เป็นการซ่อมแซมใหใ้ชก้ารไดใ้หม่ เช่น กระป๋องพลาสติก 
ท่ีแตกร้าวหรือเป็นรู ใชก้าวประสานหรืออุดรูเหล่านั้น เพื่อใหใ้ชก้ารไดเ้หมือนเดิม ท าใหอ้ายุ 
การใชง้านนานข้ึน กลายเป็นขยะก็ยดืเวลาออกไปอีก 
 6.  การปฏิเสธ (Reject) เป็นการปฏิเสธการใชท้รัพยากรแบบคร้ังเดียวแลว้ทิ้งหรือ 
การน าเขา้จากแดนไกล หรือการปฏิเสธใชสิ้นคา้หรือผลิตภณัฑท่ี์ท าลายโลก เช่น พลาสติก  
กล่องโฟมบรรจุอาหาร 
 7.  การตอบแทน (Return) เป็นการตอบแทนส่ิงท่ีมนุษยท์  าลายไปเพื่อคืนสู่โลก เช่น  
ปลูกตน้ไมเ้ยอะข้ึน เพื่อเพิ่มพื้นท่ีสีเขียวคืนแกโลก ช่วยลดโลกสดใส ลดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์
ลดปัญหาโลกร้อน 
 กรมควบคุมมลพิษ (2557, หนา้ 11-14) ไดก้ าหนดแนวทางการจดัการขยะมูลฝอย 
อยา่งครบวงจร โดยเนน้รูปแบบของการวางแผนการจดัการขยะมูลฝอยอยา่งมีประสิทธิภาพสูงสุด 
สามารถลดปริมาณขยะมูลฝอยท่ีจะตอ้งส่งเขา้ไปท าลายดว้ยระบบต่าง ๆ ใหน้อ้ยท่ีสุด สามารถ 
น าขยะมูลฝอยมาใชป้ระโยชน์ทั้งในส่วนของการใชซ้ ้ าและการแปรรูปเพื่อใชใ้หม่ (Reuse & 
Recycle) รวมถึง การก าจดัท่ีไดผ้ลพลอยได ้เช่น ปุ๋ยหมกัหรือพลงังาน โดยสรุปวธีิการด าเนินการ
ตามแนวทาง ดงัน้ีคือ 
 1.  การลดปริมาณการผลิตมูลฝอย รณรงคใ์หป้ระชาชนมีส่วนร่วมในการลดการผลิต 
มูลฝอยในแต่ละวนั ไดแ้ก่ 
  1.1  ลดการทิ้งบรรจุภณัฑ์โดยการใชสิ้นคา้ชนิดเติมใหม่ เช่น ผงซกัฟอก น ้ายา 
ลา้งจาน น ้ายาท าความสะอาด และถ่านไฟฉายชนิดชาร์ตใหม่ เป็นตน้ 
  1.2  เลือกใชสิ้นคา้ท่ีมีคุณภาพมีห่อบรรจุภณัฑน์อ้ย อายกุารใชง้านยาวนาน 
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และตวัสินคา้ไม่เป็นมลพิษ 
  1.3  ลดการใชว้สัดุก าจดัยาก เช่น โฟมบรรจุอาหาร และถุงพลาสติก 
 2.  จดัระบบการรีไซเคิล หรือการรวบรวมเพื่อน าไปสู่การแปรรูปเพื่อใชใ้หม่ 
  2.1  รณรงคใ์หป้ระชาชนแยกของเสียกลบัน ามาใชป้ระโยชน์ใหม่ เช่น กระดาษ 
พลาสติก และโลหะน าไปใชซ้ ้ า หรือน าไปขาย/ รีไซเคิล ขยะเศษอาหารน ามาหมกัท าปุ๋ย ในรูป 
ปุ๋ยน ้าหรือปุ๋ยหมกัเพื่อใชใ้นชุมชน 
  2.2  จดัระบบท่ีเอ้ือต่อการท าขยะรีไซเคิล 
   2.2.1  จดัภาชนะ (ถุง/ ถงั) แยกประเภทขยะมูลฝอยท่ีชดัเจนและเป็นมาตรฐาน 
   2.2.2  จดัระบบบริการเก็บโดย 
    2.2.2.1  องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินจดัเก็บเอง โดยการจดัเก็บแบ่งเวลา 
การเก็บ เช่น หากแยกเป็นถุง 4 ถุง ขยะยอ่ยสลายได ้ขยะรีไซเคิล ขยะอนัตราย และขยะทัว่ไป 
ใหจ้ดัเก็บขยะยอ่ยสลายและขยะทัว่ไปทุกวนั ส่วนขยะรีไซเคิลและขยะอนัตราย อาจเก็บ 
สัปดาห์ละคร้ังหรือตามความเหมาะสม 
    2.2.2.2  จดักลุ่มประชาชนท่ีมีอาชีพรับซ้ือของเก่าใหช่้วยเก็บขยะรีไซเคิล 
ในรูปของการรับซ้ือ โดยการแบ่งพื้นท่ีในการจดัเก็บและก าหนดเวลาใหเ้หมาะสม 
    2.2.2.3  ประสานงานกบัร้านคา้ท่ีรับซ้ือของเก่าท่ีมีอยูใ่นพื้นท่ีหรือพื้นท่ี
ใกลเ้คียงในการรับซ้ือขยะรีไซเคิล 
    2.2.2.4  จดัระบบตามแหล่งการเกิดขยะขนาดใหญ่ เช่น ตลาด โรงเรียน สถานท่ี
ราชการ หา้งสรรพสินคา้ เป็นตน้ 
  2.3  จดักลุ่มอาสาสมคัรหรือชมรม หรือนกัเรียนใหมี้กิจกรรม/ โครงการ 
น าขยะมูลฝอยกลบัมาใชใ้หม ่เช่น 
   2.3.1  โครงการขยะรีไซเคิลแลกส่ิงของ เช่น ตน้ไม ้ไข่ 
   2.3.2  โครงการท าปุ๋ยน ้า ปุ๋ยอีเอม็ ขยะหอม ปุ๋ยหมกั 
   2.3.3  โครงการตลาดนดัขยะรีไซเคิล 
   2.3.4  โครงการธนาคารวสัดุเหลือใช ้
   2.3.5  โครงการร้านคา้สินคา้รีไซเคิล 
  2.4  จดัตั้งศูนยรี์ไซเคิล หากพื้นท่ีท่ีมีปริมาณขยะมูลฝอยเกิดข้ึนในแต่ละวนั 
เป็นปริมาณมาก ๆ อาจจะมีการจดัตั้งศูนยค์ดัแยกขยะมูลฝอย ซ่ึงสามารถจะรองรับจากชุมชน
ใกลเ้คียงหรือรับซ้ือจากประชาชนโดยตรง ซ่ึงอาจจะใหเ้อกชนลงทุนหรืออาจใหส้ัมปทานเอกชน 
ก็ได ้
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 3.  การขนส่ง 
  3.1  ระยะทางไม่ไกลใหร้ถขนส่งขยะมูลฝอยไปยงัสถานท่ีก าจดัโดยตรง 
  3.2  ระยะทางไกลและมีปริมาณขยะมูลฝอยมาก อาจจะตอ้งสร้างสถานีขนถ่าย 
เพื่อถ่ายเทจากรถเก็บขนขยะมูลฝอยลงสู่รถบรรทุกขนาดใหญ่ 
 4.  ระบบก าจดั  
 เน่ืองจากขยะมูลฝอยใชป้ระโยชน์ใหม่ได ้จึงควรจดัการเพื่อก าจดัท าลายใหน้อ้ยท่ีสุด 
ควรเลือกระบบก าจดัแบบผสมผสาน เน่ืองจากปัญหาขาดแคลนพื้นท่ี จึงควรพิจารณาปรับปรุงพื้นท่ี
ก าจดัมูลฝอยท่ีมีอยูเ่ดิม และพฒันาใหเ้ป็นศูนยก์ าจดัขยะมูลฝอย โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 
  4.1  จดัระบบคดัแยกขยะมูลฝอย 
  4.2  ระบบก าจดัผสมผสานหลาย ๆ ระบบในพื้นท่ีเดียวกนั ไดแ้ก่ หมกัท าปุ๋ย ฝังกลบ 
และวธีิอ่ืน ๆ เป็นตน้ 
 ปัญหาและอุปสรรคในการจัดการขยะมูลฝอย 
 กรมควบคุมมลพิษ (2550, หนา้ 17-18) จากผลการด าเนินการแกไ้ขปัญหาขยะมูลฝอย 
ท่ีผา่นมา สามารถสรุปปัญหาและอุปสรรคของการด าเนินการ ดงัต่อไปน้ี  
 1.  ขอ้จ ากดัดา้นงบประมาณ ในการจดัสรรงบประมาณส าหรับก่อสร้างระบบก าจดั 
ขยะมูลฝอย อยา่งถูกหลกัวชิาการและการจดัหาเคร่ืองจกัรอุปกรณ์ การจดัตั้งศูนยก์  าจดัขยะมูลฝอย
แบบครบวงจร แมว้า่จะมีการศึกษาและวางแผนการด าเนินการไว ้แต่ไม่สามารถด าเนินการได ้
ในหลายพื้นท่ีและบางคร้ังไดรั้บการต่อตา้นจากประชาชน 
 2.  ขอ้จ ากดัในดา้นสมรรถนะ องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินในระดบัเทศบาลขนาดใหญ่ 
มีขีดความสามารถในการจดัการขยะมูลฝอยเพิ่มข้ึน แต่องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินขนาดเล็ก 
ยงัขาดความพร้อมในการบริหารจดัการขยะมูลฝอย นอกจากน้ียงัมีขอ้จ ากดัในการรวมกลุ่มพื้นท่ี 
เพื่อจดัการขยะมูลฝอยแบบรวมศูนย ์โดยมีองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินหลายแห่งไม่สมคัรใจ 
เขา้ร่วมการรวมกลุ่มพื้นท่ีตามหลกัเกณฑท่ี์ก าหนด เน่ืองจากไม่สอดรับกบัวฒันธรรมทอ้งถ่ิน 
ในการน าขยะมูลฝอยจากท่ีอ่ืนมาทิ้งรวมกนั และการก าหนดค่าธรรมเนียมในการเก็บขนขยะมูลฝอย
ขององคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินยงัไม่สอดคลอ้งกบัค่าใชจ่้ายในการด าเนินการ ท าใหไ้ม่สามารถ
ด าเนินการไดค้รอบคลุมทั้งพื้นท่ี รวมทั้งการต่อตา้นจากประชาชน 
 3.  ปัญหาดา้นการผลกัดนันโยบายสู่การปฏิบติั นโยบายการแปรรูปขยะมูลฝอย 
เป็นพลงังาน (Waste to energy) ยงัไม่เกิดผลในทางปฏิบติัอยา่งเป็นรูปธรรม และมีขอ้จ ากดั 
ในการด าเนินการ 
 4.  ปัญหาขอ้จ ากดัดา้นสถานท่ีก าจดัของเสียอนัตรายจากชุมชนยงัมีไม่เพียงพอ 
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และมีของเสียอนัตรายบางประเภทถูกน าไปคดัแยกรีไซเคิลอยา่งไม่ถูกตอ้ง ขาดมาตรการ 
ในการตรวจติดตาม เฝ้าระวงั การจดัการวสัดุเหลือใชท่ี้ยอ่ยสลายยากจากโรงงานท่ีไม่ไดก้  าจดั 
อยา่งถูกวธีิ นอกจากน้ีสถานท่ีก าจดัของเสียอนัตรายและกากอุตสาหกรรมส่วนใหญ่ตั้งอยู ่
ในภาคตะวนัออกและภาคกลาง ท าใหใ้นการขนส่งของเสียอนัตรายจากชุมชนจากภูมิภาคอ่ืน ๆ 
ไปยงัสถานท่ีก าจดัของเสียอนัตราย มีตน้ทุนสูง และเกิดปัญหาการร้องเรียนจากการด าเนินงาน 
ของสถานท่ีก าจดัของเสียอนัตราย 
 5.  ปัญหาผลกระทบของสารเคมีต่อสุขภาพและส่ิงแวดลอ้ม ภาคชุมชนพบปัญหา
สารเคมีอนัตรายตกคา้งในอาหาร ยา เคร่ืองส าอาง และผลิตภณัฑท่ี์ใชใ้นชีวติประจ าวนัมีการใช้ 
และก าจดับ าบดัผลิตภณัฑห์รือวตัถุอนัตรายท่ีใชใ้นบา้นเรือนไม่ถูกตอ้ง ท าใหเ้กิดอนัตราย 
ต่อสุขภาพ และปะปนอยูใ่นส่ิงแวดลอ้ม 
 6.  ปัญหาดา้นการประชาสัมพนัธ์ การรณรงคแ์ละประชาสัมพนัธ์ยงัขาดความต่อเน่ือง 
ท าใหก้ารสร้างความตระหนกัและการมีส่วนร่วมในการจดัการขยะมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด 
ยงัไม่ครอบคลุมทุกภาคส่วนทั้งประชาชน ชุมชน และผูป้ระกอบการ 
 แนวทางการแก้ไขปัญหาและอุปสรรคในการจัดการขยะมูลฝอย 
 กรมควบคุมมลพิษ (2550, หนา้ 35-36) การก าหนดแนวทางการแกไ้ขปัญหาดงักล่าวไว ้
ดงัน้ี  
 1.  ส่งเสริมและสนบัสนุนระบบการจดัการขยะมูลฝอยชุมชนแบบครบวงจรและระบบ
ศูนยร์วม โดยเนน้การมีส่วนร่วมของภาครัฐและภาคเอกชน ประกอบดว้ยการคดัแยกท่ีตน้ทาง 
หรือในครัวเรือน ระบบการขนถ่าย ระบบการคดัแยกระบบการก าจดัท่ีถูกหลกัวชิาการ 
และการใชป้ระโยชน์ (แบบผสมผสาน) เช่น การท าปุ๋ย การผลิตพลงังาน เป็นตน้ 
 2.  สนบัสนุนและขยายผลใหป้ระชาชนลดปริมาณการเกิดขยะมูลฝอยจากบา้นเรือน 
โดยหลกัการ 3Rs (Reduce Reuse and Recycle) 
 3.  สร้างแรงจูงใจดา้นรายไดใ้หก้บัประชาชนในการร่วมกนัคดัแยกขยะมูลฝอย 
ตั้งแต่บา้นเรือน (ขยะอินทรีย ์ขยะรีไซเคิล และของเสียอนัตรายชุมชน) เพื่อลดปริมาณขยะมูลฝอย 
ท่ีตอ้งน าไปบ าบดั และก าจดัใหเ้หลือนอ้ยท่ีสุด โดยการสร้างตลาดซ้ือ-ขายขยะรีไซเคิลในชุมชน 
ก าหนดสถานท่ีหรือจุดนดัพบในชุมชนท่ีเดินทางไดส้ะดวก หรือศูนยรั์บแลกเพิ่มมูลค่าขยะ 
ก าหนดนดัหมายการน าขยะมารวบรวมเพื่อน าไปขายหรือรวบรวมไปก าจดั โดยใหอ้งคก์รปกครอง
ส่วนทอ้งถ่ินและชุมชนมีการหารือและสมคัรใจด าเนินการร่วมกนั 
 4.  ส่งเสริมธุรกิจรีไซเคิลหรือการแปรรูปใชใ้หม่ท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม 
โดยสนบัสนุนผูป้ระกอบการใหผ้ลิตสินคา้ท่ีมีส่วนประกอบจากวสัดุรีไซเคิลเพิ่มมากข้ึน 
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และพฒันาวธีิการน าขยะมูลฝอยมาแปรรูปเพื่อน ากลบัมาใชป้ระโยชน์ (Recycle) 
 5.  จดัท าระบบการเรียกคืนซากของเสียอนัตรายจากผลิตภณัฑท่ี์ใชแ้ลว้ เช่น ซาก
ผลิตภณัฑเ์คร่ืองใชไ้ฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ หลอดไฟ แบตเตอร่ีมือถือ น ้ามนัเหลือใช ้(น ้ามนั 
ปรุงอาหารน ้ามนัหล่อล่ืน) เป็นตน้ โดยการก าหนดประเภทผลิตภณัฑแ์ละบรรจุภณัฑท่ี์ผูผ้ลิตตอ้ง
น ากลบัคืนใหผู้ผ้ลิตและผูน้ าเขา้รับผดิชอบการรวบรวมเศษซากผลิตภณัฑแ์ละการจดัการ 
ซากผลิตภณัฑโ์ดยใชร้ะบบของผูใ้หบ้ริการบ าบดัหรือก าจดัของเสียอนัตรายจากอุตสาหกรรม 
ท่ีมีอยูแ่ลว้หรือระบบท่ีองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินจะจดัสร้างข้ึน 
 6.  ใหอ้งคค์วามรู้และปลูกจิตส านึกแก่ผูป้ระกอบการท่ีน าเอาซากผลิตภณัฑป์ระเภท 
ต่าง ๆ มาช าแหละเพื่อขาย โดยใหต้ระหนกัถึงปัญหามลพิษจากการปนเป้ือนสารอนัตราย 
หากมีการจดัการท่ีไม่ถูกตอ้ง 
 7.  ภาครัฐตอ้งจดัสรรงบประมาณเพื่อสนบัสนุนองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินด าเนินการ
จดัใหมี้ระบบหรือสถานท่ีก าจดัขยะมูลฝอย มูลฝอยติดเช้ือ และของเสียอนัตรายชุมชนอยา่งถูกตอ้ง
ตามหลกัวชิาการ สอดคลอ้งกบัปัญหา และศกัยภาพในการบริหารจดัการขององคก์รปกครอง 
ส่วนทอ้งถ่ินและ/ หรือส่งเสริมใหเ้อกชนเขา้มาร่วมลงทุนในการด าเนินงาน 
 8.  ส่งเสริมการใชพ้ลงังานสะอาดและพฒันาพลงังานทางเลือก โดยสนบัสนุน 
และสร้างมาตรการจูงใจเพื่อใหน้โยบายการแปรรูปขยะมูลฝอยเป็นพลงังาน (Waste to energy) 
เกิดผลในทางปฏิบติั 
 9.  ก าหนดระเบียบขอ้บงัคบัเก่ียวกบัหลกัเกณฑก์ารจดัการขยะมูลฝอย มูลฝอยติดเช้ือ 
และของเสียอนัตรายชุมชน ตั้งแต่กระบวนการผลิต พฤติกรรมการบริโภค การลดและคดัแยก 
ณ แหล่งก าเนิดการน ากลบัมาใชใ้หม่การเก็บรวบรวมและขนยา้ย ตลอดจนการก าจดัขั้นสุดทา้ย 
และผลกัดนัใหเ้กิดผลในทางปฏิบติัอยา่งเป็นรูปธรรม 
 10.  เร่งรัดการออกกฎกระทรวงภายใตพ้ระราชบญัญติัการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 
ก าหนดอตัราค่าธรรมเนียมการใหบ้ริการก าจดัมูลฝอย (มูลฝอยทัว่ไป มูลฝอยติดเช้ือ และมูลฝอย 
ท่ีเป็นพิษหรืออนัตรายต่อชุมชน) เพื่อใหอ้งคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินน าไปออกขอ้บญัญติัทอ้งถ่ิน
ในการจดัเก็บค่าธรรมเนียมเพื่อใหมี้รายไดท่ี้เพียงพอในการด าเนินการ และบ ารุงรักษาระบบ 
อยา่งต่อเน่ือง 
 11.  สร้างความรู้ความเขา้ใจของประชาชนเก่ียวกบัปัญหาและความจ าเป็น 
ในการด าเนินการจดัใหมี้ระบบหรือสถานท่ีก าจดัขยะมูลฝอย มูลฝอยติดเช้ือ และของเสียอนัตราย
ชุมชนในพื้นท่ีเพื่อลดการต่อตา้น โดยใหป้ระชาชนในพื้นท่ีท่ีจะเป็นสถานท่ีจดัสร้างระบบ ฯ 
เขา้มามีส่วนร่วมและมีผลตอบแทนตามความเหมาะสม 
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 การรณรงค์การลดและคัดแยกขยะจากครัวเรือน 
 ดวงสมร ฟักสังข ์(2555, หนา้ 37-38) ปัจจยัความส าเร็จของการจดัการขยะ คือ 
การลดปริมาณขยะนอ้ยใหไ้ดม้ากท่ีสุด และไม่เป็นภาระในการก าจดัของทอ้งถ่ิน และ 
ควรส่งเสริมประชาสัมพนัธ์หรือการรณรงคใ์หป้ระชาชนมีระบบการจดัการคดัแยกขยะ 
จากครัวเรือนหรือจากตน้ทาง ซ่ึงก็เป็นแนวทางการจดัการขยะมูลฝอยแบบมีส่วนร่วม ท าให ้
การบริหารจดัการขยะมูลฝอยมีประสิทธิภาพมากข้ึน โดยแนวทางปฏิบติัในการรณรงคก์ารลด 
และคดัแยกขยะจากครัวเรือนมีดงัน้ี 
 1.  ส่งเสริมการคดัแยกขยะจากครัวเรือน ควรมีการคดัเลือกชุมชนตวัอยา่งเพื่อเป็นชุมชน
น าร่องเพื่อการพฒันาต่อไปยงัชุมชนอ่ืน ๆ 
 2.  ส่งเสริมใหค้รัวเรือนใชถุ้งบรรจุขยะแบบแยกสี โดยให้ถุงสีเขียวเป็นขยะมูลฝอย 
ท่ีสามารถน ากลบัมาใชป้ระโยชน์ได ้และถุงสีด าเป็นขยะมูลฝอยทัว่ไป ทั้งน้ีองคก์รปกครอง 
ส่วนทอ้งถ่ินควรแจกถุงบรรจุใหก้บัครัวเรือนในพื้นท่ีเป้าหมาย เพื่อสร้างแรงจูงใจท่ีดี อีกทั้ง 
เป็นการประเมินพฤติกรรมการคดัแยกขยะมูลฝอยควบคู่ไปดว้ย 
 3.  จดัเก็บถุงบรรจุขยะ โดยใหอ้งคก์ารปกครองส่วนทอ้งถ่ินก าหนดวนัและเวลา 
ในการเก็บขนขยะมูลฝอยท่ีสามารถน ากลบัมาใชป้ระโยชน์ได ้เพื่อจ าหน่ายและเป็นรายได ้
ใหก้บัครัวเรือนในพื้นท่ีเป้าหมาย ซ่ึงการก าหนดวนัเก็บขยะมูลฝอยประเภทรีไซเคิล และ 
ขยะมูลฝอยอนัตรายนั้นไม่ควรเก็บถ่ีจนเกินไปเน่ืองจากอาจมีปริมาณขยะมูลฝอยนอ้ย 
โดยอาจจะจดัเก็บอยา่งนอ้ยเดือนละ 1-2 คร้ัง และไม่เป็นการส้ินเปลืองงบประมาณ 
ในการด าเนินงาน 
 4.  การลดปริมาณขยะจากครัวเรือน สามารถด าเนินการไดใ้นรูปแบบของการส่งเสริม 
ใหค้รัวเรือนจดัท ากล่องคอนกรีตในกรณีท่ีครัวเรือนมีพื้นท่ีวา่งเพียงพอ หรืออาจใชเ้ป็นถงั 
หมกัขยะมูลฝอยแทนก็ได ้โดยใหน้ ามูลฝอยอินทรียพ์วกเศษผกั เศษผลไม ้เศษอาหารมาหมกั
รวมกนัในภาชนะน้ีเพื่อใหเ้กิดการยอ่ยสลายเป็นปุ๋ยหมกั องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินอาจส่งเสริม
และสนบัสนุนดว้ยการแจกสารเร่งการยอ่ยสลาย (EM) เพื่อใหเ้กิดแรงจูงใจแก่ครัวเรือนเป้าหมาย 
ส าหรับขยะมูลฝอยท่ีหมกัแลว้ก็จะเป็นปุ๋ยส าหรับการบ ารุงตน้ไม ้องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน 
อาจมารับซ้ือเพื่อจ าหน่ายต่อไปก็ได ้ซ่ึงวธีิการดงักล่าวจะช่วยใหค้รัวเรือนเห็นความส าคญั 
ของการลดปริมาณขยะมูลฝอยและยงัช่วยเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจอีกดว้ย 
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กฎหมายทีเ่กีย่วข้อง 
 พระราชบัญญตัิการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 
 กรมอนามยั กระทรวงสาธารณสุข (2548) พระราชบญัญติัการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 
ไดก้ าหนดหลกัการจดัการมูลฝอยไว ้ดงัน้ี 
 มาตรา 3 “ไดใ้หค้วามหมายของมูลฝอยวา่ มูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา้ 
เศษอาหาร เศษสินคา้ ถุงพลาสติก ภาชนะท่ีใส่อาหาร เถา้ มูลสัตว ์หรือซากสัตว ์รวมตลอดถึง 
ส่ิงอ่ืนใดท่ีเกบ็กวาดจากถนน ตลาด ท่ีเล้ียงสัตวห์รือท่ีอ่ืน” 
 มาตรา 6 เพื่อประโยชน์ในการปฏิบติัการให้เป็นไปตามพระราชบญัญติัน้ี ให้รัฐมนตรี 
โดยค าแนะน าของคณะกรรมการมีอ านาจออกกฎกระทรวง ดงัต่อไปน้ี 
 1.  ก าหนดหลกัเกณฑ ์วธีิการ และมาตรการในการควบคุมหรือก ากบัดูแลส าหรับกิจการ 
หรือด าเนินการในเร่ืองต่าง ๆ ตามพระราชบญัญติัน้ี 
 2.  ก าหนดมาตรฐานสภาวะ ความเป็นอยูท่ี่เหมาะสมกบัการด ารงชีพของประชาชน 
และวธีิด าเนินการ เพื่อตรวจสอบควบคุมหรือก ากบัดูแล หรือแกไ้ขส่ิงท่ีจะมีผลกระทบต่อสภาวะ
ความเป็นอยูท่ี่เหมาะสมกบัการด ารงชีพของประชาชน 
 กฎกระทรวงตามวรรคหน่ึงจะก าหนดใหใ้ชบ้งัคบัเป็นการทัว่ไปทุกทอ้งถ่ินหรือใหใ้ช้
บงัคบัเฉพาะทอ้งถ่ินใดทอ้งถ่ินหน่ึงก็ได ้
 มาตรา 18 “การก าจดัส่ิงปฏิกูลและมูลฝอยในเขตราชการส่วนทอ้งถ่ินใดใหเ้ป็นอ านาจ
หนา้ท่ีของราชการส่วนทอ้งถ่ินนั้น 
 ในกรณีท่ีมีเหตุอนัสมควร ราชการส่วนทอ้งถ่ินอาจมอบใหบุ้คคลใดด าเนินการ 
ตามวรรคหน่ึงแทนภายใตก้ารควบคุมดูแลของราชการส่วนทอ้งถ่ิน หรืออาจอนุญาตใหบุ้คคลใด
เป็นผูด้  าเนินการก าจดัส่ิงปฏิกูลหรือมูลฝอยตามมาตรา 19 ก็ได”้ 
 มาตรา 19 “หา้มมิใหผู้ใ้ดด าเนินกิจการรับท าการเก็บ ขนหรือก าจดัส่ิงปฏิกูล หรือมูลฝอย
โดยท าเป็นธุรกิจหรือโดยไดรั้บประโยชน์ตอบแทนดว้ยการคิดค่าบริการ เวน้แต่จะไดรั้บใบอนุญาต
จากเจา้พนกังานทอ้งถ่ิน” 
 มาตรา 20 เพื่อประโยชน์ในการรักษาความสะอาดและการจดัระเบียบ ในการเก็บ ขน 
และก าจดัส่ิงปฏิกูลหรือมูลฝอย ใหร้าชการส่วนทอ้งถ่ินมีอ านาจ ออกขอ้ก าหนดทอ้งถ่ินดงัต่อไปน้ี 
 1.  หา้มการถ่าย เท ทิ้ง หรือท าใหมี้ข้ึนในท่ีหรือทางสาธารณะซ่ึงส่ิงปฏิกลูหรือมูลฝอย 
นอกจากในท่ี ท่ีราชการส่วนทอ้งถ่ินจดัไวใ้ห้ 
 2.  ก าหนดใหมี้ท่ีรองรับส่ิงปฏิกูลหรือมูลฝอยตามท่ีหรือทางสาธารณะ และสถานท่ี
เอกชน 
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 3.  ก าหนดวธีิการเก็บ ขน และก าจดัส่ิงปฏิกูลหรือมูลฝอยหรือให้เจา้ของหรือ 
ผูค้รอบครองอาคารหรือสถานท่ีใด ๆ ปฏิบติัใหถู้กตอ้งดว้ยสุขลกัษณะการใชอ้าคารหรือสถานท่ี 
นั้น ๆ 
 4.  ก าหนดอตัราค่าธรรมเนียมการใหบ้ริการของราชการส่วนทอ้งถ่ิน ในการเก็บ และ 
ขนส่ิงปฏิกูลหรือมูลฝอยไม่เกินอตัราตามท่ีก าหนดในกฎกระทรวง 
 5.  ก าหนดหลกัเกณฑ ์วธีิการ และเง่ือนไขในการเก็บ ขน และก าจดั ส่ิงปฏิกูล 
หรือมูลฝอย เพื่อให้ผูรั้บใบอนุญาตตาม มาตรา 19 ปฏิบติั ตลอดจน ก าหนดอตัราค่าบริการขั้นสูง 
ตามลกัษณะการใหบ้ริการท่ีผูรั้บใบอนุญาตตาม มาตรา 19 จะพึงเรียกเก็บได ้
 6.  ก าหนดการอ่ืนใดท่ีจ าเป็นเพื่อใหถู้กตอ้งดว้ยสุขลกัษณะ 
 อ านาจในการจัดการขยะมูลฝอยขององค์การบริหารส่วนท้องถิ่น 
 พระราชบญัญติัการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 ไดก้ าหนดบทบาทอ านาจหนา้ท่ีใหอ้งคก์าร
ส่วนทอ้งถ่ินมีหนา้ท่ีด าเนินการเก่ียวกบัมูลฝอย ดงัน้ี 
 1.  องคก์ารบริหารส่วนทอ้งถ่ิน มีหนา้ท่ีในการด าเนินการก าจดัขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึน 
ในเขตความรับผดิชอบขององคก์ารบริหารส่วนทอ้งถ่ินนั้น 
 2.  ในการจดัการองคก์ารบริหารส่วนทอ้งถ่ิน สามารถด าเนินการในทุกขั้นตอน 
ไดอ้ยา่งครบวงจร กล่าวคือ 
  2.1  ขั้นตอนการรวบรวมขยะมูลฝอย องคก์ารบริหารส่วนทอ้งถ่ินสามารถจดัระเบียบ
เก่ียวกบัการรวบรวมมูลฝอยของประชาชนจากครัวเรือนหรือสถานประกอบการต่าง ๆ โดยองคก์าร
บริหารส่วนทอ้งถ่ินมีอ านาจท่ีจะออกขอ้บงัคบัต าบลเพื่อก าหนดวธีิการเก็บรวบรวมใหเ้ป็นไป 
อยา่งถูกหลกัสุขาภิบาลได ้
  2.2  ขั้นตอนการเก็บ ขน และการก าจดัมูลฝอย องคก์ารบริหารส่วนทอ้งถ่ินสามารถ
ด าเนินการได ้3 ลกัษณะ (มาตรา 18 และมาตรา 19) กล่าวคือ 
   2.2.1  องคก์ารบริหารส่วนทอ้งถ่ินด าเนินการเก็บ ขน และจ ากดัเอง 
   2.2.2  มอบใหบุ้คคลอ่ืนด าเนินการแทน ภายใตก้ารควบคุมขององคก์ารบริหาร
ส่วนทอ้งถ่ิน 
   2.2.3  ขออนุญาตใหเ้อกชนด าเนินการแทนภายใตก้ารควบคุมขององคก์ารบริหาร
ส่วนทอ้งถ่ิน ควบคุม ดูแล 
    2.2.3.1  ควบคุมก ากบัดูแลขั้นตอนการเก็บรวบรวมมูลฝอย องคก์ารบริหาร
ส่วนทอ้งถ่ิน สามารถแต่งตั้งขา้ราชการหรือพนกังานขององคก์ารบริหารส่วนทอ้งถ่ินใหเ้ป็น 
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เจา้พนกังาน ตามพระราชบญัญติัการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 มาตรา 44 วรรค 2 โดยออกค าสั่ง
แต่งตั้งเป็นหนงัสือซ่ึงเจา้พนกังานดงักล่าวจะมีอ านาจตรวจตราตามบา้นเรือนหรือ 
สถานประกอบการ หากพบวา่ ไม่ปฏิบติัตามขอ้บงัคบัต าบล เทศบญัญติั เจา้พนกังานดงักล่าว 
ก็สามารถแนะน าตกัเตือนผูท่ี้ฝ่าฝืน ใหป้ฏิบติัใหถู้กตอ้งไดต้ามมาตรา 44(1) และ (3) และหากยงัคง
ฝ่าฝืนก็จะมีโทษปรับไม่เกิน 5,000 บาท (มาตรา 73 วรรค 2) ซ่ึงกรณีน้ีเจา้พนกังานทอ้งถ่ิน 
ยงัอาจออกค าสั่งใหป้รับปรุงแกไ้ข ตามอ านาจในมาตรา 45 ได ้
    2.2.3.2  ในกรณีของผูป้ระกอบกิจการเก็บ ขน หรือก าจดัส่ิงปฏิกูลหรือมูลฝอย
โดยท าเป็นธุรกิจ องคก์ารบริหารส่วนทอ้งถ่ินสามารถควบคุมก ากบัดูแลไดท้ั้ง 2 ขั้นตอน คือ 
     2.2.3.2.1  ขั้นตอนการพิจารณาอนุญาต ซ่ึงเป็นขั้นตอนการควบคุม 
ตั้งแต่เบ้ืองตน้ เพื่อใหเ้กิดหลกัประกนัวา่การประกอบกิจการนั้นจะไม่ท าใหเ้กิดปัญหา 
ดา้นสุขลกัษณะ และส่ิงแวดลอ้มท่ีอาจจะมีผลกระทบต่อสุขภาพอนามยัของประชาชนโดยส่วนรวม
หรือท่ีอยูใ่กลเ้คียง ดงันั้นก่อนการอนุญาต องคก์ารบริหารส่วนทอ้งถ่ินจึงจ าเป็นตอ้งพิจารณา
เก่ียวกบัส่วนประกอบท่ีจ าเป็นในการประกอบกิจการ ซ่ึงไดแ้ก่ ตอ้งมีบุคลากรท่ีมีความรู้ 
ดา้นการสุขาภิบาลมียานพาหนะในการเก็บ ขนท่ีถูกสุขลกัษณะ มีอุปกรณ์และเคร่ืองมือท่ีเพียงพอ
และมีระบบการก าจดัส่ิงปฏิกูลหรือมูลฝอยท่ีถูกหลกัสุขาภิบาล เป็นตน้ 
     2.2.3.2.2  ขั้นตอนการควบคุมก ากบัดูแลหลงัการอนุญาต องคก์ารบริหาร
ส่วนทอ้งถ่ินมีอ านาจหนา้ท่ีท่ีจะก าหนดหลกัเกณฑว์ธีิการและเง่ือนไขเก่ียวกบัการเก็บ ขน และ 
การก าจดัของผูป้ระกอบกิจการท่ีไดรั้บอนุญาตแลว้ โดยออกเป็นขอ้บงัคบัต าบล เทศบญัญติั มาตรา 
20(5) ซ่ึงผูป้ระกอบกิจการจะตอ้งปฏิบติัตาม หากฝ่าฝืนไม่ปฏิบติัตามก็จะมีโทษจ าคุกไม่เกิน 6 
เดือน หรือปรับไม่เกิน 10,000 บาท หรือทั้งจ  าทั้งปรับ (มาตรา 73) 
 พระราชบัญญตัิการสาธารณสุข (ฉบับที ่2) พ.ศ. 2550 
 พระราชบญัญติัการสาธารณสุข (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2550 ไดแ้กไ้ขเพิ่มเติมบางมาตรา 
ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งในการบริหารจดัการมูลฝอยของราชการส่วนทอ้งถ่ิน เพื่อให้เกิดความสะดวก 
และทนัสมยัในการปฏิบติั ดงัน้ี 
 มาตรา 3 กล่าววา่ใหย้กเลิกความในบทนิยามค าวา่ “มูลฝอย” ในมาตรา 4 แห่ง
พระราชบญัญติัการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 และใหใ้ชค้วามต่อไปน้ีแทน 
 “มูลฝอย” หมายความวา่ เศษกระดาษ เศษผา้ เศษอาหาร เศษสินคา้ เศษวตัถุ ถุงพลาสติก 
ภาชนะท่ีใส่อาหาร เถา้ มูลสัตว ์ซากสัตว ์หรือส่ิงอ่ืนใดท่ีเก็บกวาดจากถนน ตลาด ท่ีเล้ียงสัตว ์
หรือท่ีอ่ืน และหมายความรวมถึงมูลฝอยติดเช้ือ มูลฝอยท่ีเป็นพิษหรืออนัตรายจากชุมชน” 
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 มาตรา 4 “ใหย้กเลิกความในบทนิยามค าวา่ “ราชการส่วนทอ้งถ่ิน” ในมาตรา 4 แห่ง
พระราชบญัญติัการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 และใหใ้ชค้วามต่อไปน้ีแทน “ราชการส่วนทอ้งถ่ิน” 
หมายความวา่องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดั เทศบาล องคก์ารบริหารส่วนต าบล กรุงเทพมหานคร 
เมืองพทัยา หรือองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินท่ีกฎหมายก าหนดใหเ้ป็นราชการส่วนทอ้งถ่ิน” 
 มาตรา 5 “ใหย้กเลิกความในบทนิยามค าวา่ “เจา้พนกังานทอ้งถ่ิน” ในมาตรา 4 แห่ง
พระราชบญัญติัการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 และใหใ้ชค้วามต่อไปน้ีแทน “เจา้พนกังานทอ้งถ่ิน” 
หมายถึง 
 1.  นายกองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดั 
 2.  นายกเทศมนตรีส าหรับในเขตเทศบาล 
 3.  นายกองคก์ารบริหารส่วนต าบลส าหรับในเขตองคก์ารบริหารส่วนต าบล 
 4.  ผูว้า่ราชการกรุงเทพมหานครส าหรับในเขตกรุงเทพมหานคร 
 5.  นายกเมืองพทัยาส าหรับในเขตเมืองพทัยา 
 6.  หวัหนา้ผูบ้ริหารทอ้งถ่ินขององคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินอ่ืนท่ีกฎหมายก าหนด 
ใหเ้ป็นราชการส่วนทอ้งถ่ิน ส าหรับในเขตราชการส่วนทอ้งถ่ิน” 
 มาตรา 9 “ใหย้กเลิกความในมาตรา 18 แห่งพระราชบญัญติัการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 
และใหใ้ชค้วามต่อไปน้ีแทน 
 มาตรา 18 การเก็บ ขน หรือก าจดัส่ิงปฏิกูลหรือมูลฝอยในเขตราชการส่วนทอ้งถ่ินใด 
ใหเ้ป็นอ านาจของราชการส่วนทอ้งถ่ินนั้น 
 ในการด าเนินการตามวรรคหน่ึง ราชการส่วนทอ้งถ่ินรวมกบัหน่วยงานของรัฐ 
หรือราชการส่วนทอ้งถ่ินอ่ืน ด าเนินการภายใตข้อ้ตกลงร่วมกนัได ้แต่ในกรณีจ าเป็นเพื่อประโยชน์
สาธารณะโดยส่วนรวม รัฐมนตรีมีอ านาจออกกฎกระทรวงโดยค าแนะน าของคณะกรรมการ
ก าหนดหลกัเกณฑว์ธีิการ และเง่ือนไขในการด าเนินการร่วมกนัได ้
 ในกรณีท่ีมีเหตุอนัสมควรราชการส่วนทอ้งถ่ินอ่ืนอาจมอบใหบุ้คคลใดด าเนินการ 
ตามวรรคหน่ึงแทนภายใตก้ารควบคุมดูแลของราชการส่วนทอ้งถ่ิน หรืออาจอนุญาตใหบุ้คคลใด
เป็นผูด้  าเนินการรับท าการเก็บขน หรือก าจดัส่ิงปฏิกูลหรือมูลฝอยตามมาตรา 19 ก็ได ้
 บทบญัญติัตามมาตราน้ี และมาตรา 19 มิใหใ้ชบ้งัคบัการจดัการของเสียอนัตราย 
ตามกฎหมายวา่ดว้ยโรงงาน แต่ใหผู้ด้  าเนินกิจการโรงงานท่ีมีของเสียอนัตราย และผูด้  าเนินกิจการ
รับท าการเก็บขนหรือก าจดัของเสียอนัตรายดงักล่าว แจง้การด าเนินกิจการเป็นหนงัสือต่อ 
เจา้พนกังานทอ้งถ่ิน” 
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 มาตรา 10 “ใหย้กเลิกความใน (4) ของมาตรา 20 แห่งพระราชบญัญติัการสาธารณสุข 
พ.ศ. 2535 และใหใ้ชข้อ้ความต่อไปน้ีแทน (4) ก าหนดอตัราค่าธรรมเนียมในการใหบ้ริการของ
ราชการส่วนทอ้งถ่ิน หรือบุคคลอ่ืนท่ีราชการส่วนทอ้งถ่ินมอบใหด้ าเนินการแทน ในการเก็บ ขน 
หรือก าจดัส่ิงปฏิกูลหรือมูลฝอย ไม่เกินอตัราท่ีก าหนดกฎกะทรวง ทั้งน้ี การจะก าหนดอตัรา
ค่าธรรมเนียมการก าจดัส่ิงปฏิกูลหรือมูลฝอย ราชการส่วนทอ้งถ่ินนั้นจะตอ้งด าเนินการใหถู้กตอ้ง
ดว้ยสุขลกัษณะตามท่ีก าหนดในกฎกระทรวง” 
 มาตรา 11 “ใหเ้พิ่มความต่อไปน้ีเป็นมาตรา 68/ 1 แห่งพระราชบญัญติัการสาธารณสุข 
พ.ศ. 2535 
 มาตรา 68/ 1 ผูใ้ดฝ่าฝืนกฎกระทรวงซ่ึงออกตามมาตรา 6 ในกรณีท่ีเก่ียวกบัมูลฝอย 
ติดเช้ือหรือมูลฝอยท่ีเป็นพิษหรืออนัตรายจากชุมชน ตอ้งระวางโทษจ าคุกไม่เกินหกเดือนหรือ 
ปรับไม่เกินหา้หม่ืนบาทหรือทั้งจ  าทั้งปรับ” 
 มาตรา 12 ใหเ้พิ่มความต่อไปน้ีเป็นมาตรา 73/ 1 และมาตรา 73/ 2 แห่งพระราชบญัญติั
การสาธารณสุข พ.ศ. 2535 
 “มาตรา 73/ 1 ผูใ้ดฝ่าฝืนกฎกระทรวงซ่ึงออกตามความในมาตรา 20 (1) (2) (3) หรือ (6) 
ในกรณีท่ีเก่ียวกบัมูลฝอยติดเช้ือหรือมูลฝอยท่ีเป็นพิษหรืออนัตรายจากชุมชนตอ้งระวางโทษจ าคุก
ไม่เกินหน่ึงปี หรือ ปรับไม่เกินหน่ึงแสนบาท หรือทั้งจ  าทั้งปรับ” 
 มาตรา 73/  ผูรั้บอนุญาตผูใ้ดฝ่าฝืนขอ้ก าหนดของทอ้งถ่ินซ่ึงออกตามความในมาตรา 20 
(5) ในกรณีเก่ียวกบัมูลฝอยติดเช้ือหรือมูลฝอยท่ีเป็นพิษหรืออนัตรายจากชุมชนตอ้งระวางโทษจ าคุก
ไม่เกินหน่ึงปี หรือปรับเกินแสนบาท หรือทั้งจ  าทั้งปรับ” 
 

ข้อมูลทัว่ไปของเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี 
 ต  าบลนาป่า เป็นต าบลเก่าแก่นานกวา่ 100 ปี พื้นท่ีเดิมเป็นป่าท่ีมีสัตวป่์าชุกชุมมาก 
พรานป่าคนหน่ึงช่ือ นายพว่ง ไดม้าพบป่าแห่งน้ี และไดเ้ขา้ไปหกัร้างถางพงเพื่อท าไร่ท านา ต่อมา 
มีคนอพยพเขา้ไปหกัร้างถางพงจนเป็นท่ีโล่งแจง้ จึงขนานนามวา่ “นาป่า”  
 ปัจจุบนั เทศบาลต าบลนาป่า มีส านกังานตั้งอยูเ่ลขท่ี 99 หมู่ท่ี 11 ถนนสุขประยรู ต าบล
นาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี เป็นเทศบาลขนาดกลาง จดัตั้งข้ึนโดยยกฐานะจากองคก์ารบริหาร
ส่วนต าบลเป็นเทศบาลต าบลนาป่า ตามประกาศกระทรวงมหาดไทย วนัท่ี 24 สิงหาคม พ.ศ. 2550  
มีพื้นท่ี 18.30 ตารางกิโลเมตร หรือ 11,437 ไร่ ลกัษณะเป็นท่ีราบดินทราย อยูห่่างจากท่ีวา่การอ าเภอ
เมืองชลบุรี ประมาณ 6 กิโลเมตร ประชากรตามทะเบียนราษฎร ทั้งส้ิน 36,188 คน แยกเป็นชาย 
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17,761 คน หญิง 18,427 คน ความหนาแน่นเฉล่ีย 1,977.48 คน/ ตารางกิโลเมตร มีพื้นท่ีรับผดิชอบ
ทั้งหมด 16 ชุมชน 
 โดยเหตุท่ีเขตเทศบาลต าบลนาป่า  ติดต่อกบันิคมอุตสาหกรรมบางปะกงเฟส 2 ท าให ้
มีประชาชนจากภาคอ่ืนเดินทางมาแสวงหางานท า ประกอบกบัเขตเทศบาลมีหมู่บา้นจดัสรร 
และบา้นเช่าเกิดข้ึนมากมาย ประชาชนจ านวนมากจะพกัอาศยัอยูโ่ดยไม่แจง้การยา้ยท่ีอยูใ่หถู้กตอ้ง
ตามกฎหมายวา่ดว้ยการทะเบียนราษฎร ซ่ึงมีประมาณจ านวนเกือบ 30,000 คน 
 ทิศเหนือ ติดต่อกบัต าบลดอนหวัฬ่อ และต าบลหนองไมแ้ดง 
 ทิศใต ้ติดต่อกบัต าบลหนองรี 
 ทิศตะวนัออก ติดต่อกบัต าบลดอนหวัฬ่อ และต าบลส านกับก 
 ทิศตะวนัตก  ติดต่อกบัต าบลบา้นสวน และต าบลหนองไมแ้ดง 
 เทศบาลต าบลนาป่า มีหน่วยงานท่ีปฏิบติังานเก่ียวกบัการจดัการขยะมูลฝอย คือกอง
สาธารณสุข และส่ิงแวดลอ้ม มีหนา้ท่ีรับผิดชอบดา้นการสุขาภิบาลอนามยัส่ิงแวดลอ้ม 
โดยการบริหารจดัการสภาพแวดลอ้ม อาทิ การจดัการขยะส่ิงปฏิกูลมูลฝอย การรักษาความสะอาด
พื้นท่ีสาธารณะ ดูแลเก่ียวกบัความเป็นระเบียบเรียบร้อย งานจดัเก็บขยะมูลฝอย และการควบคุม
ไม่ใหป้ระชาชนทิ้งขยะมูลฝอยในท่ีสาธารณะ การเก็บรวบรวมมูลฝอยออกจากชุมชน 
ไปแหล่งก าจดัมูลฝอย ปัจจุบนัมีรถบรรทุกขยะ จ านวน 7 คนั มีบุคลากรปฏิบติังาน 
ในการจดัเก็บขยะ จ านวน 43 คน สามารถจดัเก็บปริมาณขยะมูลฝอยไดป้ระมาณ 36 ตนั/ วนั 
โดยน าขยะไปทิ้งท่ีบ่อฝังกลบ ตั้งอยูท่ี่ต  าบลหนองอิรุณ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี พื้นท่ี 
บ่อฝังกลบมีจ านวน 35 ไร่  
 แผนปฏิบัติงานเกี่ยวกบัการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลนาป่า 
 1.  วางแผนบริหารจดัการจดัเก็บขยะ ครอบคลุมพื้นท่ี จ  านวน 15 เส้นทาง 
 2.  บริหารจดัการทรัพยากรในการก าจดัขยะใหเ้พียงพอ 
  2.1  จ  านวน รถบรรทุกขยะ 7 คนั 
  2.2  บุคลากรปฏิบติังานในการจดัเก็บขยะ และท าความสะอาด 43 คน 
  2.3  จดัหาถงัรองรับขยะ 
 3.  น านวตักรรมดา้นการจดัการขยะมูลฝอยมาสู่การปฏิบติั 
  3.1  กิจกรรมการเล้ียงไส้เดือนดินเพื่อลดปริมาณขยะในครัวเรือน 
  3.2  ธนาคารขยะรีไซเคิล ตลาดนดัขยะทุกส้ินเดือน เพื่อคดัแยกขยะอยา่งถูกวธีิ 
  3.3  สนบัสนุน ถงัขยะ แยกประเภท ในสถานบริการของรัฐ โรงเรียน ศาสนสถาน 
 4.  โครงการจดัการดา้นอนามยัส่ิงแวดลอ้ม 
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  4.1  โครงการถนนปลอดถงัขยะ  
  4.2  จดัหาถงัขยะเพียงพอต่อการใหบ้ริการในพื้นท่ี 
  4.3  รณรงคก์ารอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มในวนัส าคญั 
 5.  ส ารวจวสัดุอุปกรณ์ และการซ่อมแซมใหมี้ความพร้อมในการปฏิบติังาน 
 6.  ประเมินผลการด าเนินงาน 
  6.1  ตรวจสอบการจดัเก็บขยะและความสะอาดสายกวาดถนน 
  6.2  ปรับปรุงแกไ้ข กรณีเหตุฉุกเฉินด าเนินการบริหารจดัการ 
 กองสาธารณสุขและส่ิงแวดลอ้ม ไดน้ าปัญหาอุปสรรคดา้นการขาดสภาพคล่องของ 
การจดัการขยะมูลฝอยมาวางแผนปฏิบติังาน โดยน าจุดอ่อนจุดแขง็ สภาวะแวดลอ้ม โอกาส 
ความพร้อมรวมถึงนโยบายผูบ้ริหารมาก าหนดกลยทุธ์ ดงัน้ี 
 1.  ดา้นบุคลากร 
  1.1  จดัท าแผนอตัราก าลงัพนกังานจา้งรองรับการปฏิบติังานใหเ้พียงพอ 
  1.2  อบรมทกัษะพนกังานจา้งในการขบัรถ การหมุนเวยีนปฏิบติังานกรณีฉุกเฉิน 
 2.  ดา้นวสัดุอุปกรณ์ 
  2.1  มอบหมายเจา้หนา้ท่ีตรวจสภาพรถบรรทุกขยะทุกวนั เพื่อความพร้อม 
ในการปฏิบติังาน 
  2.2  กรณีพบวา่ หากมีการซ่อมเล็กนอ้ยใหด้ าเนินการทนัที กรณีชา้ระยะเวลาซ่อมนาน
ใหห้มุนเวยีนระบรรทุกขยะคนัอ่ืนมาปฏิบติังานเสริมแทน 
  2.3  จดัหาวสัดุอุปกรณ์ให้เพียงพอและตรวจสอบใหพ้ร้อมใชง้านไดท้นัที 
  2.4  จดัหารถบรรทุกขยะเพิ่มเพื่อรองรับการขยายตวัของชุมชน 
 3.  ดา้นการบริหารจดัการ 
  3.1  มอบหมายเจา้หนา้ท่ีตรวจสายการจดัเก็บทุกวนั เพื่อแกไ้ขปัญหาเฉพาะหนา้ 
  3.2  แกไ้ขปัญหาเร่งด่วนกรณีไดรั้บการร้องเรียนจากประชาชน 
  3.3  ประชุมพนกังานเจา้หนา้ท่ีเพื่อปรึกษาและแกไ้ขปัญหาอุปสรรคเป็นประจ า 
ทุกเดือน 
 มาตรการแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยชุมชน 
 จากปัญหาขยะมูลฝอยท่ีเพิ่มข้ึนตามจ านวนประชากร และการขยายตวัของอุตสาหกรรม
และหมู่บา้นจดัสรรในพื้นท่ี ซ่ึงท าใหว้ธีิการก าจดัขยะมูลฝอยท่ีมีอยูใ่นปัจจุบนัไม่สามารถรองรับได้
และก่อใหเ้กิดปัญหาท่ีเกิดผลกระทบจ านวนมาก เทศบาลจึงมีมาตรการแกไ้ขปัญหาดงัน้ี 
 1.  ดา้นการจดัการ  
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  1.1  ใชห้ลกัการ “ผูก่้อมลพิษเป็นผูจ่้าย”ทั้งกบัประชาชนและหน่วยงานรัฐท่ีเป็นผูผ้ลิต
ขยะมูลฝอย ตวัอยา่ง เช่น การเก็บเงินค่าทิ้งขยะ 
  1.2  จดัท าแผนการจดัการขยะมูลฝอยใหส้อดคลอ้งกบัแผนการพฒันาคุณภาพ
ส่ิงแวดลอ้มระดบัจงัหวดั 
  1.3  ก าหนดมาตรการและเกณฑก์ารปฏิบติังานในการจดัการขยะมูลฝอยท่ีเหมาะสม 
ตั้งแต่การเก็บขน การขนส่ง และการก าจดั เพื่อใชเ้ป็นแนวปฏิบติั 
  1.4  ติดตามตรวจสอบและประเมินสภาพปัญหาจากการก าจดัขยะมูลฝอยชุมชน 
และแหล่งก าเนิดต่าง ๆ อยา่งต่อเน่ือง 
 2.  ดา้นการลงทุน 
  2.1  จดัหาภาชนะรองรับขยะมูลฝอยใหแ้ก่ชุมชน และรถเก็บขนขยะใหเ้พียงพอ 
ต่อปริมาณขยะท่ีเพิ่มในแต่ละปี 
  2.2  สนบัสนุนใหมี้การคดัแยกขยะมูลฝอยท่ีแหล่งก าเนิดในชุมชน ไดแ้ก่ ท่ีพกัอาศยั 
สถานประกอบการ โรงงานอุตสาหกรรม เพื่อน ากลบัมาใชป้ระโยชน์ 
 3.  ดา้นกฎหมาย 
  3.1  ส่งเสริมใหมี้ และใชก้ฎหมายการจดัการขยะมูลฝอยใหส้อดคลอ้งกบั 
สภาพปัญหาในปัจจุบนั 
 4.  ดา้นสนบัสนุนใหค้วามรู้ 
  4.1  สนบัสนุนใหมี้กิจกรรม เพื่อปลูกฝังทศันคติและการสร้างค่านิยมใหแ้ก่เยาวชน
และประชาชนทัว่ไป ในการรักษาความสะอาดของบา้นเมืองและการจดัการขยะมูลฝอยท่ีถูกตอ้ง 
  4.2  ส่งเสริมความรู้และประสบการณ์ดา้นวชิาการและบริหารจดัการแก่บุคลากรของ
เทศบาล 
 ทั้งน้ี การด าเนินการจดัการขยะมูลฝอยตอ้งอาศยัความร่วมมือจากหน่วยงานต่าง ๆ 
ไม่วา่จะเป็นภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาชน เขา้มามีส่วนร่วมในการออกแบบการบริหารจดัการ
ขยะท่ีเกิดข้ึนในชุมชนเพื่อน าไปสู่การปฏิบติัท่ีเป็นรูปธรรมและเป็นการแกไ้ขปัญหาผลกระทบ 
อนัเน่ืองจากการจดัการขยะในระยะยาวอยา่งมีประสิทธิภาพและถูกหลกัสุขาภิบาล เพื่อคุณภาพชีวิต
และสุขภาพอนามยัของประชาชนต่อไป 
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 กิตติ วชิาวงค ์(2554, บทคดัยอ่) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง “พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย
ของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลทุ่งสะเดา อ าเภอแปลงยาว จงัหวดัฉะเชิงเทรา” ผลการศึกษา
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พบวา่ พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลทุ่งสะเดา จงัหวดั
ฉะเชิงเทรา โดยรวมมีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยอยูใ่นระดบัเหมาะสมมาก เม่ือพิจารณา 
เป็นรายดา้นพบวา่ ดา้นท่ีมีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยเหมาะสมสูงเป็นอนัดบัแรก คือ 
ดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่ รองลงมา คือ ดา้นการลดการเกิดขยะมูลฝอย และดา้นการคดัแยก 
ขยะมูลฝอย โดยในดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่ ประชาชนเลือกขยะประเภทกล่องกระดาษ หรือ 
หนงัสือพิมพไ์วข้าย หรือน ากลบัมาใชไ้ดอี้ก ในดา้นการลดการเกิดขยะมูลฝอย ประชาชนเลือกใช้
ถุงพลาสติกใส่ส่ิงของใบใหญ่เพียงใบเดียวมากกวา่ใบเล็กหลาย ๆ ใบ และดา้นการคดัแยก 
ขยะมูลฝอย ประชาชนมีพฤติกรรม มีการคดัแยกขยะแต่ละประเภทและมีการน าส่วนท่ีขายไดไ้ป
จ าหน่ายท่ีร้านขายของเก่า ผลเปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรมการก าจดัขยะมูลฝอยของ
ประชาชนในเขตเทศบาลทุ่งสะเดา จงัหวดัฉะเชิงเทรา พบวา่ประชาชนท่ีมี เพศ อาย ุการศึกษา 
อาชีพ รายไดต่้อเดือน ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชน และความรู้เก่ียวกบัการจดัการขยะมูลต่างกนั  
มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยแตกต่างกนั ส่วนประชาชนท่ีมีจ านวนสมาชิกในครัวเรือน 
และการรับรู้ข่าวสารท่ีต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยไม่แตกต่างกนั ท่ีระดบันยัส าคญั
ทางสถิติ .05 
 ชยัชนะ สงด า (2554, บทคดัยอ่) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง “พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย
ของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลเจะ๊บิลงั อ าเภอเมืองสตูล จงัหวดัสตูล” ผลการศึกษาพบวา่ 
พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลเจะ๊บิลงั โดยรวมมีพฤติกรรม
การจดัการขยะมูลฝอย มีระดบัปฏิบติัในระดบัปานกลาง เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ ดา้นท่ีมี
พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยมากท่ีสุดคือ ดา้นการน ากลบัมาใช่ใหม่ รองลงมา คือ  
ดา้นการลดการเกิดขยะมูลฝอย และดา้นการคดัแยกขยะมูลฝอย โดยดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่ 
ประชาชนมีการเก็บ กล่องกระดาษหรือหนงัสือพิมพ ์ประชาชนไดเ้ก็บไวข้ายหรือน ากลบัมาใชง้าน
ไดอี้ก ดา้นการลดการเกิดขยะมูลฝอย ประชาชนใหค้วามช่วยเหลือกบัเทศบาลต าบลเจ๊ะบิลงั 
เป็นอยา่งดี รองลงมาประชาชนเลือกใชถุ้งพลาสติกใส่ส่ิงของใบใหญ่เพียงใบเดียวมากกวา่ 
ใบเล็กหลาย ๆ ใบ และดา้นการคดัแยกขยะมูลฝอย ประชาชนมีการทิ้งขยะตรงตามเวลานดั 
ของเทศบาลต าบลเจะ๊บิลงั ในการช่วยกนัลดขยะ ผลเปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรม 
การจดัการขยะมูลฝอยของประชาชน ในเขตเทศบาลต าบลเจะ๊บิลงั อ าเภอเมืองสตูล จงัหวดัสตูล  
พบวา่ เพศ ท่ีต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยไม่แตกต่างกนั ส่วนรายไดค้รัวเรือน 
ต่อเดือน ระยะเวลาท่ีอาศยัในหมู่บา้น อาย ุระดบัการศึกษา อาชีพ มีพฤติกรรมการจดัการ 
ขยะมูลฝอย แตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญั .05 
 สมเกียรต์ิ ขู่ซุ่ยหลี (2554, บทคดัยอ่) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง “พฤติกรรมการจดัการ 
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ขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตองคก์ารบริหารส่วนต าบลยา่นซ่ือ อ าเภอควนโดน จงัหวดัสตูล” 
ผลการศึกษาพบวา่ พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตองคก์ารบริหาร 
ส่วนต าบลยา่นซ่ือ อ าเภอควนโดน จงัหวดัสตูล โดยรวมมีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย 
มีระดบัปฏิบติัอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ ดา้นท่ีมีพฤติกรรมการจดัการ 
ขยะมูลฝอยมากท่ีสุด คือ ดา้นการคดัแยกขยะมูลฝอย รองลงมาคือ ดา้นการลดการเกิดขยะมูลฝอย 
และดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่ โดยในดา้นการคดัแยกขยะมูลฝอย ประชาชนทิ้งตรงตามเวลานดั
ขององคก์ารบริหารส่วนต าบลยา่นซ่ือท่ีมาเก็บเสมอ และประชาชนมีการคดัแยกขยะประเภท 
หลอดนีออน และกระป๋องสเปรย ์ก่อนทิ้งลงในถงัขยะ ในดา้นการลดการเกิดขยะมูลฝอย ประชาชน
ใหค้วามช่วยเหลือกบัองคก์ารบริหารส่วนต าบลยา่นซ่ือเป็นอยา่งดี ในการช่วยกนัลดขยะ รองลงมา
ประชาชนเลือกซ้ือสินคา้ท่ีไม่ก่อใหเ้กิดขยะมากเกินความจ าเป็น และในดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่ 
ประชาชนมีการเก็บถุงพลาสติกท่ียงัใชง้านได ้กลบัมาใชใ้หม่ไดอี้ก ผลเปรียบเทียบความแตกต่าง
ของพฤติกรรมการก าจดัขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตองคก์ารบริหารส่วนต าบลยา่นซ่ือ  
อ าเภอควนโดน จงัหวดัสตูล พบวา่ อาย ุท่ีต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย แตกต่างกนั  
ท่ีระดบันยัส าคญั .05 ส่วน เพศ ระดบัการศึกษา อาชีพ และรายไดค้รัวเรือนต่อเดือน มีพฤติกรรม
การจดัการขยะมูลฝอย ไม่แตกต่างกนั ท่ีระดบันยัส าคญั .05 
 ดวงใจ ปินตามูล (2555, บทคดัยอ่) ศึกษาวจิยัเร่ือง “การจดัการขยะมูลฝอยแบบมี 
ส่วนร่วมของประชาชนในองคก์ารบริหารส่วนต าบลบา้นโสก อ าเภอหล่มสัก จงัหวดัเพชรบูรณ์” 
ผลการศึกษาพบวา่ ดา้นการมีส่วนร่วมในการวางแผน พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีความคิดเห็น
ต่อการมีส่วนร่วมในการวางแผน ในการจดัการขยะมูลฝอยอยูใ่นระดบันอ้ย โดยเห็นวา่ทางองคก์าร
บริหารส่วนต าบลบา้นโสก เปิดช่องทางใหป้ระชาชนมีส่วนร่วมในการจดัเวทีประชาคมในชุมชน
เพื่อวเิคราะห์ปัญหา และใหเ้ห็นความส าคญัของการคดัแยกขยะ มีส่วนร่วมในการจดัท าแผนงาน
การจดัการขยะมูลฝอย และเห็นวา่องคก์ารบริหารส่วนต าบลบา้นโสก ควรมีการวางแผน 
ในการรณรงคป์ระชาสัมพนัธ์ใหป้ระชาชนร่วมมือในการจดัการขยะมูลฝอยเพิ่มมากข้ึนจะเห็นไดว้า่
ถา้หากองคก์ารบริหารส่วนต าบลใหค้วามส าคญัการวางแผนวา่จะเลือกปฏิบติัส่ิงใดนั้นจะท าให้
ประชาชนมีส่วนร่วมในดา้นนั้น ๆ ดงันั้น ควรมีการวางแผนท่ีดี 
 ดวงสมร ฟักสังข ์(2555, บทคดัยอ่) ศึกษาวจิยัเร่ือง “หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกบั
การจดัการขยะมูลฝอยของครัวเรือนในชุมชนเขตดุสิตของกรุงเทพมหานคร ผลการวิจยัพบวา่ 
หวัหนา้ครัวเรือนมีระดบัการปฏิบติัของ การจดัการขยะมูลฝอยของครัวเรือนตามหลกัการ 5R 
ในดา้นการลดปริมาณขยะ (Reduce) การน าวสัดุกลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse) การน าวสัดุท่ีช ารุด 
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มาซ่อมแซม (Repair) และการน าวสัดุหมุนเวยีนกลบัมาใชใ้หม่ (Recycle) อยูใ่นระดบัปานกลาง 
ขณะท่ีดา้นการหลีกเล่ียงวสัดุท่ียอ่ยสลายยาก (Reject) อยูใ่นระดบัมาก โดยการวเิคราะห์พบวา่ 
เพศ อาย ุระดบักรศึกษา อาชีพ รายได ้ขนาดครัวเรือน การมีส่วนร่วม ความรู้เก่ียวการจดัการขยะ 
และความเขา้ใจหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีความสัมพนัธ์กบัการน าหลกัการ 5R มาใช ้
ในการแกไ้ขปัญหาขยะมูลฝอยของครัวเรือนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นอกจากน้ี
ผลการวจิยัพบวา่ การจดัการขยะตามหลกัการ 5R มีความสัมพนัธ์กบัผลการด าเนินงาน 
ในการลดปริมาณขยะอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยครัวเรือนส่วนใหญ่ตอ้งการ 
ใหชุ้มชนด าเนินโครงการรีไซเคิลขยะอยา่งเป็นรูปธรรม รวมถึงปลูกจิตส านึกและเผยแพร่ความรู้ 
ใหเ้ยาวชนและคนในชุมชนไดต้ระหนกัถึงการคดัแยกขยะ การใชป้ระโยชน์จากขยะ และโทษ 
ของขยะมูลฝอยในครัวเรือน รวมทั้งตอ้งการใหชุ้มชนจดักิจกรรมประกวดหนา้บา้นสะอาด 
ปลอดขยะ เพื่อเป็นการเสริมสร้างแรงจูงใจใหก้บัครัวเรือนในการพฒันาครัวเรือนของตนใหส้ะอาด
อยูเ่สมออนัส่งผลต่อสุขภาพคนในชุมชนใหดี้ข้ึน 
 ฤาชุตา เทพยากุล (2555, บทคดัยอ่) ศึกษาวจิยัเร่ือง “พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย
ของครัวเรือน ในเขตองคก์ารบริหารส่วนต าบลตาเนาะแมเราะ อ าเภอเบตง จงัหวดัยะลา” 
ผลการวจิยัพบวา่ พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของครัวเรือน ในเขตองคก์ารบริหารส่วนต าบล
ตาเนาะแมเราะ ในภาพรวมมีการจดัการอยูใ่นระดบัปานกลาง โดยครัวเรือนมีการคดัแยก 
ขยะมูลฝอยมากกวา่ดา้นอ่ืน รองลงมา คือ การลดปริมาณขยะมูลฝอย การใชป้ระโยชน์จากขยะ 
มูลฝอย และการก าจดัขยะมูลฝอย ตามล าดบั เม่ือจ าแนกพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย 
ของครัวเรือนเป็นรายดา้นพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีลกัษณะท่ีอยูอ่าศยั ระดบัการศึกษาสูงสุด 
ของสมาชิกในครัวเรือน และจ านวนสมาชิกในครัวเรือนแตกต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะ 
มูลฝอยของครัวเรือนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .000 ส่วนกลุ่มตวัอยา่ท่ีมีอาชีพ
ของหวัหนา้ครัวเรือนแตกต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของครัวเรือน แตกต่างกนั 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ภาพรวมความคิดเห็นในการจดัการขยะมูลฝอยขององคก์าร
บริหารส่วนต าบลตาเนาะแมเราะ รวมทั้ง 4 ดา้น อยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมากวา่องคก์ารบริหาร 
ส่วนต าบลตาเนาะแมเราะตอ้งท า โดยดา้นการสนบัสนุนเป็นส่ิงท่ีองคก์ารบริหารส่วนต าบล 
ตาเนาะแมเราะตอ้งท ามากกวา่ดา้นอ่ืน รองลงมา คือ ดา้นการลงทุนขยะมูลฝอย ดา้นการจดัการ 
และดา้นกฎหมาย ตามล าดบั 
 นภสัวรรณ ค าสิม (2556, บทคดัยอ่) การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อทราบพฤติกรรม
การจดัการขยะของกลุ่มอาชีพซาเลง้ท่ีศูนยค์ดัแยกวสัดุรีไซเคิลในเขตกรุงเทพฯและปริมณฑล 
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เพื่อศึกษาระดบัแรงจูงใจในการเลือกประกอบอาชีพเก็บขยะของกลุ่มซาเลง้ และเพื่อทดสอบ
สมมติฐานเก่ียวกบัพฤติกรรมการจดัการขยะของกลุ่มอาชีพซาเลง้ โดยจ าแนกตามปัจจยัส่วนบุคคล
และแรงจูงใจในการเลือกประกอบอาชีพเก็บขยะ ผลการวิจยัพบวา่ ระดบัความคิดเห็นของ
พฤติกรรมการจดัการขยะของกลุ่มซาเลง้ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ซ่ึงเม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น
พบวา่ อยูใ่นระดบัมาก 6 ดา้น และระดบัปานกลาง 1 ดา้น ส่วนระดบัความคิดเห็นของแรงจูงใจ 
ท่ีเก่ียวกบัการประกอบอาชีพซาเลง้ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก และผลการทดสอบสมมติฐาน 
เพื่อเปรียบเทียบค่าเฉล่ียเก่ียวกบัพฤติกรรมการจดัการขยะของกลุ่มซาเลง้ จ  าแนกตามปัจจยั 
ส่วนบุคคลพบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามท่ีมีเพศแตกต่างกนั มีระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบัพฤติกรรม
การจดัการขยะในภาพรวมแตกต่างกนั ท่ีระดบันยัส าคญั .05 แต่ปัจจยัอ่ืน ๆ ไม่พบวา่ 
มีความสัมพนัธ์กนั 
 รุ่งอรุณ วงษอิ์นทร์ (2556, บทคดัยอ่) ศึกษาเร่ือง “พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย 
ของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองอ่างศิลา อ าเภอเมืองชลบุรี จงัหวดัชลบุรี” ผลการศึกษาพบวา่ 
พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลเมองอ่างศิลา อ าเภอเมืองชลบุรี 
จงัหวดัชลบุรี โดยรวมมีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยอยูใ่นระดบัปฏิบติับ่อยคร้ัง เม่ือพิจารณา
เป็นรายดา้น พบวา่ ดา้นการลดปริมาณขยะมูลฝอย มีการปฏิบติับ่อยคร้ังมากท่ีสุด รองลงมา คือ 
ดา้นการน ามาใชซ้ ้ า ส่วนการปฏิบติันอ้ยท่ีสุด คือ ดา้นการปฏิเสธหรือหลีกเล่ียงใชข้องผดิ
วตัถุประสงค ์ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาล
เมือง อ าเภอเมืองชลบุรี จงัหวดัชลบุรี พบวา่ อาย ุระดบัการศึกษา อาชีพ ระยะเวลาท่ีอาศยั 
อยูใ่นชุมชน และลกัษณะท่ีอยูอ่าศยัต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยแตกต่างกนั 
อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 ส่วน เพศ รายไดใ้นครัวเรือน จ านวนสมาชิกในครัวเรือนและเขตพื้นท่ี
พกัอาศยัต่างกนัมีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยไม่แตกต่างกนั 
 สมชัญา หนูทอง (2556, บทคดัยอ่) ศึกษาเร่ือง “ความรู้และพฤติกรรมการจดัการ 
ขยะมูลฝอยของผูน้ าทอ้งถ่ิน: กรณีศึกษา องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินในเขตอ าเภอสอยดาว จงัหวดั
จนัทบุรี” ผลการศึกษา พบวา่ ความรู้และพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูน้ าทอ้งถ่ิน 
ส่วนใหญ่มีระดบัความรู้สูง โดยรวมผูน้ าทอ้งถ่ินมีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย คือ ปฏิบติั 
เป็นบางคร้ัง เม่ือพิจารณารายดา้น พบวา่ ผูน้  าทอ้งถ่ินมีพฤติกรรมในการจดัการขยะมูลฝอย 
ดา้นการลดปริมาณขยะมูลฝอย ดา้นการน าขยะมูลฝอย วสัดุอุปกรณ์ท่ีช ารุดเสียหายมาซ่อมแซม 
ดา้นหลีกเล่ียงวสัดุท่ีท าลายยาก ส่วนดา้นท่ีผูน้ าทอ้งถ่ินมีพฤติกรรมในการจดัการขยะมูลฝอยต ่า 
ท่ีสุด คือ ดา้นการน าขยะมูลฝอยเศษวสัดุมาใชใ้หม่ 
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 อนญัญา จนัทร์ป้อ (2557, บทคดัยอ่) ศึกษาเร่ือง “การมีส่วนร่วมของประชาชน 
ในการบริหารจดัการขยะ กรณีศึกษาองคก์ารบริหารส่วนต าบลโป่งงาม อ าเภอแม่สาย จงัหวดั
เชียงราย” ผลการศึกษาพบวา่ ผูต้อบแบบสอบ ส่วนใหญ่มีรายไดร้ะหวา่ง 10,001-20,000 บาท 
ต่อเดือน มีอาชีพเกษตรกรรม ร้อยละ 46.6 เขา้ร่วมโครงการเกษตรอินทรีย ์ร้อยละ 25.8 ซ่ึงการก าจดั
ขยะของครัวเรือนกลุ่มตวัอยา่งจะใชว้ธีิการคดัแยกขยะเพื่อไวข้าย ส่วนท่ีเหลือให้องคก์ารบริหาร
ส่วนต าบลโป่งงามท าการจดัเก็บ ภาชนะรองรับขยะของครัวเรือนกลุ่มตวัอยา่งจะใชถุ้งด า 
หรือถุงพลาสติก ร้อยละ 86.9 กลุ่มตวัอยา่ง มีความรู้ความเขา้ใจในการคดัแยกขยะอนัตราย 
ขยะท่ีสามารถน าไปท าเป็นปุ๋ยหมกัได ้ชนิดของขยะท่ีสามารถก าจดัดว้ยเฉวยีน แต่ภาพรวม
ครัวเรือนกลุ่มตวัอยา่งยงัขาดความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองของราคาขายของขยะแต่ละประเภท 
ท่ีคดัแยกเพื่อไวข้าย ส าหรับการมีส่วนร่วมครัวเรือนกลุ่มตวัอยา่งร่วมประชาคมออกความคิดเห็น
ร้อยละ 70.3 มีส่วนร่วมในการวางแผน ร้อยละ 53.1 มีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะ ร้อยละ 51.6  
ร่วมในการน าเศษอาหารไปท าเป็นปุ๋ยหมกั ร้อยละ 51.6 มีส่วนร่วมในการแลกเปล่ียนความคิดเห็น
เก่ียวกบัการจดัการขยะในครัวเรือนและชุมชน ร้อยละ 53.1 มีส่วนช่วยในการแนะน าการคดัแยก
ขยะท่ีเหมาะสมใหก้บัเพื่อนบา้น ร้อยละ 54.9 ส าหรับสมมติฐานท่ีตั้งไวพ้บวา่ อาชีพเกษตรกรรม 
ความรู้ความเขา้ใจในการจดัการขยะมูลฝอย การเขา้ร่วมโครงการเกษตรอินทรียค์รัวเรือนท่ีมีเฉวยีน 
ลว้นมีความสัมพนัธ์กบัการมีส่วนร่วนในดา้นต่าง ๆ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ท่ี 
0.05 ยกเวน้รายได ้พบวา่ รายไดน้อ้ย ไม่มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจดัการ
ขยะดา้นต่าง ๆ  



บทที ่3 
วธีิด ำเนินงำนวจิยั 

 

รูปแบบกำรวจิัย 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงส ารวจ (Survey research) ด าเนินงานวิจยัโดยการใช้
แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล  
 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 ประชากร 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ ตวัแทนครัวเรือนท่ีมีทะเบียนบา้นอยู่ในเขตเทศบาล
ต าบลนาป่า มีอายไุม่ต  ่ากวา่ 18 ปีบริบูรณ์ 36,188 คน จ านวน 21,711 ครัวเรือน 
 กลุ่มตวัอยา่ง 
 ก าหนดขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง โดยใชสู้ตรของ Yamane (1973) ดงัน้ี 

n =               N 
                1 + N(e)2 
 โดย n  = ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
   N = ขนาดของประชากร 
   e  = ค่าความคลาดเคล่ือนจากการสุ่มตวัอยา่ง 
 ในท่ีน้ีก าหนดให้ค่าความคลาดเคล่ือนเท่ากบั 0.05 เม่ือแทนค่าลงในสูตรจะไดจ้  านวน
กลุ่มตวัอยา่งท่ีจะศึกษา คือ 

n =     21,711 
                       1+ 21,711 (0.05)2 

  =     21,711 
                       1+ 21,711 (0.0025)    

  =     21,711 
       55.27 
  =     392.76 
 กลุ่มตวัอยา่ง = 400 คน  
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 เลือกกลุ่มตวัอยา่งโดยใชก้ารสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified radom sampling) โดยจ าแนก
ประชากรออกเป็นกลุ่มตามหมู่บา้น และเทียบบญัญติัไตรยางศเ์พื่อใหไ้ดก้ลุ่มตวัอยา่งซ่ึงเป็น
ตวัแทนของครัวเรือนท่ีปรากฏตามตาราง ดงัน้ี 

 
ตารางท่ี 1  จ  านวนครัวเรือนและกลุ่มตวัอยา่ง 
 

หมู่ที ่ จ ำนวนครัวเรือนทั้งหมด จ ำนวนครัวเรือนที่เป็นกลุ่มตัวอย่ำง 
1 3,822 71 
2 1,492 27 
3 259 5 
4 1,357 25 
5 478 9 
6 254 5 
7 463 9 
8 2,116 39 
9 2,790 51 

10 960 17 
11 1,662 30 
12 4,210 77 
13 1 (ค่ายทหาร) 1 
14 352 6 
15 301 6 
16 1,194 22 

ผลรวม 21,711 400 
 
 เม่ือไดจ้  านวนกลุ่มตวัอยา่ง เพื่อใหต้อบแบบสอบถามให้ครบถว้น จึงใชว้ธีิ 
การสุ่มเชิงระบบ (Systematic sampling) จากบา้นเลขท่ี ดว้ยการก าหนดค่าอนัตรภาคตามสูตร ดงัน้ี 
 
 I  =           N 
                     n 
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 โดย  n   = ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
   N  = ขนาดของประชากร 
   I   = ค่าอนัตรภาค 
 เม่ือแทนค่าลงในสูตรจะไดข้นาดกลุ่มตวัอยา่งเท่ากบั 

I =    21,711 
                      400 
  I =       54 
 
 ดงันั้น ผูว้ิจยัจะท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยเร่ิมจากการจบัสลากบา้นเลขท่ีข้ึนมา 
หน่ึงหลงั แลว้ท าการนบัต่อไปเร่ือย ๆ ทุก 54 หลงั ตามขอ้มูลทะเบียนราษฎร์จนครบจ านวน 
400 ชุด 
 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจิัย 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัเป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) ซ่ึงผูว้จิยัสร้างข้ึน 
มาจากทฤษฎี และผลการวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อศึกษาขอ้มูลท่ีครอบคลุมเน้ือหาตามวตัถุประสงค ์
ของการวิจยั โดยแบ่งออกเป็น 4 ส่วน คือ 
 ส่วนท่ี 1  ขอ้มูลส่วนบุคคล ประกอบดว้ยค าถามเก่ียวกบั เพศ อาย ุระดบัการศึกษา อาชีพ 
รายไดข้องครัวเรือนต่อเดือน ขนาดของครัวเรือน ลกัษณะแบบสอบถามเป็นแบบเลือกตอบ 
(Checklist) หรือเติมค าลงในช่องวา่ง จ  านวน 6 ขอ้ 
 ส่วนท่ี 2  ขอ้มูลปัจจยัเก่ียวกบัพฤติกรรมต่อการคดัแยกขยะประกอบดว้ย 
  ตอนท่ี 1 ความรู้เก่ียวกบัประโยชน์และผลกระทบในการคดัแยกขยะเพื่อวดัความรู้
ของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า เป็นแบบเลือกตอบเพียงค าตอบเดียว คือ ใช่ ไม่ใช่ จ  านวน 
20 ขอ้ 
  ตอนท่ี 2 สถานท่ีรับซ้ือของเก่า ลกัษณะแบบสอบถามเป็นแบบใหเ้ลือกตอบ 2 
ตวัเลือก คือ มี และ ไม่มี จ  านวน 5 ขอ้โดยเลือกตอบเพียงตวัเลือกเดียวในแต่ละขอ้ 
  ตอนท่ี 3 การไดรั้บขอ้มูลข่าวสารจากส่ือต่าง ๆ เป็นขอ้ค าถามแบบใหเ้ลือกตอบ 2 
ตวัเลือก คือ ไดรั้บและไม่ไดรั้บ จ านวน 14 ขอ้ โดยใหผู้ต้อบเลือกเพียงค าตอบเดียวในแต่ละขอ้ 
 ส่วนท่ี 3  พฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า 
ตามหลกัการ 5R ประกอบดว้ยค าถามเก่ียวกบัพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน 
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ในเขตเทศบาลต าบลนาป่า ลกัษณะแบบสอบถามเป็นขอ้ค าถามแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating 
scale) ขอ้ค าถามมีทั้งดา้นบวกและดา้นลบ โดยใหผู้ต้อบเลือกเพียงค าตอบเดียว จ  านวน 20 ขอ้ 
 ส่วนท่ี 4  ขอ้เสนอแนะ 
 

กำรสร้ำงเคร่ืองมือและกำรหำคุณภำพเคร่ืองมือ 
 1.  ศึกษาขอ้มูลความรู้ แนวคิด และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งจากเอกสารต าราทางวชิาการ 
 2.  น าขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีไดจ้ากการศึกษามาสร้างแบบสอบถาม โดยมีลกัษณะค าถาม 
เป็นทั้งแบบปลายปิดและปลายเปิด และมีเน้ือหาสาระครอบคลุมวตัถุประสงคข์องงการวจิยั 
 3.  น าเคร่ืองมือท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเสนอคณะกรรมการท่ีปรึกษา เพื่อพิจารณาความถูกตอ้ง
และน ามาปรับปรุงแกไ้ข 
 4.  ตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ ท าการตรวจสอบความถูกตอ้งเชิงเน้ือหา (Content 
validity) โดยใหผู้ท้รงคุณวุฒิ/ ผูเ้ช่ียวชาญ ตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหา ตรงตามวตัถุประสงค์
ท่ีตอ้งการชดัเจนและเหมาะสมกบัภาษาท่ีใช ้แลว้น ามาปรับปรุงเพื่อความสมบูรณ์ของ
แบบสอบถามซ่ึงผูท้รงคุณวุฒิ/ ผูเ้ช่ียวชาญประกอบดว้ย 
  4.1  อาจารย ์ดร.กิจฐเชต ไกรวาส อาจารยป์ระจ าวทิยาลยัการบริหารรัฐกิจ 
มหาวทิยาลยับูรพา 
  4.2  อาจารย ์ดร.อุษณากร ทาวะรมย ์อาจารยป์ระจ าวทิยาลยัการบริหารรัฐกิจ 
มหาวทิยาลยับูรพา 
  4.3  นางจิณห์จุฑา ภุมรินทร์ ผูอ้  านวยการกองสาธารณสุขและส่ิงแวดลอ้ม 
เทศบาลต าบล นาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี 
 5.  ตรวจสอบโดยตรง (Validity) โดยน าแบบสอบถามท่ีไดรั้บการปรับปรุง 
ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ ตรวจสอบแกไ้ข และใหข้อ้เสนอแนะ เพื่อน าแบบสอบถามนั้นมาปรับปรุง 
ตามความคิดเห็นของผูท้รงคุณวฒิุจดัท าตน้ฉบบั และน าไปทดลองใช ้(Try out) กบัประชาชน 
ต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี จ  านวน 30 คน และน าแบบสอบถามท่ีไดรั้บไปตรวจสอบ
ความถูกตอ้งตามเน้ือหา แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ขเพื่อให้แบบสอบถามท่ีมีความสมบูรณ์อีกคร้ัง 
 6.  ตรวจสอบความเช่ือมัน่ (Raliability) ของแบบสอบถามโดยน าไปทดลองใช ้(Try out) 
กบัประชาชนต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี จ  านวน 30 ชุดแลว้น าขอ้มูลจากการทดลอง 
มาวเิคราะห์หาความเช่ือมัน่ตามวธีิของ Cronbach (1970) โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป (Statistics 
program) ไดค้วามเช่ือมัน่เท่ากบั 0.87 และค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.219-0.455  
 7.  น าผลการวเิคราะห์มาปรับปรุงแบบสอบถามขั้นสุดทา้ย และเสนอคณะกรรมการ 
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ท่ีปรึกษา ไดแ้ก่ ประธานกรรมการท่ีปรึกษาหลกั เพื่อตรวจสอบวา่อยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับไดก่้อน
น าไปเก็บขอ้มูลจริง 
 

กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 1.  ขอ้มูลปฐมภูมิ (Primary data) ไดจ้ากการส ารวจกลุ่มตวัอยา่งในพื้นท่ีท าการวิจยั 
จ  านวน 400 ครัวเรือน โดยใชแ้บบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 2.  ขอ้มูลทุติยภูมิ (Secondary data) ศึกษาจากแนวคิด ทฤษฎี เอกสารขอ้มูล และงานวจิยั
ท่ีเก่ียวขอ้งเป็นกรอบแนวคิดในการวจิยั 
  2.1  ผูว้จิยัน าแบบสอบถามพร้อมหนงัสือราชการจากวทิยาลยัการบริหารรัฐกิจ 
มหาวทิยาลยับูรพา ไปถึงนายกเทศมนตรีต าบลนาป่า และผูอ้  านวยการกองสาธารณสุข 
และส่ิงแวดลอ้ม เทศบาลต าบลนาป่า เพื่อขออนุญาตเก็บรวบรวมขอ้มูลในการท าวจิยั 
  2.2  ผูว้จิยัด าเนินการสุ่มตวัอยา่งประชากรภายในพื้นท่ีเขตเทศบาลต าบลนาป่า 
โดยใชว้ธีิการสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified radom sampling) และใชว้ธีิการสุ่มเชิงระบบ (Systematic 
sampling) จากบา้นเลขท่ี 
  2.3  ผูว้จิยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง โดยน าแบบสอบถาม 
ไปใหค้รัวเรือนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งตอบแบบสอบถาม  
  2.4  ผูว้จิยัรับแบบสอบถามกลบัคืนดว้ยตนเอง โดยตรวจสอบความถูกตอ้ง 
ของแบบสอบถาม เพื่อใหแ้บบสอบถามทุกชุดมีความสมบูรณ์มากท่ีสุด จึงจะสามารถน ามา
วเิคราะห์ขอ้มูลต่อไป 
 

กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 เม่ือไดรั้บแบบสอบถามกลบัมาแลว้ จึงตรวจสอบความถูกตอ้งสมบูรณ์ครบถว้น 
ของแบบสอบถามแต่ละชุดอีกคร้ังหน่ึง จากนั้นก็จะน าขอ้มูลค าตอบของกลุ่มตวัอยา่งมาเปล่ียน 
เป็นตวัเลขแทนค่าตวัแปรท่ีศึกษา ตรวจใหค้ะแนนตามเกณฑท่ี์ก าหนดและน ามาวเิคราะห์ขอ้มูล 
โดยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปสถิติ ดงัน้ี 
 1.  วเิคราะห์ขอ้มูลเชิงพรรณนาของปัจจยัท่ีศึกษา ปัจจยัขอ้มูลส่วนบุคคล ความรู้เก่ียวกบั
ประโยชน์และผลกระทบในการคดัแยกขยะ สถานท่ีรับซ้ือของเก่า การไดรั้บขอ้มูลข่าวสาร 
จากต่างส่ือต่าง ๆ และพฤติกรรมการคดัแยกขยะ ตามหลกัการ 5R ทั้งระดบัปฐมภูมิและทุติยภูมิ 
โดยใชส้ถิติ ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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 2.  วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัท่ีศึกษาพฤติกรรมการคดัแยกขยะ ตามหลกัการ 
5R ดงัน้ี 
  ส่วนท่ี 1  แบบสอบถามขอ้มูลส่วนบุคคล ใชว้ธีิวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติพรรณนา 
(Descriptive statistics) โดยน าขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์ใชส้ถิติค่าความถ่ี (Frequency) และค่าร้อยละ 
(Percentage) 
  ส่วนท่ี 2  ตอนท่ี 1 แบบสอบถามความรู้เก่ียวกบัประโยชน์ และผลกระทบ 
ในการคดัแยกขยะ ใชว้ธีิวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติพรรณนา (Descriptive statistics) โดยน าขอ้มูล 
ท่ีไดม้าวเิคราะห์ใชส้ถิติค่าความถ่ี (Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) 
 ตอนท่ี 2 แบบสอบถามสถานท่ีรับซ้ือของเก่า ใชว้ธีิวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิตพรรณนา 
(Descriptive statistics) โดยน าขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์ใชส้ถิติค่าความถ่ี (Frequency) และค่าร้อยละ 
(Percentage) 
 ตอนท่ี 3 แบบสอบถามการไดรั้บขอ้มูลข่าวสารจากส่ือต่าง ๆ ดา้นการจดัการขยะ 
ตาม พรบ. สาธารณสุข พ.ศ. 2535 ใชว้ธีิวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิตพรรณนา (Descriptive statistics) 
โดยน าขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์ใชส้ถิติค่าความถ่ี (Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) 
 ส่วนท่ี 3 แบบสอบถามพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาล 
ต าบลนาป่า ตามหลกัการ 5R ใชว้ธีิวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิตพรรณนา (Descriptive statistics)  
โดยน าขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์ใชส้ถิติค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) โดยใชเ้กณฑข์องช่วงคะแนนท่ีก าหนดการแปรผลค่าคะแนน ดงัน้ี (คะแนน 4 = ปฏิบติั
สม ่าเสมอ 3 = ปฏิบติับ่อยคร้ัง 2 = ปฏิบติับางคร้ัง 1= ไม่ปฏิบติัเลย) และก าหนดอนัตรภาคชั้น
เท่ากบั 0.75 
 
  อนัตรภาคชั้น (Class interval) = พิสัย (Rang) = 4-1 = 3 = 0.75 
             จ  านวนชั้น 4 
 

 ดงันั้น จึงก าหนดเกณฑค์ะแนนเฉล่ีย (ส่วนท่ี 3) ดงัน้ี 
 ค่าเฉล่ีย    ความหมาย 
 3.26-4.00   มีระดบัพฤติกรรมดี 
 2.51-3.25   มีระดบัพฤติกรรมค่อนขา้งดี 
 1.76-2.50   มีระดบัพฤติกรรมค่อนขา้งไม่ดี 
 1.00-1.75    มีระดบัพฤติกรรมไม่ดี 
 การแปรผลในการวดัความรู้ (ส่วนท่ี 2 ตอนท่ี 1) โดยแบ่งระดบัความรู้เป็น 3 ระดบั 
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โดยใชห้ลกัเกณฑแ์บบอิงเกณฑข์อง Bloom (1972) ซ่ึงมีเกณฑใ์นการจดัระดบัคะแนนความรู้ ดงัน้ี 
 ความรู้ดี    ไดค้ะแนนร้อยละ 80 ข้ึนไป 
 ความรู้ปานกลาง ไดค้ะแนนร้อยละ 60-79  
 ความรู้ต ่า    ไดค้ะแนนต ่ากวา่ร้อยละ 60 
 ส่วนท่ี 4 ขอ้เสนอแนะในการจดัการขยะใหถู้กตอ้ง และเหมาะสมกบัเทศบาลต าบลนาป่า 
ใชว้ธีิวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิตพรรณนา (Descriptive statistics) เพื่ออธิบายลกัษณะทัว่ไปท่ีเก็บ
รวบรวมขอ้มูลได ้
 3.  การทดสอบสมมติฐาน เพื่อทดสอบความแตกต่างระหวา่งค่าคะแนนเฉล่ียของขอ้มูล
สองกลุ่ม วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชค้่าสถิติ t-test และการวเิคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว วเิคราะห์
ขอ้มูลโดยใชค้่าสถิติ One-way ANOVA โดยก าหนดระดบันยัส าคญัท่ี 0.05 



บทที ่4 
ผลการวจิยั 

 
 ผลการวจิยัเร่ือง “พฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า 
อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี” มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน 
ในเขตเทศบาลต าบลนาป่า และเพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน 
ในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี โดยเก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 400 
คนซ่ึงผูว้จิยัไดน้ าเสนอผลการวเิคราะห์เป็น 6 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลส่วนบุคคล 
 ตอนท่ี 2 ผลการวเิคราะห์ความรู้เก่ียวกบัประโยชน์และผลกระทบในการคดัแยกขยะ 
 ตอนท่ี 3 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัสถานท่ีรับซ้ือของเก่า 
 ตอนท่ี 4 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลการไดรั้บขอ้มูลข่าวสารจากส่ือต่าง ๆ ดา้นการจดัการขยะ 
ตาม พรบ. สาธารณสุข พ.ศ. 2535 
 ตอนท่ี 5 ผลการวเิคราะห์พฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบล 
นาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี ตามหลกัการ 5R 
 ตอนท่ี 6 ผลการวเิคราะห์การเปรียบเทียบพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน 
ในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี ตามหลกัการ 5R 
 

ตอนที ่1 ผลการวเิคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคล 
 
ตารางท่ี 2  จ  านวนและร้อยละของผูต้อบแบบสอบถาม จ าแนกตามสถานภาพส่วนบุคคล 
 

ปัจจัยส่วนบุคคล จ านวน (n = 400) ร้อยละ 
เพศ 
     ชาย 
     หญิง 

 
174 
226 

 
43.50 
56.50 
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ตารางท่ี 2  (ต่อ) 
 

ปัจจัยส่วนบุคคล จ านวน (n = 400) ร้อยละ 
อาย ุ
     18-25 ปี 
     26-35 ปี 
     36-45 ปี 
     46-55 ปี 
     56 ปีข้ึนไป 

 
24 
96 

137 
118 
25 

 
6.00 

24.00 
34.25 
29.50 
6.25 

ระดบัการศึกษา 
     ต ่ากวา่ปริญญาตรี 
     ปริญญาตรี 
     สูงกวา่ปริญญาตรี 

 
225 
163 
12 

 
56.25 
40.75 
3.00 

อาชีพ 
     รับจา้งทัว่ไป 
      คา้ขาย 
     รับราชการ 
     เกษตรกร 
    ไม่ไดป้ระกอบอาชีพ 
     อ่ืน ๆ 

 
193 
91 
22 
17 
15 
62 

 
48.25 
22.75 
5.50 
4.25 
3.75 

15.50 
รายได ้
     5,000-15,000 บาท 
     15,001-30,000 บาท 
     30,001-45,000 บาท 
     45,001 บาทข้ึนไป 

 
104 
166 
58 
72 

 
26.00 
41.50 
14.50 
18.00 

สมาชิกของครัวเรือน 
     1 คน 
     2 คน 
     3 คน 
     4 คน  
     5 คน 
     6 คนข้ึนไป 

 
13 
85 

124 
94 
55 
29 

 
3.25 

21.25 
31.00 
23.50 
13.75 
13.75 
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 จากตารางท่ี 2 จ านวน และร้อยละของผูต้อบแบบสอบถาม จ าแนกตามปัจจยัส่วนบุคคล 
พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 56.50 มีอาย ุ36-45 ปี มากท่ีสุด ร้อยละ 
34.25 รองลงมา คือ อาย ุ46-55 ปี อาย ุ26-35 ปี อาย ุ56 ปี ข้ึนไป และอาย ุ18-25 ปี ร้อยละ 29.50 
24.00 6.25 และ 6.00 ตามล าดบั โดยส่วนใหญ่ มีอาชีพรับจา้งทัว่ไป ร้อยละ 48.25 รองลงมา คือ 
คา้ขาย อ่ืน ๆ (ธุรกิจส่วนตวั, พนกังานโรงงาน, ลูกจา้งของรัฐ, พนกังานบริษทัเอกชน) รับราชการ 
เกษตรกร และไม่ไดป้ระกอบอาชีพ ร้อยละ 22.75 15.50 5.50 4.25 และ 3.75 ตามล าดบั ในขณะท่ี
ผูต้อบแบบสอบถามมีระดบัการศึกษาอยูใ่นระดบัต ่ากวา่ปริญญาตรี ร้อยละ 56.50 รองลงมา คือ 
ระดบัปริญญาตรี และสูงกวา่ปริญญาตรี ร้อยละ 40.75 และ 3.00 โดยมีรายไดข้องครัวเรือนต่อเดือน
อยูท่ี่ 15,001-30,000 บาท ร้อยละ 41.50 รองลงมา คือ 5,000-15,000 บาท 45,001 บาทข้ึนไป และ 
30,001-45,000 บาท ร้อยละ 26.00 18.00 และ 14.50 ตามล าดบั ซ่ึงโดยส่วนใหญ่มีสมาชิก 
ในครัวเรือนจ านวน 3 คน ร้อยละ 31.00 รองลงมา คือ 4 คน 2 คน 5 คน 6 คนข้ึนไป และ 1 คน 
ร้อยละ 23.50 21.25 13.75 7.25 และ 3.25 ตามล าดบั 
 

ตอนที ่2 ผลการวเิคราะห์ความรู้เกีย่วกบัประโยชน์และผลกระทบในการคดัแยกขยะ 
 
ตารางท่ี 3  ความรู้เก่ียวกบัประโยชน์และผลกระทบในการคดัแยกขยะ  
 

ความรู้เกีย่วกบัประโยชน์ 
และผลกระทบในการคัดแยกขยะ 

จ านวนคน 
ทีต่อบถูก 

ร้อยละ อนัดับ 

1.  ขยะ คือ ส่ิงของท่ีไม่ใชแ้ลว้ มีสภาพเก่า ช ารุด เน่าเป่ือย  
มีทั้งชนิดเปียกและชนิดแหง้ 

393 98.30 1 

2.  การคดัแยกขยะ สามารถลดปริมาณขยะท่ีตอ้งน าไปท้ิงได ้ 389 97.30 3 
3.  ขยะมูลฝอยสามารถคดัแยกไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ  
ขยะทัว่ไป และขยะอนัตราย 

154 38.50 18 

4.  เศษอาหาร เศษผกัผลไม ้เป็นขยะทัว่ไป 159 39.80 17 
5.  การไม่แยกขยะก่อนน าไปท้ิง เป็นการเพ่ิมภาระ 
ในการก าจดัขยะของเทศบาลต าบลนาป่า 

381 95.30 6 

6.  ขยะทัว่ไปสามารถน าไปรีไซเคิลได ้ 131 32.80 19 
7.  การคดัแยกขยะ เป็นการส่งเสริมใหมี้การน าขยะ 
กลบัมาใชป้ระโยชน์ 

384 96.00 4 
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ตารางท่ี 3  (ต่อ)  
 

ความรู้เกีย่วกบัประโยชน์ 
และผลกระทบในการคัดแยกขยะ 

จ านวนคน 
ทีต่อบถูก 

ร้อยละ อนัดับ 

8.  ขยะประเภทกล่องกระดาษ หรือหนงัสือพิมพ ์
สามารถแยกไวเ้พ่ือน าไปขายได ้

391 97.80 2 

9.  การน าขยะไปท้ิงท่ีหลุมฝ่ังกลบ ไม่ก่อใหเ้กิด 
ภาวะโลกร้อน 

89 22.30 20 

10.  การเผาขยะในท่ีแจง้ ท าใหเ้กิดภาวะโลกร้อนได ้ 356 89.00 11 
11.  การไม่คดัแยกขยะอนัตรายก่อนท้ิง จะท าใหเ้กิด 
ผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม บุคคล สตัว ์และพืช 

381 95.30 6 

12.  เศษอาหารท่ีเหลือจากการรับประทาน สามารถ 
น ามาหมกัท าปุ๋ยได ้

376 94.00 8 

13.  ขยะทุกชนิดเป็นอนัตรายต่อสุขภาพ 250 62.50 15 
14.  ถ่านไฟฉาย/ แบตเตอร่ีรถยนต ์สามารถท้ิงรวมกบั 
ขยะทัว่ไปได ้

304 76.00 13 

15.  กระป๋องสเปรย ์ใบมีดโกน เป็นขยะอนัตราย 361 90.30 9 
16.  ขยะติดเช้ือจากสถานพยาบาลตอ้งน าไปใส่ถุงสีแดง 
ก่อนท้ิง 

361 90.30 9 

17.  เราควรเลือกซ้ืออาหารท่ีใชภ้าชนะบรรจุ เช่น 
ถุงพลาสติก เพ่ือความสะดวกและง่ายต่อการก าจดั 

208 52.00 16 

18.  ขยะอนัตรายสามารถน าไปท้ิงกองบนพ้ืนและเผาได ้ 335 83.80 12 
19.  ผลกระทบจากปริมาณขยะท่ีมากข้ึน ท าใหเ้กิด 
กล่ินเหมน็ ส่ิงแวดลอ้มเส่ือมโทรม และก่อใหเ้กิดแหล่ง 
เพาะพนัธ์สตัวน์ าโรคได ้

384 96.00 4 

20.  ขยะท่ียอ่ยสลายยาก ไดแ้ก่ เศษแกว้ เศษโลหะ  
และเศษผกัผลไม ้

257 64.30 14 

 
 จากตารางท่ี 3 ความรู้เก่ียวกบัประโยชน์และผลกระทบในการคดัแยกขยะ เม่ือพิจารณา
รายขอ้ พบวา่ ขอ้ท่ีมีผูต้อบถูกมากท่ีสุด คือ ขยะ คือ ส่ิงของท่ีไม่ใชแ้ลว้ มีสภาพเก่า ช ารุด เน่าเป่ือย 
มีทั้งชนิดเปียกและชนิดแหง้ มีผูต้อบไดร้้อยละ 98.30 และขอ้ท่ีมีผูต้อบถูกนอ้ยท่ีสุด คือ การน า 
ขยะไปทิ้งท่ีหลุมฝ่ังกลบ ไม่ก่อใหเ้กิดภาวะโลกร้อน มีผูต้อบไดร้้อยละ 22.30  
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ตารางท่ี 4  ระดบัความรู้เก่ียวกบัประโยชน์และผลกระทบในการคดัแยกขยะ 
 

ระดับความรู้เกีย่วกบัประโยชน์ 
และผลกระทบในการคัดแยกขยะ 

จ านวน (คน) ร้อยละ อนัดับ 

(คะแนนร้อยละ 80 ข้ึนไป) มีความรู้ดี 110 27.50 2 
(คะแนนร้อยละ 60-79) มีความรู้ปานกลาง 225 56.30 1 
(คะแนนต ่ากวา่ร้อยละ 60) มีความรู้ต ่า 65 16.30 3 

 
 จากตารางท่ี 4 ระดบัคะแนนความรู้เก่ียวกบัประโยชน์และผลกระทบในการคดัแยกขยะ 
พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามมีระดบัความรู้อยูใ่นระดบัปานกลาง โดยไดค้ะแนนร้อยละ 60-79 
จ านวน 225 คน คิดเป็นร้อยละ 56.30 ระดบัดี ไดค้ะแนนร้อยละ 80 ข้ึนไป จ านวน 110 คน 
คิดเป็นร้อยละ 27.50 และระดบัต ่า ไดค้ะแนนต ่ากวา่ร้อยละ 60 จ านวน 65 คน คิดเป็นร้อยละ 16.30   
 

ตอนที ่3 ผลการวเิคราะห์ข้อมูลเกีย่วกบัสถานทีรั่บซ้ือของเก่า 
 
ตารางท่ี 5  ขอ้มูลเก่ียวกบัสถานท่ีรับซ้ือของเก่า 
 

ข้อมูลเกีย่วกบัสถานที่รับซ้ือของเก่า 
มี/ สะดวก ไม่มี/ ไม่สะดวก 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
1.  ในพื้นท่ีต าบลท่ีท่านอาศยัอยู ่มีร้านรับซ้ือของเก่า 365 91.25 35 8.75 
2.  ในพื้นท่ีต าบลท่ีท่านอาศยัอยู ่มีรถมารับซ้ือ 
ของเก่า 

354 
88.50 46 11.50 

3.  ท่านสามารถเดินทางน าของเก่าไปขายได ้
อยา่งสะดวก 

319 79.75 81 20.25 

4.  ท่านสามารถไปใชบ้ริการในเวลาตามท่ี 
ร้านรับซ้ือของเก่าก าหนดไดอ้ยา่งสะดวก 

322 80.50 78 19.50 

5.  การท่ีมีรถมารับซ้ือของเก่า เอ้ืออ านวยต่อ 
การรับบริการของท่านไดอ้ยา่งสะดวก 

365 91.25 35 8.75 
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 จากตารางท่ี 5 ขอ้มูลเก่ียวกบัสถานท่ีรับซ้ือของเก่า พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามสามารถ
เขา้ถึงสถานท่ีรับซ้ือของเก่าไดอ้ยา่งสะดวก เม่ือพิจารณารายขอ้ พบวา่ ในพื้นท่ีต าบลท่ีท่านอาศยัอยู ่
มีร้านรับซ้ือของเก่า จ  านวน 365 คิดเป็นร้อยละ 91.25 ในพื้นท่ีต าบลท่ีท่านอาศยัอยู ่มีรถมารับซ้ือ
ของเก่า จ  านวน 354 คิดเป็นร้อยละ 88.50 ท่านสามารถเดินทางน าของเก่าไปขายไดอ้ยา่งสะดวก 
จ านวน 319 คิดเป็นร้อยละ 79.75 ท่านสามารถไปใชบ้ริการในเวลาตามท่ีร้านรับซ้ือของเก่าก าหนด
ไดอ้ยา่งสะดวก จ านวน 322 คิดเป็นร้อยละ 80.50 และการท่ีมีรถมารับซ้ือของเก่า เอ้ืออ านวยต่อ 
การรับบริการของท่านไดอ้ยา่งสะดวก จ านวน 365 คิดเป็นร้อยละ 91.25 
 

ตอนที ่4 ผลการวเิคราะห์ข้อมูลการได้รับข้อมูลข่าวสารจากส่ือต่าง ๆ ด้านการจัดการ
ขยะตาม พรบ. สาธารณสุข พ.ศ. 2535 
 
ตารางท่ี 6  การไดรั้บขอ้มูลข่าวสารจากส่ือต่าง ๆ ดา้นการจดัการขยะ ตาม พรบ. สาธารณสุข 
                  พ.ศ. 2535  
 

ช่องทางข้อมูลข่าวสารด้านการจัดการขยะ 
ได้รับ 

อนัดับ 
จ านวน ร้อยละ 

1.  หอกระจายข่าว/ เสียงตามสาย 281 70.30 4 
2.  วทิยชุุมชน 255 63.80 10 
3.  โทรทศัน์ 332 83.00 1 
4.  หนงัสือพิมพ ์ 287 71.80 3 
5.  นิตยสาร/ วารสาร 210 52.50 12 
6.  โปสเตอร์ ป้ายประกาศ 270 67.50 5 
7.  การประชุม/ สัมมนา 156 39.00 13 
8.  บุคคลในครอบครัว 266 66.50 8 
9.  อินเตอร์เน็ต 267 66.80 7 
10.  เพื่อนบา้น 268 67.30 6 
11.  เพื่อนร่วมงาน 258 64.50 9 
12.  อาสาสมคัร 243 60.80 11 
13.  ผูน้  าชุมชน/ ก านนั/ ผูใ้หญ่บา้น 319 79.80 2 
14.  อ่ืน ๆ  10 2.50 14 
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 จากตารางท่ี 6 การไดรั้บขอ้มูลข่าวสารจากส่ือต่างๆ ดา้นการจดัการขยะ ตาม พรบ. 
สาธารณสุข พ.ศ. 2535 พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามไดรั้บขอ้มูลข่าวสารจากส่ือต่าง ๆ มากท่ีสุด คือ 
โทรทศัน์ จ  านวน 332 คน คิดเป็นร้อยละ 83.00 รองลงมา คือ ผูน้ าชุมชน/ ก านนั/ ผูใ้หญ่บา้น 
จ านวน 319 คน คิดเป็นร้อยละ 79.80 และหนงัสือพิมพ ์จ านวน 287 คน คิดเป็นร้อยละ 71.80 
ตามล าดบั และขอ้ท่ีผูต้อบแบบสอบถามไดรั้บขอ้มูลข่าวสารจากส่ือต่าง ๆ นอ้ยท่ีสุด คือ อ่ืน ๆ
(ธุรกิจส่วนตวั, พนกังานโรงงาน, ลูกจา้งของรัฐ, พนกังานบริษทัเอกชน) จ านวน 10 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 2.50 รองลงมา คือ การประชุม/ สัมมนา จ านวน 159 คน คิดเป็นร้อยละ 39.00 และนิตยสาร 
/วารสาร จ านวน 210 คน คิดเป็นร้อยละ 52.50 ตามล าดบั 
 

ตอนที ่5  ผลการวเิคราะห์พฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาล 
ต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จังหวดัชลบุรี ตามหลกัการ 5R 

 
ตารางท่ี 7  ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน 
                 ในเขตเทศบาลต าบลนาป่า ตามหลกัการ 5R ดา้นการลดปริมาณขยะมูลฝอย (Reduce) 
 

ด้านการลดปริมาณ 
ขยะมูลฝอย
(Reduce) 

พฤติกรรมการคัดแยกขยะ 

สม ่าเสมอ 
บ่อย 
คร้ัง 

บาง 
คร้ัง 

ไม่ 
ปฏิบัติ
เลย 

𝐱̅ SD 
แปล 
ความ 

อนั 
ดับ 

1.  ท่านเลือกใช้
สินคา้ท่ีมี บรรจุ
ภณัฑช์นิด 
ท่ีใชไ้ดห้ลายคร้ัง 
แลว้ทิ้ง 

75 
(18.80)  

161 

(40.30)  
122 

(30.50)  
41 

(10.30)  
2.76 .90 

ค่อน 
ขา้งดี 

1 

2.  ท่านเลือกใช้
ตะกร้าใส่ของ 
แทนถุงพลาสติก 

37 
(9.30) 

105 

(26.30) 
188 

(47.00) 
70 

(17.50) 
2.27 .85 

ค่อน 
ขา้ง 
ไม่ดี 

2 

3.  ท่านใช้
ผา้เช็ดหนา้ 
แทนกระดาษทิชชู 

43 
(10.80) 

101 
(25.30) 

164 
(41.00) 

92 
(23.00) 

2.24 .92 
ค่อน 
ขา้ง 
ไม่ดี 

3 
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ตารางท่ี 7  (ต่อ) 
 

ด้านการลดปริมาณ 
ขยะมูลฝอย 
(Reduce) 

พฤติกรรมการคัดแยกขยะ 

สม ่า 
เสมอ 

บ่อย 
คร้ัง 

บาง 
คร้ัง 

ไม่ 
ปฏิบัติ
เลย 

𝐱̅ SD 
แปล 
ความ 

อนั 
ดับ 

4.  ท่านใชป่ิ้นโต 
แทนถุงพลาสติก 
ใส่อาหาร 

42 
(10.50) 

100 
(25.00) 

165 
(41.30) 

93 
(23.30) 

2.23 .92 
ค่อน 
ขา้ง 
ไม่ดี 

4 

รวม 2.35 .69 
ค่อน 
ขา้ง 
ไม่ดี 

 

 
 จากตารางท่ี 7 พบวา่ พฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า 
ตามหลกัการ 5R ดา้นการลดปริมาณขยะมูลฝอย (Reduce) โดยรวมอยูใ่นระดบัค่อนขา้งไม่ดี 
(  = 2.35, SD = .69) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ท่านเลือกใชสิ้นคา้ 
ท่ีมีบรรจุภณัฑช์นิดท่ีใชไ้ดห้ลายคร้ังแลว้ทิ้ง (  = 2.76, SD = .90) รองลงมา คือ ท่านเลือกใช้
ตะกร้าใส่ของแทนถุงพลาสติก (  = 2.27, SD = .85) และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ ท่านใชป่ิ้นโต
แทนถุงพลาสติกใส่อาหาร (  = 2.23, SD = .92) 
 
ตารางท่ี 8  ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน 
                 ในเขตเทศบาลต าบลนาป่า ตามหลกัการ 5R ดา้นการน ากลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse) 
 

ด้านการน ากลบั 
มาใช้ซ ้า (Reuse) 

พฤติกรรมการคัดแยกขยะ 

สม ่าเสมอ บ่อยคร้ัง 
บาง 
คร้ัง 

ไม่ 
ปฏิบัติ
เลย 

𝐱̅ SD 
แปล 
ความ 

อนั 
ดับ 

5.  ท่าน 
น าถุงพลาสติก 
ท่ีเคยใชแ้ลว้มาท า 

199 
(49.80)  

132 
(33.00)  

58 
(14.50)  

11 
(2.80) 

3.30 .81 ดี 1 
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ตารางท่ี 8  (ต่อ) 
 

ด้านการน ากลบั 
มาใช้ซ ้า (Reuse) 

พฤติกรรมการคัดแยกขยะ 

สม ่าเสมอ บ่อยคร้ัง 
บาง 
คร้ัง 

ไม่ 
ปฏิบัติ
เลย 

𝐱̅ SD 
แปล 
ความ 

อนั 
ดับ 

เป็นถุงใส่ขยะ         
6.  ท่านน า 
ขวดน ้าอดัลม 
มาใส่น ้าด่ืม 

39 
(9.80) 

73 
(18.30) 

147 
(36.80) 

141 
(35.50) 

2.03 .96 
ค่อน 
ขา้ง 
ไม่ดี 

4 

7.  ท่านน า
กระดาษท่ีใชแ้ลว้
หนา้เดียวมาใชซ้ ้ า
ทั้ง 2 หนา้ 

99 
(24.80) 

119 
(29.80) 

126 
(31.50) 

56 
(14.00) 

2.65 1.00 
ค่อน 
ขา้งดี 

3 

8.  ท่านบริจาค
หรือขายส่ิงของ
เคร่ืองใชต่้าง ๆ 
ท่ีไม่ใชแ้ลว้ เช่น 
เส้ือผา้ 
เฟอร์นิเจอร์  
เป็นตน้ 

104 
(26.00) 

141 
(35.30) 

124 
(31.00) 

31 
(7.80) 

2.79 .91 
ค่อน 
ขา้งดี 

2 

รวม 2.69 .60 
ค่อน 
ขา้งดี 

 

 
 จากตารางท่ี 8 พบวา่ พฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า 
ตามหลกัการ 5R ดา้นการน ากลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse) โดยรวมอยูใ่นระดบัค่อนขา้งดี (  = 2.69,  
SD = .60) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดคือ ท่านน าถุงพลาสติกท่ีเคยใชแ้ลว้มา
ท าเป็นถุงใส่ขยะ (  = 3.30, SD = .81) รองลงมา คือ ท่านบริจาคหรือขายส่ิงของเคร่ืองใชต่้าง ๆ 
ท่ีไม่ใช้แล้ว เช่น เส้ือผา้ เฟอร์นิเจอร์ เป็นตน้ (  = 2.79, SD = .91) และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ 
ท่านน าขวดน ้าอดัลมมาใส่น ้าด่ืม (  = 2.03, SD = .96) 
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ตารางท่ี 9  ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน 
                 ในเขตเทศบาลต าบลนาป่า ตามหลกัการ 5R ดา้นการน ามาแกไ้ข ซ่อมแซม (Repair) 
 

ด้านการน ามา
แก้ไข ซ่อมแซม 

(Repair) 

พฤติกรรมการคัดแยกขยะ 

สม ่าเสมอ 
บ่อย 
คร้ัง 

บาง 
คร้ัง 

ไม่ 
ปฏิบัติ
เลย 

  SD 
แปล 
ความ 

อนั 
ดับ 

9.  ท่าน
ซ่อมแซม 
เคร่ืองใช ้
ภายในบา้น  
แทนการซ้ือ
ใหม่ 

130 
(32.50)  

166 
(41.50) 

89 
(22.30) 

15 
(3.80)  

3.03 .83 
ค่อนขา้ง

ดี 
1 

10.  ท่านน า
เส้ือผา้ท่ีช ารุด 
มาซ่อมแซม 
เพื่อน ากลบั 
มาใชใ้หม่ 

136 
(34.00) 

162 
(40.50) 

76 
(19.00) 

26 
(6.50) 

3.02 .89 
ค่อนขา้ง

ดี 
2 

11.  ท่านน าเศษ
ไมม้าแกไ้ข
ดดัแปลง 
เพื่อน าไปใช้
ประโยชน์ 

44 
(11.00) 

126 
(31.50) 

152 
(38.00) 

78 
(19.50) 

2.34 .91 
ค่อนขา้ง 
ไม่ดี 

3 

12.  ท่านน า 
ก่ิงไมม้าใชเ้ป็น
ฟืน/ เผาถ่าน 

63 
(33.80) 

88 
(28.50) 

114 
(22.00) 

135 
(15.80) 

2.20 1.07 
ค่อนขา้ง 
ไม่ดี 

4 

รวม 2.64 .66 
ค่อนขา้ง

ดี 
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 จากตารางท่ี 9 พบวา่ พฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า 
ตามหลกัการ 5R ดา้นการน ามาแกไ้ข ซ่อมแซม (Repair)โดยรวมอยูใ่นระดบัค่อนขา้งดี (  = 2.64, 
SD = .66) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดคือ ท่านซ่อมแซมเคร่ืองใชภ้ายในบา้น 
แทนการซ้ือใหม่ (  = 3.03, SD = .83) รองลงมา คือ ท่านน าเส้ือผา้ท่ีช ารุดมาซ่อมแซม 
เพื่อน ากลบัมาใชใ้หม่ (  = 3.02, SD = .89) และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ ท่านน าก่ิงไมม้าใช ้
เป็นฟืน/ เผาถ่าน (  = 2.20, SD = 1.07) 
 
ตารางท่ี 10  ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน 
                   ในเขตเทศบาลต าบลนาป่า ตามหลกัการ 5R ดา้นการแปรสภาพและหมุนเวียน 
                   น ากลบัมาใชใ้หม่ (Recycle) 
 

ด้านการแปร
สภาพ 

และหมุนเวียน 
น ากลบัมา 

ใช้ใหม่ (Recycle) 

พฤติกรรมการคัดแยกขยะ 

สม ่าเสมอ 
บ่อย 
คร้ัง 

บาง 
คร้ัง 

ไม่ 
ปฏิบัติเลย   SD 

แปล 
ความ 

อนั 
ดับ 

13.  ท่านเก็บ
รวบรวมขวด 
หรือกระป๋อง
น ้าอดัลมหรือ
เคร่ืองด่ืมท่ีบริโภค
แลว้ เพื่อขาย 
ใหร้้านรับซ้ือ 
ของเก่า 

128 
(32.00)  

176 
(44.00) 

80 
(20.00) 

16 
(4.00)  

3.04 .82 
ค่อนขา้ง

ดี 
2 

14.  ท่านแยกขยะ 
รีไซเคิลหรือขยะ 
ท่ียงัใชไ้ด ้เช่น 
แกว้ พลาสติก 
กระดาษ ฯลฯ  
เพื่อไวข้าย 

141 
(35.30) 

151 
(37.80) 

94 
(23.50) 

14 
(3.50) 

3.05 .85 
ค่อนขา้ง

ดี 
1 
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ตารางท่ี 10  (ต่อ) 
 

ด้านการแปร
สภาพ 

และหมุนเวียน 
น ากลบัมา 

ใช้ใหม่ (Recycle) 

พฤติกรรมการคัดแยกขยะ 

สม ่าเสมอ 
บ่อย 
คร้ัง 

บาง 
คร้ัง 

ไม่ 
ปฏิบัติเลย   SD 

แปล 
ความ 

อนั 
ดับ 

15.  ท่านน าเศษ
อาหาร เศษผกั มา
ท าปุ๋ยหมกัหรือ 
ใส่บริเวณ 
โคนตน้ไม ้

60 
(15.00) 

77 
(19.30) 

169 
(42.30) 

94 
(23.50) 

2.26 .98 
ค่อนขา้ง
ไม่ดี 

3 

16.  ท่านเลือกซ้ือ
ผลิตภณัฑ์ 
ท่ีมีฉลากระบุวา่ 
“น าไปรีไซเคิล
ได”้ 

30 
(7.50) 

92 
(23.00) 

144 
(36.00) 

134 
(33.50) 

2.05 .93 
ค่อนขา้ง
ไม่ดี 

4 

รวม 2.35 .69 
ค่อน 
ขา้ง 
ไม่ดี 

 

 
 จากตารางท่ี 10 พบวา่ พฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า
ตามหลกัการ 5R ดา้นการแปรสภาพและหมุนเวยีนน ากลบัมาใชใ้หม่ (Recycle) โดยรวมอยูใ่น
ระดบัค่อนขา้งไม่ดี (  = 2.35, SD = .69) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ 
ท่านแยกขยะรีไซเคิลหรือขยะท่ียงัใชไ้ด ้เช่น แกว้ พลาสติก กระดาษ ฯลฯ เพื่อไวข้าย (  = 3.05, 
SD = .85) รองลงมา คือ ท่านเก็บรวบรวมขวดหรือกระป๋องน ้าอดัลมหรือเคร่ืองด่ืมท่ีบริโภคแลว้ 
เพื่อขายใหร้้านรับซ้ือของเก่า (  = 3.04, SD = .82) และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ ท่านเลือกซ้ือ
ผลิตภณัฑท่ี์มีฉลากระบุวา่ “น าไปรีไซเคิลได”้ (  = 2.35, SD = .69) 
 
 



61 

ตารางท่ี 11  ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน 
                   ในเขตเทศบาลต าบลนาป่า ตามหลกัการ 5R ดา้นการลดการใชว้สัดุท่ีก่อใหเ้กิดมลพิษ/   
                   ท าลายยาก (Reject) 
 

ด้านการลด 
การใช้วสัดุ 
ทีก่่อให้เกดิ

มลพษิ/ ท าลาย
ยาก (Reject) 

พฤติกรรมการคัดแยกขยะ 

สม ่าเสมอ 
บ่อย 
คร้ัง 

บาง 
คร้ัง 

ไม่ 
ปฏิบัติ
เลย 

  SD 
แปล 
ความ 

อนั 
ดับ 

17.  ท่าน
หลีกเล่ียง 
การใชผ้ลิตภณัฑ์
ท่ีท าจาก
ถุงพลาสติก 
โฟม 

60 
(15.00) 

105 
(26.30) 

173 
(43.30) 

62 
(15.50) 

2.41 .92 
ค่อน 
ขา้ง 
ไม่ดี 

3 

18.  ท่านน าขยะ 
ประเภท 
หลอดนีออน  
กระป๋อง สเปรย ์
ไปทิ้งในท่ี 
ทิ้งขยะอนัตราย 

75 
(18.80) 

103 
(25.80) 

122 
(30.50) 

100 
(25.00) 

2.38 1.05 
ค่อน 
ขา้ง 
ไม่ดี 

4 

19.  ท่าน
หลีกเล่ียง 
การใชผ้ลิตภณัฑ์
กระป๋องสเปรย ์/
สารเคมี 
รุนแรง 

105 
(26.30) 

151 
(37.80) 

124 
(31.00) 

20 
(5.00) 

2.85 .86 
ค่อน 
ขา้งดี 

2 
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ตารางท่ี 11  (ต่อ) 
 

ด้านการลด 
การใช้วสัดุ 
ทีก่่อให้เกดิ

มลพษิ/ ท าลาย
ยาก (Reject) 

พฤติกรรมการคัดแยกขยะ 

สม ่าเสมอ 
บ่อย 
คร้ัง 

บาง 
คร้ัง 

ไม่ 
ปฏิบัติ
เลย 

  SD 
แปล 
ความ 

อนั 
ดับ 

20.  ท่านเลือกใช ้
หลอดแอลอีดี 
(LED) ท่ีมีอายุ
การใชง้าน
ยาวนาน 

167 
(41.80) 

146 
(36.50) 

73 
(18.30) 

14 
(3.50) 

3.16 .84 
ค่อน 
ขา้งดี 

1 

รวม 2.70 .66 
ค่อน 
ขา้งดี 

 

 
 จากตารางท่ี 11 พบวา่ พฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า
ตามหลกัการ 5R ดา้นการลดการใชว้สัดุท่ีก่อใหเ้กิดมลพิษ/ ท าลายยาก (Reject)โดยรวมอยูใ่นระดบั
ค่อนขา้งดี (  = 2.70, SD = .66) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ 
ท่านเลือกใชห้ลอดแอลอีดี (LED) ท่ีมีอายกุารใชง้านยาวนาน (  = 3.16, SD = .66) รองลงมา คือ 
ท่านหลีกเล่ียงการใชผ้ลิตภณัฑก์ระป๋องสเปรย/์ สารเคมีรุนแรง (  = 2.85, SD = .86) และขอ้ท่ีมี
ค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ ท่านน าขยะประเภทหลอดนีออน กระป๋อง สเปรย ์ไปทิ้งในท่ีทิ้งขยะอนัตราย 
(  = 2.38, SD = 1.05) 
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ตารางท่ี 12  ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน 
                   ในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี ตามหลกัการ 5R ในภาพรวม 
 

พฤติกรรมการคัดแยกขยะของครัวเรือน 
ตามหลกัการ 5R   SD แปลความ อนัดับ 

ดา้นการลดปริมาณขยะมูลฝอย (Reduce) 2.35 .69 ค่อนขา้งไม่ดี 4 
ดา้นการน ากลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse) 2.69 .60 ค่อนขา้งดี 2 
ดา้นการน ามาแกไ้ข ซ่อมแซม (Repair) 2.64 .66 ค่อนขา้งดี 3 
ดา้นการแปรสภาพและหมุนเวยีนน ากลบัมาใชใ้หม่ 
(Recycle) 

2.35 .69 ค่อนขา้งไม่ดี 4 

ดา้นการลดการใชว้สัดุท่ีก่อใหเ้กิดมลพิษ/ 
ท าลายยาก (Reject) 

2.70 .66 ค่อนขา้งดี 1 

รวม 2.59 .50 ค่อนขา้งดี  
 
 จากตารางท่ี 12 พฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า 
อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี ตามหลกัการ 5R ในภาพรวม อยูร่ะดบัค่อนขา้งดี (  = 2.59, SD = .50) 
เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น และจดัอนัดบัโดยเรียงคะแนนจากสูงสุดไปต ่าสุดไดด้งัน้ี อนัดบัหน่ึง 
ไดแ้ก่ พฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน ตามหลกัการ 5R ดา้นการลดการใชว้สัดุท่ีก่อใหเ้กิด
มลพิษ/ ท าลายยาก (Reject) อยูใ่นเกณฑค์่อนขา้งดี อนัดบัสอง ไดแ้ก่ ดา้นการน ากลบัมาใชซ้ ้ า 
(Reuse) อยูใ่นเกณฑค์่อนขา้งดี อบัดบัสาม ไดแ้ก่ ดา้นการน ามาแกไ้ข ซ่อมแซม (Repair) 
อยูใ่นเกณฑค์่อนขา้งดี และอบัดบัส่ี ไดแ้ก่ ดา้นการลดปริมาณขยะมูลฝอย (Reduce) และ 
ดา้นการแปรสภาพและหมุนเวยีนน ากลบัมาใชใ้หม่ (Recycle) อยูใ่นเกณฑค์่อนขา้งไม่ดี 
 

ตอนที ่6 ผลการวเิคราะห์การเปรียบเทยีบพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน 
ในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จังหวดัชลบุรี ตามหลกัการ 5R 
 ผลการศึกษาพบวา่ ความแตกต่างระหวา่งปัจจยัส่วนบุคคลมีผลกบัพฤติกรรม 
การคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี ตามหลกัการ 5R 
ซ่ึงผลการศึกษาดงักล่าวอาจมีความแตกต่างของตวัแปรอิสระกบัตวัแปรตาม ดงันั้น จึงตอ้งท า 
การวเิคราะห์หาความแตกต่างระหวา่งตวัแปรอิสระและตวัแปรตามโดยมีสมมติฐานทางสถิติ 
หลกัเกณฑใ์นการทดสอบสมมติฐานวา่ ค่าสถิติท่ีค  านวณไดมี้นยัส าคญัทางสถิตินอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 
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.05 จะยอมรับสมมติฐาน และหากค่าสถิติท่ีค  านวณไดน้ยัส าคญัทางสถิติมากกวา่ .05 จะปฏิเสธ
สมมติฐาน ดงัแสดงตารางเปรียบเทียบไดผ้ลการน าเสนอการทดสอบสมมติฐานตามล าดบั ดงัน้ี 
 

การทดสอบสมมติฐาน 
 สมมติฐานท่ี 1 ประชาชนท่ีมีเพศต่างกนัมีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน
แตกต่างกนั  
 
ตารางท่ี 13  การเปรียบเทียบเพศกบัพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาล 
                   ต าบลนาป่า  
 

เพศ จ านวน   SD t Sig. 
ชาย 
หญิง 

174 
226 

2.58 
2.61 

.50 

.50 
-.601 .72 

* p ≤ .05 
 
 จากตารางท่ี 13 การเปรียบเทียบเพศกบัพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน 
ในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรีตามเพศ พบวา่ ประชาชนเพศชาย  
และประชาชนเพศหญิง มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนไม่แตกต่างกนั 
 สมมติฐานท่ี 2 ประชาชนท่ีมีอายตุ่างกนัมีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน
แตกต่างกนั 
 
ตารางท่ี 14  ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน 
                   ในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามช่วงอาย ุ
 

ช่วงอายุ   SD 
ช่วงอายรุะหวา่ง 18-25 ปี 
ช่วงอายรุะหวา่ง 26-35 ปี 
ช่วงอายรุะหวา่ง 36-45 ปี 

2.83 
2.69 
2.60 

.651 

.531 

.459 
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ตารางท่ี 14  (ต่อ) 
 

ช่วงอายุ   SD 
ช่วงอายรุะหวา่ง 46-55 ปี 2.49 .490 
ช่วงอายรุะหวา่ง 56 ปี ข้ึนไป 2.46 .428 

 
ตารางท่ี 15  ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรม 
                    การคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี 
                    กบัช่วงอายขุองกลุ่มตวัอยา่ง 
 

แหล่งความแปรปรวน df SS MS F Sig. 
ระหวา่งกลุ่ม 4 3.84 .96 3.87** .00 
ภายในกลุ่ม 395 97.83 .24   

รวม 399 101.67    
** p ≤ .05 
 
 จากตารางท่ี 15 ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของ
พฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี 
ในช่วงอายตุ่าง ๆ พบวา่ ประชาชนท่ีมีอายตุ่างกนัมีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนแตกต่าง
กนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และไดท้  าการวเิคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ (Post hoc) 
ดว้ยสูตร LSD ต่อไดผ้ลการวิเคราะห์ ดงัต่อไปน้ี 
 
ตารางท่ี 16  ผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ (Post hoc) ของค่าเฉล่ียพฤติกรรมการคดัแยกขยะ 
                    ของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามช่วงอาย ุ
                    ของกลุ่มตวัอยา่ง  
 

ช่วงอายุ   18-25 ปี 26-35 ปี 36-45 ปี 46-55 ปี 56 ปีขึน้ไป 
18-25 ปี 2.83  .147 .234* .339* .377* 
26-35 ปี 2.69   .087 .191* .230* 
36-45 ปี 2.60    .104 .142 

 



66 

ตารางท่ี 16  (ต่อ) 
 

ช่วงอายุ   18-25 ปี 26-35 ปี 36-45 ปี 46-55 ปี 56 ปีขึน้ไป 
46-55 ปี 2.49     .038 
56 ปี ข้ึนไป 2.46      

* p ≤ .05 
 

 จากตารางท่ี 16 เม่ือท าการทดสอบความแตกต่างระหวา่งค่าเฉล่ียเป็นรายคู่ดว้ยวธีิ 
การทดสอบของ LSD พบวา่ ประชาชนในช่วงอาย ุ18-25ปี มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะ 
ของครัวเรือนแตกต่างจากประชาชนในช่วงอาย ุ36-45  ปี ช่วงอาย ุ46-55 ปี และช่วยอาย ุ56 ปีข้ึนไป  
โดยพบวา่ ประชาชนท่ีมีอาย ุ18-25 ปี มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนดีกวา่ประชาชน 
ท่ีมีอาย ุ36-45 ปี ช่วงอาย ุ46-55 ปี และช่วงอาย ุ56 ปีข้ึนไป ประชาชนในช่วงอาย ุ26-35 ปี 
มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนแตกต่างจากประชาชนในช่วงอาย ุ46-55 ปี และช่วยอาย ุ
56 ปีข้ึนไป โดยพบวา่ ประชาชนท่ีมีอาย ุ26-35 ปี มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนดีกวา่
ประชาชนท่ีมีช่วงอาย ุ46-55 ปี และช่วงอาย ุ56 ปี ข้ึนไป 
 สมมติฐานท่ี 3 ประชาชนท่ีมีระดบัการศึกษาต่างกนัมีพฤติกรรมการคดัแยกขยะ 
ของครัวเรือนแตกต่างกนั 
 
ตารางท่ี 17  ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน 
                   ในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามระดบัการศึกษา 
                   ของกลุ่มตวัอยา่ง 
 

ระดับการศึกษา   SD 
ต ่ากวา่ปริญญาตรี 
ปริญญาตรี 
สูงกวา่ปริญญาตรี 

2.56 
2.64 
2.64 

.483 

.537 

.429 
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ตารางท่ี 18  ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรม 
                   การคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี 
                   กบัระดบัการศึกษาของกลุ่มตวัอยา่ง 
 

แหล่งความแปรปรวน df SS MS F Sig. 
ระหวา่งกลุ่ม 2 .62 .313 1.23 .29 
ภายในกลุ่ม 397 101.04 .25   

รวม 399 101.67    
** p ≤ .05 
 
 จากตารางท่ี 18 การเปรียบเทียบระดบัการศึกกบัพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน 
ในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี พบวา่ ประชาชนท่ีมีระดบัการศึกษาต่างกนั 
มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะในครัวเรือนไม่แตกต่างกนั  
 สมมติฐานท่ี 4 ประชาชนท่ีมีอาชีพต่างกนัมีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน
แตกต่างกนั 
 
ตารางท่ี 19  ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน 
                   ในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามอาชีพของกลุ่มตวัอยา่ง 
 

อาชีพ   SD 
รับจา้งทัว่ไป 
คา้ขาย 
รับราชการ 
เกษตรกร 
ไม่ไดป้ระกอบอาชีพ 
อ่ืน ๆ (ธุรกิจส่วนตวั, พนกังานโรงงาน, ลูกจา้งของรัฐ,  
พนกังานบริษทัเอกชน) 

2.54 
2.67 
2.95 
2.61 
2.58 
2.52 

.445 

.055 

.422 

.389 

.591 

.616 
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ตารางท่ี 20  ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรม 
                   การคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี 
                   กบัอาชีพของกลุ่มตวัอยา่ง 
 

แหล่งความแปรปรวน df SS MS F Sig. 
ระหวา่งกลุ่ม 5 4.22 .84 3.41 .00 
ภายในกลุ่ม 394 97.45 .24   

รวม 399 101.67    
** p ≤ .05 
 
 จากตารางท่ี 20 ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่าง 
ของพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี 
ในอาชีพต่าง ๆ พบวา่ ประชาชนท่ีมีอาชีพต่างกนัมีพฤติกรรมการคดัแยกขยะในครัวเรือนแตกต่าง
กนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .05 และไดท้  าการวเิคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ (Post hoc) 
ดว้ยสูตร LSD ต่อไดผ้ลการวิเคราะห์ ดงัต่อไปน้ี 
 
ตารางท่ี 21  ผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ (Post hoc) ของค่าเฉล่ียพฤติกรรมการคดัแยกขยะ 
                    ของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามอาชีพ 
                    ของกลุ่มตวัอยา่ง  
 

อาชีพ   
รับจ้าง
ทัว่ไป 

ค้าขาย รับราชการ เกษตรกร 
ไม่ได้

ประกอบ
อาชีพ 

อ่ืน ๆ 

รับจา้งทัว่ไป 2.54  -.129* -.409* -.066 -.038 .020 
คา้ขาย 2.67   -.279* .062 .091 .150 
รับราชการ 2.95    .342* .371* .430* 
เกษตรกร 2.61     .028 .087 
ไม่ไดป้ระกอบ
อาชีพอ่ืน ๆ 

2.58 
2.52 

  
   .059 

* p ≤ .05 
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 จากตารางท่ี 21 เม่ือท าการทดสอบความแตกต่างระหวา่งค่าเฉล่ียเป็นรายคู่ ดว้ยวธีิการ
ทดสอบของ LSD พบวา่ ประชาชนท่ีมีอาชีพรับจา้งทัว่ไป มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน
แตกต่างจากประชาชนท่ีมีอาชีพคา้ขาย รับราชการ โดยพบวา่ ประชาชนท่ีมีอาชีพรับจา้งทัว่ไป 
มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนแยก่วา่ประชาชนท่ีมีอาชีพคา้ขาย รับราชการ 
 ประชาชนท่ีมีอาชีพคา้ขาย มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนแตกต่าง 
จากประชาชนท่ีมีอาชีพรับราชการ โดยพบวา่ ประชาชนท่ีมีอาชีพคา้ขายมีพฤติกรรม 
การคดัแยกขยะของครัวเรือนแยก่วา่ประชาชนท่ีมีอาชีพรับราชการ 
 ประชาชนท่ีมีอาชีพรับราชการ มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนแตกต่าง 
จากประชาชนท่ีมีอาชีพเกษตรกร ไม่ไดป้ระกอบอาชีพ และอ่ืน ๆ โดยพบวา่ ประชาชนท่ีมีอาชีพ 
รับราชการ มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนดีกวา่ประชาชนท่ีมีอาชีพเกษตรกร 
ไม่ไดป้ระกอบอาชีพ และอ่ืน ๆ 
 สมมติฐานท่ี 5 ประชาชนท่ีมีรายไดต่้างกนัมีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน
แตกต่างกนั 
 
ตารางท่ี 22  ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน 
                   ในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามรายได ้
                   ของกลุ่มตวัอยา่ง 
 

รายได้   SD 
5,000-15,000 บาท 
15,001-30,000 บาท 
30,001-45,000 บาท 
45,001 บาทข้ึนไป 

2.48 
2.54 
2.68 
2.80 

.513 

.497 

.449 

.486 
 

 
 
 
 
 
 
 



70 

ตารางท่ี 23  ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรม 
                   การคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี 
                   กบัรายไดข้องกลุ่มตวัอยา่ง 
 

แหล่งความแปรปรวน df SS MS F Sig. 
ระหวา่งกลุ่ม 3 5.44 1.81 7.47 .00 
ภายในกลุ่ม 396 96.22 .24   

รวม 399 101.67    
** p ≤ .05 
 
 จากตารางท่ี 23 ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่าง 
ของพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี 
ในรายไดต่้าง ๆ พบวา่ ประชาชนท่ีมีรายไดต่้างกนัมีพฤติกรรมการคดัแยกขยะในครัวเรือน 
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และไดท้  าการวเิคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ 
(Post hoc) ดว้ยสูตร LSD ต่อไดผ้ลการวเิคราะห์ ดงัต่อไปน้ี 
 
ตารางท่ี 24  ผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ (Post hoc) ของค่าเฉล่ียพฤติกรรมการคดัแยกขยะ 
                    ของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามรายได้ 
                    ของกลุ่มตวัอยา่ง 
 

รายได้ของ 
ครัวเรือนต่อเดือน   

5,000-15,000 
บาท 

15,001-
30,000 บาท 

30,001-
45,000 บาท 

45,001 
บาทขึน้ไป 

5,000-15,000 บาท 2.54  -.066 -.207* -.325* 
15,001-30,000 บาท 2.67   -.141 -.258* 
30,001-45,000 บาท 2.95    -.117 
45,001 บาท ข้ึนไป 2.61     

* p ≤ .05 
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 จากตารางท่ี 24 เม่ือท าการทดสอบความแตกต่างระหวา่งค่าเฉล่ียเป็นรายคู่ ดว้ยวธีิ 
การทดสอบของ LSD พบวา่ ประชาชนท่ีมีรายได ้5,000-15,000 บาท มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะ
ของครัวเรือนแตกต่างจากประชาชนท่ีมีรายได ้30,001-45,000 บาท และ 45,001 บาทข้ึนไป 
โดยพบวา่ ประชาชนท่ีมีรายได ้5,000-15,000 บาท มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน 
แยก่วา่ประชาชนท่ีมีรายได ้30,001-45,000 บาท และ 45,001 บาทข้ึนไป 
 ประชาชนท่ีมีรายได ้15,001-30,000 บาท มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน
แตกต่างจากประชาชนท่ีมีรายได ้45,001 บาทข้ึนไป โดยพบวา่ ประชาชนท่ีมีรายได ้15,001-30,000 
บาท มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนแยก่วา่ประชาชนท่ีมีรายได ้45,001 บาทข้ึนไป 
 สมมติฐานท่ี 6 ประชาชนท่ีมีขนาดของครัวเรือนต่างกนัมีพฤติกรรมการคดัแยกขยะ 
ของครัวเรือนแตกต่างกนั 
 
ตารางท่ี 25  ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน 
                    ในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามขนาดของครัวเรือน 
                    ของกลุ่มตวัอยา่ง 
 

ขนาดของครัวเรือน   SD 
1 คน 
2 คน 
3 คน 
4 คน 
5 คน 
6 คนข้ึนไป 

2.47 
2.54 
2.60 
2.66 
2.57 
2.60 

.60 

.50 

.45 

.57 

.50 

.42 
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ตารางท่ี 26  ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรม 
                   การคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี 
                   กบัขนาดของครัวเรือนของกลุ่มตวัอยา่ง 
 

แหล่งความแปรปรวน df SS MS F Sig. 
ระหวา่งกลุ่ม 5 .90 .18 .70 .62 
ภายในกลุ่ม 394 100.77 .25   

รวม 399 101.67    
** p ≤ .05 
 
 จากตารางท่ี 26 การเปรียบเทียบขนาดของครัวเรือนกบัพฤติกรรมการคดัแยกขยะ 
ของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี พบวา่ ประชาชนท่ีมีขนาด 
ของครัวเรือนต่างกนั มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะในครัวเรือนไม่แตกต่างกนั  
 สมมติฐานท่ี 7 ประชาชนท่ีมีความรู้เก่ียวกบัประโยชน์ และผลกระทบในการคดัแยกขยะ
ต่างกนั มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนแตกต่างกนั 
 
ตารางท่ี 27  ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน 
                   ในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามความรู้เก่ียวกบั 
                   ประโยชน์ และผลกระทบในการคดัแยกขยะของกลุ่มตวัอยา่ง 
 

ความรู้เกีย่วกบัประโยชน์  
และผลกระทบในการคัดแยกขยะ   SD 

(คะแนนร้อยละ 80 ข้ึนไป) มีความรู้มาก 
(คะแนนร้อยละ 60-79) มีความรู้ปานกลาง 
(คะแนนต ่ากวา่ร้อยละ 60) มีความรู้นอ้ย 

2.66 
2.57 
2.60 

.57 

.51 

.42 
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ตารางท่ี 28  ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรม 
                   การคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี 
                   กบัความรู้เก่ียวกบัประโยชน์ และผลกระทบในการคดัแยกขยะของกลุ่มตวัอยา่ง 
 

แหล่งความแปรปรวน df SS MS F Sig. 
ระหวา่งกลุ่ม 2 .34 .17 .68 .50 
ภายในกลุ่ม 397 101.32 .25   

รวม 399 101.67    
** p ≤ .05 
 
 จากตารางท่ี 28 การเปรียบเทียบความรู้เก่ียวกบัประโยชน์และผลกระทบ 
ในการคดัแยกขยะกบัพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า 
อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี พบวา่ ประชาชนท่ีมีความรู้เก่ียวกบัประโยชน์ และผลกระทบ 
ในการคดัแยกขยะต่างกนั มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะในครัวเรือนไม่แตกต่างกนั 
 
ตารางท่ี 29  สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 
 

สมมติฐานการวจัิย ผลการทดสอบสมมติฐาน 

1.  ประชาชนท่ีมีเพศต่างกนั มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะ 
ของครัวเรือนแตกต่างกนั 

ปฏิเสธสมมติฐาน 

2.  ประชาชนท่ีมีอายตุ่างกนั มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะ 
ของครัวเรือนแตกต่างกนั 

ยอมรับสมมติฐาน 

3.  ประชาชนท่ีมีระดบัการศึกษาต่างกนั มีพฤติกรรม 
การคดัแยกขยะของครัวเรือนแตกต่างกนั 

ปฏิเสธสมมติฐาน 

4.  ประชาชนท่ีมีอาชีพต่างกนั มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะ 
ของครัวเรือนแตกต่างกนั 

ยอมรับสมมติฐาน 

5.  ประชาชนท่ีมีรายไดต่้างกนั มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะ 
ของครัวเรือนแตกต่างกนั 

ยอมรับสมมติฐาน 

6.  ประชาชนท่ีมีขนาดของครัวเรือนต่างกนั มีพฤติกรรม 
การคดัแยกขยะของครัวเรือนแตกต่างกนั 

ปฏิเสธสมมติฐาน 
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ตารางท่ี 29  (ต่อ) 
 

สมมติฐานการวจัิย ผลการทดสอบสมมติฐาน 
7.  ประชาชนท่ีมีความรู้เก่ียวกบัประโยชน์ และผลกระทบ 
ในการคดัแยกขยะต่างกนั มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะ 
ของครัวเรือนแตกต่างกนั 

ปฏิเสธสมมติฐาน 

 



บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 พฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง 
จงัหวดัชลบุรี เพื่อศึกษาพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า 
และเพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง 
จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตาม เพศ อาย ุระดบัการศึกษา รายไดข้องครัวเรือนต่อเดือน ขนาดของ
ครัวเรือน ความรู้เก่ียวกบัประโยชน์และผลกระทบในการคดัแยกขยะ กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ 
ประชาชนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี จ  านวน 400 ครัวเรือน สถิติท่ีใช ้
ในการวจิยั ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี (Frequcncy) ค่าสถิติร้อยละ (Precentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) และทดสอบความแตกต่างโดยใชค้่าสถิติ t-test  
และการวเิคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) สรุปผลการวจิยัดงัน้ี 
 

สรุปผลการวจิัย 
 1.  ข้อมูลส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่าง 
 ผลการศึกษาพบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 56.50 มีอาย ุ 
36-45 ปี มากท่ีสุด ร้อยละ 34.30 มีระดบัการศึกษาอยูใ่นระดบัต ่ากวา่ปริญญาตรี ร้อยละ 56.50 
มีอาชีพรับจา้งทัว่ไป ร้อยละ 48.30 โดยมีรายไดข้องครัวเรือนต่อเดือนอยูท่ี่ 15,001-30,000 บาท 
ร้อยละ 41.50 และส่วนใหญ่มีสมาชิกในครัวเรือน จ านวน 3 คน ร้อยละ 31.00  
 2.  ความรู้เกีย่วกบัประโยชน์และผลกระทบในการคัดแยกขยะ 
 ผลการศึกษาพบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามมีระดบัความรู้เก่ียวกบัประโยชน์ และผลกระทบ
ในการคดัแยกขยะ อยูใ่นระดบัปานกลาง โดยไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 60-79 จ านวน 225 คน 
คิดเป็นร้อยละ 56.30 ระดบัดี ไดค้ะแนนร้อยละ 80 ข้ึนไป จ านวน 110 คน คิดเป็นร้อยละ 27.50 
และระดบัต ่า ไดค้ะแนนต ่ากวา่ร้อยละ 60 จ านวน 65 คน คิดเป็นร้อยละ 16.30 
 ส่วนในภาพรวมทางดา้นความรู้ พบวา่ ความรู้เก่ียวกบัประโยชน์และผลกระทบ 
ในการคดัแยกขยะ มีคะแนนเฉล่ียรวมร้อยละ 15.11 เม่ือพิจารณารายขอ้ พบวา่ ขอ้ท่ีมีผูต้อบถูก 
มากท่ีสุด คือ ขยะ คือ ส่ิงของท่ีไม่ใชแ้ลว้ มีสภาพเก่า ช ารุด เน่าเป่ือย มีทั้งชนิดเปียกและชนิดแหง้ 
มีผูต้อบได ้ร้อยละ 98.30 และขอ้ท่ีมีผูต้อบถูกนอ้ยท่ีสุด คือการน าขยะไปทิ้งท่ีหลุมฝ่ังกลบ 
ไม่ก่อใหเ้กิดภาวะโลกร้อน มีผูต้อบไดร้้อยละ 22.30  
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 3. สถานทีรั่บซ้ือของเก่า 
 ผลการศึกษาพบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามสามารถเขา้ถึงสถานท่ีรับซ้ือของเก่าได ้
อยา่งสะดวก เม่ือพิจารณารายขอ้พบวา่ ในพื้นท่ีต าบลท่ีท่านอาศยัอยู ่มีร้านรับซ้ือของเก่า จ  านวน 
365 คิดเป็นร้อยละ 91.25 ในพื้นท่ีต าบลท่ีท่านอาศยัอยู ่มีรถมารับซ้ือของเก่า จ  านวน 354 
คิดเป็นร้อยละ 88.50 ท่านสามารถเดินทางน าของเก่าไปขายไดอ้ยา่งสะดวก จ านวน 319 
คิดเป็นร้อยละ 79.75 ท่านสามารถไปใชบ้ริการในเวลาตามท่ีร้านรับซ้ือของเก่าก าหนดได ้
อยา่งสะดวก จ านวน 322 คิดเป็นร้อยละ 80.50 และการท่ีมีรถมารับซ้ือของเก่า เอ้ืออ านวย 
ต่อการรับบริการของท่านไดอ้ยา่งสะดวก จ านวน 365 คิดเป็นร้อยละ 91.25 
 4.  การได้รับข้อมูลข่าวสารจากส่ือต่าง ๆ ด้านการจัดการขยะ ตาม พรบ. สาธารณสุข 
พ.ศ. 2535  
 พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามไดรั้บขอ้มูลข่าวสารจากส่ือต่าง ๆ มากท่ีสุด คือ โทรทศัน์ 
จ  านวน 332 คน คิดเป็นร้อยละ 83.00 รองลงมา คือ ผูน้ าชุมชน/ ก านนั/ ผูใ้หญ่บา้น จ านวน 319 คน 
คิดเป็นร้อยละ 79.80 และหนงัสือพิมพ ์จ านวน 287 คน คิดเป็นร้อยละ 71.80 ตามล าดบั และ 
ขอ้ท่ีผูต้อบแบบสอบถามไดรั้บขอ้มูลข่าวสารจากส่ือต่าง ๆ นอ้ยท่ีสุด คือ อ่ืน ๆ จ านวน 10 คน 
คิดเป็นร้อยละ 2.50 รองลงมา คือ การประชุม/ สัมมนา จ านวน 159 คน คิดเป็นร้อยละ 39.00 
และนิตยสาร/ วารสาร จ านวน 210 คน คิดเป็นร้อยละ 52.50 ตามล าดบั 
 5.  พฤติกรรมการคัดแยกขยะของครัวเรือน 
 ผลการศึกษาพบวา่ พฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า 
อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี ตามหลกัการ 5R ในภาพรวมเฉล่ียโดยรวมมีคะแนน 2.59 อยูใ่นเกณฑ์
ค่อนขา้งดี เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นและจดัอนัดบัโดยเรียงคะแนนจากสูงสุดไปต ่าสุดไดด้งัน้ี 
อนัดบัหน่ึง ไดแ้ก่ พฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนดา้นการลดการใชว้สัดุท่ีก่อใหเ้กิดมลพิษ/
ท าลายยาก (Reject) อยูใ่นเกณฑค์่อนขา้งดี อนัดบัสอง ไดแ้ก่  ดา้นการน ากลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse) 
อยูใ่นเกณฑค์่อนขา้งดี อบัดบัสาม ไดแ้ก่ ดา้นการน ามาแกไ้ข ซ่อมแซม (Repair) อยูใ่นเกณฑ์
ค่อนขา้งดี และอบัดบัส่ี ไดแ้ก่ ดา้นการลดปริมาณขยะมูลฝอย (Reduce) และดา้นการแปรสภาพ 
และหมุนเวยีนน ากลบัมาใชใ้หม่ (Recycle) อยูใ่นเกณฑค์่อนขา้งไม่ดี 
 6.  การเปรียบเทยีบพฤติกรรมการคัดแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า 
อ าเภอเมือง จังหวดัชลบุรี ตามหลกัการ 5R จากการศึกษา พบว่า 
 เพศ การเปรียบเทียบเพศ กบัพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาล
ต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี เพศชายและเพศหญิงมีพฤติกรรมการคดัแยกขยะ 
ของครัวเรือนไม่แตกต่างกนันัน่คือ ไม่เป็นไปตามสมมติฐานการวิจยั 
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 อาย ุการเปรียบเทียบอาย ุกบัพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาล
ต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี อายุต่างกนัมีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน 
แตกต่างกนั นัน่คือ เป็นไปตามสมมติฐาน 
 ระดบัการศึกษา การเปรียบเทียบระดบัการศึกษา กบัพฤติกรรมการคดัแยกขยะ 
ของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี ระดบัการศึกษาต่างกนั 
มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนไม่แตกต่างกนั นัน่คือ ไม่เป็นไปตามสมมติฐาน 
 อาชีพ การเปรียบเทียบอาชีพ กบัพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาล
ต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี อาชีพต่างกนัมีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน
แตกต่างกนั นัน่คือ เป็นไปตามสมมติฐาน 
 รายได ้การเปรียบเทียบรายได ้กบัพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาล
ต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี รายไดต่้างกนัมีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน
แตกต่างกนั นัน่คือ เป็นไปตามสมมติฐาน 
 ขนาดของครัวเรือน การเปรียบเทียบขนาดของครัวเรือน กบัพฤติกรรมการคดัแยกขยะ
ของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี ขนาดของครัวเรือนต่างกนั 
มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนไม่แตกต่างกนั นัน่คือ ไม่เป็นไปตามสมมติฐาน  
 ความรู้เก่ียวกบัประโยชน์และผลกระทบในการคดัแยกขยะ การเปรียบเทียบความรู้
เก่ียวกบัประโยชน์และผลกระทบในการคดัแยกขยะ กบัพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน 
ในเขตเทศบาลต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี ความรู้เก่ียวกบัประโยชน์และผลกระทบ 
ในการคดัแยกขยะต่างกนัมีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนไม่แตกต่างกนั นัน่คือ 
ไม่เป็นไปตามสมมติฐาน  
 

อภิปรายผล 
 จากผลการวจิยั “เร่ืองพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า 
อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี” สามารถน ามาอภิปราย ไดด้งัน้ี 
 1.  ผลการวจิยัเก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีต่อพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนซ่ึงไดแ้ก่ 
ดา้นความรู้เก่ียวกบัประโยชน์และผลกระทบในการคดัแยกขยะ พบวา่ ประชาชนมีความรู้อยูใ่น
ระดบัปานกลาง รองลงมามีความรู้อยูใ่นระดบัดี และระดบัต ่า ตามล าดบั ซ่ึงไม่สอดคลอ้งกบั
ผลการวจิยัของ สมชัญา หนูทอง (2556, หนา้ 75) ศึกษาเร่ือง “ความรู้และพฤติกรรมการจดัการ 
ขยะมูลฝอยของผูน้ าทอ้งถ่ิน: กรณีศึกษาองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินในเขตอ าเภอสอยดาว 
จงัหวดัจนัทบุรี” พบวา่ ผูน้  าทอ้งถ่ินมีความรู้ในการจดัการขยะมูลฝอยโดยรวมอยูใ่นระดบัสูง 
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ทั้งน้ีท่ีผลการศึกษามีความแตกต่างกนัเน่ืองจากบริบทท่ีอยูอ่าศยั หนา้ท่ีรับผดิชอบ และปัจจยั 
ดา้นอ่ืน ๆ แตกต่างกนั และประชาชนในเขตเทศบาลต าบลนาป่าส่วนใหญ่มีระดบัการศึกษาต ่ากวา่
ปริญญาตรี ประกอบอาชีพรับจา้งทัว่ไป แต่กลุ่มผูน้ าอาจจะมีระดบัการศึกษาสูงกวา่หรือเท่ากนั 
แต่เน่ืองจากไดเ้ขา้ไปมีส่วนร่วมในกิจกรรม และโครงการอบรมความรู้ต่าง ๆ ในการจดัการขยะ 
มูลฝอยจึงมีความรู้ความเขา้ใจมากกวา่ท าใหส่้งผลต่อความรู้ความเขา้ใจแตกต่างกนั  
ดา้นสถานท่ีรับซ้ือของเก่า พบวา่ ประชาชนสามารถเขา้ถึงสถานท่ีรับซ้ือของเก่า 
ไดอ้ยา่งสะดวกและทัว่ถึง รวมทั้งการไปใชบ้ริการตามวนัเวลาท่ีร้านรับซ้ือของเก่าก าหนดได ้
อยา่งสะดวก ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ นภสัวรรณ ค าสิม (2556, หนา้ 114) ศึกษาเร่ือง 
“พฤติกรรมการจดัการขยะของกลุ่มอาชีพซาเลง้ท่ีศูนยค์ดัแยกวสัดุรีไซเคิลในเขตกรุงเทพฯ และ
ปริมณฑล” พบวา่ ผูป้ระกอบอาชีพเก็บขยะ สามารถเป็นผูค้วบคุมการท างานไดใ้นดา้นรูปแบบ 
การบริการ การซ้ือขายขยะมูลฝอยโดยมีการก าหนดจุดนดัพบระหวา่งผูซ้ื้อและผูข้าย และในการซ้ือ
ขายก็ข้ึนอยูก่บัความพึงพอใจของทั้งสองฝ่ายเป็นหลกั ทั้งน้ีปัจจยัท่ีสอดคลอ้งกนัคือ ไม่วา่จะเป็น 
ผูซ้ื้อหรือผูข้ายรวมถึงช่องทางในการน าขยะมูลฝอยไปขายนั้น ประชาชนมีความสะดวก 
และพึงพอใจในราคาท่ีเหมาะสมในการซ้ือขายขยะมูลฝอย จึงจะส่งผลใหพ้ฤติกรรมการคดัแยกขยะ
ของครัวเรือนเป็นไปในทิศทางท่ีดีข้ึน และท าใหป้ริมาณขยะลดลงรวมทั้งเป็นการเพิ่มรายไดใ้หก้บั
ชุมชนอีกดว้ย 
 ดา้นการไดรั้บขอ้มูลข่าวสารจากส่ือต่าง ๆ ดา้นการจดัการขยะ พบวา่ ประชาชนไดรั้บ
ขอ้มูลข่าวสารมากท่ีสุดจากส่ือโทรทศัน์ รองลงมาคือ ผูน้ าชุมชน/ ก านนั /ผูใ้หญ่บา้น และ
หนงัสือพิมพ ์จากผลการวจิยัของ กิตติ วชิาวงค ์(2554, บทคดัยอ่) ศึกษาเร่ือง “พฤติกรรมการจดัการ
ขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลทุ่งสะเดา อ าเภอแปลงยาว จงัหวดัฉะเชิงเทรา”  
พบวา่ ประชาชนท่ีมีการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยไม่แตกต่าง
กนั ทั้งน้ีเน่ืองมาจากการไดรั้บรับรู้ขอ้มูลข่าวสารจากส่ือต่าง ๆ นั้นสามารถส่งผลต่อพฤติกรรม 
ของประชาชนในการปฏิบติัตาม การเลียนแบบ เจตคติ อารมณ์และการเรียนรู้รวมถึงช่องทาง 
ของส่ือท่ีไดถ่้ายทอดออกไปนั้น หากประชาชนไดรั้บรู้มากและบ่อยคร้ัง ก็จะก่อใหเ้กิดความรู้ 
ความเขา้ใจ และมีพฤติกรรมท่ีดีในดา้นนั้น ๆ ดงันั้นเทศบาลต าบลนาป่า และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
ควรมีการรณรงคป์ระชาสัมพนัธ์ และส่งเสริมใหค้วามรู้แก่ประชาชนเร่ืองการจดัการขยะมูลฝอย 
ในดา้นท่ีประชาชนมีความรู้ต ่าโดยผา่นส่ือท่ีเขา้ถึงประชาชนไดร้วดเร็วและเขา้ใจง่าย 
 2.  ผลการวจิยัเก่ียวกบัพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า 
ตามหลกัการ 5R โดยรวมพบวา่ ประชาชนมีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนอยูใ่นเกณฑ์
ค่อนขา้งดี เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ 
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 ดา้นการลดปริมาณขยะมูลฝอย (Reduce) โดยรวมอยูใ่นเกณฑค์่อนขา้งไม่ดี เม่ือพิจารณา
เป็นรายขอ้ พบวา่ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ท่านเลือกใชสิ้นคา้ท่ีมีบรรจุภณัฑท่ี์ใชไ้ดห้ลายคร้ัง 
แลว้ทิ้ง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ กิตติ วชิาวงค ์(2554) ศึกษาเร่ือง “พฤติกรรมการจดัการ 
ขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลทุ่งสะเดา อ าเภอแปลงยาว จงัหวดัฉะเชิงเทรา” 
พบวา่ ประชาชนเลือกใชถุ้งพลาสติกใบใหญ่ใบเดียวมากกวา่ใบเล็กหลาย ๆ ใบ ซ่ึงเป็นการลด 
การเกิดปริมาณขยะมูลฝอย และสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ ดวงสมร ฟักสังข ์(2555) ศึกษาเร่ือง 
“หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกบัการจดัการขยะมูลฝอยของครัวเรือนในชุมชนเขตดุสิต 
ของกรุงเทพมหานคร” พบวา่ ดา้นการลดปริมาณขยะ (Reduce) ระดบัการปฏิบติัอยูใ่นระดบั 
ปานกลาง ประชาชนเลือกใชป่ิ้นโตหรือกล่องอาหารไปซ้ืออาหารท่ีร้านคา้แทนถุงพลาสติก 
ในระดบัท่ีนอ้ยท่ีสุด ทั้งน้ีประชาชนไดต้ระหนกัถึงการลดปริมาณขยะมูลฝอยโดยการใชสิ้นคา้ 
ท่ีไม่ก่อใหเ้กิดขยะมากเกินความจ าเป็น และการใชสิ้นคา้ท่ีมีบรรจุภณัฑท่ี์ใชไ้ดห้ลายคร้ังแลว้ทิ้ง  
ดา้นการน ากลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse) โดยรวมอยูใ่นเกณฑค์่อนขา้งดี เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ 
ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ท่านน าถุงพลาสติกท่ีเคยใชแ้ลว้มาท าเป็นถุงใส่ขยะ รองลงมา คือ 
ท่านบริจาคหรือขายส่ิงของเคร่ืองใชต่้าง ๆ ท่ีไม่ใชแ้ลว้ เช่น เส้ือผา้ เฟอร์นิเจอร์ เป็นตน้ 
ท่านน ากระดาษท่ีใชแ้ลว้หนา้เดียวมาใชซ้ ้ าทั้งสองหนา้ และท่านน าขวดน ้าอดัลมมาใส่น ้าด่ืม  
ทั้งน้ีประชาชนตระหนกัถึงความส าคญัของการน าส่ิงของท่ียงัใชไ้ดอี้กกลบัมาใชซ้ ้ า เพือ่ลด 
การเกิดขยะและท าใหเ้กิดประโยชน์ไดอี้ก ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ ดวงสมร ฟักสังข ์(2555, 
หนา้ 58) ศึกษาเร่ือง “หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกบัการจดัการขยะมูลฝอยของควัเรือนในชุมชน
เขตดุสิตของกรุงเทพมหานคร” กล่าววา่ ประชาชนมีการจดัการขยะมูลฝอย ตามหลกัการ 5R 
ดา้นการน าวสัดุกลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse) โดยมีการน าขวดน ้าด่ืมมาใส่น ้าด่ืม น าถุงพลาสติกมาใส่ขยะ 
และน าถงัพลาสติกมาท าเป็นถงัใส่ขยะ ซ่ึงลว้นแลว้เป็นการใชซ้ ้ าท่ีก่อใหเ้กิดประโยชน์มากท่ีสุด
ก่อนท่ีจะท าใหก้ลายเป็นขยะสู่การก าจดัต่อไป และสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ สมเกียรต์ิ ขู่ซุ่ยหลี 
(2554) ศึกษาเร่ือง “พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตองคก์ารบริหาร 
ส่วนต าบลยา่นซ่ือ อ าเภอควนโดน จงัหวดัสตูล” พบวา่ ประชาชนเก็บถุงพลาสติกท่ียงัใชง้านได้
กลบัมาใชใ้หม่ไดอี้ก 
 ดา้นการน ามาแกไ้ข/ ซ่อมแซม (Repair) โดยรวมอยูใ่นเกณฑค์่อนขา้งดี เม่ือพิจารณา 
เป็นรายขอ้ พบวา่ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ท่านซ่อมแซมเคร่ืองใชภ้ายในบา้นแทนการซ้ือใหม่ 
รองลงมา คือ ท่านน าเส้ือผา้ท่ีช ารุดมาซ่อมแซมเพื่อน ากลบัมาใชใ้หม่ ท่านน าเศษไมม้าแกไ้ข
ดดัแปลงเพื่อน าไปใชป้ระโยชน์ และท่านน าก่ิงไมม้าใชเ้ป็นฟืน/ เผาถ่าน ทั้งน้ีประชาชนตระหนกั
ถึงความส าคญัของการใชว้สัดุหรือส่ิงของต่าง ๆ อยา่งประหยดั และใหเ้กิดความคุม้ค่ามากท่ีสุด 
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แทนการซ้ือใหม่ซ่ึงท าใหส้ิ้นเปลืองงบประมาณและทรัพยากรต่าง ๆ ท่ีจะก่อใหเ้กิดขยะมูลฝอย 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ ฤาชุตา เทพยากุล (2555, หนา้ 60) ศึกษาเร่ือง “พฤติกรรม 
การจดัการขยะมูลฝอยของครัวเรือนในเขตองคก์ารบริหารส่วนต าบลเนาะแมเราะ อ าเภอเบตง 
จงัหวดัยะลา” กล่าววา่ ประชาชนในเขตองคก์ารบริหารส่วนต าบลเนาะแมเราะ มีพฤติกรรม 
การจดัการขยะมูลฝอยในดา้นการใชป้ระโยชน์จากขยะมูลฝอยมากกวา่ดา้นอ่ืน เน่ืองจากครัวเรือน
สามารถประหยดัค่าใชจ่้ายในการซ้ือสินคา้หรือผลิตภณัฑใ์หม่ และมีจิตส านึกท่ีดีในการซ่อมแซม
วสัดุในรูปแบบต่าง ๆ ท่ีช่วยสร้างประโยชน์ใหก้บัสังคม 
 ดา้นการแปรสภาพและหมุนเวยีนกลบัมาใชใ้หม่ (Recycle) โดยรวมอยูใ่นเกณฑค์่อนขา้ง
ไม่ดี เม่ือพิจารณารายขอ้ พบวา่ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดคือ ท่านแยกขยะรีไซเคิลหรือขยะท่ียงัใชไ้ด ้
เช่น แกว้ พลาสติก กระดาษ ฯลฯ เพื่อไวข้าย รองลงมา คือ ท่านเก็บรวบรวมขวดหรือกระป๋อง
น ้าอดัลมหรือเคร่ืองด่ืมท่ีบริโภคแลว้ เพื่อขายใหก้บัร้านรับซ้ือของเก่า ท่านน าเศษอาหาร เศษผกั 
มาท าปุ๋ยหมกัหรือใส่บริเวณโคนตน้ไม ้และท่านเลือกซ้ือผลิตภณัฑท่ี์มีฉลากระบุวา่ “น าไปรีไซเคิล
ได”้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ ชยัชนะ สงด า (2554, บทคดัยอ่) ศึกษาเร่ือง “พฤติกรรม 
การจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลเจะ๊บิลงั อ าเภอเมืองสตูล จงัหวดัสตูล” 
กล่าววา่ ประชาชนมีการเก็บกล่องกระดาษหรือหนงัสือพิมพ ์เพื่อไวข้ายหรือน ากลบัมาใชง้านไดอี้ก 
และผลการวจิยัของ ดวงสมร ฟักสังข ์(2555, หนา้ 72) ศึกษาเร่ือง “หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
กบัการจดัการขยะมูลฝอยของควัเรือนในชุมชนเขตดุสิตของกรุงเทพมหานคร” กล่าววา่ ประชาชน
น ากระดาษท่ีใชแ้ลว้ทั้งสองหนา้ ขวดแกว้ ขวดพลาสติก เศษเหล็กมาชัง่กิโลขาย  
 ดา้นการลดการลดการใชว้สัดุท่ีก่อใหเ้กิดมลพิษ/ ท าลายยาก (Reject) โดยรวมอยูใ่น
เกณฑค์่อนขา้งดี เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ท่านเลือกใชห้ลอดแอลอีดี 
(LED) ท่ีมีอายกุารใชง้านยาวนาน รองลงมา คือ ท่านหลีกเล่ียงการใชผ้ลิตภณัฑก์ระป๋องสเปรย/์
สารเคมีรุนแรง ท่านหลีกเล่ียงการใชผ้ลิตภณัฑท่ี์ท าจากถุงพลาสติก โฟม และท่านน าขยะประเภท
หลอดนีออน กระป๋องสเปรย ์ไปทิ้งในท่ีทิ้งขยะอนัตราย ทั้งน้ีประชาชนตระหนกัถึงปัญหา 
และความส าคญัของการประหยดังบประมาณ ประหยดัพลงังาน โดยการเลือกใชว้สัดุท่ีมีอายุ 
การใชง้านยาวนาน และหลีกเล่ียงวสัดุท่ีก่อใหเ้กิดมลพิษและท าลายยาก เน่ืองจากเทศบาลต าบล 
นาป่า ไม่มีถงัรองรับขยะแยกตามประเภทโดยเฉพาะขยะอนัตราย ซ่ึงท าใหป้ระชาชนไม่มีสถานท่ี 
ท่ีทิ้งขยะอนัตราย ส่งผลใหป้ระชาชนมีพฤติกรรมท่ีดีในการหลีกเล่ียงท่ีจะก่อใหเ้กิดขยะอนัตราย 
แต่ไม่สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ สมชัญา หนูทอง (2556, หนา้ 74) ศึกษาเร่ือง “ความรู้ 
และพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของผูน้ าทอ้งถ่ิน: กรณีศึกษา องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน 
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ในเขตอ าเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี” พบวา่ พฤติกรรมดา้นการหลีกเล่ียงวสัดุท่ีท าลายยาก 
ประชาชนมีพฤติกรรมโดยรวมมีการปฏิบติัเป็นบางคร้ังเท่านั้น 
 3.  เปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาล
ต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี พบวา่ อาย ุอาชีพ รายไดข้องครัวเรือนต่อเดือน 
มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมท่ีระดบันยัส าคญั .05 แต่ เพศ ระดบัการศึกษา ขนาดของครัวเรือน 
ไม่สัมพนัธ์กบัพฤติกรรม อธิบายไดด้งัน้ี 
 จากการศึกษาพบวา่ ประชาชนท่ีมีเพศต่างกนัมีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน
ไม่แตกต่างกนั ท่ีระดบันยัส าคญั .05 ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะปัจจุบนัประชาชนเพศชาย และเพศหญิง 
อยูใ่นสภาพแวดลอ้มท่ีไม่ต่างกนั และมีสิทธิเท่าเทียมกนั จึงท าใหท้ั้งผูห้ญิงและผูช้ายมีหนา้ท่ี
รับผดิชอบดูแลรักษาความสะอาดของครัวเรือนหรือท่ีพกัอาศยัไม่แตกต่างกนั ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
ผลการวจิยัของ ชยัชนะ สงด า (2554, บทคดัยอ่) ศึกษาเร่ือง “พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย 
ของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลเจะ๊บิลงั อ าเภอเมืองสตูล จงัหวดัสตูล” พบวา่ เพศต่างกนั 
มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยไม่แตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญั .05 และสอดคลอ้งกบั
ผลการวจิยัของ สมเกียรต์ิ ขู่ซุ่ยหลี (2554, บทคดัยอ่) ศึกษาเร่ือง “พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย
ของประชาชนในเขตองคก์ารบริหารส่วนต าบลยา่นซ่ือ อ าเภอควนโดน จงัหวดัสตูล” พบวา่ เพศ  
ระดบัการศึกษา อาชีพ และรายได ้มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยไม่แตกต่างกนั 
 จากการศึกษาพบวา่ ประชาชนท่ีมีอายตุ่างกนัมีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือน
แตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญั .05 ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะประชาชนท่ีมีอายนุอ้ยไดรั้บขอ้มูลข่าวสาร 
จากส่ือต่าง ๆ ไดดี้กวา่ และตระหนกัถึงปัญหาและความส าคญัของการคดัแยกขยะมากกวา่
ประชาชนท่ีอายมุากกวา่ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ สมเกียรติ ขู่ซุ่ยหลี (2554, บทคดัยอ่) 
ศึกษาเร่ือง “พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตองคก์ารบริหารส่วนต าบล 
ยา่นซ่ือ อ าเภอเมืองควนโดน จงัหวดัสตูล” พบวา่ อายตุ่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย
แตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญั .05 และสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ ชยัชนะ สงด า (2554, บทคดัยอ่) 
ศึกษาเร่ือง “พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลเจะ๊บิลงั อ าเภอ
เมืองสตูล จงัหวดัสตูล” พบวา่ อายตุ่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยแตกต่างกนั และ
ผลการวจิยัของ รุ่งอรุณ วงษอิ์นทร์ (2556, หนา้ 100) ศึกษาเร่ือง “พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย
ของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองอ่างศิลา อ าเภอเมืองชลบุรี จงัหวดัชลบุรี” พบวา่ ประชาชนท่ีมี
อายมุาก จะมีประสบการณ์และรู้ถึงปัญหาขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนจากอดีตจนถึงปัจจุบนัดีกวา่ จึงท าให้
มีพฤติกรรมการจดัการขยะแตกต่างกบัประชาชนท่ีมีอายนุอ้ย ท่ีระดบันยัส าคญั .05 
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 จากการศึกษา พบวา่ ประชาชนท่ีมีระดบัการศึกษาต่างกนั มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะ
ของครัวเรือนไม่แตกต่างกนั ท่ีระดบันยัส าคญั .05 ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะพฤติกรรมการคดัแยกขยะ
ของครัวเรือนเป็นเร่ืองในชีวิตประจ าวนัของประชาชนไม่วา่จะมีการศึกษาท่ีระดบัใด ท าใหมี้
พฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนไม่แตกต่างกนั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ สมเกียรติ 
ขู่ซุ่ยหลี (2554, บทคดัยอ่) ศึกษาเร่ือง “พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชน 
ในเขตองคก์ารบริหารส่วนต าบลยา่นซ่ือ อ าเภอเมืองควนโดน จงัหวดัสตูล” พบวา่ ระดบัการศึกษา
ต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยไม่แตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญั .05 และสอดคลอ้งกบั
ผลการวจิยัของ นภสัวรรณ ค าสิม (2556, หนา้ 103) ศึกษาเร่ือง “พฤติกรรมการจดัการขยะ 
ของกลุ่มอาชีพซาเลง้ท่ีศูนยค์ดัแยกวสัดุรีไซเคิลในเขตกรุงเทพฯและปริมณฑล” พบวา่ ระดบั
การศึกษาแตกต่างกนัมีระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบัพฤติกรรมการจดัการขยะไม่แตกต่างกนั 
ท่ีระดบันยัส าคญั .05 แต่ไม่สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ฤาชุตา เทพยากุล (2555, บทคดัยอ่) 
ศึกษาเร่ือง “พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของครัวเรือนในเขตองคก์ารบริหารส่วนต าบล 
ตาเนาะแมเราะ อ าเภอเบตง จงัหวดัยะลา” พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีระดบัการศึกษาสูงสุดต่างกนั 
มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของครัวเรือนแตกต่างกนั 
 จากการศึกษาพบวา่ ประชาชนท่ีมีอาชีพต่างกนั มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะ 
ของครัวเรือนแตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญั .05 ประชาชนท่ีมีอาชีพรับราชการมีพฤติกรรม 
การคดัแยกขยะของครัวเรือนดีกวา่ ประชาชนท่ีมีอาชีพคา้ขาย เกษตรกร รับจา้งทัว่ไป ตามล าดบั 
ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะประชาชนท่ีมีอาชีพรับราชการมีความรู้และความเขา้ใจเก่ียวกบัจดัการ 
ขยะมูลฝอย อีกทั้งยงัไดเ้ขา้ร่วมอบรมโครงการและรับมอบนโยบายต่าง ๆ ของหน่วยงานภาครัฐ
และภาคเอกชนท่ีเก่ียวขอ้ง สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ กิตติ วชิาวงค ์(2554, บทคดัยอ่) ศึกษาเร่ือง 
“พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลทุ่งสะเดา อ าเภอแปลงยาว 
จงัหวดัฉะเชิงเทรา” พบวา่ อาชีพต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยแตกต่างกนัท่ีระดบั
นยัส าคญั .05 และสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ ดวงใจ ปินตามูล (2555, หนา้ 88) พบวา่ ประชาชน
ท่ีมีอาชีพต่างกนั มีส่วนร่วมในการจดัการขยะมูลฝอยแตกต่างกนั 
 จากการศึกษา พบวา่ ประชาชนท่ีมีรายไดต่้างกนั มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะ 
ของครัวเรือนแตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญั .05 ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะประชาชนท่ีมีรายไดม้าก 
มีส่ิงเอ้ืออ านวยความสะดวกในการคดัแยกขยะมูลฝอยต่างกนั และมีงบประมาณในการใชจ่้าย
มากกวา่ประชาชนท่ีมีรายไดน้อ้ย ซ่ึงไม่สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ นภสัวรรณ ค าสิม (2556,  
หนา้ 128) ศึกษาเร่ือง “พฤติกรรมการจดัการขยะของกลุ่มอาชีพซาเลง้ท่ีศูนยค์ดัแยกวสัดุรีไซเคิล 
ในเขตกรุงเทพและปริมณฑล” พบวา่ รายไดต่้างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะของกลุ่มอาชีพ 
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ซาเลง้ไม่แตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญั .05 แต่สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ อนญัญา จนัทร์ป้อ 
(2557, หนา้ 70) ศึกษาเร่ือง “การมีส่วนร่วมของประชาชนในการบริหารจดัการขยะ กรณีศึกษา
องคก์ารบริหารส่วนต าบลโป่งงาม อ าเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย” พบวา่ ครัวเรือนท่ีมีรายได้
มากกวา่มีแนวโนม้จะเขา้มามีส่วนร่วมในการจดัการขยะมูลฝอยมากกวา่กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีรายไดน้อ้ย  
 จากการศึกษาพบวา่ ประชาชนท่ีมีขนาดครัวเรือนต่างกนั มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะ
ของครัวเรือนไม่แตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญั .05 ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะประชาชนส่วนใหญ่ตระหนกั
ถึงปัญหาของขยะมูลฝอยท่ีครัวเรือนของตนเองท่ีเป็นผูส้ร้างปัญหา และจะตอ้งร่วมกนัรับผดิชอบ
แกปั้ญหาโดยการคดัแยกขยะจากตน้ทาง ไม่วา่จะเป็นครอบครัวเล็กหรือครอบครัวใหญ่ก็ตาม 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ กิตติ วชิาวงค ์(2554, บทคดัยอ่) ศึกษาเร่ือง “พฤติกรรมการจดัการ
ขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลทุ่งสะเดา อ าเภอแปลงยาว จงัหวดัฉะเชิงเทรา” พบวา่ 
ประชาชนท่ีมีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนต่างกนั มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยไม่แตกต่างกนั 
ท่ีระดบันยัส าคญั .05 และสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ รุ่งอรุณ วงษอิ์นทร์ (2556, บทคดัยอ่) ศึกษา
เร่ือง “พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองอ่างศิลา อ าเภอเมือง
ชลบุรี จงัหวดัชลบุรี” พบวา่ จ  านวนสมาชิกในครัวเรือนและเขตพื้นท่ีพกัอาศยัต่างกนั มีพฤติกรรม
การจดัการขยะมูลฝอยไม่แตกต่างกนั 
 จากการศึกษา พบวา่ประชาชนท่ีมีความรู้เก่ียวกบัประโยชน์และผลกระทบ 
ในการคดัแยกขยะต่างกนั มีพฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนไม่แตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญั 
.05 ซ่ึงไม่สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ กิตติ วชิาวงค ์(2554, บทคดยอ่) ศึกษาเร่ือง “พฤติกรรม 
การจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลทุ่งสะเดา อ าเภอแปลงยาว จงัหวดั
ฉะเชิงเทรา” พบวา่ ประชาชนท่ีมีความรู้เก่ียวกบัการจดัการขยะมูลฝอยต่างกนั มีพฤติกรรม 
การจดัการขยะมูลฝอยต่างต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญั .05 ทั้งน้ีเทศบาลต าบลนาป่าควรจดักิจกรรม 
หรือโครงการต่าง ๆ เพื่อปลูกจิตส านึกใหป้ระชาชนมีส่วนร่วมรับผดิชอบในการจดัการขยะมูลฝอย
ใหม้ากข้ึน เพื่อเสริมความรู้และความเขา้ใจใหป้ระชาชนทุกกลุ่มในพื้นท่ี ใหมี้การพฒันาระบบ 
การจดัการขยะมูลฝอยใหเ้กิดประสิทธิภาพและถูกตอ้งตามหลกัสุขาภิบาล ดงัเช่นผลการวจิยัของ 
อนญัญา จนัทร์ป้อ (2557, หนา้ 71) ศึกษาเร่ือง “การมีส่วนร่วมของประชาชนในการบริหารจดัการ
ขยะ กรณีศึกษาองคก์ารบริหารส่วนต าบลโป่งงาม อ าเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย” พบวา่ ความรู้
ความเขา้ใจในการจดัการขยะมูลฝอยของครัวเรือนมีความสัมพนัธ์กบัการมีส่วนร่วมในการจดัการ
ขยะมูลฝอยท่ีระดบันยัส าคญั .05 โดยครัวเรือนกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีความรู้ความเขา้ใจในการจดัการ 
ขยะมูลฝอย จะมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะขายเพื่อเพิ่มรายได ้และมีการน าเศษผกั เศษอาหาร 
ไปท าปุ๋ยหมกั 
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 1.  ดา้นการลดปริมาณขยะมูลฝอย (Reduce) จากการศึกษา พบวา่ ประชาชนมีพฤติกรรม
อยูใ่นเกณฑค์่อนขา้งไม่ดี ซ่ึงเป็นอนัดบัสุดทา้ย ประกอบกบัประชาชนยงัขาดความรู้ความเขา้ใจ 
ในดา้นน้ี ผูว้ิจยัจึงขอเสนอแนะใหเ้ทศบาลและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ก าหนดนโยบายส่งเสริม 
ใหค้วามรู้ดา้นการลดปริมาณขยะมูลฝอยของครัวเรือน เนน้การลดปริมาณขยะจากตน้ทาง 
เป็นการจดัการขยะในชุมชนแบบครบวงจร 
 2.  ดา้นการแปรสภาพและหมุนเวยีนน ากลบัมาใชใ้หม่ (Recycle) จากการศึกษา พบวา่ 
ประชาชนมีพฤติกรรมอยูใ่นเกณฑค์่อนขา้งไม่ดี ซ่ึงเป็นอนัดบัสุดทา้ยเช่นเดียวกบั 
ดา้นการลดปริมาณขยะมูลฝอย (Reduce) ผูว้จิยัจึงขอเสนอแนะใหเ้ทศบาลและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง
ก าหนดนโยบายใหจ้ดัตั้งกลุ่มทุกชุมชนในการคดัแยกขยะมูลฝอย และการแปรสภาพ 
จากขยะรีไซเคิลเพื่อสร้างรายไดใ้หก้บัชุมชน 
 3.  ดา้นการน ามาแกไ้ข ซ่อมแซม (Repair) จากการศึกษา พบวา่ ประชาชนมีพฤติกรรม
อยูใ่นเกณฑค์่อนขา้งดี แต่ยงัขาดทกัษะในการแกไ้ขซ่อมแซม และจิตส านึกในการใชท้รัพยากร 
ท่ีมีอยูใ่หคุ้ม้ค่า ผูว้จิยัจึงขอเสนอแนะให้เทศบาลและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ก าหนดนโยบายประหยดั
พลงังานและทรัพยากร เพื่อปลูกจิตส านึกใหป้ระชาชนเกิดความร่วมมือร่วมใจปฏิบติัอยา่งต่อเน่ือง
และจริงจงั 
 4.  ดา้นการน ากลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse) จากการศึกษา พบวา่ ประชาชนมีพฤติกรรม 
อยูใ่นเกณฑค์่อนขา้งดี ผูว้ิจยัจึงขอเสนอแนะให้เทศบาลและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งก าหนดนโยบาย
สนบัสนุนประชาชนน าวสัดุท่ีใชแ้ลว้มาใชซ้ ้ า หรือน ามาประดิษฐเ์ป็นส่ิงของเคร่ืองใช ้ท่ีสามารถ 
น ากลบัมาใชใ้หม่ได ้หรือน าไปจ าหน่ายเพื่อเพิ่มรายไดใ้ห้แก่ประชาชน 
 5.  ดา้นการลดการใชว้สัดุท่ีก่อใหเ้กิดมลพิษ/ ท าลายยาก (Reject) จากการศึกษา พบวา่ 
ประชาชนมีพฤติกรรมอยูใ่นเกณฑค์่อนขา้งดี แต่ในส่วนของขยะอนัตรายนั้นเทศบาลยงัไม่มีถงั
ส าหรับรองรับขยะอนัตราย รวมถึงวธีิการเก็บ ขน และก าจดั ผูว้จิยัจึงขอ้เสนอแนะใหเ้ทศบาล 
และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งก าหนดโยบายการจดัหาถงัเพื่อรองรับขยะอนัตราย วธีิการบริหารจดัการ
เก่ียวกบัขยะอนัตรายใหช้ดัเจนอยา่งเป็นรูปธรรม 
 ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
 1.  ดา้นการลดปริมาณขยะมูลฝอย (Reduce) เทศบาลและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
ควรจดัอบรมใหค้วามรู้หรือจดัโครงการรณรงคใ์หป้ระชาชนลดปริมาณขยะมูลฝอยจากตน้ทาง 
ลดการใชผ้ลิตภณัฑท่ี์ส้ินเปลือง เนน้การใชต้ะกร้าหรือถุงผา้แทนถุงพลาสติก 
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 2.  ดา้นการแปรสภาพและหมุนเวยีนน ากลบัมาใชใ้หม่ (Recycle) เทศบาลและหน่วยงาน
ท่ีเก่ียวขอ้ง ควรส่งเสริมและรณรงคป์ระชาสัมพนัธ์ใหค้วามรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะมูลฝอย 
แต่ละประเภทก่อนน าไปทิ้ง หรือน าไปใชป้ระโยชน์ไดอี้ก เช่น แยกขยะอินทรียไ์ปท าปุ๋ยหมกั 
แยกขยะประเภท กระดาษ ขวด แกว้ น าไปขายเพิ่มรายได ้ 
 3.  ดา้นการน ามาแกไ้ข ซ่อมแซม (Repair) เทศบาลและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
ควรจดัอบรมความรู้ และกิจกรรมเก่ียวกบัทกัษะการแกไ้ขซ่อมแซมส่ิงของเคร่ืองใชต่้าง ๆ  
ในชีวติประจ าวนั ใหน้ ากลบัมาใชง้านต่อไดแ้ทนการซ้ือใหม่ เพื่อลดปริมาณวสัดุท่ีก่อใหเ้กิด 
ขยะมูลฝอย และประหยดัพลงังาน 
 4.  ดา้นการน ากลบัมาใชซ้ ้ า (Reuse) เทศบาลและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ควรจดักิจกรรม
สนบัสนุนการน าส่ิงของท่ีใชแ้ลว้มาใชซ้ ้ าใชอี้ก ใหเ้กิดประโยชน์ เช่น จดัประกวดส่ิงประดิษฐ์ 
จากวสัดุเหลือใช ้
 5.  ดา้นการลดการใชว้สัดุท่ีก่อใหเ้กิดมลพิษ/ ท าลายยาก (Reject) เทศบาล และหน่วยงาน
ท่ีเก่ียวขอ้ง ควรประชาสัมพนัธ์ใหป้ระชาชนตระหนกัถึงการปฏิเสธและหลีกเล่ียงการใชว้สัดุผดิ
วตัถุประสงคท่ี์เป็นอนัตรายต่อสุขและส่ิงแวดลอ้ม และมีควรจดัหาถงัขยะส าหรับใส่ขยะอนัตราย 
เพื่อใหป้ระชาชนคดัแยกขยะอนัตรายไวเ้ป็นสัดส่วน และง่ายต่อการน าไปก าจดั 
 ข้อเสนอแนะเชิงวชิาการ 
 1.  ควรมีการศึกษาเชิงคุณภาพเก่ียวกบัการคดัแยกขยะของชุมชนในเขตเทศบาลต าบล 
นาป่า เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลเชิงลึกมากข้ึน 
 2.  ควรมีการศึกษาศกัยภาพและประสิทธิภาพในการจดัการขยะมูลฝอย 
ของเทศบาลต าบลนาป่า 
 3.  ควรมีการศึกษาเก่ียวกบัปัญหาและอุปสรรคในการปฏิบติังานของเจา้หนา้ท่ี 
เทศบาลต าบลนาป่า เพื่อเป็นขอ้มูลน ามาพฒันาปรับปรุงแกไ้ขการท างานใหมี้ประสิทธิภาพมากข้ึน 
 4.  ควรมีการศึกษาสภาพปัญหาและความตอ้งของประชาชน เพื่อน าผลการวจิยั 
มาพฒันาการปฏิบติังานของเทศบาลต าบลนาป่าต่อไป 
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แบบสอบถาม 
เร่ือง พฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า 

อ าเภอเมือง จังหวดัชลบุรี 
 
ค าช้ีแจง: 
 1.  แบบสอบถามทั้งหมด 4 ส่วน คือ 
  ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลส่วนบุคคล     จ  านวน 6 ขอ้ 
  ส่วนท่ี 2 ขอ้มูลปัจจยัเก่ียวกบัพฤติกรรมต่อการคดัแยกขยะ ประกอบดว้ย 
   ตอนท่ี 1 ความรู้เก่ียวกบัประโยชน์และผลกระทบในการคดัแยกขยะ 
จ านวน 20 ขอ้ 
   ตอนท่ี 2 สถานท่ีรับซ้ือของเก่า    จ  านวน 5 ขอ้ 
   ตอนท่ี 3 การไดรั้บขอ้มูลข่าวสารจากส่ือต่าง ๆ  จ านวน 14 ขอ้ 
  ส่วนท่ี 3 พฤติกรรมการคดัแยกขยะ ตามหลกัการ 5R  จ านวน 20 ขอ้ 
  ส่วนท่ี 4 ขอ้เสนอแนะ     จ  านวน 3 ขอ้ 
 2.  การตอบแบบสอบถามฉบบัน้ี ค  าตอบของท่านมีความส าคญัอยา่งยิง่ต่อการวิเคราะห์
ขอ้มูลในการวจิยั กรุณาตอบใหค้รบถว้นสมบูรณ์ เพื่อให้การวจิยัน้ีมีความเท่ียงตรง และ 
เกิดประโยชน์อยา่งแทจ้ริง โปรดตอบแบบสอบถามตามความจริง 
 
 ผูว้จิยัขอขอบพระคุณท่าน มา ณ โอกาสน้ีเป็นอยา่งสูงท่ีกรุณาใหข้อ้มูลท่ีเป็นประโยชน์ 
ท าใหก้ารศึกษาวจิยัคร้ังน้ีส าเร็จลุล่วงได ้
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ส่วนที ่1 ข้อมูลส่วนบุคคล  
ค าช้ีแจง: โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงใน (   ) ท่ีตรงกบัค าตอบของท่าน 
1.  เพศ 
 (   ) 1.  ชาย     (   ) 2.  หญิง 
2.  ท่านมีอาย.ุ.......................ปี (นบัจ านวนเตม็ ไม่ถึง 6 เดือนปัดลง ตั้งแต่ 6 เดือนข้ึนไปปัดข้ึน) 
3.  ระดบัการศึกษา 
 (   ) 1.  ต ่ากวา่ปริญญาตรี  (   ) 2.  ปริญญาตรี 
 (   ) 3.  สูงกวา่ปริญญาตรี 
4.  อาชีพ 
 (   ) 1.  รับจา้งทัว่ไป   (   ) 2.  คา้ขาย 
 (   ) 3.  รับราชการ   (   ) 4.  เกษตรกรรม 
 (   ) 5.  ไม่ไดป้ระกอบอาชีพ  (   ) 6.  อ่ืนๆ (ระบุ) ............................................ 
5.  รายไดร้วมของครัวเรือนต่อเดือน.........................................บาท 
6.  จ  านวนสมาชิกในครัวเรือน..............................คน 
 
ส่วนที ่2 ข้อมูลปัจจัยเกีย่วกบัพฤติกรรมต่อการคัดแยกขยะ 
ตอนที ่1 แบบสอบถามความรู้เกีย่วกบัประโยชน์และผลกระทบในการคัดแยกขยะ 
ค าช้ีแจง: โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องทา้ยขอ้ความท่ีตรงกบัความรู้ ความเขา้ใจของท่าน 
                มากท่ีสุด เพียงค าตอบเดียวในแต่ละขอ้ 
 

ข้อ ข้อค าถาม ใช่ ไม่ใช่ 
1 ขยะ คือ ส่ิงของท่ีไม่ใชแ้ลว้ มีสภาพเก่า ช ารุด เน่าเป่ือย มีทั้งชนิดเปียก 

และชนิดแหง้ 
  

2 การคดัแยกขยะ สามารถลดปริมาณขยะท่ีตอ้งน าไปท้ิงได ้   
3 ขยะมูลฝอยสามารถคดัแยกไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ ขยะทัว่ไป และ 

ขยะอนัตราย 
  

4 เศษอาหาร เศษผกัผลไม ้เป็นขยะทัว่ไป   
5 การไม่แยกขยะก่อนน าไปท้ิง เป็นการเพ่ิมภาระในการก าจดัขยะของเทศบาล

ต าบลนาป่า 
  

6 ขยะทัว่ไปสามารถน าไปรีไซเคิลได ้   
7 การคดัแยกขยะ เป็นการส่งเสริมใหมี้การน าขยะกลบัมาใชป้ระโยชน์   



94 

ข้อ ข้อค าถาม ใช่ ไม่ใช่ 
8 ขยะประเภทกล่องกระดาษ หรือหนงัสือพิมพส์ามารถแยกไวเ้พ่ือน าไปขาย

ได ้
  

9 การน าขยะไปท้ิงท่ีหลุมฝ่ังกลบ ไม่ก่อใหเ้กิดภาวะโลกร้อน   
10 การเผาขยะในท่ีแจง้ ท าใหเ้กิดภาวะโลกร้อนได ้   
11 การไม่คดัแยกขยะอนัตรายก่อนท้ิง จะท าใหเ้กิดผลกระทบ 

ต่อส่ิงแวดลอ้ม บุคคล สตัว ์และพืช 
  

12 เศษอาหารท่ีเหลือจากการรับประทาน สามารถน ามาหมกัท าปุ๋ยได ้   
13 ขยะทุกชนิดเป็นอนัตรายต่อสุขภาพ   
14 ถ่านไฟฉาย/ แบตเตอร่ีรถยนต ์สามารถท้ิงรวมกบัขยะทัว่ไปได ้   
15 กระป๋องสเปรย ์ใบมีดโกน เป็นขยะอนัตราย   
16 ขยะติดเช้ือจากสถานพยาบาลตอ้งน าไปใส่ถุงสีแดงก่อนท้ิง   
17 เราควรเลือกซ้ืออาหารท่ีใชภ้าชนะบรรจุ เช่น ถุงพลาสติก เพ่ือความสะดวก 

และง่ายต่อการก าจดั 
  

18 ขยะอนัตรายสามารถน าไปท้ิงกองบนพ้ืนและเผาได ้   
19 ผลกระทบจากปริมาณขยะท่ีมากข้ึน ท าใหเ้กิดกล่ินเหมน็ ส่ิงแวดลอ้ม 

เส่ือมโทรม และก่อใหเ้กิดแหล่งเพาะพนัธ์สตัวน์ าโรคได ้
  

20 ขยะท่ียอ่ยสลายยาก ไดแ้ก่ เศษแกว้ เศษโลหะ และเศษผกัผลไม ้   
 
ตอนที ่2 แบบสอบถามเกีย่วกบัสถานทีรั่บซ้ือของเก่า 
ค าช้ีแจง: ขอใหท้่านพิจารณาวา่ในเขตเทศบาลต าบลนาป่ามีการด าเนินการในส่ิงต่อไปน้ีหรือไม่ 
และท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องวา่งท่ีตรงกบัความเป็นจริงเพียงค าตอบเดียวในแต่ละขอ้ 
1.  ในพื้นท่ีต าบลท่ีท่านอาศยัอยู ่มีร้านรับซ้ือของเก่า 
 (   ) มี      (   ) ไม่มี 
2.  ในพื้นท่ีต าบลท่ีท่านอาศยัอยู ่มีรถมารับซ้ือของเก่า 
 (   ) มี      (   ) ไม่มี 
3.  ท่านสามารถเดินทางน าของเก่าไปขายไดอ้ยา่งสะดวก 
 (   ) สะดวก    (   ) ไม่สะดวก เพราะ....................................................... 
4.  ท่านสามารถไปใชบ้ริการในเวลาตามท่ีร้านรับซ้ือของเก่าก าหนดไดอ้ยา่งสะดวก 
 (   ) สะดวก    (   ) ไม่สะดวก เพราะ....................................................... 
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5.  การท่ีมีรถมารับซ้ือของเก่า เอ้ืออ านวยต่อการรับบริการของท่านไดอ้ยา่งสะดวก 
 (   ) สะดวก    (   ) ไม่สะดวก เพราะ....................................................... 
 
ตอนที ่3 แบบสอบถามเกีย่วกบัการได้รับข้อมูลข่าวสารจากส่ือต่างๆ ด้านการจัดขยะ ตาม พรบ.  
สาธารณสุข พ.ศ. 2535  
ค าช้ีแจง: โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องทา้ยขอ้ความท่ีตรงกบัความเป็นจริงท่ีท่านไดรั้บ 
มากท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวในแต่ละขอ้ 
 
ข้อ ข้อค าถาม ได้รับ ไม่ได้รับ 
1 หอกระจายข่าว/ เสียงตามสาย   
2 วทิยชุุมชน   
3 โทรทศัน์   
4 หนงัสือพิมพ ์   
5 นิตยสาร วารสาร   
6 โปสเตอร์ ป้ายประกาศ   
7 การประชุม/ สัมมนา   
8 บุคคลในครอบครัว   
9 อินเตอร์เน็ต   

10 เพื่อนบา้น   
11 เพื่อนร่วมงาน   
12 อาสาสมคัร   
13 ผูน้ าชุมชน/ ก านนั/ ผูใ้หญ่บา้น   
14 อ่ืนๆ (โปรดระบุ)....................................................................   
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ส่วนที่ 3 พฤติกรรมการคดัแยกขยะของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลนาป่า ตามหลกัการ 5R 
ค าช้ีแจง: โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องทา้ยขอ้ความท่ีตรงกบัการปฏิบติัจริงของท่านมากท่ีสุด 
เพียงค าตอบเดียว โดยแต่ละช่องมีความหมาย ดงัน้ี 
 ปฏิบติัสม ่าเสมอ หมายถึง ท่านไดป้ฏิบติัทุกคร้ังท่ีมีโอกาส (ทุกคร้ัง) 
 ปฏิบติับ่อยคร้ัง หมายถึง ท่านไดป้ฏิบติัเกือบทุกคร้ังท่ีมีโอกาส (เกือบทุกคร้ัง) 
 ปฏิบติับางคร้ัง  หมายถึง ท่านไม่ปฏิบติัเป็นส่วนใหญ่ (นาน ๆ คร้ัง)  
 ไม่ปฏิบติัเลย  หมายถึง ท่านไม่เคยปฏิบติัเลย (ไม่ท าเลย)  
 
 

ข้อ ข้อค าถาม 
ปฏิบัติ

สม ่าเสมอ 
ปฏิบัติ
บ่อยคร้ัง 

ปฏิบัติ
บางคร้ัง 

ไม่ปฏิบัติ
เลย 

 
1. 

การลดปริมาณขยะ มูลฝอย (Reduce) 
ท่านเลือกใชสิ้นคา้ท่ีมีบรรจุภณัฑ ์ชนิดท่ี
ใชไ้ดห้ลายคร้ังแลว้ทิ้ง 

    

2. ท่านเลือกใชต้ะกร้าใส่ของแทน
ถุงพลาสติก 

    

3. ท่านใชผ้า้เช็ดหนา้แทนกระดาษทิชชู     
4. ท่านใชป่ิ้นโตแทนถุงพลาสติกใส่อาหาร     
 

5. 
การน ากลบัมาใช้ซ ้า (Reuse) 
ท่านน าถุงพลาสติกท่ีเคยใชแ้ลว้ มาท าเป็น 
ถุงใส่ขยะ 

    

6. ท่านน าขวดน ้าอดัลมมาใส่น ้าด่ืม     
7. ท่านน ากระดาษท่ีใชแ้ลว้หนา้เดียว 

มาใชซ้ ้ าทั้ง 2 หนา้ 
    

8. ท่านบริจาคหรือขายส่ิงของเคร่ืองใชต่้างๆ 
ท่ีไม่ใชแ้ลว้ เช่น เส้ือผา้ เฟอร์นิเจอร์ 
เป็นตน้ 

    

 
9. 

การน ามาแก้ไข ซ่อมแซม (Repair) 
ท่านซ่อมแซมเคร่ืองใชภ้ายในบา้น 
แทนการซ้ือใหม่ 
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ข้อ ข้อค าถาม 
ปฏิบัติ

สม ่าเสมอ 
ปฏิบัติ
บ่อยคร้ัง 

ปฏิบัติ
บางคร้ัง 

ไม่ปฏิบัติ
เลย 

10. ท่านน าเส้ือผา้ท่ีช ารุดมาซ่อมแซม เพื่อน า
กลบัมาใชใ้หม ่

    

11. ท่านน าเศษไมม้าแกไ้ขดดัแปลงเพื่อน าไป 
ใชป้ระโยชน์ 

    

12. ท่านน าก่ิงไมม้าใชเ้ป็นฟืน / เผาถ่าน     
 
 

13. 

การแปรสภาพและหมุนเวยีนน ากลบัมาใช้
ใหม่ (Recycle) 
ท่านเก็บรวบรวมขวดหรือกระป๋อง
น ้าอดัลม หรือเคร่ืองด่ืมท่ีบริโภคแลว้ 
เพื่อขายใหร้้านรับซ้ือของเก่า 

    

14. ท่านแยกขยะรีไซเคิลหรือขยะท่ียงัใชไ้ด ้
เช่น แกว้ พลาสติก กระดาษ ฯลฯ  
เพื่อไวข้าย 

    

15. ท่านน าเศษอาหาร เศษผกั มาท าปุ๋ยหมกั 
หรือใส่บริเวณโคนตน้ไม ้

    

16. ท่านเลือกซ้ือผลิตภณัฑท่ี์มีฉลากระบุวา่  
“น าไปรีไซเคิลได”้ 

    

 
 

17. 

การลดการใช้วสัดุทีก่่อให้เกดิมลพษิ/
ท าลายยาก (Reject) 
ท่านหลีกเล่ียงการใชผ้ลิตภณัฑท่ี์ท าจาก 
ถุงพลาสติก โฟม 

    

18. ท่านน าขยะประเภทหลอดนีออน 
กระป๋องสเปรย ์ไปทิ้งในท่ีทิ้งขยะ
อนัตราย 

    

19. ท่านหลีกเล่ียงการใชผ้ลิตภณัฑก์ระป๋อง
สเปรย/์ สารเคมีรุนแรง 

    

20. ท่านเลือกใชห้ลอดแอลอีดี (LED) ท่ีมีอายุ
การใชง้านยาวนาน 
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ส่วนที ่4 ข้อเสนอแนะในการจัดการขยะให้ถูกต้อง และเหมาะสมส าหรับต าบลนาป่า 
1.  ปัญหาในการจดัการขยะของครัวเรือนมีอะไรบา้ง อยา่งไร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
2.  ความตอ้งการเพื่อใหเ้กิดการพฒันาในการจดัการขยะของชุมชนมีอะไรบา้ง อยา่งไร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
3.  ขอ้เสนอแนะอ่ืน ๆ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ข 

หนงัสือขอความอนุเคราะห์ตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือ 
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