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เป็นฐาน  3) เพ่ือวดัเจตคติต่อการปฏิบติักิจกรรมของเดก็ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

โดยใชส้มองเป็นฐาน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นเด็กปฐมวยัชาย หญิง อายรุะหวา่ง 5-6 ปี  

ท่ีกาํลงัศึกษาอยูช่ั้นอนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 ของโรงเรียนวดัระเบาะไผ ่อาํเภอศรีมหาโพธิ 

จงัหวดัปราจีนบุรี ซ่ึงไดจ้ากการสุ่มอยา่งเจาะจง จาํนวน 35 คน ไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

โดยใชส้มองเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทกัษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั  ใชเ้วลาในการทดลอง  

8  สปัดาห์ ๆ ละ 5 วนั ๆ ละ 20 นาที รวมทั้งส้ิน 40  คร้ัง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แบบประเมิน

ความเหมาะสมของรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานโดยผูเ้ช่ียวชาญคู่มือ 

การใชรู้ปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใชส้มองเป็นฐานแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้

โดยใชส้มองเป็นฐานแบบทดสอบทกัษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั และแบบวดัเจตคติของ

เดก็ปฐมวยัท่ีมีต่อรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

 ผลการวิจยั รูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทกัษะ

พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั ประกอบดว้ย 6 ขั้นตอนคือ 1) ขั้นสร้างความสนใจ 2) ขั้นวางแผน 

3) ขั้นปฏิบติักิจกรรม 4) ขั้นทบทวน 5) ขั้นนาํเสนอ 6) ขั้นประเมินผลการเรียนรู้  มีความเหมาะสมมาก 

ทุกดา้น โดยทุกประเดน็มีค่าเฉล่ียความเหมาะสมระหวา่ง 3.75-4.25 เดก็ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานมีทกัษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เจตคติของเดก็ปฐมวยัท่ีมีต่อการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้

สมองเป็นฐาน อยูใ่นระดบัดี 
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 This research aims to 1) develop the management model of math learning experience 

by using brain based to enhance the basic skills of preschoolers, 2) compare the basic skills of 

fundamental mathematics before and after the learning with brain based ,3) to assess  the attitudes 

toward learning management using brain based. The samplewere 35 preschoolers, aged 

inclusively 5-6 years, studying at kindergarten level 2, semester 2, and academic year 2014 of 

Wat Raborphai School, Amphoe Srimahaphote, PrachinBuri province, who were attained the 

learning experience pattern with brain based to enhance the basic skills of mathematics learning 

whereas the time used in this experiment for 8 weeks for 5 days a week and 20 minutes a day for 

40 times. The tools were 1. appropriateness evaluation inventory of learning experience pattern 

with brain based by the experts, manuals of how to use the learning experience pattern with brain 

based to prepare the experience scheme, basic skills test of mathematics of preschoolers and 

attitude inventory of preschools to assess learning experience with brain based. 

 The findings are as follows. The learning experience pattern with brain based to 

enhance the basic skill of mathematic learning of preschoolers The 6 stepped model includes  

1) create interest 2) plan 3) activity 4) review  5) presentation 6) evaluation. The learning 

experience pattern with brain based to enhance the basic skill of mathematic learning of 

preschoolers was appropriate in all aspects; all means were appropriate between 3.75-4.25  

The preschoolers attained the learning experience pattern with brain based having more skill of 

mathematics learning than before having attained the learning experience at .01 of significance. 

The attitudes of preschoolers toward the learning experience using bbl was of good level. 
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บทที ่1 

บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิด เราใชค้ณิตศาสตร์พิสูจน์ส่ิงท่ีเราคิดข้ึนนั้น

วา่เป็นจริงหรือไม่อยา่งมีเหตุผล ดว้ยวธีิคิดเราก็จะสามารถนาํคณิตศาสตร์ไปแกไ้ขปัญหาทาง

วทิยาศาสตร์ได ้คณิตศาสตร์ช่วยใหค้นเป็นผูท่ี้มีเหตุผล เป็นคนใฝ่รู้ตลอดจนพยายามคิดส่ิงแปลกใหม่ 

คณิตศาสตร์จึงเป็นรากฐานแห่งความเจริญของเทคโนโลยดีา้นต่าง ๆ คณิตศาสตร์ยงัเป็นประโยชน์

ต่อการดาํเนินชีวติในปัจจุบนั เช่น ทกัษะการคิดวเิคราะห์ ทกัษะการแกปั้ญหา อีกทั้งส่งเสริมใหมี้

คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์เป็นคนช่างสังเกต รู้จกัคิดอยา่งมีเหตุผล และแสดงความคิดออกมา 

อยา่งเป็นระเบียบ ง่าย สั้นและชดัเจน (ภทัรวดี  หาดแกว้, 2554, หนา้ 7) เด็กเป็นนกัคณิตศาสตร์ 

โดยกาํเนิด การเล่นของเด็กแต่ละอยา่งแสดงออกถึงการใชค้ณิตศาสตร์ตลอดเวลา ขณะเด็กเล่น 

ไมบ้ล็อก เด็กคิดถึงขนาดของไมบ้ล็อก ขณะเด็กเล่นขายของ เด็กคิดคาํนวณค่าของส่ิงท่ีเด็กเล่น  

เม่ือซ้ือขายเด็กตอ้งคิดประเมินราคา เกิดการบวกการลบจากการขาย เกิดการต่อรองและแกปั้ญหา 

เกิดการคิดเปรียบเทียบราคา ซ่ึงเป็นความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็ก (กุลยา ตนัติผลาชีวะ, 

2549, หนา้ 38) ทกัษะทางคณิตศาสตร์เป็นการพฒันาท่ีมีแบบแผน เป็นการจดัประสบการณ์และ

กิจกรรมเพื่อใหเ้ด็กมีความรู้พื้นฐานในเร่ืองการสังเกต การเปรียบเทียบ การเรียงลาํดบั การวดั  

การจดัหมวดหมู่ การนบั และเวลาเพื่อเป็นพื้นฐานความเขา้ใจโดยการใชป้ระสาทสัมผสัทั้ง 5 และ

พร้อมท่ีจะเรียนคณิตศาสตร์ในระดบัท่ีสูงข้ึน ทกัษะทางคณิตศาสตร์จึงมีความสาํคญัสําหรับเด็ก

ปฐมวยัซ่ึงเป็นวยัเร่ิมตน้แห่งการเรียนรู้ ฝึกฝนใหส้ามารถนาํไปใชใ้นการดาํรงชีวติและเป็นพื้นฐาน

ในการเรียนดา้นอ่ืน ๆ ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์มีความจาํเป็นอยา่งยิง่ต่อเด็กปฐมวยั จึงควร

ตอ้งมีการส่งเสริมใหมี้การจดัประสบการณ์เก่ียวกบัทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ใหก้บัเด็กปฐมวยั

เพื่อใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้ และฝึกฝนใหส้ามารถนาํไปใชใ้นการดาํรงชีวิต ตลอดจนการเรียนรู้ของเด็ก

ปฐมวยันั้น ตอ้งอาศยัทกัษะกระบวนการจาํแนก เปรียบเทียบ การจดัประเภท การวดั และ 

การเรียงลาํดบั (ชมพูนุท  จนัทรางกูร, 2549, หนา้ 10) ทกัษะทางคณิตศาสตร์มีความสาํคญัอยา่งยิง่

ต่อการพฒันาความคิด ทาํให้มนุษยมี์ความคิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระเบียบ มีแบบแผน ตลอดจน 

การพฒันาความคิดสร้างสรรคแ์ละสามารถวเิคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ไดอ้ยา่งรอบคอบ  

ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผนแกปั้ญหาและนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัไดอ้ยา่งเหมาะสม และคณิตศาสตร์

ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาทางดา้นวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละอ่ืน ๆ เด็กปฐมวยัเป็นวยัเร่ิมตน้
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แห่งการเรียนรู้ มีความอยากรู้อยากเห็น ช่างสังเกต ชอบเล่นและสาํรวจส่ิงต่าง ๆ รอบตวั

คณิตศาสตร์สามารถพฒันาเสริมสร้างใหเ้ด็กมีความรู้ความเขา้ใจธรรมชาติและส่ิงต่าง ๆ รอบตวั 

การท่ีเด็กมีความรู้ ความเขา้ใจ มีทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์และมีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์

ไม่เพียงส่งผลใหเ้ด็กประสบความสาํเร็จในการเรียนรู้คณิตศาสตร์เท่านั้นแต่จะส่งผลต่อการเรียนรู้

ในศาสตร์อ่ืน ๆ คณิตศาสตร์จึงมีบทบาทสาํคญัในการเรียนรู้และมีประโยชน์ต่อการดาํเนินชีวิต

(สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2551, หนา้ 2) 

 เด็กปฐมวยัท่ีมีอายุระหวา่ง 3-6 ปี มีพฒันาการทางสติปัญญาตามทฤษฎีพฒันาการทาง

สติปัญญาของเพียเจท ์อยูใ่นขั้นการคิดก่อนรูปธรรม (Preoperational stage) เพียเจท ์กล่าววา่ 

ประสบการณ์ท่ีเด็กไดล้งมือปฏิบติัจริงถือวา่เป็นส่ิงจาํเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะช่วยใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้ ไดคิ้ด 

และสามารถสร้างความรู้ทางคณิตศาสตร์ไดด้ว้ยตวัเอง (Seefeldt & Galper, 2004) ความรู้ทาง

คณิตศาสตร์ของเด็กขั้นน้ีไดถู้กกาํหนดโดยพฒันาการเดิม เด็กในขั้นน้ีเร่ิมพฒันาความสามารถใน

การจดักลุ่มส่ิงของหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ โดยอาศยัคุณสมบติัร่วมท่ีเหมือนกนั และในเวลาเดียวกนัน้ี

เด็กจะพฒันาความคิดรวบยอดเก่ียวกบัโลกรอบตวัเขาไปพร้อม ๆ กนัดว้ย แต่ความคิดหรือความคิด

รวบยอดเหล่าน้ีไม่เหมือนของผูใ้หญ่ เน่ืองจากเด็กตอ้งอาศยัประสบการณ์และความรู้เดิมเพื่อพฒันา

ความคิดรวบยอดใหม่ เด็กในขั้นน้ีจะเร่ิมมีปฏิสัมพนัธ์กบัสัญลกัษณ์หรือตวัแทนของส่ิงต่าง ๆ

รอบตวั เร่ิมรู้จกัการอนุรักษ ์ซ่ึงมีความจาํเป็นอยา่งยิง่ต่อความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์ ในขั้นน้ีการคิด

ทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั เรียกวา่ ความคิดก่ึงตรรกะ เน่ืองจากเด็กไม่สามารถจดจาํ

ความสัมพนัธ์ท่ีมากกวา่ 1 อยา่งในเวลาเดียวกนั ไม่สามารถใชก้ระบวนการคิดยอ้นกลบัเพื่อการคิด

เชิงตรรกะได ้(Seefeldt & Galper, 2004, pp. 40-41) เพียเจท ์อธิบายวา่ เด็กปฐมวยัสามารถสร้าง

ความรู้ทางคณิตศาสตร์ไดจ้ากวธีิการเรียนรู้ตรรกะ-คณิตศาสตร์ (Logical-mathematical)โดยใช้

กระบวนการท่ีเรียกวา่ “กระบวนการสะทอ้นความเป็นนามธรรม” (Reflective abstraction process) 

ซ่ึงเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนไดล้งมือกระทาํกบัของจริงแลว้สะทอ้นผลจากการลงมือกระทาํ

นั้นออกมา กระบวนการสะทอ้นผลน่ีจะนาํไปสู่การปรับโครงสร้างทางสมองต่อไป (Piaget, 1970 

cited in Brewer, 2004, p. 346) ดงันั้นเพื่อให้เด็กปฐมวยัสามารถสร้างความรู้ทางคณิตศาสตร์ได ้

ดว้ยตนเอง การจดัประสบการณ์ตอ้งเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดล้งมือปฏิบติัจริงกบัวตัถุจริง พร้อมทั้งให้

เด็กสะทอ้นผลจากการกระทาํนั้นออกมาดว้ย ในการเล่นและการส่ือสารพูดคุยของเด็กนั้น มกัจะมี

เร่ืองคณิตศาสตร์เขา้มาเก่ียวขอ้งในชีวติประจาํวนัอยูเ่สมอ เช่น เด็กบอกวา่ “วนัน้ีหนูต่ืนเชา้” “วนัน้ี

หนูจะไปบา้นยา่ บา้นยา่อยูไ่กลมาก” “หนูสูงกวา่เพื่อน” และ “วนัน้ีหนูไดเ้งินมาโรงเรียน 5 บาท” 

เป็นตน้ จากคาํพูดดงักล่าวของเด็กน่ีจะพบวา่ มีการพูดถึงการเปรียบเทียบ การวดั และตวัเลข 

ประโยคต่าง ๆ เหล่าน้ีลว้นน่าสนใจ และแสดงใหเ้ห็นวา่มีการใชค้าํศพัทท่ี์เก่ียวกบัคณิตศาสตร์และ
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ความคิดรวบยอดเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ทั้งส้ิน (สิริมณี บรรจง, 2549, หนา้ 1) ในการสอนคณิตศาสตร์ 

ตอ้งกระตุน้ใหใ้ชส้มองหลายส่วน คือ ส่วนท่ีทาํหนา้ท่ีรับภาพ ส่วนท่ีทาํหนา้ท่ีรับเสียง ส่วนท่ีทาํ

หนา้ท่ีรับสัมผสั เพื่อกระตุน้ใหก้ารรับรู้ผา่นการทาํงานของสมองตามระบบธรรมชาติ สมองจะ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ไดดี้ เม่ือสมองไดส้ัมผสัรับรู้จากของจริง หรือวตัถุสามมิติท่ีหลากหลาย สี กล่ิน 

รส ช่วยกระตุน้ใหก้ารเรียนรู้คณิตศาสตร์เป็นไปไดง่้ายข้ึน เพราะ สี กล่ิน และ รส เป็นขอ้มูลท่ี

กระตุน้อารมณ์ ขอ้มูลท่ีกระตุน้อารมณ์เป็นตวักระตุน้ช่วยใหส้มองเรียนรู้ไดง่้าย การบรรยายและ

เขียนกระดานอยา่งเดียวเป็นการสอนโดยใชเ้สียง ผูเ้รียนฟังผา่นหู และตามองเห็นตวัหนงัสือไม่ใช่

ภาพการสอนแบบน้ีเป็นกาสอนแบบนามธรรม ตรงขา้งกบัการเรียนรู้ของสมองท่ีตอ้งเรียนรู้ผา่น

รูปธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 10) 

 การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานเป็นการใชค้วามรู้ความเขา้ใจท่ี

เก่ียวขอ้งกบัสมองเป็นเคร่ืองมือในการออกแบบกระบวนการเรียนรู้และกระบวนการอ่ืน ๆ ท่ี

เก่ียวขอ้งเพื่อสร้างศกัยภาพสูงสุดในการเรียนรู้ของมนุษยโ์ดยเช่ือวา่โอกาสทองของการเรียนรู้ 

อยูร่ะหวา่งแรกเกิด-10 ปี สมองของเด็กอนุบาลมีเซลลอ์ยูข่า้งในจาํนวนประมาณ 1 แสนลา้นเซลล ์ 

ท่ีรอการเรียนรู้ หรือรอประสบการณ์ยิง่โรงเรียนจดัประสบการณ์หลากหลายเซลลส์มองก็จะถูกใช้

งานซ่ึงทาํใหมี้โอกาสฉลาดกวา่การไม่ใชแ้ละสูญเสียเซลลส์มองไป เซลลท์ั้งหลายในสมองทาํงาน

เช่ือมโยงกนั เม่ือเซลล ์2 เซลล ์เช่ือมโยงกนั ณ จุดซินแนปส์ การเรียนรู้จะเกิดข้ึน จาํนวนซินแนปส์

จะเพิ่มข้ึนตามประสบการณ์ท่ีสมองไดรั้บ ซินแนปส์จะสร้างข้ึนไม่ไดถ้า้เด็กไม่ไดรั้บประสบการณ์ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 6) ความกา้วหนา้ทางวทิยาการทาํใหเ้ราเขา้ใจกลไกการทาํงาน

ของสมองโดยละเอียด แลว้ก็เพิ่มพูนข้ึนเร่ือย ๆ และจากความรู้เร่ืองสมองทาํให้นกัการศึกษา

พยายามปรับกระบวนการเรียนรู้ของเด็ก ปรับอยา่งไรใหมี้ประสิทธิผลสูงสุด ก็ตอ้งปรับใหอ้ยูบ่น

พื้นฐานการทาํงานของสมอง ท่ีเรียกกนัวา่ Brain based learning หรือ BBL สมองเป็นอวยัวะ

มหศัจรรยข์องร่างกายท่ีเจริญเติบโตอยา่งรวดเร็ว โดยเฉพาะในวยัแรกของชีวิต คือช่วง 0-6 ขวบ 

กล่าวไดว้า่ เป็นช่วงท่ีสาํคญัท่ีสุดของการพฒันาสมองของเด็ก แรกเกิดสมองของเด็กจะกระหาย 

การเรียนรู้ในอตัราเร่งท่ีสูงสุด มีความสามารถในการเรียนรู้สูง และจะสามารถจาํความรู้นั้น 

ไดต้ลอดชีวิต น่ีคือ คาํบอกกล่าวมาจากสถาบนัเพื่อพฒันาศกัยภาพมนุษย ์(The institutes for 

achievement of human potential) ในสหรัฐอเมริกา ดว้ยใจท่ีต่ืนรู้ เจา้อวยัวะมหศัจรรยน้ี์จะหลัง่สาร

แห่งการเรียนรู้ท่ีเรียกวา่ โดพามีน ออกมาทุกคร้ังท่ีเราไดเ้รียนรู้ส่ิงแปลกใหม่ หรือแมแ้ต่ไดข้องใหม่ 

ทาํใหค้น ๆ นั้นรู้สึกสดช่ืน เบิกบานใจ แลว้ถา้สมองหลัง่โดมาพีนออกมาบ่อย ๆ มนัก็จะหลัง่ออกมา

ง่าย ๆ ในคร้ังต่อ ๆ ไป ความสุข ความหวงั ความมีพลงัจึงเกิดข้ึนกบัคนผูน้ั้นอยา่งไม่รู้นกัโรยรา 

สมองเป็นตวัควบคุมและจดัระเบียบของอวยัวะต่าง ๆ ในร่างกาย เน้ือเยือ่ต่าง ๆ ของร่างกายท่ีจะ
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พฒันาข้ึนมานั้นตอ้งไดรั้บการกระตุน้โดยสมองจึงจะมีพฒันาการตามปกติและหากในช่วงปฐมวยั 

สมองไดรั้บการกระตุน้อยา่งเหมาะสมก็จะทาํใหส้มองมีการพฒันาอยา่งเตม็ท่ี ส่งผลถึงพฒันาการ

ทางร่างกายและสติปัญญาอยา่งเตม็ท่ี (ถิรนนัท ์ อนวชัศิริพงษ,์ 2553, หนา้ 17) 

 ปัจจุบนัการจดัการเรียนรู้อีกแนวคิดหน่ึงท่ีมีความสาํคญัเป็นการจดัการเรียนรู้ โดยใช้

สมองเป็นฐาน ซ่ึงหลกัการสาํคญัของการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน คือสมองแต่ละคน 

เป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวั เปรียบเสมือนผูด้าํเนินการท่ีมีพลงัมหาศาล สามารถทาํงานไดห้ลายอยา่ง

ในเวลาเดียวกนั กระบวนการทางสมองจะเกิดข้ึนไดท้ั้งในส่วนรวม และในส่วนยอ่ย ก่อใหเ้กิด 

การเรียนรู้ทั้งในขณะรู้สึกตวั และไม่รู้สึกตวั โดยผา่นขั้นตอนของขอ้มูลท่ีมีแบบแผน การเรียนรู้

ของสมองจะขยายวงกวา้งมากข้ึน หากเกิดความทา้ทาย และความอยากรู้อยากเห็น สมองจะเกิด 

การเรียนรู้ เขา้ใจ จดจาํ ใหค้วามหมายในส่ิงท่ีเรียนรู้ และเก็บไวเ้ป็นขอ้มูลพื้นฐานของประสบการณ์

ส่วนบุคคลการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานเป็นการเรียนรู้ท่ีอยูบ่นพื้นฐานของโครงสร้าง และหนา้ท่ี

การทาํงานของสมอง หากสมองยงัปฏิบติัตามกระบวนการทาํงานปกติ การเรียนรู้ก็จะเกิดข้ึนต่อไป

ส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ คือ อารมณ์ สุขภาพอนามยั โภชนาการ ส่ิงแวดลอ้ม วฒันธรรม สภาพ

อากาศ ความรู้สึก ทศันคติ การจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานครูผูส้อนจึงตอ้งใส่ใจต่อส่ิงท่ีมี

อิทธิพลต่อการเรียนรู้ สถาบนัวทิยาการเรียนรู้ (2548, หนา้ 8-12) ไดส้รุปแนวคิดของการเรียนรู้ 

ตามหลกัการเรียนรู้ โดยสอนใชส้มองเป็นฐานวา่ เป็นการสอนแบบเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั โดยใช้

กระบวนการเรียนพฒันากระบวนการคิดวเิคราะห์ สังเคราะห์ ประเมิน แกปั้ญหา การตดัสินใจและ

การวางแผนเพื่อนาํไปสู่การลงมือทาํจริงตามหลกัการของสมองกบัการเรียนรู้ ซ่ึงการเรียนรู้แบบน้ี

ส่งผลใหเ้ซลลส์มองไดรั้บการกระตุน้ใหท้าํงานและเกิดพฒันาการทาํให้เกิดปัญญาการคิดวเิคราะห์

และปัญญาในระดบัท่ีสูง ๆ ข้ึน ครอบคลุมตามหลกัการพหุปัญญา และเก็บความรู้ไวใ้นความจาํ

ระยะยาวท่ีพร้อมนาํไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ และในการสอนแต่ละคร้ังจะตอ้งคาํนึงถึงความคิด

พื้นฐานตามหลกัการของสมองกบัการเรียนรู้ คือ อารมณ์เป็นส่วนสาํคญัในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน 

การเรียนรู้ตอ้งใชทุ้กส่วนทั้งการคิด ความรู้สึกและการลงมือปฏิบติัจริงไปพร้อม ๆ กนั จึงเป็น 

การเรียนรู้ท่ีดีท่ีสุด กระบวนการและลีลาการเรียนนาํไปสู่การสร้างแบบแผนอยา่งมีความหมาย 

การจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัการทาํงานของสมอง นบัเป็นส่ิงสาํคญัเป็นอยา่งยิง่ เพื่อเด็กไทยจะ

ไดพ้ฒันาอยา่งเตม็ศกัยภาพ และเรียนรู้อยา่งมีความสุข ผูส้อนตอ้งปรับเปล่ียนวธีิการเรียนการสอน

ของตนเอง โดยนาํองคค์วามรู้เร่ืองสมองและธรรมชาติของการเรียนรู้ของสมองมาออกแบบ

กระบวนการเรียนรู้ จดักิจกรรมสร้างประสบการณ์ ตลอดจนจดัส่ิงแวดลอ้มใหเ้หมาะสม  

เป็นการสร้างศกัยภาพสูงสุดในการเรียนรู้ โดยยดึหลกัการทาํงานของสมอง (จุฑาทิพย ์สุทธิเทพ,  

2552) กระบวนการเรียนรู้และการพฒันายงัขาดคุณภาพโดยเฉพาะสาํหรับเด็กอาย ุ3-5 ปี ยงัขาด 
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คุณภาพในเร่ืองวธีิการเรียนรู้ของเด็ก จิตวทิยา และพฒันาการของเด็กโดยการใหเ้ด็กท่องจาํ 

อยา่งเดียว ไม่ส่งเสริมให้เด็กไดใ้ชค้วามคิด จดัหลกัสูตรท่ีตายตวั ไม่ใหอิ้สระในการแสดงออก 

ใหน้ัง่เงียบ ๆ และเร่งสอนให้อ่านเขียน คิดเลข เพื่อสอบเขา้ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 นอกจากนั้นเด็ก

ปฐมวยัยงัคงตอ้งไดรั้บการพฒันาในดา้น การวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดอยา่งมีวจิารณญาณ และ

วสิัยทศัน์ รวมทั้งทกัษะท่ีจาํเป็นในการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, 

หนา้ 51) 

 จากความสาํคญัดงักล่าวผูว้จิยัจึงมีความสนใจท่ีจะพฒันารูปแบบการจดัประสบการณ์

คณิตศาสตร์โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

โดยมีแนวคิดจากทฤษฎีและหลกัการเก่ียวกบัการเรียนรู้ของเด็กปฐมวยัเป็นพื้นฐานในการพฒันา 

ไดแ้ก่ ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์กล่าวไวว้า่ การให้เด็กไดพ้ฒันาประสาทสมัผสั 

ใหม้ากท่ีสุด กิจกรรมท่ีสอนควรกระตุน้ใหเ้ด็กไดคิ้ดและมีโอกาสจดักระทาํหรือลงมือปฏิบติั

กิจกรรมต่าง ๆ รวมทั้งเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดส้ัมผสัแตะตอ้ง ไดเ้ห็นส่ิงต่าง ๆ หรือเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ 

โดยผา่นประสาทสัมผสัแตะตอ้ง ไดเ้ห็นส่ิงใหม่ ๆ หรือเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ โดยผา่นประสาทสัมผสั 

ทั้ง 5 ซ่ึงวธีิการดงักล่าวจะช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ รอบตวัทฤษฎีการเรียนคณิตศาสตร์

ของ ดีนส์ กล่าวไวว้า่ การสอนคณิตศาสตร์ควรเนน้ใหน้กัเรียนไดท้าํกิจกรรมท่ีครูจดัข้ึนใหม้าก

ท่ีสุด ยิง่กิจกรรมเพิ่มข้ึนเท่าใดประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ก็เพิ่มมากข้ึนเท่านั้น ทฤษฎีการเรียน 

การสอนของบรูเนอร์ท่ีเนน้การเรียนรู้เกิดจากกระบวนการคน้พบดว้ยตนเอง จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้

ทกัษะทางคณิตศาสตร์ตอ้งใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติัจริง โดยผา่นกระบวนการการเรียนรู้และการจดั

กิจกรรมท่ีหลากหลายซ่ึงสอดคลอ้งสัมพนัธ์กบัแนวคิดการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน คือ สมอง

เป็นกระบวนการคู่ขนานสมองเป็นอวยัวะท่ีมีความสาํคญัท่ีสุดในร่างกายของคนเรา เพราะการท่ี

มนุษยส์ามารถเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ไดน้ั้น จะตอ้งอาศยัสมองและระบบประสาทเป็นพื้นฐานของ 

การรับรู้ รับความรู้สึกจากประสาทสัมผสั ไดแ้ก่ ตาทาํใหเ้ห็น หูทาํใหไ้ดย้นิ จมูกทาํใหไ้ดก้ล่ิน ล้ิน

ทาํใหไ้ดรั้บรส และผวิกายทาํใหเ้กิดการสัมผสั สมองกบัการเรียนรู้สมองไม่ไดมี้หนา้ท่ีเฉพาะรับรู้

แต่เพียงอยา่งเดียวเท่านั้น แต่จะเป็นอวยัวะท่ีสาํคญัต่อการพฒันาของอวยัวะทั้งหมดของร่างกาย  

ซ่ึงจะรวมถึงการคิด การจาํและพฤติกรรมของมนุษยมี์ความจาํเป็นอยา่งยิง่ท่ีครูผูส้อนควรจะมี

ความรู้เร่ืองท่ีเก่ียวกบัการทาํงานและการพฒันาของสมองเพื่อจะไดว้างแผนการจดักิจกรรม 

การเรียนรู้ในลกัษณะท่ีกระตุน้ใหส้มองคิดและทาํงานแบบทา้ทาย การเรียนรู้ท่ีดีท่ีสุดนั้น จะตอ้ง 

ลงมือปฏิบติัดว้ยตนเองหรือเป็นการเรียนรู้ โดยประสบการณ์ตรง จึงทาํใหผู้ว้จิยัสนใจศึกษา 

การสร้างชุดกิจกรรมพฒันาทกัษะการคิดทางคณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยัโดยใชแ้นวคิด 

การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานในการนาํนวตักรรมใหม่ ๆ หรือสร้างนวตักรรมใหม่ดา้นการจดั 
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การเรียนรู้มาพฒันาเด็กอยา่งเหมาะสม   การศึกษาปฐมวยัในอนาคตใหค้วามสาํคญัในการพฒันา

สมองเพราะวยัน้ีสมองมนุษยจ์ะพฒันาไปถึง 70% ตอ้งจดัการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัวยัของเด็ก 

โดยจดักิจกรรมการเรียนจากประสบการณ์ตรง  เด็กไดล้งมือกระทาํและมีปฏิสัมพนัธ์กบับุคคล 

และส่ิงแวดลอ้ม ใหเ้ด็กเรียนรู้ผา่นการเล่น  เรียนรู้อยา่งมีความสุข  จดัสภาพแวดลอ้มใหเ้หมาะสม   

เด็กจึงจะพฒันาเตม็ตามศกัยภาพ  การจดัการศึกษาปฐมวยัแสดงประสิทธิผลและประสิทธิภาพ 

อยา่งชดัเจนในดา้นการพฒันาเด็ก  การมีส่วนร่วมและการสร้างความเขา้ใจทางการศึกษาปฐมวยั 

แก่ผูป้กครอง  ชุมชนและสังคม  การปรับเปล่ียนบทบาทครูปฐมวยัและการพฒันาครูอยา่งต่อเน่ือง 

และมีคุณสมบติัความเป็นครูนกัวจิยั  การจดัหลกัสูตรใหเ้หมาะสมกบัระดบัพฒันาการของเด็ก

สอดคลอ้งกบันโยบายและแผนพฒันาการศึกษาปฐมวยัของประเทศ การจดัการเรียนรู้ดว้ยการลงมือ 

กระทาํ  พฒันากระบวนการคิดและทกัษะการคิด  การใชภ้าษา การแสดงออกทางสร้างสรรค ์  

การปรับตวัไดดี้  มีความเช่ือมัน่และมีความรู้สึกท่ีดีต่อตวัเองสูง  พฒันาทกัษะทางสังคม  ส่งเสริม

การเรียนรู้ดว้ยทฤษฎีพหุปัญญา  พฒันาคุณภาพการบริหารจดัการใหไ้ดม้าตรฐานตามเกณฑ ์

การประกนัคุณภาพการศึกษา  หรือเป็นการพฒันาสู่ความเป็นเลิศดว้ยวธีิการพฒันาการศึกษา

ปฐมวยัอยา่งกา้วกระโดดคือการเทียบเคียงสมรรถนะ  เป็นรูปแบบหน่ึงท่ีมีกระบวนการแลกเปล่ียน

เรียนรู้ประสบการณ์และวธีิการปฏิบติัท่ีเป็นเลิศ (อญัชลี  ไสยวรรณ, 2552, หนา้ 3)  

 กิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน

เพือ่ส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึนเนน้ใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้ 

จากประสบการณ์ตรง โดยใชป้ระสาทสัมผสัทั้ง 5 ผา่นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย จากส่ือท่ี

เป็นรูปธรรมเด็กสามารถเรียนรู้อยา่งมีความสุขดว้ยวธีิการคน้หาคาํตอบดว้ยตนเองเหมาะสมกบัวยั

และพฒันาการของเด็ก ครูมีบทบาทในการเตรียมส่ืออุปกรณ์และจดัเตรียมสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อ

การเรียนรู้ใหก้บัเด็กรวมทั้งคอยกระตุน้โดยใชค้าํถามปลายเปิด โดยกระบวนการจดัการเรียน 

การสอนดาํเนินการตามลาํดบั 6 ขั้นตอน ดงัน้ี ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้างความ ขั้นท่ี 2 ขั้นวางแผนท่ี ขั้นท่ี 3 

ขั้นปฏิบติักิจกรรม ขั้นท่ี 4 ขั้นทบทวนเด็กฝึกปฏิบติัซํ้ า ย ํ้าทวนประสบการณ์การเรียนรู้ ขั้นท่ี 5  

ขั้นนาํเสนอ ขั้นท่ี 6 ขั้นประเมินผลการเรียนรู้ 

 จากแนวคิดและหลกัการท่ีกล่าวมาทั้งหมด ผูว้จิยัเช่ือวา่รูปแบบการจดัประสบการณ์

คณิตศาสตร์โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

ท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึน จะเป็นวธีิการท่ีจะส่งเสริมใหเ้ด็กพฒันาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์อยา่ง

เหมาะสมตามศกัยภาพ มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 
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วตัถุประสงค์การวจิัย 

 1.  เพื่อพฒันารูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใชส้มองเป็นฐาน เพื่อส่งเสริม

ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

 2.  เพื่อเปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัก่อน และหลงัการใช้

รูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

 3.  เพื่อวดัเจตคติของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใชส้มอง 

เป็นฐาน 

 

สมมติฐานของการวจิัย 

 เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริม

ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั มีทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์หลงัจากการใช้

รูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานสูงกวา่ก่อนการใชรู้ปแบบอยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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กรอบแนวคดิในการวจิัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 

 

 

ทฤษฎีและแนวคิดพืน้ฐาน 

ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจท ์

ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ 

ทฤษฎีการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของดีนส์ 

ทฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความสุข 

ทฤษฎีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 

ทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อพฒันากระบวนการคิด 

 

ทกัษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 

แนวคิดพืน้ฐานของการพฒันารูปแบบ 

หลกัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

- การทาํใหเ้ด็กต่ืนตวัแบบผอ่นคลาย 

- การทาํใหเ้ด็กจดจ่อในส่ิงเดียวกนั 

- เด็กเกิดการเรียนรู้จากการกระทาํ 

    ของตนเอง 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ 

การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้างความสนใจ 

ขั้นท่ี 2 ขั้นวางแผน 

ขั้นท่ี 3 ขั้นปฏิบติักิจกรรม 

ขั้นท่ี 4 ขั้นทบทวน 

ขั้นท่ี 5 ขั้นนาํเสนอ 

ขั้นท่ี 6 ขั้นประเมินผลการเรียนรู้ 

เจตคตติอ่การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 
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ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากการวจิัย 

 1.  ไดรู้ปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะ

พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

 2.  เป็นแนวทางในการคน้ควา้วจิยัและพฒันารูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

 3.  เป็นแนวทางสาํหรับครูผูส้อน ผูบ้ริหาร และผูท่ี้เก่ียวขอ้งในการส่งเสริมทกัษะพื้นฐาน

ทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัและพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนไดอ้ยา่งเหมาะสมต่อไป 

 

ขอบเขตของการวจิัย 

 การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดก้าํหนดขอบเขตการวิจยั ดงัน้ี 

 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากร ไดแ้ก่ เด็กปฐมวยั อาย ุ5-6 ปี ท่ีกาํลงัศึกษาอยูใ่นระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี 2  

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนวดัระเบาะไผ ่สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 1 จาํนวน 480 คน 

 กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ เด็กปฐมวยัท่ีมีอาย ุ5-6 ปี ท่ีกาํลงัศึกษาภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 

โรงเรียนวดัระเบาะไผ ่จาํนวน 35 คน ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) ซ่ึงมี

เหตุผลในการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง ดงัน้ี 

 1.  เป็นโรงเรียนศูนยเ์ด็กปฐมวยัตน้แบบ 

 2.  ผูบ้ริหารสถานศึกษาใหก้ารสนบัสนุนในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้เป็นอยา่งดี 

 3.  ผูว้จิยัสามารถจดัประสบการณ์การเรียนรู้ใหก้บัเด็กปฐมวยัไดด้ว้ยตนเอง 

 2.  ตวัแปรท่ีใชใ้นการศึกษามี ดงัน้ี 

  2.1 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ รูปแบบการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์โดยใชส้มองเป็นฐาน 

  2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 

   2.2.1  ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 8 ทกัษะ ประกอบดว้ย ทกัษะ

การสังเกต ทกัษะการจาํแนก ทกัษะการเปรียบเทียบ ทกัษะการจดัหมวดหมู่ ทกัษะการนบั ทกัษะ 

การจดัลาํดบั ทกัษะการวดั ทกัษะการบอกตาํแหน่ง 

   2.2.2  เจตคติเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อการปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

 3. ขอบเขตดา้นเน้ือหา  เน้ือหาท่ีใชใ้นการทดลอง เป็นเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ 

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 ประกอบดว้ยหน่วยการเรียนรู้ 8 หน่วย ดงัน้ี วนัข้ึนปีใหม่ วนัเด็ก 

ดอกไม ้ ผลไม ้ ผกั  สัตวเ์ล้ียงแสนรัก กลางวนักลางคืน เงิน 
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 4.  ขอบเขตดา้นระยะเวลา ภาคเรียนท่ี2 ปีการศึกษา 2557 ระยะเวลา 8  สัปดาห์  

สัปดาห์ละ 5 วนั วนัละ 20 นาที ตั้งแต่วนัท่ี  21 มกราคม พ.ศ. 2557 ถึง 20 มีนาคม พ.ศ. 2557   

ใชเ้วลาในการทดลอง 8 สปัดาห์ สัปดาห์ละ 5 วนั ๆ ละ 20 นาที 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 รูปแบบการสอน  

 รูปแบบการสอน หมายถึง แบบแผนของการจดัการเรียนการสอน ซ่ึงจดัข้ึนอยา่งเป็น 

ระบบ เป็นลาํดบัขั้นตอน โดยอาศยัหลกัปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคิด เทคนิคการสอนต่าง ๆ 

เป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนบรรลุผลตามวตัถุประสงคท่ี์กาํหนดไว ้

 รูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

 รูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใชส้มอง 

เป็นฐาน หมายถึง กระบวนการจดัประสบการณ์ท่ีเป็นลาํดบั ขั้นตอนท่ีใชเ้ป็นแนวทางในการจดั

กิจกรรม โดยเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดรั้บประสบการณ์ตรงทางคณิตศาสตร์ เพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐาน

ทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงมีองคป์ระกอบของรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

 ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้างความสนใจ (Motivation) หมายถึง ครูกระตุน้เร้าใหเ้ด็กเกิดความสนใจ 

โดยครูใช ้เพลง นิทาน คาํคลอ้งจองสถานการณ์ท่ีครูสร้างข้ึน และการใชค้าํถามปลายเปิดท่ีอยูใ่น

ความสนใจของเด็กเพื่อทา้ทายใหเ้ด็กคน้หาคาํตอบอยา่งอิสระ เพื่อเป็นการเตรียมเด็กใหพ้ร้อมท่ีจะ

ทาํกิจกรรมการเรียนรู้  

 ขั้นท่ี 2 ขั้นวางแผน (Plan) หมายถึง เด็กวางแผนการเรียนรู้จากการตดัสินใจจดักระทาํ 

ต่อส่ือ วสัดุ และอุปกรณ์ ไดแ้ก่  ของจริง ของจาํลอง รูปภาพ และสญัลกัษณ์ท่ีครูนาํเสนอดว้ยวธีิการ

ต่าง ๆ เช่น การปรึกษา การอภิปราย และการแสดงความคิดเห็นเพื่อส่ือสารถึงความรู้ ความคิด 

ความรู้สึก 

  ขั้นท่ี 3 ขั้นปฏิบติักิจกรรม (Active learning) หมายถึง เด็กไดเ้รียนรู้สาํรวจ ส่ืออุปกรณ์

โดยใชป้ระสาทสัมผสัทั้ง 5 ผา่นส่ือของจริง ท่ีเป็นรูปธรรม เหมาะสมสอดคลอ้งกบัพฒันาการ 

เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดรั้บประสบการณ์ตรง 

 ขั้นท่ี 4 ขั้นทบทวน (Repeat) หมายถึง  เด็กฝึกปฏิบติัซํ้ าย ํ้าทวนประสบการณ์การเรียนรู้

รวมทั้งการบรรยายผลงานของตนเพื่อใหเ้กิดความแม่นยาํในประสบการณ์การเรียนรู้ 

 ขั้นท่ี 5 ขั้นนาํเสนอ (Presentation) หมายถึง เด็กออกมานาํเสนอผลงานการเรียนรู้ 

ดว้ยการเล่าเร่ืองราว อธิบาย ส่ิงท่ีตนเองปฏิบติักิจกรรมใหเ้พื่อนและครูฟัง 
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 ขั้นท่ี 6 ขั้นประเมินผลการเรียนรู้ (Evaluation) หมายถึง เด็กอธิบายความคิด และแสดง

ความคิดเห็นจากการตอบคาํถาม 

 ทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ 

 ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของเด็กปฐมวยั ซ่ึงเกิดจากการท่ี

เด็กไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้และฝึกปฏิบติัโดยใชป้ระสาทสัมผสัทั้ง 5 โดยใชส่ื้อท่ีมี

ความหลากหลายสอดคลอ้งกบัพฒันาการและหลกัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั 

ในการศึกษาคร้ังน้ีผูว้จิยัไดศึ้กษาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 8 ทกัษะ ไดแ้ก่ 

 1.  ทกัษะการสังเกต (Observation skill) หมายถึง เด็กปฐมวยั บอกและอธิบายไดว้า่ ส่ิงท่ี

มองเห็นมีความเหมือนมีความแตกต่างกนัอยา่งไรเป็นการใหเ้ด็กรู้จกัการสงัเกตลกัษณะต่าง ๆ และ

จบัคู่ส่ิงท่ีเขา้คู่กนั เหมือนกนั และอยูป่ระเภทเดียวกนัไวด้ว้ยกนั 

 2.  ทกัษะการจาํแนก (Classifying skill) หมายถึง เด็กปฐมวยันาํส่ิงต่าง ๆ มาแยกเป็นกลุ่ม

ตามคุณลกัษณะหรือคุณสมบติับางประการ เช่น สี ขนาด รูปทรง รูปร่าง  

 3. ทกัษะการเปรียบเทียบ (Comparing skill) หมายถึงเด็กปฐมวยับอกความเท่ากนั  

ไม่เท่ากนั ตามคุณลกัษณะท่ีกาํหนด เช่น ขนาด นํ้าหนกั ความสูง ความตํ่า มาก นอ้ย 

 4.  ทกัษะการจดัหมวดหมู่ (Combination skill) หมายถึง เด็กปฐมวยัจดัวตัถุส่ิงของต่าง ๆ

ตามคุณลกัษณะหรือคุณสมบติัท่ีเหมือนกนั เช่น สี  ขนาด รูปทรง รูปร่าง ประโยชน์ มารวมกลุ่มกนั 

 5.  ทกัษะการนบั (Counting skill) หมายถึง เด็กปฐมวยันบัเพิ่มทีละหน่ึง ตามลาํดบั 1 ถึง 30 

 6.  ทกัษะการเรียงลาํดบั (Ordering skill) หมายถึง  เด็กปฐมวยัจดัเรียงวตัถุส่ิงของโดยใช้

เกณฑต่์าง ๆ เช่น ตามขนาด จาํนวน ความยาว ความหนา ความสูง เหตุการณ์ 

 7.  ทกัษะการวดั (Measuring skill) หมายถึง เด็กปฐมวยัใชเ้คร่ืองมืออยา่งใดอยา่งหน่ึง 

หรือใชก้ารประมาณอยา่งคร่าว ๆ เพื่อแสดงการวดัปริมาณหรือขนาดของวตัถุส่ิงของต่าง ๆ เช่น 

ความยาว นํ้าหนกั ปริมาตร 

 8.  ทกัษะการบอกตาํแหน่ง (Placing skill) หมายถึง เด็กปฐมวยับอกตาํแหน่งขา้งบน 

ขา้งล่าง ขา้งใน ขา้งนอก ขา้งหนา้ ระหวา่ง ขา้งหลงั ขา้งซา้ยและขา้งขวาเป็นคาํบอกตาํแหน่ง 

ของส่ิงต่าง ๆ 

 แบบวดัทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ 

 แบบวดัทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ หมายถึง เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัทกัษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตร์เป็นแบบทดสอบปฏิบติัจริง โดยมีสถานการณ์ใหเ้ด็กแสดงพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึง

ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ท่ี 8 ทกัษะ ไดแ้ก่  ทกัษะการสังเกต ทกัษะการจาํแนก  ทกัษะ 
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การเปรียบเทียบ ทกัษะการจดัหมวดหมู่ ทกัษะการนบั ทกัษะการจดัลาํดบั ทกัษะการวดั ทกัษะการ

บอกตาํแหน่ง โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 

 1.  ปฏิบติัไดถู้กตอ้งตามคาํสั่ง ได ้3  คะแนน 

 2.  ปฏิบติัไดถู้กตอ้งตามคาํสั่งโดยครูแนะนาํบางคร้ัง ได ้2  คะแนน 

 3.  ปฏิบติัไดถู้กตอ้งตามคาํสั่งโดยครูแนะนาํทุกคร้ัง ได ้1 คะแนน 

 เจตคติของเด็กปฐมวยัทีม่ีต่อการปฏิบัติกจิกรรมโดยใช้รูปแบบการจัดประสบการณ์ 

การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน  

 หมายถึง ความพึงพอใจของเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อการปฏิบติักิจกรรมโดยใชรู้ปแบบ 

การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน โดยพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาจะมี 2 ดา้น คือ เชิงบวก  

เป็นพฤติกรรมแสดงออกมาในลกัษณะพึงพอใจ ความชอบ ความอยากเรียน และอยากเก่ียวขอ้ง 

กบัคณิตศาสตร์ และเชิงลบ เป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาในลกัษณะไม่พอใจ ไม่ชอบ ไม่อยากเรียน

ไม่อยากเก่ียวขอ้งกบัคณิตศาสตร์  

 แบบวดัเจตคติของเด็กปฐมวยั  

 หมายถึง  แบบสอบถามความคิดเห็นของเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อการปฏิบติักิจกรรมโดยใช้

รูปแบบการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน โดยพฤติกรรมท่ีแสดงออกมา เห็นดว้ยอยา่งยิง่  เห็นดว้ย 

ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ยอย่างยิ่ง ความคิดเห็นของเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อการจดัประสบการณ์

การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน มีจาํนวน 10 ขอ้  
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บทที ่2 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 

 ในการศึกษาการพฒันารูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

เพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัผูว้จิยัไดศึ้กษาจากเอกสารและงานวจิยั

เก่ียวขอ้ง ท่ีจะเสนอเป็นลาํดบัดงัน้ี  

 1.  หลกัการและแนวคิดเก่ียวกบัรูปแบบการสอน 

 2.  หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัพุทธศกัราช 2546 

 3.  การจดัประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยั 

             4.  การการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

 5.  กรอบแนวคิดในการพฒันารูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

 6.  เจตคติสาํหรับเด็กปฐมวยั 

              7.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

หลกัการและแนวคดิเกีย่วกบัรูปแบบการสอน 

 1.  ความหมายของรูปแบบการสอน 

 จากการศึกษาเอกสาร และตาํราต่าง ๆ พบวา่ นกัวชิาการไดใ้หค้วามหมายของรูปแบบ

การสอนไวห้ลากหลาย ดงัน้ี 

  1.1  รูปแบบการสอน หมายถึง รายละเอียดของการจดัส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ 

ท่ีมุ่งใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ และเกิดการเรียนรู้ รายละเอียดดงักล่าวช่วยในการวางแผนหลกัสูตร  

หน่วยการเรียนการสอน และแผนการสอน และช่วยในการออกแบบอุปกรณ์การเรียนการสอน 

ท่ีรวมไปถึงหนงัสือเรียน แบบฝึกหดั โปรแกรมประเภทส่ือประสม โปรแกรมการเรียนรู้แบบ

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน รูปแบบการสอนจะประกอบดว้ยองคป์ระกอบหลกั ๆ ดงัน้ี คือ (Joyce & 

Weil, 2004) 

   1.1.1  ลาํดบัขั้นของการสอน (Syntax) 

   1.1.2  ระบบสังคม (Social system) 

   1.1.3  หลกัการตอบสนอง (Principle of reaction) 

   1.1.4  ส่ิงสนบัสนุน (Support system) 
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  1.2  รูปแบบการสอน หมายถึง กระบวนการท่ีเป็นลาํดบั ขั้นตอน ท่ีใชส้าํหรับเป็น

แนวทางในการจดัเง่ือนไขเพื่อการเรียนรู้ อนัจะนาํไปสู่ผลการเรียนรู้ท่ีเฉพาะเจาะจงตามเป้าหมาย 

(Driscoll, 1994, p. 333) 

  1.3  รูปแบบการสอน เป็นมโนทศัน์สาํหรับการสอนโดยทัว่ไปท่ีไดจ้ากทฤษฎี

การศึกษา และมีขอ้ตกลงพื้นฐานเก่ียวกบัส่ิงท่ีนกัเรียนควรเรียน และวธีิการเรียน บางคร้ังรูปแบบ

การสอนจะมีการศึกษาวิจยัเพิ่มเติม ทาํให้รู้ถึงประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนนั้น ๆ มากข้ึน 

รูปแบบการสอนจะเนน้หนา้ท่ีในการสอน ครูตอ้งไดรั้บการฝึกฝนมาโดยเฉพาะ และรูปแบบ 

การสอนแต่ละรูปแบบจะมีขอ้จาํกดัและขอ้ดีต่างกนั ไม่มีรูปแบบใดท่ีเหมาะสมเป็นสากล (Duke, 

1990) 

  1.4  รูปแบบการสอน หมายถึง แผนของการสอน ซ่ึงใชใ้นการอธิบายกระบวนการ

สาํคญั ๆ ของการสอน เป็นการสรุปองคป์ระกอบท่ีใชใ้นการอธิบายการดาํเนินการสอนในเชิง

ปฏิบติั (Cole & Cham, 1987) 

  1.5  รูปแบบการสอน หมายถึง แบบของการสอนท่ีวางไวเ้ป็นกระบวนการ โดยมี 

การกาํหนดสถานการณ์ และส่ิงแวดลอ้มของการสอนวา่ ผูเ้รียนและผูส้อนจะตอ้งมีปฏิสัมพนัธ์กนั

อยา่งไร ท่ีจะส่งผลใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามท่ีกาํหนดไว ้(Chauhan, 1983 อา้งถึงใน 

มนตรี แยม้กสิกร, 2546, หนา้ 78) 

  1.6  รูปแบบการสอน หมายถึง แบบหรือแผนของการสอนท่ีมีการจดักระทาํ

พฤติกรรมข้ึนจาํนวนหน่ึง ซ่ึงมีความแตกต่างกนัเพื่อจุดหมายหรือจุดเนน้เฉพาะเจาะจงอยา่งใด 

อยา่งหน่ึง (Saylor, Alexander, & Lewis, 1981) 

  1.7  รูปแบบการสอน หมายถึง รายละเอียดหรือคาํช้ีแจงยทุธวธีิการสอน เพื่อบรรลุ

เป้าหมายเฉพาะทางการศึกษา (Eggen, 1980) 

  นอกจากน้ียงัมีนกัการศึกษาไทยหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของรูปแบบการสอนไว้

ดงัน้ี 

  1.8  รูปแบบการสอน เร่ิมจาก “รูปแบบ” (Model) เป็นนามธรรมของการคิดท่ีเป็น

นามธรรม ซ่ึงบุคคลแสดงออกมาในลกัษณะใดลกัษณะหน่ึง เช่น เป็นคาํอธิบาย เป็นแผนผงั 

ไดอะแกรม หรือแผนภาพ เพื่อช่วยใหต้นเองและบุคคลอ่ืนสามารถเขา้ใจไดช้ดัเจนข้ึน ส่วนรูปแบบ

การเรียนการสอนนั้น หมายถึง สภาพลกัษณะของการเรียนการสอนท่ีครอบคลุมองคป์ระกอบ

สาํคญัซ่ึงไดรั้บการจดัไวอ้ยา่งเป็นระเบียบตามหลกัปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคิด หรือความเช่ือ

ต่าง ๆ โดยประกอบดว้ยกระบวนการหรือขั้นตอนสาํคญัในการเรียนการสอน รวมทั้งวิธีสอนและ 

เทคนิคการสอนต่าง ๆ ท่ีสามารถช่วยใหส้ภาพการเรียนการสอนนั้นเป็นไปตามทฤษฎี หลกัการหรือ 
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แนวคิดท่ียดึถือซ่ึงไดรั้บการพิสูจน์ทดสอบ หรือยอมรับวา่มีประสิทธิภาพ สามารถใชเ้ป็นแบบแผน

ในการเรียนการสอนใหบ้รรลุวตัถุประสงคเ์ฉพาะรูปแบบนั้น ๆ ดงันั้นรูปแบบการเรียนการสอน 

จึงจาํเป็นจะตอ้งมีองคป์ระกอบสาํคญั ๆ ดงัน้ี 

   1.8.1  มีปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคิด หรือความเช่ือท่ีเป็นฐาน หรือเป็นหลกั

ของรูปแบบการสอนนั้น ๆ 

   1.8.2  มีการบรรยายและอธิบายสภาพหรือลกัษณะของการจดัการเรียนการสอน 

ท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัการท่ียดึถือ 

   1.8.3  มีการจดัระบบ คือ มีการจดัองคป์ระกอบและความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบ

ใหส้ามารถนาํผูเ้รียนไปสู่เป้าหมายของระบบ หรือกระบวนการนั้น ๆ 

   1.8.4  มีการอธิบายหรือใหข้อ้มูลเก่ียวกบัวธีิสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ  

อนัจะช่วยใหก้ระบวนการเรียนสอนนั้น ๆ เกิดประสิทธิภาพสูงสุด (ทิศนา แขมมณี, 2548) 

  โดยสรุป ทิศนา แขมมณี (2552) กล่าววา่ รูปแบบการสอน คือ สภาพลกัษณะของ 

การเรียนการสอนท่ีครอบคลุมองคป์ระกอบสาํคญัซ่ึงไดรั้บการจดัไวอ้ยา่งเป็นระเบียบ ตามหลกั

ปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคิดหรือความเช่ือต่าง ๆ โดยประกอบดว้ยกระบวนการหรือขั้นตอน

สาํคญัในการเรียนการสอน รวมทั้งวธีิสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ ท่ีสามารถช่วยให้สภาพ 

การเรียนการสอนนั้นเป็นไปตามทฤษฎี หลกัการหรือแนวคิดท่ียดึถือรูปแบบจะตอ้งไดรั้บ 

การพิสูจน์ ทดสอบ หรือยอมรับวา่มีประสิทธิภาพ สามารถใชเ้ป็นแบบแผนในการเรียนการสอน 

ใหบ้รรลุวตัถุประสงคเ์ฉพาะของรูปแบบนั้น ๆ  

  1.9  รูปแบบการสอน หมายถึง แบบแผนในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนและสภาพ

ใหเ้อ้ือต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน ทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ไดต้ามวตัถุประสงค ์(อภนัตรี ฉลอง, 2548) 

  1.10  รูปแบบการสอน หมายถึง การเรียนรู้และทฤษฎีการสอน คือก่อนจะสอนครู 

ทุกคนจะตอ้งเตรียมการสอนประกอบกบัการรู้จกันกัเรียนท่ีจะสอนไม่เพียงแต่วา่รู้วา่อยูช่ั้นอะไร  

แต่ตอ้งคาํนึงถึงอายลุกัษณะทัว่ไปของนกัศึกษาวยัน้ีทุกดา้น โดยเฉพาะอยา่งยิง่พฒันาการทางเชาวน์

ปัญญาและพื้นความรู้ของนกัศึกษาในวชิาของครูท่ีจะสอน เพราะขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบันกัศึกษา 

จะช่วยครูใหเ้ขียนวตัถุประสงคเ์ฉพาะของหน่วยวชิาท่ีจะสอนนกัศึกษา รวมทั้งการจดักิจกรรมต่าง ๆ 

ท่ีจะใหน้กัศึกษาทาํเพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ในกรณีท่ีนกัศึกษายงัขาดความรู้พื้นฐาน ครูอาจจะสอน

ก่อนท่ีจะเร่ิมบทเรียนความรู้ของครูในวชิาท่ีจะสอนซ่ึงสาํคญัมาก ครูจะตอ้งสามารถถ่ายทอดความรู้

ใหแ้ก่นกัเรียนได ้และทฤษฎีการสอน หมายถึง ทฤษฎีเพื่อช่วยครูใหเ้พิ่มประสิทธิภาพในการสอน 

แมแ้ต่วา่ครูจะพยายามนาํทฤษฎีการสอนไปประยกุตต่์อในหอ้งเรียนก็ไม่สามารถช่วยนกัเรียนทุกคน

ใหเ้รียนรู้จนมีความรอบรู้ (Mastery) ในวชิาต่าง ๆ ได ้ปัญหาสาํคญัคือความแตกต่างระหวา่งบุคคล
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ของนกัเรียน ทั้งทางดา้นระดบัเชาวปั์ญญา ความสามารถ ความถนดั รวมทั้งความตอ้งการ แรงจูงใจ

และทศันคติของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนการสอนเพื่อนกัเรียนทั้งหอ้งในเวลาสอน ส่วนนกัเรียนท่ีมี

ความสามารถตํ่าก็จะไม่เขา้ใจและไม่สนใจบทเรียน เพราะฉะนั้นนกัจิตวทิยาการศึกษาจึงไดคิ้ดคน้

รูปแบบการสอนเป็นรายบุคคล (สุรางค ์ โคว้ตระกูล, 2550, หนา้ 347) 

  1.11  รูปแบบการสอน หมายถึง โครงสร้างท่ีแสดงองคป์ระกอบต่าง ๆ ในการสอน 

ซ่ึงเป็นปัจจยัหลกัในการเรียนการสอนเพื่อให้เกิดผลกบัผูเ้รียนตามจุดประสงคท่ี์กาํหนดไว ้(บุญญา

คงผล, 2544, หนา้ 9-10) 

  1.12  รูปแบบการสอน หมายถึง กรอบกระบวนการสอนหรือแบบแผนการสอน 

ท่ีแสดงกระบวนการจดัขั้นตอนและกิจกรรมการสอนเอาไวอ้ยา่งมีระเบียบและเป็นระบบ ทุกขั้น 

มีความสมัพนัธ์กนัอยา่งต่อเน่ือง ครูผูส้อนสามารถนาํเอาวิธีสอน เทคนิคการสอน กิจกรรมการสอน

อ่ืน ๆ รวมทั้งส่ือการสอนประเภทต่าง ๆ มาผสมผสานหรือบูรณาการเขา้ดว้ยกนั แลว้ใชด้าํเนินการ

สอนภายใตเ้ง่ือนไขของกระบวนการสอนตามลาํดบัขั้นตอนของรูปแบบการสอนนั้น ๆ เพื่อมุ่งให้

ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งสมบูรณ์ท่ีสุด (วรรณี โสมประยรู, 2541, หนา้ 7) 

  1.13  รูปแบบการสอน หมายถึง โครงสร้างท่ีใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างกิจกรรม 

การเรียนการสอนและจดัส่ิงแวดลอ้มท่ีเอ้ืออาํนวยต่อการเรียนการสอน โดยมีการระบุจุดมุ่งหมาย

ของเน้ือหาท่ีจะสอน หลกัการ กระบวนการเรียนการสอน มีแนวทางในการพฒันากิจกรรมการเรียน

การสอน มีรูปแบบท่ีชดัเจนในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน (กรมวชิาการ, 2540, หนา้ 1) 

 จากการศึกษาความหมายของรูปแบบการสอนดงักล่าว สรุปไดว้า่ รูปแบบการสอน 

หมายถึง แบบแผนของการจดัการเรียนการสอน ซ่ึงจดัข้ึนอยา่งละเอียดเป็นระบบเป็นลาํดบัขั้นตอน 

โดยอาศยัหลกัปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคิด เทคนิคการสอนต่าง ๆ เป็นแนวทางในการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนบรรลุผลตามวตัถุประสงคท่ี์กาํหนดไวใ้นรูปแบบ 

 2.  กลุ่มของรูปแบบการสอน 

 รูปแบบการสอนมีหลายรูปแบบ จะจดัเป็นกลุ่มแตกต่างกนัตามแนวคิดของผูจ้ดั ซ่ึงอาจ 

สรุปไดด้งัน้ี คือ 

  2.1  แนวคิดของจอยซ์ เวล และมาช่า (Joyce, Weil, & Marsha 2004, pp. 23-38)  

ไดแ้บ่งกลุ่มรูปแบบการสอนไวเ้ป็น 4 กลุ่ม ดงัน้ี 

   2.1.1  กลุ่มท่ีเนน้การประมวลผลขอ้มูล (The information processing family) 

รูปแบบการสอนในกลุ่มน้ี เนน้การคน้หาและประมวลผลขอ้มูล ใหรู้้ปัญหาและหาคาํตอบของ

ปัญหา และใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความคิดและสร้างมโนทศัน์ รูปแบบการสอนในกลุ่มน้ีบางรูปแบบ

เนน้ใหผู้เ้รียนสร้างมโนทศัน์และทดสอบสมมติฐาน บางรูปแบบมุ่งท่ีการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์
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บางรูปแบบมุ่งส่งเสริมความสามารถทางสติปัญญาโดยทัว่ไป ตวัอยา่งของรูปแบบการสอนในกลุ่มน้ี 

เช่น รูปแบบพินิจหมวดหมู่ (Inductive thinking) ของฮิลดา ทาบา (Hilda Taba) รูปแบบเพาะมโนทศัน์ 

(Concept attainment) ของเจอโรม บรูเนอร์ (Jerome Bruner) เป็นรูปแบบการสอนท่ีมุ่งใหผู้เ้รียน

สร้างมโนทศัน์ทางความคิด รูปแบบสร้างสรรคค์วามคิด (Synectics) ของบิล การ์ดอน (Bill Gardon) 

เป็นรูปแบบการสอนท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนเกิดและมีความคิดสร้างสรรคใ์นส่ิงท่ีเรียนรู้ รูปแบบการสอน

แบบจาํ (Memonics) ของไมเคิล เพรสเลย ์(Michael Pressley) โจลเ์ลวิน (Joel Levin)  และริชาร์ด 

แอนเดอร์สัน (Richard Anderson) จะเป็นรูปแบบการสอนท่ีเนน้ยทุธวธีิในการจาํขอ้มูลต่าง ๆ  

เป็นตน้ 

   2.1.2  กลุ่มท่ีเนน้ปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม (The social family) รูปแบบการสอน 

ในกลุ่มน้ี มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มีความสัมพนัธ์อนัดีกบับุคคลอ่ืน และยอมรับความแตกต่างระหวา่ง

บุคคลเนน้การใชก้ระบวนการประนีประนอมในการแกปั้ญหา เนน้การมีส่วนร่วมกบัผูอ่ื้นโดยใช้

หลกัการและวถีิประชาธิปไตย ตวัอยา่งของรูปแบบการสอนในกลุ่มน้ี เช่น รูปแบบร่วมรู้สืบเสาะ 

(Group Investigation) ของจอห์น ดิวอ้ี (John Dewey) และเฮอร์เบร์ต ทาเร็น (Herbert Thelen) 

รูปแบบ การตดัสินใจอยา่งชาญฉลาด (Jurisprudential Inquiry) ของโดนลั โอลิเวอร์ (Donald 

Oliver) และเจมส์ เชฟเวอร์ (James Shaver) เป็นตน้  

   2.1.3  กลุ่มท่ีเนน้ตวับุคคล (The personal family) รูปแบบการสอนในกลุ่มน้ี 

มุ่งพฒันาตวับุคคล พฒันาทศันคติและค่านิยมท่ีดีงาม เพื่อใหบุ้คคลมีความเขา้ใจในตนเองดีข้ึน  

มีความรับผดิชอบต่อการกระทาํของตนเอง มีความสามารถสร้างสรรคเ์พื่อยกระดบัคุณภาพชีวติ 

ใหสู้งข้ึน ตวัอยา่งของรูปแบบการสอนในกลุ่มน้ี เช่น รูปแบบการสอนโดยออ้ม (Nondirective 

teaching) ของคาล โรเจอส์ (Carl Rogers) เป็นตน้ 

   2.1.4  กลุ่มท่ีเนน้การปรับพฤติกรรม (The behavioral systems family) รูปแบบ 

การสอน ในกลุ่มน้ีมุ่งพฒันาพฤติกรรมของผูเ้รียนและทกัษะในการปฏิบติั ทฤษฎีพื้นฐานท่ีรองรับ

รูปแบบการสอนในกลุ่มน้ี ไดแ้ก่ ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม (Social learning theory) ซ่ึงเป็นท่ีรู้จกักนั

ในนามการปรับพฤติกรรม (Behavior modification) การบาํบดัพฤติกรรม (Behavior therapy)  

การกาํหนดงานและแจง้ผลความกา้วหนา้ใหผู้เ้รียนทราบอยา่งชดัแจง้ ตวัอยา่งรูปแบบการสอน  

ในกลุ่มน้ี เช่น รูปแบบการเรียนรู้แบบรอบรู้ (Mastery learning) ของเบนจามินบลูม (Benjamin 

Bloom) และเจมส์ บล็อก (James Block) รูปแบบการสอนโดยตรง (Direct instruction) ของทอม กู๊ด

(Tom Good) เจอร์โบรฟี (Jere Brophy) และคณะ เป็นตน้ 

  2.2  แนวคิดของ กุสตาฟซนั (Gustafson, 1991) 
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  กุสตาฟซนั (Gustafson, 1991) ไดด้าํเนินการสาํรวจรูปแบบการพฒันาการสอนและได้

แบ่งรูปแบบการสอนท่ีเนน้เพื่อหอ้งเรียน (Classroom oriented model) ประกอบดว้ย 

   2.2.1  รูปแบบการสอนของเกอร์ลาชและอีลาย (The Gerlach and Ely model)

จุดเร่ิมตน้ของรูปแบบการสอนของเกอร์ลาซและอีลายคือการระบุเน้ือหาและการกาํหนด

วตัถุประสงคท่ี์จะตอ้งกระทาํพร้อม ๆ กนั รูปแบบการสอนของเกอร์ลาชและอีลายเป็นรูปแบบ 

ท่ีใหก้ารยอมรับวา่การออกแบบการสอนจะตอ้งเร่ิมจากเน้ือหาหลงัจากนั้นจะเป็นการกาํหนด

วตัถุประสงคก์ารประเมินพฤติกรรมพื้นฐานของผูเ้รียนและขั้นตอนต่อไปเป็นกระบวนการ

ออกแบบท่ีเกิดข้ึนพร้อมกนั 5 กิจกรรม ไดแ้ก่ การกาํหนดยทุธศาสตร์การสอน การจดักลุ่มผูเ้รียน

การจดัสรรเวลา การจดัพื้นท่ีและการเลือกแหล่งทรัพยากร ส่วนกิจกรรมการประเมินจะเป็น 

การประเมินผลการแสดงออกเพื่อเป็นการวดัผลสัมฤทธ์ิและทศันคติของผูเ้รียนท่ีมีต่อเน้ือหาและ

การสอนดงัปรากฏแผนภาพในภาพท่ี 2  (Gerlach & Ely, 1980, p. 25) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2  แผนภาพรูปแบบการสอนของเกอร์ลาชและอีลาย 

    

   2.2.2  รูปแบบการสอนของเคมป์มอร์ริสันและรอสส์ 

   เคมป์ มอร์ริสัน และรอสส์ (Kemp, Morrison & Ross, 1994) นาํเสนอรูปแบบ 

การพฒันาการสอน โดยใหค้วามสนใจท่ีการวางแผนหลกัสูตร โดยมีการคาํนึงถึงผูจ้ดัการโครงการ

และบริการสนบัสนุนเขา้มาดว้ย ส่วนแนวคิดเก่ียวกบัการพฒันารูปแบบการสอนนั้น เคมป์ มอร์ริสัน

และรอสส์ มีแนวคิดวา่ “การสอนควรจะเป็นการพจิารณาจากมุมมองของผูเ้รียนมากกวา่ท่ีจะเป็น 

พิจารณายทุธศาสตร์การสอน 

จดักลุม่ผู้ เรียน 

จดัสรรเวลา 

จดัสรรพืน้ท่ี 

เลอืกสรรทรัพยากร (การเรียน) 

ประเมินผล 

 

ประเมิน

พฤติกรรม

พืน้ฐานของ

ผู้ เรียน 

วิเคราะห์ข้อมลู

ย้อนกลบั 

กําหนด 

ื ้  

 กําหนดวตัถ ุ

ป  ์
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มุมมองจากเน้ือหาซ่ึงเป็นวธีิการแบบดั้งเดิม” (Kemp, Morrison & Ross, 1994, p. 6) ทั้งน้ี มีคาํถาม 

ท่ีควรตอบใหไ้ดคื้อ 

   ก.  ผูเ้รียนแต่ละคนมีความพร้อมระดบัใดท่ีจะสามารถเรียนรู้ตามวตัถุประสงคไ์ด ้

   ข.  วธีิการเรียนและวธีิการสอนอะไรท่ีจะมีความเหมาะสมกบัวตัถุประสงคแ์ละ

คุณลกัษณะผูเ้รียน 

   ค.  แหล่งทรัพยากรและส่ืออะไรท่ีจะเหมาะสมท่ีสุด 

   ง.  บริการสนบัสนุนอะไรบา้งมีความจาํเป็นต่อการเรียนรู้ 

   จ.  จะทราบไดอ้ยา่งไรวา่วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ไดบ้รรลุตามเป้าหมายแลว้ 

   ฉ.  จะมีการทบทวนอะไรบา้งท่ีจาํเป็นตอ้งกระทาํถา้ผลการทดลองใชอ้อกมา 

ยงัไม่เป็นไปตามท่ีคาดหวงั 

   จากปัจจยัขอ้คาํถามดงักล่าวขา้งตน้ เคมป์ มอร์ริสันและรอสส์ (Kemp, Morrison 

& Ross, 1994, pp. 8-9) ไดก้าํหนดองคป์ระกอบยอ่ย 9 องคป์ระกอบ ท่ีควรไดรั้บความสนใจ 

ในการวางแผนพฒันาการสอน ประกอบดว้ย 

   ก.  กาํหนดปัญหาการสอน (Identify instructional problems) และกาํหนดเป้าหมาย

เพื่อการออกแบบการสอน 

   ข.  วเิคราะห์คุณลกัษณะผูเ้รียน (Examine learner characteristics) ท่ีควรไดรั้บ

ความสนใจระหวา่งการวางแผน 

   ค.  กาํหนดเน้ือหาวชิา (Identify subject content) และวเิคราะห์ภารกิจ (Analyze 

task) ท่ีจะเป็นองคป์ระกอบสัมพนัธ์กบัเป้าหมายและวตัถุประสงคก์ารสอน 

   ง.  กาํหนดวตัถุประสงคข์องการสอน (State instructional objectives) สาํหรับ

ผูเ้รียน 

   จ.  จดัลาํดบัเน้ือหา (Sequence content) เพื่อการเรียนรู้อยา่งสมเหตุสมผลในแต่ละ

หน่วยการสอน 

   ฉ.  ออกแบบยทุธศาสตร์การสอน (Design instructional strategies) ท่ีจะช่วยทาํให้

ผูเ้รียนแต่ละคนสามารถเรียนรู้ตามวตัถุประสงค ์

   ช.  วางแผนการปฏิบติัการสอน (Plan instructional delivery) ดว้ยรูปแบบ 3 รูปแบบ

ของการเรียนการสอน 

   ซ.  พฒันาเคร่ืองมือการประเมินผล (Develop evaluation instruments)  

เพื่อประเมินวตัถุประสงค ์

   ฌ.  เลือกแหล่งทรัพยากร (Select resources) เพื่อสนบัสนุนกิจกรรมการเรียน 
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การสอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3  รูปแบบการสอนของเคมป์ มอร์ริสัน และรอสส์ 

 

   2.2.3  รูปแบบการสอนของไฮนิชโมเลนดารัสเซลลแ์ละสมาลดิโน 

   ไฮนิช, โมเลนดา, รัสเซลล ์และสมาลดิโน (Heineck, Molenda, Russell & 

Smaldino, 1996) ไดน้าํเสนอรูปแบบการสอนท่ีเนน้ห้องเรียนเป็นสาํคญัเรียกวา่เป็นรูปแบบ

ASSURE โดยเป็นคาํท่ีไดม้าจากตวัอกัษรตวัแรกของแต่ละประเด็นในการพฒันาการสอน ไดแ้ก่  

   A (Analyze learners) เป็นขั้นการวเิคราะห์คุณลกัษณะทัว่ไปของตวัผูเ้รียน เช่น

ระดบัผลการเรียน หนา้ท่ี ตาํแหน่งงาน วฒันธรรม และฐานะทางเศรษฐกิจ เป็นตน้ นอกจากนั้นยงัมี 

ในส่วนท่ีเก่ียวกบัศกัยภาพพื้นฐาน เช่น ระดบัความรู้ คาํศพัทเ์ชิงเทคนิค ทศันคติ และความเขา้ใจผดิ

เป็นตน้ คุณลกัษณะเก่ียวกบัรูปแบบการเรียนรู้ (Learning style) เช่น ความวิตกกงัวล ความถนดั

ความชอบในภาพและเสียง เป็นตน้ 

   S (State objectives) เป็นการกาํหนดวตัถุประสงคข์องการสอนโดยเนน้การเขียน 

ท่ีอยูใ่นรูปของคาํท่ีสามารถวดัได ้

   S (Select media and materials) เป็นการเลือกส่ือและวสัดุอุปกรณ์การสอน 

กา
รป

ระ
เม

ินส
นบั

สน
นุ 

การวางแผน 

การประเมินรวบยอด 

ปัญหาการสอน 

เคร่ืองมือประเมิน 

วิเคราะห์ภารกิจ 

วตัถปุระสงค์การสอน 

คณุลกัษณะผู้ เรียน 

ปฏิบตัิการสอน 

ยทุธศาสตร์การสอน 

จดัลําดบัเนือ้หา 

แหลง่ทรัพยากรการสอน 

การทบทวน 

การประเมินระหวา่งกระบวนการ 

ผู้จดัการโครงการ 
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   U (Utilize materials) เป็นขั้นท่ีผูส้อนจะตอ้งวางแผนการใชส่ื้อเพื่อส่งเสริม 

การเรียนรู้ใหไ้ดป้ระโยชน์สูงสุด 

   R (Require learner participation) เป็นขั้นตอนท่ีเนน้ให้ผูเ้รียนเขา้มามีส่วนร่วม 

ในกิจกรรมการเรียนการสอนอยา่งแขง็ขนั การให้ขอ้มูลยอ้นกลบัและการฝึกปฏิบติั นบัเป็นหวัใจ

สาํคญัของการมีส่วนร่วม 

   E (Evaluation/ review) โดยความเป็นจริงแลว้ในขั้นตอนสุดทา้ยจะเป็น 2 ขั้นตอน 

คือ การประเมินผลและการทบทวนความสาํคญัของการประเมินผลเป็นการมองภาพรวมโดยมอง

ทั้ง “ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามวตัถุประสงคข์องผูเ้รียนและความเป็นไปไดข้องกระบวนการสอน

การทบทวนจะเป็นการพิจารณาบนพื้นฐานของความแตกต่างระหวา่งส่ิงท่ีตั้งใจกบัส่ิงท่ีเป็นผลผลิต

จริง” 

   2.2.4  รูปแบบการสอนของไรเซอร์และดิค 

   ไรเซอร์และดิค (Reiser & Dick, 1996) ไดน้าํเสนอรูปแบบการสอนท่ีมีขอบเขต

เก่ียวขอ้ง 2 ประเด็น คือ การออกแบบการสอนและรูปแบบการพฒันาสาํหรับออกแบบ 

การเตรียมการและการนาํไปใช ้โดยไดเ้รียกวา่เป็นการวางแผนการสอน ทั้งน้ีไรเซอร์และคิด 

ไดแ้นะนาํวา่ผูส้อนท่ีจะวางแผนการสอนท่ีดี ควรจะดาํเนินตามหลกั 4 ประการ ต่อไปน้ี 

   ก.  การจะเร่ิมตน้กระบวนการวางแผนจาํเป็นตอ้งกาํหนดเป้าหมายทัว่ไป 

และวตัถุประสงคเ์ฉพาะใหช้ดัเจนวา่จะตั้งความคาดหวงัในระดบัใด 

   ข.  ตอ้งวางแผนกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีจะช่วยทาํใหผู้เ้รียนบรรลุ 

ตามวตัถุประสงค ์

   ค.  พฒันาเคร่ืองมือการประเมินโดยวดัระดบัผลสัมฤทธ์ิตามวตัถุประสงค ์

   ง.  ทบทวนการสอนโดยพิจารณาจากพฤติกรรมการแสดงออกของผูเ้รียนในแต่ละ

วตัถุประสงคต์ลอดจนทศันคติของผูเ้รียนท่ีมีต่อกิจกรรมการสอน (Reiser & Dick, 1996, p. 4) 

   รูปแบบการสอนของไรเซอร์และคิดนั้น เป็นรูปแบบท่ีไดรั้บอิทธิพลมาจาก 

ความเป็นผูเ้ช่ียวชาญของผูส้ร้างสรรคใ์นดา้นจิตวทิยาการศึกษาการวดัผลและประเมินผลรูปแบบ

การสอนประกอบดว้ย 7 ขั้นตอนดงัปรากฏในภาพท่ี 4 (Reiser & Dick, 1996, p. 4) 

   ก.  การกาํหนดเป้าหมายการสอน (Identify instructional goals) 

   ข.  การกาํหนดวตัถุประสงค ์(Identify objectives) 

   ค.  วางแผนกิจกรรมการสอน (Plan instructional activities) 

   ง.  เลือกส่ือการสอน (Choose instructional media) 

   จ.  พฒันาเคร่ืองมือประเมินผล (Develop assessment tools) 
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   ฉ.  ปฏิบติัการสอน (Implement instruction) 

   ช.  ทบทวนการสอน (Revise instruction) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4 รูปแบบการสอนของไรเซอร์และคิด 

 

  2.3  แนวคิดของโคลและชาม (Cole & Cham, 1987) ไดจ้ดัรูปแบบการสอน 

โดยพิจารณาในแง่การสอนท่ีมีผลต่อผูส้อนและผูเ้รียนในลกัษณะต่างกนั ซ่ึงโคลไดส้รุปมาจาก

รูปแบบการสอนตามแนวคิดของคนอ่ืน ๆ รูปแบบการสอนของโคลและชาม มีดงัน้ี 

   2.3.1  รูปแบบท่ีเนน้บุคลิกลกัษณะ (The personality characteristic model)  

   ในรูปแบบน้ีเนน้วา่ ในการสอนนั้นครูผูส้อนจะตอ้งมีบุคลิกลกัษณะท่ีดี เช่น  

มีความเมตตา มีคุณธรรมเป็นตวัอยา่งใหก้บัผูเ้รียนได ้มุ่งใหค้รูพฒันาบุคลิกภาพ  

    

   2.3.2  รูปแบบแนวพฤติกรรมนิยม (The behaviorist model)  

   เป็นรูปแบบท่ีนาํแนวคิดในเร่ืองการวางเง่ือนไขตามแนวพฤติกรรมท่ีนาํมาใช ้

การปรับพฤติกรรมของผูเ้รียนในหอ้งเรียน โดยครูเป็นผูก้าํหนดวางเง่ือนไขต่าง ๆ เช่นการจดั

สภาพแวดลอ้ม การให้รางวลั การลงโทษ เป็นตน้ ขอ้ดีของรูปแบบน้ี คือ จะใชไ้ดดี้กบัผูเ้รียนท่ีมี

ความสามารถในระดบัตํ่า เหมาะกบัทกัษะการสอนใหอ่้านออกเขียนได ้ซ่ึงเป็นทกัษะพื้น ๆ สาํหรับ

ขอ้จาํกดั คือ มีลกัษณะกาํหนดตายตวัยดืหยุน่ไดน้อ้ย ผูส้อนจะปรับใหเ้ขา้กบัลกัษณะการสอนของ

ตนเองไดย้ากและไม่เหมาะกบัการสอนเพื่อพฒันาทกัษะการคิดในระดบัสูง เช่น ความคิดเชิงวจิารณ์

ความคิดสร้างสรรค ์

   2.3.3  รูปแบบการท่ีเนน้การฝึกทกัษะการสอน (The teaching skills model) 

บางคร้ังเรียกวา่การสอนแบบจุลภาค (Microteaching)  

กําหนด

เปา้หมาย 

การสอน 

ทบทวนการสอน 

กําหนด 

วตัถ ุ

ป ส ์ 

วางแผน

กิจกรรม 

การสอน 

เลือกส่ือ 

การสอน 

พฒันา

เคร่ืองมือ

ประเมินผล 

ปฏิบตั ิ

การสอน 
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   เป็นการเนน้ฝึกทกัษะการสอนเหมาะสาํหรับการสอนนกัศึกษาครูเนน้ให้ผูเ้รียน 

ไดฝึ้กพฒันาทกัษะต่าง ๆ ท่ีจาํเป็นตอ้งใชใ้นการสอน เช่น การอธิบาย การจดัชั้นเรียน เป็นตน้ 

เป็นการฝึกกลุ่มยอ่ยในห้องปฏิบติัการสอน ขอ้จาํกดั คือ การขาดการบูรณาการเพื่อนาํไปใช ้

ในสถานท่ีจริงเพราะมีการแบ่งฝึกเป็นทกัษะยอ่ยและสภาพของการฝึกในหอ้งปฏิบติัการมกัแตกต่าง

จากสภาพความเป็นจริง 

   2.3.4  รูปแบบท่ีเนน้บทบาทของผูส้อน (The roles model)  

   รูปแบบน้ีมีพื้นฐานมาจากทฤษฎีทางดา้นจิตวทิยาและสังคมวทิยา เนน้เร่ืองการรับ

บทบาทต่าง ๆ ในสังคมมาใชป้รับบุคลิกลกัษณะทศันคติและพฤติกรรมท่ีแสดงออกทางการสอน

ผูส้อนอาจตอ้งแสดงบทบาท เช่น เป็นผูช่้วยเหลือผูแ้นะแนวผูบ้ริหารผูน้าํกลุ่มข้ึนอยูก่บัสถานการณ์

การสอนจุดอ่อน คือบทบาทท่ีผูส้อนนาํมาใชอ้าจไม่เหมือนบทบาทจริงทั้งหมด จึงตอ้งปรับให้

สอดคลอ้งกบัสถานการณ์เป็นหอ้งเรียน 

   2.3.5  รูปแบบท่ีเนน้กลวธีิหรือเทคนิควธีิ (The subjective methods or techniques 

model)  

   รูปแบบน้ีเช่ือวา่หวัขอ้ต่าง ๆ ของเน้ือหาวธีิน้ีและเน้ือหาวิธีนั้นจะตอ้งใชเ้ทคนิค

เฉพาะหรือวธีิการท่ีมีลาํดบัขั้นตอนท่ีแน่นอนเป็นขั้นตอนเฉพาะวชิานั้น ๆ ทาํใหมี้ขอ้จาํกดั  

คือผูส้อนจะมุ่งเนน้ติดอยูก่บัลาํดบัขั้นการสอนท่ีใชอ้ยู ่ไม่สามารถปรับไปใชก้บัเน้ือหาได ้

และมกัละเลยไมส่นใจในการสร้างแรงจูงใจให้เกิดในตวัผูเ้รียน หรือแมแ้ต่การจดัสภาพชั้นเรียน

รูปแบบน้ีไม่สอดคลอ้งกบัความตอ้งการในเชิงวชิาชีพของครูผูส้อน 

   2.3.6  รูปแบบท่ีเนน้หลกัการสอน (The teaching principle model)   

   รูปแบบน้ีมีความเช่ือพื้นฐานวา่ในการสอนเน้ือหาต่าง ๆ ใหมี้ประสิทธิภาพตาม 

สถานการณ์ท่ีแตกต่างกนันั้น มีหลกัการสอนท่ีจะช่วยกาํหนดช้ีแนะการสอน หลกัการสอนเหล่าน้ี 

จะช่วยครูใหค้รูไดต้ดัสินใจเลือกยทุธศาสตร์การสอนเลือกวธีิการและเทคนิคการสอนใหเ้หมาะสม

กบัเน้ือหาวชิาต่าง ๆ ได ้  

  2.4  แนวคิดของ เซยเ์ลอร์ และคณะ (Saylor, et al., 1981) จดัรูปแบบการสอนเป็น  

5 กลุ่ม ตามจุดมุ่งหมายของการสอนและตามแบบของหลกัสูตร โดยพิจารณาความเก่ียวขอ้ง

เหมาะสมของรูปแบบการสอนกบัหลกัสูตรแต่ละประเภท ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อนกัพฒันา

หลกัสูตร ท่ีจะสามารถเลือกรูปแบบการสอนไดเ้หมาะสมกบัจุดเนน้ของหลกัสูตรแต่ละประเภท 

   2.4.1  รูปแบบการสอนท่ีเหมาะกบัหลกัสูตรท่ีเนน้เน้ือหาวิชา (Subject matter 

disciplines) เช่น รูปแบบท่ีเนน้การสอนแบบบรรยาย อภิปราย และถามคาํถาม 
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   2.4.2  รูปแบบการสอนท่ีเหมาะกบัหลกัสูตรท่ีเนน้สมรรถภาพ (Specific 

Conferences/ Technology) เช่น รูปแบบการสอนท่ีเนน้การทาํแบบฝึกหดั การฝึกฝน และบทเรียน

แบบโปรแกรม 

   2.4.3  รูปแบบการสอนท่ีเหมาะกบัหลกัสูตรท่ีเนน้คุณลกัษณะ (Human trails/ 

processes) เช่น รูปแบบการสอนท่ีเนน้การคน้ควา้เป็นกลุ่ม การเรียนแบบสืบสวนสอบสวน 

   2.4.4  รูปแบบการสอนท่ีเหมาะกบัหลกัสูตรท่ีเนน้กิจกรรมและปัญหาสังคม 

(Social and function activities) เช่น รูปแบบท่ีเนน้การร่วมกิจกรรมชุมชน 

   2.4.5 รูปแบบการสอนท่ีเหมาะกบัหลกัสูตรท่ีเนน้ความตอ้งการและความสนใจ

ของผูเ้รียน (Interests and need/ activities) เช่น รูปแบบท่ีเนน้การเรียนแบบเอกเทศหรือเรียนดว้ย

ตวัเอง 

  2.5  แนวคิดของ นูทฮอลและสนุก (Nuthall & Snook, 1973) จดัรูปแบบการสอน 

เป็น 3 กลุ่ม คือ 

   2.5.1  รูปแบบควบคุมพฤติกรรม (Behavior control model) เป็นรูปแบบการสอน 

ท่ีนาํเอาหลกัการของจิตวทิยากลุ่มพฤติกรรมนิยมในเร่ืองของการกระตุน้และการตอบสนอง 

(Stimulus response) มาใชใ้นหอ้งเรียน งานวิจยัเก่ียวกบัการสอนในรูปแบบน้ีมกัจะคน้หาคาํตอบวา่ 

การสอนท่ีใชรู้ปแบบควบคุมพฤติกรรมมีประสิทธิภาพสูงกวา่การสอนปกติหรือไม่ เช่น  

การเปรียบเทียบการใชบ้ทเรียนโปรแกรมกบัการสอนตามปกติ เป็นตน้ 

   2.5.2  รูปแบบการเรียนรู้โดยการคน้พบความรู้ดว้ยตนเอง (Discovery learning 

model) เป็นรูปแบบท่ีนาํเอาหลกัการของจิตวทิยากลุ่มปัญญานิยมมาใชใ้นหอ้งเรียน เนน้ใหน้กัเรียน

มีกิจกรรมคน้หาคาํตอบดว้ยตนเองและพฒันาความคิดสร้างสรรค ์งานวิจยัตามแนวคิดน้ีจะพยายาม

คน้หารายละเอียดของกระบวนการเรียนรู้ การใหแ้รงจูงใจเพื่อใหเ้กิดการแสวงหาและถ่ายโยง 

การเรียนรู้ไปสู่สถานการณ์ใหม่ 

   2.5.3  รูปแบบการสอนแบบหาเหตุผล (The rational model) เป็นรูปแบบท่ีใช้

ปรัชญาการวเิคราะห์หาทางการศึกษา รูปแบบน้ีเนน้การสอนจะตอ้งสัมพนัธ์กบัความมีเหตุผล มีขอ้

ขดัแยง้และการใหเ้หตุผล เคร่ืองมือท่ีใชใ้นรูปแบบน้ีคือภาษาและการคิดอยา่งมีเหตุผล 

 จะเห็นไดว้า่การจดักลุ่มรูปแบบการสอนของโคลมีลกัษณะแตกต่างไปจากแนวคิดของ

ผูอ่ื้น ตรงท่ีมองกวา้งออกไปถึงส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอน เช่น ตวัครู บทบาทครู การฝึกครู ซ่ึงต่าง

จากผูอ่ื้นท่ีมองรูปแบบการสอนในเชิงวธีิการสอนแบบต่าง ๆ เช่น การบรรยาย การใหเ้รียนรู้ 

ดว้ยตนเอง การปรับพฤติกรรม เป็นตน้ 
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 จากแนวคิดเก่ียวกบัรูปแบบการสอนท่ีกล่าวมา ผูว้จิยัไดน้าํมาเป็นแนวคิดในการสร้าง

รูปแบบการสอนท่ีเนน้กระบวนการคิด โดยมุ่งเนน้ความสําคญัท่ีสมรรถภาพทางทกัษะการคิด

วเิคราะห์ของผูเ้รียน 

 3.  องค์ประกอบของรูปแบบการสอน 

 รูปแบบการสอนโดยทัว่ไปมีองคป์ระกอบร่วมท่ีสาํคญั ซ่ึงการพฒันารูปแบบการสอน

ควรคาํนึงถึงดงัต่อไปน้ี 

  3.1  มีปรัชญาทฤษฎีหลกัการแนวคิดหรือความเช่ือท่ีเป็นพื้นฐานหรือเป็นหลกัของ

รูปแบบการสอนนั้น ๆ 

  3.2  มีการบรรยายและอธิบายสภาพหรือลกัษณะของการจดัการเรียนการสอน 

ท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัการท่ียดึถือ 

  3.3  มีการจดัระบบคือมีการจดัองคป์ระกอบและความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบของ

ระบบใหส้ามารถนาํผูเ้รียนไปสู่เป้าหมายของระบบหรือกระบวนการนั้น ๆ 

  3.4  มีการอธิบายใหข้อ้มูลเก่ียวกบัวธีิสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ อนัจะช่วยให้

กระบวนการเรียนการสอนนั้น ๆ เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

 รูปแบบการเรียนการสอนจะตอ้งไดรั้บการพิสูจน์ ทดสอบ สามารถทาํนายผลได ้ 

และมีศกัยภาพในการสร้างความคิดรวบยอดและความสัมพนัธ์ใหม่ ๆ ใหม่ (ทิศนา  แขมมณี, 2552, 

หนา้ 222) 

 สุนทร  บาํเรอราช (2545, หนา้ 12) กล่าววา่ องคป์ระกอบของรูปแบบการสอน 

โดยทัว่ไปมีองคป์ระกอบร่วมท่ีสาํคญั ๆ ดงัน้ี  

 1)  หลกัการของรูปแบบการสอน เป็นส่วนท่ีกล่าวถึง ความเช่ือและแนวคิดทฤษฎี 

ท่ีเป็นพื้นฐานของรูปแบบการสอน หลกัการของรูปแบบการสอนจะเป็นตวัช้ีนาํการกาํหนด

จุดประสงคเ์น้ือหา กิจกรรมและขั้นตอนดาํเนินงานในรูปแบบการสอน 

 2)  จุดประสงคข์องรูปแบบการสอน เป็นส่วนท่ีระบุถึงความคาดหวงัท่ีตอ้งการให้เกิดข้ึน

จากการใชรู้ปแบบการสอน 

 3)  เน้ือหา เป็นส่วนท่ีระบุถึงเน้ือหาและกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีจะใชใ้นการจดัการเรียนการสอน 

เพื่อใหบ้รรลุจุดประสงคข์องรูปแบบการสอน 

 4)  กิจกรรมและขั้นตอนการดาํเนินการ เป็นส่วนท่ีระบุถึงวธีิการปฏิบติัในขั้นตอนต่าง ๆ 

เม่ือนาํรูปแบบการสอนไปใช ้

 5)  การวดัและประเมินผล เป็นส่วนท่ีประเมินถึงประสิทธิผลของรูปแบบการสอน 

 4.  การออกแบบการเรียนการสอน 
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 การออกแบบการเรียนการสอน (Instructional system design) มีช่ือเรียกหลากหลาย  

เช่นการออกแบบการเรียนการสอน (Instructional design) การออกแบบและพฒันาการสอน 

(Instructional design and development) เป็นกระบวนการแกปั้ญหาการเรียนการสอนดว้ย 

การวเิคราะห์เง่ือนไขต่าง ๆ ของการเรียนอยา่งเป็นระบบเพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จนบรรลุวตัถุประสงค์

ท่ีกาํหนดไว ้

 ระบบ (System) การดาํเนินงานใด ๆ ก็ตาม ผูท่ี้รับผดิชอบจะตอ้งคาํนึงถึงประสิทธิผล 

(Effectiveness) และประสิทธิภาพ (Efficiency) ในการปฏิบติัมกัจะนาํเอาวธีิระบบ (System) มาใช้

ทั้งน้ีเพราะระบบจะประกอบดว้ยวธีิการท่ีจะทาํใหเ้ราไดห้ลกัการ และกระบวนการในการทาํงาน 

เน่ืองจากระบบมีกลไกในการปรับปรุง แกไ้ข การทาํงานใหต้นเอง โดยการใชข้อ้มูลป้อนกลบั 

(Feedback) คาํวา่ “ระบบ” มีผูใ้หค้าํจาํกดัความต่าง ๆ กนั ดงัน้ี 

 บานาธ่ี (Banathy, 1968) ไดใ้หค้วามหมายของคาํวา่ระบบวา่ “ระบบ หมายถึง

องคป์ระกอบต่าง ๆ ท่ีมีความสัมพนัธ์กนั ซ่ึงองคป์ระกอบทั้งหลายเหล่าน้ีจะร่วมกนัทาํงาน 

เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั เพื่อใหบ้รรลุถึงจุดมุ่งหมายท่ีไดก้าํหนดไว”้ 

 กานเย และบริกส์ (Gage & Briggs, 1974, p. 19) กล่าววา่ ระบบหมายถึง “วธีิการใด ๆ  

ก็ไดท่ี้ไดรั้บการจดัไวอ้ยา่งเป็นระเบียบเพื่อเป็นหลกัทาํใหส่ิ้งใดส่ิงหน่ึง บรรลุผลตามเป้าหมาย  

ซ่ึงอาจเป็นเป้าหมายในวงกวา้ง เช่น สังคม หรือเป้าหมายยอ่ย เช่น เพื่อคนส่วนหน่ึงของสังคม  

หรือเป้าหมายในวงแคบ เช่น ครูคนเดียวก็ได”้ 

 ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์(2546) ไดส้รุปวา่ ระบบเป็นผลรวมของหน่วยยอ่ย ซ่ึงทาํงาน 

เป็นอิสระจากกนั แต่มีปฏิกิริยาสัมพนัธ์กนั เพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคท่ี์กาํหนดไว ้

 โดยสรุป ระบบ จะตอ้งมี 1) องคป์ระกอบ 2) มีความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบนั้น  

มีการโตต้อบ มีปฏิสัมพนัธ์ และ 3) ระบบตอ้งมีวตัถุประสงคใ์นการดาํเนินกิจกรรมนั้น ๆ 

 วธีิระบบเป็นระบบการเรียนการสอน 

 วิธีระบบ (Systems approach) (ฉลอง ทบัศรี, 2546, หนา้ 91-92) คือ แนวทาง 

ในการพิจารณาและแกไ้ขปัญหา ซ่ึงแนวทางดงักล่าวถูกสร้างข้ึนมา เพือ่ใหมี้ความผดิพลาดนอ้ย

ท่ีสุด ขณะเดียวกนัจะใชท้รัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งคุม้ค่าท่ีสุด อลัเลน และลิเอซ (Allen & Lientz, 1978) 

ผูใ้ชว้ธีิระบบตอ้งเช่ือวา่ “ระบบ” ประกอบดว้ยส่วนต่าง ๆ ท่ีมีความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั 

(Interrelated parts) และเช่ือวา่ประสิทธิผล (Effectiveness) ของระบบนั้นจะตอ้งดูจากผลการทาํงาน

ของระบบ มิใช่ดูจากการทาํงานของระบบยอ่ยแต่ละระบบ วธีิระบบนาํมาใชใ้นระบบการศึกษา 

และไดรั้บการพฒันา ปรับปรุงข้ึนเป็นลาํดบั โดยไดมี้ผูพ้ฒันารูปแบบการสอน (Model) ข้ึน

หลากหลายรูปแบบ รูปแบบเหล่าน้ีเรียกช่ือวา่ การออกแบบการเรียนการสอน (Instructional design) 
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การออกแบบการเรียนการสอนจะประกอบดว้ย องคป์ระกอบท่ีเป็นขั้นตอนต่าง ๆ ท่ีอาศยัหลกัการ 

และทฤษฎีสนบัสนุนจากองคค์วามรู้ และการวิจยัทางการศึกษา กิจกรรมการออกแบบการเรียน 

การสอน (Instructional design) ไม่ใช่กิจกรรมการออกแบบและสร้างระบบการสอนข้ึนใหม่  

แต่เป็นกระบวนการนาํรูปแบบ (Model) ท่ีมีผูส้ร้างไวแ้ลว้มาใชต้ามขั้นตอน (Step) ต่าง ๆ ท่ีเจา้ของ

กาํหนดไว ้คือผูใ้ชรู้ปแบบ (Model) ท่ีมีผูคิ้ดสร้างไวน้ั้นเป็นเพียงกรอบและแนวทางในการดาํเนินงาน

เท่านั้นรายละเอียดขั้นตอนต่าง ๆ จะแตกต่างกนัออกไปตามสภาพปัญหา จุดมุ่งหมายของการเรียน

การสอน ลกัษณะผูเ้รียน และเง่ือนไขต่าง ๆ ดงันั้น การออกแบบการเรียนการสอน (ID) เกิดจาก

กระบวนการของวธีิระบบ (Systems approach) ในการออกแบบการเรียนการสอนอาศยัความรู้ 

ศาสตร์สาขาต่าง ๆ อนัไดแ้ก่ จิตวทิยาการศึกษา การส่ือความหมาย การศึกษาและศาสตร์ทาง

เทคโนโลยคีอมพวิเตอร์เขา้มาร่วมดว้ย ซ่ึง ริชช่ี (Richey, 1986) กล่าววา่ การออกแบบการสอน คือ 

ศาสตร์ (Science) ในการกาํหนดรายละเอียด รายการต่าง ๆ เพื่อการพฒันาการประเมินและการทาํนุ

บาํรุงใหค้งไวใ้นสภาวะต่าง ๆ เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ ทั้งในเน้ือหาจาํนวนมาก หรือเน้ือหาสั้น ๆ 

 จะเห็นไดว้า่การออกแบบการเรียนการสอน ใชห้ลกัการแนวทางของระบบ ดงันั้น 

ในการออกแบบการเรียนการสอน จึงประกอบดว้ยองคป์ระกอบต่าง ๆ ท่ีสัมพนัธ์กนัอยา่งแยกไม่ได ้

และในกระบวนการออกแบบการเรียนการสอนจะมีกลไกในการปรับปรุงแกไ้ขตวัเอง อนัไดแ้ก่ 

กระบวนการใชข้อ้มูลยอ้นกลบั (Feedback) จากการประเมินท่ีเรียกวา่ การประเมินผลเพือ่ปรับปรุง 

(Formative evaluation) ในการออกแบบการเรียนการสอนจะยดึแนวทางของรูปแบบดั้งเดิม 

(Generic model) ซ่ึงประกอบดว้ยองคป์ระกอบหลกั ๆ 5 ขั้นตอน คือ การวเิคราะห์ (Analysis)  

การออกแบบ (Design) การพฒันา (Development) การนาํไปใชจ้ริง (Implementation)  

การประเมินผล (Evaluation) น้ีจะมีผูรู้้ต่าง ๆ นาํไปสังเคราะห์เป็นรูปแบบต่าง ๆ มากมาย ความเช่ือ 

ความตอ้งการของตน หรืออาจเร่ิมจากการวเิคราะห์ระบบท่ีใชอ้ยู ่โดยนกัการศึกษาทั้งชาวไทยและ

ชาวต่างประเทศไดอ้อกแบบระบบการเรียนการสอนในลกัษณะท่ีเป็นระบบใหญ่และระบบยอ่ย ๆ  

ซ่ึงการนาํเสนอระบบดงักล่าวเหล่าน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อแสดงใหเ้ห็นแนวคิดท่ีไดว้วิฒันาการข้ึน

เร่ือย ๆ จากองคป์ระกอบเพียงไม่ก่ีองคป์ระกอบ จนกระทัง่พฒันาเป็นระบบท่ีมีความซบัซอ้นสูง 

ดงัน้ี 

  4.1  ระบบการสอนของไทเลอร์ (Tylor, 1950) ไทเลอร์ ไดเ้สนอองคป์ระกอบของ

ระบบการสอนท่ีเรียกวา่ ไทเลอร์ลูป (Tylor Loop) ไว ้3 ส่วน คือ 

   4.1.1  จุดมุ่งหมายการเรียนในการวางแผนการสอนตอ้งกาํหนดจุดมุ่งหมาย 

การเรียนการสอนไดช้ดัเจน 
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   4.1.2  กิจกรรมการเรียนการสอน ในขั้นสอนจาํเป็นตอ้งเลือกจดัเน้ือหาและ

กิจกรรมการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายท่ีกาํหนดไว ้

   4.1.3  การประเมินผลการเรียนการสอน ตอ้งใหส้อดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายการเรียน

การสอนและการพฒันาการเรียนการสอนใหมี้ประสิทธิภาพนั้น จุดสาํคญัอยูท่ี่การนาํขอ้มูลเก่ียวกบั

การวดัและประเมินผลการเรียนไปใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5  ระบบการเรียนการสอนของไทเลอร์ 

 

 

  4.2  ระบบการสอนของ กลาสเซอร์ (Glasser, 1998, pp. 711-809) ระบบการสอน 

ของ กลาสเซอร์ มีความคลา้ยคลึงกบัระบบของไทเลอร์มาก แต่มีองคป์ระกอบมากกวา่ โดยกาํหนด

องคป์ระกอบไว ้5 ส่วน ไดแ้ก่ 

   4.2.1  จุดประสงคก์ารสอน ในการสอนทุกคร้ังจาํเป็นตอ้งกาํหนดจุดประสงค ์

ใหช้ดัเจนเพื่อจะไดช่้วยใหส้ามารถกาํหนดองคป์ระกอบอ่ืน ๆ ท่ีตามมาไดส้ะดวก 

   4.2.2  การประเมินสถานะของผูเ้รียนก่อนสอน เป็นการตรวจสอบดูวา่ผูเ้รียน 

มีความรู้ความสามารถเพยีงพอท่ีจะเรียนส่ิงใหม่ท่ีกาํลงัจะสอนหรือไม่ ถา้พบวา่ผูเ้รียนมีความรู้

ความสามารถเพียงพอก็ดาํเนินการสอนต่อไปได ้แต่ถา้พบวา่ผูเ้รียนยงัมีพื้นฐานไม่เพียงพอ 

ก็จาํเป็นตอ้งใหค้วามรู้พื้นฐานแก่ผูเ้รียนเสียก่อน 

   4.2.3  การจดักระบวนการเรียนการสอน เป็นขั้นท่ีผูส้อนจะตอ้งตดัสินใจเลือก

ดาํเนินกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจ หรือเกิดการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรมไปสู่จุดหมายปลายทางท่ีตั้งไว ้

   4.2.4  การประเมินผลการสอน เป็นขั้นท่ีดาํเนินการต่อจากกิจกรรมการสอน  

เพื่อจะไดท้ราบวา่ผูเ้รียนบรรลุเป้าหมายท่ีกาํหนดไวห้รือไม่เพียงใด 

จดุมุง่หมายการเรียนการสอน 

กิจกรรมการเรียนการสอน  

การประเมินผลการเรียนการสอน 

ข้อมลูย้อนกลบั 
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   4.2.5  ขอ้มูลยอ้นกลบั เป็นการนาํเอาผลท่ีไดจ้ากการประเมินไปประกอบพิจารณา

แกไ้ขการดาํเนินงานในส่วนท่ี 1, 2 และ 3 หากพบวา่ส่วนไหนยงัมีขอ้บกพร่องก็จะตอ้งทาํการ

ปรับปรุงแกไ้ขใหมี้ความเหมาะสมยิง่ข้ึน    

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 6  ระบบการเรียนการสอนของ กลาสเซอร์ (Glasser, 1998, pp. 711-809) 

 

  4.3  ระบบการสอนของ บราวน์ ไพเอล และสเตน (Brown, Peierls & Stern, 1977) 

  ระบบการสอนของบราวน์ไพเอลและสเตนเป็นระบบการสอนท่ียดึผูเ้รียน 

เป็นศูนยก์ลางการเรียนการสอน โดยพิจารณาถึงแนวทางและวธีิการเรียนรู้ของผูเ้รียนแต่ละคน  

เพื่อท่ีผูส้อนจะไดจ้ดัการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการ ความสามารถ และความสนใจ

ของผูเ้รียน บราวน์ และคณะ กาํหนดองคป์ระกอบไว ้7 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 

   4.3.1  วตัถุประสงคแ์ละเน้ือหา เป็นส่ิงแรกท่ีผูส้อนตอ้งกาํหนดใหแ้น่นอนวา่ 

เม่ือเรียนบทเรียนนั้นแลว้ ผูเ้รียนจะบรรลุวตัถุประสงคอ์ะไรบา้ง ซ่ึงจะตอ้งเป็นวตัถุประสงค ์

เชิงพฤติกรรมท่ีสามารถวดัหรือสังเกตได ้เม่ือมีการกาํหนดวตัถุประสงคข์องการเรียนแลว้ ตอ้งมี

การเลือกเน้ือหาบทเรียนใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวน้ั้น เพื่อใหผู้เ้รียน เรียนแลว้สามารถ

เปล่ียนพฤติกรรมเพื่อผลการเรียนรู้ท่ีกาํหนดไว ้

   4.3.2  การจดัประสบการณ์เรียน เป็นการจดัประสบการณ์ในรูปลกัษณะกิจกรรม

การเรียนต่าง ๆ เพื่อนาํไปสู่การเรียนรู้ ในขั้นน้ีผูส้อนจึงตอ้งเลือกประสบการณ์การเรียนท่ีดีท่ีสุด

สาํหรับนกัเรียนแต่ละคนหรือเพื่อการเรียนรายบุคคล ซ่ึงประสบการณ์ท่ีนาํไปสู่การเรียนรู้น้ี 

แบ่งออกไดห้ลายรูปแบบ เช่น การฝึกใหคิ้ด การอภิปราย การเขียน การอ่าน การฟัง ฯลฯ เป็นตน้ 

   4.3.3  การจดัรูปแบบการเรียนการสอน เป็นการจดัเพื่อให้ผูเ้รียนสามารถไดรั้บ

ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีดีท่ีสุด การจดัน้ีตอ้งคาํนึงถึงกลุ่มของผูเ้รียน วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม

และเน้ือหาบทเรียนดว้ย การจดัรูปแบบการเรียนการสอนน้ี สามารถทาํไดโ้ดยการจดัห้องตามขนาด

กลุ่มผูเ้รียน โดยถา้ผูเ้รียนกลุ่มใหญ่ ผูส้อนมกัใชว้ธีิการบรรยายในหอ้งเรียนขนาดใหญ่ ถา้ผูเ้รียนมี

จดุประสงค์การ

สอน 

การประเมิน

สถานะของผ้เรียน 

การจดักระบวน 

การเรียนการสอน 

การประเมินผล 

การสอน 

ข้อมลูย้อนกลบั 
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ขนาดกลางหรือขนาดเล็กก็ใชก้ารบรรยาย โดยมีการซกัถามโตต้อบกนัและควรมีการใชส่ื้อการสอน

ร่วมดว้ย แต่ถา้มีผูเ้รียนเพียงคนเดียวจะใชก้ารศึกษารายบุคคลในลกัษณะของการใชส่ื้อประสม 

   4.3.4  บุคลากรในกระบวนการของการจดัระบบการสอน บุคลากรมิไดห้มายถึง

ผูส้อนหรือผูเ้รียนเท่านั้น แต่จะหมายรวมบุคคลทุกคนท่ีมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 

ดงันั้น ผูส้อนจึงหมายถึงครูหรือวทิยากรผูถ่้ายทอดความรู้ไปยงัผูเ้รียน ผูส้อนจะตอ้งมีบทบาท 

ในการใชส่ื้อการสอน เป็นผูจ้ดัสภาพแวดลอ้มและจดัประสบการณ์การเรียนรู้แก่ผูเ้รียน เป็นผูน้าํ

การอภิปราย แนะนาํส่ิงต่าง ๆ ตลอดจนแกปั้ญหาแก่ผูเ้รียน และตอ้งมีความสัมพนัธ์กบัผูส้อน 

คนอ่ืน ๆ เพื่อปรึกษาหารือวางแผนการสอนและแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ในกระบวนการเรียนการสอน

เพื่อการปรับปรุงแกไ้ขร่วมกนั ส่วนบทบาทของผูเ้รียนนั้น อาจเป็นผูช่้วยในการตั้งจุดมุ่งหมาย 

การเรียนการสอน การเตรียมกิจกรรมต่าง ๆ การใชส่ื้อ ตลอดจนการวดัและประเมินผลการเรียน 

การสอนดว้ย 

   4.3.5  วสัดุอุปกรณ์และเคร่ืองมือ เป็นส่ิงช่วยเก้ือกูลท่ีจะจดัประสบการณ์ 

การเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียน เพื่อใหก้ารเรียนการสอนบรรลุตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้วสัดุอุปกรณ์และ

เคร่ืองมือสามารถแยกไดเ้ป็นประเภทอุปกรณ์เอกสารการเรียนรู้ (Equipment for learning) เช่น 

เคร่ืองบนัทึกเสียง เคร่ืองฉายสไลด ์เคร่ืองฉายภาพยนตร์ เคร่ืองคอมพิวเตอร์ เหล่าน้ีเป็นตน้ และ

ประเภทส่ือการศึกษาเพื่อการเรียนรู้ (Equipment media for learning) เช่น หนงัสือแบบเรียน 

หนงัสือพิมพ ์ฟิลม์ภาพยนตร์ ของจาํลอง การ์ตูน รายการวิทย ุฯลฯ เหล่าน้ีเป็นตน้ 

   4.3.6  สถานท่ีส่ิงอาํนวยความสะดวก หมายถึง การจดัสภาพหอ้งเรียนตามขนาด

ของผูเ้รียน เพื่อใหก้ารจดัสภาพการณ์ในการเรียนรู้ดาํเนินไปดว้ยความเรียบร้อยเหมาะสม ตลอดจน

การจดัวสัดุอุปกรณ์และส่ือการสอนเพื่อความสะดวกในการใชด้ว้ย ส่ิงอาํนวยความสะดวกและ

สถานท่ีเรียนเหล่าน้ีไดแ้ก่ ห้องเรียน ห้องสมุด ห้องส่ือการศึกษา ห้องปฏิบติัการและห้องนนัทนาการ 

   4.3.7  การประเมินผลและการปรับปรุง เป็นขั้นตอนสุดทา้ยในระบบการสอน  

เพื่อเป็นการประเมินผลวา่หลงัจากการสอนแลว้ผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์เรียนรู้อะไรบา้ง  

และสามารถเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวห้รือไม่ การประเมินผลจะทาํใหผู้ส้อน

สามารถทราบไดว้า่ระบบการสอนนั้นมีขอ้บกพร่องอยา่งไรบา้ง เช่น แผนการสอน จุดมุ่งหมาย  

ส่ือการสอน เน้ือหา หรือแมแ้ต่ความพร้อมของผูเ้รียนเอง ทั้งน้ี เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุง

แกไ้ขขอ้บกพร่องต่าง ๆ เหล่าน้ีในการสอนคร้ังต่อไป 

 

 

 
ก.  จุดมุ่งหมาย 

1.  วตัถปุระสงค์ 

ข.  สภาพการณ์ 

2.  การจดัประสบการณ์การเรียน 

  

ง   ผลลัพธ์ ค   ทรัพยากรหรือแหล่ง
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ภาพท่ี 7  การสอนของ บราวน์ และคณะ (Brown, et al., 1977) 

 

   ก.  จุดมุ่งหมาย ในการเรียนการสอนน้ีมีจุดมุ่งหมายอะไรบา้งท่ีตอ้งการใหบ้รรลุ 

ผลสาํเร็จ โดยท่ีผูส้อนตอ้งมีการกาํหนดวตัถุประสงคแ์ละเน้ือหาใหส้อดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายท่ีตั้งไว ้

   ข.  สภาพการณ์  ผูส้อนควรจดัสภาพการณ์อยา่งไร และควรมีอะไรบา้ง เพื่อให้

ผูเ้รียนสามารถเรียนอยา่งไดผ้ลดี เพื่อบรรลุจุดมุ่งหมายท่ีตั้งไว ้ซ่ึงในการน้ีตอ้งมีการเลือกประสบการณ์

ท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียน โดยเนน้ถึงสภาพความแตกต่างระหวา่งบุคคล เพื่อการจดัรูปแบบหรือวธีิ 

การเรียนท่ีเหมาะสม 

   ค.  ทรัพยากรหรือแหล่งวชิาการ  ผูส้อนควรจะตอ้งทราบวา่มีแหล่งทรัพยากร 

หรือแหล่งวชิาใดบา้งท่ีจดัวา่จาํเป็นต่อการจดัประสบการณ์แก่ผูเ้รียน ซ่ึงการจดัน้ีมุ่งหมายถึงดา้น

บุคลากร การเลือกใชว้สัดุอุปกรณ์ และเคร่ืองมือท่ีเหมาะสมในการสอน ตลอดจนการจดัสถานท่ี

และส่ิงอาํนวยความสะดวกต่าง ๆ ในการเรียนการสอนดว้ย 

   ง.  ผลลพัธ์  เป็นการพิจารณาดูวา่ผลลพัธ์ท่ีไดม้านั้นสาํเร็จตามจุดมุ่งหมายมากนอ้ย

เพียงใด มีส่ิงใดบา้งท่ีจาํเป็นตอ้งแกไ้ขปรับปรุง ซ่ึงทั้งน้ีหมายถึงการประเมินผลและการพิจารณา

เพื่อเสนอแนะในการปรับปรุงระบบการสอนให้ดีข้ึน 

  4.4  ระบบการสอนของ เกอร์ลคัและอีไล (Gerlach & Ely, 1980) เป็นระบบการสอน 

ท่ีใชก้นัอยา่งแพร่หลายทัว่ไป ซ่ึงมี 10 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 

   4.4.1  การกาํหนดวตัถุประสงค ์ระบบน้ีจะเร่ิมตน้การสอนดว้ยกาํหนดวตัถุประสงค์

ของการเรียนข้ึนมาก่อน โดยควรเป็นวตัถุประสงคเ์ฉพาะหรือ “วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม”  

ท่ีผูเ้รียนสามารถปฏิบติัและผูส้อนสามารถวดัหรือสังเกตได ้

   4.4.2  การกาํหนดเน้ือหา  เป็นการเลือกเน้ือหาท่ีเหมาะสม เพื่อกาํหนดใหผู้เ้รียน 
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ไดเ้รียนรู้และบรรลุถึงวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีตั้งไว ้

   4.4.3  การประเมินผลพฤติกรรมเบ้ืองตน้  เป็นการประเมินผลก่อนการเรียน 

เพื่อใหท้ราบถึงพฤติกรรมและภูมิหลงัของผูเ้รียน ก่อนท่ีจะเรียนเน้ือหานั้น ๆ วา่ ผูเ้รียนมีความรู้

ความสามารถในเร่ืองท่ีจะสอนมากนอ้ยเพียงใด ทั้งน้ีเพื่อเป็นแนวทางท่ีจะจดัการเรียนการสอน 

ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

   4.4.4  การกาํหนดกลยทุธ์ของวธีิการสอนการกาํหนดกลยทุธ์เป็นวธีิการของผูส้อน

ในการใชค้วามรู้ เร่ืองราว เลือกทรัพยากร และกาํหนดบทบาทของผูเ้รียนในการเรียนซ่ึงเป็น

แนวทางเฉพาะ เพื่อช่วยใหส้ามารถบรรลุวตัถุประสงคข์องการเรียนการสอนนั้น วธีิการสอน 

ตามกลยทุธ์น้ีแบ่งไดเ้ป็น 2 แบบ คือ 

    4.4.4.1  การสอนแบบเตรียมเน้ือหาความรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียนโดยสมบูรณ์ทั้งหมด 

(Expositoy approach) เป็นการสอนท่ีผูส้อนป้อนความรู้ให้แก่ผูเ้รียน โดยการใชส่ื้อต่าง ๆ และ 

 

จากประสบการณ์ของผูส้อน การสอนแบบบรรยายหรืออภิปราย ซ่ึงผูเ้รียนไม่จาํเป็นตอ้งคน้ควา้ 

หาความรู้ใหม่ดว้ยตนเองแต่อยา่งใด 

    4.4.4.2  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Discovery หรือ Inquiry approach) 

เป็นการสอนท่ีผูส้อนมีบทบาทเป็นเพียงผูเ้ตรียมส่ือและส่ิงอาํนวยความสะดวกต่าง ๆ ในการเรียน 

เป็นการจดัสภาพการณ์เพื่อให้การเรียนรู้บรรลุตามจุดมุ่งหมายโดยท่ีผูเ้รียนตอ้งคน้ควา้หาความรู้เอาเอง

   4.4.5  การจดัแบ่งกลุ่มผูเ้รียน  เป็นการจดักลุ่มผูเ้รียนใหเ้หมาะสมกบัวธีิสอน 

และเพื่อใหไ้ดเ้รียนรู้ร่วมกนัอยา่งเหมาะสม การจดักลุ่มผูเ้รียนตอ้งพิจารณาจากวตัถุประสงค ์เน้ือหา 

และวธีิการสอนดว้ย 

   4.4.6  การกาํหนดเวลาเรียน  การกาํหนดเวลาหรือการใชเ้วลาในการเรียนการสอน

จะข้ึนอยูก่บัเน้ือหาท่ีจะเรียน วตัถุประสงค ์สถานท่ีและความสนใจของผูเ้รียน 

   4.4.7  การจดัสถานท่ีเรียน  การจดัสถานท่ีเรียนจะข้ึนอยูก่บัขนาดของกลุ่มผูเ้รียน 

แต่ในบา้งคร้ังสถานท่ีเรียนแต่ละแห่งอาจจะไม่เหมาะสมกบัวธีิการสอนแต่ละอยา่ง ดงันั้น จึงควรมี

สถานท่ีเรียนหรือห้องเรียนในลกัษณะต่างกนั 3 ขนาด คือ      

    4.4.7.1  หอ้งเรียนขนาดใหญ่  สามารถสอนไดค้ร้ังละ 50-300 คน  

    4.4.7.2  หอ้งเรียนขนาดเล็ก  เพื่อใชใ้นการเรียนการสอนแบบกลุ่มยอ่ย 

หรือการจดักลุ่มสัมมนาหรืออภิปราย 

    4.4.7.3  หอ้งเรียนแบบเสรีหรืออิสระ  เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้รียนตามลาํพงั  

ซ่ึงอาจเป็นหอ้งศูนยส่ื์อการสอนท่ีมีห้องเรียนรายบุคคล 
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   4.4.8  การเลือกทรัพยากร เป็นการท่ีผูส้อนเลือกส่ือการสอนท่ีเหมาะสมกบั

วตัถุประสงค ์เน้ือหาวธีิการสอน และขนาดของกลุ่มผูเ้รียน เพื่อใหก้ารสอนบรรลุวตัถุประสงค ์

ท่ีตั้งไว ้

   4.4.9  การประเมินผล หมายถึง การประเมินผลพฤติกรรมของผูเ้รียนอนัเกิดจาก

กระบวนการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนกบัผูเ้รียนดว้ยกนัเอง ระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน หรือระหวา่ง

ผูเ้รียนกบัส่ือการสอน การประเมินผลการเรียนเป็นส่ิงสาํคญัมากในการเรียนและเป็นกระบวนการ

ขั้นสุดทา้ยของระบบการสอนท่ียดึเอาวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวเ้ป็นหลกัในการดาํเนินงาน 

   4.4.10  วเิคราะห์ขอ้มูลยอ้นกลบั เม่ือขั้นตอนของการประเมินผลเสร็จส้ินลงแลว้  

ก็จะทาํใหท้ราบผลท่ีเกิดข้ึนเป็นไปตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวม้ากนอ้ยเพียงใด ถา้ผลท่ีเกิดข้ึนนั้น 

ไม่เป็นไปตามวตัถุประสงค ์ก็ตอ้งทาํการวิเคราะห์ผลหรือยอ้นกลบัมาพิจารณาวา่ในการดาํเนินงาน 

 

ตั้งแต่ตน้นั้นมีขอ้บกพร่องอะไรบา้งในระบบ หรือมีปัญหาประการใดบา้ง ทั้งน้ีเพื่อเป็นแนวทาง 

ในการปรับปรุงแกไ้ขระบบการสอนใหมี้ประสิทธิภาพดียิง่ข้ึน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กําหนด 

่  

เลอืกวิธีสอน 

 

วิเคราะห์

ประสบการณ์

ประเมินผล 

กําหนด 

เนือ้หา 

กําหนดขนาดของ

กลุม่ท่ีจะสอน 

กําหนด 

 

กําหนด

สถานท่ี 

เลอืก 

่ ิ ี  
เลอืก 
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ภาพท่ี  8  ระบบการสอนของ เกอร์ลคัและอีไล (Gerlach & Ely, 1980) 

 

 5.  การพฒันารูปแบบการสอน 

 ในการพฒันารูปแบบการสอน ทิศนา  แขมมณี (2552, หนา้ 201- 204) ไดใ้ชแ้นวคิดของ

การจดัระบบ ซ่ึงสรุปเป็นขั้นตอนไดด้งัน้ี 

  5.1  กาํหนดจุดมุ่งหมายการพฒันารูปแบบการสอนใหช้ดัเจน 

  5.2  ศึกษาหลกัการ ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อกาํหนดองคป์ระกอบและเห็นแนวทาง 

ในการจดัความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบต่าง ๆ ของรูปแบบการสอน 

  5.3  ศึกษาสภาพการณ์และปัญหาท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อช่วยใหก้ารคน้หาองคป์ระกอบ 

ท่ีสาํคญั  ท่ีจะช่วยใหรู้ปแบบมีประสิทธิภาพเม่ือนาํไปใชจ้ริง ปัญหาและอุปสรรคต่์าง ๆ เป็นส่ิงท่ี 

ตอ้งนาํมาพิจารณาในการจดัองคป์ระกอบต่าง ๆ และจดัความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบทั้งหลาย 

การนาํขอ้มูลจากความเป็นจริงมาใชใ้นการสร้างรูปแบบจะช่วยขจดัหรือป้องกนัปัญหา ซ่ึงจะทาํให้

รูปแบบนั้นขาดประสิทธิภาพ 

  5.4  กาํหนดองคป์ระกอบของรูปแบบ ไดแ้ก่ การพิจารณาวา่มีอะไรบา้งท่ีสามารถช่วย

ใหเ้ป้าหมายหรือจุดมุ่งหมายบรรลุผลสาํเร็จ ในขั้นตอนน้ีตอ้งอาศยัประสบการณ์ ความคิดสร้างสรรค์

และความละเอียดรอบคอบ จึงจะสามารถกาํหนดองคป์ระกอบท่ีจะเอ้ือให้รูปแบบนั้นประสบ

ความสาํเร็จได ้

  5.5  นาํองคป์ระกอบต่าง ๆ มาจดัเป็นหมวดหมู่เพื่อความสะดวกในการคิดและ

ดาํเนินการในขั้นต่อไป 

  5.6  จดัความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบ โดยพิจารณาวา่องคป์ระกอบใดเป็นเหตุและ

เป็นผลข้ึนต่อกนัในลกัษณะใด ส่ิงใดความมาก่อนมาหลงั ส่ิงใดสามารถดาํเนินการคู่ขนานไปได ้

ขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีอาจใชเ้วลาในการพิจารณามาก 

  5.7  สร้างความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบต่าง ๆ โดยแสดงใหเ้ห็นถึงผงัจาํลองของ

องคป์ระกอบต่าง ๆ 

  5.8  ทดลองใชรู้ปแบบเพื่อศึกษาผลท่ีเกิดข้ึน 

  5.9  ประเมินผลโดยการศึกษาผลท่ีเกิดข้ึนจากการทดลองใชรู้ปแบบวา่ไดผ้ล 

ตามเป้าหมายหรือใกลเ้คียงกบัเป้าหมายมากนอ้ยเพียงใด 

  5.10  ปรับปรุงรูปแบบโดยนาํผลทดลองมาปรับปรุงรูปแบบใหดี้ยิง่ข้ึน 
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  จะเห็นไดว้า่แนวคิดในการพฒันารูปแบบเพื่อจดัระบบการพฒันาน้ีมีความชดัเจน    

เขา้ใจง่าย สามารถดาํเนินการไดส้ะดวกไม่สับสนต่อการนาํไปสู่การปฏิบติัจริงในภาคสนาม          

ดงัภาพท่ี 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

ภาพท่ี 9 ระบบการสร้างหรือจดัระบบ (ทิศนา  แขมมณี, 2552, หนา้ 204) 

 

กําหนดจดุมุง่หมาย 

ศกึษาหลกัการ/ทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง ศกึษาสภาพการณ์และปัญหาท่ีเก่ียวข้อง 

กําหนดองค์ประกอบของระบบ 

จดัหมวดหมูอ่งค์ประกอบของระบบ 

จดัความสมัพนัธ์ขององค์ประกอบของระบบ 

เขียนผงัแสดงระบบ 

ทดลอง พิสจูน์ ทดสอบ 

ประเมินผลระบบ 

ปรับปรุง 

ปรับปรุง 

ระบบท่ีมี

ประสทิธิภาพ 

ข้อมลูปอ้นกลบั 

ปรับปรุง 

ปรับปรุง 
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  จอยส์และคณะ (Joyce et al., 1992) ไดศึ้กษาคน้ควา้เก่ียวกบัการพฒันารูปแบบ 

การสอนและไดส้รุปขั้นตอนสาํคญัในการพฒันารูปแบบการสอนไดด้งัน้ี 

  ก.  การศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นการศึกษาแนวคิดทฤษฎีและขอ้คน้พบจากการวจิยั 

ท่ีเก่ียวขอ้งตลอดจนการศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัสภาพปัจจุบนัหรือปัญหาจากเอกสารผลการวจิยัหรือ

จากการสังเกตสอบถามผูเ้ก่ียวขอ้ง 

  ข.  การกาํหนดหลกัการเป้าหมายและองคป์ระกอบอ่ืน ๆ ของรูปแบบการสอนให้

สอดคลอ้งกบัขอ้มูลพื้นฐานและสัมพนัธ์กนัอยา่งมีระเบียบ การกาํหนดเป้าหมายของรูปแบบ 

การสอนจะช่วยใหผู้ส้อนสามารถเลือกรูปแบบการสอนไปใชใ้หต้รงกบัจุดมุ่งหมายของการสอน

เพื่อใหบ้รรลุผลสูงสุด 

  ค.  การกาํหนดแนวทางในการนาํรูปแบบการสอนไปใชป้ระกอบดว้ยรายละเอียด

เก่ียวกบัวธีิการและเง่ือนไขต่าง ๆ เช่น ใชก้บัผูเ้รียนกลุ่มใหญ่หรือกลุ่มยอ่ยผูส้อนจะตอ้งเตรียมงาน

หรือจดัสภาพการเรียนการสอนอยา่งไร เพื่อใหก้ารใชรู้ปแบบการสอนเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ

  ง.  การประเมินรูปแบบการสอนเป็นการทดสอบความมีประสิทธิภาพของรูปแบบ 

ท่ีสร้างข้ึนโดยทัว่ไปจะใชว้ธีิการต่อไปน้ี 

  -  ประเมินความเป็นไปไดใ้นเชิงทฤษฎีโดยผูเ้ช่ียวชาญซ่ึงจะประเมินความสอดคลอ้ง

ภายในระหวา่งองคป์ระกอบต่าง ๆ 

  -  ประเมินความเป็นไปไดใ้นเชิงปฏิบติัการโดยการนาํรูปแบบการสอนท่ีพฒันา 

ข้ึนไปใชใ้นสถานการณ์จริงในลกัษณะของการวจิยัเชิงทดลองหรือก่ึงทดลอง 

  จ.  การปรับปรุงรูปแบบการสอนมี2ระยะคือ 

  -  สอนในระยะน้ีใชผ้ลจากการประเมินความเป็นไปไดเ้ชิงทฤษฎีเป็นขอ้มูล 

ในการปรับปรุง 

  -  สอนในระยะหลงัการนาํรูปแบบการสอนไปทดลองใชก้ารปรับปรุงรูปแบบ 

การสอนในระยะน้ีอาศยัขอ้มูลจากการทดลองใชเ้ป็นตวัช้ีนาํในการปรับปรุงและอาจมีการนาํ

รูปแบบการสอนไปทดลองใชแ้ละปรับปรุงซํ้ าจนกวา่จะไดผ้ลเป็นท่ีน่าพอใจ 

 จากแนวคิดเก่ียวกบัการพฒันารูปแบบการสอนท่ีกล่าวมา ผูว้จิยัไดน้าํมาพฒันารูปแบบ

การสอน ซ่ึงประกอบดว้ยขั้นตอน ดงัน้ี ขั้นท่ี 1 การพฒันารูปแบบการสอน (Development) ในดา้น

การศึกษาขอ้มูลพื้นฐานเป็นการศึกษาแนวคิดทฤษฎีและขอ้คน้พบจากการวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง, การสร้าง

ตน้แบบรูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎี การตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการสอนเชิงทฤษฎี

โดยผูเ้ช่ียวชาญและเชิงปฏิบติัการในการทดลองใชใ้นสถานการณ์จริงเพื่อปรับปรุงแกไ้ข โดยนาํไป

ทดลองกบันกัเรียนท่ีเป็นตวัแทนกลุ่มประชากร 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ 1) ทดลองกบันกัเรียนรายบุคคล 
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2) ทดลองกบันกัเรียนกลุ่มเล็ก และ 3) ทดลองกบันกัเรียนกลุ่มใหญ่ ปรับปรุงแกไ้ขใหเ้ป็นรูปแบบ

การสอนท่ีสมบูรณ์ และจดัทาํคู่มือการใชรู้ปแบบการสอน ซ่ึงรูปแบบการสอนท่ีพฒันาข้ึนน้ี 

เป็นการเสริมสร้างทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ใหแ้ก่ผูเ้รียน ทาํใหเ้รียนรู้ไดเ้ขา้ใจง่ายและไดมี้

ทกัษะท่ีดี 

 จากการศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวกบัการพฒันารูปแบบ พบวา่ มีวธีิการนาํเสนอรูปแบบ 

การสอนในรูปแบบท่ีแตกต่างกนัตามกรอบแนวคิดท่ีนาํมาใชใ้นการพฒันารูปแบบการสอนนั้น ๆ 

เช่น ประสิทธ์ิ ศรเดช (2553, หนา้ 12) ไดก้าํหนดขั้นตอนในการพฒันารูปแบบการสอนไว ้ 4 

องคป์ระกอบหลกั คือ 1) การนาํเขา้สู่รูปแบบการสอน (Orientation to the model) 2) รูปแบบ  

การสอน (The model of teaching) เพื่อฝึกทกัษะการคิดทางคณิตศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนระดบั

ประถมศึกษา ซ่ึงประกอบดว้ย 4 องคป์ระกอบยอ่ย คือ 2.1) การนาํเสนอภาพการดาํเนินกิจกรรม 

(Syntax) โดยนาํเสนอเป็น 4 ฉาก (Phase) ประกอบดว้ย ฉากท่ี 1 นาํเสนอสถานการณ์ปัญหา        

ฉากท่ี 2 พิจารณาแนวทางการคิด ฉากท่ี 3 มวลมิตรพิชิตปัญหา และฉากท่ี 4 ร่วมใจใชปั้ญญา

ตรวจสอบ 2.2) ระบบสงัคม (Social system) 2.3) หลกัการตอบสนอง (Principles of reaction) และ 

2.4) ระบบท่ีนาํมาสนบัสนุน (Support system) 3) การนาํรูปแบบการสอนไปใช ้(Application) และ 

4) ผลท่ีเกิดจาการใชรู้ปแบบการสอน (Instructional and nurturant effects) 

 ศรมีชยั  จนัทร์ทวงส์ (2553, หนา้ 5) ไดก้าํหนดขั้นตอนในการพฒันารูปแบบการสอน

เพื่อพฒันาทกัษะการคิดวเิคราะห์ของนกัศึกษา วทิยาลยัครูบา้นเกิน แขวงเวยีงจนัทน์ ประเทศ

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ไว ้5 ขั้น ดงัน้ี 1) การกาํหนดปัญหา 2) การฝึกการคิดเป็น

รายบุคคล 3) การฝึกการคิดเป็นกลุ่มยอ่ย 4) เสนอผลการคิดในกลุ่มใหญ่ และ 5) ทบทวนและสรุป 

 โสภิดา  ทดัพินิจ (2548, หนา้ 79-93) ไดก้าํหนดขั้นตอนในการพฒันารูปแบบการสอน 

ท่ีส่งเสริมความสามารถในการใชก้ระบวนการพยาบาลและทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ไวเ้ป็น 

2 ระยะ ดงัน้ี 1) การพฒันารูปแบบการสอนท่ีส่งเสริมความสามารถในการใชก้ระบวนการพยาบาล

และทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ในระยะท่ี 1 น้ีไดก้าํหนดเป็นขั้นตอนยอ่ย ประกอบดว้ย           

การสร้างร่างตน้แบบรูปแบบการสอน และการพฒันารูปแบบการสอน และ 2) การเปรียบเทียบ

ความสามารถในการใชก้ระบวนการพยาบาลและทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณระหวา่งกลุ่ม 

ท่ีสอนโดยใชรู้ปแบบการสอนท่ีพฒันาข้ึนกบักลุ่มท่ีสอนตามปกติ 

 มนตรี แยม้กสิกร (2546, บทคดัยอ่) ไดก้าํหนดกระบวนการพฒันารูปแบบการสอนเพื่อ

พฒันาการคิดเชิงระบบของนิสิตระดบัปริญญาตรี สาขาเทคโนโลยทีางการศึกษาไว ้3 ขั้นตอนหลกั 

คือ 1) ขั้นสร้างรูปแบบการสอน ซ่ึงมีลาํดบัขั้นการสอน 6 ขั้น ไดแ้ก่ 1.1) ขดัแยง้กงัขา 1.2) คน้ควา้

ขอ้มูล 1.3) เพิ่มพูนปัญญา 1.4) สัมมนามวลมิตร 1.5) เสนอความคิดกลุ่มใหญ่ และ 1.6) สร้างความ
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มัน่ใจร่วมกนั 2) ขั้นนาํรูปแบบการสอนไปทดลองใช ้และ 3) ขั้นการประเมินและปรับปรุงรูปแบบ

การสอน 

 ปิยะรัตน์  คญัทพั (2545, บทคดัยอ่) ไดก้าํหนดกระบวนการพฒันารูปแบบการสอน 

เพื่อพฒันาทกัษะการคิดขั้นสูง โดยใชก้ระบวนการเรียนการสอนแบบเวบ็เควสทในระดบั

ประถมศึกษา กรณีศึกษาโรงเรียนนานาชาติ เกศินี กรุงเทพฯ ไว ้3 ระยะ คือ 1) การพฒันาตน้แบบ

การสอนเพื่อพฒันาทกัษะการคิดขั้นสูง โดยใชก้ระบวนการเรียนการสอนแบบเวบ็เควสทในระดบั

ประถมศึกษา  โดยมีการบูรณาการทกัษะการคิดขั้นสูง 12 ทกัษะ ไวใ้นงานท่ีมอบหมาย เพือ่ให้

นกัเรียนไดฝึ้กทกัษะการคิดขั้นสูงต่าง ๆ ในการแกปั้ญหาท่ีกาํหนดข้ึน ไดแ้ก่ 1.1) งานการเล่าเร่ืองท่ี

ไดค้น้ควา้มาให ้  ผูอ่ื้นฟัง (Retelling tasks) 1.2) งานการคน้ควา้ รวบรวม และเรียบเรียง ขอ้มูลจาก

หลาย ๆ แหล่งท่ีเก่ียวขอ้งในการแกปั้ญหา (Compilation tasks) 1.3) งานการสืบหาขอ้มูล หรือ

ขอ้เทจ็จริงท่ีลึกลบั (Mystery tasks) 1.4) งานการเขียน และรายงานข่าวและเหตุการณ์ท่ีคน้พบ 

(Journalistic Tasks) 1.5) งานออกแบบ และวางแผนในการดาํเนินงานต่าง ๆ (Design tasks)  

1.6) งานการสร้างสรรคส่ิ์งต่าง ๆ ท่ีแปลกแหวกแนว (Creative product tasks) 1.7) งานการหา

ขอ้สรุปท่ีมีมติเป็นเอกฉนัท ์(Consenus building tasks) 1.8) งานการชกัจูงใหผู้อ่ื้นคลอ้ยตามความคิด

ของตน (Persuasion tasks) 1.9) งานการทาํใหผู้เ้รียนรู้จกัและเขา้ใจตวัเองมากข้ึน (Self-knowledge 

Tasks) 1.10) งานการวเิคราะห์ (Analytical tasks) 1.11) งานการตดัสินใจ และลงความเห็นอยา่ง

สมเหตุสมผล (Judgement tasks) และ1.12) งานการฝึกทกัษะดา้นวทิยาศาสตร์ ท่ีตอ้งมีการสร้าง 

และทดสอบสมมติฐาน (Scientific tasks) 2) การปรับปรุงรูปแบบการสอนโดยใชก้ารวิจยัปฏิบติั 

และ 3) การประเมินและการขยายผลการใชรู้ปแบบการสอน 

 สมชาย  รัตนทองคาํ (2545, หนา้ 68-69) ไดก้าํหนดขั้นตอนในการพฒันารูปแบบ 

การสอนท่ีเนน้กระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณสาํหรับนกัศึกษากายภาพบาํบดั มหาวทิยาลยั 

ขอนแก่น ไวเ้ป็น 4 ระยะ ดงัน้ี 1) การศึกษาบริบทและสังเคราะห์รูปแบบการสอน 2) พฒันารูปแบบ

การสอน 3) ประเมินรูปแบบการสอน และ 4) ขยายผลรูปแบบการสอน ซ่ึงในแต่ละระยะของ 

การพฒันารูปแบบการสอนนั้น จะมีขั้นตอนในการดาํเนินงานอยา่งยอ่ย ๆ เร่ิมตั้งแต่การกาํหนด

วตัถุประสงคข์องการวจิยั การเลือกกลุ่มตวัอยา่ง ระยะเวลาท่ีใช ้วธีิดาํเนินการ การเก็บรวบรวม 

ขอ้มูล เคร่ืองมือท่ีใชแ้ละการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 มลิวลัย ์ สมศกัด์ิ (2540, หนา้ 80-81) ไดก้าํหนดขั้นตอนในการพฒันารูปแบบการคิด

อยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนในโครงการขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพื้นฐาน สังกดัสาํนกังาน

คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ ไว ้5 ขั้น ดงัน้ี 1) กาํหนดจุดมุ่งหมายของการพฒันา

รูปแบบ 2) ศึกษาเอกสาร งานวจิยั หนงัสือและบทความท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาความคิดอยา่งมี
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วจิารณญาณ 3) ศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัการพฒันาความสามารถทางการคิดจากเอกสาร ตาํรา หนงัสือ 

บทความและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาความคิด 4) ศึกษาเก่ียวกบัการพฒันารูปแบบการคิด

อยา่งมีวจิารณญาณจากเอกสาร ตาํรา บทความและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาการคิดอยา่งมี

วจิารณญาณ และ 5) ตรวจสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการพฒันาการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

 จากงานวจิยัท่ีเก่ียวกบัการพฒันารูปแบบการสอนดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้ิจยัไดน้าํแนวทาง 

การพฒันารูปแบบการสอนในรูปแบบต่าง ๆ มาประยกุตเ์ป็นแนวทางการพฒันารูปแบบการจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานเพือ่ส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก

ปฐมวยั โดยดาํเนินการเป็น 3 ขั้นตอน ดงัน้ี ขั้นท่ี 1 การพฒันารูปแบบการสอน (Development)  

ขั้นท่ี 2 การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประเมินรูปแบบการสอน และขั้นท่ี 3 การประเมินรูปแบบ 

การสอน (Evaluation) 

 

หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัพทุธศักราช 2546 

 หลกัการ 

 เด็กทุกคนมีสิทธิท่ีจะไดรั้บการอบรมเล้ียงดูและส่งเสริมพฒันาการตลอดจนการเรียนรู้

อยา่งเหมาะสมดว้ยปฏิสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งเด็กกบัพอ่แม่เด็กกบัผูเ้ล้ียงดูหรือบุคลากรท่ีมีความรู้

ความสามารถในการอบรมเล้ียงดูและใหก้ารศึกษาเด็กปฐมวยั เพื่อใหเ้ด็กมีโอกาสพฒันาตนเอง

ตามลาํดบัขั้นของพฒันาการทุกดา้นอยา่งสมดุลและเตม็ศกัยภาพ โดยกาํหนดหลกัการ ดงัน้ี  

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, หนา้ 5-38) 

 1.  ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ และพฒันาการ ท่ีครอบคลุมเด็กปฐมวยั ทุกประเภท 

 2.  ยดึหลกัการอบรมเล้ียงและการใหก้ารศึกษาท่ีเนน้เด็กเป็นสาํคญั โดยคาํนึงถึง 

ความแตกต่างระหวา่งบุคคล และวถีิชีวติของเด็กตามบริบทของชุมชน สังคมและวฒันธรรมไทย 

 3.  พฒันาเด็กโดยองคร์วม ผา่นการเล่น และกิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัวยั 

 4.  จดัประสบการณ์ใหส้ามารถดาํรงชีวติประจาํวนัไดอ้ยา่งมีคุณภาพและมีความสุข 

 5.  ประสานความร่วมมือระหวา่งครอบครัว ชุมชน และสถานศึกษาในการพฒันาเด็ก 

 จุดหมาย 

 หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัสาํหรับเด็กอาย ุ3-5 ปี มุ่งใหเ้ด็กมีพฒันาการดา้นร่างกาย 

อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญาท่ีเหมาะสมกบัวยั ความสามารถและความแตกต่างระหวา่ง

บุคคล จึงกาํหนดจุดหมาย ซ่ึงถือเป็นมาตรฐานคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์ดงัน้ี 

 1.  ร่างกายเจริญเติบโตตามวยั และมีสุขนิสัยท่ีดี 

 2.  กลา้มเน้ือใหญ่และกลา้มเน้ือแขง็แรง ใชไ้ดอ้ยา่งคล่องแคล่วประสานสัมพนัธ์กนั 
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 3.  มีสุขภาพจิตดี และมีความสุข 

 4.  มีคุณธรรม จริยธรรม และจิตใจท่ีดีงาม 

 5.  ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคล่ือนไหว และออกกาํลงักายได ้

อยา่งสมวยั 

 6.  ช่วยเหลือตนเองไดเ้หมาะสมกบัวยั 

 7.  รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม วฒันธรรมและความเป็นไทย 

 8.  อยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุขและปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบ

ประชาธิปไตย อนัเป็นพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 

 9.  ใชภ้าษาส่ือสารไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัวยั 

 10.  มีความสามารถในการคิด และการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัวยั 

 11.  มีจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค ์

 12.  มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ และมีทกัษะในการแสวงหาความรู้ 

 คุณลกัษณะตามวยัด้านสติปัญญาของเด็กปฐมวยั 

 คุณลกัษณะตามวยัเป็นความสามารถตามวยั หรือพฒันาการตามธรรมชาติ เม่ือเด็กมีอายุ

ถึงวยันั้น ๆ ผูส้อนจาํเป็นตอ้งมีความเขา้ใจคุณลกัษณะตามวยัของเด็ก 3-5 ปี เพื่อนาํไปพิจารณาจดั

ประสบการณ์ ใหเ้ด็กแต่ละวยัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม ขณะเดียวกนั จะตอ้งสังเกตเด็กแต่ละคน 

ซ่ึงมีความแตกต่างระหวา่งบุคคล เพื่อนาํขอ้มูลไปช่วยในการพฒันาเด็กใหเ้ตม็ความสามารถ และ

ศกัยภาพ พฒันาเด็กในช่วงอาย ุอาจเร็วหรือชา้กวา่เกณฑท่ี์กาํหนดไว ้และพฒันาการจะเป็นไป 

อยา่งต่อเน่ือง ถา้สังเกตเด็กพบวา่ ไม่มีความกา้วหนา้อยา่งชดัเจน ตอ้งพาเด็กไปปรึกษาผูเ้ช่ียวชาญ 

หรือแพทยเ์พื่อช่วยเหลือ และแกไ้ขไดท้นัท่วงที คุณลกัษณะตามวยัท่ีสาํคญัของเด็กอาย ุ5 ปี มีดงัน้ี 

 พฒันาการดา้นสติปัญญาของเด็กอาย ุ5 ปี 

 1.  บอกความแตกต่างของกล่ิน สี เสียง รส รูปร่าง จาํแนก จดัหมู่ส่ิงของได ้

 2.  บอกช่ือ นามสกุล และอายขุองตนเองได ้

 3.  สนทนาโตต้อบและเล่าเป็นเร่ืองราวได ้

 4.  สร้างผลงานตามความคิดของตนเอง โดยมีรายเอียดเพิ่มข้ึน แปลกใหม่ 

 5.  รู้จกัใชค้าํถาม “ทาํไม” และ “อยา่งไร” 

 6.  เร่ิมเขา้ใจส่ิงท่ีเป็นนามธรรม 

 7.  นบัปากเปล่าไดถึ้ง 20 

 ประสบการณ์สําคัญด้านสติปัญญาของเด็กปฐมวยั 

 1.  การคิด 
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  1.1  การรู้จกัส่ิงต่าง ๆ ดว้ยการมอง ฟัง สัมผสั ชิมรส และดมกล่ิน 

  1.2  การเลียนแบบการกระทาํ และเสียงต่าง ๆ 

  1.3  การเช่ือมโยง ภายถ่าย และรูปแบบต่าง ๆ กบัส่ิงของหรือสถานท่ีจริง 

  1.4  การรับรู้ และการแสดงความรู้สึกผา่นส่ือ วสัดุ ของเล่น และผลงาน 

  1.5  การแสดงความคิดสร้างสรรคผ์า่นส่ือ วสัดุต่าง ๆ 

 2.  การใชรั้กษา 

  2.1  การแสดงความรู้สึกดว้ยคาํพูด 

  2.2  การพูดกบัผูอ่ื้นเก่ียวกบัประสบการณ์และเล่าเร่ืองราวเก่ียวกบัตนเอง 

  2.3  การอธิบายเก่ียวกบัส่ิงของ เหตุการณ์ และความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ 

  2.4  การฟังเร่ืองราวนิทาน คาํคลอ้งจอง คาํกลอน 

 3.  การเขียนในหลายรูปแบบผา่นประสบการณ์ท่ีส่ือความหมายต่อเด็ก เขียนภาพ เขียน

ขีดเข่ีย เขียนคลา้ยตวัอกัษร เขียนเหมือนสัญลกัษณ์ เขียนช่ือตนเอง 

 4.  การอ่านในหลายรูปแบบ ผา่นประสบการณ์ท่ีส่ือความหมายต่อเด็กอ่านภาพหรือ

สัญลกัษณ์จากหนงัสือนิทาน/ เร่ืองราวท่ีสนใจ 

 5.  การสังเกต การจาํแนก และการเปรียบเทียบ 

 6.  การสาํรวจและอธิบายความเหมือน ความต่างของส่ิงต่าง ๆ 

 7.  การจบัคู่ การจาํแนก และการจดักลุ่ม 

 8.  การเปรียบเทียบ เช่น สั้น/ ยาว ขรุขระ/ เรียบ 

 9.  การเรียงลาํดบัส่ิงต่าง ๆ 

 10.  การตั้งสมมติฐาน 

 11.  การทดลองส่ิงต่าง ๆ 

 12.  การสืบคน้ขอ้มูล 

 13.  การใชห้รืออธิบายส่ิงต่าง ๆ ดว้ยวธีิการท่ีหลากหลาย 

 14.  จาํนวน 

 15.  การเปรียบเทียบจาํนวน มากกวา่ นอ้ยกวา่ เท่ากนั 

 16.  การนบัส่ิงต่าง ๆ 

 17.  การจบัคู่ หน่ึงต่อหน่ึง 

 18.  การเพิ่มหรือการลดลงของจาํนวนปริมาณ 

 19.  มิติสัมพนัธ์ (พื้นท่ี/ ระยะ) 

 20.  การต่อเขา้ดว้ยกนั การแยกออกจากกนั การบรรจุ และการเทออก 
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 21.  การสังเกตส่ิงต่าง ๆ และสถานท่ีจากมุมมองท่ีต่าง ๆ กนั 

 22.  การอธิบายในเร่ืองตาํแหน่งของส่ิงต่าง ๆ ท่ีสัมพนัธ์กนั 

 23.  การอธิบายในเร่ืองทิศทางการเคล่ือนท่ีของตน และส่ิงต่าง ๆ 

 24.  การส่ือความหมายของมิติสัมพนัธ์ดว้ยภาพวาด ภาพถ่าย และรูปภาพ 

 25.  เวลา 

 26.  การเร่ิมตน้ และการหยดุการกระทาํโดยสัญญาณ 

 27.  การเปรียบเทียบเวลา เช่น ตอนเชา้ เม่ือวานน้ี พรุ่งน้ี ฯลฯ 

 28.  การเรียงลาํดบัเหตุการณ์ต่าง ๆ 

 29.  การสังเกตการณ์เปล่ียนแปลงของฤดู 

 การจดัการศึกษาในปัจจุบนัน้ีจะเนน้เด็กเป็นสาํคญั โดยคาํนึงถึงคุณลกัษณะตามวยั 

ของเด็ก ประสบการณ์สาํคญัดา้นต่าง ๆ ของเด็ก ตลอดจนคาํนึงถึงความพร้อม ความตอ้งการ 

ของเด็กแต่ละคน และคาํนึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล พฒันาเด็กโดยองคร์วม ผา่นกิจกรรมและ

กระบวนการเล่นท่ีหลากหลาย เนน้กิจกรรมท่ีดีเหมาะกบัวยั ก็จะสามารถช่วยพฒันาใหเ้ด็กปฐมวยั

เกิดการเรียนรู้ไดดี้ข้ึน 

  

การจัดประสบการณ์ทางคณติศาสตร์สําหรับเด็กปฐมวยั 

 ความหมายของคณติศาสตร์สําหรับเดก็ปฐมวยั 

 เบรเวอร์ (Brewer, 2004, หนา้ 346) ไดใ้หค้วามหมายของคณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยั

ไวว้า่ คณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยั เป็นประสบการณ์การเรียนรู้เก่ียวกบัจาํนวน การดาํเนินการ

เก่ียวกบัจาํนวน  ฟังกช์นัและความสัมพนัธ์ ความน่าจะเป็น และการวดัท่ีเนน้เร่ืองการเปรียบเทียบ

และการจาํแนกส่ิงต่างๆ การเรียนรู้ภาษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงเด็กสามารถเรียนรู้ได้

จากกิจกรรมปฏิบติัการหรือการลงมือกระทาํ ทาํใหเ้กิดการซึมซบัทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 

ท่ีนาํไปสู่การคิดคาํนวณ การบวก การลบ ในระดบัท่ีสูงข้ึนต่อไป 

 สิริมณี  บรรจง (2549, หนา้ 3) กล่าวถึงคณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยัไวว้า่ การเรียนรู้

คณิตศาสตร์ในระดบัปฐมวยัตอ้งอาศยัสถานการณ์ในชีวติประจาํวนัของเด็กมาเป็นพื้นฐานใน 

การพฒันาความรู้และทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ โดยมีการวางแผนและมีการเตรียมการอยา่งดี

จากผูท่ี้เก่ียวขอ้งทุก ๆ ฝ่าย เพื่อเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดล้งมือปฏิบติัจริงและเรียนรู้ดว้ยตนเองอยา่งมี

ความสุข 

 กุลยา  ตนัติผลาชีวะ (2551, หนา้ 155) คณิตศาสตร์มีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกบัชีวติ 
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ประจาํวนัของคนและตอ้งใชเ้สมอ เด็กสนใจการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตั้งแต่เล็ก เด็กสามารถประเมิน

ขนาดใหญ่เล็กได ้และสามารถส่ือสารกบัเพื่อนและผูใ้หญ่ได ้ดงันั้นคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  

จึงเป็นความเขา้ใจเร่ือง จาํนวน การปฏิบติัเก่ียวกบัจาํนวน หนา้ท่ีและความสัมพนัธ์ของจาํนวน 

ความเป็นไปไดแ้ละการวดัทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั ซ่ึงเด็กจะเรียนรู้ไดจ้ากการปฏิบติัการ 

 พิจิตรา  เกษประดิษฐ ์(2552, หนา้ 8) กล่าวถึง คณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยั หมายถึง 

การสังเกต เปรียบเทียบ การจดัหมวดหมู่ เพื่อเป็นพื้นฐานความเขา้ใจและพร้อมท่ีจะเรียน

คณิตศาสตร์ต่อไปในอนาคต 

 จากความหมายดงักล่าวสรุปไดว้า่ คณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยั หมายถึง 

ประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีเด็กปฐมวยัไดรั้บการส่งเสริมจากครู พ่อแม่ ผูป้กครอง และผูท่ี้

เก่ียวขอ้งทุกฝ่าย ซ่ึงมีการวางแผนและเตรียมการไวอ้ยา่งดี โดยอาศยัสถานการณ์และกิจกรรมใน

ชีวติประจาํวนัของเด็กเป็นพื้นฐานในการพฒันาความรู้และทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ พร้อมทั้ง

เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดล้งมือปฏิบติัจริงดว้ยตนเอง ประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีสาํคญัสาํหรับเด็ก

ปฐมวยั เช่น  การเรียนรู้เก่ียวกบัจาํนวน การดาํเนินการเก่ียวกบัจาํนวน ความสัมพนัธ์และฟังกช์นั 

ความน่าจะเป็น การวดัท่ีเนน้เร่ืองการเปรียบเทียบและการจาํแนกส่ิงต่าง ๆ และการเรียนรู้สัญลกัษณ์

ทางคณิตศาสตร์ เป็นตน้ 

 ความสําคัญของคณติศาสตร์สําหรับเด็กปฐมวยั 

 สิริมณี  บรรจง (2549, หนา้ 1) คณิตศาสตร์มีความสาํคญัอยา่งยิง่ในชีวติประจาํวนัของ

เด็กปฐมวยั ซ่ึงทั้งพอ่แม่และครูยอ่มตระหนกัถึงความสาํคญัของคณิตศาสตร์อยูแ่ลว้วา่ ในการเล่น

และการส่ือสารการพูดคุยของเด็กนั้น มกัจะมีเร่ืองคณิตศาสตร์เขา้มาเก่ียวขอ้งในชีวิตประจาํวนัอยู่

เสมอเช่น เด็กบอกวา่ “วนัน้ีหนูต่ืนเชา้” “วนัน้ีหนูไปบา้นยา่ บา้นยา่อยูไ่กลมาก” “หนูสูงกวา่เพื่อน”

และ “วนัน้ีหนูไดเ้งินมาโรงเรียน 5 บาท” เป็นตน้ จากคาํพดูของเด็กดงักล่าวน้ีจะพบวา่  มีการพูดถึง

การเปรียบเทียบ การวดั และตวัเลข ประโยคต่าง ๆ เหล่าน้ีลว้นน่าสนใจและแสดงใหเ้ห็นวา่มีการใช้

คาํศพัทท่ี์เก่ียวกบัคณิตศาสตร์และความคิดรวบยอดเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ทั้งส้ิน 

 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีกระทรวงศึกษาธิการ (2553, หนา้ 2) 

กล่าวถึง คณิตศาสตร์มีความสาํคญัยิง่ต่อการพฒันาความคิด ทาํใหม้นุษยมี์ความคิดอยา่งมีเหตุผล 

เป็นระบบ มีแบบแผนตลอดจนการพฒันาความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละสามารถวเิคราะห์ปัญหา

สถานการณ์ไดอ้ยา่งรอบคอบ ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผนการแกปั้ญหาและนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนั

ไดอ้ยา่งเหมาะสม และคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาดา้นวทิยาศาสตร์เทคโนโลยแีละ

ศาสตร์อ่ืน ๆ เด็กปฐมวยัเป็นวยัเร่ิมตน้แห่งการเรียนรู้ มีความอยากรู้อยากเห็น ช่างสังเกต ชอบ

สาํรวจส่ิงต่าง ๆ รอบตวั คณิตศาสตร์สามารถพฒันาและเสริมสร้างใหเ้ด็กรู้เขา้ใจธรรมชาติและส่ิง
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ต่าง ๆ รอบตวั การท่ีเด็กมีความรู้ ความเขา้ใจ มีทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์มีเจตคติท่ีดี

ต่อคณิตศาสตร์ ไม่เพียงส่งผลใหเ้ด็กประสบความสาํเร็จในการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์เท่านั้น แต่จะ

ส่งผลในการเรียนรู้ในศาสตร์อ่ืน ๆ คณิตศาสตร์จึงมีบทบาทสาํคญัทั้งในการเรียนรู้ และมีประโยชน์

ต่อการดาํเนินชีวติ 

 สรุปไดว้า่ คณิตศาสตร์มีความสาํคญัอยา่งยิง่สาํหรับเด็กปฐมวยั เพราะคณิตศาสตร์

เก่ียวขอ้งกบัชีวติประจาํวนัของเด็กแทบทั้งส้ิน เช่น เร่ืองจาํนวน ตวัเลข เวลา การวดั ตาํแหน่ง  

เป็นตน้ การจดัประสบการณ์ท่ีเหมาะสมกบัการพฒันาการและความสนใจของเด็กจะช่วยส่งเสริม

สนบัสนุนใหเ้ด็กไดรั้บความสาํเร็จในการเรียนรู้คณิตศาสตร์และสามารถนาํประสบการณ์ท่ีไดรั้บ

ไปใชใ้นอนาคตไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพต่อไป 

 ทฤษฎีและหลกัการเกีย่วกบัคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

 1.  ทฤษฎีและหลกัการเก่ียวกบัพฒันาการและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั 

 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจท ์เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีนาํมาปรับใชก้บั 

การเรียนคณิตศาสตร์ของเด็กในระดบัปฐมวยัมากท่ีสุด  เน่ืองจากเป็นทฤษฎีท่ีกล่าวถึงความแตกต่าง

ระหวา่งบุคคลและลาํดบัขั้นพฒันาการทางสติปัญญาทั้ง 4 ขั้น (สิริมณี  บรรจง, 2549, หนา้ 9) ไดแ้ก่ 

ขั้นพฒันาการดา้นประสาทสัมผสั (Sensorimotor stage)  ขั้นเตรียมสาํหรับความคิดท่ีมีเหตุผล (Pre-

operational stage) ขั้นการคิดแบบรูปธรรม (Concrete operational stage)  และขั้นการคิดแบบ

รูปธรรม (Formal operational stage) โดยการบรรลุพฒันาการทางสติปัญญาขั้นหน่ึงจะเป็นรากฐาน

สาํหรับการพฒันาการทางสติปัญญาในขั้นต่อไปโดยจะไม่ยอ้นทวนลาํดบัขั้นทั้ง 4 ขั้น สาํหรับเด็ก

ปฐมวยัมีพฒันาการอยูใ่นขั้นเตรียมสาํหรับความคิดท่ีมีเหตุผล  ซ่ึงสามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 ช่วง คือ  

1) ช่วงอาย ุ 2-4  ปี  สามารถเขา้ใจและสร้างสัญลกัษณ์ส่ิงต่าง ๆ โดยไม่จาํเป็นตอ้งมีวตัถุนั้นในมือ

เม่ือนึกถึง มีการพฒันาทางภาษา สามารถบอกช่ือส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยูร่อบตวัและเก่ียวขอ้งกบั

ชีวติประจาํวนัได ้ เด็กสามารถจาํไดดี้ข้ึน  เร่ิมใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ในการส่ือสาร  ซ่ึงเห็นไดจ้าก

การเล่นสมมติ   การเล่าเร่ือง  สามารถแสดงความรู้สึกทางสีหนา้ได ้  ยงัไม่สามารถแยกตวัเองออก

จากส่ิงแวดลอ้มได ้ 2) ช่วงอาย ุ 4-7 ปี เร่ิมใชภ้าษาเก่งในการสังคมกบัเพื่อน  เร่ิมใหค้วามสนใจ 

ต่อส่ิงต่าง ๆ เด็กเร่ิมเขา้ใจสภาพแวดลอ้มมากข้ึน สามารถเลียนแบบพฤติกรรมของผูใ้กลชิ้ด  เขา้ใจ

ส่ิงท่ีเป็นนามธรรมไดบ้า้ง   ยงัยดึตวัเองเป็นศูนยก์ลาง  การแกปั้ญหาของเด็กจะไม่คาํนึงถึงเหตุผล 

ท่ีแทจ้ริง  จะเช่ือส่ิงท่ีตนเห็นเป็นส่วนใหญ่  เช่น เด็กยงัไม่เขา้ใจวา่ส่ิงท่ีมีจาํนวนเท่ากนัเม่ือเปล่ียน

รูปร่างหรือเปล่ียนท่ีวางก็ยงัมีจาํนวนเท่าเดิม  แต่จะเร่ิมเขา้ใจในความแตกต่างของส่ิงของ  สามารถ

จดักลุ่มส่ิงของเป็นกลุ่มและใหค้วามสนใจกบัคุณสมบติัท่ีเก่ียวขอ้ง (เพญ็จนัทร์  เงียบประเสริฐ, 

2542, หนา้ 20; สิริมณี  บรรจง, 2549, หนา้ 9-10) 
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 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจทเ์ป็นทฤษฎีท่ีนาํมาใชม้ากท่ีสุดในการจดั

การศึกษาระดบัปฐมวยั  เน่ืองจากมีการระบุพฒันาการทางการเรียนรู้อยา่งชดัเจนและเด็กเรียนรู้จาก

กิจกรรมและส่ือท่ีเป็นรูปธรรม  ดงันั้นจึงพบวา่ ในการจดัการเรียนรู้ในระดบัปฐมวยันั้นจะมีการจดั

ประสบการณ์ตามระดบัพฒันาการของเด็ก และมีการจดัสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ ในการ

จดัประสบการณ์ของครูเนน้ใหเ้ด็กไดรั้บประสบการณ์ตรง โดยการมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม ส่ือ 

สภาพแวดลอ้ม และบุคคลอ่ืน ๆ เพื่อพฒันากระบวนการปรับตวัของอินทรียก์บัส่ิงแวดลอ้มภายนอก

และการจดัระบบโครงสร้างความคิด  ซ่ึงกระบวนการน้ีจะเป็นไปอยา่งต่อเน่ือง และมีการปรับปรุง

เปล่ียนแปลง (Adaptation) อยูต่ลอดเวลา เพื่อใหเ้หมาะสมกบัสภาพแวดลอ้ม  การมีปฏิสัมพนัธ์และ

การเปล่ียนแปลงในเด็กปฐมวยั  ดว้ยกระบวนการเรียนรู้ 2 กระบวนการ (สิริมณี  บรรจง, 2549, 

หนา้ 9-10) คือ 1) การดูดซึม (Assimilation) เป็นกระบวนการท่ีเด็กไดรั้บรู้และดูดซึมภาพต่าง ๆ 

จากส่ิงแวดลอ้มดว้ยประสบการณ์ของตนเอง ทั้งน้ีประสิทธิภาพในการดูดซึมยอ่มข้ึนอยูก่บั

ความสามารถของเด็กวา่จะรับรู้ดว้ยประสาทสัมผสัไดม้ากนอ้ยเพียงใด เช่น เด็กมีความสามารถใน

การใชป้ระสาทสัมผสัทางตา หู ทางกาย ไดส้มบูรณ์หรือไม่ เด็กท่ีมีประสบการณ์ในการเล่นนอ้ย  

ก็จะเกิดการดูดซบันอ้ยไปดว้ย และ 2) การปรับความเขา้ใจเดิมให้เขา้กบัส่ิงแวดลอ้มใหม่

(Accommodation) เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนควบคู่ไปกบัการดูดซึม ก่อให้เกิดการปรับตวั 

โดยมีการปรุงแต่ง รวบรวม และจดัการความคิดและประสบการณ์ใหส้อดคลอ้งกบัความเป็นจริง 

ท่ีอยูร่อบ ๆ ตวัเขา เป็นกระบวนการปรับตวัของบุคคลหรือมนุษยใ์หเ้ขา้กบัส่ิงแวดลอ้มตาม

ความสามารถและประสบการณ์ท่ีเคยไดรั้บ  เช่น เม่ือเด็กชูน้ิวช้ีข้ึนมา  เด็กจะสามารถบอก

ความหมายไดว้า่หมายถึงหน่ึง หรือสามารถบอกไดว้า่เลข 1 มีลกัษณะคลา้ยกบัเสาธง เป็นตน้  

(เพญ็จนัทร์  เงียบประเสริฐ, 2542, หนา้ 20; สิริมณี  บรรจง, 2549, หนา้ 9-10) การซึมซาบ

ประสบการณ์  และปรับแต่งโครงสร้างทางสติปัญญาตามสภาพแวดลอ้มเพื่อใหเ้กิดความสมดุล 

ทางโครงสร้างทางสติปัญญา  หรือโครงสร้างของความคิดรวบยอดในสมอง  โดยความสมดุล

เกิดข้ึน เม่ือเด็กใชค้วามสามารถเดิมท่ีมีอยูม่าปรับใหเ้ขา้กบัประสบการณ์ใหม่เพื่อใหเ้กิดความสมดุล

ระหวา่งประสบการณ์ใหม่กบัการรับรู้  หน่วยความคิดรวบยอดใหม่ท่ีไดรั้บการปรับแต่งแลว้เรียกวา่ 

สกีมา โดยสกีมาแบ่งเป็น 2 ชนิด คือ สกีมาเกิดจากอวยัวะรู้สึกเคล่ือนไหว เป็นสกีมาเบ้ืองตน้

เก่ียวกบัประสาทสัมผสั  และสกีมาเกิดจากกระบวนการคิดการเขา้ใจ เป็นสกีมาในขั้นแรกท่ีผา่น

กระบวนการในสมอง เพื่อตีความโดยการนาํประสบการณ์เก่ามาประยกุตเ์ขา้กบัสถานการณ์ใหม่ 

และจากการท่ีบุคคลมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มอยา่งต่อเน่ือง ทาํใหเ้กิดระบบโครงสร้างสกีมาท่ีมี

ความเช่ือมโยงต่อเน่ืองของความคิดรวบยอด  เป็นโครงสร้างความสัมพนัธ์ของความคิดรวบยอดท่ีมี
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ลกัษณะคลา้ยระบบเครือข่าย  ยิง่มีโครงสร้างซบัซอ้นก็ส่งผลใหมี้สติปัญญาเพิ่มมากข้ึนตามตวั 

(Skemp, 1979, pp. 114-26; Wadsworth, 1996, pp. 14-17) องคป์ระกอบท่ีเสริมสร้างพฒันาการ 

ทางสติปัญญามี 4 องคป์ระกอบ องคป์ระกอบแรกคือ วุฒิภาวะ ในการพฒันาสติปัญญาจะตอ้งจดั

ประสบการณ์หรือส่ิงแวดลอ้มใหเ้หมาะสมกบัความพร้อมหรือวยัของเด็ก องคป์ระกอบท่ี 2 คือ

ประสบการณ์ มี 2 ชนิดไดแ้ก่ ประสบการณ์ท่ีเน่ืองมาจากปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มตามธรรมชาติ

และประสบการณ์เก่ียวกบัการคิดหาเหตุผลและคณิตศาสตร์องคป์ระกอบท่ี 3 คือ การถ่ายทอด

ความรู้ทางสงัคม หมายถึง การท่ีพอ่แม่  ครู และคนท่ีอยูร่อบตวัเด็กจะถ่ายทอดความรู้ใหแ้ก่เด็กดว้ย

กระบวนการซึมซาบประสบการณ์และการปรับโครงสร้างทางสติปัญญา และ องคป์ระกอบท่ี 4  คือ 

กระบวนการพฒันาสมดุลหรือควบคุมพฤติกรรมตนเอง เพื่อปรับความสมดุลของพฒันาการทาง

สติปัญญาขั้นต่อไปอีกขั้นหน่ึงซ่ึงสูงกวา่ (สุรางค ์ โคว้ตระกูล, 2548, หนา้ 49-50) 

 สรุปไดว้า่ ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจท ์ เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีนาํมาปรับ

ใชก้บัการเรียนคณิตศาสตร์ของเด็กในปฐมวยัมากท่ีสุด  เน่ืองจากเป็นทฤษฎีท่ีมีการระบุพฒันาการ

ทางการเรียนรู้อยา่งชดัเจน และเด็กเรียนรู้จากกิจกรรมและส่ือท่ีเป็นรูปธรรมโดยเพียเจท ์แบ่งลาํดบั

ขั้นพฒันาการทางสติปัญญาทั้ง 4 ขั้น ไดแ้ก่  ขั้นพฒันาการดา้นประสาทสัมผสั  ขั้นเตรียมสาํหรับ

ความคิดท่ีมีเหตุผล  ขั้นการคิดแบบรูปธรรม  และขั้นการคิดแบบรูปธรรม สาํหรับเด็กปฐมวยัมี

พฒันาการอยูใ่นขั้นเตรียมสาํหรับความคิดท่ีมีเหตุผล โดยเด็กสามารถเขา้ใจและสร้างสัญลกัษณ์ 

ส่ิงต่าง ๆ ในสมองโดยไม่จาํเป็นตอ้งมีวตัถุนั้นอยูใ่นมือเม่ือนึกถึงมีการพฒันาทางภาษาสามารถบอก

ช่ือส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยูร่อบตวัและเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจาํวนัได ้เด็กสามารถจาํไดดี้ข้ึน เร่ิมใชภ้าษา 

ในการปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อน เร่ิมใหค้วามสนใจต่อส่ิงต่าง ๆ เด็กเร่ิมเขา้ใจสภาพแวดลอ้มมากข้ึน 

สามารถเลียนแบบพฤติกรรมของผูใ้กลชิ้ด เขา้ใจส่ิงท่ีเป็นนามธรรมไดบ้า้ง ยดึตวัเองเป็นศูนยก์ลาง 

ดงันั้นในการจดัการเรียนรู้ระดบัปฐมวยันั้น จะมีการจดัประสบการณ์ตามระดบัพฒันาการของเด็ก 

และมีการจดัสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ ในการจดัประสบการณ์ของครูเนน้ใหเ้ด็กไดรั้บ

ประสบการณ์ตรง โดยการมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม  และบุคคลอ่ืน ๆ เพื่อพฒันาการปรับตวัของ

อินทรียก์บัส่ิงแวดลอ้มภายนอกและการจดัระบบสร้างความคิดอยา่งต่อเน่ือง และมีการปรับปรุง

เปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา  การซึมซาบประสบการณ์และปรับแต่งโครงสร้างทางสติปัญญาตาม

สภาพแวดลอ้มเพื่อใหเ้กิดความสมดุลทางโครงทางสติปัญญา โดยความสมดุลเกิดข้ึนเม่ือเด็กใช้

ประสบการณ์เดิมมาปรับ เพื่อใหเ้ขา้กบัประสบการณ์ใหม่ เพื่อใหเ้กิดความสมดุลข้ึนระหวา่ง

ประสบการณ์ใหม่กบัการรับรู้  ซ่ึงองคป์ระกอบท่ีเสริมสร้างพฒันาการทางสติปัญญา มี 4 องคป์ระกอบ 

คือ วฒิุภาวะ ประสบการณ์ การถ่ายทอดความรู้ทางสังคม และกระบวนการพฒันาสมดุล 

 2.  ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ 
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 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์นกัจิตวทิยาชาวอเมริกนัไดศึ้กษาเก่ียวกบั

พฒันาการทางสติปัญญาบรูเนอร์เช่ือวา่  การเรียนรู้เกิดจากพฒันาการทางสติปัญญา ซ่ึงเป็น

กระบวนการภายในสมอง  แต่จะพฒันาไดดี้เพยีงใดนั้น ข้ึนอยูก่บัประสบการณ์และส่ิงแวดลอ้ม

รอบตวั  การเรียนรู้จะเกิดข้ึนได ้เม่ือเด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงจะนาํไปสู่การคน้พบ 

การแกปั้ญหา โดยครูเป็นผูจ้ดัส่ิงแวดลอ้มให ้ ใหข้อ้มูลต่าง ๆ เก่ียวกบัส่ิงท่ีจะใหเ้ด็กเรียนรู้  

ตลอดจนวตัถุประสงคข์องบทเรียนพร้อมดว้ยคาํถาม โดยตั้งความคาดหวงัวา่เด็กจะเป็นผูค้น้พบ

คาํตอบดว้ยตนเอง นอกจากน้ีบรูเนอร์ยงัเช่ือวา่ การเรียนรู้จะเกิดจากการคน้พบ เน่ืองจากเด็กมี 

ความอยากรู้อยากเห็นโดยตนเอง  ซ่ึงเป็นแรงผลกัดนัใหเ้กิดพฤติกรรมสาํรวจสภาพส่ิงแวดลอ้มและ

เกิดการเรียนรู้โดยการคน้พบ (เพญ็จนัทร์  เงียบประเสริฐ, 2542, หนา้ 49) 

 บรูเนอร์ไดแ้บ่งพฒันาการทางสติปัญญาออกเป็น 3 ขั้น คือ ขั้นการกระทาํแรกเกิดถึง  

2  ปี เด็กปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มโดยการสัมผสัจบัตอ้งดว้ยมือ  ผลกั ดึง รวมทั้งการท่ีเด็กใชป้าก

กบัวตัถุส่ิงของท่ีอยูร่อบตวั ขั้นการแสดงภาพแทนใจ  อาย ุ5-8 ปี เด็กสามารถสร้างจินตนาการหรือ

มโน ข้ึนในใจและสามารถเขา้ใจรูปภาพท่ีใชแ้ทนของจริงแมว้า่จะมีขนาดและสีเปล่ียนไป และ 

ขั้นการใชส้ัญลกัษณ์ เด็กใชส้ัญลกัษณ์ในการเรียนรู้ สามารถเขา้ใจส่ิงท่ีเป็นนามธรรมไดส้ร้างและ

พิสูจน์สมมติฐานได ้ (สุรางค ์ โคว้ตระกูล, 2548, หนา้ 213)  

 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ เป็นทฤษฎีท่ีเก่ียวของโดยตรงกบัการเรียน

การสอนคณิตศาสตร์ในปัจจุบนั โดยกล่าววา่ การเรียนการสอนท่ีดีนั้น ประกอบดว้ยองคป์ระกอบ 

ท่ีสาํคญั 4 ประการ คือ โครงสร้างของเน้ือหาสาระ มีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้หย ัง่รู้ โดยการคาดคะเน

จากประสบการณ์อยา่งมีหลกัเกณฑ ์ และแรงจูงใจท่ีจะเรียนเน้ือหาซ่ึงบรูเนอร์ (Bruner, 1983  

อา้งถึงใน สิริมณี  บรรจง, 2549, หนา้ 12-13)  ไดใ้หค้วามสาํคญักบัความสมดุลระหวา่งผลลพัธ์  

การเรียนรู้กบักระบวนการเรียนการสอน โดยใหแ้นวคิดในการเรียนคณิตศาสตร์ไว ้ 3 ระดบั คือ 

1)  ระดบัท่ีมีประสบการณ์ตรงและสัมผสัได ้ เป็นการสัมผสักบัส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม  เช่น การนาํตุก๊ตา 

3 ตวั มาวางรวมกบัตุก๊ตา 1 ตวั เป็นตุก๊ตา 4 ตวั  เป็นตน้  2)  ระดบัของการใชภ้าพเป็นส่ือ 

ในการมองเห็น  เป็นการใชรู้ปภาพเป็นส่ือทางสายตา และ 3)  ระดบัของการสร้างความสัมพนัธ์

และสัญลกัษณ์ ในขั้นน้ี  เด็กสามารถเขียนสัญลกัษณ์แทนส่ิงท่ีเห็นในระดบัสอง หรือส่ิงท่ีสัมผสัได้

ในระดบัหน่ึง เช่น สามารถเขียนสัญลกัษณ์ได ้คือ 3+1 = 4 ได ้

 นอกจากน้ีบรูเนอร์  ยงัไดใ้ห้ความสาํคญักบั “การกระตุน้ความสนใจ (Motivation)”  

ใหเ้กิดความตอ้งการท่ีจะเรียนรู้ ไวว้า่  วธีิการท่ีดีท่ีสุดท่ีจะพฒันาใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้อยา่งมี 

ความหมายและสามารถนาํเอาความรู้ไปใชไ้ดน้ั้น คือ การกระตุน้ใหเ้ด็กเกิดความสนใจและเห็น 

คุณค่าของส่ิงท่ีจะไดเ้รียนรู้  ซ่ึงความสนใจท่ีเกิดข้ึนน้ีจะเป็นตวักระตุน้ใหเ้ด็กตอ้งการเรียนรู้   
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ยิง่กวา่เป้าหมายของการเล่ือนชั้นเรียนหรือเพื่อชนะการแข่งขนั (Bruner, 1969, หนา้ 14-31)  ดงันั้น

จึงกล่าวไดว้า่  การกระตุน้ความสนใจถือวา่เป็นเคร่ืองมือท่ีทรงพลงัอยา่งยิง่ในการพฒันาการเรียนรู้

ของเด็กปฐมวยั  (Post, 1988, p. 21 cited in Bruner, 1969) 

 สรุปไดว้า่  ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์  ไดแ้บ่งพฒันาการทางสติปัญญา

ออกเป็น 3 ขั้น คือ ขั้นการกระทาํ แรกเกิดถึง 2  ปี เด็กปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มโดยการสัมผสัจบั

ตอ้งดว้ยมือและปากกบัวตัถุส่ิงของท่ีอยูร่อบตวั  ขั้นการแสดงภาพแทนใจ อาย ุ5-8 ปี เด็กสามารถ

สร้างจินตนาการหรือมโนภาพข้ึนในใจ  และสามารถเขา้ใจรูปภาพท่ีใชแ้ทนของจริงแมจ้ะมีขนาด

และสีเปล่ียนไป  และขั้นการใชส้ัญลกัษณ์  เด็กใชส้ัญลกัษณ์ในการเรียนรู้  สามารถเขา้ใจส่ิงท่ีเป็น

นามธรรม สร้างและพิสูจน์สมมติฐานได ้ โดยบรูเนอร์เช่ือวา่การเรียนรู้เกิดจาดพฒันาการทาง

สติปัญญาซ่ึงเป็นกระบวนการภายในสมอง  แต่จะพฒันาไดดี้เพียงใดนั้นข้ึนอยูก่บัประสบการณ์

และส่ิงแวดลอ้มรอบตวั  การเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดเ้ม่ือเด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม  ซ่ึงจะนาํไปสู่

การคน้พบการแกปั้ญหา โดยครูเป็นผูจ้ดัส่ิงแวดลอ้มใหข้อ้มูลต่าง ๆ เก่ียวกบัส่ิงท่ีจะใหเ้ด็กเรียนรู้

ตลอดจนวตัถุประสงคข์องบทเรียนพร้อมดว้ยคาํถาม นอกจากน้ี บรูเนอร์ ยงัเช่ือวา่ การเรียนรู้จะเกิด

จากการคน้พบ  เน่ืองจากเด็กมีความอยากรู้อยากเห็นดว้ยตนเองซ่ึงเป็นแรงผลกัดนัใหเ้กิดพฤติกรรม

สาํรวจสภาพส่ิงแวดลอ้มและเกิดการเรียนรู้โดยการคน้พบ นอกจากน้ี บรูเนอร์ ยงัไดใ้ห้ความสาํคญั

กบั “การกระตุน้ความสนใจ ใหเ้กิดความตอ้งการท่ีจะเรียนรู้ไวว้า่วธีิการท่ีดีท่ีสุดท่ีจะพฒันาใหเ้ด็ก

เกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมายและสามารถนาํเอาความรู้ไปใชไ้ดน้ั้น” คือ การกระตุน้ใหเ้ด็กเกิด

ความสนใจและเห็นคุณค่าของส่ิงท่ีจะไดเ้รียนรู้ ดงันั้นจึงกล่าวไดว้า่ การกระตุน้ความสนใจถือวา่

เป็นเคร่ืองมือท่ีทรงพลงัอยา่งยิง่ในการพฒันาการเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั 

 3.  หลกัการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยัตามทฤษฎีพฒันาการ 

ทางสติปัญญาของเพียเจท ์  

 หลกัการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยัตามทฤษฎีพฒันาการทาง

สติปัญญาของเพียเจท ์สรุปไดด้งัน้ี (สุรางค ์ โคว้ตระกูล, 2548, หนา้ 294) 

  3.1  จดัการเรียนการสอนให้เด็กปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม กระตุน้ใหเ้ด็กไดล้งมือ

กระทาํโดยครูเป็นผูอ้าํนวยการเรียนรู้ ตอบคาํถามเด็ก และเปิดโอกาสใหเ้ด็กแสดงออก 

  3.2  เด็กจะตอ้งสร้างความรู้ดว้ยตนเอง โดยมีครูเป็นผูช่้วยเอ้ือกระบวนการสร้าง

ความรู้ของเด็ก โดยใชย้ทุธวธีิท่ีเหมาะสมสาํหรับเด็กแต่ละคน 

  3.3  จดัหาอุปกรณ์การเรียนรู้ท่ีเป็นรูปธรรม มีความเหมาะสมและมีจาํนวนเพียงพอ 

  3.4  จดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการใหเ้ด็กไดรั้บประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีมี 

ความหลากหลายในขอบเขตเน้ือหาท่ีมีความแตกต่างกนั 
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  3.5  จดัใหเ้ด็กเรียนรู้จากแรงจูงใจและวนิยัในตนเองครูเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดเ้ลือก

กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ใหเ้ด็กไดแ้สดงพฤติกรรม และมีปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม 

  3.6  จดัการเรียนการสอนโดยไม่ควรเร่งขั้นพฒันาการ 

  3.7  จดัการเรียนการสอนภาษาโดยคาํนึงวา่เด็กรับรู้ส่วนรวม มากกวา่ส่วนยอ่ย 

  3.8  การเขา้ใจกระบวนการคิดของเด็กเป็นส่ิงสาํคญัท่ีครูจะตอ้งเรียนรู้เพื่อช่วย

ส่งเสริมใหเ้ด็กคิดเป็นและมีการคิดท่ีมีประสิทธิภาพ 

  3.9  การตระหนกัในพุทธิปัญญา การรู้คิดของตนเองมีความสาํคญัมากเพราะเด็ก

จะตอ้งเป็นผูค้วบคุมดุแลและประเมินความคิดของตนเอง โดยทดลองใชย้ทุธวธีิการแกปั้ญหาต่าง ๆ

และวธีิการเรียนรู้จนทราบวา่วธีิใดไดผ้ลดีท่ีสุดสาํหรับตน 

 สรุปไดว้า่หลกัการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยัตามทฤษฎีพฒันาการ

ทางสติปัญญาของเพียเจท ์มีหลกัการดงัน้ี จดัการเรียนการสอนให้เด็กปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนและ

ส่ิงแวดลอ้ม กระตุน้ใหเ้ด็กไดล้งมือกระทาํและสร้างความรู้ดว้ยตนเอง โดยมีครูเป็นผูช่้วยเอ้ือ

กระบวนการสร้างความรู้ของเด็ก โดยใชย้ทุธวธีิท่ีเหมาะสม จดัหาอุปกรณ์การเรียนรู้ท่ีเป็นรูปธรรม 

มีความเหมาะสมและมีจาํนวนเพียงพอ ใหเ้ด็กไดรั้บประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีมีความหลากหลาย 

และไม่เร่งขั้นพฒันาการ 

 4.  หลกัการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยัตามทฤษฎีพฒันาการทาง

สติปัญญาของบรูเนอร์  

 หลกัการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยัตามทฤษฎีพฒันาการทาง

สติปัญญาของบรูเนอร์ สรุปไดด้งัน้ี (สุรางค ์ โคว้ตระกูล, 2548, หนา้ 298-299) 

  4.1  การสอนท่ีมีประสิทธิภาพเกิดจากปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่งครูกบัเด็ก จะตอ้งเป็น

ตน้แบบ(Model)ท่ีดีตั้งแต่ทศันคติของครูท่ีมีต่อการสอนและการเรียนรู้ มีความเช่ือวา่เด็กมีแรงจูงใจ

ภายใน และมีความอยากรู้อยากเห็น คน้พบส่ิงท่ีอยูร่อบตวัดว้ยตนเองครูมีหนา้ท่ีจดัส่ิงแวดลอ้ม 

ในหอ้งเรียนเพื่อใหเ้ด็กมีโอกาสท่ีจะสาํรวจคน้พบ 

  4.2  การจดัโครงสร้างของบทเรียน ให้เหมาะสมกบัวยัของเด็กและธรรมชาติของ

บทเรียน ครูควรแนะนาํให้เด็กคน้ควา้ความสัมพนัธ์ของส่ิงท่ีเด็กตอ้งการเรียนรู้ นอกจากน้ี ครูควร

สาํรวจความรู้พื้นฐานท่ีเด็กจาํเป็นตอ้งมี ถา้ปรากฎวา่เด็กขาดความรู้พื้นฐานควรแนะนาํใหเ้ด็ก

เรียนรู้ก่อนเร่ิมเรียนบทเรียนใหม่ 

  4.3  การจดัลาํดบัความยากง่าย ของบทเรียนอยา่งมีประสิทธิภาพ ลาํดบัขั้นของวธีิการ

ท่ีใชเ้พื่อการเรียนรู้มี 3 วธีิ วธีิแรก คือ การเรียนรู้ดว้ยการกระทาํมีประสบการณ์ตรงจากการจบัตอ้ง

และสาํรวจส่ิงแวดลอ้มเป็นวิธีท่ีเด็กเล็กใช ้วธีิท่ี 2 คือ การเรียนรู้โดยการใชรู้ปภาพหรือวาดภาพ 
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ในใจ (Iconic mode of learning) เหมาะสาํหรับเด็กท่ีอยูใ่นวยัของการคิดอยา่งมีเหตุผลเชิงรูปธรรม

ของเพียเจท ์และวธีิท่ี 3 คือ การเรียนรู้โดยการใชส้ัญลกัษณ์ (Symbolic mode of learning)  

เป็นการเรียนรู้โดยการใชภ้าษาเป็นส่ือ 

  4.4  แรงเสริมดว้ยตนเอง (Self-reinforcement) มีความหมายต่อเด็กมากกวา่แรงเสริม

ภายนอก (Extrinsic reinforcement) ครูควรใหข้อ้มูลยอ้นกลบัแก่เด็ก และควรสอนให้เด็ก 

ตั้งความคาดหวงัท่ีเป็นจริงไดแ้ละเหมาะกบัความสามารถของตน 

  4.5  การใชก้ลวธีิท่ีจะช่วยใหเ้ด็กคน้พบ ประกอบดว้ยกระบวนการใหเ้ปรียบเทียบ

ขอ้มูลใหม่กบัส่ิงท่ีมีอยูแ่ลว้ ตลอดจนการปรับปรุงขอ้มูลใหเ้ขา้กบัท่ีมีอยู ่ครูควรจะช้ีใหเ้ด็กเห็น

ความแตกต่าง และรู้จกัเปรียบเทียบความคลา้ยคลึงและความแตกต่าง 

  4.6  การส่งเสริมใหเ้ด็กมีส่วนร่วม หรือมีประสบการณ์ดว้ยตนเองใชร้ะบบ 

การปกครองแบบประชาธิปไตยในการปกครองห้องเรียน ใหทุ้กคนไดมี้สิทธ์ิและร่วมรับผดิชอบ 

ในฐานะท่ีเป็นผูน้าํ และสมาชิกของสังคมประชาธิปไตย 

  4.7  ครูควรส่งเสริมใหเ้ด็กใชส้มมติฐาน หรือคิดตามส่ิงทีจะเรียนรู้ โดยใชค้วามรู้ท่ีมี

อยูเ่ป็นพื้นฐานและกระบวนการประเมินความรู้ท่ีไดรั้บใหม่ 

 สรุปไดว้า่ การจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยัตามแนวคิดพฒันาการ

ทางสติปัญญาของบรูเนอร์ มีหลกัการดงัน้ี จดักิจกรรมใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้จากความอยากรู้อยากเห็น  

ไดค้าดคะเนและคน้พบคาํตอบดว้ยตนเอง ผา่นการมีปฏิสัมพนัธ์กบัครูและเพื่อน เปิดโอกาสใหเ้ด็ก

มีส่วนร่วมและมีประสบการณ์ดว้ยตนเอง โดยการจดักิจกรรมจากง่ายไปหายาก พร้อมทั้งใหแ้รงเสริม

และขอ้มูลยอ้นกลบัแก่เด็กทนัที 

 หลกัการจัดประสบการณ์คณิตศาสตร์สําหรับเด็กปฐมวัย 

 นิตยา  ประพฤติกิจ (2541, หนา้ 19-24) หลกัการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์สาํหรับเด็ก

ปฐมวยั มีดงัน้ี 

 1.  สอนใหส้อดคลอ้งกบัชีวิตประจาํวนั การเรียนรู้ของเด็กจะเกิดข้ึนเม่ือเด็กมองเห็น

ความจาํเป็นและประโยชน์ของส่ิงท่ีครูกาํลงัสอน ดงันั้น การสอนคณิตศาสตร์แก่เด็กจะตอ้ง

สอดคลอ้งกบักิจกรรมในชีวิตประจาํวนั เพื่อใหเ้ด็กตระหนกัถึงเร่ืองคณิตศาสตร์ทีละนอ้ย และช่วย

ใหเ้ด็กเขา้ใจเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ในขั้นต่อไป แต่ส่ิงท่ีสาํคญัท่ีสุดคือ การใหเ้ด็กไดป้ฏิสัมพนัธ์กบั

เพื่อน กบัครู และลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง 

 2.  เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดรั้บประสบการณ์ท่ีทาํใหพ้บคาํตอบดว้ยตนเอง เปิดโอกาสใหเ้ด็ก

ไดรั้บประสบการณ์ท่ีหลากหลายและเป็นไปตามสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม  มีโอกาสไดล้งมือ

ปฏิบติัจริงซ่ึงเป็นการสนบัสนุนใหเ้ด็กไดค้น้พบคาํตอบดว้ยตนเองพฒันาความคิดและความคิด 
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รวบยอดไดเ้องในท่ีสุด 

 3.  มีเป้าหมายและมีการวางแผนท่ีดี ครูจะตอ้งมีการเตรียมการเพื่อให้เด็กไดค้่อย ๆ

พฒันาการเรียนรู้ข้ึนเองและเป็นไปตามแนวทางท่ีครูวางไว ้

 4.  เอาใจใส่เร่ืองการเรียนรู้และลาํดบัขั้นการพฒันาความคิดรวบยอดของเด็ก ครูตอ้งมี

การเอาใจใส่เร่ืองการเรียนรู้เก่ียวกบัคณิตศาสตร์ โดยเฉพาะลาํดบัขั้นการพฒันาความคิดรวบยอด

ทกัษะทางคณิตศาสตร์โดยคาํนึงถึงหลกัทฤษฎี 

 5.  ใชว้ธีิการจดบนัทึกพฤติกรรม เพื่อใชใ้นการวางแผนและจดักิจกรรม การจดบนัทึก

ดา้นทศันคติ ทกัษะ และความรู้ความเขา้ใจของเด็กในขณะทาํกิจกรรมต่าง ๆ เป็นวธีิการท่ีทาํใหค้รู

วางแผนและจดักิจกรรมไดเ้หมาะสมกบัเด็ก 

 6.  ใชป้ระโยชน์จากประสบการณ์ของเด็ก เพื่อสอนประสบการณ์ใหม่ในสถานการณ์

ใหม่ ประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ของเด็กอาจเกิดจากกิจกรรมเดิมท่ีเคยทาํมาแลว้หรือเพิ่มเติมข้ึน

อีกได ้แมว้า่จะเป็นเร่ืองเดิมแต่อาจอยูใ่นสถานการณ์ใหม่ 

 7.  รู้จกัการใชส้ถานการณ์ขณะนั้นใหเ้ป็นประโยชน์ครูสามารถใชส้ถานการณ์ 

ท่ีกาํลงัเป็นอยู ่และเห็นไดใ้นขณะนั้นมาทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ได ้

 8.  ใชว้ธีิการสอนแทรกกบัชีวติจริง เพื่อสอนความคิดรวบยอดท่ียาก การสอนความคิด

รวบยอดเร่ือง ปริมาณ ขนาด และรูปร่างต่าง ๆ ตอ้งสอนแบบค่อย ๆ สอดแทรกไปตามธรรมชาติ  

ใชส้ถานการณ์ท่ีมีความหมายต่อเด็กอยา่งแทจ้ริง ใหเ้ด็กไดท้ั้งดูและจบัตอ้ง ทดสอบความคิดของ

ตนเองในบรรยากาศท่ีเป็นกนัเอง 

 9.  ใชว้ธีิใหเ้ด็กมีส่วนร่วมหรือปฏิบติัจริงเก่ียวกบัตวัเลข สถานการณ์และสภาพแวดลอ้ม

ลว้นมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา ครูสามารถนาํมาใชใ้นการจดักิจกรรเก่ียวกบัตวัเลขได ้เพราะตาม

ธรรมชาติของเด็กลว้นสนใจในเร่ืองการวดัส่ิงต่าง ๆ รอบตวัอยูแ่ลว้ รวมทั้งการจดักิจกรรมการเล่น

เกมท่ีเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดเ้ขา้ใจในเร่ืองตวัเลข 

  

 10.  วางแผนส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้ทั้งท่ีโรงเรียนและท่ีบา้นอยา่งต่อเน่ือง การวางแผน 

การสอนนั้นครูควรวิเคราะห์และจดบนัทึกดว้ยวา่กิจกรรมใดท่ีควรส่งเสริมใหมี้ท่ีบา้นและ 

ท่ีโรงเรียนโดยยดึหลกัความพร้อมของเด็กเป็นรายบุคคลเป็นหลกั และมีการวางแผนร่วมกบั

ผูป้กครอง 

 11.  บนัทึกปัญหาการเรียนรู้ของเด็กอยา่งสมํ่าเสมอเพื่อแกไ้ขและปรับปรุงการจดบนัทึก

อยา่งสมํ่าเสมอ ช่วยใหท้ราบวา่มีเด็กคนใดยงัไม่เขา้ใจและตอ้งจดักิจกรรมเพิ่มเติมอีก 

 12.  ในแต่ละคร้ังควรสอนเพียงความคิดรวบยอดเดียว  และใชกิ้จกรรมท่ีจดัให้เด็กได ้
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ลงมือปฏิบติัจริงจึงเกิดการเรียนรู้ได ้

 13.  เนน้กระบวนการเล่นจากง่ายไปหายาก การสร้างความคิดรวบยอดเก่ียวกบัการสร้าง

ตวัเลขของเด็กจะตอ้งผา่นกระบวนการเล่นมีทั้งแบบจดัประเภท เปรียบเทียบ และจดัลาํดบั ซ่ึงตอ้ง

อาศยัการนบัเศษส่วน รูปทรง และเน้ือท่ีการวดั การจดั และเสนอขอ้มูล ซ่ึงเป็นพื้นฐานไปสู่ 

ความเขา้ใจเร่ืองคณิตศาสตร์ต่อไป จึงจาํเป็นตอ้งเร่ิมตน้ตั้งแต่ขั้นท่ีง่ายและค่อยยากข้ึนตามลาํดบั 

 14. ควรสอนสัญลกัษณ์ตวัเลข หรือเคร่ืองหมายเม่ือเด็กเขา้ใจส่ิงเหล่านั้นแลว้ การใช้

สัญลกัษณ์ตวัเลขหรือเรียนรู้เคร่ืองหมายกบัเด็กนั้น ทาํไดเ้ม่ือเด็กเขา้ใจความหมายแลว้ 

 15.  ตอ้งมีการเตรียมความพร้อมในการเรียนคณิตศาสตร์ การเตรียมความพร้อมนั้น

จะตอ้งเร่ิมท่ีการฝึกสายตาเป็นอนัดบัแรก เพราะหากเด็กไม่สามารถใชส้ายตาในการจาํแนกประเภท

แลว้ เด็กจะมีปัญหาในการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ 

 กุลยา   ตนัติผลาชีวะ (2549, หนา้ 39-40) กล่าวไวว้า่ หลกัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้

คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั มีดงัน้ี 

 1.  ตอ้งจดัประสบการณ์ใหส้อดคลอ้งกบัวยัและพฒันาการของเด็ก การเรียนรู้ของเด็ก

ปฐมวยัมีขอ้จาํกดัมาก ดงันั้นในการสอนจึงตอ้งศึกษาพฒันาการของเด็กและความสามารถของเด็ก

ในแต่ละวยั เช่น เด็กอาย ุ3 ปี สามารถเรียงลาํดบัส่ิงต่าง ๆ ไดอ้ยา่งนอ้ย 3 อยา่ง อาย ุ4 ปี เรียงลาํดบั

ส่ิงต่าง ๆ ได ้4-5 อยา่ง  และอาย ุ5 ปี สามารถเรียงลาํดบัส่ิงต่าง ๆ ได ้6-7 อยา่ง และการจดัเกม

การศึกษาตอ้งจดัตามความสามารถของเด็กท่ีจะทาํได ้

 2.  เป็นประสบการณ์ท่ีให้เด็กไดล้งมือกระทาํดว้ยตนเอง ไดแ้ก่ ใหเ้ด็กไดคิ้ดและเลือก

กิจกรรมดว้ยตนเอง เรียนดว้ยความสนุกสนานเพลิดเพลินผา่นกิจกรรมท่ีหลากหลาย ตามความสนใจ

ของเด็ก เช่น การใชนิ้ทาน เกมการศึกษา เล่นเกม ศึกษานอกสถานท่ี เป็นตน้ โดยฝึกใหเ้ด็กรู้จกั 

การจาํแนก จดักลุ่ม เปรียบเทียบ เรียงลาํดบั การนบัเพิ่มลด การจดัรูปแบบ การชัง่นํ้าหนกั  

การตรวจส่ิงของจากการเล่น เพื่อช่วยใหเ้ด็กเห็นความสาํคญัและเกิดความรู้สึกตระหนกัถึงส่ิงท่ี 

กาํลงัปฏิบติัไปสู่การเรียนคณิตศาสตร์ สามารถเช่ือมโยงการเล่นไปสู่การสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ย

ตนเอง 

 3.  จดัสภาพแวดลอ้มและบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีผอ่นคลายไม่เคร่งเครียด อบอุ่น ทาํให้

เด็กรู้สึกผอ่นคลายในขณะทาํกิจกรรม จะทาํให้เด็กมีการพฒันาทกัษะการคิดท่ีดี กิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ท่ีดีตอ้งเนน้ใหเ้ด็กเห็นความสัมพนัธ์ของคณิตศาสตร์ในชีวติประจาํวนั ในบา้น ใน

โรงเรียน และส่ิงแวดลอ้มรอบตวั โดยการจดักิจกรรมการเรียนตอ้งสอดคลอ้งกบัชีวิตประจาํวนั 

และเช่ือมโยงกบัประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู ่เชน กิจกรรมทาํอาหาร มีการฝึกทกัษะการชัง่การตวงมา
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เก่ียวขอ้ง การจดัโตะ๊อาหารท่ีบา้นและท่ีโรงเรียนตอ้งมีการจบัคู่ชอ้นส้อม เป็นตน้ กิจกรรมเหล่าน้ี

จะช่วยพฒันาทกัษะคณิตศาสตร์ใหดี้ยิง่ข้ึน 

 4.  วางแผนการจดักิจกรรมอยา่งเป็นขั้นตอนและชดัเจน โดยเร่ิมจากกิจกรรมท่ีง่าย 

ไปหายาก จากวสัดุของจริงไปสู่สัญลกัษณ์เป็นลาํดบัต่อเน่ืองไป การเขา้ใจความคิดรวบยอดของเด็ก

เก่ียวกบัคณิตศาสตร์เร่ืองตวัเลขของเด็กจะพฒันาเป็นขั้นตอน โดยควรเร่ิมจากทกัษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตร์ง่าย ๆ ไปสู่กระบวนการการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีสูงข้ึน ในการวางแผนการจดักิจกรรม

การเรียนรู้จึงตอ้งมีการวางแผนทั้งระบบทั้งในและนอกห้องเรียน รวมถึงการจดัสภาพแวดลอ้ม 

และการประเมินผลดว้ย ในการจดัการเรียนรู้นั้นครูตอ้งหาส่ือการสอนท่ีเป็นของจริงให้มากท่ีสุด 

เน่ืองจากการเรียนรู้ของเด็กเกิดจากรูปธรรมไปหานามธรรม 

 5.  มีปฏิสัมพนัธ์กบัเด็ก เด็กปฐมวยัไม่สามารถเรียนรู้คณิตศาสตร์ไดอ้ยา่งอิสระ ดงันั้น 

ครูตอ้งปฏิสัมพนัธ์กบัเด็ก การท่ีครูมีปฏิสัมพนัธ์กบัเด็กดว้ยวธีิการต่าง ๆ เช่น การสนทนา อภิปราย 

ถามคาํถาม ใหก้าํลงัใจ และสนบัสนุนใหเ้ด็กเห็นความสัมพนัธ์กบัคณิตศาสตร์ การใชภ้าษา

คณิตศาสตร์เพื่อการส่ือสาร วิธีการท่ีครูนาํมาใช ้คือ การถาม การสนทนา การสะทอ้นความคิด และ

การทบทวน การท่ีเด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นและสภาพแวดลอ้ม จะช่วยแกปั้ญหาเร่ืองท่ียากสาํหรับ

เด็ก ทาํใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ไดม้ากข้ึน 

 6.  สร้างความคุน้เคยใหก้บัเด็ก การเรียนรู้ของเด็กปฐมวยัเป็นกระบวนการปรับตวั 

เพื่อซึมซบัขอ้มูล ความรู้ ดงันั้น จึงควรใหเ้ด็กไดคุ้น้เคยกบัส่ิงท่ีตอ้งการให้เด็กรู้ เช่น ใหเ้ด็กเห็น 

รูปเรขาคณิตในการเรียนเร่ืองเรขาคณิต ใหไ้ดพ้บ ไดอ่้าน และสัมผสับ่อย ๆ เช่น ใหเ้ด็กเห็น 

รูปเรขาคณิตในมุมหนงัสือ บนป้ายนิเทศ ประตูหอ้ง เป็นตน้ เม่ือเด็กไดเ้ห็นซํ้ า ๆ จะสามารถจาํรูป 

เรขาคณิต รู้จกัช่ือ และเช่ือมโยงไปใชใ้นชีวติประจาํวนัได ้เช่น เม่ือเห็นประตูก็สามารถบอกไดว้า่

เป็นรูปส่ีเหล่ียม เป็นตน้ 

 

 สรุปไดว้า่ หลกัการในการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยันั้น มีดงัน้ี  

สอนใหส้อดคลอ้งกบัพฒันาการและชีวติประจาํวนัของเด็ก เปิดโอกาสใหเ้ด็กมีส่วนร่วมในการทาํ

กิจกรรมและมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนร่วมชั้นเรียนใหม้ากท่ีสุด ใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์ตรง

ดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงจากกิจกรรมท่ีง่ายไปหายาก จนสามารถคน้พบและสามารถสร้างความรู้ 

ไดด้ว้ยตนเอง โดยใชกิ้จกรรมและส่ือการเรียนรู้ท่ีหลากหลายและมีความเป็นรูปธรรม ครูมีบทบาท 

ในการจดัสภาพแวดลอ้มและบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีผอ่นคลาย เป็นกนัเองไม่เคร่งเครียด โดยมี 

การวางแผนอยา่งเป็นขั้นตอนและชดัเจนเร่ิมจากง่ายไปหายาก จากวสัดุของจริงไปสู่สัญลกัษณ์ 

เป็นลาํดบัต่อเน่ืองกนัไป 



54 

 จุดมุ่งหมายการจัดประสบการณ์ทางคณติศาสตร์สําหรับเด็กปฐมวยั 

 สมาคมครูคณิตศาสตร์แห่งชาติสหรัฐอเมริกา (National council of teachers of 

mathematics: NCTM) ไดก้าํหนดจุดมุ่งหมายในการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์สําหรับ

นกัเรียนระดบัชั้นปฐมวยั โดยกาํหนดเป็นมาตรฐานไว ้ 2 หมวด (Mathematics standards) ไดแ้ก่

มาตรฐานดา้นกระบวนการ (The process standards) ประกอบดว้ย 5 มาตรฐาน และมาตรฐาน 

ดา้นเน้ือหา (The content standards) ประกอบดว้ย 5 มาตรฐาน (Mathematics standards, 2008)  

มีรายละเอียดดงัน้ี 

 1.  มาตรฐานดา้นกระบวนการ (The process standards) ประกอบดว้ย 

  1.1  การแกปั้ญหา (Problem solving) 

  -  นกัเรียนสามารถใชก้ระบวนการอยา่งง่ายในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ได ้

โดยการขอความช่วยเหลือ การนบั การลองผดิลองถูก การคาดเดาและการตรวจสอบ 

  1.2  การใหเ้หตุผลและการพิสูจน์ (Reasoning and proof) 

  -  นกัเรียนสามารถอธิบายวธีิการในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ได ้โดยการบรรยาย

ดว้ยคาํพูด การวาดภาพ หรือการใชส่ิ้งของประกอบ 

  1.3  การส่ือสาร (Communicating) 

  -  บอกใหผู้อ่ื้นทราบถึงความสัมพนัธ์ของคณิตศาสตร์กบังานท่ีทาํได ้โดยการใชภ้าษา 

รูปภาพ หรือสัญลกัษณ์ต่าง ๆ 

  -  เร่ิมใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ไดบ้า้ง เช่น จาํนวน ช่ือของรูปร่างต่าง ๆ คาํท่ีใชบ้อก

ขนาด ช่ือท่ีใชเ้รียกส่ิงของต่าง ๆ ในวชิาคณิตศาสตร์ เป็นตน้ 

  1.4  การเช่ือมโยง (Making connections) 

  -  สามารถใชท้กัษะทางคณิตศาสตร์ในสถานการณ์ท่ีหลากหลายได ้

  -  สามารถเช่ือมโยงประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ของตนเองทั้งในชีวติจริงหรือใน

หนงัสือ ไปยงัผูอ่ื้นได ้

  -  สามารถนาํเอาประสบการณ์เดิมทางคณิตศาสตร์มาใชก้บัสถานการณ์ใหม่ 

ในปัจจุบนัได ้

  1.5  การนาํเสนอ (Representing) 

  -  สามารถใชรู้ปภาพอยา่งง่าย กราฟ แผนภูมิ หรือคาํบ่งช้ีต่าง ๆ เพื่อนาํเสนอ

แนวความคิดทางคณิตศาสตร์ของตนเองได ้

 2.  มาตรฐานดา้นเน้ือหา (The content standards) ประกอบดว้ย 

  2.1  จาํนวนและการดาํเนินการ (Numbers and operations) 
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  -  จดจาํและเรียกช่ือการเขียนเชิงตวัเลขได ้

  -  มีความรู้สึกเชิงปริมาณ เช่น รู้วา่คาํวา่ “สาม” และสัญลกัษณ์ “3” หมายถึง ส่ิงของ 

ท่ีมีจาํนวนสามส่ิง 

  -  การนบั เรียนรู้ลาํดบัช่ือของจาํนวน (เช่น 1, 2, 3) 

  -  การนบัส่ิงของ เรียนรู้ในการนบัส่ิงของทีละหน่ึงส่ิง ในความสัมพนัธ์แบบหน่ึง 

ต่อหน่ึงในการนบัและจบัคู่ส่ิงของ 

  -  เร่ิมการบวก โดยการรวมส่ิงของสองกลุ่มดว้ยการนบัส่ิงของทั้งหมดรวมกนั 

  -  เร่ิมการลบ โดยการนาํส่ิงของกลุ่มหน่ึงออกจากกลุ่มหน่ึงแลว้นบัท่ีเหลือ 

  -  การเปรียบเทียบ มีความเขา้ใจแนวคิดเก่ียวกบัคาํวา่ “มากกวา่” “นอ้ยกวา่” และ 

“เท่ากนั” และมีแนวคิดเก่ียวกบัจาํนวนท่ีบ่งถึงคาํวา่ “มาก” หรือ “นอ้ย” 

  2.2  เรขาคณิตและความรู้สึกเชิงปริภูมิ (Geometry and spatial sense) 

  -  การจบัคู่ การเรียงลาํดบั การเรียกช่ือ/ ตั้งช่ือ และการบรรยายเก่ียวกบัรูปร่างของ 

รูปวงกลม รูปส่ีเหล่ียมจตุัรัส รูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ และรูปสามเหล่ียม 

  -  การเรียกช่ือ และการบรรยายเก่ียวกบัรูปร่างท่ีพบเห็นจากส่ิงแวดลอ้มในชีวติประจาํวนั 

  -  การแบ่งรูปร่างต่าง ๆ เป็นรูปร่างใหม่ 

  -  เขา้ใจและใชค้าํท่ีบรรยายถึงตาํแหน่งท่ีตั้งของส่ิงต่าง ๆ ไดแ้ก่ ดา้นบน ดา้นล่าง  

ผา่นเขา้ไป สูงกวา่ตํ่ากวา่ ดา้นขา้ง ดา้นหลงั ใกล ้ไกล ดา้นใน และดา้นนอก 

  2.3  แบบรูป ฟังกช์นั และพีชคณิต (Patterns, functions and algebra) 

  -  นิยาม คดัลอก และสร้างรูปอยา่งง่าย เช่น ลาํดบัหรือการวนซํ้ า ๆ ของส่ิงของ เสียง 

หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ 

  -  ใชแ้บบรูปเพื่อทาํนายส่ิงท่ีขาดหายไปในลาํดบั 

  -  รู้จกัแบบรูปของจาํนวนท่ีเพิ่มข้ึนทีละหน่ึง 

  -  สังเกต บรรยาย และอธิบายการเปล่ียนแปลงทางคณิตศาสตร์เก่ียวกบั ปริมาณ 

ขนาด อุณหภูมิ หรือนํ้าหนกั 

  2.4  การวดั (Measurement) 

  -  เขา้ใจและใชค้าํท่ีแสดงถึงปริมาณ เช่น ใหญ่ เล็ก สูง สั้น ยาว จาํนวนมาก  

จาํนวนนอ้ย ร้อน เยน็ หนกั เบา 

  -  เขา้ใจและใชค้าํท่ีใชเ้พื่อการเปรียบเทียบ เช่น มากกวา่ นอ้ยกวา่ ใหญ่กวา่ เล็กกวา่ 

สั้นกวา่ ยาวกวา่ หนกักวา่ เยน็กวา่ 
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  -  การแสดง ความตระหนกัและความสนใจในการวดั เช่น การเลียนแบบการใช ้

เคร่ืองมือวดั และการวดัท่ีไม่ใช่หน่วยมาตรฐาน 

  -  เปรียบเทียบส่ิงของสองส่ิง เช่น “แท่งไหนยาวกวา่” 

  -  เร่ิมใชค้าํเก่ียวกบัการวดั เช่น น้ิว ฟุต ไมล ์ปอนด ์นาที และชัว่โมง ในภาษาของ

ตนเอง 

  2.5  การวเิคราะห์ขอ้มูล สถิติ และความน่าจะเป็น (Analysis, statistics and 

probability) 

  -  เรียงลาํดบัส่ิงของเพื่อตอบคาํถามได ้

  -  เก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อตอบคาํถาม โดยการเก็บขอ้มูลง่ายจากกลุ่มคนหรือระยะเวลา

สั้น ๆ 

  -  สร้างรายการหรือกราฟพื้นฐานเพื่อจดักระทาํกบัขอ้มูลโดยมีผูใ้หญ่คอยช่วยเหลือ 

 นิตยา  ประพฤติกิจ (2541, หนา้ 31) กล่าวถึง จุดมุ่งหมายในการสอนคณิตศาสตร์ 

ในระดบัเด็กปฐมวยั ไวด้งัน้ี 

 1.  เพื่อพฒันาความคิดรวบยอดเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ (Mathematical concepts) เช่น  

การบวกหรือการเพิ่ม การลดหรือการลบ 

 2.  เพื่อใหเ้ด็กไดรู้้จกัการใชก้ระบวนการ (Process) ในการหาคาํตอบ เช่น เม่ือเด็กบอกวา่ 

“ก่ิง” หนกักวา่ “ดาว” แต่บางคนบอกวา่ “ดาว” หนกักวา่ “ก่ิง” เพื่อใหไ้ดค้าํตอบท่ีถูกตอ้งมีการชัง่

นํ้าหนกัและบนัทึกนํ้าหนกั 

 3.  เพื่อใหเ้ด็กมีความเขา้ใจ (Understanding) พื้นฐานเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ เช่น รู้จกั

คาํศพัท ์และสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ขั้นตน้ 

 4.  เพื่อใหเ้ด็กฝึกฝนทกัษะ (Skills) คณิตศาสตร์พื้นฐาน เช่น การนบั การวดั การจบัคู่ 

การจดัประเภท การเปรียบเทียบ การลาํดบั เป็นตน้ 

 5.  เพื่อส่งเสริมให้เด็กคน้ควา้หาคาํตอบ (Explore) ดว้ยตนเอง 

 6.  เพื่อส่งเสริมให้เด็กมีความรู้ (Knowledge) และอยากคน้ควา้ทดลอง (Experiment)  

 กุลยา  ตนัติผลาชีวะ (2547, หนา้ 160) ไดก้ล่าวถึง จุดประสงคข์องการจดักิจกรรม 

การเรียนรู้ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ท่ีสาํคญัสาํหรับเด็ก มีดงัน้ี 

 1.  สร้างเสริมประสบการณ์ใหเ้กิดในทศันะคณิตศาสตร์ วา่เป็นเร่ืองเก่ียวกบัตวัเลขและ

เหตุผล 

 2.  สร้างความคุน้เคยกบัตวัเลข การนบั การเพิ่ม การลด 

 3.  สร้างเสริมความคิดเชิงตรรกะ หรือ เหตุผลจากการมีความสามารถในการใชเ้หตุผล 
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ในการเปรียบเทียบ การจดัประเภท รู้เวลา รู้ตาํแหน่ง รู้รูปทรง และขนาด 

 4.  ฝึกทกัษะในการคิดคาํนวณจากการเรียนรู้การนบั การเปรียบเทียบ หรือการจาํแนก 

และรับรู้แกปั้ญหา 

 5.  พฒันาเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ 

 จากจุดมุ่งหมายดงักล่าว สรุปไดว้า่ การจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยั

เป็นการจดัประสบการณ์เพื่อสร้างความรู้และทกัษะพื้นฐานท่ีจาํเป็นต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 

ในระดบัชั้นท่ีสูงข้ึนต่อไป และเด็ก ๆ สามารถนาํเอาความรู้และประสบการณ์เหล่านั้นไปใช ้

ในชีวติประจาํวนัได ้

 ทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์สําหรับเด็กปฐมวัย 

 แนวคิดของเพียเจทเ์ก่ียวกบัทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั สรุปไดด้งัน้ี 

(Piaget, 1970, pp. 67-69) 

 1.  การจดัหมวดหมู่ ประกอบดว้ย 

  1.1  การจบัคู่ (Matching) เป็นการฝึกฝนให้เด็กรู้จกัการสังเกตลกัษณะต่าง ๆ และจบัคู่

ส่ิงท่ีเขา้คู่กนั เหมือนกนั หรืออยูป่ระเภทเดียวกนั 

  1.2  การจดัประเภท (Classification) เป็นการฝึกฝนใหเ้ด็กรู้จกัสังเกตคุณสมบติัของ 

ส่ิงต่าง ๆ วา่มีความแตกต่างหรือเหมือนกนัในบางเร่ืองและสามารถจดัเป็นประเภทต่าง ๆ ได ้

  1.3  การเปรียบเทียบ (Comparing) เด็กจะตอ้งมีการสืบเสาะและอาศยัความสัมพนัธ์

ระหวา่งของสองส่ิงหรือมากวา่ รู้จกัใชค้าํศพัท ์เช่น ยาวกวา่ สั้นกวา่ หนกักวา่ เบากวา่ เป็นตน้ 

  1.4  การจดัลาํดบั (Ordering) เป็นเพียงการจดัส่ิงของชุดหน่ึ งๆ ตามคาํสั่งหรือตามกฎ 

เช่น จดับล็อก 5 แท่ง ท่ีมีความยาวไม่เท่ากนั ใหเ้รียงลาํดบัจากสูงไปตํ่า หรือจากสั้นไปยาวเป็นตน้ 

 2.  การเรียงลาํดบั ประกอบดว้ยเน้ือหาดงัต่อไปน้ี คือ 

  2.1  การนบั (Counting) เป็นคณิตศาสตร์เก่ียวกบัตวัเลขอนัดบัแรกท่ีเด็กรู้จกั 

เป็นการนบัอยา่งมีความหมาย เช่น การนบัตามลาํดบัตั้งแต่ 1-10 หรือมากวา่นั้น 

  2.2  จาํนวน (Number) เป็นการใหเ้ด็กรู้จกัจาํนวนท่ีเห็นหรือใชอ้ยูใ่นชีวติประจาํวนั 

ใหเ้ด็กเล่นของเล่นเก่ียวกบัจาํนวน ใหเ้ด็กไดน้บัและคิดเองโดยครูเป็นผูว้างแผนจดักิจกรรม อาจมี

การเปรียบเทียบแทรกเขา้ไปดว้ย เช่น มากกวา่ นอ้ยกวา่ ฯลฯ 

  2.3  เซต (Set) เป็นการสอนเร่ืองการจดัชุดอยา่งง่าย ๆ จากส่ิงรอบๆ ตวั มีการเช่ือมโยง

กบัสภาพรวม เช่น รองเท่ากบัถุงเทา้ ถือวา่เป็นหน่ึงชุดหรือหน่ึงเซต ในห้องเรียนมีบุคคลหลาย

ประเภท แยกได ้3 เซต คือ เซตของครู เซตของเด็ก และเซตของพี่เล้ียงเป็นตน้ 
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  2.4  เศษส่วน (Fraction) การเรียนรู้เร่ืองเศษส่วน มกัจะเร่ิมเรียนในชั้นประถมศึกษา 

แต่ในระดบัปฐมวยัสามารถสอนไดโ้ดยเนน้ส่วนร่วมใหเ้ด็กเห็นก่อน ใหเ้ด็กลงมือปฏิบติัเพื่อให้

เขา้ใจความหมายและมีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัคร่ึงหน่ึงหรือ  ½ 

 3.  มิติสัมพนัธ์ ประกอบดว้ยเน้ือหาดงัต่อไปน้ี คือ 

  3.1  รูปทรงและเน้ือหา (Shape and space) ในการเรียนรู้เร่ืองรูปทรงและเน้ือหา

นอกจากใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้เร่ืองรูปทรงและเน้ือท่ีจากการเล่นปกติแลว้ ครูตอ้งจดัประสบการณ์ใหเ้ด็ก

ไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัวงกลม สามเหล่ียม ส่ีเหล่ียมจตุัรัส ส่ีเหล่ียมผนืผา้ ความลึกต้ืน กวา้งและแคบ

ใหแ้ก่เด็กดว้ย 

  3.2  การทาํตามแบบหรือลวดลาย (Patterning) เป็นการพฒันาใหเ้ด็กจดจาํรูปแบบ

หรือลวดลาย และพฒันาการจาํแนกดว้ยสายตา ใหเ้ด็กฝึกสังเกต ฝึกทาํตามแบบและต่อใหส้มบูรณ์ 

 4.  ความสัมพนัธ์เก่ียวกบัเวลา ประกอบดว้ยเน้ือหาดงัต่อไปน้ี 

  4.1  การวดั (Measurement) ใหรู้้จกัวดัความยาว ความสูงและระยะทาง การชัง่นํ้าหนกั 

การตวง และรู้จกัการประเมินอยา่งง่าย ๆ มกัใหเ้ด็กลงมือวดัไดด้ว้ยตนเอง ก่อนท่ีจะใหเ้ด็กรู้จกั 

การวดั ควรใหเ้ด็กไดฝึ้กฝนการเปรียบเทียบและการจดัลาํดบัก่อน 

  4.2  เวลา (Time) ใหเ้ด็กไดรู้้จกัเวลา  เชา้ สาย นาน เร็ว บ่าย คํ่า การอ่านเวลาอยา่งง่าย ๆ 

การหาความสัมพนัธ์ระหวา่งเวลาและกิจกรรมท่ีปฏิบติั หรือเหตุการณ์ประจาํวนั 

 5.  การอนุรักษห์รือการคงท่ีดา้นปริมาณ ประกอบดว้ยเน้ือหาดงัน้ี 

 การอนุรักษห์รือการคงท่ีดา้นปริมาณ (Conservation) เด็กท่ีมีอาย ุ5 ปี ข้ึนไป ครูอาจเร่ิม

สอนเร่ืองการอนุรักษไ์ดโ้ดยใหเ้ด็กไดล้งมือปฏิบติัจริง จุดมุ่งหมายของการสอน การอนุรักษคื์อ 

ตอ้งการให้เด็กมีความคิดรวบยอดเร่ืองการอนุรักษเ์ก่ียวกบัปริมาณของวสัดุท่ียงัคงท่ี แมว้า่จะมี 

การยา้ยท่ีหรือทาํให้รูปร่างเปล่ียนแปลงไป 

 เบรเวอร์  (Brewer, 1995, pp. 246-247) กล่าววา่ คณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยั 

เป็นทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ท่ีนาํไปสู่การคิดคาํนวณบวกลบ ซ่ึงเด็กปฐมวยัไดจ้ากการซึมซบั

ประสบการณ์ ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ท่ีเด็กปฐมวยัควรเรียนมี 4 ทกัษะ ดงัน้ี 

 1.  การบอกตาํแหน่งและการจาํแนก การบอกตาํแหน่งไดแ้ก่ บน ล่าง ใน นอก เหนือ ใต ้

ซา้ย ขวา ยอด กลาง หนา้ หลงั ส่วนการจดัตาํแหน่งตอ้งมีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัการจดัประเภท 

สี ขนาด รูปร่าง รูปแบบ การเปรียบเทียบรูปร่าง ลกัษณะ ความมากนอ้ย ความสูง และความยาว เพื่อ

เปรียบเทียบวา่มากกวา่ นอ้ยกวา่ เท่ากนั เหมือนกนัหรือต่างกนั จดัชุด จดักลุ่ม จดัคู่ จดัพวก และ

จาํแนกได ้
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 2.  การนบัและจาํนวน ความคิดรวบยอดเก่ียวกบัการนบัและจาํนวน ไดแ้ก่ การรู้จกั

สัญลกัษณ์ ตวัเลข 1, 2, 3, … การนบั 1-3 หรือ จาํนวน 1-10 หรือจาํนวน 1-30 ตามลาํดบัอายขุองเด็ก 

การเรียงลาํดบัจากมากไปหานอ้ย จากใหญ่ไปเล็ก การวดัขนาดใหญ่กวา่-เล็กวา่ สูงกวา่-เต้ียกวา่ ยาว

กวา่-สั้นกวา่ หรือเท่ากนั ความคิดรวบยวดเก่ียวกบัเวลา กลางวนั กลางคืน ลาํดบั ช่วงเวลา ปฏิทิน 

และความคิดรวบยอดเก่ียวกบัรูปเรขาคณิตสามเหล่ียม ส่ีเหล่ียม วงกลมและลูกบาศก ์

 3.  การรู้ค่า ไดแ้ก่ การอ่านค่าของเงิน ค่าเงินบาท เหรียญ ธนบตัร การออ่านป้ายราคา  

การประมาณค่าของเงิน การเพิ่ม การรวมจาํนวน รวมกลุ่ม มากข้ึน ลดลง ไดแ้ก่ การแบ่ง การแยก 

การนาํออก การทาํใหน้อ้ยลง เป็นตน้ 

 4.  การบอกเหตุผล การบอกเห็นผลหมายถึง การบอกความสัมพนัธ์ของเหตุกบัผลและ

ผลกบัเหตุ เช่น เด็กบอกไดว้า่ทาํไมกลว้ยอยูใ่นกลุ่มแตงโม ทาํไมแตงกวาจึงไม่ไปอยูใ่นกลุ่มมะม่วง 

ส้ม และมะละกอ เป็นตน้ 

 สาํนกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษาสาํนกัคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

กระทรวงศึกษาธิการ (2546, หนา้ 22-23) ไดก้าํหนดสาระทางคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 

 1.  การสังเกต การจาํแนก และการเปรียบเทียบ 

  1.1  การสาํรวจและอธิบายความเหมือนความต่างของส่ิงต่าง ๆ เช่น สาํรวจ วตัถุ

ส่ิงของต่าง ๆ สนทนาเก่ียวกบัลกัษณะของวตัถุส่ิงของนั้น ๆ เก็บรวบรวมวตัถุต่าง ๆ ท่ีสนใจและ

สนทนาร่วมกนัฯลฯ 

  1.2 การจบัคู่ 

 ดกัลาส (Douglas, 2003) ไดเ้สนอยทุธวธีิในการพฒันาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์

สาํหรับเด็กปฐมวยั ไวด้งัน้ี 

 1.  การจดักิจกรรมประจาํวนัของเด็กควรผนวกทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 

ไปพร้อมกนัดว้ย โดยคาํนึงถึงภูมิหลงัทางวฒันธรรม ภาษา และแนวคิดทางคณิตศาสตร์ ของเล่น 

ประกอบดว้ย 

 2.  จดัเตรียมยทุธวธีิในการจดัประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลาย อยา่งมี

ความหมายและสอดคลอ้งกบับริบทของเด็ก พร้อมทั้งเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรม 

ใหม้ากท่ีสุด เพื่อช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้คณิตศาสตร์และเกิดทศันคติท่ีดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 

 3.  ส่งเสริมการใชเ้ทคโนโลยใีนการจดัประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยั 

เช่น เคร่ืองคิดเลข คอมพิวเตอร์ เป็นตน้ 
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 สรุปไดว้า่ ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั เป็นทกัษะพื้นฐานท่ีเด็กปฐมวยั

จาํเป็นตอ้งใชส้าํหรับการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดบัชั้นท่ีสูงข้ึนต่อไป เช่น ทกัษะการจาํแนก

ประเภท การเปรียบเทียบ การจบัคู่ การจดัลาํดบั การรู้ค่าจาํนวน และการวดั เป็นตน้ ในการวจิยั 

คร้ังน้ีผูว้จิยักาํหนดทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัท่ีตอ้งการพฒันาประกอบดว้ย  

8 ทกัษะ ประกอบดว้ย ทกัษะการสังเกต ทกัษะการจาํแนก ทกัษะการเปรียบเทียบ ทกัษะการจดั

หมวดหมู่ ทกัษะการนบัอยา่งรู้ค่า ทกัษะการจดัลาํดบั ทกัษะการวดัทกัษะการเช่ือมโยง 

 แนวทางการประเมินทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์สําหรับเด็กปฐมวยั 

 สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2546, หนา้ 82-91) ไดก้าํหนดแนวทางท่ีใช ้

ในการประเมินผลพฒันาการดา้นสติปัญญาทางคณิตศาสตร์ เพื่อเป็นแนวทางในการประเมิน

พฒันาการของเด็กปฐมวยั ดงัน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี 1 แนวทางการประเมินทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยัของสาํนกังาน 

 คณะกรรมการการศึกษาเอกชน  

 

ตวัช้ีวัดความประพฤติ

และความสามารถ 

เกณฑ์อายุ แนวทาง 

การประเมนิ 3  ปี 4  ปี 5  ปี 

1. การจาํแนก  

การเปรียบเทียบและ

เรียงลาํดบั 

    1.1 การจาํแนก 

การเปรียบเทียบ 

จาํแนกและ 

เปรียบเทียบ 

ส่ิงต่าง ๆ ได้

อยา่งนอ้ย 2 

ลกัษณะ 

-  สี 

-  ขนาด 

-  รูปทรง 

จาํแนกและ 

เปรียบเทียบส่ิง 

ต่าง ๆ ไดอ้ยา่ง 

นอ้ย 3 ลกัษณะ 

-  สี 

-  ขนาด 

-  รูปทรง 

-  รส 

จาํแนกและ 

เปรียบเทียบ 

ส่ิงต่าง ๆ ได้

อยา่งนอ้ย 4 

ลกัษณะ 

-  สี 

-  ขนาด 

-  รูปทรง 

สงัเกตจากท่ีเดก็

ปฐมวยับอก จาํแนก 

เปรียบเทียบส่ิงต่าง ๆ 

ตามลกัษณะ 

คุณสมบติัเช่น สี 

ขนาด รูปทรง รส 

กล่ิน สัมผสั ปริมาณ 

นํ้าหนกั และ
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-  รส 

-  กล่ิน 

-  เสียง 

-  สมัผสั 

-  กล่ิน 

-  เสียง 

-  สมัผสั 

-  ปริมาณ 

-  นํ้าหนกั 

-  รส 

-  กล่ิน 

-  เสียง 

-  สมัผสั 

-  ปริมาณ 

-  นํ้าหนกั 

-  ปริมาตร 

ปริมาตร ขณะท่ีเดก็

เล่นหรือทาํกิจกรรม 

     1.2 จดัหมวดหมู่ 

ส่ิงต่าง ๆ 

จดัหมวดหมู่ 

ส่ิงต่าง ๆ ท่ีเป็น 

ประเภทเดียวกนั 

มีความแตกต่าง 

กนัชดัเจน 

โดยอิสระ 

จดัหมวดหมู่ 

ส่ิงต่าง ๆ ท่ีเป็น 

ประเภทเดียวกนั 

อยา่งอิสระและท่ี

ครูกาํหนดได ้

จดัหมวดหมู่ 

ส่ิงต่าง ๆ ท่ีเป็น 

ประเภทเดียวกนั 

ตามท่ีครูกาํหนด

ได ้

สงัเกตจากท่ีเดก็

ปฐมวยับอกหรือ

จาํแนกส่ิงต่าง ๆ  

เป็นหมวดหมู่ตาม

ลกัษณะ คุณสมบติั

ของส่ิงของต่าง ๆ 

เช่น สี ขนาด รูปร่าง 

ปริมาณ นํ้าหนกั 

ประเภท ประโยชน ์

ฯลฯ ในขณะเล่น

หรือทาํกิจกรรม เช่น  

ตารางท่ี 1  (ต่อ) 

 

ตวัช้ีวัดความประพฤติ

และความสามารถ 

เกณฑ์อายุ แนวทาง 

การประเมนิ 3  ปี 4  ปี 5  ปี 

    เล่นเกมการศึกษา 

จดัเกบ็วสัดุ ส่ิงของ 

เคร่ืองเล่นเขา้เป็น

หมวดหมู่ เช่น  

การเกบ็บลอ็กตาม

ขนาด สี และรูปร่าง 

    1.3 เรียงลาํดบั 

ส่ิงต่าง ๆ 

เรียงลาํดบัส่ิง 

ต่าง ๆ ไดอ้ยา่ง 

นอ้ย  3  ลาํดบั 

เรียงลาํดบัส่ิง 

ต่าง ๆ ไดอ้ยา่ง 

นอ้ย  4-5  ลาํดบั 

เรียงลาํดบัส่ิง 

ต่าง ๆ ไดอ้ยา่ง

นอ้ย 6-7 ลาํดบั 

สงัเกตการเรียงลาํดบั

ส่ิงต่าง ๆ ตามจาํนวน

ขนาด  ปริมาณ 

รูปร่าง ความสูง 
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ความยาว ฯลฯ ท่ีเดก็

ปฐมวยัเล่นหรือทาํ

กิจกรรม เช่น เกม

การศึกษาหรือต่อ

บลอ็กฯลฯ 

2.  จาํนวน 

    2.1 การนบัจาํนวน 

    

    2.2 การรู้ค่าจาํนวน - รู้ค่าและบอกค่า

ของจาํนวน 1-3 

ได ้

-  รู้ค่าและบอก

ค่าของจาํนวน

มากกวา่ นอ้ย 

กวา่ได ้

- นบัเลขเรียง 

ลาํดบั 1-20ได ้

- รู้ค่าและบอกค่า

ของจาํนวน  

1-20 ได ้

- รู้ค่าและบอกค่า

ของจาํนวน

มากกวา่ นอ้ยกวา่ 

และเท่ากนัได ้

- นบัเลขเรียง 

ลาํดบั 1-30 ได ้

- รู้ค่าและบอกค่า 

ของจาํนวน 1-30 

ได ้

- บอกความ 

แตกต่างของ

จาํนวนคู่ จาํนวน 

ค่ีได ้

 

1. สงัเกตการณ์พูด

และการนบัจาํนวน

เลขเรียงลาํดบัได ้

2. สงัเกตการณ์หยิบ

หรือนบัจาํนวนต่าง ๆ 

3. สงัเกตการเล่นเกม

การศึกษาเก่ียวกบั

การจบัคู่จาํนวน

มากกวา่นอ้ยกวา่ เกม

เรียงลาํดบัจาํนวนนบั 

ตารางท่ี 1  (ต่อ) 

 

ตวัช้ีวัดความประพฤติ

และความสามารถ 

เกณฑ์อายุ แนวทาง 

การประเมนิ 3  ปี 4  ปี 5  ปี 

   - รู้ค่าและบอกค่า 

ของจาํนวน

มากกวา่นอ้ยกวา่

และเท่ากนัได ้

1. สงัเกตการเล่น

บทบาทสมสติ 

การขายของ 

2. สงัเกตการบอก

และจาํแนกส่ิงของท่ี

มีลกัษณะเป็นจาํนวน

คู่ เช่น รองเทา้หรือ

จาํนวนนบัต่าง ๆ 

3. มิติสมัพนัธ์ 

    3.1 เขา้ใจตาํแหน่ง 

 

 

บอก/ แสดง 

ตาํแหน่ง “ใน” 

 

บอก/ แสดง 

ตาํแหน่ง “ใน” 

 

บอก/ แสดง 

ตาํแหน่ง “ใน” 

 

สงัเกตการณ์บอก/

แสดงตาํแหน่ง
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และ “นอก” ได ้

 

 “นอก”  “บน” 

และ “ล่าง” ได ้

 

“นอก” “บน 

“ล่าง” “หนา้ 

“หลงั” “ขา้ง” 

และ “ระหวา่ง” 

ได ้

ทิศทาง ใน-นอก 

บน-ล่าง เขา้-ออก 

หนา้-หลงั ระหวา่ง 

ใกล-้ไกล ทางตรง-

ทางออ้ม ขณะปฏิบติั

กิจกรรม 

3.2 เขา้ใจระยะ 

 

 

 

3.3 เขา้ใจทิศทาง 

 

 

 

 

 

บอก/ แสดง

ระยะ“ใกล”้ 

“ไกล” โดย 

ครูช้ีแนะ 

บอก/ แสดง 

ทิศทาง “ข้ึน” 

“ลง” “เขา้” 

“ออก” ได ้

 

 

บอก/ แสดง

ระยะ “ใกล”้ 

“ไกล” 

 

บอก/ แสดง 

ทิศทาง “ข้ึน” 

“ลง” “เขา้” 

“ออก” ได ้

 

 

บอก/ แสดง

ระยะ “ใกล”้ 

“ไกล” 

 

บอก/ แสดง 

ทิศทาง “ข้ึน” 

“ลง” “เขา้”

“ออก”“ทางตรง” 

“ทางออ้ม”ได ้

 

1. การเคล่ือนท่ี 

ตามคาํสัง่ 

2. การเขา้แถว 

3. การเกบ็ส่ิงของ

เคร่ืองใช/้ เคร่ืองเล่น 

4. การเล่นเกม

การศึกษา 

5. การสนทนา  

การตอบคาํถามจาก

ส่ิงท่ีพบเห็น 

ตารางท่ี 1  (ต่อ) 

 

ตวัช้ีวัดความประพฤติ

และความสามารถ 

เกณฑ์อายุ แนวทาง 

การประเมนิ 3  ปี 4  ปี 5  ปี 

3.4 สามารถต่อ

ช้ินส่วนภาพเขา้

ดว้ยกนัได ้

ต่อภาพตดัต่อ 

3-5 ช้ิน 

ต่อภาพตดัต่อ 

6-9 ช้ิน 

ต่อภาพตดัต่อ 

7-15 ช้ิน 

 

4. เวลา 

   4.1 การเปรียบเทียบ

ในเร่ืองเวลา 

 

 

 

 

บอกเวลา 

กลางวนั 

กลางคืนได ้

 

 

 

บอกเชา้ กลางวนั 

กลางคืนได ้

 

 

 

บอกเวลาเชา้ 

กลางวนั เยน็และ

กลางคืน ได ้

 

 

1. สงัเกตจากคาํตอบ

และบทบาทท่ีเด็ก

ปฐมวยัแสดงออกถึง

การรู้ในเร่ืองของ

เวลาขณะทาํกิจกรรม

ในสถานการณ์ปกติ 

เช่น การปฏิบติัตน

ตามกิจวตัรประจาํวนั 
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ต่ืนนอน แปรงฟัน 

มาโรงเรียนตอนเชา้ 

นอนพกักลางวนั 

กลบับา้นตอนเยน็ 

ฯลฯ 

2. บอกความแตกต่าง 

ในเร่ืองของกลางวนั 

กลางคืน 

    4.2 การเรียงลาํดบั 

เหตุการณ์ 

 

 

 

 

 

เรียงลาํดบั 

เหตุการณ์ได ้3 

ลาํดบั 

 

 

 

 

เรียงลาํดบั 

เหตุการณ์ได ้ 

4-5 ลาํดบั 

 

 

 

 

เรียงลาํดบั 

เหตุการณ์ได ้ 

6-7 ลาํดบั 

 

 

 

 

1. สงัเกตการณ์

เรียงลาํดบัเหตุการณ์

ในเร่ืองเวลา ขณะ

เล่นหรือทาํกิจกรรม 

2. สนทนาตอบ

คาํถาม จากการเล่น

บทบาทสมมติ 

ตารางท่ี 1  (ต่อ) 

 

ตวัช้ีวัดความประพฤติ

และความสามารถ 

เกณฑ์อายุ แนวทาง 

การประเมนิ 3  ปี 4  ปี 5  ปี 

    ในนิทานเหตุการณ์  

ในชีวิตประจาํวนั 

3. เล่นเกมการศึกษา 

     4.3 ฤดูกาล บอกฤดูกาล 

ต่าง ๆ ได ้

อยา่งง่าย ๆ 

บอกความ 

แตกต่างของ 

ฤดูกาล ได ้

บอกความ 

เปล่ียนแปลงของ

ฤดูกาลต่าง ๆ ได ้

1. สงัเกตการณ์

เปล่ียนแปลง 

เปรียบเทียบความ

แตกต่างของฤดูกาล

ต่าง ๆ ได ้

2. รู้จกัปฏิบติัตนได้

อยา่งเหมาะสมกบั

ฤดูกาล 
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 นอกจากน้ี สิริมา  ภิญโญอนนัตพงษ ์(2547, หนา้ 111-114) ไดเ้สนอแนวทางการประเมิน

ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 

 

ตารางท่ี  2  แนวทางการประเมินทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยัของ สิริมา   

   ภิญโญอนนัตพงษ ์

 

ความประพฤติ 

และความสามารถ 

เกณฑ์อายุ แนวทาง 

การประเมนิ 3  ปี 4  ปี 5  ปี 

ทักษะการจาํแนก 

เปรียบเทียบ 

จาํแนกเปรียบเทียบ 

ความเหมือน 

ความต่าง 

 

 

จาํแนก 

เปรียบเทียบ 

ส่ิงต่าง ๆ ได ้

3 ลกัษณะ 

 

 

จาํแนก 

เปรียบเทียบ 

ส่ิงต่าง ๆ ได ้

4-5 ลกัษณะ 

 

 

จาํแนก 

เปรียบเทียบ 

ส่ิงต่าง ๆ ได ้

6-10 ลกัษณะ 

 

 

สงัเกตจากการท่ีเดก็ 

บอกหรือแสดง 

การจาํแนกเปรียบเทียบ

ส่ิงต่าง ๆ ตาม

คุณลกัษณะ/ 

ตารางท่ี  2  (ต่อ) 

 
ความประพฤติ 

และความสามารถ 

เกณฑ์อายุ แนวทาง 

การประเมนิ 3  ปี 4  ปี 5  ปี 

    คุณสมบติั เช่น 

รูปร่าง รูปทรง ขนาด 

มิติ นํ้าหนกั ปริมาณ 

ปริมาตร จาํนวน 

เสียง กล่ิน ฯลฯ 

ในขณะเล่นหรือทาํ

กิจกรรมใน

สภาพการณ์ปกติ 

ทักษะการจดั 

หมวดหมู่ 

จดัหมวดหมู่ส่ิงต่าง ๆ 

 

 

จดัหมวดหมู่ 

ส่ิงต่าง ๆ ได ้

2 ลกัษณะ 

 

 

จดัหมวดหมู่ 

ส่ิงต่าง ๆ ได ้

3 ลกัษณะ 

 

 

จดัหมวดหมู่ 

ส่ิงต่าง ๆ ได ้

4 ลกัษณะ 

 

 

สงัเกตจากการท่ีเดก็ 

บอกหรือจาํแนกส่ิง

ต่าง ๆ เป็นหมวดหมู่
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ตามคุณสมบติัของ

ส่ิงของ เช่น สี รูปร่าง 

รูปทรง ขนาด จาํนวน 

นํ้าหนกั ประเภท 

ประโยชน ์ฯลฯ 

ในขณะเล่นหรือทาํ

กิจกรรมใน

สภาพการณ์ปกติ 

เช่น เล่นเกมกีฬา เล่น

เคร่ืองเล่นประเภท

บลอ็กพลาสติก

สร้างสรรค ์การจดัเกบ็

วสัดุส่ิงของเคร่ืองเล่น

เขา้ท่ีเป็นหมวดหมู่  

 
ตารางท่ี  2  (ต่อ) 

 
ความประพฤติ 

และความสามารถ 

เกณฑ์อายุ แนวทาง 

การประเมนิ 3  ปี 4  ปี 5  ปี 

    เช่น การจดัเกบ็

บลอ็กตามขนาด สี 

รูปทรง ฯลฯ 

ทักษะการเรียงลาํดบั 

1.  เรียงลาํดบั 

ส่ิงต่างๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

เรียงลาํดบั 

ส่ิงต่าง ๆ ได ้

3 ลาํดบั 

 

 

 

 

 

 

 

เรียงลาํดบั 

ส่ิงต่าง ๆ ได ้

4-5 ลาํดบั 

 

 

 

 

 

 

 

เรียงลาํดบั 

ส่ิงต่าง ๆ ได ้

6-10  ลาํดบั 

 

 

 

 

 

 

 

สงัเกตจากการเรียง 

ลาํดบัส่ิงต่าง ๆ 

ตามจาํนวน ขนาด

ปริมาณ ความสูง 

ความยาวท่ีเดก็เล่น

หรือทาํกิจกรรมใน

สภาพการณ์ปกติ 

เช่น เล่นเกม

การศึกษา เล่นบลอ็ก
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จดัลาํดบัส่ิงต่าง ๆ ใน

กิจวตัรประจาํวนั 

ฯลฯ  

2. เรียงลาํดบั 

เหตุการณ์ 

เรียงลาํดบั 

เหตุการณ์ 

ได ้3 ลาํดบั 

เรียงลาํดบั 

เหตุการณ์ 

ได ้4-5 ลาํดบั 

เรียงลาํดบั 

เหตุการณ์ 

ได ้6-7 ลาํดบั 

สงัเกตการเรียง 

ลาํดบัเหตุการณ์ขณะ

เดก็เล่นหรือทาํ

กิจกรรมต่าง ๆ เช่น 

สนทนา ตอบคาํถาม 

จากเร่ืองราวใน

นิทาน เหตุการณ์ใน

ชีวิตประจาํวนั หรือ 

เล่น เกมการศึกษา 

ฯลฯ 

 

ตารางท่ี  2  (ต่อ) 

 
ความประพฤติ 

และความสามารถ 

เกณฑ์อายุ แนวทาง 

การประเมนิ 3  ปี 4  ปี 5  ปี 

ทักษะเกีย่วกบั 

การหาความสัมพนัธ์ 

    

1. เขา้ใจตาํแหน่ง 

ระยะ ทิศทาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บอก/ แสดง 

ตาํแหน่ง  

“ใน-นอก” ได ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บอก/ แสดง 

ตาํแหน่ง  

“บน-ล่าง”  

ทิศทาง  

“เขา้-ออก” ได ้

 

 

 

 

 

 

 

บอก/ แสดง 

ตาํแหน่ง 

“หนา้-หลงั” 

ระยะ “ใกล-้

ไกล” ทิศทาง 

“ทางตรง-

ทางออ้ม” ได ้

 

 

 

 

 

สงัเกตการณ์บอก/

แสดงตาํแหน่ง ระยะ 

ทิศทาง “ใน-นอก” 

“ใกล-้ไกล”

“ทางตรง-ทางออ้ม” 

ขณะปฏิบติักิจกรรม 

เช่น 

- การเคล่ือนท่ีตาม

คาํสัง่/ ขอ้ตกลง 

- การเขา้แถว 

- การเกบ็ส่ิงของ

เคร่ืองใชข้องเล่น 
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- การเล่นเกมการศึกษา 

- การสนทนาตอบ

คาํถามจากส่ิงท่ีพบเห็น 

2.  แสดง

ความสมัพนัธ์ของ 

ส่ิงต่าง ๆ 

 

บอก/ แสดง 

ความสมัพนัธ์ 

ของส่ิงต่าง ๆ 

ได ้1 ประเภท 

บอก/ แสดง 

ความสมัพนัธ์ 

ของส่ิงต่าง ๆ 

ได ้2 ประเภท 

บอก/ แสดง 

ความสมัพนัธ์ 

ของส่ิงต่าง ๆ 

ได ้3 ประเภท 

สงัเกตจากการท่ีเดก็

บอกหรือแสดง

ความสมัพนัธ์ 

ของส่ิงต่าง ๆ ตาม

ประเภท ดงัน้ี 

- ส่ิงท่ีคู่กนั เช่น 

ชอ้น-สอ้ม นก-รังนก

ฯลฯ 

- ส่ิงท่ีตรงขา้มกนั เช่น 

เลก็-ใหญ่ สีดาํ-สีขาว 

 
ตารางท่ี  2  (ต่อ) 

 
ความประพฤติและ

ความสามารถ 

เกณฑ์อายุ แนวทาง 

การประเมนิ 3  ปี 4  ปี 5  ปี 

    - ส่ิงท่ีเป็นอนุกรม

หรือหาความสมัพนัธ์ 

ของส่ิงท่ีเรียงกนัอยู ่

แลว้บอกส่ิงท่ีอยู่

ลาํดบัถดัไป 

- ส่ิงท่ีเป็นเหตุผลกนั 

ทักษะการรู้ค่าจาํนวน     

รู้ค่าจาํนวน บอก/ แสดง 

ค่าจาํนวน 1-3 

บอก/ แสดง 

ค่าจาํนวน 

1-5 

บอก/ แสดง 

ค่าจาํนวน 1-10 

สงัเกตการหยิบหรือ

นบัจาํนวนส่ิงต่าง ๆ 

ของเดก็ขณะทาํ

กิจกรรมใน

สถานการณ์ปกติ 

เช่น จบักลุ่มเดก็ตาม

จาํนวนท่ีกาํหนด 
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จบัคู่ภาพตามจาํนวน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

 ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

 มีนกัวชิาการท่ีไดใ้หค้วามหมายของการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน  หลายท่านดงัน้ี 

เจนเซ่น (Jensen, 2000, p. 6 อา้งถึงใน สุนทร  โคตรบรรเทา, 2548, หนา้ 12)  ใหค้วามหมายของ 

การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน (BBL) วา่หมายถึง การเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัธรรมชาติการเรียนรู้

ของสมอง เป็นการเรียนรู้ท่ีผสมผสานหลากหลายทกัษะความรู้เพื่อนาํมาใชส่้งเสริมการทาํงานของ

สมอง  เป็นการนาํเอาการทาํงานหรือธรรมชาติการเรียนรู้ของสมองมาใชใ้นการออกแบบการเรียน

การสอน  เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ของสมองใหเ้กิดประสิทธิภาพมากข้ึน 

 คอลลีน และ จอย (Colleen & Joy, 2000, p. 1 อา้งถึงใน สุนทร  โคตรบรรเทา, 2548, 

หนา้ 12)  ใหค้วามหมายของการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานวา่ หมายถึงวธีิการเชิงธรรมชาติ   

มีการสร้างแรงจูงใจ  และสนบัสนุนการเรียนการสอนเพื่อมีประสิทธิภาพใหม้ากท่ีสุดและ 

เป็นแนวคิดท่ีตั้งอยูบ่นสมมติฐานท่ีวา่ทาํอยา่งไรสมอจะไดเ้รียนรู้ไดดี้ท่ีสุด 

 เคน และเคน (Caine & Caine, 2004) อธิบายวา่  การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานเป็น

ทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีอยูบ่นพื้นฐานของโครงสร้างและหนา้ท่ีการทาํงานของสมองหากสมองยงัปฏิบติั

ตามกระบวนการทาํงานปกติการเรียนรู้จะยงัเกิดข้ึนต่อไป ทฤษฎีน้ีเป็นสหวทิยาการ เพื่อทาํใหเ้กิด

การเรียนรู้ท่ีดีท่ีสุด ซ่ึงมาจากงานวจิยัทางประสาทวทิยา 
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 สรุปไดว้า่  การจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน หมายถึง  การออกแบบกระบวนการ

จดัการเรียนการสอนท่ีนาํเอาความรู้เก่ียวกบัสมองมนุษย ์ เพื่อพฒันาศกัยภาพสูงสุดในการเรียนรู้ 

โดยมีความเช่ือวา่ทุกคนสามารถเรียนรู้ได ้ ทุกคนมีสมองพร้อมท่ีจะเรียนรู้ไดต้ั้งแต่กาํเนิด 

 องค์ประกอบของการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

 เคน และ เคน (Caine & Caine, 2004)  เสนอวา่  ภาวะท่ีดีท่ีสุดของมนุษย ์ คือ การใชขี้ด

ความสามารถทางสมองเพื่อการเช่ือมโยงและเขา้ใจส่ิงท่ีเป็นเง่ือนไขสูงสุดในกระบวนการ   

มีองคป์ระกอบ 3 ขอ้ ท่ีจะทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีซบัซอ้น  คือ 

 1.  Orchestrated immersion คือ การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีใหผู้เ้รียนไดรั้บ 

ประสบการณ์ท่ีหลากหลาย ซบัซอ้น และเป็นประสบการณ์ท่ีแทจ้ริง 

 2.  Ralaxed alertness คือ พยายามกาํจดัความกลวัของผูเ้รียนและเพิ่มเติมบรรยากาศ 

ทา้ทายใหเ้พิ่มมากข้ึน 

 3.  Active processing คือ การกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความกระตือรือร้นวา่จะไดเ้รียนรู้ 

โดยวธีิการใด  เรียนรู้อยา่งไร ใหเ้รียนรู้จากประสบการณ์ตรง 

 สรุปไดว้า่ องคป์ระกอบสาํคญัของการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน คือ บรรยากาศใน 

การเรียนรู้ ขจดัความกลวัจากตวัผูเ้รียน  และจดัใหผู้เ้รียนไดรั้บประสบการณ์ตรงดว้ยการปฏิบติั 

 หลกัการสําคัญของการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

 เคน และ เคน (Caine & Caine, 2004) ไดแ้นะนาํวา่ หลกัการสาํคญัของการเรียนรู้โดยใช้

สมองเป็นฐาน ไม่ใช่ใหใ้ชเ้พียงขอ้เดียว  แต่ใหเ้ลือกใชข้อ้ท่ีทาํใหก้ารเรียนรู้เกิดข้ึนมากท่ีสุดและ

การเรียนการสอนบรรลุผลสูงสุดเท่าใดก็ได ้ เป็นการเพิ่มทางเลือกใหผู้ส้อน ซ่ึงหลกัการสาํคญัของ

การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานมี 12 ประการ ดงัน้ี 

 1.  สมองเรียนรู้พร้อมกนัทุกระบบ  แต่ละระบบมีหนา้ท่ีต่างกนัและสมองเป็นผูด้าํเนินการ

ท่ีสามารถทาํส่ิงต่าง ๆ ไดห้ลายอยา่งในเวลาเดียวกนั โดยผสมผสานทั้งดา้นความคิดประสบการณ์

และอารมณ์ รวมถึงขอ้มูลท่ีมีอยูห่ลายรูปแบบ เช่น สามารถชิมอาหารพร้อมกบัไดก้ล่ินของอาหาร  

การกระตุน้สมองส่วนหน่ึงยอ่มส่งผลกบัส่วนอ่ืน ๆ  ดว้ยการเรียนรู้ทุกอยา่งมีความสาํคญั  ดงันั้น

การจดัการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพจะทาํใหก้ารเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 

 2.  การเรียนรู้มีผลมาจากดา้นสรีระศาสตร์ทั้งสุขภาพพลานามยั  การพกัผอ่นนอนหลบั  

ภาวะโภชนาการ  อารมณ์และความเหน่ือยลา้  ซ่ึงต่างส่งผลกระทบต่อการจดจาํของสมอง  ผูส้อน

ควรใหค้วามใส่ใจมิใช่สนใจเฉพาะความรู้สึกนึกคิดหรือสติปัญญาดา้นเดียว                

 3.  สมองเรียนรู้โดยการหาความหมายของส่ิงท่ีตอ้งการเรียนรู้  การคน้หาความหมาย 

เป็นส่ิงท่ีมีมาตั้งแต่เกิด  สมองจาํเป็นตอ้งเก็บขอ้มูลในส่วนท่ีเหมือนกนัและคน้หาความหมาย 
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เพื่อตอบสนองกบัส่ิงเร้าท่ีเพิ่มข้ึนมา  การสอนท่ีมีประสิทธิภาพตอ้งยอมรับวา่การใหค้วามเป็น

เอกลกัษณ์แต่ละบุคคลและความเขา้ใจของนกัเรียนอยูบ่นพื้นฐานของประสบการณ์ของแต่ละคน 

 4.  สมองคน้หาความหมายโดยการคน้หาแบบแผน (Pattern) ในส่ิงท่ีเรียนรู้การคน้หา

ความหมาย  เกิดข้ึนจากการเรียนรู้แบบแผนขั้นตอนการจดัระบบขอ้มูล  เช่น  2+2 = 4, 5+5 = 10, 

10+10 = 20  แสดงวา่ทุกคร้ังท่ีเราบวกผลของมนัจะเพิ่มข้ึนตามจาํนวน เราสามารถเรียนรู้แบบแผน

ของความรู้ได ้ และตรงกนัขา้มเราจะเรียนรู้ไดน้อ้ยลงเม่ือเราไม่ไดเ้รียนแบบแผน  การสอนท่ีมี

ประสิทธิภาพตอ้งเช่ือมโยงความคิดท่ีกระจดักระจายและขอ้มูลท่ีหลากหลายมาจดัเป็นความคิด 

รวบยอดได ้

 5.  อารมณ์มีผลต่อการเรียนรู้อยา่งมาก  อารมณ์เป็นส่ิงสาํคญัต่อการเรียนรู้ไม่สามารถ

แยกอารมณ์ออกจากความรู้ความเขา้ใจไดแ้ละอารมณ์เป็นตวักระตุน้ใหเ้กิดการเรียนรู้ความคิด

สร้างสรรค ์ การเรียนรู้ไดรั้บอิทธิพลจากอารมณ์  ความรู้สึกและทศันคติ 

  

 6.  กระบวนการทางสมองเกิดข้ึนทั้งในส่วนรวมและส่วนยอ่ยในเวลาเดียวกนั 

หากส่วนรวมหรือส่วนยอ่ยถูกมองขา้มไปในส่วนใดส่วนหน่ึงจะทาํใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดย้าก 

 7.  สมองเรียนรู้จากการปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม  การสัมผสัจะตอ้งลงมือกระทาํ 

จึงจะเกิดการเรียนรู้หากไดรั้บประสบการณ์ตรงจากส่ิงแวดลอ้มมากเท่าใดจะยิง่เพิ่มการเรียนรู้มาก

เท่านั้น การเรียนรู้จากการบอกเล่า  จากการฟังอยา่งเดียวอาจทาํใหมี้ปฏิสัมพนัธ์ต่อส่ิงแวดลอ้ม

นอ้ยลงส่งผลใหส้มองเกิดการเรียนรู้นอ้ยลง 

 8.  สมองเรียนรู้ในขณะรู้ตวัและไม่รู้ตวั  ผูเ้รียนสามารถเกิดการเรียนรู้จากการไดรั้บ

ประสบการณ์และสามารถจดจาํไดไ้ม่เพียงแต่ฟังจากคนอ่ืนบอกอยา่งเดียว  นอกจากน้ีผูเ้รียน 

ยงัตอ้งการเวลาเพื่อจะเรียนรู้ดว้ย  รวมทั้งผูเ้รียนจาํเป็นตอ้งรู้ดว้ยวา่จะเรียนรู้ไดอ้ยา่งไรเท่า ๆ กบั 

จะเรียนรู้อะไร 

 9.  สมองใชก้ารจาํอยา่งนอ้ย 2 ประเภท คือ การจาํท่ีเกิดจากประสบการณ์ตรงและ 

การท่องจาํ  การจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้หนกัดา้นการท่องจาํทาํใหผู้เ้รียน  ไม่เกิดการเรียนรู้จาก

ประสบการณ์ท่ีไดส้มัผสัและเรียนรู้โดยตรง  ผูเ้รียนจึงไม่สามารถใหล้ายละเอียดเพิ่มเติมจากส่ิงท่ี

ท่องจาํมาได ้

 10.  สมองเขา้ใจและจดจาํเม่ือส่ิงท่ีเกิดข้ึนไดรั้บการปลูกฝังอยา่งเป็นธรรมชาติ 

เกิดการเรียนรู้จากประสบการณ์  การเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุดเกิดจาก                  

 11.  จะเรียนรู้มากข้ึนจากการทา้ทายและการไม่ข่มขู่  บรรยากาศในชั้นเรียน 

จึงควรจะเป็นการทา้ทายแต่ไม่ควรข่มขู่ผูเ้รียน 
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 12.  สมองแต่ละคนเป็นลกัษณะเฉพาะตวั  ดงันั้นรูปแบบการเรียนรู้และวธีิการเรียนรู้ 

จึงเป็นเอกลกัษณ์ส่วนบุคคล  ในการสอนตอ้งเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ในส่ิงท่ีชอบบางคน

ชอบเรียนเวลาครูพาไปดูของจริง  แต่บางคนชอบนัง่ฟังชอบจดบนัทึก  บางคนชอบใหเ้งียบ ๆ  

แลว้จะเรียนไดดี้  แต่บางคนชอบใหมี้เสียงเพลงเบา ๆ เพราะสมองทุกคนต่างกนั 

 การเรียนรู้ของสมองมี 3 ลกัษณะ  ดงัน้ี 

 1.  การเรียนรู้ขั้นพื้นฐาน  เป็นการเรียนรู้เน้ือหา  ขอ้มูล  ขั้นตอนและวธีิการต่าง ๆ 

 2.  การเรียนรู้อยา่งมีความหมาย  เป็นการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนรู้เรียนรู้โดยมีเป้าหมายส่ิงท่ีเรียน

มีประโยชน์และมีคุณค่าสาํหรับผูเ้รียน  ผูเ้รียนมีแรงบนัดาลใจท่ีกระตุน้ใหผู้เ้รียนอยากเรียนรู้ 

และผูเ้รียนมีความศรัทธาต่อส่ิงท่ีเรียนรู้ 

 3.  การเรียนรู้แบบสัมผสัโดยตรง  เป็นการเรียนรู้ท่ีผสมผสานการเรียนรู้ขั้นพื้นฐาน 

เขา้กบัการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย เป็นการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนไดรั้บจากประสบการณ์ตรงทาํใหผู้เ้รียน

เกิดการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง 

 ทั้งน้ีใหผู้ส้อนควรเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้จากการสมัผสัโดยตรง  เพราะจะ

ช่วยใหผู้เ้รียนรู้เกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งแทจ้ริง  นอกจากน้ียงัเสนอแนะไวว้า่  ผูส้อนควรจดัการเรียนรู้

โดยคาํนึงถึงหลกัการเรียนรู้  12  ประการและองคป์ระกอบการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานดว้ย

เน่ืองจากจะช่วยใหก้ารเรียนรู้ของสมองมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 

 พรรณี  เกษกมล (2549, หนา้ 78) ไดเ้สนอหลกัการเรียนรู้ตามแนวคิดโดยใชส้มอง 

เป็นฐาน (Brain-based-learning)  ดงัน้ี 

 1.  สมองทาํงานไดห้ลายอยา่งในเวลาเดียวกนั ครูจึงสามารถจดักิจกรรมท่ีใชทุ้กส่วน 

ของร่างกายพร้อมกนัได ้ ไม่วา่จะเป็นความคิด  อารมณ์  จินตนาการการมีปฏิสัมพนัธ์ 

 2.  การเรียนรู้จะเกิดข้ึนพร้อมกนั ทั้งร่างกายการเรียนรู้เป็นธรรมชาติเช่นเดียวกบั 

การหายใจ แต่อาจสะดุดหรือส่งเสริมใหเ้กิดมากข้ึนได ้การจดัการกบัความเครียด การเลือก

รับประทานอาหาร การออกกาํลงักาย  การผอ่นคลาย การจดัการกบัสุขภาพ จะส่งผลต่อ

กระบวนการเรียนรู้  เช่น  ควรด่ืมนํ้าวนัละ 6 แกว้ และนอนหลบัพกัผอ่นใหเ้พียงพอ  ทุกส่ิงจะมีผล

ต่อหนา้ท่ีการทาํงานของร่างกายและส่งผลต่อความสามารถในการเรียนรู้  การเติบโตของประสาท

จะเกิดจากประสบการณ์  การทา้ทาย  ความสุข  ความสาํราญ  ประสบการณ์ท่ีไดรั้บจากโรงเรียน 

มีส่วนดีของสมอง  ความเครียด ความเบ่ือหน่ายและการข่มขู่มีผลต่อสมองในทางลบ 

 3.  ประสบการณ์จะมีความหมายต่อนกัเรียนมาก  จะตอบโตต่้อส่ิงแวดลอ้มไดโ้ดย

อตัโนมติั เช่น การหาวธีิเอาตวัรอด  ดงันั้น การจดัส่ิงแวดลอ้มใหเ้อ้ือต่อการเรียนรู้ควรเป็นส่วนหน่ึง
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ในชีวติประจาํวนั  ใหน้กัเรียนรู้สึกพึงพอใจท่ีจะคน้หาคาํตอบและคิดวา่การเรียนรู้เร่ืองราวใหม่ ๆ

เป็นส่ิงหนา้ทา้ทาย  บทเรียนควรเป็นเร่ืองท่ีหนา้ต่ืนเตน้และมีความหมายโดยตรงต่อตวันกัเรียน 

ใหโ้อกาสในการเลือกท่ีจะเรียนรู้ส่ิงท่ีแต่ละคนตอ้งการ 

 4. อารมณ์เป็นส่ิงสาํคญัสาํหรับการคน้หาความหมาย  สมองจะออกแบบเพื่อการรับรู้ 

และต่อเติมส่ิงท่ีมีอยูแ่ละจะรับรู้ไม่ได ้ ถา้ขอ้มูลใหม่แยกออกจากความรู้เดิม ส่ิงท่ีรับรู้แลว้ไม่อาจ

หยดุได ้แต่สามารถกาํหนดทิศทางใหม่ได ้การสอนท่ีมีประสิทธิภาพจะช่วยใหน้กัเรียนสร้างส่ิงท่ีมี

ความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรู้และประสบการณ์เดิม บูรณาการเขา้กบัหลกัสูตรและชีวติได ้เวลาท่ี

รับรู้ไดคื้อช่วงเวลาท่ีสมองปลอดโปร่ง สบาย ๆ ไม่สับสน อารมณ์เป็นส่ิงสาํคญั  ส่ิงท่ีเรียนรู้จะมี

อิทธิพลต่อความคาดหวงัความตอ้งการท่ีจะมีความภาคภูมิใจในตนเอง  ความตอ้งการท่ีจะมี

ปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม อารมณ์และความคิดไม่ไดแ้ยกออกจากกนั  ดงันั้นครูตอ้งเขา้ใจความรู้สึก  

เจตคติ  ท่ีมีส่วนกาํหนดอนาคตในการเรียนรู้  ความเช่ือของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสนบัสนุนจากครู 

จะมีผลต่อการเรียนรู้ 

 5.  กระบวนการของสมองบางส่วนและทั้งหมดจะเกิดข้ึนในเวลาเดียวกนั สมองซีกซา้ย-

ซีกขวาแตกต่างกนั คนท่ีมีสุขภาพดี สมองทั้งสองซีกจะประสานกนัและแลกเปล่ียนประสบการณ์

กนัทุกวนั ความรู้ท่ีแตกต่างกนั แต่มาใชร่้วมกนัได ้ดงันั้น การสอนท่ีดีจาํเป็นตอ้งสร้างความเขา้ใจ

และทกัษะตลอดเวลา เพราะการเรียนรู้จะเกิดเป็นความรู้สะสมและเป็นพฒันาการ ดงันั้นการใช้

คาํศพัทจ์ะเขา้ใจไดดี้ในประสบการณ์จริง เช่นเดียวกบัการเขา้ใจทางวทิยาศาสตร์และสมการ 

เม่ือไดเ้ก่ียวขอ้งกบัชีวติจริง 

 6.  การเรียนรู้จะเกิดข้ึนจากความตั้งใจหรือจากการรับรู้ส่ิงท่ีผา่นเขา้มา  สมองจะรับรู้

ขอ้มูลผา่นประสาทสัมผสั  ดงันั้น  ส่ิงแวดลอ้มจึงสาํคญั สมองจะตอบรับการสอนและการส่ือสาร 

ท่ีเกิดข้ึน การใชเ้สียงเพลงจะมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ตามธรรมชาติ ครูตอ้งรู้ความสนใจและ 

ความศรัทธาของนกัเรียนเพื่อเป็นแรงจูงใจให้เกิดการเรียนรู้  การเป็นตวัแบบท่ีดีของครูจึงสาํคญั

และมีคุณค่า  การฝึกหดัท่ีสัมพนัธ์กบัส่ิงท่ีเรียน  หรือเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กบัชุมชน  ครอบครัว  หรือ 

เทคโนโลยท่ีีคุน้เคย  จึงเป็นส่ิงท่ีมีความหมาย 

 7.  การเรียนรู้จะเก่ียวขอ้งกบัจิตสาํนึกและจิตใตส้าํนึก  การเรียนรู้ส่วนมากอยูท่ี่จิตใต้

สาํนึก  เราเรียนรู้มากเกินกวา่ท่ีจิตสาํนึกจะเขา้ใจได ้ ประสบการณ์กลายเป็นส่วนหน่ึงของความรู้

เบ้ืองตน้ ดงันั้นความเขา้ใจจะไม่เกิดข้ึนทนัทีทนัใด  อาจเกิดข้ึนชา้หรือบางทีชา้มาก 

 8.  ความจาํ 2 แบบ คือ ความจาํชัว่คราวและความจาํถาวร  การสอนท่ีเนน้แต่ความจาํ 

จะไม่เอ้ือต่อการถ่ายโอนความรู้และความเขา้ใจ เพราะนกัเรียนจะมีโลกส่วนตวัและลีลาการเรียนรู้ 
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ท่ีชอบแตกต่างกนัการเรียนรู้ภาษาแม่  เกิดจากประสบการณ์ท่ีปฏิสัมพนัธ์กบัผูค้นหลากหลายวธีิ

ดว้ยคาํศพัทแ์ละไวยากรณ์ นกัเรียนจึงเรียนรู้โดยวธีิธรรมชาติ  ดงันั้นครูตอ้งใชกิ้จกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัชีวติจริง  รวมทั้งการสาธิตในชั้นเรียน  โครงงาน  ทศันศึกษา  จินตนาการจากประสบการณ์จริง

การเล่าเร่ือง  คาํพงัเพย  ละคร  สัมพนัธ์กบัวชิาต่าง ๆ  ไวยากรณ์สามารถเรียนรู้โดยผา่นการเขียน

เร่ืองราว  ความสาํเร็จข้ึนอยูก่บัการใชป้ระสาทสัมผสัทั้งหมดและประสบการณ์ท่ีบูรณาการ 

การบรรยายจึงเป็นเพียงส่วนหน่ึงของประสบการณ์ทั้งหมด  แต่บางทีความจาํอาจสาํคญัและมี

ประโยชน์  เช่น สูตรคูณ  เราเขา้ใจไดดี้เม่ือความจริงเกิดข้ึนตามธรรมชาติ ในความจาํชัว่คราว 

 9.  การเรียนรู้ส่งเสริมไดด้ว้ยการทา้ทาย  และยบัย ั้งไดด้ว้ยการลงโทษและข่มขู่สมองรับรู้

ต่อเน่ืองสูงสุดเม่ืออยูใ่นภาวะเส่ียงท่ีมีการสนบัสนุน  ดงันั้นการสร้างสถานท่ีหรือบรรยากาศท่ีรู้สึก

ปลอดภยั  และเกิดผอ่นคลายแมว้า่จะมีความเส่ียง  ก็จะช่วยส่งเสริมใหเ้กิดการเรียนรู้สูงสุด  นกัเรียน

ท่ีไดเ้กรดนอ้ยจึงไม่สนใจเรียนวชิานั้น 

 10.  สมองของแต่ละคนมีความเป็นเอกลกัษณ์ผูเ้รียนแตกต่างกนัและตอ้งการใหเ้กิด

ตวัเลือกท่ีจะเรียนรู้และอยากใหค้รูเขา้ใจโลกของเขา  การใหต้วัเลือกท่ีแตกต่างกนั จึงเป็นส่ิงท่ี

น่าสนใจท่ีทาํใหเ้กิดความเรียนรู้ได ้

 รุจิรา  เรือนเหมย (2551)  สรุปการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน (Brain-based -learning) 

Brain based learning คือ การใชค้วามรู้ความเขา้ใจท่ีเก่ียวขอ้งกบัสมองเป็นเคร่ืองมือในการออกแบบ

กระบวนการเรียนรู้และกระบวนการอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อสร้างศกัยภาพสูงสุดในการเรียนรู้ของ

มนุษย ์ โดยเช่ือวา่โอกาสทองของการเรียนรู้อยูร่ะหวา่งแรกเกิด-10 ปี 

 นกัวจิยัเก่ียวกบัการเรียนรู้โดยใชค้วามรู้เก่ียวกบัสมองเป็นหลกั  ไดเ้สนอทฤษฎีเก่ียวกบั

การเรียนการสอน 12 ขอ้ ดงัต่อไปน้ี 

 1.  สมองเป็นกระบวนการคู่ขนาน  สมองเป็นอวยัวะท่ีมีความสาํคญัท่ีสุดในร่างกาย 

ของคนเรา  เพราะการท่ีมนุษยส์ามารถเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ  ไดน้ั้นจะตอ้งใชส้มองและระบบประสาท

เป็นพื้นฐานของการรับรู้  รับความรู้สึกจากประสาทสัมผสั  ไดแ้ก่  ตาทาํใหเ้ห็น หูทาํใหไ้ดย้นิ จมูก

ทาํใหไ้ดก้ล่ิน ล้ินทาํใหไ้ดรั้บรส และผวิกายทาํใหเ้กิดการสัมผสั 

 2.  สมองกบัการเรียนรู้  สมองไม่ไดมี้หนา้ท่ีเฉพาะรับรู้แต่เพียงอยา่งเดียวแต่จะเป็น

อวยัวะท่ีสาํคญัต่อการพฒันาของอวยัวะทั้งหมดของร่างกาย  ซ่ึงจะรวมถึงการเรียนรู้  การคิด  การจาํ 

และพฤติกรรมของมนุษย ์ มีความจาํเป็นอยา่งยิง่ท่ีครูผูส้อนควรจะมีความรู้เร่ืองท่ีเก่ียวกบัการทาํงาน

และการพฒันาของสมอง  เพื่อจะไดว้างแผนจดักิจกรรมการเรียนรู้ในลกัษณะท่ีกระตุน้ใหส้มองคิด

และทาํงานแบบทา้ทาย ย ัว่ยมุากท่ีสุด  ผูเ้รียนไดคิ้ดและแสดงออกอยา่งสร้างสรรคใ์นทุกดา้น   

ซ่ึงจะทาํใหผู้เ้รียน ไดพ้ฒันากระบวนการคิดและเรียนรู้เต็มตามศกัยภาพ  เป็นรากฐานไปสู่ 
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การเป็นคนดี  คนเก่งและมีความสุขในการดาํรงชีวติ และเม่ือเติบโตข้ึนจะไดเ้ป็นเยาวชนพลเมือง 

ท่ีดีของสังคมต่อไป 

 3.  การเรียนรู้มีมาแต่กาํเนิด  ในการเรียนรู้ของบุคคลเรานั้นจะเกิดข้ึนตั้งแต่เร่ิมมีชีวติ 

และเป็นท่ีรู้กนัโดยทัว่ไปวา่การเรียนรู้ท่ีดีท่ีสุดนั้นจะตอ้งลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง หรือเป็นการเรียนรู้

โดยประสบการณ์ตรง 

 4.  รูปแบบการเรียนรู้ของบุคคล  ผูเ้รียนในห้องเรียนหน่ึง ๆ มกัจะมีผูถ้นดัการเรียนรู้ 

ตามรูปแบบของตน  ครูจึงจาํเป็นตอ้งจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียนทุกรูปแบบ 

อยา่งเสมอภาคกนั  เพื่อใหผู้เ้รียนมีความสนุกสนานและเกิดความสุขในการเรียนรู้ตามรูปแบบ 

ท่ีตนถนดั  รวมทั้งยงัมีโอกาสพฒันาความสามารถดา้นอ่ืน ๆ ท่ีตนไม่ถนดัอีกดว้ย 

  

 5.  ความสนใจมีความสาํคญัต่อการเรียนรู้  ความสามารถพิเศษของมนุษย ์แบ่งออกเป็น  

8 ดา้น ดว้ยกนั มนุษยย์อ่มมีความแตกต่างระหวา่งบุคคล  แต่ละคนมกัจะมีความเก่งไม่เหมือนกนั  

ควรเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเป็นผูว้างแผนในการพฒันาตนเอง  โดยเร่ิมจากรู้จกัตนเอง รู้จุดดอ้ย จุดเด่น 

คน้หาวธีิการพฒันาความเก่งใหแ้ก่ตนเองท่ีจะนาํไปสู่การปฏิบติัอยา่งมีความสุขและเกิดการเรียนรู้

อยา่มีความหมาย 

 6.  สมองมีหนา้ท่ีสร้างกระบวนการเรียนรู้  สมองของคนเราแบ่งออกเป็นสองซีก คือ  

ซีกซา้ยกบัซีกขวา  สมองทั้งสองดา้นมีความสมัพนัธ์กนั  สมองมีหนา้ท่ีควบคุมการรับรู้การคิด   

การเรียนรู้ และการจาํ  ควบคุมการทาํงานของอวยัวะต่าง ๆ ของร่างกายและควบคุมความรู้สึกและ

พฤติกรรม  จะเห็นไดว้า่สมองไม่ไดมี้หนา้ท่ีเฉพาะรับรู้แต่เพียงอยา่งเดียว  แต่จะเป็นอวยัวะท่ีสาํคญั

ต่อการพฒันาของอวยัวะทั้งหมดในร่างกาย ซ่ึงรวมถึงความคิด  การเรียนรู้ การจาํ และ พฤติกรรม

ของมนุษย ์

 7.  การเรียนรู้ในส่ิงท่ีสนใจสามารถรับรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  สมองจะซึมซบัเฉพาะ

ขอ้มูลท่ีบุคคลมีความสนใจในเร่ืองนั้นอยูแ่ลว้  เช่ือมโยงกบัขอ้มูลความรู้ใหม่  ประสานขอ้มูล

ความรู้เขา้ดว้ยกนั  ซึงหมายความวา่  การเรียนรู้ของมนุษยจ์ะมีประสิทธิภาพสูงข้ึน เม่ือมี 

การเช่ือมโยงระหวา่งประสบการณ์เดิมของผูเ้รียนกบัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แต่ละคร้ัง 

 8.  การเรียนรู้เกิดข้ึนไดเ้ก่ียวของกบักระบวนการทั้งในแบบท่ีมีจุดมุ่งหมายและไม่ได้

ตั้งใจ  การเรียนรู้ของคนส่วนใหญ่มกัเกิดการเรียนรู้ข้ึนไดจ้ากส่ิงท่ีไม่ไดต้ั้งใจ  สามารถเรียนรู้ 

ไดจ้ากประสบการณ์สถานการจริง  เช่น  ในการแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ท่ีเผชิญอยูโ่ดยไม่ไดคิ้ด 

การแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนมาก่อน  โดยอาศยัประสบการณ์เดิมของแต่ละบุคคลในการเรียนรู้ 

ท่ีจะแกปั้ญหาไดเ้หมาะสม 
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 9.  การเรียนรู้ท่ีเกิดจากกระบวนการสร้างความเขา้ใจ  การเรียนรู้ท่ีดีเกิดจากกระบวนการ

ท่ีสร้างความเขา้ใจ  และใหค้วามหมายกบัส่ิงท่ีรับมา  มีการเช่ือมโยงระหวา่งส่ิงท่ีเรียนกบัชีวติจริง 

สอน/ แนะนาํบนพื้นฐานความรู้  ประสบการณ์และทกัษะท่ีมีอยูเ่ดิมของผูเ้รียน 

 10.  การเรียนรู้เกิดจากการมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น  ภาษาแรกของมนุษยเ์ราถูกเรียนรู้ 

จากประสบการณ์ท่ีมีปฏิสัมพนัธ์กนัอยา่งหลากหลาย  ดว้ยคาํศพัทแ์ละ ไวยากรณ์  ถูกเรียนรู้โดย

กระบวนการเรียนรู้ภายในของบุคคลท่ีเกิดจากการมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มภายนอกและสังคม 

 11.  การเรียนรู้คือการส่งเสริมใหผู้เ้รียนเผชิญกบัสถานการณ์ส่ิงแวดลอ้มท่ีกระตุน้ 

การเรียนรู้  เซลลส์มองจะมีการเช่ือมต่ออยา่งสูงสุด  เม่ือถูกกระตุน้ใหเ้ผชิญกบัสถานการณ์ทา้ทาย 

ใหผู้เ้รียนอยากเรียนรู้  โดยผา่นกระบวนการเล่นอยา่งสนุกสนาน  และมีความสุข  ปราศจาก

ความเครียด  เพราะความเครียดเป็นส่ิงท่ีบัน่ทอนความเรียนรู้ของผูเ้รียนได ้

 12.  สมองของบุคคลมีความเท่าเทียมกนั  มนุษยทุ์กคนมีระบบสมองท่ีเหมือนกนั ถึงแม้

ทุกคนจะมีศกัยภาพท่ีแตกต่างกนัในดา้นความรู้ความถนดัท่ีมีอยูเ่ดิม  ตามสภาพแวดลอ้มของแต่ละคน  

แต่เราสามารถเรียนรู้ไดเ้ตม็ตามศกัยภาพไดอ้ยา่งเท่าเทียมกนั 

 สรุปไดว้า่หลกัการสาํคญัจากการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานนั้น  การออกแบบการจดั

กิจกรรมจะตอ้งคาํนึงถึงองคป์ระกอบหลายประการ  ดงัท่ีนกัวชิาการไดก้ล่าวขา้งตน้  และส่ิงสาํคญั

ประการหน่ึงคือ การจดับรรยากาศในหอ้งเรียน ซ่ึงตอ้งเป็นบรรยากาศท่ีผอ่นคลาย  เอ้ือต่อ 

การเรียนรู้กิจกรรมควรมีลกัษณะทา้ทาย  หรือดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน  ท่ีสาํคญักิจกรรม 

ตอ้งเป็นกิจกรรมท่ีพฒันาสมองของผูเ้รียนในหลาย ๆ ดา้น  และใชป้ระสาทสัมผสัทั้งหา้ ใหเ้ด็ก 

ไดส้ัมผสัโดยตรง 

 แนวคิดพืน้ฐานการเรียนรู้ตามหลกัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

 สถาบนัวทิยาการเรียนรู้ (2549, หนา้ 8-12)  สรุปแนวความคิดของการเรียนรู้ตามหลกั 

การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานวา่  เป็นการสอนแบบเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัโดยใชก้ระบวนการเรียน

พฒันากระบวนการคิดวิเคราะห์  สังเคราะห์  ประเมินแกปั้ญหา การตดัสินใจและการวางแผน  

เพื่อนาํไปสู่การลงมือทาํจริงตามหลกัการของสมองกบัการเรียนรู้  ซ่ึงการเรียนรู้แบบน้ีส่งผลให้

เซลลส์มอง 100,000 ลา้นเซลล ์ ไดรั้บการกระตุน้ใหท้าํงานและเกิดพฒันาการทาํใหเ้กิดปัญญา 

การคิดวเิคราะห์และปัญญาในระดบัท่ีสูงข้ึน ๆ  ครอบคลุมตามหลกัการพหุปัญญาและเก็บความรู้ไว้

ในความจาํระยะยาวท่ีพร้อมนาํไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ และในการสอนแต่ละคร้ังจะตอ้ง

คาํนึงถึงความคิดพื้นฐานตามหลกัการของสมองกบัการเรียนรู้คือ  อารมณ์เป็นส่วนสาํคญัใน 

การเรียนรู้ทุกขั้นตอน  การเรียนรู้ตอ้งใชทุ้กส่วนทั้งการคิด ความรู้สึกและการลงมือปฏิบติัจริง 
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ไปพร้อมกนัจึงเป็นการเรียนรู้ท่ีดีท่ีสุด  กระบวนการและลีลาการเรียนนาํไปสู่การสร้างแบบแผน

อยา่งมีความหมาย 

 วโิรจน์  ลกัขณาอดิสร (2550) ไดเ้สนอแนวความคิดพื้นฐานของการเรียนรู้โดยใชส้มอง

เป็นฐานไว ้ดงัน้ี 

 1.  การทาํใหเ้ด็กเกิดการต่ืนตวัแบบผอ่นคลาย ดว้ยการสร้างบรรยากาศใหเ้ด็กไม่รู้สึก

เหมือนถูกกดดนั  แต่มีความทา้ทายใหเ้ด็กคน้ควา้หาคาํตอบ 

 2.  การทาํใหเ้ด็กจดจ่อในส่ิงเดียวกนัดว้ยการใชแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

หลาย ๆ แบบ รวมทั้งการยกปรากฏการณ์จริงมาเป็นตวัอยา่งและการเปรียบเทียบใหเ้ห็นภาพหรือ

การเช่ือมโยงความรู้หลาย ๆ อยา่ง การอธิบายปรากฎการณ์ดว้ยความรู้ท่ีเด็กไดรั้บ 

 3.  ทาํใหเ้กิดความรู้จากการกระทาํดว้ยตนเองโดยการให้เด็กไดล้งมือทดลองประดิษฐ์

หรือไดเ้ล่าประสบการณ์จริงท่ีเก่ียวขอ้ง 

 สุนทร  โคตรบรรเทา (2548, หนา้ 1) มีแนวคิดสาํคญัของการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน

ไวด้งัน้ี 

 1.  สมองเป็นตวัประมวลแบบคู่ขนาน สมองมนุษยท์าํหนา้ท่ีหลายอยา่งไดใ้นเวลา

เดียวกนัหรือขนานกนัไป ตวัอยา่งเช่น ในขณะท่ีอ่านหนงัสือหนา้น้ี อาจคิดถึงเร่ืองอ่ืน ๆ ดว้ย หรือ

เกิดความคิดข้ึนมาในใจทนัทีวา่จะตอบคาํถามโจทยก์ารบา้นท่ีอาจารยใ์หไ้วอ้ยา่งไร เป็นตน้ 

 2.  การเรียนรู้ใชทุ้กส่วนของร่างกาย  สมองเป็นอวยัวะส่วนหน่ึงของร่างกายถา้การเรียนรู้

เป็นธรรมชาติเช่นเดียวกบัการหายใจ การเรียนรู้ยอ่มทาํให้ชา้ลงหรือเร็วข้ึนก็ได ้เช่นเดียวกบั 

การหายใจชา้หรือเร็ว หลายส่ิงหลายอยา่งมีผลกระทบต่อการทาํงานของร่างกาย เช่น การกินอาหาร

หรือโภชนาการ  การเจริญเติบโตของเส้นประสาท  การจดัการกบัความเครียดการออกกาํลงักาย  

การสอน  และการพกัผอ่น  ลว้นมีผลกระทบต่อความสามารถในการเรียนรู้ทั้งส้ิน 

 3.  การคน้หาความหมายมีส่วนเก่ียวขอ้งและเกิดข้ึนอยา่งมีแบบแผนการคน้หา

ความหมายของส่ิงต่าง ๆ เป็นพื้นฐานการทาํงานของสมองมนุษย ์ การเรียนรู้ตามปกติจาํเป็นตอ้งมี

ความต่ืนเตน้และมีความหมาย และตอ้งมีหลายตวัเลือก  สมองมนุษยจึ์งเป็นนกัศิลปะและ

นกัวทิยาศาสตร์  ซ่ึงพยายามคน้หาและทาํความเขา้ใจกบัแบบแผน (Patterns) ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน 

ตวัอยา่งของการมีรูปแบบ เช่น การฝันกลางวนั  การแกปั้ญหา และการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

เป็นตน้  ซ่ึงมนุษยมี์อิทธิพลช้ีนาํใหเ้กิดข้ึนได ้ 

 4.  อารมณ์มีความสาํคญัต่อการเรียนรู้  การเรียนรู้โดยไดรั้บอิทธิพลจากอารมณ์และมี

อารมณ์เป็นตวัจดัการผลกระทบทางอารมณ์ของบทเรียนและประสบการณ์ชีวติจะมีผลต่อความรู้สึก

หรือเจตคติต่อการเรียนรู้อยา่งมหาศาลทีเดียว โดยหลกัการพื้นฐานแลว้สภาพแวดลอ้มในการเรียนรู้
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ตอ้งมีลกัษณะของการเคารพและการยอมรับซ่ึงกนัและกนัระหวา่งผูเ้รียนกบัผูส้อนหรือนกัเรียน

นกัศึกษากบัครูอาจารย ์

 5.  สมองประมวลขอ้มูลทั้งเป็นส่วนยอ่ยและโดยรวมไปพร้อมกนั ตามหลกัความเช่ือ

เก่ียวกบัสมองซีกซา้ยและสมองซีกขวา  จะเห็นวา่มีขอ้แตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัระหวา่งสมองซีก

ซา้ย (Left hemisphere) กบัสมองซีกขวา (Rift hemisphere) สมองซีกซา้ยทาํหนา้ท่ีเก่ียวกบั ตรรกะ 

(Linearity) การวเิคราะห์และเน้ือเพลง  ส่วนสมองซีกขวาทาํหนา้ท่ีเสริมซ่ึงกนัและกนั ไม่วา่จะเป็น

ดา้นภาษา  ดนตรี  ศิลปะ หรือคณิตศาสตร์ 

 6.  การเรียนรู้เก่ียวกบัการตั้งใจจริงกบัมองโดยรอบ  และการประมูลขอ้มูลโดยรู้ตวั 

และไม่รู้ตวั  สมองมนุษยรั์บเอาขอ้มูลและสัญญาณต่าง ๆ ท่ีอยูน่อกเหนือความตั้งใจจริงเฉพาะหนา้ 

ซ่ึงอยูข่า้งนอกรัศมีสายตาออกไป ขอ้มูลท่ีอยูโ่ดยรอบ เช่น เสียงระฆงั รอยยิม้ของครู การเคล่ือนไหว

ร่างกาย  คาํขวญัหรือขอ้ความท่ีติดอยูข่า้งฝาหอ้งเรียน หรือดนตรีและศิลปะ อาจนาํมาใชเ้ป็น

เคร่ืองมือในการอาํนวยความสะดวกหรือส่งเสริมการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีพลงั 

 7.  ความจาํมีสองประเภท คือ ความจาํแบบมีระยะทางและความจาํแบบท่องจาํทุกคน 

มีความจาํแบบมีระยะทาง (Spatial memory) ตามธรรมชาติ ซ่ึงช่วยใหมี้ความจาํทนัที (Instant 

memory) ส่วนความจาํแบบท่องจาํ (Rote memory) เป็นชุดระบบซ่ึงออกแบบเป็นพเิศษโดยเฉพาะ

สาํหรับเก็บขอ้มูลท่ีค่อนขา้งจะไม่มีความเก่ียวขอ้งกนันกั ตวัอยา่งทัว่ ๆ ไป เช่น ตารางสูตรคูณ 

เสียงของคาํต่าง ๆ การสะกดคาํ  ขอ้เทจ็จริง และวนัสาํคญัทางประวติัศาสตร์ เป็นตน้ เป็นท่ีสังเกตวา่  

สมองเขา้ใจและจดจาํขอ้เท็จจริงไดดี้ท่ีสุด เม่ือขอ้เท็จจริงและทกัษะต่าง ๆ ฝังลึกอยูใ่นระบบ

ความจาํแบบมีระยะทาง 

 8.  สมองของแต่ละคนมีเอกลกัษณ์  แมว้า่ทุกคนมีประสาทสัมผสัและอารมณ์พื้นฐาน

เหมือนกนัก็ตาม  การบูรณาการของส่ิงเหล่าน้ีในแต่ละคนและแต่ละสมองไม่เหมือนกนั ดงันั้น  

การเรียนรู้ จึงควรมีหลายดา้นเพื่อใหมี้การแสดงออกถึงวธีิการเรียนรู้ (Learning styles) ท่ีแตกต่างกนั 

 สรุปวา่ แนวคิดพื้นฐานในการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานนั้น ตอ้งให้

ความสาํคญัในตวัผูเ้รียน ซ่ึงอารมณ์เป็นส่วนสาํคญัอยา่งยิง่ในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน การเรียนรู้ตอ้ง

ใชทุ้กส่วนทั้งการคิด  ความรู้สึกและการลงมือปฏิบติัจริงไปพร้อม ๆ กนั 

 ทฤษฎกีารเรียนรู้ตามหลกัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

 วโิรจน์  ลกัขณาอดิสร (2550) ไดส้รุปทฤษฎีการเรียนรู้ตามหลกัการเรียนรู้โดยใชส้มอง

เป็นฐาน ท่ีนกัวชิาการเสนอไวท่ี้จะตอ้งคาํนึงถึงในการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 

 ทฤษฎีท่ี 1 การเรียนรู้อยา่งมีความสุข  เด็กแต่ละคนตอ้งไดรั้บการยอมรับวา่เป็นมนุษยท่ี์มี

หวัใจ เด็กมีสิทธ์ิท่ีจะเป็นตวัของตวัเองไม่เหมือนใคร 
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                 1.  เนน้การสอนดว้ยการตั้งคาํถามอธิบายดว้ยคาํถาม 

                 2.  เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดล้อง  แต่อาจจะมีสัญญาในการจาํกดัความเสียหาย 

                  3.  เปิดโอกาสให้เด็กไดเ้ลือกแนวทางการเรียนรู้ของตนเองตามความถนดัและความสนใจ 

                  4.  ทาํใหส่ิ้งท่ีเรียนรู้เก่ียวขอ้งในชีวติประจาํวนัหรือสามารถเปรียบเทียบได ้

ในชีวติประจาํวนั 

                 5.  เรียนรู้จากง่ายไปหายาก 

                 6.  วธีิการเรียนรู้ตอ้งสนุกสนานไม่น่าเบ่ือ 

                 7.  เนน้ให้เด็ก ๆ ไดใ้ชค้วามคิด  ทั้งคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์และใชจิ้นตนาการ 

                 8.  การประเมินผลตอ้งมุ่งประเมินผลในภาพรวมและใหเ้ด็กไดป้ระเมินผลเอง 

 ทฤษฎีท่ี 2  การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม  รูปแบบการถ่ายทอดความรู้ 

                 1.  การเรียนรู้เป็นกลุ่ม 

                 2.  ใชค้าํถามเป็นส่ือการเรียนรู้ใหคิ้ด 

                 3.  การจาํลองสถานการณ์ (What if?) 

                 4.  เนน้ให้เด็กทาํกิจกรรมและสร้างผลงาน 

                 5.  เนน้ให้เด็กใชจิ้นตนาการ 

                 6.  เนน้การเช่ือมโยงกบัชีวติจริง 

                 7.  เนน้การใชกิ้จกรรมกลุ่ม  เกม  การอภิปราย ฯลฯ 

                 8.  การสร้างส่ิงแวดลอ้มเพื่อกระตุน้การเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

 9.  การประเมินผล  สนบัสนุนใหเ้ด็กไม่กลวัการแข่งขนัดว้ยการทดสอบบ่อย ๆ การให้

เด็กยอมรับผลการประเมินและวางแผนในการแกไ้ขปรับปรุงดว้ยตนเอง  การประเมินผลจากผลงาน

ของเด็กและพฤติกรรม 

 ทฤษฎีท่ี 3 การเรียนรู้เพื่อพฒันากระบวนการคิด 

 1.  การคิดเชิงวิเคราะห์  มีความสามารถในการจาํแนกแยกแยะองคป์ระกอบต่าง ๆ  

และหาความสัมพนัธ์ทางเหตุผลระหวา่งองคป์ระกอบเหล่านั้น เพื่อคน้หาสภาพความเป็นจริงหรือ

ส่ิงสาํคญัของส่ิงท่ีกาํหนดให ้

 2. การคิดเปรียบเทียบ  มีความสามารถในการพิจารณาเปรียบเทียบไดส้องลกัษณะคือ 

การเทียบเคียงความเหมือน และความแตกต่างระหวา่งส่ิงหน่ึงกบัส่ิงอ่ืน ๆ ตามเกณฑ์ 

 3.  การคิดสังเคราะห์  มีความสามารถในการรวบรวมส่วนประกอบยอ่ยต่าง ๆ มา 

หลอมรวมไดอ้ยา่งผสมผสานจนกลายเป็นส่ิงใหม่ 
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 4.  การคิดเชิงวพิากษ ์ มีความสามารถในการพิจารณา  ประเมินและตดัสินส่ิงต่าง ๆ หรือ

เร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนท่ีมีขอ้สงสยัหรือโตแ้ยง้ โดยการแสวงหาคาํตอบท่ีมีความสมเหตุสมผล 

 5.  การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ  มีความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผลมีหลกัเกณฑ์ 

และหลกัฐานอา้งอิงก่อนตดัสินใจเช่ือหรือไม่เช่ือ 

 6.  การคิดเชิงประยกุต ์ มีความสามารถทางสมองในการคิดนาํความรู้มาปรับใช ้

ใหมี้ประโยชน์ตามวตัถุประสงคส์อดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้ม 

 7.  การคิดเชิงมโนทศัน์  มีความสามารถในการเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของขอ้มูลทั้งหมด

โดยมีการจดัระบบ จดัลาํดบัความสาํคญัของขอ้มูล  เพื่อสร้างความคิดรวบยอด (Concept)  

 8.  การคิดเชิงกลยทุธ์  มีความสามารถในการกาํหนดวธีิการทาํงานท่ีดีท่ีสุดโดยใชจุ้ดแขง็

ท่ีตวัเองมี มีความยดืหยุน่พลิกแพลงไดภ้ายใตส้ถานการณ์  เพื่อบรรลุวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการ 

 9.  การคิดเพื่อแกไ้ขปัญหา  มีความสามารถในการขจดัสภาวะความไม่สมดุลท่ีเกิดข้ึน

โดยพยายามปรับตวัเองและส่ิงแวดลอ้มใหก้ลบัเขา้สู่สภาวะสมดุล 

 10.  การคิดเชิงบูรณาการ  มีความสามารถในการเช่ือมโยงขอ้มูลหรือแนวคิดหน่วย 

ยอ่ย ๆ ทั้งหลายท่ีมีความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลเขา้ดว้ยกนักบัเร่ืองหลกัไดอ้ยา่งเหมาะสมกลมกลืน 

เป็นองคร์วมหน่ึงเดียวท่ีมีความครบถว้นสมบูรณ์ 

 11.  การคิดเชิงสร้างสรรค ์ มีความสามารถในการขยายขอบเขตการคิดท่ีมีอยูเ่ดิม 

สู่ความคิดท่ีแปลกใหม่  โดยเป็นความคิดท่ีใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 12. การคิดเชิงอนาคต  มีความสามารถในการคาดการณ์แนวโนม้ท่ีอาจจะเกิดข้ึน 

ในอนาคตไดอ้ยา่งชดัเจนและสามารถนาํส่ิงท่ีคาดการณ์นั้นมาใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

โดยจะตอ้งฝึกนกัเรียนในส่ิงต่าง ๆ ต่อไปน้ี 

  12.1  ฝึกสังเกต 

  12.2  ฝึกบนัทึก 

  12.3  ฝึกการนาํเสนอ 

  12.4  ฝึกการฟัง 

  12.5  ฝึกการอ่าน  การคน้ควา้ 

  12.6  ฝึกการตั้งคาํถามและตอบคาํถาม 

  12.7  ฝึกการเช่ือมโยงทางความคิด 

         12.8  ฝึกการเขียนและเรียบเรียงความคิดเป็นตวัหนงัสือ 
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 ทฤษฎีท่ี 4 การเรียนรู้เพื่อพฒันาสุนทรียภาพและลกัษณะนิสัย  ศิลปะ  ดนตรี  กีฬา  

โดยควรจะมีความสอดแทรกหลกัการของความเหมือน  หลกัการของความแตกต่าง  หลกัการของ

ความเป็นฉนั    

 การผอ่นคลายทางอารมณ์ทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีดีข้ึน  ความสาํคญัคือ การสร้างความสมดุล

ระหวา่งความทา้ทายอยากรู้กบัความผอ่นคลาย  ความมีระเบียบวนิยัของตนเอง  การใชค้าํถาม

เพื่อใหค้น้หาคาํตอบวา่ทาํไมตอ้งมีระเบียบวนิยั  การผิดระเบียบและวนิยัยอ่มตอ้งมีเหตุผล   

แต่เหตุผลไม่ใช่ตวัตดัสินถูกผดิ 

 ทฤษฎีท่ี 5 การเรียนรู้เพื่อพฒันาสุนทรียภาพและลกัษณะนิสัย การฝึกฝนกาย วาจา  ใจ 

 1.  สอนโดยใชอุ้ทาหรณ์แลว้ตั้งคาํถามใหเ้ด็กตอบ  แลว้ใหเ้ด็กสรุปดว้ยตนเอง  

 2.  สอนโดยใชก้ารแฝงสาระ  การพูดคุยถามความเห็นไม่ใช่ใหเ้ด็กจาํในส่ิงท่ีสั่งฟัง 

ในส่ิงท่ีพูด 

 จากแนวคิดพื้นฐานและทฤษฎีการเรียนรู้ตามหลกัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานตามท่ี

กล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่  การจดัการเรียนรู้ตามหลกัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน  หมายถึง  

แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั ตามหลกัการสมองกบัการเรียนรู้ 

บนความคิดพื้นฐาน 3 ดา้น คือ อารมณ์เป็นส่วนสาํคญัในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน  การเรียนรู้ตอ้งใช้

ทุกส่วนทั้งการคิด  ความรู้สึกและการลงมือปฏิบติัไปพร้อม ๆ กนั จึงเป็นการเรียนรู้ท่ีดีท่ีสุด

กระบวนการและลีลานาํไปสู่การสร้างแบบแผนอยา่งมีความหมาย  โดยใชก้ระบวนการเรียนพฒันา

ผลการเรียนรู้ 

 นอกจากน้ี  สุวทิย ์ มูลคาํ (2547, หนา้ 47) ไดเ้สนอแนวทางการใชย้ทุธศาสตร์การพฒันา

ความสามารถในการคิดของนกัเรียนไว ้ดงัน้ี 

 1. สอนดว้ยการตั้งคาํถาม ใชเ้ทคนิคการตั้งคาํถามหรือใชก้รอบการถามของ  

เบนจามินบลูม (Benjamin Bloom) หรือใชค้าํถามความคิดสร้างสรรคท์ั้งคาํถามเดียวและคาํถาม

แบบชุด 

 2. สอนโดยใชแ้ผนท่ีความคิด (Mind mapping) ฝึกการวิเคราะห์ 

 3. การแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั 

 4. บนัทึกการเรียนรู้ บนัทึกขอ้สงสัย  ความรู้สึกส่วนตวัความคิดท่ีเปล่ียนไป 

 5. การถามตนเองในการวางแผนจดัระเบียบคิดไตร่ตรองในเร่ืองการเรียนรู้ของตน 

 6. การประเมินตนเอง  เพื่อประเมินความคิดและความรู้สึกของตน 

 จะเห็นไดว้า่ยทุธศาสตร์การพฒันาความสามารถในการคิดของนกัเรียนและทฤษฎีต่าง ๆ 

ของหลกัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานทั้ง  5 ทฤษฎี ของ วโิรจน์  ลกัขณาอดิสร (2550) เป็น 
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การพฒันาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนในแนวทางเดียวกนั  ดว้ยเหตุน้ี  วมิลรัตน์   

สุนทรโรจน์ (2549, หนา้ 41) จึงไดน้าํทั้งสองหลกัการมาประยกุตใ์ชใ้นการจดักิจกรรมตามลาํดบั 

ขั้นตอนการเรียนรู้  ดงัน้ี  

 1.  ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน  เป็นขั้นการเร้าความสนใจของนกัเรียนให้อยากรู้และเกิด

ความคุน้เคย  ใชท้ฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความสุข  ทฤษฎีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมทฤษฎีการเรียนรู้

เพื่อพฒันาสุนทรียภาพและลกัษณะนิสัย ศิลปะ ดนตรี กีฬา (โดยใชเ้พลง ภาพ การแสดง ท่าทาง 

การวาดรูป การเล่าเร่ือง การใชค้าํถาม ฯลฯ) 

 2.  ขั้นตกลงกระบวนการเรียนรู้ เป็นการให้เด็กแสดงออกถึงความตอ้งการและความรู้สึก

เก่ียวกบัวธีิการท่ีครูและนกัเรียนตกลงร่วมกนั  ใชท้ฤษฎีการเรียนรู้เพื่อพฒันาสุนทรียภาพและ

ลกัษณะนิสัย  การฝึกฝน กาย วาจา ใจ  สอนโดยใชก้ารแฝงสาระ การพูดคุย ถามความเห็นไม่ใช่ 

ใหเ้ด็กจาํในส่ิงท่ีสั่ง 

 3.  ขั้นเสนอความรู้  ใชท้ฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความสุขโดยเรียนรู้จากง่ายไปหายาก 

เป็นขั้นสร้างประสบการณ์ใหก้บันกัเรียน 

 4.  ขั้นฝึกทกัษะ ใชท้ฤษฎีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมและการเรียนรู้เพื่อพฒันา

กระบวนการคิด  เป็นการลดความเครียด นกัเรียนจะช่วยกนัทาํกิจกรรมกลุ่มและสร้างผลงาน 

คิดวเิคราะห์ สังเคราะห์ขอ้มูล ทาํใหเ้กิดความหลากหลายและมีทกัษะทางสังคม 

 5.  ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู้  ใชท้ฤษฎีการเรียนรู้เพื่อพฒันากระบวนการคิดโดยนกัเรียน

นาํเสนอผลงานของแต่ละกลุ่ม  มีการเคล่ือนไหวยดืเส้นยืดสาย  เป็นการฝึกการสังเกต การฟัง   

การบนัทึก  การนาํเสนอ การอ่าน การตั้งคาํถามและตอบคาํถาม 

 6.  ขั้นสรุปความรู้ ใชท้ฤษฎีการเรียนรู้เพื่อพฒันากระบวนการคิดโดยใช ้Mind mapping

วธีิน้ีจะทาํใหเ้กิดการสรุปรวบยอดและเขา้ถึงความจาํไดดี้ท่ีสุด เป็นการฝึกการเช่ือมโยงทางความคิด  

การเขียนและเรียบเรียงเป็นตวัหนงัสือ และใชท้ฤษฎีการเรียนรู้เพื่อพฒันาสุนทรียภาพ และลกัษณะ

นิสัย ดนตรี  ศิลปะ  กีฬา โดยใชศิ้ลปะเขา้มาตกแต่งช่วยทาํใหเ้กิดการผอ่นคลายทางอารมณ์ทาํให้

เกิดการเรียนรู้ท่ีดีข้ึน 

 7.  ขั้นกิจกรรมเกม (ทดสอบ) เป็นขั้นวดัผลประเมินผลตามสภาพจริงเป็นขั้นท่ีประเมิน

นกัเรียนวา่เกิดการเรียนรู้หรือไม่  โดยใชก้ารสอบเป็นเกมการแข่งขนัเพื่อให้นกัเรียนรู้สึกสนุก 

ไม่เครียด  ใชท้ฤษฎีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม โดยสนบัสนุนใหเ้ด็กไม่กลวัการแข่งขนั 

ดว้ยการทดสอบ รวมทั้งใหเ้ด็กยอมรับผลการประเมินและวางแผนในการแกไ้ขปรับปรุงดว้ยตนเอง 
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 สรุปไดว้า่  การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานหมายถึงการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั  ผูเ้รียนไดคิ้ดแกปั้ญหาและหาเหตุผลดว้ยตนเองจากการท่ีเด็กได้

สัมผสัและลงมือปฏิบติัจริง 

 ผลกระทบของการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานทีม่ีต่อการศึกษา 

 สุวทิย ์ มูลคาํ (2547, หนา้ 20)  สรุปวา่ การนาํทฤษฎีการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

มาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนจะมีผลกระทบ  ดงัน้ี 

 1.  ดา้นหลกัสูตร ผูส้อนตอ้งออกแบบการเรียนรู้ใหค้รอบคลุมความสนใจของผูเ้รียน 

และสร้างกรอบสาํหรับการเรียนรู้ 

 2.  การสอน ใหผู้เ้รียน เรียนรู้อยา่งหลากหลาย  ใชก้ารเรียนรู้ทั้งจากส่ิงแวดลอ้มภายนอก

หอ้งเรียนและภายในหอ้งเรียน ผูส้อนกาํหนดโครงสร้างของการเรียนรู้ครอบคลุมปัญหาท่ีเกิดข้ึน

จริง และคอยใหก้าํลงัใจผูเ้รียน 

 3.  การประเมิน ผูส้อนควรแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้และหลกัการวดัผลประเมินผล 

ใหผู้เ้รียนไดท้ราบก่อนการเรียน  เพื่อผูเ้รียนจะสามารถวางแผนวธีิการเรียนรู้ใหไ้ดผ้ลดีท่ีสุด 

เท่าท่ีจะสามารถทาํไดแ้ละผูส้อนประเมินผลตามสภาพจริง 

 ส่ิงสาํคญัท่ีผูส้อนควรเรียนรู้และนาํไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเพื่อใหผู้เ้รียน 

เกิดการพฒันาตนเองเตม็ตามศกัยภาพของสมอง มีดงัน้ี 

 1.  การประเมินผลท่ีดีท่ีสุดคือการประเมินผลตามสภาพจริง 

 2.  บุคคลเรียนรู้ไดดี้เม่ือตอ้งเรียนรู้เพื่อแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนจริง 

 3.  ภาพรวมไม่สามารถแยกออกจากรายละเอียดได ้

 4.  เพราะสมองแต่ละคนแตกต่างกนั  นกัการศึกษาควรใหโ้อกาสผูเ้รียน ไดเ้รียนรู้แกไ้ข

ปัญหาตามสภาพแวดลอ้มของเขา 

 ครูผูส้อนจะตอ้งจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ สมอง ผูส้อนตอ้ง

ตระหนกัเสมอวา่วธีิท่ีดีท่ีสุดของการเรียนรู้ไม่ใช่การบรรยาย แต่เป็นการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียน 

มีส่วนร่วมหรือไดป้ฏิบติัจริง ซ่ึงจะทาํใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ เพื่อแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนได้

ประสบความสาํเร็จและปลอดภยั 

 ความคิดบางประการท่ีน่าสนใจของการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน จากการวิจยัทาง

ประสาทวทิยา  อาทิ  ประเทศตะวนัตกไดทุ้่มทุนวจิยัจาํนวนมหาศาลในการศึกษาถึงการทาํงานของ

สมองและปัจจยัท่ีเพิ่มการทาํงานของสมองไดดี้ข้ึน  มีแนวคิดท่ีน่าสนใจบางประการท่ีมีประโยชน์

สามารถนาํมาใชใ้นการศึกษาได ้คือ 
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 1.  สมองไม่คงท่ีตายตวัสามารถยดืหยุน่ไดต้ั้งแต่เกิด  มีศกัยภาพท่ีจะเปล่ียนโครงสร้าง

และปฏิกิริยาทางเคมีในการตอบสนองต่อส่ิงแวดลอ้ม 

 2.  ส่ิงแวดลอ้มและพนัธุกรรมต่างมีความสาํคญั  ส่ิงแวดลอ้มมีผลต่อการทาํงานทาง

พนัธุกรรมเป็นตวักาํหนดวา่ส่ิงแวดลอ้มจะไดรั้บการแปลความหมายเป็นอยา่งไร 

 3.  ในขณะท่ีมนุษยใ์นช่วงเวลาแห่งการใชค้วามคิดเพื่อการเรียนรู้ทกัษะเฉพาะเร่ืองใหม่ ๆ 

เพียง 1 ทกัษะนั้น เส้นประสาทของสมองก็พยายามท่ีจะเช่ือมโยงกนัใหม้ากท่ีสุด 

 4.  ช่วงอาย ุ4-10 ขวบ สมองจะมีความกระฉบักระเฉงมากเรียกวา่ “ช่วงเวลาแห่ง 

การเรียนรู้ท่ีวิเศษ” งานวจิยัดา้นสมองสนบัสนุนเร่ืองของการศึกษาในวนัเด็กและการท่ีพอ่แม่ 

ใหก้ารศึกษากบัลูกเต่อพฒันาการทางสมองของเด็กในช่วงอาย ุ4-10 ขวบ 

 เคน และเคน (Caine & Caine, 2004) ไดส้รุปความคิดหลกั ๆ ในงานวจิยัดา้นสมองไว ้ 

3 ขอ้ คือ 

 1.  Downshifting  คือ ความรู้สึกกลวัและหมดหวงัท่ีบางคร้ังเกิดข้ึนจากการท่ีพยายาม 

ทาํส่ิงใหม่ และเม่ือความรู้สึกเหล่าน้ีมีมากจนไม่สามารถจดัการได ้จะกลบัไปคิดถึงวธีิการเดิมและ

แกไ้ขปัญหาแบบเดิม 

 2.  Memory แบ่งออกเป็น 2 ระบบ คือ ระบบความจาํแบบแทรกซอ้น (The taxon 

memory system) เป็นระบบความจาํเป็นท่ีรับผิดชอบการเรียนรู้แบบท่องจาํไม่ตอ้งใชก้ารจินตนาการ

หรือความสร้างสรรค ์ตอ้งไดรั้บการกระตุน้จากการใหร้างวลัหรือการลงโทษ มกัจะเกิดความลา้

เน่ืองมาจากความเครียดในจาํนวนของเซลลส์มองท่ีมีอยูแ่บบจาํกดั และระบบความจาํแบบโลเล 

(The locale memory system) เป็นระบบความจาํท่ีเกิดข้ึนทนัทีจากประสบการณ์ จะรับรู้โดย

อตัโนมติัและจะรับผดิชอบดา้นความเขา้ใจในภาพรวมใหญ่ ระบบน้ีตอ้งไดรั้บการกระตุน้โดยแปล

ความแปลกใหม่ 

 3.  Learning all the time งานวจิยัแสดงใหเ้ห็นวา่ สมองมีความสามารถท่ีจะรับการเรียน

รู้อยูต่ลอดเวลา ความคิดน้ีสนบัสนุนคาํกล่าวท่ีวา่ “เราประสบกบัอะไรเราก็จะเป็นอยา่งนั้น” 

ความคิดน้ีนาํมาใชเ้ก่ียวกบัการเรียนคือ การเรียนรู้จะไดรั้บการปรับปรุงเม่ือผูเ้รียนทาํการเช่ือมโยง

ระหวา่งส่ิงแวดลอ้มของการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนัไป 

 การประยกุตง์านวิจยัทางดา้นประสาทวทิยามาใชใ้นการศึกษาท่ีผา่นมามีการศึกษา

เก่ียวกบัสมองมนุษยม์านานกวา่ 10-15 ปี จากบนัทึกทางประวติัศาสตร์ท่ีเหลืออยูแ่ละจากขอ้มูล

เหล่านั้นกาํลงันาํมาสู่การเปล่ียนแปลงคร้ังยิง่ใหญ่ คือ ทาํอยา่งไรเราจะสามารถมีคอมพิวเตอร์ท่ีใช้

สมองและบุคคลเป็นฐาน เพื่อการเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ไดม้ากข้ึน เร็วข้ึนและง่ายกวา่เดิม โดยคน้พบวา่ 

(สถาบนัวทิยาการเรียนรู้, 2548, หนา้ 26-28)  
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 1.  สมองมนุษยโ์ดยปกติประกอบดว้ยเซลลส์มองลา้นลา้นลา้นเซลลเ์ป็นเซลลป์ระสาท

หน่ึงร้อยลา้นเซลล ์ และเซลลอ่ื์น ๆ อีกเกา้ร้อยลา้นลา้นเซลล ์

 2.  แต่ละเซลลส์ามารถเติบโตไดถึ้ง 20 เดนไดรต ์เพื่อเก็บขอ้มูลเหมือนก่ิงกา้นของตน้ไม ้

 3.  ในช่วงแรกของชีวติ  สมองของเด็กทารกสร้างเซลลเ์ช่ือมโยงการเรียนรู้ใหม่ ๆ ได้

อยา่งเหลือเช่ือในอตัราท่ีสูงถึงสามลา้นเส้นเซลลใ์นหน่ึงวนิาทีเป็นส่ิงแรกท่ีบ่งบอกถึงพลงัของ

สมอง 

 4.  สมองประกอบดว้ย 4 ส่วน คือ สมองท่ีเก่ียวกบัชาติญาณ  สมองท่ีเก่ียวกบัอารมณ์  

สมองท่ีเก่ียวกบัความสมดุล  และ คอร์เทก็ท่ีมีพฒันาสูง 

 5.  คอร์เทก็ มี 2 ส่วน คือ ซีกซา้ยและซีกขวา ซีกซา้ยเป็นสมอง  ดา้นศาสตร์วชิาการ 

และซีกขวาเป็นสมองดา้นศิลปะสร้างสรรค ์

 6.  แต่ละดา้นของคอร์เทก็เช่ือมโยงดว้ย คอปัสแคลโลซัม่ ซ่ึงเป็นเสมือนยานพาหนะของ

ขอ้มูลนบัลา้นท่ีรับส่งระหวา่งซีกซา้ยและซีกขวาในแต่ละวนิาทีซ่ึงทาํใหท้ั้งสองซีกเกิดการเรียนรู้อยู่

ร่วมกนัไดง่้ายข้ึน 

 7.  สมองมีศูนยก์ลางเชาวปั์ญญาแตกต่างกนั  และแต่ละศูนยย์งัสามารถพฒันาไดอี้ก

มากมายเพื่อสร้างความแขง็แกร่งตามธรรมชาติและทาํให้ความอ่อนแอแขง็แกร่งข้ึน 

 8.  สมองเกิดการเรียนรู้ไดจ้ากการทาํงานของคล่ืนสมอง ความยาวคล่ืนเบตา้ท่ีกวา้งเต็มท่ี

คือส่ิงหน่ึงท่ีใชไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ เม่ือใชก้บัขอ้มูลท่ีเรารับรู้แลว้ เช่น การขบัรถหรือการพูดภาษา

ท่ีเราพูดไดค้ล่องแคล่ว แต่ความยาวคล่ืนแอลฟาคือส่ิงท่ีใชไ้ดดี้กบัการเรียนรู้ในขอ้มูลท่ีแปลกใหม่

หรือส่ิงใหม่ ๆ 

 9.  มนุษยใ์ชส้มองเพียงเศษเส้ียวของศกัยภาพสมองท่ีมีอยู ่

 10.  การนาํความรู้เร่ืองสมองมาปรับใชเ้ก่ียวกบัการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน

การท่ีผูส้อนจะนาํความรู้ในเร่ืองการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานมาใชใ้นการออกแบบขั้นตอน 

การจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหป้ระสบความสาํเร็จ ผูส้อนควรจะตระหนกัถึงกระบวนการเกิด

การเรียนรู้ของสมอง  ศึกษาใหเ้กิดความเขา้ใจและชดัเจน  ซ่ึงในการออกแบบเป็นไปตามขั้นตอน  

5 ขั้นตอน (ADDIE) ดงัน้ี 

  10.1 Assess ผูส้อนตอ้งสาํรวจความรู้เพิ่มเติมท่ีผูเ้รียนมีอยู ่รวมทั้งสร้างแรงจูงใจ 

แรงกระตุน้ท่ีทาํใหเ้กิดการเรียนรู้เดิมนั้นข้ึนมา และหาวธีิการเรียนรู้ส่ิงใหม่ท่ีผูเ้รียนชอบมากกวา่ 

ผูส้อนพึงระมดัระวงัในเร่ืองของขอ้มูลท่ีขาดหายไป ความรู้ท่ีไม่ปะติดปะต่อและขั้นตอนการเรียนรู้

จะตอ้งวิเคราะห์ระหวา่งความรู้ท่ีผูเ้รียนไดรั้บผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
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 10.2  Desing ผูส้อนสามารถกาํหนดจุดประสงคข์องการเรียนรู้ โดยการออกแบบ 

ใหผู้เ้รียน ไดค้น้พบวธีิการแกปั้ญหา หาคาํตอบท่ีเป็นทางออกของปัญหา ซ่ึงผูส้อนสามารถกาํหนด

โปรแกรมการเรียนท่ีมีช่วงเวลาสาํหรับผูเ้รียนไดซึ้มซบัส่ิงใหม่ ๆ โดยการจดัช่วงเวลาใหพ้กัและมี

เวลาใหซึ้มซบัระหวา่งเน้ือหาแต่ละตอน รูปแบบการจดัอาจจะเป็นชั้นเรียนหรือโปรแกรมออนไลน์

การเรียนรู้ดว้ยตนเองหรือการทาํงานร่วมกนัในรูปของโครงงาน 

  10.3  Develop ผูส้อนสามารถสร้างแบบฝึกหดัใหผู้เ้รียน ไดเ้กิดการคน้พบเพื่อสนบัสนุน

ส่งเสริมใหเ้กิดการรวบรวมสรุปเน้ือหาของผูเ้รียน ทาํใหผู้เ้รียนคน้พบรูปแบบของการเรียนรู้

สามารถใชเ้น้ือเร่ืองมาช่วยเช่ือมโยงระหวา่งอารมณ์กบัความรู้ ผูส้อนตอ้งสร้างความชาํนาญ 

ดา้นเน้ือหาหลกัท่ีสาํคญัแก่ผูเ้รียน เพื่อใหค้วามมัน่ใจไดว้า่กระบวนการเรียนรู้และการนาํเสนอท่ีทาํ

มานั้น บรรลุผลสาํเร็จตามเป้าหมายของรายวชิาท่ีตั้งไวแ้ละทาํใหเ้กิดความแม่นยาํในเน้ือหาอีกดว้ย 

  10.4  Implement ผูส้อนมัน่ใจไดว้า่สภาพแวดลอ้มส่งเสริมการเรียนรู้ของสมอง 

สามารถจดัหาเสียงเพลง กิจกรรมสร้างสรรค ์การทาํงานร่วมกนัในสภาพแวดลอ้มท่ีทา้ทายแต่รู้สึก

ปลอดภยั  ผูส้อนอาจจะจดัใหผู้เ้รียนอยูใ่นชั้นเรียน อ่านคู่มือ ทาํบทบาทสมมุติเลียนแบบ

ประสบการณ์ท่ีไดรั้บ ทาํแบบฝึกหดัหรือกิจกรรมใดก็ไดข้ึ้นอยูก่บัเทคนิคของผูส้อน เพื่อใหผู้เ้รียน

เขา้ใจเน้ือหาอยา่งลึกซ้ึง 

  10.5  Evaluate ผูส้อนสามารถตรวจสอบดูวา่ผูเ้รียนมีความเขา้ใจและตอบคาํถาม 

เลือกตวัเลือกไดถู้กตอ้ง แต่สามารถนาํมาอภิปรายถึงเน้ือหาใหม่ เพื่อนาํมาสู่การปฏิบติัไดห้รือไม่

ส่วนใหญ่ในการสอนผูส้อนมกัจะหวงัคะแนนท่ีสูงๆ แต่ผูเ้รียนไดเ้กิดความรู้ท่ีแทจ้ริงหรือไม่ผูส้อน

ตอ้งมองใหลึ้กซ้ึงกวา่นั้น ดูถึงพฤติกรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู้วา่เกิดการบรรลุผลสาํเร็จตามเป้าหมาย

ท่ีตั้งไวห้รือไม่ผูเ้รียนไดรั้บความรู้เปล่ียนแปลงพฤติกรรมและทศันคติ หรือไดรั้บทกัษะตามท่ี

ตอ้งการหรือไม่ 

 สรุปไดว้า่ ผลกระทบของการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานท่ีมีต่อการศึกษาคือครูผูส้อน

เป็นส่ิงสาํคญัในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ทางสมองของผูเ้รียน 

โดยออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน ให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมหรือไดป้ฏิบติัจริง ซ่ึงจะทาํใหผู้เ้รียน

เกิดการเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ ไดม้ากข้ึน เร็วข้ึนและง่ายข้ึนกวา่เดิม นอกจากน้ีครูผูส้อนควรจะตระหนกั

ถึงกระบวนการเกิดการเรียนรู้ของสมอง ให้เกิดความเขา้ใจและชดัเจน เพื่อใหผู้เ้รียนมีพฤติกรรม 

ท่ีเกิดจากการเรียนรู้ตามเป้าหมายท่ีตั้งไว ้

 การจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

 ณฐัสุภางค ์ ยิง่สง่า (2550, หนา้ 37) ไดส้รุปขั้นตอนการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานวา่  

มี 5 ขั้นตอน เรียงลาํดบัดงัน้ี 
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 1.  Preparation  เป็นการเตรียมสมองสาํหรับการเช่ือมโยงการเรียนรู้ ผูส้อนอาจจะให้

กาํลงัใจหรือกระตุน้ผูเ้รียนดว้ยการอภิปรายเก่ียวกบัส่ิงท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้มาแลว้และสอบถาม 

ความตอ้งการของผูเ้รียนวา่ตอ้งการเรียนรู้เก่ียวกบัอะไรในหวัขอ้นั้นอีกบา้ง 

 2.  Acquisition เป็นการเตรียมสมองเพื่อซึมซบัขอ้มูลใหม่ สมองจะเช่ือมโยงระหวา่ง

ขอ้มูลความรู้เพิ่มเติมกบัขอ้มูลใหม่ตามความเป็นจริงอยา่งสร้างสรรค ์

 3.  Elaboration ผูเ้รียนจะเรียนรู้โดยการใชข้อ้มูลและขอ้คิดเห็นเพื่อสนบัสนุนเช่ือมโยง

การเรียนรู้และเพื่อตรวจสอบแกไ้ขขอ้มูลท่ีผดิพลาด 

 4.  Memmory formation สมองจะทาํงานภายใตส้ถานการณ์ท่ีเกิดข้ึน โดยดึงขอ้มูลจาก

การเรียนรู้รวมทั้งอารมณ์และสภาพทางร่างกายของผูเ้รียนในเวลานั้นมาใช ้แบบไม่รู้ตวัเป็นไป 

โดยอตัโนมติั การสร้างความจาํเกิดข้ึนทั้งในขณะท่ีผูเ้รียนพกัผอ่นและนอนหลบั 

 5.  Functional integration ผูเ้รียนจะประยกุตข์อ้มูลเดิมมาใชก้บัสถานการณ์ใหม่ เช่น  

ผูเ้คยเรียนการซ่อมเคร่ืองมือ อุปกรณ์ โดยการดูการซ่อมเตาอบท่ีบา้นพกัมาแลว้ เขาตอ้งสามารถ

ประยกุตท์กัษะการซ่อมเตาอบไปซ่อมอุปกรณ์ชนิดอ่ืน ๆ ไดด้ว้ย 

 วธีิการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ โดยการประยกุตค์วามรู้เร่ืองสมองไปใชป้ระโยชน์ 

ในดา้นการศึกษาตอ้งคาํนึงถึงผูเ้รียนในแง่มุมสาํคญั 4 ประการ  คือ 

 1.  ระบบสมองพยายามอยูร่อดและปกป้องตวัเอง นกัการศึกษาและครอบครัวตอ้งทบทวน

ดูวา่การท่ีเด็กประสบการณ์ลม้เหลวดา้นการศึกษามากข้ึน เด็กเลือกทาํในส่ิงไหนสาระไหนมากข้ึน

เกิดข้ึนมาจากอะไร เกิดข้ึนกบัสมองเด็กทุกคนท่ีมีความสามารถตามธรรมชาติท่ีจะพฒันาไดม้นุษย์

สามารถพฒันาผา่นยคุดึกดาํบรรพม์าไดแ้ต่ดูเหมือนวา่จะเส่ือมถอยลงไป อะไรคือปัญหาหรือ

อุปสรรคของการพฒันาเด็ก 

 2.  ระบบสมองเจริญเติบโตปรับตวัเขา้กบัส่ิงแวดลอ้ม ยคุท่ีผา่นมาสังคมค่อนขา้งเงียบ

สงบ โลกแคบ จิตใจของเด็กน่ิงและมีความจดจ่อในการศึกษาสูงปัจจุบนัสังคมและส่ิงแวดลอ้ม

พฒันาความสนุกข้ึนมามากเกินไป สังคมมีความกา้วหนา้ทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลย ี 

นกัการศึกษาจึงจาํเป็นตอ้งพิจารณาออกแบบการเรียนรู้เพราะสมองมีศกัยภาพท่ีจะเติบโตและ

ปรับตวัเขา้กบัส่ิงแวดลอ้มได ้

 3. ระบบสมองสามารถดูดซบัเอามวลความรู้มากมายกวา้งขวางจากส่ิงแวดลอ้มเด็ก

เจริญเติบโตผา่นส่ิงแวดลอ้มท่ีเปล่ียนแปลงตลอดเวลา แต่ระบบสมองสามารถรับรู้ขอ้มูลใหม่และ

จดัระบบการเช่ือมโยงในแบบต่าง ๆ กนั สมองมีธรรมชาติของการเรียนรู้ใหม่ดว้ยตนเอง 

 4.  สมองถูกออกแบบมาใหใ้จประสบการณ์ ดงันั้นภาวะเรียนไม่รู้เร่ือง การสอบตก  

เป็นปัญหามุมมองและวธีิการจดัการศึกษามากกวา่สมองของเด็ก 
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 นอกจากน้ี ณฎัฐินี  ศรีวงศต์ระกลู (2552) ไดอ้ธิบายวา่ ในกระบวนการของการศึกษา 

ยงัไม่ไดใ้ชค้วามรู้เร่ืองหลกัการทาํงานของสมองเนน้สอนความรู้แบบเป็นช้ิน ๆ เป็นหวัขอ้แยกกนั 

ไม่ไดใ้หค้วามสนใจต่อสภาวะอารมณ์หรือการตอบสนองทางอารมณ์ของเด็ก ความรู้ใหม่จาก

งานวจิยัดา้นสมองช่วยใหก้ารออกแบบบรรยากาศการเรียนรู้ แนวทางขั้นตอน ระบบและหลกัสูตร

ไดใ้กลเ้คียงกบัระบบการทาํงานของสมองมากข้ึนและใชป้ระสิทธิภาพของสมองใหเ้ป็นประโยชน์ 

                การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานเป็นการนาํขอ้มูลจากงานวจิยัทางดา้นประสาทวทิยา 

มาปรับใชด้า้นการศึกษา เป็นการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัวถีิการเรียนรู้และการทาํงานของสมอง 

ตามธรรมชาติ เพราะการเรียนรู้เกิดข้ึนผา่นการเช่ือมโยงระหวา่งเซลลป์ระสาทและเครือข่ายขอ้มูล

ในสมองโดยใชส้มองทั้งสองส่วนไม่แยกซีกซา้ยและขวาออกจากกนั สมองจะสามารถทาํงานไดดี้ 

เม่ืออยูใ่นภาวะอารมณ์ท่ีดีและสมองสามารถเปล่ียนโครงสร้างได ้หากไดรั้บการพฒันา ซ่ึงเกิดจาก

ปัจจยัท่ีดีมีอิทธิพลอนั ไดแ้ก่ ภาวะโภชนาการ การออกกาํลงักาย ความทา้ทาย การประเมินผล  

ความรัก พนัธุกรรมและงานศิลปะ บางคร้ังการพฒันาของสมองอาจถูกปิดกั้นทาํใหไ้ม่สามารถเกิด

การเรียนรู้ไดโ้ดยส่ิงต่อไปน้ีประการใดประการหน่ึงนัน่คือ การถูกเพง่เล็ง การถูกข่มขู่ทางร่างกาย 

การเคร่งครัดในระเบียบวินยั การเรียนท่ียาก ความอายและสภาพแวดลอ้มท่ีไม่ปลอดภยั ดงันั้น 

ในการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานตอ้งคาํนึงถึงวา่สมองของผูเ้รียน 

มีรูปแบบการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนั เป็นเอกลกัษณ์ของแต่ละบุคคล อารมณ์ของผูเ้รียนคือส่ิงสาํคญั 

ท่ีทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ผูเ้รียนตอ้งการเวลาพกัเพื่อผอ่นคลายและเรียบเรียงขอ้มูลในสมอง ผูส้อน 

ควรจดัสรรเวลาใหพ้กัคร่ึงการเรียนในแต่ละคร้ัง เพราะจากรายงานการวจิยักล่าววา่ช่วงเวลาท่ี

ผูเ้รียนตั้งใจเรียนไดน้านท่ีสุดโดยเฉล่ียเพียงคร้ังละ 8 นาที การท่ีใหน้ัง่เรียนอยูท่ี่โตะ๊นานมากเท่าไร

นกัเรียนยิง่อึดอดัและผดิหวงัมากเช่นกนั การจดักิจกรรมในหอ้งเรียนควรมีการใชเ้สียงเพลง ดนตรี 

กิจกรรมเขา้จงัหวะ มีการเคล่ือนไหวและฝึกใหผู้เ้รียนรู้จกัการอภิปรายถกเถียงเพือ่หากฎหรือ

หลกัการสาํคญัของเร่ืองนั้น ๆ จะทาํใหส้มองไดพ้ฒันาสามารถจดจาํและสร้างรูปแบบความรู้จาก

ประสบการณ์จริงท่ีไดส้ัมผสัโดยตรง 

 นอกจากน้ียงัมีนกัวชิาการไดใ้หข้อ้เสนอวา่ส่ิงท่ีควรคาํนึงถึงในการจดัการเรียนรู้โดยใช้

สมองเป็นฐานอีกประการหน่ึง คือ ทฤษฎีสมองซีกซา้ยและขวาซ่ึง (Call, 2013 อา้งถึงใน อรวรรณ  

บุญสมปาน, 2551, หนา้ 17) ไดส้รุปทฤษฎีสมองซีกซา้ยและขวา ดงัน้ี 

 สมองทาํงานแบบทวภิาค (Bilateral) แต่ละซีกของสมองเสริมซ่ึงกนัและกนัพลงังานของ

สมองเคล่ือนท่ีเคล่ือนลงในแนวแกนตั้ง (Virtical axis) คือเคล่ือนจากแกนสมอง (Brian stem)  

ไปยงัสมองดา้นนอก (Cortex) และกลบัลงมาตามแนวเดิมอีก สมองของมนุษยถู์กสร้างข้ึนมา 
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เพื่อประมวลผลขอ้มูล เป็นระยะทาง หรือ เป็นมิติ (Process spatially) คือจากอนุภาคเล็ก ๆ ไปสู่

ความสัมพนัธ์เชิงระยะทางหรือเชิงมิติ (Spatial reletionships) จากสมองซีกซา้ยไปยงัสมองซีกขวา 

ในเร่ืองของการเวลา สมองมีการประมวลขอ้มูลจากดา้นหลงัมาดา้นหนา้ คือจากอดีตสู่อนาคต 

สมองทั้งสองซีก มีส่วนเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมของมนุษยทุ์กอยา่ง ดงันั้นจึงควรถือการแบ่งสมองซีก

ซา้ยและซีกขวาเป็นเพยีงคาํเปรียบเทียบ เพื่อให้เขา้ใจกระบวนการประมวลผลขอ้มูลของสมองได ้

ดีข้ึนเท่านั้น ไม่ควรแบ่งพฤติกรรมทั้งหมดออกเป็นพฤติกรรมของสมองซีกซา้ย และสมองซีกขวา

อยา่งชดัเจน ในขณะท่ีสมองซีกซา้ยประมวลผลขอ้มูลเป็นส่วนยอ่ยนั้น สมองซีกขวาประมวลผล

ขอ้มูลเป็นส่วนรวมเหมือนกนั ทั้งส่วนยอ่ยและส่วนรวม มีความสาํคญัต่อการเรียนรู้เท่ากนั ดงันั้น

จึงควรเนน้การเรียนรู้ของสมองทั้งหมด 

 นกัวจิยัเก่ียวกบัสมองไดอ้ธิบายวา่ สมองของมนุษยมี์ศกัยภาพมหาศาล และสลบัซบัซอ้น 

ซ่ึงวทิยาศาสตร์ยงัหาเหตุผลมาอธิบายคาํตอบไดอ้ยา่งเตม็ท่ี สมองของมนุษยมี์ขนาดใหญ่ท่ีสุดใน

บรรดาสัตวโ์ลกทั้งหลาย เม่ือมีการวดัโดยเทียบสัดส่วนของสมองกบัขนาดของร่างกายโครงสร้าง

ทางกายวภิาค และองคป์ระกอบของสมองมีความซบัซอ้นมากพอสมควร และการทาํงานจริงและ

ศกัยภาพแทจ้ริงของสมองยิง่มีความซบัซอ้นมากกวา่นั้น ขณะเดียวกนัสมองมนุษยมี์พลงัมหาศาล 

แต่สถิติต่าง ๆ แสดงใหเ้ห็นวา่มนุษยใ์ชส้มองท่ีมีพลงัและศกัยภาพเพียงร้อยละ 10 เท่านั้น อยา่งไร 

ก็ตามนกัวทิยาศาสตร์จาํนวนมากกล่าววา่ มนุษยใ์ชส้มองจริงเพยีงร้อยละ 4 ของพลงัสมองเท่านั้น 

 พรรณี  เกษกมล (2548, หนา้ 8-9) ไดส้รุปแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้ง

กบัพฒันาการทางสมอง  ควรดาํเนินการดงัน้ี 

 1.  ดา้นเทคนิคการสอน ครูควรใชเ้ทคนิคการสอนท่ีเหมาะสม ดงัน้ี 

  1.1  จดัสภาพแวดลอ้มท่ีสร้างสรรค ์ใชด้นตรีประกอบจะช่วยใหเ้กิดประสบการณ์ 

การเรียนรู้ 

  1.2  การผอ่นคลายอาการตึงเครียดท่ีอาจเกิดข้ึน พยายามลบบรรยากาศแห่งความกลวั

ในตวัผูเ้รียนในขณะท่ีส่งเสริมสภาพแวดลอ้มท่ีทา้ทาย 

  1.3  กระบวนการท่ีใชกิ้จกรรม ใหผู้เ้รียนไดร้วบรวมขอ้มูลและเกิดการเรียนรู้ 

 2.  ดา้นหลกัสูตร ครูตอ้งออกแบบการเรียนรู้ตามความสนใจของผูเ้รียนและครอบคลุม

บริบททางการสอน ใหผู้เ้รียนเรียนรู้เป็นทีมและใชก้ารเรียนรู้จากประสบการณ์รอบตวัโครงสร้าง

การเรียนรู้ของครูจะเก่ียวขอ้งกบัปัญหาจริง ๆ สนบัสนุนใหเ้กิดการเรียนรู้นอกหอ้งเรียนและนอก

โรงเรียน การประเมินครูตอ้งรู้จกัลีลาการเรียนรู้และความชอบของนกัเรียนเพือ่ท่ีจะไดก้าํกบัและ

ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ของแต่ละคน 
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 3.  ดา้นการจดัประสบการณ์ท่ีเหมาะสม สมองมีส่วนสาํคญัยิง่ต่อการเรียนรู้กิจกรรม 

ท่ีมีประสิทธิภาพจะเกิดข้ึนโดยหลกัการปฏิสัมพนัธ์ ดงัน้ี 

  3.1  ครูใหป้ระสบการณ์ท่ีสลบัซบัซอ้นและเป็นจริง เช่น วฒันธรรมต่างชาติ การเรียน

ภาษาท่ีสอง ครูใหน้กัเรียนใชส้มองทุกส่วนพร้อมกนั 

  3.2  นกัเรียนมีนิสัยใฝ่รู้ใฝ่เรียน ต่ืนตวัเพื่อจะรับส่ิงใหม่ ๆ เพื่อใหไ้ดส่ิ้งท่ีพึงปรารถนา 

  3.3  การใหน้กัเรียนเกิดการหยัง่รู้ในวธีิการแกปั้ญหา ตอ้งใชว้ธีิการวเิคราะห์ 

ท่ีแตกต่างกนั มีประสบการณ์ท่ีหลากหลาย โดยผา่นกระบวนการต่าง ๆ 

  3.4  การใหผ้ลยอ้นกลบัควรใหอ้ยูใ่นรูปประสบการณ์ตรง 

  3.5  คนเราจะเรียนรู้ไดดี้ท่ีสุดเม่ือเจอปัญหาจริง 

  3.6  สมองแต่ละคนแตกต่างกนั ตอ้งปล่อยใหน้กัเรียนจดักระบวนการเรียนรู้ 

ดว้ยตวัเขาเอง 

  3.7  ปัญหาท่ีดีท่ีสุดตอ้งสร้างเสียงหวัเราะ 

 กญันิกา  พราหมณ์พิทกัษ ์(2551, หนา้ 19-23) สรุปการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้ง

กบัพฒันาการทางสมอง ดงัน้ี 

 1.  ใชย้ทุธวธีิการสอนท่ีหลากหลาย ทา้ทายใหผู้เ้รียนไดมี้ปฏิสัมพนัธ์ร่วมกบักลุ่ม 

 2.  จดักิจกรรมการเรียนรู้ให้กระตุน้ความสนใจและมีความหมายเช่ือมโยงเขา้กบัชีวติจริง 

 3.  เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาและสร้างวธีิการเรียนรู้ของตนเอง      

 4.  จดักระบวนการเรียนรู้ใหผู้เ้รียน ใชป้ระสาทสัมผสัแบบต่าง ๆ คือ การฟัง การเห็นภาพ  

การเคล่ือนไหวทางกายภาพอยา่งเหมาะสม                                                               

 5. ใหเ้วลาผูเ้รียนไดมี้โอกาสคิดสร้างสรรคแ์ละสะทอ้นกลบั ยดืหยุน่ใหผู้เ้รียนมีเวลา

เท่าท่ีเขาตอ้งการ มีอิสระท่ีจะใชเ้วลาคิดไดต้ามใจชอบโดยไม่เครียด มีการสะทอ้นกลบั (Feed-back) 

ทบทวนส่ิงท่ีเรียนรู้อะไรไปแค่ไหน เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจตนเอง เรียนรู้และพฒันาตวัเองไดดี้

ยิง่ข้ึน 

 6.  ประเมินผลใหส้อดคลอ้งกบัการทาํงานของสมอง ตอ้งเขา้ใจวา่ส่ิงท่ีสมองแสดง

ออกมา คือส่ิงท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ การพูด การกระทาํสะทอ้นถึงส่ิงท่ีสมองกาํลงัคิดอยู ่ครูตอ้งสังเกต

และตีความดว้ยความเอาใจใส่ ซ่ึงเป็นส่ิงสาํคญัมากเพราะมีผลต่อแรงจูงใจ ทศันคติและการกระตุน้

การเรียนรู้ ครูตอ้งรู้วา่เด็กรู้อะไร และยงัไม่รู้อะไร เพื่อหาแนวทางในการพฒันากระบวนการเรียนรู้

ของเด็กใหก้า้วหนา้ข้ึน 

 แสงเดือน  คงนาวงั (2551) สรุปหลกัเบ้ืองตน้ท่ีสาํคญัในการจดัการเรียนการสอน Brain 

based learning ดงันั้น 



91 

 1.  หลกัการผอ่นคลาย (Relaxed alertness) การสร้างอารมณ์บรรยากาศในการเรียนรู้ให้ดี

ท่ีสุด มีลกัษณะผอ่นคลายทา้ทาย ใหผู้เ้รียนมีความรู้สึกสามารถเรียนรู้ไดอ้ยา่งมัน่ใจท่ีอยากจะเรียน 

จดัส่ิงแวดลอ้ม โอกาสประสบการณ์ท่ีผูเ้รียนสามารถเขา้เรียนร่วมได ้และเช่ือมโยงการเรียนรู้ 

ใหผู้เ้รียน ไดเ้รียนรู้ตามเป้าหมายของแต่ละคนท่ีสนใจ 

 2.  หลกัในการตระหนกั  จดจ่อ (Orchestrated immersion) การจดัประสบการณ์ 

การเรียนรู้ตอ้งสัมพนัธ์กบัความรู้สึก ตระหนกัจดจ่อท่ีจะเรียนรู้ของผูเ้รียน โดยผา่นการไดเ้ห็น  

ไดย้นิ ไดด้ม สัมผสั ไดชิ้มรส และไดเ้คล่ือนไหวร่างกาย ไดเ้ช่ือมโยงความรูเดิมมาใชก้บัการเรียนรู้

ส่ิงใหม่ มีการกระตือรือร้นท่ีจะแกปั้ญหาท่ีเขา้มาเผชิญหนา้ฝึกปฏิบติัคน้หาคาํตอบ 

 3.  หลกัในการจดัประสบการณ์ท่ีเป็นกระบวนการอยา่งกระตือรือร้น (Orchestrated 

immersion) เป็นการจดัประสบการณ์ท่ีสร้างสรรคน์าํไปสู่ความแขง็แกร่งในการเรียนรู้ โดยจดั

กิจกรรมท่ีมีความหมาย ครูใชค้าํถามเพื่อใหน้กัเรียนพจิารณาหรือคน้หาคาํตอบ ขอ้มูลสารสนเทศ

อยา่งกระตือรือร้น และ Feed back นกัเรียนอยา่งสมํ่าเสมอเพื่อตอ้งการกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดคิ้ด 

หาทางพิสูจน์หรือคน้หาคาํตอบ วเิคราะห์สถานการณ์บนพื้นฐานของพวกเขาไดฝึ้กทกัษะ 

การตดัสินใจในช่วงวกิฤติ และส่ือสารบนความเขา้ใจของตนเอง 

 อารี  สัณหฉว ี(2550, หนา้ 90-91)  สรุปประสบการณ์ท่ีครูควรจดัใหน้กัเรียน ดงัน้ี 

 1.  มีบรรยากาศท่ีเป็นมิตรต่อนกัเรียน ตั้งแต่การจดัหอ้งเรียนใหส้วา่งสุกใส สวยงาม 

สะอาด ครูควรทาํความสะอาดแลว้ใหน้กัเรียนช่วย แต่ครูตอ้งไม่ติดอุปกรณ์รูปภาพใหเ้ปรอะฝาผนงั

หอ้งเรียนควรมีบอร์ดจดัแสดงผลงานนกัเรียนและมีคาํศพัทใ์หม่หรือรูปภาพเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียน 

เร่ืองท่ีติดบอร์ดควรเปล่ียนตลอดเวลา เร่ืองท่ีติดแลว้ควรเขา้เล่มเพื่อใหเ้ด็กไดค้น้ควา้ ฝาผนงัอาคาร

เรียนควรเป็นแหล่งเรียนรู้ท่ีครูนาํเด็กออกมาดูและทบทวนรูปภาพหรือเร่ืองท่ีติดบอร์ดแลว้ทิ้งอยู่

เป็นเวลานาน ๆ ทาํใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ท่ีจะไม่ดู เพราะฉะนั้นควรเปล่ียนใหท้นัต่อเหตุการณ์  

เพราะเด็กจะเรียนรู้จากสภาพแวดลอ้ม 

 2.  ร่วมกบัครูอ่ืนในการนาํตน้ไมม้าวางตามระเบียง เพื่อใหไ้ดอ้อกซิเจนจากตน้ไม้

รวมทั้งร่วมในโครงการของโรงเรียนในการทาํสวนพฤกษาศาสตร์โรงเรียน เพื่อให้โรงเรียนร่มร่ืน 

มีตน้ไมค้ายออกซิเจน 

 3.  จดัการสอนใหเ้ด็กไดฝึ้กทาํดว้ยตนเอง ครูตอ้งหาโอกาสสอนและพูดคุยกบัเด็ก 

ตวัต่อตวัครูตอ้งไดเ้ห็นการทาํงาน ไดฟั้งนกัเรียนพูดหรืออ่านใหค้รูฟัง 

 4.  นาํทฤษฎีการเรียนรู้ของสมองของ เคนและเคนมาใช ้โดยการสร้างส่ิงแวดลอ้ม 

ท่ีผอ่นคลายและต่ืนตวัท่ีจะเรียน (Relaxed alertness) นกัเรียนไม่เครียดเพราะบรรยากาศใน

หอ้งเรียนมีความเป็นมิตร นกัเรียนรักใคร่เพื่อนฝงู ครูรักและใหค้วามยติุธรรมต่อเด็กทุกคน เด็กมี
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ปัญหาทางอารมณ์ครูควรแกไ้ข ส่วนวธีิสอน ครูให้เด็กมีประสบการณ์หลากหลาย เช่น การทาํงาน

เป็นกลุ่ม ทาํงานเด่ียว สอนใหมี้โอกาสฝึกปฏิบติัและทาํดว้ยตนเอง ใหเ้ด็กทาํงานโครงการนอก

สถานท่ี ไดศึ้กษาจากสถานการณ์จริงหรือสถานการณ์จาํลอง 

 5.  ครูศึกษาและส่งเสริมความสามารถพิเศษของเด็ก ให้โอกาสเด็กไดแ้สดงความสามารถ

ดว้ยวธีิต่าง ๆ เช่น จดังานแสดง จดันิทรรศการ 

 6.  ครูใชว้ธีิสอนท่ีใหเ้ด็กมีสไตลก์ารเรียนรู้ต่าง ๆ กนั 

 7.  จดักิจกรรมการเรียนให้เด็กไดมี้โอกาส “เล่น” เช่น แทรกดนตรี เกม การแสดง 

 8.  แนะนาํและรณรงคก์ารกินอาหารท่ีเหมาะสม 

 9.  ส่งเสริมใหเ้ด็กไดเ้คล่ือนไหว 

 10.  สอนใหเ้ด็กคิด 

 จากการศึกษาจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดใชส้มองเป็นฐานสรุปไดว้า่แนวทางของ

การจดักิจกรรมจะตอ้งใชว้ธีิการสอนท่ีหลากหลาย ส่งเสริมและทา้ทาย ใหผู้เ้รียนไดมี้ปฏิสัมพนัธ์

ร่วมกบักลุ่มจดัสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้และเช่ือมโยงความรู้เก่าสู่ความรู้ใหม่ 

 

กรอบแนวคดิในการพฒันารูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

 ความหมายของรูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

 รูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน หมายถึง กระบวนการจดั

ประสบการณ์ท่ีเป็นลาํดบั ขั้นตอน ท่ีใชเ้ป็นแนวทางในการจดักิจกรรมโดยเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดรั้บ

ประสบการณ์ตรงทางคณิตศาสตร์เพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ กระบวนการจดั 

การเรียนการสอนน้ี เด็กมีบทบาทในการปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้ผา่นประสาทสัมผสัทั้ง 5 วางแผน 

การเรียนรู้ ปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้ ทบทวนประสบการณ์การเรียนรู้ นาํเสนอส่ิงท่ีตนเองไดป้ฏิบติั 

และอธิบายแสดงความคิดเห็น ครูมีบทบาทเป็นผูอ้าํนวยความสะดวกในการจดัเตรียมส่ือ วสัดุ และ 

อุปกรณ์และอุปกรณ์ท่ีมีความสอดคลอ้งกบัประสบการณ์สาํคญัและสาระการเรียนรู้ รวมทั้งเป็น 

ผูข้ยายขอบเขตการเรียนรู้ดว้ยการอธิบายแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมรูปแบบการจดัประสบการณ์ 

การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานประกอบดว้ยการเรียนการสอน 6 ขั้น ดงัน้ี 

 ขั้นท่ี 1  ขั้นสร้างความสนใจ (Motivation) หมายถึง ครูกระตุน้เร้าใหเ้ด็กเกิดความสนใจ 

โดยครูใช ้เพลง นิทาน คาํคลอ้งจอง สถานการณ์ท่ีครูสร้างข้ึน และการใชค้าํถามปลายเปิด ท่ีอยูใ่น

ความสนใจของเด็กเพื่อทา้ทายใหเ้ด็กคน้หาคาํตอบอยา่งอิสระ เพื่อเป็นการเตรียมเด็กใหพ้ร้อมท่ีจะ

ทาํกิจกรรมการเรียนรู้   
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 ขั้นท่ี 2  ขั้นวางแผน (Plan) หมายถึง เด็กวางแผนการเรียนรู้จากการตดัสินใจจดักระทาํ 

ต่อส่ือ วสัดุ และอุปกรณ์ ไดแ้ก่  ของจริง ของจาํลอง รูปภาพ และสัญลกัษณ์ท่ีครูนาํเสนอดว้ยวธีิการ

ต่าง ๆ เช่น การปรึกษา การอภิปราย และการแสดงความคิดเห็นเพื่อส่ือสารถึงความรู้ ความคิด 

ความรู้สึก 

 ขั้นท่ี 3  ขั้นปฏิบติักิจกรรม (Active learning) หมายถึง เด็กไดเ้รียนรู้สาํรวจ ส่ืออุปกรณ์

โดยใชป้ระสาทสัมผสัทั้ง 5 ผา่นส่ือของจริง ท่ีเป็นรูปธรรม เหมาะสมสอดคลอ้งกบัพฒันาการเปิด

โอกาสใหเ้ด็กไดรั้บประสบการณ์ตรง 

 ขั้นท่ี 4  ขั้นทบทวน (Repeat) หมายถึง  เด็กฝึกปฏิบติัซํ้ าย ํ้าทวนประสบการณ์การเรียนรู้

รวมทั้งการบรรยายผลงานของตนเพื่อใหเ้กิดความแม่นยาํในประสบการณ์การเรียนรู้ 

 ขั้นท่ี 5 ขั้นนาํเสนอ (Presentation) หมายถึง เด็กออกมานาํเสนอผลงานการเรียนรู้ 

ดว้ยการเล่าเร่ืองราว อธิบาย ส่ิงท่ีตนเองปฏิบติักิจกรรมใหเ้พื่อนและครูฟัง 

 ขั้นท่ี 6 ขั้นประเมินผลการเรียนรู้ (Evaluation) หมายถึง เด็กอธิบายความคิด และแสดง

ความคิดเห็นจากการตอบคาํถาม 

 ทฤษฎีและแนวคิดพืน้ฐานในการพฒันารูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 

โดยใช้สมองเป็นฐาน 

 ทฤษฎีและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัคณิตศาสตร์ 

              1. ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์

 เพียเจต ์(ทิศนา แขมมณี, 2545, หนา้ 64) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัพฒันาการทางดา้นความคิด

ของเด็กวา่มีขั้นตอนหรือกระบวนการอยา่งไร เขาอธิบายวา่ การเรียนรู้ของเด็กเป็นไปตาม

พฒันาการทางสติปัญญาเขาเช่ือวา่พฒันาการทางสติปัญญาของมนุษยพ์ฒันาข้ึนเป็นลาํดบั 4 ขั้น 

โดยแต่ละขั้นแตกต่างกนัตามกนัในกลุ่มคน และอายท่ีุกลุ่มคนเขา้สู่แต่ละขั้นจะแตกต่างกนัไปตาม

ลกัษณะทางพนัธุกรรมและส่ิงแวดลอ้ม ลาํดบัขั้นทั้งส่ีของเพียเจตมี์สาระสรุปไดด้งัน้ี 

  1.1  พฒันาการทางสติปัญญาของบุคคลเป็นไปตามวยัต่าง ๆ ตามลาํดบัขั้น คือ 

   1.1.1  ขั้นรับรู้ดว้ยประสาทสมัผสั เป็นขั้นพฒันาการในช่วงอาย ุ0-2 ปี ความคิด 

ของเด็กวยัน้ีข้ึนกบัการรับรู้และการกระทาํ เด็กยดึตวัเองเป็นศูนยก์ลางและยงัไม่สามารถเขา้ใจ 

ความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

   1.1.2  ขั้นก่อนปฏิบติัการคิด เป็นพฒันาการในช่วงอาย ุ2-7 ปี ความคิดของเด็ก 

วยัน้ี ยงัข้ึนอยูก่บัการรับรู้เป็นส่วนใหญ่ยงัไม่สามารถใชเ้หตุผลอยา่งลึกซ้ึง แต่สามารถเรียนรู้และใช้

สัญลกัษณ์ได ้การใชภ้าษาแบ่งเป็นขั้นยอ่ย ๆ 2 ขั้น คือ ขั้นก่อนเกิดความคิดรวบยอด เป็นพฒันาการ

ในช่วงอาย ุ2-4 ปี และขั้นการคิดดว้ยความเขา้ใจของตนเอง เป็นพฒันาการในช่วงอายุ 4-7 ปี 
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   1.1.3  ขั้นการคิดแบบรูปธรรม เป็นพฒันาการในช่วงอาย ุ7-11 ปี เป็นขั้นท่ีการคิด 

ของเด็กไม่ข้ึนกบัการรับรู้จากรูปร่างเท่านั้น เด็กสามารถสร้างภาพในใจและสามารถคิดยอ้นกลบัได ้

และมีความเขา้ใจเก่ียวกบัความสมัพนัธ์ของตวัเลขและส่ิงต่าง ๆ ไดม้ากข้ึน 

   1.1.4  ขั้นการคิดแบบนามธรรม เป็นขั้นการพฒันาในช่วงอาย ุ11-15 ปี  

เด็กสามารถคิดส่ิงท่ีเป็นนามธรรมได ้และสามารถคิดตั้งสมมติฐานและใชก้ระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ได ้

 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจตท์ั้ง 4 ขั้น มีประโยชน์ต่อการศึกษามาก 

เน่ืองจากกล่าวถึงขอ้เทจ็จริงวา่ วธีิคิด ภาษา ปฏิกิริยาและพฤติกรรมของเด็กแตกต่างจากของผูใ้หญ่ 

ทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ ดงันั้น การจดัการศึกษาให้เด็กจึงตอ้งมีรูปแบบท่ีแตกต่างจากของ

ผูใ้หญ่ และส่ิงท่ีมีความหมายมากท่ีนกัการศึกษาไดรั้บจากงานของเพียเจต ์คือ แนวคิดท่ีวา่เด็กท่ีมี

อายนุอ้ย ๆ จะเรียนไดดี้ท่ีสุดจากกิจกรรมท่ีใชส่ื้อรูปธรรม (อมัพร มา้คะนอง, 2546, หนา้ 1) หาก

แนวคิดน้ีถูกนาํไปใชใ้นหอ้งเรียน ผูส้อนจะตอ้งเป็นผูจ้ดัส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้และแนะนาํผูเ้รียน

มากกวา่เป็นผูส้อนโดยตรง ตามทฤษฎีของเพียเจต ์เม่ือเด็กโตข้ึนและเขา้สู่ลาํดบัขั้นท่ีสูงกวา่ เด็กจะ

ตอ้งการการเรียนรู้จากกิจกรรมลดลง เน่ืองจากพฒันาการของสติปัญญาท่ีซบัซอ้นและทนัสมยัข้ึน 

แต่มิไดห้มายความวา่เด็กจะไม่ตอ้งการทาํกิจกรรมเลย การเรียนรู้โดยการทาํกิจกรรมยงัคงอยูใ่นทุก

ลาํดบัขั้นของการพฒันา นอกจากน้ีเพียเจตย์งัเนน้วา่ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนกบัผูเ้รียนมีบทบาท

เป็นอยา่งมากต่อการพฒันาสติปัญญา ทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ การใหผู้เ้รียนไดคิ้ด พูด

อภิปราย แลกเปล่ียนความคิดเห็น และประเมินความคิดของตนเองและผูอ่ื้นจะช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจ

ตนเองและผูอ่ื้นไดดี้ข้ึน เพียเจตเ์รียกกระบวนการน้ีวา่ การกระจายความคิด ซ่ึงเป็นความสามารถ 

ของเด็กท่ีจะตอ้งไดรั้บการพฒันาใหเ้ป็นไปตามลาํดบัขั้น เพื่อพิจารณาส่ิงต่าง ๆ จากมุมมอง 

ของผูอ่ื้น ซ่ึงประเด็นน้ี การศึกษาจะเขา้มามีบทบาทสาํคญัในการจดัสภาพแวดลอ้มในหอ้งเรียน 

เพื่อส่งเสริมความสามารถของการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

  1.2  ภาษาและกระบวนการคิดของเด็กแตกต่างจากผูใ้หญ่ 

  1.3  กระบวนการทางสติปัญญามี 3 ลกัษณะคือ การซึมซบัหรือการดูดซึมเป็น

กระบวนการทางสมองในการรับประสบการณ์ เร่ืองราวและขอ้มูลต่าง ๆ เขา้มาสะสมเก็บไว ้เพื่อใช้

ประโยชน์ต่อไป การปรับและจดัระบบเป็นกระบวนการทางสมองในการปรับประสบการณ์เดิม

และประสบการณ์ใหม่ใหเ้ขา้กนัเป็นระบบหรือเครือข่ายทางปัญญาท่ีตนสามารถเขา้ใจไดเ้กิดเป็น

โครงสร้างทางปัญญาใหม่ข้ึน การเกิดความสมดุลเป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนจากขั้นของการปรับ 

หากการปรับเป็นไปอยา่งผสมผสานกลมกลืนก็จะก่อให้เกิดสภาพท่ีมีความสมดุลข้ึน หากบุคคล 
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ไม่สามารถปรับประสบการณ์ใหม่และประสบการณ์เดิมให้เขา้กนัไดก้็จะเกิดภาวะความไม่สมดุลข้ึน 

ซ่ึงก่อใหเ้กิดความขดัแยง้ทางปัญญาข้ึนในตวับุคคล 

 2.  ทฤษฎีการเรียนคณิตศาสตร์ของดีนส์ 

 ดีนส์ เป็นนกัคณิตศาสตร์ผูมี้ช่ือเสียงเป็นท่ีรู้จกัในประเทศออสเตรเลีย องักฤษ แคนนาดา 

และสหรัฐอเมริกา ดีนส์มีความสนใจในทฤษฎีพฒันาการของเพียเจต ์และไดเ้สนอแนวคิดวา่  

การสอนคณิตศาสตร์ควรเนน้ใหน้กัเรียนไดท้าํกิจกรรมท่ีครูจดัข้ึนใหม้ากท่ีสุด ยิง่กิจกรรมเพิ่มข้ึน

เท่าใดประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ก็เพิ่มมากข้ึนเท่านั้น และดีนส์เห็นวา่ส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อการสอน

คณิตศาสตร์มีหลายองคป์ระกอบ (สมทรง สุวพานิช, 2546) ดงัน้ี 1) ลาํดบัขั้นการสอน เป็นส่ิงท่ีมี

ความสาํคญัอยา่งยิง่ในการสอน 2) การแสดงความคิด ตอ้งใชห้ลายวธีิและหลาย ๆ รูปแบบเพื่อให้

นกัเรียนเกิดความคิดรวบยอด 3) การทาํใหเ้กิดความคิดได ้จะตอ้งให้อยูใ่นรูปต่อไปน้ีตามลาํดบั 

 4) ความพร้อมทางวฒิุภาวะ สุขภาพ ประสบการณ์เดิม ความสนใจ ความถนดั เวลา เหตุการณ์ 

สถานท่ี บรรยากาศ และสมาธิ 5) การไดมี้โอกาสฝึกฝนบ่อย ๆ 6) การเสริมแรงท่ีเหมาะสมและ

เพียงพอ ไม่วา่จะเป็นทางวาจาหรือท่าทาง และ 7) การรู้จกัใชว้ธีิการและส่ือการเรียนท่ีเหมาะสม

และคุม้ค่า 

 แนวคิดของดีนส์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ซ่ึงมีบางส่วนท่ีคลา้ยคลึง

กบัของเพยีเจต ์เช่น การใหค้วามสาํคญักบัการกระตุน้ใหผู้เ้รียนมีบทบาทและกระตือรือร้นใน

กระบวนการเรียนรู้ ทฤษฎีการเรียนคณิตศาสตร์ของดีนส์ ประกอบดว้ยกฎหรือหลกั 4 ขอ้ (อมัพร 

มา้คะนอง, 2546, หนา้ 2) ดงัน้ี 

   

  2.1  กฎของภาวะสมดุล (The dynamic principle) กฎน้ีกล่าวไวว้า่ ความเขา้ใจ 

ท่ีแทจ้ริงในมโนทศัน์ใหม่นั้นเป็นพฒันาการท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูเ้รียน 3 ขั้น คือ 

  ขั้นท่ีหน่ึง เป็นขั้นพื้นฐานท่ีผูเ้รียนประสมกบัมโนทศัน์ในรูปแบบท่ีไม่มีโครงสร้าง 

ใด ๆ เช่น การท่ีเด็กเรียนรู้จากของเล่นช้ินใหม่โดยการเล่นของเล่นนั้น 

  ขั้นท่ีสอง เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนไดพ้บกบักิจกรรมท่ีมีโครงสร้างมากข้ึน ซ่ึงเป็นโครงสร้าง 

ท่ีคลา้ยคลึงกบัโครงสร้างของมโนทศัน์ท่ีผูเ้รียนจะไดเ้รียน 

  ขั้นท่ีสาม เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ท่ีจะเห็นไดถึ้ง 

การนาํมโนทศัน์เหล่านั้นไปใชใ้นชีวติประจาํวนั 

  ขั้นตอนทั้งสามเป็นกระบวนการท่ี ดีนส์ เรียกวา่ วฏัจกัรการเรียนรู้ (Learning cycle)  

ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีเด็กจะตอ้งประสบในการเรียนรู้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ใหม่ ๆ 
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  2.2  กฎความหลากหลายของการรับรู้ (The perceptual variability principle) กฎน้ี

เสนอแนะวา่การเรียนรู้มโนทศัน์จะมีประสิทธิภาพดีเม่ือผูเ้รียนมีโอกาสรับรู้มโนทศัน์เดียวกนั 

ในหลาย ๆ รูปแบบ ผา่นบริบททางกายภาพ นั้นคือ การจดัส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมท่ีหลากหลายใหผู้เ้รียน

เพื่อใหเ้ขา้ใจโครงสร้างทางมโนทศัน์เดียวกนันั้นจะช่วยในการไดม้าซ่ึงมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์

ของผูเ้รียนไดเ้ป็นอยา่งดี 

  2.3  กฎความหลากหลายทางคณิตศาสตร์ (The mathematical variability principle) 

กฎขอ้น้ีกล่าววา่ การอา้งอิงมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์หรือการนาํมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ไปใช ้

จะมีประสิทธิภาพมากข้ึนถา้ตวัแปรท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัมโนทศัน์นั้นเปล่ียนไปอยา่งเป็นระบบ 

ในขณะท่ีคงไวซ่ึ้งตวัแปรท่ีเก่ียวขอ้งกบัมโนทศัน์นั้น ๆ เช่น การสอนมโนทศัน์ของรูปส่ีเหล่ียม 

ดา้นขนาน ตวัแปรท่ีควรเปล่ียนไป คือ ขนาดของมุม ความยาวของดา้น แต่ส่ิงท่ีควรคงไว ้คือ 

ลกัษณะสาํคญัของรูปส่ีเหลียมดา้นขนานท่ีตอ้งมีดา้นส่ีดา้น และดา้นตรงขา้มขนานกนั 

  2.4  กฎการสร้าง (The constructivist principle) กฎขอ้น้ีใหค้วามสาํคญักบัการสร้าง

ความรู้วา่ ผูเ้รียนควรไดพ้ฒันามโนทศัน์จากประสบการณ์ในการสร้างความรู้เพื่อก่อให้เกิดความรู้

ทางคณิตศาสตร์ท่ีสาํคญัและมัน่คงและจากพื้นฐานเหล่าน้ี จะนาํไปสู่การวเิคราะห์ทางคณิตศาสตร์

ต่อไป กฎขอ้น้ีเสนอแนะใหผู้ส้อนจดัส่ิงแวดลอ้มการเรียนรู้ท่ีเป็นรูปธรรม เพื่อใหผู้เ้รียนสร้าง

ความรู้ทางคณิตศาสตร์จากส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมนั้น และสามารถวเิคราะห์ส่ิงท่ีสร้างนั้นต่อไปได ้

 3. ทฤษฎีการเรียนการสอนของบรูเนอร์ 

 ทฤษฎีน้ีเก่ียวขอ้งโดยตรงกบัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยกล่าวถึงการเรียนการสอน

ท่ีดีวา่ ตอ้งประกอบดว้ยองคป์ระกอบสาํคญั 4 ประการ คือ โครงสร้างของเน้ือหาสาระความพร้อม

ท่ีจะเรียนรู้ การหย ัง่รู้โดยการคะเนจากประสบการณ์อยา่งมีหลกัเกณฑแ์ละแรงจูงใจท่ีจะเรียน

เน้ือหาใด ๆ บรูเนอร์ใหค้วามสาํคญักบัสมดุลระหวา่งผลลพัธ์กบักระบวนการเรียนการสอน  

บรูเนอร์ เช่ือวา่ มนุษยเ์ลือกท่ีจะรับรู้ส่ิงท่ีตนเองสนใจและการเรียนรู้เกิดจากกระบวนการคน้พบ

ดว้ยตนเอง แนวคิดท่ีสาํคญั ๆ ของ บรูเนอร์ (ทิศนา แขมมณี, 2545, หนา้ 66) มีดงัน้ี 1) การจดั

โครงสร้างของความรู้ใหมี้ความสัมพนัธ์และสอดคลอ้งกบัพฒันาการทางสติปัญญาของเด็ก มีผลต่อ

การเรียนรู้ของเด็ก 2) การจดัหลกัสูตรและการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมกบัระดบัความพร้อมของ

ผูเ้รียนและสอดคลอ้งกบัพฒันาการทางสติปัญญาของผูเ้รียนจะช่วยใหก้ารเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพ 

3) การคิดแบบหยัง่รู้ เป็นการคิดหาเหตุผลอยา่งอิสระท่ีสามารถช่วยพฒันาความคิดริเร่ิมสร้างสรรคไ์ด ้

4) แรงจูงใจภายใน เป็นปัจจยัสาํคญัท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนประสบผลสาํเร็จในการเรียนรู้ 5) การเรียนรู้

เกิดข้ึนไดจ้ากการท่ีคนเราสามารถสร้างความคิดรวบยอด หรือสามารถจดัประเภทของส่ิงต่าง ๆ ได้

อยา่งเหมาะสม 6) การเรียนรู้ท่ีไดผ้ลดีท่ีสุดคือการให้ผูเ้รียนคน้พบการเรียนดว้ยตนเอง 
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 นอกจากน้ี บรูเนอร์ ยงัใหแ้นวความคิดวา่ มนุษยส์ามารถเรียนหรือคิดเก่ียวกบัคณิตศาสตร์

ได ้3 ระดบั (อมัพร มา้คะนอง, 2546, หนา้ 3) ดงัน้ี 

  3.1  ท่ีมีประสบการณ์ตรงและสัมผสัได ้เช่น ผูเ้รียนรวมของ 4 ช้ิน กบั ของ 5 ช้ิน 

เพื่อเป็นของ 9 ช้ิน ซ่ึงเป็นการสัมผสักบัส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม 

  3.2  ระดบัของการใชภ้าพเป็นส่ือในการมองเห็น เช่น การใชรู้ปภาพ ไดอะแกรม 

ฟิลม์ ท่ีเป็นส่ือทางสายตา ตวัอยา่งการเรียนรู้ระดบัน้ี เช่น ผูเ้รียนดูภาพรถ 4 คนั ในภาพแรก ดูภาพ

รถ 5 คนั ในภาพท่ีสอง และดูภาพรถรวม 9 คนั ในภาพท่ีสามซ่ึงเป็นภาพรวมของรถในภาพท่ีหน่ึง

และภาพท่ีสอง รถ 9 คนัน้ีเกิดจากการท่ีผูส้อนวางแผนใหผู้เ้รียนเรียนรู้ มิใช่เกิดจากตวัของผูเ้รียนเอง 

  3.3  ระดบัของการสร้างความสัมพนัธ์และใชส้ัญลกัษณ์ ซ่ึงเป็นระดบัท่ีผูเ้รียนสามารถ

เขียนสัญลกัษณ์แทนส่ิงท่ีเห็นในระดบัท่ีสอง หรือส่ิงท่ีสัมผสัในระดบัท่ีหน่ึงได ้เช่น การเขียน  

5+4 = 9 

 นอกจากน้ี สุวทิย ์ มูลคาํ (2547, หนา้ 47) ไดเ้สนอแนวทางการใชย้ทุธศาสตร์การพฒันา

ความสามารถในการคิดของนกัเรียนไวด้งัน้ี 

 1.  สอนดว้ยการตั้งคาํถาม  ใชเ้ทคนิคการตั้งคาํถามหรือใชก้รอบการถามของ  

เบนจามินบลูม (Benjamin Bloom) หรือ ใชค้าํถามความคิดสร้างสรรคท์ั้งคาํถามเดียวและคาํถาม

แบบชุด 

 2.  สอนโดยใชแ้ผนท่ีความคิด (Mind mapping) ฝึกการวเิคราะห์ 

 3.  การแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั 

 4.  บนัทึกการเรียนรู้ บนัทึกขอ้สงสัย  ความรู้สึกส่วนตวัความคิดท่ีเปล่ียนไป 

 5.  การถามตนเองในการวางแผนจดัระเบียบคิดไตร่ตรองในเร่ืองการเรียนรู้ของตน  

 6.  การประเมินตนเอง  เพื่อประเมินความคิดและความรู้สึกของตน 

 จะเห็นไดว้า่ยทุธศาสตร์การพฒันาความสามารถในการคิดของนกัเรียนและทฤษฎีต่าง ๆ 

ของหลกัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานทั้ง  5 ทฤษฎี ของ วโิรจน์  ลกัขณาอดิสร (2550)  

เป็นการพฒันาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนในแนวทางเดียวกนั  ดว้ยเหตุน้ี   

วมิลรัตน์  สุนทรโรจน์ (2549, หนา้ 41) จึงไดน้าํทั้งสองหลกัการมาประยกุตใ์ชใ้นการจดักิจกรรม

ตามลาํดบัขั้นตอนการเรียนรู้  ดงัน้ี  

 1.  ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน  เป็นขั้นการเร้าความสนใจของนกัเรียนให้อยากรู้และเกิด

ความคุน้เคย  ใชท้ฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความสุข  ทฤษฎีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมทฤษฎีการเรียนรู้

เพื่อพฒันาสุนทรียภาพและลกัษณะนิสัย ศิลปะ ดนตรี กีฬา (โดยใชเ้พลง ภาพ การแสดง ท่าทาง 

การวาดรูป การเล่าเร่ือง การใชค้าํถาม ฯลฯ) 
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 2.  ขั้นตกลงกระบวนการเรียนรู้ เป็นการให้เด็กแสดงออกถึงความตอ้งการและความรู้สึก

เก่ียวกบัวธีิการท่ีครูและนกัเรียนตกลงร่วมกนั  ใชท้ฤษฎีการเรียนรู้เพื่อพฒันาสุนทรียภาพและ

ลกัษณะนิสัย การฝึกฝน กาย วาจา ใจ สอนโดยใชก้ารแฝงสาระ การพูดคุย ถามความเห็นไม่ใช่ 

ใหเ้ด็กจาํในส่ิงท่ีสั่ง 

 3.  ขั้นเสนอความรู้  ใชท้ฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความสุขโดยเรียนรู้จากง่ายไปหายาก 

เป็นขั้นสร้างประสบการณ์ใหก้บันกัเรียน 

 4.  ขั้นฝึกทกัษะ  ใชท้ฤษฎีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมและการเรียนรู้เพือ่พฒันา

กระบวนการคิด  เป็นการลดความเครียด  นกัเรียนจะช่วยกนัทาํกิจกรรมกลุ่มและสร้างผลงาน 

คิดวเิคราะห์  สังเคราะห์ขอ้มูล  ทาํใหเ้กิดความหลากหลายและมีทกัษะทางสังคม 

 5.  ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู้   ใชท้ฤษฎีการเรียนรู้เพื่อพฒันากระบวนการคิดโดยนกัเรียน

นาํเสนอผลงานของแต่ละกลุ่ม  มีการเคล่ือนไหวยดืเส้นยืดสาย  เป็นการฝึกการสังเกต การฟัง   

การบนัทึก  การนาํเสนอ  การอ่าน  การตั้งคาํถามและตอบคาํถาม 

 6.  ขั้นสรุปความรู้  ใชท้ฤษฎีการเรียนรู้เพื่อพฒันากระบวนการคิดโดยใช ้Mind mapping  

วธีิน้ีจะทาํใหเ้กิดการสรุปรวบยอดและเขา้ถึงความจาํไดดี้ท่ีสุดเป็นการฝึกการเช่ือมโยงทางความคิด  

การเขียนและเรียบเรียงเป็นตวัหนงัสือและใชท้ฤษฎีการเรียนรู้เพื่อพฒันาสุนทรียภาพ  และ ลกัษณะ

นิสัย ดนตรี  ศิลปะ  กีฬา โดยใชศิ้ลปะเขา้มาตกแต่งช่วยทาํใหเ้กิดการผอ่นคลายทางอารมณ์ทาํให้

เกิดการเรียนรู้ท่ีดีข้ึน 

 7.  ขั้นกิจกรรมเกม (ทดสอบ) เป็นขั้นวดัผลประเมินผลตามสภาพจริงเป็นขั้นท่ีประเมิน

นกัเรียนวา่เกิดการเรียนรู้หรือไม่  โดยใชก้ารสอบเป็นเกมการแข่งขนัเพื่อให้นกัเรียนรู้สึกสนุก 

ไม่เครียด ใชท้ฤษฎีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมโดยสนบัสนุนให้เด็กไม่กลวัการแข่งขนัดว้ยการทดสอบ

รวมทั้งใหเ้ด็กยอมรับผลการประเมินและวางแผนในการแกไ้ขปรับปรุงดว้ยตนเอง 

 สรุปไดว้า่  การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานหมายถึงการจดักิจกรรม 

การเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญั  ผูเ้รียนไดคิ้ดแกปั้ญหาและหาเหตุผลดว้ยตนเองจากการท่ีเด็กได้

สัมผสัและลงมือปฏิบติัจริง 
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ภาพท่ี 10  ท่ีมาของรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 รูปแบบการจัดระสบ

การณ์การเรียนรู้โดยใช้

สมอง 

ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้างความ

 

ขั้นท่ี 2 ขั้นวางแผน 

ขั้นท่ี 6 ขั้นประเมินผล 

การเรียนรู้ 

ขั้นท่ี 3 ขั้นปฏิบติั

ขั้นท่ี 4 ขั้นทบทวน 

ขั้นท่ี 5 ขั้นนาํเสนอ 

ทกัษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 8 ทกัษะ ไดแ้ก่  

การสงัเกต  การจาํแนก การเปรียบเทียบ  การจดัหมวดหมู่  

การนบั การจดัลาํดบั  การวดั   การบอกตาํแหน่ง 

เจตคติต่อการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มอง

1.  ทฤษฎีพฒันาการทาง

สติปัญญาของเพียเจต ์ 

     เด็กเรียนรู้โดยการ

ปฏิสมัพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม

และบุคคลอ่ืน ๆ กระบวนการ

สะทอ้นผลการกระทาํนาํไปสู่

การปรับโครงสร้างทางสมอง 

2. ทฤษฎีพฒันาการทาง  

    สติปัญญาของบรูเนอร์ 

     การกระตุน้ความสนใจทาํ

ใหเ้กิดความตอ้งการท่ีจะเรียนรู้ 

เด็กมีความอยากรู้อยากเห็น 

โดยตนเอง ซ่ึงเป็นแรงผลกัดนั

ทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ 

3. ทฤษฎีการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

    ของดีนส์ 

   เด็กเรียนรู้คณิตศาสตร์ผา่น

การเล่นการจดัประสบการณ์

ใหก้บัเด็กเป็นพ้ืนฐานสาํคญัใน

การเรียนคณิตศาสตร์ 

แนวคิดพื้นฐาน 

ของการพฒันารูปแบบ 

การทาํใหเ้ด็กต่ืนตวั 

่  

การทาํใหเ้ด็กจดจ่อ 

่  

เด็กเกิดการเรียนรู้จาก

การกระทาํของตนเอง 

การปฏิบติักิจกรรมท่ี

หลากหลาย 

การนาํเสนอทบทวน

การสะทอ้นความคิดเห็น 

การฝึกปฏิบติัซํ้ าบ่อย ๆ 
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เจตคติสําหรับเด็กปฐมวยั 

 ความหมายของเจตคต ิ

 คาํวา่  “เจตคติ” หรือ ทศันคติ เป็นนามธรรมหรือมโนทศัน์ (Concept) ท่ีใชแ้ทนกลุ่ม 

ของการกระทาํหรือพฤติกรรมหลายๆอยา่งรวมกนั เจตคติเกิดจากการเรียนรู้ในสังคมหรือการเรียนรู้

ของบุคคล เหตุการณ์ สถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน เป็นความรู้สึกท่ีแสดงออกต่อไป 

 เจตคติ  ตรงกบัภาษาองักฤษวา่  “Attitude” ซ่ึงมีรากศพัทม์าจากภาษาละตินวา่ “Aptus” 

แปลวา่  โนม้เอียง  เหมาะสม 

 เจตคติเป็นความรู้สึกของคน คนเราจะรู้สึกต่อเม่ือประสาทไดส้ัมผสักบัส่ิงใดส่ิงหน่ึง  

นัน่คือ รับรู้ส่ิงนั้นก่อน จะทาํใหเ้กิดความรู้สึกตั้งแต่ขั้นตน้ ๆ จนถึงขั้นสูง ๆ มีผูเ้ช่ียวชาญนิยาม 

เจตคติไวห้ลายความหมาย ดงัน้ี 

 สุชา จนัทร์เอม (2540, หนา้ 242) กล่าววา่ เจตคติ หมายถึง ความรู้สึกหรือท่าทางของ

บุคคลท่ีมีต่อวตัถุ ส่ิงของ หรือสถานการณ์ต่าง ๆ ไปในทาํนองท่ีพึงพอใจ เห็นดว้ย หรือไม่เห็นดว้ย 

 Zimbado (1971, pp. 19-20) ใหค้วามหมายเจตคติสรุปไดว้า่ หมายถึง ความพึงพอใจ 

ความชอบและไม่ชอบท่ีบุคคลมีต่อบุคคล กลุ่ม สังคม สถานการณ์ วตัถุ หรือแนวคิด และถา้

สถานการณ์ใด ๆ เกิดข้ึน เพียงแต่มีความรู้สึกต่อส่ิงนั้นโดยไม่จาํเป็นตอ้งร่วมมือกนัก็ไดช่ื้อวา่ 

มีเจตคติต่อส่ิงนั้น 

 Good (1973, p. 49) ใหค้วามหมายของเจตคติไวว้า่ หมายถึง แนวโนม้ท่ีตองสนอง 

ต่อวตัถุ สถานการณ์ หรือค่านิยมอยา่งใดอยา่งหน่ึง ประกอบดว้ยความรู้สึกและอารมณ์ เจตคติ 

ไม่สามารถสังเกตไดโ้ดยตรงแต่ตอ้งอา้งอิงพฤติกรรมท่ีเปิดเผยท่ีแสดงออกโดยใชภ้าษาและท่าทาง 

 Triandis (1971, pp. 6-7) ใหค้วามหมายของเจตคติ คือ ความพร้อมท่ีจะตอบสนอง 

และความสมํ่าเสมอในการตอบสนองของบุคคลต่อบุคคลอ่ืนหรือสภาพทางสังคม 

 บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธ์ิ (2542, หนา้ 118) ใหค้วามหมายของเจตคติวา่ หมายถึง  

กริยาท่าทางรวม ๆ ของบุคคลท่ีเกิดจากความโนม้เอียงของจิตใจและแสดงออกต่อส่ิงหน่ึง ๆ โดย

แสดงออกในทางสนบัสนุน มีความรู้สึกเห็นดี เห็นชอบต่อส่ิงเร้านั้นหรือแสดงออกในทางต่อตา้น

ซ่ึงมีความรู้สึกท่ีไม่เห็นชอบต่อส่ิงเร้านั้น ๆ 

 เพราพรรณ  เปล่ียนภู่  (2542, หนา้ 93) กล่าววา่ เจตคติ หมายถึง ระดบัสภาพหรือสภาวะ

ของจิตใจหรือของสมองในลกัษณะพร้อมท่ีจะกาํหนดแนวทางของการตองสนองของบุคคลหน่ึง

ต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง 

 สุกญัญา  เทียนพิทกัษก์ุล (2543, หนา้ 43) กล่าววา่ เจตคติ หมายถึง พฤติกรรมหรือ

ความรู้สึก ท่ีเกิดข้ึนคร้ังแรกต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง ความคิดหรือสถานการณ์ใด ๆ ในทางเขา้ใกลชิ้ดหรือ
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ออกห่าง และความพร้อมท่ีจะตอบสนองคร้ังต่อไปในลกัษณะเดิม เม่ือพบกบัส่ิงหรือสภาวะการณ์

ดงักล่าวอีก 

 สุรางค ์ โคว้ตระกูล (2550, หนา้ 366)  ไดใ้ห้ความหมายของเจตคติวา่  เจตคติเป็นอชัฌาสัย  

(Disposition) หรือแนวโนม้ท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมสนองต่อส่ิงแวดลอ้มหรือส่ิงเร้า  ซ่ึงอาจจะ

เป็นไดท้ั้งคน วตัถุส่ิงของ หรือความคิด (Ideas) เจตคติอาจจะเป็นบวกหรือลบ ถา้บุคคลมีเจตคติบวก

ต่อส่ิงใด ก็จะมีพฤติกรรมท่ีเผชิญกบัส่ิงนั้น  ถา้มีเจตคติก็จะหลีกเล่ียง  เจตคติเป็นส่ิงท่ีเรียนรู้ 

และเป็นการแสดงออกของค่านิยมและความเช่ือของบุคคล 

 จากความหมายของเจตคติดงัท่ีเสนอขา้งตน้สรุปไดว้า่  เจตคติ  หมายถึง  ความรู้สึก  

ความคิดเห็น  ความเช่ือหรือความพร้อมของบุคคลท่ีมีต่อประสบการณ์หรือส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีบุคคล

ไดรั้บโดยตรง ซ่ึงมีในทางบวกและทางลบ เจตคติเชิงบวกนั้นจะแสดงออกในลกัษณะความรู้สึกชอบ  

ความพึงพอใจ  ความสนใจ  เห็นดว้ย  อยากทาํ  อยากปฏิบติั  อยากไดแ้ละอยากใกลชิ้ดส่ิงนั้น   

ส่วนเจตคติเชิงลบนั้น  จะแสดงออกในลกัษณะความเกลียด  ไม่พึงพอใจ  ไม่สนใจ  ไม่เห็นดว้ย  

อาจทาํใหบุ้คคลเกิดความเบ่ือหน่ายหรือตอ้งการหนีห่างจากส่ิงเหล่านั้นนอกจากน้ี  เจตคติอาจ

แสดงออกในลกัษณะความเป็นกลางก็ได ้ เช่น  ความรู้สึกเฉย ๆ ไม่รัก  ไม่ชอบในส่ิงนั้น ๆ  

 ลกัษณะของเจตคต ิ

 ไทรแอนดิส (Triandis, 1971)  ไดส้รุปลกัษณะของเจตคติไว ้ ดงัน้ี 

 1.  เจตคติเป็นภาวะทางจิตใจท่ีมีอิทธิพลต่อการคิดและการกระทาํมีผลใหบุ้คคลมีท่าที 

ในการตอบสนองต่อส่ิงเร้าในทางใดทางหน่ึง 

 2.  เจตคติเป็นส่ิงท่ีไม่ไดมี้มาแต่กาํเนิดแต่จะเกิดข้ึนจากการเรียนรู้และประสบการณ์ 

ท่ีบุคคลนั้นเก่ียวขอ้ง 

 3.  เจตคติมีความหมายท่ีอา้งถึงบุคคลหรือส่ิงของเสมอ  นัน่คือเจตคติเกิดจากส่ิง 

ท่ีมีตวัตนและสามารถอา้งอิงได ้

 สุรางค ์ โคว้ตระกูล  (2541, หนา้ 367)  ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของเจตคติไว ้ดงัน้ี 

 1.  เจตคติเป็นส่ิงท่ีเรียนรู้ 

 2.  เจตคติเป็นแรงจูงใจท่ีจะทาํใหบุ้คคลกลา้เผชิญกบัส่ิงเร้าหรือหลีกเล่ียง  ฉะนั้นเจตคติ

จึงมีทั้งบวกและลบ 

 3.  เจตคติประกอบดว้ยองคป์ระกอบ 3 อยา่ง  คือ  องคป์ระกอบเชิงความรู้สึก  อารมณ์  

องคป์ระกอบเชิงปัญญาหรือการรู้คิด  และองคป์ระกอบเชิงพฤติกรรม 

 4.  เจตคติเปล่ียนแปลงไดง่้าย  การเปล่ียนแปลงของเจตคติอาจจะเปล่ียนแปลงจาก 

การบวกเป็นลบ  หรือจากลบเป็นบวก  ซ่ึงบางคร้ังเรียกวา่  การเปล่ียนแปลงทิศทางของเจตคติ   
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หรืออาจจะเปล่ียนแปลงความเขม้ขน้  เจตคติบางอยา่งอาจจะหยดุเลิกไปได ้

 5.  เจตคติเปล่ียนแปลงตามชุมชนหรือสงัคมท่ีบุคคลนั้นเป็นสมาชิก  เน่ืองจากชุมชนหรือ

สังคมหน่ึง ๆ อาจจะไม่มีค่านิยมท่ีเป็นอุดมการณ์พิเศษเฉพาะ  ฉะนั้นค่านิยมเหล่าน้ีจะมีอิทธิพลต่อ

เจตคติของบุคคลท่ีเป็นสมาชิก  ในกรณีท่ีตอ้งการเปล่ียนเจตคติจะตอ้งเปล่ียนค่านิยม 

 6. สังคมประกิต  (Socialization)  มีความสาํคญัต่อพฒันาการเจตคติของเด็กโดยเฉพาะ 

เจตคติต่อความคิดและหลกัการท่ีเป็นนามธรรม 

 ปรียาพร  วงศอ์นุตรโรจน์  (2546, หนา้ 243) กล่าววา่ เจตคติมีลกัษณะสาํคญั  ดงัน้ี 

 1.  เจตคติเกิดจากประสบการณ์  ส่ิงเร้าต่าง ๆ รอบตวั  บุคคล  การอบรมเล้ียงดู   

การเรียนรู้ขนบธรรมเนียมประเพณีและวฒันธรรม  เป็นส่ิงท่ีก่อใหเ้กิดเจตคติ  แมว้า่มีประสบการณ์

ท่ีเหมือนกนั  ก็จะมีเจตคติท่ีแตกต่างกนัไป  ดว้ยสาเหตุหลายประการ  เช่น  สติปัญญา  อาย ุฯลฯ 

 2.  เจตคติเป็นการตระเตรียมความพร้อมในการตอบสนองต่อส่ิงเร้า  เป็นการเตรียมความ

พร้อมภายในของจิตใจ  มากกวา่ภายนอกท่ีจะสังเกตได ้ สภาวะความพร้อมท่ีจะตอบสนองมี

ลกัษณะท่ีซบัซอ้นของบุคคล  ท่ีจะชอบหรือไม่ชอบ  ยอมรับหรือไม่ยอมรับ  และจะเก่ียวเน่ืองกบั

อารมณ์ดว้ย  เป็นส่ิงท่ีอธิบายไม่ค่อยจะได ้ และบางคร้ังไม่ค่อยมีเหตุผล 

 3. เจตคติมีทิศทางของการประเมิน  ทิศทางของการประเมิน คือ ลกัษณะความรู้สึกหรือ

การประเมินวา่  ชอบ  พอใจ  เห็นดว้ย  ก็คือเป็นทิศทางในทางท่ีดี  เรียกวา่  เป็นทิศทางในทางบวก

และถา้การประเมินออกมาในทางไม่ดี  เช่น  ไม่ชอบ  ไม่พอใจ  ก็มีทิศทางในทางลบ  เจตคติทางลบ

ไม่ไดห้มายความวา่  ไม่ควรมีเจตคตินั้น  แต่เป็นเพียงความรู้สึกในทางไม่ดี  เช่น  เจตคติในทางลบ

ต่อการคดโกงการเล่นการพนนั การท่ีเจตคติในทางบวกก็ไม่ไดห้มายถึง เจตคติท่ีดีและพึงปรารถนา  

เช่น  เจตคติทางบวกต่อการโกหก  การสูบบุหร่ี  เป็นตน้ 

 4.  เจตคติมีความเขม้  คือ  มีปริมาณมากนอ้ยของความรู้สึก  ถา้ชอบมากหรือไม่เห็นดว้ย

อยา่งมาก  ก็แสดงวา่มีความเขม้สูง  ถา้ไม่ชอบเลยหรือเกลียดท่ีสุด  ก็แสดงวา่มีความเขม้สูงไปอีก

ทางหน่ึง 

 5.  เจตคติมีความอดทน  เจตคติเป็นส่ิงท่ีบุคคลยดึมัน่ถือมัน่  และมีส่วนในการกาํหนด

พฤติกรรมของคนนั้น  การยึดมัน่ในเจตคติต่อส่ิงใด  ทาํใหก้ารเปล่ียนแปลงเจตคติเกิดข้ึนไดย้าก 

 6.  เจตคติมีทั้งพฤติกรรมภายในและพฤติกรรมภายนอก  พฤติกรรมภายใน  เป็นสภาวะ

ทางจิตใจ  ซ่ึงหากไม่ไดแ้สดงออก  ก็ไม่สามารถจะรู้ไดว้า่  บุคคลนั้นมีเจตคติอยา่งไรในเร่ืองนั้น  

เจตคติท่ีเป็นพฤติกรรมภายนอกจะแสดงออก  เน่ืองจากถูกกระตุน้  และการกระตุน้น้ียงัมีสาเหตุ 

อ่ืน ๆ ร่วมอยูด่ว้ย  เช่น  บุคคลแสดงความไม่ชอบดว้ยการดุด่าคนอ่ืน  นอกจากไม่ชอบคนนั้นแลว้

อาจจะเป็นเพราะถูกทา้ทายก่อน 
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 7.  เจตคติจะตอ้งมีส่ิงเร้าจึงมีการตอบสนองข้ึน  แต่ก็ไม่จาํเป็นวา่  เจตคติท่ีแสดงออกจาก

พฤติกรรมภายใน  และพฤติกรรมภายนอกจะตรงกนั  เพราะก่อนแสดงออกบุคคลนั้น ตอ้งปรับปรุง

ใหเ้หมาะกบัปทสัถานของสังคม  แลว้จึงแสดงออกเป็นพฤติกรรมภายนอก 

 องค์ประกอบของเจตคติ 

 ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2543, หนา้ 59)  ระบุวา่ แนวความคิดของนกัจิตวทิยา

เก่ียวกบัองคป์ระกอบของเจตคติ มีแนวคิดแตกต่างกนัอยู ่3 กลุ่ม ดงัน้ี 

 1.  เจตคติมีองคป์ระกอบเดียว คือ ความคิดหรือความเช่ือซ่ึงพิจารณาจากเจตคติ 

 2.  เจตคติมี 2 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ดา้นสติปัญญา (Cognitive) และดา้นความรู้สึก 

(Affective) 

 3.  เจตคติมี 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ดา้นสติปัญญา (Cognitive component) ประกอบดว้ย

ความรู้สึก และความเช่ือท่ีผูน้ั้นมีต่อเป้าเจตคติ  ดา้นความรู้สึก (Affective component) หมายถึง 

ความรู้สึกหรืออารมณ์ของบุคคลใดบุคคลหน่ึงท่ีมีต่อเป้าเจตคติวา่ชอบหรือไม่ชอบส่ิงนั้นหลงัจาก

สัมผสัและรับรู้เป้าของเจตคติแลว้สามารถแสดงความรู้สึก ดา้นพฤติกรรม (Behavioral component) 

เป็นแนวโนม้ของการกระทาํหรือแสดงพฤติกรรม 

 ศกัด์ิไทย  สุรกิจบวร (2542, หนา้ 210-213) กล่าววา่ องคป์ระกอบของเจตคติท่ีเก่ียวขอ้ง

สัมพนัธ์กนัอยูมี่ 3 ประการ 

 1.  องคป์ระกอบเก่ียวกบัการรับรู้การคิด (Cognitive component) ไดแ้ก่ ความคิด  

ความเช่ือท่ีคนเรามีต่อส่ิงเร้า รู้ทางท่ีดี และไม่ดี หรือทางบวกหรือทางลบ 

 2.  องคป์ระกอบเก่ียวกบัความรู้สึก (Affective component) เป็นองคป์ระกอบทางอารมณ์ 

ความรู้สึกท่ีมีต่อส่ิงเร้าเม่ือเราเกิดความรู้ การคิดต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงแลว้จะทาํใหเ้ราเกิดความรู้สึก 

ทางดี ไม่ดี 

 3.  องคป์ระกอบเก่ียวกบัแนวการกระทาํ (Active tendency component) เป็นความพร้อม

ท่ีจะตอบสนองต่อส่ิงนั้น ๆ ในทางใดทางหน่ึงคือความพร้อมท่ีจะสนบัสนุนช่วยเหลือหรือทาํลายลา้ง 

 จากการศึกษา สรุปไดว้า่ องคป์ระกอบของเจตคติประกอบดว้ย ปัญญา อารมณ์ และ

พฤติกรรม โดยองคป์ระกอบทั้ง 3 มีความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั แต่เจตคติท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง 

จะมากหรือนอ้ยข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบดา้นสติปัญญาเสมอ 

 วธีิการศึกษาเจตคต ิ

 Oskamp (Oskamp, 1977 อา้งถึงใน ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543) กล่าวถึง

วธีิการศึกษาเจตคติ ทาํไดห้ลายวธีิ ดงัน้ี 
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 1.  ศึกษาโดยวธีิการพรรณนา (Description) สามารถศึกษาเป็นกลุ่มเด่ียว ๆ หรือกลุ่มท่ี

น่าสนใจ เช่น เด็กหนีเรียน เด็กปัญญาอ่อน  เป็นตน้ การศึกษาแบบน้ีใชว้ธีิการสังเกตและสัมภาษณ์

แลว้อธิบายขอ้เทจ็จริงท่ีไดพ้บเห็น 

 2.  ศึกษาโดยวธีิการวดั (Measurement) วธีิการวดัถือวา่เป็นแบบมาตรฐาน คือ วธีิของ 

เทอร์สโตนลิเคอร์ท กดัแมน และออสกูด 

 3.  ศึกษาโดยวธีิการโหวตเสียง (Polls) การศึกษาแบบน้ีโดยมากเพื่อแสวงหาความคิดเห็น

ของประชาชน แต่ขณะเดียวกนัก็สามารถศึกษาเจตคติในกลุ่มใหญ่ได ้

 4.  ศึกษาโยวธีิการทางทฤษฎี (Theories) เป็นการศึกษาโดยนกัทฤษฎี และตอ้งแสดง 

ใหเ้ห็นความถูกตอ้งผา่นการทดลอง 

 5.  ศึกษาโดยวธีิการทดลอง การทดลองเป็นการจดักระทาํกบัสถานการณ์หน่ึง โดยทัว่ไป

จะมีตวัแปรควบคุมใหมี้สภาพเหมือนเดิม กบัตวัแปรทดลองท่ีจดักระทาํอะไรบางประการแลว้นาํมา

เปรียบเทียบกนัดูวา่จะมีผลอะไรเกิดข้ึนจากตวัแปรทดลองหรือไม่ นกัทดลองทางเจตคติเนน้ 

การคน้ควา้องคป์ระกอบท่ีสามารถทาํใหเ้จตคติเปล่ียนแปลงและทดสอบสมมติฐานของนกัทฤษฎี

ทางเจตคติซ่ึงจะเก่ียวขอ้งกบัการสอบวดัหลายวธีิ เน้ือหาท่ีทาํการทดลองมกัจะเนน้ความสาํคญัของ

เจตคติต่อสังคม 

 ลกัษณะของเจตคติในวชิาคณติศาสตร์ 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2546, หนา้ 168) ไดจ้าํแนกเจตคติในวชิาคณิตศาสตร์ไว ้2 ลกัษณะ  

คือเจตคติทางคณิตศาสตร์และเจตคติต่อวชิาคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 

 1.  เจตคติทางคณิตศาสตร์ เป็นลกัษณะท่ีนกัเรียนจะไดรั้บการพฒันาโดยผา่นกระบวนการ 

เรียนรู้ต่าง ๆ ในลกัษณะของความสนใจใฝ่รู้เพื่อเพิ่มพูนความรู้ทางคณิตศาสตร์ การมีเหตุผล  

การส่ือสาร การเช่ือมโยง ความรับผดิชอบและความเพียรพยายามในการทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น  

ความละเอียดรอบคอบในการทาํงาน 

 2.  เจตคติต่อวชิาคณิตศาสตร์ เป็นความรู้สึกของบุคคลท่ีจะตอบสนองต่อวชิา

คณิตศาสตร์ในดา้นความพอใจหรือไม่พอใจ ความชอบหรือไม่ชอบ รวมทั้งความตระหนกั 

ในคุณค่าของวชิาคณิตศาสตร์ 

 เจตคติต่อวชิาคณติศาสตร์ 

 สุพิดา  แยม้น่ิมนวล (2550, หนา้ 40) ไดก้ล่าวถึง พฤติกรรมท่ีจะช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียน

มีเจตคติท่ีดีต่อวชิาคณิตศาสตร์ท่ีจะถ่ายทอดให้นกัเรียนได ้มีดงัน้ี 

 1.  ครูตอ้งม่ีเจตคติท่ีดีต่อวชิาคณิตศาสตร์เพื่อจะไดเ้ป็นแรงและกาํลงัใจท่ีจะถ่ายทอดวชิา

ใหแ้ก่นกัเรียนได ้
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 2.  ครูตอ้งมีเจตคติท่ีดีต่อนกัเรียน ทั้งนกัเรียนท่ีมีความสามารถในการเรียนสูงและ

นกัเรียนท่ีมีความสามารถในการเรียนตํ่า เพื่อจะไดส่้งเสริมคนเก่งใหเ้ก่งยิง่ข้ึน และช่วยพยงุคน 

ไม่เก่งใหเ้รียนไดต้ามศกัยภาพตามท่ีเขามีอยู ่

 3.  การจดัห้องเรียนใหน่้าสนใจและส่งเสริมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ เช่น จดัป้าย

นิเทศ มีหนงัสือ ภาพ เกมเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ 

 4.  มีพฤติกรรมการสอนท่ีช่วยสร้างเจตคติท่ีดีต่อวชิาคณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ 

  4.1  ใชค้าํถามปลายเปิดเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น 

  4.2  ทาํงานกบันกัเรียนดว้ยความอดทนและใจเยน็จนนกัเรียนแต่ละคนประสบ

ความสาํเร็จ 

  4.3  เลือกใชว้ธีิสอนและส่ือการเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนมีส่วนร่วม

เพื่อใหน้กัเรียนมีความสุขสนุกสนานในการเรียน 

  4.4  ใหง้านนกัเรียนตามความสามารถและอยา่งมีเหตุผล 

  4.5  ส่งเสริมใหน้กัเรียนเขา้ใจลกัษณะโครงสร้างและประโยชน์ของวิชาคณิตศาสตร์

เพื่อนกัเรียนจะไดเ้ห็นคุณค่าและเกิดความซาบซ้ึง 

  4.6  ใหค้ณิตศาสตร์เป็นการตอบสนองในทางบวก ไม่ใช่ทางลบ เช่น ไม่ทาํโทษ

นกัเรียน ดว้ยการใหท้าํโจทยค์ณิตศาสตร์หลาย ๆ ขอ้ 

 สุรางค ์ โคว้ตระกูล (2550, หนา้ 367) ไดส้รุปลกัษณะท่ีสาํคญัของเจตคติ ดงัน้ี 

 1.  เจตคติเป็นส่ิงท่ีเรียนรู้ 

 2.  เจตคติเป็นแรงจูงใจท่ีจะกระทาํใหบุ้คคลกลา้เผชิญกบัส่ิงเร้าหรือหลีกเล่ียง ดงันั้น  

เจตคติจึงมีทั้งทางบวกและทางลบ 

 3.  เจตคติประกอบดว้ย องคป์ระกอบ 3 อยา่ง คือ องคป์ระกอบเชิงความรู้สึก อารมณ์ 

องคป์ระกอบเชิงปัญญา หรือการรู้คิด องคป์ระกอบเชิงพฤติกรรม 

 4.  เจตคติเปล่ียนแปลงไดง่้าย การเปล่ียนแปลงเจตคติอาจเปล่ียนแปลงจากบวกเป็นลบ

หรือจากลบเป็นบวก ซ่ึงบางคร้ังเรียกวา่ การเปล่ียนแปลงทิศทางของเจตคติ หรือจะเปล่ียนแปลง

ความเขม้ขน้ หรือความมากนอ้ย เจตคติบางอยา่งอาจจะหยดุเลิกไปได ้

 5.  เจตคติเปล่ียนแปลงตามชุมชนหรือสังคมท่ีบุคคลนั้นเป็นสมาชิก เน่ืองจากชุมชนหรือ

สังคมหน่ึง ๆ อาจมีค่านิยมท่ีเป็นอุดมการณ์พิเศษเฉพาะ ดงันั้นค่านิยมเหล่าน้ีจะมีอิทธิพลต่อเจตคติ

ของบุคคลท่ีเป็นสมาชิก ในกรณีท่ีตอ้งการเปล่ียนเจตคติจะตอ้งเปล่ียนค่านิยม 

 6.  สังคมประกิต (Socialization) มีความสาํคญัต่อพฒันาการเจตคติโดยเฉพาะเจตคติ 

ต่อความคิดและหลกัการท่ีเป็นนามธรรม 
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 การวดัเจตคติ 

 บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธ์ิ (2542, หนา้ 186) ไดก้ล่าววา่ ในการวดัเจตคติจะตอ้งคาํนึงถึง

ประเด็นหลกั 3 ประการ คือ 

 1.  เน้ือหาเจตคติท่ีตอ้งการวดั ซ่ึงไดแ้ก่ ส่ิงเร้าท่ีเป็นตวักระตุน้ใหแ้สดงกิริยาท่าทีออกมา 

 2.  ทิศทางของเจตคติ  โดยทัว่ไปจะกาํหนดใหเ้จตคติมีทิศทางเป็นเส้นตรงและ

ต่อเน่ืองกนั มีลกัษณะเป็น ซา้ย-ขวา  หรือบวกกบัลบ  กล่าวคือ  เร่ิมจากเห็นดว้ยอยา่งยิง่และลด

ระดบัความเห็นดว้ยลงเร่ือย ๆ จนถึงความรู้สึกเฉย ๆ และลดต่อไปเป็นไม่เห็นดว้ยจนไม่เห็นดว้ย

อยา่งยิง่  

 3. ความเขม้ของเจตคติ  ไดแ้ก่  ปริมาณความรู้สึกท่ีมีต่อส่ิงเร้านั้น  วา่มีมากนอ้ยเพียงใด  

ถา้มีความเขม้สูงไม่วา่จะเป็นในทิศทางบวกหรือลบก็ตาม จะมีความรู้สึกรุนแรงมากกวา่ท่ีเป็นกลาง  

 นอกจากน้ี ปรียาพร  วงศอ์นุตรโรจน์  (2546, หนา้ 252)  กล่าววา่  เจตคติค่อนไปทาง

นามธรรมมากกวา่รูปธรรม  เป็นความรู้สึก  ความเช่ือของบุคคล  ซ่ึงมีการเปล่ียนแปลง  การวดั 

เจตคติจึงไม่สามารถจะวดัไดโ้ดยตรง  แต่วดัไดจ้ากแนวโนม้ของบุคคลท่ีแสดงออกทางภาษา   

และวดัในรูปของความเห็น  การวดัเจตคติของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดและผูใ้ด อาจจะใชว้ธีิการสังเกต

จากการกระทาํ  คาํพูด  การแสดงสีหนา้ท่าทาง  หรือสัมภาษณ์ความรู้สึกนึกคิดของเขา  แต่แบบวดั

หรือเคร่ืองมือท่ีนกัจิตวทิยานิยมใชก้นัมาก  จะอยูใ่นรูปของแบบสอบถามหรือแบบสาํรวจ  เรียกวา่  

แบบวดัทางเจตคติในการวดันั้นควรมีขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ ดงัน้ี 

 1.  การศึกษาเจตคติ  เป็นการศึกษาความคิดเห็น  ความรู้สึกของบุคคลท่ีมีลกัษณะคงเส้น

คงวา  หรืออยา่งนอ้ยก็เป็นความคิดเห็นหรือความรู้สึกท่ีจะไม่เปล่ียนแปลงในช่วงเวลาหน่ึง 

 2. เจตคติเป็นส่ิงท่ีไม่สามารถวดัหรือสังเกตไดโ้ดยตรง  การวดัเจตคติจึงเป็นการวดั

ทางออ้ม  จากแนวโนม้ท่ีบุคคลแสดงออก  หรือพฤติกรรมท่ีมีแบบแผนคงท่ี 

 3. การศึกษาเจตคติของบุคคล  มิใช่แต่เป็นการศึกษาทิศทางเจตคติของบุคคลท่ีนั้น  แต่

ตอ้งศึกษาถึงระดบัความมากนอ้ย  หรือความเขม้ของเจตคตินั้นดว้ย 

 การสร้างเคร่ืองมือวดัเจตคติ 

 มาตราวดัเจตคติท่ีใชใ้นการวิจยัมีอยูห่ลายชนิด  พวงรัตน์  ทวรัีตน์  (2543, หนา้ 112)  

กล่าววา่ท่ีนิยมใชมี้อยู ่3 ชนิด คือ 

 1. วธีิการของเทอร์สโตน (Thurstone’s  method) 

 2. วธีิของลิเคิร์ท (Likert’s  method) 

 3. วธีิใชค้วามหมายของภาษา  (Semantic  differential  scales) 
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 ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดเ้ลือกศึกษาการสร้างเคร่ืองมือวดัเจตคติแบบวเิคอร์ท  ซ่ึงมี

วธีิการสร้างดงัต่อไปน้ี (ปราณี  ทองคาํ, 2539, หนา้ 156-158) 

 ขั้นท่ี  1  กาํหนดส่ิงท่ีจะวดั  กาํหนดโครงสร้างหรือขอบข่ายของเร่ืองท่ีจะวดัให้

ครอบคลุมชดัเจน 

 ขั้นท่ี  2  เขียนขอ้ความ  ใหมี้จาํนวนหลาย ๆ ขอ้ความ  โดยรวบรวมจากหนงัสือ  เอกสาร

งานวจิยั  ความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญ  หรือจากการสัมภาษณ์บุคคลท่ีมีเจตคติ  ดี/ ไม่ดี  ต่อส่ิงนั้น   

ใหค้รอบคลุมขอบเขตท่ีตอ้งการวดั  ขอ้ความวดัเจตคติแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท  คือ 

 1.  ขอ้ความทางบวกหรือประเภทนิมาน (Favorable  statements) เป็นขอ้ความท่ีเห็นดว้ย

หรือคลอ้ยตาม  เป็นขอ้ความท่ีเป็นไปในทางดี  หรือเป็นท่ีตอ้งการของสังคมทัว่ไป  เช่น  อาชีพครู

เป็นอาชีพท่ีมีเกียรติ  วชิาภาษาไทยมีประโยชน์ต่อการเรียนวชิาอ่ืน เป็นตน้ 

 2.  ขอ้ความทางลบหรือประเภทนิเสธ (Unfavorable  statements) เป็นขอ้ความท่ีไม่เห็น

ดว้ยหรือคดัคา้น  เป็นขอ้ความท่ีตรงกนัขา้มกบัขอ้ความประเภทแรก  เช่น  อาชีพครูรายไดต้ ํ่า   

วชิาภาษาไทยน่าเบ่ือ  เป็นตน้ 

 ขั้นท่ี  3  กาํหนดนํ้าหนกัความเห็นในแต่ละขอ้ความ  โดยทัว่ไปจะกาํหนดเป็น  5  ระดบั 

โดยใชข้อ้ความแสดงถึงระดบัความคิดเห็นในเร่ืองท่ีจะถาม  คือ 

 

 

 

 

   ระดบัความคิดเห็น         การกาํหนดคะแนน 

        ขอ้ความทางบวก ขอ้ความทางลบ 

 เห็นดว้ยอยา่งยิง่ (Strongly agree)  5   1 

 เห็นดว้ย  (Agree)    4   2 

 เฉย ๆ หรือไม่แน่ใจ (Neural or uncertain) 3   3 

 ไม่เห็นดว้ย (Disagree)    2   4 

 ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ (Strongly disagree)  1   5 

 

 อน่ึงการใหค้ะแนนไม่จาํเป็นตอ้งเป็นแบบ 1,2,3,4,5  เสมอ  แต่อาจเป็นแบบ  2,1,0, -1, -2  

ก็ได ้ ทั้งน้ีแลว้แต่ความถนดัของผูใ้ช ้
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 ขั้นท่ี  4  คดัเลือกขอ้ความท่ีจะนาํไปใชจ้ริง  โดยการนาํขอ้ความท่ีสร้างข้ึนไปทดลองใช้

กบักลุ่มท่ีมีลกัษณะเหมือนกบักลุ่มท่ีตอ้งใชจ้ริงจาํนวนหน่ึง  แลว้นาํผลมาวเิคราะห์รายขอ้  (Item  

analysis)  เพื่อประเมินคุณภาพของขอ้ความแต่ละขอ้  ซ่ึงอาจทาํได ้ 2  วธีิ  คือ 

 1. โดยการทดสอบที (t-test)  ระหวา่งค่าเฉล่ียของกลุ่มท่ีไดค้ะแนนรวมสูงกบักลุ่มท่ีได้

คะแนนรวมตํ่า  ขอ้ใดท่ีค่าทีแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ  แสดงวา่ขอ้ความนั้นมีอาํนาจ

จาํแนกแยกกลุ่มท่ีเห็นดว้ยและไม่เห็นดว้ยออกจากกนัได ้ ใหค้ดัเลือกขอ้ความท่ีมีค่าทีสูงสุดลงมา

ตามจาํนวนท่ีตอ้งการ 

 2. หาความคงท่ีภายในตามเกณฑ ์(Criterion of internal consistency)  โดยการหาค่า

สหสัมพนัธ์รายขอ้กบัคะแนนรวม  คดัเลือกขอ้ความท่ีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์สูง  เพราะแสดงวา่

เป็นขอ้ความท่ีวดัในเร่ืองเดียวกนักบัมาตรวดัทั้งฉบบั 

 อยา่งไรก็ดีการคดัเลือกขอ้ความดว้ยการทดสอบทีและการหาค่าสหสัมพนัธ์น้ี  ไดมี้ 

การตรวจสอบแลว้พบวา่มีความสัมพนัธ์กนัสูงมาก  แสดงวา่ในการปฏิบติัอาจเลือกใชว้ิธีหน่ึงวธีิใด

ก็ได ้

 ขั้นท่ี  5  นาํขอ้ความท่ีคดัเลือกไวท้ั้งหมดมาจดัเรียง  โดยใหข้อ้ความทางบวกและ

ขอ้ความทางลบคละกนัไป  นาํไปทดลองใชอี้กคร้ังเพื่อค่าความเท่ียงของมาตราวดัวธีิของ ลิเคอร์ท 

(Likert) เป็นวธีิท่ีกาํหนดมาตราเป็น 5 ขั้น  แต่ละขั้นจะกาํหนดค่าไวห้ลงัจากไปรวบรวมขอ้มูล 

ในการวจิยัมาแลว้ 

 บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธ์ิ (2542, หนา้ 141-142)  ไดก้ล่าวถึง ขอ้ดีของเคร่ืองมือวดั 

เจตคติแบบลิเคิร์ท (Likert’s  scale)  ดงัน้ี 

 1.  สร้างไดง่้าย  สะดวกในการนาํไปใชแ้ละวเิคราะห์ผล 

 2.  ไม่ตอ้งหากลุ่มท่ีจะนาํมาตดัสิน  เพื่อกาํหนดค่าประจาํขอ้ 

 3.  ไม่ตอ้งคาํนวณค่าประจาํขอ้  ซ่ึงช่วยลดภาระงานลงมาก 

 4.  สามารถวดัเจตคติไดแ้น่นอนกวา่มาตรเจตคติแบบเทอร์สโตน  เพราะผูต้อบตอ้งตอบ

ทุกขอ้ความ  ในขณะท่ีวธีิของเทอร์สโตนเลือกตอบเพียงบางขอ้  ผูต้อบจึงมีโอกาสบิดเบือน 

ความจริงได ้

 5.  มีความเช่ือมัน่สูง  ใชเ้พียงไม่ก่ีขอ้ก็มีความเช่ือมัน่ไดสู้งพอ ๆ กบัเทคนิคอ่ืน ๆ ท่ีใช้

จาํนวนขอ้มาก 

 6.  สามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้นการวดัเจตคติท่ีมีต่อสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งกวา้งขวาง  

ทั้งยงัสามารถวดัไดท้ั้งทิศทางและปริมาณความมากนอ้ยของเจตคติไดอี้กดว้ย 
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 7.  การตรวจใหค้ะแนนไม่ยุง่ยาก  ยอมใหผู้ต้อบไดพ้ิจารณาระดบัความมากนอ้ยของ

ความรู้สึกของตนเอง 

 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง  

 กรรณิการ์  ทวนีนัท ์(2547, หนา้ 71-76) ไดศึ้กษาการพฒันาแผนการจดัประสบการณ์ 

การเตรียมความพร้อมพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ดว้ยเกมการศึกษาจากส่ือธรรมชาติ ของนกัเรียน 

ชั้นอนุบาลปีท่ี 2 โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) พฒันาแผนการจดัประสบการณ์เตรียมความพร้อมพื้นฐาน

ทางคณิตศาสตร์ดว้ยเกมการศึกษาจากส่ือธรรมชาติ ของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2  2) หาค่าดชันี

ประสิทธิผลของแผนการเตรียมความพร้อมพื้นฐานทางคณิตศาสตร์  3) ศึกษาความพึงพอใจ 

ในการเล่นเกมการศึกษาจากส่ือธรรมชาติ  4) เปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลงั จากแบบทดสอบ

วดัความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ดา้นสังเกต จาํแนก และเปรียบเทียบ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้น

การศึกษาคน้ควา้คือ เด็กชั้นอนุบาลปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นเกษมสุข ตาํบลพลบัพลา ก่ิงอาํเภอเชียงขวญั 

สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาร้อยเอด็ เขต 1 จาํนวน 16 คน ซ่ึงไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive sampling) ผลการวจิยัพบวา่แผนการจดัประสบการณ์การเตรียมความพร้อมทาง

คณิตศาสตร์มีประสิทธิผล เท่ากบั 0.7083 ซ่ึงแสดงวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยเกมการศึกษาจากส่ือ

ธรรมชาติมีความรู้เพิ่มข้ึนร้อยละ 70.83 ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/ 75 และมีผลการเรียนหลงัจาก

เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 คมขวญั  อ่อนบึงพร้าว (2550) ไดศึ้กษาการพฒันาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สาํหรับ

เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคเ์พื่อการเรียนรู้ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา

เป็นเด็กนกัเรียนชาย-หญิง อาย ุ5-6 ปี กาํลงัศึกษาอยูใ่นชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 3 จาํนวน 15 คน เพื่อรับ

การจดักิจกรรมการเรียนการสอนรูปแบบศิลปะสร้างสรรคเ์พื่อการเรียนรู้เป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ 

สัปดาห์ละ 3 วนั วนัละ 45 นาที เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี คือ แผนการสอนการจดักิจกรรม

รูปแบบศิลปะสร้างสรรคเ์พื่อการเรียนรู้ละแบบทดสอบพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ท่ีมีค่าความเช่ือมัน่

ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.86 ใชว้ธีิการวจิยัเชิงทดลองแบบ One-Group Pretest-Posttest Design และ

วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ t-test Dependent sample ผลการวจิยัพบวา่ การพฒันาทกัษะพื้นฐาน 

ทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัหลงัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในรูปแบบกิจกรรมศิลปะ

สร้างสรรคเ์พือ่การเรียนรู้มีทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ โดยรวมและจาํแนกรายทกัษะมีค่าเฉล่ีย

สูงข้ึนและอยูใ่นระดบัดี เม่ือเปรียบเทียบก่อนและหลงัการทดลองมีคะแนนความสามารถทางทกัษะ

พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ท่ีเพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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 จงรัก  อ่วมมีเพียร (2547, หนา้ 87-94) ไดศึ้กษาความพร้อมทางคณิตศาสตร์ของเด็ก

ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะส่ือผสม โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาทกัษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมศิลปะส่ือผสม กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั คือ 

นกัเรียนชายหญิงชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2547 โรงเรียนวดัเกาะลอย สาํนกังาน

เขตพื้นท่ีการศึกษาระยอง เขต 1 ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง จาํนวน 15 คน ผลการศึกษาพบวา่ 

ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั หลกัจากจดักิจกรรมศิลปะส่ือผสม โดยรวม และ 

การจาํแนกรายดา้นอยูใ่นระดบัดี และเม่ือเปรียบเทียบกบัการทดลองพบวา่สูงข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .01 

 ชมพูนุท  จนัทรางกูร (2549) ไดศึ้กษาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมประกอบอาหารประเภทขนมไทย กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็น

นกัเรียนชาย-หญิง อาย ุ5-6 ปี ท่ีกาํลงัศึกษาอยูช่ั้นอนุบาลปีท่ี 2 ไดม้าโดยการสุ่ม 1 หอ้งเรียน ผูว้จิยั

ทาํการทดสอบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์โดยใชแ้บบทดสอบเชิงปฏิบติัท่ีมีผูว้ิจยัสร้างข้ึน  

แลว้เลือกเด็กท่ีไดค้ะแนนตํ่าจาํนวน 15 คน เพื่อรับการจดักิจกรรมการทาํขนมไทย เป็นระยะเวลา  

8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วนั วนัละ 50 นาที เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคือ แผนการจดักิจกรรมการทาํ

ขนมไทย และแบบทดสอบเชิงปฏิบติัวดัทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ซ่ึงมีค่า

ความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.81 ใชแ้บบแผนการวิจยัแบบ One-Group Pretest-Posttest Design และ

วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ t-test แบบ Dependent for sample ผลการวจิยัพบวา่ ทกัษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั หลงัการจดักิจกรรมการทาํอาหารประเภทขนมไทย โดยรวมอยูใ่น

ระดบัดี จาํแนกรายดา้นอยูใ่นระดบัดี 2 ดา้น คือ ดา้นการจาํแนกเปรียบเทียบ และดา้นการจดั

หมวดหมู่ และพอใช ้ 2 ดา้น คือ ดา้นการเรียงลาํดบั และดา้นการวดั และเม่ือเปรียบเทียบกบัก่อน

ทดลอง พบวา่ สูงข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 ดารุณี  ชนะกาญจน์ (2547, หนา้ 52-56) ไดศึ้กษาการพฒันาความพร้อมทางคณิตศาสตร์

ของเด็กอนุบาล โดยใชเ้กมการศึกษาและแบบฝึกหดั โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบความพร้อม

ทางคณิตศาสตร์ของเด็กอนุบาลท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์เกมการศึกษาและแบบฝึกหดั กลุ่ม

ประชากร คือ นกัเรียนชั้นอนุบาลท่ี 2 โรงเรียนบา้นหวัทุ่ง อาํเภอวงัเหนือ จงัหวดัลาํปาง ภาคเรียน 

ท่ี 2 ปีการศึกษา 2546 จาํนวน 14 คน ผลการศึกษาพบวา่ เด็กอนุบาลทั้ง 2 กลุ่ม มีความพร้อม

แตกต่างกนัในทุก ๆ ดา้น คือ กลุ่มท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์โดยเกมการศึกษามีความพร้อม 

สูงกวา่ใน 5 ดา้น ส่วนกลุ่มท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์โดยแบบฝึกหดัมีความพร้อมสูงกวา่ในดา้น

การจดัหมวดหมู่ และการจดัประเภท 
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 พรจิต  ฮาเส็ม (2549, หนา้ 59-66) ไดศึ้กษาการพฒันาทกัษะทางคณิตศาสตร์ดว้ย

กิจกรรมฐานสิบสาํหรับนกัเรียนระดบัปฐมวยั โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) ศึกษาผลการพฒันาทกัษะ

ทางคณิตศาสตร์ โดยการเปรียบเทียบทกัษะทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนปฐมวยัก่อนและหลงัเรียน  

2) เปรียบเทียบทกัษะทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนปฐมวยัระหวา่งกลุ่มท่ีจดัการเรียนรู้ดว้ยกิจกรรม

บล็อกฐานสิบกบักลุ่มท่ีเรียนรู้ตามปกติ ผลการศึกษาพบวา่ ทกัษะทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน

ปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยกิจกรรมบล็อกฐานสิบ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และทกัษะทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนระดบัปฐมวยัท่ีจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยบล็อกฐานสิบสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนรู้ตามปกติโดยไม่มีบล็อกฐานสิบ  

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 วรินธร  สิริเดชะ (2550, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาการส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์

ของเด็กปฐมวยัโดยการจดัประสบการณ์กิจกรรมดนตรีตามแนวออร์ฟชูคเวร์ิค การวิจยัคร้ังน้ี 

มีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดั

ประสบการณ์ดนตรีตามแนวคิดออร์ฟชูคเวร์ิค ก่อนและหลงัการทดลอง กลุ่มทดลองท่ีใชใ้น 

การทดลองคร้ังน้ีเป็นเด็กปฐมวยัชายหญิงอายรุะหวา่ง 4-5 ปี ท่ีกาํลงัศึกษาอยูใ่นชั้นอนุบาลปีท่ี 2 

จาํนวน 30 คน ซ่ึงไดม้าโดยการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง เป็นกลุ่มตวัอยา่งท่ีไดรั้บการจดั

ประสบการณ์ตามแนวคิดออร์ฟชูคเวิร์คเป็นเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วนั วนัละ 40 นาที 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองคร้ังน้ี คือ แผนการจดัประสบการณ์ดนตรีตามแนวคิดออร์ฟชูคเวิร์ค

และแบบทดสอบวดัทกัษะพื้นฐานทางดา้นคณิตศาสตร์ ซ่ึงมีค่าความเช่ือมัน่ 0.92 แบบแผนการวิจยั

เป็นการวิจยัเชิงทดลองแบบ One –group pretest-posttest Design สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล  

คือ t-test สาํหรับ Dependent sample ผลการวจิยัพบวา่ เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์ 

ทางดนตรีตามแนวคิดออร์ฟชูคเวร์ิค มีทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ ดา้นการจดัหมวดหมู่ 

ดา้นการรู้ค่าจาํนวน ดา้นการเปรียบเทียบ ดา้นอนุกรม สูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัสาํคญั 

ทางสถิติท่ีระดบั .01 

 จากงานวจิยัเก่ียวกบัทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัสรุปไดว้า่ การพฒันา

ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัตอ้งคาํนึงถึงความเหมาะสมตามพฒันาการของเด็ก

เป็นสาํคญั กิจกรรมท่ีใชพ้ฒันาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัควรเป็นกิจกรรมท่ีเด็ก

ไดล้งมือปฏิบติัเพื่อสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง และสอดคลอ้งกบัชีวติประจาํวนัของเด็ก ใชส่ื้อ 

การเรียนรู้ท่ีหลากหลายและเป็นวตัถุส่ิงของจริง โดยใหเ้ด็กไดเ้ล่นเพื่อการเรียนรู้อยา่งมีความสุข 

และสามารถนาํเอาองคค์วามรู้ไปใชใ้นชีวติจริงได ้
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 ฮาร์ด (Heard, 1969, pp. 229-230) ไดศึ้กษาการพฒันาความคิดรวบยอดเก่ียวกบั

เรขาคณิตของเด็กปฐมวยั โดยศึกษากบัเด็กปฐมวยัจาํนวน 25 คน โดยเด็กจะไดรั้บการทดสอบก่อน

ทดลองดว้ยการทดสอบ SMSG Fall inventory test ซ่ึงประกอบดว้นเน้ือหาเก่ียวกบั 1) การจบัคู่  

การเรียกช่ือ และการจาํแนกรูปวงกลม รูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียมจตุัรัส และรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้  

2) ความแตกจ่างระหวา่งรูปวงกลมและบริเวณท่ีมีลกัษณะเป็นวงกลม 3) การเรียงลาํดบัรูปร่างต่าง

ตามขนาด 4) การสร้างรูปเรขาคณิตต่าง ๆ บนกระดานตะปู และ 5) การเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของ

รูปเรขาคณิตต่าง ๆ ไปสู่วตัถุส่ิงของในชีวติจริงของเด็ก กิจกรรมท่ีใชเ้ป็นท่ีไม่เป็นทางการ โดยให้

เด็กไดล้งมือปฏิบติักบัวตัถุจริง ผลจากการศึกษาพบวา่ เด็กเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความสุขจาก

กิจกรรมดงักล่าวน้ี 

 ฮอง (Hong, 1996, pp. 447-494) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์และ 

ความสนใจทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั โดยกลุ่มทดลองจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์ท่ี

เช่ือมโยงกบัหนงัสือท่ีเด็กอ่านพร้อมทั้งให้เด็กไดอ้ภิปราย และในช่วงเล่นอิสระเด็กไดเ้ล่นกบัส่ือ

การเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีสัมพนัธ์กบัเน้ือหาสาระในหนงัสือท่ีเด็กไดอ่้าน ส่วนกลุ่มควบคุมได้

อ่านหนงัสือสาํหรับเด็ก และเล่นส่ือการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีไม่สัมพนัธ์กบัเน้ือหาสาระใน

หนงัสือท่ีเด็กไดอ่้าน ผลการทดลองพบวา่ เด็กกลุ่มทดลองและเด็กกลุ่มควบคุมมีผลสมัฤทธ์ิทาง 

การเรียนคณิตศาสตร์แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ โดยกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียนสูงกวา่กลุ่มควบคุม ในดา้นการจาํแนก การาบวกจาํนวน และรูปเรขาคณิต และกลุ่ม

ทดลองชอบทาํกิจกรรมในมุมคณิตศาสตร์และเลือกทาํกิจกรรมเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ และใชเ้วลา 

ในการทาํกิจกรรมในมุมคณิตศาสตร์มากกวา่กลุ่มควบคุม 

 พอลลิโอ และวเิทซร์ (Pollio & Whitacre, 1970, pp. 167-174) ไดศึ้กษาการใชจ้าํนวนนบั

ของเด็กปฐมวยั มีจุดมุ่งหมายเพื่อการระบุทกัษะเก่ียวกบัจาํนวนของเด็กปฐมวยั ไดแ้ก่ ทกัษะการนบั 

ทกัษะเก่ียวกบัจาํนวน และการอนุรักษ ์กลุ่มตวัอยา่งเป็นเด็กปฐมวยัจาํนวน 60 คน โดยใหเ้ด็กทาํ

กิจกรรมเก่ียวกบัจาํนวนเพื่อประเมินทกัษะเก่ียวกบัการนบัและการแจกแจง ผลการศึกษาพบวา่  

เด็กท่ีสามารถนบัส่ิงของท่ีกาํหนดใหไ้ดส้ามารถทาํกิจกรรมเก่ียวกบัจาํนวนไดดี้กวา่ ซ่ึงแสดง 

ใหเ้ห็นวา่ ความสามารถในการนบัไม่ไดข้ึ้นอยูก่บัการนบัแบบไม่รู้ความหมาย ซ่ึงขอ้คน้พบน้ี  

เป็นการสนบัสนุนการวเิคราะห์ของเพียเจทเ์ก่ียวกบัการพฒันาการของจาํนวน 

 ไวเนอร์ (Weiner, 1975, p. 151) ไดศึ้กษาความคิดรวบยอดของคาํวา่ “มากกวา่”  

“นอ้ยกวา่” ของเด็กท่ีมีอาย ุ2-3 ปี โดยกาํหนดจุดมุ่งหมายในการศึกษาไวว้า่ความเขา้ใจในความคิด

รวบยอดของคาํวา่ “มากกวา่” “นอ้ยกวา่” นั้น จะมีความสัมพนัธ์กบัการบวกและการลบ ดาํเนิน
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การศึกษาโดยใหเ้ด็กทาํกิจกรรมเพื่อบอกวา่เม่ือนาํส่ิงของเพิ่มเขา้หรือเอาออกจากส่ิงของในแถวใด

แถวหน่ึงจากสองแถวท่ีมีจาํนวนส่ิงของเท่ากนัแลว้ผลลพัธ์จะเป็นอยา่งไร ผลการศึกษาพบวา่  

1) การเพิ่มเขา้ (หรือการบวก) หรือการเอาออก (หรือการลบ) มีผลต่อความเขา้ใจ คาํวา่ “มากกวา่” 

“นอ้ยกวา่” ของเด็กนอ้ยมาก 2) เด็กท่ีมีอาย ุ2 ปี เขา้ใจคาํวา่ “มากกวา่” เม่ือส่ิงของในแถวสองแถว 

มีจาํนวนแตกต่างกนั โดยเด็กจะใชค้วามหมายของคาํวา่ “มากกวา่” คลา้ยกบัคาํวา่ “ใหญ่กวา่” และ 

3) เด็กอาย ุ3 ปี เขา้ใจคาํวา่ “นอ้ยกวา่” โดยคาํวา่”นอ้ยกวา่” น้ีจะเกิดภายหลงัคาํวา่ “มากกวา่” 

 โคลแมน (Colman, 2004, p. 1288-A) ไดศึ้กษาการเตรียมพร้อมและผลสัมฤทธ์ิ 

ดา้นคณิตศาสตร์ของโรงเรียนอนุบาล ผลการศึกษาพบวา่การตรวจสอบความสัมพนัธ์ระหวา่ง 

การเตรียมพร้อมของโรงเรียนและผลสัมฤทธ์ิดา้นคณิตศาสตร์ กบัการสาํรวจคุณภาพของครู 

มีผลสัมฤทธ์ิดา้นคณิตศาสตร์ท่ีมาจากความพร้อมดา้นคณิตศาสตร์ โดยการเปรียบเทียบครูท่ีประสบ

ความสาํเร็จมากนอ้ยต่างกนัของโรงเรียนอนุบาล คุณภาพของครูจะประเมินตามขอ้กาํหนดของรัฐ 

ประกอบดว้ยขอ้มูลของครู (การรับรองภาวะเด็กแรกเร่ิม การพฒันาประสบการณ์ การสอนและ

จาํแนกวชิาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนในวทิยาลยั) การปฏิบติัการสามารถสันนิษฐานลกัษณะเด่น 

ของการเตรียมการของครู ท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียน การศึกษาน้ีจะตรวจสอบความสัมพนัธ์

ระหวา่งการเตรียมพร้อมดา้นคณิตศาสตร์ 

 ดาแมน (Daman, 2006) ไดศึ้กษาผลการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดสมอง

เป็นฐาน (Brain-based learning: BBL) ดว้ยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแรงจูงใจ

ของผูเ้รียน จากรูปแบบการสอนแบบ  BBL กบัการสอนท่ียดึครูเป็นศูนยก์ลาง (Teacher-centered) 

กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ ผูเ้รียนระดบัชั้นเกรด 6 จากโรงเรียน Türdü 100th year Primary School ใน

รายวชิาสังคมศึกษา จาํนวน 113 คน ท่ีไดจ้ากการสุ่มอยา่งง่ายและจดัใหเ้ป็นกลุ่มทดลองท่ีใช้

รูปแบบการสอนตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 2 หอ้งเรียน ห้องละ 39 และ 38 คนและกลุ่มควบคุมท่ี

ใชรู้ปแบบการสอนท่ียดึครูเป็นศูนยก์ลาง 1 หอ้งเรียน 36 คน เก็บขอ้มูลจากการทดสอบผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนและการสัมภาษณ์ ผลการศึกษาพบวา่ ผูเ้รียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการสอนตามแนวคิด

สมองเป็นฐาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่ผูเ้รียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการสอนท่ียดึครูเป็น

ศูนยก์ลางอยา่งมีนยัสาํคญั ผูเ้รียนรู้สึกมีความสุข มีความคิดเชิงบวกในการร่วมกิจกรรม การเรียน

การสอน 

 ออซเด็น และกลัป์ติคิน (Ozden & Gultekin, 2008, pp. 1-17) ใชศึ้กษาผลการใชรู้ปแบบ

การสอนตามแนวคิดตามสมองเป็นฐาน (Brain-based learning: BBL) ดว้ยการเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้น เกรด 5 ปีการศึกษา 2004-

2005 จาํนวน 2 หอ้งเรียน โดยแบ่งเป็นห้องทดลองท่ีใชรู้ปแบบการสอนตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
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(The principles of brain-based learning) 3 ระยะท่ีสาํคญั คือ ขั้นเรียนรู้อยา่งมุ่งมุ่น (Orchestrated 

immersion) ขั้นเรียนรู้อยา่งผอ่นคลาย (Relaxed alertness) และขั้นเรียนรู้อยา่งต่ืนตวั (Active 

processing) และหอ้งควบคุมท่ีใชรู้ปแบบการสอนปกติ ห้องละ 22 คน ท่ีเรียนรายวชิาวิทยาศาสตร์

จากโรงเรียน Kütahya Abdurramanpaea primary school ใชเ้วลาในการทดลอง 18 ชัว่โมง และ

ทดสอบความคงทนในการเรียนรู้ภายหลงัจากทดลอง 3 สัปดาห์ เก็บขอ้มูลจากการทดสอบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผลการศึกษาพบวา่ ผูเ้รียนท่ีเรียนตามรูปแบบการสอนตามแนวคิดสมอง

เป็นฐาน มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู้ก่อนและหลงัทดลองแตกต่างกนั

อยา่งมีนยัสาํคญั 
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บทที ่3 

วธีิดาํเนินการวจิยั 
  

 การวจิยัการพฒันารูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

เพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัดาํเนินการในลกัษณะการวจิยัเชิงทดลอง 

โดยผูว้จิยัไดด้าํเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี 

 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

 3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 4.  การวเิคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ผูว้จิยักาํหนดประชากรและเลือกกลุ่มตวัอยา่ง ดงัน้ี 

 ประชากรไดแ้ก่ เด็กปฐมวยั อาย ุ5-6 ปี ท่ีกาํลงัศึกษาอยูใ่นระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี 2  

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนวดัระเบาะไผ ่สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 1 จาํนวน 480 คน 

 กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ เด็กปฐมวยัท่ีมีอาย ุ5-6 ปี ท่ีกาํลงัศึกษาภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 

โรงเรียนวดัระเบาะไผ ่จาํนวน 35 คน ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ซ่ึงมี

เหตุผลในการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง ดงัน้ี 

 1.  เป็นโรงเรียนศูนยเ์ด็กปฐมวยัตน้แบบ 

 2.  ผูบ้ริหารสถานศึกษาใหก้ารสนบัสนุนในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้เป็นอยา่งดี 

 3.  ผูว้จิยัสามารถจดัประสบการณ์การเรียนรู้ใหก้บัเด็กปฐมวยัไดด้ว้ยตนเอง 

 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ 

 1.  รูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะ

พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

 2.  คู่มือการใชรู้ปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริม

ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 
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 3.  แผนการจดัประสบการณ์ตามแนวคิดของรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

 4.  แบบทดสอบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

 5.  แบบวดัเจตคติของเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้

สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 การสร้างรูปแบบการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของรูปแบบการจัดประสบการณ์

คณติศาสตร์โดยใช้สมองเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

 1.  ศึกษาเอกสาร ตาํราและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้และทกัษะพื้นฐาน 

ทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั เพื่อใชเ้ป็นแนวคิดพื้นฐานในการสังเคราะห์และกาํหนดการสร้าง 

รูปแบบการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์ โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐาน 

ทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัสรุปสาระสาํคญัไดด้งัน้ี 

  1.1  ทฤษฎีพื้นฐานของการสร้างรูปแบบการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์โดยใช้

สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั ประกอบดว้ย ทฤษฎี

พฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจท ์ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ และทฤษฎี 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ของดีนส์ 

  1.2 ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

  ทกัษะเบ้ืองตน้ของเด็กปฐมวยัท่ีใชใ้นการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ซ่ึงเกิดจากการท่ีเด็ก 

ไดเ้รียนรู้และฝึกฝนโดยใชป้ระสาทสัมผสัทั้ง 5 ผา่นกิจกรรมและส่ือการเรียนรู้ท่ีหลากหลายและ

สอดคลอ้งกบัพฒันาการและหลกัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัประกอบดว้ยทกัษะต่าง ๆ 

8 ทกัษะ  

  ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ หมายถึง พฤติกรรม และความสามารถทาง

คณิตศาสตร์ 8 ทกัษะ ประกอบดว้ย ทกัษะการสังเกต ทกัษะการจาํแนก   ทกัษะการเปรียบเทียบ  

ทกัษะการจดัหมวดหมู่ ทกัษะการนบัอยา่งรู้ค่า ทกัษะการจดัลาํดบั ทกัษะการวดั ทกัษะการบอก

ตาํแหน่ง ซ่ึงเกิดจากการเรียนรู้และฝึกฝน ผา่นประสบการณ์ตรงและกิจกรรมท่ีหลากหลายโดยใช้

รูปแบบการจดัประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์โดยใชส้มองเป็นฐาน ซ่ึงประกอบดว้ย 

   1.2.1  ทกัษะการสังเกต (Observation skill) หมายถึง เด็กปฐมวยั บอกและอธิบาย

ไดว้า่ ส่ิงท่ีมองเห็นมีความเหมือนมีความแตกต่างกนัอยา่งไรเป็นการใหเ้ด็กรู้จกัการสังเกตลกัษณะ

ต่าง ๆ และจบัคู่ส่ิงท่ีเขา้คู่กนั เหมือนกนั และอยูป่ระเภทเดียวกนัไวด้ว้ยกนั 
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   1.2.2  ทกัษะการจาํแนก(Classifying skill) หมายถึง เด็กปฐมวยันาํส่ิงต่าง ๆ  

มาแยกเป็นกลุ่มตามคุณลกัษณะหรือคุณสมบติับางประการ เช่น สี ขนาด รูปทรง รูปร่าง  

   1.2.3  ทกัษะการเปรียบเทียบ (Comparing Skill) หมายถึง เด็กปฐมวยับอก 

ความเท่ากนั ไม่เท่ากนั ตามคุณลกัษณะท่ีกาํหนดเช่น ขนาด นํ้าหนกั ความสูง ความตํ่า มาก นอ้ย 

   1.2.4  ทกัษะการจดัหมวดหมู่ (Combination skill) หมายถึง เด็กปฐมวยัจดัวตัถุ

ส่ิงของต่าง ๆ ตามคุณลกัษณะหรือคุณสมบติัท่ีเหมือนกนั เช่น สี  ขนาด รูปทรง รูปร่าง ประโยชน์ 

มารวมกลุ่มกนั 

   1.2.5 ทกัษะการนบั (Counting skill) หมายถึง เด็กปฐมวยันบัเพิ่มทีละหน่ึง 

ตามลาํดบั 1 ถึง 30 

   1.2.6  ทกัษะการเรียงลาํดบั (Ordering skill) หมายถึง  เด็กปฐมวยัจดัเรียงวตัถุ

ส่ิงของโดยใชเ้กณฑต่์าง ๆ เช่น ตามขนาด จาํนวน ความยาว ความหนา ความสูง  เหตุการณ์ 

   1.2.7  ทกัษะการวดั (Measuring skill) หมายถึง เด็กปฐมวยัใชเ้คร่ืองมืออยา่งใด

อยา่งหน่ึง หรือใชก้ารประมาณอยา่งคร่าว ๆ เพื่อแสดงการวดัปริมาณหรือขนาดของวตัถุส่ิงของ 

ต่าง ๆ เช่น ความยาว นํ้าหนกั ปริมาตร 

   1.2.8  ทกัษะการบอกตาํแหน่ง (Placing skill) หมายถึง เด็กปฐมวยับอกตาํแหน่ง

ขา้งบน ขา้งล่าง ขา้งใน ขา้งนอก ขา้งหนา้ ระหวา่ง ขา้งหลงั ขา้งซา้ยและขา้งขวาเป็นคาํบอก

ตาํแหน่งของส่ิงต่าง ๆ  

 2.  การสังเคราะห์การสร้างรูปแบบการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์โดยใชส้มองเป็น

ฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั ผูว้จิยัดาํเนินการ ดงัน้ี 

  2.1  การสร้างกรอบแนวคิดเก่ียวกบัการสังเคราะห์รูปแบบการจดัประสบการณ์

คณิตศาสตร์โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

จากการศึกษาและวเิคราะห์ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน ดงัน้ี 

   2.2.1  ทฤษฎีพื้นฐานท่ีนาํมาใชส้ร้างกรอบแนวคิดของรูปแบบการจดั

ประสบการณ์คณิตศาสตร์โดยใชส้มองเป็นฐาน คือ ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจท ์

ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ และทฤษฎีการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของดีนส์ หลกัการ

เรียนรู้โดยใชส้มอง 

 3.  การประเมินคุณภาพของรูปแบบและการปรับปรุงแกไ้ข ผูว้จิยัดาํเนินการประเมิน

คุณภาพของรูปแบบการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะ

พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัและปรับปรุงแกไ้ข ดงัน้ี 
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  3.1  สร้างรูปแบบการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์โดยใชส้มองเป็นฐาน  

ซ่ึงประกอบดว้ย สาระสาํคญั คือ ความเป็นมาและความสาํคญั ทฤษฎีและหลกัการพื้นฐาน  

ความมุ่งหมาย กระบวนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ บทบาทของผูเ้รียน  บทบาทของครู  

การวดัผลและประเมินผลและการนาํไปใช ้ 

  3.2  สร้างแบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์

โดยใชส้มองเป็นฐานโดยแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัความเหมาะสมของรูปแบบการจดั 

ประสบการณ์คณิตศาสตร์โดยใชส้มองเป็นฐาน มีลกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั 

(Rating scale) คือ (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2538, หนา้ 184) ไดค้ะแนนจากผูเ้ช่ียวชาญ

3.75-4.25 มีความเหมาะสมในระดบัมาก 

  ระดบั 5 หมายถึง เหมาะสมมากทีสุด 

  ระดบั 4 หมายถึง เหมาะสมมาก 

  ระดบั 3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 

  ระดบั 2 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 

  ระดบั 1 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

  3.3  นาํรูปแบบการการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์โดยใชส้มองเป็นฐานและแบบ

ประเมินคุณภาพของรูปแบบการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์โดยใชส้มองเป็นฐานท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน

เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 4 คน เพื่อประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจดัประสบการณ์ 

ประกอบดว้ย 

   3.3.1  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.จิตรา  ชนะกุล  อาจารยป์ระจาํคณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร 

   3.3.2   นาวาตรี ดร.พงศเ์ทพ  จิระโร  อาจารยป์ระจาํภาควิชาวจิยัและจิตวทิยา

ประยกุต ์คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 

   3.3.3  อาจารยส์ายสุนีย ์ ไชยวงษ ์  ศึกษานิเทศกป์ฐมวยั  

สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 1 

   3.3.4  อาจารยส์ายพิน  พนัธ์เจริญ  ครู คศ. 3 สาขาการศึกษาปฐมวยั 

โรงเรียนอนุบาลปราจีนบุรี สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 1 

  3.4  วเิคราะห์แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้

โดยใชส้มองเป็นฐานท่ีไดจ้ากการตรวจสอบของผูเ้ช่ียวชาญ ผลการประเมินพิจารณาจากค่าเฉล่ีย

คะแนนความเหมาะสมตามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญกาํหนดเกณฑ์ดงัน้ี (ลว้น สายยศ และ 

องัคณา สายยศ, 2538, หนา้ 184) 
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  ช่วงคะแนน  4.50-5.00   หมายถึง  เหมาะสมมากท่ีสุด 

  ช่วงคะแนน  3.50-4.49   หมายถึง  เหมาะสมมาก 

  ช่วงคะแนน  2.50-3.49   หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 

  ช่วงคะแนน   1.50-2.49   หมายถึง  เหมาะสมนอ้ย 

  ช่วงคะแนน   1.00-1.49  หมายถึง  เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

  ค่าเฉล่ียความเหมาะสมตามความคิดของผูเ้ช่ียวชาญในการวจิยัคร้ังน้ี คือ 3.50 

 ถือวา่รูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานมีคุณภาพเหมาะสม  

 4.  การสร้างและประเมินคุณภาพของเคร่ืองมือประกอบการใชรู้ปแบบการจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน ประกอบดว้ย แผนการจดัประสบการณ์ตามแนวคิด

รูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน แบบสังเกตทกัษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั แบบทดสอบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  

แบบประเมินรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน และคู่มือการใชรู้ปแบบ

การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน สาํหรับครูปฐมวยั ผูว้ิจยัดาํเนินการสร้างและ

ประเมินคุณภาพของเคร่ืองมือประกอบการใชรู้ปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มอง

เป็นฐาน ดงัน้ี 

  4.1  แผนการจดัประสบการณ์ตามแนวคิดของรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้

โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั ผูว้จิยัดาํเนินการ

สร้างและประเมินคุณภาพ ตามขั้นตอนดงัน้ี 

   4.1.1  ศึกษาหลกัสูตร คู่มือหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั 2546 

   4.1.2  สร้างแผนการจดัประสบการณ์ตามแนวคิดของรูปแบบการจดัประสบการณ์

การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

โดยกาํหนดเน้ือหาการเรียนรู้จากประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2  เพื่อพฒันาทกัษะ

พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ โดยกาํหนดเน้ือหาการเรียนรู้เป็น 8 ทกัษะการเรียนรู้ ในแต่ละทกัษะ 

การเรียนรู้ใชเ้วลาในการจดัประสบการณ์ 5 วนั ๆ ละ 20 นาที รวมเวลาจดัประสบการณ์ทั้งส้ิน 

40 คร้ัง 

   4.1.3 นาํแผนการจดัประสบการณ์ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อคณะกรรมการควบคุม

ปริญญานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม แลว้นาํกลบัมาปรับปรุงแกไ้ข 

   4.1.4 นาํแผนการจดัประสบการณ์ท่ีผา่นการตรวจสอบจากคณะกรรมการควบคุม

วทิยานิพนธ์เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 4คน เพื่อประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัประสบการณ์ 
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จากนั้นนาํแผนการจดัประสบการณ์ท่ีผา่นประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญมาปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํ 

โดยผูเ้ช่ียวชาญ ประกอบดว้ย 

    4.1.4.1  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.จิตรา  ชนะกุล  อาจารยป์ระจาํคณะศึกษาศาสตร์  

มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร 

    4.1.4.2  นาวาตรี ดร.พงศเ์ทพ  จิระโร  อาจารยป์ระจาํภาควิชาวจิยัและจิตวทิยา

ประยกุต ์คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 

    4.1.4.4  อาจารยส์ายสุนีย ์ ไชยวงษ ์ ศึกษานิเทศกป์ฐมวยั 

สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 1 

    4.1.4.5  อาจารยส์ายพิน  พนัธ์เจริญ   ครู คศ. 3 สาขาการศึกษาปฐมวยั 

โรงเรียนอนุบาลปราจีนบุรี สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 1 

   ผลการตรวจสอบใชเ้กณฑ ์3 ใน 4 ท่าน ซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นตรงกนัวา่ 

แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้สามารถนาํไปใชใ้นการจดัประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อพฒันา

ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  เน่ืองจากกิจกรรมเนน้ให้เด็กไดล้งมือปฏิบติัผา่น 

การใชป้ระสาทสัมผสั มีส่ือการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย มีความเป็นรูปธรรม เด็กคน้ควา้หาคาํตอบ 

ดว้ยตนเอง เด็กไดรั้บการพฒันาครบทั้ง 4 ดา้น  

  4.2  แบบทดสอบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ผูว้จิยัดาํเนินการสร้างและประเมิน

คุณภาพตามขั้นตอน ดงัน้ี 

   4.2.1  ศึกษาเอกสารเก่ียวกบัการวดัและทดสอบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์

สาํหรับเด็กปฐมวยั (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546; สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน, 2546;

สิริมณี บรรจง, 2549; เพญ็จนัทร์ เงียบประเสริฐ, 2542; สิริมา ภิญโญอนนัตพงษ,์ 2547) และ

งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

   4.2.2  สร้างแบบทดสอบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั มีลกัษณะ

เป็นแบบทดสอบปฏิบติัจริง จาํนวน1ฉบบั จาํนวน 8 ขอ้ ครอบคลุมทกัษะทุกดา้น 

   4.2.3  สร้างคู่มือประกอบคาํแนะนาํในการใชแ้บบทดสอบ 

   4.2.4  นาํแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ 

เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม แลว้นาํกลบัมาปรับปรุงแกไ้ข 

   4.2.5  หาความเท่ียงตรงของแบบทดสอบ โดยนาํแบบทดสอบเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 

4คน ลงความเห็นและใหค้ะแนน แลว้นาํคะแนนท่ีไดม้าหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้

คาํถามกบัจุดประสงค ์(IOC) เท่ากบั 1.00 ถือวา่ใชไ้ด ้โดยผูเ้ช่ียวชาญประกอบดว้ย 
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    4.2.5.1  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.จิตรา  ชนะกุล  อาจารยป์ระจาํคณะศึกษาศาสตร์  

มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร 

    4.2.5.2  นาวาตรี ดร.พงศเ์ทพ  จิระโร  อาจารยป์ระจาํภาควิชาวจิยัและจิตวทิยา

ประยกุต ์คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 

    4.2.5.4  อาจารยส์ายสุนีย ์ ไชยวงษ ์ ศึกษานิเทศกป์ฐมวยั 

สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 1 

    4.2.5.5  อาจารยส์ายพิน  พนัธ์เจริญ   ครู คศ. 3 สาขาการศึกษาปฐมวยั 

โรงเรียนอนุบาลปราจีนบุรี สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 1 

   4.2.6  ปรับปรุงแบบทดสอบแลว้นาํไปทดลองใชก้บัเด็กนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 

จาํนวน 35 คน ซ่ึงเป็นนกัเรียนกลุ่มเดียวกบัท่ีหาประสิทธิภาพของแผนการจดัประสบการณ์ 

การเรียนรู้ 

   4.2.7  นาํแบบทดสอบท่ีผา่นการทดลองใชม้าตรวจใหค้ะแนนตามเกณฑ ์

ปฏิบติัไดถู้กตอ้งตามคาํสั่ง ได ้3  คะแนน ปฏิบติัไดถู้กตอ้งตามคาํสั่งโดยครูแนะนาํบางคร้ัง  

ได ้2  คะแนน ปฏิบติัไดถู้กตอ้งตามคาํสั่งโดยครูแนะนาํทุกคร้ังได ้1 คะแนน แลว้วเิคราะห์คะแนน

รายขอ้และคะแนนทั้งฉบบั เพื่อหาความยากง่าย (P) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) โดยใชส้ัดส่วน 

เป็น 50% ของกลุ่มเด็กปฐมวยักลุ่ม Try Out ความยากง่าย (P) =  0.25-0.51 ค่าอาํนาจจาํแนก 

(r) = 0.25-0.62 

   ค่าความเช่ือมัน่ (rtt) ของแบบทดสอบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สาํหรับเด็ก

ปฐมวยั มีค่าเท่ากบั 0.89 

   4.2.8  นาํแบบทดสอบไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 

  4.3 แบบประเมินรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน โดยครู

ปฐมวยัผูว้จิยัดาํเนินการสร้างและประเมินคุณภาพ ตามขั้นตอน ดงัน้ี 

   4.3.1  สร้างแบบประเมินรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มอง 

เป็นฐานโดยสร้างเป็นแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัการใชรู้ปแบบการจดัประสบการณ์ 

การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน ซ่ึงมีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั คือ (ลว้น 

สายยศ และองัคณา สายยศ, 2538, หนา้ 184) 

   ช่วงคะแนน  5 หมายถึง  เหมาะสมมากท่ีสุด 

   ช่วงคะแนน  4 หมายถึง  เหมาะสมมาก 

   ช่วงคะแนน  3   หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 

   ช่วงคะแนน   2 หมายถึง  เหมาะสมนอ้ย 
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   ช่วงคะแนน   1 หมายถึง  เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

   4.3.2  นาํแบบประเมินท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน 4  คน ซ่ึงเป็น

ผูเ้ช่ียวชาญชุดเดียวกบัขอ้ 3.3 เพื่อพิจารณาความเหมาะสมของขอ้คาํถาม 

   4.4.3 วเิคราะห์ขอ้มูลแบบประเมิน ท่ีไดจ้ากการตรวจสอบของผูเ้ช่ียวชาญผล 

การประเมินพิจารณาจากค่าเฉล่ียคะแนนความเหมาะสมตามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญกาํหนด

เกณฑด์งัน้ี (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2538, หนา้ 184) 

   ช่วงคะแนน  4.50-5.00   หมายถึง  เหมาะสมมากท่ีสุด 

   ช่วงคะแนน  3.50-4.49   หมายถึง  เหมาะสมมาก 

   ช่วงคะแนน  2.50-3.49   หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 

   ช่วงคะแนน   1.50-2.49   หมายถึง  เหมาะสมนอ้ย 

   ช่วงคะแนน   1.00-1.49  หมายถึง  เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

   เกณฑค์่าเฉล่ียความเหมาะสมตามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญในการวิจยัคร้ังน้ี 

คือ 3.75 ถือวา่ขอ้คาํถามมีความเหมาะสม 

  4.4  การศึกษานาํร่องรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองและ

ปรับปรุงคร้ังท่ี1 ผูว้จิยัดาํเนินการทดลองนาํร่องรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มอง

เป็นฐาน ดงัน้ี 

   4.4.1  จดัเตรียมแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานท่ีผูว้จิยั

สร้างข้ึน และไดผ้า่นการประเมินคุณภาพแลว้ จาํนวน 1 หน่วยการเรียนรู้ ไดแ้ก่ หน่วย ผลไม ้นาํไป

ทดลองสอนกบัเด็กปฐมวยัท่ีมีอายรุะหวา่ง 5-6 ปี ท่ีกาํลงัศึกษาอยูช่ั้นอนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2  

ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนวดัระเบาะไผ ่ใชเ้วลา 5 วนั 

   4.4.2  ประเมินทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์วา่ในระหวา่งการทดลองสอนเด็ก 

ไดใ้ชท้กัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ครบทั้ง 8 ดา้นหรือไม่ 

   4.4.3  นาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดลองนาํร่องนาํมาปรับปรุงแกไ้ขรูปแบบการจดั

ประสบการณ์ใหช้ดัเจนยิง่ข้ึน แลว้นาํรูปแบบการจดัประสบการณ์ท่ีปรับปรุงแลว้เสนอต่อกรรมการ

ควบคุมวทิยานิพนธ์นิพนธ์เพื่อพิจารณาลงความเห็น 

  4.5  คู่มือการใชรู้ปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

เพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั สาํหรับครูปฐมวยั ผูว้จิยัดาํเนินการสร้าง 

และประเมินคุณภาพตามขั้นตอน ดงัน้ี 
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   4.5.1  สร้างคู่มือการใชรู้ปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มอง 

เป็นฐานประกอบดว้ยสาระ คือ ความเป็นมา ความสาํคญั ทฤษฎีและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง จุดมุ่งหมาย 

กระบวนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ บทบาทของผูเ้รียน บทบาทครู การวดัและประเมินผล 

   4.5.2  นาํคู่มือท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อคณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ์  

เพื่อพิจารณาความเหมาะสม แลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ขตามความเหมาะสม 

   4.5.3  นาํคู่มือท่ีปรับปรุงแกไ้ขเรียบร้อยแลว้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญชุดเดียวกบัขอ้ 4.1

เพื่อประเมินคุณภาพของคู่มือ โดยใชค้วามเห็นตรงกนั3 ใน4ท่านซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นตรงกนั

จึงดาํเนินการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัจากนั้นจึงจดัพิมพเ์ป็นฉบบัสมบูรณ์ต่อไป 

 5.  การสร้างแบบวดัเจตคติ 

 ผูว้จิยัสร้างและตรวจสอบคุณภาพของมาตรวดัเจตคติของเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อรูปแบบ 

การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน ตามขั้นตอนดงัน้ี 

  5.1  ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างมาตรวดัเจตคติตามวธีิของ

ลิเคอร์ท 

  5.2  สร้างมาตรวดัเจตคติท่ีมีต่อรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มอง

เป็นฐานจาํนวน 10 ขอ้ เป็นแบบมาตราส่วน (Rating scale) 5 ระดบั คือ เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง  เห็นดว้ย 

ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย และไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  แลว้สร้างขอ้ความใหค้รอบคลุมเจตคติเด็กปฐมวยั 

ท่ีมีต่อรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน โดยมีขอ้ความท่ีเป็นทางบวก 

กาํหนดค่านํ้าหนกัของขอ้ความท่ีแสดงความรู้สึกหรือพฤติกรรมทางบวกพิจารณาใหค้ะแนน ดงัน้ี 

  ขอ้ความทางบวก 

  เห็นดว้ยอยา่งยิง่  5 

  เห็นดว้ย   4 

  ไม่แน่ใจ    3 

  ไม่เห็นดว้ย   2 

  ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่            1 

  การแปลความหมายของมาตรวดัเจตคติ ใชเ้กณฑก์ารประเมินของ บุญชม ศรีสะอาด 

และบุญส่ง นิลแกว้ (2535, หนา้ 22-25) ดงัน้ี 

  ค่าเฉล่ีย 4.51-5.00  หมายความวา่   มีเจตคติต่อรูปแบบการจดัประสบการณ์ 

อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
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  ค่าเฉล่ีย 3.51-4.50   หมายความวา่     มีเจตคติต่อรูปแบบการจดัประสบการณ์ 

อยูใ่นระดบัมาก 

  ค่าเฉล่ีย 2.51-3.50  หมายความวา่     มีเจตคติต่อรูปแบบการจดัประสบการณ์ 

อยูใ่นระดบัปานกลาง  

  ค่าเฉล่ีย 1.51-2.50  หมายความวา่     มีเจตคติต่อรูปแบบการจดัประสบการณ์ 

อยูใ่นระดบันอ้ย 

  ค่าเฉล่ีย 3.51-4.50  หมายความวา่     มีเจตคติต่อรูปแบบการจดัประสบการณ์ 

อยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

  5.3  นาํมาตรวดัเจตคติต่อรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน

ท่ีสร้างข้ึนเสนออาจารยท่ี์ปรึกษา เพื่อพจิารณาความถูกตอ้งของเน้ือหา สาํนวนภาษาของขอ้ความ 

แลว้จึงนาํมาปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํ 

 

การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 การวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้จิยัวเิคราะห์ขอ้มูลโดยสถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ประกอบดว้ย 

 1.  สถิติท่ีใชต้รวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

                 1.1  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of item objective congruence: IOC) (มาเรียม  

นิลพนัธ์ุ, 2547, หนา้ 177) 

 

     

     เม่ือ IOC  แทน  ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคก์บัเน้ือหา 

หรือระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์

      แทน  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูท้รงคุณวฒิุทั้งหมด 

    N แทน  จาํนวนผูท้รงคุณวฒิุทั้งหมด 

  1.2  ค่าความยากง่าย (Difficulty) วเิคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอาํนาจจาํแนก 

(r) ของแบบทดสอบ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 81) 

 

    P       =         

    

                 เม่ือ P แทน ระดบัความยาก 

N 

R 
IOC 

∑ = 

2f 
Ru Rl + 

∑ R 
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    R แทน จาํนวนผูต้อบถูกทั้งหมด 

    Ru แทน จาํนวนคนกลุ่มสูงท่ีตอบถูก 

    Rl แทน จาํนวนคนกลุ่มตํ่าท่ีตอบถูก 

    f แทน จาํนวนคนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มตํ่าซ่ึงเท่ากนั 

  1.3  ค่าอาํนาจจาํแนก (Discrimination) คุณสมบติัของเคร่ืองมือท่ีจาํแนกเด็กเก่งและ

เด็กอ่อนไดเ้กณฑก์ารพิจารณาค่าอาํนาจจาํแนกควรมีค่าอาํนาจจาํแนก 0.20-1.00 (บุญชม ศรีสะอาด, 

2545, หนา้ 81) 

  สูตร     

 

  1.4  ค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) หมายถึงคุณสมบติัของเคร่ืองมือท่ีใหผ้ลการวดัคงท่ี 

(Stability) สมํ่าเสมอ (Consistency) เป็นความคงท่ีของคะแนนจากการทดสอบคนกลุ่มเดียวกนั 

ดว้ยขอ้สอบท่ีมีขอ้สอบเท่าเทียมกนัโดยใชแ้บบของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson) จากสูตร

KR20 (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 85) 

          

    

  

  เม่ือ   rtt แทน  ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

     K  แทน  จาํนวนขอ้สอบ 

     P แทน  สัดส่วนของผูต้อบถูกในขอ้หน่ึง ๆ 

 

        =  

   

  เม่ือ   R แทน จาํนวนผูต้อบถูกในขอ้นั้น 

     N แทน จาํนวนผูส้อบ 

     q แทน สัดส่วนของผูต้อบผดิในขอ้หน่ึง ๆ = 1-P 

     S2  แทน  ความแปรปรวนของคะแนน           

 2.  สถิติพื้นฐานท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล  

  2.1  ร้อยละ (Percentage)  (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 101) 

        

   

100×=
N
fP

f 

- = r Ru Rl 

R 
N 
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   เม่ือ  P แทน ร้อยละ 

      แทน ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงใหเ้ป็นร้อยละ 

     N แทน จาํนวนความถ่ีทั้งหมด 

                 2.2  ค่าเฉล่ีย (Arithmetic mean) ใชสู้ตรดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 102) 

       
  เม่ือ   แทน ค่าเฉล่ีย 

      แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

      N แทน จาํนวนคะแนนในกลุ่ม 

 

  2.3  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) ใชสู้ตรดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 

2545, หนา้ 103) 

     
  เม่ือ SD แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

    X แทน คะแนนแต่ละคน 

    X  แทน ค่าเฉล่ีย 

    N แทน จาํนวนคะแนนในกลุ่ม 

                     แทน ผลรวมขอคะแนนทั้งหมด 

  

 3.  สถิติท่ีใชท้ดสอบสมมติฐาน 

  เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนแบบทดสอบวดัทกัษะการคิดวเิคราะห์ 

ก่อนเรียนกบัหลงัเรียน ดว้ยการทดสอบค่าที (t-test for Dependent samples)  
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บทที ่4 

ผลการวจิยั 

 

 ผลการวจิยัการพฒันารูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน  

เพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัผูว้จิยันาํเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 

เป็น 3 ตอน ดงัน้ี 

 ตอนท่ี 1  ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้

สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

 ตอนท่ี 2  ผลการเปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั ก่อนและหลงั

การใชรู้ปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

 ตอนท่ี 3  เจตคติของเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

 

ตอนที ่1  ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้

สมองเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

 ผูว้จิยัไดน้าํรูปแบบและเอกสารคู่มือการใชรู้ปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั ซ่ึงประกอบดว้ย 

แผนการจดัประสบการณ์ท่ีสร้างข้ึน จากแนวคิดตามหลกัการจดัการศึกษาปฐมวยั การประเมิน 

ความเหมาะสมและความสอดคลอ้ง ซ่ึงไดผ้ลการตรวจสอบคุณภาพการประเมินความเหมาะสม

ของรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน ดงัปรากฏในตารางท่ี 3 
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ตารางท่ี 3  ค่าความเหมาะสมของรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

 

ข้อ รายการประเมนิ 
คะแนนจากผู้เช่ียวชาญ 

X  SD 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 

1 ความชดัเจนของการอธิบายความหมายและ

ความสาํคญัของรูปแบบการจดัประสบการณ์

การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานเพ่ือส่งเสริม

ทกัษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 5 4 4 4 4.25 0.5 

2 ความชดัเจนของจุดมุ่งหมายของรูปแบบ 

การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มอง

เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทกัษะพ้ืนฐานทาง

คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 5 4 4 4 4.25 0.5 

3 ความสมัพนัธ์ระหวา่งทฤษฎีแนวคิดพ้ืนฐาน

ของการกาํหนดกรอบแนวคิดเก่ียวกบัรูปแบบ

แผนการจดัประสบการณ์ตามรูปแบบการจดั

ประสบการณ์คณิตศาสตร์โดยใชส้มอง 

เป็นฐาน เพ่ือส่งเสริมทกัษะพ้ืนฐานทาง

คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 5 4 4 3 4.00 0.82 

4 การกาํหนดรูปแบบขั้นตอนการจดัประสบการณ์

การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานเพ่ือส่งเสริม

ทกัษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 
มีความสมัพนัธ์กบัทกัษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร์

ของเดก็ปฐมวยั 5 4 4 3 4.00 0.82 

5 การเรียงร้อยขั้นตอนการจดัประสบการณ์ 
การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานเพ่ือส่งเสริม

ทกัษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั

มีความสมัพนัธ์กบัทกัษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร์

ของเดก็ปฐมวยัมีความเก่ียวเน่ืองกนั 5 4 4 3 4.00 0.82 

6 ความชดัเจนของขั้นตอนในการจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน

เพ่ือส่งเสริมทกัษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์

ของเดก็ปฐมวยั 4 4 4 3 3.75 0.5 
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ตารางท่ี 3 (ต่อ)   

 

ข้อ รายการประเมนิ 
คะแนนจากผู้เช่ียวชาญ 

X  SD 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 

7 เน้ือหาสาระและส่ือท่ีใชมี้ความเหมาะสม 
ในการส่งเสริมทกัษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์

ของเดก็ปฐมวยั 5 4 4 3 4.00 0.5 

8 ระยะเวลาในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้

โดยใชส้มองเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทกัษะ

พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 5 4 4 4 4.25 0.5 

9 ครูปฐมวยัสามารถจดัประสบการณ์การเรียนรู้

โดยใชส้มองเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทกัษะ

พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 5 4 4 3 4.00 0.82 

10 ผลของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้

สมองเป็นฐานจะส่งเสริมทกัษะพ้ืนฐาน 
ทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 5 4 4 4 4.25 0.5 

 

 จากตารางท่ี 3 พบวา่ ผูเ้ช่ียวชาญประเมินความเหมะสมของรูปแบบการจดัประสบการณ์

การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  

มีความเหมาะสมมากทุกดา้น โดยทุกประเด็นมีค่าเฉล่ียความเหมาะสมระหวา่ง 3.75-4.25  

ซ่ึงส่วนใหญ่มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก แสดงวา่ รูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั มีความเหมาะสม

ในการนาํไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
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ตอนที ่2  ผลการเปรียบเทียบทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  

ก่อนและหลงัการใช้รูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

 

ตารางท่ี 4  ผลการเปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั ก่อนและหลงั 

  การใชรู้ปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

 

ทกัษะพืน้ฐาน 

ทางคณติศาสตร์ 

ของเด็กปฐมวัย 

ก่อนจัดประสบการณ์ 

การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

หลงัจัดประสบการณ์ 

การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

X  SD X  SD 

1. ทกัษะการสังเกต 1.49 0.56 2.51 0.50 

2. ทกัษะการจาํแนก 1.49 0.50 2.60 0.49 

3. ทกัษะการเปรียบเทียบ 1.31 0.47 2.37 0.49 

4. ทกัษะการจดัหมวดหมู่ 1.37 0.49 2.40 0.49 

5. ทกัษะการนบั 1.89 0.63 2.80 0.40 

6. ทกัษะการเรียงลาํดบั 1.51 0.50 2.43 0.50 

7. ทกัษะการวดั 1.34 0.48 2.34 0.48 

8. ทกัษะการบอกตาํแหน่ง 1.23 0.42 2.37 0.49 

ภาพรวม 11.63 3.08 19.83 2.56 

 

 จากตารางท่ี 4 พบวา่ ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั ระหวา่งก่อน 

และหลงัการใชรู้ปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานพบวา่  มีคะแนนเฉล่ีย

แตกต่างกนั 
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ตารางท่ี 5  ผลการเปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั ก่อนและหลงั 

  การใชรู้ปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานระหวา่งเพศ  

  ชาย-หญิง 

 

เพศ N  X  SD t p 

ชาย 17 ก่อน 11.65 0.75 0.034 .973 

หญิง 18  11.61 0.74   

ชาย 17 หลงั 19.59 0.66 0.534 .397 

หญิง 18  20.00 0.57   

 

 จากตารางท่ี 5 พบวา่ ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั ระหวา่งก่อนและ

หลงัการใชรู้ปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน  พบวา่ เพศ ชาย-หญิง 

มีคะแนนเฉล่ียไม่แตกต่างกนั 

 

ตารางท่ี 6   ผลการเปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั ก่อนและหลงั 

  การใชรู้ปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

 

การทดสอบ N คะแนนเต็ม X  SD df t p 

ก่อนเรียน 

หลงัเรียน 

35 

35 

24 

24 

11.62 

19.83 

3.08 

2.56 

34 36.64** .000 

** p < .01 

 

 จากตารางท่ี 6  แสดงวา่ ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั ระหวา่งก่อน 

และหลงัการใชรู้ปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน  พบวา่  หลงัเรียน 

สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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ตอนที ่3  เจตคติของเด็กปฐมวยัทีม่ต่ีอการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

 

ตารางท่ี 7  เจตคติของเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีโดยใชส้มองเป็นฐาน 

 

ความคิดเห็นของเด็กปฐมวยั 

เจตคติของ 

เด็กปฐมวยั การแปลผล 

X  SD 

1. หนูไดเ้ล่นกบัของเล่นและอุปกรณ์หลายอยา่ง 4.14 0.73 ดี 

2. หนูคิดเองก่อนท่ีหนูจะเล่น 4.05 0.76 ดี 

3. หนูไดเ้ล่นตามขั้นตอนท่ีหนูคิดเอง 4.02 0.78 ดี 

4. หนูไดเ้ล่นซํ้ า ๆ ดว้ยตวัเองทุกคร้ัง 3.88 0.71 ดี 

5. หนูชอบและเล่นอยา่งสนุกสนาน 4.02 0.78 ดี 

6. หนูเล่าส่ิงท่ีหนูเล่นให้เพื่อนฟัง 4.23 0.77 ดี 

7. หนูมีความสุขท่ีไดเ้ล่น 4.05 0.08 ดี 

8. หนูเล่นแลว้ทาํให้หนูเก่งข้ึน 4.08 0.74 ดี 

9. หนูสามารถเล่นไดด้ว้ยตนเอง 4.02 0.78 ดี 

10. หนูสนุกกบักิจกรรมท่ีหนูเล่น 4.02 0.78 ดี 

 

 จากตารางท่ี  7  แสดงวา่ เจตคติของเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

โดยใชส้มองเป็นฐาน อยูใ่นระดบัดี 
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บทที ่5 

สรุปผล  อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การศึกษาวิจยัคร้ังน้ี  เป็นการศึกษาวจิยัเชิงทดลองเพื่อพฒันารูปแบบการจดัประสบการณ์

การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

เพื่อเปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัก่อน และหลงัการใชรู้ปแบบการจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน เพื่อวดัเจตคติต่อการปฏิบติักิจกรรมของเด็กปฐมวยั 

ท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน โดยมีสรุปผลการวจิยั และอภิปรายผล

ดงัน้ี  

 

สรุปผลการวจิัย 

 ผลการพฒันารูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริม

ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั สรุปผลไดด้งัน้ี 

 1.  รูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะ

พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั ตามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ มีความเหมาะสม 

อยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ียตั้งแต่ 3.75-4.25 โดยรูปแบบการสอนมี 6  ขั้น ไดแ้ก่ ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้าง

ความสนใจ ขั้นท่ี 2 ขั้นวางแผน ขั้นท่ี 3 ขั้นปฏิบติักิจกรรม ขั้นท่ี 4 ขั้นทบทวน ขั้นท่ี 5 ขั้นนาํเสนอ 

ขั้นท่ี 6 ขั้นประเมินผลการเรียนรู้  

 2.  ผลการเปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัก่อนเรียน หลงัเรียน

ของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน พบวา่ เด็กปฐมวยั 

มีทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 3.  ผลการศึกษาเจตคติของเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มอง

เป็นฐานปฏิบติักิจกรรมของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน พบวา่  

เด็กปฐมวยัมีเจตคติท่ีดีต่อการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานอยูใ่นระดบัมาก 

 

อภิปรายผล 

 จากการพฒันารูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานส่งเสริม

ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัมีประเด็นนาํมาอภิปรายผลการวจิยั ดงัน้ี 
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 1.  รูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะ

พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั ตามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ มีความเหมาะสม 

อยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ียตั้งแต่ 3.75-4.25  ทั้งน้ีเน่ืองจากรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้

โดยใชส้มองเป็นฐานไดรั้บการพฒันาข้ึนจากการสังเคราะห์ทฤษฎี แนวคิด และหลกัการท่ี

เหมาะสมสอดคลอ้งกบัพฒันาการและหลกัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั ซ่ึงทาํให ้

ไดรู้ปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 6 ขั้น จึงมีความเหมาะสมต่อ 

การนาํไปใชพ้ฒันาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

 ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้างความสนใจ เป็นขั้นท่ีครูกระตุน้เร้าให้เด็กเกิดความสนใจในการรับรู้ดว้ย

ประสาทสัมผสัทั้ง 5 จากการนาํเสนอกิจกรรมของครูโดยใช ้เพลง นิทาน คาํคลอ้งจอง สถานการณ์

ท่ีครูสร้างข้ึน และการใชค้าํถามปลายเปิดเพื่อเป็นการตรวจสอบความรู้และประสบการณ์เดิมของเด็ก 

ทั้งน้ีเพื่อเตรียมตวัเด็กใหพ้ร้อมท่ีจะทาํกิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นต่อไปซ่ึงสอดคลอ้งกบัหลกัการ

กระตุน้ของบรูเนอร์ ท่ีกล่าววา่ วธีิการท่ีดีท่ีสุดท่ีจะพฒันาเด็กเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 

และสามารถนาํเอาความรู้ไปใชไ้ดน้ัน่คือ การกระตุน้ใหเ้ด็กเกิดความสนใจและเห็นคุณค่าของส่ิง 

ท่ีจะไดเ้รียนรู้ 

 ขั้นท่ี 2 ขั้นวางแผน เป็นขั้นท่ี เด็กวางแผนการเรียนรู้จากการตดัสินใจจดักระทาํต่อส่ือ 

วสัดุ และอุปกรณ์ ไดแ้ก่  ของจริง ของจาํลอง รูปภาพ และสัญลกัษณ์ท่ีครูนาํเสนอดว้ยวธีิการต่าง ๆ 

เช่น การปรึกษา การอภิปราย และการแสดงความคิดเห็นสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ พฒันา ชชัพงศ ์

(2542, หนา้ 112) กล่าววา่ การเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดต้ดัสินใจจดักระทาํต่อส่ือ วสัดุ และอุปกรณ์

ปฏิบติัตามความคิดของตนจนเกิดเป็นความคิดรวบยอดท่ีสรุปจากการกระทาํของตนเองและเกิด

เป็นองคค์วามรู้ในเร่ืองนั้น ๆ ถือเป็นการจดักิจกรรมท่ียดึเด็กเป็นศูนยก์ลาง 

 ขั้นท่ี 3 ขั้นปฏิบติักิจกรรมเป็นขั้นท่ี เด็กไดเ้รียนรู้สาํรวจ ส่ืออุปกรณ์โดยใชป้ระสาท

สัมผสัทั้ง 5 ผา่นส่ือของจริง ท่ีเป็นรูปธรรม เหมาะสมสอดคลอ้งกบัพฒันาการเปิดโอกาสใหเ้ด็ก

ไดรั้บประสบการณ์ตรงเด็กไดเ้ช่ือมโยงความรู้และประสบการณ์เดิม เพื่อเรียนรู้และสร้าง 

องคค์วามรู้ใหม่ จึงจะสามารถนาํความรู้นาํไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ท่ีคลา้ยคลึงกนั (สุรางค ์ 

โคว้ตระกูล, 2548) 

 ขั้นท่ี 4 ขั้นทบทวนเป็นขั้นท่ีเด็กฝึกปฏิบติัซํ้ าย ํ้าทวนประสบการณ์การเรียนรู้เปิดโอกาส

ใหเ้ด็กไดเ้ล่นและทาํกิจกรรมซํ้ าตามความตอ้งการของเด็กแต่ละคน ซ่ึงเป็นการฝึกทกัษะจนเกิด

ความชาํนาญการฝึกหดัหรือการลงมือกระทาํบ่อย ๆ ดว้ยความเขา้ใจจะทาํใหค้วามรู้นั้นคงทนถาวร 

ถา้ไม่กระทาํบ่อย ๆ การเรียนรู้นั้นจะไม่คงทนถาวรและในท่ีสุดอาจลืมได ้(Hergenhahn & Olson, 

1993, p. 56) 
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 ขั้นท่ี 5 ขั้นนาํเสนอเป็นขั้นท่ีเด็กออกมาเล่า อธิบาย ส่ิงท่ีตนเองปฏิบติักิจกรรมเด็กทุกคน

ไดมี้โอกาสนาํเสนอผลงานโดยใชว้ธีิการนาํเสนอผลงานท่ีหลากหลายตามความตอ้งการของเด็ก 

ซ่ึงสอดคลอ้งกบัเพียเจท ์ท่ีกล่าววา่ เด็กปฐมวยัสามารถสร้างความรู้ทางคณิตศาสตร์ได ้โดยใช้

กระบวนการสะทอ้นความเป็นนามธรรม (Reflective abstraction process) ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ี

ผูเ้รียนไดล้งมือกระทาํแลว้สะทอ้นผลจากการกระทาํนั้นออกมา กระบวนการน้ีจะนาํไปสู่การปรับ

โครงสร้างทางสมองต่อไป (Brewer, 2004, p. 346) 

 ขั้นท่ี 6 ขั้นประเมินผลการเรียนรู้ เป็นขั้นท่ีเด็กอธิบายความคิด และแสดงความคิดเห็น

จากการตอบคาํถามสอดคลอ้งกบัแนวคิดของดีนส์ ท่ีกล่าววา่ เม่ือเด็กไดท้าํกิจกรรมและสรุป

ขอ้ตกลงร่วมกบัเพื่อน จะเป็นวธีิการท่ีเด็กสามารถพฒันากระบวนการเรียนรู้ไปสู่ความคิดรวบยอด

และสามารถสรุปเป็นกฎทัว่ไปไดใ้นท่ีสุด (Dienes, 1971, pp. 31-36) 

 2.  เปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั ก่อนและหลงัการใช้

รูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานพบวา่ ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์

ของเด็กปฐมวยั ระหวา่งก่อนและหลงัการใชรู้ปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มอง

เป็นฐาน  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ทั้งน้ีเน่ืองจากทกัษะ

พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั เป็นทกัษะพื้นฐานท่ีเด็กปฐมวยัจาํเป็นตอ้งใชส้าํหรับ 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดบัชั้นท่ีสูงข้ึนต่อไป เช่น ทกัษะการจาํแนกประเภท การเปรียบเทียบ 

การจบัคู่ การจดัลาํดบั การรู้ค่าจาํนวน และการวดั เป็นตน้ ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยักาํหนดทกัษะ

พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัท่ีตอ้งการพฒันาประกอบดว้ย 8 ทกัษะ ประกอบดว้ย ทกัษะ

การสงัเกต ทกัษะการจาํแนก ทกัษะการเปรียบเทียบ ทกัษะการจดัหมวดหมู่ ทกัษะการนบัอยา่งรู้ค่า

ทกัษะการจดัลาํดบัทกัษะการวดัทกัษะการเช่ือมโยง ซ่ึงสอดคลอ้งกบั คมขวญั อ่อนบึงพร้าว (2550, 

บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาการพฒันาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดั

กิจกรรมศิลปะสร้างสรรคเ์พื่อการเรียนรู้ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาเป็นเด็กนกัเรียนชาย-หญิง 

อาย ุ5-6 ปี กาํลงัศึกษาอยูใ่นชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 3 จาํนวน 15 คน เพื่อรับการจดักิจกรรมการเรียน

การสอนรูปแบบศิลปะสร้างสรรคเ์พื่อการเรียนรู้เป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วนั วนัละ 

45 นาที เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี คือ แผนการสอนการจดักิจกรรมรูปแบบศิลปะสร้างสรรค์

เพื่อการเรียนรู้ละแบบทดสอบพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ท่ีมีค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.86  

ใชว้ธีิการวจิยัเชิงทดลองแบบ One-Group Pretest-Posttest Design และวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ  

t-test Dependent sample ผลการวจิยั พบวา่การพฒันาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั

หลงัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในรูปแบบกิจกรรมศิลปะสร้างสรรคเ์พื่อการเรียนรู้มีทกัษะ

พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ โดยรวมและจาํแนกรายทกัษะมีค่าเฉล่ียสูงข้ึนและอยูใ่นระดบัดี 
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เม่ือเปรียบเทียบก่อนและหลงัการทดลองมีคะแนนความสามารถทางทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์

ท่ีเพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01และสอดคลอ้งกบัแนวคิดของบรูเนอร์ท่ีเช่ือวา่   

การเรียนรู้เกิดจากพฒันาการทางสติปัญญาซ่ึงเป็นกระบวนการภายในสมอง  แต่จะพฒันาไดดี้

เพียงใดนั้นข้ึนอยูก่บัประสบการณ์และส่ิงแวดลอ้มรอบตวั  การเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดเ้ม่ือเด็กมี

ปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงจะนาํไปสู่การคน้พบการแกปั้ญหา โดยครูเป็นผูจ้ดัส่ิงแวดลอ้มให ้ 

ใหข้อ้มูลต่าง ๆ เก่ียวกบัส่ิงท่ีจะใหเ้ด็กเรียนรู้  ตลอดจนวตัถุประสงคข์องบทเรียนพร้อมดว้ยคาํถาม 

โดยตั้งความคาดหวงัวา่เด็กจะเป็นผูค้น้พบคาํตอบดว้ยตนเอง นอกจากน้ี บรูเนอร์ยงัเช่ือวา่  

การเรียนรู้จะเกิดจากการคน้พบ เน่ืองจากเด็กมีความอยากรู้อยากเห็นโดยตนเอง  ซ่ึงเป็นแรงผลกัดนั

ใหเ้กิดพฤติกรรมสาํรวจสภาพส่ิงแวดลอ้มและเกิดการเรียนรู้โดยการคน้พบ (เพญ็จนัทร์   

เงียบประเสริฐ, 2542, หนา้ 49) และสอดคลอ้งกบั ชมพูนุท  จนัทรางกูร (2549, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษา

ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมประกอบอาหารประเภทขนม

ไทย กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชาย-หญิง อาย ุ5-6 ปี ท่ีกาํลงัศึกษาอยูช่ั้นอนุบาล

ปีท่ี 2 ไดม้าโดยการสุ่ม 1 หอ้งเรียน ผูว้ิจยัทาํการทดสอบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์โดยใช้

แบบทดสอบเชิงปฏิบติัท่ีมีผูว้ิจยัสร้างข้ึน แลว้เลือกเด็กท่ีไดค้ะแนนตํ่าจาํนวน 15 คน เพื่อรับการจดั

กิจกรรมการทาํขนมไทย เป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วนั วนัละ 50 นาที เคร่ืองมือท่ีใชใ้น

การวจิยั คือ แผนการจดักิจกรรมการทาํขนมไทย และแบบทดสอบเชิงปฏิบติัวดัทกัษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตร์ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ซ่ึงมีค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.81 ใชแ้บบแผนการวิจยัแบบ  

One-Group Pretest-Posttest Design และวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ t-test แบบ Dependent for 

sample ผลการวจิยัพบวา่ ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัหลงัการจดักิจกรรม 

การทาํอาหารประเภทขนมไทย โดยรวมอยูใ่นระดบัดี จาํแนกรายดา้นอยูใ่นระดบัดี 2 ดา้น คือ  

ดา้นการจาํแนกเปรียบเทียบ และดา้นการจดัหมวดหมู่ และพอใช ้2 ดา้น คือ ดา้นการเรียงลาํดบั  

และดา้นการวดั และเม่ือเปรียบเทียบกบัก่อนทดลอง พบวา่ สูงข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 

.01 และวรินธร  สิริเดชะ (2550: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาการส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 

ของเด็กปฐมวยัโดยการจดัประสบการณ์กิจกรรมดนตรีตามแนวออร์ฟชูคเวร์ิค การวิจยัคร้ังน้ี 

มีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดั

ประสบการณ์ดนตรีตามแนวคิดออร์ฟชูคเวร์ิค ก่อนและหลงัการทดลอง กลุ่มทดลองท่ีใชใ้น 

การทดลองคร้ังน้ีเป็นเด็กปฐมวยัชายหญิงอายรุะหวา่ง 4-5 ปี ท่ีกาํลงัศึกษาอยูใ่นชั้นอนุบาลปีท่ี 2 

จาํนวน 30 คน ซ่ึงไดม้าโดยการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง เป็นกลุ่มตวัอยา่งท่ีไดรั้บการจดั

ประสบการณ์ตามแนวคิดออร์ฟชูคเวิร์คเป็นเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วนั วนัละ 40 นาที 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองคร้ังน้ี คือ แผนการจดัประสบการณ์ดนตรีตามแนวคิดออร์ฟชูคเวิร์ค
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และแบบทดสอบวดัทกัษะพื้นฐานทางดา้นคณิตศาสตร์ ซ่ึงมีค่าความเช่ือมัน่ 0.92 แบบแผนการวิจยั

เป็นการวิจยัเชิงทดลองแบบ One-group Pretest-posttest design สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล  

คือ t-test สาํหรับ Dependent sample ผลการวจิยัพบวา่ เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์ 

ทางดนตรีตามแนวคิดออร์ฟชูคเวร์ิค มีทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ ดา้นการจดัหมวดหมู่ 

ดา้นการรู้ค่าจาํนวน ดา้นการเปรียบเทียบ ดา้นอนุกรม สูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัสาํคญัทาง

สถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงจากเหตุผลดงักล่าวสนบัสนุนวา่  ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั

สรุปไดว้า่ การพฒันาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัตอ้งคาํนึงถึงความเหมาะสม 

ตามพฒันาการของเด็กเป็นสําคญั กิจกรรมท่ีใชพ้ฒันาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั

ควรเป็นกิจกรรมท่ีเด็กไดล้งมือปฏิบติัเพือ่สร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง และสอดคลอ้งกบั

ชีวติประจาํวนัของเด็ก ใชส่ื้อการเรียนรู้ท่ีหลากหลายและเป็นวตัถุส่ิงของจริง โดยใหเ้ด็กไดเ้ล่น 

เพื่อการเรียนรู้อยา่งมีความสุข และสามารถนาํเอาองคค์วามรู้ไปใชใ้นชีวติจริงได ้

 3.  เจตคติของเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน

พบวา่  มีเจตคติอยูใ่นระดบัดี ทั้งน้ี เป็นเพราะการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน  

ผูเ้รียนเรียนรู้อยา่งหลากหลาย ซ่ึงสอดคลอ้งกบั สุวทิย ์มูลคาํ (2547, หนา้ 20) ซ่ึงกล่าววา่ การนาํ

ทฤษฎีการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานมาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนจะทาํใหผู้เ้รียนเรียนรู้ 

อยา่งหลากหลาย ใชก้ารเรียนรู้ทั้งจากส่ิงแวดลอ้มภายนอกหอ้งเรียน และภายในหอ้งเรียน   

เป็นการจดักิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัการทาํงานของสมอง คือซีกซา้ยกบัซีกขวา สมองทั้งสองดา้น 

มีความสัมพนัธ์กนัเป็นกิจกรรมการเรียนท่ีสร้างเสริมใหผู้เ้รียนไดรั้บการพฒันารอบดา้น โดยเฉพาะ

ผูเ้รียนท่ีกาํลงัเรียนอยูใ่นระดบัอนุบาล เพราะถือวา่เป็นวยัท่ีมีความพร้อมและตอ้งการท่ีจะเรียนรู้ 

ในบริบทท่ีหลากหลายสอดคลอ้งกบัความตอ้งการและศกัยภาพของผูเ้รียนส่งผลต่อการพฒันา

ผูเ้รียนมากข้ึน  ผูเ้รียนเรียนดว้ยความสนุกสนานและเพลิดเพลินไปพร้อมกบักิจกรรมท่ีผูส้อน

นาํมาใช ้เด็กไดน้าํเสนอวธีิการเรียนรู้ดว้ย การปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานมีส่ือ

มากมายหลายอยา่งในการทาํกิจกรรม  การปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานทาํใหมี้

ทกัษะคณิตศาสตร์มีความสุขเม่ือไดป้ฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นเด็กไดป้ฏิบติั

กิจกรรมตามแผนท่ีวางไวค้ณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีตอ้งปฏิบติัจึงจะเขา้ใจเด็กไดป้ระเมินตนเอง

หลงัจากปฏิบติักิจกรรม เด็กชอบเรียนคณิตศาสตร์ดว้ยวธีิการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้

สมองเป็นฐาน และการปฏิบติักิจกรรมคณิตศาสตร์ไดห้าคาํตอบทบทวน 
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 ข้อสังเกตทีไ่ด้จากการวจัิย 

 1.  ขอ้สังเกตในการสร้างรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

 ผูว้จิยัพบวา่ ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นสอดคลอ้งตรงกนัวา่รูปแบบการจดัประสบการณ์ 

การเรียนรู้ โดยใชส้มองเป็นฐานมีความเหมาะสมในการนาํไปส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์

ของเด็กปฐมวยั  เน่ืองจากรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน มีหลกัการ

และแนวคิดพื้นฐานจากการใหเ้ด็กต่ืนตวัแบบผอ่นคลาย ไดเ้รียนรู้และฝึกทกัษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตร์จากการกระทาํของตนเอง ไดว้างแผน ลงมือปฏิบติัจริง ไดป้ฏิบติัทบทวน โดยใชส่ื้อ

ของจริงท่ีเป็นรูปธรรมและมีความหลากหลายเหมาะสม เพียงพอ สอดคลอ้งกบัพฒันาการและ 

การเรียนรู้ของเด็ก มีการปฏิบติักิจกรรมท่ีหลากหลาย มีการนาํเสนอทบทวน สะทอ้นความคิดเห็น

และฝึกปฏิบติัซํ้ าบ่อย ๆ ดงันั้นรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

จึงมีความเหมาะสมในการนาํไปใชส่้งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

 2.  ขอ้สังเกตในการศึกษาประสิทธิภาพของรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

โดยใชส้มองเป็นฐาน 

 ผูว้จิยัพบวา่ กระบวนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

โดยใชส้มองเป็นฐานประกอบดว้ยขั้นตอนการเรียนรู้ 6 ขั้น คือ ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้างความสนใจ  

ขั้นท่ี 2 ขั้นวางแผน ขั้นท่ี 3 ขั้นปฏิบติักิจกรรม ขั้นท่ี 4 ขั้นทบทวน ขั้นท่ี 5 ขั้นนาํเสนอ ขั้นท่ี 6  

ขั้นประเมินผลการเรียนรู้ ทาํใหเ้ด็กไดพ้ฒันาทกัษะพื้นฐานครบทั้ง 8 ดา้น และหลงัจากไดรั้บการจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน ทาํใหเ้ด็กปฐมวยัมีทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์

สูงข้ึนทุกดา้นและมีเจตคติต่อการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานในระดบัมาก 

 3.  ขอ้สังเกตท่ีไดใ้นแต่ละขั้นการจดัประสบการณ์ตามหน่วยการจดัประสบการณ์ มีดงัน้ี 

 ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้างความสนใจ พบวา่ เด็กมีความสุขจากการไดร้้องเพลง ท่องคาํคลอ้งจอง 

โดยครูนาํส่ือของจริงมาให้เด็กดูทุกคร้ัง เด็กใหค้วามสนใจและร่วมทาํกิจกรรมเป็นอยา่งดี  

ทาํกิจกรรมดว้ยความกระตือรือร้น ในแต่ละวนัเด็กจะมองชะเงอ้ดูวา่ครูเตรียมส่ืออุปกรณ์อะไรมา

ดว้ยความอยากรู้อยากเห็นและอยากรู้วา่ครูจะใหเ้ล่นอะไร ซ่ึงแตกต่างจากก่อนหนา้น้ีท่ีเด็กจะเรียน

จากใบงาน 

 ขั้นท่ี 2 ขั้นวางแผน พบวา่ เด็กมีความสุขและสนุกสนานจากการไดว้างแผนตดัสินใจ 

ทาํกิจกรรมดว้ยตนเองสังเกตจากคาํพูด เช่น มีผกัหลายอยา่ง เราจะทาํอะไรกบัผกัไดบ้า้ง บางกลุ่ม

บอกผดั บางกลุ่มบอกชุบแป้งทอด  เด็กวางแผนและแบ่งกนัเตรียมอุปกรณ์ เด็กมีความสุข  

จากการพูดคุย สนทนา แบ่งหนา้ท่ีความรับผดิชอบ  
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 ขั้นท่ี 3 ขั้นปฏิบติักิจกรรม พบวา่ เด็กไดท้าํตามแผนท่ีวางไว ้เช่น หน่วย ผกั  ผดัแตงกวา 

สามารถทาํไดต้ามแผนท่ีวางไว ้ ผดัผกับุง้ใส่ไข่ รสชาติไม่อร่อยผกับุง้เหนียว  ส้มตาํมะละกอใส่ 

ปลาร้า หอม รสชาติอร่อย เผด็นิดหน่อย  ผกัชุบแป้งทอด ผกับางอยา่งมีกล่ิน ถัว่ฝักยาว ไม่ค่อยอร่อย 

เห็ดอร่อยกวา่ เด็กไดป้ฏิบติักิจกรรมไดท้ดลอง ไดใ้ชป้ระสาทสัมผสัทั้ง 5 ในการคน้หาคาํตอบ 

 และมีความสุขในการปฏิบติักิจกรรม สังเกตจากรอยยิม้สีหนา้ แววตา ท่ีเตม็เป่ียมไปดว้ยความสุข 

 ขั้นท่ี 4 ขั้นทบทวน  พบวา่ เด็กแต่ละคนสามารถพูดคุยกบัเพื่อนในกิจกรรมท่ีตนเอง

ปฏิบติั วา่ถา้เพิ่มอะไรไปจะเป็นอยา่งไร  หรือส่ิงท่ีกลุ่มปฏิบติัดีแลว้ เด็ก ๆ ไดย้ ํ้าซํ้ าทวนกิจกรรม 

เช่น  หน่วย ดอกไม ้มีดอกไมห้ลายชนิด มีแจกนัหลายขนาด เด็กเลือกดอกไม ้เลือกขนาดของแจกนั 

นาํมาจดัเพื่อใหเ้กิดความสมดุล เด็กบางคนบอกวา่ ดอกกุหลาบสวยกวา่ดาวเรือง ดาวเรืองดอกเล็ก 

กล่ินไม่หอมเหมือนกุหลาบ เวลาท่ีนาํมาจดัตอ้งเอามาหลายอยา่งหลายสีจึงจะสวย การฝึกหดัทาํซํ้ า ๆ 

ทาํใหค้น้พบคาํตอบไดด้ว้ยตนเอง 

 ขั้นท่ี 5 ขั้นนาํเสนอ  พบวา่ ในการปฏิบติักิจกรรมในคร้ังแรก ๆ เด็ก ๆ ไม่ค่อยพูด  

ไม่ค่อยกลา้แสดงออก ครูตอ้งคอยกระตุน้ใหก้าํลงัใจ เม่ือเด็กมีโอกาสนาํเสนอบ่อย ๆ ทาํใหเ้ด็ก 

มีความกระตือรือร้นในการออกมานาํเสนอผลงานดีรู้จกัผลดัเปล่ียนกนัมานาํเสนอผลงาน 

 ขั้นท่ี 6 ขั้นประเมินผลการเรียนรู้  พบวา่ เด็กอธิบายความคิด และแสดงความคิดเห็นจาก

การตอบคาํถาม ถูกตอ้งครบถว้น ตามกระบวนการท่ีเด็กไดว้างแผนไว ้เช่น  หน่วยสัตวเ์ล้ียงแสนรัก 

เด็กสนทนา อธิบาย วธีิการเล้ียงสัตว ์อาหาร ท่ีอยูอ่าศยั ไดช้ดัเจน เด็กบอกวา่สัตวบ์างอยา่งถา้ตวัโต

มาก ๆ น่ากลวั เช่น หมา มีทั้งตวัเล็ก และตวัใหญ่ ใจดี และใจร้าย เล่าประสบการณ์ท่ีตนเองไดรั้บ 

ใหเ้พื่อนฟัง หน่วย เงิน เด็กมีความคุน้เคยกบัธนบตัรใบละ 20 บาท ไดม้าโรงเรียนวนัละ 20 บาท  

รู้ค่าของเงิน กวา่จะไดเ้งิน พ่อแม่ตอ้งทาํงาน เหน่ือยมาก ตอ้งซ้ือขนมท่ีมีประโยชน์ทาน เด็กอธิบาย

ไดช้ดัเจนจากประสบการณ์ตรงท่ีไดรั้บ 

 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะเพ่ือการนําผลการวจัิยไปใช้ 

 1.  รูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน เป็นทางเลือกหน่ึงสาํหรับ

ครูปฐมวยัในการนาํไปใชเ้พื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั ซ่ึงการนาํ

รูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานไปใช ้ครูปฐมวยัควรศึกษาคู่มือการใช้

รูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน และแผนการจดัประสบการณ์ใหเ้ขา้ใจ

ก่อนนาํไปใช ้จดัเตรียมส่ือ อุปกรณ์ใหพ้ร้อมและเพียงพอกบัจาํนวนเด็ก ทั้งน้ี ครูสามารถยดืหยุน่

หรือปรับเปล่ียนกิจกรรม ส่ือ อุปกรณ์ ให้เหมาะสมกบัชั้นเรียนและบริบทของทอ้งถ่ินได ้
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 2.  การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ กิจกรรม และส่ืออุปกรณ์การเรียนรู้ ไดรั้บการออกแบบ

และพฒันาเพื่อใชก้บัเด็กปฐมวยัท่ีมีอาย ุ5- 6 ขวบ   หากครูตอ้งการนาํไปจดัประสบการณ์ใหก้บั 

เด็กปฐมวยัในระดบัชั้นอ่ืน ครูตอ้งปรับเปล่ียนกิจกรรม ส่ือ อุปกรณ์ รวมถึงระยะเวลาในการจดั

กิจกรรมให้เหมาะสมสอดคลอ้งกบัพฒันาการเด็กแต่ละช่วงวยั 

 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 

 1.  ควรมีการศึกษาหรือเปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์โดยการจดัประสบการณ์

การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน ของเด็กปฐมวยัในทุกระดบัชั้น 

 2.  ควรนาํรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานไปใชพ้ฒันา 

ตวัแปรดา้นอ่ืน ๆ เช่น ทกัษะทางภาษา  ทกัษะการคิด ทกัษะการแกปั้ญหา เป็นตน้  
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ภาคผนวก ก 

รายนามผูเ้ช่ียวชาญท่ีตรวจเคร่ืองมือวจิยั 

หนงัสือเชิญเป็นผูเ้ช่ียวชาญและขอความอนุเคราะห์ตรวจเคร่ืองมือเพื่อการวิจยั 
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 รายนามผู้เช่ียวชาญทีต่รวจเคร่ืองมือวจิัย 

 

 1.  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.จิตรา   ชนะกุล  อาจารยป์ระจาํคณะศึกษาศาสตร์  

มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร 

 2.  นาวาตรี ดร.พงศเ์ทพ   จิระโร   อาจารยป์ระจาํภาควชิาวจิยัและจิตวทิยาประยกุต ์

คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยับูรพา 

 3.  อาจารยส์ายสุนีย ์  ไชยวงษ ์  ศึกษานิเทศกป์ฐมวยั  สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 1 

 4.  อาจารยส์ายพิน   พนัธ์เจริญ   ครู คศ. 3 สาขาการศึกษาปฐมวยั โรงเรียนอนุบาล

ปราจีนบุรี สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปราจีนบุรี เขต 1 
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ภาคผนวก ข 

 -  แบบประเมินรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

 -  คู่มือรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

 -  แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

 -  แบบทดสอบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 

 -  แบบประเมินความเหมาะสมของเจตคติ 

 -  แบบวดัเจตคติของเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

โดยใชส้มองเป็นฐาน 
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แบบประเมนิประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดประสบการณ์คณติศาสตร์ 

โดยใช้สมองเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

 

  คําช้ีแจง 

 1.  วตัถุประสงคข์องการศึกษาคร้ังน้ีเพื่อนาํขอ้มูลท่ีไดไ้ปปรับปรุงแกไ้ขแบบประเมิน 

การพฒันารูปแบบการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐาน

ทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

 2. ประโยชน์ท่ีไดจ้ากผลการประเมินประสิทธิภาพของผูเ้ช่ียวชาญ จะนาํไปปรับปรุง

รูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

 3.  แบบประเมินประสิทธิภาพรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มอง 

เป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัประกอบดว้ยขอ้มูล 2 ตอน ดงัน้ี 

 ตอนท่ี 1  การประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้

สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

 ตอนท่ี 2  การประเมินความสอดคลอ้งของรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้

สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

 ขอความกรุณาจากท่านผูเ้ช่ียวชาญไดพ้ิจารณาความเหมาะสมและความสอดคลอ้ง

ระหวา่งองคป์ระกอบต่าง ๆ ตามรายการท่ีกาํหนด โดยทาํเคร่ืองหมาย ลงในช่องวา่งท่ีตรงกบั

ความคิดเห็นของท่าน หากมีขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมกรุณาลงรายละเอียดทา้ยรายการประเมิน  

ขอขอบพระคุณอยา่งสูงในความกรุณาของท่าน 

 

วจิิตตรา   จนัทร์ศิริ 

ผูว้จิยั 
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 ตอนที ่1  การประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้

สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

 คําช้ีแจง 

 โปรดอ่านรายการประเมินแต่ละรายการท่ีเก่ียวกบัรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้

โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัและทาํเคร่ืองหมาย 

ลงในช่องระดบัความเหมาะสม ท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่าน หากมีขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมกรุณา

ลงรายละเอียดทา้ยรายการประเมิน ซ่ึงแบบประเมินน้ีเป็นแบบอนัดบัคุณภาพมาตรประมาณค่า  

โดยแบ่งออกเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี 

 ระดบั 5 หมายถึง เหมาะสมมากทีสุด 

 ระดบั 4 หมายถึง เหมาะสมมาก 

 ระดบั 3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 

 ระดบั 2 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 

 ระดบั 1 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

 

ที่ รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 หมายเหตุ 

1. ความชดัเจนของการอธิบายความหมายและความสาํคญั

ของรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มอง

เป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 

ของเด็กปฐมวยั 

      

2. 

 

 

ความชดัเจนของจุดมุ่งหมายของรูปแบบการจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานเพือ่ส่งเสริม

ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

      

3. ความสัมพนัธ์ระหวา่งทฤษฎีแนวคิดพื้นฐานของการ

กาํหนดกรอบแนวคิดเก่ียวกบัรูปแบบแผนการจดั

ประสบการณ์ตามรูปแบบการจดัประสบการณ์

คณิตศาสตร์โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะ

พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 
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ที่ รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 หมายเหตุ 

4. การกาํหนดรูปแบบขั้นตอนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้

โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัมีความสัมพนัธ์กบัทกัษะ

พื้นฐานคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

      

5. การเรียงร้อยขั้นตอนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้

สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์

ของเด็กปฐมวยัมีความสัมพนัธ์กบัทกัษะพื้นฐาน

คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัมีความเก่ียวเน่ืองกนั 

      

6. ความชดัเจนของขั้นตอนในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้

โดยใชส้มองสมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐาน 

ทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

      

7. เน้ือหาสาระและส่ือท่ีใชมี้ความเหมาะสมในการส่งเสริม

ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

      

8. ระยะเวลาในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มอง

สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์

ของเด็กปฐมวยั 

      

9. ครูปฐมวยัสามารถจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มอง

สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์

ของเด็กปฐมวยั 

      

10. ผลของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองสมอง

เป็นฐานจะส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก

ปฐมวยั 

      

ขอ้เสนอแนะอ่ืน ๆ 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………  

 ตอนที่ 2  การประเมินความสอดคลอ้งรูปแบบขั้นตอนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้

โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั                                                                                            

 คําช้ีแจง:  โปรดอ่านรายการประเมินแต่ละรายการท่ีเก่ียวกบัรูปแบบการจดัประสบการณ์

การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัและทาํ

เคร่ืองหมาย  ลงในช่องระดบัความสอดคลอ้ง ท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่าน หากมีขอ้เสนอแนะ

เพิ่มเติมกรุณาลงรายละเอียดทา้ยรายการประเมิน ซ่ึงดชันีความสอดคลอ้งแบ่งออกเป็น ดงัน้ี 

 +1   มีความเห็นวา่    มีความสอดคลอ้งของเน้ือหา 

  0   มีความเห็นวา่    ไม่แน่ใจวา่สอดคลอ้ง 

 - 1  มีความเห็นวา่    ไม่มีความสอดคลอ้งของเน้ือหา 

 

รายการประเมนิ 
ระดับความสอดคล้อง 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 - 1 

1. ความสอดคลอ้งระหวา่งแนวคิดพ้ืนฐานกบัองคป์ระกอบของ

รูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

   เพ่ือส่งเสริมทกัษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั                                                                                                                                                              

    

2. ความสอดคลอ้งของความหมายและความสาํคญัของรูปแบบ

การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

    เพ่ือส่งเสริมทกัษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั                                                                                                                                                              

    

3. ความสอดคลอ้งระหวา่งหลกัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

    โดยใชส้มองเป็นฐานในการส่งเสริมทกัษะพ้ืนฐานทาง

คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยัสาระการเรียนรู้ในหลกัสูตร

การศึกษาปฐมวยั  พุทธศกัราช 2546 

    

4. ความสอดคลอ้งระหวา่งหลกัการของรูปแบบการจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานเพ่ือส่งเสริม 

    ทกัษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยักบัขั้นตอนการ

จดัประสบการณ์ 

    

5. ความสอดคลอ้งระหวา่งวตัถุประสงคก์บัการประเมินผลของ

รูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน

เพ่ือส่งเสริมทกัษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั                                                                                                                                                              
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 ลงช่ือ…………………………………ผูเ้ช่ียวชาญ 

(                                                                      ) 

คู่มือ 

รูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

เพ่ือส่งเสริมทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วจิิตตรา   จันทร์ศิริ 
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นิสิตระดับดุษฎบีณัฑิต สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน 

มหาวทิยาลัยบูรพา 

คาํนํา 

 คู่มือการใชรู้ปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริม

ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัและเพื่อเปรียบเทียบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์

ของเด็กปฐมวยัสาํหรับครูฉบบัน้ีเป็นเคร่ืองมือในการทาํปริญญานิพนธ์ระดบัดุษฎีบณัฑิต สาขาวชิา

หลกัสูตรและการสอนมหาวิทยาลยับูรพา เร่ือง การพฒันารูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้

โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กของเด็กปฐมวยั  

(THE DEVELOPMENT OF INSTRUCTIONAL MODEL B Y USING BRAIN  BASED 

LEARNING  TO DEVELOP BASIC MATHEMATICAL SKILLS OF  EARLY CHILDHOOD )  

โดยมี ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สพลภทัร์   ศรีแสนยงค ์และ ดร.สุทธาภา   โชติประดิษฐ ์ 

เป็นคณะกรรมการควบคุมการทาํดุษฎีนิพนธ์ 

 เน้ือหาในคู่มือฉบบัน้ีประกอบดว้ย แนวคิด ทฤษฎีพื้นฐานในการสร้างรูปแบบการจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั หลกัการของ

รูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ วตัถุประสงค ์สาระการเรียนรู้ กระบวนการในการจดั

ประสบการณ์  การประเมินการเรียนรู้ ผูว้จิยัหวงัวา่คู่มือฉบบัน้ีจะเป็นแนวทางใหแ้ก่ครูปฐมวยั 

และผูท่ี้ทาํงานเก่ียวขอ้งกบัเด็กปฐมวยัจะไดน้าํไปเป็นแนวทางในการพฒันาเด็กปฐมวยัเพือ่สร้าง

รากฐานคุณภาพชีวติให้เด็กพฒันาไปสู่ความเป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์เกิดคุณค่าต่อตนเองและสังคม 

 

 

 

วจิิตตรา   จนัทร์ศิริ 

ผูว้จิยั 

มกราคม   2558 
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รูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะ

พืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 

 

หลกัการและเหตุผล 

 รูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐาน

ทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั หมายถึง กระบวนการจดัประสบการณ์ท่ีเป็นลาํดบั ขั้นตอน ท่ีใช้

เป็นแนวทางในการจดักิจกรรมโดยเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดรั้บประสบการณ์ตรงทางคณิตศาสตร์ 

เพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงมีองคป์ระกอบของรูปแบบการจดัประสบการณ์ 

การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

 

ทฤษฎแีละแนวคดิทีเ่กีย่วข้องกบัคณติศาสตร์ 

              1. ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์

 เพียเจต ์(ทิศนา แขมมณี, 2545, หนา้ 64) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัพฒันาการทางดา้นความคิด

ของเด็กวา่มีขั้นตอนหรือกระบวนการอยา่งไรเขาอธิบายวา่การเรียนรู้ของเด็กเป็นไปตามพฒันาการ

ทางสติปัญญาเขาเช่ือวา่พฒันาการทางสติปัญญาของมนุษยพ์ฒันาข้ึนเป็นลาํดบั 4 ขั้น โดยแต่ละขั้น

แตกต่างกนัตามกนัในกลุ่มคนและอายท่ีุกลุ่มคนเขา้สู่แต่ละขั้นจะแตกต่างกนัไปตามลกัษณะทาง

พนัธุกรรมและส่ิงแวดลอ้มลาํดบัขั้นทั้งส่ีของเพียเจต ์มีสาระสรุปไดด้งัน้ี 

             1.1 พฒันาการทางสติปัญญาของบุคคลเป็นไปตามวยัต่าง ๆ ตามลาํดบัขั้น คือ 

                      1.1.1 ขั้นรับรู้ดว้ยประสาทสัมผสั เป็นขั้นพฒันาการในช่วงอาย ุ0-2 ปี ความคิด

ของเด็กวยัน้ีข้ึนกบัการรับรู้และการกระทาํเด็กยดึตวัเองเป็นศูนยก์ลางและยงัไม่สามารถเขา้ใจ 

ความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

                       1.1.2 ขั้นก่อนปฏิบติัการคิด เป็นพฒันาการในช่วงอาย ุ2-7 ปี ความคิดของเด็ก 

วยัน้ียงัข้ึนอยูก่บัการรับรู้เป็นส่วนใหญ่ยงัไม่สามารถใชเ้หตุผลอยา่งลึกซ้ึงแต่สามารถเรียนรู้และใช้

สัญลกัษณ์ได ้การใชภ้าษาแบ่งเป็นขั้นยอ่ย ๆ 2 ขั้น คือขั้นก่อนเกิดความคิดรวบยอด เป็นพฒันาการ

ในช่วงอาย ุ2-4 ปี และขั้นการคิดดว้ยความเขา้ใจของตนเอง เป็นพฒันาการในช่วงอายุ 4-7 ปี 

                        1.1.3 ขั้นการคิดแบบรูปธรรม เป็นพฒันาการในช่วงอาย ุ7-11 ปี เป็นขั้นท่ีการคิด

ของเด็กไม่ข้ึนกบัการรับรู้จากรูปร่างเท่านั้นเด็กสามารถสร้างภาพในใจและสามารถคิดยอ้นกลบัได้
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และมีความเขา้ใจเก่ียวกบัความสมัพนัธ์ของตวัเลขและส่ิงต่าง ๆ ไดม้ากข้ึน 

                         

   1.1.4 ขั้นการคิดแบบนามธรรม เป็นขั้นการพฒันาในช่วงอาย ุ11-15 ปี เด็กสามารถ

คิดส่ิงท่ีเป็นนามธรรมไดแ้ละสามารถคิดตั้งสมมติฐานและใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ได ้

                   ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจตท์ั้ง 4 ขั้น มีประโยชน์ต่อการศึกษามาก 

เน่ืองจากกล่าวถึงขอ้เทจ็จริงวา่ วธีิคิด ภาษาปฏิกิริยาและพฤติกรรมของเด็กแตกต่างจากของผูใ้หญ่ 

ทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพดงันั้น การจดัการศึกษาให้เด็กจึงตอ้งมีรูปแบบท่ีแตกต่างจากของ

ผูใ้หญ่และส่ิงท่ีมีความหมายมากท่ีนกัการศึกษาไดรั้บจากงานของเพียเจต ์คือแนวคิดท่ีวา่เด็กท่ีมี 

อายนุอ้ย ๆ จะเรียนไดดี้ท่ีสุดจากกิจกรรมท่ีใชส่ื้อรูปธรรม (อมัพร มา้คะนอง, 2546, หนา้ 1) หาก

แนวคิดน้ีถูกนาํไปใชใ้นหอ้งเรียนผูส้อนจะตอ้งเป็นผูจ้ดัส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้และแนะนาํผูเ้รียน

มากกวา่เป็นผูส้อนโดยตรงตามทฤษฎีของเพียเจต ์เม่ือเด็กโตข้ึนและเขา้สู่ลาํดบัขั้นท่ีสูงกวา่เด็กจะ

ตอ้งการการเรียนรู้จากกิจกรรมลดลงเน่ืองจากพฒันาการของสติปัญญาท่ีซบัซอ้นและทนัสมยัข้ึน

แต่มิไดห้มายความวา่เด็กจะไม่ตอ้งการทาํกิจกรรมเลยการเรียนรู้โดยการทาํกิจกรรมยงัคงอยูใ่นทุก

ลาํดบัขั้นของการพฒันา นอกจากน้ี เพียเจต ์ยงัเนน้วา่ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนกบัผูเ้รียนมีบทบาท

เป็นอยา่งมากต่อการพฒันาสติปัญญาทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ การใหผู้เ้รียนไดคิ้ด พูดอภิปราย 

แลกเปล่ียนความคิดเห็นและประเมินความคิดของตนเองและผูอ่ื้นจะช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจตนเอง 

และผูอ่ื้นไดดี้ข้ึนเพียเจตเ์รียกกระบวนการน้ีวา่ การกระจายความคิดซ่ึงเป็นความสามารถของเด็ก 

ท่ีจะตอ้งไดรั้บการพฒันาใหเ้ป็นไปตามลาํดบัขั้นเพื่อพิจารณาส่ิงต่าง ๆ จากมุมมองของผูอ่ื้น  

ซ่ึงประเด็นน้ีการศึกษาจะเขา้มามีบทบาทสาํคญัในการจดัสภาพแวดลอ้มในห้องเรียนเพื่อส่งเสริม 

ความสามารถของการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

  1.2 ภาษาและกระบวนการคิดของเด็กแตกต่างจากผูใ้หญ่ 

  1.3 กระบวนการทางสติปัญญามี 3 ลกัษณะ คือ การซึมซบัหรือการดูดซึมเป็น

กระบวนการทางสมองในการรับประสบการณ์เร่ืองราวและขอ้มูลต่าง ๆ เขา้มาสะสมเก็บไวเ้พื่อใช้

ประโยชน์ต่อไปการปรับและจดัระบบเป็นกระบวนการทางสมองในการปรับประสบการณ์เดิม 

และประสบการณ์ใหม่ใหเ้ขา้กนัเป็นระบบหรือเครือข่ายทางปัญญาท่ีตนสามารถเขา้ใจไดเ้กิดเป็น

โครงสร้างทางปัญญาใหม่ข้ึนการเกิดความสมดุลเป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนจากขั้นของการปรับ 

หากการปรับเป็นไปอยา่งผสมผสานกลมกลืนก็จะก่อใหเ้กิดสภาพท่ีมีความสมดุลข้ึนหากบุคคล 

ไม่สามารถปรับประสบการณ์ใหม่และประสบการณ์เดิมใหเ้ขา้กนัไดก้็จะเกิดภาวะความไม่สมดุล

ข้ึนซ่ึงก่อใหเ้กิดความขดัแยง้ทางปัญญาข้ึนในตวับุคคล 

            2. ทฤษฎีการเรียนคณิตศาสตร์ของดีนส์ 
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 ดีนส์เป็นนกัคณิตศาสตร์ผูมี้ช่ือเสียงเป็นท่ีรู้จกัในประเทศออสเตรเลีย องักฤษ แคนนาดา

และสหรัฐอเมริกา ดีนส์มีความสนใจในทฤษฎีพฒันาการของเพียเจต ์และไดเ้สนอแนวคิดวา่ 

การสอนคณิตศาสตร์ควรเนน้ใหน้กัเรียนไดท้าํกิจกรรมท่ีครูจดัข้ึนใหม้ากท่ีสุดยิง่กิจกรรมเพิ่มข้ึน

เท่าใดประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ก็เพิ่มมากข้ึนเท่านั้น และดีนส์เห็นวา่ส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อการสอน

คณิตศาสตร์มีหลายองคป์ระกอบ (สมทรง  สุวพานิช, 2546)  ดงัน้ี 1) ลาํดบัขั้นการสอนเป็นส่ิงท่ีมี

ความสาํคญัอยา่งยิง่ในการสอน 2) การแสดงความคิด ตอ้งใชห้ลายวธีิและหลาย ๆ รูปแบบเพื่อให้

นกัเรียนเกิดความคิดรวบยอด 3) การทาํใหเ้กิดความคิดไดจ้ะตอ้งให้อยูใ่นรูปต่อไปน้ีตามลาํดบั 

4) ความพร้อมทางวฒิุภาวะ สุขภาพ ประสบการณ์เดิมความสนใจ ความถนดั เวลา เหตุการณ์ 

สถานท่ี บรรยากาศ และสมาธิ 5) การไดมี้โอกาสฝึกฝนบ่อย ๆ 6) การเสริมแรงท่ีเหมาะสม 

และเพียงพอไม่วา่จะเป็นทางวาจาหรือท่าทาง 7) การรู้จกัใชว้ธีิการและส่ือการเรียนท่ีเหมาะสม 

และคุม้ค่า 

 แนวคิดของดีนส์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ซ่ึงมีบางส่วนท่ีคลา้ยคลึง

กบัของเพียเจต ์เช่นการใหค้วามสาํคญักบัการกระตุน้ใหผู้เ้รียนมีบทบาทและกระตือรือร้นใน

กระบวนการเรียนรู้ทฤษฎีการเรียนคณิตศาสตร์ของดีนส์ ประกอบดว้ยกฎหรือหลกั 4 ขอ้ (อมัพร  

มา้คะนอง, 2546, หนา้ 2) ดงัน้ี 

                2.1 กฎของภาวะสมดุล (The dynamic principle) กฎน้ีกล่าวไวว้า่ ความเขา้ใจท่ีแทจ้ริง

ในมโนทศัน์ใหม่นั้นเป็นพฒันาการท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูเ้รียน 3 ขั้น คือ 

  ขั้นท่ีหน่ึง  เป็นขั้นพื้นฐานท่ีผูเ้รียนประสมกบัมโนทศัน์ในรูปแบบท่ีไม่มีโครงสร้าง

ใด ๆ เช่นการท่ีเด็กเรียนรู้จากของเล่นช้ินใหม่โดยการเล่นของเล่นนั้น 

  ขั้นท่ีสอง  เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนไดพ้บกบักิจกรรมท่ีมีโครงสร้างมากข้ึนซ่ึงเป็นโครงสร้าง 

ท่ีคลา้ยคลึงกบัโครงสร้างของมโนทศัน์ท่ีผูเ้รียนจะไดเ้รียน 

  ขั้นท่ีสาม  เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ท่ีจะเห็นไดถึ้ง 

การนาํมโนทศัน์เหล่านั้นไปใชใ้นชีวติประจาํวนั 

  ขั้นตอนทั้งสามเป็นกระบวนการท่ีดีนส์เรียกวา่วฏัจกัรการเรียนรู้ (Learning cycle)  

ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีเด็กจะตอ้งประสบในการเรียนรู้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ใหม่ ๆ 

                  2.2 กฎความหลากหลายของการรับรู้ (The perceptual variability principle) กฎน้ี

เสนอแนะวา่การเรียนรู้มโนทศัน์จะมีประสิทธิภาพดีเม่ือผูเ้รียนมีโอกาสรับรู้มโนทศัน์เดียวกนั 

ในหลาย ๆ รูปแบบ ผา่นบริบททางกายภาพ นั้นคือการจดัส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมท่ีหลากหลายใหผู้เ้รียน

เพื่อใหเ้ขา้ใจโครงสร้างทางมโนทศัน์เดียวกนันั้นจะช่วยในการไดม้าซ่ึงมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์
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ของผูเ้รียนไดเ้ป็นอยา่งดี 

                  2.3 กฎความหลากหลายทางคณิตศาสตร์ (The mathematical variability principle)  

กฎขอ้น้ีกล่าววา่การอา้งอิงมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์หรือการนาํมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ไปใช ้

จะมีประสิทธิภาพมากข้ึนถา้ตวัแปรท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัมโนทศัน์นั้นเปล่ียนไปอยา่งเป็นระบบ 

ในขณะท่ีคงไวซ่ึ้งตวัแปรท่ีเก่ียวขอ้งกบัมโนทศัน์นั้นๆ เช่น การสอนมโนทศัน์ของรูปส่ีเหล่ียม 

ดา้นขนาน ตวัแปรท่ีควรเปล่ียนไป คือขนาดของมุม ความยาวของดา้น แต่ส่ิงท่ีควรคงไว ้คือ

ลกัษณะสาํคญัของรูปส่ีเหลียมดา้นขนานท่ีตอ้งมีดา้นส่ีดา้นและดา้นตรงขา้มขนานกนั 

                 2.4 กฎการสร้าง (The constructivist principle) กฎขอ้น้ีใหค้วามสาํคญักบัการสร้าง

ความรู้วา่ผูเ้รียนควรไดพ้ฒันามโนทศัน์จากประสบการณ์ในการสร้างความรู้เพื่อก่อให้เกิดความรู้

ทางคณิตศาสตร์ท่ีสาํคญัและมัน่คงและจากพื้นฐานเหล่าน้ีจะนาํไปสู่การวเิคราะห์ทางคณิตศาสตร์

ต่อไปกฎขอ้น้ีเสนอแนะใหผู้ส้อนจดัส่ิงแวดลอ้มการเรียนรู้ท่ีเป็นรูปธรรมเพื่อใหผู้เ้รียนสร้างความรู้

ทางคณิตศาสตร์จากส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมนั้นและสามารถวเิคราะห์ส่ิงท่ีสร้างนั้นต่อไปได ้

            3. ทฤษฎีการเรียนการสอนของบรูเนอร์ 

 ทฤษฎีน้ีเก่ียวขอ้งโดยตรงกบัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยกล่าวถึงการเรียนการสอน

ท่ีดีวา่ ตอ้งประกอบดว้ยองคป์ระกอบสาํคญั 4 ประการ คือ โครงสร้างของเน้ือหาสาระความพร้อม

ท่ีจะเรียนรู้การหย ัง่รู้โดยการคะเนจากประสบการณ์อยา่งมีหลกัเกณฑแ์ละแรงจูงใจท่ีจะเรียนเน้ือหา

ใด ๆ บรูเนอร์ใหค้วามสาํคญักบัสมดุลระหวา่งผลลพัธ์กบักระบวนการเรียนการสอน บรูเนอร์  

เช่ือวา่มนุษยเ์ลือกท่ีจะรับรู้ส่ิงท่ีตนเองสนใจและการเรียนรู้เกิดจากกระบวนการคน้พบดว้ยตนเอง

แนวคิดท่ีสาํคญั ๆ ของ บรูเนอร์ (ทิศนา แขมมณี, 2545, หนา้ 66) มีดงัน้ี 1) การจดัโครงสร้างของ

ความรู้ใหมี้ความสัมพนัธ์และสอดคลอ้งกบัพฒันาการทางสติปัญญาของเด็กมีผลต่อการเรียนรู้ 

ของเด็ก 2) การจดัหลกัสูตรและการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมกบัระดบัความพร้อมของผูเ้รียน 

และสอดคลอ้งกบัพฒันาการทางสติปัญญาของผูเ้รียนจะช่วยใหก้ารเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพ  

3) การคิดแบบหยัง่รู้เป็นการคิดหาเหตุผลอยา่งอิสระท่ีสามารถช่วยพฒันาความคิดริเร่ิมสร้างสรรคไ์ด ้

4) แรงจูงใจภายใน เป็นปัจจยัสาํคญัท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนประสบผลสาํเร็จในการเรียนรู้ 5) การเรียนรู้

เกิดข้ึนไดจ้ากการท่ีคนเราสามารถสร้างความคิดรวบยอดหรือสามารถจดัประเภทของส่ิงต่าง ๆ  

ไดอ้ยา่งเหมาะสม 6) การเรียนรู้ท่ีไดผ้ลดีท่ีสุดคือการให้ผูเ้รียนคน้พบการเรียนดว้ยตนเอง 

 นอกจากน้ีบรูเนอร์ยงัใหแ้นวความคิดวา่ มนุษยส์ามารถเรียนหรือคิดเก่ียวกบัคณิตศาสตร์

ได ้3 ระดบั (อมัพร  มา้คะนอง, 2546, หนา้ 3) ดงัน้ี 

                 3.1 ท่ีมีประสบการณ์ตรงและสัมผสัไดเ้ช่น ผูเ้รียนรวมของ 4 ช้ิน กบั ของ 5 ช้ิน  
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เพื่อเป็นของ 9 ช้ิน ซ่ึงเป็นการสัมผสักบัส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม 

                3.2 ระดบัของการใชภ้าพเป็นส่ือในการมองเห็น เช่น การใชรู้ปภาพ ไดอะแกรม ฟิลม์

ท่ีเป็นส่ือทางสายตา ตวัอยา่งการเรียนรู้ระดบัน้ี เช่น ผูเ้รียนดูภาพรถ 4 คนัในภาพแรก ดูภาพรถ 5 คนั  

 

ในภาพท่ีสอง และดูภาพรถรวม 9 คนั ในภาพท่ีสาม ซ่ึงเป็นภาพรวมของรถในภาพท่ีหน่ึง และ 

ภาพท่ีสอง รถ 9 คนัน้ีเกิดจากการท่ีผูส้อนวางแผนใหผู้เ้รียนเรียนรู้มิใช่เกิดจากตวัของผูเ้รียนเอง 

               

  3.3 ระดบัของการสร้างความสมัพนัธ์และใชส้ัญลกัษณ์ ซ่ึงเป็นระดบัท่ีผูเ้รียนสามารถ

เขียนสัญลกัษณ์แทนส่ิงท่ีเห็นในระดบัท่ีสองหรือส่ิงท่ีสัมผสัในระดบัท่ีหน่ึงได ้เช่น การเขียน  

5 + 4 = 9 

 

ทฤษฎแีละแนวคดิทีเ่กีย่วกบัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

 ทฤษฎกีารเรียนรู้ตามหลกัการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

 วโิรจน์  ลกัขณาอดิสร (2550) ไดส้รุปทฤษฎีการเรียนรู้ตามหลกัการเรียนรู้โดยใชส้มอง

เป็นฐาน ท่ีนกัวชิาการเสนอไวท่ี้จะตอ้งคาํนึงถึงในการจดัการเรียนรู้  ดงัน้ี 

 ทฤษฎีท่ี 1 การเรียนรู้อยา่งมีความสุข  เด็กแต่ละคนตอ้งไดรั้บการยอมรับวา่เป็นมนุษยท่ี์มี

หวัใจ  เด็กมีสิทธ์ิท่ีจะเป็นตวัของตวัเองไม่เหมือนใคร 

 1. เนน้การสอนดว้ยการตั้งคาํถามอธิบายดว้ยคาํถาม 

 2. เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดล้อง  แต่อาจจะมีสัญญาในการจาํกดัความเสียหาย 

 3. เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดเ้ลือกแนวทางการเรียนรู้ของตนเองตามความถนดัและความสนใจ 

 4. ทาํใหส่ิ้งท่ีเรียนรู้เก่ียวขอ้งในชีวติประจาํวนัหรือสามารถเปรียบเทียบไดใ้น

ชีวติประจาํวนั 

 5. เรียนรู้จากง่ายไปหายาก 

 6. วธีิการเรียนรู้ตอ้งสนุกสนานไม่น่าเบ่ือ 

 7. เนน้ให้เด็ก ๆ ไดใ้ชค้วามคิด  ทั้งคิดวเิคราะห์ คิดสังเคราะห์และใชจิ้นตนาการ 

 8. การประเมินผลตอ้งมุ่งประเมินผลในภาพรวมและใหเ้ด็กไดป้ระเมินผลเอง 

 ทฤษฎีท่ี 2 การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม  รูปแบบการถ่ายทอดความรู้ 

 1. การเรียนรู้เป็นกลุ่ม 

                 2. ใชค้าํถามเป็นส่ือการเรียนรู้ใหคิ้ด 

                 3. การจาํลองสถานการณ์ (What if?) 
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                 4. เนน้ให้เด็กทาํกิจกรรมและสร้างผลงาน 

                 5. เนน้ให้เด็กใชจิ้นตนาการ 

                 6. เนน้การเช่ือมโยงกบัชีวติจริง 

                 7. เนน้การใชกิ้จกรรมกลุ่ม  เกม  การอภิปราย ฯลฯ 

                 8. การสร้างส่ิงแวดลอ้มเพื่อกระตุน้การเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

                 9. การประเมินผล  สนบัสนุนใหเ้ด็กไม่กลวัการแข่งขนัดว้ยการทดสอบบ่อย ๆ การให้

เด็กยอมรับผลการประเมินและวางแผนในการแกไ้ขปรับปรุงดว้ยตนเอง  การประเมินผลจากผลงาน

ของเด็กและพฤติกรรม 

 ทฤษฎีท่ี 3 การเรียนรู้เพื่อพฒันากระบวนการคิด 

 1. การคิดเชิงวิเคราะห์  มีความสามารถในการจาํแนกแยกแยะองคป์ระกอบต่าง ๆ และหา

ความสัมพนัธ์ทางเหตุผลระหวา่งองคป์ระกอบเหล่านั้นเพื่อคน้หาสภาพความเป็นจริงหรือส่ิงสาํคญั

ของส่ิงท่ีกาํหนดให ้

 2. การคิดเปรียบเทียบ  มีความสามารถในการพิจารณาเปรียบเทียบไดส้องลกัษณะคือ 

การเทียบเคียงความเหมือนและความแตกต่างระหวา่งส่ิงหน่ึงกบัส่ิงอ่ืนๆ ตามเกณฑ ์

 3. การคิดสังเคราะห์  มีความสามารถในการรวบรวมส่วนประกอบยอ่ยต่าง ๆ มาหลอมรวม

ไดอ้ยา่งผสมผสานจนกลายเป็นส่ิงใหม่ 

 4. การคิดเชิงวพิากษ ์ มีความสามารถในการพิจารณา  ประเมินและตดัสินส่ิงต่าง ๆ หรือ

เร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนท่ีมีขอ้สงสัยหรือโตแ้ยง้ โดยการแสวงหาคาํตอบท่ีมีความสมเหตุสมผล 

 5. การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ  มีความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผลมีหลกัเกณฑ ์

และหลกัฐานอา้งอิงก่อนตดัสินใจเช่ือหรือไม่เช่ือ 

 6. การคิดเชิงประยกุต ์ มีความสามารถทางสมองในการคิดนาํความรู้มาปรับใช ้

ใหมี้ประโยชน์ตามวตัถุประสงคส์อดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้ม 

 7. การคิดเชิงมโนทศัน์  มีความสามารถในการเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของขอ้มูลทั้งหมด

โดยมีการจดัระบบ จดัลาํดบัความสาํคญัของขอ้มูล  เพื่อสร้างความคิดรวบยอด (Concept)  

 8. การคิดเชิงกลยทุธ์  มีความสามารถในการกาํหนดวธีิการทาํงานท่ีดีท่ีสุดโดยใชจุ้ดแข็ง

ท่ีตวัเองมี มีความยดืหยุน่พลิกแพลงไดภ้ายใตส้ถานการณ์  เพื่อบรรลุวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการ 

 9. การคิดเพื่อแกไ้ขปัญหา  มีความสามารถในการขจดัสภาวะความไม่สมดุลท่ีเกิดข้ึน

โดยพยายามปรับตวัเองและส่ิงแวดลอ้มใหก้ลบัเขา้สู่สภาวะสมดุล 
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 10. การคิดเชิงบูรณาการ  มีความสามารถในการเช่ือมโยงขอ้มูลหรือแนวคิดหน่วยยอ่ย ๆ 

ทั้งหลายท่ีมีความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลเขา้ดว้ยกนักบัเร่ืองหลกัไดอ้ยา่งเหมาะสมกลมกลืนเป็นองค์

รวมหน่ึงเดียวท่ีมีความครบถว้นสมบูรณ์ 

 11. การคิดเชิงสร้างสรรค ์ มีความสามารถในการขยายขอบเขตการคิดท่ีมีอยูเ่ดิมสู่

ความคิดท่ีแปลกใหม่  โดยเป็นความคิดท่ีใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

  

 12. การคิดเชิงอนาคต  มีความสามารถในการคาดการณ์แนวโนม้ท่ีอาจจะเกิดข้ึน 

ในอนาคตไดอ้ยา่งชดัเจนและสามารถนาํส่ิงท่ีคาดการณ์นั้นมาใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

โดยจะตอ้งฝึกนกัเรียนในส่ิงต่าง ๆ ต่อไปน้ี 

  12.1  ฝึกสังเกต 

  12.2  ฝึกบนัทึก 

  12.3  ฝึกการนาํเสนอ 

  12.4  ฝึกการฟัง 

  12.5  ฝึกการอ่าน  การคน้ควา้ 

  12.6  ฝึกการตั้งคาํถามและตอบคาํถาม 

  12.7  ฝึกการเช่ือมโยงทางความคิด 

  12.8  ฝึกการเขียนและเรียบเรียงความคิดเป็นตวัหนงัสือ 

 ทฤษฎีท่ี 4 การเรียนรู้เพื่อพฒันาสุนทรียภาพและลกัษณะนิสัย  ศิลปะ  ดนตรี  กีฬา  

โดยควรจะมีความสอดแทรกหลกัการของความเหมือน  หลกัการของความแตกต่าง หลกัการของ

ความเป็นฉนั 

 การผอ่นคลายทางอารมณ์ทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีดีข้ึน  ความสาํคญัคือการสร้างความสมดุล

ระหวา่งความทา้ทายอยากรู้กบัความผอ่นคลาย  ความมีระเบียบวนิยัของตนเอง  การใชค้าํถาม

เพื่อใหค้น้หาคาํตอบวา่ทาํไมตอ้งมีระเบียบวนิยั  การผิดระเบียบและวนิยัยอ่มตอ้งมีเหตุผล   

แต่เหตุผลไม่ใช่ตวัตดัสินถูกผดิ 

 ทฤษฎีท่ี 5 การเรียนรู้เพื่อพฒันาสุนทรียภาพและลกัษณะนิสัย การฝึกฝนกาย วาจา  ใจ 

 1. สอนโดยใชอุ้ทาหรณ์แลว้ตั้งคาํถามใหเ้ด็กตอบ  แลว้ใหเ้ด็กสรุปดว้ยตนเอง  

 2.  สอนโดยใชก้ารแฝงสาระ  การพูดคุยถามความเห็นไม่ใช่ใหเ้ด็กจาํในส่ิงท่ีสั่ง 

ฟังในส่ิงท่ีพูด 

 จากแนวคิดพื้นฐานและทฤษฎีการเรียนรู้ตามหลกัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานตามท่ี

กล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่  การจดัการเรียนรู้ตามหลกัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน  หมายถึง  
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แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัตามหลกัการสมองกบัการเรียนรู้บน

ความคิดพื้นฐาน 3 ดา้น คือ อารมณ์เป็นส่วนสาํคญัในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน  การเรียนรู้ตอ้งใช ้

ทุกส่วนทั้งการคิด  ความรู้สึกและการลงมือปฏิบติัไปพร้อม ๆ กนัจึงเป็นการเรียนรู้ท่ีดีท่ีสุด

กระบวนการและลีลานาํไปสู่การสร้างแบบแผนอยา่งมีความหมาย  โดยใชก้ระบวนการเรียนพฒันา

ผลการเรียนรู้ 

นอกจากน้ี  สุวทิย ์ มูลคาํ (2547, หนา้ 47) ไดเ้สนอแนวทางการใชย้ทุธศาสตร์การพฒันา

ความสามารถในการคิดของนกัเรียนไวด้งัน้ี 

1. สอนดว้ยการตั้งคาํถาม  ใชเ้ทคนิคการตั้งคาํถามหรือใชก้รอบการถามของ เบนจามิน 

บลูม (Benjamin Bloom) หรือ ใชค้าํถามความคิดสร้างสรรคท์ั้งคาํถามเดียวและคาํถามแบบชุด 

2. สอนโดยใชแ้ผนท่ีความคิด (Mind mapping) ฝึกการวิเคราะห์ 

3. การแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั 

4. บนัทึกการเรียนรู้ บนัทึกขอ้สงสัย  ความรู้สึกส่วนตวัความคิดท่ีเปล่ียนไป 

5. การถามตนเองในการวางแผนจดัระเบียบคิดไตร่ตรองในเร่ืองการเรียนรู้ของตน 

6. การประเมินตนเอง  เพื่อประเมินความคิดและความรู้สึกของตน 

 จะเห็นไดว้า่ยทุธศาสตร์การพฒันาความสามารถในการคิดของนกัเรียนและทฤษฎีต่าง ๆ 

ของหลกัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน ทั้ง  5 ทฤษฎี ของวโิรจน์  ลกัขณา อดิสร (2550)  

เป็นการพฒันาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนในแนวทางเดียวกนั  ดว้ยเหตุน้ี   

วมิลรัตน์  สุนทรโรจน์ (2549, หนา้ 41) จึงไดน้าํทั้งสองหลกัการมาประยกุตใ์ชใ้นการจดักิจกรรม

ตามลาํดบัขั้นตอนการเรียนรู้  ดงัน้ี  

1. ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน  เป็นขั้นการเร้าความสนใจของนกัเรียนใหอ้ยากรู้และเกิด

ความคุน้เคย  ใชท้ฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความสุข  ทฤษฎีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมทฤษฎีการเรียนรู้

เพื่อพฒันาสุนทรียภาพและลกัษณะนิสัย ศิลปะ ดนตรี กีฬา (โดยใชเ้พลง ภาพ การแสดง ท่าทาง 

การวาดรูป การเล่าเร่ือง การใชค้าํถาม ฯลฯ) 

2. ขั้นตกลงกระบวนการเรียนรู้ เป็นการให้เด็กแสดงออกถึงความตอ้งการและความรู้สึก

เก่ียวกบัวธีิการท่ีครูและนกัเรียนตกลงร่วมกนั  ใชท้ฤษฎีการเรียนรู้เพื่อพฒันาสุนทรียภาพและ

ลกัษณะนิสัย  การฝึกฝน กาย วาจา ใจ  สอนโดยใชก้ารแฝงสาระ  การพูดคุย ถามความเห็นไม่ใช่ให้

เด็กจาํในส่ิงท่ีสั่ง 

3. ขั้นเสนอความรู้  ใชท้ฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความสุขโดยเรียนรู้จากง่ายไปหายาก 

เป็นขั้นสร้างประสบการณ์ใหก้บันกัเรียน 
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4. ขั้นฝึกทกัษะ  ใชท้ฤษฎีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมและการเรียนรู้เพือ่พฒันา

กระบวนการคิด  เป็นการลดความเครียด  นกัเรียนจะช่วยกนัทาํกิจกรรมกลุ่มและสร้างผลงานคิด

วเิคราะห์  สังเคราะห์ขอ้มูล  ทาํใหเ้กิดความหลากหลายและมีทกัษะทางสังคม 

5. ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู้   ใชท้ฤษฎีการเรียนรู้เพื่อพฒันากระบวนการคิดโดยนกัเรียน

นาํเสนอผลงานของแต่ละกลุ่ม  มีการเคล่ือนไหวยดืเส้นยืดสาย  เป็นการฝึกการสังเกต การฟัง   

การบนัทึก  การนาํเสนอ  การอ่าน  การตั้งคาํถามและตอบคาํถาม 

6. ขั้นสรุปความรู้  ใชท้ฤษฎีการเรียนรู้เพื่อพฒันากระบวนการคิดโดยใช ้Mind mapping 

วธีิน้ีจะทาํใหเ้กิดการสรุปรวบยอดและเขา้ถึงความจาํไดดี้ท่ีสุด เป็นการฝึกการเช่ือมโยงทางความคิด  

การเขียนและเรียบเรียงเป็นตวัหนงัสือและใชท้ฤษฎีการเรียนรู้เพื่อพฒันาสุนทรียภาพ  และลกัษณะ

นิสัย ดนตรี  ศิลปะ  กีฬา โดยใชศิ้ลปะเขา้มาตกแต่งช่วยทาํใหเ้กิดการผอ่นคลายทางอารมณ์ทาํให้

เกิดการเรียนรู้ท่ีดีข้ึน 

7. ขั้นกิจกรรมเกม (ทดสอบ) เป็นขั้นวดัผลประเมินผลตามสภาพจริงเป็นขั้นท่ีประเมิน

นกัเรียนวา่เกิดการเรียนรู้หรือไม่  โดยใชก้ารสอบเป็นเกมการแข่งขนัเพื่อให้นกัเรียนรู้สึกสนุก 

ไม่เครียด  ใชท้ฤษฎีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมโดยสนบัสนุนใหเ้ด็กไม่กลวัการแข่งขนั  

ดว้ยการทดสอบรวมทั้งใหเ้ด็กยอมรับผลการประเมินและวางแผนในการแกไ้ขปรับปรุงดว้ยตนเอง 

 สรุปไดว้า่  การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานหมายถึงการจดักิจกรรม 

การเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญั  ผูเ้รียนไดคิ้ดแกปั้ญหาและหาเหตุผลดว้ยตนเองจากการท่ีเด็ก 

ไดส้ัมผสัและลงมือปฏิบติัจริง 

 

ผลกระทบของการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานทีม่ต่ีอการศึกษา 

 สุวทิย ์ มูลคาํ (2547, หนา้ 20)  สรุปวา่ การนาํทฤษฎีการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

มาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนจะมีผลกระทบ ดงัน้ี 

1. ดา้นหลกัสูตร ผูส้อนตอ้งออกแบบการเรียนรู้ใหค้รอบคลุมความสนใจของผูเ้รียน

และสร้างกรอบสาํหรับการเรียนรู้ 

2. การสอน ใหผู้เ้รียน เรียนรู้อยา่งหลากหลาย  ใชก้ารเรียนรู้ทั้งจากส่ิงแวดลอ้มภายนอก

หอ้งเรียนและภายในหอ้งเรียน ผูส้อนกาํหนดโครงสร้างของการเรียนรู้ครอบคลุมปัญหาท่ีเกิดข้ึน

จริง และคอยใหก้าํลงัใจผูเ้รียน 

3. การประเมิน  ผูส้อนควรแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้และหลกัการวดัผลประเมินผล 

ใหผู้เ้รียนไดท้ราบก่อนการเรียน  เพื่อผูเ้รียนจะสามารถวางแผนวธีิการเรียนรู้ใหไ้ดผ้ลดีท่ีสุด 

เท่าท่ีจะสามารถทาํไดแ้ละผูส้อนประเมินผลตามสภาพจริง 
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 ส่ิงสาํคญัท่ีผูส้อนควรเรียนรู้และนาํไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเพื่อใหผู้เ้รียน 

เกิดการพฒันาตนเองเตม็ตามศกัยภาพของสมอง  มีดงัน้ี 

 1. การประเมินผลท่ีดีท่ีสุดคือการประเมินผลตามสภาพจริง 

 2. บุคคลเรียนรู้ไดดี้เม่ือตอ้งเรียนรู้เพื่อแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนจริง 

 3. ภาพรวมไม่สามารถแยกออกจากรายละเอียดได ้

 4. เพราะสมองแต่ละคนแตกต่างกนั  นกัการศึกษาควรให้โอกาสผูเ้รียน ไดเ้รียนรู้แกไ้ข

ปัญหาตามสภาพแวดลอ้มของเขา 

 ครูผูส้อนจะตอ้งจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ สมอง ผูส้อนตอ้ง

ตระหนกัเสมอวา่วธีิท่ีดีท่ีสุดของการเรียนรู้ไม่ใช่การบรรยาย แต่เป็นการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีส่วน

ร่วมหรือไดป้ฏิบติัจริงซ่ึงจะทาํใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ เพื่อแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนไดป้ระสบ

ความสาํเร็จและปลอดภยั 

 ความคิดบางประการท่ีน่าสนใจของการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน  จากการวิจยัทาง

ประสาทวทิยา  อาทิ  ประเทศตะวนัตกไดทุ้่มทุนวจิยัจาํนวนมหาศาลในการศึกษาถึงการทาํงานของ

สมองและปัจจยัท่ีเพิ่มการทาํงานของสมองไดดี้ข้ึน  มีแนวคิดท่ีน่าสนใจบางประการท่ีมีประโยชน์

สามารถนาํมาใชใ้นการศึกษาได ้คือ 

 1. สมองไม่คงท่ีตายตวัสามารถยดืหยุน่ไดต้ั้งแต่เกิด  มีศกัยภาพท่ีจะเปล่ียนโครงสร้าง

และปฏิกิริยาทางเคมีในการตอบสนองต่อส่ิงแวดลอ้ม 

 2. ส่ิงแวดลอ้มและพนัธุกรรมต่างมีความสาํคญั  ส่ิงแวดลอ้มมีผลต่อการทาํงานทาง

พนัธุกรรมเป็นตวักาํหนดวา่ส่ิงแวดลอ้มจะไดรั้บการแปลความหมายเป็นอยา่งไร 

 3. ในขณะท่ีมนุษยใ์นช่วงเวลาแห่งการใชค้วามคิดเพือ่การเรียนรู้ทกัษะเฉพาะเร่ืองใหม่ ๆ

เพียง 1 ทกัษะนั้น เส้นประสาทของสมองก็พยายามท่ีจะเช่ือมโยงกนัใหม้ากท่ีสุด 

 4. ช่วงอาย ุ4-10 ขวบ สมองจะมีความกระฉบักระเฉงมากเรียกวา่ “ช่วงเวลาแห่ง 

การเรียนรู้ท่ีวิเศษ” งานวจิยัดา้นสมองสนบัสนุนเร่ืองของการศึกษาในวนัเด็กและการท่ีพอ่แม่ 

ใหก้ารศึกษากบัลูกเต่อพฒันาการทางสมองของเด็กในช่วงอาย ุ4-10 ขวบ 

 เคน และ เคน (Caine & Caine, 2004) ไดส้รุปความคิดหลกั ๆ ในงานวจิยัดา้นสมองไว ้ 

3 ขอ้ คือ 

 1.  Downshifting คือ ความรู้สึกกลวัและหมดหวงัท่ีบางคร้ังเกิดข้ึนจากการท่ีพยายาม 

ทาํส่ิงใหม่ และเม่ือความรู้สึกเหล่าน้ีมีมากจนไม่สามารถจดัการไดจ้ะกลบัไปคิดถึงวธีิการเดิม 

และแกไ้ขปัญหาแบบเดิม 
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 2. Memmory แบ่งออกเป็น 2 ระบบ คือ ระบบความจาํแบบแทรกซอ้น (The taxon 

memmory system) เป็นระบบความจาํเป็นท่ีรับผดิชอบการเรียนรู้แบบท่องจาํ ไม่ตอ้งใชจิ้นตนาการ

หรือความสร้างสรรค ์ตอ้งไดรั้บการกระตุน้จากการใหร้างวลัหรือการลงโทษ มกัจะเกิดความลา้

เน่ืองมาจากความเครียดในจาํนวนของเซลลส์มองท่ีมีอยูแ่บบจาํกดั และระบบความจาํแบบโลเล 

(The locale memmory system) เป็นระบบความจาํท่ีเกิดข้ึนทนัทีจากประสบการณ์จะรับรู้โดย

อตัโนมติัและจะรับผดิชอบดา้นความเขา้ใจในภาพรวมใหญ่ ระบบน้ีตอ้งไดรั้บการกระตุน้โดยแปล

ความแปลกใหม่ 

 3. Learning all the time งานวจิยัแสดงใหเ้ห็นวา่ สมองมีความสามารถท่ีจะรับการเรียน

รู้อยูต่ลอดเวลา ความคิดน้ีสนบัสนุนคาํกล่าวท่ีวา่ “เราประสบกบัอะไรเราก็จะเป็นอยา่งนั้น” 

ความคิดน้ีนาํมาใชเ้ก่ียวกบัการเรียนคือ การเรียนรู้จะไดรั้บการปรับปรุงเม่ือผูเ้รียนทาํการเช่ือมโยง

ระหวา่งส่ิงแวดลอ้มของการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนัไป 

 การประยกุตง์านวิจยัทางดา้นประสาทวทิยามาใชใ้นการศึกษาท่ีผา่นมามีการศึกษา

เก่ียวกบัสมองมนุษยม์านานกวา่ 10-15 ปี จากบนัทึกทางประวติัศาสตร์ท่ีเหลืออยูแ่ละจากขอ้มูล

เหล่านั้นกาํลงันาํมาสู่การเปล่ียนแปลงคร้ังยิง่ใหญ่คือ ทาํอยา่งไรเราจะสามารถมีคอมพิวเตอร์ท่ีใช้

สมองและบุคคลเป็นฐาน เพื่อการเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ไดม้ากข้ึน เร็วข้ึนและง่ายกวา่เดิม โดยคน้พบวา่ 

(สถาบนัวทิยาการเรียนรู้, 2548, หนา้ 26-28)  

 1. สมองมนุษยโ์ดยปกติประกอบดว้ยเซลลส์มองลา้นลา้นลา้นเซลลเ์ป็นเซลลป์ระสาท

หน่ึงร้อยลา้นเซลล ์ และเซลลอ่ื์นๆอีกเกา้ร้อยลา้นลา้นเซลล ์

 2. แต่ละเซลลส์ามารถเติบโตไดถึ้ง 20 เดนไดรต ์เพื่อเก็บขอ้มูลเหมือนก่ิงกา้นของตน้ไม ้

 3. ในช่วงแรกของชีวติ  สมองของเด็กทารกสร้างเซลลเ์ช่ือมโยงการเรียนรู้ใหม่ ๆ ได้

อยา่งเหลือเช่ือในอตัราท่ีสูงถึงสามลา้นเส้นเซลลใ์นหน่ึงวนิาทีเป็นส่ิงแรกท่ีบ่งบอกถึงพลงัของ

สมอง 

 4. สมองประกอบดว้ย 4 ส่วน คือ สมองท่ีเก่ียวกบัชาติญาณ  สมองท่ีเก่ียวกบัอารมณ์  

สมองท่ีเก่ียวกบัความสมดุล  และคอร์เทก็ท่ีมีพฒันาสูง 

 5.คอร์เทก็ มี 2 ส่วน คือ ซีกซา้ยและซีกขวา ซีกซา้ยเป็นสมอง  ดา้นศาสตร์วชิาการและ

ซีกขวาเป็นสมองดา้นศิลปะสร้างสรรค ์

 6. แต่ละดา้นของคอร์เทก็เช่ือมโยงดว้ย คอปัสแคลโลซัม่ ซ่ึงเป็นเสมือนยานพาหนะของ

ขอ้มูลนบัลา้นท่ีรับส่งระหวา่งซีกซา้ยและซีกขวาในแต่ละวนิาทีซ่ึงทาํใหท้ั้งสองซีกเกิดการเรียนรู้ 

อยูร่่วมกนัไดง่้ายข้ึน 
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 7. สมองมีศูนยก์ลางเชาวปั์ญญาแตกต่างกนั  และแต่ละศูนยย์งัสามารถพฒันาไดอี้ก

มากมายเพื่อสร้างความแขง็แกร่งตามธรรมชาติและทาํให้ความอ่อนแอแขง็แกร่งข้ึน 

 8. สมองเกิดการเรียนรู้ไดจ้ากการทาํงานของคล่ืนสมอง ความยาวคล่ืนเบตา้ท่ีกวา้งเตม็ท่ี

คือส่ิงหน่ึงท่ีใชไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ เม่ือใชก้บัขอ้มูลท่ีเรารับรู้แลว้ เช่น การขบัรถหรือการพูด

ภาษาท่ีเราพูดไดค้ล่องแคล่ว แต่ความยาวคล่ืนแอลฟาคือส่ิงท่ีใชไ้ดดี้กบัการเรียนรู้ในขอ้มูลท่ีแปลก

ใหม่หรือส่ิงใหม่ ๆ 

 9. มนุษยใ์ชส้มองเพียงเศษเส้ียวของศกัยภาพสมองท่ีมีอยู ่

 10. การนาํความรู้เร่ืองสมองมาปรับใชเ้ก่ียวกบัการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน

การท่ีผูส้อนจะนาํความรู้ในเร่ืองการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานมาใชใ้นการออกแบบขั้นตอน 

การจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหป้ระสบความสาํเร็จผูส้อนควรจะตระหนกัถึงกระบวนการเกิด

การเรียนรู้ของสมอง  ศึกษาใหเ้กิดความเขา้ใจและชดัเจน  ซ่ึงในการออกแบบเป็นไปตามขั้นตอน  

5 ขั้นตอน (ADDIE) ดงัน้ี 

  10.1 Assess ผูส้อนตอ้งสาํรวจความรู้เพิ่มเติมท่ีผูเ้รียนมีอยู ่รวมทั้งสร้างแรงจูงใจ 

แรงกระตุน้ท่ีทาํใหเ้กิดการเรียนรู้เดิมนั้นข้ึนมาและหาวธีิการเรียนรู้ส่ิงใหม่ท่ีผูเ้รียนชอบมากกวา่

ผูส้อนพึงระมดัระวงัในเร่ืองของขอ้มูลท่ีขาดหายไป ความรู้ท่ีไม่ปะติดปะต่อและขั้นตอนการเรียนรู้

จะตอ้งวิเคราะห์ระหวา่งความรู้ท่ีผูเ้รียนไดรั้บผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

  10.2 Desing ผูส้อนสามารถกาํหนดจุดประสงคข์องการเรียนรู้ โดยการออกแบบ 

ใหผู้เ้รียน ไดค้น้พบวธีิการแกปั้ญหา หาคาํตอบท่ีเป็นทางออกของปัญหา ซ่ึงผูส้อนสามารถกาํหนด

โปรแกรมการเรียนท่ีมีช่วงเวลาสาํหรับผูเ้รียนไดซึ้มซบัส่ิงใหม่ ๆ โดยการจดัช่วงเวลาใหพ้กัและมี

เวลาใหซึ้มซบัระหวา่งเน้ือหาแต่ละตอน รูปแบบการจดัอาจจะเป็นชั้นเรียนหรือโปรแกรมออนไลน์

การเรียนรู้ดว้ยตนเองหรือการทาํงานร่วมกนัในรูปของโครงงาน 

  10.3 Develop ผูส้อนสามารถสร้างแบบฝึกหดัใหผู้เ้รียน ไดเ้กิดการคน้พบเพื่อสนบัสนุน

ส่งเสริมใหเ้กิดการรวบรวมสรุปเน้ือหาของผูเ้รียน ทาํใหผู้เ้รียนคน้พบรูปแบบของการเรียนรู้

สามารถใชเ้น้ือเร่ืองมาช่วยเช่ือมโยงระหวา่งอารมณ์กบัความรู้ผูส้อนตอ้งสร้างความชาํนาญ 

ดา้นเน้ือหาหลกัท่ีสาํคญัแก่ผูเ้รียน เพื่อใหค้วามมัน่ใจไดว้า่กระบวนการเรียนรู้และการนาํเสนอท่ีทาํ

มานั้น บรรลุผลสาํเร็จตามเป้าหมายของรายวชิาท่ีตั้งไวแ้ละทาํใหเ้กิดความแม่นยาํในเน้ือหาอีกดว้ย 

  10.4 Implement ผูส้อนมัน่ใจไดว้า่สภาพแวดลอ้มส่งเสริมการเรียนรู้ของสมอง 

สามารถจดัหาเสียงเพลง กิจกรรมสร้างสรรค ์การทาํงานร่วมกนัในสภาพแวดลอ้มท่ีทา้ทายแต่รู้สึก

ปลอดภยั  ผูส้อนอาจจะจดัใหผู้เ้รียนอยูใ่นชั้นเรียน อ่านคู่มือ ทาํบทบาทสมมุติเลียนแบบ
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ประสบการณ์ท่ีไดรั้บ ทาํแบบฝึกหดัหรือกิจกรรมใดก็ได ้ข้ึนอยูก่บัเทคนิคของผูส้อนเพื่อใหผู้เ้รียน

เขา้ใจเน้ือหาอยา่งลึกซ้ึง 

  10.5 Evaluate ผูส้อนสามารถตรวจสอบดูวา่ผูเ้รียนมีความเขา้ใจและตอบคาํถาม  

เลือกตวัเลือกไดถู้กตอ้ง แต่สามารถนาํมาอภิปรายถึงเน้ือหาใหม่ เพื่อนาํมาสู่การปฏิบติัไดห้รือไม่

ส่วนใหญ่ในการสอนผูส้อนมกัจะหวงัคะแนนท่ีสูง ๆ แต่ผูเ้รียนไดเ้กิดความรู้ท่ีแทจ้ริงหรือไม่ผูส้อน

ตอ้งมองใหลึ้กซ้ึงกวา่นั้น ดูถึงพฤติกรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู้วา่เกิดการบรรลุผลสาํเร็จตามเป้าหมาย

ท่ีตั้งไวห้รือไม่ผูเ้รียนไดรั้บความรู้เปล่ียนแปลงพฤติกรรมและทศันคติ หรือไดรั้บทกัษะตามท่ี

ตอ้งการหรือไม่ 

 สรุปไดว้า่ ผลกระทบของการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานท่ีมีต่อการศึกษา คือ ครูผูส้อน

เป็นส่ิงสาํคญัในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ทางสมองของผูเ้รียน 

โดยออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน ให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมหรือไดป้ฏิบติัจริง ซ่ึงจะทาํใหผู้เ้รียน

เกิดการเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ ไดม้ากข้ึน เร็วข้ึนและง่ายข้ึนกวา่เดิม นอกจากน้ีครูผูส้อนควรจะตระหนกั

ถึงกระบวนการเกิดการเรียนรู้ของสมอง ให้เกิดความเขา้ใจและชดัเจน เพื่อใหผู้เ้รียนมีพฤติกรรม 

ท่ีเกิดจากการเรียนรู้ตามเป้าหมายท่ีตั้งไว ้

 ข้ันตอนรูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้

สมองเป็นฐาน  

 ขั้นตอนรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้

สมองเป็นฐาน หมายถึง กระบวนการจดัประสบการณ์ท่ีเป็นลาํดบั ขั้นตอน ท่ีใชเ้ป็นแนวทาง 

ในการจดักิจกรรมโดยเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดรั้บประสบการณ์ตรงทางคณิตศาสตร์เพื่อส่งเสริมทกัษะ

พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงมีองคป์ระกอบของรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มอง

เป็นฐาน ดงัน้ี 

 ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้างความสนใจ หมายถึง ครูกระตุน้เร้าให้เด็กเกิดความสนใจในการรับรู้ดว้ย

ประสาทสัมผสัทั้ง 5 จากการนาํเสนอกิจกรรมของครูโดยใช ้เพลง นิทาน คาํคลอ้งจอง สถานการณ์

ท่ีครูสร้างข้ึน และการใชค้าํถามปลายเปิด 

 ขั้นท่ี 2 ขั้นวางแผน หมายถึง เด็กวางแผนการเรียนรู้จากการตดัสินใจจดักระทาํต่อส่ือ 

วสัดุ และอุปกรณ์ ไดแ้ก่  ของจริง ของจาํลอง รูปภาพ และสัญลกัษณ์ท่ีครูนาํเสนอดว้ยวธีิการต่าง ๆ 

เช่น การปรึกษา การอภิปราย และการแสดงความคิดเห็น 

  ขั้นท่ี 3 ขั้นปฏิบติักิจกรรม หมายถึง เด็กไดเ้รียนรู้สาํรวจ ส่ืออุปกรณ์โดยใชป้ระสาท

สัมผสัทั้ง 5 ผา่นส่ือของจริง ท่ีเป็นรูปธรรม เหมาะสมสอดคลอ้งกบัพฒันาการเปิดโอกาสใหเ้ด็ก

ไดรั้บประสบการณ์ตรง 
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 ขั้นท่ี 4 ขั้นทบทวน หมายถึง  เด็กฝึกปฏิบติัซํ้ าย ํ้าทวนประสบการณ์การเรียนรู้ 

 ขั้นท่ี 5 ขั้นนาํเสนอ หมายถึง เด็กออกมาเล่า อธิบาย ส่ิงท่ีตนเองปฏิบติักิจกรรม 

 ขั้นท่ี 6 ขั้นประเมินผลการเรียนรู้ หมายถึง เด็กอธิบายความคิด และแสดงความคิดเห็น

จากการตอบคาํถาม 

 

 

 ระยะเวลาในการวจัิย 

 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 ระยะเวลา 8 สัปดาห์  สัปดาห์ละ 5 วนั วนัละ 20 นาที 

 เน้ือหาทีใ่ช้ในการวจัิย 

 เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัในแต่ละเร่ืองนาํมาจดัทาํเป็นแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้

ในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์ เร่ืองละ 5 วนั ๆ ละ 20 นาที 
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ตารางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทกัษะพืน้ฐาน 

ทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

  

สัปดาห์ วนัทีจั่ด

กจิกรรม 

เร่ือง กจิกรรม ระยะเวลา 

1 1 วนัข้ึนปีใหม่ ขั้นสร้างความสนใจ 20 นาที 

2 วนัข้ึนปีใหม่ ขั้นวางแผน 20 นาที 

3 วนัข้ึนปีใหม่ ขั้นปฏิบติักิจกรรม 20 นาที 

4 วนัข้ึนปีใหม่ ขั้นทบทวน 20 นาที 

5 วนัข้ึนปีใหม่ ขั้นนาํเสนอ 
ขั้นประเมินผลการเรียนรู้ 

20 นาที 

2 1 วนัเด็ก ขั้นสร้างความสนใจ 20 นาที 

2 วนัเด็ก ขั้นวางแผน 20 นาที 

3 วนัเด็ก ขั้นปฏิบติักิจกรรม 20 นาที 

4 วนัเด็ก ขั้นทบทวน 20 นาที 

5 วนัเด็ก ขั้นนาํเสนอ 
ขั้นประเมินผลการเรียนรู้ 

20 นาที 

3 1 ดอกไม ้ ขั้นสร้างความสนใจ 20 นาที 

2 ดอกไม ้ ขั้นวางแผน 20 นาที 

3 ดอกไม ้ ขั้นปฏิบติักิจกรรม 20 นาที 

4 ดอกไม ้ ขั้นทบทวน 20 นาที 

5 ดอกไม ้ ขั้นนาํเสนอ 
ขั้นประเมินผลการเรียนรู้ 

20 นาที 

4 1 ผลไม ้ ขั้นสร้างความสนใจ 20 นาที 

 2 ผลไม ้ ขั้นวางแผน 20 นาที 

 3 ผลไม ้ ขั้นปฏิบติักิจกรรม 20 นาที 

 4 ผลไม ้ ขั้นทบทวน 20 นาที 

 5 ผลไม ้ ขั้นนาํเสนอ 
ขั้นประเมินผลการเรียนรู้ 

20 นาที 
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สัปดาห์ วนัทีจั่ด

กจิกรรม 

เร่ือง กจิกรรม ระยะเวลา 

5 1 ผกั ขั้นสร้างความสนใจ 20 นาที 

 2 ผกั ขั้นวางแผน 20 นาที 

 3 ผกั ขั้นปฏิบติักิจกรรม 20 นาที 

 4 ผกั ขั้นทบทวน 20 นาที 

 5 ผกั ขั้นนาํเสนอ 

ขั้นประเมินผลการเรียนรู้ 

20นาที 

6 1 สัตวเ์ล้ียงแสนรัก ขั้นสร้างความสนใจ 20 นาที 

 2 สัตวเ์ล้ียงแสนรัก ขั้นวางแผน 20 นาที 

 3 สัตวเ์ล้ียงแสนรัก ขั้นปฏิบติักิจกรรม 20 นาที 

 4 สัตวเ์ล้ียงแสนรัก ขั้นทบทวน 20 นาที 

 5 สัตวเ์ล้ียงแสนรัก ขั้นนาํเสนอ 

ขั้นประเมินผลการเรียนรู้ 

20 นาที 

7 1 กลางวนั กลางคืน ขั้นสร้างความสนใจ 20 นาที 

 2 กลางวนั กลางคืน ขั้นวางแผน 20 นาที 

 3 กลางวนั กลางคืน ขั้นปฏิบติักิจกรรม 20 นาที 

 4 กลางวนั กลางคืน ขั้นทบทวน 20 นาที 

 5 กลางวนั กลางคืน ขั้นนาํเสนอ 

ขั้นประเมินผลการเรียนรู้ 

20 นาที 

8 1 เงิน ขั้นสร้างความสนใจ 20 นาที 

 2 เงิน ขั้นวางแผน 20 นาที 

 3 เงิน ขั้นปฏิบติักิจกรรม 20 นาที 

 4 เงิน ขั้นทบทวน 20 นาที 

 5 เงิน ขั้นนาํเสนอ 

ขั้นประเมินผลการเรียนรู้ 

20 นาที 

 

หมายเหตุ การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐาน 

ทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัควรจดัใหก้ระบวนการต่อเน่ืองกนั 

 



184 

 การประเมินผลการเรียนรู้ 

 1. แบบทดสอบวดัทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

 2. แบบวดัเจตคติของเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มอง 

เป็นฐาน 

 การนํารูปแบบไปใช้ให้บรรลุเป้าหมาย 

 การนาํรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะ

พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

 1. รูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะ

พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัใชส้าํหรับการจดัประสบการณ์ใหเ้ด็กปฐมวยัอาย ุ5-6 ปี  

ท่ีกาํลงัศึกษาอยูใ่นชั้นอนุบาลปีท่ี 2 

 2. ครูปฐมวยัตอ้งเปล่ียนบทบาทจากผูบ้อก แนะนาํ ช้ีแนะ เป็นผูส้นบัสนุน กระตุน้ใหเ้ด็ก

ไดว้างแผน ปฏิบติักิจกรรม  ดว้ยตนเองมีความมุ่งมัน่ในการส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 

 3. ศึกษาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ให้เขา้ใจอยา่งถ่องแท ้

 4. ศึกษาและทาํความเขา้ใจกบัขั้นตอนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ใหช้ดัเจน 

 5. จดับรรยากาศการเรียนรู้และสภาพแวดลอ้มใหเ้อ้ือต่อการส่งเสริมทกัษะพื้นฐาน 

ทางคณิตศาสตร์ทั้งรายบุคคลและรายกลุ่ม 

 6. ส่ือท่ีครูใชป้ระกอบการเรียนรู้ควรเป็นส่ือของจริง เพื่อใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้จาก

ประสบการณ์ตรงมากท่ีสุด 

 7. ครูปฐมวยัตอ้งบนัทึกผลของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทุกคร้ังเพื่อประกอบการ

ส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ในคร้ังต่อไป 

 8. การประเมินทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัตอ้งประเมินจากสภาพจริง

สังเกตจากการตอบคาํถาม การอธิบาย การนาํเสนอผลงาน แลว้นาํมาวเิคราะห์ตามองคป์ระกอบ

ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ทีละประเด็น 
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แผนการจัดประสบการณ์ 

แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน  

เพ่ือส่งเสริมทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

ช้ันอนุบาลปีที ่๒ (อายุ ๕-๖ ปี) 

เร่ือง วนัขึน้ปีใหม่ 

 

สาระสําคัญ 

วนัข้ึนปีใหม่คือวนัท่ี 1 มกราคมของทุกปี  

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เม่ือเด็กไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แลว้สามารถพฒันาทกัษะพื้นฐาน 

ทางคณิตศาสตร์ ดงัต่อไปน้ี 

 ๑. เด็กสังเกตและบอกเร่ืองราวในวนัข้ึนปีใหม่ได ้

 ๒. เด็กจาํแนก ลกัษณะความเหมือน ความต่างของอุปกรณ์ท่ีนาํมาตกแต่ง 

ในวนัข้ึนปีใหม่ได ้

 ๓. เด็กเปรียบเทียบ ความเหมือน ความต่างของกิจกรรมในวนัข้ึนปีใหม่ได ้

 ๔. เด็กจดัทาํการ์ดอวยพรได ้

 ๕. เด็กคาดคะเนนํ้าหนกักล่องของขวญัได ้

 ๖. เด็กจดัลาํดบัวางกล่องของขวญัได ้

 ๗. เด็กนบัจาํนวนกล่องของขวญัได ้  

 ๘. เด็กบอกวธีิการจดัมุมต่าง ๆ ได ้

เน้ือหา 

 วนัท่ี 1 มกราคม ของทุกปีเป็นวนัข้ึนปีใหม่ของไทย ประเพณีวนัข้ึนปีใหม่ คือ การอวยพร 

ใหก้นั การขอพรจากผูใ้หญ่ ทาํบุญตกับาตร 
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การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๑ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๑ ข้ันสร้างความสนใจ 

๑. ครูนาํภาพเก่ียวกบังานร่ืนเริงในวนัปีใหม่ 

ใหเ้ด็กดูพร้อมทั้งใชค้าํถามดงัน้ี 

-  เม่ือเห็นภาพน้ีแลว้เด็ก ๆ นึกถึงอะไรบา้ง 

- เด็กเคยเห็นท่ีไหน เม่ือไร 

- เด็ก ๆ ชอบหรือไม่ชอบ เพราะอะไร 

๒. ครูร้องเพลงไชโยปีใหม่สองคร้ังแลว้ให้เด็ก 

ร้องตาม ครูตั้งคาํถามจากเน้ือเพลง ดงัน้ี 

- เด็กๆรู้สึกอยา่งไรเม่ือร้องเพลงน้ี 

- วนัปีใหม่ตรงกบัวนัท่ีเท่าไร เดือนอะไร 

- ในวนัปีใหม่เด็ก ๆ อยากทาํกิจกรรม 

    อะไรบา้ง (ครูนาํภาพกิจกรรมวนัปีใหม่ 

    มาใหเ้ด็กดู) ให้เด็กวางแผน 

 

๑. ภาพกิจกรรมวนัปีใหม่ 

๒. เพลงไชโยปีใหม่ 

๓. แผนภูมิคาํคลอ้งจอง 

 

 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๒ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๒ ข้ันวางแผน 

๑. ครูใหเ้ด็กเขา้กลุ่ม ๆ ละ ๕ คน  มาหยบิ 

กระดาษ เทาขาว สีเทียน กาว  

๒. เด็กแต่ละกลุ่มเลือกรูปภาพ และวาดเพิ่มเติม 

ในการทาํกิจกรรมวนัข้ึนปีใหม่ 

๓.  เด็ก ๆ แบ่งกลุ่ม ๆ ละ ๕ คน ช่วยกนั 

วางแผนการทาํการ์ดอวยพร การห่อของขวญั  

การจดัมุม  

 

 

๑. กระดาษ เทา ขาว 

๒. สีเทียน 

๓. กาว 

๔. รูปภาพ 
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การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๓ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๓ ข้ันปฏิบัติกจิกรรม 

    ๑. เด็กปฏิบติักิจกรรมตามแผนท่ีวางไว ้ 

- เลือกกระดาษมาทาํการ์ดอวยพร 

- นาํของขวญัมาห่อ 

- จดัมุมวนัปีใหม่ 

  ๒. ครูสนทนากบัเด็กในแต่ละกลุ่มวา่จะทาํ

อยา่งไร 

 

๑. กระดาษการ์ดสีต่าง ๆ 

๒. กระดาษห่อของขวญั 

๓. ลูกโป่ง 

๔. สายรุ้ง 

 

 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๔ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๔ ข้ันทบทวน 

๑. ครูและเด็กทบทวนกิจกรรมวนัปีใหม่ 

- กิจกรรมท่ีทาํ 

- ทาํอยา่งไร 

- ใชอุ้ปกรณ์อะไรบา้ง 

- เด็ก ๆ ทบทวนและร่วมกนัหาคาํตอบ 

- การ์ดอวยพร 

- สายรุ้ง 

- ลูกโป่ง 

- กาว 

- กรรไกร 

- กระดาษการ์ดสีต่าง ๆ 
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การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๕ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๕ ข้ันนําเสนอ 

         ๑. เด็ก ๆ แต่ละกลุ่มนาํเสนอแผนท่ีตนเองวางไว ้ 

กิจกรรมท่ีเลือกทาํคืออะไร เพราะอะไร 

- ทาํอยา่งไร 

- เสนอวธีิการทาํใหเ้พื่อน ๆ ดู 

 

 

 

ข้ันที ่๖ ข้ันประเมินผลการเรียนรู้ 

เด็ก ๆ แต่ละกลุ่มนาํแผน่แผนภูมิรูปภาพท่ีตนเอง

วาดมาใหเ้พื่อน ๆ ดูพร้อมอธิบายและตอบคาํถาม  

ครูเชิญวทิยากรมาจดัทาํการ์ดอวยพร ห่อของขวญั 

และจดัมุมใหเ้ด็ก ๆ ดู 

 

- การ์ดอวยพร 

- สายรุ้ง 

- ลูกโป่ง 

- กาว 

- กรรไกร 

- กระดาษการ์ดสีต่าง ๆ 

 

๑. ผลงานเด็กการ์ดอวยพร 

๒. การห่อของขวญั 

๓. การตกแต่งมุม 

 

 

 

เพลงปีใหม่ 

   ปีใหม่ วนัปีใหม่   เดือนใหม่ของเราขออวยชยัใหส้วสัดี 

   ร่ืนเริงสาํราญ   ดวงใจเบิกบานผอ่งแผว้เปรมปรีด์ิ 

   จงคลายความทุกข ์  ความสุขจงมี 

   ถว้นทัว่ธานี   แวน่แควน้แดนไทย 

 

เพลงไชโยปีใหม่ 

   ไชโย  ไชโย  ไชโย  มาร่วมไชโยตอ้นรับปีใหม่ 

   ส่งปีเก่าแลว้เราเพลินใจ  ถึงวนัปีใหม่มาร่วมไชโย 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน  

เพ่ือส่งเสริมทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

ช้ันอนุบาลปีที่๒ (อายุ ๕- ๖ ปี) 

เร่ือง วนัเด็ก 

 

สาระสําคัญ 

วนัเด็กตรงกบัวนัเสาร์ท่ี 2 ของเดือนมกราคม ของทุกปี  

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เม่ือเด็กไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แลว้สามารถพฒันาทกัษะพื้นฐาน 

ทางคณิตศาสตร์ ดงัต่อไปน้ี 

 ๑. เด็กสังเกตและบอกกิจกรรมในวนัเด็กได ้

 ๒. เด็กจาํแนก ลกัษณะความเหมือน ความต่างของอุปกรณ์ท่ีนาํมาตกแต่งในวนัเด็กได ้

 ๓. เด็กเปรียบเทียบ ความเหมือน ความต่างของกิจกรรมในวนัเด็กได ้

 ๔. เด็กจินตนาการอนาคตของตนเองวาดออกมาเป็นรูปภาพได ้

 ๕. เด็กคาดคะเนนํ้าหนกัของตนเองกบัเพื่อนได ้

 ๖. เด็กจดัลาํดบัการเจริญเติบโตได ้

 ๗. เด็กนบัจาํนวนเพื่อนท่ีอยูใ่นหอ้งได ้  

 ๘. เด็กบอกคาํขวญัวนัเด็กได ้

เน้ือหา 

วนัเด็กตรงกบัวนัเสาร์ท่ี 2 ของเดือนมกราคม ของทุกปี  เป็นวนัสาํคญัวนัหน่ึงท่ีจดักิจกรรม

ข้ึนเพื่อให้เด็ก ๆ ไดมี้ส่วนร่วมและแสดงความสามารถใหค้นอ่ืนไดรั้บรู้ เพื่อใหก้าํลงัใจและใหเ้ด็กมี

ความสุข สนุกสนานในการทาํกิจกรรมต่าง ๆ คาํขวญัวนัเด็กแห่งชาติ ประจาํปี ๒๕๕๘ คือ ความรู้ 

คู่คุณธรรม นาํสู่อนาคต 
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การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๑ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที๑่ ข้ันสร้างความสนใจ 

๑. ครูร้องเพลง “วนัเด็ก” สองรอบ แลว้ให้เด็กร้องตาม 

๒. นาํภาพเก่ียวกบักิจกรรมวนัเด็กใหเ้ด็กดูพร้อมทั้ง 

ใชค้าํถาม ดงัน้ี 

- เม่ือเห็นภาพน้ีแลว้เด็ก ๆ นึกถึงอะไรบา้ง 

- เด็กเคยเห็นท่ีไหน เม่ือไร 

- เด็ก ๆ ชอบหรือไม่ชอบ เพราะอะไร 

๓. ครูท่องคาํขวญัวนัเด็ก สองคร้ังแลว้ใหเ้ด็กท่องตาม 

ครูตั้งคาํถามจากคาํขวญัวนัเด็ก ดงัน้ี  

- เด็ก ๆ รู้สึกอยา่งไรเม่ือร้องเพลงน้ี 

- วนัเด็กตรงกบัวนัท่ีเท่าไร เดือนอะไร 

- ในวนัเด็ก ๆ อยากทาํกิจกรรมอะไรบา้ง 

(ครูนาํภาพกิจกรรมวนัปีใหม่มาใหเ้ด็กดู) ให้เด็ก

วางแผน 

- โตข้ึนเด็ก ๆ อยากเป็นอะไร 

 

๑. เพลงวนัเด็ก 

๒. ภาพกิจกรรมวนัเด็ก 

๓. คาํขวญัวนัเด็ก 

 

 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที๒่ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๒ ข้ันวางแผน 

๑. ครูใหเ้ด็กเขา้กลุ่ม ๆ ละ 5 คน  มาหยบิกระดาษ เทา

ขาว สีเทียน กาว  

๒. เด็กแต่ละกลุ่มเลือกภาพท่ีตนเองอยากเป็นใน

อนาคตวาดภาพอนาคตของตนเอง พร้อมทั้งให้เหตุผล 

๓. เด็ก ๆ แบ่งกลุ่ม ๆ ละ ๕ คน ช่วยกนัวางแผนการทาํ

การ์ดอวยพร การห่อของขวญั การจดัมุม  

 

๑. กระดาษ เทา ขาว 

๒. สีเทียน 

๓. รูปภาพอาชีพต่าง ๆ 
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การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๓ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๓ ข้ันปฏิบัติกจิกรรม 

๑. เด็กปฏิบติักิจกรรมตามแผนท่ีวางไว ้ 

    - วาดภาพอนาคตของตนเองในอนาคต 

 พร้อมทั้งใหเ้หตุผล 

 

๑. กระดาษ  

๒. สีเทียน 

 

 

 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๔ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๔ ข้ันทบทวน 

๑. ครูและเด็กทบทวนกิจกรรมวนัเด็ก 

- กิจกรรมท่ีทาํ 

- ตรงกบัวนัท่ีเท่าไร 

- สาํคญัอยา่งไร 

- เด็ก ๆ ทบทวนและร่วมกนัหาคาํตอบ 

 

๑. รูปภาพ 

๒. คาํขวญั  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๕ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๕ ข้ันนําเสนอ 

๑. เด็ก ๆ แต่ละกลุ่มนาํเสนอภาพวาดท่ีตนเองวาดไว ้

พร้อมทั้งบอกเหตุผล  

ข้ันที ่๖ ข้ันประเมินผลการเรียนรู้ 

เด็ก ๆ แต่ละกลุ่มนาํรูปภาพท่ีตนเองวาดมาให้

เพื่อน ๆ ดูพร้อมอธิบายและตอบคาํถาม ครูนาํรูปภาพ 

อาชีพต่าง ๆ มาจดันิทรรศการใหเ้ด็ก ๆ ดู 

 

๑. ผลงานเด็ก 

๒. รูปภาพอาชีพต่าง ๆ 

 

 

คาํขวญัวนัเด็กแห่งชาติ ประจาํปี ๒๕๕๘ คือ ความรู้ คู่คุณธรรม นาํสู่อนาคต 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน  

เพ่ือส่งเสริมทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

ช้ันอนุบาลปีที ่๒ (อายุ ๕-๖ ปี) 

เร่ือง ดอกไม้แสนสวย 

สาระสําคัญ 

 ดอกไมมี้หลายชนิดมีช่ือเรียกแตกต่างกนั มีรูปร่างลกัษณะสี กล่ินแตกต่างกนั สามารถนาํ

ดอกไมม้าใชป้ระโยชน์ไดม้ากมาย นอกจากใหค้วามสวยงาม ยงันาํมาทาํขนม ทาํพานพุ่ม ประดบั

แจกนั  นาํไปบูชาพระ ไหวค้รู  หรือประดบัรถบุปผชาติในงานเทศกาลต่าง ๆ หรือมอบใหก้นั 

เพื่อแสดงความยนิดีในโอกาสต่าง ๆ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 เม่ือเด็กไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แลว้สามารถพฒันาทกัษะพื้นฐาน 

ทางคณิตศาสตร์ ดงัต่อไปน้ี 

 ๑. เด็กสังเกตและบอกช่ือดอกไมไ้ด ้

 ๒. เด็กจาํแนก ลกัษณะของดอกไมต้ามลกัษณะได ้

 ๓. เด็กเปรียบเทียบ ความเหมือน ความต่างของดอกไมแ้ต่ละชนิดได ้

 ๔. เด็กจดัหมวดหมู่ดอกไมแ้ต่ละประเภทได ้

 ๕. เด็กชัง่นํ้าหนกัดอกไมไ้ด ้

 ๖. เด็กจดัลาํดบันํ้าหนกัดอกไมจ้ากมากไปหานอ้ยได ้ 

 ๗. เด็กนบัจาํนวนดอกไมท่ี้อยูใ่นแจกนัได ้

 ๘. เด็กบอกวธีิการจดัดอกไมไ้ด ้

เน้ือหา 

 ดอกไม ้เป็นกิจกรรมท่ีเด็กไดเ้รียนรู้ ช่ือของดอกไม ้ ไดแ้ก่ ดาวเรือง จาํปี จาํปา มะลิ พิกุล  

กุหลาบ ชบา บานช่ืน  ฯลฯ ดอกไม ้ แต่ละชนิดมีสีแตกต่างกนั และมีหลายสี  เช่น ดอกกุหลาบ มีสี

เหลือง สีแดง สีชมพู สีขาว  ดอกชบา มีสีเหลือง สีชมพ ูดิกดาวเร่ืองมีสีเหลือง ดอกมะลิมีสีขาว ดอก

แกว้มีสีขาว ดอกมะลิ มีสีขาว ดอกกลว้ยไมมี้หลายสี เช่น สีม่วง สีขาว สีแดง สีเหลือง ดอกไม ้แต่

ละชนิดมีลกัษณะแตกต่างกนั ลกัษณะ สี กล่ิน บางชนิดมีกล่ินหอม บางชนิดไม่มีกล่ิน  สามารถ

นาํไปใชต้กแต่งในงานพิธีต่าง ๆ  เช่น งานบวช งานแต่งงาน  
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การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๑ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๑ ข้ันสร้างความสนใจ 

๑. ครูและเด็กร่วมกนัท่องคาํคลอ้งจอง “จํ้าจ้ีดอกไม”้ 

โดยครูร้องใหฟั้ง ๒ คร้ัง และช้ีไปท่ีแผน่แผนภูมิ 

คาํคลอ้งจอง 

๒. เด็กท่องคาํคลอ้งจอง “จํ้าจ้ีดอกไม”้ ทาํท่าทาง

ประกอบคาํคลอ้งจอง 

๓. ครูใชค้าํถามปลายเปิด ดงัน้ี 

-  คาํคลอ้งจอง “จํ้าจ้ีดอกไม”้ มีดอกไมอ้ะไรบา้ง 

-  ดอกไมแ้ต่ละชนิดมีลกัษณะอยา่งไร 

- เด็กชอบดอกไมอ้ะไร เพราะอะไร 

- ถา้ใหเ้ด็ก ๆ จดัแจกนั เด็กจะทาํอะไร 

- เด็ก ๆ จะมีวธีิการเลือกดอกไม ้แจกนั อยา่งไร 

ในการนาํมาจดั 

- วางแผนพร้อมทั้งวาดรูป 

 

๑. คาํคลอ้งจอง  

“จํ้าจ้ีดอกไม”้  

๒. ดอกไม ้

๓. แผนภูมิคาํคลอ้งจอง 

 

 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๒ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๒ ข้ันวางแผน 

๑. ครูและเด็กทบทวนเน้ือหาในคาํคลอ้งจอง “จํ้าจ้ี

ดอกไม”้              

๒. เด็กและครูร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัช่ือ ลกัษณะ สี 

กล่ิน การนาํไปดอกไมไ้ปใชใ้นงานพิธีต่าง ๆ 

๓. เด็ก ๆ วาดดอกไมพ้ร้อมทั้งบอกเหตุผล 

๔. เด็ก ๆ แบ่งกลุ่ม ๆ ละ ๕ คน ช่วยกนัวางแผนการทาํ

แจกนัดอกไม ้ 

 

 

๑. ดอกไม ้

๒. แจกนั 

๓. กระดาษแผน่ใหญ่ 

๔. สีเทียน 
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การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๓ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๓ ข้ันปฏิบัติกจิกรรม 

๑. เด็กปฏิบติักิจกรรมตามแผนท่ีวางไว ้จดัแจกนั 

ตามกระบวนการ ดงัน้ี 

- เลือกหยบิดอกไมต้ามแผนท่ีวางไว ้

- นาํดอกไมท่ี้เลือกจดัใส่แจกนั 

- ครูดูแลอยา่งใกลชิ้ดทีละกลุ่มตามแผนท่ีวางไว ้

 ๒. ครูสนทนากบัเด็กในแต่ละกลุ่มวา่ดอกไมท่ี้เด็ก

เลือกมีลกัษณะเป็นอยา่งไร 

 

 

๑. ดอกไม ้

๒. แจกนั 

๓. โอเอซีส 

๔. กรรไกร 

 

 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๔ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที๔่ ข้ันทบทวน 

๑. ครูและเด็กทบทวนกิจกรรมการจดัแจกนัดอกไม ้

-  ช่ือดอกไมท่ี้เลือก 

-  ลกัษณะของดอกไม ้ลกัษณะ สี กล่ิน 

-  ดอกไมท่ี้เด็กเลือกสามารถนาํมาจดัแจกนัได ้

ทุกชนิดหรือไม่ เพราะอะไร 

-   เด็ก ๆ ทบทวนและร่วมกนัหาคาํตอบ 

 

- ดอกไม ้

- แจกนั 

- บตัรคาํช่ือดอกไม ้
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การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๕ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๕ ข้ันนําเสนอ 

๑. เด็ก ๆ แต่ละกลุ่มนาํเสนอแผนท่ีตนเองวางไว ้ 

- ดอกไมท่ี้นาํมาจดัแจกนัไดมี้ดอกอะไรบา้ง เพราะอะไร 

- ดอกไมท่ี้ไม่เหมาะนาํมาจดัแจกนัมีดอกอะไรบา้ง เพราะอะไร 

- ลกัษณะ สี กล่ินของดอกไมแ้ต่ละชนิดแตกต่างกนัอยา่งไร 

๒. ครูสนทนากบัเด็กในแต่ละกลุ่มวา่มีดอกไมอ้ะไรบา้ง 

๓. ดอกไมท่ี้เด็กเลือกมาจดัแจกนัช่ือวา่อะไร ลกัษณะอยา่งไร สี กล่ิน

ของดอกไมเ้ป็นอยา่งไร 

ข้ันที ่๖ ข้ันประเมินผลการเรียนรู้ 

         เด็ก ๆ แต่ละกลุ่มนาํแผน่แผนภูมิรูปภาพท่ีตนเองวาดมาให้

เพื่อน ๆ ดูพร้อมอธิบายและตอบคาํถาม ครูเชิญวทิยากรมาจดัแจกนั

ดอกไมใ้หเ้ด็กดู  

 

๑. ดอกไม ้

๒. ผลงานเด็ก 

๓. กระดาษแผน่ใหญ่ 

๔. สีเทียน 

 

 

 

 

ผลงานเด็กแจกนั

ดอกไม ้

 

 

คําคล้องจอง จํา้จีด้อกไม้ 

 จํ้าจ้ีดอกไม ้ดาวเรือง หงอนไก่  จาํปี จาํปา มะลิ พิกุล กุหลาบ  ชบา  บานช่ืน กระดงังา  

เขม็  แกว้ลดัดา  เฟ่ืองฟ้า ราตรี 

 

เพลงดอกไม้ 

(ศรีนวล  รัตนสุวรรณ) 

     ดอกไมต่้างพนัธ์ุ                     สวยงามสดสี 

     เหลือง แดง ม่วง มี        แสด ขาว ชมพู 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน  

เพ่ือส่งเสริมทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

ช้ันอนุบาลปีที ่๒ (อายุ ๕-๖ ปี) 

เร่ือง ผลไม้ 

สาระสําคัญ 

 ผลไมมี้หลายชนิด มีช่ือเรียกและรูปร่างลกัษณะแตกต่างกนั 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 เม่ือเด็กไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แลว้สามารถพฒันาทกัษะพื้นฐาน 

ทางคณิตศาสตร์ ดงัต่อไปน้ี 

 ๑. เด็กสังเกตและบอกช่ือผลไมไ้ด ้

 ๒. เด็กจาํแนกลกัษณะของผลไมต้ามรสชาติได ้

 ๓. เด็กเปรียบเทียบ รสชาติของผลไมแ้ต่ละชนิดได ้

 ๔. เด็กจดัหมวดหมู่ผลไมแ้ต่ละประเภทได ้

 ๕. เด็กชัง่นํ้าหนกัผลไมไ้ด ้

 ๖. เด็กจดัลาํดบันํ้าหนกัผลไมจ้ากมากไปหานอ้ยได ้ 

 ๗. เด็กนบัจาํนวนผลไมท่ี้อยูใ่นตะกร้าได ้

 ๘. เด็กบอกวธีิการอาหารจากผลไมไ้ด ้

เน้ือหา 

 ผลไมแ้ต่ละชนิดมีช่ือเรียกแตกต่างกนั เช่น ส้มโอ มงัคุด ละมุด  นอ้ยหน่า รูปร่าง 

แตกต่างกนั สี รสชาติ สามารถนาํไปถนอมอาหารไดห้ลายอยา่ง 
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การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๑ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๑ ข้ันสร้างความสนใจ 

๑. ครูและเด็กร่วมกนัร้องเพลง “ผลไมไ้ทย” โดยครูร้อง

ใหฟั้ง ๒ คร้ัง และช้ีไปท่ีแผน่แผนภูมิเพลง 

๒. เด็กร้องเพลง “ผลไมไ้ทย” ทาํท่าทางประกอบเพลง 

๓. ครูใชค้าํถามปลายเปิด ดงัน้ี 

     - เพลง “ผลไมไ้ทย” มีผลไมอ้ะไรบา้ง 

     - ผลไมแ้ต่ละชนิดมีลกัษณะอยา่งไร 

     - เด็กชอบทานผลไมอ้ะไร เพราะอะไร 

     - ถา้ใหเ้ด็ก ๆ เลือกประกอบอาหาร ยาํผลไม ้ 

เด็กจะทาํอะไร 

 

๑. เพลง “ผลไมไ้ทย”  

๒. บตัรคาํ 

๓. รูปภาพผลไม ้

๔. ผลไมข้องจริง 

 

 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๒ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที๒่ ข้ันวางแผน 

๑. ครูและเด็กทบทวนเน้ือหาในเพลงเพลง “ผลไมไ้ทย”              

๒. เด็กและครูร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัช่ือ ลกัษณะ สี 

รสชาติ การนาํไปประกอบอาหาร 

๓. เด็ก ๆ วาดผลไมต้นเองชอบรับประทานพร้อมทั้งบอก

เหตุผล 

๔. เด็ก ๆ แบ่งกลุ่ม ๆ ละ ๕ คน ช่วยกนัวางแผนการทาํยาํ

ผลไม ้

๑. ผลไม ้

๒. บตัรคาํ 

๓. อุปกรณ์ท่ีใชย้าํ 
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การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๓ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๓ ข้ันปฏิบัติกจิกรรม 

๑. เด็กปฏิบติักิจกรรมตามแผนท่ีวางไว ้เมนูยาํผลไม ้ 

ตามกระบวนการ ดงัน้ี 

    - เลือกหยบิผลไมต้ามแผนท่ีวางไว ้

    - นาํผลไมท่ี้เลือกไปลา้ง แลว้นาํมาหัน่ 

    - นาํผลไมม้าคลุกกบัส่วนผสม 

    -  ครูดูแลอยา่งใกลชิ้ดลงมือทาํตามแผนท่ีวางไว ้

๒. ครูสนทนากบัเด็กในแต่ละกลุ่มวา่ผลไมท่ี้เด็กเลือก

นาํไปยาํมีลกัษณะเป็นอยา่งไร 

๓. ครูเชิญวทิยากรมาประกอบอาหารยาํผลไมใ้หเ้ด็กดู 

 

๑. ผลไม ้

๒. บตัรคาํ 

๓. อุปกรณ์ท่ีใชย้าํ 

 

 

 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๔ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๔ ข้ันทบทวน 

๑. ครูและเด็กทบทวนกิจกรรมยาํผลไม ้

    - ช่ือผลไมท่ี้เลือก 

    - ลกัษณะของผลไม ้สี รสชาติ  

    - ผลไมท่ี้เด็กเลือกสามารถนาํมาประกอบอาหารผกัชุบ

แป้งทอดไดทุ้กชนิดหรือไม่ เพราะอะไร 

    - เด็ก ๆ ทบทวนและร่วมกนัหาคาํตอบ 

 

๑. ผลไม ้

๒. บตัรคาํ 

๓. อุปกรณ์ท่ีใชย้าํ 
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การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๕ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๕ ข้ันนําเสนอ 

๑. เด็ก ๆ แต่ละกลุ่มนาํเสนอแผนท่ีตนเองวางไว ้ 

    - ผลไมท่ี้นาํมาทาํยาํไดมี้อะไรบา้ง เพราะอะไร 

    - ผลไมท่ี้ไม่เหมาะกบัการนาํมายาํ ผลไมอ้ะไรบา้ง 

เพราะอะไร 

    - ลกัษณะ สี รสชาติ ของผลไมก่้อนนาํมายาํ กบัหลงัยาํ 

แตกต่างกนัอยา่งไร 

๒. ครูสนทนากบัเด็กในแต่ละกลุ่มวา่มีผลไมอ้ะไรบา้ง 

๓. ผลไมท่ี้เด็กเลือกมายาํช่ือวา่อะไร ลกัษณะอยา่งไร สี 

รสชาติของผลไมเ้ป็นอยา่งไร 

ข้ันที ่๖ ข้ันประเมินผลการเรียนรู้ 

         เด็ก ๆ แต่ละกลุ่มนาํแผน่แผนภูมิรูปภาพท่ีตนเอง

วาดมาใหเ้พือ่นๆดูพร้อมอธิบายและตอบคาํถาม  

 

 

 

๑. รูปภาพสัตวเ์ล้ียง 

๒. ผลงานเด็ก 

๓. กระดาษแผน่ใหญ่ 

๔. สีเทียน 

๕. ผลงานเด็ก 

 

 

 

ภาคผนวก 

เพลง   ผลไมไ้ทย 

     ดูซีผลไมไ้ทย   มีลาํไยและส้มโอ 

     มะละกอและแตงโม  ผลโตโตมีมากมาย 

     มีไวข้ายและรับประทาน  มีไวข้ายและรับประทาน 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน  

เพ่ือส่งเสริมทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

ช้ันอนุบาลปีที ่๒ (อายุ ๕-๖ ปี) 

เร่ือง ผกั 

สาระสําคัญ 

 ผกั เป็นกิจกรรมท่ีเด็กไดส้ังเกตช่ือผกั ประเภทผกั สี รสชาติ และกระบวนการทาํ 

ประโยชน์ของการรับประทานผกั 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 เม่ือเด็กไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แลว้สามารถพฒันาทกัษะพื้นฐาน 

ทางคณิตศาสตร์ ดงัต่อไปน้ี 

 ๑. เด็กสังเกตและบอกช่ือผกัได ้

 ๒. เด็กจาํแนกลกัษณะของผกัตามสี รสชาติได ้

 ๓. เด็กเปรียบเทียบ รสชาติของผกัแต่ละชนิดได ้

 ๔. เด็กจดัหมวดหมู่ผกัแต่ละประเภทได ้

 ๕. เด็กชัง่นํ้าหนกัผกัได ้

 ๖. เด็กจดัลาํดบันํ้าหนกัผกัจากมากไปหานอ้ยได ้ 

 ๗. เด็กนบัจาํนวนผกัท่ีอยูใ่นจานได ้

 ๘. เด็กบอกวธีิการทาํผกัชุบแป้งทอดได ้

เน้ือหา 

  ผกัเป็นกิจกรรมท่ีเด็กไดเ้รียนรู้ ช่ือของผกั ไดแ้ก่ ถัว่ฝักยาว คะนา้ แครอท แตงกวา 

ตน้หอม ผกัชี ฯลฯ ผกัแต่ละชนิดมีสีแตกต่างกนั เช่นฟักทองสีเหลือง  แครอทสีส้ม มะเขือเทศสีแดง 

กะหลํ่าปลี มีทั้งสีเขียว สีม่วง ผกัมีทั้งชนิดกินใบ และกินผล มีรสชาติแตกต่างกนั บางชนิดมีรสชาติ

ออกขม เช่น คะนา้ ถัว่ฝักยาว  บางชนิดมีรสชาติออกหวาน เช่น หอมหวัใหญ่ แครอท กะหลํ่าปลี  

มีความแตกต่างกนัในเร่ืองรูปร่าง ขนาด สี นํ้าหนกั และไดป้ฏิบติักิจกรรมผกัชุบแป้งทอด 

การรับประทานผกัเป็นผลดีต่อระบบขบัถ่าย ขบัถ่ายตรงเวลา ทอ้งไม่ผกู 
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การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๑ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๑ ข้ันสร้างความสนใจ 

๑. ครูและเด็กร่วมกนัร้องเพลง “กินผกักนัเถอะ” โดยครู

ร้องใหฟั้ง ๒ คร้ัง และช้ีไปท่ีแผน่แผนภูมิเพลง 

๒. เด็กร้องเพลง “กินผกักนัเถอะ” ทาํท่าทางประกอบเพลง 

๓. ครูเล่านิทานเร่ือง “หนูนอ้ยผกักาด”โดยใชห้นงัสือ

นิทาน 

๔. ครูใชค้าํถามปลายเปิด ดงัน้ี 

- เพลง “กินผกักนัเถอะ” มีผกัอะไรบา้ง 

- ผกัแต่ละชนิดมีลกัษณะอยา่งไร 

- เด็กชอบทานผกัอะไร เพราะอะไร 

- ถา้ใหเ้ด็ก ๆ เลือกประกอบอาหาร เด็กจะทาํอะไร 

- ครูมีเมนูแนะนาํผกัชุบแป้งทอด เด็กจะใชผ้กั

อะไรบา้ง  เพราะอะไร 

- ผกัท่ีเด็ก ๆ เลือกเม่ือนาํมาชุบแป้งทอดจะมีรสชาติ

อยา่งไร 

- เด็ก ๆ จะมีวธีิการทาํผกัชุบแป้งทอดไดอ้ยา่งไร 

 

๑. เพลง “กินผกักนั

เถอะเรา”  

๒. นิทานเร่ือง  

“หนูนอ้ยผกักาด” 

๓. แผนภูมิเพลงเพลง 

“กินผกักนัเถอะเรา”  

๔. กระดาษแผน่ใหญ่ 

๔. สีเมจิก 

 

 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๒ 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๒ ข้ันวางแผน 

๑. ครูและเด็กทบทวนเน้ือหาในเพลงเพลง “กินผกักนัเถอะ”              

๒. เด็กและครูร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัช่ือ ลกัษณะ สี 

รสชาติ การนาํไปประกอบอาหาร 

๓. เด็ก ๆ วาดผกัท่ีตนเองชอบรับประทานพร้อมทั้งบอก

เหตุผล 

๔. เด็ก ๆ แบ่งกลุ่ม ๆ ละ ๕ คน ช่วยกนัวางแผนการทาํผกั 

ชุบแป้งทอด         

 

๑. นิทานเร่ือง  

“หนูนอ้ยผกักาด” 

๒. กระดาษแผน่เล็ก

เท่ากบัจาํนวนเด็ก 

๓. กระดาษแผน่ใหญ่ 

๔. สีเทียน 
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การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๓ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๓ ข้ันปฏิบัติกจิกรรม 

๑. เด็กปฏิบติักิจกรรมตามแผนท่ีวางไว ้เมนูผกั 

ชุบแป้งทอดตามกระบวนการ ดงัน้ี 

- เลือกหยบิผกัตามแผนท่ีวางไว ้

- นาํผกัท่ีเลือกไปลา้ง แลว้นาํมาหัน่ 

- นาํผกัมาคลุกกบัส่วนผสม 

- ครูดูแลอยา่งใกลชิ้ดใหเ้ด็กทอดทีละกลุ่มตามแผน 

ท่ีวางไว ้

 ๒. ครูสนทนากบัเด็กในแต่ละกลุ่มวา่ผกัท่ีเด็กเลือกนาํไป

ชุบแป้งทอดมีลกัษณะเป็นอยา่งไร 

๓. ครูเชิญวทิยากรมาประกอบอาหารผกัชุบแป้งทอดให้

เด็กดู 

 

๑. นิทานเร่ือง “ผกั” 

๒. กระดาษแผน่เล็ก    

เท่ากบัจาํนวนเด็ก 

๓. กระดาษแผน่ใหญ่ 

๔. สีเทียน 

 

 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๔ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๔ ข้ันทบทวน 

๑. ครูและเด็กทบทวนกิจกรรมผกัชุบแป้งทอด 

- ช่ือผกัท่ีเลือก 

- ลกัษณะของผกั สี รสชาติ  

- ผกัท่ีเด็กเลือกสามารถนาํมาประกอบอาหาร 

ผกัชุบแป้งทอดไดทุ้กชนิดหรือไม่ เพราะอะไร 

- เด็ก ๆ ทบทวนและร่วมกนัหาคาํตอบ 

 

บตัรคาํ 

 

 

 

 

 



203 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๕ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๕ ข้ันนําเสนอ 

๑. เด็กๆแต่ละกลุ่มนาํเสนอแผนท่ีตนเองวางไว ้ 

- ผกัท่ีนาํมาทาํผกัชุบแป้งทอดไดมี้อะไรบา้ง เพราะอะไร 

- ผกัท่ีไม่เหมาะกบัการนาํมาชุบแป้งทอดมีผกัอะไรบา้ง 

เพราะอะไร 

- ลกัษณะ สี รสชาติ ของผกัก่อนชุบแป้งทอด กบัหลงั 

ชุบแป้งทอดแตกต่างกนัอยา่งไร 

๒. ครูสนทนากบัเด็กในแต่ละกลุ่มวา่มีผกัอะไรบา้ง 

๓. ผกัท่ีเด็กเลือกมาชุบแป้งทอดช่ือวา่อะไร ลกัษณะ

อยา่งไร สี รสชาติของผกัเป็นอยา่งไร 

ข้ันที ่ ๖ ข้ันประเมินผลการเรียนรู้ 

         เด็ก ๆ แต่ละกลุ่มนาํแผน่แผนภูมิรูปภาพท่ีตนเองวาด

มาใหเ้พื่อน ๆ ดูพร้อมอธิบายและตอบคาํถาม 

 

๑. รูปภาพผกั 

๒. ผลงานเด็ก 

๓. กระดาษแผน่ใหญ่ 

๔. สีเทียน 

 

 

 

 

 

 

ผลงานเด็ก 

 

 

 

 

 

 

 

 

เพลงกนิผกักนัเถอะเรา 

กินผกักนัเถอะเรา บวบ ถัว่ฝักยาว ผกักาดขาว แตงกวา คะนา้ กวางตุง้  ผกับุง้ โหระพา  

มะเขือเทศสีดา ฟักทอง กะหลํ่าปลี 

 

นิทานเร่ือง หนูน้องผกักาด 

 ครอบครัวหน่ึงมี พอ่ แม่ และลูกซ่ึงเป็นเด็กตวัเล็กๆภายในบา้นช่ือ ผกักาด  หนูนอ้ง

ผกักาด พอ่ แม่ เล้ียงแบบตามใจ หนูนอ้ยผกักาดไม่ชอบรับประทานผกั แต่ชอบมาท่ีสุด คือ ลูกอม

และช็อกโกแลต เพราะแอบไปซ้ือบ่อย ๆ จนหนูนอ้ยฟันผุหมดปาก ร่างกายซูบผอม เพราะไม่

รับประทานผกัเลย ร่างกายอ่อนแอลง  เม่ือหนา้ฝนมาถึง หนูนอ้ยผกักาดชอบเล่นนํ้าฝนมาก จนทาํ

ใหไ้ม่สบาย ตวัร้อน คุณแม่ตอ้งพาไปหาหมอ หมอจึงแนะนาํใหพ้กัผอ่นมาก ๆ และรับประทานผกั

ทุกชนิด เช่น มะเขือเทศ ช่วยทาํใหผ้วิสวยแกม้แดง ผกับุง้ ช่วยใหส้ายตาดี ถัว่งอกช่วยใหฟั้น

แขง็แรง และหนูนอ้ยผกักาดจะตอ้งไม่กินลูกอมดว้ย เม่ือหนูนอ้ยผกักาดกลบัมาถึงบา้น ก็รีบทาํตาม

คาํแนะนาํของหมอ จนทาํให้หนูผกักาดมีร่างกายสมบูรณ์แขง็แรง ผิวสวย หนูนอ้ยผกักาด 

จึงเป็นเด็กดี น่ารัก 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน  

เพ่ือส่งเสริมทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

ช้ันอนุบาลปีที ่๒ (อายุ ๕-๖ ปี) 

เร่ือง สัตว์เลีย้งแสนรัก 

สาระสําคัญ 

 สัตวเ์ล้ียงแสนรักเป็นกิจกรรมท่ีเด็กไดส้ังเกตประเภท ลกัษณะท่ีอยูอ่าศยั อาหาร 

ประโยชน์  การดูแลรักษาความสะอาดของสัตวเ์ล้ียง 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 เม่ือเด็กไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แลว้สามารถพฒันาทกัษะพื้นฐาน 

ทางคณิตศาสตร์ ดงัต่อไปน้ี 

 ๑. สังเกตอวยัวะของสัตว ์

 ๒. จาํแนกรูปร่างลกัษณะของสัตวไ์ด ้

 ๓. เปรียบเทียบ ขนาดรูปร่างของสตัว ์

 ๔. จดัหมวดหมู่สัตวแ์ต่ละประเภทได ้

 ๕. วดัขนาดของสัตวไ์ด ้

 ๖. จดัลาํดบัตามขนาด ความสูง  

 ๗. นบัจาํนวนสัตว ์

 ๘. บอกตาํแหน่งของสัตวแ์ต่ละประเภท 

เน้ือหา 

 สัตวเ์ล้ียงมีหลายประเภท ไดแ้ก่ สัตวเ์ล้ียงไวใ้ชง้าน  เล้ียงไวเ้พื่อความสวยงาม  เล้ียงไว้

เป็นอาหารมีช่ือเรียกแตกต่างกนั ลกัษณะ ขนาด รูปร่าง อาศยัอยูใ่นสถานท่ีแตกต่างกนั บางประเภท

อยูบ่นบก บางประเภทอยูใ่นนํ้า เช่น ปลา เต่า บางประเภทอยูบ่นบก เช่น  กระต่าย ไก่ หมู สุนขั 

อาหาร อาหารของสัตวเ์ล้ียงมีหลายประเภทมีความแตกต่างกนั 
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การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๑ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที๑่ ข้ันสร้างความสนใจ 

๑. ครูและเด็กร่วมกนัร้องเพลง “สัตวเ์ล้ียง” โดยครูร้อง

ใหฟั้ง ๒ คร้ัง และช้ีไปท่ีแผน่แผนภูมิเพลง 

๒. เด็กร้องเพลงสัตวเ์ล้ียงและทาํท่าทางประกอบเพลง 

๓. ครูเล่านิทานเร่ือง “สัตวเ์ล้ียงแสนรัก”โดยใชห้นงัสือ

นิทาน 

๔. ครูใชค้าํถามปลายเปิด ดงัน้ี 

     - นิทานเร่ือง “สัตวเ์ล้ียงแสนรัก” มีสัตวอ์ะไรบา้ง 

     - สัตวแ์ต่ละชนิดมีลกัษณะอยา่งไร 

- อาศยัอยูท่ี่ไหน 

- อาหารของสัตวเ์หล่านั้นคืออะไร 

- สัตวท่ี์เล้ียงไดคื้ออะไร 

- ถา้ใหเ้ด็ก ๆ เลือกเล้ียงสัตวไ์ด ้เด็ก ๆ จะเล้ียงสัตว์

อะไร เพราะอะไร  

- เด็ก ๆ จะเล้ียงท่ีไหน เล้ียงดว้ยอะไร มีวธีิการเล้ียง 

และดูแลอยา่งไร 

- เด็ก ๆ จะเล้ียงไดจ้ริงหรือไม่ เพราะอะไร 

 

๑. เพลง “สัตวเ์ล้ียง”  

๒. นิทานเร่ือง  

“สัตวเ์ล้ียง  แสนรัก” 

๓. กระดาษแผน่ใหญ่ 

๔. สีเมจิก 
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การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๒ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๒ ข้ันวางแผน 

๑. ครูและเด็กทบทวนเน้ือหานิทานเร่ือง “สัตวเ์ล้ียงแสน

รัก”  

๒. เด็กและครูร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัลกัษณะ ท่ีอยู่

อาศยั อาหาร การเล้ียงดู ของสัตวแ์ต่ละชนิด 

๓. เด็ก ๆ วาดสัตวท่ี์ตนเองอยากเล้ียงพร้อมทั้งบอก

เหตุผล 

๔. เด็ก ๆ แบ่งกลุ่ม ๆ ละ ๕ คน ช่วยกนัวางแผน 

การเล้ียงสัตว ์

 

๑. นิทานเร่ือง  

“สัตวเ์ล้ียงแสนรัก” 

๒. กระดาษแผน่เล็ก

เท่ากบัจาํนวนเด็ก 

๓. กระดาษแผน่ใหญ่ 

๔. สีเทียน 

 

 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๓ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๓ ข้ันปฏิบัติกจิกรรม 

๑. ครูและเด็กทบทวนลกัษณะของสัตว ์อาหาร ท่ีอยู่

อาศยั การเล้ียงดู          

๒. ครูสนทนากบัเด็กในแต่ละกลุ่มวา่เล้ียงสัตว์

อะไรบา้ง 

๓. ครูจดัประสบการณ์ใหเ้ด็กโดยพาเด็กไปดูดูการเล้ียง

ววั กระต่าย หมูและเปิดวดีีโอใหเ้ด็กดูสาํหรับกลุ่มท่ี

ไม่ไดรั้บประสบการณ์ตรง         

๔. เด็กวาดภาพส่ิงท่ีตนเองพบหรือประทบัใจหลงัจาก

กลบัจากดูสัตวเ์ล้ียง 

 

๑. นิทานเร่ือง  

“สัตวเ์ล้ียงแสนรัก” 

๒.กระดาษแผน่เล็ก

เท่ากบัจาํนวนเด็ก 

๓. กระดาษแผน่ใหญ่ 

๔. สีเทียน 
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การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๔ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๔ ข้ันทบทวน 

๑. ครูและเด็กทบทวนลกัษณะของสัตว ์อาหาร ท่ีอยู่

อาศยั การเล้ียงดู                 

๒. ครูสนทนากบัเด็กในแต่ละกลุ่มวา่เล้ียงสัตวอ์ะไรบา้ง 

๓. สัตวท่ี์เด็ก ๆ จะเล้ียงมีช่ือวา่อะไร เล้ียงอยา่งไร 

สามารถเล้ียงไดห้รือไม่ เพราะอะไร 

 

๑. รูปภาพสัตวเ์ล้ียง 

๒. ผลงานเด็ก 

๓. กระดาษแผน่ใหญ่ 

๔. สีเทียน 

 

 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๕ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๕ ข้ันนําเสนอ 

๑. เด็ก ๆ แต่ละกลุ่มเสนอสัตวเ์ล้ียงท่ีตนเองเลือก 

๒. ครูสนทนากบัเด็กในแต่ละกลุ่มวา่เล้ียงสตัว์

อะไรบา้ง 

๓. สัตวท่ี์เด็ก ๆ จะเล้ียงมีช่ือวา่อะไร เล้ียงอยา่งไร 

สามารถเล้ียงไดห้รือไม่ เพราะอะไร 

ข้ันที ่๖ ข้ันประเมินผลการเรียนรู้ 

         เด็ก ๆ แต่ละกลุ่มนาํแผน่แผนภูมิรูปภาพท่ีตนเอง

วาดมาใหเ้พื่อน ๆ ดูพร้อมอธิบายและตอบคาํถาม 

 

๑. รูปภาพสัตวเ์ล้ียง 

๒. ผลงานเด็ก 

๓. กระดาษแผน่ใหญ่ 

๔. สีเทียน 

 

ผลงานเด็ก 

 

 

เพลง“สัตว์เลีย้งของฉัน” 

เหมียว เหมียว มะมะ มาจะคลุกขา้วปลาใหเ้หมียวกิน 

โฮ่งโฮ่ง เจา้ปุยร้องด้ินเจา้คงอยากกินเจา้คงจะหิว 

ก๊าบก๊าบเจา้เป็ดนอ้ย ดูซิทยอยกนัมาเป็นทิว 

อูด๊อู๊ดเจา้อูด๊คงหิว วิง่ตวัปลิวมาตามคนันา 

ชั้นรักพวกสัตวเ์ล้ียงมนัช่วยเพียงใหใ้จช่ืนบาน 

โดยเฉพาะเจา้ปุยตวันั้นมนัเป็นเพื่อนฉนัตลอดเวลา (โฮ่งโฮ่ง) 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน  

เพ่ือส่งเสริมทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

ช้ันอนุบาลปีที ่๒ (อายุ ๕-๖ ปี) 

เร่ือง กลางวันกลางคืน 

สาระสําคัญ 

 เวลากลางวนัคือเวลาท่ีพระอาทิตยข้ึ์น และมีแสงสวา่ง ทาใหส้ามารถมองเห็นส่ิงต่าง ๆ 

ไดช้ดัเจน และจะส้ินสุดเวลากลางวนัเม่ือพระอาทิตยต์กดิน 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 เม่ือเด็กไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แลว้สามารถพฒันาทกัษะพื้นฐาน 

ทางคณิตศาสตร์ ดงัต่อไปน้ี 

 ๑. เด็กสังเกตและบอกความแตกต่างของกลางวนั กลางคืนได ้

 ๒. เด็กจาํแนก เหตุการณ์ได ้

 ๓. เด็กเปรียบเทียบ ความเหมือน ความต่างของกลางวนั กลางคืนได ้

 ๔. เด็กจดัหมวดหมู่กิจกรรมกลางวนั กลางคืนได ้

 ๕. เด็กคาดคะเนเหตุการณ์ได ้

 ๖. เด็กเรียงลาํดบัเหตุการณ์ได ้ 

 ๗. เด็กบอกช่วงเวลาได ้

 ๘. เด็กบอกวธีิการปฏิบติัตนในแต่ละช่วงเวลาได ้

เน้ือหา 

 เวลากลางวนัคือเวลาท่ีพระอาทิตยข้ึ์น และมีแสงสวา่ง ทาใหส้ามารถมองเห็นส่ิงต่าง ๆ 

ไดช้ดัเจน และจะส้ินสุดเวลากลางวนัเม่ือพระอาทิตยต์กดินกลางวนั ซ่ึงเป็นระยะเวลาตั้งแต่ย ํา่รุ่งถึง

ย ํา่ค ํ่า หรือตั้งแต่พระอาทิตยข้ึ์นจนพระอาทิตยต์ก และกลางคืนระยะเวลาตั้งแต่ย ํา่ค ํ่าถึงย ํ่ารุ่ง หรือ

ตั้งแต่พระอาทิตยต์กจนพระอาทิตยข้ึ์น สลบัเปล่ียนหมุนเวยีนไปทุกวนั ๆ ในยามกลางวนัคนเราจะ

เห็นส่ิงต่าง ๆ จะรู้สึกอบอุ่นและร้อน ตามลาํดบัเวลาท่ีดวงอาทิตยเ์ปล่ียนตาํแหน่ง เห็นทอ้งฟ้าสวา่ง 

มีกอ้นเมฆเคล่ือนไปบนทอ้งฟ้า จนกระทัง่ดวงอาทิตยล์บัหายไปจากขอบฟ้า คนเราจะเห็นดวง

จนัทร์ และดวง ดาวมาแทน อากาศรอบตวัเราจะค่อย ๆ เยน็ลง เราจะรู้สึกหนาว จะเขา้ไปอยูใ่นบา้น

เพื่อความอบอุ่น ทอ้งฟ้าจะมืด เด็ก ๆ ไดไ้ปโรงเรียนในเวลากลางวนั และไดเ้ล่นสนุกสนาน แต่ใน

เวลากลางคืน ทุกคนจะนอนหลบัพกัผอ่น ความมืดทาํให้เรามองอะไรไม่เห็นหรือไม่ชดัเจน เด็ก ๆ

มกักลวัความมืด กลวัสัตวบ์างชนิดส่งเสียงมาโดยเราไม่เห็นตวัมนั เร่ืองราวเหล่าน้ีอยูใ่นชีวติ  
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ประจาํวนัของคนเราทุกคน สภาพกลางวนักลางคืนเป็นธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนทุกวนั และส่งผลต่อ 

การดาํเนินชีวติของคน พืช สัตว ์
 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที๑่ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที๑่ ข้ันสร้างความสนใจ 

๑. ครูท่องคาํคลอ้งจอง “กลางวนั กลางคืน” โดยครูร้อง

ใหฟ้้ง๒คร้ังและช้ีไปท่ีแผน่แผนภูมิคาํคลอ้งจอง 

๒. ครูนาํภาพดวงอาทิตย ์ดวงจนัทร์ ดวง ดาว ทอ้งฟ้า

ยามกลางวนัภาพเหตุการณ์กลางคืน ภาพนกฮูก คา้งคาว 

ภาพไก่ขนัยามเชา้ ภาพเด็ก ๆ ไปโรงเรียน แสดงเวลา 

ยามเชา้ผา่นงาน ฉีก ตดักระดาษอยา่งอิสระ หรือนาํ

กระดาษรูปทรงเรขาคณิตมาออกแบบ ส่ิงท่ีเก่ียวกบั

กลางวนั กลางคืน เช่น ตดัรูปวงกลมเป็นดวงอาทิตย ์ 

ดวงจนัทร์เตม็ดวง ตดัคร่ึงวงกลมเป็นดวงจนัทร์คร่ึงดวง 

เป็นตน้ 

๒. ครูใชค้าํถามปลายเปิด ดงัน้ี 

- กลางวนัเด็ก ๆ ทาํกิจกรรมอะไรบา้ง 

- กลางคืนเด็ก ๆ ทาํอะไรบา้ง 

- เด็ก ๆ ชอบเวลา กลางวนั หรือกลางคืน เพราะอะไร 

- ครูเตรียมอุปกรณ์ให้เด็ก นาํมาประดิษฐเ์หตุการณ์ 

ท่ีตนเองชอบ 

 

๑. คาํคลอ้งจอง 

“กลางวนั กลางคืน”  

๒. ภาพเหตุการณ์

กลางวนั 

๓. ภาพเหตุการณ์

กลางคืน 

๔. แผนภูมิคาํคลอ้งจอง 
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การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๒ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๒ ข้ันวางแผน 

๑. ครูนาํภาพกิจกรรมกลางวนั กลางคืน มาให้เด็กดูอีกคร้ัง 

๒. เด็กเขา้กลุ่มเลือกเวลาท่ีตนเองชอบ และร่วมกนั 

วางแผนการปฏิบติักิจกรรม  ฉีก ตดั ปะ หรือวาดภาพ 

ระบายสี ต่อเติมภาพ   

 

๑.กระดาษโปสเตอร์สี 

๒.กาว 

๓.ดินสอ 

๔. สีเทียน 

 

 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที๓่ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๓ ข้ันปฏิบัติกจิกรรม 

๑. เด็กปฏิบติักิจกรรมตามแผนท่ีวางไวต้ามกระบวนการ

ดงัน้ี 

- เลือกกระดาษ สี กาว  

- ช่วยกนัปฏิบติัตามแผนท่ีวางไว ้  

- ครูดูแลอยา่งใกลชิ้ดทีละกลุ่มตามแผนท่ีวางไว ้

 ๒. ครูสนทนากบัเด็กในแต่ละกลุ่มวา่เวลาท่ีเด็กเลือก 

มีลกัษณะเป็นอยา่งไร 

 

๑. กระดาษ 

๒. กาว 

๓. สี 

๔. กรรไกร 

๕. ดินสอ 

๖. กระดาษเทาขาว 

 

 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที่ ๔ 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๔ ข้ันทบทวน 

๑. ครูและเด็กทบทวนเวลาและเหตุการณ์ 

- เวลา หรือเหตุการณ์ท่ีเลือก 

- กิจกรรมท่ีแต่ละกลุ่มเลือกปฏิบติั 

- เวลา หรือเหตุการณ์ทีเลือก มีเหตุผลในการเลือก

อยา่งไร เพราะอะไร 

- เด็ก ๆ ทบทวนและร่วมกนัหาคาํตอบ 

 

ผลงานเด็ก 
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การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๕ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๕ ข้ันนําเสนอ 

๑. เด็ก ๆ แต่ละกลุ่มนาํเสนอแผนท่ีตนเองวางไว ้ 

- เล่าเร่ืองราว เหตุการณ์ท่ีกลุ่มเลือก เพราะอะไร 

- มีวธีิการทาํอยา่งไรบา้ง 

ข้ันที ่๖ ข้ันประเมินผลการเรียนรู้ 

        เด็ก ๆ แต่ละกลุ่มนาํแผน่แผนภูมิรูปภาพท่ีตนเอง

วาดมาใหเ้พื่อน ๆ ดูพร้อมเวลาครูสรุปเหตุการณ์ 

กลางวนั กลางคืน โดยใชรู้ปภาพประกอบอีกคร้ัง อธิบาย

และตอบคาํถาม  

 

 

๑. ผลงานเด็ก 

๒. ภาพเหตุการณ์

กลางวนั กลางคืน 

 

 

 

คําคล้องจอง  “กลางวนั กลางคืน” 

(ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.วารุณี  สกุลภารักษ)์ 

    พระจนัทร์เจา้ขา       ยามส่องแสงมาเวลาคํ่าคืน 

    หนูชอบยนืดูแสงสดใส  หนูอยากไดชี้วิตสุขสันต ์

    หนูอยากขอพรจากพระจนัทร์    ขอมุ่งมัน่จะเป็นเด็กดี 

    ขอใหพ้ี่และนอ้งรักหนู    ขอใหคุ้ณครูรักหนูเช่นกนั 

    คุณพอ่ คุณแม่ ปู่  ยา่ ตา ยายของฉนั    ใหทุ้ก ๆ ท่านมีสุขภาพแขง็แรง 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน  

เพ่ือส่งเสริมทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

ช้ันอนุบาลปีที ่๒ (อายุ ๕-๖ ปี) 

เร่ือง เงิน 

สาระสําคัญ 

 เงินมีความสาํคญัเพราะเป็นส่ือกลางในการแลกเปล่ียนสินคา้และใชจ่้ายในชีวติประจาํวนั 

ประกอบอาหารเพ่ือนําไปสร้างรายได้ให้ตนเอง 

 เม่ือเด็กไดรั้บการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แลว้สามารถพฒันาทกัษะพื้นฐาน 

ทางคณิตศาสตร์ ดงัต่อไปน้ี 

 ๑. เด็กบอกลกัษณะและความแตกต่างของเงินท่ีใชใ้นปัจจุบนัได ้

 ๒. เด็กสามารถบอกค่าของเงินแต่ละชนิดได ้

 ๓. เด็กสามารถเปรียบเทียบจาํนวนมากกวา่ นอ้ยกวา่ได ้

 ๔. เด็กบอกค่าของเงินชนิดต่าง ๆ ได ้

 ๕. เด็กคาดคะเนได ้

 ๖. เด็กรู้จกัแลกเปล่ียนเงินจาํนวนไม่เกิน 20 ไดด้ว้ยตนเอง  

 ๗. เด็กบอกค่าของเงินได ้

 ๘. เด็กเรียนรู้วธีิการท่ีจะไดเ้งินและความสาํคญัของเงิน 

 เน้ือหา 

 เงินมีความสาํคญัเพราะเป็นส่ือกลางในการแลกเปล่ียนสินคา้และใชจ่้ายในชีวติประจาํวนั

เงินท่ีใชใ้นปัจจุบนัมีทั้งชนิดท่ีเป็นเหรียญ และเป็นธนบตัร มีลกัษณะท่ีแตกต่างตามค่าของเงิน 

ทดลองเร่ือง การแทนท่ีนํ้าเงินมีค่าท่ีแตกต่างกนัตามลกัษณะ เช่น เหรียญ ๑ บาท มีค่า ๑บาท เหรียญ 

๕ บาท สามารถแลกเป็นเหรียญ ๑ บาทได ้๕ เหรียญ คน้หารายช่ือสินคา้ตามราคาท่ีกาํหนดเงินท่ีเรา

ไดม้าควรใชจ่้ายใหเ้กิดประโยชน์มากท่ีสุดและใชใ้หคุ้ม้ค่า 
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การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๑ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๑ ข้ันสร้างความสนใจ 

๑. เด็ก ๆ ฟังเสียงของเหรียญท่ีอยูใ่นกล่องปริศนาแลว้ทายวา่

ส่ิงใดอยูใ่นกล่อง 

๒. เด็กอธิบายลกัษณะของส่ิงท่ีอยูใ่นกล่อง (เงิน) 

๓. เด็กช่วยกนัแยกประเภทของเงินชนิดท่ีเป็นเหรียญ 

และเป็นธนบตัร 

๔. เด็ก ๆ เลือกเงินคนละ 1 ชนิด บอกประเภทและค่า 

ของเงินนั้นใหเ้พื่อน 

๕. เด็กท่องคาํคลอ้งจอง 

      “มีสลึงพึงบรรจบใหค้รบบาท 

       อยา่ใหข้าดส่ิงของตอ้งประสงค ์

        มีนอ้ยใชน้อ้ยค่อยบรรจง 

        อยา่จ่ายลงใหม้ากจะยากนาน” 

เด็กอธิบายถึงเน้ือหาในคาํคลอ้งจอง  

๖. ครูใชค้าํถามปลายเปิด 

- เด็กคิดเห็นวา่เงินมีความสาํคญัอยา่งไร  

- ทาํอยา่งไรถึงจะไดเ้งินมา 

- เด็กคิดหาวธีิการหาเงินแบบง่ายดว้ยตนเองครูมีกิจกรรม

เปิดทา้ย 

 

๑. กล่องปริศนา 

๒. คาํคลอ้งจอง  

๓. เหรียญ 
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การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๒ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๒ ข้ันวางแผน 

๑. ครูนาํภาพกิจกรรมเปิดทา้ยสินคา้ราคาถูกของโรงเรียน 

ใหดู้ 

๒. เด็กเขา้กลุ่มเลือกสินคา้ ส่ิงของท่ีจะสามารถนาํมา

จาํหน่ายได ้ 

 

๑. กระดาษเทาขาว 

๒. ดินสอ 

๔. สีเทียน 

 

 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๓ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๓ ข้ันปฏิบัติกจิกรรม 

๑. เด็กปฏิบติักิจกรรมตามแผนท่ีวางไวต้ามกระบวนการ

ดงัน้ี 

- นาํส่ิงของ สินคา้มาจากบา้น 

- ช่วยกนัปฏิบติัตามแผนท่ีวางไว ้

- ติดป้ายราคา 

- ครูดูแลอยา่งใกลชิ้ดทีละกลุ่มตามแผนท่ีวางไว ้

 ๒. ครูสนทนากบัเด็กในแต่ละกลุ่ม กาํหนด วนั เวลา 

จาํหน่ายสินคา้อีกคร้ัง 

 

๑. สินคา้ 

๒. กาว 

๓. สี 

๔. กรรไกร 

๕. ดินสอ 

๖. กระดาษเทาขาว 

 

 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๔ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที๔่ ข้ันทบทวน 

๑. ครูและเด็กทบทวนกิจกรรม 

- วนั เวลา 

- สินคา้ท่ีจาํหน่ายมีอะไรบา้งใหเ้ด็กทาํบญัชีอยา่งง่าย 

 

- สินคา้ 

- กระดาษเทาขาว 

- ดินสอ 
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การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วนัที ่๕ 

 

รูปแบบการจัดประสบการณ์ ส่ือการเรียนรู้ หมายเหตุ 

ข้ันที ่๕ ข้ันนําเสนอ 

๑. เด็ก ๆ แต่ละกลุ่มนาํเสนอสินคา้ท่ีตนเองนาํมาจาํหน่าย 

     - ขายไดห้รือไม่ อยา่งไร 

ข้ันที ่๖ ข้ันประเมินผลการเรียนรู้ 

         เด็ก ๆ แต่ละกลุ่มนาํเงินท่ีไดจ้ากการจาํหน่ายสินคา้มา

เล่าใหเ้พื่อน ๆ ฟัง ครูสรุปกิจกรรม  

 

๑. สินคา้ 

๒. เงิน 
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แบบประเมินความเหมาะสมของแผนจัดประสบการณ์คณิตศาสตร์ 

โดยใช้สมองเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

โดยผู้เช่ียวชาญ 

 

 คําช้ีแจง โปรดอ่านรายการประเมินแต่ละรายการซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัแผนการจดั

ประสบการณ์คณิตศาสตร์โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก

ปฐมวยัและทาํเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องระดบัความเหมาะสมท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่าน  

แบบประเมินน้ีเป็นแบบอนัดบัคุณภาพมาตราส่วนประมาณค่า โดยแบ่งเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี 

  ระดบั 5 หมายถึง เหมาะสมมากทีสุด 

  ระดบั 4 หมายถึง เหมาะสมมาก 

  ระดบั 3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 

  ระดบั 2 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 

  ระดบั 1 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

 

ที่ รายการประเมิน ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 หมายเหตุ 

1. สาระสาํคญัสอดคลอ้งกบัเน้ือหา       

2. เน้ือหาเหมาะสมกบัวฒิุภาวะและวยัของเด็ก       

3. เน้ือหาส่งเสริมทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์       

4. จุดประสงคมี์ความชดัเจน       

5. เด็กไดว้างแผนและลงมือปฏิบติัจริง       

6. วธีิดาํเนินกิจกรรมเหมาะสม       

7. ระยะเวลาปฏิบติักิจกรรมสอดคลอ้งสัมพนัธ์กนั       

8. ส่ืออุปกรณ์เหมาะสมและเพียงพอ       

9. วดัและประเมินผลไดช้ดัเจน       

10. แผนการจดัประสบการณ์สามารถนาํไปปฏิบติัจริง       

 

 

  ลงช่ือ............................................ผูป้ระเมิน 

(                                                            ) 
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แบบทดสอบทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์สําหรับเด็กปฐมวยั 

คําช้ีแจง 

 1. แบบทดสอบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัชุดน้ีเป็นแบบทดสอบ

ปฏิบติัจริง โดยมีสถานการณ์ใหเ้ด็กแสดงพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 

ท่ีตอ้งการวดั จาํนวน 8 ทกัษะ ไดแ้ก่ ทกัษะการสังเกต ทกัษะการจาํแนก ทกัษะการเปรียบเทียบ

ทกัษะการจดัหมวดหมู่ ทกัษะการนบัอยา่งรู้ค่า ทกัษะการจดัลาํดบั ทกัษะการวดั ทกัษะการบอก

ตาํแหน่ง 

 2. แบบทดสอบชุดน้ีใชท้ดสอบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัก่อน 

การทดลอง และหลงัการทดลองใชรู้ปแบบการจดัประสบการณ์โดยใชส้มองเป็นฐานเพื่อส่งเสริม

ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั โดยทดสอบกบัเด็กเป็นรายบุคคล 

 3. แบบทดสอบชุดน้ีประกอบดว้ยชุดคาํถามจาํนวน 2 ชุด ชุดละ 8 ขอ้ ขอ้สอบทั้ง 2 ชุด

เป็นแบบทดสอบโดยสร้างสถานการณ์ใหเ้ด็กไดล้งมือปฏิบติัจริงดว้ยตนเอง แบบทดสอบมี 2 ชุด 

ไดแ้ก่  ชุดท่ี 1 บล็อกแสนสนุก ชุดท่ี 2 กล่องหรรษา 

 4. ระยะเวลาท่ีใชใ้นการทดสอบ ใชเ้วลาทดสอบเป็นเวลา 2 วนั ๆ ละ 1 ชุด โดย

กาํหนดเวลาใหข้อ้ละ 1 นาที หากเด็กทาํขอ้ใดขอ้หน่ึงเสร็จก่อน 1 นาที ใหเ้ร่ิมทาํขอ้ต่อไปได ้ 

แต่ถา้เด็กไม่ปฏิบติัครูอาจจะบอกคาํสั่งซํ้ าเพื่อกระตุน้ใหเ้ด็กปฏิบติัได ้ทั้งน้ีใชเ้วลาแต่ละขอ้ 

ไดไ้ม่เกิน 1 นาที  

 5. จาํนวนเด็กในการทาํการทดสอบ ในการทดสอบแต่ละคร้ังครูเลือกเด็กมาทาํ

แบบทดสอบคร้ังละ 1 คน  

 6. ครูอ่านขอ้คาํถามแต่ละขอ้ใหเ้ขา้ใจ จดัเตรียมอุปกรณ์ใหพ้ร้อมสาํหรับการทดสอบ 

และบอกคาํสั่งในขอ้คาํถามแต่ละขอ้เพื่อให้เด็กปฏิบติัตาม หากเด็กฟังคาํสั่งไม่เขา้ใจครูสามารถ

บอกคาํสั่งซํ้ าหรือใชค้าํถามเพื่อกระตุน้ให้เด็กปฏิบติัได ้
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แบบทดสอบทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์สําหรับเด็กปฐมวยั 

ช้ันอนุบาลปีที่ 2  

การเตรียมการก่อนทดสอบ 

 จดัเตรียมบล็อกท่ีมีสี และขนาดแตกต่างกนัประกอบดว้ย 

 บล็อกสีเหล่ียมสีแดง  ขนาดใหญ่  ขนาดกลาง ขนาดเล็ก ขนาดละ 1 ช้ิน รวม 3 ช้ิน 

 บล็อกสีเหล่ียมสีเหลือง ขนาดใหญ่  ขนาดกลาง ขนาดเล็ก ขนาดละ  1 ช้ิน รวม 3 ช้ิน 

 บล็อกสีเหล่ียมสีนํ้าเงินขนาดใหญ่  ขนาดกลาง ขนาดเล็ก ขนาดละ 1 ช้ิน รวม 3 ช้ิน 

 บล็อกสามเหล่ียมสีแดง   ขนาดใหญ่  ขนาดกลาง ขนาดเล็ก ขนาดละ  1 ช้ิน รวม 3 ช้ิน 

 บล็อกสามเหล่ียมสีเหลือง ขนาดใหญ่  ขนาดกลาง ขนาดเล็ก ขนาดละ 1 ช้ิน รวม 3 ช้ิน 

 บล็อกสามเหล่ียมสีนํ้าเงิน  ขนาดใหญ่  ขนาดกลาง ขนาดเล็ก ขนาดละ  1 ช้ิน รวม 3  

 บล็อกทรงกลมสีแดง   ขนาดใหญ่  ขนาดกลาง ขนาดเล็ก ขนาดละ  1 ช้ิน รวม 3 ช้ิน   

 บล็อกทรงกลมสีเหลือง ขนาดใหญ่ขนาดกลาง ขนาดเล็ก ขนาดละ 1 ช้ิน รวม 3 ช้ิน     

 บล็อกทรงกลมสีนํ้าเงิน ขนาดใหญ่ขนาดกลาง ขนาดเล็ก ขนาดละ  1 ช้ิน รวม 3 ช้ิน     

 

แบบทดสอบข้อที ่1 ทกัษะการสังเกต 

คําส่ัง: ใหเ้ด็กเลือกบล็อกท่ีเหมือนกนัไวด้ว้ยกนั 

เกณฑ์ 

 1. เลือกบล็อกแยกตาม ขนาด รูปทรง สี ไดค้รบ 3 ประเภท   ได ้ 3  คะแนน 

 2. เลือกบล็อก ไดค้รบ 2 ประเภท                                           ได ้ 2  คะแนน 

 3. เลือก ไดเ้พียง 1 ประเภท                                                    ได ้ 1  คะแนน 

 

แบบทดสอบข้อที ่2  ทกัษะการจําแนก 

คําส่ัง: ใหเ้ด็กจาํแนกบล็อกท่ีมีขนาด รูปทรง สี เหมือนกนัไวด้ว้ยกนั (ระบุสี  สีแดงแยกตามขนาด  

            รูปทรง สี) 

เกณฑ์ 

 1. เลือกบล็อกแยกตาม ขนาด รูปทรง สี ไดค้รบ 3 ประเภท ได ้  3  คะแนน 

 2. เลือกบล็อก ไดค้รบ 2 ประเภท                                           ได ้ 2  คะแนน 

 3. เลือก ไดเ้พียง 1 ประเภท                                                   ได ้ 1  คะแนน 
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แบบทดสอบข้อที ่3  ทกัษะการเปรียบเทียบ 

คําส่ัง:  ใหเ้ด็กจาํแนกบล็อกท่ีมีขนาด รูปทรง สี เหมือนกนัไวด้ว้ยกนั (ระบุสี  สีแดงแยกตามขนาด  

             รูปทรง สี) 

เกณฑ์ 

 1. เลือกบล็อกแยกตาม ขนาด รูปทรง สี ไดค้รบ                  ได ้ 3  คะแนน 

 2. เลือกบล็อก ไดค้รบ 2 ประเภท                                         ได ้ 2  คะแนน 

 3. เลือก ไดเ้พียง 1 ประเภท                                                  ได ้ 1  คะแนน 

 

แบบทดสอบข้อที ่4   ทกัษะการจัดหมวดหมู่ 

คําส่ัง:  ใหเ้ด็กจาํแนกบล็อกท่ีมีขนาด รูปทรง สี เหมือนกนัไวด้ว้ยกนั (ระบุสี  สีแดงแยกตามขนาด  

             รูปทรง สี) 

เกณฑ์ 

 1. จดับล็อกแยกตาม ขนาด รูปทรง สี ไดค้รบ                      ได ้ 3  คะแนน 

 2. เลือกบล็อก ไดค้รบ 2 ประเภท                                         ได ้ 2  คะแนน 

 3. เลือก ไดเ้พียง 1 ประเภท                                                  ได ้ 1  คะแนน 

 

แบบทดสอบข้อที ่5   ทกัษะการนับ 

คําส่ัง:  ใหเ้ด็กหยบิบล็อกตามจาํนวนท่ีครูนบั บล็อกส่ีเหล่ียมสีนํ้าเงิน 10 ช้ิน 

เกณฑ์ 

 1. หยบิบล็อกไดค้รบ 10 ช้ิน                                              ได ้ 3   คะแนน 

 2. หยบิบล็อก ได ้6-7 ช้ิน                                                    ได ้ 2  คะแนน 

 3. หยบิบลอ็ก ไดต้ํ่ากวา่ 5 ช้ิน                   ได ้ 1  คะแนน 

 

แบบทดสอบข้อที ่6   ทกัษะการเรียงลาํดับ 

คําส่ัง:  ใหเ้ด็กเรียงลาํดบับลอ็กจากใหญ่ไปหาเล็ก สีละ 1 ชุด (ครูระบุรูปทรง ขนาด และสีบล็อก 

เช่น บลอ็กรูปทรงส่ีเหล่ียมสีแดง) 

เกณฑ์ 

 1. เรียงลาํดบับล็อกไดถู้กตอ้งตามรูปทรง ขนาด และสี        ได ้ 3  คะแนน 

 2. เรียงบล็อก ไดค้รบ2 ประเภท                                           ได ้ 2  คะแนน 

 3. เรียงบล็อก ไดเ้พียง 1 ประเภท                                          ได ้ 1  คะแนน 
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แบบทดสอบข้อที ่7   ทกัษะการวดั 

คําส่ัง:  ใหเ้ด็กจาํแนกบล็อกท่ีมีขนาดใหญ่ท่ีสุด  เล็กท่ีสุด (ครูระบุสี เช่น บล็อกสามเหล่ียม  สีแดง

ขนาดใหญ่  บล็อกสีแดงขนาดเล็ก) 

เกณฑ์ 

 1. เลือกบล็อกสามเหล่ียม สีแดง ขนาดใหญ่  ขนาดเล็ก ได ้(ขนาดละ 5 ช้ิน )  

ได ้3  คะแนน 

 2. เลือกบล็อกสามเหล่ียมได ้ แต่จาํนวนไม่ครบ  ได ้2  คะแนน 

 3. เลือก ไดเ้พียงบางอยา่ง  ได ้1  คะแนน 

 

แบบทดสอบข้อที ่8   ทกัษะการบอกตําแหน่ง 

คําส่ัง:  ให้เด็กหยบิบลอ็กตามตําแหน่งทีค่รูบอก ดังนี้ 

 - หยบิบล็อกสีแดงขนาดใหญ่ท่ีอยูด่า้นบนสุด 

 - หยบิบลอ็กสีเหลืองท่ีมีขนาดเล็กท่ีอยูด่า้นซา้ย 

 -  หยบิบล็อกสีนํ้าเงินท่ีมีขนาดกลางดา้นขวา 

เกณฑ์ 

 1. หยบิบลอ็กถูกตอ้งทั้ง 3 ตาํแหน่ง                  ได ้ 3  คะแนน 

 2. หยบิบลอ็กถูกตอ้งทั้ง 2 ตาํแหน่ง                  ได ้ 2  คะแนน 

 3. หยบิบล็อก ได ้1ตาํแหน่ง                             ได ้ 1  คะแนน 
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แบบสอบถามเพ่ือวดัเจตคติของเด็กปฐมวยั 

ทีม่ีต่อการจัดประการณ์การเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใช้สมองเป็นฐาน 

 

คําช้ีแจง:  แบบสอบถามฉบบัน้ีสร้างข้ึนเพื่อวดัเจตคติท่ีผูเ้รียนมีต่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

มีจาํนวน 10 ขอ้ โดยใชม้าตราส่วนประมาณค่าของ Likert ซ่ึงมีตวัเลือกใหเ้ลือก 5 ขอ้ โดยถือเกณฑ์

นํ้าหนกัการใหค้ะแนนตวัเลือกของขอ้คาํถามประเภทบวกและประเภทลบ ดงัน้ี 

 

ข้อคําถามประเภททางบวก 

Favorable statement 

ข้อคําถามประเภททางลบ 

Unfavorable statement 

เห็นดว้ยอยา่งยิง่      ให ้       5   คะแนน 

เห็นดว้ย                  ให ้       4   คะแนน 

ไม่แน่ใจ                 ให ้        3   คะแนน 

ไม่เห็นดว้ย             ให ้        2   คะแนน 

ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ให ้        1   คะแนน 

ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  ให ้       5   คะแนน 

ไม่เห็นดว้ย              ให ้       4   คะแนน 

ไม่แน่ใจ                  ให ้       3   คะแนน 

เห็นดว้ย                   ให ้      2   คะแนน 

เห็นดว้ยอยา่งยิง่       ให ้      1   คะแนน 

 

 เกณฑก์ารคิดคะแนนเฉล่ียของแบบสอบถามตามเกณฑข์อง ศกัด์ิชยั เสรีรัตน์ (2530) ดงัน้ี 

 ถา้คะแนนเฉล่ียมีค่านอ้ยกวา่ 1.55 แสดงวา่ มีเจตคติท่ีไม่ดีอยา่งมากต่อวชิาคณิตศาสตร์ 

 ถา้คะแนนเฉล่ียระหวา่ง 1.56-2.55 แสดงวา่ มีเจตคติท่ีไม่ดีต่อวชิาคณิตศาสตร์ 

 ถา้คะแนนเฉล่ียระหวา่ง 2.56-3.55 แสดงวา่ มีเจตคติปานกลางต่อวชิาคณิตศาสตร์ 

 ถา้คะแนนเฉล่ียระหวา่ง 3.56-4.55 แสดงวา่ มีเจตคติท่ีดีต่อวชิาคณิตศาสตร์ 

 ถา้คะแนนเฉล่ียมากกวา่ 4.55 แสดงวา่ มีเจตคติท่ีดีอยา่งมากต่อวชิาคณิตศาสตร์ 
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ความคิดเห็นของเด็กปฐมวยั 

เห็นด้วย

อย่างยิง่ 

5 

เห็นด้วย 

 

4 

ไม่แน่ใจ 

 

3 

ไม่เห็น

ด้วย 

2 

ไม่เห็นด้วย

อย่างยิง่ 

1 

1. หนูไดเ้ล่นกบัของเล่นและอุปกรณ์

หลายอยา่ง  

     

2. หนูคิดเองก่อนท่ีหนูจะเล่น      

3. หนูไดเ้ล่นตามขั้นตอนท่ีหนูคิดเอง      

4. หนูไดเ้ล่นซํ้ าๆดว้ยตนเองทุกคร้ัง       

5. หนูชอบและเล่นอยา่งสนุกสนาน      

6. หนูเล่าส่ิงท่ีหนูเล่นให้เพื่อนฟัง      

7. หนูมีความสุขท่ีไดเ้ล่น      

8. หนูเล่นแลว้ทาํให้หนูเก่งข้ึน      

9. หนูสามารถเล่นไดด้ว้ยตนเอง      

10. หนูสนุกกบักิจกรรมท่ีหนูเล่น      
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ภาคผนวก ค 

 - ค่าความเหมาะสมของแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้สาํหรับเด็กปฐมวยั 

 - ค่าความเหมาะสมของแบบทดสอบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยั 

 - ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) แบบทดสอบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สาํหรับ 

เด็กปฐมวยั 

 - ผลการวเิคราะห์ความยากง่าย (p) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) และค่าความเช่ือมัน่ (rtt) 

แบบทดสอบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยั 
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ตารางท่ี 8  ค่าความเหมาะสมของแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน แผนท่ี 1 

 

ข้อ รายการประเมิน 

คะแนนจากผู้เช่ียวชาญ 

 X  SD คนที ่

1 

คนที ่

2 

คนที ่

3 

คนที ่

4 

1 สาระสาํคญัสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 5 4 4 4 17 4.25 0.50 

2 เน้ือหาเหมาะสมกบัวฒิุภาวะ 

และวยัของเด็ก 5 4 4 3 16 4.00 0.82 

3 เน้ือหาส่งเสริมทกัษะพื้นฐาน

ทางคณิตศาสตร์ 5 4 4 3 16 4.00 0.82 

4 จุดประสงคมี์ความชดัเจน 5 4 4 4 17 4.25 0.50 

5 เด็กไดว้างแผนและลงมือ 

ปฏิบติัจริง 5 4 4 5 18 4.50 0.58 

6 วธีิดาํเนินกิจกรรมเหมาะสม 4 4 4 3 15 3.75 0.50 

7 ระยะเวลาปฏิบติักิจกรรม

สอดคลอ้งสัมพนัธ์กนั 5 4 4 4 17 4.25 0.50 

8 ส่ืออุปกรณ์เหมาะสม 

และเพียงพอ 5 4 4 3 16 4.00 0.82 

9 วดัและประเมินผลไดช้ดัเจน 5 4 4 5 18 4.50 0.58 

10 แผนการจดัประสบการณ์

สามารถนาํไปปฏิบติัจริง 5 4 4 4 17 4.25 0.50 
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ตารางท่ี 9  ค่าความเหมาะสมของแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน แผนท่ี 2 

 

ข้อ รายการประเมิน 

คะแนนจากผู้เช่ียวชาญ 

 X  SD คนที ่

1 

คนที ่

2 

คนที ่

3 

คนที ่

4 

1 สาระสาํคญัสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 5 4 4 4 17 4.25 0.50 

2 เน้ือหาเหมาะสมกบัวฒิุภาวะ 

และวยัของเด็ก 5 4 4 4 17 4.25 0.50 

3 เน้ือหาส่งเสริมทกัษะพื้นฐาน 

ทางคณิตศาสตร์ 5 4 4 3 16 4.00 0.82 

4 จุดประสงคมี์ความชดัเจน 5 4 4 5 18 4.50 0.58 

5 เด็กไดว้างแผนและลงมือ 

ปฏิบติัจริง 5 4 4 3 16 4.00 0.82 

6 วธีิดาํเนินกิจกรรมเหมาะสม 4 4 4 5 17 4.25 0.50 

7 ระยะเวลาปฏิบติักิจกรรม

สอดคลอ้งสัมพนัธ์กนั 5 4 4 3 16 4.00 0.82 

8 ส่ืออุปกรณ์เหมาะสมและ

เพียงพอ 5 4 4 4 17 4.25 0.50 

9 วดัและประเมินผลไดช้ดัเจน 5 4 4 5 18 4.50 0.58 

10 แผนการจดัประสบการณ์

สามารถนาํไปปฏิบติัจริง 5 4 4 4 17 4.25 0.50 
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ตารางท่ี 10 ค่าความเหมาะสมของแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน แผนท่ี 3 

 

ข้อ รายการประเมิน 

คะแนนจากผู้เช่ียวชาญ 

 X  SD คนที ่

1 

คนที ่

2 

คนที ่

3 

คนที ่

4 

1 สาระสาํคญัสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 5 3 5 3 16 4.00 1.15 

2 เน้ือหาเหมาะสมกบัวฒิุภาวะ 

และวยัของเด็ก 4 4 5 4 17 4.25 0.50 

3 เน้ือหาส่งเสริมทกัษะพื้นฐาน 

ทางคณิตศาสตร์ 5 3 5 5 18 4.50 1.00 

4 จุดประสงคมี์ความชดัเจน 4 4 5 3 16 4.00 0.82 

5 เด็กไดว้างแผนและลงมือ 

ปฏิบติัจริง 5 5 5 4 19 4.75 0.50 

6 วธีิดาํเนินกิจกรรมเหมาะสม 3 4 5 3 15 3.75 0.96 

7 ระยะเวลาปฏิบติักิจกรรม

สอดคลอ้งสัมพนัธ์กนั 3 5 5 4 17 4.25 0.96 

8 ส่ืออุปกรณ์เหมาะสม 

และเพียงพอ 4 5 5 4 18 4.50 0.58 

9 วดัและประเมินผลไดช้ดัเจน 5 4 5 4 18 4.50 0.58 

10 แผนการจดัประสบการณ์สามารถ

นาํไปปฏิบติัจริง 5 5 5 3 18 4.50 1.00 
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ตารางท่ี 11  ค่าความเหมาะสมของแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน แผนท่ี 4 

 

ข้อ รายการประเมิน 

คะแนนจากผู้เช่ียวชาญ 

 X  SD คนที ่

1 

คนที ่

2 

คนที ่

3 

คนที ่

4 

1 สาระสาํคญัสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 4 4 5 3 16 4.00 0.82 

2 เน้ือหาเหมาะสมกบัวฒิุภาวะ 

และวยัของเด็ก 3 5 5 4 17 4.25 0.96 

3 เน้ือหาส่งเสริมทกัษะพื้นฐาน 

ทางคณิตศาสตร์ 4 5 5 4 18 4.50 0.58 

4 จุดประสงคมี์ความชดัเจน 3 5 3 3 14 3.50 1.00 

5 เด็กไดว้างแผนและลงมือ 

ปฏิบติัจริง 5 4 4 4 17 4.25 0.50 

6 วธีิดาํเนินกิจกรรมเหมาะสม 5 4 5 3 17 4.25 0.96 

7 ระยะเวลาปฏิบติักิจกรรม

สอดคลอ้งสัมพนัธ์กนั 5 3 5 5 18 4.50 1.00 

8 ส่ืออุปกรณ์เหมาะสม 

และเพียงพอ 4 3 4 5 16 4.00 0.82 

9 วดัและประเมินผลไดช้ดัเจน 4 4 5 4 17 4.25 0.50 

10 แผนการจดัประสบการณ์

สามารถนาํไปปฏิบติัจริง 4 4 4 5 17 4.25 0.50 
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ตารางท่ี 12  ค่าความเหมาะสมของแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานแผนท่ี 5 

 

ข้อ รายการประเมิน 

คะแนนจากผู้เช่ียวชาญ 

 X  SD คนที ่

1 

คนที ่

2 

คนที ่

3 

คนที ่

4 

1 สาระสาํคญัสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 3 5 4 5 17 4.25 0.96 

2 เน้ือหาเหมาะสมกบัวฒิุภาวะ 

และวยัของเด็ก 4 3 5 4 16 4.00 0.82 

3 เน้ือหาส่งเสริมทกัษะพื้นฐาน 

ทางคณิตศาสตร์ 5 5 4 5 19 4.75 0.50 

4 จุดประสงคมี์ความชดัเจน 5 5 5 5 20 5.00 0.00 

5 เด็กไดว้างแผนและลงมือ 

ปฏิบติัจริง 5 5 5 5 20 5.00 0.00 

6 วธีิดาํเนินกิจกรรมเหมาะสม 4 5 5 4 18 4.50 0.58 

7 ระยะเวลาปฏิบติักิจกรรม

สอดคลอ้งสัมพนัธ์กนั 4 5 3 5 17 4.25 0.96 

8 ส่ืออุปกรณ์เหมาะสม 

และเพียงพอ 5 3 4 4 16 4.00 0.82 

9 วดัและประเมินผลไดช้ดัเจน 4 4 3 5 16 4.00 0.82 

10 แผนการจดัประสบการณ์

สามารถนาํไปปฏิบติัจริง 4 5 4 4 17 4.25 0.50 
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ตารางท่ี 13 ค่าความเหมาะสมของแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐานแผนท่ี 6 

 

ข้อ รายการประเมิน 

คะแนนจากผู้เช่ียวชาญ 

 X  SD คนที ่

1 

คนที ่

2 

คนที ่

3 

คนที ่

4 

1 สาระสาํคญัสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 5 4 5 3 17 4.25 0.96 

2 เน้ือหาเหมาะสมกบัวฒิุภาวะ 

และวยัของเด็ก 4 4 5 4 17 4.25 0.50 

3 เน้ือหาส่งเสริมทกัษะพื้นฐาน 

ทางคณิตศาสตร์ 5 4 5 3 17 4.25 0.96 

4 จุดประสงคมี์ความชดัเจน 4 3 4 4 15 3.75 0.50 

5 เด็กไดว้างแผนและลงมือ 

ปฏิบติัจริง 5 4 5 5 19 4.75 0.50 

6 วธีิดาํเนินกิจกรรมเหมาะสม 5 5 4 5 19 4.75 0.50 

7 ระยะเวลาปฏิบติักิจกรรม

สอดคลอ้งสมัพนัธ์กนั 5 4 5 3 17 4.25 0.96 

8 ส่ืออุปกรณ์เหมาะสม 

และเพียงพอ 4 5 3 5 17 4.25 0.96 

9 วดัและประเมินผลไดช้ดัเจน 4 4 3 4 15 3.75 0.50 

10 แผนการจดัประสบการณ์

สามารถนาํไปปฏิบติัจริง 5 5 4 5 19 4.75 0.50 
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ตารางท่ี 14  ค่าความเหมาะสมของแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน แผนท่ี 7 

 

ข้อ รายการประเมิน 

คะแนนจากผู้เช่ียวชาญ 

 X  SD คนที ่

1 

คนที ่

2 

คนที ่

3 

คนที ่

4 

1 สาระสาํคญัสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 5 4 5 3 17 4.25 0.96 

2 เน้ือหาเหมาะสมกบัวฒิุภาวะ 

และวยัของเด็ก 5 4 4 5 18 4.50 0.58 

3 เน้ือหาส่งเสริมทกัษะพื้นฐาน 

ทางคณิตศาสตร์ 5 5 4 4 18 4.50 0.58 

4 จุดประสงคมี์ความชดัเจน 5 5 3 3 16 4.00 1.15 

5 เด็กไดว้างแผนและลงมือ 

ปฏิบติัจริง 5 5 3 4 17 4.25 0.96 

6 วธีิดาํเนินกิจกรรมเหมาะสม 4 4 4 5 17 4.25 0.50 

7 ระยะเวลาปฏิบติักิจกรรม

สอดคลอ้งสัมพนัธ์กนั 5 3 5 3 16 4.00 1.15 

8 ส่ืออุปกรณ์เหมาะสม 

และเพียงพอ 5 3 4 5 17 4.25 0.96 

9 วดัและประเมินผลไดช้ดัเจน 5 4 3 5 17 4.25 0.96 

10 แผนการจดัประสบการณ์

สามารถนาํไปปฏิบติัจริง 5 5 4 5 19 4.75 0.50 
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ตารางท่ี 15 ค่าความเหมาะสมของแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน แผนท่ี 8 

 

ข้อ รายการประเมิน 

คะแนนจากผู้เช่ียวชาญ 

 X  SD คนที ่

1 

คนที ่

2 

คนที ่

3 

คนที ่

4 

1 สาระสาํคญัสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 5 4 4 3 16 4.00 0.82 

2 เน้ือหาเหมาะสมกบัวฒิุภาวะ 

และวยัของเด็ก 5 4 4 5 18 4.50 0.58 

3 เน้ือหาส่งเสริมทกัษะพื้นฐาน 

ทางคณิตศาสตร์ 5 4 4 4 17 4.25 0.50 

4 จุดประสงคมี์ความชดัเจน 5 4 4 3 16 4.00 0.82 

5 เด็กไดว้างแผนและลงมือ 

ปฏิบติัจริง 5 4 4 4 17 4.25 0.50 

6 วธีิดาํเนินกิจกรรมเหมาะสม 4 4 4 5 17 4.25 0.50 

7 ระยะเวลาปฏิบติักิจกรรม

สอดคลอ้งสัมพนัธ์กนั 5 4 4 3 16 4.00 0.82 

8 ส่ืออุปกรณ์เหมาะสม 

และเพียงพอ 5 4 4 5 18 4.50 0.58 

9 วดัและประเมินผลไดช้ดัเจน 5 4 4 5 18 4.50 0.58 

10 แผนการจดัประสบการณ์

สามารถนาํไปปฏิบติัจริง 5 4 4 5 18 4.50 0.58 
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ตารางท่ี 16  ค่าความเหมาะสมของแบบทดสอบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยั 

 

ข้อ รายการประเมนิ 
คะแนนจากผู้เช่ียวชาญ 

X  SD 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 

1 ทกัษะการสงัเกต  เดก็เลือกบลอ็ก 

ท่ีเหมือนกนัไวด้ว้ยกนั 5 4 4 4 4.25 0.5 

2 ทกัษะการจาํแนก เดก็จาํแนกบลอ็ก 

ท่ีมีขนาด รูปทรง สี เหมือนกนัไวด้ว้ยกนั 

(ระบุสี  สีแดงแยกตามขนาด รูปทรง สี) 5 4 4 4 4.25 0.5 

3 ทกัษะการเปรียบเทียบ  เดก็จาํแนกบลอ็ก

ท่ีมีขนาด รูปทรง สี เหมือนกนัไวด้ว้ยกนั 

(ระบุสี  สีแดงแยกตามขนาด รูปทรง สี) 5 4 4 4 4.25 0.5 

4 ทกัษะการจดัหมวดหมู่  

เดก็จาํแนกบลอ็กท่ีมีขนาด รูปทรง สี 

เหมือนกนัไวด้ว้ยกนั (ระบุสี  สีแดงแยก

ตามขนาด รูปทรง สี) 5 4 4 4 4.25 0.5 

5 ทกัษะการนบั  เดก็หยิบบลอ็กตามจาํนวน

ท่ีครูนบั บลอ็กส่ีเหล่ียมสีนํ้าเงิน 10 5 4 4 4 4.25 0.5 

6 ทกัษะการเรียงลาํดบั เดก็เรียงลาํดบั

บลอ็กจากใหญ่ไปหาเลก็สีละ1ชุด (ครู

ระบุรูปทรง ขนาด และสีบลอ็ก เช่น 

บลอ็กรูปทรงส่ีเหล่ียมสีแดง 5 4 4 4 4.25 0.5 

7 ทกัษะการวดั  เดก็จาํแนกบลอ็กท่ีมีขนาด

ใหญ่ท่ีสุด  เลก็ท่ีสุด (ครูระบุสี เช่น บลอ็ก

สามเหล่ียม  สีแดงขนาดใหญ่  บลอ็กสีแดง

ขนาดเลก็ 5 4 4 4 4.25 0.5 

8 ทกัษะการบอกตาํแหน่ง 

 เด็กหยบิบล็อกตามตาํแหน่งท่ีครูบอก 5 4 4 4 4.25 0.5 
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ตารางท่ี 17  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) แบบทดสอบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สาํหรับ 

    เด็กปฐมวยั 

 

ข้อ รายการประเมิน 
คะแนนจากผู้เช่ียวชาญ 

∑R  IOC 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 

1 เกณฑก์ารใหค้ะแนนมีความชดัเจน +1 +1 +1 +1 4 1.00 

2 เด็กสามารถปฏิบติัได ้ +1 +1 +1 +1 4 1.00 

3 อุปกรณ์ท่ีนาํมาทดสอบเหมาะสม +1 +1 +1 +1 4 1.00 

4 ระยะเวลาสอดคลอ้งกบัการทดสอบ +1 +1 +1 +1 4 1.00 

5 ครอบคลุมทกัษะคณิตศาสตร์ +1 +1 +1 +1 4 1.00 

 

 

ตารางท่ี 18  ผลการวเิคราะห์ความยากง่าย (p) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) และค่าความเช่ือมัน่ (rtt)  

    แบบทดสอบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยั 

  

ข้อ ความยากง่าย (p) ค่าอาํนาจจําแนก (r) การพจิารณา 

1 0.25 0.32 คดัเลือกไว ้

2 0.44 0.39 คดัเลือกไว ้

3 0.37 0.27 คดัเลือกไว ้

4 0.37 0.27 คดัเลือกไว ้

5 0.44 0.39 คดัเลือกไว ้

6 0.36 0.62 คดัเลือกไว ้

7 0.51 0.25 คดัเลือกไว ้

8 0.36 0.53 คดัเลือกไว ้

หมายเหตุ ค่าความเช่ือมัน่ (rtt) ของแบบทดสอบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยั 

มีค่าเท่ากบั 0.89 
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ภาคผนวก  ง 

 - คะแนนก่อนและหลงัเรียนของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์ 

โดยใชส้มองเป็นฐาน 

 - เจตคติของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์โดยใชส้มองเป็นฐาน 
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ตารางท่ี 19  คะแนนก่อน และหลงัเรียนของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์ 

       โดยใชส้มองเป็นฐาน 

 

คนที ่
ก่อนเรียน 

(24 คะแนน) 

หลงัเรียน 

(24 คะแนน) 
ผลต่าง 

1 16 24 8 

2 15 23 8 

3 10 20 10 

4 9 18 9 

5 9 16 7 

6 9 18 9 

7 17 24 7 

8 16 22 6 

9 12 20 8 

10 9 18 9 

11 15 22 7 

12 9 18 9 

13 14 22 8 

14 16 22 6 

15 10 17 7 

16 10 18 8 

17 10 16 6 

18 8 16 8 

19 9 18 9 

20 17 24 7 

21 15 22 7 

22 13 22 9 

23 14 22 8 

24 17 23 6 

25 11 19 8 
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ตารางท่ี 19  (ต่อ)  

 

คนที ่
ก่อนเรียน 

(24 คะแนน) 

หลงัเรียน 

(24 คะแนน) 
ผลต่าง 

26 10 21 11 

27 11 20 9 

28 13 22 9 

29 9 17 8 

30 10 17 7 

31 8 18 10 

32 8 18 10 

33 8 18 10 

34 8 17 9 

35 12 22 10 
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ตารางท่ี 20  เจตคติของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์โดยใชส้มองเป็นฐาน 

 

ความคิดเห็นของเด็กปฐมวยั 
เจตคติของเด็กปฐมวยั 

X  SD 

1. หนูไดเ้ล่นกบัของเล่นและอุปกรณ์หลายอยา่ง 4.14 0.73 

2. หนูคิดเองก่อนท่ีหนูจะเล่น 4.05 0.76 

3. หนูไดเ้ล่นตามขั้นตอนท่ีหนูคิดเอง 4.02 0.78 

4. หนูไดเ้ล่นซํ้ า ๆ ดว้ยตวัเองทุกคร้ัง 3.88 0.71 

5. หนูชอบและเล่นอยา่งสนุกสนาน 4.02 0.78 

6. หนูเล่าส่ิงท่ีหนูเล่นให้เพื่อนฟัง 4.23 0.77 

7. หนูมีความสุขท่ีไดเ้ล่น 4.05 0.08 

8. หนูเล่นแลว้ทาํให้หนูเก่งข้ึน 4.08 0.74 

9. หนูสามารถเล่นไดด้ว้ยตนเอง 4.02 0.78 

10. หนูสนุกกบักิจกรรมท่ีหนูเล่น 4.02 0.78 

รวม 4.06 0.76 
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