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 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์  
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงัการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา และ  
3) เพื่อศึกษาการท างานเป็นทีมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช ้
ในการวจิยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเบญจคามวทิยา จงัหวดับุรีรัมย ์ 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 18 คน โดยการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
ประกอบดว้ย 1) แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบั
กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา 2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์  
3) แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และ 4) แบบสังเกตพฤติกรรม 
การท างานเป็นทีม วเิคราะห์ขอ้มูลโดยการหาร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ 
การทดสอบทีแบบ t-test for dependent sample 
 ผลการวจิยัพบวา่ 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบั
กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
2) ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนดว้ย
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา 
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 3) การท างานเป็นทีมของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาโดยรวมอยูใ่นระดบัดี 
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 The purposes of this research were to; 1) compare mathematics learning  achievement 
of students in Prathomsuksa 4 before and after learning activity management using cooperative 
learning STAD technique with the Polya’s problem solving process, 2) compare mathematics 
problem solving ability of students in Prathomsuksa 4 before and after learning activity 
management using cooperative learning STAD technique with the Polya’s problem solving 
process and, 3) to study team work of studying of Prathomsuksa 4 students in studying activity 
management using cooperative learning STAD technique with the Polya’s problem solving 
process. The sample group in this research consisted of 18 Prathomsuksa 4 students studying  
in Buriram Province, The cluster random sampling method was used in selecting students for the 
study. The research instruments were; 1) the lesson plans using STAD technique with the Polya’s, 
2) a learning achievement test, 3) a problem solving ability test and, 4) team work behaviors 
observation forms. The data were analyzed by Percentage, Mean, Standard deviation, and the 
t-test for dependent sample.  
 The research results were as follows: 1) Students mathematics posttest learning seores 
of learning activity management and cooperative learning STAD technique with the polya’s 
problem solving process was significantly higher than the pre-test at .05 level, 2) The post-test 
scores of student’ mathematics problem solving ability in the using learning activity management 
using cooperative learning STAD technique with the polya’s problem solving process was 
significantly higher than the pre-test at .05 level and, 3) The team work of Prathomsuksa 4  
the polya’s were at a good level.
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บทที ่1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 คณิตศาสตร์มีความส าคญัต่อการพฒันาความคิดของมนุษย ์ซ่ึงถือเป็นเคร่ืองมือ 
ในการพฒันาความคิดท่ีหลากหลาย เช่น การศึกษาวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละศาสตร์อ่ืน ๆ  
การวเิคราะห์ สังเคราะห์ การคิดอยา่งมีเหตุผล การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ เป็นระบบ มีแบบแผน 
สามารถน าไปใชใ้นชีวติจริงไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ในปัจจุบนัคณิตศาสตร์ยิง่มีความส าคญัมากข้ึน
ในมุมมองของการเป็นศาสตร์แห่งการพฒันาความคิด ความเป็นเหตุเป็นผลและการมีส่วนร่วม 
ในการพฒันาทกัษะชีวติของมนุษย ์(อมัพร มา้คนอง, 2557, หนา้ 2) มนุษยเ์ร่ิมเรียนรู้แนวคิด 
ทางคณิตศาสตร์จากสภาพแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนในธรรมชาติแลว้น าไปสู่การสรุปเป็นกฎเกณฑต่์าง ๆ 
สามารถน าไปใชป้ระโยชน์ในชีวติประจ าวนัได ้ซ่ึงคณิตศาสตร์เป็นเร่ืองท่ีหมายรวมไปถึงปัญหา
และการใชเ้หตุผล ท าใหม้นุษยส์ามารถใชชี้วติในยคุท่ีสภาพสังคมมีการเปล่ียนแปลงขอ้มูลข่าวสาร
อยา่งรวดเร็วและรุนแรง สามารถแกปั้ญหาท่ีพบเจอและสร้างความเจริญกา้วหนา้ใหก้บัสังคม 
ประเทศชาติ รวมถึงระดบัโลก ส่งผลใหม้นุษยมี์คุณภาพชีวติท่ีดีและใชชี้วติไดอ้ยา่งมีความสุข 
(วรรณี ธรรมโชติ, 2550, หนา้ 3) 
 ผลการจดัอนัดบัขีดความสามารถในการแข่งขนั (IMD WORLD COMPETITIVENESS) 
เทียบกบันานาประเทศ พบวา่ ความสามารถในการแข่งขนัดา้นการศึกษาของไทย ปี พ.ศ. 2559   
อยูอ่นัดบัท่ี 52 ลดลง 4 อนัดบัจากปี พ.ศ. 2558 เม่ือเปรียบเทียบกบัประเทศสมาชิกสมาคมอาเซียน 
ประเทศไทยอยูอ่นัดบัต ่ากวา่ประเทศสิงคโปร์และมาเลเซีย คือ อนัดบั 3 และ 35 ตามล าดบั 
(ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560, หนา้ 61-62) และเม่ือพิจารณาผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2559-2561  
มีคะแนนเฉล่ีย วชิาคณิตศาสตร์ระดบัประเทศ เท่ากบั 40.47, 37.12, 37.50 ตามล าดบั จะเห็นได้
ชดัเจนวา่ผลการพฒันาการศึกษาของประเทศไทยในดา้นคุณภาพทางการศึกษายงัไม่เป็นท่ีน่าพอใจ
เน่ืองจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระดบัขั้นพื้นฐานมีคะแนนต ่ากวา่ค่าเฉล่ียมากและต ่ากวา่หลาย
ประเทศ แมว้า่เยาวชนจะมีการใฝ่หาความรู้เพิ่มข้ึน แต่ยงัขาดความสามารถในการจดัการและ 
การสังเคราะห์ขอ้มูลท่ีสืบคน้ได ้และการน าไปใชป้ระโยชน์ สะทอ้นใหเ้ห็นวา่สมรรถนะ 
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ดา้นการศึกษาของประเทศไทยในเวทีสากลยงัอยูใ่นระดบัท่ีไม่น่าพอใจและดอ้ยกวา่หลายประเทศ
ทั้งดา้นโอกาสและความเสมอภาคทางการศึกษา และดา้นคุณภาพและประสิทธิภาพการจดัการศึกษา 
(ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560, หนา้ 65)  
 จากการศึกษารายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) 
ระหวา่งปีการศึกษา 2559-2561 ของโรงเรียนเบญจคามวทิยา จงัหวดับุรีรัมย ์พบวา่ วชิาคณิตศาสตร์
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีคะแนนเฉล่ีย เท่ากบั 36.35, 35.54, 28.13 มีคะแนนเฉล่ียต ่ากวา่ระดบัประเทศ
และลดลงตามล าดบั เม่ือพิจารณารายสาระในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ พบวา่ สาระการวดั 
สาระพีชคณิต และสาระจ านวนและการด าเนินการ มีคะแนนเฉล่ียของโรงเรียนต ่ากวา่คะแนนเฉล่ีย
ระดบัประเทศ โดยมีคะแนนเฉล่ียระดบัโรงเรียนในปีการศึกษา 2559-2561 เท่ากบั 22.00, 25.57, 
28.71 ตามล าดบั (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2561) จะเห็นไดว้า่ สาระการวดัเป็นสาระ
ท่ีมีคะแนนเฉล่ียระดบัโรงเรียนต ่าท่ีสุดเม่ือเทียบกบัสาระอ่ืน ๆ จึงควรเร่งพฒันาอยา่งเร่งด่วน   
เม่ือพิจารณาตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบบัปรับปรุง 
พ.ศ. 2560) ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 สาระท่ี 2 การวดัและ
เรขาคณิต ในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2-6 มีสาระการเรียนรู้แกนกลาง ไดแ้ก่ ความยาว น ้าหนกั เวลา 
ปริมาตรและความจุ เงิน การวดัปริมาตร การวดัและสร้างมุม และรูปเรขาคณิตสองมิติ   
โดยก าหนดให้แสดงวธีิการหาค าตอบของโจทยปั์ญหาในหลายตวัช้ีวดั ดงันั้น สาระการวดัและ
เรขาคณิตจึงเหมาะส าหรับการพฒันาผลสัมฤทธ์ิและความสามารถในการแกปั้ญหาส าหรับนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเบญจคามวทิยา จงัหวดับุรีรัมย ์  
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ใหค้วามส าคญัต่อ
ความสามารถในการแกปั้ญหาของผูเ้รียน มีการก าหนดให้การแกปั้ญหาเป็นหน่ึงในสมรรถนะ
ส าคญัของผูเ้รียน และเป็นทกัษะจ าเป็นอนัดบัแรกของทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์  
การแกปั้ญหาจึงเป็นทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์หน่ึงท่ีนกัเรียนควรจะเรียนรู้ ฝึกฝน และ
พฒันาใหเ้กิดข้ึนในตวันกัเรียน เพราะจะช่วยใหน้กัเรียน มีแนวทางการคิดท่ีหลากหลาย มีนิสัย
กระตือรือร้น ไม่ยอ่ทอ้ และมีความมัน่ใจในการแกปั้ญหาท่ีเผชิญอยูท่ ั้งภายในและภายนอก
หอ้งเรียน ตลอดจนเป็นทกัษะพื้นฐานท่ีนกัเรียนสามารถน าติดตวัไปใชแ้กปั้ญหาในชีวิตประจ าวนั
ได ้(สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2551, หนา้ 1) 
 การจดัการเรียนการสอนการแกปั้ญหาโดยทัว่ไปนั้นครูมกัก าหนดปัญหาข้ึนมาก่อนแลว้
ใหน้กัเรียนด าเนินการแกปั้ญหา แต่เม่ือเปล่ียนบริบทของปัญหาและวธีิการแกปั้ญหาไปจากเดิม
นกัเรียนมกัไม่สามารถแกปั้ญหานั้นได ้ท าให้นกัเรียนแกปั้ญหาไม่เป็นระบบหรือไม่สามารถ
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น าไปใชแ้กปั้ญหาอ่ืน ๆ ได ้ซ่ึงเป็นส่ิงส าคญัมาก เน่ืองจากปัญหาไม่วา่จะเป็นเน้ือหาใดหรือหวัขอ้
ใดก็ตาม มีวธีิการแกปั้ญหาท่ีหลากหลายรูปแบบจนไม่สามารถหาเกณฑใ์ดมาจ าแนกได ้ดงันั้น  
การสร้างประสบการณ์หรือพฒันาทกัษะใหผู้เ้รียนจะตอ้งใชห้ลกัวชิาเก่ียวกบักระบวนการแกปั้ญหา
ท่ีนกัเรียนจะสามารถน าไปประกอบการคิดแกปั้ญหาอ่ืน ๆ ทัว่ไปไดด้ว้ย (อมัพร มา้คนอง, 2554, 
หนา้ 40) จากการสังเกตการสอนวชิาคณิตศาสตร์ดว้ยตนเองระหวา่งฝึกปฏิบติัการสอนใน
สถานศึกษา พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่เกิดความเบ่ือหน่ายไม่ชอบวชิาคณิตศาสตร์ เน่ืองจาก 
การจดัการเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร์มกัเป็นการบรรยาย อธิบาย ท าใหน้กัเรียนขาดความ
กระตือรือร้นในการเรียนรู้ ขาดการร่วมมือร่วมใจในการเรียนรู้ ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของผูเ้รียนต ่า 
 การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative learning) เป็นการจดัการเรียนรู้โดยใหน้กัเรียน 
เรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-6 คน และสมาชิกทุกคนจะตอ้งช่วยกนัปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกนั
จนบรรลุผลส าเร็จ ช่วยใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้น มีความภูมิใจในตนเองและต่อกลุ่ม ช่วยให้
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน รู้ถึงคุณค่าของตนเอง สร้างความมัน่ใจใหก้บัตนเอง พฒันา
ความสัมพนัธ์ท่ีดีและมีการยอมรับจากผูอ่ื้น (Slavin, 1995, p. 27) วธีิการเรียนแบบร่วมมือไม่ใช่
วธีิการจดันกัเรียนเขา้กลุ่มรวมกนัแบบธรรมดา แต่เป็นการรวมกลุ่มอยา่งมีโครงสร้างท่ีชดัเจน 
กล่าวคือ สมาชิกแต่ละคนในทีมจะมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัในการเรียนรู้ และสมาชิกทุกคนจะไดรั้บ 
การกระตุน้ให้เกิดแรงจูงใจเพื่อท่ีจะช่วยเหลือและเพิ่มพูนการเรียนรู้ของสมาชิกในทีม (สมศกัด์ิ  
ภู่วภิาดาวรรธน์, 2554, หนา้ 3) การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นวธีิการสอนท่ีเนน้ความส าคญัของ 
การเรียนเป็นกลุ่ม ความสามารถทางสติปัญญาท่ีแต่งต่างกนัมีการทดสอบยอ่ยรายบุคคลแลว้น ามา
เฉล่ียเป็นคะแนนกลุ่ม ซ่ึงเป็นการฝึกทกัษะสังคมใหก้บัผูเ้รียนและท าใหเ้ห็นคุณค่าของการร่วมมือ 
ท่ีง่ายท่ีสุด และเป็นตวัอยา่งท่ีดีท่ีสุดส าหรับการเร่ิมตน้ใชว้ิธีการสอนแบบร่วมมือในหอ้งเรียน  
 การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือมีเทคนิคการจดัการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เทคนิค STAD 
(Student Teams-Achievement Divisions) เป็นเทคนิคหน่ึงของการเรียนรู้แบบร่วมมือ พฒันาข้ึน
โดย สลาวนิ (Slavin, 1995, pp. 75-80) ลกัษณะการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD  
เป็นการเรียนแบบแบ่งกลุ่มยอ่ย โดยท่ีสมาชิกในกลุ่มจะตอ้งมีความรับผดิชอบความรู้ร่วมกนั 
ช่วยเหลือกนั มีการประสานงานกนัเป็นกลุ่มเพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายท่ีมีร่วมกนั มีการก าหนดขั้นตอน
ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 1) ขั้นน าเสนอบทเรียน 2) ขั้นการเรียนเป็นกลุ่ม  
3) ขั้นการทดสอบ 4) ขั้นหาคะแนนความกา้วหนา้รายบุคคล เป็นวธีิการท่ีมีการจดักลุ่มการท างาน
เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้และเพิ่มพูนแรงจูงใจทางการเรียน  มีผูว้จิยัหลายท่านไดศึ้กษาผลการจดั 
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD พบวา่ สามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิและความสามารถ 
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ในการแกปั้ญหาของนกัเรียนใหสู้งข้ึน ดงัผลการวจิยัของ ดารณี ศกัด์ิแสนศิลป์ (2557, หนา้ 98) 
ศึกษาวจิยัเร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ (STAD) เร่ือง 
อตัราส่วนตรีโกณมิติ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 
สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และความสามารถในการแกปั้ญหา 
ทางคณิตศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .05 และผลการวจิยัของ ณฏัฐช์ญา อินพูลวงษ ์(2559, หนา้ 104) ท าการศึกษาวจิยั 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เจตคติต่อคณิตศาสตร์ และพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  
พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .05 และ 
สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดร้อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เจตคติต่อคณิตศาสตร์ 
โดยรวมอยูใ่นระดบัเห็นดว้ย และพฤติกรรมการท างานกลุ่มโดยรวมอยูใ่นระดบัดี 
  กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา เป็นกระบวนการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจปัญหาอยา่งถ่องแท ้มีการวางแผน และด าเนินการ
แกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ ท าใหไ้ดค้  าตอบ ท่ีถูกตอ้งหรือผลเฉลยท่ีเป็นเหตุเป็นผล
จากการแกปั้ญหา (อมัพร มา้คนอง, 2553, หนา้ 41) การจดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหา
ของโพลยามีขั้นตอนการแกปั้ญหา 4 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา ขั้นท่ี 2  
ขั้นวางแผนแกปั้ญหา ขั้นท่ี 3 ขั้นด าเนินการตามแผน ขั้นท่ี 4 ขั้นการตรวจสอบยอ้นกลบั (Polya, 
1957, pp. 15-17) มีผูว้จิยัศึกษาผลใชก้ระบวนการแกปั้ญหาตามแนวคิดของโพลยา ไดแ้ก่  
ปรีชา เนาวเ์ยน็ผล (2544, หนา้ 120-124) ไดศึ้กษาวิจยั เร่ือง กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
โดยการแกปั้ญหาปลายเปิดส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการศึกษาวจิยั พบวา่  
การแกปั้ญหาปลายเปิดมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 ในระหวา่งเรียนความสามารถในการแกปั้ญหา
ของนกัเรียนส่วนใหญ่ค่อย ๆ พฒันาข้ึนจากการแกปั้ญหาท่ีตอ้งการใชก้ารถามกระตุน้แนะแนวทาง 
ไปเป็นการแกปั้ญหาท่ีใชก้ารถามกระตุน้ใหคิ้ดนอ้ยลง และในระยะสุดทา้ยของการทดลองนกัเรียน
ส่วนใหญ่ในกลุ่มทดลองสามารถวางแผนก าหนดแนวคิด ในการแกปั้ญหาดว้ยตนเองไดอ้ยา่งอิสระ 
ผลการประเมินพฤติกรรมการคิดแกปั้ญหาหลงัเรียนของนกัเรียนในกลุ่มทดลองเก่ียวกบัการส ารวจ
ศึกษา การใชย้ทุธวธีิแกปั้ญหา ความคิดยดืหยุน่ ความคิดริเร่ิม และการส่ือความคิดในการแกปั้ญหา 
แต่ละดา้นอยูใ่นระดบัดี นกัเรียนในกลุ่มทดลองมีเจตคติหลงัเรียนต่อวชิาคณิตศาสตร์อยูใ่นเกณฑดี์ 
และนกัเรียนในกลุ่มทดลองมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ตามเกณฑป์กติของโรงเรียน และพรนภา  ราชรองเมือง (2556, หนา้ 65) ท าการศึกษาวจิยั เร่ือง  



5 

 

การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี 
คอนสตรัคติวสิต ์ท่ีเนน้กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการศึกษาวจิยั พบวา่ นกัเรียนมีการแกปั้ญหาเป็นล าดบัขั้นตอน และ 
จากแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาแบบอตันยัไดค้ะแนนเฉล่ียของนกัเรียนทั้งหมด 42.83  
คิดเป็นร้อยละ 71.39 แสดงวา่นกัเรียนมีทกัษะการแกปั้ญหา    
 การเรียนรู้แบบร่วมมือและกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา เหมาะสมกบัการเรียนรู้ 
ในศตวรรษท่ี 21 ซ่ึงเป็นยคุท่ีโลกมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว จากการใชเ้ทคโนโลย ี 
การติดต่อส่ือสารการเช่ือมโยงขอ้มูลต่าง ๆ ไปทัว่ทุกมุมโลก การเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วและ
รุนแรง พลิกผนัและคาดไม่ถึง ส่งผลกระทบต่อระบบการศึกษาทัว่โลก ดงันั้น คนในยุคศตวรรษ 
ท่ี 21 จะตอ้งเป็นคนพร้อมส าหรับการเรียนรู้ คนในยคุใหม่จะตอ้งมีทกัษะในการเรียนรู้เพื่อเรียนรู้
และปรับตวัตลอดเวลา (วจิารณ์ พานิช, 2555, หนา้ 18) แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579  
 จึงไดร้ะบุเป้าหมายดา้นผูเ้รียนโดยมุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคนใหมี้คุณลกัษณะและทกัษะการเรียนรู้ 
ในศตวรรษท่ี 21 คือ 3Rs+8Cs โดย 3Rs ประกอบดว้ย อ่านออก (Reading) เขียนได ้(Writing)   
คิดเลขเป็น (Arithmetics) และ 8Cs ประกอบดว้ย ทกัษะดา้นการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และ 
ทกัษะในการแกปั้ญหา (Critical thinking and problem solving) ทกัษะดา้นการสร้างสรรค ์และ
นวตักรรม (Creativity and innovation) ทกัษะดา้นความเขา้ใจต่างวฒันธรรม ต่างกระบวนทศัน์ 
(Cross-cultural understanding) ทกัษะดา้นความร่วมมือ การท างานเป็นทีม และภาวะผูน้ า 
(Collaboration teamwork and leadership) ทกัษะดา้นการส่ือสาร สารสนเทศ และรู้เท่าทนัส่ือ 
(Communications, information and media literacy) ทกัษะดา้นคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยี
สารสนเทศและการส่ือสาร (Computing and ICT literacy) ทกัษะอาชีพ และทกัษะการเรียนรู้ 
(Career and learning skills) ความมีเมตตา กรุณา วินยั คุณธรรม จริยธรรม (Compassion)   
(ส านกัเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560, หนา้ 5) ทกัษะดงักล่าวสอดคลอ้งกบัสมรรถนะส าคญัของ
ผูเ้รียนทั้งดา้นความสามารถในการแกปั้ญหาและความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 6)   
 จากการศึกษาขอ้มูลขา้งตน้ผูว้จิยัจึงสนใจศึกษาวจิยัผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา  
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
โดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา เพื่อเปรียบเทียบความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงัการจดักิจกรรม 
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การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา  
และเพื่อศึกษาการท างานเป็นทีมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา โดยผูว้จิยั
มุ่งหวงัท่ีจะน ากระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD มาพฒันาผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนและพฤติกรรมความร่วมมือ พร้อมทั้งน ากระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดของโพลยามาพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาใหก้บัผูเ้รียน เพื่อพฒันาผูเ้รียนใหมี้
ทกัษะในศตวรรษท่ี 21 และเป็นการส่งเสริมสมรรถนะส าคญัของผูเ้รียนตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 เพื่อเป็นแนวทางการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้
ส าหรับนกัเรียนใหมี้ความรู้ความเขา้ใจในหน่วยการวดัให้เพิ่มมากข้ึนและ เพื่อพฒันาความสามารถ
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ใหเ้พิ่มข้ึนดว้ย 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา  
 2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา  
 3.  เพื่อศึกษาการท างานเป็นทีมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียน 
โดยการกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา 
ของโพลยา  
 

สมมติฐานของการวจิัย 
 1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
โดยใชเ้ทคนิคSTAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
วชิาคณิตศาสตร์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 2.  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 
                          ตวัแปรตน้                                                ตวัแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
 1.  ไดแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวน 
การแกปั้ญหาของโพลยา วชิาคณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เวลา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
ท่ีสามารถน าไปเป็นแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ได ้
 2.  เพื่อเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ในการพฒันา 
 

การเรียนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค 
STAD มี 4 ขั้นตอน ดงัน้ี  
   1. ขั้นน าเสนอบทเรียน (Teach) 
   2. ขั้นเรียนเป็นกลุ่ม (Teams study) 
   3. ขั้นทดสอบ (Test) 
   4. ขั้นตระหนกัถึงความส าเร็จของ  
       กลุ่ม (Team recognition) 

 

 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STADร่วมกบั
กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา  
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
      1. ขั้นน าเสนอบทเรียน (Teach) 
      2. ขั้นการเรียนเป็นกลุ่ม (Teams 
study) 
          2.1 ท าความเขา้ใจปัญหา 
(Understanding the problem) 
          2.2 วางแผนการแกปั้ญหา  
(Devising a plan) 
             2.3  ด าเนินการตามแผน  
(Carrying out the plan) 
              2.4  ตรวจสอบผล  (Looking back) 
     3. ขั้นทดสอบ (Test) 
     4. ขั้นตระหนกัถึงความส าเร็จ 
ของกลุ่ม (Team recognition) 

      

การแกปั้ญหาตามแนวคิดของโพลยา 
มี 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
     1. ท าความเขา้ใจปัญหา     
         (Understanding the problem) 
     2. วางแผนการแกปั้ญหา  
         (Devising a plan) 
     3. ด าเนินการตามแผน  
         (Carrying out the plan) 
     4. ตรวจสอบผล (Looking back) 

1. ผลสมัฤทธ์ิ 
    ทางการเรียน  
    วิชาคณิตศาสตร์ 
2. ความสามารถ 
    ในการแกปั้ญหา 
     ทาง 
      คณิตศาสตร์ 
3.  การท างาน 
     เป็นทีม 
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ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และ 
การท างานเป็นทีม 
 3.  เป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนและผูท่ี้สนใจในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
โดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาในระดบัชั้นอ่ืน ๆ  
 

ขอบเขตของการวจิัย 
 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
  1.1  ประชากร ท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียน 
ท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนเบญจคามวทิยา อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์2 หอ้งเรียน  
จ านวน 36 คน  
  1.2  กลุ่มตวัอยา่ง ท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4/2  
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนเบญจคามวทิยา อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์1 หอ้งเรียน 
จ านวน 18 คน โดยใชว้ธีิการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling)  
 2.  ตวัแปรท่ีศึกษามีดงัน้ี 
  2.1  ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา  
  2.2  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
   2.2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
   2.2.2  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
   2.2.3  การท างานเป็นทีม 
 3.  เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยั คือ สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เวลา  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ประกอบดว้ย เน้ือหายอ่ย ไดแ้ก่ 1) การบอกเวลา 2) ความสัมพนัธ์ของหน่วย
เวลา 3) การบอกระยะเวลา 4) การเปรียบเทียบระยะเวลา และ 5) การอ่านตารางเวลา 
 4.  ระยะเวลาท่ีใชใ้นด าเนินการทดลองภายในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 ใชเ้วลา 
ในการศึกษาจ านวน 12 ชัว่โมง  
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบั
กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา หมายถึง ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีแบ่งนกัเรียน
ออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน ประกอบดว้ย นกัเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนแตกต่างกนั 
ท่ีไดจ้ากคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4/2 ภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศึกษา 2562 มาเป็นเกณฑใ์นการแบ่งกลุ่มโดยน าคะแนนเฉล่ียมาเรียงล าดบัจากมากไปหานอ้ย
ไดด้งัน้ี 
 นกัเรียนเก่งมีคะแนนเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง  42.00-43.00    จ  านวน    4  คน 
 นกัเรียนปานกลางมีคะแนนเฉล่ียระหวา่ง 35.00-40.00    จ  านวน  10  คน 
 นกัเรียนอ่อนมีคะแนนเฉล่ียระหวา่ง 34.00-35.00    จ  านวน    4  คน 
 จากกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 18 คน แบ่งได ้4 กลุ่มตามอตัราส่วน 1: 2: 1 มีเศษ 2 คน จดัให้
เป็นนกัเรียนระดบัปานกลางน ามาจดักลุ่มได ้ดงัน้ี กลุ่ม A ประกอบดว้ย เลขท่ี 8, 3, 7, 9, 1 กลุ่ม B 
ประกอบดว้ย เลขท่ี 16, 5, 11, 6, 10 กลุ่ม C ประกอบดว้ย เลขท่ี 12, 14, 2, 13 และกลุ่ม D 
ประกอบดว้ย เลขท่ี 18, 17, 4, 15 โดยเด็กนกัเรียนในกลุ่มช่วยกนัท าความเขา้ใจเน้ือหาสาระและ
ปฏิบติักิจกรรมร่วมกนั สมาชิกในกลุ่มรับผดิชอบในการอธิบายใหเ้พื่อนเขา้ใจใหม้ากท่ีสุด 
เพื่อน าไปสู่ความส าเร็จของกลุ่ม โดยมีขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ดงัน้ี 
  1.1  ขั้นน าเสนอบทเรียน (Teach) ครูน าเขา้สู่บทเรียนโดยการเร้าความสนใจให้
นกัเรียนอยากรู้อยากเห็น ทบทวนสั้น ๆ เก่ียวกบัทกัษะหรือขอ้มูลท่ีนกัเรียนควรรู้และรู้อยูแ่ลว้  
ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบเพื่อการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย ครูใชส่ื้อหรือ
อุปกรณ์ในการสอนและประเมินความรู้โดยการใชค้  าถามบ่อย ๆ 
  1.2  ขั้นเรียนเป็นกลุ่ม (Teams study) นกัเรียนจะไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง เอกสาร 
ท่ีใช ้คือ ใบงานกลุ่มกลุ่มละ 2 ชุด สมาชิกในกลุ่มจะตอ้งเรียนรู้เน้ือหาสาระนั้น ๆ ให้เขา้ใจและ
ช่วยกนัท าใบงานท่ีไดรั้บมอบหมายสมาชิกในกลุ่มตอ้งรับผดิชอบในการอธิบายความรู้จนกวา่
สมาชิกในกลุ่มจะเขา้ใจหรือเขา้ใจมากท่ีสุด ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปค าตอบหลงัเรียนเป็นกลุ่ม
ทั้งชั้น ครูอธิบายใหน้กัเรียนเขา้ใจถึงแนวทางในการท าใบงานและเทคนิคกระบวนการแกปั้ญหา
ตามแนวคิดของโพลยาโดยมี 4 ขั้นตอน จะระบุไวใ้นใบงานเพื่อให้นกัเรียนปฏิบติัตามขั้นตอน ดงัน้ี 
   1.2.1  ท าความเขา้ใจปัญหา (Understanding the problem) ระบุส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการ
หาคืออะไร ส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหมี้อะไรบา้ง อาจระบุขอ้มูลท่ีใชใ้นการแกปั้ญหาโดยการวาดภาพ 
เขียนสัญลกัษณ์หรือแบ่งขอ้มูลออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ เพื่อความเขา้ใจปัญหามากข้ึน 
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   1.2.2  วางแผนการแกปั้ญหา (Devising a plan) เช่ือมโยงขอ้มูลท่ีมีกบัส่ิงท่ีตอ้งการ
ทราบมาผสมผสานกนักบัประสบการณ์ในการแกปั้ญหาหรืออาจแปลงขอ้มูลเพื่อหาผลลพัธ์ไดง่้าย
ข้ึน แลว้น ามาก าหนดแนวทางหรือวธีิการแกปั้ญหาใหช้ดัเจน 
   1.2.3  ด าเนินการตามแผน (Carrying out the plan) ลงมือปฏิบติัตามแนวทางหรือ
วธีิการท่ีวางไว ้เลือกวธีิการค านวณท่ีเหมาะสมมาใชแ้ละตรวจขั้นตอนการค านวณวา่ถูกตอ้งหรือไม่ 
เพื่อใหไ้ดผ้ลลพัธ์ออกมา 
   1.2.4  ตรวจสอบผล (Looking back) ตรวจสอบค าตอบท่ีไดว้า่ถูกตอ้ง
สมเหตุสมผลกบัขอ้มูลหรือเง่ือนไขหรือไม่ อาจใชว้ธีิการอ่ืนในการตรวจสอบผลลพัธ์วา่ตรงกนั
หรือไม่ 
  1.3  ขั้นทดสอบ (Test) ท าการทดสอบนกัเรียนเป็นรายบุคคล นกัเรียนไม่สามารถ
ปรึกษากนัในขณะท าแบบทดสอบ เม่ือนกัเรียนท าแบบทดสอบเสร็จแลว้ใหน้กัเรียนแลกเปล่ียนกนั
เพื่อตรวจค าตอบครูเฉลยค าตอบ  
  1.4  ขั้นตระหนกัถึงความส าเร็จของกลุ่ม (Team recognition) ครูเก็บกระดาษค าตอบ
เพื่อบนัทึกคะแนนแลว้น ามาค านวณในโปรแกรมคอมพิวเตอร์ หลงัจากนั้นแจง้คะแนนรายบุคคล
และรายกลุ่มใหน้กัเรียนทราบ พร้อมกล่าวชมเชยนกัเรียนและกลุ่มท่ีมีคะแนนพฒันาการสูงข้ึน  
ใหก้ าลงัใจกลุ่มอ่ืน ๆ ย  ้าถึงความส าเร็จของกลุ่มและรางวลัท่ีจะได ้ครูปิดประกาศคะแนนไว ้
เพื่อใหน้กัเรียนดูพฒันาการของตนเอง 
 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ความสามารถทางสติปัญญา 
ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์หลงัจากผูเ้รียนไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ท่ีไดจ้ากการวดัเป็นคะแนนจากแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้คณิตศาสตร์หน่วย เวลา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
 3.  แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง เคร่ืองมือท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเพื่อใชว้ดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้คณิตศาสตร์หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เวลา กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา 
ของโพลยา ตามแนวคิดของ Wilson (1971, pp. 643-696) มี 4 ระดบั คือ ดา้นความรู้ความจ า  
ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการน าไปใช ้และดา้นการวเิคราะห์ แบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 
ท าการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนเน้ือหาวชิาคณิตศาสตร์  
 4.  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง การแสดงออก  
ถึงความสามารถของผูเ้รียนในการประยกุตค์วามรู้ทางคณิตศาสตร์ ทั้งขั้นตอนการแกปั้ญหา  
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ยทุธวธีิการแกปั้ญหาและประสบการณ์การแกปั้ญหาไปใชห้าค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ท่ีก าหนดให ้หลงัจากผูเ้รียนไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาตามเรียนดว้ย
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา 
ของโพลยา ท่ีวดัออกมาเป็นคะแนนจากแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
แบบอตันยัจ านวน 5 ขอ้ ระบุรายละเอียด ดงัน้ี 
  4.1  ความสามารถในการท าความเขา้ใจปัญหา หมายถึง ความสามารถใน 
การวเิคราะห์ขอ้มูลจากโจทยท่ี์ก าหนดให ้ระบุส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหแ้ละส่ิงท่ีโจทยถ์ามหาได ้
  4.2  ความสามารถในการวางแผนแกปั้ญหา หมายถึง ความสามารถในการก าหนด
ขั้นตอนหรือวธีิการท่ีเหมาะสมในการแกปั้ญหา 
    4.3  ความสามารถในการด าเนินการตามแผน หมายถึง ความสามารถในการแสดงวธีิ
ท าตามขั้นตอนหรือวธีิการท่ีก าหนดไวอ้ยา่งถูกตอ้งชดัเจนและไดค้  าตอบอยา่งถูกตอ้ง 
    4.4  ความสามารถในการตรวจสอบผล หมายถึง ความสามารถการตรวจสอบค าตอบ
ท่ีไดม้าวา่ตรงกบัเง่ือนไขท่ีโจทยก์ าหนดใหแ้ละสรุปค าตอบท่ีถูกตอ้ง 

 5.   แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง เคร่ืองมือท่ีผูว้จิยั
สร้างข้ึน เพื่อใชว้ดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ แบบอตันยั จ  านวน 5 ขอ้ โดยวดั
ความสามารถในการแกปั้ญหาตามแนวคิดของโพลยา ไดแ้ก่ การท าความเขา้ใจปัญหา การวางแผน
แกปั้ญหา การด าเนินการตามแผน และการตรวจสอบผล 
 6.  การท างานเป็นทีม หมายถึง การแสดงออกของนกัเรียนขณะท างานร่วมกนัเป็นทีม 
เพื่อใหง้านกลุ่มประสบความส าเร็จสูงสุด ซ่ึงวดัโดยใชแ้บบสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นทีม 
 7.   แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นทีม หมายถึง เคร่ืองมือท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนส าหรับ
สังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นทีมทั้งหมด 2 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ดา้นองคป์ระกอบส าคญัของทีม 
จ านวน 3 ขอ้ ไดแ้ก่ ขอ้ท่ี 1 ผูน้ าทีม ขอ้ท่ี 2 สมาชิกทีม และขอ้ท่ี 3 ขั้นตอนการท างานเป็นทีม  
2) ดา้นลกัษณะการท างานเป็นทีมจ านวน 3 ขอ้ ไดแ้ก่ ขอ้ท่ี 1 การมีส่วนร่วมในการด าเนินงานและ
ตดัสินใจร่วมกนั ขอ้ท่ี 2 บรรยากาศในการท างานและการแกไ้ขความขดัแยง้ และขอ้ท่ี 3  
ความกระตือรือร้นในการท างาน โดยใชเ้กณฑใ์นการสังเกตแบบรูบริคส์ (Rubric) 



 

 

บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การวจิยัเร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีวตัถุประสงค ์
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ และความสามารถในการแกปั้ญหา 
ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา และเพื่อศึกษา 
การท างานเป็นทีมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสาร
และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 

1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
2.  หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนเบญจคาม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

 3.  การจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 4.  การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 5.  กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา 
 6.  การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา
ของโพลยา 
 7.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
 8.  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
 9.  การท างานเป็นทีม 

 10.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  10.1  งานวจิยัในประเทศ 
  10.2  งานวจิยัต่างประเทศ 
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หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 
 วสัิยทัศน์ 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติให้
เป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและ
เป็นพลโลก ยดึมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและ
การศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ทุกคนสามารถเรียนรู้และ
พฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, หนา้ 4) 
 หลกัการ 
  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีหลกัการท่ีส าคญั ดงัน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2552, หนา้ 4) 
 1.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน 
การเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าหรับพฒันาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทกัษะ เจตคติ และคุณธรรม 
บนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 
  2.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรั้บการศึกษา 
อยา่งเสมอภาคและมีคุณภาพ 
  3.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจ ใหส้ังคมมีส่วนร่วมในการจดั
การศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 
  4.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยดืหยุน่ทั้งดา้นสาระการเรียนรู้ เวลาและ 
การจดัการเรียนรู้ 
  5.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
  6.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยั 
ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 
 จุดหมาย 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี มีปัญญา  
มีความสุขมีศกัยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อใหเ้กิดกบั
ผูเ้รียน เม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดงัน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, หนา้ 5)   
 1.  มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์เห็นคุณค่าของตนเอง มีวนิยัและ
ปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ ยดึหลกัปรัชญาของ 
เศรษฐกิจพอเพียง 
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 2.  มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใชเ้ทคโนโลยี  
และมีทกัษะชีวติ 
 3.  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลงักาย 
  4.  มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยดึมัน่ในวถีิชีวติ 
และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
  5.  มีจิตส านึกในการอนุรักษว์ฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษแ์ละพฒันา
ส่ิงแวดลอ้มมีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยูร่่วมกนัในสังคม
อยา่งมีความสุข 
 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ในการพฒันาผูเ้รียนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งเนน้พฒันาผูเ้รียน 
ใหมี้คุณภาพตามมาตรฐานท่ีก าหนด ซ่ึงจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญัและคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงค ์ดงัน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, หนา้ 6) 
 1.  ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวฒันธรรม 
ในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเองเพื่อ
แลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม 
รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูล
ข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใชว้ธีิการส่ือสาร ท่ีมีประสิทธิภาพ 
โดยค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 
 2.  ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวเิคราะห์ การคิดสังเคราะห์  
การคิดอยา่งสร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์
ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 3.  ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรคต่าง ๆ 
ท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูลสารสนเทศ เขา้ใจ
ความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยกุตค์วามรู้
มาใชใ้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบ 
ท่ีเกิดข้ึนต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 
 4.  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ  
ไปใชใ้นการด าเนินชีวติประจ าวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง การท างาน  
และการอยูร่่วมกนัในสังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล การจดัการปัญหา 
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และความขดัแยง้ต่าง ๆ อยา่งเหมาะสม การปรับตวัใหท้นักบัการเปล่ียนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 
 5.  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใชเ้ทคโนโลยี
ดา้นต่าง ๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลย ีเพื่อการพฒันาตนเองและสังคม ในดา้น 
การเรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้ง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
 ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง  
พ.ศ. 2560) ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัต่อการพฒันามนุษย ์เน่ืองจากคณิตศาสตร์ช่วยใหม้นุษย ์
มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหา 
หรือสถานการณ์ไดอ้ยา่งรอบคอบและถ่ีถว้น ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผน ตดัสินใจแกปั้ญหาได ้
อยา่งถูกตอ้งเหมาะสม และสามารถน าไปใชใ้นชีวติจริงไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ นอกจากน้ี 
คณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาดา้นวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละศาสตร์อ่ืน ๆ  
อนัเป็นรากฐานในการพฒันาทรัพยากรบุคคลของชาติใหมี้คุณภาพและพฒันาเศรษฐกิจของ
ประเทศใหท้ดัเทียมกบันานาชาติ การศึกษาคณิตศาสตร์จึงตอ้งพฒันาอยา่งต่อเน่ือง เพื่อใหท้นัสมยั
และสอดคลอ้งกบัสภาพเศรษฐกิจ สังคม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยท่ีี
เจริญกา้วหนา้อยา่งรวดเร็ว ในยคุโลกาภิวตัน์ ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 ฉบบัน้ี จดัท าข้ึนโดยค านึงถึงการส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับ 
การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เป็นส าคญั นัน่คือ การเตรียมผูเ้รียนใหมี้ทกัษะดา้นการคิดวเิคราะห์  
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ การแกปั้ญหาการคิดสร้างสรรค ์การใชเ้ทคโนโลย ีการส่ือสารและ 
การร่วมมือ ซ่ึงจะส่งผลใหผู้เ้รียนรู้เท่าทนัการเปล่ียนแปลงของระบบเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม 
และสภาพแวดลอ้ม สามารถแข่งขนัและอยูร่่วมกบัประชาคมโลกได ้ทั้งน้ี การจดัการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ท่ีประสบความส าเร็จนั้น จะตอ้งเตรียมผูเ้รียนใหมี้ความพร้อมท่ีจะเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ 
พร้อมท่ีจะประกอบอาชีพเม่ือจบการศึกษา หรือสามารถศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน ดงันั้น 
สถานศึกษาควรจดัการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมตามศกัยภาพของผูเ้รียน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, 
หนา้ 1) 
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 เรียนรู้อะไรในคณติศาสตร์ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ไดจ้ดัเป็น 3 สาระการเรียนรู้ ในระดบัประถมศึกษา 
ไดแ้ก่ จ  านวนและพีชคณิต การวดัและเรขาคณิต และสถิติและความน่าจะเป็น (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2560, หนา้ 10) 
 1.  จ  านวนและพีชคณิต เรียนรู้เก่ียวกบัระบบจ านวนจริง สมบติัเก่ียวกบัจ านวนจริง 
อตัราส่วน ร้อยละ การประมาณค่า การแกปั้ญหาเก่ียวกบัจ านวน การใชจ้  านวนในชีวติจริง  
แบบรูป ความสัมพนัธ์ ฟังกช์นั เซต ตรรกศาสตร์ นิพจน ์เอกนาม พหุนาม สมการ ระบบสมการ 
อสมการ กราฟ ดอกเบ้ียและมูลค่าของเงิน เมทริกซ์ จ  านวนเชิงซอ้น ล าดบัและอนุกรม และการน า
ความรู้เก่ียวกบัจ านวนและพีชคณิตไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ  
 2.  การวดัและเรขาคณิต เรียนรู้เก่ียวกบัความยาว ระยะทาง น ้าหนกั พื้นท่ี ปริมาตร 
และความจุ เงินและเวลา หน่วยวดัระบบต่าง ๆ การคาดคะเนเก่ียวกบัการวดั อตัราส่วนตรีโกณมิติ  
รูปเรขาคณิตและสมบติัของรูปเรขาคณิต การนึกภาพ แบบจ าลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททาง
เรขาคณิต การแปลงทางเรขาคณิตในเร่ืองการเล่ือนขนาน การสะทอ้น การหมุน เรขาคณิตวเิคราะห์
เวคเตอร์ในสามมิติ และการน าความรู้เก่ียวกบัการวดัและเรขาคณิตไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ 
 3.  สถิติและความน่าจะเป็น เรียนรู้เก่ียวกบัการตั้งค  าถามทางสถิติ การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
การค านวณค่าสถิติ การน าเสนอและแปลผลส าหรับขอ้มูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ หลกัการนบั
เบ้ืองตน้ ความน่าจะเป็น การแจกแจงของตวัแปรสุ่ม การใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติและความน่าจะเป็น
ในการอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ และช่วยในการตดัสินใจ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551  

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์มุ่งใหเ้ยาวชนทุกคนไดเ้รียนรู้คณิตศาสตร์อยา่งต่อเน่ือง
ตามศกัยภาพ โดยก าหนดสาระหลกัท่ีจ าเป็นส าหรับผูเ้รียนทุกคนเป็น 3 สาระการเรียนรู้ ใน
ระดบัประถมศึกษา ไดแ้ก่ จ  านวนและพีชคณิต การวดัและเรขาคณิต และสถิติและความน่าจะเป็น 
ดงัน้ี 
 สาระที่ 1 จ านวนและพชีคณติ 
 มาตรฐาน ค 1.1 เขา้ใจความหลากหลายของการแสดงจ านวนระบบจ านวนการด าเนินการ
ของจ านวนผลท่ีเกิดข้ึนจากการด าเนินการ สมบติัของการด าเนินการ และน าไปใช ้
 มาตรฐาน ค 1.2 เขา้ใจและวเิคราะห์แบบรูป ความสัมพนัธ์ ฟังกช์นั ล าดบัและอนุกรม 
และน าไปใช ้
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 มาตรฐาน ค 1.3 ใชนิ้พจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพนัธ์หรือช่วยแกปั้ญหา
ท่ีก าหนดให้ 
 สาระที ่2 การวดัและเรขาคณิต 
 มาตรฐาน ค 2.1 เขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัการวดั วดัและคาดคะเน ขนาดของส่ิงท่ีตอ้งการ
วดั และน าไปใช ้
 มาตรฐาน ค 2.2 เขา้ใจและวเิคราะห์รูปเรขาคณิต สมบติัของรูปเรขาคณิต ความสัมพนัธ์
ระหวา่งรูปเรขาคณิต และทฤษฎีบททางเรขาคณิต และน าไปใช ้
 สาระที ่3 สถิติและความน่าจะเป็น 
 มาตรฐาน ค 3.1 เขา้ใจกระบวนการทางสถิติ และใชค้วามรู้ทางสถิติในการแกปั้ญหา 
 มาตรฐาน ค 3.2 เขา้ใจหลกัการนบัเบ้ืองตน้ ความน่าจะเป็น และน าไปใช ้
 คุณภาพผู้เรียนของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 
 คุณภาพผูเ้รียนเม่ือจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผูเ้รียนจะตอ้งมีความรู้ความสามารถและ
คุณลกัษณะต่าง ๆ ดงัน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, หนา้ 3) 
 1.  อ่าน เขียนตวัเลข ตวัหนงัสือแสดงจ านวนนบั เศษส่วน ทศนิยมไม่เกิน 3 ต าแหน่ง
อตัราส่วนและร้อยละ มีความรู้สึกเชิงจ านวน มีทกัษะการบวก การลบ การคูณ การหาร ประมาณ
ผลลพัธ์ และน าไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง 
 2.  อธิบายลกัษณะและสมบติัของรูปเรขาคณิต หาความยาวรอบรูปและพื้นท่ีของรูป
เรขาคณิต สร้างรูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียมและวงกลม หาปริมาตรและความจุของทรงส่ีเหล่ียม 
มุมฉากและน าไปใชก้บัสถานการต่าง ๆ  
 3.  น าเสนอขอ้มูลในรูปแผนภูมิแท่ง ใชข้อ้มูลจากแผนภูมิแท่ง แผนภูมิรูปวงกลม ตาราง
สองทาง และกราฟเส้น ในการอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ และตดัสินใจ 
 ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางช้ันประถมศึกษาปีที ่1-6 สาระที ่2 การวดัและ
เรขาคณติ 
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ตารางท่ี 1  สาระท่ี 2 การวดัและเรขาคณิต มาตรฐาน ค 2.1 เขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัการวดั วดัและ 
 คาดคะเน ขนาดของส่ิงท่ีตอ้งการวดั และน าไปใช ้ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-6  
 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสูตรแกนกลาง 
 การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  
 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.1 1.  วดัและเปรียบเทียบ 

      ความยาวเป็นเซนติเมตร  
      เป็นเมตร  

ความยาว 
- การวดัความยาวโดยใชห้น่วยท่ีไม่ใช่ 
หน่วยมาตรฐาน 
- การวดัความยาวเป็นเซนติเมตร เป็นเมตร 
- การเปรียบเทียบความยาวเป็นเซนติเมตร 
เป็นเมตร 
- การแกโ้จทยปั์ญหาการบวก การลบเก่ียวกบั 
ความยาวท่ีมีหน่วยเป็นเซนติเมตร เป็นเมตร 

 2.  วดัและเปรียบเทียบน ้าหนกั 
     เป็นกิโลกรัมเป็นขีด 

น า้หนัก 
- การวดัน ้าหนกัโดยใชห้น่วยท่ีไม่ใช่หน่วย
มาตรฐาน 
- การวดัน ้าหนกัเป็นกิโลกรัม เป็นขีด 
- การเปรียบเทียบน ้าหนกัเป็นกิโลกรัม  
เป็นขีด 
- การแกโ้จทยปั์ญหาการบวก การลบเก่ียวกบั 
น ้าหนกัท่ีมีหน่วยเป็นกิโลกรัม เป็นขีด 

ป.2 1.   แสดงวธีิหาค าตอบของ 
      โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัเวลา 
      ท่ีมีหน่วยเด่ียวและ 
      เป็นหน่วยเดียวกนั 

เวลา 
- การบอกเวลาเป็นนาฬิกาและนาที 
(ช่วง 5 นาที) 
- การบอกระยะเวลาเป็นชัว่โมง เป็นนาที 
- การเปรียบเทียบระยะเวลาเป็นชัว่โมง 
เป็นนาที 
- การอ่านปฏิทิน 
- การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัเวลา 

 



19 

 

ตารางท่ี 1  (ต่อ) 
 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.2 (ต่อ) 4.  วดัและเปรียบเทียบน ้าหนกั 

      เป็นกิโลกรัมและกรัม กิโลกรัม 
      และขีด 
5.  แสดงวธีิห าค าตอบของ 
     โจทยปั์ญหาการบวก การลบ 
      เก่ียวกบัน ้าหนกัท่ีมีหน่วย 
      เป็นกิโลกรัมและกรัม กิโลกรัม 
      และขีด 

น า้หนัก 
- การวดัน ้าหนกัเป็นกิโลกรัมและกรัม 
กิโลกรัมและขีด 
- การคาดคะเนน ้าหนกัเป็นกิโลกรัม 
- การเปรียบเทียบน ้าหนกัโดยใช้
ความสัมพนัธ์ 
ระหวา่งกิโลกรัมกบักรัม กิโลกรัมกบัขีด 
- การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัน ้าหนกัท่ีมี 
หน่วยเป็นกิโลกรัมและกรัม กิโลกรกรัม 
และขีด 

6.  วดัและเปรียบเทียบปริมาตร  
      และความจุเป็นลิตร 

ปริมาตรและความจุ 
- การวดัปริมาตรและความจุโดยใชห้น่วย 
ท่ีไม่ใช่หน่วยมาตรฐาน 
- การวดัปริมาตรและความจุเป็นชอ้นชา 
ชอ้นโตะ๊ ถว้ยตวง ลิตร 
- การเปรียบเทียบปริมาตรและความจุ 
เป็นชอ้นชา ชอ้นโตะ๊ ถว้ยตวง ลิตร 
- การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัปริมาตรและ 
ความจุ ท่ีมีหน่วยเป็นชอ้นชา ชอ้นโตะ๊ 
ถว้ยตวง ลิตร 
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ตารางท่ี 1  (ต่อ) 
 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.3 1.  แสดงวธีิหาค าตอบของโจทยปั์ญหา 

     เก่ียวกบัเงิน 
 
 
 
 
 
2.  แสดงวธีิหาค าตอบของโจทยปั์ญหา 
     เก่ียวกบัเวลา และระยะเวลา 

เงิน 
- การบอกจ านวนเงินและเขียนแสดง 
จ านวนเงิน แบบใชจุ้ด 
- การเปรียบเทียบจ านวนเงินและการแลก
เงิน 
- การอ่านและเขียนบนัทึกรายรับ รายจ่าย 
- การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัเงิน 
เวลา 
- การบอกเวลาเป็นนาฬิกาและนาที 
- การเขียนบอกเวลาโดยใชม้หพัภาค (.) 
หรือทวภิาค (:) และการอ่าน 
- การบอกระยะเวลาเป็นชัว่โมงและนาที 
- การเปรียบเทียบระยะเวลาโดยใช ้
ความสัมพนัธ์ระหวา่งชัว่โมงกบันาที 
- การอ่านและการเขียนบนัทึกกิจกรรม 
ท่ีระบุเวลา 
- การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัเวลาและ 
ระยะเวลา 

 3.  เลือกใชเ้คร่ืองวดัความยาว 
      ท่ีเหมาะสม วดัและบอกความยาว 
      ของส่ิงต่าง ๆ เป็นเซนติเมตรและ 
      มิลลิเมตร เมตร และเซนติเมตร 
4.  คาดคะเนความยาวเป็นเมตรและ 
     เป็นเซนติเมตร 

- การวดัความยาวเป็นเซนติเมตรและ 
มิลลิเมตร เมตรและเซนติเมตร 
กิโลเมตรและเมตร 
- การเลือกเคร่ืองวดัความยาวท่ีเหมาะสม 
- การคาดคะเนความยาวเป็นเมตรและ 
เป็นเซนติเมตร 
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ตารางท่ี 1  (ต่อ) 
 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.3 (ต่อ) 5.  เปรียบเทียบความยาว 

     ระหวา่งเซนติเมตร 
     กบัมิลลิเมตร เมตรกบั 
     เซนติเมตร กิโลเมตร 
     กบัเมตร จากสถานการณ์ต่าง ๆ 
6.  แสดงวธีิหาค าตอบของ 
     โจทยปั์ญหาเก่ียวกบั 
      ความยาว ท่ีมีหน่วย 
      เป็นเซนติเมตรและ    
      มิลลิเมตร เมตรและ 
      เซนติเมตร กิโลเมตร และเมตร 

- การเปรียบเทียบความยาวโดยใช ้
ความสัมพนัธ์ระหวา่งหน่วยความยาว 
- การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัความยาว 

 7.  เลือกใชเ้คร่ืองชัง่ 
     ท่ีเหมาะสม วดัและ 
     บอกน ้าหนกัเป็นกิโลกรัม 
     และขีด กิโลกรัมและกรัม 
8.  คาดคะเนน ้าหนกั 
     เป็นกิโลกรัมและเป็นขีด 
9.  เปรียบเทียบน ้าหนกั 
     ระหวา่งกิโลกรัมกบักรัม 
     เมตริกตนักบักิโลกรัม  
     จากสถานการณ์ต่าง ๆ 
10.  แสดงวธีิหาค าตอบ 
       ของโจทยปั์ญหาเก่ียวกบั 
       น ้าหนกัท่ีมีหน่วย 
       เป็นกิโลกรัมกบักรัม  
       เมตริกตนักบักิโลกรัม 

น า้หนัก 
- การเลือกเคร่ืองชัง่ท่ีเหมาะสม 
- การคาดคะเนน ้าหนกัเป็นกิโลกรัมและ
เป็นขีด 
- การเปรียบเทียบน ้าหนกัโดยใช้
ความสัมพนัธ์ระหวา่งกิโลกรัมกบักรัม 
เมตริกตนักบักิโลกรัม 
- การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัน ้าหนกั 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 
 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.3 (ต่อ) 11.  เลือกใชเ้คร่ืองตวงท่ีเหมาะสม วดั 

       และเปรียบเทียบปริมาตร ความจุ 
       เป็นลิตรและมิลลิลิตร 
12.  คาดคะเนปริมาตรและความจุ 
       เป็นลิตร 
13.  แสดงวธีิหาค าตอบของ 
       โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัปริมาตร 
       และความจุท่ีมีหน่วยเป็นลิตร 
       และมิลลิลิตร 

ปริมาตรและความจุ 
- การวดัปริมาตรและความจุเป็นลิตร 
และมิลลิลิตร 
- การเลือกเคร่ืองตวงท่ีเหมาะสม 
- การคาดคะเนปริมาตรและความจุเป็น
ลิตร 
- การเปรียบเทียบปริมาตรและความจุ 
โดยใชค้วามสัมพนัธ์ระหวา่งลิตรกบั
มิลลิลิตรชอ้นชา ชอ้นโตะ๊ ถว้ยตวงกบั
มิลลิลิตร 
- การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัปริมาตร
และความจุท่ีมีหน่วยเป็นลิตรและ
มิลลิลิตร 

ป.4 1.  แสดงวธีิหาค าตอบของ 
     โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัเวลา 

เวลา 
- การบอกระยะเวลาเป็นวนิkที นาที 
ชัว่โมง วนั สัปดาห์ เดือน ปี 
- การเปรียบเทียบระยะเวลาโดยใช ้
ความสัมพนัธ์ระหวา่งหน่วยเวลา 
- การอ่านตารางเวลา 
- การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัเวลา 

2. วดัและสร้างมุม โดยใช ้
     โพรแทรกเตอร์ 

การวดัและสร้างมุม 
- การวดัขนาดของมุมโดยใช้ 
โพรแทรกเตอร์ 
- การสร้างมุมเม่ือก าหนดขนาดของมุม 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 
 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.4 (ต่อ) 3.  แสดงวธีิหาค าตอบของ 

     โจทยปั์ญหาเก่ียวกบั ความยาว 
      รอบรูปและพื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียม 
      มุมฉาก 

รูปส่ีเหลีย่มมุมฉาก 
- ความยาวรอบรูปของรูปส่ีเหล่ียมมุม
ฉาก 
- พื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก 
- การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัความยาว 
รอบรูป และพื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียมมุม
ฉาก 

ป.5 1.  แสดงวธีิหาค าตอบของ 
     โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัความยาว 
     ท่ีมีการเปล่ียนหน่วยและเขียน 
     ในรูปทศนิยม 

ความยาว 
- ความสัมพนัธ์ระหวา่งหน่วยความยาว 
เซนติเมตรกบัมิลลิเมตร เมตรกบั
เซนติเมตร กิโลเมตรกบัเมตร โดยใช้
ความรู้เร่ืองทศนิยม 
- การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัความยาว 
โดยใชค้วามรู้เร่ืองการเปล่ียนหน่วย
และทศนิยม 

2.  แสดงวธีิหาค าตอบของ 
     โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัน ้าหนกั 
     ท่ีมีการเปล่ียนหน่วยและเขียน 
     ในรูปทศนิยม 

น า้หนัก 
- ความสัมพนัธ์ระหวา่งหน่วยน ้าหนกั 
กิโลกรัมกบักรัม โดยใชค้วามรู้เร่ือง
ทศนิยม 
- การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัน ้าหนกั 
โดยใชค้วามรู้เร่ืองการเปล่ียนหน่วย
และทศนิยม 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 
 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.5 (ต่อ) 4.  แสดงวธีิหาค าตอบของ 

     โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัปริมาตร 
     ของทรงส่ีเหล่ียมมุมฉากและ 
     ความจุของภาชนะทรงส่ีเหล่ียม 
     มุมฉาก 

ปริมาตรและความจุ 
- ปริมาตรของทรงส่ีเหล่ียมมุมฉากและ 
ความจุของภาชนะทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก 
- ความสัมพนัธ์ระหวา่ง มิลลิลิตร ลิตร 
ลูกบาศกเ์ซนติเมตร และลูกบาศกเ์มตร 
- การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัปริมาตร 
ของทรงส่ีเหล่ียมมุมฉากและความจุ 
ของภาชนะทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก 

4.  แสดงวธีิหาค าตอบของ 
     โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัความยาว 
      รอบรูปของรูปส่ีเหล่ียมและพื้นท่ี 
      ของรูปส่ีเหล่ียมด ้านขนานและ 
      รูปส่ีเหล่ียมขนมเปียกปูน 

รูปเรขาคณติสองมิติ 
- ความยาวรอบรูปของรูปส่ีเหล่ียม 
- พื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียมดา้นขนานและ 
รูปส่ีเหล่ียมขนมเปียกปูน 
- การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัความยาว
รอบรูปของรูปส่ีเหล่ียมและพื้นท่ีของ 
รูปส่ีเหล่ียมดา้นขนานและรูปส่ีเหล่ียม
ขนมเปียกปูน 

ป.6 1.  แสดงวธีิหาค าตอบของ 
     โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัปริมาตร 
     ของรูปเรขาคณิตสามมิติ 
     ท่ีประกอบดว้ยทรงส่ีเหล่ียม 
     มุมฉาก 

ปริมาตรและความจุ 
- ปริมาตรของรูปเรขาคณิตสามมิติ 
ท่ีประกอบดว้ยทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก 
- การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัปริมาตร 
ของรูปเรขาคณิตสามมิติท่ีประกอบดว้ย 
ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 
 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.6 (ต่อ) 2.  แสดงวธีิหาคาตอบของ 

     โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัความยาว 
      รอบรูปและพื้นท่ีของ 
      รูปหลายเหล่ียม 
3.  แสดงวธีิหาค าตอบของ 
     โจทยปั์ญหาเก่ียวกบั 
     ความยาวรอบรูปและพื้นท่ี 
     ของวงกลม 

รูปเรขาคณติสองมิติ 
- ความยาวรอบรูปและพื้นท่ีของรูป
สามเหล่ียม 
- มุมภายในของรูปหลายเหล่ียม 
- ความยาวรอบรูปและพื้นท่ีของรูป
หลายเหล่ียม 
- การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัความยาว
รอบรูปและพื้นท่ีของรูปหลายเหล่ียม 
- ความยาวรอบรูปและพื้นท่ีของวงกลม 
- การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัความยาว
รอบรูปและพื้นท่ีของวงกลม 

 
 จากการศึกษาตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-6 สาระ 
การวดัและเรขาคณิต กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 เพื่อให้เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัการวจิยัคร้ังน้ี 
ผูว้จิยัไดก้  าหนดตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการวดัและเรขาคณิต ชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 4 คือ ค 2.1 ป.4/1 แสดงวิธีหาค าตอบของโจทยปั์ญหาเก่ียวกบัเวลา เพื่อเป็นการสร้างพื้นฐาน
และส่งเสริมการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในระดบัชั้นต่อไป   
 

หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนเบญจคามวทิยา กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 
 หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนเบญจคามวทิยา กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
พุทธศกัราช 2551 เป็นหลกัสูตรอิงมาตรฐานโดยก าหนดมาตรฐานและตวัช้ีวดัเป็นเป้าหมาย 
ในการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนไปสู่มาตรฐานท่ีก าหนดไว ้ โดยมีค าอธิบายรายวชิาของสาระและ
มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสูตร 
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และโครงสร้างรายวชิาคณิตศาสตร์ของ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ดงัต่อไปน้ี 
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ค าอธิบายรายวชิา 
รายวชิาพื้นฐาน       กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4      ภาคเรียนท่ี 1-2 
รหสัวชิา ค 14101       เวลา 160 ชัว่โมง 

จ านวนนบัท่ีมากกวา่ 100,000 และ 0 การอ่าน การเขียนตวัเลขฮินดูอารบิก ตวัเลขไทย
และตวัหนงัสือแสดงจ านวน หลกั ค่าประจ าหลกัและค่าของเลขโดด ในแต่ละหลกั และการเขียน
ตวัเลขแสดงจ านวนในรูปกระจาย การเปรียบเทียบและเรียงล าดบัจ านวน ค่าประมาณของจ านวน
นบัและการใชเ้คร่ืองหมาย ≈ เศษส่วน เศษส่วนแท ้เศษเกิน จ านวนคละ ความสัมพนัธ์ระหวา่ง
จ านวนคละและเศษเกิน เศษส่วนท่ีเท่ากนั เศษส่วนอยา่งต ่า และเศษส่วนท่ีเท่ากบัจ านวนนบั  
การเปรียบเทียบ เรียงล าดบัเศษส่วนและจ านวนคละ ทศนิยม การอ่านและการเขียนทศนิยมไม่เกิน  
3 ต าแหน่ง ตามปริมาณท่ีก าหนด หลกั ค่าประจ าหลกั ค่าของเลขโดดในแต่ละหลกัของทศนิยม  
และการเขียนตวัเลขแสดงทศนิยมในรูปกระจาย ทศนิยมท่ีเท่ากนั การเปรียบเทียบและเรียงล าดบั
ทศนิยม การบวก การลบ การคูณ การหารจ านวนนบั ท่ีมากกวา่ 100,000 และ 0 การประมาณ
ผลลพัธ์ของการบวก การลบ การคูณ การหาร การบวกและการลบ การคูณและการหาร การบวก 
ลบ คูณ หารระคน การแกโ้จทยปั์ญหาและการสร้างโจทยปั์ญหา พร้อมทั้งหาค าตอบ การบวก  
การลบเศษส่วน การบวก การลบเศษส่วนและจ านวนคละ การแกโ้จทยปั์ญหาการบวกและโจทย์
ปัญหาการลบเศษส่วนและจ านวนคละ การบวก การลบทศนิยม การบวก การลบทศนิยม  
การแกโ้จทยปั์ญหาการบวก การลบ ทศนิยม ไม่เกิน 2 ขั้นตอน แบบรูป แบบรูปของจ านวน 
ท่ีเกิดจากการคูณ การหาร ดว้ยจ านวนเดียวกนั เวลา การบอกระยะเวลาเป็นวินาที นาที ชัว่โมง วนั 
สัปดาห์ เดือน ปี การเปรียบเทียบระยะเวลาโดยใชค้วามสัมพนัธ์ระหวา่งหน่วยเวลา การอ่าน
ตารางเวลา การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัเวลา การวดัและสร้างมุม การวดัขนาดของมุมโดยใช ้
โพรแทรกเตอร์ การสร้างมุมเม่ือก าหนดขนาดของมุม รูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก ความยาวรอบรูป 
ของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก พื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัความยาวรอบรูป 
และพื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก รูปเรขาคณิต ระนาบ จุด เส้นตรง รังสี ส่วนของเส้นตรงและ
สัญลกัษณ์แสดงเส้นตรง รังสี ส่วนของเส้นตรง มุม ส่วนประกอบของมุม การเรียกช่ือมุม 
สัญลกัษณ์แสดงมุม ชนิดของมุม ชนิดและสมบติัของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก การสร้างรูปส่ีเหล่ียม 
มุมฉาก การน าเสนอขอ้มูล การอ่านและการเขียนแผนภูมิแท่ง (ไม่รวมการยน่ระยะ) การอ่านตาราง
สองทาง (Two-way table)  
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การจดัประสบการณ์ท่ีใกลต้วัใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาคน้ควา้โดยปฏิบติัจริง ทดลอง สรุป 
รายงาน เพื่อพฒันาทกัษะและกระบวนการในการคิดค านวณ การแกปั้ญหา การใหเ้หตุผลการส่ือ
ความหมายทางคณิตศาสตร์ และใชใ้นชีวติประจ าวนัอยา่งสร้างสรรค ์เห็นคุณค่าและมีเจตคติท่ีดี 
ต่อคณิตศาสตร์ สามารถท างานอยา่งเป็นระบบระเบียบ รอบคอบ มีความรับผดิชอบ มีวิจารณญาณ 
และเช่ือมัน่ในตนเอง การวดัผลและประเมินผล ใชว้ธีิการหลากหลายตามสภาพความเป็นจริง 
 รหสัตวัช้ีวดั 
 มาตรฐาน ค 1.1 ป.4/1, ป.4/2, ป.4/3, ป.4/4, ป.4/5, ป.4/6, ป.4/7, ป.4/8, ป.4/9,  

     ป.4/10, ป.4/11, ป.4/12, ป.4/13, ป.4/14, ป.4/15, ป.4/16 
มาตรฐาน ค 2.1 ป.4/1, ป.4/2, ป.4/3 
มาตรฐาน ค 2.2 ป.4/1, ป.4/2 
มาตรฐาน ค 3.1 ป.4/1 
รวม 22 ตวัช้ีวดั 

 โครงสร้างรายวชิา 
 
ตารางท่ี 2  โครงสร้างรายวชิาคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 รหสัวชิา ค 14101  
  เวลา 160 ชัว่โมง 
 

ที่ ช่ือหน่วยการเรียนรู้ 
มาตรฐาน/
ตัวช้ีวดั 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา

(ช่ัวโมง) 

1 จ านวนท่ีมากกวา่ 
100,000 

ค 1.1 ป. 4/1 
ค 1.1 ป. 4/2 

- ทบทวนจ านวนนบัท่ีไม่เกิน 
100,000  
- การอ่านและการเขียนตวัเลขและ
ตวัหนงัสือแสดงจ านวนท่ีมากกวา่ 
100,000 
- การเปรียบเทียบจ านวน 
- การหาค่าประมาณใกลเ้คียงกบั
จ านวนเตม็ต่าง ๆ ของจ านวนนบั 

16 
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ตารางท่ี 2  (ต่อ) 
 

ที่ ช่ือหน่วยการเรียนรู้ 
มาตรฐาน/
ตัวช้ีวดั 

สาระส าคัญ 
เวลา

(ช่ัวโมง) 
2 การบวกและการลบ ค 1.1 ป. 4/7 

ค 1.1 ป. 4/8 
ค 1.1 ป. 4/10 
ค 1.1 ป. 4/11 
ค 1.1 ป. 4/12 

- การบวกและการลบ 
- ความสัมพนัธ์ของการบวกและการลบ 
- การบวกลบระคนและโจทยปั์ญหา 

16 

3 การคูณ  ค 1.1 ป. 4/7 
ค 1.1 ป. 4/9 
ค 1.1 ป. 4/11 
ค 1.1 ป. 4/12 

- การคูณ 
- โจทยปั์ญหาการคูณ 
- การสร้างโจทยปั์ญหา 

15 

4 การหาร ค 1.1 ป. 4/7 
ค 1.1 ป. 4/9 
ค 1.1 ป. 4/11 
ค 1.1 ป. 4/12 

- การหาร 
- โจทยปั์ญหาการหาร 
- การสร้างโจทยปั์ญหา 

12 

5 การบวก ลบ คูณ  
หารระคน 

ค 1.1 ป. 4/10 
ค 1.1 ป. 4/11 
ค 1.1 ป. 4/12 

- โจทยก์ารบวก ลบ คูณ หารระคน  
- โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หาร 
- การสร้างโจทยปั์ญหา 
- แบบรูปของจ านวน 

8 

6 เวลา ค 2.1 ป. 4/1 - การบอกระยะเวลาเป็นวนิาที นาที 
ชัว่โมง วนั สัปดาห์ เดือน ปี 
- การเปรียบเทียบระยะเวลาโดยใช้
ความสัมพนัธ์ระหวา่งหน่วยเวลา 
- การอ่านตารางเวลา 
- การแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัเวลา 

12 
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ตารางท่ี 2  (ต่อ) 
 

ที่ ช่ือหน่วยการเรียนรู้ 
มาตรฐาน/
ตัวช้ีวดั 

สาระส าคัญ 
เวลา

(ช่ัวโมง) 

7 เศษส่วน ค 1.1 ป. 4/3 
ค 1.1 ป. 4/4 

- การเขียนและการอ่านเศษส่วน 
- เศษส่วนแท ้เศษเกิน จ านวนคละ 
- ความสัมพนัธ์ของเศษเกินกบั 
จ านวนคละ 
- เศษส่วนท่ีเท่ากบัจ านวนนบั 
- เศษส่วนท่ีเท่ากนั 
- เศษส่วนอยา่งต ่า 
- การเปรียบเทียบเศษส่วนและ 
จ านวนคละ 
- การเรียงล าลบัเศษส่วนและจ านวนคละ 

20 
 

8 การบวก ลบ
เศษส่วนและ
จ านวนคละ 

ค 1.1 ป. 4/13 
ค 1.1 ป. 4/14 

- การบวกและการลบเศษส่วนและ
จ านวนคละ 
- โจทยปั์ญหาการบวกและการลบ
เศษส่วนและจ านวนคละ 

7 

9 ทศนิยม ค 1.1 ป. 4/5 
ค 1.1 ป. 4/6 

- ทศนิยมไม่เกินสามต าแหน่ง 
- การเปรียบเทียบทศนิยมไม่เกิน 
สามต าแหน่ง 
- การเรียงล าดบัทศนิยมไม่เกิน 
สามต าแหน่ง 

11 

10 การบวกและลบ
ทศนิยม 

ค 1.1 ป. 4/15 
ค 1.1 ป. 4/16 

- การบวกทศนิยมไม่เกินสามต าแหน่ง 
- การลบทศนิยมไม่เกินสามต าแหน่ง 
- โจทยปั์ญหาการบวก การลบทศนิยม 
ไม่เกินสามต าแหน่ง 

8 
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ตารางท่ี 2  (ต่อ) 
 

ที่ ช่ือหน่วยการเรียนรู้ 
มาตรฐาน/
ตัวช้ีวดั 

สาระส าคัญ 
เวลา

(ช่ัวโมง) 
11 รูปเรขาคณิต ค 2.1 ป. 4/2 

ค 2.1 ป. 4/3 
ค 2.2 ป. 4/1 
ค 2.2 ป. 4/2 

- ส่วนของระนาบ จุด ส่วนของเส้นตรง 
รังสี และมุม 
- รูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก 
- รูปส่ีเหล่ียมจตุัรัสและรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ 
- การสร้างรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก 
- ความยาวรอบรูปของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก 
- พื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก 
- โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก 

24 

12 สถิติ ค 3.1 ป. 4/1 
 

- ขอ้มูลและการจ าแนกขอ้มูล 
- การอ่านแผนภูมิแท่ง 
- การเขียนแผนภูมิแท่ง 
- การอ่านตารางขอ้มูล 

11 

รวมทั้งส้ิน 160 
 
 จากการศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน 2551 ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-6 สาระท่ี 2  
การวดัและเรขาคณิต หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนเบญจคามวทิยา จงัหวดับุรีรัมย ์ค าอธิบายรายวิชา
และโครงสร้างรายวชิาคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ค 14101 ประกอบดว้ย 22 ตวัช้ีวดั ผูว้จิยั
ไดก้  าหนดเน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยั คือ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เวลา ซ่ึงจดัอยูใ่นสาระการเรียนรู้ท่ี 2  
การวดัและเรขาคณิต มีมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้ง คือ ค 2.1 เขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัการวดั  
วดัและคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ีตอ้งการวดัและน าไปใช ้ตวัช้ีวดั ป. 4/1 แสดงวธีิหาคาตอบของ
โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัเวลา มี 1 ตวัช้ีวดั เพื่อท าการวจิยั เร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
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การจัดการเรียนรู้คณติศาสตร์  
 ความส าคัญของคณติศาสตร์ 
 วรรณี ธรรมโชติ (2550, หนา้ 1) ไดก้ล่าววา่ คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัต่อชีวติ 
ของมนุษยเ์ป็นอนัมาก มนุษยเ์ร่ิมเรียนรู้แนวคิดทางคณิตศาสตร์จากสภาพแวดลอ้มจากธรรมชาติ
แลว้น าไปสู่การสรุปเป็นกฎเกณฑต่์าง ๆ ซ่ึงสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ในชีวิตประจ าวนัได ้
คนส่วนใหญ่ท่ีไม่ไดเ้ก่ียวขอ้งกบัคณิตศาสตร์โดยตรงมกัจะเขา้ใจวา่คณิตศาสตร์เป็นเร่ืองของ
ตวัเลขและการคิดค านวณเท่านั้น ซ่ึงแทจ้ริงแลว้คณิตศาสตร์เป็นเร่ืองท่ีหมายรวมไปถึงปัญหาและ 
การใชเ้หตุผลดว้ย คณิตศาสตร์นบัเป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญัในการศึกษาคน้ควา้สร้างองคค์วามรู้ 
ในศาสตร์อ่ืน ๆ และคิดคน้ส่ิงประดิษฐต่์าง ๆ 
 สิริพร ทิพยค์ง (2556, หนา้ 5) ไดก้ล่าววา่ คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิด 
กระบวนการและเหตุผล คณิตศาสตร์มีความส าคญัมาโดยตลอดตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั ช่วยฝึกให้
คนเรารู้จกัคิดอยา่งมีเหตุผลมีระเบียบขั้นตอนในการคิดและมีบทบาทท่ีเก่ียวขอ้งในชีวติประจ าวนั 
ท าใหส้ามารถคิดเป็นท าเป็นและแกปั้ญหาได ้สามารถน าความรู้วชิาคณิตศาสตร์ท่ีไดศึ้กษาไป 
เป็นพื้นฐานในการเรียนคณิตศาสตร์ท่ีสูงข้ึน เป็นพื้นฐานในการเรียนวทิยาการหลายสาขา ไดแ้ก่ 
วทิยาศาสตร์ วศิวกรรมศาสตร์ คอมพิวเตอร์ เศรษฐศาสตร์ สถาปัตยกรรม การเกษตร ตลอดจน
ความเจริญกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยลีว้นแลว้แต่ตอ้งอาศยัความรู้ทางคณิตศาสตร์
ทั้งส้ิน  
 อมัพร มา้คนอง (2557, หนา้ 4-5) ไดก้ล่าววา่ ความส าคญัของคณิตศาสตร์สามารถสรุป
ไดว้า่ คณิตศาสตร์ช่วยพฒันาการคิดของมนุษยก์ระบวนการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท าใหม้นุษย ์
ตอ้งใชก้ารคิดท่ีหลากหลาย ท าใหม้นุษยมี์เหตุผลจากการเรียนรู้ตามหลกัคณิตศาสตร์ท าใหเ้กิด 
การเรียนรู้อยา่งมีความหมายและพฒันาความสามารถในการใหเ้หตุผล คณิตศาสตร์ช่วยใหพ้ฒันา
ความสามารถอยา่งเป็นระบบ มีการวางแผนและด าเนินการอยา่งเป็นขั้นตอนและการตรวจสอบ
ประสิทธิภาพอยา่งสมเหตุสมผลท าใหผู้เ้รียนมีระเบียบแบบแผนในการท างาน ช่วยให้มนุษย์
แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคมโดยใชค้วามรู้ความเขา้ใจและหลกัการทางคณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหา 
คณิตศาสตร์ช่วยใหม้นุษยอ์ธิบายทั้งส่ิงท่ีมองเห็นและมองไม่เห็นหรือการคาดการณ์ไวล่้วงหนา้ 
คณิตศาสตร์ช่วยใหเ้กิดความเจริญในโลก ท าใหคิ้ดคน้ส่ิงใหม่และสร้างสรรคน์วตักรรม 
คณิตศาสตร์เป็นพื้นฐานของการพฒันาศาสตร์อ่ืน ๆ ในฐานะเป็นเคร่ืองมือในการคิดการท างาน 
และการสร้างองคค์วามรู้ ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์หลายอยา่งเป็นส่วนหน่ึงของ
ทกัษะชีวติ เช่น ทกัษะกระบวนการแกปั้ญหา การส่ือสาร และการคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์การเรียนรู้
และท างานทางคณิตศาสตร์จึงช่วยใหม้นุษยพ์ฒันาทกัษะชีวติควบคู่ไปดว้ย 
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 จากความส าคญัของคณิตศาสตร์ดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้จิยัสรุปไดว้า่ คณิตศาสตร์ 
มีความส าคญัมาโดยตลอดตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั มีบทบาทท่ีเก่ียวขอ้งในชีวิตประจ าวนั ช่วยฝึก
ใหม้นุษยรู้์จกัคิด ท าใหส้ามารถคิดเป็นท าเป็นและแกปั้ญหาได ้สามารถน าความรู้วชิาคณิตศาสตร์ 
ท่ีไดศึ้กษาไปเป็นพื้นฐานในการเรียนคณิตศาสตร์ท่ีสูงข้ึน ซ่ึงคณิตศาสตร์ไม่ไดเ้ป็นเพียงแค่ตวัเลข
เท่านั้น แต่หมายรวมถึงปัญหาและการใชเ้หตุผลคณิตศาสตร์อีกดว้ย คณิตศาสตร์ช่วยใหม้นุษย์
อธิบายส่ิงท่ีเกิดข้ึนทั้งท่ีมองเห็นและมองไม่เห็น สามารถคาดการณ์เหตุการณ์ต่าง ๆ ไดล่้วงหนา้  
คณิตศาสตร์ช่วยใหม้นุษยมี์ชีวติความเป็นอยูท่ี่สะดวกสบาย จากนวตักรรมใหม่ และ 
ความเจริญกา้วหนา้ทางเทคโนโลยเีพราะคณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ศาสตร์อ่ืน ๆ  
 ธรรมชาติของคณติศาสตร์ 
 นกัการศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งไดก้ล่าวถึงธรรมชาติของคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555, หนา้ 22) ไดร้ะบุวา่ 
ลกัษณะเฉพาะของคณิตศาสตร์ส่วนใหญ่มีลกัษณะท่ีเป็นนามธรรมท่ีมีโครงสร้าง ประกอบดว้ย 
ขอ้มูลเบ้ืองตน้ในรูปของค านิยาม อนิยาม และสัจพจน์ การใชเ้หตุผลเพื่อสร้างทฤษฎีต่าง ๆ ท่ี
น าไปใชไ้ดอ้ยา่งเป็นระบบ คณิตศาสตร์จึงมีความถูกตอ้ง เท่ียงตรง คงเส้นคงวา มีระเบียบแบบแผน 
เป็นเหตุเป็นผล และมีความสมบูรณ์ในตวัเอง ซ่ึงคณิตศาสตร์เป็นทั้งศาสตร์และศิลป์ท่ีศึกษา
เก่ียวกบัแบบรูปและความสัมพนัธ์เพื่อใหไ้ดข้อ้สรุปและการน าไปใชป้ระโยชน์ เน้ือหาสาระ
คณิตศาสตร์มีลกัษณะเป็นภาษาสากลท่ีสามารถใชเ้พื่อการส่ือสาร การส่ือความหมายและการ
ถ่ายทอดความรู้ระหวา่งศาสตร์ต่าง ๆ ได ้
 วรรณี ธรรมโชติ (2550, หนา้ 1-2) ไดก้ล่าวถึงธรรมชาติของคณิตศาสตร์สามารถสรุปได้
ดงัน้ี 
 1.  คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิดรวบยอด ในวชิาคณิตศาสตร์มีการสร้าง
ความคิดต่าง ๆ ท่ีไดม้าจากการสรุปความคิดเห็นเหมือน ๆ กนัอาจไดจ้ากประสบการณ์หรือ
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน 
 2.  คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีแสดงความเป็นเหตุเป็นผล แสดงแนวคิดอยา่งเป็นระบบ 
ขั้นตอน การสรุปแต่ละขั้นตอนจะตอ้งอา้งอิงอยา่งสมเหตุสมผล มนุษยจ์ะใชค้ณิตศาสตร์ 
เป็นเคร่ืองมือในการคิดคน้ประดิษฐส่ิ์งใหม่ ๆ 
 3.  คณิตศาสตร์มีลกัษณะเป็นภาษาสากล ในวชิาคณิตศาสตร์จะมีการก าหนดสัญลกัษณ์
ข้ึนเพื่อใชส่ื้อความหมาย ซ่ึงท าใหส้ามารถเขียนขอ้ความทางคณิตศาสตร์ไดรั้ดกุม ชดัเจน ถูกตอ้ง
และเขา้ใจตรงกนั 
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 4.  คณิตศาสตร์เป็นศิลปะอยา่งหน่ึง ในการศึกษาคณิตศาสตร์นั้นนกัคณิตศาสตร์
นอกจากจะเป็นนกัคิดแลว้จ าเป็นตอ้งเป็นผูมี้จิตนาการ ช่างสังเกต มีความละเอียดรอบคอบ  
รู้จกัเลือกค า อนิยาม บทนิยาม สัจพจน์ และทฤษฎีบทมาใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง หรืออาจกล่าวไดว้า่ 
ความงามของคณิตศาสตร์อยูท่ี่ความเป็นระเบียบ ความกลมกลืนของแนวคิด ตลอดจนความละเอียด
รอบคอบ 
 5.  คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีมีโครงสร้างท่ีสมบูรณ์ของคณิตศาสตร์มีก าเนิดมาจาก
ธรรมชาติ ท าใหม้นุษยเ์ขา้ใจความเป็นไปของธรรมชาติไดดี้ยิง่ข้ึน 
 อมัพร มา้คนอง (2557, หนา้ 2) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะธรรมชาติของคณิตศาสตร์นั้นยงัคง
เป็นจริงในทุกยคุสมยั สรุป 5 ขอ้ ดงัน้ี 
 1.  คณิตศาสตร์มีลกัษณะเป็นนามธรรม ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ในการส่ือความหมาย 
เช่น การใชจ้  านวนในการส่ือปริมาณวา่มากนอ้ยเพียงใด 
 2.  คณิตศาสตร์เป็นส่ิงท่ีมีเหตุมีผลสามารถพิสูจน์ได ้เช่น การพิสูจน์วา่ จ  านวนคู่หาร 
ลงตวัดว้ยสอง ผลรวมขนาดของมุมภายในรูปสามเหล่ียมเท่ากบั 180 องศา 
 3.  คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์แห่งความรู้ท่ีเป็นระบบมีโครงสร้าง และแบบแผนท่ีชดัเจน 
เช่น ระบบจ านวนจริงเป็นระบบท่ีประกอบดว้ยจ านวนประเภทต่าง ๆ โดยมีโครงสร้างแสดง
ความสัมพนัธ์ระหวา่งประเภทของจ านวนชดัเจน 
 4.  คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการค านวณ การคิดและการแกปั้ญหา เช่น  
การด าเนินการทางคณิตศาสตร์ การสร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์เพื่อแกปั้ญหา 
 5.  คณิตศาสตร์มีความเป็นสากล สามารถใชง้านไดอ้ยา่งกวา้งขวาง เช่น ค าอนิยาม
เก่ียวกบัจุด เป็นท่ีเขา้ใจกนัทัว่โลก การแกส้มการเชิงเส้นตวัแปรเดียวท่ีใชก้นัเป็นสากลทัว่โลก 
          จากการศึกษาธรรมชาติของคณิตศาสตร์ผูว้จิยัสรุปไดว้า่ คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัความคิดรวบยอด มีลกัษณะเป็นนามธรรมใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ในการส่ือความหมาย แสดง
ความเป็นเหตุเป็นผลมีแนวคิดอยา่งเป็นระบบสามารถพิสูจน์ได ้คณิตศาสตร์มีโครงสร้างท่ีสมบูรณ์
มีแบบแผนชดัเจน คณิตศาสตร์มีความเป็นศิลป์ มีความงาม คือความเป็นระเบียบกลมกลืน มีความ
ละเอียดรอบคอบ ซ่ึงคณิตศาสตร์นั้นเป็นศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการค านวณการคิดและการแกปั้ญหา 
มีความถูกตอ้งเท่ียงตรง ความคงเส้นคงวาอาจสามารถ ใชเ้พื่อสร้างทฤษฎีต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
คนทัว่โลกสามารถ เขา้ใจความหมายของคณิตศาสตร์ได ้ตรงกนัเพราะคณิตศาสตร์มีความเป็น
ภาษาสากล 
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 หลกัการสอนคณติศาสตร์ 
 อมัพร มา้คนอง (2546, หนา้ 8-10) ไดก้ล่าวถึง หลกัการสอนคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี  
 1.  สอนใหผู้เ้รียนเกิดมโนทศัน์หรือไดค้วามรู้ทางคณิตศาสตร์จากการคิดและ 
การมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมกบัผูอ่ื้น ใชค้วามคิดและค าถามท่ีนกัเรียนสงสัยเป็นประเด็น 
ในการอภิปราย เพื่อใหไ้ดแ้นวคิดท่ีหลากหลายและเพื่อน าไปสู่ขอ้สรุป 
 2.  สอนใหผู้เ้รียนเห็นโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ ความสัมพนัธ์และความต่อเน่ือง 
ของเน้ือหาคณิตศาสตร์ 
 3.  สอนโดยค านึงวา่จะใหน้กัเรียนเรียนอะไร และเรียนอยา่งไร ตอ้งค านึงถึงเน้ือหาวชิา
และกระบวนการเรียนการสอน 
 4.  สอนโดยการใชส่ิ้งท่ีเป็นรูปธรรมอธิบายนามธรรม หรือการท าใหส่ิ้งท่ีเป็นนามธรรม
นั้นกลายเป็นนามธรรมท่ีง่ายข้ึนหรือพอท่ีจะจินตนาการไดม้ากข้ึน ทั้งน้ีเน่ืองจากมโนทศัน์ 
ทางคณิตศาสตร์ บางอยา่งไม่สามารถหาส่ือมาอธิบายได ้
 5.  จดักิจกรรมการสอนโดยค านึงถึงประสบการณ์และความรู้พื้นฐานของนกัเรียน 
 6.  สอนโดยใชก้ารฝึกหดัให้นกัเรียนเกิดประสบการณ์ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ทั้งการฝึกรายบุคคล ฝึกเป็นกลุ่ม การฝึกทกัษะยอ่ยทางคณิตศาสตร์ และการฝึกทกัษะเพื่อแกปั้ญหา
ท่ีซบัซอ้นมากข้ึน  
 7.  สอนเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะการคิดวเิคราะห์เพื่อแกปั้ญหาสามารถใหเ้หตุผล
เช่ือมโยงส่ือสารและคิดอยา่งสร้างสรรคต์ลอดจนเกิดความอยากรู้อยากเห็นและน าไปคิดต่อ 
 8.  สอนใหน้กัเรียนเห็นความสัมพนัธ์ระหวา่งคณิตศาสตร์ในหอ้งเรียนกบัคณิตศาสตร์
ในชีวติจริง 
 9.  ผูส้อนควรศึกษาธรรมชาติและศกัยภาพของผูเ้รียนเพื่อจะไดกิ้จกรรมการสอน 
ท่ีสอดคลอ้งกบัผูเ้รียน 
 10.  สอนใหผู้เ้รียนมีความสุขในการเรียนคณิตศาสตร์รู้สึกวา่วชิาคณิตศาสตร์ไม่ยาก  
และมีความสนุกสนานในการท ากิจกรรม 
 11.  สังเกตและประเมินการเรียนรู้ และความเขา้ใจของผูเ้รียนขณะเรียนในห้องเรียน 
โดยใชค้  าถามสั้น ๆ หรือการพูดคุยปกติ 
 ยพุิน พิพิธกุล (2545, หนา้ 11-12) ในการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ควรยดึหลกัการสอน 
ดงัน้ี  
 1.  ควรสอนจากเร่ืองง่ายไปสู่เร่ืองยาก  
 2.  เปล่ียนจากรูปธรรมไปสู่นามธรรม  
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 3.  สอนใหส้ัมพนัธ์ความคิด  
 4.  เปล่ียนวธีิการสอนไม่ซ ้ าซากน่าเบ่ือหน่าย ผูส้อนควรจะสอนใหส้นุกสนาน น่าสนใจ
ซ่ึงอาจจะมี กลอน เพลง เกม การเล่าเร่ือง การท าภาพประกอบ การ์ตูน ปริศนา ตอ้งรู้จกัสอดแทรก
เพื่อใหบ้ทเรียนน่าสนใจ  
 5.  ใชค้วามสนใจของนกัเรียนเป็นจุดเร่ิมตน้เป็นแรงบนัดาลใจท่ีจะเรียน ดว้ยเหตุน้ี  
ในการจดัการเรียนการสอนจึงมีการน าเขา้สู่บทเรียนเพื่อเร้าความสนใจก่อน  
 6.  ควรจะค านึงถึงประสบการณ์เดิม และทกัษะเดิมท่ีนกัเรียนมีอยู ่กิจกรรมใหม่ควรจะ
ต่อเน่ืองกบักิจกรรมเดิม  
 7.  เร่ืองท่ีสัมพนัธ์กนัก็ควรสอนไปพร้อม ๆ กนั เช่น เซตท่ีเท่ากนักบัเซตท่ีเทียบเท่ากนั
ยเูนียนของเซต กบั อินเตอร์เซกชนัของเซต  
 8.  ใหผู้เ้รียนมองเห็นโครงสร้าง ไม่ใช่เนน้แต่เน้ือหา  
 9.  ไม่ควรเป็นเร่ืองยากเกินไป ผูส้อนบางคนชอบใหโ้จทยย์าก ๆ เกินสาระการเรียนรู้ 
ท่ีก าหนดไวซ่ึ้งอาจจะท าใหผู้เ้รียนท่ีเรียนอ่อน ทอ้ถอย แต่ถา้ผูเ้รียนท่ีเรียนเก่งก็อาจจะชอบควรจะ
ส่งเสริมเป็นรายไป ในการสอนตอ้งค านึงถึงหลกัสูตรและเลือกเน้ือหาเพิ่มเติมใหเ้หมาะสมทั้งน้ี 
เพื่อส่งเสริมศกัยภาพ  
 10.  สอนใหน้กัเรียนสามารถหาขอ้สรุปไดด้ว้ยตนเอง การยกตวัอยา่งหลาย ๆ ตวัอยา่ง
จนนกัเรียนเห็นรูปแบบจะช่วยใหน้กัเรียนสรุปได ้อยา่รีบบอกเกินไปควรเลือกวธีิการต่าง ๆ  
ท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหา  
 11.  ใหผู้เ้รียนลงมือปฏิบติัในส่ิงท่ีท าได ้ลงมือปฏิบติัจริงและประเมินการปฏิบติัจริง  
 12.  ผูส้อนควรจะมีอารมณ์ขนั เพื่อช่วยใหบ้รรยากาศในห้องเรียนน่าเรียนยิง่ข้ึนวชิา
คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีเรียนหนกั ครูจึงไม่ควรจะเคร่งเครียด ใหน้กัเรียนเรียนดว้ยความสนุกสนาน  
 13.  ผูส้อนควรจะมีความกระตือรือร้น และต่ืนตวัอยูเ่สมอ  
 14.  ผูส้อนควรหมัน่แสวงหาความรู้เพิ่มเติมเพื่อจะน าส่ิงแปลกและใหม่มาถ่ายทอดให้
ผูเ้รียนและผูส้อนควรจะเป็นผูท่ี้มีศรัทธาในอาชีพของตน จึงจะท าใหส้อนไดดี้ จากหลกัการสอน
ดงักล่าวขา้งตน้จะเห็นวา่ แมผู้ส้อนจะรู้หลกัการสอนดีแลว้ ก็ยงัไม่สามารถเป็นผูส้อนท่ีดีได ้ 
ควรจะไดรู้้วธีิการสอนดว้ย 
 สิริพร ทิพยค์ง (2545, หนา้ 110) ไดเ้สนอหลกัการสอนคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
 1.  สอนจากส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมไปหานามธรรม 
 2.  สอนจากส่ิงท่ีอยูใ่กลต้วันกัเรียนก่อนสอนส่ิงท่ีอยูไ่กลตวันกัเรียน 
 3.  สอนจากเร่ืองท่ีง่ายก่อนสอนเร่ืองท่ียาก 
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 4.  สอนตรงตามเน้ือหา 
 5.  สอนใหคิ้ดไปตามล าดบัขั้นตอนอยา่งมีเหตุผล โดยขั้นตอนท่ีก าลงัท าเป็นผลมาจาก
ขั้นตอนก่อนหนา้นั้น 
 6.  สอนดว้ยอารมณ์ขนั ท าใหน้กัเรียนเกิดความเพลิดเพลินโดยครูอาจใชเ้กม เพลง
ปริศนา 
 7.  สอนดว้ยหลกัจิตวทิยา สร้างแรงจูงใจ เสริมก าลงัใจให้กบันกัเรียนโดยการใชค้  าพูด 
 8.  สอนโดยการน าไปสัมพนัธ์กบัวชิาอ่ืน  
 จากหลกัการสอนคณิตศาสตร์ ผูว้จิยัสรุปไดว้า่ การสอนคณิตศาสตร์ควรเร่ิมตน้จาก 
การสอนเร่ืองง่าย ๆ ไปสู่เร่ืองยาก สอนส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมเพื่ออธิบายส่ิงท่ีเป็นนามธรรม สอนโดย
เช่ือมโยงประสบการณ์เดิมใหส้อดคลอ้งกบัประสบการณ์ใหม่ โดยใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติัจริง 
เพื่อแกปั้ญหาดว้ยตนเองสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริงได ้ส่งเสริมใหผู้เ้รียนคิดแกปั้ญหาเอง
และสามารถสรุปเป็นความคิดรวบยอดดว้ยตนเองได ้โดยครูนั้นตอ้งค านึงถึงความพร้อมของผูเ้รียน
ในทุก ๆ ดา้น สอนใหน้กัเรียนเกิดความเพลิดเพลิน ใชห้ลกัจิตวทิยาในการจูงใจและเสริมก าลงัใจ 
อาจใชว้ชิาอ่ืนมาเก่ียวขอ้งดว้ย 
  

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
  Slavin (1995, p. 27) ไดใ้หค้วามหมายการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือวา่ เป็นการจดั 
การเรียนรู้โดยใหน้กัเรียน เรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-6 คน และสมาชิกทุกคนจะตอ้งช่วยกนัปฏิบติั
กิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกนัจนบรรลุผลส าเร็จ ช่วยใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้น มีความภูมิใจ 
ในตนเองและต่อกลุ่ม ช่วยใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน รู้ถึงคุณค่าของตนเอง สร้างความมัน่ใจ
ใหก้บัตนเอง พฒันาความสัมพนัธ์ท่ีดีและมีการยอมรับจากผูอ่ื้น 
 ศศิธร เวยีงวะลยั (2556, หนา้ 136) ไดใ้หค้วามหมายการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือวา่  
เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมของกลุ่มโดยร่วมมือกนั ช่วยเหลือ 
ซ่ึงกนัและกนัระหวา่งผูเ้รียนดว้ยกนัท่ีมีความสามารถแตกต่างกนั ดงันั้น จึงตอ้งใชค้วามสามารถ 
ของแต่ละคนมารวมกนัเพื่อปฏิบติัการใหผ้ลงานประสบความส าเร็จ โดยมีความรับผดิชอบร่วมกนั
ทั้งในส่วนของตนและส่วนรวมผลงานท่ีไดรั้บแสดงถึงผลงานแห่งความส าเร็จของกลุ่ม เน่ืองจาก
การมีปฏิสัมพนัธ์อยา่งใกลชิ้ด ในระหวา่งท างานกลุ่ม การมีความรับผดิชอบของสมาชิกแต่ละคน 
การใชท้กัษะระหวา่งบุคคลและทกัษะการท างานกลุ่มยอ่ยตามกระบวนการกลุ่มในการท างาน 
 ท าใหผู้เ้รียนทุกคนไดรั้บความรู้ ทกัษะและความสามารถ 
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 สมบติั การจนารักพงศ ์(2549, หนา้ 5) ไดใ้หค้วามหมายการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือวา่ 
เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนร่วมมือและช่วยเหลือกนัในการเรียนรู้ โดยแบ่ง
นกัเรียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ 4-5 คน ท่ีมีความสามารถแตกต่างกนัท างานร่วมกนัเพื่อเป้าหมาย 
กลุ่ม สมาชิกมีความสัมพนัธ์กนัในทางบวก มีปฏิสัมพนัธ์ส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั รับผดิชอบร่วมกนั 
ในส่วนตนและส่วนรวม ผลงานของกลุ่มข้ึนอยูก่บัผลงานสมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม ความส าเร็จ 
ของแต่ละกลุ่มคือความส าเร็จของทุกคน 
 สุคนธ์ สินธพานนท ์และจินตนา วีรเกียรติสุนทร (2556, หนา้ 165) ไดใ้หค้วามหมาย 
การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือวา่ เป็นการสอนท่ีมีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนได้
เรียนรู้ร่วมกนั สร้างปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียน มีการแลกเปล่ียนความคิดระหวา่งกนั สมาชิกใน
กลุ่มจะมีความสามารถแตกต่างกนั ส่งเสริมผูเ้รียนใหรู้้จกัช่วยเหลือกนั คนท่ีเก่งกวา่จะช่วยเหลือคน 
ท่ีอ่อนกวา่ สมาชิกในกลุ่มจะตอ้งร่วมกนัรับผดิชอบต่อการเรียนรู้ของเพื่อนสมาชิกทุกคนในกลุ่ม
เพราะยดึตามแนวคิดท่ีวา่ ความส าเร็จของสมาชิกทุกคนจะรวมเป็นความส าเร็จของกลุ่ม การจดั 
การเรียนรู้แบบร่วมมือนั้นมีเทคนิคการเรียนรู้หลายเทคนิค ซ่ึงสามารถแทรกหรือบูรณาการเขา้ไป
ในวธีิสอนอ่ืนไดต้ามความเหมาะสม 
 ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2559, หนา้ 5) ไดใ้หค้วามหมายการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือวา่  
เป็นวธีิการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ โดยทัว่ไปมีสมาชิก
กลุ่มละ 4 คน สมาชิกกลุ่มมีความสามารถในการเรียนต่างกนั สมาชิกกลุ่มจะมีความรับผดิชอบ 
ในส่ิงท่ีไดรั้บการสอน และช่วยเหลือเพื่อนสมาชิกให้เกิดการเรียนรู้ดว้ย มีการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 
โดยมีเป้าหมายในการท างานร่วมกนั คือ เป้าหมายของกลุ่ม 
 จากแนวคิดขา้งตน้สรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นกิจกรรมการเรียน 
การสอนท่ีแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มยอ่ย ๆ ประมาณกลุ่มละ 4-5 คน เพื่อส่งเสริมให้ผูเ้รียนท างาน
ร่วมกนั ในกลุ่มนั้นจะประกอบดว้ยสมาชิกท่ีมีความสามารถแตกต่างกนั มีการแลกเปล่ียน 
ความคิดเห็นช่วยเหลือพึ่งพาซ่ึงกนัและกนั มีความรับผดิชอบร่วมกนั เพื่อให้ตนเองและสมาชิก 
ในกลุ่มประสบความส าเร็จตามเป้าหมายท่ีวางไว ้
 หลกัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 ทิศนา แขมมณี (2560, หนา้ 265) ไดก้ล่าววา่ หลกัการเรียนรู้แบบร่วมมือ มี 5 ประการ 
ประกอบดว้ย 
 1.  การเรียนรู้ตอ้งอาศยัหลกัการพึ่งพากนั (Positive interdependence) โดยถือวา่ทุกคน 
มีความส าคญัเท่าเทียมกนั และจะตอ้งพึ่งพากนัเพื่อความส าเร็จร่วมกนั 
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 2.  การเรียนรู้ท่ีดีตอ้งอาศยัการหนัหนา้เขา้หากนั มีปฏิสัมพนัธ์กนั (Face to face 
interaction) เพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็น ขอ้มูล การเรียนรู้ต่าง ๆ  
 3.  การเรียนรู้ร่วมกนัตอ้งอาศยัทกัษะทางสังคม (Social skills) โดยเฉพาะทกัษะ 
ในการท างานร่วมกนั  
 4.  การเรียนรู้ร่วมกนัควรมีการวเิคราะห์กระบวนการกลุ่ม (Group processing) ท่ีใช ้
ในการท างาน 
 5.  การเรียนรู้ร่วมกนัจะตอ้งมีผลงานและผลสัมฤทธ์ิทั้งรายบุคคลและรายกลุ่ม 
ท่ีสามารถตรวจสอบและวดัประเมินได ้(Individual accountability)  

 จากหลกัการเรียนรู้แบบร่วมมือผูว้จิยัสรุปวา่ หลกัการเรียนรู้แบบร่วมมือตอ้งมีการพึ่งพา
กนั มีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนั ทีทกัษะในการท างานร่วมกนั มีการวเิคราะห์กระบวนการกลุ่มและ 
มีผลสัมฤทธ์ิร่วมกนั 
 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
 การเรียนแบบร่วมมือเป็นวธีิการเรียนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ท าใหน้กัเรียนไดท้ างาน
ร่วมกนั มีเป้าหมายในการท างานร่วมกนั ซ่ึงจะท าใหมี้ทกัษะในการท างานกลุ่ม ซ่ึงมีนกัการศึกษา
ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือไว ้ดงัน้ี 
 จอห์นสัน และจอห์นสัน (Johnson & Johnson, 1987, pp. 27-30) กล่าวถึงประโยชน์ 
ของการเรียนแบบร่วมมือไว ้สรุปได ้9 ประการ ดงัน้ี 
 1.  นกัเรียนเก่งท่ีเขา้ใจค าสอนของครูไดดี้ จะเปล่ียนค าสอนของครูเป็นภาษาพูด 
ของนกัเรียน แลว้อธิบายใหเ้พื่อนฟังไดแ้ละท าใหเ้พื่อนเขา้ใจไดดี้ข้ึน 
 2.  นกัเรียนท่ีท าหนา้ท่ีอธิบายบทเรียนใหเ้พื่อนฟัง จะเขา้ใจบทเรียนไดดี้ข้ึน 
 3.  การสอนเพื่อนเป็นการสอนแบบตวัต่อตวัท าใหน้กัเรียน ไดรั้บความเอาใจใส่และ 
มีความสนใจมากยิง่ข้ึน 
 4.  นกัเรียนทุกคนต่างก็พยายามช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เพราะครูคิดคะแนนเฉล่ียของ 
ทั้งกลุ่มดว้ย 
 5.  นกัเรียนทุกคนเขา้ใจดีวา่คะแนนของตน มีส่วนช่วยเพิ่มหรือลดค่าเฉล่ียของกลุ่ม 
ดงันั้น ทุกคนตอ้งพยายามปฏิบติัหนา้ท่ีของตนเองอยา่งเต็มความสามารถ เพื่อใหก้ลุ่มประสบ
ความส าเร็จ 
 6.  นกัเรียนทุกคนมีโอกาสฝึกทกัษะทางสังคมมีเพื่อนร่วมกลุ่มและเป็นการเรียนรู้วธีิการ
ท างานเป็นกลุ่ม ซ่ึงจะเป็นประโยชน์มากเม่ือเขา้สู่ระบบการท างานอนัแทจ้ริง 
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 7.  นกัเรียนไดมี้โอกาสเรียนรู้กระบวนการกลุ่ม เพราะในการปฏิบติังานร่วมกนันั้นก็ตอ้ง
มีการทบทวนกระบวนการท างานของกลุ่มเพื่อใหป้ระสิทธิภาพการปฏิบติังาน หรือคะแนนของ
กลุ่มดีข้ึน 
 8.  นกัเรียนเก่งจะมีบทบาททางสังคมในชั้นมากข้ึน เขาจะรู้สึกวา่เขาไม่ไดเ้รียนหรือ 
หลบไปท่องหนงัสือเฉพาะตน เพราะเขาตอ้งมีหนา้ท่ีต่อสังคมดว้ย  
 9.  ในการตอบค าถามในหอ้งเรียน หากตอบผิดเพื่อนจะหวัเราะ แต่เม่ือท างานเป็น 
กลุ่ม นกัเรียนจะช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ถา้หากตอบผดิก็ถือวา่ผดิทั้งกลุ่ม คนอ่ืน ๆ อาจจะให ้
ความช่วยเหลือบา้ง ท าใหน้กัเรียนในกลุ่มมีความผกูพนักนัมากข้ึน 
 บารูดี (Baroody, 1993, pp. 2-10) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ท่ีส าคญัของการเรียนแบบร่วมมือ
ไว ้ดงัน้ี 
 1.  การเรียนแบบร่วมมือช่วยส่งเสริมใหเ้กิดการเรียนเน้ือหาไดดี้  
 2.  การเรียนแบบร่วมมือช่วยส่งเสริมใหเ้กิดความสามารถในการแกปั้ญหา และการให้
เหตุผล แนวทางในการพฒันาทกัษะการแกปั้ญหา และช่วยใหเ้กิดการช่วยเหลือกนัในกลุ่มเพื่อน  
3 แนวทาง คือ 1) การอภิปรายร่วมกนักบัเพื่อนในกลุ่มยอ่ยใหน้กัเรียนไดแ้กปั้ญหาโดยค านึงถึง
บุคคลอ่ืนซ่ึงช่วยใหน้กัเรียนไดต้รวจสอบและปรับปรุงแนวคิดและค าตอบ 2) ช่วยใหเ้ขา้ใจปัญหา
ของแต่ละคนในกลุ่ม เน่ืองจากพื้นฐานความรู้ของแต่ละคนต่างกนั 3) นกัเรียนเขา้ใจการแกปั้ญหา
จากการท างานกลุ่ม  
 3.  การเรียนแบบร่วมมือส่งเสริมความมัน่ใจในตนเอง  
 4.  การเรียนแบบร่วมมือส่งเสริมทกัษะทางสังคมและทกัษะการส่ือสาร 
 สุคนธ์ สินธพานนท ์และคณะ (2554, หนา้ 22) ไดส้รุปประโยชน์การเรียนรู้แบบร่วมมือ
ไวว้า่ เป็นการสร้างความสัมพนัธ์ และความสามคัคีกนัระหวา่งผูเ้รียนในกลุ่มซ่ึงมีสมาชิกในกลุ่ม 
ไม่ใหญ่เกินไปนกั และท าให้ผูท่ี้เรียนเก่งไดมี้โอกาสช่วยเหลือผูท่ี้เรียนอ่อน เป็นการปลูกฝัง
คุณธรรม และจริยธรรมดา้นความมีน ้าใจ และความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผก่นั รับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น
ตลอดจนมีความรับผดิชอบในงานท่ีไดรั้บ มีความร่วมมือกนัในการท างานเพราะความส าเร็จของ
กลุ่มถือเป็นเป้าหมายส าคญั 
 ทิศนา แขมมณี (2560, หนา้ 101)ไดส้รุปประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือ ดงัน้ี 
 1.  มีความพยายามท่ีจะบรรลุเป้าหมายมากข้ึน (Greater efforts to achieve) การเรียนรู้ 
แบบร่วมมือช่วยใหผู้เ้รียนมีความพยายามท่ีจะเรียนรู้ใหบ้รรลุเป้าหมายเป็นผลท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนสูงข้ึน และมีผลงานมากข้ึน การเรียนรู้มีความคงทนมากข้ึน (Long term retention) 
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มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิมีการใชเ้วลาอยา่งมีประสิทธิภาพใชเ้หตุผลดีข้ึนและคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
มากข้ึน 
 2.  มีความสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนดีข้ึน (More positive relationships among students) 
การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยใหผู้เ้รียนมีน ้าใจนกักีฬามากข้ึน ใส่ใจผูอ่ื้นมากข้ึน เห็นคุณค่า 
ของความแตกต่างความหลากหลายการประสานสัมพนัธ์และการรวมกลุ่ม 
 3.  มีสุขภาพดีข้ึน (Greater psychological health) การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยใหผู้เ้รียน 
มีสุขภาพจิตดีข้ึน มีความรู้สึกท่ีดีเก่ียวกบัตนเองและมีความเช่ือมัน่ในตนเองมากข้ึน นอกจากน้ี 
ยงัช่วยพฒันาทกัษะทางสังคม และความสามารถในการเผชิญกบัความเครียดและความ 
ผนัแปรต่าง ๆ 
 จากประโยชน์ของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือผูว้จิยัสรุปวา่ การจดัการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือท าใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน สมาชิกทุกคนมีโอกาสเท่าเทียมกนั  
มีการช่วยเหลือกนั เกิดภาวการณ์ระดมความคิด การเรียนร่วมกนัท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิสูงส่งเสริมให้
ผูเ้รียนมีเจตคติท่ีดีในการเรียน ผูเ้รียนไดส้ร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีมีความสามคัคีช่วยเหลือกนั และ 
ไดพ้ฒันาทกัษะทางสังคมและมีสุขภาพท่ีดี 
 รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือ 
 การเรียนแบบร่วมมือมีหลากหลายเทคนิคและขั้นตอน ในการน ามาใชแ้ต่ละคร้ังจะตอ้ง
เลือกใหเ้หมาะสมกบัวตัถุประสงคท่ี์น ามาใช ้เพื่อใหเ้กิดประโยชน์แก่นกัเรียนอยา่งสูงสุด ซ่ึงมีผู ้
กล่าวถึงรูปแบบการเรียนแบบร่วมมือไว ้ดงัน้ี  
 ชวลิต ชูก าแพง (2551, หนา้ 123-125) ไดก้ล่าวไวว้า่ รูปแบบการสอนแบบร่วมมือ 
มีหลายกลุ่มแนวคิด แต่กลุ่มแนวคิดของกลุ่มสลาวนิ เป็นท่ียอมรับกนัแพร่หลายมี 5 รูปแบบ 
ดงัต่อไปน้ี 
 1.  STAD (Student Teams Achievement Division) เป็นรูปแบบการสอนท่ีพฒันา 
โดย Slavin มีการจดักลุ่มนกัเรียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ กลุ่มละ 4 คน ระดบัความสามารถแตกต่างกนั
คือ นกัเรียนเก่ง 1 ปานกลาง 2 อ่อน 1 คน ครูก าหนดบทบาทและการท างานของกลุ่มไวแ้ลว้โดยครู
ท าการสอนบทเรียนใหน้กัเรียนทั้งชั้นแลว้ใหก้ลุ่มท างานก าหนดนกัเรียนในกลุ่มช่วยเหลือกนั  
เด็กเก่งช่วยตรวจงานและอธิบายใหเ้พื่อนเขา้ใจถูกตอ้งก่อนน าส่งครู หลงัจากนั้นใหน้กัเรียนท า
ขอ้สอบโดยไม่ตอ้งช่วยเหลือกนั น าคะแนนสอบของสมาชิกในกลุ่มมาหาค่าเฉล่ียเป็นคะแนนฐาน 
และมีการใหร้างวลักลุ่มท่ีคะแนนไดดี้กวา่เดิม มีการใหร้างวลักลุ่มสูงถึงเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้
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 2.  TGT (Teams Games Tournament) เป็นรูปแบบการสอนท่ีคลา้ยกบั STAD  
แต่เป็นการจูงใจในการเรียนมากข้ึนโดยการใชก้ารแข่งขนัเกมทางวชิาการแทนการทดสอบยอ่ย  
การแข่งขนัเกมทางวชิาการจะมีการจดันกัเรียนเขา้เป็นกลุ่มท่ีมีความสามารถเท่า ๆ กนั มาแข่งขนั
เกมทางวชิาการ มีการเคล่ือนยา้ยกลุ่มใหม่ทุกสัปดาห์หรือคาบ โดยพิจารณา จากความสามารถ 
ของแต่ละบุคคล คะแนนของกลุ่มจะไดค้ะแนนจากสมาชิกท่ีไปแข่งขนัทางวชิาการร่วมกบั 
กลุ่มอ่ืน ๆ ท่ีมีความสามารถใกลเ้คียงกนั แลว้น าคะแนนท่ีไดม้าหาค่าเฉล่ียเทียบกบัเกณฑ ์และ 
มีการใหร้างวลักบักลุ่มท่ีประสบผลส าเร็จ 
 3.  TAI (Team Assisted Individualization) เป็นรูปแบบการสอนท่ีผสมผสาน
แนวความคิด ระหวา่งการร่วมมือกบัการเรียนรู้และการสอนรายบุคคล รูปแบบของ TAI จะเป็น 
การประยกุตใ์ชก้บัการสอนคณิตศาสตร์ ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3-6 สมาชิกกลุ่มมี 4 คน  
มีการจดักลุ่มแบบ TGT แต่ไม่มีการแข่งขนัเกมทางวชิาการ แต่ครูเรียกเด็กท่ีมีความรู้ในระดบั
เดียวกนัมาสอนตามความยากง่ายของเน้ือหา วธีิท่ีสอนจะแตกต่างกนัเด็กกลบัไปกลุ่มของตนเอง
และต่างคนต่างท างานท่ีไดรั้บมอบหมาย แต่ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัได ้แต่ทุกคนต่างท าขอ้สอบ 
โดยไม่มีการช่วยเหลือกนั มีการใหร้างวลักลุ่มท่ีท าคะแนนไดดี้กวา่เดิม 
 4.  CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) เป็นรูปแบบการสอน 
แบบร่วมมือกนัเรียนรู้แบบผสมผสาน ท่ีมุ่งพฒันาข้ึนเพื่อสอนการอ่านและการเขียนส าหรับ
นกัเรียนประถมศึกษาตอนปลายโดยเฉพาะ สมาชิกในกลุ่มมี 4 คน มีพื้นความรู้เท่ากนัสองคน อีก
สองคน 
ก็เท่ากนั แต่ต่างระดบัความรู้กนัสองคน ครูจะเรียกคนท่ีมีระดบัความรู้เท่ากนัจากทุกกลุ่มมาสอน 
แลว้ใหก้ลบัเขา้กลุ่ม จากนั้นใหคู้่ต่อไปจากทุกกลุ่มมาสอนอีก คะแนนของกลุ่มพิจารณาจากคะแนน
สอบของสมาชิกกลุ่มเป็นรายบุคคล 
 5.  Jigsaw ผูท่ี้คิดคน้การสอนแบบจ๊ิกซอร์ เป็นรูปแบบการสอนกบัวชิาท่ีเก่ียวขอ้งกบั 
การบรรยาย เช่น สังคมศึกษา วรรณคดี ส่วนหน่ึงของวทิยาศาสตร์ รวมทั้งวชิาอ่ืน ๆ ท่ีเนน้ 
การพฒันาและความเขา้ใจมากกวา่การพฒันาทกัษะ เทคนิคน้ีใชส้ าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 3-6 สมาชิกในกลุ่มมี 6 คน ความรู้ต่างระดบักนั สมาชิกของแต่ละกลุ่มไปเรียนร่วมกบักลุ่มอ่ืน
ในหวัขอ้ท่ีต่างกนัออกไป แลว้ทุกคนกลบักลุ่มของตน สอนเพื่อนในส่ิงท่ีตวัเองเรียนร่วมกบัสมาชิก
กลุ่มอ่ืน ๆ มา การประเมินผลเป็นราบบุคคลแลว้รวมเป็นคะแนนของกลุ่ม อาจเรียกวธีิการน้ีวา่  
การเรียนแบบกลุ่มร่วมมือโดยขา้มกลุ่ม 
 วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2543, หนา้ 40-44) ไดก้ล่าวไวว้า่ รูปแบบการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือมีหลายรูปแบบ และสามารถน าไปใชไ้ดห้ลายวธีิ ดงัน้ี 
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 1.  ปริศนาความคิด Jigsaw เป็นปริศนาท่ีพฒันาข้ึนเพื่อส่งเสริมความร่วมมือและ
ถ่ายทอดความรู้สึกระหวา่งเพื่อนในกลุ่ม เทคนิคน้ีใชก้นัมากในรายวชิาท่ีผูเ้รียนตอ้งเรียนเน้ือหาวชิา
จากต ารา เช่น สังคมศึกษา และภาษาไทย ปริศนาความคิดเห็น 2 Jigsaw 2 เป็นเทคนิคท่ีพฒันาข้ึน
มาจากเทคนิคเดิมโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนช่วยเหลือเละพึ่งพากนัในกลุ่ม
มากข้ึน ซ่ึงมีกระบวนการของ jigsaw 2 เหมือนเดิมทุกประการ เพียงแต่ในช่วงของการประเมินผล 
ครูจะน าคะแนนทุกคนมารวมกนัเป็นคะแนนกลุ่ม กลุ่มท่ีไดค้ะแนนและค่าเฉล่ียสูงสุด จะติดป้าย
ประกาศไวท่ี้ป้ายประกาศของหอ้ง  
 2.  ทีมร่วมมือการแข่งขนั Teams-Games-Tournament (TGT) เป็นกิจกรรมท่ีเหมาะกบั
การเรียนการสอนในจุดประสงคท่ี์ตอ้งการใหก้ลุ่มผูเ้รียนไดศึ้กษาประเด็น หรือปัญหาท่ีมี 
ความถูกตอ้งเพียงค าตอบเดียวหรือค าตอบท่ีถูกตอ้งชดัเจน เช่น การค านวณทางคณิตศาสตร์  
การใชภ้าษา ภูมิศาสตร์ ทกัษะการใชแ้ผนท่ีและความคิดร่วมยอดทางวทิยาศาสตร์ 
 3.  ร่วมทีมผลสัมฤทธ์ิ Student Teams-Achievement Divisions (STAD) ครูน าเสนอ
ประเด็นหรือเน้ือหาใหม่ จดัผูเ้รียนออกเป็นกลุ่ม 4-5 คน คละความสามารถ ทบทวนเน้ือหาท่ีครู
น าเสนอ ผูเ้รียนทุกคนท าแบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ ตรวจค าตอบของผูเ้รียน น าคะแนน
รวมกนัในกลุ่ม กลุ่มท่ีไดค้ะแนนเฉล่ียสูงสุดใหติ้ดป้ายประกาศไว ้
 4.  ทีมร่วมใจ Team Assisted Individualization (TAI) กิจกรรมน้ีเป็นการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียนของแต่ละบุคคลมากกวา่การเรียนรู้ในลกัษณะกลุ่ม เหมาะส าหรับการสอนคณิตศาสตร์  
การจดักลุ่มผูเ้รียนคลา้ยกบั STAD และ TGT แต่ในเทคนิคน้ีผูเ้รียนแต่ละคนจะเรียนรู้และท างาน
ตามระดบัความสามารถของตน 
 5.  กลุ่มสืบคน้ Group Investigation (GI) เป็นเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือท่ีส าคญัอีก
เทคนิคหน่ึง เป็นการจดักลุ่มผูเ้รียนเพื่อเตรียมการท าโครงงานกลุ่มหรืองานท่ีครูมอบหมาย ก่อนใช้
เทคนิคน้ีครูควรฝึกทกัษะการส่ือสารและทกัษะทางสังคมใหแ้ก่ผูเ้รียนก่อน เหมาะกบักบัการสืบคน้
ความรู้หรือแกปั้ญหาเพื่อหาค าตอบในประเด็นหรือหวัขอ้ท่ีสนใจ เช่น การเรียนในวชิาชีวทิยาหรือ
ส่ิงแวดลอ้ม 
 6.  เรียนรู้ร่วมกนั Learning Together (LT) วธีิน้ีเป็นวธีิท่ีเหมาะสมกบัการสอนวชิา 
ท่ีมีโจทยปั์ญหาการค านวณหรือการฝึกปฏิบติัในห้องปฏิบติัการ โดยครูและนกัเรียนอภิปรายสรุป
เน้ือหาท่ีเรียนในคาบท่ีแลว้ แบ่งผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มคละความสามารถ กลุ่มละ 4-5 คน ครูแจก 
ใบงานคนละ 1 แผน่ แบ่งหนา้ท่ีของผูเ้รียนแต่ละคนในกลุ่ม ไดแ้ก่ อ่านค าสั่ง ฟังขั้นตอนและ 
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จดบนัทึก อ่านค าถามและหาค าตอบ และตรวจค าตอบ แต่ละกลุ่มส่งกระดาษค าตอบเพียงแผน่เดียว
เป็นผลงานท่ีส าเร็จของกลุ่ม และชมเชยกลุ่มท่ีไดค้ะแนนสูงสุด 
 7.  ร่วมกนัคิด Numbered Heads Together (NHT) เป็นกิจกรรมท่ีเหมาะสมส าหรับ 
การทบทวนหรือตรวจสอบความเขา้ใจ โดยเตรียมประเด็นปัญหาหรือขอ้ค าถามท่ีจะให้นกัเรียน
ศึกษา แบ่งผูเ้รียนออกเป็น 4 คน แบ่งเป็น เก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน อ่อน 1 คน พร้อมทั้งหมายเลข
ประจ าตวั ถามค าถามและมอบหมายงานใหท้ า อภิปรายกลุ่มยอ่ยจนมัน่ใจวา่ ทุกคนในกลุ่มเขา้ใจ
ค าตอบ ครูถามค าถามในประเด็นท่ีก าหนดโดยเรียกหมายเลขใดหมายเลขหน่ึงในกลุ่มตอบ และ
ชมเชยกลุ่มท่ีสมาชิกตอบค าถามไดถู้กตอ้งมากท่ีสุด 
 8.  กลุ่มร่วมมือ Co-Op Co-Op เป็นเทคนิคท่ีร่วมกนัท างานโดยสมาชิกของกลุ่มมี
ความสามารถและความรู้ต่างกนัไดแ้สดงบทบาทหนา้ท่ีท่ีตนถนดัเตม็ท่ี ผูเ้รียนเก่งไดช่้วยเหลือ
เพื่อนท่ีเรียนอ่อน เป็นกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัการคิดระดบัสูงทั้งการวเิคราะห์ สังเคราะห์ และวธีิการท่ี
สามารถน าไปใชส้อนในวธีิใดก็ได ้โดยมีขั้นตอน ก าหนดขอบข่ายตามจุดประสงค ์ผูเ้รียนทั้งชั้น
ร่วมกนัอภิปรายเพื่อก าหนดประเด็น ก าหนดกลุ่มยอ่ยคละความสามารถ แต่ละกลุ่มเลือกหวัขอ้ท่ีจะ
ศึกษา แต่ละกลุ่มช่วยกนัก าหนดหวัขอ้ยอ่ยแลว้แบ่งหนา้ท่ีรับผดิชอบ สมาชิกน าผลงานท่ีตน
รับผดิชอบมารวมกนัในกลุ่มอ่านทบทวนปรับเปล่ียนภาษาใหส้ละสลวย น าเสนอหนา้ชั้นเรียน ทุก
คนช่วยกนัประเมินผล 
 สรุปไดว้า่ รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัมีหลากหลายกลุ่มแนวคิดและหลากหลาย
เทคนิคท่ีน ามาใชก้นัอยา่งแพร่หลาย คือ ปริศนาความคิด (jigsaw) ทีมร่วมมือการแข่งขนั (TGT)  
ร่วมทีมผลสัมฤทธ์ิ (STAD) ทีมรวมใจ (TAI) ทีมสืบคน้ (GI) เรียนรู้ร่วมกนั (LT) ร่วมกนัคิด 
(NHT) และกลุ่มร่วมมือ (Co-Op Co-Op) ซ่ึงเทคนิคท่ีกล่าวมาน้ีสามารถน าไปใชใ้นการส่งเสริม
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหสู้งข้ึนและสามารถน าไปใชไ้ดทุ้กวชิา และจากการศึกษาคน้ควา้งานวจิยั
ท่ีเก่ียวกบัวชิา คณิตศาสตร์ เทคนิคท่ีใชไ้ดดี้กบัวชิาคณิตศาสตร์ คือ เทคนิคร่วมทีมผลสัมฤทธ์ิ 
(STAD )และสามารถใชไ้ดทุ้กระดบัชั้น ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัจึงเลือกรูปแบบการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือโดยใชเ้ทคนิคร่วมทีมผลสัมฤทธ์ิ (STAD) 
 การจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD 
 ความหมายของการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD 
 การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD เป็นเทคนิคหน่ึงใน 
การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซ่ึงเป็นวธีิการท่ีผูว้จิยัน ามาใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี โดยมีนกัการศึกษา
หลายท่านไดใ้หค้วามหมายเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ไว ้ดงัน้ี 
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 Slavin (1995, p. 4) ไดใ้หค้วามหมายการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิค STAD วา่ เป็นการจดัผูเ้รียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน คละกนัตามระดบัความสามารถ 
เพศและเช้ือชาติ จากนั้นครูผูส้อนจะน าเสนอบทเรียนแลว้ผูเ้รียนก็ท างานร่วมกนัภายในกลุ่ม 
เพื่อเป้าหมายเดียวกนั คือ ทุกคนในกลุ่มจะตอ้งเขา้ใจเน้ือหาทั้งหมดท่ีเรียน จากนั้นผูเ้รียนท า 
การทดสอบเป็นรายบุคคล ครูผูส้อนจะน าคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบของผูเ้รียนแต่ละคนมาเทียบ
กบัคะแนนพื้นฐานเดิมแลว้คิดเป็นคะแนนพฒันาการแลว้น าคะแนนพฒันาการมาเฉล่ียคิดเป็น
คะแนนของกลุ่ม โดยกลุ่มท่ีท าคะแนนไดถึ้งเกณฑท่ี์ก าหนดไวจ้ะไดร้างวลัหรือประกาศนียบตัร  
 ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2559, หนา้ 197) ไดใ้หค้วามหมายการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD วา่ เป็นเทคนิคการสอนท่ีครบวงจร เรียนรู้ไดโ้ดยการปฏิบติั 
ส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเองโดยแบ่งผูเ้รียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน เนน้ใหมี้การแบ่งงานกนัท า 
ช่วยเหลือกนัร่วมกนัท างานท่ีไดรั้บมอบหมายในกลุ่มหน่ึง ๆ ประกอบดว้ย ผูเ้รียนท่ีมีความสามารถ
ทางการเรียนท่ีแตกต่างกนั ในขณะเรียนผูเ้รียนสามารถช่วยเหลือกนัในการท างานเน้ือหานั้น ๆ  
แต่เม่ือจบบทเรียนจะทดสอบเป็นรายบุคคลแลว้น าคะแนนมาเฉล่ียเป็นคะแนนของกลุ่ม  
มีการประกาศคะแนนของกลุ่ม กลุ่มใดมีคะแนนเฉล่ียถึงเกณฑท่ี์ก าหนดไวจ้ะไดรั้บรางวลั 
เม่ือเรียนครบ 5-6 สัปดาห์ แลว้ผูเ้รียนสามารถเปล่ียนกลุ่มได ้
 ศศิธร เวยีงวะลยั (2556, หนา้ 136) ไดใ้หค้วามหมายการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD วา่ เป็นการเรียนรู้ท่ีตอ้งอาศยัความร่วมมือช่วยเหลือกนัของ
สมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม ท่ีมีการร่วมกนัคิดแกไ้ขปัญหาท่ีไดรั้บใหส้ าเร็จตามเป้าหมาย เพื่อใหก้ลุ่ม 
ไดบ้รรลุจุดมุ่งหมายเดียวกนั นบัวา่เป็นเทคนิคท่ีเหมาะสมกบัการน ามาจดัการเรียนการสอน 
เพื่อส่งเสริมการช่วยเหลือกนัใหมี้ความรับผดิชอบในการท างานร่วมกนัจนงานประสบความส าเร็จ  
 วมิลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2553, หนา้ 17) ไดใ้หค้วามหมายวา่ เป็นวธีิการจดักิจกรรม 
การเรียนการสอนท่ีให้นกัเรียนท่ีมีระดบัสติปัญญาและความสามารถท่ีแตกต่างกนั มาท างาน
ร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ โดยครูเป็นผูก้  าหนดบทเรียนและงานกลุ่ม ครูเป็นผูเ้สนอบทเรียนทั้งชั้น แลว้
ใหก้ลุ่มท างานตามท่ีครูก าหนด นกัเรียนช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั แต่เวลาสอบต่างคนต่างสอบแลว้
น าคะแนนแต่ละคนมาคิดเป็นคะแนนกลุ่ม อาจจดัล าดบักลุ่มแลว้ปิดประกาศใหท้ราบ 
 สรุปไดว้า่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD หมายถึง เทคนิค
การสอนท่ีจดัผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มคละความสามารถ กลุ่มละ 4-5 คน เป็นเทคนิคการสอนท่ีครบ
วงจรโดยนกัเรียนเรียนรู้ไดจ้ากการปฏิบติัส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเอง โดยอาศยัความร่วมมือช่วยเหลือกนั
ของสมาชิกในกลุ่มท่ีมีระดบัความสามารถแตกต่างกนัมาท างานร่วมกนัเพื่อบรรลุจุดมุ่งหมายของ
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กลุ่มโดยครูท าการสอนนกัเรียนทั้งชั้นหลงัจากนั้นนกัเรียนเขา้กลุ่มช่วยเหลือกนัไดใ้นระหวา่งเรียน 
เม่ือจบบทเรียนท าการทดสอบรายบุคคลแลว้น ามาเฉล่ียเป็นคะแนนกลุ่ม มีการปิดประกาศ 
การจดัล าดบักลุ่มท่ีดีท่ีสุดแลว้ใหร้างวลั 
 องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

 สลาวนิ (Slavin, 1995, pp. 71-73) ไดก้ล่าวถึง การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  STAD  
มีองคป์ระกอบหลกั 5 ประการ กล่าวโดยสรุปได ้ดงัน้ี 
 1.  การน าเสนอบทเรียน (Class presentation) เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนคร้ังแรก
กิจกรรมเทคนิค STAD จะเป็นการน าเสนอส่ือการเรียนการสอนของครูต่อชั้นเรียนส่วนมาก 
แลว้จะเป็นวธีิการสอนโดยตรงของครู โดยการบรรยาย การอภิปราย รวมไปถึงการน าเสนอ 
ในดา้นโสตทศันูปกรณ์ การน าเสนอบทเรียนตามรูปแบบกลุ่มคละผลสัมฤทธ์ิ จะแตกต่างจาก 
การเรียนการสอนโดยทัว่ไปนั้น คือ นกัเรียนจะตระหนกัวา่พวกตนจะตอ้งตั้งใจอยา่งแทจ้ริง
ระหวา่งการเรียนการสอนการตั้งใจเรียนอยา่งจริงจงัท าให้คะแนนทดสอบของพวกเขาดีข้ึน และ
คะแนนจากการทดสอบจะเป็นตวัตดัสินคะแนนของกลุ่ม 
 2.  การจดักลุ่มนกัเรียน (Teams) จดันกัเรียนแต่ละกลุ่มใหป้ระกอบไปดว้ยสมาชิก  
4-6 คน โดยแบ่งแบบคละความสามารถทางการเรียน เพศ สัญชาติ หรือเช้ือชาติ การแบ่งกลุ่ม
ลกัษณะน้ีจุดประสงคห์ลกัก็เพื่อการเรียนรู้ และใหน้กัเรียนมีความรู้สึกผกูพนัซ่ึงกนัและกนั  
มีปฏิสัมพนัธ์ภายในกลุ่ม มีการนบัถือตนเอง และการยอมรับต่อกนั  
 3.  การทดสอบ (Quizzes) หลงัจากท่ีไดเ้สนอบทเรียนไปแลว้ 1-2 คาบ จะท าการทดสอบ
นกัเรียนเป็นรายบุคคล โดยไม่มีโอกาสใหมี้การปรึกษากนัในขณะท าแบบทดสอบ ดว้ยเหตุผลน้ี
นกัเรียนแต่ละคนจึงตอ้งมีความรับผดิชอบต่อตนเองในการรับรู้จากครูและเพื่อน 
 4.  การใหค้ะแนนพฒันารายบุคคล (Individual improvement scores) แนวคิดหลกั 
ของการใหค้ะแนนแบบน้ีก็เพื่อใหน้กัเรียนแต่ละคนบรรลุวตัถุประสงคคื์อเพื่อแสดงออกซ่ึง
ความสามารถของตนเองใหดี้กวา่คร้ังก่อน นกัเรียนแต่ละคนก็สามารถท าคะแนนสูงสุดใหก้ลุ่ม 
ของตนได ้ดว้ยวธีิน้ีนกัเรียนแต่ละคนจะมีคะแนนพื้นฐาน ซ่ึงคิดมาจากคะแนนเฉล่ียจากการ
ทดสอบหลาย ๆ คร้ัง  
 5.  การตระหนกัถึงความส าเร็จของกลุ่ม (Team recognition) การท่ีกลุ่มจะไดรั้บรางวลั  
ก็ต่อเม่ือกลุ่มนั้นไดรั้บความส าเร็จเหนือกลุ่มอ่ืนซ่ึงจะตดัสินดว้ยคะแนนท่ีไดจ้ากการท า
แบบทดสอบสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มแลว้น ามาคิดเป็นคะแนนพฒันาน ามาเฉล่ียเป็นคะแนนกลุ่ม  
 ชนาธิป พรกุล (2557, หนา้ 104) ไดก้ล่าวถึง การจดัการเรียนรู้แบบมือเทคนิค 
การแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ (STAD) มีองคป์ระกอบส าคญั 5 ประการ ดงัน้ี 



46 

 

 1.  การน าเสนอบทเรียน (Class presentations) ครูเร่ิมตน้การสอนดว้ยวธีิต่าง ๆ เช่น  
การบรรยาย การอภิปราย ประกอบกบัการใชส่ื้อ โดยผูเ้รียนระลึกอยูเ่สมอวา่ตอ้งตั้งใจเรียนรู้ 
เพื่อจะไดค้ะแนนทดสอบท่ีดี เพราะคะแนนท่ีไดรั้บจะเป็นคะแนนของทีมดว้ย 
 2.  ทีม/ กลุ่ม (Teams) ประกอบดว้ย ผูเ้รียน 4-5 คน ท่ีคละความรู้ความสามารถมีหนา้ท่ี
เรียนรู้บทเรียน ท าแบบฝึกหดั ตรวจสอบค าตอบ อภิปราย ซกัถามขอ้สงสัยช่วยแกค้วามเขา้ใจท่ีผดิ 
ยอมรับซ่ึงกนัและกนั มีความสัมพนัธ์อนัดี เตรียมการให้แต่ละคนพร้อมท่ีจะท าคะแนนใหดี้ 
ในการท าแบบทดสอบทา้ยบทเรียน 
 3.  การทดสอบ (Quizzes) หลงัจากเรียนและฝึกในทีม 1-2 คร้ัง ครูทดสอบผูเ้รียน 
เป็นรายบุคคล โดยไม่อนุญาตใหช่้วยเหลือกนัระหวา่งทดสอบ ผูเ้รียนทุกคนจึงตอ้งรับผดิชอบ 
ในการเรียนรู้ของตน  
 4.  คะแนนความกา้วหนา้รายบุคคล (Individual improvement scores) มีจุดประสงค ์
ใหผู้เ้รียนตั้งใจ ขยนั พยายามใหม้ากข้ึน ทุกคนมีคะแนนฐาน (Base) ซ่ึงไดจ้ากคะแนนเฉล่ีย  
คะแนนฐานของทีมจะสูงข้ึน ถา้ทุกคนไดค้ะแนนฐานสูงจากฐานของตน 
 5.  การรับรางวลัของทีม (Team recognition) ทีมอาจไดรั้บประกาศนียบตัรหรือรางวลั 
ถา้ไดค้ะแนนเฉล่ียสูงกวา่เกณฑ ์
 จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวกบัองคป์ระกอบพื้นฐานของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิคการแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ (STAD) ประกอบดว้ย การน าเสนอบทเรียน การจดักลุ่มหรือทีม 
การทดสอบ การใหค้ะแนนพฒันาการหรือคะแนนความกา้วหนา้รายบุคคล และการตระหนกัถึง
ความส าเร็จของกลุ่มหรือการใหร้างวลักบักลุ่มหรือทีม 
 ขั้นตอนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD 
 มีนกัการศึกษาไดศึ้กษาถึงขั้นตอนการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD (Student 
Teams- Achievement Divisions) ไว ้ดงัน้ี 
 Slavin (1995, pp. 73-75) ไดอ้ธิบายถึงขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD (Student Teams-Achievement Divisions) มีรายละเอียด ดงัต่อไปน้ี 
 1.  ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อชั้นเรียน ผูส้อนเป็นผูเ้สนอส่ิงท่ีนกัเรียนตอ้งเรียนในเร่ืองต่าง ๆ 
โดยใชเ้ทคนิคการเรียนการสอนท่ีมีความเหมาะสมตามลกัษณะเน้ือหาในบทเรียน   
 2.  การจดักลุ่มนกัเรียน แบ่งนกัเรียนออกเป็น 4-5 คน ก าหนดนกัเรียนเขา้กลุ่มเพื่อให้ได้
กลุ่มท่ีสมดุลกนั โดยแต่ละกลุ่มจะประกอบดว้ย นกัเรียนท่ีมีผลการเรียน อยูใ่นระดบัเก่ง ปานกลาง
และอ่อน ซ่ึงพิจารณาจากระดบัผลการเรียนโดยเฉล่ียของทุกกลุ่มจะตอ้งใกลเ้คียงกนั อาจท าได ้
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โดยใชช่ื้อกลุ่มทั้ง 8 ดว้ยตวัอกัษร A-H จากนั้นจดันกัเรียนเขา้กลุ่ม เร่ิมจากนกัเรียนท่ีเก่งท่ีสุดใหอ้ยู่
กลุ่ม A  ไดล้งมาเร่ือย ๆ จนถึง H คนท่ี 8 จะอยูก่ลุ่ม H จากนั้นเร่ิมใหม่ไล่ยอ้นกลบั คือ ใหค้นท่ี 9  
อยูใ่นกลุ่ม H คนท่ี 10 อยูก่ลุ่ม G ท าซ ้ าแบบเดิมจนถึงนกัเรียนท่ีอ่อนท่ีสุด จะไดน้กัเรียนท่ีคละ
ความสามารถเขา้กลุ่ม คือ เก่ง ปานกลาง และอ่อน ตามอตัราส่วน 1: 2: 1 ดงัตารางท่ี 3 
 
ตารางท่ี 3  การก าหนดทีมของนกัเรียน (Slavin, 1995, p. 76) 
 

 ล าดับ ช่ือทมี  ล าดับ ช่ือทมี 
นกัเรียนระดบัเก่ง 1 

2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

A 
B 
C 
D 
E 
F 
G 
H 

นกัเรียนระดบัปานกลาง 19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 

C 
D 
E 
F 
G 
H 

นกัเรียนระดบัปานกลาง 9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

H 
G 
F 
E 
D 
C 
B 
A 
A 
B 

นกัเรียนระดบัอ่อน 27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 

H 
G 
F 
E 
D 
C 
B 
A 
 

 
3.  ทดสอบนกัเรียนเป็นรายบุคคล จะท าการทดสอบหลงัจากเรียนได ้1-2 คร้ัง ครูผูส้อน 

จะท าการทดสอบนกัเรียนเป็นรายบุคคล ไม่ใหช่้วยเหลือกนัระหวา่งทดสอบ 
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4.  หาคะแนนความกา้วหนา้เป็นรายบุคคล สมาชิกในกลุ่มแต่ละกลุ่มจะท าคะแนนใหก้ลุ่ม
ตวัเองบนพื้นฐานของคะแนนสอบในส่วนท่ีเกินกวา่ฐานคะแนนของตนเอง ดงัตารางท่ี 4 
 
ตารางท่ี 4  การก าหนดคะแนนพฒันาการรายบุคคล Slavin (1995, p. 80) 
 

คะแนนทดสอบย่อย คะแนนพฒันาการ 
-10 ข้ึนไป 
-1 ถึง -10 
+1 ถึง +10 
+ 10 ข้ึนไป 
ไดค้ะแนนเตม็ 

5 
10 
20 
30 
30 

 
 5.  รางวลัของทีมกลุ่มท่ีไดค้ะแนนเฉล่ียตามเกณฑจ์ะไดรั้บรางวลัในการให้รางวลัแก่
กลุ่มแบ่งออกเป็น 3 ระดบั ข้ึนอยูก่บัระดบัคะแนนพฒันาการเฉล่ียของกลุ่มแต่ละกลุ่ม ดงัตารางท่ี 5 
 
ตารางท่ี 5  การก าหนดหลกัเกณฑก์ารใหร้างวลักลุ่ม Slavin (1995, p. 80) 
 
หลกัเกณฑ์ (คะแนนเฉลีย่ของกลุ่ม) ความส าเร็จของกลุ่ม 
คะแนนพฒันาการของกลุ่ม เท่ากบั  15-19 
คะแนนพฒันาการของกลุ่ม เท่ากบั  20- 24 
คะแนนพฒันาการของกลุ่ม เท่ากบั  25- 30 

กลุ่มเก่ง (GOOD TEAM) 
กลุ่มเก่งมาก (GREAT TEAM) 
กลุ่มยอดเยีย่ม (SUPER TEAM) 

 
 วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2542, หนา้ 37-38) ไดอ้ธิบายขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค STAD (Student Teams-Achievement Divisions) มีรายละเอียด ดงัต่อไปน้ี 
 1.  ครูน าเสนอประเด็นหรือเน้ือหาใหม่โดยการน าเสนอดว้ยส่ือท่ีน่าสนใจใชใ้นการสอน
โดยตรงหรือตั้งประเด็นใหผู้เ้รียนอธิบาย 
 2.  จดัผูเ้รียนเป็นกลุ่ม 4-5 คน ใหส้มาชิกมีความสามารถคละกนั สูง ปานกลาง และต ่า 
 3.  แต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาทบทวนเน้ือหาท่ีครูน าเสนอจนเขา้ใจ 
 4.  ผูเ้รียนทุกคนในกลุ่มท าแบบทดสอบ เพื่อวดัความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียน 
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 5.  ตรวจค าตอบของผูเ้รียน น าคะแนนสมาชิกทุกคนในกลุ่มมารวมกนัเป็นคะแนนกลุ่ม 
 6.  กลุ่มท่ีไดค้ะแนนรวมสูงสุด (ในกรณีท่ีแต่กลุ่มมีจ านวนสมาชิกไม่เท่ากนัใหใ้ช้
คะแนนเฉล่ียแทนคะแนนรวม) จะไดรั้บค าชมเชยโดยอาจปิดประกาศไวท่ี้ป้ายนิเทศของหอ้งเรียน 
 ชนาธิป พรกุล (2557, หนา้ 105) ไดอ้ธิบายขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือเทคนิค STAD (Student Teams-Achievement Divisions) มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 1.  ขั้นการสอน เวลาประมาณ 1-2 คาบ  
  1.1  น าเขา้สู่บทเรียน และจดัทีมละ 4 คน คละความสามารถ 
  1.2  สอนตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยสาธิตมโนทศัน์ และทกัษะ ประกอบ 
การยกตวัอยา่ง และใชส่ื้อ ถามค าถามเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจ 
  1.3  ใหเ้วลาผูเ้รียนทบทวน เตรียมค าถาม ซุ่มถามค าถาม และใหข้อ้มูลยอ้นกลบั 
 2.  ขั้นการศึกษาของทีมเวลาประมาณ 1-2 คาบ  
  2.1  ใหที้มจดัเกา้อ้ีเป็นกลุ่ม และตั้งช่ือทีม 
  2.2  บอกกฎการท างานเป็นทีม 
  2.3  แจกค าถามและค าตอบทีมละ 2 ชุด 
  2.4  แนะน าใหผู้เ้รียนจบัคู่กนัถามและตอบ ถา้ใครตอบไม่ไดที้มตอ้งช่วยกนัอธิบาย 
ทีมตอ้งแน่ใจวา่ตอบไดค้ะแนน 100 
 3.  ขั้นการทดสอบเวลาประมาณ ½ คาบ 
  3.1  จดัเกา้อ้ีเรียงเป็นแถว ทดสอบเป็นรายบุคคล 
  3.2  ตรวจและใหค้ะแนนทีมก่อนสอบคร้ังต่อไป 
 4.  ขั้นการรับรางวลัของทีม เร่ิมบทเรียนแจง้คะแนนความกา้วหนา้และคะแนนของทีม 
 ชยัวฒัน์  สุทธิวฒัน์ (2559, หนา้ 201) ไดอ้ธิบายขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือเทคนิค STAD (Student Teams-Achievement Divisions) มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 1.  การน าเขา้สู่บทเรียน (Class presentation) เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนคร้ังแรก
กิจกรรมเทคนิค STAD จะเป็นการน าเสนอส่ือการเรียนการสอนของครูต่อชั้นเรียนส่วนมากแลว้ 
จะเป็นวธีิการสอนโดยตรงของครู 
 2.  การจดักลุ่มนกัเรียน (Teams) จดันกัเรียนแต่ละกลุ่มใหป้ระกอบไปดว้ยสมาชิก  
4-5 คน โดยแบ่งแบบคละความสามารถทางการเรียน เพศ สัญชาติ หรือเช้ือชาติ การแบ่งกลุ่ม
ลกัษณะน้ีจุดประสงคห์ลกัก็เพื่อการเรียนรู้  
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 3.  การทดสอบ (Quizzes) หลงัจากท่ีไดเ้สนอบทเรียนไปแลว้ 1-2 คาบ จะท าการทดสอบ
นกัเรียนเป็นรายบุคคล โดยไม่มีโอกาสใหมี้การปรึกษากนัในขณะท าแบบทดสอบ ดว้ยเหตุผลน้ี
นกัเรียนแต่ละคนจึงตอ้งมีความรับผดิชอบต่อตนเองในการรับรู้จากครูและเพื่อน 
 4.  การใหค้ะแนนพฒันารายบุคคล (Individual improvement scores) วธีิน้ีนกัเรียน 
แต่ละคนจะมีคะแนนพื้นฐาน ซ่ึงคิดมาจากคะแนนเฉล่ียจากการทดสอบหลาย ๆ คร้ัง  
 5.  การตระหนกัถึงความส าเร็จของกลุ่ม (Team recognition) กลุ่มจะไดรั้บรางวลั  
ก็ต่อเม่ือกลุ่มนั้นไดรั้บความส าเร็จเหนือกลุ่มอ่ืนซ่ึงจะตดัสินดว้ยคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบ 
 ทิศนา แขมมณี (2560, หนา้ 266-267) ไดอ้ธิบายขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือเทคนิค STAD (Student Teams-Achievement Divisions) มีรายละเอียด ดงัต่อไปน้ี 
 1.  จดันกัเรียนเขา้กลุ่มคละความสามารถ (เก่ง ปานกลาง อ่อน) เรียกวา่ กลุ่มบา้นเรา 
 2.  สมาชิกทุกคนในกลุ่มบา้นเราไดรั้บเน้ือหาสาระและศึกษาเน้ือหาสาระนั้นร่วมกนั 
ซ่ึงผูเ้รียนอาจตอ้งท าแบบทดสอบในแต่ละตอนและเก็บคะแนนของตนไว ้  
 3.  ผูเ้รียนทุกคนท าแบบทดสอบคร้ังสุดทา้ยซ่ึงเป็นแบบทดสอบรวบยอดและน าคะแนน
ของตนไปหาคะแนนพฒันาการ คะแนนพื้นฐานไดจ้ากคะแนนทดสอบยอ่ยหลาย ๆ คร้ัง ท่ีนกัเรียน
แต่ละคนท าได ้และคะแนนท่ีไดไ้ดจ้ากการน าคะแนนสอบคร้ังสุดทา้ยมาลบคะแนนพื้นฐานจะได้
เป็นคะแนนพฒันาการไวใ้ชเ้ป็นคะแนนพื้นฐานส าหรับการสอบคร้ังต่อไป ดงัน้ี 
 -11 ข้ึนไป  คะแนนพฒันาการเท่ากบั    0   คะแนน 
 -1 ถึง -10   คะแนนพฒันาการเท่ากบั  10   คะแนน 
 +1 ถึง +10  คะแนนพฒันาการเท่ากบั  20   คะแนน 
 + 11 ข้ึนไป  คะแนนพฒันาการเท่ากบั  30   คะแนน 
 ไดค้ะแนนเตม็ คะแนนพฒันาการเท่ากบั  30   คะแนน 
 4.  น าคะแนนพฒันาการของแต่ละคนในกลุ่มมารวมกนัเป็นคะแนนของกลุ่ม กลุ่มใดได้
คะแนนพฒันาการสูงสุด ไดรั้บรางวลั 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ผูว้จิยัไดส้ังเคราะห์ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิค STAD ดงัตารางท่ี 6 
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ตารางท่ี 6  การสังเคราะห์ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 
 

Slavin  
(1995, pp. 74-76) 

วฒันาพร ระงับทุกข์ 
(2542, หน้า 37-38) 

ชนาธิป พรกุล  
(2557, หน้า 105) 

ชัยวฒัน์  สุทธิวฒัน์ 
(2559, หน้า 201) 

ทศินา แขมมณ ี 
(2560, หน้า 266-267) 

ผู้วจัิย 

1.  ขั้นน าเสนอบทเรียน 
     ต่อชั้นเรียน ผูส้อน  
     เป็นผูเ้สนอส่ิงท่ี  
     นกัเรียนตอ้งเรียน 
     ในเร่ืองต่าง ๆ  
     โดยใชเ้ทคนิค  
     การเรียนการสอน 
     ท่ีมีความเหมาะสม   
     ตามลกัษณะเน้ือหา 
     ในบทเรียน   

1.  ครูน าเสนอประเด็น 
     หรือเน้ือหาใหม่โดย 
     การน าเสนอดว้ยส่ือ 
     ท่ีใชใ้นการสอน 
     โดยตรงหรือ 
     ตั้งประเด็นใหผู้เ้รียน 
     อธิบายท่ีน่าสนใจ 

1.  ขั้นการสอน เวลา   
     ประมาณ 1-2 คาบ  
     ครูน าเขา้สู่บทเรียน  
     จดัทีม 4 คน คละ   
     ความสามารถ สอน 
     ตามจุดประสงค ์
     การเรียนรู้ โดยสาธิต 
     มโนทศัน์ ยกตวัอยา่ง  
     ใชส่ื้อ ถามค าถาม 
     เพื่อตรวจสอบ 
     ความเขา้ใจ ใหเ้วลา 
     ผูเ้รียนทบทวน  
      เตรียมตวัตอบค าถาม    
     สุ่มถาม และให ้
     ขอ้มูลยอ้นกลบั 

1.  การน าเขา้สู่บทเรียน    
      (Class presentation)  
      เป็นกิจกรรม 
      การเรียนการสอน 
      คร้ังแรกกิจกรรม 
      เทคนิค STAD  
      จะเป็นการน าเสนอ 
      ส่ือการเรียนการสอน 
      ของครูต่อชั้นเรียน 
      ส่วนมากแลว้จะ 
      เป็นวธีิการสอน 
      โดยตรงของครู 

1.  จดันกัเรียนเขา้กลุ่ม 
      คละความสามารถ 
      (เก่ง ปานกลาง อ่อน)   
      เรียกวา่ กลุ่มบา้นเรา 

1.  ขั้นน าเสนอบทเรียน 
      ครูน าเขา้สู่บทเรียน 
      โดยการเร้า 
      ความสนใจให ้
      นกัเรียนอยากรู้ 
      อยากเห็นทบทวน   
      สั้น ๆ  เก่ียวกบัทกัษะ 
      หรือขอ้มูลท่ีนกัเรียน 
      ควรรู้และรู้อยูแ่ลว้  
      แจง้จุดประสงค ์
      การเรียนรู้ใหท้ราบ  
      ครูใชส่ื้ออุปกรณ์            
      ในการสอนและ 
      ประเมินความรู้โดย   
      การใชค้  าถามบ่อย ๆ 
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ตารางท่ี 6  (ต่อ) 
 

Slavin  
(1995, pp. 74-76) 

วฒันาพร ระงับทุกข์ 
(2542, หน้า 37-38) 

ชนาธิป พรกุล  
(2557, หน้า 105) 

ชัยวฒัน์  สุทธิวฒัน์ 
(2559, หน้า 201) 

ทศินา แขมมณ ี 
(2560, หน้า 266-267) 

ผู้วจัิย 

2.  การจดักลุ่มนกัเรียน  
     แบ่งนกัเรียน 
     ออกเป็น 4-5 คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.  จดัผูเ้รียนเป็นกลุ่ม  
     กลุ่มละ 4-5 คน 
     ใหส้มาชิกมี 
      ความสามารถ 
      คละกนั คือ  
     ความสามารถสูง  
     ปานกลาง และต ่า 

 

2.  ขั้นการศึกษาของทีม 
     เวลาประมาณ 1-2 คาบ  
     โดยใหที้มจดัเกา้อ้ี  
     เป็นกลุ่ม และ 
     ตั้งช่ือทีม บอกกฎ 
     การท างานเป็นทีม 
     แจกค าถามและ    
     ค  าตอบทีมละ 2 ชุด  
     ครูแนะน าให้ผูเ้รียน 
     จบัคู่กนัถามและ 
     ตอบ ถา้ใคร 
     ตอบไม่ได ้ทีมตอ้ง      
     ช่วยกนัอธิบาย ทีม 
     ตอ้งแน่ใจวา่ตอบได ้ 
     100 คะแนน 

2.  การจดักลุ่มนกัเรียน  
     (Teams) จดันกัเรียน 
     แต่ละกลุ่มให ้
     ประกอบไปดว้ย 
     สมาชิก 4-5 คน  
     โดยแบ่งกลุ่ม 
     แบบคละ 
     ความสามารถ 
     ทางการเรียน เพศ     
     สัญชาติ หรือเช้ือชาติ  
     การแบ่งกลุ่ม 
     ลกัษณะน้ี 
     จุดประสงคห์ลกั 
     ก็เพื่อการเรียนรู้  

2.  สมาชิกทุกคนใน 
     กลุ่มบา้นเราไดรั้บ 
     เน้ือหาสาระและ 
     ศึกษาเน้ือหา 
     สาระนั้นร่วมกนั 
     ซ่ึงผูเ้รียนอาจท า 
      แบบทดสอบ 
     ในแต่ละตอน 
      และเก็บคะแนน 
     ของตนไว ้

2.  ขั้นเรียนเป็นกลุ่ม  
      แบ่งนกัเรียน 
      ออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ  
      4-5 คน ประกอบดว้ย 
      นกัเรียนท่ีมี 
      ความสามารถทาง 
      การเรียนแตกต่างกนั    
      โดยมีนกัเรียนเก่ง    
      ปานกลาง อ่อน  
      เป็น 1: 2: 1 (Teams  
      study) นกัเรียนลงมือ 
      ปฏิบติัดว้ยตนเอง   
      ในเอกสารท่ีสมาชิก 
      ในกลุ่มตอ้งเรียนรู้ 
      เน้ือหาสาระนั้น ๆ  
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ตารางท่ี 6 (ต่อ) 
 

Slavin  
(1995, pp. 74-76) 

วฒันาพร  ระงับทุกข์ 
(2542, หน้า 37-38) 

ชนาธิป  พรกุล  
(2557, หน้า 105) 

ชัยวฒัน์  สุทธิวฒัน์  
(2559, หน้า 201) 

ทศินา  แขมมณ ี 
(2560, หน้า 266-267) 

ผู้วจัิย 

3. ทดสอบนกัเรียน 
    เป็นรายบุคคล 
 

3.  แต่ละกลุ่มร่วมกนั 
     ศึกษาทบทวน 
     เน้ือหาท่ีครูน าเสนอ 
    จนเขา้ใจ 
 

3.  ขั้นการทดสอบเวลา 
     ประมาณ ½ คาบ  
     นกัเรียนจดัเกา้อ้ี 
     เรียงเป็นแถว  
     ทดสอบ 
     เป็นรายบุคคล  
     ครูตรวจและให ้
     คะแนนทีม 
      ก่อนสอบ 
     คร้ังต่อไป 
 

3.  การทดสอบ (Quizzes)  
     หลงัจากท่ีไดเ้สนอ 
     บทเรียนไปแลว้ 1-2 คาบ    
     จะท าการทดสอบ 
     นกัเรียนเป็นรายบุคคล  
     โดยไม่มีโอกาสใหมี้ 
     การปรึกษากนั ในขณะ 
     ท าแบบทดสอบ  
     ดว้ยเหตุผลน้ี นกัเรียน 
     แต่ละคน จึงตอ้งมี 
     ความรับผดิชอบต่อ 
     ตนเองในการรับรู้ 
     จากครูและเพื่อน 

3.  ผูเ้รียนทุกคน 
     ท าแบบทดสอบ 
     คร้ังสุดทา้ยซ่ึง 
     เป็นแบบทดสอบ 
     รวบยอดและ 
     น าคะแนนของตน 
     ไปหาคะแนน 
      พฒันาการ 

3.  ขั้นทดสอบ  
     ท าการทดสอบ  
     นกัเรียนเป็นรายบุคคล  
     นกัเรียนไม่สามารถ 
     ปรึกษากนัในขณะท า 
     แบบทดสอบ นกัเรียน 
     ไม่สามารถปรึกษากนั 
      เม่ือทดสอบ เม่ือท า 
      แบบทดสอบเสร็จแลว้ 
      ใหน้กัเรียน 
      แลกเปล่ียนกนั 
      เพื่อตรวจค าตอบครู 
      เป็นเฉลยค าตอบ  
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ตารางท่ี 6 (ต่อ) 
 

Slavin  
(1995, pp. 74-76) 

วฒันาพร  ระงับทุกข์ 
(2542, หน้า 37-38) 

ชนาธิป  พรกุล 
(2557, หน้า 105) 

ชัยวฒัน์  สุทธิวฒัน์ 
(2559, หน้า 201) 

ทศินา  แขมมณ ี 
(2560, หน้า 266-267) 

ผู้วจัิย 

4.  หาคะแนน   
     ความกา้วหนา้ 
     เป็นรายบุคคล 
 
 

4.  ผูเ้รียนทุกคนในกลุ่ม 
     ท าแบบทดสอบ  
     เพื่อวดัความรู้ 
     ความเขา้ใจ 
     ในเน้ือหาท่ีเรียน 
 

4.  ขั้นการรับรางวลั 
     ของทีม เร่ิมตน้ 
     บทเรียนแจง้คะแนน 
     ความกา้วหนา้และ 
     คะแนนของทีม 
 

4.  การใหค้ะแนน 
     พฒันารายบุคคล  
     (Individual  
     improvement scores)  
     วธีิน้ีนกัเรียน 
     แต่ละคนจะ 
     มีคะแนนพื้นฐาน  
     ซ่ึงคิดมาจากคะแนน 
      เฉล่ียจากการทดสอบ 
     หลาย ๆ คร้ัง  

4.  น าคะแนนพฒันาการ 
     ของแต่ละคน 
     ในกลุ่มมารวมกนั 
     เป็นคะแนน 
     ของกลุ่ม กลุ่มใด 
     ไดค้ะแนน 
      พฒันาการสูงสุด  
      ไดรั้บรางวลั 

4.  ขั้นตระหนกัถึง 
      ความส าเร็จของกลุ่ม  
      ครูบนัทึกคะแนน  
      แจง้คะแนนให้ 
      นกัเรียนทราบ  
      พร้อมกล่าวชมเชย 
      และย  ้าถึง 
      ความส าเร็จ 
      ของกลุ่ม  
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ตารางท่ี 6 (ต่อ) 
 

Slavin  
(1995, pp. 74-76) 

วฒันาพร  ระงับทุกข์  
(2542, หน้า 37-38) 

ชนาธิป  พรกุล 
(2557, หน้า 105) 

ชัยวฒัน์  สุทธิวฒัน์ 
(2559, หน้า 201) 

ทศินา  แขมมณ ี 
(2560, หน้า 266-267) 

ผู้วจัิย 

5.  รางวลัของทีม 
     กลุ่มท่ีไดค้ะแนน 
     เฉล่ียตามเกณฑ์ 
     จะไดรั้บรางวลั 
 

5.  ตรวจค าตอบของผูเ้รียน  
     น าคะแนนของสมาชิก 
     ทุกคนในกลุ่มมารวมกนั  
     เป็นคะแนนกลุ่ม 
 

5.  การตระหนกัถึงความส าเร็จ 
     ของกลุ่ม (Team Recognition)  
     การท่ีกลุ่มจะไดรั้บรางวลั  
     ก็ต่อเม่ือไดรั้บความส าเร็จ เหนือ 
     กลุ่มอ่ืนซ่ึงจะตดัสินดว้ยคะแนน 
     ท่ีไดจ้ากการทดแบบทดสอบ 

- - - 

- 
 

6.  กลุ่มท่ีไดค้ะแนนรวม 
     สูงสุด (ในกรณีท่ีแต่กลุ่ม 
     มีจ  านวนสมาชิกไม่เท่ากนั 
     ใหใ้ชค้ะแนนเฉล่ียแทน 
     คะแนนรวม) จะไดรั้บ 
     ค  าชมเชยโดยอาจปิด 
     ประกาศไวท่ี้บอร์ด หรือ 
     ป้ายนิเทศของห้องเรียน 

- - - - 
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 จากตารางท่ี 6 สรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ท่ีน ามาใช้
ในการวจิยัคร้ังน้ีมีขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
 1.  ขั้นน าเสนอบทเรียน (Teach) ครูน าเขา้สู่บทเรียนโดยการเร้าความสนใจใหน้กัเรียน
อยากรู้อยากเห็นทบทวนสั้น ๆ เก่ียวกบัทกัษะหรือขอ้มูลท่ีนกัเรียนควรรู้และรู้อยูแ่ลว้ ครูแจง้
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบเพื่อการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย ครูใชส่ื้อหรืออุปกรณ์ 
ในการสอนและประเมินความรู้โดยการใชค้  าถามบ่อย ๆ 
 2.  ขั้นเรียนเป็นกลุ่ม (Teams study) นกัเรียนจะไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง เอกสารท่ีใช้
คือ ใบงานกลุ่ม กลุ่มละ 2 ชุด สมาชิกในกลุ่มจะตอ้งเรียนรู้เน้ือหาสาระนั้น ๆ ใหเ้ขา้ใจและช่วยกนั
ท าใบงานท่ีไดรั้บมอบหมายสมาชิกในกลุ่มตอ้งรับผดิชอบในการอธิบายความรู้จนกวา่สมาชิก 
ในกลุ่มจะเขา้ในหรือเขา้ในมากท่ีสุด ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปค าตอบหลงัเรียนเป็นกลุ่มทั้งชั้น  
 3.  ขั้นทดสอบ (Test) ท าการทดสอบนกัเรียนเป็นรายบุคคล นกัเรียนไม่สามารถปรึกษา
กนัในขณะท าแบบทดสอบ นกัเรียนไม่สามารถปรึกษากนัขณะทดสอบ เม่ือนกัเรียนท า
แบบทดสอบเสร็จแลว้ใหน้กัเรียนแลกเปล่ียนกนัเพื่อตรวจค าตอบครูเป็นเฉลยค าตอบ  
 4.  ขั้นตระหนกัถึงความส าเร็จของกลุ่ม (Team recognition) ครูเก็บกระดาษค าตอบ 
เพื่อบนัทึกคะแนนแลว้น ามาค านวณในโปรแกรมคอมพิวเตอร์ หลงัจากนั้นแจง้คะแนนรายบุคคล
และราบกลุ่มใหน้กัเรียนทราบ พร้อมกล่าวชมเชยนกัเรียนและกลุ่มท่ีมีคะแนนพฒันาการสูงข้ึน  
ใหก้ าลงัใจกลุ่มอ่ืน ๆ ย  ้าถึงความส าเร็จของกลุ่มและรางวลัท่ีจะได ้ครูปิดประกาศคะแนนไว ้
เพื่อใหน้กัเรียนดูพฒันาการของตนเอง 
 คะแนนพฒันาการ คือ น าคะแนนสอบคร้ังสุดทา้ยมาลบคะแนนพื้นฐาน น ามาเป็น
คะแนนพฒันาการไวใ้ชเ้ป็นคะแนนพื้นฐานส าหรับการสอบคร้ังต่อไป ดงัน้ี 
 -10 ข้ึนไป  คะแนนพฒันาการเท่ากบั   5 คะแนน 
 0 ถึง -9   คะแนนพฒันาการเท่ากบั 10 คะแนน 
 +1 ถึง +9      คะแนนพฒันาการเท่ากบั 20 คะแนน 
 + 10 ข้ึนไป  คะแนนพฒันาการเท่ากบั 30 คะแนน 
 ไดค้ะแนนเตม็ คะแนนพฒันาการเท่ากบั 30 คะแนน 
 ข้อดีและข้อจ ากดัของการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
 ข้อดีของการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
 ชวลิต ชูก าแพง (2551, หนา้127) ไดก้ล่าวถึงขอ้ดีของการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD มีดงัน้ี 
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 1.  นกัเรียนมีความเอาใจใส่รับผดิชอบตนเองและกลุ่มร่วมกบัสมาชิก 
 2.  ส่งเสริมใหน้กัเรียนท่ีมีความสามารถต่างกนัไดร่้วมมือกนัเรียนรู้ 
 3.  ส่งเสริมใหน้กัเรียนผลดักนัเป็นผูน้ า นกัเรียนไดฝึ้กและเรียนรู้ทกัษะทางสังคม 
 สุวทิย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2547, หนา้ 175) ไดก้ล่าวถึงขอ้ดีของการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือเทคนิค STAD มีดงัน้ี 
 1.  นกัเรียนเอาใจใส่รับผดิชอบตนเองและสมาชิดในทีม 
 2.  ส่งเสริมผูท่ี้มีความสามารถต่างกนัเรียนรู้ร่วมกนั 
 3.  ผลดัเปล่ียนกนัเป็นผูน้ า 
 4.  ฝึกเรียนรู้ทกัษะทางสังคม 
 5.  มีความต่ืนเตน้ สนุกสนานทางการเรียน 
 ข้อจ ากดัของการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
 ชวลิต ชูก าแพง (2551, หนา้127) ไดก้ล่าวถึงขอ้จ ากดัของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เทคนิค STAD มีดงัน้ี 
      1.  ถา้ผูเ้รียนขาดความเอาใจใส่ และความรับผดิชอบจะส่งผลใหผ้ลงานกลุ่มและ 
การเรียนรู้ไม่ประสบความส าเร็จ 
 2.  เป็นวธีิการสอนท่ีผูส้อนตอ้งเตรียมการดูแลเอาใจใส่ในกระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียน
อยา่งใกลชิ้ด จึงจะไดผ้ลดี 
 3.  ผูส้อนมีภาระงานมากข้ึน 
 สุวทิย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2547, หนา้ 175) ไดก้ล่าวถึงขอ้จ ากดัของการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือเทคนิค STAD มีดงัน้ี 
 1.  ถา้นกัเรียนขาดความเอาใจใส่และความรับผดิชอบก็จะส่งผลใหผ้ลงานกลุ่มและ 
การเรียนรู้ไม่ประสบความส าเร็จ 
 2.  เป็นวธีิการท่ีครูผูส้อนจะตอ้งเตรียมการเอาใจใส่กระบวนการเรียนรู้ของนกัเรียน 
อยา่งใกลชิ้ด 
 3.  ครูผูส้อนมีภาระงานมากข้ึน 
 จากขอ้ดีและขอ้จ ากดัในการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ดงักล่าวขา้งตน้ 
สามารถสรุปขอ้ดีไดว้า่ นกัเรียนมีความเอาใจใส่รับผดิชอบตนเองและกลุ่มร่วมกบัสมาชิก ส่งเสริม
ใหน้กัเรียนท่ีมีความสามารถต่างกนัไดร่้วมมือกนัเรียนรู้ ส่งเสริมใหน้กัเรียนผลดักนัเป็นผูน้ า 
นกัเรียนไดฝึ้กและเรียนรู้ทกัษะทางสังคมและมีความต่ืนเตน้ สนุกสนานทางการเรียน และ 
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สามารถสรุปขอ้จ ากดัไดว้า่ การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ผูเ้รียนจะตอ้งมีความเอาใจใส่ และ
ความรับผดิชอบจะส่งผลใหผ้ลงานกลุ่มและการเรียนรู้ประสบความส าเร็จ โดยภายในกลุ่มจะตอ้ง 
มีคนท่ีสามารถสอนผูอ่ื้นได ้ไดแ้ก่ ผูเ้รียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิสูง ท าหนา้ท่ีดูแลช่วยเหลือผูท่ี้มี
ความสามารถนอ้ยกวา่ การเรียนรู้แบบร่วมมือตอ้งอาศยัความรับผดิชอบต่อกลุ่ม 
  

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  
 กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา เป็นกระบวนการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจปัญหาอยา่งถ่องแท ้มีการวางแผน และด าเนินการ
แกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ ท าใหไ้ดค้  าตอบ ท่ีถูกตอ้งหรือผลเฉลย 
ท่ีเป็นเหตุเป็นผลจากการแกปั้ญหา (อมัพร มา้คนอง, 2553, หนา้ 41) ขั้นตอนกระบวนการแกปั้ญหา
ตามแนวคิดของโพลยามี 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 Polya (1985, p. 87) ไดพ้ฒันากระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์โดยแบ่งเป็น  
4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา เป็นการพิจารณาวา่ปัญหาตอ้งการอะไร ปัญหาก าหนด
อะไรใหบ้า้ง มีสาระความรู้ใดท่ีเก่ียวขอ้งบา้ง ค าตอบของปัญหาจะอยูใ่นวธีิการใด การท าความ
เขา้ใจปัญหาอาจใชว้ธีิการต่าง ๆ เขา้ช่วย เช่น การเขียนรูป เขียนแผนภูมิ การเขียนสาระ ของปัญหา
ดว้ยถอ้ยค าของตนเอง 
 ขั้นท่ี 2 ขั้นวางแผน เป็นขั้นตอนส าคญัท่ีจะตอ้งพิจารณาก าหนดวา่จะแกปั้ญหาดว้ยวธีิใด 
จะแกอ้ยา่งไร ปัญหาท่ีก าหนดใหน้ี้มีความสัมพนัธ์กบัปัญหาท่ีเคยมีประสบการณ์ในการแก ้มาก่อน
หรือไม่ ขั้นวางแผนเป็นขั้นตอนท่ีผูแ้กปั้ญหาอาจพิจารณาความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ ในปัญหา
ผสมผสานกบัประสบการณ์เดิมในการแกปั้ญหาท่ีผูแ้กปั้ญหามีอยู ่ก  าหนดเป็นวธีิการและเทคนิค 
ในการแกปั้ญหา 
 ขั้นท่ี 3 ขั้นด าเนินการตามแผน เป็นขั้นตอนของการลงมือปฏิบติัตามแผนท่ีวางไว ้ 
ซ่ึงตอ้งมีการตรวจสอบเพิ่มเติมรายละเอียดของขั้นตอนต่าง ๆ จากแผนใหส้มบูรณ์ ชดัเจน แลว้ลง
มือปฏิบติัจนกระทัง่สามารถหาค าตอบไดห้รือคน้พบวธีิการแกปั้ญหาใหม่ 
 ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบ เป็นขั้นตอนท่ีผูแ้กปั้ญหาตอ้งมองยอ้นกลบัไปท่ีขั้นตอนต่าง ๆ  
ท่ีผา่นมา เพื่อพิจารณาวา่รายละเอียดต่าง ๆ ของแต่ละขั้นตอนนั้นมีความถูกตอ้งสมบูรณ์เพียงใด 
แลว้ปรับปรุงแกไ้ขวธีิการแกปั้ญหาใหดี้ข้ึน  
 อมัพร มา้คนอง (2553, หนา้ 41) ไดก้ล่าววา่ กระบวนการแกปั้ญหาตามแนวคิด 
ของโพลยา มีกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีท าใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้ใจปัญหาอยา่งถ่องแท ้ 
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มีการวางแผนและการด าเนินการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ ท าใหไ้ดผ้ลลพัธ์ 
ท่ีถูกตอ้ง กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา (Polya) มีทั้งหมด 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 

 ขั้นท่ี 1 การท าความเขา้ใจปัญหา (Understanding the problem) เป็นขั้นการวเิคราะห์ 
เพื่อท าความเขา้ใจปัญหาโดยอาจหาวา่ส่ิงท่ีตอ้งการคืออะไรขอ้มูลมีอะไรบา้งเง่ือนไขคืออะไรจะ
แกปั้ญหาตามเง่ือนไขไดอ้ยา่งไรเง่ือนไขท่ีใหม้าเพียงพอท่ีจะหาส่ิงท่ีตอ้งการหรือไม่ในขั้นน้ีอาจใช ้
การวาดภาพ การใชส้ัญลกัษณ์ การแบ่งเง่ือนไขออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ อาจช่วยให้เขา้ใจปัญหาไดดี้
ยิง่ข้ึน 
 ขั้นท่ี 2 การวางแผนงาน (Devising a plan) เป็นการเช่ือมโยงระหวา่งขอ้มูลในปัญหากบั 
ส่ิงท่ีตอ้งการทราบ หากไม่สามารถเช่ือมโยงไดท้นัทีอาจตอ้งใชปั้ญหาอ่ืนช่วยเพื่อใหไ้ดแ้ผนงาน
แกปั้ญหาในท่ีสุด ผูแ้กปั้ญหาอาจเร่ิมตน้ดว้ยการคิดวา่ตนเคยเห็นปัญหาลกัษณะน้ีท่ีไหนมาก่อน
หรือไม่ หรือเคยเห็นปัญหาท่ีคลา้ยคลึงกนัน้ีหรือไม่ จะใชค้วามรู้หรือวธีิการใดแกปั้ญหาจะ
แกปั้ญหาส่วนใดไดก่้อนบา้ง จะแปลงขอ้มูลท่ีมีอยูใ่หม่เพื่อใหส่ิ้งท่ีตอ้งการทราบกบัขอ้มูลท่ีมีอยู่
สัมพนัธ์กนัมากข้ึนไดห้รือไม่ ไดใ้ชข้อ้มูลและเง่ือนไขท่ีมีอยูเ่หมาะสมแลว้หรือยงั 
 ขั้นท่ี 3 การด าเนินการตามแผน (Carrying out the plan) เป็นการลงมือท างานตามแผน 
ท่ีวางไว ้และมีการตรวจสอบแต่ละขั้นยอ่ย ๆ ของงานท่ีท าวา่ถูกตอ้งหรือไม่ จะแน่ใจไดอ้ยา่งไร  
เป็นการก ากบัการท างานตามแผน 
 ขั้นท่ี 4 การมองยอ้นกลบั (Looking back) เป็นการตรวจสอบค าตอบหรือเฉลยท่ีไดว้า่
สอดคลอ้งกบัขอ้มูลและเง่ือนไขท่ีก าหนดในปัญหาหรือไม่ และมีความสมเหตุสมผลหรือไม่  
ซ่ึงอาจจะคลอบคลุมถึงการขยายความคิดจากผลหรือค าตอบท่ีได ้และการวเิคราะห์หาวธีิอ่ืน 
ในการแกปั้ญหา 
 สิริพร ทิพยค์ง (2544, หนา้ 4-5) ไดก้ล่าวถึง กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา (Polya)  
มีทั้งหมด 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา (Understanding the problem) ตอ้งเขา้ใจวา่โจทยถ์าม
อะไร โจทยก์ าหนดอะไรมาให ้และเพียงพอส าหรับการแกปั้ญหานั้นหรือไม่ สามารถสรุปปัญหา
ออกมาเป็นภาษาตนเองได ้ถา้ยงัไม่ชดัเจนในโจทยอ์าจใชก้ารวาดรูปและแยกแยะสถานการณ์  
หรือเง่ือนไขในโจทยอ์อกเป็นส่วน ๆ ซ่ึงจะช่วยท าใหเ้ขา้ใจโจทยปั์ญหามากข้ึน 
 ขั้นท่ี 2 ขั้นวางแผนการแกปั้ญหา (Devising a plan) ผูเ้รียนมองเห็นความส าคญั 
ของขอ้มูลต่าง ๆ ในโจทยปั์ญหาอยา่งชดัเจนมากข้ึน เป็นขั้นท่ีคน้หาความสัมพนัธ์ระหวา่ง 
ส่ิงท่ีโจทยถ์าม กบัขอ้มูลหรือส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดให ้ถา้ไม่สามารถหาความสัมพนัธ์ไดก้็อาศยั
หลกัการของการวางแผนการแกปั้ญหา ดงัน้ี 1) โจทยปั์ญหาลกัษณะน้ีเคยพบมาก่อนหรือ 
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ไม่มีลกัษณะคลา้ยคลึงกบัโจทยท่ี์เคยท ามาแลว้อยา่งไร 2) เคยพบโจทยปั์ญหาลกัษณะน้ีเม่ือไร  
และใชว้ธีิการใดในการแกปั้ญหา 3) ถา้อ่านโจทยปั์ญหาคร้ังแรกแลว้ไม่เขา้ใจ ควรอ่านโจทยปั์ญหา 
อีกคร้ัง แลว้วิเคราะห์ความแตกต่างของปัญหาน้ีกบัปัญหาท่ีเคยท ามาก่อน 
 ขั้นท่ี 3 การด าเนินการตามแผน (Carrying out the plan) ลงมือปฏิบติัการตามแผน 
ท่ีวางไว ้เพื่อใหไ้ดค้  าตอบของปัญหา ดว้ยการรู้จกัเลือกวธีิการคิดค านวณ สมบติั กฎหรือสูตร  
ท่ีเหมาะสมมาใช ้
 ขั้นท่ี 4 การตรวจสอบผล (Looking back) เป็นการตรวจสอบเพื่อให้แน่ใจวา่ผลลพัธ์ท่ีได้
ถูกตอ้งสมบูรณ์ โดยการพิจารณาและตรวจดูวา่ผลลพัธ์ท่ีไดน้ั้นถูกตอ้งและมีเหตุผลท่ีน่าเช่ือถือ
หรือไม่ ตลอดจนกระบวนการในการแกปั้ญหา ซ่ึงอาจจะใชว้ธีิการอีกวธีิหน่ึงตรวจสอบวา่ ผลลพัธ์
ท่ีไดต้รงกนัหรือไม่ หรืออาจใชก้ารประมาณค่าของค าตอบอยา่งคร่าว ๆ 
 จากขั้นตอนกระบวนการแกปั้ญหาตามแนวคิดของโพลยาดงักล่าวขา้งตน้ สามารถสรุป
ไดว้า่ กระบวนการแกปั้ญหาตามแนวคิดของโพลยา ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 1.  ท าความเขา้ใจปัญหา (Understanding the problem) ระบุส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการหา 
คืออะไร ส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหมี้อะไรบา้ง อาจระบุขอ้มูลท่ีใชใ้นการแกปั้ญหาโดยการวาดภาพ 
เขียนสัญลกัษณ์หรือแบ่งขอ้มูลออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ เพื่อความเขา้ใจปัญหามากข้ึน 
 2.  วางแผนการแกปั้ญหา (Devising a plan) เช่ือมโยงขอ้มูลท่ีมีกบัส่ิงท่ีตอ้งการทราบ 
มาผสมผสานกนักบัประสบการณ์ในการแกปั้ญหาหรืออาจแปลงขอ้มูลเพื่อหาผลลพัธ์ไดง่้ายข้ึน  
แลว้น ามาก าหนดแนวทางหรือวธีิการแกปั้ญหาใหช้ดัเจน 
 3.  ด าเนินการตามแผน (Carrying out the plan) ลงมือปฏิบติัตามแนวทางหรือวธีิการ 
ท่ีวางไว ้เลือกวธีิการค านวณท่ีเหมาะสมมาใชแ้ละตรวจขั้นตอนการค านวณวา่ถูกตอ้งหรือไม่ 
เพือ่ใหไ้ดผ้ลลพัธ์ออกมา 
 4.  ตรวจสอบผล (Looking back) ตรวจสอบค าตอบท่ีไดว้า่ถูกตอ้งสมเหตุสมผลกบั
ขอ้มูลหรือเง่ือนไขหรือไม่ อาจใชว้ธีิการอ่ืนในการตรวจสอบผลลพัธ์วา่ตรงกนัหรือไม่ 
 

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแก้ปัญหา 
ของโพลยา 
 จากการศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบั
กระบวนการแกปั้ญหาตามแนวคิดของโพลยา ผูว้จิยัน ามาสังเคราะห์เป็นขั้นตอนการจดักิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา  
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โดยน าขั้นตอนของกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาจดัใหอ้ยูใ่นขั้นท่ี 2 ขั้นเรียนเป็นกลุ่มของ 
การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD เพื่อใหน้กัเรียน เรียนกระบวนการแกปั้ญหาตาม
แนวคิดของโพลยาเป็นกลุ่ม ทั้ง 4 ขั้นตอน เรียกขั้นตอนน้ีวา่ ขั้นเรียนเป็นกลุ่ม และผูว้จิยัได ้
บูรณาการแนวคิดในการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ดงัตารางท่ี 7 
 
ตารางท่ี 7  การบูรณาการการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD  
                  ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา 
 

การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
โดยใช้เทคนิค STAD 

กระบวนการแก้ปัญหา
ของโพลยา 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้
คณติศาสตร์แบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิค STAD ร่วมกบักระบวน 

การแก้ปัญหาของโพลยา 
1.  ขั้นการสอน  - 1.  ขั้นการสอน 
2.  ขั้นเรียนเป็นกลุ่ม 1.  ท าความเขา้ใจปัญหา 

2.  วางแผนการแกปั้ญหา 
3.  ด าเนินการตามแผน  
4.  ตรวจสอบผล 

2.  ขั้นเรียนเป็นกลุ่ม 
    2.1  ท าความเขา้ใจกบัปัญหา 
    2.2  วางแผนการแกปั้ญหา 
    2.3  ด าเนินการตามแผน 
    2.4  ตรวจสอบผล 

3.  ขั้นทดสอบ - 3.  ขั้นทดสอบ 
4.  ขั้นตระหนกัถึง 
     ความส าเร็จของกลุ่ม 

- 4.  ขั้นตระหนกัถึงความส าเร็จ 
     ของกลุ่ม 

  
 จากตารางท่ี 7 การบูรณาการการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือ 
โดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ผูว้จิยัไดส้รุปขั้นตอนการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา หมายถึง ขั้นตอน 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน ประกอบดว้ย นกัเรียน 
ท่ีมีความสามารถทางการเรียนแตกต่างกนั โดยมีนกัเรียนเก่ง ปานกลาง อ่อน เป็น 1: 2: 1 โดยเด็ก
นกัเรียนในกลุ่มช่วยกนัท าความเขา้ใจเน้ือหาสาระและปฏิบติักิจกรรมร่วมกนั สมาชิกในกลุ่ม
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รับผดิชอบในการอธิบายใหเ้พื่อนเขา้ใจใหม้ากท่ีสุดเพื่อน าไปสู่ความส าเร็จของกลุ่ม โดยมีขั้นตอน
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ ดงัน้ี 
 1.  ขั้นการสอน (Teach) ครูน าเขา้สู่บทเรียนโดยการเร้าความสนใจใหน้กัเรียนอยากรู้
อยากเห็นทบทวนสั้น ๆ เก่ียวกบัทกัษะหรือขอ้มูลท่ีนกัเรียนควรรู้และรู้อยูแ่ลว้ ครูแจง้จุดประสงค์
การเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบเพื่อการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย ครูใชส่ื้อหรืออุปกรณ์ในการสอนและ
ประเมินความรู้โดยการใชค้  าถามบ่อย ๆ 
 2.  ขั้นเรียนเป็นกลุ่ม (Teams study) นกัเรียนจะไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง เอกสารท่ีใช้ 
คือ ใบงานกลุ่ม กลุ่มละ 2 ชุด สมาชิกในกลุ่มจะตอ้งเรียนรู้เน้ือหาสาระนั้น ๆ ใหเ้ขา้ใจและช่วยกนั
ท าใบงานท่ีไดรั้บมอบหมายสมาชิกในกลุ่มตอ้งรับผดิชอบในการอธิบายความรู้จนกวา่สมาชิก 
ในกลุ่มจะเขา้ในหรือเขา้ในมากท่ีสุด ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปค าตอบหลงัเรียนเป็นกลุ่มทั้งชั้น 
ครูอธิบายใหน้กัเรียนเขา้ใจถึงแนวทางในการท าใบงานและเทคนิคกระบวนการแกปั้ญหาตาม
แนวคิดของโพลยาโดยมี 4 ขั้นตอน จะระบุไวใ้นใบงานเพื่อใหน้กัเรียนปฏิบติัตามขั้นตอน ดงัน้ี 
  2.1  ท าความเขา้ใจปัญหา (Understanding the problem) ระบุส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการหา 
คืออะไร ส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหมี้อะไรบา้ง อาจระบุขอ้มูลท่ีใชใ้นการแกปั้ญหาโดยการวาดภาพ 
เขียนสัญลกัษณ์หรือแบ่งขอ้มูลออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ เพื่อความเขา้ใจปัญหามากข้ึน 
  2.2  วางแผนการแกปั้ญหา (Devising a plan) เช่ือมโยงขอ้มูลท่ีมีกบัส่ิงท่ีตอ้งการ
ทราบมาผสมผสานกนักบัประสบการณ์ในการแกปั้ญหาหรืออาจแปลงขอ้มูลเพื่อหาผลลพัธ์ไดง่้าย
ข้ึน แลว้น ามาก าหนดแนวทางหรือวธีิการแกปั้ญหาใหช้ดัเจน 
  2.3  ด าเนินการตามแผน (Carrying out the plan) ลงมือปฏิบติัตามแนวทางหรือวธีิการ
ท่ีวางไว ้เลือกวธีิการค านวณท่ีเหมาะสมมาใชแ้ละตรวจขั้นตอนการค านวณวา่ถูกตอ้งหรือไม่ 
เพื่อใหไ้ดผ้ลลพัธ์ออกมา 
  2.4  ตรวจสอบผล (Looking back) ตรวจสอบค าตอบท่ีไดว้า่ถูกตอ้งสมเหตุสมผลกบั
ขอ้มูลหรือเง่ือนไขหรือไม่ อาจใชว้ธีิการอ่ืนในการตรวจสอบผลลพัธ์วา่ตรงกนัหรือไม่ 
 3.  ขั้นทดสอบ (Test) ท าการทดสอบนกัเรียนเป็นรายบุคคล นกัเรียนไม่สามารถปรึกษา
กนัในขณะท าแบบทดสอบ นกัเรียนไม่สามารถปรึกษากนัขณะทดสอบ เม่ือนกัเรียนท า
แบบทดสอบเสร็จแลว้ใหน้กัเรียนแลกเปล่ียนกนัเพื่อตรวจค าตอบครูเป็นเฉลยค าตอบ  
 4.  ขั้นตระหนกัถึงความส าเร็จของกลุ่ม (Team recognition) ครูเก็บกระดาษค าตอบ 
เพื่อบนัทึกคะแนนแลว้น ามาค านวณในโปรแกรมคอมพิวเตอร์ หลงัจากนั้นแจง้คะแนนรายบุคคล
และรายกลุ่มใหน้กัเรียนทราบ พร้อมกล่าวชมเชยนกัเรียนและกลุ่มท่ีมีคะแนนพฒันาการสูงข้ึน  
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ใหก้ าลงัใจกลุ่มอ่ืน ๆ ย  ้าถึงความส าเร็จของกลุ่มและรางวลัท่ีจะได ้ครูปิดประกาศคะแนนไว ้
เพื่อใหน้กัเรียนดูพฒันาการของตนเอง 
 จากการสังเคราะห์การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบั
กระบวนการแกปั้ญหาตามแนวคิดของโพลยาสรุป ดงัภาพท่ี 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2  การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบั 
               กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา 
 
 
 

กระบวนการ 
แก้ปัญหาของ Polya 

     1.  ขั้นการสอน 

 
1.  ท าความเขา้ใจปัญหา 

 

 

 

STAD 

    2.  ขั้นเรียนเป็น
กลุ่ม 

 4.  ขั้นตระหนกัถึง
ความส าเร็จของกลุ่ม 

    3.  ขั้นทดสอบ 

1.  ขั้นการสอน 

 

  2.  ขั้นเรียนเป็นกลุ่ม 
        2.1  ท าความเขา้ใจปัญหา 
        2.2  วางแผนการแกปั้ญหา 
        2.3  ด าเนินการตามแผน 
        2.4  ตรวจสอบผล   

4.  ขั้นตระหนกัถึง
ความส าเร็จของกลุ่ม 

 

3.  ขั้นทดสอบ 

 

3.  ด าเนินการตามแผน 

 

 

 

4.  ตรวจสอบผล   

 

2.  วางแผนการแกปั้ญหา 

 

 

 

การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิค STAD ร่วมกบั

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
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ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ 
 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ 
 กู๊ด (Good, 1973, p. 103) ไดใ้หค้วามหมายวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์
หมายถึง ความรู้ท่ีไดรั้บและทกัษะท่ีพฒันามาจากการเรียนในสถานศึกษา ตามปกติวดัจากคะแนน 
ท่ีผูส้อนเป็นผูใ้หห้รือจากแบบทดสอบ หรืออาจรวมทั้งคะแนนท่ีผูส้อนเป็นผูใ้หแ้ละคะแนนท่ีได้
จากแบบทดสอบ 
 วลิสัน (Wilson, 1971, p. 643) ไดใ้หค้วามหมายวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิา
คณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถทางสติปัญญา (Cognitive domain) ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์
หรือความรู้และทกัษะอนัเกิดจากการเรียนรู้ท่ีไดเ้รียนมาแลว้ การวดัผลสัมฤทธ์ิจึงเป็น 
การตรวจสอบความสามารถของบุคคลวา่เรียนรู้แลว้เท่าไร มีความสามารถชนิดใด สามารถวดัได ้
โดยแบบทดสอบต่าง ๆ 
 ชานนท ์จนัทรา (2555, หนา้ 79) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ หมายถึง 
ความสามารถของผูเ้รียนเก่ียวกบัความรู้ความเขา้ใจ ทกัษะและสมรรถภาพทางสมองดา้นต่าง ๆ  
ทั้งในส่วนของเน้ือหาสาระ ขอ้เทจ็จริงท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ และมโนทศัน์แต่ละเร่ือง 
 จากการศึกษาความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ สามารถสรุปไดว้า่ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถดา้นสติปัญญา ความรู้และทกัษะท่ีได้
จากการเรียนมาแลว้ ความส าเร็จหรือการกระท าใด ๆ จากวชิาใดวชิาหน่ึง หรือมีความรู้มากเพียงใด 
มีความสามารถแบบใด สามารถวดัไดจ้ากแบบทดสอบต่าง ๆ ดงันั้น ในการวิจยัคร้ังน้ีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ความสามารถทางสติปัญญาในการเรียนรู้คณิตศาสตร์
หลงัจากผูเ้รียนไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการ
แกปั้ญหาของโพลยา ท่ีไดจ้ากการวดัเป็นคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เร่ือง เวลา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนโดยวดัตามแนวคิดของ Wilson 
(1971, pp. 643-696) ไดแ้ก่ ดา้นความรู้ความจ า ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการน าไปใชแ้ละ 
ดา้นการวิเคราะห์ 
 การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ 
 วลิสัน (Wilson, 1971, pp. 643-696) ไดจ้  าแนกพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีพึงประสงค์ 
ทางพุทธิพิสัยในการเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร์ระดบัมธัยมศึกษาออกเป็น 4 ระดบั โดยอา้งอิง
ล าดบัขั้นของพฤติกรรมพุทธิพิสัยตามกรอบแนวคิดของ Bloom (Bloom’s taxonomy) คือ 
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 1.  ความรู้ ความจ า ดา้นการคิดค านวณ (Computation) พฤติกรรมในระดบัน้ี 
เป็นพฤติกรรมท่ีเก่ียวกบัความจริงถือวา่เป็นพฤติกรรมท่ีอยูใ่นระดบัต ่าสุด แบ่งออกเป็น 3 ขั้น ดงัน้ี 
  1.1  ความรู้ความจ าเก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง (Knowledge of specific facts) เป็น
ความสามารถท่ีจะระลึกถึงขอ้เทจ็จริงต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนเคยไดรั้บการเรียนการสอนมาแลว้ค าถามจะ
เก่ียวกบัขอ้เทจ็จริงตลอดจนความรู้พื้นฐานซ่ึงนกัเรียนไดส้ั่งสมมาเป็นระยะเวลานานแลว้ดว้ย 
  1.2  ความรู้ความจ าเก่ียวกบัศพัทแ์ละนิยาม (Knowledge of terminology) เป็น
ความสามารถในการใชข้อ้เท็จจริงหรือนิยามต่าง ๆ ได ้โดยใชค้  าถามอาจจะถามโดยตรงหรือ  
โดยออ้มก็ได ้แต่ไม่ตอ้งการคิดค านวณ 
  1.3  ความสามารถในการใชก้ระบวนการคิดค านวณ (Ability to carry out algorithms) 
เป็นความสามารถในการใชข้อ้เทจ็จริงหรือนิยามและกระบวนการท่ีไดเ้รียนมาแลว้มาคิดค านวณ
ตามล าดบัขั้นตอนท่ีเคยเรียนรู้มาแลว้ ขอ้สอบท่ีวดัความสามารถดา้นน้ีตอ้งเป็นโจทยง่์าย ๆ 
คลา้ยคลึงกบัตวัอยา่ง นกัเรียนไม่ตอ้งพบกบัความยุง่ยากในการตดัสินใจเลือกใชก้ระบวนการ 
 2.  ความเขา้ใจ (Comprehension) เป็นพฤติกรรมท่ีใกลเ้คียงกบัพฤติกรรมระดบัความรู้
ความจ าเก่ียวกบัการคิดค านวณ แต่ซบัซอ้นมากกวา่ แบ่งไดเ้ป็น 6 ขั้น ดงัน้ี 
  2.1  ความเขา้ใจเก่ียวกบัมโนมติ (Concepts) เป็นความสามารถท่ีซบัซอ้นกวา่ความรู้
ความจ าเก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง เพราะมโนมติ เป็นนามธรรมซ่ึงประมวลจากขอ้เทจ็จริงต่าง ๆ ตอ้งอาศยั
การตดัสินใจในการตีความหรือยกตวัอยา่งของมโนมตินั้นไดโ้ดยใชค้  าพูดของตน หรือเลือก
ความหมายท่ีก าหนดใหซ่ึ้งเขียนในรูปใหม่ หรือยกตวัอยา่งใหม่ท่ีแตกต่างไปจากท่ีเคยเรียน 
ในชั้นเรียน มิฉะนั้นจะเป็นการวดัความจ า 
  2.2  ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัการ กฎทางคณิตศาสตร์และการสรุปอา้งอิงเป็นกรณี
ทัว่ไป (Principles rules and generalizations) เป็นความสามารถในการน าเอาหลกัการ กฎและ 
ความเขา้ใจเก่ียวกบัมโนมติไปสัมพนัธ์กบัโจทยปั์ญหาจนไดแ้นวทางในการแกปั้ญหาได ้ถา้ค าถาม
นั้นเป็นค าถามเก่ียวกบัหลกัการและกฎท่ีนกัเรียนเพิ่งเคยพบเป็นคร้ังแรกอาจจดัเป็นพฤติกรรม 
ในระดบัการวิเคราะห์ก็ได ้
  2.3  ความเขา้ใจในโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ (Mathematical structure) 
ค  าถามท่ีวดัพฤติกรรมระดบัน้ี เป็นค าถามท่ีวดัเก่ียวกบัคุณสมบติัของระบบจ านวนและโครงสร้าง
ทางพีชคณิต 
  2.4  ความสามารถในการเปล่ียนรูปแบบปัญหาจากแบบหน่ึงไปเป็นอีกแบบหน่ึง 
(Ability to transform problem elements from one mode to another) เป็นความสามารถ 
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ในการแปลขอ้ความท่ีก าหนดใหเ้ป็นขอ้ความใหม่หรือภาษาใหม่ เช่น แปลจากภาษาพูดให ้
เป็นรูปสมการ ซ่ึงมีความหมายคงเดิม โดยไม่รวมถึงกระบวนการแกปั้ญหา (Algorithms) หลงัจาก
แปลแลว้อาจกล่าวไดว้า่ เป็นพฤติกรรมท่ีง่ายท่ีสุดของพฤติกรรมกบัความเขา้ใจ 
  2.5  ความสามารถในการติดตามแนวของเหตุผล (Ability to follow a line 
of reasoning) เป็นความสามารถในการอ่านและเขา้ใจขอ้ความทางคณิตศาสตร์ซ่ึงแตกต่างไป 
จากความสามารถในการอ่านทัว่ ๆ ไป 
  2.6  ความสามารถในการอ่านและตีความโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ (Ability to 
read and interpret a problem) ขอ้สอบท่ีวดัความสามารถในขั้นน้ีอาจดดัแปลงมาจากขอ้สอบ 
ท่ีวดัความสามารถในขั้นอ่ืน ๆ โดยใหน้กัเรียนอ่านและตีความโจทยซ่ึ์งอาจจะอยูใ่นรูปของขอ้ความ 
ตวัเลข ขอ้มูลทางสถิติ หรือกราฟ 
 3.  การน าไปใช ้(Application) เป็นความสามารถในการตดัสินใจแกปั้ญหาท่ีนกัเรียน
คุน้เคย เพราะคลา้ยกบัปัญหาท่ีนกัเรียนประสบอยูใ่นระหวา่งเรียน หรือแบบฝึกหดัท่ีนกัเรียน 
เลือกกระบวนการแกปั้ญหาและด าเนินการแกปั้ญหาไดไ้ม่ยาก พฤติกรรมในระดบัน้ีแบ่งออก 
เป็น 4 ขั้น คือ 
  3.1  ความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีคลา้ยกบัปัญหาท่ีประสบอยูใ่นระหวา่งเรียน 
(Ability to solve routine problems) นกัเรียนตอ้งอาศยัความสามารถในระดบัความเขา้ใจและ 
เลือกกระบวนการแกปั้ญหาจนไดค้  าตอบออกมา 
  3.2  ความสามารถในการเปรียบเทียบ (Ability to make comparisons) เป็น
ความสามารถในการคน้หาความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูล 2 ชุด เพื่อสรุปการตดัสินใจ ซ่ึงใน 
การแกปั้ญหาขั้นน้ีอาจตอ้งใชว้ธีิการคิดค านวณและจ าเป็นตอ้งอาศยัความรู้ท่ีเก่ียวขอ้ง รวมทั้ง
ความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผล 
  3.3  ความสามารถในการวเิคราะห์ขอ้มูล (Ability to analyze data) เป็นความสามารถ
ในการตดัสินใจอยา่งต่อเน่ืองในการหาค าตอบจากขอ้มูลท่ีก าหนดให ้ซ่ึงอาจตอ้งอาศยัการแยก
ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งออกจากขอ้มูลท่ีไม่เก่ียวขอ้ง พิจารณาวา่อะไรคือขอ้มูลท่ีตอ้งการเพิ่มเติม มีปัญหา
อ่ืนใดบา้งท่ีอาจเป็นตวัอยา่งในการหาค าตอบของปัญหาท่ีก าลงัประสบอยู ่หรือตอ้งแยกโจทย์
ปัญหาออกพิจารณาเป็นส่วน ๆ มีการตดัสินใจหลายคร้ังอยา่งต่อเน่ืองตั้งแต่ตน้จนไดค้  าตอบหรือ
ผลลพัธ์ท่ีตอ้งการ 
   3.4  ความสามารถในการมองเห็นแบบ ลกัษณะโครงสร้างท่ีเหมือนกนัและ 
การสมมาตร (Ability to recognize patterns, isomorphisms and symmetries) เป็นความสามารถท่ี
ตอ้งอาศยัพฤติกรรมอยา่งต่อเน่ือง ตั้งแต่การระลึกถึงขอ้มูลท่ีก าหนดให ้การเปล่ียนรูปปัญหา  
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การจดักระท ากบัขอ้มูลและการระลึกถึงความสัมพนัธ์ นกัเรียนตอ้งส ารวจหาส่ิงท่ีคุน้เคยกนัจาก
ขอ้มูลหรือส่ิงท่ีก าหนดจากโจทยปั์ญหาท่ีพบ 
  4.  การวเิคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีนกัเรียนไม่เคยเห็น
หรือไม่เคยท าแบบฝึกหดัมาก่อน ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นโจทยพ์ลิกแพลง แต่ก็อยูใ่นขอบเขตของ
เน้ือหาวชิาท่ีเรียน การแกโ้จทยปั์ญหาดงักล่าว ตอ้งอาศยัความรู้ท่ีไดเ้รียนมารวมกบัความคิด
สร้างสรรคผ์สมผสานกนัเพื่อแกปั้ญหา พฤติกรรมในระดบัน้ีถือวา่เป็นพฤติกรรมขั้นสูงสุดของ 
การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ซ่ึงตอ้งใชส้มรรถภาพสมองระดบัสูง แบ่งเป็น 5 ขั้น คือ 
  4.1  ความสามารถในการแกโ้จทยท่ี์ไม่เคยประสบมาก่อน (Ability to solve 
nonroutine problems) ค าถามในขั้นน้ีเป็นค าถามท่ีซบัซอ้น ไม่มีในแบบฝึกหดัหรือตวัอยา่ง  
ไม่เคยเห็นมาก่อน นกัเรียนตอ้งอาศยัความคิดสร้างสรรคผ์สมผสานกบัความเขา้ใจ มโนมติ นิยาม
ตลอดจนทฤษฎีต่าง ๆ ท่ีเรียนมาแลว้เป็นอยา่งดี 
  4.2  ความสามารถในการคน้หาความสัมพนัธ์ (Ability to discover relationships) เป็น
ความสามารถในการจดัส่วนต่าง ๆ ท่ีโจทยก์ าหนดใหใ้หม่ แลว้สร้างความสัมพนัธ์ข้ึนใหม่  
เพื่อใชใ้นการแกปั้ญหา แทนการจ าความสัมพนัธ์เดิมท่ีเคยพบมาแลว้มาใชก้บัขอ้มูลชุดใหม่เท่านั้น 
  4.3  ความสามารถในการพิสูจน์ (Ability to construct proofs) เป็นความสามารถใน
การพิสูจน์โจทยปั์ญหาท่ีไม่เคยเห็นมาก่อน นกัเรียนจะตอ้งอาศยันิยามทฤษฎีต่าง ๆ ท่ีเรียนมาแลว้ 
มาช่วยในการแกปั้ญหา 
  4.4  ความสามารถในการวจิารณ์การพิสูจน์ (Ability to criticize proofs) ความสามารถ
ในขั้นน้ีเป็นการใชเ้หตุผลท่ีควบคู่กบัความสามารถในการเขียนพิสูจน์ แต่ความสามารถใน 
การวจิารณ์เป็นพฤติกรรมท่ียุง่ยากซบัซอ้นกวา่ ความสามารถในขั้นน้ีตอ้งการใหน้กัเรียนมองเห็น
และเขา้ใจการพิสูจน์นั้นวา่ถูกตอ้งหรือไม่ มีตอนใดผดิพลาดไปจากมโนมติ หลกัการ กฎ นิยาม 
หรือวธีิการทางคณิตศาสตร์ ความสามารถเก่ียวกบัการสร้างสูตร และทดสอบความถูกตอ้งของสูตร 
(Ability to formulate and validate generalization) นกัเรียนตอ้งสามารถสร้างสูตรข้ึนมาใหม่  
โดยใหส้ัมพนัธ์กบัเร่ืองเดิม และตอ้งสมเหตุสมผลดว้ย คือ การจะถามใหห้าและพิสูจน์ประโยค 
ทางคณิตศาสตร์หรืออาจถามใหน้กัเรียนสร้างกระบวนการคิดค านวณใหม่พร้อมทั้งแสดงการใช้
กระบวนการนั้น 
  4.5  ความสามารถเก่ียวกบัการสร้างสูตรและทดสอบความถูกตอ้งของสูตร  
(Ability to formulate and validate generalizations) นกัเรียนสร้างสูตรข้ึนมาใหม่ โดยสัมพนัธ์ 
กบัเร่ืองเดิมและตอ้งสมเหตุสมผลดว้ย คือ อาจจะถามใหห้าและพิสูจน์ประโยคทางคณิตศาสตร์หรือ 
อาจจะถามใหน้กัเรียนสร้างขบวนการคิดค านวณใหม่พร้อมทั้งการใชก้ระบวนการนั้น 
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 การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ผูว้จิยัไดน้ าไปใชใ้นการวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัจากไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือทางคณิตศาสตร์ 
โดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ใหค้ลอบคลุมพฤติกรรมทั้ง 4 ดา้น 
ดงัน้ี 1) ความรู้ความจ า 2) ความเขา้ใจ 3) การน าไปใช ้4) การวเิคราะห์ 
 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์ 
 ศศิธร เวยีงวะลยั (2556, หนา้ 260-261) ไดก้ล่าววา่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิเป็น
เคร่ืองมือส าหรับผูส้อนท่ีจะใชใ้นการตรวจสอบผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนรวมถึงพฤติกรรมต่าง ๆ 
จากการเรียนหรือการจดัการเรียนรู้ของครู เพื่อประเมินวา่นกัเรียนมีความรู้ความสามารถ มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ในระดบัใด บรรลุตามวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้มากนอ้ยเพียงใด เป็นไป
ตามมาตรฐาน ตวัช้ีวดัอยา่งไรบา้ง โดยแบ่งประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิมีอยู ่2 ประเภท 
ดงัน้ี  

     ประเภทท่ี 1 แบบทดสอบแบบเขียนตอบ ไดแ้ก่ 
     1.  แบบทดสอบแบบไม่จ  ากดัค าตอบ เป็นแบบทดสอบท่ีเปิดโอกาสใหผู้ต้อบแสดง

ความคิดเห็น อธิบายอยา่งอิสระ โดยตั้งค  าถามใชค้  าวา่ ใหอ้ธิบาย อภิปราย เปรียบเทียบ วเิคราะห์ 
แสดงความคิดเห็น ขอ้เสนอแนะ สรุป วางแผน ออกแบบการทดลอง ตั้งสมมติฐาน ตั้งเกณฑต์ดัสิน
ประเมินผล แสดงวธีิท า หรือแสดงวธีิการแกปั้ญหา เป็นตน้ 

     2.  แบบทดสอบแบบจ ากดัค าตอบ เป็นแบบทดสอบท่ีตอ้งการค าตอบท่ีเฉพาะเจาะจง  
มีการก าหนดขอบเขตของการต่อ โดยตั้งค  าถามใชค้  าวา่ ใหอ้ธิบายสาเหตุ ยกตวัอยา่ง เขียนวธีิ 
การสร้าง การพิสูจน์ ล าดบัเร่ืองราว ล าดบัเหตุการณ์ จ าแนกอธิบาย ความหมาย หรือนิยาม เป็นตน้ 

     3.  แบบทดสอบแบบตอบสั้นหรือเติมค าหรือขอ้ความ เป็นแบบทดสอบท่ีขอ้สอบ 
แต่ละขอ้ก าหนดขอ้ความท่ีขาดความสมบูรณ์ ซ่ึงอาจเป็นขอ้ความ ค า หลกัวชิา กฎเกณฑ ์ผลการ
ค านวณอ่ืน ๆ ผูส้อบตอ้งเติมค าตอบในช่องท่ีเวน้วา่งไวใ้ห้สอดคลอ้งกบัขอ้ความท่ีก าหนด และ 
เม่ืออ่านแลว้ตอ้งมีความหมายสมบูรณ์ถูกตอ้งตามหลกัวชิา 
 ประเภทท่ี 2 แบบทดสอบแบบเลือกตอบ ไดแ้ก่ 
 1.  แบบถูก-ผดิ เป็นแบบทดสอบท่ีผูส้อบตอ้งพิจารณาวา่ ถูกหรือผดิเท่านั้น เพราะเหมาะ
ส าหรับการสอบท่ีขอ้ความมีทางเลือกเพียง 2 ทาง หรือตอ้งการถามมากขอ้แต่มีเวลาจ ากดั 
 2.  แบบจบัคู่ เป็นแบบทดสอบท่ีมี 2 ส่วน คือ ส่วนท่ีเป็นชุดของค าถามและส่วนท่ีเป็นชุด
ของค าตอบ เหมาะส าหรับขอ้สอบท่ีตอ้งการหาความสัมพนัธ์ของเร่ืองราว เหตุการณ์ เหตุกบัผล กฎ
กบัการประยกุต ์สัญลกัษณ์กบัความหมาย ดว้ยชุดของค าตอบควรมีรายการมากกวา่ชุดของค าถาม 
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 3.  แบบมีตวัเลือก เป็นแบบทดสอบท่ีขอ้สอบแต่ละขอ้มีค าถามและตวัเลือกใหเ้ลือก เช่น 
3 ตวัเลือก 4 ตวัเลือก หรือ 5 ตวัเลือก โดยมีตวัเลือกท่ีถูกเพียงตวัเลือกเดียวส่วนตวัเลือกท่ีเหลืออ่ืน ๆ 
เป็นตวัรวม 
 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2555, หนา้ 146-149) ไดก้ล่าววา่ การสอบมีจุดประสงค ์
เพื่อวดัความรู้เก่ียวกบัเน้ือหาต่าง ๆ ของผูเ้รียน เป็นการวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีในการเรียนโดยใชขัอ้สอบ
หรือแบบทดสอบเป็นเคร่ืองมือวดั ขอ้สอบท่ีใชใ้นปัจจุบนัแบ่งออกเป็น 2 รูปแบบ ไดแ้ก่ ขอ้สอบ
แบบปรนยัและขอ้สอบแบบอตันยั ดงัน้ี 
 1.  ขอ้สอบแบบปรนยั เป็นขอ้สอบท่ีมีค าตอบไวใ้หแ้ลว้ ผูส้อบตอ้งตดัสินใจเลือกค าตอบ
ท่ีถูกตอ้งหรือพิจารณาขอ้ความท่ีก าหนดใหว้า่ถูกหรือผดิ ซ่ึงการวดัและประเมินผลโดยใชข้อ้สอบ
แบบปรนยันั้นจะมุ่งวดัความรู้ดา้นพุทธิพิสัย สามารถแบ่งขอ้สอบแบบไดเ้ป็น 5 ประเภท 
  1.1  ขอ้สอบแบบถูก-ผดิ เป็นขอ้สอบชนิดเลือกตอบ 2 ตวัเลือก โดยมีขอ้ความให้
ผูเ้รียนเลือกตอบ เช่น ถูกหรือผดิ ใช่หรือไม่ใช่ 
  1.2  ขอ้สอบแบบเติมค าหรือตอบสั่น ๆ เป็นขอ้สอบท่ีใหผู้เ้รียนเติมค าหรือขอ้ความ 
สั่น ๆ ลงในช่องวา่ง 
  1.3  ขอ้สอบแบบจบัคู่ เป็นขอ้สอบท่ีประกอบดว้ยขอ้ความเรียงกนัเป็นแถวโดยทัว่ไป
จะใหข้อ้ความทางซา้ยมือเป็นค าตอบหรือตวัน าเร่ือง และขอ้ความทางขวามือเป็นค าตอบหรือ 
ขอ้เลือก โดยผูเ้รียนจะตอ้งเลือกค าตอบทางขวามือท่ีสอดคลอ้งหรือจบัคู่กบัขอ้ความทางซา้ยมือ  
โดยน าเอาตวัเลขหรือตวัอกัษรหนา้ขอ้ความทางขวามือมาใส่หนา้ขอ้ความทางซา้ยมือท่ีมี 
ความสอดคลอ้งกนั 
  1.4  ขอ้สอบแบบจดัอนัดบั เป็นขอ้สอบท่ีถามถึงขั้นตอนหรือล าดบัของการพิสูจน์
หรือการพิจารณาวา่การแกโ้จทยปั์ญหาตอ้งท าอะไรก่อนหลงั ในทางคณิตศาสตร์อาจจดัได ้2 แบบ 
คือ การจดัล าดบัของปริมาณหรือหน่วยต่าง ๆ จากมากไปหานอ้ยหรือจากนอ้ยไปหามาก และ 
การเรียงล าดบัวธีิการหรือการพิสูจน์ 
  1.5  ขอ้สอบแบบเลือกตอบ เป็นขอ้สอบแบบปรนยัท่ีใชก้นัอยา่งกวา้งขวางใน 
การทดสอบของผูส้อนหรือในการทดสอบท่ีเป็นมาตรฐาน เช่น การทดสอบระดบัชาติ โดยขอ้สอบ
จะมีสองส่วน คือ ส่วนท่ีเป็นค าถามและส่วนท่ีเป็นตวัเลือก  
 2.  ขอ้สอบแบบอตันยั เป็นขอ้สอบท่ีก าหนดปัญหาหรือค าถามให ้แลว้ใหผู้ต้อบเขียน
แสดงความรู้ ความเขา้ใจ และความคิดตั้งแต่กวา้งจนถึงแคบท่ีสุด หรือตามท่ีโจทยก์ าหนด การใช้
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ภาษาในการสอบข้ึนอยูก่บัความสามารถของผูส้อบ ขอ้สอบอตันยันั้นสามารถวดัความสามารถของ
ผูเ้รียนไดห้ลายดา้น เช่น ดา้นความรู้ และกระบวนการ 
 จากขอ้ความดงักล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้า่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้
คณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือท่ีใชว้ดัหรือตรวจสอบความรู้ความสามารถหรือผลการเรียนรู้รวมถึง
พฤติกรรมต่าง ๆ ท่ีไดเ้รียนมาแลว้อาจเป็นแบบทดสอบแบบอตันยัหรือปรนยัก็ไดแ้ลว้แต่
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัในเร่ืองนั้น โดยมีวธีิการสร้างอยา่งเป็นระบบ 
ดงันั้น ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัเลือกใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้คณิตศาสตร์เป็น
เคร่ืองมือท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเพื่อใชว้ดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เวลา กบันกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบั
กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ตามแนวคิดของ Wilson (1971, pp. 643-696) มี 4 ระดบั คือ  
ดา้นความรู้ความจ า ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการน าไปใช ้และดา้นการวเิคราะห์ แบบปรนยั 4 ตวัเลือก 
จ านวน 30 ขอ้ ท าการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนเน้ือหา วชิา คณิตศาสตร์  
 หลกัการวดัและประเมินผลการเรียนรู้คณติศาสตร์ 
 ศศิธร เวยีงวะลยั (2556, หนา้ 39) ไดก้ล่าววา่ หลกัการวดัผลและประเมินผลการเรียน 
ประกอบดว้ย การวดัใหต้รงกบัจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอน มีการเลือกใชเ้คร่ืองมือวดัท่ีดี 
และเหมาะสม มีความระมดัระวงัความคลาดเคล่ือนหรือความผดิพลาดของการวดั มีการประเมิน
การวดัใหถู้กตอ้ง และมีการใชผ้ลการวดัใหคุ้ม้ค่า 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555, หนา้ 12-14) ไดร้ะบุถึง
หลกัการวดัผลประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีส าคญั 5 ขอ้ ดงัต่อไปน้ี  
  2.1  การวดัผลประเมินผลตอ้งกระท าอยา่งต่อเน่ือง โดยใชค้  าถามเพื่อตรวจสอบและ
ส่งเสริมความรู้ความเขา้ใจดา้นเน้ือหาท าใหเ้กิดทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์การกระตุน้
ดว้ยค าถามท่ีเนน้การคิด จะท าใหเ้กิดปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนดว้ยกนัเองและระหวา่งผูเ้รียนกบั
ผูส้อน ผูเ้รียนไดมี้โอกาสแสดงความคิดเห็นผูส้อนสามารถตรวจสอบความรู้ความเขา้ใจจากค าตอบ
ของนกัเรียน น ามาพฒันาดา้นทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของผูเ้รียนไดด้ว้ย 
  2.2  การวดัผลประเมินผลตอ้งสอดคลอ้งกบัความรู้ความสามารถของผูเ้รียนท่ีระบุไว้
ตามมาตรฐานการเรียนรู้ รวมทั้งสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตร
สถานศึกษาน ามาเป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนโดยผูส้อนจะตอ้งก าหนดวธีิการวดัผล
ประเมินผล เพื่อตรวจสอบผูเ้รียนวา่ไดบ้รรลุผลการเรียนรู้ท่ีก าหนดไวห้รือไม่ และแจง้ผลการเรียน
เพื่อใหผู้เ้รียนไดป้รับปรุงตนเอง 
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   2.3  การวดัผลประเมินผลตอ้งครอบคลุมคุณภาพผูเ้รียนในดา้นความรู้ความคิด  
ดา้นทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ตามมาตรฐาน 
การเรียนรู้ท่ีระบุไวใ้นหลกัสูตรสถานศึกษา เนน้การเรียนรู้ดว้ยการท างานหรือท ากิจกรรม  
ซ่ึงอาจเป็นงานหรือกิจกรรมท่ีมีลกัษณะ ดงัน้ี สาระในงานหรือกิจกรรมตอ้งเนน้ใหผู้เ้รียนไดใ้ช ้
การเช่ือมโยงความรู้หลายเร่ือง วธีิทางเลือกในการด าเนินงานในการแกปั้ญหามีหลากหลาย เง่ือนไข
หรือสถานการณ์ของปัญหามีลกัษณะปลายเปิด เพื่อใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสแสดงความสามารถตาม
ศกัยภาพของตนเอง งานหรือกิจกรรมท่ีเอ้ืออ านวยใหผู้เ้รียนไดใ้ชส่ื้อสารกนั เช่นการพูดการเขียน
การวาดรูป และงานหรือกิจกรรมควรมีความใกลเ้คียงกบัสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริง  
  2.4  การวดัผลประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตอ้งใชว้ิธีการท่ีเหมาะสมและใช้
เคร่ืองมือท่ีมีคุณภาพเพื่อใหไ้ดข้อ้สนเทศเก่ียวกบัผูเ้รียน อาจใชก้ารสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้  
การสัมภาษณ์ การจดัท าแฟ้มสะสมงาน การท าโครงงานท าใหส้ามารถวดัในส่ิงท่ีตอ้งการวดัได ้
และตรงตามจุดประสงคข์องการวดัผลและประเมินผล  
  2.5  การวดัผลประเมินผลเป็นกระบวนการท่ีใชส้ะทอ้นความรู้ความสามารถ 
ของผูเ้รียน ช่วยใหผู้เ้รียนมีความกระตือรือร้นในการปรับปรุงและพฒันาความรู้ความสามารถ 
ของตนเองให้ดีข้ึน ในขณะท่ีผูใ้ชส้ามารถน าผลการประเมินมาใชใ้นการวางแผนการจดัการเรียนรู้
และพฒันาการเรียนการสอนซ่ึงจะแบ่งการประเมินผลเป็น 3 ระยะ ไดแ้ก่ ระยะท่ี 1 การประเมิน
ก่อนเรียน เป็นการประเมินความรู้พื้นฐานและทกัษะจ าเป็นของผูเ้รียนก่อนการเรียนรายวชิา
บทเรียนหรือหน่วยการเรียนใหม่ ระยะท่ี 2 การประเมินระหวา่งเรียน เป็นการประเมินเพื่อวนิิจฉยั
ผูเ้รียนในระหวา่งการเรียนขอ้มูลท่ีไดจ้ะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถด าเนินการในเร่ืองการศึกษา
พฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียนเป็นระยะ ๆ ปรับปรุงกระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียนถา้พบวา่ผูเ้รียน 
ไม่เขา้ใจเพื่อใชใ้นการปรับเปล่ียนวธีิการเรียนการสอน และระยะท่ี 3 การประเมินหลงัเรียน  
เป็นการประเมินเพื่อน าผลท่ีไดไ้ปใชส้รุปผลการเรียนรู้หรือเป็นการวดัผลประเมินผลแบบสรุป 
รวบยอดหลงัจากจบหน่วยการเรียนรู้ภาคการศึกษา 1 ปีการศึกษาของผูเ้รียนและสามารถน าไปใช้
ในการวางแผนพฒันาการจดัการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพมากข้ึน  
 สรุปไดว้า่ หลกัการวดัและประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์จะตอ้งวดัใหต้รง
จุดมุ่งหมายของการเรียนการสอน เลือกใชเ้คร่ืองมือท่ีดีและเหมาะสม ระมดัระวงัการเกิด 
ความผดิพลาด เพื่อความถูกตอ้งและใชผ้ลการวดัอยา่งคุม้ค่า มีการวดัผลประเมินผลอยา่งต่อเน่ือง 
สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ คลอบคลุมคุณลกัษณะอนัพึงประสงคแ์ละคุณภาพของผูเ้รียน 
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 ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวดัและประเมินผลการเรียนคณติศาสตร์ 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555, หนา้ 16-17) ระบุวา่ 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดัประเมินผลโดยทัว่ไปมี 3 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 1) เคร่ืองมือมาตรฐานท่ีมีอยูแ่ลว้ 
2) เคร่ืองมือท่ีไดจ้ากการดดัแปลงหรือปรับปรุงเคร่ืองมือท่ีมีผูส้ร้างไวแ้ลว้ และ 3) เคร่ืองมือท่ีสร้าง
ข้ึนใหม่ แต่เคร่ืองมือท่ีน ามาใชน้ั้นตอ้งแน่ใจวา่มีคุณภาพและสามารถวดัในส่ิงท่ีตอ้งการวดัได ้ 
ในกรณีท่ีสร้างเคร่ืองมือข้ึนเองมีขั้นตอนการสร้างท่ีส าคญั 2 ขั้นตอน ดงัน้ี 
  ขั้นท่ี 1 ขั้นตอนการวางแผน ในการวางแผนการสร้างเคร่ืองมือในการวดัผล
ประเมินผลเป็นขั้นตอนแรกและมีความส าคญัมากมีขั้นตอนในการวางแผนการสร้างเคร่ืองมือวดัผล
ประเมินผลตามน้ี  
  1.  การศึกษาหลกัสูตรและมาตรฐานการเรียนรู้ ช่วยใหส้ามารถก าหนดกรอบแนวคิด
ของเน้ือหาสาระและผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัอยา่งเหมาะสมในแต่ละระดบัชั้น เน่ืองจากเน้ือหาสาระ
ท่ีปรากฏในมาตรฐานการเรียนรู้จะมุ่งเนน้การวดัระดบัความรู้ ความคิด การแกปั้ญหา การ
ประยกุตใ์ชท่ี้แตกต่างกนั 
  2.  การวเิคราะห์พฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั โดยสามารถพิจารณาไดโ้ดยตรงจาก
มาตรฐานการเรียนรู้ เน่ืองจากมาตรฐานการเรียนรู้จะประกอบดว้ยกรอบเน้ือหาสาระโดยทัว่ไป 
ระดบัพฤติกรรมท่ีสามารถวดัได ้ประกอบดว้ย ความรู้ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้ 
การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ การประเมินค่า ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และ
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์รวมทั้งสามารถประเมินสมรรถภาพ และทกัษะการคิดไปพร้อมกนั 
ไดด้ว้ย 
  3.  การก าหนดน ้าหนกัความส าคญัของเน้ือหาและพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั  
เป็นขั้นตอนท่ีตอ้งท าก่อนลงมือสร้างเคร่ืองมือวดัผลประเมินผล เพื่อเป็นการก าหนดความส าคญั
ของเน้ือหาและระดบัพฤติกรรมท่ีระบุไวใ้นมาตรฐานการเรียนรู้ เน่ืองจากเน้ือหาในสาระการเรียนรู้
มีความแตกต่างกนัในแต่ละระดบัชั้น พฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัในแต่ละระดบัชั้นมีความส าคญั 
ไม่เท่ากนั  
  4.  การเลือกชนิดของเคร่ืองมือวดั เคร่ืองมือวดัผลประเมินผลมีอยูห่ลากหลาย  
การท่ีใชเ้คร่ืองมือในลกัษณะใดนั้น ข้ึนอยูก่บัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั ระดบัของผูเ้รียน ผูป้ระเมิน 
การน าไปใชเ้ป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม เช่น แบบทดสอบ แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้  
แบบสัมภาษณ์ แบบบนัทึกของผูเ้รียน แบบวดัภาคปฏิบติัโครงงานคณิตศาสตร์ แฟ้มสะสมผลงาน 
ซ่ึงการเลือกเคร่ืองมือท่ีเหมาะสมนั้นจะช่วยใหว้ดัในส่ิงท่ีตอ้งการใกลก้บัความเป็นจริงมี 
ความน่าเช่ือถือมากข้ึน 
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  ขั้นท่ี 2 ขั้นตอนการสร้าง หลงัจากไดว้างแผนเสร็จแลว้ขั้นตอนถดัไปเป็น 
การสร้างหรือจดัท าเคร่ืองมือลกัษณะต่าง ๆ ตามท่ีก าหนดไว ้รวมไปถึงการตรวจสอบคุณภาพ 
ของเคร่ืองมือ และปรับปรุงเคร่ืองมือใหมี้คุณภาพ มีขั้นตอนส าคญั 3 ขั้นตอน ดงัน้ี  
  1.  การออกแบบเคร่ืองมือ จะตอ้งเร่ิมดว้ยการสร้างเคร่ืองมือฉบบัร่าง เป็นการออกแบบ
เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัประเมินผลผูเ้รียน และการออกแบบการตรวจสอบและประเมินพฤติกรรม รวมทั้ง
การก าหนดเกณฑก์ารประเมิน การใหค้ะแนน การออกแบบแบบบนัทึกคะแนน การก าหนดวธีิการ
แปลความหมายคะแนนตามท่ีไดว้างแผนไวแ้ลว้ การสร้างเคร่ืองมือท่ีมีคุณภาพจ าเป็นตอ้งบนัทึก
ขอ้มูลในการสร้างเพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งและอา้งอิงมีประเด็นส าคญั ไดแ้ก่ ระดบัชั้น สาระ 
การเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั พฤติกรรมท่ีวดั ค  าถามและเคร่ืองมือวดั ค าตอบท่ีถูกตอ้ง
หรือแนวการตอบ และเกณฑ์การใหค้ะแนนหรือแนวการประเมิน 
  2.  การตรวจสอบคุณภาพ หลงัจากท่ีไดเ้ร่ืองฉบบัร่าง ควรมีการตรวจสอบคุณภาพ
ของเคร่ืองมือในเบ้ืองตน้ตามประเด็นท่ีท าบนัทึกไว ้และการน าไปทดลองใชก่้อนเพื่อความ
น่าเช่ือถือยิง่ข้ึน การเลือกกลุ่มตวัแทนท่ีดีของกลุ่มมาใชจ้ริง คุณภาพเคร่ืองมือท่ีส าคญัมี 4 ประการ 
ท่ีส าคญั ดงัน้ี 
   ประการท่ี 1 ความเท่ียงตรง (Validity) หมายถึง ความถูกตอ้งแม่นย  าความตรงของ
เคร่ืองมือในการวดัในส่ิงท่ีตอ้งการวดั เป็นการวดัคุณภาพท่ีเก่ียวขอ้งกบัจุดมุ่งหมายส าคญัของ 
การน าเคร่ืองมือไปใช ้ซ่ึงมีความจ าเป็นท่ีตอ้งการตรวจสอบความเท่ียงตรงตามเน้ือหา โดยการให้
ผูเ้ช่ียวชาญเป็นผูพ้ิจารณาเน้ือหาและวตัถุประสงคข์องเคร่ืองมือท่ีตอ้งการวดั  
   ประการท่ี 2 ความเช่ือมัน่ (Reliability) หมายถึง ความคงเส้นคงวาของผลการวดั
จากเคร่ืองมือชนิดเดียวกนัท่ีท าการวดัซ ้ า แลว้ไดผ้ลเหมือนเดิมหรือใกลเ้คียงกบัผลเดิมมากท่ีสุด 
การตรวจสอบความเช่ือมัน่ของเคร่ืองมือมีอยูห่ลายประเภท ไดแ้ก่ ความเช่ือมัน่เชิงความคงท่ี  
ความเช่ือมัน่เชิงความเท่าเทียมกนั และความเช่ือมัน่เชิงความสอดคลอ้งภายใน   
   ประการท่ี 3 ความยาก (Difficulty) หมายถึง อตัราส่วนของจ านวนผูต้อบถูกต่อ
จ านวนผูต้อบทั้งหมด การหาค่าความยากเป็นวธีิตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือในระบบอิงกลุ่ม 
และมีลกัษณะเป็นการวเิคราะห์รายขอ้ ไม่ใช่เป็นการวเิคราะห์ภาพรวมทั้งฉบบั 
   ประการท่ี 4 อ านาจจ าแนก (Discrimination) หมายถึง ความสามารถใน 
การจ าแนกกลุ่มผูส้อบออกเป็นกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน การหาค่าอ านาจจ าแนกเป็นวธีิตรวจสอบ
คุณภาพเคร่ืองมือในระบบอิงกลุ่ม และมีลกัษณะเป็นการวเิคราะห์รายขอ้  
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  3.  การจดัท าเคร่ืองมือวดัผลประเมินผลท่ีมีคุณภาพเพื่อน าไปใช ้หลงัจากมีการหา
คุณภาพของเคร่ืองมือ น าขอ้มูลท่ีไดม้าปรับปรุงเคร่ืองมือใหมี้คุณภาพ ยงัตอ้งใหค้วามส าคญักบั
ปัจจยัท่ีมีผลต่อความถูกตอ้งในการวดั เช่น ความชดัเจนของค าช้ีแจงหรือค าสั่ง การก าหนดเวลา 
ในการตอบ 
 สรุปไดว้า่ ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดัและประเมินผลการเรียนคณิตศาสตร์
มีขั้นตอนการสร้างท่ีส าคญั 2 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นตอนการวางแผนโดยท าการศึกษา การศึกษา
หลกัสูตรและมาตรฐานการเรียนรู้ วเิคราะห์พฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั ก าหนดน ้าหนกัความส าคญั 
ของเน้ือหาและพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั และการเลือกชนิดของเคร่ืองมือวดั 2) ขั้นตอนการสร้าง
เคร่ืองมือโดยการออกแบบเคร่ืองมือ การตรวจสอบคุณภาพ และการจดัท าเคร่ืองมือวดัผล
ประเมินผลท่ีมีคุณภาพเพื่อน าไปใช ้
 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 ความหมายของปัญหาทางคณติศาสตร์  
 นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
 ชาร์ล และเลสเตอร์ (Charles and Lester, 1982 อา้งถึงใน อุษาวดี จนัทรสนธิ, 2556,  
หนา้ 12-14) ไดใ้หค้วามหมายของ ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง สถานการณ์หรืองานเก่ียวกบั
คณิตศาสตร์ท่ีผูเ้รียนก าลงัเผชิญและหาทางไปสู่ค าตอบ โดยยงัไม่เห็นค าตอบไดใ้นทนัทีทนัใด 
ผูเ้รียนตอ้งใชค้วามพยายามและความสามารถท่ีจะเลือกหนทางไปสู่ค าตอบ 
 ปรีชา เนาวเ์ยน็ผล (2556, หนา้ 7) ไดใ้หค้วามหมายของ ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง 
1) เป็นสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีตอ้งการค าตอบซ่ึงจะอยูใ่นรูปปริมาณหรือจ านวนหรือ
ค าอธิบายใหเ้หตุผล 2) เป็นสถานการณ์ท่ีผูแ้กปั้ญหาไม่คุน้เคนมาก่อน ไม่สามารถหาค าตอบได้
ทนัทีทนัใด ตอ้งใชท้กัษะ ความรู้ และประสบการณ์หลาย ๆ อยา่งประมวลเขา้ดว้ยกนัจึงหาค าตอบได ้
และ 3) สถานการณ์ใดอาจะเป็นปัญหาหรือไม่ข้ึนอยูก่บับุคคลผูแ้กปั้ญหา และเวลา สถานการณ์
หน่ึงอาจเป็นปัญหาส าหรับบุคคลหน่ึงแต่ไม่ใชส้ าหรับอีกบุคคลหน่ึงก็ได ้และปัญหาท่ีเคย 
เป็นปัญหาส าหรับบุคคลหน่ึงในอดีตอาจไม่เป็นปัญหาส าหรับบุคคลนั้นแลว้ในปัจจุบนั 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551, หนา้ 7) ไดใ้หค้วามหมาย
ของ ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง สถานการณ์ท่ีเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ซ่ึงตอ้งเผชิญอยูแ่ละ
ตอ้งการคน้หาค าตอบโดยท่ียงัไม่รู้วธีิการหรือขั้นตอนท่ีจะไดค้  าตอบของสถานการณ์นั้นในทนัที 
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 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2555, หนา้ 109) ไดใ้หค้วามหมายของ ปัญหาทางคณิตศาสตร์
หมายถึง สถานการณ์ท่ีเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ซ่ึงตอ้งใชค้วามรู้และวธีิการทางคณิตศาสตร์ในการหา
ค าตอบ โดยท่ียงัไม่รู้ค  าตอบหรือวธีิการท่ีจะไดค้  าตอบนั้นในทนัที 
 จากความหมายดงักล่าวขา้งตน้สามารถสรุปไดว้า่ ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง 
ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ท่ีผูเ้รียนก าลงัเผชิญอยูแ่ละยงัไม่ทราบค าตอบในทนัที 
โดยตอ้งใชค้วามรู้ความสามารถ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์มาใชใ้นการแกปั้ญหา 
อยา่งเป็นระบบ 
 ประเภทของปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 บิทเทอร์ แฮทฟิลด์ และเอด็เวิร์ด (Bitter, Hatfield & Edwards, 1989, p. 37)  
ไดแ้บ่งประเภทของปัญหา ตามลกัษณะของปัญหา ออกเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ 
 1.  ปัญหาปลายเปิด (Open-nded problems) เป็นปัญหาท่ีมีจ านวนค าตอบท่ีเป็นไปได้
หลายค าตอบ ปัญหาเหล่าน้ีใหค้วามส าคญักบักระบวนการแกปั้ญหามากกวา่ค าตอบ 
 2.  ปัญหาท่ีใหค้น้พบ (Discovery questions) เป็นปัญหาท่ีมีเพียงค าตอบเดียวแต่มีวธีิการ
ท่ีหลากหลายในการหาค าตอบ 
 3.  ปัญหาแนะใหค้น้พบ (Guided discovery questions) เป็นปัญหาท่ีตอ้งมีการแนะน า
หรือบอกทิศทางในการแกไ้ขปัญหา ซ่ึงท าใหน้กัเรียนมีหนทางในการหาค าตอบ 
 โพลยา (Polya, 1985, pp. 123-128) ไดแ้บ่งประเภทของปัญหา ตามจุดประสงคข์อง
ปัญหาออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ 
 1.  ปัญหาใหค้น้หาค าตอบ (Problem to find an answer) เป็นปัญหาท่ีตอ้งการใหน้กัเรียน
คน้หาค าตอบอาจเป็นปัญหาเชิงทฤษฎีหรือเชิงปฏิบติั หรืออาจเป็นรูปธรรมหรือนามธรรม  
ส่วนส าคญัของปัญหาน้ีแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่ิงท่ีตอ้งการหาหรือขอ้มูลท่ีก าหนดให ้และ
เง่ือนไข 

 2.  ปัญหาใหพ้ิสูจน์ (Problem to prove) เป็นปัญหาท่ีตอ้งการใหน้กัเรียนแสดงเหตุผลวา่ 
“ขอ้ความท่ีก าหนดใหเ้ป็นจริง” หรือ “ขอ้ความท่ีก าหนดใหเ้ป็นเท็จ” ส่วนส าคญัแบ่งออกเป็น  
2 ส่วน คือ สมมติฐานหรือส่ิงท่ีก าหนดใหแ้ละผลสรุปหรือส่ิงท่ีตอ้งพิสูจน์ 
 บารูด้ี (Baroody, 1993, pp. 2-34 - 2-36) ไดแ้บ่งประเภทของปัญหา ตามตวัผูแ้กปั้ญหา 
ออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ 
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 1.  ปัญหาท่ีคุน้เคย (Routine problems) เป็นปัญหาอยา่งง่าย หรือปัญหาชั้นเดียว (Simple 
(one-step) translation problems) มีโครงสร้างไม่ซบัซอ้นมากนกั เป็นปัญหาท่ีนกัเรียนมี
ความคุน้เคยกบัโครงสร้างและกลยทุธ์ในการแกปั้ญหา มกัพบเห็นในหนงัสือเรียน  
 2.  ปัญหาท่ีไม่คุน้เคย (Non routine problems) เป็นปัญหาท่ีนกัเรียนไม่คุน้เคยกบั
โครงสร้างและกลยทุธ์ในการแกปั้ญหา มกัไม่ค่อยพบในหนงัสือเรียน นกัเรียนจะตอ้งประมวล
ความรู้ ความสามารถหลายอยา่งเขา้ดว้ยกนัเพื่อน ามาใชแ้กปั้ญหา ส่วนมากเป็นปัญหาท่ีมีโครงสร้าง
ซบัซอ้นซ่ึงปัญหาประเภทน้ีมกัถูกน ามาใชใ้นการประเมินกระบวนการแกปั้ญหาของนกัเรียน 
 คตัซ์ (Kutz, 1991, p. 93 อา้งถึงใน สิริพร ทิพยค์ง, 2544, หนา้ 26-30) ไดก้ล่าวถึง 
ประเภทของปัญหาคณิตศาสตร์ 2 ประเภทใหญ่ ๆ ดงัน้ี 
 1.  การแกปั้ญหาท่ีพบเห็นทัว่ไปหรือโจทยปั์ญหา (Routine or word problem solving) 
ปัญหาท่ีพบเห็นกนัโดยทัว่ไปหรือปัญหาท่ีนกัเรียนคุน้เคยเป็นปัญหาท่ีมีโครงสร้างไม่ซบัซอ้น 
ผูแ้กปั้ญหามีความคุน้เคยกบัโครงสร้าง ลกัษณะของปัญหา และวธีิการแกปั้ญหา 
 2.  การแกปั้ญหาท่ีไม่เคยพบเห็นมาก่อน (Non-routine problem)     
 - ปัญหากระบวนการ (Process problem) เป็นปัญหาท่ีตอ้งใชก้ระบวนการคิด  
อยา่งมีล าดบัขั้นตอนในการแกปั้ญหา 
 - ปัญหาในรูปปริศนา (Puzzle problem) เป็นปัญหาท่ีทา้ทาย และใหค้วามสนุกสนาน 
 จากแนวคิดดงักล่าวขา้งตน้ ปัญหาสามารถสรุปไดว้า่ ปัญหามีหลายประเภท คือ ปัญหา 
ท่ีมีค  าตอบเดียวและหลายค าตอบ ปัญหาท่ีตอ้งการค าตอบ ปัญหาตอ้งการการพิสูจน์หรือการหา
เหตุผล ปัญหาท่ีคุน้เคยหรือเคยพบเห็นแลว้ และปัญหาท่ีไม่คน้เคยหรือไม่เคยพบเห็นมาก่อน  
รวมไปถึงปัญหาท่ีทา้ทายและใหค้วามสนุกสนาน ผูว้จิยัเลือกใชปั้ญหาท่ีพบเห็นทัว่ไป และปัญหา 
ท่ีไม่เคยพบเห็นมาก่อน เพื่อใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี 
 ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 โพลยา (Polya, 1980, p. 1) กล่าววา่ การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นการหาวถีิทางท่ีจะ
หาส่ิงไม่รู้ในปัญหาเป็นการหาวธีิท่ีจะน าส่ิงยุง่ยากออกไป หาวธีิการท่ีจะเอาชนะอุปสรรคท่ีเผชิญ
อยู ่เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลหรือขอ้ลงเอยท่ีมีความชดัเจน แต่ส่ิงเหล่าน้ีไม่ไดเ้กิดข้ึนในทนัทีทนัใด 
 คตัซ์ (Kutz, 1991, p. 91) ไดใ้หค้วามหมายของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง 
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์จะเกิดข้ึนเม่ือมีเง่ือนไข คือ มีเป้าหมายของสถานการณ์ทาง
คณิตศาสตร์ท่ีสามารถจะเป็นไปได ้ซ่ึงเป้าหมายนั้นจะถูกท าความเขา้ใจโดยผูแ้กปั้ญหานั้น  
ผูแ้กปั้ญหาจะไม่รู้วธีิแกปั้ญหานั้น และจะถูกกระตุน้ใหบ้รรลุเป้าหมายนั้น  
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 สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2551, หนา้ 7) ไดใ้หค้วามหมาย
ของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง เป็นกระบวนการในการประยกุตค์วามรู้ทางคณิตศาสตร์ 
ขั้นตอน กระบวนการแกปั้ญหา ยทุธวธีิการแกปั้ญหา และประสบการณ์ท่ีมีอยูไ่ปใชใ้นการคน้หา
ค าตอบของปัญหาคณิตศาสตร์ 

 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2555, หนา้ 109) ไดใ้หค้วามหมายของการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ หมายถึง กระบวนการในการหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงผูแ้กปั้ญหา
จะตอ้งประยกุตใ์ชค้วามรู้ทางคณิตศาสตร์ ขั้นตอน/ กระบวนการแกปั้ญหา กลยทุธ ์ในการแกปั้ญหา 
และประสบการณ์เดิมประมวลเขา้กบัสถานการณ์ใหม่ท่ีก าหนดใหใ้นปัญหานั้น ๆ  
 ปรีชา เนาวเ์ยน็ผล (2556, หนา้ 7) ไดใ้หค้วามหมายของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
หมายถึง การหาวธีิเพื่อใหไ้ดค้าตอบของปัญหา ซ่ึงผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งใชค้วามรู้ ความคิด และ
ประสบการณ์เดิม ประมวลเขา้กบัสถานการณ์ใหม่ท่ีกาหนดในปัญหา 
 จากความหมายดงักล่าวขา้งตน้ ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง 
การแสดงออก ถึงความสามารถของผูเ้รียนในการประยกุตค์วามรู้ทางคณิตศาสตร์ ทั้งขั้นตอน 
การแกปั้ญหา ยทุธวธีิแกปั้ญหาและประสบการณ์การแกปั้ญหาไปใชห้าค าตอบของปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ท่ีก าหนดให้ 
 กระบวนการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 โพลยา (Polya, 1985, p. 87) ไดก้ล่าวถึงกระบวนการแกปั้ญหา 4 ขั้นตอนไว ้ดงัน้ี 
 1.  ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา (Understanding the problem) เป็นการพิจารณาวา่ปัญหา
ตอ้งการอะไร ปัญหาก าหนดอะไรใหบ้า้ง มีสาระความรู้อะไรท่ีเก่ียวขอ้งบา้ง ค าตอบของปัญหาจะ
อยูใ่นวธีิการใด การท าความเขา้ใจปัญหาอาจใชว้ธีิการต่าง ๆ ช่วย เช่น การเขียนรูป เขียนแผนภูมิ 
การเขียนสาระของปัญหาดว้ยถ่อยค าของตนเอง 
 2.  ขั้นวางแผนการแกปั้ญหา (Devising a plan) เป็นขั้นตอนส าคญัท่ีจะตอ้งพิจารณาวา่  
จะแกปั้ญหาดว้ยวธีิใด จะแกอ้ยา่งไร ปัญหาท่ีก าหนดให้น้ีมีความสัมพนัธ์กบัปัญหาท่ีเคยมี
ประสบการณ์ในการแกปั้ญหามาก่อนหรือไม่ ขั้นวางแผนเป็นขั้นตอนท่ีผูแ้กปั้ญหาพิจารณา 
ความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ ของปัญหาผสมผสานกบัประสบการณ์ในการแกปั้ญหาท่ีผูแ้กปั้ญหา 
มีอยู ่ก  าหนดแนวทางในการแกปั้ญหา 
 3.  ขั้นด าเนินการตามแผน (Carrying out the plan) เป็นขั้นตอนท่ีลงมือปฏิบติัตาม
ขั้นตอนท่ีวางไวโ้ดยเร่ิมจากการตรวจสอบความเป็นไปไดข้องแผน เพิ่มเติมรายละเอียดของแผน 
ใหช้ดัเจนแลว้ลงมือปฏิบติัจนสามารถหาค าตอบไดห้รือคน้พบวธีิการใหม่ 
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 4.  ขั้นมองยอ้นกลบั (Looking back) เป็นขั้นตอนท่ีผูแ้กปั้ญหามองยอ้ยกลบัไปท่ีขั้นตอน
ต่าง ๆ ท่ีผา่นมาเพื่อพิจารณาปรับปรุงแกไ้ขวธีิการแกปั้ญหาท่ีกะทดัรัด ชดัเจน เหมาะสม ดีข้ึน
กวา่เดิม 
 เลบลานซ์ (Leblance, 1997, pp. 16-20) ไดเ้สนอขั้นตอนในการแกปั้ญหาสรุปได ้ดงัน้ี 
 1.  ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา เป็นขั้นตอนท่ีช่วยใหผู้แ้กปั้ญหาเขา้ใจปัญหาไดอ้ยา่งชดัเจน
จะท าใหรู้้ส่ิงท่ีโจทยถ์าม ขอ้มูลและเง่ือนไขต่าง ๆ ท่ีโจทยก์ าหนดให้ 
 2.  ขั้นเลือกวธีิการท่ีจะใชใ้นการหาค าตอบ เป็นขั้นตอนท่ีผูแ้กปั้ญหาตดัสินใจเลือก
ยทุธวธีิหรือวธีิใดวธีิหน่ึงในการหาค าตอบของปัญหา 
 3.  ขั้นลงมือแกปั้ญหา เป็นขั้นท่ีผูแ้กปั้ญหาน าวธีิการท่ีเลือกไวใ้นขั้นตอนท่ี 2 มาใชใ้น
การแกปั้ญหาบางคร้ังวธีิการในการหาค าตอบนั้น อาจเป็นวธีิการท่ีท าใหไ้ม่ไดค้  าตอบ ผูแ้กปั้ญหา
จ าเป็นตอ้งยอ้นกลบัไปดูขั้นตอนท่ี 2 อีกคร้ัง 
 4.  ขั้นทบทวนการแกปั้ญหาและค าตอบเป็นการตรวจสอบขั้นตอนต่าง ๆ ท่ีใชใ้น 
การแกปั้ญหาตลอดจนค าตอบท่ีได ้ 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2551, หนา้ 191-192) ไดเ้สนอ
กระบวนการแกปั้ญหา ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา ตอ้งการใหน้กัเรียนคิดเก่ียวกบัปัญหา ท าความเขา้ใจ
เก่ียวกบัปัญหา ระบุส่วนส าคญัของปัญหา และอะไรคือส่ิงท่ีตอ้งการหา 
 ขั้นท่ี 2 ขั้นวางแผนการแกปั้ญหา ตอ้งการให้นกัเรียนคน้หาความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูล
กบัตวัไม่รู้ค่า แลว้น าความสัมพนัธ์มาผสมผสานประสบการณ์ในการแกปั้ญหาได ้เพื่อก าหนด
แนวทางในการแกปั้ญหา และยทุธวธีิท่ีจะน ามาใชใ้นการแกปั้ญหา 
 ขั้นท่ี 3 ขั้นด าเนินการตามแผน ตอ้งการใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติัตามแนวทางหรือแผนท่ี
วางไว ้เร่ิมจากการตรวจสอบความเป็นไปไดข้องแผน ลงมือปฏิบติัจนหาค าตอบไดถ้า้วท่ีีเลือกไว ้
ไม่สามารถแกปั้ญหาไดต้อ้งคน้หาแผนหรือยทุธวธีิใหม่อีกคร้ัง 
 ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบ ตอ้งการใหน้กัเรียนมองยอ้นกลบัไปยงัค าตอบท่ีไดม้า เร่ิมจากการ
ตรวจสอบความถูกตอ้ง ความสมเหตุสมผลของค าตอบและยทุธวธีิท่ีใช ้
 จากกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ผูว้จิยัสรุปไดว้า่ กระบวนการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 1) ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา 2) ขั้นวางแผนการแกปั้ญหา 
3) ขั้นด าเนินการตามแผนและ 4) ขั้นตรวจสอบผล  
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 บทบาทหน้าที่ของครูในการสอนการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์  
 Polya (1957) ไดก้ล่าวถึง หนา้ท่ีของครูในการส่งเสริมนกัเรียนในการแกปั้ญหา 

ทางคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 
 1.  ในการเตรียมการสอนการแกปั้ญหา มีขอ้ควรค านึง คือ  
  1.1  ก่อนการแกปั้ญหา ควรอธิบายใหม้องเห็นความส าคญัของการอ่านโจทยปั์ญหา
อยา่งระมดัระวงั ใหคิ้ดขณะท่ีก าลงัอ่าน และสนใจกบัค าท่ีส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ ควร
กระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจกบัขอ้มูลต่าง ๆ ในโจทยปั์ญหา และพยายามท าความเขา้ใจในแต่ละ
ประโยคของโจทยเ์ปิดโอกาสใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็น วา่จะใชว้ธีิใดในการแกปั้ญหา ในขณะ
ท่ีนกัเรียนตอบผิดครูควรใหก้ าลงัใจ และใหเ้วลานกัเรียนคิด ครูควรทดลองแกโ้จทยปั์ญหานั้นก่อน 
เพื่อเตรียมค าถามและวธีิการท่ีเป็นไปไดท้ั้งหมดในการแกโ้จทยปั์ญหานั้น  
  1.2  ระหวา่งการแกปั้ญหา ครูควรตระหนกัในจุดอ่อนของนกัเรียนในการแกปั้ญหา 
ขอ้เสนอแนะวธีิการแกปั้ญหา ในกรณีท่ีนกัเรียนท าไม่ได ้ช่วยกระตุน้ใหใ้ชว้ธีิการคิดท่ีแตกต่างจาก
วธีิท่ีใช ้ครูควรให้นกัเรียนตรวจทานงานก่อนหลงัจากท าเสร็จแลว้ 
  1.3  หลงัการแกปั้ญหา ครูควรเปิดโอกาสใหแ้สดงวธีิท าอธิบายแนวคิดตลอดจน 
การบอกค าตอบ และครูควรถามวา่นกัเรียนน าความรู้อะไรมาใชใ้นการแกปั้ญหา 
 2.  ปฏิบติัตามขั้นตอนของการแกปั้ญหา 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
      2.1  การท าความเขา้ใจปัญหา 
      2.2  การวางแผนการแกปั้ญหา 
      2.3  การด าเนินการแกปั้ญหาตามแผน 
      2.4  การตรวจสอบผลและค าตอบ 
 สิริพร ทิพยค์ง (2544) ไดก้ล่าวถึง หนา้ท่ีของครูในการส่งเสริมนกัเรียนในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 
 1.  คู่ควรเลือกปัญหาท่ีช่วยกระตุน้ความสนใจ และเป็นปัญหาท่ีนกัเรียนมีประสบการณ์ 
ในเร่ืองเหล่านั้นมาใชใ้นการสอนนกัเรียน 
 2.  คู่ควรทดสอบดูวา่นกัเรียนมีพื้นฐานความรู้เพียงใด เพียงพอหรือไม่ท่ีจะน าไปใช ้
ในการแกปั้ญหา ถา้ไม่พอครูตอ้งสอนเสริมหรือทบทวนในส่ิงท่ีเรียนไปแลว้ 
 3.  ครูควรใหอิ้สระแก่นกัเรียนในการคิดแกปั้ญหา  
 4.  ครูควรใหแ้บบฝึกหดัท่ีมีขอ้ยาก ปานกลาง และง่าย เพื่อใหน้กัเรียนประสบ
ความส าเร็จในการแกปั้ญหา 
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 5.  ครู ควรทดสอบดูวา่นกัเรียนเขา้ใจปัญหาในขอ้นั้น ๆ หรือไม่ โดยการถาม 
 6.  ครูควรฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัหาค าตอบ โดยการประมาณก่อนการคิดค านวณเพื่อใหไ้ด้
ค  าตอบท่ีถูกตอ้ง 
 7.  ครูควรใหน้กัเรียนคิดหาความสัมพนัธ์ของปัญหา การแนะน าใหว้าดภาพ เขียน
แผนผงั ในกรณีท่ีไม่สามารถคิดแกปั้ญหาได ้
 8.  ครูควรช่วยนกัเรียนในการคิดแกปั้ญหา เช่น เคยเห็นปัญหาน้ีหรือไม่ การแยกปัญหา
นั้น ๆ เพื่อหาปัญหายอ่ย ๆ  
 9.  ครูควรใหน้กัเรียนช่วยแกปั้ญหาเป็นกลุ่มยอ่ย ๆ หรือแลกเปล่ียนความคิดกนั 
 10.  ครูควรใหน้กัเรียนคิดหาวธีิอ่ืน ๆ เพื่อน าไปใชใ้นการแกปั้ญหาขอ้นั้น ๆ และ
ทบทวนวธีิการคิดแกปั้ญหาแต่ละขั้น 
 จากขอ้ความดงักล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้า่ บทบาทหนา้ท่ีของครูในการสอนการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร์ ผูส้อนควรใชก้ระบวนการและยทุธวธีิท่ีหลากหลายในการแกปั้ญหา แทนท่ีจะเนน้
เฉพาะการไดค้  าตอบท่ีถูกตอ้งเท่านั้นควรแสดงให้เห็นเจตคติท่ีดีต่อการแกปั้ญหาความกระตือรือร้น
ในการช่วยเหลือนกัเรียนท่ีตอ้งการค าแนะน า ครูควรใหก้ าลงัใจซ่ึงในการแกปั้ญหานกัเรียนตอ้งการ
เวลาในการคิด พิจารณา วิเคราะห์ค าถาม หาค าตอบ และตรวจสอบค าตอบ  
 การวดัและประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 Charles, Lester, & O’ Daffer (1987, pp. 15-61) เสนอวธีิการวดัผลประเมินผล
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไว ้4 วธีิ ไดแ้ก่ 1) การสังเกตและการถามค าถาม
นกัเรียน (Observing and questioning) 2) การประเมินโดยใชข้อ้มูลจากการประเมินตนเองของ
นกัเรียน (Using self-assessment data from students) 3) การใหค้ะแนนแบบรูบริค (Rubric scoring) 
และ 4) การใชแ้บบทดสอบ (Using tests) 
 วธีิท่ี 1 การสังเกตและการถามค าถามนกัเรียน การสังเกตและการถามค าถามนกัเรียน 
เป็นวธีิการประเมินท่ีมีคุณค่ามาก สามารถใชป้ระเมินในขณะท่ีนกัเรียนแกปั้ญหาเป็นรายบุคคล 
หรือแกปั้ญหาเป็นกลุ่ม โดยครูจะประเมินในขณะท่ีเดินตรวจตราไปยงักลุ่มต่าง ๆ ขณะท่ีนกัเรียน
ก าลงัลงมือแกปั้ญหา ในขณะท่ีครูสังเกตและถามค าถามนกัเรียน ครูจะตอ้งบนัทึกขอ้มูลท่ีไดใ้หต้รง
ประเด็นทนัทีท่ีไดข้อ้มูล เคร่ืองมือท่ีครูใชใ้นการบนัทึกขอ้มูล ประกอบดว้ย แบบบนัทึกผลการสังเกต 
(Comment card) แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) และ มาตรการประเมิน (Rating scale) 
 วธีิท่ี 2 การประเมินโดยใชข้อ้มูลจากการประเมินตนเองของนกัเรียนการประเมินตนเอง
เป็นอีกวธีิหน่ึงท่ีใชใ้นการประเมินผลการแกปั้ญหา การประเมินดว้ยวธีิน้ีจะไดรั้บประโยชน์มากนอ้ย
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แค่ไหนข้ึนอยูก่บัส่ิงท่ีนกัเรียนเขียนสะทอ้นเก่ียวกบัความรู้สึก ความเช่ือ ความตั้งใจ รูปแบบการคิด
และอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวกบัการแกปั้ญหาออกมามากนอ้ย และตรงตามความเป็นจริงแค่ไหน  
การประเมินตนเองแบ่งออกเป็น 2 แบบ ไดแ้ก่ 1) การใหน้กัเรียนเขียนสะทอ้นความคิดเห็นต่อ 
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ และ 2) การใหน้กัเรียนประเมินผลการรายงาน 
 วธีิท่ี 3 การใหค้ะแนนแบบรูบริค การใหค้ะแนนแบบรูบริค เป็นการใหค้ะแนนท่ี
ประเมินผลจากงานท่ีนกัเรียนท า หรือพฤติกรรมท่ีนกัเรียนแสดงออก มีการก าหนดระดบัคะแนน
พร้อมระบุรายละเอียดของผลงาน หรือพฤติกรรมของนกัเรียนไวอ้ยา่งชดัเจน และเป็นรูปธรรม  
ซ่ึงการใหค้ะแนนแบบรูบริคท่ีนิยมใชใ้น การประเมินงานเขียนมี 2 แบบ คือ การใหค้ะแนน 
แบบวเิคราะห์ และการใหค้ะแนนแบบองคร์วม  

     1.  การใหค้ะแนนแบบวเิคราะห์ (Analytic scoring) เป็นการใหค้ะแนนตาม
องคป์ระกอบของส่ิงท่ีตอ้งการประเมิน เช่น เม่ือตอ้งการประเมินความสามารถในการแกปั้ญหา  
อาจแยกพิจารณาเป็นความสามารถในการท าความเขา้ใจปัญหา กลยทุธ์ท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา  
และการสรุปค าตอบของปัญหา ในการใหค้ะแนนจะก าหนดเกณฑข์องคะแนนในแต่ละดา้นแลว้
รายงานผล โดยจ าแนกเป็นดา้น ๆ และอาจสรุปรวมคะแนนทุกดา้นดว้ยก็ได ้การใหค้ะแนน 
แบบวเิคราะห์ มกัน ามาใชใ้นการประเมินผลท่ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อวนิิจฉยัหาจุดเด่น หรือจุดดอ้ย 
ของนกัเรียนในแต่ละดา้น แลว้น าผลการประเมินท่ีไดไ้ปส่งเสริมจุดเด่นหรือแกไ้ขจุดดอ้ยเหล่านั้น 

     2.  การใหค้ะแนนแบบองคร์วม (Holistic scoring) เป็นการใหค้ะแนนท่ีประเมินผลงาน
ของนกัเรียน โดยการก าหนดระดบัคะแนนพร้อมระบุรายละเอียดของผลงาน หรือพฤติกรรมของ
นกัเรียนท่ีควรมีเป็นภาพรวมของการท างานทั้งหมด ไม่ตอ้งแยกแยะเป็นดา้น ๆ การใหค้ะแนน 
แบบองคร์วมมกัน ามาใชใ้นการประเมินผลท่ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อตดัสิน หรือสรุปผลการเรียนของ
นกัเรียนเป็นการประเมินท่ีเหมาะส าหรับการประเมินท่ีมีพิสัยกวา้ง ๆ 
 วธีิท่ี 4 การใชแ้บบทดสอบแบบทดสอบท่ีใชใ้นการประเมินผลการแกปั้ญหามี 2 ประเภท 
ไดแ้ก่ 

     1.  แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ (Multiple-choice test) แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ
ประกอบดว้ยขอ้ค าถาม ซ่ึงแต่ละค าถามจะมีตวัเลือกหลาย ๆ ตวัเลือกใหน้กัเรียนเลือกท่ีคิดวา่
ถูกตอ้งท่ีสุดเพียงตวัเลือกเดียว 

     2.  แบบทดสอบชนิดเติมค าตอบ (Completion test) แบบทดสอบชนิดเติมค าตอบ 
เป็นแบบทดสอบท่ี ประกอบดว้ย ขอ้สอบท่ีเวน้ช่องวา่งเอาไวเ้พื่อใหน้กัเรียนเติมค า ตวัเลข ชุดของ
สัญลกัษณ์ หรือประโยคท่ีคิดวา่ถูกตอ้งลงในช่องวา่ง  
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     ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัเลือกใชก้ารวดัผลการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ การใหค้ะแนน
แบบรูบริคส์แบบการวเิคราะห์เป็นขั้นตอนโดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา (Polya)  
4 ขั้นตอน คือ การท าความเขา้ใจของปัญหา การวางแผนการแกปั้ญหา ด าเนินการตามแผน และ
ตรวจสอบผล วชิาคณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เวลา ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
 เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 การใหค้ะแนนแบบรูบริคส์ เป็นการใหค้ะแนนท่ีประเมินผลงานจากท่ีนกัเรียนท า หรือ
พฤติกรรมท่ีนกัเรียนแสดงออก มีการก าหนดระดบัคะแนนพร้อมระบุรายละเอียดของผลงานหรือ
พฤติกรรมของนกัเรียนไวอ้ยา่งชดัเจนและเป็นรูปธรรม ซ่ึงการใชค้ะแนนแบบรูบริคท่ีนิยม 
ใชใ้นการประเมินงานเขียน 2 แบบ คือ  
 1.  การใหค้ะแนนแบบวเิคราะห์ (Analytic scoring) เป็นการใหค้ะแนนตามองคป์ระกอบ
ของส่ิงท่ีตอ้งประเมิน ในการใหค้ะแนนจะก าหนดเกณฑข์องคะแนนในแต่ละดา้นแลว้รายงานผล
โดยการจ าแนกเป็นดา้น ๆ และอาจสรุปรวมคะแนนทุกดา้นก็ได ้การใหค้ะแนนแบบการวเิคราะห์
มกัน าไปใชใ้นการประเมินผลท่ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อวนิิจฉยัหาจุดแด่น หรือจุดดอ้ยของนกัเรียน 
ในแต่ละดา้น แลว้น าผลประเมินท่ีไดไ้ปส่งเสริมหรือแกไ้ขจุดเด่นหรือแกไ้ขจุดดอ้ยเหล่านั้น  
การประเมินโดยการใหค้ะแนนแบบวิเคราะห์จะมีประสิทธิภาพมากข้ึนเม่ือใชร่้วมกบัวธีิการ
ประเมินผลอยา่งอ่ืน ดงัตารางท่ี 8 
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ตารางท่ี 8  เกณฑก์ารใหค้ะแนนดา้นทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์แบบวิเคราะห์  
                  สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 
 

รายการประเมิน 
คะแนน  

(ระดับคุณภาพ) 
เกณฑ์การพจิารณา 

1.  ความเขา้ใจ 
     ปัญหา 

3 (ดี) 
2 (พอใช)้ 
1 (ตอ้งปรับปรุง) 

-  เขา้ใจปัญหาไดถู้กตอ้ง 
-  เขา้ใจปัญหาไดถู้กตอ้งเป็นบางส่วน 
-  เขา้ใจปัญหานอ้ยมากหรือไม่เขา้ใจเลย 

2.  การเลือก 
     ยทุธวธีิการ 
     แกปั้ญหา 

3 (ดี) 
 
2 (พอใช)้ 
 
1 (ตอ้งปรับปรุง) 

-  เลือกวธีิท่ีสามารถแกปั้ญหาไดถู้กตอ้งและ   
   สอดคลอ้งกบัปัญหา 
-  เลือกวธีิการท่ีสามารถแกปั้ญหาไดถู้กตอ้งแต่ยงั 
   ไม่เหมาะสมหรือไม่คลอบคลุมประเด็นของปัญหา 
-  เลือกวธีิการแกปั้ญหาท่ีไม่ถูกตอ้งหรือไม่สามารถ 
   เลือกยทุธวธีิได ้

3.  การใชย้ทุธวธีิ 
     การแกปั้ญหา 

3 (ดี) 
 
 
2 (พอใช)้ 
1 (ตอ้งปรับปรุง) 

- น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้งและ 
   แสดงขั้นตอนการแกปั้ญหาเป็นล าดบัขั้นตอน 
   ไดอ้ยา่งชดัเจน 
-  น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้งและ 
-  ไม่มีการสรุปค าตอบหรือสรุปค าตอบไม่ถูกตอ้ง 
    การแสดงล าดบัขั้นตอนการแกปั้ญหายงัไม่ชดัเจน 

4.  การสรุปค าตอบ 3 (ดี) 
2 (พอใช)้ 
1 (ตอ้งปรับปรุง) 

-  สรุปค าตอบไดอ้ยา่งถูกตอ้งสมบูรณ์ 
-  สรุปค าตอบไดถู้กตอ้งบางส่วน 
-  ไม่มีการสรุปค าตอบหรือสรุปค าตอบไม่ถูกตอ้ง 

  
 2.  การใหค้ะแนนแบบองคร์วม (Holistic scoring) เป็นการใหค้ะแนนท่ีประเมินงานของ
นกัเรียน โดยก าหนดระดบัของคะแนนพร้อมระบุรายละเอียดของผลงาน หรือพฤติกรรมนกัเรียน 
การใหค้ะแนนแบบองคร์วมมกัน าไปใชใ้นการประเมินผลท่ีมีวตัถุประสงค ์เพื่อตดัสินหรือสรุปผล
การเรียนของนกัเรียน เป็นการประเมินท่ีเหมาะส าหรับการประเมินท่ีมีพิสัยกวา้ง ๆ และตอ้งการผล
ท่ีมีภาพรวมกวา้ง ๆ การประเมินดว้ยวธีิน้ีจะมีประสิทธิภาพมากข้ึนเม่ือใชร่้วมกบัวธีิการประเมินผล
แบบอ่ืน ดงัตารางท่ี 9 
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ตารางท่ี 9  เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์แบบองคร์วม 
                  สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี  
 

คะแนน (คุณภาพ) เกณฑ์การพจิารณา 
 4  หมายถึง ดีมาก -  เขา้ใจปัญหาไดถู้กตอ้งชดัเจน 

-  เลือกวธีิการท่ีสามารถแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง เหมาะสม สอดคลอ้ง  
   กบัปัญหา น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชอ้ยา่งถูกตอ้ง และแสดง 
   การแกปั้ญหาอยา่งเป็นล าดบัขั้นตอนไดอ้ยา่งชดัเจน 
-  สรุปค าตอบไดอ้ยา่งถูกตอ้งสมบูรณ์ 

3 หมายถึง ดี -  เขา้ใจปัญหาไดถู้กตอ้งชดัเจน  
-  เลือกวธีิการท่ีสามารถแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง เหมาะสมสอดคลอ้งกบั 
   ปัญหา น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้งแต่การแสดงล าดบั 
   ขั้นตอนการแกปั้ญหายงัไม่ชดัเจน 
-  สรุปค าตอบไดถู้กตอ้งแต่ยงัไม่สมบูรณ์ 

 2 หมายถึง พอใช ้ -  เขา้ใจปัญหาบางส่วนไม่ถูกตอ้ง 
-  เลือกวธีิการท่ีสามารถแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง แต่ไม่เหมาะสมหรือไม่ 
   คลอบคลุมประเด็นของปัญหา น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ดถู้กตอ้ง 
   แต่การแสดงล าดบัขั้นตอนการแกปั้ญหายงัไม่ชดัเจน 
-  สรุปค าตอบไดถู้กตอ้งบางส่วน 

 1 หมายถึง ตอ้งปรับปรุง -  เขา้ใจปัญหาบางส่วนไม่ถูกตอ้ง 
-  เลือกวธีิการแกปั้ญหาไม่ถูกตอ้ง และน าวธีิการแกปั้ญหาไปใช ้
   ไม่ถูกตอ้งหรือไม่ล าดบัขั้นตอนการแกปั้ญหา 
-  ไม่มีการสรุปค าตอบ หรือสรุปค าตอบไม่ถูกตอ้ง 

  
 จากแนวทางเกณฑก์ารประเมินผลความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  
ผูว้จิยัไดป้รับเกณฑก์ารใหค้ะแนนในการท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
ทางคณิตศาสตร์โดยใชเ้กณฑ์การใหค้ะแนนแบบวเิคราะห์ตามแนวคิดของ สถาบนัส่งเสริม 
การสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555, หนา้ 127-128) ดงัตารางท่ี 10 
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ตารางท่ี 10  เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

รายการประเมิน 
คะแนน  

(ระดับคุณภาพ) 
เกณฑ์การพจิารณา 

1.  ขั้นท า 
     ความเขา้ใจ 
     โจทย ์

2 (ดี) 
 

-  ระบุส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหแ้ละส่ิงท่ีโจทยถ์ามหาได ้
    ถูกตอ้ง ครบถว้น 

1 (พอใช)้ 
 

-  ระบุส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหแ้ละส่ิงท่ีโจทยถ์ามหา 
    ไดบ้างส่วน 

0 (ตอ้งปรับปรุง) - ไม่สามารถระบุส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหแ้ละส่ิงท่ีโจทย ์
    ถามหาได ้

2.  ขั้นวางแผน 
     การแกปั้ญหา 

2 (ดี) 
 

-  ระบุขั้นตอนหรือวธีิการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสม  
    สอดคลอ้งและมีความสัมพนัธ์กบัปัญหา 
    ท่ีก าหนดใหไ้ดถู้กตอ้ง ครบถว้น 

1 (พอใช)้ -  ระบุขั้นตอนหรือวธีิการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสม  
    สอดคลอ้งและมีความสัมพนัธ์กบัปัญหาท่ีก าหนด 
    ใหไ้ดบ้างส่วน 

0 (ตอ้งปรับปรุง) -  ไม่สามารถระบุขั้นตอนหรือวธีิการแกปั้ญหา 
    ท่ีเหมาะสม สอดคลอ้งและมีความสัมพนัธ์กบั   
    ปัญหาท่ีก าหนดให้ 

3.  ขั้นด าเนินการ 
     ตามแผน 

2 (ดี) 
 

-  แสดงวธีิท าตามขั้นตอนหรือวธีิการท่ีก าหนดให้ 
    ไดอ้ยา่งถูกตอ้งชดัเจนและไดค้  าตอบก่อน 
    การตรวจสอบ 

1 (พอใช)้ -  แสดงวธีิท าตามขั้นตอนหรือวธีิการท่ีก าหนด 
    ใหไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้งบางส่วนและไม่ระบุค าตอบ 

0 (ตอ้งปรับปรุง) -  ไม่สามารถแสดงวธีิท าตามขั้นตอนหรือวธีิการ 
    ท่ีก าหนดใหไ้ม่ถูกตอ้งชดัเจนและไม่ไดค้  าตอบ 
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ตารางท่ี 10  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
คะแนน  

(ระดับคุณภาพ) 
เกณฑ์การพจิารณา 

4.  ขั้นตรวจสอบผล 2 (ดี) 
 

-  แสดงการตรวจสอบค าตอบท่ีไดม้าใหส้ัมพนัธ์กบั 
   เง่ือนไขท่ีโจทยก์ าหนดไวแ้ละสรุปค าตอบท่ีถูกตอ้ง 

1 (พอใช)้ 
 

-  แสดงการตรวจสอบค าตอบท่ีไดม้าใหส้ัมพนัธ์กบั 
   เง่ือนไขท่ีโจทยก์ าหนดไวแ้ละสรุปค าตอบไม่ถูกตอ้ง 

0 (ตอ้งปรับปรุง) -  ไม่สามารถแสดงการตรวจสอบค าตอบท่ีไดม้าให้ 
    สัมพนัธ์กบัเง่ือนไขท่ีโจทยก์ าหนดไวแ้ละไม่แสดง 
    ค  าตอบ 

 
การท างานเป็นทมี 
 การท างานเป็นทีมหรือกลุ่มไดรั้บความสนใจจากบุคคลในวงการต่าง ๆ มากมาย เช่น 
น าไปใชใ้นการศึกษา การพฒันาบุคลากร การพฒันาองคก์รต่าง ๆ การพฒันาชุมชน การพฒันา
ธุรกิจ และการพฒันากลุ่มการเมือง เป็นตน้ เน่ืองจากการคน้พบท่ีวา่ กลุ่มนั้นมีพลงัสามารถสร้าง
ประโยชน์ได ้ซ่ึงการศึกษาเก่ียวกลุ่มมีช่ือในภาษาองักฤษวา่ GROUP DYNAMICS หรือ GROUP 
PROCESS มีช่ือภาษาไทยหลายช่ือ เช่น พลงักลุ่ม พลวตักลุ่ม กลศาสตร์กลุ่ม กระบวนการกลุ่ม และ
กลุ่มสัมพนัธ์ (ทิศนา แขมมณี, 2545, หนา้ 1) ในปัจจุบนัการท างานเป็นทีมยงัเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นเพราะ
การเปล่ียนแปลงระบบเศรษฐกิจและสังคมท าใหก้ารจดัการศึกษาในปัจจุบนัจึงตอ้งปรับเปล่ียน 
ใหต้อบสนองกบัทิศทางการผลิตและการพฒันาก าลงัคน โดยมุ่งเนน้การจดัการเรียนการสอน
เพื่อใหผู้เ้รียนมีทกัษะในศตวรรษท่ี 21 เพื่อใหไ้ดท้กัษะท่ีจ าเป็นและความรู้ท่ีตอ้งใชใ้นการด ารงชีวติ  
การประกอบอาชีพและการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศท่ามกลางกระแสแห่ง 
การเปล่ียนแปลง ทกัษะส าคญัท่ีจ าเป็นในโลกศตวรรษท่ี 21 ประกอบดว้ย 3Rs คือ อ่านออก 
(Reading)  เขียนได ้(Writing)  คิดเลขเป็น (Arithmetics) และ 8Cs คือ ทกัษะดา้นการคิด 
อยา่งมีวจิารณญาณ และทกัษะในการแกปั้ญหา (Critical thinking and problem solving)  
ทกัษะดา้นการสร้างสรรค ์และนวตักรรม (Creativity and innovation) ทกัษะดา้นความเขา้ใจ 
ต่างวฒันธรรม ต่างกระบวนทศัน์ (Cross-cultural understanding)  ทกัษะดา้นความร่วมมือ  
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การท างานเป็นทีม และภาวะผูน้ า (Collaboration teamwork and leadership)  ทกัษะดา้นการส่ือสาร 
สารสนเทศ และรู้เท่าทนัส่ือ (Communications, information and media literacy)  ทกัษะดา้น
คอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร (Computing and ICT literacy) ทกัษะ
อาชีพ และทกัษะการเรียนรู้ (Career and learning skills)  ความมีเมตตา กรุณา วินยั คุณธรรม 
จริยธรรม (Compassion) (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560, หนา้ 16)  
 ความหมายของการท างานเป็นทมีหรือกลุ่ม 
 ธีระเดช ร้ิวมงคล (2559, หนา้ 4) การท างานเป็นทีม (Team work) หมายถึง การท่ีมีบุคคล
ตั้งแต่ 2 คน ข้ึนไป มารวมกลุ่มเพื่อท างานร่วมกนัอยา่งมีสัมพนัธภาพท่ีดี มีความมุ่งมัน่ท่ีจะ
ด าเนินงานตามภาระหนา้ท่ี ความรับผดิชอบ และประสานงานร่วมกนั เพื่อใหผ้ลงานท่ีออกมาส าเร็จ
ตามวตัถุประสงคอ์ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 เมตต ์เมตตก์ารุณ์จิต (2559, หนา้ 3) การท างานเป็นทีม (Work team) หมายถึง  
การท่ีกลุ่มบุคคลมีปฏิสัมพนัธ์กนั กระท าหรือปฏิบติัภารกิจอยา่งมุ่งมัน่ โดยมีเป้าหมายเดียวกนั คือ
ความส าเร็จของงาน 
 ทองใบ สุดชารี (2551, หนา้ 416) การท างานเป็นทีมหรือเรียกวา่ ทีมงาน หมายถึง  
หลกัของการระดมสมองจะท าใหผู้ท่ี้แสดงความคิดเห็นไดแ้สดงบทบาทความเป็นเจา้ของผลงาน 
ท่ีตนตอ้งรับผดิชอบ 
 ทิศนา แขมมณี (2545, หนา้ 11) การท างานเป็นกลุ่มหรือทีม หมายถึง การท่ีบุคคลตั้งแต่  
2 คน ข้ึนไป ร่วมกนัปฏิบติังานอยา่งใดอยา่งหน่ึงโดยมีเป้าหมายร่วมกนั และทุกคนในกลุ่มมี
บทบาทช่วยด าเนินงานของกลุ่ม มีการติดต่อส่ือสาร ประสารงาน และตดัสินใจร่วมกนั เพื่อใหง้าน
บรรลุผลส าเร็จตามเป้าหมายเพื่อประโยชน์ร่วมกนัของกลุ่ม 
    พงษพ์นัธ์ พงษโ์สภา (2542, หนา้ 4) พลวตักลุ่ม (Group dynamics) หมายถึง  
ความเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงท่ีเกิดจากการน าเอาปัจจยัต่าง ๆ มาใชก้บักระบวนการกลุ่ม เพื่อให้
กลุ่มพฒันาไปสู้เป้าหมาย ปัจจยัต่าง ๆ ท่ีน ามาใช ้ไดแ้ก่ ระบบการบริหารงานในกลุ่ม คุณลกัษณะ
ของผูน้ าตลอดจนความสามารถของสมาชิกในกลุ่ม 
 พล แสงสวา่ง (2545) กระบวนการกลุ่ม (Group dynamic หรือ Group process) หมายถึง 
การท่ีบุคคลตั้งแต่ 2 คน ข้ึนไป รวมกนัอยูก่็ถือวา่เป็นกลุ่ม สมาชิกมีปฏิสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั 
มีความรับผดิชอบท่ีจะกระท ากิจกรรมต่าง ๆ เพื่อใหบ้รรลุความมุ่งหมายของกลุ่ม 
 และเพื่อใหก้ารวิจยัคร้ังน้ีเกิดความเขา้ใจตรงกนัผูว้ิจยัจึงใชค้  าวา่การท างานเป็นทีม  
ตามแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 ท่ีระบุค าวา่ การท างานเป็นทีมไวใ้นส่วนของทกัษะ 
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ในศตวรรษท่ี 21 ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงสรุปไดว้า่ การท างานเป็นทีม หมายถึง การท่ีบุคคลตั้งแต่ 2 คน  
ข้ึนไป รวมตวักนัเพื่อปฏิบติังานอยา่งใดอยา่งหน่ึง ทุกคนในทีมมีบทบาทช่วยด าเนินงานของทีม 
สมาชิกในทีมมีปฏิสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั มีความรับผดิชอบในการท ากิจกรรมต่าง ๆ เพื่อใหง้าน
บรรลุผลส าเร็จตามเป้าหมายของทีม 
 ความส าคัญของการท างานเป็นทมี 
 ทิศนา แขมมณี (2545, หนา้ 12) ไดก้ล่าวถึง ความส าคญัของการท างานเป็นกลุ่มไว ้ดงัน้ี 
 1.  มนุษยทุ์กคนมีความจ ากดัในเร่ืองของพลงั ก าลงัเพียงคนเดียวนั้นคงท าไม่ได ้
จ  าเป็นตอ้งพึ่งก าลงัพึ่งแรงผูอ่ื้น 
 2.  มนุษยทุ์กคนมีความจ ากดัและความแตกต่างในเร่ืองสติปัญญาความสามารถ การคิด
การท างานใด ๆ หวัเดียวยอ่มสู่หลายหวัไม่ไดเ้พราะหลายคนช่วยกนัคิดไดก้วา้งขวางมากข้ึน
รอบคอบมากข้ึน 
 3.  มนุษยเ์ป็นสัตวส์ังคม อยูเ่พียงโดดเด่ียวล าพงัไม่ไดจ้  าเป็นตอ้งพึ่งพาอาศยักนั  
ซ่ึงเป็นความตอ้งการขั้นพื้นฐานของมนุษย ์
 4.  ลกัษณะสังคมปัจจุบนัเป็นสังคมท่ีมีการท างานร่วมกนัในทุกระดบัและทุกองคก์ร 
หากเราไม่สามารถท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มได ้ก็จะเกิดปัญหาในทุกระดบัและทุกองคก์ร อนัเป็น
อุปสรรคต่อความเจริญกา้วหนา้ 
 5.  การท างานเป็นกลุ่มใหผ้ลงานดีกวา่การท างานเด่ียว เน่ืองจากการท างานเป็นกลุ่ม 
มีพลงัมากกวา่การน าพลงัของแต่ละคนมารวมกนั เน่ืองจากส่วนรวมไม่ได ้หมายถึง ผลรวม 
ของส่วนยอ่ย แต่มากกวา่ผลรวมของส่วนยอ่ย 
 6.  การท่ีบุคคลมีโอกาสมารวมกลุ่มกนัท างานเป็นทีมน้ีท าใหบุ้คคลน้ีไดเ้รียนรู้จากผูอ่ื้น
เกิดความเจริญงอกงามแห่งตนข้ึน 

   อนงค ์วิเศษสุวรรณ์ (2545, หนา้ 107) ไดก้ล่าววา่ มนุษยอ์ยูร่วมกนัเป็นกลุ่มในวนัหน่ึง
หน่ึงเรามกัมีกิจกรรมท่ีท าร่วมกบับุคคลอ่ืน เช่น ในชั้นเรียน ในหน่วยงาน การพบปะเพื่อน  
การพกัผอ่น ก็มกัไปกนัเป็นกลุ่ม การอยูร่่วมกนัในครอบครัว การใชเ้วลาวา่งท างานอดิเรก  
การคบเพื่อน การท างานลว้นเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบักลุ่มทั้งส้ิน กล่าวไดว้า่ มนุษยทุ์กคนเป็นสมาชิก 
ของกลุ่มเร่ิมจากเราเกิดมาในครอบครัวชีวิตเร่ิมตน้โดยมีสมาชิกอ่ืน ๆ ในกลุ่มท่ีเรา เรียกวา่ 
ครอบครัว ครอบครัวนบัเป็นสังคมแรกท่ีใหป้ระสบการณ์ดา้นความประพฤติ ความคิด การเรียนรู้ 
การรู้จกัตวัเอง และส่ิงแวดลอ้มรอบตวัเรา การรับรู้เก่ียวกบัตวัเรามีผลมาจากบุคคลอ่ืนในกลุ่ม 
การเรียน การท างาน ความเช่ือต่าง ๆ มาจากอิทธิพลของกลุ่มท่ีเราเป็นสมาชิก ชีวิตทุกชีวติเก่ียวกบั
กลุ่มตั้งแต่เกิดจนตาย 
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 จากขอ้ความดงักล่าวขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้า่ กลุ่มมีความส าคญั คือ มนุษยมี์ 
ความแตกต่างในเร่ืองของพลงัและสติปัญญาท่ีจ าเป็นตอ้งอาศยัความช่วยเหลือจากผูอ่ื้น มนุษย ์
เป็นสัตวส์ังคมท่ีตอ้งมีการอาศยัช่วยเหลือกนัและกนั ลกัษณะของสังคมปัจจุบนันั้นจะตอ้ง 
มีการท างานร่วมกนัเพื่อความเจริญกา้วหนา้ขององคก์รหรือประเทศซ่ึงการท างานเป็นกลุ่มนั้น 
จะไดผ้ลดีกวา่ 
 การท างานเพียงล าพงั และเม่ือท างานเป็นกลุ่มยงัท าใหเ้ราเรียนรู้จากผูอ่ื้นไดด้ว้ย  
จะการรวมกลุ่มนั้นจะแทรกอยูใ่นชีวติประจ าวนั กิจกรรมในแต่ละวนัของทุกคนจะมีปฏิสัมพนัธ์กบั
คนรอบขา้งอยูเ่สมอ รวมไปถึงการจดักิจกรรมการเรียนการสอน โดยมีการเรียนแบบมีส่วนร่วม  
 การท างานเป็นกลุ่ม หรืออาจกล่าวไดว้า่ มนุษยเ์ก่ียวขอ้งกบักลุ่มตั้งแต่เกิดจนตาย 
 องค์ประกอบทีส่ าคัญในการท างานเป็นทมี 
 เมตต ์เมตตก์ารุณ์จิต (2559, หนา้ 3) การรวมคนเป็นกลุ่มท่ีจะ เรียกวา่ ทีมไดน้ั้น จะตอ้ง
ประกอบดว้ย ปัจจยัหลกัท่ีส าคญัแมจ้ะมีปัจจยัอ่ืนร่วมเป็นองคป์ระกอบดว้ยก็ตาม และองคป์ระกอบ 
อ่ืนแมจ้ะขาดหายไปแต่ทีมก็ยงัเป็นทีมอยูเ่พียงแต่จะท างานไดไ้ม่สมบูรณ์เตม็ท่ีเท่านั้น เพราะถือวา่ 
มีความส าคญัรองลงมา องคป์ระกอบหลกัท่ีปราศจากส่ิงใดส่ิงหน่ึงมิไดน้ั้นมี ดงัน้ี 
 1.  กลุ่มคน 
 2.  กิจกรรม 
 3.  เป้าประสงคห์รือเป้าหมาย 
 4.  ความร่วมมือ 
 5.  การประสานงาน 
 ทิศนา แขมมณี (2545, หนา้ 13) องคป์ระกอบท่ีถือเป็นหวัใจของการท างานร่วมกนั 
ซ่ึงขาดไม่ไดมี้ 3 องคป์ระกอบหลกั คือ องคป์ระกอบดา้นผูน้ ากลุ่ม องคป์ระกอบดา้นสมาชิกกลุ่ม 
และองคป์ระกอบดา้นกระบวนการท างาน ดงัน้ี 
 1.  องคป์ระกอบดา้นผูน้ ากลุ่ม หมายถึง บุคคลใดก็ตามท่ีไดรั้บการยอมรับจากกลุ่มหรือ
สังคมในลกัษณะใดลกัษณะหน่ึง ใหน้ าไปสู่เป้าหมายหรือความตอ้งการของกลุ่มบทบาทหนา้ท่ีของ
ผูน้ าแบ่งออกเป็น 2 ประเภท หลกั ๆ คือ บทบาทของผูน้ าเก่ียวกบัการท างาน (Task function) คือ 
บทบาทของผูน้ าท่ีจะน ากลุ่มใหส้ามารถท างานใหบ้รรลุผลส าเร็จตามเป้าหมาย และบทบาทของ
ผูน้ าเก่ียวกบัการรวมกลุ่ม (Maintenance function) คือ บทบาทของผูน้ าในการช่วยใหก้ลุ่มมีก าลงัใจ 
มีความพึงพอใจท่ีจะท างานร่วมกนั เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัไม่แตกแยกกนั 
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 2.  องคป์ระกอบดา้นบทบาทสมาชิกกลุ่ม สมาชิกท่ีดีนั้นจ าเป็นตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจ
ในบทบาทหนา้ท่ีของตนโดยรู้วา่ตนควรจะท าอะไรท่ีจะช่วยเอ้ืออ านวยใหง้านประสบความส าเร็จ 
แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ บทบาทหนา้ท่ีเก่ียวกบัการท างาน (Task function) ไดแ้ก่ บทบาท 
ท่ีสมาชิกพึงกระท าเพื่อช่วยใหง้านของกลุ่มส าเร็จตามเป้าหมาย และบทบาทในการรวมกลุ่ม 
(Maintenance function) ไดแ้ก่ บทบาทท่ีสมาชิกกลุ่มพึงกระท าเพื่อช่วยใหก้ลุ่มรวมตวักนัอยูไ่ด ้ 
ไม่แตกแยก ซ่ึงจะมีผลท าใหพ้ลงัของกลุ่มลดนอ้ยลงไปสมาชิกท่ีดีควรช่วยเหลือกลุ่ม  
 3.  องคป์ระกอบดา้นกระบวนการท างาน หมายถึง ขั้นตอนและวธีิการในการด าเนินงาน 
มีผูศึ้กษาไวม้ากเก่ียวกบักระบวนการท างานท่ีมีประสิทธิภาพควรประกอบไปดว้ยขั้นตอนท่ีส าคญั
ดงัต่อไปน้ี 
  3.1  การก าหนดจุดมุ่งหมายในการท างาน 
  3.2  การวางแผนการท างาน 
  3.3  การปฏิบติังานตามแผน 
  3.4  การประเมินผลและปรับปรุงงาน 
 ธีระเดช ร้ิวมงคล (2559, หนา้ 23-28) ไดก้ล่าววา่ ในการท างานเป็นทีม จะมีองคป์ระกอบ
ท่ีส าคญัอยู ่3 ประการ คือ 1) ผูน้ าทีม (Team leader) 2) สมาชิกของทีม (Team member) 3)กระบวนการ
ในการท างานของทีม (Team procedure/ Tear design) มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 1.  ผูน้  าทีม (Team leader) ผูน้  าทีม โดยทัว่ ๆ ไป จะตอ้งมีความสามารถและบทบาท  
ของผูน้ าทีมควรมีคุณสมบติัอยา่งนอ้ย ดงัน้ี 
  1.1  ครองตน กล่าวคือ จะตอ้งเป็นผูน้ าทีมท่ีมีความรับผิดชอบ ซ่ือสัตยสุ์จริต-ตรงต่อ
เวลา มีความประพฤติปฏิบติัท่ีเหมาะสม 
  1.2  ครองคน กล่าวคือ จะตอ้งเป็นผูน้ าทีมท่ีมีความยุติธรรมสร้างความสามคัคี  
มีมนุษยส์ัมพนัธ์ท่ีดีกบัทุกคน ประสานความคิดลดความขดัแยง้  
  1.3  ครองงาน กล่าวคือ จะตอ้งเป็นผูน้ าทีมท่ีมีความรู้ ความเขา้ใจในงานท่ีปฏิบติั  
มีความมานะพยายาม ตั้งใจท างาน มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
 2.  สมาชิกของทีม (Team member roles) โดยสมาชิกของทีม จะมีบทบาทท่ีส าคญัอยู ่ 
2 ลกัษณะ ดงัต่อไปน้ี  
  2.1  บทบาทของสมาชิกในการท างาน เป็นบทบาทในการสร้างเสริม (Encourage 
role) ใหก้ารท างานส าเร็จไดด้ว้ยดีจะตอ้งเป็นผูมี้ส่วนร่วม เป็นผูแ้สวงหาขอ้มูลความคิดเห็น  
เป็นผูใ้หข้อ้มูลความคิดเห็น เป็นผูป้ฏิบติัและเป็นผูช้ี้แจง 
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  2.2  บทบาทหนา้ท่ีของสมาชิกในการรวมกลุ่ม เป็นบทบาทในการสร้างสัมพนัธ์ 
(Relate) ใหเ้กิดข้ึนในทีมงานจะตอ้งเป็นผูส้นบัสนุนใหก้ าลงัใจรู้จกัประนีประนอม เป็นผู ้
สังเกตการณ์ เป็นผูผ้อ่นคลายความตึงเครียด/ สร้างบรรยากาศและรับฟังความคิดเห็นในกลุ่ม 
 3.  กระบวนการในการท างานของทีม กระบวนการในการท างานเป็นทีม มีขอ้ควร
พิจารณา 2 ประการ ดงัน้ี  
  3.1  การจดัทีมงาน ในการจดัทีมงานจะตอ้งก าหนดเป้าหมายและวตัถุประสงค ์
ท่ีตอ้งการ ก าหนดหนา้ท่ีและความรับผดิชอบไวอ้ยา่งชดัเจน มีระบบการส่ือสารท่ีดี รวดเร็ว  
และถูกตอ้ง การท างานเป็นระบบ มีระเบียบตามกติกาท่ีก าหนด มีความจริงใจ เปิดเผยต่อกนั  
มีบรรยากาศของการท างานท่ีดี มีการประสานสัมพนัธ์ แสวงหาแนวทางท่ีเหมาะสมตลอดเวลา 
  3.2  ขั้นตอนในการท างาน แบ่งออกไดเ้ป็น 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
   3.2.1  ก าหนดวตัถุประสงค ์วตัถุประสงค ์เป็นส่ิงท่ีตอ้งการและปรารถนาให้
เกิดข้ึน ซ่ึงอาจจะเป็นของบุคคลหรือของทีมหรือหน่วยงาน หรือขององคก์ารก็ได ้การก าหนด
วตัถุประสงคมี์ประโยชน์มากมาย  
   3.2.2  การวางแผนงาน ในการวางแผนงาน มีวธีิปฏิบติัในการวางแผนงาน  
โดยท าความเขา้ใจในวตัถุประสงคข์องการท างานเป็นทีม วเิคราะห์วา่จะตอ้งท ากิจกรรมอะไรบา้ง  
วางขั้นตอนของงานท่ีจะตอ้งท า ก าหนดวธีิการท างาน ก าหนดหนา้ท่ีและบทบาทในการท างาน  
แบ่งและมอบหมายงาน ก าหนดแนวทางการประเมินผลงาน ก าหนดระเบียบ กฎเกณฑ์ใน 
การท างาน 
   3.2.3  ปฏิบติังานตามแผน วธีิปฏิบติังานตามแผนมีวธีิการ โดยมีการติดตามผลงาน  
มีการเสริมสร้างความรู้ ความสามารถใหส้มาชิก มีการใหค้  าปรึกษา แนะน า ช่วยเหลือและแกไ้ข
ปัญหาต่าง ๆ มีการใหก้ าลงัใจ และสร้างความร่วมมือในการท างาน มีการประสานในการท างาน  
   3.2.4  ประเมินผลและปรับปรุง วธีิการปฏิบติัในการประเมินและปรับปรุงผลงาน
โดยมีการประเมินผลเป็นระยะระยะ ๆ การประเมินผลจะพิจารณาจากจุดมุ่งหมายวตัถุประสงค ์
ประเมินผลโดยการเปรียบเทียบกบัเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้มีการประเมินกระบวนการท างานของทีม 
ประเมินวธีิการท างานของสมาชิกแต่ละคนและมีการประเมินผลความพึงพอใจของสมาชิก  
 จะเห็นไดว้า่ องคป์ระกอบทั้ง 3 ดา้น ท่ีกล่าวมาขา้งตน้นั้นจะเป็นองคป์ระกอบหลกัท่ีจะ
น าพากลุ่มไปสู้ความส าเร็จของกลุ่มไดห้ากกลุ่มใดมี ผูน้ าท่ีดี สมาชิกท่ีดี และกระบวนการท างาน 
ท่ีดีแลว้ กลุ่มนั้นยอ่มมีความส าเร็จสูง จากองคป์ระกอบส าคญัในการท างานเป็นทีมหรือกลุ่มทั้งสอง
ท่านดงักล่าวขา้งตน้ผูว้จิยัไดน้ าองคป์ระกอบส าคญัของทีมจ านวน 3 ขอ้ ดงัต่อไปน้ี  
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 1. ผูน้ าทีม คือ พฤติกรรมของผูน้ าทีมท่ีมีลกัษณะ ดงัน้ี รับผดิชอบหนา้ท่ีของตนเองดว้ย
ความตั้งใจ สร้างความสามคัคีและประสานความคิด มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์และลดความขดัแยง้
ในทีม 
 2. สมาชิกทีม คือ พฤติกรรมของสมาชิกในทีมไม่รวมหวัหนา้ทีมท่ีมีลกัษณะ ดงัน้ี ทุกคน
รับผดิชอบหนา้ท่ีของตนเองดว้ยความตั้งใจ ทุกคนพยายามช่วยเหลือกนัในกลุ่มไม่น่ิงดูดาย ทุกคน
แนะน าขอ้มูลและแสดงความคิดเห็นในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ 
 3. ขั้นตอนการท างานเป็นทีม คือ ขั้นตอนการท างานของทีมท่ีมีลกัษณะ ดงัน้ี  
มีการก าหนดวตัถุประสงคใ์นการท างาน มีการวางแผนหรือมอบหมายงานใหส้มาชิกทุกคน 
ประเมินความรู้ความเขา้ใจของสมาชิก และตรวจสอบความถูกตอ้งของงาน 
 ลกัษณะการท างานเป็นทมีที่มีประสิทธิภาพ 
 ลกัษณะการท างานเป็นทีมหรือกลุ่มท่ีจะท าใหก้ลุ่มประสบความส าเร็จนั้นเป็นส่ิงส าคญั
อยา่งหน่ึงท่ีสมาชิกทุกคนจะตอ้งปฏิบติัเพื่อใหก้ารท างานเป็นทีมประสบความส าเร็จโดยจะกล่าวถึง
ลกัษณะการท างานเป็นทีมหรือกลุ่มมีประสิทธิภาพมี ดงัต่อไปน้ี 
 ธีระเดช ร้ิวมงคล (2559, หนา้ 33-35) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของทีมท่ีมีประสิทธิภาพจะตอ้ง
ประกอบดว้ยลกัษณะ ดงัต่อไปน้ี 
 1.  เป้าหมายชดัเจน (Clear goal/ purpose) ทีมท่ีมีประสิทธิภาพ จะตอ้งมีเป้าหมายท่ี
ชดัเจน สมาชิกทุกคนจะตอ้งมีทั้งความเขา้ใจในเป้าหมายท่ีจะท าใหบ้รรลุผลส าเร็จและมีความเช่ือวา่
เป้าหมายนั้นมีความส าคญัและจะไดรั้บผลอยา่งคุม้ค่า  
 2.  ทกัษะสัมพนัธ์กนั (Relevant skills) ทีมท่ีมีประสิทธิภาพ จะตอ้งประกอบดว้ยสมาชิก
ท่ีมีความรู้ มีความสามารถ มีสมรรถนะ มีทกัษะดา้นเทคนิค โดยมีคุณลกัษณะส่วนบุคคลท่ีจ าเป็น
ต่อความส าเร็จในการท างานร่วมกบัคนอ่ืนไดอ้ยา่งเป็นอยา่งดี และมีสไตลท่ี์หลากหลาย  
(Style diversity) ซ่ึงจะท าใหง้านบรรลุผลส าเร็จไดต้ามเป้าหมายท่ีตอ้งการ 
 3.  ไวใ้จซ่ึงกนัและกนั (Mutual trust) ทีมท่ีมีประสิทธิภาพ จะตอ้งมีความไวว้างใจซ่ึงกนั
และกนัระหวา่งสมาชิก นัน่คือ สมาชิกจะตอ้งมีความเช่ือในความซ่ือสัตยแ์ละความสามารถของกนั
และกนัแตกต่างกนันั้น 
 4.  มุ่งมัน่ในส่ิงเดียวกนั (Unified commitment) สมาชิกของทีมท่ีมีประสิทธิภาพ จะตอ้ง
มีความมุ่งมัน่ อุทิศตนต่อทีม และตั้งใจท าในส่ิงท่ีจะท าใหที้มประสบผลส าเร็จ  
 5.  การส่ือสารท่ีดี (Good communication) ทีมท่ีมีประสิทธิภาพ จะตอ้งมีการติดต่อส่ือสาร 
ท่ีดีสมาชิกสามารถส่ือขอ้มูลข่าวสาร ระหวา่งกนัดว้ยความเขา้ใจอยา่งชดัเจนและสมบูรณ์ 
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 6.  ทกัษะการเจรจา (Negotiating) ทีมท่ีมีประสิทธิภาพ จะตอ้งมีความยดืหยุน่และ
ปรับตวัให้เหมาะสมอยูต่ลอดเวลา จึงจ าเป็นท่ีสมาชิกจะตอ้งมีทกัษะในการเจรจา สมาชิกจะตอ้ง 
มีการปรองดองกนัและสามารถเผชิญกบัความคิดเห็นท่ีแตกต่างกนันั้นได ้
 7.  ภาวะผูน้ าท่ีเหมาะสม (Appropriate) ทีมท่ีมีประสิทธิภาพ จะตอ้งมีหวัหนา้ทีม/ ผูน้ า
ทีมท่ีมีภาวะผูน้ าท่ีเหมาะสมกบัลกัษณะของงานท่ีไดรั้บมอบหมาย มีความรู้ มีความสามารถ  
มีประสบการณ์ สามารถท่ีจะน าพาสมาชิกไปสู่ความส าเร็จท่ีตอ้งการได ้
 8. การมีส่วนร่วม (Participation) ทีมท่ีมีประสิทธิภาพ สมาชิกทุกคนจะตอ้งมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมต่าง ๆ ของทีม สามารถแสดงความคิดเห็น แสดงออกได ้มีส่วนร่วมในการท างานและ
การตดัสินใจของทีม 
 9.  การรับฟัง (Listening) ทีมท่ีมีประสิทธิภาพ สมาชิกทุกคนจะตอ้งรับฟังขอ้เสนอแนะ 
ขอ้คิดเห็นต่าง ๆ ของเพื่อนสมาชิก กลา้รับฟังขอ้บกพร่องและขอ้วจิารณ์ รวมทั้งขอ้แนะน าต่าง ๆ 
จากสมาชิกผูอ่ื้น 
 10.  การโตแ้ยง้อยา่งสุภาพ (Civilized disagreement) ทีมท่ีมีประสิทธิภาพ สมาชิกของ
ทีมอาจจะมีความคิดเห็นท่ีแตกต่างกนัตามความรับรู้ การเรียนรู้ หรือประสบการณ์ของแต่ละคน  
เม่ือมีการแสดงความคิดเห็นของสมาชิกท่านสมาชิก ถา้สมาชิกคนใดไม่เห็นดว้ยก็ควรท่ีจะแสดง
พฤติกรรมในการโตแ้ยง้ขอ้เสนอแนะนั้น อยา่งสุภาพทั้งวาจาและท่าทาง 
 11.  การตดัสินใจเป็นเอกลกัษณ์ (Consensus decision making) ทีมท่ีมีประสิทธิภาพ  
เม่ือจ าเป็นตอ้งมีการตดัสินใจเกิดข้ึน และจะตอ้งใชก้ารตดัสินใจร่วมกนั ถา้เป็นไปไดค้วร 
เป็นการตดัสินใจท่ีเป็นเอกฉนัท ์กล่าวคือ สมาชิกทุกคนจะตอ้งเห็นดว้ยกบัการตดัสินใจในคร้ังนั้น 
โดยไม่มีสมาชิกท่านใดไม่เห็นดว้ยเลย จึงจะถือวา่การตดัสินใจนั้นเป็นเอกฉนัท ์
 12.  บทบาทและมอบหมายงานชดัเจน (Clear roles and work assignments) ทีมท่ีมี
ประสิทธิภาพ สมาชิกทุกคนจะตอ้งเขา้ใจในบทบาทของตนเองในทีมเป็นอยา่งดี และจะตอ้งเขา้ใจ
ในลกัษณะของภาระหนา้ท่ี ของเขตความรับผิดชอบ และลกัษณะของงานอยา่งชดัเจนและถูกตอ้ง
 13.  การประเมินตนเอง (Self assessment) ทีมท่ีมีประสิทธิภาพท่ีดี จะตอ้งมีการ
ประเมินผลในการท างานดว้ย ซ่ึงการประเมินผลน้ี อาจจะมีทั้งการประเมินตนเองสมาชิกท่านอ่ืน ๆ 
ทีมงาน เพื่อท่ีจะไดรั้บทราบถึงผลการท างานของตนเอง ผูอ่ื้นและทีมงานเพื่อท่ีจะไดน้ าผล 
การประเมินมาปรับปรุงแกไ้ขปัญหาต่อไป 
 14.  การสนบัสนุนจากภายในและภายนอก (Internal and external support) ทีมท่ีมี
ประสิทธิภาพท่ีดี จะตอ้งมีบรรยากาศท่ีไดรั้บการสนบัสนุนจากทั้งภายในและภายนอก  
การสนบัสนุนจากภายใน ก็คือ ทีมควรจะไดรั้บการจดัตั้งดว้ยโครงสร้างพื้นฐานท่ีดี ไดแ้ก่  
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การฝึกอบรมท่ีเหมาะสม มีระบบการประเมินซ่ึงเป็นท่ีเขา้ใจกนั สามารถวดัการปฏิบติังาน 
ของทีมได ้มีการใหส่ิ้งจูงใจท่ีใหก้ารยอมรับ และการใหร้างวลัแก่กิจกรรมของทีมมีการสนบัสนุน 
ดา้นทรัพยากร ส าหรับการสนบัสนุนภายนอกก็ คือ การไดรั้บการสนบัสนุนทรัพยากรอ่ืน ๆ  
 Likert (1961 อา้งถึงใน เมตต ์เมตตก์ารุณ์จิต, 2559, หนา้ 3) ไดก้ล่าวถึง ลกัษณะ 
การท างานเป็นทีมมีลกัษณะ ดงัน้ี 
 1.  มีการเสวนา อภิปราย โตแ้ยง้อยา่งเปิดเผย แต่ทั้งน้ีตอ้งอยูใ่นบรรยากาศท่ีสร้างสรรค ์
 2.  ทุกคนมีสิทธิแสดงความคิดเห็น และทุกคนจะตอ้งเคารพสิทธิซ่ึงกนัและกนัโดยคิดวา่
ทุกความคิดลว้นมีคุณค่าต่อการน าภารกิจไปปฏิบติัใหบ้รรลุเป้าหมาย 
 3.  สมาชิกในกลุ่มตอ้งรับฟังความคิดเห็นของสมาชิกอ่ืน ๆ อยา่งจริงใจโดยปราศจาก 
การเสแสร้ง 
 4.  บรรยากาศของการท างาน การประชุม ควรเป็นไปอยา่งไม่เป็นทางการ (อรูปนยั) 
เพราะเม่ือใดก็ตามท่ีมีลกัษณะเป็นทางการจะท าลายหลกัการท างานเป็นทีมทนัที เพราะไม่มีใคร
แสดงออกซ่ึงความคิดเห็นอยา่งแทจ้ริง ความร่วมมือ ตลอดจนความรับผดิชอบ 
 5.  จะตอ้งมีการท าความเขา้ใจในวตัถุประสงค ์การด าเนินงาน ผลประโยชน์ท่ีจะไดรั้บ
ร่วมกนัอยา่งโปร่งใส 
 6.  เม่ือมีความขดัแยง้หรือความตึงเครียดเกิดข้ึน ผูบ้ริหารรวมทั้งสมาชิกจะตอ้งหา 
ทางแกไ้ขปัญหาร่วมกนั อยา่ปล่อยใหปั้ญหาบานปลายจนยากแก่การแกไ้ข 
 7.  ผูน้  ากกลุ่มหรือทีมงานจะตอ้งมีภาวการณ์เป็นผูน้ า ด ารงอยูซ่ึ่งความยติุธรรมและ 
มีจริยธรรม จะไม่ใชอิ้ทธิพลจากการมีอ านาจอยูเ่หนือเหตุผล 
 8.  สมาชิกของทีมจะตอ้งมีความกระตือรือร้นในการท างาน พฒันาตนเองในดา้นความรู้ 
ประสบการณ์ โดยเฉพาะบริบทท่ีมีการเปล่ียนแปลงทั้งวิทยาการและเทคโนโลย ี
 ทิศนา แขมมณี (2545, หนา้ 10) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะการท างานเป็นกลุ่มมีลกัษณะ ดงัน้ี 
 1.  การมีเป้าหมายร่วมกนั กล่าวคือ บุคคลท่ีมารวมกนันั้นจะตอ้งมีวตัถุประสงคใ์นการมา
รวมกนั คือ จะตอ้งรับรู้และมีความเขา้ในเป้าหมายร่วมกนัวา่จะท าอะไรใหส้ าเร็จ 
 2.  การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน กล่าวคือ บุคคลท่ีมารวมกลุ่มตอ้งมีบทบาทหนา้ท่ี 
ในการด าเนินงานเพื่อใหก้ลุ่มบรรลุเป้าหมายในลกัษณะใดลกัษณะหน่ึง 
 3.  การติดต่อส่ือสารกนัในกลุ่ม กล่าวคือ บุคคลรวมกลุ่มนั้นจะตอ้งมีการส่ือความหมายกนั 
เพื่อช่วยใหเ้กิดความเขา้ในในการท างาน 
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 4.  การประสานงานในกลุ่ม กล่าวคือ กลุ่มจ าเป็นจะตอ้งมีการประสานงานกนัในกลุ่ม
เพื่อใหง้านส าเร็จ 
 5.  การตดัสินใจร่วมกนั บุคคลท่ีรวมกลุ่มกนัตอ้งมีโอกาสตดัสินใจในงานท่ีท าร่วมกนั 
ในระดบัใดระดบัหน่ึง 
 6.  การมีผลประโยชน์ร่วมกนั กล่าวคือ สมาชิกกลุ่มจะตอ้งไดรั้บการจดัสรรผลตอบแทน
ท่ีกลุ่มจะไดรั้บจากการท างานร่วมกนั 
 จากลกัษณะการท างานเป็นทีมหรือกลุ่มทั้งสามท่านดงักล่าวขา้งตน้ผูว้ิจยัไดส้ังเคราะห์
หวัขอ้เดียวกนัและหวัขอ้ท่ีคลา้ยกนัน ามาจดัอยูใ่นขอ้เดียวกนั เพื่อใชใ้นการสังเกตลกัษณะ
พฤติกรรมดา้นต่าง ๆ ของดา้นลกัษณะการท างานเป็นทีมเพื่อใหก้ระชบัมากข้ึนใหเ้หลือจ านวน  
3 ขอ้ ดงัต่อไปน้ี  
 ดา้นท่ี 2 ดา้นลกัษณะการท างานเป็นทีมจ านวน 3 ขอ้ ไดแ้ก่  
 1.  การมีส่วนร่วมในการด าเนินงานและตดัสินใจร่วมกนั คือ ทุกคนมีส่วนร่วม 
ในกิจกรรมของทีม มีการแสดงความคิดเห็นและตดัสินใจร่วมกนัอยา่งเตม็ท่ี 
 2.  บรรยากาศในการท างานและการแกไ้ขความขดัแยง้ คือ ทุกคนมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั 
มีการติดต่อประสานงานกนั มีความพึงพอใจในการท างาน และสามารถแกปั้ญหาความขดัแยง้ 
เม่ือเกิดปัญหา 
 3.  ความกระตือรือร้นในการท างาน คือ ทุกคนมีความกระตือรือร้นในการท างานและ 
ใส่ใจการการพฒันาความรู้ของตนเอง 
 ในคร้ังน้ีผูว้ิจยัท าการศึกษาการท างานเป็นทีม โดยท าการสังเกตพฤติกรรมการท างาน
เป็นทีมทั้งหมด 2 ดา้น ดงัแผนภาพต่อไปน้ี  
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ดา้นท่ี 2 ดา้นลกัษณะการท างานเป็นทีม ดา้นท่ี 1 ดา้นองคป์ระกอบส าคญัของทีม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 3  การสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นทีม 
 
 จากภาพท่ี 3 การสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นทีมในการวจิยั เร่ือง ผลการจดักิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา 
ในคร้ังน้ีผูว้ิจยัท าการศึกษาการท างานเป็นทีมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยท าการสังเกต
พฤติกรรมการท างานเป็นทีมสรุปได ้ดงัน้ี 
 ดา้นท่ี 1 ดา้นองคป์ระกอบส าคญัของทีมจ านวน 3 ขอ้ ไดแ้ก่ 
 1.  ผูน้  าทีม คือ พฤติกรรมของผูน้ าทีมท่ีมีลกัษณะดงัน้ี รับผดิชอบหนา้ท่ีของตนเองดว้ย
ความตั้งใจ สร้างความสามคัคีและประสานความคิด มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์และลดความขดัแยง้
ในทีม 
 2.  สมาชิกทีม คือ พฤติกรรมของสมาชิกในทีมไม่รวมหวัหนา้ทีมท่ีมีลกัษณะ ดงัน้ี  
ทุกคนรับผดิชอบหนา้ท่ีของตนเองดว้ยความตั้งใจ ทุกคนพยายามช่วยเหลือกนัในกลุ่มไม่น่ิงดูดาย 
ทุกคนแนะน าขอ้มูลและแสดงความคิดเห็นในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ 
 3.  ขั้นตอนการท างานเป็นทีม คือ ขั้นตอนการท างานของทีมท่ีมีลกัษณะ ดงัน้ี  
มีการก าหนดวตัถุประสงคใ์นการท างาน มีการวางแผนหรือมอบหมายงานใหส้มาชิกทุกคน 
ประเมินความรู้ความเขา้ใจของสมาชิก และตรวจสอบความถูกตอ้งของงาน 

การสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นทีม 

ผูน้ าทีม 

สมาชิกทีม 

ขั้นตอนการท างานเป็นทีม 

การมีส่วนร่วมใน 
การด าเนินงานและตดัสินใจ 

บรรยากาศในการท างานและ
แกไ้ขความขดัแยง้ 

ความกระตือรือร้น 
ในการท างาน 
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 ดา้นท่ี 2 ดา้นลกัษณะการท างานเป็นทีมจ านวน 3 ขอ้ ไดแ้ก่  
 1.  การมีส่วนร่วมในการด าเนินงานและตดัสินใจร่วมกนั คือ ทุกคนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมของทีม มีการแสดงความคิดเห็นและตดัสินใจร่วมกนัอยา่งเตม็ท่ี 
 2.  บรรยากาศในการท างานและการแกไ้ขความขดัแยง้ คือ ทุกคนมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั 
มีการติดต่อประสานงานกนั มีความพึงพอใจในการท างาน และสามารถแกปั้ญหาความขดัแยง้ 
เม่ือเกิดปัญหา 
 3.  ความกระตือรือร้นในการท างาน คือ ทุกคนมีความกระตือรือร้นในการท างานและ 
ใส่ใจการการพฒันาความรู้ของตนเอง 
 การวดัพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
 ความหมายของการวดัพฤติกรรมการท างานกลุ่ม  
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555, หนา้ 195) ไดร้ะบุวา่  
การวดัผลประเมินผลดา้นพฤติกรรม เป็นพฤติกรรมท่ีผูเ้รียนแสดงออกระหวา่งการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์การท ากิจกรรม และการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น เป็นส่ิงท่ีส่ือถึงความคิดความสามารถและ
คุณลกัษณะของผูเ้รียน เช่น พฤติกรรมท่ีแสดงถึงความกระตือรือร้นในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ส่ือถึงความสนใจใฝ่รู้ของผูเ้รียน พฤติกรรมท่ีผูเ้รียนใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่ม
ส่ือถึงความสามารถในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น  
 สมพร สุทศันีย ์(2544, หนา้ 118-120) ไดใ้หค้วามหมาย การวดัพฤติกรรม หมายถึง  
การนบัความถ่ีของพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนในช่วงเวลาใดเวลาหน่ึง โดยการสังเกตและบนัทึกพฤติกรรม
หรือบนัทึกระยะเวลาท่ีเกิดพฤติกรรมท่ีตอ้งการ และไดเ้สนอวธีิในการสังเกตและบนัทึกพฤติกรรม
ไว ้3 วธีิ ดงัน้ี  
 1.  การสังเกตและบนัทึกตามระยะเวลาท่ีเกิดพฤติกรรม (Duration reccording)  
เป็นการบนัทึกความยาวนานของพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึน เพราะบางพฤติกรรมเกิดข้ึนต่อเน่ืองกนันาน
แต่ไม่บ่อยนกั  
 2.  การสังเกตและบนัทึกแบบช่วงเวลา (Interval recording) เป็นการสังเกตพฤติกรรม 
ท่ีตอ้งการวา่เกิดข้ึนหรือไม่ เวลาใด เป็นการสังเกตในการแบ่งเป็นช่วงช่วงเวลา  
 3.  การสังเกตและบนัทึกแบบสุ่มเวลา (Time sampling) เป็นการบนัทึกแบบเดียวกบัการ
บนัทึกแบบช่วงเวลา แตกต่างกนั คือ การบนัทึกแบบช่วงเวลาจะตอ้งต่อเน่ืองกนัจนครบจ านวน
ช่วงเวลาท่ีก าหนด  
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 สรุปไดว้า่ การวดัผลประเมินผลดา้นพฤติกรรม เป็นการวดัพฤติกรรมท่ีผูเ้รียนแสดงออก
ระหวา่งการเรียนการสอนคณิตศาสตร์การท ากิจกรรม และการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น เป็นการนบั
ความถ่ีของพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนในช่วงเวลาใดเวลาหน่ึง โดยการสังเกตและบนัทึกพฤติกรรมหรือ
บนัทึกระยะเวลาท่ีเกิดพฤติกรรมท่ีตอ้งการ  
 แบบทดสอบทีใ่ช้เทคนิคการสังเกต  
 กงัวล เทียนกณัฑเ์ทศน์ (2540) ไดแ้บ่งแบบทดสอบท่ีใชเ้ทคนิคการสังเกตเป็น 4 ประเภท 
ดงัน้ี  
 1.  ระเบียบสะสมส่วนบุคล (Anedotal records) เป็นแบบทดสอบท่ีไม่มีรูปแบบจ ากดั 
เพราะเป็นการบนัทึกพฤติกรรมของแต่ละบุคคล ผูว้ดัพฤติกรรมท าการวดัเป็นระยะ ๆ  
เป็นรายบุคคลจนกระทั้งเห็นพฤติกรรมชดัเจนระเบียนสะสมส่วนบุคคลจะเป็นการบนัทึก
พฤติกรรม อนัเป็นผลจากการศึกษาดา้นการปรับตวัของบุคคลในสังคม  
 2.  แบบส ารวจ (Checklist) เป็นระบบท่ีจดัเตรียมไวแ้ลว้ เป็นระบบท่ีจดัเตรียมไวแ้ลว้  
ท่ีมีลกัษณะท่ีเป็นประโยค ขอ้ความท่ีเก่ียวกบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั โดยตรวจสอบพฤติกรรมวา่  
มีหรือไม่มีตามท่ีผูว้ดัหรือผูใ้ชแ้บบส ารวจสังเกตได ้ 
 3.  การจดัระดบัคุณภาพ (Rating scale) ผูใ้ชแ้บบวดัแบบน้ี จะเป็นผูส้ังเกตคุณภาพหรือ
ลกัษณะท่ีสังเกตไดแ้ลว้ก าหนดคุณภาพเหล่านั้น เช่น มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย นอ้ยท่ีสุด 
เหมาะส าหรับวดัการพูด การแสดงพฤติกรรมในระหวา่งการเรียน และความร่วมมือในการท างาน
เป็นตน้  
 4.  เทคนิคสังคมมิติ (Sociometric technique) เป็นเทคนิคท่ีใชว้ธีิการท่ีใชส้ังเคราะห์
ความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลในกลุ่มกบักลุ่ม หรือการศึกษากลุ่มเพื่อนในชั้นเรียน ซ่ึงกลุ่มเพื่อน 
มีอิทธิพลต่อค่านิยม ต่อบรรยากาศของกลุ่มหรือโครงสร้างของกลุ่ม แลว้ก าหนดต าแหน่งของ 
แต่ละคนลงบนแผน่กระดาษเขียนเส้นเป็นลูกศรช้ีแสดงวา่ถูกเลือกของแต่ละคน ลงบนแผน่กระดาษ
เขียนเส้นโยงเป็นลูกศรช้ีแสดงวา่ถูกเลือกของแต่ละคน  
 ภทัรา นิคมานนท ์(2543) ไดก้ล่าวถึง เคร่ืองมือท่ีใชป้ระกอบการสังเกตมีหลายประเภท 
โดยยกตวัอยา่งไว ้2 ประเภท ดงัน้ี  
 1.  แบบส ารวจรายการ (Checklist) เป็นเคร่ืองมือบริการท่ีตอ้งการวดัดว้ยการบนัทึก
ขอ้มูลในแบบตรวจสอบรายการกิจกรรม และพฤติกรรมในการปฏิบติังานมีวา่รายการใดมีและ
รายการใดไม่มี รายการใดมีมากและรายการใดมีนอ้ย  
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 2.  มาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) เป็นเคร่ืองวดัทกัษะการปฏิบติัทางดา้นการวดั
กระบวนการและผลงาน โดยมีหลายลกัษณะ ดงัน้ี  
  2.1  มาตราส่วนประมาณค่าแบบตวัเลข (Numerical rating scales) มาตรส่วนแบบน้ี
จะใชต้วัเลขแสดงความหมายของระดบัคุณภาพ  
  2.2  มาตรส่วนประมาณค่าแบบภาษา (Graphic rating scales) มีลกัษณะคลา้ยกบั
มาตราส่วนประมาณค่าแบบตวัเลข แต่ต่างกนัท่ีใชค้  าแสดงระดบัคุณภาพแทนตวัเลข ค าท่ีใชส่้วน
ใหญ่เป็นค าคุณศพัท ์ 
  2.3  การประมาณค่าโดยการจดัอนัดบั การจดัอนัดบัเป็นเทคนิคใหค้ะแนนเก่ียวกบั
ผลงานท่ีเป็นผลผลิตหรือกระบวนการท่ีเก่ียวกบัคุณค่าหรือคุณภาพของงานท่ีอยากแก่การวดัออกมา
เป็นตวัเลขโดยตรง โดยมีหลกัการอยูว่า่ คุณลกัษณะหรือคุณภาพของงานท่ีน ามาเปรียบเทียบกนันั้น 
มีความงามท่ีไม่เท่าเทียมกนั มีขอ้แตกต่างต่อกนัอยูเ่สมอ ขอ้แตกต่างเหล่าน้ีสามารถเรียงอนัดบัหรือ
จดัเป็นอนัดบัไดจ้ากคุณภาพท่ีดีท่ีสุดไปจนถึงดอ้ยท่ีสุด  
 สรุปไดว้า่ แบบทดสอบท่ีใชเ้ทคนิคการสังเกต ไดแ้ก่ ระเบียบสะสมส่วนบุคล (Anedotal 
records) แบบส ารวจรายการ (Checklist) การจดัระดบัคุณภาพ หรือมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
scale) และเทคนิคสังคมมิติ (Sociometric technique) 
  รูบริคส์ (Rubrics)  
 ชยัวฒัน์ สุทธิรัฒน์ (2559, หนา้ 519) การประเมินตามสภาพจริงมกัใช ้รูบริคส์ (Rubrics) 
เพื่ออธิบายสัมฤทธ์ิผลของผูเ้รียน เป็นเคร่ืองมือ (Scoring tool) ท่ีมีการระบุเกณฑ ์(Criteria) ประเมิน
ช้ินงานในแต่ละเกณฑ ์ไดก้ล่าวถึงลกัษณะและจุดประสงคข์องรูบริคส์ไว ้ดงัน้ี  
 1.  ลกัษณะของรูบริคส์ไว ้ดงัน้ี  
  1.1  รูบริคส์เป็นเคร่ืองมือท่ีใชไ้ดก้บัการสอนและการประเมินผล เพื่อพฒันาปรับปรุง
การปฏิบติังานของผูเ้รียนไดแ้ละช่วยใหผู้ส้อนสามารถตั้งความคาดหวงักบัการปฏิบติังานของ
ผูเ้รียนไดอ้ยา่งชดัเจน และช่วยใหผู้เ้รียนเห็นแนวทางท่ีจะพฒันาการปฏิบติังาน ผลงานใหมี้คุณภาพ
สูงข้ึน และช่วยใหน้กัเรียนไดจุ้ดเด่นและขอ้ควรปรับปรุงแกไ้ขในช้ินงานของตนเองอีกดว้ย  
  1.2  รูบริคส์เป็นเคร่ืองมือช่วยเหลือผูเ้รียนใหส้ามารถตดัสินคุณภาพช้ินงานอยา่งมี
เหตุผลทั้งงานของตนเองและผูอ่ื้น เม่ือท าบ่อย ๆ จะช่วยสร้างความรับผดิชอบในงานของตนเอง 
มากข้ึน  
  1.3  รูบริคส์เป็นเคร่ืองมือช่วยลดจ านวนเวลาท่ีครูใชใ้นการประเมินผลงานของผูเ้รียน 
เพราะผูเ้รียนจะช่วยประเมินผลงานของตนเองและเพื่อน ๆ ได ้ 
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  1.4  รูบริคส์มีลกัษณะยดืหยุน่ท่ีสามารถท าใหค้รูผูส้อนประเมินผูเ้รียนท่ีมี 
ความหลากหลายแตกต่างกนัไปไดอ้ยา่งดี เช่น การก าหนดคะแนนไว ้4 ระดบั แต่ครูสามารถ 
ขยายระดบัออกใหม้ากกวา่น้ีได ้เพื่อสามารถวดัเด็กท่ีมีปัญญาเลิศและมีปัญหาทางการเรียนได ้ 
  1.5  รูบริคส์จะช่วยใหผู้เ้รียนทราบวา่ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้อะไร สามารถอธิบายให้
ผูป้กครองเขา้ใจง่ายวา่บุตรหลานของตนท าอยา่งไรบา้งจึงจะประสบผลส าเร็จในการเรียน  
 2.  จุดประสงคข์องการสร้างรูบริคส์  
  2.1  เพื่อประเมินกระบวนการ (Process) เช่น ประเมินการเรียนรู้เป็นทีม กลยทุธ์  
การสัมภาษณ์ เป็นตน้  
  2.2  เพื่อประเมินผลผลิต (Product) เช่น ประเมินแฟ้มสะสมงาน รายงานการวจิยั 
นิทรรศการผลงานศิลปะ เป็นตน้  
  2.3  เพื่อประเมินการปฏิบติั (Performance) เช่น ประเมินการน าเสรชนอปากเปล่า  
การอภิปราย การสาธิต เป็นตน้ ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดเ้ลือกการวดัพฤติกรรมการท างานเป็นทีม
โดยใชเ้กณฑก์ารสังเกตแบบรูบริคส์ (Rubrics) โดยท าการระบุรายการท่ีเป็นเกณฑใ์นการสังเกต
พฤติกรรมการท างานเป็นทีม ท าการระบุระดบัคุณภาพโดยการบรรยายลกัษณะพฤติกรรม 
การท างานเป็นทีมเพื่อใชใ้นการประเมินพฤติกรรมการท างานเป็นทีมต่อไป 
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 งานวจัิยในประเทศ 
 ฤชามน ชนาเมธดิสกร (2559) ศึกษาวจิยั เร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ และเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหวา่งการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาตามแนวของ Polya 
ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ พบวา่ นกัเรียน
กลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาตามแนวของ Polya  ร่วมกบัการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ มีความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ และมีเจตคติต่อวชิาคณิตศาสตร์หลงัจากจดัการเรียนรู้สูงกวา่ 
ก่อนการจดัการเรียนรู้ และสูงกวา่กลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .05  
 ณฏัฐช์ญา อินพูลวงษ ์(2559) ศึกษาวจิยั เร่ือง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  
เจตคติต่อคณิตศาสตร์ และพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียน 
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โดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง 
บทประยกุตข์องนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
เทคนิค STAD หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และสูงกวา่เกณฑ ์
ท่ีก าหนดร้อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และมีเจคติต่อวชิาคณิตศาสตร์ ท่ีเรียน 
โดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เร่ือง บทประยกุตข์องนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 6 โดยรวมอยูใ่นระดบัเห็นดว้ย และพฤติกรรมการท างานกลุ่ม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เร่ือง บทประยกุตโ์ดยรวม 
อยูใ่นระดบัดี  
 วฒิุชยั จารุภทัรกูล (2559) ศึกษาวจิยั เร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
เจตคติต่อวชิาชีววทิยา และพฤติกรรมการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกบัการเรียนการสอน 
แบบร่วมมือเทคนิค STAD พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนสอน 
แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกบัการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD  
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาชีววทิยาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วชิาชีววทิยาสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกบัการเรียนการสอน
แบบร่วมมือเทคนิค STAD มีเจตคติต่อวชิาชีววทิยาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิติท่ีระดบั .05 และพบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอน 
แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น กบัการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD มีพฤติกรรม 
การท างานร่วมการสูงข้ึนและอยูใ่นระดบัดี 
 ศรีวกิาญจน์ กรุมรัมย ์(2558) ศึกษาวจิยั เร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ และพฤติกรรมการท างานกลุ่ม ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบประสาน 5 แนวคิด (CIPPA Concept) ร่วมกบั
การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ในวชิาชีววทิยา พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรียนโดยใชก้ารประสาน 5 แนวคิดร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD สูงกวา่ 
ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน
หลงัเรียนโดยใชก้ารประสาน 5 แนวคิดร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  สูงกวา่
ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เจตคติคติต่อวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนหลงัเรียน 
โดยใชก้ารประสานหนา้แนวคิดร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD สูงกวา่ 



102 

 102 

 

ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนกัเรียน 
หลงัเรียนโดยใชก้ารประสานหา้แนวคิดร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  
อยูใ่นระดบัดีมาก 
 เจิมจนัทน์ ขวญัแกว้ (2558) ศึกษาวจิยั เร่ือง การสร้างกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสาน
ระหวา่ง 5E และ STAD เร่ือง การประยกุตเ์ก่ียวกบัอตัราส่วนและร้อยละ ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 เพื่อพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ พบวา่ ไดแ้ผนการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 77.25/75.25 ดชันีประสิทธิภาพของทกัษะการแกปั้ญหา 
ทางคณิตศาสตร์ มีค่าเท่ากบั 0.7060 แสดงวา่ นกัเรียนมีทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์เพิ่มข้ึน
คิดเป็นร้อยละ 70.60 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ในเร่ืองน้ีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ผสมผสานระหวา่ง5E และ STAD สูงกวา่ 
การเรียนการสอนดว้ยวธีิปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 ดารณี ศกัด์ิแสนศิลป์ (2557) ศึกษาวจิยั เร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิคแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ (STAD) เร่ือง อตัราส่วนตรีโกณมิติ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
พบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิคการแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ (STAD)  
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นกัเรียน 
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิคการแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ (STAD) มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
และนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิคการแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ (STAD)  
มีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 พรนภา  ราชรองเมือง (2556) ศึกษาวจิยั เร่ือง การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตท่ี์เนน้กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา 
เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการศึกษาวจิยัพบวา่ 1) ไดรู้ปแบบ 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์
ท่ีเนน้กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
ท่ีประกอบดว้ยกิจกรรม 5 ขั้นตอน 1.1) ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 1.2) ขั้นสอน 1.3) ขั้นสรุป  
1.4) ขั้นฝึกทกัษะ 1.5) ขั้นประเมินผล 2) นกัเรียนมีการแกปั้ญหาเป็นล าดบัขั้นตอน และจาก
แบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาแบบอตันยัไดค้ะแนนเฉล่ียของนกัเรียนทั้งหมด 42.83 คิดเป็น
ร้อยละ 71.39 แสดงวา่นกัเรียนมีทกัษะการแกปั้ญหา และ 3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน  
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มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 71.40 และมีจ านวนนกัเรียนร้อยละ 79.17 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมดมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนร้อยละ 70 ข้ึนไป ซ่ึงสอดคลอ้งตามจุดประสงคข์องงานวจิยัท่ีก าหนดไว ้ 
 ปรีชา เนาวเ์ยน็ผล (2544) ศึกษาวจิยั เร่ือง กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
โดยการแกปั้ญหาปลายเปิดส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่  กิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์โดยใชก้ารแกปั้ญหาปลายเปิดมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 ในระหวา่งเรียน
ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนส่วนใหญ่ในกลุ่มทดลองค่อย ๆ พฒันาข้ึนจากการ
แกปั้ญหาท่ีตอ้งการใชก้ารถามกระตุน้แนะแนวทาง ไปเป็นการแกปั้ญหาท่ีใชก้ารถามกระตุน้ใหคิ้ด
นอ้ยลง และในระยะสุดทา้ยของการทดลองนกัเรียนส่วนใหญ่ในกลุ่มทดลองสามารถวางแผน
ก าหนดแนวคิดในการแกปั้ญหาดว้ยตนเองไดอ้ยา่งอิสระ ผลการประเมินพฤติกรรมการคิด
แกปั้ญหาหลงัเรียนของนกัเรียนในกลุ่มทดลองเก่ียวกบัการส ารวจศึกษา การใชย้ทุธวธีิแกปั้ญหา 
ความคิดยดืหยุน่ ความคิดริเร่ิม และการส่ือความคิดในการแกปั้ญหา แต่ละดา้นอยูใ่นระดบัดี 
นกัเรียนในกลุ่มทดลองมีเจคติหลงัเรียนต่อวชิาคณิตศาสตร์อยูใ่นเกณฑ์ดี และนกัเรียนในกลุ่ม
ทดลองมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิา ค 101 คณะ คณิตศาสตร์ 1 สูงกวา่คะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชา ค 101 คณิตศาสตร์ 1 ตามเกณฑป์กติของโรงเรียน 
 งานวจัิยต่างประเทศ 
 Ross (1995) ไดศึ้กษา ผลยอ้นกลบัของนกัเรียน ท่ีเรียนรู้แบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่ม
ผลสัมฤทธ์ิกบัการเรียนแบบปกติในวชิาคณิตศาสตร์ โดยกลุ่มทดลองเป็นนกัเรียนระดบั 7 จ านวน 
18 คน ท่ีไดรั้บการเรียนแบบร่วมมือกนัแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิในวชิาคณิตศาสตร์ ท าการทดลอง
เป็นเวลา 4 เดือน ผลการวจิยัพบวา่ กลุ่มท่ีเรียนแบบร่วมมือกนัแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ มีผล
ยอ้นกลบัในดา้นการใหค้วามช่วยเหลือกนัในกลุ่มเกิดทกัษะกระบวนการคิดเพื่อแกปั้ญหาใหต้นเอง
และเพื่อนเพิ่มข้ึน ส่งเสริมให้นกัเรียนประสบความสาเร็จในตนเองอีกดว้ย 
 Barbato (2000) ท าการศึกษา เปรียบเทียบผลกระทบของการใชว้ธีิการเรียนแบบปกติกบั
วธีิการเรียนแบบร่วมมือท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ทศันคติและการวางแผน 
การเรียนในหลกัสูตรของนกัเรียนเกรด 10 โดยท างานทดลองศึกษากบันกัเรียนโรงเรียนมธัยม
จ านวน 208 คน ผลการศึกษาพบวา่ ชั้นเรียนท่ีจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือ มีระดบัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ และยงัพบวา่ นกัเรียนมีทศันคติในดา้น
บวกต่อวชิาคณิตศาสตร์มากกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนการสอนแบบปกติ 
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 Fithri (2013) ท าการศึกษา การประเมินประสิทธิผลของแบบจ าลอง STAD  
และปัญหาตามการเรียนรู้ในวชิาคณิตศาสตร์เร่ืองผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและปัญหาความสามารถ
ในการแกปั้ญหา กรณีศึกษานกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 8 ในโรงเรียนรัฐบาลบนัดุง พบวา่ 
ประโยชน์ของเทคนิค STAD มี 6 ประการ คือ 1) การมีส่วนร่วมของนกัเรียนในกิจกรรมการอ่าน  
2) เพิ่มแรงจูงใจของนกัเรียนในการฝึกฝนการมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ 3) ช่วยใหน้กัเรียน
ปัญหาในการท าความเขา้ใจต ารา 4) ส่งเสริมพฒันาทกัษะทางสังคม 5) การสร้างบรรยากาศ 
การเรียนรู้ท่ีสนุกสนาน และ 6) ยกระดบัทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียน  
 Olatide (2105) ท าการศึกษา ผลของแบบจ าลองการแกปั้ญหาโพลยาท่ีมีต่อโรงเรียน
มธัยมศึกษาตอนปลายของนกัเรียนท่ีเรียนประสิทธิกระแสไฟฟ้า โดยมีกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บรูปแบบ
การแกปั้ญหาของ Polya และกลุ่มควบคุมท่ีใชว้ธีิการบรรยาย ท าการทดสอบก่อนและหลงัเรียน 
ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บรูปแบบการแกปั้ญหาของ Polya ท าไดดี้กวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บ
วธีิการบรรยาย 
 Sharma (2017) ท าการศึกษา ผลของกลุ่มนกัศึกษาความส าเร็จทีม(STAD) ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาในวชิาชีววทิยา ท าการทดสอบก่อนและหลงัโดยใชก้ลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มทดลองไดรั้บการสอนโดยใชเ้ทคนิค STAD ขณะท่ีกลุ่มควบคุมไดรั้บ
การสอนแบบดั้งเดิม ผลการวิจยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มท่ีท่ีเรียนดว้ยเทคนิค STAD 
กบักลุ่มควบคุมท่ีใชว้ธีิการเรียนรู้แบบดั้งเดิมมีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
 จากการศึกษางานวจิยัทั้งในประเทศและต่างประเทศ แสดงใหเ้ห็นวา่การจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา น ามาใชใ้นการจดั 
การเรียนการสอน โดยการเขา้กลุ่มเพื่อศึกษาท าความเขา้ใจในบทเรียน แลกเปล่ียนความรู้ความคิดเห็น
กบัสมาชิกในกลุ่มท่ีมีผลสัมฤทธ์ิแตกต่างกนั ท าใหเ้กิดการช่วยเหลือกนัในกลุ่มส่งผลต่อความส าเร็จ
ของกลุ่ม อีกทั้งสร้างความเช่ือมัน่ใหก้บันกัเรียน มีการเรียนรู้ท่ีกวา้งข้ึน มีทกัษะการเขา้สังคม  
การท างานและ การเรียนรู้และมีความรับผดิชอบต่องาน ท าใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิท่ีสูงข้ึนดว้ย 
นอกจากน้ี กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาเม่ือน ามาใชใ้นการจดัการเรียนการสอน ท าใหน้กัเรียน
มีความคิดท่ีเป็นระบบมีแบบแผน เกิดทกัษะทางคณิตสาสตร์พฒันาผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนให้
สูงข้ึนอีกดว้ย 



 

 

บทที ่3  
วธีิด าเนินการวจิยั 

 

 การวจิยัเร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีวตัถุประสงค ์
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ และเปรียบเทียบความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงัการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา และ 
เพื่อศึกษาการท างานเป็นทีมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ผูว้จิยั 
มีวธีิด าเนินการวจิยัตามขั้นตอน ดงัน้ี 
 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3.  การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
4.  การเก็บรวบรวมขอ้มูลและการวเิคราะห์ขอ้มูล 
5.  สถิติท่ีใชใ้นการวจิยั 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1.  ประชากร ท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียน 
ท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนเบญจคามวทิยา อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์จ  านวน 2 หอ้งเรียน  
36 คน โดยน าคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ภาคเรียนท่ี 1/2562 ทั้งสองหอ้งท าการทดสอบค่าที
แบบ t-test for dependent sample พบวา่ ทั้ง 2 หอ้งเรียน มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ไม่แตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   
 2.  กลุ่มตวัอยา่ง ท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4/2 ภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนเบญจคามวทิยา อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์จ  านวน 1 หอ้งเรียน จ านวน 
18 คน โดยใชว้ธีิการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling)  
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รูปแบบการวจิัย 
 การวจิยัน้ีใชแ้บบแผนการทดลอง มีกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  
(One group pretest posttest design) (อนุวติั คูณแกว้, 2555, หนา้ 118) ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 11  แบบแผนการทดลองหน่ึงกลุ่มเป็นการวดัผลก่อนและหลงัการทดลอง 
 

สอบก่อน ทดลอง สอบหลงั 
T1 X1 T2 

 
 สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นแบบแผนการทดลอง 
  T1  แทน    การทดสอบก่อนเรียน 
  T2  แทน    การทดสอบหลงัเรียน 
  X1  แทน    การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD  
            ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา 
 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัมี ดงัต่อไปน้ี 
  1.  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการ
แกปั้ญหาของโพลยา ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 5 แผน ใชเ้วลา 12 ชัว่โมง 
  2.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 เป็นแบบทดสอบแบบปรนยั ชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 
  3.  แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 เป็นแบบทดสอบแบบอตันยัจ านวน 5 ขอ้  
  4.  แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นทีมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียน
โดยการกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา 
ของโพลยา เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) ไว ้4 คะแนน จ านวน 2 ดา้น 6 ขอ้ 
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การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีน ามาใชใ้นการวจิยั
ดงัท่ีกล่าวมาแลว้ ดงัต่อไปน้ี 
 1.  แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD ร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาของช้ันประถมศึกษาปีที ่4 หน่วยการเรียนรู้ที ่6 เวลา 
 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบั
กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาของชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 5 แผน ใชเ้วลา 12 ชัว่โมง  
มีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือตามขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 

        1.1  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลกัการ วธีิการ เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเขียนแผน 
การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา และ
พฤติกรรมการท างานเป็นทีม 

        1.2  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
(ฉบบัปรับปรุง พ.ศ.2560) ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 หลกัสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนเบญจคามวทิยา อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์สาระการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้  
ท่ี 6 เวลา ซ่ึงแบ่งออกเป็น 5 สาระ ตามล าดบั ดงัน้ี 1) การบอกเวลา 2) ความสัมพนัธ์ของหน่วยเวลา 
3) การบอกระยะเวลา 4) การเปรียบเทียบระยะเวลา 5) การอ่านตารางเวลา ผูว้จิยัไดใ้ชส้าระ 
การเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เวลา เพื่อศึกษาคน้ควา้แลว้น ามาสร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา มีสาระการเรียนรู้ 
ท่ีสัมพนัธ์กบัมาตรฐานการเรียนรู้ ค 2.1 ป 4/1 เขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัการวดั วดัและคาดคะเนขนาด
ของส่ิงท่ีตอ้งการวดัและน าไปใช ้ตวัช้ีวดัแสดงวธีิหาค าตอบของโจทยปั์ญหาเก่ียวกบัเวลา 

        1.3  ศึกษาสาระการเรียนรู้ท่ีจะใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา เพื่อวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่ง 
สาระส าคญั สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดัหน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เวลา จุดประสงค ์
การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ การวดัผลประเมินผล เพื่อน ามาท าแผนการจดัการเรียนรู้ 
ดงัตารางท่ี 12 
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ตารางท่ี 12   โครงสร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD  
                    ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา  
 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลาเรียน 
1.  การบอกเวลา สาระการเรียนรู้ท่ี 1  

การบอกเวลาเป็น
นาฬิกาและการบอก
เวลาเป็นนาที  
(ค 2.1 ป.4/1 ) 
 

1.1  อ่านเวลาเป็นนาฬิกา 
       และนาทีได ้
1.2  อธิบายการบอกเวลา 
       ได ้
1.3  แสดงวธีิการ 
       แกโ้จทยปั์ญหา 
       การบอกเวลา 
       ไดถู้กตอ้ง 

2 ชัว่โมง 

2.  ความสัมพนัธ์ 
     ของหน่วยเวลา 

สาระการเรียนรู้ท่ี 2
ความสัมพนัธ์ของหน่วย
เวลา วนิาที นาที ชัว่โมง 
วนั สัปดาห์ เดือน ปี 
(ค 2.1 ป.4/1 ) 

2.1  อธิบายความสัมพนัธ์  
       ของหน่วยเวลาได ้
2.2  แสดงวธีิการ 
       แกโ้จทยปั์ญหา 
       ความสัมพนัธ์ของ 
       หน่วยเวลาไดถู้กตอ้ง 

2 ชัว่โมง 

3.  การบอกระยะเวลา สาระการเรียนรู้ท่ี 3  
การบอกระยะเวลาเป็น 
วนิาที นาที ชัว่โมง วนั
สัปดาห์ เดือน ปี 
 

3.1  อธิบายการบอก 
       ระยะเวลาได ้
3.2  แสดงวธีิการแกโ้จทย ์
       ปัญหาการบอก 
       ระยะเวลาไดถู้กตอ้ง 

3 ชัว่โมง 

4.  การเปรียบเทียบ  
     ระยะเวลา 

สาระการเรียนรู้ท่ี 4  
การเปรียบเทียบ
ระยะเวลา วนิาที นาที 
ชัว่โมง วนั สัปดาห์ 
เดือน ปี 

4.1  อธิบายการเปรียบเทียบ 
       ระยะเวลาได ้
4.2  แสดงวธีิการแกโ้จทย ์
      ปัญหาการเปรียบเทียบ 
       ระยะเวลาไดถู้กตอ้ง 

3 ชัว่โมง 
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ตารางท่ี 12  (ต่อ) 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลาเรียน 
 5.  การอ่าน 
      ตารางเวลา 

สาระการเรียนรู้ท่ี 5  
การอ่านตารางเวลา
กิจกรรมต่าง ๆ และ 
การเขียนตารางเวลา
กิจกรรมต่าง ๆ 

5.1  อธิบายการอ่านและ 
       การเขียนตารางเวลาได ้
5.2  แสดงวธีิการแกโ้จทย ์
       ปัญหาการอ่าน 
       ตารางเวลาไดถู้กตอ้ง 

2 ชัว่โมง 

 

  1.4  ด าเนินการเขียนแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค  
STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 5 แผน 
ใชเ้วลา 12 ชัว่โมง ซ่ึงองคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ ประกอบดว้ย 
   1.4.1  มาตรฐานการเรียนรู้/ ตวัช้ีวดั 

1.4.2  สาระส าคญั 
1.4.3  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1.4.4  สาระการเรียนรู้ 

   1.4.5  กิจกรรมการจดัการเรียนรู้ซ่ึงเป็นไปตามล าดบัขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
     ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเสนอบทเรียน 
     ขั้นท่ี 2 ขั้นเรียนเป็นกลุ่ม มี 4 ขั้นตอนยอ่ย ดงัน้ี 1) ท าความเขา้ใจปัญหา 

2) วางแผนการแกปั้ญหา 3) ด าเนินการตามแผน 4) ตรวจสอบผล 
        ขั้นท่ี 3 ขั้นทดสอบ 
        ขั้นท่ี 4 ขั้นตระหนกัถึงความส าเร็จของกลุ่ม 

   1.4.6  ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู้ 
1.4.7  การวดัและประเมินผล  

  1.5  น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิศาสตร์แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ของชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา
วทิยานิพนธ์ เพื่อช้ีแนะแนวทางรวมทั้งขอ้เสนอแนะต่าง ๆ หลงัจากนั้นผูว้จิยัไดท้  าการปรับปรุง
แกไ้ข จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และขั้นตอนการจดักิจกรรม ตามขอ้เสนอแนะจากคณะกรรมการ
ควบคุมวทิยานิพนธ์ 
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  1.6  น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ของชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดด้ าเนินการปรับปรุงแกไ้ข
อีกคร้ัง เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ท าการประเมินความเหมาะสมดา้นเน้ือหา ความถูกตอ้ง
ของภาษาท่ีใชแ้ละความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้แต่ละแผน โดยมีรายละเอียดและเกณฑ์
ในการประเมินความเหมาะสมมาตราส่วนการประเมินค่า (Rating scale) ของลิเคอร์ท (Likert)  
5 ระดบั บุญชม ศรีสะอาด (2556, หนา้ 70-71) ดงัน้ี  
  ให ้ 5  คะแนน   หมายถึง    เหมาะสมมากท่ีสุด  

  ให ้ 4  คะแนน   หมายถึง    เหมาะสมมาก 

  ให ้ 3  คะแนน   หมายถึง    เหมาะสมปานกลาง 

  ให ้ 2  คะแนน   หมายถึง    เหมาะสมนอ้ย 

  ให ้ 1  คะแนน   หมายถึง    เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

  น าคะแนนการประเมินความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน มาหาค่าเฉล่ียและ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานโดยมีเกณฑก์ารแปลความหมาย  บุญชม ศรีสะอาด (2556, หนา้ 72) ดงัน้ี 

  ค่าเฉล่ียตั้งแต่  4.51-5.00   หมายถึง   มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

  ค่าเฉล่ียตั้งแต่  3.51-4.50   หมายถึง   มีความเหมาะสมมาก 

  ค่าเฉล่ียตั้งแต่  2.51-3.50   หมายถึง   มีความเหมาะสมปานกลาง 

  ค่าเฉล่ียตั้งแต่  1.51-2.50   หมายถึง   มีความเหมาะสมนอ้ย 

  ค่าเฉล่ียตั้งแต่  0.00-1.50   หมายถึง   มีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

  จากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ พบวา่ มีคะแนนความเหมาะสมของแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้เฉล่ีย 4.68 คะแนน และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั .40 (รายละเอียด 
ดงัตารางท่ี 31) มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
  1.7  ด าเนินการปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 
ในประเด็นท่ียงัไม่ผา่น น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค 
STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ของชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีผา่นการประเมินจาก
ผูเ้ช่ียวชาญแลว้ไปทดลองใช ้(Try out) กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเบญจคามวทิยา 
อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง โดยผูว้ิจยัด าเนิน 
การสอนดว้ยตนเอง เพื่อประเมินขอ้บกพร่อง ปัญหาต่าง ๆ ท่ีพบ เช่น เวลา การส่ือความหมาย 
ค าถามต่าง ๆ และพฤติกรรมนกัเรียนท่ีพบ หลงัจากนั้นด าเนินการปรับปรุงแกไ้ข การยดืหยุน่ 
กิจกรรมการสอนให้เหมาะสมกบัเวลา การใชค้  าถามท่ีเขา้ใจง่าย และเพิ่มกิจกรรมกระตุน้การคิด คือ  
เกมตอบค าถามคณิตคิดเร็วแลว้ใหร้างวลัผูท่ี้ตอบไดถู้กตอ้ง 
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  1.8  จดัท าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค 
STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ของชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ฉบบัสมบูรณ์เพื่อน าไป
ทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งในการวจิยัต่อไป 

 2.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที ่4 
  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 4 เป็นแบบทดสอบแบบปรนยั ชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ มีขั้นตอนการสร้างและ 
หาคุณภาพเคร่ืองมือ ดงัน้ี 
  2.1  ศึกษาวธีิการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากเอกสารการวดั 
และประเมินผล   
  2.2  ศึกษาสาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ซ่ึงแบ่งพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีตอ้งการวดัในขอ้สอบวชิาคณิตศาสตร์
ออกเป็น 4 ระดบั ตามแนวคิดวลิสัน Wilson (1971 อา้งถึงใน เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, 
หนา้ 150-154) 

 
ตารางท่ี 13  โครงสร้างของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียน 
    ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
 

สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

จ านวนข้อพฤติกรรม 

จ า
นว

นท
ีส่ร้

าง
 

จ า
นว

นท
ีใ่ช้
จริ
ง 

  ค
วา
มรู้

คว
าม
จ า

 

  ค
วา
มเ
ข้า
ใจ

 

  น
 าไ
ปใ
ช้ 

  ว
เิค
รา
ะห์

 

1.  การบอกเวลา 
     เป็นนาฬิกาและ 
     การบอกเวลา 
     เป็นนาที 

1.1  อ่านเวลาเป็นนาฬิกาและ 
       นาทีได ้

2 - - - 2 1 

1.2  อธิบายการบอกเวลาได ้ - 2 - - 2 1 
1.3  แสดงวธีิการแกโ้จทยปั์ญหา 
       การบอกเวลาไดถู้กตอ้ง 

- - 4 - 4 2 
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ตารางท่ี 13  (ต่อ) 
 

สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

จ านวนข้อพฤติกรรม 

จ า
นว

นท
ีส่ร้

าง
 

จ า
นว

นท
ีใ่ช้
จริ
ง 

คว
าม
รู้ค
วา
มจ

 า 

คว
าม
เข้
าใจ

 

น า
ไป
ใช้

 

วเิค
รา
ะห์

 

2.  ความสัมพนัธ์ 
     ของหน่วยเวลา  
     วนิาที นาที  
     ชัว่โมง วนั  
     สัปดาห์ เดือน ปี 

2.1  อธิบายความสัมพนัธ์ 
       ของหน่วยเวลาได ้

- 6 - - 6 3 

2.2  แสดงวธีิการแกโ้จทย ์
       ปัญหาความสัมพนัธ์ของ 
       หน่วยเวลาไดถู้กตอ้ง 

- - 3 1 4 2 

3.  การบอกระยะเวลา 
     เป็น วนิาที นาที  
     ชัว่โมง วนั 
     สัปดาห์ เดือน ปี 

3.1  อธิบายการบอก 
       ระยะเวลาได ้

- 2 4 - 6 3 

3.2  แสดงวธีิการแกโ้จทย ์
       ปัญหาการบอกระยะเวลา 
       ไดถู้กตอ้ง 

- - 10 - 10 
 

5 

4.  การเปรียบเทียบ 
     ระยะเวลา วนิาที  
     นาที ชัว่โมง วนั  
     สัปดาห์ เดือน ปี 

4.1  อธิบายการเปรียบเทียบ  
       ระยะเวลาได ้

- 2 - 4 6 3 

4.2  แสดงวธีิการแกโ้จทย ์
       ปัญหาการเปรียบเทียบ    
       ระยะเวลาไดถู้กตอ้ง 

- - 3 7 10 5 

5.  การอ่าน 
     ตารางเวลา 
     กิจกรรมต่าง ๆ  
     และการเขียน 
     ตารางเวลา 
     กิจกรรมต่าง ๆ 

5.1  อธิบายการอ่านและ 
       การเขียน ตารางเวลาได ้

2 - 4 - 6 3 

5.2  แสดงวธีิการแกโ้จทย ์
       ปัญหาการอ่าน 
       ตารางเวลาไดถู้กตอ้ง 

- - 4 - 4 2 

รวม 4 12 32 12 60 30 
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  2.3  สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นขอ้สอบแบบปรนยัชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 60 ขอ้ ตอ้งการใชจ้ริงจ านวน 30 ขอ้ ใหค้รอบคลุมเน้ือหาและ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  2.4  น าแบบทดสอบท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน เสนออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์เพื่อ
ตรวจสอบความเหมาะสม ความสอดคลอ้งเชิงเน้ือหาของสาระการเรียนรู้กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้
และพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัในแต่ละขอ้ รวมทั้งความเหมาะสมของภาษาเพื่อน ามาปรับปรุงแกไ้ข
ตามขอ้เสนอแนะ 
  2.5  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ
จ านวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบและใหค้วามเห็น น าความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาหาค่าความสอดคลอ้ง
ระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ IOC (Index of Item-Objective Congruence) เกณฑท่ี์ใช้
ในการพิจารณาการใหค้ะแนน ดงัน้ี เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2555, หนา้ 159-160) 

  +1  หมายถึง   แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

   0  หมายถึง   ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคห์รือไม่ 
  -1  หมายถึง   แน่ใจวา่ขอ้สอบไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
  น าคะแนนจากการประเมินผูเ้ช่ียวชาญมาวเิคราะห์หาค่าความสอดคลอ้งระหวา่ง
ขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้โดยใชสู้ตรการหาค่า IOC แลว้เลือกขอ้สอบท่ีมีค่ามากกวา่หรือ
เท่ากบั .50 ซ่ึงจากการประเมิน พบวา่ ขอ้สอบมีค่าดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่ .20-1.00 
  2.6  จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ท่ีสร้างข้ึน
ทั้งหมดจ านวน 60 ขอ้ น าไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเบญจคามวทิยา 
ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จากนั้นท าการตรวจใหค้ะแนนแลว้น าคะแนนท่ีไดม้าหาค่าอ านาจจ าแนก (r) 
และค่าความอยากง่าย (p)  
   2.7  ท าการเลือกขอ้สอบท่ีน าไปใชจ้ริงกบักลุ่มตวัใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 4 โรงเรียนเบญจคามวทิยา จ านวน 30 ขอ้โดยขอ้สอบจะตอ้งสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
การเรียนรู้ และมีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง .20-1.00 และค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง .20-.80 พบวา่ 
ขอ้สอบท่ีเลือกไว ้จ านวน 30 ขอ้ มีค่าอ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง .33-.78 และค่าความยากง่าย (p) 
อยูร่ะหวา่ง .39-.78 (รายละเอียดดงัตารางท่ี 33) 
  2.8  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ท่ีคดัเลือกไวแ้ลว้  
มาวเิคราะห์หาความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
 KR-20 ของคูเดอร์ริชาร์ดสัน พบวา่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั .96 (รายละเอียดดงัตารางท่ี 34 และ 35) 
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  2.9  จดัพิมพแ์บบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ จ านวน 30 ขอ้ 
ฉบบัสมบูรณ์เพื่อใชใ้นการศึกษาวจิยัต่อไป 

 3.  แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่4  
 แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 มีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ ดงัน้ี 
     3.1  ศึกษาแนวคิดทฤษฎี เอกสาร และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสามารถใน 
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
  3.2  สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ให้
สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ วชิาคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เวลา เป็นแบบทดสอบชนิดอตันยั แบบแสดงวธีิท าโดยมีขั้นตอนกระบวนการ
แกปั้ญหาตามแนวคิดของโพลยา ท่ีประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นท่ี 1 ท าความเขา้ใจปัญหา  
ขั้นท่ี 2 วางแผนการแกปั้ญหา ขั้นท่ี 3 ด าเนินการตามแผน และขั้นท่ี 4 การตรวจสอบผล จ านวน
ขอ้สอบทั้งส้ิน 10 ขอ้ ดงัตารางท่ี 14 
 
ตารางท่ี 14  โครงสร้างของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
                    ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
 

สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวน
ข้อสอบ
ทีส่ร้าง 

จ านวน
ข้อสอบใช้

จริง 
1.  การบอกเวลา 
     เป็นนาฬิกาและ 
     การบอกเวลาเป็นนาที 

แสดงวธีิการแกโ้จทยปั์ญหาการบอก
เวลาไดถู้กตอ้ง 

2 1 

2.  ความสัมพนัธ์ของ 
     หน่วยเวลา วนิาที นาที  
     ชัว่โมง วนั สัปดาห์  
     เดือน ปี 

แสดงวธีิการแกโ้จทยปั์ญหา
ความสัมพนัธ์ของหน่วยเวลาได้
ถูกตอ้ง 

2 1 
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ตารางท่ี 14  (ต่อ) 
 

สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวน
ข้อสอบ
ทีส่ร้าง 

จ านวน
ข้อสอบใช้

จริง 
3.  การบอกระยะเวลา 
     เป็น วนิาที นาที ชัว่โมง  
     วนั สัปดาห์ เดือน ปี 

แสดงวธีิการแกโ้จทยปั์ญหา 
การบอกระยะเวลาไดถู้กตอ้ง 

2 1 

4.  การเปรียบเทียบ   
     ระยะเวลา วนิาที นาที  
     ชัว่โมง วนั สัปดาห์  
     เดือน ปี 

แสดงวธีิการแกโ้จทยปั์ญหา 
การเปรียบเทียบระยะเวลาไดถู้กตอ้ง 

2 1 

5.  การอ่านตารางเวลา 
     กิจกรรมต่าง ๆ และ 
     การเขียนตารางเวลา 
     กิจกรรมต่าง ๆ 

แสดงวธีิการแกโ้จทยปั์ญหาการอ่าน
ตารางเวลาไดถู้กตอ้ง 

2 1 

 รวม 10 5 
 

    3.4  สร้างเกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ตาม
ขั้นตอนในกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ดงัตารางท่ี 15 
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ตารางท่ี 15  เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 

  
รายการ
ประเมิน 

คะแนน  
(ระดับคุณภาพ) 

เกณฑ์การพจิารณา 

1.  ขั้นท า 
     ความเขา้ใจ 
     ปัญหา 

2 (ดี) 
 

- ระบุส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหแ้ละส่ิงท่ีโจทยถ์ามหา 
   ไดถู้กตอ้ง ครบถว้น 

1 (พอใช)้ 
 

- ระบุส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหแ้ละส่ิงท่ีโจทยถ์ามหา 
   ไดถู้กตอ้งบางส่วน 

0 (ตอ้งปรับปรุง) - ไม่สามารถระบุส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหแ้ละส่ิงท่ีโจทยถ์าม 
    หาได ้ซ่ึงระบุไดไ้ม่ถูกตอ้งทั้ง 2 ส่วน 

2.  ขั้นวางแผน 
     การแกปั้ญหา 

2 (ดี) 
 

- ระบุขั้นตอนหรือวธีิการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสม สอดคลอ้ง 
   และมีความสัมพนัธ์กบัปัญหาท่ีก าหนดใหไ้ดถู้กตอ้ง  
   ครบถว้น 

1 (พอใช)้ - ระบุขั้นตอนหรือวธีิการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสม สอดคลอ้ง 
   และมีความสัมพนัธ์กบัปัญหาท่ีก าหนดใหไ้ดถู้กตอ้ง 
   บางส่วน 

0 (ตอ้งปรับปรุง) - ไม่สามารถระบุขั้นตอนหรือวธีิการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสม   
   สอดคลอ้งและมีความสัมพนัธ์กบัปัญหาท่ีก าหนดให้ 

3.  ขั้นด าเนิน 
     การตามแผน 

2 (ดี) 
 

- แสดงวธีิท าตามขั้นตอนหรือวธีิการท่ีก าหนดใหไ้ด ้
  อยา่งถูกตอ้งชดัเจนและไดค้  าตอบก่อนการตรวจสอบ 

1 (พอใช)้ - แสดงวธีิท าตามขั้นตอนหรือวธีิการท่ีก าหนดใหไ้ด ้
   อยา่งถูกตอ้งบางส่วนและไม่ระบุค าตอบ 

0 (ตอ้งปรับปรุง) - ไม่สามารถแสดงวธีิท าตามขั้นตอนหรือวธีิการ 
   ท่ีก าหนดใหไ้ม่ถูกตอ้งชดัเจนและไม่ไดค้  าตอบ 

4.  ขั้น   
     ตรวจสอบ 
     ผล 

2 (ดี) 
 

- แสดงการตรวจสอบค าตอบท่ีไดม้าใหส้ัมพนัธ์กบั 
  เง่ือนไขท่ีโจทยก์ าหนดไวแ้ละสรุปค าตอบท่ีถูกตอ้ง 

1 (พอใช)้ 
 

- แสดงการตรวจสอบค าตอบท่ีไดม้าใหส้ัมพนัธ์กบั 
   เง่ือนไขท่ีโจทยก์ าหนดไวแ้ละสรุปค าตอบไม่ถูกตอ้ง 

0 (ตอ้งปรับปรุง) - ไม่สามารถแสดงการตรวจสอบค าตอบท่ีไดม้าให้ 
   สัมพนัธ์กบัเง่ือนไขท่ีโจทยก์ าหนดไวแ้ละไม่แสดงค าตอบ 
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     3.5  น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ท่ีสร้างข้ึน
จ านวน 10 ขอ้ ขอ้เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์เพื่อท าการตรวจสอบความสมบูรณ์ 
ทั้งความรู้ ทกัษะ ในการจดัการเรียนตามจุดประสงคข์องการเรียนรู้เพื่อด าเนินการแกไ้ข 

    3.6  น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีไดรั้บ 
การแกไ้ขแลว้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนคณิตศาสตร์จ านวน 5 เพื่อตรวจสอบและใหน้ า
ความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาหาค่าความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้   
IOC (Index of Item-Objective Congruence) เกณฑท่ี์ใชใ้นการพิจารณาการใหค้ะแนน ดงัน้ี  
เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2555, หนา้ 159-160) 
  +1   หมายถึง   แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

    0   หมายถึง   ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคห์รือไม่ 
    -1   หมายถึง   แน่ใจวา่ขอ้สอบไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
  น าคะแนนจากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาวเิคราะห์หาความสอดคลอ้งระหวา่ง
ขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้โดยใชสู้ตร IOC แลว้เลือกขอ้สอบท่ีมีค่า .50 ข้ึนไป ซ่ึงจากการ
ประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ พบวา่ ขอ้สอบมีค่าดชันีความสอดคลอ้งเท่ากบั 1 ทุกขอ้ (รายละเอียดดงั
ตารางท่ี 36) 
  3.7  เม่ือท าการปรับปรุงแกไ้ขแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ตามความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญแลว้ ท าการน าเสนอต่ออาจารยค์วบคุม
วทิยานิพนธ์อีกคร้ัง  
  3.8  น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสร้างข้ึน
จ านวน 10 ขอ้ ไปทดลองใช ้(Try out) กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเบญจคามวทิยา 
อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง  
  3.9  น าคะแนนท่ีไดจ้ากการน าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ไปทดลองใชเ้พื่อหาคุณภาพเคร่ืองมือมาตรวจใหค้ะแนนตามเกณฑก์ารให้คะแนน
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ (ดงัตารางท่ี 14) จากนั้นน าคะแนนมาวเิคราะห์เพื่อหาค่า
อ านาจจ าแนก (r) และค่าความยากง่าย (p) จะตอ้งมีค่าตั้งแต่ .20-1.00 และ .20-.80 ตามล าดบั พบวา่ 
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีคดัเลือกมีความยากง่ายตั้งแต่ 
.46-.63 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .31-.56 (รายละเอียดดงัตารางท่ี 37) 
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  3.10  น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีคดัเลือกไว้
แลว้ มาวเิคราะห์หาความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
ทางคณิตศาสตร์โดยหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (𝛼 = Coefficient) ของ Cronbach (1970 อา้งถึงใน  
บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 117) พบวา่ แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
มีค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั .90 (รายละเอียดดงัตารางท่ี 38) 
  3.11  จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 5 ขอ้ ฉบบัสมบูรณ์เพื่อใชใ้นการศึกษาวจิยัต่อไป 

 4.  แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นทมีของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่4   
  แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นทีมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีขั้นตอน
การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ ดงัน้ี 
  4.1  ศึกษาคน้ควา้ เอกสาร และงานวจิยัท่ีเก่ียวกบัการท างานเป็นทีม และการประเมิน
การท างานเป็นทีม 

  4.2  ก าหนดลกัษณะพฤติกรรมการท างานเป็นทีม 
  4.3  ก าหนดเกณฑก์ารสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นทีมโดยใชเ้กณฑใ์นการสังเกต
แบบรูบริคส์ (Rubric) ดงัตารางท่ี 16 
 
ตารางท่ี 16  เกณฑก์ารสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นทีม ดา้นท่ี 1 ดา้นองคป์ระกอบส าคญั 
                   ของทีมจ านวน 3 ขอ้ ดงัน้ี  
 
              ระดับ 
ข้อที่ 

4 3 2 1 

1.  ผูน้ าทีม 
 
 

- รับผดิชอบหนา้ท่ีของ
ตนเองดว้ยความตั้งใจ  
- สร้างความสามคัคี
และประสานความคิด  
- มีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์
-ลดความขดัแยง้ในทีม 

ผูน้ าทีมขาด
ลกัษณะ
พฤติกรรม ของ
ผูน้ าทีมอยา่ง
นอ้ย 1 อยา่ง 

ผูน้ าทีมขาด
ลกัษณะ
พฤติกรรม 
ของผูน้ าทีม
อยา่งนอ้ย  
2 อยา่ง 

ผูน้ าทีมขาด
ลกัษณะ
พฤติกรรม ของ
ผูน้ าทีมอยา่ง
นอ้ย 3 อยา่ง 
หรือมากกวา่ 
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ตารางท่ี 16  (ต่อ) 
 
         ระดับ 
ข้อที่ 

4 3 2 1 

2.  สมาชิก 
     ทีม 
 
 

- ทุกคน
รับผดิชอบหนา้ท่ี
ของตนเองดว้ย
ความตั้งใจ  
- ทุกคนพยายาม
ช่วยเหลือกนัใน
กลุ่มไม่น่ิงดูดาย  
- ทุกคนแนะน า
ขอ้มูลและแสดง
ความคิดเห็น 
ในส่ิงท่ี 
เป็นประโยชน์ 

80% ของทีม 
-มีความ
รับผดิชอบหนา้ท่ี
ของตนเองดว้ย
ความตั้งใจ  
- พยายาม
ช่วยเหลือกนัใน
กลุ่มไม่น่ิงดูดาย  
- แนะน าขอ้มูล
และแสดงความ
คิดเห็นในส่ิงท่ี
เป็นประโยชน์ 

60% ของทีม 
- มีความ
รับผิดชอบหนา้ท่ี
ของตนเองดว้ย
ความตั้งใจ  
- พยายาม
ช่วยเหลือกนัใน
กลุ่มไม่น่ิงดูดาย  
- แนะน าขอ้มูล
และแสดง 
ความคิดเห็นใน
ส่ิงท่ีเป็น
ประโยชน์ 

40% ของทีมหรือ
นอ้ยกวา่  
- มีความ
รับผิดชอบหนา้ท่ี
ของตนเองดว้ย
ความตั้งใจ  
- พยายาม
ช่วยเหลือกนัใน
กลุ่มไม่น่ิงดูดาย  
- แนะน าขอ้มูล
และแสดง 
ความคิดเห็นใน
ส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ 

3.  การท างาน 
     เป็นทีม 

- ก าหนด
วตัถุประสงค ์
ในการท างาน  
- วางแผนหรือ
มอบหมายงานให้
สมาชิกทุกคน  
- ประเมินความรู้
ความเขา้ใจของ
สมาชิก  
- ตรวจสอบ
ความถูกตอ้ง 
ของงาน 

- ขาดขั้นตอน
หรือวธีิการ
ท างาน 
เป็นทีมอยา่งนอ้ย 
1 อยา่ง 

- ขาดขั้นตอน
หรือวธีิการ
ท างาน 
เป็นทีมอยา่งนอ้ย 
2 อยา่ง 

- ขาดขั้นตอน
หรือวธีิการ
ท างาน 
เป็นทีมอยา่งนอ้ย 
3 อยา่งหรือ
มากกวา่ 
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ตารางท่ี 17  เกณฑก์ารสังเกตการณ์ท างานเป็นทีม ดา้นท่ี 2 ดา้นลกัษณะการท างานเป็นทีมมี 3 ขอ้ 
                    ดงัน้ี 
 
              ระดับ 
ข้อที่ 

4 3 2 1 

1.  การมีส่วน 
     ร่วมใน 
     การด าเนินงาน 
     และตดัสินใจ 
     ร่วมกนั 

- ทุกคนมีส่วน
ร่วมในกิจกรรม
ของทีม  
มีการแสดง 
ความคิดเห็นและ
ตดัสินใจร่วมกนั 

- 80% ของทีมมี
ส่วนร่วมใน
กิจกรรมของทีม 
มีการแสดง 
ความคิดเห็นและ
ตดัสินใจร่วมกนั 

- 60% ของทีมมี
ส่วนร่วมใน
กิจกรรมของทีม 
มีการแสดง 
ความคิดเห็นและ
ตดัสินใจร่วมกนั 

- 40% ของทีม
หรือนอ้ยกวา่ 
มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมของทีม 
มีการแสดง 
ความคิดเห็นและ
ตดัสินใจร่วมกนั 

2.  บรรยากาศใน 
     การท างาน 
     และการแกไ้ข 
     ความขดัแยง้ 

- มีปฏิสัมพนัธ์ท่ี
ดีต่อกนั  
- มีการติดต่อ
ประสานงานกนั  
- มีความพึงพอใจ
ในการท างาน  
- สามารถ
แกปั้ญหา 
ความขดัแยง้ 
เม่ือเกิดปัญหา 

- ขาดลกัษณะ
บรรยากาศใน
การท างาน 
และแกไ้ข 
ความขดัแยง้
อยา่งนอ้ย  
1 อยา่ง 

- ขาดลกัษณะ
บรรยากาศใน
การท างาน 
และแกไ้ข 
ความขดัแยง้
อยา่งนอ้ย  
2 อยา่ง 
 
 

 

- ขาดลกัษณะ
บรรยากาศใน
การท างาน 
และแกไ้ข 
ความขดัแยง้
อยา่งนอ้ย  
3 อยา่ง หรือ
มากกวา่ 

3. ความ    
    กระตือรือร้น 
   ในการท างาน 

-ทุกคนมีความ
กระตือรือร้นใน
การท างานและ
ใส่ใจการพฒันา
ความรู้ของ
ตนเอง 

- 80% ของทีม 
มีความ
กระตือรือร้นใน
การท างานและ
ใส่ใจการพฒันา
ความรู้ของ
ตนเอง 

- 60% ของทีม 
มีความ
กระตือรือร้นใน
การท างานและ
ใส่ใจการพฒันา
ความรู้ของ
ตนเอง 

- 40% ของทีม
หรือนอ้ยกวา่  
มีความ
กระตือรือร้นใน
การท างานและ
ใส่ใจการพฒันา
ความรู้ของ
ตนเอง 
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 เกณฑก์ารประเมิน 
  ช่วงคะแนน                  ระดบัคุณภาพ 
  20-24  คะแนน  ดีมาก 
  13-19  คะแนน  ดี 
  7-12  คะแนน  พอใช ้
  0-6 คะแนน  ประปรุง 
  4.4  น าแบบสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นทีมเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์
เพื่อใหข้อ้เสนอแนะ แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ข 
  4.5  น าแบบสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นทีมท่ีไดรั้บการแกไ้ขแลว้เสนอต่อ
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนคณิตศาสตร์จ านวน 5 เพื่อตรวจสอบและใหค้วามเห็น น าความเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญมาหาค่าความสอดคลอ้งระหวา่งรายการประเมินกบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั IOC  
(Index of Item-Objective Congruence) โดยมีเกณฑท่ี์ใชใ้นการพิจารณาการใหค้ะแนน ดงัน้ี  
(เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 159-160) 
   +1    หมายถึง    แน่ใจวา่รายการประเมินสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 

    0    หมายถึง    ไม่แน่ใจวา่รายการประเมินสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 

   -1    หมายถึง    แน่ใจวา่รายการประเมินไม่สอดคลอ้งกบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั  
  น าคะแนนจากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาวเิคราะห์หาค่าความสอดคลอ้งระหวา่ง
รายการประเมินกบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัโดยใชสู้ตร IOC เลือกรายการประเมินท่ีมีค่าความ
สอดคลอ้งตั้งแต่ .50 ข้ึนไป หากรายการประเมินนั้นต ่ากวา่ใหท้  าการปรับปรุงแกไ้ขตามผูเ้ช่ียวชาญ 
พบวา่ แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นทีมมีค่าเท่ากบั 1 ทุกขอ้ (รายละเอียดดงัตารางท่ี 39 ) 
 4.6  เม่ือท าการปรับปรุงแกไ้ขแบบสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นทีม ตามความคิดเห็น
และขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญแลว้ ท าการน าเสนอต่ออาจารยค์วบคุมวทิยานิพนธ์อีกคร้ัง  
 4.7  จดัพิมพแ์บบสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นทีมฉบบัสมบูรณ์เพื่อน าไปใชต่้อไป 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูลและการวเิคราะห์ข้อมูล 
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี 
 1.  ผูว้จิยัยืน่ขออนุญาตใชช่ื้อสถาบนัและเก็บขอ้มูลเพื่อการวจิยั 
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 2.  ผูว้จิยัน าเคร่ืองมือวจิยัเสนอขอพิจารณาจริยธรรมการวิจยั คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวทิยาลยับูรพา  
 3. น าเคร่ืองมือท่ีผา่นการพิจารณาจริยธรรมการวจิยัแลว้ไปเก็บรวบรวมขอ้มูล 
เพื่อการวิจยักบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเบญจคามวทิยา อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์
โดยประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2562 โรงเรียนเบญจคามวทิยา อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์จ  านวน 2 หอ้งเรียน 36 คน โดยนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4/1 มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ภาคเรียนท่ี 1/2562 อยูร่ะหวา่ง  
66.50-86.60 คะแนน (𝑋̅ = 79.07, SD = 6.34) และนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4/2 มีคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาคเรียนท่ี 1/2562 อยูร่ะหวา่ง 67.00-86.10 คะแนน (𝑋̅ =76.60, SD = 5.78) 
ท าการทดสอบค่าทีแบบ t-test for dependent sample พบวา่ ทั้ง 2 หอ้งเรียน มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนไม่แตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 4.  จดัเตรียมแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค 
STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
คณิตศาสตร์ แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ และแบบสังเกตพฤติกรรม 
การท างานเป็นทีม เพื่อใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวจิยั 
 5.  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบทดสอบวดัความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ไปทดสอบนกัเรียนก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา  
เพื่อเก็บขอ้มูลก่อนเรียน 
 6.  ด าเนินการจดักลุ่มนกัเรียนแต่ละกลุ่มจะประกอบไปดว้ยสมาชิกท่ีมีความสามารถ
แตกต่างกนั คือ เก่ง 1 คน ปานกลาง 2-3 คน และอ่อน 1 คน และจะมีสมาชิกแต่ละกลุ่ม 4-5 คน  
โดยน าคะแนนฐานท่ีมาจากคะแนนเฉล่ียของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1  
ปีการศึกษา 2562 มาเรียงล าดบัจากมากไปหานอ้ย แลว้น าจ านวนกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด (18 คน)  
ไปหารดว้ยจ านวนกลุ่ม (4 กลุ่ม) จะไดจ้  านวนสมาชิกกลุ่มละ 4-5 คน จ านวน 4 กลุ่ม ท าการตั้งช่ือ
กลุ่ม A= 5 คน, B = 5 คน, C = 4 คน, D = 4 คน  
 7.  ช้ีแจงใหก้ลุ่มตวัอยา่งท่ีศึกษาทราบถึงการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
โดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน  
5 แผนการจดัการเรียนรู้ ใชเ้วลา 12 ชัว่โมง โดยผูส้อนท าการสอนเองและท าการทดสอบยอ่ยหลงั
จบการเรียนรู้ทุกแผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 5 คร้ัง โดยมีเกณฑค์ านวณคะแนนพฒันาการ ดงัน้ี 
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 คะแนนพฒันาการ คือ น าคะแนนสอบคร้ังสุดทา้ยมาลบคะแนนพื้นฐาน น ามาเป็น
คะแนนพฒันาการไวใ้ชเ้ป็นคะแนนพื้นฐานส าหรับการสอบคร้ังต่อไป ดงัน้ี 
 -10 ข้ึนไป  คะแนนพฒันาการเท่ากบั      5 คะแนน 
 0 ถึง -9   คะแนนพฒันาการเท่ากบั    10 คะแนน 
 +1 ถึง +9   คะแนนพฒันาการเท่ากบั    20 คะแนน 
 + 10 ข้ึนไป  คะแนนพฒันาการเท่ากบั    30 คะแนน 
 ไดค้ะแนนเตม็ คะแนนพฒันาการเท่ากบั    30 คะแนน 
 8.  ระหวา่งท่ีนกัเรียนท าการเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค 
STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ครูท าการบนัทึกพฤติกรรมการท างานเป็นกลุ่ม
นกัเรียนดว้ยตนเอง จ านวน 5 แผนการจดัการเรียนรู้ และแต่ละทีมจะเปล่ียนผูน้ าทีมจนครบทุกคน
โดยมีเกณฑก์ารสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นทีมจ านวน 2 ดา้น ดา้นละ 3 ขอ้ ดงัต่อไปน้ี 
 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 1.  วเิคราะห์ขอ้มูลคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลงั
เรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาโดยการหา ค่าเฉล่ีย (𝑋̅) และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (SD) 
 2.  วเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ก่อนเรียน
และหลงัเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการ
แกปั้ญหาของโพลยา โดยการทดสอบแบบที (Dependent samples t-test) 
 3.  วเิคราะห์ขอ้มูลคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและ
หลงัเรียน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
โดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา โดยการหาค่าเฉล่ีย (𝑋̅) และ 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) 
 4.  วเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา โดยการทดสอบแบบที (t-test dependent) 
 5.  วเิคราะห์ขอ้มูลแบบสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นทีม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 4 ท่ีเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการ
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แกปั้ญหาของโพลยา โดยการน าคะแนนจากแบบสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นทีมมาหาค่าเฉล่ีย 
(𝑋̅) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) 
 

สถิติทีใ่ช้ในการวจิัย 
 1.  สถิติพื้นฐาน 
     1.1  หาค่าร้อยละมีสูตร ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 90) 
 

P =  𝑓

𝑁
× 100 

   
  เม่ือ  P   แทน     ร้อยละ 
    𝑓    แทน     ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงใหเ้ป็นร้อยละ 
    N แทน    จ  านวนความถ่ีทั้งหมด 
 

  1.2  หาค่าเฉล่ียของคะแนน  𝑋̅  โดยใชสู้ตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 124) 
 

𝑋̅  =   ∑ x
n  

    
  เม่ือ 𝑋̅      แทน    ค่าเฉล่ียเลขคณิต 

    x      แทน    คะแนนทุกค่า 
       ∑ x    แทน    ผลบวกของคะแนนทุกค่า 
    n      แทน    จ  านวนขอ้มูลทั้งหมด 
 
     1.3  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) (ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2557, หนา้ 163)  
  

SD  =   
√∑ 𝑥2−(∑ 𝑥)2

𝑛(𝑛−1)
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  เม่ือ SD           แทน    ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 
    ∑ 𝑥2      แทน     ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกก าลงัสอง 
    (∑ 𝑥)2  แทน     ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกก าลงัสอง 
    n            แทน     จ  านวนกลุ่มตวัอยา่ง 
  
 2.  สถิติท่ีใชใ้นการตรวจสอบเคร่ืองมือ 
      2.1  หาค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหามีสูตรหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถาม
กบัจุดประสงค ์ดงัน้ี IOC (Index of Item Objective Congruence) (สมโภชน์ อเนกสุข, 2559,  
หนา้ 108)  

       IOC = 
∑ R

N
 

  
  เม่ือ IOC    แทน    ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์
    ∑ R   แทน     ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญเน้ือหาทั้งหมด 
    N        แทน     จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญเน้ือหาวชิา 
 
      2.2  สูตรหาค่าความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดงัน้ี  
สุรีพร อนุศาสนนนัท ์(2554, หนา้ 160)  
 

P =  
R
N

 

    
  เม่ือ p    แทน ความยากง่ายของแบบทดสอบ 

    R    แทน จ านวนคนท่ีท าขอ้สอบขอ้นั้นถูก 

    N    แทน จ านวนคนท่ีท าขอ้สอบขอ้นั้นทั้งหมด 

  2.3  หาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
ทางคณิตศาสตร์ โดยใชสู้ตรของวทินีย ์และชาเบอร์ส (Whitney and Sabers) มีสูตร ดงัน้ี  
(พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2548, หนา้ 149-150) 
 

𝑃𝐷  = 
𝑆𝑈+𝑆𝐿−(2𝑁𝑋𝑚𝑖𝑛)

2𝑁(𝑋𝑚𝑎𝑥−𝑋𝑚𝑖𝑛)
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  เม่ือ     𝑃𝐷           แทน     ดชันีค่าความยาก 
    𝑆𝑈            แทน     ผลรวมของคะแนนกลุ่มเก่ง 
    𝑆𝐿             แทน     ผลรวมของคะแนนกลุ่มอ่อน 
    N              แทน     จ  านวนผูส้อบกลุ่มเก่งหรือกลุ่มอ่อนอยา่งใดอยา่งหน่ึง 
    𝑋𝑚𝑎𝑥      แทน     คะแนนท่ีผูส้อบท าไดสู้งสุด 
    𝑋𝑚𝑖𝑛       แทน     คะแนนท่ีผูส้อบท าไดสู้งสุด 
 
  2.4  หาค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบ (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ดงัน้ี สุรีพร อนุศาสนนนัท ์ (2554, หนา้ 160)  

  r  =  
RH-RL

NHหรือNL
 

 
  เม่ือ  RH    แทน   จ  านวนนกัเรียนในกลุ่มคะแนนสูงท่ีตอบขอ้สอบขอ้นั้นถูก 
      RL    แทน    จ  านวนนกัเรียนในกลุ่มคะแนนต ่าท่ีตอบขอ้สอบขอ้นั้นถูก 
               NH   แทน    จ  านวนนกัเรียนทั้งหมดในกลุ่มคะแนนสูง 
      NL    แทน    จ  านวนนกัเรียนทั้งหมดในกลุ่มคะแนนต ่า 
 
  2.5  ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ โดยใชสู้ตรของ วทินียแ์ละชาเบอร์ (Whitney and Sabers) มีสูตร ดงัต่อไปน้ี  
(ฉตัรศิริ ปิยะพิมลสิทธ์ิ, 2548, หนา้ 70) 
 

 r = 
𝑆𝐻−𝑆𝐿

𝑁(𝑋𝑚𝑎𝑥−𝑋𝑚𝑖𝑛)
 

    
   
  เม่ือ    𝑆𝐻  แทน     ผลรวมของคะแนนในกลุ่มสูง 
     𝑆𝐿  แทน     ผลรวมของคะแนนในกลุ่มต ่า 
     𝑋𝑚𝑎𝑥  แทน     คะแนนสูงสุดในขอ้นั้น 
     𝑋𝑚𝑖𝑛  แทน     คะแนนต ่าสุดในขอ้นั้น 
     N  แทน     จ  านวนผูส้อบกลุ่มเก่งหรือกลุ่มอ่อนอยา่งใดอยา่งหน่ึง 
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      2.6  หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งฉบบั 
โดยค านวณจากสูตร KR-20  ดงัน้ี สุรีพร อนุศาสนนนัท ์(2554, หนา้ 180)  
        

rtt =  
k

k-1
[1-

∑ pq

St
2 ] 

 
  เม่ือ  rtt     แทน   ความเท่ียงของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
     k     แทน    จ  านวนขอ้ของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
     p     แทน   สัดส่วนของผูต้อบถูกในขอ้นั้น 
     q     แทน   สัดส่วนของผูต้อบผดิในขอ้นั้น 
     St

2    แทน     ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบบั 
   
  สูตรการหาความแปรปรวน  

2
ts  = 2

22 )(
n

xxn 
 

 

  เม่ือ 2
ts  แทน     ค่าความแปรปรวนของเคร่ืองมือวดัทั้งฉบบั 

    n           แทน     จ  านวนนกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
    2x     แทน     ผลรวมของคะแนนแต่ละคนยกก าลงัสอง 

     
2

x  แทน     ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกก าลงัสอง 

 
 2.7  หาค่าความเช่ือมัน่ ของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
โดยหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของ Cronbach (Cronbach’s alpha coefficient) ดงัน้ี  
(บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 117) 
 

α=  
k

k-1
[1-

∑ Si
2

St
2 ] 
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  เม่ือ α            แทน     ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
         k       แทน     จ  านวนขอ้ของแบบทดสอบ 
     ∑ 𝑆𝑖

2     แทน     ผลรวมของความแปรปรวนของขอ้สอบแต่ละขอ้ 
    St

2  แทน     ความแปรปรวนของขอ้สอบทั้งหมด 
 
 2.8  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์และความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยการทดสอบค่าที สถิติท่ีใช ้คือ 
t-test dependent (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ, 2553, หนา้ 140)  
 

 
22

D
t = ,df = n-1

n D - D

n-1



 
 

    
  เม่ือ t       แทน ค่าสถิติท่ีใชเ้ปรียบเทียบความต่าง 
    D     แทน ผลต่างของขอ้มูลแต่ละคู่ 
    n      แทน จ านวนตวัอยา่งคิดเป็นคู่



 

 

บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 ในการวจิยั เร่ือง การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค 
STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ซ่ึงผูว้จิยัได้
วเิคราะห์ขอ้มูลและน าเสนอขอ้มูล ดงัน้ี  
 1.  สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 2.  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
   2.1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 

ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา  
   2.2  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 

ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา  

   2.3  ผลการศึกษาการท างานเป็นทีมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 หลงัเรียนดว้ย

การกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา  

 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 เพื่อใหเ้กิดความเขา้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้
ก าหนดความหมายของสัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัต่อไปน้ี 
 n     แทน    จ  านวนกลุ่มตวัอยา่ง 

 𝑋̅     แทน    คะแนนเฉล่ียของคะแนนกลุ่มตวัอยา่ง 

 SD   แทน    ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง 

 t   แทน    สถิติทดสอบสมมติฐาน 

 p   แทน    ค่าความน่าจะเป็นของความคลาดเคล่ือน 

 *   แทน    นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 

ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา  

 ผูว้จิยัน าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ท่ีสร้างข้ึนไปทดสอบ
ก่อนเรียนและหลงัเรียนกบักลุ่มตวัอยา่งท่ีเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ไดผ้ลดงัแสดงในตารางท่ี 18-19 
 
ตารางท่ี 18  คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงั 
                    การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการ   
                    แกปั้ญหาของโพลยา 
 

เลขที่ 
คะแนน
ก่อนเรียน 

คะแนน
หลงัเรียน 

คะแนน
ผลต่าง 

เลขที่ 
คะแนน
ก่อนเรียน 

คะแนนหลัง
เรียน 

คะแนน
ผลต่าง 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
9 
16 
18 
15 
23 
12 
22 
16 

17 
16 
23 
26 
24 
27 
22 
26 
22 

7 
7 
7 
8 
9 
4 
10 
4 
6 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

12 
12 
11 
12 
11 
12 
22 
15 
9 

16 
17 
23 
21 
18 
21 
26 
22 
17 

4 
5 
12 
9 
7 
9 
4 
7 
8 

 
   𝑋̅ 

SD 
14.28 
4.46 

21.33 
3.73 

- 
- 

  

 จากตารางท่ี 18 พบวา่ โดยรวมนกัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน
เท่ากบั 14.28 คะแนน และคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน เท่ากบั 21.33 คะแนน จากคะแนนเตม็ 30 คะแนน 
น าผลท่ีไดม้าวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัแสดงในตารางท่ี 18 
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ตารางท่ี 19  ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของ 

     นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

                    โดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา 

 

แหล่ง n 𝑿̅ SD df t p 
ก่อนเรียน 18 14.28 4.46 

17 13.09* .00 
หลงัเรียน 18 21.33 3.73 

*p < .05 

 จากตารางท่ี 19 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาหลงัเรียน (𝑋̅ = 21.33, SD = 3.73) สูงกวา่ก่อนเรียน 
(𝑋̅ = 14.28, SD = 4.46) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
 2.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 

ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา 

 ผูว้จิยัน าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสร้างข้ึนไป

ทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนกบักลุ่มตวัอยา่งท่ีเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ

โดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ดงัแสดงในตารางท่ี 20-23 
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ตารางท่ี 20  คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
                    ปีท่ี 4 ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD  
     ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา 
 

เลขที่ 
คะแนน
ก่อนเรียน 

คะแนน
หลงัเรียน 

คะแนน
ผลต่าง 

เลขที่ 
คะแนน
ก่อนเรียน 

คะแนน
หลงัเรียน 

คะแนน
ผลต่าง 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

12 
16 
21 
14 
23 
19 
23 
29 
16 

20 
28 
33 
25 
32 
28 
34 
37 
30 

8 
12 
12 
11 
9 
9 

11 
8 

14 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

12 
12 
25 
12 
12 
14 
34 
23 
12 

22 
22 
36 
21 
30 
22 
38 
30 
26 

10 
10 
11 
9 

18 
8 
4 
7 

14 

 
   𝑋̅ 

SD 
18.28 
6.71 

28.56 
5.76 

- 
- 

 

 จากตารางท่ี 20 พบวา่ โดยรวมนกัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียความสามารถในการแกปั้ญหา 

ทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน (𝑋̅ = 18.28, SD = 6.71) หลงัเรียน (𝑋̅ =  28.56, SD = 5.76) จาก 

คะแนนเตม็ 40 คะแนน น าผลท่ีไดม้าวเิคราะห์ขอ้มูลจ าแนกตามรายบุคคลกบัรายขอ้ ดงัแสดง 

ในตารางท่ี 21 
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ตารางท่ี 21  คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
     ปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบั 
     กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา จ าแนกตามรายบุคคลกบัรายขอ้ 
 

คนที่ 
คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 

𝑿̅ SD ร้อยละ 
ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 รวม 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

5 
8 
5 
7 
5 
8 
8 
8 

5 
8 
4 
7 
6 
8 
7 
7 

4 
8 
4 
5 
6 
7 
6 
7 

3 
4 
4 
5 
6 
5 
5 
7 

3 
8 
4 
4 
7 
5 
8 
8 

20 
36 
21 
28 
30 
33 
34 
37 

4.00 
7.20 
4.20 
5.60 
6.00 
6.60 
6.80 
7.40 

1.00 
1.79 
0.45 
1.34 
0.71 
1.52 
1.30 
0.55 

50.00 
90.00 
52.50 
70.00 
75.00 
82.50 
85.00 
92.50 

9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

7 
5 
5 
4 
7 
7 
8 
8 
7 
6 

6 
5 
5 
5 
7 
7 
7 
8 
6 
5 

4 
4 
5 
5 
5 
6 
7 
7 
6 
5 

4 
4 
4 
3 
4 
5 
5 
7 
5 
4 

4 
4 
3 
5 
5 
5 
5 
8 
6 
6 

25 
22 
22 
22 
28 
30 
32 
38 
30 
26 

5.00 
4.40 
4.40 
4.40 
5.60 
6.00 
6.40 
7.60 
6.00 
5.20 

1.41 
0.55 
0.89 
0.89 
1.34 
1.00 
1.34 
0.55 
0.71 
0.84 

62.50 
55.00 
55.00 
55.00 
70.00 
75.00 
80.00 
95.00 
75.00 
65.00 

รวม 118 113 101 84 98 514    
𝑋̅ 6.56 6.28 5.61 4.67 5.44 28.56    
SD 1.38 1.23 1.24 1.14 1.72 5.76    

ร้อยละ 81.94 78.47 70.14 58.33 68.06 71.39    
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 จากตารางท่ี 21 พบวา่ ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบั
กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา มีคะแนนเฉล่ียโดยรวม เท่ากบั 28.56 คะแนน จากคะแนนเตม็  
40 คะแนน และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 5.76 คิดเป็นร้อยละ 71.39 เม่ือวเิคราะห์ขอ้มูล
จ าแนกตามระดบัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์กบัจ านวนนกัเรียนท่ีตอบถูก 
ในแต่ละขอ้ ดงัแสดงในตารางท่ี 22 
 
ตารางท่ี 22  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาของนกัเรียน 
     ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 แสดงการจ าแนกตามระดบัความสามารถในการแกปั้ญหากบั 
     จ  านวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในแต่ละขอ้ 
 
ความสามารถใน
การแก้ปัญหา 

ระดับ
คะแนน 

จ านวนนักเรียน 
เฉลีย่ ร้อยละ 

ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 
1.  ขั้นท า 
     ความเขา้ใจ 
     ปัญหา 

2 คะแนน 
1 คะแนน 
0 คะแนน 

18 
0 
0 

18 
0 
0 

18 
0 
0 

18 
0 
0 

18 
0 
0 

18.00 
0.00 
0.00 

100.00 
00.00 
00.00 

2.  ขั้นวางแผน 
     การแกปั้ญหา 

2 คะแนน 
1 คะแนน 
0 คะแนน 

13 
5 
0 

13 
5 
0 

12 
6 
0 

11 
7 
0 

9 
9 
0 

11.60 
6.40 
0.00 

64.44 
35.56 
00.00 

3.  ขั้นด าเนิน 
      การตามแผน 

2 คะแนน 
1 คะแนน 
0 คะแนน 

16 
1 
1 

16 
1 
1 

11 
5 
2 

4 
6 
8 

12 
2 
4 

11.80 
3.00 
3.20 

65.56 
16.67 
17.78 

4.  ขั้นตรวจ 
     สอบผล 

2 คะแนน 
1 คะแนน 
0 คะแนน 

6 
6 
6 

3 
7 
8 

1 
5 

12 

0 
3 

15 

4 
1 

13 

2.80 
4.40 

10.80 

15.56 
24.44 
60.00 

 
 จากตารางท่ี 22 พบวา่ ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตสาสตร์ตามแนวคิด 
ของโพลยา ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีจ านวนนกัเรียนเฉล่ียท่ีไดค้ะแนนเต็ม 2 คะแนน

มากท่ีสุด คือ ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา เท่ากบั 18 คน คิดเป็นร้อยละ 100  และมีจ านวนนกัเรียน

เฉล่ีย รองลงมา คือ ขั้นด าเนินการตามแผน เท่ากบั 12 คน คิดเป็นร้อยละ 65.56 และจ านวนนกัเรียน 
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ท่ีไดค้ะแนนเตม็ 2 คะแนนนอ้ยท่ีสุด คือ ขั้นตรวจสอบผลมี เท่ากบั 3 คน คิดเป็นร้อยละ 15.56  

เม่ือวิเคราะห์ขอ้มูลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ีย ดงัแสดงในตารางท่ี 23 

 
ตารางท่ี 23  ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 

                    ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

                   โดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา 

 

แหล่ง n 𝑿̅ SD df t p 
ก่อนเรียน 18 18.28 6.71 

17 13.97* .00 
หลงัเรียน 18 28.56 5.76 

*p < .05 
 จากตารางท่ี 23 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา 
ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
โดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาหลงัเรียน (𝑋̅= 28.56, SD = 5.76)  
สูงกวา่ก่อนเรียน (𝑋̅= 18.28, SD = 6.17) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 3.  ผลการศึกษาการท างานเป็นทีมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 หลงัเรียนดว้ย 
การกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา  
 ผูว้จิยัน าแบบสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นทีมท่ีสร้างข้ึนไป โดยครูเป็นผูส้ังเกต 
การท างานเป็นทีมของกลุ่มตวัอยา่งระหวา่งก าลงัเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
โดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา จ านวน 5 คร้ัง ผลปรากฏ 
ดงัตารางท่ี 23-24 
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ตารางท่ี 24  ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการท างานเป็นทีมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 

                    ปีท่ี 4 หลงัเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD  

     ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา 

 

กลุ่ม 

ด้านที ่1 องค์ประกอบส าคัญ
ของทมีเฉลี่ย 

ด้านที ่2 ลกัษณะการท างาน
เป็นทมีเฉลีย่ 

คะแนนเฉลีย่รวม 
แต่ละกลุ่ม 

𝑿̅ SD 𝑿̅ SD 𝑿̅ SD 

A 8.20 2.13 9.20 1.99 17.40 2.24 
B 9.80 2.10 9.60 2.04 19.40 1.85 
C 7.60 1.38 9.40 1.47 17.00 1.79 
D 8.20 1.60 8.00 1.61 16.20 1.72 

คะแนนเฉล่ีย 
แต่ละดา้น 

8.45 1.80 9.05 1.77   

 
 จากตารางท่ี 24 พบวา่ ค่าคะแนนเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการท างานเป็นทีม 
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นเรียงจากมากไปนอ้ย พบวา่  
ดา้นลกัษณะการท างานเป็นทีมมีคะแนนเฉล่ียสูงท่ีสุด (𝑋̅= 9.05, SD = 1.77) เม่ือพิจารณา 
เป็นรายกลุ่ม พบวา่ กลุ่มท่ีมีคะแนนเฉล่ียรวมสูงท่ีสุดเรียงจากมากไปนอ้ย ไดแ้ก่ กลุ่ม B (𝑋̅= 19.40,  
SD = 1.85), กลุ่ม A (𝑋̅= 17.4, SD = 2.24), กลุ่ม C (𝑋̅= 17.00 , SD = 1.79) และ กลุ่ม D (𝑋̅= 2.80, 
SD = 0.59) ตามล าดบั เม่ือวิเคราะห์ขอ้มูลจ าแนกรายคร้ัง ดงัแสดงในตารางท่ี 25 
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ตารางท่ี 25  ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงมาตรฐานการท างานเป็นทีมของนกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
                   ท่ีเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบั 
                   กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา 
 

คร้ังที่ คะแนนเต็ม 𝑿̅ SD ระดับพฤติกรรม 

1 
2 
3 
4 
5 

24 
24 
24 
24 
24 

 16.25 
15.50 
18.50 
17.25 
20.00 

0.83 
2.06 
2.29 
0.83 
1.22 

ดี 
ดี 
ดี 
ดี 

ดีมาก 
คะแนนเฉล่ียการท างานเป็นทีม 

ทั้ง 5 แผน 
17.50 1.45 ดี 

 
 จากตารางท่ี 25 พบวา่ คะแนนเฉล่ียการท างานเป็นทีมโดยรวมอยูใ่นระดบัดี (𝑋̅= 17.50, 
SD = 1.45) และเม่ือพิจารณารายคร้ังจากมากไปนอ้ย พบวา่ นกัเรียนมีคะแนนการท างานเป็นทีม
เฉล่ียในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 สูงท่ีสุด อยูใ่นระดบัดีมาก (𝑋̅= 20.00, SD = 1.22) รองลงมา 
เป็นคะแนนการท างานเป็นทีมเฉล่ียคร้ังท่ี 3 อยูใ่นระดบัดี (𝑋̅= 18.50, SD = 2.29) ส่วนคะแนน 
การท างานเป็นทีมเฉล่ียในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 ต ่าท่ีสุด อยูใ่นระดบัดี (𝑋̅= 15.50, SD = 2.06) 



 

 

บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวจิยัเร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีวตัถุประสงค ์ 
1) เพือ่เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการ
แกปั้ญหาของโพลยา 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา และ 3) เพื่อศึกษาการท างานเป็นทีมของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบั
กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนเบญจคามวทิยา อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์ท่ีก าลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 
ท่ีไดจ้ากการสุ่มกลุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) 1 หอ้งเรียน จ านวน18 คน 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 1) แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
โดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เวลา จ านวน 5 แผน 2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 เป็นแบบทดสอบแบบปรนยั ชนิด 4 ตวัเลือก 
จ านวน 30 ขอ้ มีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง .33-.78 ค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง .39-.78 และมีค่า
ความเช่ือมัน่ เท่ากบั .96 3) แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 เป็นแบบทดสอบแบบอตันยัจ านวน 5 ขอ้ มีความยากง่ายตั้งแต่ .46-.63 ค่าอ านาจ
จ าแนกตั้งแต่ .31-.56 และค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั .90 และ 4) แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็น
ทีมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือ 
โดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating scale) ไว ้4 ระดบั จ านวน 2 ดา้น 6 ขอ้ รูปแบบการวจิยัเป็นการทดลองแบบกลุ่มเดียว 
โดยทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนตามรูปแบบ One group pretest-posttest design ท าการวเิคราะห์
ขอ้มูลโดย 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ก่อนและหลงัการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาท า 
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การทดสอบค่าทีแบบ t-test for dependent sample 2) เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหา 
ทางคณิตศาสตร์ ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบั
กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ท าการทดสอบค่าทีแบบ t-test for dependent sample และ  
3) ศึกษาการท างานเป็นทีมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา  
 

สรุปผลการวจิัย 
 1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียน
ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 2.  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา 
ของโพลยาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 3.  การท างานเป็นทีมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาโดยรวมอยูใ่นระดบัดี 
 

อภิปรายผลการวจิัย 
 จากการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์และความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงัการจดักิจกรรม               
การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา และศึกษา
การท างานเป็นทีมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา สามารถอภิปรายผลได ้ดงัน้ี 
 1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียน
ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา              
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 1 
ทั้งน้ีเน่ืองมาจากสาเหตุ ดงัต่อไปน้ี 
  1.1  การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการ
แกปั้ญหาของโพลยา เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัโดยครูท าการสอน
ทั้งชั้นก่อนเพื่อใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ร่วมกนัทั้งชั้นโดยครูจะเป็นผูต้ ั้งประเด็นค าถาม ยกตวัอยา่ง
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ประกอบการจดักิจกรรม มีกิจกรรมท่ีใชร้ะยะเวลาสั้น ๆ เล่นเกมตอบค าถามเพื่อทดสอบความเขา้ใจ
ของนกัเรียนเพื่อใหน้กัเรียนกระตือรือร้นเกิดการต่ืนตวัในการเรียนรู้ ซกัถามเม่ือเกิดความสงสัย
หรือไม่เขา้ใจระหวา่งท่ีครูน าเสนอบทเรียนทั้งชั้น 
  1.2  การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการ
แกปั้ญหาของโพลยา เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัเป็นกลุ่มคละเพศและ
ความสามารถของผูเ้รียนท่ีมีนกัเรียน เก่ง ปานกลาง อ่อน อยูใ่นกลุ่มเดียวกนัจนกวา่จะจบบทเรียน
เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้ใหน้กัเรียนท างานเป็นกลุ่มช่วยเหลือกนัในการเรียนรู้
เพื่อใหส้มาชิกในกลุ่มบรรลุเป้าหมายท่ีวางไว ้ซ่ึงเด็กเก่งจะตอ้งช่วยเหลือรับผิดชอบเด็กอ่อนหรือ
สมาชิกคนใดในกลุ่มท่ีเรียนบทเรียนนั้น ๆ ไม่เขา้ใจ โดยท าหนา้ท่ีในการอธิบายจนแน่ใจวา่สมาชิก   
ทุกคนในกลุ่มเขา้ใจดีแลว้ ซ่ึงหนา้ท่ีในการอธิบายน้ีอาจไม่จ  าเป็นตอ้งเป็นเด็กเก่งเพียงอยา่งเดียว   
อาจเป็นเด็กท่ีเรียนรู้เขา้ใจในเน้ือหานั้นแลว้ก็สามารถอธิบายใหเ้พื่อนในกลุ่มเขา้ใจไดเ้ช่นกนั เพราะ
การเรียนรู้ของเด็กแต่ละคนมิไดเ้กิดจากครูเพียงอยา่งเดียว อีกทั้งเพื่อลดปัญหาการเรียนแบบแข่งขนั
กนั การเรียนแบบล าพงัท่ีคนเก่งมกัเรียนคนเดียวไม่ไดส้นใจอธิบายใหเ้พื่อเขา้ใจ เด็กอ่อนไม่กลา้
ถามเด็กเก่งเม่ือไม่รู้ท  าใหป้ล่อยผา่นไปท าใหก้ารเรียนในชัว่โมงนั้นไม่เขา้ส่งผลต่อชัว่โมงต่อไปและ
ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งปัจจุบนัและอนาคต การเรียนแบบร่วมมือกนัน้ีจะท าใหน้กัเรียน
บรรลุเป้าหมายทั้งของส่วนตนเป็นส่วนรวมเพราะความส าเร็จเกิดจากความสามารถของแต่ละคนมา
รวมกนั การเรียนแบบร่วมมือกนัน้ีช่วยสร้างความภาคภูมิใจในตวัเองแก่นกัเรียนเก่งและสร้างความ
ซาบซ้ึงในน ้าใจแก่นกัเรียนอ่อน ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ทกัษะทางสังคม การใชภ้าษาในการส่ือสาร
ระหวา่งเพื่อนในการกลา้แสดงความคิดเห็นและกลา้ถามเม่ือไม่เขา้ใจในบทเรียนอนัเป็นจุดก าเนิด
เกิดความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อการเรียนรู้ร่วมกนัทั้งปัจจุบนัและอนาคตน าไปสู่การพฒันาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ชนาธิป พรกุล (2554, หนา้ 102) ท่ีกล่าววา่ 
การเรียนรู้แบบร่วมมือสามารถช่วยพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทุกระดบัความสามารถ และช่วย
ส่งเสริมการช่วยเหลือร่วมมือกนัระหวา่งผูเ้รียนท่ีมีความสามารถต่างกนั 
  1.3  การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวน 
การแกปั้ญหาของโพลยา มีการทดสอบยอ่ยเป็นรายบุคคล เป็นการวดัคะแนนความกา้วหนา้หรือ
คะแนนพฒันาการ โดยจะท าการทดสอบทา้ยแผนการจดัการเรียนรู้หรือหลงัจากท่ีนักเรียนเรียนรู้ 
ใบงานและท าความเขา้ใจร่วมกนัเป็นกลุ่มไปแลว้ หลงัจากนั้นท าการทดสอบยอ่ยรายบุคคล 
โดยท่ีนกัเรียนไม่สามารถช่วยเหลือกนัไดร้ะหวา่งทดสอบยอ่ยแต่ละคร้ัง แลว้ท าการประกาศผล
ก่อนการเรียนในชัว่โมงต่อไป เพื่อใหน้กัเรียนทราบความกา้วหนา้ของตนเองท่ีเกิดจากการ 
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ตั้งใจเรียน เพื่อเอาชนะตนเองโดยไม่ไดแ้ข่งขนักบัผูอ่ื้น อนัจะช่วยกระตุน้ให้นกัเรียนมี 
ความกระตือรือร้นเกิดแรงจูงใจใส่ใจและเห็นความส าคญัในพฒันาปรับปรุงตนเองต่อไป  
เป็นกิจกรรมท่ีโอกาสแห่งความส าเร็จของกลุ่มข้ึนอยูก่บัสมาชิกกลุ่ม ทุกคนจะตอ้งเขา้ใจเน้ือหา 
ในการเรียนอนัเป็นภาระหนา้ท่ีของสมาชิกท่ีจะตอ้งรับผดิชอบช่วยกนัอธิบายใหส้มาชิกเขา้ใจ 
มากท่ีสุดเพราะคะแนนจากการทดสอบรายบุคคลท่ีไม่สามารถช่วยเหลือกนัไดน้ั้นน ามาเป็นคะแนน
พฒันาการกลุ่ม ดงันั้น ทุกคนมีโอกาสแห่งการเรียนรู้ท่ีเท่ากนัและจะท าใหดี้ท่ีสุดอยา่งเท่าเทียมกนั
อีกทั้งผูว้จิยัไดส้ร้างแรงจูงใจจากการใหร้างวลัแก่กลุ่มท่ีมีคะแนนพฒันาการกลุ่มท่ีมากท่ีสุด 
เพื่อใหน้กัเรียนมีความต่ืนตวัเม่ือเห็นกลุ่มอ่ืนไดร้างวลัเป็นการกระตุน้กลุ่มอ่ืน ๆ ใหอ้ยากไดร้างวลั
โดยการตั้งใจท าคะแนนพฒันาการใหไ้ดม้ากท่ีสุดอีกดว้ย สองคลอ้งกบั ศศิธร เวยีงวะลยั (2556, 
หนา้ 135) ท่ีกล่าววา่ การมุ่งเนน้ผลประโยชน์และความส าเร็จของกลุ่มตอ้งค านึงถึง คือ รางวลัของ
กลุ่มซ่ึงไดรั้บเม่ือกลุ่มท าคะแนนไดถึ้งก าหนด ผลความรับผดิชอบรายบุคคล หมายถึง ความส าเร็จ
ของกลุ่มนั้นจะข้ึนอยูก่บัการท่ีสมาชิกทุกคนเขา้ใจเน้ือหานั้น ๆ และโอกาสความส าเร็จท่ีเท่าเทียมกนั 
หมายถึง สมาชิกทุกคนมีโอกาสท่ีจะท าใหดี้ท่ีสุดและประสบความส าเร็จท่ีเท่าเทียมกนั ส่ิงเหล่าน้ี
น าไปสู่การแกไ้ขปัญหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหสู้งข้ึน ซ่ึงสังเกตไดจ้ากคะแนนพฒันาการเฉล่ีย
รายแผนของนกัเรียนตั้งแต่แผนท่ี 1-5 ท่ีมีแนวโนม้สูงข้ึน ดงัน้ี 11.39, 15.00, 16.39, 16.94, 18.33 
ตามล าดบั สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี (2560, หนา้ 101) ท่ีกล่าววา่ การจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ช่วยใหน้กัเรียนมีความพยายามท่ีจะเรียนรู้ใหบ้รรลุเป้าหมาย  
เป็นผลท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน และมีผลงานมากข้ึนการเรียนรู้มีความคงทนมากข้ึน      
มีแรงจูงใจภายในและแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ ช่วยใหน้กัเรียนมีความรู้สึกท่ีดีกบัตนเองและ 
มีความเช่ือมัน่ในตนเองมากข้ึน 
 ดว้ยเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้ ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บ 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบักระบานการแกปั้ญหาของโพลยา  
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 1 
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ณัฏฐช์ญา อินพูลวงษ ์(2559, หนา้ 104) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เจตคติต่อคณิตศาสตร์ และพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ผลการวิจยัพบวา่ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง บทประยกุตข์องนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 นกัเรียน
ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 และสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดร้อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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และวรกมล บุญรักษา (2561, หนา้ 115) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิคการแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ (STAD) ร่วมกบัแนวคิด DAPIC ท่ีมีต่อความสามารถใน 
การแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส ส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส
ของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ (STAD) 
ร่วมกบัแนวคิด DAPIC สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70  
 2.  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4                  
ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา 
ของโพลยา หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐาน ขอ้ท่ี 2 ทั้งน้ี เน่ืองมาจากกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบั
กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา เป็นกิจกรรมท่ีผูว้จิยัไดน้ ากะบวนการแกปั้ญหาตามแนวคิดของ 
โพลยาเขา้ไปแทรกอยูใ่นขั้นตอนการเรียนเป็นกลุ่มของการจดักินกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
โดยใชเ้ทคนิค STAD ท าใหข้ั้นตอนของการเรียนเป็นกลุ่มมีขั้นตอนกระบวนการแกปั้ญหาของ 
โพลยา 4 ขั้นตอน ซ่ึงเป็นขั้นตอนการแกปั้ญหาท่ีเป็นระบบ ส่งเสริมทกัษะการแกปั้ญหาท่ี
หลากหลายในชีวติจริง ดงันั้น การมีพื้นฐานในการแกปั้ญหาท่ีเป็นระบบมีกระบวนการท่ีชดัเจนจะ
สามารถเป็นพื้นฐานการแกปั้ญหาอ่ืน ๆ ไดส้อดคลอ้งกบั อมัพร มา้คนอง (2553, หนา้ 40) ท่ีกล่าววา่ 
การสอนการแกปั้ญหาโดยทัว่ไปมกัเร่ิมตน้ท่ีปัญหาท่ีก าหนดใหแ้ละด าเนินการแกไ้ขโดยใชปั้ญหา 
ท่ีเหมาะสมกบัปัญหานั้น ๆ และเม่ือเปล่ียนเป็นปัญหาอ่ืนท่ีมีบริบทและวธีิการแกปั้ญหาต่างจาก
ปัญหาเดิมผูเ้รียนก็จะเรียนรู้วิธีการท่ีแตกต่างออกไป ท าใหผู้เ้รียนไม่ไดเ้รียนรู้วธีิการแกปั้ญหา 
ท่ีเป็นระบบ ดงันั้น การสร้างประสบการณ์หรือพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาใหผู้เ้รียนจึงตอ้งใชห้ลกั
วชิาเก่ียวกบักระบวนการแกปั้ญหาท่ีผูเ้รียนจะสามารถน าไปคิดประกอบในการแกปั้ญหาทัว่ ๆ ไป
ไดห้น่ึงในนั้น คือ กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ดงันั้น เม่ือพิจารณาความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาแลว้ พบวา่  
  2.1  ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา ในขั้นท าความเขา้ใจปัญหาของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ผูว้จิยัไดก้  าหนดโจทยปั์ญหาไวแ้ลว้ให้
นกัเรียนระบุส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการหาและระบุส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดให ้ลงไปในกระดาษค าตอบนกัเรียน
ส่วนใหญ่สามารถระบุค าตอบไดถู้กตอ้ง มีนกัเรียนบางส่วนท่ียงัไม่เขา้ใจครูจึงใหน้กัเรียนอ่าน
ค าถามและโจทยท่ี์ครูใหซ้ ้ า ๆ สมาชิกในกลุ่มช่วยเหลือกนัโดยนกัเรียนเก่งจะอธิบายใหเ้พื่อเขา้ใจ
รวมไปถึงสมาชิกในกลุ่มมีหนา้ท่ีรับผดิชอบอธิบายใหเ้พื่อเขา้ใจ 
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  2.2  ขั้นวางแผนการแกปั้ญหา ในขั้นวางแผนการแกปั้ญหาของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ส่วนใหญ่นกัเรียนท่ีมีระดบัความสามารถเก่ง 
และปานกลางท าความเขา้ใจและปรึกษากนั ในช่วงของแผนการจดัการเรียนรู้แรกนั้น นกัเรียนยงั
ไม่ใหค้วามร่วมมือปรึกษากนัในกลุ่มเท่าท่ีควร นกัเรียนอ่อนยงัไม่กลา้แสดงความคิดเห็นและ 
ไม่ค่อยรับฟังการปรึกษา ครูตอ้งคอยกระตุน้และกล่าวถึงแรงจูงใจในการเรียนและโอกาสของ 
การพฒันาคะแนนพฒันาการของตนเอง ท าใหก้ารร่วมมือกนัในการท างานเป็นทีมดีข้ึนตามล าดบั 
และในขั้นตอนของการวางแผนนกัเรียนส่วนใหญ่จะท าไดถู้กตอ้งแต่ไม่ครบองคป์ระกอบของ 
การวางแผนเท่าท่ีควร 
  2.3  ด าเนินการตามแผน ในขั้นด าเนินการตามแผนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา 
นกัเรียนระดบัเก่งและนกัเรียนระดบัปานกลางมีบทบาทส าคญัในการด าเนินการตามแผนหรือ 
ขั้นแสดงวธีิท า และครูพยายามช่วยย  ้าใหน้กัเรียนอธิบายใหน้กัเรียนท่ีอยูใ่นระดบัอ่อน นกัเรียนส่วน
ใหญ่สามารถน าวธีิแกปั้ญหาไปใชไ้ดถู้กตอ้งตามขั้นตอนและไดค้  าตอบออกมา แต่มีบางโจทย ์
ท่ีนกัเรียนไม่คุน้เคยในการหาค าตอบซ่ึงเขียนในขั้นท่ี 2 ไดถู้ก แต่กระบวนการหาค าตอบไม่ถูกตอ้ง
จึงท าใหไ้ดค้  าตอบท่ีผดิ ซ่ึงเป็นขั้นตอนส าคญัท่ีจะท าใหส้มาชิกในกลุ่มเกิดความเขา้ใจเน้ือหาได้
ชดัเจนท่ีสุด ครูไดพ้บความพยายามและความร่วมมือกนัของนกัเรียนท่ีช่วยเหลือกนั นกัเรียนท่ีเกิด
ความขดัแยง้กนั วธีิการยติุความขดัแยง้ต่าง ๆ ท่ีพบในกิจกรรม และความสามคัคีกนัเพื่อบรรลุผล
ส าเร็จท่ีตั้งไว ้
  2.4  ขั้นตรวจสอบผล ในขั้นตรวจสอบผลของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา นกัเรียน
ส่วนใหญ่สามารถเขียนการตรวจสอบแบบง่าย ๆ ไดแ้ละเขียนผลลพัธ์ไดถู้กตอ้ง มีบางกลุ่มท่ี 
ไม่ตรวจสอบค าตอบท าใหข้ั้นตรวจสอบผลไม่สมบูรณ์ซ่ึงเกิดข้ึนในช่วงแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 
หลงัจากนั้นครูผูส้อนไดช้ี้แนะแนวทางในการเขียนแก่นกัเรียน พยายามกระตุน้ใหส้มาชิกทุกคน
เห็นความส าคญัในตวัเองให้แสดงความคิดเห็น มีโอกาสอธิบายเน้ือหาแก่สมาชิกในกลุ่มเขา้ใจ 
อยา่งเท่าเทียบกนั ทั้งเด็กอ่อนท่ีเรียนเขา้ใจเน้ือหาแลว้หรือเด็กเก่งท่ีตอ้งรับผดิชอบสูงกวา่สมาชิก 
คนอ่ืน ๆ ในกลุ่มใหเ้กิดความภาคภูมิใจในตนเอง 
 ดว้ยเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้ ส่งผลใหค้วามสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์หลงั
ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา
ตามแนวคิดของโพลยา ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  
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อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ฤชามน ชนาเมธดิสกร (2559,  
หนา้ 195) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถใน 
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหวา่ง
การจดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาตามแนวคิดของ Polya ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ
โดยใชเ้ทคนิค STAD กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนกลุ่มท่ีไดรั้บ 
การจดัการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาตามแนวคิดของ Polya ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ
โดยใชเ้ทคนิค STAD มีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์หลงัการจดัการเรียนรู้สูงกวา่
ก่อนการจดัการเรียนรู้ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สอดคลอ้งกบั พรนภา  ราชรองเมือง 
(2556, หนา้ 65) ท าการศึกษาวจิยัเร่ือง การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชรู้ปแบบ 
การเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตท่ี์เนน้กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา เร่ือง สมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียว ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการศึกษาวจิยั พบวา่ นกัเรียนมีการแกปั้ญหาเป็นล าดบั
ขั้นตอน และจากแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาแบบอตันยัไดค้ะแนนเฉล่ียของนกัเรียน
ทั้งหมด 42.83 คิดเป็นร้อยละ 71.39 แสดงวา่นกัเรียนมีทกัษะการแกปั้ญหา 
 3.  การท างานเป็นทีมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา โดยรวมอยูใ่นระดบัดี 
เม่ือพิจารณาดา้นต่าง ๆ เรียงจากมากไปนอ้ย พบวา่ ดา้นลกัษณะการท างานเป็นทีมมีคะแนนเฉล่ีย
สูงสุดโดย พบวา่ การมีส่วนร่วมในการด าเนินงานและตดัสินใจร่วมกนัมีคะแนนเฉล่ียสูงท่ีสุด  
เม่ือพิจารณาเป็นรายกลุ่ม พบวา่ กลุ่มท่ีมีคะแนนเฉล่ียสูงท่ีสุดเรียงจากมากไปนอ้ย ไดแ้ก่ กลุ่ม B, 
กลุ่ม A , กลุ่ม C และ กลุ่ม D ตามล าดบั เม่ือพิจารณารายแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ พบวา่  
แผนจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 5 มีคะแนนเฉล่ียรวมอยูใ่นระดบัดีมาก แสดงใหเ้ห็นวา่ การจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา เป็นกิจกรรม 
การเรียนรู้ท่ีช่วยสร้างเสริมความสัมพนัธ์ท่ีดีในการเรียนรู้ โดยหวัหนา้ทีมรับผดิชอบหนา้ท่ีของ
ตนเองดว้ยความตั้งใจ สร้างความสามคัคีเป็นผูน้ าลดความขดัแยง้ในทีมโดยทุกคนมีโอกาส 
ในการเป็นหวัหนา้ทีมอยา่งเท่าเทียมกนั สมาชิกในทีมพยายามช่วยเหลือกนัในกลุ่มไม่น่ิงดูดาย 
แนะน าขอ้มูลและแสดงความคิดเห็นในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ มีขั้นตอนการท างานท่ีดีมีการก าหนด
วตัถุประสงคใ์นการท างานวางแผนหรือมอบหมายงานให้สมาชิกทุกคนในกลุ่ม ประเมินความรู้
ความเขา้ใจของสมาชิก ตรวจสอบความถูกตอ้งของงาน ทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรมของทีม  
มีการแสดงความคิดเห็นและตดัสินใจร่วมกนั สร้างบรรยากาศท่ีดีในการท างาน มีปฏิสัมพนัธ์ 
ท่ีดีต่อกนั มีการติดต่อประสานงานกนั มีความพึงพอใจในการท างาน สามารถแกปั้ญหา 
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ความขดัแยง้เม่ือเกิดปัญหา ทุกคนมีความกระตือรือร้นในการท างานและใส่ใจการพฒันาความรู้ 
ของตนเอง สอดคลอ้งกบั ทิศนา แขมมณี (2545, หนา้ 198) การเรียนรู้แบบร่วมมือส่งผลดีต่อผูเ้รียน
ดา้นการการมีความสัมพนัธ์ดา้นผูเ้รียนดีข้ึน ช่วยใหผู้เ้รียนมีน ้าใจนกักีฬามากข้ึน ใส่ใจในผูอ่ื้นมาก
ข้ึน เห็นคุณค่าของความแตกต่างความหลากหลาย การประสานสัมพนัธ์และการรวมกลุ่ม ช่วยให้
ผูเ้รียนมีสุขภาพจิตดีข้ึน มีความรู้สึกท่ีดีเก่ียวกบัตนเองและมีความเช่ือมัน่ในตนเองมากข้ึน  
ช่วยพฒันาทกัษะทางสังคมและความผนัแปรต่าง ๆ สอดคลอ้งกบั ณฏัฐช์ญา อินพูลวงษ ์(2559, 
หนา้ 120) ท าการศึกษาวจิยัเร่ือง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เจตคติต่อคณิตศาสตร์ และ
พฤติกรรมการท างานกลุ่มของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาป่ีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ผลการศึกษาวจิยั พบวา่ พฤติกรรมการท างานกลุ่มของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เร่ือง บทประยกุต ์
โดยรวมอยูใ่นระดบัดี (𝑋̅ = 9.61) สอดคลอ้งกบั วุฒิชยั จารุภทัรกูล (2559, หนา้ 86) ท าการศึกษา
วจิยัเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เจตคติต่อวชิาชีววทิยา และพฤติกรรมการท างาน
ร่วมกนั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  
7 ขั้น (7E) ร่วมกบัการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ผลการศึกษาวจิยั พบวา่ นกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกบั 
การเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD มีพฤติกรรมการท างานร่วมกนัสูงข้ึน และอยูใ่นระดบัดี  
 

ข้อเสนอแนะ 
 1.  ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช้ 
  1.1  ครูควรเตรียมความพร้อมทั้งดา้นเอกสารประกอบการสอนอุปกรณ์การเรียนรู้และ
เตรียมแบบบนัทึกพฒันาการลงโปรแกรมคอมพิวเตอร์เพื่อไม่เสียเวลาในการจดัการเรียนการสอน 
  1.2  การจดักลุ่มนกัเรียนควรค านึงถึงเด็กพิเศษและนกัเรียนบางคนอยากอยูก่บักลุ่ม
เพื่อนสนิทครูควรช้ีแจงให้นกัเรียนเขา้ใจเพื่อไม่ให้เกิดความขดัแยง้กนั 
 2.  ขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัคร้ังต่อไป 
  2.1  ควรใชแ้บบแผนการทดลองแบบอ่ืนเช่น วดัผลสัมฤทธ์ิเทียบกบัเกณฑ ์หรือกบั
กลุ่มทดลองหลายกลุ่มเพื่อความน่าเช่ือถือมากข้ึน 
  2.2  ในการสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นทีมนอกจากครูประเมินนกัเรียนแลว้ควร
ใหน้กัเรียนประเมินสมาชิกในกลุ่มหรือประเมินตนเองดว้ย เป็นตน้ 
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  2.3  การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการ
แกปั้ญหาของโพลยา อาจท าการศึกษา ความสามารถในการส่ือสาร ความสามารถในการใหเ้หตุผล 
และเจตคติในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เป็นตน้
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ภาคผนวก ก 
 - รายนามผูเ้ช่ียวชาญ 
 - หนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการตรวจคุณภาพเคร่ืองมือ 
 - หนงัสือขอความอนุเคราะห์ในเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 - หนงัสือขอความอนุเคราะห์ในเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อการวจิยั 
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รายนามผู้เช่ียวชาญ 
 

 รายนามผูเ้ช่ียวชาญท่ีใหค้วามอนุเคราะห์ในการตรวจสอบคุณภาพและความเหมาะสม

ของเคร่ืองมือเพื่อท าการวิจยั เร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค 

STADร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

1.  ดร.สมศิริ  สิงห์ลพ อาจารยป์ระจ า ภาควชิาการจดัการเรียนรู้      
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา               

2.  ดร.คงรัฐ  นวลแปง อาจารยป์ระจ า ภาควชิาการจดัการเรียนรู้     
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา               

3.  ดร.เขมิกา  อารมณ์ อาจารยป์ระจ า สาขาสถิติประยกุต ์                             
คณะวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏับุรีรัมย ์ 

4.  นางรัชตา  กิตติหิรัญกูล ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ                             
ครูผูส้อนคณิตศาสตร์ โรงเรียนเบญจคามวทิยา  

                                                   สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย ์
เขต 1  

5.  นางสาวเดือนเพญ็ ยิม้ลมยั     ต าแหน่ง ครูช านาญการ ประสบการณ์สอน 10 ปี 
ครูผูส้อนคณิตศาสตร์ โรงเรียนบา้นแหลมแท่นสังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 1 
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(ส าเนา) 

 

บันทกึข้อความ 
 

ส่วนงาน คณะศึกษาศาสตร์ ภาควชิาการจดัการเรียนรู้ สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน โทร. ๒๐๖๕ 

ที ่ อว. ๘๑๑๘/ ว๐๘๔๔           วนัท่ี  ๒๓  สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖๒ 

เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์เป็นผูต้รวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือการวิจยั 

เรียน  ดร.สมศิริ สิงห์ลพ 

 ดว้ย นางสาวเบญจลกัษณ์ อ่อนศรี นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษา
มหาบณัฑิต สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัให้
ท าวทิยานิพนธ์ เร่ือง  "ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔" ในการควบคุม 
ของ ดร.สิราวรรณ จรัสรววีฒัน์ ซ่ึงเป็นประธานกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ในการน้ี  
คณะศึกษาศาสตร์ พิจารณาแลว้เห็นวา่ท่านเป็นผูมี้ความเช่ียวชาญ ในการตรวจสอบความเท่ียงตรง

ของเคร่ืองมือเพื่อการวิจยั จึงขอความอนุเคราะห์เป็นผูต้รวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือ 

การวจิยัใหก้บันิสิต 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ เป็นผูต้รวจสอบความเท่ียงตรงของ

เคร่ืองมือการวจิยั และขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 

 

                                              (ลงช่ือ)                      เชษฐ์ ศิริสวสัด์ิ 
                                                             (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ)   

        รองคณบดีฝ่ายวชิาการ ปฏิบติัการแทน 
                    คณบดีคณะศึกษาศาสตร์  
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(ส าเนา) 

 

บันทกึข้อความ 
 

ส่วนงาน คณะศึกษาศาสตร์ ภาควชิาการจดัการเรียนรู้ สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน โทร. ๒๐๖๕ 

ที ่ อว. ๘๑๑๘/ ว๐๘๔๔           วนัท่ี  ๒๓  สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖๒ 

เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์เป็นผูต้รวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือการวิจยั 

เรียน  ดร.คงรัฐ  นวลแปง 

 ดว้ย นางสาวเบญจลกัษณ์ อ่อนศรี นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษา
มหาบณัฑิต สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัให้
ท าวทิยานิพนธ์ เร่ือง  "ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔" ในการควบคุม 
ของ ดร.สิราวรรณ จรัสรววีฒัน์ ซ่ึงเป็นประธานกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ในการน้ี  
คณะศึกษาศาสตร์ พิจารณาแลว้เห็นวา่ท่านเป็นผูมี้ความเช่ียวชาญ ในการตรวจสอบความเท่ียงตรง
ของเคร่ืองมือเพื่อการวิจยั จึงขอความอนุเคราะห์เป็นผูต้รวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือ 
การวจิยัใหก้บันิสิต 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ เป็นผูต้รวจสอบความเท่ียงตรงของ
เคร่ืองมือการวจิยั และขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 

 

                                              (ลงช่ือ)                      เชษฐ์ ศิริสวสัด์ิ 
                                                             (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ)   

        รองคณบดีฝ่ายวชิาการ ปฏิบติัการแทน 
                    คณบดีคณะศึกษาศาสตร์  
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(ส าเนา) 

ท่ี อว ๘๑๑๘/ว๐๔๐๒                                                     คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา    
                                                                                        ต.แสนสุข อ.เมือง จ.ชลบุรี  ๒๐๑๓๑                 

                                                                              ๒๓ สิงหาคม ๒๕๖๒                      

เร่ือง   ขอความอนุเคราะห์บุคลากรในสังกดัเป็นผูต้รวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือการวจิยั 

เรียน   คณบดีคณะวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏับุรีรัมย ์

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย   เคร่ืองมือเพื่อการวจิยั จ  านวน ๑ ชุด 

 ดว้ย นางสาวเบญจลกัษณ์ อ่อนศรี นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต 
สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัให้ท า
วทิยานิพนธ์ เร่ือง "ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔" ในการควบคุม 
ของ ดร.สิราวรรณ จรัสรววีฒัน์ ซ่ึงเป็นประธานกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ในการน้ี  
คณะศึกษาศาสตร์ พิจารณาแลว้เห็นวา่ ดร.เขมิกา อารมณ์ ซ่ึงเป็นบุคลากรในสังกดัของท่าน  
เป็นผูมี้ความเช่ียวชาญในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพื่อการวจิยั จึงขอ 
ความอนุเคราะห์ให้เป็นผูต้รวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือการวจิยัใหก้บันิสิต 
  จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิง่ท่ี
จะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านใหบุ้คลากรในสังกดัเป็นผูต้รวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือ
เพื่อการวิจยั และขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 

                                                             ขอแสดงความนบัถือ 

                                              (ลงช่ือ)                      เชษฐ์ ศิริสวสัด์ิ 
                                                             (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ)   

        รองคณบดีฝ่ายวชิาการ ปฏิบติัการแทน 
       คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบติัการแทน 
    ผูรั้กษาการแทนอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 

ภาควชิาการจดัการการเรียนรู้ สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน  
โทรศพัท ์๐ ๓๘๑๐ ๒๐๖๕ 
โทรสาร 0 ๓๘๓๙ ๑๐๔๓ 
ผูว้จิยัโทร ๐๙ ๔๗๙๑๒๒๑๖ 
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(ส าเนา) 

ท่ี อว ๘๑๑๘/ว๐๔๐๒                                                     คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา    
                                                                                        ต.แสนสุข อ.เมือง จ.ชลบุรี  ๒๐๑๓๑                 

                                                                              ๒๓ สิงหาคม ๒๕๖๒                      

เร่ือง   ขอความอนุเคราะห์บุคลากรในสังกดัเป็นผูต้รวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือการวจิยั 

เรียน   ผูอ้  านวยการโรงเรียนเบญจคามวทิยา 

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย   เคร่ืองมือเพื่อการวจิยั จ  านวน ๑ ชุด 

 ดว้ย นางสาวเบญจลกัษณ์ อ่อนศรี นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต 
สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัให้ท า
วทิยานิพนธ์ เร่ือง "ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔" ในการควบคุม 
ของ ดร.สิราวรรณ จรัสรววีฒัน์ ซ่ึงเป็นประธานกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ในการน้ี  
คณะศึกษาศาสตร์ พิจารณาแลว้เห็นวา่ นางรัชตา กิตติหิรัญกุล ซ่ึงเป็นบุคลากรในสังกดัของท่าน  
เป็นผูมี้ความเช่ียวชาญในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพื่อการวจิยั จึงขอ 
ความอนุเคราะห์ให้เป็นผูต้รวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือการวจิยัใหก้บันิสิต 
  จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิง่ท่ี
จะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านใหบุ้คลากรในสังกดัเป็นผูต้รวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือ
เพื่อการวิจยั และขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 

                             ขอแสดงความนบัถือ 

                                              (ลงช่ือ)                      เชษฐ์ ศิริสวสัด์ิ 
                                                             (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ)   

        รองคณบดีฝ่ายวชิาการ ปฏิบติัการแทน 
       คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบติัการแทน 
    ผูรั้กษาการแทนอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 

ภาควชิาการจดัการการเรียนรู้ สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน  
โทรศพัท ์๐ ๓๘๑๐ ๒๐๖๕ 
โทรสาร 0 ๓๘๓๙ ๑๐๔๓ 
ผูว้จิยัโทร ๐๙ ๔๗๙๑๒๒๑๖ 
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(ส าเนา) 

ท่ี อว ๘๑๑๘/ว๐๔๐๒                                                     คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา    
                                                                                        ต.แสนสุข อ.เมือง จ.ชลบุรี  ๒๐๑๓๑                 

                                                                              ๒๓ สิงหาคม ๒๕๖๒                      

เร่ือง   ขอความอนุเคราะห์บุคลากรในสังกดัเป็นผูต้รวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือการวจิยั 

เรียน   ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นแหลมแท่น 

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย   เคร่ืองมือเพื่อการวจิยั จ  านวน ๑ ชุด 

 ดว้ย นางสาวเบญจลกัษณ์ อ่อนศรี นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต 
สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัให้ท า
วทิยานิพนธ์ เร่ือง "ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔" ในการควบคุม 
ของ ดร.สิราวรรณ จรัสรววีฒัน์ ซ่ึงเป็นประธานกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ในการน้ี  
คณะศึกษาศาสตร์ พิจารณาแลว้เห็นวา่ นางสาวเดือนเพญ็ ยิม้ลมยั ซ่ึงเป็นบุคลากรในสงักดัของท่าน  
เป็นผูมี้ความเช่ียวชาญในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพื่อการวจิยั จึงขอ 
ความอนุเคราะห์ให้เป็นผูต้รวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือการวจิยัใหก้บันิสิต 
  จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิง่ท่ี
จะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านใหบุ้คลากรในสังกดัเป็นผูต้รวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือ
เพื่อการวิจยั และขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 

                             ขอแสดงความนบัถือ 

                                              (ลงช่ือ)                      เชษฐ์ ศิริสวสัด์ิ 
                                                             (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ)   

        รองคณบดีฝ่ายวชิาการ ปฏิบติัการแทน 
       คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบติัการแทน 
    ผูรั้กษาการแทนอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 

ภาควชิาการจดัการการเรียนรู้ สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน  
โทรศพัท ์๐ ๓๘๑๐ ๒๐๖๕ 
โทรสาร 0 ๓๘๓๙ ๑๐๔๓ 
ผูว้จิยัโทร ๐๙ ๔๗๙๑๒๒๑๖ 
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(ส าเนา) 

ท่ี อว ๘๑๑๘/ ๐๗๕๖                                                      คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา    
                                                                                        ต.แสนสุข อ.เมือง จ.ชลบุรี  ๒๐๑๓๑                 

                                                                              ๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๒                      

เร่ือง   ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือการวจิยั 

เรียน   ผูอ้  านวยการโรงเรียนเบญจคามวทิยา 

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย   เคร่ืองมือเพื่อการวจิยั จ  านวน ๑ ชุด 

 ดว้ย นางสาวเบญจลกัษณ์ อ่อนศรี นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต 
สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัให้ท า
วทิยานิพนธ์ เร่ือง"ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔" ในการควบคุม 
ของ ดร.สิราวรรณ จรัสรววีฒัน์ ซ่ึงเป็นประธานกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ในการน้ี  
คณะศึกษาศาสตร์ จึงขอความอนุเคราะห์ใหนิ้สิตไดเ้ขา้เก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง เพื่อการวจิยั 
โดยเก็บรวบรวมขอ้มูลจากนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ ในวนัท่ี ๒- ๒๐ ธนัวาคม พ.ศ.๒๕๖๒ 
ทั้งน้ีโครงการวิจยัดงักล่าวไดผ้า่นขั้นตอนการพิจารณาทางจริยธรรมการวจิยัของมหาลยับูรพา
เรียบร้อยแลว้ 
  จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิง่ท่ี
จะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือการวจิยั 
และขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 

            ขอแสดงความนบัถือ 

                                              (ลงช่ือ)                      เชษฐ์ ศิริสวสัด์ิ 
                                                             (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ)   

        รองคณบดีฝ่ายวชิาการ ปฏิบติัการแทน 
       คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบติัการแทน 
    ผูรั้กษาการแทนอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 

ภาควชิาการจดัการการเรียนรู้ สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน  
โทรศพัท ์๐ ๓๘๑๐ ๒๐๖๕ 
โทรสาร 0 ๓๘๓๙ ๑๐๔๓ 
ผูว้จิยัโทร ๐๙ ๔๗๙๑๒๒๑๖ 
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(ส าเนา) 

ท่ี อว ๘๑๑๘/ ๐๗๕๗                                                        คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา    
                                                                                          ต.แสนสุข อ.เมือง จ.ชลบุรี  ๒๐๑๓๑                 

                                                                              ๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๒     

เร่ือง    ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อการวจิยั 

เรียน    ผูอ้  านวยการโรงเรียนเบญจตามวทิยา 

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย  เคร่ืองมือเพื่อการวจิยั จ  านวน ๑ ชุด 

 ดว้ย นางสาวเบญจลกัษณ์ อ่อนศรี นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต 
สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัให้ท า
วทิยานิพนธ์ เร่ือง"ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔" ในการควบคุม 
ของ ดร.สิราวรรณ จรัสรววีฒัน์ ซ่ึงเป็นประธานกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ในการน้ี  
คณะศึกษาศาสตร์ จึงขอความอนุเคราะห์ใหนิ้สิตไดเ้ขา้เก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง เพื่อการวจิยั 
โดยเก็บรวบรวมขอ้มูลจากนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ ในวนัท่ี ๒- ๒๐ ธนัวาคม พ.ศ.๒๕๖๒ 
ทั้งน้ี โครงการวิจยัดงักล่าวไดผ้า่นขั้นตอนการพิจารณาทางจริยธรรมการวจิยัของมหาลยับูรพา
เรียบร้อยแลว้ 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิง่ 
ท่ีจะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อการวจิยั และขอขอบคุณมา  
ณ โอกาสน้ี 
                                              ขอแสดงความนบัถือ 

                                              (ลงช่ือ)                      เชษฐ์ ศิริสวสัด์ิ 
                                                             (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ)   

        รองคณบดีฝ่ายวชิาการ ปฏิบติัการแทน 
       คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบติัการแทน 
    ผูรั้กษาการแทนอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 

ภาควชิาการจดัการการเรียนรู้ สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน  
โทรศพัท ์๐ ๓๘๑๐ ๒๐๖๕ 
โทรสาร 0 ๓๘๓๙ ๑๐๔๓ 
ผูว้จิยัโทร ๐๙ ๔๗๙๑๒๒๑๖



 

 

 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

 - การวเิคราะห์ความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้ 
 - ผลการประเมินความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
     วชิาคณิตศาสตร์ 
 - ผลการประเมินความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   วชิคณิตศาสตร์ 
 - ผลการวเิคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ 
   วดัผลสัมฤทธ์ิทางการวชิาเรียนคณิตศาสตร์  
 - แสดงค่า p และ q ท่ีใชใ้นการหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
   ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
 - ค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
 - ผลการประเมินความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบวดัความสามารถใน 
   การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
 - ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัความสามารถ 
   ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  
 - ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
 - ค่าคะแนนของแบบสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นทีม 
 - การจดักลุ่มนกัเรียนตามการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 
 - คะแนนพฒันาการแต่ละกลุ่มของแบบทดสอบยอ่ยแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1-5 
 - คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
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ตารางท่ี 26  การวเิคราะห์ความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1  
 

รายการประเมิน 𝑿̅ SD การแปลผล 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2.  สาระส าคญั 4.80 0.40 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.80 0.40 เหมาะสมมากท่ีสุด 
4.  สาระการเรียนรู้ 4.47 0.72 เหมาะสมมาก 

5.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 4.73 0.51 เหมาะสมมากท่ีสุด 

6.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 4.40 0.61 เหมาะสมมาก 

7.  การวดัและประเมินผล 4.33 0.47 เหมาะสมมาก 

เฉล่ีย 4.65 0.44 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 
จากตารางท่ี 26 ค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผลการประเมินความเหมาะสมของแผน 

การจดัการเรียนรู้ท่ี 1 โดยผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด 

(𝑋̅= 4.65, SD = 0.44) 
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ตารางท่ี 27  การวเิคราะห์ความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 
 

รายการประเมิน 𝑿̅ SD การแปลผล 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2.  สาระส าคญั 4.90 0.30 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.90 0.30 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4.  สาระการเรียนรู้ 4.40 0.61 เหมาะสมมาก 
5.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 4.73 0.51 เหมาะสมมากท่ีสุด 

6.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 4.27 0.68 เหมาะสมมาก 

7.  การวดัและประเมินผล 4.33 0.47 เหมาะสมมาก 

เฉล่ีย 4.65 0.41 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 
จากตารางท่ี 27 ค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผลการประเมินความเหมาะสมของแผน 

การจดัการเรียนรู้ท่ี 2โดยผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด  

(𝑋̅ = 4.65, SD = 0.41 
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ตารางท่ี 28  การวเิคราะห์ความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 

 

รายการประเมิน 𝑿̅ SD การแปลผล 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2.  สาระส าคญั 4.90 0.30 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.90 0.30 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4.  สาระการเรียนรู้ 4.60 0.61 เหมาะสมมากท่ีสุด 
5.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 4.73 0.51 เหมาะสมมากท่ีสุด 

6.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 4.53 0.49 เหมาะสมมากท่ีสุด 

7.  การวดัและประเมินผล 4.40 0.48 เหมาะสมมาก 

เฉล่ีย 4.72 0.39 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 
จากตารางท่ี 28 ค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผลการประเมินความเหมาะสมของแผน 

การจดัการเรียนรู้ท่ี 3 โดยผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด  

(𝑋̅ = 4.72, SD = 0.39) 
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ตารางท่ี 29  การวเิคราะห์ความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 
 

รายการประเมิน 𝑿̅ SD การแปลผล 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2.  สาระส าคญั 4.90 0.33 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.90 0.30 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4.  สาระการเรียนรู้ 4.60 0.61 เหมาะสมมากท่ีสุด 

5.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 4.70 0.53 เหมาะสมมากท่ีสุด 

6.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 4.53 0.49 เหมาะสมมากท่ีสุด 
7.  การวดัและประเมินผล 4.40 0.48 เหมาะสมมาก 

เฉล่ีย 4.69 0.39 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 
จากตารางท่ี 29 ค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผลการประเมินความเหมาะสมของแผน 

การจดัการเรียนรู้ท่ี 4 โดยผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด  

(𝑋̅ = 4.69, SD = 0.39) 
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ตารางท่ี 30  การวเิคราะห์ความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 
 

รายการประเมิน 𝑿̅ SD การแปลผล 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 5.00 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2.  สาระส าคญั 4.90 0.30 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.90 0.30 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4.  สาระการเรียนรู้ 4.60 0.61 เหมาะสมมากท่ีสุด 
5.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 4.70 0.53 เหมาะสมมากท่ีสุด 

6.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 4.53 0.49 เหมาะสมมากท่ีสุด 

7.  การวดัและประเมินผล 4.40 0.48 เหมาะสมมาก 

เฉล่ีย 4.72 0.39 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 
จากตารางท่ี 30 ค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผลการประเมินความเหมาะสมของแผน 

การจดัการเรียนรู้ท่ี 5 โดยผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั (𝑋̅ = 4.72, SD = 0.39) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



170  
 

 170 

 

ตารางท่ี 31  การวเิคราะห์ความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1-5 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 𝑿̅ SD การแปลผล 

1 
2 
3 
4 
5 

4.65 
4.65 
4.72 
4.69 
4.72 

0.44 
0.41 
0.39 
0.39 
0.39 

เหมาะสมมากท่ีสุด 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
เหมาะสมมากท่ีสุด 

เฉล่ีย 4.68 0.40 เหมาะสมมากท่ีสุด 
 
 จากตารางท่ี 31 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้โดยผูเ้ช่ียวชาญ
จ านวน 5 ท่าน พบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้มีค่าเฉล่ียความเหมาะสมในระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด 
(𝑋̅ = 4.28, SD = 0.40) 
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ตารางท่ี 32  ผลการประเมินความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
                   วชิาคณิตศาสตร์ 
 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญคนที่ 

ค่า IOC ผลการวเิคราะห์ 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
11 +1 +1 +1 -1 -1 0.20 ปรับปรุง 

12 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

13 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

14 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
15 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

16 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

17 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

18 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
19 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

20 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

21 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

22 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 32  (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญคนที่ 

ค่า IOC 
ผลการ
วเิคราะห์ 1 2 3 4 5 

23 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

24 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
25 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

26 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

27 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

28 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
29 +1 +1 +1 +1 -1 0.60 ใชไ้ด ้

30 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

31 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

32 +1 -1 +1 0 0 0.20 ปรับปรุง 
33 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

34 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

35 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

36 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

37 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

38 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

39 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

40 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
41 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

42 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

43 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

44 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
45 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้



173  
 

 173 

 

ตารางท่ี 32  (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญคนที่ 

ค่า IOC 
ผลการ
วเิคราะห์ 1 2 3 4 5 

46 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

47 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
48 +1 +1 +1 0 -1 0.40 ปรับปรุง 

49 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

50 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

51 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
52 0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้

53 0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้

54 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

55 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
56 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

57 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

58 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

59 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

60 +1 +1 +1 +1 -1 0.60 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 33  ผลการวเิคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ 
                   วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์  
 

สาระการเรียนรู้ 
จุดประสงค์
การเรียนรู้ที่ 

ระดับพฤติกรรม 
ข้อที่ ความ

ยากง่าย 
อ านาจ
จ าแนก 

ผลการ
พจิารณา 

1.  การบอกเวลา 
     เป็นนาฬิกาและ  
     การบอกเวลา 
     เป็นนาที 

1.1 ความรู้ความจ า 1 
2 

0.72 
0.89 

0.56 
0.00 

คดัเลือก 
ไม่คดัเลือก 

1.2 ความเขา้ใจ 3 
4 

0.72 
0.67 

0.33 
0.44 

ไม่คดัเลือก 
คดัเลือก 

1.3 น าไปใช ้ 5 
6 
7 
8 

0.83 
0.72 
0.78 
0.78 

0.11 
0.56 
0.00 
0.44 

ไม่คดัเลือก 
คดัเลือก 
ไม่คดัเลือก
คดัเลือก 

2.  ความสัมพนัธ์ 
     ของหน่วยเวลา  
     วนิาที นาที  
     ชัว่โมง วนั  
     สัปดาห์ เดือน  
     ปี 

2.1 ความเขา้ใจ 9 
10 
11 
12 
13 
14 

0.78 
0.72 
0.61 
0.83 
0.72 
0.61 

0.44 
0.11 
0.56 
0.11 
0.11 
0.56 

คดัเลือก 
ไม่คดัเลือก 
คดัเลือก 
ไม่คดัเลือก 
ไม่คดัเลือก 
คดัเลือก 

2.2 น าไปใช ้ 15 
16 
17 

0.78 
0.78 
0.61 

0.00 
0.44 
0.11 

ไม่คดัเลือก 
คดัเลือก 
ไม่คดัเลือก 

วเิคราะห์ 18 0.67 0.67 คดัเลือก 
3.  การบอก 
     ระยะเวลาเป็น  
     วนิาที นาที  
     ชัว่โมง วนั 
     สัปดาห์ เดือน  
     ปี 

3.1 ความเขา้ใจ 19 
20 

0.72 
0.67 

0.33 
0.22 

คดัเลือก 
ไม่คดัเลือก 

น าไปใช ้ 21 
22 
23 
24 

0.89 
0.78 
0.72 
0.72 

0.00 
0.22 
0.11 
0.56 

ไม่คดัเลือก 
ไม่คดัเลือก 
ไม่คดัเลือก 
 คดัเลือก 

3.2 น าไปใช ้   25    0.72    0.56  คดัเลือก 
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ตารางท่ี 33  (ต่อ) 
 
สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์

การเรียนรู้ที่ 
ระดับ
พฤติกรรม 

ข้อที่ ความ
ยากง่าย 

อ านาจ
จ าแนก 

ผลการ
พจิารณา 

3.  การบอก  
     ระยะเวลาเป็น  
     วนิาที นาที  
     ชัว่โมง วนั 
     สัปดาห์ เดือน    
     ปี (ต่อ) 

3.2 น าไปใช ้(ต่อ) 26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 

0.72 
0.83 
0.72 
0.83 
0.78 
0.67 
0.72 
0.78 
0.67 

0.33 
0.11 
0.33 
-0.10 
0.22 
0.44 
0.11 
0.44 
0.44 

คดัเลือก 
ไม่คดัเลือก 
ไม่คดัเลือก 
ไม่คดัเลือก 
ไม่คดัเลือก 
คดัเลือก 
ไม่คดัเลือก 
คดัเลือก 
คดัเลือก 

4.  การเปรียบเทียบ 
     ระยะเวลา  
     วนิาที นาที  
     ชัว่โมง วนั  
     สัปดาห์ เดือน  
     ปี 

4.1 ความเขา้ใจ 35 
36 

0.72 
0.83 

0.33 
0.33 

คดัเลือก 
ไม่คดัเลือก 

วเิคราะห์ 37 
38 
39 
40 

0.78 
0.67 
0.78 
0.61 

0.22 
0.44 
0.22 
0.56 

ไม่คดัเลือก 
คดัเลือก 
ไม่คดัเลือก 
คดัเลือก 

4.2 น าไปใช ้ 41 
42 
43 

0.39 
0.56 
0.50 

0.56 
0.67 
0.78 

คดัเลือก 
ไม่คดัเลือก 
คดัเลือก 

วเิคราะห์ 44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 

0.72 
0.78 
0.56 
0.78 
0.72 
0.78 
0.61 

0.33 
0.44 
0.67 
0.22 
0.56 
0.22 
0.56 

ไม่คดัเลือก 
ไม่คดัเลือก 
คดัเลือก 
ไม่คดัเลือก 
คดัเลือก 
ไม่คดัเลือก 
คดัเลือก 
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ตารางท่ี 33  (ต่อ) 
 

สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์
การเรียนรู้ที่ 

ระดับ
พฤติกรรม 

ข้อที่ ความ
ยากง่าย 

อ านาจ
จ าแนก 

ผลการ
พจิารณา 

5.  การอ่าน 
     ตารางเวลา 
     กิจกรรมต่าง ๆ  
     และการเขียน 
     ตารางเวลา 
     กิจกรรมต่าง ๆ 
 

5.1 ความรู้ความจ า 51 
52 

0.72 
0.67 

0.33 
0.44 

คดัเลือก 
คดัเลือก 

น าไปใช ้ 53 
54 
55 
56 

0.89 
0.72 
0.78 
0.78 

0.22 
0.33 
0.44 
0.22 

ไม่คดัเลือก 
ไม่คดัเลือก 
คดัเลือก 
ไม่คดัเลือก 

5.2 น าไปใช ้ 57 
58 
59 
60 

0.61 
0.78 
0.67 
0.56 

0.11 
0.44 
0.22 
0.67 

ไม่คดัเลือก 
คดัเลือก 
ไม่คดัเลือก 
คดัเลือก 

 
 จากตารางแสดงค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิา คณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เวลา จ านวน 60 ขอ้ จะเห็นวา่ 
มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ .39 -.89 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .00-.78 โดยขอ้สอบท่ีคดัเลือกไวจ้  านวน 
30 ขอ้ มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ .39-0.78 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .33-.78  
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ตารางท่ี 34  แสดงค่า p และ q ท่ีใชใ้นการหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
                    ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
 
ข้อที่ p q pq ข้อที่ p q pq 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 

0.72 
0.72 
0.67 
0.72 
0.78 
0.78 
0.61 
0.61 
0.78 
0.67 
0.72 
0.72 
0.72 
0.72 
0.67 

0.28 
0.28 
0.33 
0.28 
0.22 
0.22 
0.39 
0.39 
0.22 
0.33 
0.28 
0.28 
0.28 
0.28 
0.33 

0.20 
0.20 
0.22 
0.20 
0.17 
0.17 
0.24 
0.24 
0.17 
0.22 
0.20 
0.20 
0.20 
0.20 
0.22 

16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

0.78 
0.67 
0.7 

0.67 
0.61 
0.39 
0.5 

0.56 
0.72 
0.61 
0.72 
0.67 
0.78 
0.78 
0.56 

0.22 
0.33 
0.28 
0.33 
0.39 
0.61 
0.5 

0.44 
0.28 
0.39 
0.28 
0.33 
0.22 
0.22 
0.44 

0.17 
0.22 
0.20 
0.22 
0.24 
0.24 
0.25 
0.25 
0.20 
0.24 
0.20 
0.22 
0.17 
0.17 
0.25 

 ∑ = 6.30
𝑝𝑞
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ตารางท่ี 35  แสดงค่าท่ีใชใ้นการหาค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
                    ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
 

นักเรียนเลขที่ X 𝑿𝟐 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

29 
25 
27 
28 
30 
28 
27 
29 
27 
7 
9 

21 
11 
20 
8 

16 
10 
14 

841 
625 
729 
784 
900 
784 
729 
841 
729 
49 
81 

441 
121 
400 
64 

256 
100 
196 

 ∑ 𝑋= 366 ∑ 𝑋2= 8670 
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 ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์โดยใชสู้ตร 
K.R.20 ของคูเดอร์ ริชาร์ตสัน (Kuder Richardson)  

 𝑆𝑡
2  = 

𝑛 ∑ 𝑥
2

− (∑ 𝑥)2

𝑛(𝑛−1)
 

 

    = 
18(8670)− (366)2

18(18−1)
 

 

    = 
156060−133956

306
 

 

    = 
22104

306
 

 
 𝑆𝑡

2  = 72.25 
 

 K.R.20 = 
𝑛

𝑛−1
[1 −

∑ 𝑝𝑞

𝑆𝑡
2 ] 

 

    = 
18

17
[ 1 −

6.30

72.24
 ] 

 
    = 1.06 (1 - 0.91) 
 
 K.R.20 = 0.96 
 
 
 ดงันั้น ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาคณิตศาสตร์
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เวลา มีค่าเท่ากบั .96 
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ตารางท่ี 36  ผลการประเมินความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบวดัความสามารถ 
                    ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญคนที่ 

ค่า IOC 
ผลการ
วเิคราะห์ 1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

5 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

6 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

8 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

9 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
 
 จากตารางแสดงดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เวลา จ านวน 10 ขอ้ แต่ละขอ้มีดชันีความสอดคลอ้ง  
เท่ากบั 1.00 
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ตารางท่ี 37  ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัความสามารถ 
                    ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  
 

ข้อที่ ความยากง่าย (p) อ านาจจ าแนก (r) ผลการพจิารณา 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 

0.81 
0.57 
0.67 
0.52 
0.63 
0.61 
0.49 
0.43 
0.35 
0.46 

0.06 
0.41 
0.22 
0.52 
0.42 
0.11 
0.31 
0.26 
0.26 
0.56 

ไม่คดัเลือก 
คดัเลือก 

ไม่คดัเลือก 
คดัเลือก 
คดัเลือก 

ไม่คดัเลือก 
คดัเลือก 

ไม่คดัเลือก 
ไม่คดัเลือก 
คดัเลือก 

 
 จากตารางท่ี 37 แสดงค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดั
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ จ  านวน 10 ขอ้ จะเห็นวา่มีค่าความยาก
ง่ายตั้งแต่ .35 -.81 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .06-.56 โดยขอ้สอบท่ีคดัเลือกไวจ้  านวน 5 ขอ้ มีค่า
ความยากง่ายตั้งแต่ .46-.63 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .31-.56  
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ตารางท่ี 38  ค  านวณค่าความเช่ือมัน่ (𝛼) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
                    ทางคณิตศาสตร์  
 

ข้อ 
ผู้เรียน 

1 2 3 4 5 x 𝑿𝟐 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

7 
7 
6 
6 
6 
7 
6 
6 
6 
5 
6 
4 
5 
5 
5 
6 
5 
5 

7 
7 
6 
7 
6 
5 
6 
6 
7 
5 
6 
5 
6 
4 
4 
5 
4 
4 

7 
7 
7 
7 
7 
6 
6 
4 
6 
5 
5 
5 
5 
3 
5 
4 
5 
5 

7 
5 
5 
6 
7 
5 
4 
4 
4 
4 
4 
5 
4 
3 
5 
3 
3 
2 

7 
7 
7 
6 
7 
5 
6 
5 
6 
5 
6 
4 
4 
4 
5 
5 
4 
4 

35 
33 
31 
32 
33 
28 
28 
25 
29 
24 
27 
23 
24 
19 
24 
23 
21 
20 

1225 
1089 
961 

1024 
1089 
784 
784 
625 
841 
576 
729 
529 
576 
361 
576 
529 
441 
400 

∑ 𝑋𝑖  103 100 99 80 97 479  13139 

∑ 𝑋𝑖
2 601 576 569 386 545 ∑ 𝑥 ∑ 𝑋2 

𝑆𝑖
2 0.68 1.20 1.44 1.79 1.31  

 
 



183  
 

 183 

 

 ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  
โดยหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (𝛼) 

       α = 
𝐾

𝐾−1
[1 −

∑ 𝑆𝑖
2

𝑆𝑡
2 ] 

 

 ขั้นท่ี 1 𝑆𝑖
2 = 

𝑛 ∑ 𝑥
2

− (∑ 𝑥)2

𝑛(𝑛−1)
 

    𝑆𝑡
2 = 

18(13139)− (479)2

18(17)
 

      = 
7061

306
 

     𝑆𝑡
2 = 23.08 

 

 ขั้นท่ี 2 𝑆1
2 = 

18(601)−(103)2

18(17)
 

      = 
209

306
 

     𝑆1
2 = 0.68 

 
 จะได ้∑ 𝑆1−5

2  = 0.68+1.20+1.44+1.79+1.31 
   ∑ 𝑆1−5

2  = 6.42 
 

 ขั้นท่ี 3 α = 
5

5−1
 [1 −

6.42

23.03
] 

      = 1.25(0.72) 
    α = 0.90 
 
 ดงันั้น ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
ทางคณิตศาสตร์ เท่ากบั .90 
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ตารางท่ี 39  ผลการประเมินความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นทีม 
 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญคนที่ 

ค่า IOC 
ผลการ
วเิคราะห์ 1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

5 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

6 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
 
 จากตารางท่ี 39 แสดงดชันีความสอดคลอ้งของแบบสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นทีม
จ านวน 2 ดา้น รวม 6 ขอ้ แต่ละขอ้มีดชันีความสอดคลอ้ง เท่ากบั 1.00 
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ตารางท่ี 40  ค่าคะแนนของแบบสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นทีม  
 

รายการสังเกตพฤติกรรม 

แผนที่ ข้อ 
กลุ่มที่ 

1 2 3 4 

1 

1 3.00 3.00 4.00 2.00 
2 3.00 2.00 4.00 3.00 
3 4.00 3.00 2.00 3.00 
4 4.00 2.00 3.00 3.00 
5 4.00 3.00 3.00 1.00 
6 4.00 2.00 4.00 3.00 

2 

1 4.00 2.00 4.00 3.00 
2 4.00 3.00 4.00 3.00 
3 4.00 4.00 3.00 3.00 
4 4.00 4.00 3.00 4.00 
5 3.00 2.00 3.00 3.00 
6 4.00 3.00 3.00 2.00 

3 

1 3.00 4.00 2.00 3.00 
2 4.00 3.00 2.00 1.00 
3 3.00 3.00 4.00 2.00 
4 4.00 3.00 4.00 2.00 
5 4.00 3.00 3.00 3.00 
6 4.00 4.00 3.00 2.00 

4 

1 4.00 4.00 3.00 4.00 
2 4.00 4.00 3.00 3.00 
3 3.00 3.00 4.00 4.00 
4 4.00 3.00 4.00 3.00 
5 3.00 3.00 3.00 4.00 
6 4.00 3.00 4.00 3.00 
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ตารางท่ี 41  การจดักลุ่มนกัเรียนตามรูปแบบการสอนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค STAD 
 

ระดับความสามารถ
ทางการเรียน 

เลขที่ 
คะแนนฐานจากคะแนน
รวมเม่ือปีการศึกษา 

1/2562 หาร 2 
ทมี 

นกัเรียนระดบัเก่ง 

8 
16 
12 
18 

 43 
43 
 42 
 42 

A 
B 
C 
D 

นกัเรียนระดบัปานกลาง 

17 
14 
5 
3 
7 

11 
2 
4 
9 
6 

 40 
 39 
 39 
 39 
 39 
 39 
 39 
 39 
 37 
 35 

D 
C 
B 
A 
A 
B 
C 
D 
A 
B 

นกัเรียนระดบัอ่อน 

15 
13 
10 
15 

 35 
 35 
 34 
 34 

D 
C 
B 
A 
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ตารางท่ี 42  คะแนนพฒันาการของการทดสอบยอ่ยคร้ังท่ี 1 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 
 

กลุ่ม เลขที่ คะแนนฐาน 
คะแนน

ทดสอบย่อย 
ผลต่างของ
คะแนน 

คะแนน
พฒันาการ 

คะแนน
รวมกลุ่มสะสม 

A 8 43 50 7 20 20 

3 39 40 1 20 20 

7 39 30 -9 10 10 

1 35 20 -15 5 5 

15 34 30 -4 10 10 
B 16 43 50 7 20 20 

5 39 20 -19 5 5 

11 39 10 -29 5 5 

10 35 20 -15 5 5 

13 34 30 -4 10 10 
C 12 42 40 -2 10 10 

14 39 40 1 20 20 

2 39 30 -9 10 10 

6 35 20 -15 5 5 
D 18 42 30 -12 5 5 

17 40 40 0 10 10 

4 38 50 12 30 30 

9 37 20 -17 5 5 
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ตารางท่ี 43  คะแนนพฒันาการของการทดสอบยอ่ยคร้ังท่ี 2 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 
 

กลุ่ม เลขที่ คะแนนฐาน 
คะแนน

ทดสอบย่อย 
ผลต่างของ
คะแนน 

คะแนน
พฒันาการ 

คะแนน
รวมกลุ่มสะสม 

A 8 50 50 0 10 30 

3 40 40 0 10 30 

7 30 40 10 30 40 

1 20 20 0 10 15 

15 30 10 -20 5 15 
B 16 50 40 -10 10 30 

5 20 30 10 30 35 

11 10 20 10 30 35 

10 20 20 0 10 15 

13 30 30 0 10 20 
C 12 40 40 0 10 20 

14 40 40 0 10 30 

2 30 30 0 10 20 

6 20 20 0 10 15 
D 18 30 50 20 30 35 

17 40 40 0 10 20 

4 50 30 -20 5 35 

9 20 40 20 30 35 

 
 

 
 
 



189  
 

 189 

 

ตารางท่ี 44  คะแนนพฒันาการของการทดสอบยอ่ยคร้ังท่ี 3 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 
 

กลุ่ม เลขที่ คะแนนฐาน 
คะแนน

ทดสอบย่อย 
ผลต่างของ
คะแนน 

คะแนน
พฒันาการ 

คะแนน
รวมกลุ่มสะสม 

A 8 40 40 0 10 40 

3 30 40 10 30 60 

7 20 30 10 30 70 

1 20 20 0 10 25 

15 10 20 10 30 45 
B 16 40 30 -10 5 35 

5 30 30 0 10 45 

11 20 20 0 10 45 

10 20 20 0 10 25 

13 10 20 10 30 50 
C 12 40 40 0 10 30 

14 40 40 0 10 40 

2 20 30 10 30 50 

6 10 40 30 30 45 
D 18 50 50 0 10 45 

17 30 30 0 10 30 

4 30 30 0 10 45 

9 20 20 0 10 45 
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ตารางท่ี 45  คะแนนพฒันาการของการทดสอบยอ่ยคร้ังท่ี 4 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 
 

กลุ่ม เลขที่ คะแนนฐาน 
คะแนน

ทดสอบย่อย 
ผลต่างของ
คะแนน 

คะแนน
พฒันาการ 

คะแนน 
รวมกลุ่มสะสม 

A 8 50 50 0 10 50 

3 30 40 10 30 90 

7 30 40 10 30 100 

1 20 10 -10 5 30 

15 20 20 0 10 55 
B 16 40 50 10 30 65 

5 40 40 0 10 55 

11 30 40 10 30 75 

10 30 20 -10 5 30 

13 10 30 20 30 80 
C 12 40 40 0 10 40 

14 40 40 0 10 50 

2 30 30 0 10 60 

6 40 20 -20 5 50 
D 18 50 50 0 10 55 

17 30 40 10 30 60 

4 30 30 0 10 55 

9 20 30 10 30 75 
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ตารางท่ี 46  คะแนนพฒันาการของการทดสอบยอ่ยคร้ังท่ี 5 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 
 

กลุ่ม เลขที่ คะแนนฐาน 
คะแนน

ทดสอบย่อย 
ผลต่างของ
คะแนน 

คะแนน
พฒันาการ 

คะแนน 
รวมกลุ่มสะสม 

A 8 50 50 0 10 60 

3 40 50 10 30 120 

7 40 40 0 10 110 

1 10 20 10 30 60 

15 20 20 0 10 65 
B 16 50 50 0 10 75 

5 40 40 0 10 65 

11 40 50 10 30 105 

10 20 30 10 30 60 

13 30 30 0 10 90 
C 12 40 50 10 30 70 

14 40 30 -10 5 55 

2 30 40 10 30 90 

6 20 30 10 30 80 
D 18 50 50 0 10 65 

17 40 50 10 30 90 

4 30 30 0 10 65 

9 30 20 -10 5 80 
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ตารางท่ี 47  คะแนนพฒันาการเฉล่ียของการทดสอบยอ่ยคร้ังท่ี 1-5 
 

แผนที่ จ านวนนักเรียน คะแนนพฒันาการ 𝑿̅ SD 
1 
2 
3 
4 
5 

18 
18 
18 
18 
18 

205 
270 
295 
305 
330 

11.39 
15 

16.39 
16.94 
18.33 

7.23 
9.43 
9.69 

10.56 
10.54 

เฉล่ีย 15.61 9.49 
 
 จากตารางแสดงให้เห็นวา่ ในแต่ละแผนนกัเรียนจะมีคะแนนพฒันาการท่ีเพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ 
ซ่ึงจะแสดงการเปรียบเทียบคะแนนพฒันาการเฉล่ียแต่ละแผนในแต่ละทีม ดงัตารางต่อไปน้ี 
 
ตารางท่ี 48  คะแนนเฉล่ียของนกัเรียนรายกลุ่ม 
 

ทมี 
จ านวน
นักเรียน 

คะแนนพฒันาการเฉลีย่ (𝑿̅) 
รวม ความส าเร็จทมี 

แผน 1 แผน 2 แผน 3 แผน 4 แผน 5 
A 
B 
C 
D 

5 
5 
4 
4 

13.00 
9.00 

11.25 
12.50 

13.00 
18.00 
10.00 
18.75 

22.00 
13.00 
20.00 
10.00 

17.00 
21.00 
8.75 

20.00 

18.00 
18.00 
23.75 
13.75 

16.60 
15.80 
14.75 
15.00 

กลุ่มเก่ง 
กลุ่มเก่ง 
กลุ่มเก่ง 
กลุ่มเก่ง 

คะแนนพฒันาการเฉล่ียทุกทีม 15.53 กลุ่มเก่ง 
 
 จากตารางท่ี 48 แสดงใหเ้ห็นคะแนนพฒันาการเฉล่ียของแต่ละทีมคือ ทีม A มีคะแนน
เฉล่ียพฒันาการมากท่ีสุด (𝑋̅) = 16.60, ทีม B มีคะแนนเฉล่ียเป็นอนัดบั 2 (𝑋̅) = 15.80, ทีม D มี
คะแนนพฒันาการเฉล่ียอนัดบั 3 (𝑋̅) = 15.00, และอนัดบัสุดทา้ย ทีม C มีคะแนนพฒันาการเฉล่ีย 
คือ (𝑋̅) = 14.75 และมีคะแนนพฒันาการเฉล่ียทั้งหอ้ง คือ (𝑋̅) = 15.53 จดัอยูใ่นเกณฑก์ลุ่มเก่ง 
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ตารางท่ี 49  คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน  
 

เลขที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน คะแนนผลต่าง 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

10 
9 
16 
18 
15 
23 
12 
22 
16 
12 
12 
11 
12 
11 
12 
22 
15 
9 

17 
16 
23 
26 
24 
27 
22 
26 
22 
16 
17 
23 
21 
18 
21 
26 
22 
17 

7 
7 
7 
8 
9 
4 
10 
4 
6 
4 
5 
12 
9 
7 
9 
4 
7 
8 

𝑋̅ 
SD 

14.28 
4.46 

21.33 
3.73 

- 
- 
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ตารางท่ี 50  คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน   
 

เลขที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน คะแนนผลต่าง 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

12 
16 
21 
14 
23 
19 
23 
29 
16 
12 
12 
25 
12 
12 
14 
34 
23 
12 

20 
28 
33 
25 
32 
28 
34 
37 
30 
22 
22 
36 
21 
30 
22 
38 
30 
26 

8 
12 
12 
11 
9 
9 

11 
8 

14 
10 
10 
11 
9 

18 
8 
4 
7 

14 
𝑋̅ 
SD 

18.28 
6.71 

28.56 
5.76 

- 
- 
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ผลการค านวณหาค่าโดยใช้โปรแกรม SPSS For Windows  
 
ตารางท่ี 51  ผลการค านวณหาค่าเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ก่อนเรียน 
    และหลงัเรียนโดยการทดสอบค่าที สถิติท่ีใช ้คือ t-test for Dependent Sample 
 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 Pretest 21.33 18 3.726 .878 

posttest 14.28 18 4.456 1.050 

 
 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 Pretest & posttest 18 .859 .000 

 
 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df Sig. (2-tailed) Mean 
Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 1 Pretest 
Posttest 

7.056 2.287 .539 5.918 8.193 13.087 17 .000 
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ตารางท่ี 52  ผลการค านวณหาค่าการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
    ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยการทดสอบค่าที สถิติท่ีใช ้คือ t-test for dependent sample 
 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 posttest 28.56 18 5.752 1.356 

pretest 18.28 18 6.711 1.582 

 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 posttest & pretest 18 .886 .000 

 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df Sig. (2-tailed) Mean 
Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 1 posttest 
- pretest 

10.278 3.121 .736 8.726 11.830 13.971 17 .000 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
  - ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้ 
  - แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
  - แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
  - แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นทีม 
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แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ที ่2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์    ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6  เวลา             เวลา 12 ชัว่โมง 
เร่ืองท่ี 2 ความสัมพนัธ์ของหน่วยเวลา            เวลา 2 ชัว่โมง 
............................................................................................................................................................. 
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวดั 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 ค 2.1 เขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัการวดั วดัและคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ีตอ้งการวดั 
และน าไปใช ้
 ตวัช้ีวดั 
     ป.4/1 แสดงวธีิหาค าตอบของโจทยปั์ญหาเก่ียวกบัเวลา   
สาระส าคัญ 
 หน่วยเวลา วนิาที นาที ชัว่โมง วนั สัปดาห์ เดือน และปี มีความสัมพนัธ์กนั โดย
ความสัมพนัธ์ของหน่วยเวลาสามารถเปล่ียนหน่วยยอ่ยใหเ้ป็นหน่วยใหญ่โดยการหาร และเปล่ียน
หน่วยใหญ่ให้เป็นหน่วยยอ่ยโดยการคูณ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ดา้นความรู้ 
 - อธิบายเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ของหน่วยเวลาได ้
 ดา้นทกัษะ/ กระบวนการ 
  - แกโ้จทยปั์ญหาความสัมพนัธ์ของหน่วยเวลาไดถู้กตอ้ง 
 ดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ 
 - นกัเรียนมีพฤติกรรมการท างานเป็นทีมในระดบัดี 
สาระการเรียนรู้ 
 ความสัมพนัธ์ของหน่วยเวลา วนิาที นาที ชัว่โมง วนั สัปดาห์ เดือน และปี  
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD ร่วมกบักระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  
 ช่ัวโมงที ่1 
 ขั้นน าเสนอบทเรียน   
 - ครูน าเขา้สู่บทเรียนดว้ยการแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ให้นกัเรียนทราบ ทบทวนเร่ือง
การบอกเวลาเป็น นาฬิกาและนาที และตั้งค  าถามเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ของเวลา เช่น 1 ชัว่โมง 
มีก่ีนาที 1 วนั มีก่ีชัว่โมง 
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 - ใหน้กัเรียนพิจารณามาตราเวลาใน 1 วนั และ 1 ปี ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปมาตรา
เวลาพร้อมกนั  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 - นกัเรียนเล่นเกมตอบค าถามเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ของหน่วยเวลา โดยการส่งลูกบอล 
ครูสุ่มหยดุท่ีนกัเรียนคนใด คนนั้นตอบค าถามดงัน้ี 
 
  120  วนิาที มีก่ีนาที         (2 นาท ี) 
  6       นาที  มีก่ีวนิาที    (360 วนิาท)ี 
  48  ชัว่โมง มีก่ีวนั      (2 วนั) 
  21   วนั               มีก่ีสัปดาห์ (3 สัปดาห์) 
  150  วนั              มีก่ีเดือน     (5 เดือน) 
  52    สัปดาห์      มีก่ีปี            (1 สัปดาห์) 

  4 นาที 50 วนิาที  มีก่ีวนิาที    (290 วนิาที) 
  300 นาที              มีก่ีชัว่โมง   (5 ช่ัวโมง) 
  4 ชัว่โมง 20 นาที มีก่ีนาที       (260 นาท)ี 
  90 วนั                   มีก่ีเดือน       (3 เดือน) 
  5 เดือน 10 วนั      มีก่ีวนั           (160 วนั) 
  24 เดือน               มีก่ี ปี               (2 ปี) 

 
 - นกัเรียนช่วยกนัหาค าตอบจากโจทยปั์ญหาท่ีครูน าเสนอบนกระดาน ครูอธิบายพร้อม
ยกตวัอยา่งเร่ืองการแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ของหน่วยเวลา ดงัตวัอยา่ง  
 

 60   วนิาที เป็น 1  นาที 

60    นาที  เป็น 1  ชัว่โมง 

24   ชัว่โมง เป็น 1  วนั 

7      วนั           เป็น  1  สัปดาห์ 

*30 วนั   เป็น        1  เดือน  

52        สัปดาห์   เป็น        1  ปี 

12        เดือน       เป็น        1  ปี 

* หมายถึง ตวัเลขส าหรับค านวณ 

 

*365    วนั       เป็น   1   ปี 

* ค่าท่ีใชใ้นการค านวณ 
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          หมิวช่วยแม่รดน ้าตน้ไมใ้ชเ้วลา 55 นาที ซกัผา้ใชเ้วลา 1 ชัว่โมง 10 นาที หมิวใชเ้วลาซกัผา้
นานกวา่รถน ้าตน้ไมก่ี้นาที 

 
- ครูถามค าถามนกัเรียน ดงัน้ี 
                    โจทยถ์ามอะไร (ระยะเวลาซักผ้ามากกว่ารดน า้ต้นไม้) 
                    โจทยก์ าหนดอะไร (ระยะเวลารดน า้ต้นไม้และระยะเวลาซักผ้า) 
                    ใชว้ธีิใดหาค าตอบ (เขียนประโยคสัญลกัษณ์การลบ)   
                    แสดงวธีิหาค าตอบ  
                                                                                           ชัว่โมง                นาที 
                               ระยะเลาซกัผา้                                      1                        10 
                               ระยะเวลารดน ้าตน้ไม ้                                                    55 
                               ระยะเวลาซกัผา้มากกวา่รดน ้าตน้ไม ้     0                      15    
      ตอบ    ระยะเวลาซกัผา้มากกวา่รดน ้าตน้ไม ้๑๕ นาที 
                    มีวธีิตรวจสอบความถูกตอ้งอยา่งไร (น าระยะเวลาซักผ้าทีม่ากกว่ารถน าต้นไม้บวก
กบัระยะเวลารดน า้ต้นไม้ได้ระยะเวลาซักผ้า)   
 - นกัเรียนร่วมกนัสรุปความสัมพนัธ์ของหน่วยเวลา แลว้นกัเรียนลงมือท าแบบฝึกหดัท่ี 2 
ความสัมพนัธ์ของหน่วยเวลาเป็นรายบุคคล ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยพร้อมกนัในชั้นเรียน 
 
 ช่ัวโมงที ่2 
 - ครูทบทวนความรู้ในชัว่โมงท่ีผา่นมา เก่ียวกบัความสัมพนัธ์ของหน่วยเวลา พร้อมย  ้า
ความสัมพนัธ์ของหน่วยเวลาใหน้กัเรียนจ าใหข้ึ้นใจเพื่อน าไปใชใ้นการหาระยะเวลาต่อไป  
 ข้ันเรียนเป็นกลุ่ม  
 - สมาชิกแต่ละกลุ่มเคล่ือนโต๊ะรวมตวักนัเขา้กลุ่มของตนเองกลุ่มเดิมท่ีจดัไวแ้ลว้เพื่อการ
เรียนรู้ร่วมกนัโดยขั้นเรียนเป็นกลุ่มคร้ังน้ีใหส้มาชิก B เป็นผูน้ าทีม 
 - ใหส้มาชิกแต่ละกลุ่มรับใบงานท่ี 2 เร่ือง ความสัมพนัธ์ของหน่วยเวลา กลุ่มละ 2 ชุด 
สมาชิกในกลุ่มจบัคู่กนั 2 หรือ 3 คน ต่อ 1 ชุด ครูแจง้ใหน้กัเรียนทราบวา่ สมาชิกและผูน้ าทีมจะตอ้ง
ช่วยเหลือกนัท าใบงานใหถู้กตอ้งทุกขอ้ และใหส้มาชิกรับผดิชอบในการอธิบายความรู้จนกวา่เพื่อน
ทุกคนเขา้ใจใหม้ากท่ีสุด 

- 
 0                                   70       
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 - หลงัจากท่ีนกัเรียนทุกคนเขา้กลุ่มของตนเองและรับใบงานท่ี 2 เร่ือง ความสัมพนัธ์ของ
หน่วยเวลาไปเรียบร้อยแลว้ ครูจะอธิบายตวัอยา่งในใบงานท่ี 2 ใหฟั้ง 1 ขอ้ ใหน้กัเรียนศึกษา
ตวัอยา่งและลงมือท าใบงานท่ี 2 เร่ือง ความสัมพนัธ์ของหน่วยเวลา ท่ีมีขั้นตอนการแกปั้ญหาตาม
แนวคิดของโพลยา มีขั้นตอนการปฏิบติั 4 ขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
 1.  ท าความเขา้ใจปัญหา ใหส้มาชิกในกลุ่มช่วยกนัท าความเขา้ใจส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการหา 
คืออะไร ส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหมี้อะไรบา้ง เขียนลงไปในใบงานท่ี 2 เร่ืองความสัมพนัธ์ของ 
หน่วยเวลา 
 2.  วางแผนการแกปั้ญหา ให้สมาชิกในกลุ่มช่วยกนัเช่ือมโยงขอ้มูลท่ีโจทยก์ าหนด 
ใหแ้ลว้เขียนวธีิการแกปั้ญหาใหช้ดัเจนถูกตอ้ง  
 3.  ด าเนินการตามแผน ใหส้มาชิกในกลุ่มช่วยกนัเขียนแสดงล าดบั ขั้นตอน วธีิการหา
ค าตอบตามแนวทางท่ีวางไว ้ใหถู้กตอ้งและสมบูรณ์ 
 4.  ตรวจสอบผล ใหส้มาชิกในกลุ่มช่วยกนัตรวจสอบค าตอบวา่ถูกตอ้งสมบูรณ์หรือไม่
อาจใชว้ธีิการอ่ืนในการตรวจสอบใหไ้ดค้  าตอบเดียวกนัแลว้เขียนค าตอบใหถู้กตอ้ง 
 - ขณะนกัเรียนแต่ละทีมท ากิจกรรม ครูสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นทีมท่ีไดเ้ตรียมไว้
นั้น และคอยช่วยเหลือใหข้อ้เสนอแนะใหก้บัทีมท่ีมีปัญหา 
 ขั้นทดสอบ 
  ใหน้กัเรียนแยกโตะ๊ออกจากกลุ่มแลว้ท าแบบทดสอบยอ่ยท่ี 2 เร่ือง ความสัมพนัธ์ของ
หน่วยเวลา เป็นรายบุคคล หลงัจากร่วมกนัศึกษาใบงานท่ี 2 เร่ือง ความสัมพนัธ์ของหน่วยเวลา 
ภายในเวลา 10 นาที เม่ือท าการทดสอบเสร็จแลว้ให้นกัเรียนแลกเปล่ียนกระดาษค าตอบ  
ตรวจค าตอบตามท่ีครูเฉลย 
 ขั้นตระหนักถึงความส าเร็จของกลุ่ม  
 - ครูบนัทึกคะแนนรายบุคคลและรายกลุ่ม และแจง้คะแนนแก่นกัเรียนเป็นรายบุคคลและ
รายกลุ่ม ครูบนัทึกคะแนนพฒันาการไวใ้นโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
 - ครูแจง้คะแนนแบบทดสอบยอ่ยท่ี 2 เร่ือง ความสัมพนัธ์ของหน่วยเวลา พร้อมกล่าว
ชมเชยและใหต้ระหนกัถึงความส าเร็จของกลุ่มท่ีไดค้ะแนนสูงสุด นกัเรียนท่ีมีคะแนนพฒันาการ
สูงสุด และใหก้ าลงัใจแก่นกัเรียนกลุ่มอ่ืน ๆ 
ส่ือ/ อุปกรณ์/ แหล่งการเรียนรู้ 
 1.  แบบฝึกหดัท่ี 2 เร่ือง ความสัมพนัธ์ของหน่วยเวลา 
 2.  ใบงานท่ี 2 เร่ือง ความสัมพนัธ์ของหน่วยเวลา 
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 3.  แบบทดสอบยอ่ยท่ี 2 ความสัมพนัธ์ของหน่วยเวลา 
 4.  ลูกบอล 1 ลูก  
การวดัและประเมินผล 
  

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

วธีิการวดัและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวดัและ
ประเมินผล 

เกณฑ์การวดัและ
ประเมินผล 

ด้านความรู้ 
อธิบายเก่ียวกบั
ความสัมพนัธ์
ของหน่วยเวลา
ได ้  
 

1.  ตรวจแบบฝึกหดั 
     ท่ี 2 เร่ือง การบอก 
      เวลา 
2.  ตรวจแบบทดสอบ 
     ยอ่ยท่ี 2 เร่ือง 
     ความสัมพนัธ์ 
     เก่ียวกบัเวลา 

1.  แบบฝึกหดัท่ี 2 เร่ือง  
     ความสัมพนัธ์ของ 
     หน่วยเวลา 
2.  แบบทดสอบยอ่ยท่ี 2  
     เร่ืองความสัมพนัธ์ 
     ของหน่วยเวลา 

เกณฑผ์า่นร้อยละ 70 

ด้านทกัษะ/ 
กระบวนการ 

แกโ้จทยปั์ญหา
ความสัมพนัธ์
ของหน่วยเวลา
ไดถู้กตอ้ง 

ตรวจใบงานท่ี 2 เร่ือง 
การอ่านตารางเวลา 

ใบงานท่ี 2 เร่ือง 
ความสัมพนัธ์ของ 
หน่วยเวลา 

เกณฑผ์า่นร้อยละ 70 

ด้านคุณลกัษณะ
อนัพงึประสงค์ 
นกัเรียนมี
พฤติกรรมการ
ท างานเป็นทีมใน
ระดบัดี 

สังเกตพฤติกรรม 
การท างานเป็นทีม 
คร้ังท่ี 2 

แบบสังเกตพฤติกรรม 
การท างานเป็นทีม 
คร้ังท่ี 2 

คะแนนท่ีไดจ้าก 
การสังเกตพฤติกรรม 
การท างานเป็นทีม 
คร้ังท่ี 3 อยูใ่นระดบัดี
ข้ึนไป  
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บันทกึหลงัสอน 
 ผลการสอน 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

 ปัญหา/ อุปสรรค 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

 แนวทางการแกไ้ข 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

 
  ลงช่ือ......................................................ผูส้อน 

                                                                                   (นางสาวเบญจลกัษณ์  อ่อนศรี) 
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1.  ใหน้กัเรียนโยงเส้นจบัคู่ความสัมพนัธ์ทางซา้ยกบัทางขวาท่ีสัมพนัธ์กนั 
 

1) 360  วนิาที  290 วนิาที 

2) 200 นาที  1 ปี 10 สัปดาห์ 

3) 4  นาที 50 วนิาที  2 เดือน 10 วนั 

4) 70 วนั  6 นาที 

5) 25 เดือน  3 วนั 2 ชัว่โมง 

6) 62 สัปดาห์  1 ปี 25 วนั 

7) 74 ชัว่โมง  2 ปี 1 เดือน 

8) 390 วนั  3 ชัว่โมง 20 นาที 

 
 
2.  ใหน้กัเรียนเขียนค าตอบในช่องวา่งใหถู้กตอ้งสมบูรณ์ 
      2.1  โรงเรียนปิดเทอม 14 สัปดาห์ เท่ากบั ____________ วนั 
      2.2  ชา้งตั้งทอ้งนานประมาณ 22 เดือน เท่ากบั ________________ ปี _____________ เดือน 
      2.3  ช่างรับเหมาปลูกอาคารเรียนนาน 1 ปี 6 เดือน เท่ากบั _______________ เดือน 
      2.4  2 ปี 28  สัปดาห์  คิดเป็น ______________ สัปดาห์ 
      2.5  180 ชัว่โมง คิดเป็น______________ วนั _______________ ปี 
 
 
 

วชิา คณิตศาสตร์ รหสั ค 14101 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  

ช่ือ-สกุล……………………………………. 

เลขท่ี.............................................................. 
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เฉลย 

 
1.  ใหน้กัเรียนโยงเส้นจบัคู่ความสัมพนัธ์ทางซา้ยกบัทางขวาท่ีสัมพนัธ์กนั 
 

1) 360  วนิาที  290 วนิาที 

2) 200 นาที  1 ปี 10 สัปดาห์ 

3) 4  นาที 50 วนิาที  2 เดือน 10 วนั 

4) 70 วนั  6 นาที 

5) 25 เดือน  3 วนั 2 ชัว่โมง 

6) 62 สัปดาห์  1 ปี 25 วนั 

7) 74 ชัว่โมง  2 ปี 1 เดือน 

8) 390 วนั  3 ชัว่โมง 20 นาที 

 
 
2.  ใหน้กัเรียนเขียนค าตอบในช่องวา่งใหถู้กตอ้งสมบูรณ์ 
    2.1  โรงเรียนปิดเทอม 14 สัปดาห์ เท่ากบั         98       วนั 
    2.2  ชา้งตั้งทอ้งนานประมาณ 22 เดือน เท่ากบั          1      ปี           10       เดือน 
    2.3  ช่างรับเหมาปลูกอาคารเรียนนาน 1 ปี 6 เดือน เท่ากบั         18        เดือน 
    2.4  2 ปี  28  สัปดาห์  คิดเป็นปี           132       สัปดาห์ 
    2.5  180 ชัว่โมง คิดเป็นปี        7      วนั            12        ชัว่โมง        
 
 
 

วชิา คณิตศาสตร์ รหสั ค 14101 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  

ช่ือ-สกุล……………………………………. 

เลขท่ี.............................................................. 
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แบบทดสอบย่อยที ่2 เร่ือง ความสัมพนัธ์ของหน่วยเวลา 
 

เร่ือง  ความสัมพนัธ์ของหน่วยเวลา    เวลาทดสอบ 10 นาที 
ช่ือ-สกุล..................................................................... ชั้น ป.4/ ............. เลขท่ี ............... กลุ่ม............ 
 

ค าช้ีแจง  จงเขียนเคร่ืองหมายกากบาท X ลงบนค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 

1.  เวลา 15 สัปดาห์ 18 วนั คิดเป็นก่ีวนั  

     ก.  121 วนั        ข.  122 วนั        

     ค.  123 วนั           ง.  124 วนั 

2.  เวลา 1 ปี 1 เดือน 11 วนั คิดเป็นก่ีวนั 

     ก.   400 วนั                 ข.  406 วนั        

     ค.  407 วนั     ง.   408 วนั 

3.  วรรณาใชเ้วลาวิง่ออกก าลงักายท่ีสวนสาธารณะสัปดาห์ละ 3 ชัว่โมง 37 นาที เฉล่ีย 

     ในหน่ึงวนัวรรณาวิง่ก่ีนาที 

     ก.  วนัละ 31 นาที   ข.  วนัละ 32 นาที 

     ค.  วนัละ 33 นาที   ง.  วนัละ 34 นาที 

4.  มินตรา เรียนศิลปะ 1 ชัว่โมง 30 นาที เรียนวา่ยน ้า 3 ชัว่โมง 10 นาที มินตราใชเ้วลาเรียนทั้งหมด 
     ก่ีนาที 
     ก.  220 นาที     ข.  230 นาที 

     ค.  240 นาที     ง.  250 นาที 

5.  พอ่ท างานสัปดาห์ละ 49 ชัว่โมง ถา้คิดเป็นวนั พ่อท างานก่ีชัว่โมงต่อวนั 
     ก.  4 ชัว่โมง                                   ข.  5 ชัว่โมง 
     ค.  6 ชัว่โมง                                   ง.  7 ชัว่โมง 
 

เฉลย 
1. ค 2. ข 3. ก 4. ง 5. ง 
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 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
สาระการเรียนรู้คณติสาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที ่6 เวลา ช้ันประถมศึกษาปีที ่4 

โรงเรียนเบญจคามวทิยา อ าเภอเมือง จงัหวดับุรีรัมย ์      ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 

 

ค าช้ีแจง  1.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เวลา จ านวน 30 ขอ้  
                    เวลา 50 นาที 

               2.  จงเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียวแลว้กากบาทลงในกระดาษค าตอบ 

 

1.  จากรูป ถา้เป็นเวลากลางวนั คือ เวลาใด 
 
 
 
 
      ก.  03.00 น.                 ข.  15.00 น. 
      ค.  03.12 น.                  ง.  15.12 น. 
2.  ขอ้ใดต่อไปน้ี เป็นเวลากลางคืนทั้งหมด 

     ก.  21.11 น., 02.50 น., 05.30 น. 

     ข.  09.09 น., 11.00 น., 13.00 น. 

     ค.  08.00 น., 19.00 น., 20.25 น. 

     ง.  13.00 น., 16.50 น., 00.00 น. 

3.  นดัเร่ิมท าการบา้นเวลา 19.10 น. ใชเ้วลาในการท าการบา้น 45 นาที นดัท าการบา้นเสร็จก่ีนาฬิกา 
     ก.  19.50 นาฬิกา  ข.  19.55 นาฬิกา 
     ค.  20.00 นาฬิกา  ง.  20.05 นาฬิกา 
4.  นิดหน่อยออกไปโรงเรียนตอนเขม็สั้นช้ีเลข 7 เขม็ยาวช้ีเลข 2 ใชเ้วลา 20 นาที นิดหน่อย 
     ถึงโรงเรียน ก่ีนาฬิกา 
     ก.  7 นาฬิกา 15 นาที  ข.  7 นาฬิกา 20 นาที 

     ค.  7 นาฬิกา 25 นาที   ง.  7 นาฬิกา 30 นาที 
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5.  เวลา 4 สัปดาห์ 1 วนั 25 ชัว่โมง คิดเป็นก่ีวนั ก่ีชัว่โมง 

     ก.  30 วนั 25 ชัว่โมง  ข.  30 วนั 1 ชัว่โมง 
     ค.  31 วนั 25 ชัว่โมง  ง.  31 วนั 1 ชัว่โมง 
6.  เวลา 15 ชัว่โมง 39 นาที คิดเป็นก่ีนาที 
     ก.  398 นาที           ข.  939 นาที        
     ค.  400 นาที           ง.  401 นาที 
7.  เวลา 1 ปี 2 เดือน 6 สัปดาห์ 2 วนั คิดเป็นก่ีวนั 
     ก.  479 วนั          ข.  449 วนั        
     ค.  459 วนั         ง.  469 วนั 
8.  พอ่ท างานสัปดาห์ละ 63 ชัว่โมง พอ่ท างานวนัละก่ีชัว่โมง 
      ก.  8 ชัว่โมง  ข.  9 ชัว่โมง 
      ค.  10 ชัว่โมง  ง.  11 ชัว่โมง 
9.  ในการแข่งขนัวิง่มาราธอน นิน่าใชเ้วลา 2 ชัว่โมง 4 นาที 30 วนิาที ญาญ่าใชเ้วลา 2 ชัว่โมง  
      4 นาที 35 วนิาที และวายุใชเ้วลา 2 ชัว่โมง 3 นาที 50 วินาที ขอ้ใดถูกตอ้ง 
      ก.  นิน่าวิง่เร็วกวา่วายุ  
      ข.  ญาญ่าวิง่เร็วกวา่วายุ 
      ค.  วายวุิง่เร็วกวา่นิน่า 40 วนิาที  
      ง.  วายวุิง่เร็วกวา่ญาญ่า 40 วนิาที 
 

 

 

 

 

10.  จากรูปท่ี 1 และรูปท่ี 2 ขอ้ใดต่อไปน้ี กล่าวถูกตอ้งทั้งหมด 

       ก.  ในเวลากลางวนั รูปท่ี 1 เวลา 08.30 น. รูปท่ี 2 เวลา 01.30 น. 

       ข.  ในเวลากลางคืน รูปท่ี 1 เวลา 20.20 น. รูปท่ี 2 เวลา 20.30 น. 

       ค.  รูปท่ี 1 ในเวลากลางวนั คือ 8.30 น. กลางคืน คือ 20.30 น. 

       ง.  รูปท่ี 2 ในเวลากลางวนั คือ 01.30 น. กลางคืน คือ 14.30 น. 

รูปท่ี 1 รูปท่ี 2 
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11.  ขณะน้ีเวลา 15.45 น. อีกก่ีนาที จะเป็นเวลา 16.20 น. 
       ก.  35 นาที    ข.  45 นาที 

       ค.  50 นาที   ง.  55 นาที 

12.  ออกจากบา้นเวลา 7.15 น. ถึงท่ีท างาน 8.05 นาที ใชเ้วลาเดินทางเท่าใด 
       ก.  35 นาที    ข.  45 นาที 

       ค.  50 นาที   ง.  55 นาที 

13.  ปุยฝ้ายฝากเงินในธนาคารเป็นประจ าทุกเดือน ถา้เร่ิมฝากตั้งแต่เดือนกุมภาพนัธ์ 2558  

       ถึงเดือน เมษายน 2562 ปุยฝ้ายฝากเงินมานานเท่าใด 

       ก.  3 ปี 2 เดือน       ข.  4 ปี 11 เดือน      

       ค.  3 ปี 11 เดือน       ง.  4 ปี 2 เดือน 

14.  ภายในเวลา 5 วนั โมเดลใชเ้วลาในการซอ้มร้องเพลง 14 ชัว่โมง 20 นาที โมเดลใชเ้วลา 

       ซอ้มร้องเพลงเป็นเวลาเฉล่ียวนัละเท่าใด 

       ก.  2 ชัว่โมง 20 นาที       ข.  2 ชัว่โมง 52 นาที      

       ค.  2 ชัว่โมง 54 นาที      ง.  3 ชัว่โมง 

15.  ในเวลา 5 สัปดาห์ แตงโมใชเ้วลาในการเรียนวาดภาพ 30 ชัว่โมง 40 นาที ใน 1 สัปดาห์  

        แตงโมเรียนวาดภาพเป็นเวลาก่ีชัว่โมง ก่ีนาที 

       ก.  6 ชัว่โมง 8 นาที  ข.  8 ชัว่โมง 10 นาที 

       ค.  10 ชัว่โมง 12 นาที  ง.  12 ชัว่โมง 14 นาที 

16.  ป้าเยบ็ผา้ม่านเพื่อน าไปขาย 12 ผนื ใชเ้วลาทั้งหมด 276 นาที ถา้ป้าเยบ็ผา้ม่าน 1 ผนื ใชเ้วลานาน 

       เท่าใด 

       ก.  22 นาที         ข.  23 นาที        

       ค.  24 นาที          ง.  25 นาที 

17.  ถนนสายหน่ึง เร่ิมสร้าง 1 กรกฎาคม 2562 มีก าหนดสร้างเสร็จวนัท่ี 1 กนัยายน 2568  

       ถนนสายน้ีใชเ้วลาในการสร้างก่ีปี ก่ีเดือน  

       ก.  4 ปี 3 เดือน  ข.  5 ปี 3 เดือน 

       ค.  6 ปี 2 เดือน  ง.  7 ปี 2 เดือน 
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พจิารณาข้อความต่อไปนี ้แล้วตอบค าถาม ข้อ 18-19 

(1)  3 สัปดาห์ 5 วนั               

(2)  1 เดือน 2 วนั 

(3)  6 วนั 28 ชัว่โมง 20 นาที           

(4)  1 สัปดาห์ 10 ชัว่โมง 5 นาที 

 

18.  ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้ง 

       ก.  (1) นอ้ยกวา่ (3)  ข.  (1) มากกวา่ (2) 

       ค.  (4) มากกวา่ (3)   ค.  (2) นอ้ยกวา่ (4) 

19.  ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้งทั้งหมด 

       ก.  (3) นอ้ยกวา่ (4) อยู ่5 ชัว่โมง 45 นาที  

       ข.  (3) มากกวา่ (4) อยู ่5 ชัว่โมง 45 นาที 

       ค.  (1) นอ้ยกวา่ (4) อยู ่2 สัปดาห์ 5 วนั 

       ง.  (4) มากกวา่ (1) อยู ่2 สัปดาห์ 5 วนั 

20.  ขอ้ใดต่อไปน้ีถูกตอ้ง 
       ก.  60 เดือน เป็น 5 ปี, 100 เดือน เป็น 10 ปี, 124 เดือน เป็น 10 ปี 
       ข.  60 เดือน เป็น 5 ปี, 108 เดือน เป็น 8 ปี, 144 เดือน เป็น 10 ปี 
       ค.  60 เดือน เป็น 5 ปี, 100 เดือน เป็น 9 ปี, 124 เดือน เป็น 10 ปี 
       ง.  60 เดือน เป็น 5 ปี, 108 เดือน เป็น 8 ปี, 124 เดือน เป็น 10 ปี 
21.  นดักบัแนนกระโดดเชือกคนละ 160 คร้ัง นดัใชเ้วลา 3 นาที 15 วนิาที แนนใชเ้วลา 180 วนิาที  
       ใครใชเ้วลากระโดดเชือกมากกวา่กนั 
        ก.  นดั มากกวา่ 25 วนิาที 
        ข.  นดั มากกวา่ 15 วนิาที 
        ค.  แนน มากกวา่ 15 วนิาที 
        ง.  แนน มากกวา่ 25 วนิาที 
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22.  บา้นกอ้ยใชเ้วลาก่อสร้าง 2 ปี 1 เดือน บา้นสตางคใ์ชเ้วลาก่อสร้าง 24 เดือน บา้นใครสร้างเสร็จ 
        ก่อนกนั ก่ีเดือน 
        ก.  บา้นกอ้ยสร้างเสร็จก่อน 2 เดือน 
        ข.  บา้นกอ้ยสร้างเสร็จก่อน 1 เดือน 
        ค.  บา้นสตางคส์ร้างเสร็จก่อน 2 เดือน 
        ง.  บา้นสตางคส์ร้างเสร็จก่อน 1 เดือน 
23.  ในการวา่ยน ้า 150 เมตร เบลใชเ้วลา 2 นาที 20 วนิาที สุใชเ้วลา 124 วนิาที ใครวา่ยน ้าเร็วกวา่กนั 
        ก.  เบล เร็วกวา่ 16 วินาที 
        ข.  เบล เร็วกวา่ 17 วนิาที 
        ค.  สุ เร็วกวา่ 16 วินาที 
        ง.  สุ เร็วกวา่ 17 วินาที 
24.  พอ่ท าเกา้อ้ี 5 ตวั ใชเ้วลา 124 ชัว่โมง พอ่ใชเ้วลาในการท าเกา้อ้ี ตวัละก่ี ชัว่โมงก่ีนาที 
       ก.  22 ชัว่โมง 48 นาที 
       ข.  23 ชัว่โมง 48 นาที 
       ค.  24 ชัว่โมง 48 นาที 
       ง.  25 ชัว่โมง 48 นาที 
25.  พอ่มีอาย ุ47 ปี 5 เดือน ลุงมีอายมุากกวา่พอ่ 3 ปี 9 เดือน ลุงมีอายก่ีุปีก่ีเดือน  

       ก.  50 ปี 1 เดือน        ข.  50 ปี 3 เดือน 
       ค.  51 ปี 2 เดือน        ง.  51 ปี 3 เดือน 
อ่านตารางเวลาเท่ียวบิน กรุงเทพฯ (BKK)-กระบ่ี (KBV) 

 
เทีย่วบิน ออกเวลา ถึงเวลา ระหว่างวนัที ่
TG2243 07:30 08:50 25 มี.ค.-27 ต.ค. 61 
TG 241 08:00 09:20 25 มี.ค.-27 ต.ค. 62 
TG5968 09:25 10:50 25 มี.ค.-26 ต.ค. 63 
TG2245 12:35 13:55 25 มี.ค.-27 ต.ค. 64 
TG5970 14:15 15:40 25 มี.ค.-27 ต.ค. 65 
TG 249 17:15 18:35 วนัน้ี-27 ต.ค. 61 
TG5972 17:20 18:45 25 มี.ค.-27 ต.ค. 67 
TG2247 18:30 19:50 25 มี.ค.-27 ต.ค. 68 
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26.  การเดินทางจากกรุงเทพฯ ถึงกระบ่ีใชเ้วลาเท่าใด 

       ก.  1 ชัว่โมง 20 นาที       ข.  1 ชัว่โมง 25 นาที  

       ค.  1 ชัว่โมง 30 นาที       ง.  ถูกทั้งขอ้ ก. และขอ้ ข. 

27.  ถา้ตอ้งการไปถึงกระบ่ีหลงัเวลา 16.00 น. ตอ้งข้ึนเท่ียวบินใด 

       ก.  เท่ียวบิน TG2245   ข.  เท่ียวบิน TG5970 

       ค.  เท่ียวบิน TG2247   ง.  ไม่มีขอ้ใดถูกตอ้ง 

จากตารางเวลาจงตอบค าถามขอ้ 28 

เวลา กจิกรรม 

7.00 น. 

8.25 น. 

10.40 น. 

12.30 น. 

15.55 น. 

ตน้น ้าต่ืนนอน 

ตน้น ้าป่ันจกัรยานเสร็จ 

ตน้น ้าเร่ิมท าการบา้น 

ตน้น ้ารับประทานอาหารกลางวนั 

ตน้น ้าเลิกเรียนดนตรี 

 

28.  ถา้ตน้น ้าใชเ้วลาท าการบา้น 40 นาที แลว้ตน้น ้าท าการบา้นเสร็จเวลาก่ีนาฬิกา  

       ก.  11 นาฬิกา 10 นาที  ข.  11.20 น 

       ค.  11 นาฬิกา 30 นาที  ง.  12.00 น. 

29.  การเดินทางโดยใชร้ถไฟขบวนรถเร็ว จากกรุงเทพฯ ถึง นครราชสีมาใชเ้วลา 4 ชัว่โมง 30 นาที  

       เดินทางโดยรถส่วนตวั ใชเ้วลา 3 ชัว่โมง 45 นาที การเดินทางโดยส่วนตวัใชเ้วลานอ้ยกวา่รถไฟ 

       ก่ีนาที 

       ก.  45 นาที    ข.  60 นาที 

       ค.  75 นาที    ง.  95 นาที 

30.  ครอบครัวหน่ึงเดินทางโดยรถไฟจากสถานีกรุงเทพฯ เวลา 10.30 น.ไปถึงสถานีเชียงใหม่  

       18.30 น.ตามตารางเดินรถ แต่รถไฟถึงสถานีเชียงใหม่ชา้กวา่เวลาตามตารางเดินรถคร่ึงชัว่โมง  

       ครอบครัวน้ีใชเ้วลาเดินทางก่ีชัว่โมงก่ีนาที 

       ก.  8 ชัว่โมง           ข.  8 ชัว่โมง 30 นาที 

       ค.  9 ชัว่โมง                         ง.  9 ชัว่โมง 30 นาที 
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เฉลย 

 
1. ข 16. ข 

2. ก 17. ค 

3. ข 18. ค 

4. ง 19. ก 

5. ข 20. ข 

6. ข 21. ข 

7. ง 22. ง 

8. ข 23. ค 

9. ค 24. ค 

10. ค 25. ค 

11. ค 26. ง 

12. ค 27. ค 

13. ง 28. ข 

14. ข 29. ก 

15. ก 30. ข 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



214 
 

 214 

 

 
 
 
 
 
 
ค าช้ีแจง 1.  แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์มีจ านวน 5 ขอ้ เวลา 50 นาที 
 2.  จงพิจารณาโจทยต่์อไปน้ีและแสดงวธีิแกปั้ญหาพร้อมหาหาค าตอบท่ีถูกตอ้ง  
      โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาตามแนวคิดของโพลยา 
 
1.  แม่ท าอาหารเยน็โดยใชเ้วลา 2 ชัว่โมง 20 นาที แม่ท าอาหารเยน็เสร็จเวลา 18.25 น. แม่เร่ิม 
     ท าอาหารเยน็ตั้งแต่เวลาใด 
      1.1  ท าความเขา้ใจปัญหา 
 ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการหา คือ………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 ส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดมาใหห้า คือ…………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………….…………………………………………………………………………………………… 
      1.2  วางแผนการแกปั้ญหา 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………     
 1.3  ลงมือท าตามแผน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
      1.4  ตรวจสอบผล 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
สาระการเรียนรู้คณิตสาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เวลา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

ประจ าภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 

ช่ือ – สกุล.............................................................................................ชั้น.................เลขท่ี........... 
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2.  แพรวรีดผา้ 1 ตวั ใชเ้วลา 4 นาที 20 วนิาที ถา้แพรวรีดผา้ทั้งหมด 12 ตวั แพรวใชเ้วลารีดผา้ 
     ทั้งหมดก่ีนาที 
      2.1  ท าความเขา้ใจปัญหา 
 ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการหา คือ………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 ส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดมาใหห้า คือ…………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………….…………………………………………………………………………………………… 
      2.2  วางแผนการแกปั้ญหา 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
      2.3  ลงมือท าตามแผน 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
      2.4  ตรวจสอบผล 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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3.  ถา้วนัน้ี 18 กนัยายน 2561 อีก 4  เดือน 5 วนั จะเป็นวนัท่ี เดือน และปีใด (30 วนั เท่ากบั 1 เดือน) 
      3.1  ท าความเขา้ใจปัญหา 
 ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการหา คือ………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 ส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดมาใหห้า คือ…………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………….…………………………………………………………………………………………… 
      3.2  วางแผนการแกปั้ญหา 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
       3.3  ลงมือท าตามแผน 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
      3.4  ตรวจสอบผล 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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4.  พี่อาย ุ12 ปี 5 เดือน ชมพู่อาย ุ8 ปี 2 เดือน พี่อายมุากกวา่ชมพูเ่ท่าใด 
      4.1  ท าความเขา้ใจปัญหา 
 ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการหา คือ………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 ส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดมาใหห้า คือ…………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………….…………………………………………………………………………………………… 
      4.2  วางแผนการแกปั้ญหา 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
      4.3  ลงมือท าตามแผน 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
      4.4  ตรวจสอบผล 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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5.  นุย้ข้ึนรถโดยสารเท่ียวไปใชเ้วลา 1 ชัว่โมง 27 นาที เท่ียวกลบัใชเ้วลามากกวา่เท่ียวไป 23 นาที  
     เท่ียวกลบัใชเ้วลานานเท่าใด 
      5.1  ท าความเขา้ใจปัญหา 
 ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการหา คือ………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 ส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดมาใหห้า คือ…………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………….…………………………………………………………………………………………… 
      5.2  วางแผนการแกปั้ญหา 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
      5.3  ลงมือท าตามแผน 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
     5.4  ตรวจสอบผล 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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1.  แม่ท าอาหารเยน็โดยใชเ้วลา 2 ชัว่โมง 20 นาที แม่ท าอาหารเยน็เสร็จเวลา 18.25 น. แม่เร่ิม 
     ท าอาหารเยน็ตั้งแต่เวลาใด 
 1.1  ท าความเขา้ใจปัญหา 
 ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการหา คือ  เวลาท่ีแม่เร่ิมท าอาหารเยน็ 
 ส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดมาใหห้า คือ (1)  แม่ท าอาหารเยน็ใช้เวลา 2 ช่ัวโมง 20 นาที 
        (2)  แม่ท าอาหารเยน็เสร็จเวลา 18.25 น. 
 
      1.2  วางแผนการแกปั้ญหา 
 (1) เวลา 1 ช่ัวโมงเท่ากับ 60 นาที 
 (2) ประโยคสัญลักษณ์ 18 นาฬิกา 25 นาที – 2 ช่ัวโมง 20 นาที  =    
 
      1.3  ลงมือท าตามแผน 
 จะได้  แม่ท าอาหารเยน็เสร็จ  18  นาฬิกา 25  นาที _ 
    แม่ท าอาหารเยน็ใช้เวลา                 2    ช่ัวโมง 20  นาที 
 จะได้   แม่เร่ิมท ากับข้าวเวลา  16  นาฬิกา   5  นาที 
 
      1.4  ตรวจสอบผล 
 จะได้       16 นาฬิกา  5 นาที + 2 ช่ัวโมง 20 นาที = 18 นาฬิกา  25 นาที 
 ดังนั้น  แม่เร่ิมท าอาหารเยน็เวลา  16.05 น. 
    ตอบ  เวลาท่ีแม่เร่ิมท าอาหารเยน็ คือ ๑๖.๐๕ น. 
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2.  แพรวรีดผา้ 1 ตวั ใชเ้วลา 4 นาที 20 วนิาที ถา้แพรวรีดผา้ ทั้งหมด 12 ตวั แพรวใชเ้วลารีดผา้ 
     ทั้งหมดก่ีนาที 
 2.1  ท าความเขา้ใจปัญหา 
 ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการหา คือ ระยะเวลาทั้งหมดท่ีแพรวใชรี้ดผา้ 
  
 ส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดมาใหห้า คือ (1) แพรวรีดผ้า 1 ตัว ใช้เวลา 4 นาที 20 วินาที 
        (2) แพรวรีดผ้าท้ังหมด 12 ตัว 
 
      2.2  วางแผนการแกปั้ญหา 
 (1) เปลี่ยนหน่วยเวลาจากหน่วยช่ัวโมงเป็นหน่วยนาที 
 (2) จะได้ (4 × 60) + 20 = 260 วินาที 
 (3) ประโยคสัญลักษณ์ 12 ตัว × 260 วินาที  =    
 
      2.3  ลงมือท าตามแผน   
 จะได้  แพรวรีดผ้า 1 ตัว ใช้เวลา 260 วินาที 
     แพรวรีดผ้าท้ังหมด 12 ตัว ใช้เวลา 260 วินาที × 12 ตัว 
 ดังนั้น  แพรวรีดผ้าใช้เวลาท้ังหมด 3,120 วินาที หรือ 52 วินาที 
 
      2.4  ตรวจสอบผล 
 จะได้   3,120 วินาที ÷ 12 ตัว = 260 วินาที หรือ 4 นาที 20 วินาที 
 ดังนัน้   แพรวรีดผ้าท้ังหมดใช้เวลา 52 นาที 
 ตอบ ระยะเวลาทั้งหมดท่ีแพรวใชรี้ดผา้ ๕๒ นาที  
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3.  ถา้วนัน้ี 18 กนัยายน 2561 อีก 4 เดือน 5 วนั จะเป็นวนัท่ี เดือน และปีใด (30 วนั เท่ากบั 1 เดือน) 
     3.1  ท าความเขา้ใจปัญหา 
 ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการหา คือ เวลาอีก 4 เดือน 5 วนั  
 ส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดมาใหห้า คือ  (1) ถ้าวันนี ้18 กันยายน 2561  
        (2) อีก 4  เดือน 5 วนั 
       
      3.2  วางแผนการแกปั้ญหา 
  (1) 30 วนั เท่ากับ 1 เดือน 
  (2) 12 เดือน เท่ากับ 1 ปี 
  (3) เดือนกันยายนเป็นเดือนท่ี 9 ของปี  
  (4) ประโยคสัญลักษณ์ วนัท่ี 18 เดือน 9 ปี 2561 + 4 เดือน 5 วนั =    
 
      3.3  ลงมือท าตามแผน 
        ปี      เดือน  วนั  
 จะได้  ถ้าวนันีเ้ป็นวันท่ี             2561          9  18  + 
      อีก 4 เดือน 5 วนั                          0                         4                    5 
  จะได้ จะเป็นวนัท่ี            2562          1                   23 
  ดังนั้น อีก 4 เดือน 5 วัน จะเป็นวนัท่ี 23 เดือน มกราคม 2562  
   
      3.4  ตรวจสอบผล 
 จะได้  วนัท่ี 23  เดือน 1 ปี 2562 – 4 เดือน 5 วนั   =  วนัท่ี 18 เดือน 9 ปี 2561 
 ดังนัน้  อีก 4 เดือน 5 วัน คือ วันท่ี 23 มกราคม 2562 
 ตอบ  เวลาอีก ๔ เดือน ๕ วนั คือ วันท่ี ๒๓ มกราคม ๒๕๖๒  
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4.  พี่อาย ุ12 ปี 5 เดือน ชมพู่อาย ุ8 ปี 2 เดือน พี่อายมุากกวา่ชมพูเ่ท่าใด 
     4.1  ท าความเขา้ใจปัญหา 
 ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการหา คือ ระยะห่างของอายพุี่กับน้อง 
 ส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดมาใหห้า คือ (1) พี่อาย ุ12  ปี 5 เดือน 
        (2)  ชมพู่อาย ุ8 ปี 2 เดือน 
 
      4.2  วางแผนการแกปั้ญหา 
 (1) 1 ปี ม ี12 เดือน 
 (2) ประโยคสัญลักษณ์ 12 ปี 5 เดือน – 8 ปี 2 เดือน   =     
 
      4.3  ลงมือท าตามแผน  
 จะได้  พี่อาย ุ    12 ปี                   5 เดือน _ 
     ชมพู่อาย ุ                      8 ปี  2 เดือน 
 ดังนั้น  พี่อายมุากกว่าชมพู่        4  ปี  3 เดือน 
  
      4.4  ตรวจสอบผล 
 จะได้  4 ปี 3 เดือน + 8 ปี 12 เดือน  =  12 ปี 5 เดือน 
 ดังนั้น  พี่อายมุากกว่าชมพู่อยู่  4 ปี 3 เดือน 
 ตอบ  ระยะห่างของอายพุี่กับน้อง คือ ๔ ปี ๓ เดือน 
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5. นุย้ข้ึนรถโดยสารเท่ียวไปใชเ้วลา 1 ชัว่โมง 27 นาที เท่ียวกลบัใชเ้วลามากกวา่เท่ียวไป 23 นาที   
    เท่ียวกลบัใชเ้วลานานเท่าใด 
     5.1  ท าความเขา้ใจปัญหา 
 ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการหา คือ ระยะเวลาท่ีใช้เดินทางกลับ 
 ส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดมาใหห้า คือ (1)  เท่ียวไปใช้เวลา 1 ช่ัวโมง 27 นาที 
        (2)  เท่ียวกลับใช้เวลามากกว่าเท่ียวไป 23 นาที 
 
      5.2  วางแผนการแกปั้ญหา 
 (1) 1 ช่ัวโมง ม ี60 นาที 
 (2) ประโยคสัญลักษณ์ 1 ช่ัวโมง 27 นาที + 23 นาที   =     
 
      5.3  ลงมือท าตามแผน 
 จะได้  นุ้ยขึน้รถโดยสารเท่ียวไปใช้เวลา            1 ช่ัวโมง          27 นาที + 
     เท่ียวกลับใช้เวลามากกว่าเท่ียวไป    23 นาที  
 ดังนั้น  นุ้ยนั่งรถโดยสารเท่ียวกลับใช้เวลา 1 ช่ัวโมง  50 นาที  
  
     5.4  ตรวจสอบผล  
 จะได้  1  ช่ัวโมง 50 นาที  -  1  ช่ัวโมง  27  นาที  =  23 นาที 
 ดังนั้น  ระยะเวลาท่ีใช้เดินทางกลับ 1 ช่ัวโมง  50 นาที 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นทมี 
 

ประเมินคร้ังท่ี........................เร่ือง.....................................................วนัท่ี......................................... 
ช่ือทีม................................................................................. ผูน้  าทีม................................................... 
รายช่ือสมาชิกในทีม  
 A. ..................................................................................เลขท่ี...................... 
 B. ..................................................................................เลขท่ี...................... 
 C. ..................................................................................เลขท่ี...................... 
 D. ..................................................................................เลขท่ี...................... 
 E. ..................................................................................เลขท่ี...................... 
  
ค าช้ีแจง 1.  แบบประเมินฉบบัน้ีใชส้ าหรับครูประเมินนกัเรียนรายกลุ่ม ก าหนดการใหค้ะแนน 
                           การสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นทีมทั้งหมด 2 ดา้น ดา้นท่ี 1 คือ องคป์ระกอบส าคญั 
                      ของทีม มี 3 ขอ้ และดา้นท่ี 2 คือ ลกัษณะการท างานเป็นทีมมี 3 ขอ้  
 2.  ใหท้  าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกบัระดบัพฤติกรรมท่ีสมาชิกแต่ละกลุ่ม 
                       แสดงออก 
 

พฤติกรรมการท างานเป็นทมี 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

ด้านที ่1 องค์ประกอบส าคัญของทมี 

1.  ผูน้ าทีม     

2.  สมาชิกทีม     

3.  ขั้นตอนการท างานเป็นทีม     

ด้านที ่2 ลกัษณะการท างานเป็นทมี 

1.  การมีส่วนร่วมในการด าเนินงานและตดัสินใจร่วมกนั     

2.  บรรยากาศในการท างานและการแกไ้ขความขดัแยง้     

3.  ความกระตือรือร้นในการท างาน     

รวม     
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3. เกณฑ์การประเมิน 
 ช่วงคะแนน   ระดับคุณภาพ 
 20-24  คะแนน  ดีมาก 
 13-19  คะแนน  ดี 
   7-12  คะแนน  พอใช ้
   0-6  คะแนน  ปรับปรุง 
 
               ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 
           (นางสาวเบญจลกัษณ์  อ่อนศรี) 
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เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นทมี ด้านที ่1 องค์ประกอบส าคญัของทมี
จ านวน 3 ข้อ ดังนี ้

 

ข้อที่ 
ระดับพฤติกรรมการท างานเป็นทมี 

4 3 2 1 
1.  ผูน้ าทีม 
 
 

- รับผดิชอบหนา้ท่ี
ของตนเองดว้ย 
ความตั้งใจ  
- สร้างความสามคัคี
และประสานความคิด  
- มีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์
- ลดความขดัแยง้ 
ในทีม 

ผูน้ าทีมขาด
ลกัษณะ
พฤติกรรม ของ
ผูน้ าทีมอยา่ง
นอ้ย 1 อยา่ง 

ผูน้ าทีมขาด
ลกัษณะ
พฤติกรรม ของ
ผูน้ าทีมอยา่งนอ้ย 
2 อยา่ง 

 

ผูน้ าทีมขาด
ลกัษณะ
พฤติกรรม ของ
ผูน้ าทีมอยา่ง
นอ้ย 2 อยา่ง 

2.  สมาชิกทีม 

 

 

- ทุกคนรับผิดชอบ
หนา้ท่ีของตนเอง
ดว้ยความตั้งใจ  
- ทุกคนพยายาม
ช่วยเหลือกนัในกลุ่ม
ไม่น่ิงดูดาย  
- ทุกคนแนะน า
ขอ้มูลและแสดง
ความคิดเห็นในส่ิงท่ี
เป็นประโยชน์ 

80% ของทีม 
-มีความ
รับผดิชอบ
หนา้ท่ีของ
ตนเองดว้ย
ความตั้งใจ  
- พยายาม
ช่วยเหลือกนัใน
กลุ่มไม่น่ิงดูดาย  
- แนะน าขอ้มูล
และแสดงความ
คิดเห็นในส่ิงท่ี
เป็นประโยชน์ 

60% ของทีม 
- มีความ
รับผดิชอบหนา้ท่ี
ของตนเองดว้ย
ความตั้งใจ  
- พยายาม
ช่วยเหลือกนัใน
กลุ่มไม่น่ิงดูดาย  
- แนะน าขอ้มูล
และแสดงความ
คิดเห็นในส่ิงท่ี
เป็นประโยชน์ 

40% ของทีม
หรือนอ้ยกวา่  
- มีความ
รับผดิชอบ
หนา้ท่ีของ
ตนเองดว้ย
ความตั้งใจ  
- พยายาม
ช่วยเหลือกนั
ในกลุ่มไม่น่ิงดู
ดาย  
- แนะน าขอ้มูล
และแสดงความ
คิดเห็นในส่ิงท่ี
เป็นประโยชน์ 
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เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นทมี ด้านที ่1 องค์ประกอบส าคญัของทมี
จ านวน 3 ข้อ ดังนี ้(ต่อ) 

 

ข้อที่ 
ระดับพฤติกรรมการท างานเป็นทมี 

4 3 2 1 
3.  การท างาน  
     เป็นทีม 

- ก าหนด
วตัถุประสงคใ์น
การท างาน  
- วางแผนหรือ
มอบหมายงานให้
สมาชิกทุกคน  
- ประเมินความรู้
ความเขา้ใจของ
สมาชิก  
- ตรวจสอบ
ความถูกตอ้ง 
ของงาน 

ขาดขั้นตอนหรือ
วธีิการท างาน
เป็นทีมอยา่งนอ้ย 
1 อยา่ง 

ขาดขั้นตอนหรือ
วธีิการท างาน
เป็นทีมอยา่งนอ้ย 
2 อยา่ง 

ขาดขั้นตอน
หรือวธีิการ
ท างานเป็นทีม
อยา่งนอ้ย 3 
อยา่งหรือ
มากกวา่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



228 
 

 228 

 

เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมการท างานเป็นทมี ด้านที ่2 ลกัษณะการท างานเป็นทมี 
ม ี3 ข้อ ดังนี ้

 

ข้อที่ 
ระดับพฤติกรรมการท างานเป็นทมี 

4 3 2 1 
1.  การมีส่วน 
     ร่วมใน 
     การด าเนินงาน 
     และตดัสินใจ 
     ร่วมกนั 

ทุกคนมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมของ
ทีม มีการแสดง
ความคิดเห็นและ
ตดัสินใจร่วมกนั 

80% ของทีมมี
ส่วนร่วมใน
กิจกรรมของทีม 
มีการแสดงความ
คิดเห็นและ
ตดัสินใจร่วมกนั 

60% ของทีมมี
ส่วนร่วมใน
กิจกรรมของทีม 
มีการแสดงความ
คิดเห็นและ
ตดัสินใจร่วมกนั 

40% ของทีม
หรือนอ้ยกวา่มี
ส่วนร่วมใน
กิจกรรมของทีม 
มีการแสดงความ
คิดเห็นและ
ตดัสินใจร่วมกนั 

2.  บรรยากาศใน 
     การท างาน 
     และการแกไ้ข 
    ความขดัแยง้ 

- มีปฏิสัมพนัธ์ท่ี
ดีต่อกนั  
- มีการติดต่อ
ประสานงานกนั  
- มีความพึง
พอใจใน 
การท างาน  
- สามารถ
แกปั้ญหา 
ความขดัแยง้ 
เม่ือเกิดปัญหา 

ขาดลกัษณะ
บรรยากาศใน
การท างานและ
แกไ้ขความ
ขดัแยง้อยา่งนอ้ย 
1 อยา่ง 

ขาดลกัษณะ
บรรยากาศใน
การท างานและ
แกไ้ขความ
ขดัแยง้อยา่งนอ้ย 
2 อยา่ง 
 

ขาดลกัษณะ
บรรยากาศใน
การท างานและ
แกไ้ขความ
ขดัแยง้อยา่งนอ้ย 
3 อยา่ง หรือ
มากกวา่ 

 

3. ความ 
    กระตือรือร้น 
    ในการท างาน 

ทุกคนมีความ
กระตือรือร้นใน
การท างานและ
ใส่ใจการพฒันา
ความรู้ของ
ตนเอง 

80% ของทีมมี
ความ
กระตือรือร้นใน
การท างานและ
ใส่ใจการพฒันา
ความรู้ของ
ตนเอง 

60% ของทีมมี
ความ
กระตือรือร้นใน
การท างานและ
ใส่ใจการพฒันา
ความรู้ของ
ตนเอง 

40% ของทีม
หรือนอ้ยกวา่  
มีความ
กระตือรือร้นใน
การท างานและ
ใส่ใจการพฒันา
ความรู้ของ
ตนเอง 
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