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 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน และหลงั
เรียน  ศึกษาทกัษะปฏิบติั และศึกษาเจตคติต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้การปฏิบติักลองชุด รูปแบบ
ท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นการวิจยัก่ึงทดลอง (Quasi-experimental research) โดยแบบแผนการทดลองท่ีใช้
คือ แบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน (One group pretest-posttest design) กลุ่ม
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เดวีส์ จาํนวน 10 แผน 2) แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 3) แบบประเมินทกัษะการปฏิบติักลองชุด
เบ้ืองตน้ 4) แบบวดัเจตคติต่อการจดัการเรียนรู้การปฏิบติัของชุดเบ้ืองตน้ สถิติท่ีใชไ้ดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test) ผลการวิจยัพบวา่ 
 1. ผลการใชแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ มีคะแนน
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 2. ผลค่าเฉล่ียคะแนนทกัษะการปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ พบวา่ มีค่าเฉล่ียร้อยละของ
คะแนนทกัษะปฏิบติัอยูท่ี่ 89.17 
 3. เจตคติของนกัเรียนต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ มีค่าเฉล่ีย
คะแนนเจตคติท่ีดีอยูท่ี่ 4.25 มีค่าความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก 
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 The purpose of this research is to study the distinction of practical skills and attitudes 
towards drum set between pre-test and post-test groups. The model used in this research is the 
quasi-experimental procedure. The experimental design used was a one-group pre-test post-test 
design. The population consists of matthayomsuksa three students from bansuanjananusorn 
school, 11 classes, first semester of academic year 2018. The control group was 1 class, acquired 
by cluster sampling from a total of 20 students. The instruments were 10 lesson plans, 
achievement measurement, practice drum set skill measurement and attitude toward practice drum 
set measurement. The data were analyzed by mean, standard deviation and t – test for dependent 
samples. 
 The results of the study were: 
 1. The training activities resulted in a post-test improvement at a 05 level of 
significance.  
 2. The average score no drum set skill is 89.17 % 
 3. The attitude of the test group towards drum set training resulted in an average score 
of 4.25, which is at a higher level. 
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บทที ่1 
บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
 ดนตรี เป็นส่ิงท่ีมีความสาํคญักบัมนุษยม์าเป็นเวลาชา้นาน ดนตรีเป็นทั้งศาสตร์และศิลป์
อยา่งหน่ึงท่ีช่วยใหม้นุษยมี์ความสุข สนุกสนานร่ืนเริง เม่ือรู้สึกเครียด ดนตรีจะช่วยผอ่นคลาย
อารมณ์ใหเ้ยน็ลง ส่ิงท่ีช่วยกระตุน้ใหด้นตรีมีความสนุกสนาน คึกคกั คือดนตรีประเภทประกอบ
จงัหวะ ในวงดนตรีถือวา่จงัหวะเป็นส่ิงสาํคญัมากเช่นเดียวกบัทาํนองเหมือนกนั เคร่ืองประกอบ
จงัหวะมกัถูกคิดคน้ข้ึนมาพร้อมกบัเพลงประเภทต่าง ๆ ท่ีตอ้งการใชป้ระกอบตามความเหมาะสม 
จะเห็นไดว้า่ในภายหลงั เม่ือมีเพลงประเภทมากข้ึนเท่าใดเคร่ืองประกอบจงัหวะกมี็มากข้ึนเท่านั้น
เช่นกนั (สมศกัด์ิ สร้อยระยา้,  2535, หนา้ 1)  
 ดนตรียงัเป็นภาษาแขนงหน่ึงท่ีสะทอ้นอารมณ์ ความรู้สึก และความนึกคิด ออกทาง
ทกัษะ ดว้ยการขบัร้อง การเล่นเคร่ืองดนตรี และดว้ยการเขียนโนต้ดนตรี ซ่ึงเป็นภาษากลางท่ีมนุษย์
สามารถเขา้ใจได ้อาจเป็นภาษาท่ีไม่ไดส่ื้อความหมายอยา่งตรงไปตรงมาเหมือนคาํพดู แต่ดนตรีเป็น
ภาษาท่ีสะทอ้นถึงอารมณ์ และจินตนาการ ใหผู้ฟั้งไดส้ามารถพรรณนาความคิดและทาํใหเ้กิด
ความรู้สึกหวัน่ไหวรุนแรงไดม้ากกวา่คาํพดูใด ๆ อีกทั้งดนตรียงัเป็นภาษาท่ีมีลกัษณะเฉพาะตวัและ
มีโครงสร้างท่ีมีแบบแผน ซ่ึงประกอบดว้ย จงัหวะ ทาํนอง เสียงประสาน ฉนัทลกัษณ์ สีสนั และ
อารมณ์เพลง โดยใชท้กัษะต่าง ๆ ในการเรียนรู้ และอาศยัการฟัง พดู อ่าน เขียน เช่นเดียวกบัภาษา
อ่ืน ๆ จึงเขา้ใจในภาษาดนตรีและสามารถแสดงออกหรือถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกของเสียงดนตรี 
เพื่อส่ือไปยงัผูฟั้งได ้(สุรัฏิยา สีมะเด่ือ, 2546, หนา้ 1-2) 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน  
ซ่ึงเป็นกาํลงั ของชาติ ใหเ้ป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุล ทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสาํนึก 
ในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยดึมัน่ในการปกครองตามระบบประชาธิปไตย อนัมี
พระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีความรู้และทกัษะพ้ืนฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจาํเป็นต่อการศึกษาต่อ
การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวติ โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญับนพ้ืนฐานความเช่ือวา่  
ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ ซ่ึงกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่ม
สารท่ีช่วยพฒันาใหผู้เ้รียนมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์มีจินตนาการกบัทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม  
มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่าซ่ึงมีผลต่อคุณภาพชีวติของมนุษย ์กิจกรรมทางศิลปะช่วยพฒันาผูเ้รียน 
ทั้งดา้นร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สงัคมตลอดจนการนาํไปสู่การพฒันาส่ิงแวดลอ้ม ส่งเสริม
ใหผู้เ้รียนมีความเช่ือมัน่ในตนเองอนัเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได ้ 
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โดยหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพทุธศกัราช 2551 ไดก้าํหนดถึงผูเ้รียนเม่ือเรียนจบ 
ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ไวว้า่ ผูเ้รียนตอ้ง รู้และเขา้ใจแหล่งกาํเนิดเสียง คุณสมบติัของเสียง 
บทบาทหนา้ท่ี ความหมาย ความสาํคญั ของบทเพลงใกลต้วัท่ีไดย้นิ สามารถท่องบทกลอน  
ร้องเพลง เคาะจงัหวะ เคล่ือนไหวร่างกายใหส้อดคลอ้งกบับทเพลง อ่าน เขียน และใชส้ญัลกัษณ์
แทนเสียงและเคาะจงัหวะ แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัดนตรี เสียงขบัร้องของตนเอง มีส่วนร่วมกบั
กิจกรรมดนตรีในชีวิตประจาํวนั (หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2551) 
 วิชาดนตรีเป็นวิชาหน่ึงท่ีมีปัญหาในการเรียนการสอน คือยงัไม่มีตาํราหรือเอกสารท่ีเป็น
มาตรฐานเดียวกนั ครูส่วนใหญ่ใชว้ิธีสอนดว้นการทาํใหดู้เป็นตวัอยา่ง แลว้ใหผู้เ้รียนฝึกฝน ผูใ้ดมี
ความจาํดีเขา้ใจกเ็รียนไดเ้ร็ว หากผูใ้ดจาํไม่ไดก้ต็อ้งรอจนกวา่จะพบครูอีกคร้ัง ทาํใหผู้เ้รียนเรียนได้
ชา้กวา่ผูอ่ื้นและเกิดความทอ้ถอย  จึงจาํเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งคิดหาวิธีการ และสร้างอุปกรณ์ช่วย 
การเรียนการสอน (ชนก สาคริก, 2530, หนา้ 5) ในการพฒันาทางดา้นวชิาดนตรี พื้นฐานท่ีสาํคญัท่ี
ส่งผลในดา้นการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีคือการพฒันาในดา้นทกัษะการอ่านโนต้สากล ในการสอนท่ี
ผา่นมาพบวา่ นกัเรียนในบางส่วน ยงัขาดทกัษะในดา้นการอ่านโนต้สากล จึงส่งผลมาใหต้อ้งมี 
การปรับปรุง และตอ้งมีการพฒันาในทกัษะน้ีอยา่งต่อเน่ือง เพื่อเป็นผลต่อการปฏิบติัเคร่ืองดนตรี
ดงันั้นจึงหาวิธีการท่ีจะดาํเนินการเพื่อท่ีจะแกไ้ขปัญหา และพฒันาใหน้กัเรียนไดเ้กิดทกัษะในดา้น 
การอ่านโนต้สากลใหเ้ขา้ใจมากยิง่ข้ึน ส่งผลใหเ้กิดการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีไดดี้ยิง่ข้ึน รวมถึง 
การจดักิจกรรมใหส้อดคลอ้ง และส่งผลต่อการเรียนรู้ของนกัเรียนอีกดว้ย  
 เม่ือผูว้ิจยัไดฝึ้กสอนท่ีโรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) ในปีการศึกษา 2559 และ 
สมัภาษณ์ครูผูฝึ้กสอนอยา่งไม่เป็นทางการ จึงพบวา่ ในรายวิชาดนตรีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 3 เม่ือมีการทดสอบก่อนเรียนเร่ืองสญัลกัษณ์ทางดนตรีสากล  ซ่ึงเป็นเร่ืองพื้นฐานของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 แต่นกัเรียนทาํขอ้สอบไดค้ะแนนค่อนขา้งนอ้ย และนกัเรียนมีความเบ่ือหน่ายกบั
การเรียนเร่ืองเร่ืองสญัลกัษณ์ทางดนตรีสากล  จึงส่งผลใหเ้กิดปัญหาในดา้นการอ่านสญัลกัษณ์ทาง
ดนตรี โดยเฉพาะการอ่านค่าของตวัโนต้ ทาํใหไ้ม่สามารถปฏิบติัเคร่ืองดนตรีสากลได ้จึงส่งผล
กระทบในการเรียนการสอนท่ีตอ้งใชเ้วลาในการปรับพื้นฐานใหม่ เพื่อใหไ้ดต้รงตามจุดมุ่งหมาย
ของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 ท่ีมีส่วนหน่ึงไดก้ล่าวไวว้า่ “คุณภาพผูเ้รียน เม่ือ
จบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 รู้และเขา้ใจถึงความแตกต่างทางดา้นเสียง องคป์ระกอบ อารมณ์ ความรู้สึก
ของบทเพลงจากวฒันธรรมต่าง ๆ มีทกัษะในการร้องบรรเลงเคร่ืองดนตรี ทั้งเด่ียวและเป็นวงโดย
เนน้เทคนิคการร้องบรรเลงอยา่งมีคุณภาพ มีทกัษะในการสร้างสรรคบ์ทเพลงอยา่งง่าย อ่านเขียน
โนต้ในบนัไดเสียงท่ีมีเคร่ืองหมาย แปลงเสียงเบ้ืองตน้ได”้ อีกทั้งยงัขาดแคลนส่ือการเรียนการสอน
ท่ีหลากหลาย รวมทั้งเอกสารหรือตาํราสาํหรับการสอนปฏิบติัเคร่ืองดนตรีสากล ทาํใหค้รูตอ้งสอน
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ตามตาํราเดิมท่ีมีอยู ่ซ่ึงไม่ไดร้ะบุการสอนปฏิบติัท่ีเหมาะสม จนทาํใหน้กัเรียนเกิดความไม่เขา้ใจ 
ดงัท่ี อมรลกัษณ์ สามใจ (2558) ไดก้ล่าวไวว้า่ การจดัการเรียนรู้ของครูส่วนส่วนใหญ่ยงัใชว้ิธี 
การสอนบรรยายตามหนงัสือ  ทาํใหน้กัเรียนไม่สามารถพฒันาศกัยภาพของตนเองไดถึ้งขีดสุด จึง
ส่งผลใหผู้เ้รียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนตํ่าโดยเฉพาะดา้นทกัษะกระบวนการ ซ่ึงเป็นหวัใจหลกัใน 
การจดัการเรียนการสอนรายวิชาศิลปะท่ีเนน้ใหน้กัเรียนไดล้งมือฝึกปฏิบติัเป็นการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์จริง ซ่ึงเป็นวิธีท่ีช่วยฝึกใหน้กัเรียนไดคิ้ดวิเคราะห์แกปั้ญหา ผูว้ิจยัจึงเห็นวา่การสร้าง
อกสารตาํราท่ีช่วยฝึกทกัษะทางดา้นการปฏิบติันั้นจะช่วยส่งเสริมกระบวนการการเรียนรู้ของ
นกัเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี 
 รูปแบบการจดัการเรียนรู้เพือ่พฒันาทกัษะการปฏิบติั เป็นรูปแบบท่ีสามารถใชใ้น 
การจดัการเรียนการสอนไดเ้ป็นอยา่งดี ซ่ึง ทิศนา แขมมณี (2551, หนา้ 224 - 247) ไดใ้หค้วามหมาย
ของรูปแบบการสอนไวว้า่ เป็นสภาพหรือลกัษณะของการจดัการเรียนการสอนท่ีจดัข้ึนอยา่งเป็น
ระบบระเบียบตามหลกัปรัชญา ทฤษฎี หลกัการแนวคิด ความเช่ือต่าง ๆ โดยมีการจดักระบวนการ
หรือขั้นตอนในการเรียนการสอนโดยอาศยัวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่างๆเขา้ไปช่วยทาํใหส้ภาพ
การเรียนการสอนเป็นไปตามหลกัการยดึถือ ซ่ึง ทิศนา แขมมณี (2551, หนา้ 246) กล่าวไวว้า่ 
รูปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบติั ของเดวีส์ (Davies Instruction Model) การเรียนการสอน
ทกัษะปฏิบติั ทกัษะส่วนใหญ่จะประกอบไปดว้ยทกัษะยอ่ย ๆ จาํนวนมาก การฝึกใหผู้เ้รียนสามารถ
ทาํทกัษะยอ่ย ๆ เหล่านั้นไดก่้อนแลว้ค่อยเช่ือมโยงต่อกนัเป็นทกัษะใหญ่ จะช่วยใหผู้เ้รียนประสบ
ผลสาํเร็จและรวดเร็วข้ึน  
 จากแนวคิดดงักล่าวท่ีสอดคลอ้งกบัการเรียนการสอนทกัษะปฏิบติั ซ่ึงในรายวิชาดนตรีท่ี
เนน้ทางดา้นการปฏิบติัเคร่ืองดนตรี ท่ีมีทกัษะยอ่ย ๆ ก่อนการปฏิบติัเพลงใดเพลงหน่ึง ซ่ึงหากยงัไม่
สามารถอ่านโนต้ได ้กจ็ะไม่สามารถปฏิบติัเคร่ืองดนตรีไดต้ามคุณภาพผูเ้รียนท่ีหลกัสูตรแกนกลาง
ขั้นพื้นฐานกาํหนดไว ้จึงจาํเป็นท่ีจะตอ้งพฒันานกัเรียนทั้งในดา้นการอ่านโนต้ และการปฏิบติั
เคร่ืองดนตรีในโรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) โดยการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีประเภทกลองชุดเป็น
การฝึกเร่ืองการอ่านโนต้ ในอตัราจงัหวะต่าง ๆ เน่ืองจากกลองเป็นเคร่ืองกาํกบัจงัหวะท่ีมีมาตั้งแต่
ดั้งเดิม ในสมยัโบราณกลองนบัวา่สาํคญัเป็นพิเศษ เพราะนอกจะตีเร่งเร้าจงัหวะใหคึ้กคกัสนุกสนาน 
แลว้ยงัใชใ้นการส่งสญัญาณผา่นป่าดงเพื่อความเขา้ใจในหมู่พวกดว้ย (บุหลนั เล่ือนลอย, 2532, หนา้ 
40) แมใ้นปัจจุบนัการดนตรีไดเ้จริญมากข้ึนถึงขั้นแสดงคอนเสิร์ตบนเวทียิง่ใหญ่เพยีงใด กลองกย็งั
มีความสาํคญัสาํหรับดนตรีเช่นเดิม กลองชุดจึงเป็นเคร่ืองดนตรีชนิดหน่ึงท่ีมีความสาํคญัในวง
ดนตรี และเป็นท่ีนิยมของบุคคลทัว่ไป และตอบสนองความตอ้งการทางดา้นดนตรีของบุคคลทัว่ไป
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ไดเ้ป็นอยา่งดี การเรียนกลองชุดจึงเป็นวิชาหน่ึงท่ีมีความสาํคญั และมีการเรียนการสอนในโรงเรียน
ดนตรีต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนมากมาย  
 ดงันั้นผูว้จิยัจึงไดศึ้กษาแนวทางในการแกไ้ขปัญหาเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอน 
เสริมสร้างทกัษะการปฏิบติักลองชุด พบวา่ รูปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบติั ของเดวีส์ 
(Davies Instruction Model) เหมาะสมกบัการจดัการเรียนรู้การสอนทกัษะปฏิบติัท่ีมีทกัษะยอ่ย ๆ  
ซ่ึงสามารถสรุปขั้นตอนปฏิบติัทั้ง 5 ขนัตอนในการจดัการเรียนการสอนไวด้งัน้ี ขั้นท่ี 1 ขั้นสาธิต
ทกัษะหรือการกระทาํ ใหผู้เ้รียนดู ขั้นท่ี 2  ขั้นสาธิตและใหผู้เ้รียนปฏิบติัทกัษะยอ่ย  ครูสาธิต
ส่วนยอ่ยแต่ละส่วนใหผู้เ้รียนสงัเกตและทาํตามไปทีละส่วนอยา่งชา้ ๆ ขั้นท่ี 3  ขั้นใหผู้เ้รียนปฏิบติั
ทกัษะยอ่ย  ผูเ้รียนลงมือปฏิบติัทกัษะยอ่ยโดยไม่มีการสาธิตหรือมีแบบอยา่งใหดู้ ขั้นท่ี 4  ขั้นให้
เทคนิควิธีการ  เม่ือผูเ้รียนปฏิบติัไดแ้ลว้ ผูส้อนอาจแนะนาํเทคนิควิธีการท่ีจะช่วยในทกัษะยอ่ย ๆ 
ใหผู้เ้รียนสามารถทาํงานนั้นไดดี้ข้ึน ขั้นท่ี 5  ขั้นใหผู้เ้รียนเช่ือมโยงทกัษะยอ่ย ๆ เป็นทกัษะ 
ท่ีสมบูรณ์ เม่ือผูเ้รียนสามารถปฏิบติัแต่ละส่วนไดแ้ลว้ จึงใหผู้เ้รียนปฏิบติัทกัษะยอ่ย ๆ ต่อเน่ืองกนั
ตั้งแต่ตน้จนจบ และฝึกปฏิบติัหลาย ๆ คร้ัง จนกระทัง่สามารถปฏิบติัทกัษะท่ีสมบูรณ์ไดอ้ยา่ง
ชาํนาญ  
 จากท่ีกล่าวมาน้ีรูปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ ผูเ้รียนยงัสามารถไดรั้บ
ความรู้ในเร่ืองเน้ือหาทางทฤษฎีและปฏิบติัดว้ยท่ีดี ซ่ึงคนัธารัตน์ ธรรมธร (2557, หนา้ ง) ไดเ้ปรียบ
เท่ียบทกัษะปฏิบติัการตีกลองยาวของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชรู้ปแบบการสอนทกัษะ
ปฏิบติัของเดวส์ีและการสอนแบบปกติ พบวา่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดัปริวาส  
มีทกัษะปฏิบติัแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยมีคะแนนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบ 
การสอนทกัษะปฏิบติัของเดวีส์สูงกวา่ทกัษะปฏิบติัการตีกลองยาวโดยการสอนแบบปกติ และ
เช่นเดียวกบั พมิพิลาภรณ์ วลัคาํ (2553, หนา้ ง) ท่ีศึกษาเร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้สาระ
นาฏศิลป์ เร่ือง เซ้ิงสานกระดง้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบา้นเชียงเพง็ ตามแนวคิดของเดวีส์ 
ผลศึกษาพบวา่ ดา้นความรู้ความเขา้ใจ นกัเรียนมีผลการจดักิจกรรมการปฏิบติั พบวา่ นกัเรียนมี
คะแนนความสามารถดา้นการปฏิบติัทกัษะท่ารําเซ้ิงสานกระดง้ดียิง่ข้ึน โดยมีคะแนนความสามารถ
ดา้นการปฏิบติัทกัษะเท่ากบั 91.67  
 จากเหตุผลดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงได ้พฒันากิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบติักลองชุด
เบ้ืองตน้ โดยประยกุตใ์ชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) เพื่อใหมี้ประสิทธิภาพพฒันาทกัษะปฏิบติักลอง
ชุด เน่ืองจากกลองชุดเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีเนน้ในเร่ืองของการอ่าน และปฏิบติัโนต้ในจงัหวะต่าง ๆ 
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ซ่ึงเป็นพื้นฐานการเรียนเคร่ืองดนตรีชนิดอ่ืนๆ เพื่อพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน ใหมี้
ประสิทธิภาพเพิ่มมากข้ึน 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบติักลองชุด
เบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) ก่อนและหลงัเรียน 
 2. เพื่อศึกษาทกัษะการปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยปใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตาม
แนวคิดของเดวีส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์)  
 3. เพื่อศึกษาเจตคติของนกัเรียนต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบติักลองชุด
เบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) 
 

สมมตฐิานของการวจิยั 
 คะแนนจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบ
การฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียนสูงกวา่ 
ก่อนเรียน 
 

ขอบเขตของการวจิยั 
 1. กลุ่มประชากร คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 
โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) จาํนวน 11 หอ้ง รวม 396 คน 
 2. กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์)  
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 ในรายวิชาดนตรีสากล จาํนวนนกัเรียน 20 คน ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่ม
ตวัอยา่งแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) 
 3. แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยประยกุตใ์ช้
รูปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้น
สวน (จัน่อนุสรณ์) ประกอบไปดว้ยจาํนวน 10 แผน ดงัน้ี 

  3.1 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง สญัลกัษณ์และเคร่ืองหมายทางดนตรีสากล
เบ้ืองตน้ (จาํนวน 1 คาบ) 
  3.2 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง วิธีการอ่านโนต้ดว้ยการปรบมือ (จาํนวน 1 คาบ) 
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  3.3 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง ส่วนประกอบของกลองชุด และวิธีการดูแลรักษา
กลองชุด (จาํนวน 1 คาบ) 
  3.4 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง การอ่านโนต้กลองชุดเบ้ืองตน้ (จาํนวน 1 คาบ) 
  3.5 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง การปฏิบติักลองชุด ในอตัราจงัหวะ 2/4        
(จาํนวน 1 คาบ) 
  3.6 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง การบนัทึกโนต้ และการปฏิบติักลองชุด  
ในอตัราจงัหวะ 2/4 (จาํนวน 1 คาบ) 
  3.7 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 7 เร่ือง การปฏิบติักลองชุด ในอตัราจงัหวะ 4/4  
(จาํนวน 1 คาบ) 
  3.8 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 8 เร่ือง การบนัทึกโนต้ และการปฏิบติักลองชุด  
ในอตัราจงัหวะ 4/4 (จาํนวน 1 คาบ) 
  3.9 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 9 เร่ือง การปฏิบติักลองชุดในจงัหวะพื้นฐาน 
(จาํนวน 1 คาบ) 
  3.10 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 10 เร่ือง การปฏิบติักลองชุดกบับทเพลง (จาํนวน 1 คาบ) 
 4. ตวัแปรในการวิจยั 
  4.1 ตวัแปรตน้ คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้  
โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวส์ี ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีท่ี 3  
โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) 
  4.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
   4.2.1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบติั 
กลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) 
   4.2.2 ผลการฝึกทกัษะปฏิบติัต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบติั 
กลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) 
   4.2.3 เจตคติของนกัเรียนต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบติักลองชุด
เบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) 
 5. ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวิจยั ใชเ้วลาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 ใชเ้วลาใน 
การทดลอง 10 แผน คาบละ 50 นาที รวม 10 คาบเรียนไม่รวมเวลาทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียน 
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กรอบแนวคดิของการวจิยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 1-1  กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. รูปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ หมายถึง รูปแบบการเรียนการสอน
ท่ีมุ่งเนน้พฒันาความสามารถของผูเ้รียนในดา้นทกัษะปฏิบติั ซ่ึงการฝึกทกัษะจะประกอบไปดว้ย
ทกัษะยอ่ยๆจาํนวนมาก การฝึกใหผู้เ้รียนสามารถทาํทกัษะยอ่ย ๆ เหล่านั้นไดก่้อนแลว้ค่อยเช่ือมโยง
ต่อกนัเป็นทกัษะใหญ่ จะช่วยใหผู้เ้รียนประสบผลสาํเร็จไดดี้และเร็วข้ึน โดยมีกระบวนการเรียน 
การสอน 5 ขั้น คือ 
 ขั้นท่ี 1  ขั้นสาธิตทกัษะหรือการกระทาํ                       
 ขั้นท่ี 2  ขั้นสาธิตและใหผู้เ้รียนปฏิบติัทกัษะยอ่ย   
 ขั้นท่ี 3  ขั้นใหผู้เ้รียนปฏิบติัทกัษะยอ่ย   
 ขั้นท่ี 4  ขั้นใหเ้ทคนิควิธีการ   
 ขั้นท่ี 5  ขั้นใหผู้เ้รียนเช่ือมโยงทกัษะยอ่ย ๆ  
 2. แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหน้กัเรียน
ไดเ้กิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค ์ซ่ึงแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้จะประกอบดว้ย สาระสาํคญั 

ตัวแปรต้น 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง  

การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบ 
การฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ 
ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอนดงัน้ี 
ขั้นท่ี 1 ขั้นสาธิตทกัษะ หรือการกระทาํ  
ขั้นท่ี 2  ขั้นสาธิตและใหผู้เ้รียนปฏิบติัทกัษะยอ่ย   
ขั้นท่ี 3  ขั้นใหผู้เ้รียนปฏิบติัทกัษะยอ่ย   
             โดยไม่มีการสาธิต 
ขั้นท่ี 4  ขั้นใหเ้ทคนิควิธีการ   
ขั้นท่ี 5  ขั้นใหผู้เ้รียนเช่ือมโยงทกัษะยอ่ย ๆ  

ตัวแปรตาม 

1. ทกัษะการปฏิบติักลองชุด 

2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

3. เจตคติของนกัเรียน 
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สาระการเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการสอน การวดัผลประเมินผล ส่ือและ
แหล่งการเรียนรู้ บนัทึกหลงัการสอน โดยกิจกรรมการเรียนการสอน จะประกอบไปดว้ย ขั้นนาํเขา้
สู่บทเรียน ขั้นสอนท่ีใชรู้ปแบบทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ทั้ง 5 ขั้น และขั้นสรุป                                               

3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความสามารถของผูเ้รียน ซ่ึงวดัไดจ้ากคะแนนของ
ผูเ้รียนในการทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ท่ีวดัตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
ขอ้สอบเป็นแบบปรนยั เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 20 ขอ้ 
 4. ทกัษะการปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ (Music Skill) หมายถึง การบรรเลงดนตรีท่ีจะตอ้ง
อาศยัการเคล่ือนไหวของร่างกายท่ีสอดคลอ้งกนั ทกัษะการปฏิบติั การฟัง การอ่านโนต้ท่ีเนน้ใน
เร่ืองของจงัหวะ และการสร้างสรรคโ์ดยการประเมินจากแบบทดสอบวดัทกัษะการปฏิบติักลองชุด
เบ้ืองตน้ 
 5. ผลการปฏิบติัทกัษะกลองชุดเบ้ืองตน้ หมายถึง ความสามารถท่ีไดจ้ากการวดัดว้ยแบบ
ประเมินทกัษะทางดนตรีหลงัเรียนจากเรียนครบทั้ง 10 แผน เป็นแบบวดัทกัษะการปฏิบติักลองชุด 
ซ่ึงประเมินไดจ้ากแบบประเมินทกัษะปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ ท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึนโดยใชแ้บบ
ประเมินมาตรส่วนประมาณค่า (Rating scale) 
 6. เจตคติต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ หมายถึง  
ความคิดเห็นของนกัเรียน ต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้  
โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวส์ี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  
โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์)  
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 1. ไดแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบ
การฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน  
(จัน่อนุสรณ์)  
 2. มีนกัเรียนท่ีไดรั้บการพฒันาทกัษะการตีกลองชุด มีความสามารถในการตีกลองชุด 
ไดถู้กตอ้ง และสามารถเล่นดนตรีร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 3. ไดเ้คร่ืองมือและแนวทางสาํหรับครู บุคลากรทางการศึกษา ท่ีจะนาํไปใชใ้นการจดั 
การเรียนการสอนต่อไป 
 



 
 

บทที ่2 
เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 
 ในการวิจยัเร่ืองการจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองการปฏิบติัของชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบ
การฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน  
(จัน่อนุสรณ์) ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อเป็นแนวทางในการวจิยัและ
นาํเสนอสาระสาํคญัตามลาํดบัหวัขอ้ต่อไปน้ี 
 1. หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 
 2. โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) 
 3. ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบักลองชุด  
 4. จิตวิทยาการศึกษา  
 5. รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้การพฒันาดา้นทกัษะพิสยั  
 6. แผนการจดัการเรียนรู้  
 7. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
 8. การวดัและประเมินผลทกัษะปฏิบติั 
 9. เจตคติ 
 10. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐานพทุธศักราช 2551  
 วสัิยทศัน์ 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นกาํลงัของชาติให้
เป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสาํนึกในความเป็นพลเมืองไทยและ
เป็นพลโลกยดึมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข  
มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ท่ีจาํเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและ
การศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญับนพ้ืนฐานความเช่ือวา่ ทุกคนสามารถเรียนรู้และ
พฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ 
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 หลกัการ 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีหลกัการท่ีสาํคญั ดงัน้ี 
 1. เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพือ่ความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน 
การเรียนรู้เป็นเป้าหมายสาํหรับพฒันาเดก็และเยาวชนใหมี้ความรู้ ทกัษะ เจตคติ และคุณธรรม 
บนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 
 2. เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพือ่ปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรั้บการศึกษาอยา่ง
เสมอภาคและมีคุณภาพ 
 3. เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอาํนาจ ใหส้งัคมมีส่วนร่วมในการจดั
การศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 
 4. เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยดืหยุน่ทั้งดา้นสาระการเรียนรู้ เวลาและ 
การจดัการเรียนรู้ 
 5. เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั 
 6. เป็นหลกัสูตรการศึกษาสาํหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยั 
ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 
 จุดหมาย 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี มีปัญญา มี
ความสุขมีศกัยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงกาํหนดเป็นจุดหมายเพื่อใหเ้กิดกบัผูเ้รียน 
เม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดงัน้ี 
 1. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินยัและ
ปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของพระพทุธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ ยดึหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 2. มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใชเ้ทคโนโลย ีและมี
ทกัษะชีวิต 
 3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสยั และรักการออกกาํลงักาย 
 4. มีความรักชาติ มีจิตสาํนึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยดึมัน่ในวิถีชีวิตและ
การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
 5. มีจิตสาํนึกในการอนุรักษว์ฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษแ์ละพฒันา
ส่ิงแวดลอ้มมีจิตสาธารณะท่ีมุ่งทาํประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสงัคม และอยูร่่วมกนัในสงัคม
อยา่งมีความสุข 
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 สมรรถนะสําคญัของผู้เรียน  
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะสาํคญั 5 ประการ 
ดงัน้ี 
 1. ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวฒันธรรม 
ในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเองเพ่ือ
แลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสงัคม 
รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพ่ือขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูล
ข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้งตลอดจนการเลือกใชว้ิธีการส่ือสาร ท่ีมีประสิทธิภาพ 
โดยคาํนึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสงัคม 
 2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวเิคราะห์ การคิดสงัเคราะห์  
การคิดอยา่งสร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อนาํไปสู่การสร้างองค์
ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 3. ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรคต่าง ๆ
ท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูลสารสนเทศ เขา้ใจ
ความสมัพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสงัคม แสวงหาความรู้ ประยกุตค์วามรู้
มาใชใ้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยคาํนึงถึงผลกระทบท่ี
เกิดข้ึนต่อตนเอง สงัคมและส่ิงแวดลอ้ม 
 4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต เป็นความสามารถในการนาํกระบวนการต่าง ๆ  
ไปใชใ้นการดาํเนินชีวิตประจาํวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง การทาํงาน และ
การอยูร่่วมกนัในสงัคมดว้ยการสร้างเสริมความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล การจดัการปัญหาและ
ความขดัแยง้ต่าง ๆ อยา่งเหมาะสม การปรับตวัใหท้นักบัการเปล่ียนแปลงของสงัคมและ
สภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 
 5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ีเป็นความสามารถในการเลือก และใช ้เทคโนโลยี
ดา้นต่าง ๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลย ีเพื่อการพฒันาตนเองและสงัคม ในดา้น 
การเรียนรู้ การส่ือสารการทาํงาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้ง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
เพื่อใหส้ามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก 
ดงัน้ี 
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 1. รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์
 2. ซ่ือสตัยสุ์จริต 
 3. มีวินยั 
 4. ใฝ่เรียนรู้ 
 5. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
 6. มุ่งมัน่ในการทาํงาน 
 7. รักความเป็นไทย 
 8. มีจิตสาธารณะ 
 นอกจากน้ี สถานศึกษาสามารถกาํหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคเ์พิ่มเติมใหส้อดคลอ้ง
ตามบริบทและจุดเนน้ของตนเอง 
 หลกัสูตรแกนกลางข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2552, หนา้ 1 - 19) กล่าวถึง กลุ่มการเรียนรู้ศิลปะ ตามหลกัสูตร
แกนกลางขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 ดงัน้ี 
 ทาํไมต้องเรียนศิลปะ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระท่ีช่วยพฒันาใหผู้เ้รียนมีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรคมี์จินตนาการทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซ่ึงมีผลต่อคุณภาพ
ชีวิตมนุษยกิ์จกรรมทางศิลปะช่วยพฒันาผูเ้รียนทั้งดา้นร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สงัคม 
ตลอดจนการนาํไปสู่การพฒันาส่ิงแวดลอ้ม ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความเช่ือมัน่ในตนเอง อนัเป็น
พื้นฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได ้
 เรียนรู้อะไรในศิลปะ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ มุ่งพฒันาใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจ มีทกัษะวิธีการทาง
ศิลปะเกิดความซาบซ้ึงในคุณค่าของศิลปะเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนแสดงออกอยา่งอิสระในศิลปะแขนง
ต่างประกอบดว้ยสาระสาํคญั คือ 
 1. ทศันศิลป์ มีความรู้ความเขา้ใจองคป์ระกอบศิลป์ ทศันธาตุ สร้างและนาํเสนอผลงาน
ทาทศันศิลป์จากจินตนาการ โดยสามารถใชอุ้ปกรณ์ท่ีเหมาะสม รวมทั้งสามารถใชเ้ทคนิค วิธีการ
ของศิลปินในการสร้างงานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ วิเคราะห์ วิพากษว์จิารณ์คุณค่างานทศันศิลป์ 
เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหวา่งทศันศิลป์ ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรมเห็นคุณค่างานศิลปะท่ีเป็น
มรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินภูมิปัญญาไทยและสากล ช่ืนชม ประยกุตใ์ชใ้น
ชีวิตประจาํวนั 
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 2. ดนตรี มีความรู้ความเขา้ใจองคป์ระกอบดนตรีแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค์
วิเคราะห์วิพากษว์จิารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ทางดนตรีอยา่งอิสระ ช่ืนชมและ
ประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหวา่งดนตรี ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม เห็น
คุณค่าดนตรีท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย และสากล ร้องเพลง และ
เล่นดนตรีในรูปแบบต่าง ๆ แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเสียงดนตรี แสดงความรู้สึกท่ีมีต่อดนตรี 
ในเชิงสุนทรียะ เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหวา่งดนตรีกบัประเพณีวฒันธรรม และเหตุการณ์ใน
ประวติัศาสตร์ 
 3. นาฏศิลป์ มีความรู้ความเขา้ใจองคป์ระกอบนาฏศิลป์ แสดงออกทางนาฏศิลป์อยา่ง
สร้างสรรค ์ใชศ้พัทเ์บ้ืองตน้ทางนาฏศิลป์วิเคราะห์วิพากษ ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอด
ความรู้สึกความคิดอยา่งอิสระ สร้างสรรคก์ารเคล่ือนไหวในรูปแบบต่าง ๆ ประยกุตใ์ชน้าฏศิลป์ 
ในชีวิตประจาํวนัเขา้ใจความสมัพนัธ์ระหวา่งนาฏศิลป์กบัประวติัศาสตร์ วฒันธรรม เห็นคุณค่า 
ของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย และสากล 
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 สาระดนตรี 
 มาตรฐาน ศ 2.1    เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์วิเคราะห์ 
วิพากษว์จิารณ์คุณค่าดนตรีถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอยา่งอิสระ ช่ืนชม และประยกุตใ์ช ้    
ในชีวิตประจาํวนั 
 มาตรฐาน ศ 2.2   เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหวา่งดนตรี ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม เห็น
คุณค่าของดนตรีท่ี เป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 
 มาตรฐาน ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 
 สาระดนตรี 
 มาตรฐาน ศ 2.1    เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์วิเคราะห์ 
วิพากษว์จิารณ์คุณค่าดนตรีถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอยา่งอิสระ ช่ืนชม และประยกุตใ์ช ้    
ในชีวิตประจาํวนั รายละเอียดดงัตาราง 
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ตารางท่ี 2-1  การวิเคราะห์มาตรฐาน ศ 2.1 
 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.3 1. เปรียบเทียบองคป์ระกอบการใชใ้น
งานดนตรีและงานศิลปะอ่ืน 
 
 
 
 
2. ร้องเพลงเล่นดนตรีเด่ียวและรวมวง 
โดยใชเ้ทคนิคการร้อง การเล่น  
การแสดงออก และคุณภาพเสียง 
3. แต่งเพลงสั้น ๆ จงัหวะง่าย ๆ 
 
 
4. อธิบายเหตุผลในการเลือกใช้
องคป์ระกอบดนตรีในการสร้างสรรค์
งานดนตรีของตนเอง 
 
5. เปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่ง
งานดนตรีของตนเองและผูอ่ื้น 
 
 
 
 
 
6. อธิบายเก่ียวกบัอิทธิพลของดนตรี 
ท่ีมีต่อบุคคลและสังคม 

1. การเปรียบเทียบองคป์ระกอบในงาน
ศิลปะ 
-การใชอ้งคป์ระกอบในการสร้างสรรค์
งานดนตรีและศิลปะแขนงอ่ืน 
- เทคนิคท่ีใชใ้นการสร้างสรรคง์านดนตรี
และศิลปะแขนงอ่ืน 
2. เทคนิคการแสดงออกในการขบัร้อง
และบรรเลงดนตรีเด่ียวและรวมวง 
 
3.1 อตัราจงัหวะ 2/4 และ 4/4 
3.2 การประพนัธ์เพลงในอตัราจงัหวะ 2/4 
และ 4/4 
4. การเลือกใชอ้งคป์ระกอบใน 
การสร้างสรรคบ์ทเพลง 
- การเลือกจงัหวะเพื่อสร้างสรรคบ์ทเพลง 
- การเรียบเรียงทาํนองเพลง 
5. การเปรียบเทียบความแตกต่างของบท
เพลง 
- สาํเนียง 
- อตัราจงัหวะ 
- รูปแบบบทเพลง 
- การประสานเสียง 
- เคร่ืองดนตรีท่ีบรรเลง 
6. อิทธิพลของดนตรี 
- อิทธิพลของดนตรีต่อบุคคล 
- อิทธิพลของดนตรีต่อสงัคม 
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ตารางท่ี 2-1  (ต่อ) 
 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.3 7. นาํเสนอหรือจดัการแสดงดนตรี 
ท่ีเหมาะสมโดยการบูรณาการกบัสาระ
การเรียนรู้อ่ืนในกลุ่มศิลปะ 

7. การจดัการแสดงดนตรีในวาระต่าง ๆ 
- การเลือกวงดนตรี 
- การเลือกบทเพลง 
- การเลือกและจดัเตรียมสถานท่ี 
- การเตรียมบุคลากร 
- การเตรียมอุปกรณ์เคร่ืองมือ 
- การจดัรายการแสดง 

 
มาตรฐาน ศ 2.2   เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหวา่งดนตรี ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม เห็น

คุณค่าของดนตรีท่ี เป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 
 
ตารางท่ี 2-2  การวิเคราะห์มาตรฐาน ศ 2.2 
 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.3 1. บรรยายววิฒันาการของดนตรี 
แต่ละยคุสมยั 
2. อภิปรายลกัษณะเด่นท่ีทาํให ้
งานดนตรีนั้นไดรั้บการยอมรับ 

1.1 ประวติัดนตรีไทยยคุสมยัต่าง ๆ 
1.2 ประวติัดนตรีตะวนัตกยคุสมยัต่าง ๆ 
2. ปัจจยัท่ีทาํใหง้านดนตรีไดรั้บ 
การยอมรับ 
 

 
 คุณภาพผู้เรียน จบช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 
 รู้และเขา้ใจถึงความแตกต่างทางดา้นเสียง องคป์ระกอบ อารมณ์ ความรู้สึกของบทเพลง
จากวฒันธรรมต่าง ๆ มีทกัษะในการร้อง บรรเลงเคร่ืองดนตรี ทั้งเด่ียวและเป็นวงโดยเนน้เทคนิค
การร้องบรรเลงอยา่งมีคุณภาพ มีทกัษะในการสร้างสรรคบ์ทเพลงอยา่งง่าย อ่านเขียนโนต้ในบนัได
เสียงท่ีมีเคร่ืองหมาย แปลงเสียงเบ้ืองตน้ได ้รู้และเขา้ใจถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อรูปแบบของผลงานทาง
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ดนตรี องคป์ระกอบของผลงานดา้นดนตรีกบัศิลปะแขนงอ่ืน แสดงความคิดเห็นและบรรยาย
อารมณ์ความรู้สึกท่ีมีต่อบทเพลง สามารถนาํเสนอบทเพลงท่ีช่ืนชอบไดอ้ยา่งมีเหตุผล มีทกัษะ 
ในการประเมินคุณภาพของบทเพลงและการแสดงดนตรี รู้ถึงอาชีพต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัดนตรีและ
บทบาทของดนตรีในธุรกิจบนัเทิง เขา้ใจถึงอิทธิพลของดนตรีท่ีมีต่อบุคคลและสังคม 
 รู้และเขา้ใจท่ีมา ความสมัพนัธ์ อิทธิพลและบทบาทของดนตรีแต่ละวฒันธรรม 
ในยคุสมยัต่าง ๆ วิเคราะห์ปัจจยัท่ีทาํใหง้านดนตรีไดรั้บการยอมรับ 
 สรุปไดว้า่ สาระดนตรี กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช่วยพฒันาทางดา้น ทกัษะดนตรี  
ท่ีไดม้าจากการร้อง หรือการบรรเลงดนตรีทั้งเด่ียวและเป็นวง เขา้ใจองคป์ระกอบของดนตรี ทาํให้
แสดงออกถึงความคิดเห็นและบรรยายอารมณ์ ความรู้สึกท่ีมีต่อบทเพลงไดอ้ยา่งเหมาะสม สามารถ
สร้างสรรคบ์ทเพลง และเขา้ใจ อิทธิพล ของดนตรีท่ีมีต่อบุคคลและสังคมไทยในปัจจุบนั 
 

โรงเรียนบ้านสวน (จัน่อนุสรณ์) 
 วสัิยทศัน์ 
 ส่งเสริมคุณภาพการศึกษาสู่มาตรฐานสากล มีคุณธรรม จริยธรรม นอ้มนาํหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
 พนัธกจิ 
 1. จดัการศึกษาใหผู้เ้รียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน มีคุณลกัษณะ และทกัษะ 
การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 
 2. ปลูกฝังใหคุ้ณธรรม จริยธรรม รักส่ิงแวดลอ้ม มีความเป็นผลเมือง และพลโลก ตาม
หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในระบบการศึกษาอยา่งเขม้ขน้ 
 3. จดัหาอุปกรณ์ และผลิตส่ือเทคโนโลยทีางการศึกษา ใหค้รูและผูเ้รียนอยา่งเพยีงพอ 
ทัว่ถึง และเหมาะสมกบัการแสวงหาความรู้ไดอ้ยา่งต่อเน่ือง 
 4. พฒันาครูและบุคลากรทางการศึกษาตามมาตรฐานวิชาชีพและสามารถปฏิบติังานได้
อยา่งมีประสิทธิภาพเพิ่มสูงข้ึน 
 5. ส่งเสริมกิจกรรม/ กระบวนการเรียนรู้ ตามหลกัสูตรสถานศึกษาอยา่งมีคุณภาพตาม
มาตรฐานสากล 
 6. พฒันาสภาพแวดลอ้มและแหล่งเรียนรู้ภายในสถานศึกษาใหเ้อ้ือต่อการเรียนรู้อยา่งมี
คุณภาพ 
 7. ประสารความร่วมมือระหวา่งโรงเรียน ผูป้กครอง ชุมชน และสร้างภาคีเครือข่ายเพื่อ
สนบัสนุนการจดัการศึกษาอยา่งมีคุณภาพ 
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 8. พฒันาระบบการดูแลช่วยเหลือนกัเรียนใหมี้ประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลเพ่ิมข้ึน 
 9. พฒันาระบบบริหารจดัการศึกษาตามหลกัธรรมาภิบาล 
 เป้าประสงค์ 
 1. ผูเ้รียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน มีคุณลกัษณะและทกัษะการเรียนรู้ใน 
ศตวรรษท่ี 21 
 2. ผูเ้รียนมีคุณธรรม จริยธรรม รักส่ิงแวดลอ้ม มีความเป็นผลเมืองและพลโลกตามหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงในระบบการศึกษาอยา่งเขม้ขน้ 
 3. โรงเรียนมีอุปกรณ์ และส่ือเทคโนโลยทีางการศึกษาใหค้รูและผูเ้รียนใชใ้นการจดั 
การเรียนรู้อยา่งมีคุณภาพ 
 4. ครูและบุคลากรทางการศึกษาไดรั้บการพฒันาตามมาตรฐานวิชาชีพและสามารถ
ปฏิบติังานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 5. โรงเรียนจดักิจกรรม/ กระบวนการเรียนรู้ ตามหลกัสูตรสถานศึกษาอยา่งมีคุณภาพ
เทียบเคียงมาตรฐานสากล 
 6. โรงเรียนมีสภาพแวดลอ้มและแหล่งเรียนรู้ภายในสถานศึกษาใหเ้อ้ือต่อการเรียนรู้อยา่ง
มีคุณภาพ 
 7. ผูป้กครอง ชุมชน และภาคีเครือข่ายมีส่วนร่วมและสนบัสนุนการจดัการศึกษาอยา่งมี
คุณภาพ 
 8. โรงเรียนมีระบบการดูแลช่วยเหลือนกัเรียนใหมี้ประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลเพ่ิม
มากข้ึน 
 9. โรงเรียนมีระบบบริหารจดัการอยา่งเป็นระบบตามหลกัธรรมาภิบาล 
 

ความรู้ทัว่ไปเกีย่วกบักลองชุด 
 ประวตัิและความเป็นมาของกลองชุด 
 ในอดีตการตีกลองของคนในพ้ืนเมืองจะเป็นลกัษณะของการตีเป็นจงัหวะ ใชส้าํหรับการ
เตน้รําระหวา่งชนเผา่ ในปัจจุบนันั้นการตีกลองชุดนั้นถือวา่มีความสาํคญั และเด่นท่ีสุดในวงดนตรี
สาํหรับการเตน้รํา มีการพฒันามากมายสาํหรับกลองชุด พยายามท่ีจะหาวิธีโดยเร่ิมจากการบรรเลง
ตามท่ีไดย้นิ และเร่ิมมีการบนัทึกโนต้เพลง อตัราส่วนของจงัหวะกลอง ทาํนอง การประสานเสียง 
ทาํใหเ้พลงมีความไพเราะมากยิง่ข้ึน 
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 นกัตีกลองชุดมีวิธีการบรรเลงไดเ้ป็นอิสระมากข้ึน ในช่วง ค.ศ. 1890 - 1910 มีการเติม
ความสนุกสนานลงในช่วงตน้ประโยคเพลงหรือทา้ยประโยคเพลง เป็นการแสดงความกา้วหนา้ 
ในการคิดคน้และสร้างสรรค ์จากแรงบนัดาลใจของนกักลองชุดโดยตรง  
 จงัหวะแรกไทมเ์ร่ิมไดรั้บความนิยมมากข้ึน ในปี ค.ศ. 1910 - 1920 ดนตรีน้ีมีจงัหวะท่ี
รวดเร็ว สนุกสนาน และน่าต่ืนเตน้ เป็นท่ีช่ืนชอบของคนผวิดาํ เพราะมีจงัหวะท่ีรวบรัดและสามารถ
เตน้ได ้นกัตีกลองรุ่นใหม่บรรเลงโดยการใชค้วามจาํและบรรเลงไดอ้ยา่งอิสระ โดยไม่มีโนต้เพลง 
แต่สามารถบรรเลงไดเ้ป็นอยา่งดี และแสดงอารมณ์ออกมาไดอ้ยา่งชดัเจนตามอารมณ์เพลง  
แต่กใ็ช่วา่นกัตกัลองชุดทุกคนจะเห็นดว้ย เพราะเน่ืองจากเป็นดนตรีอิสระและไม่มีการอ่านโนต้ 
ทาํใหน้กัตีกลองพวกน้ีเรียก ดนตรีแรกไทมน้ี์วา่ของปลอม หลงัจากนั้นในปี ค.ศ. 1920 ดนตรีแจ๊ส
เร่ิมไดรั้บความนิยม จงัหวะบรรเลงเร่ิมค่อย ๆ เปล่ียนแปลงไปตามรสนิยมและความตอ้งการของ
ผูฟั้ง ผูท่ี้ไม่ยอมเปล่ียนแปลงจาํตอ้งยอมแพใ้หก้บันกัตีกลองรุ่นใหม่ ๆ ท่ีรู้จกัคน้หาส่ิงใหม่ๆนาํมา
ฝึกฝนผูท่ี้มีความรู้ทั้งทางดา้นการบรรเลงและการใชเ้ทคนิคต่าง ๆ การรัว การสัน่สะเทือน รู้จกั 
การปรับหนงักลองใหพ้อดี กม็กัจะหางานไดง่้ายและดีกวา่เสมอ 
 ต่อมาในยคุของซิมโพนิค - แจ๊ส (Symphonic - Jazz) ปี ค.ศ. 1982 - 1935 เป็นจงัหวะ 
ทั้งจงัหวะเร็วและชา้ เร่ิมมีการใชแ้ปรงลวด (Wire brushes) หรือ แซ่ ในการบรรเลงจงัหวะชา้  
นกัตีกลองท่ีดีตอ้งเรียนจกับรรเลงจงัหวะใหม้ัน่คง เพราะนกัตีกลองตอ้งเป็นผูท่ี้ตั้งจงัหวะ 
ในบทเพลงเพือ่ใหเ้คร่ืองดนตรีอ่ืน ๆไดบ้รรเลงจงัหวะตาม  
 จงัหวะแบบใหม่ท่ีมีช่ือวา่ สวิง (Swing)  ในช่วงตอนตน้ของปี ค.ศ. 1935 ไดเ้ร่ิม
แพร่หลาย บทเพลงทุกเพลงตอ้งมีกลองชุดเขา้ร่วมบรรเลงดว้ยเสมอ ในช่วงน้ีนบัเป็นคร้ังแรกท่ี 
นกัตีกลองชุดเขา้ถึงจุดสูงสุด เพราะไดมี้การบรรเลงเด่ียวกลองชุด (Solo) ซ่ึงมีความสาํคญัมาก
เพราะไม่มีงานไหนจะสมบูรณ์แบบถา้ขาดกลองชุดและการบรรเลงเด่ียว จึงถือวา่เป็นยคุของนกัตี
กลองชุดท่ีประสบความสาํเร็จอยา่งสูง  
 ช่วงสงครามโลกคร้ังท่ีสอง ปี ค.ศ. 1940 - 1945 รัฐบาลตอ้งการใหท้หารมีขวญัและ
กาํลงัใจสามารถสูร้บจนชนะขา้ศึก และสงคราม โดยการใชเ้สียงดนตรีเป็นระยะท่ีมีความตอ้งการ
ดา้นดนตรีสวงิมาก ทาํใหน้กัตีกลองชุดมีงานทาํมากข้ึน หลงัจากสงครามโลกคร้ังท่ีสองสงบลง 
รสนิยมของบุคคลทัว่ไปเร่ิมเปล่ียนแปลง ดนตรีแบบคอมโบ ้(Combo) เร่ิมไดรั้บความนิยมอยา่ง
แพร่หลาย นกัตีกลองเร่ิมมีการหาจงัหวะใหม่ ๆ โดยใชก้ลองใหญ่ช่วยเนน้จงัหวะ เรียกวา่ บอ๊พ 
(Bop) หลงัจากนั้นจึงเขา้สู่ยคุของการบรรเลงดว้ยน้ิวมือ (Finger Drumming Techniques) คือ 
การบรรเลงดว้ยเทคนิคท่ีใชน้ิ้วมือทั้งสองขา้ง  เป็นการรักษาจงัหวะใหม้ัน่คงแน่นอน โดยใชไ้มตี้
กลองมือขวา ตีฉาบดา้นขวามือ แลว้จึงเปล่ียนมือขวามาตีไฮแฮท (Hi Hat) ท่ีอยูด่า้นซา้ยมืออยา่ง
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ต่อเน่ือง มือซา้ยตีกลองเลก็และฉาบอยา่งอิสระโดยการเนน้เสียง เป็นเทคนิคท่ีทาํใหมี้ความ
สอดคลอ้งกบับทเพลง (สมศกัด์ิ สร้อยระยา้, 2538, หนา้ 10 - 12) 
 ส่วนประกอบทีสํ่าคญัของกลองชุด 
 ส่วนประกอบของกลองชุดประกอบดว้ยกลองลกัษณะต่าง ๆ หลายใบ ไดแ้ก่กลองใหญ่ 
กลองเลก็ กลองทอม และฟลอร์ทอม รวมถึงฉาบหลายใบ ไดแ้ก่ ฉาบ ไรด ์และไฮ-แฮท  โดยใช ้
ผูบ้รรเลงเพียงคนเดียว ใชบ้รรเลงร่วมกบัวงดนตรีแจ๊ส และวงดนตรีท่ีมีเคร่ืองมือนอ้ยช้ิน เช่น  
วงคอมโบ ้วงสตริงคอมโบ ้ฯลฯ กลองท่ีใชร่้วมบรรเลงกบักลองชุดมี ดงัน้ี  
 1. กลองใหญ่ (Bass Drum)   
 กลองใหญ่ มีรูปร่างลกัษณะคลา้ยคลึงกบักลองใหญ่ท่ีใชบ้รรเลงในวงดุริยางคส์ากล 
แต่ขนาดแตกต่างกนัคือ ขนาดท่ีนิยมใชท้ัว่ไป คือ ขนาด 14 x 20 น้ิว หรือ 14 x 22 น้ิว มีอุปกรณ์
เหมือนกนักบักลองใหญ่วงดุริยางคทุ์กประการ แต่มีขาหยัง่ติดมากบัตวักลองเพื่อใหเ้วลาตีตวักลอง
จะไดอ้ยูก่บัท่ี เป็นการยดึตวักลองใหญ่ใหติ้ดอยูก่บัพื้นกลองใหญ่ไม่ใชไ้มถื้อสาํหรับตี แต่ใช้
กระเด่ือง (Pedal)  ติดแท่งเหลก็กลม ๆ ปลายหุม้ดว้ยสกัหลาดความยาวประมาณ 10 น้ิว สาํหรับเทา้
ขา้งขวาเหยยีบลงไปบนกระเด่ือง ปลายกระเด่ืองส่วนบนจะทาํหนา้ท่ีแทนมือ  
 2. กลองเลก็ (Snare Drum) 
  กลองเลก็ หรือท่ีเรียกกนัวา่กลองแตก๊ เป็นส่วนประกอบท่ีสาํคญัของกลองชุดรูปร่าง
ลกัษณะกลองเลก็ท่ีใชบ้รรเลงร่วมกบั กลองชุด มีลกัษณะเหมือนกลองเลก็ท่ีใชบ้รรเลงวงดุริยางคว์ง
ใหญ่ทุกประการ หรือเป็นกลองเลก็อยา่งเดียวกนั ขึงดว้ยหนงักลองทั้งสองดา้น ดา้นล่างจะมีเสน้
ลวดเป็นเสน้ ๆ เหลาย ๆ เสน้ติดอยู ่ส่วนน้ีสามารถปรับข้ึนลงได ้ถา้ตอ้งการใหมี้เสียงแซ่กจ็ะ 
ปรับใหแ้ซ่ติดกบัหนงักลองดา้นล่าง ขนาดกลองเลก็ท่ีนิยมใชข้นาดเสน้ผา่ศูนยก์ลาง 6 x 14 น้ิว 
กลองเลก็เป็นเคร่ืองดนตรีท่ี สาํคญัท่ีสุดในจาํพวกเคร่ืองเคาะตีทั้งหลายเพราะการบรรเลงตามบท
เพลงของกลองเลก็ จะทาํหนา้ท่ีบรรเลงจงัหวะท่ีขดักบักลองใหญ่ โดยกลองใหญ่จะบรรเลงตาม
จงัหวะหนกั และเบา กลองเลก็จะบรรเลงจงัหวะขืนหรือจงัหวะขดั มีขาตั้งสาํหรับวางกลองเลก็ 
จะวา่อยูร่ะหวา่งขาทั้งสองขา้งในท่านัง่ของผูตี้ 
 3. ทอม ทอม (Tom Tom)   
 กลองทอม คือ กลองขนาดเลก็สองใบมีรูปร่างเหมือนกลองเลก็ แต่มีขนาดสูงกวา่ 
โดยทัว่ไปนิยมใช ้กลองทอม ขนาดเสน้ผา่ศูนยก์ลาง 9 x 13 น้ิว ทางดา้นซา้ยและขนาด 14 x 14 น้ิว 
ไม่มีเสน้ลวดติดอยูท่ี่หนงักลองเหมือนกลองเลก็ กลองทอม ทั้งสองใบมีขนาดแตกต่างกนั ใบหน่ึง
จะติดตั้งทางดา้นซา้ยมือ ซ่ึงมีขนาดเลก็กวา่อีกใบหน่ึง ซ่ึงติดตั้งดา้นขวามือ ทั้งสองใบจะมีรูดา้นขา้ง 
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สาํหรับใส่แกนโลหะเพื่อติดตั้งบนกลองใหญ่ใหติ้ดกนัและไม่ขยบัเวลาตี ระดบัเสียงกลองทอม  
ดา้นซา้ยมือมีระดบัเสียงสูงกวา่ดา้นขวามือ กลองทอม มีหนา้ท่ีสร้างความสนุกคึกคกั โดยจะบรรเลง
ในบทส่ง หรือการเด่ียวกลอง (Solo)  เพื่อสร้างความรู้สึก การกระตุน้ใหเ้พลิดเพลินกบัจงัหวะ  
บทเพลงท่ีใช ้กลองทอม บรรเลงมากท่ีสุด คือ เพลงประเภทลาติน 
 4. ฟลอร์ทอม (Floor Tom)  
 ฟลอร์ทอม มีช่ือเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่ “ทอมใหญ่” (Large Tom) รูปร่างลกัษณะ
เหมือนกบั กลองทอม โดยทัว่ไปนิยมใช ้ฟลอร์ทอม ขนาดเสน้ผา่ศูนยก์ลาง 16 x 16 น้ิว ไม่มีเสน้
ลวดติดอยูท่ี่หนงักลอง ขนาดของฟลอร์ทอม สูงกวา่กลองทอม มีขาติดตั้งกบัตวัฟลอร์ทอม เวลา
บรรเลงตั้งอยูด่า้นขวามือชิดกบักลองใหญ่ เสียงฟลอร์ทอมตํ่ากวา่เสียงกลองทอม แต่เสียงสูงกวา่
เสียงกลองใหญ่ ฟลอร์ทอม ทาํหนา้ท่ีอยา่งเดียวกบั กลองทอม  
 5. ฉาบ (Cymbals)  
 ฉาบ รูปร่างลกัษณะเหมือนกบัฉาบท่ีใชบ้รรเลงในวงดุริยางค ์โดยทัว่ไปนิยมใชฉ้าบ
ขนาดเสน้ผา่ศูนยก์ลาง 20 - 22 น้ิว ตั้งไวด้า้นขา้งขวามือ และขนาดเสน้ผา่ศูนยก์ลาง 16 - 18 น้ิว  
ตั้งไวด้า้นขา้งซา้ยมือ ฉาบทั้งสองใบน้ีไม่มีเชือกหนงัสาํหรับมือถือ แต่จะมีขาหยัง่รองรับทั้งสองใบ 
เวลาบรรเลงใชมื้อขวาตีฉาบดา้นขวามือเป็นหลกั เพราะมีเสียงกอ้งกงัวานกวา่และอยูใ่กลมื้อขวา
มากกวา่ มือขวามกัใชใ้นการตีฉาบมากกวา่เน่ืองจากจะลงในจงัหวะท่ีหน่ึงซ่ึงเป็นจงัหวะตกของ
หอ้งพอดี มือกลองมกัส่งฉาบดว้ยจงัหวะท่ีหน่ึงเกือบทุกคร้ัง บางคร้ังอาจสลบัเปล่ียนมาตีดา้น
ซา้ยมือบา้งเป็นบางคร้ัง 
 6. ไรด์ (Ride Cymcal)   
 ไรด ์คือ ฉาบท่ีมีลกัษณะใหญ่กวา่ฉาบทั้งหมด มีขาตั้งตั้งอยูด่า้นขวามือสุดในลกัษณะควํ่า 
อยูด่า้นหลงัฟลอร์ทอมแต่อยูสู่งกวา่ มีขนาดเสน้ผา่ศูนยก์ลาง 20 - 30 น้ิว ไวใ้ชส้ลบักบัการตีไฮ-แฮท 
จะไดเ้สียงท่ีแตกต่างกนัคือไฮ-แฮทจะใหเ้สียงท่ีกระชบัแต่ไรดจ์ะมีเสียงกวา้ง แต่กไ็ม่กวา้งเท่าฉาบ
ใบเลก็ เสียงของหวัไรดก์เ็ป็นเอกลกัษณ์ท่ีนกัตีกลองนิยมใชตี้สลบักบับริเวณรอบ ๆ ไรดท์าํใหเ้กิด
อารมณ์ของเพลงท่ีแตกต่างกนั 
 7. ไฮ-แฮท (Hi-Hat)   
 ไฮ-แฮท คือ ฉาบสองใบมาประกบกนั มีขนาดเลก็กวา่ฉาบ โดยทัว่ไปนิยมใชข้นาด
เสน้ผา่ศูนยก์ลาง 14 - 15 น้ิว ฉาบทั้งสองใบน้ีมีขาตั้งรองรับ ใบท่ีหน่ึงใส่ลงบนขาตั้งโดยลกัษณะ
หงายคือใหด้า้นนูนอยูด่า้นล่าง จะมีแผน่โลหะและสกัหลาดรองรับอยู ่อีกใบหน่ึงใส่ลงบนขอตั้ง
โดยลกัษณะควํ่าคือใหด้า้นนูนอยูด่า้นบน มีท่ีไขติดอยูก่บัแกนของขาตั้ง โดยกะระยะใหห่้างกนั
พอประมาณ เพื่อไม่ใหฉ้าบทั้งสองใบชิดติดกนั ช่วงล่างสุดมีกระเด่ืองเหมือนกบักลองใหญ่สาํหรับ
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เหยยีบใหฉ้าบทั้งคู่กระทบ กนั ไฮ-แฮทมีหนา้ท่ีคอยขดัจงัหวะหรือช่วยหนุนกลองเลก็ เนน้จงัหวะ
ขดัใหก้ระชบัยิง่ข้ึน ใชส้าํหรับเทา้ขวาและมือขวา 
 เทคนิคในการบรรเลงกลองชุดและขั้นตอนทีค่วรปฏิบัต ิ
 1. เทคนิคในการบรรเลงกลองชุด 
 การนัง่ การนัง่ท่ีดีคือรู้สึกสบายและถนดัในการตี เกา้อ้ีมีหลายชนิดทั้งแบบกลมและแบบ
มีเวา้ลงตรงกน้ แลว้แต่วา่จะถนดัแบบไหนแต่กค็วรเลือกท่ีสามารถปรับระดบัและแขง็แรง การนัง่
ขาทั้งสองควรห่างพอสมควร เพื่อท่ีจะไดใ้ชข้าทั้งสองขา้งไดอ้ยา่ถนดัและไม่ชิดจนติดกบักลองเลก็
จนเกินไป เทา้ดา้นขวาอยูบ่นกระเด่ืองกลองใหญ่ เทา้ดา้นซา้ยอยูบ่นกระเด่ืองไฮ-แฮท นัง่หลงัตรง
ไม่โคง้งอ เพราะถา้เล่นในระยะเวลานานจะทาํใหป้วดหลงัและมีบุคลิกท่ีไม่ดี คอตั้งตรงไม่กม้หนา้ 
สายตามองดูบทเพลงท่ีเล่นและเพ่ือนร่วมวง เน่ืองจากผูบ้รรเลงกลองชุดตอ้งเป็นคนใหส้ญัญาณแก่
นกัดนตรีคนอ่ืน 
 การจบัไมตี้กลองชุด มีอยูส่องวิธี คือการจบัแบบควํ่ามือและจบัไมแ้บบหงายมือ  
การจบัแบบควํ่ามือ เป็นวิธีทัว่ไปคือ การใชป้ลายน้ิวโป้งเหยยีดตรงไปกบัไมก้ลองในส่วนของดา้ม
ไม ้จากนั้นใหใ้ชน้ิ้วช้ีช่วยจบัใหไ้มก้ลองอยูร่ะหวา่งน้ิวช้ีกบัน้ิวโป้ง และใชน้ิ้วท่ีเหลือทั้งหมดกาํรวบ
ไมไ้ว ้ไม่หลวมและไม่แน่นจนเกินไป การจบัแบบหงายมือ คือใหไ้มก้ลองวางฉากกบัมือซา้ย ปลาย
น้ิวโป้งเหยยีดตรง ใหน้ิ้วนางและน้ิวกอ้ยงอเขา้หาฝ่ามือ น้ิวช้ีรวบเขา้หาตวัไม ้ปล่อยน้ิวกลางใหว้าง
ไล่ไปกบัไมก้ลอง มีขอ้สงัเกตรงน้ิวหวัแม่มือจะอยูใ่นตาํแหน่งท่ีพร้อมจะเขา้ช่วยในการกดไมล้งไป
ดว้ย การจบัไมแ้บบน้ีเป็นการจบัแบบเก่าท่ียอมรับมาจนถึงปัจจุบนั และมกัใชใ้นมือซา้ย 
 วิธีการเหยยีบกระเด่ืองกลองใหญ่ ใหว้างเทา้ลงบนกระเด่ือง กดปลายเทา้ลงบนกระเด่ือง
แลว้รีบยกปลายเทา้ข้ึนโดยใหส้นัเทา้ติดอยูก่บัท่ี กระเด่ืองจะเดง้ติดตามปลายเทา้มาโดยอตัโนมติัวิธี
น้ีใชส้าํหรับการบรรเลงจงัหวะธรรมดา ตั้งแต่จงัหวะชา้ ๆ จนถึงจงัหวะค่อนขา้งเร็ว ส่วนจงัหวะเร็ว
และตอ้งการเสียงกลองหนกัแน่นใหย้กขาข้ึนแลว้ใชป้ลายเทา้กดลงบนกระเด่ืองโดยใหน้ํ้ าหนกัอยูท่ี่
ปลายเทา้แลว้รีบยกขาข้ึนอยา่งเร็วตอ้งการความเร็วขนาดไหน กใ็หช้กัเทา้ข้ึนและกดปลายเทา้ลง
ตามท่ีตอ้งการ วิธีน้ียงัใชส้าํหรับการรัวกลองใหญ่ไดอี้กดว้ย มีเทคนิคอีกอยา่งหน่ึงจากมือกลอง
อยา่ง เดนิส แชมเบอร์ (Denis Chambers) มีวิธีการฝึกโดยการเอาสปริงออกทาํใหก้ระเด่ืองไม่ทาํงาน 
พอฝึกไปเร่ือย ๆ กระเด่ืองจะทาํงานโดยไม่มีสปริง จะทาํใหข้อ้เทา้แขง็แรงข้ึน หลงัจากนั้นใหใ้ส่
สปริงแลว้ฝึกจากชา้ ๆ แลว้ค่อนเร็วข้ึน ฝึกเป็นสามพยางคจ์ะทาํให ้ขอ้เทา้ทาํงานไดดี้ สามารถ
เหยยีบไดเ้ร็วและคล่องแคล่วข้ึน 
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 วิธีการเหยยีบกระเด่ืองไฮ-แฮท โดยวางเทา้ลงบนกระเด่ืองใหน้ํ้ าหนกัอยูท่ี่ปลายเทา้กด
ปลายเทา้ลง ยงัไม่ตอ้งรีบยกข้ึนเม่ือตอ้งการเสียงสั้น ถา้ตอ้งการเสียงยาวใหรี้บยกปลายเทา้ข้ึนทนัที 
กรณีท่ีบทเพลงตอ้งการใหบ้รรเลงเสียงสั้นและยาวตามจงัหวะเพลงใหใ้ชไ้มก้ลองเลก็ตีลงบน 
ไฮ-แฮทตามจงัหวะ  เทา้เหยยีบลงบนกระเด่ืองแลว้รีบยกข้ึนจะไดเ้สียงทั้งสั้นและยาวสลบักนัไป 
 2. ขั้นตอนก่อนการบรรเลงกลองชุด 
 การเลือกขนาดไมใ้หเ้หมาะสมแก่ตวัผูเ้ล่น หากมีขนาดใหญ่ไปหรือเลก็เกินไปกจ็ะทาํให้
มีอุปสรรคในการตี การใชไ้มเ้ลก็ใชส้าํหรับเพลงท่ีตีเบาและเร็วเพื่อความคล่องแคล่ว ไมข้นาดใหญ่
ควรใชก้บัเพลงท่ีตีดงั รุนแรง อยา่งเพลงร็อค เฮฟวี่ ฯลฯ ไมท่ี้ดีควรมีลกัษณะท่ีไม่งอ ก่อนเล่นควร
สาํรวจดูวา่มีเส้ียนท่ีไมห้รือไม่ เพราะจะทาํใหเ้ศษไมท่ี้เกิดจากการตี อาจหล่นลงตามขอบกลอง หรือ
ถา้ไมก้ลองแตกอา้เวลาท่ีตีไฮ-แฮทอาจเขา้ไปขดักบัไฮ-แฮท ทาํใหเ้สียจงัหวะในการบรรเลง ควร
เตรียมไมไ้วห้ลายคู่เพื่อความเหมาะสมของบทเพลงและไมอ้าจหกัข้ึนได ้ขนาดของไมก้ลองมี 
ความยาว 14 - 15 น้ิว แบ่งไดเ้ป็นสองส่วน ส่วนท่ีหน่ึงทาํดว้ยโลหะ พลาสติก ยาง ไม ้หรือโลหะ 
หุม้ดว้ยพลาสติก หรือหุม้ยาง ส่วนท่ีสองทาํดว้ยโลหะเสน้เลก็ ๆ เหมือนเสน้ลวดหลายเสน้  
ตอนปลายส่วนท่ีหน่ึงมีปุ่มสาํหรับดึงเสน้ลวดเกบ็เขา้เคร่ืองมือชนิดน้ีเรียกวา่แส ้หรือแปรงลวด  
วิธีจบัแสใ้หจ้บัอยา่งเดียวกนักบัการจบัไมตี้กลองเลก็ 
 การบรรเลง ก่อนการบรรเลงตรวจสอบสภาพกลองชุดใหอ้ยูใ่นสภาพท่ีพร้อม ไม่ชาํรุด 
หรือแตกหกั ตรวจเช็คไมก้ลองใหพ้ร้อม ตอ้งตรวจสอบระยะกลองชุดและฉาบ ใหอ้ยูใ่นระยะ
พอเหมาะกบัมือและเทา้ เร่ิมจากเทา้ขวาโดยวางเทา้ขา้งขวาลงบนกระเด่ืองใหห้วัเข่าทาํมุมฉากพอดี 
อยา่ใหเ้กินมุมฉาก เพราะจะทาํใหเ้ม่ือยเร็วแลว้ยงัทาํใหก้ลองใหญ่ถอยห่างออกไปได ้เทา้ขา้งซา้ยก็
เช่นกนั วางเทา้ลงบนกระเด่ืองไฮ-แฮท ใหห้วัเข่าทาํมุมฉาก ส่วนกลองเลก็ตั้งอยูร่ะหวา่งหวัเข่าทั้ง
สอง มือขวาระยะใหพ้อดีกบัฉาก อยา่ตั้งฉาบใหไ้กลสุดมือ เพราะจะทาํใหเ้ม่ือยแขนโดยไม่จาํเป็น 
ควรดึงฉาบเขา้หาตวัใหร้ะยะห่างประมาณช่วงแขนงอไดเ้พื่อสะดวกต่อการบรรเลง ขอ้ควรระวงัอีก
อยา่งหน่ึงคือ อยา่ใหเ้บียดชิดติดกนัมากนกัเพราะจะทาํใหก้ารบรรเลงอาจจะผดิพลาดข้ึนได ้โดยไม้
ตีกลองอาจจะกระทบกบัฉาบหรือกลองทอม ฉะนั้นควรกะระยะใหพ้อดี ทดลองตีทุก ๆ เคร่ืองมือ
เสียก่อน แลว้จึงลงมือบรรเลง 
 

จติวทิยาการศึกษา 
  สุรางค ์โคว้ตระกลู (2548) ไดอ้ธิบายลกัษณะของเดก็วยัรุ่นตอนตน้ หรือระดบั
มธัยมศึกษาตอนตน้ (ช่วงอาย ุ13 - 15 ปี) วา่เป็นวยัซ่ึงอยูใ่นระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ลกัษณะ 
โดยทัว่ ๆ ไปเดก็ผูห้ญิงจะเขา้สู่วยัรุ่นก่อนเดก็ผูช้าย คือ จะยา่งเขา้สู่วยัรุ่นเม่ืออายปุระมาณ  
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12 - 13 ปี ส่วนเดก็ผูช้ายเตรียมเขา้สู่วยัรุ่น เม่ืออายปุระมาณ 13 - 15  ปี วยัน้ีบางทีเรียกวา่ “วยัก่อน
วยัรุ่น” (Puberty) คือ ระยะก่อนวยัหนุ่มสาว ลกัษณะทางเพศจะปรากฏข้ึนใหเ้ห็น เดก็วยัน้ีจะดู
เกง้กา้งทาํอะไรขดัเขินไม่เรียบร้อย ร่างกายตอ้งการอาหารท่ีมีประโยชน์เพื่อช่วยในการเจริญเติบโต 

 1. พฒันาการทางกาย 
 ร่างกายของเดก็วยัน้ีจะสูงข้ึน และมีนํ้าหนกัเพิ่มข้ึน แขน ยาว มือใหญ่ข้ึน เดก็ผูห้ญิง จะมี 
สะโพกผาย หนา้อกขยายใหญ่ข้ึน มีขนข้ึนท่ีอวยัวะเพศ มีประจาํเดือน ส่วนเดก็ผูช้ายมีกลา้มเน้ือ
ใหญ่กวา้งและแขง็แรงข้ึน มีขนตามแขน หนา้แขง้ เสียงจะหา้วแตก จะมีนํ้าอสุจิ และจะมีการสาํเร็จ
ความใคร่ดว้ยตนเอง ทั้งเดก็ผูช้ายและเดก็ผูห้ญิงมีภาวะพร้อมท่ีจะเป็นพอ่คนและแม่คนได ้
 2. พฒันาการทางอารมณ์ 
  เดก็วยัน้ีมกัจะเป็นคนเจา้อารมณ์ อารมณ์ไม่คงท่ี ป่ันป่วน เปล่ียนแปลงง่าย หงุดหงิดง่าย 
เครียดง่าย โกรธง่าย อาจเกิดอารมณ์ซึมเศร้าโดยไม่มีสาเหตุไดง่้าย อารมณ์ท่ีไม่ดีเหล่าน้ีอาจทาํให้
เกิดพฤติกรรมเกเร กา้วร้าว มีผลต่อการเรียนและการดาํเนินชีวิต ในวยัรุ่นตอนตน้ การควบคุม
อารมณ์ยงัไม่ค่อยดีนกั บางคร้ังยงัทาํอะไรตามอารมณ์ตวัเองอยูบ่า้ง แต่จะค่อย ๆ ดีข้ึนเม่ืออายมุาก
ข้ึน อารมณ์เพศวยัน้ีจะมีมาก ทาํใหมี้ความสนใจเร่ืองทางเพศ หรือมีพฤติกรรมทางเพศ เช่น  
การสาํเร็จความใคร่ดว้ยตนเอง ซ่ึงถือวา่เป็นเร่ืองปกติในวยัน้ี แต่พฤติกรรมบางอยา่งอาจเป็นปัญหา 
เช่น เบ่ียงเบนทางเพศ กามวปิริต หรือการมีเพศสมัพนัธ์ในวยัรุ่น นอกจากน้ียงัเกิดความสบัสน 
ในบทบาทของตน จึงเกิดความขอ้งคบัใจ วิตกกงัวล กาํลงัหาเอกลกัษณ์ประจาํตน (Identity) และ
บทบาทของตนเอง ความตอ้งการของเดก็วยัน้ี เดก็วยัน้ีตอ้งการส่ิงเหล่าน้ี คือ ตอ้งการความรัก 
ความเขา้ใจ, ตอ้งการคาํแนะนาํช้ีแจงในเร่ืองเพศและการเปล่ียนแปลงทางร่างกาย, ตอ้งการยอมรับ
และคาํยกยอ่งชมเชย, ตอ้งการอาหาร การออกกาํลงักาย และการพกัผอ่นอยา่งพอเพยีง และตอ้งการ
ทาํกิจกรรมท่ีส่งเสริมความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
 3. พฒันาการทางสงัคม 
 เดก็ผูช้ายและเดก็ผูห้ญิงมกัจะแยกกนัเล่น แต่กเ็ร่ิมสนใจซ่ึงกนัและกนัโดยไม่กลา้เปิดเผย 
สนใจการเล่นรวมเป็นกลุ่ม จะปฏิบติัตามกฎของกลุ่ม และจะเลียนแบบสมาชิกในกลุ่มไม่วา่จะเป็น
ดา้นการแต่งกาย การพดูจา หรือกิริยาท่าทาง เน่ืองจากเดก็วยัน้ีมกัจะขาดความมัน่ใจและตอ้งการให้
เป็นท่ียอมรับของกลุ่ม การกระทาํและความตอ้งการจึงมกัจะขดัแยง้กบัความตอ้งการใหเ้ป็นท่ี
ยอมรับของกลุ่ม การกระทาํและความตอ้งการจึงมกัจะขดัแยง้กบัความตอ้งการของพอ่แม่และ
ผูใ้หญ่เสมอ 
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  4. พฒันาการทางสติปัญญา 
 เดก็วยัน้ีมีเหตุผลและควบคุมตนเองไดดี้ข้ึน รู้จกัอดทนในการคบเพ่ือน ช่วงความสนใจ
นานข้ึน สามารถปรับตวัใหเ้ขา้กบัสถานการณ์ใหม่ ๆไดก้วา้งขวางข้ึน เพราะเดก็เขา้ใจส่ิงท่ีเป็น
นามธรรมมากข้ึน โดยเฉพาะคาํพดู เขา้ใจและรู้จกัพดูถอ้ยคาํท่ีลึกซ้ึง ถอ้ยคาํเปรียบเทียบต่าง ๆ ดีข้ึน 
เฉลียวฉลาดมากข้ึนกวา่เดิม แต่บางคร้ังกน็ัง่ฝันกลางวนัเพื่อเป็นการชดเชยส่ิงท่ีขาด 
 ดนตรีกบัผู้เรียนระดับมัธยมศึกษา 
 เท่าท่ีกล่าวมาน้ีเห็นไดช้ดัเจนวา่ในวยัน้ีความเปล่ียนแปลงของเดก็มีมากและรวดเร็ว ซ่ึงมี
ผลต่อพฒันาการดา้นดนตรีของเดก็ กล่าวคือ เดก็ในวยัน้ีสามารถเรียนรู้เร่ืองราวเก่ียวกบัดนตรีได้
อยา่งรวดเร็ว เน่ืองจากสติปัญญาพฒันาไปอยา่งมากดงักล่าวแลว้ มีความเขา้ใจในเร่ืองความรู้สึก
ของเพลงไดอ้ยา่งดีแนวคิดในเร่ืองการประสานเสียงมีเด่นชดั ส่วนดา้นทกัษะ เน่ืองจากร่างกาย
เจริญเติบโตมากข้ึน การใชก้ลา้มเน้ือต่าง ๆ มีมากข้ึน การเล่นดนตรีจึงดีข้ึนดว้ย แต่อาจมีบางช่วง 
ท่ีเดก็รู้สึกเกง้กา้ง หยบิจบัหรือเล่นดนตรีไม่ค่อยเขา้ท่า เพราะการเปล่ียนแปลงดา้นร่างกายรวดเร็ว
เกินไป และดา้นเจตคติต่อดนตรี เดก็ส่วนใหญ่มกัชอบเพลงร็อค หรือเพลงป็อปเพราะมีจงัหวะเร้าใจ 
สนุกสนานเขา้กบัความคิดความอ่านของตนเองอยา่งไรกต็ามเดก็อีกกลุ่มหน่ึงท่ีไดรั้บการปลูกฝังให้
รักและเขา้ใจดนตรีไทยมาตั้งแต่เดก็ยงัคงยดึมัน่และศึกษาดนตรีไทยต่อไปดว้ยความรักความชอบ
มากข้ึนเพราะตนมีความคิดวิจารณญาณมากข้ึนนัน่เอง ส่วนเดก็อีกกลุ่มหน่ึงท่ีศึกษามาทางดา้น
ดนตรีตะวนัตกจะมีความเขา้ใจ ในดนตรีตะวนัตกท่ีตนเล่นมาแต่เลก็มากข้ึน มีความรักความชอบ
เพิ่มพนูข้ึน การแสดงออกมีความละเอียดอ่อนมากข้ึน 
 กิจกรรมดนตรีท่ีเดก็เขา้มามีส่วนร่วมในระยะน้ี ส่วนใหญ่มกัเป็นกิจกรรมของโรงเรียน 
หรือสถาบนัดนตรีมากกวา่กิจกรรมท่ีผูป้กครองจดัให ้ทั้งน้ีเน่ืองจากเดก็เร่ิมโต ขอบข่าย
ความสามารถของผูป้กครองทัว่ไป ไม่สามารถจดักิจกรรมดนตรีเพื่อบุตรหลานของตนเองได้
โดยตรง เพยีงแต่ใหก้ารสนบัสนุนเม่ือเห็นวา่เดก็ในปกครองของตนมีความสามารถทางดนตรี  
ใหไ้ดศึ้กษาดนตรีทั้งในโรงเรียน และการศึกษาพิเศษเพือ่พฒันาความสามารถของเดก็ท่ีมีอยู ่
ใหก้า้วหนา้ต่อไป 
 ในหลกัสูตรระดบัมธัยมตน้ ส่วนหน่ึงของดนตรีจดัเป็นวชิาสามญัคือวิชาศิลปะกบัชีวิต 
ประกอบดว้ยศิลปะแขนงต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนทุกคนตอ้งเรียน ในส่วนน้ีเน้ือหาวิชาเป็นไปในรูปแบบ
ของดนตรีศึกษา หรือสงัคีตนิยม ซ่ึงคลา้ยคลึงกบัดนตรีในระดบัประถมศึกษา ดงันั้นส่ิงหน่ึงท่ี
เกิดข้ึนไดคื้อความเบ่ือหน่ายของผูเ้รียนผูส้อนจึงควรคาํนึงถึงพฒันาดา้นต่าง ๆ ของผูเ้รียน และ 
จดักิจกรรมใหเ้หมาะกบัความสนใจและความสามารถของผูเ้รียนใหม้ากท่ีสุด กิจกรรมท่ีน่าจะ
เหมาะสมสาํหรับผูเ้รียนในวยัน้ีควรเป็นส่ิงท่ีผูเ้รียนมีส่วนร่วมดว้ย มีส่วนคิดและทาํดว้ยตนเอง 
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ดงันั้นการใชท้กัษะดนตรีเช่น การร้อง การฟัง การเคล่ือนไหวเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมให้
เหมาะสมกบัผูเ้รียน น่าจะช่วยใหผู้เ้รียนสนใจกระตือรือร้นในการเรียนดนตรีได ้นอกจากน้ีวิธีการ
อ่ืน ๆ นอกเหนือไปจากการบรรยายเช่นการจดักลุ่มใหค้น้ควา้ คิดสร้างสรรคด์นตรีเป็นส่ิงท่ี
เหมาะสมเช่นกนั 
 โดยเหตุท่ีเดก็ในวยัน้ีชอบคิดคน้ทดลองส่ิงใหม่ ๆ เน้ือหาดนตรีท่ีทาํเสมอ จึงควรเป็น
ดนตรีทุกประเภทท่ีมีอยู ่โดยเฉพาะดนตรีท่ีอยูใ่กลต้วัผูเ้รียนเช่น ดนตรีประเภทป๊อปเป็นจุดเร่ิมตน้ 
ท่ีทาํใหเ้ดก็หนัมาสนใจดนตรีไดเ้ป็นอยา่งดี จากนั้นผูส้อนจึงค่อยๆเร่ิมแนะนาํใหผู้เ้รียนรู้จกัดนตรี
ประเภทอ่ืนอ่ืน ๆ ต่อไป 
 สรุป ผูเ้รียนในวยัน้ีมีการเปล่ียนแปลอยา่งรวดเร็วทั้งทางดา้นร่างกาย และดา้นเจตคติต่อ
ดนตรีท่ีเปล่ียนแปลงไป ข้ึนอยูก่บัการซึมซบัดนตรีตั้งแต่เดก็ ซ่ึงจะส่งผลต่อในการพฒันาทางดา้น
ดนตรีท่ีผูเ้รียนสนใจ การจดัการเรียนการสอนในรายวิชาดนตรี ควรคาํนึงถึงพฒันาดา้นต่าง ๆ  
ของผูเ้รียน และจดักิจกรรมใหเ้หมาะกบัความสนใจและความสามารถของผูเ้รียนใหม้ากท่ีสุด 
 

รูปแบบการเรียนการสอนทีเ่น้นการพฒันาด้านทักษะพสัิย  
 รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้การพฒันาดา้นทกัษะพิสยั เป็นรูปแบบท่ีมุ่งช่วยพฒันา
ความสามารถของผูเ้รียนในดา้นการปฏิบติั การกระทาํ หรือการแสดงออกต่าง ๆ ซ่ึงจาํเป็นตอ้งใช้
หลกัการ วิธีการ ท่ีแตกต่างไปจากการพฒันาทางดา้นจิตพิสยัหรือพทุธิพิสยั รูปแบบท่ีสามารถช่วย
ใหผู้เ้รียนเกิดการพฒันาทางดา้นน้ี ท่ีสาํคญั ๆ มี 3 รูปแบบดงัน้ี 
 1. รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพฒันาทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั (Simpson) 
 2. รูปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบติัของแฮร์โรว ์(Harrow) 
 3. รูปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ (Davies) 
 1. รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคดิการพฒันาทกัษะปฏิบัติของซิมพ์ซัน 
(Instructional Model Based on Simpson’s Processes for psycho-Motor Skill Development) 
 แนวคดิของรูปแบบซิมพ์ซัน (Simpson, 1972) กล่าววา่ ทกัษะเป็นเร่ืองท่ีมีความเก่ียวขอ้ง
กบัพฒันาการทางกายของผูเ้รียน เป็นความสามารถในการประสานการทาํงานของกลา้มเน้ือหรือ
ร่างกาย ในการทาํงานท่ีมีความซบัซอ้น และตอ้งอาศยัความสามารถในการใชก้ลา้มเน้ือหลาย ๆ 
ส่วน การทาํงานดงักล่าวเกิดข้ึนไดจ้ากการสัง่งานของสมอง ซ่ึงตอ้งมีความสมัพนัธ์กบัความรู้สึก 
ท่ีเกิดข้ึน ทกัษะปฏิบติัน้ีสามารถพฒันาไดด้ว้ยการฝึกฝน ซ่ึงหากไดรั้บการฝึกฝนท่ีดีแลว้ จะเกิด
ความถูกตอ้ง ความคล่องแคล่ว ความเช่ียวชาญชาํนาญการ และความคงทน ผลของพฤติกรรมหรือ
การกระทาํสามารถสงัเกตไดจ้ากความรวดเร็ว ความแม่นยาํ ความเร็วหรือความราบร่ืนใน 
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การจดัการ โดยกระบวนการเรียนการสอนตามรูปแบบแนวคิดของซิมพซ์นัมีทั้งหมด 7 ขั้นดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นการรับรู้  เป็นขั้นการใหผู้เ้รียนรับรู้ในส่ิงท่ีจะทาํ โดยการใหผู้เ้รียนสงัเกต 
การทาํงานนั้นอยา่งตั้งใจ   
 ขั้นท่ี 2 ขั้นการเตรียมความพร้อม  เป็นขั้นการปรับตวัใหพ้ร้อมเพ่ือการทาํงานหรือแสดง
พฤติกรรมนั้น ทั้งทางดา้นร่างกาย จิตใจ อารมณ์ โดยการปรับตวัใหพ้ร้อมท่ีจะเคล่ือนไหวหรือ
แสดงทกัษะนั้น ๆ และมีจิตใจและสภาวะอารมณ์ท่ีดีต่อการท่ีจะทาํหรือแสดงทกัษะนั้น ๆ 
 ขั้นท่ี 3 ขั้นการสนองตอบภายใตก้ารควบคุม  เป็นขั้นท่ีใหโ้อกาสแก่ผูเ้รียนใน 
การตอบสนองต่อส่ิงท่ีรับรู้ ซ่ึงอาจใชว้ิธีการใหผู้เ้รียนเลียนแบบการกระทาํ หรือการแสดงทกัษะนั้น 
หรืออาจใชว้ิธีการใหผู้เ้รียนลองผดิลองถูก จนกระทัง่สามารถตอบสนองไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 ขั้นท่ี 4 ขั้นการใหล้งมือกระทาํจนกลายเป็นกลไกท่ีสามารถกระทาํไดเ้อง  เป็นขั้นท่ีช่วย
ใหผู้เ้รียนประสบผลสาํเร็จในการปฏิบติั และเกิดความเช่ือมัน่ในการทาํส่ิงนั้น ๆ  
 ขั้นท่ี 5 ขั้นการกระทาํอยา่งชาํนาญ  เป็นขั้นท่ีช่วยใหผู้เ้รียนไดฝึ้กฝนการกระทาํนั้น ๆ จน
ผูเ้รียนสามารถทาํไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว ชาํนาญ เป็นไปโดยอตัโนมติั และดว้ยความเช่ือมัน่ในตนเอง 
 ขั้นท่ี 6 ขั้นการปรับปรุงและประยกุตใ์ช ้ เป็นขั้นท่ีช่วยใหผู้เ้รียนปรับปรุง 
ทกัษะหรือการปฏิบติัของตนใหดี้ยิง่ข้ึน และประยกุตใ์ชท้กัษะท่ีตนไดรั้บการพฒันาในสถานการณ์
ต่าง ๆ  
 ขั้นท่ี 7 ขั้นการคิดริเร่ิม  เม่ือผูเ้รียนสามารถปฏิบติัหรือกระทาํส่ิงใดส่ิงหน่ึงอยา่งชาํนาญ 
และสามารถประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ท่ีหลากหลายแลว้ ผูป้ฏิบติัจะเร่ิมเกิดความคิดใหม่ ๆ  
ในการกระทาํ หรือปรับการกระทาํนั้นใหเ้ป็นไปตามท่ีตนตอ้งการ 
 2. รูปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ (Harrow’s Instructional Model  
for  psychomotor  Domain) 
 แนวคดิของรูปแบบ แฮร์โรว์ (Harrow, 1972, pp. 96 - 99) ไดจ้ดัลาํดบัขั้นของการเรียนรู้
ทางดา้นทกัษะปฏิบติัไว ้5 ขั้น โดยเร่ิมจากระดบัท่ีซบัซอ้นนอ้ยไปจนถึงระดบัท่ีมีความซบัซอ้นมาก 
ดงันั้นการกระทาํจึงเร่ิมจากการเคล่ือนไหวกลา้มเน้ือใหญ่ไปถึงการเคล่ือนไหวกลา้มเน้ือยอ่ย ลาํดบั
ขั้นดงักล่าวไดแ้ก่การเลียนแบบ การลงมือกระทาํตามคาํสัง่ การกระทาํอยา่งถูกตอ้งสมบูรณ์  
การแสดงออกและการกระทาํอยา่งเป็นธรรมชาติ   
 ขั้นท่ี 1 ขั้นการเลียนแบบ  เป็นขั้นท่ีใหผู้เ้รียนสงัเกตการณ์กระทาํท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนทาํ
ได ้ซ่ึงผูเ้รียนยอ่มจะรับรู้หรือสงัเกตเห็นรายละเอียดต่าง ๆ ไดไ้ม่ครบถว้น แต่อยา่งนอ้ยผูเ้รียนจะ
สามารถบอกไดว้า่ ขั้นตอนหลกัของการกระทาํนั้น ๆ มีอะไรบา้ง 
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 ขั้นท่ี 2 ขั้นการลงมือกระทาํตามคาํสัง่  เม่ือผูเ้รียนไดเ้ห็นและสามารถบอกขั้นตอนของ
การกระทาํท่ีตอ้งการเรียนรู้แลว้ ใหผู้เ้รียนลงมือทาํโดยไม่มีแบบอยา่งใหเ้ห็น ผูเ้รียนอาจลงมือทาํ
ตามคาํสัง่ของผูส้อน หรือทาํตามคาํสัง่ท่ีผูส้อนเขียนไวใ้นคู่มือกไ็ด ้การลงมือปฏิบติัตามคาํสัง่น้ี 
แมผู้เ้รียนจะยงัไม่สามารถทาํไดอ้ยา่งสมบูรณ์ แต่อยา่งนอ้ยผูเ้รียนกไ็ดป้ระสบการณ์ในการลงมือทาํ
และคน้พบปัญหาต่าง ๆ ซ่ึงช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้และปรับการกระทาํใหถู้กตอ้งสมบูรณ์ข้ึน 
 ขั้นท่ี 3 ขั้นการกระทาํอยา่งถูกตอ้งสมบูรณ์  ขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีผูเ้รียนจะตอ้งฝึกฝนจน
สามารถทาํส่ิงนั้น ๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้งสมบูรณ์ โดยไม่จาํเป็นตอ้งมีแบบอยา่งหรือมีคาํสัง่นาํทาง 
การกระทาํ การกระทาํท่ีถูกตอ้ง แม่น ตรง พอดี สมบูรณ์แบบ เป็นส่ิงท่ีผูเ้รียนจะตอ้งสามารถ 
ทาํไดใ้นขั้นน้ี 
 ขั้นท่ี 4 ขั้นการแสดงออก  ขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีผูเ้รียนมีโอกาสไดฝึ้กฝนมากข้ึน จนกระทัง่
สามารถกระทาํส่ิงนั้นไดถู้กตอ้งสมบูรณ์แบบอยา่งคล่องแคล่ว รวดเร็ว ราบร่ืน และดว้ยความมัน่ใจ 
 ขั้นท่ี 5 ขั้นการกระทาํอยา่งเป็นธรรมชาติ  ขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีผูเ้รียนสามารถกระทาํส่ิงนั้น ๆ 
อยา่งสบาย ๆ เป็นไปอยา่งอตัโนมติัโดยไม่รู้สึกวา่ตอ้งใชค้วามพยายามเป็นพิเศษ ซ่ึงตอ้งอาศยั 
การปฏิบติับ่อย ๆ ในสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีหลากหลาย 

3. รูปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบัติของเดวส์ี (Davies’ Instructional Model 
for Psychomotor Domain) 

 แนวคดิของรูปแบบเดวส์ี (Davies, 1971, pp. 50 - 56) ไดน้าํเสนอแนวคิดเก่ียวกบัการ
พฒันาทกัษะปฏิบติัไวว้า่ ทกัษะส่วนใหญ่จะประกอบไปดว้ยทกัษะยอ่ย ๆ จาํนวนมาก การฝึกให้
ผูเ้รียนสามารถทาํทกัษะยอ่ย ๆ เหล่านั้นไดก่้อนแลว้ค่อยเช่ือมโยงต่อกนัเป็นทกัษะใหญ่ จะช่วยให้
ผูเ้รียนประสบผลสาํเร็จไดดี้และเร็วข้ึน รูปแบบน้ีมุ่งช่วยพฒันาความสามารถดา้นทกัษะปฏิบติัของ
ผูเ้รียน โดยเฉพาะอยา่งยิง่ ทกัษะท่ีประกอบดว้ยทกัษะยอ่ยจาํนวนมาก โดยกระบวนการเรียน 
การสอนตามรูปแบบแนวคิดของเดวีส์ มี 5 ขั้นตอนดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นสาธิตทกัษะหรือการกระทาํ  ขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีใหผู้เ้รียนไดเ้ห็นทกัษะ หรือ 
การกระทาํท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนทาํไดใ้นภาพรวม โดยสาธิตใหผู้เ้รียนดูทั้งหมดตั้งแต่ตน้จนจบ  
ทกัษะหรือการกระทาํท่ีสาธิตใหผู้เ้รียนดูนั้น จะตอ้งเป็นการกระทาํในลกัษณะท่ีเป็นธรรมชาติ ไม่
ชา้หรือเร็วเกินปกติ ก่อนการสาธิต ครูควรใหค้าํแนะนาํแก่ผูเ้รียนในการสงัเกต ควรช้ีแนะจุดสาํคญั
ท่ีควรใหค้วามสนใจเป็นพิเศษในการสงัเกต                                          
 ขั้นท่ี 2 ขั้นสาธิตและใหผู้เ้รียนปฏิบติัทกัษะยอ่ย  เม่ือผูเ้รียนไดเ้ห็นภาพรวมของ 
การกระทาํหรือทกัษะทั้งหมดแลว้ ผูส้อนควรแตกทกัษะทั้งหมดใหเ้ป็นทกัษะยอ่ย ๆ หรือแบ่งส่ิง 
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ท่ีกระทาํออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ และสาธิตส่วนยอ่ยแต่ละส่วนใหผู้เ้รียนสงัเกตและทาํตามไปทีละส่วน
อยา่งชา้ ๆ  
 ขั้นท่ี 3 ขั้นใหผู้เ้รียนปฏิบติัทกัษะยอ่ย  ผูเ้รียนลงมือปฏิบติัทกัษะยอ่ยโดยไม่มีการสาธิต
หรือมีแบบอยา่งใหดู้ หากติดขดัจุดใด ผูส้อนควรใหค้าํช้ีแนะ และช่วยแกไ้ขจนกระทัง่ผูเ้รียนทาํได ้
เม่ือไดแ้ลว้ผูส้อนจึงเร่ิมสาธิตทกัษะยอ่ยส่วนต่อไป และใหผู้เ้รียนปฏิบติัทกัษะยอ่ยนั้นจนทาํได ้ 
ทาํเช่นน้ีเร่ือยไปจนกระทัง่ครบทุกส่วน 
 ขั้นท่ี 4 ขั้นใหเ้ทคนิควิธีการ  เม่ือผูเ้รียนปฏิบติัไดแ้ลว้ ผูส้อนอาจแนะนาํเทคนิควิธีการท่ี
จะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถทาํงานนั้นไดดี้ข้ึน เช่น ทาํไดป้ระณีตสวยงามข้ึน ทาํไดร้วดเร็วข้ึน ทาํได้
ง่ายข้ึน หรือส้ินเปลืองนอ้ยลง เป็นตน้ 
 ขั้นท่ี 5 ขั้นใหผู้เ้รียนเช่ือมโยงทกัษะยอ่ย ๆ เป็นทกัษะท่ีสมบูรณ์ เม่ือผูเ้รียนสามารถ
ปฏิบติัแต่ละส่วนไดแ้ลว้ จึงใหผู้เ้รียนปฏิบติัทกัษะยอ่ย ๆ ต่อเน่ืองกนัตั้งแต่ตน้จนจบ และฝึกปฏิบติั
หลาย ๆ คร้ัง จนกระทัง่สามารถปฏิบติัทกัษะท่ีสมบูรณ์ไดอ้ยา่งชาํนาญ 
 สรุป รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้การพฒันาดา้นทกัษะพิสยั เป็นรูปแบบท่ีมีขั้นตอน
ในการเรียนรู้ท่ีมุ่งช่วยพฒันาความสามารถของผูเ้รียนในดา้นการปฏิบติั ใหผู้เ้รียนสามารถกระทาํ
หรือแสดงออกอยา่งคล่องแคล่ว และชาํนาญ ซ่ึงผูว้ิจยัไดเ้ลือกใชรู้ปแบบรูปแบบการเรียนการสอน
ทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ เน่ืองจากกลองชุดเป็นเคร่ืองมือปฏิบติัท่ีมีทกัษะยอ่ยๆเป็นจาํนวนมาก ซ่ึง
คนัธารัตน์ ธรรมธร (2557) ไดเ้ปรียบเทียบทกัษะปฏิบติัการตีกลองยาวของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชรู้ปแบบการสอนทกัษะปฏิบติัของเดวีส์และการสอนแบบปกติ พบวา่ 
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดัปริวาส มีทกัษะปฏิบติัแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .01 โดยมีคะแนนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการสอนทกัษะปฏิบติัของเดวีส์สูงกวา่ทกัษะ
ปฏิบติัการตีกลองยาวโดยการสอนแบบปกติ และเช่นเดียวกบั พิมพิลาภรณ์ วลัคาํ (2553) ท่ีศึกษา
เร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้สาระนาฏศิลป์ เร่ือง เซ้ิงสานกระดง้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนบา้นเชียงเพง็ ตามแนวคิดของเดวส์ี ผลศึกษาพบวา่ ดา้นความรู้ความเขา้ใจ นกัเรียนมีผล
การจดักิจกรรมการปฏิบติั พบวา่ นกัเรียนมีคะแนนความสามารถดา้นการปฏิบติัทกัษะท่ารําเซ้ิงสาน
กระดง้ดียิง่ข้ึน โดยมีคะแนนความสามารถดา้นการปฏิบติัทกัษะเท่ากบั 91.67  
 

แผนการจดัการเรียนรู้ 
 แผนการเรียนรู้เป็นเอกสารท่ีแสดงรายละเอียดของทิศทางการเรียนรู้สาํหรับผูน้าํไปใช้
ประกอบการจดัแผนการสอนในชั้นเรียน 
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 ความหมายแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 ณฐัวฒิุ กิจรุ่งเรือง (2545, หนา้ 20) ไดใ้หค้วามหมายของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ไวว้า่ หมายถึง การเตรียมการจดัการเรียนรู้ไวล่้วงหนา้อยา่งเป็นระบบ และเป็นลายลกัษณ์อกัษร 
เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการดาํเนินการจดัการเรียนรู้ในรายวิชาใดวิชาหน่ึงใหบ้รรลุผลตาม
จุดมุ่งหมายท่ีหลกัสูตรกาํหนดแผนการจดัการเรียนรู้มี 2 ระดบั ไดแ้ก่ระดบัหน่วยการเรียน และ
ระดบับทเรียน 
 วิมลรัตน์ สุนทรวิโรจน์ (2551, หนา้ 281) ไดใ้หค้วามหมายของแผนการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้ ไวว้า่ หมายถึง แผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน การใชส่ื้อการสอน การวดัผล
ประเมินผลใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาและจุดประสงคท่ี์กาํหนดไวใ้นหลกัสูตร หรือกล่าวอีกนยัหน่ึงวา่ 
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึงแผนท่ีผูส้อนจดัทาํข้ึนจากคู่มือครูหรือแนวการสอนของ
กรมวิชาการทาํใหผู้ส้อนทราบวา่จะสอนเน้ือหาใด เพื่อจุดประสงคใ์ด สอนอยา่งไร ใชส่ื้ออะไร และ
วดัผลประเมินผลโดยวิธีใด 
 สาํลี รักสุทธี (2553) ไดใ้หค้วามหมายของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ไวว้า่ หมายถึง
การนาํวิชาหรือกลุ่มประสบการณ์ท่ีจะตอ้งทาํการสอนตลอดภาคเรียนมาสร้างเป็นแผนการจดั 
การเรียนรู้การใชส่ื้ออุปกรณ์การสอนการวดัและประเมินผลสาํหรับเน้ือหาสาระและจุดประสงค ์
การเรียนยอ่ย ๆ ใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคห์รือจุดเนน้ของหลกัสูตร สภาพผูเ้รียน ความพร้อม
ของโรงเรียนในดา้นวสัดุอุปกรณ์และตรงกบัชีวิตจริงในทอ้งถ่ิน 
 สรุปไดว้า่ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ คือ แนวการดาํเนินการ และวิธีการจดักิจกรรม
การเรียนการสอนใหน้กัเรียนไดเ้กิดการเรียนรู้ตามจุดประสงคท่ี์กาํหนดไว ้
 ความสําคญัของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 ทวีศกัด์ิ ไชยมาโย (2537, หนา้ 4 - 5) ใหค้วามสาํคญัของแผนการเรียนรู้ไวด้งัน้ี 
 1. ช่วยใหค้รูไดมี้โอกาสศึกษาหาความรู้ในเร่ืองหลกัสูตร แนวการสอนการจดัทาํ  
การหาส่ือประกอบการสอน ตลอดจนวิธีการวดัผลอยา่งละเอียดทุกแง่มุม 
 2. ช่วยใหเ้กิดการวางแผนวธีิสอน วิธีเรียนท่ีมีความหมายยิง่ข้ึน เพราะการจดัทาํ 
แผนการเรียนรู้เป็นการผสมผสานเน้ือหาสาระ และจุดประสงคก์ารเรียนจากหลกัสูตรกบัโรงเรียน 
และสภาพปัญหา ความสนใจ ความตอ้งการของนกัเรียน ผูป้กครองและทรัพยากรในทอ้งถ่ิน  
โดยใชว้ิธีการเชิงระบบเพื่อใหก้ารเรียนการสอนเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 3. ช่วยใหค้รูมีคู่มือท่ีทาํเองไวล่้วงหนา้ เพื่อใหเ้กิดความสะดวกในการจดักิจกรรม 
การเรียนการสอนไดอ้ยา่งมีคุณภาพตามเจตนารมณ์ของหลกัสูตร ส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้
ครบถว้นและทนัเวลา ช่วยใหค้รูมีความมัน่ใจในการสอนมากข้ึน 
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 4. ช่วยใหก้ารประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเป็นไปตามจุดประสงคท่ี์กาํหนดไว ้ 
ช่วยใหค้รูสามารถวินิจฉยัจุดอ่อนของนกัเรียนท่ีจะไดรั้บการแกไ้ข และทราบจุดเด่นท่ีควรไดรั้บ 
การเสริมสร้างต่อไป นอกจากน้ียงัช่วยใหค้รูไดเ้ห็นภาพการทาํงานของตนเองไดเ้ด่นชดั 
 5. ช่วยใหค้รูสามารถใชเ้ป็นขอ้มูลท่ีถูกตอ้งเท่ียงตรง เพือ่เสนอแนะแก่บุคลากรและ
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ กรมวิชาการ ศึกษานิเทศก ์และผูบ้ริหารเพื่อปรับปรุงหลกัสูตรให้
เหมาะสมยิง่ข้ึน 
 6. ช่วยใหผู้บ้ริหารหรือผูท่ี้เก่ียวขอ้งสามารถทราบขั้นตอน กระบวนการต่าง ๆ 
ในการสอนของครู เพื่อการติดตาม และประเมินผลการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 7. ถา้ครูติดธุระจาํเป็นไม่สามารถสอนดว้ยตนเองได ้แผนการสอนจะใชเ้ป็นคู่มือแก่ผูม้า
สอนแทนไดอ้ยา่งดี 
 8. เป็นการพฒันาวิชาชีพ ท่ีแสดงวา่งานท่ีสอนตอ้งไดรั้บการฝึกฝนท่ีมีความเช่ียวชาญ
โดยเฉพาะมีเคร่ืองมือและเอกสารท่ีจาํเป็นสาํหรับประกอบอาชีพ 
 9. เป็นผลงานทางวิชาการอยา่งหน่ึงท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความชาํนาญพิเศษหรือความ
เช่ียวชาญของผูจ้ดัทาํแผนการเรียนรู้ ซ่ึงสามารถนาํไปพฒันางานในหนา้ท่ี และเสนอเล่ือนระดบัให้
สูงข้ึนได ้
 ชาญชยั อาจิณสมาจาร (2542, หนา้ 24 - 27) ไดใ้หค้วามสาํคญัของแผนการเรียนรู้ไวด้งัน้ี 
 1. ความเจริญงอกงามทางการศึกษาของนกัเรียนข้ึนอยูก่บัการคดัเลือกเน้ือหาวิชา
กิจกรรม ประสบการณ์ และวิธีสอนท่ีดดัแปลงใหเ้ขา้กบัความในใจ ความตอ้งการ ความสามารถ
และระดบัวฒิุภาวะของเขา ครูฉลาดท่ีวางแผนบทเรียนของตนเองเป็นอยา่งดีจะไดรั้บดีท่ีสุด 
ในการสอน 
 2. แผนการเรียนรู้รวมถึงการจดัทาํกรอบของจุดมุ่งหมาย แลว้เลือกเน้ือหาวิชาระเบียบ
แบบแผน วสัดุอุปกรณ์และเทคนิคการประเมิน ครู่ท่ีตอ้งทาํส่ิงเหล่าน้ีถูกบงัคบัใหเ้ตรียมและจดั
ระเบียบบทเรียนของตนใหดี้ 
 3. การทาํแผนการเรียนรู้เก่ียวกบัการคาดคะเนวา่อะไรจะเกิดข้ึน และเลือกประสบการณ์
ท่ีจะเปล่ียนเดก็ใหดี้ข้ึน การคาดคะเนจึงช่วยใหเ้กิดการสอนท่ีดีซ่ึงเป็นจุดมุ่งหมายของครูทุกคน  
การทาํแผนการเรียนรู้จะกระตุน้ใหค้รูมีความคิดสร้างสรรค ์
 4. แผนการเรียนรู้ใชเ้ป็นครู่มือสาํหรับครูฝึกสอน เน่ืองจากมีหลายเร่ืองในการสอนของ
นกัศึกษาครู ท่ีอาจลืมเน้ือหาวิชาหรือลาํดบัของเน้ือหา  แผนการสอนจึงทาํหนา้ท่ีเป็นผูเ้ตือน 
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 5. การวางแผนช่วยป้องกนัการสูญเสียเวลา ซ่ึงปกติจะเกิดข้ึนกบัการสอนท่ีไม่ไดจ้ดั
ระเบียบและระบบ นอกจากน้ียงัช่วยครูตดัสินวา่จะสอนอยา่งไรจึงไม่มากหรือนอ้ยเกินไปถา้สอน
มากเกินไปกอ็าจไม่ไดผ้ลลพัธ์การเรียนรู้มากนกั ถา้สอนนอ้ยเกินไปการสอนซํ้า ๆ ท่ีไม่จาํเป็นกต็อ้ง
เกิดข้ึน ไม่วา่กรณีใดกท็าํใหต้อ้งสูญเสียเวลา 
 6. แผนการเรียนรู้ป้องกนัไม่ใหอ้อกนอกเน้ือหาวิชา โดยทาํใหค้รูตระหนกัถึงส่ิงท่ีเขา
ตอ้งทาํใหเ้สร็จในวนันั้น คาํถามบางอยา่งอาจทาํใหก้ารอภิปรายนาํไปสู่นอกบทเรียนแต่ 
แผนการเรียนรู้จะทาํใหค้รูกลบัเขา้สู่บทเรียน 
 7. แผนการเรียนรู้ใหค้วามรู้สึกในความมัน่คง โดยเฉพาะต่อครูใหม่ซ่ึงมกัมีความรู้สึก
ประหมํ่าและเครียด แผนการสอนท่ีเตรียมมาอยา่งดีจะช่วยเพิ่มความมัน่ใจในตวัเองและลด
ความรู้สึกไม่มัน่ใจ 
 8. หลกัการของการทาํกิจกรรมดว้ยตนเอง ประยกุตใ์ชท้ั้งกบัครูและนกัเรียนถา้นกัเรียน
เรียนดว้ยการกระทาํ ครูจะสอนดว้ยการกระทาํ เช่นเดียวกนั จากการทาํแผนการสอนครูจะเป็นครู 
ท่ีมีประสิทธิภาพผลกวา่ โดยการเตรียมการสอนท่ีดีจะช่วยเพิ่มความมัน่ใจในตวัเองและ 
ลดความรู้สึกไม่มัน่ใจ 
 9. แผนการเรียนรู้มีประโยชน์ไม่พียงกบัครูเท่านั้น แต่จะมีประโยชน์ต่ออาจารยใ์หญ่และ
ศึกษานิเทศกก์ด็ว้ย อาจารยใ์หญ่และศึกษานิเทศกก์ส็ามารถรู้ไดว้า่ครูไดส้อนอะไรบา้ง เน้ือหา
ครอบคลุมบทเรียนหรือไม่ ทั้งยงัสามารถตดัสินในประสิทธิภาพของครู เน่ืองจากแผนการเรียนรู้ 
จะแสดงการเลือกเน้ือหาวิชา และวิธีการสอนของครู 
 10. แผนการเรียนรู้ในอดีตจะเป็นประโยชนส์าํหรับครูท่ีช่วยสอนแทนในยามฉุกเฉินครู
สอนแทนจะกาํหนดบทเรียนในอนาคต โดยตั้งอยูบ่นพื้นฐานของเน้ือหาวิชาท่ีไดส้อนในชั้นเรียน
ไปแลว้ 
 วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์  (2551, หนา้ 281) ไดใ้หค้วามสาํคญัของแผนการจดัการเรียนรู้ 
ไวด้งัน้ี 
 1. ทาํใหเ้กิดการวางแผนวิธีสอน วิธีเรียนท่ีมีความหมายยิง่ข้ึน เพราะเป็นการจดัทาํ 
อยา่งมีหลกัการท่ีถูกตอ้ง 
 2. ช่วยใหค้รูมีส่ือการสอนท่ีทาํดว้ยตนเอง ทาํใหเ้กิดความสะดวกต่อการจดัการเรียน 
การสอน ทาํใหส้อนไดค้รบถว้นตรงตามหลกัสูตร และสอนไดท้นัเวลา 
 3. เป็นผลงานวิชาการท่ีสามารถเผยแพร่เป็นตวัอยา่งได ้
 4. ช่วยใหค้วามสะดวกแก่ครูผูส้อนแทน ในกรณีท่ีผูส้อนไม่สามารถเขาสอนได ้
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 สรุปไดว้า่ แผนการจดัการเรียนรู้มีความสาํคญัต่อครูผูส้อนเป็นอยา่งมาก เพราะเป็น
เคร่ืองมือท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพและเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน ทาํใหค้รู
สามารถทาํงานอยา่งมีระบบและมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 กรมวิชาการ (2546, หนา้ 352) จาํแนกส่วนประกอบของแผนการเรียนรู้ไวด้งัน้ี 
 1. สาระสาํคญั คือ ความคิดรวบยอดหรือหลกัการ หรือโครงสร้างของเน้ือหาท่ีตอ้งการ
ใหผู้เ้รียนไดรั้บ หลงัจากเรียนเรืองราวนั้น ๆ ไปแลว้ ฉะนั้นเน้ือหาสาระจะถูกตอ้งครอบคลุมและ
ชดัเจน 
 2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เป็นจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีวิเคราะห์จากหลกัสูตรในคาํอธิบาย
วิชา เป็นส่ิงบอกใหท้ราบวา่จะจดัการเรียนการสอนใหอ้ยูใ่นขั้นใดของทกัษะ เช่น ขั้นความรู้
ความจาํ ความเขา้ใจ นาํไปใช ้วิเคราะห์ ประเมินค่า และควรมีจุดประสงคย์อ่ยเพื่อนทางไปสู่ 
การเรียนรู้ปลายทางดว้ย 
 3. เน้ือหา คือ เน้ือหาสาระท่ีครูตอ้งากรใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ 
 4. กิจกรรมการเรียนการสอน คือ การจดัสถานการณ์การเรียนรู้เพื่อใหน้กัเรียนบรรลุ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีกาํหนดไว ้ทั้งน้ีตอ้งเนน้กระบวนการท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนคิดเป็น ทาํเป็น 
แกปั้ญหาเป็น ไดฝึ้กปฏิบติัทั้งงานกลุ่มและงานรายบุคคล ฉะนั้นกิจกรรมจะตอ้งเนน้ใหน้กัเรียนเป็น
ศูนยก์ลาง มีความสนใจ ความเหมาะสม และความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
 5. ส่ือการเรียนรู้ คือ เคร่ืองมือ วสัดุ และอุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีใชป้ระกอบการเรียนการสอน
เพื่อใหก้ารสอนบรรลุจุดประสงคไ์ดง่้ายและรวดเร็วยิง่ข้ึน ส่ือการเรียนรู้จึงควรมีความสนใจ  
ความประหยดัและช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ไดเ้ร็วข้ึน 
 6. การวดัผลประเมินผล คือ การประมาณค่าของส่ิงต่าง ๆ เพื่อบอกคุณภาพของส่ิงนั้น ๆ 
เช่น การประเมินการเรียนรู้ของนกัเรียน เป็นการบอกคุณภาพวา่นกัเรียนมีความเขา้ใจมากนอ้ย
เพียงใด เพื่อจะไดใ้ชข้อ้มูลมากเพียงพอท่ีจะนาํมาประกอบการวินิจฉยัได ้เป็นตน้วา่แบบสงัเกต
แบบทดสอบ และสมัภาษณ์ และอ่ืน ๆ การวดัและประเมินผลท่ีดีควรจะมีความเท่ียงตรง 
ความเช่ือถือได ้และความสามารถประยกุตไ์ด ้
 7. กิจกรรมเสนอแนะ คือ การจดักิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัการเรียนการสอนในแต่ละ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เพื่อเพิม่พนูความรู้ใหเ้ท่านกัเรียนโดยการจดัในโอกาสต่าง ๆ นอกเวลาเรียน
รวมทั้งจดักิจกรรมเพ่ือซ่อมเสริม และการจดักิจกรรมเพ่ือใหน้กัเรียนเกิดความรักและเห็นคุณค่าของ
วิชาท่ีเรียน 
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 ชวลิต ชูกาํแพง (2551, หนา้ 56) ไดกล่าวถึงองคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ไว้
ดงัน้ี 
 1. ผลการเรียนรูท่ีคาดหวงั/ จุดประสงค ์การเรียนรู้ 
 2. สาระการเรียนรู้ 
 3. กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
 4. การวดัผลและ การประเมินผล 
 5. ส่ือการเรียน/ แหล่งการเรียนรู้ 
 6. กิจกรรมเสนอแนะเพ่ิมเติม 
 7. ความคิดเห็น/ ขอเสนอแนะของผูบ้ริหาร 
 8. บนัทึกผลหลงัการใชแ้ผนการเรียนรู้ 
 9. ภาคผนวก/ หมายเหตุ 
 วิมลรัตน์ สุนทรวิโรจน์ (2551, หนา้ 300) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของแผนการสอนท่ีดี 
วา่จะตอ้งช่วยใหก้ารเรียนการสอนประสบผลสาํเร็จไดดี้ มีลกัษณะดงัน้ี 
 1. สอดคลอ้งกบัหลกัสูตร และแนวการสอนของกรมวิชาการ 
 2. นาํไปใชไ้ดจ้ริงและมีประสิทธิภาพ 
 3. เขียนไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามหลกัวิชา เหมาะกบัผูเ้รียนและเวลาท่ีกาํหนด 
 4. มีความกระจ่างชดัเจน ทาํใหผู้อ่้านเขา้ใจง่าย เขา้ใจตรงกนั 
 5. มีรายละเอียดมากพอท่ีจะทาํใหผู้อ่้านนาํไปใชส้อนได ้
 สรุป องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ สามารถใชเ้ป็นแนวทางในการสอนให้
ประสบความสาํเร็จได ้และตอ้งประกอบดว้ย สาระการเรียนรู้ จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม กิจกรรม
การเรียนการสอน ส่ือการเรียนการสอน การวดัผลประเมินผล จึงจะส่งผลใหก้ารจดัการเรียน 
การสอนเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 ขั้นตอนการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
 วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์  (2551, หนา้ 288) ไดกล่าวถึงขั้นตอนการเขียนแผนการจดั 
การเรียนรู้ โดยมีลาํดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
 1. ศึกษาและวิเคราะห์สาระการเรียนรู้ท่ีจะสอน 
  1.1 จุดประสงคป์ระจาํวิชา 
  1.2 ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
  1.3 คาํอธิบายรายวิชา 
  1.4 โครงสร้างของหลกัสูตรสถานศึกษา 
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  1.5 การวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ 
  1.6 แผนการจดัการเรียนรู้ 
 2. ศึกษาแนวการสอนของกรมวิชาการ 
  2.1 ศึกษารายละเอียดสาระการเรียนรู้กบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัในแต่ละช่วงชั้น และ
ระดบัชั้นวา่มีความสมัพนัธ์กนัหรือไม่ เพือ่เพิ่มเติมอีกใหส้มบูรณ์  

  2.2 วิเคราะห์ ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัวา่สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์การเรียนรู้ในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้หรือไม่ ถา้ไม่สอดคลอ้งควรปรับและนาํมาเขียนในแผนการจดัการเรียนรู้ใหช้ดัเจน
ต่อไป 

  2.3 นาํกิจกรรมในแนวการสอนมาพิจารณาประกอบการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
ในการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ต่อไป 
 3. ขั้นเขียนแผนการสอน เป็นขั้นสาํคญัซ่ึงผูเ้ขียนตอ้งวางแผน่อยา่งรอบคอบโดยกาํหนด 
จุดประสงค ์เชิงพฤติกรรม กาํหนดเน้ือหาใหเ้หมาะกบัเวลา กาํหนดกิจกรรมการเรียนการสอนให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดจริง กาํหนดส่ือการสอนและการวดัผลท่ีสอดคลองกบัจุดประสงค ์การสอน
อยา่งไรกต็ามควรไดจ้ดักิจกรรมการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัจุดเนน้ของหลกัสูตรกล่าวคือ
ควรไดจ้ดัการเรียนการสอนเป็นกระบวนการ และใชก้ระบวนการต่าง ๆ เช่นกระบวนการกลุ่ม
กระบวนการแกปั้ญหา เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะกระบวนการสามารถนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้
 ชวลิต ชูกาํแพง (2550, หนา้ 57) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้ 
ไวด้งัน้ี 
 1. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั (จุดประสงคก์ารเรียนรู้) เป็นการวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ 
ท่ีคาดหวงัรายปี/ รายภาค หรือหน่วยการเรียนรู้ท่ีกาํหนดใหค้รบองคป์ระกอบทั้ง 3 ดา้น คือ 
ดา้นความรู้ทกัษะกระบวนการ ดา้นคุณธรรมจริยธรรม และดา้นคา้นิยม 
 2. สาระการเรียนรู้ (สาระสาํคญั) เป็นการวเิคราะห์สาระการเรียนรู้กบัผลการเรียนรู้ 
ท่ีคาดหวงัดา้นความรู้ โดยการวิเคราะห์ในหวัเร่ืองต่อไปน้ี 
  2.1 เลือกและขยายสาระการเรียนรู้ใหส้อดคลองกบัผูเ้รียน ชุมชนและทองถ่ิน 
  2.2 ตอ้งมีความเท่ียงตรง ปฏิบติัไดจ้ริง ทนัสมยั และเป็นตวัแทนความรู้ 

  2.3 มีความสาํคญัในแนวกวา้งและลึก น่าสนใจ เรียนรู้จากง่ายไปหายาก 
มีความต่อเน่ืองและสมัพนัธ์กบักลุ่มสารการเรียนรู้อ่ืน ๆ 
 3. กระบวนการจดัการเรียนรู้การวิเคราะห์ กระบวนการจดัการเรียนรู้ โดยการวิเคราะห์ 
ในหวัเร่ืองดงัต่อไปน้ี 
  3.1 เลือกวิธีการนาํเขาสู่บทเรียน 
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  3.2 เลือกรูปแบบการเรียนรู้ใหส้อดคลองกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
  3.3 เนน้ใหผู้เ้รียนทาํกิจกรรมตามความสนใจของตนเอง 

  3.4 เนน้กิจกรรมท่ีปฏิบติัตอ้งมีทั้งในหองเรียน นอกหอ้งเรียน และสอดคลอ้งกบั
ชีวิตประจาํวนัและชีวิตจริง 

  3.5 เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนฝึกฝนและถ่ายทอดการเรียนรู้ไปสู่สถานการณ์ ใหม่ ๆ  
พร้อมทั้งทาํใหเ้กิดความจาํระยะยาว 

  3.6 ตรวจสอบความเขา้ใจ โดยใหผู้เ้รียนสรุป ทั้งส่งเสริมใหเ้ช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนรู้และ
ส่ิงท่ีเรียนต่อไป 
 4. กระบวนการวดัผลประเมินผล ในการวดัผลประเมินผล โดยมีหลกัการดงัน้ี 
  4.1 วิธีการวดัผลประเมินผล ตอ้งสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ 

  4.2 ใชว้ิธีวดัท่ีหลากหลาย 
  4.3 เลือกใชเ้คร่ืองมือท่ีมีความเช่ือมัน่ 
  4.4 การแปรผลการวดัการประเมินผล เพื่อนาํไปสู่การพฒันาและปรับปรุงการเรียนรู้ 

 5. แหล่งการเรียนรู้ ใหมี้การเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ทั้งในและ 
นอกหอ้งเรียนจากธรรมชาติ ความงาม ความจริง ความดี จิตนาการ และเครือข่ายต่าง ๆ 
 สรุปไดว้า่ การเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ เป็นเร่ืองท่ีสาํคญัสาํหรับครูผูส้อนท่ีจะตอ้ง
จดัเตรียมแผนการสอนใหถู้กตอ้ง ครบถว้นและสมบูรณ์มากท่ี เพื่อท่ีจะส่งผลใหก้ารเรียนการสอน
บรรลุตามจุดมุงหมายของหลกัสูตรอยา่งแทจ้ริง 
 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 มีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไว ้ดงัน้ี  
 ลว้น สายยศ  และองัคณา สายยศ (2539, หนา้ 20) ไดใ้หค้วามหมายของผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวา่ หมายถึง ความรู้ความสามารถของผูเ้รียนเป็นผลจากการเรียนรู้ วดัโดยใชเ้คร่ืองมือ
วดัผลสมัฤทธ์ิทัว่ไป  
 พวงรัตน ์ทวีรัตน์ (2543, หนา้ 19) ไดใ้หค้วามหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวา่ 
หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งทดสอบความรู้ ทกัษะ สมรรถภาพสองดา้นต่าง ๆ ของนกัเรียนวา่  
หลงัการเรียนรู้ในเร่ืองนั้น ๆ แลว้นกัเรียนมีความรู้ความสามารถในวิชาท่ีเรียนมากนอ้ยเพียงใด 
มีพฤติกรรมเปล่ียนแปลงไปจากเดิมตามความมุ่งหมายของหลกัสูตรวชิานั้น ๆ เพียงใด  
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 บุญชม ศรีสะอาด (2545, หนา้ 150) ไดใ้หค้วามหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวา่ 
หมายถึง ผลการเรียนท่ีไดจ้ากการสอบท่ีมุ่งใหผู้เ้รียนบรรลุจุดประสงคท่ี์กาํหนดไว ้ 
 ละออ ปินทอง (2549, หนา้ 59) ไดใ้หค้วามหมายผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวา่ หมายถึง 
คุณลกัษณะ และสามารถของบุคคลทีไดรั้บการพฒันาข้ึนอนัเนืองเป็นผลมาจากการเรียนการสอน 
การฝึกและประสบการณ์ทีไดรั้บความรู้ ความสามารถ ทกัษะ ความรู้สึก และค่านิยมต่าง ๆ 
 ณฐัมน เดชมา (2555, หนา้ 24) ไดใ้หค้วามหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไวว้า่ 
หมายถึงคุณลกัษณะดา้นความรู้ ความสามารถของบุคคลทีไดรั้บจากการเรียนการสอน การทาํ
กิจกรรมหรือประสบการณ์ สามารถวดัการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้ได ้
จากความหมายดงักล่าว  
 สรุปไดว้า่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความสามารถ หรือพฤติกรรมของผูเ้รียนท่ี
เกิดจากการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นผลเน่ืองมาจากการไดรั้บการพฒันาทกัษะทางการเรียนรู้ โดยสามารถวดั
ดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  
 ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไว ้
ดงัน้ี 
 ลว้น  สายยศ  และองัคณา สายยศ (2539, หนา้ 171 - 172) ไดก้ล่าวถึง แบบทดสอบวดั
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบทดสอบท่ีวดั
ความรู้ของนกัเรียนท่ีไดเ้รียนไปแลว้ ซ่ึงมกัจะเป็น ขอ้คาถามท่ีใหน้กัเรียนตอบดว้ยกระดาษและ
ดินสอ กบัใหน้กัเรียนปฏิบติัจริง  
 พวงรัตน ์ทวีรัตน์ (2543, หนา้ 96) ไดก้ล่าวถึง แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
หมายถึง แบบทดสอบท่ีวดัความรู้ของผูเ้รียนท่ีไดเ้รียนไปแลว้ ซ่ึงมกัจะเป็นขอ้คาํถามใหผู้เ้รียนตอบ
ดว้ยกระดาษและดินสอกบั ใหผู้เ้รียนปฏิบติัจริง 
 สมนึก ภทัทิยธนี (2549, หนา้ 63) ไดก้ล่าววา่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
หมายถึง แบบทดสอบวดัสมรรถภาพทางสมองต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนไดรั้บการเรียนรู้ผา่นมาแลว้  
 สรุปไดว้า่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบท่ีวดัความรู้
ความสามารถทางการเรียนดา้นเน้ือหา และทกัษะต่าง ๆ ของของนกัเรียนท่ีไดเ้รียนไปแลว้ 
 ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 สมนึก ภทัทิยธนี (2549) ไดใ้หค้วามหมายของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
วา่ หมายถึง แบบทดสอบวดัสมรรถภาพทางสมองต่าง ๆ ท่ีผูเ้รียนไดรั้บการเรียนรู้ผา่นมาแลว้ ซ่ึง
แบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบท่ีผูส้อนสร้างกบั แบบทดสอบมาตรฐาน แต่เน่ืองจาก 
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ผูส้อนตอ้งทาํหนา้ท่ีวดัผลผูเ้รียน คือเขียนขอ้สอบวดัผลสมัฤทธ์ิท่ีไดส้อน ซ่ึงเก่ียวขอ้งโดยตรงกบั
แบบทดสอบท่ีผูส้อนสร้างและมีหลายแบบแต่ท่ีนิยมใชมี้ 6 แบบ ดงัน้ี 
 1. ขอ้สอบแบบอตันยัหรือความเรียง ลกัษณะทัว่ไปเป็นขอ้สอบท่ีมีเฉพาะคาํถาม แลว้ให้
ผูเ้รียนเขียนตอบอยา่งเสรี เขียนบรรยายตามความรู้ และขอ้คิดเห็นแต่ละคน 
 2. ขอ้สอบแบบกาถูก - ผดิ ลกัษณะทัว่ไป ถือไดว้า่ขอ้สอบแบบกาถูก - ผดิ คือ ขอ้สอบ 
แบบเลือกตอบท่ีมี 2 ตวัเลือก แต่ตวัเลือกดงักล่าวเป็นแบบคงท่ีและมีความหมายตรงกนัขา้ม เช่น 
ถูก - ผดิ ใช่ -ไม่ใช่ จริง -ไม่จริง เหมือนกนั - ต่างกนั เป็นตน้ 
 3. ขอ้สอบแบบเติมคาํ ลกัษณะทัว่ไปเป็นขอ้สอบท่ีประกอบดว้ยประโยคหรือขอ้ความ 
ท่ียงัไม่สมบูรณ์ใหผู้ต้อบเติมคาํ หรือประโยค หรือขอ้ความลงในช่องวา่งท่ีเวน้ไวน้ั้น เพื่อใหมี้ 
ใจความสมบูรณ์และถูกตอ้ง 
 4. ขอ้สอบแบบตอบสั้น ๆ ลกัษณะทัว่ไป ขอ้สอบประเภทน้ีคลา้ยกบั ขอ้สอบแบบเติมคาํ 
แต่แตกต่างกนั ท่ีขอ้สอบแบบตอบสั้น ๆ เขียนเป็นประโยคคาํถามสมบูรณ์ (ขอ้สอบเติมคาํเป็น
ประโยคท่ียงัไม่สมบูรณ์) แลว้ใหผู้ต้อบเป็นคนเขียนตอบคาํตอบท่ีตอ้งการจะสั้นและกะทดัรัด 
ไดใ้จความสมบูรณ์ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบขอ้สอบอตันยัหรือความเรียง 
 5. ขอ้สอบแบบจบัคู่ ลกัษณะทัว่ไป เป็นขอ้สอบเลือกตอบชนิดหน่ึงโดยมีคาํ 
หรือขอ้ความแยกจากกนัเป็น 2 ชุด แลว้ใหผู้ต้อบเลือกจบัคู่วา่ แต่ละขอ้ความในชุดหน่ึง (ตวัยนื) 
จะคู่กบัคาํ หรือขอ้ความใดในอีกชุดหน่ึง (ตวัเลือก) ซ่ึงมีความสมัพนัธ์กนั อยา่งใดอยา่งหน่ึง 
ตามท่ีผูอ้อกขอ้สอบกาํหนดไว ้
 6. ขอ้สอบแบบเลือกตอบ ทัว่ไป ขอ้สอบแบบเลือกตอบน้ีจะประกอบดว้ย 2 ตอน 
ตอนนาํ หรือคาํถามกบั ตอนเลือก ในตอนเลือกน้ีจะประกอบดว้ยตวัเลือกท่ีเป็นคาํตอบถูก และ
ตวัเลือกท่ีเป็นตวัลวง ปกติจะมีคาถามท่ีกาํหนดใหผู้เ้รียนพิจารณาแลว้หาตวัเลือกท่ีถูกตอ้งมากท่ีสุด
เพียงตวัเลือกเดียวจากตวัเลือกอ่ืน ๆ และคาํถามแบบเลือกตอบท่ีดีนิยมใชต้วัเลือกท่ีใกลเ้คียงกนั 
ดูเผนิ ๆ จะเห็นวา่ทุกตวัเลือกถูกหมด แต่ความจริงมีนํ้ าหนกัถูกมากนอ้ยต่างกนั 
 สรุปไดว้า่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีครูสร้างข้ึนมีหลายประเภท ซ่ึง
แบบทดสอบแบบแต่ละประเภทจะมีลกัษณะเฉพาะ ขอ้ดี และขอ้จาํกดัท่ีแตกต่างกนัออกไป ทั้งน้ี
อาจข้ึนอยูก่บักิจกรรม และเวลาท่ีใช ้ ซ่ึงผูว้ิจยัเลือกใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนแบบ
เลือกตอบ  
 หลกัเกณฑ์ในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน กมลชนก อินตะ๊โมงค ์ (2559, หนา้ 
52-53) ไดล้าํดบัเป็นขั้นตอนดงัน้ี 
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 1. เน้ือหาหรือทกัษะท่ีครอบคลุมในแบบทดสอบนั้น จะตอ้งเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถ 
วดัผลสมัฤทธ์ิได ้
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีใชแ้บบทดสอบวดันั้นถา้นาํไปเปรียบเทียบกนัจะตอ้ง 
ใหทุ้กคนมีโอกาสเรียนรู้ในส่ิงต่าง ๆ เหล่านั้นไดค้รอบคลุมและเท่าเทียมกนั 
 3. วดัใหต้รงกบั จุดประสงค ์การสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ควรจะ 
วดัตามวตัถุประสงคทุ์กอยา่งของการสอน และจะตอ้งมัน่ใจวา่ไดว้ดัส่ิงท่ีตอ้งการจะวดัไดจ้ริง 
 4. การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เป็นการวดัความเจริญงอกงามของผูเ้รียน 
การเปล่ียนแปลงและความกา้วหนา้ไปสู่วตัถุประสงคท่ี์วางไว ้ดงันั้น ผูส้อนควรจะทราบวา่ 
ก่อนเรียนผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถอยา่งไร เม่ือเรียนเสร็จแลว้มีความรู้แตกต่างจากเดิมหรือไม่ 
โดยการทดสอบก่อนเรียนและทดสอบหลงัเรียน 
 5. การวดัผลเป็นการวดัผลทางออ้ม เป็นการยากท่ีจะใชข้อ้สอบแบบเขียนตอบวดั 
พฤติกรรมตรง ๆ ของบุคคลได ้ส่ิงท่ีวดัได ้คือ การตอบสนองต่อขอ้สอบ ดงันั้น การเปล่ียน 
วตัถุประสงคใ์หเ้ป็นพฤติกรรมท่ีจะสอบ จะตอ้งทาํ อยา่งรอบคอบและถูกตอ้ง 
 6. การวดัการเรียนรู้ เป็นการยากท่ีจะวดัทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีสอนไดภ้ายในเวลาจาํกดั 
ส่ิงท่ีวดัไดเ้ป็นเพียงตวัแทนของพฤติกรรมทั้งหมดเท่านั้น ดงันั้นตอ้งมัน่ใจวา่ส่ิงท่ีวดันั้นเป็นตวัแทน 
แทจ้ริงได ้
 7. การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเป็นเคร่ืองช่วยพฒันาการสอนของผูส้อนและเป็น
เคร่ืองช่วยในการเรียนของเดก็ 
 8. ในการศึกษาท่ีสมบูรณ์นั้น ส่ิงสาํคญัไม่ไดอ้ยูท่ี่การทดสอบแต่เพียงอยา่งเดียว 
การทบทวนการสอนของผูส้อนกเ็ป็นส่ิงสาํคญัยิง่ 
 9. การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ควรจะเนน้ในการวดัความสามารถในการใชค้วามรู้ 
ใหเ้ป็นประโยชน์ หรือการนาํความรู้ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ ๆ 
 10. ควรใชค้า ถามใหส้อดคลอ้งกบั เน้ือหาวิชาและวตัถุประสงคท่ี์วดั 
 11. ใหข้อ้สอบมีความเหมาะสมกบั ผูเ้รียนในดา้นต่าง ๆ เช่น ความยากง่ายพอเหมาะ 
มีเวลาพอสาํหรับผูเ้รียนในการทาํขอ้สอบ 
 สรุปไดว้า่ ในการสร้างแบบทดสอบใหมี้คุณภาพ ควรสร้างแบบทดสอบใหส้อดคลอ้งกบั
เน้ือหา และสามารถวดัความรู้ไดต้รงตามวตัถุประสงคข์องการเรียน  
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การวดัและประเมินผลทกัษะปฏิบัต ิ
 ความหมายของการวดัและประเมินผลทกัษะปฏิบัต ิ
 สาํเริง บุญเรืองรัตน์ (2539, หนา้ 78) ไดก้ล่าวถึง การทดสอบภาคปฏิบติั เป็นการทดสอบ
ความสามารถในการปฏิบติัผูเ้รียนทั้งดา้นการดาํเนินการและผลงานตามวตัถุประสงคข์องงานหรือ
สถานการณ์ท่ีกาํหนดองคป์ระกอบของการทดสอบภาคปฏิบติั ความสามารถในการปฏิบติังานเป็น
ผลรวมของความสามารถดา้นพทุธิพิสยั ดา้นจิตพิสยัและทกัษะพิสยั การทดสอบภาคปฏิบติัมี
องคป์ระกอบเป็น 3 ส่วน คือ ผูป้ฏิบติังานหรือผูเ้ขา้สอบ งานท่ีกาํหนดใหป้ฏิบติั และผูว้ดัหรือ
ประเมิน  
 1. ผูป้ฏิบติังานหรือผูเ้ขา้สอบ เป็นผูแ้สดงความสามารถในการปฏิบติังานพฤติกรรมท่ี
ผูป้ฏิบติังานหรือผูเ้ขา้สอบแสดงออกแบ่งเป็นสองลกัษณะ ลกัษณะท่ีหน่ึงพฤติกรรมการปฏิบติังาน
ท่ีแยกเป็นส่วนของการดาํเนินงานกบัผลงาน ตามลาํดบั ลกัษณะท่ีสองพฤติกรรมการปฏิบติังานท่ีมี
การดาํเนินงานและผลงานเกิดข้ึนพร้อม ๆ กนั เช่น การเตน้รํา การร้องเพลง 
 2. งานท่ีกาํหนดใหป้ฏิบติั เป็นส่ิงเร้าท่ีกาํหนดใหผู้เ้ขา้สอบหรือปฏิบติังานไดแ้สดง
ความสามารถตามวตัถุประสงคข์องการสอบ งานท่ีกาํหนดใหป้ฏิบติัน้ีตอ้งสามารถสังเกต 
การดาํเนินงานและตรวจผลงานได ้
 3. ผูว้ดัหรือประเมิน เป็นผูส้งัเกตการณ์ดาํเนินงานและตรวจผลงานของผูส้อบตาม
เคร่ืองมือวดัใหค้รอบคลุมทั้งการดาํเนินงานและผลงาน 
 สาํนกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2545, หนา้ 49) ไดก้ล่าวถึง  
แนวการวดัผลประเมินผลวา่ หลกัการของหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน เนน้กระบวนการเรียน 
ท่ียดึผูเ้รียนเป็นสาํคญั โดยใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติัจริง มีการติดตามประเมินผลตามมาตรฐาน 
การเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น ซ่ึงใชเ้ป้าหมายของการพฒันาผูเ้รียน
ครอบคลุมทั้งดา้นความรู้ ดา้นทกัษะ กระบวนการ ดา้นคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม ใหผู้เ้รียนมีส่วน
ร่วมในการประเมินการเรียนรู้ของตนเองไดแ้ละใชว้ิธีการประเมินตามสภาพท่ีแทจ้ริง ดว้ยวิธีการ 
ท่ีหลากหลายมีการบนัทึกผลการประเมินอยา่งเป็นระบบ เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลในการพฒันาผูเ้รียน 
อยา่งต่อเน่ือง  
 การวดัผลประเมินผลในกลุ่มการเรียนรู้ศิลปะในดา้นความรู้ความเขา้ใจ วิธีและหลกัท่ีใช้
กนัอยูท่ ัว่ไป ไดแ้ก่ วิธีทดสอบ ซ่ึงอาจใชว้ธีิการเขียนตอบหรือสอบปากเปล่า จะเป็นการประเมิน
ระดบัความเขา้ใจ ซ่ึงพฤติกรรมดา้นน้ีผูเ้รียนอาจแสดงออกโดยการพดู การเขียน อธิบาย ส่ิงท่ีเขา้ใจ
เพื่อเป็นการส่ือสารต่อผูอ่ื้น การประเมินอาจใชเ้คร่ืองมือดงัน้ี 
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 1. แบบทดสอบปากเปล่า เป็นวิธีการวดัความรู้ความเขา้ใจ โดยครูตั้งคาํถามแลว้ 
ใหน้กัเรียนตอบปากเปล่า ซ่ึงสะดวกไม่ใชว้สัดุอุปกรณ์ เหมาะสาํหรับนกัเรียนท่ีมีความสามารถ
ทางดา้นการเขียน การทดสอบแบบน้ีจะเป็นการทดสอบท่ีมีประโยชน์ เพราะสามารถตรวจสอบ
ความเขา้ใจของนกัเรียนไดอ้ยา่งชดัเจน เพราะหากนกัเรียนไม่เขา้ใจคาํถาม ครูสามารถอธิบาย  
หรือยกตวัอยา่งประกอบได ้หรือหากครูไม่เขา้ใจคาํตอบกใ็หน้กัเรียนตอบหรืออธิบายใหม่ได ้ 
แต่มีขอ้จาํกดัคือ ไม่เหมาะกบัการประเมินนกัเรียนท่ีมีจาํนวนมากและนกัเรียนท่ีตอบในช่วงหลงั ๆ 
จะรู้แนวคาํตอบทาํใหค้วามน่าเช่ือถือในการประเมินผลนอ้ยลง 
 2. แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ แบบทดสอบชนิดเลือกตอบเป็นแบบทดสอบท่ีครูส่วน
ใหญ่ใชเ้ป็นการวดัพทุธิพิสยัหรือดา้นความรู้ความเขา้ใจ 
 3. การทดสอบภาคปฏิบติัชนิดใชต้วัแทนกลุ่มงาน เป็นการทดสอบท่ีใหน้กัเรียนทาํงาน 
ท่ีใชค้วามสามารถหลายดา้น 
 4. การประเมินสภาพจริง เป็นวิธีการประเมินท่ีนิยมใชก้นัมากในปัจจุบนัโดยมีหลกัการ
สาํคญั คือ ดาํเนินการสอนและการประเมินผลในกระบวนการเดียวกนักบัการประเมินสภาพจริง 
จะใชว้ิธีการท่ีหลากหลาย เช่น การสงัเกต การสมัภาษณ์ และการบนัทึกจากผูเ้ก่ียวขอ้งการใช้
ระเบียนสะสม การทดสอบตามสภาพจริงและการประเมินจากแฟ้มสะสมงานส่วนเคร่ืองมือท่ีใช ้
กมี็ไดห้ลายชนิดข้ึนอยูก่บัวธีิการประเมินของครูผูส้อน 
 5. การประเมินจากผลงาน หรือช้ินงาน โดยครูผูส้อนจะทราบในส่ิงท่ีตนเองสอนเพื่อเป็น
ขอ้มูลพื้นฐานในการตดัสินวา่ผลงานหรือช้ินงานท่ีนกัเรียนปฏิบติันั้นมีคุณภาพอยูใ่นระดบัใด 
มีความคิดสร้างสรรคห์รือไม่ นอกจากน้ีครูผูส้อนยงัสามารถทราบพฒันาการของนกัเรียน 
แต่ละบุคคลในแต่ละดา้นไดอ้ยา่งชดัเจน 
 6. การประเมินผลจากแฟ้มสะสมงาน แฟ้มสะสมงานเป็นเคร่ืองมือชนิดหน่ึงท่ีมีศกัยภาพ
ในการใชข้อ้มูลสารสนเทศในดา้นต่าง ๆ เช่น ความสามารถของผูส้ร้างแฟ้มสะสมงานตาม
วตัถุประสงค ์สามารถประเมินไดใ้นหลายกลุ่มสาระในงานช้ินเดียว ในการจดัทาํแฟ้มสะสมงานนั้น
จะเนน้บทบาทของนกัเรียนในการสร้างความเขา้ใจดว้ยตนเองและสามารถประเมินความกา้วหนา้
ของตนเองได ้ซ่ึงสามรถเห็นไดท้ั้งกระบวนการและผลผลิตของงาน สาหรับหลกัฐานท่ีแสดง
ความสามารถของนกัเรียน ไดแ้ก่ รายงาน ใบงาน ภาพถ่าย บนัทึกประจาํวนั ฯลฯ การจดัหมวดหมู่
ผลงานทาํใหมี้ความสะดวกต่อการนาํไปประเมินผลงานท่ีเกบ็เขา้แฟ้มงานนั้นควรมีลกัษณะ ดงัน้ี 
  6.1 สะทอ้นเหตุการณ์หรือการเรียนรู้ท่ีมีความหมายต่อนกัเรียน 
  6.2 แสดงถึงพฒันาการของนกัเรียน 
  6.3 สะทอ้นกระบวนการและผลผลิต 
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  6.4 มีความสมัพนัธ์กบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
 แฟ้มสะสมงานท่ีดีและมีคุณภาพนั้นตอ้งมีความสมัพนัธ์กบัจุดมุ่งหมายในการจดั 
การเรียนการสอน หลกัการสาํคญัในการกาํหนดเกณฑก์คื็อ มุ่งเนน้ดา้นการพฒันาของนกัเรียน
มากกวา่ การประเมินเพื่อเปรียบเทียบกบัผูอ่ื้นและควรครอบคลุมทั้ง สามดา้น คือ ดา้นความรู้  
ดา้นทกัษะและดา้นคุณธรรมจริยธรรม 
 7. เคร่ืองมือวดัดา้นจิตพิสยั ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ มีพฤติกรรมดา้นจิตพิสยัเป็น
จาํนวนมาก เช่น ความช่ืนชม เห็นคุณค่าของทศันศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์ เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัอาจใชด้งัน้ี 
  7.1 บนัทึกการสงัเกต เป็นการสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียน ขณะร่วมกิจกรรม 
การประเมินจะตอ้งบนัทึกเป็นระยะเวลานานอยา่งสมํ่าเสมอ 
  7.2 แบบประเมินตนเอง เป็นแบบประเมินท่ีใหน้กัเรียนประเมินตนเอง ซ่ึงมีรายการ
ใหน้กัเรียนประเมิน 
  7.3 แบบประเมินค่านิยมหรือเจตคติ เป็นแบบวดัใหน้กัเรียนตอบเพ่ือตรวจสอบ
ค่านิยมและจาํแนกค่านิยมในทางบวกและทางลบ 
 สาํเริง บุญเรืองรัตน์ (2539, หนา้ 80) ไดก้ล่าวถึง ชนิดของการทดสอบภาคปฏิบติั 
การทดสอบภาคปฏิบติันั้น แบ่งไดเ้ป็น 3 ชนิด คือ การทาํตามแบบ การสร้างสถานการณ์ และ 
การกาํหนดงาน ดงัน้ี 
 1. การทาํตามแบบ เป็นการสอบท่ีกาํหนดส่ิงเร้าเป็นงานข้ึนมาเพื่อใหผู้ส้อบไดแ้สดง
ความสามารถดา้นทกัษะพ้ืนฐานในการทาํงานตามเง่ือนไขของทฤษฎีของการปฏิบติังานนั้น ๆ เช่น 
การวางผา้เตรียมสาํหรับตดั การใชก้รรไกรตดัผา้ตามแบบท่ีกาํหนด ผูว้ดัหรือประเมินตอ้งสงัเกต 
และจดบนัทึกทกัษะตั้งแต่การจบักรรไกร การสอดน้ิวในการบงัคบักรรไกร การตดั การวางผา้
เตรียมสาํหรับตดัตามลาํ ดบัและผลงานท่ีเกิดข้ึน 
 2. การสร้างสถานการณ์ เป็นการสอบท่ีกาํหนดสถานการณ์คลา้ยกบัสถานการณ์จริงมาก
ท่ีสุด หรือถา้ใชส้ถานการณ์จริงไดจ้ะเป็นการดีท่ีสุด การสอนแบบการสร้างสถานการณ์มี
จุดมุ่งหมาย เพือ่วดัความสามารถในการดาํเนินงานตามขั้นตอนและประสิทธิผลในการทาํงานแต่ละ
ขั้นตอนเป็นการตรวจสอบการปฏิบติัไดต้ามเง่ือนไขท่ีกาํหนดใหใ้นแต่ละขั้นตอน ผูเ้ขา้สอบตอ้งใช้
ทกัษะเบ้ืองตน้หลาย ๆ ทกัษะรวมทั้งทกัษะความรู้ความคิดรวมกนัจนเกิดการดาํเนินงานแต่ละ
ขั้นตอน ผลงานแต่ละขั้นตอน ตลอดจนช้ินงานหรือผลสุดทา้ยท่ีเกิดข้ึน เช่น กาํหนดสถานการณ์ให้
ตดัเส้ือโดยกาํหนดแบบใหผู้เ้ขา้สอบตอ้งปฏิบติังานตั้งแต่การวางแบบ การตดัผา้ตามแบบ การเยบ็
เขา้เป็นตวัเส้ือ การปฏิบติัเช่นน้ี ผูป้ฏิบติัตอ้งปฏิบติัตามขั้นตอนและแต่ละขั้นตอนตอ้งมีผลงาน
เกิดข้ึนและมีผลงานรวมของการตดัเส้ือ 
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 3. การกาํหนดงาน เป็นการสอบท่ีใหผู้เ้ขา้สอบไดป้ฏิบติังานตามสภาพความเป็นจริงเป็น
การทดสอบ ความสามารถดา้นการจดัการ การวางแผนการทางาน วิธีดาเนินการ ตลอดจนผลงาน 
ท่ีเกิดข้ึน เช่น กาํหนดใหผู้เ้ขา้สอบปฏิบติังานในตาํแหน่งพนกังานตดัเยบ็เส้ือ ในการปฏิบติังาน 
ผูเ้ขา้สอบจะตอ้งใชค้วามสามารถในการจดัการตั้งแต่การตอ้นรับลูกคา้ การจดัลาํดบัการทาํงาน 
มีการวางแผน การเตรียมงานการปฏิบติังานตามตาํแหน่งท่ีไดรั้บใหไ้ดท้ั้งกระบวนการดาํเนินงาน
และผลงานทั้งหมดท่ีได ้การกาํหนดวา่การทดสอบภาคปฏิบติัวา่จะเป็นการสอบการทาตามแบบ 
การสร้างสถานการณ์หรือการกาํหนดงานให ้ข้ึนอยูก่บัจุดประสงคว์า่ผูส้อบตอ้งการสอบวดั 
คุณลกัษณะใดของผูเ้ขา้สอบ 
 สรุปไดว้า่การทดสอบภาคปฏิบติั เป็นการท่ีผูเ้ขา้สอบตอ้งปฏิบติังานตามขั้นตอน 
สถานการณ์ หรืองานท่ีผูส้อบไดก้าํหนดข้ึน ใหต้รงตามวตัถุประสงคข์องการเรียนรู้ในเร่ืองนั้น ๆ 
 เคร่ืองมือการทดสอบภาคปฏิบัต ิ
 สาํเริง บุญเรืองรัตน์ (2539, หนา้ 81) ไดก้ล่าวไวว้า่ การทดสอบภาคปฏิบติัเป็นการสอบ
ทั้งการดาํเนินงาน และผลงานในการสอบตอ้งใชเ้คร่ืองมือการวดัหลายชนิดประกอบกนั มีดงัน้ี 
 1. แบบสงัเกต ใชป้ระกอบในการสงัเกตกระบวนการปฏิบติังานและทกัษะ 
การปฏิบติังานของผูเ้ขา้สอบ เคร่ืองมือชนิดน้ีใชร่้วมกบัการบนัทึกเหตุการณ์ หรือการตรวจสอบ
รายการ 
 2. แบบตรวจสอบรายการ ใชร่้วมกบัแบบสงัเกตเพ่ือตรวจสอบการปฏิบติัตาม
กระบวนการและผลการดาํเนินงาน 
 3. แบบบนัทึกเหตุการณ์ ใชบ้นัทึกผลจากการสงัเกตหรือลกัษณะของผลงานตาม
จุดประสงคข์องการวดั 
 4. แบบจดัอนัดบัคุณภาพ ใชจ้ดัอนัดบัผลงานลกัษณะเคร่ืองมือแต่ละแบบมีวิธีการสร้าง
และวิธีการใช ้ดงัน้ี 
  4.1 แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) เป็นเคร่ืองมือสาํรวจรายการพฤติกรรมหรือส่ิง
ท่ีน่าสนใจวา่เกิดข้ึนหรือไม่ ส่ิงท่ีเกิดข้ึนใช่หรือไม่ใช่ ถูกและไม่ถูก มีและไม่มี เป็นตน้ ในบางกรณี
อาจใชต้รวจสอบลาํดบัพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนวา่มีลาํดบัก่อนและหลงัของพฤติกรรมอยา่งไร 
การตรวจสอบรายการในลกัษณะน้ีจะทา ใหม้องเห็นภาพรวมของการปฏิบติังานไดดี้ 
  4.2  แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) เป็นเคร่ืองมือท่ีใชว้ดัคุณลกัษณะ 
ท่ีจดัระดบัคุณภาพไวอ้ยา่งต่อเน่ือง เคร่ืองมือแบบมาตราส่วนประมาณค่าใหร้ายละเอียดขอ้มูล
ค่อนขา้งมาก เพราะนอกจากจะจดัวา่นกัเรียนทาํอะไรได ้ไม่ไดแ้ลว้ ยงับอกระดบัคุณภาพของ 
การกระทาํหรือผลงานไดด้ว้ย รูปแบบของเคร่ืองมือแบบมาตราส่วนประมาณค่ามีหลายประเภท คือ 
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   4.2.1 มาตราส่วนประมาณค่าแบบตวัเลข เป็นมาตราส่วนประมาณค่าท่ีใชต้วัเลข
แสดงระดบัของความสามารถหรือคุณภาพ หรือ ระดบัความเห็นดว้ยและไม่เห็นดว้ย 
   4.2.2 มาตราส่วนประมาณค่าแบบกราฟ เป็นมาตราส่วนประมาณค่าท่ีใชค้าํศพัท ์
เช่น สูง ปานกลาง ตํ่า เป็นตน้ แทนระดบัของความสามารถหรือคุณภาพท่ีตอ้งการ 
   4.2.3 มาตราส่วนประมาณค่าแบบเทียบคุณภาพกบัตวัอยา่งงาน เป็นมาตราส่วน
ประมาณค่าท่ีนาํงานท่ีตอ้งการประเมินไปเปรียบเทียบกบังานทั้งหมดท่ีจดัเรียงอนัดบัคุณภาพของ
งานไวแ้ลว้ 
   4.2.4 มาตราส่วนประมาณค่าพรรณนา เป็นมาตราส่วนประมาณค่าท่ีมีคา อธิบาย
แสดงพฤติกรรมท่ีปฏิบติั 
  4.3 แบบระเบียนพฤติการณ์ (Anecdotal record) ไม่มีรูปแบบเคร่ืองมือท่ีกาํหนดไว้
ชดัเจนเป็นการบรรยายพฤติกรรมขอ้เทจ็จริงท่ีสงัเกตเห็นโดยแยกเป็นความคิดเห็นหรือขอ้วิจารณ์
ของผูส้งัเกตไวต่้างหาก วิธีการสงัเกตมกัเป็นแบบไม่เป็นทางการเคร่ืองมือวดัชนิดน้ีใชไ้ดก้บั 
การสงัเกต เร่ืองพฒันาการของนกัเรียนหรือเร่ืองความรู้สึก เช่น ความรู้สึกซาบซ้ึงในศิลปะ ดนตรี
และนาฏศิลป์เป็นตน้ ควรใชเ้พื่อการหาขอ้ปรับปรุงแกไ้ข มากกวา่ท่ีจะใชเ้พื่อการประเมินตดัสินผล 
  4.4 แบบรายงานตนเอง (Self  report) เคร่ืองมือประเภทตรวจสอบรายการแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่าและแบบระเบียนพฤติการณ์ เป็นเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการสงัเกตเคร่ืองมืออีกชนิดหน่ึง
ท่ีใชใ้นการวดัภาคปฏิบติั ไดแ้ก่ แบบรายงานตนเอง เคร่ืองมืออ่ืน ๆ ท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูป้ระเมิน 
เป็นผูใ้ชเ้คร่ืองมือ ส่วนแบบรายงานตนเองผูป้ฏิบติัเป็นผูใ้ชเ้คร่ืองมือ ส่วนใหญ่นิยมใชใ้นการวดั
พฤติกรรมดา้นจิตพิสยั รูปแบบเคร่ืองมืออาจเป็นแบบตรวจสอบรายการ แบบมาตราส่วนประมาณ
ค่า หรือใหเ้ขียนบนัทึกผลการปฏิบติังาน การใชผ้ลจากแบบรายงานตนเองมกัควบคู่กบัขอ้มูลจาก
การสงัเกตเพ่ือเปรียบเทียบ ตรวจสอบผลหรือใชใ้นการหาขอ้ปรับปรุงแกไ้ขมากกวา่ท่ีจะใชเ้พื่อ 
การประเมินผล 
 ขั้นตอนการทดสอบภาคปฏบัิต ิ
 สุพตัรา รักชาติ (2556, หนา้ 21) ไดก้ล่าวถึง ขั้นตอนในการทดสอบภาคปฏิบติั มีดงัน้ี  
 1. กาํหนดจุดมุ่งหมาย เป็นการกาํหนดจุดมุ่งหมายทัว่ไปหรือจุดประสงคเ์ฉพาะของ 
การสอบ 
 2. การกาํหนดคุณลกัษณะท่ีจะวดัตามจุดประสงคข์องการสอบ 
 3. เลือกชนิดของการทดสอบภาคปฏิบติัและเคร่ืองมือประกอบการวดัใหส้อดคลอ้งกบั
จุดมุ่งหมายท่ีกาํหนดไวใ้นขอ้ท่ีหน่ึง 
 4. ใหผู้เ้ขา้สอบปฏิบติังานตามชนิดของการสอบ 
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 5. ผูว้ดัหรือประเมิน สงัเกต จดบนัทึกและตรวจผลงาน 
 6. การใหค้ะแนนจากการทดสอบภาคปฏิบติั 
 สรุปไดว้า่ การทดสอบภาคปฏิบติั เป็นการพิจารณาความสามารถของผูเ้ขา้สอบทั้งผล 
และวิธีดาํเนินงาน การตรวจสอบความสามารถของผูเ้ขา้สอบตอ้งกาํหนดจุดประสงคท่ี์ชดัเจน เลือก
ชนิดของการทดสอบภาคปฏิบติัและเคร่ืองมือประกอบการวดัใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์กาํหนด
ไว ้และทาํตามขั้นตอนการทดสอบปฏิบติั เพื่อใหไ้ดผ้ลท่ีมีประสิทธิภาพ 
 

เจตคติ 
 ความหมายของเจตคติ  
 เจตคติ หมายถึง ท่าทีหรือความรู้สึกของบุคคลต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง (ราชบณัฑิตยสถาน, 
2546) ตรงกบัภาษาองักฤษวา่ “Attitude” โดยมีรากศพัทม์าจากภาษาละตินวา่ “Aptus” 
บญัญติัศพัทท์างการศึกษาไดใ้หใ้ชค้าํวา่ “เจตคติ” แทน (พนิดา มานะต่อ, 2543, หนา้ 24)  
 วรรณี โศมประยรู (2539, หนา้ 77) ไดใ้หค้วามหมายของเจตคติไวว้า่ หมายถึง ความรู้สึก
นึกคิดภายในของบุคคล ท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง อนัเป็นผลมาจากประสบการณ์เรียนรู้เก่ียวกบัส่ิงนั้นซ่ึง
เป็นตวักาํหนดพฤติกรรม หรือแนวโนม้ของการตอบสนอง อาจเป็นทางสนบัสนุน หรือโตแ้ยง้ 
คดัคา้นกไ็ด ้
 สุรางค ์โคว้ตระกลู (2548) ไดใ้หค้วามหมายของเจตคติไวว้า่ หมายถึง แนวโนม้ท่ีมี
อิทธิพลต่อพฤติกรรมสนองต่อส่ิงแวดลอ้ม หรือส่ิงเร้าซ่ึงอาจจะเป็นไดท้ั้งคน วตัถุ ส่ิงของ หรือ
ความคิด (Idea) เจตคติอาจจะเป็นบวก หรือลบ ถา้บุคคลมีเจตคติบวกต่อส่ิงใดกจ็ะมีพฤติกรรม 
ท่ีจะเผชิญกบัส่ิงนั้น ถา้มีเจตคติลบกจ็ะหลีกเล่ียงส่ิงนั้น 
 นพมาศ ธีรเวคิน (2542, หนา้ 90) ไดใ้หค้าํนิยามของเจตคติไวว้า่ เป็นความเช่ือท่ีคงทน        
ซ่ึงมนุษยเ์รียนรู้มาเก่ียวกบับางส่ิงบางอยา่งเป็นเป็นการรวมตวัของความเช่ือท่ีตั้งเป็นระบบคงทน 
ซ่ึงส่อใหเ้ห็นวา่เจตคติ นั้นเป็นส่ิงท่ีรวมตวักนัจากความเช่ือเป็นกลุ่ม จนกระทัง่มีความมัน่คงและ 
เป็นระบบ  
 ศกัด์ิไทย สุรกิจบวร (2545, หนา้ 138) ไดใ้หค้วามหมายของเจตคติไวว้า่ เป็นสภาวะ  
ความพร้อมทางจิตใจท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิด ความรู้สึก และแนวโนม้ของพฤติกรรมบุคคลท่ีมีต่อ 
บุคคล ส่ิงของ และสถานการณ์ต่าง ๆ ไปในทิศทางใดทิศทางหน่ึง และสภาวะความพร้อมทางจิตน้ี 
จะตอ้งอยูน่านพอสมควร  
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 จากแนวคิดดงักล่าวจึงสรุปไดว้า่ เจตคติ หมายถึง ความรู้สึก ความคิด ความเช่ือ ของ
บุคคลท่ีมีต่อประสบการณ์หรือส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีบุคคลไดรั้บ เป็นไดท้ั้ง เจตคติเชิงบวก และเจตคติ 
เชิงลบ ทาํใหเ้กิดพฤติกรรมทางบวกและทางลบ  
 ประเภทของเจตคติ  
 เคลแมน (Calman, 1983 อา้งถึงใน นิรวรรณ สิทธิอาษาม, 2539, หนา้ 43) ไดแ้บ่ง
ประเภทของเจตคติเป็น 3 ประเภทไดแ้ก่  
 1. เจตคติเชิงนิมาน เป็นการแสดงออกในลกัษณะของความพึงพอใจ เห็นดว้ย สนบัสนุน 
ปฏิบติัตามดว้ยความเตม็ใจ  
 2. เจตคติเชิงนิเสธ เป็นการแสดงออกในทางตรงกนัขา้มกบัเชิงนิมาน เช่น ไม่พึงพอใจ 
ไม่เห็นดว้ย คดัคา้น ไม่ปฏิบติัตาม  
 3. เจตคติท่ีเป็นกลาง เป็นการแสดงออกในลกัษณะท่ีไม่เป็นทั้งเจตคติเชิงนิมาน 
และเชิงนิเสธ แต่อยูร่ะหวา่งกลางไม่เขา้ขา้งใดขา้งหน่ึง เช่น ความรู้สึกเฉย ๆ ไม่ถึงกบัชอบ  
หรือไม่ชอบ 
 ปรียาภรณ์ วงศอ์นุตรโรจน์ (2534, หนา้ 208 - 209) ไดแ้บ่งใจปกติออกเป็น 2 ประเภท
ดงัน้ี  
 1. เจตคติปกติทัว่ไป (General aptitude) ไดแ้ก่สภาพจิตใจโดยทัว่ไปเป็นแนวคิด
ประจาํตวัของบุคลิก เจตคติโดยทัว่ไป เช่น การมองโลกในแง่ดี การเคร่งครัดในระเบียบ ประเพณี
เป็นตน้  
 2. เจตคติเฉพาะอยา่ง (Pacific attitude) ไดแ้ก่ สภาพทางจิตใจท่ีบุคคลมีต่อวตัถุ ส่ิงของ
บุคคล สถานการณ์และส่ิงอ่ืน ๆ เจตคติเฉพาะอยา่งน้ีจะแสดงออกในลกัษณะชอบหรือไม่ชอบ 
ส่ิงนั้นคนนั้น ถา้ชอบหรือเห็นดว้ยกเ็รียกวา่เจตคติท่ีดีต่อส่ิงนั้น แต่ถา้ไม่ชอบกเ็รียกวา่เจตคติท่ีไม่ดี 
 กล่าวโดยสรุปเจตคติมีหลายประเภททั้งทางบวกและทางลบทั้งเป็นส่ิงท่ีเปล่ียนแปลงได้
การก่อใหเ้กิดเจตคติท่ีดีในการเรียน ควรคาํนึงถึงการจดักระบวนการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ  
อนัจะส่งผลต่อผูเ้รียนใหเ้กิดความรู้ในเชิงบวกต่อ สาระความรู้นั้น ๆ ซ่ึงจะส่งผลใหผ้ลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนและทกัษะของสาระวิชานั้นสูงข้ึนดว้ย  
 องค์ประกอบของเจตคติ  
 ดวงเดือน พนัธุมนาวิน (2530, หนา้ 5) ท่ีกล่าววา่ การท่ีจะกล่าวถึงองคป์ระกอบของ    
เจตคติให ้คลอบคลุมมากท่ีสุดและเป็นท่ียอมรับกนั ไดแ้ก่ แนวคิดท่ีเช่ือวา่ประกอบดว้ย 3 
องคป์ระกอบ คือ องคป์ระกอบดา้นความรู้ องคป์ระกอบดา้นความรู้สึก และองคป์ระกอบ 
ดา้นมุ่งการกระทาํ ซ่ึงสอดคลอ้ง 
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 กบัสงวน สุทธิเลิศอรุณ (2543, หนา้ 79 - 89) ท่ีกล่าวถึง องคป์ระกอบของเจตคติ  
ท่ีประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบคือ  
  1. ดา้นความรู้ (Cognitive component) บุคคลจะมีเจตคติอยา่งไรจะตอ้งอาศยัความรู้ 
หรือประสบการณ์ วา่เคยรู้จกัหรือเคยรับรู้มาก่อน มิฉะนั้นบุคคลไม่อาจจะกาํหนดความรู้สึก หรือ 
ท่าทีวา่ชอบหรือไม่ชอบได ้เช่น บุคคลท่ีจะบอกวา่ชอบเป็นนกักีฬาหรือไม่ชอบเป็นนกักีฬานั้น 
จะตอ้งทราบเสียก่อนวา่ นกักีฬามีบทบาทอยา่งไร มีรายไดอ้ยา่งไร และจะกา้วหนา้เพียงใด มิฉะนั้น 
ไม่อาจบอกถึงเจตคติของตนได ้
  2. ดา้นความรู้สึก (Affective component) การท่ีบุคคลจะมีเจตคติอยา่งไร เช่น ชอบ 
หรือไม่ชอบ อะไรกต็าม จะตอ้งข้ึนอยูปั่จจยัหรือองคป์ระกอบท่ีสาํคญัท่ีสุด คือความรู้สึก เพราะ 
ความรู้สึกจะบ่งช้ีวา่ชอบหรือไม่ชอบ เช่น ความรู้สึกชอบเป็นนกักีฬา หรือไม่ชอบเป็นนกักีฬา  
เป็นตน้  
  3. ดา้นพฤติกรรม (Behavior component) บุคคลจะมีเจตคติอยา่งไร ใหส้งัเกตจาก 
การกระทาํหรือพฤติกรรม ถึงแมว้า่พฤติกรรมจะเป็นองคป์ระกอบสาํคญัของเจตคติ แต่ยงัมี
ความสาํคญั นอ้ยกวา่ความรู้สึก เพราะในบางคร้ังบุคคลกระทาํไปโดยขดักบัความรู้สึก เช่น ยกมือ
ไหว ้และ กล่าวคาํสวสัดี แต่ในความรู้สึกจริง ๆ นั้น อาจมิไดเ้ล่ือมใสศรัทธาเลยกไ็ด ้ 
 จากแนวคิดดงักล่าวจึงสรุปไดว้า่ องคป์ระกอบของเจตคติ ประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบ 
คือ องคป์ระกอบดา้นความรู้ องคป์ระกอบดา้นความรู้สึก และองคป์ระกอบดา้นมุ่งการกระทาํ  
ซ่ึงทั้ง 3 องคป์ระกอบน้ีจะตอ้งมีความสอดคลอ้งกนั ถา้องคป์ระกอบใดดา้นหน่ึงเปล่ียนแปลง  
เจตคติของบุคคลนั้นกจ็ะเปล่ียนแปลงไปดว้ย 
 การวดัเจตคติ  
 การวดัเจตคติ เป็นการวดัคุณลกัษณะภายในของบุคคลเก่ียวกบัอารมณ์และความรู้สึก  
ซ่ึง ไพศาล หวงัพานิช (2530, หนา้ 147) ไดก้ล่าววา่ คุณลกัษณะภายในมีการแปรเปล่ียนไดง่้าย  
การวดัเจตคติจึงตอ้งยดึหลกัสาํคญัดงัน้ี  
 1. ตอ้งยอมรับขอ้ตกลงเบ้ืองตน้เก่ียวกบัการวดัเจตคติ คือ   
  1.1 เจตคติของบุคคลจะมีลกัษณะคงท่ีหรือคงเสน้คงวาอยูช่่วงเวลาหน่ึง ไม่ไดผ้นัแปร  
ตลอดเวลา อยา่งนอ้ยจะตอ้งมีช่วงเวลาใดเวลาหน่ึงท่ีมีความรู้สึกต่อส่ิงหน่ึงคงท่ีทาํใหส้ามารถวดัได ้ 
  1.2 เจตคติของบุคคลไม่สามารถวดัหรือสงัเกตเห็นไดโ้ดยตรงจึงจะตอ้งวดัทางออ้ม  
โดยวดัจากแนวโนม้ท่ีบุคคลจะแสดงออกหรือประพฤติอยา่งสมํ่าเสมอ  
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  1.3 เจตคติ นอกจะแสดงออกในรูปทิศทางของความรู้สึกนึกคิด เช่น สนบัสนุน หรือ
คดัคา้นแลว้ยงัมีขนาดและปริมาณของความรู้สึกนึกคิดนั้น ๆ ดว้ย ดงันั้นนอกจากจะสามารถ 
ทราบทิศทางแลว้ยงัสามารถวดัความเขม้ของเจตคติไดด้ว้ย  
 2. การวดัเจตคติใดกต็ามจะตอ้งมีส่ิงประกอบ 3 ประการ คือ ตวับุคคลท่ีถูกวดั ส่ิงเร้า  
และการตอบสนอง  
 3. ส่ิงเร้าท่ีนิยมใช ้คือ ขอ้ความวดัเจตคติ ซ่ึงเป็นส่ิงเร้าทางภาษาท่ีใชอ้ธิบายถึงคุณค่า  
คุณลกัษณะของส่ิงนั้นเพื่อใหบุ้คคลตอบสนองออกมาเป็นระดบัความรู้สึก เช่น มาก ปานกลาง นอ้ย 
เป็นตน้  
 4. การวดัเจตคติของบุคคลเก่ียวกบัเร่ืองใดส่ิงใด ตอ้งพยายามถามคุณค่าและลกัษณะ  
ในแต่ละดา้นของเร่ืองนั้นออกมาแลว้นาผลซ่ึงเป็นส่วนประกอบหรือรายละเอียดปลีกยอ่ยมา 
ผสมผสานสรุปรวมเป็นเจตคติของบุคคลนั้น เพราะฉะนั้นจึงจาํเป็นอยา่งยิง่ท่ีการวดันั้น ๆ จะตอ้ง 
ครอบคลุมลกัษณะต่าง ๆ ครบทุกลกัษณะเพื่อใหก้ารสรุปตรงตามความจริงมากท่ีสุด  
 5. ตอ้งคาํนึงถึงความเท่ียงตรงของผลการวดัอยา่งเป็นพิเศษกล่าวคือ ตอ้งพยายามใหผ้ล  
ท่ีวดัไดต้รงตามสภาพความเป็นจริงของบุคคลทั้งในแง่ทิศทางและระดบั และช่วงของเจตคติ  
เน่ืองจากเจตคติประกอบดว้ยหลายองคป์ระกอบ ซ่ึงแต่ละองคป์ระกอบมีความสมัพนัธ์ เช่ือมโยง
กนัอยา่งต่อเน่ือง ดงันั้นการวดัเจตคติท่ีองคป์ระกอบหน่ึง กย็อ่มบอกถึงเจตคติของบุคคลได ้ 
 ดงัท่ี ดวงเดือน พนัธุมนาวนิ (2530, หนา้ 9 - 22) ไดก้ล่าววา่ การศึกษาเจตคติ
ประกอบดว้ย 6 วิธี ดงัน้ี  
 1. การสงัเกต หมายถึง การเฝ้ามองและจดบนัทึกพฤติกรรมของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใด  
ส่ิงหน่ึง แลว้นาํขอ้มูลท่ีสงัเกตไดไ้ปอนุมานวา่บุคคลนั้นมีเจตคติต่อส่ิงนั้นอยา่งไร  
 2. การสมัภาษณ์ คือ วิธีการถามใหต้อบดว้ยปากเปล่า ผูเ้กบ็ขอ้มูลอาจจดบนัทึกคาํตอบ 
หรืออดัเสียงตอบไวไ้ด ้แลว้นาํมาวิเคราะห์คาํตอบภายหลงั วิธีการสมัภาษณ์ใหข้อ้มูลครอบคลุม  
ทั้งอดีต ปัจจุบนั อนาคต และส่ิงอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้ง แต่มีขอ้จากดัเพราะวิธีการสมัภาษณ์เป็นการตอบ 
หรือเล่าพฤติกรรมของตนเองหรือผูอ่ื้น ซ่ึงเปิดโอกาสใหผู้ถู้กศึกษาเล่าแต่พฤติกรรมท่ีตนเอง 
เห็นสมควรจะนาํมาเปิดเผยหรือเล่าพฤติกรรมท่ีสงัคมยอมรับ  
 3. แบบสอบถาม วิธีน้ีใชก้บัผูท่ี้มีการศึกษาพอสมควร คือสามารถอ่านออกเขียนได ้แบบ
วดัเจตคตินั้นจะมีขอ้คาํถามและคาํตอบต่าง ๆ ไวใ้หเ้ลือกตอบ โดยทาํไวเ้ป็นมาตรฐานแบบแผน
เดียวกนัสาํหรับผูต้อบทุกคน การใชแ้บบวดัเจตคติเป็นวธีิการท่ีใชม้ากท่ีสุดในการศึกษา เก่ียวกบั
เจตคติ เพราะใชเ้วลานอ้ยและไดค้าตอบเทจ็จริงมากกวา่วิธีอ่ืน 
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  ซ่ึง ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2538, หนา้ 179 - 199) ไดก้ล่าวถึงแบบทดสอบ 
เจตคติวา่มีอยูด่ว้ยกนั 3 วิธี คือ  
  3.1 วิธีของเทอร์สโตน (Thurstone’s Method) เป็นวิธีท่ีเรียกวา่ ไพรออรีอะพรอช 
(Priori Approach) วิธีการน้ีจะหาค่าของแต่ละมาตราของขอ้ความทางเจตคติก่อนท่ีจะนาไปใช ้
ใน การวิจยั และกาํหนดค่ามาตรามีค่าตั้งแต่ 0 ถึง 1  
  3.2 วิธีของลิเคิร์ต (Likert’s Method) วิธีน้ีกาํหนดมาตราเป็น 5 ชั้น แต่ละชั้น  
จะกาํหนดค่าไวห้ลงัจากไปรวบรวมขอ้มูลในการวจิยัมาแลว้ จึงมีช่ือวา่ พอ็ส เทียเรียไร แอพ็โรซ 
(Posteriori Approach)  
  3.3 วิธีของออสกดู (Osgood’s Method) เป็นวิธีวดัเจตคติโดยใชค้วามหมายของภาษา 
(Semantic Differential Scales) มาใชใ้นการสร้างมาตรา  
 4. การสร้างจินตภาพ เป็นวธีิการสร้างจินตนาการโดยใชภ้าพเพื่อใชว้ดัเจตคติบุคลิกภาพ 
ของบุคคล โดยท่ีภาพจะเป็นตวักระตุน้ใหบุ้คคลแสดงความคิดเห็นออกมา และสามารถสงัเกตไดว้า่ 
บุคคลนั้นมีความรู้สึกอยา่งไร วิธีการวดัเจตคติโดยการสร้างจินตภาพน้ี ผูท้าการศึกษาตอ้งมี 
ประสบการณ์และความสามารถเพียงพอในการแปลความหมายของขอ้มูลท่ีไดม้า  
 5. การวดัแบบผูถู้กศึกษาไม่รู้ตวั วิธีการน้ีผูท่ี้เกบ็ขอ้มูลไม่จาํเป็นตอ้งเก่ียวขอ้งกบัผูถู้ก
ศึกษาโดยตรงทั้งในลกัษณะเป็นกลุ่มหรือรายบุคคล และผูถู้กศึกษาไม่รู้สึกตวัวา่กาลงัถูกศึกษาอยู ่ 
 6. การวดัทางสรีระ คือการใชเ้คร่ืองมือไฟฟ้าหรือเคร่ืองมืออ่ืน ๆ ในการสงัเกต  
การเปล่ียนแปลงทางดา้นร่างกาย เน่ืองดว้ยเจตคติต่อส่ิงหน่ึงมีองคป์ระกอบท่ีสาํคญั คือมีความรู้  
ไปในทางชอบหรือไม่ชอบ ความรู้สึกน้ีอาจจะเพิ่มข้ึนหรือลดลงข้ึนอยูก่บัเร่ืองราวและบุคคล  
เม่ือถูกกระตุน้ดว้ยส่ิงท่ีเขาเคยชอบหรือไม่ชอบ จะทาใหร้ะดบัอารมณ์ในขณะนั้นเปล่ียนแปลงไป 
ถา้ใชเ้คร่ืองมือวดัในทางสรีระท่ีละเอียดกส็ามารถตรวจพบความเปล่ียนแปลงทางอารมณ์ได ้ 
แต่เน่ืองดว้ยเคร่ืองมือวดัทางสรีระนั้นมีราคาสูงและผูใ้ชต้อ้งมีความรู้ทางสรีรศาสตร์เป็นอยา่งดี 
ดงันั้นวิธีการน้ีจึงยงัไม่เป็นท่ีแพร่หลายในการวจิยัทางเจตคติในจิตวทิยาสงัคม  
 จากท่ีกล่าวมาผูว้ิจยัไดเ้ลือกวิธีการวดัเจตคติของลิเคิร์ต เป็นวิธีวดัท่ีไดรั้บความนิยมมาก 
ซ่ึงลกัษณะการวดัของลิเคิร์ตจะเสนอขอ้ความจาํนวนมาก ใหผู้ต้อบตอบวา่ เห็นดว้ย หรือไม่เห็น
ดว้ย กบัขอ้ความแต่ละขอ้มากนอ้ยเพียงใด 5 ระดบั ตั้งแต่เห็นดว้ยมากท่ีสุด เห็นดว้ยมาก ตดัสินใจ
ไม่ได ้เห็นดว้ยปานกลาง ไม่เห็นดว้ยมาก และไม่เห็นดว้ยมากท่ีสุด ขอ้ความท่ีอยูใ่นมาตร 
ประกอบดว้ย ขอ้ความท่ีมีความทางบวกและลบคละกนัไปตามความเหมาะสม  
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งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 
 งานวจัิยในประเทศ 
 ซ่ึงคนัธารัตน์ ธรรมธร (2557, หนา้ ง) ไดเ้ปรียบเทียบทกัษะปฏิบติัการตีกลองยาวของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชรู้ปแบบการสอนทกัษะปฏิบติัของเดวีส์และการสอนแบบ
ปกติ พบวา่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดัปริวาส มีทกัษะปฏิบติัแตกต่างอยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยมีคะแนนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการสอนทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ 
สูงกวา่ทกัษะปฏิบติัการตีกลองยาวโดยการสอนแบบปกติ  
 ซ่อนกล่ิน เรืองยงัมี (2552) ไดศึ้กษาผลการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึก
ทกัษะการปฏิบติัตาม แนวคิดขอเดวีส์ ท่ีมีต่อความสามารถดา้นมิติสมัพนัธ์ของเดก็ปฐมวยั พบวา่
คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและหลงัเรียนมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 มี
คะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน มีความสามารถดา้นมิติสมัพนัธ์แต่ละดา้นมีค่าเฉล่ียร้อยละ 79.05 
- 85.18 อยูใ่นระดบัท่ีดี มีความพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
 ปนศัา ยัว่ยวน (2557) ทกัษะปฏิบติังานประดิษฐด์อกไมแ้หง้ หลงัการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการจดักาเรียนรู้ขอเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีระดบัความสามารถในการฝึกทกัษะปฏิบติัโดยรวมมีค่าเฉล่ีย 
4.69 อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด มีคะแนนเฉล่ียทดสอบก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 61.67 คะแนนทดสอบ
หลงัเรียนคิดเป็นร้อยละ 86.94 ความพึงพอใจของนกัเรียนโดยรวมมีค่าเฉล่ียอยูท่ี่ 4.55 อยูใ่นระดบั
มากท่ีสุด 
 พรวิไล จุลเสวก (2550, หนา้ 62) ไดศึ้กษาการพฒันาการเรียนรู้โนต้ดนตรีสากล  
โดยใชชุ้ดฝึกทกัษะเมโลเดียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นหนองขวาง ผลการวิจยัพบวา่ 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ดฝึกทกัษะเมโลเดียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียน 
โดยการสอนแบบเดิม อยา่งมีนยัสาคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และนกัเรียนมากกวา่ร้อยละ 80  
มีความพึงพอใจในการเรียนดนตรีสากล โดยใชชุ้ดฝึกทกัษะเมโลเดียนในระดบัมากท่ีสุด 
 วรีวรรณ โขนงนุช (2551, หนา้ ง) ไดศึ้กษาเร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมการจดัการเรียนรู้
เร่ือง การเขียนลายสงัคโลก โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ สาํหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนเมืองเชลียง อาํเภอศรีสชันาลยั จงัหวดัสุโขทยัพบวา่ ชุดกิจกรรม 
การจดัการเรียนรู้เร่ืองการเขียนลายสงัคโลก โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนดว้ยทกัษะปฏิบติั 
ของเดวีส์สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรม 
การจดัการเรียนรู้ เร่ืองการเขียนลายสงัคโลก โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบติั 
ของเดวีส์ อยูใ่นระดบัมาก 
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 ศศวรรณธร วงษป์ระดิษฐ ์(2557, หนา้ ก) ผลเปรียบเทียบทกัษะการพมิพส์มัผสัของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 6 ท่ีไดรั้บการสอนดว้ยรูปแบบการสอนตามแนวคิดของเดวีส์หลงั
เรียน ดว้ยวิธีการสอนตามแนวคิดของเดวส์ีสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 อมรลกัษณ์ สามใจ (2558) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองการวาดภาพระบายสีดว้ยดินสอสี
โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะการปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ สาํหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  
มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
ความพึงพอใจของนกัเรียนโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 งานวจัิยต่างประเทศ 
 เกย ์(Gay, 1998) การศึกษาเปรียบเทียบระหวา่งวิธีสอน โดยใชแ้บบฝึกหดัสมํ่าเสมอ 
ในช่วงเวลาการเรียนการสอนเร่ืองนั้น ๆ กบัการสอนโดยใชแ้บบทดสอบยอ่ยขณะเรียน  
มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่กลุ่มนกัเรียนท่ีเรียนโดยฝึกทกัษะการทาํแบบฝึกหดัเพียงอยา่งเดียว
อยา่งมีนยัสาคญั 

เฮเลนา (Helena, 2008) ไดว้เิคราะห์ภาวะของการรับรู้ของครูท่ีทาํการสอนนกัเรียน
จาํนวน 20 คน ของโรงเรียนสอนดนตรีในประเทศองักฤษ เก่ียวกบัดา้นการสอนดนตรีแบบ 
ตวัต่อตวั โดยมีจุดประสงคก์ารวิจยัท่ีเนน้กระบวนการและการจดัการ ซ้ึงการศึกษาไดแ้ยกครูผูส้อน 
ออกมาเพ่ือทาํการศึกษา และมีขอ้แนะนาํถึงความจาํเป็นต่อปัญหาท่ีจะเผชิญซ่ึงยากท่ีจะแกไ้ข 
ในการกาํหนดความเขม้ขน้และความซบัซอ้นดา้นความสมัพนัธ์ระหวา่งครูกบันกัเรียน นอกจากน้ี 
ภาวะความเครียดยงัแสดงใหเ้ห็นระหวา่งแรงบนัดาลใจของครูท่ีมีผลต่อการตดัสินใจของนกัเรียน 
ความมัน่ใจในตวัเองและต่อกระบวนการสอนท่ีครูใช ้ซ่ึงการถ่ายทอดทกัษะทางเทคนิคและ 
ทางดนตรี ส่วนใหญ่โดยผา่นครูท่ีนาํไปสู่ผลสะทอ้นต่อการปฏิบติั ซ่ึงจะมีความสาํคญัอยา่งยิง่ 
ในการจดัการน้ีพลวตัของความสมัพนัธ์แบบตวัต่อตวัพบวา่ ขณะท่ีศกัยภาพซ่ึงสะทอ้น 
จากการปฏิบติัในการสอนแบบตวัต่อตวัมีผลท่ีดีมาก แต่ความสมัพนัธ์จะขดัขวางการพฒันา 
เร่ืองความรับผดิชอบของตวัเองไปบางส่วน ร่วมถึงการพฒันาในดา้นการฟังเสียงของแต่ละคน  
โดยท่ีทั้งสองประการน้ีถูกประเมินค่าไวค่้อนขา้งสูงจากครูผูส้อน 
 คิม (Kim, 1996) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการสอนดนตรีประยกุต ์ควรจะเป็นการสร้างนกัดนตรี
ท่ีดี ไม่เพยีงเล่นดนตรีไดอ้ยา่งมีเทคนิคถูกวธีิเท่านั้น แต่ยงัสามารถเล่นไดอ้ยา่งไพเราะอีกดว้ย 
การศึกษาน้ีพยายามท่ีจะแสดงใหเ้ห็นถึงแนวทางท่ีเป็นไปไดท่ี้จะส่งเสริมการสอนดนตรีประยกุต์
ในปัจจุบนั โดยใชก้ารศึกษาทางดา้นประวติัและทฤษฎีทางดนตรี ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัดนตรีท่ีนกัเรียน
เล่นอยูใ่นปัจจุบนัแนวทางท่ีนาํมาใชใ้นการเตรียมเน้ือหาทางทฤษฎีและประวติัดนตรีท่ีกล่าวถึงนั้น 
คือ เทคโนโลยคีอมพิวเตอร์ ผลการศึกษาพบวา่ นกัเรียนท่ีเขา้ร่วมทดลองดูเหมือนวา่จะไดรั้บความรู้
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ทางดนตรีท่ีตนเองเล่น โดยใชโ้ปรแกรมและสามารถท่ีจะเช่ือมโยงการสอนทางทฤษฎีและประวติั
เขา้กบัดนตรีไดย้ิง่ไปกวา่นั้นกระบวนการใชค้อมพิวเตอร์ ดูเหมือนวา่จะช่วยกระตุน้นกัเรียนเหล่าน้ี 
ศึกษาหาความรู้ทางดนตรีท่ีถูกเพิกเฉยในบทเรียนของเขาดว้ยเหมือนกนั ครูของนกัเรียนเหล่าน้ี 
ยงัแสดงใหเ้ห็นถึงปฏิกิริยาตอบสนองในทางบวกต่อการสอนทฤษฎีและประวติัดนตรี การศึกษาน้ี 
ช้ีใหเ้กิดการพฒันาศกัยภาพท่ีเหลือเช่ือในเร่ืองของแรงจูงใจและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนในการเรียนรู้ทางดนตรี 

เวด (Wade, 1995) ไดท้าํการศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดา้นทกัษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวชิาชีววิทยาของนกัเรียนเกรด 9 โดยใชว้ิธีการสอน 3 วิธี คือ  
การสอนปกติ การสอนโดยใชก้ารทาํปฏิบติัการ และการสอนโดยใชก้ารทาํปฏิบติัการกบัโปรแกรม
บทเรียนโดยใชก้ลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 116 คน ทดลองการสอนเป็นเวลา 9 สปัดาห์ จากการทดลอง
พบวา่ทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตร์วิชาชีววิทยาของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนทั้ง 3 วิธี  
ไม่แตกต่างกนันกัเรียนในกลุ่มท่ี 3 มีเจตคติทางบวกต่อวทิยาศาสตร์มากกวา่นกัเรียนในกลุ่มท่ี 1 
และกลุ่มท่ี 2 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 



 
 

บทที ่3  
วธีิการดาํเนินการวจิัย 

 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองการปฏิบติักลองชุด
เบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนบา้นสวน เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
โดยมีขั้นตอนการดาํเนินการวิจยัดงัน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง  
 2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ 
 3. รูปแบบท่ีใชใ้นการวิจยั 
 4. การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ  
 5. การวิเคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใช ้
 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง  
 1. ประชากร คือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 สงักดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาชลบุรี 
เขต 18 โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จาํนวน 11 หอ้ง  
รวม 396 คน 
 2. กลุ่มตวัอยา่ง คือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 สงักดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ชลบุรี เขต 18 โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จาํนวนนกัเรียน  
20 คน ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) 

 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษาค้นคว้า 
 1. แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองการปฏิบติัของชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึก
ทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 2. แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองการปฏิบติัของชุดเบ้ืองตน้  
 3. แบบประเมินทกัษะการปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ 
 4. แบบวดัเจตคติต่อการจดัการเรียนรู้ เร่ืองการปฏิบติัของชุดเบ้ืองตน้ 
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รูปแบบทีใ่ช้ในการวจิยั 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัก่ึงทดลอง (Quasi - Experimental Research) ดาํเนิน 
การทดลองตามแบบแผนการวิจยั One group pretest - posttest design (สุทิติ ขตัติยะ และ 
วิไลลกัษณ์ สุวจิตตานนท,์ 2553, หนา้ 322) ซ่ึงมีแบบแผนการทดลองดงัตารางต่อไปน้ี 
 
ตารางท่ี 3-1  แบบแผนการทดลองแบบ One group pretest - posttest design 
 

กลุ่ม ทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลงัเรียน 

E T1 X T2 
 
 สญัลกัษณ์ท่ีใชใ้นแบบแผนการทดลอง 
  E หมายถึง กลุ่มตวัอยา่งท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้  
โดยใชรู้ปแบบทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ 

 T1 หมายถึง การทดสอบก่อนการจดัการเรียนรู้  
 T2 หมายถึง การทดสอบหลงัการจดัการเรียนรู้ 

  X หมายถึง การจดัการเรียนรู้การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบทกัษะปฏิบติั
ตามแนวคิดของเดวีส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 

การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ  
 1. การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ โดยไดศึ้กษาเอกสารตาํรา และงานวิจยัต่าง ๆ ดงัน้ี 
  1.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ศิลปะ สาระดนตรี เก่ียวกบัหลกัการ จุดมุ่งหมาย โครงสร้าง เวลาเรียน เน้ือหา การวดั 
และประเมินผล มาตรฐานการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
  1.2 ศึกษารูปแบบการสอนทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ โดยศึกษาจากเอกสาร ตาํราและ
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อนาํ ไปใชเ้ป็นแนวทางการจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้ จาํนวน 10 แผน 

ประกอบดว้ย 

   1.2.1 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง เคร่ืองหมายและสัญลกัษณ์ทางดนตรีสากล
เบ้ืองตน้ (จาํนวน 1 คาบ) 
   1.2.2 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง การอ่านโนต้ดว้ยการปรบมือ  
(จาํนวน 1 คาบ) 
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   1.2.3 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง ส่วนประกอบของกลองชุด และ 
การดูแลรักษากลองชุด (จาํนวน 1 คาบ) 
   1.2.4 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง การอ่านสญัลกัษณ์โนต้กลองเบ้ืองตน้           
(จาํนวน 1 คาบ) 
   1.2.5 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง การปฏิบติักลองชุด ในอตัราจงัหวะ 2/4        
(จาํนวน 1 คาบ) 
   1.2.6 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง การบนัทึกโนต้ และการปฏิบติักลองชุด  
ในอตัราจงัหวะ 2/4 (จาํนวน 1 คาบ) 
   1.2.7 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 7 เร่ือง การปฏิบติักลองชุด ในอตัราจงัหวะ 4/4  
(จาํนวน 1 คาบ) 
   1.2.8 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 8 เร่ือง การบนัทึกโนต้ และการปฏิบติักลองชุด  
ในอตัราจงัหวะ 4/4 (จาํนวน 1 คาบ) 
   1.2.9 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 9 เร่ือง การปฏิบติักลองชุดในจงัหวะพื้นฐาน 
(จาํนวน 1 คาบ) 
   1.2.10 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 10 เร่ือง การปฏิบติักลองชุดกบับทเพลง  
(จาํนวน 1 คาบ) 
  1.3 กาํหนดเน้ือหาท่ีใชใ้นการสอน วิเคราะห์และจดัลาํดบัเน้ือหาการปฏิบติักลอง     

  1.4 กาํหนดรูปแบบการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ ตามรูปแบบการสอนทกัษะปฏิบติั
ตามแนวคิดของเดวีส์ โดยมีหวัขอ้ดงัน้ี 

   1.4.1 สาระมาตรฐานตวัช้ีวดั 

   1.4.2 ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

   1.4.3 กิจกรรมการเรียนการสอนทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ โดยมีขั้นตอน
ดาํเนินการตามแผน แบ่งออกเป็น 5 ขั้นตอนตามรูปแบบการสอนทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของ 

เดวีส์ คือ ขั้นสาธิตหรือการกระทาํ ขั้นสาธิตและใหผู้เ้รียนปฏิบติัทกัษะยอ่ย ขั้นใหผู้เ้รียนปฏิบติั
ทกัษะยอ่ย ขั้นใหเ้ทคนิควิธีการและขั้นใหผู้เ้รียนเช่ือมโยงทกัษะยอ่ย ๆ 

   1.4.4 ส่ือการเรียนการสอน 

   1.4.5 การวดัและประเมินผล 

   1.4.6 บนัทึกหลงัสอน 

  1.5 นาํ แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้เก่ียวกบัการสอนทกัษะปฏิบติั
ของเดวีส์ ทั้ง 10 แผน เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง 
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  1.6 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผา่นการตรวจสอบจากอาจารยท่ี์ปรึกษามาปรับปรุง
แกไ้ข จากนั้นนาํเสนอผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่านพร้อมแบบประเมิน เพื่อประเมินความเหมาะสมโดยใช้
แบบประเมินมาตรส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดบั ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
  ระดบั 5 หมายถึง มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
  ระดบั 4 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 
  ระดบั 3 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 
  ระดบั 2 หมายถึง มีความเหมาะสมนอ้ย 
  ระดบั 1 หมายถึง มีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
  มีเกณฑแ์ปลความหมายค่าเฉล่ีย ดงัน้ี 
  4.51 - 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 
  3.51 - 4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 

  2.51 - 3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 

  1.51 - 2.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 

  1.00 - 1.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

ผลปรากฏวา่มีเกณฑอ์ยูใ่นระดบัท่ีเหมาะสมมากท่ีสุด โดยมีคะแนนเฉล่ียรายการประเมินของ 
แต่ละแผนการจดัการเรียนรู้อยูท่ี่ 4.78 - 4.86 และมีค่าเฉล่ียรวมทั้ง 10 แผนอยูท่ี่ 4.84  

  1.7 จดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีแกไ้ขปรับปรุงแลว้ ไปใชก้บันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่ม
ทดลองซ่ึงเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จาํนวน 20 คน โดยผูว้ิจยัเป็นผูด้าํเนินการสอนดว้ย
ตนเอง เพื่อตรวจสอบความความถูกตอ้งของเน้ือหา  ความเหมาะสมของกิจกรรม และบนัทึกปัญหา
ขอ้บกพร่องต่าง ๆ มาแกไ้ขปรับปรุงอีกคร้ังก่อนนาํไปใชจ้ริง 
  1.8 จดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้ฉบบัสมบูรณ์ท่ีแกไ้ขปรับปรุงแลว้ ไปใชก้บันกัเรียน
กลุ่มทดลองซ่ึงเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จาํนวน 20 คน  
 2. แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองการปฏิบัติกลองชุดเบือ้งต้น โดยไดศึ้กษา
เอกสารตาํรา และงานวิจยัต่าง ๆ ดงัน้ี 

  2.1 ศึกษา วเิคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551  
แนวการวดัและประเมินผล กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระดนตรี 

  2.2 กาํหนดจุดประสงคข์องการวดั ศึกษากระบวนการ กาํหนดเน้ือหาท่ีใช ้

ในการประเมิน จาํนวน 20 ขอ้ 
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ตารางท่ี 3-2  วเิคราะห์ขอ้สอบ 
 

จุดประสงค์ 
เนือ้หาทีอ่อก
ข้อสอบ 

คว
าม
รู้ค

วา
มจํ

า 

คว
าม
เข้
าใจ

 

กา
รนํ

าไ
ปใ
ช้ 

กา
รว
เิค
รา
ะห์

 

กา
รสั

งเค
รา
ะห์

 

กา
รป

ระ
เมิ
นค่

า 

รว
ม 

อธิบายความหมายของ
สญัลกัษณ์ทางดนตรีสากลได้
อยา่งถูกตอ้ง  

เคร่ืองหมายและ
สญัลกัษณ์ทาง
ดนตรีสากล 

1 2  2   5 

อธิบายส่วนประกอบต่าง ๆ
ของกลองชุดไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ความรู้ทัว่ไป

เก่ียวกบักลองชุด 

1 1     2 

อธิบายวิธีการดูแลรักษา
กลองชุดไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

  2    2 

อธิบายความแตกต่างของ
สญัลกัษณ์โนต้กลองชุด
เบ้ืองตน้ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

เทคนิคการปฏิบติั 
และการอ่านโนต้

กลองชุด 

 2 1    3 

อธิบายวิธีการปฏิบติักลองชุด
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  

  2    2 

อธิบายความหมายของ
สญัลกัษณ์โนต้กลองชุดใน
อตัราจงัหวะ 2/4 ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง  

การบนัทึกโนต้ 
กลองชุดในอตัรา
จงัหวะ 2/4 

 2  1   3 

อธิบายความหมายของ
สญัลกัษณ์โนต้กลองชุดใน
อตัราจงัหวะ 4/4 ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง  

การบนัทึกโนต้ 
กลองชุดในอตัรา
จงัหวะ 4/4 

 2  1   3 

 รวม 2 9 5 4   20 
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  2.3 นาํแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์
เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งความเหมาะสมและใหข้อ้เสนอแนะ 

  2.4 ตรวจสอบคุณภาพของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยใหผู้เ้ช่ียวชาญ
ตรวจสอบ และนาํผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ มาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยกาํหนด
เกณฑท่ี์ใชไ้ดข้องรายขอ้คือ 0.50 ข้ึนไป (พวงรัตน ์ทวีรัตน์, 2543, หนา้ 117) ผลปรากฏวา่
แบบทดสอบน้ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้งอยูท่ี่ 1.00 ยกเวน้ขอ้ท่ี 16 ท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้งอยูท่ี่ 
0.2 เน่ืองจากในขอ้น้ีไม่มีคาํตอบท่ีถูกตอ้ง โดยผูเ้ช่ียวชาญใหแ้กไ้ขคาํตอบ 4 ตวัเลือกใหส้มบูรณ์ 
    2.5 นาํแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไปทดลองกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง เพือ่หาค่าความยากง่าย (p) ท่ีอยูร่ะหวา่ง  
0.20 - 0.80 และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป ถือวา่ใชไ้ด ้(พรรณี ลีกิจวฒันะ, 2553,  
หนา้ 113 - 115) ผลปรากฏวา่ค่าความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบน้ีอยูร่ะหวา่ง 0.30 - 0.80 
 และค่าอาํนาจจาํแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.20 - 0.70 
    2.6 นาํแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไปทดลองกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง เพือ่หาค่าความเช่ือมัน่ในการตรวจใหค้ะแนน
แบบประเมินทกัษะทางดนตรี หาค่าความเช่ือมัน่จากสูตร KR - 20 ของคูเดอร์ - ริชารดส์นั  
(พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2555, หนา้ 157) ผลปรากฏวา่ค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
น้ีอยูท่ี่ 0.76 
       2.7 นาํแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีแกไ้ขปรับปรุงแลว้จาํนวน 20 ขอ้ ไปใชก้บั
นกัเรียนกลุ่มทดลองซ่ึงเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  
 3. แบบประเมินทกัษะปฏิบัตกิลองชุดเบือ้งต้น โดยไดศึ้กษาเอกสารตาํรา และงานวิจยั
ต่าง ๆ ท่ีดงัน้ี 

  3.1 ศึกษา วเิคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 

แนวการวดัและประเมินผล กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระดนตรี 

  3.2 กาํหนดจุดประสงคข์องการวดั ศึกษากระบวนการ กาํหนดจุดประสงค ์

การประเมิน และกาํหนดค่าระดบัคุณภาพของรายการหลงัจากเรียนครบทั้ง 10 แผน  
เป็นแบบประเมินทกัษะปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ ซ่ึงผูว้ิจยัใชแ้บบมาตราส่วนประมาณค่า  
(Rating scale) แบบตวัเลขในการประเมินทกัษะทางดนตรี (สาํเริง บุญเรืองรัตน์, 2539, หนา้ 81) 
โดยมีเกณฑป์ระเมินดงัน้ี 
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           (1) จงัหวะ 
           ระดบัคะแนน        ทกัษะท่ีแสดงออก 

     4                              ปฏิบติัไดต้รงตามตวัโนต้อยา่งถูกตอ้ง  
        และตรงตามจงัหวะท่ีกาํหนด  

  3                              ปฏิบติัตวัโนต้ผดิ 1 - 3 ตาํแหน่ง  
        และอาจมีบางจุดท่ีคลาดเคล่ือนกบัจงัหวะท่ีกาํหนด 

  2                              ปฏิบติัตวัโนต้ผดิ 4 - 6 ตาํแหน่ง  
     และมี 4 - 6 จุดท่ีคลาดเคล่ือนกบัจงัหวะท่ีกาํหนด 

     1                              ปฏิบติัตวัโนต้ผดิมากกวา่ 7 ตาํแหน่ง  
        และปฏิบติัไม่ตรงตามจงัหวะท่ีกาํหนด 
           (2) ความสมดุลของเสียง 

           ระดบัคะแนน        ทกัษะท่ีแสดงออก 
     4                              ปฏิบติัไดต้รงตามตวัโนต้อยา่งถูกตอ้ง  

        ระดบัเสียงของแต่ละส่วนท่ีออกมาอยูใ่นระดบั 
        ความดงัท่ีเหมาะสม 

     3                              ปฏิบติัไดต้รงตามตวัโนต้อยา่งถูกตอ้ง  
     ระดบัเสียงของส่วนประกอบบางช้ินดงัหรือเบาเกิน  
     กวา่ส่วนประกอบอ่ืน ๆ เพียงเลก็นอ้ย  

     2                              ปฏิบติัไดต้รงตามตวัโนต้อยา่งถูกตอ้ง  
     ระดบัเสียงของส่วนประกอบบางช้ินดงัหรือเบาเกิน  
     กวา่ส่วนประกอบอ่ืน ๆ อยา่งเห็นไดช้ดั  

     1                              ปฏิบติัไดต้รงตามตวัโนต้อยา่งถูกตอ้ง  
     ไม่สามารถควบคุมระดบัเสียงของ 

           (3) การแสดงออก 
              ระดบัคะแนน         ทกัษะท่ีแสดงออก 
     4                              มีความมัน่ใจในการแสดงออก  

        และมีอารมณ์ร่วมไปกบับทเพลง   
     3                              มีความมัน่ใจในการแสดงออก  
        แต่มีอารมณ์ร่วมกบับทเพลงนอ้ย   
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     2                              ไม่ค่อยมีความมัน่ใจในการแสดงออก  
        มีอารมณ์ร่วมกบับทเพลงนอ้ย   

     1                              ไม่ มีความมัน่ใจในการแสดงออก  
        ไม่มีอารมณ์ร่วมกบับทเพลง  

  3.3 นาํแบบประเมินทกัษะปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้เสนอต่อคณะกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ์เพือ่ตรวจสอบความถูกตอ้งความเหมาะสมและใหข้อ้เสนอแนะ 
  3.4 ตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินทกัษะปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้โดยให้
ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ โดยใชแ้บบมาตรส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดบั ดงัน้ี  
(บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
  ระดบั 5 หมายถึง มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
  ระดบั 4 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 
  ระดบั 3 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 
  ระดบั 2 หมายถึง มีความเหมาะสมนอ้ย 
  ระดบั 1 หมายถึง มีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
  มีเกณฑแ์ปลความหมายค่าเฉล่ีย ดงัน้ี 
  4.51 - 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 
  3.51 - 4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 

  2.51 - 3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 

  1.51 - 2.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 

  1.00 - 1.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

ผลปรากฏวา่มีเกณฑอ์ยูใ่นระดบัท่ีเหมาะสมมากท่ีสุด โดยมีคะแนนเฉล่ียรายการประเมินแต่ละดา้น
อยูท่ี่ 4.6 - 4.8  
    3.5 นาํแบบประเมินทกัษะทางดนตรีไปทดลองกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง เพือ่หาค่าความเช่ือมัน่ในการตรวจใหค้ะแนน
แบบประเมินทกัษะทางดนตรี หาค่าความเช่ือมัน่จากสูตรสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ (Correlation)  
ระหวา่งคะแนนท่ีไดจ้ากผูต้รวจ 2 คน ดงัสูตร (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2538, หนา้ 65) 
ผลปรากฏวา่มีค่าความเช่ือมัน่ของแบบของแบบประเมินทกัษะปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้คือ 0.76 
  3.6 นาํแบบประเมินทกัษะปฏิบติัท่ีแกไ้ขปรับปรุงแลว้ ไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มทดลอง
ซ่ึงเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
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 4. แบบวดัเจตคติต่อการจัดการเรียนรู้ เร่ืองการปฏิบัติของชุดเบือ้งต้นโดยไดศึ้กษา
เอกสารตาํรา และงานวิจยัต่าง ๆ ดงัน้ี 
  4.1 ศึกษาการสร้างแบบวดัเจตคติ และกาํหนดประเดน็ 

  4.2 สร้างแบบวดัเจตคติจาํนวน 20 ขอ้ และขอ้เสนอแบบปลายเปิด เป็นแบบสอบถาม
ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั (Rating scale) ของลิเคิร์ต (Likert) (ลว้น สายยศ และองัคณา 
สายยศ, 2538, หนา้ 179 - 199) โดยมีเกณฑป์ระเมินดงัน้ี 

  ข้อความทีก่ล่าวในเชิงนิมาน (Positive Statement)  
  เห็นดว้ยอยา่งยิง่  ใหค้ะแนนเป็น 5  
  เห็นดว้ย    ใหค้ะแนนเป็น 4  
  ไม่แน่ใจ    ใหค้ะแนนเป็น 3  
  ไม่เห็นดว้ย   ใหค้ะแนนเป็น 2  
  ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  ใหค้ะแนนเป็น 1 
  ข้อความทีก่ล่าวในเชิงนิเสธ (Negative Statement) 
  เห็นดว้ยอยา่งยิง่   ใหค้ะแนนเป็น 1  
  เห็นดว้ย   ใหค้ะแนนเป็น 2  
  ไม่แน่ใจ   ใหค้ะแนนเป็น 3  
  ไม่เห็นดว้ย   ใหค้ะแนนเป็น 4  
  ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  ใหค้ะแนนเป็น 5 
  เกณฑ์การแปลผลข้อความ มีดังนี ้ 
  ค่าเฉล่ียคะแนน 4.51 - 5.00 หมายถึง มีเจตคติต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง 

การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
  ค่าเฉล่ียคะแนน 3.51 - 4.50 หมายถึง มีเจตคติต่อการจดัการเรียนรู้เร่ืองการปฏิบติั

กลองชุดเบ้ืองตน้ อยูใ่นระดบัมาก  
  ค่าเฉล่ียคะแนน 2.51 - 3.50 หมายถึง มีเจตคติต่อการจดัการเรียนรู้เร่ืองการปฏิบติั 

กลองชุดเบ้ืองตน้ อยูใ่นระดบัปานกลาง 
  ค่าเฉล่ียคะแนน 1.51 - 2.50 หมายถึง มีเจตคติต่อการจดัการเรียนรู้เร่ืองการปฏิบติั

กลองชุดเบ้ืองตน้ อยูใ่นระดบันอ้ย  
  ค่าเฉล่ียคะแนน 1.00 - 1.50 หมายถึงมีเจตคติต่อการจดัการเรียนรู้เร่ืองการปฏิบติั
กลองชุดอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
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  4.3 นาํแบบวดัเจตคติเสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบ 
ความถูกตอ้งความเหมาะสมและใหข้อ้เสนอแนะ 

  4.4 ตรวจสอบคุณภาพของแบบวดัเจตคติต่อการจดัการเรียนรู้ โดยนาํแบบวดัเจตคติท่ี
สร้างข้ึน 20 ขอ้ ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบโดยพิจารณาความเหมาะสมของขอ้ความต่อการวดัเจตคติ 
นาํผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ มาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยกาํหนดเกณฑท่ี์ใชไ้ด้
ของรายขอ้คือ 0.50 ข้ึนไป (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543, หนา้ 117) ผลปรากฏวา่แบบวดัเจตคติน้ีมีค่า
ดชันีความสอดคลอ้งอยูร่ะหวา่ง 0.60 - 1.00  

  4.5 นาํแบบวดัเจตคติไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน 
(จัน่อนุสรณ์) จาํนวน 20 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง แลว้นาํผลมาวิเคราะห์เพื่อหาค่าอาํนาจจาํแนก 
เป็นรายขอ้ โดยการหาค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ของเพียร์สนั (สมนึก ภทัทิยธนี, 2549, หนา้ 222)  
ใหมี้ค่าอาํนาจจาํแนกตั้งแต่ .20 ข้ึนไป ผลปรากฏวา่แบบวดัเจตคติน้ีมีค่าอาํนาจจาํแนกอยูร่ะหวา่ง  
0.28 - 0.80  

  4.6 นาํแบบวดัเจตคติมาวเิคราะห์ค่าความเช่ือมัน่โดยใชสู้ตรสมัประสิทธ์ิแอลฟ่า  
(α - Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach)  (สมโภชน์ อเนกสุข, 2554, หนา้ 108) ผลปรากฏวา่
แบบวดัเจตคติน้ีมีค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัเจตคติเท่ากบั 0.89  

  4.7 จดัพิมพแ์บบวดัเจตคติ จาํนวน 20 ขอ้ เพื่อนาํไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการเกบ็
รวบรวมขอ้มูล 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 การวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูปในการคาํนวณ และใชส้ถิติ 
ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
 1. การวเิคราะห์ข้อมูลความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
  1.1 วิเคราะห์ความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบติักลองชุด
เบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ โดยใชค่้าเฉล่ีย (̅ݔ)  
และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) 
  1.2 วิเคราะห์ความสอดคลอ้งของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การปฏิบติั
กลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์โดยใชค่้าดชันี 
ความสอดคลอ้ง (IOC) 
  1.3 วิเคราะห์ความเหมาะสมของแบบวดัทกัษะปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้  
โดยใชค่้าเฉล่ีย (̅ݔ) และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) 
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  1.4 วิเคราะห์ความสอดคลอ้งของแบบวดัเจตคติของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์โดยใช ้
ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
 2. การวเิคราะห์คุณภาพของเคร่ืองมือ 
  2.1 หาคุณภาพของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชค่้าความยากง่าย (p)  
ค่าอาํนาจจาํแนก (r) และค่าความเช่ือมัน่ (KR - 20) 
  2.2 หาคุณภาพของแบบวดัทกัษะปฏิบติั โดยใชค่้าความเช่ือมัน่จากสูตรสมัประสิทธ์ิ
สหสมัพนัธ์ (Correlation)   
  2.3 หาคุณภาพของแบบวดัเจตคติ หาค่าอาํนาจจาํแนกเป็นรายขอ้โดยใช ้
ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ของเพียร์สนั  และค่าความเช่ือมัน่โดยใชสู้ตรสมัประสิทธ์ิแอลฟ่า  
(α-Coefficient) ของครอนบาค 
 3. การวเิคราะห์ข้อมูลตามวตัถุประสงค์ของการวจัิย 
  3.1 วิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้  
เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) ก่อนและหลงัเรียน โดยใชส้ถิติ 
การทดสอบค่าที (t-test) แบบ Dependent sample  
  3.2 วิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อศึกษาทกัษะการปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบ 
การฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน 
(จัน่อนุสรณ์)  
  3.3 วิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อศึกษาเจตคติของนกัเรียนต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้  
เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์  
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) 
 

สถติทิีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. สถิติพืน้ฐาน 
  1.1 ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง (Sample mean) โดยคาํนวณจากสูตร  
(ชูศรี วงศรั์ตนะ, 2553, หนา้ 34) 
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  สูตร        N

X
X  1   

  เม่ือ      X              แทน ค่าเฉล่ียเลขคณิต 

 1X       แทน ผลบวกของขอ้มูลทุกค่า 
N              แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
  

  1.2 ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) โดยคาํนวณจากสูตร  
(ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543, หนา้ 307) 
 

  สูตร        
 

 1

22




  

NN

XXN
SD   

  เม่ือ      SD              แทน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 

 2X       แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกกาํลงัสอง 
 2X     แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
N              แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง  
  

 2. สถิติทีใ่ช้ในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
  2.1 หาดชันีความตรงเชิงเน้ือหาของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและแบบวดั 
เจคคติ ต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยคาํนวณจากสูตร  
(เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 160) 
 

  สูตร         IOC      N

R   

  เม่ือ       IOC        แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์

  R          แทน ผลรวมคะแนนความสอดคลอ้งตมการพิจารณาของ 
                 ผูเ้ช่ียวชาญ 
  N              แทน จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญ 
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  2.2 วิเคราะห์หาค่าความยากง่าย ค่าอาํนาจจาํแนก และค่าความเช่ือมัน่ของของแบบ
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชก้ารวิเคราะห์ขอ้สอบแบบ
ปรนยั โดยคาํนวณจากสูตร (เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 162-165) 
 

  สูตร        th

th

nn

RR
p




   

  เม่ือ      p           แทน ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบแต่ละขอ้ 

  hR  แทน จาํนวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มสูง 

  tR  แทน จาํนวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มตํ่า 
  hn  แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มสูง 

     tn  แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มตํ่า 
 

  สูตร        n

RR
r th    

  เม่ือ      r           แทน ค่าอาํนาจจาํแนกของแบบทดสอบแต่ละขอ้ 

  hR  แทน จาํนวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มสูง 

  tR  แทน จาํนวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มตํ่า 
  n  แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มตํ่า 
 

  2.3 หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การปฏิบติั
กลองชุดเบ้ืองตน้ โดยคาํนวณจากสูตร KR - 20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสนั (Kuder - Richardson)  
(เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 162 - 165) 
 

  สูตร        













 

2
1

1 t
tt S

pq

k

k
r   

  เม่ือ      ttr           แทน ค่าความเท่ียงของแบบทดสอบ 

  k  แทน จาํนวนขอ้ของแบบทดสอบ 

  p  แทน สดัส่วนของผูต้อบถูก 
  q  แทน สดัส่วนของผูต้อบผดิ 

  
2
tS  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งหมด 
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  2.4 หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบประเมินทกัษะทางดนตรี โดยคาํนวณจากสูตร
สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ (correlation)  ระหวา่งคะแนนท่ีไดจ้ากผูต้รวจ 2 คน ดงัสูตร  
(ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2538, หนา้ 65) 
 

   สูตร  
       
  






2222 YYNXXN

YXXYN
rxy  

      เม่ือ         xyr         แทน    สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ 
              XY     แทน    ผลรวมของผลคูณระหวา่ง X กบั Y 
                  X       แทน    ผลรวมของคะแนน X 
                   Y        แทน    ผลรวมของคะแนน Y 
                   

2 X     แทน    ผลรวมของคะแนน X แต่ละตวัยกกาํลงัสอง 
                    2Y      แทน    ผลรวมของคะแนน Y แต่ละตวัยกกาํลงัสอง  

      N  แทน    จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
 
  2.5 หาค่าอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบวดัเจตคติต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้  
เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยคาํนวณจากสูตรสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ของเพียร์สนั  
(สมนึก ภทัทิยธนี, 2549, หนา้ 222) 
 

   สูตร  
       
  






2222 YYNXXN

YXXYN
rxy  

                           เม่ือ         xyr         แทน    ค่าอาํนาจจาํแนกของแบบสอบถามวดัเจตคติ 

               X         แทน    คะแนนรวม 
                  Y          แทน    คะแนนรายขอ้ 

       N         แทน    จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
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  2.5 หาค่าความเช่ือมัน่ ( a ) ของแบบวดัเจตคติต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง 
การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยคาํนวณจากสูตรสมัประสิทธ์ิแอลฟ่าของครอนบาค 
(สมโภชน ์อเนกสุข, 2554, หนา้ 108) 
 

   สูตร  














 

2

2

1
1 t

i

S

S

n

n
a                     

      เม่ือ         a            แทน    สมัประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ 
               n  แทน    จาํนวนขอ้ 
       

2
iS         แทน    คะแนนความแปรปรวนแต่ละขอ้ 

                  
2
tS         แทน    คะแนนความแปรปรวนทั้งฉบบั 

 
 3. สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
  3.1 เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชส้ถิติ 
การทดสอบค่าที (t-test) แบบ Dependent sample (สมโภชน ์อเนกสุข, 2553, หนา้ 111)  
 

 สูตร           
1

22









n

DDn

D
t   และ 1 ndf  

 เม่ือ        t   แทน ค่าท่ีใชพ้จิารณาแจกแจงแบบที 

            D   แทน ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 
            D  แทน ผลรวมความแตกต่างระหวา่งคะแนนการสอบ 
                ก่อนเรียน - หลงัเรียน 

    
2D  แทน ผลรวมยกกาํลงัสองของความแตกต่างระหวา่ง 

                คะแนนการสอบก่อน - หลงัเรียน 

              n  แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง  



บทที ่4  
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลในการวิจยั เร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองการปฏิบติั
กลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) ไดว้ิเคราะห์ขอ้มูลและไดน้าํ เสนอผล 
การวิเคราะห์ขอ้มูลเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ผลการใชแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้  
โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวส์ี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน
บา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิ ก่อนและหลงัเรียน 
 ตอนท่ี 2 ค่าเฉล่ียคะแนนทกัษะการปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะ
ปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์)  
 ตอนท่ี 3 ค่าเฉล่ียคะแนนเจตคติของนกัเรียนต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง  
การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวส์ี ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) 
 ความหมายและสัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการเสนอผลการวิเคราะห์ มีดงัน้ี 
 n  แทน  จาํนวนกลุ่มตวัอยา่ง 
 แทน  คาํเฉล่ียเลขคณิต   ݔ̅ 
 SD  แทน  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 df  แทน  ชั้น ของความอิสระ (Degree of freedom) 
 t  แทน  ค่าสถิติท่ีใชใ้นการทดสอบค่าที (t-test) 
 p  แทน  ค่าความน่าจะเป็นของความคลาดเคล่ือน 
 *   แทน  ความมีนยัสาคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ตอนที ่1 ผลการใชแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้  
โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวส์ี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  
โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิ ก่อนและหลงัเรียน 
 
ตารางท่ี 4-1  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
     ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยแผนการจดักิจกรรม 
     การเรียนรู้เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้  
 

กลุ่มตัวอย่าง n ࢞ഥ SD df t p 
หลงัเรียน 20 14.45 2.114 19 26.100 .000 
ก่อนเรียน 20 5.65 2.059 

*p < .05 
 

จากตารางท่ี 4-1  พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ย  
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะ 
ปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ มีค่าเฉล่ียคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
เท่ากบั 5.65 และ 14.45 ตามลาํดบั เม่ือเปรียบเทียบพบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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 ตอนที ่2 ค่าเฉล่ียคะแนนทกัษะการปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึก 
ทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน  
(จัน่อนุสรณ์)  
 
ตารางท่ี 4-2  ค่าเฉล่ียคะแนนทกัษะการปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติั 
     ตามแนวคิดของเดวีส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน  
     (จัน่อนุสรณ์)  
 
รายการประเมินทกัษะ คะแนนเต็ม คะแนนรวม 

20 คน 
ค่าเฉลีย่ ร้อยละ 

จงัหวะ 4 74 3.70 92.50 
ความสมดุลของเสียง 4 70 3.50 87.50 
อารมณ์ 4 70 3.50 87.50 
รวม 12 214 10.70 267.50  

 ( 89.17 = ݔ̅ )
 
 จากตารางท่ี 4-2  ผลค่าเฉล่ียคะแนนทกัษะการปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบ
การฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน  
(จัน่อนุสรณ์) พบวา่ มีค่าเฉล่ียร้อยละของคะแนนทกัษะปฏิบติัอยูท่ี่ 89.17 ซ่ึงมีค่าเฉล่ียคะแนน 
ตามรายการการประเมินดา้นจงัหวะอยูท่ี่ 92.50 ความสมดุลของเสียงอยูท่ี่ 87.50 และอารมณ์อยูท่ี่ 
87.50 ตามลาํดบั  
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 ตอนที ่3 ค่าเฉล่ียคะแนนเจตคติของนกัเรียนต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง 
 การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวส์ี  
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) 
 
ตารางท่ี 4-3  ค่าเฉล่ียคะแนนเจตคติของนกัเรียนต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบติั 
     กลองชุดเบ้ืองตน้  
 

 
ข้อที ่

 
ข้อความ 

ระดับ 
ความคดิเห็น 

 
การแปรผล 

  ഥ SD࢞

1 การอ่านโนต้กลองชุดเป็นเร่ืองท่ีเขา้ใจยาก 4.45 0.51 ไม่เห็นดว้ย 
2 ขา้พเจา้รู้สึกประหม่าทุกคร้ังเม่ือไดป้ฏิบติักลองชุด 4.25 0.64 ไม่เห็นดว้ย 
3 ขา้พเจา้มองวา่เร่ืองของอตัราจงัหวะเป็นเร่ืองท่ี 

เขา้ใจยาก 
4.40 0.60 ไม่เห็นดว้ย 

4 การอ่านโนต้ดนตรีสากลเป็นเร่ืองท่ีน่าเบ่ือ 4.35 0.59 ไม่เห็นดว้ย 
5 ขา้พเจา้มีความรู้สึกเบ่ือหน่ายเม่ือไดป้ฏิบติักลองชุด 4.55 0.51 ไม่เห็นดว้ย

อยา่งยิง่ 
6 การปฏิบติักลองชุดกบับทเพลงเป็นเร่ืองท่ียาก 4.20 0.62 ไม่เห็นดว้ย 
7 การปฏิบติัเคร่ืองดนตรีชนิดอ่ืน ๆ เป็นเร่ืองท่ียาก 4.30 0.57 ไม่เห็นดว้ย 
8 ครูใชภ้าษาส่ือสารท่ีเขา้ใจยาก ส่งผลใหไ้ม่สามารถ 

ปฏิบติักลองชุดได ้
4.50 0.51 ไม่เห็นดว้ย 

9 หลงัจากปฏิบติักลองชุด มีอาการปวดเม่ือยตามร่างกาย
จนทาํใหไ้ม่อยากปฏิบติักลองชุดอีก 

4.45 0.51 ไม่เห็นดว้ย 

10 การปฏิบติักลองชุดมีอุปกรณ์หลายช้ินท่ีตอ้งปฏิบติั
พร้อมกนัทาํใหไ้ม่สามารถปฏิบติัได ้

4.10 0.79 ไม่เห็นดว้ย 

11 การปฏิบติักลองชุดช่วยใหค้ลายเครียดได ้  4.10 0.64 เห็นดว้ย 
12 การจดัการเรียนรู้ในรูปแบบของเดวีส์ทาํใหส้ามารถ

ปฏิบติักลองชุดไดดี้และเขา้ใจง่าย 
4.05 0.60 เห็นดว้ย 
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ตารางท่ี 4-3  (ต่อ) 
 

 
ข้อที ่

 
ข้อความ 

ระดับ 
ความคดิเห็น 

 
การแปรผล 

  ഥ SD࢞

13 การจดัการเรียนรู้ในรูปแบบของเดวีส์ ทาํใหส้ามารถ
อ่านโนต้ไดง่้ายข้ึนและถูกตอ้งมากข้ึน   

4.05 0.60 เห็นดว้ย 

14 เม่ือไดฝึ้กปฏิบติักลองชุดบ่อยๆทาํใหมี้ความมัน่ใจ 
ในการปฏิบติักลองชุดมากข้ึน 

4.25 0.64 เห็นดว้ย 

15 สามารถนบัจงัหวะ เตน้ หรือปรบมือกบัเพลงท่ีฟัง
ทัว่ไปไดต้รงจงัหวะมากข้ึน  

4.40 0.60 เห็นดว้ย 

16 การไดป้ฏิบติักลองชุดส่งผลใหอ้ยากลองปฏิบติั 
เคร่ืองดนตรีชนิดอ่ืน ๆ 

4.00 0.56 เห็นดว้ย 

17 จากการเรียน และการฝึกปฏิบติักลองชุดส่งผลใหช้อบ
วิชาดนตรีมากข้ึน  

4.15 0.67 เห็นดว้ย 

18 วิชาดนตรีสามารถนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้ 4.25 0.44 เห็นดว้ย 
19 ขา้พเจา้เรียนการปฏิบติักลองชุดไดเ้ขา้ใจเกือบทุก

ชัว่โมงท่ีเรียน 
4.15 0.67 เห็นดว้ย 

20 เม่ือมีเวลาวา่งขา้พเจา้มกัฝึกซอ้มการปฏิบติักลองชุด 
อยูบ่่อยคร้ัง 

3.95 0.39 เห็นดว้ย 

รวม 4.25 0.58  
 
 จากตารางท่ี 4-3  ผลค่าเฉล่ียคะแนนเจตคติของนกัเรียนต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) พบวา่ มีค่าเฉล่ียคะแนนความคิดเห็น
ท่ีดี อยูท่ี่ 4.25 แสดงวา่มีค่าเจตคติอยูใ่นระดบัมาก  
 



บทที ่5 
สรุปผลการวจิัย อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจยัผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบ
การฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน  
(จัน่อนุสรณ์) มีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน และหลงัเรียน  
ศึกษาทกัษะปฏิบติั และศึกษาเจตคติต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ การปฏิบติักลองชุด รูปแบบท่ีใช้
ในการวิจยัเป็นการวจิยัก่ึงทดลอง (Quasi - experimental research) โดยแบบแผนการทดลองท่ีใชคื้อ 
แบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน (One group pretest-posttest design) กลุ่มตวัอยา่ง    
ท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์)    
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จาํนวน 1 หอ้งเรียน ไดม้าโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
sampling) จาํนวน 20 คน  
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่ 
 1. แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองการปฏิบติัของชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึก
ทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ จาํนวน 10 แผน มีคะแนนเฉล่ียรายการประเมินของแต่ละแผน 
การจดัการเรียนรู้อยูท่ี่ 4.78 - 4.86 และมีค่าเฉล่ียรวมทั้ง 10 แผนอยูท่ี่ 4.84  ซ่ึงมีความเหมาะสมของ
แผนอยูใ่นระดบัมาก 
 2. แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองการปฏิบติัของชุดเบ้ืองตน้ เป็นแบบปรนยัชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 20 ขอ้ มีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.30 - 0.80 ค่าอาํนาจจาํแนกตั้งแต่ 
0.20 - 0.70 มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.88  
 3. แบบประเมินทกัษะการปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดนประเมินผูเ้รียนหลงัจากการเรียน
ครบทั้ง 10 แผน ใชแ้บบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) แบบตวัเลขในการประเมินทกัษะ
ทางดนตรีไดแ้ก่ ดา้นจงัหวะ ดา้นความสมดุลของเสียง และดา้นการแสดงออก ซ่ึงมีค่าความเช่ือมัน่
ของแบบของแบบประเมินทกัษะปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้คือ 0.76  
 4. แบบวดัเจตคติต่อการจดัการเรียนรู้ เร่ืองการปฏิบติัของชุดเบ้ืองตน้ เป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า 5 ระดบั จาํนวน 20 ขอ้ มีค่าอาํนาจจาํแนกอยูร่ะหวา่ง 0.28 - 0.80 ค่าความเช่ือมัน่
เท่ากบั 0.89 
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สรุปผลการวจิยั 
 1. ผลการใชแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใช้
รูปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน 
บา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิ ก่อนและหลงัเรียน มีคะแนนผลสมัฤทธ์ิ 
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 2. ผลค่าเฉล่ียคะแนนทกัษะการปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะ
ปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) 
พบวา่ มีค่าเฉล่ียร้อยละของคะแนนทกัษะปฏิบติัอยูท่ี่ 89.17 ซ่ึงมีค่าเฉล่ียคะแนนตามรายการ 
การประเมินดา้นจงัหวะอยูท่ี่ 92.50 ความสมดุลของเสียงอยูท่ี่ 87.50 และอารมณ์อยูท่ี่ 87.50 
ตามลาํดบั  
 3. ผลค่าเฉล่ียคะแนนเจตคติของนกัเรียนต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบติั
กลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) พบวา่ มีค่าเฉล่ียคะแนนความคิดเห็นท่ีดีอยูท่ี่ 
4.25 แสดงวา่มีค่าเจตคติอยูใ่นระดบัมาก  
 

อภปิรายผลการวจิยั 
 ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึก
ทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน  
(จัน่อนุสรณ์) สรุปผลการวิจยั และมีประเดน็การอภิปราย ดงัน้ี 
 1. ผลการใชแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใช้
รูปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้น
สวน (จัน่อนุสรณ์) มีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญั 
ทางสถิติท่ีระดบั .05 มีค่าเฉล่ียคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียน เท่ากบั 5.65 
และ 14.45 ตามลาํดบั ทั้งน้ีอาจมีสาเหตุมาจากท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้างแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีมีเน้ือหาตรง
ตามวตัถุประสงค ์กาํหนดจุดประสงคข์องการวดั ศึกษากระบวนการ กาํหนดเน้ือหาท่ีใชใ้น 

การประเมิน จาํนวน 20 ขอ้ มีกิจกรรมการเรียนการสอนการปฏิบติักลองชุด โดยใชรู้ปแบบปฏิบติั
ทกัษะตามแนวคิดของเดวีส์ ท่ีเนน้การปฏิบติัทกัษะควบคู่ไปกบัการเรียนทฤษฎี มากกวา่การท่องจาํ 
จึงส่งผลใหมี้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั วิมลรัตน์  
สุนทรวิโรจน์ (2551, หนา้ 281) ท่ีกล่าวไวว้า่แผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน การใชส่ื้อ 
การสอน การวดัผลประเมินผลใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาและจุดประสงคท่ี์กาํหนดไวใ้นหลกัสูตร  
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เป็นแผนท่ีผูส้อนจดัทาํข้ึนเพือ่ใหผู้ส้อนทราบวา่จะสอนเน้ือหาใด เพื่อจุดประสงคใ์ด สอนอยา่งไร  
ใชส่ื้ออะไร และวดัผลประเมินผลโดยวิธีใด การจดักิจกรรมการปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ มีเน้ือหา
สาระสาํคญัท่ีผูเ้รียนตอ้งนาํไปใชเ้ป็นแนวทางในการฝึกปฏิบติัทกัษะ โดยรูปแบบทกัษะปฏิบติัของ
เดวีส์เป็นขั้นตอนปฏิบติัท่ีช่วยส่งผลใหเ้กิดสมัฤทธ์ิท่ีสูงกวา่ก่อนเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ปนศัา 
ยัว่ยวน (2557) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้พฒันาทกัษะปฏิบติังานประดิษฐด์อกไมแ้หง้โดยใช้
รูปแบบการจดัการเรียนรู้ของเดวีส์ กลุ่มการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 5 พบวา่คะแนนทดสอบก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 61.67 และคะแนนทดสอบหลงัเรียนคิดเป็น
ร้อยละ 86.94 ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ศศวรรณธร วงษป์ระดิษฐ ์(2557) ผลเปรียบเทียบทกัษะการพิมพ์
สมัผสัของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 6 ท่ีไดรั้บการสอนดว้ยรูปแบบการสอนตามแนวคิดของ 
เดวีส์หลงัเรียน ดว้ยวิธีการสอนตามแนวคิดของเดวีส์สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .01 ซ่ึงสอดคลอ้งกบั คนัธารัตน์ ธรรมธร (2557) ผลการเปรียบเทียบทกัษะปฏิบติัการตี
กลองยาวของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 5 ระหวา่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉล่ีย
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เม่ือพิจารณาระดบัค่าเฉล่ียพบวา่ กลุ่มทดลอง 
มีคะแนนเฉล่ียสูงกวา่กลุ่มควบคุม 
 2. แบบประเมินทกัษะการปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดนประเมินผูเ้รียนหลงัจากการเรียน
ครบทั้ง 10 แผน ใชแ้บบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) แบบตวัเลขในการประเมินทกัษะ
ทางดนตรีไดแ้ก่ ดา้นจงัหวะ ดา้นความสมดุลของเสียง และดา้นการแสดงออก ซ่ึงมีค่าความเช่ือมัน่
ของแบบของแบบประเมินทกัษะปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้คือ 0.76 คะแนนทกัษะปฏิบติัทา้ยแผน 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1 - 10 มีค่าเฉล่ียดงัน้ี 90.00, 80.00, 92.50, 91.88, 88.33, 84.06, 92.08, 
88.44, 91.67 และ 87.08 ตามลาํดบั โดยมีค่าเฉล่ียคะแนนทกัษะปฏิบติัรวมทั้ง 10 แผนอยูท่ี่ 88.70 
และมีคะแนนทกัษะปฏิบติัหลงัเรียนครบทั้ง 10 แผน มีคะแนนเฉล่ียแบ่งออกเป็นดา้นจงัหวะ 92.50 
ดา้นความสมดุลของเสียง 87.50 และดา้นการแสดงออก 87.50 โดยมีค่าเฉล่ียคะแนนรวมอยูท่ี่ 89.17  
ทั้งน้ีอาจมีสาเหตุมาจาก ผูว้จิยัไดส้ร้างขั้นตอนการจดักิจกรรมโดยใชรู้ปแบบทกัษะปฏิบติัตาม
แนวคิดของเดวีส์มี 5 ขั้นตอนดงัน้ี ขั้นท่ี 1 ขั้นสาธิตทกัษะหรือการกระทาํ  ขั้นท่ี 2 ขั้นสาธิต และ 
ใหผู้เ้รียนปฏิบติัทกัษะยอ่ย  ขั้นท่ี 3 ขั้นใหผู้เ้รียนปฏิบติัทกัษะยอ่ย ขั้นท่ี 4 ขั้นใหเ้ทคนิควิธีการ   
ขั้นท่ี 5 ขั้นใหผู้เ้รียนเช่ือมโยงทกัษะยอ่ย ๆ ซ่ึงผูว้ิจยัไดส้อนแต่ละขั้นตอนโดยมีรายละเอียดดงัน้ี  
 ขั้นท่ี 1 ขั้นสาธิตทกัษะหรือการกระทาํ  ผูส้อนแสดงทกัษะทั้งหมดใหผู้เ้รียนเห็นเป็น
ภาพรวม คอยแนะนาํจุดท่ีผูเ้รียนตอ้งสงัเกต ซ่ึงผูว้ิจยัพบวา่ในขั้นตอนน้ีควรปฏิบติัใหผู้เ้รียนดู 
สองถึงสามคร้ัง เพื่อใหน้กัเรียนไดส้งัเกตส่วนต่าง ๆ ท่ีอาจไม่พบจากคร้ังแรก   
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 ขั้นท่ี 2 ขั้นสาธิตและใหผู้เ้รียนปฏิบติัทกัษะยอ่ย ผูส้อนแสดงทกัษะยอ่ยต่าง ๆ ท่ีละส่วน  
ผูเ้รียนสงัเกตและทาํตามทีละส่วนอยา่งชา้ ๆ  ซ่ึงในขั้นตอนน้ีผูว้ิจยัพบวา่ควรสงัเกตผูเ้รียนเป็น
รายบุคคลเพ่ือแกไ้ขในส่วนต่าง ๆ ท่ีแต่ละคนพบเจอใหถู้กตอ้ง โดยปฏิบติัใหน้กัเรียนดูจนกวา่ 
จะเขา้ใจ 
 ขั้นท่ี 3 ขั้นใหผู้เ้รียนปฏิบติัทกัษะยอ่ย  ผูเ้รียนลงมือปฏิบติัทกัษะยอ่ยโดยไม่มีการสาธิต
หรือมีแบบอยา่งใหดู้ ผูส้อนควรใหค้าํแนะนาํ และช่วยแกไ้ขในส่วนท่ีขดัขอ้ง จนกระทัง่ผูเ้รียนทาํ
ได ้เม่ือไดแ้ลว้ผูส้อนจึงเร่ิมสาธิตทกัษะยอ่ยส่วนต่อไป และใหผู้เ้รียนปฏิบติัทกัษะยอ่ยนั้นจนทาํได ้
ทาํเช่นน้ีเร่ือยไปจนกระทัง่ครบทุกส่วน ซ่ึงในขั้นตอนน้ีผูว้ิจยัพบวา่ ในขั้นตอนน้ีควรสงัเกตผูเ้รียน
เป็นรายบุคคลเพ่ือแกไ้ขในส่วนต่าง ๆ ท่ีแต่ละคนพบเจอใหถู้กตอ้ง ทาํใหใ้นขั้นตอนน้ีจะใชเ้วลา
มาก แต่ถา้หากละเลยในขั้นตอนน้ีจะส่งผลต่อการเช่ือมโยงทกัษะต่าง ๆ 
 ขั้นท่ี 4 ขั้นใหเ้ทคนิควิธีการ  เม่ือผูเ้รียนปฏิบติัไดแ้ลว้ ผูส้อนอาจแนะนาํเทคนิควิธีการ 
ท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถทาํงานนั้นไดดี้ข้ึน โดยผูว้จิยัพบวา่ในขั้นตอนน้ีผูส้อนควรสร้างขอ้สงสยั
ในการปฏิบติัทกัษะ ทาํอยา่งไรผูเ้รียนนาํไปปรับใชไ้ดง่้ายและเกิดประโยชน์มากท่ีสุด  
 ขั้นท่ี 5 ขั้นใหผู้เ้รียนเช่ือมโยงทกัษะยอ่ย ๆ เป็นทกัษะท่ีสมบูรณ์ เม่ือผูเ้รียนสามารถ
ปฏิบติัแต่ละส่วนไดแ้ลว้ จึงใหผู้เ้รียนปฏิบติัทกัษะยอ่ย ๆ ต่อเน่ืองกนัตั้งแต่ตน้จนจบ และฝึกปฏิบติั
หลาย ๆ คร้ัง จนกระทัง่สามารถปฏิบติัทกัษะท่ีสมบูรณ์ไดอ้ยา่งชาํนาญ ในขั้นตอนน้ีผูว้จิยัพบวา่
ผูส้อนควรแนะนาํ หรือตั้งขอสงัเกตในการฝึกซอ้มทกัษะ รวมทั้งย ํ้าเตือนถึงจุดมุ่งหมายท่ีผูเ้รียนควร
ปฏิบติั เพื่อใหเ้กิดทกัษะท่ีสมบูรณ์  
 จากการปฏิบติัตามขั้นตอนทั้ง 5 ขั้นนั้นส่งผลใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจในแต่ละทกัษะ 
ต่าง ๆ ไดดี้เน่ืองจากมีการแบ่งทกัษะในเร่ืองนั้น ๆ ใหเ้ป็นทกัษะยอ่ย ๆ เม่ือไดป้ฏิบติัครบทุกทกัษะ
ยอ่ยจนเขา้ใจจะส่งผลใหก้ารเช่ือมโยงทกัษะยอ่ยต่าง ๆ เป็นไปอยา่งราบร่ืน และสมบูรณ์มากข้ึน ซ่ึง
สอดคลอ้งกบั เดวีส์ (1971) การพฒันาทกัษะปฏิบติัส่วนใหญ่จะประกอบไปดว้ยทกัษะยอ่ย ๆ 
จาํนวนมาก การฝึกใหผู้เ้รียนสามารถทาํทกัษะยอ่ย ๆ เหล่านั้นไดก่้อนแลว้ค่อยเช่ือมโยงต่อกนัเป็น
ทกัษะใหญ่ จะช่วยใหผู้เ้รียนประสบผลสาํเร็จไดดี้และเร็วข้ึน รูปแบบน้ีมุ่งช่วยพฒันาความสามารถ
ดา้นทกัษะปฏิบติัของผูเ้รียน โดยเฉพาะอยา่งยิง่ ทกัษะท่ีประกอบดว้ยทกัษะยอ่ยจาํนวนมาก ผูว้ิจยั
พบวา่รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้การพฒันาดา้นทกัษะพิสยั เป็นรูปแบบท่ีมีขั้นตอนใน 
การเรียนรู้ท่ีมุ่งช่วยพฒันาความสามารถของผูเ้รียนในดา้นการปฏิบติั ใหผู้เ้รียนสามารถกระทาํหรือ
แสดงออกอยา่งคล่องแคล่ว และชาํนาญ จึงทาํใหมี้คะแนนทกัษะปฏิบติัท่ีดีข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั 
ปนศัา ยัว่ยวน (2557) ทกัษะปฏิบติังานประดิษฐด์อกไมแ้หง้ หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการจดักาเรียนรู้ขอเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีของนกัเรียนชั้น



76 
 

ประถมศึกษาปีท่ี 5 มีระดบัความสามารถในการฝึกทกัษะปฏิบติัโดยรวมมีค่าเฉล่ีย 4.69 อยูใ่นระดบั
มากท่ีสุด ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ซ่อนกล่ิน เรืองยงัมี (2552) ไดศึ้กษาผลการจดัประสบการณ์การเรียนรู้
โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการปฏิบติัตาม แนวคิดขอเดวีส์ ท่ีมีต่อความสามารถดา้นมิติสมัพนัธ์ของเดก็
ปฐมวยั พบวา่นกัเรียนมีความสามารถดา้นมิติสมัพนัธ์แต่ละดา้นมีค่าเฉล่ีย ร้อยละ 79.05 - 85.18  
อยูใ่นระดบัท่ีดี  
 3. ผลค่าเฉล่ียคะแนนเจตคติของนกัเรียนต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบติั
กลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) พบวา่ มีค่าเฉล่ียคะแนนความคิดเห็นท่ีดี อยูท่ี่ 
4.25 แสดงวา่มีค่าเจตคติอยูใ่นระดบัมาก อาจมีสาเหตุมาจากผูว้ิจยัไดส้ร้างกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมี
เน้ือหา และส่ือท่ีใชภ้าษาส่ือสารท่ีเขา้ใจง่าย ดงัจะเห็นไดจ้ากคะแนนเจตคติในขอ้น้ี และให ้
ความสนใจกบัผูเ้รียน คอยช่วยแกไ้ขในจุดบกพร่องต่าง ๆ การวดัและประเมินผลมีเกณฑก์ารวดั 
ท่ีชดัเจน เป็นไปตามสภาพความเป็นจริง ผูเ้รียนมีความรับผดิชอบต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย ทั้งงาน
เด่ียวและงานกลุ่ม มีความกระตือรือร้นในการเรียน ใหค้วามสนใจกบัการปฏิบติัทกัษะในคร้ังน้ี  
ซ่ึงครูผูส้อนจะคอยใหก้าํลงัใจแก่ผูเ้รียน และไม่ทาํใหเ้กิดความเครียดจนส่งผลต่อการปฏิบติัใน 
งานต่าง ๆ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั อมรลกัษณ์ สามใจ (2558) ไดศึ้กษาความพงึพอใจต่อการเรียนดว้ยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองการวาดภาพระบายสีดว้ยดินสอสีโดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะการปฏิบติั
ตามแนวคิดของเดวีส์ สาํหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก มีเน้ือหา  
ความยากง่ายท่ีเหมาะสม  มีส่ือการเรียนการสอนม่ีหลากหลาย การวดัผลประเมินผลมี 
ความเหมาะสม นกัเรียนสามารถทราบผลไดท้นัที เพื่อปรับปรุงแกไ้ขต่อไป ซ่ึงสอดคลอ้งกบั 
พรวิไล จุลเสวก (2550, หนา้ 62) ไดศึ้กษาการพฒันาการเรียนรู้โนต้ดนตรีสากล โดยใชชุ้ดฝึกทกัษะ 
เมโลเดียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นหนองขวาง ผลการวิจยัพบวา่ ชุดฝึกทกัษะเมโลเดียน 
นกัเรียนมากกวา่ร้อยละ 80 มีความพึงพอใจในการเรียนดนตรีสากล โดยใชชุ้ดฝึกทกัษะเมโลเดียน
ในระดบัมากท่ีสุด เน่ืองจากกิจกรรมมีความสนุกเพลิดเพลิน ครูคอยช่วยเหลือ เอาใจใส่ ช่วย
เสริมแรงและคอยใหก้าํลงัใจ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั วรีวรรณ โขนงนุช (2551, หนา้ ง) ไดศึ้กษาเร่ือง  
การพฒันาชุดกิจกรรมการจดัการเรียนรู้เร่ือง การเขียนลายสงัคโลก โดยใชรู้ปแบบการเรียน 
การสอนทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนเมืองเชลียง อาํเภอ
ศรีสชันาลยั จงัหวดัสุโขทยัพบวา่ ชุดกิจกรรมการจดัการเรียนรู้เร่ืองการเขียนลายสงัคโลก โดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนดว้ยทกัษะปฏิบติัของ     เดวีส์สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
นกัเรียนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก โดยชุดกิจกรรมมีขั้นตอนจากง่ายไปหายาก ทาํใหน้กัเรียน
เขียนลายสงัคโลกได ้และเกิดความภูมิใจในความสามารถของตนเอง การจดัการเรียนการสอน
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ทกัษะปฏิบติั โดยประยกุตใ์ชก้บัรูปแบบการสอน ส่ือการสอน หรือเทคนิคการสอนต่าง ๆ จะช่วย
ใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่การเรียนการสอนแบบปกติ และมีเจตคติท่ีดีต่อวิชานั้น ๆ   
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
  1.1 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองการปฏิบติักลองชุด โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะ
ปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ ผูส้อนควรจดัระยะเวลาของกิจกรรมใหเ้หมาะสมกบัเน้ือเร่ืองต่าง ๆ 
โดยคาํนึงถึงความสามารถของผูเ้รียน อาจมีทดสอบความรู้ก่อนเรียนเพื่อทราบจุดบกพร่องของ
ผูเ้รียน นาํไปสร้างกิจกรรมท่ีเหมาะสม  เน่ืองจากขั้นตอนการจดักิจกรรมมีขั้นตอนในการสอนท่ีใช้
รูปแบบการปฏิบติัทกัษะตามแนวคิดของเดวีส์ 5 ขั้นตอน และแต่ละขั้นตอนเป็นการปฏิบติัทกัษะ 
อีกทั้งยงัตอ้งใชอุ้ปกรณ์ในการปฏิบติัเป็นจาํนวนมาก ผูส้อนตอ้งเตรียมความพร้อม สามารถควบคุม
กิจกรรมใหอ้ยูภ่ายในเวลาท่ีกาํหนด และยดืหยุน่กิจกรรมตามความเหมาะสม  
  1.2 การจดักิจกรรมคร้ังน้ี หากมีจาํนวนผูเ้รียนมาก อาจทาํใหก้ารสอนมีประสิทธิภาพ
ลดลง ในทางกลบักนัหากมีจาํนวนผูเ้รียนนอ้ยลงจะทาํใหไ้ดป้ระสิทธิภาพท่ีมากข้ึน เน่ืองจาก
กิจกรรมท่ีจดัข้ึน ผูส้อนจาํเป็นตอ้งใหค้วามสาํคญัแก่ผูเ้รียนทุกคน ปัญหาการปฏิบติังานในแต่ละ
คร้ังท่ีผูเ้รียนพบอาจมีความแตกต่างกนั ทาํใหค้รูผูส้อนตอ้งสงัเกต ใหค้าํแนะนาํเป็นรายบุคคล  
ซ่ึงจะทาํใหต้อ้งใชเ้วลามากข้ึน และยงัส่งผลต่อการวดัทกัษะปฏิบติัเป็นรายบุคคล ท่ีตอ้งใช้
ระยะเวลามากข้ึน ซ่ึงอาจมีการแบบกิจกรรมการเรียนการสอนใหน้อ้ยลง ดงันั้นครูผูส้อนตอ้ง 
ปรับเวลาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพความเป็นจริงมากท่ีสุด  
 2. ข้อเสนอแนะสําหรับการวจัิยคร้ังต่อไป 
  2.1 จากผลการวิจยัทกัษะปฏิบติักลองชุดโดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตาม
แนวคิดของเดวีส์ พบวา่ทกัษะปฏิบติัดา้นจงัหวะ ของนกัเรียนในคร้ังน้ีมีคะแนนค่าเฉล่ียสูงกวา่  
ดา้นความสมดุลของเสียง และดา้นอารมณ์ ในการวจิยัคร้ังต่อไปควรศึกษาคะแนนทกัษะปฏิบติั  
ในดา้นจงัหวะวา่มีคะแนนท่ีสูงกวา่ดา้นอ่ืน ๆ นั้นมาจากสาเหตุใด  
  2.1 จากผลการวิจยัทกัษะปฏิบติักลองชุดโดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตาม
แนวคิดของเดวีส์ พบวา่ทกัษะปฏิบติัดา้นความสมดุลของเสียง และดา้นอารมณ์ ของนกัเรียน 
ในคร้ังน้ีมีคะแนนค่าเฉล่ียท่ีเท่ากนั ในการวิจยัคร้ังต่อไปควรศึกษาคะแนนทกัษะปฏิบติั  
ในดา้นความสมดุลของเสียง และดา้นอารมณ์ มีคะแนนเฉล่ียท่ีเท่ากนันั้นมาจากสาเหตุใด  
และหากนาํไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งกลุ่มอ่ืน ผลท่ีเกิดจะมีความแตกต่างมากนอ้ยเพียงใด 
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 - หนงัสือขอความอนุเคราะห์ผูเ้ชียวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือ 
 - หนงัสือขอความอนุเคราะห์ใชช่ื้อสถาบนัและเกบ็ขอ้มูลเพื่อการวิจยั 
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(สําเนํา) 
ท่ี ศธ ๖๒๑๘/๐๘๔๕                                  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา 

 ต. แสนสุข อ. เมือง จ. ชลบุรี ๒๐๑๓๑ 
๑๙ เมษายน ๒๕๖๑ 

เร่ือง ขออนุญาตใชช่ื้อสถาบนัและเกบ็ขอ้มูลเพื่อการวจิยั 
เรียน ผูอ้าํนวยการโรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) 

 ดว้ย นางสาวหทยัภทัร ศุภคุณ นิสิตหลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสูตร และ
การสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา ขณะน้ีอยูร่ะหวา่งการทาํวิทยานิพนธ์ เร่ือง “ผลการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยประยกุตใ์ชรู้ปแบบการฝึกปฏิบติัทกัษะของ     
เดวีส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๓ โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) ” โดยมีผูช่้วยศาสตราจารย ์     
ดร.ชูชาติ พิณพาทย ์เป็นประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ เพื่อใหก้ารวิจยัดงักล่าวเป็นไปดว้ยความ
เรียบร้อยและมีประสิทธิภาพ คณะศึกษาศาสตร์ จึงมีความประสงคข์ออนุญาตใชช่ื้อสถาบนัและเกบ็ขอ้มูล
เพื่อการวจิยักบันกัเรียนในสถาบนัของท่าน 

 ทั้งน้ี เพ่ือนาํไปประกอบการอนุมติัการพิจารณาจริยธรรมการวิจยั คณะศึกษาศาสตร์ 
 จึงเรียนมาเพือ่โปรดพิจารณา 
              ขอแสดงความนบัถือ 
            (ลงช่ือ) เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ 
            (ผศ.ดร. เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ) 
         รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 
            คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบติัการแทน 
         ผูป้ฏิบติัหนา้ท่ีอธิการบดีมหาวิทยาลยับูรพา 
สาํนกังานคณบดี คณะศึกษาศาสตร์ 
โทรศพัท ์๐-๓๘๑๐-๒๒๒๒ ต่อ ๒๐๐๖ 
โทรสาร ๐-๓๘๓๙-๑๐๔๓ 
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 - ผลการประเมินความเหมาะสมในองคป์ระกอบต่าง ๆ ของกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง 

   การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์     
   ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) 

  - ผลการประเมินความความสอดคลอ้งของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง  
    การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์  
    ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) 
  - ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิ  

    เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิด 
    ของเดวีส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) 

  - ผลการประเมินความความสอดคลอ้งของแบบวดัเจตคติต่อการจดักิจกรรม เร่ือง 
    การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์  
    ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) 
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ผลการประเมินความเหมาะสมในองค์ประกอบต่าง ๆ ของกจิกรรมการเรียนรู้ เร่ือง  
การปฏิบัติกลองชุดเบือ้งต้น โดยใช้รูปแบบการฝึกทกัษะปฏิบัตติามแนวคดิของเดวส์ี  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 โรงเรียนบ้านสวน (จ่ันอนุสรณ์) 
 
ตารางท่ี ข-1  ผลการประเมินความเหมาะสมในองคป์ระกอบต่าง ๆ ของกิจกรรมการเรียนรู้  
     เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิด 
     ของเดวีส์ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 สญัลกัษณ์และเคร่ืองหมายทางดนตรีสากล 
     สาํหรับผูเ้ชียวชาญ จาํนวน 5 ท่าน 
 

รายการ คะแนนความเห็นของผู้เช่ียวชาญคนที ่ เฉลีย่ SD ความ
เหมาะสม  1 2 3 4 5 

1. สาระสาํคญั         
    1.1 ระบุแก่นของเน้ือหา 0. 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    1.2 ระบุถึงเน้ือหา    
          สาระสาํคญั 

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้          
    2.1 สอดคลอ้งกบัสาระ 
          การเรียนรู้ 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    2.2 ระบุพฤติกรรมการ 
          วดัท่ีชดัเจน  

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้            
    3.1 สาระเน้ือหาถูกตอ้ง  

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    3.2 เรียงลาํดบัขั้นตอน  5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
    3.3 เน้ือหาเหมาะสมกบั 
          ผูเ้รียน 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

4.กิจกรรมการเรียนรู้           
   4.1 เหมาะสมกบัผูเ้รียน 5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี ข-1  (ต่อ) 
 

รายการ คะแนนความเห็นของผู้เช่ียวชาญคนที ่ เฉลีย่ SD ความ
เหมาะสม  1 2 3 4 5 

   4.2 จดัใหผู้เ้รียนบรรลุ 
         จุดประสงค ์  

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

   4.3 เนน้การเรียนตาม 
         รูปแบบการฝึกทกัษะ   
         ปฏิบติัตามแนวคิด 
         ของเดวส์ี 5 ขั้น 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

   4.4 เวลาในการจดัการ 
          เรียนรู้มีความ 
          เหมาะสม  

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

5. ส่ือการสอน             
    5.1 เหมาะสมกบัเน้ือหา 
          และกิจกรรม 

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

    5.2 เหมาะสมกบัผูเ้รียน   

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

    5.3 ง่ายต่อการนาํไปใช ้ 5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
6. การวดัและประเมินผล          
    6.2 เหมาะสมกบั 
          วตัถุประสงค ์  

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    6.2 ระบุเกณฑก์ารวดั 
          ท่ีชดัเจน 

5 5 4 5 5 4.6 0.55 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม 4.85 0.31  
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ตารางท่ี ข-2  ผลการประเมินความเหมาะสมในองคป์ระกอบต่าง ๆ ของกิจกรรมการเรียนรู้  
     เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิด 
     ของเดวีส์แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 วิธีการอ่านโนต้ดว้ยการปรบมือ    

       สาํหรับผูเ้ชียวชาญ จาํนวน 5 ท่าน 
 

รายการ คะแนนความเห็นของผู้เช่ียวชาญคนที ่ เฉลีย่ SD ความ
เหมาะสม  1 2 3 4 5 

1. สาระสาํคญั         
    1.1 ระบุแก่นของเน้ือหา 0. 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    1.2 ระบุถึงเน้ือหา    
          สาระสาํคญั 

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้          
    2.1 สอดคลอ้งกบัสาระ 
          การเรียนรู้ 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    2.2 ระบุพฤติกรรมการ 
          วดัท่ีชดัเจน  

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้            
    3.1 สาระเน้ือหาถูกตอ้ง  

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    3.2 เรียงลาํดบัขั้นตอน  5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
    3.3 เน้ือหาเหมาะสมกบั 
          ผูเ้รียน 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

4.กิจกรรมการเรียนรู้           
   4.1 เหมาะสมกบัผูเ้รียน 5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
   4.2 จดัใหผู้เ้รียนบรรลุ 
         จุดประสงค ์  

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี ข-2  (ต่อ) 
 

รายการ คะแนนความเห็นของผู้เช่ียวชาญคนที ่ เฉลีย่ SD ความ
เหมาะสม  1 2 3 4 5 

   4.3 เนน้การเรียนตาม 
         รูปแบบการฝึกทกัษะ   
         ปฏิบติัตามแนวคิด 
         ของเดวส์ี 5 ขั้น 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

   4.4 เวลาในการจดัการ 
          เรียนรู้มีความ 
          เหมาะสม  

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

5. ส่ือการสอน             
    5.1 เหมาะสมกบัเน้ือหา 
          และกิจกรรม 

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

    5.2 เหมาะสมกบัผูเ้รียน   

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

    5.3 ง่ายต่อการนาํไปใช ้ 5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
6. การวดัและประเมินผล          
    6.2 เหมาะสมกบั 
          วตัถุประสงค ์  

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    6.2 ระบุเกณฑก์ารวดั 
          ท่ีชดัเจน 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม 4.86 0.31  
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ตารางท่ี ข-3  ผลการประเมินความเหมาะสมในองคป์ระกอบต่าง ๆ ของกิจกรรมการเรียนรู้  
     เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิด 
     ของเดวีส์ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 ส่วนประกอบของกลองชุด และวิธีการดูแลรักษา 
     กลองชุด สาํหรับผูเ้ชียวชาญ จาํนวน 5 ท่าน 
 

รายการ คะแนนความเห็นของผู้เช่ียวชาญคนที ่ เฉลีย่ SD ความ
เหมาะสม  1 2 3 4 5 

1. สาระสาํคญั         
    1.1 ระบุแก่นของเน้ือหา 0. 

5 5 4 4 5 4.6 0.55 มากท่ีสุด 

    1.2 ระบุถึงเน้ือหา    
          สาระสาํคญั 

5 5 5 4 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้          
    2.1 สอดคลอ้งกบัสาระ 
          การเรียนรู้ 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    2.2 ระบุพฤติกรรมการ 
          วดัท่ีชดัเจน  

5 5 5 4 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้            
    3.1 สาระเน้ือหาถูกตอ้ง  

5 5 4 4 5 4.6 0.55 มากท่ีสุด 

    3.2 เรียงลาํดบัขั้นตอน  5 5 4 4 5 4.6 0.55 มากท่ีสุด 
    3.3 เน้ือหาเหมาะสมกบั 
          ผูเ้รียน 

5 5 4 4 5 4.6 0.55 มากท่ีสุด 

4.กิจกรรมการเรียนรู้           
   4.1 เหมาะสมกบัผูเ้รียน 5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
   4.2 จดัใหผู้เ้รียนบรรลุ 
         จุดประสงค ์  

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี ข-3  (ต่อ) 
 

รายการ คะแนนความเห็นของผู้เช่ียวชาญคนที ่ เฉลีย่ SD ความ
เหมาะสม  1 2 3 4 5 

   4.3 เนน้การเรียนตาม 
         รูปแบบการฝึกทกัษะ   
         ปฏิบติัตามแนวคิด 
         ของเดวส์ี 5 ขั้น 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

   4.4 เวลาในการจดัการ 
          เรียนรู้มีความ 
          เหมาะสม  

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

5. ส่ือการสอน             
    5.1 เหมาะสมกบัเน้ือหา 
          และกิจกรรม 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    5.2 เหมาะสมกบัผูเ้รียน  

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

    5.3 ง่ายต่อการนาํไปใช ้ 5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
6. การวดัและประเมินผล          
    6.1 เหมาะสมกบั 
          วตัถุประสงค ์  

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    6.2 ระบุเกณฑก์ารวดั 
          ท่ีชดัเจน 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม 4.78 0.42  
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ตารางท่ี ข-4  ผลการประเมินความเหมาะสมในองคป์ระกอบต่าง ๆ ของกิจกรรมการเรียนรู้  
     เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิด 
     ของเดวีส์ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 การอ่านโนต้กลองชุดเบ้ืองตน้         

     สาํหรับผูเ้ชียวชาญ จาํนวน 5 ท่าน 
 

รายการ คะแนนความเห็นของผู้เช่ียวชาญคนที ่ เฉลีย่ SD ความ
เหมาะสม  1 2 3 4 5 

1. สาระสาํคญั         
    1.1 ระบุแก่นของเน้ือหา 0. 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    1.2 ระบุถึงเน้ือหา    
          สาระสาํคญั 

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้          
    2.1 สอดคลอ้งกบัสาระ 
          การเรียนรู้ 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    2.2 ระบุพฤติกรรมการ 
          วดัท่ีชดัเจน  

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้            
    3.1 สาระเน้ือหาถูกตอ้ง  

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    3.2 เรียงลาํดบัขั้นตอน  5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
    3.3 เน้ือหาเหมาะสมกบั 
          ผูเ้รียน 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

4.กิจกรรมการเรียนรู้           
   4.1 เหมาะสมกบัผูเ้รียน 5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
   4.2 จดัใหผู้เ้รียนบรรลุ 
         จุดประสงค ์  

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี ข-4  (ต่อ) 
 

รายการ คะแนนความเห็นของผู้เช่ียวชาญคนที ่ เฉลีย่ SD ความ
เหมาะสม  1 2 3 4 5 

   4.3 เนน้การเรียนตาม 
         รูปแบบการฝึกทกัษะ   
         ปฏิบติัตามแนวคิด 
         ของเดวส์ี 5 ขั้น 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

   4.4 เวลาในการจดัการ 
          เรียนรู้มีความ 
          เหมาะสม  

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

5. ส่ือการสอน             
    5.1 เหมาะสมกบัเน้ือหา 
          และกิจกรรม 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    5.2 เหมาะสมกบัผูเ้รียน  

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

    5.3 ง่ายต่อการนาํไปใช ้ 5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
6. การวดัและประเมินผล          
    6.1 เหมาะสมกบั 
          วตัถุประสงค ์  

5 5 4 4 5 4.6 0.55 มากท่ีสุด 

    6.2 ระบุเกณฑก์ารวดั 
          ท่ีชดัเจน 

5 5 4 4 5 4.6 0.55 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม 4.84 0.32  
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ตารางท่ี ข-5  ผลการประเมินความเหมาะสมในองคป์ระกอบต่าง ๆ ของกิจกรรมการเรียนรู้  
     เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิด       
       ของเดวีส์ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 การปฏิบติักลองชุด ในอตัราจงัหวะ 2/4  
     สาํหรับผูเ้ชียวชาญ จาํนวน 5 ท่าน 

 
รายการ คะแนนความเห็นของผู้เช่ียวชาญคนที ่ เฉลีย่ SD ความ

เหมาะสม  1 2 3 4 5 
1. สาระสาํคญั         
    1.1 ระบุแก่นของเน้ือหา 0. 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    1.2 ระบุถึงเน้ือหา    
          สาระสาํคญั 

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้          
    2.1 สอดคลอ้งกบัสาระ 
          การเรียนรู้ 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    2.2 ระบุพฤติกรรมการ 
          วดัท่ีชดัเจน  

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้            
    3.1 สาระเน้ือหาถูกตอ้ง  

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    3.2 เรียงลาํดบัขั้นตอน  5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
    3.3 เน้ือหาเหมาะสมกบั 
          ผูเ้รียน 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

4.กิจกรรมการเรียนรู้           
   4.1 เหมาะสมกบัผูเ้รียน 5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
   4.2 จดัใหผู้เ้รียนบรรลุ 
         จุดประสงค ์  

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี ข-5  (ต่อ) 
 

รายการ คะแนนความเห็นของผู้เช่ียวชาญคนที ่ เฉลีย่ SD ความ
เหมาะสม  1 2 3 4 5 

   4.3 เนน้การเรียนตาม 
         รูปแบบการฝึกทกัษะ   
         ปฏิบติัตามแนวคิด 
         ของเดวส์ี 5 ขั้น 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

   4.4 เวลาในการจดัการ 
          เรียนรู้มีความ 
          เหมาะสม  

5 5 4 4 5 4.6 0.55 มากท่ีสุด 

5. ส่ือการสอน             
    5.1 เหมาะสมกบัเน้ือหา 
          และกิจกรรม 

5 5 5 4 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    5.2 เหมาะสมกบัผูเ้รียน  

5 5 5 4 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    5.3 ง่ายต่อการนาํไปใช ้ 5 5 4 4 5 4.6 0.55 มากท่ีสุด 
6. การวดัและประเมินผล          
    6.1 เหมาะสมกบั 
          วตัถุประสงค ์  

5 5 4 4 5 4.6 0.55 มากท่ีสุด 

    6.2 ระบุเกณฑก์ารวดั 
          ท่ีชดัเจน 

5 5 4 4 5 4.6 0.55 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม 4.78 0.42  
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ตารางท่ี ข-6  ผลการประเมินความเหมาะสมในองคป์ระกอบต่าง ๆ ของกิจกรรมการเรียนรู้  
     เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิด 
     ของเดวีส์ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 การบนัทึกโนต้ และการปฏิบติักลองชุด  
     ในอตัราจงัหวะ 2/4 สาํหรับผูเ้ชียวชาญ จาํนวน 5 ท่าน 
 

รายการ คะแนนความเห็นของผู้เช่ียวชาญคนที ่ เฉลีย่ SD ความ
เหมาะสม  1 2 3 4 5 

1. สาระสาํคญั         
    1.1 ระบุแก่นของเน้ือหา 0. 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    1.2 ระบุถึงเน้ือหา    
          สาระสาํคญั 

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้          
    2.1 สอดคลอ้งกบัสาระ 
          การเรียนรู้ 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    2.2 ระบุพฤติกรรมการ 
          วดัท่ีชดัเจน  

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้            
    3.1 สาระเน้ือหาถูกตอ้ง  

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    3.2 เรียงลาํดบัขั้นตอน  5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
    3.3 เน้ือหาเหมาะสมกบั 
          ผูเ้รียน 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

4.กิจกรรมการเรียนรู้           
   4.1 เหมาะสมกบัผูเ้รียน 5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
   4.2 จดัใหผู้เ้รียนบรรลุ 
         จุดประสงค ์  

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี ข-6  (ต่อ) 
 

รายการ คะแนนความเห็นของผู้เช่ียวชาญคนที ่ เฉลีย่ SD ความ
เหมาะสม  1 2 3 4 5 

   4.3 เนน้การเรียนตาม 
         รูปแบบการฝึกทกัษะ   
         ปฏิบติัตามแนวคิด 
         ของเดวส์ี 5 ขั้น 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

   4.4 เวลาในการจดัการ 
          เรียนรู้มีความ 
          เหมาะสม  

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

5. ส่ือการสอน             
    5.1 เหมาะสมกบัเน้ือหา 
          และกิจกรรม 

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

    5.2 เหมาะสมกบัผูเ้รียน  

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

    5.3 ง่ายต่อการนาํไปใช ้ 5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
6. การวดัและประเมินผล          
    6.1 เหมาะสมกบั 
          วตัถุประสงค ์  

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    6.2 ระบุเกณฑก์ารวดั 
          ท่ีชดัเจน 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม 4.86 0.31  
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ตารางท่ี ข-7  ผลการประเมินความเหมาะสมในองคป์ระกอบต่าง ๆ ของกิจกรรมการเรียนรู้  
     เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิด 
     ของเดวีส์ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 7 การปฏิบติักลองชุด ในอตัราจงัหวะ 4/4  
     สาํหรับผูเ้ชียวชาญ จาํนวน 5 ท่าน 
 

รายการ คะแนนความเห็นของผู้เช่ียวชาญคนที ่ เฉลีย่ SD ความ
เหมาะสม  1 2 3 4 5 

1. สาระสาํคญั         
    1.1 ระบุแก่นของเน้ือหา 0. 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    1.2 ระบุถึงเน้ือหา    
          สาระสาํคญั 

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้          
    2.1 สอดคลอ้งกบัสาระ 
          การเรียนรู้ 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    2.2 ระบุพฤติกรรมการ 
          วดัท่ีชดัเจน  

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้            
    3.1 สาระเน้ือหาถูกตอ้ง  

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    3.2 เรียงลาํดบัขั้นตอน  5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
    3.3 เน้ือหาเหมาะสมกบั 
          ผูเ้รียน 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

4.กิจกรรมการเรียนรู้           
   4.1 เหมาะสมกบัผูเ้รียน 5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
   4.2 จดัใหผู้เ้รียนบรรลุ 
         จุดประสงค ์  

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี ข-7  (ต่อ) 
 

รายการ คะแนนความเห็นของผู้เช่ียวชาญคนที ่ เฉลีย่ SD ความ
เหมาะสม  1 2 3 4 5 

   4.3 เนน้การเรียนตาม 
         รูปแบบการฝึกทกัษะ   
         ปฏิบติัตามแนวคิด 
         ของเดวส์ี 5 ขั้น 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

   4.4 เวลาในการจดัการ 
          เรียนรู้มีความ 
          เหมาะสม  

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

5. ส่ือการสอน             
    5.1 เหมาะสมกบัเน้ือหา 
          และกิจกรรม 

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

    5.2 เหมาะสมกบัผูเ้รียน  

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

    5.3 ง่ายต่อการนาํไปใช ้ 5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
6. การวดัและประเมินผล          
    6.1 เหมาะสมกบั 
          วตัถุประสงค ์  

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    6.2 ระบุเกณฑก์ารวดั 
          ท่ีชดัเจน 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม 4.86 0.31  
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ตารางท่ี ข-8  ผลการประเมินความเหมาะสมในองคป์ระกอบต่าง ๆ ของกิจกรรมการเรียนรู้  
     เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิด 
     ของเดวีส์ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 8 การบนัทึกโนต้ และการปฏิบติักลองชุด  
     ในอตัราจงัหวะ 4/4  สาํหรับผูเ้ชียวชาญ จาํนวน 5 ท่าน 
 

รายการ คะแนนความเห็นของผู้เช่ียวชาญคนที ่ เฉลีย่ SD ความ
เหมาะสม  1 2 3 4 5 

1. สาระสาํคญั         
    1.1 ระบุแก่นของเน้ือหา 0. 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    1.2 ระบุถึงเน้ือหา    
          สาระสาํคญั 

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้          
    2.1 สอดคลอ้งกบัสาระ 
          การเรียนรู้ 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    2.2 ระบุพฤติกรรมการ 
          วดัท่ีชดัเจน  

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้            
    3.1 สาระเน้ือหาถูกตอ้ง  

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    3.2 เรียงลาํดบัขั้นตอน  5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
    3.3 เน้ือหาเหมาะสมกบั 
          ผูเ้รียน 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

4.กิจกรรมการเรียนรู้           
   4.1 เหมาะสมกบัผูเ้รียน 5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
   4.2 จดัใหผู้เ้รียนบรรลุ 
         จุดประสงค ์  

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี ข-8  (ต่อ) 
 

รายการ คะแนนความเห็นของผู้เช่ียวชาญคนที ่ เฉลีย่ SD ความ
เหมาะสม  1 2 3 4 5 

   4.3 เนน้การเรียนตาม 
         รูปแบบการฝึกทกัษะ   
         ปฏิบติัตามแนวคิด 
         ของเดวส์ี 5 ขั้น 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

   4.4 เวลาในการจดัการ 
          เรียนรู้มีความ 
          เหมาะสม  

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

5. ส่ือการสอน             
    5.1 เหมาะสมกบัเน้ือหา 
          และกิจกรรม 

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

    5.2 เหมาะสมกบัผูเ้รียน  

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

    5.3 ง่ายต่อการนาํไปใช ้ 5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
6. การวดัและประเมินผล          
    6.1 เหมาะสมกบั 
          วตัถุประสงค ์  

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    6.2 ระบุเกณฑก์ารวดั 
          ท่ีชดัเจน 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม 4.86 0.31  
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ตารางท่ี ข-9  ผลการประเมินความเหมาะสมในองคป์ระกอบต่าง ๆ ของกิจกรรมการเรียนรู้  
     เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิด 
     ของเดวีส์ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 9 การปฏิบติักลองชุดในจงัหวะพื้นฐาน  
     สาํหรับผูเ้ชียวชาญ จาํนวน 5 ท่าน 
 

รายการ คะแนนความเห็นของผู้เช่ียวชาญคนที ่ เฉลีย่ SD ความ
เหมาะสม  1 2 3 4 5 

1. สาระสาํคญั         
    1.1 ระบุแก่นของเน้ือหา 0. 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    1.2 ระบุถึงเน้ือหา    
          สาระสาํคญั 

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้          
    2.1 สอดคลอ้งกบัสาระ 
          การเรียนรู้ 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    2.2 ระบุพฤติกรรมการ 
          วดัท่ีชดัเจน  

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้            
    3.1 สาระเน้ือหาถูกตอ้ง  

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    3.2 เรียงลาํดบัขั้นตอน  5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
    3.3 เน้ือหาเหมาะสมกบั 
          ผูเ้รียน 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

4.กิจกรรมการเรียนรู้           
   4.1 เหมาะสมกบัผูเ้รียน 5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
   4.2 จดัใหผู้เ้รียนบรรลุ 
         จุดประสงค ์  

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี ข-9  (ต่อ) 
 

รายการ คะแนนความเห็นของผู้เช่ียวชาญคนที ่ เฉลีย่ SD ความ
เหมาะสม  1 2 3 4 5 

   4.3 เนน้การเรียนตาม 
         รูปแบบการฝึกทกัษะ   
         ปฏิบติัตามแนวคิด 
         ของเดวส์ี 5 ขั้น 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

   4.4 เวลาในการจดัการ 
          เรียนรู้มีความ 
          เหมาะสม  

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

5. ส่ือการสอน             
    5.1 เหมาะสมกบัเน้ือหา 
          และกิจกรรม 

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

    5.2 เหมาะสมกบัผูเ้รียน  

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

    5.3 ง่ายต่อการนาํไปใช ้ 5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
6. การวดัและประเมินผล          
    6.1 เหมาะสมกบั 
          วตัถุประสงค ์  

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    6.2 ระบุเกณฑก์ารวดั 
          ท่ีชดัเจน 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม 4.86 0.31  
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ตารางท่ี ข-10  ผลการประเมินความเหมาะสมในองคป์ระกอบต่าง ๆ ของกิจกรรมการเรียนรู้  
       เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิด 
       ของเดวีส์ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 10 การปฏิบติักลองชุดกบับทเพลง  
       สาํหรับผูเ้ชียวชาญ จาํนวน 5 ท่าน 
 

รายการ คะแนนความเห็นของผู้เช่ียวชาญคนที ่ เฉลีย่ SD ความ
เหมาะสม  1 2 3 4 5 

1. สาระสาํคญั         
    1.1 ระบุแก่นของเน้ือหา 0. 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    1.2 ระบุถึงเน้ือหา    
          สาระสาํคญั 

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้          
    2.1 สอดคลอ้งกบัสาระ 
          การเรียนรู้ 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    2.2 ระบุพฤติกรรมการ 
          วดัท่ีชดัเจน  

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้            
    3.1 สาระเน้ือหาถูกตอ้ง  

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    3.2 เรียงลาํดบัขั้นตอน  5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
    3.3 เน้ือหาเหมาะสมกบั 
          ผูเ้รียน 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

4.กิจกรรมการเรียนรู้           
   4.1 เหมาะสมกบัผูเ้รียน 5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
   4.2 จดัใหผู้เ้รียนบรรลุ 
         จุดประสงค ์  

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี ข-10  (ต่อ) 
 

รายการ คะแนนความเห็นของผู้เช่ียวชาญคนที ่ เฉลีย่ SD ความ
เหมาะสม  1 2 3 4 5 

   4.3 เนน้การเรียนตาม 
         รูปแบบการฝึกทกัษะ   
         ปฏิบติัตามแนวคิด 
         ของเดวส์ี 5 ขั้น 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

   4.4 เวลาในการจดัการ 
          เรียนรู้มีความ 
          เหมาะสม  

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

5. ส่ือการสอน             
    5.1 เหมาะสมกบัเน้ือหา 
          และกิจกรรม 

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

    5.2 เหมาะสมกบัผูเ้รียน  

5 5 5 5 5 5 0.00 มากท่ีสุด 

    5.3 ง่ายต่อการนาํไปใช ้ 5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 
6. การวดัและประเมินผล          
    6.1 เหมาะสมกบั 
          วตัถุประสงค ์  

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    6.2 ระบุเกณฑก์ารวดั 
          ท่ีชดัเจน 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม 4.86 0.31  
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 ผลการประเมินความความสอดคล้องของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง  
การปฏิบัติกลองชุดเบือ้งต้น โดยใช้รูปแบบการฝึกทกัษะปฏิบัตติามแนวคดิของเดวส์ี  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 โรงเรียนบ้านสวน (จ่ันอนุสรณ์) 
 
ตารางท่ี ข-11  ผลการประเมินความความสอดคลอ้งของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  
       เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิด 
       ของเดวีส์ สาํหรับผูเ้ชียวชาญ จาํนวน 5 ท่าน 
 
ข้อที ่ คะแนนความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ รวม IOC 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 
1 +1  +1  +1 +1  +1  5 1 
2 +1  +1  +1 +1  +1  5 1 
3 +1  +1  +1 +1  +1  5 1 
4 +1  +1  +1 +1  +1  5 1 
5 +1  +1  +1 +1  +1  5 1 
6 +1  +1  +1 +1  +1  5 1 
7 +1  +1  +1 +1  +1  5 1 
8 +1  +1  +1 +1  +1  5 1 
9 +1  +1  +1 +1  +1  5 1 
10 +1  +1  +1 +1  +1  5 1 
11 +1  +1  +1 +1  +1  5 1 
12 +1  +1  +1 +1  +1  5 1 
13 +1  +1  +1 +1  +1  5 1 
14 +1  +1  +1 +1  +1  5 1 
15 +1  +1  +1 +1  +1  5 1 
16 +1  +1  +1 -1  -1  1 0.2 
17 +1  +1  +1 +1  +1  5 1 
18 +1  +1  +1 +1  +1  5 1 
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ตารางท่ี ข-11  (ต่อ) 
  

ข้อที ่ คะแนนความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ รวม IOC 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 
19 +1  +1  +1 +1  +1  5 1 
20 +1  +1  +1 +1  +1  5 1 

 

 ผลการวเิคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอาํนาจจําแนก (r) ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
เร่ือง การปฏิบัติกลองชุดเบือ้งต้น โดยใช้รูปแบบการฝึกทกัษะปฏิบัตติามแนวคดิของเดวส์ี  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 โรงเรียนบ้านสวน (จ่ันอนุสรณ์) 
 
ตารางท่ี ข-12  ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิ 
                       เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติั 
       ตามแนวคิดของเดวีส์  
 
ข้อที ่ ค่าความยากง่าย 

(p) 

ค่าอาํนาจจําแนก 

(r) 

ข้อที ่ ค่าความยากง่าย 

(p) 

ค่าอาํนาจจําแนก 

(r) 
1 0.80 0.20 11 0.40 0.20 
2 0.40 0.40  12 0.45 0.50 
3 0.80 0.40  13 0.45 0.50 
4 0.70 0.20 14 0.45 0.30 
5 0.60 0.40 15 0.35 0.30 
6 0.45 0.70 16 0.65 0.50 
7 0.70 0.40 17 0.35 0.30 
8 0.30 0.20 18 0.75 0.50 
9 0.55 0.30 19 0.50 0.20 
10 0.30 0.40 20 0.30 0.40 
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ตารางท่ี ข-13  ผลการวิเคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ ของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิ เร่ือง การปฏิบติักลองชุด 
                       เบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตาม แนวคิดของเดวีส์  
 
ข้อที ่ จํานวนนักเรียน 

ทีต่อบถูก 
จํานวนนักเรียน 

ทีต่อบผดิ 
p q pq   

1 15 5 0.75 0.25  0.19 16 256 
2 8 12 0.40 0.60  0.24 16 256 
3 16 4 0.80 0.20  0.16 16 256 
4 14 6 0.70 0.30  0.21 15 225 
5 10 10 0.50 0.50 0.25  14 196 
6 11 9 0.55 0.45  0.25  14 196 
7 12 8 0.60 0.40  0.24  13 169 
8 8 12 0.40 0.60 0.24  12 144 
9 11 9 0.55 0.45 0.25 11 121 
10 8 12 0.40 0.60 0.24 11 121 
11 7 13 0.35  0.65  0.23 10 100 
12 8 12 0.40  0.60  0.24 9 81 
13 10 10 0.50 0.50  0.25 9 81 
14 11 9 0.55  0.45  0.25 7 49 
15 8 12 0.40  0.60  0.24 7 49 
16 12 8 0.60  0.40  0.24 7 49 
17 8 12 0.40  0.60  0.24 6 36 
18 13 7 0.65  0.35  0.23 5 25 
19 10 10 0.50  0.50  0.25 4 16 
20 6 14 0.30  0.70  0.21 4 16 
รวม     4.64 206 2442 
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จากตารางท่ี ข-13  นาํมาใชใ้นการคาํนวณหาค่าความแปรปรวนและหาค่าความเช่ือมัน่ของ
แบบวดัผลสมัฤทธ์ิการปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ 

1. คาํนวณหาค่าความแปรปรวน 
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2. คาํนวณหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิการปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ 
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ดงันั้น ค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิการปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้คือ 0.76 
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 ผลการประเมินความเหมาะสมแบบประเมินทกัษะปฏบัิติกลองชุดเบือ้งต้น ต่อการจัด
กจิกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบัติกลองชุดเบือ้งต้น โดยใช้รูปแบบการฝึกทกัษะปฏิบัติตาม
แนวคดิของเดวส์ี ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 โรงเรียนบ้านสวน (จ่ันอนุสรณ์) 
 
ตารางท่ี ข-14  ผลการประเมินความเหมาะสมแบบประเมินทกัษะปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้  
       ต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบ 
       การฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ สาํหรับผูเ้ชียวชาญ จาํนวน 5 ท่าน 
 

รายการ ความเห็นของผู้เช่ียวชาญคนที ่ เฉลีย่ SD ความ
เหมาะสม  1 2 3 4 5 

1. จงัหวะ         
    1.1 ปฏิบติัไดต้รงตามตวัโนต้ 
          อยา่งถูกตอ้ง และตรงตาม 
          จงัหวะท่ีกาํหนด 0. 

5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

    1.2 ปฏิบติัตวัโนต้ผดิ 1 - 3  
          ตาํแหน่ง และอาจมีบางจุด 
          ท่ีคลาดเคล่ือนกบัจงัหวะ 
          ท่ีกาํหนด 

5 5 4 5 4 4.6 0.55 มากท่ีสุด 

    1.3 ปฏิบติัตวัโนต้ผดิ 4 - 6  
          ตาํแหน่ง และมี 4-6 จุด 
          ท่ีคลาดเคล่ือนกบัจงัหวะ 
          ท่ีกาํหนด  

5 5 4 5 4 4.6 0.55 มากท่ีสุด 

    1.4 ปฏิบติัตวัโนต้ผดิมากกวา่ 7  
          ตาํแหน่ง  และปฏิบติัไม่ตรง 
          ตามจงัหวะท่ีกาํหนด 

5 5 4 5 4 4.6 0.55 มากท่ีสุด 

2. ความสมดุลของเสียง          
    2.1 ระดบัเสียงของแต่ละส่วนอยู ่
          ในระดบัความดงัท่ีเหมาะสม 

5 5 4 5 4 4.6 0.55 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี ข-14  (ต่อ) 
 

รายการ ความเห็นของผู้เช่ียวชาญคนที ่ เฉลีย่ SD ความ
เหมาะสม  1 2 3 4 5 

    2.2 ระดบัเสียงของส่วนประกอบ 
          บางช้ินดงัหรือเบาเกินกวา่ 
          ส่วนประกอบอ่ืนๆ เพยีง 
          เลก็นอ้ย  

5 5 4 5 4 4.6 0.55 มากท่ีสุด 

    2.3 ระดบัเสียงของส่วนประกอบ 
          บางช้ินดงัหรือเบาเกินกวา่ 
          ส่วนประกอบอ่ืนๆ  

5 5 4 5 4 4.6 0.55 มากท่ีสุด 

    2.4 ไม่สามารถควบคุมระดบั 
          เสียงของส่วนประกอบ 
          ทั้งหมด 

5 5 4 5 4 4.6 0.55 มากท่ีสุด 

3. การแสดงออก         
    3.1 มีความมัน่ใจในกาแสดงออก  
          มีท่าทางท่ีเหมาะสมเป็นไป 
          อยา่งธรรมชาติ และมีอารมณ์ 
          ร่วมไปกบับทเพลง 

5 5 4 5 4 4.6 0.55 มากท่ีสุด 

    3.2 แสดงความกงัวลเพียง 
          เลก็นอ้ย อาจมีท่าทางท่ีไม่ 
          ค่อยเป็นธรรมชาติ และมี 
          อารมณ์ร่วมไปกบับทเพลง 
          เป็นบางคร้ัง  

5 5 4 5 4 4.6 0.55 มากท่ีสุด 

    3.3 แสดงความกงัวล และมี 
          ท่าทางท่ีไม่เป็นธรรมชาติ   
          และไม่ค่อยมีอารมณ์ร่วมไป  
          กบับทเพลง 

5 5 4 5 4 4.6 0.55 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี ข-14  (ต่อ) 
 

รายการ ความเห็นของผู้เช่ียวชาญคนที ่ เฉลีย่ SD ความ
เหมาะสม  1 2 3 4 5 

    3.4 ไม่มีความมัน่ใจในการ 
          แสดงออก มีท่าทางท่ีไม่เป็น 
          ธรรมชาติ และไม่มีอารมณ์ 
          ร่วมไปกบับทเพลง 

5 5 4 5 4 4.6 0.55 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม 4.62 0.54  
 
ตารางท่ี ข-15  ผลการหาค่าความเช่ือมัน่ของคะแนนแบบประเมินทกัษะปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้  
                       ต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบ 
       การฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์ สาํหรับผูต้รวจ จาํนวน 2 ท่าน 
 

คนที ่ x y   XY 
1 11 12 121 144 132 
2 9 10 81 100 90 
3 10 9 100 81 90 
4 10 10 100 100 100 
5 10 10 100 100 100 
6 12 11 144 121 132 
7 11 11 121 121 121 
8 10 11 100 121 110 
9 9 9 81 81 81 
10 11 11 121 121 121 
11 10 10 100 100 100 
12 11 10 121 100 110 
13 10 10 100 100 100 
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ตารางท่ี ข-15  (ต่อ) 
 

คนที ่ x y   XY 
14 11 12 121 144 132 
15 9 9 81 81 81 
16 11 10 121 100 110 
17 11 11 121 121 121 
18 9 10 81 100 90 
19 10 11 100 121 110 
20 10 10 100 100 100 
รวม 104 104 1,090 1,088 1,086 

 
 จากตารางท่ี ข-15  นาํมาใชใ้นการคาํนวณหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบประเมินทกัษะ
ปฏิบติัโดยใชสู้ตร 
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 ดงันั้น ค่าความเช่ือมัน่ของแบบของแบบประเมินทกัษะปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้คือ 0.76 
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 ผลการประเมินความความสอดคล้องของแบบวดัเจตคตต่ิอการจัดกจิกรรม เร่ือง  
การปฏิบัติกลองชุดเบือ้งต้น โดยใช้รูปแบบการฝึกทกัษะปฏิบัตติามแนวคดิของเดวส์ี ของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 โรงเรียนบ้านสวน (จ่ันอนุสรณ์) 
 
ตารางท่ี ข-16  ผลการประเมินความความสอดคลอ้งของแบบวดัเจตคติต่อการจดักิจกรรม เร่ือง  
                       การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวส์ี  
       สาํหรับผูเ้ชียวชาญ จาํนวน 5 ท่าน 
 
ข้อที ่ คะแนนความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ รวม IOC 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 
1 +1 +1  +1  +1  +1  5 1 
2 +1  +1  +1  +1  0 4 0.8 
3 +1  +1  +1  +1  +1  5 1 
4 +1  0 +1  +1  +1  4 0.8 
5 +1  0 +1  +1  +1  4 0.8 
6 +1  +1 +1  +1  0 4 0.8 
7 +1  0 +1  +1  0 3 0.6 
8 +1  +1 +1  +1  +1  5 1 
9 +1  0 +1  +1  +1  4 0.8 
10 +1  +1  +1  +1  0 4 0.8 
11 +1  +1  +1  +1  +1 5 1 
12 +1 +1 +1 0 +1 4 0.8 
13 +1 +1 +1 0 +1 4 0.8 
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
16 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 
17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
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ตารางท่ี ข-16  (ต่อ) 
 
ข้อที ่ คะแนนความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ รวม IOC 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 
19 +1 0 +1 +1 0 3 0.6 
20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

 
ตารางท่ี ข-17  ผลการหาค่าอาํนาจจาํแนกของแบบวดัเจตคติต่อการจดักิจกรรม เร่ือง การปฏิบติั 
       กลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์  
 
ข้อที ่ ค่าอาํนาจจําแนก 

 
ผลการ
ประเมิน 

ข้อที ่ ค่าอาํนาจจําแนก 
 

ผลการ
ประเมิน 

1 0.80 ใชไ้ด ้ 11 0.38 ใชไ้ด ้
2 0.28 ใชไ้ด ้ 12 0.67 ใชไ้ด ้
3 0.59 ใชไ้ด ้ 13 0.48 ใชไ้ด ้
4 0.55 ใชไ้ด ้ 14 0.43 ใชไ้ด ้
5 0.52 ใชไ้ด ้ 15 0.49 ใชไ้ด ้
6 0.48 ใชไ้ด ้ 16 0.41 ใชไ้ด ้
7 0.54 ใชไ้ด ้ 17 0.32 ใชไ้ด ้
8 0.78 ใชไ้ด ้ 18 0.79 ใชไ้ด ้
9 0.57 ใชไ้ด ้ 19 0.35 ใชไ้ด ้
10 0.78 ใชไ้ด ้ 20 0.37 ใชไ้ด ้

ไดค่้าความเช่ือมัน่ (α) เท่ากบั 0.89 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก ค 
 - ตวัอยา่งแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ 
 - แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
 - แบบประเมินทกัษะปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ 
 - แบบวดัเจตคติต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ 
   โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวส์ี ของนกัเรียน 
   ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 การบรรเลงเคร่ืองดนตรี                      เร่ืองการอ่านโนต้กลองชุดเบ้ืองตน้ 
รายวิชา ดนตรีสากล                          รหสัวิชา 23101                                        จาํนวน 0.5 หน่วยกิต 
เวลา 1 คาบ/สปัดาห์                        ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3                                             ภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศึกษา 2561                               ครูผูส้อน นางสาวหทยัภทัร ศุภคุณ                           
 
สาระสําคญั 

การบรรเลงดนตรีตอ้งศึกษาเร่ืองหลกัการและวิธีการ การฝึกปฏิบติัตามเทคนิคต่างๆ 
สามารถอ่านเคร่ืองหมายและสญัลกัษณ์ทางดนตรีเพื่อปฏิบติัตามโนต้แรกเห็น หรือไดย้นิ 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ศ 2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์วิเคราะห์ วิพากษว์จิารณ์ 
คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอยา่งอิสระ ช่ืนชม และประยกุตใ์ชใ้น
ชีวิตประจาํวนั 
สาระการเรียนรู้ 
 - วิธีการปฏิบติักลองชุด 
 - การอ่านโนต้กลองชุดเบ้ืองตน้ ดว้ยการปฏิบติั  
จุดประสงค์ 
 1. ด้านความรู้ (Knowledge) 
 - ผูเ้รียนสามารถอธิบายความแตกต่างของสญัลกัษณ์โนต้กลองชุดเบ้ืองตน้ 

ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 - ผูเ้รียนสามารถอธิบายวิธีการปฏิบติักลองชุดไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  

 2. ด้านกระบวนการ (Process) 

 - ผูเ้รียนสามารถอ่าน เขียนโนต้ดนตรีสากล และปฏิบติักลองชุดไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 3. ด้านจิตพสัิย (Attitude)  

 - ผูเ้รียนมีความกระตือรือร้น และมีความรับผดิชอบต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย 
 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ.2551 
   รักชาติ  ศาสน์  กษตัริย ์    ซ่ือสตัยสุ์จริต  มีวินยั       
   ใฝ่เรียนรู้       อยูอ่ยา่งพอเพียง  มุ่งมัน่ในการทาํงาน     
   รักความเป็นไทย      มีจิตสาธารณะ 
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 ด้านสมรรถนะสําคญัของผู้เรียน 
   ความสามารถในการส่ือสาร      ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
   ความสามารถในการคิด           ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี
   ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
 - ใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการอ่านสญัลกัษณ์ เพือ่การบรรเลง 
กลองชุด และสร้างขอ้สงสยัใหก้บันกัเรียน 
 ขั้นสอน  
   - นกัเรียนร่วมกนัศึกษาคน้ควา้หาความรู้ เร่ือง การอ่านโนต้กลองชุดเบ้ืองตน้  
จากใบความรู้ เร่ืองการอ่านโนต้กลองชุดเบ้ืองตน้ โดยมีครูคอยใหค้าํแนะนาํ 
  ขั้นสาธิตทกัษะทั้งหมด 
   - นกัเรียนสงัเกตการสาธิตการอ่านโนต้กลองชุดเบ้ืองตน้จากครู เพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจ
ภาพรวมทั้งหมด  
   ขั้นสาธิตทกัษะย่อยให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัต ิ
   - นกัเรียนสงัเกตการณ์สาธิตทกัษะยอ่ยทีละส่วน เร่ิมตั้งแต่วิธีการจบัไมก้ลอง การอ่าน
โนต้กลองเพื่อบรรเลงกลองชุดในแต่ละส่วน สงัเกตและทาํตามไปทีละส่วนอยา่งชา้ ๆ 

   ขั้นผู้เรียนลงมือปฏิบัติทกัษะย่อยโดยไม่มีการสาธิต  
   - นกัเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบติัทกัษะยอ่ยการอ่านโนต้กลองชุดโดยไม่มีการสาธิต  

เร่ิมตั้งแต่วิธีการจบัไมก้ลอง การอ่านโนต้กลองเพื่อบรรเลงกลองชุดในแต่ละส่วนพร้อมกบั 
เคร่ืองจบัจงัหวะ  โดยมีครูใหค้าํแนะนาํ จนผูเ้รียนสามารถปฏิบติัครบทุกทกัษะยอ่ย 

   ขั้นแนะนําเทคนิควธีิการ 
   - เม่ือนกัเรียนปฏิบติัทกัษะยอ่ย ๆ จนครบแลว้ ครูอาจแนะนาํเทคนิควธีิการท่ีจะช่วย

ใหน้กัเรียนสามารถทาํงานนั้นไดดี้ข้ึน เช่น ใหน้กัเรียนเหยยีบไฮ-แฮทใหส้นิด เพื่อใหเ้สียงออกมา
กระชบัมากยิง่ข้ึน 

   ขั้นให้ผู้เรียนเช่ือมโยงทกัษะย่อย ๆ ให้เป็นทกัษะทีส่มบูรณ์ 
   - นกัเรียนปฏิบติัทกัษะยอ่ย ๆ ต่อเน่ืองกนั และฝึกปฏิบติัหลาย ๆ คร้ังจนชาํนาญ 
   - ครูประเมินผลงานนกัเรียน  
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ขั้นสรุป 
- นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น และสรุปความรู้เร่ือง การอ่านโนต้กลองชุดเบ้ืองตน้ 

 
การประเมิน 
 ประเมินโดยครูผูส้อน  

 
 

ส่ิงทีต้่องประเมิน 
 

 
วธีิการประเมิน 

 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการ

ประเมิน 

 
เกณฑ์การประเมิน 

 
1. ทกัษะการอ่านโนต้
กลองชุดดว้ยการปฏิบติั 
 
2. การร่วมทาํกิจกรรม
กลุ่ม และการมีส่วนร่วม
ในชั้นเรียน 

 
1. ประเมินทกัษะ
การปฏิบติั  
 
2. สงัเกต 

 
1. แบบประเมินผลงาน     
 
 
2. แบบสงัเกต 

 
ตอ้งผา่นเกณฑก์าร

ประเมินเกินร้อยละ 60 
 
ตอ้งผา่นเกณฑก์าร

ประเมินเกินร้อยละ 60 
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แบบประเมินทกัษะการปฏิบัติ การอ่านโน้ตกลองชุดเบือ้งต้น 
 คาํช้ีแจง : ให ้ผู้สอน ประเมินการนาํเสนอผลงานของนกัเรียนตามรายการท่ีกาํหนด  
แลว้ขีด  ลงในช่องท่ีตรงกบัระดบัคะแนน 
ช่ือ – นามสกลุ ……………………………………….……….……….......... เลขท่ี................. 
หอ้ง………………. 
 

ลาํดับที ่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1 การอ่านโนต้กลองชุด โดยการปฏิบติั     

2 การแสดงออก     

                                                                        รวม  

      
 รวมเป็นคะแนนทั้งหมด……………………..    คิดเป็นร้อยละ………………………… 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 
1. การอ่านโน้ตกลองชุด โดยการปฏิบัต ิ
    - ปฏิบติัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง      4 คะแนน 
    - ปฏิบติัผดิ 1-2 ตาํแหน่ง      3 คะแนน 
    - ปฏิบติัผดิ 3-5 ตาํแหน่ง      2 คะแนน 
    - ปฏิบติัผดิมากกวา่ 5 ตาํแหน่ง     1 คะแนน 
2. การแสดงออก 
    - มีความมัน่ใจในการแสดงออก            4 คะแนน                                
    - แสดงความกงัวลในการแสดงออกเพียงเลก็นอ้ย                     3 คะแนน                                
    - แสดงความกงัวลในการแสดงออก     2 คะแนน 
    - ไม่มีความมัน่ใจในการแสดงออก       1 คะแนน 
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ ร้อยละ 
7 - 8 ดี 80 - 100 
5 - 6 พอใช ้ 60 - 79 

ตํ่ากวา่  5 ปรับปรุง (ไม่ผา่นเกณฑ)์ ปรับปรุง (ไม่ผา่นเกณฑ)์ 

ลงช่ือ .................................................... ผูป้ระเมิน 
................ /................ /................ 

 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 ใบความรู้ เร่ืองการอ่านโนต้กลองชุดเบ้ืองตน้ 

ใบงาน เร่ืองการอ่านโนต้กลองชุดเบ้ืองตน้ 
 

บันทกึหลงัการสอน 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

ลงช่ือ..................................................................... 
(..........................................................................) 

ครูผูส้อน 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

วธีิกการปฎบิั
 วธีิ
 1.
แบบมีเวา้ลงต
การนัง่ขาทั้งส
กลองเลก็จนเ
นัง่หลงัตรงไ
ไม่กม้หนา้ ส
สญัญาณแก่นั
 2.
  
ในส่วนของด้
ท่ีเหลือ ทั้งหม

 
  
ใหน้ิ้วนางแล
มีขอ้สงัเกตรง
แบบน้ีเป็นกา

ใบ
บตัิกลองชุดแล
ธีการปฏิบัตกิ
 การนัง่ การน
ตรงกน้ แลว้แ
สองควรห่างพ
เกินไป เทา้ดา้
ม่โคง้งอ เพร

สายตามองดูบ
นกัดนตรีคนอ่ื
 การจบัไมตี้ก
2.1 การจบัแ

ดา้มไม ้จากนั้
มดกาํรวบไม้

2.2 การจบัแ
ละน้ิวกอ้ยงอเข
งน้ิวหวัแม่มือ
ารจบัแบบเก่า

บความรู้ เร่ือ
ละขั้นตอนทีค่
ลองชุด 
นัง่ท่ีดีคือรู้สึก
แต่วา่จะถนดัแ
พอสมควร เพื่
านขวาอยูบ่นก
าะถา้เล่นในร
ทเพลงท่ีเล่นแ
อ่ืน 
กลองชุด มีอยู่
แบบควํ่ามือ เป็
นัใหใ้ชน้ิ้วช้ีช
ไ้ว ้ไม่หลวมแ

แบบหงายมือ 
ขา้หาฝ่ามือ น้ิ
อจะอยูใ่นตาํแ
าท่ียอมรับมาจ

อง การอ่านโ
ควรปฏิบตั ิ

สบายและถนั
แบบไหนแต่ก็
พื่อท่ีจะไดใ้ชข้
กระเด่ืองกลอ
ระยะเวลานาน
และเพ่ือนร่วม

ยูส่องวิธีดงัน้ี  
ป็นวิธีทัว่ไปคื
ช่วยจบัใหไ้มก้
และไม่แน่นจ

 คือใหไ้มก้ลอ
น้ิวช้ีรวบเขา้ห
แหน่งท่ีพร้อม
จนถึงปัจจุบนั

โน้ตกลองชุด

นดัในการตี เก้
กค็วรเลือกท่ีส
ขาทั้งสองขา้ง
องใหญ่ เทา้ดา้
นจะทาํใหป้วด
มวง เน่ืองจาก

 
คือ การใชป้ลา
กลองอยูร่ะหว
จนเกินไป  

องวางฉากกบั
าตวัไม ้ปล่อย
จะเขา้ช่วยใน

น และมกัใชใ้น

ดเบือ้งต้น 

กา้อ้ีมีหลายชนิ
สามารถปรับร
ไดอ้ยา่ถนดัแ
านซา้ยอยูบ่นก
ดหลงัและมีบุ
กผูบ้รรเลงกลอ

ายน้ิวโป้งเหยี
วา่งน้ิวช้ีกบัน้ิ

 

บมือซา้ย ปลาย
ยน้ิวกลางใหว้
นการกดไมล้ง
นมือซา้ย 

 

นิดทั้งแบบกล
ระดบัและแขง็
และไม่ชิดจนติ
กระเด่ืองไฮ-แ
บุคลิกท่ีไม่ดี ค
องชุดตอ้งเป็น

ยยีดตรงไปกบั
้วโป้ง และใช้

ยน้ิวโป้งเหยยี
วางไล่ไปกบัไ
ไปดว้ย การจั
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ลมและ
งแรง  
ติดกบั
แฮท  
คอตั้งตรง
นคนให้

บไมก้ลอง
ชน้ิ้ว       

ยดตรง 
ไมก้ลอง 
จบัไม้



ี

 

 

 3.
  
ใหส้นัเทา้ติด
จงัหวะธรรม
 

 
  
รีบยกขาข้ึนอ
ใชส้าํหรับกา
การรัวกลองใ
 

 
  
การฝึกโดยก
สปริง จะทาํใ
สามพยางคจ์
 
 
 

 วิธีการเหยยีบ
3.1 ใหว้างเท
อยูก่บัท่ี กระ
ดา ตั้งแต่จงัห

3.2 ใหย้กขา
อยา่งเร็วตอ้งก
ารบรรเลงในจั
ใหญ่ไดอี้กดว้

มีเทคนิคอีก
ารเอาสปริงอ
ใหข้อ้เทา้แขง็
ะทาํให ้ขอ้เท้

บกระเด่ืองกล
ทา้ลงบนกระเ
เด่ืองจะเดง้ติด
หวะชา้ๆจนถึง

าข้ึนแลว้ใชป้ล
การความเร็วข
จงัหวะจงัหวะ
วย  

อยา่งหน่ึงจาก
อกทาํใหก้ระ
แรงข้ึน หลงัจ
า้ทาํงานไดดี้ 

ลองใหญ่ มีอยู
เด่ือง กดปลาย
ดตามปลายเท้
งจงัหวะค่อนข

ลายเทา้กดลง
ขนาดไหน กใ็
ะเร็วและตอ้งก

กมือกลองอย่
ะเด่ืองไม่ทาํงา
จากนั้นใหใ้ส่
 สามารถเหยยี

ยูส่องวิธีดงัน้ี 
ยเทา้ลงบนกร
ทา้มาโดยอตัโ
ขา้งเร็ว ท่ีตอ้ง

บนกระเด่ืองโ
หช้กัเทา้ข้ึนแ
การเสียงกลอ

าง เดนิส แชม
าน พอฝึกไปเรื
สปริงแลว้ฝึก
ยบไดเ้ร็วและ

ระเด่ืองแลว้รีบ
นมติัวิธีน้ีใชส้
การนํ้าหนกัเสี

โดยใหน้ํ้ าหนั
ละกดปลายเท
งหนกัแน่น วิ

มเบอร์ (Denis
ร่ือยๆ กระเด่ือ
กจากชา้ๆแลว้
คล่องแคล่วข้ึ

บยกปลายเทา้
สาํหรับการบร
สียงเบา 

นกัอยูท่ี่ปลายเ
ทา้ลงตามท่ีตอ้
วิธีน้ียงัใชส้าํห

s Chambers) 
องจะทาํงานโ
วค่อนเร็วข้ึน ฝึ
ข้ึน 
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าข้ึนโดย
รรเลง

 

ทา้แลว้
องการ 
หรับ 

 

 มีวิธี 
โดยไม่มี
ฝึกเป็น



 

 

 4.
ปลายเทา้ลง ย
กรณีท่ีบทเพล
ไฮ-แฮทตามจ
 

 
 ขั้น
 กา
มีอุปสรรคใน
ควรใชก้บัเพล
ควรสาํรวจดูว
หรือถา้ไมก้ล
ควรเตรียมไม้
ความยาว 14 
ดว้ยพลาสติก
ส่วนท่ีหน่ึงมี
ใหจ้บัอยา่งเดี
 กา
หรือแตกหกั 
พอเหมาะกบั
อยา่ใหเ้กินมุม
เช่นกนั วางเท
สอง มือขวาร

 วิธีการเหยยีบ
ยงัไม่ตอ้งรีบย
ลงตอ้งการให้
จงัหวะ  เทา้เห

นตอนก่อนกา
ารเลือกขนาด
นการตี การใช้
ลงท่ีตีดงั รุนแ
วา่มีเส้ียนท่ีไม
ลองแตกอา้เวล
มไ้วห้ลายคู่เพื่
 - 15 น้ิว แบ่ง
ก หรือหุม้ยาง 
ปุ่มสาํหรับดึง
ดียวกนักบัการ
ารบรรเลง ก่อ
 ตรวจเช็คไมก้
บมือและเทา้ เริ
มฉาก เพราะจ
ทา้ลงบนกระเ
ระยะใหพ้อดีก

บกระเด่ืองไฮ
ยกข้ึนเม่ือตอ้ง
หบ้รรเลงเสียง
หยยีบลงบนก

ารบรรเลงกลอ
ไมใ้หเ้หมาะส
ชไ้มเ้ลก็ใชส้าํ
แรง อยา่งเพล
มห้รือไม่ เพร
ลาท่ีตีไฮ-แฮท
ือความเหมาะ
งไดเ้ป็นสองส่
 ส่วนท่ีสองทํ
งเสน้ลวดเกบ็
รจบัไมตี้กลอ
อนการบรรเลง
กลองใหพ้ร้อ
ร่ิมจากเทา้ขว
จะทาํใหเ้ม่ือย
เด่ืองไฮ แฮท 
กบัฉาก อยา่ตั้

ฮ-แฮท โดยวา
งการเสียงสั้น
งสั้นและยาวต
กระเด่ืองแลว้รี

องชุด 
สมแก่ตวัผูเ้ล่น
หรับเพลงท่ีตี
งร็อค เฮฟวี่ ฯ
าะจะทาํใหเ้ศ
ทอาจเขา้ไปขดั
ะสมของบทเพ
ส่วน ส่วนท่ีหน
ทาํดว้ยโลหะเส
บเขา้เคร่ืองมือ
งเลก็ 
งตรวจสอบส
ม ตอ้งตรวจส
าโดยวางเทา้ข
ยเร็วแลว้ยงัทาํ
 ใหห้วัเข่าทาํม
ตั้งฉาบใหไ้กล

งเทา้ลงบนกร
 ถา้ตอ้งการเสี
ตามจงัหวะเพ
รีบยกข้ึนจะได

น หากมีขนาด
ตีเบาและเร็วเพื
ฯลฯ ไมท่ี้ดีคว
ศษไมท่ี้เกิดจา
ดกบัไฮ-แฮท 
พลงและไมอ้
น่ึงทาํดว้ยโลห
สน้เลก็ๆ เหมื
ชนิดน้ีเรียกว่

สภาพกลองชุด
สอบระยะกลอ
ขา้งขวาลงบน
าใหก้ลองใหญ
มุมฉาก ส่วนก
ลสุดมือ เพราะ

ระเด่ืองใหน้ํ้ า
สียงยาวใหรี้บ
ลงใหใ้ชไ้มก้ล
ดเ้สียงทั้งสั้นแ

ดใหญ่ไปหรือ
พื่อความคล่อง
วรมีลกัษณะท่ี
กการตี อาจห
 ทาํใหเ้สียจงัห
าจหกัข้ึนได ้ข
หะ พลาสติก 
อนเสน้ลวดห
าแส ้หรือแปร

ดใหอ้ยูใ่นสภา
องชุดและฉาบ
นกระเด่ืองใหห้
ญ่ถอยห่างออก
กลองเลก็ตั้งอ
ะจะทาํใหเ้ม่ือ

หนกัอยูท่ี่ปล
บยกปลายเทา้ขึ
ลองเลก็ตีลงบ
และยาวสลบัก

อเลก็เกินไปก็
งแคล่ว ไมข้น
ท่ีไม่งอ ก่อนเล
หล่นลงตามขอ
หวะในการบร
ขนาดของไม้
 ยาง ไม ้หรือ
หลายเสน้ ตอน
รงลวด วิธีจบั

าพท่ีพร้อม ไม
บ ใหอ้ยูใ่นระ
หวัเข่าทาํมุมฉ
กไปได ้เทา้ขา้
อยูร่ะหวา่งหวั
อยแขนโดยไม
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ายเทา้กด
ข้ึนทนัที 
บน 
กนัไป 

 

จะทาํให้
นาดใหญ่
ล่น 
อบกลอง 
รรเลง 
ก้ลองมี
โลหะหุม้
นปลาย
บแส ้

ม่ชาํรุด 
ะยะ
ฉากพอดี 
างซา้ยก็
วเข่าทั้ง
ม่จาํเป็น 



 

 

ควรดึงฉาบเข
อยา่งหน่ึงคือ
ไมตี้กลองอา
เสียก่อน แลว้
 

สัญล
 

 
 กา
 จบั
การวางไมล้ง
ประคองไวไ้
 กา
 กา
ไมสู้งข้ึนจะมี
 
 

ขา้หาตวัใหร้ะ
 อยา่ใหเ้บียด
จจะกระทบกั
วจึงลงมือบรร

ลกัษณ์โน้ตกล

ารตีสแนร์  
บไมท้ั้งสองข้
งบนสแนร์คว
ม่ใหไ้มเ้สียกา
ารตีเน้น (Acc
ารควบคุมเสีย
มีเสียงดงัมากขึ

ะยะห่างประม
ชิดติดกนัมาก
กบัฉาบหรือกล
รเลง 

ลองชุดในบรร

า้งยกในระดบั
รตีท่ีกลางใบ
ารควบคุมหรื
cent) และ การ
ยงเนน้ และ ก
ข้ึน หากไม่ตอ้

มาณช่วงแขนง
กนกัเพราะจะ
ลองทอม ฉะน

รทดั 5 เส้น 

 

 

บความสูงท่ีเท
สแนร์ปล่อยใ
อหลุดมือ 
รควบคุมควา
การควบคุมคว
องการเนน้เสี

งอไดเ้พื่อสะด
ทาํใหก้ารบร
นั้นควรกะระ

ท่ากนั เพื่อให้
ใหไ้มเ้ดง้กลบั

ามดัง - เบาขอ
วามดงั - เบาข
ยง หรือตอ้งก

ดวกต่อการบร
รเลงอาจจะผิ
ยะใหพ้อดี ท

มีความดงัขอ
บมา ไม่ควรกด

องเสียง (Dyna
องเสียง ข้ึนอ
การมีเสียงท่ีเบ

รรเลง ขอ้ควร
ดพลาดข้ึนได้
ดลองตีทุกๆเ

 

 

 

งเสียงท่ีเท่ากั
ดไมล้งไปแล

amics)  
ยูก่บัการยกไ
บาลงใหย้กไม้
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รระวงัอีก
ด ้โดย 
คร่ืองมือ

 

นั  
ะ

มเ้ม่ือยก
ต้ ํ่าลงมา  



 

 

 กา
 กา
ทุกตวัท่ีลงดว้

  
 กา
  
 สญั

 กา
สอดคลอ้งกนั
 

 
 

ารตีเน้น (Acc
ารตีเนน้ คือก
วยมือขวาจะติ

 
ารควบคุมคว

ญลกัษณ์ความ

ารตีกลองส่วน
น โดยการปฏิ

cent) 
ารตีโนต้ท่ีติด
ติดเคร่ืองหมาย

ามดัง - เบาขอ

มดงั - เบาของ

นใดกต็ามสาม
ิบติัจะใชส้ญัล

ดเคร่ืองหมายใ
ยเนน้เสียง แส

องเสียง (Dyn

งเสียง 

 
มารถปฏิบติัไ
ลกัษณ์ R แทน

ใหมี้เสียงดงัก
สดงวา่โนต้มือ

namics) 

ไดท้ั้งสองมือ 
นมือขวา และ

กวา่โนต้อ่ืน จา
อขวาทุกตวัจะ

 

และควบคุมทั
ะ L แทนมือซ้

ากภาพดา้นล่
ะตีเสียงดงักว่

ทั้งสองมือใหมี้
ซา้ย 
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างโนต้
วา่มือซา้ย 

 

มีความ

 



 

 

 ให
 

 

หน้กัเรียนปฏิบ
ใบงาน เร่ือง
บติักลองชุดต

งการอ่านโน้
ตามโนต้ท่ีกาํห

น้ตกลองชุดเ
หนดใหถู้กตอ้

เบือ้งต้น 
อง 
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  3
   

  

 

 

ช่ือ-นามสกลุ

คาํช้ีแจง ให้
 
 1. “Bar Line
     ก. เคร่ืองห
     ค. เสน้กั้น
2. ขอ้ใดคือตั
 ก.   
 
 ค.     
3. ขอ้ใดคือตวั
     หน่ึงชั้น 
     ก.   
 
     ค.     
4. โนต้ขอ้ใด
     ก.   
     
     ค.   
5. โนต้ขอ้ใด
     ก.   
     ค.   
6. ขอ้ใดคือส่
     ก. แคลช,์ 
     ข. สแนร์,
     ค. ทอม, ไ
     ง. สแนร์, 

ล....................

หน้กัเรียนทาํเค

e” หมายถึงขอ้
หมายแปลงเสี
นหอ้ง             
วัหยดุท่ีมีค่าเท
                   

                   
วหยดุท่ีมีค่าเท

                   

                   
มีค่าเท่ากบัโน
                   

                   
มีค่าเท่ากบัโน
                   
                   
วนประกอบข
 ไรด,์ ฟลอร์ท
 เบสดรัม, แท
ไรด,์ เบสดรัม
 เบส, เบสดรัม

แบบวั

.....................

คร่ืองหมาย 

อใด 
สียง  ข. โนต้ป
        ง. เสน้น้
ท่ากบัโนต้ตวั
       ข. 

       ง.  
ท่ากบัโนต้เขบ็

       ข. 

       ง. 
นต้ตวัดาํ 
     ข. 

     ง. 
นต้ตวักลมปร
     ข. 
     ง. 
ของกลองชุดท
ทอม, ไฮ-แฮท
ทมบูริน, แคล
ม, ไทรแองเกิล
ม, ไฮ-แฮท  

วดัผลสัมฤท ิ
 

.....................

 ลงในช่องกร

ประจุด 
นอ้ย 
วกลม 

บต็ 

ระจุด 

ทั้งหมด 
ท 
ช ์
ล         

 
 
  
  
  

   8
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

   9
  
  
  
  
  
  
  
  

ธ์ิทางการเรีย

................... ช้ั

ระดาษคาํตอบ

 

7. ส่วนประก
    การเหยยีบ
    ก. เบสดรัม
    ค. เบสดรัม
8. วิธีการดูแล
    ก. หลงัการ
        สะอาดโ
        สะอาดอ
    ข. หลงัการ
         มะพร้าว
         กลองเพื
    ค. ก่อนการ
        ความพร้
        หรือไม่ 
    ง. ถูกทุกขอ้
9. วิธีการดูแล
    ก. ดาวใชน้
        ชุดในส่ว
    ข. เดือนใช้
        เป็นโคร
    ค. เมฆทาํค
         ทองเหลื
    ง. หมอกทํ
         ปัดฝุ่ น 

ยน  

ช้ัน.................

บท่ีถูกท่ีสุด 

กอบกลองชุดชิ
เพื่อทาํใหเ้กิด
ม, ฟลอร์ทอม
ม, ไฮ-แฮท     
ลรักษากลองชุ
รปฏิบติักลอง
โดยใชผ้า้ชุบน
อุปกรณ์ทุกช้ิน
รปฏิบติักลอง
วในการเช็ดทํ
พื่อใหดู้ใหม่ แ
รปฏิบติักลอง
ร้อมของอุปก
 
อ 
ลรักษากลองชุ
นํ้ามนังาหยอด
วนประกอบต
ชผ้า้ชุบนํ้าสบู่เ
รเมียม แลว้ท้ิง
ความสะอาดแ
ลือง       
าํความสะอาด
และหาผา้มาค

........ เลขที.่..

ช้ินใดใชเ้ทา้ใ
ดเสียง 
ม     ข. ไรด,์ แ

      ง. ไรด,์  ไ
ชุดขอ้ใดถูกตอ้
งชุด ควรทาํคว
นํ้ามาเช็ดทาํค
น 
งชุดควรใชน้ํ้ า
ทาํความสะอา
และสะอาดอยู
งชุด ควรตรวจ
รณ์วา่มีส่วนใ

ชุดของใครถูก
ดลงขอ้ต่อของ
ต่างๆ 
เช็ดอุปกรณ์ใ
งไวใหแ้หง้ 
แฉร์โดยใชน้ํ้ า

ดกลองชุดดว้
คลุมไว ้
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.......... 

น 

แคลช ์
ไฮ-แฮท    
อง 
วาม 
วาม 

ามนั 
ดไม ้
ยูเ่สมอ 
จสภาพ       
ใดชาํรุด    

กตอ้ง 
งกลอง 

นส่วนท่ี 

ายาขดั 

ยการ 



   
   
   

   
 

 

 

10. โนต้ในข้
 ก.   
      
       ค.     
11. โนต้ในข้
 ก.   
 
 ค.     
 

 
12. จากรูป  
      ขอ้ใดใชมื้
      ไดถู้กตอ้
       ก. L L L 
       ค. R L R
 13. วิธีการนั่
       ก. นัง่ให้
           ยดืขาต
           เบสดร
       ข. นัง่ให้
           วางเท้
           เทา้ซา้
       ค. นัง่ให้
           ตรงวา
           เทา้ซา้
       ง. นัง่ให้
           วางเท้
           เทา้ซา้
  

อ้ใดคือโนต้ฟ
                   

                   
อ้ใดคือโนต้ไ
                   

                   

มือปฏิบติัตาม
ง 
 L                 

R L                 
งัในขอ้ใดถูก
หฟ้ลอร์ทอมอ
ตรงวางเทา้ขว
รัม และเทา้ซ้
หฟ้ลอร์ทอมอ
ทา้ขวาไวท่ี้แพ
ายไวท่ี้ไฮ-แฮท
หส้แนร์อยูร่ะห
างเทา้ขวาไวที้
ายไวท่ี้ไฮ-แฮท
ส้แนร์อยูร่ะห

ทา้ขวาไวท่ี้แพ
ายไวท่ี้ไฮ-แฮท

ฟลอร์ทอม     
       ข. 

       ง. 
ไฮ-แฮท         
       ข. 

       ง.  

มเคร่ืองหมาย 

    ข. R R R R
     ง. R L R R
ตอ้ง 
ยูร่ะหวา่งขาท
วาไวท่ี้แพทเดิ
ายไวท่ี้ไฮ-แฮ
ยูร่ะหวา่งขาท
ทเดิลเบสดรัม
ท ใหเ้ข่างอทาํ
หวา่งขาทั้ง 2 ข
ท่ีแพทเดิลเบส
ท 
หวา่งขาทั้ง 2 ข
ทเดิลเบสดรัม
ท ใหเ้ข่างอทาํ

           

         

 " > " 

R 
R 

ทั้ง 2 ขา้ง   
ดิล 
ฮท 
ทั้ง 2 ขา้ง  
ม และ  
ามุมฉาก    
ขา้ง ยดืขา 
สดรัม และ  

ขา้ง  
ม และ  
ามุมฉาก 

1
  
  
  
  
  

  1
  
  
  
  
  
  
  
  
 
1
  
  
  
  
  
  
1
  
 
 
 
 

 

14. การตีสแน
      ก. ตีใหห้ั
      ข. ตีใหห้ั
      ค. ตีลงไป
      ง. ตีและก
          ท่ีดงัชดั
5. เคร่ืองหมา
     ก. ใน 1 ห้
         ได ้4 ตวั
     ข. ใน 1 ห้
          ได ้2 ตั
     ค. ใน 1 ห้
          1 ตวั 
     ง. ใน 1 ห้
          หน่ึงชั้น

16. จากรูป     
     ขอ้ใดกล่า
     กาํหนดจงั
     ก. มีความ
     ข. หน่ึงหอ้
     ค. กาํหนด
     ง. ไม่มีทุก
17. การบนัทึก
     ถูกตอ้ง 

ก.   

ค.     

นร์ในขอ้ใดถูก
วไมโ้ดนขอบ
วไมโ้ดนกลา
ปส่วนใดของส
กดไมไ้ม่ใหเ้ด้
ดเจน 
ายกาํหนดจงัห
อ้งเพลงสามา
ว  
อ้งเพลงสามา
วั 
อ้งเพลงสามา

องเพลงสามา
นได ้4 ตวั 

                     
วไดถู้กตอ้งเกี
งหวะ  
หมายเดียวกนั
องมี 4 จงัหวะ
ดใหโ้นต้ตวัดาํ
กขอ้   
กโนต้ในอตัรา

                    

                    

กตอ้งท่ีสุด 
บใบ 
งใบ 
สแนร์กไ็ด ้
ดง้กลบัมาเพ่ือ

หวะ      หมาย
ารถบรรจุโนต้

ารถบรรจุโนต้

ารถบรรจุโนต้

ารถบรรจุโนต้

              
ก่ียวกบัเคร่ือง

น 
ะ 
า มีค่า 2 จงัหว
 
าจงัหวะ 2/4 ใ

       ข. 

       ง.  
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เสียง 

ยถึงขอ้ใด 
ตตวักลม     

ตตวัขาว 

ตตวัดาํได ้ 

ตเขบต็ 

หมาย 

วะ 

ในขอ้ใด 

 



 

 
 
 
 

 

 

18. เคร่ืองหม
      ก. ใน 1 ห
          ได ้4 ตั
      ข. ใน 1 ห
          ได ้4 ตั
      ค. ใน 1 ห
           4 ตวั 
      ง. ใน 1 ห้
          หน่ึงชั้
 

19. จากรูป    
      ขอ้ใดกล่า
      กาํหนดจั
      ก. มีความ
      ข. หน่ึงห้
      ค. กาํหน
      ง. ถูกทุกข
20. การบนัทึ
      ถูกตอ้ง 
 ก.   
 
 ค.     
 

 
  

มายกาํหนดจงั
หอ้งเพลงสาม
ตวั  
หอ้งเพลงสาม
ตวั 
หอ้งเพลงสาม

หอ้งเพลงสาม
นัได ้4 ตวั 

                     
าวไดถู้กตอ้งเ
งัหวะ  
มหมายเดียวกั
หอ้งมี 4 จงัหว
ดใหโ้นต้ตวัดํ
ขอ้ 
ึกโนต้ในอตัร

                   

                   

งหวะ      หมา
มารถบรรจุโน้

มารถบรรจุโน้

มารถบรรจุโน้

ารถบรรจุโน้

             
เก่ียวกบัเคร่ือง

กนั  
ะ 
ดาํ มีค่า 1 จงัห

ราจงัหวะ 4/4 

        ข. 

        ง.  

ายถึงขอ้ใด 
นต้ตวักลม     

นต้ตวัขาว 

นต้ตวัดาํได ้ 

ต้เขบต็ 

งหมาย 

 

หวะ 

 ในขอ้ใด 
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เฉลยแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

1 ค  6 ก  11 ข  16 ง 

2 ก  7 ค 12 ง 17 ข 

3 ง  8 ค 13 ง 18 ค 

4 ข  9 ง 14 ข 19 ง 

5 ง  10 ค  15 ง 20 ก 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ ร้อยละ 
16  - 20 ดี 80 - 100 
10  - 15 พอใช ้ 50 - 79 
ตํ่ากวา่  10 ปรับปรุง (ไม่ผา่นเกณฑ)์ ปรับปรุง (ไม่ผา่นเกณฑ)์ 

 

ลงช่ือ .................................................... ผูป้ระเมิน 
................ /................ /................ 

 
 



 

 

แแบบประเมนินทกัษะปฏบิ
 

 

บัตกิลองชุดดเบือ้งต้น 
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แบบประเมินทกัษะการปฏิบัติกลองชุดเบือ้งต้น 
 คาํช้ีแจง : ให ้ผู้สอน ประเมินการนาํเสนอผลงานของนกัเรียนตามรายการท่ีกาํหนด     
แลว้ขีด  ลงในช่องท่ีตรงกบัระดบัคะแนน 
ช่ือ – นามสกลุ ……………………………………….……….……..... เลขท่ี.......... หอ้ง……  
                  

ลาํดับที ่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1 จงัหวะ     

2 ความสมดุลของเสียง     

3 การแสดงออก     

                                                                        รวม  

 
รวมเป็นคะแนนทั้งหมด……………………..    คิดเป็นร้อยละ………………………… 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 
1. จังหวะ 
    - ปฏิบติัไดต้รงตามตวัโนต้อยา่งถูกตอ้ง และตรงตามจงัหวะท่ีกาํหนด           4 คะแนน 
    - ปฏิบติัตวัโนต้ผดิ 1 - 3 ตาํแหน่ง และอาจมีบางจุดท่ีคลาดเคล่ือนกบัจงัหวะ 
      ท่ีกาํหนด             3 คะแนน 
    - ปฏิบติัตวัโนต้ผดิ 4 - 6 ตาํแหน่ง และมี 4 - 6 จุดท่ีคลาดเคล่ือนกบัจงัหวะท่ีกาํหนด 2 คะแนน 
    - ปฏิบติัตวัโนต้ผดิมากกวา่ 7 ตาํแหน่ง  และปฏิบติัไม่ตรงตามจงัหวะท่ีกาํหนด  1 คะแนน 
2. ความสมดุลของเสียง 
    - ระดบัเสียงของแต่ละส่วนอยูใ่นระดบัความดงัท่ีเหมาะสม    4 คะแนน 
    - ระดบัเสียงของส่วนประกอบบางช้ินดงัหรือเบาเกินกวา่ส่วนประกอบอ่ืน ๆ  
      เพียงเลก็นอ้ย           3 คะแนน 
    - ระดบัเสียงของส่วนประกอบบางช้ินดงัหรือเบาเกินกวา่ส่วนประกอบอ่ืน ๆ  2 คะแนน 
    - ไม่สามารถควบคุมระดบัเสียงของส่วนประกอบทั้งหมด    1 คะแนน 
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3. การแสดงออก 
    - มีความมัน่ใจในการแสดงออก และมีอารมณ์ร่วมไปกบับทเพลง          4 คะแนน                                 
    - แสดงความกงัวลเพยีงเลก็นอ้ย และมีอารมณ์ร่วมไปกบับทเพลง          3 คะแนน                                 
    - แสดงความกงัวล และมีอารมณ์ร่วมไปกบับทเพลง            2 คะแนน                                 
    - ไม่มีความมัน่ใจในการแสดงออก  และมีอารมณ์ร่วมไปกบับทเพลง          1 คะแนน      
                                                                       

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ ร้อยละ 
10 - 12 ดี 80 - 100 
7 - 9 พอใช ้ 60 - 79 

ตํ่ากวา่  7 ปรับปรุง (ไม่ผา่นเกณฑ)์ ปรับปรุง (ไม่ผา่นเกณฑ)์ 

     

     ลงช่ือ .................................................... ผูป้ระเมิน 
................ /................ /................ 
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แบบวดัเจตคตต่ิอการจดักจิกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบัตกิลองชุดเบือ้งต้น 
โดยใช้รูปแบบการฝึกทกัษะปฏิบัตติามแนวคดิของเดวส์ี 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 
คาํช้ีแจง  
 1. แบบวดัเจตคติต่อวิชาดนตรีสากล น้ีมีทั้งหมด 20 ขอ้ โดยแต่ละขอ้จะประกอบดว้ย
ขอ้ความเก่ียวกบัการปฏิบติักลองชุด อยูท่างดา้นซา้ยมือ ส่วนดา้นขวามือเป็นระดบัความคิดเห็น 5 
ระดบั คือ 
  ระดบั 5 หมายถึง เห็นดว้ยอยา่งยิง่ หรือ ปฏิบติัมากท่ีสุด 
  ระดบั 4 หมายถึง เห็นดว้ย หรือ ปฏิบติัมาก 
  ระดบั 3 หมายถึง ไม่แน่ใจ หรือ ปฏิบติัปานกลาง 
  ระดบั 2 หมายถึง ไม่เห็นดว้ย หรือ ปฏิบติันอ้ย 
  ระดบั 1 หมายถึง ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ หรือ ปฏิบติันอ้ยท่ีสุด 
 2. ใหน้กัเรียนพิจารณาขอ้ความในแต่ละขอ้แลว้ทาํเคร่ืองหมายถูกลงในช่องวา่งท่ีตรงกบั
ระดบัความคิดเห็นของนกัเรียนมากท่ีสุด ในการตอบแบบวดัเจตคติต่อวิชาดนรีสากลฉบบัน้ีไม่มี
ความคิดเห็นใดท่ีถูกหรือผดิ เพราะเกิดจากความรู้สึกท่ีแทจ้ริงของนกัเรียน และคาํตอบของนกัเรียน
จะไม่มีผลต่อการเรียนของนกัเรียนทั้งส้ิน  

 
 

ข้อที ่
 

ข้อความ 

 

ความคดิเห็น 

5 4 3 2 1 
1 การอ่านโนต้กลองชุดเป็นเร่ืองท่ีเขา้ใจยาก      
2 ขา้พเจา้รู้สึกประหม่าทุกคร้ังเม่ือไดป้ฏิบติักลองชุด      
3 ขา้พเจา้มองวา่เร่ืองของอตัราจงัหวะเป็นเร่ืองท่ีเขา้ใจยาก      
4 การอ่านโนต้ดนตรีสากลเป็นเร่ืองท่ีน่าเบ่ือ      
5 ขา้พเจา้มีความรู้สึกเบ่ือหน่ายเม่ือไดป้ฏิบติักลองชุด      
6 การปฏิบติักลองชุดกบับทเพลงเป็นเร่ืองท่ียาก      
7 การปฏิบติัเคร่ืองดนตรีชนิดอ่ืนๆเป็นเร่ืองท่ียาก      
8 ครูใชภ้าษาส่ือสารท่ีเขา้ใจยาก ส่งผลใหไ้ม่สามารถ 

ปฏิบติักลองชุดได ้
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ข้อที ่
 

ข้อความ 

 

ความคดิเห็น 

5 4 3 2 1 
9 หลงัจากปฏิบติักลองชุด มีอาการปวดเม่ือยตามร่างกาย

จนทาํใหไ้ม่อยากปฏิบติักลองชุดอีก 
     

10 การปฏิบติักลองชุดมีอุปกรณ์หลายช้ินท่ีตอ้งปฏิบติั
พร้อมกนัทาํใหไ้ม่สามารถปฏิบติัได ้

     

11 การปฏิบติักลองชุดช่วยใหค้ลายเครียดได ้       
12 การจดัการเรียนรู้ในรูปแบบของเดวีส์ทาํใหส้ามารถ

ปฏิบติักลองชุดไดดี้และเขา้ใจง่าย 
     

13 การจดัการเรียนรู้ในรูปแบบของเดวีส์ ทาํใหส้ามารถอ่าน
โนต้ไดง่้ายข้ึนและถูกตอ้งมากข้ึน   

     

14 เม่ือไดฝึ้กปฏิบติักลองชุดบ่อยๆทาํใหมี้ความมัน่ใจใน
การปฏิบติักลองชุดมากข้ึน 

     

15 สามารถนบัจงัหวะ เตน้ หรือปรบมือกบัเพลงท่ีฟังทัว่ไป
ไดต้รงจงัหวะมากข้ึน  

     

16 การไดป้ฏิบติักลองชุดส่งผลใหอ้ยากลองปฏิบติัเคร่ือง
ดนตรีชนิดอ่ืนๆ 

     

17 จากการเรียน และการฝึกปฏิบติักลองชุดส่งผลใหช้อบ
วิชาดนตรีมากข้ึน  

     

18 วิชาดนตรีสามารถนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้      
19 ขา้พเจา้เรียนการปฏิบติักลองชุดไดเ้ขา้ใจเกือบทุกชัว่โมง

ท่ีเรียน 
     

20 เม่ือมีเวลาวา่งขา้พเจา้มกัฝึกซอ้มการปฏิบติักลองชุด 
อยูบ่่อยคร้ัง 

     

รวม      



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 
ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 
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ตารางท่ี ง-1  ค่าเฉล่ียคะแนนทกัษะการปฏิบติักลองชุดเบ้ืองตน้ โดยใชรู้ปแบบการฝึกทกัษะปฏิบติั 
     ตามแนวคิดของเดวีส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน  
     (จัน่อนุสรณ์)  
 
คนที ่ คะแนนทกัษะปฏิบัต ิ

จังหวะ 
(4) 

ความสมดุลของเสียง 
 (4) 

อารมณ์ 
(4) 

รวม 
(12) 

1 4 3 4 11 
2 3 4 3 10 
3 4 4 4 12 
4 4 4 3 11 
5 4 4 4 12 
6 3 3 4 10 
7 4 4 3 11 
8 4 4 3 11 
9 4 4 4 12 
10 4 3 4 11 
11 3 3 4 10 
12 4 4 3 11 
13 4 3 4 11 
14 3 3 3 9 
15 4 3 4 11 
16 4 4 3 11 
17 4 3 3 10 
18 3 3 3 9 
19 4 4 3 11 
20 3 3 4 10 

ค่าเฉล่ีย 3.7 3.5 3.5 10.7 
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T-TEST 

                         Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation 
Std. Error 

Mean 
Pair 1 Pretest 5.65 20 2.059 .460 

Posttest 14.45 20 2.114 .473 
 

                                       Paired Samples Correlations 
 N Correlation Sig. 

Pair 1 pretest & posttest 20 .739 .000 
 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 
Sig. (2-
tailed) Mean 

Std. 
Deviation 

Std. Error 
Mean 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 
Lower Upper 

Pair 1 pretest - 
posttest 

-8.800 1.508 .337 -9.506 -8.094 -26.100 19 .000 

 
ภาพท่ี ง-1  การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน 
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