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 The purposes of  this study were to study the learning achievernents  after learning 
with a Khim teaching activities applying peer - assisted learning and to study student’s attitudes 
towards the khim teaching activities of mathayomsuksa 2 students. The cluster random sampling 
was used to select students from mathayomsuksa 2 student at Darasamutr School of semester 2 in 
2017 academic year. The participants selected were 25 students. The research instruments were 
lesson plans, learning achievement test, skill assessment of Khim playing and attitudes towards 
Khim teaching activities. The data were analyzed by mean, standard deviation and t - test for 
dependent samples. 

 The results were; 
 1. The posttes seores of student who studied Khim with the application of  peer - 

assisted learning method were higher than in the pretest  at a significance  of .05 level. 
 2. The attitudes towards Khim teaching activities with the application of peer - assisted 

learning method were at a high level.
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บทที ่1 

บทน า 
 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 ดนตรีไทยเป็นมรดกอนัล ้าค่าทางวฒันธรรมของไทยเรา ศิลปวฒันธรรมทางดา้นดนตรี 
ถือเป็นเคร่ืองหมายส าคญัช้ินหน่ึงท่ีเป็นเอกลกัษณ์อนัแสดงออกถึงความส าคญัของชาติท่ีทุก ๆ คน
ควรหวงแหนเอาไว ้(สงดั ภูเขาทอง, 2532, หนา้ 1)   ดนตรีไทยเป็นส่ิงท่ีผกูพนักบัชีวิตและสงัคม
ของชาวไทยมาเป็นเวลาชา้นาน นบัอดีตจะเห็นไดว้า่ ดนตรีไทยมีบทบาทและอิทธิพลต่อคนไทย 
นบัตั้งแต่เกิดจนตาย เช่นงานโกนจุก  งานบวชนาค งานแต่งงาน และงานมลคลต่าง ๆ ลว้นแต่ไดรั้บ
อิทธิพลจากดนตรีไทยแทบทั้งส้ิน ดงันั้น ชีวิตคนไทยส่วนใหญ่คงไม่สามารถจะปฏิเสธถึงบทบาท
ในดา้นน้ีของดนตรีไทยเป็นส่วนหน่ึงบ่งบอกถึงเอกลกัษณ์ของชาติและความเป็นไทย ซ่ึงคนไทยทุกคน
ควรภูมิใจ (ณรุทธ์ สุทธจิตต,์ 2535, หนา้ 179) ดนตรีไทยเป็นศิลปะบริสุทธ์ิในแง่ของคุณค่า 
ทางจิตใจและสงัคม ดนตรีไทยจึงมีพลงัอ านาจในการกล่อมเกลาจิตใจมนุษยใ์หล้ะเอียดอ่อน      
และเน่ืองจากดนตรีเป็นศิลปะท่ีสามารถเขา้ถึงจิตใจมนุษยไ์ดโ้ดยตรงท่ีไม่ตอ้งอาศยัส่ืออ่ืนใด  
ดนตรีจึงมีผลในการผอ่นคลายอารมณ์ ท าใหดุ้ลยภาพและความกลมกลืนในจิตใจ สร้างความสงบ 
ขจดัความละโมบจึงท าใหคุ้ณค่าของชีวิตสูงข้ึน นอกจากนั้นเสียงดนตรีไทยยงัสามารถลดความตึงเครียด 
น าสงัคมไปสู่สนัติภาพและความดีงามได ้เน่ืองจากดนตรีเป็นความงามทางศิลปะท่ีควรช่ืนชม   
มิใช่วตัถุท่ีพึงละโมบ เช่นเดียวกบัศิลปะทั้งหลายทั้งปวงท่ีใหแ้ต่ความสุนทรียแ์ก่ผูบ้ริโภค         
(กรมวิชาการ, 2545, หนา้ 8)  
 การถ่ายทอดศาสตร์ทางดนตรีไทยนั้น ครูจะถ่ายทอดใหศิ้ษยด์ว้ยค าสอน การฝึกฝน 
ความเช่ือ และพิธีกรรมอนัเป็นภูมิปัญญาของครู ความเคารพนบัถือครูท่ีประสิทธ์ิประสาท 
วิชาดนตรีไทยใหแ้ก่ศิษย ์ซ่ึงเป็นไปในลกัษณะการสอนแบบมุขปาฐะหรือสอนแบบปากต่อปาก  
ตวัต่อตวั ท าใหศิ้ษยไ์ดรั้บการประสิทธ์ิประสาทวิชาไดรั้บการถ่ายทอดจิตวิญญาณและตวัตนของครูไป 
ครูจึงเป็นท่ีเคารพย  าเกรงอยา่งสูงของศิษย ์การถ่ายทอดจิตวิญญาณของครูไปสู่ศิษยเ์ป็นการสอน
แบบท าตาม คือครูจะต่อเพลงจากเคร่ืองดนตรีท่ีตอ้งการถ่ายทอดใหแ้ก่ศิษยที์ละนิด แลว้ศิษยก์น็ ามา
ฝึกฝนจนเกิดความแม่นย  า  ครูจึงค่อยเร่ิมบทเรียนใหม่ ผูศึ้กษาดนตรีไทยทุกคนจะถูกฝึกฝนใหรู้้จกั
ท่านัง่ส าหรับการบรรเลงเคร่ืองดนตรีแต่ละชนิด ซ่ึงนอกจากจะเป็นไปเพื่อใหส้ามารถบรรเลง 
เคร่ืองดนตรีไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว สง่างาม สุภาพอ่อนโยน ยงัเป็นการเสริมสร้างในการบรรเลงเพลง
ไดอ้ยา่งไพเราะยิง่ข้ึนไปอีกดว้ย (มานพ ถนอมศรี และคณะ, 2546)  
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 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 ไดมี้การกล่าวถึงวิสยัทศัน์
ของหลกัสูตรไว ้เพื่อใหผู้ใ้ชห้ลกัสูตรมีความเขา้ใจ น าไปสู่การพฒันาผูเ้รียนไดต้ามความมุ่งหวงั 
ของหลกัสูตร สาระส าคญั คือ การพฒันาคนไทยตามศกัยภาพ มีความรู้ความสามารถ ใชชี้วิต 
ในสงัคมไทยและสงัคมโลกไดอ้ยา่งดี มีรายละเอียด ดงัน้ี หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติใหม้นุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ 
คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยดึมัน่ในการปกครองตามระบอบ
ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติท่ี
จ าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเนน้เรียนเป็นส าคญั 
บนพื้นฐานความเช่ือวา่ ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ศกัยภาพ (ณรุทธ์ สุทธจิตต,์ 
2555, หนา้ 208) โดยกล่าวไดว้า่ การเรียนการสอนดนตรีไทยมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนมีทกัษะความรู้ 
คุณธรรมจริยธรรม จิตส านึกในความเป็นพลเมือง มีระเบียบวนิยัตรงต่อเวลาต่อการฝึกฝน และ 
มีความขยนัอดทน เม่ือผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจดนตรีไทยแลว้จะท าใหผู้เ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อ 
การเรียนดนตรีไทย สามารถน าส่ิงต่าง ๆ ไปพฒันาตนเองได ้และยงัสามารถน าความรู้เหล่าน้ี 
มาปรับใชใ้นชีวิตประจ าวนัใหด้ าเนินชีวิตอยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
 หลกัสูตรโรงเรียนดาราสมุทร พุทธศกัราช 2553 มุ่งเนน้เร่ือง ความเป็นเลิศทางภาษา 
เทคโนโลย ีมีสุนทรียทางศิลปะ และดนตรี เสริมสร้างทกัษะชีวิต อีกทั้งยงัเป็นไปตามความตอ้งการ
ของชุมชนและทอ้งถ่ิน ในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนไดส้ ารวจความถนดัและ 
ความสนใจของตนเอง ส่งเสริมการพฒันาบุคลิกภาพส่วนตน มีทกัษะในการคิด วิจารณญาณ คิดสร้างสรรค ์
และคิดแกปั้ญหา มีทกัษะในการด าเนินชีวิต มีทกัษะการใชเ้ทคโนโลยเีพื่อเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ 
มีความรับผดิชอบต่อสงัคม มีความสมดุลทั้งดา้นความรู้ ความคิด ความดีงาม และความภูมิใจ 
ในความเป็นไทย ตลอดจนเป็นพื้นฐานในการประกอบอาชีพหรือการศึกษาต่อ (หลกัสูตรโรงเรียน
ดาราสมุทร, 2553) ถา้จดัใหมี้การเรียนการสอนดนตรีไทยจะช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีทกัษะใชชี้วติ 
ทกัษะการใชเ้ทคโนโลยเีพื่อสืบคน้ความรู้เก่ียวกบัดนตรีไทย ทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีไทย  
มีความรับผดิชอบต่อการฝึกฝนบรรเลงเคร่ืองดนตรีไทย เม่ือผูเ้รียนสามารถปฏิบติัเคร่ืองดนตรีไทยได ้
ผูเ้รียนกจ็ะเกิดความภาคภูมิในการมีส่วนร่วมอนุรักษค์วามเป็นไทย และอาจน าไปสู่การศึกษาต่อ 
จนน าไปประกอบอาชีพในภายภาคหนา้ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เป็นกลุ่มสาระท่ีช่วยพฒันาใหผู้เ้รียนมีความคิดสร้างสรรค ์ 
มีจินตนาการทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซ่ึงมีผลต่อคุณภาพชีวติมนุษย ์
นบัเป็นกรอบแนวคิดส าคญัส าหรับสถานศึกษาเพื่อน าไปใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาหลกัสูตร
สถานศึกษาและการจดัการเรียนการสอนใหเ้ป็นไปตามวิสยัทศัน์ของหลกัสูตร ในหวัขอ้คุณภาพ
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ผูเ้รียน กล่าวถึง ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง เป็นหวัขอ้ท่ีท าใหส้ถานศึกษาเห็นไดช้ดัเจน
ถึงผลการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนควรไดรั้บ ในรูปของตวัช้ีวดั ตามมาตรฐานการเรียนรู้ 2 มาตรฐานท่ีก าหนดไว้
ในหลกัสูตร ซ่ึงสถานศึกษาสามารถน าไปใชเ้ป็นกรอบการวิเคราะห์เพื่อจดัสาระดนตรีใหค้รบถว้น
และเหมาะสมในแต่ละช่วงชั้นต่อไปไดอ้ยา่งชดัเจนข้ึน ซ่ึงเป็นประโยชน์ในการพฒันาหลกัสูตร
สถานศึกษา และเป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนดนตรีท่ีมีคุณภาพต่อไป (ณรุทธ์ สุทธจิตต,์ 
2555) สาระดนตรี ประกอบดว้ยดนตรีไทยและดนตรีสากล  มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจ
ในเน้ือหาและทกัษะดนตรีไดอ้ยา่งเหมาะสม  และควรค านึงถึงเวลาท่ีใชจ้ดักิจกรรมการเรียนการสอนดนตรี 
เพราะหลกัสูตรก าหนดเวลาไวไ้ม่มากนกัเม่ือเทียบกบักลุ่มสาระการเรียนอ่ืน ๆ ผูส้อนตอ้งจดัสรรเวลา
ในการเรียนการสอนดนตรีใหเ้หมาะสม 
 จากการท่ีไดท้  าการสอนวิชาดนตรี นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนดาราสมุทร  
ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 เน่ืองจากโรงเรียนดาราสมุทรมีจ านวนขิมเป็นจ านวนมาก  
แต่นกัเรียนยงัขาดทกัษะในการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีไทยประเภทขิม และขาดความรู้ความเขา้ใจ 
ในเร่ืองทฤษฎีและประวติัดนตรีไทย ส่วนนกัเรียนท่ีสามารถปฏิบติัทกัษะวิชาดนตรีไทยได ้ 
แต่ยงัขาดความถูกตอ้งและความแม่นย  าในการบรรเลงบทเพลง  ณรุทธ์ สุทธจิตต ์(2541) นกัเรียน
ส่วนใหญ่ มกัชอบฟังเพลงร็อค หรือเพลงป๊อป เพราะท่ีมีจงัหวะเร้าใจ สนุกสนานเขา้กบัความคิดความอ่าน
ของตนเอง  การเรียนการสอนดนตรีไทย ถา้ครูจดักิจกรรมท่ีเนน้พฤติกรรมหรือผลงานต่าง ๆ  สร้างแรงจูงใจ
ใหน้กัเรียนอยากเรียนดนตรีไทยสม ่าเสมอ โดยใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจและปฏิบติัเคร่ืองดนตรีไทยได ้
นกัเรียนกจ็ะเกิดความสนใจและมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาดนตรีไทย การจดัการเรียนการสอนตอ้งสนองตอบ
กบัพฒันาการทางดนตรีของนกัเรียน และตอ้งมีเทคนิควธีิสอนท่ีเหมาะสมกบันกัเรียน เพื่อชกัจูง 
ใหน้กัเรียนสนใจต่อการเรียนและสามารถฝึกปฏิบติัทกัษะต่าง ๆ ใหไ้ดดี้ยิง่ข้ึน  
 จากการศึกษาการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียน 
มีส่วนร่วมในกิจกรรมของกลุ่มโดยร่วมมือกนัระหวา่งผูเ้รียนดว้ยกนัท่ีมีความสามารถแตกต่างกนั
เพื่อเป้าหมายกลุ่ม ดงันั้น จึงตอ้งใชค้วามสามารถของแต่ละคนมารวมกนัเพื่อปฏิบติัการใหผ้ลงาน
ประสบความส าเร็จ การใชท้กัษะระหวา่งผูเ้รียนและทกัษะการท างานกลุ่มตามกระบวนการกลุ่ม 
ในการท างาน ท าใหผู้เ้รียนทุกคนไดรั้บความรู้ ทกัษะ และความสามารถ ซ่ึงการจดัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือมีเทคนิควิธีท่ีหลากหลาย (ศศิธร เวยีงวะลยั, 2556)  
 วิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน เป็นวิธีท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ดนตรีไทยเป็นอยา่งมาก เน่ืองจากเป็นวิธีการท่ีจะท าใหเ้กิดการจดัการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ 
และเหมาะสมกบัสภาพปัจจุบนั เพราะเป็นการเรียนการสอนแบบกลุ่ม ท่ีมีเพื่อนค่อยใหค้วามช่วยเหลือ
แนะน า โดยผูท่ี้ใหก้ารช่วยเหลือจะตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจในการใหค้  าปรึกษา นอกจากนั้น ยงัสามารถ
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แลกเปล่ียนประสบการณ์ความรู้ และทกัษะพื้นฐาน ท าใหมี้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการคิด วิธีสอน
แบบเพือ่นช่วยเพื่อนจะช่วยแกปั้ญหาการจดัการเรียนการสอนจึงเหมาะสมส าหรับการสอนดนตรีไทย
ประเภทขิมเป็นอยา่งมาก จากการศึกษางานวิจยัท่ีไดน้ าวธีิสอนแบบเพือ่นช่วยเพื่อนมาใช ้
ในการเรียนการสอน พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน  สุพตัรา รักชาติ (2556) ท่ีพบว่า  
การสอนทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์เสริมดว้ยแบบฝึกทกัษะท่ีเนน้วิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพือ่น 
ท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิและทกัษะปฏิบติัดนตรีไทย ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจยัในคร้ังน้ี
ไดส้รุปการเปรียบเทียบคะแนนการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
และคะแนนจากการทดสอบปฏิบติัดนตรีไทย (ฆอ้งวงใหญ่) ของนกัเรียน ซ่ึงสรุปไดด้งัน้ี   
1) นกัเรียนมีคะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเม่ือเปรียบเทียบระหวา่ง
คะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน พบวา่ คะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 2) นกัเรียนมีคะแนน
ความสามารถดา้นปฏิบติัดนตรีไทย (ฆอ้งวงใหญ่) พบวา่ คะแนนความสามารถดา้นปฏิบติัดนตรีไทย
ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการสอนทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์เสริมแบบฝึกทกัษะท่ีเนน้วิธีสอน
แบบเพื่อนช่วยเพื่อนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 75 พชัรี มัน่ใจจริง (2549) ท่ีพบวา่ การพฒันาผลการเรียนรู้
เร่ืองการเป่าขลุ่ย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีสอนแบบเพือ่นช่วยเพื่อน 
ผลการวิจยัพบวา่ 1) ผลการเรียนรู้เร่ือง การปฏิบติัขลุ่ย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลงัเรียน
การจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนแตกต่างกนั หลงัการจดัการเรียนรู้สูงกวา่ก่อน 
การจดัการเรียนรู้ 2) ความสามารถในการปฏิบติัขลุ่ยของนกัเรียน หลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีสอน
แบบเพื่อนช่วยเพื่อน โดยภาพรวมนกัเรียนมีความสามารถอยูใ่นระดบัดี 3) นกัเรียนมีความคิดเห็น
ต่อการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก โดยมี
ความคิดเห็นวา่วิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน เป็นวิธีจดัการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม เปิดโอกาสใหน้กัเรียน
ไดแ้สดงออกทางดนตรีมากข้ึน และสามารถน าความรู้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ และสิทธิพงษ ์เร่ิมรักษ ์
(2555, หนา้ 106) ท่ีพบวา่ ผลการสอนทางตรงร่วมกบัวิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนท่ีมีต่อทกัษะปฏิบติั
และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
ผลการวิจยัพบวา่ 1) นกัเรียนมีทกัษะการเขียนแบบ ท่ีเรียนโดยใชก้ารสอนทางตรงร่วมกบัวิธีสอน
แบบเพื่อนช่วยเพื่อน หลงัเรียนไม่นอ้ยกวา่ร้อนละ 80  2) นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
เขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ ท่ีเรียนโดยใชก้ารสอนทางตรงร่วมกบัเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่เรียน 
 จากเหตุผลดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงสนใจศึกษาวิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน เพราะสามารถ
น าไปใชใ้นการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติต่อการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทย
ประเภทขิม  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน  
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 ขิมเป็นเคร่ืองดนตรีประเภทตีท่ีไดรั้บความนิยมกนัมากและเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีฝึกไดง่้ายเหมาะ
ส าหรับทุกเพศทุกวยั และช่วยใหผู้เ้รียนมีพฒันาการทางอารมณ์และทางสมองเป็นอยา่งดีดว้ย  ส่งผลให้
นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนดนตรีไทย และเห็นคุณค่าของ
ดนตรีไทย  
 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
 1. เพื่อศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยการจดักิจกรรม
การสอนดนตรีไทยประเภทขิม  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอน 
แบบเพื่อนช่วยเพื่อน   
 2. เพื่อศึกษาเจตคติของนกัเรียน ท่ีมีต่อกิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม  
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน  
 

สมมติฐานของการวจิยั 
 คะแนนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม ส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวจิยั 
 1. ไดผ้ลจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  
โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
 2.ไดแ้นวทางการปฏิบติัทกัษะทางดา้นการบรรเลงขิม อยา่งถูกตอ้งยิง่ข้ึน 
 3. เป็นแนวทางในการจดักิจจกรมการสอนดนตรีไทยเก่ียวกบัเคร่ืองดนตรีอ่ืน ๆ 
 4 ไดป้ลูกฝังใหเ้ยาวชนไทยมีเจตคติท่ีดีต่อดนตรีไทย ใหเ้ห็นคุณค่าและความส าคญั 
ของดนตรีไทย  ซ่ึงท าใหเ้กิดการอนุรักษแ์ละสืบทอดต่อไป 
 

ขอบเขตของการวจิยั 
 1. ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนดาราสมุทร อ าเภอศรีราชา 
จงัหวดัชลบุรี ปีการศึกษา 2560 ภาคเรียนท่ี 2 จ านวน 8 หอ้ง  นกัเรียนจ านวน 378 คน 
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 2. กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/2 โรงเรียนดาราสมุทร อ าเภอศรีราชา 
จงัหวดัชลบุรี ปีการศึกษา 2560 ภาคเรียนท่ี 2 จ านวน 1 หอ้ง นกัเรียนจ านวน 25 คน ซ่ึงไดม้าจาก
การสุ่มกลุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) 
 3. เน้ือหาท่ีใชใ้นการทดลอง  เป็นเน้ือหา เร่ือง ขิม  โดยมีเน้ือหาในการจดักิจกรรม 
การเรียนการสอนดงัน้ี 
  3.1 ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัขิม 
  3.2  การอ่านโนต้เพลงไทยส าหรับขิม 
  3.3 การปฏิบติัขิมเบ้ืองตน้ 
  3.4  การฝึกตีขิม  ตอนท่ี 1 แบบตีเกบ็ 
  3.5 การฝึกตีขิม  ตอนท่ี 2 แบบตีสะบดั 
  3.6 การฝึกตีขิม  ตอนท่ี 3 แบบตีรัวและตีกรอ 
  3.7 การบรรเลงเพลงลาวต่อนก สองชั้น 
 4. ตวัแปรท่ีใชใ้นการวิจยั 
  4.1 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม ส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
  4.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  
   4.2.1 ผลสมัฤทธ์ิทางเรียน หลงัการใชก้ารจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
   4.2.2 เจตคติต่อการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม ส าหรับนกัเรียน  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
 5. ระยะเวลาในการทดลอง ใชเ้วลาในการวิจยัในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560   
จ  านวน 12 ชัว่โมง 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. ผลการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม หมายถึง ความรู้ความเขา้ใจ 
ความสามารถในการบรรเลงเคร่ืองดนตรีประเภทขิม และเจตคติต่อการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทย
ประเภทขิม ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ  แบบประเมินทกัษะปฏิบติัการบรรเลงขิม 
และแบบวดัเจตคติต่อการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  
โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
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 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้ความเขา้ใจของผูเ้รียนในเน้ือหาเร่ือง ขิม  
และความสามารถในการปฏิบติับรรเลงขิมซ่ึงวดัไดจ้ากแบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ 
และแบบประเมินทกัษะปฏิบติัการบรรเลงขิม 

3. แบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ หมายถึง เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัความสามารถทางสติปัญญา
ท่ีไดเ้รียนรู้มาแลว้วา่บรรลุผลส าเร็จตามจุดประสงคท่ี์ก าหนดไวเ้พยีงใด เป็นขอ้สอบแบบปรนยั 
ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 1 ฉบบั ขอ้สอบจ านวน 20 ขอ้  
 4. แบบประเมินทกัษะปฏิบติัการบรรเลงขิม หมายถึง เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัความสามารถ 
ในการปฏิบติัท่านัง่ การจบัไมขิ้ม ความถูกตอ้งของท านองและจงัหวะ คุณภาพของเสียง และความแม่นย  า
ในการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีประเภทขิม  ซ่ึงก าหนดเกณฑก์ารประเมินเป็น 3 ระดบั คือ 
   ปฏิบติัอยูใ่นระดบัดี  =         3 คะแนน 
   ปฏิบติัอยูใ่นระดบัปานกลาง =         2 คะแนน 
   ปฏิบติัอยูใ่นระดบัปรับปรุง =         1 คะแนน 
 5. เจตคติต่อการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม  หมายถึง ความรู้สึก  ความรู้  
และพฤติกรรม ต่อการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  
โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน ไดส้รุปองคป์ระกอบของเจตคติ 3 ประการ ดงัต่อไปน้ี 
  5.1 ดา้นความรู้สึก คือ การท่ีบุคคลจะมีเจตคติอยา่งไร เช่น ชอบ หรือไม่ชอบ อะไรกต็าม 
จะตอ้งข้ึนอยูก่บัปัจจยัหรือองคป์ระกอบท่ีส าคญัท่ีสุด คือความรู้สึก เพราะความรู้สึกจะบ่งช้ีวา่ชอบ
หรือไม่ชอบ เช่น ความรู้สึกชอบครู หรือไม่ชอบครู เป็นตน้ 
  5.2 ดา้นความรู้ คือ บุคคลท่ีมีเจคติอยา่งไรจะตอ้งอาศยัความรู้หรือประสบการณ์  
วา่เคยรู้จกัหรือเคยรับรู้มาก่อน มิฉะนั้น บุคคลไม่อาจจะก าหนดความรู้สึก หรือท่าทีวา่ชอบ 
หรือไม่ชอบได ้เช่น บุคคลท่ีจะบอกวา่ชอบเป็นครูหรือไม่ชอบเป็นครูนั้น จะตอ้งทราบเสียก่อน 
วา่ครูมีบทบาทอยา่งไร มีรายไดเ้ท่าไร และจะกา้วหนา้เพยีงใด มิฉะนั้นไม่อาจบอกถึงเจตคติของตนได ้
  5.3 ดา้นพฤติกรรม คือ บุคคลจะมีเจตคติอยา่งไร ใหส้งัเกตจากการกระท าหรือพฤติกรรม  
ถึงแมว้า่พฤติกรรมจะเป็นองคป์ระกอบส าคญัของเจตคติ  แต่ยงัมีความส าคญันอ้ยกวา่ความรู้สึก 
เพราะในบางคร้ังบุคคลกระท าไปโดยขดักบัความรู้สึก เช่น ยกมือไหวแ้ละกล่าวค าสวสัดี  
แต่ในความรู้สึกจริง ๆ นั้น อาจมิไดเ้ล่ือมใสศรัทธาเลยกไ็ด ้
 6. แบบวดัเจตคติต่อการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม หมายถึง เคร่ืองมือ 
ท่ีใชว้ดัองคป์ระกอบของเจตคติมี 3 ประการ ไดแ้ก่ ดา้นความรู้สึก ดา้นความรู้ ดา้นพฤติกรรม  
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ซ่ึงมีทั้งขอ้ความทางบวกและทางลบ โดยใชแ้บบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดบั ในการวดั 
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 7. วิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพือ่น  หมายถึง การสอนท่ีมีเพือ่นค่อยใหค้วามช่วยเหลือ       
ใหค้  าปรึกษา โดยเนน้ใหน้กัเรียนมีการรวมกลุ่มเพื่อท างานหรือปฏิบติักิจกรรมร่วมกนั โดยครูผูส้อน
ค่อยช้ีแนะและ เป็นผูจ้ดัสมาชิกกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน แบบคละความสามารถ เก่ง 1 คน  ปานกลาง 2 คน 
และอ่อน 1 คน ใหน้กัเรียนท่ีเก่งช่วยเหลือนกัเรียนท่ีอ่อน  

ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้วิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน มีดงัน้ี 
ขั้นท่ี 1 น าเขา้สู่บทเรียน  
ครูใหน้กัเรียนฟังเพลง ชมวีดีทศัน์ หรือทบทวนความรู้เดิมกบักิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อเขา้สู่

ความรู้ใหม่ และเร้าความสนใจใหผู้เ้รียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน 
ขั้นท่ี 2 ขั้นสาธิต 
ครูอธิบายความรู้เน้ือหาเก่ียวกบัเร่ือง ขิม และสาธิตการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีไทย  

ประเภทขิม แลว้ใหน้กัเรียนปฏิบติัตาม 
ขั้นท่ี 3 ขั้นปฏิบติั 
นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน แบบคละความสามารถ  ใหน้กัเรียนปฏิบติักิจกรรมร่วมกนั 

เพราะในการเรียนจะมีนกัเรียนท่ีสนใจและไม่สนใจในเน้ือหาและทกัษะท่ีครูสอน จึงจดัใหน้กัเรียนเก่ง
ใหค้วามช่วยเหลือนกัเรียนอ่อน เพื่อใหส้ามารถเขา้ใจและปฏิบติัเน้ือหาท่ีเรียนได ้โดยมีครูคอยใหค้  าช้ีแนะ 

ขั้นท่ี 4 สรุป 
ครูและนกัเรียนสรุปความรู้ท่ีไดจ้ากการเรียน ใหน้กัเรียนไดพ้ดูคุย ซกัถามขอ้สงสยั 

 และใหน้กัเรียนปฏิบติัพร้อมกนัอีกคร้ัง 
ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินผล 
นกัเรียนทดสอบความรู้ความเขา้ใจจากใบงาน การน าเสนอผลงาน หรือครูสังเกต

พฤติกรรมการฝึกปฏิบติัขิม



 
 

บทที ่2 
เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 
 การศึกษางานวิจยัคร้ังน้ี  ผูว้จิยัไดศึ้กษาองคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
  1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 
  2. หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
  3. หลกัสูตรโรงเรียนดาราสมุทร 
  4. การเรียนการสอนดนตรีไทย 
  5. ขิม 
  6. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
  7. ทกัษะการปฏิบติั 
  8. เจตคติ 
  9. วิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพือ่น 
  10. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 

 วสัิยทศัน์ 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติ 
ใหเ้ป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทย
และเป็นพลโลกยดึมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและ
การศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ ทุกคนสามารถเรียนรู้ 
และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ 

 หลกัการ 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีหลกัการท่ีส าคญั ดงัน้ี 
 1. เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมาย และมาตรฐาน 

การเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าหรับพฒันาเดก็และเยาวชนใหมี้ความรู้ ทกัษะ เจตคติ และคุณธรรม 
บนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 

 2. เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรั้บการศึกษา 
อยา่งเสมอภาคและมีคุณภาพ 

 3. เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจ ใหส้งัคมมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษา
ใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 
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 4. เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยดืหยุน่ทั้งดา้นสาระการเรียนรู้ เวลา  
และการจดัการเรียนรู้ 

 5. เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
 6. เป็นหลกัสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยั 

ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้และประสบการณ์ 
 จุดหมาย 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข 

มีศกัยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อใหเ้กิดกบัผูเ้รียน  
เม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดงัน้ี 

 1. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินยั และปฏิบติัตน
ตามหลกัธรรมของพระพทุธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ ยดึหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 2. มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใชเ้ทคโนโลย ี 
และมีทกัษะชีวิต 

 3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลงักาย 
 4. มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยดึมัน่ในวิถีชีวิต 

และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
 5. มีจิตส านึกในการอนุรักษว์ฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษแ์ละพฒันาส่ิงแวดลอ้ม

มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสงัคม และอยูร่่วมกนัในสงัคมอยา่งมีความสุข  
 สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน และคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 ในการพฒันาผูเ้รียนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งเนน้พฒันาผูเ้รียน 
ใหมี้คุณภาพตามมาตรฐานท่ีก าหนด ซ่ึงจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญัและคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงคด์งัน้ี 
 สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญั 5 ประการ ดงัน้ี 
 1. ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวฒันธรรม     
ในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเองเพื่อแลกเปล่ียน
ขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสงัคม รวมทั้ง 
การเจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูลข่าวสาร
ดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้งตลอดจนการเลือกใชว้ิธีการส่ือสาร ท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึง 
ถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสงัคม 
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 2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์  
การคิดอยา่งสร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองคค์วามรู้
หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรคต่าง ๆ
ท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูลสารสนเทศ เขา้ใจ
ความสมัพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสงัคม แสวงหาความรู้ ประยกุตค์วามรู้
มาใชใ้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบ 
ท่ีเกิดข้ึนต่อตนเอง สังคม และส่ิงแวดลอ้ม 

 4. ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวติ เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ  
ไปใชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง การท างาน  
และการอยูร่่วมกนัในสงัคมดว้ยการสร้างเสริมความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล การจดัการปัญหา
และความขดัแยง้ต่าง ๆ อยา่งเหมาะสม การปรับตวัใหท้นักบัการเปล่ียนแปลงของสงัคม 
และสภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเอง 
และผูอ่ื้น 

 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ีเป็นความสามารถในการเลือก และใชเ้ทคโนโลยดีา้นต่าง ๆ  
และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลย ีเพื่อการพฒันาตนเองและสังคมในดา้นการเรียนรู้ การส่ือสาร 
การท างาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้ง เหมาะสม และมีคุณธรรม 

 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

เพื่อใหส้ามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดงัน้ี 
 1. รักชาติ ศาสนา กษตัริย ์
 2. ซ่ือสัตยสุ์จริต 
 3. มีวินยั 
 4. ใฝ่เรียนรู้ 
 5. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
 6. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 7. รักความเป็นไทย 
 8. มีจิตสาธารณะ 
 นอกจากน้ี สถานศึกษาสามารถก าหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคเ์พิ่มเติมใหส้อดคลอ้ง

ตามบริบทและจุดเนน้ของตนเอง 



 

12 

 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 การพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดความสมดุล ตอ้งค านึงถึงหลกัพฒันาการทางสมองและพหุปัญญา

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงก าหนดใหผู้เ้รียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดงัน้ี 
 1. ภาษาไทย 
 2. คณิตศาสตร์ 
 3. วิทยาศาสตร์ 
 4. สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
 5. สุขศึกษาและพลศึกษา 
 6. ศิลปะ 
 7. การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
 8. ภาษาต่างประเทศ 
 ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ไดก้ าหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าคญั 

ของการพฒันาคุณภาพผูเ้รียน มาตรฐานการเรียนรู้ระบุส่ิงท่ีผูเ้รียนพึงรู้ ปฏิบติัได ้มีคุณธรรม จริยธรรม 
และค่านิยมท่ีพึงประสงคเ์ม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน นอกจากนั้นมาตรฐานการเรียนรู้ยงัเป็นกลไกส าคญั
ในการขบัเคล่ือนพฒันาการศึกษาทั้งระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรู้จะสะทอ้นใหท้ราบวา่ตอ้งการอะไร 
จะสอนอยา่งไร และประเมินอยา่งไร รวมทั้งเป็นเคร่ืองมือในการตรวจสอบเพื่อการประกนัคุณภาพ
การศึกษาโดยใชร้ะบบการประเมินคุณภาพภายในและการประเมินคุณภาพภายนอก ซ่ึงรวมถึง 
การทดสอบระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษา และการทดสอบระดบัชาติ ระบบการตรวจสอบเพื่อประกนั
คุณภาพดงักล่าวเป็นส่ิงส าคญัท่ีช่วยสะทอ้นภาพการจดัการศึกษาวา่สามารถพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณภาพ
ตามท่ีมาตรฐานการเรียนรู้ก าหนดเพียงใด 

 ตัวช้ีวดั 
 ตวัช้ีวดัระบุส่ิงท่ีนกัเรียนพึงรู้และปฏิบติัได ้รวมทั้งคุณลกัษณะของผูเ้รียนในแต่ละระดบัชั้น

ซ่ึงสะทอ้นถึงมาตรฐานการเรียนรู้ มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเป็นรูปธรรม น าไปใชใ้นการก าหนดเน้ือหา 
จดัท าหน่วยการเรียนรู้ จดัการเรียนการสอน และเป็นเกณฑส์ าคญัส าหรับการวดัประเมินผล 
เพื่อตรวจสอบคุณภาพผูเ้รียน 

 1. ตวัช้ีวดัชั้นปี เป็นเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียนแต่ละชั้นปีในระดบัการศึกษา 
ภาคบงัคบั (ประถมศึกษาปีท่ี 1-3) 

 2. ตวัช้ีวดัช่วงชั้น เป็นเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียนในระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย 
(มธัยมศึกษาปีท่ี 4-6)  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552)  
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 สรุปไดว้า่ หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 เป็นหลกัสูตร 
ท่ีมีวิสยัทศัน์ หลกัการ มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และสมรรถนะส าคญัของผูเ้รียนเพื่อพฒันา
ผูเ้รียนทุกคนใหมี้ความรู้ ทกัษะ และมีเจตคติท่ีดีต่อการศึกษา สามารถน าไปศึกษาต่อ 
และการประกอบอาชีพ โดยการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
 

หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ท าไมต้องเรียนศิลปะ 

                 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระท่ีช่วยพฒันาใหผู้เ้รียนมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์  
มีจินตนาการทางศิลปะ  ช่ืนชมความงาม  มีสุนทรียภาพ  ความมีคุณค่า ซ่ึงมีผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย ์ 
กิจกรรมทางศิลปะช่วยพฒันาผูเ้รียนทั้งดา้นร่างกาย  จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สงัคม ตลอดจน   
การน าไปสู่การพฒันาส่ิงแวดลอ้ม  ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความเช่ือมัน่ในตนเอง อนัเป็นพื้นฐาน 
ในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได ้ 
 เรียนรู้อะไรในศิลปะ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะมุ่งพฒันาใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจ มีทกัษะวิธีการทางศิลปะ 
เกิดความซาบซ้ึงในคุณค่าของศิลปะ เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนแสดงออกอยา่งอิสระในศิลปะแขนงต่าง ๆ 
ประกอบดว้ยสาระส าคญั คือ 

 ทศันศิลป์ มีความรู้ความเขา้ใจองคป์ระกอบศิลป์ ทศันธาตุ สร้างและน าเสนอผลงาน              
ทางทศันศิลป์จากจินตนาการ โดยสามารถใชอุ้ปกรณ์ท่ีเหมาะสม รวมทั้งสามารถใชเ้ทคนิค วิธีการ          
ของศิลปินในการสร้างงานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  วิเคราะห์  วพิากษ ์วจิารณ์คุณค่างานทศันศิลป์            
เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหวา่งทศันศิลป์  ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม  เห็นคุณค่างานศิลปะ 
ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล ช่ืนชม ประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั   

 ดนตรี มีความรู้ความเขา้ใจองคป์ระกอบดนตรีแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์
วิเคราะห์ วิพากษ ์วจิารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ทางดนตรีอยา่งอิสระ ช่ืนชม  
และประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหวา่งดนตรี ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม 
เห็นคุณค่าดนตรีท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย และสากล ร้องเพลง 
และเล่นดนตรีในรูปแบบต่าง ๆ แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเสียงดนตรี  แสดงความรู้สึกท่ีมีต่อดนตรี
ในเชิงสุนทรียะ เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหวา่งดนตรีกบัประเพณีวฒันธรรม  และเหตุการณ์ 
ในประวติัศาสตร์   

 นาฏศิลป์  มีความรู้ความเขา้ใจองคป์ระกอบนาฏศิลป์  แสดงออกทางนาฏศิลป์                   
อยา่งสร้างสรรค ์ ใชศ้พัทเ์บ้ืองตน้ทางนาฏศิลป์ วิเคราะห์วิพากษ ์วจิารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอด
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ความรู้สึก ความคิดอยา่งอิสระ สร้างสรรคก์ารเคล่ือนไหวในรูปแบบต่าง ๆ ประยกุตใ์ชน้าฏศิลป์                
ในชีวิตประจ าวนั  เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหวา่งนาฏศิลป์กบัประวติัศาสตร์ วฒันธรรม เห็นคุณค่า            
ของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม  ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  ภูมิปัญญาไทย และสากล  
 สาระที ่2  ดนตรี (เฉพาะชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเท่านั้น) 
 มาตรฐาน ศ 2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์วิเคราะห์ วิพากษว์จิารณ์
คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอยา่งอิสระ ช่ืนชม และประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 
 ตัวช้ีวดั 

1. เปรียบเทียบการใชอ้งคป์ระกอบดนตรีท่ีมาจากวฒันธรรมต่างกนั 

2.อ่าน เขียนร้องโนต้ไทยและโนต้สากลท่ีมีเคร่ืองหมายแปลงเสียง 
3.ระบุปัจจยัส าคญัท่ีมีอิทธิพลต่อการสร้างสรรคง์านดนตรี 
4.ร้องเพลงและเล่นดนตรีเด่ียว และรวมวง 
5.บรรยายอารมณ์ของเพลงและความรู้สึกท่ีมีต่อบทเพลงท่ีฟัง 
6.ประเมินพฒันาการทกัษะทางดนตรีของตนเอง หลงัจากการฝึกปฏิบติั 
7.ระบุงานอาชีพต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัดนตรีและบทบาทของดนตรีในธุรกิจบนัเทิง 

 มาตรฐาน ศ 2.2    เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหวา่งดนตรี ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม  
เห็นคุณค่าของดนตรีท่ี เป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 
 ตัวช้ีวดั 

1.บรรยายบทบาท และอิทธิพลของดนตรีในวฒันธรรมของประเทศต่าง ๆ 
2. บรรยายอิทธิพลของวฒันธรรม และเหตุการณ์ในประวติัศาสตร์ท่ีมีต่อรูปแบบ 

ของดนตรีในประเทศไทย 
 คุณภาพผู้เรียน 
จบช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 
- รู้และเขา้ใจเก่ียวกบัรูปร่าง รูปทรง และจ าแนกทศันธาตุของส่ิงต่าง ๆ ในธรรมชาติ

ส่ิงแวดลอ้มและงานทศันศิลป์ มีทกัษะพื้นฐานการใชว้สัดุอุปกรณ์ในการสร้างงานวาดภาพระบายสี 
โดยใชเ้ส้น รูปร่าง รูปทรง สี และพื้นผวิ ภาพปะติด และงานป้ัน งานโครงสร้างเคล่ือนไหวอยา่งง่าย ๆ 
ถ่ายทอดความคิด ความรู้สึกจากเร่ืองราว เหตุการณ์ ชีวิตจริง สร้างงานทศันศิลป์ตามท่ีตนช่ืนชอบ 
สามารถแสดงเหตุผลและวิธีการในการปรับปรุงงานของตนเอง 

- รู้และเขา้ใจความส าคญัของงานทศันศิลป์ในชีวิตประจ าวนั ท่ีมาของงานทศันศิลป์ 
ในทอ้งถ่ิน ตลอดจนการใชว้สัดุ อุปกรณ์ และวิธีการสร้างงานทศันศิลป์ในทอ้งถ่ิน 
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- รู้และเขา้ใจแหล่งก าเนิดเสียง คุณสมบติัของเสียง บทบาทหนา้ท่ี ความหมายความส าคญั
ของบทเพลงใกลต้วัท่ีไดย้นิ สามารถท่องบทกลอน ร้องเพลง เคาะจงัหวะ เคล่ือนไหวร่างกาย 
ใหส้อดคลอ้งกบับทเพลง อ่าน เขียน และใชส้ัญลกัษณ์แทนเสียงและเคาะจงัหวะแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกบัดนตรี เสียงขบัร้องของตนเอง มีส่วนร่วมกบักิจกรรมดนตรีในชีวิตประจ าวนั 

- รู้และเขา้ใจเอกลกัษณ์ของดนตรีในทอ้งถ่ิน มีความช่ืนชอบ เห็นความส าคญัและประโยชน์
ของดนตรีต่อการด าเนินชีวติของคนในทอ้งถ่ิน 

- สร้างสรรคก์ารเคล่ือนไหวในรูปแบบต่าง ๆ สามารถแสดงท่าทางประกอบจงัหวะเพลง 
ตามรูปแบบนาฏศิลป์ มีมารยาทในการชมการแสดง รู้หนา้ท่ีของผูแ้สดงและผูช้มรู้ประโยชน์ 
ของการแสดงนาฏศิลป์ในชีวิตประจ าวนั เขา้ร่วมกิจกรรมการแสดงท่ีเหมาะสมกบัวยั 

- รู้และเขา้ใจการละเล่นของเดก็ไทยและนาฏศิลป์ทอ้งถ่ิน ช่ืนชอบและภาคภูมิใจ 
ในการละเล่นพื้นบา้น สามารถเช่ือมโยงส่ิงท่ีพบเห็นในการละเล่นพื้นบา้นกบัการด ารงชีวิตของคนไทย
บอกลกัษณะเด่นและเอกลกัษณ์ของนาฏศิลป์ไทยตลอดจนความส าคญัของการแสดงนาฏศิลป์ไทยได ้

จบช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
- รู้และเขา้ใจการใชท้ศันธาตุ รูปร่าง รูปทรง พื้นผวิ สี แสงเงา มีทกัษะพื้นฐาน 

ในการใชว้สัดุอุปกรณ์ ถ่ายทอดความคิด อารมณ์ ความรู้สึก สามารถใชห้ลกัการจดัขนาด สดัส่วน
ความสมดุลน ้าหนกั แสงเงา ตลอดจนการใชสี้คู่ตรงขา้มท่ีเหมาะสมในการสร้างงานทศันศิลป์ 2 มิติ 
3 มิติ เช่น งานส่ือผสม งานวาดภาพระบายสี งานป้ัน งานพิมพภ์าพ รวมทั้งสามารถสร้างแผนภาพ 
แผนผงั และภาพประกอบเพือ่ถ่ายทอดความคิดจินตนาการเป็นเร่ืองราวเก่ียวกบัเหตุการณ์ต่าง ๆ 
และสามารถเปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งงานทศันศิลป์ท่ีสร้างสรรคด์ว้ยวสัดุอุปกรณ์         
และวิธีการท่ีแตกต่างกนัเขา้ใจปัญหาในการจดัองคป์ระกอบศิลป์ หลกัการลด และเพิม่ในงานป้ัน 
การส่ือความหมายในงานทศันศิลป์ของตน รู้วิธีการปรับปรุงงานใหดี้ข้ึน ตลอดจนรู้และเขา้ใจ
คุณค่าของงานทศันศิลป์ท่ีมีผลต่อชีวิตของคนในสงัคม 

- รู้และเขา้ใจบทบาทของงานทศันศิลป์ท่ีสะทอ้นชีวิตและสังคม อิทธิพลของความเช่ือ
ความศรัทธา ในศาสนา และวฒันธรรมท่ีมีผลต่อการสร้างงานทศันศิลป์ในทอ้งถ่ิน 

- รู้และเขา้ใจเก่ียวกบัเสียงดนตรี เสียงร้อง เคร่ืองดนตรี และบทบาทหนา้ท่ี 
รู้ถึงการเคล่ือนท่ีข้ึน ลง ของท านองเพลง องคป์ระกอบของดนตรี ศพัทส์ังคีตในบทเพลง ประโยค 
และอารมณ์ของบทเพลงท่ีฟัง ร้อง และบรรเลงเคร่ืองดนตรี ดน้สดอยา่งง่าย ใชแ้ละเกบ็รักษาเคร่ืองดนตรี
อยา่งถูกวิธี อ่าน เขียนโนต้ไทยและสากลในรูปแบบต่าง ๆ รู้ลกัษณะของผูท่ี้จะเล่นดนตรีไดดี้  
แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัองคป์ระกอบดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึกของบทเพลงท่ีฟัง สามารถใชด้นตรี
ประกอบกิจกรรมทางนาฏศิลป์และการเล่าเร่ือง 
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- รู้และเขา้ใจความสมัพนัธ์ระหวา่งดนตรีกบัวิถีชีวิต ประเพณี วฒันธรรมไทย 
และวฒันธรรมต่าง ๆ  เร่ืองราวดนตรีในประวติัศาสตร์ อิทธิพลของวฒันธรรมต่อดนตรี รู้คุณค่าดนตรี
ท่ีมาจากวฒันธรรมต่างกนั เห็นความส าคญัในการอนุรักษ ์

- รู้และเขา้ใจองคป์ระกอบนาฏศิลป์ สามารถแสดงภาษาท่า นาฏยศพัทพ์ื้นฐาน
สร้างสรรคก์ารเคล่ือนไหวและการแสดงนาฏศิลป์ และการละครง่าย ๆ ถ่ายทอดลีลาหรืออารมณ์ 
และสามารถออกแบบเคร่ืองแต่งกายหรืออุปกรณ์ประกอบการแสดงง่าย ๆ เขา้ใจความสมัพนัธ์
ระหวา่งนาฏศิลป์และการละครกบัส่ิงท่ีประสบในชีวิตประจ าวนั แสดงความคิดเห็นในการชมการแสดง 
และบรรยายความรู้สึกของตนเองท่ีมีต่องานนาฏศิลป์ 

- รู้และเขา้ใจความสัมพนัธ์และประโยชน์ของนาฏศิลป์และการละคร สามารถเปรียบเทียบ
การแสดงประเภทต่าง ๆ ของไทยในแต่ละทอ้งถ่ิน และส่ิงท่ีการแสดงสะทอ้นวฒันธรรมประเพณี 
เห็นคุณค่าการรักษาและสืบทอดการแสดงนาฏศิลป์ไทย 

จบช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 
- รู้และเขา้ใจเร่ืองทศันธาตุและหลกัการออกแบบและเทคนิคท่ีหลากหลายในการสร้าง

งานทศันศิลป์ 2 มิติ และ 3 มิติ เพื่อส่ือความหมายและเร่ืองราวต่าง ๆ ไดอ้ยา่งมีคุณภาพ วิเคราะห์
รูปแบบเน้ือหาและประเมินคุณค่างานทศันศิลป์ของตนเองและผูอ่ื้น สามารถเลือกงานทศันศิลป์ 
โดยใชเ้กณฑท่ี์ก าหนดข้ึนอยา่งเหมาะสม สามารถออกแบบรูปภาพ สัญลกัษณ์ กราฟิกในการน าเสนอขอ้มูล
และมีความรู้ ทกัษะท่ีจ าเป็นดา้นอาชีพท่ีเก่ียวขอ้งกนักบังานทศันศิลป์ 

- รู้และเขา้ใจการเปล่ียนแปลงและพฒันาการของงานทศันศิลป์ของชาติและทอ้งถ่ิน 
แต่ละยคุสมยั เห็นคุณค่างานทศันศิลป์ท่ีสะทอ้นวฒันธรรมและสามารถเปรียบเทียบงานทศันศิลป์
ท่ีมาจากยคุสมยัและวฒันธรรมต่าง ๆ 

- รู้และเขา้ใจถึงความแตกต่างทางดา้นเสียง องคป์ระกอบ อารมณ์ ความรู้สึกของบทเพลง
จากวฒันธรรมต่าง ๆ มีทกัษะในการร้อง บรรเลงเคร่ืองดนตรี ทั้งเด่ียวและเป็นวงโดยเนน้เทคนิค
การร้องบรรเลงอยา่งมีคุณภาพ มีทกัษะในการสร้างสรรคบ์ทเพลงอยา่งง่าย อ่านเขียนโนต้ในบนัไดเสียง
ท่ีมีเคร่ืองหมาย แปลงเสียงเบ้ืองตน้ได ้รู้และเขา้ใจถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อรูปแบบของผลงานทางดนตรี 
องคป์ระกอบของผลงานดา้นดนตรีกบัศิลปะแขนงอ่ืน แสดงความคิดเห็นและบรรยายอารมณ์ความรู้สึก
ท่ีมีต่อบทเพลง สามารถน าเสนอบทเพลงท่ีช่ืนชอบไดอ้ยา่งมีเหตุผล มีทกัษะในการประเมินคุณภาพ
ของบทเพลงและการแสดงดนตรี รู้ถึงอาชีพต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัดนตรีและบทบาทของดนตรี 
ในธุรกิจบนัเทิง เขา้ใจถึงอิทธิพลของดนตรีท่ีมีต่อบุคคลและสงัคม 

- รู้และเขา้ใจท่ีมา ความสัมพนัธ์ อิทธิพลและบทบาทของดนตรีแต่ละวฒันธรรม 
ในยคุสมยัต่าง ๆ วิเคราะห์ปัจจยัท่ีท าใหง้านดนตรีไดรั้บการยอมรับ 
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- รู้และเขา้ใจการใชน้าฏยศพัทห์รือศพัทท์างการละครในการแปลความและส่ือสาร 
ผา่นการแสดง รวมทั้งพฒันารูปแบบการแสดง สามารถใชเ้กณฑง่์าย ๆ ในการพิจารณาคุณภาพ 
การแสดงวิจารณ์เปรียบเทียบงานนาฏศิลป์ โดยใชค้วามรู้เร่ืององคป์ระกอบทางนาฏศิลป์ร่วมจดัการแสดง 
น าแนวคิดของการแสดงไปปรับใชใ้นชีวิตประจ าวนั 

- รู้และเขา้ใจประเภทละครไทยในแต่ละยคุสมยั ปัจจยัท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลง 
ของนาฏศิลป์ไทย นาฏศิลป์พื้นบา้น ละครไทย และละครพื้นบา้น เปรียบเทียบลกัษณะเฉพาะ 
ของการแสดงนาฏศิลป์จากวฒันธรรมต่าง ๆ รวมทั้งสามารถออกแบบและสร้างสรรคอุ์ปกรณ์ 
เคร่ืองแต่งกายในการแสดงนาฏศิลป์และละคร มีความเขา้ใจ ความส าคญั บทบาทของนาฏศิลป์ 
และละครในชีวิตประจ าวนั 

จบช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6 
- รู้และเขา้ใจเก่ียวกบัทศันธาตุและหลกัการออกแบบในการส่ือความหมาย สามารถใชศ้พัท์

ทางทศันศิลป์ อธิบายจุดประสงคแ์ละเน้ือหาของงานทศันศิลป์ มีทกัษะและเทคนิคในการใชว้สัดุอุปกรณ์
และกระบวนการท่ีสูงข้ึนในการสร้างงานทศันศิลป์ วิเคราะห์เน้ือหาและแนวคิด เทคนิควิธีการแสดงออก
ของศิลปินทั้งไทยและสากล ตลอดจนการใชเ้ทคโนโลยต่ีาง ๆ ในการออกแบบสร้างสรรคง์าน 
ท่ีเหมาะสมกบัโอกาส สถานท่ี รวมทั้งแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัสภาพสงัคมดว้ยภาพลอ้เลียน 
หรือการ์ตูน ตลอดจนประเมินและวิจารณ์คุณค่างานทศันศิลป์ดว้ยหลกัทฤษฎีวิจารณ์ศิลปะ 

- วิเคราะห์เปรียบเทียบงานทศันศิลป์ในรูปแบบตะวนัออกและรูปแบบตะวนัตก  
เขา้ใจอิทธิพลของมรดกทางวฒันธรรมภูมิปัญญาระหวา่งประเทศท่ีมีผลต่อการสร้างสรรค ์
งานทศันศิลป์ในสงัคม 

- รู้และเขา้ใจรูปแบบบทเพลงและวงดนตรีแต่ละประเภทและจ าแนกรูปแบบของวงดนตรี
ทั้งไทยและสากล เขา้ใจอิทธิพลของวฒันธรรมต่อการสร้างสรรคด์นตรี เปรียบเทียบอารมณ์ 
และความรู้สึกท่ีไดรั้บจากดนตรีท่ีมาจากวฒันธรรมต่างกนั อ่าน เขียน โนต้ดนตรีไทยและสากล  
ในอตัราจงัหวะต่าง ๆ มีทกัษะในการร้องเพลงหรือเล่นดนตรีเด่ียวและรวมวงโดยเนน้เทคนิค  
การแสดงออกและคุณภาพของการแสดง สร้างเกณฑส์ าหรับประเมินคุณภาพการประพนัธ์ 
การเล่นดนตรีของตนเองและผูอ่ื้นไดอ้ยา่งเหมาะสม สามารถน าดนตรีไประยกุตใ์ชใ้นงานอ่ืน ๆ 

- วิเคราะห์ เปรียบเทียบรูปแบบ ลกัษณะเด่นของดนตรีไทยและสากลในวฒันธรรมต่าง ๆ 
เขา้ใจบทบาทของดนตรีท่ีสะทอ้นแนวความคิดและค่านิยมของคนในสงัคม สถานะทางสังคม 
ของนกัดนตรีในวฒันธรรมต่าง ๆ สร้างแนวทางและมีส่วนร่วมในการส่งเสริมและอนุรักษด์นตรี 
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- มีทกัษะในการแสดงหลากหลายรูปแบบ มีความคิดริเร่ิมในการแสดงนาฏศิลป์ 
เป็นคู่และเป็นหมู่ สร้างสรรคล์ะครสั้นในรูปแบบท่ีช่ืนชอบ สามารถวิเคราะห์แก่นของการแสดงนาฏศิลป์
และละครท่ีตอ้งการส่ือความหมายในการแสดง อิทธิพลของเคร่ืองแต่งกาย แสง สี เสียง ฉาก 
อุปกรณ์ และสถานท่ีท่ีมีผลต่อการแสดง วิจารณ์การแสดงนาฏศิลป์และละคร พฒันาและใชเ้กณฑก์ารประเมิน
ในการประเมินการแสดง และสามารถวิเคราะห์ท่าทางการเคล่ือนไหวของผูค้นในชีวิตประจ าวนั
และน ามาประยกุตใ์ชใ้นการแสดง 

- เขา้ใจวิวฒันาการของนาฏศิลป์และการแสดงละครไทย และบทบาทของบุคคลส าคญั
ในวงการนาฏศิลป์และการละครของประเทศไทยในยคุสมยัต่าง ๆ สามารถเปรียบเทียบการน าการแสดง
ไปใชใ้นโอกาสต่าง ๆ และเสนอแนวคิดในการอนุรักษน์าฏศิลป์ไทย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) 

จากการศึกษาหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พทุธศกัราช 2551 ท่ีเก่ียวกบัการวิจยัในคร้ังน้ี จึงสรุปไดว้า่ สาระการเรียนรู้ศิลปะ เป็นสาระท่ีมุ่งพฒันา
ใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจ มีทกัษะ มีความคิดสร้างสรรค ์มีจินตนาการ มีสุนทรียภาพ  
และส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความเช่ือมัน่ในตนเอง ซ่ึงในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดจ้ดัการเรียนรู้ในสาระดนตรี 
มาตรฐาน ศ 2.1 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยเฉพาะในดา้นดนตรีไทย เพื่อใหคุ้ณภาพ 
ของผูเ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจทางดา้นดนตรีไทย มีทกัษะในการบรรเลงเคร่ืองดนตรีไทย  
และสามารถอ่านเขียนโนต้เพลงไทยได ้

 

หลกัสูตรโรงเรียนดาราสมุทร พทุธศักราช 2553 
 วสัิยทศัน์ 
 หลกัสูตรโรงเรียนดาราสมุทร พุทธศกัราช 2553 จดัท าข้ึน ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติใหเ้ป็นมนุษย ์
ท่ีมีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก 
ยดึมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีความรู้ 
และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต 
โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเอง 
ไดเ้ตม็ศกัยภาพ 
 นอกจากน้ี หลกัสูตรโรงเรียนดาราสมุทร ยงัมุ่งเนน้เร่ือง ความเป็นเลิศทางภาษา  
เทคโนโลย ีมีสุทรียทางศิลปะและดนตรี เสริมสร้างทกัษะชีวิต อีกทั้งยงัเป็นไปตามความตอ้งการ
ของชุมชนและทอ้งถ่ิน 
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 พนัธกจิของโรงเรียน 
 1. จดัการเรียนการสอนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 
ดว้ยกระบวนการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
 2. ส่งเสริมสนบัสนุนใหผู้เ้รียนมีจิตส านึก ความรัก ความเมตตา เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่ 
เป็นสมาชิกท่ีดีของบา้น โรงเรียน ชุมชน และพลโลก 
 3. พฒันาส่ือ เทคโนโลย ีและวสัดุอุปกรณ์ดา้นการศึกษาใหท้นัสมยัและพอเพียง 
 4. ปลูกจิตส านึกใหผู้เ้รียนตระหนกัและเห็นคุณค่าความเป็นมนุษยต์ามหลกัธรรม 
ทางศาสนาท่ีตนนบัถือ 
 5. สร้างความสมัพนัธ์กบัชุมชนใหมี้ส่วนร่วมในการบริหารจดัการและมีการด าเนินการ
ตามโครงการ งาน และกิจกรรม ครอบคลุมมาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ 
และจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญั 5 ประการ ดงัน้ี 

 1. ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวฒันธรรม 
ในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเอง 
เพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสงัคม 
รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ  การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูลข่าวสาร
ดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้งตลอดจนการเลือกใชว้ิธีการส่ือสาร ท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึง 
ถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสงัคม 

 2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์  
การคิดอยา่งสร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองคค์วามรู้
หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรคต่าง ๆ
ท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูลสารสนเทศ  
เขา้ใจความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ  ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยกุตค์วามรู้
มาใชใ้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบ 
ท่ีเกิดข้ึนต่อตนเอง สงัคมและส่ิงแวดลอ้ม 

 4. ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวติ เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ  
ไปใชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง การท างาน  
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และการอยูร่่วมกนัในสงัคมดว้ยการสร้างเสริมความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล การจดัการปัญหา
และความขดัแยง้ต่าง ๆอยา่งเหมาะสม การปรับตวัใหท้นักบัการเปล่ียนแปลงของสงัคม 
และสภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเอง 
และผูอ่ื้น 

 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ีเป็นความสามารถในการเลือก และใชเ้ทคโนโลยดีา้นต่าง ๆ
และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลย ีเพื่อการพฒันาตนเองและสังคม ในดา้นการเรียนรู้  
การส่ือสารการท างาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้ง เหมาะสม และมีคุณธรรม 

 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 โรงเรียนดาราสมุทร นอกจากจะมุ่งพฒันานกัเรียนใหมี้คุณลกัษณะพึงประสงค ์

ตามท่ีหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานก าหนดแลว้ ยงัพฒันานกัเรียนใหมี้คุณลกัษณะตามหลกัค าสอน
ของพระเยซูเจา้ในพระวรสารและธรรมปฏิบติั ทั้งในฐานะเป็นบุคคลท่ีเป็นบุตรของพระเจา้  
เป็นคนไทยท่ีมีเกียรติและศกัด์ิศรีและเป็นพลเมืองท่ีดีของประเทศชาติ 

 ดงันั้นหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนดาราสมุทร จึงก าหนดคุณลกัษณะพึงประสงค ์ดงัน้ี 
 1. รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์
 ตวัช้ีวดั   
  1.1 เป็นพลเมืองดีของชาติ 
  1.2 ธ ารงไวซ่ึ้งความเป็นชาติไทย 
  1.3 ศรัทธา ยดึมัน่และปฏิบติัตนตามหลกัศาสนา 
  1.4 เคารพเทิดทูนสถาบนัพระมหากษตัริย ์
2. ซ่ือสัตยสุ์จริต 
 ตวัช้ีวดั  
  2.1 ประพฤติตรงตามความจริงต่อตนเองทั้งทางกาย วาจา ใจ 
  2.2 ประพฤติตรงตามความจริงต่อผูอ่ื้นทั้งทางกาย วาจา ใจ 
 3. วินยั 
 ตวัช้ีวดั  
  3.1 ปฏิบติัตามขอ้ตกลง กฎเกณฑ ์ระเบียบขอ้บงัคบัของครอบครัว โรงเรียน และสังคม 
 4. ใฝ่เรียนรู้ 
 ตวัช้ีวดั  
  4.1 ตั้งใจ เพยีรพยายามในการเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ 
  4.2 แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 

ดว้ยการเลือก ใชส่ื้ออยา่งเหมาะสม สรุปเป็นองคค์วามรู้ และสามารถน าไปใชชี้วิตประจ าวนัได ้



 

21 

 5. อยูอ่ยา่งพอเพียง  
 ตวัช้ีวดั  
  5.1 ด าเนินชีวติอยา่งพอประมาณ มีเหตุผล รอบคอบ มีคุณธรรม 
  5.2 มีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี ปรับตวัเพื่ออยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
 6. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 ตวัช้ีวดั  
  6.1 ตั้งใจและรับผดิชอบในหนา้ท่ีการงาน 
  6.2 ท างานดว้ย ความเพียรพยายามและอดทนเพื่อใหง้านส าเร็จตามเป้าหมาย 
 7. รักความเป็นไทย 
 ตวัช้ีวดั  
  7.1 ภาคภูมิใจในขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะ วฒันธรรมและมีความกตญัญูกตเวที 
  7.2 เห็นคุณค่าและใชภ้าษาไทยในการส่ือสารไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 
  7.3 อนุรักษ ์และสืบทอดภูมิปัญญาไทย 
 8. มีจิตสาธารณะ 
 ตวัช้ีวดั  
  8.1 ช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน 
  8.2 เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสงัคม 
 โครงสร้างหลกัสูตรสถานศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
 แนวปฏิบติัในการจดัหลกัสูตรของโรงเรียนดาราสมุทร ก าหนดตามโครงสร้าง 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดงัน้ี 
 ระดับการศึกษา 
 หลกัสูตรของโรงเรียนดาราสมุทร จดัระดบัการศึกษาเป็น 3 ระดบั ดงัน้ี 
 1. ระดบัประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-6) การศึกษาระดบัน้ีเป็นช่วงแรก 

ของการศึกษาภาคบงัคบัมุ่งเนน้ทกัษะพื้นฐานดา้นการอ่าน การเขียน การคิดค านวณ ทกัษะการคิดพื้นฐาน 
การติดต่อส่ือสาร กระบวนการเรียนรู้ทางสงัคมและพื้นฐานความเป็นมนุษย ์การพฒันาคุณภาพชีวติ
อยา่งสมบูรณ์และสมดุลทั้งในดา้นร่าง สติปัญญา อารมณ์ สงัคมและวฒันธรรม โดยเนน้จดัการเรียนรู้
แบบบูรณาการ 

 2. ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ (ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3) เป็นช่วงสุดทา้ยของการศึกษาภาคบงัคบั 
มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนไดส้ ารวจความถนดัและความสนใจของตนเอง ส่งเสริมพฒันาบุคลิกภาพส่วนตน 
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มีทกัษะในการคิด วิจารณญาณ คิดสร้างสรรค ์และคิดแกปั้ญหา มีทกัษะในการด าเนินชีวิต มีทกัษะ
การใชเ้ทคโนโลย ีเพื่อเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ มีความรับผดิชอบต่อสงัคม มีความสมดุล 
ทั้งดา้นความรู้ ความคิด ความดีงาม และมีความภูมิใจในความเป็นไทย ตลอดจนใชเ้ป็นพื้นฐาน 
ในการประกอบอาชีพหรือการศึกษาต่อ 

 3. ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย (ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6) การศึกษาระดบัน้ี 
เนน้การเพิ่มพนูความรู้และทกัษะเฉพาะดา้น สนองตอบความสามารถ ความถนดั และความสนใจ
ของผูเ้รียนแต่ละคนทั้งดา้นวิชาการและวชิาชีพ มีทกัษะในการใชว้ิทยาการและเทคโนโลย ี 
ทกัษะกระบวนการคิดขั้นสูง สามารถน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ในการศึกษาต่อ 
และประกอบอาชีพ มุ่งพฒันาตนและประเทศตามบทบาทของตน สามารถเป็นผูน้ าและผูใ้หบ้ริการชุมชน
ในดา้นต่าง ๆ 

 การจัดเวลาเรียน 
 1. ระดบัชั้นประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-6) จดัเวลาเรียนเป็นรายปี โดยมีเวลาเรียน

วนัละไม่เกิน 5 ชัว่โมง 
 2. ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ (ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3) จดัเวลาเรียนเป็นรายภาค มีเวลาเรียน

วนัละไม่เกิน 6 ชัว่โมง คิดน ้าหนกัของรายวิชาท่ีเรียนเป็นหน่วยกิต ใชเ้กณฑ ์40 ชัว่โมงต่อภาคเรียน 
มีค่าน ้ าหนกัวชิา เท่ากบั 1 หน่วยกิต (นก.) 

 3. ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย (ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6) ใหจ้ดัเวลาเรียนเป็นรายภาค  
มีเวลาเรียน วนัละไม่นอ้ยกวา่ 6 ชัว่โมง คิดน ้าหนกัของรายวิชาท่ีเรียนเป็นหน่อยกิต ใชเ้กณฑ ์40 ชัว่โมง 
ต่อภาคเรียนมีค่าน ้าหนกัวิชาเท่ากบั 1 หน่อยกิต (นก.) 

 การก าหนดโครงสร้างเวลาเรียนพืน้ฐานและเพิม่เติม โรงเรียนด าเนินการ ดงัน้ี 
 ระดบัประถมศึกษา ปรับเวลาเรียนพื้นฐานของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ตามความเหมาะสม 

มีเวลาเรียนรวมตามท่ีก าหนดไวใ้นโครงสร้างเวลาเรียนพื้นฐาน และผูเ้รียนมีคุณภาพตามมาตรฐาน
การเรียนรู้และตวัช้ีวดัท่ีก าหนด 

 ระดบัมธัยมศึกษา จดัโครงสร้างเวลาเรียนพื้นฐานเป็นไปตามท่ีก าหนด และสอดคลอ้ง
กบัเกณฑก์ารจบหลกัสูตร 

 ส าหรับเวลาเรียนเพิ่มเติม ทั้งในระดบัมธัยมศึกษา (ใหจ้ดัเป็นรายวิชาเพิ่มเติม  
หรือกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนตามโครงสร้างท่ีก าหนด) โดยพิจารณาถึงความสอดคลอ้งกบัความพร้อม 
จุดเนน้ของโรงเรียน และเกณฑก์ารจบหลกัสูตร 
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 กิจกรรมพฒันาผูเ้รียนท่ีก าหนดไวใ้นชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ถึงชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  
ปีละ 120 ชัว่โมง และชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6 จ านวน 360 ชัว่โมง เป็นเวลาส าหรับปฏิบติักิจกรรม
แนะแนว กิจกรรมนกัเรียนและกิจกรรมเพือ่สงัคมและสาธารณประโยชน์ ในส่วนกิจกรรม 
เพื่อสงัคมและสาธารณประโยชน์ โรงเรียนดาราสมุทรจดัสรรเวลาใหผู้เ้รียนปฏิบติักิจกรรม ดงัน้ี 

 ระดบัประถมศึกษา (ป.1-6)  รวม 6 ปี  จ  านวน 60 ชัว่โมง 
 ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ (ม.1-3) รวม 3 ปี  จ  านวน 45 ชัว่โมง 
 ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย (ม.4-6) รวม 3 ปี  จ  านวน 60 ชัว่โมง 
 ทั้งน้ี กิจกรรมเพื่อสงัคมและสาธารณประโยชน์ จะเป็นกิจกรรมท่ีบูรณาการ 

ร่วมกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ใน 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ กิจกรรมแนะแนวและกิจกรรมนกัเรียน  
 ค าอธิบายรายวชิา 
 ศ 22101 ศิลปะ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  
เวลา 40 ชัว่โมง จ านวน 1 หน่วยกิต 
 ศึกษารูปแบบของทศันธาตุและแนวคิดในงานทศันศิลป์ ความเหมือนและความแตกต่าง
ของรูปแบบการใชว้สัดุ อุปกรณ์ในงานทศันศิลป์ของศิลปิน เทคนิคในการวาดภาพส่ือความหมาย 
การประเมินและวิจารณ์งานทศันศิลป์ การพฒันางานและการจดัท าแฟ้มสะสมงานทศันศิลป์  
การวาดภาพถ่ายทอดบุคลิกลกัษณะของตวัละคร งานทศันศิลป์ในการโฆษณา 
 ศึกษาองคป์ระกอบดนตรีจากแหล่งวฒันธรรมต่าง  ๆเคร่ืองหมายและสญัลกัษณ์ทางดนตรี 
ปัจจยัในการสร้างสรรคบ์ทเพลง เทคนิคการร้องและบรรเลงดนตรี การบรรยายอารมณ์ 
และความรู้สึกในบทเพลง การประเมินความสามารถทางดนตรี อาชีพทางดา้นดนตรี และบทบาทของดนตรี
ในธุรกิจบนัเทิง 
 ศึกษาศิลปะแขนงอ่ืน ๆ กบัการแสดง หลกัและวิธีการสร้างสรรคก์ารแสดงโดยใช้
องคป์ระกอบนาฏศิลป์และการละคร หลกัและวิธีการวิเคราะห์การแสดง วิธีการวิเคราะห์วิจารณ์
การแสดงนาฏศิลป์และการละคร ร าวงมาตรฐาน 
 โดยกระบวนการคิดวิเคราะห์ กระบวนการคิดสร้างสรรค ์กระบวนการเรียนรู้ความเขา้ใจ 
กระบวนการสร้างความตระหนกั กระบวนการสร้างเจตคติและกระบวนปฏิบติัทางทศันศิลป์ ดนตรี
และนาฏศิลป์ 
 เพื่อพฒันาผูเ้รียนเห็นคุณค่างานศิลปะทั้งดา้นทศันศิลป์ ดนตรีและนาฏศิลป์ มีวินยั  
ใฝ่เรียนรู้ อยูอ่ยา่งพอเพยีงและรักความเป็นไทย 
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รหสัตวัช้ีวดั 
ศ 1.1 ม.2/ 1  ศ 1.1 ม.2/ 2    ศ 1.1 ม.2/ 3    ศ 1.1 ม.2/ 4    ศ 1.1 ม.2/ 5    ศ 1.1 ม.2/ 6    ศ 1.1 ม.2/ 7 
ศ 2.1 ม.2/ 1    ศ 2.1 ม.2/ 2    ศ 2.1 ม.2/ 3    ศ 2.1 ม.2/ 4    ศ 2.1 ม.2/ 5    ศ 2.1 ม.2/ 6    ศ 2.1 ม.2/ 7 
ศ 3.1 ม.2/ 1    ศ 3.1 ม.2/ 2    ศ 3.1 ม.2/ 3    ศ 3.1 ม.2/ 4    ศ 3.1 ม.2/ 5     
รวม 19 ตวัช้ีวดั 
 
 ค าอธิบายรายวชิา 
 ศ 22101 ศิลปะ 4  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 
เวลา 40 ชัว่โมง จ านวน 1 หน่วยกิต 
 ศึกษาวฒันธรรมท่ีสะทอ้นในงานทศันศิลป์ในปัจจุบนั งานทศันศิลป์ไทยในแต่ละยคุสมยั 
การออกแบบงานทศันศิลป์ในวฒันธรรมไทยและสากล 
 ศึกษาดนตรีวฒันธรรมต่างประเทศ เหตุการณ์ประวติัศาสตร์กบัการเปล่ียนแปลงทางดนตรี
ในประเทศไทย 
 ศึกษานาฏศิลป์พื้นเมือง รูปแบบการแสดงประเภทต่าง ๆ การละครสมยัต่าง ๆ 
 โดยกระบวนการคิดวิเคราะห์ กระบวนการคิดสร้างสรรค ์กระบวนการเรียนรู้ความเขา้ใจ 
กระบวนการสร้างความตระหนกั กระบวนการสร้างเจตคติและกระบวนปฏิบติัทางทศันศิลป์ ดนตรี
และนาฏศิลป์ 
 เพื่อพฒันาผูเ้รียนเห็นคุณค่างานศิลปะทั้งดา้นทศันศิลป์ ดนตรีและนาฏศิลป์ มีวินยั  
ใฝ่เรียนรู้ อยูอ่ยา่งพอเพยีงและรักความเป็นไทย 
รหสัตวัช้ีวดั 
ศ 1.2 ม.2/ 1 ศ 1.2 ม.2/ 2    ศ 1.2 ม.2/ 3     
ศ 2.2 ม.2/ 1    ศ 2.2 ม.2/ 2 
ศ 3.2 ม.2/ 1    ศ 3.2 ม.2/ 2    ศ 3.2 ม.2/3     
รวม 8 ตวัช้ีวดั  

 จากการศึกษาหลกัสูตรโรงเรียนดาราสมุทร พุทธศกัราช 2553 ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551  มุ่งเนน้ความเป็นเลิศทางภาษา เทคโนโลย ี มีสุนทรียทางศิลปะ
และดนตรี เสริมสร้างทกัษะชีวิต ผูว้ิจยัจึงจดัใหมี้การเรียนการสอดนตรีไทย ประเภทขิม  
เพื่อใหน้กัเรียนสามารถปฏิบติัเคร่ืองดนตรีไทยได ้
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การเรียนการสอนดนตรีไทย 
 สงบศึก ธรรมวิหาร (2540) กล่าววา่ หนา้ท่ีของครูท่ีสอนภาคปฏิบติั 
 1. จะตอ้งสอนใหผู้เ้รียนนัง่ใหถู้กแบบแผนแห่งการใชเ้คร่ืองดนตรีชนิดนั้น ๆ  
วา่ควรจะนัง่ขดัสมาธิหรือนัง่พบัเพียบ แต่จะนัง่อยา่งไรกต็าม จะตอ้งใหมิ้ท่าทางอกผายไหล่ผึ่ง 
อยา่งอหลงัซอมซ่อ 
 2. สอนใหจ้บัเคร่ืองดนตรีใหถู้กลกัษณะ เช่น จะเข ้จะตอ้งพนัไมดี้ดอยา่งไร วางน้ิว 
และมืออยา่งไร ตรงไหน หรือหดัฆอ้งวงจะจบัไมตี้อยา่งไรถา้เรียนซอ ควรจะจบัคนัชกัยา่งไร  
วางน้ิวตรงไหน เป็นตน้ 
 3. เร่ิมสอนใหก้ระท าส่ิงเหล่าน้ีใหเ้ป็นเสียง โดยยงัไม่ตอ้งเป็นเพลง เช่น สอนใหดี้ดจะเข้
โดยใหใ้ชส้ายเปล่าทั้งสามสาย หรือสีซอสายเปล่าโยยงัไม่ตอ้งลงน้ิว ต่อไปจึงใหไ้ล่เสียงเรียงกนั
และขา้มขั้นเป็นระยะ ๆ ตั้งแต่ง่ายไปหายาก ส่วนการฝึกหดัป่ีพาทยต์ามแบบแผนโบราณมา 
จะตอ้งฝึกหดัฆอ้งวงก่อน โดยครูจะจบัมือใหตี้เพลงสาธุการ และต่อเพลงโหมโรงเยน็ต่อไป 
ในจ าพวกเคร่ืองดีด สี ควรจะไดฝึ้กโสตประสาทใหรู้้จกัการเทียบเสียงเฉพาะเคร่ืองดนตรี 
ของตนเสียในขั้นน้ี ขั้นต่อไปจึงค่อยต่อเพลงท่ีสั้น ๆ และง่าย ๆ ไปก่อน เช่น ตน้เพลงฉ่ิง จระเขห้างยาว 
เป็นตน้ แลว้จึงค่อยเล่ือนการต่อเพลงใหย้ากข้ึนทุก ๆ ที ตามล าดบัความสามารถของศิษยใ์นขั้นน้ี
ควรจะสอนใหรู้้จกัจงัหวะไปดว้ย เช่น จงัหวะฉ่ิงและฉบั วา่จะตรงกบัท านองเพลงตรงไหน 
 4. ถา้เรียนคนใดมีท่าวา่จะเรียนเคร่ืองดนตรีชนิดใดต่อไปไดดี้ กจ็งเปล่ียนเคร่ืองดนตรี
ใหแ้ก่ผูน้ั้น เช่น ผูเ้รียนป่ีพาทย ์เม่ือฝึกหดัตีฆอ้งอยูพ่อสมควรแลว้มีทีท่าวา่จะเป็นคนระนาดเอกได ้
กเ็ร่ิมฝึกหีดระนาดเอกให ้ หรือจะเป่าป่ีไดดี้ ตีระนาดทุม้ไดดี้ กเ็ปล่ียนเคร่ืองดนตรีไปใหต้ามท่ีครูสงัเกตเห็น
วา่ผูน้ั้นจะกา้วหนา้ไปไดต่้อไป 
 5. สอนใหรู้้วา่ท านองอยา่งไรใชแ้ทนกนัไดบ้า้ง ลองเปรียบเทียบใหเ้ห็นวา่ ท านองอยา่งน้ี
กบัท านองอยา่งโนน้ โดยใชเ้มด็พรายใหผ้ดิแปลกออกไป แลว้มีความยากเท่านั้นหรือตรงกนัอยา่งไร
ใหศิ้ษยท์ราบอยา่งชดัเจน ขั้นต่อไปกแ็ลว้แต่ฝีมือ เชาวน์ และความรู้ของศิษยว์า่สมควรอยา่งไร  
ถา้มีความสามารถพอท่ีจะต่อเพลงเด่ียวได ้โดยปฏิบติัในการพลิกแพลงต่าง ๆ ตามวิชาการ 
ของเคร่ืองดนตรีนั้น ๆ ครูกค็วรจะสอนใหเ้พื่อเป็นก าลงัใจของศิษย ์ 
 น่ีเป็นการสอนตามล าดบัตามแบบแผนซ่ึงโบราณไดใ้ชม้า แต่วา่ในสมยัปัจจุบนัผูเ้รียน 
มกัตอ้งการเรียนลดักนัโดยมาก เพราะฉะนั้นกแ็ลว้แต่ครูจะวินิจฉยัวา่สมควรจะฝึกสอนใหอ้ยา่งไร 
 การศึกษาดนตรีไทยเท่าท่ีผา่นมาแลว้ในอดีต ไม่วา่จะเป็นดนตรีไทยเดิมหรือดนตรีพื้นเมือง 
นิยมใชห้ลกัส าคญั 3 ประการ คือ 
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 1. การช้ีแนะ คือ ใหท้ าตามท่ีครูสัง่ 
 2. การท่องจ า ทั้งท่ีเป็นบทเพลงและท่าทางเทคนิคการบรรเลงโดยไม่มีการบนัทึกเป็นตวัโนต้ 
 3. ยดึมัน่ในจารีตประเพณี 
 ในท่ีน้ีจะหมายเฉพาะแต่การเรียนการสอนสถาบนัการศึกษาเท่านั้น โดยเจาะจง 
ในระดบัอุดมศึกษา กล่าวคือ การเรียนการสอนดนตรีไทยหลาย ๆ สถาบนั มิไดเ้ป็นหลกัสูตร 
เป็นเพียงกิจกรรมของนกัศึกษา ซ่ึงนกัศึกษาผูส้นใจก็จะมาสมคัรเรียน ดงันั้น จึงเป็นการเรียน 
เพื่อรู้เป็นส่วนใหญ่ อยา่งไรกต็าม กใ็คร่จะเสนอแนะแนวทางในการท่ีจะไดส้มาชิกใหม่เพิ่มข้ึน 
ในวงการดนตรี (สมคัรเล่น) ดงัต่อไปน้ี 

 ก. การก าหนดเป็นตารางสอน ควรก าหนดและปฏิบติัตามอยา่งเคร่งครัด 
 ข.  การก าหนดวิธีเร่ิมหดัแก่ผูท่ี้ยงัไม่เคยเรียนดนตรีมาก่อน เช่น ท่านัง่ ท่าจบัไม ้ท่าพนัน้ิว 

ท่าสีซอ เป็นตน้ 
 ค.การก าหนดเพลง นบัตั้งแต่เพลงแรกท่ีหดั ถา้เป็นเคร่ืองสาย กม็กัจะนิยมเพลงจระเขห้างยาว 

และแป๊ะ ถา้เป็นป่ีพาทยก์ม็กัใชเ้พลงสาธุการส่วนเพลงต่อจากนั้น การจะใชเ้พลงตามล าดบัแบบโบราณ 
อาจจะท าใหผู้เ้ล่นเบ่ือหน่าย เพราะยงัฟังไม่ออกวา่เพราะอยา่งไร ตรงไหน จึงใคร่เสนอใหใ้ชเ้พลง 
ท่ีคุน้หูเสียก่อนจนกวา่ผูห้ดัใหม่จะชินกบัเพลงมากพอควร แลว้จึงจะยอ้นไปหดัเพลงตามล าดบั 
แบบโบราณ อนัจะท าใหพ้ื้นฐานทางดา้นดนตรีแน่นข้ึน 

 ง. ควรจะมีส่ิงแวดลอ้มหรือบรรยากาศท่ีเอ้ืออ านวยใหส้มาชิกใหม่เกิดความประทบัใจ 
ในดนตรีไทย อนัจะไดส้มาชิกถาวรเพิ่มข้ึนอีกจ านวนมาก 

 การศึกษาหรือการเรียนรู้ดา้นดนตรีไทยปัจจุบนั สถาบนัการศึกษาทางดนตรียคุใหม่ 
เร่ิมมีความคิดเปล่ียนแปลง คือ ไม่คิดท่ีจะไดรั้บแต่ “เสียง” หรือ “ท่าทาง”  หรือปัจจุบนั เรียกวา่ 
“เทคนิคของการบรรเลง” จากครูอยา่งเดียว หากแต่เร่ิมมองเห็นถึงส่ิงต่าง ๆ ท่ีแฝงอยูใ่น “เสียง”  
นั้นคลา้ยกบัว่าในเสียงดนตรีมิใช่มีแต่ส่ิงท่ีท าใหเ้ราไดย้นิโดยผา่นโสตประสาทอยา่งเดียว 
 แต่ยงัมีเร่ืองราวต่าง ๆ แฝงอยูภ่ายในอีกมากมายในเสียงนั้น ๆ มีผลถึงท าให้เกิดการจดัระบบ 
ทางดนตรีไทยให้มีระเบียบ เกิดเป็นทฤษฎีในทางวิชาการ เกิดการศึกษาในดา้นความงาม 
ในเชิงศิลปะของเสียง มิใช่หวงัเอาแต่ไดย้นิเสียงเพื่อเกิดอารมณ์ความสนุกสนานบนัเทิง 
แต่เพียงอยา่งเดียว ค าร้องของเพลงท่ีเคยคิดวา่เป็นเคร่ืองบอกอารมณ์ของเพลง กค่็อย ๆ  ถูกสลดัออกไป
หนัมามองในตวัของท านองเพลงจริง ๆ ตามแบบของดนตรีคลาสสิก อยา่งดนตรีตะวนัตก 
ท่ีถือวา่ท านองนัน่แหละท่ีจะบอกความหมายของเร่ืองและอารมณ์ต่าง ๆ โดยไม่ตอ้งมีค าร้อง 
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บอกความหมาย จึงเกิดการศึกษาดนตรีไทยในแนวใหม่ ตามสถาบนัการศึกษาดา้นดนตรีทัว่ ๆไป 
นบัเป็นนิมิตหมายท่ีดีท าใหเ้ห็นคุณค่าของดนตรีไทยกวา้งขวางข้ึน ท าใหเ้กิดการเรียนรู้ในดนตรีไทย
ในแนวอ่ืนต่อไป 

 ในการศึกษาดนตรีไทยนั้น ส่ิงส าคญัคือ การศึกษาจากครูบาอาจารยท่ี์มีความรู้อยา่งแทจ้ริง 
และมีความจริงใจท่ีจะศึกษาเล่าเรียน เพราะมิฉะนั้นแลว้กจ็ะประสบกบัความลม้เหลวได ้นอกจากน้ีแลว้
การปฏิบติัต่อครูในเร่ืองของจรรยามารยาท การเช่ือฟังต่าง ๆ เหล่าน้ีกจ็ะท าใหก้ารศึกษาเรียนรู้
ไดผ้ลยิง่ข้ึน การปฏิบติัตามระเบียบประเพณีอนัดีงามเก่ียวกบัการดนตรีไทย เช่น การไหวค้รู  
กจ็ะท าใหเ้ป็นท่ีรักท่ีชอบของครูและผูท่ี้พบเห็น เป็นท่ีนิยม ศรัทธา ก่อผลดีต่อการดนตรีไทย 
ใหเ้ป็นท่ีนิยมไดอี้กางหน่ึงเป็นอยา่งดี เคร่ืองดนตรีไทยนั้นนบัวา่มีอยูม่ากมาย ผูเ้รียนจะตอ้งเลือกเรียน
ในส่ิงท่ีตนเองสนใจ เหมาะสมกบัความสามารถของตนเองท่ีจะบรรเลงได ้ใส่ใจปฏิบติัใหเ้กิดความคล่อง 
ความช านาญ แม่นย  าในความถูกตอ้งของเพลง และน ้าหนกัเสียง และพยายามโอกาสร่วมบรรเลงอยูเ่สมอ
โดยเฉพาะในงานพิธีของสงัคม ซ่ึงจะเป็นการเผยแพร่ศิลปะการดนตรีไทยในสงัคมอยูเ่สมอ  
ท าใหค้งอยูไ่ดต้ลอดไป 

 ครูดนตรีไทยเป็นหลกัส าคญัของการคงอยูแ่ละพฒันาการทางการดนตรีไทย  
ครูจะตอ้งถ่ายทอดภูมิความรู้ท่ีมีใหศิ้ษยอ์ยา่งจริงใจ ถูกตอ้ง ศิษยค์นใดมีความสามารถตอ้งสนบัสนุน
ใหดี้ยิง่ข้ึน แมห้มดภูมิตนกต็อ้งแนะน าช่องทางท่ีจะหาความรู้เพิ่มเติมจากครูท่านอ่ืน ๆ อีก            
ครูแต่ละท่านกต็อ้งมีการสร้างความสมัพนัธ์กนัเพื่อผสานเสน้ทางดนตรีไทยใหเ้จริญกา้วหนา้
จรรโลงความรู้ทางการดนตรี การคน้พบแนวทางส่งเสริมและพฒันาดนตรีไทย หรืออ่ืนใดกต็าม    
ท่ีมีประโยชนต่์อการดนตรีไทย กค็วรท่ีจะไดใ้หโ้อกาสสร้างเสริมสร้างสรรคใ์หดี้งามตลอด 
ไปจนสุดความสามารถ 

 ดงันั้นในการศึกษาดนตรีไทยนั้น ไม่เพยีงแค่ศิษยท่ี์จะศึกษาจากครูเท่านั้น นอกจากครู 
จะใหรู้ปแบบท่ีศิษยป์รารถนาแลว้ ครูกต็อ้งศึกษาและหารูปแบบท่ีจะพฒันาตนเองและการดนตรีไทย
ใหเ้จริญรุ่งเรืองแก่ตน แก่ศิษย ์และสงัคมประเทศชาติสืบไปดว้ย  

 สรุปไดว้า่ ในการเรียนการสอนดนตรีไทย จะตอ้งมีแบบแผนและขั้นตอนในการปฏิบติั
เคร่ืองดนตรีนั้น ๆ จะตอ้งเรียนรู้วิธีการจบัเคร่ืองดนตรีเพื่อใหเ้กิดเสียง และสามารถเล่นออกมาเป็นเพลง
ไดถู้กตอ้งตามหลกัการ และพฒันาการฝีมือไปจนถึงขั้นสูงสุด ครูจะตอ้งมีความรู้อยา่งแทจ้ริง 
ในการถ่ายทอดความรู้ใหแ้ก่ศิษย ์ สร้างความสมัพนัธ์ทางดนตรีไทยใหมี้ความเจริญกา้วหนา้  
คิดคน้เทคนิคการบรรเลง ในเร่ืองอารมณ์เพลง จึงเกิดเป็นการศึกษาดนตรีไทยแนวใหม่ ท าใหเ้ห็นคุณค่า
ของดนตรีไทยมายิง่ข้ึน 
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ขมิ 
ประวัติความเป็นมาของขิม 

 นิพนัธ์ ธนรักษ ์และกลัลยาณี ดวงฉวี (2545, หนา้ 6) ไดก้ล่าวไวว้า่ ขิมเป็นเคร่ืองดนตรี
ของจีนน าเขา้มาในสมยัรัชกาลท่ี 6 ในสมยันั้นมกัน าเอาเคร่ืองดนตรีของต่างชาติเขา้บรรเลงผสม 
กบัเคร่ืองดนตรีของไทย ไดแ้ก่ ขิม ออร์แกน ไวโอลิน และแอค็คอเดียน  ส าหรับขิมจะไดรั้บความนิยม
มากกวา่เคร่ืองดนตรีอ่ืน ๆ ในราวปี พ.ศ. 2467 หลวงไพเราะเสียงซอ (อุ่น ดุริยะชีวิน) เล่าไวว้า่เม่ือคราว
ท่ีพระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกลา้เจา้อยูห่วั รัชกาลท่ี 6 ทรงพระประชวร ทรงกรมมหรสพไดจ้ดัให ้
พระยารักษนฎักาภรณ์ (ผล ผลวฒันะ) เขา้ไปเล่านิทานถวายตามค าแนะน าของแพทยห์ลวง  
และในคร้ังเดียวกนัน้ีกรมป่ีพาทยห์ลวง ไดจ้ดัเคร่ืองสายผสมขิมไปบรรเลงขา้งหอ้งพระบรรทมดว้ย 
โดยมีท่านศาสตราจารยม์นตรี  ตราโมท บรมครูทางการดนตรีไทยเป็นคนแรก ท่ีบรรเลงขิมร่วมวง
ถวายพระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกลา้เจา้อยูห่วั รัชกาลท่ี 6 จนกระทัง่พระองคท์รงหายจากอาการประชวร  

เรียนรู้จักเคร่ืองดนตรี “ขิม” 
 ขิม เป็นเคร่ืองดนตรีซ่ึงมีสายทองเหลืองเรียงรายจ านวนมาก ขิมของจีนแท ้ๆ ตวัใหญ่   
มีช่องบนหนา้ขิม 3 ช่อง ส่วนขิมของไทยมี 2 ช่อง ส าหรับช่องขิมนั้นท าข้ึนเพื่อท่ีระบายอากาศ
ภายในตวัขิม รูปลกัษณะของขิมในสมยัแรกๆ ไม่สวยงามเหมือนขิมสมยัปัจจุบนั บนฝาขิม 
จะมีสญัลกัษณ์บ่งบอกท่ีมาวา่เป็นเคร่ืองดนตรีของจีน โดยมีรูปเขียนของเทพเจา้ทั้ง 8 เรียกกนัวา่ 
“ขิมโป๊ยเซียน” ต่อมาไดพ้ฒันารูปแบบในเป็นขิมแบบไทย มีรูปร่างสวยงามข้ึน ส่วนตุก๊ตาขิม 
จะแกะเป็นลวดลายไทย ขิมจีนแท ้ๆ บางเสียงจะมีคร่ึงเสียงไม่เตม็ทุกเสียง  ส่วนขิมไทย 
จะมีเตม็ทุกเสียงซ่ึงยากแก่การท่ีจะไปบรรเลงเพลงต่างชาติ ในปัจจุบนัมีการปรับปรุงเปล่ียนแปลง
รูปร่างของตวัขิมใหส้วยงามข้ึน ซ่ึงมี 2 รูปแบบ แบบหน่ึงจะมีหูห้ิวไปในตวัเรียนกวา่ “ขิมกระเป๋า” 
อีกแบบหน่ึงเป็นขิมไม่มีหูห้ิวเรียก “ขิมหยกั” ซ่ึงตรงขอบของตวัขิมจะท าเป็นรูปแบบโคง้เป็นหยกั 
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ส่วนประกอบและวสัดุของขมิ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 1  ส่วนประกอบและวสัดุของขิม 
 
 ซ่ึงประกอบดว้ยแถวเสียง 3 แถว คือ 
 แถวซา้ย  = เสียงสูง 
 แถวกลาง  = เสียงกลาง 
 แถวขวา  = เสียงต ่า 
 

แถวเสียงของขิมมี 3 แถว กล่าวคือ 
ล     ร  ซ 
ซ     ด  ฟ 
ฟ     ท  ม 
ม     ล  ร 
ร     ซ  ด 
ด     ฟ  ท 
ท     ม  ล 

            แถวซา้ย                   แถวกลาง                    แถวขวา 

ตุก๊ตา 
แถวหยอ่ง 

หลกัขิม (หลกัปรับขิม) 

ไมตี้ขิม 

สายขิม 

หนา้ขิม 

ตวัขิม 

ฝาขิม ไมตี้ขิม 



 

30 

 ผูเ้ขียนไดรั้บความอนุเคราะห์ขอ้มูลจากคุณสิงห์ จตุัรธ ารง (ร้านสยามวาทิต) 
 ตัวขิม เน้ือท่ีใชป้ระกอบในการท าตวัขิมนั้นมีหลายชนิด ไม่ไดใ้ชไ้มช้นิดเดียวกนัทั้งหมด 
ส่วนพื้นหนา้บนขิมจะใชไ้มเ้น้ืออ่อนมีลกัษณะบางเบา เช่น “ไมฉ้ าฉา” ช่วยท าใหเ้กิดเสียง  
บนพื้นหนา้ของตวัขิม จะเจาะเป็นรูปวงกลม 2 วง ห่างกนัพอสมควร เพือ่ท่ีจะน า “ตุก๊ตาขิม”  
มาปิดครอบไวบ้นวงกลมท่ีเจาะส าหรับเป็นท่ีระบายอากาศจากภายในตวัขิม และท าใหเ้น้ือไม ้
บนหนา้ขิมไม่โป่งพอง นอกจากนั้นยงัช่วยใหขิ้มมีเสียงโปร่งใสกงัวานข้ึน 
 ตุ๊กตาขิม เป็นแผน่โลหะพวกทองเหลือง หรือ พลาสติกฉลุเป็นลวดลายเทพพนม  
ใชปิ้ดครอบบนช่องวงกลมบนหนา้ขิม ซ่ึงใชร้ะบายอากาศภายในตวัขิม 
 หลกัขิม เป็นแท่งทองเหลือง ซ่ึงปักลงในเน้ือไมข้องตวัขิมขา้งละ 42 หลกั  
(ดา้นซา้ย 42 หลกั ดา้นขวา 42 หลกั) บนหนา้ของขิมมีแถวหยอ่ง 2 แถว ตั้งขวางอยูบ่นหนา้ขิม 2 ขา้ง 
 แถวหย่องขิม ท าดว้ยวสัดุ 3 ชนิด ส่วนท่ียดึติดกบัพื้นหนา้ของตวัขิมท าดว้ยไม ้
ประเภทไมเ้น้ือแขง็ เพื่อใชรั้บน ้าหนกัของสายขิมท่ีพาดผา่นบนหนา้หยอ่งแต่ละหยอ่ง  ซ่ึงท าดว้ย
พลาสติกครอบอยูบ่นเน้ือไม ้โดยท่ีหนา้หยอ่งใชท้องเหลืองปิดทบัอีกชั้น เพื่อเป็นท่ีรองรับสายขิม  
 สายขิม มีลกัษณะเป็นลวดทองเหลือง ซ่ึงยดึอยูห่ลกัขิมดา้นซา้ยพาด  ผา่นไปบนหยอ่งขิม
แต่ละหยอ่งไปยงัหลกัขิมดา้นขวา ซ่ึงเป็นหลกัขิมท่ีเจาะรูไวส้ าหรับร้อยสายขิมเขา้ไป ก่อนขมวด 
ใหติ้ดกบัหลกัขิมดา้นขวา เม่ือตอ้งการปรับเสียง แต่ถา้เป็นขิมแบบใหม่จะมีท่ีปรับแบบเป็นเกลียวหมุน
ส าหรับหลกัปรับเสียงของขิมนั้น อยูท่างดา้นขวา 
 ฝาขิม ส าหรับฝาขิมและพื้นไมห้ลงัขิม นิยมใชไ้มท่ี้มีน ้ าหนกัไม่มากเกินไป เพื่อสะดวก
ในการห้ิวไปมา ส่วนมากจะใชไ้มอ้ดัสกัเป็นแผน่เวลาครอบหรือปิดจะไดแ้นบสนิท ส่วนขอบของฝาขิม
และตวัขิมตอ้งเป็นไมช้นิดเดียวกนั 
 ไม้ขิมหรือไม้ตีขิม  ท าจากไมไ้ผสี่สุกโดยเลือกชนิดท่ีเป็นไมแ้ก่จดั (หากเป็นไมไ้ผต่ง 
จะเปราะหกัง่าย) เลือกเอาท่อนหรือปลอ้งของไมท่ี้มีขนาดยาวน ามาผา่เป็นท่อน ๆ  แลว้น าไปผึ่งแดดใหแ้หง้ 
จากนั้นหลาวไมใ้หไ้ดรู้ปตามลกัษณะของไมขิ้ม ซ่ึงปลายไมด้า้นหน่ึงหลาวใหเ้ป็นหวัไมส้ าหรับตี 
ส่วนปลายอีกดา้นหน่ึงเป็นโคนไม ้ส าหรับมือจบัมีลกัษณะโคง้มนพอดี โดยใชก้ระดาษทรายขดัไมใ้หเ้รียบ  
ส าหรับตรงปลายหวัไมย้งัมีไฟเบอร์ ซ่ึงตดัใหเ้ขา้รูปทรง หวัไมท้าดว้ยกาวติดไวก้บัหวัไม ้ 
ก่อนน าหนงัสตัวข์นาดไม่หนาเกินไปทากาวปิดทบับนไฟเบอร์อีกชั้นหน่ึง 
 การบ ารุงรักษา 

 ณรุทธ์ สุทธจิตต ์(2545, หนา้ 95) นกัดนตรีไทยทุกคนถือวา่เคร่ืองดนตรีไทยทุกชนิด 
เป็นของสูง มีบุญคุณกบัเรา ดงันั้นจึงควรตั้งเคร่ืองดนตรีไทยไวใ้นท่ีอนัควร อีกทั้งยงัตอ้งรักษาดูแล
ใหอ้ยูใ่นสภาพท่ีดีและพร้อมท่ีจะบรรเลงไดต้ลอดเวลา การดูแลขิมกไ็ม่ต่างจากเคร่ืองดนตรีชนิดอ่ืน ๆ
จะแตกต่างกนัเลก็นอ้ยข้ึนอยูก่บัลกัษณะเคร่ืองดนตรีชนิดนั้น ไดแ้ก่ 
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 1. ใส่สายขิมทนัทีเม่ือสายขาด เพื่อใหส้ายท่ีใส่ใหม่มีความยดืตวัเตม็ท่ี 
 2. ท าความสะอาดขิม ดว้ยแปรงปัดฝุ่ น และผา้แหง้ ทุกคร้ังเม่ือบรรเลงเสร็จ 
 3. ไม่ควรวางขิมในท่ีร้อนจดัหรือตากแดด เพราะจะท าใหเ้น้ือไมมี้ปัญหาได ้
 4. การวางขิมขณะบรรเลง หากวางแบบหวายฝา ควรหาผา้รองฝาขิมไว ้เพื่อกนัการขดูขีด 
 5. เม่ือบรรเลงเสร็จทุกคร้ัง ควรปิดฝา หรือหาผา้คลุมใหเ้รียบร้อย 
 6. ขณะบรรเลงเม่ือตอ้งการเคล่ือนยา้ยขิม ไม่ควรลาก แต่ควรยกขิมแลว้ค่อย ๆ วางเบา ๆ 

 ขั้นตอนการฝึกขิม 
 ประดิษฐ ์อินทนิล (2534, หนา้ ข-ง) ไดล้  าดบัขั้นตอนดงัน้ี 
 1. นัง่พบัเพยีบหรือขดัสมาธิ ห่างจากตวัขิมประมาณ 1 คืบ นัง่ตวัตรงวางท่าใหส้ง่างาม 
 2. การจบัไม ้ใชน้ิ้วหวัแม่มือและน้ิวช้ีทั้ง 2 มือจบัไมตี้ขิม ตะแคงมือใหน้ิ้วหวัแม่มืออยูด่า้นบน 

เหยยีดน้ิวไปตามไมตี้ น้ิวท่ีเหลือหุม้ในลกัษณะดอกบวัตูม ใหป้ลายดา้มไมตี้ขิมอยูป่ระมาณน้ิวกอ้ย 
 3. ฝึกตีดว้ยมือซา้ยและมือขวา สลบักนัโดยตีโนต้คู่เสียงเดียวกนั เช่น ท-ท, ด-ด, ร-ร,  

ม-ม, ฟ-ฟ, ซ-ซ, ล-ล จนเกิดความช านาญ (คือตีตรงเสียงตามตอ้งการและเสียงดงัเท่ากนัทั้งซา้ย 
และมือขาว) ถา้เป็นขิมสายตีห่างจากนมประมาณ 1 น้ิว และถา้เป็นขิมแผน่ใหตี้ตรงกลางแต่ละแผน่ (เสียง) 

 4. ฝึกตีซา้ย-ขวา (คือตีดว้ยมือขวาก่อนแลว้ตามดว้ยมือซา้ย) และลงเสียงพร้อมกนัทั้งสองมือ
ท่ีคู่เสียงเดียวกนั ซ่ึงในการลงเสียงพร้อมกนัทั้งสองมือใหน้ าเสียงยาว โดยการรัวมือสลบักนั  
ซา้ย-ขวา ถ่ี ๆ เรียกวา่ “การกรอ” 

 5. ท าความเขา้ใจโนต้ขิม 
 โนต้ขิม มี 3 แถว มีลกัษณะดงัน้ี 
 

แถวบน         
แถวกลาง         
แถวล่าง         

  
ภาพท่ี 2  ลกัษณะโนต้ขิม 
 
 แถวบน  หมายถึง  ตวัโนต้ท่ีอยูใ่นแถวซา้ยของขิม 

 แถวกลาง  หมายถึง  ตวัโนต้ท่ีอยูใ่นแถวกลางของขิม 
 แถวล่าง  หมายถึง  ตวัโนต้ท่ีอยูใ่นแถวขวาของขิม 
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โนต้บรรทดัหน่ึงจะมี 8 หอ้ง แต่ละหอ้งตามปกติ จะบรรจุโนต้ได ้4 ตวัเตม็ เช่น 
 

  ด      ด ด  ร  ด ซ  ม  ซ ร ม  ร  ด          ด  ร ด      ด 
ซ     ซ  ซ ซ  ล  ซ ซ     ล                ล ซ  ล      ล     ซ 
     ม               ด              ด     

 
ภาพท่ี 3  การบรรจุโนต้ขิม 
 

 6. ฝึกตีขิมท านองเพลงท่ีแต่ละหอ้งมีโนต้ขิม (มี 4 ตวัโนต้) 1 บรรทดั ดงัขา้งบนมีหลกั ดงัน้ี 
 - โนต้ตวัท่ี 1     ใชมื้อซา้ยตี 
 - โนต้ตวัท่ี 2     ใชมื้อขวาตี 
 - โนต้ตวัท่ี 3     ใชมื้อซา้ยตี 
 - โนต้ตวัท่ี 4     ใชมื้อขวาตี 
 สรุป ถา้จ านวนตวัโนต้ในแต่ละหอ้งมีเป็นจ านวนคู่ คือ 2 ตวัหรือ 4 ตวั ใหใ้ชมื้อซา้ยก่อน 

และจบดว้ยมือขวาทุกคร้ัง  ส าหรับโนต้ตวัสุดทา้ยของแต่ละหอ้ง 
 7. ฝึกตีท านองเพลงในแต่ละหอ้งมีโนต้เป็นจ านวนค่ี เช่น 1 ตวั (มกัเป็นตวัสุดทา้ยของหอ้ง) 

หรือ 3 ตวั เช่น 
 

  - ม  ร  ด                ร              ร       ด  ด 
- ฟ  ซ  ล   -  ฟ           ซ          ซ  
 - ด  ร  ม          ม  ร -  -  -  ด ร  ม      ร - ม        ร - ด      ด 

 
ภาพท่ี 4  ลกัษณะของโนต้ขิมท่ีเป็นจ านวนค่ี   
 

 ในกรณีเช่นน้ี ใหใ้ชมื้อขวาตีก่อนและจบดว้ยมือขวาในตวัสุดทา้ยของหอ้ง 
 สรุป โนต้ตวัสุดทา้ยของแต่ละหอ้งตอ้งตีดว้ยมือขวาทุกคร้ัง 
 8. ฝึกตีท านองเพลงกรอ ส าหรับโนต้ท่ีตามดว้ย -, - -, - - - หรือ - - - - หมายความวา่ โนต้ตวันั้น

มีเสียงยาวนอ้ย แลว้แต่จ านวนของ – (ถา้มีจ านวนมากกย็าวมาก) การท าเสียงยาวโดยการตีกรอ คือ  
ตีโดยใชมื้อซา้ย-ขวา สลบัดนัถ่ี ๆ  จนคลา้ยจะพร้อมกนัท่ีโนต้คู่เสียงเดียวกนัหรือโนต้ท่ีอยูใ่นต าแหน่งตรงกนั 
โดยใชมื้อซา้ยตีโนต้ตวับน และมือขวาตีโนต้ตวัล่าง ถา้เป็นโนต้ตวัเดียวกนัตามดว้ย -, - -, - - - หรือ 
- - - - เรียกวา่ ตีรัว คือตีโดยใชมื้อซา้ย – ขวา สลบักนัถ่ี ๆ จนคลา้ยจะพร้อมกนัท่ีโนต้ตวันั้น ๆ  
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9. ฝึกตีสะบดั ส าหรับกลุ่มตวัโนต้ 3 ตวั ท่ีมีเคร่ืองหมาย         อยูข่า้งบน โดยใชมื้อขวาตีก่อน 
ในลกัษณะ ขวา  ซา้ย  ขวา   ตีใหเ้ร็วกวา่ปกติ ถา้เป็นโนต้เสียงเดียว 3 ตวั เรียงกนัมีเคร่ืองหมาย           
อยูข่า้งบน กตี็ในลกัษณะเช่นเดียวกนั เรียก ตีสะเดาะ เช่น 
 
-  -  ร ด  -  -   ดดด -  -   รรร -  -   ดรม -  -   มรด   
             ล -  - ล ซ     -  -   ทลซ  
             ม      -  -   รดล 

 
ภาพท่ี 5  ลกัษณะโนต้ขิมของการสะบดั 
 

 การตีกรอหรือรัวและการตีสะบดัหรือสะเดาะ  เป็นเทคนิคส าคญัของการตีขิม ควรฝึกบ่อย ๆ 
ใหเ้กิดความช านาญ จึงจะตีขิมไดไ้พเราะ 

 สรุปไดว้า่ ขิม เป็นเคร่ืองดนตรีไทยประเภทตี เหมาะแก่การน ามาจดักิจกรมการเรียนการสอน 
เพราะเคร่ืองดนตรีไทยท่ีไดรั้บความนิยมเป็นอยา่งมาก ถา้นกัเรียนไดฝึ้กปฏิบติั นกัเรียนกจ็ะเห็นคุณค่า
ของเคร่ืองดนตรีไทยมากยิง่ข้ึน 

 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2530, หนา้ 29) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คุณลกัษณะรวมถึง
ความรู้ความสามารถของบุคคลอนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอน หรือมวลประสบการณ์ทั้งปวง 
ท่ีบุคคลไดรั้บจากการเรียนการสอน ท าใหบุ้คคลเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในดา้นต่าง ๆ  
ของสมรรถภาพสมอง 
 ไพศาล หวงัพานิช (2523, หนา้ 137) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คุณลกัษณะและ
ความสามารถของบุคคลอนัเกิดจาการเรียนการสอน เป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม และประสบการณ์
การเรียนรู้ท่ีเกิดจากการฝึกฝน อบรม หรือจากการสอน   
 สรุปไดว้า่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คุณลกัษณะความรู้ ความสามารถของนกัเรียน 
ท่ีไดรั้บการเรียนการสอน การฝึกฝน และการอบรม จึงท าใหพ้ฤติกรรมเกิดการเปล่ียนแปลง จึงไดจ้ดัให้
มีการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนทั้งดา้นความรู้ความเขา้ใจและดา้นทกัษะปฏิบติั 
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 ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 บุญชม ศรีสะอาด (2545, หนา้ 53) ใหค้วามหมายวา่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
หมายถึง แบบทดสอบท่ีใชว้ดัความรู้ความสามารถของบุคคลในดา้นวิชาการ ซ่ึงเป็นผลจากการเรียนรู้
ในเน้ือหาสาระและตามจุดประสงคข์องวิชาหรือเน้ือหาท่ีสอบนั้น 
 เยาวดี วิบูลยศ์รี (2545, หนา้ 16) ใหค้วามหมายวา่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
คือ แบบสอบท่ีสร้างข้ึนเพื่อใชใ้นการวดัผลของการเรียนหรือการสอน 
 พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2545, หนา้ 96) ใหค้วามหมายวา่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
เป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดัความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะ และความสามารถทางวิชาการท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้มาแลว้
วา่บรรลุผลส าเร็จตามจุดประสงคท่ี์ก าหนดไวเ้พียงใด 
 ชวาล แพรัตกลุ (2552, หนา้ 74) ใหค้วามหมายวา่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
หมายถึง แบบทดสอบท่ีวดัความรู้ ทกัษะ และสมรรถภาพสมองดา้นต่าง ๆ ท่ีเดก็ไดรั้บ 
จากประสบการณ์ทั้งปวง  
 พรรณี ลีกิจวฒันะ (2553, หนา้ 93) ใหค้วามหมายวา่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
เป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดัผลการเรียนรู้ในวิชาต่าง ๆ ของผูเ้รียน เพื่อดูวา่เรียนไปแลว้เกิดผลการเรียนรู้
มากนอ้ยเพียงใด 
 สรุปไดว้า่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดัความรู้ 
ความสามารถ และทกัษะของผูเ้รียน วา่บรรลุตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไวม้ากนอ้ยเพียงใด  
ในการวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดใ้ชเ้คร่ืองมือในการวิจยั ไดแ้ก่ แบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ  
เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ จ านวน 1 ฉบบั และแบบประเมินทกัษะปฏิบติัการบรรเลงขิม 
จ านวน 1 ฉบบั 
 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2545, หนา้ 96) ไดแ้บ่งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
ไดแ้บ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ  
  1. แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสมัฤทธ์ิของผูเ้รียน
เฉพาะกลุ่มท่ีครูสอน เป็นแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนใชก้นัโดยทัว่ไปในสถานศึกษา มีลกัษณะ 
เป็นแบบทดสอบขอ้เขียน (Paper and pencil test) ซ่ึงแบ่งออกไดอี้ก 2 ชนิด คือ แบบทดสอบอตันยั
และแบบทดสอบปรนยั 
  2. แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสมัฤทธ์ิของผูเ้รียนทัว่ ๆไป 
ซ่ึงสร้างโดยผูเ้ช่ียวชาญ มีการวิเคราะห์และปรับปรุงอยา่งดีจนมีคุณภาพ มีมาตรฐานกล่าวคือ 
มีมาตรฐานในการด าเนินการสอบ วิธีการให้คะแนนและการแปลความหมายของคะแนน 
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 ชวาล แพรัตกลุ (2552, หนา้ 74)  ไดแ้บ่งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
ไดแ้บ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบของครู กบัแบบทดสอบมาตรฐาน 
  แบบทดสอบของครู หมายถึงขอ้สอบ ขอ้ปัญหา และโจทยข์อ้ค าถามต่าง ๆ  
ท่ีพวกเราครู ๆ สร้างข้ึนใชเ้อง 
  แบบทดสอบมาตรฐาน คือ การปรับปรุงขอ้สอบของครูใหมี้ประสิทธิภาพสูงข้ึน  
และใชไ้ดก้วา้งขวางยิง่ข้ึนเป็นส าคญั 
 เยาวดี วิบูลยศ์รี (2545, หนา้ 23) ไดแ้บ่งแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
โดยทัว่ไปไดแ้บ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ แบบสอบผลสมัฤทธ์ิมาตรฐาน และแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ 
ท่ีครูสร้างข้ึนเพื่อใชใ้นชั้นเรียน 
 แบบสอบผลสัมฤทธ์ิมาตรฐาน เป็นแบบสอบท่ีสร้างข้ึนโดยกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญมากกวา่ 
ท่ีจะสร้างข้ึนโดยบุคคลใดบุคคลหน่ึงเพยีงบุคคลเดียวเท่านั้นตามปกติแลว้ผูส้ร้างแบบสอบผลสมัฤทธ์ิ
มาตรฐานมกัประกอบดว้ยผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นการวดัและการประเมินผล 
 แบบสอบสมัฤทธ์ิท่ีครูสร้างข้ึนเพื่อใชใ้นชั้นเรียน เป็นแบบสอบซ่ึงใชเ้คร่ืองมือ 
ส าหรับการเรียนการสอนโดยเฉพาะ คือใชส้ าหรับวดัความกา้วหนา้เก่ียวกบัผลการเรียนของนกัเรียน 
และคน้หาขอ้บกพร่องของระบบการเรียนการสอน 
 กล่าวสรุปไดว้า่  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไดแ้บ่งออกเป็น 2 ประเภท  
คือ แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเองและแบบทดสอบมาตรฐาน ในการวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดส้ร้าง
แบบทดสอบดว้ยตนเองเพื่อน ามาใชใ้นการวิจยั 
 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2545, หนา้ 97) การสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
มีขั้นตอนในการด าเนินการดงัน้ี 
 1. วิเคราะห์หลกัสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลกัสูตร  
 การสร้างแบบทดสอบ ควรเร่ิมตน้ดว้ยการวิเคราะห์หลกัสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์
หลกัสูตรเพื่อวเิคราะห์เน้ือหาสาระและพฤติกรรมท่ีตอ้งการจะวดั ซ่ึงไดอ้ธิบายไวแ้ลว้ในบทท่ี 2 
ตารางวิเคราะห์หลกัสูตรจะใชเ้ป็นกรอบในการออกขอ้สอบ โดยระบุจ านวนขอ้สอบในแต่ละเร่ือง
และพฤติกรรมท่ีตอ้งการจะวดัไว ้
 2. ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เป็นพฤติกรรมท่ีเป็นผลการเรียนรู้ท่ีผูส้อนมุ่งหวงัจะใหเ้กิดข้ึน 
กบัผูเ้รียนซ่ึงผูส้อนจะตอ้งก าหนดไวล่้วงหนา้ส าหรับเป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอน  
และการสร้างขอ้สอบวดัผลสมัฤทธ์ิ 
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 3. ก าหนดชนิดของขอ้สอบและศึกษาวิธีสร้าง 
 โดยการศึกษาตารางวิเคราะห์หลกัสูตรและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ผูอ้อกขอ้สอบ 
ตอ้งพิจารณาและตดัสินใจเลือกใชช้นิดของขอ้สอบท่ีจะใชว้ดัวา่จะเป็นแบบใด โดยตอ้งเลือก 
ใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน แลว้ศึกษาวิธีเขียนขอ้สอบชนิดนั้น
ใหมี้ความรู้ความเขา้ใจหลกัและวิธีการเขียนขอ้สอบ 
 4. เขียนขอ้สอบ 
 ผูอ้อกขอ้สอบลงมือเขียนขอ้สอบตามรายละเอียดท่ีก าหนดไวใ้นตารางวิเคราะห์หลกัสูตร 
และใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยอาศยัหลกัและวิธีการเขียนขอ้สอบท่ีไดศึ้กษามาแลว้ 
ในขั้นท่ี 3 
 5. ตรวจทานขอ้สอบ 
 เพื่อใหข้อ้สอบท่ีเขียนไวแ้ลว้ในขั้นท่ี 4 มีความถูกตอ้งตามหลกัวิชา มีความสมบูรณ์ครบถว้น
ตามรายละเอียดท่ีก าหนดไวต้ารางวิเคราะห์หลกัสูตร ผูอ้อกขอ้สอบตอ้งพิจารณาทบทวนตรวจทาน
ขอ้สอบอีกคร้ังก่อนท่ีจะจดัพิมพแ์ละน าไปใชต่้อไป 
 6. จดัพิมพแ์บบทดลองฉบบัทดลอง  
 เม่ือตรวจทานขอ้สอบเสร็จแลว้ใหพ้ิมพข์อ้สอบทั้งหมด จดัท าเป็นแบบทดสอบฉบบัทดลอง
โดยมีค าช้ีแจงหรือค าอธิบายวิธีตอบแบบทดสอบ (Direction) และจดัวางรูปแบบการพิมพใ์หเ้หมาะสม 
 7. ทดลองสอบและวิเคราะห์ขอ้สอบ 
 การทดลองสอบและวิเคราะห์ขอ้สอบเป็นวิธีการตรวจคุณภาพของแบบทดสอบ 
ก่อนน าไปใชจ้ริง โดยน าแบบทดสอบไปทดลองสอบกบักลุ่มท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนักบักลุ่ม 
ท่ีตอ้งการสอบจริง แลว้น าผลกาสอบมาวิเคราะห์และปรับปรุงขอ้สอบใหมี้คุณภาพ โดยสภาพ 
การปฏิบติัจริงของการทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิในโรงเรียนมกัไม่ค่อยมีการทดลองสอบและวเิคราะห์ขอ้สอบ 
ส่วนใหญ่น าแบบทดสอบไปใชท้ดสอบแลว้จึงวิเคราะห์ขอ้สอบเพื่อปรับปรุงขอ้สอบและน าไปใช้
ในคร้ังต่อ ๆ ไป 
 8. จดัท าแบบทดสอบฉบบัจริง 
 จากผลการวิเคราะห์ขอ้สอบ หากพบวา่ขอ้สอบขอ้ใดไม่มีคุณภาพหรือมีคุณภาพไม่ดีพอ 
อาจจะตอ้งตดัท้ิงหรือปรับปรุงแกไ้ขขอ้สอบใหมี้คุณภาพดีข้ึน แลว้จึงจดัท าเป็นแบบทดสอบฉบบัจริง
ท่ีจะน าไปทดสอบกบักลุ่มเป้าหมายต่อไป 
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ทักษะการปฏิบัต ิ
 ความหมายของทักษะการปฏิบัต ิ
 มาลินี บุณยรัตพนัธ์ุ และคณะ (2557, หนา้ 55) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ พฤติกรรมการเรียนรู้
ท่ีบ่งถึงความสามารถในการปฏิบติังานไดอ้ยา่งคล่องแคล่วช านาญ พฤติกรรมดา้นน้ีจะเห็นไดจ้ากกระท า 
ซ่ึงแสดงผลของการปฏิบติัออกมาไดโ้ดยตรง โดยมีเวลาและคุณภาพของงานเป็นตวัช้ีวดัระดบั 
ของทกัษะท่ีเกิดวา่มีมากนอ้ยเพียงใด การท่ีจะท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ทางดา้นทกัษะปฏิบติั ผูเ้รียน
จะตอ้งพร้อมท่ีจะใชอ้วยัวะต่าง ๆ  
 กมลวรรณ ตงัธนกานนท ์(2557, หนา้ 1)ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ การเคล่ือนไหวทางกายภาพ 
การควบคุมการเคล่ือนไหวของร่างกาย และการใชท้กัษะท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเคล่ือนไหว ซ่ึงประกอบดว้ย
การเคล่ือนไหวของร่างกายและการประสานสมัพนัธ์ของทกัษะต่าง ๆ ซ่ึงอาจเป็นการเคล่ือนไหว
ของร่างกายพื้นฐานหรือเป็นการแสดงการปฏิบติังานตามกระบวนการต่าง ๆ กไ็ด ้การพฒันาทกัษะ
การปฏิบติัจึงตอ้งอาศยัการฝึกฝน 
 พิสณุ ฟองศรี (2553, หนา้ 232) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ เป็นความสามารถในการกระท า
ซ่ึงสามารถวดัไดท้ั้งความรู้ ความคิด และการปฏิบติัจริง  ซ่ึงวดัไดท้ั้งกระบวนการและผลงาน 
หรือวดัควบคู่กนัไปกไ็ด ้เน่ืองจากการวดัทกัษะปฏิบติับางคร้ังวดัความรู้ดว้ย  
 สรุปไดว้า่ ทกัษะปฏิบติั หมายถึง ความสามารถในการปฏิบติัไดอ้ยา่งคล่องแคล่วช านาญ
และการเคล่ือนไหวร่างกาย ซ่ึงทกัษะการปฏิบติันั้นสามารถแสดงออกไดโ้ดยตรง 
 การสอนทกัษะการปฏิบัต ิ
 ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน ์(2548, หนา้ 101-102)  การสอนทกัษะการปฏิบติัมีขั้นตอนดงัน้ี 
 1. วิเคราะห์ทกัษะนั้น ตอ้งพิจารณาแยกแยะรายละเอียดของทกัษะนั้นออกมา 
 2. ตรวจสอบความสามารถเบ้ืองตน้ท่ีเก่ียวกบัทกัษะของผูเ้รียนวา่มีอะไรเพียงใด 
ใหท้ดสอบการปฏิบติัเบ้ืองตน้ต่าง ตามล าดบัก่อนหลงั 
 3. จดัการฝึกหน่วยยอ่ยต่าง ๆ  และฝึกหนกัในหน่วยท่ีขาดไปและอาจจะฝึกส่ิงท่ีเขาพอเป็นอยูแ่ลว้
ใหช้ านาญเตม็ท่ี และใหค้วามสนใจในส่ิงท่ียงัไม่ช านาญ 
 4. ขั้นอธิบายและสาธิตทกัษะใหผู้เ้รียน เป็นการแสดงทกัษะทั้งหมดเป็นการอธิบาย  
เป็นการแสดงใหเ้ห็นตวัอยา่งใหผู้เ้รียนดูภาพยนตร์หรือผูเ้ช่ียวชาญแสดงใหดู้ ในขั้นตน้ไม่จ าเป็น 
ตอ้งอธิบายมาก ใหผู้เ้รียนดูตวัอยา่งและสงัเกตเอง เพราะถา้อธิบายมากจะเป็นส่ิงรบกวนการสงัเกต
ของผูเ้รียน การใหภ้าพยนตร์สอนทกัษะต่าง ๆ นั้น ไดมี้ผูส้นใจศึกษากนัมาก เช่น ใชภ้าพยนตร์
ประเภทภาพชา้ของการกระโดดสูงของแชมเป้ียน สอนกระโดดสูง ใชภ้าพนยนตร์สอนการตีเทนนิส 
ภาพยนตร์มีคุณค่าอยา่งยิง่ ในขั้นแรกของการเรียน และขั้นสุดทา้ยของการเรียน เพราะเม่ือผูเ้รียน 
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มีทกัษะในขั้นสูงแลว้ กอ็าจจะหนัมาพิจารณารายละเอียดจากภาพยนตร์อีกคร้ังหน่ึง การใชภ้าพยนตร์นั้น 
เม่ือดูแลว้ควรอภิปรายโดยใหผู้เ้รียนอธิบายเป็นค าพดูของเขาเองและควรจะฉายใหดู้อีกคร้ัง 
ก่อนท่ีจะลงมือปฏิบติั 
 5. ขั้นจดัภาวะเพื่อการเรียน 3 ประการ คือ 
  ก. จดัล าดบัขั้นส่ิงเร้า และการตอบสนอง ใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติัอยา่งถูกตอ้ง 
ตามล าดบัก่อนหลงั ส่ิงใดท่ีเก่ียวเน่ืองกนัตอ้งจดัใหติ้ดต่อกนั 
  ข. การปฏิบติั ตอ้งจดัก าหนดเวลาของการปฏิบติัใหดี้จะใชเ้วลาแต่ละคร้ังนานเท่าใด 
หรือแต่ละคร้ัง จะมีการหยดุพกัมากนอ้ยเพยีงใด การฝึกแต่ละอยา่งอาจใชค้ร้ังเดียวหรือก่ีคร้ัง 
จะตอ้งคิดพิจารณาใหดี้ จะใชก้ารปฏิบติัแบบแบ่งปฏิบติัหรือฝึกแบบรวดเร็วเด่ียวนั้นข้ึนอยูก่บั 
ขั้นต่าง ๆ ของการเรียนทกัษะ ในขั้นสุดทา้ยของการเรียนทกัษะ อาจจะใชก้ารฝึกฝนนานได ้
  ค. ใหรู้้ผลของการปฏิบติั การรู้ผลนั้นมี 2 อยา่งคือ รู้จากค าบอกเล่าของครูผูส้อน 
และรู้ผลโดยตวัเอง ในขั้นแรก ๆ บอกเล่าวา่เขามีขอ้บกพร่องอยา่งไร พอผูเ้รียนกา้วหนา้ไปถึงขั้นท่ีสอง
และขั้นท่ีสาม คือมีความช านาญมากข้ึน เขาจะสงัเกตตวัเอง เป็นการรู้ผลจากตวัเองโดยดูจากผล 
ของการเคล่ือนไหว 
 ประเภทของแบบวดัทกัษะการปฏิบัติ 
 กมลวรรณ ตงัธนกานนท ์(2557, หนา้ 35-46) สามารถจ าแนกออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ 
ไดแ้ก่ เคร่ืองมือประเภทท่ีใชก้ารทดสอบ และเคร่ืองมือท่ีไม่ใชก้ารทดสอบ 
 1. เคร่ืองมือประเภทที่ใช้การทดสอบ เคร่ืองมือประเภทท่ีใชก้ารทดสอบใน การวดั 
และประเมินทกัษะการปฏิบติั เคร่ืองมือประเภทท่ีใชก้ารทดสอบมีดงัน้ี 
  1.1 แบบขอ้เขียน (Paper and pencil test) แบบสอบขอ้เขียนท่ีใชใ้นการวดัทกัษะ 
การปฏิบติัแบ่งออกเป็น 2 ประเภทยอ่ย ไดแ้ก่ แบบวดัความรู้ในเน้ือหาเก่ียวกบัการปฏิบติั  
และแบบสอบท่ีใชอ้ธิบายกระบวนการท างานหรือกระบวนการแกปั้ญหา แบบสอบวดัความรู้ 
ในเน้ือหาเก่ียวกบัการปฏิบติั หรือวดัความรู้เก่ียวกบักฎหรือความรู้ทางทฤษฏีท่ีเก่ียวขอ้ง 
หรือสมัพนัธ์กบัการปฏิบติัผูป้ระเมินควรใชเ้คร่ืองมือน้ีในการวดัก่อนท่ีจะทดสอบในภาคปฏิบติั 
เช่น วดัความรู้เก่ียวกบักฎแรงโนม้ถ่วงก่อนการทดลองทางวิทยาศาสตร์ หรือการวดัความรู้ 
เก่ียวกบัทฤษฎีสนามแม่เหลก็ไฟฟ้าก่อนการสอบปฏิบติัการส่งคล่ืนวิทย ุส าหรับแบบสอบ 
ท่ีใชอ้ธิบายกระบวนการท างานหรือกระบวนการแกปั้ญหา มีขอ้ค าถามท่ีใหผู้ต้อบสนองอธิบาย
วิธีการ ขั้นตอน หรือกระบวนการปฏิบติังานต่าง ๆ  
  1.2 แบบสอบปากเปล่า (Oral test)  แบบสอบปากเปล่าควรใชเ้ม่ือตอ้งการวดั 
ผูรั้บการประเมินหรือผูเ้รียนเป็นรายบุคคล โดยเฉพาะการวดัการมีส่วนร่วมในการท างานกลุ่ม  
โดยใหส้มาชิกท่ีท างานกลุ่มสอบแบบปากเปล่าทีละคน  
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 2. เคร่ืองมือประเภทที่ไม่ใช้การทดสอบ เคร่ืองมือประเภทท่ีไม่ใชก้ารทดสอบ 
เป็นเคร่ืองมือท่ีใชป้ระกอบการสงัเกต การปฏิบติังานในการประเมินทกัษะการปฏิบติัส่วนใหญ่  
ทั้งกระบวนการปฏิบติัและผลการปฏิบติัใชก้ารสงัเกตจากผูป้ระเมิน ประเภทของเคร่ืองมือวดัทกัษะ
การปฏิบติั จึงมีลกัษณะเป็นแบบประเมินท่ีใชป้ระกอบการสังเกตของผูป้ระเมิน  เคร่ืองมือประเภท
ท่ีไม่ใชก้ารทดสอบมีดงัน้ี 
  2.1 แบบตรวจรายการ (Checklist) มีลกัษณะเป็นรายการท่ีระบุพฤติกรรมหรือลกัษณะ
ท่ีบ่งช้ีทกัษะส าคญัท่ีตอ้งการวดั เพื่อใหผู้ป้ระเมินระบุพฤติกรรมหรือลกัษณะนั้น ๆ เกิดข้ึนหรือไม่ 
แบบตรวจสอบรายการ จึงเป็นเคร่ืองมือท่ีสร้างง่ายและง่ายต่อการใชง้าน 
  2.2 แบบประเมินค่า (Rating scale) มีลกัษณะเป็นรายการท่ีระบุพฤติกรรมหรือ
ลกัษณะท่ีบ่งช้ีทกัษะส าคญัท่ีตอ้งการวดัเช่นเดียวกบัแบบตรวจสอบรายการ แต่แบบประเมินค่าน้ีจะใหผู้ ้
ประเมินระบุระดบัคุณภาพหรือความสมบูรณ์ของทกัษะนั้น ๆ ของผูรั้บการประเมินวา่อยูใ่นระดบัใด  
แบบประเมินค่าน้ีมีจุดเด่น คือ ใชเ้วลาการสร้างไม่นานนกั การก าหนดระดบัคุณภาพของทกัษะ 
ท่ีประเมินมีความละเอียดมากข้ึนกวา่แบบตรวจสอบรายการ 
  2.3 เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรูบริก (Scoring rubric) มีลกัษณะเป็นระดบัท่ีแสดงลกัษณะ
หรือความส าเร็จของการปฏิบติัหรือผลงานของทกัษะท่ีประเมิน ซ่ึงเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรูบริกน้ี
จะมีค าอธิบายพฤติกรรมหรือลกัษณะท่ีสะทอ้นถึงทกัษะท่ีประเมินในแต่ละระดบัผลการประเมินก ากบัไว ้
ตั้งแต่ระดบัสูงหรือดีมากจนถึงระดบัต ่าหรือตอ้งปรับปรุง เกณฑก์ารใหค้ะแนนน้ีจึงมีลกัษณะละเอียด 
เหมาะส าหรับการประเมินท่ีมีรายละเอียดค่อนขา้งมากหรือซบัซอ้น เกณฑก์ารใหค้ะแนนมี 2 ประเภท 
ดงัน้ี 
   2.3.1 เกณฑก์ารให้คะแนนแบบองคร์วม เป็นเกณฑท่ี์พิจารณาภาพรวมของส่ิง 
ท่ีประเมินว่า ส่ิงท่ีประเมินมีลกัษณะอยา่งไรบา้ง เกณฑก์ารใหค้ะแนนประเภทน้ี จะบรรยายคุณภาพ
โดยรวมของส่ิงท่ีประเมินลดหลัน่ตามระดบัคุณภาพจากสูงสุดถึงต ่าสุด เน่ืองจากเกณฑก์ารให้
คะแนนแบบองคร์วมน้ีสร้างจากหลกัการพื้นฐานท่ีวา่ การประเมินคุณภาพของส่ิงต่าง ๆ ควรพิจารณา
ภาพรวมทั้งหมดของส่ิงนั้นจะเหมาะกวา่การพิจารณาเป็นมิติหรือองคป์ระกอบแต่ละดา้นของส่ิง 
ท่ีมุ่งประเมิน โดยเกณฑก์ารใหค้ะแนนประเภทน้ีมกัจะพิจารณาลกัษณะเด่นหรือลกัษณะจ าเป็น 
ของส่ิงท่ีประเมิน เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบองคร์วมเหมาะสมกบัการประเมินผลขนาดใหญ่ (Large – 
scale assessment) ท่ีมีผูรั้บการประเมินจ านวนมาก และการประเมินผลสรุปรวม (Summative 
evaluation)  
   2.3.2 เกณฑก์ารใหค้ะแนนแยกองคป์ระกอบ เป็นเกณฑก์ารใหค้ะแนนส่ิงท่ีประเมิน
โดยพิจารณาคุณภาพของส่ิงท่ีประเมินแยกองคป์ระกอบ รายดา้น หรือปฏิบติั เกณฑก์ารใหค้ะแนนประเภทน้ี
จะบรรยายคุณภาพของส่ิงท่ีประเมินแยกรายองคป์ระกอบลดหลัน่ตามระดบัคุณภาพตั้งแต่สูงสุด 
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ถึงต ่าสุด ดงันั้น ผูใ้ชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนนประเภทน้ีจึงสามารถพิจารณาคุณภาพของส่ิงท่ีประเมินรายมิติ
หรือรายดา้นได ้ไม่ตอ้งพิจารณาลกัษณะของส่ิงท่ีประเมินหลาย ๆ มิติหรือหลาย ๆ ดา้นไปพร้อมกนั
ในแต่ละระดบัผลการประเมิน ถา้องคป์ระกอบดา้น หรือมิติท่ีพิจารณามีความส าคญัไม่เท่ากนั  
ผูป้ระเมินสามารถก าหนดน ้าหนกัใหแ้ก่เกณฑแ์ต่ละดา้นไดต้ามความเหมาะสมและเป็นท่ียอมรับ
ของผูเ้ก่ียวขอ้ง เกณฑก์ารใหค้ะแนนแยกองคป์ระกอบเหมาะสมกบัการประเมินความกา้วหนา้ 
หรือกระบวนการ (Formative evaluation) ซ่ึงตอ้งมีการใหข้อ้มูลยอ้ยกลบั (Feedback) เพื่อพฒันาผูเ้รียน 
อยา่งไรกต็าม การใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนนประเภทน้ีในการประเมินมกัจะใชเ้วลานานกวา่เกณฑ ์
การใหค้ะแนนแบบองคร์วม เน่ืองจากความซบัซอ้นในการพิจารณาองคป์ระกอบของส่ิงท่ีประเมิน
เป็นรายมิติ ตวัอยา่งเกณฑก์ารใหค้ะแนนแยกองคป์ระกอบดงัภาพท่ี 6 
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ภาพท่ี 6  ตวัอยา่งเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบองคป์ระกอบส าหรับประเมินทกัษะการเป่าขลุ่ย 

แบบประเมินทกัษะการเป่าขลุ่ย 
ช่ือ-นามสกลุ........................................................................................ระดบัชั้น........................ 
วนัเดือนปี..................................................ผูป้ระเมิน................................................................. 
ค  าช้ีแจง  โปรดท าเคร่ืองหมาย X ในช่องท่ีสอดคลอ้งกบัระดบัปฏิบติัของนกัเรียนมากท่ีสุดใน
การเป่าขลุ่ย 

องคป์ระกอบ ระดบัคุณภาพ เกณฑ ์
ท่านัง่และการจบั

ขลุ่ย 
ดี นัง่ตวัตรง ศีรษะตรง  หนา้มองตรง จบัขลุ่ยดว้ยมือ

ขวาอยูด่า้นบน มือซา้ยอยูด่า้นล่าง ปิดน้ิวท่ีรูเสียงได้
สนิท 

ปานกลาง นัง่ตวัตรง ศีรษะเอียงทางใดทางหน่ึง จบัขลุ่ยดว้ยมือ
ขวาอยูด่า้นบน มือซา้ยอยูด่า้นล่าง ปิดน้ิวท่ีรูเสียงไม่
ค่อยสนิท 

ควรปรับปรุง นัง่หลงังอ ศีรษะเอียง จบัขลุ่ยดว้ยมือซา้ยอยูด่า้นบน 
มือขวาอยูด่า้นล่าง ปิดน้ิวท่ีรูเสียงไม่สนิท 

การเป่าไล่เสียง ดี เปิด-ปิดน้ิวไดถู้กตอ้ง มีความคล่องแคล่ว ชดัเจน เสียง
ไม่เพี้ยน สามารถบอกช่ือตวัโนต้ท่ีเป่าได ้

ปานกลาง เปิด-ปิดน้ิวได ้แต่ขาดความคล่องแคล่ว ชดัเจน เสียง
เพี้ยน สามารถบอกช่ือของเสียงตวัโนต้ไดบ้างตวั 

ควรปรับปรุง เปิด-ปิดน้ิวไม่ค่อยถูกตอ้ง ขาดความคล่องแคล่ว 
ชดัเจน เสียงเพี้ยนคลุมเครือ ไม่สามารถบอกช่ือของ
เสียงตวัโนต้ท่ีเป่าได ้

คุณภาพเสียง ดี การเป่าเสียงท่ีออกมาสม ่าเสมอ เสียงใสชดัเจน ไม่
เพี้ยน ควบคุมลมและการหายใจได ้

ปานกลาง เสียงท่ีเป่าออกมาขาด ๆ หาย ๆ ไม่สม ่าเสมอ ยงัมีเสียง
เพี้ยน 

ควรปรับปรุง เสียงท่ีเป่าออกมาขาด ๆ หาย ๆ และเสียงเพี้ยน 
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 มาลินี บุณยรัตพนัธ์ุ และคณะ (2557, หนา้ 55) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดัผลสามารถแบ่งได้
เป็น 2 ประเภท ดงัน้ี 
 1. เคร่ืองมือประเภทท่ีใชใ้นการวดักระบวนการวดักระบวนการปฏิบติังาน เป็นกระบวนวดั
การปฏิบติังานเนน้ท่ีทกัษะความสามารถในการท างาน ความถูกตอ้งของการปฏิบติัล าดบัการท างาน 
วิธีการวดัท่ีมีความเท่ียงตรงคือการใชก้ารสังเกต ประเมินพฤติกรรมการท างาน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการ
สงัเกตท่ีใชก้นัมาก ไดแ้ก่ แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) ระเบียนพฤติการณ์ (Anecdotal record)  
มาตราประมาณค่า (Rating scale) เป็นตน้ 
 2. เคร่ืองมือประเภทท่ีใชใ้นการวดัผลงาน ส าหรับการวดัคุณภาพของผลงานท่ีผูเ้รียนท าส่ง 
ไม่วา่จะเป็นผลงาน รายการการทดลอง (Lab report) โครงงาน เป็นตน้ 
 ขอน าเสนอเคร่ืองมือท่ีเป็นท่ีนิยม 
 1. แบบตรวจรายการ 
 เป็นเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดัพฤติกรรมท่ีตอ้งการ โดยเนน้ท่ีการบนัทึกขอ้มูลท่ีแสดง 
ถึงพฤติกรรมการปฏิบติัของผูถู้กประเมินวา่ไดป้ฏิบติังานตามขอ้รายการท่ีแสดงไวห้รือไม่  
มกัใชก้บักิจกรรมของงานท่ีเก่ียวกบัการปฏิบติัท่ีเป็นล าดบัขั้นตอน เช่น การใหป้ระกอบอุปกรณ์
จากช้ินส่วนวสัดุท่ีก าหนดใหซ่ึ้งมีขั้นตอนของการประกอบท่ีมีล าดบัก่อนหลงั เม่ือผูถู้กทดลอง
ปฏิบติังาน ผูว้ดัจะสงัเกตการปฏิบติั แลว้ตรวจเช็คโดยท าเคร่ืองหมาย ขีดถูก ในช่องท่ีตอ้งการ 
หลงัจากบนัทึกขอ้มูลเสร็จ ผูถู้กทดสอบมกัไดรั้บขอ้มูลอนัเป็นผลจากการสังเกตของผูป้ระเมิน  
เพื่อทราบทกัษะปฏิบติัของตนเอง อนัจะเป็นประโยชนก์บัการปรับปรุงแกไ้ขต่อไป เป็นการให้
ขอ้มูลป้อนกลบักบัปฏิบติั จะสงัเกตเห็นวา่เน้ือหาท่ีปรากฏในเคร่ืองมือท่ีใชว้ดัการปฏิบติังาน 
มกัแสดงขอ้รายการเก่ียวกบัพฤติกรรมท่ีวดั โดยเฉพาะในแบบตรวจรายการ ผูท่ี้สร้างเคร่ืองมือ 
ตอ้งตดัสินใจในเร่ืองต่อไปน้ี 
  1.1 ขอ้รายการทุกขอ้ท่ีปรากฏในแบบตรวจสอบรายการมีความส าคญัเท่ากนัทุกขอ้หรือไม่ 
ถา้เท่ากนั คะแนนท่ีใหย้อ่มเท่ากนัทุกขอ้ แต่ถา้ไม่เท่ากนัตอ้งก าหนดวา่จะใหน้ ้ าหนกัในรายการใดมากกวา่
หรือนอ้ยกวา่ ตามตวัอยา่งท่ีใหม้าทุกขอ้มีคะแนนเท่ากนั 
  1.2 ในการก าหนดน ้าหนกัความส าคญัใหก้บัแต่ละรายการนั้น ตอ้งพิจารณาดูวา่รายการใด
ท่ีมีความจ าเป็นหรือส าคญัต่อทกัษะปฏิบติัมากท่ีสุด ตามตวัอยา่ง หากผูส้ร้างเคร่ืองมือเห็นวา่ 
การปฏิบติังานท่ีดีนั้นการลา้งมือก่อนท างานเป็นเร่ืองท่ีมีความส าคญัมากท่ีสุด กค็วรก าหนดน ้าหนกั
ความส าคญัใหม้ากกวา่ขอ้อ่ืน อาจเป็น 2 หรือ 3 เท่าของขอ้อ่ืน 
 1.3 จากคะแนนท่ีใหก้บัพฤติกรรมท่ีวดั ตอ้งก าหนดเกณฑท่ี์แสดงถึงระดบัของทกัษะ
ความสามารถท่ีถือวา่อยูใ่นขั้นปฏิบติัได ้หรือรอบรู้ จากแบบตรวจสอบรายการดงักล่าวซ่ึงมีอยู ่4 ขอ้ 
ผูว้ดัอาจก าเกณฑว์า่ผูท่ี้ผา่นการวดัตอ้งไดค้ะแนน 3 คะแนนข้ึนไปในกรณีท่ีทุกขอ้มีน ้ าหนกัเท่ากนั 



 

43 

 2. มาตราส่วนประมาณค่า 
 แบบประมาณค่าหรือมาตราส่วนประมาณค่า เป็นเคร่ืองมือท่ีสามารถน ามาใชว้ดัทกัษะปฏิบติัได ้
ทั้งในการวดักระบวนการและผลงาน โดยการแสดงรายการพฤติกรรมท่ีวดั และตวับ่งช้ีคุณภาพ 
ของระดบัการปฏิบติัซ่ึงก าหนดเป็นโครงสร้างและมีช่วงของมาตรท่ีมีค่าเป็นตวัเลข หรือระดบั 
ของพฤติกรรมใหผู้ป้ระเมินเลือกตามการตดัสินของตนเอง 
 ขั้นการสร้างมาตราส่วนประมาณค่าท่ีส าคญั คือ การระบุจุดมุ่งหมายของการวดั เพื่อหา
ตวัช้ีพฤติกรรมท่ีจะวดัใหไ้ด ้หลงัจากนั้นเลือกรูปแบบของมาตรท่ีจะใชแ้ลว้ ก าหนดวา่จะแบ่งช่วง
ของมาตรวดัเป็นเท่าใด การเลือกมาตรวดัอาจใชรู้ปแบบผสม คือ ใช ้แบบแสดงตวัเลขกบักราฟฟิก 
ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัความเหมาะสมและลกัษณะของพฤติกรรมท่ีวดั  
 มาตราวดัท่ีก าหนดจะมีช่วงคะแนน ซ่ึงอาจเป็น 3, 5, 7, 9 ช่วง แต่ละแบบจะมีคะแนนไม่เท่ากนั 
การตรวจใหค้ะแนนจะรวมคะแนนจากแต่ละขอ้รายการเป็นคะแนนรวมทั้งหมด หากเห็นวา่
พฤติกรรมใดมีความส าคญักวา่ขอ้ใดขอ้หน่ึง ผูป้ระเมินอาจใชน้ ้ าหนกัคะแนนมากกวา่ขอ้อ่ืน ดงันั้น 
ในการรวมคะแนนน ้าหนกัของแต่ละขอ้จะถูกน ามาคิดค านวณดว้ย การก าหนดน ้าหนกัคะแนน 
ท่ีแทนความส าคญัของรายการพฤติกรรมท่ีจะท าโดยผูท่ี้มีความช านาญในกิจกรรมหรืองานนั้น ๆ 
 มาตราส่วนประมาณค่าจะใชใ้นกรณีท่ีพฤติกรรมท่ีวดัสามารถเห็นไดช้ดัเป็นรูปธรรม 
และสามารถระบุระดบัหรือขนาดของคุณภาพไดอ้ยา่งชดัเจนและเปิดเผย อยา่งไรก็ตาม การวดั 
โดยใชม้าตราส่วนประมาณค่ายงัหลกัหนีอคติจากผูป้ระเมินไดย้าก เพราะการก าหนดระดบั 
ของคุณภาพข้ึนอยูก่บัการตดัสินของผูป้ระเมินมาตรส่วนประมาณค่าจึงมกัใชโ้ดยก าหนดผูป้ระเมิน
มากกวา่หน่ึงคน เพื่อป้องกนัความล าเอียงในการประเมิน 
 พิสณุ ฟองศรี (2553, หนา้ 232) ไดแ้บ่งประเภทของการวดัทกัษะปฏิบติัตามเกณฑ ์
การแบ่ง 3 ประเภท ดงัน้ี 
 1. การแบ่งประเภทของแบบวดัทกัษะการปฏิบติัตามเกณฑล์กัษณะงาน แบ่งยอ่ยไดเ้ป็น 
6 ประเภท ดงัน้ี 
  1.1 งานท่ีผูส้อนหรือผูใ้หค้วามรู้มอบหมาย ซ่ึงแบ่งยอ่ยไดอี้ก 2 ประเภท คือ  
งานท่ีใชเ้ขียนตอบและงานท่ีตอ้งใชอุ้ปกรณ์ 
  1.2 งานท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ เป็นการน าผลงานทั้งหมดมาวิเคราะห์ซ่ึงตอ้งใช้
เวลานาน 
  1.3 การใหท้ าโครงการในระยะยาว เช่น การท าโครงงานการวิจยั ซ่ึงมกัมอบหมาย 
ใหต้ั้งแต่เร่ิมเรียนหรือฝึกอบรม จนกระทัง่เสร็จส้ินหลกัสูตร 
  1.4 แฟ้มสะสมงาน  โดยใหผู้เ้รียนหรือผูฝึ้กอบรมเกบ็รวบรวมผลงานของตนเองไว ้
แลว้เลือกงานท่ีดีท่ีสุดหรืองานท่ีแสดงถึงพฒันาการของตนมาเสนอ 
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  1.5 การสาธิต ซ่ึงมกัจะใหน้ าเสนอวิธีการ ขั้นตอนต่าง ๆ โดยใชเ้วลาไม่มากนกั 
  1.6 การทดลอง โดยใหว้างแผน ด าเนินการ และแปลความหมายสรุปผลการทดลอง
น าเสนอเป็นรายงาน 
 2. การแบ่งประเภทของแบบวดัทกัษะการปฏิบติัตามเกณฑก์ารสอบ ซ่ึงแบ่งไดเ้ป็น  
6 ประเภท ดงัน้ี 
  2.1 การสอบดว้ยการเขียนตอบ ซ่ึงมกัจะยกสถานการณ์คลา้ยกบัสภาพจริงใหน้ าเสนอ
วิธีการท า สร้าง หรือผลิตส่ิงหน่ึงส่ิงใดตามเน้ือหาวิชาท่ีก าหนด 
  2.2 การสอบเชิงจ าแนก โดยสมมุติสถานการณ์จริงให ้เช่น ถา้ตอ้งการท างานหน่ึงงานใด 
จะใชเ้คร่ืองมือประเภทใดบา้ง และการตรวจเคร่ืองยนตด์ว้ยการฟังเสียง 
  2.3 การปฏิบติัเชิงสถานการณ์ ลกัษณะจะคลา้ยกบัการสาธิต เช่น ใหส้าธิตการชกมวย
โดยไม่มีคู่ชก และวา่ยน ้าทั้งๆ ท่ีไม่มีน ้ า เป็นตน้ 
  2.4 การปฏิบติัตามท่ีก าหนด เช่น การใชเ้คร่ืองจกัรอยา่งปลอดภยั และการแข่งขนั
ทกัษะทางช่าง ตามท่ีก าหนดไว ้เป็นตน้ 
  2.5 การปฏิบติัจริง เช่น การขบัรถยนต ์พิมพจ์ดหมาย และเดินสายไฟฟ้า เป็นตน้ 
  2.6 การท าโครงการวิจยั เป็นการผสมผสานความรู้ดา้นทฤษฎีและปฏิบติัเขา้ดว้ยกนั 
รวมทั้งฝึกฝนพฤติกรรมดา้นอ่ืนๆ อีกดว้ย เช่น การส่ือสาร ความอดทน ความรับผดิชอบ  
และการใชภ้าษา เป็นตน้ 
 3. การแบ่งประเภทของแบบวดัทกัษะการปฏิบติัตามเกณฑเ์คร่ืองมือท่ีใช ้ไดเ้ป็น 4 ประเภท 
ดงัน้ี 
  3.1 แบบทดสอบ มีลกัษณะเช่นเดียวกบัแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ จึงไม่กล่าว
รายละเอียดในท่ีน้ีอีก 
  3.2 แบบตรวจรายการ ซ่ึงมีลกัษณะเช่นเดียวกบัแบบสงัเกต  
  3.3 แบบมาตรประมาณค่า มีลกัษณะเช่นเดียวกบัมาตรประมาณค่าของแบบสงัเกต 
ต่างกนัท่ีจะเป็นการประมาณค่ากระบวนการและผลงาน และอาจเพิม่การประมาณค่าดา้นจิตพิสยั
ดว้ยกไ็ด ้ 
  3.4 รายงานผลการปฏิบติังาน หรือแบบรายงานผลการทดลองเป็นเคร่ืองมือ 
ท่ีใชใ้นการวดัทกัษะปฏิบติัอีกลกัษณะหน่ึง ซ่ึงท าไดโ้ดยการใหผู้เ้รียนปฏิบติั แลว้ใหเ้ขียนรายงานผล
การปฏิบติัหรือผลการทดลอง การวดัทกัษะปฏิบติัในลกัษณะน้ี ผูส้อนจะตอ้งก าหนดเคร่ืองมือ อุปกรณ์ 
และวสัดุท่ีตอ้งใช ้พร้อมค าสัง่หรือค าช้ีแจงและค าอธิบายต่างๆ แลว้ใหน้กัเรียนปฏิบติัการตามค าสัง่ 
เม่ือเสร็จแลว้ผูเ้รียนจะตอ้งเขียนรายงานผลการปฏิบติังาน ซ่ึงทางช่างอาจเรียกวา่ใบงาน  
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 แนวทางการสร้างและพฒันาแบบวัดทักษะการปฏิบัติ 
 พิสณุ ฟองศรี (2553, หนา้ 237-238) การสร้างและพฒันาแบบวดัทกัษะการปฏิบติั  
มีแนวทางเช่นเดียวกนักบัเคร่ืองมือประเภทอ่ืน ๆ  โดยเฉพาะอยา่งยิง่จะคลา้ยกบัแบบสงัเกตมาก 
ดงันั้นในท่ีน้ีจะใชแ้นวทางตามขั้นตอนของการสร้างและพฒันาแบบสงัเกต มีดงัน้ี 
 1. ศึกษาพฤติกรรมท่ีจะวดั  ซ่ึงเนน้ 2 ประการใหญ่ ๆ กคื็อ พฤติกรรมระหวา่งปฏิบติังาน 
และผลงานหรือช้ินงาน ส าหรับพฤติกรรมระหวา่งปฏิบติังานนั้นอาจวดัทั้งดา้นพทุธพิสยั ทกัษะพิสยั 
และจิตพิสยั ส่วนช้ินงานจะมีองคป์ระกอบต่าง ๆ  ท่ีแสดงถึงคุณภาพของช้ินงาน หรืออาจมีมาตรฐาน 
ท่ีก าหนดไวก้ย็ิง่สะดวก 
 2. นิยามพฤติกรรมท่ีจะวดั ในขั้นตอนน้ีด าเนินการเช่นเดียวกบัแบบสอบถามหรือแบบสงัเกต 
 3. ร่างประเดน็ยอ่ยและองคป์ระกอบของแบบวดั น าผลการนิยามในขั้นตอนท่ี 2  
มาร่างประเดน็ยอ่ย พร้อมทั้งองคป์ระกอบอ่ืน ๆ เช่น วิธีการสงัเกต และเกณฑใ์หค้ะแนน เป็นตน้ 
 4. ตรวจสอบดว้ยตนเองและผูใ้กลชิ้ด น าผลจากขั้นท่ี 3  มาด าเนินการเพื่อเตรียม 
และปรับปรุงในเบ้ืองตน้  
 5. ปรับปรุงเบ้ืองตน้ น าผลจากขอ้ 4 มาปรับปรุงก่อนจะใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจ 
 6. ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจ ซ่ึงจะเป็นการหาค่า IOC โดยใชโ้ครงสร้างและองคป์ระกอบ 
ตามรูปแบบใหต้รวจแบบสอบถามและแบบสังเกต 
 7. น าผลจากการตรวจของผูเ้ช่ียวชาญมาปรับปรุง น าผลจากขอ้ 6 มาปรับปรุงก่อน
ทดลองใช ้(ถา้ท าได)้ หรือใชจ้ริง 
 8. ทดลองใชเ้พื่อค านวณหาค่าความเท่ียงและค่าอ านาจจ าแนก (ถา้มี) การค านวณ 
หาค่าความเท่ียงของแบบวดัทกัษะการปฏิบติัจะด าเนินการ 2 ส่วน ส่วนหลกั คือ ถา้เป็นกระบวนการ 
ท่ีวดัความรู้กต็อ้งหาความเท่ียงตามวิธีการของแบบสอบ ส่วนท่ีเป็นการสงัเกตกระบวนการปฏิบติังาน
กห็าความเท่ียงตามวีการของแบบสงัเกต และส่วนท่ีเป็นการวดัจิตพิสยักต็อ้งหาความเท่ียว ตามวิธีการ
ของแบบสอบถาม และถา้เป็นช้ินงานท่ีใหค้ะแนนหลายระดบักใ็ชว้ิธีการหรือสูตร Pearson เช่นเดียวกบั
แบบสอบถามและแบบสังเกต ถา้คะแนนเป็นอนัดบัท่ีกใ็ชสู้ตรของ Spearman & Kendll’s ตามวิธีการ 
ของแบบสังเกตและหาตอ้งการหาค่าอ านาจจ าแนกกส็ามารถใชก้ารหาค่า t เช่นเดียวกบัแบบสอบถามได ้ 
 9. ปรับปรุงก่อนน าไปใชจ้ริง อาจด าเนินการไม่ไดถ้า้ทดลองใชใ้นขั้นตอนท่ี 8 ท าไม่ได ้
ตอ้งน าไปใชจ้ริงเลย 
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เจตคต ิ
 ความหมายของเจตคต ิ
 สงวน สุทธิเลิศอรุณ (2543, หนา้ 79) ไดก้ล่าววา่ เจตคติ หมายถึง ความรู้สึกหรือท่าที 
ของบุคคลท่ีมีต่อบุคคล วสัดุ สถาบนั และสถานการณ์ต่าง ๆ 
 ไพศาล หวงัพานิช (2523, หนา้ 219) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ เป็นความรู้สึกภายในบุคคล
ท่ีมีต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใด อนัเป็นผลมาจากประสบการณ์การเรียนรู้เก่ียวกบัส่ิงนั้น และความรู้สึกดงักล่าว
จะเป็นตวัก าหนดใหบุ้คคลนั้นแสดงพฤติกรรมหรือแนวโนม้ของการตอบสนองต่อส่ิงนั้น  
ในทิศทางใดทิศทางหน่ึง อาจเป็นในทางสนบัสนุน หรือโตแ้ยง้คดัคา้นกไ็ด ้
 ลกัขณา สริวฒัน์ (2544, หนา้ 69) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ เจตคติ หมายถึง ความรู้สึก  
ความคิดเห็น หรือท่าทีของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง ซ่ึงจะเห็นวา่ ความรู้สึกเป็นองคป์ระกอบ
ทางดา้นอารมณ์ ความคิดเห็นเป็นองคป์ระกอบทางดา้นปัญญา และท่าทีเป็นองคป์ระกอบ 
ทางดา้นพฤติกรรม 
 บุญเรียง ขจรศิลป์ (2543, หนา้ 78) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ เจตคติ หมายถึง สภาพแสดงออก
ของจิตใจในการตอบสนองต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง เช่น ความรู้สึกชอบ ไม่ชอบ ความรู้สึกหรือความเช่ือ
ในส่ิงต่าง ๆ 
 อาภรณ์ ใจเท่ียง (2553, หนา้ 64) ไดใ้หค้วามหมายวา่ เป็นเร่ืองของความรู้สึกทั้งท่ีพอใจ
และไม่พอใจ ท่ีบุคคลมีต่อส่ิงต่าง ๆ รอบตวั ซ่ึงมีอิทธิพลท าใหแ้ต่ละคนสนองตอบต่อส่ิงเร้า
แตกต่างกนัไป 
 จากความหมายขา้งตน้สรุปไดว้า่ เจตคติ หมายถึง ความรู้สึก ความคิดเห็น การแสดงออก
ของพฤติกรรมของบุคคลท่ีตอบสนองต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใด วา่ชอบ หรือไม่ชอบ 
 องค์ประกอบของเจตคติ  
 สงวน สุทธิเลิศอรุณ (2543, หนา้ 79) ไดส้รุปองคป์ระกอบของเจตคติ 3 ประการ 
ดงัต่อไปน้ี 
 1. ดา้นความรู้สึก (Affective component) การท่ีบุคคลจะมีเจตคติอยา่งไร เช่น ชอบ 
หรือไม่ชอบ อะไรกต็าม จะตอ้งข้ึนอยูก่บัปัจจยัหรือองคป์ระกอบท่ีส าคญัท่ีสุด คือความรู้สึก  
เพราะความรู้สึกจะบ่งช้ีวา่ชอบหรือไม่ชอบ เช่น ความรู้สึกชอบครู หรือไม่ชอบครู เป็นตน้ 
 2. ดา้นความรู้ (Cognitive component) บุคคลท่ีมีเจตคติอยา่งไรจะตอ้งอาศยัความรู้ 
หรือประสบการณ์ วา่เคยรู้จกัหรือเคยรับรู้มาก่อน มิฉะนั้น บุคคลไม่อาจจะก าหนดความรู้สึก  
หรือท่าทีวา่ชอบหรือไม่ชอบได ้เช่น บุคคลท่ีจะบอกวา่ชอบเป็นครูหรือไม่ชอบเป็นครูนั้น  
จะตอ้งทราบเสียก่อนวา่ ครูมีบทบาทอยา่งไร มีรายไดเ้ท่าไร และจะกา้วหนา้เพียงใด มิฉะนั้น 
ไม่อาจบอกถึงเจตคติของตนได ้
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 3. ดา้นพฤติกรรม (Behavior component) บุคคลจะมีเจตคติอยา่งไร ใหส้งัเกตจากการกระท า
หรือพฤติกรรม ถึงแมว้า่พฤติกรรมจะเป็นองคป์ระกอบส าคญัของเจตคติ  แต่ยงัมีความส าคญันอ้ย
กวา่ความรู้สึก เพราะในบางคร้ังบุคคลกระท าไปโดยขดักบัความรู้สึก เช่น ยกมือไหวแ้ละกล่าวค าสวสัดี 
แต่ในความรู้สึกจริง ๆ นั้น อาจมิไดเ้ล่ือมใสศรัทธาเลยกไ็ด ้
 ไพศาล หวงัพานิช (2523, หนา้ 220) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของเจตคติ 3 องคป์ระกอบ
ดว้ยกนั คือ 
 1. ความรู้ บุคคลใดจะมีเจตคติต่อส่ิงใดได ้บุคคลนั้นจะตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจในส่ิงนั้นก่อน 
เพื่อใชเ้ป็นรายละเอียดส าหรับใหเ้หตุผลในการท่ีจะสรุปเป็นความเช่ือต่อไป 
 2. ความรู้สึก เป็นองคป์ระกอบท่ีเก่ียวกบัความรู้สึก หรืออารมณ์ของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใด
หลงัจากรู้และเขา้ใจส่ิงนั้นแลว้ กล่าวคือเม่ือบุคคลใดรู้และเขา้ใจเร่ืองใด กจ็ะสรุปเป็นความเห็น 
ในรูปการประเมินผลวา่ส่ิงนั้นเป็นท่ีพอใจหรือไม่ ส าคญัหรือไม่ ดีหรือเลว ซ่ึงเท่ากบัเกิดอารมณ์
หรือความรู้สึกต่อส่ิงนั้น 
 3. ความโนม้เอียงท่ีจะปฏิบติั เป็นองคป์ระกอบสุดทา้ยท่ีรวมตวัมาจากความรู้และความรู้สึก
ท่ีมีต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใด จนท าใหเ้กิดความโนม้เอียงท่ีจะปฏิบติั หรือตอบสนองต่อส่ิงนั้น ในทิศทาง 
ท่ีสนบัสนุน คลอ้ยตาม หรือขดัแยง้ ตามความรู้และความรู้สึกท่ีเป็นพื้นฐานนั้น 
 สรุปไดว้า่ องคป์ระกอบของเจตคติมี 3 ประการ ไดแ้ก่ 1) ดา้นความรู้สึก คือ ความรู้สึก 
อารมณ์ท่ีจะบ่งช้ีวา่ชอบหรือไม่ชอบ 2) ดา้นความรู้ คือ ความคิด ความเช่ือ 3) ดา้นพฤติกรรม คือ 
การกระท าหรือพฤติกรรมท่ีแสดงออก 
 ความหมายแบบวดัเจตคต ิ
 บุญเรียง ขจรศิลป์ (2543, หนา้ 78) ไดใ้หค้วามหมายวา่ แบบวดัเจตคติ คือ เคร่ืองมือ 
ท่ีใชว้ดัความคิดเห็น ความเช่ือหรือเจตคติของแต่ละบุคคล 
 พรรณี ลีกิจวฒันะ (2553, หนา้ 94) ไดใ้หค้วามหมายวา่ แบบวดัเจตคติ เป็นชุดของขอ้ค าถาม
ดา้นความรู้สึกท่ีมีต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใดในทางบวกหรือลบ ซ่ึงมีการก าหนดระดบัของค าตอบไวเ้ป็นช่วง ๆ 
ท่ีต่อเน่ืองกนัและมีหน่อยเท่ากนั ใหผู้เ้ลือกตอบตามความรู้สึกท่ีแทจ้ริง 
 จากความหมายขา้งตน้ สรุปไดว้า่ แบบวดัเจตคติ หมายถึง เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัความรู้ 
ความรู้สึก พฤติกรรมของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใด 
 ประเภทของแบบวดัเจตคติ 
 บุญเรียง ขจรศิลป์ (2543, หนา้ 87) การสร้างแบบวดัเจตคติ ท่ีนิยมใชก้นัอยู ่3 วิธีดงัน้ี 
  1.เทคนิคของ Thurstone  
  2.เทคนิคของ Likert  
  3. เทคนิคของ Osgood 
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 เทคนิคของ Thurstone 
 เทคนิคการสร้างแบบวดัเจตคติของ Thurstone นั้นประกอบดว้ยขั้นตอนต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี 
 1. เขียนขอ้ความต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีจะศึกษาใหม้ากท่ีสุด  
 2. น าขอ้ความท่ีรวบรวมไวไ้ปใหผู้ต้ดัสิน พจิารณาซ่ึงกลุ่มของผูต้ดัสินนั้นควรจะเป็นส่วนหน่ึง
ของสมาชิกของกลุ่มประชากรท่ีจะศึกษาเจตคติ แต่ไม่ใช่กลุ่มเดียวกบัตวัอยา่งท่ีจะศึกษาเจตคติ  
 3. ขอร้องใหผู้ต้ดัสินทั้งหมดแบ่งขอ้ความทั้งหมดเป็น 11 กอง โดยใหผู้ต้ดัสินใชเ้กณฑ์
ในการแบ่งโดยการถามตนเองวา่ ถา้บุคคลท่ีมีความเห็นดว้ยกบัขอ้ความนั้น ๆ ระดบัของเจตคติ 
ควรจะอยูใ่นระดบัจาก 1 ถึง 11 โดยกองท่ี 1 เป็นกลุ่มของขอ้ความท่ีแสดงถึงระดบัเจตคติ 
ในทางสนบัสนุนนอ้ยท่ีสุด คือเจตคติในทางท่ีไม่ดีต่อเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีจะศึกษากองท่ี 6 เป็นกลุ่ม
ของขอ้ความท่ีแสดงถึงระดบัเจตคติท่ีเป็นกลาง และกองท่ี 11  เป็นกลุ่มของขอ้ความท่ีแสดงถึงเจตคติ
ในทางสนบัสนุนมากท่ีสุด หรือเจตคติท่ีดีต่อเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีจะศึกษาวิธีใชท่ี้ง่ายท่ีอาจจะท าได้
โดยหลงัทา้ยขอ้ความแต่ละขอ้ความเขียน ล าดบัค่าจาก 1 ถึง 11 แลว้ใหผู้ต้ดัสินวา่ขอ้ความแต่ละ
ขอ้ความควรจดัอยูใ่นระดบัใด 
 4. รวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ จากผูต้ดัสิน แลว้ท าการแจกแจงความถ่ีของแต่ละขอ้ความ 
 5. ค  านวณค่ามธัยฐาน ซ่ึงค่ามธัยฐาน คือ Scale value (S) และค่า Semi-interquartile range  
 6. ตดัขอ้ความท่ีมีค่า Q สูง ๆ ท้ิง (Q > 1.67) เน่ืองจากความคิดเห็นของผูต้ดัสินกระจายมาก 
แสดงขอ้ความอาจไม่ชดัเจน 
 7. เลือกขอ้ความจากขอ้ความท่ีเหลือโดยขอ้ท่ีมีค่าต่างกนัเป็นช่วง ๆ ช่วงละเท่า ๆ กนั
หรืออีกนยัหน่ึงกคื็อ เลือกขอ้ความท่ีมีค่า S ทั้งสูง กลาง ต ่า ปะปนไป โดยแต่ละช่วงนั้น 
ควรจะมีขอ้ความเท่า ๆ กนั 
 หลงัจากท่ีตดัขอ้ความท่ีมีค่า Q สูง ๆ ท้ิงไปแลว้ ท าการเลือกขอ้ความอีกคร้ังหน่ึง 
โดยพิจารณาค่า S เป็นช่วง ๆ ในแต่ละช่วง ควรเลือกขอ้ความประมาณ 2-3 ขอ้ความเป็นอยา่งนอ้ย 
และควรจะมีจ านวนขอ้ความท่ีเท่า ๆ กนั ในแต่ละช่วง ดงันั้นถา้เลือกขอ้ความช่วงละ 3 ขอ้ความ 
แบบวดัเจตคติจะประกอบดว้ยขอ้ความทั้งหมด 33 ขอ้ความ 
 8. น าขอ้ความท่ีเลือกไวน้ั้นมาเรียงคละกนัไปแบบสุ่มและจดัใหอ้ยูใ่นรูปแบบ 
ของแบบวดัโดยค าช้ีแจงในการตอบโดยระบุวา่ผูต้อบแบบวดันั้นควรจะเขียนเคร่ืองหมาย “”  
ลงหนา้หรือหลงัขอ้ความท่ีตรงกบัความรู้สึกของตนเองมากท่ีสุด 
 9. น าแบบวดันั้นไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งท่ีมีลกัษณะเหมือนกบักลุ่มตวัอยา่งจริง
หรือเป็นสมาชิกของกลุ่มประชากรเดียวกบักลุ่มตวัอยา่งจริง แต่ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งท่ีจะวดัทศันคติจริง ๆ  
เพื่อท่ีจะพิจารณาขจดัขอ้ความท่ีไม่เก่ียวขอ้งออก 
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 10. พิจารณาตดัขอ้ความท่ีไม่เก่ียวขอ้งออก โดยพจิารณาจากขอ้ความท่ีมีค่า S เท่า ๆ กนั 
ถา้มีคนเลือกขอ้ความใดขอ้ความหน่ึงแลว้ เลือกขอ้ความอ่ืน ๆ  ท่ีมีค่า S เท่ากนั แสดงวา่ขอ้ความเหล่านั้น
เก่ียวขอ้งกนัแต่ถา้เลือกเป็นบางขอ้ และบางขอ้ไม่ไดรั้บการเลือกแสดงวา่ขอ้ท่ีไม่ไดรั้บเลือกเป็นขอ้
ท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัขอ้ความอ่ืน ๆ เช่น ขอ้ความท่ีมีค่า S เท่ากนั 
 11. น าขอ้ความท่ีคดัเลือกแลว้มาเรียบเรียงเป็นแบบวดั โดยเรียงขอ้ความเหล่านั้นคละกนั
ไปแบบสุ่ม พร้อมทั้งมีค  าช้ีแจงรายละเอียดในการตอบแบบวดั 
 เทคนิคของ Likert 
 เทคนิคการสร้างแบบวดัเจตคติของ Likert นั้นประกอบดว้ยขั้นตอนต่าง ๆ ดงัน้ี 
 1. เขียนขอ้ความต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีจะศึกษาใหไ้ดม้ากท่ีสุด ซ่ึงขอ้ความต่าง ๆ 
เหล่านั้นควรจะมีทั้งขอ้ความท่ีเป็นขอ้ความประเภทนิมาน และขอ้ความประเภทนิเสธ  
 2. น าขอ้ความท่ีรวบรวมไวน้ั้นไปใหผู้เ้ช่ียวชาญพิจารณา และระบุวา่ขอ้ความ 
แต่ละขอ้ความนั้นเป็นขอ้ความในเชิงนิมาน นิเสธ หรือเป็นกลาง ๆ 
 3. ตดัขอ้ความท่ีผูเ้ช่ียวชาญส่วนใหญ่เห็นพอ้งกนัวา่ เป็นขอ้ความเชิงกลาง ๆ คือ จดัไม่ได้
วา่เป็นขอ้ความในเชิงนิมาน หรือนิเสธออก เน่ืองจากเทคนิคของ Likert นั้นขอ้ความประเภทกลาง ๆ 
ใชไ้ม่ได ้
 4. ตดัสินใจวา่จะใหมี้ตวัเลือกในแต่ละขอ้ความก่ีตวัเลือก ซ่ึงแต่เดิม Likert นั้น 
ใช ้5 ตวัเลือก คือ เห็นดว้ยอยา่งยิง่ เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
 5. น าขอ้ความท่ีคดัเลือกมาแลว้เรียบเรียง เป็นแบบวดัเจตคติ โดยมีค าช้ีแจงในการตอบ
แบบวดัอยา่งชดัเจน โดยระบุวา่ ใหผู้ต้อบแบบวดัเขียนเคร่ืองหมายใหต้รงกบัความรู้สึกของตนเอง 
ท่ีมีต่อขอ้ความแต่ละขอ้ความนั้น 
 6. น าแบบวดัไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกบักลุ่มตวัอยา่งท่ีจะใชจ้ริง 
ซ่ึงจ านวนกลุ่มตวัอยา่งควรจะมีอยา่งนอ้ย 5 เท่า ของจ านวนขอ้ความ 
 7. วิเคราะห์คุณภาพของขอ้ความแต่ละขอ้ โดยการก าหนดน ้าหนกัของระดบัเจตคติ  
ถา้ตอบเห็นดว้ยอยา่งยิง่ส าหรับขอ้ความเชิงนิมาน หรือขอ้ความท่ีสนบัสนุนให ้5 คะแนน  
ถา้ตอบวา่เห็นดว้ยให ้4 ลดหลัน่มาตามล าดบั ถา้ตอบวา่ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ให ้1 ถา้ตอบวา่เห็นดว้ยให ้2 
เพิ่มตามล าดบั ถา้ตอบไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ให ้5 ในการวเิคราะห์คุณภาพของขอ้ความแต่ละขอ้นั้น
อาจท าได ้2 วิธี 
  7.1 ค  านวณอ านาจจ าแนกของขอ้ความแต่ละขอ้ 
  7.2 ค  านวณค่าความคงท่ีภายในของขอ้ความแต่ละขอ้ โดยค านวณค่าสมัประสิทธ์ิ
สหสมัพนัธ์ระหวา่งคะแนนของแต่ละขอ้ความกบัขอ้ความกบัคะแนนของแบบวดัเจตคติทั้งฉบบั 
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แลว้ทดสอบความมีนยัส าคญัของค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ ถา้ขอ้ความนั้นสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์
ไม่มีนยัส าคญัทางสถิติถือวา่ใชไ้ม่ได ้เน่ืองจากไม่มีความสมัพนัธ์กบัคะแนนของเจตคติ แสดงวา่ 
ไม่สามารถใชเ้ป็นส่วนหน่ึงในการวดัระดบัเจตคติรวมทั้งฉบบัได ้
 8. ตดัขอ้ความท่ีไม่มีคุณภาพท้ิง (ไม่มีอ านาจจ าแนกหรือ ไม่มีความสมัพนัธ์กบัคะแนน
รวมเจตคติ) แลว้น าขอ้ความท่ีเหลือมาเรียบเรียงเป็นแบบวดัขั้นสุดทา้ย ซ่ึงในแบบวดัขั้นสุดทา้ยนั้น
ควรจะประกอบดว้ยขอ้ความเชิงนิเสธและนิมานจ านวนใกลเ้คียงกนั 
 เทคนิคของ Osgood 
 การสร้างแบบวดัเจตคติโดยใชเ้ทคนิคนยัจ าแนกด าเนินการดงัต่อไปน้ี 
 1. เลือกค าคู่คุณศพัท ์ท่ีมีความหมายตรงกนัขา้ม โดยเลือกค าท่ีเหมาะสมต่อเป้าหมาย 
ท่ีจะวดั ซ่ึงในขั้นน้ีอาจจะด าเนินการดงัน้ี 
  1.1 ส ารวจค าคุณศพัท ์ท่ีแสดงลกัษณะของเป้าหมาย 
  1.2 รวบรวมค าคุณศพัทท่ี์ไดจ้ากขั้นท่ี 1.1 มาแจกแจงความถ่ีทั้งหมดและควรจะเลือก
ใหค้รบทั้ง 3 องคป์ระกอบ 
  1.3 น าค  าคุณศพัทท่ี์เลือกไวจ้ากขั้นท่ี 1.2 มาหาค าตรงขา้มของค าคุณศพัทเ์หล่านั้นแลว้ 
ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญทางดา้นภาษาไทย ประมาณ 10 ท่าน ตรวจสอบอกัคร้ังหน่ึง ค  าตรงขา้ม 
ท่ีผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นสอดคลอ้งกนัตั้งแต่ร้อยละ 80 ข้ึนไป ถือวา่ใชไ้ด ้
 2. น าค  าคุณศพัท์มาสร้างเป็นมาตราวดั โดยแบ่งเป็น 3, 5, 7 หรือ 6 ช่วงก็ได ้ 
แต่ช่วงท่ีเหมาะสมท่ีสุดคือ 7 ช่วงโดยใหค้  าคุณศพัทท่ี์มีความหมายตรงขา้มอยูห่วัทา้ยของมาตราวดั
ดงัตวัอยา่งท่ีแสดงถึงมาตราวดัโดยใชเ้ทคนิคนยัจ าแนก เพือ่วดัเจตคติของนกัเรียนต่อเพือ่นร่วมชั้นเรียน 
 การก าหนดคะแนนในมาตราวดับนัทึกได ้2 แบบคือ 
  2.1 ก าหนดคะแนนส่วนท่ีเป็นนิมาน ใหเ้ป็น 7 แลว้ลดลงไปเร่ือย ๆ 6, 5, 4, 3, 2 และ 1 
โดยใหส่้วนท่ีเป็นนิเสธเป็น 1  
  2.2 ก าหนดคะแนนใหจุ้ดก่ึงกลางเป็นศูนย ์ส่วนท่ีเป็นนิมานมีค่าบวก และส่วนท่ีเป็น
นิเสธมีค่าเป็นลบ 
 3. น าแบบวดัไปทดลองใชก้ลุ่มตวัอยา่งของสมาชิกท่ีตั้งใจจะไปวดัเจตคติซ่ึงควรจะ 
มีจ านวนอยา่งนอ้ย 5 เท่า ของจ านวนขอ้ความ 
 4. วิเคราะห์คุณภาพของขอ้ความแต่ละขอ้ เหมือนกบัเทคนิคของ Likert คืออาจจะหา 
ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้ความแต่ละขอ้โดยใช ้t - test หรือ ค านวณค่าความคงท่ี ภายในของขอ้ความ 
แต่ละขอ้โดยใชส้มัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ 
 5. คดัขอ้ความท่ีไม่มีคุณภาพท้ิง (ไม่มีอ านาจจ าแนกหรือไม่มีความคงท่ีภายใน) 
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 พรรณี ลีกิจวฒันะ (2553, หนา้ 94)  ไดก้ล่าวถึงแบบเจตคติ 3 แบบ ท่ีมีรูปแบบ 
ของขอ้ค าถามและค าตอบท่ีแตกต่างกนั ไดแ้ก่ แบบวดัเจตคติแบบของ Thurstone  แบบวดัเจตคติ
แบบของ Osgood และแบบวดัเจตคติแบบของ Likert 
 1. แบบวดัเจตคติแบบของ Thurstone   
 แบบวดัเจตคติแบบของ Thurstone  ประกอยดว้ยค าถามจ านวนมาก ประมาณ 100 ขอ้ข้ึนไป 
เพื่อวดัเจตคติท่ีบุคคลมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง ระดบัของเจตคติหรือความรู้สึกตามแบบของ Thurstone น้ี
แบ่งออกเป็น 11 ระดบั เร่ิมจากความรู้สึกทางลบระดบัไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ = 1 ไปจนถึงความรู้สึก
ทางบวกระดบัเห็นดว้ยอยา่งยิง่ = 11 ส่วนระดบักลางเป็นความรู้สึกเป็นกลาง = 6   
  หรืออีกนยัหน่ึงความรู้สึกในทางลบมี 5 ระดบั คือ ระดบั 1-5 ความรู้สึกเป็นกลาง 
มี 1 ระดบั คือ ระดบั 6  ความรู้สึกในทางบวก 5 ระดบั คือ ระดบั 7-11 แต่ละขอ้ค าถามจะมีค่าระดบั
เจตคติประจ าขอ้ (Scale value : S) ซ่ึงไดม้าจากการตดัสินของกลุ่มผูต้ดัสิน ซ่ึงเป็นเช่ียวชาญ 
ในเร่ืองนั้น มีจ านวนประมาณ 50 คน 
  การตอบ ผูต้อบเลือกขอ้ความท่ีเห็นดว้ยมากท่ีสุด ใหไ้ดจ้  านวนขอ้ตามท่ีก าหนดใหเ้ลือก 
ผูต้อบไดค้ะแนนตามค่า S ของขอ้ท่ีเลือก แลว้น าคะแนนแต่ละขอ้มาหาค่าเฉล่ียทั้งฉบบัไดเ้ป็นคะแนน
เจตคติของผูน้ั้น 
 2. แบบวดัเจตคติแบบของ Osgood 
  แบบวดัเจตคติแบบของ Osgood เรียกทัว่ไปวา่ วิธีหาความแตกต่างของความหมาย  
ประกอบดว้ยขอ้ค าถามท่ีเป็นค าคุณศพัทท่ี์มีความหมายตรงกนัขา้มเป็นคู่ ๆ แต่ละมโนทศัน์ 
(Concept) ท่ีจะวดัประกอบดว้ยค าคุณศพัท ์3 ประเภท หรือประเภทใดประเภทหน่ึงต่อไปน้ี 
  2.1 ค  าคุณศพัทแ์สดงประเมินผล (Evaluation) เช่น ดี-เลว, น่ารัก-น่าเกลียด, สวย-ข้ีเหร่, 
สะอาด-สกปรก 
  2.2 ค  าคุณศพัทแ์สดงศกัยภาพ (Potency) เช่น แขง็แรง-อ่อนแอ, หนกั-เบา, ใหญ่-เลก็, 
ดงั-ค่อย, กวา้งขวาง-คบัแคบ 
  2.3 ค  าคุณศพัทแ์สดงกิจกรรม (Activity) เช่น ร่าเริง-เศร้าซึม, เร็ว-ชา้, สวา่ง-มืด, 
คล่องแคล่ว-เฉ่ือยชา 
 ระดบัเจตคติหรือความรู้สึกตามแบบของ Osgood น้ี แบ่งออกเป็น 7 ระดบั คือ  7 6 5 4 3 2 1 
จากคุณศพัทท์างบวกไปหาคุณศพัทท์างลบ  
 การตอบ ผูต้อบตอบทุกขอ้โดยแต่ละขอ้เลือกระดบัท่ีตรงกบัความรู้สึกท่ีแทจ้ริงมากท่ีสุด 
ผูต้อบไดค้ะแนนตามระดบัท่ีเลือกตอบแต่ละขอ้ แลว้น ามาหาค่าเฉล่ียทั้งฉบบั ไดเ้ป็นคะแนนเจตคติ
ของผูน้ั้น 
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 ในการวดัเจตคติต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงควรประกอบดว้ยมโนทศัน์ แต่ละมโนทศัน์ควร
ประกอบดว้ยขอ้ค าถามท่ีเป็นค าคุณศพัท ์3 ประเภท ๆ ละ 4 ขอ้  
 การวดัเจตคติแบบของ Osgood น้ี ผูว้ิจยัอาจปรับจ านวนระดบัใหม้ากข้ึนหรือลดลงกไ็ด ้
เท่าท่ีพบมกัจะปรับเป็น 5 ระดบั หรือ 6 ระดบั 
 3. แบบวดัเจตคติแบบของ Likert 
 แบบวดัเจตคติแบบของ Likert ประกอยดว้ยขอ้ค าถามท่ีแสดงความรู้สึกต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง
ในทางบวกหรือทางลบ ในแบบวดัชุดหน่ึง ๆ  จะตอ้งประกอบดว้ยทั้งขอ้ค าถามท่ีเป็นขอ้ความทางบวก
และขอ้ความทางลบในจ านวนพอ ๆ กนั ระดบัเจตคติหรือความรู้สึกตามแบบของ Likert น้ี  
แบ่งออกเป็น 5 ระดบั คือ เห็นดว้ยอยา่งยิง่  เห็นดว้ย  ไม่แน่ใจ  ไม่เห็นดว้ย  และไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  
ใหผู้ต้อบแสดงความคิดเห็นวา่เห็นดว้ยกบัขอ้ความนั้น ๆ หรือไม่เพียงใด 
 การใหค้ะแนน ถา้เป็นขอ้ความทางบวกจะมีคะแนน 5  4  3  2  1 (หรือ 4  3  2  1  0)  
ถา้เป็นขอ้ความทางลบจะมีคะแนน 1  2  3  4  5 (หรือ 0  1  2  3  4) ตามล าดบั 
 การตอบ ผูต้อบตอบทุกขอ้โดยแต่ละขอ้เลือกระดบัท่ีตรงกบัความรู้สึกท่ีแทจ้ริงมากท่ีสุด 
ผูต้อบไดค้ะแนนตามระดบัท่ีเลือกตอบแต่ละขอ้ แลว้น ามาหาค่าเฉล่ียทั้งฉบบั ไดเ้ป็นคะแนนเจตคติ
ของผูน้ั้น 
 แบบวดัเจตคติรูปแบบต่าง ๆ อาจน าไปใชก้บัการวดัเจตคติลกัษณะดา้นอ่ืน ๆ ไดอี้ก เช่น 
ความพึงพอใจ  ความสนใจ  ความตระหนกั เป็นตน้ 
 สรุปไดว้่า ประเภทของแบบวดัเจตคติ  สามารถใชม้าตราวดัในรูปแบบต่าง ๆ  
ท่ีแตกต่างกนัตามรูปแบบวิธีการสร้างได ้3 ประเภท  ไดแ้ก่ มาตราวดัแบบลิเคอร์ท (Likert)   
มาตราวดัแบบออสกูด (Osgood)  มาตราวดัแบบเธอร์สโตน (Thurstone) ในการวิจยัในคร้ังน้ี  
ผูว้ิจยัเลือกใชม้าตราวดัแบบลิเคอร์ท (Likert)  ซ่ึงประกอบดว้ยขอ้ค าถามทั้งขอ้ความความทางบวก
และขอ้ความทางลบ 
 

วธีิสอนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
 ความหมายของวธีิสอนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
 ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2558, หนา้ 224) ไดใ้หค้วามหมายวา่ การสอนโดยใชเ้พื่อนช่วยเพือ่น 
เป็นการช่วยเหลือกนัระหวา่งเพื่อนในวยัเดียวกนัหรือผูท่ี้มีคุณวฒิุ วยัวฒิุสูงกวา่โดยท าหนา้ท่ี      
ช่วยเอ้ืออ านวยใหส้มาชิกในกลุ่ม มีการพดูคุย อภิปรายใหค้  าแนะน า ช่วยเหลือกลุ่ม และช่วยส่งเสริม 
ใหส้มาชิกมีปฏิสมัพนัธ์ต่อกนั ซ่ึงอาจช่วยเหลือกนัเป็นคู่หรือกลุ่มกไ็ด ้โดยผูใ้หก้ารช่วยเหลือ 
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ตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจ และมีทกัษะพื้นฐานในการใหก้ารปรึกษา ซ่ึงควรไดเ้รียนรู้ทกัษะการส่ือสาร  
การสร้างสัมพนัธภาพ เขา้ใจความรู้สึกและปัญหาความตอ้งการบุคคล เพื่อช่วยเสริมสร้างก าลงัใจ
แก่เพื่อนในกลุ่มใหเ้กิดการพฒันาตนเอง และศกัยภาพ ท่ีมีอยูใ่นการช่วยตนเอง 
 ชวลิต ชูก าแพง (2551, หนา้ 133-134) ไดใ้หค้วามหมายวา่ เป็นวิธีการสอนวิธีหน่ึง 
ท่ีสืบทอด แนวคิดของ “John dewey” ท่ีวา่ “Learning by doing” โดยเนน้ใหน้กัเรียนมีการรวมกลุ่ม
เพื่อการท างาน หรือในการปฏิบติักิจกรรมการเรียนการสอน  เป็นการส่งเสริมระบบประชาธิปไตย 
และยงัมุ่งใหผู้เ้รียนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิอยูใ่นเกณฑต์ ่าไดรั้บประโยชน์จากเพื่อนช่วยเพื่อน  นกัเรียนท่ีเก่งกวา่
หรือมีผลสมัฤทธ์ิในการเรียนอยูใ่นเกณฑสู์ง สามารถน ามาประยกุตใ์ชไ้ดก้บัการจดัชั้นเรียนตามปกติ 
หรืออาจจะชั้นเรียนพิเศษ โดยใหน้กัเรียนรู้จกัเพื่อนในวยัเดียวกนั (Peer - tutoring) หรืออาจจดัชั้นเรียน
ใหน้กัเรียนมีคุณวฒิุ หรือวยัวฒิุสูงกวา่นกัเรียนผูเ้รียน (Cross - age tutoring) นอกจากน้ี ครูผูส้อน 
ยงัสามารถน าไปใชก้บัเน้ือหาตามปกติ หรือใชใ้นการทบทวนและสอนซ่อมเสริมไดต้ามความเหมาะสม 
 จินดา อยูเ่ป็นสุข (2545, หนา้ 8) ไดใ้หค้วามหมายวา่ การเรียนการสอนท่ีแบ่งนกัเรียน
ออกเป็นกลุ่มยอ่ย กลุ่มละ 4-5 คน แบบคณะความสามารถ ครูจะเป็นผูก้ระตุน้ช้ีแนะ แนะน าให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง หรือเรียนรู้ดว้ยกนัเองจากเพื่อน โดยใชส่ื้อเป็นเอกสารประกอบการสอน
ท่ีครูสร้างข้ึน มีนกัเรียนเก่งเป็นหวัหนา้กลุ่มคอยช่วยเหลือสมาชิกภายในกลุ่ม นกัเรียนทุกคน
สามารถเรียนรู้และสอบผา่นเกณฑท่ี์ตั้งไวไ้ด ้ดว้ยการอาศยัความร่วมมือ พึ่งพาอาศยัช่วยเหลือกนั  
จนเกิดความส าเร็จของกลุ่ม 
 กรมวิชาการ (2544, หนา้ 61) ไดใ้หค้วามหมายของวา่ การสอนแบบเพือ่นช่วยเพื่อน 
หรือการใหผู้เ้รียนสอนกนัเองน้ี เป็นวิธีการท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนไดรั้บประโยชน์ทางดา้นวิชาการดว้ยกนั
ทั้ง 2 ฝ่าย วิธีการใหผู้เ้รียนสอนกนัเองน้ี ไดมี้การพฒันาและน ามาใชใ้นรูปแบบท่ีแตกต่างกนั 
ไปตามจุดมุ่งหมายและวิธีการสอนของครู โดยมุ่งเน้นเพื่อช่วยเหลือผูเ้รียนท่ีเรียนชา้  
มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต ่า มีปัญหาทางดา้นความประพฤติและปัญหาอ่ืน ๆ โดยมีความเช่ือวา่
วิธีการใหผู้เ้รียนสอนกนัเองน้ี ผูเ้รียนจะเรียนรู้อะไรต่าง ๆ ไดจ้ากกนั และการเรียนรู้แบบน้ี  
ท าใหผู้เ้รียนชา้เกิดการเรียนรู้ไดเ้น่ืองจากภาษาท่ีผูเ้รียนใชพ้ดูจาส่ือสารกนันั้น สามารถส่ือความหมาย
ระหวา่งกนัและกนัไดเ้ป็นอยา่งดี เน่ืองจากเพื่อนนกัเรียนมีวยัเดียวกนั ซ่ึงถ่ายทอดส่ิงท่ีเขารู้ 
มาใหเ้พื่อน ๆ ฟังดว้ยภาษาและรูปแบบของเขาเอง กจ็ะท าใหเ้ขาเขา้ใจความรู้นั้นไดแ้จ่มแจง้ยิง่ข้ึน 
และในส่วนของผูเ้รียนซ่ึงไดรั้บฟังจากเพือ่นกจ็ะไดรั้บประโยชน์ดว้ย 
 สรุปไดว้า่ การสอนท่ีมีเพื่อนค่อยใหค้วามช่วยเหลือ ใหค้  าปรึกษา โดยเนน้ใหน้กัเรียน 
มีการรวมกลุ่มเพื่อท างานหรือปฏิบติักิจกรรมร่วมกนั โดยครูผูส้อนค่อยช้ีแนะและ เป็นผูจ้ดัสมาชิกกลุ่ม 
กลุ่มละ 4 คน แบบคละความสามารถ เก่ง 1 คน  ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 คน ใหน้กัเรียนท่ีเก่ง
ช่วยเหลือนกัเรียนท่ีอ่อน  
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 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้วธีิสอนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
 จินดา อยู่เป็นสุข (2545, หนา้ 9-14) ไดแ้บ่งขั้นตอนการจดัการเรียนรู้วิธีสอน 
แบบเพื่อนช่วยเพื่อน ดงัน้ี 

ขั้นที ่1 ช้ีแจง เพ่ือทราบการจัดการเรียนการสอน 
ช้ีแจงใหน้กัเรียนทราบ เก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน  

ซ่ึงแตกต่างไปจากการเรียนปกติท่ีนกัเรียนเรียนเป็นกลุ่มใหญ่ มีครูเป็นผูส้อนเพียงคนเดียว  
ส่วนการจดัการเรียนการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน จะเรียนเป็นกลุ่มเลก็ ๆ กลุ่มละ 3-5 คน เท่านั้น 
โดยใหน้กัเรียนสอนกนัเอง ส่วนครูผูส้อนจะอยูใ่นชั้นเรียนดว้ยโดยคอยช่วยเหลือดูแลความเรียบร้อย 
ช่วยช้ีแนะ แนะน า และช่วยแกปั้ญหา ดงันั้น บทบาทของครูและนกัเรียนควรเป็นดงัน้ี 

 บทบาทของครู 
 เป็นผูจ้ดัสถานการณ์ของการเรียนการสอน โดยการแนะน าถามปัญหา วินิจฉยัปัญหา 

ตลอดจนกระตุน้ใหน้กัเรียนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง หรือจากเพื่อนนกัเรียน และมีส่วนร่วม 
ในกิจกรรมการเรียนการสอน ดงันั้น ครูผูส้อนจึงตอ้งเตรียมส่ือ อุปกรณ์ และเอกสารต่าง ๆ ดงัน้ี 

  1. ก าหนดการสอน หรือแผนการสอน 
  2. เอกสารประกอบการเรียนการสอน ท่ีอาจจะอยูใ่นรูปของบทเรียนแบบโปรแกรม 

ใบความรู้ เอกสารแนะแนวทาง เอกสารฝึกทกัษะ หรือเอกสารฝึกหดั เป็นตน้ 
  3. แบบทดสอบตามจุดประสงค ์เพื่อใชใ้นการทดสอบก่อนเรียน ทดสอบยอ่ยระหวา่งเรียน 

ทดสอบหลงัเรียน 
 บทบาทของนักเรียนผู้ท าหน้าทีส่อนเพ่ือน 
 ท าหนา้ท่ีดูแลช่วยเหลือเพื่อน และสอนเพือ่นท่ีแบ่งออกเป็นกลุ่มยอ่ย กลุ่มละ 4-5 คน  

ทั้งในและนอกเวลาเรียน ถา้บทเรียนใดมีปัญหาหรือมีปัญหาในดา้นใด ๆ กต็าม ใหข้อค าแนะน า 
จากครูผูส้อนไดต้ลอดเวลาทั้งในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียน 

 บทบาทของนักเรียนทีท่ าหน้าทีเ่รียน 
 ใหค้วามร่วมมือในการปรึกษาหารือ แกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั          

และใหค้วามร่วมมือในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ถา้บทเรียนใดมีปัญหา หรือมีปัญหาในดา้นใด ๆ กต็าม  
ใหข้อค าแนะน าจากครูผูส้อนไดต้ลอดเวลา ทั้งในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียน บทบาทของนกัเรียนทุกคน
ท่ีเหมือนกนั ไดแ้ก่ ศึกษาและเรียนรู้ดว้ยตนเองใหไ้ดม้ากท่ีสุดจากเอกสารประกอบการสอน 

 ขั้นที ่2 แจ้งเพ่ือทราบวิธีการสอน 
 แจง้ใหน้กัเรียนทรายถึงวิธีการสอนโดยเพือ่นนกัเรียน จะมีจุดเด่นและจุดดอ้ย 

กวา่การสอนโดยครู ดงัน้ี 
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 จุดเด่นของการสอน โดยเพ่ือนนักเรียน 
  1. นกัเรียนอยูใ่นวยัใกลเ้คียงกนั ภาษาท่ีนกัเรียนใชส่ื้อสารกนันั้น จะส่ือความเขา้ใจไดดี้

และเหมาะสมกวา่ครู 
  2. นกัเรียนมีความใกลชิ้ดสนิทสนมกนัเอง จึงกลา้และสะดวกต่อการซกัถามเร่ือง 

ท่ีไม่เขา้ใจมากกวา่การซกัถามครู 
  3. นกัเรียนท่ีท าหนา้ท่ีสอนเพื่อน จะสอนเพื่อนเป็นกลุ่มเลก็ๆ กลุ่มละ 3-4 คน เท่านั้น 

ซ่ึงต่างจากการสอนโดยครู จะสอนเป้นกลุ่มใหญ่ กลุ่มละ 40-50 คน (ขณะท่ีเพื่อนนกัเรียนก าลงั 
ท าหนา้ท่ีสอนเพื่อน ครูจะอยูใ่นชั้นเรียนนั้นดว้ย เพื่อช่วยเหลือดูแลความเรียบร้อยและช่วยแกปั้ญหา
เม่ือนกัเรียนไม่สามารถแกปั้ญหากนัเองได)้ 

 จุดด้อยของการสอนโดยเพ่ือนนักเรียน 
 นกัเรียนมีประสบการณ์ในการถ่ายทอดความรู้นอ้ยกวา่ครู 
 ขั้นที ่3 แจ้งเพ่ือทราบวิธีการวัดผลและประเมินผล 
 วิธีการวดัผลและประเมินผล มีดงัน้ี 
  3.1 ทดสอบก่อนเรียน (ไม่เกบ็คะแนน) 
  3.2 ทดสอบยอ่ยระหวา่งเรียน (เกบ็คะแนน) 
 โดยแบ่งเป็นการทดสอบเด่ียว และการทดสอบกลุ่ม ดงัน้ี 
  1. การทดสอบเด่ียว เป็นการทดสอบเป็นรายบุคคล ส่วนคะแนนจะเป็นทั้งคะแนน

รายบุคคล (เพือ่ใชใ้นการประเมินผลการเรียน) และคะแนนกลุ่ม (เพื่อเป็นคะแนนจิตพิสยั)  
กลุ่มใดไดค้ะแนนเฉล่ียสูงสุดจะไดรั้บรางวลั หรือติดป้ายประกาศชมเชยของหมวดวิชา 

  2. การทดสอบกลุ่ม เป็นการทดสอบท่ีสมาชิกในกลุ่มช่วยกนัท าแบบทดสอบแลว้  
ครูสุ่มตวัแทนจากกลุ่มมาทดสอบหนา้ชั้นเรียน โดยใหแ้สดงวิธีท าและอธิบายใหเ้พื่อนทั้งชั้นเรียนฟัง 
ถา้อธิบายและแสดงวิธีไดถู้กตอ้ง สมาชิกทุกคนในกลุ่มจะไดค้ะแนนเท่ากนั ถา้อธิบายและแสดงวิธีท าผดิ 
สมาชิกทุกคนในกลุ่มจะไม่ไดค้ะแนนในขอ้นั้นทุกคน 

 นอกจากน้ี ในการทดสอบกลุ่มบางคร้ัง จะเป็นการแข่งขั้นเกมวิชาการ เพื่อเปล่ียนบรรยากาศ
และกระตุน้กระบวนการกลุ่มใหมี้ความช่วยเหลือกนั 

  3.3 ทดสอบหลงัเรียน (เกบ็คะแนน) 
  3.4 การทดสอบแต่ละคร้ัง จะใชแ้บบทดสอบตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 ขั้นที ่4 แบ่งกลุ่มนักเรียน 
 แบ่งกลุ่มนกัเรียน ออกเป็นกลุ่มยอ่ย กลุ่มละ 4-5 คน แบบคละความสามารถ  
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โดยใหน้กัเรียนเสนอช่ือเพื่อนนกัเรียนท่ีจะท าหนา้ท่ีสอนเพื่อน ใหมี้จ านวนคนเท่ากบัจ านวนกลุ่ม 
และนกัเรียนท่ีถูกเสนอช่ือเตม็ใจท่ีจะท าหนา้ท่ีสอนเพื่อน ต่อจากนั้นใหน้กัเรียนท่ีเหลือสมคัรเขา้กลุ่ม 
เพื่อท าหนา้ท่ีเป็นผูเ้รียน 

ขั้นที ่5 ด าเนินการสอน 
ด าเนินการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน ในเวลาเรียนปกติโดยขั้นตอน ดงัน้ี 
  5.1 ครูน าเขา้สู่บทเรียนดว้ยการทกัทาย พดูคุยซกัถามปัญหา และทบทวนความรู้เดิม 

เพื่อเช่ือมโยงมาสู่ความรู้ใหม่ 
  5.2 นกัเรียนนัง่เรียนดว้ยกนัเป็นกลุ่มใหแ้ต่ละกลุ่มศึกษา และท ากิจกรรมต่าง ๆ  

ตามเอกสารประกอบการสอน โดยนกัเรียนอาจจะศึกษาเรียนรู้ดว้ยตนเอง ถา้นกัเรียนบางคนไม่เขา้ใจ  
ครูจะใชก้ารถามตอบกระตุน้แนะแนวทาง หรือใหศึ้กษาเรียนรู้ดว้ยกนัจากเพื่อนภายในกลุ่ม  
ซ่ึงมีนกัเรียนเก่งเป็นหวัหนา้กลุ่มคอยใหค้วามช่วยเหลือ 

  5.3 ครูเดินดูและสงัเกตพฤติกรรมการท างานร่วมกนัของสมาชิกกลุ่มต่าง ๆ ถา้กลุ่มใด
มีปัญหาครูช่วยช้ีแนะ แนะน า ตรวจ สอบความถูกตอ้งและแกปั้ญหาให ้

  5.4 เม่ือนกัเรียนมีมโนมติ (Concept) ในเร่ืองท่ีเรียนแลว้ใหจ้บัคู่กบัเพื่อนในกลุ่ม  
เพื่อร่วมคิดร่วมท าในการท าแบบฝึกทกัษะและแบบฝึกหดั แลว้แลกเปล่ียนกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง
จากเฉลยค าตอบท่ีครูแจกให ้

  5.5 สมาชิกทุกคนในกลุ่ม จะตอ้งท าแบบฝึกทกัษะและแบบฝึกหดัไดถู้กตอ้ง         
ตามเกณฑท่ี์ครูก าหนดในแต่ละจุดประสงค ์กใ็หห้วัหนา้กลุ่มหรือนกัเรียนในกลุ่มช่วยกนัอธิบาย
จนกวา่นกัเรียนท่ีไม่ผา่นเกณฑจ์ะท าแบบฝึกหดัหรือแบบฝึกหดันั้นผา่นเกณฑ ์จึงจะเร่ิมตน้           
ท ากิจกรรมในจุดประสงคต่์อไปได ้ 

  5.6 ครูตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียน ดว้ยการเขียนโจทยก์ระดาน แลว้สุ่มนกัเรียน
จากบางกลุ่มมาเฉลยบนกระดานโดยมีครูและนกัเรียนท่ีเหลือตรวจสอบความถูกตอ้ง 

  5.7 ครูใชก้ารถามตอบใหน้กัเรียนช่วยกนัอภิปรายสรุปบทเรียน 
  5.8 ระหวา่งด าเนินการสอน จะมีการทดสอบยอ่ยตามจุดประสงคน์ าไปเป็นคะแนนเกบ็

ระหวา่งภาค เป็นการทดสอบยอ่ยจะแบ่งเป็นการทดสอบเด่ียว การทดสอบกลุ่ม และการแข่งขนัเกม
ทางวิชาการ 

ขั้นที ่6 การวัดผลและประเมินผล 
การวดัผลและประเมินผลสมัฤทธ์ิการเรียน โดยการสงัเกตการณ์หึความร่วมมือ 

ในการกิจกรรม การท าแบบฝึกทกัษะ แบบฝึกหดัและการทดสอบ  
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 ชวลิต ชูก าแพง (2551, หนา้ 134-135) ไดใ้หข้ั้นตอนการจดัการเรียนรู้วธีิสอน 
แบบเพื่อนช่วยเพื่อนดงัน้ี 

  1. ช้ีแนะและกระตุน้ใหน้กัเรียนไดม้องเห็นความส าคญัและเกิดความเช่ือมัน่วา่  
ตนจะไดรั้บประโยชน์จากการสอนแบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน 

  2. ช้ีแจงเก่ียวกบัการสอน โดยการจดักลุ่มใหมี้ผูน้ าในการเรียนแก่นกัเรียนท่ีเป็นผูน้ า
ในการเรียน และใหค้  าแนะน าเก่ียวกบับทบาทหนา้ท่ีของผูน้ าในการเรียนเพื่อเขา้ใจอยา่งชดัเจน 

  3. คอยใหค้  าแนะน า และเปิดโอกาสใหน้กัเรียนท่ีเป็นผูน้ าในการเรียนไดมี้โอกาสพบปะ 
เพื่อปรึกษาไดใ้นทุกช่วงเวลาท่ีเดก็นกัเรียนตอ้งการ หรือมีปัญหาเกิดข้ึน 

  4. การประเมินผลการเรียนของนกัเรียนแต่ละกลุ่มเดือนละคร้ัง เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียน 
ในแต่ละกลุ่มไดแ้ข่งขนักนัเอง 

  5. มีการเตรียมแหล่งขอ้มูลใหเ้พียงพอ เช่น หนงัสือ คู่มือ หนงัสือพิมพ ์และวารสารต่าง ๆ  
ตลอดจนอุปกรณ์ในการสอน ไดแ้ก่ วิทย ุเทปบนัทึกเสียง เป็นตน้ 

  6. การกระจายเน้ือหาในรายวิชาท่ีสอนใหเ้ป็นบทยอ่ย ๆ แลว้จดัเรียงล าดบั 
ตามความเหมาะสม 

  7.  เตรียมแบบฝึกหดัประกอบการเรียน ตลอดจนการเตรียมแบบทดสอบ  
และในขณะเดียวกนัจะตอ้งมีการก าหนดเร่ืองใหค้ะแนนการตีความผลสอบ เพื่อสะดวก 
ในการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน 

  8. การเลือกนกัเรียนผูส้อน (Tutoring) นกัเรียนผูท่ี้เรียน (Tutees) เพื่อจดักลุ่มหรือจดัคู่
ระหวา่งนกัเรียนผูส้อนและผูเ้รียนนั้น ครูผูส้อนตอ้งแนะน าหรืออธิบายใหน้กัเรียนเขา้ใจบทบาทหนา้ท่ี
ของตนเอง  

จากการศึกษาวิธีการสอนเพือ่นช่วยเพื่อนสรุปไดว้า่ ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้วิธีสอน
แบบเพื่อนช่วยเพื่อน มีดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 น าเขา้สู่บทเรียน  
ครูใหน้กัเรียนฟังเพลง ชมวดิีทศัน์ หรือทบทวนความรู้เดิมกบักิจกรรมการเรียนรู้ 

มาสู่ความรู้ใหม่ และเร้าความสนใจใหผู้เ้รียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน 
ขั้นท่ี 2 ขั้นสาธิต 
ครูอธิบายความรู้เน้ือหาเก่ียวกบัเร่ือง ขิม และสาธิตการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีไทย ประเภทขิม 

แลว้ใหน้กัเรียนปฏิบติัตาม 
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ขั้นท่ี 3 ขั้นปฏิบติั 
นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน แบบคละความสามารถ  ใหน้กัเรียนปฏิบติักิจกรรมร่วมกนั 

เพราะในการเรียนจะมีนกัเรียนท่ีสนใจและไม่สนใจในเน้ือหาและทกัษะท่ีครูสอน จึงจดัใหน้กัเรียนเก่ง
ใหค้วามช่วยเหลือนกัเรียนอ่อนเพื่อใหส้ามารถเขา้ใจและปฏิบติัเน้ือหาท่ีเรียนได ้โดยมีครู 
คอยใหค้  าช้ีแนะ 

ขั้นท่ี 4 สรุป 
ครูและนกัเรียนสรุปความรู้ท่ีไดจ้ากการเรียน ใหน้กัเรียนไดพ้ดูคุย ซกัถามขอ้สงสยั  

และใหน้กัเรียนปฏิบติัพร้อมกนัอีกคร้ัง 
ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินผล 
นกัเรียนทดสอบความรู้ความเขา้ใจจากใบงาน การน าเสนอผลงาน และสังเกตพฤติกรรม

การฝึกปฏิบติัขิม 
 
งานวจิยัที่เกีย่วข้อง 
 ในการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  
โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน ผูว้ิจยัไดศึ้กษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ 
 1. งานวิจยัในประเทศ  
 เก้ือกลู โคตะหา (2553) ไดว้ิจยัเร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ สาระนาฏศิลป์  
เร่ือง เซ้ิงทอเส่ือ โดยกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน
หนองแกสระแกว้วิทยา ผลการวิจยัพบวา่  
  1. ดา้นความรู้ความเขา้ใจ 

 นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาวิชานาฏศิลป์ เร่ืองเซ้ิงทอเส่ือ ไดรู้้และเขา้ใจ
เก่ียวกบัประวติัการทอเส่ือในทอ้งถ่ิน จดจ าช่ือท่าร าเซ้ิงทอเส่ือได ้โดยวดัจากคะแนนใบงานท่ี 1-6
ดงัผลคะแนนใบงานคิดเป็นร้อยละ 94.14 และคะแนนแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
คิดเป็นร้อยละ 82.66 
  2. ดา้นความสามารถในทกัษะปฏิบติัท่าร า 

 นกัเรียนสามารถพฒันาทกัษะปฏิบติัท่าร าของนกัเรียนไดดี้ยิง่ข้ึน นกัเรียนผูท้  าหนา้ท่ี
สอนเพื่อนหรือนกัเรียนกลุ่มเก่งปฏิบติัท่าร าไดถู้กตอ้งตามจงัหวะ อ่อนชอ้ยสวยงามตามนาฏยศพัท์
มีความคล่องแคล่ว ช านาญ และนกัเรียนผูเ้รียนหรือนกัเรียนกลุ่มอ่อนปฏิบติัท่าร าไดถู้กตอ้งตามจงัหวะ 
ท่าร าสวยงามตามนาฏยศพัท ์ตั้งใจปฏิบติัท่าร า มีความสนุกสนาน กลา้ซกัถามกลา้แสดงออก  
โดยวดัจากแบบประเมินทกัษะท่าร าเซ้ิงทอส่ือ ผลคะแนนคิดเป็นร้อยละ 81.33 
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 3. ดา้นผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน 
 ผลท่ีเกิดดา้นสงัคมนกัเรียนมีความสามคัคี รู้จกัการช่วยเหลือ พึ่งพาเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ่

ส่งผลใหน้กัเรียนเป็นคนเก่ง คนดี มีความสุข โดยวดัจากแบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู 
แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน แบบบนัทึกประจ าวนั แบบสัมภาษณ์นกัเรียน 
แบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม ผลคะแนนคิดเป็นร้อยละ 86.75 

พชัรี มัน่ใจจริง (2549) ไดว้จิยัเร่ือง การพฒันาผลการเรียนรู้เร่ืองการเป่าขลุ่ย  
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน ผลการวิจยัพบวา่ 

1. ผลการเรียนรู้เร่ือง การปฏิบติัขลุ่ย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลงัเรียน
การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนแตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
โดยมีคะแนนเฉล่ียผลการเรียน หลงัการจดัการเรียนรู้สูงกวา่ก่อนการจดัการเรียนรู้ 

2. ความสามารถในการปฏิบติัขลุ่ยของนกัเรียน หลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค     
เพื่อนช่วยเพื่อน โดยภาพรวมนกัเรียนมีความสามารถอยูใ่นระดบัดี โดยความสามารถเก่ียวกบั
คุณภาพของเสียง ท่านัง่ ท่าจบั การดูแลเกบ็รักษา บรรเลงถูกตอ้งตามบทเพลง และกลา้แสดงออก 
อยูใ่นระดบัดี ส่วนความถูกตอ้งของจงัหวะ การเป่าเรียงเสียงตามโนต้ ความถูกตอ้งของท านอง 
ความพร้อมเพรียงตั้งใจปฏิบติักิจกรรม และความไพเราะ อยูใ่นระดบัพอใช ้

3. นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน โดยภาพรวม
อยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก โดยมีความคิดเห็นวา่เทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน เป็นวิธีจดัการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม 
เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงออกทางดนตรีมากข้ึน และสามารถน าความรู้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน ์
 สุพตัรา รักชาติ (2556) ไดว้ิจยัเร่ือง ผลการสอนทกัษะปฏิบติัตามแนวคิด 
ของเดวีส์เสริมดว้ยแบบฝึกทกัษะท่ีเนน้เทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน ท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิและทกัษะปฏิบติั
ดนตรีไทย ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจยัในคร้ังน้ี สรุปการเปรียบเทียบคะแนน 
การท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน และคะแนนจากการทดสอบ
ปฏิบติัดนตรีไทย (ฆอ้งวงใหญ่) ของนกัเรียน ซ่ึงสรุปไดด้งัน้ี 
 1. นกัเรียนมีคะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน โดยมีคะแนน
เฉล่ียทดสอบก่อนเรียนเท่ากบั 14.53 คิดเป็นร้อยละ 48.44 คะแนนเฉล่ียทดสอบหลงัเรียนเท่ากบั 23.94 
คิดเป็นร้อยละ 79.79 เม่ือเปรียบเทียบคะแนนทดสอบหลงัเรียนกบัเกณฑ ์พบวา่ ไม่นอ้ยกวา่เกณฑ์
ร้อยละ 75 และเม่ือเปรียบเทียบระหวา่งคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน พบวา่ คะแนนหลงัเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียน 
 2. นกัเรียนมีคะแนนความสามารดา้นปฏิบติัดนตรีไทย (ฆอ้งวงใหญ่) โดยมีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 47.97 คิดเป็นร้อยละ 85.66 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.59 เม่ือเปรียบเทียบกบัเกณฑ ์ 
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พบวา่ คะแนนความสามารถดา้นปฏิบติัดนตรีไทยของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการสอนทกัษะปฏิบติั 
ตามแนวคิดของเดวีส์เสริมแบบฝึกทกัษะท่ีเนน้เทคนิคเพือ่นช่วยเพื่อนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 75 
 สิทธิพงษ ์เร่ิมรักษ ์(2555) ไดว้ิจยัเร่ือง ผลการสอนทางตรงร่วมกบัเทคนิคเพื่อนช่วย
เพื่อนท่ีมีต่อทกัษะปฏิบติัและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วชิาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจยัพบวา่ 1) นกัเรียนมีทกัษะการเขียนแบบ ท่ีเรียนโดยใชก้ารสอน
ทางตรงร่วมกบัเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน หลงัเรียนไม่นอ้ยกวา่ร้อนละ 80  2) นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ ท่ีเรียนโดยใชก้ารสอนทางตรงร่วมกบัเทคนิคเพื่อนช่วย
เพื่อน หลงัเรียนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 80 และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่เรียน 
 สุพรรณี ภูอ่อนศรี (2555) ไดว้ิจยัเร่ือง การพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ แบบเพือ่น
ช่วยเพื่อนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลปะ) เร่ือง ร าวงมาตรฐาน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ผลการวิจยัพบวา่  
  1. ประสิทธิภาพของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลปะ) เร่ือง ร าวงมาตรฐาน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
มีประสิทธิภาพ 81.43/ 84.43 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้  

 2. ค่าดชันีประสิทธิผลของ การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพือ่น  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลปะ) เร่ือง ร าวงมาตรฐาน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
มีค่าเท่ากบั 0.62 แสดงวา่นกัเรียนมีความกา้วหนา้ในการเรียนรู้ร้อยละ 62.80 

 3. นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลปะ) เร่ือง ร าวงมาตรฐาน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียนเพิม่ข้ึนจากก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 4. นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อ การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลปะ) เร่ือง ร าวงมาตรฐาน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 2. งานวิจยัต่างประเทศ  

Michelle Watson (2015) ไดว้ิจยัประสิทธิผลของการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
ส าหรับการสอนทกัษะการอ่านภาษาองักฤษใหก้บัผูเ้รียนภาษาองักฤษของสเปน ในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
เน่ืองจากขาดการสมัผสักบัภาษาองักฤษ โปรแกรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนไดรั้บการออกแบบมา
เพื่อเป็นทางเลือกวิธีการสอนท่ีน าโดยครูเพื่อช่วยใหปั้ญหาการอ่านดีข้ึนและถึงแมว้า่ประสิทธิผล 
ท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความหลากหลายของนกัเรียน ประสิทธิภาพในการสอนการอ่านใหก้บัผูเ้รียน
ภาษาองักฤษของสเปนโดยเฉพาะอยา่งยิง่ในช่วงตน้ปี ดงันั้นการศึกษาคร้ังน้ีจึงไดป้ระเมินประสิทธิผล
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ของการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนในการสอนทกัษะการอ่านภาษาองักฤษรวมถึงการเพิ่มสถานะทาง
สังคมของนกัเรียนผูเ้รียนภาษาองักฤษ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ผลการศึกษา พบวา่ การเรียนรู้ 
แบบเพื่อนช่วยเพื่อนมีประสิทธิภาพอยา่งมีนยัส าคญั ในการเพิ่มความคล่องแคล่วในการอ่านในหมู่
นกัเรียนผูเ้รียนภาษาองักฤษ  

Andrea Sangiorgio (2015) ไดว้ิจยั ความคิดสร้างสรรคใ์นการเรียนดนตรีร่วมกนั        
การมีปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งเดก็ในการสร้างสรรคง์านดนตรีแบบกลุ่ม  การศึกษาคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมาย
เพื่อพฒันากรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีส าหรับการท าความเขา้ใจความคิดสร้างสรรคใ์นการเรียนดนตรีร่วมกนั
ของเดก็ ๆ เนน้การโตต้อบเชิงสร้างสรรคแ์ละวิธีท่ีเดก็ ๆ ปฐมวยัเร่ิมมีปฏิสมัพนัธ์เม่ือพวกเขามีส่วนร่วม
ในการสร้างดนตรีในกลุ่มสร้างสรรค ์จากผลการศึกษาพบวา่ ในการท างานร่วมกนัอยา่งสร้างสรรค์
ในการปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งดนตรีกบัดนตรีและปฏิสมัพนัธ์ทางดนตรีมีความส าคญัมากกวา่การพดู
ดว้ยวาจา ความแตกต่างในแนวความคิด ซ่ึงช่วยในการอธิบายลกัษณะการโตต้อบในระดบัต่าง ๆ 
ในงานสร้างสรรคข์องกลุ่ม ผลการวิจยั พบวา่ องคป์ระกอบต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อคุณภาพและประสิทธิผล
ของการมีปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งกนัของเดก็ รวมถึงลกัษณะของเดก็บริบทและการตั้งแนวทางการสอน 
การออกแบบงานกระบวนการท่ีเกิดข้ึนร่วมกนั ความตึงเครียดในการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค ์ 
การสะทอ้นและการประเมินผลงานสร้างสรรค ์

Melissa L. Woodward (2014) กลยทุธ์การเรียนรู้แบบเพือ่นช่วยเพื่อน และผลกระทบ 
ต่อความคล่องแคล่วทางคณิตศาสตร์ และทกัษะทางสงัคมของนกัเรียนออทิสติก นกัเรียนท่ีเขา้ร่วมการศึกษา
มีส่วนร่วมในการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพือ่น อยา่งนอ้ยสามคร้ังต่อสัปดาห์ในช่วงเวลาสิบสปัดาห์ 
ตวัแปรอิสระ คือ การใชก้ารเรียนรู้แบบเพือ่นช่วยเพื่อน ตวัแปรตาม คือ การวดัทกัษะและความรู้สึก
ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน ผลการศึกษาพบว่า กลยทุธ์การเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน  
เป็นการแทรกแซงท่ีมีประสิทธิภาพเพื่อเพิ่มนกัเรียนออทิสติกท่ีมีทกัษะการใชค้ณิตศาสตร์ 
ท่ีคล่องแคล่ว แต่ไม่ไดแ้สดงให้เห็นถึงผลกระทบท่ีส าคญัต่อการเสริมสร้างทกัษะทางสังคม 
ของนกัเรียนเหล่าน้ี การเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนใหค้  าแนะน าอยา่งชดัเจนเพื่อเพิม่การเรียนรู้ 
ของนกัเรียนและช่วยใหพ้วกเขาสามารถท างานได ้

Hilda Mugglestone (2006) ศึกษาผลของการใชก้ารเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
ในทกัษะการแต่งเพลง การเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนประกอบดว้ยหกประเดน็เก่ียวกบัคุณภาพ 
ทางสังคม และเก่ียวกบัดา้นความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัส่ิงท่ีเรียนรู้จากการท างานและการเรียนรู้ร่วมกนั
การวิจยัใชว้ิธีการเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณรวมทั้งการสมัภาษณ์ดว้ย แบบสอบถามส าหรับนกัเรียน 
และการสงัเกต องคป์ระกอบเชิงปริมาณ การวิจยัเกิดข้ึนในการตั้งค่าตามธรรมชาติของดนตรี 
ตามตารางเวลา ครูเลือกเน้ือหาบทเรียนและระยะเวลาท่ีไดรั้บอนุญาตตามปกติส าหรับบทเรียน 
ในโรงเรียน แต่ละชั้นเรียนแบ่งออกเป็นกลุ่มท่ีมีขนาด ความสามารถและเพศถูกก าหนดโดยครู  
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จากกลุ่มเหล่าน้ี ครูซ่ึงเป็นจุดเนน้ของการวิจยัน้ี ทั้งสามกลุ่มตวัอยา่งแสดงใหเ้ห็นถึงผลประโยชน์ของ
เพื่อนช่วยเพื่อน ในการเรียนรู้ทางสงัคมและความรู้ความเขา้ใจ แมว้า่จะแตกต่างกนัไปตามระดบั
ความสามารถ การเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพือ่น พบวา่ เดก็สามารถท างานร่วมกนัไดป้ระสบ
ความส าเร็จและส่ือสารไดดี้ ทั้งโดยวาจาหรือทางดนตรี เดก็ส่วนใหญ่ไดรั้บทกัษะทางดนตรีใหม่
หรือเพิ่มส่ิงท่ีพวกเขามีอยูแ่ลว้ผา่นการใชก้ารเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพือ่น



 
 

บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิัย 

 
 การศึกษาวิจยัน้ีเป็นการวิจยัก่ึงทดลอง (Quasi - experimental research)  เร่ือง ผลการจดั
กิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยประยกุตใ์ช ้
วิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน โดยผูว้จิยัด าเนินการวิจยัตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
 3. การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 4. การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
 5. สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 
 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 1. ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนดาราสมุทร อ าเภอศรีราชา 
จงัหวดัชลบุรี ปีการศึกษา 2560 ภาคเรียนท่ี 2 จ านวน 8 หอ้ง  นกัเรียนจ านวน 378 คน 
 2. กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/2 โรงเรียนดาราสมุทร อ าเภอศรีราชา 
จงัหวดัชลบุรี ปีการศึกษา 2560 ภาคเรียนท่ี 2 จ านวน 1 หอ้ง นกัเรียนจ านวน 25 คน ซ่ึงไดม้าจาก
การสุ่มกลุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) 
 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิยั 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้เพื่อจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม ส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน จ านวน 7 แผน รวมเวลา 12 ชัว่โมง 
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ขิม โดยแบ่งเป็น 2 ฉบบั คือ 
  2.1 แบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ 
  2.2 แบบประเมินทกัษะปฏิบติัการบรรเลงขิม  
 3. แบบวดัเจตคติต่อการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม  ส าหรับนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
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 การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
1. แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือจัดกจิกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม 

 การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้เพื่อจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม  
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน  
ในการศึกษาขอ้มูลพื้นฐานส าหรับการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
  1.1 ศึกษาเน้ือหาสาระเร่ือง ขิม   จากเอกสาร ต ารา และงานวิจยัต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 
รวมทั้งศึกษาแบบเรียน คู่มือครู และหนงัสืออ่านประกอบต่าง  ๆเก่ียวกบัดนตรีไทยและทกัษะปฏิบติัขิม 
เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชห้ลกัการเรียนการสอน 
ท่ียดึนกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง 
  1.2 ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแผนการจดัการเรียนรู้ โดยศึกษา
รายละเอียด ทฤษฎี และหลกัการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ เพื่อเป็นแนวทาง 
ในการสร้างแผนจดัการเรียนรู้ ส่ือท่ีใช ้การจดักิจกรรมของแผนการจดัการเรียนรู้ 
  1.3 ศึกษาหลกัสูตรโรงเรียนดาราสมุทร พุทธศกัราช 2553 ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ วิสยัทศัน์ จุดหมาย สมรรถนะ
ส าคญัของผูเ้รียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ค าอธิบายรายวิชา กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ   
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
  1.4 สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ ผูว้ิจยัด าเนินการตามขั้นตอนต่อไปน้ี 
   1.4.1 ก าหนดผลการเรียนท่ีคาดหวงัใหส้อดคลอ้งมาตรฐานการเรียนรู้  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ จากนั้นก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
ใหส้อดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
   1.4.2 ก าหนดเน้ือหาการเรียนการสอนเร่ือง ขิม ออกเป็นเน้ือหายอ่ย 7 หวัขอ้ ไดแ้ก่ 
    1.4.2.1 ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัขิม 
    1.4.2.2  การอ่านโนต้เพลงไทยส าหรับขิม 
    1.4.2.3 การปฏิบติัขิมเบ้ืองตน้ 
    1.4.2.4  การฝึกตีขิม  ตอนท่ี 1 แบบตีเกบ็ 
    1.4.2.5 การฝึกตีขิม  ตอนท่ี 2 แบบตีสะบดั 
    1.4.2.6 การฝึกตีขิม  ตอนท่ี 3 แบบตีรัวและตีกรอ 
    1.4.2.7 การบรรเลงเพลง ลาวต่อนก สองชั้น 
   1.4.3 ด าเนินการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ ประกอบดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้ 
จ านวน 7 แผน ใชเ้วลาในการสอน 12 ชัว่โมง ดงัต่อไปน้ี 
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   แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัขิม 
   แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 การอ่านโนต้เพลงไทยส าหรับขิม 
   แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 การปฏิบติัขิมเบ้ืองตน้ 
   แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 การฝึกตีขิม  ตอนท่ี 1 แบบตีเกบ็ 
   แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 การฝึกตีขิม  ตอนท่ี 2 แบบตีสะบดั 
   แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 การฝึกตีขิม  ตอนท่ี 3 แบบตีรัวและตีกรอ 
   แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 7 การบรรเลงเพลง ลาวต่อนก สองชั้น 
   1.4.4 เขียนแผนการจดัการเรียนรู้ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 7 แผน  
โดยแต่ละแผนมีองคป์ระกอบดงัน้ี 
    1.4.4.1 สาระส าคญั 
    1.4.4.2 มาตรฐานการเรียนรู้/ ตวัช้ีวดั 
    1.4.4.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    1.4.4.4 สาระการเรียนรู้ 
    1.4.4.5 สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน 
    1.4.4.6 คุณลกัษณะส าคญัของผูเ้รียน 
    1.4.4.7 กิจกรรมการเรียนการสอน 
     1.4.4.7.1 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
     1.4.4.7.2 ขั้นสาธิต 
     1.4.4.7.3 ขั้นปฏิบติั 
     1.4.4.7.4 ขั้นสรุป 
     1.4.4.7.5 ขั้นประเมินผล 
    1.4.4.8 การวดัและประเมินผล 
    1.4.4.9 ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู้ 
   1.4.5 สร้างแผนการจดัการเรียนรู้วิชาดนตรีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  
จ  านวน 7 แผน โดยยดึหลกัการวิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพือ่น ใชเ้วลา 12 ชัว่โมง ดงัน้ี  
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ตารางท่ี 1  แสดงเน้ือหา จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และเวลาเรียน เร่ือง ขิม 
 
แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ที ่

เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวน 
(ช่ัวโมง) 

1 ความรู้ทัว่ไป
เก่ียวกบัขิม 

1. นกัเรียนสามารถบอกประวติัความเป็นมา
ของขิมได ้  

2. นกัเรียนสามารถบอกประเภท
ส่วนประกอบของขิมได ้

3. นกัเรียนสามารถอธิบายบทบาทหนา้ท่ี
ของขิมในวงดนตรีไทยได ้

4. นกัเรียนสามารถอธิบายวิธีการบ ารุงรักษา
เคร่ืองดนตรีไทยประเภทขิมได ้

2 

2 การอ่านโนต้เพลง
ไทยส าหรับขิม 
 

1. นกัเรียนสามารถบอกสัญลกัษณ์แทนเสียง
ของโนต้ได ้

2. นกัเรียนสามารถอธิบายเก่ียวกบัหอ้งเพลง
และโนต้ในหอ้งเพลงได ้

3. นกัเรียนสามารถอธิบายการเคาะจงัหวะ
ในหอ้งเพลงได ้

4. นกัเรียนสามารถอธิบายการอ่านโนต้เพลง
ไทยส าหรับขิมได ้

2 

3 การปฏิบติัขิม
เบ้ืองตน้ 

1. นกัเรียนสามารถบอกและปฏิบติัท่านัง่ได้
ถูกตอ้ง 

2. นกัเรียนสามารถบอกและจบัไมขิ้มไดถู้กตอ้ง 
3. นกัเรียนสามารถฝึกวิธีการตีขิมไดถู้กตอ้ง 

2 

4 การฝึกตีขิม  ตอน
ท่ี 1 แบบตีเกบ็ 

1. นกัเรียนสามารถอธิบายลกัษณะการตีขิม
แบบเกบ็ได ้

2. นกัเรียนสามารถตีขิมแบบเกบ็ได ้

1 
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ตารางท่ี 1  (ต่อ) 
 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ที ่

เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ จ านวน 
(ช่ัวโมง) 

5 การฝึกตีขิม  ตอนท่ี 
2 แบบตีสะบดั 

1. นกัเรียนสามารถอธิบายลกัษณะการตี
ขิมแบบสะบดัได ้

2. นกัเรียนสามารถตีขิมแบบสะบดัได ้

1 

6 การฝึกตีขิม  ตอนท่ี 
3 แบบตีรัวและตี
กรอ 

1. นกัเรียนสามารถอธิบายลกัษณะการตี
ขิมแบบตีรัวและตีกรอได ้

2. นกัเรียนสามารถตีขิมแบบตีรัวและตี
กรอได ้

1 

7 การบรรเลงเพลง 
ลาวต่อนก สองชั้น 

1. นกัเรียนสามารถบรรเลงเพลงลาวต่อ
นก สองชั้นไดถู้กตอ้ง  

3 

 
   1.4.6 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน  
ตรวจพิจารณาความถูกตอ้ง ความเหมาะสม โดยใชเ้กณฑก์ารประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating scale) บุญชม ศรีสะอาด (2543, หนา้ 69) 
   ระดบั 5 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 
   ระดบั 4 หมายถึง เหมาะสมมาก 
   ระดบั 3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
   ระดบั 2 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 
   ระดบั 1  หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
และมีเกณฑป์ระเมิน ดงัน้ี 
     ค่าเฉล่ีย  สรุปผลการประเมิน 
  4.51 - 5.00 ดีมาก 
  3.51 - 4.50 ดี 
  2.51 - 3.50 ปานกลาง 
  1.51 - 2.50 พอใช ้
  1.00 - 1.50 ควรปรับปรุง 
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 ค่าเฉล่ียผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ทั้ง 7 แผน พบวา่ 
ไดค่้าเฉล่ียตั้งแต่ 4.90-4.99  ค่าเฉล่ียรวม เท่ากบั 4.95 ซ่ึงความเหมาะสมอยูใ่นระดบั ดีมาก  
ดงัรายละเอียดท่ีปรากฏในภาคผนวก ข ตารางท่ี 15 
   1.4.7 ปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 
   1.4.8 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีแกไ้ขปรับปรุงแลว้ไปทดลองกบันกัเรียน  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนดาราสมุทร อ าเภอศรีราชา จงัหวดัชลบุรี จ านวน 25 คน  
เพื่อหาขอ้บกพร่องเก่ียวกบัขั้นตอนการเรียนการสอนทั้งหมดแลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ข 
   1.4.9 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผา่นการปรังปรุงแกไ้ขแลว้ ไปใชก้บันกัเรียนกลุ่ม
ตวัอยา่งต่อไป 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ขิม 
  2.1 แบบทดสอบวดัความรู้ความเข้าใจ 
  การสร้างแบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ เป็นการทดสอบก่อนและหลงัเรียน  
โดยผูว้ิจยั ด าเนินการสร้างตามขั้นตอน ดงัน้ี 
   2.1.1 ก าหนดจุดประสงคใ์นการสร้างแบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ คือ  
สร้างเพื่อใชเ้ป็นแบบทดสอบวดัความรู้เขา้ใจเก่ียวกบัขิม หลงัจากท่ีนกัเรียนไดศึ้กษาบทเรียน  
และท ากิจกรรมจากแผนการจดัการเรียนรู้เสร็จส้ินแลว้ 
   2.1.2 ศึกษาวเิคราะห์ จุดประสงค ์และเน้ือหา เร่ือง ขิม ส าหรับนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เพื่อสร้างแบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจใหเ้ท่ียงตรงตามเน้ือหา  
และครอบคลุมจุดประสงคท่ี์ตอ้งการวดั 
   2.1.3 ศึกษาเอกสารและต าราเก่ียวกบัการวดัผลการศึกษาและการสร้าง
แบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ 
   2.1.4 ด าเนินการสร้างแบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ เป็นขอ้สอบแบบปรนยั 
ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 1 ฉบบั ขอ้สอบจ านวน 36 ขอ้ ใชจ้ริง 20 ขอ้ สร้างใหส้อดคลอ้ง
กบัเน้ือหาและจุดประสงค ์ดงัรายละเอียดท่ีปรากฏในภาคผนวก ข ตารางท่ี  16 
   2.1.5 น าแบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจไปใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน 
ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา ความชดัเจน ความถูกตอ้งของภาษา เพื่อน าไปหาค่าความสอดคลอ้ง 
(IOC) ค่าความสอดคลอ้งของเคร่ืองมือแบบทดสอบเกณฑผ์า่นความสอดคลอ้ง .5 ข้ึนไป  
โดยผูพ้ิจารณาใหค้ะแนนแต่ละขอ้ดงัน้ี (พชิิต ฤทธ์ิจรูญ, 2545, หนา้ 150) 
   -1     เม่ือแน่ใจวา่ ขอ้ค าถามนั้นไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
   0     เม่ือไม่แน่ใจวา่ ขอ้ค าถามนั้นสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
  +1    เม่ือแน่ใจวา่ ขอ้ค าถามนั้นสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
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 จากนั้นน าคะแนนการพจิารณาของผูเ้ช่ียวชาญมาหาค่าความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถาม
กบัจุดประสงค ์โดยใชสู้ตรของโรวิเนลลี และแฮมเบลตนั ดงัน้ี  
 

      IOC =  
𝛴𝑅

𝑁
 

 
 เม่ือ  IOC  แทน ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงค ์
      𝛴𝑅  แทน ผลรวมของคะแนนการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ 
   N  แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 จากการวิเคราะห์ไดค่้าดชันีความสอดคลอ้งของเคร่ืองมือ (IOC) อยูร่ะหวา่ง .60-1.00 ดงั
รายละเอียดท่ีปรากฏในภาคผนวก ข ตารางท่ี 17 
   2.1.6 น าแบบทดสอบท่ีไดรั้บการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 
จากผูเ้ช่ียวชาญมาปรับปรุงแกไ้ขความบกพร่อง แลว้น าไปทดลองใชก้บันกัเรียนโรงเรียนดาราสมุทร 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 25 คน 
   2.1.7 น ากระดาษค าตอบมาตรวจค าตอบ โดยขอ้ถูกให ้1 คะแนน ขอ้ท่ีผดิหรือไม่ตอบ 
ให ้0 คะแนน  
   2.1.8 น าคะแนนนกัเรียนแต่ละคนท่ีได ้มาวิเคราะห์เพื่อหาค่าความยากง่าย (ค่า p) 
และค่าอ านาจจ าแนก (ค่า r) ดงัน้ี 
    2.1.8.1 หาค่าความยากง่าย (ค่า p) ของแบบทดสอบความรู้ความเขา้ใจ 
ค่าท่ีใชไ้ดต้อ้งอยูร่ะหวา่ง .20-.80 (พิสณุ ฟองศรี, 2552, หนา้ 167) โดยใชสู้ตร 
 

      P =     
𝑟

𝑛
 

 
 p หมายถึง ค่าความยากง่ายของขอ้สอบเป็นรายขอ้ 
 r หมายถึง จ านวนผูท่ี้ตอบถูกในขอ้นั้นๆ 
 n หมายถึง จ านวนผูต้อบ 
    2.1.8.2 หาค่าอ านาจจ าแนก (ค่า r) ของแบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ 
ค่าอ านาจจ าแนกตอ้งอยูร่ะหวา่ง .20-1.00 (พิสณุ ฟองศรี, 2552, หนา้ 171) โดยใชสู้ตร 
 

      r =     
𝐻−𝐿

𝑛𝐻 หรือ 𝑛𝐿
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 r  หมายถึง     ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบรายขอ้ 
 H  หมายถึง     จ  านวนคนกลุ่มสูงท่ีตอบถูก 
 L  หมายถึง     จ  านวนคนกลุ่มต ่าท่ีตอบถูก 
 𝑛𝐻  หมายถึง     จ  านวนคนกลุ่มสูง 
 𝑛𝐿  หมายถึง     จ  านวนคนกลุ่มต ่า 
   2.1.9 คดัเลือกขอ้สอบ โดยคดัขอ้ท่ีมีค่าความยากง่าย (ค่า p) อยูร่ะหวา่ง .44-.76  
และคดัขอ้ท่ีมีค่าอ านาจจ าแนก (ค่า r) อยูร่ะหวา่ง .25-.58 ดงัรายละเอียดท่ีปรากฏในภาคผนวก ข 
ตารางท่ี 18 
   2.1.10 ท าการค านวณค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ 
ทั้งฉบบั โดยใชสู้ตรคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (KR20) ไดค่้าความเช่ือมัน่ เท่ากบั .72 บุญชม ศรีสะอาด 
(2545, หนา้ 88-89) โดยใชสู้ตร 
 

      rtt  =   
𝑘

𝑘−1
 (1- 

𝛴𝑝𝑞

𝑆2  ) 

  
 rtt  หมายถึง     ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
 k  หมายถึง     จ  านวนขอ้สอบ 
 p  หมายถึง     สดัส่วนของผูต้อบถูกในแต่ละขอ้ 
 q  หมายถึง     สดัส่วนของผูต้อบผดิในแต่ละขอ้ 
 S2  หมายถึง     ความแปรปรวนของคะแนนของนกัเรียนทั้งหมด 

2.1.11 จดัพิมพเ์ป็นฉบบัสมบูรณ์น าไป แลว้น าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 

2.2 แบบประเมินทกัษะปฏบิัติการบรรเลงขิม 

  ขั้นตอนการสร้างแบบประเมินทกัษะปฏิบติัการบรรเลงขิม มีดงัต่อไปน้ี 
   2.2.1 ศึกษาเอกสาร ต าราท่ีเก่ียวกบัขิม 
   2.2.2 สร้างแบบประเมินทกัษะปฏิบติัการบรรเลงขิม โดยประเมินการปฏิบติัท่านัง่ 
การจบัไมขิ้ม ความถูกตอ้งของท านองและจงัหวะ คุณภาพของเสียง และความแม่นย  า โดยมีเกณฑ์
ดงัต่อไปน้ี 
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ตารางท่ี 2  เกณฑก์ารประเมินทกัษะปฏิบติัการบรรเลงขิม 
 

องค์ประกอบ ระดับคุณภาพ เกณฑ์ 
การปฏิบติัท่านัง่ 
นัง่พบัเพยีบ นัง่ใหล้  าตวัอยูก่ลางขิม 
ห่างจากตวัขิมพอประมาณ   
ขณะบรรเลงล าตวัตรง หลงัไม่ค่อม  
ไม่กม้หนา้มากจนเกินไป 

ดี ปฏิบติัท่านัง่ไดถู้กตอ้งตามหลกัการ 
ปานกลาง ปฏิบติัท่านัง่ไดบ้างส่วน 
ปรับปรุง ไม่สามารถปฏิบติัท่านัง่ไดต้าม

หลกัการ 

การจบัไมขิ้ม 
ใชน้ิ้วโป้งและน้ิวช้ีในการจบัไม ้ 
 ส่วนน้ิวช้ี น้ิวนางและน้ิวกอ้ย  
จะก าไมไ้วซ่ึ้งจะไม่ก าแน่น หางไม้
จะตอ้งไม่ยาวเกินน้ิวกอ้ยและไม่สั้น
จนเกินไป 

ดี จบัไมขิ้มไดถู้กตอ้งตามหลกัการ 
ปานกลาง จบัไมขิ้มไดถู้กตอ้งบางส่วน 
ปรับปรุง จบัไมขิ้มไม่ถูกตอ้งตามหลกัการ 

ความถูกตอ้งของท านองและจงัหวะ 
บรรเลงท านองและจงัหวะไดถู้กตอ้ง 

ดี บรรเลงไดถู้กตอ้งทั้งท านองและจงัหวะ 
ปานกลาง บรรเลงไดถู้กตอ้งบางส่วน 
ปรับปรุง ไม่สามารถบรรเลงไดถู้กตอ้งทั้ง

ท านองและจงัหวะ 
คุณภาพของเสียง 
ตีขิมเสียงดงัพอประมาณ ชดัเจนไม่ดงั
จนเกินไปและไม่เบาจนเกินไป 
เสียงไม่เพี้ยน 

ดี ตีขิมไดเ้สียงท่ีมีคุณภาพ 
ปานกลาง ตีเสียงดงัพอประมาณ เสียงเพี้ยน

บางคร้ัง 
ปรับปรุง เสียงดงัไม่ชดัเจน เสียงเพี้ยนเป็นส่วน

ใหญ่ 
ความแม่นย  า 
บรรเลงเพลงไดอ้ยา่งแม่นย  า 

ดี บรรเลงเพลงไดอ้ยา่งแม่นย  า 
ปานกลาง บรรเลงเพลงไดอ้ยา่งแม่นย  าเป็น

บางส่วน 
ปรับปรุง ไม่สามารถบรรเลงเพลงไดเ้ลย 
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 ซ่ึงก าหนดระดบัคุณภาพเป็น 3 ระดบั คือ 
   ปฏิบติัอยูใ่นระดบัดี = 3 คะแนน 
   ปฏิบติัอยูใ่นระดบัปานกลาง    = 2 คะแนน 
   ปฏิบติัอยูใ่นระดบัปรับปรุง      = 1 คะแนน 
 
   2.2.3 น าเสนอผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา ความชดัเจน 
ความถูกตอ้งของภาษา เพื่อน าไปหาค่าความสอดคลอ้งของเคร่ืองมือ(IOC) ค่าความสอดคลอ้ง 
ขององคป์ระกอบแบบประเมินทกัษะปฏิบติัการบรรเลงขิมเกณฑผ์า่นความสอดคลอ้ง .5 ข้ึนไป 
โดยผูพ้ิจารณาใหค้ะแนนแต่ละขอ้ดงัน้ี (พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2545, หนา้ 150) 
   -1     เม่ือแน่ใจวา่ ขอ้ค าถามนั้นไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
   0     เม่ือไม่แน่ใจวา่ ขอ้ค าถามนั้นสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
  +1    เม่ือแน่ใจวา่ ขอ้ค าถามนั้นสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
 จากนั้นน าคะแนนการพจิารณาของผูเ้ช่ียวชาญมาหาค่าความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถาม
กบัจุดประสงค ์ไดค่้าความสอดคลอ้งเท่ากบั 1 ดงัรายละเอียดท่ีปรากฏในภาคผนวก ข ตารางท่ี 19
โดยใชสู้ตรของโรวิเนลลี และแฮมเบลตนั ดงัน้ี  
 

      IOC =  
𝛴𝑅

𝑁
 

 
 เม่ือ  IOC  หมายถึง ค่าความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงค ์
      𝛴𝑅  หมายถึง ผลรวมของคะแนนการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ 
   N  หมายถึง จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 
 และหาค่าความเหมาะสมระดบัคุณภาพและเกณฑใ์นการประเมินของแบบประเมิน
ทกัษะปฏิบติัการบรรเลงขิม มีค่าเฉล่ีย 4.61 อยูใ่นความเหมาะสมระดบั ดีมาก ดงัรายละเอียด 
ท่ีปรากฏในภาคผนวก ข ตารางท่ี 20 ดงัน้ี  บุญชม ศรีสะอาด (2543, หนา้ 69) 
   ระดบั 5 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 
   ระดบั 4 หมายถึง เหมาะสมมาก 
   ระดบั 3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
   ระดบั 2 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 
   ระดบั 1  หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
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และมีเกณฑป์ระเมิน ดงัน้ี 
     ค่าเฉล่ีย  สรุปผลการประเมิน 
  4.51 - 5.00 ดีมาก 
  3.51 - 4.50 ดี 
  2.51 - 3.50 ปานกลาง 
  1.51 - 2.50 พอใช ้
  1.00 - 1.50 ควรปรับปรุง 
  
   2.2.4 น าแบบประเมินทกัษะปฏิบติัการบรรเลงขิมท่ีไดรั้บการตรวจสอบความ
เท่ียงตรงเชิงเน้ือหาจากผูเ้ช่ียวชาญมาปรับปรุงแกไ้ขความบกพร่อง แลว้น าไปใชก้บันกัเรียน
โรงเรียนดาราสมุทร ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 25 คน เพื่อหาค่าความเท่ียง
ในการตรวจใหค้ะแนนแบบประเมินทกัษะปฏิบติัการบรรเลงขิม หาค่าความเท่ียงระหวา่งคะแนน 
ท่ีไดจ้ากผูป้ระเมิน 2 คน จากสูตรสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แบบเพียร์สนั ค  านวณหาไดจ้ากสูตรดงัน้ี 
กมลวรรณ ตงัธนากานนท ์(2557, หนา้ 64) 
 
 

rxy      =     
𝑛 𝛴 𝑋𝑌 [(𝛴𝑋)(𝛴𝑌)]

√[𝑛 𝛴𝑋2 (𝛴 𝑋)2] [𝑛𝛴 𝑌2(𝛴 𝑌)2]
 

  
 เม่ือ  rxy    หมายถึง สมัประสิทธ์ิความเท่ียงระหวา่งผูป้ระเมิน 
     n  หมายถึง  จ านวนผูเ้รียน 
    X  หมายถึง   คะแนนท่ีไดจ้ากผูป้ระเมินคนท่ี 1 
    Y  หมายถึง   คะแนนท่ีไดจ้ากผูป้ระเมินคนท่ี 2 
    
 ในการประเมินใหค้ะแนนประกอบดว้ย  ผูป้ระเมินคนท่ี 1 คือผูว้ิจยั ส่วนผูต้รวจคนท่ี 2 
คือ ครูท่ีสอนวิชาดนตรีและมีประสบการณ์ไม่นอ้ยกวา่ 3 ปี ช่วยใหค้ะแนนตามเกณฑท่ี์ก าหนด  
ไดค่้าความเช่ือมัน่ เท่ากบั .92 
   2.2.5 น าแบบวดัทกัษะปฏิบติัการบรรเลงขิมไปปรับปรุงแกไ้ขแลว้น าไปทดลอง
กบักลุ่มตวัอยา่ง 
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 3. แบบวัดเจตคติต่อการจัดกจิกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม  ส าหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยประยุกต์ใช้วธีิสอนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
 ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการสร้างแบบวดัเจตคติของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทย
ประเภทขิม  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนตาม
ขั้นตอนดงัน้ี 
 1. ศึกษาเอกสาร ต ารา เก่ียวกบัวิธีการสร้างแบบวดัเจตคติ โดยเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดบั ตามวิธีของลิคอร์ท (Likert’s scale) โดยผูว้ิจยัสร้างแบบวดัเจตคติ
ใหค้รอบคลุมองคป์ระกอบของเจตคติทั้ง 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความรู้สึก   ดา้นความรู้  และดา้นพฤติกรรม 
 2. สร้างแบบวดัเจตคติต่อการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม  ส าหรับนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน จ านวน 30 ขอ้ ใชจ้ริง 15 ขอ้  
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดบั และมีขอ้ความทางบวกจะมีคะแนน 5 4 3 2 
1 ถา้เป็นขอ้ความทางลบจะมีคะแนน 1 2 3 4 5 ตามล าดบั โดยมีลกัษณะขอ้ความ ดงัรายละเอียดท่ี
ปรากฏในภาคผนวก ข ตารางท่ี 23 
 
ตารางท่ี 3  ขอ้ความทางบวกและขอ้ความทางลบ 
 

รายการ 
เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 
ไม่เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

ขอ้ความทางบวก (+) 
ขอ้ความทางลบ (-) 

5 
1 

4 
2 

3 
3 

2 
4 

1 
5 

 
 ในการแปลผลความหมายของค่าเฉล่ีย เกณฑท่ี์ใชใ้นการพิจารณาผลการวดัในกรณี
ค่าเฉล่ียจากมาตราประมาณค่า (Rating scale) โดยใชจุ้ดก่ึงกลางชั้น (Mid point average)  
ในการแปลความหมายการวิเคราะห์น้ีใชเ้กณฑข์อง พงศเ์ทพ จิระโร (2558, หนา้ 15) มีดงัน้ี 
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ตารางท่ี 4  เกณฑก์ารแปลความหมายของคะแนนเฉล่ียและระดบัความคิดเห็น 
 

ค่าเฉลีย่ 
การแปลความหมายระดับความคดิเห็น 

ข้อความเชิงบวก ข้อความเชิงลบ 
1.00 – 1.49 ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
1.50 – 2.49 ไม่เห็นดว้ย เห็นดว้ย 
2.50 – 3.49 ไม่แน่ใจ ไม่แน่ใจ 
3.50 – 4.49 เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ย 
4.50 – 5.00 เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 

 
 เกณฑก์ารแปลผลความหมาย 
 ค่าเฉล่ียระหวา่ง  4.50 - 5.00 หมายถึง มีเจตคติอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 ค่าเฉล่ียระหวา่ง  3.50 - 4.49 หมายถึง มีเจตคติอยูใ่นระดบัมาก 
 ค่าเฉล่ียระหวา่ง  2.50 - 3.49 หมายถึง มีเจตคติอยูใ่นระดบัปานกลาง 

ค่าเฉล่ียระหวา่ง  1.50 - 2.49 หมายถึง มีเจตคติอยูใ่นระดบันอ้ย 
ค่าเฉล่ียระหวา่ง  1.00 - 1.49 หมายถึง มีเจตคติอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

 3. น าแบบวดัเจตคติการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม  ท่ีสร้างเสร็จแลว้ 
ใหก้รรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบพิจารณาความชดัเจนของภาษาและความสอดคลอ้ง 
กบัองคป์ระกอบของเจตคติท่ีตอ้งการวดั และน ามาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 
  4. น าแบบวดัเจตคติการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม  เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 
จ านวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบการใชภ้าษา และตรวจสอบความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามในแต่ละดา้น
ของแบบวดัเจตคติ แลว้น ามาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยผูพ้ิจารณาใหค้ะแนนแต่ละขอ้ดงัน้ี 
   -1     เม่ือแน่ใจวา่ ขอ้ค าถามนั้นไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
   0     เม่ือไม่แน่ใจวา่ ขอ้ค าถามนั้นสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
  +1    เม่ือแน่ใจวา่ ขอ้ค าถามนั้นสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
 5. ท าการคดัเลือกขอ้ค าถามท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ .5 ข้ึนไป แลว้น าไปปรับปรุงแกไ้ข 
ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อให้เป็นแบบทดสอบท่ีสมบูรณ์มากยิง่ข้ึน  ซ่ึงค่า IOC อยูร่ะหว่าง 
.60-1.00 จ านวน 25 ขอ้ ดงัรายละเอียดท่ีปรากฏในภาคผนวก ข ตารางท่ี 24 
 6. น าแบบวดัเจตคติต่อการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม ส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน ท่ีปรับปรุงแลว้ ไปทดลองใช ้
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กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง โรงเรียนดาราสมุทร จ านวน 25 คน  
ท่ีผา่นการทดลองใชแ้ผนมาแลว้ 
 7. น าแบบวดัเจตคติต่อการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม ส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน มาหาค่าอ านาจจ าแนก (r)   
โดยคดัเลือกขอ้ค าถามท่ีมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .23-.57 จ านวน 15 ขอ้ ดงัรายละเอียดท่ีปรากฏ 
ในภาคผนวก ข ตารางท่ี 25 
 5. หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัเจตคติ ซ่ึงไดค่้าความเช่ือมัน่ของแบบวดัเจตคติ 
ต่อการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิมทั้งฉบบั เท่ากบั .80 โดยใชสู้ตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา 
(Alpha coefficient : α) ของ ครอนบาค (Cronbach) ซ่ึงมีสูตรดงัน้ี พรรณี ลีกิจวฒันะ (2553, หนา้ 110) 

    α  = 
𝑘

𝑘−1
 {1 - 

𝛴𝑆𝑖
2

𝑆𝑡
2  } 

  
 เม่ือ α แทน ค่าความเช่ือถือได ้
     k  แทน จ านวนขอ้ของเคร่ืองมือวดั 
     𝛴 แทน ผลรวม 

     𝑆𝑖
2 แทน ความแปรปรวนของคะแนนแต่ละขอ้ 

    𝑆𝑡
2 แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบบั 

 6. น าปรับปรุงใหส้มบูรณ์ แลว้ท าการจดัพมิพแ์บบวดัเจตคติการจดักิจกรรมการสอน
ดนตรีไทยประเภทขิมฉบบัสมบูรณ์  แลว้น าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 1. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใชแ้บบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจวิชาดนตรี 

และแบบประเมินทกัษะปฏิบติัการบรรเลงขิม ท่ีผา่นการตรวจสอบคุณภาพและปรับปรุงแกไ้ขแลว้ 
 2. ด าเนินการสอนโดยผูว้ิจยัเป็นผูส้อนเอง เน้ือหาคือ เร่ือง ขิม จ านวน 12 ชัว่โมง  

 3. เม่ือส้ินสุดการสอนตามก าหนดแลว้จึงท าการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) กบันกัเรียน
กลุ่มตวัอยา่งโดยใชแ้บบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ แบบประเมินทกัษะปฏิบติัการบรรเลงขิม  
และแบบวดัเจตคติต่อการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม  ส าหรับนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
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สถติทิีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. หาคะแนนเฉล่ีย โดยใชสู้ตร (พรรณี ลีกิจวฒันะ, 2553, หนา้ 135)  
 

      𝑋̅    =    
𝛴𝑋

𝑛
 

 
  เม่ือ  𝑋̅    แทน ค่าเฉล่ีย 
     𝛴𝑋  แทน ผลรวมของคะแนนในชุดขอ้มูล 
     n      แทน จ านวนขอ้มูลทั้งหมด 
 
 2. เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยการจดั
กิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  โดยประยกุตใ์ชว้ิธี
สอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน  โดยการวิเคราะห์การทดสอบค่า t ชนิดตวัแปรไม่เป็นอิสระต่อกนั           
(t – test for dependent samples)  (พรรณี ลีกิจวฒันะ, 2553, หนา้ 147) 
  

      t  =   
𝛴𝐷

√𝑛𝛴𝐷2 −(𝛴𝐷)2

𝑛−1

 

 
 เม่ือ D  แทน  ผลต่างระหวา่งคะแนนแต่ละคู่ 
   𝛴𝐷 แทน  ผลรวมของผลต่างระหวา่งคะแนนแต่ละคู่ 
   𝛴𝐷2  แทน   ผลรวมของผลต่างระหวา่งคะแนนแต่ละคู่ยกก าลงัสอง 
 
 3. หาส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของแบบวดัเจตคติการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทย
ประเภทขิม  โดยใชสู้ตร (พรรณี ลีกิจวฒันะ, 2553, หนา้ 140) 
 

      SD    =   √
𝑛𝛴𝑋2  −  (𝛴𝑋)2

𝑛(𝑛 −   1)
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 เม่ือ   SD  แทน   ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
   𝛴       แทน   ผลรวม   
   X      แทน   คะแนนแต่ละตวัในชุดขอ้มูล 
   n      แทน   จ  านวนขอ้มูลทั้งหมด



 
 

บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจยัคร้ังน้ี เป็นการวจิยัก่ึงทดลอง (Quasi - experimental research)  เพื่อศึกษา
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทย
ประเภทขิม   และเพื่อศึกษาเจตคติของนกัเรียน ท่ีมีต่อกิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 การเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลในการวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดก้ าหนดสญัลกัษณ์และ
อกัษรยอ่ท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล เพื่อส่ือความหมายในการเสนอผลการวิจยัใหเ้ขา้ใจตรงกนั ดงัน้ี 
 n  แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
 𝑋̅  แทน ค่าเฉล่ียของคะแนน 
 SD  แทน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 t  แทน ค่าสถิติในการแจกแจงแบบ t 
 p  แทน ค่าความน่าจะเป็นของความคลาดเคล่ือน 
 *  แทน นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หลงัจากเรียนครบแผนการจดัการเรียนรู้เร่ือง ขิม โดยแบ่งเป็น 
2 ฉบบั คือ 
  2.1 แบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ เป็นขอ้สอบแบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
จ านวน 1 ฉบบั  
  2.2 แบบประเมินทกัษะปฏิบติัการบรรเลงขิมใหค้ะแนนระดบัความสามารถดา้น 
การปฏิบติั (Rubric score) 
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ตารางท่ี  5  การวิเคราะห์เปรียบเทียบแบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจและแบบประเมินทกัษะ
ปฏิบติัการบรรเลงขิมของนกัเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ย การจดักิจกรรมการสอน
ดนตรีไทยประเภทขิม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอน
แบบเพื่อนช่วยเพื่อน   

 

รายการ 
กลุ่ม

ตัวอย่าง 
n 𝑿̅ SD df t p 

ความรู้ความเขา้ใจ 
ก่อนเรียน 
หลงัเรียน 

25 
25 

9.12 
13.64 

1.76 
1.29 

24 11.286 .00* 

ทกัษะปฏิบติั 
ก่อนเรียน 
หลงัเรียน 

25 
25 

5.96 
12.60 

.84 

.96 
24 34.867 .00* 

*p < .05 
 
ตารางท่ี  6  การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ย  
  การจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  

โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน   
 

การทดลอง n 𝑿̅ SD df t p 
ก่อนเรียน 
หลงัเรียน 

25 
25 

15.08 
26.24 

1.98 
1.72 

24 24.81 .00* 

*p < .05 
 
 จากตารางท่ี 5  การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ก่อนเรียนและหลงั
เรียนดว้ย การจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2   
โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน  พบวา่  ค่าเฉล่ียหลงัเรียน เท่ากบั 26.24 สูงกวา่ค่าเฉล่ีย
ก่อนเรียน เท่ากบั 15.08 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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 2. แบบวดัเจตคติต่อการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม  ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน จ านวน 15 ขอ้ เป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดบั 
 
ตารางท่ี 7  ผลการวิเคราะห์ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของเจตคติต่อการจดักิจกรรมการสอน

ดนตรีไทยประเภทขิม  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยประยกุตใ์ช ้
 วิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
 

ข้อความ 𝑿̅ SD แปลผล 

ดา้นความรู้สึก 
1. ขา้พเจา้ชอบบรรเลงเคร่ืองดนตรีไทยประเภทขิม (+) 

 
3.76 

 
0.72 

 
เห็นดว้ย 

2. ขา้พเจา้รู้สึกมัน่ใจท่ีจะสอนการบรรเลงขิมใหเ้พื่อนท่ีบรรเลง
ขิมไม่ได ้(+) 

3.56 0.77 เห็นดว้ย 

3. ขา้พเจา้มีความภาคภูมิใจท่ีได ้เรียนดนตรีไทยประเภทขิม (+) 4.28 0.68 เห็นดว้ย 

4.  วิธีการสอนของครูผูส้อนวิชาดนตรี เร่ืองขิมท าใหข้า้พเจา้ 
ชอบเรียนวิชาน้ี (+) 

3.96 0.54 เห็นดว้ย 

5.  ขา้พเจา้ไม่ชอบใหเ้พื่อนสอน (-) 4.08 0.95 ไม่เห็นดว้ย 

ดา้นความรู้ 
6.  ขา้พเจา้สามารถน าความรู้ท่ีไดจ้ากเรียน เร่ืองขิม  
     ไปเผยแพร่ได(้+) 

 
3.52 

 
0.82 

 
เห็นดว้ย 

7.  การเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนท าใหข้า้พเจา้มีความเขา้ใจ
เน้ือหามากข้ึน (+) 

4.16 0.75 เห็นดว้ย 

8. การฝึกซอ้มบ่อยจะท าใหข้า้พเจา้พฒันาการบรรเลงขิมไดดี้ 
    ข้ึน (+) 

4.60 0.65 เห็นดว้ย
อยา่งยิง่ 

9. เพื่อนท่ีเป็นผูส้อน สอนไม่เขา้ใจ (-) 3.60 0.96 ไม่เห็นดว้ย 
10. ขา้พเจา้คิดวา่เน้ือหาท่ีครูสอนนั้นเพยีงพอแลว้ไม่จ าเป็นตอ้ง 
     คน้ควา้เพิ่มเติม (-) 

3.72 0.94 ไม่เห็นดว้ย 
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ตารางท่ี 7  (ต่อ) 
 

ข้อความ 𝑿̅ SD แปลผล 

ดา้นพฤติกรรม 
11. การเรียนวชิาดนตรี เร่ืองขิม ท าใหข้า้พเจา้มีความกลา้

แสดงออกมากข้ึน (+) 

 
3.56 

 
0.77 

 
เห็นดว้ย 

12. การเรียนวชิาดนตรี เร่ืองขิม ท าใหมี้สมาธิมากข้ึน (+) 3.96 0.79 เห็นดว้ย 
13. ขา้พเจา้มีความพร้อมเม่ือถึงเวลาเรียนวชิาดนตรี  
      เร่ืองขิม (+) 

3.80 0.96 เห็นดว้ย 

14. ถา้มีกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัดนตรีไทย ขา้พเจา้พยายามหลีกเล่ียง
ไม่เขา้ร่วม (-) 

3.52 0.82 ไม่เห็นดว้ย 

15. ขา้พเจา้ไม่ตั้งใจฟังขณะครูอธิบายหรือสาธิต (-) 3.84 0.99 ไม่เห็นดว้ย 
ค่าเฉล่ียรวม 3.86 0.86 มาก 

 
 ตารางท่ี 6  พบวา่ เจตคติต่อการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม   
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน หลงัการใช้
แผนการจดัการเรียนรู้ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.86  มีเจตคติอยูใ่นระดบั มาก



 
 

บทที ่5 

สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัก่ึงทดลอง เร่ือง ผลการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพือ่นช่วยเพื่อน ของโรงเรียนดาราสมุทร 
อ าเภอศรีราชา  จงัหวดัชลบุรี มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน  
ก่อนเรียนและหลงัเรียนและเจตคติท่ีมีต่อกิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม ส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน การวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนดาราสมุทร อ าเภอศรีราชา จงัหวดัชลบุรี ปีการศึกษา 2560 ภาคเรียนท่ี 2 
จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 25 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มกลุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม (Cluster random 
sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้เพื่อจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทย
ประเภทขิม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
จ านวน 7 แผน รวมเวลา 12 ชัว่โมง 2) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ขิม โดยแบ่งเป็น 2 ฉบบั คือ 
แบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ เป็นขอ้สอบแบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 1 ฉบบั 
จ านวน 20 ขอ้ และแบบประเมินทกัษะปฏิบติัการบรรเลงขิมใหค้ะแนนระดบัความสามารถดา้น 
การปฏิบติั (Rubric score) 3) แบบวดัเจตคติต่อการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม  
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน จ านวน 15 ขอ้ 
 

สรุปผลการวจิยั 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ย การจดักิจกรรม 
การสอนดนตรีไทยประเภทขิม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอน 
แบบเพื่อนช่วยเพื่อน  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 2. เจตคติต่อการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน หลงัการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ มีเจตคติอยูใ่นระดบั มาก 
 

อภปิรายผล 
 จากการวิจยั เร่ือง ผลการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม ส าหรับนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน พบวา่ 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ย การจดักิจกรรม 
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การสอนดนตรีไทยประเภทขิม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอน 
แบบเพือ่นช่วยเพื่อน  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน เน่ืองมาจากการจดักิจกรรมการเรียนโดยประยกุตใ์ช้
วิธีสอนแบบเพือ่นช่วยเพื่อน เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัรายวิชาดนตรีไทยเป็นอยา่งมาก 
มุ่งเนน้ใหน้กัเรียนไดท้ างานกนัเป็นกลุ่ม เพราะนกัเรียนตอ้งมีการช่วยเหลือกนัระหวา่งเพื่อน ไดเ้รียนรู้
ร่วมกนั การจดักิจกรรมการเรียนโดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพือ่นช่วยเพื่อน จะท าใหน้กัเรียน 
มีความรู้ความเขา้ใจในดา้นความรู้และดา้นทกัษะปฏิบติัไดดี้ข้ึน จึงท าใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ของทั้งดา้นความรู้และทกัษะปฏิบติัสูงข้ึน  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2558) ท่ีกล่าววา่ 
วิธีสอนเพื่อนช่วยเพื่อน เป็นวิธีการสอนท่ีดีอยา่งมากท่ีสามารถช่วยเหลือผูเ้รียนท่ีเรียนอ่อน  
ซ่ึงส่งผลใหผู้เ้รียนมีพฒันาการท่ีดี มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน มีทกัษะในหารส่ือสารท่ีดีข้ึน 
รวมทั้งตั้งใจเรียนและมีเหตุผลทางจริยธรรมสูงข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ เก้ือกลู โคตะหา 
(2553, หนา้ 127) ท่ีกล่าววา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน ท าใหผู้เ้รียน
มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัเซ้ิงทอเส่ือ มีทกัษะในการปฏิบติัท่าร า และมีความสามคัคี รู้จกั 
การช่วยเหลือพึ่งพากนัและกนั สามารถน าไปจดักิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระศิลปะ(นาฏศิลป์) ได ้
Hilda Mugglestone (2006) ) ไดศึ้กษาผลของการใชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนในทกัษะการแต่ง
เพลง ผลการวิจยัพบวา่ เดก็สามารถท างานร่วมกนัไดป้ระสบความส าเร็จและส่ือสารไดดี้ ทั้งโดย
วาจาหรือทางดนตรี เดก็ส่วนใหญ่ไดรั้บทกัษะทางดนตรีใหม่หรือเพิ่มส่ิงท่ีพวกเขามีอยูแ่ลว้ผา่นการ
ใชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน สุพตัรา รักชาติ (2556, หนา้ 101) ท่ีพบวา่ การสอนทกัษะปฏิบติัตาม
แนวคิดของเดวีส์เสริมดว้ยแบบฝึกทกัษะท่ีเนน้วิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิและ
ทกัษะปฏิบติัดนตรีไทย ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 สรุปการเปรียบเทียบคะแนนแบบทดสอบวดั 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน และคะแนนจากการทดสอบปฏิบติัดนตรีไทย 
 (ฆอ้งวงใหญ่) ของนกัเรียน ไดส้รุปดงัน้ี 1) นกัเรียนมีคะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนคะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  2) นกัเรียนมีคะแนนความสามารถดา้นการปฏิบติั
ดนตรีไทย (ฆอ้งวงใหญ่) พบวา่ คะแนนความสามารถดา้นการปฏิบติัดนตรีไทยของนกัเรียนท่ีเรียน
ดว้ยการสอนทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวีส์เสริมดว้ยแบบฝึกทกัษะท่ีเนน้วิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน
ไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 75 และอจัฉรา ช านาญวงษ ์(2553, หนา้ 81) ท่ีพบวา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ดนตรีพื้นบา้นอีสาน (พื้นฐานการตีโปงลาง) วิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพือ่น สาระการเรียนรู้ศิลป(ดนตรี) 
 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ดนตรีพื้นบา้นอีสาน 
(พื้นฐานการตีโปงลาง) วิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หลงัเรียนเพิ่มข้ึน 
จากก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
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 ดว้ยเหตุดงักล่าว สรุปไดว้า่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียน
ดว้ย การจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  โดย
ประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  
 2. เจตคติต่อการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม  ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน หลงัการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้  มีเจตคติ
อยูใ่นระดบั มาก เน่ืองมาจาก การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน ช่วยใหน้กัเรียน
เกิดการเรียนรู้จากการท่ีเพื่อนคอยใหก้ารช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัภายในกลุ่ม  มีการแลกเปล่ียน
ความรู้ท่ีช่วยใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ มีความกระตือรือร้น สร้างแรงจูงใจต่อการเรียน มีส่วนร่วมใน
การท ากิจกรรม และมีความตั้งใจเรียนในเน้ือหาดา้นความรู้และการฝึกฝนดา้นทกัษะปฏิบติั ส่งผลให้
นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวชิาดนตรีไทย  จึงท าใหพ้ฤติกรรมของนกัเรียนเป็นไปในทางท่ีดี มีความชอบเรียน
ในวิชาดนตรีไทยมากยิง่ข้ึน  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั พรสวรรค ์ศิริสุข (2549) ท่ีไดใ้ชกิ้จกรรมวิธีสอนแบบ
เพื่อนช่วยเพื่อน เพื่อพฒันาการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนบา้นห่างหลวง อ าเภออมก๋อย จงัหวดัเชียงใหม่ พบวา่ ผลการประเมินดา้นเจตคติของนกัเรียน
ต่อการกิจกรรมวิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนอยูใ่นระดบัมาก หรือการท่ีนกัเรียนมีเจตคติท่ีดี 
ต่อการใชกิ้จกรรมวิธีสอนเพื่อนช่วยเพื่อน อาจเป็นเพราะการเรียนดว้ยวธีิสอนแบบเพือ่นช่วยเพื่อน 
ท าใหน้กัเรียนเขา้ใจเน้ือไดม้ากยิง่ข้ึน  นกัเรียนมีโอกาสไดแ้สดงความสามารถอยา่งหลากหลาย 
นกัเรียนไดมี้โอกาสแสดงความมีน ้าใจกบัเพื่อน การพดูคุย ซกัถามจากเพื่อนผูส้อนใชภ้าษาส่ือสาร
ไดดี้และง่ายกวา่ครู จึงท าใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้นท่ีจะเรียน  สงวนศกัด์ิ โกสินนัท ์(2543) ท่ี
พบว่า การใช้วิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ท่ีมีต่อเจตคติและ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจยัพบว่า 
นักเรียนท่ีเรียนโดยการใช้วิธีการสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญัแบบเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน 
มีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ในดา้นเน้ือหาและดา้นคุณประโยชน์สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยวิธีสอน
แบบปกติตามคู่มือครู และจุฑาเพชร โกส้ม (2549) ท่ีพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนรู้วิธีสอนแบบ
เพื่อนช่วยเพื่อนมีเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนรู้แบบปกติ 
เน่ืองมาจากการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน กิจกรรมส่วนใหญ่เปิดโอกาสให้
นกัเรียนแต่ละคนท างานในรูปของกลุ่มโดยแต่ละกลุ่มประกอบดว้ย นกัเรียนกลุ่มเก่ง ปานกลาง และ
อ่อนโดยการแบ่งกลุ่มไวล่้วงหนา้กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน เป็นกิจกรรมการเรียน
การสอนท่ีเนน้ใหน้กัเรียนเรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่มยอ่ย ๆ กลุ่มละ 4 คน ซ่ึงเป็นจ านวนสมาชิกกลุ่ม 
ท่ีเหมาะสมท าใหก้ารเรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่มมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด   
 ดว้ยเหตุดงักล่าว เจตคติต่อการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม ส าหรับนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน มีเจตคติอยูใ่นระดบั มาก 
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ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 

1.1  ผูส้อนต้องฝึกให้นักเรียนเข้าใจจังหวะและท านองของเพลงให้ถูกต้องตาม

หลกัการ 

1.2  ในการสอนทุกคร้ังครูตอ้งทบทวนการปฏิบติัขิมของนกัเรียนก่อนจะเร่ิมเน้ือหา

ต่อไป เพื่อความต่อเน่ืองของเน้ือหา 

1.3  ผูส้อนตอ้งเตรียมเอกสารและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการฝึกปฏิบติัขิม ตรวจดูคุณภาพของ

อุปกรณ์ท่ีใชส้อน เพื่อใหกิ้จกรรมเป็นไปตามวตัถุประสงค ์

2. ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยต่อไป 

2.1 ควรมีการพฒันาดว้ยนวตักรรมและการบูรณาการองคค์วามรู้ โดยใชแ้อพพลิเคชัน่

เคร่ืองดนตรีไทยประเภทขิม เพื่อให้นกัเรียนสามารถดาวน์โหลดบนสมาร์ทโฟนแลว้น าไปฝึกซอ้ม

ได ้

2.2 ควรศึกษาวิธีสอนดนตรีไทยในรูปแบบต่าง ๆ และจากแหล่งขอ้มูลท่ีหลากหลาย 

เพื่อใหก้ารเรียนการสอนดนตรีไทยมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
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- รายนามผูเ้ช่ียวชาญ 
- หนงัสือขอความอนุเคราะห์เป็นผูต้รวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือการวิจยั 
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รายนามผู้เช่ียวชาญ 
 

ผูช่้วยศาสตราจารย ์นาวาตรี ดร.พงศเ์ทพ จิระโร  อาจารยป์ระจ าภาควิชาวิจยัและ 
จิตวิทยาประยกุต ์  
คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยับูรพา  

ดร.พาวา พงษพ์นัธ์ุ     อาจารยโ์รงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” 
     มหาวิทยาลยับูรพา  

ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. จนัทนา คชประเสริฐ  ประธานสาขาวิชาดนตรี คณะดนตรี 
และการแสดง  มหาวิทยาลยับูรพา 

อาจารยกิ์ตติภณัฑ ์ ชิตเทพ    อาจารยป์ระจ าสาขาวิชาดนตรี   
คณะดนตรีและการแสดง  มหาวิทยาลยั
บูรพา 

อาจารยณ์ฐัฐิญา  เสง่ียมวงค ์   อาจารยโ์รงเรียนดาราสมุทร  
  อ  าเภอศรีราชา จงัหวดัชลบุรี 
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(ส าเนา) 

บนัทึกขอ้ความ 
ส่วนงาน คณะศึกษาศาสตร์ ภาควิชาการการจดัการเรียนรู้ สาขาหลกัสูตรและการสอน โทร. ๒๐๖๕ 
ที ่ ศธ ๖๒๑๘/ ว๓๑๕๙    วนัท่ี ๒๘ กนัยายน พ.ศ. ๒๕๖๐ 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์เป็นผูต้รวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือการวิจยั 
เรียน  ผูช่้วยศาสตราจารย ์นาวาตรี ดร.พงศเ์ทพ จิระโร 

 ดว้ย นางสาวสุภาพร   คงด า   นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา    หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต  
สาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยับูรพา  ไดรั้บอนุมติัใหท้ า
วิทยานิพนธ์เร่ือง “ผลการจดักิจรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี ๒ โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน” ในความควบคุมดูแลของ ดร.ชูชาติ พิณพาทย ์
ซ่ึงเป็นประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ในการน้ี คณะศึกษาศาสตร์  พิจารณาแลว้เห็นวา่ท่าน
เป็นผูมี้ความเช่ียวชาญในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพื่อการวิจยั จึงขอความ
อนุเคราะห์ใหเ้ป็นผูต้รวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือการวิจยัใหก้บันิสิต 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาเป็นผูต้รวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือการวิจยั และ
ขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 

 
                            (ลงช่ือ)       เชษฐ ์   ศิริสวสัด์ิ 
     (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ ศิริสวสัด์ิ) 
                  รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 
                คณบดีคณะศึกษาศาสตร์   
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(ส าเนา) 

บนัทึกขอ้ความ 
ส่วนงาน คณะศึกษาศาสตร์ ภาควิชาการการจดัการเรียนรู้ สาขาหลกัสูตรและการสอน โทร. ๒๐๖๕ 
ที ่ ศธ ๖๒๑๘/ ว๓๑๕๙    วนัท่ี ๒๘ กนัยายน พ.ศ. ๒๕๖๐ 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์บุคลากรในสงักดัเป็นผูต้รวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือการวิจยั 
เรียน  ผูอ้  านวยการโรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” 

 ดว้ย นางสาวสุภาพร   คงด า   นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา    หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต  
สาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยับูรพา  ไดรั้บอนุมติัใหท้ า
วิทยานิพนธ์เร่ือง “ผลการจดักิจรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี ๒ โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน” ในความควบคุมดูแลของ ดร.ชูชาติ พิณพาทย ์
ซ่ึงเป็นประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ในการน้ี คณะศึกษาศาสตร์  พิจารณาแลว้เห็นวา่ ดร.
พาวา พงษพ์นัธ์ุ เป็นผูมี้ความเช่ียวชาญในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพื่อการวิจยั จึง
ขอความอนุเคราะห์ใหเ้ป็นผูต้รวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือการวิจยัใหก้บันิสิต 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์บุคลากรในสงักดั เป็นผูต้รวจสอบความ
เท่ียงตรงของเคร่ืองมือการวิจยั และขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 

 
                                              (ลงช่ือ)       เชษฐ ์   ศิริสวสัด์ิ 
     (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ ศิริสวสัด์ิ) 
                  รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 
                                 คณบดีคณะศึกษาศาสตร์   
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(ส าเนา) 

บนัทึกขอ้ความ 
ส่วนงาน คณะศึกษาศาสตร์ ภาควิชาการการจดัการเรียนรู้ สาขาหลกัสูตรและการสอน โทร. ๒๐๖๕ 
ที ่ ศธ ๖๒๑๘/ ว๓๑๕๙    วนัท่ี ๒๘ กนัยายน พ.ศ. ๒๕๖๐ 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์บุคลากรในสงักดัเป็นผูต้รวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือการวิจยั 
เรียน  คณบดีคณะดนตรีและการแสดง 

 ดว้ย นางสาวสุภาพร   คงด า   นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา    หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต  
สาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยับูรพา  ไดรั้บอนุมติัใหท้ า
วิทยานิพนธ์เร่ือง “ผลการจดักิจรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี ๒ โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน” ในความควบคุมดูแลของ ดร.ชูชาติ พิณพาทย ์
ซ่ึงเป็นประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ในการน้ี คณะศึกษาศาสตร์  พิจารณาแลว้เห็นวา่ 
ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.จนัทนา คชประเสริฐ และอาจารยกิ์ตติภณัฑ ์ ชิตเทพ เป็นผูมี้ความเช่ียวชาญ
ในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพื่อการวิจยั จึงขอความอนุเคราะห์ใหเ้ป็นผูต้รวจสอบ
ความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือการวิจยัให้กบันิสิต 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์บุคลากรในสงักดั เป็นผูต้รวจสอบความ
เท่ียงตรงของเคร่ืองมือการวิจยั และขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 

 
     (ลงช่ือ)       เชษฐ ์   ศิริสวสัด์ิ 
                  (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ ศิริสวสัด์ิ) 
                 รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 
              คณบดีคณะศึกษาศาสตร์   
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(ส าเนา) 
ท่ี ศธ ๖๒๑๘/ ๑๘๑๑    คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยับูรพา 
     ต. แสนสุข อ. เมือง  จ. ชลบุรี ๒๐๑๓๑ 

     ๒๘ กนัยายน  ๒๕๖๐ 

เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์บุคลากรในสงักดัเป็นผูต้รวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือการวิจยั 
เรียน  ผูอ้  านวยการโรงเรียนดาราสมุทร 
ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย  เคร่ืองมือเพื่อการวิจยั จ  านวน ๑ ชุด 

ดว้ย นางสาวสุภาพร   คงด า   นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา    หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต  
สาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยับูรพา  ไดรั้บอนุมติัใหท้ า
วิทยานิพนธ์เร่ือง “ผลการจดักิจรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี ๒ โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน” ในความควบคุมดูแลของ ดร.ชูชาติ พิณพาทย ์
ซ่ึงเป็นประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ในการน้ี คณะศึกษาศาสตร์  พิจารณาแลว้เห็นวา่ 
นางสาวณฐัฐิญา  เสง่ียมวงค ์ ซ่ึงเป็นบุคลากรในสงักดัของท่าน เป็นผูมี้ความเช่ียวชาญในการ
ตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพื่อการวิจยั จึงขอความอนุเคราะห์ใหเ้ป็นผูต้รวจสอบความ
เท่ียงตรงของเคร่ืองมือการวิจยัใหก้บันิสิต 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะ
ไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่าน ใหบุ้คลากรในสงักดัเป็นผูต้รวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือ
เพื่อการวจิยั และขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 

       ขอแสดงความนบัถือ 
                             (ลงช่ือ)       เชษฐ ์   ศิริสวสัด์ิ 
       (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ ศิริสวสัด์ิ) 
      รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 
         คณบดีคณะศึกษาศาสตร์  ปฏิบติัการแทน 
       ผูป้ฏิบติัหนา้ท่ีอธิการบดีมหาวิทยาลยับูรพา 
 
ภาควิชาการจดัการเรียนรู้  สาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน 
โทรศพัท ์๐-๓๘๑๐-๒๐๖๕ 
โทรสาร  ๐-๓๘๓๙-๑๐๔๓ 
ผูว้ิจยัโทร ๐๙-๒๕๔๒-๖๗๑๔ 
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(ส าเนา) 
ท่ี ศธ ๖๒๑๘/ ๒๓๘๗   คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยับูรพา 
     ต. แสนสุข อ. เมือง  จ. ชลบุรี ๒๐๑๓๑ 
     ๒๗  ธนัวาคม  ๒๕๖๐ 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการเกบ็รวบรวมขอ้มูลเพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือการวิจยั 
เรียน  ผูอ้  านวยการโรงเรียนดาราสมุทร 
ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย  เคร่ืองมือเพื่อการวิจยั จ  านวน ๑ ชุด 

ดว้ย นางสาวสุภาพร   คงด า   นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา    หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต  
สาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยับูรพา  ไดรั้บอนุมติัใหท้ า
วิทยานิพนธ์เร่ือง “ผลการจดักิจรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี ๒ โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน” ในความควบคุมดูแลของ ดร.ชูชาติ พิณพาทย ์
ซ่ึงเป็นประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ในการน้ี คณะศึกษาศาสตร์  จึงขอความอนุเคราะห์ให้
นิสิตไดเ้ขา้เกบ็รวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง เพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือการวิจยั โดยเกบ็รวบรวม
ขอ้มูลจากนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๓ ในภาคเรียนท่ี ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๐ ในวนัท่ี ๘-๑๒ 
มกราคม พ.ศ. ๒๕๖๑ ทั้งน้ี โครงการวิจยัดงักล่าวไดผ้า่นขั้นตอนการพจิารณาทางจริยธรรมการวิจยั
ของมหาวิทยาลยับูรพาเรียบร้อยแลว้ 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิง่ท่ี
จะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านในการเกบ็รวมรวบขอ้มูลเพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือการวิจยั 
และขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 

      ขอแสดงความนบัถือ 
                             (ลงช่ือ)       เชษฐ ์   ศิริสวสัด์ิ 
       (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ ศิริสวสัด์ิ) 
      รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 
         คณบดีคณะศึกษาศาสตร์  ปฏิบติัการแทน 
       ผูป้ฏิบติัหนา้ท่ีอธิการบดีมหาวิทยาลยับูรพา 
 

ภาควิชาการจดัการเรียนรู้  สาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน 
โทรศพัท ์๐-๓๘๑๐-๒๐๖๕ 
โทรสาร  ๐-๓๘๓๙-๑๐๔๓ 
ผูว้ิจยัโทร ๐๙-๒๕๔๒-๖๗๑๔ 
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(ส าเนา) 
ท่ี ศธ ๖๒๑๘/ ๒๓๘๘   คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยับูรพา 
     ต. แสนสุข อ. เมือง  จ. ชลบุรี ๒๐๑๓๑ 
     ๒๗  ธนัวาคม  ๒๕๖๐ 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการเกบ็รวบรวมขอ้มูลเพื่อการวิจยั 
เรียน  ผูอ้  านวยการโรงเรียนดาราสมุทร 
ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย  เคร่ืองมือเพื่อการวิจยั จ  านวน ๑ ชุด 

ดว้ย นางสาวสุภาพร   คงด า   นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา    หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต  
สาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยับูรพา  ไดรั้บอนุมติัใหท้ า
วิทยานิพนธ์เร่ือง “ผลการจดักิจรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี ๒ โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน” ในความควบคุมดูแลของ ดร.ชูชาติ พิณพาทย ์
ซ่ึงเป็นประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ในการน้ี คณะศึกษาศาสตร์  จึงขอความอนุเคราะห์
ใหนิ้สิตไดเ้ขา้เกบ็รวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเองเพื่อการวจิยั โดยเกบ็รวบรวมขอ้มูลจากนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี ๒ ในภาคเรียนท่ี ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๐ ในวนัท่ี ๑๕ มกราคม – ๒ มีนาคม พ.ศ. 
๒๕๖๑ ทั้งน้ี โครงการวิจยัดงักล่าวไดผ้า่นขั้นตอนการพจิารณาทางจริยธรรมการวิจยัของ
มหาวิทยาลยับูรพาเรียบร้อยแลว้ 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิง่ท่ี
จะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านในการเกบ็รวมรวบขอ้มูลเพื่อการวจิยั และขอขอบคุณมา ณ 
โอกาสน้ี 

      ขอแสดงความนบัถือ 
                             (ลงช่ือ)       เชษฐ ์   ศิริสวสัด์ิ 
       (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ ศิริสวสัด์ิ) 
      รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 
         คณบดีคณะศึกษาศาสตร์  ปฏิบติัการแทน 
       ผูป้ฏิบติัหนา้ท่ีอธิการบดีมหาวิทยาลยับูรพา 
 
ภาควิชาการจดัการเรียนรู้  สาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน 
โทรศพัท ์๐-๓๘๑๐-๒๐๖๕ 
โทรสาร  ๐-๓๘๓๙-๑๐๔๓ 
ผูว้ิจยัโทร ๐๙-๒๕๔๒-๖๗๑๔



 
 

 

 
 

ภาคผนวก ข 
-  ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสม ของแผนการจดัการเรียนรู้ 
-  ตารางวิเคราะห์ขอ้สอบของแบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ เร่ือง ขิม 
-  ผลการวิเคราะห์แบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ เร่ือง ขิม เพื่อหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
    ระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงค ์
-  ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ เร่ือง ขิม 

-  ผลการวิเคราะห์ความสอดคลอ้งระหวา่งมิติหรือองคป์ระกอบท่ีประเมินกบัวตัถุประสงคห์รือ   

   นิยามขององคป์ระกอบนั้นของแบบประเมินทกัษะปฏิบติัการบรรเลงขิม 

-  ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสมระดบัคุณภาพและเกณฑใ์นการประเมินของแบบประเมินทกัษะ 
   ปฏิบติัการบรรเลงขิม 
-  แสดงผลการวเิคราะห์ความเช่ือมัน่ของแบบประเมินทกัษะปฏิบติัการบรรเลงขิม 
-  คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยการจดักิจกรรม 
 การสอนดนตรีไทยประเภทขิม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอน 
 แบบเพือ่นช่วยเพื่อน   
-  ลกัษณะขอ้ความของแบบวดัเจตคติต่อการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม  
   ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน  
-  ผลการวิเคราะห์ความสอดคลอ้งของแบบวดัเจตคติต่อการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม   
   ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน  
 โดยผูเ้ช่ียวชาญ  
-  แสดงค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ของแบบวดัเจตคติต่อการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม   
    ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
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ตารางท่ี 8  ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสม ของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง  ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัขิม  
โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

รายการที่พจิารณา 

ระดับความคดิเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 

รวม 𝑿̅ 
ระดับ
ความ

เหมาะสม 
คน
ที่ 1 

คน
ที่ 2 

คน
ที่ 3 

คน
ที่ 4 

คน
ที่ 5 

1. สาระส าคญั 
1.1 ระบุแก่นของเน้ือหา 5 5 5 4 4 23 4.6 ดีมาก 
1.2 ระบุถึงเน้ือหาสาระส าคญั 5 5 5 4 4 23 4.6 ดีมาก 
2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
2.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

2.2 ระบุพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัชดัเจน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

3. สาระการเรียนรู้ 
3.1 สาระเน้ือหาถูกตอ้ง 5 5 5 5 4 24 4.8 ดีมาก 

3.2 เรียงล าดบัขั้นตอน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

3.3 เหมาะกบัผูเ้รียน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
4.1 เหมาะสมกบัผูเ้รียน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

4.2 จดัใหผู้เ้รียนบรรลุจุดประสงค ์ 5 5 5 4 4 23 4.6 ดีมาก 

4.3 เนน้การเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 5 5 5 4 5 24 4.8 ดีมาก 

4.4 เวลาในการจดักิจกรรมเหมาะสม 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

5. ส่ือการเรียนการสอน 
5.1 เหมาะสมกบัเน้ือหาและกิจกรรม 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

5.2 เหมาะสมกบัผูเ้รียน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

5.3 ง่ายต่อการน าไปใช ้ 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

6. การวดัและประเมินผล 
6.1 เหมาะสมกบัจุดประสงค ์ 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

6.2 ระบุเกณฑก์ารวดัท่ีชดัเจน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

เฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้  เท่ากบั  4.90  ดีมาก 
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ตารางท่ี 9  ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสม ของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2  เร่ือง  การอ่านโนต้ 
เพลงไทยส าหรับขิม โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

รายการที่พจิารณา 

ระดับความคดิเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 

รวม 𝑿̅ 
ระดับ
ความ

เหมาะสม 
คน
ที่ 1 

คน
ที่ 2 

คน
ที่ 3 

คน
ที่ 4 

คน
ที่ 5 

1. สาระส าคญั 
1.1 ระบุแก่นของเน้ือหา 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

1.2 ระบุถึงเน้ือหาสาระส าคญั 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
2.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

2.2 ระบุพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัชดัเจน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

3.สาระการเรียนรู้ 
3.1 สาระเน้ือหาถูกตอ้ง 5 5 5 5 4 24 4.8 ดีมาก 

3.2 เรียงล าดบัขั้นตอน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

3.3 เหมาะกบัผูเ้รียน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
4.1 เหมาะสมกบัผูเ้รียน 5 5 4 5 5 24 5 ดีมาก 

4.2 จดัใหผู้เ้รียนบรรลุจุดประสงค ์ 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

4.3 เนน้การเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

4.4 เวลาในการจดักิจกรรมเหมาะสม 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

5. ส่ือการเรียนการสอน 
5.1 เหมาะสมกบัเน้ือหาและกิจกรรม 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

5.2 เหมาะสมกบัผูเ้รียน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

5.3 ง่ายต่อการน าไปใช ้ 5 5 5 5 4 24 4.8 ดีมาก 

6. การวดัและประเมินผล 
6.1 เหมาะสมกบัจุดประสงค ์ 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

6.2 ระบุเกณฑก์ารวดัท่ีชดัเจน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

เฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้  เท่ากบั  4.98  ดีมาก 
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ตารางท่ี 10  ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสม ของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3  เร่ือง  การปฏิบติัขิม
เบ้ืองตน้ โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

รายการที่พจิารณา 

ระดับความคดิเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 

รวม 𝑿̅ 
ระดับ
ความ

เหมาะสม 
คน
ที่ 1 

คน
ที่ 2 

คน
ที่ 3 

คน
ที่ 4 

คน
ที่ 5 

1. สาระส าคญั 
1.1 ระบุแก่นของเน้ือหา 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

1.2 ระบุถึงเน้ือหาสาระส าคญั 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
2.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

2.2 ระบุพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัชดัเจน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

3. สาระการเรียนรู้ 
3.1 สาระเน้ือหาถูกตอ้ง 5 5 5 5 4 24 4.8 ดีมาก 

3.2 เรียงล าดบัขั้นตอน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

3.3 เหมาะกบัผูเ้รียน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
4.1 เหมาะสมกบัผูเ้รียน 5 5 4 5 5 24 4.8 ดีมาก 

4.2 จดัใหผู้เ้รียนบรรลุจุดประสงค ์ 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

4.3 เนน้การเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

4.4 เวลาในการจดักิจกรรมเหมาะสม 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

5. ส่ือการเรียนการสอน 
5.1 เหมาะสมกบัเน้ือหาและกิจกรรม 5 5 5 3 5 23 4.6 ดีมาก 

5.2 เหมาะสมกบัผูเ้รียน 5 5 5 3 5 23 4.6 ดีมาก 

5.3 ง่ายต่อการน าไปใช ้ 5 5 5 4 4 23 4.6 ดีมาก 

6. การวดัและประเมินผล 
6.1 เหมาะสมกบัจุดประสงค ์ 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

6.2 ระบุเกณฑก์ารวดัท่ีชดัเจน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

เฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้  เท่ากบั  4.90  ดีมาก 
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ตารางท่ี 11  ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสม ของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4  เร่ือง  การฝึกตีขิม  
ตอนท่ี 1 แบบตีเกบ็ โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

รายการที่พจิารณา 

ระดับความคดิเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 

รวม 𝑿̅ 
ระดับ
ความ

เหมาะสม 
คน
ที่ 1 

คน
ที่ 2 

คน
ที่ 3 

คน
ที่ 4 

คน
ที่ 5 

1.สาระส าคญั 
1.1 ระบุแก่นของเน้ือหา 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

1.2 ระบุถึงเน้ือหาสาระส าคญั 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
2.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

2.2 ระบุพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัชดัเจน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

3. สาระการเรียนรู้ 
3.1 สาระเน้ือหาถูกตอ้ง 5 5 5 5 4 24 4.8 ดีมาก 

3.2 เรียงล าดบัขั้นตอน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

3.3 เหมาะกบัผูเ้รียน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
4.1 เหมาะสมกบัผูเ้รียน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

4.2 จดัใหผู้เ้รียนบรรลุจุดประสงค ์ 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

4.3 เนน้การเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

4.4 เวลาในการจดักิจกรรมเหมาะสม 5 5 5 5 4 24 4.8 ดีมาก 

5. ส่ือการเรียนการสอน 
5.1 เหมาะสมกบัเน้ือหาและกิจกรรม 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

5.2 เหมาะสมกบัผูเ้รียน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

5.3 ง่ายต่อการน าไปใช ้ 5 5 5 5 4 24 4.8 ดีมาก 

6. การวดัและประเมินผล 
6.1 เหมาะสมกบัจุดประสงค ์ 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

6.2 ระบุเกณฑก์ารวดัท่ีชดัเจน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

เฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้  เท่ากบั  4.96  ดีมาก 
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ตารางท่ี 12  ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสม ของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5  เร่ือง  การฝึกตีขิม  
ตอนท่ี 2 แบบตีสะบดั โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

รายการที่พจิารณา 

ระดับความคดิเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 

รวม 𝑿̅ 
ระดับ
ความ

เหมาะสม 
คน
ที่ 1 

คน
ที่ 2 

คน
ที่ 3 

คน
ที่ 4 

คน
ที่ 5 

1. สาระส าคญั 
1.1 ระบุแก่นของเน้ือหา 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

1.2 ระบุถึงเน้ือหาสาระส าคญั 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
2.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

2.2 ระบุพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัชดัเจน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

3. สาระการเรียนรู้ 
3.1 สาระเน้ือหาถูกตอ้ง 5 5 5 5 4 24 4.8 ดีมาก 

3.2 เรียงล าดบัขั้นตอน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

3.3 เหมาะกบัผูเ้รียน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
4.1 เหมาะสมกบัผูเ้รียน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

4.2 จดัใหผู้เ้รียนบรรลุจุดประสงค ์ 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

4.3 เนน้การเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

4.4 เวลาในการจดักิจกรรมเหมาะสม 5 5 5 5 4 24 4.8 ดีมาก 

5.ส่ือการเรียนการสอน 
5.1 เหมาะสมกบัเน้ือหาและกิจกรรม 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

5.2 เหมาะสมกบัผูเ้รียน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

5.3 ง่ายต่อการน าไปใช ้ 5 5 5 5 4 24 4.8 ดีมาก 

6.การวดัและประเมินผล 
6.1 เหมาะสมกบัจุดประสงค ์ 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

6.2 ระบุเกณฑก์ารวดัท่ีชดัเจน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

เฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้  เท่ากบั  4.96  ดีมาก 
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ตารางท่ี 13  ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสม ของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6  เร่ือง  การฝึกตีขิม 
 ตอนท่ี 3 แบบตีรัวและตีกรอ โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

รายการที่พจิารณา 

ระดับความคดิเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 

รวม 𝑿̅ 
ระดับ
ความ

เหมาะสม 
คน
ที่ 1 

คน
ที่ 2 

คน
ที่ 3 

คน
ที่ 4 

คน
ที่ 5 

1.สาระส าคญั 
1.1 ระบุแก่นของเน้ือหา 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

1.2 ระบุถึงเน้ือหาสาระส าคญั 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

2.จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
2.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

2.2 ระบุพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัชดัเจน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

3.สาระการเรียนรู้ 
3.1 สาระเน้ือหาถูกตอ้ง 5 5 5 5 4 24 4.8 ดีมาก 

3.2 เรียงล าดบัขั้นตอน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

3.3 เหมาะกบัผูเ้รียน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

4.กิจกรรมการเรียนการสอน 
4.1 เหมาะสมกบัผูเ้รียน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

4.2 จดัใหผู้เ้รียนบรรลุจุดประสงค ์ 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

4.3 เนน้การเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

4.4 เวลาในการจดักิจกรรมเหมาะสม 5 5 5 5 4 24 4.8 ดีมาก 

5.ส่ือการเรียนการสอน 
5.1 เหมาะสมกบัเน้ือหาและกิจกรรม 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

5.2 เหมาะสมกบัผูเ้รียน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

5.3 ง่ายต่อการน าไปใช ้ 5 5 5 5 4 24 4.8 ดีมาก 

6.การวดัและประเมินผล 
6.1 เหมาะสมกบัจุดประสงค ์ 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

6.2 ระบุเกณฑก์ารวดัท่ีชดัเจน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

เฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้  เท่ากบั  4.96  ดีมาก 
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ตารางท่ี 14  ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสม ของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 7  เร่ือง  การบรรเลง 
                    เพลง ลาวต่อนก สองชั้น โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
 

รายการที่พจิารณา 

ระดับความคดิเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 

รวม 𝑿̅ 
ระดับ
ความ

เหมาะสม 
คน
ที่ 1 

คน
ที่ 2 

คน
ที่ 3 

คน
ที่ 4 

คน
ที่ 5 

1.สาระส าคญั 
1.1 ระบุแก่นของเน้ือหา 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

1.2 ระบุถึงเน้ือหาสาระส าคญั 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

2.จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
2.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

2.2 ระบุพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัชดัเจน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

3.สาระการเรียนรู้ 
3.1 สาระเน้ือหาถูกตอ้ง 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

3.2 เรียงล าดบัขั้นตอน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

3.3 เหมาะกบัผูเ้รียน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

4.กิจกรรมการเรียนการสอน 
4.1 เหมาะสมกบัผูเ้รียน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

4.2 จดัใหผู้เ้รียนบรรลุจุดประสงค ์ 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

4.3 เนน้การเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

4.4 เวลาในการจดักิจกรรมเหมาะสม 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

5.ส่ือการเรียนการสอน 
5.1 เหมาะสมกบัเน้ือหาและกิจกรรม 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

5.2 เหมาะสมกบัผูเ้รียน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

5.3 ง่ายต่อการน าไปใช ้ 5 5 5 5 4 24 4.8 ดีมาก 

6.การวดัและประเมินผล 
6.1 เหมาะสมกบัจุดประสงค ์ 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

6.2 ระบุเกณฑก์ารวดัท่ีชดัเจน 5 5 5 5 5 25 5 ดีมาก 

เฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้  เท่ากบั  4.99  ดีมาก 
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ตารางท่ี 15  แสดงสรุปผลการวิเคราะห์ความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1-7 เร่ือง ขิม  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ที ่

เร่ือง ค่าเฉลีย่ 
ระดับความ
เหมาะสม 

1 ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัขิม 4.90 ดีมาก 

2 การอ่านโนต้เพลงไทยส าหรับขิม 4.98   ดีมาก 

3 การปฏิบติัขิมเบ้ืองตน้ 4.90 ดีมาก 

4 การฝึกตีขิม  ตอนท่ี 1 แบบตีเกบ็ 4.96 ดีมาก 

5 การฝึกตีขิม  ตอนท่ี 2 แบบตีสะบดั 4.96 ดีมาก 

6 การฝึกตีขิม  ตอนท่ี 3 แบบตีรัวและตีกรอ 4.96   ดีมาก 

7 การบรรเลงเพลง ลาวต่อนก สองชั้น 4.99   ดีมาก 

ค่าเฉล่ียรวม 4.95 ดีมาก 
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ตารางท่ี 16  ตารางวิเคราะห์ขอ้สอบของแบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ เร่ือง ขิม  
 

เน้ือหา 

 
วตัถุประสงค์ 

คว
าม
รู้ค

วา
มจ

 า 

คว
าม
เข้
าใจ

 

กา
รน

 าไ
ปใ
ช้ 

กา
รว
ิเค
รา
ะห์

 

กา
รสั

งเค
รา
ะค์

 

ปร
ะเม

ินค่
า 

 
รวม 

ความรู้ทัว่ไป
เก่ียวกบัขิม 

1.นกัเรียนสามารถบอกประวติั

ความเป็นมาของขิมได ้  

3 1     4 

2.นกัเรียนสามารถบอกประเภท

และส่วนประกอบของขิมได ้

9   1 1  11 

5. 3. นกัเรียนสามารถอธิบาย
บทบาทหนา้ท่ีของขิมในวงดนตรี
ไทยได ้

  1    1 

4. นกัสามารถอธิบายวิธีการ

บ ารุงรักษาเคร่ืองดนตรีไทย

ประเภทขิมได ้

 1 1    2 

การอ่าน
โนต้เพลงไทย
ส าหรับขิม 

1.นกัเรียนสามารถบอกสัญลกัษณ์

แทนเสียงของโนต้ได ้

1      1 

2.นกัเรียนสามารถอธิบายเก่ียวกบั

หอ้งเพลงและโนต้ในหอ้งเพลงได ้
 2     2 

3.นกัเรียนสามารถอธิบายการเคาะ

จงัหวะในหอ้งเพลงได ้

 1     1 

4.นกัเรียนสามารถอธิบายการอ่าน

โนต้เพลงไทยส าหรับขิมได ้
 4  2   6 

การปฏิบติัขิม
เบ้ืองตน้ 

1.นกัเรียนสามารถบอกและปฏิบติั
ท่านัง่ไดถู้กตอ้ง 

1      1 

2.นักเรียนสามารถบอกและจบัไม้
ขิมไดถู้กตอ้ง 

 1     1 
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ตารางท่ี 16  (ต่อ) 
 

เน้ือหา 

 
วตัถุประสงค์ 

คว
าม
รู้ค

วา
มจ

 า 

คว
าม
เข้
าใจ

 

กา
รน

 าไ
ปใ
ช้ 

กา
รว
ิเค
รา
ะห์

 

กา
รสั

งเค
รา
ะค์

 

ปร
ะเม

ินค่
า 

 
รวม 

การฝึกตีขิม  
ตอนท่ี 1 แบบตี
เกบ็ 

1.นกัเรียนสามารถอธิบายลกัษณะ
การตีขิมแบบตีเกบ็ได ้

 3     3 

การฝึกตีขิม  
ตอนท่ี 2 แบบตี
สะบดั 

1.นกัเรียนสามารถอธิบายลกัษณะ
การตีขิมแบบตีสะบดัได ้

 2     2 

การฝึกตีขิม  
ตอนท่ี 3 แบบตี
รัวและตีกรอ 

1.นกัเรียนสามารถอธิบายลกัษณะ
การตีขิมแบบตีรัวกบัตีกรอได ้

 1 

    

1 

รวม 14 16 2 3 1 0 36 
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ตารางท่ี 17  ผลการวิเคราะห์แบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ เร่ือง ขิม เพื่อหาค่าดชันี 
ความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงค ์

 
 

ข้อที่  
ระดับความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ  

รวม 
ค่า 

IOC 
 

ผลการพจิารณา คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
3 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
2 +1 +1 +1 -1 +1 3 0.6 สอดคลอ้ง 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

6 +1 +1 +1 0 +1 4 0.8 สอดคลอ้ง 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

9 +1 +1 +1 0 +1 4 0.8 สอดคลอ้ง 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

18 +1 +1 +1 -1 +1 3 0.6 สอดคลอ้ง 

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 



 
112 

 

ตารางท่ี 17  (ต่อ) 
 
ข้อที ่ ระดับความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ  

รวม 
ค่า 

IOC 
 

ผลการพจิารณา คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
3 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
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ตารางท่ี 18   ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบวดัความรู้ความเขา้ใจ 
 เร่ือง ขิม 

 

ข้อที ่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ผลการ
พจิารณา 

ข้อที่เลือกใช้เป็น
ข้อสอบ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

.60 

.76 

.64 

.72 

.52 

.80 

.64 

.60 

.64 

.60 

.80 

.72 

.72 

.68 

.44 

.68 

.76 

.60 

.88 

.76 

.64 

.52 

.68 

.44 

.48 

.25 

.58 

.50 

.33 

.25 

.50 

.50 

.25 

.17 
-.08 
.33 
.50 
.17 
.42 
.25 
.25 
.25 
.25 
.33 
.25 
.33 
.42 
.25 
.58 
.33 

ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้

ใชไ้ม่ได ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้

ใชไ้ม่ได ้
ใชไ้ม่ได ้
ใชไ้ม่ได ้
ใชไ้ด ้

ใชไ้ม่ได ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้

ใชไ้ม่ได ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้

1 
- 
2 
- 
3 
- 
4 
5 
- 
- 
- 
- 
- 
6 
7 
8 
9 
10 
- 

11 
- 

12 
- 
- 
- 
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ตารางท่ี 18  (ต่อ) 
 

ข้อที ่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ผลการพจิารณา ข้อที่เลือกใช้เป็น
ข้อสอบ 

26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 

.64 

.40 

.80 

.60 

.60 

.68 

.72 

.60 

.72 

.68 

.52 

.33 

.00 

.17 

.58 

.42 

.42 

.33 

.42 

.33 

.25 

.25 

ใชไ้ด ้
ใชไ้ม่ได ้
ใชไ้ม่ได ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้

13 
- 
- 

14 
15 
16 
17 
18 
19 
- 

20 

หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ  rtt = .72 
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ตารางท่ี 19  ผลการวิเคราะห์ความสอดคลอ้งระหวา่งมิติหรือองคป์ระกอบท่ีประเมินกบั
วตัถุประสงคห์รือนิยามขององคป์ระกอบนั้นของแบบประเมินทกัษะปฏิบติัการบรรเลงขิม 

 
 

องค์ประกอบ 
ระดับความคดิเห็นของ

ผู้เช่ียวชาญ 
 

รวม 
 
ค่า 

IOC 

 
ระดับความ
สอดคล้อง คน

ที่ 1 
คน
ที่ 2 

คน
ที่ 3 

คน
ที่ 4 

คน
ที่ 5 

การปฏิบติัท่านัง่ 
1. นัง่พบัเพยีบ  
2. นัง่ใหล้  าตวัอยูก่ลางขิม ห่าง
จากตวัขิมพอประมาณ  

3. ขณะบรรเลงล าตวัตรง หลงัไม่
ค่อม ไม่กม้หนา้มากจนเกินไป 

การจบัไมขิ้ม 
1. ใชน้ิ้วโป้งและน้ิวช้ีในการจบั
ไม ้

2. ส่วนน้ิวช้ี น้ิวนางและน้ิวกอ้ย 
จะก าไมไ้วซ่ึ้งจะไม่ก าแน่น 
หางไมจ้ะตอ้งไม่ยาวเกิน
น้ิวกอ้ยและไม่สั้นจนเกินไป 

ท านองและจงัหวะ 
1. บรรเลงท านองและจงัหวะได้
ถูกตอ้ง 

คุณภาพของเสียง 
1. ตีขิมเสียงดงัพอประมาณ 
ชดัเจนไม่ดงัจนเกินไปและไม่
เบาจนเกินไปเสียงไม่เพี้ยน 

ความแม่นย  า 
1. บรรเลงเพลงไดอ้ยา่งแม่นย  า 

+1 
 
 
 
 

 
+1 

 
 
 
 
 

 
+1 

 
 
 

+1 
 
 

+1 
 

 

+1 
 
 
 
 

 
+1 

 
 
 
 

 
 

+1 
 
 
 

+1 
 
 

+1 
 

+1 
 
 
 
 

 
+1 
 
 
 
 
 
 
+1 
 
 
 
+1 

 
 

+1 
 

+1 
 
 
 

 
 

+1 
 
 
 
 
 

 
+1 

 
 
 

+1 
 
 

+1 
 

+1 
 
 

 
 
 

+1 
 
 
 
 

 
 

+1 
 
 
 

+1 
 
 

+1 
 
 

5 
 
 
 

 
 
5 
 
 
 
 

 
 
5 
 
 
 
5 
 
 
5 

1 
 
 
 

 
 
1 
 
 
 
 

 
 
1 
 
 
 
1 
 
 
1 

สอดคลอ้ง 
 
 
 

 
 

สอดคลอ้ง 
 
 
 

 
 
 

สอดคลอ้ง 
 
 
 

สอดคลอ้ง 
 
 

สอดคลอ้ง 
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ตารางท่ี 20  ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสมระดบัคุณภาพและเกณฑใ์นการประเมิน 
ของแบบประเมินทกัษะปฏิบติัการบรรเลงขิม 

 
 

องค์ประกอบ 
 

ระดับ
คุณภาพ 

 
เกณฑ์ 

ระดับความคดิเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 

 
รวม 

 

𝑿̅ 

 
ผลการ
ประเมิน คน

ที่ 
1 

คน
ที่ 
2 

คน
ที่ 
3 

คน
ที่ 
4 

คน
ที่ 
5 

การปฏิบติัท่า
นัง่ 

 

(3)  
ดี 

ปฏิบติัท่านัง่
ไดถู้กตอ้งตาม
หลกัการ 

5 5 5 5 4 24 4.8 ดีมาก 

(2) 
ปาน
กลาง 

ปฏิบติัท่านัง่
ไดบ้างส่วน 

5 5 5 5 4 24 4.8 ดีมาก 

(1) 
ปรับปรุง 

ไม่สามารถ
ปฏิบติัท่านัง่
ไดต้าม
หลกัการ 

5 5 5 5 2 22 4.4 ดี 

การจบัไมขิ้ม 
 

(3)  
ดี 

จบัไมขิ้มได้
ถูกตอ้งตาม
หลกัการ 

5 5 5 5 4 24 4.8 ดีมาก 
 

(2) 
ปาน
กลาง 

จบัไมขิ้มได้
ถูกตอ้ง
บางส่วน 

5 5 5 5 3 23 4.6 ดีมาก 

(1) 
ปรับปรุง 

จบัไมขิ้มไม่
ถูกตอ้งตาม
หลกัการ 

5 5 5 5 2 22 4.4 ดี 
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ตารางท่ี 20  (ต่อ) 
 

 
องค์ประกอบ 

 
ระดับ
คุณภาพ 

 
เกณฑ์ 

ระดับความคดิเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 

 
รวม 

 

𝑿̅ 

 
ผลการ
ประเมิน คน

ที่ 
1 

คน
ที่ 
2 

คน
ที่ 
3 

คน
ที่ 
4 

คน
ที่ 
5 

ท านองและ
จงัหวะ 

 

(3) 
 ดี 

บรรเลงได้
ถูกตอ้งทั้ง
ท านองและ
จงัหวะ 

5 5 5 5 4 24 4.8 ดีมาก 

(2) 
ปาน
กลาง 

บรรเลงได้
ถูกตอ้ง
บางส่วน 

5 5 5 5 3 23 4.6 ดีมาก 

(1) 
ปรับปรุง 

ไม่สามารถ
บรรเลงได้
ถูกตอ้งทั้ง
ท านองและ
จงัหวะ 

5 5 5 5 2 22 4.4 ดี 

คุณภาพของ
เสียง 

 

(3)  
ดี 

ตีขิมไดเ้สียงท่ี
มีคุณภาพ 

5 5 5 5 4 24 4.8 ดีมาก 

(2) 
ปาน
กลาง 

ตีเสียงดงั
พอประมาณ 
เสียงเพี้ยน
บางคร้ัง 

5 5 5 5 3 23 4.6 ดีมาก 

(1) 
ปรับปรุง 

เสียงดงัไม่
ชดัเจน เสียง
เพี้ยนเป็นส่วน
ใหญ่ 

5 5 5 5 2 22 4.4 ดี 
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ตารางท่ี 20  (ต่อ) 
 

 
องค์ประกอบ 

 
ระดับ
คุณภาพ 

 
เกณฑ์ 

ระดับความคดิเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 

 
รวม 

 

𝑿̅ 

 
ผลการ
ประเมิน คน

ที่ 
1 

คน
ที่ 
2 

คน
ที่ 
3 

คน
ที่ 
4 

คน
ที่ 
5 

ความแม่นย  า 
 

(3)  
ดี 

บรรเลงเพลง
ไดอ้ยา่ง
แม่นย  า 

5 5 5 5 4 24 4.8 ดีมาก 

(2) 
ปาน
กลาง 

บรรเลงเพลง
ไดอ้ยา่ง
แม่นย  าเป็น
บางส่วน 

5 5 5 5 3 23 4.6 ดีมาก 

(1) 
ปรับปรุง 

ไม่สามารถ
บรรเลงเพลง
ไดเ้ลย 

5 5 5 5 2 22 4.4 ดี 

ค่าเฉล่ียความเหมาะสมของแบบประเมินทกัษะปฏิบติัการบรรเลงขิม เท่ากบั 4.61 อยูใ่นระดบั ดีมาก 
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ตารางท่ี 21  แสดงผลการวิเคราะห์ความเช่ือมัน่ของแบบประเมินทกัษะปฏิบติัการบรรเลงขิม 
 

คนที ่ x y X2 Y2 xy 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

14 
9 
9 
10 
14 
13 
14 
14 
13 
13 
14 
14 
15 
12 
12 
13 
14 
13 
8 
11 
12 
14 
13 
10 
14 

13 
8 
8 
9 
13 
14 
14 
13 
14 
14 
15 
14 
15 
11 
14 
13 
13 
13 
8 
10 
12 
14 
13 
11 
13 

196 
81 
81 
100 
196 
169 
196 
196 
169 
169 
196 
196 
225 
144 
144 
169 
196 
169 
64 
121 
144 
196 
169 
100 
196 

 

169 
64 
64 
81 
169 
196 
196 
169 
196 
196 
225 
196 
225 
121 
196 
169 
169 
169 
64 
100 
144 
196 
169 
121 
169 

 

182 
72 
72 
90 
182 
182 
196 
182 
182 
182 
210 
196 
225 
132 
168 
169 
182 
169 
64 
110 
144 
196 
169 
110 
182 

 

รวม 312 309 3982 3933 3948 
ค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั  .92 
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ตารางท่ี 22  คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ย  
   การจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2    
  โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพือ่น   

 
คน
ที ่

ความรู้ความเข้าใจ (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) ทักษะปฏิบัต ิ(คะแนนเตม็ 15 คะแนน) 

ก่อนเรียน หลงั
เรียน 

ผลต่าง 

(D) 
D2 ก่อน

เรียน 
หลงั
เรียน 

ผลต่าง 

(D) 
D2 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 

11 
7 
10 
9 
8 
11 
11 
10 
8 
13 
12 
7 
7 
8 
10 
8 
8 
10 
9 
7 
11 
7 
9 

14 
16 
15 
15 
13 
14 
13 
13 
14 
15 
14 
16 
12 
16 
12 
13 
13 
13 
13 
12 
14 
12 
13 

3 
9 
5 
6 
5 
3 
2 
3 
6 
2 
2 
9 
5 
8 
2 
5 
5 
3 
4 
5 
3 
5 
4 

9 
81 
25 
36 
25 
9 
4 
9 
36 
4 
4 
81 
25 
64 
4 
25 
25 
9 
16 
25 
9 
25 
16 

6 
5 
5 
5 
6 
6 
6 
6 
8 
6 
8 
7 
6 
6 
6 
6 
6 
5 
5 
7 
6 
6 
6 

12 
12 
13 
11 
11 
13 
12 
13 
14 
13 
14 
13 
12 
14 
13 
13 
14 
13 
13 
12 
11 
13 
13 

6 
7 
8 
6 
5 
7 
6 
7 
6 
7 
6 
6 
6 
8 
7 
7 
8 
8 
8 
5 
5 
7 
7 

36 
49 
64 
36 
25 
49 
36 
49 
36 
49 
36 
36 
36 
64 
49 
49 
64 
64 
64 
25 
25 
49 
49 
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ตารางท่ี 22  (ต่อ) 
 
คน
ที ่

ความรู้ความเข้าใจ (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) ทักษะปฏิบัต ิ(คะแนนเต็ม 15 คะแนน) 

ก่อน
เรียน 

หลงั
เรียน 

ผลต่าง 

(D) 
D2 ก่อน

เรียน 
หลงั
เรียน 

ผลต่าง 

(D) 
D2 

24 
25 

10 
7 

14 
12 

4 
5 

16 
25 

5 
5 

12 
11 

7 
6 

49 
36 

รวม 341 228 113 607 315 149 166 1124 
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ตารางท่ี 23  ลกัษณะขอ้ความของแบบวดัเจตคติต่อการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม  
                   ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน  

 

องค์ประกอบ 
ลกัษณะ
ข้อความ 

ข้อความ 

 
 
 
 

ดา้น
ความรู้สึก 

 

ขอ้
คว

าม
ทา
งบ

วก
 

1. ขา้พเจา้ชอบบรรเลงเคร่ืองดนตรีไทยประเภทขิม 
2. ขา้พเจา้รู้สึกมัน่ใจท่ีจะสอนการบรรเลงขิมใหเ้พือ่นท่ีบรรเลงขิมไม่ได ้
3. ขา้พเจา้มีความภาคภูมิใจท่ีไดเ้รียนดนตรีไทยประเภทขิม 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน เร่ืองขิม ท าใหข้า้พเจา้มีความสุข 
5. วิธีการสอนของครูผูส้อนวิชาดนตรี เร่ืองขิมท าใหข้า้พเจา้ชอบ
เรียนวิชาน้ี 

ขอ้
คว

าม
ทา
งล
บ 

6. ขา้พเจา้ไม่ชอบใหเ้พื่อนสอน 
7. ถา้เลือกเรียนได ้ขา้พเจา้จะไม่เลือกวิชาดนตรี เร่ือง ขิม 
8. ขา้พเจา้รู้สึกเบ่ือทุกคร้ังท่ีเรียนวิชาดนตรี เร่ืองขิม 
9.ขา้พเจา้รู้สึกวา่ วิชาดนตรีไม่มีความจ าเป็นต่อการเรียน 
10. ขา้พเจา้รู้สึกไม่สบายใจเม่ือตอ้งเรียนวชิาดนตรี 

ดา้นความรู้ 
 

ขอ้
คว

าม
ทา
งบ

วก
 

11. ขา้พเจา้สามารถน าความรู้ท่ีไดจ้ากเรียน เร่ืองขิม ไปเผยแพร่ได ้
12. การเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนท าใหข้า้พเจา้มีความเขา้ใจเน้ือหา
มากข้ึน 
13. การฝึกซอ้มบ่อยจะท าใหข้า้พเจา้พฒันาการบรรเลงขิมไดดี้ข้ึน 
14. การเรียนวิชาดนตรี ท าใหข้า้พเจา้บอกความรู้ทัว่ไปท่ีเก่ียวกบัขิมได ้
15. ขา้พเจา้มีความตอ้งการท่ีจะเรียนรู้ เร่ืองขิมเพิ่มเติม 

ขอ้
คว

าม
ทา
งล
บ 

16. เพื่อนท่ีเป็นผูส้อน สอนไม่เขา้ใจ 
17. ขา้พเจา้ไม่อยากเรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน 
18. ขา้พเจา้จ าโนต้เพลงท่ีครูสอนไม่ได ้
19. ขา้พเจา้คิดวา่เน้ือหาท่ีครูสอนนั้นเพยีงพอแลว้ไม่จ าเป็นตอ้ง
คน้ควา้เพิ่มเติม 
20. ขา้พเจา้ไม่ชอบสนทนา พดูคุยเน้ือหากบัคนอ่ืน 
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ตารางท่ี 23  (ต่อ)     
 

องค์ประกอบ 
ลกัษณะ
ข้อความ 

ข้อความ 

 
 
 
 
 

 
 

ดา้น
พฤติกรรม 

 

ขอ้
คว

าม
ทา
งบ

วก
 

21. การเรียนวชิาดนตรี เร่ืองขิม ท าใหข้า้พเจา้มีความกลา้แสดงออก
มากข้ึน 

22.  การเรียนวิชาดนตรี เร่ืองขิม ท าใหมี้สมาธิมากข้ึน 
23. ขา้พเจา้มีความกระตือรือร้นในการบรรเลงเคร่ืองดนตรีไทย 
ประเภทขิม 
24. วิชาดนตรี ท าใหข้า้พเจา้สามารถปฏิบติัเคร่ืองดนตรีไทยประเภท
ขิมได ้
25.ขา้พเจา้มีความพร้อมเม่ือถึงเวลาเรียนวชิาดนตรี เร่ืองขิม 

ขอ้
คว

าม
ทา
งล
บ 

26. เวลาวา่งขา้พเจา้พอใจท่ีจะท าส่ิงอ่ืนมากกวา่การฝึกซอ้มบรรเลง
ขิม 
27. ถา้มีกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัดนตรีไทย ขา้พเจา้พยายามหลีกเล่ียงไม่
เขา้ร่วม 
28. ขา้พเจา้จะฝึกซอ้มบรรเลงขิมเฉพาะเวลาใกลส้อบ 
29. ขา้พเจา้ไม่ตั้งใจฟังขณะครูอธิบายหรือสาธิต 
30.เม่ือครูสาธิตการบรรเลงขิมไม่เขา้ใจจะไม่ซกัถามทนัที 
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ตารางท่ี 24  ผลการวิเคราะห์ความสอดคลอ้งของแบบวดัเจตคติต่อการจดักิจกรรมการสอน 
ดนตรีไทยประเภทขิม  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอน
แบบเพื่อนช่วยเพื่อน โดยผูเ้ช่ียวชาญ  

 
 
ข้อความ
ข้อที ่

ระดับความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ  
รวม 

 
ค่า IOC 

ระดับความ
สอดคล้อง 

คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
3 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

1. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
2. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

3. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

4. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

5. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

6. +1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 สอดคลอ้ง 

7. +1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 สอดคลอ้ง 

8. +1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 สอดคลอ้ง 
9. +1 0 +1 +1 -1 2 0.4 ไม่สอดคลอ้ง 
10. +1 0 +1 +1 -1 2 0.4 ไม่สอดคลอ้ง 
11. +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคลอ้ง 
12. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

13. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

14. +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 สอดคลอ้ง 

15. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

16. +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคลอ้ง 

17. +1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 สอดคลอ้ง 

18. +1 0 +1 +1 -1 2 0.4 ไม่สอดคลอ้ง 
19. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
20. +1 0 +1 +1 -1 2 0.4 ไม่สอดคลอ้ง 
21. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

22. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
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ตารางท่ี 24  (ต่อ) 
 

 
ข้อความ
ข้อที ่

ระดับความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ  
รวม 

 
ค่า IOC 

ระดับความ
สอดคล้อง 

คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
3 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

23. +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 สอดคลอ้ง 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

25. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

26. +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคลอ้ง 

27. +1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 สอดคลอ้ง 

28. +1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 สอดคลอ้ง 

29. +1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 สอดคลอ้ง 

30. +1 0 +1 +1 -1 2 0.4 ไม่สอดคลอ้ง 
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ตารางท่ี 25  แสดงค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ของแบบวดัเจตคติต่อการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทย 
ประเภทขิม  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

 
ค าถามข้อที ่ ค่าอ านาจจ าแนกเป็นรายข้อ ผลการพจิารณา ข้อที่เลือกให้เป็นข้อค าถาม 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

.57 

.36 

.54 

.23 

.30 

.45 

.04 

.19 

.35 

.54 

.56 

.09 

.48 

.32 

.50 

.37 

.31 

.37 

.02 

.30 

.39 

.18 

.50 

.30 

.36 

ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้

ใชไ้ม่ได ้
ใชไ้ม่ได ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้

ใชไ้ม่ได ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้

ใชไ้ม่ได ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้

ใชไ้ม่ได ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้

1 
2 
3 
4 
- 
5 
- 
- 
6 
7 
8 
- 
- 
9 
- 

10 
11 
12 
- 
- 

13 
- 

14 
 - 
15 

ค่าความเช่ือมัน่โดยใชสู้ตรสมัประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha coefficient : α) ของ ครอนบาค เท่ากบั .80



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
- แผนการจดัการเรียนรู้ 

- แบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ  

- แบบประเมินทกัษะปฏิบติัการบรรเลงขิม  

- แบบวดัเจตคติต่อการจดักิจกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม   

ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยประยกุตใ์ชว้ิธีสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  วิชา ดนตรี   ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
เร่ือง ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัขิม  เวลา 2 คาบ  ภาคเรียนท่ี 2/ 2560 

........................................................................................................................................... 
สาระส าคญั 
 การเรียนรู้ประวติัความเป็นมาของขิม ประเภทและส่วนประกอบขิม บทบาทหนา้ท่ีของ
ขิม และการบ ารุงรักษาเคร่ืองดนตรีไทยประเภทขิม เพื่อเป็นพื้นฐานในการเรียน และน าไปปฏิบติั
ไดถู้กตอ้ง 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวดั 
มาตรฐาน  ศ.2.1  เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์ วิเคราะห์        
                            วิพากษว์จิารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรี 
                            อยา่งอิสระ ช่ืนชมและประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 

 ตวัช้ีวดั   ม.2/ 3 ระบุปัจจยัส าคญัท่ีมีอิทธิพลต่อการสร้างสรรคง์านดนตรี 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนสามารถบอกประวติัความเป็นมาของขิมได ้ 
 2. นกัเรียนสามารถบอกประเภทและส่วนประกอบของขิมได ้

3. นกัเรียนสามารถอธิบายบทบาทหนา้ท่ีของขิมในวงดนตรีไทยได ้
4. นกัเรียนสามารถอธิบายวิธีการบ ารุงรักษาเคร่ืองดนตรีไทยประเภทขิมได ้

สาระการเรียนรู้ 
 ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัขิม ประกอบดว้ย 

- ประวติัความเป็นมาของขิม 

- ประเภทของขิม 

- ส่วนประกอบของขิม 

- บทบาทหนา้ท่ีของขิมในวงดนตรีไทย 

- การบ ารุงรักษาขิม 
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สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 
  ความสามารถในการส่ือสาร 
  ความสามารถในการคิด 
  ความสามารถในการแกปั้ญหา 
  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี
  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
คุณลกัษณะส าคญัของผู้เรียน 

 รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์
 ซ่ือสัตยสุ์จริต 
 มีวินยั 
ใฝ่เรียนรู้ 
 อยูอ่ยา่งพอเพียง 
 มุ่งมัน่ในการท างาน 
 รักความเป็นไทย 
 มีจิตสาธารณะ  

กจิกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 1. ครูน าขิมมาใหน้กัเรียนดู แลว้ครูถามนกัเรียนวา่เคยเห็นเคร่ืองดนตรีไทยช้ินน้ีหรือไม่ 
และมีใครสามารถบรรเลงเคร่ืองดนตรีไทยช้ินน้ีไดห้รือไม่ 
 2. นกัเรียนดูวดีิโอการบรรเลงขิมทั้งท่ีบรรเลงวงและบรรเลงเด่ียว พร้อมครูอธิบาย
เพิ่มเติม 
 ขั้นสาธิต 
 1. ครูอธิบายเก่ียวกบัประวติัความเป็นมาของขิม ประเภทและส่วนประกอบของขิม
บทบาทหนา้ท่ีของขิมในวงดนตรีไทยใหน้กัเรียนฟัง 
 2. ครูสาธิตวิธีการดูแลรักษาขิมใหน้กัเรียนดู  

 ขั้นปฏิบัต ิ
 1. แบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน แบบคละความสามารถ เก่ง 1 คน  ปานกลาง 

2 คน และอ่อน 1 คน  
 2. นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนมาจบัฉลากเลือกหวัขอ้ จากใบความรู้ดงัต่อไปน้ี 

http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/1.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/2.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/4.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/5.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/6.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/7.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/8.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/8.html
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   ใบความรู้ท่ี 1.1 ประวติัความเป็นมาของขิม 
   ใบความรู้ท่ี 1.2 ประเภทของขิม 
   ใบความรู้ท่ี 1.3 ส่วนประกอบของขิม 
   ใบความรู้ท่ี 1.4 บทบาทหนา้ท่ีของขิมในวงดนตรีไทย 
   ใบความรู้ท่ี 1.5 การบ ารุงรักษาขิม 
 3. นกัเรียนท่ีเก่งคอยใหค้วามช่วยเหลือ อธิบายใหน้กัเรียนท่ีอ่อนฟัง จากใบความรู้ตาม
หวัขอ้ท่ีได ้แลว้สรุปเป็นผงัความรู้-ความคิด ลงในกระดาษปรู๊ฟ โดยมีครูคอยดูแลใกลชิ้ดเพื่อช่วย
อธิบายหากนกัเรียนมีขอ้สงสัย 
 4. แต่ละกลุ่มส่งตวัแทนออกมาน าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน และเปิดโอกาสใหน้กัเรียน
กลุ่มอ่ืนไดซ้กัถาม โดยมีครูคอยใหค้  าแนะน าเพิ่มเติม 
 ขั้นสรุป 
 1. นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปและอภิปรายความรู้เก่ียวกบัความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัขิม 
 ขั้นประเมินผล 
 1. ประเมินผลจากผลงานการน าเสนอของแต่ละกลุ่ม 

การวดัและประเมินผล 
วธีิการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

ประเมินการน าเสนอ
ผลงาน 

แบบประเมินการ
น าเสนอผลงาน 

       17 - 20      =       ดีมาก 
       13 - 16      =       ดี 
        9  -  12      =      พอใช ้
        5  -  8        =      ปรุงปรุง 

ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู้ 
 1.ขิม 
 2.วิดีโอ 
 3.ใบความรู้ท่ี 1.1 ประวติัความเป็นมาของขิม 
 4.ใบความรู้ท่ี 1.2 ประเภทของขิม 
 5.ใบความรู้ท่ี 1.3 ส่วนประกอบของขิม 
 6.ใบความรู้ท่ี 1.4 บทบาทหนา้ท่ีของขิมในวงดนตรีไทย 
 7.ใบความรู้ท่ี 1.5 การบ ารุงรักษาขิม 
 8.กระดาษปรู๊ฟ 
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ใบความรู้ที ่1.1 ประวตัิความเป็นมาของขมิ 
 

ขิมเป็นเคร่ืองดนตรีของจีนน าเขา้มาในสมยัรัชกาลท่ี 6 ในสมยันั้นมกัน าเอาเคร่ืองดนตรี
ของต่างชาติเขา้บรรเลงผสมกบัเคร่ืองดนตรีของไทย ไดแ้ก่ ขิม ออร์แกน ไวโอลิน และแอค็คอเดียน  
ส าหรับขิมจะไดรั้บความนิยมมากกวา่เคร่ืองดนตรีอ่ืน ๆ ในราวปี พ.ศ. 2467 หลวงไพเราะเสียงซอ 
(อุ่น ดุริยะชีวนิ) เล่าไวว้า่เม่ือคราวท่ีพระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกลา้เจา้อยูห่วั รัชกาลท่ี 6 ทรงพระ
ประชวร ทรงกรมมหรสพไดจ้ดัให ้พระยารักษนฎักาภรณ์ (ผล ผลวฒันะ) เขา้ไปเล่านิทานถวายตาม
ค าแนะน าของแพทยห์ลวง และในคร้ังเดียวกนัน้ีกรมป่ีพาทยห์ลวง ไดจ้ดัเคร่ืองสายผสมขิมไป
บรรเลงขา้งหอ้งพระบรรทมดว้ย โดยมีท่านศาสตราจารยม์นตรี  ตราโมท บรมครูทางการดนตรีไทย
เป็นคนแรก ท่ีบรรเลงขิมร่วมวงถวายพระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกลา้เจา้อยูห่วั รัชกาลท่ี 6 จนกระทัง่
พระองคท์รงหายจากอาการประชวร  
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ใบความรู้ที ่1.2 ประเภทของขมิ 
 

 ขิมท่ีบรรเลงในปัจจุบนัมีหลายลกัษณะและหลายขนาด ข้ึนอยูก่บัผูผ้ลิตท่ีจะคิดคน้พฒันา
ขิมใหมี้คุณภาพยิง่ข้ึนซ่ึงพอจะกล่าวในท่ีน้ีไดว้า่ “ขิม” มี 2 ลกัษณะ คือ 
 1.1 ขิมแบบตอก (7 หยอ่ง) ซ่ึงเป็นขิมรุ่นเก่า (แบบผเีส้ือ) มีล้ินชกัส าหรับใส่คอ้นเทียบ
เสียงไวท่ี้ตวัขิม 
 1.2 ขิมแบบเกลียว ขิมแบบน้ีผูผ้ลิตไดผ้ลิตข้ึนหลายขนาดดว้ยกนั  ทั้งน้ีทั้งนั้น ข้ึนอยูก่บั
จ านวนของหยอ่ง  ซ่ึงมีตั้งแต่ 7 หยอ่ง 9 หยอ่ง 11 หยอ่ง เป็นตน้ 
 ส่วนรูปแบบขิม สีสนัมีหลากหลายข้ึนอยูก่บัผูผ้ลิต เช่น แบบผเีส้ือ  แบบส่ีเหล่ียมคางหมู  
แบบส่ีเหล่ียมผนืผา้  มีช่องใส่อุปกรณ์สายขิมส ารอง และท่ีเทียบไว ้เป็นตน้ 

 

 
แบบผเีส้ือ 

 

 
แบบส่ีเหล่ียมคางหมู 
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ใบความรู้ที ่1.3 ส่วนประกอบขมิ 
 

 

 
 
 

 
1. ตัวขิม ประกอบด้วย 
 1.1 หลกัยดึสายขิม มี 42 หลกั อยูด่า้นซา้ยของผูบ้รรเลง 
 1.2 หลกัยดึสายส าหรับปรับเทียบเสียง  มี 42 หลกั อยูด่า้นขวาของผูบ้รรเลง 
 1.3 สายขิม มี 42 สาย สายขิมท่ีใชก้นัอยูใ่นปัจจุบนัมี 2 ประเภท คือ สายทองเหลือง 

และสายแสตนเลส 
 1.4 หยอ่งพาดสาย มี 2 หยอ่ง พาดอยูท่างซา้ย และทางขวา ขา้งละอนั แต่ละอนัยาว

ประมาณ 12 น้ิว  
 1.5 นมขิม  รองรับสายขิมท่ีพาดผา่น 
 1.6 ช่องเสียง เป็นรูกลม  ๆใชเ้ป็นรูรองรับสัญญาณเสียงจากการตีสายขิมไปขยายในตวัขิม 
2. ฝาขิม ส าหรับฝาขิมและพื้นไมห้ลงัขิม นิยมใชไ้มท่ี้มีน ้ าหนกัไม่มากเกินไป เพื่อสะดวก

ในการห้ิวไปมา ส่วนมากจะใชไ้มอ้ดัสกัเป็นแผน่เวลาครอบหรือปิดจะไดแ้นบสนิท ส่วนขอบของ
ฝาขิมและตวัขิมตอ้งเป็นไมช้นิดเดียวกนั 

3. ไม้ขิมหรือไม้ตีขิม  ท าจากไมไ้ผสี่สุกโดยเลือกชนิดท่ีเป็นไมแ้ก่จดั (หากเป็นไมไ้ผต่ง
จะเปราะหกัง่าย) เลือกเอาท่อนหรือปลอ้งของไมท่ี้มีขนาดยาวน ามาผา่เป็นท่อน ๆ แลว้น าไปผึ่งแดด
ใหแ้หง้ จากนั้นหลาวไมใ้หไ้ดรู้ปตามลกัษณะของไมขิ้ม ซ่ึงปลายไมด้า้นหน่ึงหลาวใหเ้ป็นหวัไม้
ส าหรับตี ส่วนปลายอีกดา้นหน่ึงเป็นโคนไม ้ส าหรับมือจบัมีลกัษณะโคง้มนพอดี โดยใชก้ระดาษ
ทรายขดัไมใ้หเ้รียบ  ส าหรับตรงปลายหวัไมย้งัมีไฟเบอร์ ซ่ึงตดัใหเ้ขา้รูปทรง หวัไมท้าดว้ยกาวติด
ไวก้บัหวัไมก่้อน น าหนงัสตัวข์นาดไม่หนาเกินไปทากาวปิดทบับนไฟเบอร์อีกชั้นหน่ึง 

ไมตี้ขิม 

ฝาขิม 

ตวัขิม 

หลกัยดึสายส าหรับปรับเทียบเสียง   

นมขิม 
หยอ่งพาดสาย หลกัยดึสายขิม 

ช่องเสียง 

สายขิม 
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ใบความรู้ที ่1.4  บทบาทหน้าที่ของขมิในวงดนตรีไทย 
 

ขิม จดัอยูใ่นประเภทเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองตีซ่ึงผสมอยูใ่นวงเคร่ืองสาย มีลีลา 
การบรรเลงท่ีเฉพาะตวัน่าฟังไม่แพเ้คร่ืองดนตรีไทยประเภทอ่ืน ๆ ปัจจุบนั “ขิม” จดัวา่เป็น 
เคร่ืองดนตรีท่ีไดรั้บความนิยมในการบรรเลงอยา่งมาก 

 
ต าแหน่งของขิมในวงดนตรีไทย  
  

 

  
 

  
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ซอดว้ง ซอดว้ง ซออู ้

จะเข ้ ขิม 

ฉ่ิง ขลุ่ยเพียงออ 

โทน-ร ามะนา 
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ใบความรู้ที ่1.5 การบ ารุงรักษาขมิ 
 

นกัดนตรีไทยทุกคนถือวา่เคร่ืองดนตรีไทยทุกชนิดเป็นของสูง มีบุญคุณกบัเรา ดงันั้นจึง
ควรตั้งเคร่ืองดนตรีไทยไวใ้นท่ีอนัควร อีกทั้งยงัตอ้งรักษาดูแลใหอ้ยูใ่นสภาพท่ีดีและพร้อมท่ีจะ
บรรเลงไดต้ลอดเวลา การดูแลขิมกไ็ม่ต่างจากเคร่ืองดนตรีชนิดอ่ืน ๆ จะแตกต่างกนัเลก็นอ้ยข้ึนอยู่
กบัลกัษณะเคร่ืองดนตรีชนิดนั้น ไดแ้ก่ 

1. ใส่สายขิมทนัทีเม่ือสายขาด เพื่อใหส้ายท่ีใส่ใหม่มีความยดืตวัเตม็ท่ี 
2. ท าความสะอาดขิม ดว้ยแปรงปัดฝุ่ น และผา้แหง้ ทุกคร้ังเม่ือบรรเลงเสร็จ 
3. ไม่ควรวางขิมในท่ีร้อนจดัหรือตากแดด เพราะจะท าใหเ้น้ือไมมี้ปัญหาได ้
4. การวางขิมขณะบรรเลง หากวางแบบหวายฝา ควรหาผา้รองฝาขิมไว ้เพื่อกนัการขดูขีด 
5. เม่ือบรรเลงเสร็จทุกคร้ัง ควรปิดฝา หรือหาผา้คลุมใหเ้รียบร้อย 
6. ขณะบรรเลงเม่ือตอ้งการเคล่ือนยา้ยขิม ไม่ควรลาก แต่ควรยกขิมแลว้ค่อย ๆ วางเบา ๆ 
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แบบประเมินการน าเสนอผลงาน 
สมาชิกกลุ่ม 

 1……………………………………………………………………………. 
 2……………………………………………………………………………. 
 3……………………………………………………………………………. 
 4……………………………………………………………………………. 

ล าดับที ่ รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

1 น าเสนอเน้ือหาไดถู้กตอ้ง     
2 การน าเสนอมีความน่าสนใจ     
3 ความเหมาะสมกบัเวลา     
4 ความกลา้แสดงออก     
5 บุคลิกภาพ น ้าเสียงเหมาะสม     

รวม     

 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 ปฏิบติัสมบูรณ์ชดัเจน  ให ้ 4 คะแนน 
 ปฏิบติัยงัมีขอ้บกพร่องในจุดท่ีไม่ส าคญั ให ้ 3 คะแนน 

ปฏิบติัยงัมีขอ้บกพร่องเป็นส่วนใหญ่ ให ้ 2 คะแนน 
ปฏิบติัไม่ไดเ้ลย   ให ้ 1 คะแนน 

 
เกณฑก์ารตดัสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดบัคุณภาพ 
17-20 
13-16 
9-12 
5-8 

ดีมาก 
ดี 

พอใช ้
ปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  วิชา ดนตรี   ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
เร่ือง การอ่านโนต้เพลงไทยส าหรับขิม เวลา 2 คาบ  ภาคเรียนท่ี 2/ 2560 

........................................................................................................................................... 
สาระส าคญั 
 การเรียนรู้เก่ียวกบัโนต้เพลงไทยท่ีใชส้ญัลกัษณ์ตวัอกัษรแทนเสียง ท าใหส้ามารถเขียน 

อ่าน และร้องไดถู้กตอ้ง ตามท านองและจงัหวะของเพลงไทย 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวดั 
มาตรฐาน  ศ.2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์ วิเคราะห์   

วิพากษว์จิารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอยา่ง
อิสระ ช่ืนชมและประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 

 ตวัช้ีวดั     ม.2/ 2 อ่าน เขียน ร้องโนต้ไทยและโนต้สากลท่ีมีเคร่ืองหมายแปลงเสียง 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนสามารถบอกสัญลกัษณ์แทนเสียงของโนต้ได ้

2. นกัเรียนสามารถอธิบายเก่ียวกบัหอ้งเพลงและโนต้ในหอ้งเพลงได ้
3. นกัเรียนสามารถอธิบายการเคาะจงัหวะในหอ้งเพลงได ้
4. นกัเรียนสามารถอธิบายการอ่านโนต้เพลงไทยส าหรับขิมได ้

สาระการเรียนรู้ 
1. สัญลกัษณ์แทนเสียงของโนต้ 
2. หอ้งเพลงและโนต้ในหอ้งเพลง 
3. การเคาะจงัหวะในหอ้งเพลง 
4. การอ่านโนต้เพลงไทยส าหรับขิม 

สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 
  ความสามารถในการส่ือสาร 
  ความสามารถในการคิด 
  ความสามารถในการแกปั้ญหา 
  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี
  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
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คุณลกัษณะส าคญัของผู้เรียน 
 รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์
 ซ่ือสัตยสุ์จริต 
 มีวินยั 
ใฝ่เรียนรู้ 
 อยูอ่ยา่งพอเพียง 
 มุ่งมัน่ในการท างาน 
 รักความเป็นไทย 
 มีจิตสาธารณะ  

กจิกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 1. ครูเปิดเพลงกหุลาบเวียงพงิคใ์หน้กัเรียนฟัง 
 2. นกัเรียนและครูสนทนาเก่ียวกบัเพลงกหุลาบเวียงพิงคว์า่นกัเรียนเคยไดย้นิท านอง 
เพลงลาวจอ้ยหรือไม่ 
 ขั้นสาธิต 
 1. ครูอธิบายวา่เคร่ืองหมายและสญัลกัษณ์ ด ร ม ฟ ซ ล ท แทนเสียง โด เร มี ฟา ซอล ลา 
ที ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบของการศึกษาเพลงและดนตรีทัว่ไป ซ่ึงมีเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 

  - สัญลกัษณ์แทนเสียงของโนต้ 
  - หอ้งเพลงและโนต้ในหอ้งเพลง 
  - การเคาะจงัหวะในหอ้งเพลง 
  - การอ่านโนต้เพลงไทยส าหรับขิม 

 2. ครูอธิบายเก่ียวกบัวิธีการอ่านโนต้เพลงส าหรับขิมใหน้กัเรียนเขา้ใจ โดยใชต้วัอยา่ง
เพลงกหุลาบเวียงพิงค ์คือ 
 
 
 
 
 
 
 

http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/1.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/2.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/4.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/5.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/6.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/7.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/8.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/8.html
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โนต้เพลงกหุลาบเวียงพิงค ์
 

- - - -            ด -   -  ด ร ด          ด                          ด -   -  ด ร ด          ด 
       ซ  ล       ล ซ ล -  -  ซ         ซ  ล       ล ซ ล 
 ร ม              ม ร ม   

 
- - - -             ม - -  ซ  ม ร ด       ด -  ด  ร  ม  ร  ด          ด  ม -  ซ  -  ล 

 ซ              ซ  ล          ซ  ล ซ  ล  -  ซ  -  ล 
     ด  ร  ม                 ม  

กลบัตน้ 

 
 ขั้นปฏิบัต ิ
 1. แบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน แบบคละความสามารถ เก่ง 1 คน  ปานกลาง 
2 คน และอ่อน 1 คน โดยใชก้ลุ่มเดิม 
 2. นกัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาความรู้ จากใบความรู้ท่ี 2.1 เร่ือง การอ่านโนต้เพลงไทย
ส าหรับขิม  
 3. นกัเรียนท่ีเก่งคอยใหค้วามช่วยเหลือ อธิบายใหน้กัเรียนท่ีอ่อนฟัง จากใบความรู้ ท า
ความเขา้ใจกบัการอ่านโนต้เพลงไทยส าหรับขิม 
 4. นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมอภิปรายเก่ียวกบัการอ่านเพลงไทยส าหรับขิม แลว้ตอบค าถาม
ลงในใบงานท่ี 2.1 เร่ือง การอ่านเพลงไทยส าหรับขิม 
 ขั้นสรุป 
 1. นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปเน้ือหาเก่ียวกบัการอ่านโนต้เพลงไทยส าหรับขิม  
 ขั้นประเมินผล 

1. ประเมินจากใบงานท่ี 2.1 เร่ือง การอ่านเพลงไทยส าหรับขิม 
การวดัและประเมินผล 

วธีิการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์ 
ตรวจประเมินใบงานท่ี 
2.1 เร่ือง การอ่านเพลง
ไทยส าหรับขิม 

แบบประเมินใบงาน ผา่นเกณฑเ์กินร้อยละ 70 
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ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู้ 
 1. เทปบนัทึกเสียงเพลงเพลงกหุลาบเวียงพงิค ์
 2. โนต้เพลงกหุลาบเวียงพิงค ์
 3. ใบความรู้ท่ี 2.1 เร่ือง การอ่านโนต้เพลงไทยส าหรับขิม  
 4. ใบงานท่ี 2.1 เร่ือง การอ่านเพลงไทยส าหรับขิม 
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ใบความรู้ที ่2.1 เร่ือง การอ่านโน้ตเพลงไทยส าหรับขมิ 

 
สัญลกัษณ์แทนเสียงของโน้ต 

 
 เสียงดนตรีไทยเทียบเสียงกบัแบบสากลซ่ึงมี 7 เสียง สญัลกัษณ์แทนเสียงของโนต้ มีดงัน้ี 

    ด  แทนเสียง  โด 

    ร  แทนเสียง  เร 

    ม  แทนเสียง  มี 

    ฟ  แทนสียง  ฟา 

    ซ  แทนเสียง  ซอล 

    ล  แทนเสียง  ลา 

    ท  แทนเสียง  ที 

 ตวัโนต้ท่ีมีเคร่ืองหมาย “ - ” ขีดสั้น ๆ หมายถึง การเวน้จงัหวะ หรือหยดุคอยจงัหวะ 
สังเกตจากขีด “ - ” นั้นจะอยูน่ าหนา้ (-มร หรือ -ร) หรือตามหลงัตวัโนต้ (ซม- หรือ ซ-) 

 
ห้องเพลงและโน้ตในห้องเพลง 

1. โนต้เพลงหน่ึงบรรทดัประกอบดว้ย 8 หอ้ง  
 

        

   หอ้งท่ี 1       หอ้งท่ี 2        หอ้งท่ี 3       หอ้งท่ี 4      หอ้งท่ี 5      หอ้งท่ี  6       หอ้งท่ี 7      หอ้งท่ี 8 
 
2.โดยปกติในหน่ึงหอ้งเพลงจะบรรจุโนต้ 4 ตวั ซ่ึงเท่ากบั 4 จงัหวะยอ่ย 
 
ซ ม ซ ซ ซ ล ซ ซ ด ล ด ด ด ร ด ด ร ม ซ ร ม ร ด ล ซ ล ด ร ด ท ล ซ 

    หอ้งท่ี 1      หอ้งท่ี 2        หอ้งท่ี 3       หอ้งท่ี 4      หอ้งท่ี 5      หอ้งท่ี  6       หอ้งท่ี 7      หอ้งท่ี 8 
ยกเวน้บางเพลงท่ีมีลกัษณะการบรรเลงพิเศษออกไป ในหน่ึงหอ้งเพลงจึงอาจบรรจุตวั

โนต้นอ้ยกวา่ 4 ตวัโนต้ เช่น 
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-  -  -  ด ร ม ซ ร -  -  -  - -  ม  -  ร -  -  -  ด ร  ม  ซ  ร ม  ร  ด  ร -  ม  -  ซ 
   หอ้งท่ี  1       หอ้งท่ี 2        หอ้งท่ี 3       หอ้งท่ี 4      หอ้งท่ี 5      หอ้งท่ี  6       หอ้งท่ี 7      หอ้งท่ี 8 

 

การเคาะจังหวะในห้องเพลง 

วิธีการอ่านโนต้วา่เพลงนั้นมีอตัราก่ีชั้น ใหส้งัเกตวา่ฉ่ิงตีอยา่งไร ไดแ้ก่ 
อตัราสามชั้น 
-  -  -  - -  -  -  ฉ่ิง -  -  -  - -  -  -  ฉบั -  -  -  - -  -  -  ฉ่ิง -  -  -  - -  -  -  ฉบั 

 
อตัราสองชั้น 
-  -  -  ฉ่ิง -  -  -  ฉบั -  -  -  ฉ่ิง -  -  -  ฉบั -  -  -  ฉ่ิง -  -  -  ฉบั -  -  -  ฉ่ิง -  -  -  ฉบั 

 
อตัราชั้นเดียว 
- ฉ่ิง - ฉบั - ฉ่ิง - ฉบั - ฉ่ิง - ฉบั - ฉ่ิง - ฉบั - ฉ่ิง - ฉบั - ฉ่ิง - ฉบั - ฉ่ิง - ฉบั - ฉ่ิง - ฉบั 

 
การเคาะจังหวะ 

1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 

   หมายเหตุ เคาะจงัหวะโนต้ตวัท่ี 4 ทุกหอ้ง 
 
ตวัอยา่งการเคาะจงัหวะ 
-  -  -  ด ร ม ซ ร -  -  -  - -  ม  -  ร -  -  -  ด ร  ม  ซ  ร ม  ร  ด  ร -  ม  -  ซ 
-  -  -  ฉ่ิง -  -  -  ฉบั -  -  -  ฉ่ิง -  -  -  ฉบั -  -  -  ฉ่ิง -  -  -  ฉบั -  -  -  ฉ่ิง -  -  -  ฉบั 

  
 ซ่ึงตรงกบัอตัราจงัหวะสองชั้น ของดนตรีไทย จงัหวะจะตรงกบัโนต้ตวัท่ี 4 ของแต่ละ
หอ้ง โดยใชฉ่ิ้งเป็นเคร่ืองก ากบัจงัหวะ 
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การอ่านโน้ตเพลงไทยส าหรับขมิ 

 
ต าแหน่งเสียงของขิม 

 

 
 

 
 

 

 
 

                
 แถวซา้ย                          แถวกลาง                               แถวขวา 

 
ซ่ึงประกอบดว้ยแถวเสียง 3 แถว คือ 
 แถวซา้ย  = เสียงสูง 
 แถวกลาง = เสียงกลาง 
 แถวขวา  = เสียงต ่า 
 
การอ่านโน้ตเพลงไทยส าหรับขิม 

 โน้ตเพลงไทย ใน 1 บรรทดัจะมี 8 ห้อง ในแต่ละห้องจะมี 4 จงัหวะ หรือ 4 เสียงแบ่ง
ความเร็วในการบรรเลงให้เท่ากัน โดยยึดจังหวะฉ่ิงเป็นหลักถ้าจังหวะไหนไม่มีตัวโน้ต จะมี
เคร่ืองหมายขีดเส้นไว ้( - ) ให้ว่างการออกเสียงในจงัหวะนั้น โนต้เพลงไทยส าหรับขิม มี 3 แถว มี
ลกัษณะดงัน้ี 
 
แถวซา้ย         
แถวกลาง         
แถวขวา         

ด 

ท

  ท 
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ม 
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ม
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ท

  ท 

ฟ
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ด
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ล
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ล
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ด

  ท 

ร

  ท 

ร

 

 ด
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 ท 
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 ด
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 ท 

ฟ

 

 ด

 ท 

 ท 

ซ

 

 ด

 ท 

 ท 

  1

 

 ด

 ท 

 ท 

7

 

 ด

 ท 

 ท 

 6

 

 ด

 ท 

 ท 

5

 

 ด

 ท 

 ท 

4

 

 ด

 ท 

 ท 

 3

 

 ด

 ท 

 ท 
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 ด
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สายท่ี 
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โนต้เพลงกหุลาบเวียงพิงค ์
 

- - - -            ด -   -  ด ร ด          ด                          ด -   -  ด ร ด          ด 
       ซ  ล       ล ซ ล -  -  ซ         ซ  ล       ล ซ ล 
 ร ม              ม ร ม   

 
- - - -             ม - -  ซ  ม ร ด       ด -  ด  ร  ม  ร  ด          ด  ม -  ซ  -  ล 

 ซ              ซ  ล          ซ  ล ซ  ล  -  ซ  -  ล 
     ด  ร  ม                 ม  

กลบัตน้ 
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ใบงานที ่2.1 เร่ือง การอ่านเพลงไทยส าหรับขมิ 
ค าช้ีแจง ให้นกัเรียนร่วมอภิปรายเก่ียวกบัการอ่านเพลงไทยส าหรับขิม แลว้ตอบค าถาม ดงัต่อไปน้ี 

 

1. สัญลกัษณ์โนต้ “ล  ร  ท  ฟ” ใชแ้ทนเสียงของโนต้อะไร....................................................... 

2. สัญลกัษณ์โนต้ “ซ  ล  ด  ร” ใชแ้ทนเสียงของโนต้อะไร....................................................... 

3. สัญลกัษณ์โนต้ “ฟ  ม  ล  ท” ใชแ้ทนเสียงของโนต้อะไร....................................................... 

4. สัญลกัษณ์ “ - ” หมายถึง........................................................................................................ 

............................................................................................................................................... 

5. โนต้เพลงหน่ึงบรรทดัมีก่ีหอ้ง .............................................................................................. 

6. โนต้หน่ึงหอ้งมีบรรจุโนต้ก่ีตวั.............................................................................................. 

7. อตัราจงัหวะ ประกอบดว้ย................................................................................................... 

8. การเคาะจงัหวะในหอ้งเพลง ตอ้งเคาะอยา่งไร....................................................................... 

............................................................................................................................................... 

9. การเคาะจงัหวะตรงกบัอตัราจงัหวะอะไร.............................................................................. 

10. ต าแหน่งของขิม หมายถึง...................................................................................................... 

.............................................................................................................................................. 

11. ต าแหน่งของขิมแถวเสียงก่ีแถว ประกอบดว้ยอะไรบา้ง....................................................... 

............................................................................................................................................. 

12. เสียงสูง อยูแ่ถวอะไรของต าแหน่งขิม.................................................................................. 

13. เสียงต ่า อยูแ่ถวอะไรของต าแหน่งขิม.................................................................................. 

14. แถวซา้ย ประกอบดว้ยโนต้อะไรบา้ง................................................................................... 

15. แถวขวา ประกอบดว้ยโนต้อะไรบา้ง................................................................................... 

16. แถวกลาง ประกอบดว้ยโนต้อะไรบา้ง................................................................................... 

17. โนต้เพลงไทยส าหรับขิมมีลกัษณะอยา่งไร 
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เฉลยใบงานที่ 2.1 เร่ือง การอ่านเพลงไทยส าหรับขมิ 
 

1. สัญลกัษณ์โนต้ “ล  ร  ท  ฟ” ใชแ้ทนเสียงของโนต้อะไร.....ลา, เร, ที, ฟา............................. 

2. สัญลกัษณ์โนต้ “ซ  ล  ด  ร” ใชแ้ทนเสียงของโนต้อะไร.....ซอล, ลา, โด, เร......................... 

3. สัญลกัษณ์โนต้ “ฟ  ม  ล  ท” ใชแ้ทนเสียงของโนต้อะไร.....ฟา, มี, ลา, ที............................. 

4. สัญลกัษณ์ “ - ” หมายถึง ...........  การเวน้จงัหวะ หรือหยดุคอยจงัหวะ สงัเกตจากขีด “ - ” 

นั้นจะอยูน่ าหนา้ (-มร หรือ –ร) หรือตามหลงัตวัโนต้ (ซม- หรือ ซ-)................................ 

5. โนต้เพลงหน่ึงบรรทดัมีก่ีหอ้ง ...........8 หอ้ง........................................................ 

6. โนต้หน่ึงหอ้งมีบรรจุโนต้ก่ีตวั..............4 โนต้........................................................ 

7. อตัราจงัหวะ ประกอบดว้ย......สามชั้น, สองชั้น, ชั้นเดียว.................................. 

8. การเคาะจงัหวะในหอ้งเพลง ตอ้งเคาะอยา่งไร......เคาะจงัหวะโนต้ตวัท่ี 4 ทุกหอ้ง.............. 

9. การเคาะจงัหวะตรงกบัอตัราจงัหวะอะไร........อตัราจงัหวะสองชั้น..................................... 

10. ต าแหน่งของขิมแถวเสียงก่ีแถว ประกอบดว้ยอะไรบา้ง......3 แถว ประกอบดว้ยแถวซา้ย, 

แถวกลาง, แถวขวา........................... 

11. เสียงสูง อยูแ่ถวอะไรของต าแหน่งขิม........แถวซา้ย....................................... 

12. เสียงต ่า อยูแ่ถวอะไรของต าแหน่งขิม..........แถวขวา.............................................. 

13. แถวซา้ย ประกอบดว้ยโนต้อะไรบา้ง..........ท, ด, ร, ม, ฟ, ซ, ล......................................... 

14. แถวขวา ประกอบดว้ยโนต้อะไรบา้ง............ล, ท, ด, ร, ม, ฟ, ซ....................................... 

15. แถวกลาง ประกอบดว้ยโนต้อะไรบา้ง...........ม, ฟ, ซ, ล, ท, ด, ร....................................... 

16. โนต้เพลงไทยส าหรับขิมมีลกัษณะอยา่งไร 

 
แถวซา้ย         
แถวกลาง         
แถวขวา         
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  วิชา ดนตรี   ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
เร่ือง การปฏิบติัขิมเบ้ืองตน้  เวลา 2 คาบ  ภาคเรียนท่ี 2/ 2560 

........................................................................................................................................... 
สาระส าคญั 
 การปฏิบติัขิมเบ้ืองตน้ ประกอบดว้ย ท่านัง่ขณะบรรเลงขิม วิธีการจบัไมขิ้ม และฝึกตีขิม

ไล่เสียงจากต ่าไปสูงและจากสูงมาต ่า เพื่อสามารถปฏิบติัไดถู้กตอ้งตามกระบวนการ 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวดั 
มาตรฐาน  ศ.2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์ วิเคราะห์วิพากษว์ิจารณ์

คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชม
และประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 

    ตวัช้ีวดั ม.2/ 4  ร้องเพลงและเล่นดนตรีเด่ียว และรวมวง 
                 ม.2/ 6  ประเมิน พฒันาการทกัษะทางดนตรีของตนเองหลงัจากการฝึกปฏิบติั 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. นกัเรียนสามารถบอกและปฏิบติัท่านัง่ไดถู้กตอ้ง 
2. นกัเรียนสามารถบอกและจบัไมขิ้มไดถู้กตอ้ง 
3. นกัเรียนสามารถฝึกวิธีการตีขิมไดถู้กตอ้ง 

สาระการเรียนรู้ 
1. ท่านัง่ขณะบรรเลงขิม 
2. วิธีการจบัไมขิ้ม 
3. วิธีการตีขิม 

สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 
  ความสามารถในการส่ือสาร 
  ความสามารถในการคิด 
  ความสามารถในการแกปั้ญหา 
  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี
  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
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คุณลกัษณะส าคญัของผู้เรียน 
 รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์
 ซ่ือสัตยสุ์จริต 
 มีวินยั 
ใฝ่เรียนรู้ 
 อยูอ่ยา่งพอเพียง 
 มุ่งมัน่ในการท างาน 
 รักความเป็นไทย 
 มีจิตสาธารณะ  

กจิกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 1. ครูใหน้กัเรียนดูภาพท่านัง่ขณะบรรเลงขิม แลว้ใหน้กัเรียนปฏิบติัตาม พร้อมทั้งครู
อธิบายวิธีการนัง่ท่ีถูกตอ้งควรนัง่อยา่งไร 
 ขั้นสาธิต 
 1. ครูแจกขิมพร้อมใบความรู้ เร่ืองการปฏิบติัขิมเบ้ืองตน้ 
 2. ครูสาธิตท่านัง่ขณะบรรเลงขิม วิธีการจบัไมขิ้ม และฝึกวิธีการตีขิม แลว้ใหน้กัเรียน
ปฏิบติัตาม นกัเรียนสามารถศึกษาขอ้มูลเพิ่มเติมไดจ้ากใบความรู้ เร่ือง การปฏิบติัขิมเบ้ืองตน้ 
 ขั้นปฏิบัต ิ
 1. แบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน แบบคละความสามารถ เก่ง 1 คน  ปานกลาง 
2 คน และอ่อน 1 คน โดยใชก้ลุ่มเดิม 
 2. นกัเรียนเก่งคอยใหค้วามช่วยเหลือนกัเรียนอ่อนแต่ละกลุ่มฝึกปฏิบติัการตีขิมเบ้ืองตน้  
 3. นกัเรียนแต่ละกลุ่มออกมาแสดงใหเ้พื่อนดู พร้อมเปิดโอกาสใหเ้พื่อนกลุ่มอ่ืน
วิพากษว์จิารณ์ และครูใหค้  าแนะน าเพิ่มเติม 
 ขั้นสรุป 
 1. นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปเสียงของขิม ท่านัง่ขณะบรรเลงขิม วิธีการจบัไมขิ้ม และ
วิธีการฝึกปฏิบติัขิมเบ้ืองตน้พร้อมกนั 
 ขั้นประเมินผล 
 1. นกัเรียนปฏิบติัเป็นรายกลุ่ม โดยใชแ้บบสงัเกตพฤติกรรมการฝึกปฏิบติัขิม 
 
 

http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/1.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/2.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/4.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/5.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/6.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/7.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/8.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/8.html
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การวดัและประเมินผล 
วธีิการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

สังเกตพฤติกรรมการฝึก
ปฏิบติัขิม 

แบบสังเกตการพฤติกรรมฝึก
ปฏิบติัขิม 

                  10 - 12  = ดี 
                    7 - 9    = ปานกลาง 
                    0 - 6    = ปรับปรุง 

 
ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู้ 

1. ขิม 
2. ใบความรู้ท่ี 3.1 การปฏิบติัขิมเบ้ืองตน้ 
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ใบความรู้ที ่3.1 การปฏิบัติขิมเบ้ืองต้น 
 

1. ท่าน่ังขณะบรรเลง 

 ท่าท่ีสุภาพท่ีสุด คือ การนัง่พบัเพียบ นัง่ใหล้  าตวัอยูก่ลางขิม ระยะห่างท่ีเหมาะสมสงัเกต

ไดจ้าก ขณะนัง่บรรเลงไม่โนม้ตวัไปขา้งหนา้ หรือเอนมาดา้นหลงั ขณะบรรเลงล าตวัตั้งตรง หลงั

ไม่ค่อม ไม่กม้หนา้มาก 

2. การจับไม้ตีขิม  

 จบัใหทุ้กน้ิวสมัผสัไมขิ้ม โดยให ้4 น้ิวรองรับไมไ้ว ้(ยกเวน้น้ิวโป้ง) โดยใหน้ิ้วกอ้ยอยู่

ตอนปลายสุกของโคนไม ้ส่วนน้ิวโป้งกดอยูด่า้นบนของไม ้เนน้การจบัท่ีแน่นกระชบัทั้ง 2 มือ 

3. วธีิการตีขิม 

 ใชก้ลางหวัไมตี้บนสายใกลห้ยอ่งประมาณ 1 น้ิว หลงัจากการตีแต่ละคร้ังควรกระเดง้หวั

ไมข้ึ้นทุกคร้ังเพื่อใหเ้สียงท่ีไดก้งัวาน น ้าหนกัมือเท่ากนัทั้ง 2 มือ เม่ือเร่ิมฝึกควรตีใหเ้สียงดงัชดัเจน

โดยใชก้ าลงัจากแขนส่งมาท่ีขอ้มือแลว้ส่งก าลงัจากขอ้มือไปยงัไมขิ้ม ภาพท่ีออกมาจะเหมือนตีดว้ย

ขอ้มือ ไม่ใช่ยกแขนเหมือนระนาดเอก  ระดบัความสูงของไมขิ้มท่ีตีไม่สูงมากเกินไป และควร

เท่ากนัทั้ง 2 ขา้ง เพราะนอกจากจะท าใหผู้ฝึ้กใหม่มีโอกาสตีพลาดต าแหน่องเสียงนั้น ๆ แลว้ยงัดูไม่

งามอีกดว้ย รวมทั้งท าใหก้ารพฒันาการเทคนิคสูงข้ึนไปมีปัญหา เช่น ลูกขยี้ เป็นตน้ 

 

ตวัอยา่งโนต้การฝึกตีขิมเบ้ืองตน้ 

 

ท      ท ด      ด ร      ร ม      ม ฟ      ฟ ซ      ซ ล      ล ซ      ซ 

          ล      ล     ซ     ซ 

    ท      ท     ด      ด     ร      ร     ม      ม     ฟ     ฟ     ซ      ซ                       
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แบบสังเกตพฤติกรรมการฝึกปฏิบัตขิมิ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พฤติกรรมทีป่ระเมิน 
ระดับ
คุณภาพ 

เกณฑ์ 

ความตั้งใจในการปฏิบติัขิม 
 

(3) ดี มีความตั้งใจในการปฏิบติักิจจกรมไดดี้มาก 
(2)ปานกลาง มีความตั้งใจในการปฏิบติักิจจกรมไดป้านกลาง 
(1)ปรับปรุง ขาดความตั้งใจในการปฏิบติักิจจกรม 

ความพร้อมเพรียง 
 

(3) ดี ปฏิบติัไดอ้ยา่งพร้อมเพรียงและสามคัคีกนั 
(2)ปานกลาง ปฏิบติัไดอ้ยา่งพร้อมเพรียงกนับางตวัโนต้ 
(1)ปรับปรุง ขาดความพร้อมเพรียงและความสามคัคีต่อกนั 

กลา้แสดงออก 
 

(3) ดี ปฏิบติัดว้ยความมัน่ใจทั้งกลุ่ม 
(2)ปานกลาง ปฏิบติัดว้ยความมัน่ใจเป็นส่วนใหญ่ 
(1)ปรับปรุง ขาดความมัน่ใจในการปฏิบติัทั้งกลุ่ม 

บรรเลงถูกตอ้งตามโนต้ท่ี
ก าหนด 

(3) ดี บรรเลงไดถู้กตอ้งตามโนต้ท่ีก าหนดให ้
(2)ปานกลาง บรรเลงไดถู้กตอ้งตามโนต้ท่ีก าหนดใหเ้ป็น

บางส่วน 
(1)ปรับปรุง บรรเลงไม่ถูกตอ้งเลย 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการฝึกปฏิบัตขิมิ  
สมาชิกกลุ่ม 

1...................................................................................................... 
2...................................................................................................... 
3...................................................................................................... 
4...................................................................................................... 
5...................................................................................................... 

 

ล าดับที ่ พฤติกรรมทีป่ระเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 2 1 

1 ความตั้งใจในการปฏิบติัขิม    
2 ความพร้อมเพรียง    
3 กลา้แสดงออก    
4 บรรเลงถูกตอ้งตามโนต้ท่ีก าหนด    

รวม    

 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 ดี  ให ้ 3 คะแนน 

ปานกลาง  ให ้ 2 คะแนน 
ปรับปรุง  ให ้ 1 คะแนน 

 
เกณฑก์ารตดัสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดบัคุณภาพ 
10-12 
7-9 
0-6 

ดี 
พอใช ้

ปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ   วิชา ดนตรี  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
เร่ือง การฝึกตีขิม  ตอนท่ี 1 แบบตีเกบ็  เวลา 1 คาบ ภาคเรียนท่ี 2/ 2560 

........................................................................................................................................... 
สาระส าคญั 
 การตีขิมแบบตีเกบ็ เป็นท านองพื้นฐานใชใ้นการบรรเลงของเคร่ืองดนตรีอยูท่ ัว่ไปและ
มกัปรากฏอยูใ่นเพลงแทบทุกประเภท 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวดั 
มาตรฐาน  ศ.2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์ วิเคราะห์    

วิพากษว์จิารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอยา่ง
อิสระ ช่ืนชมและประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 

ตวัช้ีวดั    ม.2/ 4  ร้องเพลงและเล่นดนตรีเด่ียว และรวมวง 
               ม.2/ 6  ประเมิน พฒันาการทกัษะทางดนตรีของตนเองหลงัจากการฝึกปฏิบติั 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. นกัเรียนสามารถอธิบายลกัษณะการตีขิมแบบตีเกบ็ได ้
2. นกัเรียนสามารถตีขิมแบบตีเกบ็ได ้

สาระการเรียนรู้ 
การตีขิมแบบตีเกบ็ เป็นการตีท่ีมีลกัษณะติดต่อกนัไปเร่ือย ๆ ทุกจงัหวะของแต่ละหอ้ง  

จนหมดท านองเพลง โดยทัว่ไปในแต่ละหอ้งจะมี 4 ตวัโนต้ ตีสลบัมือ ซา้ย-ขวา-ซา้ย-ขวา  โดยมี
ลกัษณะโนต้ ดงัน้ี 

 
ด      ล ด      ล ด      ซ ด     
    ล      ล     ล      ล     ซ      ซ      ล  ซ ซ ซ ซ  ล  ซ ซ 
                ม     ม  ร  ด      ด ร ม             ม      ม  ร ด 
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สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 
  ความสามารถในการส่ือสาร 
  ความสามารถในการคิด 
  ความสามารถในการแกปั้ญหา 
  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี
  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
คุณลกัษณะส าคญัของผู้เรียน 

 รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์
 ซ่ือสัตยสุ์จริต 
 มีวินยั 
ใฝ่เรียนรู้ 
 อยูอ่ยา่งพอเพียง 
 มุ่งมัน่ในการท างาน 
 รักความเป็นไทย 
 มีจิตสาธารณะ  

กจิกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 1. นกัเรียนดูวิดีโอการตีขิม เพลงแขกบรเทศ ชั้นเดียว แลว้ถามนกัเรียนวา่เคยไดย้นิเพลง
หรือไม่ 
 2. ครูอธิบายถึงลกัษณะการตีของเพลงแขกบรเทศ ชั้นเดียว วา่มีลกัษณะการตีอยา่งไร 
 ขั้นสาธิต 

1. ครูอธิบายโน้ตเพลง ท่ีมีลกัษณะการตีแบบเก็บ แต่ละห้องจะมี 4 ตวัโน้ต ตีสลบัมือ 
ซา้ย-ขวา-ซา้ย-ขวา  โดยครูก าหนดโนต้ดงัน้ี 

ตวัอยา่ง โนต้ส าหรับฝึกตีเกบ็ 
ด      ล ด      ล ด      ซ ด     
    ล      ล     ล      ล     ซ      ซ      ล  ซ ซ ซ ซ  ล  ซ ซ 
                ม     ม  ร  ด      ด ร ม             ม     ม  ร  ด 

 
2. ครูสาธิตการตีใหน้กัเรียนดูท่ีละวรรค  แลว้ใหน้กัเรียนปฏิบติัตาม  

http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/1.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/2.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/4.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/5.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/6.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/7.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/8.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/8.html
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 ขั้นปฏิบัต ิ
 1. แบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน แบบคละความสามารถ เก่ง 1 คน  ปานกลาง 
2 คน และอ่อน 1 คน โดยใชก้ลุ่มเดิม 
 2. นกัเรียนเก่งคอยสอนและใหค้วามช่วยเหลือต่อนกัเรียนอ่อน ใหส้ามารถฝึกตีขิมแบบ 
ตีเกบ็ ตามโนต้ท่ีครูก าหนดใหไ้ด ้
 3. นกัเรียนแต่ละกลุ่มออกมาแสดงใหเ้พื่อนดู พร้อมเปิดโอกาสใหเ้พื่อนกลุ่มอ่ืน
วิพากษว์จิารณ์ และครูใหค้  าแนะน าเพิ่มเติม 
 ขั้นสรุป 
 1. นกัเรียนตีขิมแบบตีเกบ็ ตามโนต้ท่ีครูก าหนดใหพ้ร้อมกนั โดยมีครูตีฉ่ิงใหจ้งัหวะ 
 ขั้นประเมินผล 
 1. นกัเรียนปฏิบติัเป็นรายกลุ่ม โดยใชแ้บบสงัเกตพฤติกรรมการฝึกปฏิบติัขิม 

การวดัและประเมินผล 
วธีิการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

สังเกตพฤติกรรมการฝึก
ปฏิบติัขิม 

แบบสังเกตการพฤติกรรมฝึก
ปฏิบติัขิม 

                  10 - 12  = ดี 
                    7 - 9    = ปานกลาง 
                    0 - 6    = ปรับปรุง 

 
ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู้ 

1. ขิม 
2. ตวัอยา่ง โนต้ส าหรับฝึกตีเกบ็ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการฝึกปฏิบัตขิมิ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พฤติกรรมทีป่ระเมิน 
ระดับ
คุณภาพ 

เกณฑ์ 

ความตั้งใจในการปฏิบติัขิม 
 

(3) ดี มีความตั้งใจในการปฏิบติักิจจกรมไดดี้มาก 
(2)ปานกลาง มีความตั้งใจในการปฏิบติักิจจกรมไดป้านกลาง 
(1)ปรับปรุง ขาดความตั้งใจในการปฏิบติักิจจกรม 

ความพร้อมเพรียง 
 

(3) ดี ปฏิบติัไดอ้ยา่งพร้อมเพรียงและสามคัคีกนั 
(2)ปานกลาง ปฏิบติัไดอ้ยา่งพร้อมเพรียงกนับางตวัโนต้ 
(1)ปรับปรุง ขาดความพร้อมเพรียงและความสามคัคีต่อกนั 

กลา้แสดงออก 
 

(3) ดี ปฏิบติัดว้ยความมัน่ใจทั้งกลุ่ม 
(2)ปานกลาง ปฏิบติัดว้ยความมัน่ใจเป็นส่วนใหญ่ 
(1)ปรับปรุง ขาดความมัน่ใจในการปฏิบติัทั้งกลุ่ม 

บรรเลงถูกตอ้งตามโนต้ท่ี
ก าหนด 

(3) ดี บรรเลงไดถู้กตอ้งตามโนต้ท่ีก าหนดให ้
(2)ปานกลาง บรรเลงไดถู้กตอ้งตามโนต้ท่ีก าหนดใหเ้ป็น

บางส่วน 
(1)ปรับปรุง บรรเลงไม่ถูกตอ้งเลย 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการฝึกปฏิบัตขิมิ  
สมาชิกกลุ่ม 

1...................................................................................................... 
2...................................................................................................... 
3...................................................................................................... 
4...................................................................................................... 
5...................................................................................................... 

 

ล าดับที ่ พฤติกรรมทีป่ระเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 2 1 

1 ความตั้งใจในการปฏิบติัขิม    
2 ความพร้อมเพรียง    
3 กลา้แสดงออก    
4 บรรเลงถูกตอ้งตามโนต้ท่ีก าหนด    

รวม    

 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 ดี  ให ้ 3 คะแนน 

ปานกลาง  ให ้ 2 คะแนน 
ปรับปรุง  ให ้ 1 คะแนน 

 
เกณฑก์ารตดัสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดบัคุณภาพ 
10-12 
7-9 
0-6 

ดี 
พอใช ้

ปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ   วิชา ดนตรี  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
เร่ือง การฝึกตีขิม  ตอนท่ี 2 แบบตีสะบดั  เวลา 1 คาบ ภาคเรียนท่ี 2/ 2560 

........................................................................................................................................... 
สาระส าคญั 
 การตีขิมแบบตีสะบดั เป็นลกัษณะการตี 3 ตวัโนต้ติด ๆ กนั เป็นเทคนิคท่ีท าใหก้าร
บรรเลงเพลงมีความไพเราะมากยิง่ข้ึน 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวดั 
 มาตรฐาน  ศ.2.1  เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์ วิเคราะห์     
             วิพากษว์จิารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรี 
              อยา่งอิสระ ช่ืนชมและประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 

 ตวัช้ีวดั     ม.2/ 4  ร้องเพลงและเล่นดนตรีเด่ียว และรวมวง 
                 ม.2/ 6  ประเมิน พฒันาการทกัษะทางดนตรีของตนเองหลงัจากการฝึกปฏิบติั 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. นกัเรียนสามารถอธิบายลกัษณะการตีขิมแบบตีสะบดัได ้
2. นกัเรียนสามารถตีขิมแบบสะบดัได ้

สาระการเรียนรู้ 
การตีขิมแบบตีสะบดั เป็นการท่ีตีท่ีมีลกัษณะเร็วกวา่ปกติระหวา่งตวัโนต้ 3 ตวั ท่ีมีเคร่ืองหมาย

สะบดัคลุมอยู ่“          ”  เช่น ดรม    โดยตีดว้ยมือขวาแลว้สลบัมือซา้ย-มือขวาลกัษณะของโนต้ดงัน้ี 
 

                 ท ด 
ลซฟ ซ ล ซ  ด  ซ ล ลซฟ ซ ล ซ ล 
    

สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 
  ความสามารถในการส่ือสาร 
  ความสามารถในการคิด 
  ความสามารถในการแกปั้ญหา 
  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี
  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
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คุณลกัษณะส าคญัของผู้เรียน 
 รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์
 ซ่ือสัตยสุ์จริต 
 มีวินยั 
ใฝ่เรียนรู้ 
 อยูอ่ยา่งพอเพียง 
 มุ่งมัน่ในการท างาน 
 รักความเป็นไทย 
 มีจิตสาธารณะ  

กจิกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 1. นกัเรียนดูทบทวนการฝึกตีขิมแบบตีเกบ็ 
 ขั้นสาธิต 

1. ครูอธิบายการตีแบบสะบดั ท่ีเคร่ืองหมาย “          ”  เป็นการตีท่ีมีลกัษณะเร็วกว่าปกติ
ระหวา่งตวัโนต้ 3 ตวั โดยตีดว้ยมือขวาแลว้สลบัมือซา้ย-มือขวา เช่น 

ตวัอยา่ง โนต้ส าหรับฝึกตีสะบดั 

                 ท ด 
ลซฟ ซ ล ซ  ด  ซ ล ลซฟ ซ ล ซ ล 
    

 

2. ครูสาธิตการตีใหน้กัเรียนดู  แลว้ใหน้กัเรียนปฏิบติัตาม 
 ขั้นปฏิบัต ิ
 1. แบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน แบบคละความสามารถ เก่ง 1 คน  ปานกลาง 
2 คน และอ่อน 1 คน โดยใชก้ลุ่มเดิม 
 2. นกัเรียนเก่งคอยสอนและใหค้วามช่วยเหลือต่อนกัเรียนอ่อน ใหส้ามารถฝึกตีขิมแบบ 
ตีสะบดั ตามโนต้ท่ีครูก าหนดใหไ้ด ้
 3. นกัเรียนแต่ละกลุ่มออกมาแสดงใหเ้พื่อนดู พร้อมเปิดโอกาสใหเ้พื่อนกลุ่มอ่ืน
วิพากษว์จิารณ์ และครูใหค้  าแนะน าเพิ่มเติม 
 

http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/1.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/2.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/4.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/5.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/6.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/7.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/8.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/8.html
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 ขั้นสรุป 
 1. นกัเรียนตีขิมแบบตีสะบดั ตามโนต้ท่ีครูก าหนดใหพ้ร้อมกนั โดยมีครูตีฉ่ิงใหจ้งัหวะ 
 ขั้นประเมินผล 
 1. นกัเรียนปฏิบติัเป็นรายกลุ่ม โดยใชแ้บบสังเกตพฤติกรรมการฝึกปฏิบติัขิม 

การวดัและประเมินผล 
วธีิการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

สังเกตพฤติกรรมการฝึก
ปฏิบติัขิม 

แบบสังเกตการพฤติกรรมฝึก
ปฏิบติัขิม 

                  10 - 12  = ดี 
                    7 - 9    = ปานกลาง 
                    0 - 6    = ปรับปรุง 

 
ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู้ 

1. ขิม 
2. โนต้เพลงแขกบรเทศ ชั้นเดียว  
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แบบสังเกตพฤติกรรมการฝึกปฏิบัตขิมิ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พฤติกรรมทีป่ระเมิน 
ระดับ
คุณภาพ 

เกณฑ์ 

ความตั้งใจในการปฏิบติัขิม 
 

(3) ดี มีความตั้งใจในการปฏิบติักิจจกรมไดดี้มาก 
(2)ปานกลาง มีความตั้งใจในการปฏิบติักิจจกรมไดป้านกลาง 
(1)ปรับปรุง ขาดความตั้งใจในการปฏิบติักิจจกรม 

ความพร้อมเพรียง 
 

(3) ดี ปฏิบติัไดอ้ยา่งพร้อมเพรียงและสามคัคีกนั 
(2)ปานกลาง ปฏิบติัไดอ้ยา่งพร้อมเพรียงกนับางตวัโนต้ 
(1)ปรับปรุง ขาดความพร้อมเพรียงและความสามคัคีต่อกนั 

กลา้แสดงออก 
 

(3) ดี ปฏิบติัดว้ยความมัน่ใจทั้งกลุ่ม 
(2)ปานกลาง ปฏิบติัดว้ยความมัน่ใจเป็นส่วนใหญ่ 
(1)ปรับปรุง ขาดความมัน่ใจในการปฏิบติัทั้งกลุ่ม 

บรรเลงถูกตอ้งตามโนต้ท่ี
ก าหนด 

(3) ดี บรรเลงไดถู้กตอ้งตามโนต้ท่ีก าหนดให ้
(2)ปานกลาง บรรเลงไดถู้กตอ้งตามโนต้ท่ีก าหนดใหเ้ป็น

บางส่วน 
(1)ปรับปรุง บรรเลงไม่ถูกตอ้งเลย 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการฝึกปฏิบัตขิมิ  
สมาชิกกลุ่ม 

1...................................................................................................... 
2...................................................................................................... 
3...................................................................................................... 
4...................................................................................................... 
5...................................................................................................... 

 

ล าดับที ่ พฤติกรรมทีป่ระเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 2 1 

1 ความตั้งใจในการปฏิบติัขิม    
2 ความพร้อมเพรียง    
3 กลา้แสดงออก    
4 บรรเลงถูกตอ้งตามโนต้ท่ีก าหนด    

รวม    

 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 ดี  ให ้ 3 คะแนน 

ปานกลาง  ให ้ 2 คะแนน 
ปรับปรุง  ให ้ 1 คะแนน 

 
เกณฑก์ารตดัสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดบัคุณภาพ 
10-12 
7-9 
0-6 

ดี 
พอใช ้

ปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่6 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ   วิชา ดนตรี  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
เร่ือง การฝึกตีขิม  ตอนท่ี 3 แบบตีรัวและตีกรอ เวลา 1 คาบ ภาคเรียนท่ี 2/ 2560 

........................................................................................................................................... 
สาระส าคญั 
 การตีขิมแบบตีรัวและตีกรอ เป็นลกัษณะการตีมือขวาและมือซา้ยสลบักนัเร็วๆ หรือถ่ีๆ 
แต่แตกต่างกนัท่ีลกัษณะของโนต้ท่ีตีในต าแหน่งท่ีต่างกนั การตีขิมแบบตีรัวและตีกรอจะใหก้าร
บรรเลงเพลงมีความอ่อนหวาน ไพเราะ น่าฟังมากยิง่ข้ึน 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวดั 
 มาตรฐาน  ศ.2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์ วิเคราะห์   

วิพากษว์จิารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรี
อยา่งอิสระ ช่ืนชมและประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 

   ตวัช้ีวดั     ม.2/ 4  ร้องเพลงและเล่นดนตรีเด่ียว และรวมวง 
    ม.2/ 6  ประเมิน พฒันาการทกัษะทางดนตรีของตนเองหลงัจากการฝึกปฏิบติั 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. นกัเรียนสามารถอธิบายลกัษณะการตีขิมแบบตีรัวกบัตีกรอได ้
2. นกัเรียนสามารถตีขิมแบบตีรัวกบัตีกรอได ้

สาระการเรียนรู้ 
 การตีขิมแบบตีรัว เป็นการตีมือขวาและซา้ยสลบักนัเร็ว ๆ หรือถ่ี ๆ ท่ีเสียงเดียวกนั  
โดยใชน้ิ้วมือบงัคบัไมตี้ปลายไมก้ระทบลงท่ีสายเสียงใดเสียงหน่ึง ประดุจมีสปริงติดท่ีปลายไม ้ 
ผูฝึ้กพยายามตีใหเ้สียงท่ีดงัออกมาละเอียดเป็นเสียงเดียวกนัจึงจะไพเราะ 
 การตีขิมแบบตีกรอ จะมีลกัษณะคลา้ยกบัการตีรัว คือ ผูฝึ้กตอ้งบงัคบัไมตี้ทั้งสองให้
กระทบลงท่ีสายมีน ้าหนกัเท่า ๆ กนั ตีถ่ี ๆ ใหเ้สียงท่ีดงัออกมาละเอียดราวกบัเป็นเสียงเดียวกนั แต่
จะแตกกบัการตีรัวตรงท่ีการตีกรอมือซา้ยและมือขวาจะตีท่ีต าแหน่งต่างกนั มือซา้ยและมือขวา
อาจจะตีท่ีโนต้เสียงเดียวกนัแต่ระดบัเสียงต่างกนั หรืออาจจะเป็นโนต้ท่ีเสียงเสียงต่างกนักไ็ด ้
 
 
 
 



 
164 

 

สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 
  ความสามารถในการส่ือสาร 
  ความสามารถในการคิด 
  ความสามารถในการแกปั้ญหา 
  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี
  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
คุณลกัษณะส าคญัของผู้เรียน 

 รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์
 ซ่ือสัตยสุ์จริต 
 มีวินยั 
ใฝ่เรียนรู้ 
 อยูอ่ยา่งพอเพียง 
 มุ่งมัน่ในการท างาน 
 รักความเป็นไทย 
 มีจิตสาธารณะ  

กจิกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 1. นกัเรียนทบทวนการแบบตีเกบ็และตีสะบดั  
 ขั้นสาธิต 

1. ครูยกตวัอยา่งการตีขิมแบบตีรัวและตีกรอ บนกระดาน 
ตวัอยา่งโนต้ส าหรับฝึกตีรัวและตีกรอ 

    - - - ด - - - ด - - - ท - - - ด 
   - - - ฟ - - - ซ - - - ล   

- - - ด - - - ร - - - ม    - - - ท - - - ด 
 

2. ครูอธิบายโนต้ขิมท่ีมีลกัษณะแบบตีรัวและตีกรอใหน้กัเรียนฟังวา่มีความแตกต่างกนัอยา่งไร 
3. ครูแจกขิมในนกัเรียน  
4. ครูสาธิตการตีรัว หอ้งท่ี 1 ถึง หอ้งท่ี 4 ใหน้กัเรียนดู แลว้ใหน้กัเรียนปฏิบติัตาม  
5. ครูสาธิตการตีขิมแบบตีกรอ หอ้งท่ี 5 ถึง หอ้งท่ี 8  ใหน้กัเรียนดู แลว้ใหน้กัเรียนปฏิบติัตาม  

http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/1.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/2.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/4.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/5.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/6.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/7.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/8.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/8.html
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 ขั้นปฏิบัต ิ
 1. แบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน แบบคละความสามารถ เก่ง 1 คน  ปานกลาง 
2 คน และอ่อน 1 คน โดยใชก้ลุ่มเดิม 
 2. นกัเรียนเก่งคอยสอนและใหค้วามช่วยเหลือต่อนกัเรียนอ่อน ใหส้ามารถฝึกตีขิม  
แบบตีรัวและตีกรอ ตามโนต้ท่ีครูก าหนดใหไ้ด ้
 3. นกัเรียนแต่ละกลุ่มออกมาแสดงใหเ้พื่อนดู พร้อมเปิดโอกาสใหเ้พื่อนกลุ่มอ่ืน
วิพากษว์จิารณ์ และครูใหค้  าแนะน าเพิ่มเติม 
 ขั้นสรุป 
 1. นกัเรียนตีขิมแบบตีรัวและตีกรอ ตามโนต้ท่ีครูก าหนดใหพ้ร้อมกนั โดยมีครูตีฉ่ิง 
ใหจ้งัหวะ 
 ขั้นประเมินผล 
 1. นกัเรียนปฏิบติัเป็นรายกลุ่ม โดยใชแ้บบสงัเกตพฤติกรรมการฝึกปฏิบติัขิม 

การวดัและประเมินผล 
วธีิการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

สังเกตพฤติกรรมการฝึก
ปฏิบติัขิม 

แบบสังเกตการพฤติกรรมฝึก
ปฏิบติัขิม 

                  10 - 12  = ดี 
                    7 - 9    = ปานกลาง 
                    0 - 6    = ปรับปรุง 

 
ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู้ 

1. ขิม 
2. ตวัอยา่งโนต้ส าหรับฝึกตีรัวและตีกรอ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการฝึกปฏิบัตขิมิ 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

พฤติกรรมทีป่ระเมิน 
ระดับ
คุณภาพ 

เกณฑ์ 

ความตั้งใจในการปฏิบติัขิม 
 

(3) ดี มีความตั้งใจในการปฏิบติักิจจกรมไดดี้มาก 
(2)ปานกลาง มีความตั้งใจในการปฏิบติักิจจกรมไดป้านกลาง 
(1)ปรับปรุง ขาดความตั้งใจในการปฏิบติักิจจกรม 

ความพร้อมเพรียง 
 

(3) ดี ปฏิบติัไดอ้ยา่งพร้อมเพรียงและสามคัคีกนั 
(2)ปานกลาง ปฏิบติัไดอ้ยา่งพร้อมเพรียงกนับางตวัโนต้ 
(1)ปรับปรุง ขาดความพร้อมเพรียงและความสามคัคีต่อกนั 

กลา้แสดงออก 
 

(3) ดี ปฏิบติัดว้ยความมัน่ใจทั้งกลุ่ม 
(2)ปานกลาง ปฏิบติัดว้ยความมัน่ใจเป็นส่วนใหญ่ 
(1)ปรับปรุง ขาดความมัน่ใจในการปฏิบติัทั้งกลุ่ม 

บรรเลงถูกตอ้งตามโนต้ท่ี
ก าหนด 

(3) ดี บรรเลงไดถู้กตอ้งตามโนต้ท่ีก าหนดให ้
(2)ปานกลาง บรรเลงไดถู้กตอ้งตามโนต้ท่ีก าหนดใหเ้ป็น

บางส่วน 
(1)ปรับปรุง บรรเลงไม่ถูกตอ้งเลย 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการฝึกปฏิบัตขิมิ  
สมาชิกกลุ่ม 

1...................................................................................................... 
2...................................................................................................... 
3...................................................................................................... 
4...................................................................................................... 
5...................................................................................................... 

 

ล าดับที ่ พฤติกรรมทีป่ระเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 2 1 

1 ความตั้งใจในการปฏิบติัขิม    
2 ความพร้อมเพรียง    
3 กลา้แสดงออก    
4 บรรเลงถูกตอ้งตามโนต้ท่ีก าหนด    

รวม    

 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 ดี  ให ้ 3 คะแนน 

ปานกลาง  ให ้ 2 คะแนน 
ปรับปรุง  ให ้ 1 คะแนน 

 
เกณฑก์ารตดัสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดบัคุณภาพ 
10-12 
7-9 
0-6 

ดี 
พอใช ้

ปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่7 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ   วิชา ดนตรี  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
เร่ือง การบรรเลงเพลง ลาวต่อนก สองชั้น  เวลา 3 คาบ ภาคเรียนท่ี 2/ 2560 

........................................................................................................................................... 
สาระส าคญั 
 เพลงลาวต่อนก เป็นเพลงพื้นฐานท่ีใชใ้นการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีไทย ท่ีมีอตัราจงัหวะ
สองชั้น เหมาะกบัการปฏิบติัขิมเบ้ืองตน้ เพราะเป็นเพลงท่ีมีท านองสัน่และง่ายต่อการฝึกปฏิบติั 

มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวดั 
มาตรฐาน  ศ.2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์ วิเคราะห์  

วิพากษว์จิารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอยา่ง
อิสระ ช่ืนชมและประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 

ตวัช้ีวดั    ม.2/ 4  ร้องเพลงและเล่นดนตรีเด่ียว และรวมวง 
               ม.2/ 6  ประเมิน พฒันาการทกัษะทางดนตรีของตนเองหลงัจากการฝึกปฏิบติั 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.นกัเรียนสามารถบรรเลงเพลงลาวต่อนก สองชั้นไดถู้กตอ้ง 
สาระการเรียนรู้ 
 การบรรเลงเพลง ลาวต่อนก สองชั้น มีเทคนิคการตีเกบ็ ตีสะบดั ตีรัว และตีกรอ ดงัน้ี 

 โนต้เพลง ลาวต่อนก สองชั้น 

    -  -   -   ด -  ด  -   - ด  -           -   ร 

              ฟ  -  ซ  -  ล  -  ล  -   - -  -   ฟ  ซ ล ซ ฟ 

- - - - - - - - ด  ร  ด             -  ร 

 

- - - - - -  - ร - - - - -   ด   -  ร -         ฟ ฟ -  ซ  -  ฟ -  ม           ร 

    -ซล    

- - - - - - - ร - - - - -   ด   -  ร -     ฟ     ฟ -  ซ  -  ฟ -  ม  -  ร ด ล ด ร 

กลบัตน้ 
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สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 
  ความสามารถในการส่ือสาร 
  ความสามารถในการคิด 
  ความสามารถในการแกปั้ญหา 
  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี
  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
คุณลกัษณะส าคญัของผู้เรียน 

 รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์
 ซ่ือสัตยสุ์จริต 
 มีวินยั 
ใฝ่เรียนรู้ 
 อยูอ่ยา่งพอเพียง 
 มุ่งมัน่ในการท างาน 
 รักความเป็นไทย 
 มีจิตสาธารณะ  

กจิกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 1. นกัเรียนฟังเพลงลาวต่อนก สองชั้น  แลว้ถามนกัเรียนเคยไดย้นิเพลงน้ีหรือไม่ 
 2. ครูและนกัเรียนสนทนาเก่ียวกบัเพลงลาวต่อนก สองชั้น ในเร่ืองลกัษณะของการตี  
 ขั้นสาธิต 

1. ครูแจกขิมในนกัเรียนคนละ 1 ตวั  
2. ครูน าโนต้เพลง ลาวต่อนก สองชั้น มาใหน้กัเรียนฝึกบรรเลง 
3. ครูสาธิตการตีขิมเพลงลาวต่อนก สองชั้น ทีละวรรค วรรคละ 4 ห้อง แลว้ให้นกัเรียน

ปฏิบติัตามทีละวรรค จนกวา่จะจบเพลง 
 ขั้นปฏิบัต ิ
 1. แบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน แบบคละความสามารถ เก่ง 1 คน   
ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 คน โดยใชก้ลุ่มเดิม 
 2. นกัเรียนเก่งคอยใหค้วามช่วยเหลือนกัเรียนอ่อนแต่ละกลุ่ม ฝึกการบรรเลงขิมเพลง  
ลาวต่อนก สองชั้น ตามโนต้ท่ีครูให ้ 

http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/1.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/2.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/4.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/5.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/6.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/7.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/8.html
http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/8.html
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 3. นกัเรียนแต่ละกลุ่มออกมาแสดงใหเ้พื่อนดู พร้อมเปิดโอกาสใหเ้พื่อนกลุ่มอ่ืน
วิพากษว์จิารณ์ และครูใหค้  าแนะน าเพิ่มเติม 
 ขั้นสรุป 
 1. นกัเรียนบรรเลงขิมเพลง ลาวต่อนก สองชั้น พร้อมกนั โดยมีครูตีฉ่ิงใหจ้งัหวะ 
 ขั้นประเมินผล 

1. นกัเรียนปฏิบติัเป็นรายกลุ่ม โดยใชแ้บบสงัเกตพฤติกรรมการฝึกปฏิบติัขิม 

การวดัและประเมินผล 
วธีิการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

สังเกตพฤติกรรมการฝึก
ปฏิบติัขิม 

แบบสังเกตการพฤติกรรมฝึก
ปฏิบติัขิม 

                  10 - 12  = ดี 
                    7 - 9    = ปานกลาง 
                    0 - 6    = ปรับปรุง 

 

ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู้ 
 1.ขิม 

2.โนต้เพลง ลาวต่อนก สองชั้น 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการฝึกปฏิบัตขิมิ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พฤติกรรมทีป่ระเมิน 
ระดับ
คุณภาพ 

เกณฑ์ 

ความตั้งใจในการปฏิบติัขิม 
 

(3) ดี มีความตั้งใจในการปฏิบติักิจจกรมไดดี้มาก 
(2)ปานกลาง มีความตั้งใจในการปฏิบติักิจจกรมไดป้านกลาง 
(1)ปรับปรุง ขาดความตั้งใจในการปฏิบติักิจจกรม 

ความพร้อมเพรียง 
 

(3) ดี ปฏิบติัไดอ้ยา่งพร้อมเพรียงและสามคัคีกนั 
(2)ปานกลาง ปฏิบติัไดอ้ยา่งพร้อมเพรียงกนับางตวัโนต้ 
(1)ปรับปรุง ขาดความพร้อมเพรียงและความสามคัคีต่อกนั 

กลา้แสดงออก 
 

(3) ดี ปฏิบติัดว้ยความมัน่ใจทั้งกลุ่ม 
(2)ปานกลาง ปฏิบติัดว้ยความมัน่ใจเป็นส่วนใหญ่ 
(1)ปรับปรุง ขาดความมัน่ใจในการปฏิบติัทั้งกลุ่ม 

บรรเลงถูกตอ้งตามโนต้ท่ี
ก าหนด 

(3) ดี บรรเลงไดถู้กตอ้งตามโนต้ท่ีก าหนดให ้
(2)ปานกลาง บรรเลงไดถู้กตอ้งตามโนต้ท่ีก าหนดใหเ้ป็น

บางส่วน 
(1)ปรับปรุง บรรเลงไม่ถูกตอ้งเลย 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการฝึกปฏิบัตขิมิ  
สมาชิกกลุ่ม 

1...................................................................................................... 
2...................................................................................................... 
3...................................................................................................... 
4...................................................................................................... 
5...................................................................................................... 

 

ล าดับที ่ พฤติกรรมทีป่ระเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 2 1 

1 ความตั้งใจในการปฏิบติัขิม    
2 ความพร้อมเพรียง    
3 กลา้แสดงออก    
4 บรรเลงถูกตอ้งตามโนต้ท่ีก าหนด    

รวม    

 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 ดี  ให ้ 3 คะแนน 

ปานกลาง  ให ้ 2 คะแนน 
ปรับปรุง  ให ้ 1 คะแนน 

 
เกณฑก์ารตดัสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดบัคุณภาพ 
10-12 
7-9 
0-6 

ดี 
พอใช ้

ปรับปรุง 
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แบบทดสอบวดัความรู้ความเข้าใจ 
วชิา  ดนตรี      เร่ือง ขิม       ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ค าส่ัง:    จงท าเคร่ืองหมาย X ข้อทีถู่กทีสุ่ดเพยีงข้อเดียวลงในกระดาษค าตอบ
............................................................................................................................................................. 
1. เคร่ืองดนตรีขิม ไดแ้บบอยา่งมาจากประเทศใด 
   ก. ลาว   ข.  จีน   ค.  มาเลเซีย  ง. อินโดนีเซีย 
2. ขิมเป็นเคร่ืองดนตรีประเภทใด 
   ก.  เคร่ืองดีด  ข.  เคร่ืองสี ค. เคร่ืองตี  ง.  เคร่ืองเป่า 
3. ขอ้ใดไม่ใช่รูปแบบประเภทของขิม  
   ก.  แบบส่ีเหล่ียมจตุัรัส    ข.   แบบส่ีเหล่ียมคางหมู 
  ค.   แบบผเีส้ือ     ง.    แบบส่ีเหล่ียมผนืผา้ 
4. สายขิมนิยมท ามาจากวสัดุชนิดใด 
    ก.  ลวดและทองเหลือง   ข.  ทองแดงและทองเหลือง 
    ค.  ทองเหลืองและสแตนเลส   ง.   สแตนเลสและทองแดง 
5. ส่วนประกอบใดของขิมท่ีใชป้รับสายใหสู้ง-ต ่าได ้
    ก.  หยอ่ง                      ข.  หลกัยดึสาย   
    ค.  สายขิม                       ง.   ไมตี้ขิม 
6. ขอ้ใดคือประโยชน์ของช่องเสียง  
    ก.  ทางระบายเสียงอบั 
    ข.  ทางระบายฝุ่ น 
    ค.  ทางท่ีวางหยอ่งขิม 
    ง.  ทางรับสัญญาณเสียงจากการตีสายขิม 
7. ขอ้ใดกล่าวถึงประโยชน์ของหนงัหรือสกัลาดท่ีใชท้าบปลายไมตี้ขิมไดถู้กตอ้งท่ีสุด  
ก. เพื่อใหเ้กิดเสียงไพเราะและมีน ้าท่ีสมดุล 

ข. ท าใหเ้กิดเสียงท่ีไพเราะไม่แขง็กระดา้ง 

ค. เพื่อความสวยงาม 

   ง.    ท าใหป้ลายไมมี้น ้าหนกั 
8. นกัเรียนสามารถน าขิมมาบรรเลงในวงดนตรีไทยประเภทใด  
   ก.   วงป่ีพาทยไ์มแ้ขง็             ข.   วงป่ีพาทยไ์มน้วม 
   ค.   วงเคร่ืองสาย                     ง.    วงมโหรี 
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9. ขอ้ใดไม่ใช่วิธีการบ ารุงรักษาขิม 
  ก.   ท าความสะอาดขิมทุกคร้ังหลงับรรเลงเสร็จ 
  ข.   น าขิมไปวางตากแดดเพื่อใหเ้สียงดีข้ึน 
  ค.   ใส่สายขิมทนัทีเม่ือสายขาด 
  ง.    เม่ือบรรเลงเสร็จควรปิดฝาใหเ้รียบร้อย 
10. เม่ือนกัเรียนบรรเลงขิมเสร็จควรบ ารุงรักษาอยา่งไร 
ก. ลดสายขิมใหห้ยอ่ง เพื่อไม่ใหส้ายขาด 

ข. ใชผ้า้ชุ่มน ้าท าความสะอาด 

ค. ลากขิมกลบัไปไวท่ี้เดิม 

ง. เปล่ียนสายขิมท่ีขาด เพื่อใหส้ายท่ีเปล่ียนมีความยดืหยุน่ 

11. โนต้เพลงไทย 1 บรรทดั ประกอบดว้ยหอ้งเพลงก่ีหอ้ง 
      ก.  6 หอ้ง ข. 7 หอ้ง         ค. 8 หอ้ง    ง.  9 หอ้ง 
12. ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้ง 

ก. อตัราจงัหวะสามชั้น เป็นการบรรเลงท่ีเร็วกวา่อตัราจงัหวะสองชั้น 

ข. อตัราจงัหวะสองชั้น เป็นการบรรเลงท่ีชา้กวา่อตัราจงัหวะชั้นเดียว 

ค. อตัราจงัหวะชั้นเดียว เป็นการบรรเลงท่ีชา้กวา่อตัราจงัหวะสองชั้น 

     ง.    อตัราจงัหวะสองชั้น เป็นการบรรเลงท่ีเร็วกวา่อตัราจงัหวะชั้นเดียว 
13. เพราะเหตุใดโนต้ขิมจึงแบ่งโนต้เป็นสามแถว  
  ก.  เพราะจะไดรู้้ระดบัเสียงโนต้ 
  ข.  เพราะจะไดจ้ าโนต้ได ้
  ค.  เพราะจะไดส้ลบัมือไดถู้กตอ้ง 
  ง.  เพราะ จะไดบ้รรเลงใหต้รงจงัหวะและท านอง 

14. ขอ้ใดเป็นการนัง่ตีขิมอยา่งถูกตอ้ง 
   ก.   นัง่ล  าตวัตรง ไม่กม้หนา้ 
   ข.   นัง่ล  าตวัตรง กม้หนา้เลก็นอ้ย 
   ค.   นัง่ตามความถนดั 
   ง.   นัง่ท่าท่ีผอ่นคลายท่ีสุด 
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15. การจบัไมตี้ขิมท่ีถูกตอ้งควรปฏิบติัอยา่งไร 
ก. จบัไมขิ้มใหแ้น่น ๆ ใชน้ิ้วนางงอรับไมขิ้ม 

ข. จบัไมขิ้มใหแ้น่นพอประมาณ ใชน้ิ้วนางงอรับไมขิ้ม 

ค. จบัไมขิ้มใหแ้น่น ๆ ใชน้ิ้วช้ีงอรับไมขิ้ม 

ง. จบัไมขิ้มใหแ้น่นพอประมาณ ใชน้ิ้วช้ีงอรับไมขิ้ม 

16. การตีขิมท่ีดีควรตีใหห่้างจากนมขิมประมาณเท่าใด 
ก.   ประมาณ 1 น้ิว  ข.   ประมาณ 2 น้ิว 
ค.   ประมาณ 3 น้ิว  ง.    ประมาณ 4 น้ิว 

17. ขอ้ใดคือลกัษณะการตีขิมแบบเกบ็ 
    ก.  | - - - ด  | รมซร | - - - -| - ม - ร |  
    ข.  | ซมซซ | ซลซซ | ดลดด | ดรดด | 
    ค.  |- - - ซ | ลลลล | - - - ด| ลลลล | 
    ง.  |- - - - | รมซล |  -ลดร | ดลซล | 

18.การตีแบบเกบ็ มือสลบัตีอยา่งไร  
    ก.   ซา้ย – ขวา – ซา้ย – ขวา 
    ข.   ซา้ย – ขวา – ขวา – ซา้ย 
    ค.   ขวา – ซา้ย – ขวา – ซา้ย 
 ง.   ขวา – ซา้ย – ซา้ย – ขวา 

19. การตีแบบสะบดั ควรลงมืออยา่งไร  
    ก.   ซา้ย – ขวา – ซา้ย 
    ข.   ซา้ย – ขวา – ขวา 
    ค.   ขวา – ซา้ย – ขวา 
    ง.   ขวา – ซา้ย – ซา้ย 

20. ขอ้ใดกล่าวลกัษณะตีขิมแบบตีกรอและตีรัวไดถู้กตอ้ง  
ก. การใชไ้มขิ้มสลบัการสามคร้ัง 
ข. การใชไ้มขิ้มตีสะบดัเร็ว ๆ 
ค. การใชไ้มขิ้มตีสลบักนัถ่ี ๆ 
ง. การใชไ้มขิ้มตีสลบักนัไปมา 
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เฉลยแบบทดสอบวดัความรู้ความเข้าใจ 
 

1. ข 
2. ค 
3. ก 
4. ข 
5. ข 
6. ก 
7. ง 
8. ค 
9. ข 
10. ง 

11. ค 
12. ก 
13. ก 
14. ข 
15. ค 
16. ข 
17. ง 
18. ข 
19. ก 
20. ค 
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แบบประเมินทักษะปฏบิัตกิารตีขมิ 

 
 
 

องค์ประกอบ ระดับคุณภาพ เกณฑ์ 
การปฏิบติัท่านัง่ 
นัง่พบัเพยีบ นัง่ใหล้  าตวัอยูก่ลางขิม 
ห่างจากตวัขิมพอประมาณ ขณะ
บรรเลงล าตวัตรง หลงัไม่ค่อม ไม่กม้
หนา้มากจนเกินไป 

(3) ดี ปฏิบติัท่านัง่ไดถู้กตอ้งตามหลกัการ 
(2)ปานกลาง ปฏิบติัท่านัง่ไดบ้างส่วน 
(1)ปรับปรุง ไม่สามารถปฏิบติัท่านัง่ไดต้าม

หลกัการ 

การจบัไมขิ้ม 
ใชน้ิ้วโป้งและน้ิวช้ีในการจบัไม ้
ส่วนน้ิวช้ี น้ิวนางและน้ิวกอ้ย จะก าไม้
ไวซ่ึ้งจะไม่ก าแน่น หางไมจ้ะตอ้งไม่
ยาวเกินน้ิวกอ้ยและไม่สั้นจนเกินไป 

(3) ดี จบัไมขิ้มไดถู้กตอ้งตามหลกัการ 
(2)ปานกลาง จบัไมขิ้มไดถู้กตอ้งบางส่วน 
(1)ปรับปรุง จบัไมขิ้มไม่ถูกตอ้งตามหลกัการ 

ท านองและจงัหวะ 
บรรเลงท านองและจงัหวะไดถู้กตอ้ง 

(3) ดี บรรเลงไดถู้กตอ้งทั้งท านองและ
จงัหวะ 

(2)ปานกลาง บรรเลงไดถู้กตอ้งบางส่วน 
(1)ปรับปรุง ไม่สามารถบรรเลงไดถู้กตอ้งทั้ง

ท านองและจงัหวะ 
คุณภาพของเสียง 
ตีขิมเสียงดงัพอประมาณ ชดัเจนไม่ดงั
จนเกินไปและไม่เบาจนเกินไป 
เสียงไม่เพี้ยน 

(3) ดี ตีขิมไดเ้สียงท่ีมีคุณภาพ 
(2)ปานกลาง ตีเสียงดงัพอประมาณ เสียงเพี้ยน

บางคร้ัง 
(1)ปรับปรุง เสียงดงัไม่ชดัเจน เสียงเพี้ยนเป็น

ส่วนใหญ่ 
ความแม่นย  า 
บรรเลงเพลงไดอ้ยา่งแม่นย  า 

(3) ดี บรรเลงเพลงไดอ้ยา่งแม่นย  า 
(2)ปานกลาง บรรเลงเพลงไดอ้ยา่งแม่นย  าเป็น

บางส่วน 
(1)ปรับปรุง ไม่สามารถบรรเลงเพลงไดเ้ลย 
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แบบประเมินทักษะปฏบิัตกิารตีขมิ 
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ลงช่ือ...........................................................ผูป้ระเมิน 
(................................................................................) 
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แบบวัดเจตคตต่ิอการจัดกจิกรรมการสอนดนตรีไทยประเภทขิม  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 2 โดยประยุกต์ใช้วธีิสอนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน  

ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนพิจารณาขอ้ความแต่ละขอ้ แลว้ท าเคร่ืองหมาย ในช่องระดบัความคิดเห็น
ดงัน้ี 
  

 
ข้อความ 

เห็น
ด้วย
อย่าง
ยิง่ 

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย
อย่าง
ยิง่ 

ดา้นความรู้สึก 
1. ขา้พเจา้ชอบบรรเลงเคร่ืองดนตรีไทย
ประเภทขิม 

     

2. ขา้พเจา้รู้สึกมัน่ใจท่ีจะสอนการบรรเลงขิม
ใหเ้พื่อนท่ีบรรเลงขิมไม่ได ้

     

3. ขา้พเจา้มีความภาคภูมิใจท่ีไดเ้รียนดนตรี
ไทยประเภทขิม 

     

4. วิธีการสอนของครูผูส้อนวิชาดนตรี เร่ืองขิม
ท าใหข้า้พเจา้ชอบเรียนวิชาน้ี 

     

5. ขา้พเจา้ไม่ชอบใหเ้พื่อนสอน      

ดา้นความรู้ 
6. ขา้พเจา้สามารถน าความรู้ท่ีไดจ้ากเรียน 
เร่ืองขิม ไปเผยแพร่ได ้

     

7. การเรียนแบบเพื่อนช่วยเพือ่นท าใหข้า้พเจา้มี
ความเขา้ใจเน้ือหามากข้ึน 

     

8. การฝึกซอ้มบ่อยจะท าใหข้า้พเจา้พฒันาการ
บรรเลงขิมไดดี้ข้ึน 

     

9. เพื่อนท่ีเป็นผูส้อน สอนไม่เขา้ใจ      

10. ขา้พเจา้คิดวา่เน้ือหาท่ีครูสอนนั้นเพยีงพอ
แลว้ไม่จ าเป็นตอ้งคน้ควา้เพิม่เติม 
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ข้อความ 

เห็น
ด้วย
อย่าง
ยิง่ 

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย
อย่าง
ยิง่ 

ดา้นพฤติกรรม 
11. การเรียนวชิาดนตรี เร่ืองขิม ท าใหข้า้พเจา้มี
ความกลา้แสดงออกมากข้ึน 

     

12.  การเรียนวิชาดนตรี เร่ืองขิม ท าใหมี้สมาธิ
มากข้ึน 

     

13.ขา้พเจา้มีความพร้อมเม่ือถึงเวลาเรียนวชิา
ดนตรี เร่ืองขิม 

     

14. ถา้มีกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัดนตรีไทย ขา้พเจา้
พยามหลีกเล่ียงไม่เขา้ร่วม 

     

15. ขา้พเจา้ไม่ตั้งใจฟังขณะครูอธิบายหรือ
สาธิต 

     

 

 ขอ้เสนอแนะ
...................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


