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 วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลงได้ด้วยความกรุณาจาก ดร.สุทธาภา โชติประดิษฐ์ อาจารย์ที่
ปรึกษาหลัก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปริญญา ทองสอน อาจารย์ที่ปรึกษาร่วม ที่กรุณาให้ค าปรึกษา 
แนะน าแนวทางที่ถูกต้องตลอดจนช่วยแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ท าให้ผู้วิจัยได้รับแนวทางใน
การศึกษาหาความรู้และประสบการณ์อย่างกว้างขวางในการท าวิทยานิพนธ์ในคร้ังนี้ ผู้วิจัยจึงขอ 
กราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.ฉลอง ทับศรี ประธานกรรมการ และ  
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ระพิน ชูชื่น ที่ได้กรุณาตรวจสอบให้ค าแนะน าแนวทางที่เป็นประโยชน์  
ซึ่งเป็นผลให้งานวิทยานิพนธ์ฉบับนี้มีความถูกต้องและสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น ขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญ
ทุกท่าน ดังปรากฏรายนามในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ที่ได้ให้ความอนุเคราะห์สละเวลาในการตรวจสอบ
คุณภาพของเคร่ืองมือและข้อแนะน าที่เป็นประโยชน์ในการวิจัยในคร้ังนี้ รวมทั้งบุคลากรทางการ
ศึกษาของมหาวิทยาลัยบูรพาที่ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี 
 ขอบพระคุณ คณะผู้บริหาร คณะครูและนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอัสสัมชัญ
ศรีราชา ที่ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดีในการเก็บรวบรวมข้อมูลที่ใช้ในการวิจัย ท าให้วิทยานิพนธ์
ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วง 
 กราบขอบพระคุณ คุณแม่ พี่น้อง เพื่อน ๆ ทุกคนที่ให้ความช่วยเหลือ ให้ค าปรึกษาและที่
ส าคัญที่สุด คุณสุรพล มั่นภาวนา คู่สมรส ที่เป็นก าลังใจให้ฟันฝ่าอุปสรรคต่าง ๆ รวมถึงการ
สนับสนุนผู้วิจัยในการท าให้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ให้ส าเร็จได้ด้วยดี 
 คุณค่าและประโยชน์ของวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบเป็นกตัญํูกตเวทีแด่บุพการี 
บูรพาอาจารย์และผู้มีพระคุณทุกท่านทั้งในอดีตและปัจจุบัน ที่ท าให้ผู้วิจัยเป็นผู้มีการศึกษาและ
ประสบความส าเร็จมาตราบจนวันนี้  
 

       สุวัฒนา มั่นภาวนา    
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ปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด (COMPREHENSIVE ABILITY 
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 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทย 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วย 
เทคนิคแผนผังความคิด และศึกษาเจตคติของนักเรียนหลังจากที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วย
เทคนิคแผนผังความคิด กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอัสสัมชัญศรีราชา 
ต าบลสุรศักดิ์ อ าเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี ปีการศึกษา 2560 1 ห้องเรียน จ านวน 50 คน ที่ได้มาจาก
การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วยแผนการจัดการ
เรียนการสอน 10 แผน แบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทยด้วยเทคนิคแผนผัง
ความคิดก่อนเรียนและหลังเรียน และแบบวัดเจตคติต่อการเรียนภาษาไทย วิเคราะห์ข้อมูลโดยการ
ทดสอบค่าที (t-test dependent sample) 
 ผลการวิจัยพบว่า 
 1. ผลการเปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 2. เจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิค
แผนผังความคิด อยู่ในระดับเจตคติระดับดี 
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 The purposes of this research were to compare the comprehensive reading skill after 
learning classic Thai literature with a mind mapping technique of matthayomsuksa 3 students, and 
also to study the student's attitudes towards studying reading classic Thai literature with a mind 
mapping technique. The sample was a class of 50 students from matthayomsuksa 3 in academic 
year of 2017, at Assumption College, Surasak, Sriracha, Chonburi, selected by cluster random 
sampling. The research instruments consisted of 10 lesson plans, a pretest and a posttest of 
reading classic Thai literature with a mind mapping technique, and attitude test towards learning 
the classic Thai literature with a mind mapping technique. The data were analyzed by mean, 
standard deviation and t-test dependent sample. 
 The research findings were as follows; 
 1. The posttest scores of mathayomsuksa 3 student after learning with Thai literature 
comprehensive reading using mind mapping technique, was higher than the Pre-test results at the 
significance level of .01. 
 2. The attitude of the mathayomsuksa 3 student towards the teaching using mind 
mapping technique was at “good” level.  
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บทที ่1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญขตงปัญหา 
 ภาษาไทยเป็นเคร่ืองมือที่ส าคัญในการติดต่อสื่อสารของคนไทย และเป็นวิชาพื้นฐาน 
ของการศึกษาที่ท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในการเรียนรู้วิชาต่าง ๆ สามารถรับรู้ข้อมูลข่าวสาร 
ที่เป็นปัจจุบัน อันจะน าไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนไทยในชาติให้ดียิ่งขึ้น เพราะได้ใช้ภาษา
ในการศึกษาค้นคว้าจากต าราวิชาการต่าง ๆ ภาษาไทยจึงมีความส าคัญและควรมีการปลูกฝังให้
ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการใช้ภาษาทั้งด้านการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนอย่างมี
ประสิทธิภาพ วรรณคดีไทยเป็นส่วนหน่ึงของภาษาไทยที่ท าให้ได้เรียนรู้ศิลปวัฒนธรรมที่เป็น
มรดกตกทอดกันมาตั้งแต่บรรพบุรุษ เป็นเคร่ืองมือให้เห็นความเจริญในยุคต่าง ๆ ช่วยให้เยาวชน 
ได้เรียนรู้เกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรม การสรรหาถ้อยค าทั้งร้อยแก้วและร้อยกรองมาใช้ได้อย่าง
เหมาะสมจะท าให้เกิดความไพเราะทางภาษา ให้คุณค่าด้านต่าง ๆ ของวรรณศิลป์ ครูผู้สอนวรรณคดี
จึงควรตระหนักสอนให้ผู้เรียนได้อ่านจนเกิดสุนทรียภาพทางภาษา ดังพระราชด ารัสของ 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เล่ม 4 (2534, หน้า 123) ความว่า “การสนใจ
ศึกษาวรรณคดี และกวีนิพนธ์ อันเป็นศิลปะสมบัติที่ส าคัญของชาติที่บรรพบุรุษของเราได้อุตสาหะ
สร้างสรรค์ขึ้นด้วยอัจฉริยภาพอันสูงย่อมจะอ านวยผลให้แก่ผู้ใฝ่ใจศึกษาทั้งในปัจจุบัน และใน
อนาคต กล่าวคือ เป็นสิ่งที่ช่วยเสริมสร้างภูมิปัญญา ให้ความรู้ทั้งในอดีตและในปัจจุบันให้ 
ความเพลิดเพลิน เป็นการพัฒนาจิตใจ และให้คติธรรมในการด าเนินชีวิต” 
 การอ่านเป็นรากฐานส าคัญของการศึกษาเล่าเรียน ท าให้มีความรอบรู้ มีความเจริญ 
งอกงามทางสติปัญญา คนที่มีความสามารถในการอ่านจะเป็นผู้ที่มีโอกาสประสบความส าเร็จใน
ชีวิตสูงกว่าคนที่ไร้ความสามารถในการอ่าน การอ่านจึงมีความส าคัญต่อชีวิตมนุษย์ คนอ่านมาก
ย่อมรู้มาก มีประสบการณ์โดยน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ เพราะท าให้รู้ข้อมูลข่าวสาร 
ต่าง ๆ ที่เป็นประโยชน์ที่จะน ามาพัฒนาตนเอง ในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนถือว่าการ
อ่านเป็นหัวใจของการจัดกิจกรรมต่างๆ เน่ืองจากกิจกรรมในโรงเรียนประมาณร้อยละ 80 -90 ต้อง
อาศัยการอ่านเป็นส าคัญ (Strang, 1976, p. 11 อ้างถึงใน ศศิธร สุริยวงศ์, 2556, หน้า 1) ฉะนั้น 
การอ่านจึงท าหน้าที่ส าคัญส าหรับการเรียนรู้ของผู้เรียน ซึ่งต้องได้รับการขัดเกลาจากครูและได้รับ
การจัดการเรียนการสอนอย่างเข้าใจจึงจะช่วยให้ผู้เรียนไปสู่ความส าเร็จในการเพิ่มพูนความรู้ต่าง ๆ  
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การก าหนดนโยบายการปฏิรูปการศึกษาทศวรรษที่สอง (พ.ศ. 2554-2561) ของกระทรวงศึกษาธิการ 
มีแนวทางในการปฏิรูปการศึกษาเพื่อการพัฒนาคุณภาพคนไทยให้เป็นคนที่มีนิสัยใฝ่เรียนรู้ได้ด้วย
ตนเอง แสวงหาความรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต สามารถสื่อสาร คิดวิเคราะห์ แก้ปัญหา คิดริเร่ิม
สร้างสรรค์ มีจิตสาธารณะ มีระเบียบวินัย ค านึงถึงผลประโยชน์ส่วนรวม ท างานเป็นกลุ่มได้อย่าง
เป็นกัลยาณมิตร มีศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม จิตส านึกและความภูมิใจความเป็นไทย 
(ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2552, หน้า 14)  สอดคล้องกับการจัดการศึกษาตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ. 2542 ที่แก้ไขเพิ่ม (ฉบับที่ 2 ) พ.ศ. 2545 ที่ก าหนด 
แนวทางการจัดการศึกษาไว้ในมาตรา 22 ว่าการจัดการศึกษาต้องยึดหลักผู้เรียนทุกคนมี
ความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการ
ศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ กิจกรรมพัฒนาการอ่าน
โดยให้ผู้เรียนอ่านแล้วสรุปสาระส าคัญ อ่านแล้วท าความเข้าใจ ตีความ เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มี
สมรรถนะ ส าหรับยุค 4.0 จึงจ าเป็นจะต้องให้ความส าคัญในเร่ืองการพัฒนานวัตกรรม แล้ว 
บูรณาการด้านภาษาไทยเข้าไปในส่วนของกระบวนการพัฒนาฯ ทุกขั้นตอน เพื่อให้ผู้เรียนใช้เป็น
เคร่ืองมือในการท างานในแต่ละขั้นตอนอย่างมีประสิทธิภาพ (เฉลิมลาภ ทองอาจ, 2560) การพัฒนา
ผู้เรียนสู่มาตรฐานสากลในศตวรรษที่ 21 นั้น หมายความว่าเป็นวิธีที่ครูผู้สอนภาษาไทยจะต้อง
บูรณาการจัดการเรียนการสอน โดยมุ่งเน้นการเสริมสร้างความรู้ ความสามารถของผู้เรียน และ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551ให้
สอดคล้องกับปฏิญญาว่าด้วยการจัดการศึกษาของ UNESCO (วุฒิพงษ์  ค าเนตร, 2558) 
 วรรณคดีไทย เป็นส่วนหน่ึงของศิลปวัฒนธรรม อันเป็นมรดกตกทอดจากบรรพบุรุษ 
และเป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นความเจริญที่กวีได้รังสรรค์ สะท้อนภาพสังคมไทย โดยใช้ตัวอักษรที่มี 
ความงามในด้านวรรณศิลป์ ด้วยกลวิธีการใช้ถ้อยค าส านวนภาษา ซึ่งมีความเหมือนหรือแตกต่าง 
กันไปในแต่ละยุคสมัย การศึกษาวรรณคดีไทยมิใช่เพียงได้แต่ความรู้เท่านั้น หากแต่เป็นเคร่ือง
ประเทืองใจ อบรมศีลธรรม และเป็นอาภรณ์ของผู้เจริญ (เปลื้อง ณ นคร, 2541, หน้า 13) จึงกล่าว 
ได้ว่า วรรณคดีไทยเป็นสมบัติคู่บ้านคู่เมืองและมีส่วนส าคัญในการแสดงถึงความเป็นชาติมาช้านาน  
การศึกษาวรรณคดีไทยจึงเป็นเคร่ืองมือส าคัญอย่างหนึ่งที่จะช่วยท าให้แนวการจัดการศึกษาตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 บรรลุจุดมุ่งหมายได้เป็นอย่างดี เพราะวรรณคดีก็คือ
ภาพสะท้อนหรือกระจกบานใหญ่ของสภาพของสังคมไทย และ กระทรวงศึกษาธิการ (2552, หน้า 
6-7) ได้ก าหนดสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ในด้านความสามารถใน 
การคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ โดยให้การจัดการเรียนการสอนวรรณคดีต้องมีการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียน 
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คิดวิเคราะห์ วิจารณ์เพื่อให้เกิดสุนทรีย์ทางภาษา ผ่านการใช้กลวิธีต่าง ๆ เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
ทักษะกระบวนการคิด หลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สาระที่ 1 การอ่าน และ
สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม ได้ก าหนดคุณภาพของผู้เรียนเมื่อจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ใน
สาระการอ่านไว้ว่า สามารถอ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรอง แล้วเขียนกรอบแนวคิด  
ผังความคิดจากสิ่งที่อ่านได้ ส่วนในสาระวรรณคดีและวรรณกรรมไว้ว่า สรุปเน้ือหาวรรณคดีและ
วรรณกรรมที่อ่าน วิเคราะห์ตัวละครส าคัญ วิถีชีวิตไทย คุณค่าที่ได้รับพร้อมทั้งสรุปความรู้ข้อคิด
เพื่อน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 3-5) ดังนั้นการอ่านวรรณคดี 
ให้ประสบความส าเร็จ ผู้เรียนต้องท าเข้าใจเร่ืองราวที่อ่านจับประเด็นส าคัญจากเร่ืองได้ การอ่าน
วรรณคดีเพื่อให้ได้ประโยชน์ คือ อ่านแล้วสามารถรับรสความงาม ความไพเราะของบทประพันธ์ 
ตีความ สรุปความ วิเคราะห์ วิจารณ์จากเร่ืองที่อ่าน เพื่อให้เข้าใจเร่ืองราว วิเคราะห์ แยกแยะว่าได้รับ
ความรู้อะไร อ่านแล้วสามารถน าสิ่งที่ได้รับไปใช้ในชีวิตประจ าวันอันจะเป็นประโยชน์สูงสุดต่อ 
ตัวนักเรียน 
 จากการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3โรงเรียนอัสสัมชัญ 
ศรีราชา พบว่า การจัดการเรียนการสอนของครูการถ่ายทอดเนื้อหาในห้องเรียน เน้นต าราเป็นส าคัญ
ท าให้ผู้เรียนขาดประสบการณ์ การคิดวิเคราะห์ การสอนเน้นครูเป็นศูนย์กลางให้ผู้เรียนจดจ า 
จึงส่งผลท าให้ผู้เรียนสรุปเน้ือหาด้วยการประมวลความคิดของตนเองได้น้อย เพราะครูเป็นผู้สรุป
บทเรียนให้ ผู้เรียนไม่เกิดแรงจูงใจเพราะครูขาดการเสริมแรงท าให้ไม่อยากเรียนรวมไปถึงการมี
ปฏิสัมพันธ์ที่ท าให้เกิดช่องว่างระหว่างครูกับผู้เรียน ผู้เรียนไม่กล้าซักถามค าถามทีส่งสยัหรือแสดง
ความคิดเห็น ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง เช่น กิจกรรม 
การค้นคว้า การอภิปราย การวิเคราะห์ และการวิจารณ์ ซึ่งเป็นกิจกรรมที่เน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม 
การสอนวรรณคดียังคงประสบปัญหาหลายประการ ครูมักจะมุ่งเน้นในการสอนค าศัพท์และเน้ือหา
ของวรรณคดีมากกว่าการพัฒนาความคิดของผู้เรียนให้จับใจความ วิเคราะห์ วิจารณ์ ซึ่งหากไม่ตั้งใจ
เรียนก็จะจ าไม่ได้ การเรียนการสอนดังกล่าวล้วนไม่ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ เกิดความเข้าใจ 
ตรงกันข้ามท าให้ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่าย ฉะนั้นเพื่อให้การสอนวรรณคดีเป็นไปตามหลักการที่
เหมาะสม ครูจะต้องสอนเน้ือหาวรรณคดีให้มีความสัมพันธ์กับตัวชี้วัดที่หลักสูตรก าหนด ต้องมี 
การอ่านแล้วจับใจความ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ เพื่อให้เกิดสุนทรีย์ภาพทางภาษา กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
ทักษะและความสามารถในการเรียน ปัจจุบันสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ เน้นเร่ืองการ
อ่านคิดวิเคราะห์ ตีความ ซึ่งถ้าผู้เรียนไม่ชอบอ่านเนื้อหาก็จะท าให้ผลการประเมินไม่ได้
ประสิทธิภาพ จากการรายงานผลทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ของชั้นมัธยมศึกษา 
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ปีที่ 3 โรงเรียนอัสสัมชัญศรีราชา กลุ่มสาระภาษาไทยในแต่ละสาระการเรียนรู้ ปีการศึกษา 2559 
พบว่า ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของสถาบันทดสอบทาง
การศึกษาแห่งชาติ (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน), 2559) มีคะแนนเฉลี่ย
ต่ ากว่าในระดับประเทศ ร้อยละ 50 โดยเฉพาะสาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม มีคะแนนเฉลี่ย 
34.72 และสาระที่ 1 การอ่าน มีคะแนนเฉลี่ย 45.52 ซึ่งถือว่าอยู่ในระดับต่ ากว่าเกณฑ์ ยังไม่เป็นที่พึง
พอใจตามที่โรงเรียนก าหนด  อันเนื่องมาจากสาเหตุที่ผู้เรียนยังไม่เห็นความส าคัญในการอ่านค าถาม 
เน้ือหารายละเอียดที่อยู่ในค าถามโดยเฉพาะเน้ือหาที่มีข้อความยาวมากๆ ยังไม่สามารถวิเคราะห์ 
แยกแยะ หรือหาค าตอบได้ หากผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ในวิชาภาษาไทยต่ าย่อมส่งผลต่อการเรียนวิชา
อ่ืน ๆ จึงมีความจ าเป็นต้องพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางด้านการศึกษาวรรณคดีและวรรณกรรมและ 
การอ่านของผู้เรียน 
 การจัดการเรียนการสอนความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิด 
เพราะเป็นวิธีการสอนที่น าเอาทฤษฎีที่เกี่ยวกับสมองมาใชใ้ห้เกิดประโยชน์อย่างสูงสุดโดยเฉพาะ 
ในเร่ืองของการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ สามารถกระตุ้นความคิด สร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง ช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนการท าแผนผังความคิดที่สรุปเนื้อหาสาระจากบทเรียน เป็นการแสดง
ถึงการเชื่อมโยงแนวคิดของผู้เขียนแผนผังนั้นได้อย่างเป็นรูปธรรม สามารถวิเคราะห์ แยกแยะ
เน้ือหา โดยเชื่อมโยงใจความหลัก ใจความรองและใจความย่อย ทั้งนี้ยังสามารถน าไปประยุกต์ใช้
ในการส่งเสริมการอ่าน การฟัง การคิดวิเคราะห์อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งการสอนอ่านลักษณะนี้มุ่ง
ให้ผู้เรียนเข้าใจในเนื้อหาของวรรณคดีไทยได้ง่าย ดังที่ สุนี กล้าหาญ (2558, หน้า 120) ได้ศึกษาผล 
การเรียนรู้วรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่สอนโดยใช้เทคนิคแผนภาพความคิด 
กับเทคนิคซีไออาซี พบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยโดยใช้เทคนิคแผนภาพความคิด
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วรรณคดีไทยโดยใช้เทคนิคซีไออาซีหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยโดยใช้เทคนิคแผนภาพความคิดกับเทคนิคซีไออาซีไม่
แตกต่างกัน 4) เจตคติต่อการเรียนวรรณคดีไทยโดยใช้เทคนิคแผนภาพความคิดกับเทคนิคซีไออาซี
ไม่แตกต่างกัน กล่าวได้ว่า เทคนิคแผนผังความคิดเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม
ในการเรียนรู้วรรณคดีซึ่งเป็นการส่งเสริมความคิดของผู้เรียนให้เป็นรูปธรรม ให้เห็นความสัมพันธ์
ระหว่างประเด็นต่าง ๆ ของข้อมูลเป็นการเชื่อมโยงการเรียนรู้ของผู้เขียน และสามารถน าไปส่งเสริม
การอ่าน สามารถน ามาใช้พัฒนาทางภาษาได้โดยตรงทั้ง 4 ด้านคือ ฟัง พูด อ่าน และเขียนโดยเฉพาะ
ด้านการอ่านที่จะส่งผลท าให้นักเรียนจับใจความส าคัญจากเร่ืองที่อ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ และ
ส่งผลให้การเรียนและการสอนมีผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึ้น        
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 จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจจัดการเรียนการสอนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผัง
ความคิดเพื่อส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
วิธีการใช้เทคนิคแผนผังความคิดที่เหมาะสมกับการอ่านวรรณคดีไทยให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
รวมทั้งยังเป็นประโยชน์กับครูผู้สอนภาษาไทยคนอ่ืน ๆ ที่จะได้น าไปปรับใช้ในโอกาสต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ขตงการวิจัย 
  1. เพื่อเปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด 
  2. เพื่อศึกษาเจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอน 
ด้วยเทคนิคแผนผังความคิด 
 

สมมติฐานขตงการวิจัย 
 ความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการ 
จัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 

กรตบแนวคิดในการวิจัย 
  ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ท าวิจัยเร่ืองความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทย ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3โดยใช้การจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด ซึ่งผู้วิจัย
ด าเนินการวิจัยตามกรอบแนวคิด ดังน้ี 
 
  ตัวแปรต้น             ตัวแปรตาม 
 
     
 
 
 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 

- ความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทย 

- เจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

  ต่อการเรียนวรรณคดีไทย 

การจดัการเรียนการสอน 

ด้วยเทคนิคแผนผังความคิด 
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัย 
 1. ได้วิธีการการจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความมคิด เพื่อเป็นแนวทาง 
ในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย 
 2. เป็นแนวทางในการพัฒนาคุณภาพของผู้เรียนให้มีผลสัมฤทธิ์ และเจตคติต่อ 
วิชาภาษาไทยให้ดีขึ้น 
 

ขตบเขตขตงการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอัสสัมชัญศรีราชา  
อ าเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี ปีการศึกษา 2560 4 ห้องเรียน จ านวน 200 คน ห้องเรียนละ 50 คน 
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอัสสัมชัญศรีราชา  
อ าเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี ปีการศึกษา 2560 ได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) 
1 ห้องเรียน มีจ านวน 50 คน  
 2. เน้ือหา  
 เน้ือหาที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้เป็นเน้ือหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง  
พระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อสมุทร ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามหลักสตูรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ และตามหลักสูตรสถานศึกษา
โรงเรียนอัสสัมชัญศรีราชา รวม 20 คาบ 
 3. ระยะเวลา 
 ด าเนินการในปีการศึกษา 2560 ใช้เวลาในการทดลอง 22 คาบ ซึ่งแบ่งเป็นการสอน 20 
คาบ การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 2 คาบ โดยผู้วิจัยเป็นผู้จัดการเรียนการสอนและเก็บข้อมูล 
 4. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
  4.1  ตัวแปรต้น  
   การจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด 
  4.2 ตัวแปรตาม  
   1. ความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทย  
   2. เจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ต่อการเรียนวรรณคดีไทย    
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. ความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทย หมายถึง พฤติกรรมที่ผู้เรียนได้อธิบายความหมาย
จากการอ่านค าศัพท์ในวรรณคดีไทย มโนภาพของข้อความจากวรรณคดี ตีความจากเนื้อหาบท
ประพันธ์ในวรรณคดี วิจารณ์เน้ือหาวรรณคดี และจับใจความส าคัญจากวรรณคดี ในงานวิจัยความ
เข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทยมี 5 ประเด็น ดังนี้   
  1.1 ความหมายของค าศัพท์ หมายถึง การที่นักเรียนอธิบายความหมายของค าศัพท์ที่
พบในแต่ละบทเรียนที่ผู้วิจัยก าหนด ที่แสดงถึงความหมายของค านั้น ๆ  
  1.2 มโนภาพของข้อความ หมายถึง การที่ผู้เรียนบอกหรืออธิบายบุคลิกลักษณะของ
ตัวละคร ตามความเข้าใจโดยเลือกเขียนลงในแผนผังความคิดของแต่ละคน 
  1.3 การตีความบทประพันธ์ หมายถึง การที่ผู้เรียนบอกหรืออภิปรายเน้ือหาจากบท
ประพันธ์ในแต่ละบทเรียนที่ผู้วิจัยก าหนด โดยเลือกเขียนลงในแผนผังความคิดของแต่ละคน  
  1.4 การวิจารณ์วรรณคดี หมายถึง การที่ผู้เรียนอธิบายหรืออภิปราย ข้อดี ข้อเสีย 
จุดเด่น จุดด้อย ของตัวละคร หาเหตุผลประกอบแล้วน ามาเขียนลงในแผนผังความคิดของแต่ละคน 
  1.5 การจับใจความส าคัญ หมายถึง การที่ผู้เรียนอธิบายหรืออภิปราย สรุปสาระส าคัญ
ของเนื้อเร่ืองหรือข้อความในค าประพันธ์แล้วเขียนลงในแผนผังความคิดของแต่ละคน 
   2. การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิด หมายถึง  
กิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยที่ผู้วิจัยได้สังเคราะห์มาจากรูปแบบการสอนแบบ 5 Steps 
รูปแบบการเรียนการสอนทางตรง และรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ น ามาปรับเป็น 5 ขั้นตอน 
ดังต่อไปนี้ 
 ขั้นที่ 1 ขั้นสืบสวนทบทวนสาระ หมายถึง ขั้นเสาะหาความรู้เดิมจากการท าความเข้าใจ
เดิมที่มีอยู่ในหรือนอกบทเรียน หรือเร่ืองที่ก าลังเรียน โดยผู้เรียนทบทวนความรู้เดิมและครูเป็นผู้
กระตุ้นการเรียนรู้ตามล าดับ ดังนี้ 
 1. ครูน านักเรียนสนทนาในเร่ืองที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวัน โดยใช้ค าถาม 
ท้าทาย กระตุ้นให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น สังเกต สงสัยว่าเป็นเร่ืองเกี่ยวกับอะไร 
 2. ให้นักเรียนหาค าตอบเพื่อตรวจสอบความถูกต้องของเร่ืองที่ครูถาม   
 3. ครูซักถามความรู้เดิมจากบทเรียน เพื่อเป็นการทบทวนสาระที่เรียน 
 4. ให้นักเรียนร่วมกันตอบค าถามเพื่อทบทวนบทเรียน 
 ขั้นที่ 2 ขั้นสร้างเสริมทักษะสาระใหม่ หมายถึง ขั้นค้นหาเนื้อหาสาระใหม่จากการเรียน
และการอ่านเพื่อค้นคว้าเพิ่มเติม โดยเรียนรู้ด้วยตนเองในการค้นหาความรู้ใหม่จากบทเรียน ใบ
ความรู้ ใบงานและครูอธิบายเนื้อหาสาระใหม่ตามล าดับ ดังนี้ 
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 1. ให้นักเรียนศึกษาใบความรู้เร่ืองแผนผังความคิด ในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อ 
นักเรียนจะได้เข้าใจในการเขียนแผนผังความคิดตามเนื้อหาจากบทเรียนว่าต้องใช้รูปแบบใด  
 2. ครูอธิบายความรู้เร่ืองแผนผังความคิดในรูปแบบต่าง ๆ ให้กับนักเรียน 
 3. ให้นักเรียนอ่านเร่ืองต่าง ๆ ที่ครูน าเนื้อหามาจากบทความ งานเขียน ข่าว 
ฯลฯ แล้ววิเคราะห์ว่าต้องอ่านด้วยวิธีใด เช่น การอ่านจับใจความส าคัญ วิเคราะห์ วิจารณ์ ประเมิน
เร่ือง เปรียบเทียบ ตีความ   
 4. นักเรียนช่วยกันสรุปบทเรียนว่างานเขียนที่อ่านต้องใช้แผนผังความคิดในรูปแบบใด
โดยครูเป็นผู้ให้ค าปรึกษา 
 ขั้นที่ 3 ขั้นพิเคราะห์ใจความอ าไพ หมายถึง ขั้นหาความรู้จากการอ่านเน้ือหาสาระการ
เรียนรู้จากบทเรียน ท าแผนผังความคิดตามรูปแบบต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับเน้ือหาบทเรียนโดยผู้เรียน
ลงมือปฏิบัติจากการเรียนรู้ด้วยตนเอง และครูเป็นผู้ให้ค าปรึกษาตามล าดับ ดังนี้ 
 1. ให้นักเรียนศึกษาเนื้อหาจากบทประพันธ์ที่ก าหนดโดยใช้ทักษะกระบวนการอ่าน ดังนี้ 
 2. ครูใช้ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนคิด  
  2.1 เร่ืองที่อ่านเป็นเร่ืองราวเกี่ยวกับอะไร 
  2.2 ในเร่ืองมีตัวละครใดบ้าง 
  2.3 เกิดเหตุการณ์อะไรบ้าง 
  2.4 รสของวรรณคดีที่ได้จากบทเรียน 
  2.5 สิ่งที่น ามาใช้ในชีวิตจริง 
 3. ให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ว่าใช้รูปแบบแผนผังความคิดใดในการสรุปบทเรียน 
 ขั้นที่ 4 ขั้นเรียงร้อยอรรถรสผังใหม่ หมายถึง ขั้นท ากิจกรรมกลุ่มท าแผนผังความคิด 
(ใหม่) จากสมาชิกในกลุ่มตนเองโดยผู้เรียนแบ่งกลุ่มท างานน าความรู้ของแต่ละคนมาวิเคราะห์เป็น
ชิ้นงานใหม่และครูเป็นผู้ให้ค าปรึกษาตามล าดับ ดังนี้ 
  1. ครูซักถามทบทวนบทเรียน เร่ืองการเขียนแผนผังความคิด 
  2. ครูเป็นผู้ให้ค าปรึกษาในการใช้แผนผังความคิดในการบันทึกความรู้ 
  3. นักเรียนลงมือท าแผนผังความคิดจากบทเรียนที่ศึกษา โดยสร้างองค์ความรู้ 
จากการเรียนด้วยตนเอง 
 ขั้นที่ 5 ขั้นอรรถาธิบายความพาที หมายถึง ขั้นน าเสนอผลงานรายงานหน้าชั้นเรียน  
โดยผู้เรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน ผู้เรียนและครูช่วยกันสรุปการรายงาน 
หน้าชั้นเรียนร่วมกันตามล าดับ ดังนี้ 
 1. ให้นักเรียนตรวจสอบแผนผังความคิดของตน  
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 2. นักเรียนออกมาน าเสนอผลงานของตนเอง 
 3. ครูและเพื่อนนักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ วิจารณ์ 
 4. ให้นักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน และบอกข้อคิด/ สิ่งที่น าไปใช้ในชีวิตจริง      
 3. แบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย หมายถึง เคร่ืองมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น
เป็นแบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ใช้ส าหรับทดสอบก่อนเรียน (Pretest) จ านวน  
1 ฉบับ จ านวน 20 ข้อ และทดสอบหลังเรียน (Posttest) จ านวน 1 ฉบับ จ านวน 20 ข้อ ซึ่งเป็น
แบบทดสอบให้มีความสอดคล้องตามเน้ือหาและจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ จากการเขียน 
แผนผังความคิด ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้วัดความรู้ ความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทยใน 5 ด้าน 
คือ ความหมายของค าศัพท์ มโนภาพของข้อความ การตีความบทประพันธ์ การวิจารณ์วรรณคดี 
และการจับใจความส าคัญ ของนักเรียนหลังจากได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิค 
แผนผังความคิด  
 4. เจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หมายถึง  
ความคิดเห็น ความรู้สึก ความเชื่อที่มีต่อภาษาไทยทั้งด้านบวกและด้านลบอันเนื่องมาจากการเรียนรู้ 
หรือประสบการณ์ เกี่ยวกับการเรียนภาษาไทย ที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมสนองตอบต่อสิ่งนั้น ๆ วัด
ได้จากการตอบแบบสอบถามวัดเจตคติต่อวิชาภาษาไทย ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งวัดได้จากแบบวัดเจต
คติชนิดมาตราส่วนค่า 5 ระดับ จ านวน 20 ข้อ 
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บทที ่2 
เตกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้ตง 

 
 การวิจัยเร่ือง “การพัฒนาการอ่านวรรณคดี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิด” ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้า
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อเป็นพื้นฐานส าหรับการด าเนินการวิจัย โดยแยกตามหัวข้อได้
ดังนี้ 
 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย 
 2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความเข้าใจในการอ่าน 
  2.1 ความหมายและความส าคัญของการอ่าน 
  2.2 ทฤษฎีเกี่ยวกับการอ่าน 
  2.3 ความเข้าใจในการอ่าน 
  2.4 กระบวนการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
  2.4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยด้วยเทคนิค
แผนผังความคิด 
  3.1 ความหมายและความส าคัญของการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย 
  3.2 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด 
  3.3 การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิด 
  3.4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 4. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเจตคติต่อการเรียนภาษาไทย 
  4.1 ความหมายและความส าคัญของเจตคติ 
  4.2 ทฤษฎีและแนวคิด 
  4.3 องค์ประกอบของเจตคติ 
  4.4 ลักษณะของเจตคติ 
  4.5 การวัดเจตคติ 
  4.6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย 
 ท าไมต้ตงเรียนภาษาไทย 
 ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็น
เอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือในการ
ติดต่อสื่อสารเพื่อสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท าให้สามารถประกอบกิจธุระ  
การงาน และด ารงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข และเป็นเคร่ืองมือในการ
แสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพื่อพัฒนาความรู้ พัฒนา
กระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และ
ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนน าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคง
ทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเป็นสื่อแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ ด้านวัฒนธรรม ประเพณี และ
สุนทรียภาพ เป็นสมบัติล้ าค่าควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ์ และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 1) 
 เรียนรู้ตะไรในภาษาไทย 
 ภาษาไทยเป็นทักษะที่ต้องฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร  
การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และเพื่อน าไปใช้ในชีวิตจริง 
 การต่าน 
 การอ่านออกเสียงค า ประโยค การอ่านบทร้อยแก้ว ค าประพันธ์ชนิดต่าง ๆ การอ่านในใจ
เพื่อสร้างความเข้าใจ และการคิดวิเคราะห์สังเคราะห์ความรู้จากสิ่งที่อ่าน เพื่อน าไปปรับใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 
 การเขียน 
 การเขียนสะกดตามอักขรวิธี การเขียนสื่อสาร โดยใช้ถ้อยค าและรูปแบบต่าง ๆ ของ 
การเขียน ซึ่งรวมถึงการเขียนเรียงความ ย่อความ รายงานชนิดต่าง ๆ การเขียนตามจินตนาการ 
วิเคราะห์วิจารณ์ และเขียนเชิงสร้างสรรค์  
 การฟัง การดู และการพูด 
 การฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ การพูดแสดงความคิดเห็น ความรู้สึกพูดล าดับเร่ืองราว
ต่าง ๆ อย่างเป็นเหตุเป็นผลการพูดในโอกาสต่าง ๆ ทั้งเป็นทางการและไม่เป็นทางการ และการพูด
เพือ่โน้มน้าวใจ 
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 หลักการใช้ภาษาไทย 
 ธรรมชาติและกฎเกณฑ์ของภาษาไทยการใช้ภาษาให้ถูกต้องเหมาะสมกับโอกาสและ
บุคคล การแต่งบทประพันธ์ประเภทต่าง ๆ และอิทธิพลของภาษาต่างประเทศในภาษาไทย 
 วรรณคดีและวรรณกรรม 
 วิเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเพื่อศึกษาข้อมูล แนวความคิด คุณค่าของงานประพันธ์ 
และความเพลิดเพลิน การเรียนรู้และท าความเข้าใจบทเห่ บทร้องเล่นของเด็ก เพลงพื้นบ้านที่เป็น 
ภูมิปัญญาที่มีคุณค่าของไทย ซึ่งได้ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด ค่านิยม ขนบธรรมเนียมประเพณี 
เร่ืองราวของสังคมในอดีต และความงดงามของภาษา เพื่อให้เกิดความซาบซึ้งและภูมิใจใน 
บรรพบุรุษที่ได้สั่งสมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน 
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 สาระท่ี 1 การต่าน 
 มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ 
แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
 สาระท่ี 2 การเขียน 
 มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียน
เร่ืองราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 สาระท่ี 3 การฟัง การดู และการพูด 
 มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ ความคิด
และความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์   
 สาระท่ี 4 หลักการใช้ภาษา 
 มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของภาษา
และพลังภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ           
 สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
 มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่าง
เห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
 คุณภาพผู้เรียน 
 จบชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะได้ถูกต้องเข้าใจความหมาย
โดยตรงและความหมายโดยนัย จับใจความส าคัญและรายละเอียดของสิ่งที่อ่าน แสดงความคิดเห็น
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และข้อโต้แย้งเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่าน และเขียนกรอบแนวคิด ผังความคิด ย่อความ เขียนรายงานจากสิ่ง
ที่อ่านได ้วิเคราะห์ วิจารณ์ อย่างมีเหตุผล ล าดับความอย่างมีขั้นตอน และความเป็นไปได้ของเร่ืองที่
อ่านรวมทั้งประเมินความถูกต้องของข้อมูลที่ใช้สนับสนุนจากเร่ืองที่อ่าน 
 เขียนสื่อสารด้วยลายมือที่อ่านง่ายชัดเจน ใช้ถ้อยค าได้ถูกต้องเหมาะสมตามระดับภาษา
เขียนค าขวัญ ค าคม ค าอวยพรในโอกาสต่าง ๆ โฆษณา คติพจน์ สุนทรพจน์ ชีวประวัติ 
อัตชีวประวัติและประสบการณ์ต่าง ๆ เขียนย่อความ จดหมายกิจธุระ แบบกรอกสมัครงาน เขียน
วิเคราะห์ วิจารณ์ และแสดงความรู้ความคิดหรือโต้แย้งอย่างมีเหตุผล ตลอดจนเขียนรายงาน
การศึกษาค้นคว้าและเขียนโครงงาน 
 พูดแสดงความคิดเห็น วิเคราะห์ วิจารณ์ ประเมินสิ่งที่ได้จากการฟังและดู น าข้อคิดไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน พูดรายงานเร่ืองหรือประเด็นที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าอย่างเป็นระบบ มี
ศิลปะในการพูด พูดในโอกาสต่าง ๆ ได้ตรงตามวัตถุประสงค์ และพูดโน้มน้าวอย่างมีเหตุผลน่าเชื่อถือ 
รวมทั้งมีมารยาทในการฟัง ดู และพูด 
 เข้าใจและใช้ค าราชาศัพท์ ค าบาลีสันสกฤต ค าภาษาต่างประเทศอื่น ๆ ค าทับศัพท์ และ
ศัพท์บัญญัติในภาษาไทย วิเคราะห์ความแตกต่างในภาษาพูด ภาษาเขียน โครงสร้างของประโยค
รวม ประโยคซ้อน ลักษณะภาษาที่เป็นทางการ กึ่งทางการและไม่เป็นทางการ และแต่งบทร้อยกรอง
ประเภทกลอนสุภาพ กาพย์ และโคลงสี่สุภาพ 
 สรุปเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่าน วิเคราะห์ตัวละครส าคัญ วิถีชีวิตไทย และ
คุณค่าที่ได้รับจากวรรณคดีวรรณกรรมและบทอาขยาน พร้อมทั้งสรุปความรู้ข้อคิดเพื่อน าไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 สาระท่ี 1 การต่าน 
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ตารางที่ 1  มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ  
  แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง/ ท้ตงถิ่น 
ม.3 1. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้ว และ 

บทร้อยกรองได้ถูกต้องและเหมาะสมกับ
เร่ืองที่อ่าน    
 

การอ่านออกเสียง ประกอบด้วย 
  - บทร้อยแก้วที่เป็นบทความทั่วไป
และบทความปกิณกะ 
  - บทร้อยกรอง เช่น กลอนบทละคร
กลอนเสภา กาพย์ยานี 11กาพย์ฉบัง16 
และโคลงสี่สุภาพ 

ม.3 2. ระบุความแตกต่างของค าที่มี
ความหมายโดยตรงและความหมาย
โดยนัย 
3. ระบุใจความส าคัญและรายละเอียด 
ของข้อมูลที่สนับสนุนจากเร่ืองที่อ่าน 
4. อ่านเร่ืองต่าง ๆ แล้วเขียนกรอบแนวคิด 
ผังความคิด บันทึก ย่อความและรายงาน 
5. วิเคราะห์ วิจารณ์ และประเมินเรื่องที่
อ่านโดยใช้กลวิธีการเปรียบเทียบเพื่อให้
ผู้อ่านเข้าใจได้ดีขึ้น   
6. ประเมินความถูกต้องของข้อมูลที่ใช้ 
สนับสนุนในเร่ืองที่อ่าน  
7. วิจารณ์ความสมเหตุสมผล การล าดับ
ความ และความเป็นไปได้ของเร่ือง    
8. วิเคราะห์เพื่อแสดงความคิดเห็นโต้แย้ง
เกี่ยวกับเร่ืองที่อ่าน 

การอ่านจับใจความจากสื่อต่าง ๆ เช่น 
  - วรรณคดีในบทเรียน  
  - ข่าวและเหตุการณ์ส าคัญ 
  - บทความ 
  - บันเทิงคดี  
  - สารคดี 
  - สารคดีเชิงประวัติ 
  - ต านาน 
  - งานเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
  - เร่ืองราวจากบทเรียนในกลุ่มสาระ 
   การเรียนรู้ภาษาไทย และกลุ่มสาระ 
   การเรียนรู้อ่ืน            
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ตารางที่ 1 (ต่อ) 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง/ ท้ตงถิ่น 

 9. ตีความและประเมินคุณค่า และแนวคิด
ที่ได้จากงานเขียนอย่างหลากหลาย 
เพื่อน าไปใช้แก้ปัญหาในชีวิต 

การอ่านตามความสนใจเช่น 
- หนังสืออ่านนอกเวลา 
- หนังสืออ่านตามความสนใจและ 
ตามวัยของนักเรียน 
- หนังสืออ่านที่ครูและนักเรียนร่วม
ก าหนด 

 10. มีมารยาทในการอ่าน มารยาทในการอ่าน 
  
 สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
 
ตารางที่ 2  มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย 
  อย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง/ ท้ตงถิ่น 

 

1. สรุปเนื้อหาวรรณคดี วรรณกรรม และ
วรรณกรรมท้องถิ่นในระดับที่ยากยิ่งขึ้น 

วรรณคดี วรรณกรรม และวรรณกรรม
ท้องถิ่นเกี่ยวกับ 
  - ศาสนา 
  - ประเพณี 
  - พิธีกรรม 
  - สุภาษิตค าสอน 
  - เหตุการณ์ในประวัติศาสตร์ 
  - บันเทิงคดี 

2. วิเคราะห์วิถีไทยและคุณค่าจาก
วรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่าน  
3. สรุปความรู้และข้อคิดจากการอ่านเพื่อ
น าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

การวิเคราะห์วิถีไทย และคุณค่าจาก 
วรรณคดีและวรรณกรรม                 
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ตารางที่ 2  (ต่อ) 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง/ ท้ตงถิ่น 

 
4. ท่องจ าและบอกคุณค่าบทอาขยาน
ตามที่ก าหนด และบทร้อยกรองที่มีคุณค่า
ตามความสนใจและน าไปใช้อ้างอิง 

บทอาขยานและบทร้อยกรองที่มีคุณค่า 
  - บทอาขยานตามที่ก าหนด 
  - บทร้อยกรองตามความสนใจ 

 
 การจัดการเรียนรู้ 
 การจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการส าคัญในการน าหลักสูตรสู่การปฏิบัติ หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เป็นหลักสูตรที่มีมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะส าคัญและ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนโดยด าเนินการ
ดังนี้ 
 ในการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณสมบัติตามเป้าหมายหลักสูตร (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, 
หน้า 25-26) ผู้สอนพยายามคัดสรรกระบวนการเรียนรู้ จัดการเรียนรู้โดยช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ผ่าน
สาระที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ รวมทั้งปลูกฝังเสริมสร้างคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ พัฒนาทักษะต่าง ๆ อันเป็นสมรรถนะส าคัญให้ผู้เรียนบรรลุตามเป้าหมาย 
 1. หลักการจัดการเรียนรู้ 
 การจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะ
ส าคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน  โดยยึดหลักว่า ผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด เชื่อว่าทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนา
ตนเองได้ ยึดประโยชน์ที่เกิดกับผู้เรียน กระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน สามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและพัฒนาการทาง
สมอง เน้นให้ความส าคัญทั้งความรู้ และคุณธรรม  
 2. กระบวนการเรียนรู้ 
 การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  ผู้เรียนจะต้องอาศัยกระบวนการเรียนรู้ที่
หลากหลาย เป็นเคร่ืองมือที่จะน าพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้ที่จ าเป็น
ส าหรับผู้เรียน อาทิ กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการสร้างความรู้ กระบวนการคิด 
กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา กระบวนการเรียนรู้ 
จากประสบการณ์จริง กระบวนการปฏิบัติ ลงมือท าจริง กระบวนการจัดการ กระบวนการวิจัย 
กระบวนการเรียนรู้การเรียนรู้ของตนเอง กระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัย 
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 กระบวนการเหล่านี้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนควรได้รับการฝึกฝน พัฒนา 
เพราะจะสามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี บรรลุเป้าหมายของหลักสูตร ดังนั้นผู้สอนจึง
จ าเป็นต้องศึกษาท าความเข้าใจในกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อให้สามารถเลือกใช้ในการจัด
กระบวนการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 3. การออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
 ผู้สอนต้องศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาให้เข้าใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สมรรถนะ
ส าคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และสาระการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียน แล้วจึง
พิจารณาออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยเลือกใช้วิธีสอนและเทคนิคการสอน สื่อ/ แหล่งเรียนรู้  
การวัดและประเมินผล เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพและบรรลุตามเป้าหมายที่ก าหนด  
 4. บทบาทของผู้สอนและผู้เรียน 
 การจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณภาพตามเป้าหมายของหลักสูตร ทั้งผู้สอนและผู้เรียน
ควรมีบทบาท ดังนี้ 
  4.1 บทบาทของผู้สอน 
   4.1.1 ศึกษาวิเคราะห์ผู้เรียนเป็นรายบุคคล แล้วน าข้อมูลมาใช้ในการวางแผนการ
จัดการเรียนรู้ ที่ท้าทายความสามารถของผู้เรียน 
   4.1.2 ก าหนดเป้าหมายที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน ด้านความรู้และทักษะ 
กระบวนการ ที่เป็นความคิดรวบยอด หลักการ และความสัมพันธ์ รวมทั้งคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
   4.1.3 ออกแบบการเรียนรู้และจัดการเรียนรู้ที่ตอบสนองความแตกต่างระหว่าง
บุคคลและพัฒนาการทางสมอง เพื่อน าผู้เรียนไปสู่เป้าหมาย  
   4.1.4 จัดบรรยากาศที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ และดูแลช่วยเหลือผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้  
   4.1.5 จัดเตรียมและเลือกใช้สื่อให้เหมาะสมกับกิจกรรม น าภูมิปัญญาท้องถิ่น  
เทคโนโลยีที่เหมาะสมมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
   4.1.6 ประเมินความก้าวหน้าของผู้เรียนด้วยวิธีการที่หลากหลาย เหมาะสมกับ 
ธรรมชาติของวิชาและระดับพัฒนาการของผู้เรียน  
   4.1.7 วิเคราะห์ผลการประเมินมาใช้ในการซ่อมเสริมและพัฒนาผู้เรียน รวมทั้ง
ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนของตนเอง 
  4.2 บทบาทของผู้เรียน 
   4.2.1 ก าหนดเป้าหมาย  วางแผน และรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง 
   4.2.2 เสาะแสวงหาความรู้ เข้าถึงแหล่งการเรียนรู้ วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อความรู้ 
ตั้งค าถาม คิดหาค าตอบหรือหาแนวทางแก้ปัญหาด้วยวิธีการต่าง ๆ  
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   4.2.3 ลงมือปฏิบัติจริง สรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ด้วยตนเอง และน าความรู้ไปประยุกต์ใช้
ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
   4.2.4 มีปฏิสัมพันธ์ ท างาน ท ากิจกรรมร่วมกับกลุ่มและครู  
   4.2.5 ประเมินและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของตนเองอย่างต่อเนื่อง 
 การจัดการเรียนรู้ต้องเน้นผู้เรียนให้มีความส าคัญที่สุด ผู้เรียนสามารถเรียนรู้และพัฒนา
ตนเองได้จากการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายเพื่อพัฒนาผู้เรียนได้เต็มตามศักยภาพ 
ดังนั้นครูผู้สอนต้องศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาให้เข้าใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สมรรถนะ
ส าคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และสาระการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียน แล้วจึง
พิจารณาออกแบบการจัดการเรียนรู้ โดยเลือกวิธีการสอนและเทคนิคการสอน สื่อ/ แหล่งเรียนรู้  
การวัดผลและประเมินผลให้เหมาะสมเพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณสมบัติตรงตามเป้าหมายหลักสูตร
 สื่อการเรียนรู้ 
 สื่อการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือส่งเสริมสนับสนุนการจัดการกระบวนการเรียนรู้ ให้ผู้เรียน
เข้าถึงความรู้ ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะตามมาตรฐานของหลักสูตรได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ สื่อการเรียนรู้มีหลากหลายประเภท ทั้งสื่อธรรมชาติ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อเทคโนโลยี และ
เครือข่าย การเรียนรู้ต่าง ๆ ที่มีในท้องถิ่น การเลือกใช้สื่อควรเลือกให้มีความเหมาะสมกับระดับ
พัฒนาการ และลีลาการเรียนรู้ที่หลากหลายของผู้เรียน  
 การจัดหาสื่อการเรียนรู้ ผู้เรียนและผู้สอนสามารถจัดท าและพัฒนาขึ้นเอง หรือปรับปรุง
เลือกใช้อย่างมีคุณภาพจากสื่อต่าง ๆ ที่มีอยู่รอบตัวเพื่อน ามาใช้ประกอบในการจัดการเรียนรู้ที่
สามารถส่งเสริมและสื่อสารให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยสถานศึกษาควรจัดให้มีอย่างพอเพียง  
เพื่อพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง สถานศึกษา เขตพื้นที่การศึกษา หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
และผู้มีหน้าที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน ควรด าเนินการดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, หน้า 27) 
 1. จัดให้มีแหล่งการเรียนรู้ ศูนย์สื่อการเรียนรู้ ระบบสารสนเทศการเรียนรู้ และเครือข่าย 
การเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพทั้งในสถานศึกษาและในชุมชน เพื่อการศึกษาค้นคว้าและการแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์การเรียนรู้ ระหว่างสถานศึกษา ท้องถิ่น ชุมชน สังคมโลก 
 2. จัดท าและจัดหาสื่อการเรียนรู้ส าหรับการศึกษาค้นคว้าของผู้เรียน เสริมความรู้ให้
ผู้สอน รวมทั้งจัดหาสิ่งที่มีอยู่ในท้องถิ่นมาประยุกต์ใช้เป็นสื่อการเรียนรู้ 
 3. เลือกและใช้สื่อการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ มีความเหมาะสม มีความหลากหลาย สอดคล้อง
กับวิธีการเรียนรู้ ธรรมชาติของสาระการเรียนรู้ และความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน 
 4. ประเมินคุณภาพของสื่อการเรียนรู้ที่เลือกใช้อย่างเป็นระบบ  



19 

 5. ศึกษาค้นคว้า วิจัย เพื่อพัฒนาสื่อการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน 
 6. จัดให้มีการก ากับ ติดตาม ประเมินคุณภาพและประสิทธิภาพเกี่ยวกับสื่อและการใช้สื่อ 
การเรียนรู้เป็นระยะ ๆ และสม่ าเสมอ 
 ในการจัดท า การเลือกใช้ และการประเมินคุณภาพสื่อการเรียนรู้ที่ใช้ในสถานศึกษา            
ควรค านึงถึงหลักการส าคัญของสื่อการเรียนรู้ เช่น ความสอดคล้องกับหลักสูตร วัตถุประสงค์ 
การเรียนรู้ การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียน เนื้อหามีความถูกต้อง
และทันสมัย ไม่กระทบความมั่นคงของชาติ ไม่ขัดต่อศีลธรรม มีการใช้ภาษาที่ถูกต้อง รูปแบบ 
การน าเสนอที่เข้าใจง่าย และน่าสนใจ  
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนต้องอยู่บนหลักการพื้นฐานสองประการคือ 
การประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียนและเพื่อตัดสินผลการเรียน ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียน     
ให้ประสบผลส าเร็จนั้น ผู้เรียนจะต้องได้รับการพัฒนาและประเมินตามตัวชี้วัดเพื่อให้บรรลุตาม
มาตรฐานการเรียนรู้ สะท้อนสมรรถนะส าคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน ซึ่งเป็น
เป้าหมายหลักในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ในทุกระดับไม่ว่าจะเป็นระดับชั้นเรียน ระดับ
สถานศึกษา ระดับเขตพื้นที่การศึกษา และระดับชาติ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ เป็น
กระบวนการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนโดยใช้ผลการประเมินเป็นข้อมูลและสารสนเทศที่แสดง
พัฒนาการ ความก้าวหน้า และความส าเร็จทางการเรียนของผู้เรียน ตลอดจนข้อมูลที่เป็นประโยชน์
ต่อการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด การพัฒนาและเรียนรู้อย่างเต็มตามศักยภาพ 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 4 ระดับ ได้แก่ ระดับชั้นเรียน ระดับ
สถานศึกษา ระดับเขตพื้นที่การศึกษา และระดับชาติ มีรายละเอียด ดังนี้ 
 1. การประเมินระดับชั้นเรียน เป็นการวัดและประเมินผลที่อยู่ในกระบวนการจัดการ
เรียนรู้ ผู้สอนด าเนินการเป็นปกติและสม่ าเสมอ ในการจัดการเรียนการสอน ใช้เทคนิคการประเมิน
อย่างหลากหลาย เช่น การซักถาม การสังเกต การตรวจการบ้าน การประเมินโครงงาน การประเมิน
ชิ้นงาน/ ภาระงาน แฟ้มสะสมงาน การใช้แบบทดสอบ ฯลฯ โดยผู้สอนเป็นผู้ประเมินเองหรือเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนประเมินตนเอง เพื่อนประเมินเพื่อน ผู้ปกครองร่วมประเมิน ในกรณีที่ไม่ผ่าน
ตัวชี้วัดให้มี การสอนซ่อมเสริม  
 การประเมินระดับชั้นเรียนเป็นการตรวจสอบว่า ผู้เรียนมีพัฒนาการความก้าวหน้าใน 
การเรียนรู้ อันเป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหรือไม่ และมากน้อยเพียงใด มีสิ่งที่
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จะต้องได้รับการพัฒนาปรับปรุงและส่งเสริมในด้านใด นอกจากนี้ยังเป็นข้อมูลให้ผู้สอนใช้ปรับปรุง
การเรียนการสอนของตนด้วย ทั้งนี้โดยสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
 2. การประเมินระดับสถานศึกษา เป็นการประเมินที่สถานศึกษาด าเนินการเพื่อตัดสินผล   
การเรียนของผู้เรียนเป็นรายปี/ รายภาค ผลการประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน คุณลักษณะ      
อันพึงประสงค์ และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน นอกจากนี้เพื่อให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการศึกษา       
ของสถานศึกษา ว่าส่งผลต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนตามเป้าหมายหรือไม่ ผู้เรียนมีจุดพัฒนาในด้านใด 
รวมทั้งสามารถน าผลการเรียนของผู้เรียนในสถานศึกษาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ระดับชาติ ผลการ
ประเมินระดับสถานศึกษาจะเป็นข้อมูลและสารสนเทศเพื่อการปรับปรุงนโยบาย หลักสูตร 
โครงการ หรือวิธีการจัดการเรียนการสอน ตลอดจนเพื่อการจัดท าแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของ
สถานศึกษา ตามแนวทางการประกันคุณภาพการศึกษาและการรายงานผลการจัดการศึกษาต่อ
คณะกรรมการสถานศึกษา ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน ผู้ปกครองและชุมชน  
 3. การประเมินระดับเขตพื้นที่การศึกษา เป็นการประเมินคุณภาพผู้เรียนในระดับเขตพื้นที่
การศึกษาตามมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อใช้เป็นข้อมูล
พื้นฐานในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของเขตพื้นที่การศึกษา ตามภาระความรับผิดชอบ สามารถ
ด าเนินการโดยประเมินคุณภาพผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนด้วยข้อสอบมาตรฐานที่จัดท าและด าเนินการ
โดยเขตพื้นที่การศึกษา หรือด้วยความร่วมมือกับหน่วยงานต้นสังกัด ในการด าเนินการจัดสอบ 
นอกจากนี้ยังได้จากการตรวจสอบทบทวนข้อมูลจากการประเมินระดับสถานศึกษาในเขตพื้นที่
การศึกษา 
 4. การประเมินระดับชาติ เป็นการประเมินคุณภาพผู้เรียนในระดับชาติตามมาตรฐาน 
การเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน สถานศึกษาต้องจัดให้ผู้เรียนทุกคนที่เรียน      
ในชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  
เข้ารับการประเมิน ผลจากการประเมินใช้เป็นข้อมูลในการเทียบเคียงคุณภาพการศึกษาในระดับ 
ต่าง ๆ เพื่อน าไปใช้ในการวางแผนยกระดับคุณภาพการจัดการศึกษา ตลอดจนเป็นข้อมูลสนับสนุน 
การตัดสินใจในระดับนโยบายของประเทศ 
 ข้อมูลการประเมินในระดับต่าง ๆ ข้างต้น เป็นประโยชน์ต่อสถานศึกษาในการตรวจสอบ
ทบทวนพัฒนาคุณภาพผู้เรียน ถือเป็นภาระความรับผิดชอบของสถานศึกษาที่จะต้องจัดระบบดูแล
ช่วยเหลือ ปรับปรุงแก้ไข ส่งเสริมสนับสนุนเพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพบนพื้นฐาน          
ความแตกต่างระหว่างบุคคลที่จ าแนกตามสภาพปัญหาและความต้องการ ได้แก่ กลุ่มผู้เรียนทั่วไป 
กลุ่มผู้เรียนที่มีความสามารถพิเศษ กลุ่มผู้เรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า กลุ่มผู้เรียนที่มีปัญหา
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ด้านวินัยและพฤติกรรม กลุ่มผู้เรียนที่ปฏิเสธโรงเรียน กลุ่มผู้เรียนที่มีปัญหาทางเศรษฐกิจและสังคม 
กลุ่มพิการทางร่างกายและสติปัญญา เป็นต้น ข้อมูลจากการประเมินจึงเป็นหัวใจของสถานศึกษาใน
การด าเนินการช่วยเหลือผู้เรียนได้ทันท่วงที เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาและประสบ
ความส าเร็จในการเรียน 
 

เตกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้ตงกับความเข้าใจในการต่าน 
 1. ความหมายและความส าคัญขตงการต่าน 
 ความหมายขตงการต่าน 
 การอ่านเป็นทักษะที่ส าคัญทางภาษา เป็นกระบวนการค้นหาความหมายในสิ่งที่อ่าน
เพื่อให้ได้ความรู้ ความคิด หรือความบันเทิง เป็นทักษะส าคัญที่จ าเป็นอย่างยิ่งเพราะเป็นการฝึก 
ให้เป็นผู้มีจินตนาการ ต้องแปลสัญลักษณ์ออกมาเป็นความหมายทั้งในด้านรูปธรรมและนามธรรม  
ผู้ที่อ่านจะต้องเข้าใจความหมายของเร่ืองที่อ่าน นั่นก็คือ การเข้าใจภาษาของผู้เขียนเพื่อจะได้มี
ความรู้และโลกทัศน์ที่กว้างขวาง ตลอดจนท าให้เป็นบุคคลที่ทันต่อเหตุการณ์ นักวิชาการและ
ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการอ่านได้ให้ความหมายของการอ่านไว้ดังนี้ เกษม วัฒนชัย (2556, หน้า 35) 
กล่าวถึงความมุ่งหวังเกี่ยวกับการอ่านที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมีต่อคนไทยว่า การอ่าน มี 3 
ขั้นตอนขั้นตอนแรก อ่านเพื่อรู้ อ่านวิเคราะห์ และน าความรู้มาใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง 
ราชบัณฑิตยสถาน (2556, หน้า 1405) ได้ให้ความหมายของค าว่า “อ่าน” ไว้ว่า ถ้าออกเสียงด้วย 
เรียกว่า อ่านออกเสียง ถ้าไม่ออกเสียงเรียกว่า อ่านในใจ สังเกตหรือพิจารณาดูให้เข้าใจ เช่น อ่านสี
หน้า อ่านริมฝีปาก อ่านในใจ ส่วน บันลือ พฤกษะวัน (2556, หน้า 6-7) กล่าวว่า การอ่าน คือ  
การผสมเสียงของตัวอักษรหรือตัวสะกด ผสมค า เรียกว่า อ่านออก สามารถผสมผสานตัวอักษรออก
เสียงเป็นค า เป็นประโยค เข้าใจความหมายโดยเรียกว่าอ่านเป็น เป็นการพัฒนาความคิดจาก 
การสังเกตค า จ ารูปค า ใช้ประสบการณ์เดิมมาแปลความ ตีความ หรือถอดความเพื่อให้เกิด 
ความเขาใจเร่ืองราวที่อ่าน ส่วนของ วรรณี โสมประยูร (2553, หน้า 128) กล่าวว่า การอ่านเป็น
กระบวนการทางสมองที่ต้องใช้สายตาสัมผัสตัวอักษรหรือสิ่งพิมพ์อื่น ๆ รับรู้และเข้าใจความหมาย
ของค าหรือสัญลักษณ์โดยออกมาเป็นความหมายที่ใช้สื่อความคิดและความรู้ระหว่างผู้เขียนกับ
ผู้อ่านให้เข้าใจตรงกันและผู้อ่านสามารถน าความหมายนั้น ๆ ใช้ให้เป็นประโยชน์ ฟองจันทร์ สุขยิ่ง 
(2553, หน้า 7) กล่าวว่า การอ่าน คือ กระบวนการถ่ายทอดความหมายของตัวอักษร หรือสัญลักษณ์
ออกมาในรูปของความคิดความเข้าใจ ซึ่งตรงกับจุดมุ่งหมายของตัวอักษรที่ผู้เขียนต้องการให้ผู้อ่าน
อ่าน ซึ่งการอ่านไม่ใช่แต่เพียงอ่านสะกดตัวถูกเท่านั้น หากยังต้องสามารถวินิจฉัย พินิจพิจารณา
ความหมายที่ได้จากการอ่านนั้นอย่างลึกซึ้งและแตกฉานในข้อคิดที่อ่าน และสามารถน าความคิดจาก
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การอ่านนั้นไปใช้ให้เป็นประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน และ สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2551, หน้า 2) 
กล่าวว่า การอ่านเป็นล าดับที่เกี่ยวข้องกับการท าความเข้าใจความหมายของ ค า กลุ่มค า ประโยค 
ข้อความและเร่ืองราวข่าวสาร ผู้อ่านสามารถบอกความหมายได้ และทิงเกอร์ (Bond & Tinker, 1957, 
p. 235 อ้างใน ภคมน แก้วภารดัย, 2547, หน้า 61) ได้กล่าวว่า ความเข้าใจในการอ่านมีล าดับ 5 ขั้น 
ซึ่งมีความสัมพันธ์กันตามล าดับคือ 
 1. ความหมายของค า เป็นรากฐานของความเข้าใจในการอ่าน ถ้าเข้าใจความหมายของ
ค าศัพท์ชัดเจนและกว้างขวาง ย่อมช่วยให้เข้าใจประโยค และเร่ืองราวที่อ่านได้ดี 
 2. หน่วยความคิด เพื่อให้เข้าใจประโยคเด็กจะต้องอ่านเป็นหน่วยความคิด คือ แบ่งอ่าน
เป็นกลุ่มค าให้ได้ความหมายของค าต่อเน่ืองเป็นกลุ่ม ๆ แทนการอ่านทีละค าจะท าให้เป็นอุปสรรค
ต่อความเข้าใจในแต่ละประโยค 
 3. การเข้าใจประโยค คือ การเอาหน่วยความคิดย่อยมาสัมพันธ์กันได้ความเข้าใจ 
 4. การเข้าใจตอบ คือ ความสามารถในการน าประโยคในตอนนั้น ๆ มาสัมพันธ์กันจึง
อ่านได้เข้าใจดีขึ้น 
 5. การเข้าใจเร่ืองราว เพื่อที่จะให้เข้าใจเร่ืองราว หรือ ข้อความที่อ่าน จะต้องเข้าใจ 
ความสัมพันธ์ระหว่างข้อความส าคัญ ๆ ในแต่ละตอน 
 จากทัศนะของนักการศึกษาทั้งหลายข้างต้น สรุปได้ว่า การอ่าน หมายถึง กระบวนการ
การสื่อสาร ระหว่างผู้เขียนและผู้อ่าน กระบวนการถ่ายทอดความหมายของตัวอักษรหรือสัญลักษณ์
สื่อออกมาในรูปของความคิด ความเข้าใจ เป็นกระบวนการทางสมองที่ต้องใช้สายตาสัมผัส เพื่อการ
รับรู้ และเข้าใจความหมายโดยออกมาอาจเป็นวลี ถ้อยค า ประโยค แล้วน าความรู้และสามารถใน
การอ่านไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน  
 ความส าคัญขตงการต่าน 
 การอ่านจะเป็นหัวใจส าคัญของการศึกษาค้นคว้า เป็นทักษะที่จ าเป็นอย่างยิ่งต่อ 
การด ารงชีวิต เพราะเป็นเคร่ืองมือให้คนแสวงหาความรู้ ทันต่อเหตุการณ์ต่าง ๆ เป็นวิธีการหา
ประสบการณ์อย่างหนึ่งของมนุษย์ เพราะส่วนใหญ่มนุษย์จะถ่ายทอดข้อเท็จจริง ให้แก่กันด้วยลาย
ลักษณ์อักษร สังคมที่มีภาษาเขียนย่อมมีความเจริญกว่าสังคมที่มีภาษาพูดเพียงอย่างเดียว เพราะ
ภาษาเขียนท าให้การสื่อสารเป็นไปอย่างกว้างขวาง สะดวก ถาวรและยาวนาน สามารถสืบต่อ
ประสบการณ์ที่น าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ นักการศึกษาได้ให้ความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ความส าคัญในการอ่าน ดังที่ ฟองจันทร์ สุขยิ่ง (2553, หน้า 8) ได้กล่าวว่า การอ่านเป็นทักษะที่มี
ความส าคัญและมีคุณค่ายิ่งเป็นเคร่ืองมือส าคัญที่ใช้ในการแสวงหาความรู้ต่าง ๆ เพื่อท าให้ผู้อ่าน
ฉลาด รอบรู้ทันโลก ทันเหตุการณ์ สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมปัจจุบันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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ส่วน วรรณี โสมประยูร (2553, หน้า 128-129) กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านไว้ดังนี้ 1) การอ่าน
เป็นเคร่ืองมือที่ส าคัญยิ่ง ในการศึกษาเล่าเรียนในทุกระดับ 2) ในชีวิตประจ าวันโดยทั่ว ไป คนเรา
ต้องอาศัยการอ่านติดต่อสื่อสารเพื่อท าความเข้าใจกับบุคคลอ่ืน ทั้งในด้านภารกิจส่วนตัวและ 
การประกอบอาชีพการงานต่าง ๆ ในสังคม 3) การอ่านช่วยให้บุคคลสามารถน าความรู้และ
ประสบการณ์จากสิ่งที่อ่านไปปรับปรุงและพัฒนาอาชีพให้ประสบความส าเร็จ 4) การอ่านสามารถ
สนองความต้องการพื้นฐานของบุคคลในด้านต่าง ๆ ได้ 5) การอ่านจะส่งเสริมให้บุคคลได้ขยาย
ความรู้และประสบการณ์เพิ่มขึ้น 6) การอ่านหนังสือหรือสิ่งพิมพ์ หลายชนิดนับว่า เป็นกิจกรรม
นันทนาการที่น่าสนใจ เป็นการช่วยให้บุคคลรู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์และเกิดความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน 7) การอ่านเร่ืองราวต่าง ๆ ในอดีตเช่น ศิลาจารึก ประวัติศาสตร์ วรรณคดีจะ
ช่วยรู้จักอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมของคนไทยเอาไว้ และสามารถพัฒนาให้เจริญรุ่งเรืองต่อไปได้ 
สอดคล้องกับ สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2551, หน้า 7-8) กล่าวถึงความส าคัญ ของการอ่านว่ามีคุณค่า
หลายประการต่อผู้อ่าน ที่สรุปได้ดังนี้ 1) จะช่วยสร้างความคิดให้เกิดกับผู้อ่าน 2) จะช่วยส่งเสรมิ
และพัฒนาความรู้ให้กับผู้อ่าน 3) จะช่วยท าให้เกิดทักษะการสรุปข้อมูลที่ได้จาการอ่าน 4) จะช่วยให้
เข้าใจสังคม 5) จะช่วยให้เห็นรูปแบบของสารประเภทต่าง ๆ ส าหรับ ธนู ทดแทนคุณ และกุลวดี 
ทดแทนคุณ (2549, หน้า 46) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านว่า 1) การอ่านเป็นเคร่ืองมือ
แสวงหาความรู้ในการเรียนทุก 2) การอ่านท าให้เกิดความรอบรู้ ทันต่อเหตุการณ์โลก รู้จักคิด
วิเคราะห์แยกแยะคุณค่าจากสาร 3) การอ่านเสริมสร้างบุคลิกภาพสามารถวิพากษ์วิจารณ์ข้อมูลอย่าง
มีเหตุผล อ้างอิงข้อเท็จจริงจากหลักฐานที่อ่าน 4) การอ่านเป็นกิจกรรมที่ก่อให้เกิดความเพลิดเพลิน 
สามารถยกระดับจิตใจ กล่อมเกลาจิตใจให้บริสุทธิ์และใช้ชีวิตอย่างเป็นสุข และ มณีรัตน์ สุกโชติ
รัตน์ (2548, หน้า 19) ได้กล่าวว่า การอ่านช่วยเพิ่มพูนความรู้ ความสามารถของผู้อ่าน การอ่านมาก
ท าให้เป็นผู้ที่มีความรอบรู้ ที่ส าคัญท าให้มีความคิดกว้างไกลและมีวิสัยทัศน์ เน่ืองจากการอ่านเป็น
การจุดประกายความคิดของผู้อ่าน ท าให้เกิดพัฒนาการทางสติปัญญา ด้วยการน าความรู้ที่ได้จาก
การอ่านไปบูรณาการกับความคิดของตนเองเกิดเป็นความคิดใหม่ในการพัฒนาให้เกิดนวัตกรรม
ใหม่ ๆ ขึ้นไปอีก 
 จากทัศนะของนักการศึกษาทั้งหลายข้าง สรุปได้ว่า ความส าคัญของการอ่าน หมายถึง 
ทักษะที่จ าเป็นอย่างยิ่งต่อการด ารงชีวิต เพราะเป็นเคร่ืองมือในการติดต่อข่าวสารให้คนแสวงหา
ความรู้ ทันต่อเหตุการณ์ ช่วยพัฒนาทักษะด้านความรู้ความสามารถของผู้อ่านท าให้มีความคิดที่
กว้างไกลให้สามารถน าความรู้และประสบการณ์จากสิ่งที่อ่านไปปรับปรุงและพัฒนาอาชีพให้
ด ารงชีวิตอยู่ในสังคมปัจจุบันได้ 
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 ณัฐวุฒิ ประสมสุข (2556, หน้า 73-74) ได้ศึกษา ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 
MAT เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการอ่านวรรณคดีไทยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจต
คติต่อการเรียนวรรณคดีไทยส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า 1) ผลสัมฤทธิท์างการเรียน
วรรณคดีไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 2) การคิดอย่างมีวิจารณญาณในการอ่านวรรณคดีไทยโดย
ใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT พบว่ามีการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการอ่านวรรณคดีไทยหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน 3) เจตคติของนักเรียนต่อการเรียนวรรณคดีไทยโดยใช้การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ 4 MAT อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
 2. ทฤษฎีเกี่ยวกับการต่าน 
 การอ่านเป็นกระบวนการสื่อสารของมนุษย์ที่เกี่ยวข้องทั้งทางร่างกายและทางสมอง เป็น
กระบวนการที่ซับซ้อน ซึ่งทฤษฏีการอ่านที่นักการศึกษาได้น าเสนอนั้น บางอย่างคล้ายกัน บางอย่าง
อาจแตกต่างกัน กล่าวโดยสรุปได้ดังนี้ 
 ทฤษฎีการเรียนรู้ของบลูม (Bloom) และ Norris Sanders 
 บลูมได้ก าหนดพฤติกรรมการเรียนรู้ที่สามารถน ามาใช้ในการอ่านได้เป็นอย่างดี ซึ่ง 
Bloom (1956 อ้างถึงใน นลินี บ าเรอราช 2545, หน้า 34 ) ได้กล่าวถึงการล าดับขั้นการเรียนรู้
ออกเป็น 6 ล าดับ คือ การรู้จักจ าข้อมูลเน้ือหา การเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ 
และการประเมินผล ต่อมา นอรีส แซนเดอรส (Burmeister, 1978, pp. 193-194 อ้างถึงใน นลินี 
บ าเรอราช, 2545, หน้า 34-36) ได้น าแนวคิดของบลูมมาขยายเป็นการวัดระดับเข้าใจในการอ่าน 
โดยขยายเป็น 7 ระดับ เรียงจากง่ายไปสู่ยากได้ดังนี้ 
 1. ระดับความเข้าใจในระดับความจ า (Memory) เป็นการจ าตามถ้อยค าที่ระบุอยู่ในบท 
อ่าน หรือตามที่ผู้เขียนเขียนไว้เป็นความเข้าใจในระดับต้น เป็นระดับที่ไม่ต้องใช้ความคิดมากนัก 
ผู้อ่านแสดงความเข้าใจด้วยการบอกสิ่งต่อไปนี้ 
 2. ระดับแปลความ (Translation) เป็นความสามารถของผู้อ่านที่แปลความหมายของ
ข้อความที่อ่านออกมาได้ถูกต้องด้วยภาษาของตนเอง ความเข้าใจในระดับแปลความเป็น
ความสามารถในเชิงที่ผู้อ่านจับใจความส าคัญของสิ่งที่อ่านได้แล้วแสดงให้ผู้อ่ืนรับรู้ได้ด้วยวิธีการ
แสดงออกแบบต่าง ๆ  
 3. ระดับตีความ (Interpretation) เป็นความสามารถในเชิงเห็นสิ่งที่สัมพันธ์กันของสิ่งที่
มิได้ระบุไว้ เป็นความเข้าใจระหว่างบรรทัดของข้อความ ความเข้าใจระดับนี้ผู้อ่านต้องใช้ความคิด
ให้มากขึ้น  
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 4. ระดับน าไปใช้ (Application) เป็นความสามารถระดับสูงขึ้น ซึ่งเกี่ยวข้องกับการน า
ความรู้ หลักการ ทฤษฎี แนวคิดไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ หรือสภาพปัญหาใหม่ที่ไม่เคยเห็นหรือ
รู้จักมาก่อน  
 5. ระดับวิเคราะห์ (Analysis) การคิดวิเคราะห์ เป็นความสามารถในการแยกส่วนต่าง ๆ 
ของเร่ืองที่เป็นความรู้หรือแนวคิดที่ได้จากการอ่านนั้น และสามารถชี้ความสัมพันธ์ระหว่าง
ส่วนย่อยหรือองค์ประกอบต่าง ๆ นอกจากนั้นสามารถตอบค าถามที่เป็นเหตุผลด้านอ่ืน ๆ หรือ
พิจารณาความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ  
 6. ระดับสังเคราะห์ (Synthesis) เป็นความสามารถในการคิดในเชิงบูรณาการ คิดรวม
ส่วนต่าง ๆ ที่แยกกระจายอยู่ให้เป็นแนวคิดเดียวและเป็นแนวใหม่ เป็นการคิดในเชิงท าให้เกิด
ความรู้ใหม่หรือแนวคิดใหม่ มีผลของการคิดเป็นหลักการหรือกฎเกณฑ์ใหม่ ๆ หรือมีผลงานใหม่ มี
วิธีการใหม่ต่างจาการคิดขั้นตีความ 
 7. ระดับการประเมินผล (Evaluation) เป็นความสามารถในการคิดระดับสูง มีการตัดสิน
ด้วยเกณฑ์ที่ก าหนดขึ้น การคิดเกณฑ์หรือมาตรฐานที่ใช้ในการตัดสินมักเกี่ยวข้องกับความเป็นเหตุ
เป็นผล การเปรียบเทียบคุณลักษณะที่สามารถมองเห็นได้โดยอาศัยทักษะการสังเกตและการคิด
อย่างหลักแหลม การประเมินผลเป็นการตัดสินอย่างมีวิจารณญาณโดยมีเกณฑ์หรือมาตรฐาน 
อยู่ในใจ 
 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ 
 เพียเจยท์ (Piaget) ได้จัดล าดับขั้นพัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กตั้งแต่แรกเกิดไปจนโต
โดยแบ่งเป็น 4 ล าดับขั้น ซึ่งสุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2545, หน้า 10-11) ได้กล่าวถึงขั้นพัฒนา 
ความคิดของเพียเจต์ดังนี้ 
 พัฒนาการความคิดของเด็กในวัยต่าง ๆ สรุปไว้เป็น 4 ขั้นดังนี้ 
 1. ขั้นที่ 1 (Sensorimotor) เป็นระยะที่เด็กจดจ าสิ่งต่าง ๆ โดยการจับต้อง การสอนอ่าน
จ าเป็นต้องใช้รูปธรรมเป็นอันดับแรก 
 2. ขั้นที่ 2 (Preoperational thought) เป็นระยะความคิดเป็นไปโดยการหาความสัมพันธ์
ของสิ่งต่าง ๆ เด็กมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ แต่ยังไม่สมบูรณ์และยังไม่มีเหตุผล มี
ความสามารถในการใช้ภาษาแต่เป็นภาษาที่เกี่ยวข้องกับตนเองเป็นส่วนใหญ่ความคิดขึ้นอยู่กับสิ่งที่
รับรู้หรือสิ่งที่เห็นด้วยตา ดังนั้นในการสอนอ่านจึงยังคงใช้สิ่งที่เป็นรูปธรรม  
 3. ขั้นที่ 3 (Concrete operational) ระยะนี้เป็นระยะที่การคิดอย่างมีเหตุผลเกิดขึ้น  
การสอนอ่านสามารถสอนในลักษณะนามธรรมได้ 
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 4. ขั้นที่ 4 (Formal operation) เป็นระยะที่เป็นการคิดอย่างนามธรรมและการสร้าง
ความคิดรวบยอดเกิดขึ้นอย่างมั่นคง สามารถสอนอ่านให้เข้าใจความหมาย อ่านอย่างอนุมานและ
อ่านเพื่อประเมินได้ 
 ทฤษฎีการเรียนรู้ตย่างมีความหมายขตงตตซูเบล )Ausubel) 
 ออซูเบล (Ausabel, 1963 อ้างถึงใน ฉวีลักษณ์ บุญยะกาญจน, 2547, หน้า 27) นักจิตวิทยา
แนวปัญญานิยมเน้นความส าคัญของการเรียนรู้อย่างมีความเข้าใจและมีความหมาย การเรียนรู้
เกิดขึ้นเมื่อผู้เรียนได้รวมหรือเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้ใหม่กับความรู้เดิมของผู้เรียน ได้กล่าวว่า การอ่าน
ที่จะมีประสิทธิภาพและได้รับผลดีนั้นจะต้องมีความพร้อมในการอ่าน เขายังเน้นว่า ความพร้อม คือ 
ความสามารถที่มีอยู่ในตัวที่จะรับเอาสิ่งนั้น ๆ และการอ่านจะได้ผลดี ความพร้อมจะต้องสัมพันธ์
กับความต้องการของการที่จะอ่านจากสิ่งนั้น  
 ความพร้อม คือ ความสามารถที่มีอยู่ ความสามารถที่มีอยู่ คือ ผลที่ได้จากกรรมพันธุ์ และ
คุณสมบัติประจ าตัว เช่น ประสบการณ์ การเรียนรู้ ความสามารถที่จะบรรลุถึงเป้าหมายของแต่ละ
คนนั้น ต้องให้เขามีเวลาในการที่จะรับมรดกตกทอดมา และมีประสบการณ์เพิ่มขึ้นจากการเรียนรู้ 
 ความต้องการของการที่จะอ่านหรือที่จะเรียนรู้ต้องขึ้นอยู่กับสิ่งเร้าด้วย เพราะสิ่งเร้านั้น
จะท าให้มีส่วนช่วยในความต้องการ ซึ่งออซูเบล สรุปความพร้อมในการอ่านขึ้นอยู่กับ
ความสามารถสัมพันธ์กับสื่อหรือสิ่งที่จะอ่าน เขียนเป็นแผนภูมิดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ภาพที่ 2  ความพร้อมในการอ่านกับความสามารถสัมพันธ์กับสื่อหรือสิ่งที่อ่าน 
  

 

และ 
ความต้องการท่ีจะอ่าน ความสามารถของแต่ละคน  

   น าไปถึง มีผลโดย 

ส่ือท่ีจะอ่าน ความเก่ียวข้องเน่ืองระหว่างกรรมพันธุ์

และส่ิงแวดล้อม 
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 รูเมลฮาร์ท (Rumelhart, 1981 อ้างใน สมเกียรติ กินจ าปา, 2545) ได้สรุปการน าเอาทฤษฏี
สกีมา มาใช้ในการอธิบายการอ่าน ดังนี้ ความเข้าใจในการอ่านจะเกิดได้หากผู้อ่านมีความรู้ทาง
ภาษาและความรู้ทั่วไป โดยความรู้จะถูกกระตุ้นทางสมอง ผู้อ่านจะใช้ทฤษฏีสกีมา หรือโครงสร้าง
ความรู้เดิมทั้งด้านภาษาและความรู้ทั่วไปที่มีอยู่แล้วมาช่วยในการท าความเข้าใจเร่ืองที่อ่าน 
 แนวทางในการน าทฤษฏีของสกีมา มาประยุกต์ใช้ 
 1. ตรวจสอบว่านักเรียนรู้อะไรแล้วบ้าง 
 2. กระตุ้นให้นักเรียนน าความรู้เติมออกมา 
 3. เพิ่มเติมความรู้เดิมให้แก่นักเรียน 
 4. เชื่อมโยงความรู้ใหม่เข้ากับความรู้เดิม 
 สกีมา (Schemas) คือ โครงสร้างของข้อมูลที่แสดงถึงความคิดรวบยอดซึ่งเก็บไว้ในความ
ทรงจ ามีโครงสร้างความรู้ที่เกี่ยวกับความคิดรวบยอดต่าง ๆ เกี่ยวกับวัตถุ สถานการณ์ ประสบการณ์ 
การจัดล าดับประสบการณ์เหตุการณ์ ล าดับเหตุการณ์ การกระท า และล าดับของการกระท าต่าง ๆ 
(Reutzel & Cooter, 1996) 
 จากทัศนะของนักการศึกษาทั้งหลายข้าง สรุปได้ว่า มีทฤษฏีมากมายที่ใช้ในการสอน เช่น
ทฤษฏีเรียนรู้ของบลูม 6 ขั้น คือ การรู้จักจ าข้อมูลเน้ือหา การเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์  
การสังเคราะห์และการประเมินผล ทฤษฏีของเพียเจยท์พัฒนาการความคิดของเด็กในวัยต่าง 4 ขั้น 
ทฤษฎีของออซูเบลที่ว่าการเรียนรู้เกิดขึ้นเมื่อผู้เรียนได้รวมหรือเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้ใหม่กับความรู้
เดิม และทฤษฎีของรูเมลฮาร์ทที่ว่าการอ่านจะเกิดได้หากผู้อ่านมีความรู้ทางภาษาและความรู้ทั่วไป 
โดยความรู้จะถูกกระตุ้นทางสมอง จากทฤษฎีและหลักการต่าง ๆ ครูผู้สอนต้องพิจารณาเลือกใช้
ทฤษฏีที่เหมาะสมเป็นแนวทางในการสอนอ่านเพราะจะส่งผลให้กิจกรรมการเรียนการสอนประสบ
ความส าเร็จเพื่อบรรลุตามจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้  
 จุดประสงค์ขตงการต่าน 
 การอ่านเป็นสิ่งส าคัญและมีความจ าเป็นอย่างยิ่งในการด าเนินชีวิต ผู้อ่านจะต้องมี
จุดประสงค์ในการอ่านซึ่งจะแตกต่างกันไปตามความต้องการของผู้อ่าน มีนักการศึกษาหลายท่าน
ได้ให้จุดมุ่งหมายในการอ่าน ดังนี้ (สมบัติ ศิริจินดา, 2549, หน้า 32) ได้กล่าวถึงจุดประสงค์ใน 
การอ่านไว้ 4 ประการคือ อ่านเพื่อความรู้ อ่านเพื่อให้เกิดความคิด อ่านเพื่อความบันเทิง และอ่าน
เพื่อสนองความต้องการด้านอ่ืน ๆ ส่วน (โสภณ สาทรสัมฤทธิ์ผล, 2554, หน้า 42) ได้สรุป
จุดมุ่งหมายของการอ่านไว้ดังนี้ อ่านเพื่อความรู้ อ่านเพื่อความเพลิดเพลิด อ่านเพื่อฆ่าเวลา และอ่าน
เพื่อหาค าตอบ สอดคล้องกับ (จิรวัฒน์ เพชรรัตน์ และอัมพร ทองใบ, 2556, หน้า 4-5 )ได้ให้
ความหมายของจุดประสงค์ของการอ่านไว้ว่า อ่านเพื่อความรู้ อ่านเพื่อความบันเทิง อ่านเพื่อฆ่าเวลา 
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อ่านเพื่อสนองความสนใจของตนเอง อ่านเพื่อกิจธุระหรืออ่านเพื่อผลประโยชน์ทางใดทางหนึ่งด้วย
ความจ าเป็น อ่านเพื่อประโยชน์ในการเข้าสังคม อ่านเพื่อพัฒนาจิตใจ อ่านเพื่อความบันเทิง และ
นักการศึกษาต่างประเทศได้ให้ความหมายของจุดประสงค์การอ่าน (ผกาศรี เย็นบุตร, 2542, หน้า 
14) ให้ความหมายของจุดประสงค์ของการอ่านไว้ว่า อ่านเพื่อทราบข่าวสารข้อเท็จจริง เป็นการอ่าน
อย่างรวดเร็ว เพื่อหาค าตอบสั้น ๆ หัวข้อหรือข้อความที่ส าคัญ เช่น การอ่านป้ายนิเทศ ข้อความ
โฆษณา การอ่านพาดหัวข่าว เป็นต้น ด้าน (การุนัณทน์ รัตนแสนวงษ์, 2548, หน้า 27-28) กล่าวว่า 
การอ่านของแต่ละคนย่อมมีจุดประสงค์ที่แตกต่างกันหลายประการคือ อ่านเพื่อความรู้ อ่านเพื่อรับ
ข่าวสารข้อเท็จจริง อ่านเพื่อศึกษาค้นคว้า อ่านเพื่อความก้าวหน้าในอาชีพ อ่านเพื่อความเพลิดเพลิน 
และ 
 เพียร์สัน (Pearson, 1989. pp. 235-241 อ้างใน สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์, 2545, หน้า 4) ได้
ก าหนดจุดมุ่งหมายในการอ่านไว้ 3 ข้อดังนี้ 1) มุ่งพัฒนาค าศัพท์ใหม่ ๆ โดยให้นักเรียนสามารถอ่าน
และเขียนได้อย่างถูกต้อง 2) มุ่งให้นักเรียนมีความเข้าใจเร่ืองที่อ่าน โดยสารถเรียงล าดับเร่ืองราวที่
อ่านได้ 3) มุ่งให้นักเรียนน าเหตุการณ์ เร่ืองราว ข้อคิดไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 จากทัศนะของนักการศึกษาทั้งหลายข้างต้น สรุปได้ว่า จุดประสงค์ของการอ่าน หมายถึง 
มุ่งเน้นให้ผู้อ่านสามารถได้รับประโยชน์จากการอ่านให้มากที่สุด ทั้งในด้านความรู้ ความคิดและ
ความสนุกสนานเพลิดเพลิน เพื่อความพอใจหรือสนองความสนใจของตนเอง ซึ่งผู้อ่านจะสามารถ
ได้รับประโยชน์จากการอ่านให้ได้มากที่สุดนั้นผู้อ่านจะต้องมีทักษะในการอ่านที่ดีจึงจะสามารถมี
ความเข้าใจในเร่ืองที่อ่าน 
 3. ความเข้าใจในการต่าน 
 ความเข้าใจในการอ่าน หมายถึง ความเข้าใจที่เป็นความสามารถของผู้อ่านที่ใช้ความรู้ 
ความคิด เข้าใจภาษาของผู้เขียน เป็นความสามารถในการ ตีความ แปลความ ขยายความ และสรุป
ความ โดยอาศัยประสบการณ์เดิมของผู้อ่านเป็นพื้นฐานเกิดเป็นความเข้าใจขึ้น ซึ่งบลูม (Bloom, 
1956) ได้อธิบายพฤติกรรมความเข้าใจดังนี้ การแปลความ คือ ความสามารถแปลความหมายของสิ่ง
ต่าง ๆ ทั้งที่ปรากฏโดยตรงหรือความหมายโดยนัยได้ การตีความ คือ ความสามารถเข้าใจความคิดที่
ผู้เขียนไม่ได้บอกไว้อย่างชัดเจนหรือมีความหมายโดยนัยออกมาเป็นความคิดของตนเองได้ การ
ขยายความ คือ ความสามารถขยายความของเร่ืองให้ไกลไปจากสภาพข้อเท็จจริงเดิม นอกจากนี้ 
เบอร์ตัน (Burton, 1956 อ้างถึงใน วันทนา กันทะหงษ์, 2543) ยังได้กล่าวถึงลักษณะที่แสดงถึงความ
เข้าใจในการอ่านไว้ คือ การเข้าใจความหมายของค าศัพท์ การเรียงล าดับความได้ การจับความคิดได้ 
การสังเกตความสัมพันธ์ของข้อความได้ การจ าแนกประเภทได้ สรุปความได้ และการคาดการณ์
ล่วงหน้าได้ ส่วน ดนยา วงศ์ธนะชัย (2542) ได้กล่าวถึง การอ่านเพื่อความเข้าใจว่าประกอบด้วย  
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การอ่านเพื่อจับใจความการอ่านเพื่อตีความ และการอ่านอย่างใช้วิจารณญาณ ซึ่ง แววมยุรา  
เหมือนนิล (2541) ได้กล่าวถึงพฤติกรรมที่แสดงให้เห็นว่าผู้อ่าน อ่านจับใจความได้โดยพิจารณา
ทักษะต่อไปนี้ 
 1. การจัดล าดับเหตุการณ์ในเร่ืองที่อ่านและสามารถเล่าได้โดยใช้ค าพูดของตนเอง 
 2. การบอกเล่าความทรงจ าจากการอ่าน เช่น สถานที่ เหตุการณ์ วันที่  
 3. การปฏิบัติตามค าสั่งหรือข้อเสนอแนะหลังการอ่านได้ 
 4. การรู้จักแยกข้อเท็จจริง ความคิดเห็น หรือจินตนาการได้ 
 5. การรวมข้อมูลใหม่กับข้อมูลที่มีอยู่แล้วได้ 
 6. การเลือกความหมายที่ถูกต้องและน าไปใช้ได้ 
 7. การให้ตัวอย่างประกอบได้ 
 8. การจ าแนกใจความส าคัญและส่วนขยายใจความส าคัญได้ 
 9. การกล่าวสรุปได้ 
 แนวทางการต่านตีความ 
 1. ท าความเข้าใจ ศัพท์ ส านวน ในข้อความเสียก่อน 
 2. จับใจความและถ่ายทอดออกมาเป็นถ้อยค า ส านวน ให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้ครบถ้วน  
 3. ขั้นตีความ คือผู้อ่านต้องเข้าใจเร่ืองราวและมองทะลุให้เห็นสิ่งต่อไปนี้คือ  
  3.1  จับเจตนาของผู้เขียนได้ 
  3.2  จับน้ าเสียงหรือท่าทีของผู้เขียนได้ 
  3.3  ตีความเนื้อหาได้ โดยเรียบเรียงให้ผู้อื่นเข้าใจได้ตรงกัน 
  3.4  อธิบายขยายความได้ โดยพิจารณาหาเหตุผลให้รอบคอบ  
 การอ่านอย่างใช้วิจารณญาณ ผู้อ่านจ าเป็นต้องมีทักษะต่อไปนี้ 
 1. จ าแนกความแตกต่างระหว่างข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็นและการอ้างอิงได้ 
 2. เข้าใจความคิดของผู้เขียน 
 3. ตีความหมายเกี่ยวกับภาพและภาษาที่มิใช่ตัวอักษรได้ 
 4. ประเมินค่าความเชื่อถือของข้อมูลได้ว่า เป็นความจริงหรือเป็นการโฆษณาชวนเชื่อ 
 5. ใช้จินตนาการและแสดงปฏิกิริยาต่อสิ่งที่อ่านโดยการใช้ปัญญาและอารมณ์ 
 6. ทายสิ่งที่จะอ่านต่อไปล่วงหน้าได้ 
 7. สรุปความตามหลักฐานที่ได ้
 8. ตัดสินอย่างมีเหตุผลและสรุปได้ 
 9. เปรียบเทียบความเห็นที่คล้ายกันและต่างกันได้ 
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 10. เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่าง เวลา สถานที่ การล าดับเร่ือง เหตุและผล 
 11. เข้าใจข้อคิดหรืออคติของผู้เขียน 
 12. มีความรู้และปฏิกิริยาต่อวิธีพูด และเขียนต่าง ๆ กัน เช่น การเสียดสี ถากถาง 
จากเนื้อหาในการเรียนการสอนในบทเรียนผู้วิจัยก าหนดให้ผู้เรียนสืบค้นข้อมูล สรุปเป็น 
ความรู้โดยให้ความหมายได้ดังนี้ 
 1. ความหมายและความส าคัญของของค าศัพท์ หมายถึง การที่นักเรียนอธิบายความหมาย
ของค าศัพท์ที่พบในแต่ละบทเรียนที่แสดงถึงความหมายของค านั้น ๆ ค าศัพท์หมายถึง ค า วลี หรือ
ถ้อยค าในภาษาที่มีการเรียงอักษรเป็นรูปค าแล้วมีความหมาย โดยมีการก าหนดรูปค าศัพท์เพื่อใช้
เรียกแทน คน สัตว์ สิ่งของ หรืออากับกริยาอ่ืน ๆ ลักษณะของค าศัพท์แต่ละค าจะเขียนและออกเสียง
ต่างกัน หรือบางค าอาจจะเขียนเหมือนกัน แต่ออกเสียงและ ความหมายต่างกัน เช่น ค าว่า เพลา  
(เพ-ลา) หมายถึงกาลเวลา/ เพลา (เพลา) หมายถึง ขา การสอนค าศัพท์มีความส าคัญและมีบทบาทใน
การสอนภาษา ดังนั้นการสอนที่น่าสนใจจะเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนได้เรียนรู้ค าศัพท์อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 2. มโนภาพของข้อความ หมายถึง การที่ผู้เรียนบอกหรืออธิบายบุคลิกลกัษณะของ 
ตัวละคร ว่ามีลักษณะท่าทางหรือนิสัยอย่างไร โดยทั่วไป มโนภาพ คือ รูปจ าลองที่แสดงให้เห็นถึง
ความเชื่อมโยงที่สัมพันธ์กัน เชื่อมโยงข้อมูลเกี่ยวกับเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งซึ่งในการวิจัยนี้จะใช้การสื่อ
เร่ืองของตัวละครในวรรณคดี  
 3. การตีความบทประพันธ์ หมายถึง การที่นักเรียนบอกหรืออภิปรายเน้ือหาจากบท
ประพันธ์โดยพิจารณาข้อความที่อ่านว่าผู้เขียนมีเจตนาให้ผู้อ่านเกิดความคิดหรือความรู้อะไร
นอกเหนือไปจาการเรียนรู้ ต้องมีพื้นฐานในการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ เร่ืองราวต่าง ๆ ผู้อ่านจะตีความ
เร่ืองที่อ่านได้มากน้อยเพียงไร ขึ้นอยู่กับวัย ประสบการณ์ และสติปัญญาเป็นส าคัญ อาจจะตีความ
บทประพันธ์ทั้งเร่ืองหรืออาจตีความเฉพาะตอนใดตอนหนึ่ง การตีความบทประพันธ์ในปัจจุบัน จะ
เน้นเนื้อหาสาระ จุดประสงค์ของผู้เขียนที่แสดงในบทประพันธ์นั้น ๆ รวมทั้งพิจารณารูปแบบ
ส านวนภาษา ถ้อยค า กลวิธีการใช้ภาษา ในการเขียนด้วย 
 4. การวิจารณ์วรรณคดี หมายถึง การที่ผู้เรียนอธิบายหรืออภิปราย ข้อดี ข้อเสีย จุดเด่น จุด
ด้อย ของตัวละคร แสดงความคิดเห็นจากวรรณคดีที่อ่าน โดยมีการแยกแยะ ไตร่ตรอง พิจารณา
อย่างถี่ถ้วน อีกทั้งต้องหาคุณค่าด้านเนื้อหา แนวคิด สังคม วรรณศิลป์ และข้อดีข้อด้อย ของ
วรรณคดีนั้น ๆ ให้เป็นไปตามข้อเท็จจริงให้มีความสมเหตุสมผล 
 5. การจับใจความส าคัญ หมายถึง การที่ผู้เรียนอธิบายหรืออภิปราย สรุปสาระส าคัญของ
เน้ือเร่ือง เป็นหัวใจส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับการอ่าน เป็นกระบวนการเข้าใจความหมายและ
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แปลความเนื้อเร่ือง จุดมุ่งหมาย สาระส าคัญ ของค า กลุ่มค า ประโยค และข้อความว่าเกี่ยวข้องกัน
อย่างไร สามารถตั้งค าถาม ตอบค าถาม หาประโยคใจความส าคัญ ล าดับเหตุการณ์ส าคัญและสรุป
เน้ือเร่ืองได้ถูกต้อง 
 กล่าวโดยสรุปได้ว่า ความเข้าใจในการอ่าน หมายถึง การใช้ความรู้ ความคิด ความเข้าใจ
ภาษาของผู้อ่านที่สามารถเข้าใจในการตีความ แปลความ ขยายความ และสรุปความ โดยอาศัย
ประสบการณ์เดิมของผู้อ่านเป็นพื้นฐานเกิดเป็นความเข้าใจ และเมื่อเรียนเนื้อหาสาระในบทเรียน
แล้วผู้เรียนสามารถเขียนอธิบายความหมายของค าศัพท์ มโนภาพของข้อความ การตีความบท
ประพันธ์ การวิจารณ์วรรณคดี และจับใจความส าคัญได้ 
 จุฬาลักษณ์ คชาชัย (2558, หน้า 70) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทยของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่จัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีการตอบสนองของผู้อ่านผลการวิจัยพบว่า
ผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีการตอบสนอง
ของผู้อ่านหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการ
จัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามทฤษฎีการตอบสนองของผู้อ่าน เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่แปลกใหม่
ในการเรียนวรรณคดีไทยส าหรับนักเรียน กล่าวคือ มีรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสมใน
การน ามาใช้จัดการเรียนรู้วรรณคดี 
 ระดับความเข้าใจในการต่าน  
 ระดับความเข้าใจในการอ่านเป็นสิ่งส าคัญและจ าเป็นที่การค านึงถึงในการอ่านเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการอ่านให้ดีขึ้น มีนักการศึกษาได้แบ่งความเข้าใจเป็นระดับต่าง ๆ ไว้ เช่น ดอลล์
แมน และคณะ (Dallman et al., 1978, p. 166 อ้างถึงใน ศศิธร วงษ์ชาลี, 2542, หน้า 18) แบ่งระดับ
ความเข้าใจในการอ่านเป็น 3 ระดับ ระดับความเข้าใจข้อเท็จจริง ระดับความเข้าใจขั้นตีความ และ 
ระดับความเข้าใจขั้นประเมิน สอดคล้องกับแนวความคิดของฉวีวรรณ คูหาภินันท์ (2542) ซึ่งได้
แบ่งระดับการอ่านไว้ คือ ระดับการอ่านเอาเร่ือง การอ่านระดับนี้บ่งชัดแล้วว่าอ่านหนังสือออก อ่าน
ได้ อ่านแล้ว รู้เร่ือง เป็นอย่างไร เกี่ยวข้องกับใคร ผู้อ่านจะใช้ความสามารถด้านความจ า เป็นส่วน
ใหญ่การอ่านแปลความ ตีความ ขยายความ ผู้อ่านต้องใช้ความสามารถเหนือไปจากการอ่านเอาเร่ือง 
คือ ต้องจ าเร่ือง ต้องแปลความ ต้องขยายความเป็นระดับความเข้าใจที่สูงไปกว่าระดับอ่านเอาเร่ือง
การอ่านขั้นวิจารณ์ อ่านระดับนี้ ต้องใช้ความสามารถของสติปัญญาขั้นสูงสุดโดยอาศัยการอ่าน
ระดับอ่านเร่ือง การแปลความเป็นพื้นฐาน ต่อจากนั้นผู้อ่านต้องอาศัยประสบการณ์ของตน หรือ 
ความสามารถในการวิเคราะห์ สังเคราะห์การประเมินค่า ช่วยในการตัดสินวินิจฉัยเร่ืองและข้อความ
ที่ตนอ่าน และ แม้นมาส ชวลิต (2546) ได้แบ่งระดับความเข้าใจในการอ่านที่เรียกชื่อต่างออกไป คือ 
อ่านออก คือ สามารถผสมสระและพยัญชนะได้ อ่านได้ คือ อ่านได้คล่องแคล่ว รู้ความหมายของค า
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และข้อความนั้น อ่านเป็น คือ อ่านเข้าใจความ จับความหมายของประโยค ข้อความ และเรียงความ
ทั้งหมดได้ สามารถวิเคราะห์ วิจารณ์ รู้จักประเมิน สังเคราะห์ น าไปใช้เป็นประโยชน์ได้ 
 จากทัศนะของนักการศึกษาทั้งหลายข้างต้น สรุปได้ว่า ระดับความเข้าใจในการอ่าน  
มีหลายระดับตั้งแต่ระดับพื้นฐานไม่มีความซับซ้อนแล้วค่อยมีความยากขึ้นตามล าดับต้องใช้
ความคิดที่ซับซ้อนมากขึ้นโดยใช้ความสามารถของสติปัญญาขั้นสูงสุดมาช่วยในการอ่าน ผู้สอน
ต้องค านึงถึงความสามารถของผู้เรียนด้วยในการก าหนดจุดประสงค์ของการอ่านให้เหมาะสมกับ
ระดับชั้นและอายุ 
 4. กระบวนการต่านเพื่ตความเข้าใจ  
 กระบวนการในการอ่านเพื่อความเข้าใจ เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นได้จากการปฏิสัมพันธ์
ระหว่างองค์ประกอบ 3 ส่วนด้วยกัน คือ  
 
 
 
 
 
ภาพที่ 3  กระบวนการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
 
 บันลือ พฤกษะวัน (2543, หน้า 17) กล่าวว่าผู้อ่านจะเข้าใจการอ่านอย่างถูกต้องรวดเร็ว
มากน้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับทักษะของผู้อ่าน คือ ความสามารถในการใช้กระบวนการอ่าน และ
ความสามารถในการใช้ความรู้เดิมที่เกี่ยวข้องกับสิ่งที่อ่านเพื่อช่วยสร้างหรือขยายความเข้าใจในสิ่งที่
อ่าน ตลอดจนความสามารถใช้กลวิธีการอ่านแบบต่าง ๆ อย่างถูกต้องให้เหมาะสมกับสถานการณ์ 
เน้นความส าคัญของการใช้ความคิดพิจารณาของตัวผู้อ่านเพื่อที่จะประเมินตนเองอยู่ตลอดเวลาที่
อ่าน ว่าอ่านแล้วเข้าใจหรือไม่ ถ้าไม่เข้าใจก็จะน ากลวิธีการอ่านมาใช้แก้ปัญหาให้เกิดความเข้าใจสิ่ง
ที่อ่านได้โดยตลอด 
 การสตนความเข้าใจในการต่าน หมายถึง การสอนที่ท าให้ผู้เรียนความเข้าใจในการอ่านที่
เป็นองค์ประกอบส าคัญอย่างยิ่ง ทั้งนี้เพราะจุดประสงค์เบื้องต้นของการอ่านโดยทั่วไป คือ เพื่ออ่าน
แล้วสรุปใจความส าคัญได้ ดังนั้นถ้าผู้สอนสอนอ่านแล้วผู้เรียนไม่เข้าใจว่าผู้เขียนต้องการที่จะสื่อ
อะไร ก็ท าให้ไม่บรรลุวัตถุประสงค์ของการอ่าน มีนักการศึกษาหลายท่านได้เสนอแนะไว้ อาทิ 
บอส และวอฟ์น (Bos & Vaughn, 1994, p. 175 อ้างถึงใน อรวรรณ น้อยมุข, 2544, หน้า 34) ได้
เสนอแนวทางในการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในการอ่านไว้อย่างเป็นขั้นตอนดังนี้ 

1. ความรูเ้ดิมเป็นพื้นฐาน 2. กลวิธีกระบวนการอ่าน 3. ความสามารถใน

การสร้างมโนทัศน์ 



33 

 1. ขั้นก่อนการอ่าน การจัดกิจกรรมที่กระตุ้นประสบการณ์เดิมของผู้เรียน ช่วยให้
นักเรียนได้คิดเกี่ยวกับเน้ือเร่ืองที่อาจมีความสัมพันธ์กับส่วนอ่ืนในเนื้อหา 
 2. ขั้นระหว่างการอ่าน เป็นการให้นักเรียนตั้งค าถามเพื่อถามตนเอง 
 3. ขั้นหลังการอ่าน ใช้กิจกรรมดังนี้ 
  3.1 การอภิปรายถึงแนวคิดของเร่ืองด้วยการประเมินเนื้อหาและรูปแบบการเขียน 
  3.2 การอภิปรายจะส่งเสริมให้นักเรียนเกิดค าถามและความคิด 
  3.3 การเล่าเร่ืองซ้ าอีกจะช่วยให้นักเรียนสามารถสรุปและจัดระบบแนวคิดได้ 
 ดอว์สัน (Dowson, 1959, p. 177) เสนอแนวทางการสอนอ่านเพื่อความเข้าใจดังนี้ 
 1. ให้นักเรียนเข้าใจข้อความ กลุ่มค า ประโยค และข้อความสั้น ๆ  
 2. ฝึกให้นักเรียนจับความคิดที่ส าคัญ โดยตั้งค าถามให้ตอบ 
 3. ฝึกให้อ่านเพื่อสังเกตรายละเอียด 
 4. ฝึกให้อ่านเพื่อให้คาดการณ์สิ่งที่จะเกิดขึ้นต่อไป 
 5. ฝึกให้อ่านโดยก าหนดว่าต้องการให้รู้เร่ืองอะไรบ้าง 
 6. ฝึกให้อ่านเพื่อจินตนาการเพิ่มเติม 
 7. ฝึกให้อ่านเพื่อให้ทราบแนวการจัดล าดับค า 
 สรุปได้ว่า กระบวนการอ่านเพื่อความเข้าใจ หมายถึง ผู้อ่านต้องมีความรู้เดิมเป็นพื้นฐาน 
เข้าใจกลวิธีกระบวนการอ่าน และมีความสามารถในการสร้างมโนทัศน์ กระบวนการสอนอ่านจะ
ขึ้นอยู่กับทักษะของผู้อ่าน โดยใช้สติปัญญา ความเข้าใจ ความสามารถในการใช้ความรู้เดิมที่ช่วยใน
การอ่านแบบต่าง ๆ อย่างถูกต้อง การที่จะอ่านให้เข้าใจได้นั้นต้องเป็นไปตามล าดับขั้นตอนโดยมี
การฝึกฝน 
 5. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้ตง 
 รสสุคนธ์ มากเอียด (2558, หน้า 106) การใช้การสอนพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน
เพื่อความเข้าใจ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า 
1) ความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนด้วยชุดการสอนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และ 2) ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอน 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
 จุฬาลักษณ์ คชาชัย (2558, หน้า 70) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทยของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่จัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีการตอบสนองของผู้อ่านผลการวิจัยพบว่า
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ผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีการตอบสนอง
ของผู้อ่านหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก 
การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยตามทฤษฎีการตอบสนองของผู้อ่าน เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่แปลก
ใหม่ในการเรียนวรรณคดีไทยส าหรับนักเรียน กล่าวคือ มีรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่มี 
ความเหมาะสมในการน ามาใช้จัดการเรียนรู้วรรณคดี 
 วัฒนา แก้วกัลยา (2556, หน้า 84 ) ได้ศึกษาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ
ของนักเรียนโดยใช้เทคนิคแผนผังความคิดพบว่านักเรียนมีคะแนนวัดความสามารถด้านการอ่าน
เพื่อความเข้าใจที่เรียนโดยใช้เทคนิคแผนผังความคิดโดยรวมนักเรียนมีคะแนนความสามารถด้าน
การอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนเฉลี่ย 24.1 9 คะแนนเต็ม 300 คะแนนคิดเป็นร้อยละ 81.03 และ
มีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จ านวน 14 คนคิดเป็นร้อยละ 87.50 ขอจ านวนนักเรียนทั้งหมดเมื่อ
น ามาเทียบกับเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือนักเรียนมีคะแนนความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ
เฉลี่ยร้อยละ 70 ขึ้นไปและมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของจ านวนนักเรียน
ทั้งหมด 
 เนตรนภา ประสิงห์ (2553, หน้า 75-76)ได้ศึกษาผลการเรียนตามทฤษฎีตอบสนองของ
ผู้อ่านที่มีต่อความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีร้อยกรองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
หนองจอกพิทยานุสรณ์ส านักงานเขตหนองจอกกรุงเทพมหานครพบว่า ความสามารถในการอ่าน
วรรณคดีร้อยกรองเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนหนองจอกพิทยา
นุสรณ์ส านักงานเขตหนองจอกกรุงเทพมหานครหลังเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีปัจจัยส าคัญคือ 1) เน้นการให้อิสระแก่ผู้อ่านในการวิเคราะห์สังเคราะห์
และประเมินค่าวรรณคดี 2) เน้นให้ผู้อ่านควรพบความซาบซึ้งอารมณ์และความงามในการอ่าน
วรรณคดีด้วยประสบการณ์ของตนเอง 3) เน้นผู้อ่านน าประสบการณ์เดิมของตนเอง (ภูมิหลัง)  
มาเชื่อมโยงกับวรรณคดีที่ได้อ่านดังนั้นนักเรียนจึงสามารถเข้าใจในเร่ืองที่อ่านได้ด้วยตนเอง 
 จอห์นสัน (Johnson, 1988, pp. 198-A) ได้ท าการศึกษาผลของการใช้แผนผังสรุปโยง
เร่ืองเป็นแบบฝึกชนิดเดิมเพื่อฝึกการอ่านจับใจความของนักเรียนระดับ 4 ผลการวิจัย พบว่า  
ความเข้าใจในการอ่านของนักเรียนที่เรียน โดยการท าแผนผังสรุปโยงเร่ืองด้วยตนเองแตกต่างจาก
กลุ่มที่เรียนด้วยการตอบค าถามอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ซินดี้ (Cindy, 2008) เสนอการใช้แผนที่ความคิดเพื่อช่วยในการอ่านของนักเรียนเกรด
หนึ่ง วัตถุประสงค์ของการใช้แผนที่ความคิดนี้คือ 1) ให้นักเรียนสามารถสร้างแผนที่ความคิดได้
อย่างถูกต้องและสมบูรณ์เพื่อแสดงความเข้าใจในการอ่านของพวกเขา 2) ให้นักเรียนสามารถแสดง
แผนที่ความคิดเพื่อแสดงความเข้าใจของเน้ือหาที่ถูกก าหนดให้ และ 3) ให้นักเรียนสามารถตอบ
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ค าถามแสดงความเข้าใจในเนื้อหาต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง ผลการวิจัยสรุปได้ว่าการใช้แผนที่ความคิด
หรือการน าเสนอแผนภาพใด ๆ มีส่วนช่วยในการพัฒนาการอ่านของนักเรียนได้ 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับการอ่านทั้งในประเทศและต่างประเทศจะเห็นได้ว่าการ
อ่านมีความส าคัญไม่ว่าจะเป็นการอ่านในรูปแบบใด ๆ ควรน ามาศึกษาค้นคว้าเพราะท าให้รู้ถึง
ความสามารถในการอ่านของผู้เรียนที่เกิดจากวิธีการสอนของครู และสื่อการเรียนการสอนที่ช่วยให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ ความเข้าใจในการอ่านจึงเป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่สามารถ
พัฒนาความเข้าใจในการอ่านของนักเรียนได้ด้วยตนเอง ซึ่งส่งผลให้ผู้เรียนมีความสามารถในการ
เรียนดีขึ้น 
 

เตกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้ตงกับการจัดการเรียนการสตนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผัง
ความคิด 
 1. ความหมายและความส าคัญขตงการจัดการเรียนการสตนภาษาไทย 
 การจัดการเรียนการสอนให้บรรลุตามมาตรฐาน ตัวชี้วัด ผู้สอนต้องศึกษาวิเคราะห์
จุดมุ่งหมายของหลักสูตร และมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาไทย รวมทั้งเอกสารประกอบหลักสูตรที่
เกี่ยวข้อง เพื่อวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูผู้สอนภาษาไทยจะต้องสามารถบูรณาการ 
จัดการเรียนการสอน มุ่งเน้นให้ผู้เรียนรู้จักการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองเป็นส าคัญ เน้นการ
เสริมสร้างความรู้ ความสามารถของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนในศตวรรษที่ 
21 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 ดังที่สุวรรณี ยหะกร (2560) ได้กล่าวว่าการจัดการเรียน
การสอนภาษาไทยมีเป้าหมายส าคัญอยู่ 3 ประการ คือ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถสื่อสารได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ เพื่อให้ผู้เรียนใช้ภาษาไทยในการเรียนรู้ และ เพื่อให้ผู้เรียนใช้ภาษาในการสร้างองค์
ความรู้ ซึ่งการที่ผู้สอนจะสอนให้บรรลุเป้าหมายทั้ง 3 ประการนี้ ผู้สอนสามารถใช้กิจกรรมและสื่อ
ประกอบการสอนที่หลากหลาย โดยในเร่ืองนี้จะเน้นรายละเอียดแนวทางการจัดกิจกรรมส่งเสริม
การอ่านซึ่งครูอาจปฏิบัติเป็นขั้นตอนดังน้ี      
 1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551และหลักสูตร
สถานศึกษา เน้นให้ครูสามารถวิเคราะห์ตัวชี้วัดสาระการอ่านได้อย่างถูกต้อง ซึ่งจะเป็นประโยชน์
ในการจัดการเรียนการสอน 
 2. จัดกิจกรรมเน้นให้นักเรียนเห็นประโยชน์และคุณค่าของการอ่านภาษาไทยได้ ซึ่งเป็น
ประโยชน์ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียน และการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ของนักเรียนที่มี
ความสามารถด้านการอ่าน 
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     นอกจากนั้นการจัดกิจกรรมเน้นให้นักเรียนเห็นประโยชน์และคุณค่าของการอ่านยังช่วย
ให้นักเรียนตั้งใจเรียน ช่วยให้การสอนการอ่านประสบความส าเร็จในเวลาอันรวดเร็ว 
      3. จัดบรรยากาศส่งเสริมการอ่านภาษาไทย เน่ืองจากบรรยากาศที่ดีช่วยจูงใจให้ต้องการ
อ่าน อ่านได้ในปริมาณเวลาและจ านวนหนังสือที่อ่านมากขึ้น และท าให้คุณภาพการอ่านดีกว่าการ
อ่านในบรรยากาศที่ไม่เหมาะสม เช่น มีเสียงดัง มีควันพิษ เป็นต้น 
      4. จัดกิจกรรมให้นักเรียนได้ตระหนักถึงความส าคัญของภาษาในแง่ภาษาสร้างความคิด 
ภาษาท าให้เข้าใจวิถีชีวิตและวัฒนธรรมไทย 
      5. จัดกิจกรรมให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการใช้ภาษาอย่างต่อเน่ืองสม่ าเสมอ 
      6. จัดกิจกรรมบูรณาการทั้งทักษะการฟัง การพูด การดู การอ่านและการเขียน โดยจัด
สัดส่วนเวลาของการท ากิจกรรมให้เหมาะสม ไม่ใช้เวลาฝึกทักษะใดทักษะหนึ่งนานจนเกินไป ท า
ให้นักเรียนเบื่อหน่ายได้ นอกจากในการสอนคร้ังนั้นเน้นทักษะใดเป็นพิเศษ สามารถเพิ่มสัดส่วน
เวลาฝึกได้ แต่ยังคงต้องบูรณาการทักษะทางภาษาทักษะอ่ืน ๆ แทรกในการสอนทุกครั้ง 
       7. จัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านที่ส่งผลดี น่าสนใจ ครูต้องอาศัยสื่อ โดยวิธีการเลือกสื่อที่
เหมาะสมคือ เลือกสื่อที่ช่วยให้บรรลุวัตถุประสงค์ของการอ่าน เลือกสื่อที่ช่วยให้การเรียนรู้ผ่านการ
อ่านรวดเร็วขึ้น ที่ส าคัญคือเป็นสื่อใกล้ตัว หาง่าย ใช้ง่าย ราคาไม่แพง ในกรณีของสื่อที่ส่งเสริม 
การอ่าน มักได้แก่ หนังสือ ซึ่งลักษณะหนังสือต้องเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน โดยเป็นไปตาม
จิตวิทยาการอ่าน และที่ส าคัญในการเลือกหนังสือเป็นสื่อส่งเสริมการอ่าน ต้องสามารถน าประเด็น
จากหนังสือมาท ากิจกรรมหลังการอ่านได้อย่างหลากหลาย และลักษณะการเสนอเน้ือหาในหนังสือ
ต้องไม่เป็นอันตรายต่อความคิด ศีลธรรมอันดีของประชาชน และไม่เป็นภัยต่อความมั่นคงของชาติ 
     8. ประเมินผลการอ่าน มักประเมินให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการอ่าน เช่น 
วัตถุประสงค์ของกิจกรรมการอ่านเพื่อให้นักเรียนสามารถจับใจความได้ การประเมินจะประเมิน
โดยใช้การทดสอบและการสังเกตว่านักเรียนจับใจความจากสิ่งที่อ่านได้มากน้อยเพียงใด เป็นต้น 
 ความหมายการสตน 
 การสอนเป็นงานหลักของครู ต้องได้รับการศึกษาอบรมมาโดยเฉพาะเพื่อให้มีความ
เชี่ยวชาญในการปฏิบัติหน้าที่ ครูต้องมีการฝึกฝนด้านการสอนอยู่เสมอเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพ 
และต้องมีมาตรฐานของวิชาชีพ การที่ครูสามารถปฏิบัติงานการสอนได้ดีขึ้นอยู่กับความสามารถใน
การผสมผสานศาสตร์ว่าด้วยการสอนกับศิลปะของการสอนเข้าด้วยกันเพื่อให้เกิดประสิทธิผลของ
การสอนสูงสุด ดังที่ วีณา ประชานุกูล และประสาท เหนืองเฉลิม (2553, หน้า 85) ได้กล่าวว่า การ
สอน เป็นความตั้งใจและการกระท าเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และการสอนที่ดีย่อมท าให้เกิดการ
เรียนรู้ได้ดีเช่นกัน ผู้สอนจึงเป็นผู้มีบทบาทส าคัญในการท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ช่วยให้ผู้เรียน
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เรียนอย่างมีความหมายเกิดคุณค่าที่แท้จริง ผู้สอนจึงควรมีพื้นฐานเกี่ยวกับธรรมชาติการสอน เพื่อจะ
น าไปปฏิบัติและยังผลให้การสอนบรรลุอย่างมีประสิทธิภาพ ในท านองเดียวกันความคิดเห็นของ 
ขัณธ์ชัย อธิเกียรติ (2555, หน้า 1) การสอน หมายถึง เป็นการสอนที่ครูเป็นผู้สั่ง อธิบาย บรรยาย 
บอก เล่า ชี้แจง หรือแสดงการสาธิต เพื่อให้นักเรียนได้รู้ จ า เข้า เห็นและปฏิบัติตาม ส่วน คาร์เตอร์ 
วี กู๊ด (Carter V. Good, 1973, p. 588) ได้ให้ความหมายของการสอนไว้เป็น 2 ประการ คือ การให้
การศึกษาอบรมสั่งสอนนักเรียนตามสถานทั่ว ๆ ไป และการจัดสถานการณ์หรือการจัดกิจกรรม 
เพื่อช่วยผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้โดยง่าย 
 จากทัศนะของนักการศึกษาทั้งหลายข้างต้น สรุปได้ว่า การสอน หมายถึง การให้
การศึกษา อบรมสั่งสอนด้วยความตั้งใจที่ครูผู้สอนต้องการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ช่วยให้ผู้เรียน
เรียนอย่างมีความหมาย เกิดคุณค่าที่แท้จริงเป็นการใช้กระบวนการการจัดสิ่งเร้าและสิ่งแวดล้อมให้
สอดคล้องกับการจัดกิจกรรมหรือประสบการณ์ เพื่อผู้เรียนจะได้เรียนรู้จากกิจกรรมและ
ประสบการณ์ที่จัดให้ด้วยตัวผู้เรียนเอง  
 ความหมายการเรียนการสตน  
 การเรียนการสอน คือ การที่ผู้เรียนได้รับความรู้ พฤติกรรม ทักษะ คุณค่าหรือความพึง
พอใจที่เป็นสิ่งแปลกใหม่ด้วยวิธีการถ่ายทอดหรือวิธีการสอนที่หลากหลายรูปแบบให้เหมาะสม
ตามศักยภาพของผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนเกิดความสามารถในด้านใดด้านหนึ่งตามที่ต้องการ 
กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ  
ดังที่ (Smith & Ragan, 1999, p. 3) การเรียนการสอนจึงหมายถึงการจัดเตรียม เงื่อนไขการเรียนรู้ที่
ส่งเสริมให้ผู้เรียนบรรลุเป้าหมายการเรียนรู้ตามที่ก าหนดไว้อย่างตั้งใจเพื่อท าให้ผู้เรียนเกิด
ความสามารถในด้านใดด้านหนึ่งตามที่ต้องการ นอกจากนี้ค าว่า “การสอน” และ” การเรียน  
การสอน” ก็เป็นค าที่มักใช้แทนกัน สอดคล้องกับ (อนงค์ศิริ วิชาลัย, 2550) ที่ให้ความหมายว่า  
การเรียนการสอนไว้ว่าเป็นกิจกรรมที่ผู้สอนและผู้เรียนร่วมมือกันด าเนินกิจกรรมเพื่อให้ผู้เรียนเกิด
ความรู้ ทักษะเจตคติ โดยมีการวางแผนการจัดกิจกรรมเป็นล าดับขั้นตอนการเรียนการสอน  
 1. การเรียนการสอนค านึงถึงการเรียนรู้ของผู้เรียน ผู้เรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมมากกว่า 
 2. การเรียนการสอนเป็นการถ่ายทอดความรู้ ทักษะและเจตคติอย่างมีขั้นตอนหรือเป็น
กระบวนการมากกว่าการสอน 
 3. การเรียนการสอนกว้างกว่าการสอนเพราะครอบคลุมปฏิสัมพันธ์มากยิ่งกว่าระหว่าง
บุคคลต่อบุคคล เช่นบุคคลกับสื่อ อุปกรณ์ สถานที่ต่าง ๆ มากกว่าครูกับนักเรียน 
 4. การเรียนการสอนจัดขึ้นโดยตั้งใจจะให้เกิดสถานการณ์ แต่การสอนเกิดขึ้นได้ทุกเวลา
และสถานที ่
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 วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2542, หน้า 91) กิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง สภาพ 
การเรียนรู้ที่ก าหนดขึ้นเพื่อน าผู้เรียนไปสู่เป้าหมายหรือ จุดประสงค์การเรียนการสอนที่ก าหนด  
การออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา และ
สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ด้านต่าง ๆ จึงเป็นความสามารถและทักษะของครูมืออาชีพในการจัดการ
เรียนการสอนที่มีประสิทธิผล 
 ขัณธ์ชัย อธิเกียรติ (2557, หน้า 1) การศึกษาได้รับแนวคิดเกี่ยวกับการสอนใหม่ ๆ จึงได้
เกิดค าว่า “การเรียนการสอน” (Instruction) ที่เน้นการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยมีลักษณะ
แตกต่างจาก “การสอน” (Teaching) ไปบ้าง (Buch, 1973) ดังนี้ 
 
ตารางที่ 3 “การเรียนการสอน” กับ “การสอน” 
 

“การเรียนการสตน” )Instruction( “การสตน” )Teaching( 
1. ค านึงถึงการเรียนรู้และการมีส่วนร่วม 
ของนักเรียน (ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง) 
2. มีการวางแผนการสอน (การสอนอยู่ใน
ฐานะที่เป็น “ศาสตร์” และ “ศิลป์”) 
3. มีปฏิสัมพันธ์หลายรูปแบบ ทั้งบุคคลกับ
บุคคล หรือบุคคลกับสื่อ 
4. มักเกิดขึ้นในสถานการณ์ของการเรียน 
การสอน 

1. ครูเป็นผู้แสดงบทบาท (ครูเป็นศูนย์กลาง 
การเรียนรู้) 
2. ไม่มีกระบวนการหรือขั้นตอนที่เป็นแบบ
แผนชัดเจน (การสอนอยู่ในฐานะที่เป็น “ศิลป์”) 
3. มีปฏิสัมพันธ์แบบเดียวคือ บุคคลกับบุคคล  
(ครูกับศิษย์) 
4. เกิดขึ้นได้โดยไม่จ ากัดเวลาและสถานที่ 

 
 จากทัศนะของนักการศึกษาทั้งหลายข้างต้น สรุปได้ว่า การเรียนการสอน หมายถึง  
การได้รับความรู้ พฤติกรรม ทักษะ คุณค่าหรือความพึงพอใจที่เป็นสิ่งแปลกใหม่ด้วยวิธีการ
ถ่ายทอดหรือวิธีการสอนที่หลากหลายรูปแบบให้เหมาะสมตามศักยภาพของผู้เรียนเป็น
กระบวนการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างครูกับนักเรียน 
 ความส าคัญขตงการจัดการเรียนการสตน 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ได้กล่าวถึงหน้าที่ของสถานศึกษา และ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการจัดกระบวนการเรียนรู้ไว้ในมาตรา 24 ดังนี้ 
 1. จัดเน้ือหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของ 
ผู้เรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 
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 2. ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ 
ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา 
 3. จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติ ให้ท าได้ 
 คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง 
 4. จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วน 
สมดุลกัน รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา 
 5. ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศสภาพแวดล้อม สื่อการเรียน และ
อ านวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้รวมทั้งสามารถใช้การวิจัยเป็น
ส่วนหน่ึง ของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งนี้ ผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจากสื่อการเรียน
การสอนและแหล่งวิทยาการประเภทต่าง ๆ   
 6. จัดการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นได้ทุกเวลาทุกสถานที่มีการประสานความร่วมมือกับบิดา 
มารดา ผู้ปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพื่อร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ 
 ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ยังระบุถึงการจัดการเรียนรู้ 
ไว้ดังนี้ 
 1. การจัดการเรียนรู้ 
 การจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะ
ส าคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
โดยยึดหลักว่า ผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด เชื่อว่าทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ ยึด
ประโยชน์ที่เกิดกับผู้เรียน กระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน สามารถพัฒนาตาม
ธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและพัฒนาการทางสมอง เน้น
ให้ความส าคัญทั้งความรู้ และคุณธรรม  
 2. กระบวนการเรียนรู้ 
 การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้เรียนจะต้องอาศัยกระบวนการเรียนรู้ที่
หลากหลาย เป็นเคร่ืองมือที่จะน าพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้ที่จ าเป็น
ส าหรับผู้เรียน อาทิ กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการสร้างความรู้  กระบวนการคิด 
กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา กระบวนการเรียนรู้ 
จากประสบการณ์จริง กระบวนการปฏิบัติ ลงมือท าจริง กระบวนการจัดการ กระบวนการวิจัย 
กระบวนการเรียนรู้การเรียนรู้ของตนเอง กระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัย 
 กระบวนการเหล่านี้เป ็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนควรได้รับการฝึกฝน พัฒนา 
เพราะจะสามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี บรรลุเป้าหมายของหลักสูตร ดังนั้น ผู้สอนจึง
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จ าเป็นต้องศึกษาท าความเข้าใจในกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อให้สามารถเลือกใช้ในการจัด
กระบวนการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 3. การออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
 ผู้สอนต้องศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาให้เข้าใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สมรรถนะ
ส าคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และสาระการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียน แล้วจึง
พิจารณาออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยเลือกใช้วิธีสอนและเทคนิคการสอน สื่อ/ แหล่งเรียนรู้  
การวัดและประเมินผล เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพและบรรลุตามเป้าหมายที่ก าหนด 

 ความส าคัญในการจัดการเรียนการสอน จึงเปรียบเสมือนเคร่ืองมือที่ส่งเสริมให้ผู้เรียน 
รักการเรียน ตั้งใจเรียนเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ ไปสู่ปลายทางความส าเร็จโดยครูผู้สอนต้องมีการ
จัดการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ และการออกแบบการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้ส่งผลดีต่อการเรียน 
หากผู้สอนใช้วิธีการจัดการเรียนการสอนที่ดีแล้ว ย่อมส่งผลต่อการเรียนของผู้เรียน 
 2. รูปแบบการจัดการเรียนการสตนภาษาไทย 
 รูปแบบการเรียนการสอน มีความหมายในลักษณะเดียวกับระบบการเรียนการสอน  
ซึ่งนักการศึกษาโดยทั่วไปนิยมใช้ค าว่า “ระบบ”ในความหมายที่เป็นระบบใหญ่ ครอบคลุม
องค์ประกอบส าคัญ ๆ ของการศึกษาหรือการเรียนการสอนในภาพรวม และนิยมใช้ค าว่า “รูปแบบ” 
กับระบบที่ย่อยกว่า โดยเฉพาะกับ “วิธีการสอน” ในด้านความหมายของรูปแบบการสอน มีผู้ให้
ความหมายไว้หลายแง่มุม ดังนี้ ทิศนา แขมมณี (2556, หน้า 221) กล่าวว่า รูปแบบการสอน หมายถึง 
สภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอนที่ครอบคลุมองค์ประกอบที่ส าคัญซึ่งได้รับการไว้
อย่างเป็นระเบียบ ตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการแนวคิด หรือความเชื่อต่าง ๆ โดยประกอบด้วย
กระบวนการหรือขั้นตอนส าคัญในการเรียนการสอน รวมทั้งวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ ที่
สามารถช่วยให้สภาพการเรียนการสอนนั้นเป็นไปตามทฤษฎี หลักการหรือแนวคิดที่ยึดถือ ดังนั้น 
รูปแบบการเรียนการสอนจึงจ าเป็นต้องมีประกอบส าคัญ ๆ ดังนี ้
 1. มีปรัชญาหรือทฤษฎีหรือหลักการหรือแนวคิดหรือความเชื่อ ที่เป็นพื้นฐานหรือเป็น
หลักการของรูปแบบการสอนนั้น ๆ  
 2. มีการบรรยายหรืออธิบายสภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอน 
 3. มีการจัดระบบ คือ มีการจัดองค์ประกอบและความสัมพันธ์ ขององค์ประกอบของ
ระบบให้สามารถน าผู้เรียนไปสู่เป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีการพิสูจน์ ทดลองถึง
ประสิทธิภาพของระบบนั้น 
 4. มีการอธิบายหรือให้ข้อมูลเกี่ยวกับวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ อันจะช่วยให้
กระบวนการเรียนการสอนนั้น ๆ เกิดประสิทธิภาพสูงสุด  
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 รูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง สภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอนที่จัด
ไว้อย่างเป็นระเบียบตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิดหรือความเชื่อต่าง ๆ โดยมีการจัด
กระบวนการหรือขั้นตอนในการเรียนการสอน โดยอาศัยวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ เข้ามา
ช่วยท าให้สภาพการเรียนการสอนนั้นเป็นไปตามหลักการที่ยึดถือ ซึ่งได้รับการพิสูจน์ ทดสอบหรือ
ยอมรับว่ามีประสิทธิภาพ สามารถใช้เป็นแบบแผนในการเรียนการสอนให้บรรลุวัตถุประสงค์
เฉพาะของรูปแบบนั้น ๆ ซึ่งแต่ละรูปแบบมีวัตถุประสงค์ที่แตกต่างกัน กล่าวคือ เป็นรูปแบบการ
เรียนการสอนที่เน้นการพัฒนาด้านพุทธิพิสัย (Cognitive domain)การพัฒนาด้านจิตพิสัย (Affective 
domain) การพัฒนาด้านทักษะพิสัย (Psychomotor domain) การพัฒนาด้านทักษะกระบวนการ 
(Process skills) หรือการบูรณาการ (Integration) ทั้งนี้รูปแบบดังกล่าวล้วนเป็นรูปแบบการเรียนการ
สอนที่มีลักษณะเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
 ทิศนา แขมมณี (2556, หน้า 275) รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นโดยนักการศึกษา
ไทยน าเสนอ 4 รูปแบบ ดังนี้ 
 1. รูปแบบการเรียนการสอนทักษะกระบวนการเผชิญสถานการณ์ พัฒนาโดยสุมน  
อมรวิวัฒน์ 
 2. รูปแบบการเรียนการสอนโดยสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ พัฒนาโดยสุมน  
อมรวิวัฒน์ 
 3. รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดเป็นเพื่อการด ารงชีวิตในสังคมไทยพัฒนา
โดย หน่วยศึกษานิเทศน์ กรมสามัญศึกษา 
 4. รูปแบบการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง: โมเดลซิปปา (CIpp.A) 
พัฒนาโดย ทิศนา แขมมณี 
 ขันธ์ชัย อธิเกียรติ (2557, หน้า 41-47) รูปแบบการเรียนการสอน 4 รูปแบบ ดังนี้ 
 1. รูปแบบการเรียนการสอนมโนทัศน์ (Concept attainment model) 
 2. รูปแบบการเรียนการสอนโดยการซักค้าน (Jurisprudential model) 
 3. รูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทัศน์กว้างล่วงหน้า (Advance 
organizer model) 
 4. รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ (Davie’ Instructional model 
for psychomotor domain) 
 สรุปได้ว่า รูปแบบการจัดการเรียนการสอน หมายถึง สภาพหรือลักษณะของการ
จัดการเรียนสอนที่ครอบคลุมองค์ประกอบที่ส าคัญ มีขั้นตอนส าคัญในการสอนรวมถึงวิธี
สอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
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 การจัดการเรียนการสตนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิด 
 แผนผังความคิดเป็นเทคนิคที่ถูกพัฒนาขึ้นมาโดย โทนี บูซาน (Tony Buzan) ในปี 
ค.ศ. 1970 โดยมีแนวคิดมาจากการท างานของเซลล์สมองที่มีอยู่ประมาณหนึ่งล้านเซลล์
แผนผังความคิดเป็นตัวแสดงถึงการคิดแบบรอบทิศ เป็นเทคนิคทางภาพที่มีพลัง เป็นการน า
หลักการท างานของสมองทั้ง 2 ซีก คือ สมองซีกซ้ายและสมองซีกขวา โดยสมองซีกซ้ายท า
หน้าที่ในการวิเคราะห์ค า สัญลักษณ์ ตรรกวิทยา สมองซีกขวาท าหน้าที่ในการสังเคราะห์
รูปแบบ สี รูปร่าง ผังมโนภาพจะช่วยประหยัดเวลาในการระดมสมองในเร่ืองใหม่ ๆ ในเร่ือง
การวางแผน การสรุป การทบทวนและการจดบันทึก (ศิริกาญจน์ โกสุมภ์ และดารณี  
ค าวัจจนัง, 2544) 
 การจัดการเรียนการสตนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด 
 การที่เราจะมีทักษะในเร่ืองใดเราจึงมีความจ าเป็นที่จะต้องมีความรู้ในเร่ืองนั้นที่จะท า
และวิธีที่จะท าให้ได้ดีมีคุณภาพและประสิทธิภาพ นั่นก็คือเราจะต้องมีความรู้กับเกี่ยวกับวิธีการและ
เทคนิคต่าง ๆ ในเร่ืองนั้น แต่การมีความรู้เท่านั้นคงไม่สามารถช่วยให้เกิดทักษะได้ หากไม่ได้มี 
การลงมือปฏิบัติและฝึกฝนท าบ่อย ๆ จนสามารถปฏิบัติได้อย่างช านาญ ดังนั้นทักษะการสอน จึง
หมายถึงความสามารถในการปฏิบัติการสอนด้านต่าง ๆ อย่างช านาญซึ่งจะเป็นไปได้ก็ต่อเมื่อผู้สอน
มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการสอน ได้แก่ ความรู้ความเข้าใจเร่ืองทฤษฎี/ หลักการสอน ระบบ 
การสอน รูปแบบการเรียนการสอน วิธีการสอน เทคนิคการสอน และลงมือปฏิบัติตามความรู้ 
ความเข้าใจนั้นจนสามารถปฏิบัติได้ผลดีอย่างคล่องแคล่วช านาญ (ทิศนา แขมณี, 2556, หน้า 386)
 3. การสตนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิด 
 การสอนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิด หมายถึง การสอนที่ให้ผู้เรียนใช้เทคนิค
การใช้ผังกราฟิก (Graphic organizers) ซึ่งประกอบไปด้วยความคิดหรือข้อมูลส าคัญ ๆ ที่เชื่อมโยง
กันอยู่ในรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งท าให้เห็นโครงสร้างของความรู้ หรือเน้ือหาสาระนั้น ๆ โดยคิดอย่าง 
รอบด้านและเป็นระบบท าให้เห็นแผนผังความเชื่อมโยงของประเด็นต่าง ๆ ซึ่งจะช่วยให้สามารถ
พัฒนาสมองของผู้เรียนทั้งซีกซ้ายและซกีขวา และเป็นการสรุปเนื้อหาจากบทเรียน  
 แผนผังความคิด )Mind map(  
 คือการน าเอาทฤษฎีที่เกี่ยวกับสมองมาใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างสูงสุดโดยเฉพาะเกี่ยวกับ
กระบวนการเรียนรู้ของมนุษย์การเขียนแผนที่ความคิดเกิดจากการใช้ทักษะทั้งหมดของสมองเป็น
การท างานร่วมกันของสมองทั้งสองซีกคือสมองซีกซ้ายและซีกขวาโดยสมองซีกขวาจะท าหน้าที่
สังเคราะห์คิดสร้างสรรค์จินตนาการความงามศิลปะจังหวะและสมองซีกซ้ายจะท าหน้าที่ใน 
การวิเคราะห์ภาษาสัญลักษณ์ล าดับระบบความเป็นเหตุเป็นผลตรรกวิทยา 
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 ขั้นตอนการสร้าง Mind map 
 1. เขียน/ วาดมโนทัศน์หลักตรงกึ่งกลางหน้ากระดาษ 
 2. เขียน/ วาดมโนทัศน์รองที่สัมพันธ์กับมโนทัศน์หลักไปรอบ ๆ 
 3. เขียน/ วาดมโนทัศน์ย่อยที่สัมพันธ์กับมโนทัศน์รองแตกออกไปเร่ือย ๆ 
 4. ใช้ภาพหรือสัญลักษณ์สื่อความหมายเป็นตัวแทนความคิดให้มากที่สุด 
 5. เขียนค าส าคัญ (Key word) บนเส้นและเส้นต้องเชื่อมโยงกัน 
 6. กรณีใช้สีทั้งมโนทัศน์รองและย่อยควรเป็นสีเดียวกัน 
 7. คิดอย่างอิสระมากที่สุดขณะท า 
 กฎการสร้าง Mind map 
 1. เร่ิมด้วยภาพสีตรงกึ่งกลางหน้ากระดาษ 
 2. ใช้ภาพให้มากที่สุดใน Mind map ของคุณตรงไหนที่ใช้ภาพได้ให้ใช้ก่อนค าหรือรหัส
เป็นการช่วยการท างานของสมองดึงดูดสายตาและช่วยความจ า 
 3. ควรเขียนค าบรรจงตัวใหญ่ ๆ ถ้าเป็นภาษาอังกฤษให้ใช้ตัวพิมพ์ใหญ่จะช่วยให้เรา
สามารถประหยัดเวลาได้เมื่อย้อนกลับไปอ่านอีกคร้ัง 
 4. เขียนค าเหนือเส้นใต้แต่ละเส้นต้องเชื่อมต่อกับเส้นอ่ืน ๆ เพื่อให้ Mind map มี
โครงสร้างพื้นฐานรองรับ 
 5. ค าควรมีลักษณะเป็น“หน่วย” เปิดทางให้ Mind map คล่องตัวและยืดหยุ่นได้มากขึ้น 
 6. ใช้สีทั่ว Mind map เพราะสีช่วยยกระดับความคิดเพลินตากระตุ้นสมองซีกขวา 
 7. เพื่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ใหม่ควรปล่อยให้สมองคิดมีอิสระมากที่สุดเท่าที่จะ
เป็นไปได้ 
 แผนผังความคิด 
 ความหมายของแผนผังความคิด สามารถเรียกได้หลายชื่อ เช่น ผังมโนทัศน์ แผนภูมิ 
แผนภาพความคิด แผนภาพโครงเร่ือง บูซาน (Buzan, 1991) ได้ให้ความหมาย “แผนผังความคิด” 
ไว้ว่า เป็นเทคนิคที่ใช้ในการจัดระบบความคิดที่มีประสิทธิภาพในการเชื่อมโยงความคิดต่าง ๆ เข้า
ด้วยกัน การจัดล าดับความส าคัญ การให้น้ าหนัก การผูก การต่อความคิดหรือข้อมูลต่าง ๆ ให้เข้ากัน
อย่างมีระเบียบ ก่อนที่จะสื่อออกมาให้ผู้อื่นเข้าใจตามจุดมุ่งหมายของผู้เขียน โดยใช้ค าส าคัญใน 
การน าเสนอความคิดต่าง ๆ เหล่านั้น เป็นความคิดหลัก (Main Ideas) และจะให้ความส าคัญกับ 
การแตกกระจายความคิดจากจุดกลางออกไปเร่ือยรอบทิศทางซงเปรียบเสมือนความคิดย่อย โดยใช้
สี สัญลักษณ์ การสร้างภาพ มิติ ช่วยในการก าหนดความสัมพันธ์ของความคิดให้เป็นระเบียบ มีเส้น
ลากให้เห็นความเชื่อมโยงที่ชัดเจน สอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี (2556, หน้า 389) ได้ให้
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ความหมาย แผนผังความคิด เป็นผังที่แสดงความสัมพันธ์ของสาระหรือความคิดต่าง ๆ ให้เห็นเป็น
โครงสร้างในภาพรวม โดยใช้เส้น ค า ระยะห่างจากจุดศูนย์กลาง สี เคร่ืองหมาย รูปทรงเรขาคณิต 
และภาพ แสดงความหมายและความเชื่อมโยงของความคิดหรือสาระนั้น ๆ เช่นเดียวกันกับที่
ส านักงานเกษตรจังหวัดพระนครศรีอยุธยา (2554, หน้า 1) แผนที่ความคิดเป็นผลงานของ โทนีบู
ซาน (Tony Buzan) เผยแพร่สู่สาธารณะคร้ังแรกทางรายการ User Your Head ของสถานีโทรทัศน์ บี
บีซี และหนังสือชื่อเดียวกัน โดยส านักพิมพ์ บีบีซี ในปี ค.ศ. 1974 โทนี บูซานเป็นผู้ริเร่ิมพยายาม
น าเอาความรู้เร่ืองสมองมาปรับใช้กับการเรียนรู้ของเขา โดยพัฒนามาจากการจดบันทึกแบบเดิมที่
จดบันทึกเป็นตัวอักษรเป็นบรรทัด ๆ เป็นแถว ๆ ใช้ปากกาหรือดินสอสีเดียว มาเป็นการบันทึกด้วย
สัญลักษณ์ แบบแผ่เป็นรัศมีออกไปรอบ ๆ ศูนย์กลางเหมือนกับการแตกแขนงของกิ่งไม้โดยใช้สีสัน 
ต่อมา เขาพบว่าวิธีที่เขาใช้นั้นสามารถน าไปใช้กับกิจกรรมอื่นในชีวิตส่วนตัวและการงานได้ด้วย 
เช่น ใช้ในการวางแผน การตัดสินใจ การช่วยจ า การแก้ไขปัญหา การน าเสนอ การเขียนหนังสือ 
เป็นต้น 
 จากทัศนะของนักการศึกษาข้างต้น สรุปได้ว่า แผนผังความคิด (Mind map) หมายถึง  
ผังมโนทัศน์ แผนภูมิ แผนภาพความคิด แผนภาพโครงเร่ืองเป็นเทคนิคที่ใช้การเชื่อมโยงความคิด
ให้เห็นเป็นโครงสร้างในภาพรวม โดยใช้เส้น ค า เคร่ืองหมาย รูปทรงเรขาคณิต และภาพ แสดง
ความหมายความเชื่อมโยงความคิดเป็นความสัมพันธ์ของกระบวนการคิดตั้งต้นจนจบโดยใช้
รูปภาพหรือสัญลักษณ์แทนความคิด 
 ประเภทขตงแผนผังความคิด 
 การเขียนแผนผังความคิดเป็นถ่ายทอดความคิดออกมาเป็นแผนผังที่แสดงความสัมพันธ์
ระหว่างค าสัญ ๆ ต่าง ๆ สามารถท าได้หลาย ๆ ลักษณะ ลกัษณะหนึ่งเหมาะกับเร่ืองประเภทหนึ่ง 
แผนผังความคิดแต่ละแบบมีลักษณะที่แตกต่างกันและมีชื่อเรียกแตกต่างกัน ดังนี้ 
 1. แผนผังความคิด (Mind map) เป็นการแสดงแผนผังตามกระบวนการคิดตั้งแต่ต้นจน 
จบเพื่อช่วยให้เห็นภาพรวมของเร่ืองที่กล่าวถึงอย่างชัดเจน ช่วยในการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของ
ความคิด ความต่อเนื่องของความคิด และการเชื่อมโยงความคิดได้ชัดเจนขึ้น การเขียนแผนผัง
ความคิด ผู้เรียนสามารถเขียนให้ลื่นไหลแตกย่อยออกไปให้ได้มากที่สุดจนสามารถเห็นภาพของสิ่ง
ที่เกี่ยวข้องและเชื่อมโยงสิ่งที่คิดได้ทั้งหมด ในการเขียนแผนผังความคิดจะก าหนด ความคิดหลัก
ของเร่ืองไว้ตรงกลาง แล้วแตกความคิดเป็นความคิดหลัก ความคิดรอง ความคิดย่อยไปเร่ือย ๆ ส่วน
ใหญ่จะใช้เส้นโค้งเพื่อให้พื้นที่ในการเขียนค ามากขึ้น และจะเขียนค าให้เป็นไปในแนวทางเดียวกัน 
เพื่อสะดวกในการอ่านไม่มีขอบเขตตายตัว เพื่อให้ผู้ท าแผนผังความคิดสามารถคิดต่อเนื่องไปได้ 
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ภาพที่ 4 แผนผังความคิด 
 
 2. แผนผังความคิดรวบยอด (Concept mapping) เป็นการเขียนแผนผังความคิดที่เน้นการ
เชื่อมโยงความคิดรวบยอดจากความคิดหลักไปสู่ความคิดย่อย เพื่อเชื่อมโยงความคิดรวบยอดของ
เร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง อาจเขียนได้โดย 
  2.1 เขียนให้ความคิดหลักอยู่ตรงกลาง 
 

 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 5 แผนผังความคิดรวบยอดหลักอยู่ตรงกลาง  
 
  2.2 เขียนให้ความคิดหลักเป็นต้นทางของความคิด แล้วขยายไปด้านใดด้านหนึ่ง 
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ภาพที่ 6  แผนผังความคิดรวบยอดหลักเป็นต้นทางของความคิด แล้วขยายไปด้านใดด้านหนึ่ง 
 
 3. แผนผังรูปใยแมงมุม (Web or spider map) เป็นแผนผังที่เหมาะส าหรับเร่ืองที่มีแนวคิด
หลัก หรือ ความคิดส าคัญ และ มีความคิดที่เป็นส่วนประกอบหลายอย่าง พร้อมทั้งมีรายละเอียดของ
ส่วนประกอบ โดยเขียนความคิดหลักหรือค าหลักไว้ตรงกลาง เขียนค าที่เป็นส่วนประกอบตามเส้น
ใยหลักที่ต่อออกมา ส่วนรายละเอียดต่าง ๆ ของส่วนประกอบก็ท าเส้นแขนงออกมาแล้วเขียน
รายละเอียดที่เส้นแขนงนั้น  

 
 
ภาพที่ 7  แผนผังรูปใยแมงมุม 
 
 4. แผนผังขั้นบันได (Descending ladder or time ladder map) เป็นแผนผังที่เหมาะส าหรับ
เร่ืองที่แสดงล าดับเวลา ล าดับเหตุการณ์ กระบวนการหรือขั้นตอนของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง โดยมีจุดเร่ิมต้น
และจุดสุดท้าย การท าแผนผังรูปขั้นบันไดควรมีการใช้ลูกศรช่วยเพื่อชี้ว่าเร่ิมต้นจากขั้นได สิ้นสุดที่
ขั้นได 
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ภาพที่ 8  แผนผังรูปขั้นบันได 
 
 5. แผนผังแสดงการเปรียบเทียบ(Comparison or contrast map) เป็นแผนผังที่เหมาะกับ
เร่ืองที่ต้องความแตกต่างและความคล้ายกันของสิ่งที่น ามาเปรียบเทียบกัน  
  5.1 แผนผังเวนน์ (Venn diagram) เป็นแผนภาพที่แสดงความสัมพันธ์ ใช้แสดง
ลักษณะความเหมือน หรือความแตกต่าง ระหว่างของ 2 สิ่ง หรือมากกว่า เกี่ยวกับคน เหตุการณ์ 
สถานที่ หรือความคิด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 9  แผนผังแสดงการเปรียบเทียบ 
 
  5.2 การแสดงความเหมือนกันและความแตกต่างกันอาจแสดงด้วยตารางโดยระบุชื่อ
ของสิ่งที่น ามาเปรียบเทียบกันและส่วนประกอบที่น ามาเปรียบเทียบกัน แล้วเขียนรายละเอียดของ
ส่วนประกอบแต่ละอย่าง 
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สิ่งท่ีเปรียบเทียบ 
ส่วนประกตบ 

ลางสาด ลตงกตง 

รส   
เปลือก   
ลักษณะ   

 
ภาพที่ 10  แผนผังแสดงการเปรียบเทียบโดยแสดงแบบด้วยตาราง 
 
 6. แผนผังการจ าแนกประเภท (Classification map) เป็นแผนผังที่เหมาะกับเร่ืองที่แสดง
ความสัมพันธ์ของหัวเร่ืองส าคัญกับหัวข้อย่อยที่เป็นส่วนประกอบ หรือหัวข้อย่อยที่เป็นส่วน
สนับสนุนหัวเร่ืองส าคัญ และมีรายละเอียดของหัวข้อย่อยนั้น ๆ แผนผังนี้มีรูปร่างเหมือนพุ่มไม้ดัง
ภาพ 
 

 
 
ภาพที่ 11  แผนผังการจ าแนกประเภท 
 
 7. แผนผังบรรยายแก่นเร่ือง (Thematic or descriptive map) เป็นแผนผังที่แสดงความคิด
ส าคัญ ซึ่งเป็นแก่นเร่ืองอยู่ตรงกลาง แล้วโยงความสัมพันธ์กับส่วนประกอบอื่น ๆ แตกออกไป 
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ภาพที่ 12 แผนผังบรรยายแก่นเร่ือง 
 
 1. แผนผังแสดงเหตุ (Cause/ Effect map)เป็นแผนผังความคิดที่แสดงสาเหตุต่าง ๆ และ
ผลที่เกิดตามมา การท าแผนผังเพื่อแสดงเหตุผลอาจท าได้หลายแบบ เช่น 
 

 
 
ภาพที่ 13  แผนผังแสดงเหตุผล 
 
 9. แผนผังแบบเปรียบเทียบเรียงล าดับ (The ranking ladder) เป็นการเรียงล าดับมากน้อย
สูง-ต่ า รูปธรรม-นามธรรม หรือ การจัดล าดับก่อนหลัง เช่น การจัดล าดับก่อนหลัง ของ
กระบวนการสร้างความคิดรวบยอด มีขั้นตอนดังนี้ 
  9.1 การจัดล าดับก่อนหลัง ของกระบวนการสร้างความคิดรวบยอดมีขั้นตอน ดังนี้ 
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ภาพที่ 14  แผนผังแบบเปรียบเทียบการจัดล าดับก่อนหลัง 
 
  9.2 การเรียงล าดับ เช่น การหมุนเวียนของฤดูกาล หรือวงจรชีวิตแมลง 

 
 
ภาพที่ 15  แผนผังแบบเปรียบเทียบเรียงล าดับ 
 
 10. แผนผังแบบลูกโซ่เหตุการณ์ (Event chain) เป็นแผนผังที่ใช้บรรยายขั้นตอนของ
เหตุการณ์ต่าง ๆ เช่น การเจริญเติบโตของพืช ล าดับเหตุการณ์ต่าง ๆ โดยจะเร่ิมต้นที่เหตุการณ์ 
ซึ่งเป็นจุดเร่ิมต้นแล้วเรียงล าดับเหตุการณ์ตามขั้นตอน เชื่อมโยงกันไปจนถึงผลในขั้นสุดท้าย 
  10.1 ผังก้างปลา (Fish bone map) 
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ภาพที่ 16 แผนผังก้างปลา 
 
  10.2 ผังล าดับต่อเนื่อง (Sequence chart) 
 

 
 
ภาพที่ 17 แผนผังวงกลม  
 
  10.3 แผนผังวงกลม (Circle map) 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 18  แผนผังวงกลม  
 
 สิ่งส าคัญเกี่ยวกับการสร้างแผนผังความคิดนั้น ผู้สร้างแผนผังต้องอธิบายได้ ค า/ วลี  
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ต่าง ๆ ที่ปรากฏในแผนผังนั้น ว่ามีความสัมพันธ์หรือเกี่ยวโยงกันอย่างไร และตรวจสอบว่า ค า/ วลี 
เหล่านั้นอยู่ในต าแหน่งที่เหมาะสมหรือไม่ตามระดับความส าคัญในการเขียนความคิดเร่ืองนั้น ๆ  
 การสร้างแผนผังความคิด อาจใช้รูปแบบต่าง ๆ และยังสามารถสร้างรูปแบบขึ้นใหม่ก็ได้ 
รูปแบบใหม่อาจเป็นการผสมผสานแบบต่าง ๆ เข้าด้วยกัน แต่ต้องไม่สร้างความสับสนหรือความ
ยุ่งยากในการท าความเข้าใจของตัวผู้สร้าง และของผู้อ่ืนที่อ่านแผนผังนั้น เช่นแต่ละคนอาจสร้าง
แผนผงัการแก้ปัญหาด้วยรูปแบบต่างกันแต่สามารถสร้างความเข้าใจได้ง่าย ๆ ที่เก็บแผนผังนั้น  
 การสร้างความชัดเจนอาจใช้เทคนิคอื่น ๆ เข้าช่วย เช่นการใช้สีให้แตกต่างกันในแต่ละ
กลุ่มความคิด ใช้ลูกศรช่วยแสดงให้เห็นว่าความคิดต่าง ๆ ในแผนผังนั้นมีความสัมพันธ์กันอย่างไร 
นอกจากนั้นอาจใช้รูปทรงเรขาคณิตแสดงขอบเขตของค า/ วลี ที่เป็นความคิดในระดับเดียวกัน เช่น
หัวข้อย่อยต่าง ๆ รองจากหัวข้อใหญ่ รูปทรงเรขาคณิตอย่างหนึ่งใช้ล้อมกรอบความคิดประเภทหนึ่ง 
อีกรูปทรงหนึ่งใช้ความคิดประเภทอื่น ๆ ตามแต่ที่เราจะใช้ 
 ดังนั้น การสร้างแผนผังความคิดจึงต้องอธิบายความสัมพันธ์ที่เกี่ยวโยงกันอย่างไรโดยใช้
รูปแบบแผนผังประเภทต่าง ๆ และใช้เทคนิคอ่ืน ๆ เข้ามาช่วย เช่น สี ลูกศร รูปทรงเรขาคณิต
 ขั้นตตนการสตนต่านโดยใช้แผนผังความคิด แนวทางในการสอนโดยใช้แผนผังความคิด 
ให้แก่ผู้เรียนได้สอนการเขียนแผนผังความคิด มีขั้นตอนดังนี้ (Rertzel & Cooter, 1966) 
 1. อ่านเร่ืองแล้วสรุปรายการใจความส าคัญออกมาได้แก่ เหตุการณ์หลัก บทบาท  
ตัวละคร และเขียนโครงร่างของเร่ือง 
 2. วางต าแหน่งของชื่อเร่ือง หรือหัวข้อเร่ืองไว้ตรงกลางของแผนผัง 
 3. วาดเส้นเชื่อมโยงจากศูนย์กลางของแผนผังไปที่เหตุการณ์หลักของโครงเร่ือง 
 4. วาดเส้นเชื่อมโยงจากเหตุการณ์หลักไปที่รายละเอียดของโครงเร่ืองที่สรุป 
 ในการเรียนการสอนครูอาจต้องช่วยแนะน า ดังที่ ทอมสัน (Thompson, 2001) ได้เสนอ
ขั้นตอนการสอนแผนผังความคิดไว้ ดังนี้ 
 1. ครูแนะน าค าส าคัญหรือค ากุญแจให้นักเรียน แล้วให้นักเรียนร่วมแสดงความคิดเห็น 
ขณะที่ครูเขียนทุกความคิดลงบนกระดาน 
 2. ครูน าการอภิปรายร่วมกันถึงค าต่าง ๆ ที่จดลงบนกระดาษและหาความสัมพันธ์ของค า 
เหล่านั้น แล้วเขียนค าเชื่อมโยงค าดังกล่าว 
 3. ครูและนักเรียนช่วยกันวาดแผนผังความคิดของเร่ืองในบทเรียนนั้น ๆ  
 การท าความเข้าใจเร่ืองที่จ าท าแผนผังความคิดอาจจะเร่ิมจากการตั้งค าถามดังที่  
ทัศนีย์ ศุภเมธี (2542) ได้เสนอไว้ ดังนี้ 
 1. ก าหนดค าถามให้ผู้เรียนคิด 
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 2. ให้ผู้เรียนระดมก าลังพลัง เป็นการระดมพลังสมองจะเป็นการน าความรู้ที่มีอยู่ออกมา
ใช้ ท าให้ผู้เรียนมีความรู้สึกอิสระในทางความคิด  
 3. เขียนความคิดรวบยอดหลักไว้ตรงกลาง แล้วแตกสาขาออกมาเป็นความคิดรวบยอด 
ย่อยตามลักษณะของความคิด 
 4. ลากเส้นเชื่อมโยงในแต่ละความคิดรวบยอด ความคิดรวบยอดที่ส าคัญจะอยู่ใกล้จุด 
ศูนย์กลางมากกว่า ความคิดรวบยอดที่ส าคัญน้อยลงไปจะอยู่ห่างจุดศูนย์กลางออกไปเร่ือย ๆ  
 5. ลากเส้นเชื่อมโยงให้เหมาะสม แต่ละเส้นต้องเชื่อมต่อกับเส้นอื่น ๆ  
 6. ค าต่าง ๆ ควรมีลักษณะเป็นหน่วย เช่น หน่ึงค า ต่อหนึ่งเส้น จะช่วยให้แต่ละค าสามารถ 
เชื่อมโยงกับค าอื่น ๆ ได้ง่ายขึ้น 
 7. ใช้สี ช่วยให้การจดจ าและจุดประกายความคิดสร้างสรรค์ 
 8. ใช้ลูกศร ช่วยแสดงให้เห็นว่าแนวความคิดต่าง ๆ มีความเชื่อมโยงกันอย่างไร 
 9. ใช้เคร่ืองหมาย แสดงการเชื่อมโยงหรือมิติอ่ืน ๆ  
 10. ใช้รูปทรงเรขาคณิต แสดงขอบเขตของค าที่มีลักษณะของค าใกล้เคียงกัน 
 11. ใช้รูปภาพ 3 มิติ เพื่อให้โดดเด่น  
 การใช้แผนผังความคิดในการสตนภาษาไทย กรมวิชาการ (2545, หน้า 140 ได้กล่าวถึง
การใช้แผนผังความคิดในการสอนไว้ดังนี้ 
 1. ใช้ในการเตรียมการอ่าน การอ่านและการฟังจะเกิดความเข้าใจได้ก็ต่อเมื่อผู้อ่านและ 
ผู้ฟังต้องมีประสบการณ์พื้นฐานในเร่ืองที่จะอ่านและฟังก่อนเสมอแผนผังความคิดจะช่วยในการ
ประเมินความรู้และประสบการณ์ของผู้เรียน โดยให้ผู้เรียนช่วยกันระดมสมองเกี่ยวกับเร่ืองที่จะอ่าน
ก่อนว่าผู้เรียนรู้เร่ืองเกี่ยวกับเร่ืองที่จะอ่านอย่างไรบ้างในระหว่างระดมสมองผู้เรียนจะใช้ค าศัพท์ที่
เกี่ยวข้องกับการอ่าน 
 2. ใช้ระหว่างการอ่าน ในขณะที่ผู้เรียนอ่านเร่ือง ผู้เรียนจะท าแผนผังความคิดโดยเขียน 
เหตุการณ์ของเร่ืองที่อ่านตามล าดับ 
 3. ใช้หลังการอ่าน เมื่อผู้เรียนอ่านจบแล้ว ผู้เรียนจะสร้างแผนผังความคิดที่จะช่วยในการ 
สรุปเร่ืองราวเป็นแผนภาพท าให้จ าเร่ืองราวได้แม่นย า 
 4. ใช้แผนผังความคิดเล่าเร่ืองและการรายงาน ในขณะที่เล่าเร่ืองและการรายงาน ผู้เรียน 
จะใช้แผนผังสร้างขึ้นมาเล่าเร่ืองหรือการรายงานเร่ืองราวให้ชั้นเรียนทราบ 
 5. ใช้แผนผังความคิดในการเขียนย่อเร่ืองหรือย่อความ การเขียนย่อความหาผู้เรียนอ่าน 
เร่ืองจัดท าแผนผังความคิดแล้ว น าแผนผังความคิดมาเขียนสรุปความหรือเขียนย่อความ จะท าให้
ผู้เรียนสามารถจับประเด็นที่จะย่อเร่ืองได้ครบถ้วนและสมบูรณ์ 
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 6. ใช้แผนผังความคิดช่วยในการเขียนเร่ือง การเตรียมการเขียน หากผู้เรียนช่วยกันระดม 
สมองและจัดความคิดเป็นแผนผังความคิดเป็นโครงเร่ืองที่จะเขียนแล้วน าความคิดมาเชื่อมโยงเป็น
หัวข้อเร่ืองย่อยจัดท าแผนผังความคิด เพื่อไปสู่การเขียนยกร่างต่อไป 
 7. แผนผังความคิดจะเป็นเคร่ืองมือในการเรียนภาษาไทย เป็นยุทธศาสตร์ที่จะช่วยพัฒนา 
ความเข้าใจในการอ่าน ในการเรียนวรรณคดี ช่วยให้สามารถจ าเร่ืองราวในวรรณคดีได้แม่นย าขึ้น 
ช่วยเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่เข้าด้วยกัน และยังเป็นการก าหนดทิศทางการเขียนเร่ืองราว 
 สรุปได้ว่า วิธีการสอนเพื่อสร้างแผนผังความคิด ครูผู้สอนต้องอธิบายวิธีการสร้างแผนผัง
ความคิด โดยให้นักเรียนเร่ิมจากการอ่านเน้ือเร่ือง ท าความเข้าใจโดยให้นักเรียนหาความคิดหลัก 
ความคิดรอง และความคิดย่อย เขียนเป็นแผนผังความคิดลงสมุด การสร้างแผนผังความคิดที่จะช่วย
ในการสรุปเร่ืองราวเป็นแผนภาพซึ่งจะท าให้จ าเร่ืองราวได้แม่นย า การน าความรู้เร่ืองการสร้าง
แผนผังความคิดไปใช้ นอกจากแผนผังความคิดยังเป็นเคร่ืองมือที่ดีในการเรียนการสอนวิชา
ภาษาไทยยังเป็นการสอนในด้านทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน 
 สุข์พีรญา บุรินทร์อุทัยกุล เจริญชัย (2551, หน้า 100) ได้ศึกษา การพัฒนาการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้ผังความคิด ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่า การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้ผังความคิดด้วยรูปแบบการสอนอ่าน
สามารถพัฒนาให้สอดคล้องกับสถานการณ์อย่างต่อเนื่องในแต่ละวงจรผลการทดสอบย่อยท้าย
วงจร 1-3 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 60 76.65, 73.14 และ 79.21 ตามล าดับดังนั้นสรุปได้ว่า
นักเรียนมีพัฒนาในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจจากการใช้แผนผังความคิดเพิ่มขึ้นอย่าง
ต่อเนื่อง 
 ศศิธร สุริยวงศ์ (2556, หน้า 96) ได้ศึกษาการพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ
โดยใช้แผนผังความคิดส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ด้านการเรียนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความโดยใช้
แผนผังความคิดส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความโดยใช้แผนผังความคิด
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรียน 
  ประโยชน์ขตงแผนผังความคิด แผนผังความคิดช่วยให้นักเรียนเห็นความสัมพันธ์ของ
ส่วนต่าง ๆ ในเร่ืองท าให้มีความเข้าใจในเร่ืองที่อ่านได้ดีขึ้น และเป็นเคร่ืองมือส าคัญที่ช่วยให้
นักเรียนมีปัญหาทางการอ่าน มองเห็นความสัมพันธ์ระหว่างความคิดหลัก ความคิดรองและ
ความคิดย่อย ช่วยให้นักเรียนเข้าใจเร่ืองที่อ่านได้เจตนาตรงกับผู้เขียน ซึ่งสอดคล้องกับ กรมวิชาการ 
(2545, หน้า 130) ที่ได้กล่าวถึงประโยชน์ของแผนผังความคิดไว้ ดังนี้ 
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 1. ช่วยบูรณาการความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ 
 2. ช่วยพัฒนาความคิดรวบยอดให้ชัดเจนขึ้น 
 3. ช่วยเน้นองค์ประกอบส าคัญของเร่ือง 
 4. ช่วยพัฒนาการอ่าน การเขียน และการคิด 
 5. ช่วยวางแผนในการเขียน และการปรับปรุงการเขียน 
 6. ช่วยในการอภิปราย 
 7. ช่วยวางแผนการสอนของครู โดยการสอนแบบบูรณาการเนื้อหา 
 8. เป็นเคร่ืองมือการประเมินผล 
 ทัศนีย์ ศุภเมธี (2542) ยังได้อธิบายเพิ่มเติมว่า แผนผังความคิดช่วยให้ประหยัดเวลาใน
การเรียนรู้เกี่ยวกับการจัดกลุ่มเนื้อหา การปรับปรุงการระลึก การสร้างสมความคิดสร้างสรรค์มี
คุณค่าอย่างยิ่งส าหรับการคิดไตร่ตรอง และการเรียนรู้ แผนผังความคิดใช้ได้กับผู้เรียนทุกวิชา 
นักเรียนทบทวนบทเรียนจากแผนผังความคิด ควบคุมการระดมสมองในเร่ืองใหม่ ๆ การวางแผน 
การสรุป การทบทวน และการจดบันทึก เป็นต้น สอดล้องกับ สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรธน์ (2541, หน้า 
149-150) กล่าวถึง ประโยชน์ของแผนผังได้ว่าแผนผังจะช่วยให้เข้าใจสิ่งต่าง ๆ ได้มากและถ้ามีการ
ฝึกฝนในเร่ืองนี้ก็จะช่วยให้เข้าใจสิ่งที่เรียนได้ง่ายขึ้น เพราะช่วยให้ผู้เรียนมองเห็นภาพรวมของ
เน้ือหา ด้วยการท าแผนผัง ช่วยลดความซับซ้อนของเนื้อหา และช่วยให้จัดระบบของเน้ือหา จึงท า
ให้เข้าใจแล้วยังช่วยให้จ าได้ง่ายขึ้นอีกด้วย ครูผู้สอนควรน าวิธีการ แนวคิดนี้ไปปรับใช้ในกิจกรรม
การเรียนรู้ตามความเหมาะสมกับเร่ือง เน้ือหาวิชา หรือสาระการเรียนรู้ ซึ่งจะเป็นการช่วยพัฒนา
ความคิด การจ าและการเรียนรู้ของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี 
 จากทัศนะของนักการศึกษาทั้งหลายข้างต้น สรุปได้ว่า ประโยชน์ของแผนผังความคิด  
จะช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาบทเรียน ความสัมพันธ์ของส่วนต่าง ๆ ในเนื้อหามีความเข้าใจใน
เร่ืองที่อ่าน ประหยัดเวลาในการเรียนรู้เกี่ยวกับการจัดกลุ่มเนื้อหา ซึ่งจะเป็นการช่วยพัฒนาความคิด 
การจ าและการเรียนรู้ของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี 
 การจัดการเรียนการสตนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิด 
 รูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิด เป็นการน าเอาวิธีการ
สอนอ่านแบบ 5 Steps/ รูปแบบการเรียนการสอนทางตรง/ และรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
มาพัฒนาเป็นรูปแบบเรียนการสอนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิด ดังนี้ 
 รูปแบบ 5 Stepsหรืตขั้นตตนขตงบันได 5 ขั้น (Five steps for student development) เป็น
การจัดการเรียนส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถเข้าถึงกระบวนการเรียนรู้ และสามารถสร้างองค์ความรู้
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ได้ด้วยตนเอง อันมาจากข้อสงสัยและการต้ังค าถามเพื่อให้เกิดการเรียนรู้และการหาค าตอบ และ
ขั้นตอนต่อไปนี้ (วุฒิพงษ์ ค าเนตร, 2558) 
 1. ขั้นการต้ังค าถาม/ สมมติฐาน (Learning to question) 
 เป็นขั้นที่ผู้สอนจะต้องฝึกให้ผู้เรียนได้รู้จักคิด สังเกต ต้ังค าถาม และเกิดการเรียนรู้จาก
การตั้งค าถาม 
 2. ขั้นการสืบค้นความรู้และสารสนเทศ (Learning to search) 
 เป็นขั้นที่ผู้สอนจะต้องฝึกให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ สืบค้นข้อมูล จากแหล่งข้อมูลและ
สารสนเทศต่าง ๆ จากการฝึกปฏิบัติและการทดลอง ตลอดจนการเก็บข้อมูล เป็นต้น 
 3. ขั้นการสร้างความรู้ (Learning to construct) 
 เป็นขั้นที่ผู้สอนจะต้องฝึกให้ผู้เรียนน าความรู้จากการศึกษาค้นคว้า การทดลอง 
มาใช้ในการถกแถลง แสดงความคิดเห็น อภิปรายความรู้ร่วมกัน เพื่อน าไปสู่การสรุปและสร้างองค์
ความรู้ 
 4. ขั้นการสื่อสารและน าเสนออย่างมีประสิทธิภาพ (Learning to communication) 
 เป็นขั้นการฝึกให้ผู้เรียนน าความรู้ที่ได้มาสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ เช่น การพูด การ
อ่าน การเขียน หน้าชั้น 
 5. ขั้นการบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Learning to serve) 
 เป็นขั้นที่ผู้สอนจะต้องฝึกให้ผู้เรียนน าความรู้มาสู่การปฏิบัติ สามารถเชื่อมโยงความรู้
ไปสู่การท าประโยชน์ให้กับสังคม อันจะส่งผลต่อการมีจิตสาธารณะของผู้เรียนและการบริการ
สังคม 
 รูปแบบการเรียนการสตนทางตรง (Direct instruction model) มุ่งช่วยให้ได้เรียนรู้ทั้ง
เน้ือหา สาระและมโนทัศน์ต่าง ๆ รวมทั้งได้ฝึกปฏิบัติทักษะต่าง ๆ จนสามารถท าได้ดีและประสบ
ผลส าเร็จได้ในเวลาที่จ ากัด (ทิศนา แขมมณี, 2556, หน้า 256-267) 
 1. ขั้นน า 
 เป็นขั้นตอนที่ครูผู้สอนแจ้งวัตถุประสงค์ สาระของบทเรียน กระบวนการเรียนรู้และ
หน้าทีรั่บผิดชอบของผู้เรียนในการเรียนแต่ละขั้น 
 2. ขั้นการเสนอบทเรียน 
 เป็นขั้นการน าเสนอสาระ ข้อความรู้หรือมโนทัศน์ ก่อนให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติหากผู้เรียน
ยังไม่เข้าใจ ต้องสอนซ่อมเสริมให้เข้าใจก่อน 
 3. ขั้นฝึกปฏิบัติตามแบบ (Structured practice) 
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 เป็นขั้นผู้สอนปฏิบัติให้ผู้เรียนดูเป็นตัวอย่าง ผู้เรียนปฏิบัติตามให้การเสริมแรงหรือแก้ไข
ข้อผิดพลาดของผู้เรียน 
 4. ขั้นฝึกปฏิบัติภายใต้การก ากับของผู้ชี้แนะ (Guided practice) 
ผู้เรียนลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง โดยผู้สอนคอยดูแลอยู่ห่าง ๆ และช่วยเหลือผู้เรียน โดยให้ข้อมูล
ป้อนกลับเพื่อให้ผู้เรียนแก้ไขข้อผิดพลาดต่าง ๆ 
 5. ขั้นฝึกปฏิบัติอย่างอิสระ (Independent practice) 
 เป็นขั้นที่ควรมีการฝึกเป็นระยะ ๆ เพื่อช่วยให้การเรียนรู้อยู่คงทนขึ้น 
 รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมืต (Cooperative learning) เป็นการจัดการเรียนการสอนที่
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยใช้กระบวนการกลุ่มให้ผู้เรียนได้มีโอกาสท างานร่วมกันเพื่อผลประโยชน์
และเกิดความส าเร็จร่วมกันของกลุ่ม (ผ่องฉวี มณีรัตนพันธุ์, 2551) 
 1. ขั้นเตรียม  
 เป็นขั้นการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็นและสนใจกิจกรรม โดยเชื่อมโยง
ประสบการณ์เดิมกับประสบการณ์ใหม่ ครูผู้สอนแจ้งวัตถุประสงค์ 
 2. ขั้นสอน 
 เป็นขั้นอธิบายงานที่ต้องการให้กลุ่มแก้ไขหรือคิดวิเคราะห์ หาค าตอบผู้สอนแนะน า

แหล่งข้อมูล ค้นคว้า หรือให้ข้อมูลพื้นฐานส าหรับการคิดวิเคราะห์ ผู้สอนมอบ หมายงานที่กลุ่มต้อง
ท าให้ชัดเจน 
 3. ขั้นกิจกรรมกลุ่ม  
 ผู้เรียนร่วมมือกันท างานตามบทบาทหน้าที่ที่ได้รับทุกคนร่วมรับผิดชอบ ร่วมคิดร่วม
แสดงความคิดเห็น การจัดกิจกรรมในขั้นนี้ ผู้สอนควรใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมแรงร่วมใจ ที่
น่าสนใจและเหมาะสมกับผู้เรียน ผู้สอนสังเกตการณ์ท างานของกลุ่ม คอยเป็นผู้อ านวยความสะดวก 
ให้ความกระจ่างในกรณีที่ผู้เรียนสงสัยต้องการความช่วยเหลือ 
 4. ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ  
 ผู้เรียนจะรายงานผลการท างานกลุ่ม ผู้สอนและเพื่อนกลุ่มอ่ืนอาจซักถามเพื่อให้เกิดความ
กระจ่างชัดเจน เพื่อเป็นการตรวจสอบผลงานของกลุ่มและรายบุคคล 
 5. ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างาน 
 เป็นขั้นผู้สอนและผู้เรียนช่วยกันสรุปบทเรียน ผู้สอนควรช่วยเสริมเพิ่มเติมความรู้ ช่วย
คิดให้ครบตามเป้าหมายการเรียนที่ก าหนดไว้ และช่วยกันประเมินผลการท างานกลุ่มทั้งส่วนที่เด่น
และส่วนที่ควรปรับปรุงแก้ไข 
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 รูปแบบเรียนการสตนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิดมี 5 ขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
 ขั้นที่ 1 สืบสวนทบทวนสาระ 
 ขั้นเสาะหาความรู้เดิมจากการท าความเข้าใจเดิมที่มีอยู่ในหรือนอกบทเรียน หรือเร่ืองที่
ก าลังเรียน โดยผู้เรียนทบทวนความรู้เดิมครูเป็นผู้กระตุ้นการเรียนรู้ 
 ขั้นที่ 2 สร้างเสริมทักษะสาระใหม่ 
 ขั้นค้นหาเนื้อหาสาระใหม่จากการเรียนและการอ่านเพื่อค้นคว้าเพิ่มเติม โดยผู้เรียนเรียนรู้
ด้วยตนเองในการค้นหาความรู้ใหม่จากบทเรียน ใบความรู้ ใบงานครูอธิบายเน้ือหาสาระใหม่ 

 ขั้นที่ 3 พิเคราะห์ใจความอ าไพ 
 ขั้นพิเคราะห์ความรู้ด้วยตนเองจากการอ่านเน้ือหาสาระฯ จากบทเรียน ท าแผนผัง
ความคิดตามรูปแบบต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับเน้ือหาบทเรียนโดยผู้เรียนลงมือปฏิบัติจากการเรียนรู้
ด้วยตนเองครูเป็นผู้ให้ค าปรึกษา 
 ขั้นที่ 4 เรียงร้อยอรรถรสผังใหม่ 
 ขั้นท ากิจกรรมกลุ่มท าแผนผังความคิด )ใหม่ (จากสมาชิกในกลุ่มตนเองโดยผู้เรียน  
แบ่งกลุ่มท างานน าความรู้ของแต่ละคนมาวิเคราะห์เป็นชิ้นงานใหม่ครูเป็นผู้ให้ค าปรึกษา 
 ขั้นที่ 5 อรรถาธิบายความพาที 
 ขั้นน าเสนอผลงานรายงานหน้าชั้นเรียน โดยผู้เรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานหน้า 
ชั้นเรียนผู้เรียนและครูช่วยกันสรุปการรายงานหน้าชั้นเรียนร่วมกัน 
 
ตารางที่ 4 เปรียบเทียบขั้นตอนการสอน 
 

รูปแบบการสตนแบบ 
5 Steps 

 

รูปแบบการเรียนการ
สตนทางตรง 

 

รูปแบบการเรียนรู้ 
แบบร่วมมืต 

รูปแบบการจัดการ
เรียนการสตน

ภาษาไทยด้วยเทคนิค
แผนผังความคิด 

ขั้นการเรียนรู้ตั้ง
ค าถาม 

ขั้นน า ขั้นเตรียมการ ขั้นสืบสวนทบทวน
สาระ 

ขั้นการเรียนรู้
แสวงหาสารสนเทศ 

ขั้นน าเสนอบทเรียน 
 

ขั้นสอน ขั้นสร้างเสริมทักษะ 
สาระใหม่ 

ขั้นการเรียนรู้เพื่อ
สร้างองค์ความรู้ 

ขั้นฝึกปฏิบัติตามแบบ 
 

ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม ขั้นพิเคราะห์ใจความ 
งามอ าไพ 
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ตารางที่ 4  (ต่อ) 
 

รูปแบบการสตนแบบ 
5 Steps 

 

รูปแบบการเรียนการ
สตนทางตรง 

 

รูปแบบการเรียนรู้ 
แบบร่วมมืต 

รูปแบบการจัดการ
เรียนการสตน

ภาษาไทยด้วยเทคนิค
แผนผังความคิด 

ขั้นการเรียนรู้เพื่อการ
สื่อสาร 

ขั้นฝึกปฏิบัติภายใต้
การก ากับของผู้ชี้แนะ 

ขั้นตรวจสอบผลงาน 
และทดสอบ 

ขั้นเรียงร้อยอรรถรส 
ผังใหม่ 

ขั้นสรุปบทเรียน 
 

ขั้นฝึกปฏิบัติอย่าง
อิสระ 
 

ขั้นสรุปบทเรียน 
และประเมินผล 
การท างานกลุ่ม 

ขั้นอรรถาธิบายความ
พาที 
 

 
ตารางที่ 5 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิด 
 

ขั้นการจัดการ
เรียน 

การสตน 
 

ขั้นตตนตามรูปแบบ 
การสตนภาษาไทยด้วย

เทคนิคแผนผัง
ความคิด 

วิธีการสตน 
 

บทบาทนักเรียน 
บทบาทครู 

 

ขั้นน าเข้าสู่
บทเรียน 
 

ขั้นสืบสวนทบทวน
สาระ 
 

ขั้นเสาะหาความรู้เดิม 
จากการท าความเข้าใจ
เดิมที่มีอยู่ในเร่ืองที่ก าลัง
เรียน 

ผู้เรียนทบทวนความรู้
เดิมครูเป็นผู้กระตุ้นการ
เรียนรู้ 

ขั้นสอน 
 

ขั้นสร้างเสริมทักษะ 
สาระใหม่ 
 

ขั้นค้นหาเนื้อหาสาระ
ใหม่จากการเรียนและ
การอ่านเพื่อค้นคว้า
เพิ่มเติม 

ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง
ในการค้นหาความรู้
ใหม่จากบทเรียนครู
อธิบายเน้ือหาสาระใหม่ 

ขั้นสอน 
 

ขั้นพิเคราะห์ใจ 
ความอ าไพ 
 

ขั้นพิเคราะห์ความรู้ด้วย 
ตนเองจากการอ่าน
เน้ือหาสาระฯท าแผนผัง
ความคิด 

ผู้เรียนลงมือปฏิบัติท า
แผนผังความคิดจากการ
เรียนรู้ด้วยตนเองครูเป็น
ผู้ให้ค าปรึกษา 
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ตารางที่ 5  (ต่อ) 
 

ขั้นการจัดการ
เรียน 

การสตน 
 

ขั้นตตนตามรูปแบบ 
การสตนภาษาไทยด้วย

เทคนิคแผนผัง
ความคิด 

วิธีการสตน 
 

บทบาทนักเรียน 
บทบาทครู 

 

ขั้นสอน 
 

ขั้นเรียงร้อยอรรถรส 
ผังใหม่ 
 

ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม 
ท าแผนผังความคิด

)ใหม่(  จากสมาชิกใน
กลุ่มตนเอง 

ผู้เรียนแบ่งกลุ่มท างาน
น าความรู้ของแต่ละคน
มาวิเคราะห์เป็นชิ้นงาน
ใหม่ ครูเป็นผู้ให้
ค าปรึกษา 

ขั้นสรุปบทเรียน 
 

ขั้นอรรถาธิบาย 
ความพาที 
 

ขั้นน าเสนอผลงาน 
รายงานหน้าชั้นเรียน 

ผู้เรียนแต่ละกลุ่ม
น าเสนอผลงานหน้าชั้น
เรียนผู้เรียนและครู
ช่วยกันสรุป 

 
 4. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้ตง 
 สายยนต์ ค ามงคุณ (2557, หน้า 104-105) การพัฒนาการอ่านคิดวิเคราะห์โดยใช้เทคนิค
แผนผังความคิดกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคแผนผังความคิดชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีค่าเท่ากับ 0.7386 
หรือคิดเป็นร้อยละ 73.86 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะห์
โดยใช้เทคนิคแผนผังความคิดหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.01 
 ศศิธร สุริยวงศ์ (2556, หน้า 96) ได้ศึกษาการพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ
โดยใช้แผนผังความคิดส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ด้านการเรียนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความโดยใช้
แผนผังความคิดส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความโดยใช้แผนผังความคิด
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรียน 
 สุข์พีรญา บุรินทร์อุทัยกุล เจริญชัย (2551, หน้า 100) ได้ศึกษา การพัฒนาการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้ผังความคิด ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบวา่ การจัด
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กิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้ผังความคิดด้วยรูปแบบการสอนอ่าน
สามารถพัฒนาให้สอดคล้องกับสถานการณ์อย่างต่อเนื่องในแต่ละวงจรผลการทดสอบย่อยท้าย
วงจร 1-3 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 60, 76.65, 73.14 และ 79.21 ตามล าดับดังนั้นสรุปได้ว่า
นักเรียนมีพัฒนาในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจจากการใช้แผนผังความคิดเพิ่มขึ้นอย่าง
ต่อเนื่อง 
 เลตเกอร์ (Ledger, 2003, p. 273) ได้ศึกษาการใช้แผนผังความคิดแบบร่วมมือเพื่อที่จะ
พิจารณาว่าจะท าให้ผลสัมฤทธิ์ ความมั่นใจในตนเองด้านวิทยาศาสตร์และเจตคติด้านวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนหญิงที่เรียน พบว่า จากการวิเคราะห์ข้อมูลแสดงให้เห็นว่ากลุ่มนักเรียนหญิงที่เป็นกลุ่ม
ทดลองมีผลสัมฤทธิ์สูงกว่านกัเรียนหญิงในกลุ่มควบคุมและกลุ่มนักเรียนชายที่เป็นกลุ่มทดลองมี
ผลสัมฤทธิส์ูงกว่ากลุ่มนักเรียนชายในกลุ่มควบคุม 
 แวง (Wang, 2005, pp. 63-O2A, 253) ได้ทดสอบนักเรียนก่อนเรียนโดยใช้แผนผัง
ความคิดในการจ าแนกผลสัมฤทธิ์ตามความแตกต่างของจุดมุ่งหมายทางการศึกษา ยุทธวิธีผัง
ความคิด ได้แก่ การจับคู่ การจ าแนกบุพบทและการให้นักเรียนรวบรวมผังความคิด สื่อการสอนจาก
การวิเคราะห์ข้อมูลพบว่ายุทธวิธีการใช้ผังความคิดทั้ง 3 แบบให้ผลการในการจ าแนก ผลสัมฤทธิ์ที่
แตกต่างกัน 
 เบา (Bao, 2005, pp. 62-01A, 375) ได้เสนอข้อมูลด้วยเทคนิคแผนผังความคิดโดย
น ามาใช้เพื่อค้นคว้าหาข้อมูลเพื่อประโยชน์ในการเลือกเว็บมากกว่าที่จะใช้ในการน าเสนอข้อมูล
แบบธรรมดาโดยใช้ Internet explorer มีหน้าที่น าเสนอข้อมูลรวมถึง แผนผังต้นไม้แบบย่อสรุปและ
การค้นคว้าหาเป้าหมาย การเปรียบเทียบการทดสอบ และได้รับการออกแบบการน าไปใช้วัด
พฤติกรรมของผู้ใช้เพื่อค้นหาข้อมูลในเว็บไซต์ ผลการศึกษาชี้ให้เห็นว่าการน าเสนอข้อมูลโดยใช้
แผนผังความคิดนั้นเป็นเคร่ืองมือที่มีประโยชน์ส าหรับการเรียนรู้ข้อมูลและความรู้ใหม่ ๆ 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับแผนผังความคิดทั้งในประเทศและต่างประเทศจะเห็นได้
ว่าการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิดเป็นรูปแบบการจัดการเรียนการ
สอนที่สามารถพัฒนาความเข้าใจในการอ่านของผู้เรียนโดยใช้แผนผังความคิด ที่ฝึกให้ผู้เรียนเกิด
กระบวนการคิดวิเคราะห์ มีความเข้าใจในเนื้อหาบทเรียนที่สื่อออกมาในรูปแบบของแผนผัง
ความคิดรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งส่งผลให้ผู้เรียนมีความสามารถทางการเรียนดีขึ้น 
  



62 

เตกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้ตงกับเจตคติต่ตการเรียนภาษาไทย 
 1. ความหมายและความส าคัญขตงเจตคติ 
 เจตคติ มาจากค าในภาษาอังกฤษว่า Attitude เดิมทีมักใช้ค าว่า ทัศนคติ แต่ปัจจุบันใช้ค า
ว่าเจตคติแทน เจตคติ คือ ความรู้สึก หรือท่าทีของบุคคลที่มีต่อบุคคล วัตถุสิ่งของ หรือสถานการณ์
ต่าง ๆ ความรู้สึกหรือท่าทีจะเป็นไปในท านองที่พึงพอใจ หรือไม่พอใจ เห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วยก็
ได้เจตคติท าให้บุคคลมีแนวโน้มที่จะแสดงพฤติกรรมต่อสิ่งนั้น ในลักษณะเฉพาะตัวตามทิศทาง
ของทัศนคติที่มีอยู่ มีนักวิชาการได้ให้ความหมายไว้หลายท่าน ดังที่ จิราพร รัตนพงศ์ (2553,  
หน้า 36) ได้ให้ความหมายของ เจตคติไว้ว่า เจตคติ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิด ความเชื่อหรือความ
พร้อมของบุคคลที่มีต่อประสบการณ์หรือสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่บุคคลได้รับโดยแสดงพฤติกรรมออกมา  
2 ลักษณะ คือ ทางบวก หรือเจตคติเชิงบวกและแสดงออกมาในลักษณะความชอบ ความพึงพอใจ 
เห็นด้วย ท าให้อยากปฏิบัติและอยากใกล้ชิดสิ่งนั้น อีกลักษณะหนึ่ง คือ ทางลบ หรือเจตคติเชิงลบ
จะแสดงออกในลักษณะความเครียดไม่พึงพอใจ ไม่รักไม่ชอบสิ่งนั้น ความล าเอียงไม่สนใจ ไม่เห็น
ด้วย อาจเป็นความเป็นกลางก็ได้ เช่น รู้สึกเฉย ๆ ไม่มีความรู้สึกใด ๆ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับประสบการณ์
ของแต่ละบุคคลจากการเรียนรู้และสิ่งแวดล้อม ในท านองเดียวกัน ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2553, 
หน้า 243)ให้ความหมายว่า เจตคติ เป็นเร่ืองของความชอบ ความไม่ชอบ ความล าเอียง ความคิดเห็น 
ความรู้สึก ความเชื่อฝังใจต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง จะเกิดอารมณ์ความรู้สึกบางอย่างควบคู่ไปกับการรับรู้
นั้น และมีผลต่อความคิดและปฏิกิริยาในใจส่งผลถึงพฤติกรรมภายนอกที่อาจสังเกตได้ และ
พฤติกรรมภายในที่ไม่สามารถสังเกตเห็นได้โดยง่าย กฤษฎา คูหาเรือง (2553, หน้า 36) ได้ให้
ความหมายของเจตคติไว้ว่า เจตคติ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดในใจซึ่งเป็นพฤติกรรมภายในของ
บุคคลที่จะแสดงออกมาให้เห็นทางพฤติกรรมลักษณะใดลักษณะหนึ่งอันเกิดจากความรู้สึกนึกคิด 
และความรู้สึกในการเห็นคุณค่า รู้สึกพอใจ ชอบ หรือไม่เห็นคุณค่า ไม่พอใจ ไม่ชอบต่อสิ่งเร้า เช่น 
คน วัตถุสิ่งของ เหตุการณ์ สถานที่ และความคิด เป็นต้น จากการศึกษาความหมายเจตคติสรุปได้ว่า 
เจตคติ หมายถึง สภาพความรู้สึก ความคิด ความเชื่อ ทั้งทางบวกและและลบของแต่ละบุคคลที่มีต่อ
เหตุการณ์ ประสบการณ์และวัตถุ ที่ส่งผลถึงพฤติกรรมภายนอกและภายในของบุคคล ส่วน  
สิทธิโชค วรานุสันติกุล (2547)ให้ความหมายของเจตคติว่า หมายถึง ความรู้สึก ความเชื่อและ
แนวโน้มทางพฤติกรรมของบุคคลที่มีต่อบุคคลหรือสิ่งของ หรือความคิดใดก็ตามในลักษณะ 
ของการประเมินค่าในค านิยามของเจตคตินี้ หมายถึง ความรู้สึกของคนเราที่มีไม่ว่าจะเป็นด้านดี
หรือไม่ดีต่อสิ่งที่เป็นเป้าหมายของเจตคติ เมื่อเรามีเจตคติที่ดีต่อเป้าหมายไม่ว่าจะเป็นสิ่งใดก็ตาม 
หมายความว่าเราต้องรู้สึกรัก ชอบ เกลียด กลัว ดี เลว ฯลฯ ต่อสิ่งนั้น และ ศักดิ์ไทย สุรกิจบวร 
(2545, หน้า 138) กล่าวว่า เจตคติ หมายถึงสภาวะความพร้อมทางจิตที่เกี่ยวความคิด ความรู้สึกและ
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แนวโน้มของพฤติกรรมบุคคลที่มีต่อบุคคล สิ่งของและสถานการณ์ต่าง ๆ ไปในทิศทางใดทิศทาง
หนึ่งและสภาวะความพร้อมทางจิตนี้จะต้องอยู่นานพอสมควร ส าหรับ แอลพอร์ต (Allport, 1969, 
p. 798) ให้ความหมายว่า เจตคติ หมายถึง สภาพความพร้อมทางจิตใจ ซึ่งเกิดขึ้นจากประสบการณ์
สภาวะความพร้อมนี้จะเป็นแรงที่จะก าหนดทิศทางของปฏิกิริยาของบุคคล สิ่งของหรือสถานการณ์
ที่เกี่ยวข้อง ส่วน กู๊ด (Good 1973, p. 49) ให้ค าจ ากัดความของ เจตคติ ไว้ว่า เจตคติ คือ ความพร้อม 
ที่จะแสดงออกในลักษณะหนึ่ง อาจเป็นการต่อต้านสถานการณ์บางอย่าง บุคคลหรือสิ่ง ๆ เช่น รัก 
เกลียด หรือกล้า หรือไม่พอใจมากน้อยเพียงใดต่อสิ่งนั้น และ เธอร์สโตน (Thrustone, 1982, p. 531) 
กล่าวถึง เจตคติว่า เจตคติ หมายถึงผลรวมเกี่ยวกับความรู้สึก อคติ ความคิด ความกลัวต่อบางสิ่ง
บางอย่าง การแสดงออกทางการพูด เป็นความคิดอย่างหนึ่ง และความคิดนี้เป็นสัญลักษณ์ของเจตคติ
 จากทัศนะของนักการศึกษาทั้งหลายข้างต้น สรุปได้ว่า ความหมายและความส าคัญของ
เจตคติ หมายถึง ความคิดเห็น และท่าทีของบุคคลที่มีต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด ซึ่งแสดงออกมาเป็น
พฤติกรรมในลักษณะชอบ ไม่ชอบ อาจเห็นด้วย ไม่เห็นด้วย พอใจ ไม่พอใจ ต่อสิ่งใด ๆ แสดง
ออกมาในลักษณะหนึ่ง ซึ่งอาจจะเป็นในทางบวกหรือทางลบก็ได้ 
 2. ทฤษฎีและแนวคิด 
 ทฤษฎีการเรียนรู้ ซึ่งทฤษฎีนี้เชื่อว่าเจตคติเกิดจากการเรียนรู้และเราสามารถส่งเสริมได้ 
ในท านองเดียวกันกับการฝึกนิสัย บุคคลจะต้องสร้างเจตคติต่อสิ่งใด ๆ ย่อมเกิดจากกระบวนการวาง
เงื่อนไข การได้รับการเสริมแรง แยกกล่าวเป็นทฤษฎีย่อยดังนี้ 
 1. ทฤษฎีความเชื่อมโยง กล่าวว่า เมื่อมีสิ่งเร้าสองสิ่งเกิดขึ้นพร้อมกันบ่อย ๆ ความรู้สึก
หรือการตอบสนองสิ่งเร้าสิ่งหนึ่ง อาจถูกถ่ายทอดไปสู่สิ่งเร้าอื่น ๆ ได้ ทฤษฎีคล้ายกับทฤษฎีการวาง
เงื่อนไขของพาฟลอฟ (Pavlov classical conditioning theory) ที่ทดลองให้สุนัขเกิดเงื่อนไขว่าได้ยิน
เสียงกระดิ่งแล้วอยากอาหาร 
 2. ทฤษฎีเสริมแรง กล่าวว่า ความรู้สึกที่ได้รับแรงเสริมจากการกระท าอะไรสักอย่างจะ
ท าให้เราอยากท าสิ่งนั้นไปเร่ือย ๆ ซึ่งจะเป็นการเพาะเจตคติต่อสิ่งนั้น ในการปลูกฝังเจตคติใหม่ ๆ 
จึงขึ้นอยู่กับการให้รางวัลตนเอง กล่าวคือ เมื่อพบสิ่งเร้าใหม่ ๆ หรือประสบการณ์ใหม่ ๆ ถ้า
สอดคล้องกับประสบการณ์เดิมของเรา เราก็ให้รางวัลแก่ตนเองแต่ถ้าประสบการณ์ใหม่ ๆ นั้นขัดกับ
ความเชื่อเดิมของเรา เราก็อาจเชื่อได้ถ้ามีเหตุผลสนับสนุนให้เชื่อได้ เจตคติอาจเปลี่ยนได้
 พฤติกรรมด้านเจตคติหรือความรู้สึกเป็นลักษณะภายในจิตใจของบุคคล ซึ่งยากที่จะ
อธิบายก าหนดหรือจัดล าดับขั้นเพื่อจะบ่งชี้ว่าบุคคลมีความรู้สึกอยู่ที่ใดได้ชัดเจนแน่นอน จนกว่า
บุคคลนั้นจะบอกเล่าให้ทราบความรู้สึกที่แท้จริงโดยไม่บิดเบือนการจัดระบบทางด้าน จิตใจ
สัมพันธ์กับพฤติกรรมด้านพุทธพิสัยหรือด้านสติปัญญา และพฤติกรรมด้านทักษะพิสัย ดังนี้ 
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ภาพที่ 19 พฤติกรรมด้านทักษะพิสัย 
 
 ศักดิ์ สุนทรเสณี (2531, หน้า 8-15) กล่าวว่า เจตคติไม่ได้เกิดโดยก าเนิดหรือพันธุกรรม
แต่เจตคติเกิดขึ้นภายหลังอาจเกิดจากการเรียนรู้ การเลียนแบบหรือเกิดจากการได้รับแรงเสริมก าลัง 
ฯลฯ ก็ได้ ทฤษฎีเจตคติมีมากมายหลายทฤษฎี ซึ่งพอจะแบ่งออกเป็น 3 ทฤษฎีใหญ่ ๆ คือ 
 1. ทฤษฎีการวางเงื่อนไขและการให้แรงเสริม เป็นทฤษฎีเจตคติที่ใช้หลักการเรียนรู้ที่มี
เงื่อนไขและแรงเสริมก าลัง คือจะให้บุคคลใดบุคคลหนึ่งมีเจตคติที่ดีต่อสิ่งใดก็น าสิ่งนั้นมาเป็น
เงื่อนไขหรือน าไปเกี่ยวโยงกับอีกสิ่งหนึ่งที่ชอบ หรือสิ่งที่เขามีเจตคติที่ดีอยู่ก่อนแล้ว เขาจะ
เชื่อมโยงของสองสิ่งดังกล่าวและจะชอบในสิ่งที่เงื่อนไขนั้นด้วย 
 2. ทฤษฎีเคร่ืองล่อใจ สิ่งจูงใจต่าง ๆ จะท าให้คนเรามีเจตคติต่อสิ่งนั้น ๆ ในทางใด 
ทางหนึ่ง เช่น ฝิ่น เป็นสิ่งจูงใจหรือเคร่ืองล่อใจ อย่างหนึ่ง เจตคติของคนทั่ว ๆ ไปจะมีเจตคติต่างจาก
พวกชาวเขาที่ปลูกฝิ่น คนเราจะมีเจตคติที่ดีต่อสิ่งต่าง ๆ ในทางที่ดีต่อสิ่งที่เป็นประโยชน์หรือสิ่งที่
ท าให้เราเกิดความพอใจ 
 3. ทฤษฎีการสอดคล้องของการรู้ เป็นเรื่องเกี่ยวกับการคิดหรือการรู้เร่ืองใดเร่ืองหนึ่งท า
ให้เกิดความรู้หลาย ๆ ด้านหรือมีส่วนประกอบของการรู้หลายอย่าง รู้ในทางที่ ดีหรือไม่ดี ถ้าเรารู้สิ่ง
ใดสิ่งหนึ่งในทางที่ดีมากกว่าในทางที่ไม่ดีก็จะเกิดความสอดคล้องของการรู้ขึ้น ท าให้เกิดเจตคติที่ดี

ด้านพุทธพิสัย ด้านเจตคต ิ ด้านทักษะพิสัย 

2.  การตอบสนอง 

1.  ความรู้ ความจ า 

2.  ความเข้าใจ 

3.  การน าไปใช้ 

4.  การวิเคราะห์ 

5.  การสังเคราะห์ 

6.  การประเมินค่า 

สิ่งเร้า 

1. การรับรู้ 

3.  การเห็นคุณค่า 

4.  การจัดระบบ 

5.  การเสริมสร้างลักษณะนิสัย 

การกระท า 

บุคลิกภาพ 
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ในสิ่งนั้น หรือถ้าเรารู้ในทางที่ไม่ดีมากกว่าในทางที่ดีก็จะเกิดความไม่สอดคล้องของการรับรู้ท าให้
เราเกิดความขัดแย้งของการรู้ขึ้น เรียกว่า เกิดความไม่สอดคล้องของการรู้ขึ้น ดังนั้นจึงควรรู้ในทาง
ที่ดีมากกว่าในทางที่ไม่ดี 
 สรุปได้ว่า ทฤษฎีและแนวคิดของเจตคติ เกิดจากการเรียนรู้สามารถส่งเสริมให้ได้รับ 
การเสริมแรงเป็นความรู้สึกภายในจิตใจของบุคคล ซึ่งยากที่จะอธิบายหรือจัดล าดับได้ อาจมีทั้ง
ทางบวกและทางลบ หรือความรู้สึกที่เป็นกลาง 
 3. ตงค์ประกตบขตงเจตคติ 
 องค์ประกอบของเจตคติที่ส าคัญ 3 ประการ คือ การรู้ (Cognition) ประกอบด้วยความเชื่อ
ของบุคคลที่มีต่อเป้าหมาย ความรู้สึก (Feeling) หมายถึง อารมณ์ที่มีต่อเป้าหมาย 3 แนวโน้ม
พฤติกรรม (Action tendency) หมายถึง ความพร้อมที่จะมีพฤติกรรมที่สอดคล้องกับเจตคติ ถ้าบุคคล
มีเจตคติที่ดีต่อเป้าหมาย เขาจะมีความพร้อมที่จะมีพฤติกรรมช่วยเหลือหรือสนับสนุน ดังเช่น 
นพมาศ ธีรเวคิน (2542, หน้า 89) กล่าวถึงองค์ประกอบของเจตคติ ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ 
 1. ความเชื่อและความคิด หมายถึง ความเชื่อหรือความไม่เชื่อ ความคิดและความรู้โดย
บุคคลจะต้องมีความรู้ ความเชื่อหรือความเข้าใจต่อสิ่งเร้าก่อนจึงจะเกิดเจตคติได้ 
 2. ความชอบหรือความรู้สึก จะเกี่ยวข้องกับอารมณ์ เช่น ความรัก ความชอบหรือความไม่
ชอบและความเกลียดชัง ในชั้นนี้จะเป็นเจตคติที่มีทิศทาง แล้วท าให้เปลี่ยนแปลงค่อนข้างยาก 
องค์ประกอบด้านน้ีจัดเป็นองค์ประกอบที่นักจิตวิทยานิยมมากที่สุดในการวัดเจตคติของบุคคล 
 3. การกระท าหรือการแสดงพฤติกรรม เป็นส่วนที่เกี่ยวข้องกับความพร้อมที่จะแสดง
พฤติกรรม ซึ่งเป็นแนวโน้มที่บุคคลจะมีพฤติกรรมโต้ตอบสิ่งเร้าโดยทั่วไปมักมีความสัมพันธ์ที่
สอดคล้องกับสององค์ประกอบแรก 
 ธีรวุฒิ เอกะกุล (2549, หน้า 8) องค์ประกอบของเจตคติเป็นสิ่งเชื่อมโยงไปยังมุมอื่น ๆ 
อีก 2 ด้าน คือด้านแรกเชื่อมโยงไปยังนิยามของเจตคติ อีกด้านหน่ึงเชื่อมโยงไปยังประเด็น
ความสัมพันธ์ระหว่าง องค์ประกอบหรือความสัมพันธ์กับตัวแปรอ่ืน ๆ นักจิตวิทยาได้เสนอ
องค์ประกอบของเจตคติไว้ 3 องค์ประกอบดังนี้ 
 1. เจตคติมีองค์ประกอบเดียว คืออารมณ์ ความรู้สึกในทางชอบหรือไม่ ชอบที่บุคคลมีต่อ
ที่หมายของเจตคติ นักจิตวิทยาที่สนับสนุนแนวคิดนี้ได้แก่เบ็ม (Bem, 1970) ฟิชไบน์และไอเซน 
(Fishbein & Ajzen, 1975) อินสโค (Insko, 1976) และเทอร์สโตน (Thurstone, 1959) 
 2. เจตคติมีสององค์ประกอบ แนวคิดนี้ระบุว่า เจตคติมีสององค์ประกอบคือองค์ประกอบ
ด้านปัญญา และองค์ประกอบด้านความรู้สึก นักจิตวิทยาที่สนับสนุนเจตคติสององค์ประกอบ ได้แก่
แคทซ์ (Katz, 1960) และโรเซนเบิร์ก (Rosenberg, 1965) ตามแนวคิดของโรเซนเบิร์ก องค์ประกอบ
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ด้านปัญญา หมายถึงกลุ่มของความเชื่อที่บุคคลมีต่อที่หมายของเจตคติจะเป็นตัวส่งเสริมหรือ
ขัดขวางการบรรจุถึงค่านิยมต่าง ๆ ของบุคคล ส่วนองค์ประกอบด้านอารมณ์ด้านความรู้สึกหมายถึง 
ความรู้สึกที่บุคคลมีเมื่อถูกกระตุ้นโดยที่หมายโรเซนเบิร์กเห็นว่าอารมณ์ความรู้สึกทางบวกที่บุคคล
มีต่อที่หมายของเจตคติ จะมีความสัมพันธ์กับความเชื่อ ที่ว่าที่หมายของเจตคติน้ันสัมพันธ์กับ 
การบรรลุถึงค่านิยมทางบวกและขัดขวางการบรรลุถึงค่านิยมทางลบ  
 3. เจตคติที่มีสามองค์ประกอบ ในลักษณะนี้ก าหนดไว้ 3 ประการ ซึ่งประกอบด้วย 
 3.1 องค์ประกอบด้านปัญญา มีส่วนประกอบย่อย คือด้านความเชื่อ ความรู้และความคิด 
และความคิดเห็นที่บุคคลมีต่อที่หมายของเจตคติ 
 3.2 องค์ประกอบด้านอารมณ์ความรู้สึก หมายถึงรู้สึกชอบ ไม่ชอบ หรือท่าทีที่ดี ไม่ดี ที่
บุคคลมีต่อที่หมายของเจตคติ  
 3.3 องค์ประกอบด้านพฤติกรรม หมายถึงแนวโน้มหรือความพร้อมที่บุคคลจะปฏิบัติต่อ
ที่หมายของเจตคติ 
 นักจิตวิทยาที่สนับสนุนการแบ่งเจตคติเป็น 3 องค์ประกอบ และมีอิทธิพลต่อการศึกษา
ด้านน้ีไม่น้อย คือเครทซ์ และคนอ่ืน ๆ (Kretch, Crutchfield & Pallachey. 1962) และทรัยแอนดิส 
(Triandis. 1971, pp. 8-12) นักจิตวิทยาเหล่านี้ให้ค านิยามเจตคติ โดยครอบคลุมองค์ประกอบ  
3 องค์ประกอบอย่างครบถ้วนและเห็นว่าองค์ประกอบเหล่านี้ มีความสัมพันธ์ต่อกันและกัน
พอสมควร กล่าวคือ เครทซ์และคณะได้ศึกษาพบว่า องค์ประกอบเหล่านี้มีความสัมพันธ์กันใน
ระดับปานกลาง ถ้าหากองค์ประกอบทั้งสามไม่สัมพันธ์กัน หรือสัมพันธ์กันในระดับต่ า แต่ละ
องค์ประกอบอาจจะเป็นอิสระจากกัน หรือหากองค์ประกอบทั้งสามมีความสัมพันธ์กันในระดับสูง 
องค์ประกอบทั้งสามอาจเป็นสิ่งเดียวกัน  
 นักจิตวิทยาได้บรรยายองค์ประกอบของเจตคติ ออกมาในรูปของแผนภาพปรากฏตาม
ภาพประกอบ 1 ดังนี ้
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ภาพที่ 20 องค์ประกอบของเจตคติ 
 
 การที่บุคคลจะเกิดเจตคติต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งนั้นไม่ว่าจะเป็นทางด้านบวกหรือลบ บุคคลนั้น
จะต้องผสมผสานคุณลักษณะย่อยหลาย ๆ อย่าง เช่น การรับรู้ การประเมินค่า ความซาบซึ้ง  
ความสนใจ คุณลักษณะเหล่านี้จะรวมตัวกันขึ้นเป็นความรู้สึกและเจตคติของบุคคลนั้น ๆ แต่
อย่างไรก็ตาม องค์ประกอบส าคัญที่จะท าให้คนเราเกิดเจตคติขึ้นได้น้ันมีอยู่ 3 องค์ประกอบ ดังนี้ 
 1. ความรู้ บุคคลใดจะมีเจตคติต่อสิ่งใดได้บุคคลนั้นต้องมีความรู้ ความเข้าใจสิ่งนั้นก่อน 
เพื่อใช้เป็นรายละเอียดส าหรับให้เหตุผลในการที่จะสรุปเป็นความเชื่อต่อไป 
 2. ความรู้สึก เป็นองค์ประกอบที่เกี่ยวกับความรู้สึกหรืออารมณ์ของบุคคลที่มีต่อสิ่งหนึ่ง
สิ่งใดหลังจากรู้และเข้าใจสิ่งนั้นแล้ว กล่าวคือเมื่อบุคคลใดรู้และเข้าใจเร่ืองใด จะสรุปเป็นความเห็น
ในรูปการประเมินผลว่าสิ่งนั้นเป็นที่พอใจหรือไม่ ส าคัญหรือไม่ ดีหรือเลว ซึ่งเท่ากับเกิดอารมณ์
หรือความรู้สึกต่อสิ่งนั้น 
 3. ความโน้มเอียงที่จะปฏิบัติ เป็นองค์ประกอบสุดท้ายที่รวมตัวมาจากความรู้และ
ความรู้สึกที่มีต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด จนท าให้เกิดความโน้มเอียง ที่จะปฏิบัติหรือตอบสนองต่อสิ่งนั้น  
ในทิศทางที่สนับสนุน คล้อยตามหรือขัดแย้งตามความรู้สึกที่เป็นพื้นฐานนั้น 
 ในบรรดาแนวการจัดองค์ประกอบของเจตคติ 3 แนวดังที่กล่าวมาแนวที่ได้รับความนิยม
มากที่สุดในปัจจุบันคือ เจตคติมีองค์ประกอบด้านอารมณ์ความรู้สึกเพียงองค์ประกอบเดียว ส่วน
ด้านปัญญาและด้านพฤติกรรมนักจิตวิทยาบางคนเห็นว่าเป็นตัวแปร หรือมโนทัศน์ที่แยกออกจาก
เจตคติได้ 

สิ่งเร้า 

)บุคคล(  

สถานการณ์ 

ประเด็น

สังคม 

กลุ่มสังคม 

ความรู้สึก 
การตอบสนองของประสาท 

สัมผัสใช้ค าพูดแสดงความรู้สึก 

เจตคติ ความคิดความเข้าใจ 
การตอบสนองการรับรู้ใช้ 

ค าพูดแสดงความเชื่อ 

พฤติกรรม การแสดงออก ใช้ค าพูด 

เกี่ยวข้องกับการกระท า 



68 

 สงวน สุทธิเลิศอรุณ (2543, หน้า 79-80) ที่กล่าวถึง องค์ประกอบของเจตคติที่
ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบคือ 
 1. ด้านความรู้สึก (Affective component) การที่บุคคลจะมีเจตคติอย่างไร เช่น ชอบ
หรือไม่ชอบ อะไรก็ตาม จะต้องขึ้นอยู่ปัจจัยหรือองค์ประกอบที่ส าคัญที่สุด คือความรู้สึก เพราะ
ความรู้สึกจะบ่งชี้ว่าชอบหรือไม่ชอบ เช่น ความรู้สึกชอบเป็นนักกีฬา หรือไม่ชอบเป็นนักกีฬา 
เป็นต้น 
 2. ด้านความรู้ (Cognitive component) บุคคลจะมีเจตคติอย่างไรจะต้องอาศัยความรู้หรือ
ประสบการณ์ ว่าเคยรู้จักหรือเคยรับรู้มาก่อน มิฉะนั้นบุคคลไม่อาจจะก าหนดความรู้สึก หรือท่าที 
ว่าชอบหรือไม่ชอบได้ เช่น บุคคลที่จะบอกว่าชอบเป็นนักกีฬาหรือไม่ชอบเป็นนักกีฬานั้นจะต้อง
ทราบเสียก่อนว่า นักกีฬามีบทบาทอย่างไร มีรายได้อย่างไร และจะก้าวหน้าเพียงใด มิฉะนั้น 
ไม่อาจบอกถึงเจตคติของตนได้ 
 3. ด้านพฤติกรรม (Behavior component) บุคคลจะมีเจตคติอย่างไร ให้สังเกตจากการ
กระท าหรือพฤติกรรม ถึงแม้ว่าพฤติกรรมจะเป็นองค์ประกอบส าคัญของเจตคติ แต่ยังมีความส าคัญ
น้อยกว่าความรู้สึก เพราะในบางคร้ังบุคคลกระท าไปโดยขัดกับความรู้สึก เช่น ยกมือไหว้ และกล่าว
ค าสวัสดี แต่ในความรู้สึกจริง ๆ นั้น อาจมิได้เลื่อมใสศรัทธาเลยก็ได้ 
 ดิลลอน และคูแมน (Dillon & Kuman, 1998, p. 33) สรุปว่าแนวคิดเกี่ยวกับองค์ประกอบ
ของเจตคติแบ่งออกเป็น 2 แนวคิด ได้แก่ แนวคิดแรกซึ่งเชื่อว่าเจตคติประกอบด้วยองค์ประกอบ
เด่ียว (Single component) องค์ประกอบด้านอารมณ์ ความรู้สึกของบุคคลที่ชอบหรือไม่ชอบต่อสิ่ง
ใดสิ่งหนึ่ง ส่วนอีกสิ่งหนึ่งเชื่อว่า เจตคติประกอบด้วยหลายองค์ประกอบ (Multi component) คือ
องค์ประกอบด้านความรู้ ความรู้สึก และด้านความพร้อมที่จะกระท าต่อสิ่งต่าง ๆ  
 ดังนั้นสรุปได้ว่าองค์ประกอบของเจตคติที่ส าคัญ 3 ประการ คือ ด้านความรู้ความเข้าใจ 
ด้านความความรู้สึกและอารมณ์ และด้านพฤติกรรมแต่จะมีปริมาณมากน้อยแตกต่างกันไปโดย
บุคคลมักแสดงพฤติกรรมในทิศทางที่สอดคล้องกับเจตคติที่มีอยู่หรืออาจไม่แสดงออก ขึ้นอยู่กับ 
ตัวบุคคล 
 4. ลักษณะขตงเจตคติ       
 จากการศึกษาลักษณะของเจตคติ มีนักการศึกษาได้กล่าวถึงลักษณะของเจตคติไว้ดังนี้
ลักษณะส าคัญของเจตคติมี 4 ประการ คือ 
      1. เจตคติ เป็นสภาวะก่อนที่พฤติกรรมโต้ตอบ  (Predisposition to respond) ต่อเหตุการณ์
หรือสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยเฉพาะหรือจะเรียกว่าสภาวะพร้อมที่จะมีพฤติกรรมจริง 
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       2. เจตคติ จะมีความคงตัวอยู่ในช่วงระยะเวลา (Persistence overtime) แต่มิได้หมายความ
ว่าจะไม่มีการเปลี่ยนแปลง  
       3. เจตคติ เป็นตัวแปรหนึ่ง น าไปสู่ความสอดคล้องระหว่าง พฤติกรรม ความรู้สึกนึกคิด
ไม่ว่าจะเป็นการแสดงออกโดยวาจา หรือการแสดงความรู้สึก ตลอดจนการที่จะต้องเผชิญหรือ
หลีกเลี่ยงต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
       4. เจตคติ มีคุณสมบัติของแรงจูงใจ ในอันที่จะท าให้บุคคลประเมินผล หรือเลือกสิ่งใดสิ่ง
หนึง่ ซึ่งหมายความต่อไปถึงการก าหนดทิศทางของพฤติกรรมจริงด้วย  
       เจตคตินับว่าเป็นส่วนประกอบที่ส าคัญในการท างานอย่างหนึ่ง นอกจากความพร้อมและ
การจูงใจ บุคคลที่มีเจตคติที่ดีต่อการท างานจะช่วยให้ท างานได้ผลทั้งนี้เพราะเจตคติเป็นต้นก าเนิด
ของความคิดและการแสดงการกระท าออกมานั่นเอง 
 ชอร์ และ ไรท์ (Shaw & Wright, 1967, pp. 6-10 อ้างถึงใน นพรัตน์ พงษ์สุข, 2553,  
หน้า 51) กล่าวถึงลักษณะของเจตคติ ดังนี้ 
 1. เจตคติเป็นผลการจากที่บุคคลประเมินจากสิ่งเร้าแล้วแปรเปลี่ยนมาเป็นความรู้สึก
ภายในที่ก่อให้เกิดแรงจูงใจในการที่จะแสดงพฤติกรรม 
 2. เจตคติของบุคคลที่แปรค่าได้ทั้งในด้านคุณภาพและความเข้มข้น ซึ่งจะครอบคลุมช่วง
เจตคติต้ังแต่บวกถึงลบ โดยจะแสดงความรู้สึกไปในทางบวกมากหรือน้อย ไปทางลบมากหรือน้อย 
หรือความเข้มข้นเป็นศูนย์นั่นคือ ไม่รู้สึก หรือรู้สึกเฉย ๆ นั่นเอง  
 3. เจตคติเป็นสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู้มากกว่าที่จะมีมาแต่ก าเนิดโดยเกิดจากการเรียนรู้สิ่ง
ที่ปฏิสัมพันธ์รอบตัวซึ่งอาจผ่านสื่อต่าง ๆ ที่มีต่อเป้าหมายของเจตคติ 
 4. เจตคติขึ้นอยู่กับเป้าหมายของเจตคติหรือสิ่งเร้าเฉพาะอย่าง เช่น บุคคล สัตว์ สิ่งของ 
สถานบัน มโนภาพ อุดมการณ์ อาชีพ เป็นต้น  
 5. เจตคติที่บุคคลมีต่อสิ่งเร้าที่เป็นกลุ่มเดียวกันอาจมีความสัมพันธ์ระหว่างกัน ซึ่งอาจก่อ
รูปขึ้นเป็นเจตคติเฉพาะบุคคลต่อสิ่งเร้า 
 6. เจตคติเมื่อเกิดขึ้นแล้วจะมีลักษณะคงที่ และเปลี่ยนแปลงยากแต่สามารถเปลี่ยนแปลง
ได้เมื่อได้รับประสบการณ์ใหม่ที่แตกต่างจากเดิม  
 แซกส์ (Sax, 1980, p. 24 อ้างถึงใน จิราพร รัตนพงศ์, 2553, หน้า 14) ได้กล่าวถึงลักษณะ
ของเจตคติไว้ดังนี้   
 1. มีทิศทาง เจตคติมีทิศทาง เพราะความรู้สึกของคนที่มีต่อเป้าเจตคติเป็นบวกและลบ 
หรือชอบ ไม่ชอบกรณีวัดเจตคติต่อเป้าเจตคติชนิดหนึ่งนักเรียนตอบว่าชอบ แปลว่า เป็นไปใน 
ทิศทางบวก   
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 2. มีความเข้มข้น เจตคติเป็นความรู้สึกต่อเนื่องตั้งแต่บวกจนถึงลบ เนื่องจากเจตคิเป็น
ความรู้สึกต่อเนื่อง ถ้าเป็นทางบวกก็จะมีตั้งแต่บวกน้อย ๆ จนถึงบวกมาก ๆ ถ้าลบก็จะมีตั้งแต่ลบ
มาก ๆ จนถึงลบน้อย ๆ ความมากน้อยของความรู้สึกนั้นต่อความเข้มข้น  
 3. มีความแผ่ซ่าน เจตคติมีลักษณะแพร่กระจายหรือแผ่ซ่านจากกลุ่มหนึ่งไปสู่กลุ่มหนึ่ง
ได้ เช่น กลุ่มเล็ก ๆ มีเจตคติไม่ดีต่อรัฐบาล เจตคติไม่ดีในลักษณะนี้อาจแพร่กระจายไปสู่คนหมู่มาก
ได้ในที่สุดเจตคติที่ไม่ดีต่อรัฐบาลก็ลุกลามไปทั่วทั้งกลุ่มใหญ่ประชากร เกิดการต่อต้านรัฐบาลได้  
 4. มีความคงเส้นคงวา เจตคติเป็นความรู้สึกที่ไม่ค่อยเปลี่ยนแปลงง่าย ๆ เป็นความรู้สึก
ค่อนข้างคงที่ เจตคติของบุคคลในระยะสั้น ๆ จะเหมือนเดิม เจตคติจึงมีลักษณะฝังตรึงในแบบใด
แบบหนึ่งนานพอสมควร 
 5. มีความพร้อมที่จะแสดงออกชัดเจน หมายถึง ระดับขั้นของความเต็มใจหรือ 
ความพร้อมในการแสดงความคิดเห็นซึ่งเป็นลักษณะหนึ่งของเจตคติ ความจริงเป็นเร่ืองของ 
ความตรึงตราใจนั่นเองการที่คนจะมีลักษณะนี้ของเจตคติต้องเป็นคนที่มองเห็นความเด่น
ความส าคัญและมีความรอบรู้อย่างมากต่อเป้าเจตคติ ความประทับใจเด่นชัดน้ีเมื่อเจตคติแสดง
ออกมาปราศจากการตะล่อมกล่อมเกลามาตราของเจตคติที่วัดจากข้อความให้แสดงความรู้สึกเห็น
ด้วยไม่สามารถวัดความประทับใจได้ ดังนั้นความประทับใจนี้จะวัดได้จากการสัมภาษณ์หรือ 
การสังเกตการณ์ที่มีโอกาสของการแสดงความคิดเห็นแบบดังกล่าวมาเท่านั้น 
 เจตคติของแต่ละบุคคลนั้นย่อมมีลักษณะแตกต่างกันออกไป ซึ่งจ าแนกได้เป็นประเภท 
 1. เจตคติเชิงนิมาน เป็นการแสดงออกในลักษณะของความพึงพอใจ เห็นด้วย ชอบ 
สนับสนุน ปฏิบัติตามด้วยความเต็มใจ 
 2. เจตคติเชิงนิเสธ เป็นการแสดงออกในลักษณะตรงกันข้าม เช่น ไม่พึงพอใจ ไม่เห็น
ด้วย ไม่ยินยอม ไม่ร่วมมือ ไม่ท า 
 3. เจตคติที่เป็นกลาง เป็นการแสดงออกในลักษณะที่ไม่เป็นทั้งเจตคติเชิงนิมานและ 
เจตคติเชิงนิเสธ แต่อยู่ระหว่างกลาง ไม่เข้าข้างใดข้างหนึ่ง เช่น รู้สึกเฉย ๆ ไม่ถึงกับชอบหรือเกลียด 
 สรุปได้ว่า ลักษณะของเจตคติ หมายถึง เกิดจากการเรียนรู้จากสิ่งเร้าเกิดท าให้ความรู้สึก 
ความคิดต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งมีทั้งทางบวกและทางลบ มีลกัษณะคงเส้นคงวาเปลี่ยนแปลงได้ยาก 
และสามารถถ่ายทอดจากบุคคลหนึ่งไปสู่บุคคลอ่ืนได้ 
 กล่าวโดยสรุป เจตคติ เป็นลักษณะทางจิตของบุคคลที่เป็นแรงขับแรงจูงใจของบุคคล
แสดงพฤติกรรมที่จะแสดงออกไปในทางต่อต้านหรือสนับสนุน ต่อสิ่งนั้นหรือสถานการณ์นั้น ถ้า
ทราบเจตคติของบุคคลใดที่สามารถท านายพฤติกรรมของบุคคลนั้นได้ โดยปกติคนเรามักแสดง
พฤติกรรมในทิศทางที่สอดคล้องกับเจตคติที่มีอยู่ 
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 5. การวัดเจตคติ  
 ธีรวุฒิ เอกะกุล (2549, หน้า 19-20) กล่าวว่าเน่ืองจากเจตคติเป็นมโนภาพที่วัดได้ยากเมื่อ
เทียบกับการวัดด้านอ่ืน ๆ นักจิตวิทยาและนักวัดผลได้พยายามหาวิธีการวัด และสร้างเคร่ืองมือที่มี
คุณภาพที่จะกระตุ้นให้ได้มาซึ่งความรู้สึกที่แท้จริงของผู้ถูกวัด สามารถสรุปวิธีการวัดเจตคติได้ 
ดังนี้ 
 1. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการที่ง่ายและตรงไปตรงมามากที่สุด การสัมภาษณ์ผู้สัมภาษณ์
จะต้องเตรียมข้อรายการที่จะซักถามได้อย่างดี ข้อรายการนั้นต้องเขียนเน้นความรู้สึกที่สามารถวัด
เจตคติให้ตรงเป้าหมาย ผู้สัมภาษณ์จะได้ทราบความรู้สึกหรือความคิดเห็นของผู้ตอบ ที่มีต่อสิ่งหนึ่ง 
แต่มีข้อเสียว่า ผู้ถามอาจไม่ได้รับค าตอบที่จริงใจจากผู้ตอบ เพราะผู้ตอบอาจบิดเบือนค าตอบ 
เน่ืองจากอาจเกิดความเกรงกลัวต่อการแสดงความคิดเห็น วิธีการแก้ไขคือ ผู้สัมภาษณ์ต้องสร้าง
บรรยากาศในการสัมภาษณ์ให้เป็นกันเอง ให้ผู้ตอบรู้สึกสบายใจ ไม่เคร่งเครียดเป็นอิสระและแน่ใจ
ว่าค าตอบของเขาจะเป็นความลับ 
 2. การสังเกต เป็นวิธีการที่ใช้ตรวจสอบบุคคลอ่ืนโดยการเฝ้ามองและจดบันทึก
พฤติกรรมของบุคคลอย่างมีแบบแผน เพื่อจะได้ทราบว่าบุคคลที่เราสังเกตมีเจตคติ ความเชื่อ 
อุปนิสัยเป็นอย่างไร ข้อมูลที่ได้จากการ สังเกตจะถูกต้องใกล้เคียงกับความจริงหรือเป็นที่เชื่อถือได้
เพียงใดนั้น มีข้อควรค านึงหลายประการกล่าวคือ ควรมีการศึกษาหลาย ๆ ครั้ง ทั้งนี้เพราะเจตคติ
ของบุคคลมาจากหลาย ๆ สาเหตุ นอกจากนี้ตัวผู้สังเกตเองจะต้องท าตัวเป็นกลาง ไม่มีความล าเอียง
และการสังเกต ควรสังเกตหลาย ๆ ช่วงเวลา ไม่ใช่สังเกตเฉพาะเวลาใดเวลาหนึ่ง 
 3. การรายงานตนเอง วิธีนี้ต้องการให้ผู้ถูกสอบวัดแสดงความรู้สึกของตนเองตามสิ่งเร้าที่
เขาได้สัมผัส นั่นคือ สิ่งเร้าที่เป็นข้อค าถามให้ผู้ตอบแสดงความรู้สึกออกมาอย่างตรงไปตรงมา 
แบบทดสอบหรือมาตราวัดที่เป็นของแนวเทอร์สโตน (Thurstone) กัทท์แมน (Guttman) ลิเคิร์ท 
(Likert) และออสกูด (Osgood) นอกจากที่กล่าวมายังมีแบบรายงานตนเองและอ่ืน ๆ อีกมากมาย
แล้วแต่จุดมุ่งหมายของการสร้างและการวัด 
 4. เทคนิคจินตนาการ วิธีนี้อาศัยสถานการณ์หลายอย่างไปเร้าผู้สอบ เช่น ประโยคไม่
สมบูรณ์ ภาพแปลก ๆ เร่ืองราวแปลก ๆ เมื่อผู้สอบเห็นสิ่งเหล่านี้จะจินตนาการออกมาแล้วน ามา
ตีความหมายจากการตอบนั้น ๆ พอจะรู้ได้ว่ามีเจตคติต่อเป้าเจตคติอย่างไร 
 5. การวัดทางสรีระภาพ การวัดด้านนี้อาศัยเคร่ืองมือไฟฟ้า แต่สร้างเฉพาะเพื่อจะวัด
ความรู้สึกอันท าให้พลังไฟฟ้าในร่างกายเปลี่ยนแปลง เช่น ถ้าดีใจเข็มจะชี้อย่างหนึ่ง เสียใจจะชี้อีก
อย่างหนึ่งใช้หลักการเดียวกันกับเคร่ืองจับเท็จ เคร่ืองมือแบบนี้ยังพัฒนาไม่ดีพอจึงไม่นิยมใช้เท่าใด 
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 การวัดเจตคตินักการศึกษาได้สร้างเคร่ืองมือวัดหลายรูปแบบ เช่น วัดโดยวิธี Equal 
Appearing intervais ของเทอร์สโตน 
 วัดโดยวิธี Scalogram analysis ของกูดแมน 
 วัดโดยวิธี Semantic differential ของออสกูด 
 วัดโดยวิธี Summated ratings ของลิเคิร์ท 
 วารี เกิดค า (2542, หน้า 108-126) ได้กล่าวถึงเคร่ืองมือที่ใช้ในการวัดเจตคติ ดังนี้  
 1. เคร่ืองมือวัดแบบจัดอันดับ (Rank ordering scale) เป็นวิธีการที่ง่ายที่สุดในการจัด
อันดับเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งโดยให้บุคคลนั้นจัดอันดับตนเอง แต่วิธีนี้มีข้อจ ากัดคือ ใช้ค าถามเดียวใน
การวัดทัศนคติ    
 2. เคร่ืองมือวัดแบบลิเคิร์ท (Likert scale) เป็นเคร่ืองมือวัดที่มีวิธีการสร้างง่าย ใช้สะดวก
ทั้งผู้ตอบและผู้น าผลไปวิเคราะห์ แต่มีข้อจ ากัด คือ ปัญหาในการตอบ  
 3. เคร่ืองมือวัดแบบเทอร์สโตน (Thurstone scale) เคร่ืองมือวัดชนิดนี้มีข้อจ ากัดหลาย
ประการ เช่น ความยุ่งยากในการหาบุคคลจ านวนมากมาตัดสินข้อค าถาม ปัญหาเกี่ยวกับผู้ตอบ และ
ปัญหาในการวิเคราะห์  
 4. เคร่ืองมือวัดแบบออสกูด (Osgood scale) เป็นเคร่ืองมือวัดที่ให้ผู้ตอบ ตอบด้วยการ
ประเมินจากค าตอบตามความหมายของค าคุณศัพท์ตรงข้ามกัน 2 ค า ที่ก ากับไว้หัวท้ายมีข้อจ ากัด 
คือ การเลือกค าคุณศัพท์มาใช้  
 5. เคร่ืองมือวัดแบบกัตต์แมน (Guttman scale) เป็นวิธีการประเมินชุดของข้อค าถามวัด 
เจตคติที่สร้างขึ้น แบบวัดนี้ใช้วัดสิ่งอ่ืนนอกเหนือจากการวัดเจตคติได้ เช่น การวัดอาการของคน
โรคจิต แบบวัดน้ีมีข้อจ ากัดคือ มีความยุ่งยากในการวิเคราะห์     
 6. เคร่ืองมือวัดแบบสร้างสถานการณ์ (Situational scale) เป็นแบบวัดเจตคติที่มีแบบเป็น
สถานการณ์ที่ก าหนด แล้วให้ผู้ตอบเลือกที่จะกระท าอย่างใดอย่างหนึ่งหากตนเองอยู่ในสถานการณ์
นั้น   
 ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2530, หน้า 9-22) เจตคติ คือความรู้สึกหรือความคิดที่มีต่อ
เหตุการณ์ ประสบการณ์และวัตถุ ที่ส่งผลถึงพฤติกรรมภายนอกและภายในของบุคคลซึ่งมีวิธีการวัด
เจตคติดังที่ กล่าวว่า การศึกษาเจตคติประกอบด้วย 6 วิธี ดังนี้      
 1. การสังเกต หมายถึง การเฝ้ามองและจดบันทึกพฤติกรรมของบุคคลที่มีต่อสิ่งใด สิ่ง
หนึ่ง แล้วน าข้อมูลที่สังเกตได้ไปอนุมานว่าบุคคลนั้นมีเจตคติต่อสิ่งนั้นอย่างไร   
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 2. การสัมภาษณ์ คือ วิธีการถามให้ตอบด้วยปากเปล่า ผู้เก็บข้อมูลอาจจดบันทึกค าตอบ
หรืออัดเสียงตอบไว้ได้ แล้วน ามาวิเคราะห์ค าตอบภายหลัง วิธีการสัมภาษณ์ให้ข้อมูลครอบคลุม ทั้ง
อดีต ปัจจุบัน อนาคต และสิ่งอื่นที่เกี่ยวข้อง แต่มีข้อจ ากัดเพราะวิธีการสัมภาษณ์เป็นการตอบ หรือ
เล่าพฤติกรรมของตนเองหรือผู้อ่ืน ซึ่งเปิดโอกาสให้ผู้ถูกศึกษาเล่าพฤติกรรมของตนเองหรือผู้อ่ืน 
ซึ่งเปิดโอกาสให้ผู้ถูกศึกษาเลา่แต่พฤติกรรมที่ตนเอง เห็นสมควรจะน ามาเปิดเผยหรือเล่าพฤติกรรม
ที่สังคมยอมรับ      
 3. แบบสอบถาม วิธีนี้ใช้กับผู้ที่มีการศึกษาพอสมควร คือสามารถอ่านออกเขียนได้ แบบ
วัดเจตคตินั้นจะมีข้อค าถามและค าตอบต่าง ๆ ไว้ให้เลือกตอบ โดยท าไว้เป็นมาตรฐานแบบแผน
เดียวกันส าหรับผู้ตอบทุกคน การใช้แบบวัดเจตคติเป็นวิธีการที่ใช้มากที่สุดในการศึกษาเกี่ยวกับ 
เจตคติ เพราะใช้เวลาน้อยและได้ค าตอบเท็จจริงมากกว่าวิธีอ่ืน       
 4.การสร้างจินตภาพ เป็นวิธีการสร้างจินตนาการโดยใช้ภาพเพื่อใช้วัดเจตคติบุคลิกภาพ
ของบุคคล โดยที่ภาพจะเป็นการกระตุ้นให้บุคคลแสดงความคิดเห็นออกมา และสามารถสังเกตได้
ว่าบุคคลนั้นมีความรู้สึกอย่างไร วิธีการวัดเจตคติโดยการสร้างจินตภาพนี้ ผู้ท าการศึกษาต้องมี
ประสบการณ์และความสามารถเพียงพอในการแปลความของข้อมูลที่ได้มา     
 5. การวัดแบบผู้ถูกศึกษาไม่รู้ตัว วิธีการนี้ผู้ที่เก็บข้อมูลไม่จ าเป็นต้องเกี่ยวข้องกับผู้ถูก
ศึกษาโดยตรงทั้งในลักษณะเป็นกลุ่มหรือรายบุคคล และผู้ถูกศึกษาไม่รู้สึกตัวว่าก าลังถกูศึกษาอยู่ 
 6. การวัดทางสรีระ คือ การใช้เคร่ืองมือไฟฟ้าหรือเคร่ืองมืออ่ืน ๆ ในการสังเกตการ
เปลี่ยนแปลงทางด้านร่างกาย เน่ืองด้วยเจตคติต่อสิ่งหนึ่งมีองค์ประกอบที่ส าคัญ คือ มีความรู้ไป
ในทางชอบหรือไม่ชอบ ความรู้สึกนี้อาจจะเพิ่มขึ้นหรือลดลงขึ้นอยู่กับเร่ืองราวและบุคคล เมื่อถูก
กระตุ้นด้วยสิ่งที่เขาเคยชอบหรือไม่ชอบ จะท าให้อารมณ์ในขณะนั้นเปลี่ยนแปลงไป ถ้าใช้เคร่ืองมือ
วัดในทางสรีระที่ละเอียดก็สามารถตรวจพบความเปลี่ยนแปลงทางอารมณ์ได้ แต่เน่ืองด้วยเคร่ืองมือ
วัดทางสรีระนั้นมีราคาสูงและผู้ใช้ต้องมีความรู้ทางสรีระเป็นอย่างดี ดังนั้นวิธีการนี้จึงยังไม่เป็นที่
แพร่หลายในการวิจัยทางเจตคติในจิตวิทยาสังคม       
 สรุปได้ว่า การวัดเจตคติ มี 6 วิธี ประกอบด้วย การสังเกต การสัมภาษณ์ การท า
แบบสอบถาม การสร้างจินตภาพ การวัดแบบผู้ถูกศึกษาไม่รู้ตัว และการวัดทางสรีระ แต่วิธีที่นิยม
ใช้อย่างแพร่หลายคือ การท าแบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการวัด ซึ่งมีวิธีการท าแบบสอบถาม
หลายวิธี วิธีที่นิยมใช้กันมาก คือ เคร่ืองมือวัดแบบลิเคิร์ท ในการวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยใช้เคร่ืองมือวัดแบบ
ลิเคิร์ทเช่นกันเนื่องจากมีวิธีการสร้างง่าย ใช้สะดวกทั้งผู้ตอบและผู้น าผลไปวิเคราะห์ 
 มนธิรา ภูมลี (2557, หน้า 95) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิง
วิเคราะห์เจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ระหว่างการจัดกิจกรรม
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การเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการตั้งค าถามกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิดพบว่า
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มที่ได้รับกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการตั้งค าถามกับกลุ่มที่
ได้รับการจัดกิจกรรมเรียนรู้โดยใช้เทคนิคแผนผังความคิดมีความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์
และเจตคติต่อการเรียนภาษาไทยหลังเรียนไม่แตกต่างกัน 
 6. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้ตง 
 มนธิรา ภูมลี (2557, หน้า 95) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิง
วิเคราะห์เจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ระหว่างการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการตั้งค าถามกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิดพบว่า
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มที่ได้รับกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการตั้งค าถามกับกลุ่มที่
ได้รับการจัดกิจกรรมเรียนรู้โดยใช้เทคนิคแผนผังความคิดมีความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์
และเจตคติต่อการเรียนภาษาไทยหลังเรียนไม่แตกต่างกัน 
 ณัฐวุฒิ ประสมสุข (2556, หน้า 73-74) ได้ศึกษา ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 
MAT เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการอ่านวรรณคดีไทยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ 
เจตคติต่อการเรียนวรรณคดีไทยส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวรรณคดีไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 2) การคิดอย่างมีวิจารณญาณในการอ่านวรรณคดีไทย
โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT พบว่ามีการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการอ่านวรรณคดีไทย
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 3) เจตคติของนักเรียนต่อการเรียนวรรณคดีไทยโดยใช้การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบ 4 MAT อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับเจตคติต่อการเรียนภาษาไทย จะเห็นได้ว่า เจตคติมี
ความส าคัญ และควรน ามาศึกษาค้นคว้า เพราะเจตคติเป็นเคร่ืองชี้บ่งของพฤติกรรมของผู้เรียนที่ท า
ให้การจัดการเรียนการสอนบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตร ท าให้รู้ถึงความคิดเห็นของ
ผู้เรียนที่มีต่อการเรียนการสอนภาษาไทย เร่ืองวรรณคดีไทย ซึ่งส่งผลให้ครูน ามาปรับใช้ในการเรียน
การสอนต่อไป และจะส่งผลให้ผู้เรียนมีความสามารถทางการเรียนภาษาไทยดีขึ้น 
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บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทย ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3โดยใช้การจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด ซึ่งผู้วิจัยด าเนินการ
วิจัยตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
 2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 3. การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 4. การด าเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวตย่างที่ใช้ในการวิจัย 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3โรงเรียนอัสสัมชัญ 
ศรีราชา อ าเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี ปีการศึกษา 2560 จ านวน 4 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 200 คน 
ห้องเรียนละประมาณ 50 คน  
 กลุ่มตัวตย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอัสสัมชัญ 
ศรีราชา อ าเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี ปีการศึกษา 2560 ได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random 
sampling) จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียน 50 คน 
 ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในปีการศึกษา 2560 โดยผู้วิจัยด าเนินการ
เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง ใช้เวลาในการเก็บข้อมูลทั้งหมด 22 คาบ โดยแบ่งเป็นการทดสอบ
วัดผลก่อนเรียน อธิบายรายละเอียดของเน้ือหาสาระ ความหมายของแผนผังความคิดและ 
การเขียนแผนผังความคิดประเภทต่าง ๆ 1 คาบ ทดสอบวัดผลหลังเรียนและวัดเจตคติทางการเรียน  
1 คาบ และเวลาในการจัดการเรียนการสอน 20 คาบ 
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 เนื้ตหาท่ีใช้ในการวิจัย 
 เน้ือหาที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้เป็นเน้ือหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง พระอภัย
มณี ตอนพระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อสมุทร ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ และตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน
อัสสัมชัญศรีราชา รวม 20 คาบ ประกอบด้วยสาระดังต่อไปนี้ 
 สาระที่ 1  สายใยสายใจสายสมัพันธ์   จ านวน 2  คาบ  
 สาระที่ 2  เกาะแก้วพิสดารที่มุ่งหมาย  จ านวน 2  คาบ 
 สาระที่ 3  ครองศีลหนีกรรมตามค าท านาย จ านวน 2  คาบ 
 สาระที่ 4  พระอภัยฯจรลี ...พี่จากลา    จ านวน 2  คาบ 

 สาระที่ 5  โอ้แก้วตาดวงใจเจ้าจากจร  จ านวน 2  คาบ                 
 สาระที่ 6  สินสมุทร...สุดแสนสงสารแม่  จ านวน 2  คาบ 
 สาระที่ 7  อลวนอลเวงพรากยายตา  จ านวน 2  คาบ 

 สาระที่ 8  พระโยคีอาสาเข้าคุ้มครอง  จ านวน 2  คาบ 
 สาระที่ 9  ลาแล้วแก้วตา ...ดวงใจ   จ านวน 2  คาบ                 
 สาระที่ 10  คุณค่าทางวรรณคดี   จ านวน 2  คาบ                 
 

เครื่ตงมืตที่ใช้ในการวิจัย  
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย     
 1. แผนการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิด ชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 3 จ านวน 10 แผน 
 2. แบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย มีลักษณะเป็นข้อสอบปรนัย  
จ านวน 2 ฉบับ ฉบับละ 20 ข้อ เป็นแบบทดสอบก่อนเรียน 1 ฉบับ และแบบทดสอบหลังเรียน  
1 ฉบับ 
 3. แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
ซึ่งได้จากแบบวัดเจตคติชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 20 ข้อ 
  

การสร้างและหาคุณภาพเครื่ตงมืตที่ใช้ในการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยตามขั้นตอน ดังนี้ 
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ภาพที่ 21 การสร้างขั้นตอนแผนการจัดการเรียนการสอน โดยใช้เทคนิคแผนผังความคิด 

ศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
 

สร้างแผนการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย

ด้วยเทคนิคแผนผังความคดิของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ขั้นตอนดังนี ้

- หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตร

สถานศึกษาโรงเรียนอัสสัมชัญศรีราชา และเอกสารท่ีเก่ียวข้อง 
- วิเคราะห์รายละเอียด มาตรฐาน ตวัชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
- ศึกษาการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคดิ จาก

แนวคดิ ทฤษฎีการเรียนรู้ หลักการ รูปแบบ แนวการจัดการเรียนการสอน

และขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน 

ขั้นท่ี 1  ขั้นสืบสวนทบทวนสาระ  
ขั้นท่ี 2  ขั้นสร้างเสริมทักษะสาระใหม่ 
ขั้นท่ี 3  ขั้นสร้างเสริมทักษะสาระใหม่ 
ขั้นท่ี 4  ขั้นเรียงร้อยอรรถรสผังใหม่ 
ขั้นท่ี 5  ขั้นอรรถาธิบายความพาที 

 

ก าหนดสาระการเรียนรู้ของแผนการจัดการ
เรียนการสอนภาษาไทย ด้วยเทคนิคแผนผัง
ความคิด เร่ืองพระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณี
หนีนางผีเส้ือสมุทร จ านวน 10 บทเรียน  

 

น าแผนการจัดการเรียนการสอนเสนอต่อ

ประธานและคณะกรรมการท่ีปรึกษา

วิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและ

ความเหมาะสมและน ามาปรับปรุงแก้ไข 

น าแผนการจัดการเรียนการสอนท่ีปรับปรุง

แก้ไขแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน  

ตรวจสอบความถูกต้องเชิงเน้ือหา และ
พิจารณาความเหมาะสม ซ่ึงผูว้ิจยัได้แก้ไขตาม

ค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ ดังนี ้

- แก้ไขส่ือการเรียนรู้ 

- แก้ไขขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

- แก้ไขคุ้ณลักษณะอันพึงประสงค์  

- แก้ไขการวัดผลและประเมินผล 

สาระท่ี 1  สายใยสายใจสายสัมพันธ ์  
สาระท่ี 2  เกาะแก้วพิสดารท่ีมุ่งหมาย                                
สาระท่ี 3  ครองศีลหนีกรรมตามค าท านาย 

สาระท่ี 4  พระอภัยฯจรลี ...พี่จากลา   
สาระท่ี 5  โอ้แก้วตาดวงใจเจ้าจากจร                                
สาระท่ี 6  สินสมุทร ...สุดแสนสงสารแม่  

สาระท่ี 7  อลวนอลเวงพรากยายตา 

สาระท่ี 8  พระโยคีอาสาเข้าคุม้ครอง  
สาระท่ี 9  ลาแล้วแก้วตา ...ดวงใจ                                 
สาระท่ี 10  คุณค่าทางวรรณคดี 
 

น าความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญมาค านวณ
ค่าดัชนีความสอดคล้อง 

(IOC) ได้เท่ากับ 0.98 คิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญมาค านวณค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) ได้เท่ากับ 0.93 

การสร้างขั้นตตนการจัดการเรียนการสตนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิด 
 

น าแผนการเรียนการสอนท่ีแก้ไข
ปรับปรุงแล้ว ไปทดลองกับนักเรียนท่ี
ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างเห็นของผู้เชี่ยวชาญ
มาค านวณค่าดัชนีความสอดคล้อง 

(IOC) ได้เท่ากับ 0.93 

น าแผนการเรียนการสอนท่ี 
แก้ไขปรับปรุงแล้วไปใช้ในการ
วิจยัเห็นของผู้เชี่ยวชาญมา

ค านวณค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC) ได้เท่ากับ 0.93 
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 1. การสร้างขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิด 
  1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มาตรฐาน 
ตัวชี้วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนอัสสัมชัญศรีราชา และเอกสาร
ที่เกี่ยวข้อง 
  1.2 วิเคราะห์รายละเอียด มาตรฐาน ตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
  1.3 ศึกษารูปแบบการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิด 
จากแนวคิด ทฤษฎีการเรียนรู้ หลักการ รูปแบบ แนวการจัดการเรียนการสอนและขั้นตอนการ
จัดการเรียนการสอน 
  1.4 ก าหนดสาระการเรียนรู้ของแผนการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยด้วยเทคนิค
แผนผังความคิดในปีการศึกษา 2560 ระยะเวลา 2 สัปดาห์ เร่ืองพระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหนี
นางผีเสื้อสมุทร 10 บทเรียน จ านวน 20 คาบ  
  1.5 สร้างแผนการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิดของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้ และเน้ือหาทีใช้ในการทดลอง ซึ่ง
แต่ละแผนการจัดการเรียนการสอนมีขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีสอนตามขั้นตอน
ดังต่อไปนี้ 
   1.5.1 ขั้นที่ 1 ขั้นสืบสวนทบทวนสาระ หมายถึง ขั้นเสาะหาความรู้เดิมจากการท า
ความเข้าใจเดิมที่มีอยู่ในหรือนอกบทเรียน หรือเร่ืองที่ก าลังเรียนโดยผู้เรียนทบทวนความรู้เดิมครู
เป็นผู้กระตุ้นการเรียนรู้ 
   1.5.2 ขั้นที่ 2 ขั้นสร้างเสริมทักษะสาระใหม่ หมายถึง ขั้นค้นหาเนื้อหาสาระใหม่
จากการเรียนและการอ่านเพื่อค้นคว้าเพิ่มเติม โดยผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเองในการค้นหาความรู้ใหม่
จากบทเรียน ใบความรู้ ใบงานครูอธิบายเน้ือหาสาระใหม่ 
   1.5.3 ขั้นที่ 3 ขั้นพิเคราะห์ใจความอ าไพ หมายถึง ขั้นหาความรู้จากการอ่านเน้ือหา
สาระฯ จากบทเรียน ท าแผนผังความคิดตามรูปแบบต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับเน้ือหาบทเรียนโดย
ผู้เรียนลงมือปฏิบัติจากการเรียนรู้ด้วยตนเอง ครูเป็นผู้ให้ค าปรึกษา 
   1.5.4 ขั้นที่ 4 ขั้นเรียงร้อยอรรถรสผังใหม่ หมายถึง ขั้นท ากิจกรรมกลุ่มท าแผนผัง
ความคิด (ใหม่) จากสมาชิกในกลุ่มตนเองโดยผู้เรียนแบ่งกลุ่มท างานน าความรู้ของแต่ละคนมา
วิเคราะห์เป็นชิ้นงานใหม่ ครูเป็นผู้ให้ค าปรึกษา 
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   1.5.5 ขั้นที่ 5 ขั้นอรรถาธิบายความพาที หมายถึง ขั้นน าเสนอผลงานรายงานหน้า
ชั้นเรียน โดยผู้เรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน ผู้เรียนและครูช่วยกันสรุปการรายงาน
หน้าชั้นเรียนร่วมกัน 
  1.6 น าแผนการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิด เสนอต่อ
ประธานและคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและผู้วิจัยแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะที่คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ แนะน า  
  1.7 น าแผนการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิด  
ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน ตรวจสอบความถูกต้องเชิงเน้ือหาและพิจารณา
ความเหมาะสม ผู้เชี่ยวชาญประกอบด้วย  
   1.7.1 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นาวาตรี ดร.พงศ์เทพ จิระโร ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยา
ประยุกต์ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
   1.7.2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ระพิน ชูชื่น โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพ็ญ” 
มหาวิทยาลัยบูรพา 
   1.7.3 ดร.สมศิริ สิงห์ลพ โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา 
   1.7.4 นางสมนึก สุทธิถวิล ครูอาวุโส โรงเรียนอัสสัมชัญศรีราชา 
   1.7.5 นางนงคราญ ศิริศักดิ์ หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
โรงเรียนอัสสัมชัญศรีราชา 
  1.8 น าแผนการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิดมาปรับปรุง
แก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งผู้วิจัยได้แก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ ดังนี้ 
   1.8.1 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 แก้ไข สื่อการเรียนรู้ ให้สอดคล้องกับกิจกรรม 
การเรียนการสอน    
   1.8.2 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 แก้ไข ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
สื่อการเรียนรู้ ให้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนการสอน 
   1.8.3 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 แก้ไข คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ขั้นตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ ให้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนการสอน  
   1.8.4 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 แก้ไข คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ให้สอดคล้อง
กับกิจกรรมการเรียนการสอน 
   1.8.5 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 แก้ไข คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ให้สอดคล้อง
กับกิจกรรมการเรียนการสอน 
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   1.8.6 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 แก้ไข การวัดผลและประเมินผล ให้สอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนการสอน 
   1.8.7 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 แก้ไข การวัดผลและประเมินผล ให้สอดคล้อง
กับกิจกรรมการเรียนการสอน 
  จากนั้นน าความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาค านวณค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ได้ค่า
ดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ เท่ากับ 0.98 
  1.9 น าแผนการจัดการเรียนการสอนที่แก้ไขปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้ (Try-out) กับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอัสสัมชัญศรีราชา  
ปีการศึกษา 2560 ที่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง 
  1.10 น าแผนการจัดการเรียนการสอนเพื่อน าไปใช้ในการท าวิจัยต่อไป 
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ภาพที่ 22 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย 

ขั้นตตนการสร้างแบบทดสตบวดัความเข้าใจในการต่านภาษาไทย 

ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย วิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

สร้างแบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ก่อนเรียนและหลังเรียน 

น าแบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาไทยก่อนเรียนและหลังเรียน 

เสนอต่อประธานและคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง และตามข้อเสนอแนะ 

น าแบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย 

ก่อนเรียนและหลังเรียนท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่อ

ผู้เชี่ยวชาญ 5 คน และปรับปรุงแก้ไข้ดังนี ้

-  แก้ไขค าถามข้อท่ี 2 ในแบบทดสอบก่อนเรียน 

ให้มีความสอดคล้องกับชนิดของแผนผังความคดิ 

-  แก้ไขความเหมาะสมของตวัเลือกในข้อสอบ 

น าแบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ก่อนเรียนและหลงัเรียน  ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช ้

กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

น าความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาค านวณค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ได้เท่ากับ 0.99 

น าผลการสอบมาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) แบบทดสอบก่อนเรียนมีค่าความยากง่ายเท่ากับ 0.04-0.94 

และแบบทดสอบหลังเรียนมีค่าเท่ากับ 0.32-0.82 

หาค่าความเชื่อมันของแบบทดสอบโดยใช้สูตรหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค 

แบบทดสอบก่อนเรียนมีค่าเชื่อมั่นเท่ากับ 0.97 และแบบทดสอบหลงัเรียนมีค่าเชื่อมั่นเท่ากับ 0.99 
และแบบทดสอบหลงัเรียนมีค่าเท่ากับ 0.40 – 0.70 

น าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนที่แก้ไขปรับปรุงแล้วไปใชใ้นการวิจยั 
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 2. แบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย มีลักษณะเป็นข้อสอบปรนัยจ านวน 
2 ฉบับ ฉบับละ 20 ข้อ เป็นแบบทดสอบก่อนเรียน 1 ฉบับ และแบบทดสอบหลังเรียน 1 ฉบับ 
  2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย วิเคราะห์เนื้อหา และจุดประสงค์การเรียนรู้ที่จะน าไปใช้สร้างวัดแบบทดสอบ
ความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
  2.2 สร้างแบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ทั้ง 2 ฉบับ แบบปรนัย 
ฉบับละ 20 ข้อ ให้มีความสอดคล้องตามเนื้อหาและจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ ดังตารางวิเคราะห์ 
 
ตารางที่ 6 วิเคราะห์แบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ก่ตนเรียน หลังเรียน 

จ านวน (ข้ต)  จ านวน (ข้ต)  
1. บอกความหมายของค าศัพท์ 2 2 
2. มโนภาพของข้อความ 6 4 
3. การตีความบทประพันธ์ 4 6 
4. การวิจารณ์วรรณคดี 3 2 
5. การจับใจความส าคัญ 5 6 

รวม 20 20 
 
  2.3 น าแบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปีที่ 3 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นทั้ง 2 ฉบับ เสนอต่อประธานและคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง และผู้วิจัยแก้ไขตามข้อเสนอแนะที่คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
แนะน า   
  2.4 น าแบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 3 ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ผู้เชี่ยวชาญประกอบด้วย 
   2.4.1 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นาวาตรี ดร.พงศ์เทพ จิระโร ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยา
ประยุกต์ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
   2.4.2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ระพิน ชูชื่น โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพ็ญ” 
มหาวิทยาลัยบูรพา 
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   2.4.3 ดร.สมศิริ สิงห์ลพ  โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา 
   2.4.4 นางสมนึก สุทธิถวิล ครูอาวุโส โรงเรียนอัสสัมชัญศรีราชา  
   2.4.5 นางนงคราญ ศิริศักดิ์ หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
โรงเรียนอัสสัมชัญศรีราชา 
 ตรวจสอบความเหมาะสมของค าถาม ตัวเลือกและค าตอบรวมทั้งประเมินความ
สอดคล้องระหว่างข้อค าถามของแบบทดสอบ ผู้เชี่ยวชาญได้ให้ข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแก้ไข
แบบทดสอบและแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ ดังนี้ 
 แก้ไขค าถามข้อที่ 2 ในแบบทดสอบก่อนเรียนให้มีความสอดคล้องกับชนิดของแผนผัง
ความคิดแก้ไขความเหมาะสมของตัวเลือกในข้อสอบ 
  2.5 น าแบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ที่ได้รับการตรวจสอบจาก
ผู้เชี่ยวชาญมาค านวณค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ปรากฏว่าค่าดัชนีความสอดคล้องของ
แบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ก่อนเรียนมีค่าเท่ากับ 0.99 และแบบทดสอบหลัง
เรียนมีค่าเท่ากับ 1   
  2.6 น าแบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ทั้ง 2 ฉบับ ที่ปรับปรุงแก้ไข
แล้วไปทดลองใช้ (Try-out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอัสสัมชัญศรีราชา  
ปีการศึกษา 2560 ที่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง น าผลการสอบมาวิเคราะห์หาค่าความยาก
ง่าย (Difficulty)หรือค่า (p) ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป แบบทดสอบก่อนเรียนมีค่าความยากง่ายเท่ากับ 
0.04-0.94 และแบบทดสอบหลังเรียนมีค่าเท่ากับ 0.32-0.82 และค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination 
หรือ ค่า r) ซึ่งแบบทดสอบก่อนเรียนมีค่าอ านาจจ าแนกเท่ากับ 0.06-0.82 แบบทดสอบหลังเรียนมีค่า
อ านาจจ าแนกเท่ากับ 0.18-0.68 
  2.7 น าแบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ของ นักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ไปหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยใช้สูตรหาค่าสัมประสิทธ์แอลฟาของ 
ครอนบัค (Cronbach’alpha coeffcient) ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป แบบทดสอบก่อนเรียนมีค่า 
ความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.97 และแบบทดสอบหลังเรียนมีค่าเท่ากับ 0.99    
  2.8 จัดเตรียมแบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ฉบับจริงเพื่อน าไปใช้ในการท าวิจัยต่อไป   
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ภาพที่ 23 ขั้นตอนการสร้างแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทย 
 

ขั้นตตนการสร้างแบบวัดเจตคติต่ตการเรียนวิชาภาษาไทย 

น าแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทย แก้ไขแล้วไปทดลองใช ้

กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
 

ศึกษาวิธีการสร้างแบบวัดเจตคติตามวิธีของลิเคิร์ท 

สร้างข้อความที่แสดงลักษณะของเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทย 
 

น าแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทย เสนอต่อประธาน 

และคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์และแก้ไขตามค าแนะน า 
 

น าแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทย ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่อผู้เชีย่วชาญ  5 คน 

เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม และตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา 
 

น าความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาค านวณค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ได้เท่ากับ 0.98 

น าข้อความที่เลือกไปหาค่าความเชื่อมั่น โดยใช้สูตรหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค มีค่าเท่ากับ 0.80 

 

น าแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทยที่แก้ไขปรับปรุงแล้วไปใช้ในการวิจัย 
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 3. แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทย ซึ่งวัดได้จากแบบวัดเจตคติชนิดมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ จ านวน 20 ข้อ ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างตามขั้นตอน ดังนี้ 
  3.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบวัดเจตคติตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert)   
  3.2 สร้างข้อความที่แสดงลักษณะของเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทยโดยก าหนด
น้ าหนักในการตอบตัวเลือกต่าง ๆ แต่ละข้อความตามเกณฑ์ดังนี้   
  เห็นด้วยอย่างยิ่ง ให้ 5 คะแนน 
  เห็นด้วย   ให้ 4 คะแนน 
  ไม่แน่ใจ   ให้ 3 คะแนน 
  ไม่เห็นด้วย  ให้ 2 คะแนน 
  ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง ให้ 1 คะแนน 
  ในการแปลความหมายของคะแนน ผู้วิจัยจัดเป็นระดับคะแนนเฉลี่ย โดยมีเกณฑ์ใน 
การแปลความหมายดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, หน้า 103) 
  ระดับคะแนนเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง เจตคติที่มีต่อการเรียนวรรณคดีไทยอยู่ใน
ระดับดีมาก 
  ระดับคะแนนเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง เจตคติที่มีต่อการเรียนวรรณคดีไทยอยู่ใน
ระดับดี 
  ระดับคะแนนเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง เจตคติที่มีต่อการเรียนวรรณคดีไทยอยู่ใน
ระดับพอใช้ 
  ระดับคะแนนเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง เจตคติที่มีต่อการเรียนวรรณคดีไทยอยู่ใน
ระดับน้อย 
  ระดับคะแนนเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง เจตคติที่มีต่อการเรียนวรรณคดีไทยอยู่ใน
ระดับน้อยที่สุด 
  3.3 น าแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทย ที่สร้างแล้วเสนอต่อประธานและ
คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ จากนั้นแก้ไข้ตามความเห็นของประธานและคณะกรรมการ 
  3.4 น าแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทย ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญ 5 คน ผู้เชี่ยวชาญประกอบด้วย 
   3.4.1 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นาวาตรี ดร.พงศ์เทพ จิระโร ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยา
ประยุกต์ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
   3.4.2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ระพิน ชูชื่น โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพ็ญ” 
มหาวิทยาลัยบูรพา 
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   3.4.3 ดร.สมศิริ สิงห์ลพ  โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา 
   3.4.4 นางสมนึก สุทธิถวิล ครูอาวุโส โรงเรียนอัสสัมชัญศรีราชา 
   3.4.5 นางนงคราญ ศิริศักดิ์ หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
โรงเรียนอัสสัมชัญศรีราชา 
  โดยพิจารณาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของการใช้
ภาษาและลักษณะของข้อความเพื่อให้ผู้เรียนได้แสดงเจตคติที่สอดคล้องกัน และตรวจสอบความ
ตรงเชิงเน้ือหา (Content validity) โดยมีเกณฑ์พิจารณา ดังนี้ 
  ให้คะแนน +1 ถ้ามีความสอดคล้อง 
  ให้คะแนน   0 ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อค าถามนั้นมีความสอดคล้องหรือไม่ 
  ให้คะแนน  -1 ถ้าไม่มีความสอดคล้อง 
  จากนั้นน าผลที่ได้มาค านวณหาค่า IOC ปรากฏว่ามีค่าเท่ากับ 0.98 และแก้ไขตาม
ค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
  3.5 น าแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทย ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอัสสัมชัญศรีราชา ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน   
  3.6 น าข้อความที่เลือกไปหาค่าความเชื่อมั่น โดยใช้สูตรหาค่าสัมประสิทธ์แอลฟาของ 
ครอนบัค (Cronbach’alpha coeffcient) ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป มีค่าเท่ากับ 0.80  
  3.7 น าแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทย ฉบับสมบูรณ์เพื่อน าไปใช้ในการวิจัย
ต่อไป 
 

การด าเนินการทดลตงและเก็บรวบรวมข้ตมูล  
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi-experimental research design) จาก
กลุ่มตัวอย่าง 1 กลุ่ม วัดผลก่อนและหลังการทดลอง เป็นแบบแผนการวิจัยชนิด One group pretest-
posttest design ซึ่งมีรูปแบบการวิจัยดังนี้ (ชูศรี วงศ์รัตนะ และองอาจ นัยพัฒน์, 2551, หน้า 42) 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 24 แบบแผนการทดลอง 
 

 ทดสอบก่อนเรียน  ทดลอง   ทดสอบหลังเรียน 

         T1        X    T2
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 ความหมายของสัญลักษณ์ 
 T1 หมายถึง  การทดสอบก่อนเรียน 
 X หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 T2  หมายถึง การทดสอบหลังเรียน 
 

การเก็บรวบรวมข้ตมูล 
 ผู้วิจัยได้น าแผนการเรียนการสอนที่ตรวจสอบคุณภาพแล้วไปใช้จัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนกับกลุ่มนักเรียนตัวอย่างซึ่งเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอัสสัมชัญศรีราชา 
จังหวัดชลบุรี ที่ก าลังศึกษาอยู่ในปีการศึกษา 2560 จ านวน 50 คน โดยผู้วิจัยได้ด าเนินการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนด้วยตนเองใช้เวลาทั้งสิ้น 20 คาบเรียน มีขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ชี้แจงให้นักเรียนเข้าใจจุดประสงค์ และบทบาทหน้าที่ของนักเรียนในระหว่างการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน  
 2. ทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้น (Pretest) จ านวน 20 ข้อ 1 ฉบับ ใช้เวลาในการสอบ 30 นาที  
 3. ด าเนินการจัดการเรียนการสอนกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยตนเองตาม
แผนการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 10 แผน ใช้เวลา 2 สัปดาห์ ๆ ละ 5 วัน วันละ  
2 คาบเรียน ผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการทดลองด้วยตนเอง 
 4. บันทึกคะแนนผลการเรียนรู้จากการท ากิจกรรมตามแผนการเรียนการสอนแต่ละแผน
เพื่อศึกษาความก้าวหน้าของนักเรียนแต่ละคนจากแผนผังความคิด 
 5. เมื่อเสร็จสิ้นการทดลอง ทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดความเข้าใจในการ
อ่านภาษาไทย ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น (Posttest) จ านวน 20 ข้อ 1 ฉบับ ใช้เวลาในการสอบ 30 นาที และ
แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทย จ านวน 20 ข้อ 1 ฉบับ ใช้เวลาในการท า 20 นาที บันทึกผล
การทดสอบของนักเรียนแต่ละคนไว้เป็นคะแนนทดสอบหลังเรียนส าหรับวิเคราะห์ข้อมูล 
 6. น าคะแนนที่เก็บรวบรวมข้อมูลได้จากการทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียนมา
วิเคราะห์ตามวิธีการทางสถิติ 
 

การวิเคราะห์ข้ตมูลและสถิติที่ใช้ 
 ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์โดยน าข้อมูลที่ได้จาก 
การทดลอง ความเข้าใจการอ่านวรรณคดีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้รูปแบบ 
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การจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ ดังน้ี 
 1. วิเคราะห์ผลการทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ก่อนเรียนและหลังเรียน
โดยใช้ค่าสถิติ t-test แบบ Dependent sample (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538, หน้า 104) 
 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะหข์้ตมูล  
 1. สถิติส าหรับวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือ 
  1.1 แบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ก่อนเรียนและหลังเรียน 
   1.1.1 ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้: IOC 
   1.1.2 ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) 
   1.1.3 ค่าความเชื่อมั่นโดยใช้ KR-20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson) 
  1.2 แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทย 
   1.2.1 ค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามกับความคิดเห็น: IOC 
   1.2.2 ค่าความเชื่อมั่นโดยใช้วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) ของครอนบัค 
(Cronbach) 
 2. สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
  2.1 สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
  2.2 สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน 
   2.2.1 เปรียบเทียบคะแนนแบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย 
ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สูตร t-test Dependent sample 
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บทที ่4 
ผลการวิเคราะห์ข้ตมูล 

 
 ในการวิจัยเร่ือง ความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3
โดยใช้การจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด ซึ่งผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลและขอ
น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 การเปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 3โดยใช้การจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด 
 ตอนที่ 2 การศึกษาเจตคติของนักเรียนที่มีต่อการเรียนวิชาภาษาไทย หลังจากที่ได้รับการ
จัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด 
 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้ตมูล 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลจากผลการทดลอง และการแปลผลความหมายของการวิเคราะห์
ข้อมูล ผู้วิจัยได้ใช้สัญลักษณ์ ดังนี้ 
 N  แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง  
  ̅  แทน ค่าเฉลี่ยของคะแนน  
 SD แทน   ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 t  แทน   ค่าสถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน  
 p  แทน   ค่าความน่าจะเป็นของความคลาดเคลื่อน 

 **  แทน ความมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

ผลการวิเคราะห์ข้ตมูล 
 ตอนที่ 1 เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิดตามแผนการ
จัดการเรียนการสอนที่ 1-10 จากแบบบันทึกคะแนนในใบงานของนักเรียนแต่ละคน 
 ผู้วิจัยวิเคราะห์ผลการจัดการเรียนการสอนโดยใช้การจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิค
แผนผังความคิด ตามแผนการจัดการเรียนการสอน ตามตารางดังน้ี 
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ตารางที่ 7  คะแนนที่ได้จากการจัดการเรียนการสอนระหว่างเรียนโดยใช้เทคนิคแผนผังความคิด  
 

แผนฯ N = 50  ̅ SD ร้ตยละ ล าดับ 

แผนที่ 1 386 7.72 1.05 77.20 6 
แผนที่ 2 379 7.58 1.09 75.80 7 
แผนที่ 3 376 7.52 0.97 75.20 8 
แผนที่ 4 400 8.00 1.23 80.00 4 
แผนที่ 5 362 7.24 1.70 72.40 9 
แผนที่ 6 345 6.90 1.28 69.00 10 
แผนที่ 7 406 8.12 1.14 81.20 3 
แผนที่ 8 395 7.90 1.31 79.00 5 
แผนที่ 9 411 8.22 1.33 82.20 2 
แผนที่ 10 414 8.28 1.16 82.80 1 

รวม 3874 7.75 0.75 77.48 - 
 
 จากตารางที่ 7 พบว่า ผลการจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด จ านวน  
10 แผน คิดเป็นร้อยละ 77.48 โดยแผนการจัดการเรียนการสอนที่ผู้เรียนท าคะแนนแผนผังความคิด
สูงสุด 3 อันดับ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนการสอนที่ 10 มีค่าเฉลี่ย 82.80 แผนการจัดการเรียน 
การสอนที่ 9 มีค่าเฉลี่ย 82.20 และแผนการจัดการเรียนการสอนที่ 7 มีค่าเฉลี่ย 81.20  
 ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด 
 ผู้วิจัย วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อการเปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด ตามตารางดังนี้ 
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ตารางที่ 8  ความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัด 
  การเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด 
 

การทดสตบ N 
คะแนน
เต็ม 

 ̅ SD t p 

ก่อนเรียน 50 20 12.240 2.026   
     -10.447 .000 
หลังเรียน 50 20 16.440 1.763   

** p < .01 
 
 จากตารางที่ 8 พบว่า ความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โดยใช้การจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด จากกลุ่มตัวอย่างจ านวน 50 คน  
ก่อนเรียนได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 12.240 หลังเรียนได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 16.440 และจาก 
การทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยคะแนนที ปรากฏ
ว่าค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (p < .01) แสดงว่าคะแนนเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน   
 ตอนที่ 3 การศึกษาแบบวัดเจตคติของนักเรียนที่มีต่อการเรียนวิชาภาษาไทย หลังจากที่
ได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด 
 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลแบบวัดเจตคติของนักเรียนที่มีต่อการเรียนวิชาภาษาไทย หลังจากที่
ได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด ตามตารางดังนี้ 
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ตารางที่ 9  การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนเจตคติ ของนักเรียนที่มีต
การเรียนวิชาภาษาไทย หลังจากที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผัง
ความคิด 

  
ข้ต
ท่ี 

ข้ตความ 
N = 50 ระดับ 

เจตคต ิ ̅ SD 
1.  นักเรียนรักและศรัทธาต่อครูผู้สอน 

วิชาภาษาไทย 
4.66 0.48 ดีมาก 

2. นักเรียนรักในวรรณคดีไทย 4.00 0.61 ดี 
3.  นักเรียนสนุก และมีความสุขเมื่อได้เรียนวรรณคดีไทย 

อย่างคร่าว ๆ ได้เป็นอย่างดี 
4.20 0.57 ดี 

4.  นักเรียนเข้าใจเร่ืองราววรรณคดีไทยที่เรียนมากขึ้น 4.58 0.57 ดีมาก 
5. นักเรียนได้รับความรู้จากค าศัพท์ ค ายากจากวรรณคดีไทยมากขึ้น 4.24 0.62 ดี 
6. นักเรียนเห็นคุณค่าและความส าคัญของวรรณคดีไทยมากขึ้น 4.36 0.66 ดี 
7. นักเรียนได้รับการพัฒนาทักษะทั้ง 4 ด้าน หลังจบกิจกรรม 

การเรียนการสอนวรรณคดีไทย 
4.42 0.54 ดี 

8. นักเรียนสามารถน าความรู้จากการเรียนวรรณคดีไทยไปใช้ 
บูรณาการในวิชาอื่น ๆ ได้ 

3.94 0.65 ดี 

9. นักเรียนศึกษาวรรณคดีไทยแล้วท าให้รู้สึกมีความภาคภูมิใจใน
ความเป็นไทย 

4.52 0.58 ดีมาก 
 

10. นักเรียนสามารถน าตัวอย่างการใช้ชีวิตหรือข้อคิดในวรรณคดี
ไทย มาใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

4.44 0.67 ดี 

11. นักเรียนคิดว่าการอ่านวรรณคดีไทยท าให้พัฒนาด้านการคิด 
วิเคราะห์มากขึ้น 

4.46 0.58 ดี 

12. นักเรียนคิดว่ากิจกรรมการเรียนการสอนวรรณคดีไทยที่ครู
น ามาใช้มีความน่าสนใจและเข้าใจง่าย 

4.42 0.67 ดี 

13. นักเรียนคิดว่า กิจกรรมการเรียนการสอนวรรณคดีไทยที่ครู
น ามาใช้ท าให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองมากขึ้น 

4.38 0.64 ดี 
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ตารางที่ 9 (ต่อ) 
 
ข้ต
ท่ี 

ข้ตความ 
N = 50 ระดับ 

เจตคต ิ ̅ SD 
14. นักเรียนคิดว่า กิจกรรมการเรียนการสอนวรรณคดีไทย ที่ครู

น ามาใช้ท าให้นักเรียนได้มีโอกาสแสดงความคิดเห็นใน 
การท างานกลุ่ม 

4.48 0.65 ดี 

15. นักเรียนมีส่วนร่วมในการท าแผนผังความคิดร่วมกับผู้อ่ืนได้
อย่างมีความสุข 

4.32 0.65 ดี 

16. นักเรียนมีทักษะการท าแผนผังความคิดมากขึ้นจากการเรียน
วรรณคดีไทย 

4.70 0.51 ดีมาก 

17. การสอนแผนผังความคิดช่วยให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นใน
การเรียนมากขึ้น 

3.98 0.59 ดี 

18. นักเรียนเห็นประโยชน์ของการเรียนการสอนรูปแบบแผนผัง
ความคิด 

4.38 0.67 ดี 

19.  นักเรียนสามารถวิเคราะห์แยกแยะ รูปแบบแผนผังความคิด
ประเภทต่าง ๆ ได้ 

4.38 0.53 ดี 

20.  นักเรียนสามารถน าแผนผังความคิดไปสรุปบทเรียนในวิชาอื่น ๆ 
ได้ตามเน้ือหาสาระ 

4.64 0.56 ดีมาก 

 รวม 4.38 0.60 ดี 
 
 จากตารางที่ 9 พบว่า เจตคติของนักเรียนที่มีต่อการเรียนวิชาภาษาไทย หลังจากที่ได้รับ
การจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด ได้ค่าเฉลี่ยรวม 4.38 อยู่ในระดับดี 
 ความคิดเห็นที่อยู่ในระดับดีมาก 3 อันดับแรก ได้แก่ อันดับที่ 1 นักเรียนมีทักษะการท า
แผนผังความคิดมากขึ้นจากการเรียนวรรณคดีไทยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.70 อันดับที่ 2 นักเรียนรักและ
ศรัทธาต่อครูผู้สอนวิชาภาษาไทยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.66 และอันดับที่ 3 นักเรียนสามารถน าแผนผัง
ความคิดไปสรุปบทเรียนในวิชาอื่น ๆ ได้ตามเน้ือหาสาระมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.64 
 ความคิดเห็นที่อยู่ในระดับดี 3 อันดับแรก ได้แก่ อันดับที่ 1 นักเรียนคิดว่า กิจกรรมการ
เรียนการสอนวรรณคดีไทย ที่ครูน ามาใช้ท าให้นักเรียนได้มีโอกาสแสดงความคิดเห็นในการท างาน
กลุ่ม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.48 อันดับที่ 2 นักเรียนคิดว่าการอ่านวรรณคดีไทยท าให้พัฒนาด้านการคิด 
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วิเคราะห์มากขึ้น มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.46 และอันดับที่ 3 นักเรียนได้รับการพัฒนาทักษะทั้ง 4 ด้าน 
หลังจบกิจกรรมการเรียนการสอนวรรณคดีไทย มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.42 
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บทที ่5 
สรุปผล ตภิปรายผล และข้ตเสนตแนะ 

 
 การวิจัยเร่ือง ความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โดยใช้การจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความ
เข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนที่ได้รับ
การจดัการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด และเพื่อศึกษาเจตคติของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด กลุ่มตัวอย่างเป็น
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอัสสัมชัญศรีราชา อ าเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี ปีการศึกษา 
2560 จ านวน 50 คน ซึ่งได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย ด้วย
เทคนิคแผนผังความคิด ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 10 แผน แบบทดสอบวัดความเข้าใจในการ
อ่านภาษาไทย มีลักษณะเป็นข้อสอบปรนัย จ านวน 2 ฉบับ ฉบับละ 20 ข้อ เป็นแบบทดสอบก่อน
เรียน 1 ฉบับ แบบทดสอบหลังเรียน 1 ฉบับ และแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทย ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งได้จากแบบวัดเจตคติชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 
20 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ( ̅) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 
ค่าสถิติ t-test Dependent sample ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป 
 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาวิจัยเร่ือง ความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
 1. ความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01  
 2. เจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิค
แผนผังความคิด อยู่ในระดับเจตคติระดับดี 
 สรุปได้ว่านักเรียนมีความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการ
เรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิดอยู่ในระดับเจตคติระดับดี 
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ตภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ พบว่า ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการวิจัย ความเข้าใจในการ
อ่านวรรณคดีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิค
แผนผังความคิด มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดซึ่งสามารถอภิปรายผล ได้ดังนี้ 
 1. ความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัด 
การเรียนการสอนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิด พบว่า หลังเรียนมีค่าสูงกว่าก่อนเรียน อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เน่ืองมาจากนักเรียนได้รับ
การฝึกอ่านและเขียนแผนผังความคิดที่ได้ศึกษา โดยกระบวนการอ่านวรรณคดีไทยนักเรียนควร
วิเคราะห์ควบคู่ทั้งในด้านเน้ือหาและด้านวรรณศิลป์ สอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา
ของเพียเจต ์(Piaget, 1896 อ้างถึงใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2552, หน้า 25) กล่าวว่า กระบวนการทาง
สติปัญญา มีลักษณะการซึมซับหรือดูดซึม (Assimilation) และการปรับหรือการจัดระบบ 
(Accommodation) ซึ่งการซึมซับหรือดูดซึมเป็นกระบวนการทางสมองในการรับประสบการณ์ 
เร่ืองราวข้อมูลต่าง ๆ เข้ามาสะสมเก็บไว้เพื่อปรับใช้ให้เป็นประโยชน์ ท าให้นักเรียนสามารถเข้าใจ
ทบทวนความรู้เดิมจากในและนอกบทเรียนได้อย่างหลากหลาย การเรียนในขั้นตอนนี้ส่งผลให้เกิด
การเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็ว ค้นหาค าตอบได้ด้วยตนเอง โดยอ่านเนื้อหาแล้วสามารถอธิบาย
ความหมายของค าศัพท์ในเนื้อหาสาระที่เรียน มโนภาพของข้อความที่อธิบายบุคลิกลักษณะของตัว
ละคร การตีความบทประพันธ์ที่อภิปรายเน้ือหา การวิจารณ์วรรณคดีโดยการอภิปรายข้อดี ข้อเสีย 
จุดเด่น จุดด้อยของตัวละครและสรุปใจความส าคัญจากเร่ืองที่สามารถสรุปสาระส าคัญ ข้อคิด จาก
ในเน้ือหาสาระที่เรียนในแต่แผนการเรียนการสอน ดังที่ บันลือ พฤกษะวัน และณริศรา พฤกษะวัน 
(2557, หน้า 161) กล่าวไว้ว่า การสอนอ่านวรรณคดีร้อยกรอง ต้องสอนให้เก็บใจความส าคัญวิธีการ
ที่จะช่วยให้นักเรียนสามารถอ่านได้ลึกถึงแก่นวรรณคดีในด้านเนื้อหาจ าเป็นต้องให้นักเรียนได้ฝึก
คิดควบคู่กันไปด้วย การค้นหาและสร้างความรู้ด้วยตนเองต้องใช้กระบวนการคิดที่สร้างสรรค์ 
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ มะลิวัลย์ พรนิคม (2559, หน้า 131) ที่ศึกษาเร่ืองการพัฒนาชุด
กิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใช้เทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
พบว่ามีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.58/ 80.04 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/ 80 ที่ก าหนด และนักเรียนมี
ความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ.01 ในการเรียนแต่ละแผนการเรียนการสอน นักเรียนสามารถเขียนแผนผังความคิดใน
รูปแบบต่าง ๆ โดยส่วนใหญ่นักเรียนจะถนัดท าแผนผังความคิดตามแนวของ บูซาน แต่การเรียนรู้
ด้วยการจัดการเรียนการสอนด้วยรูปแบบแผนผังความคิด ส่งผลให้นักเรียนได้เกิดกระบวนการ
เรียนรู้ใหม่ สามารถท าแผนผังความคิดได้หลากหลายรูปแบบ เช่น แผนผังมโนทัศน์ แผนผัง
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ก้างปลา แผนผังเวนน์ แผนผังเปรียบเทียบแสดงเหตุ แผนผังใยแมงมุม สอดคล้องกับทฤษฏีของ  
เพียเจต์ (Piaget, 1972, pp. 1-12) ที่กล่าวว่า การสร้างซึ่งองค์ความรู้ด้วยตนเองเป็นการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ เพราะเป็นการให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ด้วยการลงมือท า 
 จากข้อค้นพบในการเรียนการสอนขั้นตอนที่ 1 ขั้นสืบสวนทบทวนสาระ เป็นขั้นที่
เสาะหาความรู้เดิมที่มีอยู่ในหรือนอกบทเรียนโดยทบทวนความรู้เดิม ครูเป็นผู้กระตุ้นการเรียนรู้ 
โดยให้นักเรียนสนทนาในเร่ืองที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวัน ใช้ค าถามกระตุ้นให้แสดงความคิดเห็น
โดยการหาค าตอบด้วยตนเอง ในแผนการเรียนการสอนที่ 1-2  อาจยังไม่กล้าแสดงความคิดเห็นแต่
เมื่อเรียนรู้ในแผนการเรียนการสอนที่ 3 นักเรียนสามารถปรับตัวในการเรียนและสนทนาโต้ตอบ
เกี่ยวกับเร่ืองที่ซักถามได้ ท าให้นักเรียนมีการอ่านค้นคว้าเพิ่มเติมและเรียนรู้ได้รวดเร็วขึ้น ขั้นตอนที่ 
2 ขั้นสร้างเสริมทักษะสาระใหม่ เป็นขั้นค้นหาเนื้อหาสาระใหม่จากการเรียนและการอ่านเพื่อ
ค้นคว้าเพิ่มเติม โดยเรียนรู้จากบทเรียน ใบความรู้ ใบงาน ครูเป็นผู้อธิบายเน้ือหาสาระใหม่เพิ่มเติม 
เป็นการอ่านเร่ืองต่าง ๆ แล้ววิเคราะห์เน้ือหาจากสาระความรู้ที่ได้โดยใช้กลวิธีของการอ่าน เช่น  
การอ่านจับใจความส าคัญ วิเคราะห์ วิจารณ์ ประเมินเร่ือง ตีความ ซึ่งในแผนการเรียนการสอน
แรกๆ นักเรียนอาจยังไม่เข้าใจ แต่เมื่อให้นักเรียนฝึกกระบวนการคิดโดยใช้การท างานแบบร่วมมือก็
สามารถอ่านแล้วเข้าใจเนื้อหาจากบทเรียนได้ ขั้นตอนที่ 3 ขั้นพิเคราะห์ใจความอ าไพ เป็นขั้นหา
ความรู้จากการอ่านเน้ือหาสาระฯ จากบทเรียนและท าแผนผังความคิดตามรูปแบบต่าง ๆ โดยมีครู
เป็นผู้ให้ค าปรึกษา พบว่า แผนการจัดการเรียนการสอนที่นักเรียนท าคะแนนได้มากเป็นอันดับที่ 1 
ได้แก่ แผนการเรียนการสอนที่ 10 มีค่าเฉลี่ย 8.28 นักเรียนสามารถเขียนสรุปเน้ือหาสาระในรูป
แผนผังความคิด (Mind map) ได้ด ีจากการสอบถามนักเรียน พบว่าการเขียนแผนผังความคิดเป็น
การรวบรวมข้อมูลที่เป็นประเด็นหัวข้อหลัก หัวข้อรอง และหัวข้อย่อยที่สามารถจับประเด็นส าคัญ
ได้เข้าใจง่าย และสื่อออกมาง่ายที่สุด ส่วนใหญ่นักเรียนจะสรุปบทเรียนโดยใช้แผนผังความคิดใน
เกือบทุกเน้ือหาวิชาที่ครูให้ท าการสรุปบทเรียน นอกจากนี้การออกแบบแผนผังที่เขียนขึ้นนักเรียน
ได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์การเขียนแผนผังความคิดออกมาได้ดีท าให้ผลคะแนนได้ในอันดับที่ 1 ใน
อันดับที ่2 พบว่า แผนการเรียนการสอนที่ 9 มีค่าเฉลี่ย 8.22 คือ แผนผังก้างปลา (Fish bone map) ที่
นักเรียนหาสาเหตุและผลลัพธ์จากการเรียนโดยสามารถแยกประเด็นต่างๆ จากเร่ืองได้ จากการ
สอบถามนักเรียน พบว่า การเขียนแผนผังก้างปลาเป็นการสรุปเนื้อหาบทเรียนที่ไม่ซับซ้อนแต่ต้อง
เข้าใจในเน้ือหาสาระในการจับประเด็นต่าง ๆ และในการออกแบบแผนผังนักเรียนสามารถใช้
จินตนาการในการสร้างสรรค์รูปแบบได้ตามที่ต้องการ อันดับที ่3 ได้แก่ แผนการเรียนการสอนที่ 7 
มีค่าเฉลี่ย 8.12 คือ แผนผังความคิดรวบยอด (Concept mapping) เป็นการท าความเข้าใจที่ได้รับมา
จากการสังเกต สื่อความหมายแสดงข้อมูลหรือเหตุการณ์ที่เหมือนหรือแตกต่างไว้ในกลุ่มหรือ
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ประเภทเดียวกัน รูปแบบนี้จะคล้าย ๆ กับแผนผังความคิด (Mind map) เพียงแต่ว่าต้องจับประเด็น
ให้ถูกต้องตามเนื้อหาสาระตามการเขียนแผนผังรูปแบบนี้ ขั้นตอนที่ 4 ขั้นเรียงร้อยอรรถรสผังใหม่ 
เป็นขั้นท ากิจกรรมกลุ่มท าแผนผังความคิด (ใหม่) จากสมาชิกในกลุ่มตนเองโดยมีการแบ่งกลุ่ม
ท างานน าความรู้ของแต่ละคนมาวิเคราะห์เป็นชิ้นงานใหม่ ครูท าหน้าที่เป็นผู้ให้ค าปรึกษา  
ซึ่งนักเรียนสามารถท างานกลุ่มได้ตั้งแต่แผนการเรียนการสอนที่ 2 เป็นการฝึกให้นักเรียนใช้
ความคิดหรือใช้ความสามารถสร้างความรู้ใหม่ที่สอดคล้องกับความรู้เดิม ขั้นตอนที่ 5   
ขั้นอรรถาธิบายความพาที เป็นขั้นน าเสนอผลงานกลุ่มโดยแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 
สุดท้ายร่วมกันสรุปบทเรียน บอกข้อคิด/สิ่งที่น าไปใช้ในชีวิตจริงได้ซึ่งนักเรียนทุกกลุ่มสามารถท า
ได้ตั้งแต่การน าเสนอตั้งแต่แผนการเรียนการสอนแรกที่มีการน าเสนอหน้าชั้นเรียน          
 จากการจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด ท าให้นักเรียนสรุปเนื้อหา
บทเรียนได้เร็วขึ้นเพราะเป็นการน าเอาทฤษฎีที่เกี่ยวกับสมองมาใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างสูงสุด
โดยเฉพาะในเร่ืองของการเรียนรู้ที่เป็นเคร่ืองมือช่วยในระบบความคิดอย่างมีประสิทธิภาพ มี
รูปแบบ มีการจดบันทึกที่สร้างสรรค์ให้เกิดการเรียนรู้ที่เชื่อมโยงข้อมูลในเร่ืองที่เรียนรู้เร่ืองต่าง ๆ 
สอดคล้องกับทฤษฏีของ ออซูเบล (Ausabel, 1963, pp. 77-97 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2556,  
หน้า 68) ที่กล่าวว่า การเรียนรู้จะมีความหมายแก่ผู้เรียน หากการเรียนรู้นั้นสามารถเชื่อมโยงกับสิ่ง
ใดสิ่งหนึ่งที่รู้มาก่อน เป็นการเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ ซึ่งสามารถเรียนรู้ได้อย่างต่อเนื่อง   
และการอ่านจึงมีความส าคัญต่อการเรียน หากนักเรียนได้ใช้ทักษะด้านน้ีให้เต็มความสามารถก็จะ
เข้าใจกับความเปลี่ยนแปลงในชีวิต และความเป็นอยู่ที่อยู่ในยุคข้อมูลข่าวสารตามทศวรรษที่สอง ที่
สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง รักการอ่าน และมีนิสัยใฝ่เรียนรู้ตลอดชีวิต ดังที่ จิรวัฒน์ เพชรรัตน์ 
และอัมพร ทองใบ (2556, หน้า 128) ชี้ให้เห็นว่าคุณค่าและประโยชน์ของการอ่านงานประพันธ์ 
ส่งผลด้านจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ ได้ข้อคิด คติเตือนใจ ภูมิปัญญาและคติชีวิตของเร่ือง
ที่อ่าน ดังนั้นจึงสอดคล้องกับการเรียนการสอนที่ท าให้นักเรียนมีความรู้ด้านค าศัพท์ มโนภาพของ
ข้อความ การตีความบทประพันธ์ การวิจารณ์วรรณคดี และการจับใจความส าคัญจากเร่ือง 
โดยการสื่อออกมาในรูปแบบแผนผังความคิด 
 และเน่ืองจากผู้วิจัยได้ใช้วรรณคดีเพื่อช่วยเพิ่มทักษะในด้านการอ่าน ประเภทร้อยกรอง
โดยการอ่านวรรณคดีทั้งด้านเน้ือหา และด้านวรรณศิลป์ สามารถช่วยให้นักเรียนมีความสามารถใน
การอ่านเพิ่มขึ้นจากการคิดวิเคราะห์ เป็นการส่งเสริมนิสัยรักการอ่านให้นักเรียนเห็นคุณค่าของ
วรรณคดีไทย ซึ่งเป็นการฝึกซ้ า ๆ จนเป็นนิสัยท าให้สามารถน าไปใช้ในการอ่านเร่ืองอ่ืนๆ ได้ดังที่ 
จิรวัฒน์ เพชรรัตน์ และอัมพร ทองใบ (2556, หน้า 37) กล่าวว่า การสร้างนิสัยรักการอ่านเป็น
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คุณสมบัติของมนุษย์สามารถท าได้โดยการสร้างแรงจูงใจ สร้างโอกาสและหาเวลาอ่านเร่ิมต้นจาก
สิ่งที่ตนสนใจ 
 2. การวัดเจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วย
เทคนิคแผนผังความคิด อยู่ในระดับเจตคติระดับดี  
  พบว่าเจตคติที่มีต่อการเรียนวรรณคดีไทย หลังจากที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนด้วยรูปแบบเทคนิคแผนผังความคิด ได้ค่าเฉลี่ยรวม 4.38 อยู่ในระดับดี โดยเจตคติข้อที่มี
ค่าเฉลี่ยดีมาก อันดับที่ 1 คือ นักเรียนมีทักษะการท าแผนผังความคิดมากขึ้นจากการเรียนวรรณคดี
ไทยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.70 โดยนักเรียนสามารถท าแผนผังความคิดในรูปแบบต่าง ๆ จากการเรียน 
ในแต่ละเน้ือหาได้ โดยแผนผังความคิดที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ แผนผังความคิด (Mind map) 
อันดับ 2 แผนผังก้างปลา (Fish bone map) และอันดับที่ 3 แผนผังความคิดรวบยอด (Concept 
mapping) จะเห็นได้จากนักเรียนมีความตั้งใจในการท าแผนผังความคิดในรูปแบบต่าง ๆ เจตคติ 
อันดับที่ 2 คือ นักเรียนรักและศรัทธาต่อครูผู้สอนวิชาภาษาไทยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.66 ในการเรียน
การสอนครูผู้สอนจะใช้กลวิธีการสอนโดยให้นักเรียนมีอิสระในความคิด ในการสร้างองค์ความรู้
ใหม่และสร้างสรรค์ผลงานของตนเอง มีความเป็นกันเองรับฟังความคิดเห็นจากนักเรียน ให้
นักเรียนใช้สมองทั้งสองด้านในการสร้างสรรค์ผลงานเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามเมื่อสงสัยและ
ให้แรงเสริมโดยการชมเชย เจตคติอันดับที่ 3 คือ นักเรียนสามารถน าแผนผังความคิดไปสรุป
บทเรียนในวิชาอ่ืน ๆ ได้ตามเนื้อหาสาระมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.64 พบว่าในการเรียนรายวิชาต่าง ๆ 
นักเรียนสามารถน าแผนผังความคิดไปสรุปบทเรียนในรูปแบบต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับเนื้อหาโดย
แผนผังความคิดสามารถส่งเสริมกระบวนการท างานและกระบวนการคิดที่ท าให้เกิดผลงานที่
สร้างสรรค์ และหลากหลาย ดังนั้นแผนผังความคิดที่ได้รับการฝึกฝนนักเรียนจึงน าไปใช้กับ 
การเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ  
  เจตคติข้อที่มีค่าเฉลี่ยดี อันดับที่ 1 คือ นักเรียนคิดว่า กิจกรรมการเรียนการสอน
วรรณคดีไทยที่ครูน ามาใช้ท าให้นักเรียนได้มีโอกาสแสดงความคิดเห็นในการท างานกลุ่ม มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.48 จากการสอบถามนักเรียนพบว่า การเรียนที่ให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเองและร่วมกับ
ผู้อ่ืนท าให้การเรียนวรรณคดีน่าสนใจกว่าการที่ครูเป็นผู้สอน เพราะนักเรียนได้แค่นั่งฟังไม่มีส่วน
ร่วมในการเรียน อีกทั้งยังท าให้นักเรียนได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการท าชิ้นงาน ในการสอน
วรรณคดีไทยต้องให้นักเรียนเข้าใจในเน้ือหาสาระ สามารถจับใจความส าคัญจากเร่ือง และน าข้อคิด
ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้ อันดับที่ 2 คือ นักเรียนคิดว่าการอ่านวรรณคดีไทยท าให้พัฒนาด้าน
การคิด วิเคราะห์มากขึ้น มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.46 พบว่า การสอนอ่านเป็นการฝึกให้นักเรียนคิด 
วิเคราะห์เพราะในการเรียนการสอนในเน้ือหาสาระต่าง ๆ ต้องแยกแยะประเด็น จับใจความส าคัญ
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บอกข้อคิดที่อยู่ในเร่ืองได้ และอันดับที่ 3 คือ นักเรียนได้รับการพัฒนาทักษะทั้ง 4 ด้านหลังจบ
กิจกรรมการเรียนการสอนวรรณคดีไทย มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.46 วิชาภาษาไทยต้องใช้ทักษะการฟัง 
พูด อ่าน และเขียน ที่ควบคู่กันไป ในการเรียนการสอนนอกจากให้นักเรียนท าแผนผังความคิด 
รายบุคคลแล้วนักเรียนต้องมีการท างานกลุ่มและน าเสนอเนื้อหาจากบทเรียนหน้าชั้นเรียน  
ในการท างานกลุ่มนักเรียนต้องฝึกทักษะทั้ง 4 ด้าน ซึ่งผลจากการใช้ทักษะนักเรียนสามารถน าไปใช้
ในการเรียนรู้ในทั้งวิชาภาษาไทยและวิชาอื่น ๆ ได้ดียิ่งขึ้น  
  หลังจากนักเรียนได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิดแล้ว ท าให้
นักเรียนมีเจตคติต่อการเรียนภาษาไทย อยู่ในระดับดี เพราะเน้นการสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 
และการเรียนรู้ที่เกิดจากปฏิสัมพันธ์ทางสังคมจะส่งผลใหน้ักเรียนประสบความส าเร็จในการเรียน 
เรียนได้อย่างมีความสุขตาม พระราชบัญญัติการศึกษา มาตรา 6 การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อ
พัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบรูณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรม
และวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข 
 

ข้ตเสนตแนะ 
 ข้ตเสนตแนะท่ัวไป 
 1. กิจกรรมการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด ครูต้องเตรียมความพร้อมเร่ือง
ต่าง ๆ เกี่ยวกับบทเรียนโดยศึกษาแผนการจัดการเรียนการสอนว่าในแต่ละแผนการเรียนการสอน
ควรให้นักเรียนใช้แผนผังความคิดใด ต้องเน้นการใช้ทักษะด้านการอ่านควบคู่ไปกับการเขียน
แผนผังความคิดเพื่อช่วยให้นักเรียนสามารถเกิดการเรียนรู้ในวรรณคดี 5 ด้าน คือ ความหมายของ
ค าศัพท์ มโนภาพของข้อความ การตีความบทประพันธ์ การวิจารณ์วรรณคดี และการจับใจความ
ส าคัญ และในการเรียนการสอนนักเรียนต้องลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ครูเป็นเพียงผู้ส่งเสริมให้
นักเรียนได้เรียนรู้อย่างเต็มความสามารถเพื่อให้สร้างสรรค์ความรู้หรือผลงานออกมาได้ดี 
 2. ขณะด าเนินการเรียนการสอน ครูต้องมีบทบาทในการควบคุมดูแล ให้ความช่วยเหลือ
นักเรียนที่ยังไม่ค่อยเข้าใจในการท างาน อาจมีการยกตัวอย่าง หรือเพิ่มเวลาถ้านักเรียนท างานไม่ทัน
ตามก าหนด เวลาอาจยืดหยุ่นได้ตามความเหมาะสม ให้ค าปรึกษานักเรียนเป็นรายบุคคลทั้งในและ
นอกเวลาเรียนเพื่อให้นักเรียน เรียนได้อย่างมีความสุขเพราะการจัดการเรียนการสอนที่ไม่พบปัญหา
จะท าให้นักเรียนเกิดความสนใจและตั้งใจเรียนรวมทั้งการท างานที่ส่งผลออกมาได้ดี 
 3. จากการวัดเจตคติพบว่านักเรียนมีข้อเสนอแนะ คือ การน าแผนผังความคิดมาประยุกต์
ในการสอนจะท าให้เกิดการคิดวิเคราะห์ และเขียนออกมาในรูปแผนผังที่เชื่อมโยงและการเรียนรู้
ด้วยตนเอง โดยมีครูเป็นผู้แนะน า และครูควรน าการสอนรูปแบบนี้มาใช้และแบ่งปันให้กับเพื่อนครู
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คนอ่ืน ๆ ในการจัดการเรียนการสอนวิชาต่าง ๆ ให้นักเรียนมีงานกลุ่มบ่อย ๆ เพื่อเป็นการฝึกความรู้ 
ความสามัคคีและการเรียนรู้ร่วมกัน รู้สึกสนุกกับการเรียนการสอนภาษาไทยเพราะครูเป็นกันเอง
เปิดโอกาสให้นักเรียนซักถาม ให้ความรู้ต่าง ๆ ซึ่งท าให้นักเรียนทุกคนจะเรียนภาษาไทยได้อย่างมี
ความสุข รวมทั้งอยากให้มีการเรียนการสอนในลักษณะนี้เข้าไปในทุกวิชา และควรแบ่งปันความรู้
จากการเรียนการสอนลักษณะนี้ให้กับครูภาษาไทยคนอ่ืน ๆ  
  4. การจัดการเรียนการสอนที่เน้นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เป็นขั้นที่นักเรียนต้อง
สรุปหรือสร้างแนวคิดใหม่ ดังนั้นครูควรใช้การจัดกิจกรรมที่หลากหลายและให้เวลากบันักเรียนใน
การพิจารณา สังเกต อภิปราย และลงมือปฏิบัติทั้งงานเด่ียวและงานกลุ่มเพื่อให้นักเรียนสรุปหรือ
สร้างแนวคิดใหม่ได้อย่างสร้างสรรค์ 
 ข้ตเสนตแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่ตไป 
 1. ควรท าการวิจัยต่อในการเรียนการสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด เพราะนักเรียนจะ
เรียนรู้วรรณคดีไทยได้อย่างรวดเร็วโดยเฉพาะความเข้าใจในการอ่านวรรณคดี 
 2. ควรท าการศึกษาวิจัยโดยมีการพัฒนาเร่ืองความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีไทยด้วย
เทคนิคแผนผังความคิดในระดับชั้นอ่ืนหรือประยุกต์ใช้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ  
 3. ควรน าข้อเสนอแนะจากการวัดเจตคติของนักเรียนมาใช้ในการเรียนการสอน
ภาษาไทย หรือการวิจัยในคร้ังต่อไป 
 4. ควรมีการจัดการเรียนการสอนที่หลากหลายมากยิ่งขึ้น โดยอาจเปลี่ยนการจัดการเรียน
การสอนด้วยเทคนิคแผนผังความคิดเป็นรูปแบบอ่ืน ๆ เช่น การสอนอ่านแบบ SQ3R การอ่าน
วรรณคดีไทยโดยใช้เทคนิค CIRC และวิธีอื่น ๆ เป็นต้น 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญในการตรวจเคร่ืองมือวิจัย 
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รายนามผู้เช่ียวชาญในการตรวจเครื่ตงมืตวิจัย 
 

 การพัฒนาการอ่านวรรณคดี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนการสอนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิด มีผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบความเที่ยงเชิง
เน้ือหาของแผนการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิด แบบทดสอบวัด
ความเข้าใจในการอ่านภาษาไทยก่อนเรียน จ านวน 1 ฉบับ และทดสอบหลังเรียน จ านวน 1 ฉบับ 
และแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีรายนามดังต่อไปนี้ 

 

  1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นาวาตรี ดร.พงศ์เทพ จิระโร   
 ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาประยุกต์ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
 2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ระพิน ชูชื่น   
 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา 
 3. ดร.สมศิริ สิงห์ลพ    
 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา 
 4. นางสมนึก สุทธิถวิล   
 ที่ปรึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนอัสสัมชัญศรีราชา 
 5. นางนงคราญ ศิริศักดิ์   
 หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนอัสสัมชัญศรีราชา 
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                                          บนัทึกข้ตความ 

ส่วนงาน  คณะศึกษาศาสตร์ ภาควิชาการจัดการเรียนรู้ สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  โทร. 2065 
ท่ี   ศธ 6218   / 0786   วันที่      10  เมษายน พ .ศ .2561  
เร่ืตง  ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเคร่ืองมือการวิจัย 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
เรียน  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นาวาตรี ดร.พงษ์เทพ จิระโร 

 

                 ด้วย นางสุวัฒนา มั่นภาวนา นิสิตระดับบัณฑิตศึกษา หลักสูตรการศึกษามหาบัณฑิต 
สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ได้รับอนุมัติให้ท า
วิทยานิพนธ์ เร่ือง “การพัฒนาการอ่านวรรณคดี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้รูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิด” ในความควบคุมดูแลของ ดร.สุทธา
ภา โชติประดิษฐ์ ซึ่งเป็นประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ในการน้ี คณะศึกษาศาสตร์ 
พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มีความเชี่ยวชาญในการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเคร่ืองมือเพื่อ
การวิจัย จึงขอความอนุเคราะห์เป็นผู้ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเคร่ืองมือการวิจัยให้กับนิสิต 

 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา ให้ความอนุเคราะห์เป็นผู้ตรวจสอบความเที่ยงตรงของ
เคร่ืองมือการวิจัย และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 
 
 
       (ลงชื่อ)        เชษฐ์ ศิริสวัสดิ์ 

   (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เชษฐ์ ศิริสวัสดิ์)  
 รองคณบดีฝ่ายบัณฑิตศึกษา ปฏิบัติการแทน 
                คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ 
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                                          บนัทึกข้ตความ 

ส่วนงาน  คณะศึกษาศาสตร์ ภาควิชาการจัดการเรียนรู้ สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  โทร. 2065 
ท่ี   ศธ 6218   / 0787   วันที่      10  เมษายน พ .ศ .2561  
เร่ืตง  ขอความอนุเคราะห์บุคลากรในสังกัดเป็นผู้ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเคร่ืองมือการวิจัย 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
เรียน  ผู้อ านวขการโรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพ็ญ” 

 

                 ด้วย นางสุวัฒนา มั่นภาวนา นิสิตระดับบัณฑิตศึกษา หลักสูตรการศึกษามหาบัณฑิต 
สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ได้รับอนุมัติให้ท า
วิทยานิพนธ์ เร่ือง “การพัฒนาการอ่านวรรณคดี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้รูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิด” ในความควบคุมดูแลของ  
ดร.สุทธาภา โชติประดิษฐ์ ซึ่งเป็นประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ในการน้ี  
คณะศึกษาศาสตร์ พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มีความเชี่ยวชาญในการตรวจสอบความเที่ยงตรง
ของเคร่ืองมือเพื่อการวิจัย จึงขอความอนุเคราะห์เป็นผู้ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเคร่ืองมือ 
การวิจัย จ านวน 2 คน ดังรายชื่อต่อไปนี้  

 1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ระพิน ชูชื่น 

 2. ดร.สมศิริ สิงห์ลพ 

 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา ให้ความอนุเคราะห์เป็นผู้ตรวจสอบความเที่ยงตรงของ
เคร่ืองมือการวิจัย และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 
 
       (ลงชื่อ)        เชษฐ์ ศิริสวัสดิ์ 

   (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เชษฐ์ ศิริสวัสดิ์)  
 รองคณบดีฝ่ายบัณฑิตศึกษา ปฏิบัติการแทน 
                คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ 
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)ส าเนา(  
 

ที่ ศธ 6218  /0819                คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
 ต .แสนสุข อ.เมือง จ.ชลบุรี 20131  

 

10 เมษายน 2561 
 

เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์บุคลากรในสังกัดเป็นผู้ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเคร่ืองมือการวิจัย 
 

เรียน ผู้อ านวยการโรงเรียนอัสสัมชันศรีราชา 
สิ่งที่ส่งมาด้วย เคร่ืองมือเพื่อการวิจัย จ านวน 2 ชุด  
 

 ด้วย นางสุวัฒนา มั่นภาวนา นิสิตระดับบัณฑิตศึกษา หลักสูตรการศึกษามหาบัณฑิต 
สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ได้รับอนุมัติให้ท า
วิทยานิพนธ์ เร่ือง “การพัฒนาการอ่านวรรณคดี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้รูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิด” ในความควบคุมดูแลของ  
ดร.สุทธาภา โชติประดิษฐ์ ซึ่งเป็นประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ในการน้ี คณะ
ศึกษาศาสตร์ พิจารณาแล้วเห็นว่า นางสมนึก สุทธิถวิล และนางนงคราญ ศิริศักดิ์ ซึ่งเป็นบุคลากร 
ในสังกัดของท่าน เป็นผู้มีความเชี่ยวชาญในการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเคร่ืองมือเพื่อการวิจัย 
จึงขอความอนุเคราะห์เป็นผู้ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเคร่ืองมือการวิจัยให้กับนิสิต 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา หวังเป็นอย่างยิ่งที่จะ
ได้รับความอนุเคราะห์จากท่าน ให้บุคลากรในสังกัดเป็นผู้ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเคร่ืองมือ
การวิจัย และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 
 

           ขอแสดงความนับถือ 
        (ลงชื่อ)        เชษฐ์ ศิริสวัสดิ์ 

   (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เชษฐ์ ศิริสวัสดิ์)  
 รองคณบดีฝ่ายบัณฑิตศึกษา ปฏิบัติการแทน 
   คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบัติการแทน 
  ผู้ปฏิบัติหน้าที่อธิการบดีมหาวิทยาลัยบูรพา 
 

ภาควิชาการจัดการเรียนรู้ สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 
โทรศัพท์ 0-3810-2065  
โทรสาร  0-3839-1043  
ผู้วิจัย   08-6604-2149  
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)ส าเนา(  
 

ที่ ศธ 6218  /0819                คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
 ต .แสนสุข อ.เมือง จ .ชลบุรี 20131  

 

4 พฤษภาคม 2561 
 

เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือวิจัย 
 

เรียน ผู้อ านวยการโรงเรียนอัสสัมชันศรีราชา 
สิ่งที่ส่งมาด้วย เคร่ืองมือเพื่อการวิจัย จ านวน 1 ชุด 
 

 ด้วย นางสุวัฒนา มั่นภาวนา นิสิตระดับบัณฑิตศึกษา หลักสูตรการศึกษามหาบัณฑิต 
สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ได้รับอนุมัติให้ท า
วิทยานิพนธ์ เร่ือง “การพัฒนาการอ่านวรรณคดี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้รูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิด” ในความควบคุมดูแลของ  
ดร.สุทธาภา โชติประดิษฐ์ ซึ่งเป็นประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ในการน้ี คณะ
ศึกษาศาสตร์ จึงขอความอนุเคราะห์ให้นิสิตได้เข้าเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง เพื่อหาคุณภาพของ
เคร่ืองมือการวิจัย โดยเก็บรวบรวมข้อมูลนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในวันที่ 15-17 พฤษภาคม 
พ.ศ. 2561 ทั้งนี้โครงการวิจัยดังกล่าวได้ผ่านขั้นตอนการพิจารณาทางจริยธรรมการวิจัย ของ
มหาวิทยาลัยบูรพาเรียบร้อยแล้ว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา หวังเป็นอย่างยิ่งที่จะ
ได้รับความอนุเคราะห์จากท่าน ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือการวิจัย และ
ขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 
 

           ขอแสดงความนับถือ 
        (ลงชื่อ)        เชษฐ์ ศิริสวัสดิ์ 

   (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เชษฐ์ ศิริสวัสดิ์)  
 รองคณบดีฝ่ายบัณฑิตศึกษา ปฏิบัติการแทน 
   คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบัติการแทน 
  ผู้ปฏิบัติหน้าที่อธิการบดีมหาวิทยาลัยบูรพา 
 

ภาควิชาการจัดการเรียนรู้ สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 
โทรศัพท์ 0-3810-2065  
โทรสาร  0-3839-1043  
ผู้วิจัย   08-6604-2149  
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)ส าเนา(  
 

ที่ ศธ 6218  /0819                คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
 ต .แสนสุข อ.เมือง จ.ชลบุรี 20131  

 

4 พฤษภาคม 2561 
 

เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัย 
 

เรียน ผู้อ านวยการโรงเรียนอัสสัมชันศรีราชา 
สิ่งที่ส่งมาด้วย เคร่ืองมือเพื่อการวิจัย จ านวน 1 ชุด 
 

 ด้วย นางสุวัฒนา มั่นภาวนา นิสิตระดับบัณฑิตศึกษา หลักสูตรการศึกษามหาบัณฑิต 
สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ได้รับอนุมัติให้ท า
วิทยานิพนธ์ เร่ือง “การพัฒนาการอ่านวรรณคดี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้รูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยด้วยเทคนิคแผนผังความคิด” ในความควบคุมดูแลของ  
ดร.สุทธาภา โชติประดิษฐ์ ซึ่งเป็นประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ในการน้ี คณะ
ศึกษาศาสตร์ จึงขอความอนุเคราะห์ให้นิสิตได้เข้าเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง เพื่อหาคุณภาพของ
เคร่ืองมือการวิจัย โดยเก็บรวบรวมข้อมูลนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในวันที่ 21 พฤษภาคม - 11 
มิถุนายน พ.ศ. 2561 ทั้งนี้โครงการวิจัยดังกล่าวได้ผ่านขั้นตอนการพิจารณาทางจริยธรรมการวิจัย 
ของมหาวิทยาลัยบูรพาเรียบร้อยแล้ว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา หวังเป็นอย่างยิ่งที่จะ
ได้รับความอนุเคราะห์จากท่าน ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัย และขอขอบคุณมา ณ โอกาส
นี ้
 

           ขอแสดงความนับถือ 
        (ลงชื่อ)        เชษฐ์ ศิริสวัสดิ์ 

   (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เชษฐ์ ศิริสวัสดิ์)  
 รองคณบดีฝ่ายบัณฑิตศึกษา ปฏิบัติการแทน 
   คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบัติการแทน 
  ผู้ปฏิบัติหน้าที่อธิการบดีมหาวิทยาลัยบูรพา 
 

ภาควิชาการจัดการเรียนรู้ สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 
โทรศัพท์ 0-3810-2065  
โทรสาร  0-3839-1043  
ผู้วิจัย   08-6604-2149   
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ภาคผนวก ข 
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC: Item objective congruence) 
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ดัชนีความสตดคล้ตง )IOC( ขตงแผนการจัดการเรียนการสตน โดยใช้เทคนิคแผนผังความคิด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็นขตงผู้เชี่ยวชาญ 

คะแนน
รวม 

IOC 
ผลการ
วิเคราะห ์คนท่ี

1 
คนท่ี

2 
คนท่ี

3 
คนท่ี

4 
คนท่ี

5 
1. แผนการจัดการเรียนรู ้สอดคล้อง
ครบถ้วนสัมพันธ์กัน 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
2. มาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด สอดคล้องกับผล
การเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
3. สาระส าคัญ ความสอดคล้องกับ
มาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ สอดคลอ้งกับ
มาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
5. สาระการเรียนรู้ สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
6. สมรรถนะการ สอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียน 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
7. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
8. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
สอดคล้องกับมาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด และ
จุดประสงค์การเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้

9. ส่ือการเรียนรู้ สอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนรู ้

1 0 1 1 1 4 0.8 
น าไปใช้

ได ้
10. การวัดผลและประเมินผล 
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้

รวมคะแนน 10 9 10 10 10 54 9.8 
น าไปใช้

ได ้

ค่าเฉลี่ยรวม 1 0.9 1 1 1 0.98 0.98 
น าไปใช้

ได ้
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ดัชนีความสตดคล้ตง )IOC( ขตงแผนการจัดการเรียนการสตน โดยใช้เทคนิคแผนผังความคิด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็นขตงผู้เชี่ยวชาญ 

คะแนน
รวม 

IOC 
ผลการ
วิเคราะห ์คนท่ี

1 
คนท่ี

2 
คนท่ี

3 
คนท่ี

4 
คนท่ี

5 
1. แผนการจัดการเรียนรู ้สอดคล้อง
ครบถ้วนสัมพันธ์กัน 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
2. มาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด สอดคล้องกับ
ผลการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
3. สาระส าคัญ ความสอดคล้องกับ
มาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ สอดคลอ้ง
กับมาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
5. สาระการเรียนรู้ สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
6. สมรรถนะการ สอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียน 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
7. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
8. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
สอดคล้องกับมาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด และ
จุดประสงค์การเรียนรู ้

1 0 1 1 1 4 0.8 
น าไปใช้

ได ้

9. ส่ือการเรียนรู้ สอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนรู ้

1 0 1 1 1 4 0.8 
น าไปใช้

ได ้
10. การวัดผลและประเมินผล 
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้

รวมคะแนน 10 8 10 10 10 53 9.6 
น าไปใช้

ได ้

ค่าเฉลี่ยรวม 1 0.8 1 1 1 0.96 0.96 
น าไปใช้

ได ้
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ดัชนีความสตดคล้ตง )IOC( ขตงแผนการจัดการเรียนการสตน โดยใช้เทคนิคแผนผังความคิด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็นขตงผู้เชี่ยวชาญ 

คะแนน
รวม 

IOC 
ผลการ
วิเคราะห ์คนท่ี

1 
คนท่ี

2 
คนท่ี

3 
คนท่ี

4 
คนท่ี

5 
1. แผนการจัดการเรียนรู ้สอดคล้อง
ครบถ้วนสัมพันธ์กัน 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
2. มาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด สอดคล้องกับ
ผลการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
3. สาระส าคัญ ความสอดคล้องกับ
มาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ สอดคลอ้ง
กับมาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
5. สาระการเรียนรู้ สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
6. สมรรถนะการ สอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียน 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
7. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู ้

1 0 1 1 1 4 0.8 
น าไปใช้

ได ้
8. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
สอดคล้องกับมาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด 
และจุดประสงค์การเรียนรู ้

1 0 1 1 1 4 0.8 
น าไปใช้

ได ้

9. ส่ือการเรียนรู้ สอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
10. การวัดผลและประเมินผล 
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้

รวมคะแนน 10 8 10 10 10 53 9.6 
น าไปใช้

ได ้

ค่าเฉลี่ยรวม 1 0.8 1 1 1 0.96 0.96 
น าไปใช้

ได ้
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ดัชนีความสตดคล้ตง )IOC( ขตงแผนการจัดการเรียนการสตน โดยใช้เทคนิคแผนผังความคิด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็นขตงผู้เชี่ยวชาญ 

คะแนน
รวม 

IOC 
ผลการ
วิเคราะห ์คนท่ี

1 
คนท่ี

2 
คนท่ี

3 
คนท่ี

4 
คนท่ี

5 
1. แผนการจัดการเรียนรู ้สอดคล้อง
ครบถ้วนสัมพันธ์กัน 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
2. มาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด สอดคล้องกับ
ผลการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
3. สาระส าคัญ ความสอดคล้องกับ
มาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ สอดคลอ้ง
กับมาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
5. สาระการเรียนรู้ สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
6. สมรรถนะการ สอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียน 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
7. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู ้

1 0 1 1 1 4 0.8 
น าไปใช้

ได ้
8. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
สอดคล้องกับมาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด 
และจุดประสงค์การเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้

9. ส่ือการเรียนรู้ สอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
10. การวัดผลและประเมินผล 
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้

รวมคะแนน 10 9 10 10 10 54 9.8 
น าไปใช้

ได ้

ค่าเฉลี่ยรวม 1 0.9 1 1 1 0.98 0.98 
น าไปใช้

ได ้
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ดัชนีความสตดคล้ตง )IOC( ขตงแผนการจัดการเรียนการสตน โดยใช้เทคนิคแผนผังความคิด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็นขตงผู้เชี่ยวชาญ 

คะแนน
รวม 

IOC 
ผลการ
วิเคราะห ์คนท่ี

1 
คนท่ี

2 
คนท่ี

3 
คนท่ี

4 
คนท่ี

5 
1. แผนการจัดการเรียนรู ้สอดคล้อง
ครบถ้วนสัมพันธ์กัน 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
2. มาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด สอดคล้องกับ
ผลการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
3. สาระส าคัญ ความสอดคล้องกับ
มาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ สอดคลอ้ง
กับมาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
5. สาระการเรียนรู้ สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
6. สมรรถนะการ สอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียน 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
7. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู ้

1 0 1 1 1 4 0.8 
น าไปใช้

ได ้
8. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
สอดคล้องกับมาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด และ
จุดประสงค์การเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้

9. ส่ือการเรียนรู้ สอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
10. การวัดผลและประเมินผล 
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้

รวมคะแนน 10 9 10 10 10 54 9.8 
น าไปใช้

ได ้

ค่าเฉลี่ยรวม 1 0.9 1 1 1 0.98 0.98 
น าไปใช้

ได ้
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ดัชนีความสตดคล้ตง )IOC( ขตงแผนการจัดการเรียนการสตน โดยใช้เทคนิคแผนผังความคิด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็นขตงผู้เชี่ยวชาญ 

คะแนน
รวม 

IOC 
ผลการ
วิเคราะห ์คนท่ี

1 
คนท่ี

2 
คนท่ี

3 
คนท่ี

4 
คนท่ี

5 
1. แผนการจัดการเรียนรู ้สอดคล้อง
ครบถ้วนสัมพันธ์กัน 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
2. มาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด สอดคล้องกับ
ผลการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
3. สาระส าคัญ ความสอดคล้องกับ
มาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ สอดคลอ้ง
กับมาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
5. สาระการเรียนรู้ สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
6. สมรรถนะการ สอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียน 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
7. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
8. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
สอดคล้องกับมาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด 
และจุดประสงค์การเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้

9. ส่ือการเรียนรู้ สอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
10. การวัดผลและประเมินผล 
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้

รวมคะแนน 10 10 10 10 10 55 10 
น าไปใช้

ได ้

ค่าเฉลี่ยรวม 1 1 1 1 1 1 1 
น าไปใช้

ได ้
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ดัชนีความสตดคล้ตง )IOC( ขตงแผนการจัดการเรียนการสตน โดยใช้เทคนิคแผนผังความคิด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็นขตงผู้เชี่ยวชาญ 

คะแนน
รวม 

IOC 
ผลการ
วิเคราะห ์คนท่ี

1 
คนท่ี

2 
คนท่ี

3 
คนท่ี

4 
คนท่ี

5 
1. แผนการจัดการเรียนรู ้สอดคล้อง
ครบถ้วนสัมพันธ์กัน 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
2. มาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด สอดคล้องกับ
ผลการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
3. สาระส าคัญ ความสอดคล้องกับ
มาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สอดคล้องกับมาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
5. สาระการเรียนรู้ สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
6. สมรรถนะการ สอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียน 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
7. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
8. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ สอดคล้องกับมาตรฐาน/ 
ตัวช้ีวัด และจดุประสงค์การเรียนรู้ 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้

9. ส่ือการเรียนรู้ สอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
10. การวัดผลและประเมินผล 
สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้

รวมคะแนน 10 10 10 10 10 55 10 
น าไปใช้

ได ้

ค่าเฉลี่ยรวม 1 1 1 1 1 1 1 
น าไปใช้

ได ้
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ดัชนีความสตดคล้ตง )IOC( ขตงแผนการจัดการเรียนการสตน โดยใช้เทคนิคแผนผังความคิด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็นขตงผู้เชี่ยวชาญ 

คะแนน
รวม 

IOC 
ผลการ
วิเคราะห ์คนท่ี

1 
คนท่ี

2 
คนท่ี

3 
คนท่ี

4 
คนท่ี

5 
1. แผนการจัดการเรียนรู ้สอดคล้อง
ครบถ้วนสัมพันธ์กัน 

1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได ้

2. มาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด สอดคล้องกับ
ผลการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได ้

3. สาระส าคัญ ความสอดคล้องกับ
มาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด 

1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได ้

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ สอดคลอ้ง
กับมาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด 

1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได ้

5. สาระการเรียนรู้ สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได ้

6. สมรรถนะการ สอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียน 

1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได ้

7. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได ้

8. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
สอดคล้องกับมาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด 
และจุดประสงค์การเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได ้

9. ส่ือการเรียนรู้ สอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได ้

10. การวัดผลและประเมินผล 
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได ้

รวมคะแนน 10 10 10 10 10 55 10 น าไปใช้ได ้

ค่าเฉลี่ยรวม 1 1 1 1 1 1 1 น าไปใช้ได ้
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ดัชนีความสตดคล้ตง )IOC( ขตงแผนการจัดการเรียนการสตน โดยใช้เทคนิคแผนผังความคิด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็นขตงผู้เชี่ยวชาญ 

คะแนน
รวม 

IOC 
ผลการ
วิเคราะห ์คนท่ี

1 
คนท่ี

2 
คนท่ี

3 
คนท่ี

4 
คนท่ี

5 
1. แผนการจัดการเรียนรู ้สอดคล้อง
ครบถ้วนสัมพันธ์กัน 

1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได ้

2. มาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด สอดคล้องกับ
ผลการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได ้

3. สาระส าคัญ ความสอดคล้องกับ
มาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด 

1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได ้

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ สอดคลอ้ง
กับมาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด 

1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได ้

5. สาระการเรียนรู้ สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได ้

6. สมรรถนะการ สอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียน 

1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได ้

7. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได ้

8. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
สอดคล้องกับมาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด 
และจุดประสงค์การเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได ้

9. ส่ือการเรียนรู้ สอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได ้

10. การวัดผลและประเมินผล 
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

1 0 1 1 1 4 0.8 น าไปใช้ได ้

รวมคะแนน 10 9 10 10 10 53 9.8 น าไปใช้ได ้

ค่าเฉลี่ยรวม 1 0.9 1 1 1 0.98 0.98 น าไปใช้ได ้
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ดัชนีความสตดคล้ตง )IOC( ขตงแผนการจัดการเรียนการสตน โดยใช้เทคนิคแผนผังความคิด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็นขตงผู้เชี่ยวชาญ 

คะแนน
รวม 

IOC 
ผลการ
วิเคราะห ์คนท่ี

1 
คนท่ี

2 
คนท่ี

3 
คนท่ี

4 
คนท่ี

5 
1. แผนการจัดการเรียนรู ้สอดคล้อง
ครบถ้วนสัมพันธ์กัน 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
2. มาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด สอดคล้องกับ
ผลการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
3. สาระส าคัญ ความสอดคล้องกับ
มาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ สอดคลอ้ง
กับมาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
5. สาระการเรียนรู้ สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
6. สมรรถนะการ สอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียน 

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
7. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
8. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
สอดคล้องกับมาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด 
และจุดประสงค์การเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้

9. ส่ือการเรียนรู้ สอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 1 
น าไปใช้

ได ้
10. การวัดผลและประเมินผล 
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

1 0 1 1 1 4 0.8 
น าไปใช้

ได ้

รวมคะแนน 10 9 10 10 10 53 9.8 
น าไปใช้

ได ้

ค่าเฉลี่ยรวม 1 0.9 1 1 1 0.98 0.98 
น าไปใช้

ได ้
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ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบ ก่อนเรียน จ านวน 20 ข้อ 

 

ข้ตท่ี 
คะแนนขตงผู้ทรงคุณวุฒิ 

x IOC ความหมาย 
1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
2 1 0 1 1 1 4 0.8 น าไปใช้ได้ 
3 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
5 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
6 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
7 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
8 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 

10 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
11 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
12 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
13 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
14 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
15 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
16 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
17 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
18 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
19 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
20 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
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ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบ หลังเรียน จ านวน 20 ข้อ 
 

ข้ตท่ี 
คะแนนขตงผู้ทรงคุณวุฒิ 

x IOC ความหมาย 
1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
2 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
3 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
5 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
6 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
7 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
8 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 

10 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
11 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
12 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
13 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
14 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
15 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
16 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
17 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
18 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
19 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
20 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
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ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดเจตคติ จ านวน 20 ข้อ 

 

ข้ตท่ี 
คะแนนขตงผู้ทรงคุณวุฒิ 

x IOC ความหมาย 
1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
2 1 0 1 1 1 4 0.8 น าไปใช้ได้ 
3 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
5 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
6 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
7 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
8 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 

10 1 0 1 1 1 4 0.8 น าไปใช้ได้ 
11 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
12 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
13 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
14 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
15 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
16 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
17 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
18 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
19 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
20 1 1 1 1 1 5 1 น าไปใช้ได้ 
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การหาค่าความยากง่าย ค่าต านาจจ าแนกและค่าความเชื่ตมั่นขตงแบบทดสตบก่ตนเรียนและ 
หลังเรียน 
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ค่าความเชื่ตมั่นขตงแบบทดสตบก่ตนเรียน เท่ากับ 0.9735 

 



135 
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137 

การหาค่าความยาก ง่าย และค่าต านาจจ าแนกขตงแบบทดสตบวัดความเข้าใจในการต่านภาษาไทย
ส าหรับทดสตบหลังเรียน 

 
 
 
  



138 

ค่าความเชื่ตมั่นขตงแบบทดสตบหลังเรียน เท่ากับ 0.99 
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ค่าความเชื่ตมั่นแบบวัดเจตคต ิ
 
RELIABILITY 
 / VARIABLES=a1 a2 a3 a4 a5 a6 a7 a8 a9 a10 a11 a12 a13 a14 a15 a16 a17 a18 a19 a20 
 / SCALE('ALL VARIABLES') ALL 
 / MODEL=ALPHA. 
 
Reliability 

Notes 
Output Created 04-JUN-2018 01:37:56 
Comments  
Input Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 
Weight <none> 
Split File <none> 
N of Rows in Working Data 
File 

50 

Matrix Input  
Missing Value 
Handling 

Definition of Missing User-defined missing values are treated as 
missing. 

Cases Used Statistics are based on all cases with valid data 
for all variables in the procedure. 

Syntax RELIABILITY 
 / VARIABLES=a1 a2 a3 a4 a5 a6 a7 a8 a9 
a10 a11 a12 a13 a14 a15 a16 a17 a18 a19 a20 
 / SCALE('ALL VARIABLES') ALL 
 / MODEL=ALPHA. 

Resources Processor Time 00:00:00.00 
Elapsed Time 00:00:00.00 
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  [DataSet0]  
   Scale: ALL VARIABLES 

Case Processing Summary 
 N % 
Cases Valid 50 100.0 

Excludeda 0 .0 
Total 50 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 
 
 

Reliability Statistics 
Cronbach's Alpha N of Items 

.803 20 
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การเปรียบเทียบคะแนนแบบทดสตบก่ตนเรียนและหลังเรียน  
โดยการจัดการเรียนการสตนด้วยเทคนิคแผนผังความคิด 

 
T-TEST PAIRS=Pretest WITH Posttest (PAIRED) 
 / CRITERIA=CI(.9500) 
 / MISSING=ANALYSIS. 
T-Test 

Notes 
Output Created 04-JUN-2018 01:09:33 
Comments  
Input Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 
Weight <none> 
Split File <none> 
N of Rows in Working Data 
File 

50 

Missing Value Handling Definition of Missing User defined missing values are 
treated as missing. 

Cases Used Statistics for each analysis are 
based on the cases with no missing 
or out-of-range data for any 
variable in the analysis. 

Syntax T-TEST PAIRS=Pretest WITH 
Posttest (PAIRED) 
 / CRITERIA=CI(.9500) 
 / MISSING=ANALYSIS. 

Resources Processor Time 00:00:00.00 
Elapsed Time 00:00:00.00 
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Paired Samples Statistics 
 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 
Pair 1 Pretest 12.2400 50 2.02595 .28651 

Posttest 16.4400 50 1.76311 .24934 
 

Paired Samples Correlations 
 N Correlation Sig. 
Pair 1 Pretest & Posttest 50 -.122 .400 

 
Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 
Sig. 

(2-tailed) Mean 
Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean 

95% Confidence  
Interval of the Difference 

Lower Upper 
Pair 1 Pretest- 

Posttest 
-4.20000 2.84282 .40204 -5.00792 -3.39208 -10.447 49 .000 
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ภาคผนวก ค 
สาระการเรียนรู้ 
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สาระการเรียนรู้ 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย                                      ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
หน่วยการเรียนรู้ พระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อสมุทร   คะแนนเก็บ 100  คะแนน 
 

แผนจัดการเรียนรู้ 
มาตรฐานการ
เรียนรู้ ตัวชี้วัด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(คาบ) 
น้ าหนัก 
คะแนน 

- สอบวัดผลก่อนเรียน 
- แผนผังความคิด 

ท 1.1 ม.3/ 3 
ท 1.1 ม.3/ 4 
ท 1.1 ม.3/ 7 
ท 5.1 ม.3/ 1 
ท 5.1 ม.3/ 4 

- แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ก่อนเรียน จ านวน 20 ข้อ 
- ความหมายของแผนผงัความคดิ  
- การเขียนแผนผังความคิดประเภท
ต่าง ๆ  
- บทน าเรื่องพระอภัยมณี ตอน พระ
อภัยมณีหนีนางผีเส้ือสมุทร 

1 - 

สาระย่ตยท่ี 1   
- สายใยสายใจสาย
สัมพันธ์เขียนแผนผัง
ความคิดรวบยอด 
(Concept mapping) 

ท 1.1 ม. 3 /1  
ท 1.1 ม.3/ 3 
ท 1.1 ม.3/ 4 
ท 1.1 ม.3/ 7 
ท 5.1 ม.3/ 1 
ท 5.1 ม.3/ 4 

 

- อธิบายความหมายจากการอ่าน
ค าศัพท์ในวรรณคดี มโนภาพของ
ข้อความจากวรรณคดี ตคีวามจาก
เนื้อหาบทประพันธ์ในวรรณคดี 
วิเคราะห์รสของวรรณคดี วิจารณ์
เนื้อหาวรรณคดี และจบัใจความ
ส าคัญจากวรรณคด ี 
- พระอภัยมณีถูกนางผีเส้ือสมุทรจับ
มาอยู่ในถ้ าจนกระทั่งมีลูกด้วยกัน 1 
คน คือสินสมุทร วันหนึ่งสินสมทุร
เปิดปากถ้ าออกมาเล่นน้ าจนพบตา
เงือกจึงน ามาให้พระอภัยด ู

1 10 
 
 
 

 
  



150 

แผนจัดการเรียนรู้ 
มาตรฐานการ
เรียนรู้ ตัวชี้วัด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(คาบ) 
น้ าหนัก 
คะแนน 

สาระย่ตยท่ี 2  
- เกาะแก้วพิสดารที่มุ่ง
หมาย เขียนแผนผงั
ความคิด (แผนผัง
ความคิด (Mind map) 

ท 1.1 ม.3/ 1 
ท 1.1 ม.3/ 3 
ท 1.1 ม.3/ 4 
ท 1.1 ม.3/ 7 
ท 5.1 ม.3/ 1 
ท 5.1 ม.3/ 4 

 

- อธิบายความหมายจากการอ่าน
ค าศัพท์ในวรรณคดี มโนภาพของ
ข้อความจากวรรณคดี ตคีวามจาก
เนื้อหาบทประพันธ์ในวรรณคดี 
วิเคราะห์รสของวรรณคดี วิจารณ์
เนื้อหาวรรณคดี และจบัใจความ
ส าคัญจากวรรณคด ี 
 - เงือกน้ าวางแผนพาพระอภัยมณี
หนีนางยักษ์ไปเกาะแก้วพิสดาร 
โดยใหน้างยักษ์ไปถือศีลอยู่ในป่า
เพื่อหมดก าลัง 

1 10 

สาระย่ตยท่ี 3  
- ครองศีลหนีกรรมตาม
ค าท านาย 
เขียนแผนผงัรูปใยแมง
มุม (Web or spider 
map) 

ท 1.1 ม.3/ 1 
ท 1.1 ม.3/ 3 
ท 1.1 ม.3/ 4 
ท 1.1 ม.3/ 7 
ท 5.1 ม.3/ 1 
ท 5.1 ม.3/ 4 

 

- อธิบายความหมายจากการอ่าน
ค าศัพท์ในวรรณคดี มโนภาพของ
ข้อความจากวรรณคดี ตคีวามจาก
เนื้อหาบทประพันธ์ในวรรณคดี 
วิเคราะห์รสของวรรณคดี วิจารณ์
เนื้อหาวรรณคดี และจบัใจความ
ส าคัญจากวรรณคด ี 
- นางผีเส้ือนอนหลบัและฝันไปว่า
จะมีคนมาท าร้าย จึงให้พระอภัยมณี
ท านายฝันให้ไปถือศีลในป่าจึงเปน็
หนทางที่ท าให้พระอภัยมณีกับสิน
สมุทรหนีออกมาจากถ้ า 

1 10 
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แผนจัดการเรียนรู้ 
มาตรฐานการ
เรียนรู้ ตัวชี้วัด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(คาบ) 
น้ าหนัก 
คะแนน 

สาระย่ตยท่ี 4  
- พระอภัยฯจรลี...พี่จาก
ลาเขียนแผนผังก้างปลา 
(Fish bone map) 

ท 1.1 ม.3/ 1 
ท 1.1 ม.3/ 3 
ท 1.1 ม.3/ 4 
ท 1.1 ม.3/ 7 
ท 5.1 ม.3/ 1 
ท 5.1 ม.3/ 4 

 

- อธิบายความหมายจากการอ่าน
ค าศัพท์ในวรรณคดี มโนภาพของ
ข้อความจากวรรณคดี ตคีวามจาก
เนื้อหาบทประพันธ์ในวรรณคดี 
วิเคราะห์รสของวรรณคดี วิจารณ์
เนื้อหาวรรณคดี และจบัใจความ
ส าคัญจากวรรณคด ี 
- เมื่อนางยักษ์ไปถือศีลจึงท าให้พระ
อภัยมณีและสินสมุทรหนีออกมา
จากถ้ าโดยการช่วยเหลือของ
ครอบครัวเงือก 

1 10 

สาระย่ตยท่ี 5  
- โอ้แก้วตาดวงใจเจ้า
จากจร  
เขียนแผนผงัแบบ
เปรียบเทียบเรียงล าดับ 
(The ranking ladder) 

ท 1.1 ม.3/ 3 
ท 1.1 ม.3/ 4 
ท 1.1 ม.3/ 7 
ท 5.1 ม.3/ 1 
ท 5.1 ม.3/ 4 

 

- อธิบายความหมายจากการอ่าน
ค าศัพท์ในวรรณคดี มโนภาพของ
ข้อความจากวรรณคดี ตคีวามจาก
เนื้อหาบทประพันธ์ในวรรณคดี 
วิเคราะห์รสของวรรณคดี วิจารณ์
เนื้อหาวรรณคดี และจบัใจความ
ส าคัญจากวรรณคด ี 
- นางยักษ์เมื่อกลับจากป่า พบว่าลูก
และผัวหนี จงึออกติดตามด้วยความ
โกรธ โดยออกติดตามจนกระทั่งทัน
พระอภัยมณี 

1  
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แผนจัดการเรียนรู้ 
มาตรฐานการ
เรียนรู้ ตัวชี้วัด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(คาบ) 
น้ าหนัก 
คะแนน 

สาระย่ตยท่ี 6  
- สินสมุทร...สุดแสน
สงสารแม่ 
เขียนแผนผงัเวนน์ 
(Venn diagram) 

ท 1.1 ม.3/ 3 
ท 1.1 ม.3/ 4 
ท 1.1 ม.3/ 7 
ท 5.1 ม.3/ 1 
ท 5.1 ม.3/ 4 

 

- อธิบายความหมายจากการอ่าน
ค าศัพท์ในวรรณคดี มโนภาพของ
ข้อความจากวรรณคดี ตคีวามจาก
เนื้อหาบทประพันธ์ในวรรณคดี 
วิเคราะห์รสของวรรณคดี วิจารณ์
เนื้อหาวรรณคดี และจบัใจความ
ส าคัญจากวรรณคด ี 
- สินสมุทรรับอาสาขว้างนางยักษ์
โดยเหน็รูปแมใ่นร่างของยักษเ์ปน็
ครั้งแรก แต่จ าในน้ าเสียงได้และ
หลอกล่อแม่เพื่อให้พ่อและ
ครอบครัวเงือกเดินทางต่อไป  

1 10 

สาระย่ตยท่ี 7  
- อลวนอลเวงพรากยาย
ตาเขียนแผนผงัความคดิ
รวบยอด (Concept 
mapping)  

ท 1.1 ม.3/ 3 
ท 1.1 ม.3/ 4 
ท 1.1 ม.3/ 7 
ท 5.1 ม.3/ 1 
ท 5.1 ม.3/ 4 

 

- อธิบายความหมายจากการอ่าน
ค าศัพท์ในวรรณคดี มโนภาพของ
ข้อความจากวรรณคดี ตคีวามจาก
เนื้อหาบทประพันธ์ในวรรณคดี 
วิเคราะห์รสของวรรณคดี วิจารณ์
เนื้อหาวรรณคดี และจบัใจความ
ส าคัญจากวรรณคด ี 
- สินสมุทรหลอกนางยักษ์
จนกระทั่งตัวเองตามมาทันพระอภัย
มณีและครอบครัวเงือก จนกระทัง่
เงือกตาและยายรับอาสาแล้วแกล้ง
ถ่วงเวลาจนถูกนางยักษจ์ับกินทั้ง 2 
ตน  

1 10 
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แผนจัดการเรียนรู้ 
มาตรฐานการ
เรียนรู้ ตัวชี้วัด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(คาบ) 
น้ าหนัก 
คะแนน 

สาระย่ตยท่ี 8  
- พระโยคีอาสาเข้า
คุ้มครองเขียนแผน
แสดงเหตุ (Cause/ 
Effect map) 

ท 1.1 ม.3/ 3 
ท 1.1 ม.3/ 4 
ท 1.1 ม.3/ 7 
ท 5.1 ม.3/ 1 
ท 5.1 ม.3/ 4 

 

- อธิบายความหมายจากการอ่าน
ค าศัพท์ในวรรณคดี มโนภาพของ
ข้อความจากวรรณคดี ตคีวามจาก
เนื้อหาบทประพันธ์ในวรรณคดี 
วิเคราะห์รสของวรรณคดี วิจารณ์
เนื้อหาวรรณคดี และจบัใจความ
ส าคัญจากวรรณคด ี 
- โยคีที่อยูบ่นเกาะแก้วพิสดารรู้ว่า
จะมีผู้มบีุญมา จึงมาทีห่าดพร้อมกับ
บรรดาแขกฝรั่งที่มาอาศัยอยู่ พร้อม
ช่วยพระอภัยมณี สินสมุทรและนาง
เงือก 

1 
 

10 

สาระย่ตยท่ี 9  
- ลาแล้วแก้วตา...ดวงใจ 
เขียนแผนผงัก้างปลา 
(Fish bone map)   

ท 1.1 ม.3/ 3 
ท 1.1 ม.3/ 4 
ท 1.1 ม.3/ 7 
ท 5.1 ม.3/ 1 
ท 5.1 ม.3/ 4 
 

- อธิบายความหมายจากการอ่าน
ค าศัพท์ในวรรณคดี มโนภาพของ
ข้อความจากวรรณคดี ตคีวามจาก
เนื้อหาบทประพันธ์ในวรรณคดี 
วิเคราะห์รสของวรรณคดี วิจารณ์
เนื้อหาวรรณคดี และจบัใจความ
ส าคัญจากวรรณคด ี 
- นางผีเส้ือสมุทรไม่สามารถขึ้น
เกาะแก้วพิสดารได้ จึงใช้วาจาใน
การหว่านล้อมพระอภัยมณีและสิน
สมุทร แต่ไม่สามารถท าให้ทั้ง 2 
กลับไปกับตนได้ ทั้งยังใช้ค าพูด
หยาบคายกับพระโยคี สุดท้ายนาง
จึงกลับไปเพียงล าพัง 

1 10 
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แผนจัดการเรียนรู้ 
มาตรฐานการ
เรียนรู้ ตัวชี้วัด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(คาบ) 
น้ าหนัก 
คะแนน 

สาระย่ตยท่ี 10  
- คุณค่าทางวรรณคด ี
เขียนแผนผงัความคดิ 
(Mind map)  

ท 1.1 ม.3/ 3 
ท 1.1 ม.3/ 4 
ท 1.1 ม.3/ 7 
ท 5.1 ม.3/ 1 
ท 5.1 ม.3/ 4 

 

- คุณค่าของวรรณคดี , การน าไปใช้
ในชีวิตประจ าวัน ,  
- ศึกษาคุณค่าของวรรณคดี 4 ด้าน 
1. คุณค่าด้านเนื้อหา 
2. คุณค่าด้านวรรณศิลป ์
3. คุณค่าด้านด้านสังคมและ
วัฒนธรรม 
4. คุณค่าด้านการน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

1 10 

- สอบวัดผลหลังเรียน 
- แผนผังความคิด 

ท 1.1 ม.3/ 4 
ท 1.1 ม.3/ 6 
ท 5.1 ม.3/ 1 
ท 5.1 ม.3/ 4 

 

- แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
หลังเรียน จ านวน 20 ข้อ 
- สรุปความคิดเหน็จากเรื่องจากการ
เรียนวรรณคดี เรื่องพระอภัยมณี 
ตอนพระอภัยมณีหนีนางผีเส้ือ
สมุทร 
- ท าแบบสอบถามวัดเจตคติ จ านวน 
20 ข้อ 

1 - 

รวมคะแนน   10 100 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย                            ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
หน่วยการเรียนรู้ พระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อสมุทร      ภาคเรียนท่ี 2 
สาระย่อย  สอบวัดผลก่อนเรียน, แผนผังความคิด     เวลา 2 คาบ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวช้ีวัด 
    มาตรฐาน  ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ 
แก้ปัญหาใน การด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
    ตัวชี้วัด ท 1.1 ม. 3/ 3 ระบุใจความส าคัญและรายละเอียดของข้อมูลท่ีสนับสนุนจากเรื่องที่อ่าน 
 ท 1.1  ม. 3/ 4 อ่านเรื่องต่าง ๆ แล้วเขียนกรอบแนวคิด ผังความคิด บันทึก ย่อความและรายงาน 
 ท 1.1  ม. 3/ 7 วิจารณ์ความสมเหตุสมผล การล าดับความ และความเป็นไปได้ของเรื่อง 
 มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่างเห็น
คุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
    ตัวชี้วัด ท 5.1 ม. 3/ 1 สรุปเน้ือหาวรรณคดี วรรณกรรมและวรรณกรรมท้องถิ่นในระดับท่ียาก
ยิ่งขึ้น 
 ท 5.1 ม. 3/ 4 สรุปความรู้และขอ้คิดจากการอ่าน เพื่อน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
 
 

2 . สาระส าคัญ 
 แผนผังความคิดเป็นผังที่แสดงความสัมพันธ์ของสาระหรือความคิดต่าง ๆ ให้เห็นโครงสร้าง
ในภาพรวมของเรื่องน้ัน ๆ เชื่อมโยงข้อมูลเก่ียวกับเรื่องใดเรื่องหน่ึงระหว่างความคิดหลัก ความคิดรอง 
และความคิดย่อยที่เก่ียวข้องสัมพันธ์กัน การเขียนแผนผังความคิด มีเทคนิคการคิดคือ น าประเด็นใหญ่  ๆ 
มาเป็นหลัก แล้วต่อด้วยประเด็นรองในชั้นถัดไป เช่น ผังความคิดรูปขั้นบันใด เป็นแผนผังที่เหมาะส าหรับ
เรื่องที่แสดงล าดับเวลา ล าดับเหตุการณ์ กระบวนการหรือขั้นตอนหน่ึงของสิ่งใดสิ่งหน่ึง ส่วนแผนผัง
แสดงเหตุผล เป็นแผนผังที่แสดงสาเหตุต่าง ๆ และผลที่เกิดขึ้นตามมา ซึ่งการเขียนแผนผังความคิดหลัง
การอ่านจะท าให้ผู้อ่านเกิดความเข้าใจและจดจ าเน้ือหาได้ดียิ่งขึ้น 
 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้   
 1. จับใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่านได้ 
 2. อธิบายหลักการเขียนแผนผังความคิดได้ 

 3. มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มีความรับผิดชอบและมุ่งม่ันในการท างาน 
4. สาระการเรียนรู้ 
 4.1 ความหมายของแผนผังความคิด (ใบความรู้ที่ 1) 
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 4.2 การเขียนแผนผังความคิด (ใบความรู้ที่ 1) 
5. สมรรถนะการเรียนรู้ 
 1. มีความสามารถในการสื่อสาร  
 2. มีความสามารถในการคิด 
6. คุณลักษณะตันพึงประสงค์  
 1. มีวินัย   
 2. ใฝ่เรียนรู้ 
 3. มีความรับผิดชอบและมุ่งม่ันในการท างาน 
7. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
 1. ขั้นสืบสวนทบทวนสาระ  
 1. ให้นักเรียนสอบวัดผลก่อนเรียน จ านวน 20 ข้อ (ข้อสอบปรนัย) 
 2. ครูพูดคุยซักถามนักเรียนถึงเรื่องพระอภัยมณี ที่นักเรียนเคยศึกษามา 
 2. ขั้นสร้างเสริมทักษะสาระใหม่     
 ให้นักเรียนศึกษาใบงาน เรื่องแผนผังความคิด โดยครูเป็นผู้อธิบายรายละเอียด 
 3. ขั้นพิเคราะห์ใจความอ าไพ 
 ให้นักเรียนศึกษาบทน าเรื่อง และที่มาของนิทานค ากลอน เรื่อง พระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณี
หนีนางผีเสื้อสมุทร จากน้ันครูถามนักเรียนเพื่อสรุปความเข้าใจ ดังน้ี 
 „ ผู้แต่งนิทานค ากลอนเรื่อง พระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อสมุทร คือใคร มี
บทบาทส าคัญต่อแวดวงวรรณคดีไทยอย่างไร (สุนทรภู่ เป็นกวีเอกของไทย มีผลงานวรรณคดีหลายเรื่องท่ี
จัดเป็นวรรณคดีมรดก มีลีลากลอนที่โดดเด่น ได้รับการยกย่องให้เป็นกวีเอกของโลกจากองค์การยูเนสโก) 
 „ นิทานค ากลอนเรื่อง พระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อสมุทร สะท้อนให้เห็น
จินตนาการของผู้แต่งอย่างไร (เป็นจินตนาการที่เกิดจากการเรียนรู้ สั่งสมประสบการณ์ของผู้แต่ง น ามา
ผสมผสานให้มีสีสัน มีตัวละครที่เป็นทั้งคน ยักษ์ เงือก ผีเสื้อสมุทร ชีเปลือย ม้านิลมังกร) 
 „ รสของวรรณคดี (เสาวรจนี, นารีปราโมทย์, พิโรธวาทัง, สัลลาปังคพิสัย) 
 4. ขั้นเรียงร้อยอรรถรสผังใหม่  
 ให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิดให้ตรงกับเน้ือหาที่เรียนในคาบเรียนน้ีในใบงาน (การบ้าน)  
 5. ขั้นอรรถาธิบายความพาที 
 ให้นักเรียนร่วมกันสรุปประโยชน์การท าแผนผังความคิด 
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8. ส่ืตการเรียนรู้ 
 1. หนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม ม.3  
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน จ านวน 20 ข้อ 
 3. ใบความรู้ที่ 1 เรื่องแผนผังความคิด 
 4. ใบงานการเขียนแผนผังความคิด 
 

9. การวัดผลและประเมินผล 
 

จุดประสงค์การเรียนรู ้ วิธีการวัด เครื่ตงมืตวัด เกณฑ ์
1. จับใจความส าคัญจากเรื่องที่
อ่านได้ 

- ตรวจข้อสอบวดั
ผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน 

- แบบประเมนิข้อสอบ
วัดผลก่อนเรียน 

ร้อยละ 60 ขึ้นไป
ผ่าน 

2. อธิบายหลักการเขียนแผนผัง
ความคิดได ้

- ตรวจใบงาน  - แบบประเมนิคุณภาพ
ช้ินงาน 

ร้อยละ 60 ขึ้นไป
ผ่าน 

3. ใฝ่เรียนรู้ มีความรับผดิชอบ
และมุ่งมั่นในการท างาน 

- สังเกตพฤติกรรมการเรียน  - แบบประเมนิการ
สังเกตพฤติกรรมการ
เรียน 

ร้อยละ 60 ขึ้นไป
ผ่าน 

 

10. การบันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
 10.1 ผลการเรียนการสอน.....……………………….....……………………………………..... 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 10.2 ปัญหาและอุปสรรค………………..........…………………………………….....………. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
 10.3 แนวทางแก้ไข…………………………...…………………………………………..… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………........................................................................................................……… 
 

                                              ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 
                                                                                         (นางสุวัฒนา มั่นภาวนา) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย                                  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
หน่วยการเรียนรู้ พระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อสมุทร                ภาคเรียนท่ี 2 
สาระย่อยท่ี 1  สายใยสายใจสายสัมพันธ์                 เวลา 2 คาบ 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
1. มาตรฐาน/ ตัวช้ีวัด 

    มาตรฐาน  ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ 
แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
      ตัวชี้วัด ท 1.1 ม. 3/ 1 อ่านออกเสียงบทร้อยแก้ว และบทร้อยกรองได้ถูกต้องและ
เหมาะสมกับจากเร่ืองที่อ่าน 
 ท 1.1  ม. 3/ 3 ระบุใจความส าคัญและรายละเอียดของข้อมูลที่สนับสนุนจากเร่ืองที่อ่าน 
 ท 1.1  ม. 3/ 4 อ่านเร่ืองต่าง ๆ แล้วเขียนกรอบแนวคิด ผังความคิด บันทึก ย่อความ และ
รายงาน 
 ท 1.1  ม. 3/ 7 วิจารณ์ความสมเหตุสมผล การล าดับความ และความเป็นไปได้ของเร่ือง 
 มาตรฐาน  ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย
อย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
    ตัวชี้วัด ท 5.1ม. 3/ 1 สรุปเนื้อหาวรรณคดี วรรณกรรมและวรรณกรรมท้องถิ่นในระดับที่
ยากยิ่งขึ้น 
 ท 5.1  ม. 3/ 4 สรุปความรู้และข้อคิดจากการอ่าน เพื่อน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
 

2 . สาระส าคัญ 
 การอ่านจับใจความส าคัญแล้วท าแผนผังความคิดหลังการอ่านเป็นการสรุปภาพรวมและ
ประเด็นส าคัญจากเร่ืองที่อ่าน ซึ่งจะท าให้ผู้อ่านเข้าใจและจดจ าในเนื้อหาได้ดีขึ้น แผนผังความคิด
จะมีความแตกต่างกันไปตามเน้ือหาสาระของบทอ่านแต่ละประเภท  
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้   
 1. จับใจความส าคัญจากเร่ืองที่อ่านได้  
 2. สรุปความรู้และข้อคิดจากเร่ืองที่อ่านได้ 
 3. เขียนแผนผังความคิดแบบความคิดรวบยอดได้  
 4. มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มีความรับผิดชอบและมุ่งมั่นในการท างาน 
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4. สาระการเรียนรู้ 
 4.1 สายใยสายใจสายสัมพันธ ์(ใบความรู้ที่ 2 ) 
 เน้ือหา บทประพันธ์ พระอภัยมณีถูกนางผีเสื้อสมุทรจับมาอยู่ในถ้ าจนกระทั่งมีลูก
ด้วยกัน 1 คน คือสินสมุทร วันหน่ึงสินสมุทรเปิดปากถ้ าออกมาเล่นน้ าจนพบตาเงือกจึงน ามาให้
พระอภัยมณีดู 
 4.2 ลักษณะการเขียนแผนผังความคิด  
 แผนผังความคิดรวบยอด (Concept mapping) เป็นการเขียนแผนผังความคิดที่เน้นการ
เชื่อมโยงความคิดรวบยอดจากความคิดหลักไปสู่ความคิดย่อย เพื่อเชื่อมโยงความคิดรวบยอดของ
เร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง อาจเขียนได้โดย เขียนให้ความคิดหลักอยู่ตรงกลาง เขียนให้ความคิดหลักเป็นต้น
ทางของความคิด แล้วขยายไปด้านใดด้านหนึ่ง 
 
5. สมรรถนะการเรียนรู้ 
 1. มีความสามารถในการสื่อสาร 
 2. มีความสามารถในการคิด 
 3. มีความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะตันพึงประสงค์  
 1. มีวินัย   
 2. ใฝ่เรียนรู้ 
 3. มีความรับผิดชอบและมุ่งมั่นในการท างาน 
 
7. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
 1. ขั้นสืบสวนทบทวนสาระ  
  1.1 ครูน านักเรียนสนทนาในเร่ืองที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวัน เช่น ข่าวที่เกิดขึ้นโดยที่
คาดไม่ถึงว่าไม่ควรเกิด 
ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นว่าจะมีวิธีแก้ปัญหาได้อย่างไร 
  1.2 ให้นักเรียนร่วมกันตอบค าถามว่าถ้านักเรียนเป็นสุนทรภู่สิ่งใดบ้างที่ควร
เปลี่ยนแปลง 
 2. ขั้นสร้างเสริมทักษะสาระใหม่  
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  2.1 นักเรียนฝึกอ่านท านองเสนาะจากค าประพันธ์ นิทานค ากลอนเร่ือง พระอภัยมณี 
ตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อสมุทร ในสาระที่ 1 สายใยสายใจสายสัมพันธ์ ตามที่ครูก าหนด  
  2.2 ครูทบทวนแผนผังความคิดแบบความคิดรวบยอด 
 3. ขั้นพิเคราะห์ใจความอ าไพ 
  3.1 ให้นักเรียนศึกษาเนื้อหา สาระที่ 1 สายใยสายใจสายสมัพันธ์ จากหนังสือหน้าที่  
49-50 
  3.2 นักเรียนแต่ละคนเขียนแผนผังความคิดแบบความคิดรวบยอดของตนเองตามที่
ศึกษาในเน้ือหาโดยจับใจความส าคัญว่า ใคร ท าอะไร ที่ไหน เมื่อไหร่ ท าไม และอย่างไร อธิบาย
ค าศัพท์ ตีความจากเนื้อหา วิเคราะห์รสของวรรณคดี วิจารณ์เน้ือหาโดยครูเป็นผู้ให้ค าปรึกษา 
 4. ขั้นเรียงร้อยอรรถรสผังใหม่  
  4.1 ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน น าใบงานที่นักเรียนแต่ละคนท าในสาระที่ 1 
สายใยสายใจสายสมัพันธ์ แลว้น ามาวิเคราะห์เนื้อหาอีกครั้ง โดยเขียนแผนผังความคิดใหม่ในใบ
งานตามการวิเคราะห์ของกลุ่มตนเอง เพื่อน าเสนอหน้าชั้นเรียน ให้นักเรียนและครูร่วมกัน
ตรวจสอบความถูกต้อง 
 5. ขั้นอรรถาธิบายความพาที 
  5.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอผลงาน นักเรียนและครูร่วมกันวิเคราะห์ 
วิจารณ์ และประเมินเรื่อง 
  5.2 สรุปความรู้และข้อคิดจากการอ่าน เพื่อน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
 
8. สื่ตการเรียนรู้  
 1. หนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม ม.3  
 2. ใบความรู้ที่ 1 เร่ืองแผนผังความคิด 
      3. ใบความรู้ที่ 2 สายใยสายใจสายสัมพันธ์  
 4. ใบงานการเขียนแผนผังความคิด 
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9. การวัดผลและประเมินผล 
 

จุดประสงค์การเรียนรู ้ วิธีการวัด เครื่ตงมืตวัด เกณฑ ์
1. จับใจความส าคัญจาก
เรื่องที่อ่านได ้

- ตรวจใบงาน 
 

- แบบประเมนิคุณภาพ
ช้ินงาน 

ร้อยละ 60 ขึ้นไป
ผ่าน 

2. สรุปความรู้และข้อคิด
จากเรื่องที่อ่านได ้

- ตรวจใบงาน 
 

- แบบประเมนิคุณภาพ
ช้ินงาน 

ร้อยละ 60 ขึ้นไป
ผ่าน 

3. เขียนแผนผงัความคดิ
แบบความคิดรวบยอดได ้ 

- ตรวจใบงาน 
 

- แบบประเมนิคุณภาพ
ช้ินงาน 

ร้อยละ 60 ขึ้นไป
ผ่าน 

4. มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มคีวาม
รับผิดชอบและมุ่งมั่นในการ
ท างาน 

- สังเกตพฤติกรรมการ
เรียน  

- แบบประเมนิคุณภาพ
ช้ินงาน 

ร้อยละ 60 ขึ้นไป
ผ่าน 

 
10. การบันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
 10.1 ผลการเรียนการสอน...……………………………………........………………………..... 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 10.2 ปัญหาและอุปสรรค…………………....…………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………....................................................................................................………… 
 
 10.3 แนวทางแก้ไข………………….....…………………………………………………..… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………............................................................................................… 
 
 

                                                             ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 
                                                                                   (นางสุวัฒนา มั่นภาวนา) 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย              วิชาภาษาไทย             ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
เร่ืตง พระตภัยมณี ตตน พระตภัยมณีหนีนางผีเสื้ตสมุทร       ครูผู้สตน นางสุวัฒนา มั่นภาวนา  
ชื่ต-นามสกุล..................................................................................... ชั้น ม.3/ ............. เลขท่ี.............. 
 

ใบความรู้ท่ี 1 
 เร่ืตงแผนผังความคิด  

แผนผังความคิด )Mind map) 
 แผนผังความคิด หมายถึง  แผนผังหรือแผนภาพที่แสดงออกของการคิดรอบทิศทางซึ่ง
เป็นลักษณะการท างานที่ตามธรรมชาติของ สมองมนุษย์และเป็นเทคนิคการแสดงออกด้วยภาพที่
มีพลังน าไปสู่กุญแจสากลที่จะใช้ไขประตูไปสู่ ศักยภาพของสมอง แผนผังความคิดน าไป
ประยุกต์ใช้ได้กับทุกแง่มุมของชีวิต ซึ่งท าให้การเรียนรู้ได้รับ การพัฒนาและเกิดความคิดที่
ชัดเจนขึ้นจะน าไปสู่การพัฒนาการกระท าต่าง ๆ ของมนุษย์ และเปิดโอกาสให้สมองเชื่อมโยง
ข้อมูลหรือ ความคิดต่าง ๆ เข้าหากันได้รวดเร็วใช้แสดงการเชื่อมโยงข้อมูลเกี่ยวกับเร่ืองใดเร่ือง
หนึ่งระหว่างความคิดหลัก ความคิดรอง และความคิดย่อยที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน การเขียนแผนผัง
ความคิด มีเทคนิคการคิดคือ น าประเด็นใหญ่ ๆ มาเป็นหลัก แล้วต่อด้วยประเด็นรองในชั้นถัดไป 
ขั้นตตนการสร้าง แผนผังความคิด )Mind map) 
 1. เขียน หรือวาดภาพหลักตรงกึ่งกลางหน้ากระดาษ 
  2. เขียน หรือวาดภาพรองที่สัมพันธ์กับมโนทัศน์หลักไปรอบ ๆ  
  3. เขียน หรือวาดภาพย่อยที่สัมพันธ์กับมโนทัศน์รองแตกออกไปเร่ือย ๆ  
  4. ใช้ภาพหรือสัญลักษณ์สื่อความหมายเป็นตัวแทนความคิดให้มากที่สุด 
 5. เขียนค าส าคัญ (Key word) บนเส้นและเส้นต้องเชื่อมโยงกัน 
 6. กรณีใช้สี ทั้งมโนทัศน์รองและย่อยควรเป็นสีเดียวกัน 
  7. คิดอย่างอิสระมากที่สุดในขณะปฏิบัติ  
กฎการสร้าง แผนผังความคิด )Mind map) 
 1. เร่ิมด้วยภาพสีตรงกึ่งกลางหน้ากระดาษ  
  2. ใช้ภาพให้มากที่สุดใน Mind map ของคุณตรงไหนที่ใช้ภาพได้ให้ใช้ก่อนค า
หรือรหัสเป็นการช่วยการท างานของสมอง ดึงดูดสายตา และช่วยความจ า 
  3. ควรเขียนค าบรรจงตัวใหญ ่ๆ ถ้าเป็นภาษาอังกฤษให้ใช้ตัวพิมพ์ใหญ่ จะช่วยให้
เราสามารถประหยัดเวลาได้ เมื่อย้อนกลับไปอ่านอีกครั้ง 
  4. เขียนค าเหนือเส้นใต้ แต่ละเส้นต้องเชื่อมต่อกับเส้นอ่ืน ๆ เพื่อให้ มีโครงสร้าง
พื้นฐานรองรับ   
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เร่ืตง แผนผังความคิด                                                                                                             หน้าท่ี 2 
 
 

 5. ค าควรมีลักษณะเป็น  "หน่วย"ให้คล่องตัวและยืดหยุ่นได้มากขึ้น 
 6. ใช้สีทั่ว Mind Ma เพราะสีช่วยยกระดับความคิดเพลินต กระตุ้นสมองซีกขวา
 7. เพื่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ใหม่ ควรปล่อยให้สมองคิดมีอิสระมากที่สุด
เท่าที่จะเป็นไปได ้
 วิธีการสร้าง แผนผังความคิด )Mind map) 
 1. เตรียมกระดาษเปล่าที่ไม่มีเส้นบรรทัดและวางกระดาษภาพแนวนอน 
 2. วาดภาพสีหรือเขียนค าหรือข้อความที่สื่อหรือแสดงถึงเร่ืองจะท า Mind map กลาง
หน้ากระดาษ  
โดยใช้สีอย่างน้อย 3 สี และต้องไม่ตีกรอบด้วยรูปทรงเรขาคณิต 
 3. คิดถึงหัวเร่ืองส าคัญที่เป็นส่วนประกอบของเร่ืองที่ท า Mind map โดยให้เขียนเป็นค า 
ที่มีลักษณะเป็นหน่วยหรือเป็นค าส าคัญ (Key Word) สั้น ๆ ที่มีความหมายบนเส้นซึ่งเส้นแต่ละเส้น
จะต้องแตกออกมาจากศูนย์กลางไม่ควรเกิน 8 กิ่ง 
 4. แตกความคิดของหัวเร่ืองส าคัญแต่ละเร่ืองในข้อ 3 ออกเป็นกิ่ง ๆ หลายกิ่งโดยเขียนค า
หรือวลีบนเส้นที่แตกออกไป ลักษณะของกิ่งควรเอนไม่เกิน 60 องศา 

 5. แตกความคิดรองลงไปที่เป็นส่วนประกอบของแต่ละกิ่ง ในข้อ 4 โดยเขียนค าหรือวลี
เส้นที่แตกออกไป ซึ่งสามารถแตกความคิดออกไปเร่ือย ๆ  

 6. การเขียนค า ควรเขียนด้วยค าที่เป็นค าส าคัญ (Key Word) หรือค าหลัก หรือเป็นวลีที่มี
ความหมายชัดเจน  
  7. ค า วลี สัญลักษณ์ หรือรูปภาพใดที่ต้องการเน้นอาจใช้วิธีการท าให้เด่น เช่น การล้อม
กรอบ หรือใส่กล่อง เป็นต้น 
 8. ตกแต่ง Mind map ที่เขียนด้วยความสนุกสนานทั้งภาพและแนวคิดที่เชื่อมโยงต่อกัน 
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เร่ืตง แผนผังความคิด                                                                                                             หน้าท่ี 3 
 

ตัวอย่างแผนผังความคิด (Mind map) 
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เร่ืตง แผนผังความคิด                                                                                                             หน้าท่ี 4 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 ประเภทขตงแผนผังความคิด  
 การเขียนแผนผังความคิดสามารถท าได้หลาย ๆ ลักษณะ ๆ หนึ่งเหมาะกับเร่ืองประเภท
หนึ่ง แผนผังความคิดแต่ละแบบมีลักษณะที่นิยมใช้แตกต่างกันและมีชื่อเรียกแตกต่างกัน ดังนี้ 

 1. แผนผังความคิด (Mind map) เป็นการแสดงแผนผังตามกระบวนการคิดตั้งแต่ต้นจนจบ
เพื่อช่วยให้เห็นภาพรวมของเร่ืองที่กล่าวถึงอย่างชัดเจน ช่วยในการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของ
ความคิด ความต่อเนื่องของความคิด และการเชื่อมโยงความคิดได้ชัดเจนขึ้น การเขียนแผนผัง
ความคิด ผู้เรียนสามารถเขียนให้ลื่นไหลแตกย่อยออกไปให้ได้มากที่สุดจนสามารถเห็นภาพของสิ่ง
ที่เกี่ยวข้องและเชื่อมโยงสิ่งที่คิดได้ทั้งหมด ในการเขียนแผนผังความคิดจะก าหนด ความคิดหลัก
ของเร่ืองไว้ตรงกลาง แล้วแตกความคิดเป็นความคิดหลัก ความคิดรอง ความคิดย่อยไปเร่ือย ๆ ส่วน
ใหญ่จะใช้เส้นโค้งเพื่อให้พื้นที่ในการเขียนค ามากขึ้น และจะเขียนค าให้เป็นไปในแนวทางเดียวกัน 
เพื่อสะดวกในการอ่านไม่มีขอบเขตตายตัว เพื่อให้ผู้ท าแผนผังความคิดสามารถคิดต่อเนื่องไปได้ 
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เร่ืตง แผนผังความคิด                                                                                                             หน้าท่ี 5 
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 2. แผนผังความคิดรวบยอด (Concept mapping) เป็นการเขียนแผนผังความคิดที่เน้นการ
เชื่อมโยงความคิดรวบยอดจากความคิดหลักไปสู่ความคิดย่อย เพื่อเชื่อมโยงความคิดรวบยอดของ
เร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง อาจเขียนได้โดย 
  2.1 เขียนให้ความคิดหลักอยู่ตรงกลาง 

 
 
 
 

 
 
 

2.2 เขียนให้ความคิดหลักเป็นต้นทางของความคิด แล้วขยายไปด้านใดด้านหนึ่ง 
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3. แผนผังรูปใยแมงมุม (Web or Spider map) เป็นแผนผังที่เหมาะส าหรับเร่ืองที่มีแนวคิดหลัก หรือ 
ความคิดส าคัญ และ มีความคิดที่ เป็นส่วนประกอบหลายอย่าง พร้อมทั้งมีรายละเอียดของ
ส่วนประกอบ โดยเขียนความคิดหลักหรือค าหลักไว้ตรงกลาง เขียนค าที่เป็นส่วนประกอบตามเส้น

ใยหลักที่ต่อออกมา  ส่วนรายละ เอียดต่าง ๆ ของส่วนประกอบก็ท าเส้นแขนงออกมาแล้วเขียน
รายละเอียดที่เส้นแขนงน้ัน  
 
 
 
 
 
 
 
 

4. แผนผังขั้นบันได (Descending Ladder or Time Ladder map) เป็นแผนผังที่เหมาะส าหรับเร่ืองที่
แสดงล าดับเวลา ล าดับเหตุการณ์ กระบวนการหรือขั้นตอนของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง โดยมีจุดเร่ิมต้นและ
จุดสุดท้าย  การท าแผนผังรูปขั้นบันไดควรมีการใช้ลูกศรช่วยเพื่อชี้ว่าเร่ิมต้นจากขั้นได สิ้นสุดที่  
ขั้นได 
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 5. แผนผังแสดงการเปรียบเทียบ (Comparison or Contrast map) เป็นแผนผังที่เหมาะกับ
เร่ืองที่ต้องความแตกต่างและความคล้ายกันของสิ่งที่น ามาเปรียบเทียบกัน  
 5.1 แผนผังเวนน์ (Venn Diagram) เป็นแผนภาพที่แสดงความสัมพันธ์ ใช้แสดงลักษณะ
ความเหมือน หรือความแตกต่าง ระหว่างของ 2 สิ่ง หรือมากกว่า เกี่ยวกับคน เหตุการณ์ สถานที่ 
หรือความคิด 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 5.2 การแสดงความเหมือนกันและความแตกต่างกันอาจแสดงด้วยตาราง โดยระบุชื่อของ
สิ่งที่น ามาเปรียบเทียบกันและส่วนประกอบที่น ามาเปรียบเทียบกัน แล้วเขียนรายละเอียดของ
ส่วนประกอบแต่ละอย่าง 
 
 

ส่ิงท่ีเปรียบเทียบ 
ส่วนประกอบ 

ลางสาด ลองกอง 

รส   
เปลือก   
ลักษณะ   
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6. แผนผังการจ าแนกประเภท (Classification map) เป็นแผนผังที่เหมาะกับเร่ืองที่แสดง
ความสัมพันธ์ของหัวเร่ืองส าคัญกับหัวข้อย่อยที่เป็นส่วนประกอบ หรือหัวข้อย่อยที่เป็นส่วน
สนับสนุนหัวเร่ืองส าคัญ และมีรายละเอียดของหัวข้อย่อยนั้น ๆ แผนผังนี้มีรูปร่างเหมือนพุ่มไม้ดัง
ภาพ 
 
 
 
 
 

 7. แผนผังบรรยายแก่นเร่ือง )Thematic or Descriptive map  (เป็นแผนผังที่แสดงความคิดส าคัญ ซึ่งเป็นแก่นเร่ืองอยู่ตรงกลาง แล้วโยงความสัมพันธ์กับส่วนประกอบอื่น  ๆ แตกออกไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8. แผนผังแสดงเหตุ (Cause/ Effect map) เป็นแผนผังที่แสดงสาเหตุต่าง ๆ และผลที่ เกิดขึ้นตามมา 
การท าแผนผังเพื่อแสดงเหตุผลอาจท าได้หลายแบบ เช่น 
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 9. แผนผังแบบเปรียบเทียบเรียงล าดับ (The Ranking Ladder) เป็นการเรียงล าดับมากน้อย
สูง- ต่ า  รูปธรรม-นามธรรม หรือ การจัดล าดับก่อนหลัง เช่น การจัดล าดับก่อนหลัง ของ
กระบวนการสร้างความคิดรวบยอด มีขั้นตอนดังน้ี 
  9.1 การจัดล าดับก่อนหลัง ของกระบวนการสร้างความคิดรวบยอดมีขั้นตอน ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 

 

  9.2 การเรียงล าดับ เช่น การหมุนเวียนของฤดูกาล หรือวงจรชีวิตแมลง 
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 10. แผนผังแบบลูกโซ่เหตุการณ์ (Event Chain) เป็นแผนผังที่ใช้บรรยายขั้นตอนของ
เหตุการณ์ต่าง ๆ เช่น การเจริญเติบโตของพืช ล าดับเหตุการณ์ต่าง ๆ โดยจะเร่ิมต้นที่เหตุการณ์ซึ่ง
เป็นจุดเร่ิมต้นแล้วเรียงล าดับเหตุการณ์ตามขั้นตอน เชื่อมโยงกันไปจนถึงผลในขั้นสุดท้าย 
  10.1 ผังก้างปลา (Fish Bone map)  
 
 
 
 

 
 

  10.2 ผังล าดับต่อเน่ือง (Sequence Chart)  
 
 
 
 
 
  
  10.3 แผนผังวงกลม (Circle map)  
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เร่ืตง พระตภัยมณี ตตน พระตภัยมณีหนีนางผีเสื้ตสมุทร       ครูผู้สตน นางสุวัฒนา มั่นภาวนา  
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ใบความรู้ท่ี 2 
สายใยสายใจสายสัมพันธ์ 

   จะกล่าวกลับจับความไปตามเร่ือง ถึงบาทเบื้องปรเมศพระเชษฐา 
 องค์อภัยมณีศรีโสภา   ตกยากอยู่คูหามาช้านาน 
 กับด้วยนางอสุรีนีรมิต  เป็นคู่ชิดเชยชมสมสมาน 
 ต้องรักใคร่ไปตามยามกันดาร  จนนางมารมีบุตรบุรุษชาย 
 ไม่คลาดเคลื่อนเหมือนองค์พระทรงเดช แต่ดวงเนตรแดงดูดังสุริย์ฉาย 
 ทรงก าลังดังพระยาคชาพลาย  มีเขี้ยวคล้ายชนนีมีศักดา 
 พระบิต ุรงค์ทรงศักดิ์ก็รักใคร่  ด้วยเน้ือไขมิได้คิดริษยา 
 เฝ้าเลี้ยงลูกผูกเปลแล้วเห่ช้า  จนใหญ่กล้าอายุได้แปดปี 
 จึงให้นามตามอย่างข้างมนุษย์  ชื่อสินสมุทรกุมารชาญไชยศรี 
 ธ ามรงค์ทรงมาค่าบุรี   พระภูมีถอดผูกให้ลูกยา 
 เจียระบาดคาดองค์ก็ทรงเปลื้อง  ให้เป็นเคร่ืองนุ่งห่มโอรสา 
 สอนให้เจ้าเป่าปีมีวิชา                         เพลงศาสตราสารพัดหัดช านาญ 
 วันหน่ึงนางอสุรีผีเสื้อน้ า  ออกจากถ้ าเที่ยวหาภักษาหาร 
 จับกระโห้โลมากุมภาพาล  กินส าราญร่ืนเริงบันเทิงใจ 
   ฝ่ายกุมารสินสมุทรสุดสวาท ไม่ห่างบาทบิดาอัชฌาสัย 
 ความรักพ่อยิ่งกว่าแม่มาแต่ไร  ด้วยมิได้ขู่เข็ญเช่นมารดา 
 เห็นทรงธรรม์บรรทมสนิทนิ่ง  หนีไปวิ่งเล่นอยู่ในคูหา 
 โลดล าพองลองเชิงละเลิงมา  เห็นแผ่นผาพิงผนิดปิดหนทาง 
 หนักหรือเบาเยาว์อยู่ไม่รู้จัก  เข้าลองผลักด้วยก าลังก็พังผาง 
 เห็นหาดทรายพรายงามเป็นเงินราง ทะเลกว้างข้างขวาล้วนป่าดง 
 ไม่เคยเห็นเป็นน่าสนุกสนาน  พระกุมารเพลินจิตพิศวง 
 ออกวิ่งเต้นเล่นทรายสบายองค์  แล้วโดดลงเล่นมหาชลาลัย 
 ด้วยหน่อนาถชาติเชื้อผีเสื้อสมุทร ด าไม่ผุดเลยทั้งวันก็กลั้นได้ 
 ยิ่งถูกน้ าก าลังยิ่งเกรียงไกร  เที่ยวเลี้ยวไล่ขี่ปลาในสาชล 
 ละลอกซัดพลัดเข้าในปากฉลาม  ลอดออกตามซีกเหงือกเสือกสลน 
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 เห็นฝูงเงือกเกลือกกลิ้งมากลางชล คิดว่าคนมีหางเหมือนอย่างปลา 
 คร้ันถามไต่ไม่พูดก็โผนจับ  ดูกลอกกลับกลางน้ าปล้ ามัจฉา 
 คร้ันจับได้ให้ระแวงแคลงวิญญาณ์ เช่นน้ีปลาหรืออะไรจะใคร่รู้ 
 ฉุดกระชากกลากหางขึ้นกลางหาด แลประหลาดลักษณามีตาหู 
 จะเอาไปให้พระบิดาดู  แล้วลากลู่เข้าในถ้ าด้วยก าลัง 
 ถึงหุบห้องร้องบอกบิตุเรศ  พระลืมเนตรเหลียวหาทั้งหน้าหลัง 
 เห็นลูกลากเงือกน้ าแต่ล าพัง  จากบัลลังก์มาห้ามแล้วถามไป 
 เมื่อกี้เห็นเล่นอยู่ในคูหา  เงือกนี้เจ้าเอามาแต่ข้างไหน 
 พระลูกเล่าตามจริงทุกสิ่งไป  พระตกใจจึงว่าด้วยปราณี 
 แม้นแม่เจ้าเขารู้ว่าแรงนัก  กลัวจะลักลอบพาบิดาหนี 
 จะโกรธเกร้ียวเคี้ยวเล่นเป็นธุลี  ไม่พอที่ชีวันจะบรรลัย 
   สินสมุทรกุมารชาญฉลาด  ฟังพระบาทบิตุรงค์ให้สงไสย 
 จึงทูลถามความจริงด้วยกร่ิงใจ  เหตุไฉนจึงจะเป็นเช่นนั้น ฯ 
   พระฟังค าน้ าเนตรลงพรากพราก คิดถึงยากยามวิโยคยิ่งโศกศัลย์ 
 แถลงเล่าลูกยาสาระพัน  จนพากันมาบรรทมที ่ร่มไท 
 แม่ของเจ้าเขาเป็นเชื้อผีเสื้อสมุทร ขึ้นไปฉุดฉวยบิดาลงมาได้ 
 จึงก าเนิดเกิดกายสายสุดใจ  จนเจ้าได้แปดปีเข้านี่แล้ว  
 ไปเปิดประตูคูหาถ้าเขาเห็น  ตายหรือเป็นว่าไม่ถูกเลยลูกแก้ว 
 แม้นสินสมุทรสุดสวาทพ่อคลาดแคล้ว ไม่รอดแล้วบิตุรงค์ก็คงตาย  
   พระโอรสรู้แจ้งไม่แคลงจิต ร าคาญคิดเสียใจมิใคร่หาย 
 ด้วยแม่กลับอัปลักษณ์เป็นยักษ์ร้าย ก็ฟูมฟายชลนาโศกาลัย 
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เร่ืตง พระตภัยมณี ตตน พระตภัยมณีหนีนางผีเสื้ตสมุทร       ครูผู้สตน นางสุวัฒนา มั่นภาวนา  
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ใบความรู้ท่ี 3 
เกาะแก้วพิสดารท่ีมุ่งหมาย 

  ฝ่ายเงือกน้ านอนกลิ้ง  นิ่งสดับกิตติศัพท์สองแจ้งแถลงไข 
 รู้ภาษามนุษย์แน่ในใจ  จะกราบไว้วอนว่าให้ปราณี 
 ค่อยเขยื้อนเลื่อนลุกขึ้นทั้งเจ็บ  ยังมึนเหน็บน้อมประณตบทศรี 
 พระผ่านเกล้าเจ้าฟ้าในธาตรี  ข้าขอชีวิตไว้อย่าให้ตาย 
 พระราชบุตรฉุดลากล าบากเหลือ ดังหนังเนื้อนี้จะแยกแตกสลาย 
 ทั้งลูกเต้าเผ่าพงศ์ก็พลัดพราย  ยังแต่กายเกือบจะดิ้นสิ้นชีวัน 
 พระองค์เล่าเขาก็พาเอามาไว้  เศร้าพระไทยทุกข์ตรอมเหมือนหม่อมฉัน 
 ขอพระองค์จงโปรดแก้โทษทัณฑ์ ช่วยผ่อนผันให้ตลอดรอดชีวา 
 ซึ่งปากถ้ าท าลายลงเสียหมด  ให้โอรสยกตั้งบังคูหา 
 ข้าเห็นอย่างนางมารจะนานมา  จะอาสาเกลี่ยทรายเสียให้ดี 
 หนึ่งพวกพ้องของข้าคณาญาติ  ขอรองบาทบงกชบทศรี 
 แม้นประสงค์สิ่งไรในนที  ที่สิ่งมีจะเอามาสารพัน 
   พระฟังเงือกพูดได้ให้สงสารจึง ว่าท่านคิดนี้ดีขยัน 
 รู้เจรจาสารพัดน่าอัศจรรย์  อยู่พูดกันอีกสักหน่อยจึงค่อยไป 
 เราตรองตรึกนึกจะหนีนางผีเสื้อ  แต่ใต้เหนือไม่รู้แห่งต าแหน่งไหน 
 ท่านเจนทางกลางทะเลคะเนใจ  ท ากระไรจึงจะพ้นทรมาน 
 ฝ่ายเงือกน้ าค านับอภิวาท  ข้าพระบาททราบสิ้นทุกถิ่นฐาน 
 อันน้ าน้ีมีนามตามบุราณ  อโนมานเคียงกันสีทันดร 
 เป็นเขตแคว้นแดนที่นางผีเสื้อ  ข้างฝ่ายเหนือถึงมหิงษะสิงขร 
 ข้างทิศใต้ไปจนเกาะแก้วมังกร  หนทางจรเจ็ดเดือนไม่เคลื่อนคลา 
 ไปกลางย่านบ้านเรือนหามีไม่  สมุทรไทซึ้งซึกลึกนักหนา 
 แต่ส าเภาชาวเกาะเมืองลังกา  เขาแล่นมามีข้างอยู่ลางปี 
 ถ้าเสียเรือเหลือคนแล้วนางเงือก  ขึ้นมาเลือกเอาไปชมประสมศรี 
 เหมือนพวกพ้องของเขารู้พาที  ด้วยเดิมทีปู่ย่าเป็นมนุษย์  
 อายุข้าห้าร้อยแปดสิบเศษ  จึงแจ้งเหตุแถวทางกลางสมุทร 
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เร่ืตง พระตภัยมณี ตตน พระตภัยมณีหนีนางผีเสื้ตสมุทร                                                      หน้าท่ี 2  
 
 

 แม้นจะหนีผีเสื้อด้วยแรงรุทร  เห็นไม่สุดสิ้นแดนด้วยแสนไกล 
 แต่โยคีมีมนต์อยู่ตนหน่ึง  อายุถึงพันเศษถือเพทไสย 
 อยู่เกาะแก้วพิสดารส าราญใจ  กินลูกไม้เผือกมันพรรณผลา 
 พวกเรือแตกแขกฝร่ังแลอังกฤษ  ขึ้นเป็นศิษย์อยู่ส านักนั้นหนักหนาอังกฤษ 
 ด้วยโยคีมีมนต์ดลวิชา  ปราบบรรดาภูตพรายไม่กรายไป 
 แม้นพระองค์ทรงฤทธิ์จะคิดหนี  ถึงโยคีเข้าส านักไม่ตักษัย 
 เผื่อส าเภาเขาซัดพลัดเข้าไป  ก็จะได้โดยสานไปบ้านเมือง 
 แต่ทางไกลไม่น้อยถึงร้อยโยชน์  ล้วนเขาโขดคิรีรัตน์ขนัดเนื่อง 
 กลางคงคาสารพัดจะขัดเคือง  จงทราบเบื้องบงกชบทมาลย์ 
 แม้ก าลังดังข้าจะพาหนี  เจ็ดราตรีเจียวจึงจะถึงสถาน 
 อสุรีมีก าลังดังปลาวาฬ  ตามประมาณสามวันจะทันตัว 
 ถ้าแก้ไขให้นางไปค้างป่า  ได้ล่วงหน้าไปเสียบ้างจะยังชั่ว 
 จะอาสาพาไปมิได้กลัว  ชีวิตตัวบรรไลยไม่เสียดาย 
 แต่พระองค์ทรงคิดให้รอบคอบ  ถ้าเห็นชอบท่วงทีจะหนีหาย 
 จึงโปรดใช้ให้องค์พระลูกชาย  ไปหาดทรายหาข้าจะมาฟัง 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้  ภาษาไทย           วิชา ภาษาไทย                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ใบงานที่ ....... รื่ตงพระตภัยมณี ตตนพระตภัยมณีหนีนางผีเส้ืตสมุทร ครูผู้สตน มิสสุวัฒนา มั่นภาวนา  

ช่ืต-นามสกุล................................................................ชั้น ม. 3/ .............. เลขที่ ................ 


ค าสั่ง ให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิดจากเนื้ตหาในบทเรียน ..................................        คะแนน   
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 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย            วิชา ภาษาไทย             ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
ใบงาน.... เรื่ตงพระตภัยมณี ตตนพระตภัยมณีหนีนางผีเส้ืตสมุทร ครูผู้สตน มิสสุวัฒนา มั่นภาวนา  

ชื่ต-นามสกุล..................................................................................ชั้น ม.3/ .............. เลขท่ี ................ 
  
 

ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้ตเร่ืตง  
1. นักเรียนคิดว่าตัวละครใดมีคุณธรรมที่ควรยึดถือเป็นแบบอย่างมากที่สุด เพราะเหตุใด 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
2. ถ้านักเรียนเป็นพระอภัยมณี นักเรียนจะคิดหนีนางผีเสื้อสมุทรหรือไม่ และในฐานะหัวหน้า
ครอบครัว จะมีวิธีการแก้ไขสถานการณ์อย่างไร 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
3. นักเรียนคิดว่านางผีเสื้อสมุทรรักลูกหรือไม่ และสินสมุทรรักแม่ของตนหรือไม่ เพราะเหตุใดจึง
คิดเช่นนั้น 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
4. ความรู้ที่ได้รับ/ ข้อคิดที่น าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
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แบบประเมินชิ้นงาน (แผนผังความคิด)  

 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

(3) ดี (2) พตใช ้ (1) ปรับปรงุ 
1. รูปแบบการ
เขียนแผนผงั
ความคิด 

เขียนแผนผงัความคดิได้ตรง
ตามรูปแบบของเนื้อหามีการ
ออกแบบแผนผังความคิด
อย่างหลากหลายมีความ
เหมาะสมและถูกต้อง 

เขียนแผนผงัความคดิได้
ตรงตามรูปแบบของ
เนื้อหามคีวามเหมาะสม 

ไม่สามารถเขียนแผนผงั
ความคิดได้ ครูต้องแนะน า
ช่วยเหลือจึงสามารถเขียนได ้

2.  เนื้อหา เนื้อหามีรายละเอียด
ครบถ้วน มีการแสดง
ความสัมพันธ์ของหัวข้อ
หลัก หัวข้อรองและหัวข้อ
ย่อยอย่างถูกต้องและ
เหมาะสม 

เนื้อหามีรายละเอียดไม่
ครบยังขาด
ความสัมพันธ์ในเนื้อหา
บางส่วน 

เนื้อหาไม่สอดคล้อง ขาด
ความสมบูรณ์ 

3.  สรุปข้อคดิและ
การน าไปใช้ 

สรุปข้อคดิและการน าไปใช้
ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน
ได้อย่างมีเหตผุลและถูกต้อง
ครบถ้วน 

สรุปข้อคดิและการ
น าไปใช้ประโยชนใ์น
ชีวิตประจ าวันได้ถูกต้อง 

สรุปข้อคดิจากเรื่องที่อ่านได้
แต่ไม่สามารถเขียน
ประโยชน์การน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ หรือเขียน
ไม่ถูกต้องในอย่างใดอย่าง
หนึ่ง 

4.  ความเรียบร้อย
สมบูรณ์ของ
ผลงาน ความ
สอาดและความ
สวยงาม 

เขียนชื่อ-สกุล ห้อง เลขที่ 
ของผูจ้ัดท าผลงานชัดเจน 
ตัวหนังสือในเนื้อหาอ่านง่าย 
ไม่มีรอยลบขีดฆ่าตกแต่ง
ระบายสี สวยงาม 

เขียนชื่อ-สกุล ห้อง 
เลขที่ ของผูจ้ัดท าผลงาน 
ตัวหนังสือในเนื้อหาอ่าน
ง่าย มีรอยลบขีดฆ่า 1-2 
แห่ง ตกแต่งระบายสี 

ไม่ได้เขียนชื่อ-สกุล ห้อง 
เลขที่ ของผูจ้ัดท าผลงาน 
ตัวหนังสือในเนื้อหาอ่านยาก 
มีรอยลบขีดฆ่า 2-3 แห่ง ไม่
ระบายสีหรือระบายสีแต่ไม่
เรียบร้อย 

 

ช่วงคะแนน ความหมายขตงคะแนน 
11-12 ดีมาก (4) 
8-10 ดี (3) 
5- 7  พอใช้ (2) 
1- 4  ปรับปรุง (1) 
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แบบประเมินคุณภาพชิ้นงาน (แผนผังความคิด)  

 

คร้ังที่....................วันที่...................เดือน...............................................พ.ศ. ...................... 

 
 

เลขที ่
รูปแบบการเขียน
แผนผังความคิด 

เน้ืตหา 
สรุปข้ตคิดและการ

น าไปใช ้

ความเรียบร้ตย
สมบูรณ์ขตง
ผลงานความ

สะตาดและความ
สวยงาม 

รวม
คะแนน 

ระดับคุณภาพ (เกณฑ์)  

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 4 3 2 1 

1                  
2                  
3                  
4                  

5                  
6                  
7                  
8                  
9                  
10                  
11                  
12                  

13                  
14                  
15                  
16                  
17                  
18                  
19                  
20                  

21                  
22                  
23                  
24                  
25                  
26                  
27                  
28                  

29                  
30                  
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เกณฑ์การประเมิน ความหมายของคะแนน 
3 คะแนน หมายถึง ปฏิบัติสม่ าเสมอ          11-12 คะแนน  หมายถึง  ดมีาก (4) 

          2 คะแนน หมายถึง ปฏิบัติบางคร้ัง          8-10 คะแนน  หมายถึง  ดี (3) 
          1 คะแนน หมายถึง ปฏิบัติน้อยคร้ัง         5-7  คะแนน  หมายถึง  พอใช้ (2) 

         1-4  คะแนน  หมายถึง  ปรับปรุง (1) 
 
 

                                   ลงชื่อ ...........................................................ผู้ประเมิน  

 
 

  

เลข
ที ่

รูปแบบการเขียน
แผนผังความคิด 

เน้ืตหา 
สรุปข้ตคิดและการ

น าไปใช ้

ความเรียบร้ตย
สมบูรณ์ขตง
ผลงานความ

สะตาดและความ
สวยงาม 

รวม
คะแนน 

ระดับคุณภาพ (เกณฑ์)  

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 4 3 2 1 

31                  
32                  
33                  
34                  
35                  
36                  
37                  

38                  
39                  
40                  
41                  
42                  
43                  
44                  
45                  

46                  
47                  
48                  
49                  
50                  
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แบบทดสตบวัดความเข้าใจในการต่านภาษาไทย ก่ตนเรียน 
ขตงนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ด้วยเทคนิคแผนผังความคิด 
 

 

ค าชี้แจง 
 1. แบบทดสอบฉบับนี้วัดความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ก่อนเรียน ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3  จ านวน 20 ข้อ  
 2. แบบทดสอบเป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือกให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุด
    เพียงค าตอบเดียว โดยท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องค าตอบที่เลือก  
 3. ห้ามเขียนหรือท าเคร่ืองหมายใด ๆ ลงในแบบทดสอบ 

 
 

 1. ข้อใดเป็นข้อสรุปสาระส าคัญของข้อความต่อไปนี้   
 “คนมีหรือคนจนต่างก็มีความซื่อสัตย์พอ ๆ กัน หรือไม่มีความซื่อสัตย์พอ ๆ กัน แต่คน
จนมองโลกจากแง่มุมทางศีลธรรม ในขณะที่คนมีมองโลกจากแง่มุมของเหตุผลทางเศรษฐกิจ”  
  ก. คนมีกับคนจนไม่แตกต่างกัน  
  ข. คนมีกับคนจนมองโลกจากแง่มุมที่แตกต่างกัน 
  ค. คนมีหรือคนจนเป็นทั้งคนดีและไม่ดีเท่า ๆ กัน  
  ง. คนมีเป็นคนที่มีเหตุผลในขณะที่คนจนมีศีลธรรม 
 2. ลักษณะการวางแผนผังความคิดเป็นอย่างไร   
  ก. วางความคิดหลักไว้ตรงกลาง แล้วโยงด้วยความคิดรอง 
  ข. วางความคิดรองไว้ตรงกลาง แล้วโยงด้วยความคิดหลัก 
  ค. จะวางความคิดหลักหรือความคิดรองเอาไว้ตรงกลางก็ได้ 
  ง. วางความคิดหลักและรองไว้ด้วยกัน แล้วเขียนโยงด้วยค าอธิบาย 
 3. “แมลงสาบมีตัวยาว 1 นิ้วคร่ึงวิ่งเร็วตัวสีน้ าตาลและมีปีกบินได้ออกหากินเวลา
กลางคืน ส่วนกลางวันจะซ่อนตัวอยู่ตามมุมบ้านหรือตามท่อระบายน้ า ถ้ามีอาหารวางทิ้งไว้ในบ้าน
แมลงสาบจะเดินย้ าและถ่ายมลูไว้ท าให้อาหารสกปรก มีเชื้อโรคต่าง ๆ ...” 
  ใจความส าคัญ หรือ ความคิดหลักของเร่ืองคืออะไร 
  ก. ที่อาศัยของแมลงสาป  
  ข. เวลาหาอาหารของแมลงสาป 
  ค. เชื้อโรคจากแมลงสาป 
  ง. พฤติกรรมของแมลงสาป 
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 4. “กว่า 50 ปีที่ผ่านมาแล้ว ที่มีการพูดถึงเร่ืองการใช้ภาษาไทยไม่ถูกต้อง การออกเสียงผิด
หรือเพี้ยน การออกเสียงควบกล้ าไม่ได้ การไม่รู้หรือไม่เข้าใจส านวนไทย การที่นักเรียนไม่สามารถ
เขียนหรือแต่งเร่ืองที่เป็นภาษาไทยยาว ๆ การเขียนตัวหนังสือผิดรูป และปัญหาอ่ืน ๆ อีกมากมายที่
เกี่ยวกับความไม่รู้ไม่เข้าใจ หรือไม่สนใจภาษาไทยของคนไทยในวงการต่าง ๆ ทั้ง ๆ ที่ภาษาไทย
เป็นภาษาประจ าชาติของไทยเราเองแท้ ๆ แต่เรากลับไปสนใจภาษาต่างประเทศกันมากขึ้น” ข้อใด
เหมาะสมจะเป็นการสรุปของข้อความนี้ 
  ก. การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยควรค านึงถึงผู้เรียน  
  ข. การแก้ปัญหาภาษาไทยต้องวางรากฐานให้เหมาะสมแก่เด็กตั้งแต่ต้น 
  ค. หากคนไทยยังมีพฤติกรรมการใช้ภาษาไทยดังกล่าว เราก็คงต้องอยู่กับปัญหา
ภาษาไทยต่อไป 
  ง. ทุกคนต้องร่วมมือกันแก้ปัญหาการใช้ภาษาไทยให้หมดไปอย่างจริงจังโดยต้องใช้
อย่างถูกต้อง 
ต่านข้ตความต่ตไปนี้แล้วตตบค าถามข้ต 5- 6 
  ซูชิ (ญ่ีปุ่น : sushi ซุชิ ) หรือข้าวปั้นมีหน้า เป็นอาหารญ่ีปุ่น ที่ข้าวมีส่วนผสมของ
น้ าส้มสายชู และกินคู่กับปลา เน้ือ หรือ ของคาวชนิดต่าง ๆ ในประเทศญี่ปุ่น ซูชิมักจะหมายถึง
อาหารที่มีส่วนประกอบของ ซูชิเมะชิ (ข้าวที่ผสมน้ าส้มสายชู) และมีหน้าแบบต่าง ๆ เป็นหน้า ที่
นิยมได้แก่ อาหารทะเล ผัก ไข่ เห็ด เนื้อที่น ามาใช้อาจจะเป็นเน้ือดิบหรือเน้ือที่ผ่านกระบวนการ
ท าอาหารแล้ว ส าหรับในประเทศอื่น และซูชิส่วนใหญ่มักใส่วาซาบิ บนข้าวเพื่อให้ได้ความอร่อย
มากยิ่งขึ้น 
 ซูชิ หมายถึง การรวมกันระหว่างปลากับข้าวซูชิมีวิวัฒนาการมาเมื่อหลายร้อยปีมาแล้วซึ่ง
เกิดจากความต้องการถนอมอาหารของคนญ่ีปุ่นค าว่า “ซูชิ” นิยมหมายถึง นิงิริซูชิ ที่เป็นข้าวมาอัด
เป็นก้อนและมีเนื้อปลาวางบนด้านหน้าเท่านั้น        

(ที่มา : http:/ / th.wikipedia.org/ wiki/ ซูชิ) 
 5. ข้อใดกล่าวถึงความหมายของ “ซูช”ิ ได้ถูกต้อง  
  ก. ซูชิ หมายถึง ข้าวที่ผสมน้ าส้มสายช ู  
  ข. ซูชิ หมายถึง การรวมกันระหว่างปลากับข้าว   
  ค. ซูชิ หมายถึง ข้าวปั้นมีหน้า เป็นอาหารญ่ีปุ่น 
  ง. ซูชิ หมายถึง ข้าวมาอัดเป็นก้อนและมีเน้ือปลาวางบนด้านหน้า 
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 6. จากการอ่านบทความเร่ืองซูชิควรเขียนแผนผังความคิดด้วยรูปแบบใด 
  ก. แผนผังความคิด (Mind map)  
  ข. แผนผังก้างปลา (Fish Bone map) 
  ค. แผนผังเวนน์ (Venn Diagram) 
  ง. แผนผังแสดงเหตุ (Cause/ Effect map)   
ต่านข้ตความต่ตไปนี้แล้วตตบค าถามข้ต 7- 8 
                วิธีคิดให้ชีวิตมีความสุข 
 เสียงนาฬิกาปลุกตอนเช้า   แสดงว่าเรายังมีชีวิตอยู่ 
 ชีวิตที่ไร้คู่       แสดงว่าฉันอยู่คนเดียวได้ 
 เดินทางไปท างานไกล     แสดงว่ายังไม่ตกงาน 
 มีข้าวกินหน่ึงจาน     แสดงว่าไม่อดตาย 
 ได้รับค าบ่นจากนาย     แสดงว่าต้องปรับปรุง 
 อ้วนลงพุง       แสดงว่าต้องลดน้ าหนัก 
 ได้ยินเสียงจิ้งจกทัก      แสดงว่าหูยังใช้ได้ดี 
 เสียเวลาอ่านเอกสารน้ี    แสดงว่าท่านก าลังจะมีความสุข   

)อาทร จันทวิมล(  
 7. จากบทประพันธ์นี้ให้ข้อคิดคือข้อใด        
  ก. การรักษาสุขภาพจะท าให้ชีวิตมีความสุข 
  ข. ความอดทนต่อสู้กับความยากล าบากจะท าให้ชีวิตมีความสุข 
  ค. มองโลก มองสิ่งต่าง ๆ รอบตัวในแง่ดีจะท าให้ชีวิตมีความสุข 
  ง. ประพฤติปฏิบัติแต่สิ่งดีงามจะท าให้ชีวิตมีความสุข 
 8. จากการอ่านบทประพันธ์ วิธีคิดให้ชีวิตมีความสุข ควรเขียนแผนผังความคิดด้วย
รูปแบบใด 
  ก. แผนผังความคิด (Mind map)  
  ข. แผนผังก้างปลา (Fish Bone map) 
  ค. แผนผังเวนน์ (Venn Diagram) 
  ง. แผนผังแสดงเหตุ (Cause/ Effect map) 
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 9. “อบายมุขซึ่งเป็นปากทางแห่งความฉิบหาย ดูเผิน ๆ ก็ไม่มีพิษสงอะไร เที่ยวกลางคืนก็
สนุกดี เล่นการพนันก็เพลิดเพลินดี แต่ก็ท าให้ผู้ประพฤติการงานไม่ส าเร็จ” ข้อความใดตีความได้
ถูกต้อง 
  ก. โทษของการประพฤติชั่ว  
  ข. ผลการกระท าที่เกิดจากอบายมุข 
  ค. การเล่นการพนันและเที่ยวกลางคืน  
  ง. วิธีการห่างไกลจากอบายมุข 
 10.   ใครจักผูกโลกแม้  รัดตึง 
   เหล็กเท่าล าตาลตรึง  ไป่หมั้น 
   มนตร์ยาผู้กนานหึง  หายเสื่อม 
   ผูกเพื่อไมตรีมั่น  แน่นเท่าวันตาย 
  ถ้านักเรียนต้องการให้เพื่อน ๆ รักนักเรียนควรน าข้อคิดจากโคลงโลกนิติบทนี้ไป
ปฏิบัติอย่างไรจึงจะเหมาะสม 
  ก. ให้เพื่อนลอกการบ้านทุกคร้ังที่เพื่อนขอ  
  ข. ซื้อของที่เพื่อนอยากได้มาให้เป็นประจ า 
  ค. ท าตามใจเพื่อนทุกอย่าง ทั้งกิน เรียน เที่ยว  
  ง. อยู่ข้างเพื่อนเสมอเมื่อเพื่อนต้องการค าแนะน าที่ดี 
 11. เหตุใดจึงมีค ากล่าวว่า “สนุทรภู่คือผู้ใช้ชีวิตอย่างแท้จริง” เพราะสุนทรภู่เกิดในสมัย
รัชกาลที่ 1 เจริญก้าวหน้าในสมัยรัชกาลที่ 2 และมีชีวิตที่ตกอับในสมัยรัชกาลที่ 3 แต่สุนทรภู่ยังแต่ง
วรรณคดีอีกหลายเร่ือง ซึ่งเป็นผลงานให้ชนรุ่นหลังได้ศึกษา 
  จากข้อความควรใช้แผนผังใดเหมาะสมที่สุด 
  ก. แผนผังความคิด (Mind map)  
  ข. แผนผังก้างปลา (Fish Bone map) 
  ค. แผนผังแสดงเหตุ (Cause/ Effect map)   
  ง. แผนผังแบบเปรียบเทียบเรียงล าดับ (The Ranking Ladder) 
ต่านข้ตความต่ตไปนี้แล้วตตบค าถามข้ต 12-14 
  “แม่วัยชราซึ่งเดินไม่ได้คนหนึ่งเป็นที่ร าคาญใจของลูกชายคนเดียวของนาง... ในสมัย
นั้นยังไม่มีสถานสงเคราะห์คนชรา ลูกชายไม่รู้ว่าจะเอาแม่ไปฝากให้ใครเลี้ยงแทน.. ชายคนดังกล่าว
จึงตัดสินใจแบกแม่เพื่อจะน าปล่อยป่าให้อยู่ตามยถากรรม... ระหว่างทางแม่ไม่วอนขอ... ไม่ถาม...
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ไม่ว่าอะไร ตั้งใจหักกิ่งไม้ตามทางเร่ือยไปเข้าป่าลึกไกลมากแล้ว... ลูกชายวางแม่ลงบนโขดหินแล้ว
หันหลังเดินกลับไปทางเดิมไป... ตอนนี้เอง 
ที่แม่ตะโกนตามหลังลูกชายไปว่า... “ลูกเอ๋ย เดินตามรอยกิ่งไม้ที่แม่หักนะจะได้ไม่หลงทาง” 
ค าฅนคมกริบ ความคิดฅนไทย 
 12 “ลูกเอ๋ย เดินตามรอยกิ่งไม้ที่แม่หักนะจะได้ไม่หลงทาง” ข้อความนี้ผู้เป็นแม่มี
ความรู้สึกตรงกับข้อใด 
  ก. ความห่วงใย 
  ข. ความหวังดี 
  ค. ความทุกข์ระทม 
  ง. ความเสร้าหมอง 
 13. จากเร่ืองข้อใดคือข้อคิดที่ได้รับจากเร่ือง  
  ก. คนเราต้องมีสติในการแก้ปัญหา 
  ข. สังขารของมนุษย์เราไม่เที่ยงแท้ 
  ค. ใช้ความเงียบในการพิชิตปัญหา 
  ง. ความรักของแม่ยิ่งใหญ่และไม่มีเงื่อนไขใด ๆ 
 14. จากการอ่านบทความนี้ ควรเขียนแผนผังความคิดด้วยรูปแบบใด 
  ก. แผนผังเวนน์ (Venn Diagram)  
  ข. แผนผังแสดงเหตุ (Cause/ Effect map) 
  ค. แผนผังก้างปลา (Fish Bone map) 
  ง. แผนผังรูปใยแมงมุม (Web or Spider map) 
  
ต่านข้ตความต่ตไปนี้แล้วตตบค าถามข้ต  15-16 
  “ในรายการสุขภาพทางวิทยุแพทย์ตอบปัญหาผู้ป่วยรายหนึ่ง อายุ 27 ปี มีอาการหูตึง 
ไปตรวจแล้วไม่พบโรคใด ๆ แพทย์จึงสันนิษฐานว่า อาการหูตึงจากวัยนี้อาจเกิดจากการใช้วิทยุ
ประเภทหูฟังมากเกินไป เน่ืองจากผู้ป่วยใช้ติดต่อกันมาหลายปี บางครั้งใส่ติดหูจนหลับไป กลุ่ม
ผู้ฟังวัยรุ่นที่ติดวิทยุหูฟังและยังไม่มีอาการใด ๆ ฟังแล้วคิดต่าง ๆ กัน” 
 15. จากข้อความนี้มีจุดประสงค์อย่างไร   
  ก. โรคภัยอาจจะมาจากหลายสาเหตุ 
  ข. ให้ผู้คนระมัดระวังในการใช้หูฟังเป็นประจ า 
  ค. ไม่ควรใช้หูฟังขณะนอนหลับ 



186 

  ง. อายุที่เพิ่มขึ้นมีผลต่อการได้ยิน 
 16. จากการอ่านบทความนี้ ควรเขียนแผนผังความคิดด้วยรูปแบบใด 
  ก. แผนผังความคิด (Mind map)  
  ข. แผนผังก้างปลา (Fish Bone map) 
  ค. แผนผังเวนน์ (Venn Diagram) 
  ง. แผนผังแสดงเหตุ (Cause/ Effect map) 
ต่านข้ตความต่ตไปนี้แล้วตตบค าถามข้ต  17-18 

ก่ตนนตนคืนนี้ 
  คนที่ชอบแย่งจ่ายเงินก่อน : ไม่ใช่เพราะเขามีเงินมากไป แต่เขาเห็นถึงคุณค่าของ
มิตรภาพมากกว่าเงินทอง 
 คนที่มักหยิบยื่นความช่วยเหลือมาให้คุณ : ไม่ใช่เพราะเขาติดค้างอะไรคุณ แต่เพราะเขา
มองว่าคุณคือเพื่อนแท้  
  เวลาท างาน คนที่ยินดีท ามากกว่าคนอ่ืน : ไม่ใช่เพราะเขาโง่ แต่เป็นเพราะเขารู้จักหน้าที่
และมองถึงผลประโยชน์ส่วนรวมทุกคร้ังหลังจากที่ทะเลาะมีปากเสียงกัน  
 คนที่เอ่ยค าขอโทษก่อน : ไม่ใช่เพียงเพราะเขาผิด อาจเพียงแต่เขารู้จักทะนุถนอมคนข้าง
กายเขา  
 คนที่มักแชร์ข่าวสารอะไรต่าง ๆ ถึงคุณบ่อย ๆ จนคุณร าคาญ : ไม่ใช่เพราะว่าเขาว่างจน
ไม่มีอะไรท า แต่เพราะเขามีคุณอยู่ในใจ 

“... อย่าตีค่ามิตรภาพต่ าเกินไป คุณอาจเสียเพื่อนแท้ไปโดยไม่รู้ตัว....” 
lungmilg (ลุงเม้ง) 

http:/ / 2013.gun.in.th/ index.php?action=printpage;topic=40236.0 
 17. ข้อความนี้มีใจความส าคัญตามข้อใด  
      ก. ควรคิดถึงคนอ่ืนก่อนตัวเอง 
      ข. การให้เป็นทานที่ยิ่งใหญ่  
      ค. อย่าตีค่ามิตรภาพต่ าเกินไป  
      ง. จงเห็นคุณค่าคนข้างตัวคุณ 

 18. จากการอ่านบทความเร่ือง ก่อนนอนคืนนี้ ควรเขียนแผนผังความคิดด้วยรูปแบบใด 
  ก. แผนผังความคิด (Mind map)  
  ข. แผนผังก้างปลา (Fish Bone map) 
  ค. แผนผังเวนน์ (Venn Diagram) 
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  ง. แผนผังแสดงเหตุ (Cause/ Effect map) 
 19. ช ามะนาด เป็นคนติดละครเร่ืองบุพเพสันนิวาสมากเมื่อดูละครจบแล้วทุกคร้ังก็จะเกิด
ค าถามและไปหาข้อมูลอยู่เสมอ “ขุนหลวง” ในเร่ือง คือ พระนารายณ์ ช ามะนาด จึงอยากหาข้อมูล
เกี่ยวกับประวัติของพระนารายณ์ ช ามะนาดควรใช้แผนผังใดเพื่อให้ง่ายต่อการศึกษาในคร้ังนี้ 
  ก. แผนผังกางปลา (Cause & Effect Diagram) 
  ข. ผังมโนทัศน์ (Concept mapping) 

  ค. แผนผังรูปขั้นบันได (Descending Ladder or Time Ladder map) 
  ง. แผนผังความคิด (Mind map) 
20. หัวข้อเร่ืองใดควรใช้แผงผังความคิดแบบเปรียบเทียบ (Comparison or Contrast map) 
เพื่อให้เกิดความเข้าใจได้ดีขึ้น 
   ก. ประโยชน์ของไข่ไก่ 
  ข. วิธีการเลือกซื้อไข่ไก่ 
  ค. ความแตกต่างของไข่ไก่และไข่เป็ด 

  ง. สารอาหารที่ได้รับเมื่อรับประทานไข่ 
 
 

 
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ข้ต เฉลย 
1 ข 
2 ก 
3 ง 
4 ค 
5 ข 
6 ก 
7 ค 
8 ข 
9 ข 

10 ง 
11 ง 
12 ก 
13 ง 
14 ข 
15 ข 
16 ก 
17 ค 
18 ง 
19 ก 
20 ค 

 
 
 

  

เฉลยแบบทดสตบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านความเข้าใจในการต่านภาษาไทย  

ก่ตนเรียน  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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แบบทดสตบวัดความเข้าใจในการต่านภาษาไทย หลังเรียน 
ขตงนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ด้วยเทคนิคแผนผังความคิด 
 

 

ค าชี้แจง 
 1. แบบทดสอบฉบับนี้วัดความเข้าใจในการอ่านภาษาไทย ก่อนเรียน ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 20 ข้อ  
 2. แบบทดสอบเป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือกให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุด
เพียงค าตอบเดียว  

โดยท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องค าตอบที่เลือก  
 3. ห้ามเขียนหรือท าเคร่ืองหมายใด ๆ ลงในแบบทดสอบ 

 
 

 1. ข้อใดคือใจความส าคัญของข้อความต่อไปนี้   
  “ตัวลูกเองก็ต้องเดือดร้อน ทุกข์กายทุกข์ใจในการศึกษาเล่าเรียน ต้องอดทนอดออม 
ต้องหักใจไม่ให้หลงใหลเพลิดเพลินในการเที่ยวเล่น เอาเวลามาศึกษาเล่าเรียน แต่การกระท า
ดังกล่าวนี้มีคุณประโยชน์ทั้งในปัจจุบันและอนาคตจึงเป็นความดี ในทางกลับกัน สิ่งที่ท าให้ตนเอง
และผู้อ่ืนมีความสุข ความเพลิดเพลิน แต่ไม่มีประโยชน์ กลับจะเป็นโทษทั้งแก่ตนและผู้อ่ืน เช่น 
การแสวงหาความสุขจากอบายมุขต่าง ๆ ถือว่าเป็นความชั่ว”   
  ก. การกระท าความดีและความชั่ว  
  ข. การประพฤติตัวในการศึกษาเล่าเรียน 
  ค. การกระท าดีมีประโยชน์ทั้งปัจจุบันและอนาคต  
  ง. การแสวงหาความสุขจากอบายมุข ถือว่าเป็นความชั่ว 
 2. ข้อส าคัญที่สุดในการเขียนแผนผังความคิด   
  ก. การจับใจความส าคัญ 
  ข. การลากเส้นโยงน าความคิด 
  ค. การก าหนดรูปแบบในการน าเสนอ 
  ง. การใช้ภาพหรือสัญลักษณ์ที่เกี่ยวข้อง 
 3. “ที่โลกเราเดือดร้อนยุ่งยากอยู่ในปัจจุบันนี้ ก็ไม่มีอะไรนอกจากไปจากสิ่งที่เรียกว่า
ความเห็นแก่ตัวของแต่ละคน ของแต่ละฝ่ายที่ควบคุมกันอยู่เป็นพวก ๆ การที่เราต้องรบกันทั้งที่ไม่
อยากรบ ก็เพราะบังคับสิ่งนั้นไม่ได้หรือทนต่ออ านาจของสิ่งนั้นไม่ได้” 
  ข้อใดคือใจความส าคัญของข้อความข้างต้น 
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   ก. สงครามเกิดจากความเห็นแก่ตัว  
   ข. คนเดือดร้อนเพราะบังคับจิตใจตนเองไม่ได้ 
   ค. โลกเดือดร้อนเพราะความเห็นแก่ตัวของคนเรา 
   ง. โลกเดือดร้อนเพราะคนแบ่งกันเป็นพรรคเป็นพวก 
  4. “คนเราเกิดมาไม่มีใครสามารถอยู่ตัวคนเดียวได้ ต่างต้องพึ่งพาอาศัยกันและกัน
ทั้งนั้น ยิ่งเรารู้จักคนมากเท่าใด ก็ยิ่งเป็นคนกว้างขวางและจะเป็นประโยชน์แก่ตัวเราเองมากยิ่งขึ้น
เท่านั้น ความส าเร็จทุกอย่างไม่ว่าจะเป็นทางราชการ ทางการค้าหรือในกิจการส่วนตัว ล้วนขึ้นอยู่
กับความกว้างขวางของตัวเราเป็นส าคัญ ฉะนั้นการมีเพื่อนจึงจ าเป็นที่สุด เราจะต้องพยายามรู้จักคน
ให้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้โดยไม่ต้องเลือกว่าใครเป็นใคร แต่ว่าการคบเพื่อนนั้นมีทั้งคุณและโทษ 
ฉะนั้นจึงต้องระวังให้มาก” 
  ข้อใดเหมาะสมจะเป็นการสรุปของข้อความนี้ 
   ก. ทุกคนต้องพึ่งพาอาศัยกัน  
   ข. การคบเพื่อนจะต้องรอบคอบ 
   ค. คนเราจะขาดการคบเพื่อนไม่ได้ 
   ง. การรู้จักคนมากเป็นประโยชน์ในการท างาน 
ต่านข้ตความต่ตไปนี้แล้วตตบค าถามข้ต 5- 6 
  แฮมเบอร์เกอร์ (อังกฤษ: hamburger) หรือเรียกสั้น ๆ ว่า เบอร์เกอร์ (อังกฤษ : burger) 
เป็นอาหารชนิดหน่ึงที่ถือว่าอยู่ในประเภทเดียวกับแซนวิช ประกอบด้วยเนื้อสัตว์ปรุงแล้วที่มี
ลักษณะเป็นแผ่นสอดไส้อยู่ตรงกลาง อาทิเช่น เน้ือวัว เนื้อหมู เน้ือปลาทอด หรือเป็นเน้ือสัตว์หลาย
ประเภทผสมกัน ประกบบนล่างด้วยขนมปังแผ่นกลม มีการสอดไส้ด้วยผักชนิดต่าง ๆ เช่น มะเขือ
เทศ ผักกาดหอม หัวหอมใหญ่ และเคร่ืองปรุงรสอ่ืน เช่น มัสตาร์ด มายองเนส ซอสมะเขือเทศ เป็น
ต้น แฮมเบอร์เกอร์เป็นอาหารที่ได้รับความนิยมและแพร่หลายไปทั่วโลก 
 แฮมเบอร์เกอร์ เป็นอาหารที่ได้รับความนิยมไปทั่วโลก โดยเชื่อกันว่ามีถิ่นก าเนิดจาก
ประเทศเยอรมัน ตามรากศัพท์ค าว่า ฮัมบูร์ก ซึ่งเป็นชื่อเมืองในเยอรมนี ภายหลังจึงมาแพร่หลายยัง
สหรัฐอเมริกาโดยผู้อพยพชาวเยอรมัน        

(ที่มา : http:/ / th.wikipedia.org/ wiki/ แฮมเบอร์เกอร์) 
 5. แฮมเบอร์เกอร์ คืออะไร   
  ก. อาหารที่ท ามาจากแฮมและชีส 
  ข. อาหารที่มีเน้ือสัตว์ปรุงเป็นแผ่นประกบด้วยขนมปังแผ่นกลม 
  ค. อาหารชนิดหนึ่งที่มีลักษณะเช่นเดียวกับ แซนวิช เรียกสั้น ๆ ว่าฮัมบูร์ก 
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      ง. อาหารที่ เป็นที่นิยมแพร่หลายทั่วโลก มีต้นก าเนิดจากสหรัฐอเมริกาและ
เยอรมัน 
 6. จากการอ่านบทความเร่ือง แฮมเบอร์เกอร์ ควรเขียนแผนผังความคิดด้วยรูปแบบใด 
  ก. แผนผังเวนน์ (Venn Diagram)  
  ข. แผนผังก้างปลา (Fish Bone map) 
  ค. แผนผังความคิด (Mind map) 
  ง. แผนผังแสดงเหตุ (Cause/ Effect map) 
ต่านข้ตความต่ตไปนี้แล้วตตบค าถามข้ต  7- 8 

“กลัวโดนเหมือนกัน” 
  ชาวนาคนหนึ่งขับเกวียนเทียมม้าขนพืชผักที่เก็บเกี่ยวได้เพื่อไปขายในเมือง ขณะที่เขา
ก าลังขับเกวียนผ่านสี่แยกแห่งหนึ่งอยู่นั้น จู่ ๆ ก็มีรถกระบะวิ่งฝ่าไฟแดงมาชนเข้าเต็ม ๆ จนเขากับ
ม้ากระเด็นไปตกอีกฟากของถนน  ชาวนาบาดเจ็บส่วนม้าคู่ใจก็บาดเจ็บสาหัสเช่นกัน ไม่นานนัก
ชาวนาก็ได้ยินเสียงปืนหนึ่งนัดดังมาจากทางที่ม้าของเขาอยู่แล้วนายอ าเภอก็โผล่ออกมาบอกว่า  
      “ขอโทษด้วยนะครับ ม้าของคุณดูอาการหนักมาก ผมจ าเป็นต้องยิงมันทิ้งเพื่อไม่ให้มัน
ทรมานนานไปกว่านี้ ว่าแต่คุณล่ะเป็นยังไงบ้าง”   
 ชาวนาได้ยินดังน้ันก็กัดฟันตอบทั้งที่ตัวเองบาดเจ็บปางตาย  “ผมสบายดีครับ นายอ าเภอ”
  
           ที่มา : คลาย

เครียด ชีวจิต 
 7. ใจความส าคัญของบทสนทนานี้คือข้อใด  
  ก. ชาวนากลัวตาย 
  ข. ชาวนามีนิสัยโกหก 
  ค. ชาวนาเป็นผู้เคราะห์ร้าย 
  ง. ชาวนารอดม้าตาย 
 8. จากการอ่านบทความเร่ืองนี้ควรเขียนแผนผังความคิดด้วยรูปแบบใด 
  ก. แผนผังความคิด (Mind map)  
  ข. แผนผังก้างปลา (Fish Bone map) 
  ค. แผนผังเวนน์ (Venn Diagram) 
  ง. แผนผังแสดงเหตุ (Cause/ Effect map) 
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 9. ประตูสามยอดเป็นประตูก าแพงเมืองซึ่งสร้างขึ้นในสมัยรัชกาลที่ 5 โดยสร้างเป็น
ประตูสามช่องนับตั้งแต่นั้นชาวบ้านก็พากันเรียกประตูดังกล่าวว่า “ประตูสามยอด” 
  ข้อความใดตีความได้ถูกต้อง 
  ก. ก าแพงเมืองนิยมสร้างให้มียอด  
  ข. ประตูสามยอด ได้ชื่อมาจากลักษณะของการสร้าง 
  ค. เร่ิมมีการสร้างประตูสามช่องในสมัยรัชกาลที่ 5  
  ง. เร่ิมมีการสร้างก าแพงเมืองเกิดขึ้นในสมัยรัชกาลที่ 5 
 10.  “ผู้ใดเกิดเป็นสตรีอันมีศักดิ์ บ ารุงรักกายไว้ให้เป็นผล 
 สงวนงามตามระบอบไม่ชอบกล  จึงจะพ้นภัยพาลการนินทา” 
  ข้อใดคือข้อคิดที่ได้จากค าประพันธ์บทนี้ 
  ก. สอนให้ผู้หญิงแต่งกายให้เหมาะสม  
  ข. สอนให้ผู้หญิงเจียมเน้ือเจียมตัว 
  ค. สอนให้ผู้หญิงเลิกการนินทา  
  ง. สอนให้ผู้หญิงรักนวลสงวนตัว 
 11. “ภาษาไทยและหนังสือไทยซึ่งเป็นภาษาของตัว หนังสือของตัวคงจะต้องใช้อยู่เป็น
นิจ” แม้จะศึกษาภาษาอ่ืน ๆ ก็จะต้องใช้ภาษาไทยให้กว้างขวางออกไป ข้อความตอนนี้เป็นพระราช
ด ารัสในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ซึ่งทรงตระหนักถึงความส าคัญของการศึกษาทั้ง
ภาษาของชาติตะวันตกและภาษาไทย     
  จากข้อความควรใช้แผนผังใดเหมาะสมที่สุด 
  ก. แผนผังความคิด (Mind map)  
  ข. แผนผังก้างปลา (Fish Bone map) 
  ค. แผนผังเวนน์ (Venn Diagram) 
  ง. แผนผังแสดงเหตุ (Cause/ Effect map) 
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ต่านข้ตความต่ตไปนี้แล้วตตบค าถามข้ต 12-14 
ธรรมะสบาย ๆ ยามบ่ายวันหยุด 

  “ท่านต้องรู้ว่าคนส่วนมากในโลกนี้เขามีกิเลส คือ ความโลภ โกรธ และหลง ดังนั้น
บางทีเขาก็คิดถูกและท าถูกแต่บางทีก็คิดผิดและท าผิด บางทีก็โง่ บางทีก็ฉลาดเพราะฉะนั้นท่าน
จะต้องให้อภัยเขา ค่อย ๆ พูดกับเขาไม่ด่าว่ารุนแรงกับเขา ท่านต้องใช้ปัญญาของท่านเข้าไปสอน
เขาไปชักจูงเขาให้เดินในทางที่ถูกนี่คือหน้าที่ของผู้มีปัญญาที่จะเข้าไปเกี่ยวข้องกับคนโง่ที่มีอยู่ใน
โลกนี้เป็นจ านวนมากมายมหาศาล ผลที่ได้รับก็คือท่านจะเป็นคนที่มีจิตใจเยือกเย็นและน่าเคารพ
กราบไหว้ของคนทั่วไปโดยเฉพาะอย่างยิ่ง ท่านจะไม่เป็นทุกข์ร้อนเลยแม้ว่าจะพบเห็นหรือ
เกี่ยวข้องกับคนมากมายหลายประเภทในโลกนี้อยู่เสมอ” 

lungmilg (ลุงเม้ง) 
(http:/ / 2013.gun.in.th/ index.php?topic=37643.415;wap2) 

 12. ข้อความนี้มีสาระส าคัญตามข้อใด  
      ก. คนส่วนมากในโลกนี้เขามีกิเลส 
      ข. ท่านต้องให้อภัยเขา ค่อย ๆ พูดกับเขา 
      ค. ท่านต้องใช้ปัญญาของท่านเข้าไปสอนเขาไปชักจูงเขาให้เดินในทางที่ถูก 
      ง. ท่านจะเป็นคนที่มีจิตใจเยือกเย็น และน่าเคารพกราบไหว้ของคนทั่วไป 
 13. ผู้เขียนมีเจตนาอย่างไร  
      ก. แนะน าให้เป็นคนมีใจเยือกเย็น 
      ข. สั่งสอนให้รู้จักใช้ปัญญากับคนอื่น ๆ ในโลก 
      ค. ให้ข้อคิดที่เป็นประโยชน์ 
      ง. โน้มน้าวใจให้กระท าตาม 
 14. จากการอ่านบทความ ธรรมะสบาย ๆ ยามบ่ายวันหยุด ควรเขียนแผนผังความคิดด้วย
รูปแบบใด 
  ก. แผนผังความคิด (Mind map)  
  ข. แผนผังก้างปลา (Fish Bone map) 
  ค. แผนผังเวนน์ (Venn Diagram) 
  ง. แผนผังแสดงเหตุ (Cause/ Effect map) 
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ต่านบทประพันธ์ต่ตไปนี้แล้วตตบค าถามข้ต 15-16 
ไท่เก๊กบ าบัดมะเร็ง, หัวใจ 

  การศึกษาในวารสาร British Journal of Sports Medicine แนะน าว่า การร าไท่เก๊กเป็น
การออกก าลังกายที่เหมาะส าหรับผู้สูงอายุ ผู้มีอาการไขข้ออักเสบ เนื่องจากช่วยรักษาความเจ็บปวด
และแก้ปัญหาอาการข้อติดได้ โดยไท่เก๊กเป็นศิลปะจีนโบราณเน้นไปที่การสูบลมหายใจและการ
ผ่อนคลาย  ผ่านการเคลื่อนไหวร่างกายช้า ๆ ซึ่งยังช่วยพัฒนาสุขภาพปอดให้ผู้ป่วยโรคปอดอุดกั้น
เร้ือรังได้อีกด้วย นายแพทย์ ดร .ยี่เหวิน เฉิน และทีมวิจัย 
 มหาวิทยาลัยบริติชโคลัมเบีย ประเทศแคนานดา บอกว่าไท่เก๊กช่วยรักษาโรคเร้ือรัง  4 
ชนิด คือโรคมะเร็ง โดยเฉพาะมะเร็งเต้านม โรคข้ออักเสบ โรคหัวใจล้มเหลว  และโรคปอดอุดกั้น
เร้ือรัง โดยวงการแพทย์อาจน ากายบริหารชนิดนี้มาเป็นวิธีบ าบัดโรคหลาย ๆ ชนิดในอนาคต  

(ที่มา : http:/ / www.cheewajit.com/ category/ news/ page/ 3/ )  
 
 15. จากบทความนี้มีจุดประสงค์อย่างไร   
  ก. เพื่อให้ความรู้ 
  ข. เพื่อให้แก้ปัญหา 
  ค. เพื่อป้องกันปัญหา 
  ง. เพื่อเสนอผลการวิจัย 
 16. จากการอ่านบทความเร่ือง ไท่เก๊กบ าบัดมะเร็ง , หัวใจ ควรเขียนแผนผังความคิดด้วย
รูปแบบใด 
  ก. แผนผังแสดงเหตุ (Cause/ Effect map)  
  ข. แผนผังก้างปลา (Fish Bone map) 
  ค. แผนผังเวนน์ (Venn Diagram)  
  ง. แผนผังความคิด (Mind map) 
ต่านบทประพันธ์ต่ตไปนี้แล้วตตบค าถามข้ต 17-18 
  การส าเร็จโทษเจ้านายนั้น พม่าใช่วิธีอย่างเดียวกับไทย คือเอาองค์เจ้านายใส่ถุงแล้วทุบ
ด้วยท่อนจันทน ์วิธีนี้เป็นวิธีที่เก่าแก่โบราณมาก มาร์โคโปโล ฝรั่งชาวอิตาลีที่มายังเอเชียก่อนฝร่ัง
คนอ่ืน ๆ เมื่อหลายร้อยปีมาแล้ว ก็บันทึกเร่ืองนี้เอาไว้ เหตุที่ต้องอาท่อนจันทน์ส าเร็จโทษ และไม่ใช้
ของมีคมนั้นก็อาศัยหลักที่ว่าโลหิตพระเจ้าแผ่นดินหรือเลือดขัตติยวงศ์นั้นจะตกถึงผืนแผ่นไม่ได้ ถุง
ที่ใส่นั้นใช้ผ้าก ามะหยี่สีแดงเพราะสีแดงเป็นสีของขัตติยะและมีประโยชน์ที่ว่าแม้จะตกพระโลหิต
ออกมาบ้างก็จะซึมอยู่ในผ้าแดงมองไม่เห็น ในเมืองไทยนั้นที่ที่จะส าเร็จโทษเจ้านายต้องตัดใบตอง
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ปูลงพื้นดินอีกชั้นหนึ่ง เพื่อป้องกันให้แน่นอนยิ่งขึ้นมิให้พระโลหิตตกถึงแผ่นดินได้ และใบตองนั้น
ได้เป็นผ้าพลาสติกของไทยมาแต่ไหนแต่ไรแล้ว ส่วนท่อนจันทน์ที่ใช้ “ทุบ ”นั้น ความจริงไม่ใช่
ท่อนซุงทั้งท่อนแต่เป็นไม้พลองเหลาแล้ว รูปร่างเหมือนไม่ตีเบสบอลของฝร่ังมีขนาดและน้ าหนัก

เหวี่ยงได้พอดี อาการที่ “ทุบ ”นั้น ก็มิใช่ทุบจนเละเป็นแน่แต่ต้องเล็งให้ได้ตรงคอต่อตีที่นั่นแ รง ๆ 
โปกเดียวคอต่อหักก็สวรรคต ทิวงคต สิ้นพระชนม์หรือสิ้นชีพิตักษัยสุดแต่กรณี 

(ที่มา : พม่าเสียเมือง, ม.ร.ว. ศึกฤทธิ์ ปราโมช) 
 17. จากข้อความใจความส าคัญคือข้อใด  
  ก. การส าเร็จโทษเจ้านายของไทย คือเอาองค์เจ้านายใส่ถุงแล้วทุบด้วยท่อนจันทน์ 
  ข. การส าเร็จโทษเจ้านายของพม่า คือเอาองค์เจ้านายใส่ถุงแล้วทุบด้วยท่อนจันทน์ 
  ค. การส าเร็จโทษเจ้านายด้วยท่อนจันทน์เก่าแก่โบราณ มาร์โคโปโร ฝร่ังชาวอิตาลี
บันทึกเร่ืองนี้เอาไว้ 
  ง. ท่อนจันทน์ที่ใช้ “ทุบ” เป็นไม้พลองเหลาแล้วและอาการที่ “ทุบ” ต้องเล็งให้ได้ตรง
คอต่อ 
 18. จากการอ่านบทความนี้ ควรเขียนแผนผังความคิดด้วยรูปแบบใด 
  ก. แผนผังเวนน์ (Venn Diagram)  
  ข. แผนผังแสดงเหตุ (Cause/ Effect map) 
  ค. แผนผังความคิดรวบยอด (Concept mapping) 
  ง. แผนผังรูปใยแมงมุม (Web or Spider map) 
 19. วรรณคดีไทย เป็นงานประพันธ์ทีมีรูปแบบเหมาะสมกับเนื้อหา มีศิลปะการประพันธ์
ชั้นสูงสามารถถ่ายทอดอารมณ์และจินตนาการของมนุษย์เป็นเร่ืองราวที่น่าสนใจ จะท าหน้าที่
บันทึกเร่ืองราวบ้านเมืองในแต่ละยุคแต่ละสมัยไว้ ซึ่งหากเราต้องการศึกษาสภาพสังคมหรือ
วัฒนธรรมไทยในอดีต เราสามารถศึกษาได้จากวรรณคดีไทยในสมัยนั้น ๆ  
 จากข้อความควรใช้แผนผังใดเหมาะสมที่สุด 
  ก. แผนผังความคิด (Mind map)  
  ข. แผนผังก้างปลา (Fish Bone map) 
  ค. แผนผังเวนน์ (Venn Diagram) 
  ง. แผนผังบรรยายแก่นเร่ือง (Thematic or Descriptive map)  
  



196 

 20. “มะยงชิดเมื่อปอกเปลือกแล้วจะให้รสหวาน เพราะเปลือกมะยงชิดจะให้รสเปร้ียว 
มะปรางเมื่อปอกเปลือกจะให้รสหวานเพียงอย่างเดียวหรือหวานอมเปร้ียว เนื่องด้วยความเปร้ียวมี
ทั้งในเปลือกและเนื้อด้านใน ผลมะปรางมีสีเหลืองนวล เหลืองทอง ส่วนมะยงชิดมีสีเหลืองออก
ส้ม”  
      ควรใช้ผังความคิดแบบใด อธิบายข้อความข้างต้นให้เกิดความเข้าใจได้ดียิ่งขึ้น 
   ก. แบบเหตุ (Cause/ Effect map) 
  ข. แบบใยแมงมุม (Web or Spider map) 
  ค. แบบกางปลา (Fish Bone map) 
  ง. แบบเปรียบเทียบ (Comparison or Contrast map) 
 

 
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ข้ต เฉลย 
1 ก 
2 ก 
3 ค 
4 ข 
5 ข 
6 ก 
7 ก 
8 ง 
9 ข 

10 ง 
11 ค 
12 ค 
13 ข 
14 ก 
15 ก 
16 ง 
17 ข 
18 ค 
19 ง 
20 ง 

 
 
 
  

เฉลยแบบทดสตบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านความเข้าใจในการต่านภาษาไทย  

หลังเรียน  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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แบบสตบถามเพื่ตวัดเจคติต่ตการเรียนวิชาภาษาไทย ขตงนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
ค าชี้แจง 
 1. แบบสอบถามฉบับนี้สร้างขึ้นเพื่อวัดความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนวิชา
ภาษาไทย จึงขอให้นักเรียนอ่านข้อความแต่ละข้ออย่างละเอียด และพิจารณาให้รอบคอบแล้วจึง
ตัดสินใจเลือกตอบ 
 2. การตอบแบบสอบถามไม่มีค าตอบถูกหรือผิด ค าตอบไม่มีผลต่อการเรียนของนักเรียน
แต่อย่างใด 
 3. การตอบแบบสอบถามวัดเจคติให้นักเรียนอ่านข้อความในมาตราวัดแต่ละข้อแล้ว
พิจารณาอย่างรอบคอบแล้วจึงท าเคร่ืองหมาย  ในช่องความคิดเห็นที่ตรงกับความรู้สึกหรือความ
คิดเห็นของนักเรียนมากที่สุดในข้อใดข้อหน่ึง โดยมีค าตอบให้เลือก 5 ระดับ ดังนี้ 
 5 เห็นด้วยอย่างยิ่ง หมายถึง นักเรียนเห็นด้วยกับข้อความนั้นมากเพราะข้อความ 
นั้นตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนเป็นอย่างยิ่ง 
 4 เห็นด้วย หมายถึง นักเรียนเห็นด้วยกับข้อความนั้นมากเพราะข้อความ 
นั้นตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนเป็นส่วนใหญ่ 
 3 ไม่แน่ใจ หมายถึง นักเรียนไม่แน่ใจกับข้อความนั้นมากเพราะข้อความ 
นั้นตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนเป็นส่วนน้อย 
 2 ไม่เห็นด้วย หมายถึง นักเรียนไม่เห็นด้วย เพราะข้อความนั้นไม่ตรงกับ 
ความคิดเห็นของนักเรียน 
 1 ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง หมายถึง  นักเรียนไม่เห็นด้วยกับข้อความนั้นเป็นอย่างยิ่งเพราะ 
ข้อความนั้นไม่ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนเป็นอย่างยิ่ง 
 
ตัวตย่าง 

ข้อ 
ข้อความ 

ความคิดเห็น 
เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

5 
เห็นด้วย 

4 
ไม่แน่ใจ 

3 
ไม่เห็นด้วย 

2 
ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

1 
0 นักเรียนตั้งใจเรียนวิชาภาษาไทยมากกว่า

วิชาอื่น 
 

    

00 นักเรียนท ากิจกรรมภาษาไทยตามค าส่ัง
ครูผู้สอนอย่างไม่เต็มใจ 

    
 
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แบบสตบถามเพื่ตวัดเจตคติตต่การเรียนวรรณคดีไทย 
 

ข้อ 
 

ข้อความ  
ความคิดเห็น 

เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
5 

เห็นด้วย 
4 

ไม่แน่ใจ 
3 

ไม่เห็นด้วย 
2 

ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
1 

1 นักเรียนรักและศรัทธาต่อ
ครูผู้สอนวิชาภาษาไทย 

     

2 นักเรียนรักในวรรณคดีไทย      
3 นักเรียนสนุก และมีความสุขเมื่อ

ได้เรียนวรรณคดีไทย 
     

4 นักเรียนเข้าใจเรื่องราววรรณคดี
ไทยที่เรียนมากขึ้น 

     

5 นักเรียนได้รบัความรู้จากค าศัพท์ 
ค ายากจากวรรณคดีไทยมากขึ้น 

     

6 นักเรียนเห็นคุณค่าและ
ความส าคัญของวรรณคดีไทยมาก
ขึ้น 

     

7 นักเรียนได้รบัการพัฒนาทักษะ
ทั้ง 4 ด้าน หลังจบกิจกรรมการ
เรียนการสอนวรรณคดีไทย 

     

8 นักเรียนสามารถน าความรู้จาก
การเรียนวรรณคดีไทยไปใช้
บูรณาการในวิชาอ่ืน ๆ ได ้

     

9 นักเรียนศึกษาวรรณคดีไทยแล้ว
ท าให้รู้สึกมีความภาคภูมิใจใน
ความเป็นไทย 

     

10 นักเรียนสามารถน าตัวอย่างการ
ใช้ชีวิตหรือข้อคิดในวรรณคดี
ไทย มาใช้ในชีวิตประจ าวันได ้
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ข้อ 
 

ข้อความ  
ความคิดเห็น 

เห็นด้วยอย่าง
ยิ่ง 
5 

เห็นด้วย 
4 

ไม่แน่ใจ 
3 

ไม่เห็นด้วย 
2 

ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
1 

11 นักเรียนคิดว่าการอ่านวรรณคดี
ไทยท าให้พัฒนาด้านการคดิ 
วิเคราะห์มากขึน้ 

     

12 นักเรียนคิดว่ากิจกรรมการเรียน
การสอนวรรณคดีไทย 
ที่ครูน ามาใช้มคีวามน่าสนใจและ
เข้าใจง่าย 

     

13 นักเรียนคิดว่า กิจกรรมการเรียน
การสอนวรรณคดีไทย 
ที่ครูน ามาใชท้ าให้นักเรียนได้
เรียนรู้ด้วยตนเองมากขึน้ 

     

14 นักเรียนคิดว่า กิจกรรมการเรียน
การสอนวรรณคดีไทย  
ที่ครูน ามาใชท้ าให้นักเรียนได้มี
โอกาสแสดงความคิดเหน็ในการ
ท างานกลุ่ม 

     

15 นักเรียนมีส่วนร่วมในการท า
แผนผังความคิดร่วมกับผู้อื่นได้
อย่างมีความสุข 

     

16 นักเรียนมีทักษะการท าแผนผัง
ความคิดมากขึ้นจากการเรียน
วรรณคดีไทย 

     

17 การสอนแผนผังความคิด 
ช่วยให้นักเรียนมคีวาม
กระตือรือร้นในการเรียน 
มากขึ้น 

     

18 นักเรียนเห็นประโยชนข์องการ
เรียนการสอนรูปแบบแผนผัง
ความคิด 
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ข้อ 
 

ข้อความ  
ความคิดเห็น 

เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
5 

เห็นด้วย 
4 

ไม่แน่ใจ 
3 

ไม่เห็นด้วย 
2 

ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
1 

19 นักเรียนสามารถวิเคราะห์
แยกแยะ รูปแบบแผนผงัความคดิ
ประเภทต่าง ๆ ได ้

     

20 นักเรียนสามารถน าแผนผงั
ความคิดไปสรปุบทเรียนในวิชา
อื่น ๆ ได้ตามเนื้อหาสาระ 

     

 
ข้ตเสนตแนะ 
.............................................................................................................................................................
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.............................................................................................................................................................
.................................................................... .................................................. .......................................

.............................................................................................................................................................
............................................... .............................................................................................................. 

.......................................................................................................... .................................................. .

............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 

  


