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ฉ 

54920569: MAJOR: ENGLISH FOR COMMUNICATION; M.A. (ENGLISH FOR  
 COMMUNICATION) 
KEYWORDS: READING/ READING SKILLS/ ENGLISH/ SECONDARY 
 RUENRUTAI  WITCHAKUL: ABILITY IN ENGLISH READING  
COMPREHENSION AMONG GRADE 12 STUDENTS OF GOVERNMENT SCHOOLS IN 
THE SECONDARY EDUCATIONAL SERVICE AREA OFFICE 18. ADVISORY  
COMMITTEE: SUCHADA  RATTANAWANITPUN, Ph. D. 82 P. 2017. 
 
 The purposes of this study were to investigate the ability in English reading  
comprehension among grade 12 students of government schools in the secondary educational  
service area office 18  and to compare the ability in English reading comprehension among  
grade 12 students of government schools in the secondary educational service area office 18 in  
different school sizes. The subjects participation in this study consisted of 372 grade 12 students  
studying in the second semester of 2014. The instrument used in this study was a 40 items  
English reading comprehension test which is comprising five language skills including; main  
idea, understanding  supporting details, reference, inference and vocabulary. 
 The results were as follows: 
 1.  The ability in English reading comprehension of the subjects, obtained from the 
test, was found below the criteria set by the Department of the Ministry of Education with 
percentage scores of 43.31. 
 2.  There were statistically significant differences in the subjects' reading scores at a 
significant level of .05. Therefore, the size of school affected the students' reading comprehension 
ability. 
 3.  It was shown that identifying referent was the reading skill that the students get the  
highest scores following by the skill of understanding supporting details, vocabulary, and main  
idea respectively. The skill that the students got the lowest scores was inference. 
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บทที ่1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลที่มีความส าคัญในสังคมโลกปัจจุบัน  เนื่องจากใช้เป็น 
เคร่ืองมือในการติดต่อสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ การสร้างความเข้าใจ
เกี่ยวกับวัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลก น ามาซึ่งมิตรไมตรีและความร่วมมือกับประเทศต่าง ๆ 
ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีความเข้าใจตนเองและผู้อื่นดีขึ้น เรียนรู้และเข้าใจความแตกต่างของภาษาและ
วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี การคิด สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง มีเจตคติที่ดีต่อ
การใช้ภาษาต่างประเทศ รวมทั้งเข้าถึงองค์ความรู้ต่าง ๆ ได้ง่ายขึ้น และมีวิสัยทัศน์ในการด าเนินชีวิต  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) นอกจากนั้นภาษาอังกฤษยังเข้ามามีบทบาทส าคัญในวิถีชีวิตประจ าวัน 
ของคนจ านวนไม่น้อยจากอิทธิพลของความก้าวไกลทางด้านเทคโนโลยี และการสื่อสารส่งผลให้ 
ภาษาอังกฤษทวีความส าคัญมากยิ่งขึ้น และเพื่อเป็นการรองรับการเข้าร่วมในประชาคมอาเซียน 
ปีพุทธศักราช 2558 จึงมีความจ าเป็นที่ผู้เรียนจะต้องเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อติดต่อสื่อสารกับ 
ประชาคมโลกได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม และมีประสิทธิภาพ เนื่องจากกฎบัตรอาเซียนข้อ 34  
บัญญัติว่า “The working language of ASEAN shall be English” “ภาษาที่ใช้ในการท างานของ
อาเซียน คือ ภาษาอังกฤษ” (Association of Southeast Asian Nations (ASEAN), 2008, p. 29)  
หมายความว่าพลเมืองใน 10 ประเทศอาเซียนจะต้องใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารนอกเหนือจาก 
ภาษาประจ าชาติหรือภาษาประจ าถิ่นของแต่ละชุมชน ดังนั้นภาษาอังกฤษจึงเป็นอันดับหนึ่งส าหรับ
พลเมืองอาเซียน หรือเป็นภาษาที่สองของอาเซียนคู่กับภาษาที่หนึ่งอันเป็นภาษาประจ าชาติของ 
แต่ละคน (สมเกียรติ  อ่อนวิมล, 2554) 
 ด้วยเหตุที่ภาษาอังกฤษมีความส าคัญและจ าเป็นดังกล่าว กระทรวงศึกษาธิการ 
จึงตระหนักถึงความส าคัญและจ าเป็นที่จะต้องเร่งพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียน  
มีความรู ้ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการติดต่อสื่อสาร  ดังนั้นหลักสูตรแกนกลาง 
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศจึงได้ระบุถึง 
ความส าคัญ  มาตรฐานการเรียนรู้  ตัวชี้วัดสาระการเรียนรู้แกนกลาง  ตลอดจนคุณภาพของผู้เรียน 
โดยมุ่งหวังให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อภาษาอังกฤษ และใช้ภาษาอังกฤษสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ  
ใช้แสวงหาความรู้  ประกอบอาชีพ  และศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น  รวมทั้งมีความรู้ ความเข้าใจ  
ในเร่ืองราว และวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก  สามารถถ่ายทอดความคิดและ 
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วัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได้อย่างสร้างสรรค์ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน,  
2551) ดังนั้นจึงต้องมีการวางแผนและเตรียมความพร้อมในการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพ และมี 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามที่สังคมคาดหวัง ครูผู้สอนซึ่งเป็นบุคลากรส าคัญในการถ่ายทอด 
ความรู้ต้องจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายเพื่อเสริมสร้างให้ผู้เรียนมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนรู้  
กระตุ้นให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญของภาษาประจ าชาติและภาษาต่างประเทศเพื่อใช้เป็นเคร่ืองมือ 
ส าคัญในการแสวงหาความรู้ในสังคมอาเซียนและเวทีโลกต่อไป (ฟาฏินา  วงศ์เลขา, 2553)  
กิจกรรมการเรียนรู้ที่จะท าให้ผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์นั้นต้องมุ่งเน้นการฝึกทักษะการอ่าน การคิด  
การวิเคราะห์ และการเขียน  และเป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ทุกเวลา ทุกสถานที่  
และเกิดการเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต (สุวัฒน์  วัฒนานนท์, 2554) 
 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษนั้น ทักษะที่ส าคัญในการเรียน 
ภาษาอังกฤษคือทักษะอ่านเพราะเป็นทักษะพื้นฐานที่ส าคัญและจ าเป็นในชีวิตประจ าวัน โดยเฉพาะ 
ในการศึกษาหาความรู้ การติดต่อสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ ล้วนมีภาษาอังกฤษเข้ามา 
เกี่ยวข้องทั้งสิ้น การอ่านจึงเป็นเคร่ืองมือในการรับข้อมูล ข่าวสาร ครูผู้สอนจึงต้องจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนเป็นนักอ่านที่ดี โดยเฉพาะสังคมไทยเมื่อจบจากโรงเรียนไปแล้วทักษะ 
การอ่านเป็นทักษะที่จะต้องใช้มากที่สุดในชีวิตประจ าวันเพราะท าให้ได้รับรู้ข่าวสาร ช่วยเสริมสร้าง
ความคิดและประสบการณ์ (สุนิจ  โนรีรัตน์, 2555) นอกจากนั้นการอ่านยังเป็นทักษะพื้นฐาน 
ในการพัฒนาความรู้ ความคิด ซึ่งสามารถน าไปสู่การพัฒนาความรู้ในศาสตร์ต่าง ๆ ควบคู่กับ 
การพัฒนาความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษอีกด้วย (Grabe & Stoller, 2001) การอ่านที่มี 
ประสิทธิภาพนั้นผู้อ่านจะต้องมีความเข้าใจในสิ่งที่อ่าน เนื่องจากการอ่านมิใช่เป็นเพียงการตีความหมาย
จากตัวอักษรเท่านั้น  แต่เป็นปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวอักษรและกระบวนการภายในสมอง  ผู้อ่าน 
ต้องใช้ความคิดเพื่อสร้างความหมายโดยน าเอาความรู้และประสบการณ์เดิมที่มีอยู่เกี่ยวกับเร่ือง 
ที่อ่าน มาช่วยท าความเข้าใจเร่ืองราวที่อ่าน  ความเข้าใจที่ถูกต้องจะเกิดจากการที่ผู้อ่านสามารถ
เชื่อมโยงความรู้เดิม ให้สอดคล้องกับข้อมูลที่อ่านได้ (Ediger, 2001) 
 ถึงแม้ทักษะการอ่าน จะเป็นทักษะที่ส าคัญในการเรียนภาษาอังกฤษ แต่อย่างไรก็ตาม  
สิ่งที่มีความส าคัญ และจะช่วยให้การอ่านประสบความส าเร็จ ก็คือความสามารถในการอ่าน  
และความเข้าใจในเร่ืองที่อ่าน ดังที่ เอกรินทร์  สังข์ทอง (2544) กล่าวว่า การอ่านเพื่อให้เข้าใจนั้น 
ต้องสามารถรับรู้ความคิด หรือจุดมุ่งหมายของผู้เขียนหรือผู้ประพันธ์  ซึ่งหากปฏิบัติได้ดังกล่าว 
ก็จะบรรลุถึงเป้าหมายของการอ่าน  ดังนั้นทักษะการอ่านจึงเป็นทักษะที่ต้องอาศัยการฝึกฝน 
เป็นอย่างดีจึงจะช่วยให้ผู้อ่านรับเอาความรู้ และเข้าใจในสิ่งที่อ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
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เพราะถึงแม้จะอ่านได้รวดเร็วเพียงใดก็ตาม  แต่ถ้าผู้อ่านไม่เข้าใจในสิ่งที่ตนอ่าน หรือไม่สามารถ 
จับใจความของเร่ืองที่อ่านได้ การอ่านนั้น ๆ ย่อมไร้ประโยชน์ 
 ในประเทศไทยแม้จะจัดให้มีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ
ในทุกระดับการศึกษา แต่ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนไทยก็ยังอยู่ใน 
ระดับที่ไม่ดี ไม่บรรลุจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ คือนักเรียนยังประสบปัญหาในด้านการอ่านภาษาอังกฤษ 
เนื่องจากไม่เข้าใจเร่ืองที่อ่าน  จับใจความส าคัญและรายละเอียดในเร่ืองที่อ่านไม่ได้  ไม่รู้ความหมาย 
ของค าศัพท์  และสรุปความคิดในเร่ืองที่อ่านไม่ได้ (กฤษฎา  โพธิ์ชัยรัตน์, 2556) และผลการวิจัยของ 
จินตนา  มงคลไชยสิทธิ์ (2548) พบว่า ทักษะการอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ต่าง ๆ เช่น ข่าว บทความ  
หรือบทคัด  ที่เป็นภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษามีปัญหาอยู่มาก กล่าวคือ นักเรียนอ่าน 
บทอ่านไม่เข้าใจ อ่านแล้วจับใจความส าคัญไม่ได้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สมศักดิ์  หลวงสอน  
(2554) ที่พบว่านักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษายังมีปัญหาด้านการอ่าน คืออ่านบทอ่านไม่เข้าใจ จับ
ใจความส าคัญไม่ได้ ไม่สามารถถ่ายโอนความหมาย วิเคราะห์ วิจารณ์เน้ือหาในบทอ่านได้ 
 ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่านักเรียนไทยส่วนใหญ่ยังมีระดับความสามารถในด้านการอ่าน 
ภาษาอังกฤษอยู่ในเกณฑ์ที่ไม่น่าพอใจ  นอกจากนั้นจากการรายงานผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) วิชาภาษาอังกฤษ ประเมินความสามารถของนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ใน 3 ทักษะคือ  การพูด  การเขียน  และการอ่าน  ผลการประเมินระดับประเทศ 
ในปีการศึกษา 2554  ที่มีคะแนนเต็มทั้งหมด 100  คะแนน  ปรากฏว่านักเรียนได้คะแนนเฉลี่ย 19.22  
ในปีการศึกษา 2555  นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ย 21.80  และในปีการศึกษา 2556 นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ย  
22.13  ซึ่งเป็นคะแนนที่ต่ าสุดจากจ านวน 8 รายวิชาที่ทดสอบ  และจากการประเมินผลในรายวิชา 
ภาษาอังกฤษระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน 
ในจังหวัดชลบุรีและจังหวัดระยอง ซึ่งเป็นโรงเรียนที่อยู่ในความรับผิดชอบของส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18  ผลปรากฏว่า ในปีการศึกษา 2554  นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ย 17.68   
ในปีการศึกษา 2555  นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ย 23.40  และในปีการศึกษา 2556  นักเรียน 
ได้คะแนนเฉลี่ย 23.48  ซึ่งเป็นคะแนนที่ต่ าสุดจากทุกรายวิชาเช่นกัน (สถาบันทดสอบทางการศึกษา 
แห่งชาติ องค์การมหาชน, 2556) 
 จากผลของงานวิจัย  และรายงานผลการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET)  
ในวิชาภาษาอังกฤษที่น ามาอ้างอิงดังกล่าวข้างต้น พอสรุปได้ว่า  ความสามารถในวิชาภาษาอังกฤษ 
ของนักเรียนไทยในระดับชั้นต่าง ๆ ทั้งในด้านการอ่าน และในภาพรวม ยังอยู่ในระดับที่ไม่น่าพอใจ  
เน่ืองจากอยู่ในระดับที่ต่ า  แต่กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดเกณฑ์การวัดและประเมินผลของ 
ผู้เรียนที่จะได้เลื่อนชั้นหรือจบการศึกษาว่า ผู้เรียนจะต้องมีผลการเรียนผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า 
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ในทุกรายวิชา  และมีผลการประเมินด้านการอ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียน ในระดับผ่านเกณฑ์ด้วย   
(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2551)  ดังนั้นจึงเห็นว่าควรมีการศึกษาเกี่ยวกับ 
ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนเทียบกับเกณฑ์การวัดผลของ 
กระทรวงศึกษาธิการ เพื่อเป็นข้อมูลให้ทราบว่าความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน 
อยู่ในระดับใด และเห็นว่าควรจะศึกษาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  เน่ืองจากชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เป็นชั้นสูงสุดในสถานศึกษา นักเรียน 
ผ่านการเรียนภาษาอังกฤษมาพอสมควร และเมื่อนักเรียนจบการศึกษานักเรียนก็สามารถออกไป 
ประกอบอาชีพหรือศึกษาต่อในระดับชั้นที่สูงขึ้น แต่การที่นักเรียนจะจบหลักสูตรได้นั้นนักเรียน 
จะต้องมีผลการเรียนผ่านเกณฑ์ขั้นต่ าในทุกรายวิชา ดังนั้นจึงคาดหวังวา่ข้อมูลที่ได้จะเป็นแนวทาง 
ให้ครูผู้สอนสามารถน าไปพัฒนาการจัดการเรียนการสอน เพื่อให้ผู้เรียนมีผลการเรียนผ่านเกณฑ์  
และสามารถใช้ภาษาอังกฤษในการศึกษาต่อในระดับชั้นที่สูงขึ้น หรือในการประกอบอาชีพได้ 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.  เพื่อศึกษาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนรัฐบาลในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 18 เทียบกับ
เกณฑ์การตัดสินผลการเรียนของกระทรวงศึกษาธิการ พุทธศักราช 2551 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนรัฐบาลในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18 
จ าแนกตามขนาดของโรงเรียน 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 1.  ความสามารถในด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 6 โรงเรียนรัฐบาลในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18 อยู่ในระดับ 
ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า  
 2.  ความสามารถในด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 6 โรงเรียนรัฐบาลในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18 ในโรงเรียนที่มี 
ขนาดต่างกันมีความสามารถแตกต่างกัน 
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัย  
 ผลการวิจัยครั้งนี้จะท าให้ได้ทราบถึงความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ 
เพื่อความเข้าใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ว่าอยู่ในระดับใดเมื่อเทียบกับเกณฑ์การตัดสิน 
ผลการเรียนของกระทรวงศึกษาธิการ พุทธศักราช 2551  และความสามารถของนักเรียนที่อยู่ใน 
โรงเรียนที่มีขนาดต่างกันมีความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษต่างกันหรือไม่  ซึ่งข้อมูลที่ได้จะ 
เป็นแนวทางให้ผู้ที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ศึกษานิเทศก์ ผู้บริหาร และครูผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษ  
น าผลการศึกษานี้ไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ  โดยเฉพาะ 
อย่างยิ่งด้านทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ เพื่อให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ ต่อไป 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1  ประชากร คือ นักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนรัฐบาล 
ในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 18 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 
50 โรงเรียน จ านวนนักเรียนทั้งหมด 10,151 คน 
  1.2  กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนรัฐบาล 
ในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 18 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน  
372 คน โดยก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างจากตารางของ Krejcie and Morgan (1970) และการสุ่ม 
แบบแบ่งชั้น (Stratified random sampling) 
 2.  ตัวแปรที่ศึกษา  
  2.1  ตัวแปรอิสระ คือ ขนาดของโรงเรียน 
   2.1.1  โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ 
   2.1.2  โรงเรียนขนาดใหญ่ 
   2.1.3  โรงเรียนขนาดกลาง 
   2.1.4  โรงเรียนขนาดเล็ก  
  2.2  ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
 3.  ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ด าเนินการวิจัยในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ให้นิยามศัพท์เฉพาะไว้ ดังนี้ 
 1.  ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  หมายถึง  ความสามารถ 
ในการอ่านเพื่อจับใจความส าคัญ  การเข้าใจรายละเอียด  การระบุความหมายค าศัพท์  การหาค าอ้างอิง  
และการสรุปความจากเร่ืองที่อ่าน  โดยประเมินจากคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบ 
วัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นและหาคุณภาพแล้ว 
 2.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  หมายถึง  
แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีลักษณะเป็นข้อสอบ 
แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  จ านวน 40 ข้อ  เพื่อวัดความสามารถผู้เรียนใน 5 ทักษะ  
คือ ด้านการจับใจความส าคัญ  ด้านการเข้าใจรายละเอียดของเร่ือง  ด้านการหาค าอ้างอิง   
ด้านการสรุปความ และด้านการบอกความหมายของค าศัพท์  เน้ือหาของบทอ่านในแบบทดสอบ 
เป็นเนื้อหาจากเอกสารจริง (Authentic texts) ที่สอดคล้องตามหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ 
 3.  นักเรียน  หมายถึง  ผู้ที่ก าลังเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  ภาคเรียนที่ 2   
ปีการศึกษา 2557  โรงเรียนรัฐบาลในเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18  และได้เรียนวิชา 
ภาษาอังกฤษในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายทั้งวิชาพื้นฐานและวิชาเพิ่มเติมมาอย่างน้อย   
12 รายวิชา 
 4.  ขนาดของโรงเรียน  หมายถึง  การก าหนดขนาดของโรงเรียนโดยพิจารณาจากจ านวน 
นักเรียนในโรงเรียนเป็นหน่วยวัดตามเกณฑ์ที่กระทรวงศึกษาธิการเป็นผู้ก าหนด (ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2555)  ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วยโรงเรียน 4 ขนาด คือ 
 4.1  โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ คือ โรงเรียนที่มีนักเรียนจ านวนตั้งแต่  2,501 คนขึ้นไป 
 4.2  โรงเรียนขนาดใหญ่ คือ โรงเรียนที่มีนักเรียนจ านวนต้ังแต่  1,501-2,500 คน  
 4.3  โรงเรียนขนากกลาง คือ โรงเรียนที่มีจ านวนนักเรียนตั้งแต่ 501-1,500 คน 
 4.4  โรงเรียนขนาดเล็ก คือ โรงเรียนที่มีจ านวนนักเรียนไม่เกิน 500 คน  
 5.  เกณฑ์การประเมินระดับความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  
หมายถึง  เกณฑ์การตัดสินผลการเรียนที่กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดไว้ในหลักสูตร  
พุทธศักราช 2551  มีทั้งหมด 8 เกณฑ์ ดังนี้ 
 คะแนนร้อยละ  80-100 หมายถึง ผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์ดีเยี่ยม 
 คะแนนร้อยละ  75-79 หมายถึง ผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์ดีมาก 
 คะแนนร้อยละ  70-74 หมายถึง ผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์ดี 
 คะแนนร้อยละ  65-69 หมายถึง ผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์ค่อนข้างดี 
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 คะแนนร้อยละ  60-64 หมายถึง ผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์ปานกลาง 
 คะแนนร้อยละ  55-59 หมายถึง ผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์พอใช้ 
 คะแนนร้อยละ  50-54 หมายถึง ผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า 
 คะแนนร้อยละ  0-49 หมายถึง ผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์ต่ ากว่าเกณฑ์ 
 
 



 

บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การวิจัยเร่ือง ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนรัฐบาลในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18  
ในครั้งนี้ ได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยน าเสนอตามหัวข้อต่อไปนี้ 
 

การอ่าน 
 ความหมายของการอ่าน 
 นักการศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา ได้ให้ความหมายของการอ่าน 
ไว้หลากหลายดังเช่น ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551) ได้ให้ความหมายของ 
การอ่านว่าเป็นกระบวนการสื่อความหมายระหว่างผู้เขียนกับผู้อ่าน โดยการแปลความหมายจาก 
ตัวอักษรหรือสัญลักษณ์ให้ได้ความหมายที่ถูกต้องชัดเจน และ สมุทร  เซ็นเชาวนิช (2549)  
ได้ให้ความหมายของการอ่านว่า การอ่าน คือ กระบวนการแปลความหมายของสัญลักษณ์ทางภาษา 
โดยผ่านกระบวนการคิด วิเคราะห์ ตามความรู้และประสบการณ์เดิมของผู้อ่าน และตีความเพื่อให้ 
เกิดความเข้าใจความหมายของเร่ืองที่อ่านตามความต้องการของผู้เขียนที่ตั้งวัตถุประสงค์ไว้ 
 ส าหรับนักการศึกษาท่านอ่ืน เช่น เพลินพิศ  สุปัญญาบุตร (2550) กล่าวว่า การอ่าน คือ  
การสื่อความหมายระหว่างผู้เขียนและผู้อ่าน โดยที่ผู้อ่านต้องแปลความหมายของสัญลักษณ์ของ 
อักษรดังกล่าวให้ได้ใจความ ที่สมบูรณ ์ซึ่งต้องอาศัยประสบการณ์เดิม การพัฒนาทางกาย สติปัญญา 
และจิตใจของผู้อ่าน นอกจากนี้ยังต้องอาศัยกระบวนการสร้างสรรค์ผลิตผล นั่นคือ การวิจารณ์  
การอ้างอิง  การขยายความ  และสรุปความอีกด้วย สอดคล้องกับ ปรยิาภรณ์  ศุภมงคล (2553)  
ที่กล่าวว่า การอ่าน คือ กระบวนการแปลความหมายหรือการเข้าใจความหมายหรือสัญลักษณ์ของ 
ตัวอักษรโดยผ่านกระบวนการคิดของสมองเพื่อท าให้เข้าใจและรับรู้สิ่งที่ผู้เขียนต้องการถ่ายทอด 
ออกมาสู่ผู้อ่าน ซึ่งการอ่านจะประสบผลส าเร็จหรือไม่ ขึ้นอยู่กับความรู้ความสามารถ  
และประสบการณ์ของผู้อ่านเป็นส าคัญ 

 นอกจากนั้น พรสวรรค์  สีป้อ (2550) ได้กล่าวว่า การอ่าน คือ กระบวนการเข้าใจ 
ความหมายของภาษา การแปลความหมาย และการใช้วิจารณญาณในการตัดสินประเมินค่าเกี่ยวกับ 
คุณภาพ ค่านิยม ความเที่ยงตรง และความถูกต้องของเร่ืองราวที่อ่าน ในการอ่านผู้อ่านรับรู้ด้วยตา  
จากนั้นจึงสร้างความสัมพันธ์ระหว่างค า และความหมายซึง่เป็นสิ่งที่ยุ่งยากซับซ้อน ผู้อ่านต้องใช้ 
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ความคิด  และต้องมีความสามารถเพื่อที่จะท าความเข้าใจ  และตีความข้อความที่ผู้เขียนสื่อความ  
ในรูปของการเขียน 
 ส าหรับ White (1981) มีแนวคิดว่าการอ่านเป็นทักษะที่ยุ่งยาก ซับซ้อน ต้องใช้ความคิด 
และความสามารถในการท าความเข้าใจสิ่งที่อ่าน ต้องอาศัยกลไกอ่ืน ๆ ประกอบ เช่น การประเมิน  
การตัดสินใจ การจินตนาการ การใช้เหตุผล  การอ่านจึงต้องใช้ทักษะหลาย ๆ ด้านประกอบกัน  
ผู้อ่านจะรับรู้ ค้นหาความหมาย เข้าใจและตีความในสิ่งที่อ่านได้ ต้องอาศัยกระบวนการ 
ทางสตปิัญญา  อาศัยประสบการณ์เดิมและจินตนาการของผู้อ่าน แล้วจึงพิจารณาความหมาย 
จนเกิดความเข้าใจในที่สุด  แต่ Kaur and Zulkamain (1996) กล่าวว่า การอ่านคือ การหาความหมาย 
จากเนือ้หาและการใช้ภาษาเพื่อทบทวนหาค าตอบในเน้ือหาที่อ่านมาแล้ว และ Dubin (1982)  
มีความเห็นว่า ประสิทธิภาพของการอ่านขึ้นอยู่กับความสามารถของผู้อ่านที่จะเข้าใจความคิด 
ของผู้เขียนได้มากน้อยเพียงใด 
  จากความหมายของการอ่านที่กล่าวมาแล้ว สรุปได้ว่า การอ่านเป็นกระบวนการสื่อ 
ความคิดจากผู้เขียนไปสู่ผู้อ่าน โดยการถอดความ แปลความหมายจากตัวอักษร หรือสัญลักษณ์    
ให้ได้ความหมายที่ชัดเจน สิ่งส าคัญที่จะช่วยให้เข้าใจความหมายของสิ่งที่อ่าน คือ ประสบการณ์เดิม  
ความคิด ความรู้สึก และจินตนาการของผู้อ่านที่น ามาผสมผสานกันในขณะที่อ่าน ซึ่งความส าคัญ 
ที่สุดของการอ่าน คือ การเข้าใจความหมายของสิ่งที่ได้อ่านและประสิทธิภาพของการอ่านขึ้นอยู่กับ 
ความสามารถของผู้อ่าน 
 ความส าคัญของการอ่าน 
 การอ่านมีความส าคัญต่อชีวิตของคนเราอยู่ตลอดเวลาไม่ว่าจะเป็นช่วงวัยใด เนื่องจาก 
การอ่านเป็นเคร่ืองมือส าคัญในการแสวงหาความรู้ การด าเนินชีวิตประจ าวัน และการประกอบอาชีพ 
เพราะการอ่านช่วยให้ผู้อ่านได้รับความรู้ ประสบการณ์ และความเพลิดเพลินอันเป็นประโยชน์ 
ในการด ารงชีวิต ในสังคมปัจจุบันซึ่งเป็นยุคของข้อมูล ข่าวสาร และข้อมูลส่วนใหญ่มักจะเป็น 
ภาษาอังกฤษท าให้ผู้ที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศต้องอ่านเอกสารเป็นภาษาอังกฤษ   
เพื่อค้นหาข้อมูลที่ไม่สามารถหาได้จากเอกสารที่เป็นภาษาแม่ของตนเอง (Bruton & Broca, 1993)   
สอดคล้องกับความคิดของ บัญชา  อึ่งสกุล (2545) กล่าวว่า การอ่านเป็นกุญแจส าคัญที่ใช้เป็น 
เคร่ืองมือในการสื่อสารและแสวงหาความรู้เพิ่มเติม เป็นทักษะที่ช่วยในการพัฒนา การเรียนภาษา 
ไปสู่ทักษะอ่ืน เช่นการฟัง การพูด และการเขียน ในลักษณะทักษะสัมพันธ์ ไม่ว่าเป็นภาษาแม่หรือ 
ภาษาอังกฤษก็ตาม จนสามารถกล่าวได้ว่า การอ่านเป็นทักษะพื้นฐานที่ส าคัญยิ่งในการเรียนรู้วิชา
ต่าง ๆ  และ ฉวีวรรณ  คูหาภินนัท์ (2542) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านไว้ว่า การอ่าน 
มีความส าคัญต่อชีวิตมนุษย์ตั้งแต่เล็กจนโต การอ่านมีความส าคัญต่อการพัฒนาอาชีพและการศึกษา  
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การอ่านเป็นหัวใจส าคัญของการจัดการเรียนการสอน นักเรียน นักศึกษาจะสามารถเรียนได้เก่ง 
จนประสบผลส าเร็จเป็นอย่างดี ครู อาจารย์ ผู้สอน จ าเป็นต้องอ่านเพื่อพัฒนาความรู้ ความสามารถ 
ในการสอนอยู่ตลอดเวลา  
 นอกจากนั้น ส านักนิเทศและพัฒนามาตรฐานการศึกษา (2545) ได้กล่าวถึงความส าคัญ 
ของการอ่านว่า การอ่านเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ โดยเฉพาะผู้ที่อยู่ในวัยศึกษาเล่าเรียน   
ที่จ าเป็นตอ้งอ่านหนังสือเพื่อการศึกษาหาความรู้ต่าง ๆ และการอ่านยังเป็นเคร่ืองมือที่ช่วยให้ 
ประสบความส าเร็จในการประกอบอาชีพ เพราะสามารถน าความรู้ที่ได้จากการอ่านไปพัฒนา 
ตนเองและพัฒนางานได ้นอกจากนั้นการอ่านยังเป็นเคร่ืองมือสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมของคน 
รุ่นหนึ่งไปสู่คนรุ่นต่อไป และการอ่านยังเป็นวิธีการส่งเสริมให้คนมีความคิดและฉลาด รอบรู้  
เพราะเมื่ออ่านมากย่อมรู้มาก สามารถน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตได้อย่างมีความสุข  
ซึ่งความคิดนี้สอดคล้องกับความคิดของ ไพพรรณ  อินทนิล (2546) กล่าวว่า การอ่านเป็นพื้นฐาน 
ที่จ าเป็นในการด ารงชีวิตในปัจจุบัน เป็นเคร่ืองมือส าคัญในการเรียนรู้ เป็นรากฐานส าคัญของ 
การศึกษาเพราะการเรียนวิชาต่าง ๆ ล้วนแต่ใช้การอ่านเป็นสื่อในการเรียนรู้ทั้งสิ้น นอกจากนั้น 
ยังเป็นสิ่งส าคัญในการพัฒนาและแก้ปัญหาสังคม เพราะการอ่านหนังสือท าให้เกิดการพัฒนา 
ความคิด สติปัญญา สามารถวินิจฉัยความถูกต้องของเร่ืองราวต่าง ๆ ได้  
 นอกจากนักการศึกษาของไทยที่เห็นความส าคัญของการอ่านแล้ว นักการศึกษา  
และผู้ที่เกี่ยวข้องกับการเรียนการสอนของต่างประเทศก็ได้เห็นความส าคัญของการอ่านเช่นกัน  
ดังเช่น Smit and Dechant (1993) ได้ให้ความเห็นด้านความส าคัญของการอ่านภาษาอังกฤษว่า 
เป็นหนทางส าคัญที่น าไปสู่ความรู้ทั้งปวง การอ่านท าให้ผู้อ่านได้รับรู้ข่าวสาร ความคิด เร่ืองราว 
ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นทั้งในอดีตและปัจจุบันเป็นการขยายการรับรู้จากสิ่งแวดล้อมใกล้ตัวไปยัง 
สิ่งแวดล้อมที่ไกลตัวได้ ซึ่งสอดคล้องกับความเห็นของ Strang, McCullough and Traxler (1991)  
กล่าวว่า การอ่านมีความส าคัญในการพัฒนาบุคคลและสังคม ก่อให้เกิดการเรียนรู้ ท าให้เข้าใจ 
ธรรมชาติของโลกและมนุษย์ ท าให้มีความสามารถในการแก้ปัญหา มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ 
ช่วยเสริมสร้างประสบการณ์ และช่วยให้เกิดความเพลิดเพลินในยามว่าง นอกจากนั้น Bruton and  
Broca (1993) ให้ความเห็นด้านการอ่านว่า จุดประสงค์หลักของการอ่านภาษาอังกฤษ ส าหรับคนที่ 
เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ คือ การอ่านเพื่อค้นหาข้อมูล ที่ไม่สามารถหาได้จากเอกสาร 
ที่เป็นภาษาแม่ของตนเองจึงต้องอ่านเพื่อหาข้อมูลจากเอกสารหรือแหล่งต่าง ๆ ที่ใช้ภาษาอังกฤษ 
 จากความคิดเห็นดังกล่าว จะเห็นได้ว่าการอ่านมีความส าคัญทั้งในด้านการศึกษา  
การประกอบอาชีพ และการด าเนินชีวิตประจ าวันเป็นอย่างมาก เพราะการอ่านเป็นความจ าเป็น 
พื้นฐานของมนุษย์ ทั้งในด้านการศึกษาหาความรู้ พัฒนาเพิ่มพูนประสบการณ์ต่าง ๆ และเพื่อ 
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ความบันเทิง โดยเฉพาะในประเทศที่ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง หรือภาษาต่างประเทศ  
เพราะไม่ว่านักเรียนจะสามารถพูดหรือเขียนภาษาอังกฤษได้หรือไม่ก็ตาม แต่ทักษะที่จ าเป็นต้องมี  
คือ ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ เน่ืองจากจะต้องอ่านต าราเรียนที่เขียนเป็นภาษาอังกฤษ  
ดังนั้นการอ่านจึงเป็นเคร่ืองมือที่ส าคัญในการแสวงหาความรู้ เพื่อการด ารงชีวิตในสังคม สามารถ 
พัฒนาตนเองให้มีความรู้กว้างไกล รู้จักและเข้าใจโลกมากขึ้น อีกทั้งยังช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิต 
ให้ดีขึ้น 
 แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับการอ่าน  
 เน่ืองจากทักษะอ่านเป็นทักษะที่มีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง เพราะเป็นเคร่ืองมือ 
ในการแสวงหาความรู้และประสบการณ์ ในการศึกษาเกี่ยวกับการอ่านนั้นนักการศึกษาได้มีแนวคิด
เกี่ยวกับกระบวนการที่เกี่ยวข้องกับการอ่าน ดังนี้ 
 1.  กระบวนการอ่านแบบล่างสู่บน (Bottom-up process) แนวคิดนี้เร่ิมมีขึ้นในระยะต้น 
ของช่วงปี ค.ศ. 1970 นักการศึกษาได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการอ่านแบบนี้ เพราะมีความเชื่อว่า 
การอ่านเป็นกระบวนการวิเคราะห์จากบทอ่านสู่สมอง โดยที่ผู้อ่านจะได้ความหมายจาก 
การวิเคราะห์ตัวอักษรหรือข้อมูลที่ปรากฏ รับรู้และจ าแนกค า กลุ่มค า ประโยค และถอดรหัส (Decode)  
ข้อความที่อ่านโดยอาศัยความรู้ด้านค าศัพท์ โครงสร้างไวยากรณ์และความสัมพันธ์ระหว่างประโยค 
ซึ่งจะท าให้เกิดความเข้าใจในบทอ่านนั้น (Anderson, 1992) และในกระบวนการอ่านแบบล่างสู่บนนี้     
ความเข้าใจของผู้อ่านจะขึ้นอยู่กับสิ่งที่ปรากฏในบทอ่านเท่านั้น เน้นความส าคัญของเนื้อหาที่อ่าน  
ข้อมูลที่ปรากฏในบทอ่านจะเป็นตัวชี้แนะให้ผู้อ่านเข้าใจเร่ืองที่ผู้เขียนน าเสนอ ดังนั้นถ้าเกิดปัญหา 
ในการอ่าน คือ ไม่สามารถท าความเข้าใจในสิ่งที่อ่านได้ อาจเป็นเพราะผู้อ่านยังไม่มีความสามารถ 
ทางภาษาเพียงพอจึงท าให้ไม่สามารถถอดรหัสข้อความที่เขียนไว้ในบทอ่านได้ นอกจากนี้ Barchers  
(1998) ยังกล่าวว่า แนวคิดของกระบวนการอ่านแบบล่างสู่บนนี้มีความคิดว่าเมื่อผู้เรียนสามารถ 
อ่านเป็นค า เป็นประโยคได้ง่ายแล้วจะท าให้ผู้เรียนสามารถอ่านบทอ่านด้วยความเข้าใจได้  
 ดังนั้นจากแนวคิดของกระบวนการอ่านแบบล่างสู่บน (Bottom-up process) สามารถ 
กล่าวได้ว่าการที่ผู้อ่านจะเข้าใจเร่ืองที่อ่านนั้น ผู้อ่านจะต้องมีความรู้ด้านค าศัพท์ รู้โครงสร้าง 
ทางไวยากรณ์และเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างประโยค นอกจากนั้นผู้อ่านต้องมีความสามารถ 
ทางภาษาอย่างเพียงพอจึงจะเข้าใจเร่ืองที่อ่านได้ 
 2.  แนวคิดของกระบวนการอ่านแบบบนสู่ล่าง (Top-down process) เร่ิมมีขึ้นในระยะ  
ใกล้เคียงกับแนวคิดกระบวนการอ่านแบบล่างสู่บน คือ ประมาณปี ค.ศ. 1970 นักการศึกษาที่เสนอ 
แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการอ่านแบบนี้มีความเชื่อว่า การอ่านเป็นกระบวนการวิเคราะห์จากสมอง 
สู่บทอ่าน โดยที่ผู้อ่านจะได้ความหมายจากการรับรู้ค า ประโยค และข้อความ แล้วพยายาม 
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ท าความเข้าใจบทอ่านโดยวิเคราะห์จากความรู้และประสบการณ์เดิมที่เกี่ยวข้องกับบทอ่าน  
ตลอดจนความรู้ในเร่ืองทั่ว ๆ ไป ที่สะสมไว้เป็นตัวชี้แนะ ให้เกิดความเข้าใจในเร่ืองที่อ่าน  
(Goodman, 1971) และในกระบวนการอ่านแบบบนสู่ล่างนี้ ผู้อ่านจะได้ข้อมูลทางภาษาจากบทอ่าน 
ซึ่งเป็นเพียงข้อมูลพื้นฐานที่ช่วยให้สามารถเดาเร่ืองที่อ่านได้เท่านั้น ดังนั้นผู้อ่านจึงต้องอาศัยความรู้ 
พื้นฐานเดิมของตนเองเป็นส่วนส าคัญในการสร้างความหมายและท าความเข้าใจในสิ่งที่อ่าน  
ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Anderson (1992) กล่าวว่า ในการอ่านผู้อ่านต้องใช้พื้นความรู้เดิม 
ในการคาดเดาเร่ืองที่อ่าน  และแนวคิดนีย้ังเชื่อว่าพื้นความรู้เดิมของผู้อ่านที่เกี่ยวข้องกับเร่ืองราว 
ในบทอ่าน  เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญที่สุดที่จะก่อให้เกิดความเข้าใจในการคาดเดาและสร้าง 
ความหมายขึ้นมา (Barchers,1998)  
 ดังนั้นจะเห็นได้ว่าแนวคิดของกระบวนการอ่านแบบบนสู่ล่าง (Top-down process)  
นั้นเป็นแนวคิดที่เชื่อว่าพื้นความรู้เดิมของผู้อ่านที่เกี่ยวข้องกับเร่ืองราวในบทอ่านเป็นองค์ประกอบ 
ที่ส าคัญที่จะก่อให้เกิดความเข้าใจในการคาดเดาบทอ่าน โดยที่ผู้อ่านอาศัยข้อมูลในบทอ่าน 
เป็นตัวชี้แนะแนวทางในการท าความเข้าใจเนื้อเร่ือง และถ้าผู้อ่านมีพื้นความรู้ในเร่ืองที่อ่าน 
เป็นอย่างดีก็จะสามารถน าไปช่วยให้เกิดความเข้าใจในการอ่านได้มากขึ้น 
 อย่างไรก็ตามแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการอ่านแบบบนสู่ล่าง ยังมีข้อจ ากัดอยู่บางประการ 
ในการอธิบายถึงกระบวนการอ่านเพื่อความเข้าใจ จากผลการศึกษาและวิจัยของนักการศึกษา 
หลายท่าน พบว่า ผู้อ่านที่มีประสิทธิภาพไม่ได้อาศัยเพียงแค่พื้นความรู้ของตนในการท าความเข้าใจ 
สิ่งที่อ่านเท่านั้น แต่ต้องใช้ความรู้ในด้านภาษาอยู่มาก ดังนั้นกระบวนการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
จึงไม่น่าจะอาศัยแค่พื้นความรู้ของผู้อ่านเป็นหลัก แต่ต้องใช้ความรู้ด้านภาษาด้วย จึงจะท าให้ผู้อ่าน 
เข้าใจเร่ืองที่อ่าน (Carrell, 1987) 
 3.  กระบวนการอ่านแบบปฏิสัมพันธ์ (Interactive process) เป็นกระบวนการอ่านที่เน้น
ความส าคัญของความรู้เดิมของผู้อ่านและสิ่งที่อ่าน โดย วิสาข์  จิตวัตร์ (2541) ได้กล่าวว่า การอ่าน
แบบนี้ได้รับอิทธิพลจากทฤษฎีโครงสร้างความรู้ (Schema Theory) ของ Rumelhart (1985)  ซึ่งเน้น 
ความส าคัญของประสบการณ์และความรู้เดิมที่ผู้อ่านมีอยู่  จึงอาจกล่าวได้ว่าเป็นการรวม Top-down  
process และ Bottom-up process เข้าด้วยกัน เป็นกระบวนการที่เน้นให้ผู้อ่านเร่ิมต้นการอ่าน 
โดยการตั้งสมมติฐานหรือคาดเดาเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่าน ถ้าเร่ืองที่อ่านมีความใกล้เคียงกับประสบการณ์เดิม 
หรือความรู้พื้นฐานของผู้อ่าน ก็จะก่อให้เกิดการเร้าให้ผู้อ่านสนใจในสารหรือสิ่งที่อ่าน ซึ่งสอดคล้อง 
กับแนวคิดของ มณีรัตน์  สุกโชติรัตน์ (2548) กล่าวว่า กระบวนการอ่านแบบปฏิสัมพันธ์มีแนวคิด 
ว่าเมื่อผู้อ่านใช้สายตากวาดอ่านประโยคแรกในบทอ่าน บางครั้งผู้อ่านอาจจะไม่เข้าใจประโยค 
ดังกล่าว แต่หลังจากอ่านต่อไปจะเข้าใจได้ดีขึ้น ทั้งนี้เนื่องจากได้ใช้ความรู้ และประสบการณ์เดิม 
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เกี่ยวกับค า ประโยค หรือเร่ืองราว มาคาดคะเนสิ่งที่ผู้เขียนเขียน ยิ่งเมื่ออ่านซ้ าย่อมได้รับสาระ 
ความรู้มากขึ้น และเมื่ออ่านต่อไปอีกจะเข้าใจมากขึ้น นั่นคือ ผู้อ่านจะใช้ความรู้ทางภาษา 
ในการวิเคราะห์ต้ังแต่ระดับตัวอักษร ความหมายของค าศัพท์ โครงสร้างไวยากรณ์ จนถึงระดับ 
ความสัมพันธ์ระหว่างประโยคและข้อความทั้งหมดที่อ่าน ซึ่งเป็นกระบวนการอ่านแบบล่างสู่บน 
(Bottom-up process) โดยผู้อ่านอาศัยข้อมูลในบทอ่านเป็นตัวชี้แนะให้เกิดความเข้าใจในเร่ืองที่อ่าน  
ในขณะเดียวกันผู้อ่านก็ใช้พื้นความรู้และประสบการณ์ที่สะสมไว้เป็นตัวชี้แนะแนวทางในการท า 
ความเข้าใจเร่ืองที่อ่านด้วยเช่นกัน ซึ่งเป็นกระบวนการอ่านแบบบนสู่ล่าง (Top-down process)  
ดังนั้นผู้อ่านที่มีพื้นความรู้ในเร่ืองที่อ่านเป็นอย่างดีจะสามารถน าไปช่วยให้เกิดความเข้าใจ 
ในการอ่านได้มากขึ้น 
 จะเห็นได้ว่า แนวคิดเร่ืองกระบวนการอ่านแบบปฏิสัมพันธ์นี้ ผู้อ่านจะใช้กระบวนการ 
อ่านแบบล่างสู่บน และกระบวนการอ่านแบบบนสู่ล่างไปพร้อม ๆ กัน โดยไม่รู้ตัว เมื่อใด 
ที่กระบวนการอ่านแบบล่างสู่บนเกิดปัญหาขึ้นโดยอาจเป็นความไม่ชัดเจนของภาษาในบทอ่าน 
หรือเป็นความบกพร่องทางภาษาของผู้อ่านเอง กระบวนการอ่านแบบบนสู่ล่างก็จะช่วยแก้ปัญหา
ดังกล่าวเพราะผู้อ่านจะใช้พื้นความรู้ของตนเองมาคาดคะเนเร่ืองที่อ่านเพื่อช่วยให้เกิดความเข้าใจ 
ได้มากขึ้นโดยที่ไม่ได้ละเลยความส าคัญของภาษาและตัวบทอ่านแต่อย่างใด แนวคิดนี้จึงได้รับ 
การยอมรับตั้งแต่ประมาณช่วงปี ค.ศ. 1970 มาจนถึงปัจจุบัน 
 จากแนวคิดในเร่ืองกระบวนการอ่านดังกล่าว จะเห็นได้ว่าการอ่านที่มีประสิทธิภาพจะใช้ 
ทั้งกระบวนการอ่านแบบบนสู่ล่าง และกระบวนการอ่านแบบล่างสู่บนควบคู่กันไป กลา่วคือ ผู้อ่าน
จะใช้ความรู้ทางด้านค าศัพท์ และโครงสร้างทางไวยากรณ์ เป็นหลักในการท าความเข้าใจบทอ่าน 
นอกจากนั้นผู้อ่านก็ยังสามารถใช้พื้นความรู้เดิมของตนเองมาคาดเดาเร่ืองที่อ่านด้วย 
 การอ่านเพื่อความเข้าใจ 
 การอ่านเพื่อความเข้าใจหรือความเข้าใจในการอ่านมีความส าคัญเป็นอย่างมาก 
เพราะจุดประสงค์เบื้องต้นของการอ่าน คือ เข้าใจเร่ืองที่อ่านและท าให้เกิดความรู้ความเพลิดเพลิน 
ภายหลัง (Nuttal, 1996)  ดังนั้นการอ่านเพื่อความเข้าใจจึงเป็นเป้าหมายส าหรับผู้อ่านเพื่อทราบถึง 
สาระที่ผู้เขียนต้องการที่จะสื่อสาร หรือส่งสารให้ทราบ ความเข้าใจในการอ่านขึ้นอยู่กับสติปัญญา 
และภูมิหลังของผู้อ่านว่ามีความรู้ ความสามารถและประสบการณ์เดิมมากน้อยเพียงใด  (Derchant,  
1970) และการอ่านเพื่อความเข้าใจยังเป็นกระบวนการทางสติปัญญาที่ซับซ้อน ประกอบด้วย 
ความสามารถในหลาย ๆ ด้าน โดยนักการศึกษาและผู้เชี่ยวชาญด้านการอ่านหลายท่านได้ให้ 
ความหมายของการอ่านเพื่อความเข้าใจไว้ ดังนี้ 
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 อารีย์  สังฆานาคินทร์ (2547) กล่าวว่าการที่จะทราบว่าผู้อ่านเข้าใจเร่ืองที่อ่านหรือไม่นั้น 
พิจารณาได้จากพฤติกรรมที่ผู้อ่านแสดงออกมา เช่น บอกใจความส าคัญของเร่ืองที่อ่านได้ จัดกลุ่ม
สิ่งต่าง ๆ ที่อยู่ประเภทเดียวกันได้ ในขณะที่  Smith (1978) ระบุว่า ความเข้าใจในการอ่านเกิดจาก 
กระบวนการถอดความหมายของข้อความต่าง ๆ หรือข้อมูลใหม่ ๆ ที่ได้รับจากการอ่านน าไป 
เชื่อมโยงกับความรู้และประสบการณ์เดิม หากผู้อ่านที่มีพื้นความรู้และมีประสบการณ์เดิมใกล้เคียง 
กับผู้เขียน จะมีความเข้าใจในเร่ืองราวได้ดีกว่าผู้ที่มีความรู้ความเข้าใจที่แตกต่างกัน นอกจากนั้น  
Lapp and Flood (1986) ได้ให้ความเห็นว่า ความเข้าใจในการอ่านเป็นกระบวนการ การปฏิสัมพันธ์ 
ระหว่างผู้อ่านกับผู้เขียน การตีความ การตั้งข้อสมมติฐาน การประเมินสิ่งที่อ่าน จุดมุ่งหมาย 
ในการอ่านและความคุ้นเคยกับสิ่งที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาที่อ่านจะท าให้ระดับความเข้าใจในการอ่าน 
ของผู้อ่านแตกต่างกันออกไป และสิ่งที่ส าคัญที่สุดในการอ่าน คือ ความเข้าใจ ซึ่งได้มาจากการมี 
กระบวนการทางความคิดในการแปลความ ตีความ จับใจความ โดยอาศัยความรู้ ความเข้าใจ 
ทางภาษาและจากประสบการณ์เดิมของผู้อ่าน ดังนั้นผู้อ่านที่มีความเข้าใจในการอ่านจึงควรมี 
ลักษณะเหมือนหรือสอดคล้องกับที่ สมุทร  เซ็นเชาวนิช (2549) กล่าวไว้ คือ 
 1.  สามารถจดจ าเร่ืองราวที่ไดอ่้านมาแล้ว และน าไปใช้ในการอ้างอิงได้ 
 2.  จับใจความส าคัญ แยกแยะ ประเมิน และล าดับความส าคัญของประเด็นหลักและ
ประเด็นรองได้ 
 3.  สามารถตีความเกี่ยวกับเร่ืองราวหรือข้อคิดเห็นที่อ่านมาว่ามีนัยส าคัญมากน้อย 
เพียงใด 
 4.  สามารถสรุป ลงความเห็นที่ถูกต้องอย่างมีเหตุผลและน่าเชื่อถือจากสิ่งที่อ่านมาแล้ว 
 5.  สามารถใช้วิจารณญาณของตนเองในการพิจารณา ไตร่ตรองข้อสรุป หรือการอ้างอิง
ต่างของผู้เขียนได้ถูกต้องและเข้าใจอย่างเป็นระบบ 
 6.  สามารถถ่ายโอนและน าความรู้จากการอ่าน ประยุกต์กับประสบการณ์อ่ืนได้ 
อย่างเหมาะสมตามกาลเทศะ 
 นอกจากนั้น กนกรัตน์  ศรีวิจิตร์ (2549) ให้ความเห็นเกี่ยวกับความเข้าใจในการอ่านว่า  
คือ การที่ผู้อ่านได้ความหมายจากสิ่งที่ผู้เขียนสื่อความคิดออกมาเป็นตัวอักษร ในการอ่านผู้อ่าน 
จะต้องอ่านด้วยความเข้าใจในข้อความระดับต่าง ๆ เร่ิมจากค า วลี ประโยค อนุเฉท และเร่ืองราวที่มี 
ความต่อเน่ืองกัน ว่ามีความสัมพันธ์กันอย่างไร สามารถจับใจความส าคัญได้ แต่ Derchant (1970)  
ได้กล่าวถึงการอ่านเพื่อความเข้าใจว่า หมายถึง การท าปฏิกิริยาโต้ตอบระหว่างการมองเห็น 
องค์ประกอบในการแปลความ โดยที่ผู้อ่านท าความเข้าใจสัญลักษณ์ที่อ่านแล้วพยายามรวบรวม 
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เข้าเป็นหน่วยความคิดแล้วตีความโดยอาศัยประสบการณ์เดิม และความรู้ของผู้อ่านเองเพื่อประมวล 
เข้าเป็นความคิดแล้วพิจารณาสรุปความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่อ่าน 
 ส าหรับ สกุลรัตน์  กมุทมาศ (2545) ได้ให้ความหมายของการอ่านเพื่อความเข้าใจ  
(Reading comprehension) หรือความเข้าใจในการอ่าน ไว้ว่า ความเข้าใจหมายถึงความสามารถ 
ในการแปลความ ตีความ สรุปความและขยายความหมาย ส่วนการอ่าน หมายถึง การสร้างมโนภาพ 
จากตัวหนังสือ ดังนั้น ความเข้าใจในการอ่านหมายถึง ความสามารถในการแปลความ ตีความ  
สรุปความ และขยายความ ของความรู้ หรือข้อมูลที่ได้จากสิ่งที่อ่าน การท าความเข้าใจในการอ่าน  
อาจต้องอาศัยความสามารถของผู้อ่านใน 2 ระดับ ถ้าผู้อ่านรู้ความหมายของค าศัพท์ ส านวน  
และประโยคต่าง ๆ เป็นส่วนใหญ่และมีสมาธิดีพอสมควร ผู้อ่านก็จะสามารถแปลความหมายที่อ่าน 
ได้ในทันที อีกระดับหนึ่งถ้าผู้อ่านใช้ความรอบรู้ คิดพิจารณาประกอบ จะช่วยให้ตีความ สรุปความ  
ขยายความคิดของผู้เขียนได้ดียิ่งขึ้น 
 จากความหมายของการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักการศึกษาดังที่ได้กล่าวมาแล้ว 
สามารถสรุปได้ว่า การอ่านเพื่อความเข้าใจเป็นความสามารถของผู้อ่านในการเข้าใจสิ่งที่อ่าน  
อ่านได้สาระตรงตามที่ผู้เขียนต้องการ และสามารถที่จะวิเคราะห์ ตีความ จับใจความ สรุปความ  
ของเน้ือหาที่อ่าน โดยอาศัยความรู้ทางภาษา ความรู้ด้านค าศัพท์ ความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างไวยากรณ์  
และความรู้จากประสบการณ์เดิมมาช่วยให้เข้าใจในเร่ืองที่อ่าน การอ่านเพื่อความเข้าใจนับว่า 
มีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง ถ้าผู้อ่านอ่านแล้วเข้าใจในสิ่งที่ผู้เขียนต้องการสื่อความหมายย่อมถือได้ว่า 
การสื่อสารน้ันบรรลุวัตถุประสงค์ 
 องค์ประกอบของการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
 การอ่านเป็นกระบวนการที่ส าคัญและซับซ้อนมีองค์ประกอบหลายประการที่จะช่วยให้
การอ่านเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ จุดมุ่งหมายหลักของการอ่านโดยทั่วไป คือ ความเข้าใจใน 
การอ่าน ดังนั้นการศึกษาเกี่ยวกับองค์ประกอบที่ส าคัญที่ส่งผลต่อความเข้าใจในการอ่านจึงเป็นเร่ือง
ที่นักการศึกษาให้ความสนใจมาโดยตลอด เพราะความรู้เกี่ยวกับองค์ประกอบเหล่านี้จะเป็น
แนวทางในการพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ (Harris & Sipay, 1997)  
 ความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจของแต่ละบุคคลย่อมมีความแตกต่างกัน คนที่มี
ความสามารถในการอ่านสูงอาจใช้เวลาเพียงไม่กี่นาทีก็สามารถเข้าใจเร่ืองที่อ่านได้ทันที ตรงกัน
ข้ามกับผู้ที่มีความสามารถในการอ่านน้อยต้องใช้เวลานานกว่าจะเข้าใจเร่ืองที่อ่านหรือไม่เข้าใจ 
เนื้อเร่ืองที่อ่านเลย ทั้งนี้มีปัจจัยและองค์ประกอบต่าง ๆ ที่เป็นสาเหตุที่ท าให้ระดับความสามารถ 
ของผู้อ่านต่างกัน ดังที่ สมพร  มันตะสูตร แพ่งพิพัฒน์ (2547) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบที่มี 
ความส าคัญต่อการอ่านเพื่อความเข้าใจไว้ ดังนี้ 
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 1.  ความสามารถในการอ่าน (Reading ability) หมายถึง ความสามารถทางสมอง 
ในด้านการใช้ภาษา ความรู้เกี่ยวกับหลักภาษา และความรู้เกี่ยวกับความหมายของค า 
 2.  ความพร้อมทางการอ่าน (Reading readiness) หมายถึง ความพร้อมด้านสุขภาพและ
ความสามารถในการรับสาร 
 3.  พื้นฐานทางประสบการณ์ หมายถึง ประสบการณ์ตรงที่ได้เรียนรู้โดยตรงจาก
เหตุการณ์ที่พบเห็นหรือจากการทดลอง หรือประสบการณ์ทางอ้อมที่ได้จากกการเรียนรู้จาก 
สื่อต่าง ๆ เช่น วิทยุ โทรทัศน์ หรือภาพยนตร์ 
 เรวดี  ชโลธรสุทธิ (2542) ได้สรุปองค์ประกอบของความเข้าใจในการอ่านว่าประกอบ  
ด้วยความสามารถพื้นฐานในการเข้าใจความหมายของภาษา ได้แก่ความหมายของค า กลุ่มค า 
ประโยค อนุเฉท และความสัมพันธ์ระหว่างอนุเฉท ซึ่งความสามารถดังกล่าวแสดงออกมา 
ในลักษณะดังต่อไปนี้ 
 1.  ความสามารถในการบอกเร่ืองราวส่วนใหญ่ที่อ่านได้ 
 2.  สามารถอธิบายใจความส าคัญของเร่ืองที่อ่านได้ 
 3.  สามารถตีความเหตุการณ์จากเร่ืองที่อ่านได้ 
 4.  สรุปความเห็นจากเร่ืองที่อ่านได้ 
 5.  ใช้วิจารณญาณไตร่ตรองและประเมินข้อเท็จจริงในเร่ืองที่อ่านได้ 
 Hayashi (1999) กล่าวถึงองค์ประกอบของการอ่านว่าขึ้นอยู่กับปัจจัยดังต่อไปนี้ คือ 
 1. ความสามารถในการใช้ทักษะกลไก (Mechanic skill) คือ ทักษะในการใช้สายตา 
กวาดตามตัวอักษรจากซ้ายไปขวา หากบุคคลใดมีทักษะในด้านนี้ดีจะเป็นผู้มีความสามารถ 
ในการอ่านได้อย่างรวดเร็ว 
 2.  ความสามารถในการเข้าใจความหมายของค า (Understanding the meaning of lexical 
terms) ทั้งโดยตรง (Denotative) และโดยนัย (Connotative) ของค าในบทอ่านนั้น และที่ส าคัญ 
ผู้อ่านควรเดาความหมายของค าจากบริบทได้ 
 3.  ความสามารถในการเข้าใจความหมายของไวยากรณ์ (Understanding grammatical 
meaning) ผู้อ่านควรมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับโครงสร้างของประโยคแบบต่าง ๆ รู้จักการใช้ 
ตัวชี้แนะ การใช้ตัวเชื่อม การใช้ถ้อยค าอ้างอิงสิ่งที่ผ่านมาของผู้เขียนได้ 
 4.  ความสามารถในการให้เหตุผล (Reason skill) คือ ทักษะด้านการคิดที่ผู้อ่านจะใช้ 
ล าดับเร่ืองราวต่าง ๆ ในบทอ่าน เพื่อทราบถึงสิ่งที่ระบุไว้ในเร่ืองว่าส าคัญหรือไม่ 
 5.  ความสามารถในการเลือกสรร (Selection skill) ทักษะน้ีจะช่วยผู้อ่านแยกแยะได้ว่า 
ส่วนใดเป็นส่วนน าเร่ือง สามารถสรุปและแยกแยะใจความส าคัญและใจความสนับสนุนได้ 
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 นอกจากนั้น Goodman (1973) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับองค์ประกอบที่จะท าให้การอ่าน 
เกิดประสิทธิภาพว่ามีอยู่ 4 ประการ คือ 
 1.  ความรู้ทางภาษา (Linguistic knowledge) โดยในระยะแรกผู้อ่านจะเรียนรู้ 
ความสัมพันธ์ระหว่างเสียงกับตัวอักษร และความหมายของค าแต่ละค า  ต่อมาเมื่อผู้อ่าน 
มีประสบการณ์ในการอ่านมากขึ้นก็จะสามารอ่านเพื่อความเข้าใจได้มากขึ้น 
 2.  ประสบการณ์และความรู้เกี่ยวกับสิ่งที่อ่าน (Schema) ได้แก่ความรู้เกี่ยวกับเนื้อหาและ 
ความรู้เดิมที่ผู้อ่านมีอยู่ 
 3.  ความสมบูรณ์ของเน้ือเร่ืองหรืองานเขียนนั้น (Conceptual of semantic competences)  
ผู้อ่านจะไม่เข้าใจในสิ่งที่อ่าน ถ้าเร่ืองที่อ่านนั้นมีเน้ือหาที่ไม่สมบูรณ์ ยกเว้นในกรณีที่ผู้อ่านมีความรู้ 
พื้นฐานเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองที่อ่านมาก่อน 
 4.  ความสามารถในการวิเคราะห์โครงสร้างของงานเขียน (Text schema) งานเขียน 
แต่ละชิ้นมีลักษณะของโครงสร้างที่แตกต่างกันและยังสะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อ  ตลอดจน 
วัฒนธรรมของผู้เขียน  ดังนั้นหากงานเขียนน าเสนอเร่ืองที่แตกต่างไปจากวัฒนธรรมและ 
ประสบการณ์เดิมของผู้อ่านการอ่านก็จะไม่ประสบความส าเร็จ 
 จากแนวคิดทั้งหมดในเร่ืองขององค์ประกอบของการอ่านดังที่ได้กล่าวมา สามารถสรุป 
ได้ว่า องค์ประกอบของการอ่านที่จะท าให้ผู้อ่านประสบความส าเร็จ คือ องค์ประกอบที่เกิดจาก       
ตัวผู้อ่านเอง ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับสิ่งที่อ่าน ความสามารถทางภาษา ความสามารถในการใช้ 
ความคิดเพื่อท าความเข้าใจในสิ่งที่อ่าน ประสบการณ์เดิมที่ผู้อ่านมีต่อบทอ่านนั้น ๆ ซึ่งจะท าให้ 
เข้าใจเร่ืองได้ง่ายและเร็วขึ้น รวมถึงความสนใจหรือชอบในสิ่งที่อ่านอันจะท าให้ผู้อ่านมีความสุขต่อ 
สิ่งที่อ่าน และองค์ประกอบที่เกิดจากบทความหรือเน้ือหาที่อ่าน ได้แก่ ความสมบูรณ์ของบทความ 
หรือเน้ือหา ลักษณะโครงสร้างของข้อความซึ่งแตกต่างกันไปตามแต่ละเน้ือหานั้น ๆ ซึ่งผู้อ่าน 
จะต้องท าความเข้าใจเพื่อให้การอ่านเกิดประสิทธิภาพและบรรลุผลส าเร็จในการอ่าน  
 ความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
 กระบวนการอ่านเป็นกระบวนการทางสมองที่มีความซับซ้อนมาก เน่ืองจาก 
ความสามารถในการอ่านเป็นสิ่งที่ผู้อ่านต้องใช้ความคิดโต้ตอบกับบทอ่าน เพื่อให้ได้มาซึ่งความหมาย  
โดยต้องอาศัยความรู้และประสบการณ์ที่มีมาก่อนผสมผสานกับเนื้อหาที่ได้รับจากบทอ่านท าให้เกิด 
การบูรณาการความรู้และประสบการณ์เข้ากับเนื้อหาสาระในบทอ่าน กลายเป็นความหมายที่เข้าใจได้  
(มณีรัตน์  สุกโชติรัตน์, 2548) และความสามารถในการอ่านเป็นความสามารถของผู้อ่านในด้าน 
ความคิด ด้านภาษาและตัวหนังสือ การแปลความ ตีความรวมไปถึงความสามารถในด้านการเข้าใจ 
โครงสร้างของประโยค ความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มค าและประโยค (สุจิตรา  อินทรรัศมี, 2547) 
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เป็นความสามารถในการรับรู้และเข้าใจความสัมพันธ์ต่าง ๆ ของข้อความที่อ่าน สามารถโยง 
ความสัมพันธ์และรวบรวมรายละเอียดเพื่อจัดเป็นกลุ่ม หัวข้อ หรือประเภท ออกจากข้อความ 
ที่ไม่เกี่ยวข้องได้ นอกจากนั้นความสามารถในการอ่านยังเป็นกระบวนการค้นหาความหมาย 
ในหลายระดับซึ่งผู้อ่านจะต้องใช้ความสามารถทางภาษาในหลายระดับพร้อม ๆ กัน ตั้งแต่ระดับ 
ตัวอักษร ระดับลักษณะของค า ไปจนถึงระดับโครงสร้างไวยากรณ์ (Syntactic) และระดับ 
ความหมาย (Semantic) นอกจากนั้นยังเป็นกระบวนการสร้างสมมติฐานเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่าน นั่นคือ 
ผู้อ่านที่อ่านได้อย่างคล่องแคล่วจะสามารถท านายเร่ืองและอ้างอิงข้อมูลจากการอ่านได้ (Anderson,  
1992) 
 Bond and Tinker (1997) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวเกี่ยวกับความสามารถในการอ่านว่า 
ขึ้นอยู่กับพื้นฐานดังต่อไปนี้ 
 1.  การเข้าใจความหมายของค า (Word meaning) การเข้าใจความหมายของค าเป็นทักษะ 
พื้นฐานของการอ่าน ถ้าผู้เรียนรู้ความหมายของค าไม่เพียงพอผู้เรียนก็จะไม่สามารถเข้าใจประโยค  
(Sentence) อนุเฉท (Paragraph) และท าให้ไม่สามารถพูดหรืออ่านได้ 
 2.  การเข้าใจความหมายของกลุ่มค า (Thought unit) ผู้เรียนจะเข้าใจความหมายของ 
ประโยคได้ก็ต่อเมื่อผู้เรียนรู้จักอ่านเป็นกลุ่มค า การอ่านทีละค าจะท าให้ไม่เข้าใจเร่ืองที่อ่าน 
 3.  การเข้าใจประโยค (Sentence comprehension) นอกจากนักเรียนจะเข้าใจความหมาย   
เป็นรายค าและกลุ่มค าแล้วนักเรียนจะต้องมองเห็นความสัมพันธ์ระหว่างค าและความสัมพันธ์ 
ระหว่างกลุ่มค าในประโยคด้วย ถ้านักเรียนไม่สามารถมองเห็นความสัมพันธ์ระหว่างค าและกลุ่มค า 
ในประโยคจะไม่เข้าใจเร่ืองที่อ่าน 
 4.  การเข้าใจอนุเฉท (Paragraph comprehension) นักเรียนจะเข้าใจอนุเฉทก็ต่อเมื่อ 
นักเรียนมองเห็นความสัมพันธ์ระหว่างประโยค  การเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างประโยค 
ค่อนข้างยาก แต่ถ้านักเรียนขาดความสามารถทางด้านนี้แล้วนักเรียนจะไม่เข้าใจเร่ืองที่อ่าน 
 5.  การเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างอนุเฉท (Comprehension of longer units) นักเรียน 
จะสามารถเข้าใจเร่ืองที่ยาวขึ้นได้ก็ต่อเมื่อนักเรียนสามารถจัดล าดับความคิดของเร่ืองที่อ่านได้ 
 นอกจากนั้น Harris (1996) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับความสามารถในการอ่านเอาไว้ว่า  
ความสามารถในการอ่านนั้นจะต้องอาศัยองค์ประกอบต่าง ๆ หลายประการ เช่น ต้องมีความเข้าใจ 
ภาษา สามารถจับใจความส าคัญและรายละเอียดปลีกย่อยได้ สามารถสรุปความคิดจากการอ่านได้ 
ถูกต้อง เข้าใจทัศนคติของผู้เขียนจากข้อความที่อ่าน และความสามารถที่จ าเป็นในการอ่าน  
มีดังต่อไปนี้ 
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 1.  ความสามารถทางภาษาหรือตัวหนังสือ คือ ความสามารถในการที่จะเข้าใจ 
ความหมายของค าใหม่ ๆ จากปริบท ความสามารถในการเข้าใจโครงสร้างของประโยคและ 
ความสามารถในการเข้าใจเคร่ืองหมายวรรคตอน 
 2.  ความสามารถทางความคิด คือ ความสามารถที่จะบรรลุจุดประสงค์ของผู้แต่ง  
สามารถที่จะเข้าใจความคิดที่เป็นสาระส าคัญและความคิดย่อยที่สนับสนุนความคิดที่ส าคัญ 
และสามารถที่จะสรุปแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่าน 
 3.  ความสามารถในการตีความจากค าที่ผู้เขียนแสดงออกและสามารถที่จะระบุ 
ท่วงท านองการเขียนของผู้เขียน 
 จากแนวคิดเกี่ยวกับความสามารถในการอ่านดังที่กล่าวมานั้นสรุปได้ว่า ความสามารถ  
ในการอ่านเป็นความสามารถของผู้อ่านที่จะเข้าใจเร่ืองราว รู้ความหมายและความสัมพันธ์ของ
ประโยค ข้อความ ตลอดจนล าดับความสัมพันธ์ของเน้ือเร่ืองได้ และผู้ที่มีความสามารถในการที่จะ 
เข้าใจสิ่งที่อ่านได้นั้นต้องมีพฤติกรรมที่แสดงออกหลายประการ ได้แก่ สามารถแปลความ ตีความ  
จับใจความส าคัญ ระบุหัวเร่ือง บอกรายละเอียด บอกความสัมพันธ์ของเร่ือง และสรุปข้อความ  
หรือเน้ือเร่ืองที่อ่านได้ และในการศึกษาครั้งน้ีสนใจศึกษาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ 
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนรัฐบาลในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
มัธยมศึกษา เขต 18 ใน 5 ทักษะ คือ  1) ทักษะการอ่านเพื่อจับใจความส าคัญ (Main idea)  
2) ทักษะการอ่านเพื่อหารายละเอียดหรือการจับใจความรอง (Supporting details)  3) ทักษะ 
การสรุปความ (Inference)  4) ทักษะการรู้จักค าอ้างอิง (Reference)  5) ทักษะการหาความหมาย 
ค าศัพท์ (Vocabulary) 
 ทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
 การอ่านเป็นกระบวนการที่ซับซ้อนจึงจ าเป็นต้องใช้ทักษะต่าง ๆ เพื่อให้บรรลุ 
วัตถุประสงค์ที่ต้องการ เป็นเร่ืองที่ต้องอาศัยการฝึกฝนอย่างจริงจัง การจ าแนกลักษณะต่าง ๆ 
ของการอ่านเพื่อมุ่งให้เห็นกระบวนการของการอ่านว่าต้องอาศัยทักษะในด้านใดบ้าง ในการอ่าน 
เพื่อความเข้าใจนั้น Reeves (1996) ได้กล่าวถึงทักษะการอ่านไว้ 5 ประการ ดังนี้ 
 1.  การรู้จักค า (Recognizing words) 
 2.  การรู้จักใจความส าคัญ (Recognizing the central idea) 
 3.  การล าดับเหตุการณ์หรือความคิด (Following a sequence of events or ideas) 
 4.  การรู้จักรายละเอียดที่สนับสนุนใจความ (Knowing supporting details) 
 5.  การท านายผลที่เกิดหรือสรุปความ (Predicting outcomes or drawing conclusion) 
แต่แนวคิดของ Robinson (1975) ได้แยกระดับการอ่านเพื่อความเข้าใจออกเป็นทักษะย่อย ๆ ดังนี ้
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 1.  การจับใจความส าคัญของเร่ือง (Main idea) 
 2.  การหารายละเอียด (Details) 
 3.  การเรียงล าดับเหตุการณ์ (Sequence) 
 4.  การรู้จัดเหตุผล (Cause and effect) 
 5.  การเปรียบเทียบความแตกต่างและความเหมือน (Contrast and comparison) 
 6.  การรู้จักลักษณะของบุคคลในเร่ือง (Character traits) 
 7.  การท านายผลที่จะเกิดขึ้น (Predicting outcomes) 
 8.  การสรุปและการสรุปรวบยอด (Conclusion and generalizations) 
 9.  การรู้จักภาษาอุปมาอุปมัย (Figurative language) 
 10.  การรู้จักใช้อักษรตัวใหญ่และเคร่ืองหมายวรรคตอน (Capitalization and 
punctuation) 
 11.  การรู้จักอารมณ์และความรู้สึก (Mood and emotional reactions) 
 12.  การรับรู้ความสัมพันธ์ของสิ่งที่อ่าน (Perception of relationships) 
 13.  การรู้จักสรรพนามและนามที่สรรพนามใช้แทน (Pronouns and antecedents) 
 14.  การรู้ถึงจุดมุ่งหมายและแนวคิดของผู้เขียน (Author's purpose and point of view) 
 15.  การรู้จักค าที่เป็นสัญญาณ (Signal words) 
 16.  การรู้จักค า ข้อความที่แสดงความเป็นนัย (Implication) 
 17.  การรู้จักค าให้หาการอ้างอิง (Reference) 
 18.  การรู้จักค าศัพท์ (Vocabulary) 
 ถึงแม้ทักษะการอ่านที่ได้กล่าวมาทั้งหมดนี้จะเป็นทักษะการอ่านที่มีความส าคัญต่อ 
การอ่านเพื่อความเข้าใจก็ตาม แต่เพื่อให้สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช 2551 ที่กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดคุณภาพของผู้เรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 6  ด้านการอ่านว่า สามารถจับใจความส าคัญ วิเคราะห์ความ สรุปความและตีความ  จากเร่ือง 
ที่อ่านได้ ผู้วิจัยจึงได้คัดเลือกศึกษาเพียง 5 ทักษะที่มีความสอดคล้องกับหลักสูตร ดังนี ้คือ 
 1.  การจับใจความส าคัญของเร่ือง (Main idea) 
 2.  การหารายละเอียด หรือการจับใจความรอง (Supporting details) 
 3.  การรู้จักค า ข้อความ แสดงความเป็นนัย หรือการสรุปความ (Inference) 
 4.  การรู้จักค าอ้างอิง (Reference) 
 5.  การรู้จักค าศัพท์ (Vocabulary) 
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 ทั้งนี้ Matha and Dallman (1994) ได้กล่าวว่าทักษะทั้ง 5 นี้เป็นทักษะ  ที่ส าคัญและเป็น 
พื้นฐานที่ช่วยให้ผู้อ่านสามารถติดตามแนวคิดของเร่ืองที่อ่านได้ ท าให้ผู้อ่านเข้าใจข้อความที่อ่าน  
เพราะถ้าผู้อ่านสามารถจับใจความส าคัญ หารายละเอียดหรือจับใจความรอง รู้จักค า ข้อความแสดง 
ความนัยหรือการสรุปความ รู้จักการหาค าอ้างอิง รู้จักค าศัพท์และสามารถสรุปเร่ืองได้ แสดงว่า 
ผู้อ่านสามารถอ่านเร่ืองนั้น ๆ ได้ด้วยความเข้าใจ ซึ่งสอดคล้องกับตัวชี้วัดด้านการอ่านตามที่ 
หลักสูตรก าหนด ส าหรับทักษะอ่ืนนั้นเป็นรายละเอียดที่ผู้เรียนต้องได้รับการฝึกฝนในทักษะนั้น ๆ  
มาก่อนจึงไม่ได้เลือกมาศึกษาในครั้งนี้ นอกจากนั้นยังได้มีผู้แสดงความคิดเห็นถึงความส าคัญของ 
ทักษะทั้ง 5 ทักษะดังกล่าว ไว้ดังนี้ 
 1.  ทักษะการจับใจความของเร่ือง (Main idea) 
 Harris (1996) กล่าวว่า การจับใจความส าคัญเป็นทักษะที่ส าคัญที่สุดทักษะหนึ่ง  
ในการอ่านผู้อ่านต้องสามารถบอกได้ว่าสิ่งที่อ่านน้ันอะไรคือใจความส าคัญของเร่ือง และอะไรคือ 
รายละเอียดปลีกย่อย การที่ผู้อ่านจับใจความส าคัญได้นั้นจะต้องใช้เหตุผล  ความเข้าใจในการเลือก 
และตัดสินใจอย่างถูกต้องแน่นอน ดังนั้นถ้าผู้อ่านทราบว่าหัวข้อที่อ่าน (Topic) คือเร่ืองอะไร  
ก็จะสามารถทราบว่าใจความส าคัญ (Main idea) ว่าคืออะไร เพราะใจความส าคัญหรือประเด็น 
ส าคัญของเนื้อความเป็นความคิดที่ส าคัญที่สุดของเร่ืองนั้น ๆ Bush and Huebner (2001) กล่าวว่า  
ทักษะนี้มีประโยชน์ต่อผู้เรียนในทุกระดับชั้นและควรได้รับการพัฒนาต้ังแต่เริ่มเรียนและพัฒนา 
ติดต่อไปในทุกระดับ เพราะปัญหาการอ่านของผู้เรียนในทุกระดับคืออ่านแล้วจับใจความส าคัญของ 
เร่ืองไม่ได้ ซึ่งสอดคล้องกับความคิดเห็นของ Smith (1978) กล่าวว่าผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 
จะมีปัญหาในเร่ืองความเข้าใจในการอ่านเพราะจับใจความส าคัญจากข้อความที่อ่านไม่ได้ 
 ใจความส าคัญของเร่ือง (Main idea) คือ ใจความหลักของเร่ืองซึ่งเป็นส่วนส าคัญที่สุด 
ของเร่ืองเป็นส่วนที่คลอบคลุมและควบคุมเร่ืองนั้น ๆ กล่าวคือ ในแต่ละย่อหน้าต้องมีใจความส าคัญ 
เพียงอันเดียวและถ้าเมื่อขาดใจความส าคัญไปแล้วจะท าให้ไม่เกิดเนื้อเร่ืองต่าง ๆ ขึ้น หรือท าให้ 
ไม่ทราบจุดประสงค์เร่ืองนั้น ๆ แล้วท าให้เกิดความเข้าใจคลาดเคลื่อนได้ 
 ใจความส าคัญจะมี 2 ชนิด คือ 
  1.1.  ใจความส าคัญที่ผู้เขียนบอกมาตรง ๆ (Stated main idea) จะครอบคลุมเนื้อหา 
ทั้งหมด โดยปกติในเนื้อความหนึ่ง ๆ จะพบ Stated main idea ได้ในตอนต้น ตอนกลาง  
หรือตอนท้ายของย่อหน้า 
  1.2.  ใจความส าคัญที่ผู้เขียนไม่ได้บอกมาตรง ๆ (Implied main idea) เพียงแต่แสดง 
นัยให้เห็นเท่านั้น ผู้อ่านต้องวินิจฉัยเอาเองเพื่อให้เห็นเด่นชัด  
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 ดังนั้น การที่ผู้อ่านเร่ืองแล้วสามารถจับใจความส าคัญของเร่ืองได้ แสดงว่าผู้อ่านเข้าใจ 
ในสิ่งที่อ่าน 
 2.  ทักษะการหารายละเอียดหรือการจับใจความรอง (Supporting details) 
 ประภาศรี  ตั้งบรรเจิดสุข (2544) ได้ให้ความเห็นว่า ทักษะการหารายละเอียดหรือ 
การจับใจความรองเป็นทักษะที่ช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจความสัมพันธ์ของความคิดและเหตุการณ์ 
ในเร่ืองที่อ่านได้ เน่ืองจากรายละเอียดหรือใจความรองของเร่ืองเป็นข้อมูลหรือความคิดที่สนับสนุน 
ใจความส าคัญของเนื้อความที่อ่าน และทักษะนี้เป็นทักษะพื้นฐานในการพัฒนาทักษะการอ่านอ่ืน ๆ   
การพัฒนาทักษะนี้ผู้อ่านควรมีทักษะการจับใจความส าคัญและรู้ความหมายของค าศัพท์ก่อน 
โดยอาศัยข้อมูลและตัวชี้แนะเกี่ยวกับการหารายละเอียดหรือการจับใจความรองจากข้อความที่อ่าน 
 รายละเอียดหรือใจความรอง (Supporting details) คือ ข้อเท็จจริงหรือข้อมูล ที่ขยายหรือ 
สนับสนุนใจความส าคัญ แบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ 
  2.1  รายละเอียดสนับสนุนหลัก (Major supporting detail) เป็นรายละเอียดที่ท าหน้าที่ 
ขยายหรือสนับสนุนใจความส าคัญ (Main idea)  
  2.2  รายละเอียดสนับสนุนรอง (Minor supporting detail) เป็นรายละเอียดที่ท าหน้าที่
ขยายหรือสนับสนุนรายละเอียดหลัก (Major supporting detail) อีกทีหนึ่ง 
 ดังนั้นการที่จะอ่านเร่ืองให้เข้าใจนั้น ผู้อ่านต้องเข้าใจรายละเอียดของเร่ืองที่อ่านก่อน 
และการที่จะเข้าใจรายละเอียดของเร่ืองได้นั้นตอ้งเกิดจากการฝึกทักษะการอ่าน  
 3.  ทักษะการรู้จักค าอ้างอิง (Reference) 
 Harris (1996) กล่าวถึงทักษะการรู้จักค าอ้างอิงว่า ไม่ว่าผู้อ่านจะอ่านเร่ืองใดก็ตาม 
สิ่งส าคัญที่จะท าให้ผู้อ่านเข้าใจเร่ืองที่อ่าน คือ ความสามารถในการหาค าอ้างอิงในเร่ืองได้ถูกต้อง  
 ค าอ้างอิง (Reference) คือ ค าหรือวลี ที่ใช้แทนกลุ่มค าหรือประโยคที่ได้กล่าวมาแล้ว 
ในเร่ืองหรืออาจจะกล่าวต่อไป ทั้งนี้เพื่อหลีกเลี่ยงการใช้ค าซ้ าเดิม และช่วยให้เร่ืองที่อ่านกระชับ  
ดังนั้นการหาค าอ้างอิงในข้อความจะช่วยให้ผู้อ่านทราบความเกี่ยวพัน ความต่อเนื่องของข้อมูล  
หรือรายละเอียดต่าง ๆ อันจะน าไปสู่ความเข้าใจในการอ่านยิ่งขึ้น  ค าอ้างอิงแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 
  3.1  การอ้างอิงย้อนหลัง (Anaphora reference) เป็นการอ้างอิงถึงสิ่งที่ได้กล่าวมา 
ก่อนหน้านี้แล้ว (Referring backward) ดังนั้นการจะค้นหาว่าอ้างถึงสิ่งใด ผู้อ่านจะต้องอ่านย้อนหลัง 
ดูว่าผู้เขียนได้เอ่ยถึงสิ่งใดมาก่อนหน้านี้ ค าอ้างอิงชนิดนี้ ได้แก่ 
   3.1.1  Pronouns 
   3.1.2   Demonstrative 
   3.1.3  Relative pronouns 
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   3.1.4  Impersonal pronouns 
   3.1.5  Verb reference 
   3.1.6  Noun reference 
   3.1.7  Synonyms 
  3.2  การอ้างอิงไปหาข้อความ (Cataphora reference) หรือค าที่จะกล่าวถึงต่อไป 
ข้างหน้า (Referring forward)  
  William (1986) ได้ให้ความเห็นว่า คนที่มีความสามารถในการอ่านสูง มักจะเข้าใจ  
เร่ืองราว  เหตุการณ์ ในสิ่งที่อ่านและสิ่งที่ผู้เขียนอ้างถึง  เพราะจะเป็นสิ่งที่น าทางให้ผู้อ่านสนุก  
ถ้าผู้เขียนใช้การบอกรายละเอียดของเร่ืองด้วยการใช้ค าอ้างอิงในเร่ืองนั้น ๆ แล้วผู้อ่านสามารถ 
บอกได้ว่า สรรพนามนั้นอ้างถึงนามตัวใด แสดงว่าผู้อ่านอ่านเร่ืองด้วยความเข้าใจอย่างแท้จริง 
แต่ถ้าผู้อ่านไม่ทราบว่าค าสรรพนามที่ก าลังอ่านนั้นอ้างถึงค านามค าใดก็จะท าให้อ่านเร่ืองนั้น 
ไม่เข้าใจ 
 4.  ทักษะการสรุปความ (Inference) 
 มาลินี  จันทวิมล (2552) ให้ความหมายการสรุปความ (Inferences) ว่าคือ การสรุปหรือ  
ลงความเห็นเพื่อให้ได้ข้อสรุปถึงสิ่งที่ผู้พูด หรือผู้เขียนแสดงไว้โดยอ้อม ไม่ได้ระบุไว้อย่างชัดเจน 
โดยตรง แต่จากเร่ืองราวที่ได้รับฟังหรือได้อ่านท าให้เข้าใจได้ว่าเป็นเช่นนั้น ที่ส าคัญการสรุปความ 
หรือลงความเห็นต้องอยู่บนพื้นฐานค าพูดของผู้เขียนหรือผู้พูดเป็นหลัก  
 การสรุปความ (Making inference) เป็นกระบวนการคิดในระดับสูงที่ผู้อ่านต้องอาศัย 
ข้อเท็จจริงที่มีอยู่ในเร่ือง เป็นพื้นฐานในการพิจารณา วิธีการที่ดีที่สุดในการเรียนรู้การสรุปความ คือ  
การศึกษาจากตัวอย่างต่าง ๆ จ านวนมากเพื่อสร้างประสบการณ์และเพิ่มพูนทักษะความช านาญ 
ในการสรุปข้อความที่อ่านด้วยตนเอง 
 5.  ทักษะการรู้ความหมายค าศัพท์ (Vocabulary) 
 Bush and Huebner (2001) ให้ความเห็นว่าควรเร่ิมฝึกทักษะนี้ให้แก่ผู้เรียนในทุกระดับ  
โดยฝึกให้ท่องค าศัพท์จากเร่ืองที่อ่าน หรือฝึกให้เดาความหมายของค าศัพท์จากบริบทที่อ่าน  
ซึ่งการเดาความหมายของค าจากบริบทที่อ่านนี้เป็นวิธีการช่วยให้ผู้เรียนไม่ต้องเปิดพจนานุกรม  
ในขณะที่อ่านแล้วพบค าศัพท์ที่ไม่ทราบความหมาย ท าให้การอ่านด าเนินต่อไปได้ ทั้งนี้เน้ือเร่ือง 
หรือข้อความที่น ามาฝึกควรมีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับความสามารถของผู้เรียน ซึ่งทักษะนี้ 
มีความส าคัญไม่น้อยกว่าทักษะอ่ืน ๆ เพราะถ้าผู้อ่านจะประสบความส าเร็จในการอ่านสิ่งส าคัญ คือ 
การรู้ความหมายของค าศัพท์ และวิธีการที่จะช่วยให้เรารู้ความหมายของค าศัพท์โดยไม่ต้องเปิด 
พจนานุกรมนั่นคือ การเดาความหมายของค าจากบริบท ซึ่งสามารถท าได้ ดังนี ้
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  5.1  เดาศัพท์จากค าจ ากัดความ (Definition) เช่น Circulate means to move around 
and return to the same place. 
  5.2  เดาศัพท์จากตัวอย่าง (Example) เช่น She is very touchy. For example, she 
usually gets angry when her teacher makes comments on her work. 
  5.3  เดาศัพท์จากค าตรงข้าม (Opposite meaning) เช่น He writes to her constantly; 
however she rarely answers his letter. 
  5.4  การเดาค าศัพท์จากการกล่าวซ้ า (Restatement) เช่น These two circles are 
concentric. In other words, they have the same center. 
  5.5  การเดาค าศัพท์จากการเปรียบเทียบ (Comparison) เช่น He is cunning as an old  
fox ; don't trust him. 
 ดังนั้นจะเห็นได้ว่า การรู้ความหมายค าศัพท์นอกจากเปิดหาจากพจนานุกรมแล้ว 
ยังสามารถเดาจากบริบทของเร่ืองที่อ่านได้ 
 จากความคิดเห็นต่าง ๆ ของนักการศึกษาเกี่ยวกับทักษะยอ่ยทั้ง 5 ทักษะนี้ จะเห็นได้ว่า 
ทักษะดังกล่าวเป็นทักษะที่มคีวามส าคัญต่อการอ่านเพื่อความเข้าใจ เนื่องจากเป็นทักษะพื้นฐานที่จะ 
ช่วยให้ผู้อ่านสามารถอ่านเร่ืองและจับใจความส าคัญของเร่ืองที่อ่านได้ สามารถเข้าถึงความสัมพันธ์ 
ของรายละเอียดหรือการจับใจความรอง สามารถใช้ดุลยพินิจในการสรุปความเป็นไปของเร่ือง  
ที่อ่านได้ จึงนับว่าเป็นทักษะพื้นฐานในการอ่านเพื่อความเข้าใจอย่างแท้จริง  
 การวัดและการประเมินผลการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
 การวัดและการประเมินผลเป็นส่วนส าคัญและจ าเป็นของการเรียนการสอน เพราะท าให้ 
ทราบถึงความก้าวหน้าของผู้เรียน เปรียบเสมือนเคร่ืองมือในการบ่งบอกถึงความสามารถของผู้เรียน  
การวัดและประเมินผลการอ่านตามที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช 2551 นั้นเป็นการประเมินศักยภาพของผู้เรียนในการอ่านหนังสือเรียน เอกสาร  
และข้อความจากสื่อต่าง ๆ เพื่อหาความรู้ เพิ่มพูนประสบการณ์ ตลอดจนเพื่อความเพลิดเพลิน  
ซึ่งผู้เรียนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันแล้วน ามาวิเคราะห์เน้ือหาสาระที่อ่าน น าไปสู่ 
การแสดงความคิดเห็น การสังเคราะห์ การสร้างสรรค์ การแก้ปัญหาในเร่ืองต่าง ๆ และถ่ายทอด 
ความคิดนั้นด้วยการเขียนที่มีส านวนภาษาที่ถูกต้อง มีเหตุผลและล าดับขั้นตอนในการน าเสนอ 
ซึ่งสะท้อนถึงสติปัญญา ความรู้ ความเข้าใจ ความสามารถในการคิด วิเคราะห์ แก้ปัญหาและ 
สร้างสรรค์จินตนาการด้านการอ่านอย่างเหมาะสมและมีคุณค่าแก่ตนเอง สังคม และประเทศชาติ  
รวมทั้งนักเรียนสามารถสร้างความเข้าใจในการอ่านอย่างชัดเจนเหมาะสมตามระดับความสามารถ 
ในแต่ละระดับชั้น 



25 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดคุณภาพของผู้เรียน 
ที่จบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ในด้านการอ่านว่าสามารถจับใจความส าคัญ วิเคราะห์ความ สรุปความ  
ตีความ และแสดงความคิดเห็นจากการฟังและอ่านเร่ืองที่เป็นสารคดีและบันเทิงคดี พร้อมทั้ง 
ให้เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบได้ โดยในการประเมินความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
นั้น แบบทดสอบเป็นเคร่ืองมือที่ส าคัญประเภทหนึ่งที่ใช้ส าหรับการประเมินความเข้าใจในการอ่าน  
เน่ืองจากสามารถวัดระดับความเข้าใจในการอ่านในระดับต่าง ๆ ได้ดี (สมนึก  ภัททิยธนี, 2546) 
และแบบทดสอบนั้นจะต้องครอบคลุมความเข้าใจในการอ่านทุกระดับจึงจะสามารถประเมิน 
ความสามารถด้านการอ่านของนักเรียนได้อย่างแท้จริง  
 ส านักนิเทศและพัฒนามาตรฐานการศึกษา (2545) ได้กล่าวถึงประเภทของแบบทดสอบ 
ที่จะใช้วัดทักษะการอ่านว่า แบ่งออกเป็นประเภทต่าง ๆ ดังนี้ 
 1.  แบบเลือกตอบ (Multiple choice, true/ false) 
 2.  การตอบค าถามแบบสั้น ๆ (short answer) 
 3.  การถ่ายโอนข้อมูลที่ได้จากการอ่านในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การเติมค า หรือข้อมูล 
ลงในแผนภูมิหรือรูปภาพ การเติมค าลงในแบบฟอร์ม การลากเส้นแสดงทิศทางที่ได้จากการอ่าน 
 4.  การจดบันทึกข้อความ (Note-taking)  
 5.  การเติมค าที่เว้นว่างโดยใช้ข้อมูลจากบทอ่าน (Cloze procedure) 
 นอกจากนั้น Finocchiaro and Sako (1993) มีแนวคิดว่า การวัดความเข้าใจในการอ่าน 
สามารถวัดได้ 2 แบบ คือ 
 1.  วัดโดยการใช้แบบทดสอบแบบอัตนัย (Subjective test) คือ แบบทดสอบ 
แบบความเรียง โดยให้นักเรียนตอบค าถามจากเร่ืองที่อ่านด้วยการเขียนค าตอบเป็นประโยคหรือ 
ข้อความยาว ๆ 
 2.  วัดโดยการใช้แบบทดสอบแบบปรนัย (Objective test) ได้แก่ แบบทดสอบ 
แบบเลือกตอบ ถูกผิด จับคู่ หรือเติมค าสั้น ๆ เป็นต้น  
 Harris (1996) ได้เสนอแนวคิดว่าการวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ  
ควรวัดในสิ่งต่อไปนี้ 
 1.  ข้อมูลส าคัญในข้อความ 
 2.  รายละเอียดสนับสนุนข้อความส าคัญ 
 3.  ความสัมพันธ์ของข้อความ 
 4.  ความหมายของค าศัพท์ 
 5.  การตีความข้อความ 
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 การวัดความเข้าใจในการอ่านนั้น นอกจากจะใช้แบบทดสอบในลักษณะต่าง ๆ มาวัด 
แล้วยังต้องค านึงถึงเกณฑ์ต่าง ๆ ประกอบด้วย ซึ่งอัจฉรา  วงศ์โสธร (2545) ได้กล่าวถึงเกณฑ์ 
การประเมินทักษะการอ่านว่าสามารถพิจารณาได้ เป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ เกณฑ์ที่ก าหนดตาม 
ส่วนประกอบของภาษาแบบย่อย และเกณฑ์ที่ก าหนดตามความสามารถรวมในการรับสาร 
โดยให้น้ าหนักเกณฑ์รวมมากกว่าเกณฑ์แบบย่อย สามารถก าหนดเกณฑ์ได้ ดังนี้ 
 1.  เกณฑ์ที่ก าหนดตามส่วนประกอบของภาษาแบบย่อย ได้แก่ 
  1.1  ความรู้ด้านค าศัพท์ ผู้เรียนสามารถเข้าใจค าศัพท์ และส านวนที่ใช้ 
  1.2  ความรู้ด้านไวยากรณ์ ผู้เรียนสามารถใช้ความรู้ด้านไวยากรณ์ในการท าความเข้าใจ 
เกี่ยวกับค าสรรพนาม ค าเชือ่มโยงของเนื้อความ เช่น การใช้ค าสันธาน ค าบุพบท ที่ก าหนดหน้าที่ 
ของภาษา 
 2.  เกณฑ์ก าหนดความสามารถทางการอ่านแบบรวม ได้แก่ 
  2.1  ความสามารถเรียบเรียงความ คือ อ่านแล้วเข้าใจใจความได้ สามารถแสดง 
ความเข้าใจโดยการตอบค าถามที่ให้เรียบเรียงถ้อยค าใหม่แต่ได้ใจความเดิม หรือสามารถ 
ตอบค าถามแบบเลือกตอบ และแบบเรียงล าดับข้อความได้ 
  2.2  ความสามารถอ่านข้อมูลที่เป็นรายละเอียด คือ สามารถโยงรายละเอียดที่เกี่ยวข้อง 
กับใจความส าคัญของเร่ืองได้ว่าเป็นรายละเอียดสนับสนุน หรือรายละเอียดที่ขัดแย้ง ตลอดทั้งเข้าใจ 
ความสัมพันธ์ระหว่างรายละเอียดด้วยกัน 
  2.3  ความสามารถอ่านเพื่อความเข้าใจ คือ สามารถระบุแก่นเร่ือง หัวเร่ือง 
และใจความส าคัญของเร่ืองที่อ่านได้ 
  2.4  สามารถวิเคราะห์ และประเมินความสัมพันธ์ของเน้ือความและสุนทรียศาสตร์ 
ของการใช้ภาษา คือ สามารถใช้ความรู้ด้านค าศัพท์ ไวยากรณ์ ความเข้าใจสิ่งที่อ่านและความรู้ 
เกี่ยวกับรูปแบบ ลีลาภาษาที่ใช้ในบทอ่านมาประเมิน และสรุปผลได้ว่า สารที่อ่านนั้นเป็นสาร 
ประเภทใด 
 ดังนั้นสามารถกล่าวโดยสรุปได้ว่า การประเมินการอ่านเพื่อความเข้าใจนั้นสามารถ 
ประเมินได้หลากหลายรูปแบบ ซึ่งในการประเมินแต่ละวิธีนั้นขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ว่า 
จะวัดความสามารถด้านไหน ด้วยวิธีใด ในการวิจัยคร้ังนี้ใช้แบบทดสอบในการวัดความสามารถ 
ด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ เป็นแบบทดสอบชนิดปรนัยแบบ 4 ตัวเลือก โดยค าถาม 
ในแต่ละบทอ่านจะเป็นค าถามที่สอดคล้องกับตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้เพื่อประเมินใน 5 ทักษะ  
คือ 1) การจับใจความส าคัญ  2) การจับใจความรองหรือรายละเอียด  3) การหาการอ้างอิง  
4) การสรุปความ และ 5) การหาความหมายค าศัพท์  
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 เกณฑ์การประเมินผล 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจและ
ทักษะที่เลือกศึกษา คือ การจับใจความส าคัญ การจับใจความรองหรือรายละเอียด การหาค าอ้างอิง 
การสรุปความ และการหาความหมายของค าศัพท์ โดยใช้เกณฑ์การวัดการประเมินผลการเรียน 
ที่กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
ดังนี้ 
 คะแนนร้อยละ  80-100 หมายถึง ผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์ดีเยี่ยม 
 คะแนนร้อยละ  75-79 หมายถึง ผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์ดีมาก 
 คะแนนร้อยละ  70-74 หมายถึง ผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์ดี 
 คะแนนร้อยละ  65-69 หมายถึง ผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์ค่อนข้างดี 
 คะแนนร้อยละ  60-64 หมายถึง ผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์ปานกลาง 
 คะแนนร้อยละ  55-59 หมายถึง ผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์พอใช้ 
 คะแนนร้อยละ  50-54 หมายถึง ผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า 
 คะแนนร้อยละ  0-49 หมายถึง ผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์ต่ ากว่าเกณฑ์ 
 

งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 งานวิจัยในประเทศ 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับการอ่านเพื่อความเข้าใจในประเทศ พบว่า มีผู้ท าการศึกษา 
ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนทั้งในระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ตอนต้น และตอนปลาย ดังนี้ 
 วิไลลักษณ์  ชวนรัมย์ (2554) ศึกษาความสามารถ กลวิธีและปัญหาในการอ่าน 
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 43 จ านวน  
25 คน ผลปรากฏว่าคะแนนเฉลี่ยที่ได้จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ 
เพื่อความเข้าใจของนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 17.88 ซึ่งแสดงว่าความสามารถในการอ่าน 
ภาษาอังกฤษเพื่อการเข้าใจของนักเรียนอยู่ในเกณฑ์ระดับอ่อนมาก 
 เพลินพิศ  สุปัญญาบุตร (2550) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจวิชา 
ภาษาอังกฤษของนักเรียนช่วงชั้นที่ 3 โรงเรียนบ้านหยวก สังกัดส านักงาน เขตพื้นที่การศึกษา
อุดรธานี เขต 4 จังหวัดอุดรธานี จ านวน 30 คน พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของ 
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านวิชาภาษาอังกฤษร้อยละ 80 โดยมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน ร้อยละ 70 ขึ้นไป 
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 จรัล  ลิ่มหัน (2548) ได้วิจัยเร่ืองการศึกษาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ 
เพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนในสังกัดกรมสามัญศึกษาในจังหวัดภูเก็ต  
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจเฉลี่ยคิดเป็น 
ร้อยละ 49.10 ซึ่งไม่ถึงเกณฑ์ร้อยละ 75 ที่ผู้วิจัยก าหนดและอยู่ในระดับที่ไม่น่าพอใจ 
 งานวิจัยต่างประเทศ 
 Howard (2000) ได้ศึกษาการอ่านโดยสร้างโปรแกรมเพื่อศึกษาการอ่านค าศัพท์  
ความเข้าใจ และเจตคติ ของนักเรียนในเกรด 3-5 ในรัฐเวอร์จิเนียร์ การสร้างโปรแกรมนี้ 
เพื่อปรับปรุงความเข้าใจในการอ่านและผลสัมฤทธิ์ในการอ่านค าศัพท์และเจตคติต่อการอ่านของ 
นักเรียนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจต่ า โดยจัดเป็นกลุ่มสูง คือ ได้คะแนนเฉลี่ยมากกว่า 74 และกลุ่มต่ า 
ซึ่งได้คะแนนเฉลี่ยต่ ากว่า 74 พบว่า นักเรียนกลุ่มใหญ่ทั้งในกลุ่มสูงและกลุ่มต่ ามีผลสัมฤทธิ์ 
ทางการอ่านและความเข้าใจสูงขึ้น แสดงว่า โปรแกรมนี้สามารถพัฒนาความเข้าใจในการอ่าน 
ของนักเรียนให้ดีขึ้น 
 Chung (2000) ศึกษาเร่ืองความเข้าใจตัวชี้แนะและความเข้าใจในการอ่านผลการวิจัย 
พบว่า กลุ่มที่มีความสามารถในการอ่านต่ าซึ่งแตกต่างจากกลุ่มที่มีความสามารถในการอ่านสูง 
และปานกลาง ต้องอาศัยตัวชี้แนะที่ชัดเจนเป็นเคร่ืองมือในการหาความหมายของค าศัพท์ ตัวชี้แนะ 
ที่เพิ่มเติมเข้ามามีผลช่วยให้กลุ่มที่มีความสามารถต่ า อ่านได้ดีขึ้นซึ่งสอดคล้องกับพื้นฐาน 
ทางภาษาศาสตร์ในด้านสัมพันธภาพ เพราะตัวชี้แนะเป็นลักษณะเฉพาะของข้อความที่ครูควรสอน 
 William (1981) ได้วิจัยเร่ืองพัฒนาการในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 
ระดับ 3-6 ในมลรัฐอินเดียนา ผลการวิจัยพบว่า แบบทดสอบที่สร้างขึ้นสามารถช่วยพัฒนาด้าน 
การคิด การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ความสามารถในการอ่านสามารถประเมินได้ และขบวนการพัฒนา 
ด้านการคิด การอ่านอย่างมีวิจารณญาณสามารถที่จะก าหนดได้แน่นอน 
 Stevens (1980) ได้วิจัยเร่ือง ความเข้าใจในการอ่านจากการอ่านเร่ืองที่สนใจของนักเรียน 
เกรด 5 และ 6 ที่มีความสามารถสูง ผลการวิจัยพบว่า เร่ืองที่นักเรียนสนใจเป็นองค์ประกอบส าคัญ 
ที่มีผลท าให้นักเรียนอ่านได้ง่ายและสะดวกในการท าความเข้าใจในเร่ืองที่อ่าน นอกจากนี้ยังพบว่า 
ไม่มีความแตกต่างระหว่างเพศกับความเข้าใจในการอ่านจากเร่ืองที่สนใจ 
 Mc Cullough (1997) ได้วิจัยเร่ือง ความสามารถในการอ่านเกี่ยวกับการจับใจความส าคัญ  
การเรียงล าดับเหตุการณ์ และการสรุปความของนักเรียนเกรด 1 และ 2 จ านวน 212 คน ในมลรัฐ 
เวอร์จิเนีย สหรัฐอเมริกา ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการอ่านแต่ละทักษะมีความสัมพันธ์กัน  
อย่างไรก็ตามผู้วิจัยได้สรุปว่าการที่จะวัดความสามารถของนักเรียนในทักษะใดทักษะหนึ่งแล้ว 
จะน าไปเปรียบเทียบกับความสามารถในการอ่านของนักเรียนเกรด 1 และ 2 โดยการให้ตอบค าถาม 
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เกี่ยวกับการจับใจความ เรียงล าดับเหตุการณ์และการสรุปความ ปรากฏว่านักเรียนเหล่านี้สามารถ 
อ่านได้ไม่มีปัญหาทุกระดับ 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งของไทยและต่างประเทศจะเห็นว่านักการศึกษา 
ยังคงเห็นความส าคัญด้านการอ่านและท าการศึกษาวิจัยอย่างต่อเนื่อง ท าให้ผู้วิจัยเห็นแนวทาง 
ในการวิจัยเพื่อให้ทราบถึงความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ เพื่อความเข้าใจของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนในเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18 เพื่อน าผลการวิจัยมาใช้เป็น 
ประโยชน์ในการจัดการเรียนการสอนและการพัฒนาทักษะการอ่านต่อไป 
 
 



บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการศึกษา เร่ืองความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนรัฐบาลในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
เขต 18 ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 2.  การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
 3.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 4.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 5.  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1.  ประชากร  
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนรัฐบาลในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา  
2557 จ านวน 50 โรงเรียน จ านวนนักเรียนทั้งหมด 10,151 คน  
 2.  กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  
โรงเรียนรัฐบาลในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา  
2557  จ านวน 372 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified random sampling) โดยผู้วิจัย 
ด าเนินการดังนี้คือ  
  2.1  ใช้จ านวนนักเรียนทั้งหมดเป็นหน่วยสุ่ม โดยแบ่งนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม  
แยกตามขนาดของโรงเรียนตามที่กระทรวงศึกษาธิการเป็นผู้ก าหนด ได้จ านวนนักเรียน ดังนี ้คือ  
ขนาดใหญ่พิเศษ มีจ านวนนักเรียนทั้งหมด 6,076 คน ขนาดใหญ่ มีจ านวนนักเรียนทั้งหมด  
1,861 คน ขนาดกลาง มีจ านวนนักเรียนทั้งหมด 1,912 คน และขนาดเล็ก มีจ านวนนักเรียนทั้งหมด  
302 คน รวมเป็นจ านวนนักเรียนทั้งหมด 10,151 คน 
  2.2  น าจ านวนนักเรียนทั้งหมดมาเทียบตารางการก าหนดกลุ่มตัวอย่างของ Krejcie  
and Morgan เพื่อหาจ านวนกลุ่มตัวอย่างว่าต้องใช้เท่าใด ในคร้ังนี้ได้กลุ่มตัวอย่างทั้งหมด เท่ากับ  
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372 คน จ าแนกเป็น 4 กลุ่มตามขนาดของโรงเรียน โดยก าหนดให้แต่ละกลุ่มมีจ านวนนักเรียน 
กลุ่มละ 93 คน  
  2.3  สุ่มตัวอย่างโรงเรียนที่จะเป็นกลุ่มตัวอย่างด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple  
random sampling) โดยการจับฉลาก 
 

การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยคร้ังนี้ คือ แบบทดสอบ 
วัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบแบบ 4 ตัวเลือก ซึ่งผู้วิจัยด าเนินการสร้างตามขั้นตอนดังนี้ 
 1.  ศึกษาค้นคว้าหลักสูตรแกนกลาง การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เพื่อศึกษา
ความยากง่ายด้านเนื้อหา ค าศัพท์ รวมทั้งโครงสร้างทางไวยากรณ์ที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร 
ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เพื่อเลือกบทอ่านภาษาอังกฤษที่มีความยากง่ายใกล้เคียงกนั แล้วน าไป 
สร้างเป็นแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ซึ่งประกอบด้วย 
บทอ่าน 7 เร่ือง ได้แก่ 1) ข่าว (News) 2) การประกาศโฆษณา (Advertisement) 3) กราฟ (Graph)  
4) การพยากรณ์อากาศ (Weather forecast) 5) โคลง (Poem) 6) ตารางเวลา (Schedule) และ 
7) ป้ายฉลากต่าง ๆ (Labels) ได้แก่ ฉลากยา ครีมบ ารุงผิว และแชมพูสระผม โดยมีค าถามครอบคลุม  
5 ทักษะ คือ 1) การจับใจความส าคัญ (Main idea) 2) การจับใจความรอง (Understanding  
supporting details) 3) ค าอ้างอิง (Reference) 4) ค าศัพท์ (Vocabulary) และ 5) การสรุปความ  
(Inference) ซึ่งเน้ือหาที่น ามาให้อ่านสอดคล้องตามมาตรฐานและตัวชี้วัดที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร  
ในสาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร มาตรฐาน ต 1.1 ตัวชี้วัดที่ 1.1.4  จับใจความส าคัญ วิเคราะห์ความ  
สรุปความ และตีความ จากการอ่านเร่ืองที่เป็นสารคดีและบันเทิงคดีได้ และผู้วิจัยได้เลือกบทอ่าน 
ที่เป็นเอกสารจริงจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ แล้วน ามาสร้างข้อค าถามเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 
แบบ 4 ตัวเลือก รวมทั้งหมด 60 ข้อ  
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ตารางที่ 1 จ านวนข้อค าถามที่ใช้ในการวัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ
 จ าแนกตามทักษะที่ต้องการวัดและเน้ือหาที่ใช้ในแบบทดสอบ 
 
 จ านวนข้อค าถามจ าแนกตามทักษะ 

ทักษะ 
 
 

เร่ือง 

ทักษะ 1 
Main 
idea 

ทักษะ 2 
Understanding 

supporting 
details 

ทักษะ 3 
Reference 

 

ทักษะ 4 
Implication 
or inference 

ทักษะ 5 
Identifying 
vocabulary 

 

รวม 

Passage 1 
News 

1 3 4 - 3 11 

Passage 2 
Advertisement 

 3 - 5 2 10 

Passage 3 
Graph 

1 4 - 3 1 9 

Passage 4 
Weather 
forecast 

1 3 - 1 - 5 

Passage 5 
Poem 

1 1 2 6 - 10 

Passage 6 
Schedule 

1 3 - 1 - 5 

Passage 7 
Labels 

3 3 - 4 - 10 

รวม 8 20 6 20 6 60 
 
 2.  น าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจที่สร้างขึ้น 
เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา ผู้ทรงคุณวุฒิที่เป็นเจ้าของภาษาและผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านภาษาอังกฤษ 
เพื่อพิจารณาแก้ไข ตรวจสอบลักษณะการใช้ค าถาม ตัวเลือก ความสอดคล้องตามจุดประสงค์ของ 
การทดสอบ แล้วแก้ไขตามข้อเสนอแนะ  
 3.  น าแบบทดสอบที่ผ่านการตรวจแก้ไขจากอาจารย์ที่ปรึกษาไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้าน 
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การสอนภาษาอังกฤษ จ านวน 3 ท่าน พจิารณาคุณภาพของแบบทดสอบด้านความเที่ยงตรง 
เชิงเนื้อหา (Content validity) ของข้อสอบรายข้อ โดยมีรายนามผู้เชี่ยวชาญดังต่อไปนี้ 
  3.1 ดร.วไลพร  ฉายา อาจารย์ ภาควิชาภาษาตะวันตก คณะมนุษยศาสตร์  
       มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
  3.2  ดร.แสงจันทร์  เหมเชื้อ อาจารย์ วิทยาลัยนานาชาติเพื่อศึกษาความยั่งยืน 
       มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
  3.3  ดร.เทพนคร  ทาคง อาจารย์ สาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร์และ
       สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ ราชนครินทร์ 
 ในการพิจารณาดังกล่าว ก าหนดให้มีคะแนนตามเกณฑ์ ดังนี้ 
 +1  หมายถึง เมื่อแน่ใจว่าข้อค าถามนั้นเหมาะสม สอดคล้องกับ วัตถุประสงค์ 
   0  หมายถึง เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อความค าถามนั้นเหมาะสม สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
 -1  หมายถึง เมื่อแน่ใจว่าข้อค าถามนั้นไม่เหมาสม สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
 4. น าผลการให้คะแนนของผู้เชี่ยวชาญไปค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
ระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์ที่ต้องการวัด ได้ค่าความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.66 ถึง 1.00   
ซึ่งค่า IOC มากกว่าหรือเท่ากับ .50 ถือว่าใช้ได้หรือข้อค าถามนั้นวัดได้ตรงตามจุดประสงค์  
(กรมวิชาการ, 2545) 
 5.  แก้ไขและปรับปรุงแบบทดสอบตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ แล้วน าเสนอต่อ 
อาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อขอความเห็นชอบ แล้วจัดพิมพ์เป็นฉบับร่างเพื่อน าไปทดลองใช้ต่อไป 
 6.  ผู้วิจัยน าหนังสือขอความอนุเคราะห์จากมหาวิทยาลัยบูรพาไปถึงผู้อ านวยการโรงเรียน 
ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในงานวิจัยนี้ แต่มีสภาพแวดล้อมที่คล้ายคลึงกับกลุ่มตัวอย่างเพื่อขออนุญาต 
ในการน าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจไปทดลองใช้  
(Pilot study) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 30 คน 
 7.  หลังท าการทดสอบแล้วผู้วิจัยน ากระดาษค าตอบมาตรวจให้คะแนน โดยข้อที่ตอบถูก
ให้ 1 คะแนน ข้อที่ตอบผิดหรือตอบมากกว่า 1 ตัวเลือกให้ 0 คะแนน จากนั้นน ามาวิเคราะห์ 
หาค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบรายข้อ และคัดเลือกข้อสอบที่มี 
ค่าความยากอยู่ในเกณฑ์ระหว่าง .20 ถึง .80 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .20 ขึ้นไป (กรมวิชาการ,  
2545) 
 8.  หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใช้สูตร KR 20 ของ Kuder and  
Richardson ได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ  .92  ซึ่งค่าความเชื่อมั่นที่อยู่ใน 
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เกณฑ์ที่ยอมรับได้ จะมีค่าความเชื่อมั่นตั้งแต่ .60 ขึ้นไป (กรมวิชาการ, 2545)  ดังนั้นแบบทดสอบ 
ฉบับนี้จึงเป็นแบบทดสอบที่สามารถน าไปใช้เก็บข้อมูลได้  
 9.  น าแบบทดสอบที่ผ่านการหาคุณภาพและแก้ไขปรับปรุงแล้ว คัดเลือกไว้จ านวน  
40 ข้อ ไปจัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับจริงเพื่อใช้เป็นเคร่ืองมือในการวิจัยต่อไป 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการ ดังนี้ 
 1.  น าหนังสือขอความอนุเคราะห์ขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลจากคณะมนุษยศาสตร์ 
และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ไปติดต่อผู้บริหารโรงเรียนมัธยมของรัฐบาล สังกัดส านักงาน 
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18 เพื่อขอความอนุเคราะห์ให้นักเรียนท าแบบทดสอบ 
 2.  ติดต่อฝ่ายวิชาการและอาจารย์ผู้สอนแต่ละโรงเรียน เพื่อก าหนดวัน และเวลา 
ที่เหมาะสมส าหรับการน าแบบทดสอบไปเก็บข้อมูล และก าหนดวันและเวลา ที่จะไปทดสอบ 
ด้วยตนเอง 
 3.  ด าเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเองโดยน าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่าน 
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจไปท าการสอบกับกลุ่มตัวอย่างตามวันและเวลาที่นัดหมาย โดยใช้เวลา 
ในการทดสอบ 50 นาที โดยจัดให้นักเรียนนักเรียนนั่งตามแผนผังและเรียงตามเลขที่ และผู้วิจัย 
อธิบายค าชี้แจงของแบบทดสอบโดยละเอียดเพื่อให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้อง 
 4.  เมื่อท าการทดสอบครบทุกโรงเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างแล้ว ผู้วิจัยตรวจค าตอบ 
โดยก าหนดให้ข้อที่นักเรียนตอบถูกได้ 1 คะแนน ข้อที่ตอบผิด หรือเว้นไม่ตอบ หรือตอบมากกว่า 
หนึ่งข้อ ได้ 0 คะแนน 
 5.  เมื่อตรวจค าตอบครบทุกคนแล้ว น าผลคะแนนที่ได้ไปวิเคราะห์ตามวิธีการทางสถิติ 
ต่อไป 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
 1.  วิเคราะห์ความสามารถในด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนรัฐบาลในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18  
โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ ในการหาค่าสถิติพื้นฐานคือ ค่าเฉลี่ย ( X )  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
(SD) และค่าร้อยละ (Percentage) ของคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบ แล้วน าค่าร้อยละของ 
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คะแนนที่ได้มาเทียบกับเกณฑ์การประเมินผลที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ดังนี้ 
 คะแนนร้อยละ  80-100 หมายถึง ผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์ดีเยี่ยม 
 คะแนนร้อยละ  75-79 หมายถึง ผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์ดีมาก 
 คะแนนร้อยละ  70-74 หมายถึง ผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์ดี 
 คะแนนร้อยละ  65-69 หมายถึง ผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์ค่อนข้างดี 
 คะแนนร้อยละ  60-64 หมายถึง ผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์ปานกลาง 
 คะแนนร้อยละ  55-59 หมายถึง ผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์พอใช้ 
 คะแนนร้อยละ  50-54 หมายถึง ผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า 
 คะแนนร้อยละ  0-49 หมายถึง ผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์ต่ ากว่าเกณฑ์ 
 2.  เปรียบเทียบความสามารถในด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนรัฐบาลในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา  
เขต 18 จ าแนกตามขนาดของโรงเรียน โดยการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-way  
ANOVA) เพื่อหาค่าความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของคะแนนจากการท าแบบทดสอบของ 
กลุ่มตัวอย่างว่ามีความแตกต่างกันหรือไม่ และใช้สถิติ F-test  ในการทดสอบสมมติฐาน  
 สมมติฐาน 
 H0 : 1 = 2 = 3 = 4 หมายถึง  ความสามารถของนักเรียนไม่ต่างกัน 
 H1 : 1 ≠ 2 ≠ 3 ≠ 4 หมายถึง  ความสามารถของนักเรียนแตกต่างกัน 
 หรือมีค่า  อย่างน้อย 1 คู่แตกต่างกัน 
  หากพบว่ามีความแตกต่างจะท าการวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยรายคู่โดยใช้  
Scheffe analysis ต่อไป 
 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ
นักเรียน ใช้การหาค่าเฉลี่ย ( X )  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)  และการหาค่าร้อยละ ดังนี ้
 1.  สถิติพื้นฐาน ได้แก่ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และค่าร้อยละ 
  1.1  การหาค่าเฉลี่ย หรือตัวกลางเลขคณิต ( X ) ของคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบ 
ใช้สูตร ดังนี้ (วิไล  ทองแผ่, 2554) 
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      X      =     
n

X  
 

  ความหมายของสัญลักษณ์ 
  X  แทน ค่าคะแนนเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 
  ∑X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
  n แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
 
  1.2  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ค านวณจากสูตร ดังนี้ (วิไล  ทองแผ่, 2554) 
 

      SD     =     1)n(n
X)(Xn 22



   

 

  ความหมายของสัญลักษณ์ 
  SD แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  n แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
  ∑X แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนนในกลุ่ม 
  ∑X2 แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตัวยกก าลังสอง 
 
  1.3  ค่าร้อยละ (Percentage) ค านวณจากสูตร ดังนี้ (วิไล  ทองแผ่, 2554) 
 

      P     =     
N
100F  

 

  ความหมายของสัญลักษณ์ 
  P แทน ค่าเฉลี่ยร้อยละ 
  F แทน จ านวนข้อมูลที่ต้องการน ามาหาค่าร้อยละ 
  N แทน จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
 
 2.  สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
  2.1  วิเคราะห์ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 
ข้อค าถามกับจุดประสงค์ที่ต้องการวัด (Index of consistency or IOC) ของแบบทดสอบวัด 
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ (กรมวิชาการ, 2545) 
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      IOC     =     
N

R  

 

  ความหมายของสัญลักษณ์ 
  IOC แทน ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  ∑R แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
  N แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
  ค่า IOC มากกว่าหรือเท่ากับ .50 ถือว่าใช้ได้หรือข้อค าถามนั้นวัดได้ตรง 
 
  2.2  หาค่าความยากของข้อสอบ (กรมวิชาการ, 2545) 
 

      P     =     
T

R
N
N

 

 

  เมื่อ P  แทน ดัชนีความยากของข้อสอบ 
    NR  แทน จ านวนนักเรียนที่ตอบข้อสอบข้อนั้นถูก 
    NT  แทน จ านวนนักเรียนที่เข้าสอบทั้งหมด 
  เกณฑ์ที่ใช้ประกอบการพิจารณาความยากของข้อสอบ มีดังนี้ 
  ค่าความยาก  0.81-1.00 หมายถึง ง่ายมาก (ควรปรับปรุงหรือตัดทิ้ง) 
  ค่าความยาก  0.60 -0.80 หมายถึง ค่อนข้างง่าย (ดี) 
  ค่าความยาก  0.40-0.59 หมายถึง ยากพอเหมาะ (ดีมาก) 
  ค่าความยาก  0.20-0.39 หมายถึง ค่อนข้างยาก (ดี) 
  ค่าความยาก  0-0.19 หมายถึง ยากมาก (ควรปรับปรุงหรือตัดทิ้ง)  
  ข้อสอบที่ใช้ได้มีค่าความยากตั้งแต่ 0.20-0.80 
 
  2.3  หาค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบรายข้อ ค านวณได้จากสูตร (กรมวิชาการ, 2545) 
 

      r      =     
L

L

H

H
N
R

N
R

  

 

  เมื่อ RH แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มสูงที่ตอบข้อสอบข้อนั้นถูก 
    RL แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มต่ าที่ตอบข้อสอบข้อนั้นถูก 
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    NH แทน จ านวนนักเรียนทั้งหมดในกลุ่มสูง 
    NL แทน จ านวนนักเรียนทั้งหมดในกลุ่มต่ า 
  ค่าอ านาจจ าแนก  0.60-1.00 หมายถึง อ านาจจ าแนกดีมาก 
  ค่าอ านาจจ าแนก  0.40-0.59 หมายถึง อ านาจจ าแนกดี 
  ค่าอ านาจจ าแนก  0.20-0.39 หมายถึง อ านาจจ าแนกพอใช้ 
  ค่าอ านาจจ าแนก  0.10-0.19 หมายถึง อ านาจจ าแนกต่ า (ควรปรับปรุงหรือตัดทิ้ง) 
  ค่าอ านาจจ าแนก  -1.00-0.09 หมายถึง อ านาจจ าแนกต่ ามาก (ควรปรับปรุงหรือตัดทิ้ง)  
  ค่าอ านาจจ าแนกที่ดี ควรมีค่าตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป  
 
  2.4  วิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นของข้อสอบทั้งฉบับ โดยใช้สูตร KR-20 ของ Kuder and  
Richardson (กรมวิชาการ, 2545) ดังนี้ 
 

     rKR-20     =     






 



2S
pq11k

k
 

 

  เมื่อ rKR-20 แทน ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
   k แทน จ านวนข้อสอบ 
   p แทน สัดส่วนของผู้ท าถูก หารด้วยจ านวนคนสอบทั้งหมด 
   q แทน สัดส่วนของผู้ท าผิดในข้อหนึ่ง ๆ หรือ  1 – p  
   S2 แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบ 
  ซึ่งความแปรปรวนหาได้จากสูตร ดังนี้ (กรมวิชาการ, 2545) 
 

     S2     =     
22

N
X

N
X








  

 

  เมื่อ ∑X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
    ∑X2 แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตัวยกก าลังสอง 
    N แทน จ านวนผู้เข้าสอบ 
  เกณฑ์ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับควรมีค่าตั้งแต่ 0.60 ขึ้นไป จึงเป็น 
แบบทดสอบที่สามารถน าไปใช้ได้ (กรมวิชาการ, 2545) 
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 3.  สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน  (พิชิต  ฤทธิ์จรูญ, 2547) 
 

   F   =     
w

b
MS
MS  โดยมี  dfb  เท่ากับ k – 1, dfw  เท่ากับ  N – k  

 

 เมื่อ   MSb แทน ความแปรปรวนระหว่างกลุ่ม 
   MSw แทน ความแปรปรวนภายในกลุ่ม 
 โดย   MSb  และ MSw  ค านวณได้จาก 
 

     MSb =     
1k 
bSS  

     SSb =      2
1

tj

k

j

j XXn 


 

     MSw =     
kN 

wSS  

     SSw =     SSt – SSb 

     SSt =      2
11

tij

ij

XX
nk j




 

 

 เมื่อ SSb แทน ผลรวมของก าลังสองของค่าเบี่ยงเบนระหว่างกลุ่ม 
   SSw แทน ผลรวมของก าลังสองของค่าเบี่ยงเบนภายในกลุ่ม 
   SSt  แทน ผลรวมของก าลังสองของค่าเบี่ยงเบนทั้งหมด 
   k  แทน จ านวนกลุ่ม 
   N  แทน จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
   Xij  แทน คะแนนแต่ละตัวในแถว i และคอลัมน์ j 
   tX  แทน คะแนนเฉลี่ยทั้งหมด 
   jX  แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุ่ม j 
   nj  แทน จ านวนข้อมูลของกลุ่ม j 
 



บทที ่4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การศึกษาเร่ืองความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนรัฐบาลในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 18  มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนรัฐบาลในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 18  เทียบกับเกณฑ์การวัดผลของกระทรวงศึกษาธิการ  และเพื่อเปรียบเทียบความสามารถ 
ด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยม ศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนรัฐบาล 
ในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18  จ าแนกตามขนาดของโรงเรียน 
กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 6 โรงเรียนรัฐบาลในสังกัดส านักงาน 
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18  ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 372 คน  
ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบทดสอบแบบปรนัยเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 
40 ข้อ โดยมีข้อค าถามครอบคลุม 5 ทักษะการอ่าน คือ การจับใจความส าคัญ (Main idea) 
การจับใจความรอง (Understanding supporting details)  การหาค าอ้างอิง (Reference) การหา
ความหมายค าศัพท์ (Vocabulary)  การสรุปความ (Inference)  โดยเน้ือหาครอบคลุมตามหลักสูตร 
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 3 ตอน  
ดังต่อไปนี้ 
 ตอนที่ 1 ผลการทดสอบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เทียบกับเกณฑ์การวัดผลของกระทรวงศึกษาธิการ 
 ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ 
เพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  จ าแนกตามขนาดโรงเรียน 
 ตอนที่ 3 ผลการทดสอบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  จ าแนกตามทักษะการอ่าน  
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ตอนที่ 1 ผลการทดสอบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 เทียบกับเกณฑ์การวัดผลของกระทรวงศึกษาธิการ 
 จากการทดสอบนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 372 คน  โดยใช้แบบทดสอบ 
วัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ แบบปรนัยเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก   
จ านวน 40 ข้อ เมื่อพิจารณาผลการทดสอบ ปรากฏดังตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความสามารถ 
 ด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
  

จ านวน 

กลุ่มตัวอย่าง (n) 
คะแนนรวม ร้อยละ X  SD 

372 6,446 43.31 17.32 19.29 
 
 จากตารางที่  2   พบว่าคะแนนความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 หลังการท าแบบทดสอบวัดทักษะการอ่าน จ านวน 40 ข้อ  
นักเรียนได้คะแนนรวม เท่ากับ 6,446 คะแนน  คิดเป็นร้อยละ 43.31 โดยมีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ  
17.32  และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ 19.29  เมื่อน าค่าร้อยละของคะแนนรวมที่ได้  
เทียบกับเกณฑ์การวัดผลของกระทรวงศึกษาธิการ ปรากฏว่านักเรียนมีคะแนนความสามารถด้าน 
การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจอยู่ในระดับต่ ากว่าเกณฑ์  เน่ืองจากกระทรวงศึกษาธิการได้ 
ก าหนดเกณฑ์การตัดสินผลการเรียน คือ  คะแนนร้อยละ 0 - 49  หมายถึง  ผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์  
ต่ ากว่าเกณฑ ์ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1 ที่ตั้งไว้ว่าความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ 
ของนักเรียนอยู่ในระดับผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า 
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ตารางที่ 3 ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความสามารถ 
 ด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
 จ าแนกตามขนาดโรงเรียน 
 

ขนาดของโรงเรียน 
จ านวน 

กลุ่มตัวอย่าง (n) 
คะแนน 
(ร้อยละ) 

X  SD แปรผลคะแนน 

1. ขนาดใหญ่พิเศษ 93 67.55 27.02 15.10 ค่อนข้างดี 
2. ขนาดใหญ่ 93 36.31 14.52 12.63 ต่ ากว่าเกณฑ์ 
3. ขนาดกลาง 93 40.40 16.16 11.29 ต่ ากว่าเกณฑ์ 
4. ขนาดเล็ก 93 29.00 11.60 9.68 ต่ ากว่าเกณฑ์ 
รวม 372 43.31 17.32 19.29 ต่ ากว่าเกณฑ์ 
  
 จากตารางที่ 3 พบว่า ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนรัฐบาลสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18   
จ าแนกตามขนาดของโรงเรียนปรากฏผลดังนี้  
 นักเรียนในโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ ได้คะแนนจากการท าแบบทดสอบมากที่สุด 
คิดเป็นร้อยละ 67.55  รองลงมาคือ นักเรียนในโรงเรียนขนาดกลาง ได้คะแนนคิดเป็นร้อยละ 40.40   
รองลงมาคือ นักเรียนในโรงเรียนขนาดใหญ่ ได้คะแนนคิดเป็นร้อยละ 36.31  และนักเรียน 
ในโรงเรียนขนาดเล็กได้คะแนนน้อยที่สุด คือ ร้อยละ 29.00  และเมื่อน าค่าร้อยละของคะแนนที่ได้ 
เทียบกับเกณฑ์การวัดผลของกระทรวงศึกษาธิการ พบว่า นักเรียนในโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ  
มีคะแนนความสามารถด้านการอ่านอยู่ในเกณฑ์ค่อนข้างดี แต่นักเรียนในโรงเรียนขนาดใหญ่  
ขนาดกลาง  และขนาดเล็ก มีคะแนนอยู่ในระดับต่ ากว่าเกณฑ์ 
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ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ 
เพื่อความเข้าใจ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6  จ าแนกตามขนาดโรงเรียน 
 เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าคะแนนเฉลี่ยของความสามารถด้านการอ่าน 
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างโรงเรียนทั้ง 4 ขนาด 
คือ โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ  โรงเรียนขนาดใหญ่  โรงเรียนขนาดกลาง และโรงเรียนขนาดเล็ก  
โดยการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (ANOVA) และวิเคราะห์ความแตกต่างเป็นรายคู่ด้วย  
Scheffe  ปรากฏผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังตารางที่ 4-5 
 
ตารางที่ 4 ค่าสถิติเปรียบเทียบความแตกต่างของความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ 
 เพื่อความเข้าใจของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จ าแนกตามขนาดโรงเรียน 
 
แหล่งความแปรปรวน df SS MS F P 

ระหว่างกลุ่ม 3 82143.212 27381.071 179.831 .000* 
ภายในกลุ่ม 368 56031.720 152.260   
รวม 371 138174.9    
*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 
 ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนรัฐบาลสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 18 จ าแนกตามขนาดของโรงเรียน จากตารางที่ 4 พบว่า ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ในโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ  ขนาดใหญ่   
ขนาดกลาง  และขนาดเล็ก  มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (Sig < α) ที่ระดับ 0.05   
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อ 2  ที่ตั้งไว้ว่า ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน 
ในโรงเรียนที่มีขนาดต่างกัน มีความแตกต่างกัน  ดังนั้นจึงได้ท าการทดสอบรายคู่ด้วยวิธีของ  
Scheffe ดังแสดงผลในตารางที่ 5 
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ตารางที่ 5 ค่าสถิติเปรียบเทียบความแตกต่างของความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ 
 เพื่อความเข้าใจของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จ าแนกตามขนาดของโรงเรียน 
 เป็นรายคู่ 
 

ขนาดของโรงเรียน Mean 
Difference 

(I-J) 
Sig 

95% Confidence 
Interval 

(I) Type (J) Type 
Lower 
Bound 

Upper 
Bound 

โรงเรียน 
ขนาดใหญ่พิเศษ  

โรงเรียนขนาดใหญ่
โรงเรียนขนาดกลาง 
โรงเรียนขนาดเล็ก 

31.6667* 
27.5806* 
39.4086* 

.000 

.000 

.000 

26.5846 
22.4986 
34.3266 

36.7487 
32.6627 
44.4906 

โรงเรียน 
ขนาดใหญ่  

โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ 
โรงเรียนขนาดกลาง 
โรงเรียนขนาดเล็ก 

-31.6667* 
-4.0860 
7.7419* 

.000 

.167 

.000 

-36.7487 
-9.1680 
2.6599 

-26.5846 
.9960 

12.8240 
โรงเรียน 
ขนาดกลาง 

โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ
โรงเรียนขนาดใหญ่
โรงเรียนขนาดเล็ก 

-27.5806* 
4.0860 

11.8280* 

.000 

.167 

.000 

-32.6627 
-.9960 
6.7459 

-22.4986 
9.1680 

16.9100 
โรงเรียน 
ขนาดเล็ก 

โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ
โรงเรียนขนาดใหญ่
โรงเรียนขนาดกลาง 

-39.4086* 
7.7419* 

11.8280* 

.000 

.000 

.000 

-44.4906 
-12.8240 
-16.9100 

-34.3266 
2.6599 
6.7459 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 
 จากตารางที่ 5 เมื่อทดสอบความแตกต่างของความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ 
เพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จ าแนกตามขนาดของโรงเรียนเป็นรายคู่ปรากฏผล 
ดังต่อไปนี้ 
 ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 6 ระหว่างโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษกับโรงเรียนขนาดใหญ่  โรงเรียนขนาดกลาง และโรงเรียน 
ขนาดเล็ก แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 (Sig. < .05)  แต่ความสามารถด้าน 
การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างโรงเรียน 
ขนาดใหญ่กับโรงเรียนขนาดกลาง พบว่า ไม่มีความแตกต่างกัน (Sig > 0.05)  
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ตอนที่ 3 ผลการทดสอบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 จ าแนกตามทักษะการอ่าน  
 การวิจัยครั้งนี้ใช้แบบทดสอบแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ ในการวัด 
ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนใน 5 ทักษะคือ การจับใจความ 
ส าคัญ (Main idea)  การจับใจความรอง (Supporting detail)  ค าอ้างอิง (Reference)  ค าศัพท์ 
(Vocabulary)  และการสรุปความ (Inference)  ปรากฏผลดังแสดงในตารางที่ 6 
 
ตารางที่ 6 ค่าร้อยละของคะแนนความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
 ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จ าแนกตามทักษะ 
 

ทักษะ 
จ านวน
ข้อสอบ 

คะแนนเต็ม คะแนนท่ีได้ ร้อยละ ล าดับที ่

การจับใจความส าคัญ 7 2,604 1,079 41.43 4 
การจับใจความรอง 12 4,464 2,000 44.80 2 
ค าอ้างอิง 6 2,232 1,195 53.53 1 
ค าศัพท์ 5 1,860 824 44.30 3 
การสรุปความ 10 3,720 1,348 36.23 5 

รวม 40 14,880 6,446 43.31  
 
 จากตารางที่ 6 พบว่า ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  ที่ได้จากการท าแบบทดสอบของกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 372 คน  มีคะแนน 
ความสามารถในแต่ละทักษะเรียงล าดับจากสูงสุดถึงต่ าสุด ได้ดังต่อไปนี้ 
 ทักษะที่นักเรียนได้คะแนนสูงสุด คือ ทักษะการหาค าอ้างอิง ได้คะแนนคิดเป็นร้อยละ  
53.53  รองลงมาคือ ทักษะการจับใจความรอง ได้คะแนนคิดเป็นร้อยละ 44.80  รองลงมาคือ ทักษะ 
การหาความหมายของค าศัพท์ ได้คะแนนคิดเป็นร้อยละ 44.30  รองลงมาคือ ทักษะการจับใจความ 
ส าคัญ นักเรียนได้คะแนนคิดเป็นร้อยละ 41.43  และทักษะที่นักเรียนได้คะแนนน้อยที่สุด คือ  
ทักษะการสรุปความ ได้คะแนนคิดเป็นร้อยละ 36.23 
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ตารางที่ 7 ค่าร้อยละของคะแนนความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  
 ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จ าแนกตามทักษะและขนาดของโรงเรียน 
 

ทักษะ 
คะแนน
เต็ม 

ขนาดของโรงเรียน 

ขนาดใหญ่พิเศษ 

(n = 93) 

ขนาดใหญ ่

(n = 93) 

ขนาดกลาง 

(n = 93) 

ขนาดเล็ก 

(n = 93) 
คะแนน
ที่ได้ 

คิดเป็น
ร้อยละ 

คะแนน 
ที่ได้ 

คิดเป็น
ร้อยละ 

คะแนน 
ที่ได้ 

คิดเป็น
ร้อยละ 

คะแนน 
ที่ได้ 

คิดเป็น
ร้อยละ 

1. การจับใจความ
ส าคัญ 

651 406 62.36 229 35.17 257 39.47 187 28.72 

2. การจับใจความ
รอง 

1,116 787 70.51 409 36.64 499 44.71 305 27.32 

3. ค าอ้างอิง 558 461 82.61 269 48.20 279 50.00 186 33.33 
4. ค าศัพท์ 465 341 73.33 144 30.96 191 41.07 148 31.82 
5. การสรุปความ 930 518 55.69 300 32.25 277 29.78 253 27.20 

รวม 3,720 2,513 67.55 1,351 36.31 1,503 40.40 1,079 29.00 
 
 จากตารางที่ 7 พบว่า ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  เมื่อจ าแนกตามทักษะและขนาดของโรงเรียน ปรากฏผลดังนี ้
 ทักษะการจับใจความส าคัญ โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ มีคะแนนร้อยละ 62.36 โรงเรียน 
ขนาดใหญ่ มีคะแนนร้อยละ 35.17 โรงเรียนขนาดกลาง มีคะแนนร้อยละ 39.47 โรงเรียนขนาดเล็ก  
มีคะแนนร้อยละ 28.72 
 ทักษะการจับใจความรอง โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ มีคะแนนร้อยละ 70.51 โรงเรียน 
ขนาดใหญ่ มีคะแนนร้อยละ 36.64 โรงเรียนขนาดกลาง มีคะแนนร้อยละ 44.71 โรงเรียนขนาดเล็ก  
มีคะแนนร้อยละ 27.32 
 ทักษะการหาค าอ้างอิง โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ มีคะแนนร้อยละ 82.61 โรงเรียน 
ขนาดใหญ่ มีคะแนนร้อยละ 48.20 โรงเรียนขนาดกลาง มีคะแนนร้อยละ 50.00 โรงเรียนขนาดเล็ก  
มีคะแนนร้อยละ 33.33 
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 ทักษะการหาความหมายค าศัพท์ โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ มีคะแนนร้อยละ 73.33  
โรงเรียนขนาดใหญ่ มีคะแนนร้อยละ 30.96 โรงเรียนขนาดกลาง มีคะแนนร้อยละ 41.07 โรงเรียน 
ขนาดเล็ก มีคะแนนร้อยละ 31.82 
 ทักษะการสรุปความ โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ มีคะแนนร้อยละ 55.69 โรงเรียน 
ขนาดใหญ่ มีคะแนนร้อยละ 32.25 โรงเรียนขนาดกลาง มีคะแนนร้อยละ 29.78 โรงเรียนขนาดเล็ก  
มีคะแนนร้อยละ 27.20 
 
 
 



บทที ่5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข้าใจของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนรัฐบาลในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 18 เทียบกับเกณฑ์การวัดผลของกระทรวงศึกษาธิการ  และ เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนรัฐบาลในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 18  จ าแนกตามขนาดของ
โรงเรียน   
 ประชากรของการวิจัยคือนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนรัฐบาลในสังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 10,151 คน 
ค านวณหาขนาดกลุ่มตัวอย่างจากตารางของ Krejcie and Morgan ได้จ านวน 372 คน แล้วใช้วิธีการ 
สุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้น (Stratified random sampling) ตามขนาดของโรงเรียน จากนั้นใช้การสุ่ม 
อย่างง่าย (Simple random sampling) โดยการจับฉลากเลือกโรงเรียนที่จะเป็นกลุ่มตัวอย่าง 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ 
เพื่อความเข้าใจ แบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก ซึ่งเป็นแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 40 ข้อ  
 การเก็บข้อมูลในคร้ังนี้ท าโดยน าแบบทดสอบที่ผ่านการหาคุณภาพแล้วไปทดสอบกับ 
กลุ่มตัวอย่างจ านวน 372 คน ในโรงเรียนที่มีขนาดต่างกัน คือ ขนาดใหญ่พิเศษ  ขนาดใหญ่  
ขนาดกลาง และขนาดเล็ก  แล้วน ากระดาษค าตอบทั้งหมดมาตรวจให้คะแนน แล้ววิเคราะห์ข้อมูล 
โดยวิธีการทางสถิติ เพื่อหาค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย ( X ) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 
และวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนในโรงเรียนที่มีขนาด 
ต่างกันโดยใช้สถิติการทดสอบความแปรปรวนแบบทางเดียว (ANOVA) และทดสอบความแตกต่าง 
รายคู่โดยใช้ Scheffe analysis 
 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการวิเคราะห์ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนรัฐบาลในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 18 สามารถสรุปผลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่ตั้งไว้ตามล าดับ ดังนี้ 
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 1.  ค่าร้อยละของคะแนนความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนรัฐบาลในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 18  ที่ได้จากการท าแบบทดสอบในภาพรวม มีคะแนนคิดเป็นร้อยละ 43.31 
ซึ่งเมื่อน าค่าร้อยละของคะแนนรวมที่ไดไ้ปเทียบกับเกณฑ์การวัดผลของกระทรวงศึกษาธิการ  
ผลปรากฏว่าอยู่ในระดับต่ ากว่าเกณฑ์   
 เมื่อวิเคราะห์ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน จ าแนกตามขนาด 
ของโรงเรียนปรากฏผลดังนี ้
 ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนในโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ  
มีคะแนนสูงสุด คิดเป็นร้อยละ 67.55  เมื่อน าไปเทียบกับเกณฑ์การวัดผลของกระทรวงศึกษาธิการ  
ผลปรากฏว่า อยู่ในเกณฑ์ค่อนข้างดี  แต่ในโรงเรียนขนาดใหญ่ที่มีคะแนนความสามารถ คิดเป็น 
ร้อยละ 36.31  โรงเรียนขนาดกลางที่มีคะแนนความสามารถ คิดเป็นร้อยละ 40.40  และโรงเรียน 
ขนาดเล็กที่มีคะแนนความสามารถคิดเป็นร้อยละ 29.00  เมื่อน าไปเทียบกับเกณฑ์การวัดผลของ 
กระทรวงศึกษาธิการ ปรากฏว่าอยู่ในระดับต่ ากว่าเกณฑ์ทั้งสามขนาด 
 2.  การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถ  
ด้านการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนรัฐบาลในสังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18  จ าแนกตามขนาดของโรงเรียน ในภาพรวม พบว่า 
มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  แสดงว่า ขนาดของโรงเรียนที่ต่างกัน 
มีผลต่อความสามารถ ด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน 
 และเมื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน จ าแนกตาม 
ขนาดของโรงเรียน เป็นรายคู่ พบว่า ทุกคู่มีความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษแตกต่างกัน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ยกเว้น คู่ของโรงเรียนขนาดกลางกับโรงเรียนขนาดใหญ่  
ที่พบว่า ไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ แสดงว่าความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน 
ในโรงเรียนขนาดกลางกับนักเรียนในโรงเรียนขนาดใหญ่ ไม่แตกต่างกัน 
 3.  ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษทั้ง 5 ทักษะ ที่ทดสอบในคร้ังนี้ผลปรากฏว่า ทักษะ 
ที่นักเรียนท าคะแนนได้สูงสุด คือ ทักษะการหาค าอ้างอิง โดยมีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 53.53   
รองลงมาคือ ทักษะการจับใจความรอง มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 44.80  รองลงมาคือ ทักษะการหา 
ความหมายค าศัพท์ มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 44.30  และทักษะการอ่านที่นักเรียนท าคะแนนได้ต่ าสุด 
คือ ทักษะการสรุปความ โดยมีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 36.23   
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อภิปรายผล 
 จากผลการศึกษาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนรัฐบาลในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 18  สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
 1.  ผลการวิจัยพบว่าความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนรัฐบาลในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา  
เขต 18 อยู่ในระดับต่ ากว่าเกณฑ์ โดยมีค่าร้อยละของคะแนนที่ได้เท่ากับ 43.31 ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึง 
ความไม่เข้าใจในเร่ืองที่อ่าน ทั้งนี้อาจมาจากสาเหตุหลายประการ ได้แก่ ความไม่คุ้นเคยกับการอ่าน
เน้ือหาของบทอ่านที่เป็นเอกสารจริงในแบบทดสอบ  รวมถึงการมีความรูจ้ ากัดในด้านค าศัพท์   
ซึ่งสาเหตุดังกล่าวนี้อาจท าให้นักเรียนมีคะแนนความสามารถด้านการอ่านอยู่ในระดับต่ าได้ 
 เน่ืองจากบทอ่านที่น ามาเป็นแบบทดสอบในคร้ังนี้เป็นเอกสารจริง มีเนื้อหาที่นักเรียน 
สามารถพบเห็นได้ในชีวิตประจ าวัน จากแหล่ง ข้อมูลต่าง ๆ ได้แก่ หนังสือพิมพ์ นิตยสาร แผ่นพับ  
โฆษณา ข่าว ฉลากยา คู่มือ ตารางเวลา หรือป้ายประกาศ เป็นต้น ซึ่งเป็นเอกสารที่ผลิตขึ้นเพื่อให้ 
ข้อมูลข่าวสารทั่ว ๆ ไป โดยมีจุดประสงค์เพื่อสื่อความหมายในชีวิตจริง ไม่ได้สร้างขึ้นเพื่อใช้ใน 
การเรียนการสอนภาษาโดยเฉพาะ ดังนั้นการที่ผู้อ่านจะอ่านเนื้อหาของเอกสารจริงให้เข้าใจได้นั้น 
ต้องอาศัยการฝึกฝนทักษะด้านการอ่านอย่างสม่ าเสมอจึงจะคุ้นเคย  และเข้าใจบทอ่านได้   
แต่ในการจัดการเรียนการสอนของครูนั้นมักจะใช้หนังสือแบบเรียนเป็นสื่อในการเรียนการสอน 
(วิสาข์  จิตวัตร์, 2541)  ดังนั้นเมื่อผู้เรียนต้องอ่านเอกสารจริงในแบบทดสอบซึ่งแตกต่างจากบทอ่าน 
ในชั้นเรียน จึงอาจท านักเรียนให้ไม่สามารถท าความเข้าใจในเอกสารนั้นได้ เน่ืองจากนักเรียน 
ไม่คุ้นเคย กับค าศัพท์และโครงสร้างของประโยค อันเนื่องมาจากไม่เคยถูกฝึกให้อ่านเอกสารจริง 
มาก่อน จึงท าให้นักเรียนได้คะแนนจากการท าแบบทดสอบในคร้ังนี้อยู่ในระดับต่ ากว่าเกณฑ์  
 นอกจากนั้นสาเหตุอีกประการหนึ่งที่ท าให้นักเรียนได้คะแนนความสามารถในการอ่าน 
อยู่ในระดับต่ ากว่าเกณฑ์อาจเกิดจากการที่นักเรียนไม่เห็นความส าคัญของการอ่าน จึงท าให้นักเรียน
ไม่อ่านหนังสือ หรือบทอ่านอ่ืน ๆ นอกเหนือจากหนังสือเรียน ท าให้นักเรียนมีความรู้ด้านค าศัพท์  
ในเร่ืองต่าง ๆ อยู่ในวงจ ากัด เมื่อนักเรียนอ่านบทอ่านในแบบทดสอบซึ่งเป็นเนื้อหาที่แตกต่างจาก 
เร่ืองราวในหนังสือเรียนจึงท าให้นักเรียนไม่เข้าใจในเร่ืองที่อ่าน 
 ดังนั้นจึงอาจสรุปได้ว่า สาเหตุที่ท าให้นักเรียนมีผลการทดสอบด้านการอ่านภาษาอังกฤษ 
เพื่อความเข้าใจในคร้ังนี้ต่ ากว่าเกณฑ์เกิดจากการที่นักเรียนไม่คุ้นเคยกับเนื้อหา และรูปแบบของ 
เอกสารจริงในแบบทดสอบรวมถึงการมีความรูด้้านค าศัพท์อยู่ในวงจ ากัด จึงท าให้นักเรียน 
มีคะแนนความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ อยู่ในระดับต่ ากว่าเกณฑ์  
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 2.  จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลการท าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษา  
อังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนรัฐบาลในสังกัดส านักงาน 
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18 จ าแนกตามขนาดของโรงเรียนที่พบว่า ความสามารถด้าน 
การอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนในโรงเรียนที่มีขนาดต่างกัน นักเรียนมีความสามารถต่างกัน  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สาเหตุที่เป็นดังนี้อาจเป็นเพราะการคัดเลือกนักเรียนเข้าเรียน 
ในโรงเรียนแต่ละขนาดนั้นแตกต่างกัน โดยนักเรียนที่อยู่ในโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ เป็นนักเรียน 
ที่ผ่านการสอบแข่งขันเพื่อคัดเลือกเข้าเรียนทั้งหมด แต่นักเรียนในโรงเรียนขนาดอ่ืน เป็นนักเรียน 
ที่อยู่ในเขตพื้นที่บริการ รวมถึงนักเรียนที่สอบไม่ผ่านการคัดเลือกเข้าโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ   
ซึ่งทุกโรงเรียนต้องรับนักเรียนเข้าเรียนโดยไม่สามารถท าการสอบแข่งขันไดจ้ึงท าให้ความสามารถ 
ของนักเรียนในโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษดีกว่าความสามารถของนักเรียน ในโรงเรียนขนาดใหญ่   
ขนาดกลาง  และขนาดเล็ก  นอกจากนั้นโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษส่วนมากจะตั้งอยู่ในเมือง 
ซึ่งมีสิ่งแวดล้อม ที่เอ้ืออ านวยให้นักเรียนไปเรียนพิเศษเพิ่มเติมนอกเวลาเรียนจึงท าให้นักเรียน 
มีความสามารถในการเรียนมากขึ้น  
 นอกจากนั้น Harris and Sipay (1997)  แสดงความคิดเห็นในเร่ืองความสามารถในการอ่าน 
เพื่อความเข้าใจว่า ความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจของแต่ละบุคคลย่อมมีความแตกต่างกัน  
ทั้งนี้มีปัจจัยและองค์ประกอบที่เป็นสาเหตุที่ท าให้ระดับความสามารถของผู้อ่านต่างกัน คือ  
ความสามารถทางสมองในด้านการใช้ภาษาและความรู้เกี่ยวกับค า  ความสามารถในการรับสาร  
และพื้นฐานทางประสบการณ์ทั้งทางตรง คือจากเหตุการณ์ที่พบเห็น และทางอ้อม คือจากสื่อต่าง ๆ 
ดังนั้น นักเรียนที่อยู่ในโรงเรียนต่าง ๆ ซึ่งมีความแตกต่างกันทั้งด้านสมองและประสบการณ์ 
จึงมีความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจแตกต่างกัน 
 และเป็นที่น่าสังเกตว่า เมื่อพิจารณาความสามารถของนักเรียนในโรงเรียนขนาดกลาง 
ที่มีค่าคะแนนเฉลี่ยสูงกว่านักเรียนในโรงเรียนขนาดใหญ่นั้น อาจเป็นเพราะโรงเรียนขนาดกลาง 
ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง เป็นโรงเรียนที่ผ่านการประเมินจากส านักงานคณะกรรมการประเมินมาตรฐาน 
การศึกษา ให้เป็นโรงเรียนในฝันประจ าอ าเภอ ซึ่งหมายถึงเป็นโรงเรียนที่ใช้เทคโนโลยีในการจัด 
การเรียนการสอนดีเด่น และเป็นโรงเรียนต้นแบบประจ าอ าเภอ จึงท าให้นักเรียนที่อยู่ในโรงเรียน 
ในฝันเป็นนักเรียนที่ได้รับการส่งเสริมในด้านการเรียนการสอนเป็นอย่างดี  อีกทั้งโรงเรียน 
ก็มีความพร้อมทั้งด้านบุคลากรและสื่อในการจัดการเรียนรู้ จึงท าให้นักเรียนในโรงเรียนขนาดกลาง 
มีคะแนนจากผลการทดสอบดีกว่านักเรียนในโรงเรียนขนาดใหญ่ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
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 3.  ในงานวิจัยคร้ังนี้เป็นการศึกษาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนรัฐบาลในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
มัธยมศึกษา เขต 18  โดยวัดความสามารถด้านการอ่าน 5 ทักษะ แยกอภิปรายผลเป็นรายทักษะ ดังนี ้
 ทักษะการหาค าอ้างอิง เป็นทักษะที่นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยสูงที่สุด คิดเป็นร้อยละ 53.53 
สะท้อนให้เห็นว่านักเรียนมีความสามารถในทักษะนี้มากกว่าทักษะอ่ืน ทั้งนี้อาจเนื่องจากค าอ้างอิง 
ในแบบทดสอบฉบับนี้เป็นการถามหาแคค่ าอ้างอิงย้อนหลัง (Anaphora reference)  ซึ่งเป็นแค่ 
ค าสรรพนาม (Pronouns) เท่านั้น ได้แก่ we, it, this, และ that  เช่น O, my love is like the melody,  
that's sweetly played in tune.  ซึ่งนักเรียนกลุ่มตัวอย่างในงานวิจัยคร้ังนี้เป็นนักเรียนระดับชั้น 
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ผ่านการเรียน วิชาภาษาอังกฤษมาแล้วตั้งแต่ระดับชั้นมัธยม ศึกษาตอนต้น 
ไม่น้อยกว่า 11 รายวิชา จึงท าให้เกิดทักษะในด้านนี้เป็นอย่างดี  ซึ่ง Harris (1996) กล่าวถึง 
ทักษะการรู้จักค าอ้างอิงว่า การที่ผู้อ่านอ่านเร่ืองใดก็ตามสิ่งส าคัญที่จะท าให้ผู้อ่านเข้าใจเร่ืองที่อ่าน 
คือความสามารถในการหาค าอ้างอิงของเร่ืองได้ถูกต้อง ดังนั้นถ้านักเรียนมีความสามารถในทักษะนี้ 
เป็นอย่างดีก็จะท าให้นักเรียนทราบความเกี่ยวพัน ความต่อเนื่องของข้อมูล หรือรายละเอียดต่าง ๆ 
อันจะน าไปสู่ความเข้าใจในการอ่านยิ่งขึ้น 
 ทักษะการจับใจความรอง เป็นทักษะที่นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยมากเป็นล าดับที่สอง คือ 
ร้อยละ 44.80  สะท้อนให้เห็นว่านักเรียนมีความสามารถในทักษะนี้ดีพอควร  ซึ่ง ประภาศรี  
ตั้งบรรเจิดสุข (2544) ได้ให้ความเห็นว่าทักษะการหารายละเอียดหรือการจับใจความรอง เป็นทักษะ 
ที่ช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจความสัมพันธ์ของความคิดและเหตุการณ์ในเร่ืองที่อ่านได้ เน่ืองจากรายละเอียด 
หรือใจความรองของเร่ืองเป็นข้อมูล หรือความคิดที่สนับสนุนใจความส าคัญของเน้ือความที่อ่าน 
และเป็นทักษะพื้นฐานในการพัฒนาทักษะอื่น นอกจากนั้นทักษะนี้ยังเป็นทักษะที่นักเรียนสามารถ
หาค าตอบได้โดยตรงจากเร่ืองที่อ่าน ดังนั้นนักเรียนส่วนใหญ่จึงสามารถท าแบบทดสอบในทักษะนี้ 
ได้มากเป็นล าดับที่สอง  
 ทักษะการหาความหมายของค าศัพท์ เป็นทักษะที่นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยมากเป็นล าดับ 
ที่สาม คือ ร้อยละ 44.30  สะท้อนให้เห็นว่านักเรียนส่วนใหญ่ ไม่รู้ความหมายของค าศัพท์ อาจเป็น 
เพราะนักเรียนมีความรู้ด้านค าศัพท์อยู่ในวงจ ากัด และไม่สามารถเดาค าศัพท์จากบริบทที่อ่านได้  
ท าให้นักเรียนมีคะแนนในทักษะนี้ไม่ดีเท่าที่ควร  ซึ่งในการอ่าน ผู้อ่านจะประสบความส าเร็จได้นั้น  
สิ่งที่ส าคัญที่สุดคือการรู้ความหมายของค าศัพท์  (Bush & Huebner, 2001)  เพราะถ้านักเรียนรู้ 
ความหมายของค าศัพท์ ก็จะท าให้นักเรียนเข้าใจเร่ืองที่อ่าน สามารถจับใจความส าคัญและ 
สรุปความได้  
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 ทักษะการจับใจความส าคัญเป็นทักษะที่นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยเป็นล าดับที่สี่ คือร้อยละ  
41.43  สะท้อนให้เห็นว่า นักเรียนไม่เข้าใจเร่ืองที่อ่าน จึงจับใจความส าคัญของเร่ืองที่อ่านไม่ได้ 
การจับใจความส าคัญเป็นทักษะที่ส าคัญที่สุดในการอ่าน ผู้อ่านต้องบอกได้ว่าใจความส าคัญของ 
เร่ืองที่อ่านคืออะไร การที่ผู้อ่านจะจับใจความส าคัญของเร่ืองได้นั้น จะต้องใช้เหตุผลและความเข้าใจ 
ในการตัดสินใจ นอกจากนั้นทักษะการจับใจความส าคัญยังเป็นทักษะส าคัญที่จะวัดว่าผู้อ่านเข้าใจ 
เร่ืองที่อ่านหรือไม่ และเป็นทักษะที่มีประโยชน์ต่อผู้เรียนในทุกระดับชั้น ควรได้รับการพัฒนาต้ังแต่ 
เร่ิมเรียนและพัฒนาต่อไปในทุกระดับ เพราะปัญหาการอ่านของผู้เรียนในทุกระดับชั้นคืออ่านแล้ว 
จับใจความส าคัญของเร่ืองไม่ได้  ดังนั้นการที่นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยในทักษะนี้ต่ า จึงสะท้อนให้ 
เห็นว่านักเรียนมีทักษะในการจับใจความของเร่ืองอยู่ในเกณฑ์ที่ไม่ด ี
 ทักษะที่นักเรียนได้คะแนนน้อยที่สุดในการทดสอบคร้ังนี้คือ ทักษะการสรุปความ  
นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 36.23  เป็นคะแนนที่ต่ ามากสะท้อนให้เห็นว่านักเรียนไม่เข้าใจ 
ในเร่ืองที่อ่านจึงไม่สามารถสรุปเร่ืองได้  ทักษะการสรุปความเป็นทักษะที่ผู้อ่านจะต้องเข้าใจสิ่งที่อ่าน 
อย่างชัดเจนก่อนจึงจะสามารถสรุป หรือลงความเห็นถึงสิ่งที่ผู้เขียนแสดงไว้โดยอ้อมจากเร่ืองที่อ่าน 
ได้  ดังนั้นการที่นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีคะแนนในทักษะนี้น้อยที่สุด แสดงว่านักเรียนยังไม่เข้าใจ 
ในสิ่งที่อ่านอย่างชัดเจนจึงไม่สามารถสรุปความจากเร่ืองที่อ่านได้ 
 ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า การขาดทักษะในการอ่านเพื่อความเข้าใจท าให้ผลการทดสอบ 
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนโดยภาพรวมมีค่าคะแนนเฉลี่ย 
ต่ ากว่าเกณฑ์การวัดผลที่กระทรวงศึกษาธิการก าหนด ซึ่งผลการวิจัยในครั้งนี้จะเป็นประโยชน์  
ต่อครูผู้สอนในการพิจารณาแก้ไขปัญหาในการจัดการเรียนการสอนโดยเฉพาะอย่างยิ่งในเร่ือง 
ของการอ่าน ซึ่งสามารถน าไปใช้เป็นข้อมูลเพื่อปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา  
ภาษาอังกฤษ ต่อไป 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนระดับชั้น 
มัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนรัฐบาลในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18  
ที่เป็นผลของการวิจัยในคร้ังนี้ เป็นผลที่เกิดจากการศึกษาทักษะการอ่านของนักเรียนใน 5 ทักษะย่อย  
ได้แก่ ทักษะการจับใจความส าคัญ  ทักษะการจับใจความรอง  ทักษะการหาความหมายของค าศัพท์   
ทักษะการหาค าอ้างอิง  และทักษะการสรุปความ ซึ่งความเข้าใจในการอ่านนั้นอาจเกิดจากทักษะ 
ย่อยอื่น ๆ อีก ดังนั้นการน าผลการวิจัยไปใช้จึงควรพิจารณาทักษะย่อยอื่น ๆ ประกอบด้วย  
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 นอกจากนี้ การศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ ประชากรเป็นนักเรียนที่ศึกษาอยู่ในโรงเรียนของ 
รัฐบาลในเขต 18 เท่านั้น ในการศึกษาคร้ังต่อไปอาจศึกษากับนักเรียนในโรงเรียนสังกัดอ่ืนบ้าง  
อาทิ สังกัดการศึกษาเอกชน  สังกัดการปกครองส่วนท้องถิ่น  หรือสังกัดการอาชีวศึกษา  จึงจะช่วย 
ให้เห็นภาพรวมในโรงเรียนทุกสังกัด 
 ในการวิจัยครั้งนี้เนื้อหาที่น ามาออกข้อสอบเป็นเน้ือหาที่ประกอบด้วยบทอ่าน จ านวน  
7 เร่ือง ซึ่งแต่ละเร่ืองเป็นเร่ืองที่ก าหนดให้เรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เท่านั้น ดังนั้น 
ในการวิจัยครั้งต่อไปอาจเลือกเนื้อหาอ่ืน ๆ ที่แตกต่างไปจาก 7 เร่ืองที่น ามาใช้ทดสอบในคร้ังนี ้ 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1.  ควรท าวิจัยด้านการอ่านในทักษะอ่ืน ๆ ด้วย  เพราะทักษะการอ่านเป็นทักษะที่ส าคัญ 
ในการเรียนการสอน เนื่องจากเป็นทักษะพื้นฐานที่ส าคัญในชีวิตประจ าวัน โดยเฉพาะในการศึกษา 
หาความรู้ การติดต่อสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ ที่ต้องใช้ทักษะในด้านการอ่าน
ภาษาอังกฤษทั้งสิ้น ดังน้ันถ้านักเรียนมีทักษะด้านการอ่านอย่างเพียงพอก็จะท าให้นักเรียนประสบ 
ความส าเร็จในการอ่านได้ 
 2.  ควรท าวิจัยในระดับชั้นอ่ืน ๆ ด้วย เพราะการอ่านจะประสบผลส าเร็จหรือไม่ขึ้นอยู่กับ  
ความรู้ ความสามารถและประสบการณ์ของผู้อ่านเป็นส าคัญ ดังนั้นถ้านักเรียนได้รับการฝึกทักษะ 
ด้านการอ่านในทุกระดับชั้นเป็นอย่างดี ก็จะท าให้ผู้เรียนเกิดความช านาญ มีประสบการณ์ในการอ่าน 
ในทุกทักษะ มีความรู้ในวงค าศัพท์ที่กว้างขวางท าให้ประสบความส าเร็จในการอ่านได้ และส าหรับ 
ผู้สอนเองก็จะไดท้ราบปัญหาของผู้เรียนแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขในการเรียนการสอนต่อไป 
 
 



บรรณานุกรม 
 

กนกรัตน์  ศรีวิจิตร์. (2549). การเปรียบเทียบความเข้าใจและแรงจูงใจในการอ่านภาษาอังกฤษ
 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยวิธีการสอนอ่านตามแนวการสอน 
 เพื่อการสื่อสารกับการสอนอ่านตามคู่มือครู. ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต,  
 สาขาวิชาการสอน (มัธยมศึกษา), คณะศึกษาศาสตร์, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
 ประสานมิตร. 
กรมวิชาการ. (2545). เอกสารประกอบหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 การวิจัย 
 เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน. กรุงเทพฯ: คุรุสภาลาดพร้าว. 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2551). การปฏิรูปการศึกษาไทยในยุคปฏิรูปการปกครอง. กรุงเทพฯ:  
 กระทรวงศึกษาธิการ. 
กฤษฎา  โพธิ์ชัยรัตน์. (2556). ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนระดับชั้น 
 มัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกันโดยใช้กิจกรรมการอ่าน
 แบบกว้างขวาง. วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน,  
 คณะศึกษาศาสตร์, มหาวิทยาลัยขอนแก่น. 
จรัล  ลิ่มหัน. (2548). การศึกษาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน 
 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา ในจังหวัดภูเก็ต. ปริญญานิพนธ์  
 การศึกษามหาบัณฑิต, สาขาวิชาภาษาอังกฤษ, คณะศึกษาศาสตร์, มหาวิทยาลัยทักษิณ. 
จินตนา  มงคลไชยสิทธิ์. (2548). การพัฒนาบทเรียนแบบ เค ดับเบิลยู แอล พลัส ร่วมกับบทอ่าน
 ที่ได้รับการเพิ่มเติมรายละเอียดเพื่อเพิ่มพูนความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ.  
 วิทยานิพนธ์มหาบัณฑิต, สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ, คณะศึกษาศาสตร์,  
 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 
ฉวีวรรณ  คูหาภินันท์. (2542). เทคนิคการอ่าน. กรุงเทพฯ: ศิลปากร. 
บัญชา  อึ่งสกุล. (2545). การส่งเสริมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียน. วารสารวิชาการ,  
 16(139), 68. 
ประภาศรี  ตั้งบรรเจิดสุข. (2544). ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษขั้นตีความของนักเรียน
 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โปรแกรมภาษาอังกฤษในจังหวัดชัยนาท. วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตร
 มหาบัณฑิต, สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ, คณะศึกษาศาสตร์, มหาวิทยาลัย  
 เกษตรศาสตร์. 
 



56 

ปริยาภรณ์  ศุภมงคล. (2553). ระดับความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
 ปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมผังความสัมพันธ์ของความหมายกับการสอน 
 โดยให้นักเรียนตั้งค าถามเกี่ยวกับบทอ่านด้วยตนเอง. วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตร 
 มหาบัณฑิต, สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ, คณะศึกษาศาสตร์, มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 
พรสวรรค์  สีป้อ. (2550). สุดยอดวิธีสอนภาษาอังกฤษน าไปสู่การจัดการเรียนรู้ของครูยุคใหม่.  
 กรุงเทพฯ: อักษรเจริญทัศน์. 
พิชิต  ฤทธิ์จรูญ. (2547). ระเบียบการวิจัยทางสังคมศาสตร์ (พิมพ์คร้ังที่ 2). กรุงเทพฯ:  
 เฮาส์ ออฟ เคอร์มิสท์. 
เพลินพิศ  สุปัญญาบุตร. (2550). การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจวิชา 
 ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียน ช่วงชั้นที่ 3 โดยใช้กลวิธี Scanning และ Skimming.  
 วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ,  

คณะศึกษาศาสตร์, มหาวิทยาลัยขอนแก่น. 
ไพพรรณ  อินทนิล. (2546). การส่งเสริมการอ่าน. กรุงเทพฯ: ภาควิชาบรรณารักษ์ศาสตร์ 
 มหาวิทยาลัยบูรพา. 
ฟาฎินา  วงศ์เลขา. (2553). พัฒนาภาษาอังกฤษ เตรียมเด็กไทยสู่อาเซียนและเวทีโลก. เข้าถึงได้จาก  
 http://social.obec.go.th/node/89 
มณีรัตน์  สุกโชติรัตน์. (2548). อ่านเป็น เขียนก่อน สอนเก่ง. กรุงเทพฯ: นานมีบุ๊คพับลิเคชั่น. 
มาลินี  จันทวิมล. (2552). Expanding Reading Skills Level 5. กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์ 
 แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
เรวดี  ชโลธรสุทธิ. (2542). ศึกษาการใช้เน้ือหาจากหนังสือบางกอกโพสต์ สติวเด้นวีคลี่ (Bangkok  
 post student weekly) เป็นสื่อเสริมทักษะการอ่านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3.  
 วิทยานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต, สาขาวิชาภาษาอังกฤษ, คณะศึกษาศาสตร์, 
 มหาวิทยาลัยทักษิณ. 
วิไล  ทองแผ่. (2554). ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการวิจัย. ลพบุรี: คณะคุรุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
 เทพสตรี. 
วิไลลักษณ์  ชวนรัมย์. (2554). การศึกษาความสามารถ กลวิธีและปัญหาในการอ่านภาษาอังกฤษ 
 เพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 43  
 (บ้านคลองเขต). งานนิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาภาษาอังกฤษ 
 เพื่อการสื่อสาร, คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์, มหาวิทยาลัยบูรพา. 
วิสาข์  จิตวัตร์. (2541). การสอนภาษาอังกฤษ. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยศิลปากร. 



57 

สกุลรัตน์  กมุทมาศ. (2545). Expanding English grammar for new curriculum. กรุงเทพฯ: 
 ประสานมิตร. 
สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ องค์การมหาชน. (2556). เอกสารสรุปผลการจัดสอบ O-net 
 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6. เข้าถึงได้จาก http://www.niets.or.th/newmenu.php?bid = 11 
สมเกียรติ  อ่อนวิมล. (2554). ภาษาอังกฤษกับอนาคตไทยใน ASEAN. เข้าถึงได้จาก 
 http://www.ru.ac.th.com 
สมนึก  ภัททิยธนี. (2546). การวัดผลการศึกษา (พิมพ์ครั้งที่ 4). กาฬสินธุ:์ ประสานการพิมพ์. 
สมพร มันตะสูตร แพ่งพิพัฒน์. (2547). การอ่านทั่วไป. (พิมพ์คร้ังที่ 2). กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร์.
สมศักดิ์  หลวงสอน. (2554). ผลของการใช้การเชื่อมโยงความเพื่อพัฒนาทักษะการอ่าน 
 ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6. ปริญญานิพนธ์ 
 ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาภาษาอังกฤษ, คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์,  
 มหาวิทยาลัยนเรศวร. 
สมุทร  เซ็นเชาวนิช. (2549). เทคนิคการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ (พิมพ์ครั้งที่ 11).   
 กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์. 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. (2551). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
 พุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ: กระทรวงศึกษาธิการ. 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. (2555). หลักเกณฑ์การก าหนดขนาดของ 
 สถานศึกษา. กรุงเทพฯ: กระทรวงศึกษาธิการ. 
ส านักนิเทศและพัฒนามาตรฐานการศึกษา. (2545). แนวทางการวัดและประเมินผลในชั้นเรียน 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

พุทธศักราช 2544. กรุงเทพฯ: องค์การรับส่งสินค้าและพัสดุภัณฑ์ (ร.ส.พ.). 
สุจิตรา  อินทรรัศมี. (2547). ความสามารถทางการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียน 
 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา. วิทยานิพนธ์  
 ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ, คณะศึกษาศาสตร์, 
 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 
สุนิจ  โนรีรัตน์. (2555). การพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้โครงสร้างระดับยอด. การศึกษาค้นคว้าอิสระ 
 การศึกษามหาบัณฑิต, สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน, คณะศึกษาศาสตร์,  

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
 



58 

สุวัฒน์  วัฒนานนท์. (2554). แนวคิด การพัฒนาทักษะการอ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียน  
(พิมพ์ครั้งที่ 3). กรุงเทพฯ: สหมิตรพร้ินติ้งแอนด์พับลิสซิ่ง. 

อัจฉรา  วงศ์โสธร. (2545). การทดสอบและประเมินผลกการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ. กรุงเทพฯ:  
 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
อารีย์  สังฆานาคินทร์. (2547). การใช้บทอ่านที่มีบริบทไทยในการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่าน 
 ภาษาอังกฤษของนิสิตชั้นปีที่ 2 มหาวิทยาลัยทักษิณ. วิทยานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต,  
 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ, คณะศึกษาศาสตร์, มหาวิทยาลัยทักษิณ. 
เอกรินทร์  สังข์ทอง. (2544). การสอนอ่านเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการต้ังค าถามผู้เขียน.  
 วารสารวิชาการ, 4(9), 55-61. 
Anderson, R. C. (1992). Role of the reader's schema in comprehension learning and memory: 
 Theoretical models and process of reading. New Jerry: Erlbaum. 
Association of Southeast Asian Nations (ASEAN). (2008). The ASEAN charter. Jakarta:  
 ASEAN Secretarial.  
Barchers, T. (1998). The brain user’s guide. New York: E.P. Dutton. 
Bond, G. L., & Tinker, M. A. (1997). Reading difficulties; Their diagnosis and correction. 
 New York: Appleton-Ventury Crafts. 
Bruton, A., & Broca, B. (1993). Active reading. Hong Kong: Thomas Nelson and Sons. 
Bush, C. L., & Huebner, M. H. (2001). Strategies for reading. Chicago: Rond McNally College. 
Carrell, P. (1987). Second language reading: Reading ability or language proficiency applied 
 linguistics. Cambridge: Cambridge University Press.  
Chung, J. S. L. (2000). Understanding signal and reading comprehension. Retrieved  from  
 http://www.nceltr.mq.edu.au/dbtw-wpd/exec./dbtwpub.dll? 
Derchant, E. V. (1970). Improving the teaching of reading. New Jersey: Prentice-Hall. 
Dubin, F. (1982). What every EFL teacher should know about reading. English Teaching  
 Forum, 20(3), 14-16. 
Ediger, A. (2001). Teaching children literacy skill in a second language. In M. C. Murcia (Ed.), 
 Teaching English as a second language (pp. 153-169). Boston: Heinle & Heinle. 
Finocchiaro, M., & Sako, S. (1993). Foreign language testing: A practical approach. New York: 
 Regents Publishing. 
 



59 

Goodman, K. (1971). The psychology of second language learning. Cambridge: Cambridge  
 University Press. 
Goodman, K. (1973). Psycholinguistic universals in the reading process. Cambridge:  
 Cambridge University Press. 
Grabe, W., & Stoller, F.L. (2001). Reading for academic purposes: Guidelines for the 
 ESL/ EFL Teacher. In M. C. Murcia (Ed.), Teaching English as a second or foreign  
 language (pp. 187-203). Boston: Heinle & Heinle. 
Harris, D. P. (1996). Testing English as a second language. New York: McGraw-Hill. 
Harris, S., & Sipay, R. (1997). How to teach reading. New York: Longman. 
Hayashi, K. (1999). Reading strategies and extensive reading in EFL classes. New York: 
 Cambridge University Press. 
Howard, A. C. (2000). An evaluation of the accelerate reader program in grade 3-5 on reading 
 vocabulary comprehension and attitude in an urban southeastern school district in 
 Virginia. Renaissance independent research reports, 10(1), 38-39. 
Kaur, K., & Zulkamain, Z. (1996). Explorations into the practices of ESL reading teachers: 
 The expert project. Thai TESOL Bulletin, 9(1), 26. 
Krejcie, R. V., & Morgan, D. W. (1970). Determining sample size for research activities.  
 Educational and Psychological Measurement, 30(3), 607-610. 
Lapp, D., & Flood, J. ( 1986). Teaching students to read. New York: Macmillan 
Matha, A., & Dallman, M. R. (1994). The teaching of reading (4th ed). New York: Holt 
 Rinechart  and Winsion. 
Mc Culloug, C. M. (1997). Context aids in reading. Reading teacher, 11(3), 225-230. 
Nuttal, C. (1996). Teaching reading skills in a foreign language. United of Kingdom:  

Oxford Heineman. 
Reeves, R. (1996). The teaching of reading in our schools. New York: The McMillan. 
Robinson, A. H. (1975). Teaching reading and study strategies. Boston: Allyn and Bacon. 
Rumellheart, D. (1985). Toward an interactive model of reading. New Jersey: Erlbum 
 Associates. 
Smith, F. (1978). Understanding reading: A psycholinguistic analysis of reading and learning 
 to read. New York: Holt Rinechart and Winston. 



60 

Smith, H. P., & Derchant, E. V. (1993). Psychology in teaching reading. Englewood Cliffs, NJ:
 Prentice-Hall. 
Stevens, K. (1980, October). The effect of topic of interests on the reading comprehension of  
 ability students. The Journal of Educational Research, 73, 14. 
Strang, R., McCullough, C., & Traxler, A. ( 1991). Reading. Englewood Cliffs, NJ: Prentice-Hall. 
White, R. D. (1981). Reading in communication in the classroom applications and methods for a  
 communicative approach. London: Longman. 
William, E. (1986). Reading in the language classroom. London: MacMillian. 
William, W. T. (1981, September). The development of a critical thinking/ critical reading  
 appraisal for grades three through six. Dissertation abstracts international, 41, 38-77. 



61 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



62 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
 1. รายนามผู้เชี่ยวชาญในการตรวจเคร่ืองมือ 
 2. ส าเนาหนังสือขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเคร่ืองมือ 
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 รายนามผู้เชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือ 
 
1.  ดร.วไลพร  ฉายา อาจารย์ประจ าภาควิชาภาษาตะวันตก คณะมนุษยศาสตร์  
   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
2  ดร.แสงจันทร์  เหมเชื้อ อาจารย์ประจ าวิทยาลัยนานาชาติเพื่อศึกษาความยั่งยืน 
   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
3.  ดร.เทพนคร  ทาคง อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาอังกฤษ  
   คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
   มหาวิทยาลัยราชภัฏ ราชนครินทร์ 
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ภาคผนวก ข 
การหาประสิทธิภาพเคร่ืองมือ 
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ตารางที่ 8 ค่าความสอดคล้องของข้อสอบกับจุดประสงค์ (IOC) 
 

ข้อที ่ ค่า IOC ข้อที ่ ค่า IOC ข้อที ่ ค่า IOC 
1 1.00 21 1.00 41 1.00 
2 0.66 22 1.00 42 1.00 
3 0.66 23 0.66 43 1.00 
4 1.00 24 1.00 44 1.00 
5 1.00 25 0.66 45 1.00 
6 1.00 26 1.00 46 1.00 
7 1.00 27 1.00 47 1.00 
8 1.00 28 0.66 48 1.00 
9 1.00 29 1.00 49 1.00 
10 1.00 30 1.00 50 1.00 
11 1.00 31 1.00 51 0.66 
12 1.00 32 1.00 52 0.66 
13 1.00 33 1.00 53 1.00 
14 1.00 34 1.00 54 1.00 
15 1.00 35 1.00 55 1.00 
16 1.00 36 1.00 56 1.00 
17 1.00 37 1.00 57 1.00 
18 1.00 38 1.00 58 0.66 
19 0.66 39 1.00 59 1.00 
20 1.00 40 1.00 60 1.00 
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ตารางที่ 9 ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกรายข้อของข้อสอบ 
 
ข้อท่ี ค่าความยากง่าย แปลผล ค่าอ านาจจ าแนก แปลผล แปลผลคุณภาพของข้อสอบ 

1 0.37 ใช้ได้ -0.16 ตัดทิ้ง ปรับปรุงหรือตัดทิ้ง 
2 0.67 ใช้ได้ 0.48 ใช้ได้ ใช้ได้ 
3 0.67 ใช้ได้ 0.71 ใช้ได้ ใช้ได้ 
4 0.77 ใช้ได้ 0.67 ใช้ได้ ใช้ได้ 
5 0.60 ใช้ได้ 0.46 ใช้ได้ ใช้ได้ 
6 0.63 ใช้ได้ 0.39 ใช้ได้ ใช้ได้ 
7 0.70 ใช้ได้ 0.46 ใช้ได้ ใช้ได้ 
8 0.40 ใช้ได้ 0.46 ใช้ได้ ใช้ได้ 
9 0.67 ใช้ได้ 0.17 ตัดทิ้ง ปรับปรุงหรือตัดทิ้ง 

10 0.50 ใช้ได้ 0.72 ใช้ได้ ใช้ได้ 
11 0.47 ใช้ได้ 0.29 ใช้ได้ ใช้ได้ 
12 0.10 ตัดทิ้ง -0.03 ตัดทิ้ง ตัดทิ้ง 
13 0.37 ใช้ได้ 0.39 ใช้ได้ ใช้ได้ 
14 0.30 ใช้ได้ -0.37 ตัดทิ้ง ปรับปรุงหรือตัดทิ้ง 
15 0.40 ใช้ได้ 0.62 ใช้ได้ ใช้ได้ 
16 0.67 ใช้ได้ 0.43 ใช้ได้ ใช้ได้ 
17 0.13 ตัดทิ้ง -0.20 ตัดทิ้ง ตัดทิ้ง 
18 0.50 ใช้ได้ 0.67 ใช้ได้ ใช้ได้ 
19 0.20 ใช้ได้ 0.35 ใช้ได้ ใช้ได้ 
20 0.47 ใช้ได้ 0.41 ใช้ได้ ใช้ได้ 
21 0.47 ใช้ได้ 0.11 ตัดทิ้ง ปรับปรุงหรือตัดทิ้ง 
22 0.70 ใช้ได้ 0.34 ใช้ได้ ใช้ได้ 
23 0.50 ใช้ได้ 0.50 ใช้ได้ ใช้ได้ 
24 0.27 ใช้ได้ 0.55 ใช้ได้ ใช้ได้ 
25 0.60 ใช้ได้ 0.61 ใช้ได้ ใช้ได้ 
26 0.87 ตัดทิ้ง 0.44 ใช้ได้ ปรับปรุงหรือตัดทิ้ง 
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ตารางที่ 9 (ต่อ) 
 
ข้อท่ี ค่าความยากง่าย แปลผล ค่าอ านาจจ าแนก แปลผล แปลผลคุณภาพของข้อสอบ 
27 0.77 ใช้ได้ 0.56 ใช้ได้ ใช้ได้ 
28 0.70 ใช้ได้ 0.49 ใช้ได้ ใช้ได้ 
29 0.67 ใช้ได้ 0.60 ใช้ได้ ใช้ได้ 
30 0.23 ใช้ได้ -0.04 ตัดทิ้ง ปรับปรุงหรือตัดทิ้ง 
31 0.37 ใช้ได้ 0.12 ตัดทิ้ง ปรับปรุงหรือตัดทิ้ง 
32 0.80 ใช้ได้ 0.26 ใช้ได้ ใช้ได้ 
33 0.77 ใช้ได้ 0.58 ใช้ได้ ใช้ได้ 
34 0.47 ใช้ได้ 0.45 ใช้ได้ ใช้ได้ 
35 0.43 ใช้ได้ 0.47 ใช้ได้ ใช้ได้ 
36 0.53 ใช้ได้ 0.40 ใช้ได้ ใช้ได้ 
37 0.77 ใช้ได้ 0.59 ใช้ได้ ใช้ได้ 
38 0.40 ใช้ได้ 0.53 ใช้ได้ ใช้ได้ 
39 0.60 ใช้ได้ 0.34 ใช้ได้ ใช้ได้ 
40 0.57 ใช้ได้ 0.28 ใช้ได้ ใช้ได้ 
41 0.63 ใช้ได้ 0.78 ใช้ได้ ใช้ได้ 
42 0.53 ใช้ได้ -0.36 ตัดทิ้ง ปรับปรุงหรือตัดทิ้ง 
43 0.63 ใช้ได้ 0.39 ใช้ได้ ใช้ได้ 
44 0.50 ใช้ได้ 0.57 ใช้ได้ ใช้ได้ 
45 0.33 ใช้ได้ 0.61 ใช้ได้ ใช้ได้ 
46 0.50 ใช้ได้ 0.39 ใช้ได้ ใช้ได้ 
47 0.63 ใช้ได้ 0.61 ใช้ได้ ใช้ได้ 
48 0.40 ใช้ได้ 0.46 ใช้ได้ ใช้ได้ 
49 0.73 ใช้ได้ 0.29 ใช้ได้ ใช้ได้ 
50 0.57 ใช้ได้ 0.59 ใช้ได้ ใช้ได้ 
51 0.63 ใช้ได้ 0.68 ใช้ได้ ใช้ได้ 
52 0.60 ใช้ได้ 0.55 ใช้ได้ ใช้ได้ 
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ตารางที่ 9 (ต่อ) 
 
ข้อท่ี ค่าความยากง่าย แปลผล ค่าอ านาจจ าแนก แปลผล แปลผลคุณภาพของข้อสอบ 
53 0.60 ใช้ได้ 0.48 ใช้ได้ ใช้ได้ 
54 0.77 ใช้ได้ 0.69 ใช้ได้ ใช้ได้ 
55 0.60 ใช้ได้ 0.33 ใช้ได้ ใช้ได้ 
56 0.50 ใช้ได้ 0.43 ใช้ได้ ใช้ได้ 
57 0.37 ใช้ได้ 0.26 ใช้ได้ ใช้ได้ 
58 0.50 ใช้ได้ 0.37 ใช้ได้ ใช้ได้ 
59 0.57 ใช้ได้ 0.28 ใช้ได้ ใช้ได้ 
60 0.40 ใช้ได้ 0.52 ใช้ได้ ใช้ได้ 

คัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง   0.27-0.77 
ค่าอ านาจจ าแนก (r) เท่ากับ  0.92 
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ภาคผนวก ค 
การวิเคราะห์ข้อมูล คะแนน 
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ตารางที่ 10 คะแนนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ คะแนนเต็ม 40 คะแนน 
 
เลขที ่ คะแนนที่ได้ เลขที ่ คะแนนที่ได้ เลขที ่ คะแนนที่ได้ 

1 14 32 35 63 32 
2 17 33 21 64 36 
3 17 34 31 65 32 
4 13 35 31 66 35 
5 17 36 30 67 30 
6 22 37 34 68 33 
7 22 38 29 69 28 
8 16 39 26 70 25 
9 20 40 23 71 25 
10 16 41 31 72 26 
11 19 42 27 73 26 
12 23 43 31 74 20 
13 17 44 30 75 22 
14 24 45 35 76 22 
15 22 46 32 77 23 
16 20 47 30 78 28 
17 24 48 31 79 29 
18 17 49 35 80 29 
19 26 50 35 81 29 
20 16 51 31 82 26 
21 17 52 29 83 27 
22 27 53 32 84 28 
23 25 54 33 85 30 
24 21 55 35 86 30 
25 21 56 35 87 31 
26 23 57 31 88 30 
27 37 58 30 89 33 
28 32 59 29 90 31 
29 35 60 32 91 31 
30 26 61 25 92 33 
31 35 62 32 93 37 
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ตารางที่ 11 คะแนนของนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนขนาดใหญ่ คะแนนเต็ม 40 คะแนน 
 
เลขที ่ คะแนนที่ได้ เลขที ่ คะแนนที่ได้ เลขที ่ คะแนนที่ได้ 

1 29 32 11 63 27 
2 27 33 14 64 9 
3 17 34 14 65 8 
4 20 35 16 66 11 
5 22 36 8 67 17 
6 12 37 20 68 9 
7 23 38 7 69 11 
8 13 39 18 70 15 
9 21 40 13 71 10 
10 14 41 11 72 11 
11 8 42 12 73 15 
12 12 43 12 74 11 
13 15 44 20 75 9 
14 20 45 11 76 16 
15 7 46 12 77 11 
16 6 47 11 78 10 
17 11 48 12 79 12 
18 17 49 9 80 18 
19 14 50 10 81 12 
20 14 51 9 82 19 
21 13 52 13 83 14 
22 10 53 25 84 15 
23 10 54 22 85 10 
24 15 55 17 86 25 
25 19 56 21 87 19 
26 12 57 23 88 11 
27 12 58 12 89 22 
28 14 59 12 90 11 
29 12 60 12 91 18 
30 10 61 17 92 12 
31 18 62 22 93 20 
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ตารางที่ 12 คะแนนของนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนขนาดกลาง คะแนนเต็ม 40 คะแนน 
 
เลขที ่ คะแนนที่ได้ เลขที ่ คะแนนที่ได้ เลขที ่ คะแนนที่ได้ 

1 18 32 8 63 23 
2 12 33 14 64 19 
3 13 34 15 65 19 
4 16 35 24 66 19 
5 17 36 16 67 19 
6 15 37 19 68 17 
7 15 38 17 69 19 
8 11 39 15 70 21 
9 13 40 17 71 16 
10 12 41 15 72 19 
11 11 42 16 73 18 
12 10 43 15 74 22 
13 13 44 16 75 16 
14 16 45 12 76 17 
15 13 46 22 77 18 
16 12 47 16 78 19 
17 15 48 16 79 25 
18 8 49 7 80 18 
19 11 50 5 81 14 
20 7 51 7 82 16 
21 23 52 8 83 17 
22 8 53 12 84 20 
23 12 54 16 85 18 
24 19 55 11 86 22 
25 10 56 11 87 20 
26 19 57 17 88 19 
27 23 58 20 89 18 
28 16 59 21 90 18 
29 17 60 21 91 20 
30 14 61 24 92 16 
31 26 62 24 93 19 
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ตารางที่ 13 คะแนนของนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนขนาดเล็ก คะแนนเต็ม 40 คะแนน 
 
เลขที ่ คะแนนที่ได้ เลขที ่ คะแนนที่ได้ เลขที ่ คะแนนที่ได้ 

1 8 32 11 63 13 
2 9 33 14 64 10 
3 14 34 13 65 13 
4 9 35 13 66 10 
5 9 36 15 67 18 
6 7 37 8 68 18 
7 10 38 19 69 5 
8 13 39 20 70 14 
9 10 40 15 71 9 
10 10 41 18 72 9 
11 6 42 8 73 13 
12 11 43 11 74 3 
13 12 44 12 75 6 
14 8 45 10 76 13 
15 13 46 18 77 7 
16 10 47 25 78 12 
17 15 48 10 79 9 
18 10 49 12 80 9 
19 12 50 15 81 11 
20 6 51 11 82 12 
21 5 52 13 83 13 
22 12 53 14 84 10 
23 7 54 13 85 9 
24 8 55 11 86 12 
25 7 56 19 87 12 
26 7 57 25 88 11 
27 14 58 10 89 13 
28 10 59 10 90 9 
29 9 60 8 91 11 
30 12 61 12 92 15 
31 12 62 8 93 8 
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ตารางที่ 14 คะแนนจากการท าแบบทดสอบ วัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ 
 จ านวน 40 ข้อ ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 372 คน 
 

ข้อสอบ คะแนนท่ีได้ ข้อสอบ คะแนนท่ีได้ 
ข้อที่ 1 175 ข้อที่ 21 176 
ข้อที่ 2 230 ข้อที่ 22 107 
ข้อที่ 3 248 ข้อที่ 23 89 
ข้อที่ 4 193 ข้อที่ 24 110 
ข้อที่ 5 171 ข้อที่ 25 178 
ข้อที่ 6 208 ข้อที่ 26 166 
ข้อที่ 7 95 ข้อที่ 27 164 
ข้อที่ 8 160 ข้อที่ 28 137 
ข้อที่ 9 177 ข้อที่ 29 158 
ข้อที่ 10 92 ข้อที่ 30 154 
ข้อที่ 11 129 ข้อที่ 31 184 
ข้อที่ 12 125 ข้อที่ 32 191 
ข้อที่ 13 142 ข้อที่ 33 145 
ข้อที่ 14 108 ข้อที่ 34 180 
ข้อที่ 15 140 ข้อที่ 35 135 
ข้อที่ 16 210 ข้อที่ 36 164 
ข้อที่ 17 164 ข้อที่ 37 191 
ข้อที่ 18 99 ข้อที่ 38 171 
ข้อที่ 19 157 ข้อที่ 39 219 
ข้อที่ 20 188 ข้อที่ 40 223 
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ตารางที่ 15 วิเคราะห์คะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านภาษอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จ านวนนักเรียน 372 คน จ านวนข้อสอบ 40 ข้อ 
 
วิเคราะห์คะแนน
แบบทดสอบ 

จ านวนคน คะแนนรวม ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

C.V. (%) 

ข้อที่ 1 372 175 0.47 0.50 106.24 
ข้อที่ 2 372 230 0.62 0.49 7.68 
ข้อที่ 3 372 248 0.67 0.47 70.81 
ข้อที่ 4 372 193 0.52 0.50 96.43 
ข้อที่ 5 372 171 0.46 0.50 108.56 
ข้อที่ 6 372 208 0.56 0.50 88.91 
ข้อที่ 7 372 95 0.26 0.44 170.99 
ข้อที่ 8 372 160 0.43 0.50 115.26 
ข้อที่ 9 372 177 0.35 0.48 137.43 
ข้อที่ 10 372 92 0.12 0.32 273.40 
ข้อที่ 11 372 129 0.35 0.48 137.43 
ข้อที่ 12 372 125 0.34 0.47 140.76 
ข้อที่ 13 372 142 0.38 0.49 127.44 
ข้อที่ 14 372 108 0.29 0.45 156.56 
ข้อที่ 15 372 140 0.38 0.49 128.90 
ข้อที่ 16 372 210 0.55 0.50 91.36 
ข้อที่ 17 372 164 0.44 0.50 112.77 
ข้อที่ 18 372 99 0.27 0.44 166.28 
ข้อที่ 19 372 157 0.29 0.46 155.54 
ข้อที่ 20 372 188 0.51 0.50 99.06 
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ตารางที่ 16 วิเคราะห์คะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านภาษอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จ านวนนักเรียน 372 คน จ านวนข้อสอบ 40  ข้อ 
 
วิเคราะห์คะแนน
แบบทดสอบ 

จ านวนคน คะแนนรวม ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

C.V. (%) 

ข้อที่ 21 372 176 0.47 0.50 105.67 
ข้อที่ 22 372 107 0.29 0.45 157.59 
ข้อที่ 23 372 89 0.12 0.32 273.40 
ข้อที่ 24 372 110 0.30 0.46 154.54 
ข้อที่ 25 372 178 0.48 0.50 104.54 
ข้อที่ 26 372 166 0.45 0.50 111.55 
ข้อที่ 27 372 164 0.44 0.50 112.77 
ข้อที่ 28 372 137 0.37 0.48 131.15 
ข้อที่ 29 372 158 0.42 0.49 116.54 
ข้อที่ 30 372 154 0.41 0.49 119.14 
ข้อที่ 31 372 184 0.49 0.50 101.22 
ข้อที่ 32 372 191 0.38 0.49 126.72 
ข้อที่ 33 372 145 0.39 0.49 125.29 
ข้อที่ 34 372 180 0.48 0.50 103.42 
ข้อที่ 35 372 135 0.36 0.48 132.68 
ข้อที่ 36 372 164 0.44 0.50 112.77 
ข้อที่ 37 372 191 0.51 0.50 97.48 
ข้อที่ 38 372 171 0.46 0.50 108.56 
ข้อที่ 39 372 219 0.59 0.49 83.70 
ข้อที่ 40 372 223 0.60 0.49 81.85 
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Oneway 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Descri pt ives

PERCENT

93 67.9839 15.10047 1.56585 64.8740 71.0938 32.50 92.50

93 36.3172 12.63832 1.31053 33.7144 38.9200 15.00 72.50

93 40.4032 11.29093 1.17081 38.0779 42.7286 12.50 65.00

93 28.5753 9.68525 1.00431 26.5806 30.5699 7.50 62.50

372 43.3199 19.29868 1.00059 41.3524 45.2874 7.50 92.50

ขนาดใหญพ่เิศษ

ขนาดใหญ่

ขนาดกลาง

ขนาดเล็ก

Total

N Mean Std. Deviation Std. Error Lower Bound Upper Bound

95% Confidence Interval for

Mean

Minimum Maximum

ANOVA

PERCENT

82143.212 3 27381.071 179.831 .000

56031.720 368 152.260

138174.9 371

Between Groups

Within Groups

Total

Sum of

Squares df Mean Square F Sig.
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Multi p le  Com par isons

Dependent Variable: PERCENT

Scheffe

31.6667* 1.80953 .000 26.5846 36.7487

27.5806* 1.80953 .000 22.4986 32.6627

39.4086* 1.80953 .000 34.3266 44.4906

-31.6667* 1.80953 .000 -36.7487 -26.5846

-4.0860 1.80953 .167 -9.1680 .9960

7.7419* 1.80953 .000 2.6599 12.8240

-27.5806* 1.80953 .000 -32.6627 -22.4986

4.0860 1.80953 .167 -.9960 9.1680

11.8280* 1.80953 .000 6.7459 16.9100

-39.4086* 1.80953 .000 -44.4906 -34.3266

-7.7419* 1.80953 .000 -12.8240 -2.6599

-11.8280* 1.80953 .000 -16.9100 -6.7459

(J) TYPE
ขนาดใหญ่

ขนาดกลาง

ขนาดเล็ก

ขนาดใหญพ่เิศษ

ขนาดกลาง

ขนาดเล็ก

ขนาดใหญพ่เิศษ

ขนาดใหญ่

ขนาดเล็ก

ขนาดใหญพ่เิศษ

ขนาดใหญ่

ขนาดกลาง

(I) TYPE
ขนาดใหญพ่เิศษ

ขนาดใหญ่

ขนาดกลาง

ขนาดเล็ก

Mean

Difference

(I-J) Std. Error Sig. Lower Bound Upper Bound

95% Confidence Interval

The mean difference is significant at the .05 level.*. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Post Hoc Tests 
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