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Abstract: Pedagogical content knowledge (PCK) forms a knowledge base for teachers, guiding their 
decisions and actions in classrooms (Ball et al., 2008). Lesson study is processes for teacher 
professional development including collaboratively planning, doing and seeing (Inprasitha, 2010). 
This study was analysed preservice teacher’s PCK in lesson study context. Data were collected by 
recording video tape and audio tape in classroom and were analysed by protocol analysis. The result 
revealed that; the first phase, preservice teacher and lesson study team created mathematics problem 
situations, flow of lessons, materials and anticipated students’ ideas and difficulties. The second 
phase, preservice teacher collected, ordered and discussed students’ ideas in classroom and then 
summarized the lesson through these ideas. Moreover, she decided to paused some ideas that quite 
difficult for others. And the third phase, preservice reflected to students’ ideas and difficulties, 
sequences of lessons, materials and so on. 
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Introduction 
Most research supports the idea that teacher preparation is important, and that knowledge and 

skills are built over time in a coherent program of study. The National Council for Accreditation of 
Teacher Education suggests that a high quality of teacher preparation makes a difference in students’ 
learning and helps preservice teachers acquire essential knowledge and skills (Inprasitha, 2015). Over 
the past several decades, teacher’s knowledge has become a major topic of interest to teacher 
educators, researchers, and policy makers around the world (Shulman, 1986, 1987, Grossman, 1990; 
Fennema & Franke, 1992; Ball et al, 2008). The notion of pedagogical content knowledge (PCK) was 
proposed by Shulman (1986, 1987) as a new domain of teacher knowledge, and it has been a useful 
framework for exploring what teachers need to know and the development of content. Shulman 
conceptualized PCK as an integration of both the content and pedagogical knowledge.  

All countries have faced the challenge of preparing teachers for the task of teaching 
mathematics (ICMI, 2004), and they have relied on their teacher education programs to ensure that 
preservice teachers gain the necessary knowledge and skills to be successful (National Council for 
Accreditation of Teacher Education cited in Inprasitha, 2006). Teacher educators should explore and 
survey the activities, tasks, and contexts in which the preservice teachers acquired their experience 
and their perceptions of teaching mathematics (Fernandez, 2005). 

Some researchers have found that when lesson study was introduced as part of the teacher 
education program, preservice teachers were able to reflect and revise lessons by themselves (Hiebert 
& Stigler, 1999; Hiebert et al., 2007). One of the more recent developments of the teacher education 
program has been lesson study. Lesson study is a process used in Japan to develop the teaching 
profession and lessons within the context of students’ learning and thinking by teacher-led 
instructional improvement cycle in which teachers work collaboratively to: formulate goals for 
student learning, plan a lesson, teach and/or observe the lesson, reflect on the gathered evidence, 
revise the lesson for improvement, and reteach the revised lesson (Inprasitha, 2015; Lewis, 2002; 
Fernandez & Yoshida, 2004). The integration of Lesson Study into the classroom also had an impact 
on preservice teachers’ experiences as they participated in the research process which included such 
elements as the students’ ideas, instructional materials, lessons, and reflection to improve teaching 
practice (Isoda, 2007). It has also shown benefits when used appropriately by preservice teachers 
(Chassels & Melville, 2009; Sims & Walsh, 2008). 

Even though the 1999 Educational Act of Thailand called for educational reform, the 
mathematics teacher education programs of most universities in Thailand have not been able to 
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การศึกษาผลการจัดการศึกษาแบบเรียนร่วม ส�ำหรับนักเรียนที่ต้องการ

ความช่วยเหลือพิเศษ ระดับชั้นประถมศึกษา โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ�ำเพ็ญ” 
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บทคัดย่อ	การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาผลการพัฒนาการจัดการศึกษาแบบเรียนร่วม  

2) ศึกษาปัญหา อุปสรรคและวิธีแก้ปัญหาของการจัดการศึกษาแบบเรียนร่วม ส�ำหรับนักเรียนที่ต้องการ

ความช่วยเหลอืพเิศษ ระดบัชัน้ประถมศกึษา โรงเรยีนสาธติ “พบิลูบ�ำเพญ็” มหาวทิยาลยับรูพา กลุม่ตวัอย่าง

ในการศึกษาวิจัยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ 1) ผู้บริหาร อาจารย์ภาคปกติฝ่ายประถมศึกษา อาจารย ์

การศึกษาพิเศษ และผู้ปกครองของนักเรียนในโปรแกรมการศึกษาพิเศษ จ�ำนวน 63 คน เพื่อศึกษา 

ผลการพฒันาการจดัการศกึษาแบบเรยีนร่วม โดยใช้วธิกีารรวบรวมข้อมลูจากแบบประเมนิโครงการอบรมฯ 

แบบสอบถาม การสัมภาษณ์และการสังเกต และ 2) นักเรียนในโปรแกรมการศึกษาแบบเรียนร่วม จ�ำนวน 

9 คน ใช้วิธีการรวบรวมข้อมูลจากการสังเกตการณ์ เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล ได้แก่ 1) แบบประเมิน

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ 2) แบบสอบถาม 3) การสังเกตแบบมีส่วนร่วม 4) การสัมภาษณ์แบบ 

ไม่เป็นทางการ และ 5) เอกสารประกอบ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.	 ผลการพฒันาการจดัการศกึษาแบบเรยีนร่วมส�ำหรบันกัเรียนทีต้่องการความช่วยเหลอืพเิศษ 

ระดับชั้นประถมศึกษา โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ�ำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา พบว่า ผู้บริหาร อาจารย์ 

ภาคปกติฝ่ายประถมศึกษา อาจารย์การศึกษาพิเศษ และผู้ปกครอง มีความรู้ ความเข้าใจในกระบวนการ

จัดการศึกษาแบบเรียนร่วมอยู่ในระดับมาก มีการลงมือปฏิบัติงานตามแผนร่วมกันอยู่ในเกณฑ์ดี นักเรียน

ในโปรแกรมการศึกษาแบบเรียนร่วม มีพัฒนาการในด้านต่าง ๆ ดีขึ้น และผลการด�ำเนินงานในแต่ละ 

ขั้นตอน ส่วนใหญ่มีการพัฒนาอยู่ในเกณฑ์ดี ได้แก่ การรับนักเรียนและการคัดกรอง การคัดห้องเรียนและ

จัดชั้นเรียน การจัดแผนการศึกษา ส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ การจัดสื่อสิ่งอ�ำนวยความสะดวก 

ส่งเสริมการเรียนรู้ การพัฒนาบุคลากรอย่างต่อเนื่อง การประสานงานและความร่วมมือภายในโรงเรียน  

การจัดสภาพบรรยากาศภายในห้องเรียนการศึกษาพิเศษ ห้องเรียนปกติ สภาพแวดล้อมนอกห้องเรียน 
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ท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้และความปลอดภัย การสื่อสารกับผู้ปกครองการจัดประชุม จัดอบรมส่งเสริมความรู้ 

ให้กับผู้ปกครอง ส่วนด้านที่ยังมีผลการพัฒนาอยู่ในเกณฑ์ต้องปรับปรุง ได้แก่ ด้านการวัดและการประเมิน 

การเปิดรับบุคลากร งบประมาณสนับสนุนการพัฒนาบุคลากร การจัดสื่อเทคโนโลยีอุปกรณ์ และเครื่องมือ

ที่เอื้อต่อการเรียนรู้ของนักเรียน

	 2.	 ปัญหา และอุปสรรคของการจัดการศึกษาแบบเรียนร่วมส�ำหรับนักเรียนที่ต้องการความ 

ช่วยเหลือพิเศษ ระดับชั้นประถมศึกษา โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ�ำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา ประเด็นส�ำคัญ 

ได้แก่ การศึกษาและท�ำความเข้าใจพฤตกิรรมในแต่ละรายบคุคลของนกัเรียนทีต้่องการความช่วยเหลือพิเศษ

มีความซับซ้อน มีอารมณ์ที่ละเอียดอ่อน ดังนั้นการให้ความช่วยเหลือตามแผนการปรับพฤติกรรมส�ำหรับ

นักเรียนบางคนได้ใช้เวลามากกว่าที่ก�ำหนดตามแผน การปฏิบัติให้บรรลุตามแผนนั้นไม่สามารถส�ำเร็จ 

ภายในหนึ่งภาคการศึกษาได้ การจัดส่งเสริมกิจกรรมความสามารถพิเศษรายบุคคลมีเวลาค่อนข้างน้อย  

การขาดแคลนบุคลากร งบประมาณสนับสนุนการพัฒนาบุคลากร การจัดสื่อเทคโนโลยีอุปกรณ์ และ 

เครื่องมือที่เอื้อต่อการเรียนรู้ของนักเรียนยังไม่เพียงพอ การแก้ไขปัญหา ได้แก่ การร่วมมือกันของทุกฝ่าย 

คือ ผู้บริหาร ครูการศึกษาพิเศษ ครูผู้สอนปกติ และผู้ปกครอง มีการท�ำงานเป็นทีม การปฏิบัติตามแผน

ให้การช่วยเหลือในแนวทางเดียวกัน และการจัดงบประมาณสนับสนุนการจัดการศึกษาแบบเรียนร่วม 

ส�ำหรับนักเรียนที่ต้องการความช่วยเหลือพิเศษ อย่างเพียงพอและต่อเนื่อง

ค�ำส�ำคัญ:	 การจัดศึกษาแบบเรียนร่วม, นักเรียนที่ต้องการความช่วยเหลือพิเศษ

Abstract The research objectives were to 1) study the development results of inclusive 

education provision; 2) study the problems, the obstacles, and the solutions of  

inclusive education provision for special need students studying in primary level of  

Piboonbumpen Demonstration School, Burapha University. There were two groups of 

samplings in this research, namely 1) total sixty-three persons of school executives,  

regular primary program school teachers, special education school teachers, special 

education program students’ parents; and 2) total nine inclusive education program 

students. Data collection for the first sample group was project training evaluation forms, 

questionnaires, interview, and observation. Data collection for the second sample group 

regarded workshop project training evaluation form, questionnaires, participatory  

observation, informal interview, and other handouts. Data analysis was content analysis.      

	 The results revealed as follows:

	 1)	 The development results of inclusive education provision for special need 

students at primary level of Piboonbumpen Demonstration School, Burapha University 

revealed that school executives, regular primary program school teachers, special  

education school teachers, special education program students’ parents understood  
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Introduction 
Most research supports the idea that teacher preparation is important, and that knowledge and 

skills are built over time in a coherent program of study. The National Council for Accreditation of 
Teacher Education suggests that a high quality of teacher preparation makes a difference in students’ 
learning and helps preservice teachers acquire essential knowledge and skills (Inprasitha, 2015). Over 
the past several decades, teacher’s knowledge has become a major topic of interest to teacher 
educators, researchers, and policy makers around the world (Shulman, 1986, 1987, Grossman, 1990; 
Fennema & Franke, 1992; Ball et al, 2008). The notion of pedagogical content knowledge (PCK) was 
proposed by Shulman (1986, 1987) as a new domain of teacher knowledge, and it has been a useful 
framework for exploring what teachers need to know and the development of content. Shulman 
conceptualized PCK as an integration of both the content and pedagogical knowledge.  

All countries have faced the challenge of preparing teachers for the task of teaching 
mathematics (ICMI, 2004), and they have relied on their teacher education programs to ensure that 
preservice teachers gain the necessary knowledge and skills to be successful (National Council for 
Accreditation of Teacher Education cited in Inprasitha, 2006). Teacher educators should explore and 
survey the activities, tasks, and contexts in which the preservice teachers acquired their experience 
and their perceptions of teaching mathematics (Fernandez, 2005). 

Some researchers have found that when lesson study was introduced as part of the teacher 
education program, preservice teachers were able to reflect and revise lessons by themselves (Hiebert 
& Stigler, 1999; Hiebert et al., 2007). One of the more recent developments of the teacher education 
program has been lesson study. Lesson study is a process used in Japan to develop the teaching 
profession and lessons within the context of students’ learning and thinking by teacher-led 
instructional improvement cycle in which teachers work collaboratively to: formulate goals for 
student learning, plan a lesson, teach and/or observe the lesson, reflect on the gathered evidence, 
revise the lesson for improvement, and reteach the revised lesson (Inprasitha, 2015; Lewis, 2002; 
Fernandez & Yoshida, 2004). The integration of Lesson Study into the classroom also had an impact 
on preservice teachers’ experiences as they participated in the research process which included such 
elements as the students’ ideas, instructional materials, lessons, and reflection to improve teaching 
practice (Isoda, 2007). It has also shown benefits when used appropriately by preservice teachers 
(Chassels & Melville, 2009; Sims & Walsh, 2008). 

Even though the 1999 Educational Act of Thailand called for educational reform, the 
mathematics teacher education programs of most universities in Thailand have not been able to 
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the process of inclusive education provision at “high level”. They cooperated and fol-

lowed the designed plans at “high level”. The students in the inclusive education program 

performed better. Performance of each process were majorly progressive at “high level” 

such as student admission and investigation, classroom selection and cohort, study plan 

management, learning and development promotion, media and amenities for learning 

promotion, continuous personnel specialized training, coordination and cooperation in 

school, special education classroom and regular classroom management, environment 

outside classroom for learning and safety promotion, communication with parents,  

meetings, and special education training for parents. Assessment and evaluation,  

personnel recruitment, personnel training budget, technology and media provision, and 

other supportive learning equipment needed to be improved       

	 2)	 The problems and the obstacles of inclusive education provision for special 

need students at primary level of Piboonbumpen Demonstration School, Burapha  

University revealed that understanding and learning about special need individuals were 

sentimental sensitive. Therefore, assisting students based on behavior adjustment plan 

took more time to achieve within a semester. Providing special ability promotion of  

individuals needed longer time to complete as well as personnel, personnel training 

budget, technology and media, other supportive learning equipment were insufficient. 

The solutions to the problems were that of school executives, regular primary program 

school teachers, special education school teachers, special education program students’ 

parents worked together. Continuous and sufficient actions of assistance plan, inclusive 

education budget for special need students were significantly considered.

Keywords:	 Inclusive Education Provision, Special Need Students

บทน�ำ

	 การจัดการศึกษาแบบเรียนร่วม หรือที่เรียกว่า Inclusion เกิดจากการพัฒนารูปแบบของ 

การศึกษาพิเศษระบบการเรียนแบบกึ่งผสม (Mainstreaming) ซึ่งนักเรียนที่ต้องการความช่วยเหลือพิเศษ

ส่วนใหญ่จะเรียนในห้องการศึกษาพิเศษ และในบางวิชานักเรียนกลุ่มนี้จะได้มีส่วนร่วมกิจกรรมต่าง ๆ กับ

นักเรียนทั่วไป (McCarty, 2006) โดยจุดประสงค์ของรูปแบบการเรียนร่วม เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียน

ทีม่คีวามพิการได้เรยีนตามระบบการศกึษาในห้องเรยีนปกตทิัว่ไป เพ่ือส่งเสรมิให้นกัเรยีนกลุม่นีม้คีวามรูส้กึ

เป็นส่วนหนึง่ของสงัคม ได้มติรภาพจากเพือ่นร่วมชัน้ (Lamport, Graves, & Ward, 2012) ในประเทศไทย

ได้มีการระบุลงในประกาศตามพระราชบัญญัติการจัดการศึกษาส�ำหรับคนพิการ พ.ศ. 2551 ในมาตรา 8 

“ให้สถานศึกษาในทุกสังกัดจัดท�ำแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล โดยให้สอดคล้องกับความต้องการ
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จ�ำเป็นพิเศษของคนพิการ และต้องมีวิธีการปรับปรุงแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลอย่างน้อยปีละ 

หนึ่งครั้ง ตามหลักเกณฑ์และวิธีการที่ก�ำหนดในประกาศกระทรวงให้สถานศึกษาในทุกสังกัดจัดสภาพ

แวดล้อม ระบบสนับสนุนการเรียนการสอน ตลอดจนบริการเทคโนโลยี สิ่งอ�ำนวยความสะดวก สื่อ บริการ

และความช่วยเหลืออื่นใดทางการศึกษาที่คนพิการสามารถเข้าถึงและใช้ประโยชน์ได้” ดังนั้นการจัด 

การศกึษาแบบเรยีนร่วมจงึเป็นการจดัโครงสร้างการศึกษาใหม่ทีค่่อนข้างท้าทายส�ำหรับผู้บริหาร ครูผู้สอน 

รวมถึงบุคลากรที่เกี่ยวข้องทุกฝ่าย

	 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ�ำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา ได้ตระหนักถึงความส�ำคัญของการจัด 

การศึกษาแบบเรียนร่วมอย่างมีคุณภาพ โดยสนับสนุนโอกาสให้นักเรียนทุกคนมีสิทธิในการรับบริการ

ทางการศึกษาอย่างเท่าเทียมกัน เกิดกระบวนการเรียนรู้ที่มีคุณภาพของการพัฒนาทั้งทางด้านวิชาการ 

ทักษะสังคม และทักษะชีวิตเพื่อการด�ำรงชีวิตแบบยั่งยืน จึงได้ด�ำเนินการวิจัยพัฒนาสถาบันตามแผนงาน 

การจัดการศึกษาแบบเรียนร่วมส�ำหรับนักเรียนที่ต้องการความช่วยเหลือพิเศษในระดับช้ันประถมศึกษา 

โดยความร่วมมือและการปฏิบัติงานของผู้บริหาร อาจารย์ทั้งภาคปกติฝ่ายระดับประถมศึกษา อาจารย ์

การศึกษาพิเศษ ผู้ปกครอง และคณะผู้วิจัย (ผู้เชี่ยวชาญ/นักวิชาการ) ซึ่งก่อนการด�ำเนินการศึกษาวิจัย 

การจัดการศึกษาแบบเรียนร่วมครั้งนี้ คณะผู้วิจัยได้ด�ำเนินการศึกษาสภาพปัจจุบันการจัดการศึกษาพิเศษ

แบบเรียนร่วมของโรงเรียนสาธิต “พิบูลบ�ำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา ท�ำให้ทราบข้อมูลเบื้องต้น จ�ำนวน

นักเรียนที่อยู ่ในโปรแกรม บทบาทของครูผู ้รับผิดชอบโครงการ และการด�ำเนินการจัดการศึกษา 

แบบเรยีนร่วม ซึง่ท�ำให้ทราบถงึปัญหาและอปุสรรคในการบริหารจดัการ การส่งเสรมิและพฒันาอย่างจรงิจงั 

การติดตามรายงานผลพัฒนาการและผลสมัฤทธิใ์นการด�ำเนินงานยงัไมม่ีการด�ำเนินการอยา่งเปน็รปูธรรม

ท่ีชดัเจนมากนกั อกีทัง้ในการจดัการศกึษาแบบเรยีนร่วมเป็นโครงการทีผู้่ปกครองให้ความสนใจและต้องการ

พัฒนาการศึกษาบุตรหลานที่เป็นเด็กพิเศษมากขึ้น

	 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการด�ำเนินการจัดการศึกษาแบบเรียนร่วม โดยการวิจัยปฏิบัติการ

แบบมีส่วนร่วม ซึ่งด�ำเนินการวิจัยตามขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นวางแผน (Plan) ศึกษารวบรวมข้อมูลสภาพ

ปัจจุบัน ปัญหาการจัดการศึกษาแบบเรียนร่วมของโรงเรียน 2) ขั้นการปฏิบัติ (Action) ลงมือปฏิบัติตาม

แนวทางแผนพัฒนา ศึกษารูปแบบตัวอย่าง ลงมือปฏิบัติงานพัฒนาการจัดการศึกษาแบบเรียนร่วมอย่าง

เป็นระบบ โดยการสนับสนุนส่งเสริมความรู้ให้กับอาจารย์ และบุคลากรทุกฝ่ายในระดับประถมศึกษา ให้

เกิดความเข้าใจถึงความส�ำคัญของบทบาทหน้าท่ี วิธีการจัดการเรียนการสอน และการให้ความช่วยเหลือ

นักเรียน การประสานงาน ความสามัคคีและการให้ความร่วมมือกันของทุกฝ่าย โดยเน้นบรรลุเป้าหมาย 

การพัฒนาทรัพยากรหลัก 5 ด้าน ประกอบด้วย ด้านนโยบาย หลักสูตร แผนจัดการศึกษา ด้านบุคคล  
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professional development including collaboratively planning, doing and seeing (Inprasitha, 2010). 
This study was analysed preservice teacher’s PCK in lesson study context. Data were collected by 
recording video tape and audio tape in classroom and were analysed by protocol analysis. The result 
revealed that; the first phase, preservice teacher and lesson study team created mathematics problem 
situations, flow of lessons, materials and anticipated students’ ideas and difficulties. The second 
phase, preservice teacher collected, ordered and discussed students’ ideas in classroom and then 
summarized the lesson through these ideas. Moreover, she decided to paused some ideas that quite 
difficult for others. And the third phase, preservice reflected to students’ ideas and difficulties, 
sequences of lessons, materials and so on. 
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Introduction 
Most research supports the idea that teacher preparation is important, and that knowledge and 

skills are built over time in a coherent program of study. The National Council for Accreditation of 
Teacher Education suggests that a high quality of teacher preparation makes a difference in students’ 
learning and helps preservice teachers acquire essential knowledge and skills (Inprasitha, 2015). Over 
the past several decades, teacher’s knowledge has become a major topic of interest to teacher 
educators, researchers, and policy makers around the world (Shulman, 1986, 1987, Grossman, 1990; 
Fennema & Franke, 1992; Ball et al, 2008). The notion of pedagogical content knowledge (PCK) was 
proposed by Shulman (1986, 1987) as a new domain of teacher knowledge, and it has been a useful 
framework for exploring what teachers need to know and the development of content. Shulman 
conceptualized PCK as an integration of both the content and pedagogical knowledge.  

All countries have faced the challenge of preparing teachers for the task of teaching 
mathematics (ICMI, 2004), and they have relied on their teacher education programs to ensure that 
preservice teachers gain the necessary knowledge and skills to be successful (National Council for 
Accreditation of Teacher Education cited in Inprasitha, 2006). Teacher educators should explore and 
survey the activities, tasks, and contexts in which the preservice teachers acquired their experience 
and their perceptions of teaching mathematics (Fernandez, 2005). 

Some researchers have found that when lesson study was introduced as part of the teacher 
education program, preservice teachers were able to reflect and revise lessons by themselves (Hiebert 
& Stigler, 1999; Hiebert et al., 2007). One of the more recent developments of the teacher education 
program has been lesson study. Lesson study is a process used in Japan to develop the teaching 
profession and lessons within the context of students’ learning and thinking by teacher-led 
instructional improvement cycle in which teachers work collaboratively to: formulate goals for 
student learning, plan a lesson, teach and/or observe the lesson, reflect on the gathered evidence, 
revise the lesson for improvement, and reteach the revised lesson (Inprasitha, 2015; Lewis, 2002; 
Fernandez & Yoshida, 2004). The integration of Lesson Study into the classroom also had an impact 
on preservice teachers’ experiences as they participated in the research process which included such 
elements as the students’ ideas, instructional materials, lessons, and reflection to improve teaching 
practice (Isoda, 2007). It has also shown benefits when used appropriately by preservice teachers 
(Chassels & Melville, 2009; Sims & Walsh, 2008). 

Even though the 1999 Educational Act of Thailand called for educational reform, the 
mathematics teacher education programs of most universities in Thailand have not been able to 
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วางแผน ประเมิน สะท้อนผลข้อมูลย้อนกลับ และศึกษาท�ำความเข้าใจถึงอุปสรรค เพื่อค้นหาแนวทาง

ปรับปรุง แก้ไขและวางแผนการพัฒนาอย่างต่อเนื่องตามเป้าหมายที่ก�ำหนดต่อไป ซึ่งผลจากการวิจัยครั้งนี้

จะท�ำให้ทราบถึงผลการพัฒนาการจัดการศึกษาแบบเรียนร่วม ทราบถึงปัญหา อุปสรรค และวิธีแก้ปัญหา

ของการจัดการศึกษาแบบเรียนร่วม ส�ำหรับนักเรียนที่ต้องการความช่วยเหลือพิเศษ ซึ่งจะเป็นสารสนเทศ

ส�ำคัญในการด�ำเนินงานวางแผนพัฒนาการจัดการศึกษาแบบเรียนร่วมอย่างมีคุณภาพได้

	 จากปัญหาและแผนการพัฒนาการจัดการศึกษาดังกล่าว คณะผู้วิจัยมีความสนใจอย่างยิ่งที่จะ

ศึกษาผลการพัฒนาการจัดการศึกษาแบบเรียนร่วมระดับชั้นประถมศึกษา โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ�ำเพ็ญ” 

มหาวิทยาลัยบูรพา ทั้งนี้เพ่ือส่งเสริมให้เด็กที่มีความต้องการพิเศษได้รับการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ 

ตามศักยภาพที่แท้จริงของเด็ก และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องสามารถน�ำผลการศึกษาไปใช้ในการวางแผน พัฒนา 

ปรับปรุงการบริหารจัดการ ตลอดจนใช้เป็นข้อมูลในการขยายขอบเขตการจัดการเรียนร่วมในระดับชั้น 

อื่น ๆ ต่อไปในอนาคต

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 เพื่อศึกษาผลการพัฒนาการจัดการศึกษาแบบเรียนร่วม ส�ำหรับนักเรียนที่ต้องการความ 

ช่วยเหลือพิเศษ ระดับชั้นประถมศึกษา โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ�ำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา

	 2.	 เพือ่ศกึษาปัญหาอปุสรรคและวิธแีก้ปัญหาของการจดัการศกึษาแบบเรยีนร่วม ส�ำหรบันกัเรยีน

ที่ต้องการความช่วยเหลือพิเศษ ระดับชั้นประถมศึกษา โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ�ำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย

	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย เป็นการเลือกแบบเจาะจง เฉพาะผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับพัฒนาการ

จัดการศึกษาแบบเรียนร่วม ส�ำหรับนักเรียนท่ีต้องการความช่วยเหลือพิเศษ ระดับช้ันประถมศึกษา 

โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ�ำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา โดยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ 

	 1.	 ผู้บริหาร อาจารย์ภาคปกติฝ่ายประถมศึกษา อาจารย์การศึกษาพิเศษ และผู้ปกครอง 

ของนักเรียนในโปรแกรมการศึกษาพิเศษเรียนร่วมแบบบูรณาการ จ�ำนวน 63 คน เพื่อศึกษาผลการพัฒนา 

การส่งเสริมความรู้ทางด้านการจัดการศึกษาแบบเรียนร่วมอย่างมีคุณภาพ และการด�ำเนินงานในข้ันตอน

ต่าง ๆ  ตามแผน โดยใช้วธิกีารรวบรวมข้อมลูจากแบบประเมนิโครงการอบรมฯ แบบสอบถาม การสมัภาษณ์

และการสังเกต

	 2.	 นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษา โรงเรยีนสาธิต “พบิลูบ�ำเพญ็” มหาวทิยาลยับรูพา ในโปรแกรม

การศึกษาแบบเรียนร่วม จ�ำนวน 9 คน ในการพัฒนาส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้แบบเรียนร่วม โดยใช้วิธี

การรวบรวมข้อมูลจากการสังเกต
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วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 ในการจัดการศึกษาแบบเรียนร่วมส�ำหรับนักเรียนที่ต้องการความช่วยเหลือพิเศษ ระดับชั้น 

ประถมศกึษา โรงเรยีนสาธิต “พบิลูบ�ำเพญ็” มหาวทิยาลยับรูพา ในครัง้นี ้ผูว้จิยัได้แบ่งข้ันตอนการด�ำเนนิงาน 

ออกเป็น 5 ด้าน ซึ่งในแต่ละด้านมีรายละเอียดการด�ำเนินการดังต่อไปนี้

	 ด้านที่ 1 ด้านนโยบาย หลักสูตร และแผนจัดการศึกษา

	 1.	 การรับนักเรียนและการคัดกรอง

	 	 1.1	 จัดท�ำแบบบันทึกข้อมูลนักเรียน โดยข้อมูลที่ได้รับจากผู้ปกครองจะช่วยท�ำให้ทาง

โปรแกรมการศึกษาพิเศษฯเข้าใจทักษะเบื้องต้นของนักเรียนแต่ละคน และสามารถตั้งเป้าหมายการเรียนรู้

และส่งเสริมพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนได้อย่างต่อเนื่อง ประกอบด้วย ด้านการเรียนรู้ ด้านอารมณ ์

และพฤติกรรมทางสังคม ด้านการสื่อสารทางสังคม ด้านการคิดวิเคราะห์ ด้านสุขภาพอนามัย และ 

ด้านความสามารพิเศษ

	 	 1.2	 การจัดท�ำแบบขออนุญาตผู้ปกครองในการประสานงานความร่วมมือกับทางการแพทย์

หรือนักบ�ำบัด เพื่อให้ทางสถานศึกษาได้รับข้อมูลของนักเรียนในโปรแกรมการศึกษาพิเศษฯ อย่างสมบูรณ์
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Abstract: Pedagogical content knowledge (PCK) forms a knowledge base for teachers, guiding their 
decisions and actions in classrooms (Ball et al., 2008). Lesson study is processes for teacher 
professional development including collaboratively planning, doing and seeing (Inprasitha, 2010). 
This study was analysed preservice teacher’s PCK in lesson study context. Data were collected by 
recording video tape and audio tape in classroom and were analysed by protocol analysis. The result 
revealed that; the first phase, preservice teacher and lesson study team created mathematics problem 
situations, flow of lessons, materials and anticipated students’ ideas and difficulties. The second 
phase, preservice teacher collected, ordered and discussed students’ ideas in classroom and then 
summarized the lesson through these ideas. Moreover, she decided to paused some ideas that quite 
difficult for others. And the third phase, preservice reflected to students’ ideas and difficulties, 
sequences of lessons, materials and so on. 
 
Keywords: Pedagogical content knowledge, Lesson Study, Preservice teacher 

Introduction 
Most research supports the idea that teacher preparation is important, and that knowledge and 

skills are built over time in a coherent program of study. The National Council for Accreditation of 
Teacher Education suggests that a high quality of teacher preparation makes a difference in students’ 
learning and helps preservice teachers acquire essential knowledge and skills (Inprasitha, 2015). Over 
the past several decades, teacher’s knowledge has become a major topic of interest to teacher 
educators, researchers, and policy makers around the world (Shulman, 1986, 1987, Grossman, 1990; 
Fennema & Franke, 1992; Ball et al, 2008). The notion of pedagogical content knowledge (PCK) was 
proposed by Shulman (1986, 1987) as a new domain of teacher knowledge, and it has been a useful 
framework for exploring what teachers need to know and the development of content. Shulman 
conceptualized PCK as an integration of both the content and pedagogical knowledge.  

All countries have faced the challenge of preparing teachers for the task of teaching 
mathematics (ICMI, 2004), and they have relied on their teacher education programs to ensure that 
preservice teachers gain the necessary knowledge and skills to be successful (National Council for 
Accreditation of Teacher Education cited in Inprasitha, 2006). Teacher educators should explore and 
survey the activities, tasks, and contexts in which the preservice teachers acquired their experience 
and their perceptions of teaching mathematics (Fernandez, 2005). 

Some researchers have found that when lesson study was introduced as part of the teacher 
education program, preservice teachers were able to reflect and revise lessons by themselves (Hiebert 
& Stigler, 1999; Hiebert et al., 2007). One of the more recent developments of the teacher education 
program has been lesson study. Lesson study is a process used in Japan to develop the teaching 
profession and lessons within the context of students’ learning and thinking by teacher-led 
instructional improvement cycle in which teachers work collaboratively to: formulate goals for 
student learning, plan a lesson, teach and/or observe the lesson, reflect on the gathered evidence, 
revise the lesson for improvement, and reteach the revised lesson (Inprasitha, 2015; Lewis, 2002; 
Fernandez & Yoshida, 2004). The integration of Lesson Study into the classroom also had an impact 
on preservice teachers’ experiences as they participated in the research process which included such 
elements as the students’ ideas, instructional materials, lessons, and reflection to improve teaching 
practice (Isoda, 2007). It has also shown benefits when used appropriately by preservice teachers 
(Chassels & Melville, 2009; Sims & Walsh, 2008). 

Even though the 1999 Educational Act of Thailand called for educational reform, the 
mathematics teacher education programs of most universities in Thailand have not been able to 
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	 	 4.5	 จัดส่งเสริมพัฒนาทางด้านการรับรู้และประสาทสัมผัส

	 	 4.6	 การเลือกใช้เวลาว่างที่เหมาะสม

	 5.	 การวัดและการประเมิน

	 	 5.1	 ประสานงานระหว่างอาจารย์การศึกษาพิเศษและอาจารย์ประจ�ำวิชา เพ่ือให้อาจารย์ 

ท้ังสองฝ่ายมีความเข้าใจตรงกันในเรื่องของหลักเกณฑ์การประเมินตามแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล 

ของนักเรียนแต่ละรายบุคคล

	 	 5.2	 จัดท�ำสมุดการประเมินนักเรียนแบบเฉพาะรายบุคคลของแต่ละวิชา เพื่อให้เกิดความ

ชัดเจนในวิชาที่มีการแยกประเมินจากภาคปกติ และเพื่อให้ผู้ปกครองและอาจารย์ได้ข้อมูลที่ละเอียดขึ้น 

ในการพัฒนาและหาแนวทางให้การช่วยเหลือนักเรียนเพิ่มเติม

	 ด้านที่ 2 ด้านบุคคล

	 1.	 อาจารย์ฝ่ายด้านการศึกษาพิเศษ

	 	 1.1	 ด�ำเนินการเปิดรับบุคลากร ต�ำแหน่งอาจารย์การศึกษาพิเศษ เพิ่มเติม

	 	 1.2	 ก�ำหนดการปฏิบัติงานตามแผนพัฒนาบุคลากรอย่างต่อเนื่อง เพื่อเน้นให้บุคลากรได้มี

โอกาสเพิ่มพูนความรู้และทักษะการสอนทางด้านการศึกษาพิเศษ

	 2.	 อาจารย์ภาคปกติฝ่ายประถมศึกษา มีการก�ำหนดการปฏิบัติงานตามแผนพัฒนาบุคลากร 

อย่างต่อเนือ่ง เพือ่เน้นให้อาจารย์ภาคปกตไิด้มีโอกาสเพ่ิมพูนความรู้ ความเข้าใจในทกัษะการสอนนกัเรียน

ที่ต้องการความช่วยเหลือพิเศษ

	 3.	 การประสานงานและความร่วมมือภายในโรงเรียน

	 	 3.1	 จัดประชุมทางการ

	 	 3.2	 จดัท�ำหนงัสอืรายงานสัน้ ๆ  เพือ่การสือ่สารระหว่างอาจารย์การศกึษาพเิศษและอาจารย์

ประจ�ำวิชาได้ร่วมบันทึกการพัฒนานักเรียนในโปรแกรมการศึกษาพิเศษฯ อย่างต่อเนื่องและได้ส่งเสริม

ให้การช่วยเหลือร่วมกัน

	 ด้านที่ 3 ด้านสภาพแวดล้อม สื่อ และเทคโนโลยีที่เอื้อต่อการเรียนรู้

	 1.	 การจัดสภาพบรรยากาศภายในห้องเรียนการศึกษาพิเศษ มีการก�ำหนดแผนการปฏิบัติงาน  

5 หัวข้อดังนี้ (1) การจัดห้องเรียนเป็นมุมใช้สอยที่เป็นประโยชน์ (2) การจัดห้องเรียนโดยก�ำหนดขอบเขต

ที่ชัดเจน (3) การจัดห้องเรียนอย่างเป็นระเบียบ (4) การจัดห้องเรียนที่ส่งเสริมทักษะที่จ�ำเป็นในการ 

ช่วยเหลือตนเอง และ (5) จัดสื่ออุปกรณ์ที่จ�ำเป็น

	 2.	 การจัดสภาพบรรยากาศภายในห้องเรียนปกติ มีการก�ำหนดแผนการปฏิบัติงาน 6 หัวข้อ 

ดังนี้ (1) การจัดที่นั่งส�ำหรับนักเรียนในโปรแกรมการศึกษาพิเศษฯ (2) การจัดท�ำตารางขั้นตอนการท�ำงาน 

(3) การจัดตารางสอน (4) การสนับสนุนอาจารย์ท�ำงานเป็นทีม (5) การสนับสนุนนักเรียนในห้องเรียนร่วม 

และ (6) การจัดสื่ออุปกรณ์ที่จ�ำเป็น	

	 3.	 การจัดสภาพแวดล้อมนอกห้องเรียนท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้และความปลอดภัย มีการก�ำหนด

แผนการปฏิบัติงาน 2 หัวข้อดังนี้ (1) การจัดความปลอดภัยทางขึ้นลงบันได และ (2) จัดท�ำเครื่องหมาย

สัญลักษณ์
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	 ด้านที่ 4 ด้านจัดสรรงบประมาณ 

	 1.	 การพัฒนาบุคลากรและหน่วยงาน ก�ำหนดแผนการปฏิบัติงาน 2 หัวข้อดังนี้ (1) การประเมิน

พัฒนาตนเอง (Self-evaluation) และ (2) การประเมินการปฏิบัติงานทางด้านการศึกษาพิเศษ  

(Professional development) เพื่อส่งเสริมบุคลากรให้มีการพัฒนาความรู้และเพ่ิมพูนทักษะวิชาชีพ 

อย่างต่อเนื่อง 

	 2.	 การจัดสื่อเทคโนโลยีอุปกรณ์ และเคร่ืองมือที่เอื้อต่อการเรียนรู้ของนักเรียน มีการก�ำหนด
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จริยธรรมวิจัย

	 การวจิยัครัง้นีผู้ว้จิยัมไิด้เปิดเผยข้อมลูชือ่-นามสกลุนกัเรียนและผู้ปกครองของนกัเรียนทีเ่ข้าร่วม

การวิจัยในครั้งนี้

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล

	 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเกบ็ข้อมลู เพือ่ให้ได้ตรงตามวตัถุประสงค์ของการวจิยันี ้ประกอบด้วยวธิกีาร

หลากหลาย และได้รับการตรวจคุณภาพเครื่องมือ ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  โดยการหาค่า IOC จาก

ผูเ้ช่ียวชาญ ได้แก่ (1) แบบประเมนิโครงการอบรมเชงิปฏบิตักิาร (Seminar evaluation) (2) แบบสอบถาม 
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Abstract: Pedagogical content knowledge (PCK) forms a knowledge base for teachers, guiding their 
decisions and actions in classrooms (Ball et al., 2008). Lesson study is processes for teacher 
professional development including collaboratively planning, doing and seeing (Inprasitha, 2010). 
This study was analysed preservice teacher’s PCK in lesson study context. Data were collected by 
recording video tape and audio tape in classroom and were analysed by protocol analysis. The result 
revealed that; the first phase, preservice teacher and lesson study team created mathematics problem 
situations, flow of lessons, materials and anticipated students’ ideas and difficulties. The second 
phase, preservice teacher collected, ordered and discussed students’ ideas in classroom and then 
summarized the lesson through these ideas. Moreover, she decided to paused some ideas that quite 
difficult for others. And the third phase, preservice reflected to students’ ideas and difficulties, 
sequences of lessons, materials and so on. 
 
Keywords: Pedagogical content knowledge, Lesson Study, Preservice teacher 

Introduction 
Most research supports the idea that teacher preparation is important, and that knowledge and 

skills are built over time in a coherent program of study. The National Council for Accreditation of 
Teacher Education suggests that a high quality of teacher preparation makes a difference in students’ 
learning and helps preservice teachers acquire essential knowledge and skills (Inprasitha, 2015). Over 
the past several decades, teacher’s knowledge has become a major topic of interest to teacher 
educators, researchers, and policy makers around the world (Shulman, 1986, 1987, Grossman, 1990; 
Fennema & Franke, 1992; Ball et al, 2008). The notion of pedagogical content knowledge (PCK) was 
proposed by Shulman (1986, 1987) as a new domain of teacher knowledge, and it has been a useful 
framework for exploring what teachers need to know and the development of content. Shulman 
conceptualized PCK as an integration of both the content and pedagogical knowledge.  

All countries have faced the challenge of preparing teachers for the task of teaching 
mathematics (ICMI, 2004), and they have relied on their teacher education programs to ensure that 
preservice teachers gain the necessary knowledge and skills to be successful (National Council for 
Accreditation of Teacher Education cited in Inprasitha, 2006). Teacher educators should explore and 
survey the activities, tasks, and contexts in which the preservice teachers acquired their experience 
and their perceptions of teaching mathematics (Fernandez, 2005). 

Some researchers have found that when lesson study was introduced as part of the teacher 
education program, preservice teachers were able to reflect and revise lessons by themselves (Hiebert 
& Stigler, 1999; Hiebert et al., 2007). One of the more recent developments of the teacher education 
program has been lesson study. Lesson study is a process used in Japan to develop the teaching 
profession and lessons within the context of students’ learning and thinking by teacher-led 
instructional improvement cycle in which teachers work collaboratively to: formulate goals for 
student learning, plan a lesson, teach and/or observe the lesson, reflect on the gathered evidence, 
revise the lesson for improvement, and reteach the revised lesson (Inprasitha, 2015; Lewis, 2002; 
Fernandez & Yoshida, 2004). The integration of Lesson Study into the classroom also had an impact 
on preservice teachers’ experiences as they participated in the research process which included such 
elements as the students’ ideas, instructional materials, lessons, and reflection to improve teaching 
practice (Isoda, 2007). It has also shown benefits when used appropriately by preservice teachers 
(Chassels & Melville, 2009; Sims & Walsh, 2008). 

Even though the 1999 Educational Act of Thailand called for educational reform, the 
mathematics teacher education programs of most universities in Thailand have not been able to 
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(Survey questions) (3) การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant observation) (4) การสัมภาษณ์แบบ

ไม่เป็นทางการ (Informal interview) และ (5) เอกสารประกอบ (Textual materials/documents)

สรุปผลการวิจัย

	 จากการศึกษาผลการจัดการศึกษาแบบเรียนร่วม ระดับชั้นประถมศึกษาโรงเรียนสาธิต “พิบูล

บ�ำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์การวิจัยดังนี้

	 1.	 ผลการพัฒนาการจัดการศึกษาแบบเรียนร่วม ระดับช้ันประถมศึกษาโรงเรียนสาธิต 	

“พิบูลบ�ำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา 

	 ในการพฒันาการจดัการศกึษาแบบเรียนร่วม ระดบัชัน้ประถมศกึษาโรงเรยีนสาธติ “พบิลูบ�ำเพญ็” 

มหาวิทยาลัยบูรพา การวิจัยครั้งนี้แบ่งออกเป็น 5 ด้าน ได้แก่ ด้านนโยบาย หลักสูตรและแผนจัดการศึกษา 

ด้านบุคคล ด้านสภาพแวดล้อม สถานที่ อุปกรณ์และสื่อการเรียนที่เอื้อต่อการเรียนรู้ ด้านงบประมาณ

สนับสนุน และด้านอืน่ ๆ  ทีเ่กีย่วข้องและจ�ำเป็นต่อการพฒันา ซึง่ผูว้จิยัได้รวมประเดน็ในแต่ละขัน้ตอน และ

สรุปผลการศึกษาเป็นประเด็นย่อย ๆ ได้ดังนี้

	 การรับนักเรียนและการคัดกรอง

	 หลังจากผู้ปกครองได้เข้าร่วมโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง “การจัดการเรียนรู้และการให้

ความช่วยเหลือส�ำหรับนักเรียนพิเศษเรียนร่วม” ซึ่งทางสถานศึกษาได้จัดการอบรมนี้ก่อนเปิดเทอม 

หนึ่งอาทิตย์ ผู้ปกครองมีความเข้าใจถึงวัตถุประสงค์แผนงานและแนวทางการพัฒนาโปรแกรมการศึกษา

พิเศษฯ ชัดเจนมากขึ้น ผู้ปกครองทุกคนยินดีให้ความร่วมมือและเห็นถึงประโยชน์ในการให้ข้อมูลบุตร 

ของตนเพิ่มขึ้น

	 การจัดท�ำแบบขออนุญาตผู้ปกครองในการประสานงานความร่วมมือกับทางการแพทย์หรือ 

นักบ�ำบัด ผลการพัฒนา พบว่า ผู้ปกครองทุกคนในโปรแกรมการศึกษาพิเศษฯ ยินดีและอนุญาตให้ทาง

สถานศึกษาได้รับข้อมูลจากทางแพทย์และเห็นด้วยถึงความส�ำคัญของการประสานงานความร่วมมือ 

ทั้งสามฝ่าย คือ โรงเรียน ผู้ปกครอง และโรงพยาบาล ผลด�ำเนินการแสดงให้เห็นว่า 1) ท�ำให้อาจารย ์

การศึกษาพิเศษมีความเข้าใจในการวางแผนการเรียนรู้ของนักเรียนเพื่อให้ตรงกับความต้องการและ 

การพัฒนาท่ีตรงจุดมากข้ึน 2) ท�ำให้อาจารย์การศึกษาพิเศษได้จัดเตรียมความพร้อมของสภาพห้องเรียน 

ส่ือและอุปกรณ์ที่ส่งเสริมการเรียนได้เหมาะสมกับนักเรียน 3) ท�ำให้อาจารย์การศึกษาพิเศษทราบถึงชื่อ 

และชนดิของยาทีน่กัเรยีนได้รบัจากแพทย์เพือ่ท�ำการรักษาต่าง ๆ  และต้องเฝ้าพึงระวงัเนือ่งจากผลข้างเคยีง

ของการปรบัหรอืเปลีย่นยาสามารถส่งผลต่อพฤตกิรรมและอารมณ์ของนักเรยีนในแต่ละคนได้ และ 4) ท�ำให้

อาจารย์การศึกษาพิเศษสามารถติดตามการเปลี่ยนแปลงข้อมูลของนักเรียนอย่างใกล้ชิด โดยสอบถาม 

ผู้ปกครองอย่างต่อเน่ือง ดังน้ันข้อมูลจากการร่วมมือของทุกฝ่ายมีความส�ำคัญต่อการพัฒนาและให้การ 

ช่วยเหลือนักเรียนอย่างมาก
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educators, researchers, and policy makers around the world (Shulman, 1986, 1987, Grossman, 1990; 
Fennema & Franke, 1992; Ball et al, 2008). The notion of pedagogical content knowledge (PCK) was 
proposed by Shulman (1986, 1987) as a new domain of teacher knowledge, and it has been a useful 
framework for exploring what teachers need to know and the development of content. Shulman 
conceptualized PCK as an integration of both the content and pedagogical knowledge.  

All countries have faced the challenge of preparing teachers for the task of teaching 
mathematics (ICMI, 2004), and they have relied on their teacher education programs to ensure that 
preservice teachers gain the necessary knowledge and skills to be successful (National Council for 
Accreditation of Teacher Education cited in Inprasitha, 2006). Teacher educators should explore and 
survey the activities, tasks, and contexts in which the preservice teachers acquired their experience 
and their perceptions of teaching mathematics (Fernandez, 2005). 

Some researchers have found that when lesson study was introduced as part of the teacher 
education program, preservice teachers were able to reflect and revise lessons by themselves (Hiebert 
& Stigler, 1999; Hiebert et al., 2007). One of the more recent developments of the teacher education 
program has been lesson study. Lesson study is a process used in Japan to develop the teaching 
profession and lessons within the context of students’ learning and thinking by teacher-led 
instructional improvement cycle in which teachers work collaboratively to: formulate goals for 
student learning, plan a lesson, teach and/or observe the lesson, reflect on the gathered evidence, 
revise the lesson for improvement, and reteach the revised lesson (Inprasitha, 2015; Lewis, 2002; 
Fernandez & Yoshida, 2004). The integration of Lesson Study into the classroom also had an impact 
on preservice teachers’ experiences as they participated in the research process which included such 
elements as the students’ ideas, instructional materials, lessons, and reflection to improve teaching 
practice (Isoda, 2007). It has also shown benefits when used appropriately by preservice teachers 
(Chassels & Melville, 2009; Sims & Walsh, 2008). 

Even though the 1999 Educational Act of Thailand called for educational reform, the 
mathematics teacher education programs of most universities in Thailand have not been able to 
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	 การคัดห้องเรียนและจัดชั้นเรียน

	 จากการจัดท�ำแผนเตรียมความพร้อมและการปรับตัวให้กับนักเรียน อาจารย์การศึกษาพิเศษ 

และผู้ปกครองมีความตระหนักถึงความส�ำคัญของการเตรียมตัวนักเรียนมากขึ้น โดยเน้นเนื้อหากิจกรรม

การเรียนการสอนเกี่ยวกับการปรับตัวจากวัยเด็กสู่วัยผู้ใหญ่ การเตรียมความพร้อมของการเปลี่ยนแปลง

ของร่างกาย และการระวังภัยจากสังคมรอบข้าง 

	 การจัดท�ำแผนการปรับพฤติกรรมหรือให้ความช่วยเหลือทางด้านพฤติกรรม ผลการพัฒนา  

พบว่า จากการระบุแผนให้ความช่วยเหลือทางด้านพฤติกรรมของนักเรียนอย่างชัดเจนนั้น ผลด�ำเนินการ

แสดงให้เห็นว่า 1) ท�ำให้อาจารย์การศกึษาพเิศษได้เรียนรู้ถงึวธิกีารวเิคราะห์พฤติกรรมและเลือกวธิเีทคนคิ

ให้การช่วยเหลือพฤติกรรมได้อย่างเหมาะสมขึ้น 2) อาจารย์การศึกษาพิเศษและผู้ปกครองได้เห็นแนวทาง

และวิธีการให้ความช่วยเหลืออย่างชัดเจนมากขึ้น และ 3) อาจารย์การศึกษาพิเศษและผู้ปกครองสามารถ

เข้าใจถึงวิธีการให้ความช่วยเหลืออย่างเป็นขั้นตอนและการร่วมมือในแนวทางเดียวกัน 

	 การจัดแผนการศึกษา ส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้

	 ผลการจดัท�ำแผนการศกึษาเฉพาะบุคคล พบว่า มกีารพฒันาปรบัปรงุแผนการศกึษาเฉพาะบุคคล

จากฉบบัเดมิ โดยได้เพิม่และปรบัเปลีย่นระบุหวัข้อทีจ่�ำเป็นของแผนให้เกดิความชดัเจน คณุภาพ ประโยชน์

และความเหมาะสมมากข้ึน ผลการประเมินการประชุมแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล ใน 4 ด้าน ได้แก ่ 

1) ด้านการจัดประชุม 2) ด้านเอกสารแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล 3) ด้านบุคลากร และ 4) ด้านประโยชน์

และการน�ำไปใช้ พบว่า ผู้ปกครองมีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับมากทุกด้าน

	 ผลการส่งเสริมความสามารถพิเศษ หรือความถนัด พบว่า 1) อาจารย์การศึกษาพิเศษ และ 

ผู้ปกครองเกิดความเข้าใจและเพ่ิมความสนใจทางด้านความสามารถพิเศษของนักเรียนมากขึ้น มีทัศนคติ

ทางด้านบวกที่ดีขึ้น 2) ส่งเสริมกิจกรรมที่สนับสนุนต่อความสามารถพิเศษ และได้ก�ำหนดวางเป้าหมาย 

ร่วมกันระหว่างอาจารย์การศึกษาพิเศษและผู้ปกครอง และ 3) ลดปมด้อยถึงความรู้สึกแตกต่าง ท�ำให้

นักเรียนได้เข้าใจถึงจุดเด่นและความสามารถของตนเองมากขึ้น 

	 ผลการจัดแผนการเรียนโดยใช้หนังสือภาษาไทยควบคู่กับภาษาอังกฤษ พบว่า การลงมือปฏิบัติ

พัฒนาในส่วนนี้ยังไม่มีความเด่นชัดเท่าที่ควร วิชาในส่วนของ Junior International Program: JIP ซึ่ง 

ได้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นภาษาอังกฤษ เช่น Math support และ Science support เป็นต้น 

ในคาบวิชาเหล่านี้นักเรียนในโปรแกรมการศึกษาพิเศษฯ ส่วนใหญ่เรียนท่ีห้องเรียนการศึกษาพิเศษ 

แทนการเข้าเรียนในห้องเรียนปกติ และเน้นการท�ำแบบฝึกหัดของวิชาต่าง ๆ เพื่อให้สามารถเรียนตามได้

ทันห้องเรียนปกติ 

	 ผลการย่อเนื้อหา พบว่า อาจารย์การศึกษาพิเศษได้พยายามเลือกคัดเนื้อหาของหลักสูตรปกติ 

และได้น�ำมาดดัแปลงเพือ่ให้ตรงตามแผนการศกึษาเฉพาะบคุคลของนกัเรยีนแต่ละคน ส่วนปัญหาอปุสรรค

และวิธีแก้ปัญหา การรวบรวมแผนประมวลรายวิชาของหลักสูตรปกติใช้เวลานานพอสมควร ท�ำให ้

ทางโปรแกรมการศึกษาพิเศษฯ ไม่สามารถย่อและปรับเนื้อหาได้ทันตามกิจกรรมการเรียนการสอนของ

ห้องเรียนปกติ
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Abstract: Pedagogical content knowledge (PCK) forms a knowledge base for teachers, guiding their 
decisions and actions in classrooms (Ball et al., 2008). Lesson study is processes for teacher 
professional development including collaboratively planning, doing and seeing (Inprasitha, 2010). 
This study was analysed preservice teacher’s PCK in lesson study context. Data were collected by 
recording video tape and audio tape in classroom and were analysed by protocol analysis. The result 
revealed that; the first phase, preservice teacher and lesson study team created mathematics problem 
situations, flow of lessons, materials and anticipated students’ ideas and difficulties. The second 
phase, preservice teacher collected, ordered and discussed students’ ideas in classroom and then 
summarized the lesson through these ideas. Moreover, she decided to paused some ideas that quite 
difficult for others. And the third phase, preservice reflected to students’ ideas and difficulties, 
sequences of lessons, materials and so on. 
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	 ผลการปรับแบบฝึกหัด พบว่า การลงมือปฏิบัติพัฒนาในส่วนนี้ยังไม่มีความเด่นชัดเท่าที่ควร 

นักเรยีนในโปรแกรมการศกึษาพเิศษฯ ส่วนใหญ่ยงัคงใช้แบบฝึกหดัตามห้องเรยีนปกติ และหรือแบบฝึกหดั

ส่วนใหญ่เป็นนามธรรมมากกว่ารูปธรรม 

	 การจัดสื่อสิ่งอ�ำนวยความสะดวกส่งเสริมการเรียนรู้

	 ทางโปรแกรมการศกึษาพเิศษฯ ได้จดัท�ำสือ่รปูภาพใช้ประกอบกจิกรรมในห้องเรยีน และกจิกรรม

การเรยีนการสอนรายบุคคล ผลด�ำเนนิการพบว่า นกัเรียนมคีวามพยายามสือ่สารเพ่ิมข้ึน มอีารมณ์หงดุหงดิ

แปรปรวนลดลง และยินดีเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนมากข้ึนกว่าเดิม และผลการงเสริมช่วยเหลือ 

ด้านการแสดงออก เพือ่ให้นกัเรยีนเกดิพฒันาการปรบัตวั มคีวามเข้าใจถงึการแสดงออกและการมปีฏสิมัพนัธ์

อยู่ร่วมกับผู้อื่นอย่างเหมาะสม โดยใช้เทคนิคในการปฏิบัติหลายด้านดังนี้ 1) จัดท�ำแผนช่วยเหลือทางด้าน

พฤติกรรมลงในแผนการศึกษาเฉพาะบุคคลส�ำหรับนักเรียนท่ีมีความจ�ำเป็นในการปรับพฤติกรรม  

(Behavior Intervention Plan) 2) จัดท�ำแผ่นคู่มือการช่วยเหลือด้านพฤติกรรม โดยติดที่กระดานผนัง 

ของห้องเรยีน เพือ่ให้อาจารย์ท่านอืน่ ๆ  สามารถเข้าใจในการให้ความช่วยเหลอืและสามารถปฏบิตัติามเป็น

ขั้นตอนได้ง่าย (Social instruction) 3) จัดท�ำแผ่นคู่มือการช่วยเหลือด้านพฤติกรรมลงในกระเป๋าขนาด

พกพา ซึง่อาจารย์สามารถถอืตดิตวัได้อย่างสะดวกขณะพานกัเรยีนไปเรยีนทีห้่องเรยีนปกติ และ 4) ส่งเสรมิ

นักเรียนในโปรแกรมการศึกษาพิเศษฯ ได้เข้าร่วมกิจกรรมกับนักเรียนคนอื่น ๆ ในห้องเรียนร่วมมากขึ้น  

เพือ่ให้นกัเรยีนได้มโีอกาสสงัเกตพฤตกิรรมทีเ่หมาะสมจากเพ่ือนคนอืน่ ๆ  ในห้องเรียน ผลด�ำเนนิการแสดง

ให้เห็นว่า นักเรยีนยนิดทีีจ่ะเข้าร่วมกจิกรรมมากขึน้ สามารถปฏบัิตติามค�ำส่ังของอาจารย์ประจ�ำวชิา มกีาร

ปรับตัวในการปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น แสดงพฤติกรรมที่เหมาะสม และรู้จักการรอคอยมากขึ้น	 	

	 ผลการส่งเสริมช่วยเหลือด้านการแสดงออกทางอารมณ์ พบว่า มีการใช้เทคนิคในการปฏิบัติ 

หลายด้านดังนี้ 1) การช่วยเหลือด้านการแสดงออกทางอารมณ์อยู ่ในแผนควบคู่กับการช่วยเหลือ 

ทางด้านพฤติกรรม ซึ่งจัดท�ำลงในแผนการศึกษาเฉพาะบุคคลส�ำหรับนักเรียนที่มีความจ�ำเป็น (Behavior 

Intervention Plan) 2) ศึกษาและวิเคราะห์สาเหตุของพฤติกรรมและการแสดงออกทางอารมณ์ที่ 

ไม่เหมาะสม และค้นหาแนวทางในการช่วยเหลือ 3) สอนให้นักเรียนใช้สื่ออุปกรณ์ หรือกิจกรรมที่สามารถ

ช่วยท�ำให้ควบคุมอารมณ์ของตนเองได้อย่างเหมาะสม (Relax activities) และ 4) อนุญาตให้นักเรียน 

ได้น�ำสื่ออุปกรณ์นั้นติดตัวขณะเข้าร่วมกิจกรรมในห้องเรียนปกติได้ 

	 ผลการส่งเสริมพัฒนาทางด้านบุคลิกภาพและการเคลื่อนไหว พบว่า 1) นักเรียนมีพัฒนาการ 

ด้านการสื่อสาร สนทนาพูดคุยกับนักเรียนคนอื่นมากขึ้น 2) นักเรียนเรียนรู้วิธีการสร้างเพื่อน และเล่นกับ
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Abstract: Pedagogical content knowledge (PCK) forms a knowledge base for teachers, guiding their 
decisions and actions in classrooms (Ball et al., 2008). Lesson study is processes for teacher 
professional development including collaboratively planning, doing and seeing (Inprasitha, 2010). 
This study was analysed preservice teacher’s PCK in lesson study context. Data were collected by 
recording video tape and audio tape in classroom and were analysed by protocol analysis. The result 
revealed that; the first phase, preservice teacher and lesson study team created mathematics problem 
situations, flow of lessons, materials and anticipated students’ ideas and difficulties. The second 
phase, preservice teacher collected, ordered and discussed students’ ideas in classroom and then 
summarized the lesson through these ideas. Moreover, she decided to paused some ideas that quite 
difficult for others. And the third phase, preservice reflected to students’ ideas and difficulties, 
sequences of lessons, materials and so on. 
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Introduction 
Most research supports the idea that teacher preparation is important, and that knowledge and 

skills are built over time in a coherent program of study. The National Council for Accreditation of 
Teacher Education suggests that a high quality of teacher preparation makes a difference in students’ 
learning and helps preservice teachers acquire essential knowledge and skills (Inprasitha, 2015). Over 
the past several decades, teacher’s knowledge has become a major topic of interest to teacher 
educators, researchers, and policy makers around the world (Shulman, 1986, 1987, Grossman, 1990; 
Fennema & Franke, 1992; Ball et al, 2008). The notion of pedagogical content knowledge (PCK) was 
proposed by Shulman (1986, 1987) as a new domain of teacher knowledge, and it has been a useful 
framework for exploring what teachers need to know and the development of content. Shulman 
conceptualized PCK as an integration of both the content and pedagogical knowledge.  

All countries have faced the challenge of preparing teachers for the task of teaching 
mathematics (ICMI, 2004), and they have relied on their teacher education programs to ensure that 
preservice teachers gain the necessary knowledge and skills to be successful (National Council for 
Accreditation of Teacher Education cited in Inprasitha, 2006). Teacher educators should explore and 
survey the activities, tasks, and contexts in which the preservice teachers acquired their experience 
and their perceptions of teaching mathematics (Fernandez, 2005). 

Some researchers have found that when lesson study was introduced as part of the teacher 
education program, preservice teachers were able to reflect and revise lessons by themselves (Hiebert 
& Stigler, 1999; Hiebert et al., 2007). One of the more recent developments of the teacher education 
program has been lesson study. Lesson study is a process used in Japan to develop the teaching 
profession and lessons within the context of students’ learning and thinking by teacher-led 
instructional improvement cycle in which teachers work collaboratively to: formulate goals for 
student learning, plan a lesson, teach and/or observe the lesson, reflect on the gathered evidence, 
revise the lesson for improvement, and reteach the revised lesson (Inprasitha, 2015; Lewis, 2002; 
Fernandez & Yoshida, 2004). The integration of Lesson Study into the classroom also had an impact 
on preservice teachers’ experiences as they participated in the research process which included such 
elements as the students’ ideas, instructional materials, lessons, and reflection to improve teaching 
practice (Isoda, 2007). It has also shown benefits when used appropriately by preservice teachers 
(Chassels & Melville, 2009; Sims & Walsh, 2008). 

Even though the 1999 Educational Act of Thailand called for educational reform, the 
mathematics teacher education programs of most universities in Thailand have not been able to 
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ที่เหมาะสมมากขึ้นเมื่ออยู่กับคนหมู่มาก และ 3) นักเรียนแสดงอาการมีความสุข และมีความอดทนต่อ

สถานการณ์ต่าง ๆ ได้มากขึ้น

	 การเลือกใช้เวลาว่างที่เหมาะสม พบว่า 1) นักเรียนมีความมั่นใจมากขึ้นเมื่อได้แสดงการตัดสินใจ

ด้วยตนเอง 2) นักเรยีนแสดงออกถึงการผ่อนคลายและมคีวามสขุมากขึน้ เมือ่ได้ปฏบิตัใินสิง่ทีต่นสนใจ และ 

3) นักเรียนได้ฝึกทักษะสังคมโดยร่วมกิจกรรมกับเพื่อน ๆ ในช่วงพักกลางวัน

	 การวัดและการประเมิน

	 การส่งเสริมการประสานงานระหว่างอาจารย์การศึกษาพิเศษและอาจารย์ประจ�ำวิชา เพื่อให้

อาจารย์ทัง้สองฝ่ายมคีวามเข้าใจตรงกันในเรือ่งของหลกัเกณฑ์การประเมนิตามแผนการศึกษาเฉพาะบคุคล

ของนกัเรยีนแต่ละรายบุคคล การปฏิบัตงิานพัฒนาทางด้านนีย้งัไม่มคีวามเด่นชดัเท่าทีค่วร เนือ่งจากเงือ่นไข

ของระยะเวลาวิจัย จึงยังคงได้ด�ำเนินการปฏิบัติตามลักษณะแบบเดิม คือ 1) ใช้วิธีในการพูดคุยสนทนา 

แบบไม่เป็นทางการระหว่างอาจารย์การศึกษาพิเศษและอาจารย์ประจ�ำวิชาบางท่านเท่านั้น และ 2) ทาง

โปรแกรมการศึกษาพิเศษฯ ได้จัดข้อสอบและการประเมินในบางวิชา และในการจัดท�ำสมุดการประเมิน

นักเรียนแบบเฉพาะรายบุคคล พบว่า การปฏิบัติงานด้านนี้ยังไม่ได้ด�ำเนินการที่ชัดเจนเท่าที่ควร เนื่องจาก

เงื่อนไขของระยะเวลาวิจัย

	 ด้านบุคคล

	 การด�ำเนินการเปิดรับบุคลากร พบว่า โปรแกรมการศึกษาพิเศษฯ ประกอบด้วยผู้ปฏิบัติและ 

รับผิดชอบงาน จ�ำนวน 3 คน ซึ่งจ�ำนวนของอาจารย์ไม่เพียงพอกับจ�ำนวนนักเรียนในโปรแกรมการศึกษา

พเิศษฯ ทีมี่จ�ำนวนท้ังหมดในปัจจบัุน 9 คน และยงัคงมนีกัเรยีนจ�ำนวนอกีมากท่ีต้องการเข้าเรยีนในโปรแกรม

การศกึษาพเิศษฯ นี ้ดงันัน้การเปิดรบับคุลากรเพิม่จึงมคีวามจ�ำเป็นอย่างยิง่ ทางสถานศกึษาได้เปิดรับสมคัร

ต�ำแหน่งอาจารย์การศึกษาพิเศษเป็นทางการโดยประกาศทางเว็บไซต์ของสถาบัน แต่จนขณะนี้ยังไม่มีผู้ใด

สมัครเพื่อเข้ารับการคัดเลือก 

	 ผลการก�ำหนดการปฏิบัติงานการพัฒนาบุคลากรอย่างต่อเนื่อง พบว่า ผู้บริหารของสถานศึกษา

ได้จดัโครงการอบรมเชิงปฏิบัตกิาร เรือ่ง “การจดัการเรยีนรูแ้ละการให้ความช่วยเหลอืส�ำหรบันกัเรยีนพเิศษ

เรียนร่วม” และสนับสนุนการปฏิบัติงานวิจัย เพื่อเป็นการศึกษาและค้นหานวัตกรรม ทฤษฎีใหม่ ๆ  ส�ำหรับ

ส่งเสริมการจัดเรียนการสอนให้เกิดประสิทธิภาพ 

	 บทบาทหน้าทีข่องอาจารย์ภาคปกตฝ่ิายประถมศกึษา พบว่า ส่วนใหญ่ยนิดใีห้ความสนบัสนนุกบั

นโยบายและแผนพัฒนานี้อย่างเต็มความสามารถ เพื่อให้ได้ผลส�ำเร็จต่อการพัฒนาช่วยเหลือนักเรียนได้

อย่างเหมาะสม ซึ่งได้จัดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง “การจัดการเรียนรู้และการให้ความช่วยเหลือ

ส�ำหรับนักเรียนพิเศษเรียนร่วม” จ�ำนวนผู้เข้าร่วมอบรม 50 คน และจากการประเมินโครงการอบรมฯ  

ใน 4 ด้าน ได้แก่ ด้านการจัดอบรม ด้านเอกสาร ด้านวิทยากร และ ด้านประโยชน์และการน�ำไปใช้ พบว่า 

ผู้เข้าอบรมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ถึงมากที่สุด
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	 การประสานงานและความร่วมมือภายในโรงเรียน 

	 มีจัดการประชมุส�ำหรบัอาจารย์การศกึษาพเิศษ โปรแกรมการศกึษาพเิศษฯ จ�ำนวน 8 ครัง้ ได้แก่ 

ประชุมจัดท�ำแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล 5 ครั้ง และประชุมติดตามแผนด�ำเนินการ 3 ครั้ง (เช่น การจัด

ตารางเรียน การจัดห้องเรียน การให้ความช่วยเหลือพฤติกรรม การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

การประสานงานกับผู้ปกครองและอาจารย์ภาคปกติ เป็นต้น) 

	 จัดท�ำหนังสือรายงานสั้น ๆ พบว่า อาจารย์ประจ�ำวิชาได้ลงบันทึกในสมุดบันทึกนี้ในแต่ละคาบ 

ซึ่งประกอบด้วย 1) หัวข้อและเนื้อหาวิชาที่สอน 2) การเรียนรู้ของนักเรียน และ 3) พฤติกรรมขณะร่วม

กิจกรรมของนักเรียน ผลด�ำเนินการแสดงให้เห็นว่า ทางโปรแกรมการศึกษาพิเศษฯ สามารถติดตามหัวข้อ
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Abstract: Pedagogical content knowledge (PCK) forms a knowledge base for teachers, guiding their 
decisions and actions in classrooms (Ball et al., 2008). Lesson study is processes for teacher 
professional development including collaboratively planning, doing and seeing (Inprasitha, 2010). 
This study was analysed preservice teacher’s PCK in lesson study context. Data were collected by 
recording video tape and audio tape in classroom and were analysed by protocol analysis. The result 
revealed that; the first phase, preservice teacher and lesson study team created mathematics problem 
situations, flow of lessons, materials and anticipated students’ ideas and difficulties. The second 
phase, preservice teacher collected, ordered and discussed students’ ideas in classroom and then 
summarized the lesson through these ideas. Moreover, she decided to paused some ideas that quite 
difficult for others. And the third phase, preservice reflected to students’ ideas and difficulties, 
sequences of lessons, materials and so on. 
 
Keywords: Pedagogical content knowledge, Lesson Study, Preservice teacher 

Introduction 
Most research supports the idea that teacher preparation is important, and that knowledge and 

skills are built over time in a coherent program of study. The National Council for Accreditation of 
Teacher Education suggests that a high quality of teacher preparation makes a difference in students’ 
learning and helps preservice teachers acquire essential knowledge and skills (Inprasitha, 2015). Over 
the past several decades, teacher’s knowledge has become a major topic of interest to teacher 
educators, researchers, and policy makers around the world (Shulman, 1986, 1987, Grossman, 1990; 
Fennema & Franke, 1992; Ball et al, 2008). The notion of pedagogical content knowledge (PCK) was 
proposed by Shulman (1986, 1987) as a new domain of teacher knowledge, and it has been a useful 
framework for exploring what teachers need to know and the development of content. Shulman 
conceptualized PCK as an integration of both the content and pedagogical knowledge.  

All countries have faced the challenge of preparing teachers for the task of teaching 
mathematics (ICMI, 2004), and they have relied on their teacher education programs to ensure that 
preservice teachers gain the necessary knowledge and skills to be successful (National Council for 
Accreditation of Teacher Education cited in Inprasitha, 2006). Teacher educators should explore and 
survey the activities, tasks, and contexts in which the preservice teachers acquired their experience 
and their perceptions of teaching mathematics (Fernandez, 2005). 

Some researchers have found that when lesson study was introduced as part of the teacher 
education program, preservice teachers were able to reflect and revise lessons by themselves (Hiebert 
& Stigler, 1999; Hiebert et al., 2007). One of the more recent developments of the teacher education 
program has been lesson study. Lesson study is a process used in Japan to develop the teaching 
profession and lessons within the context of students’ learning and thinking by teacher-led 
instructional improvement cycle in which teachers work collaboratively to: formulate goals for 
student learning, plan a lesson, teach and/or observe the lesson, reflect on the gathered evidence, 
revise the lesson for improvement, and reteach the revised lesson (Inprasitha, 2015; Lewis, 2002; 
Fernandez & Yoshida, 2004). The integration of Lesson Study into the classroom also had an impact 
on preservice teachers’ experiences as they participated in the research process which included such 
elements as the students’ ideas, instructional materials, lessons, and reflection to improve teaching 
practice (Isoda, 2007). It has also shown benefits when used appropriately by preservice teachers 
(Chassels & Melville, 2009; Sims & Walsh, 2008). 

Even though the 1999 Educational Act of Thailand called for educational reform, the 
mathematics teacher education programs of most universities in Thailand have not been able to 
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การเดินย้ายห้องเรียนได้ด้วยตนเอง และ 3) นักเรียนในโปรแกรมการศึกษาพิเศษฯ มีความระมัดระวัง 

ในเรื่องความปลอดภัยมากขึ้น

	 ด้านงบประมาณสนับสนุนการพัฒนาบุคลากรและหน่วยงาน

	 ผลการพัฒนา พบว่า 1) ทางผู้บริหารแสดงเป้าหมายนโยบาย และวิสัยทัศน์ที่ชัดเจน ได้ลงมือ

ปฏิบัติผลักดันให้เกิดความก้าวหน้าต่อประสิทธิภาพของโปรแกรมการศึกษาพิเศษฯ 2) นักเรียนที่ต้องการ

เข้าศึกษาในโปรแกรมการศึกษาพิเศษมีจ�ำนวนมากขึ้น 3) อาจารย์ภาคปกติฝ่ายประถมศึกษามีความรู ้ 

ความเข้าใจในการจัดการเรียนการสอน และให้ความช่วยเหลือนักเรียนที่ต้องการความช่วยเหลือมากขึ้น 

และ 4) ผู้ปกครองมีความรู้ ความเข้าใจในการสอนและดูแลบุตรของตนมากขึ้น

	 ด้านงบประมาณสนับสนุนการจัดสื่อเทคโนโลยีอุปกรณ์ และเครื่องมือที่เอื้อต่อการเรียนรู้	

ของนักเรียน

	 การจัดท�ำแผนของบประมาณสนับสนุนโปรแกรมการศึกษาพิเศษเรียนร่วมแบบบูรณาการ เพื่อ

ทางโปรแกรมการศกึษาพิเศษฯ ได้มโีอกาสวางแผน และระบวุตัถปุระสงค์ของการจดัสือ่เทคโนโลย ีอปุกรณ์

เครื่องมือที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ส�ำหรับนักเรียน ควรมีการรายงานแผนของบประมาณสนับสนุนเป็นทางการ 

1 ครั้งต่อปี ต่อผู้บริหารสถานศึกษาอย่างเป็นทางการ 

	 การจัดประชุมผู้ปกครองเกี่ยวกับ “แผนการศึกษาเฉพาะบุคคล”

	 ผลการพัฒนา พบว่า ผู้ปกครองมีความพึงพอใจกับแผนการศึกษาเฉพาะบุคคลในระดับมาก  

และเล็งเห็นความส�ำคัญถึงเป้าหมายของการพัฒนาทักษะแต่ละด้าน และประโยชน์ของการน�ำความรู้ 

ความเข้าใจ และเทคนิคในการให้ความช่วยเหลือในแผนการศึกษาเฉพาะบุคคลไปช่วยพัฒนาบุตรของตน

อย่างต่อเนื่องที่บ้าน

	 การจัดประชุมแบบสนทนาร่วมกัน

	 ผลการพัฒนา พบว่า อาจารย์การศึกษาพิเศษและผู้ปกครองมีความใกล้ชิดกันเป็นอย่างมาก  

และผู้ปกครองสามารถติดตามผลการพัฒนาของบุตรได้โดยตลอดเวลา 

	 การจัดอบรมส่งเสริมความรู้ให้กับผู้ปกครอง

	 ผลการพัฒนา พบว่า ผู้ปกครองมีระดับเกณฑ์ความพึงพอใจมากท่ีสุดเกี่ยวกับโครงการอบรมฯ  

ผู้ปกครองได้เสนอแนะว่า “การจัดกิจกรรมดี ๆ แบบนี้อีก” และ “ได้รับความรู้และประสบการณ์ที่ดี 

จากผูป้กครองและวทิยากร” และช่วงกลางภาคการศกึษาต้น ทางโปรแกรมการศกึษาพิเศษฯ ได้จัดโครงการ

ส่ือสารสัมพันธ์บ้านและโรงเรียนส�ำหรับผู้ปกครองในโปรแกรมฯ โดยการจัดอบบรมนี้ ได้จัด 2 กิจกรรม 

ได้แก่ ดนตรบี�ำบัด และศลิปะบ�ำบัด ผลด�ำเนนิการแสดงให้เห็นว่า ผูป้กครองมรีะดบัความพงึพอใจเกีย่วกบั

โครงการอบรมฯ ในเกณฑ์มาก ผู้ปกครองได้เสนอแนะว่าขอให้มีการจัดกิจกรรมเช่นนี้บ่อย ๆ

	 การจัดท�ำหนังสือการสื่อสารกับผู้ปกครอง 

	 ผลการพัฒนา พบว่า 1) ผู้ปกครองมีความพอใจต่อการทราบข้อมูลของบุตรขณะร่วมกิจกรรม 

ที่โรงเรียน 2) ผู้ปกครองและอาจารย์การศึกษาพิเศษสามารถแลกเปลี่ยนข้อมูลที่ส�ำคัญ เช่น เทคนิคการให้

ความช่วยเหลือ ความก้าวหน้าของพฒันาการ หรอื ด้านทีค่วรเฝ้าระวัง เพือ่จะได้วางแผนให้ความช่วยเหลอื
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ร่วมกัน เป็นต้น 3) ผู้ปกครองสามารถปรึกษาข้อสงสัยต่าง ๆ กับอาจารย์การศึกษาพิเศษได้สะดวก และ  

4) สมุด “ สื่อสารบ้านและโรงเรียน” สามารถเป็นข้อมูลและหลักฐานในการสื่อสารเพื่อป้องกันการเข้าใจ

คลาดเคลื่อน 

	 2.	 ปัญหาอปุสรรคและวธิแีก้ปัญหาของการจดัการศกึษาแบบเรยีนร่วม ระดับช้ันประถมศึกษา

โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ�ำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา สามารถสรุปผลการศึกษาเป็นประเด็นในแต่ละ 

ขั้นตอนได้ดังนี้

	 การรับนักเรียนและการคัดกรอง

	 ข้อมูลที่ได้รับจากผู้ปกครอง ท�ำให้ทราบว่านักเรียนบางคนมีลักษณะพฤติกรรมตรงกันข้าม 

ระหว่างขณะอยู่ที่บ้านและโรงเรียน ท�ำให้การสื่อสารระหว่างอาจารย์การศึกษาพิเศษและผู้ปกครองอาจมี

ความเข้าใจไม่ตรงกัน ดังนั้น ทางโปรแกรมการศึกษาพิเศษฯ ได้จัดประชุมแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล  

เพื่อสนับสนุนส่งเสริมการท�ำงานแบบร่วมมือ ประสานความคิด ท�ำความเข้าใจ และลงความคิดเห็นชอบ

ร่วมกันในการวางแผนการศึกษาเฉพาะบุคคลให้กับนักเรียนเป็นรายบุคคล 

	 “แบบบันทึกข้อมูลทักษะเบื้องต้น” เป็นข้อมูลส่วนตัวท่ีส�ำคัญของนักเรียนแต่ละคน ดังนั้น  

การจัดเก็บในตู้เอกสารที่มิดชิด และการจัดแบ่งแยกแฟ้มของนักเรียนแต่ละคนอย่างเป็นระเบียบมีความ

จ�ำเป็นอย่างยิง่ หรอืถ้าสามารถจดัเกบ็ลงในฐานข้อมลูทางคอมพิวเตอร์ได้ จะท�ำให้การจัดเก็บเป็นระเบยีบ

ง่ายสะดวกต่อการค้นหา และทันสมัยต่อการรองรับนักเรียนในอนาคตที่จะมีจ�ำนวนมากขึ้นอีกด้วย

	 “แบบขออนุญาตผู้ปกครองในการประสานงานความร่วมมือกับทางการแพทย์หรือนักบ�ำบัด” 

เป็นข้อมูลที่เป็นประโยชน์และส�ำคัญมากต่อทางโปรแกรมการศึกษาพิเศษฯ เพราะรายละเอียดในข้อมูล

สามารถน�ำมาประกอบจัดแผนการศึกษาและแผนช่วยเหลือทางด้านพฤติกรรมทางสังคมได้อย่างตรง

ประเดน็กับการให้ความช่วยเหลอืมากขึน้ ดงันัน้เน้นการปฏบิตัเิพิม่ คอื 1) การสงัเกตและการตดิตามข้อมลู

ท่ีได้รับควรเป็นไปอย่างต่อเนื่อง เพื่อน�ำมาวิเคราะห์จัดท�ำแผนการศึกษาเฉพาะบุคคลให้ได้ตรงตามความ

ต้องการของนักเรียน 2) การประสานงานกับอาจารย์ประจ�ำชั้นเพื่อเตรียมความพร้อมในการช่วยเหลือ

นักเรียนร่วมกัน และ 3) การจัดเก็บเอกสารในตู้เอกสารท่ีมิดชิดและจัดเป็นแฟ้มของนักเรียนแต่ละคน 

อย่างเป็นระเบียบ เพื่อความสะดวกในการจัดค้น หรือวางแผนการจัดเก็บลงในฐานข้อมูลทางคอมพิวเตอร์ 

เพื่อการจัดเก็บเป็นระเบียบง่ายสะดวกต่อการค้นหา และทันสมัยต่อการรองรับนักเรียนในอนาคตที่จะมี

จ�ำนวนมากขึ้นอีกด้วย

	 การคัดห้องเรียนและจัดชั้นเรียน

	 ถงึแม้แผนนีไ้ด้ก�ำหนดเป้าหมายชัดเจนในแผนการศึกษาเฉพาะบคุคล แต่การปฏบิติัให้บรรลตุาม

แผนนัน้ไม่สามารถส�ำเรจ็ภายในหนึง่ภาคการศกึษาได้ เนือ่งจากการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนส่วนใหญ่

ในห้องเรียนการศึกษาพิเศษยังคงเป็นลักษณะนามธรรม ซึ่งเป้าหมายการเตรียมความพร้อมของนักเรียนนี้ 

มีวัตถุประสงค์ในการส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจและน�ำไปปฏิบัติได้จริง ดังนั้น การส่งเสริมการเรียนการสอน

ให้นักเรียนได้ฝึกทดลอง ปฏิบัติและคิดวิเคราะห์การแก้ปัญหาในสถานการณ์จริง ๆ ช่วยท�ำให้นักเรียนเกิด

ความเข้าใจมากขึ้น 
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skills are built over time in a coherent program of study. The National Council for Accreditation of 
Teacher Education suggests that a high quality of teacher preparation makes a difference in students’ 
learning and helps preservice teachers acquire essential knowledge and skills (Inprasitha, 2015). Over 
the past several decades, teacher’s knowledge has become a major topic of interest to teacher 
educators, researchers, and policy makers around the world (Shulman, 1986, 1987, Grossman, 1990; 
Fennema & Franke, 1992; Ball et al, 2008). The notion of pedagogical content knowledge (PCK) was 
proposed by Shulman (1986, 1987) as a new domain of teacher knowledge, and it has been a useful 
framework for exploring what teachers need to know and the development of content. Shulman 
conceptualized PCK as an integration of both the content and pedagogical knowledge.  

All countries have faced the challenge of preparing teachers for the task of teaching 
mathematics (ICMI, 2004), and they have relied on their teacher education programs to ensure that 
preservice teachers gain the necessary knowledge and skills to be successful (National Council for 
Accreditation of Teacher Education cited in Inprasitha, 2006). Teacher educators should explore and 
survey the activities, tasks, and contexts in which the preservice teachers acquired their experience 
and their perceptions of teaching mathematics (Fernandez, 2005). 

Some researchers have found that when lesson study was introduced as part of the teacher 
education program, preservice teachers were able to reflect and revise lessons by themselves (Hiebert 
& Stigler, 1999; Hiebert et al., 2007). One of the more recent developments of the teacher education 
program has been lesson study. Lesson study is a process used in Japan to develop the teaching 
profession and lessons within the context of students’ learning and thinking by teacher-led 
instructional improvement cycle in which teachers work collaboratively to: formulate goals for 
student learning, plan a lesson, teach and/or observe the lesson, reflect on the gathered evidence, 
revise the lesson for improvement, and reteach the revised lesson (Inprasitha, 2015; Lewis, 2002; 
Fernandez & Yoshida, 2004). The integration of Lesson Study into the classroom also had an impact 
on preservice teachers’ experiences as they participated in the research process which included such 
elements as the students’ ideas, instructional materials, lessons, and reflection to improve teaching 
practice (Isoda, 2007). It has also shown benefits when used appropriately by preservice teachers 
(Chassels & Melville, 2009; Sims & Walsh, 2008). 

Even though the 1999 Educational Act of Thailand called for educational reform, the 
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	 การจดัท�ำแผนการปรบัพฤตกิรรมหรอืให้ความช่วยเหลือทางด้านพฤติกรรม พบว่า 1) การศกึษา

และท�ำความเข้าใจในเร่ืองของพฤติกรรมในแต่ละรายบุคคลมีความซับซ้อนค่อนข้างมาก ดังนั้นการให ้

ความช่วยเหลือตามแผนการปรับพฤติกรรมส�ำหรับนักเรียนบางคนได้ใช้เวลามากกว่าที่ก�ำหนดตามแผน  

2) ให้ความส�ำคัญกับการจดบันทึกพฤติกรรมของนักเรียนอย่างละเอียดมากขึ้น เพื่อน�ำข้อมูลมาวิเคราะห์

ถงึสาเหตขุองพฤตกิรรม 3) การฝึกนกัเรยีนควรมคีวามต่อเนือ่งอย่างสม�ำ่เสมอตามทีไ่ด้ระบใุนแผนการปรบั

พฤติกรรม และ 4) การศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมจะท�ำให้เกิดความเข้าใจถึงวิธีการให้ความช่วยเหลือทาง

พฤติกรรมอย่างถูกต้อง และสามารถปรับใช้กับเทคนิคต่าง ๆ ที่เหมาะสมได้

	 การจัดแผนการศึกษา ส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้

	 ถงึแม้แผนนีไ้ด้ก�ำหนดเป้าหมายชัดเจนในแผนการศึกษาเฉพาะบคุคล แต่การปฏบิติัให้บรรลตุาม

แผนน้ันไม่สามารถส�ำเร็จภายในหนึ่งภาคการศึกษาได้ เนื่องจากเวลาของการจัดส่งเสริมกิจกรรมความ

สามารถพิเศษค่อนข้างน้อย ดังนั้นทางโปรแกรมการศึกษาพิเศษฯ สามารถจัดเวลาส่งเสริมกิจกรรมนี้ได ้

โดยจัดในคาบวิชาที่นักเรียนไม่ได้เข้าร่วมกิจกรรมในห้องเรียนปกติ เช่น คาบวิชาที่มีการเรียนการสอนเป็น

ภาษาอังกฤษ และการบันทึกความก้าวหน้าของนักเรียนควรเป็นไปอย่างต่อเนื่อง แผนนี้เป็นแผนก�ำหนด

เป้าหมายระยะยาว ดงันัน้การระบคุวามก้าวหน้าในแต่ละทกัษะของนกัเรยีนให้ละเอยีดมปีระโยชน์อย่างยิง่ 

เพื่อใช้ประกอบการท�ำความเข้าใจพัฒนาการของนักเรียนได้ถูกต้อง และสามารถน�ำข้อมูลมาปรับแผนให้

เกิดความเหมาะสมต่อไป

	 การจัดแผนการเรียนโดยใช้หนังสือภาษาไทยควบคู่กับภาษาอังกฤษ พบว่า การใช้หนังสือท้ัง 

ภาษาไทยและภาษาอังกฤษมีราคาค่อนข้างสูง ดังนั้นผู้ปกครองบางท่านเสนอให้แจ้งวิชาท่ีสามารถใช้เป็น

ภาษาไทยแทนได้ โดยจะได้ไม่ต้องจัดซื้อหนังสือชุดภาษาอังกฤษเพิ่ม และ นักเรียนในโปรแกรมการศึกษา

พิเศษฯ บางคนหรือส่วนใหญ่ไม่สามารถตามเนื้อหาวิชาในส่วนภาษาอังกฤษได้ ดังนั้นผู้ปกครองบางท่าน

เสนอขอให้จัดกิจกรรมเสริมที่มีความส�ำคัญต่อการพัฒนาทักษะที่จ�ำเป็นแทน เช่น ดนตรีบัด ศิลปะบ�ำบัด 

บุคลิกภาพและกีฬา งานอาชีพ และหรือการส่งเสริมความสามารถพิเศษ เป็นต้น
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Abstract: Pedagogical content knowledge (PCK) forms a knowledge base for teachers, guiding their 
decisions and actions in classrooms (Ball et al., 2008). Lesson study is processes for teacher 
professional development including collaboratively planning, doing and seeing (Inprasitha, 2010). 
This study was analysed preservice teacher’s PCK in lesson study context. Data were collected by 
recording video tape and audio tape in classroom and were analysed by protocol analysis. The result 
revealed that; the first phase, preservice teacher and lesson study team created mathematics problem 
situations, flow of lessons, materials and anticipated students’ ideas and difficulties. The second 
phase, preservice teacher collected, ordered and discussed students’ ideas in classroom and then 
summarized the lesson through these ideas. Moreover, she decided to paused some ideas that quite 
difficult for others. And the third phase, preservice reflected to students’ ideas and difficulties, 
sequences of lessons, materials and so on. 
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Introduction 
Most research supports the idea that teacher preparation is important, and that knowledge and 

skills are built over time in a coherent program of study. The National Council for Accreditation of 
Teacher Education suggests that a high quality of teacher preparation makes a difference in students’ 
learning and helps preservice teachers acquire essential knowledge and skills (Inprasitha, 2015). Over 
the past several decades, teacher’s knowledge has become a major topic of interest to teacher 
educators, researchers, and policy makers around the world (Shulman, 1986, 1987, Grossman, 1990; 
Fennema & Franke, 1992; Ball et al, 2008). The notion of pedagogical content knowledge (PCK) was 
proposed by Shulman (1986, 1987) as a new domain of teacher knowledge, and it has been a useful 
framework for exploring what teachers need to know and the development of content. Shulman 
conceptualized PCK as an integration of both the content and pedagogical knowledge.  

All countries have faced the challenge of preparing teachers for the task of teaching 
mathematics (ICMI, 2004), and they have relied on their teacher education programs to ensure that 
preservice teachers gain the necessary knowledge and skills to be successful (National Council for 
Accreditation of Teacher Education cited in Inprasitha, 2006). Teacher educators should explore and 
survey the activities, tasks, and contexts in which the preservice teachers acquired their experience 
and their perceptions of teaching mathematics (Fernandez, 2005). 

Some researchers have found that when lesson study was introduced as part of the teacher 
education program, preservice teachers were able to reflect and revise lessons by themselves (Hiebert 
& Stigler, 1999; Hiebert et al., 2007). One of the more recent developments of the teacher education 
program has been lesson study. Lesson study is a process used in Japan to develop the teaching 
profession and lessons within the context of students’ learning and thinking by teacher-led 
instructional improvement cycle in which teachers work collaboratively to: formulate goals for 
student learning, plan a lesson, teach and/or observe the lesson, reflect on the gathered evidence, 
revise the lesson for improvement, and reteach the revised lesson (Inprasitha, 2015; Lewis, 2002; 
Fernandez & Yoshida, 2004). The integration of Lesson Study into the classroom also had an impact 
on preservice teachers’ experiences as they participated in the research process which included such 
elements as the students’ ideas, instructional materials, lessons, and reflection to improve teaching 
practice (Isoda, 2007). It has also shown benefits when used appropriately by preservice teachers 
(Chassels & Melville, 2009; Sims & Walsh, 2008). 

Even though the 1999 Educational Act of Thailand called for educational reform, the 
mathematics teacher education programs of most universities in Thailand have not been able to 
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	 การจัดสื่อสิ่งอ�ำนวยความสะดวกส่งเสริมการเรียนรู้

	 การปฏิบัติโดยใช้รูปภาพประกอบเป็นไปไม่ต่อเนื่อง ควรใช้เวลาในการแนะน�ำผู้ที่เกี่ยวข้อง 

ในการปฏิบัติเทคนิคการใช้รูปภาพประกอบ จนให้เกิดความแน่ใจว่าสามารถน�ำไปปฏิบัติต่อการพัฒนา

นักเรียนได้ ความส�ำคัญของการท�ำงานเป็นทีมและการร่วมมือในแนวทางเดียวกันมีความส�ำคัญอย่างยิ่ง 

ต่อการบรรลุผลอย่างเร็วขึ้น และการไม่ปฏิบัติตามแผนหรือต่างปฏิบัติตามใจตนน้ัน สามารถท�ำให้เกิด 

ผลกระทบด้านลบกับนักเรียนได้ ซึ่งนักเรียนจะเกิดความสับสนและเกิดพฤติกรรมต่อต้านในอนาคต และ

การใช้ภาษาที่ยาว ฟุ่มเฟือย ไม่กระชับ รัดกุม การสื่อสารลักษณะประเภทนี้ไม่เหมาะกับการใช้สื่อสารกับ

นักเรียนที่มีภาวะออทิสซึม โดยเฉพาะนักเรียนที่มีความบกพร่องของภาษาและการส่ือสารร่วมอยู่ด้วย  

การสือ่สารลกัษณะนีถ้อืว่าไม่มปีระสทิธภิาพทีจ่ะช่วยท�ำให้นกัเรยีนสามารถเรยีนรูใ้นการพฒันาการสือ่สาร

ได้ดีขึ้น ดังนั้นความรู้ความเข้าใจในเรื่องของการใช้ภาษาในการสื่อสารกับนักเรียนออทิสติกมีความส�ำคัญ

อย่างยิ่ง

	 การจัดส่งเสริมช่วยเหลือด้านการแสดงออก พบว่า 1) การท�ำความเข้าใจทางด้านพฤติกรรม 

เป็นเรื่องละเอียด ซับซ้อน และต้องให้เวลานักเรียนในการพัฒนาและการปรับตัวพอสมควร ซึ่งไม่สามารถ

เร่งรดัให้เกดิผลเรว็ตามแผนได้ ดงันัน้ การเพิม่พนูความรู ้ความเข้าใจอย่างเชีย่วชาญในเรือ่งของการวเิคราะห์

พฤตกิรรม คดิค้นเทคนคิ และวางแผนการช่วยเหลือด้านพฤติกรรมจึงเป็นสิง่ส�ำคญั และ 2) การปฏบิติัตาม

แผน การวิเคราะห์สาเหตุของพฤติกรรมสามารถท�ำให้นักเรียนเกิดผลพัฒนาที่ดีขึ้น เช่น ลดความสับสน 

ยินดีให้ความร่วมมือ ไม่แสดงพฤติกรรมต่อต้าน และมีความไว้วางใจในข้อตกลงกับอาจารย์ ดังนั้นการ

ตระหนักถึงการท�ำงานเป็นทีม การร่วมมือกัน การปฏิบัติตามแผนให้การช่วยเหลือในแนวทางเดียวกันนั้น

มีความส�ำคัญอย่างมาก และจะสามารถช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการพัฒนาได้เร็วขึ้น

	 การส่งเสริมช่วยเหลอืด้านการแสดงออกทางอารมณ์ พบว่า 1) การท�ำความเข้าใจทางด้านอารมณ์

เป็นเร่ืองละเอียดอ่อน โดยเฉพาะนักเรียนที่มีภาวะออทิสซึม และมีความบกพร่องทางประสัมผัสรับรู ้

ร่วมอยู่ด้วย นักเรียนจะแสดงอารมณ์หงุดหงิดได้ง่ายเนื่องจากการกระตุ้นของสภาพแวดล้อมต่าง ๆ เช่น 

สถานทีท่ีมี่เสยีงดงั การสมัผสัจากบุคคลรอบข้าง เป็นต้น ดงันัน้การเพิม่พนูความรู ้ความเข้าใจอย่างเชีย่วชาญ

ในเรื่องของความบกพร่องทางประสัมผัสรับรู้ การวิเคราะห์ การคิดค้นหาเทคนิคโดยใช้กิจกรรมบ�ำบัด 

ผสมผสานกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีความจ�ำเป็นอย่างยิ่ง และ 2) การขาดความรู้ความเข้าใจ

ทางด้านความบกพร่องทางประสัมผัสรับรู้ อาจท�ำให้เข้าใจนักเรียนผิดและตีความหมายการแสดงออก 

ทางอารมณ์ของนักเรียนคลาดเคลื่อน เช่น เข้าใจว่านักเรียนดื้อ ก้าวร้าว ฉะนั้นเทคนิคที่ใช้อาจไม่เกิดผลกับ

การพัฒนานักเรียน ควรมีการวิเคราะห์สาเหตุของอารมณ์นั้น ๆ ก่อน หลีกเลี่ยงวิธีการลงโทษทางด้าน

พฤติกรรมกับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางประสัมผัสรับรู้ การท�ำงานเป็นทีม การร่วมมือกัน การปฏิบัติ

ตามแผนให้การช่วยเหลือในแนวทางเดียวกันนั้นมีความส�ำคัญอย่างมาก และจะสามารถช่วยส่งเสริมให้

นักเรียนเกิดการพัฒนาได้เร็วขึ้น

	 การจัดส่งเสริมพัฒนาทางด้านบุคลิกภาพและการเคลื่อนไหว พบว่า 1) การพัฒนาทางด้าน

บุคลิกภาพและการเคลื่อนไหวอาจใช้เวลานานพอสมควรถึงจะเห็นการพัฒนา ดังนั้นนักเรียนควรได้รับ 
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การฝึกอย่างต่อเนือ่งสม�ำ่เสมอ และ 2) บางกิจกรรมอาจส่งผลต่อด้านประสาทสมัผสัรบัรู้โดยเฉพาะนกัเรยีน
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งบประมาณของสถานศึกษาได้

	 การเลือกใช้เวลาว่างที่เหมาะสม พบว่า 1) นักเรียนแต่ละคนอาจมีความชอบและความสนใจ 

ในส่ิงต่าง ๆ ที่แตกต่างกัน ดังนั้น ห้องเรียนควรมีการจัดแบ่งมุมต่าง ๆ ออกหลากหลายกิจกรรมและ 

เกิดประโยชน์กับนักเรียนให้มากที่สุด เช่น มุมการอ่าน มุมตัวต่อ มุมฟังเพลง เป็นต้น และ 2) นักเรียนที่มี

ภาวะออทิสซึมมักจะชอบอยู่ในโลกส่วนตัวมากกว่าการเข้าหาสังคมด้วยตนเอง เช่น เล่นสิ่งของซ�้ำ ๆ และ

หรอืขาดจนิตนาการ ดงัน้ัน แนะน�ำและประสานงานกบัอาจารย์ประจ�ำวชิาหรอืผูท้ีเ่กีย่วข้องให้มคีวามเข้าใจ

ในพฤติกรรมเหล่านี้ของนักเรียน และพยายามดึงนักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมให้มากที่สุด เพื่อป้องกันไม่ให้

นักเรียนที่มีภาวะออทิสซึมนั่งหรือนอนอยู่เฉย ๆ เพราะพฤติกรรมเหล่านี้สามารถส่งผลทางด้านลบเมื่อ

นักเรียนเติบโตเป็นวัยรุ่น เช่น หลีกเลี่ยงการออกก�ำลังกาย หลีกเลี่ยงการเข้าร่วมกิจกรรมทางสังคม หรือ

การท�ำงานร่วมกับผู้อื่น เป็นต้น

	 การวัดและการประเมิน

	 การประสานงานระหว่างอาจารย์การศึกษาพิเศษและอาจารย์ประจ�ำวิชา ควรมีการประชุมแจ้ง

เป็นทางการจะช่วยให้อาจารย์ทุกฝ่ายมีความเข้าใจตรงกันและสามารถสอบถามข้อสงสัยได้ทันทีในขณะ

ประชุม ส่วนการจัดท�ำสมุดการประเมนินกัเรยีนแบบเฉพาะรายบคุคล พบว่า การให้ข้อมลูและรายละเอยีด

เพิ่มเติมสามารถจัดท�ำได้ โดยการเพิ่มข้อมูลในส่วนของการสรุปเป้าหมายแต่ละด้านลงในแผนการศึกษา

เฉพาะบุคคลของนักเรียนแต่ละบุคคล

	 ด้านบุคคล

	 สถานบันอุดมศึกษาในประเทศไทยที่เปิดหลักสูตรด้านการศึกษาพิเศษมีจ�ำนวนน้อยมาก ท�ำให้

เกิดความขาดแคลนบุคลากรและผู้เชี่ยวชาญทางสาขานี้ ดังนั้นทางผู้บริหารได้พิจารณาวิธีแก้ปัญหา คือ  

1) เปิดโอกาสให้ผู้ที่ส�ำเร็จการศึกษาสาขาอื่นที่มีความใกล้เคียงกับสาขาการศึกษาพิเศษได้มีโอกาสสมัคร

เข้ารับการคัดเลือกในต�ำแหน่งนี้ เช่น สาขาจิตวิทยา เป็นต้น และ 2) ขณะนี้จัดภาระงานให้อาจารย์ที่ส�ำเร็จ

การศึกษาทางด้านจิตวิทยาเข้ามามีบทบาทในการให้ความช่วยเหลือและรับผิดชอบโปรแกรมการศึกษา

พิเศษฯ เพิ่มด้วย 
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Abstract: Pedagogical content knowledge (PCK) forms a knowledge base for teachers, guiding their 
decisions and actions in classrooms (Ball et al., 2008). Lesson study is processes for teacher 
professional development including collaboratively planning, doing and seeing (Inprasitha, 2010). 
This study was analysed preservice teacher’s PCK in lesson study context. Data were collected by 
recording video tape and audio tape in classroom and were analysed by protocol analysis. The result 
revealed that; the first phase, preservice teacher and lesson study team created mathematics problem 
situations, flow of lessons, materials and anticipated students’ ideas and difficulties. The second 
phase, preservice teacher collected, ordered and discussed students’ ideas in classroom and then 
summarized the lesson through these ideas. Moreover, she decided to paused some ideas that quite 
difficult for others. And the third phase, preservice reflected to students’ ideas and difficulties, 
sequences of lessons, materials and so on. 
 
Keywords: Pedagogical content knowledge, Lesson Study, Preservice teacher 

Introduction 
Most research supports the idea that teacher preparation is important, and that knowledge and 

skills are built over time in a coherent program of study. The National Council for Accreditation of 
Teacher Education suggests that a high quality of teacher preparation makes a difference in students’ 
learning and helps preservice teachers acquire essential knowledge and skills (Inprasitha, 2015). Over 
the past several decades, teacher’s knowledge has become a major topic of interest to teacher 
educators, researchers, and policy makers around the world (Shulman, 1986, 1987, Grossman, 1990; 
Fennema & Franke, 1992; Ball et al, 2008). The notion of pedagogical content knowledge (PCK) was 
proposed by Shulman (1986, 1987) as a new domain of teacher knowledge, and it has been a useful 
framework for exploring what teachers need to know and the development of content. Shulman 
conceptualized PCK as an integration of both the content and pedagogical knowledge.  

All countries have faced the challenge of preparing teachers for the task of teaching 
mathematics (ICMI, 2004), and they have relied on their teacher education programs to ensure that 
preservice teachers gain the necessary knowledge and skills to be successful (National Council for 
Accreditation of Teacher Education cited in Inprasitha, 2006). Teacher educators should explore and 
survey the activities, tasks, and contexts in which the preservice teachers acquired their experience 
and their perceptions of teaching mathematics (Fernandez, 2005). 

Some researchers have found that when lesson study was introduced as part of the teacher 
education program, preservice teachers were able to reflect and revise lessons by themselves (Hiebert 
& Stigler, 1999; Hiebert et al., 2007). One of the more recent developments of the teacher education 
program has been lesson study. Lesson study is a process used in Japan to develop the teaching 
profession and lessons within the context of students’ learning and thinking by teacher-led 
instructional improvement cycle in which teachers work collaboratively to: formulate goals for 
student learning, plan a lesson, teach and/or observe the lesson, reflect on the gathered evidence, 
revise the lesson for improvement, and reteach the revised lesson (Inprasitha, 2015; Lewis, 2002; 
Fernandez & Yoshida, 2004). The integration of Lesson Study into the classroom also had an impact 
on preservice teachers’ experiences as they participated in the research process which included such 
elements as the students’ ideas, instructional materials, lessons, and reflection to improve teaching 
practice (Isoda, 2007). It has also shown benefits when used appropriately by preservice teachers 
(Chassels & Melville, 2009; Sims & Walsh, 2008). 

Even though the 1999 Educational Act of Thailand called for educational reform, the 
mathematics teacher education programs of most universities in Thailand have not been able to 
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	 การก�ำหนดการปฏิบัติงานตามแผนพัฒนาบุคลากรอย่างต่อเนื่อง พบว่า 1) ความพร้อมของ

อาจารย์การศึกษาพิเศษในการยอมรับ การปรับตัวต่อนโยบายและวิธีการปฏิบัติงานในรูปแบบใหม่ ความ

สามัคคีและการให้ความร่วมมือมีผลส�ำคัญต่อความส�ำเร็จของแผนพัฒนาการจัดการศึกษาแบบเรียนร่วม 

ดงันัน้การประชมุระหว่างผูบ้รหิารและอาจารย์การศกึษาพิเศษจึงเป็นส่ิงส�ำคญั เพ่ือกระตุ้นให้บคุลากรเกดิ

ความเข้าใจถึงนโยบาย เป้าหมาย และผลส�ำเร็จของแผนพัฒนาร่วมกัน และ 2) การขาดแคลนบุคลากรใน

ส่วนนี ้ ท�ำให้ผู้ปฏิบัติงานบ้างครั้งเกิดความท้อต่องาน ดังนั้นการประชุมระหว่างผู้บริหารและอาจารย์การ

ศึกษาพิเศษอย่างต่อเนื่องจึงเป็นสิ่งส�ำคัญ เพื่อสร้างแรงจูงใจต่อการปฏิบัติงาน และตระหนักถึงบทบาท

หน้าที่และความรับผิดชอบอย่างสม�่ำเสมอ ทัศนคติทางบวกต่อการปฏิบัติงานมีความส�ำคัญต่อการพัฒนา

นักเรียนอย่างยิ่ง 

	 บทบาทหน้าที่ของอาจารย์ภาคปกติฝ่ายประถมศึกษา พบว่า 1) วันของการจัดอบรมควรมี 

ระยะห่างพอสมควรก่อนถึงวันเปิดเทอม เนื่องจากอาจารย์ฝ่ายประถมศึกษาหลายท่านมีความกังวล 

ในการเตรียมการสอนและการจัดห้องเรียนส�ำหรับต้อนรับการเปิดเทอม 2) การจัดอบรมควรมีจ�ำนวน 

น้อยกว่า 3 วัน เนื่องจากอาจารย์ฝ่ายประถมศึกษาหลายท่านมีความกังวลในการเตรียมตัวจัดการเรียน 

การสอนนักเรียนในภาคปกติ และ 3) เนื้อหาของโครงการอบรมฯ มีความเหมาะสมกับอาจารย์การศึกษา

พิเศษมากกว่าอาจารย์ภาคปกติ

	 การประสานงานและความร่วมมือภายในโรงเรียน 

	 การประชุมทางการระหว่าง อาจารย์การศึกษา อาจารย์ประจ�ำชั้น และ อาจารย์ประจ�ำวิชา  

ไม่สามารถด�ำเนนิการได้ตามแผน เนือ่งจากอาจารย์ทกุฝ่ายมภีาระงานค่อนข้างแน่น และการจดัตารางเวลา

ของแต่ละท่านไม่สะดวกที่จะจัดตรงกัน ดังนั้นวิธีการแก้ปัญหา คือ อาจารย์การศึกษาพิเศษแจ้งเรื่องต่าง ๆ  

ของโปรแกรมการศึกษาพิเศษฯ ในที่ประชุมระดับประถมศึกษาอย่างเป็นทางการ เพ่ืออาจารย์ทุกท่าน

สามารถรับทราบข้อมูลพร้อมกัน

	 การจัดท�ำหนังสือรายงานสั้น ๆ พบว่า 1) อาจารย์ประจ�ำวิชาบางท่านลืมลงบันทึกใน “สมุด

บันทึกการเข้าเรียนนักเรียน” 2) อาจารย์การศึกษาพิเศษบางคร้ังต้องตามหา “สมุดบันทึกการเข้าเรียน

นกัเรยีน” เนือ่งจากหลงัสอนเสรจ็อาจารย์ประจ�ำวชิาบางท่านถอืติดไปด้วยโดยลมืวางทีโ่ต๊ะอาจารย์ ดงันัน้

วิธีการแก้ปัญหา อาจารย์การศึกษาพิเศษได้ฝึกให้นักเรียนได้เรียนรู้ถึงการรับผิดชอบสมุดด้วยตนเอง โดย

นักเรียนยื่นสมุดบันทึกการเข้าเรียนให้กับอาจารย์ประจ�ำวิชาในต้นชั่วโมง และท้ายชั่วโมงให้นักเรียนไปยื่น

รอรับสมุดบันทึกการเข้าเรียนคืนจากอาจารย์ประจ�ำวิชานั้น ๆ นักเรียนจะต้องถือสมุดนี้ติดตัวตลอด 

เมื่อเข้าไปเรียนร่วมในห้องเรียนปกติ

	 การจัดสภาพบรรยากาศภายในห้องเรียนการศึกษาพิเศษ

	 ตามแนวแผนพัฒนานี้บางหัวข้อยังไม่ได้ลงมือปฏิบัติการอย่างชัดเจน เช่น การจัดท�ำตาราง 
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Abstract: Pedagogical content knowledge (PCK) forms a knowledge base for teachers, guiding their 
decisions and actions in classrooms (Ball et al., 2008). Lesson study is processes for teacher 
professional development including collaboratively planning, doing and seeing (Inprasitha, 2010). 
This study was analysed preservice teacher’s PCK in lesson study context. Data were collected by 
recording video tape and audio tape in classroom and were analysed by protocol analysis. The result 
revealed that; the first phase, preservice teacher and lesson study team created mathematics problem 
situations, flow of lessons, materials and anticipated students’ ideas and difficulties. The second 
phase, preservice teacher collected, ordered and discussed students’ ideas in classroom and then 
summarized the lesson through these ideas. Moreover, she decided to paused some ideas that quite 
difficult for others. And the third phase, preservice reflected to students’ ideas and difficulties, 
sequences of lessons, materials and so on. 
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Introduction 
Most research supports the idea that teacher preparation is important, and that knowledge and 

skills are built over time in a coherent program of study. The National Council for Accreditation of 
Teacher Education suggests that a high quality of teacher preparation makes a difference in students’ 
learning and helps preservice teachers acquire essential knowledge and skills (Inprasitha, 2015). Over 
the past several decades, teacher’s knowledge has become a major topic of interest to teacher 
educators, researchers, and policy makers around the world (Shulman, 1986, 1987, Grossman, 1990; 
Fennema & Franke, 1992; Ball et al, 2008). The notion of pedagogical content knowledge (PCK) was 
proposed by Shulman (1986, 1987) as a new domain of teacher knowledge, and it has been a useful 
framework for exploring what teachers need to know and the development of content. Shulman 
conceptualized PCK as an integration of both the content and pedagogical knowledge.  

All countries have faced the challenge of preparing teachers for the task of teaching 
mathematics (ICMI, 2004), and they have relied on their teacher education programs to ensure that 
preservice teachers gain the necessary knowledge and skills to be successful (National Council for 
Accreditation of Teacher Education cited in Inprasitha, 2006). Teacher educators should explore and 
survey the activities, tasks, and contexts in which the preservice teachers acquired their experience 
and their perceptions of teaching mathematics (Fernandez, 2005). 

Some researchers have found that when lesson study was introduced as part of the teacher 
education program, preservice teachers were able to reflect and revise lessons by themselves (Hiebert 
& Stigler, 1999; Hiebert et al., 2007). One of the more recent developments of the teacher education 
program has been lesson study. Lesson study is a process used in Japan to develop the teaching 
profession and lessons within the context of students’ learning and thinking by teacher-led 
instructional improvement cycle in which teachers work collaboratively to: formulate goals for 
student learning, plan a lesson, teach and/or observe the lesson, reflect on the gathered evidence, 
revise the lesson for improvement, and reteach the revised lesson (Inprasitha, 2015; Lewis, 2002; 
Fernandez & Yoshida, 2004). The integration of Lesson Study into the classroom also had an impact 
on preservice teachers’ experiences as they participated in the research process which included such 
elements as the students’ ideas, instructional materials, lessons, and reflection to improve teaching 
practice (Isoda, 2007). It has also shown benefits when used appropriately by preservice teachers 
(Chassels & Melville, 2009; Sims & Walsh, 2008). 

Even though the 1999 Educational Act of Thailand called for educational reform, the 
mathematics teacher education programs of most universities in Thailand have not been able to 
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ได้จดัท�ำตารางสอนเป็นลกัษณะพกพา ซึง่นกัเรยีนคนนีส้ามารถใส่ในกระเป๋ากางเกงถอืติดตัวได้ ตารางสอน

มีความจ�ำเป็นส�ำหรับนักเรียนท่ีมีภาวะออทิสซึมเป็นอย่างมาก สามารถช่วยให้นักเรียนลดความกังวล  

ปรับตัวต่อสภาพแวดล้อมและต่อบุคคลต่าง ๆ ได้เร็วขึ้น ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้มีโอกาสร่วมกิจกรรม 

สร้างความคุ้นเคยกับนักเรียนคนอื่น ๆ เป็นการฝึกทักษะพฤติกรรมทางสังคมที่จ�ำเป็นอย่างยิ่ง

	 การจัดสภาพแวดล้อมนอกห้องเรียนที่เอื้อต่อการเรียนรู้และความปลอดภัย พบว่า การปรับปรุง

สถานที่ต่าง ๆ ในสถานศึกษาอาจต้องใช้เวลาพอสมควร ดังนั้น การที่นักเรียนได้รับการอบรม สั่งสอน  

ฝึกวินัยจากอาจารย์การศึกษาพิเศษอย่างสม�่ำเสมอมีผลต่อการพัฒนาทักษะชีวิตที่มีประสิทธิภาพขึ้น

	 ด้านงบประมาณสนับสนุนการพัฒนาบุคลากรและหน่วยงาน

	 แผนการประเมนิการปฏบิตังิานทางด้านการศกึษาพิเศษ (Professional development) ได้จัด

อยูใ่นรปูแบบการประเมนิบุคลากรตามระบบข้ันตอนของสถานศกึษา ซ่ึงทางผูบ้รหิารและหวัหน้าโปรแกรม

การศึกษาพิเศษฯ จะเป็นผู้นิเทศการสอนและการปฏิบัติงาน อาจารย์การศึกษาพิเศษฯ จะได้รับข้อมูล 

ย้อนกลับจากหน่วยงาน ส่วนแผนการประเมินพัฒนาตนเอง (Self-evaluation) นั้น ยังไม่ได้ลงมือ 

ด�ำเนินการปฏิบัติทดลองตามแผนที่ได้ก�ำหนดไว้ เนื่องจากเงื่อนไขของระยะเวลาการวิจัย 

	 งบประมาณสนับสนุนการจัดสื่อเทคโนโลยีอุปกรณ์ และเครื่องมือที่เอื้อต่อการเรียนรู้ของ

นักเรียน

	 ในส่วนแผนงานพฒันานีย้งัไม่มกีารลงมือปฏบิติัทีชั่ดเจน เนือ่งจากเงือ่นไขของระยะเวลาการวจิยั 

และทางโปรแกรมการศกึษาพเิศษฯ ใช้วธิกีารบนัทกึเบกิอปุกรณ์เป็นรายครัง้ตามระดบัประถมศกึษา ดงันัน้ 

ท�ำให้การสื่อสารระหว่างทางผู้บริหารและอาจารย์การศึกษาพิเศษมีความคลาดเคล่ือน ซ่ึงทางผู้บริหาร 

ไม่สามารถทราบได้ว่าทางโปรแกรมการศึกษาพิเศษฯ มีเป้าหมายในการวางแผนพัฒนาโปรแกรมอย่างไร 

ขาดสือ่อุปกรณ์ทางด้านใดและมีความจ�ำเป็นต่อการพัฒนาการเรียนรู้ของนกัเรียนอย่างไร เพราะส่ือ อปุกรณ์ 

การเรียนรู้ส�ำหรับนักเรียนที่ต้องการความช่วยเหลือพิเศษจะมีความแตกต่างกับนักเรียนท่ัวไป และแต่ละ

อุปกรณ์จะมีความเฉพาะในการพัฒนาทักษะของนักเรียนแต่ละรายบุคคล ดังนั้นการจัดท�ำแผน 

ของบประมาณสนับสนุนอย่างละเอียดเพื่อให้ผู้บริหารเข้าใจถึงวัตถุประสงค์และความจ�ำเป็นจึงมีความ 

ส�ำคัญมากต่อการพัฒนาโปรแกรมการศึกษาพิเศษฯ 

	 การจัดประชุมผู้ปกครองเป็นทางการเกี่ยวกับ “แผนการศึกษาเฉพาะบุคคล”

	 ปัญหาอุปสรรคและวิธีแก้ปัญหา พบว่า 1) การจัดท�ำแผนการศึกษาเฉพาะบุคคลค่อนข้าง 

ใช้เวลามาก ดังนั้นอาจารย์การศึกษาพิเศษควรบันทึกข้อมูลนักเรียนอย่างต่อเนื่องเพ่ือเป็นเตรียมการ 

ล่วงหน้าในการกรอกข้อมูลในแผนการศึกษา 2) การประชุมแผนการศึกษาเฉพาะบุคคลเป็นการลักษณะ

การประชุมแบบทางการ มีการปรึกษา แก้ปัญหาร่วมกัน ดังนั้น การประชุมนี้จะใช้เวลานานพอสมควร  

การระบุตารางการประชุม วัน เวลา ในแผนงานปฏิทินของโปรแกรมการศึกษาพิเศษฯ จึงมีความส�ำคัญ  

ซึ่งจะได้มีการแจ้งผู้ปกครองล่วงหน้า และถ้าจัดในวันหยุดเสาร์ อาทิตย์จะสะดวกต่อผู้ปกครองมากข้ึน  

3) การประชมุแผนการศกึษาเฉพาะบุคคลสามารถรวมนกัเรยีนทีพ่ร้อมเข้าร่วมการประชมุได้ แต่ถ้านกัเรยีน

คนใดยงัไม่พร้อมโดยเฉพาะทางด้านพฤตกิรรม ผูป้กครองควรจัดบคุคลอืน่ดูแล เนือ่งจากการประชมุใช้เวลา
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Introduction 
Most research supports the idea that teacher preparation is important, and that knowledge and 

skills are built over time in a coherent program of study. The National Council for Accreditation of 
Teacher Education suggests that a high quality of teacher preparation makes a difference in students’ 
learning and helps preservice teachers acquire essential knowledge and skills (Inprasitha, 2015). Over 
the past several decades, teacher’s knowledge has become a major topic of interest to teacher 
educators, researchers, and policy makers around the world (Shulman, 1986, 1987, Grossman, 1990; 
Fennema & Franke, 1992; Ball et al, 2008). The notion of pedagogical content knowledge (PCK) was 
proposed by Shulman (1986, 1987) as a new domain of teacher knowledge, and it has been a useful 
framework for exploring what teachers need to know and the development of content. Shulman 
conceptualized PCK as an integration of both the content and pedagogical knowledge.  

All countries have faced the challenge of preparing teachers for the task of teaching 
mathematics (ICMI, 2004), and they have relied on their teacher education programs to ensure that 
preservice teachers gain the necessary knowledge and skills to be successful (National Council for 
Accreditation of Teacher Education cited in Inprasitha, 2006). Teacher educators should explore and 
survey the activities, tasks, and contexts in which the preservice teachers acquired their experience 
and their perceptions of teaching mathematics (Fernandez, 2005). 

Some researchers have found that when lesson study was introduced as part of the teacher 
education program, preservice teachers were able to reflect and revise lessons by themselves (Hiebert 
& Stigler, 1999; Hiebert et al., 2007). One of the more recent developments of the teacher education 
program has been lesson study. Lesson study is a process used in Japan to develop the teaching 
profession and lessons within the context of students’ learning and thinking by teacher-led 
instructional improvement cycle in which teachers work collaboratively to: formulate goals for 
student learning, plan a lesson, teach and/or observe the lesson, reflect on the gathered evidence, 
revise the lesson for improvement, and reteach the revised lesson (Inprasitha, 2015; Lewis, 2002; 
Fernandez & Yoshida, 2004). The integration of Lesson Study into the classroom also had an impact 
on preservice teachers’ experiences as they participated in the research process which included such 
elements as the students’ ideas, instructional materials, lessons, and reflection to improve teaching 
practice (Isoda, 2007). It has also shown benefits when used appropriately by preservice teachers 
(Chassels & Melville, 2009; Sims & Walsh, 2008). 

Even though the 1999 Educational Act of Thailand called for educational reform, the 
mathematics teacher education programs of most universities in Thailand have not been able to 
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ค่อนข้างนาน และประกอบด้วยรายละเอียดข้อมูลที่ส�ำคัญของนักเรียนแต่ละคน การตั้งใจฟังจึงมีความ

ส�ำคญัต่อการประชมุแผนการศกึษาเฉพาะบคุคล และ 4) อาจารย์ประจ�ำช้ันไม่สามารถเข้าร่วมการประชมุได้ 

เนื่องจากการจัดประชุมแผนการศึกษาเฉพาะบุคคลในภาคการศึกษานี้ค่อนข้างระบุวันที่อย่างกระชั้นชิด 

ซึ่งถือว่าขาดข้อมูลที่ส�ำคัญและเป็นประโยชน์จากอาจารย์ภาคปกติต่อการปรับปรุงแผนการจัดการศึกษา

ในห้องเรียนร่วม 

	 การจัดประชุมแบบสนทนาร่วมกัน
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ในเชิงบวก

อภิปรายผล

	 จากผลการวิจัยสามารถอภิปรายผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์การวิจัยได้ดังนี้

	 1.	 ผลการพฒันาการจดัการศกึษาแบบเรยีนร่วมส�ำหรบันกัเรยีนทีต้่องการความช่วยเหลอืพเิศษ 

ระดบัชัน้ประถมศกึษา โรงเรยีนสาธติ “พบิลูบ�ำเพญ็” มหาวทิยาลัยบรูพา พบว่า ผู้บริหาร อาจารย์ภาคปกติ 

ฝ่ายประถมศกึษา อาจารย์การศึกษาพเิศษ และผูป้กครอง มคีวามรู ้ความเข้าใจในกระบวนการจดัการศกึษา

แบบเรียนร่วมอยู่ในระดับมาก มีการลงมือปฏิบัติงานตามแผนร่วมกันอยู่ในเกณฑ์ดี นักเรียนในโปรแกรม

การศึกษาแบบเรียนร่วม มีพัฒนาการในด้านต่างๆ ดีขึ้น และผลการด�ำเนินงานในแต่ละขั้นตอนการพัฒนา

ทั้ง 5 ด้าน ได้แก่ ด้านนโยบาย หลักสูตรและแผนจัดการศึกษา ด้านบุคคล ด้านสภาพแวดล้อม สถานที่ 

อุปกรณ์และสื่อการเรียนที่เอื้อต่อการเรียนรู้ ด้านงบประมาณสนับสนุน และด้านอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องและ
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Abstract: Pedagogical content knowledge (PCK) forms a knowledge base for teachers, guiding their 
decisions and actions in classrooms (Ball et al., 2008). Lesson study is processes for teacher 
professional development including collaboratively planning, doing and seeing (Inprasitha, 2010). 
This study was analysed preservice teacher’s PCK in lesson study context. Data were collected by 
recording video tape and audio tape in classroom and were analysed by protocol analysis. The result 
revealed that; the first phase, preservice teacher and lesson study team created mathematics problem 
situations, flow of lessons, materials and anticipated students’ ideas and difficulties. The second 
phase, preservice teacher collected, ordered and discussed students’ ideas in classroom and then 
summarized the lesson through these ideas. Moreover, she decided to paused some ideas that quite 
difficult for others. And the third phase, preservice reflected to students’ ideas and difficulties, 
sequences of lessons, materials and so on. 
 
Keywords: Pedagogical content knowledge, Lesson Study, Preservice teacher 

Introduction 
Most research supports the idea that teacher preparation is important, and that knowledge and 

skills are built over time in a coherent program of study. The National Council for Accreditation of 
Teacher Education suggests that a high quality of teacher preparation makes a difference in students’ 
learning and helps preservice teachers acquire essential knowledge and skills (Inprasitha, 2015). Over 
the past several decades, teacher’s knowledge has become a major topic of interest to teacher 
educators, researchers, and policy makers around the world (Shulman, 1986, 1987, Grossman, 1990; 
Fennema & Franke, 1992; Ball et al, 2008). The notion of pedagogical content knowledge (PCK) was 
proposed by Shulman (1986, 1987) as a new domain of teacher knowledge, and it has been a useful 
framework for exploring what teachers need to know and the development of content. Shulman 
conceptualized PCK as an integration of both the content and pedagogical knowledge.  

All countries have faced the challenge of preparing teachers for the task of teaching 
mathematics (ICMI, 2004), and they have relied on their teacher education programs to ensure that 
preservice teachers gain the necessary knowledge and skills to be successful (National Council for 
Accreditation of Teacher Education cited in Inprasitha, 2006). Teacher educators should explore and 
survey the activities, tasks, and contexts in which the preservice teachers acquired their experience 
and their perceptions of teaching mathematics (Fernandez, 2005). 

Some researchers have found that when lesson study was introduced as part of the teacher 
education program, preservice teachers were able to reflect and revise lessons by themselves (Hiebert 
& Stigler, 1999; Hiebert et al., 2007). One of the more recent developments of the teacher education 
program has been lesson study. Lesson study is a process used in Japan to develop the teaching 
profession and lessons within the context of students’ learning and thinking by teacher-led 
instructional improvement cycle in which teachers work collaboratively to: formulate goals for 
student learning, plan a lesson, teach and/or observe the lesson, reflect on the gathered evidence, 
revise the lesson for improvement, and reteach the revised lesson (Inprasitha, 2015; Lewis, 2002; 
Fernandez & Yoshida, 2004). The integration of Lesson Study into the classroom also had an impact 
on preservice teachers’ experiences as they participated in the research process which included such 
elements as the students’ ideas, instructional materials, lessons, and reflection to improve teaching 
practice (Isoda, 2007). It has also shown benefits when used appropriately by preservice teachers 
(Chassels & Melville, 2009; Sims & Walsh, 2008). 

Even though the 1999 Educational Act of Thailand called for educational reform, the 
mathematics teacher education programs of most universities in Thailand have not been able to 
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จ�ำเป็นต่อการพัฒนา ในประเด็นย่อยส่วนใหญ่มีการพัฒนาอยู่ในเกณฑ์ดี ได้แก่ การรับนักเรียนและ 

การคัดกรอง การคัดห้องเรียนและจัดชั้นเรียน การจัดแผนการศึกษา ส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้  

การจัดสื่อสิ่งอ�ำนวยความสะดวกส่งเสริมการเรียนรู้ การพัฒนาบุคลากรอย่างต่อเนื่อง การประสานงาน 

และความร่วมมือภายในโรงเรียน การจัดสภาพบรรยากาศภายในห้องเรียนการศึกษาพิเศษ ห้องเรียนปกติ  

สภาพแวดล้อมนอกห้องเรยีนท่ีเอ้ือต่อการเรยีนรูแ้ละความปลอดภัย การสือ่สารกับผูป้กครองการจดัประชมุ 

จัดอบรมส่งเสริมความรู้ให้กับผู้ปกครอง ส่วนด้านที่ยังมีผลการพัฒนาอยู่ในเกณฑ์ต้องปรับปรุง ได้แก ่ 

ด้านการวัดและการประเมิน การเปิดรับบุคลากร งบประมาณสนับสนุนการพัฒนาบุคลากร การจัดสื่อ

เทคโนโลยีอุปกรณ์ และเครื่องมือท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ของนักเรียน ซึ่งผลการศึกษาสอดคล้องกับ สุนิสา  

สกุลเกื้อกุล และคณะ (2563) ที่ศึกษารูปแบบการจัดการศึกษาแบบเรียนร่วมส�ำหรับสถานศึกษา 

ในจังหวัดน่าน พบว่า การพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาเรียนร่วมส�ำหรับสถานศึกษา ทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ 

1) ด้านวิชาการ ควรปรับหลักสูตรให้เหมาะสมกับนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษเป็นหลักสูตรเฉพาะ 

ให้ชัดเจน 2) ด้านบุคลากร ควรจัดอบรมเรื่องการจัดการศึกษาพิเศษให้กับครู และให้ความรู้กับนักเรียน 

ในเรื่องของการศึกษาพิเศษ 3) ด้านงบประมาณ โรงเรียนจัดสรรงบประมาณให้เพียงพอกับจ�ำนวนนักเรียน

ทีม่คีวามต้องการพเิศษ ขอสนบัสนนุจากหน่วยงานภายนอก 4) ด้านสภาพแวดล้อม ควรปรับสภาพแวดล้อม

ที่เอื้ออ�ำนวยความสะดวกให้เหมาะสมกับนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ และในองค์ประกอบส่วนใหญ่ 

ของการด�ำเนินการนั้น สอดคล้องกับ อัญชลา เกลี้ยงแก้ว (2560) ที่ศึกษาการพัฒนารูปแบบการบริหาร

จัดการเรียนร่วมของโรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร พบว่า รูปแบบการบริหารการจัดการเรียนร่วม 

ของโรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ คือ 1) ด้านการจัดการความพร้อม

ของนักเรียนและบุคลากร 2) ด้านบริหารการจัดสภาพแวดล้อม 3) ด้านการบริหารจัดการหลักสูตร และ 

4) ด้านการประสานความร่วมมือกับชุมชน

	 2.	 ปัญหา และอุปสรรคของการจัดการศึกษาแบบเรียนร่วมส�ำหรับนักเรียนที่ต้องการความ 

ช่วยเหลือพิเศษ ระดับชั้นประถมศึกษา โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ�ำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา ประเด็นส�ำคัญ 

ได้แก่ การศกึษาและท�ำความเข้าใจพฤตกิรรมในแต่ละรายบคุคลของนกัเรียนทีต้่องการความช่วยเหลือพิเศษ

มีความซับซ้อน มีอารมณ์ที่ละเอียดอ่อน ดังนั้นการให้ความช่วยเหลือตามแผนการปรับพฤติกรรมส�ำหรับ

นักเรียนบางคนได้ใช้เวลามากกว่าที่ก�ำหนดตามแผน การปฏิบัติให้บรรลุตามแผนนั้นไม่สามารถส�ำเร็จ 

ภายในหนึ่งภาคการศึกษาได้ การจัดส่งเสริมกิจกรรมความสามารถพิเศษรายบุคคลมีเวลาค่อนข้างน้อย  

การขาดแคลนบุคลากร งบประมาณสนับสนุนการพัฒนาบุคลากร การจัดสื่อเทคโนโลยีอุปกรณ์ และ 

เครื่องมือที่เอื้อต่อการเรียนรู้ของนักเรียนยังไม่เพียงพอ การแก้ไขปัญหา ได้แก่ การร่วมมือกันของทุกฝ่าย 

คือ ผู้บริหาร ครูการศึกษาพิเศษ ครูผู้สอนปกติ และผู้ปกครอง มีการท�ำงานเป็นทีม การปฏิบัติตามแผน

ให้การช่วยเหลือในแนวทางเดียวกัน และการจัดงบประมาณสนับสนุนการจัดการศึกษาแบบเรียนร่วม 

ส�ำหรับนักเรียนที่ต้องการความช่วยเหลือพิเศษ อย่างเพียงพอและต่อเนื่อง ซึ่งผลการศึกษาสอดคล้องกับ 

พงษ์ธร วชิระปราการพงษ์ (2560) ที่เสนอแนะแนวทางในการบริหารจัดการเรียนร่วมส�ำหรับเด็กที่มี 

ความต้องการพิเศษในโรงเรียนสังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาในกรุงเทพมหานคร ดังนี้  
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proposed by Shulman (1986, 1987) as a new domain of teacher knowledge, and it has been a useful 
framework for exploring what teachers need to know and the development of content. Shulman 
conceptualized PCK as an integration of both the content and pedagogical knowledge.  

All countries have faced the challenge of preparing teachers for the task of teaching 
mathematics (ICMI, 2004), and they have relied on their teacher education programs to ensure that 
preservice teachers gain the necessary knowledge and skills to be successful (National Council for 
Accreditation of Teacher Education cited in Inprasitha, 2006). Teacher educators should explore and 
survey the activities, tasks, and contexts in which the preservice teachers acquired their experience 
and their perceptions of teaching mathematics (Fernandez, 2005). 

Some researchers have found that when lesson study was introduced as part of the teacher 
education program, preservice teachers were able to reflect and revise lessons by themselves (Hiebert 
& Stigler, 1999; Hiebert et al., 2007). One of the more recent developments of the teacher education 
program has been lesson study. Lesson study is a process used in Japan to develop the teaching 
profession and lessons within the context of students’ learning and thinking by teacher-led 
instructional improvement cycle in which teachers work collaboratively to: formulate goals for 
student learning, plan a lesson, teach and/or observe the lesson, reflect on the gathered evidence, 
revise the lesson for improvement, and reteach the revised lesson (Inprasitha, 2015; Lewis, 2002; 
Fernandez & Yoshida, 2004). The integration of Lesson Study into the classroom also had an impact 
on preservice teachers’ experiences as they participated in the research process which included such 
elements as the students’ ideas, instructional materials, lessons, and reflection to improve teaching 
practice (Isoda, 2007). It has also shown benefits when used appropriately by preservice teachers 
(Chassels & Melville, 2009; Sims & Walsh, 2008). 

Even though the 1999 Educational Act of Thailand called for educational reform, the 
mathematics teacher education programs of most universities in Thailand have not been able to 
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ต้องการพเิศษ 4) ด้านเครือ่งมอืหน่วยงานต้นสงักดัและทีเ่กีย่วข้องควรจดัท�ำสือ่การเรยีนการสอนให้มคีวาม

เหมาะสมกับช่วงวัย โรงเรียนควรจัดหาสื่อเทคโนโลยีทางคอมพิวเตอร์มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน  

และ 5) ด้านครู โรงเรียนควรสร้างความเข้าใจให้ความรู้แก่ครูและโรงเรียนและมีการก�ำหนดเปิดต�ำแหน่ง

ครูการศึกษาพิเศษเป็นครูประจ�ำการของโรงเรียน

ข้อเสนอแนะ

	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 จากผลการวจิยั ผูว้จิยัมข้ีอเสนอแนะเพือ่เป็นแนวทางในการน�ำผลการวจิยัไปใช้ให้เกดิประโยชน์

แก่หน่วยงานและผูม้ส่ีวนเก่ียวข้อง ดงัน้ี 1) ผูบ้รหิารโรงเรียนควรน�ำผลการวจิยัไปใช้ในการขับเคลือ่นกลยทุธ์

การบริหารจัดการเรียนร่วมของโรงเรียนโดยประสานความร่วมมือในการระดมทรัพยากรสนับสนุนจาก 

ทกุภาคส่วนทีเ่ก่ียวข้องมาใช้ในการบรหิารจดัการเรยีนร่วม 2) โรงเรียนควรประสานงานและปรับปรุงพฒันา

ด้านการวัดและประเมินระหว่างอาจารย์ประจ�ำวิชาและอาจารย์การศึกษาพิเศษให้มากขึ้น 3) ควรมีการ

วางแผนของบประมาณสนบัสนนุเป็นรายปีในการพฒันาโปรแกรมการศกึษาพเิศษฯ อย่างเป็นทางการหรอื

ขอสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอก 4) อาจารย์ บุคลากรของสถานศึกษาควรน�ำผลการวิจัยไปใช้ในการ

พัฒนาตนเองเพ่ือให้การจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลกับนักเรียนอย่างสูงสุด 

และ 5) ควรส่งเสริมการจัดท�ำแผนพัฒนาตนเอง (self-evaluation) ของอาจารย์การศึกษาพิเศษ เพ่ือ 

น�ำเสนอเป้าหมายการพฒันาวชิาชพีต่อผูบ้รหิารหรอืหวัหน้าโปรแกรมการศกึษาพิเศษฯ เช่น การปฏิบติังาน

วิจัยในชั้นเรียน เป็นต้น 

	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 1.	 ควรมีการประเมินติดตามสภาพการบริหารการจัดการศึกษาแบบเรียนร่วม

	 2.	 ควรศกึษาวจิยัถงึรปูแบบการพฒันาเจตคติของครูในการจัดการเรียนการสอนส�ำหรับนกัเรียน

ที่ต้องการความช่วยเหลือพิเศษเรียนร่วม

	 3.	 ควรศึกษาวิจัยถึงรูปแบบการพัฒนาการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้เพื่อการบริหารจัดการ 

เรียนร่วมที่มีประสิทธิภาพ

	 4.	 ควรศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาระบบบริหารจัดการเรียนร่วม เพื่อเป็นการขยายขอบเขต 

การวิจัยและติดตามผลที่เกิดจากการน�ำระบบการบริหารจัดการเรียนรวมไปใช้
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