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การจำำ�ลองใบหน้้ามนุุษย์โ์บราณด้้วยวิธีิีการทางประติมิากรรม

ภาสกร แสงสว่่าง 1

An ancient human face simulation with sculptural method

บทคัดย่่อ

	ก ารสร้า้งรููปจำำ�ลองใบหน้า้มนุษุย์โ์บราณด้ว้ยวิิธีีการทางประติิมากรรมนี้้ � เป็็นส่ว่นหนึ่่�งของ

ขั้้�นตอนการศึึกษาด้า้นโบราณคดี ซึ่่�งเป็็นโครงการที่่�ดำ ำ�เนิินการมาอย่า่งต่อ่เนื่่�อง โดยมีแผนการดำำ�เนิิน

งานอย่า่งเป็็นลำำ�ดับัขั้้�นตอน ตั้้�งแต่ก่ารลงพื้้ �นที่่�เก็็บข้อ้มูลูภาคสนาม จากแหล่ง่โบราณคดีที่่�ขุดุค้น้พบ

หลักัฐานต่า่ง ๆ นำำ�ข้อ้มูลูมาวิิเคราะห์ ์สรุุปสาระสำำ�คัญั และนำำ�มาบูรูณาการกับัองค์ค์วามรู้้� จากศาสตร์์

ด้า้นต่า่ง ๆ เช่น่ มานุษุยวิิทยากายภาพ (กระดูกูและฟัันคน) พันัธุศุาสตร์เ์ชิิงมานุษุยวิิทยา สัตัววิิทยา

โบราณคดี (พันัธุศุาสตร์โ์มเลกุลุ และชีีวสารสนเทศ) การจัดัการทรัพัยากรวัฒันธรรม และศิลิปกรรม

ศาสตร์ ์(ประติมิากรรมและจิิตรกรรม) เพื่่�อศึึกษาเกี่่�ยวกับัการปฏิิสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งมนุษุย์ก์ับัธรรมชาติิ

ตลอดจนความสัมัพันัธ์ท์างวัฒันธรรม ซึ่่�งในส่ว่นการศึึกษาด้า้นมานุษุยวิิทยากายภาพเป็็นการศึึกษา

เกี่่�ยวกับัชิ้้ �นส่ว่นของหลักัฐานที่่�หลงเหลืือจากร่า่งกายมนุษุย์ ์ โดยเฉพาะกระดูกู และฟัันคนที่่�ได้จ้าก

การขุดุค้น้พบจากแหล่ง่โบราณคดี และเพื่่�อให้ไ้ด้ผ้ลลัพัธ์ต์ามสมมติฐิานมากที่่�สุดุ จึึงมีีความประสงค์์

นำำ�ชิ้้ �นส่ว่นกระดูกูกะโหลกมาเชื่่�อมต่อ่ให้เ้ข้า้รููปเดิมิ เพื่่�อเป็็นเค้า้โครงสำำ�หรับัทดลองสร้า้งรููปจำำ�ลองใบหน้า้

มนุษุย์โ์บราณ โดยอาศัยัวิิธีีการทางประติิมากรรมปั้้�นชิ้้ �นกล้า้มเนื้้ �อใบหน้า้ ชั้้�นไขมันั ต่่อมน้ำำ��ลาย 

และผิิวใบหน้า้ ด้ว้ยวัสัดุดุินิน้ำำ��มันัผสมขี้้ �ผึ้้ �ง รวมถึึงวิิธีีการหล่อ่ ตลอดจนการเคลืือบสีีผิิวตกแต่ง่น้ำำ��

หนักัสีีผิิวด้ว้ยวิิธีีการทางจิิตรกรรม และเพื่่�อเป็็นการจัดัระเบีียบองค์ค์วามรู้้�จึึ งได้ร้วบรวมข้อ้มูลูจาก

การจดบัันทึึกการปฏิิบััติิงานตั้้�งแต่่เริ่่�มต้น้จนครบกระบวนการจััดทำำ�เป็็นคู่่�มือการปั้้�นขึ้้ �นรููปหน้า้

สำำ�หรับันักัโบราณคดีขึ้้ �น เพื่่�อเป็็นข้อ้มูลูทางวิิชาการต่อ่ไป

คำำ�สำำ�คัญ: มนุษุย์โ์บราณ, ประติิมากรรมสำำ�หรับัโบราณคดี
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Abstract

ความสำำ�คัญและที่่�มาของการเข้้าร่่วมโครงการ

	 The creation of simulate an ancient human face by sculpture. It’s a part of arche-

ological process. This is continuous project, sequence plan and step. Since field data 

collection from archeology site, take data for analysis, summary and integrated knowledge 

from various knowledge such as physical anthropology (bones and teeth) Archeological 

genetics, zoology archeology (Molecular and Fine Arts (sculpture and painting). My work 

study interaction between human, nature and cultural relations. Physical Anthropology 

study parts of human body, especially bones and teeth from archeology site. To get the 

result according to the assumption, my work bring skull bone parts weld to their original 

shape, It’s an experiment design for creation of simulate an ancient human face with sculpture, 

pieces of facial muscles, fat layer, salivary glands and face skin. My work use plasticine 

and beeswax, sculpt, color coating and painting. For organize knowledge, I collect the 

data, Take note from the beginning to the and to make manual face sculpture for archeologist 

for academic information.

KEYWORDS: Archaic humans, Sculpture for archeology

	 โครงการด้า้นโบราณคดีนี้้ �เป็็นลักัษณะโครงการร่ว่มที่่�มีีคณะผู้้�เชี่่�ยวชาญหลากหลายส่่วน 

ซึ่่�งมีีวัตัถุปุระสงค์ท์างวิิชาการ คืือ 1. วิิเคราะข้อ้มูลูทางโบราณคดีที่่�ได้จ้ากการขุดุค้น้ทางโบราณคดี 

2. สังัเคราะห์อ์งค์ค์วามรู้้� จากศาสตร์ด์้า้น ต่า่ง ๆ 3. ตอบโจทย์เ์กี่่�ยวกับัปฏิิสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งมนุษุย์ก์ับั

ธรรรมชาติ ิ และการเปลี่่�ยนแปลงหรือืการปรับัตัวัของมนุษุย์ ์ ตลอดจนความสัมัพันัธ์ท์างวัฒันธรรม

กัับสิ่่�งแวดล้อ้ม ระหว่่าง 1,000-32,000 ปีีมาแล้ว้ จึึงเป็็นเหตุุผลหนึ่่�งที่่�ต้อ้งอาศัยัองค์ค์วามรู้้� จาก

ศาสตร์ส์าขาต่า่ง ๆ โดยแบ่ง่งานออกเป็็น 2 ส่ว่น ดังันี้้ �  

	 1. งานวิชิาการ

	 ด้้านโบราณคดีี วิิเคราะห์ต์รวจสอบลักัษณะของวัฒันธรรมแต่่ละช่่วงสมัยัจากวัตัถุทุาง

วัฒันธรรมที่่�ได้จ้ากการขุดุค้น้ ตรวจสอบวัฒันธรรมเดิมิที่่�ต่อ่เนื่่�อง หรือืวัฒันธรรมใหม่จ่ากการวิิเคราะห์์

เปรียีบเทีียบโบราณวัตัถุขุองแต่ล่ะช่ว่งสมัยัจากหลักัฐานการขุดุค้น้สำำ�รวจ และสังัเคราะห์ข์้อ้มูลูทาง

โบราณคดีกับัข้อ้มูลูจากสาขาอื่่�น ๆ แล้ว้นำำ�ไปเปรียีบเทีียบกับัแหล่ง่โบราณคดีในประเทศไทย และ

ภูมิูิภาคเอเชีียตะวันัออกเฉีียงใต้้
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	 ด้้านมานุุษยวิทิยากายภาพ ศึึกษาวิิเคราะห์ก์ระดูกูและฟััน เพื่่�อค้น้หาว่า่คนโบราณที่่�พบ

จากแหล่ง่โบราณคดีเป็็นชนกลุ่่�มใดบ้า้งอพยพมาจากถิ่่�นฐานใด โดยตรวจสอบและวิิเคราะห์ส์ัณัฐาน

ของฟัันและขากรรไกร

	 ด้้านพันัธุุศาสตร์เ์ชิงิมานุุษยวิทิยา ศึึกษาลำำ�ดับัยีนดีีเอ็น็เอไมโทคอนเดรียี (Mitochondral 

DNA) ในกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์� เพื่่�อจัดัแฮโปลกรุ๊๊� ป(Haplogroup)ประมาณอายุ ุ และคาดการณ์ต์้น้กำำ�เนิิด

ของประชากรว่า่อยู่่�บริเิวณใด

	 ด้้านสััตววิทิยาโบราณคดี ีศึึกษาความหลากหลายของชนิิดสัตัว์ใ์นวงศ์ว์ัวั-ควาย (Bovidae) 

วงศ์ก์วาง (Cervidae) วงศ์ห์มู ู (Suidae) และโครงสร้า้งอายุปุระชากรของสัตัว์ใ์นแต่ล่ะสมัยั ศึึกษา

เปรีียบเทีียบแบบแผนการดำำ�รงชีีพของคนสมัยัไพลสโตซีีน(Pleistocene)ตอนปลายโฮโลซีน(Holo-

cene)ตอนต้น้และโฮโลซีน (Holocene) ตอนปลาย

	 ด้้านพัันธุุศาสตร์โ์มเลกุุล ประเมิินความเป็็นไปได้ข้องวัฒันธรรมที่่�มีีการเคลื่่�อนย้า้ย

ถิ่่�นฐานจากอีกที่่�สู่่�อีกที่่�หนึ่่�ง ศึึกษาระดับัความสัมัพันัธ์ท์างพันัธุกุรรมระหว่า่งกระดูกูสัตัว์โ์บราณที่่�ค้น้

พบกับักระดูกูสัตัว์ปั์ัจจุบุันั

	 2. งานการพัฒันา

	 ด้้านพิพิิธิภัณัฑ์ ์ ศึึกษาแนวทางการใช้ป้ระโยชน์จ์ากงานวิิจัยั และจัดัทำำ�ศูนูย์ข์้อ้มูลูพิิพิิธภัณัฑ์์

ท้อ้งถิ่่�นจากข้อ้มูลูการวิิจัยั

	 ด้้านการจัดัการทรัพยากรวััฒนธรรม ศึึกษาแนวทางการใช้ป้ระโยชน์จ์ากงานวิิจัยั และ

การจัดัการมรดกวัฒันธรรมทางโบราณคดี โดยให้ชุ้มุชนเข้า้มามีีส่ว่นร่ว่ม

	ค ณะผู้้�ร่่วมโครงการเล็็งเห็็นว่่าผู้้�เขีียนนั้้�นมีีประสบการด้า้นประติิมากรรมประกอบกัับ

สถานภาพเป็็นอาจารย์ส์อนด้า้นศิิลปะในสถาบันัอุดุมศึึกษาจึึงมีีความไว้ว้างใจให้เ้ข้า้ร่ว่มโครงการ 

ซึ่่�งผู้้�เขีียนได้พิ้ิจารณาแล้ว้ว่่าเป็็นโอกาสอันัเหมาะสมที่่�จะได้ใ้ช้ค้วามรู้้�คว ามสามารถด้า้นศิิลปะให้้

เป็็นประโยชน์ท์างวิิชาการ จึึงตอบรับัและเริ่่�มศึึกษาข้อ้มูลูเบื้้ �องต้น้จากเอกสารโครงการ ซึ่่�งมีีข้อ้มูลู

หลายส่่วนที่่�ต้อ้งทำำ�ความเข้า้ใจ เพราะเป็็นข้อ้มูลูที่่�ไม่่คุ้้�นชิินเนื่่�องด้ว้ยเป็็นข้อ้มูลูที่่�รวบรวมมาจาก

หลากหลากศาสตร์ส์าขา เช่น่ โบราณคดี มานุษุยวิิทยากายภาพ พันัธุศุาสตร์เ์ชิิงมานุษุยวิิทยา 

เป็็นต้น้ จึึงทำำ�ให้ต้้อ้งใช้เ้วลาศึึกษาทำำ�ความเข้า้ใจ ประกอบกับัได้ร้ับัคำำ�ชี้้ �แจง อธิิบายขยายความต่า่ง ๆ 

จากคณะผู้้�เชี่่�ยวชาญ ซึ่่�งช่ว่ยให้เ้ข้า้ใจถึึงหลักัการ เหตุผุล และวัตัถุปุระสงค์ข์องโครงการมากยิ่่�งขึ้้ �น

ส่ว่นงานที่่�ผู้้�เขีียนร่ว่มรับัผิดชอบนั้้�นอยู่่�ในส่ว่นงานด้า้นมนุษุยวิิทยากายภาพ (กระดูกูและฟัันคน) ที่่�มีี

ความเกี่่�ยวข้อ้งกับัหลักัฐานจากแหล่ง่โบราณคดีโดยตรง กล่า่วคือ ซาก และชิ้้ �นส่ว่นต่า่ง ๆ  ของมนุษุย์์

ที่่�ถูกูขุดุพบซึ่่�งส่่วนใหญ่่เป็็นชิ้้ �นส่่วนกระดูกูที่่�ยังัคงเหลืือไม่่เสื่่�อมสลาย มีีทั้้�งสภาพสมบูรูณ์แ์ละไม่่

สมบูรูณ์ ์เช่น่ กระดูกูกะโหลก ฟััน กระดูกูแขนท่อ่นบน ท่อ่นล่า่ง กระดูกูขาท่อ่นบน ท่อ่นล่า่ง เป็็นต้น้ 

ซึ่่�งทางคณะผู้้�เชี่่�ยวชาญในส่ว่นงานที่่�เกี่่�ยวข้อ้งได้ล้งพื้้ �นที่่�ตรวจสอบ วิิเคราะห์ ์ จดบันัทึึก รวบรวมจัดั

เก็็บเป็็นข้อ้มูลูเรียีบร้อ้ยแล้ว้นั้้�น แต่ด่้ว้ยความต้อ้งการของคณะผู้้�เชี่่�ยวชาญของโครงการ มีีความ

ประสงค์ใ์ห้ส้ร้า้งรููปจำำ�ลองใบหน้า้มนุษุย์โ์บราณนี้้ �ขึ้้ �น จากเค้า้โครงกระดูกูกะโหลกด้ว้ยวิิธีีการทาง

ประติมิากรรม โดยการตั้้�งสมมติฐิานของรููปใบหน้า้ และปฏิิบัตัิงิานอย่า่งเป็็นลำำ�ดับัขั้้�นตอนเพื่่�อหา 
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ข้อ้สรุุปตามสมมติฐิานนั้้�น ทั้้�งนี้้ �มิิใช่ค่้น้หาความถูกูต้อ้งของใบหน้า้มนุษุย์โ์บราณหรือืระบุตุัวับุคุคล

แต่อ่ย่า่งใด เป็็นเพีียงขั้้�นตอนหนึ่่�งในกระบวนการดำำ�เนิินงานที่่�ต้อ้งการสร้า้งวิิธีีการแบบแผน และองค์์

ความรู้้� ใหม่ ่ๆ ที่่�สามารถนำำ�ไปใช้ป้ระโยชน์ด์้า้นวิิชาการต่อ่ไปในอนาคตเท่า่นั้้�น

	 เนื่่�องด้ว้ยผู้้�เขีียนเข้า้ร่ว่มโครงการช่ว่งระหว่า่งการดำำ�เนิินงานของโครงการ ไม่ไ่ด้ร้ับัรู้้�ข้ อ้มูลู

ในเบื้้ �องต้น้ ดังันั้้�นจึึงมีีความจำำ�เป็็นต้อ้งศึึกษาข้อ้มูลูเอกสารที่่�ผู้้�เชี่่�ยวชาญได้ร้วบรวมบันัทึึกไว้ใ้น

ระยะแรกเริ่่�มของโครงการ เป็็นข้อ้มูลูที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกัับหลากหลายศาสตร์ส์าขา แต่่ที่่�มุ่่�งเน้น้เป็็น

ส่่วนสำำ�คัญั ได้แ้ก่่ ข้อ้มูลูด้า้นโบราณคดี และมนุษุยวิิทยากายภาพ ซึ่่�งมีีความเกี่่�ยวข้อ้งกับัการปฏิิบัตัิิ

งานของผู้้�เขีียนโดยตรง และด้ว้ยเหตุผุลของระยะเวลาที่่�มีีอยู่่�อย่า่งจำำ�กัดัจึึงทำำ�ให้ก้ารศึึกษาข้อ้มูลูใน

ส่ว่นอื่่�น ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งนั้้�นต้อ้งอาศัยัวิิธีีการอธิิบายขยายความจากผู้้�เชี่่�ยวชาญโดยตรงในแต่ล่ะด้า้น 

เพื่่�อให้เ้กิิดความเข้า้ใจที่่�รวดเร็ว็ยิ่่�งขึ้้ �น ซึ่่�งข้อ้มูลูดังักล่า่วที่่�เกี่่�ยวข้อ้งประกอบด้ว้ย 3 ส่ว่น ดังันี้้ �

	 1. ภาพรวมทางโบราณคดีี

	ก ารศึึกษาโบราณคดียุุคก่อนประวัตัิิศาสตร์ใ์นเอเชีียตะวันัออกเฉีียงใต้แ้ละประเทศไทย 

มีีข้อ้สมมติฐิานที่่�อธิิบายการเปลี่่�ยนแปลงทางสังัคมและวัฒันธรรม ในช่ว่งระยะเวลาดังักล่า่ว คืือ 

สมัยัช่ว่งรอยต่อ่ระหว่า่งไพลสโตซีีนตอนปลาย-ไฮโลซีนตอนต้น้ (ประมาณ 7,500-32,000 ปีีมาแล้ว้) 

มีีการเปลี่่�ยนแปลงภูมิูิอากาศในท้อ้งถิ่่�นและภูมิูิภาค ส่ง่ผลต่อ่การปรับัตัวัทางกายภาพกับัวัฒันธรรม 

พบหลักัฐานของโฮโมซาเปี้้ �ยนส์ ์ (Homo Sapiens) ซาเปี้้ �ยน ซึ่่�งสันันิิษฐานว่า่เป็็นประชากรดั้้�งเดิมิที่่�

มีีอายุเุก่่าถึึงสมัยัไพลสโตซีีนตอนปลายและสมัยัไฮโลซีนตอนต้น้ มีีลักัษณะทางกายภาพคล้า้ยกับั

ประชากรออสเตรโล เมลานีีเซีียน (Australo-Melanesians) ส่ว่นเทคโนโลยีเปลี่่�ยนแปลงจาการทำำ�

เครื่่�องมืือหิินกะเทาะสมัยัไพลสโตซีีนตอนปลาย เครื่่�องมืือตัดัสับัและสะเก็็ดหิินเป็็นเครื่่�องมืือหิินกะเทาะ

แบบ “ฮัวับินิเนีียน (Hoabinhian)” ที่่�มีีรููปแบบเครื่่�องมืือหิินเด่น่เป็็นเครื่่�องมืือกะเทาะหน้า้เดีียวรูปวงรี ี

(Sumatralith) ขวานสั้้�น (short-axe) เครื่่�องมืือหิินลับัส่ว่นปลาย ภาชนะดินิเผาลายเชืือกทาบ การ

ดำำ�รงชีีพที่่�ปรับัตัวัต่อ่สภาพแวดล้อ้มด้ว้ยการหาอาหารที่่�หลากหลายชนิิด ได้แ้ก่่ จับัสัตัว์น์้ำ ำ�� ล่า่สัตัว์์

ขนาดใหญ่่-กลาง-เล็ก็ หลายชนิิดในระบบนิเวศที่่�แตกต่า่งกันั ก่่อนที่่�จะเพาะปลูกู - เลี้้ �ยงสัตัว์ ์(broad-spec-

trum economy) เรียีนรู้้� ในการจัดัการทรัพัยากรอาหารตามธรรมชาติิเก็็บเกี่่�ยวพืช และเปลี่่�ยนแปลงรููป

แบบการตั้้�งถิ่่�นฐาน โดยย้า้ยจากถ้ำำ��หรือืเพิิงผาหิินปูนูในที่่�สูงูมาอยู่่�บริเิวณที่่�ราบเชิิงเขาและที่่�ราบริมิน้ำำ�� 

กอร์ม์ันั (Gorman) เรียีกลักัษณะการปรับัตัวัตามลักัษณะของนิิเวศวิิทยาที่่�คล้า้ยคลึึงกันัของประชากร

ที่่�อาจต่า่งกลุ่่�มกันัว่า่ “Hoabinhian Techno-Complex” (สุรุินิทร์ ์ ภู่่�ขจร และคณะ, 2537; Gorman, 

1971, 1977; Yen, 1977)

	ช่ ว่งสมัยัโฮโลซีนกลาง-ตอนปลาย (ประมาณ 1,000-6,000 ปีีมาแล้ว้) เกิิดการเปลี่่�ยนแปลง

ทางวัฒันธรรมเนื่่�องจากรับัความรู้้� ใหม่่หรืือคนกลุ่่�มใหม่่ที่่�ชุมุชนเกษตรกรรมเคลื่่�อนย้า้ยเข้า้มา ซึ่่�ง

สันันิิษฐานว่่าเป็็นประชากรมองโกลอยด์ ์(Mongoloid) ใต้เ้ข้า้มาผสมหรืือแทนที่่�ประชากรดั้้�งเดิิมที่่�

ข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้อง

     การจำำ�ลองใบหน้า้มนุษุย์โ์บราณด้ว้ยวิิธีีการทางประติมิากรรม
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เป็็นเจ้า้ของวัฒันธรรม “ฮัวับินิเนีียน (Hoabinhian)” มาจากจีนตอนใต้ผ้่า่นเข้า้มาภายในภาคพื้้ �นทวีป

และหมู่่�เกาะเอเชีียตะวันัออกเฉีียงใต้ ้ โดยนำำ�ความรู้้� เรื่่�องกสิิกรรมและการเพาะปลูกูข้า้วเข้า้มาใน

ดิินแดนประเทศไทยและเอเชีียตะวันัออกเฉีียงใต้ต้ั้้�งแต่เ่มื่่�อประมาณ 6,000 ปีีมาแล้ว้ และนำำ�

เทคโนโลยีโลหะกรรมเข้า้มาเมื่่�อประมาณ 3,500 ปีีมาแล้ว้ มีีการตั้้�งถิ่่�นฐานถาวร มีีความแตกต่า่ง

ทางสถานทางสังัคม เกิิดช่า่งเฉพาะทาง มีีการเพาะปลูกู เลี้้ �ยงสัตัว์ ์มีีความหลากหลายทางชาติพิันัธ์ุุ�

และวัฒันธรรม มีีการติดิต่อ่แลกเปลี่่�ยนระหว่า่งชุมุชน (ชาร์ล์ส์ ์ไฮแอมและรัชันีี ทศรัตัน์ ์2542; Bell-

wood, 2005)

	 2. ความสำำ�คัญของปางมะผ้้า(แหล่่งโบราณคดีทีี่่�ขุุดพบหลัักฐาน)

	ก ารเลืือกพื้้ �นที่่�ในการศึึกษาเพราะพื้้ �นที่่�สูงูในอำำ�เภอปางมะผ้า้มีีลักัษณะสภาพแวดล้อ้ม

เฉพาะ (environment circumscription) ที่่�เป็็นภูเูขาสูงูชันัที่่�ต่อ่กันัเป็็นเทืือกเขายาว และมีีพื้้ �นที่่�ราบ

ที่่�ค่อ่นข้า้งจำำ�กัดั ดังันั้้�นลักัษณะภูมิูิประเทศจึึงเป็็นเงื่่�อนไขสำำ�คัญัในการปรับัตัวัของคนทั้้�งทางกายภาพ

และวัฒันธรรม และการติดิต่อ่กับัชุมุชนอื่่�น ๆ  จากภายนอกพื้้ �นที่่� ทำ ำ�ให้พ้ื้้ �นที่่�มีีวัฒันธรรมเฉพาะที่่�แตก

ต่่างจากคนที่่�อยู่่�บนพื้้ �นที่่�ราบ เช่่น การเลืือกใช้ท้รัพัยากรจากหลายระบบนิเวศ  การเลืือกทำำ�เลตั้้�ง

ถิ่่�นฐานมักัจะอยู่่�บริิเวณเชิิงเขา สันัเขา ถ้ำำ��เพิิงผา ในภูเูขาและยอดเขา การเลืือกพื้้ �นที่่�ฝัังศพใน

วัฒันธรรมโลงไม้บ้นยอดเขาสูงูชันั

	 โครงการนี้้ �ต่อ่ยอดจากโครงการโบราณคดีบนพื้้ �นที่่�สูงูในอำำ�เภอปางมะผ้า้ จังัหวัดัแม่ฮ่่อ่งสอน 

(พ.ศ. 2544 - 2549) (รัศัมีี ชููทรงเดช, 2547) และโครงการการปฏิิสัมัพันัธ์ร์ะหว่่างมนุุษย์ก่์่อน

ประวัตัิศิาสตร์ก์ับัสิ่่�งแวดล้อ้มบนพื้้ �นที่่�สูงูในอำำ�เภอปางมะผ้า้ จังัหวัดัแม่ฮ่่อ่งสอน (พ.ศ. 2556-2559) 

ซึ่่�งมีีข้อ้ค้น้พบที่่�สำ ำ�คัญั 3 ประการ เป็็นพื้้ �นฐานความรู้้�ที่่ �ต่อ่ยอดในโครงการนี้้ � คืือ

	 1) มีีข้อ้มูลูพื้้ �นฐานองค์ค์วามรู้้� ในเรื่่�องประวัตัิิศาสตร์ว์ัฒันธรรมที่่�แสดงความต่่อเนื่่�องทาง

วัฒันธรรมตั้้�งแต่ส่มัยัไพลสโตซีีนตอนปลายถึึงโฮโลซีนตอนปลาย อายุปุระมาณ 300-32,380 ปีีมาแล้ว้

	 2) มีีหลักัฐานของประชากรก่่อนประวัตัิศิาสตร์ ์2 ชุดุ ที่่�สามารถใช้ใ้นการศึึกษาเปรียีบเทีียบ

ความสัมัพันัธ์ไ์ด้ ้ คืือ ประชากรดั้้�งเดิมิสมัยัไพลสโตซีีนตอนปลายจากแหล่ง่โบราณคดีเพิิงผาถ้ำำ��ลอด 

คืือ โครงกระดูกูของโฮโม ซาเปี้้ �ยน (Homo Sapiens) ซาเปี้้ �ยน ที่่�มีีลักัษณะของออสตราโล-เมลานีี

เซีียน เป็็นหลักัฐานของคนในสมัยัวัฒันธรรมหิินกะเทาะ จำำ�นวน 2 โครง มีีอายุ ุ13,640 และ 12,100 

ปีีมาแล้ว้ และสมัยัโฮโลซีนตอนต้น้ จำำ�นวน 1 โครง มีีอายุ ุ9,800 ปีีมาแล้ว้ (นัทัธมน ภู่่�รีพีัฒัน์พ์งศ์,์ 

2549) ซึ่่�งมีีอยู่่�เพีียงไม่ก่ี่่�แหล่ง่ในภูมิูิภาค ได้แ้ก่่ แหล่ง่โบราณคดีถ้ำำ��หมอเขีียว จังัหวัดักระบี่่� (สุรุินิทร์ ์ภู่่�

ขจร และคณะ, 2537: Choosiri, 1994) แหล่ง่โบราณคดีกัวั กู ูนุงุ รันัตูทู์ ์(Gua Gunung Runtuh) รัฐั

เปรักั ประเทศมาเลเซีีย (Majid, 1994) แหล่ง่โบราณคดีถ้ำำ��นีอาร์ ์ (Niah) เกาะบอร์เ์นีียว ประเทศ

มาเลเซีีย (Fox, 1970) และชุดุหลักัฐานของคนในวัฒันธรรมโลงไม้อ้ายุ ุ1,000 -2,300 ปีีมาแล้ว้ จาก

แหล่ง่โบราณคดีที่่�สำ ำ�รวจพบจากแหล่่งโบราณคดีถ้ำำ��ผีแมนโลงลงรักั และแหล่่งสำำ�รวจจำำ�นวน 17 

แหล่่ง ผลการวิิเคราะห์ช์ิ้้ �นส่ว่นของกระดูกู-ฟัันคนในสมัยัวัฒันธรรมโลงไม้ ้ แม้ว้่า่ไม่ส่ามารถระบุุ

ลัักษณะประชากรได้้อย่่างชััดเจนแต่่ผลการศึึกษาลัักษณะของฟัันสัันนิิษฐานว่่าน่่าจะเป็็น
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มองโกลอยด์ ์ (Mongoloid) เนื่่�องจากฟันตัดัด้า้นหน้า้ (central incisor) มีีลักัษณะของฟัันจอบหรือื 

shovel shape ชัดัเจน อีีกทั้้�งส่ว่นกระดูกูสันัจมูกู(nasal bone) ค่อ่นข้า้งแบน ระยะห่า่งระหว่า่ง

เบ้า้ตา (orbits) ทั้้�งสองข้า้งค่อ่นข้า้งกว้า้งและกระดูกูส่ว่นโหนกแก้ม้(zygomatic bones) มีีลักัษณะ

ผายออกทางด้า้นข้า้งชัดัเจน ซึ่่�งกระดูกูส่ว่นใบหน้า้เหล่า่นี้้ �ล้ว้นแสดงลักัษณะ(characteristic) ที่่�

ชัดัเจนของคนมองโกลอยด์ ์ นอกจากนี้้ �ร่อ่งรอยโรคที่่�ปรากฏบนคนในวัฒันธรรมโลงไม้แ้สดงถึึงวิิถีี

ชีีวิิตที่่�ซับัซ้อ้นขึ้้ �น เช่น่ กิิจกรรมการทำำ�โลงไม้ ้การผลิติภาชนะดินิเผา (นัทัธมน ภู่่�รีพีัฒัน์พ์งศ์,์ 2549, 

312)

	 3) มีีหลักัฐานทางโบราณคดีที่่�เป็็นตัวัแทนของอย่า่งน้อ้ยสองสมัยั คืือ สมัยัโฮโลซีนตอนต้น้ 

(วัฒันธรรมหิินกะเทาะ) และโฮโลซีนตอนปลาย (วัฒันธรรมโลงไม้)้ ที่่�สามารถใช้ศ้ึึกษาเปรียีบเทีียบ

เพื่่�อตรวจสอบประเด็็นการเปลี่่�ยนแปลงของสิ่่�งแวดล้อ้มและวัฒันธรรม โดยเฉพาะหลักัฐานจาก

วััฒนธรรมโลงไม้ซ้ึ่่�งเป็็นลักัษณะวััฒนธรรมเฉพาะที่่�พบแพร่่กระจายบริิเวณเทืือกเขาหิินปููนแนว

ตะวันัตกจากจีนตอนใต้ ้ จังัหวัดัแม่ฮ่่อ่งสอน เชีียงใหม่ ่ และกาญจนบุรุี ี รวมทั้้�งเกาะซาบาห์แ์ละ

บอร์เ์นีียวในประเทศมาเลเซีีย (รัศัมีี ชูทูรงเดช, 2546; Chia and Koon, 2003; Ji et al., 2005)

	 3. ด้้านมานุุษยวิทิยากายภาพ (กระดูกูและฟัันคน)

	ก ารศึึกษาฟัันจากแหล่ง่โบราณคดีในวัฒันธรรมโลงไม้ท้ี่่�พบจากการดำำ�เนิินงานในโครงการ

โบราณคดีบนพื้้ �นที่่�สูงูในอำำ�เภอปางมะผ้า้ ระยะที่่�หนึ่่�งและสองพบชิ้้ �นส่ว่นฟัันที่่�หลุดุประมาณ 842 ซี่่� 

ซึ่่�งผู้้�เชี่่�ยวชาญได้ท้ำำ�การวิิเคราะห์เ์รื่่�องการทำำ�นายจำำ�นวนคนและอายุจุากฟัน การสึึก รอยโรคฟันผุ ุ

รอยโรคฟันสึึก และการตกแต่ง่ฟััน จำำ�นวนคนทั้้�งหมดจากแหล่ง่โบราณคดี 6 แหล่ง่ ทั้้�งหมด 46 คน 

พบว่า่เป็็นผู้้�ใหญ่่ 35 คน และเด็ก็จำำ�นวน 11 คน (กนกนาฏ จิินตกานนท์,์ 2550) และการส่ว่นตัวัอย่า่ง

ฟัันจากการเก็็บตัวัอย่่างจากพื้้ �นผิิวและการขุุดค้น้แหล่่งโบราณคดีถ้ำำ��ผีแมนโลงลงรักัโดยโครงการ

การปฏิิสัมัพันัธ์ฯ์ พบทั้้�งฟัันที่่�ติดิกระดูกูขากรรไกรและฟัันที่่�ไม่ต่ิดิกับักระดูกูขากรรไกร จากคูหูา A1 

พบฟันทั้้�งหมด 236 ซี่่� ประมาณจำำ�นวนคนทั้้�งหมดได้ ้21 คน เป็็นผู้้�ใหญ่่ 3 คน ส่ว่นคูหูา A2 พบฟัน

ทั้้�งหมด 68 ซี่่� ประมาณจำำ�นวนคนทั้้�งหมดได้ ้ 6 คน เป็็นผู้้�ใหญ่่ 3 คน และเด็ก็ 3 คน และยังัไม่ไ่ด้้

ทำ ำ�การวิิเคราะห์จ์ากคูหูา B และ C นอกจากนี้้ �ฟัันที่่�ติดิกับักระดูกูขากรรไกรมีีทั้้�งหมดเพีียง 4 ชิ้้ �น คืือ 

มาจากคูหูา A1 จำำ�นวน 1 ชิ้้ �น และคูหูา A2 จำำ�นวน 3 ชิ้้ �น (กนกนาฏ จิินตกานนท์,์ 2559)

 

     การจำำ�ลองใบหน้า้มนุษุย์โ์บราณด้ว้ยวิิธีีการทางประติมิากรรม
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ภาพที่่� 1:  (1) ภาพตัวัอย่า่งความแตกต่า่งของฟัันตัดับนซ่ี่�ที่่�สองด้า้นขวาหน้า้(Labial) และด้า้น

หลังั(Lingual) จากแหล่ง่โบราณคดีี (2) ภาพแสดงความแตกต่า่งของฟัันกรามน้อ้ยล่า่งซ่ี่�ที่่�สองด้า้น

ขวา ด้า้นหน้า้บดเคี้้ �ยว(Occlusal) ของคนปััจจุบุันั(แถวบน) เปรีียบเทีียบกับัฟัันจากแหล่ง่โบราณคดีี

ที่่�มา: เอกสารโครงการวิจิัยัเรื่่�อง มนุษุย์ก่์่อนประวัตัิศิาสตร์แ์ละพลวัตัทางวัฒันธรรมบนพื้้ �นที่่�สููง 

ในอำำ�เภอปางมะผ้า้ จังัหวัดัแม่ฮ่่อ่งสอน  

	ปั ญหาที่่�สำ ำ�คัญัมากจากการศึึกษาทั้้�งสองโครงการฯ คืือ ฟัันที่่�พบมีสภาพกระจัดักระจาย 

ส่ว่นใหญ่่กว่า่ร้อ้ยละเก้า้สิบิห้า้ ไม่ต่ิดิกับักระดูกูขากรรไกร การเก็็บศพ หรือืกระดูกูและฟัันไว้ร้วม ๆ 

กันั ในที่่�เดีียวกันั ไม่ไ่ด้แ้ยกเป็็นแต่ล่ะบุคุคล ทำำ�ให้ศ้ึึกษาได้ย้ากมาก มีีความผิิดพลาดของการจำำ�แนก

ฟัันว่่าเป็็นฟัันซี่่�ใดได้สูู้ง ซึ่่�งการจำำ�แนกฟันนี้้ �จะมีีผลต่่อความผิิดพลาดในการระบุุจำำ�นวนคนด้ว้ย 

นอกจากนี้้ �โครงกระดูกูและฟัันที่่�เก็็บได้ ้ ยังัไม่ใ่ช่ก่ลุ่่�มตัวัอย่า่งของประชากรทั้้�งหมด ยังัมีีกระดูกูและ

ฟัันอีีกจำำ�นวนมากที่่�ยังัไม่ไ่ด้เ้ก็็บมาศึึกษา จึึงไม่ส่ามารถได้ข้้อ้มูลูที่่�ใช้เ้ป็็นกลุ่่�มประชากรอ้า้งอิิงได้ ้ ผู้้�

เชี่่�ยวชาญจึึงมีีความคิดิที่่�จะหากลุ่่�มประชากรอ้า้งอิิง ที่่�มีีความสมบูรูณ์ ์เพื่่�อใช้เ้ป็็นตัวัเปรียีบเทีียบกับั

กลุ่่�มประชากรจากแหล่่งโบราณคดีต่่าง ๆ ในประเทศไทย แล้ว้จึึงนำำ�กลุ่่�มฟัันจากแหล่่งโบราณคดี

วัฒันธรรมมโลงไม้จ้ากปางมะผ้า้ มาเปรียีบเทีียบหาความสัมัพันัธ์ ์หรือืความแตกต่า่ง อันัอาจแสดง

ถึึงพันัธุกุรรมที่่�อาจมีีร่ว่มกันัหรือืไม่ ่ โดยมีสมมุตุิฐิานว่า่ ในกลุ่่�มประชากรที่่�มีีความหลากหลายทาง

พันัธุกุรรมมาก จะมีีการแสดงออกของลักัษณะฟัันที่่�มีีความแตกต่า่งกันัมาก แต่ก่ลุ่่�มประชากรที่่�มีี

พันัธุกุรรมมาก จะมีีการแสดงออกของลักัษณะฟัันที่่�มีีความใกล้เ้คีียงกันั (Gomez-Robler, 2013; 

Irish, 1997, 1998; Scott and Turner, 1988)

	 4. สภาพโครงกระดูกูที่่�ขุุดพบจากแหล่่งโบราณคดี ี  

	พบชิ้้  �นส่ว่นกระดูกูครบทุกุส่ว่นของร่า่งกาย แต่ก่ระดูกูอยู่่�ในสภาพเปราะบางและแตกหักั

ง่า่ยมาก กระดูกูมีน้ำำ��หนักัเบาและขาดความยืืดหยุ่่�น ซึ่่�งเป็็นการบ่ง่ชี้้ �ได้ว้่า่กระดูกูได้สู้ญูเสีียแร่ธ่าตุ ุ

เช่น่ แคลเซีียม (Calcium) และอิินทรียี์ส์าร คืือ คอลลาเจน (Collagen) ไปเกืือบทั้้�งหมด ขนาดของ

กระดูกูแขนขาโดยรวมอยู่่�ในระหว่่างปานกลาง-ค่่อนข้า้งเล็็ก “โครงกระดูกูจากบ้า้นไร่ท่ี่่�มีีกะโหลก

ขนาดเล็ก็และบอบบาง ขนาดของสันัคิ้้ �วใหญ่่กว่า่และยื่่�นออกมาชัดัเจน ใบหน้า้กว้า้งและแบน, หน้า้สั้้�น 
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ขากรรไกรขนาดเล็็กและค่่อนข้า้งบอบบาง ไม่่พบฟันตัดัซี่่�ใด ๆ เลย คงจะเนื่่�องมาจากความมีีอายุุ

มากของเจ้า้ของโครงกระดูกูและฟัันที่่�หลุดุออกมาเกืือบหมดทั้้�งปาก จึึงทำำ�ให้ก้ระดูกูขากรรไกรยุบุ

และหดตัวัเล็ก็ลง ” (นัทัธมน ภู่่�รีพีัฒัน์พ์งศ์,์ 2550)

 

  

ภาพที่่� 2:  แสดงโครงกระดููกจากแหล่ง่โบราณคดีีเพิงิผาบ้า้นไร่่ (Early Holocene)

ที่่�มา: รัศัมีี ชููทรงเดช. (2545). รายงานความก้า้วหน้า้ทางวิชิาการโครงการโบราณคดีีบนพื้้ �นที่่�สููงใน

อำำ�เภอปางมะผ้า้   จังัหวัดัแม่ฮ่่อ่งสอน ครั้้�งที่่� 3. (เอกสารสำำ�เนา). กรุุงเทพฯ. : สำำ�นักังานกองทุนุ

สนับัสนุนุการวิจิัยั สกว.

	 ภาพการศึึกษาของโครงการโบราณคดีบนพื้้ �นที่่�สูงู ในอำำ�เภอปางมะผ้า้ จังัหวัดัแม่ฮ่่อ่งสอน 

ได้ท้ำ ำ�การขุดุค้น้โครงกระดูกูจาก แหล่ง่โบราณคดีเพิิงผาบ้า้นไร่ ่ จำำ�นวน 1 โครง กำำ�หนดอายุดุ้ว้ย

คาร์บ์อน 14 (C14) ได้ค้่า่อายุ ุ9,720 ± 50 ปีีมาแล้ว้ (Early Holocene) มาแล้ว้ (Beta-168217) (รัศัมีี 

ชูทูรงเดช, 2545, 168)

	 เพื่่�อให้ก้ารปฏิิบัตัิงิานเป็็นไปตามแผนการดำำ�เนิินงานที่่�ได้ก้ำ ำ�หนดไว้ ้และให้ผ้ลลัพัธ์ท์ี่่�ได้ต้รง

ตามสมมติิฐานมากที่่�สุดุจึึงต้อ้งกระทำำ�การอย่่างเป็็นระบบระเบีียบโดยจัดัเรีียงลำำ�ดับัขั้้�นตอนการ

ปฏิิบัตัิงิานไว้ ้ดังันี้้ �

	 1. ขั้้�นตอนการสแกน 3 มิติิ ิและพิมิพ์ ์3 มิติิ ิชิ้้�นส่่วนกระดูกูกะโหลก

	 เมื่่�อได้ร้ับัมอบชิ้้ �นส่ว่นกระดูกูกะโหลกมาเพื่่�อประกอบขึ้้ �นรููปกะโหลกที่่�สมบูรูณ์ ์ แต่เ่พื่่�อมิิให้้

ชิ้้ �นส่ว่นจริงิเกิิดความเสียีหายจึึงเลือืกใช้วิ้ิธีีการสแกนภาพ 3 มิิติ ิเพื่่�อนำำ�ไฟล์ข์้อ้มูลูส่ง่พิิมพ์เ์ป็็นวัสัดุเุรซิ่่�น 

แล้ว้จึึงประกอบขึ้้ �นรููปกะโหลกที่่�สมบูรูณ์ใ์นขั้้�นตอนต่อ่ไป 

	ก ารสแกนชิ้้ �นส่ว่นกระดูกูกะโหลกที่่�ขุดุค้น้พบด้ว้ยเครื่่�องสแกน 3 มิิติิ

		ชื่่  �อเครื่่�อง: Turntable CT (NSTDA)

		  หน่่วยงาน: ศููนย์วิ์ิจััยเทคโนโลยีสิ่่�งอำ ำ�นวยความสะดวกและเครื่่�องมืือแพทย์ ์    

ขั้้�นตอนการปฏิบิัตัิงิาน

     การจำำ�ลองใบหน้า้มนุษุย์โ์บราณด้ว้ยวิิธีีการทางประติมิากรรม
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Research Center for Assistive Technology and Medical Devices (A-MED)

		  สถานที่่�: NECTEC ศูนูย์เ์ทคโนโลยีอิิเล็ก็ทรอนิิกส์แ์ละคอมพิิวเตอร์แ์ห่ง่ชาติ ิ(Na-

tional Electronics and Computer Technology Center) เลขที่่� 112 อุทุยานวิิทยาศาสตร์ ์ ถนน

พหลโยธิน ตำำ�บลคลองหนึ่่�ง อำ ำ�เภอคลองหลวง จังัหวัดัปทุมุธานีี 12120

		ผู้้�ดำ   ำ�เนิินการสแกน: คุณุวรวุฒิุิ สิริิวิิินยานนท์ ์ตำำ�แหน่ง่ วิิศวกร คุณุอัฐัศักัดิ์์� เกีียง

เอีีย ตำำ�แหน่ง่ วิิศวกร

 

  

ภาพที่่� 3:  ชิ้้�นส่ว่นกระดููกกะโหลกจริงิที่่�ขุดุพบจากแหล่ง่โบราณคดีี และภาพสแกน 3 มิติิิ

ที่่�ได้จ้ากการสแกนชิ้้�นส่ว่นกระดููกกะโหลกจริงิ

ที่่�มา: รัศัมีี ชููทรงเดช. 2545. รายงานความก้า้วหน้า้ทางวิชิาการโครงการโบราณคดีีบนพื้้ �นที่่�สููงใน

อำำ�เภอปางมะผ้า้ จังัหวัดัแม่ฮ่่อ่งสอน ครั้้�งที่่� 3. (เอกสารสำำ�เนา). กรุุงเทพฯ. : สำำ�นักังานกองทุนุ

สนับัสนุนุการวิจิัยั สกว.

	ก ารพิิมพ์ช์ิ้้ �นส่ว่นกระดูกูกะโหลกเรซิ่่�นด้ว้ยเครื่่�องพิิมพ์ ์3 มิิติิ

		ชื่่  �อ: เครื่่�องพิิมพ์ ์3 มิิติ ิAdditive Manufacturing of Polymer 

		  หน่ว่ยงาน:  ITC (Industry transformation center) ศูนูย์ป์ฏิิรููปอุตุสาหกรรมสู่่�อนาคต

		  สถานที่่�:  สถาบันัพลาสติกิ เลขที่่� 86/6 ซอยตรีมิีิตร กล้ว้ยน้ำำ��ไท ถนนพระรามที่่� 4 

แขวงพระโขนง  เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร 10110

		ผู้้�ดำ   ำ�เนิินการขึ้้ �นรููป: คุณุสิริิโิสภา ศรีวีรางกูลู คุณุวรวุฒิุิ หนูเูกื้้ �อ

 

ภาพที่่� 4:  ชิ้้�นส่ว่นกระดููกกะโหลกที่่�ได้จ้ากการพิมิพ์ ์3 มิติิ ิด้ว้ยวัสัดุเุรซิ่่�น

ที่่�มา: รัศัมีี ชููทรงเดช. (2545). รายงานความก้า้วหน้า้ทางวิชิาการโครงการโบราณคดีีบนพื้้ �นที่่�สููงใน

อำำ�เภอปางมะผ้า้ จังัหวัดัแม่ฮ่่อ่งสอน ครั้้�งที่่� 3. (เอกสารสำำ�เนา). กรุุงเทพฯ. : สำำ�นักังานกองทุนุ

สนับัสนุนุการวิจิัยั สกว.
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	 2. ขั้้�นตอนการประกอบชิ้้�นส่่วนกระดูกูกะโหลก (ชิ้้�นส่่วนวััสดุุเรซิ่่�นจากการพิมิพ์ ์3 มิติิ ิ(print 3D)

	นำ ำ�ชิ้้ �นส่่วนกระดูกูกะโหลกมาจำำ�แนกจัดัเรีียงอย่่างเป็็นระเบีียบ จัดัทำำ�ทะเบีียนหมายเลข

เพื่่�อให้ง้่า่ยในขณะประกอบชิ้้ �นส่ว่น เริ่่�มต่อ่ชิ้้ �นส่ว่นโดยการนำำ�รูปกะโหลกจำำ�ลองโดยทั่่�วไปที่่�ผ่า่นการ

หล่อ่ด้ว้ยวัสัดุดุินิน้ำำ��มันัผสมขี้้ �ผึ้้ �งเรียีบร้อ้ยแล้ว้ เพื่่�อใช้ส้ำ ำ�หรับัเป็็นรููปเค้า้โครงรองรับั และยึึดเกาะของ

ชิ้้ �นส่ว่นกระดูกู (เรซิ่่�น) นำำ�ชิ้้ �นส่ว่นกระดูกูจริงิ (เรซิ่่�น) วางทาบตามตำำ�แหน่ง่ของหลักักายวิิภาค ทั้้�งนี้้ �

อาจต้อ้งขยับัเคลื่่�อนย้า้ยไปมาเพื่่�อหาตำำ�แหน่่งที่่�เหมาะสม เมื่่�อได้ต้ำ ำ�แหน่่งที่่�เหมาะสมแล้ว้ขีดเส้น้

โดยรวบเพื่่�อให้รู้้้�ข นาดขอบเขตแล้ว้ขุดุควักัเนื้้ �อดินิน้ำำ��มันัตามความหนาของชิ้้ �นส่ว่นกระดูกูนั้้�น ๆ แล้ว้

วางชิ้้ �นส่ว่นกระดูกูลงตรงตำำ�แหน่ง่เดิมิให้แ้นบเสมอ เป็็นผิิวระนาบเดีียวกันักับัผิวกะโหลกต้น้แบบ ทำำ�

เช่น่นี้้ �จนครบตามจำำ�นวนของชิ้้ �นกระดูกู (เรซิ่่�น) อนึ่่�งตรงตำำ�แหน่ง่ใดไม่พ่บชิ้้ �นส่ว่นกระดูกูจะแก้ปั้ัญหา

โดยการสันันิิษฐานคาดคะเนตามหลักักายวิิภาคศาสตร์ ์ถึึงลักัษณะรููปร่า่ง รููปทรง ผิิวระนาบ ความ

โค้ง้มน และจากหลักัฐานส่ว่นอื่่�นที่่�มีีความเกี่่�ยวข้อ้ง โดยผ่า่นการตรวจสอบจากผู้้�เชี่่�ยวชาญเฉพาะด้า้น 

เพื่่�อหาความเหมาะสมมากที่่�สุุดหลัังจากประกอบรูปกะโหลกเสร็็จสิ้้ �นแล้ว้ส่่งให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญที่่�

เกี่่�ยวข้อ้งตรวจสอบความเหมาะสม เมื่่�อผ่า่นการพิิจารณาอนุมุัตัิจิากผู้้�เชี่่�ยวชาญแล้ว้นั้้�น นำำ�ชิ้้ �นงาน

กะโหลกต้น้แบบ ไปทำำ�แม่พิ่ิมพ์แ์ละหล่อ่ด้ว้ยวัสัดุเุรซิ่่�น เพื่่�อนำำ�ไปปั้้�นชิ้้ �นกล้า้มเนื้้ �อใบหน้า้ในขั้้�นตอนต่อ่

 

ภาพที่่� 5:  ขณะประกอบชิ้้�นส่ว่นกระดููกกะโหลกเรซิ่่�น และกะโหลกที่่�ผ่า่นการหล่อ่ด้ว้ยวัสัดุเุรซิ่่�น

เรีียบร้อ้ยแล้ว้

ที่่�มา: ปนัดัดา แซ่่ปััง, 2562

	 3. ขั้้�นตอนการปั้้�นขึ้้�นรููปใบหน้้าด้้วยวิธีิีการทางประติมิากรรม

	 การจัดัวางเส้้นระดับักะโหลก 

	 มองจากด้า้นข้า้งให้แ้นว Frankfort horizontal plane คืือ เส้น้ที่่�ลากจากจุดุต่ำำ��สุดุของขอบ

ตาล่า่ง (Orbitale) ไปยังัขอบบนสุดุของรููหูบูนกะโหลก (Porion) ขนานกับัพื้้ �นราบและมองจากด้า้น

หน้า้ตรงให้แ้นวของขอบกระบอกตาบน-ล่า่ง และแนวการขบฟัน ขนานกับัพื้้ �นราบ

 

     การจำำ�ลองใบหน้า้มนุษุย์โ์บราณด้ว้ยวิิธีีการทางประติมิากรรม
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ภาพที่่� 6:  การวางและปรับัระดับักะโหลก

ที่่�มา: กนกนาฏ จิินตกานนท์,์ 2563

	ตำ  ำ�แหน่ง่ความหนาเนื้้ �อเยื่่�ออ่อ่น การวางจุดุกำำ�หนดความหนาของเนื้้ �อเยื่่�ออ่อ่น (soft tissue 

depth marker) ใช้ข้้อ้มูลูจากการวัดัใบหน้า้คนไทยด้ว้ย CT scanning การใช้ข้้อ้มูลูความหนาของ

เนื้้ �อเยื่่�ออ่อ่นบริเิวณใบหน้า้ ควรเลืือกตามเพศ อายุ ุ ขนาด และลักัษณะของกะโหลกศีรษะที่่�เหมาะ

สม ในกรณีีนี้้ � กะโหลกศีรษะค่อ่นข้า้งเล็ก็ จึึงเลืือกใช้ข้นาดเป็็นมิิลลิเิมตรตามภาพ

 

ภาพที่่� 7:  การกำำ�หนดตำำ�แหน่ง่ความหนาเนื้้ �อเยื่่�ออ่อ่น

ที่่�มา: กนกนาฏ จิินตกานนท์แ์ละสุกุัญัญา เลิศิวินิิจินันัท์,์ 2563

	 ตา เขีียนจุดุกึ่่�งกลางขอบตาในแนวนอน และแนวตั้้�ง เมื่่�อมองจากด้า้นข้า้งส่ว่นนูนูที่่�สุดุของ

ลูกูตา จะไม่่เกิินออกมานอกขอบกระบอกตาบน และล่่างส่่วนของตาดำำ� (Iris) อาจยื่่�นออกมา 3 - 4 

มม. (Stephan, 2002) แบ่ง่กระบอกตาออกเป็็นสี่่�ส่ว่น จุดุกึ่่�งกลางของตาดำำ�จะอยู่่�ใน quadrant ที่่�

สอง (ไม่ใ่ช่จุ่ดุกึ่่�งกลางของกระบอกตา)(Stephan Huang & Davidson, 2009) 

	 จมูก การหาตำำ�แหน่ง่ปลายจมูกู โดยเชื่่�อมต่อ่จุดุกำำ�หนดความหนาของเนื้้ �อเยื่่�ออ่อ่น (soft 

tissue depth marker) ในแนวกึ่่�งกลางของใบหน้า้เข้า้ด้ว้ยกันั โดยกำำ�หนดจุดุปลายจมูกูตามวิิธีีของ 

Gerasimov, M. M. (1955) (อ้า้งอิิงตาม Ullrich & Stephan, 2011) โดยสร้า้งจากเส้น้ตามแนว

กระดูกูจมูกู (nasal bone) ตัดักับัเส้น้ของพื้้ �นกระดูกูช่อ่งจมูกู (nasal floor) ความกว้า้งของจมูกู ดูู

จากขนาดของส่ว่นที่่�กว้า้งที่่�สุดุของช่อ่งจมูกูจากกะโหลก แล้ว้แบ่ง่เป็็นสามส่ว่น ความกว้า้งของจมูกู
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จะกว้า้งออกไป 1/3 ส่ว่นของความกว้า้งของช่อ่งจมูกูนั้้�น ความสูงูของปีีกจมูกูจะสัมัพันัธ์ก์ับัตำำ�แหน่ง่

ของชั้้�นด้า้นในของกระดูกู (crista conchalis) ช่อ่งจมูกู (nostril) จะอยู่่�ตรงกับัรูเปิิดของช่อ่งกะโหลก 

ทั้้�งความกว้า้งและความสูงูของฐานจมูกู 

	 ปาก ตำ ำ�แหน่ง่มุมุปากจะอยู่่�ประมาณฟัันเขี้้ �ยวบน ซึ่่�งจะมีีความกว้า้งประมาณระยะทาง

ระหว่า่งด้า้นในของม่า่นตา (Iris) ทั้้�งสองข้า้ง ร่อ่งใต้จ้มูกูจะเท่า่กับัระยะระหว่า่งครึ่่�งความกว้า้งของ

ฟัันหน้า้บน (Stephan 2003) รอยต่อ่ระหว่า่งริมิฝีีปากบนกับัริมิฝีีปากล่า่งจะอยู่่�สูงูกว่า่ปลายฟันตัดั

บน(Wilkinson et al. 2003) (Desai et al, 2009 ; Peck et al. 1992; Cohen, 2008) งานวิิจัยัระบุวุ่า่

ริมิฝีีปากบนของเพศหญิิงจะสูงูประมาณ 2-4.5 มิิลลิเิมตร ส่ว่นผู้้�ชายจะประมาณ 1-3 มิิลลิเิมตร และ

ผู้้�สูงูอายุจุะมีีระดับัริมิฝีีปากบนยาวขึ้้ �น ผู้้�วิิจัยัเลืือกให้อ้ยู่่�ประมาณ 1 มิิลลิเิมตรเนื่่�องจากโครงนี้้ �มา

จากบ้า้นไร่ ่ เป็็นเพศชาย และมีีอายุปุระมาณ 50 ปีี ความยื่่�นของริมิฝีีปากขึ้้ �นอยู่่�กับัตำำ�แหน่ง่ของฟััน

หน้า้ ฟัันที่่�ยื่่�นมากก็จะทำำ�ให้ร้ิมิฝีีปากยื่่�น หรือืปากปิดไม่ส่นิิท ถ้า้ไม่มี่ีฟัันหน้า้ริมิฝีีปากก็จะหลุบุลงมา 

และมีีรอยย่น่ การสบฟัน และตำำ�แหน่ง่ของขากรรไกรก็็สัมัพันัธ์ก์ับัลักัษณะริมิฝีีปาก ถ้า้ฟัันบนหรือืขา

กรรไกรบนยื่่�น ริมิฝีีปากบนจะยื่่�นริมิฝีีปากล่า่งจะหลุบุ ในทางตรงข้า้มถ้า้ฟัันล่า่งหรือืขากรรไกรล่า่ง

ยื่่�น ริมิฝีีปากล่า่งก็็จะยื่่�นและริมิฝีีปากบนหลุบุเข้า้ไป 

	 เปลืือกตาบนและล่่าง ตำ ำ�แหน่ง่เปลืือกตาบนและล่า่งจะมีีรอยต่อ่ชนกันัตามแนวของเส้น้

ที่่�เชื่่�อมระหว่า่ง Whitnall’s Tubercle (ปุ่่� มนูนูของกระดูกูด้า้นนอกของกระบอกตา) และรอยหวำำ�ของ

กระดูกูที่่�อยู่่�ของต่อ่มน้ำำ��ตา Lacrimal fossa ลักัษณะความโค้ง้ของเปลืือกตาก็็มักัจะมีีความโค้ง้ล้อ้

ไปกับัรูปร่า่งของกระบอกตา (Wolff 1948, Whitnall; 1911 อ้า้งอิิงตาม Hayes, 2017).

 

ภาพที่่� 8:  ขณะปั้้�นขึ้้�นรูปอวัยัวะบนใบหน้า้

ที่่�มา: ศุภุร ชููทรงเดช, 2562

     การจำำ�ลองใบหน้า้มนุษุย์โ์บราณด้ว้ยวิิธีีการทางประติมิากรรม
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	 กล้้ามเนื้้�อใบหน้้า

	 Temporalis (กล้้ามเนื้้�อขมัับ) กล้า้มเนื้้ �อขมับั เป็็นกล้า้มเนื้้ �อขนาดใหญ่่รููปพัดัที่่�อยู่่�ด้า้น

ข้า้งของศีีรษะ เส้น้ลายของกล้า้มเนื้้ �อจะมารวมกัันเป็็นกลุ่่�มเอ็็นกล้า้มเนื้้ �อลอดไปใต้ก้ระดููกแก้ม้   

(Zygomatic arch) ทิิศทาง: จากรอยเส้น้ ขมับับนกะโหลก (Temporal line) ไปยังัก้า้นกระดูกู Coro-

noid process บนขากรรไกรล่า่ง หน้า้ที่่�: ยกขากรรไกรล่า่งขณะหุบุปาก ช่ว่ยในการเยื้้ �องคางไปด้า้น

ซ้า้ยหรือืขวาเพื่่�อใช้ใ้นการบดเคี้้ �ยวอาหาร สามารถสัมัผัสัได้ว้่า่กล้า้มเนื้้ �อแข็็งเกร็ง็ขึ้้ �นเมื่่�อมีีการกัดัฟััน

	 Buccinator (กล้้ามเนื้้�อกระพุ้้�งแก้้ม) กล้า้มเนื้้ �อกระพุ้้�งแก้ม้ เป็็นกล้า้มเนื้้ �อบาง ๆ  รููปสี่่�เหลี่่�ยม 

ที่่�อยู่่�ด้า้นในของแก้ม้ เป็็นกล้า้มเนื้้ �อที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัการเป่่า บางครั้้�งจึึงเรียีก “trumpeter muscle” 

ทิิศทาง: เกาะจากด้า้นนอกของขากรรไกรบนเหนืือฟัันกราม ไปสู่่�ด้า้นนอกของขากรรไกรล่า่งใต้ ้ ฟััน

กรามล่า่ง เส้น้ลายของกล้า้มเนื้้ �อที่่�ติดิกับัขากรรไกรบนและล่า่ง มีีการประสานกันักับักล้า้มเนื้้ �อรอบ ๆ 

ปาก และบริเิวณกลางของกล้า้มเนื้้ �อมีีลายที่่�ประสานกันัไขว้ส้ลับัไปมา แล้ว้มารวมกันัที่่�ใกล้มุ้มุปาก 

หน้า้ที่่�: บีีบตัวัเมื่่�อใช้ใ้นการเป่่าลมออกจากปาก ใช้ใ้นการดูดูของเหลว ใช้ข้ยับัดันัให้อ้าหารเคลื่่�อนมา

สู่่�บริเิวณฟัันขณะบดเคี้้ �ยว

	 Masseter (กล้้ามเนื้้�อแมสเส็็ตเตอร์)์ กล้า้มเนื้้ �อแมสเส็ต็เตอร์ ์ เป็็นกล้า้มเนื้้ �อรููปสี่่�เหลี่่�ยม

ที่่�มีีขนาดใหญ่่แข็็งแรง แบ่ง่ออกเป็็นมัดัย่อ่ยสามชั้้�น คืือ ชั้้�นนอก ชั้้�นกลาง และชั้้�นใน แต่ใ่นการปั้้�นรููป

ใบหน้า้นี้้ � จะปั้้�นเฉพาะชั้้�นนอกเท่า่นั้้�น ทิิศทาง: เส้น้กล้า้มเนื้้ �อจะเริ่่�มจากขอบล่า่งของกระดูกูแก้ม้ด้า้น

หน้า้รอยต่อ่ระหว่า่งกระดูกูขากรรไกรบนกับั กระดูกูแก้ม้  (zygomaticomaxillary suture) ลงไปตาม

ข้า้งแก้ม้ และเกาะที่่�มุมุขอบด้า้นหลังัของกระดูกูของขากรรไกรล่า่ง หน้า้ที่่�: ดึึงให้ข้ากรรไกรล่า่งขึ้้ �นไป

สบกับัขากรรไกรบน ทำำ�ให้ฟั้ันกรามกระทบกันัเกิิดการบดเคี้้ �ยวอาหารสามารถมองเห็น็ขอบกรามนูนู

เป็็นสันัเมื่่�อมีีการขบฟันอย่า่งแรง

	 Mentalis (กล้้ามเนื้้�อคาง) กล้า้มเนื้้ �อคางประกอบด้ว้ยกล้า้มเนื้้ �อทรงกรวยคว่ำำ�� 2 มัดั 

ประกบกันัที่่�สันัตรงกลางซึ่่�งเป็็นส่ว่นของคางอยู่่�ตรงกึ่่�งกลางของขากรรไกรล่า่ง (symphysis menti) 

ทิิศทาง: เส้น้ลายกล้า้มเนื้้ �อจะเกาะอยู่่�สองข้า้งของสันั symphysis menti มีีทิิศทางลงมาในแนวดิ่่�ง 

พุ่่�งเข้า้ไปด้า้นในเกาะกับักระดูกู และพุ่่�งออกมาด้า้นนอกติดิกับัชั้้�นไขมันัของคาง และชั้้�นผิิวหนังั 

หน้า้ที่่�: ยกริมิฝีีปากล่า่ง และทำำ�ให้ร้ิมิฝีีปากพุ่่�งออกไปด้า้นหน้า้ มักัจะทำำ�ให้เ้กิิดเป็็นรอบบุ๋๋�มบริเิวณ

คาง เป็็นการแสดงออกทางสีีหน้า้ของความสงสัยั ไม่พ่อใจ ขัดัใจ เหมืือนการทำำ� “ปากยื่่�นปากยาว”

	 Orbicularis Oris (กล้้ามเนื้้�อรอบริมฝีีปาก) กล้า้มเนื้้ �อรอบริิมฝีีปากจะแบ่่งเป็็นสี่่�ชุุด 

ที่่�เป็็นอิิสระต่อ่กันัในแต่ล่ะจตุรุภาค กล้า้มเนื้้ �อมีีลักัษณะแผ่ก่ระจายออกคล้า้ยพัดั แล้ว้มารวมกันัที่่�

จุดุ “modiolus” ซึ่่�งอยู่่�ด้า้นนอก และสูงูขึ้้ �นจากมุมุปาก ทิิศทาง: เส้น้กล้า้มเนื้้ �อจะกระจายออกเป็็นวง

รอบ ๆ  ปากโดยไม่มี่ีส่ว่นที่่�ยึึดติดิกับักระดูกู หน้า้ที่่�: ทำ ำ�ให้ร้ิมิฝีีปากเม้ม้เข้า้หากันั หรือืยื่่�นออกมา เช่น่ การจูบู

	 Muscle of Facial Expression (กล้้ามเนื้้�อแสดงสีีหน้้า) กล้า้มเนื้้ �อเหล่า่นี้้ �มีีลักัษณะเป็็น

เส้น้หรือืแผ่น่บาง ๆ อยู่่�ใกล้ช้ั้้�นผิิวหนังัที่่�มาเกาะใกล้ ้ๆ ริมิฝีีปาก

	 Depressor Labii Inferioris (กล้้ามเนื้้�อดึงึริิมฝีีปากล่่างลง) ทิิศทาง: ดึึงจากใกล้ข้อบกระดูกู
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ด้า้นล่า่งของกระดูกูขากรรไกรล่า่ง ทิิศทางขึ้้ �นไปด้า้นบนและโค้ง้เข้า้ไปด้า้นใน บริเิวณใกล้ ้ๆ กับัรูเปิิด

ของเส้น้ประสาทที่่�ไปเลี้้ �ยงคาง เพื่่�อประสานเข้า้กับักล้า้มเนื้้ �อรอบปาก บางส่ว่นด้า้นล่า่งเชื่่�อมต่อ่กับั

กล้า้มเนื้้ �อบางส่ว่นของคอ (platysma) หน้า้ที่่�: ดึึงริมิฝีีปากล่า่งให้ต้่ำ ำ��ลง และออกมาด้า้นหน้า้ ใช้ก้าร

ทำำ�งานระหว่า่งการเคี้้ �ยวอาหาร และเมื่่�อรู้้�สึึก ไม่พ่อใจแบบประชดประชันั

	 Levator Anguli Oris (กล้้ามเนื้้�อยกมุุมปากขึ้้�น) ทิิศทาง: จากใต้ต้่อ่ตำำ�แหน่ง่ของรููเปิิด

ของเส้น้ประสาทใต้ต้า (Infraorbital foramen) มาสู่่�จุดุที่่�เป็็นที่่�รวมของกล้า้มเนื้้ �อที่่�มุมุปาก (Modio-

lus) ด้า้นบนจะเข้า้ไปเชื่่�อมต่อ่กับัร่อ่งจากปีกจมูกูถึึงขอบปาก (Nasolabial fold) หน้า้ที่่�: ยกมุมุปาก 

เช่น่ในขณะยิ้้ �ม และทำำ�ให้รูู้ปร่า่งของร่อ่งจากปีกจมูกูถึึงขอบปากลึึกขึ้้ �นหรือืเปลี่่�ยนรููปร่า่งไป

	 Depressor Anguli Oris (กล้้ามเนื้้�อดึงึมุุมปากลง) ทิิศทาง: กล้า้มเนื้้ �อเกาะส่ว่นด้า้นข้า้ง

ของตัวัขากรรไกรล่า่งและเกาะต่ำำ��กว่า่กล้า้มเนื้้ �อดึึงริมิฝีีปากล่า่ง ด้า้นบนไปเกาะรวมกับักล้า้มเนื้้ �ออื่่�น

ที่่�เชื่่�อมกับัจุดุที่่�เป็็นที่่�รวมของกล้า้มเนื้้ �อที่่�มุมุปาก (Modiolus) ส่ว่นด้า้นล่า่งของกล้า้มเนื้้ �อเชื่่�อมต่อ่กับั

กล้า้มเนื้้ �อบางส่ว่นของคอ (platysma) เช่น่กันั หน้า้ที่่�: ดึึงมุมุปากลงด้า้นล่า่ง หรือืดึึงออกไปด้า้นข้า้ง 

เพื่่�อแสดงความเศร้า้ หรือืไม่พ่อใจ

	 Levator Labii Superioris (กล้้ามเนื้้�อดึงึริิมฝีีปากบน) ทิิศทาง: อยู่่�ด้า้นบนของตำำ�แหน่ง่

ของรููเปิิดของเส้น้ประสาทใต้ต้า (Infraorbital foramen) แต่ต่่ำ ำ��กว่า่ขอบล่า่งของกระดูกูเบ้า้ตา ลาก

ลงมาในแนวดิ่่�งเพื่่�อยึึดเชื่่�อมต่อ่กับักล้า้มเนื้้ �อรอบปากด้า้นบน หน้า้ที่่�: ทำ ำ�ให้ร้่อ่งจากปีกจมูกูถึึงขอบ

ปาก (Nasolabial fold) ลึึกลง เช่น่ เวลาร้อ้งไห้ ้หรือืทำำ�หน้า้เคร่ง่เครียีด

	 Risorius (กล้้ามเนื้้�อทำำ�ให้้ริมฝีีปากเหยียีดตรง) ทิิศทาง: เริ่่�มต้น้ขึ้้ �นจากเนื้้ �อเยื่่�อพังัผืืดที่่�

บุอุยู่่�บนต่อ่มน้ำำ��ลาย Parotid กล้า้มเนื้้ �อจะพาดผ่า่นแก้ม้แล้ว้ไปกระจุกุรวมกับักล้า้มเนื้้ �ออื่่�น ๆ ที่่�

จุดุรวมกล้า้มเนื้้ �อปาก Modiolus หน้า้ที่่�: ดึึงริมิฝีีปากออกไปด้า้นข้า้ง ทำำ�ให้ป้ากเหยีียดตรงและดูู

กว้า้งขึ้้ �น เหมืือนเมื่่�อเวลาแสดงอาการเสีียดสีี เหน็็บแนม

	 Levator Labii Superioris Alaeque Nasi (กล้้ามเนื้้�อยกปีีกจมูกและริิมฝีีปากบน) 

ทิิศทาง: เริ่่�มจากใต้ร้อยเชื่่�อมต่อ่ของกระดูกู หน้า้ผากและขากรรไกรบน (fronto-maxillary suture) 

ลากลงมาตามขอบด้า้นข้า้งของปีีกจมูกูเข้า้มาสู่่�ส่ว่นกลางของริมิฝีีปากบน หน้า้ที่่�: ทำ ำ�ให้จ้มูกูบาน

ออก และดึึง ริมิฝีีปากบนขึ้้ �น เช่น่ การร้อ้งไห้ ้หรือืแสดงความรู้้�สึึกขย ะแขยง

	 Zygomatic Minor (กล้้ามเนื้้�อแก้้ม มััดเล็็ก) ทิิศทาง: ยึึดเกาะกับักระดูกูด้า้นนอกต่อ่รอย

เชื่่�อมต่อ่ของกระดูกูแก้ม้กับักระดูกูขากรรไกรบน (Zygomatico-maxillary suture) ไปสู่่�ริมิฝีีปากบน

แทรกระหว่่างกล้า้มเนื้้ �อที่่�ดึึงริิมฝีีปากบน (levator labii superioris) และกล้า้มเนื้้ �อที่่�ดึึงมุุมปาก      

(levator anguli oris) หน้า้ที่่�: ดึึงริมิฝีีปากให้เ้ปิิดขึ้้ �นจนเห็น็ฟััน เมื่่�อทำำ�งานร่ว่มกันักับักล้า้มเนื้้ �อของริมิ

ฝีีปากบน จะทำำ�ให้ร้ิมิฝีีปากม้ว้นขึ้้ �น เช่น่ ในการยิ้้ �ม เยาะเย้ย้ ไม่เ่ชื่่�อใจ ดูถููกู

	 Zygomatic Major (กล้้ามเนื้้�อแก้้ม มััดใหญ่่) ทิิศทาง: ขนานกับักล้า้มเนื้้ �อแก้ม้ มัดัเล็ก็ 

แต่อ่อกมาทางด้า้นนอกของใบหน้า้มากกว่า่ เริ่่�มเกาะจากกระดูกูที่่�อยู่่�ระหว่า่ง รอยเชื่่�อมต่อ่ของกระดูกู

แก้ม้กับักระดูกูขมับั (Zygomatico-temporal suture) และรอยเชื่่�อมต่อ่ของกระดูกูแก้ม้กับักระดูกู 

     การจำำ�ลองใบหน้า้มนุษุย์โ์บราณด้ว้ยวิิธีีการทางประติมิากรรม
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ขากรรไกรบน (Zygomatico-maxillary suture) แล้ว้เข้า้ไปเกาะกับัจุดุที่่�กล้า้มเนื้้ �อปากทั้้�งหลายมา

รวมกันั (Modiolus) หน้า้ที่่�: ดึึงมุมุปากบนขึ้้ �นและดันัออกด้า้นหน้า้ ใช้ใ้นการแสดงออกของความสุขุ 

ยิ้้ �ม และหัวัเราะ

 

   

ภาพที่่� 9:  ขณะปั้้�นขึ้้�นรูปชิ้้�นกล้า้มเนื้้ �อใบหน้า้

ที่่�มา: ศุภุร ชููทรงเดช, 2562

	 ไขมัันใต้้ผิวหนััง และต่อ่มน้ำำ��ลาย parotid gland เทคนิคการขึ้้ �นรููปหน้า้ส่ว่นใหญ่่จะข้า้ม

ขั้้�นตอนนี้้ �ไป แล้ว้เติมิผิิวหนังัให้สู้งูเท่า่กับั soft tissue marker ไปเลย ผู้้�วิิจัยัเห็น็ว่า่ขั้้�นตอนนี้้ � จะช่ว่ย

เสริมิความเข้า้ใจในขบวนการการเกิิดริ้้ �วรอยบนใบหน้า้เมื่่�ออายุมุากขึ้้ �นได้ ้ เมื่่�อมีีไขมันัใต้ช้ั้้�นผิิวหนังั

ลดลง ความเต่ง่ตึึงของผิิวก็ลดลง และรอยย่น่มากขึ้้ �น ส่ว่นบริเิวณหน้า้หู ู ก็็เติมิส่ว่นของต่อ่มน้ำำ��ลาย 

Parotid หุ้้�มส่ว่นของด้า้นหลังัขากรรไกรล่า่งด้ว้ย

	 หุ้้�มผิิวหนััง ขั้้�นตอนนี้้ �เป็็นการใส่่ผิิวหนัังคลุุมส่่วนต่่าง ๆ ทั้้�งหมดจนสููงเท่่า soft tissue 

marker ที่่�ทำ ำ�ไว้ ้ผู้้�วิิจัยัเลืือกใส่ ่soft tissue markers เพีียงด้า้นซ้า้ยเพีียงด้า้นเดีียวเพื่่�อความสะดวก 

ไม่เ่กะกะในการปั้้�น แล้ว้ค่อ่ยทำำ�ด้า้นขวาตามให้ส้มดุลุกันั เมื่่�อเติมิผิิวหนังัได้ร้ะดับัแล้ว้ ก็็ดึึง soft tis-

sue markers ออก ทำำ�ผิวหนังัให้ก้ลมกลืืนกันั และคลุมุส่ว่นกะโหลกที่่�เหลืือ ในกรณีีที่่�ไม่ช่ำ ำ�นาญอาจ

ค้า้ง soft tissue markers ไว้เ้พื่่�อไม่ใ่ห้ค้วามหนาเนื้้ �อเยื่่�อคลาดเคลื่่�อน

 

ภาพที่่� 10:  การกำำ�หนดตำำ�แหน่ง่ไขมันัใต้ผ้ิวิหนังั ต่อ่มน้ำำ��ลาย และหุ้้�มชั้้�นผิวิหนังั

ที่่�มา: ศุภุร ชููทรงเดช, 2563

	 หู ู เป็็นส่ว่นที่่�ไม่ส่ามารถบอกถึึงขนาดและรููปร่า่งได้จ้ากกะโหลก เพราะหูมีูีโครงสร้า้งเป็็น 

กระดูกูอ่อ่นและสูญูสลายไปหมด สิ่่�งเดีียวที่่�มีีหลักัฐานยืืนยันัทางวิิทยศาสตร์ ์คืือ ตำำ�แหน่ง่ของรููหูจูริงิ
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ที่่�เป็็นกระดูกูอ่อ่นและเนื้้ �อเยื่่�ออ่อ่นจะอยู่่�หลังัต่อ่รููหูดู้า้นนอกบนกะโหลก (Romanes 1986, อ้า้งอิิง 

Hayes, 2017) ผู้้�วิิจัยัได้ใ้ช้ว้ิิธีีการทำำ�หูตูามแบบ Gay Malin (The science and art of the facial re-

construction process, nysmusseum) คืือ เลืือกใช้หู้ตูามขนาดที่่�เหมาะสมที่่�ได้ท้ำ ำ�ไว้ก่้่อนแล้ว้มา

ติดิ โดยยึึดตำำ�แหน่ง่รููหูบูนกะโหลกเป็็นหลักั การใส่หู่ไูม่มี่ีผลต่อ่ใบหน้า้มากนักั เพีียงแต่ท่ำ ำ�ให้ดู้ไูม่่

แปลกที่่�ไม่มี่ีหูเูท่า่นั้้�น เมื่่�อเทีียบกับัภาพถ่ายรังัสีีจาก CT scanning ใบหูดู้า้นบนจะอยู่่�ระดับัคิ้้ �ว รููหูู

ด้า้นนอกจะอยู่่�ระดับัเดีียวกับัรูหูขูองกะโหลก และใบหูดู้า้นล่า่งจะอยู่่�ระดับัฐานจมูกู

	 ทำำ�รอยย่่นบนผิิวหนัังใบหน้้า 

	 เมื่่�อเติมิผิิวหนังัครบถ้ว้นทั้้�งใบหน้า้แล้ว้ จากนั้้�นตกแต่ง่ร่อ่งรอยเหี่่�ยวย่น่ เพื่่�อให้ส้อดคล้อ้ง

กับัข้อ้สันันิิษฐานว่า่ บุคุคลนี้้ �เป็็นเพศชาย อายุ ุ45-50 ปีีขึ้้ �นไป และร่ว่มกับัความคิดิเห็น็ว่า่ความเป็็น

อยู่่� สภาพภูมิูิประเทศ ภูมิูิอากาศ เมื่่�อ 9,720± 50 ปีีมาแล้ว้ นั้้�น อาจจะทำำ�ให้ส้ภาพร่า่งกาย ผิิวหนังั 

ใบหน้า้ มีีลักัษณะเทีียบเท่า่คนอายุ ุ 60 ปีี จึึงนำำ�ข้อ้มูลูดังักล่า่วมาเป็็นเกณฑ์ ์ ในการปั้้�นตกแต่ง่ร่อ่ง

รอย เหี่่�ยวย่น่ และลักัษณะความหยาบกร้า้นของผิิวหนังับนใบหน้า้ โดยอาศัยัภาพถ่ายบุคุคลเพศ

ชายอายุ ุ60-65 ปีี เป็็นต้น้แบบในการปั้้�น ด้ว้ยการสังัเกตรููปใบหน้า้และตำำ�แหน่ง่ที่่�มักัจะเกิิดร่อ่งรอย

เหี่่�ยวย่น่ เช่น่ เส้น้รอยหยักับนหน้า้ผาก หนังัเปลืือกตาบน หนังัเปลืือกตาล่า่ง ผิิวหนังับริเิวณแก้ม้มุมุ

ปาก เป็็นต้น้ ทั้้�งนี้้ �เพื่่�อให้เ้กิิดความสมบูรูณ์ข์องชิ้้ �นงานจึึงมีีความจำำ�เป็็นต้อ้งเพิ่่�มเติมิ เสริมิแต่ง่ ด้ว้ย

ทักัษะชำำ�นาญการและประสบการณ์ข์องประติมิากรเองด้ว้ย

	 ขั้้�นตอนการทำำ�สีีผิิวใบหน้้า

	สี ผิีิวถูกูกำำ�หนดขึ้้ �นโดยใช้ข้้อ้มูลูการสันันิิฐานถึึงวิิถีีชีีวิิตความเป็็นอยู่่� รวมทั้้�งสภาพสิ่่�งแวดล้อ้ม 

ภูมิูิประเทศ ภูมิูิอากาศ เมื่่�อ 9,720 ± 50 ปีีมาแล้ว้ ร่ว่มกับัการคาดคะเนด้า้นวัฒันธรรม และ

พัฒันาการด้า้นต่า่ง ๆ ซึ่่�งมีีความเป็็นไปได้ว้่า่มนุษุย์น์่า่จะมีีสีีผิิวค่อ่นข้า้งคล้ำำ��หรือืผิิวดำำ�แดง 

	 ขั้้�นตอนการปั้้�นหนวด เครา และผม เพิ่่�มเติมิ

	ขั้้ �นตอนการทำำ�ผม คิ้้ �ว และหนวดเครา มีีความจำำ�เป็็นต้อ้งทำำ�เป็็นขั้้�นตอนสุดุท้า้ย เนื่่�องจาก

ต้อ้งการเห็็นถึึงความแตกต่่างระหว่่างใบหน้า้เกลี้้ �ยง ๆ กับัใบหน้า้ที่่�มีีผม คิ้้ �ว และหนวดเครา ด้ว้ย

เหตุผุลดังักล่า่วนี้้ � จึึงเป็็นการปั้้�นตกแต่ง่เพิ่่�มเติมิในภายหลังั โดยการใช้ข้้อ้มูลูสันันิิษฐานเกี่่�ยวกับัวิิถีี

ชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ของมนุษุย์เ์มื่่�อ 9,720± 50 ปีีมาแล้ว้ จึึงทำำ�ให้ไ้ด้ข้้อ้สรุุปว่า่ มนุษุย์เ์พศชายนี้้ �ควรจะ

มีีทรงผม หนวดเครารุุงรังั พอสมควร แต่จ่ะไม่ม่ากเหมืือนกับัชาวตะวันัตก เมื่่�อหาข้อ้สรุุปได้แ้ล้ว้นั้้�น 

จึึงเริ่่�มการปั้้�นตกแต่ง่ด้ว้ยวัสัดุอีุีพ็อ็กซี (Epoxy) สำ ำ�หรับังานประติมิากรรมโดยเฉพาะ 
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ภาพที่่� 11:  การสร้า้งร่่องรอยยับั ย่น่ บนพื้้ �นผิวิหนังั เคลืือบสีีใบหน้า้ และเพิ่่�มผม หนวด เครา

ที่่�มา: ปนัดัดา แซ่่ปััง, 2563

	วั ตัถุปุระสงค์ข์องการสร้า้งรููปจำำ�ลองใบหน้า้มนุษุย์โ์บราณยุคุก่อนประวัตัิิศาสตร์ ์ (เอเชีีย

ตะวันัออกเฉีียงใต้)้ นี้้ � มิิใช่เ่ป็็นการสร้า้งรููปเหมืือนบุคุคลหรือืค้น้หาความถูกูต้อ้งของใบหน้า้ที่่�ระบุตุัวั

บุคุคลแต่อ่ย่า่งใด เป็็นเพีียงขั้้�นตอนการปฏิิบัตัิงิานเพื่่�อให้เ้กิิดความสมบูรูณ์ต์ามแผนการดำำ�เนิินงาน

ที่่�ได้ก้ำ ำ�หนดไว้เ้ท่า่นั้้�น ซึ่่�งตามทัศันส่ว่นตัวัของผู้้�เขีียน (ประติมิากร) มีีความคิดิเห็น็สอดคล้อ้งกับันักั

วิิชาการ และผู้้�เชี่่�ยวชาญ ว่า่เป็็นเรื่่�องที่่�ยากลำำ�บาก และมีีความซับัซ้อ้นมากที่่�จะหาเอาความถูกูต้อ้ง

ของรููปใบหน้า้มนุษุย์ท์ี่่�มีีอายุยุ้อ้นกลับัไปเมื่่�อ 9,720 ± 50 ปีีมาแล้ว้ ดังันั้้�น การสร้า้งรููปจำำ�ลองใบหน้า้

มนุษุย์โ์บราณครั้้�งนี้้ �จึึงมุ่่�งเน้น้ที่่�ลำ ำ�ดับัขั้้�นตอนของการปฏิิบัตัิงิานเป็็นสำำ�คัญั ซึ่่�งจะนำำ�ไปสู่่�การบันัทึึก

ข้อ้มูลูต่า่ง ๆ ตั้้�งแต่เ่ริ่่�มต้น้จนถึึงขั้้�นตอนสุดุท้า้ย และจัดัระเบีียบข้อ้มูลูขั้้�นตอนเหล่า่นี้้ � เพื่่�อนำำ�มาจัดัทำำ�

เอกสาร คู่่�มือการปั้้�นขึ้้ �นรููปหน้า้สำำ�หรับันักัโบราณคดี ซึ่่�งจะเป็็นประโยชน์ต์่อ่วงการโบราณคดี มนุษุย

วิิทยากายภาพและศาสตร์ด์้า้นอื่่�น ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งต่อ่ไป

	 จากการปฏิิบัตัิงิานอย่า่งต่อ่เนื่่�องซึ่่�งพบปัญหา อุปุสรรคบ้า้งจากความไม่แ่น่ช่ัดัของข้อ้มูลู 

กล่า่วคือ การคาดคะเนความเหมาะสม ปริมิาตร ขนาด สัดัส่ว่น ของรููปใบหน้า้รวมทั้้�งอวัยัวะต่า่ง ๆ 

เช่น่ ตา หู ูจมูกู ปาก อีีกทั้้�งความตื้้ �น ลึึก หนา บาง ของชั้้�นกล้า้มเนื้้ �อ ชั้้�นไขมันั และชั้้�นผิิวหนังัซึ่่�งต้อ้ง

กะเกณฑ์ใ์ห้แ้น่ช่ัดัว่า่เหมาะสมมากที่่�สุดุก่่อนลงมืือปั้้�นขึ้้ �นรููป จึึงนำำ�ไปสู่่�การค้น้หาข้อ้มูลู ระดมความรู้้�

จากนักัวิิชาการผู้้�เชี่่�ยวชาญด้า้นต่า่ง ๆ มาร่ว่มบูรูณาการ แก้ไ้ขปัญหา ไขข้อ้สงสัยั  ต่า่ง ๆ เพื่่�อให้เ้กิิด

ความเข้า้ใจที่่�ชัดัเจนยิ่่�งขึ้้ �น ซึ่่�งจะทำำ�ให้ง้่า่ยต่อ่การปั้้�นขึ้้ �นรููปส่ว่นรายละเอีียดต่า่ง ๆ บนใบหน้า้มากขึ้้ �น 

ถึึงแม้ว้่า่ข้อ้มูลูที่่�ได้ผ้่า่นการสรุุปความแล้ว้นั้้�น อาจจะไม่ใ่ช่ข่้อ้มูลูที่่�ถูกูต้อ้งที่่�สุดุก็็ตาม แต่เ่ป็็นกระบวน

การแก้ปั้ัญหาอย่า่งเป็็นระบบระเบีียบและถูกูต้อ้งตามสมมติฐิาน ซึ่่�งสามารถนำำ�มาอธิิบายอ้า้งอิิงใน

การปฏิิบัตัิงิานได้อ้ย่า่งครบถ้ว้น

สรุุปผลการปฏิบิัตัิงิาน
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	 เมื่่�อเสร็จ็สิ้้ �นการปฏิิบัตัิงิานสร้า้งรููปจำำ�ลองใบหน้า้มนุษุย์โ์บราณและได้ผ้่า่นการพิิจารณาจาก       

ผู้้�เชี่่�ยวชาญแล้ว้นั้้�นต่า่งแสดงความคิิดเห็น็ที่่�สอดคล้อ้งกันั กล่า่วคือ รููปใบหน้า้ที่่�ยังัไม่ไ่ด้เ้พิ่่�มเติมิ ผม 

หนวด เคราเมื่่�อสังัเกตรููปเค้า้โครงใบหน้า้ อวัยัวะ ตา หู ูจมูกู ปาก รวมทั้้�งรอยยับัย่น่ และสีีผิิวนั้้�นมีี

แนวโน้ม้และความเป็็นไปได้สู้งูที่่�มนุษุย์โ์บราณจะมีีรููปใบหน้า้ตามชิ้้ �นงานที่่�ปรากฎ แต่เ่มื่่�อนำำ�รูปใบหน้า้

เดิมินี้้ �ใส่ผ่ม หนวด เครา เพิ่่�มเติมิ ปรากฏว่า่ใบหน้า้มีีรููปลักัษณ์ ์ที่่�แตกต่า่งออกไป กล่า่วคือ รููปใบหน้า้

มีีความคล้า้ยคลึึงกับัชาวตะวันัตกมากกว่า่ชาวเอเชีียตะวันัออกเฉีียงใต้ ้ แต่ท่ั้้�งนี้้ �มีีความจำำ�เป็็นที่่�จะ

ต้อ้งเพิ่่�มเติมิ ผม หนวดเครา เนื่่�องจากได้ต้ั้้�งสมมติฐิานไว้เ้บื้้ �องต้น้ ว่า่มนุษุย์เ์พศชายที่่�มีีอายุยุ้อ้นกลับั

ไปเมื่่�อ 9,720 ± 50  ปีีมาแล้ว้ ประกอบกับัวิิถีีชีีวิิตความเป็็นอยู่่� สภาพอากาศ สิ่่�งแวดล้อ้ม รวมทั้้�ง

พัฒันาการต่า่ง ๆ ทำำ�ให้ส้ภาพร่า่งกายมี ผิิวคล้ำำ��หรือืผิิวสองสีี ผมยาว หนวดเครารุุงรังั ซึ่่�งผู้้�เขีียนใน

ฐานะประติมิากรมีีความคิดิเห็น็ประการหนึ่่�งว่า่ ที่่�รููปใบหน้า้มีีความคล้า้ยคลึึงกับัชาวตะวันัตกอาจ

เป็็นผลมาจากวัสัดุทุี่่�ใช้ใ้นการปั้้�นขึ้้ �นรููปผม และหนวดเครา คืือ อิิพ๊๊อคซี่่� (EPOXY) สำ ำ�หรับังาน

ประติมิากรรม ซึ่่�งเป็็นวัสัดุทุี่่�ให้ค้วามทึึบตันัมากเกิินไป จึึงทำำ�ให้ล้ักัษณะของผม หนวดเครา หนาแน่น่

จนปิิดบังัรููปใบหน้า้เดิมิจนเกืือบหมด และโดยปกติแิล้ว้ คนเอเชีียตะวันัออกเฉีียงใต้ไ้ม่น่่า่จะมีีผม 

หนวดเครา หนาแน่น่มากนักั จึึงได้เ้สนอให้น้ำำ�รูปใบหน้า้เดิมินี้้ � เพิ่่�มเติมิผม หนวด เครา โดยใช้เ้ส้น้ผม 

และ เส้น้หนวดเทีียม ที่่�มีีความคล้า้ยกับัของจริงิ ซึ่่�งจะช่ว่ยให้เ้ค้า้โครงรููปใบหน้า้เดิมิยังัคงสมบูรูณ์อ์ยู่่� 

จะเป็็นแนวทางหนึ่่�งที่่�ช่ว่ยแก้ปั้ัญหาได้ต้่อ่ไปในอนาคต แต่ท่ั้้�งนี้้ �ได้ส้ิ้้ �นสุดุกระบวนการของการปฏิิบัตัิิ

งานตามระยะเวลาและแผนการดำำ�เนิินงานที่่�กำ ำ�หนดไว้แ้ล้ว้ ซึ่่�งคณะผู้้�เชี่่�ยวชาญที่่�ร่ว่มโครงการได้้

พิิจารณาลงความเห็น็ว่า่โดยภาพรวมของการปฏิิบัตัิงิานในทุกุขั้้�นตอนเป็็นที่่�น่า่พอใจอย่า่งยิ่่�ง

	ผู้้� เขีียนในฐานะประติมิากรที่่�รับัผิดชอบการปั้้�นรููปจำำ�ลองใบหน้า้มนุษุย์โ์บราณ มีีความภาค

ภูมิูิใจในประสบการณ์ค์รั้้�งนี้้ �เป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�ได้ใ้ช้ค้วามรู้้�  ความสามารถทางศิิลปะร่ว่มกับังานด้า้น

โบราณคดี มานุษุยวิิทยากายภาพ ฯลฯ ซึ่่�งปรากฏให้เ้ห็็นเป็็นประจักัษ์์ชัดัแล้ว้ว่่างานด้า้นศิิลปะ

สามารถนำำ�มาปรับัใช้ ้เพื่่�อให้เ้กิิดประโยชน์ต์่อ่งานศาสตร์ด์้า้นอื่่�น ๆ  ในสังัคมได้ ้และยังัเป็็นองค์ค์วาม

รู้้�ท างวิิชาการนำำ�ไปพัฒันาต่อ่ยอดสู่่�การเรียีนการสอนในสถาบันัศึึกษาได้อี้ีกทางหนึ่่�งด้ว้ย
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