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บทคดัย่อ  
 การวิจัยคร้ังน้ี มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผูป้ระกอบการท่ีมีต่อสถานการณ์         
การท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืนของเกาะเสม็ด และเพื่อศึกษาความคิดเห็นของผูป้ระกอบการท่ีมีต่อ           
แนวทางการจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืนของเกาะเสม็ด กลุ่มตวัอย่าง คือ ผูป้ระกอบการบน       
เกาะเสม็ด จ านวน 138 ราย เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือแบบสอบถามเก่ียวกับแนวทาง        
การจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยืนของผูป้ระกอบการบนเกาะเสม็ด และสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์
ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 ผลการศึกษา พบว่า โดยภาพรวมกลุ่มตวัอย่างผูป้ระกอบการบนเกาะเสม็ดมีความคิดเห็นต่อ
สถานการณ์การท่องเท่ียวบนเกาะเสม็ดว่า มีแนวโน้มเป็นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืนมากท่ีสุด              
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มีค่าเฉล่ีย 4.28 ส่วนแนวทางการจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยนืของกลุ่มตวัอยา่งผูป้ระกอบการบน
เกาะเสม็ด จงัหวดัระยอง ผลการศึกษา พบว่า โดยภาพรวมกลุ่มตวัอย่างผูป้ระกอบการบนเกาะเสม็ดมี
ความเห็นต่อแนวทางการจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยนืวา่มีความเหมาะสมกบัเกาะเสม็ดมากท่ีสุด 
มีค่าเฉล่ีย 4.81   
 

ค าส าคญั: การจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยนื, แหล่งท่องเท่ียวประเภทเกาะ, เกาะเสมด็ 
 

Abstract  
 The purposes of this study were to examine the opinions of entrepreneurs toward situations of 
sustainable eco-tourism on Samed Island and to investigate their opinions on the guidelines for sustainable 
eco-tourism management of Samed Island.  

 The Sampling in this study comprised 138 entrepreneurs, running business on Samed Island. 
The instrument used to collect the data was a questionnaire. The statistics used for the data analysis were 
percentage, mean and standard deviation.  
 The results of the study revealed that the subjects rated their opinions at the highest mean 4.28 
for the statement that the tourism of Samed Island was likely to be a sustainable eco - tourism. Regarding 
the guidelines for sustainable eco -tourism management of Samed Island, it was shown that It is most 
suitable for Samed Island with an average of 4.81. 
 

Keywords: Sustainable Eco – Tourism Management, Island Tourism, Samed Island 
 

บทน า 
 การท่องเท่ียวเป็นอุตสาหกรรมในภาคบริการท่ีมีบทบาทส าคัญต่อการพัฒนาและสร้าง 
เสถียรภาพทางเศรษฐกิจ อุตสาหกรรมท่องเท่ียวก่อให้เกิดธุรกิจท่ีเก่ียวเน่ืองมากมาย เช่น ธุรกิจ โรงแรมและ
ท่ีพกั ภตัตาคาร ร้านอาหาร ร้านจ าหน่ายของท่ีระลึก และการคมนาคมขนส่ง การลงทุน การจา้งงานและ
สร้างรายไดใ้หก้บัคนในชาติ กระจายรายไดล้งสู่ทอ้งถ่ิน สร้างความเติบโต ทางเศรษฐกิจในชุมชน (แพรดาว 
ฟูพาณิชยพ์ฤกษ, 2560) อุตสาหกรรมท่องเท่ียวสามารถสร้างรายไดเ้ขา้ประเทศไดแ้มใ้นสภาวะท่ีประเทศ
ประสบปัญหาวกิฤติเศรษฐกิจ เน่ืองจากอุตสาหกรรมท่องเท่ียวใชท้รัพยากรซ่ึงถือเป็นสินทรัพยข์องประเทศ 
ดึงดูดนกัท่องเท่ียวใหเ้ขา้มา เยีย่มชมความสวยงามของธรรมชาติและภูมิประเทศ อีกทั้งเอกลกัษณ์ ศิลปะและ
วฒันธรรม โดยสรุปสถานการณ์ท่องเท่ียวไทย ปี 2559 ภาคการท่องเท่ียวโดยภาพรวมสามารถสร้างรายได ้
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2,510,779 ลา้นบาท เป็นรายไดจ้ากการท่องเท่ียวระหวา่งประเทศ หรือต่างชาติเท่ียวไทย 1,641,268 ลา้นบาท 
และรายไดจ้ากการท่องเท่ียวภายในประเทศ หรือไทยเท่ียวไทย 869,510 ลา้นบาท และเม่ือเปรียบเทียบกบั
ช่วงเวลาเดียวกนั ของปีท่ีผ่านมา พบว่ารายไดร้วมจากการท่องเท่ียวขยายตวัร้อยละ 11.09 โดยขยายตวัทั้ง
รายได้จากการท่องเท่ียวระหว่างประเทศ และรายได้จากการท่องเท่ียวภายในประเทศ ซ่ึงขยายตวัร้อยละ 
12.64 และ ร้อยละ 8.27 ตามล าดบั (กระทรวงท่องเท่ียวและกีฬา, 2560) ประเทศไทยมีแหล่งท่องเท่ียวทาง
ธรรมชาติและวฒันธรรมท่ีหลากหลายกระจายอยู่ทัว่ทุกภูมิภาค ซ่ึงได้รับความนิยมจากนักท่องเท่ียวทั้ง    
ชาวไทยและชาวต่างชาติโดยเฉพาะอยา่งยิ่งแหล่งท่องเท่ียวประเภทเกาะ ซ่ึงในปัจจุบนัมีจ านวนทั้งส้ิน 936 
แหล่ง กระจายอยู่ใน 19 จงัหวดัทัว่ประเทศ ความมีช่ือเสียงของเกาะหลายแห่งท าให้เป็นท่ีรู้จกักนัอย่าง
แพร่หลายและเป็นจุดหมายส าคญัของนักท่องเท่ียวทัว่โลก และยงัมีเกาะ และหมู่เกาะอีกจ านวนหน่ึงท่ีมี
ศกัยภาพในการพฒันาเพื่อเป็นแหล่งท่องเท่ียว หรือมีจุดเด่นในแง่ของความอุดมสมบูรณ์ของระบบนิเวศ
เหมาะท่ีจะก าหนดให้เป็นเขตอนุรักษ์เพื่อเป็นแหล่งเพาะพนัธ์ุสัตวน์ ้ าและสัตวป่์า และเป็นแหล่งเรียนรู้      
โดยส านกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (สศช.) มีนโยบายส่งเสริมและผลกัดนั
การพฒันาเกาะทั่วประเทศอย่างย ัง่ยืน มุ่งสู่การเป็น “เกาะท่องเท่ียวท่ีมีชีวิตแห่งเอเชีย” โดยได้ประเมิน
สถานภาพและศักยภาพของเกาะทั่วประเทศ เพื่อก าหนดแนวทางการส่งเสริม ฟ้ืนฟู อนุรักษ์ และใช้
ประโยชน์ให้สอดคลอ้งกบัสภาพ ความเป็นจริง ความตอ้งการของตลาดและทอ้งถ่ิน และการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในการบริหารจดัการทรัพยากรในท้องถ่ินบนหลักการท่องเท่ียวสีเขียว (Green tourism) เพื่อการ
พฒันาท่ีสมดุลและย ัง่ยืน ท่ีค  านึงถึงขีดความสามารถในการรองรับของพื้นท่ี (Carrying capacity) และ
ประโยชน์ทางเศรษฐกิจท่ีควรกระจายไปสู่คนในชุมชนอย่างเท่าเทียมกัน (ส านักงานคณะกรรมการ
พฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2559) ซ่ึงสอดคล้องกับกรอบยุทธศาสตร์ชาติระยะ 20 ปี ท่ีให้
ความส าคญัด้านการสร้างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม โดยมุ่งแก้ไขปัญหาด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดล้อมของประเทศในปัจจุบนัท่ีมีปัญหาความเส่ือมโทรมอย่างต่อเน่ือง 
ก่อให้เกิดจุดอ่อนของการรักษาและยกระดบัฐานการผลิตและบริการของประเทศได้อย่างย ัง่ยืนต่อไปใน
อนาคต ดงันั้นการท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืนและการท่องเท่ียวเชิงนิเวศเป็นรูปแบบการท่องเท่ียวทางเลือกใหม่ท่ี
ก าลงัได้รับความสนใจเพิ่มมากยิ่งข้ึนจากหมู่นักเดินทางท่องเท่ียวโดยการท่องเท่ียวรูปแบบน้ีเป็นการให้
ความส าคญัต่อการเดินทางท่องเท่ียวไปยงัสถานท่ีท่องเท่ียว และด าเนินรูปแบบกิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีลด
ผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม และสอดคลอ้งกบัแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 12 ท่ีเป็นกรอบ
ในการพฒันาประเทศ ซ่ึงมีผลการศึกษาเบ้ืองต้น สรุปได้ว่าเกาะในประเทศไทยมีความหลากหลายทาง
ชีวภาพซ่ึงเป็นจุดเด่นท่ีดึงดูดนกัท่องเท่ียวจากทัว่ทุกมุมโลก แต่อยา่งไรก็ตาม กลบัพบวา่มีเกาะจ านวนหน่ึงท่ี
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มถูกท าลายลงสืบเน่ืองจากกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียว หน่วยงาน
ท่ีเก่ียวขอ้งจึงควรเร่งด าเนินมาตรการทั้งเชิงรุกและเชิงรับเพื่อรองรับนกัท่องเท่ียวท่ีอาจเพิ่มจ านวนข้ึนอยา่ง
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กา้วกระโดด โดยตอ้งให้ความส าคญักบัการอนุรักษแ์ละการรักษาไวซ่ึ้งทรัพยากรธรรมชาติทั้งทางบกและ
ทางทะเลไม่ใหถู้กท าลายไป (เมฐติญา วงษภ์กัดี, 2559) 
 เกาะเสม็ดตั้งอยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติเขาแหลมหญา้ - หมู่เกาะเสม็ด อ าเภอเมือง จงัหวดัระยอง 
ซ่ึงเป็นแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ มีวิวทิวทศัน์ท่ีสวยงาม เหมาะแก่การพกัผ่อน 
ธรรมชาติท่ีงดงามของเกาะเสม็ดจงัหวดัระยองเป็นจุดดึงดูดให้นักท่องเท่ียวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ
หลั่งไหลเข้ามาสัมผสัช่ืนชมธรรมชาติ หาดทรายขาว น ้ าทะเลสวยใส แหล่งปะการังท่ีสมบูรณ์ มีความ
เหมาะสมของกิจกรรมการท่องเท่ียวการบริการทางการท่องเท่ียวการจัดการทางการท่องเท่ียวและ
ส่ิงแวดล้อม แต่อย่างไรก็ตามก็ยงัมีปัญหาและอุปสรรคในการพฒันาการท่องเท่ียวท่ีเกาะเสม็ด คือ ปัญหา
ด้านมลภาวะทางส่ิงแวดล้อม ทรัพยากรธรรมชาติเส่ือมโทรม ความขดัแยง้ด้้ านกรรมสิทธิ์ิในท่ีดิน และ
ปริมาณน ้ าจืดไม่เพียงพอ ส่วนอุปสรรคคือขาดการประสานงานระหวา่งภาครัฐอยา่งบูรณาการ งบประมาณ
ในการบริหารจดัการท่องเท่ียวและฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มไม่เพียงพอ ขาดการบงัคบัใช้
กฎหมายอยา่งจริงจงั ขาดการวางผงัพื้นท่ีเฉพาะในการพฒันา/ อนุรักษ์เกาะเสม็ด และขาดหน่วยงานหลกั
เป็นกลไกการประสานความร่วมมือในการแกไ้ขปัญหาและพฒันาเกาะเสมด็อยา่งจริงจงั ท าใหเ้กาะเสม็ดใน
ปัจจุบันมีความเส่ือมโทรมลงเร่ือยๆ และยงัไม่มีแผนพฒันาด้านการท่องเท่ียวของเกาะเสม็ดอย่างเป็น
รูปธรรมท่ีด าเนินควบคู่ไปกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติอยา่งแทจ้ริง ซ่ึงในอนาคตทรัพยากรธรรมชาติ
ต่างๆ บนเกาะเสมด็อาจจะลดนอ้ยลง และเส่ือมหายไปไดใ้นท่ีสุด (แพรดาว ฟูพาณิชยพ์ฤกษ, 2560) 
 ดงันั้น เพื่อให้การท่องเท่ียวบนเกาะเสม็ดเป็นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศท่ีด าเนินการท่องเท่ียวควบคู่
ไปกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และเป็นไปอย่างย ั่งยืน จึงต้องการศึกษาความคิดเห็นของ
ผูป้ระกอบการท่ีมีต่อสถานการณ์การท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยนืของเกาะเสมด็ และเพื่อศึกษาความคิดเห็น
ของผูป้ระกอบการท่ีมีต่อแนวทางการจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยนืของเกาะเสมด็วา่เป็นเช่นไร  
 

วตัถุประสงค์การวจิัย 
 1. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผูป้ระกอบการท่ีมีต่อสถานการณ์การท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยืน
ของเกาะเสมด็ 
 2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผูป้ระกอบการท่ีมีต่อแนวทางการจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ  
อยา่งย ัง่ยนืของเกาะเสมด็ 
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ทบทวนวรรณกรรม 
 แนวคิดและหลกัการเกีย่วกบัการท่องเทีย่วเชิงนิเวศอย่างยัง่ยืน 
 พิทยะ ศรีวฒันสาร (2554) ไดใ้ห้ความหมายของการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยืนไวว้า่ การท่องเท่ียวอยา่ง
ย ัง่ยืน หมายถึง การท่องเท่ียวท่ีตอบสนองความตอ้งการของนกัท่องเท่ียว และผูเ้ป็นเจา้ของทอ้งถ่ิน ภายใต้
ขีดความสามารถของธรรมชาติท่ีจะรองรับได้และตระหนักถึงการมีส่วนร่วมของประชาชน ชุมชน 
ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีมีต่อกระบวนการท่องเท่ียว อีกทั้งประชาชนทุกส่วนตอ้งไดรั้บผลประโยชน์ท่ีเกิด
จากการท่องเท่ียวอย่างเสมอภาคกัน รวมถึงมีการจัดการทรัพยากรเพื่อตอบสนองความต้องการของ
ประชาชนทางดา้นเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอ้ม ในขณะท่ียงัสามารถรักษาเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมและ
ระบบนิเวศของทอ้งถ่ินนั้นไวไ้ด ้
 เศกสรรค ์ยงวณิชย ์(2555) ไดใ้ห้ความหมายของการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยืน คือ การท่องเท่ียวท่ีตรง
กบัความตอ้งการของนกัท่องเท่ียวในปัจจุบนัและมีการป้องกนั เสริมสร้างโอกาสทางธุรกิจท่องเท่ียว และ
กิจกรรมการท่องเท่ียวทั้งหมด ท่ีจะสามารถรักษาไวไ้ดใ้นระยะยาว เพราะกิจกรรมเหล่าน้ีจะส่งผลประโยชน์
สุทธิต่อสังคม เศรษฐกิจ สภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ และวฒันธรรมของทอ้งถ่ิน นอกจากน้ีการท่องเท่ียว
ยงัค านึงถึงผลกระทบทางสังคม เศรษฐกิจ และส่ิงแวดล้อมท่ีมีอยู่ในปัจจุบนัและในอนาคตท่ีเกิดข้ึนจาก
ความต้องการของนักท่องเท่ียว ต่อชุมชน การท่องเท่ียวท่ีย ัง่ยืนเป็นการท่องเท่ียวท่ีมุ่งเน้นคุณค่าและ         
ความเป็นเอกลกัษณ์ ของแหล่งท่องเท่ียวโดยให้นกัท่องเท่ียวไดเ้รียนรู้ ไดส้ัมผสั และไดรั้บประสบการณ์ท่ี
เก่ียวขอ้ง กบัธรรมชาติและวฒันธรรม ให้ผลตอบแทนแก่ผูป้ระกอบการธุรกิจท่องเท่ียวอยา่งยืนยาว รวมทั้ง 
คืนประโยชน์กลบัสู่ทรัพยากรท่องเท่ียวและส่ิงแวดลอ้มของชุมชน และการท่องเท่ียวเชิงนิเวศท่ีย ัง่ยืนจะ
ประสบความส าเร็จได้ตอ้งอาศยั 3 องค์ประกอบส าคญั ได้แก่ 1) สภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ เช่น พื้นท่ี
อนุรักษ์ สวนสาธารณะ ท่ีดินของชุมชน อาคาร และท่ีดินเอกชน เป็นตน้ 2) ชุมชนในทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวขอ้งกบั
สภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ 3) ระบบการจดัการท่องเท่ียวท่ีผูป้ระกอบการทุกภาคส่วนท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งใน
การช่วยให้นักท่องเท่ียว มีพฤติกรรมท่ีเหมาะสมต่อส่ิงแวดล้อมเชิงบวก โดยให้ความส าคญัและคุณค่าท่ี
แทจ้ริงของระบบนิเวศมากกวา่ส่ิงอ านวยความสะดวกและบริการ 
 ปิยะนุช พรประสิทธ์ิ และสุธินี  ฤกษ์ข  า (2558) กล่าวว่า การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ หมายถึง               
การท่องเท่ียวในพื้นท่ีทางธรรมชาติสร้างประสบการณ์ในวฒันธรรม ประวติัศาสตร์ วิถีชีวิตของคนใน
ทอ้งถ่ิน เป็นการท่องเท่ียวท่ีกระตุน้ในเร่ืองการอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้ม ทั้งต่อนักท่องเท่ียวและคนในทอ้งถ่ิน 
และเป็นการท่องเท่ียวท่ีเปิดโอกาส ให้ประชาชนในท้องถ่ินมีส่วนร่วมในการจัดการท่องเท่ียวและ              
เป็นประโยชน์ทั้งทางสังคมและเศรษฐกิจต่อคนในชุมชน 



 

ปรีดา ศรีเมฆ  จกัรชัย  ส่ือประเสริฐสิทธ์ิ และณรงค์ พรมสืบ 
 

 114 วารสารด้านการบริหารรัฐกจิและการเมือง  ปีที ่10 ฉบับที ่ 2 

 Zeppel (2006) ได้กล่าวถึงการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืนไวว้่า การพัฒนาอย่างย ัง่ยืนของ        
การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ประกอบดว้ย การอนุรักษ์ระบบ นิเวศท่ีหลากหลาย การศึกษาทางดา้นส่ิงแวดล้อม 
และการลดผลกระทบจากการท่องเท่ียวในพื้นท่ีทางธรรมชาติ ทั้ งน้ีผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจของ             
การท่องเท่ียวเชิงนิเวศมีเป้าหมายเพื่อการอนุรักษธ์รรมชาติและเพื่อสร้างรายไดใ้ห้แก่ชุมชนทอ้งถ่ิน โดยการ
จา้งงานการซ้ือสินคา้และบริการ และค่าธรรมเนียมต่างๆ ดงันั้น ความส าเร็จในการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอาจจะ
ถูกวดัไดจ้ากสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ สังคม หรือนโยบายทางการเมือง มากกวา่การมองในรูปเศรษฐกิจ
เพียงอยา่งเดียว โดยเศรษฐกิจ และการเมืองจะเป็นตวักระตุน้ท่ีส าคญัส าหรับการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ในขณะ
ท่ีส่ิงแวดลอ้มและวฒันธรรมจะเป็นผลท่ีตามมาจากการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
 นอกจากน้ี Zeppel (2006) ไดก้ล่าวถึง หลกัของความย ัง่ยืนและการเพิ่มขีดความสามารถภายใต้
การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ โดยมีสาระส าคญั ดงัน้ี 
 หลกัของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยืน 1) ความย ัง่ยืนทางดา้นส่ิงแวดลอ้ม ไดแ้ก่ การอนุรักษ์
พื้นท่ีทางธรรมชาติ ผลประโยชน์ ทางด้านเศรษฐกิจส าหรับการอนุรักษ์ การเรียนรู้ และกิจกรรมการส่ือ
ความหมาย และการด าเนินการดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีลดผลกระทบ  และความเสียหายจากการท่องเท่ียวให้เกิด
นอ้ยท่ีสุด 2) ความย ัง่ยนืทางสังคมและวฒันธรรม ไดแ้ก่ ผลประโยชน์ของชุมชน การมีส่วนร่วม ของชุมชน
และการตดัสินใจ การเป็นเจา้ของชุมชนและพนัธมิตร กิจกรรมทางวฒันธรรม 3) ความย ัง่ยืนทางเศรษฐกิจ 
ไดแ้ก่ ดา้นการเงิน การตลาดและการส่งเสริมการตลาดผลก าไร ความร่วมมือทางดา้นธุรกิจ และกฎขอ้บงัคบั
ต่างๆ และ 4) ความย ัง่ยืนทางการเมือง ได้แก่ การบริหารงานของชุมชนรวมทั้ งการตัดสินใจ ความรู้           
ของชุมชนทางดา้นกฎหมาย การเจรจาต่อรองกบัทางภาครัฐ และกุลยทุธ์ทางพนัธมิตรและเครือข่าย   
 การเพิ่มขีดความสามารถของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 1) เพิ่มขีดความสามารถของทรัพยากร ไดแ้ก่ 
การปกป้องพื้นท่ี การอนุรักษพ์ื้นท่ีทางธรรมชาติและสัตวป่์า การส่งเสริมความรู้ทางดา้นทรัพยากรธรรมชาติ 
ส่ิงแวดลอ้ม และสัตวป่์า รวมถึงการจดัการทรัพยากรและท่ีดิน 2) เพิ่มขีดความสามารถของสังคม ได้แก่     
การดูแลผลประโยชน์และรายไดข้องผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย โดยชุมชนเป็นผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียเป็นหลกั มีการ
สนับสนุนประเพณีท้องถ่ิน และสนับสนุนความมีเอกลักษณ์ทางวฒันธรรมของท้องถ่ิน 3) เพิ่มขีด
ความสามารถทางดา้นเศรษฐกิจ ไดแ้ก่ การสร้างความเช่ือมัน่กบั NGOs และชาวต่างชาติ มีการท าการตลาด
ออนไลน์ พัฒนาสาธารณูปโภคท้องถ่ิน และการมีรัฐบาล คอยส่งเสริมสนับสนุน และ 4) เพิ่มขีด
ความสามารถทางการเมือง ได้แก่ มีคณะกรรมการทางด้านการท่องเท่ียว มีกฎหมายการใช้ท่ีดินและ
ทรัพยากร มีการแบ่งปันรายได ้และมีการสร้างความร่วมมือกบัหน่วยต่างๆ 
 กลยุทธ์การจัดการเกีย่วกบัการท่องเทีย่วเชิงนิเวศอย่างยัง่ยืน 
 Zeppel (2006) ไดก้ล่าวถึง กลยุทธ์ส าหรับการพฒันาอย่างย ัง่ยืนและการจดัการการท่องเท่ียวเชิง
นิเวศ โดยมีสาระส าคญั ดงัน้ี 1) สิทธ์ิครอบครองท่ีดิน คือ สิทธ์ิในการใช้ทรัพยากรในการครอบครองพื้นท่ี
ชุมชน 2) นโยบายทางการท่องเท่ียว คือ นโยบายของภาครัฐและภาคส่วนต่างๆ ท่ีสนบัสนุนการท่องเท่ียว
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โดยชุมชน การมีส่วนร่วมโดยชุมชน และผลประโยชน์เป็นเกณฑ์ส าคญั 3) การวางแผนการใช้พื้นท่ี คือ     
การวางแผนการใช้พื้นท่ีเพื่อการท่องเท่ียว และการอนุญาตในการใช้โดยรัฐบาลจะตอ้งมีการพฒันาระบบ
สาธารณูปโภคในพื้นท่ีนั้นดว้ย 4) การตลาดดา้นการท่องเท่ียว คือ การท าการตลาดการท่องเท่ียวโดยชุมชน
ให้มีความเช่ือมโยงกับการตลาดในภาคธุรกิจเอกชน 5) มาตรฐานของการท่องเท่ียวและกฎระเบียบ คือ 
กฎระเบียบในการพิจารณาอนุญาต โฮมสเตย์ และกิจการของท้องถ่ินอ่ืนๆ 6) การฝึกอบรมและการมี
ใบอนุญาตดา้นการท่องเท่ียว คือ มีการสนบัสนุนจากรัฐบาล หรือองค์กร NGOs ในการฝึกอบรมดา้นการ
ท่องเท่ียวส าหรับคนในชุมชน 7) กิจการร่วมคา้ทางดา้นการท่องเท่ียว คือ การเขา้ร่วมท าสัญญา หรือการมี
กฎระเบียบระหว่างชุมชนกบัธุรกิจภาคเอกชน 8) เจา้หน้าท่ีสนับสนุนทางด้านการท่องเท่ียว คือ มีคนใน
ชุมชนคอยให้ขอ้มูลข่าวสาร ดา้นการท่องเท่ียว และใหค้  าแนะน าปรึกษา และมีการสนบัสนุนการพฒันาโดย
รัฐบาลและองค์กร NGOs 9) การพฒันาพื้นท่ีอุทยาน คือ หน่วยงานของอุทยานจะตอ้งสนับสนุนกิจการ      
การท่องเท่ียว โดยชุมชนหรือการให้สัมปทาน และ 10) สินเช่ือธุรกิจและการสนบัสนุนเงินทุน คือ สินเช่ือ
ส าหรับวิสาหกิจชุมชนขนาดเล็ก ซ่ึงอาจได้มาจากผูส้นับสนุน หรือกองทุนจาก NGOs เพื่อวิสาหกิจ
ท่องเท่ียวชุมชน  
 กล่าวโดยสรุป การท่องเท่ียวเชิงนิเวศไดก้ลายเป็นส่วนส าคญัของอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวใน
การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ สามารถพฒันาเศรษฐกิจและอนุรักษ์พื้นท่ีท่ีไดรั้บความคุม้ครองไปได้พร้อมๆ กนั 
โดยการจา้งงานคนในทอ้งถ่ิน และน ารายไดท่ี้ไดม้านั้นก็จะน ามาใชใ้นการจดัการพื้นท่ีคุม้ครองอยา่งย ัง่ยืน 
แต่ตอ้งมีการวางแผนและมีการจดัการอย่างรอบคอบ เพื่อหลีกเล่ียงผลกระทบท่ีไม่พึงประสงค ์และเพื่อให้
เกิดความสมดุลระหวา่งสภาพแวดลอ้ม สังคม และวตัถุประสงคท์างเศรษฐกิจอยา่งย ัง่ยนื 
 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
 มาศศุภา น่ิมบุญจาช (2558) ศึกษาเร่ือง การศึกษาองค์ประกอบทางการท่องเท่ียวและการมี
ส่วนรวมของชุมชนท่ีมีผลต่อความย ัง่ยืนทางการท่องเท่ียวเชิงนิเวศเขาสันหนอกววั (อุทยานแห่งชาติ          
เขาแหลม) พบว่า ผลการศึกษาระดบัความคิดเห็นของนักท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ท่ีมีต่อองค์ประกอบทางการ
ท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืนทางการท่องเท่ียวเชิงนิเวศเขาสันหนอกววั พบว่า นักท่องเท่ียวเชิงนิเวศมีระดับ         
ความคิดเห็นเก่ียวกบัองคป์ระกอบทางการท่องเท่ียวโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ดา้นท่ีมีความส าคญัมากท่ีสุด 
คือ ดา้นกิจกรรมโดยรูปแบบกิจกรรมมีความเหมาะสมเป็นดา้นท่ีมีความส าคญัมากท่ีสุด รองลงมา คือดา้น
ส่ิงอ านวยความสะดวก โดยสถานท่ีจอดรถเพียงพอต่อ นกัท่องเท่ียวมีความส าคญัมากท่ีสุด ล าดบัถดัมา คือ 
ดา้นท่ีพกัโดยสถานท่ีตั้งของท่ีพกัมีความสะอาด และมีความ ปลอดภยัเป็นด้านท่ีมีความส าคญัมากท่ีสุด    
ด้านเส้นทางคมนาคม โดยการเขา้ถึงแหล่งท่องเท่ียวได้หลายเส้นทาง มีรถโดยสารสาธารณะให้บริการ
สม ่าเสมอ และมีเส้นทางเช่ือมโยงไปยงัแหล่งท่องเท่ียวอ่ืนไดส้ะดวกมีความส าคญัมากท่ีสุด ดา้นการบริการ                
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การท่องเท่ียวโดยแผน่พบัขอ้มูลมีคุณภาพ, ความชดัเจนและเน้ือหาครบถว้นมีความส าคญัมากท่ีสุด และดา้น
ส่ิงดึงดูดใจทางการท่องเท่ียว โดยจุดชมววิมีความส าคญัมากท่ีสุด 
 ณัฐทิตา โรจนประศาสน์ วิภาวรรณ ตินนังวฒันะ และประเสริฐ ทองหนูนุ้ย (2558) ศึกษาเร่ือง 
ความย ัง่ยืนของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชนชายฝ่ังจงัหวดัตรัง พบว่า ความย ัง่ยืนของการท่องเท่ียว       
เชิงนิเวศโดยชุมชนชายฝ่ังพิจารณาไดจ้ากมิติผลผลิต/ ผลลพัธ์ ทั้งชุมชนและนกัท่องเท่ียวประเมินสอดคลอ้ง
กนั ความย ัง่ยืนในภาพรวมอยู่ในระดับมาก รวมถึงด้านประสิทธิผลในการจดัการท่องเท่ียวของชุมชน
ตามล าดบั และดา้นผลกระทบของการจดัการท่องเท่ียวของชุมชน ทั้งน้ีระดบัความย ัง่ยืนดงักล่าวน้ีเป็นผลมา
จาก 3 มิติ คือ มิติบริบท มิติทุนทาง สังคมของชุมชน และมิติกระบวนการ 
 ภูวดล บวับางพลู (2561) ศึกษาเร่ือง แนวทางการจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยืน อุทยาน
แห่งชาติเขาคิชฌกูฏ จงัหวดัจนัทบุรี พบว่าบริบทของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในพื้นท่ีอุทยานแห่งชาติเขา     
คิชฌกูฏเป็นไปตามองค์ประกอบของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ โดยบริบทดา้นพื้นท่ี พบว่า อุทยานแห่งชาติ
เขาคิชฌกูฏเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีเก่ียวเน่ืองกับธรรมชาติและมีแหล่งวฒันธรรมและประวติัศาสตร์ท่ี
เก่ียวเน่ืองกบัระบบนิเวศ  
 

กรอบแนวคดิการท าวจิัย 
 ผูว้ิจยัใช้แนวคิดเร่ืองหลกัของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืน และกลยุทธ์การจดัการเก่ียวกบั
การท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืน ของ Zeppel (2006) มาใช้ในการศึกษาแนวทางการจดัการการท่องเท่ียว    
เชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยนืในทศันะของผูป้ระกอบการบนเกาะเสมด็ อ าเภอเมือง จงัหวดัระยอง ดงัน้ี 
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ภาพที ่1 กรอบแนวคิดการวจิยั 

 
วธิีการวจิัย  
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงยเชิงปริมาณ (Quantitative research) สามารถอธิบายการด าเนินการ
วจิยัเป็นขั้นตอน ดงัน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการวจัิย        
 ประชากรในการวิจยัคร้ังน้ี คือ ผูป้ระกอบการบนพื้นท่ีเกาะเสม็ดท่ีด าเนินธุรกิจดา้นการท่องเท่ียว 
จ านวน 158 ราย ประกอบด้วย ธุรกิจท่ีพกัแรม จ านวน 71 ราย ธุรกิจอาหารและเคร่ืองด่ืม จ านวน 58 ราย 

หลกัของการท่องเทีย่วเชิงนิเวศอย่างยั่งยืน 
- ความยัง่ยนืทางดา้นส่ิงแวดลอ้ม  
- ความยัง่ยนืทางสงัคมและวฒันธรรม  
- ความยัง่ยนืทางเศรษฐกิจ  
- ความยัง่ยนืทางการเมือง 

(Zeppel, 2006) 

กลยุทธ์การจัดการเกีย่วกบัการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศอย่างยัง่ยืน 

- สิทธ์ิครอบครองท่ีดิน 

- นโยบายทางการท่องเท่ียว 

- การวางแผนการใชพ้ื้นท่ี 

- การตลาดดา้นการท่องเท่ียว 

- มาตรฐานของการท่องเท่ียวและกฎระเบียบ 

- การฝึกอบรมและการมีใบอนุญาตดา้นการ
ท่องเท่ียว 

- เจา้หนา้ท่ีสนบัสนุนทางดา้นการท่องเท่ียว 

- การพฒันาพ้ืนท่ีอุทยาน 

- สินเช่ือธุรกิจและการสนบัสนุนเงินทุน 
 (Zeppel, 2006) 
 

แนวทางการจดัการการท่องเท่ียว 
เชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยนืในทศันะของ
ผูป้ระกอบการบนเกาะเสมด็  
อ าเภอเมือง จงัหวดัระยอง 
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ธุรกิจจ าหน่ายสินค้าและสินค้าท่ีระลึก จ านวน 28 ราย และธุรกิจรถโดยสาร จ านวน 1 ราย (สมถวิล              
จนัทร์พราหมณ์, 2558) กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ ผูป้ระกอบการบนเกาะเสม็ด ดว้ยการใช้สูตร
ของ Yamane (1973) ซ่ึงก าหนดขอบเขตความคลาดเคล่ือน 0.05 ไดก้ลุ่มตวัอยา่งจ านวนรวม 138 ราย และ    
ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Simple random sampling) จากผูป้ระกอบการในแต่ละประเภทธุรกิจท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียวบนเกาะเสมด็ อ าเภอเมือง จงัหวดัระยอง  
 2. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  คือแบบสอบถามเก่ียวกับการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืนของ          
เกาะเสมด็ โดยแบ่งเป็น 3 ตอน ดงัน้ี  
 ตอนท่ี 1 ข้อมูลทั่วไปของผู ้ตอบแบบสอบถาม เก่ียวกับเพศ อายุ ระดับการศึกษา ประเภท                
สถานประกอบการ ต าแหน่ง และขอ้มูลสถานท่ีท่องเท่ียวบนเกาะเสม็ด ลกัษณะค าถาม เป็นแบบเลือกตอบ 
(Check list) และระบุค าตอบ (Completed test) รวมจ านวน 9 ขอ้ 
 ตอนท่ี 2 ขอ้มูลเก่ียวกบัสถานการณ์การท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยนืของเกาะเสมด็ จงัหวดัระยอง 
จ านวน 17 ขอ้ ลกัษณะค าถามเป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating scale) โดยมีหลกัเกณฑ์การให้คะแนน 
(อรพินทร์ ชูชม, 2545) ดังน้ี 5 หมายถึง จริง 4 หมายถึง ค่อนข้างจริง 3 หมายถึง ไม่แน่ใจ 2 หมายถึง 
ค่อนขา้งไม่จริง 1 หมายถึง ไม่จริง  
 ตอนท่ี 3 ข้อมูลเก่ียวกับแนวทางการจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืนของเกาะเสม็ด 
จงัหวดัระยอง จ านวน 23 ขอ้ ลกัษณะค าถามเป็นแบบ Likert’s scale โดยมีหลกัเกณฑ์การให้คะแนน ดงัน้ี 5 
หมายถึง เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 4 หมายถึง เห็นดว้ย 3 หมายถึง ไม่แน่ใจ 2 หมายถึง ไม่เห็นดว้ย 1 หมายถึง ไม่เห็น
ดว้ยอยา่งยิง่ 
 3. การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 แบบสอบถามผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึนเอง มีขั้นตอนในการสร้าง ดงัน้ี  
 1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งในเร่ืองการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยืน จากนั้น
น ามาก าหนดกรอบแนวคิดท่ีใชใ้นการวจิยั ก าหนดนิยามเพื่อใชเ้ป็นแนวทาง ในการสร้างแบบสอบถาม 
 2. สร้างแบบสอบถามเก่ียวกบัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืนของเกาะเสม็ด และตรวจสอบ
เน้ือหาของแบบสอบถามว่าครอบคลุมวตัถุประสงค์หรือไม่ จากนั้นน าไปให้อาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบ     
แลว้น ามาปรับปรุงตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา 
 3. น าแบบสอบถามท่ีปรับปรุงตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษาให้ผู ้เช่ียวชาญ  3 ท่าน                
เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (Content validity) จากนั้นปรับปรุง แกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 
 4. น าแบบสอบถามท่ีได้ไปทดลองใช้ (Try out) กับผูป้ระกอบการท่ีเกาะล้าน จงัหวดัชลบุรี
จ านวน 30 คน เพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือ โดยการหาค่าความเท่ียงหรือความเช่ือถือไดข้องแบบสอบถาม 
(Reliability) แบบ Cronbach’s alpha ไดค้่าความเท่ียงหรือความเช่ือถือไดข้องแบบสอบถาม ดงัน้ี 
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  1) แบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับสถานการณ์การท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืนของ       
เกาะเสมด็ เท่ากบั 0.892 ซ่ึงถือวา่แบบสอบถามน้ีมีความน่าเช่ือถือ และสามารถน าไปเก็บขอ้มูลไดจ้ริง  
  2) แบบสอบถามเก่ียวกบัแนวทางการจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืนของเกาะเสม็ด 
เท่ากบั 0.790 ซ่ึงถือวา่แบบสอบถามน้ีมีความน่าเช่ือถือ และสามารถน าไปเก็บขอ้มูลไดจ้ริง 
 4. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี 
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ดงัน้ี 
  1) ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใช ้ค่าความถ่ี ร้อยละ 
  2) ขอ้มูลสถานการณ์การท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืนของเกาะเสม็ด วิเคราะห์ขอ้มูล โดยใช้
สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 

ผลการวจิัย 
 ผลการศึกษาการวจิยัเร่ือง แนวทางการจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยนืของผูป้ระกอบการ 
บนเกาะเสมด็ อ าเภอเมือง จงัหวดัระยอง มีขอ้คน้พบตามประเด็นต่างๆ ดงัน้ี  
 ส่วนที ่1 ข้อมูลทัว่ไปของกลุ่มตัวอย่างผู้ประกอบการบนเกาะเสม็ด  
 ผลการศึกษา พบว่า ผูป้ระกอบการบนเกาะเสม็ดท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างของการวิจยัส่วนใหญ่เป็น    
เพศชาย คิดเป็นร้อยละ 58.70 มีอายุระหว่าง 41 – 60 ปี คิดเป็นร้อยละ 61.59 ส่วนใหญ่จบการศึกษาระดบั
ปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 70.29 เป็นผู ้ประกอบการจากธุรกิจท่ีพักแรม คิดเป็นร้อยละ 43.48 ซ่ึงมี               
สถานประกอบการตั้งอยู่บริเวณหาดทรายแกว้ คิดเป็นร้อยละ 64.49 และประกอบกิจการมาแล้ว 6 – 10 ปี             
คิดเป็นร้อยละ 47.83 ส่วนใหญ่มีต าแหน่งเป็นผูจ้ดัการของสถานประกอบการ คิดเป็นร้อยละ 47.10 และจาก
ความคิดเห็นต่อสถานท่ีท่องเท่ียวบนเกาะเสม็ดท่ีมีความสวยงาม และสามารถดึงดูดนกัท่องเท่ียวไดม้ากท่ีสุด 
ส่วนใหญ่คิดวา่เป็นหาดทรายแกว้ คิดเป็นร้อยละ 57.25 และกิจกรรมการท่องเท่ียวบนเกาะเสม็ดท่ีสามารถ
ดึงดูดนกัท่องเท่ียวไดม้ากท่ีสุด คือ การเล่นน ้าทะเล คิดเป็นร้อยละ 35.50 
 ส่วนที่ 2  ความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างผู้ประกอบการบนเกาะเสม็ดต่อแนวทางการจัดการ           
การท่องเทีย่วเชิงนิเวศอย่างยัง่ยืนของเกาะเสม็ด จังหวดัระยอง  
 ผลการศึกษา พบว่า โดยภาพรวมกลุ่มตวัอย่างผูป้ระกอบการบนเกาะเสม็ดมีความคิดเห็นต่อ
สถานการณ์การท่องเท่ียวบนเกาะเสม็ดว่า มีแนวโน้มเป็นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืนมากท่ีสุด               
มีค่าเฉล่ีย 4.28 และเม่ือพิจารณารายด้าน พบว่า สถานการณ์การท่องเท่ียวบนเกาะเสม็ดด้านการเมืองมี
แนวโน้มเป็นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ั่งยืนมากท่ีสุด เป็นอันดับ 1 มีค่าเฉล่ีย 4.62 สถานการณ์                
การท่องเท่ียวบนเกาะเสม็ดด้านเศรษฐกิจมีแนวโน้มเป็นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืนมากท่ีสุด                       
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เป็นอนัดบั 2 มีค่าเฉล่ีย 4.52 สถานการณ์การท่องเท่ียวบนเกาะเสมด็ดา้นสังคมและวฒันธรรมมีแนวโนม้เป็น
การท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืนมากท่ีสุด เป็นอันดับ 3 มีค่าเฉล่ีย 4.31 และสถานการณ์การท่องเท่ียว             
บนเกาะเสม็ดด้านส่ิงแวดล้อมมีแนวโน้มเป็นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืนมาก เป็นอนัดับสุดท้าย                   
มีค่าเฉล่ีย 3.87 
 
ตารางที่ 1 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการแปลความหมายของความคิดเห็นของกลุ่มตวัอย่าง
ผูป้ระกอบการบนเกาะเสม็ดท่ีมีต่อสถานการณ์การท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืนของเกาะเสม็ด จงัหวดั
ระยอง 
 

สถานการณ์ 
การท่องเที่ยวเชิง
นิเวศอย่างยัง่ยืน 

ความคิดเห็นของกลุ่มตวัอย่าง 
ผู้ประกอบการบนเกาะเสมด็ 

𝐗̅ SD แปลความ อนัดบั 
ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 3.87 .41 มีแนวโนม้เป็นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยืนมาก 4 

ดา้นสงัคมและ
วฒันธรรม 

4.31 .52 มีแนวโนม้เป็นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยืนมากท่ีสุด 3 

ดา้นเศรษฐกิจ 4.52 .36 มีแนวโนม้เป็นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยืนมากท่ีสุด 2 
ดา้นการเมือง 4.62 .60 มีแนวโนม้เป็นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยืนมากท่ีสุด 1 
ภาพรวม 4.28 .37 มีแนวโนม้เป็นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยืนมากท่ีสุด  

   
 ส่วนที่ 3 แนวทางการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืนของกลุ่มตัวอย่างผู้ประกอบการ    
บนเกาะเสม็ด จังหวดัระยอง  
 ผลการศึกษา พบว่า โดยภาพรวมกลุ่มตวัอย่างมีความเห็นต่อแนวทางการจดัการการท่องเท่ียว     
เชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืนว่ามีความเหมาะสมกับเกาะเสม็ดมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 4.81 เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน 
พบว่าแนวทางการจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืนในทุกด้านมีความเหมาะสมกบัเกาะเสม็ดมาก
ท่ีสุด ประกอบดว้ย ดา้นเจา้หนา้ท่ีสนบัสนุนทางดา้นการท่องเท่ียวเป็นอนัดบั 1 มีค่าเฉล่ีย 4.90 ดา้นตลาดการ
ท่องเท่ียว เป็นอนัดับ 2 มีค่าเฉล่ีย 4.88 ด้านนโยบายการท่องเท่ียวเป็นอนัดับ 3 มีค่าเฉล่ีย 4.88 ด้านการ         
วางแผนการใช้พื้นท่ี เป็นอนัดับ 4 มีค่าเฉล่ีย 4.86 ด้านสิทธ์ิครอบครองท่ีดินเป็นอนัดบั 5 มีค่าเฉล่ีย 4.84            
ด้านมาตรฐานการท่องเท่ียวและกฎระเบียบเป็นอันดับ 6 มีค่าเฉล่ีย 4.81 ด้านการฝึกอบรม และการมี
ใบอนุญาตด้านการท่องเท่ียว เป็นอนัดับ 7 มีค่าเฉล่ีย 4.79 ด้านการพฒันาพื้นท่ีอุทยาน เป็นอันดับ 8 มี
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ค่าเฉล่ีย 4.75 ดา้นสินเช่ือธุรกิจและการสนบัสนุนเงินทุน เป็นอนัดบั 9 มีค่าเฉล่ีย 4.71 และดา้นกิจการร่วมคา้
ทางดา้นการท่องเท่ียวเป็นล าดบัสุดทา้ย มีค่าเฉล่ีย 4.55 
 
ตารางที่ 2 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการแปลความหมายของความคิดเห็นของกลุ่มตวัอย่าง
ผูป้ระกอบการบนเกาะเสม็ดท่ีมีต่อแนวทางการจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืนของเกาะเสม็ด 
จงัหวดัระยอง 
 

แนวทางการจัดการการท่องเที่ยว 
เชิงนิเวศอย่างยั่งยืน 

ความคิดเห็นของกลุ่มตวัอย่างผู้ประกอบการบนเกาะเสมด็ 

𝐗̅ SD แปลความ อนัดบั 
ดา้นสิทธ์ิครอบครองท่ีดิน 4.84 .26 มีแนวโน้มเป็นการท่องเท่ียว 

เชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยืนมากท่ีสุด 
5 

ดา้นนโยบายการท่องเท่ียว 
 

4.88 
 

.29 
 

มีแนวโน้มเป็นการท่องเท่ียว 
เชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยืนมากท่ีสุด 

3 
 

ดา้นการวางแผนการใชพ้ื้นท่ี 
 

4.86 
 

.22 
 

มีแนวโน้มเป็นการท่องเท่ียว 
เชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยืนมากท่ีสุด 

4 
 

ดา้นตลาดการท่องเท่ียว 4.88 .22 มีแนวโน้มเป็นการท่องเท่ียว 
เชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยืนมากท่ีสุด 

2 

ด้ าน ม าต ร ฐ าน ก าร ท่ อ ง เท่ี ย ว แ ล ะ
กฎระเบียบ 

4.81 .27 มีแนวโน้มเป็นการท่องเท่ียว 
เชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยืนมากท่ีสุด 

6 

ด้านการฝึกอบรมและการมีใบอนุญาต
ดา้นการท่องเท่ียว 

4.79 .26 มีแนวโน้มเป็นการท่องเท่ียว 
เชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยืนมากท่ีสุด 

7 

ดา้นกิจการร่วมคา้ทางดา้นการท่องเท่ียว 4.55 .53 มีแนวโน้มเป็นการท่องเท่ียว 
เชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยืนมากท่ีสุด 

10 

ด้านเจ้าหน้าท่ีสนับสนุนทางด้านการ
ท่องเท่ียว 

4.90 
 

.36 มีแนวโน้มเป็นการท่องเท่ียว 
เชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยืนมากท่ีสุด 

1 

ดา้นการพฒันาพ้ืนท่ีอุทยาน 4.75 .32 มีแนวโน้มเป็นการท่องเท่ียว 
เชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยืนมากท่ีสุด 

8 

ด้านสิน เช่ือธุรกิจและการสนับสนุน
เงินทุน 

4.71 .48 มีแนวโน้มเป็นการท่องเท่ียว 
เชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยืนมากท่ีสุด 

9 

ภาพรวม 4.81 .17 มีแนวโน้มเป็นการท่องเท่ียว 
เชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยืนมากท่ีสุด 
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อภิปรายผลการวจิัย  
 1. จากผลการวิจยัโดยภาพรวม กลุ่มตวัอย่างผูป้ระกอบการบนเกาะเสม็ดเห็นว่า สถานการณ์      
การท่องเท่ียวบนเกาะเสม็ดมีแนวโน้มเป็นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืนมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเป็น       
รายด้าน พบว่าสถานการณ์การท่องเท่ียวบนเกาะเสม็ดมีแนวโน้มเป็นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืน      
มากท่ีสุด ในด้านการเมือง ด้านเศรษฐกิจ และด้านสังคมและวฒันธรรมตามล าดบั ในขณะท่ีสถานการณ์    
การท่องเท่ียวบนเกาะเสมด็ดา้นส่ิงแวดลอ้มนั้น มีแนวโนม้เป็นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยืนอยูใ่นระดบั
มากเท่านั้น ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดเร่ืองหลักของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืนของ Zeppel (2006)         
ท่ีกล่าวว่า การท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืน ประกอบด้วย ความย ัง่ยืนทางการเมือง, ความย ัง่ยืนทาง           
เศรษฐกิจ, ความย ัง่ยนืทางสังคมและวฒันธรรม และความย ัง่ยนืทางดา้นส่ิงแวดลอ้ม นอกจากน้ียงัสอดคลอ้ง
กับงานวิจยัของ มาศศุภา น่ิมบุญจาช (2558) พบว่าระดับความคิดเห็นของนักท่องเท่ียวเชิงนิเวศท่ีมีต่อ
องค์ประกอบทางการท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืนทางการท่องเท่ียวเชิงนิเวศเขาสันหนอกววัมีระดบัความคิดเห็น
เก่ียวกับองค์ประกอบทางการท่องเท่ียวโดยรวมอยู่ในระดับมาก ด้านท่ีมีความส าคัญมากท่ีสุด คือ               
ดา้นกิจกรรมโดยรูปแบบกิจกรรมมีความเหมาะสมเป็นดา้นท่ีมีความส าคญัมากท่ีสุด 
 2. จากการวิจยัโดยภาพรวม กลุ่มตวัอยา่งผูป้ระกอบการบนเกาะเสม็ดเห็นวา่ แนวทางการจดัการ
การท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืนมีความเหมาะสมกับเกาะเสม็ดมากท่ีสุด เม่ือพิจารณารายด้าน พบว่า
แนวทางการจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืนมีความเหมาะสมกับเกาะเสม็ดมากท่ีสุด ในด้าน
เจา้หนา้ท่ีสนบัสนุนทางดา้นการท่องเท่ียว ดา้นตลาดการท่องเท่ียว ดา้นนโยบายการท่องเท่ียว ดา้นการวาง
แผนการใช้พื้นท่ี ดา้นสิทธ์ิครอบครองท่ีดิน ดา้นมาตรฐานการท่องเท่ียวและกฎระเบียบ ดา้นการฝึกอบรม
และการมีใบอนุญาตด้านการท่องเท่ียว ด้านการพฒันาพื้นท่ีอุทยาน ดา้นสินเช่ือธุรกิจและการสนับสนุน
เงินทุน และด้านกิจการร่วมค้าทางด้านการท่องเท่ียวตามล าดับ ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดเร่ือง กลยุทธ์         
การจัดการเก่ียวกับการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืนของ Zeppel (2006) ท่ีกล่าวว่า กลยุทธ์การจัดการ
เก่ียวกบัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยนื ประกอบดว้ย เจา้หนา้ท่ีสนบัสนุน ทางดา้นการท่องเท่ียว นโยบาย
การท่องเท่ียว ตลาดการท่องเท่ียว การวางแผนการใช้พื้นท่ี  สิทธ์ิครอบครองท่ีดิน มาตรฐานการท่องเท่ียว
และกฎระเบียบ การฝึกอบรมและการมีใบอนุญาต ดา้นการท่องเท่ียว การพฒันาพื้นท่ีอุทยาน สินเช่ือธุรกิจ
และการสนบัสนุนเงินทุนและกิจการ ร่วมคา้ทางดา้นการท่องเท่ียว นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ 
ภูวดล บวับางพลู (2561) ศึกษาเร่ือง แนวทางการจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยืน อุทยานแห่งชาติ
เขาคิชฌกูฏ จงัหวดัจนัทบุรี โดยบริบทด้านพื้นท่ี พบว่า อุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏเป็นแหล่งท่องเท่ียว                 
ท่ีเก่ียวเน่ืองกบัธรรมชาติและมีแหล่งวฒันธรรมและประวติัศาสตร์ท่ีเก่ียวเน่ืองกบัระบบนิเวศ 
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ข้อเสนอแนะ   

 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 1. จากผลการศึกษา พบว่าสถานการณ์การท่องเท่ียวบนเกาะเสม็ดในดา้นส่ิงแวดลอ้มมีแนวโน้ม
เป็นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืนอยู่ในระดับมากเท่านั้ น ซ่ึงมีค่าเฉล่ียต ่าสุด และประเด็นกิจกรรม          
การท่องเท่ียวของนักท่องเท่ียวบนเกาะเสม็ดในปัจจุบนัไม่มีผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงมีค่าเฉล่ียอยู่ใน
ระดับน้อย ดังนั้ น จึงเสนอให้อุทยานแห่งชาติเขาแหลมหญ้าหมู่เกาะเสม็ด ออกนโยบายในการรักษา              
ความสะอาดร่วมกันทั้ งของคนในท้องถ่ิน และนักท่องเท่ียวบนเกาะเสม็ดเพื่อลดผลกระทบท่ีอาจจะ            
เกิดข้ึนกบัส่ิงแวดลอ้มทั้งในปัจจุบนัและในอนาคต  
 2. จากผลการศึกษา พบว่าแนวทางการจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืน ดา้นการพฒันา
พื้นท่ี อุทยานโดยมีค่าเฉล่ียสูงสุดเป็นอันดับ 8 ดังนั้ น จึงเสนอให้อุทยานแห่งชาติเขาแหลมหญ้า -                   
หมู่เกาะเสม็ด มีนโยบายในเร่ืองการพฒันาพื้นท่ีอุทยานแห่งชาติเขาแหลมหญา้ – หมู่เกาะเสม็ด ก าหนดเป็น
นโยบายหรือก าหนดลงในแผนยทุธศาสตร์การพฒันาเกาะเสมด็  
 3. ผลการศึกษาพบวา่ แนวทางการจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยืนดา้นสินเช่ือธุรกิจและ
การสนบัสนุนเงินทุน โดยมีค่าเฉล่ียสูงสุดเป็นอนัดบั 9 ดงันั้น จึงเสนอให้อุทยานแห่งชาติเขาแหลมหญา้ – 
หมู่เกาะเสม็ด มีนโยบายด้านสินเช่ือส าหรับวิสาหกิจชุมชนขนาดเล็ก ซ่ึงอาจได้มาจากผูส้นับสนุน หรือ
กองทุนจาก NGOs เพื่อวสิาหกิจท่องเท่ียวชุมชน  
 4. ผลการศึกษาพบว่า แนวทางการจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืนด้านกิจการร่วมค้า
ทางดา้นการท่องเท่ียว โดยมีค่าเฉล่ียสูงสุดเป็นอนัดบั 10 ดงันั้น จึงเสนอให้อุทยานแห่งชาติเขาแหลมหญา้ – 
หมู่เกาะเสม็ดมีนโยบายร่วมกบักลุ่มผูป้ระกอบการบนเกาะเสม็ดร่วมกนักระตุน้การตลาด การมีกฎระเบียบ
ระหวา่งชุมชนกบัธุรกิจภาคเอกชน และประชาสัมพนัธ์การท่องเท่ียวเชิงนิเวศบนเกาะเสมด็ใหม้ากข้ึน 
 ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
 1. จากผลการศึกษาพบวา่ สถานการณ์การท่องเท่ียวบนเกาะเสม็ดในดา้นส่ิงแวดลอ้มมีแนวโน้ม
เป็นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืนอยู่ในระดับมากเท่านั้ น ซ่ึงมีค่าเฉล่ียต ่าสุด และประเด็นกิจกรรม           
การท่องเท่ียวของนักท่องเท่ียวบนเกาะเสม็ดในปัจจุบนัไม่มีผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงมีค่าเฉล่ียอยู่ใน
ระดบัน้อย ดงันั้น จึงเสนอให้อุทยานแห่งชาติเขาแหลมหญา้หมู่เกาะเสม็ด ร่วมกนักบัคนในทอ้งถ่ิน และ
นกัท่องเท่ียวบนเกาะเสมด็ เพื่อลดผลกระทบท่ีอาจจะเกิดข้ึนกบัส่ิงแวดลอ้มทั้งในปัจจุบนัและในอนาคต  
 2. จากผลการศึกษาพบว่า แนวทางการจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืน ดา้นการพฒันา
พื้นท่ีอุทยานโดย มีค่าเฉล่ียสูงสุดเป็นอันดับ 8 ดังนั้ น จึงเสนอให้อุทยานแห่งชาติเขาแหลมหญ้า –                
หมู่เกาะเสม็ด มีการพฒันาพื้นท่ีอุทยานแห่งชาติเขาแหลมหญา้ – หมู่เกาะเสม็ด ดว้ยการเพิ่มคุณค่าหรือการ
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สร้างประโยชน์ให้เกิดข้ึนจากการใช้พื้นท่ีในเขตอุทยาน มีการออกแบบข้อก าหนดการพฒันาบนพื้นท่ี           
ท่ีไดรั้บความคุม้ครอง และโปรแกรมสัมปทานการท่องเท่ียว โดยการก าหนดให้มีขอ้เสนอและขอ้ตกลงใน
การปฏิบติัตามแนวทางเฉพาะ ภายใตข้อ้จ ากดัของการใชแ้ละมีการวางแผนการตดัสินใจ ซ่ึงกิจกรรมส าหรับ
ผูเ้ยี่ยมเยือนและการพกัค้างแรม และส่ิงอ านวยความสะดวกส าหรับท่ีพกันั้น สามารถอยู่ในในรูปแบบ
เง่ือนไขของสัญญาเช่า เชิงพาณิชย ์แผนการสัมปทานจะน ามาซ่ึงการจดัการดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีมัน่คง มีความ
ยติุธรรม ท่ีท าให้ยอมรับไดว้า่แผนการจดักิจกรรมการท่องเท่ียว การก าหนดสถานท่ีท่องเท่ียว และส่ิงอ านวย
ความสะดวกดา้นท่ีพกัจะตอ้งไดรั้บการอนุญาตและสามารถก าหนดเง่ือนไขและขอ้ตกลงการเช่าเชิงพาณิชย์
ได ้ซ่ึงแผนการสัมปทานการท่องเท่ียวท่ีมีโครงสร้างเป็นอยา่งดีนั้นจะท าใหมี้แนวทางการบริหารท่ีมัน่คง 
 3. จากผลการศึกษาพบวา่ แนวทางการจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอย่างย ัง่ยืนดา้นสินเช่ือธุรกิจ
และการสนบัสนุนเงินทุน โดยมีค่าเฉล่ียสูงสุดเป็นอนัดบั 9 ดงันั้น จึงเสนอใหอุ้ทยานแห่งชาติเขาแหลมหญา้ 
– หมู่เกาะเสม็ด มีการสนับสนุนทางด้านการเงินเพื่อการลงทุนในกิจกรรม/ กิจการท่ีเก่ียวข้องกับการ
ท่องเท่ียวเชิงนิเวศส าหรับวสิาหกิจชุมชนขนาดเล็ก 
 4. จากผลการศึกษาพบวา่ แนวทางการจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งย ัง่ยนืดา้นกิจการร่วมคา้
ทางดา้นการท่องเท่ียว โดยมีค่าเฉล่ียสูงสุดเป็นอนัดบั 10 ดงันั้น จึงเสนอให้อุทยานแห่งชาติเขาแหลมหญา้ – 
หมู่เกาะเสม็ด เขา้ร่วมท าสัญญา หรือการมีกฎระเบียบระหวา่งชุมชนกบัธุรกิจภาคเอกชน กลุ่มผูป้ระกอบการ
บนเกาะเสม็ดและชุมชนท้องถ่ินเพื่อกระตุ้นการตลาด และประชาสัมพันธ์การท่องเท่ียวเชิงนิเวศบน               
เกาะเสมด็ใหม้ากข้ึน เพื่อการคา้หรือเพื่อผลประโยชน์ร่วมกนัทางดา้นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ  
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