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บทคัดย่อ

	 บทความวิชาการนี้กล่าวถึงบรรจุภัณฑ์ของประเทศญี่ปุ่น ที่มีความสวยงาม มีอัตลักษณ์

เฉพาะตนและเป็นที่ยอมรับในระดับสากล โดยเฉพาะสินค้าของฝากที่เราพบเห็นตามแหล่งท่อง

เที่ยว มีความสวยงามถูกใจผู้ซื้อ ท�ำรายได้เข้าประเทศได้เป็นอย่างดี   จึงเกิดการตั้งข้อสังเกตหาค�ำ

ตอบที่มาของการออกแบบบรรจุภัณฑ์ดังกล่าวว่าอาจเกิดจากอุปนิสัย ความรู้สึกนึกคิด การ

แสดงออกของคนญี่ปุ่นที่มีต่อสิ่งรอบ ๆ  ตัว  ไว้ 5 แนวทาง คือ  1.ให้เกียรติ และเคารพผู้อื่น  ท�ำให้การ

ออกแบบบรรจุภัณฑ์เป็นเสมือนของขวัญ 2.รักในวัฒนธรรม วิถีชีวิต ชุมชนและความเป็นอัตลักษณ์

ที่โดดเด่นของตนเอง  ท�ำให้เกิดการน�ำวัฒนธรรม  ความเป็นอัตลักษณ์ในด้านต่างๆที่โดดเด่นมามี

ส่วนในการออกแบบบรรจุภัณฑ์ 3.รักธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ท�ำให้เกิดการออกแบบบรรจุภัณฑ์

อย่างกลมกลืนกับธรรมชาติและค�ำนึงถึงการรักษาสิ่งแวดล้อม 4. เอาใจเขามาใส่ใจเรา ดึงจุดเด่น

เป็นจุดขายอย่างสร้างสรรค์ ท�ำให้งานออกแบบบรรจุภัณฑ์ค�ำนึงถึงการใช้งานและมีจุดเด่นและจุด

จดจ�ำที่เป็นเอกลักษณ์  5.รักความสะอาด มีระเบียบวินัย และปฏิบัติตนอย่างเรียบง่าย ท�ำให้บรรจุ

ภัณฑ์มีระเบียบสะอาดตาน่าจับต้อง ทั้ง 5 แนวทางดังกล่าว สร้างบรรจุภัณฑ์แบบญี่ปุ่นที่สวยงาม

โดดเด่น ที่ท�ำหน้าที่ได้อย่างครบถ้วนทั้งการบรรจุ คุ้มครองป้องกัน อ�ำนวยสะดวกในการถือหิ้วและ

ขนส่ง ตลอดจนความสวยงามอย่างมีอัตลักษณ์ท่ีจะดึงดูดใจผู้ซื้อด้วยการออกแบบท่ีเอาใจ เอา

ความคิด และความรักใส่ในงานออกแบบบรรจุภัณฑ์สอดคล้องกับค�ำกล่าว “ห่อด้วยใจ ให้ด้วย

รัก...จากบรรจุภัณฑ์ญี่ปุ่น”  เป็นแนวทางในการศึกษาและน�ำไปปรับใช้กับงานออกแบบบรรจุ

ภัณฑ์สินค้าของไทย ส่งเสริมการท่องเท่ียวและพัฒนาเศรษฐกิจของเราได้อีกทางหน่ึง

ห่อด้วยใจ ให้ด้วยรกั…จากบรรจุภัณฑ์ญีปุ่น่

Pack with heart, Give with love…by Japanese packaging
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  ห่อด้วยใจ ให้ด้วยรัก…จากบรรจุภัณฑ์ญี่ปุ่น

	 This academic article discusses about  packaging of Japan. Which is beautiful, 

unique identity and  internationally recognized. Especially the souvenirs that we see on the 

souvenir shops. It is beautiful, impressed buyer and make income to the country as well. 

The answer to the source of the packaging design is that it may be caused by habits, feel-

ing and the expression of the Japanese people to everything around in five ways. 1. Honor 

and respect others, make packaging design a virtual gift. 2. Love the culture, the way of 

life, the community and their unique identity, cause the culture. Identity in various aspects 

of the packaging design. 3. Love in nature and environment, The packaging design is in 

harmony with nature and takes into account environmental protection. 4. Pay attention to 

customer and take the creativity highlight as a selling point, make the packaging design 

take into account of usability, unique features and identities. 5. Clean discipline a simple, 

the packaging is clean and eye catching.  All five approaches create a beautiful Japanese 

packaging. The full function of packaging, such as protection, convenient to carry and 

transport. The unique design that appeals to the customer with a design that full fill their 

needs. Though and love into the packaging design. This concept design  consistent with 

the statement “ Pack with heart, Give with love…by Japanese packaging” as a guideline. 

This study can apply to the design of Thai packaging, our tourism and economic develop-

ment.

 

	 บรรจุภัณฑ์จากประเทศญี่ปุ่น ได้รับการยอมรับว่าเป็นบรรจุภัณฑ์ที่มีความสวยงามน่า

สนใจเป็นพิเศษ จากรูปลักษณ์ภายนอกที่พบเห็น ไม่ว่าจะเป็นรูปร่างหน้าตา ลวดลายที่ปรากฏบน

บรรจุภัณฑ์ วัสดุที่เลือกใช้ ประโยชน์ใช้สอยทางโครงสร้าง  ลูกเล่นต่าง ๆ ที่แสดงตนให้เห็นได้อย่าง

เหมาะเจาะลงตัวถูกใจทั้งผู้ซื้อและผู้รับ โดยมักจะมีค�ำถามในใจตามมาเสมอ ๆ ว่า เบื้องหลังบรรจุ

ภัณฑ์สวย ๆ หิ้วง่าย คล้ายธรรมชาติเหล่านี้ คนห่อคิดอย่างไรกับการห่อถึงได้สวยงามถูกใจทุกครั้ง

ไปที่ได้รับ  จนเป็นที่ยอมรับว่าญี่ปุ่นเป็นผู้น�ำทางด้านการออกแบบบรรจุภัณฑ์ในระดับสากล 

	 ด้วยลักษณะอุปนิสัย การแสดงออกต่างๆของคนญ่ีปุ่นที่มีเอกลักษณ์เฉพาะ  อาจจะ

เป็นเหตุผลหลักที่มีอิทธิพลต่องานออกแบบต่าง ๆ  รวมถึงงานออกแบบบรรจุภัณฑ์ที่กล่าวถึงนี้   

จึงท�ำให้ญี่ปุ่นเป็นผู้น�ำทางด้านการออกแบบบรรจุภัณฑ์ ดังค�ำกล่าวของ Sain Evans  จากงาน 

Contemporary Japanese Design 1991 ได้กล่าวยกย่องบรรจุภัณฑ์ญี่ปุ่นว่า “การแสดงออกและ

การใส่ใจในรายละเอียดของการออกแบบบรรจุภัณฑ์เป็นบรรทัดฐานที่ส�ำคัญของสุนทรียะในการ

ออกแบบหีบห่อของญ่ีปุ่นท่ีก้าวไปไกลกว่าชาติตะวันตกท่ีไม่เพียงแต่ป้องกันของจากความเสียหาย

Abstract
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หรือปิดทับด้วยการน�ำวัสดุต่าง ๆ มาตกแต่งแล้ว ส�ำหรับชาวญี่ปุ่น รูปโฉมภายนอกของสิ่งของรวม

ถึงการปกป้องคุม้กันเป็นวิธีการแสดงตนให้เหน็ถึงความเคารพนบัถือต่อผูท่ี้รบั” ท�ำให้ผูร้บัรูส้กึถึงความ

จรงิใจจากผูใ้ห้และเกิดทัศนคตใินทางบวก นัน่เป็นส่วนหนึง่ทีส่นับสนุนงานออกแบบบรรจภัุณฑ์ทีม่ี

ความแตกต่างจากชาตอิืน่ ๆ ของญ่ีปุน่ ชวนให้ค้นหาเพ่ือน�ำมาเป็นแนวทางในการพัฒนาการออกแบบ

บรรจภุณัฑ์ส�ำหรบัประเทศไทยได้โดยทางอ้อม  โดยหากสงัเกตเปรยีบเทยีบจะพบว่าประเทศไทยและ

ญี่ปุ่น ต่างก็ให้การสนับสนุนและส่งเสริมการท่องเที่ยว ซึ่งในปัจจุบันนับเป็นธุรกิจที่ท�ำรายได้เข้า

ประเทศได้เป็นอย่างมาก ทั้งนี้ญี่ปุ่นเองก็มีกลยุทธ์มากมายที่จะดึงดูดนักท่องเที่ยว ไม่ว่าจะเป็น

มาตรการยกเว้นวีซ่าท่องเทีย่วให้กับประเทศเป้าหมาย หรอืแม้แต่สิง่ดึงดดูใจด้านต่าง ๆ รวมถึงสนิค้า

ของฝากทีม่าพร้อมบรรจภุณัฑ์อนัสวยงาม การเรยีนรูเ้พ่ือน�ำมาปรบัใช้ในการพัฒนาผลิตภณัฑ์สินค้า

ไทยและส่งเสริมการท่องเที่ยวด้วยบรรจุภัณฑ์ก็เป็นแนวทางที่น่าสนใจ สร้างโอกาสในการส่งเสริม

พัฒนาการท่องเที่ยวและเศรษฐกิจของประเทศไปพร้อมกัน

	 ด้วยการต้ังสมมติฐานเบื้องต้นเก่ียวกับงานออกแบบบรรจุภัณฑ์ของญ่ีปุ่นท่ีคาดว่าน่าจะมี

ส่วนมาจากลักษณะอุปนิสัยใจคอ  บุคลิกลักษณะต่าง ๆ รวมไปถึงแนวคิดและวิถีชีวิตความเป็นอยู่

ของคนญี่ปุ่นที่มีอิทธิพลท�ำให้งานออกแบบบรรจุภัณฑ์ญี่ปุ่นมีความสวยงามลงตัวและมีความน่า

สนใจในทุกรายละเอียด โดยท�ำการวิเคราะห์ตัวอย่างบรรจุภัณฑ์ที่พบเห็น น�ำมาศึกษาหาที่มาของ

การออกแบบเทียบเคียงกับอุปนิสัย ความรู้สึกนึกคิด ความรักความใส่ใจที่คนญี่ปุ่นมีต่อสิ่งต่างๆ 

รอบตัวที่คาดว่าจะมีผลต่องานออกแบบบรรจุภัณฑ์ที่เห็นเด่นชัดไว้  5 แนวทาง ดังนี้คือ

	 1. ให้เกียรติ และเคารพต่อผู้อื่น

	 2. รักในวัฒนธรรม วิถีชีวิต ชุมชนและความเป็นเอกลักษณ์ที่โดดเด่นของตนเอง

	 3. รักธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

	 4. เอาใจเขามาใส่ใจเรา ดึงจุดเด่นเป็นจุดขายอย่างสร้างสรรค์

	 5. รักความสะอาด  มีระเบียบวินัย ปฏิบัติตนอย่างเรียบง่าย

	 ให้เกียรติและเคารพต่อผู้อื่น

	 คนญี่ปุ่นมีลักษณะที่โดดเด่นในเรื่องนี้ชัดเจน โดยสังเกตเห็นได้บ่อย ๆ ในการแสดงความ

เคารพ การทักทายกัน จะแสดงให้เห็นถึงความอ่อนน้อมถ่อมตนและให้เกียรติต่อผู้อื่น  ส�ำหรับ

สิ่งของที่จะมอบให้กันในโอกาสต่าง ๆ แล้วนั้นก็จะต้องแสดงออกถึงการให้ความส�ำคัญต่อผู้รับ โดย

คนญี่ปุ่นมีความคิดว่าบรรจุภัณฑ์นั้นเป็นสิ่งห่อหุ้ม แนวคิดการออกแบบบรรจุภัณฑ์มาจากค�ำว่า 

“Tsutsumu” แปลว่า ห่อหุ้ม  ที่ลึกซึ้งกว่าการห่อหรือการหุ้ม แต่ยังบ่งบอกถึงการให้เกียรติ และความ

เคารพนับถือที่ผู้ให้มีต่อผู้รับ  บรรจุภัณฑ์ของญี่ปุ่นหมายถึง การให้ของขวัญ ให้ด้วยความรู้สึกที่ดีทั้ง

การให้และการรับ ท�ำให้บรรจุภัณฑ์มีความสวยงาม ประณีต ด้วยแนวคิดเช่นนี้เราจึงมักพบเห็น

สินค้าของฝากจากญี่ปุ่น แม้ภายในจะดูเป็นขนมธรรมดา ๆ แต่ก็ผ่านการห่อภายนอกอย่างตั้งใจ 

สวยงาม เรียบร้อยสะดวกในการพกพาและท�ำให้ผู้รับรู้สึกประทับใจเม่ือได้รับ ประกอบกับคนญี่ปุ่น
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เอง มีความนิยมห่อสิ่งของด้วยผ้าตามวิธีโบราณตั้งแต่สมัยศตวรรษที่14 เรียกว่า “ฟุโรชิกิ” ซึ่งเดิม

เป็นการห่อผ้าส�ำหรับไปอาบน�้ำในห้องน�้ำรวมของคนญ่ีปุ่น และใช้เป็นผ้าปูเพ่ือวางของบนพ้ืนใน

ห้องน�้ำ โดยค�ำว่า “ฟุโร” หมายถึง ห้องน�้ำ และ “ชิกิ” หมายถึง วางแผ่ออกจากกัน (ศิลปะการห่อผ้า

แบบญี่ปุ่น, 2561: ออนไลน์) ต่อมาจึงได้น�ำผ้าฟุโรชิกิ ซึ่ง มีทั้งผ้าไหม ผ้าฝ้าย ผ้าป่านมาใช้ในการห่อ

สิ่งของต่าง ๆ ในชีวิตประจ�ำวันของคนญี่ปุ่น เช่น ห่อข้าวกล่อง ห่อหนังสือ ห่อของขวัญและสิ่งของให้

กันในเทศกาลต่าง ๆ

                           

ภาพที่ 1 การห่อผ้าแบบฟุโรชิกิ (Furoshiki) ของคนญี่ปุ่น

ที่มา : https://www.pinterest.com, 2561

	 ด้วยแนวคิดและวิธีการเหล่านี้ได้ถ่ายทอดสู่งานออกแบบบรรจุภัณฑ์  โดยเฉพาะสินค้า

ของฝากที่เราพบเห็นจนชินตาในจุดจ�ำหน่ายต่าง ๆ ตามแหล่งท่องเที่ยวในประเทศญี่ปุ่น จะมีการห่อ

ภายนอกเหมือนสิ่งนั้นเป็นของขวัญถึงแม้ภายในจะบรรจุอยู่ในกล่องป้องกันความเสียหายแล้ว

ก็ตาม นั่นเพราะคนญี่ปุ่นใส่ใจในการให้กับการรับเป็นส�ำคัญ

 

ภาพที่ 2  สินค้าที่ได้รับการห่อพร้อมเป็นของขวัญ ณ.จุดจ�ำหน่ายของฝากประเทศญี่ปุ่น

ที่มา : บันทึกภาพโดยสุพิศ เสียงก้อง, 2553

	 นอกจากแนวคิดในการห่อเป็นของขวัญแล้ว รูปแบบของฟุโรชิกิก็ยังมีอิทธิพลต่องาน

ออกแบบในลักษณะต่าง ๆ ของญี่ปุ่น ที่แสดงเอกลักษณ์ชัดเจนกับการพับ การห่อที่เป็นแบบเฉพาะ

และอยู่ในความรู้สึกนึกคิดแบบญี่ปุ่น

  ห่อด้วยใจ ให้ด้วยรัก…จากบรรจุภัณฑ์ญี่ปุ่น
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ภาพที่ 3 (ซ้าย-ขวา)บรรจุภัณฑ์ขนมญี่ปุ่น ซึ่งมีที่มาจากรูปแบบการห่อแบบฟุโรชิกิ

ที่มา : Creative packaging structure (p110), 2017,China: SendPoints Publishing Co.Ltd.

	 รักในวัฒนธรรม วิถีชีวิต ชุมชนและความเป็นเอกลักษณ์ที่โดดเด่นของตนเอง

	 ความรักของคนญี่ปุ่นที่มีต่อประเทศชาติ วัฒนธรรม วิถีชีวิต ชุมชนของตนเองก็เหมือนกับ

คนในประเทศอื่น ๆ แต่การแสดงออกค่อนข้างชัดเจนเป็นเอกลักษณ์ท่ีโดดเด่น ส่งผลให้เห็นภาพชัด

ในงานออกแบบบรรจุภัณฑ์ในหลากหลายวิธีการ สิ่งนี้นับเป็นจุดแข็งอย่างหนึ่งที่ญี่ปุ่นท�ำได้ดีและ

ส่งผลในเชิงธุรกิจ  ใคร ๆ ที่ได้มาเยือนประเทศญี่ปุ่นจะสัมผัสได้ทุกย่างก้าวของความเป็นญี่ปุ่น นับ

แต่การกิน การอยู่ ตลอดจนสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ที่ไม่เหมือนใคร ถ้าจะกล่าวถึงวัฒนธรรมก็มี

เอกลักษณ์เฉพาะท่ีเราสัมผัสได้และคุ้นเคย ไม่ว่าจะเป็นวัฒนธรรมทางด้านอาหารท่ีเรารู้จักดี 

วัฒนธรรมการแต่งกาย ตลอดจนวัฒนธรรมทางด้านบรรจุภัณฑ์ที่มีมายาวนานเกี่ยวกับการห่อ การ

พับอีกรูปแบบหนึ่งที่เรียกว่า โอริกามิ ซึ่งมาจากค�ำว่า “โอริ” แปลว่า “การพับ” และ “กามิ” แปลว่า 

”กระดาษ” และเชื่อกันว่ามีมาตั้งแต่ยุคเอโดะ (วิกิพีเดีย , 2561: ออนไลน์) ศิลปะการพับกระดาษ

แบบโอริกามิ มีจุดเด่นที่การพับนั้นจะไม่ใช้กาวและใช้กระดาษแผ่นเดียวในการพับโดยสามารถพับ

ได้หลากหลายรูปทรง นิยมพับเป็นรูปนกกระเรียน รูปสัตว์  และกล่องรูปทรงต่าง ๆ  รวมถึงหีบห่อขนม

ที่มีจ�ำหน่ายในญี่ปุ่นก็มีพื้นฐานมาจากการพับแบบโอริกามิ 

        

ภาพที่ 4 การประกวดการพับโอริกามิส�ำหรับบรรจุภัณฑ์ในงาน TOKYO PACK 2010

ที่มา : บันทึกภาพโดยสุพิศ เสียงก้อง, 2553
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ภาพที่ 5 บรรจุภัณฑ์ที่มีแนวทางการห่อ การพับตามแบบอย่างโอริกามิ

ที่มา : https://www.fastboxs.com, 2561

	

	 นอกจากนั้นแล้วความแข็งแรงทางโครงสร้างในการพับแบบโอริกามิก็ยังตอบประโยชน์

ใช้สอยส�ำหรับบรรจุภัณฑ์ที่คุ้มครองป้องกันผลิตภัณฑ์และอ�ำนวยประโยชน์ในการใช้งานได้ดี ใน

โครงการวิจัยของนักศึกษาที่ท�ำร่วมกับโครเนส (Krones) ในการสร้างขวดภาชนะบรรจุอัจฉริยะที่

สามารถบีบได้แบบหมดจด โดยที่มีแนวคิดมาจากการพับแบบโอริกามิ  ที่ท�ำให้ขวดสามารถใช้บรรจุ

ของเหลวข้นหนืดได้ดี  และสามารถบีบแบนให้ของเหลวภายในไหลออกจนหยดสุดท้ายได้อย่าง

สมบูรณ์แบบ (ศิรินทรา บุญส�ำเร็จ, 2017 : 72-73) เป็นการต่อยอดในการสร้างนวัตกรรมงาน

ออกแบบบรรจุภัณฑ์ที่มีพื้นฐานจากวัฒนธรรมเก่าแก่ของญี่ปุ่น

 

ภาพที่ 6 ขวดภาชนะบรรจุอัจฉริยะ ที่มี่แนวคิดจากการพับแบบ “โอริกามิ”

ที่มา : http://asiafoodbeverage,com, 2561

	 และในขณะทีม่กีารเปลีย่นแปลงของยุคสมยั รปูแบบของการสร้างเอกลกัษณ์ชมุชน(identity) 

เพ่ือน�ำมาใช้ในการสร้างจุดจดจ�ำ เป็นอีกแนวทางหน่ึงท่ีญ่ีปุ่นน�ำมาใช้เพ่ือสร้างจุดขายให้กับ

ผลิตภัณฑ์สินค้าชุมชน  และบรรจุภัณฑ์ โดยการสร้างของดังประจ�ำเมือง ตัวอย่างเช่น การสร้างตัว

ละครหรือตัวการ์ตูน ที่เป็นตัวแทนแสดงถึงลักษณะนิสัย  การด�ำเนินชีวิต ความมีเอกลักษณ์ในด้าน

ต่าง ๆ ที่ไม่เหมือนใครของตัวละครในชุมชนนั้น ๆ น�ำมาเป็นพระเอกสร้างเรื่องราวในการเล่าเรื่อง

สินค้าของชุมชน ตัวอย่างเช่น ตัวการ์ตูนคุมะมง (Kuamon) ตัวการ์ตูนหมีสีด�ำมัน วงแก้มสีแดง เพศ

ชายเป็นตัวแทนจากจังหวัดคุมาโมโตะ บนเกาะคิวชู ทางตอนใต้ของประเทศ มาพร้อมประวัติส่วน

  ห่อด้วยใจ ให้ด้วยรัก…จากบรรจุภัณฑ์ญี่ปุ่น
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ตัวที่ชัดเจน เป็นสื่อประชาสัมพันธ์อยู่ในทุกส่วนของสินค้าและกิจกรรมของเมือง ท�ำให้ในระหว่างปี 

2011ถึงปี 2013  ตัวการ์ตูนคุมะมงตัวนี้สามารถสร้างผลทางเศรษฐกิจได้ถึง 1.2 ล้านเยน (เกตุวดี 

Marumura, 2557:16) และในปลายปี 2011 ได้รับการโหวตจากชาวญี่ปุ่นทั่วประเทศจนได้รับรางวัล

ชนะเลิศการประกวดตุ๊กตาสัญลักษณ์จากจ�ำนวน 350 ตัว ที่แต่ละท้องถิ่นส่งเข้าประกวด โดยมีการ

สร้างเป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆมากถึง 23000 ชิ้น (วิกิพีเดีย, 2018 : ออนไลน์) และนอกจากนี้ยังใช้เป็น

สัญลักษณ์ในกิจกรรมฟื้นฟูเมืองคุมะโมโตะ หลังภัยพิบัติแผ่นดินไหวเมื่อปี พ.ศ.2559 อีกด้วย เช่น 

คิทแคทได้มีคอลเลคชั่นใหม่วางจ�ำหน่ายเพ่ือช่วยระดมทุนบริจาคในโครงการฟื้นฟูจังหวัดคุมาโมะ

โตะ ในชื่อ “KitKat Ikinari Dango” รสชาติขนมดังโงะมันม่วงไส้ถั่วแดง  ขนมขึ้นชื่อของจังหวัดคุมะ

โมะโตะ ในบรรจุภัณฑ์สีสดใสลวดลายคุมะมงตัวแทนจังหวัดคุมะโมะโตะ

 

ภาพที่ 7 บรรจุภัณฑ์ KitKat Ikinari Dango กับลวดลายคุมะมง

ที่มา : http://komachijp.com, 2561

	  นอกจากนั้นกลยุทธ์การสร้างของดังประจ�ำเมืองอีกหนึ่งผลิตภัณฑ์ของฝากที่นักท่องเที่ยว

รูจ้กักันด ีได้แก่ ขนมโตเกียวบานาน่า Tokyo Banana (Mitsuketa) 	 เค้กเนื้อนุ ่มทรงกล้วยสอดไส้

ครีมรสกล้วย ของฝากประจ�ำโตเกียว ผลิตโดยบริษัท Grape Stone ด้วยแนวคิดที่จะให้เป็นแค่ของ

ฝากส�ำหรับคนญี่ปุ่นทุกเพศทุกวัย  เพื่อให้ชาวโตเกียวหรือจังหวัดอื่น ๆ เดินทางมาซื้อเป็นของฝากให้

กับญาติมิตรในภูมิล�ำเนาของตน (เปรียบเทียบเหมือนข้าวหลามหนองมน ของฝากขึ้นชื่อของบาง

แสน) และวางจ�ำหน่ายในจุดที่มีการเดินทางพลุกพล่าน เช่น สถานีรถไฟที่จะสามารถซื้อหาได้ง่าย 

โดยเลือกส่วนผสมหลักเป็นกล้วยซึ่งเป็นผลไม้ราคาแพงในอดีตส�ำหรับคนญี่ปุ่น จึงเป็นของฝาก

ล�้ำค่า ส�ำหรับปัจจุบันได้มีขนมโตเกียวบานาน่าเพิ่มขึ้นหลายรสชาติ และวางจ�ำหน่ายทั่วทุกขาเข้า

และขาออกของประเทศ เป็นของฝากจากประเทศญี่ปุ่นที่ขึ้นชื่อไปในท่ีสุด ด้วยบรรจุภัณฑ์ที่ห่อเป็น

ของขวัญสวยงามพร้อมเป็นของฝาก มีสัญลักษณ์รูปกล้วยผูกโบว์และลวดลายเฉพาะแต่ละรสชาติ 

และบางรสชาติก็มีวางจ�ำหน่ายเฉพาะบางจุดเท่านั้น นับเป็นอีกความส�ำเร็จของญี่ปุ่นที่ดึงจุดเด่น

ของเมืองและให้ความเอาใจใส่ในพฤติกรรมการให้ของฝากของคนญี่ปุ่น น�ำมาปรับใช้กับผลิตภัณฑ์

สร้างรายได้ในที่สุด
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ภาพที่ 8  (ซ้าย-ขวา)ขนมโตเกียวบานาน่า ของดีประจ�ำเมืองโตเกียว หลากรสชาติและบรรจุภัณฑ์

ที่มา : บันทึกภาพโดยสุพิศ เสียงก้อง, 2561

	 รักในธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

	 ประเทศญี่ปุ่นมีภูมิประเทศเป็นหมู่เกาะ ล้อมรอบด้วยทะเล  ร้อยละ 70 ของพื้นที่เป็นภูเขา 

มีความเสี่ยงต่อการเกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติเช่นแผ่นดินไหวและสึนามิอยู่ตลอดเวลา  คนญี่ปุ่นจึง

เรียนรู้ที่จะอยู่กับธรรมชาติอย่างย�ำเกรง เคารพและอ่อนน้อม  มุ่งที่จะอยู่อย่างกลมกลืนกับธรรมชาติ

มากกว่าการท�ำลาย เราจะสังเกตเห็นได้จากการออกแบบบรรจุภัณฑ์ของญี่ปุ่นนั้นมักจะออกแบบ

อย่างเรียบง่าย  ใช้วัสดุ  รูปทรง และสีโทนอ่อนกลมกลืนไปกับธรรมชาติ เช่น สีกลุ่ม Earth tone  

ท�ำให้งานมีความคลาสสิค เรียบง่ายและกลมกลืนกับธรรมชาติ

 

ภาพที่ 9 บรรจุภัณฑ์ญี่ปุ่นที่ออกแบบโดยใช้วัสดุธรรมชาติ สี รูปทรงที่กลมกลืนกับธรรมชาติ

ที่มา : www.bunjupun.com, 2561

	

	 นอกจากญ่ีปุ่นจะมีแนวคิดในการออกแบบบรรจุภัณฑ์ให้สวยงามกลมกลืนกับธรรมชาติ

แล้ว ยังเน้นการออกแบบบรรจุภัณฑ์ที่ใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างคุ้มค่าและเกิดประโยชน์สูงสุด ส่ง

เสริมการออกแบบบรรจุภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม Eco Packaing  เข้มงวดกับเรื่องของการ

รีไซเคิล พบเห็นได้จากสัญลักษณ์เพื่อสิ่งแวดล้อมบนบรรจุภัณฑ์ในหลายรูปแบบ

  ห่อด้วยใจ ให้ด้วยรัก…จากบรรจุภัณฑ์ญี่ปุ่น
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ภาพที่ 10 การแสดงสัญลักษณ์ของบรรจุภัณฑ์เพื่อสิ่งแวดล้อม

ที่มา : บันทึกภาพจากงานTOKYO PACK 2010 โดยสุพิศ เสียงก้อง, 2553

	 ประเทศญี่ปุ่นเป็นผู้น�ำในการออกแบบบรรจุภัณฑ์ที่ใช้งานง่ายไม่ยุ่งยาก มีความเท่าเทียม

ในการใช้งานกับทุกคนที่เรียกว่า Universal Design Packaging ที่ช่วยส่งเสริมเกื้อหนุนให้เกิดบรรจุ

ภัณฑ์รักษ์โลกไปพร้อม ๆ กัน ในหลากหลายวิธีการ ตัวอย่างเช่น กล่องขนมกุลิโกะ ป๊อกกี้ที่ออกแบบ

กล่องให้มีรอยปรุทั้งสองด้าน สามารถเปิดกล่องได้ง่ายและและพับให้แบนเพื่อทิ้งได้ง่ายขึ้น เอื้อต่อ

การรีไซเคิลและทิ้งขยะ ตามหลักการพื้นฐานของ Universal Design Packaging ในเรื่อง easy to 

dispose หรือการง่ายต่อการก�ำจัดทิ้งหลังการใช้งาน ช่วยลดต้นทุนและระยะเวลาในการก�ำจัดขยะ

  

ภาพที่ 11 ภาพกล่องขนมที่มีรอยปรุทั้งสองด้าน สะดวกในการแกะและพับทิ้ง

ที่มา : บันทึกภาพโดยสุพิศ เสียงก้อง, 2561

	 เอาใจเขามาใส่ใจเรา ดึงจุดเด่นเป็นจุดขายอย่างสร้างสรรค์

	 บรรจุภัณฑ์ญี่ปุ่น มีการออกแบบที่ค�ำนึงถึงพฤติกรรมของผู้บริโภค เอาใจใส่ต่อความรู้สึก

และให้ความส�ำคัญต่อรายละเอียดในการใช้งาน  โดยเริ่มตั้งแต่คิดว่าลูกค้าเดินมาจะเห็นสินค้าที่มี

บรรจุภัณฑ์สวยงามแบบไหน จะแกะอย่างไร ระหว่างทานจะถืออย่างไร  และรวมถึงการคิดว่าจะทิ้ง

อย่างไรในที่สุด (เกตุวดี Marumura, 2557: 163)  ทั้งนี้การออกแบบค�ำนึงถึงทั้งความสวยงามและ

การใช้งานที่เอาใจผู้บริโภคมาอยู่ในใจของผู้ออกแบบว่ามีความต้องการอะไรบ้าง ดังตัวอย่างบรรจุ

ภัณฑ์สินค้าของฝากบริเวณภูเขาฟูจิ ท่ีนอกจากจะมีลวดลายของภูเขาฟูจิท่ีแสดงแหล่งท่ีมาของ
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สินค้าแล้ว ยังค�ำนึงถึงผู้ซื้อที่เป็นนักท่องเที่ยวจะสามารถหิ้วกลับและซ้ือไปได้จ�ำนวนมาก ๆ เพราะ

สามารถพับหูหิ้ววางซ้อนได้ง่าย สะดวกในการขนส่ง

    

ภาพที่ 12 สินค้าของฝากที่สวยงาม หิ้วได้ง่าย พับวางซ้อนได้สะดวก 

ที่มา : บันทึกภาพโดยสุพิศ เสียงก้อง, 2553

	 แนวทางการออกแบบบรรจุภัณฑ์จะค�ำนึงความสวยงามท่ีเกิดจากการสังเกตสิ่งรอบตัว 

ใส่ใจทุกรายละเอียด มีความประณีตในชิ้นงาน ท�ำให้งานออกมามีลูกเล่นที่น่าสนใจ  โดยเฉพาะการ

ดึงเอาจุดเด่นของสิ่งที่เกี่ยวข้องกับสินค้า สร้างงานออกแบบบรรจุภัณฑ์ให้กับสินค้าอย่างมีเรื่องราว 

(Story Telling) สร้างจุดจดจ�ำและกระตุ้นการตัดสินใจซื้อของลูกค้าในที่สุด ตัวอย่างบรรจุภัณฑ์ขนม

ของฝากจากภูเขาฟูจิ ออกแบบให้ฝากล่องเป็นลักษณะ 3 มิติ แสดงภาพภูเขาไปในฤดูหนาวที่มีหิมะ

ตก โดยใช้เม็ดโฟมที่ลูกค้าสามารถเอียงกล่องไปมาสร้างภาพหิมะในมุมมองต่าง ๆ ของภูเขาฟูจิได้

ด้วยตนเอง สร้างจุดจดจ�ำด้วยเรื่องราวของแหล่งท่องเที่ยว

     

ภาพที่ 13 บรรจุภัณฑ์ของฝากรูปแบบ 3 มิติ แสดงเรื่องราวของภูเขาฟูจิในฤดูหนาว 

ที่มา : บันทึกภาพโดยสุพิศ เสียงก้อง, 2561

  ห่อด้วยใจ ให้ด้วยรัก…จากบรรจุภัณฑ์ญี่ปุ่น
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ภาพที ่14 โคมไฟสญัลกัษณ์วัดอาซากุสะ ถูกใช้ในการถ่ายทอดรปูทรงและลวดลายลงบนบรรจภัุณฑ์

ที่มา : บันทึกภาพโดยสุพิศ เสียงก้อง, 2553

	 รักความสะอาด  มีระเบียบวินัย ปฏิบัติตนอย่างเรียบง่าย

	 ลักษณะนิสัยโดยรวมที่เห็นจากภายนอกของคนญี่ปุ่น ที่ดูมีระเบียบวินัย ซื้อของก็ต้องต่อ

คิวต่อแถว บ้านเรือนถนนหนทางก็สะอาดอยู่เสมอ อีกทั้งยังมีวิถีชีวิตที่เรียบง่าย ล้วนแล้วแต่มีส่วน

ในการถ่ายทอดบุคลิกที่ชัดเจนเหล่านี้ของคนญี่ปุ่น แสดงตนอยู่ในงานออกแบบบรรจุภัณฑ์ด้วยเช่น

กัน ตัวอย่างบรรจุภัณฑ์สินค้าที่เราพบเห็นมักจะออกแบบด้วยรูปทรงเรียบง่าย แต่แฝงไปด้วยความ

เป็นระเบียบ สีสันสะอาดตา พร้อมการออกแบบที่มีลูกเล่นสวยงามในบรรจุภัณฑ์เฉพาะหน่วยชิ้น

เล็กที่อยู่ภายใน ตัวอย่างเช่น กล่องขนมของฝากที่เรามักพบเห็นเสมอ ๆ ว่านอกจากกล่องภายนอก

จะห่อหุ้มป้องกันความเสียหายแล้วภายในกล่องก็มีการแบ่งช่องแยกชิ้นขนมอย่างเป็นระเบียบ และ

ให้ความสะดวกในการรับประทาน  หรือแม้แต่ของฝากชิ้นเล็ก ๆ ขนมที่ขายริมทางเดินก็ยังต้องมีถุง

ซองสะอาดตาห่อหุ้มอย่างเรียบร้อย น่าจับต้อง ซื้อหาท�ำให้ผู้รับรู้สึกดีเมื่อได้รับด้วยการเอาใจใส่ของ

ทั้งผู้ขายและผู้ซื้อมาฝาก

      

ภาพที่ 15 (ซ้าย-ขวา)ความมีระเบียบ สะอาดตา เรียบง่ายและสวยงามภายในบรรจุภัณฑ์

ที่มา : บันทึกภาพโดยสุพิศ เสียงก้อง, 2561
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ภาพที่ 16 สินค้าของที่ระลึกชิ้นเล็ก ๆ กับบรรจุภัณฑ์ที่สวยงามสะอาดตา น่าจับต้อง

ที่มา : บันทึกภาพโดยสุพิศ เสียงก้อง, 2561

	 จากการสงัเกต และการตัง้สมมตุฐิานดงักล่าวข้างต้นเก่ียวกับทีม่าอนัโดดเด่นสวยงามของบรรจุ

ภัณฑ์ญ่ีปุ่น ได้ข้อสรปุ 5 แนวทาง พร้อมตวัอย่างงานออกแบบทีส่นบัสนนุแนวความคดินีด้งัตาราง

ตารางที่ 1 : ที่มาของอุปนิสัยแบบคนญี่ปุ่นที่สอดคล้องกับแนวทางการออกแบบบรรจุภัณฑ์

อุปนิสัย ความรู้สึก และความคิดแบบคนญี่ปุ่น แนวทางการออกแบบบรรจุภัณฑ์

ให้เกียรติและเคารพต่อผู้อื่น บรรจุภัณฑ์ในรูปแบบของขวัญมีที่มาจากการห่อ

แบบฟุโรชิกิซึ่งเป็นการห่อแบบดั้งเดิม

รักในวัฒนธรรม วิถีชีวิตและความเป็นเอกลักษณ์ที่

โดดเด่นของตนเอง

บรรจุภัณฑ์ที่มีรากฐานมาจากวัฒนธรรมดั้งเดิมเช่น

การพับแบบโอริมามิ และการออกแบบที่ดึงจุดเด่น

ของตนเองแสดงวิถีชีวิตผ่านงานออกแบบบรรจุ

ภัณฑ์ เช่น การสร้างตัวการ์ตูน การสร้างสินค้า

ประจ�ำเมือง เป็นต้น

รักธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม บรรจุภัณฑ์ที่ใช้วัสดุ รูปทรง สีสันเหมือนธรรมชาติ  

บรรจุภัณฑ์รักษ์สิ่งแวดล้อมและ Universal 

Design Packaging

เอาใจเขามาใสใจเรา ดึงจุดเด่นเป็นจุดขายอย่าง

สร้างสรรค์

บรรจุภัณฑ์ที่ค�ำนึงถึงความสะดวกของผู้บริโภค 

และบรรจุภัณฑ์สินค้าในแหล่งท่องเที่ยวที่สร้าง

เรื่องราวจุดจดจ�ำ

รักความสะอาด มีระเบียบวินัย ปฏิบัติตนอย่างเรียบ

ง่าย
การจัดระเบียบภายในบรรจุภัณฑ์และการให้ความ

ส�ำคัญกับทุกสินค้าด้วยการบรรจุภัณฑ์ เช่น 

บรรจุภัณฑ์เฉพาะหน่วยของขนมห่อเล็กที่ถูกบรรจุ

อย่างมีระเบียบลงในกล่องใหญ่

  ห่อด้วยใจ ให้ด้วยรัก…จากบรรจุภัณฑ์ญี่ปุ่น
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	 ด้วยแนวคิดที่สรุปมาเหล่านี้เป็นสิ่งที่เราพบเห็นได้ทั่วไปในอุปนิสัย แนวความคิดและการ

แสดงออกของคนญี่ปุ่น ซึ่งคาดว่าเป็นส่วนหนึ่งของความส�ำเร็จในการออกแบบบรรจุภัณฑ์ที่ได้รับ

การยอมรับระดับสากล  จนครั้งหนึ่งทางรัฐบาลไทยก็ได้ให้การสนับสนุนการเรียนรู้แนวความคิดของ

ความส�ำเร็จจากประเทศญี่ปุ่นที่เรารู้จักกันดีในชื่อโครงการหนึ่งต�ำบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ (OTOP)  ใน

ครั้งน้ันเราเรียนรู้จากโครงการท่ีประสบความส�ำเร็จของญ่ีปุ่นในชื่อโครงการ หน่ึงหมู่บ้านหน่ึง

ผลิตภัณฑ์ หรือ OVOP(One  Village One Product)  ที่มีจุดก�ำเนิดจากหมู่บ้านโอยามา ในจังหวัด

โออิตะ จังหวัดเล็ก ๆ บนเกาะคิวชู  ที่ซึ่งมีภูมิประเทศเป็นภูเขา ไม่เหมาะแก่การปลูกข้าวและเลี้ยง

สัตว์แต่ปลูกบ๊วยและเกาลัดได้ดี ชาวบ้านจึงเลือกน�ำมาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ประจ�ำท้องถิ่นให้รู้จัก

ในระดับสากลจนเป็นท่ียอมรับและเป็นต้นแบบในการพัฒนาผลิตภัณฑ์เพ่ือฟื้นฟูเศรษกิจของ

ประเทศ (บีโอไอ, 2553: 35-38) เช่นเดียวกับการที่เราเรียนรู้อุปนิสัย แนวความคิดการแสดงออกของ

คนญี่ปุ่นที่มีต่อสิ่งต่าง ๆ รอบตัว  เช่นมีความอ่อนโยน ละเอียดอ่อนและ รักในวัฒนธรรมความเป็น

ท้องถิ่น  ถ่ายทอดออกมาผ่านบรรจุภัณฑ์ได้อย่างสร้างสรรค์ ดังค�ำกล่าว “ห่อด้วยใจ ให้ด้วยรัก จาก

บรรจุภัณฑ์ญี่ปุ่น” นั้น  ถ้าเราหันกลับมามองสินค้าที่เรามี ความเป็นไทยที่เราเป็น น�ำมาปรับใช้กับ

การออกแบบบรรจุภัณฑ์ เพื่อส่งเสริมผลิตภัณฑ์ที่มีในท้องถิ่นให้เป็นที่สนใจและได้รับการยอมรับ

ต่อยอดไปสู่การส่งเสริมการท่องเที่ยวและเศรษฐกิจของประเทศต่อไปก็จะเป็นเรื่องที่ดีมาก ทั้งนี้ได้มี

การริเริ่มท�ำและได้รับการสนับสนุนแล้วหลายโครงการ เช่น โครงการพัฒนาสินค้าต้นแบบของที่

ระลึกเพื่อการท่องเที่ยว โดยกรมการท่องเที่ยว กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา น�ำโดยนักออกแบบ

คุณสุวิทย์ วงศ์รุจิราวาณิชย์ และทีมงานได้ลงพื้นที่ชุมชนและคัดสรรผลิตภัณฑ์หาอัตลักษณ์ชุมชน

แลว้น�ำมาพัฒนาผลติภัณฑ์และบรรจภัุณฑ์เพ่ือส่งเสรมิเศรษฐกิจในชมุชน       ดงัตวัอย่างการพัฒนาบรรจุ

ภณัฑ์น�้ำพริกปลาส้มของกว๊านพะเยาที่ใช้ลวดลายจากแหจับปลาที่ต้องใช้ในท้องถิ่นมาเป็นลวดลาย

บรรจุภัณฑ์ และการพัฒนาบรรจุภัณฑ์ข้าวดอย ข้าวไรซ์เบอร์รี่ที่สืบสายพันธุ์จากรุ่นสู่รุ่นของชาวเขา

เผ่าม้งโดยเอาอัตลักษณ์งานปักบนเครื่องแต่งกายของชาวม้งมาถ่ายทอดในงานกราฟิกบนบรรจุ

ภัณฑ์(สุวิทย์, 2561 :22,30) เหล่านี้เป็นแนวทางและการน�ำร่องที่ดี ส่วนหนึ่งก็สอดคล้องกับแนวคิด

แบบญี่ปุ่นในเรื่องของการรักในวัฒนธรรมท้องถิ่น การสืบสานอัตลักษณ์ของตนสู่งานออกแบบ

 

ภาพที่ 17 บรรจุภัณฑ์น�้ำพริกปลาส้ม กว๊านพะเยา จ. พะเยา

ที่มา : เสน่ห์เที่ยว เสน่ห์ไทย(หน้า22), โดยสุวิทย์ วงศ์รุจิราวาณิชย์,2561
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ภาพที่ 18 บรรจุภัณฑ์ข้าวดอย ข้าวไรเบอร์รี่ บ้านหนองหล่ม จ.พะเยา

(ที่มา : เสน่ห์เที่ยว เสน่ห์ไทย(หน้า30), โดยสุวิทย์ วงศ์รุจิราวาณิชย์, 2561

	 จากตัวอย่างงานออกแบบบรรจุภัณฑ์ของประเทศญ่ีปุ่นสู่การออกแบบบรรจุภัณฑ์สินค้า

ไทยที่มีความพยายามในการน�ำอัตลักษณ์ไทยในด้านต่าง ๆ มาใช้ในการสร้างจุดจดจ�ำและเพ่ิม

ความน่าสนใจให้กับสินค้าไทยแล้วนั้น  ส่วนใหญ่บรรจุภัณฑ์สินค้าไทยในปัจจุบันท�ำได้ดีขึ้นมาก มี

จุดจดจ�ำในสินค้าที่ไม่เหมือนชาติไหน ให้ความส�ำคัญกับความเป็นชุมชนและอัตลักษณ์ท้องถ่ิน

ถ่ายทอดลงสู่งานออกแบบสินค้าและบรรจุภัณฑ์ สังเกตได้จากตั้งแต่อดีตในโครงการ OTOP จนสู่

อีกหลากหลายโครงการในปัจจุบัน เช่น เสน่ห์เที่ยว เสน่ห์ไทย กับการพัฒนาสินค้าต้นแบบของที่

ระลึกเพื่อการท่องเที่ยว โดยกรมการท่องเที่ยว กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา หรือ โครงการชุมชน

ท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี โดยกรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย ก็ล้วนแต่ให้ความส�ำคัญกับ

ความเป็นอัตลักษณ์ของชุมชนและท้องถิ่น แต่ส่วนใหญ่เป็นลักษณะทางภายนอกหรือลักษณะทาง

กายภาพ เมื่อเปรียบเทียบกับบรรจุภัณฑ์ญ่ีปุ่นแล้ว บรรจุภัณฑ์ไทยยังขาดแนวคิดที่มาจาก

อัตลักษณ์บุคคล เช่น ลักษณะทางบุคคลและอุปนิสัยด้านต่าง ๆ ของคนไทยซึ่งอาจเรียกได้ว่าเป็น

ลักษณะทางจิตภาพ  เช่น ความสนุกสนาน ยิ้มแย้มแจ่มใส รักงานบริการ  มีความประณีตในงาน

ฝีมือ เหล่านี้ มาประยุกต์ร่วมสร้างเสน่ห์และการจดจ�ำให้กับบรรจุภัณฑ์สินค้าไทยเป็นการน�ำเอาทั้ง

อตัลกัษณ์ความเป็นไทยทัง้กายภาพและจติภาพมาร่วมสร้างงานออกแบบบรรจภัุณฑ์  เป็นประโยชน์

ต่อการส่งเสริมการท่องเที่ยวและพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศต่อไปในอนาคต แต่ท้ังน้ีก็จะต้อง

ค�ำนึงถึงหน้าที่ของบรรจุภัณฑ์ที่ตอบสนองทั้งด้านประโยชน์ใช้สอยและการดึงดูดใจผู้ซื้อไปพร้อม ๆ

กันด้วย
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