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บทคัดยอ 

แผนงานวิจัยเทคโนโลยีการผลิตอาหารสําเร็จรูปกุงตัวตลก (Hymenocera picta)  มีวัตถุประสงค
หลักเพ่ือผลิตอาหารสําเร็จรูปสําหรับเลี้ยงกุงตัวตลกเพ่ือทดแทนการเล้ียงดวยดาวทะเลมีชีวิต มีระยะเวลา
การวิจัย 3 ป (2559-2561) แผนงานวิจัยประกอบไปดวย 1 แผนงานวิจัยและโครงการวิจัย 3 โครงการ 
โครงการวิจัยที่ 1คุณคาอาหารในสัตวทะเลกลุมเอคไคโนเดิรม: แหลงวัตถุดิบอาหารสําหรับกุงตัวตลก   
(Hymenocera  picta) โครงการวิจัยที่ 2 รูปแบบ การสะสมสารสีของสัตวทะเลกลุมเอคไคโนเดิรม และ
โครงการวิจัยที่ 3 การเลี้ยงกุงตัวตลก (Hymenocera picta) ดวยอาหารสําเร็จรูปที่ผลิตขึ้นทดแทนการ
เลี้ยงดวยดาวแดงมีชีวิต (Licnkia multifora) แผนงานวิจัยในปงบประมาณ พ.ศ. 2559 (ปแรกของการ
วิจัย) ประกอบดวย 1 แผนงานวิจัยและโครงการวิจัย 2 โครงการ ผลการดําเนินงานในปที่ 1 พบวาแผนงาน
วิจัยเทคโนโลยีการผลิตอาหารสําเร็จรูปกุงตัวตลกประสพผลสําเร็จตามเปาหมายคือ  1) ไดองคความรู
พ้ืนฐานงานวิจัยดานสารอาหารในอาหารธรรมชาติของกุงตัวตลกและ 2) ไดขอมูลสารสีในอาหารธรรมชาติ
ของกุงตัวตลก ซึ่งองคความรูเหลานี้เปนผลสําเร็จเบื้องตน (P) ในการนํามาใชในการประกอบการคัดเลือก
ชนิดวัตถุดิบในการผลิตอาหารสําเร็จรูปกุงตัวตลกซ่ึงเปนงานวิจัยโครงการที่ 3 ที่จะดําเนินการตอไปในปที่ 
2-3 รายละเอียดการดําเนินงานของแตละโครงการมีดังนี้ 

โครงการวิจัยที่ 1 ศึกษาคุณคาอาหารในดาวทะเลจํานวน 10 ชนิดและปลิงทะเลจํานวน 4 ชนิด  
พบปริมาณเถา ไขมัน โปรตีน ในตัวอยางดาวทะเลและปลิงทะเล มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ (p<0.05) โดยเถาพบปริมาณสูงสุดในตัวอยางดาวทะเลปุมใหญ Protoreaster nodosus (AS2) 
ปริมาณเฉล่ีย 52.46% ไขมันพบสูงสุดในตัวอยางดาวทราย Astropecten polyacanthus (GS2) ปริมาณ
เฉลี่ย 1.95% และพบโปรตีนสูงสุดในดาวทะเลสีน้ําเงิน Linckia laevigata  (AS4) ปริมาณเฉลี่ย 20.77% 
สวนในปลิ งทะเลพบปริมาณเถาและไขมันสู งสุ ดในปลิงทะเลหนวดก่ิง ไมสี เขียว  Colochirus 
quadrangularis (GSC4) ปริมาณเฉล่ีย (12.30%) และปริมาณเฉลี่ย 9.63% ตามลําดับ และพบโปรตีน
สูงสุดในปลิงทะเลสีดํา Holothuria (Mertensiothuria) leucospilota (GSC2) ปริมาณเฉลี่ย 42.94% 
ชนิดดาวทะเลท่ีมีโปรตีนสูงกวาดาวแดง  Linckia multiflora (AS1) คือดาวทะเลสีน้ําเงิน  Linckia 
laevigata (AS4) ดาวทราย A. polyacanthus (GS2) ดาวทะเลสีทอง Linckia guildingi (AS5) และดาว
หมอนปกเข็มหมุด Culcita schmideliana (AS7) ปลิงทะเลท่ีมีโปรตีนสูงกวาในดาวแดงคือปลิงหินหนาม 
Stichopus horrens (GSC1) ปลิงทะเลดํา H. leucospilota (GSC2) และปลิงทะเลหนวดกิ่งไมสีเขียว C. 
quadrangularis (GSC4) นอกจากน้ี ดาวทะเลท่ีมีไขมันสูงกวาดาวแดงไดแกดาวทราย A. polyacanthus 
(GS2) (ประมาณ 2%) สวนดาวทะเลสีสม Anthenea pentagonula  (GS1) และดาวหมอนปกเข็มหมุด 
C. schmideliana (AS7) มีไขมันใกลเคียงกับดาวแดง L. multiflora (AS1) (ประมาณ 1%)  
 ในดาวทะเลพบปริมาณกรดไขมันอ่ิมตัว (SFAs), กรดไขมันไมอ่ิมตัวเชิงเด่ียว (MUFAs) กรด
ไขมันไมอ่ิมตัวเชิงซอน (PUFAs) และกรดไขมันจําเปน C18:2n6, C18:3n6, C20:4n6 และ C20:5n3  มี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05)  โดยกรดไขมันชนิด SFAs พบสูงสุดในดาวทะเลสีทอง 
Linckia guildingi  (AS5) ประมาณ 57.51%ของกรดไขมันทั้งหมดตอน้ําหนักแหง (TFA dry wt.) กรด
ไขมันMUFAs พบสูงสุดในดาวทะเลสีทอง L. guildingi (AS5) เชนกันประมาณ 10.85%TFA dry wt. กรด
ไขมัน PUFAs พบสูงสุดในดาวทะเลปุมใหญ Protoreaster nodosus (AS2) ประมาณ 19.68%TFA   
กรดไขมันจําเปนที่ ARA (C20:4n6) พบในดาวแสงอาทิตย Luidia maculata (GS3) ปริมาณสูงสุด 
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14.51%TFA; 423.82 mg/ g dry wt. กรดไขมันจําเปน EPA พบในดาวทราย Astropecten  
polyacanthus (GS2) ปริมาณสูงสุด 9.48%TFA; 422.87mg/ g dry wt.  เฉพาะดาวแสงอาทิตย L. 
maculata (GS3) และดาวทราย A. polyacanthus (GS2) ที่มีกรดไขมันจําเปน DHA เปนองคประกอบ
ในปริมาณ 1-2 % TFA. 
 ในปลิงทะเลพบปริมาณกรดไขมันชนิดอ่ิมตัว (SFAs) กรดไขมันไมอ่ิมตัวเชิงเดี่ยว (MUFAs) กรด
ไขมันไมอ่ิมตัวเชิงซอน (PUFAs) และกรดไขมันจําเปน C20:4n6 และ C20:5n3 มีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยพบกรดไขมัน SFAs สูงสุดในปลิงทะเลหนวดก่ิงไมสีเขียว Colochirus 
quadrangularis (GSC4) ในปริมาณ 26.95%TFA dry wt., พบ MUFAs สูงสุดในปลิงทะเลหนวดกิ่งไมสี
ชมพูเหลือง Cercodemas anceps (GSC3) ในปริมาณ 22.25%TFA dry wt. และพบ PUFAs สูงสุดใน
ปลิงทะเลสีดํา Holothuria (Mertensiothuria) leucospilota (GSC2) ในปริมาณ 24.27%TFA โดยพบ 
C20:4n6 สูงสุดในปลิงหินหนาม Stichopus horrens (GSC1) ในปริมาณ 20.11%; 179.45 mg/ g dry 
wt. และพบ C20:5n3 สูงสุดในปลิงทะเลหนวดก่ิงไมสีเขียว Colochirus quadrangularis GSC4 ใน
ปริมาณ 8.85%; 306.72 mg/ g dry wt.  ปลิงทะเลมีกรดไขมันไมอ่ิมตัวจําเปน DHA 29-62 mg/g dry 
wt.  
 ในดาวทะเลพบวามีกรดอมิโนเปนองคประกอบปริมาณตางกัน ดาวทะเลสีน้ําเงิน Linckia 
laevigata (AS4)  มีปริมาณกรดอะมิโนชนิดตางๆในสูงกวาดาวทะเลชนิดอ่ืน  

 โครงการวิจัยที่ 2 ศึกษาสารสีแคโรทีนอยด (astaxanthin, beta-carotene, cantaxanthin, 
echineneone, zeaxanthin & lutein) และสารสีแอนโทไซยานินรวมในดาวทะเลจํานวน 9 ชนิดและ

ปลิงทะเลจํานวน 3 ชนิด  พบวาสารสีในกลุมสารสแีคโรทีนอยดที่เปนองคประกอบหลัก 
ของดาวทะเลและปลิงทะเลที่ศึกษาคือ astaxanthin  and zeaxanthin & lutein  ดาวแดง L. 
multiflora (AS1) มีสารสี astaxanthin ปริมาณ 1156.70 μg/g ของนํ้าหนักเปยก ดาวทะเลท่ีพบสารสี 
astaxanthin มากกวาที่พบในดาวแดง L. multiflora (AS1) คือดาวทะเลสีน้ําเงิน Linckia laevigata 
(AS4) และดาวทะเล Protoreaster nodosus (AS2) มีปริมาณเทากับ 27882 μg/g และ 1801.57 μg/g 
ของนํ้าหนักเปยก ตามลําดับ สารสีชนิด zeaxanthin & lutein  พบมากสุดในดาวแดง L. multiflora 
(AS1)  ประมาณ 41.74 μg/g ของน้ําหนักเปยก สารสีแอนโทไซยานินรวมพบมากสุดในดาวทะเลหมอนปก
เข็มหมุด Culcita schmideliana (AS7) ประมาณ 4.49 μg/g ของนํ้าหนักเปยกแตไมพบสารสีกลุมนี้ใน
ดาวแดง L.  

ในแผนงานวิจัยนี้ไดศึกษาปริมาณความเขมขนและชนิดกรดอมิโนที่มีผลในการกระตุนใหสัตวน้ํา
ตองสนองตอสารเคมีในอาหาร พบวากรดอมิโนในดาวทะเลแตกตางจากกรดอมิโนวัตถุดิบอาหารสัตวที่ใช
ในอาหารกุงทั่วไป ในดาวทะเลมีกรดอมิโน glycine ปริมาณมากสุด รองลงมาไดแก glutamic proline 
alanine aspartic arginine ในขณะทีใ่นเนื้อปลาสด อวัยวะภายในของปลาคุณภาพดีและสาหรายซากัสซั่ม
มีกรดอมิโน glutamic และ aspartic เปนองคประกอบหลักแตมีกรดอมิโน glycine นอย ความแตกตาง
ของกรดอมิโนในตวัอยางเหลานี้จะนําไปศึกษาในโครงการวิจัยที่ 3 ตอไป  
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Abstract 

The general objective of the artificial feed production technology for harlequin 
shrimp (Hymenocera picta) research programme was to formulate artificial feed to 
substitute the use of live seastars as the diet used in harlequin shrimp cultivation. This 
research programme was conducted over a 3-year period – a programme that consists of 
one research plan and three projects. The title of the individual projects within this are: 1) 
the nutrition in marine echinoderms: feed ingredient sources for harlequin shrimp (H. 
picta); 2) pigment accumulation profiles in echinoderms; and, 3) the culture of harlequin 
shrimp (H. picta) on artificial feed to substitute the use of live comet seastars (Linckia 
multifora). According to the original research programme, the first two projects were 
conducted during the first plan while the last project will be conducted over the 
following two years. The research programme has achieved its primary objectives (P) 
which were: 1) to provide basic knowledge on the nutritional content of the natural prey 
items consumed by harlequin shrimp (H. picta); and, 2) to provide information on the 
pigment profile of those natural food items. Key data obtained from these two projects 
were then selected for further study. Information stemming from each project are as 
follows: 

 From Project 1, the nutrient composition of ten species of sea star and four 
species of sea cucumber were investigated. The study found significant differences 
(p<0.05) in the protein, lipid and ash content between the species examined. Of the sea 
stars examined, the highest content of ash was in the Protoreaster nodosus (AS2) 
(52.46%), highest lipid (1.95%) in the Astropecten polyacanthus (GS2) and the greatest 
protein (20.77%) content was found within Linckia laevigata (AS4).Among the sea 
cucumber species analysed, Colochirus quadrangularis (GSC4) had the highest ash 
(12.30%) and lipid (9.63%) content, while Holothuria [Mertensiothuria] leucospilota (GSC2) 
had the highest amount of protein (42.94%). Among the seastar species, the blue seastar 
Linckia laevigata (AS4), the sand star A. polyacanthus (GS2), the yellow seastar Linckia 
guildingi (AS5) and, the pin cushion seastar Culcita schmideliana (AS7) all had higher 
protein contents than that of L. multiflora (AS1). Of the sea cucumber species, Stichopus 
horrens (GSC1), H. leucospilota (GSC2) and Colochirus quadrangularis (GSC4) contained 
protein in a greater amount than that determined in L. multiflora (AS1). In addition, the 
sand seastar A. polyacanthus (GS2) had lipid levels (i.e. 2%) higher than that of L. 
multifora (AS1) whilst Anthenea pentagonula (GS1) and C. schmideliana (GSC4) had 
similar amounts of lipid to that found in L. multiflora (i.e. 1%).  
 There were also significant differences (p<0.05) in the fatty acid (FA) profiles of 
the ten 10 seastar species, notably in their total saturated FA (SFA), total monosaturated 
FA (MUFA) and total polyunsaturated FA (PUFA) contents, and also in their concentrations 
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of the essential FAs linoleic acid (C18:2n6, LA), linolenic acid (C18:3n6, LNA), arachicdonic 
acid (C20:4n6, ARA) and eicosapentaenoic acid (C20:5n3, EPA). Linckia guildingi (AS5) 
contained high quantities of SFAs (57.51%) and MUFAs (10.85%), while Protoreaster 
nodosus (AS2) contained the highest percentage of PUFAs (19.68%). The sea star Luidia 
maculata (GS3) contained high amounts of ARA (14.51%; 423.82 mg/ g dry wt), while A. 
polyacanthus (GS2) contained high levels of EPA (9.48%, 422.87 mg/g dry wt). Of the 
seastars examined, only L. maculata (GS3) and A. polyacanthus (GS2) contained minor 
amounts of DHA (1-2 % TFA). 
 Among the sea cucumber species that were analysed, C. quadrangularis 
contained the highest level of SFAs at approximately 26.95%. Cercodemas anceps had 
the highest content of MUFAs (ca. 22.25%) and Holothuria [Mertensiothuria] leucospilota 
had the highest content of PUFAs at 24.27%, Stichopus horrens had high levels of ARA 
(20.11%; 179.45 mg/g dry wt.) while specimens of C. quadrangularis contained high levels 
of EPA (ca. 8.85%; 306.72 mg/g dry). All the sea cucumber species analysed contained 
DHA at approximately 29-62 mg/g dry wt.  
 Regarding the amino acid content of the seastar species under investigation 
within this study, the highest concentration of amino acids was found within Linckia 
laevigata.  

 From Project 2, the objective of the study was to examine the carotenoids 
(astaxanthin, beta-carotene, cantaxanthin, echineneone, zeaxanthin and lutein) and 
anthocyanin compositions in a range of seastar and sea cucumber species. Astaxanthin, 
zeaxanthin and lutein were the major components found in both seastars and in sea 
cucumbers. Linckia laevigata (AS4) and Protoreaster nodosus (AS2) contained astaxanthin 
in the amounts of 27,882 μg/g (wet wt.) and 1,801.57 μg/g (wet wt.) respectively which 
was higher than that in the L. multiflora (AS1) (i.e. 1,156.70 μg/g wet wt.). Zeaxanthin and 
lutein were found in the highest amount in L. multiflora (AS1) (approximately 41.74 μg/g 
wet wt.). Anthocyanin was found in Culcita schmideliana (AS7) in concentrations of about 
4.49 μg/g (wet wt.), but this pigment was not found in L. multiflora (AS1).     

As some amino acids have been found and used as feed attractants to various 
aquatic animals, this research programme also investigated the amino acids profiles of 
natural feeds (seastars) of harlequin shrimp and other main feed ingredients (flesh fish, 
fish intestine algae etc.) used to formulate commercial shrimps diets. It was found that 
glycine is the greatest component of all seastars followed by glutamic, proline, alanine, 
aspartic and arginine while glutamic and aspartic acid are core components in seaweed, 
Sargassum sp., and in good quality flesh and intestines of fish but glycine was detected 
only in minor amounts. The differences of amino acids present in these samples will be 
used for a further study on chemical cues presents to harlequin shrimp in Project 3.    
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บทนํา 
ในธุรกิจสัตวทะเลสวยงาม จํานวนสัตวทะเลที่นํามาเลี้ยง 99% เปนสัตวทะเลที่จับมาจากธรรมชาติ

และประมาณ 1%ไดมาจากการเพาะเลี้ยงซึ่งตางจากธุรกิจปลาสวยงามน้ําจืดที่ปลาที่นํามาเลี้ยงเปนปลาท่ีได
จากฟารมเพาะเลี้ยงมากกวา 90% จาการท่ีสัตวทะเลสวยงามถูกจับมาจากธรรมชาติจํานวนมากทําใหเกิด
การเสียสมดุลย และสงผลกระทบตอระบบนิเวศแนวปะการัง สัตวทะเลสวยงามเหลานี้ประกอบไปดวยสัตวมี
กระดูกสันหลังและไมมีกระดูกสันหลัง (Wabnitz et. al, 2003) ซึ่งสัตวไมมีกระดูกสันหลังเหลานี้สวนใหญ
เปนสัตวในกลุมหอย กุงสวยงาม และดอกไมทะเลโดยเฉพาะสัตวไมมีกระดูกสันหลังในกลุมกุง กั้ง ปู 
(Decapod) นี้พบวามีจํานวน 128 ชนิดที่มีการคากันอยางแพรหลายในจํานวนนี้ 49 ชนิดเปนกุงทะเล
สวยงามในกลุมคาริเดียน (Caridean) และกุงในครอบครัว Hippolytidae เพียงครอบครัวเดียวมีมากถึง 15 
ชนิด (Calado et. al., 2003) เพ่ือลดปญหาการจับสัตวทะเลสวยงามจากธรรมชาติและเพ่ือสงเสริมอาชีพ
ใหแกเกษตรกรผูสนใจการเพาะเลี้ยงสัตวทะเลสวยงาม สถาบันวิทยาศาสตรทางทะเลไดดําเนินการวิจัย
เทคโนโลยีการเพาะเล้ียงสัตวทะเลอยางตอเนื่องซึ่งรวมท้ังเทคโนโลยีการการเพาะเลี้ยงกุงตัวตลก (ภาพท่ี 1) 
นอกจากน้ีทางสถาบันวิทยาศาสตรทางทะเลไดทําการถายทอดเทคโนโลยีการเพาะเลี้ยงกุงตัวตลกไปสู
ประชาชนผูสนใจเมื่อป พ. ศ.2556  

  

 

ภาพท่ี 1 กุงตัวตลก (Hymenocera picta) 
ที่มา WWW.home2.pacific.net.ph/~sweetyummy42/harlequinshrimp.html 

 ปญหาหน่ึงที่เปนอุปสรรคในการสงเสริมใหมีการเลี้ยงกุงตัวตลกคือพฤติกรรมการเลือกกินอาหารของ
กุงตัวตลก ในธรรมชาติกุงตัวตลกเลือกกินอาหารโดยเฉพาะดาวทะเลมีชีวิต เชน กลุมดาวทะเลในไฟลัม
Echinodermata, Class Asteroidea  ซึ่งมีผลกระทบตอทรัพยากรดาวทะเลในธรรมชาติ จากการศึกษาของ
ธรรมศักดและคณะ (2555) พบวากุงตัวตลกจากธรรมชาติขนาดเล็กน้ําหนักตั้งแต 0.14 – 0.60 กรัม ความ 
 
 



 

2 
 

ยาวเหยียดตั้งแต 1.71 - 2.59 เซนติเมตร กินดาวแดงเฉล่ีย 0.38 กรัม/น้ําหนักตัว 1 กรัม/วัน สวนกุงตัวตลก
ขนาดใหญน้ําหนักตั้งแต 0.33 – 1.38 กรัม ความยาวเหยียดตั้งแต 1.90 - 3.10 เซนติเมตร กินดาวแดงเฉลี่ย 
0.23±0.05 กรัม/น้ําหนักตัว 1 กรัม/วัน หรือกุงตัวตลก 1 คูกินดาวแดงประมาณ 2 ตัวใน 1 สัปดาหซึ่งเปน
ปริมาณคอนขางมากจึงเปนปจจัยจํากัดในการขยายการเพาะเลี้ยงกุงตัวตลกในระดับเชิงพาณิชย  

ในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการกินอาหารของสัตวน้ําจากการใหอาหารธรรชาติมีชีวิตมาเปนใหกิน
อาหารท่ีผลิตขึ้นน้ันควรเริ่มศึกษาต้ังแตคุณคาทางอาหารในอาหารธรรมชาติและศึกษาพฤติกรรมการหาและ
การกินอาหารของสัตวน้ําดวย พฤติกรรมการหาอาหารของสัตวน้ํานั้นแตกตางกันไป สัตวน้ําบางชนิดตอง
อาศัยทั้งสื่อเคมี (chemical cue) และการมองเห็น (vision cue) แตสัตวน้ําบางชนิดตองการเพียงอยางใด
อยางหน่ึง (Hindley,1975;Moller,1978;Weissburg and Zimmer-Faust, 1993) สัตวน้ําสามารถมองเห็น
เหย่ือ (vision cue) ในระยะใกลไดแตสัตวน้ําตองอาศัยสือเคมี (chemical cues) ในการหาเหย่ือระยะไกล 
(Archdale and Anraku, 2005; Hindley, 1975) และสัตวน้ําไดรับรูถึงสารเคมีนั้นโดยทางประสาทสัมผัส
เคมี chemoreceptors (Weissburg and Zimmer-Faust, 1993) chemical cues เปนกลไกเคมีที่มีใน
สัตวแตละชนิดและสัตวน้ํารับรูไดโดยการสื่อสารผานน้ํา ซึ่งกุงตัวตลกอาศัยchemical cues ในการอาหาร
เชนเดียวกับสัตวน้ําอื่นๆ (จารุนันท และคณะ 2556; Pratoomyot et al, 2017) ซึ่งปริมาณความเขมขนและ
ชนิดสารอินทรีย เชน กรดอมิโน (Hindley,  1975) คารโบไฮเดรต กลุมแซคคาไรด   (Anraku et al,2001 
อางโดย Archdale and Anraku, 2005) ที่มีในอาหารเหลานี้เปนตัวกระตุนใหสัตวน้ําตอบสนองตออาหาร 
ดังนั้น กอนที่จะผลิตอาหารกุงตัวตลกตองทําการศึกษาองคประกอบทางเคมีในสัตวกลุมเอคไคโนเดิรมที่เปน
อาหารธรรมชาติของกุงตัวตลกหรือที่ไมเปนอาหารธรรมชาติของกุงตัวตลก 1) เพ่ือใหไดขอมูลพ้ืนฐานมา
ประกอบการผลิตอาหารใหมีคุณคาทางอาหารครบตามความตองการ (โครงการวิจัยที่ 1) 2) เพ่ือใหไดขอมูล
พ้ืนฐานสารสีที่เปนองคประกอบในสัตวกลุมเอคไคโนเดิรมชนิดตางๆเพ่ือที่ใชประกอบการผลิตอาหารเพ่ือให
กุงตัวตลกมีสีสันที่สวยงามตามความตองการ (โครงการวิจัยที่ 2) 3) เพ่ือทราบถึงชนิดสารอาหารท่ีคาดวาเปน
สื่อเคมีในการกระตุนการกินอาหารของกุงตัวตลกเพ่ือที่จะทําการศึกษาการยอบรับชนิดวัตถุดิบอาหารแตละ
ชนิดและศึกษาผลของอาหารสําเร็จรูปที่ผลิตขึ้นตอพัฒนาการการเจริญเติบโตและการเจริญพันธุของกุงตัว
ตลก (โครงการที่ 3) ในแผนการวิจัยนี้วัตถุดิบอาหารที่ใชผลิตอาหารสําเร็จรูปเปนวัตถุดิบอาหารชนิดอ่ืนๆที่
นํามาทดแทนการใชดาวแดงมีชีวิต เชนสัตวทะเลที่ติดมากับอวนชาวประมงทั้งที่มีชีวิตและไมมีชีวิต/สัตวน้ํา
อ่ืนๆที่มี chemical cues ชนิดที่กุงตัวตลกเลือกกินเปนอาหารเพ่ือลดปริมาณการจับดาวแดงจากธรรมชาติ 
เพ่ิมมูลคาจากการใชประโยชนจากของเสียทางการประมงและยังสามารถเพ่ิมทางเลือกในการประกอบอาชีพ 
สรางงานและเพ่ิมรายไดใหกับเกษตรกรผูเพาะเล้ียงสัตวน้ําหรือผูสนใจท่ัวไป สรางเสริมความแข็งแกรงใหกับ
ธุรกิจการเพาะเลี้ยงกุงตัวตลกมากข้ึน แผนงานวิจัยนี้ระยะเวลาที่ใชในการทําการวิจัย รวม 3 ป โดย
ปงบประมาณ 2559 เปนปที่1  

แผนงานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคหลักของงานวิจัยคือเพ่ือผลิตอาหารสําเร็จรูปสําหรับเลี้ยงกุงตัวตลกเพ่ือ
ทดแทนการเล้ียงดวยดาวทะเลมีชีวิตและจุดประสงคยอยคือ 

1 เพ่ือหาคุณคาอาหารองคประกอบสารอาหาร เชน กรดไขมันและกรดอะมิโนในตัวอยางสัตวทะเล
กลุมเอคไคโนเดิรม  
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2. เพ่ือใหทราบถึงรูปแบบของสารสีในสัตวกลุมของ Echinodermata ที่สามารถนํามาเปน

องคประกอบของอาหารสําเร็จรูปกุงตัวตลก 
3. เพ่ือศึกษาชนิดสัตวที่สามารถนํามาเปนวัตถุดิบอาหารสําเร็จรูป ศึกษาการเจริญเติบโต และการ

เจริญพันธุของกุงตัวตลกท่ีกินอาหารสําเร็จรูปที่ผลิตขึ้นเปรียบเทียบกับการใหกินดาวแดงมีชีวิต 
 
ทฤษฎี สมมุติฐาน (ถามี) และกรอบแนวความคิดของแผนงานวิจัย        

 สถาบันวิทยาศาสตรทางทะเลไดรับงบประมาณพัฒนาการเทคโนโลยีการเพาะเล้ียงกุงตัวตลก (กุง
การตูน) งบประมาณป พ.ศ.2553-2555 ซึ่งประสบผลสําเร็จในการพัฒนาเทคโนโลยีการเพาะเล้ียงอยางดี
และผลงานวิจัยไดถูกถายทอดโดยการอบรมแกผูสนใจในป พ .ศ. 2556 แตอยางไรก็ตามจากการวิจัยการ
พัฒนาเทคโนโลยีการเพาะเลี้ยงกุงตัวตลกจนครบวงจรการเพาะเลี้ยงสามารถแบงขั้นตอนการเพาะเลี้ยงตาม
วงจรชีวิตของสัตวน้ําออกเปน 4 ขั้นตอน  ไดแก ขั้นตอนการเลี้ยงพอ-แมพันธุเพ่ือการผลิตตัวออน ขั้นตอน
การอนุบาลลูกสัตวน้ําวัยออน ขั้นตอนการเล้ียงสัตวน้ําเพ่ือใหไดขนาดตลาดและข้ันตอนสุดทายการเลี้ยงและ
พัฒนาพอ-แมพันธุที่เกิดจากการเพาะเลี้ยง ทําใหสามารถควบคุมการผลิตได โดยไมจําเปนตองพ่ึงขั้นตอนใด
ขั้นตอนหน่ึงจากธรรมชาติ ซึ่งจากขั้นตอนการเพาะเล้ียงดังกลาว 3 ใน 4 ขั้นตอนตองใชดาวแดงมีชีวิตซึ่งถูก
จับมาจากธรรมชาติเพ่ือเปนอาหารกุงตัวตลกในปริมาณมากซ่ึงการเลี้ยงกุงตัวตลกดวยดาวแดงมีชีวิตนอกจาก
สงผลกระทบตอทรัพยากรธรรมชาติทางทะเลแลวยังเปนปญหาอุปสรรคหน่ึงในการสงเสริมการเพาะเล้ียงเชิง
พาณิชย 

ดังนั้น เพ่ือการแกปญหาการใชดาวแดงใหนอยลง ซึ่งทําใหการเพาะเล้ียงกุงตัวตลกครบวงจรโดยไมตอง
พ่ึงพาธรรมชาติ การผลิตอาหารสําเร็จรูปเพื่อทดแทนการใชดาวแดงในธรรมชาติจึงเปนวิธีการหนึ่งที่คาดวาจะ
สามารถแกปญหาได แตอยางไรก็ตาม เนื่องจากวาราคาของกุงตัวตลกขึ้นกับขนาดและสีสันสวยงาม ในการ
ผลิตอาหารสําเร็จรูป ตองทราบองคความรูของสารอาหารรวมทั้งสารสีที่มีในอาหารธรรมชาติของกุงการตูน
กอนหรืออีกนัยหนึ่งคือทราบความตองการสารอาหารของกุงตัวตลกที่ กินอาหารธรรมชาติ จึงตองมีการ
วิเคราะหสารอาหารในอาหารเหลานี้ นอกจากนี้ เนื่องจากกุงตัวตลกมีพฤติกรรมการกินอาหารในสัตวไฟลัม
เอคไคโนเดิรม เชน Linckia spp.  โดยเฉพาะอยางยิ่งดาวแดง Linckia multiflora ดังนั้น การท่ีจะเลือกใช
สัตวชนิดใดๆมาเปนวัตถุดิบในการผลิตอาหารสําเร็จรูปกุงตัวตลกทดแทนการใชดาวแดงมีชีวิตจากธรรมชาติ
จะตองศึกษาการยอบรับอาหารในสัตวที่จะนํามาเปนวัตถุดิบอาหารสําเร็จรูปกุงตัวตลกซ่ึงวิธีการหาอาหาร
ของสัตวน้ําในธรรมชาตินั้นแตกตางกันในแตละชนิดของสัตว สัตวน้ําบางชนิดตองอาศัยทั้ง chemical cue 
และ vision cue แตสัตวน้ําบางชนิดตองการเพียงอยางใดอยางหนึ่ง (Hindley,1975; Moller,1978; 
Weissburg and Zimmer-Faust, 1993) เมื่อทราบวากุงตัวตลกเลือกหรือไมเลือกอาหารชนิดใดแลว ทําการ
ผลิตอาหารสําเร็จรูปที่มีวัตถุดิบอาหารชนิดที่กุงตัวตลกเลือกในอัตราสวนตางๆกันและอาหารสําเร็จรูปควรจะ
มีคุณคาทางอาหารใกลเคียงกับอาหารธรรมชาติของกุงตัวตลก หลังจากนั้น ทําการทดลองเปรียบเทียบการ
เจริญเติบโตและการเจริญพันธุของกุงตัวตลกท่ีกินอาหารทดลองและดาวแดง 
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ภาพที่ 2 กรอบแนวความคิดของแผนงานวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 

  
ปญหาการใชดาวแดงเปนอาหารกุงตัวตลกและ 

  ปญหาการทดแทนดาวแดงดวยอาหารสําเร็จรูป 

ประเด็นวิจัย การยอมรับอาหารสําเร็จรูป  
                 การเจริญเติบโตและการเจริญพันธุ 
                  ของกุงการตูนตัวตลก 

ปญหาขอมูลพื้นฐานความตองการสารอาหาร 
ของกุงตัวตลก 

ประเด็นวิจัย ขอมูลสารอาหารในดาวแดงและ 
              สัตวชนิดอื่นๆท่ีกุงตัวตลกกินและไมกิน 
            เพ่ือเปนขอมูลพ้ืนฐานที่จําเปนในการ 

              จัดทําสูตรอาหารใหมีคุณคาทางอาหาร  
   ใกลเคียงกับอาหารธรรมชาติ 

การแกปญหา 
โครงการท่ี 3 

การแกปญหา 
โครงการท่ี 1 และ 2 

เปาหมาย 
เทคโนโลยีการผลิตอาหารสําเร็จรูปกุงตัวตลก 

(กุงดํารงชีพและสีสันสวยงาม)  
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เปาหมายเชิงยุทธศาสตรของแผนงานวิจัย 

          สถาบันวิทยาศาสตรทางทะเลไดพัฒนาการเพาะเล้ียงกุงตัวตลก (กุงการตูน) ซึ่งเปนการลด
การใชประโยชนจากทรัพยากรความหลากหลายทาชีวภาพของไทย  แตอยางไรก็ตาม ในการพัฒนาการ
เพาะเล้ียงกุงตัวตลกยังมีอุปสรรคในดานอาหารของกุงตัวตลกเพราะเปนการจับดาวทะเลจากธรรมชาติมาเปน
อาหาร แผนงานวิจัยนี้ จึงวิจัยการผลิตอาหารสําเร็จรูปโดยมีวัตถุดิบอาหารเปนดาวทะเล/สัตวอ่ืนๆที่ติดมากับ
อวนชาวประมงและไมเปนที่ตองการของชาวประมงมาเปนหนึ่งในวัตถุดิบอาหารสําเร็จรูปเพ่ือเปนการลดการ
ใชดาวแดง แผนงานวิจัยนี้ตอบสนองยุทธศาสตรการพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติฉบับที่ 11 (พ.ศ. 2555-2559) ยุทธศาสตรความเขมแข็งภาคเกษตร ความมั่นคงของอาหารและ
พลังงาน ในการเพ่ิมประสิทธิภาพและศักยภาพการผลิตภาคเกษตรโดยเฉพาะเกษตรกรที่มีอาชีพเพาะเล้ียง
สัตวน้ํา แผนงานวิจัยการพัฒนาเทคโนโลยีการเพาะล้ียงกุงการตูนนี้ยังตอบสนองนโยบายและยุทธศาสตรการ
วิจัยของชาติ (พ.ศ. 2555-2559) ดวยการสรางศักยภาพและความสามารถเพ่ือการพัฒนาทางเศรษฐกิจ โดย
มุงเนนการวิจัยเพ่ือสรางมูลคาผลผลิตดานการประมงผลจากการวิจัยนี้จะเสริมความแข็งแกรงเทคโนโลยีการ
เพาะเล้ียงกุงตัวตลกของธุรกิจฟารมเพาะเล้ียงสัตวทะเลสวยงามใหมากข้ึน 
เปาหมายของผลผลิต (output) และตัวชี้วัด 

 
โครงการที ่ เปาหมาย ตัวช้ีวัด ปริมาณ 

1 ขอมูลสารอาหารในอาหารธรรมชาติของกุงตัวตลก  รายงานผลการวิจัย/ 
การเผยแพรผลงานวิจัย 

1 เรื่อง 
 

2 ขอมูลสารสีในอาหารธรรมชาติของกุงตัวตลก รายงานผลการวิจัย/
ตีพิมพวารสารวิชาการ 

1 เรื่อง 

3 ขอมูลการผลิตอาหารสําเร็จรูป เจริญเติบโตและ
การเจริญพันธุของกุงตัวตลกที่เลี้ยงดวยอาหาร
สําเร็จรูป 

รายงานผลการวิจัย/
ตีพิมพวารสารวิชาการ 

 

1 เรื่อง 
 

 
เปาหมายของผลลัพธ (outcome) และตัวชี้วัด 

 ผลลัพธที่ไดจากแผนงานวิจัยนี้จะเปนหนึ่งในข้ันตอนท่ีจะชวยสงเสริมและพัฒนาธุรกิจการเพาะเล้ียง
สัตวทะเลสวยงามในประเทศไทยไดและลดผลกระทบจากการจับดาวแดงจากธรรมชาติ ในแผนงานวิจันนี้ 
นอกจากการที่มีการนําเอาเทคโนโลยีการผลิตอาหารสําเร็จรูปไปทําการผลิตหรือพัฒนาในฟารมที่สนใจการ
เพาะเล้ียงกุงตัวตลกเพ่ือการคายังสามารถจดอนุสิทธิบัตรไดดวย 
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 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 -สามารถลดปญหาเร่ืองการใชดาวแดงมีชีวิตเปนอาหารในการเลี้ยงกุงตัวตลกลดผลกระททรัพยากร
ธรรมชาติและชวยพัฒนาเทคโนโลยีการเพาะเล้ียงสัตวทะเลสวยงามของสถาบันวิทยาศาสตรทางทะเล 
 - มีเทคโนโลยีในการพัฒนาอาหารสําเร็จรูปกุงตัวตลก และไดขอมูลพ้ืนฐานท่ีจะนําไปสูการ
พัฒนาการผลิตอาหารสําเร็จรูปเชิงพาณิชยตอไป 

หนวยงานที่นําผลงานวิจัยไปใชประโยชน 
 สถาบันวิทยาศาสตรทางทะเล มหาวิทยาลัยบูรพา เกษตรกรและผูที่มีอาชีพการเพาะเล้ียงสัตวทะเล
สวยงาม เอกชนที่มีธุรกิจเกี่ยวของกับธุรกิจสัตวทะเลสวยงามและผลิตภัณฑตอเนื่อง  หนวยงานท่ีมีงานที่
เก่ียวของกับการเพาะเล้ียงสัตวน้ํา เชน กรมประมง สถาบันวิจัยตางๆ  หนวยงานของรัฐและเอกชน ที่มีหนาที่
หรืออาชีพ สงเสริม เผยแพรความรูทางวิชาการ เชน สื่อตางๆที่เผยแพรผลงานทางดานการเกษตรกรรม และ
การประมง สถาบันการศึกษาตางๆในระดับวิชาชีพหรืออุดมศึกษา โดยใชประกอบการเรียน การสอน และ
การวิจัย ฯลฯ 

แผนการบริหารแผนงานวิจัยและแผนการดําเนินงาน พรอมทั้งขั้นตอนการดําเนินงาน ตลอดแผนงานวิจัย  
 และโปรดระบุการบริหารความเสี่ยง (ถามี) 

 การดําเนินการวิจัยมักจะพบปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานปญหาอาจมาจากการวาง
แผนการวิจัยที่อาจมีขอบกพรอง ปญหาจากการขาดการกํากับและติดตามการทําวิจัย การประสานงานใน
แตละโครงการ การละเลยการดําเนินการวิจัยใหเปนไปตามแผนงานหรือปญหาตัวอยางสัตวทดลอง เปนตน 
ดังนั้นเพ่ือลดความเสี่ยงที่จะทําใหการวิจัยไมสามารถดําเนินการไปไดตามวัตถุประสงคที่ตั้ งไว ในการบริหาร
แผนงานวิจัยจึงตองมีการกําหนดใหมีคณะผูบริหารแผนงานวิจัยมีบทบาทหนาที่ชัดเจน ในการปรึกษารวม
ประชุมพิจารณาประเด็นปญหาตางๆ การกํากับติดตามผลการดําเนินงานรวมกันและแกไขปญหาที่เกิดขึ้น
อยางสมํ่าเสมอ ดังนี้ 
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หนาที่ความรับผิดชอบของคณะผูบริหารแผนงานวิจัย 

ผูอํานวยการแผนงานวิจัย มีหนาที่ใหความสะดวก ประสานความรวมมือ ระหวางผูบริหารและ
คณะผูวิจัย เรียกประชุมและเปนประธานการประชุม ในวาระตางๆ เชน ประชุมวางแผนการ
ทํางาน ประชุมรายงานความกาวหนา ประชุมการจัดทํารายงาน ฯลฯ ตามท่ีกําหนดในแผนการ
บริหารงานวิจัย โดยใหแผนงานวิจัยประสบผลสําเร็จตามวัตถุประสงคและเวลาท่ีกําหนดไว 

เลขานุการ/ผูประสานงาน/ผูวางแผน  มีหนาที่ดําเนินการ กําหนดการประชุมในวาระตางๆ ประสานงาน
ในการประชุม การติดตามผลความกาวหนาตางๆของแผนงานวิจัย รวมทั้งการประสานงานในการ
จัดทํารายงานตางๆ 

หัวหนาโครงการวิจัย    มีหนาที่ใหคําแนะนําแกคณะผูรวมวิจัย และรวมดําเนินการวิจัย และแกไขปญหา
ตางๆที่เกิดขึ้นกับงานวิจัยในเบ้ืองตน หากไมสามารถแกไขได หัวหนาโครงการวิจัยจะเปนผูขอใหมี
การประชุมคณะผูบริหารแผนงานวิจัย เพ่ือแกปญหาที่เกิดขึ้น และเปนผูควบคุมการทําวิจัยใน
โครงการท่ีรับผิดชอบ ใหบรรลุผลตามวัตถุประสงค และเวลาที่กําหนดไว 

 

 

 

ณิษา สิรนนทธนา 
โครงการวิจัยที่ 1 

ดร อมรรัตน กนกรุง
โครงการวิจัยที่ 2 

ดร. จารุนันท ประทุมยศ 

โครงการวิจัยท่ี 3 

ดร. จารุนันท ประทุมยศ 

ผูอํานวยการแผนงานวิจัย 

วิรชา เจริญด ี

เลขานุการแผนงานวิจัย 

หัวหนาโครงการวิจัย 
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 แผนการสรางนักวิจัยรุนใหมจากการทําการวิจัยตามแผนงานวิจัย 

  การสงเสริมใหนักวิจัยรุนเยาวที่มีไมมีประสบการณหรือมีประสบการณดานการวิจัยนอยกวา 1 ป 
จํานวน 1 คน เปนผูรวมวิจัยและรวมพัฒนาแผนงานวิจัย เรียนรูกระบวนการท่ีเก่ียวของกับจัดทํา
โครงการวิจัยและจริยธรรมสัตวทดลองโดยมีนักวิจัยที่มีประสบการณเปนหัวหนาโครงการวิจัยแตละโครงการ
และมีผูอํานวยการแผนงานวิจัยชวยกํากับควบคุมดูแลทําใหนักวิจัยรุนเยาวสะสมประสบการณและเพ่ิมพูน
ทักษะในการวิจัยโดยการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง 

การสงเสริมนิสิตนักศึกษาที่มีไมมีประสบการณในการทําวิจัยไดเรียนรูกระบวนการการทําวิจัย เชน 
การทําปญหาพิเศษ/การทําปริญญานิพนธ ทําใหนิสิต/นักศึกษา เรียนรูกระบวนการและรูจักแกไขปญหาใน
การทําในการทําวิจัย การวิเคราะหผล การรายงานผลและการนําเสนองานวิจัยในรูปแบบตางๆ เปนการสะสม
ประสบการณในการวิจัย 

กลยุทธของแผนงานวิจัย 

แผนงานวิจัยนี้มีการกําหนดกลยุทธของแผนงานวิจัยตั้งแตเริ่มตนและกําหนดเปาประสงค (Goal) ที่
ชัดเจนของแผนงานวิจัย รวมท้ังผลผลิตและผลลัพธที่จะเกิดขึ้นกอน เพ่ือใหโครงการวิจัยทุกโครงการที่จะ
พัฒนาข้ึนมีความสอดคลอง สนับสนุนเปาประสงคหลักของแผนงานวิจัย และทําการวิเคราะหประเด็นปญหา
ที่ตองการแกปญหาดวยการวิจัยและกําหนดโครงการวิจัยตางๆที่สนับสนุนประเด็นวิจัยเหลานั้น นอกจากนี้ มี
การกําหนดตัวบุคคลท่ีมีความชํานาญในการวิจัยในแตละสาขาวิจัยเปนหัวหนาโครงการและสนับสนุนสงเสริม
ใหผูไมมีประสบการณการวิจัยหรือมีประสบการณการวิจัยนอยผูรวมโครงการวิจัยเพ่ือเรียนรูการทําวิจัย 
เพ่ือใหการพัฒนาโครงการวิจัยมีประสิทธิภาพ และลดความเสี่ยงในการไมบรรลุเปาประสงคของแผนงานวิจัย 

ระยะเวลา และสถานท่ีทําการวิจัย 
 ระยะเวลาท่ีใชในการทําการวิจัยรวม 3 ป เริ่มตั้งแตเดือน ตุลาคม 2558 จนถึง เดือนกันยายน 2561 
ปที่เสนอขอปงบประมาณ 2559 เปนปที่1ของแผนงานวิจัย สถานที่ทําการวิจัยคือสถาบันวิทยาศาสตร 
ทางทะเล มหาวิทยาลัยบูรพา 
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ผลการบริหารแผนงานวิจัย 

องคประกอบของแผนงานวิจัย 

แผนงานวิจัยเทคโนโลยีการผลิตอาหารสําเร็จรูปกุงตัวตลก (Hymenocera picta) ประกอบไปดวย 
1 แผนงานวิจัยและโครงการวิจัย 3 โครงการ ระยะเวลาวิจัย 3 ป เร่ิมทําการวิจัยปงบประมาณ 2559  
รายละเอียดของ 3 โครงการ ดังนี้คือ 

โครงการวิจัยที่ 1คุณคาอาหารในสัตวทะเลกลุมเอคไคโนเดิรม: แหลงวัตถุดิบอาหารสําหรับกุงตัวตลก 
(Hymenocera  picta) ปงบประมาณ 2559 

โครงการวิจัยที่ 2 รูปแบบ การสะสมสารสีของสัตวทะเลกลุมเอคไคโนเดิรม ปงบประมาณ 2559 

โครงการวิจัยที่ 3 การเลี้ยงกุงตัวตลก (Hymenocera picta) ดวยอาหารสําเร็จรูปที่ผลิตขึ้นทดแทน
การเลี้ยงดวยดาวแดงมีชีวิต (Licnkia multifora) ปงบประมาณ 2560-2561 

ผลการดําเนินงานแผนงานวิจัยที่ 1 ปงบประมาณ 2559  

แผนงานวิจัยนี้เปนการวิจัยเพ่ือที่จะหาแนวทางการผลิตอาหารสําเร็จรูป ในการดําเนินงานของแผน
งานวิจัยในปงบประมาณ 2559 และการดําเนินงานของโครงการวิจัย 2 โครงการเปนการวิเคราะหหา
องคประกอบทางเคมีในอาหารธรรมชาติของกุงตัวตลกซึ่งเปนสัตวในกลุมเอคไคโนเดิรม นอกจากน้ี แผน
งานวิจัยไดวิเคราะหหากรดอมิโนในวัตถุดิบอาหารสัตวชนิดอ่ืนๆดวย  ขอมูลที่ไดเปนขอมูลพ้ืนฐานที่มี
ความสําคัญเพ่ือนําไปทดลองในโครงการวิจัยที่ 3  ซึ่งไดรับการสนับสนุนวิจัยในปงบประมาณ 2560-2561  
การจัดหาตัวอยาง  
 แผนงานวิจัยสนับสนุนการจัดหาตัวอยาง สัตวทะเลในกลุมเอคไคโนเดิรมไดแกดาวทะเลและปลิงทะเล 
ซึ่งการจัดหาไดมาจากการจัดซื้อจากชาวประมงและรานขายสัตวทะเลสวยงาม จตุจักร กรุงเทพมหานคร 
จํานวน 14 ตัวอยาง จากตัวอยางหลานี้เปนตัวอยางที่ไดมาจากฝงทะเลอันดามันจํานวน 7 ตัวอยางและได
จากฝงทะเลอาวไทยจํานวน 7 ตัวอยาง นอกจากนี้ ยังมีตัวอยางที่ไมไดวิเคราะหในโครงการที่ 1 และ 2 แต
คาดวาจะสามารถนํามาใชในโครงการท่ี 3 ได (ตารางท่ี 1) 
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ตารางที่ 1 แสดงชนิดและแหลงที่มาของตัวอยางดาวทะเลและปลิงทะเลที่ใชการวิเคราะหองคประกอบคุณคา
ทางอาหาร (โครงการที่1) และสารสี (โครงการที่ 2) 
 
ลําดับ รหัส

ตัวอยาง 
ชื่อตัวอยาง ชื่อวิทยาศาสตร แหลงตัวอยาง 

1 AS1 ดาวแดง  (Comet eastars) 
 
 
 
 
 
 
 

Linckia multiflora 
 

ทะเลอันดามัน 

2 AS2 ดาวทะเลช็อคโกแลตชิป 
 (Chocolate Chip Seastars) 

 
 
 
 
 
 
 
 

Protoreaster nodosus 
(Linnaeus, 1758) 

ทะเลอันดามัน 

3 AS3 ดาวทะเลปุมใหญ 
 

 
 
 
 
 

Pentaceraster gracilis 
(Lütken, 1871) 
 

ทะเลอันดามัน 

4 AS4 ดาวทะเลสีฟา  
 
 

 
 
 
 

Linckia laevigata 
(Linnaeus, 1758)  

 

ทะเลอันดามัน 
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ตารางที่ 1 (ตอ) แสดงชนิดและแหลงที่มาของตัวอยางดาวทะเลและปลิงทะเลท่ีใชการวิเคราะหองคประกอบ
คุณคาทางอาหาร (โครงการที่1) และสารสี (โครงการที่ 2) 
 

5 AS5 ดาวทะเลสีทอง 
 
 
 
 
 
 

Linckia guildingi 
 Gray, 1840 (AS5) 

ทะเลอันดามัน 

6 AS6 ดาวทะเลสีชมพู 
 

 
 
 
 

Linckia laevigata 
(Linnaeus, 1758)  

 

ทะเลอันดามัน 

7 AS7 ดาวหมอนปกเข็มหมุด ดาวซาละเปา 
(Pin Cushin Seastar) 

 
 
 
 
 
 

Culcita 
schmideliana 
(Retzius, 1805) 

ทะเลอันดามัน 

8 GS1 ดาวทะเลสม 
(Orange-coloured Cake Seastar) 

 
 
 
 
 
 
 

Anthenea 
pentagonula 

(Lamarck, 1816) 

ทะเลอาวไทย 
บางสะเหร สัตหีบ 

ชลบุร ี
 

9 GS2 ดาวทราย (Sand Seastar) 
 
 
 
 
 
 
 

Astropecten 
polyacanthus 

ทะเลอาวไทย 
หาดสุชาดา 
ระยอง 
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ตารางที่ 1 (ตอ) แสดงชนิดและแหลงที่มาของตัวอยางดาวทะเลและปลิงทะเลท่ีใชการวิเคราะหองคประกอบ
คุณคาทางอาหาร (โครงการที่1) และสารสี (โครงการที่ 2) 
 
10 GS3  ดาวแสงอาทิตย 

(Eight-arms Seastar) 
 
 
 
 
 

 

Luidia maculata 
(Müller & Troschel 

1842) 

ทะเลอาวไทย 
หาดสุชาดา 
ระยอง 

11 GSC1 ปลิงหินหนาม 
                       

 
 
 
 
 

Stichopus horrens  
(Selenka, 1867) 

ทะเลอาวไทย 
แสมสาร สัตหีบ 

ชลบุร ี

12 GSC2 ปลิงดําหนามสั้น 
 

 
 
 
 
 

Holothuria 
(Mertensiothuria) 

leucospilota 
(Brandt, 1835) 

ทะเลอาวไทย 
แสมสาร สัตหีบ 

ชลบุร ี

13 GSC3 ปลิงทะเลหนวดกิ่งไมสีชมพูเหลือง 
 
 
 
 
 
 
 

Cercodesma cf. 
anceps Selenka, 

1867 

ทะเลอาวไทย 
 
 
 
 

14 GSC4 
 
 

 

ปลิงทะเลหนวดกิ่งไมสีเขียว 
 
 
 
 
 

 
 

Colochirus 
quadrangularis 
Troschel, 1843 

ทะเลอาวไทย 
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ตารางที่ 2 แสดงชนิดตัวอยางวิเคราะหกรดอมิโนเพ่ือนํามาประกอบใชในโครงการที่ 3 

 
ลําดับ รหัสตัวอยาง ชื่อตัวอยาง 

1 SP1 สาหรายซากัสซั่ม (ตนโตเต็มวัย) 
2 SP2 สาหรายซากัสซั่ม (ตนออน) 
3 FF1 เนื้อปลาสด 
4 IFG อวัยวะภายในปลาขางเหลือง (คุณภาพดี) 
5 IFB อวัยวะภายในปลาขางเหลือง (คุณภาพไมดี) 

 
ผลการดําเนินงานโครงการวิจัยที่ 1 ปงบประมาณ 2559  

การวิจัยของโครงการน้ีเปนโครงการศึกษาคุณคาอาหารองคประกอบสารอาหาร เชน กรดไขมันและ
กรดอะมิโนในตัวอยางสัตวทะเลกลุมเอคไคโนเดิรมเพ่ือใชเปนขอมูลสําหรับผลิตอาหารสําเร็จรูปชองแผน
งานวิจัยในปถัดไป ผลการดําเนินการวิจัยของโครงการวิจัยที่ 1ไดผลสําเร็จ ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว  คือ ซึ่ง
เปนผลสําเร็จที่ไดเปนผลสําเร็จในเบ้ืองตน (P) เปนไปตามเปาหมายของโครงการ ทั้งนี้ผลการวิจัยมี
รายละเอียดโดยสรุปดังตอไปนี้ คือ 

 จากการศึกษาปริมาณโปรตีน ไขมัน ในตัวอยางดาวทะเล 10 ชนิด พบวาปริมาณเถา ไขมัน 
โปรตีนพบมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ในการศึกษานี้ ดาวทะเลที่ศึกษามีโปรตีน
ระหวาง 7-21%  ดาวทะเลสีน้ําเงิน  Linckia laevigata (AS4) มีปริมาณโปรตีนสูงสุดประมาณ 21% 
รองลงมาคือดาวทราย Astropecten polyacanthus GS2 ประมาณ 20% ดาวทะเลสีทอง Linckia 
guildingi (AS5) และดาวหมอนปกเข็มหมุด Culcita schmideliana (AS7) ประมาณ 15% ดาวทะเล
เหลานี้มีโปรตีนมากกวาดาวแดง Linckia multiflora(ประมาณ 14 %) ซึ่งเปนอาหารหลักใชเลี้ยงกุงตัวตลก 
ในการศึกษาน้ีดาวทะเลมีไขมันระหวาง 0.1-2% ดาวทราย A. polyacanthus (GS2) มีไขมันประมาณ 2%
ซึ่งสูงกวาในดาวแดงที่มีไขมันประมาณ 1% สวนดาวทะเลสีสม Anthenea pentagonula (GS1) และดาว
หมอนปกเข็มหมุด Culcita schmideliana (AS7) มีไขมันใกลเคียงกับดาวแดง (ประมาณ 1%) ในดาวทะเล
ที่ศึกษาพบวามีปริมาณความชื้นประมาณ 42 - 71%  มีปริมาณเถาประมาณ 27-53% และมีปริมาณ
คารโบไฮเดรตละลายในนํ้า (nitrogen free extract, NFE) ประมาณ 40-57% ดาวทะเลท่ีมีความชื้นสูงสุด
ไดแกดาวหมอนปกเข็มหมุด Culcita schmideliana (AS7)  ดาวทะเลท่ีมีปริมาณเถา  สูงสุดคือดาวทะเลปุม
ใหญ Protoreaster nodosus (AS2) และดาวทะเลที่มีคารโบไฮเดรตละลายในน้ําสูงสุดคืดดาวทะเล 
Linckia laevigata  (AS 6) (ภาพท่ี 3 )  
 ในการศึกษาคุณคาทางอาหารในปลิงทะเล 4 ชนิดพบปริมาณเถา ไขมัน โปรตีนพบมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ปริมาณโปรตีนในปลิงที่ศึกษามีคาระหวาง 13-43% พบ
โปรตีนสูงสุดในปลิงทะเลสีดํา Holothuria (Mertensiothuria) leucospilota  GSC2  (42.94%) ปริมาณ
ไขมันในปลิงทะเลท่ีศึกษามีคาระหวาง 1-10% พบไขมันพบสูงสุดในปลิงทะเลหนวดก่ิงไมสีเขียว C. 
quadrangularis Troschel (GSC4) (9.63%) รองลงมาคือปลิงทะเลหนวดกิ่งไมสีชมพูเหลือง C. anceps : 
GSC3(3.5%) ปริมาณความชื้น ปริมาณเถาและปริมาณคารโบไฮเดรตที่ละลายน้ําในปลิงทะเลที่ศึกษามีคา
ระหวาง 70-93%, 4-19% และ 22-65% ตามลําดับ ในปลิงหินหนาม Stichopus horrens Selenka, 1867  
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(GSC1) มีปริมาณความชื้นพบสูงสุด ในปลิงทะเลหนวดก่ิงไมสีชมพูเหลือง Cercodemas anceps 
(Selenka, 1867) GSC3 มีเถาและ NFE สูงสุด ปลิงทะเลที่ศึกษาทุกชนิดมีโปรตีนสูงกวาดาวแดงยกเวน
ปลิงทะเลหนวดกิ่งไมสีชมพูเหลือง C. anceps (GSC3) สวนปลิงทะเลท่ีมีไขมันสูงกวาดาวแดงคือปลิงทะเล
หนวดกิ่งไมสีชมพูเหลือง C.  anceps และปลิงทะเลหนวดกิ่งไมสีเขียวC. quadrangularis (ภาพที่ 4 ) 
 
 

 
 

ภาพท่ี 3 คุณคาทางอาหาร (proximate analysis) ในดาวทะเล 

 

 
 

ภาพที่ 4 คุณคาทางอาหาร (proximate analysis) ในปลิงทะเล 
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ชนิดและปริมาณกรดไขมันในดาวทะเล 

จาการศึกษาชนิดและปริมาณกรดไขมันในดาวทะเลพบวาปริมาณกรดไขมันอ่ิมตัว (SFAs) กรดไขมัน
ไมอ่ิมตัวเชิงเดี่ยว (MUFAs) กรดไขมันไมอ่ิมตัวเชิงซอน (PUFAs) และกรดไขมันจําเปน C18:2n6, C18:3n6, 
C20:4n6 และ C20:5n3  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ดาวทะเลสีทอง L. 
guildingi (AS5) มีกรดไขมันอ่ิมตัว (SFAs) และกรดไขมันไมอ่ิมตัวเชิงเดี่ยว (MUFAs) สูงสุดประมาณ 
57.51%TFA dry wt. และ 10.85%TFA dry wt. ตามลําดับ  ดาวทะเลปุมใหญ P. nodosus (AS2) พบกรด
ไขมันไมอ่ิมตัวเชิงซอน (PUFAs) สูงสุดประมาณ 19.68%TFA ดาวแสงอาทิตย L. maculata (GS3) มีกรด
ไขมันจําเปน ARA (C20:4n6) ปริมาณ 14.51%TFA; 423.82 mg/ g dry wt. ดาวทราย A. polyacanthus 
(GS2) มีกรดไขมันจําเปน EPA (C20:5n-3) สูงสุด 9.48%TFA; 422.87mg/ g dry wt.นอกจากน้ี เฉพาะดาว
แสงอาทิตย L. maculata (GS3) และดาวทราย A. polyacanthus (GS2) ที่มีกรดไขมันจําเปน DHA เปน
องคประกอบในปริมาณ 1-2 % TFA. (ตารางที่ 3-7)  
  
ตารางที่ 3  ชนิดและปริมาณกรดไขมันในตัวอยางดาวทะเล  AS1 –AS5 (%TFA dry wt.) 
 
Fatty acid AS1 AS2 AS3 AS4 AS5 
C14:0 1.41±0.33 1.59±0.18 nd 2.04±0.47 nd 
C16:0 8.74±2.27 11.94±1.38 20.21±3.00 9.43±0.07 24.18±1.04 
C16:1n7 1.18±0.13 1.27±0.05 nd 0.59±0.03 nd 
C17:0 5.87±0.62 4.08±2.80 12.00±2.10 0.88±0.01 15.80±1.50 
C18:0 7.63±0.97 9.46±0.87 10.30±1.24 6.72±0.53 17.53±1.56 
C18:1n9 3.42±0.32 6.32±1.32 nd 4.48±0.26 10.85±1.48 
C18:2n6 1.49±0.18 0.86±0.02 nd 1.44±0.10 nd 
C18:3n6 2.25±0.11 1.28±0.26 nd 1.67±0.09 nd 
C18:3n3 nd nd nd 0.33±0.30 nd 
C20:0 2.22±0.06 0.89±0.22 nd 0.81±0.63 nd 
C20:4n6 9.08±0.35 12.98±0.68 9.73±1.26 5.70±1.73 nd 
C20:5n3 1.49±0.09 4.56±0.22 nd 1.04±0.05 nd 
C22:0 nd nd nd 0.79±0.05 nd 
C24:0 nd nd nd 1.15±0.12 nd 
C22:6n3 nd nd nd nd nd 
C24:1n9 nd nd nd nd nd 
SFAs 25.88±3.72 30.36±1.27 42.51±6.28 23.40±0.55 57.51±3.48 
MUFAs 4.60±0.42 7.59±1.33 nd 6.10±0.99 10.85±1.48 
PUFAs 14.31±0.14 19.68±0.69 9.73±1.26 13.89±2.26 nd 
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ตารางที่ 4  ชนิดและปริมาณกรดไขมันในตัวอยางดาวทะเล AS6-AS7, GS1-GS3 (%TFA dry wt.) 
 
Fatty acid AS6 AS7 GS1 GS2 GS3 
C14:0 1.51±0.09 2.29±0.83 3.11±0.18 0.82±0.05 1.64±0.12 
C14:1 nd nd nd nd nd 
C16:0 8.80±0.05 11.02±0.97 12.35±0.31 6.00±0.16 7.82±0.44 
C16:1n7 0.56±0.04 0.62±0.07 0.72±0.05 5.85±0.49 0.93±0.07 
C17:0 0.94±0.05 1.11±0.06 1.09±0.01 0.70±0.04 0.97±0.09 
C18:0 6.66±0.18 8.22±0.57 7.13±0.52 6.99±0.45 8.62±0.75 
C18:1n9 4.45±0.35 6.98±0.65 0.97±0.50 5.30±0.48 3.24±0.55 
C18:2n6 1.89±0.59 1.92±0.37 nd 0.31±0.01 0.26±0.01 
C18:3n6 1.64±0.18 1.79±0.19 0.88±0.18 1.06±0.01 1.78±0.15 
C18:3n3 0.81±0.28 nd nd 0.16±0.04 nd 
C20:0 1.12±0.70 0.90±0.32 0.78±0.11 1.75±0.07 1.60±0.36 
C20:1n9 0.19±0.33 0.53±0.03 0.78±0.00 0.50±0.02 1.15±0.06 
C20:2 4.69±0.56 0.71±0.22 0.63±0.59 0.54±0.03 1.66±0.08 
C20:4n6 7.06±0.60 4.93±0.43 8.40±0.69 10.61±0.64 14.51±0.71 
C20:5n3 1.09±0.08 1.70±0.09 2.60±0.08 9.48±0.23 6.38±0.44 
C22:0 0.78±0.02 1.22±0.09 1.54±0.29 1.60±0.12 0.43±0.03 
C24:0 1.18±0.07 1.38±0.12 nd 0.80±0.02 0.43±0.14 
C22:6n3 nd nd nd 1.90±0.32 1.18±0.09 
C24:1n9 nd nd nd nd nd 
SFAs 22.60±1.24 27.99±3.23 29.23±0.84 20.29±0.95 22.45±0.95 
MUFAs 6.40±1.72 8.47±1.05 3.02±0.82 14.23±0.20 6.11±0.50 
PUFAs 17.18±2.30 11.05±1.30 12.51±1.26 24.07±0.38 25.76±1.35 
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ตารางที่ 5  ชนิดและปริมาณกรดไขมันในตัวอยางดาวทะเล AS1-AS4 (mg/g ) 
 

Fatty acid AS1 AS2 AS3 AS4 
C14:0 5.18±0.86 0.72±0.08 4.57±0.89 15.74±1.13 
C14:1 nd nd nd nd 
C16:0 13.79±0.28 2.30±0.13 10.56±0.78 37.93±3.58 
C16:1n7 7.17±0.63 1.00±0.19 nd 15.20±1.54 
C17:0 27.10±0.81 3.35±0.32 17.08±1.43 11.92±1.11 
C18:0 19.18±0.67 2.68±0.16 8.37±0.64 34.41±2.20 
C18:1n9 6.80±0.62 0.86±0.05 3.06±0.25 13.91±1.20 
C18:2n6 17.39±1.20 0.75±0.13 nd 13.93±0.33 
C18:3n6 12.59±0.59 0.90±0.03 nd 22.80±1.05 
C18:3n3 nd nd nd nd 
C20:0 6.46±0.32 0.48±0.07 nd 8.74±1.12 
C20:1n9 nd nd nd nd 
C20:2 nd nd nd 43.24±1.42 
C20:4n6 46.09±0.46 8.92±0.21 17.01±1.46 78.25±3.68 
C20:5n3 11.14±0.76 3.91±0.09 nd 15.78±1.57 
C24:0 nd 0.70±0.13 nd 8.51±0.83 
C22:6n3 nd nd nd nd 
C24:1n9 nd nd nd nd 
SFAs 71.71±0.98 10.93±0.97 40.57±3.61 145.19±8.28 
MUFAs 13.97±1.17 1.86±0.23 3.06±0.25 36.59±2.19 
PUFAs 87.21±1.89 14.47±0.44 17.01±1.46 174.00±5.52 
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ตารางที่ 6  ชนิดและปริมาณกรดไขมันในตัวอยางดาวทะเล AS5-AS7 (mg/g ) 
 

Fatty acid AS5 AS6 AS7 
C14:0 nd 11.54±0.17 10.99±0.24 
C14:1 nd nd nd 
C16:0 6.70±0.77 37.74±2.59 35.36±1.27 
C16:1n7 nd 16.25±0.63 12.11±1.12 
C17:0 15.14±0.60 13.15±0.32 12.73±0.63 
C18:0 6.85±1.43 41.91±1.94 41.45±1.21 
C18:1n9 3.95±0.12 15.29±0.43 19.90±1.00 
C18:2n6 nd 25.30±0.68 25.13±0.79 
C18:3n6 nd 23.60±0.88 21.31±0.89 
C18:3n3 nd 7.14±0.47 7.85±0.41 
C20:0 nd 10.47±0.19 7.00±0.25 
C20:1n9 nd nd 7.00±0.06 
C20:2 nd 62.18±10.70 8.20±1.17 
C20:4n6 nd 104.74±1.57 60.64±1.43 
C20:5n3 nd 21.45±0.41 26.80±2.01 
C22:0 nd 4.53±0.06 7.77±0.41 
C24:0 nd 9.04±0.20 8.72±1.00 
C22:6n3 nd nd nd 
C24:1n9 nd nd nd 
SFAs 28.69±2.80 152.19±6.57 144.69±5.91 
MUFAs 3.95±0.12 38.03±1.81 45.90±2.25 
PUFAs nd 244.42±14.71 149.92±6.70 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

19 
 

ตารางที่ 7  ชนิดและปริมาณกรดไขมันในตัวอยางดาวทะเล GS1-GS3 ( mg/g)  
 

Fatty acid GS1 GS2 GS3 
C14:0 14.05±1.43 14.05±0.78 15.89±0.30 
C14:1 nd nd nd 
C16:0 30.53±0.99 61.33±2.93 56.14±1.45 
C16:1n7 7.34±0.02 129.44±3.83 17.74±1.44 
C17:0 9.95±0.52 22.10±1.61 18.41±2.27 
C17:1 nd 58.26±2.85 8.11±0.26 
C18:0 27.86±1.35 93.60±19.18 83.22±1.83 
C18:1n9 19.03±0.65 46.47±2.66 17.69±0.38 
C18:2n6 nd 11.56±0.66 7.41±1.18 
C18:3n6 9.01±1.04 35.99±2.89 35.08±2.63 
C18:3n3 nd 6.54±1.02 nd 
C20:0 4.56±0.22 26.62±1.88 13.88±0.68 
C20:1n9 7.68±0.23 16.30±1.02 12.36±1.47 
C20:2 nd 5.88±0.32 6.56±0.28 
C20:3n6 nd 15.75±1.26 9.89±1.72 
C20:4n6 76.23±1.73 293.47±19.65 423.82±13.25 
C20:5n3 30.26±1.87 422.87±11.09 183.39±2.60 
C22:0 7.40±0.69 3.72±0.09 5.76±1.07 
C24:0 9.54±0.15 13.56±0.71 6.03±1.41 
C22:6n3 nd 73.30±3.87 12.08±0.25 
C24:1n9 nd nd nd 
SFAs 131.80±6.85 287.21±31.33 210.90±9.94 
MUFAs 34.06±0.89 272.36±11.92 69.07±5.29 
PUFAs 115.51±4.64 859.48±40.44 671.67±21.62 

 
ชนิดและปริมาณกรดไขมันในปลิงทะเล 

 ในปลิงทะเลพบกรดไขมันอ่ิมตัว (SFAs) กรดไขมันไมอ่ิมตัวเชิงเดี่ยว (MUFAs) กรดไขมันไม
อ่ิมตัวเชิงซอน (PUFAs) และกรดไขมันจําเปน C20:4n6 และ C20:5n3 มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ (p<0.05) ปลิงทะเลหนวดกิ่งไมสีเขียว C. quadrangularis (GSC4) มีกรดไขมันอ่ิมตัว (SFAs) เปน
องคประกอบสูงสุดในปริมาณ 26.95%TFA dry wt. ปลิงทะเลหนวดกิ่งไมสีชมพูเหลือง C. anceps (GSC3) 
มีกรดไขมันไมอ่ิมตัวเชิงเดี่ยว (MUFAs) เปนองคประกอบสูงสุดในปริมาณ 22.25%TFA dry wt. ปลิงทะเล
ดํา H. (Mertensiothuria) leucospilota (GSC2) มีกรดไขมันไมอ่ิมตัวเชิงซอน (PUFAs) เปนองคประกอบ
สูงสุดในปริมาณ 24.27%TFA ปลิงหินหนาม S horrens (GSC1) มีกรดไขมันไมอ่ิมตัวจําเปน ARA 
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(C20:4n6) เปนองคประกอบสูงสุดในปริมาณ 20.11% TFA; 179.45 mg/ g dry wt. และปลิงทะเลหนวด
กิ่งไมสีเขียว C. quadrangularis (GSC4) มีกรดไขมันไมอ่ิมตัวจําเปน EPA (C20:5n3) เปนองคประกอบ
สูงสุดในปริมาณ 8.85% TFA; 306.72 mg/ g dry wt. ปลิงทะเลมีกรดไขมันไมอ่ิมตัวจําเปน DHA 29-62 
mg/g dry wt. (ตารางที่ 8-9)  
 
ตารางที่ 8  ชนิดและปริมาณกรดไขมันในตัวอยางปลิงทะเล GSC1-GSC4 (%TFA dry wt.) 

Fatty acid GSC1 GSC2 GSC3 GSC4 
C14:0 1.65±0.14  1.59±0.03  0.87±0.03  0.97±0.01  
C16:0 7.34±0.11  7.08±0.22  9.93±0.51  9.69±0.13  
C16:1n7 0.95±0.08  1.76±0.09  13.50±0.72  13.21±0.13  
C18:0 5.12±0.19 4.00±0.05 9.98±0.52 11.70±0.10 
C18:1n9 1.74±0.50 1.19±0.22 7.47±0.77 7.33±0.15 
C18:2n6 nd nd nd nd 
C18:3n6 0.45±0.77 nd 0.58±0.03 0.85±0.01 
C18:3n3 nd 0.89±0.03 nd nd 
C20:0 2.63±0.42 1.46±0.05 1.80±0.08 2.67±0.01 
C20:1n9 nd 0.57±0.50 0.86±0.06 nd 
C20:2 1.54±0.33 1.80±0.27 0.48±0.04 0.78±0.02 
C20:4n6 20.11±0.71 17.27±0.69 3.76±0.19 3.11±0.08 
C20:5n3 1.97±0.23 4.31±0.08 7.58±0.46 8.84±0.21 
C22:0 nd nd 0.65±1.12 nd 
C22:2 nd nd nd nd 
C24:0 nd nd 0.31±0.03 nd 
C22:6n3 nd nd 2.61±0.14 1.59±0.18 
C24:1n9 nd nd nd nd 
sum 47.76 48.20 62.88 63.09 
SFAs 20.05 19.53 25.63 26.95 
MUFAs 3.63 4.40 22.25 20.96 
PUFAs 24.08 24.27 15.01 15.18 
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ตารางที่ 9  ชนิดและปริมาณกรดไขมันในตัวอยางปลิงทะเล GSC!-GSC4 (mg/g) 
  

Fatty acid GSC1 GSC2 GSC3 GSC4 
C14:0 7.35±0.13 8.45±1.43 9.60±0.22 14.57±1.05 
C16:0 18.05±0.73 19.91±5.08 61.72±7.93 84.46±7.16 
C16:1n7 8.51±0.48 15.45±3.95 240.41±5.49 339.16±28.09 
C17:0 30.29±2.43 27.37±4.30 12.46±1.06 20.31±1.43 
C18:0 18.16±0.73 16.73±3.89 97.18±0.52 140.18±1.73 
C18:1n9 5.33±0.85 8.65±1.70 17.50±1.02 24.19±1.36 
C18:2n6 nd 10.57±2.40 10.91±1.42 9.02±0.93 
C18:3n6 nd nd 12.93±0.32 25.02±1.85 
C18:3n3 nd 9.21±1.83 nd nd 
C20:0 11.02±0.67 7.09±1.45 17.08±0.48 34.77±2.80 
C20:1n9 nd nd 16.53±0.12 nd 
C20:2 13.84±1.03 15.05±1.37 10.49±0.22 22.83±2.21 
C20:3n6 21.37±1.53 10.74±0.77 17.26±1.50 23.66±1.27 
C20:4n6 154.69±0.05 179.45±0.28 80.26±1.85 97.04±9.76 
C20:5n3 22.22±1.87 37.45±2.68 193.32±1.79 306.72±3.78 
C24:0 5.23±1.56 nd 4.45±0.21 nd 
C22:6n3 29.24±2.16 36.04±0.46 62.23±1.73 57.04±2.55 
C24:1n9 nd nd nd nd 
SFAs 99.00±7.05 84.49±16.92 248.85±11.58 352.35±17.27 
MUFAs 13.84±1.34 24.10±5.65 283.63±7.01 380.28±30.92 
PUFAs 241.37±6.64 298.51±9.79 378.73±8.82 541.33±22.35 

 
ชนิดและปริมาณกรดอมิโนในดาวทะเล 

ปริมาณกรดอะมิโน appartic serine glutamic glycine histidine  arginine threonine alanine 
proline cystine tyrosine valine methionine lysine isoleucine leucine phenylalanine พบในดาว
ทะเลสีน้ําเงิน Linckia laevigata (AS4) ดาวทะเลสีทอง Linckia guildingi (AS5) ดาวหมอนปกเข็มหมุด 
Culcita schmideliana (AS7) ในปริมาณสูงและในดาวทะเลสีน้ําเงิน L.laevigata (AS4) พบกรดอมิโน
คอนขางสูงกวาในดาวชนิดอื่นๆ (ภาพที่ 5) 
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ภาพท่ี 5  ชนิดและปริมาณ Amino Acid ในดาวทะเล (กรัม/100กรัมน้ําหนักแหง) 
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ภาพที่ 5  (ตอ) ชนิดและปริมาณ Amino Acid ในตัวอยางดาวทะเล (กรัม/100กรัมน้ําหนักแหง) 

ผลการดําเนินงานโครงการวิจัยที่ 2 ปงบประมาณ 2559  

การวิจัยของโครงการนี้เปนโครงการศึกษารูปแบบของสารสีในตัวอยางสัตวทะเลกลุมเอคไคโนเดิรม
เพ่ือใชเปนขอมูลสําหรับผลิตอาหารสําเร็จรูปชองแผนงานวิจัยในปถัด ไป ผลการดําเนินการวิจัยของ
โครงการวิจัยที่ 2 ไดผลสําเร็จตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว  คือ ซึ่งเปนผลสําเร็จที่ไดเปนผลสําเร็จในเบื้องตน (P) 
เปนไปตามเปาหมายของโครงการ ทั้งนี้ผลการวิจัยมีรายละเอียดโดยสรุปดังตอไปนี้ คือ 

ศึกษา ชนิด และ ปริมาณสารสีกลุมแคโรทีนอยด ในดาวทะเลจํานวน 9 ชนิด คือ Comet seastars L. 
multiflora (AS1), Chocolate chip seastars Protoreaster nodosus (AS2) , ดาวะเลปุมใหญ 
Pentaceraster gracilis (AS3), Blue seastars Linckia laevigata (AS4), Yellow seastars Linckia 
guildingi (AS5), Pink seastars Linckia laevigata (AS6), ดาวหมอนปกเข็มหมุด Culcita 
schmideliana (AS7), Orange-coloured Cake seastars Anthenea pentagonula (GS1) และดาว
แสงอาทิตย Luidia maculata (GS3) และในปลิงทะเล 3 ชนิด คือปลิงหินหนาม Stichopus horrens 
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 Selenka, 1867 (GSC1) ปลิงทะเลดํา Holothuria (Mertensiothuria) leucospilota (Brandt, 1835) 
(GSC2) ปลิงทะเลหนวดกิ่งไมสีชมพูเหลือง Cercodemas anceps (Selenka, 1867) (GSC3) ดวยระบบ
ของเคร่ือง HPLC ซึ่งมีสารมาตรฐานเทียบ 6 ชนิด คือ สารมาตรฐาน Astaxanthin , Beta-carotene, 
Canthaxanthin, Echinenone, Zeaxanthin และ Lutein  

ในดาวแดง L. multiflora (AS1) มสีารสี Astaxanthin ปริมาณ 1156.70 μg/g ของนํ้าหนักเปยก ดาว
ทะเลที่มีสารสี Astaxanthin มากกวาใน L. multiflora (AS1) คือใน Linckia laevigata (AS4) ปริมาณ
27881.22  μg/g ของน้ําหนักเปยก ใน Protoreaster nodosus (AS2) ปริมาณ 1801.57 μg/g ของนํ้าหนัก
เปยก ใน L. multiflora (AS1) ปริมาณ 1156.70 μg/g ของน้ําหนักเปยก (ตารางท่ี 10 ) 

ในดาวแดง L. multiflora (AS1) มสีารสี Beta-carotene ปริมาณ 0.23 μg/g ของน้ําหนักเปยก ดาว
ทะเลท่ีมีสารสี Beta-carotene มากกวาใน L. multiflora (AS1) คือใน Culcita schmideliana (AS7) 
ปริมาณ 0.68 μg/g ของน้ําหนักเปยก ใน Linckia laevigata (AS4) ปริมาณ 0.64 μg/g ของน้ําหนักเปยก 
(ตารางท่ี 10 ) 

ในดาวแดง L. multiflora (AS1) มีสารสี Cantaxanthin ปริมาณ 0.50 μg/g ของน้ําหนักเปยก ดาว
ทะเลท่ีมีสารสี Cantaxanthin มากกวาใน L. multiflora (AS1) คือใน Culcita schmideliana (AS7) 
ปริมาณ 0.69  μg/g ของน้ําหนักเปยก (ตารางท่ี ) สวนใน Linckia guildingi (AS5) และ Linckia 
laevigata (AS6) ไมสามารถตรวจวัดหาปริมาณได (ตารางที่ 10 ) 

ในดาวแดง L. multiflora (AS1) มีสารสี Zeaxanthin และ Lutein ปริมาณ 41.74 μg/g ของ
น้ําหนักเปยกซึ่งเปนปริมาณสูงสุดในระหวางดาวทะเลท่ีศึกษาครั้งนี้ ในขณะที่ดาวชนิดอื่นๆมีสารสี 
Zeaxanthin และ Lutein ปริมาณ 12.67-29.49 μg/g ของน้ําหนักเปยก ยกเวนดาวแสงอาทิตยใรสารสีนี้
เพียง 2.84 μg/g ของน้ําหนักเปยก (ตารางที่ 10) 

ในดาวแดง L. multiflora (AS1) ไมพบสารสี Echinenone อยางไรก็ตาม ในการศึกษาครั้งนี้พบสารสี 
Echinenone ในดาวทะเลชนิดอื่นประมาณ 0.1-4.3% โดยใน Culcita schmideliana (AS7) มีสารสี 
Echinenone ปริมาณมากสุดและ Anthenea pentagonula (GS1) มีสารสี Echinenone ปริมาณนอยสุด  
(ตารางท่ี 10) 

ในการศึกษาครั้งนี้พบวาในปลิงทะเลท่ีศึกษาทุกชนิดมีปริมาณสารสีกลุมแคโรทีนอยดนอยกวาในดาว
แดง L. multiflora (AS1) (ตารางที่ 10) 

 ในการศึกษาปริมาณสารสีแอนโทไซยานินรวมในดาวทะเลจํานวน 9 ชนิดและปลิงทะเล 3 ชนิด
ดังกลาวพบวาในดาวแดง L. multiflora (AS1) และในปลิงหินหนาม Stichopus horrens (GSC1) ไมพบ
สารสีแอนโทไซยานินรวม ในตัวอยางดาวทะเลและปลิงทะเลชนิดอื่นที่ศึกษาพบสารสีแอนโทไซยานินรวมใน
ปริมาณ 0.04-4.49 μg/g ของน้ําหนักเปยก โดยดาวหมอนปกเข็มหมุด Culcita schmideliana (AS7) มี
สารสีแอนโทไซยานินรวมสูงสุดและ Linckia laevigata (AS6) มีสารสีแอนโทไซยานินรวมนอยสุด (ตารางที่ 
11) 
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 ตารางที่ 10 แสดงปริมาณของสารสีแคโรทีนอยด ชนิด Astaxanthin, Beta-carotene, Cathaxanthin,   
          Echinenone , Zeaxanthin และ Luetein ในดาวทะเล 9 ชนิดและปลิงทะเล 3 ชนิด  
 

ชนิดของสัตว Astaxanthin 
μg/g (wet wt.) 

Beta-carotene 
μg/g (wet wt.) 

 

Canthaxanthin 
μg/g (wet wt.) 

 

Echinenone 
μg/g (wet wt.) 

 

Zeaxanthin and 
Lutein  

μg/g (wet wt.) 
ดาวทะเลเหลืองแดง 
 (ดาวแดง) 
Linckia .multiflora 
(AS1) 

1156.70 0.23 0.50 nd 41.74 

Chocolate chip 
seastars 
P. nodosus 

1801.57 0.11 0.25 0.33 26.69 

ดาวทะเลปุมใหญ 
P. gracilis (AS3)  

75.24 0.07 0.29 0.62 26.54 

Blue seastars  
L. laevigata (AS4) 

27881.92 0.64 0.42 1.81 24.75 

Yellow seastars  
L.guildingi (AS5) 

313.48 0.09 nd 0.16 12.67 

Pink seastars 
L. Laevigata (AS6) 

925.38 nd nd 0.98 19.18 

ดาวหมอนปกเข็มหมุด  
C. schmideliana 
(AS7)  

817.66 0.68 0.69 4.34 29.49 

ดาวทะเลสสีม 
A.pentagonula 
(GS1) 

401.31 nd 0.29 0.07 27.15 

ดาวแสงอาทิตย 
L.maculata (GS3)  

13.59 nd 0.10 1.43 2.84 

ปลิงทะเลก่ิงไมสีชมพู  
C. anceps (GSC3)  

167.51 nd 0.32 nd 2.58 

ปลิงหินหนาม  
S.  horrens (GSC1) 

1.07 0.52 nd 0.03 1.23 

ปลิงทะเลสีดํา  
H. leucospilota 
(GSC2) 

5.62 0.11 nd nd 1.35 
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ตารางที่ 11 แสดงปริมาณของสารสีแอนโทไซยานิน ในดาวทะเลจํานวน 9 ชนิด    และปลิงทะเล    
             จํานวน 3 ชนิด 
 
รหัสตัวอยาง ชนิดตัวอยาง Total anthocyanin  

μg/g ของนํ้าหนักเปยก 
AS1 ดาวทะเลเหลืองแดง (ดาวแดง)  Linckia multiflora  nd 
AS2 Chocolate chip seastars Protoreaster nodosus  0.50 
AS3 ดาวทะเลปุมใหญ  Pentaceraster gracilis 0.73 
AS4 ดาวทะเลสีน้ําเงิน Linckia laevigata   0.30 
AS5 ดาวทะเลสีทอง Linckia guildingi  0.98 
AS6 ดาวทะเลสีชมพู  Linckia laevigata 0.04 
AS7 ดาวหมอนปกเข็มหมุด Culcita schmideliana 4.49 
GS1 Orange-Coloued Cake seastars 

 Anthenea pentagonula 
1.39 

GS3 ดาวแสงอาทิตย Luidia maculata 0.86 
GSC1 ปลิงหินหนาม Stichopus horrens 1.58 
GSC2   ปลิงทะเลสีดํา  

Holothuria (Mertensiothuria) leucospilota 
nd 

GSC3  ปลิงทะเลหนวดกิ่งไมสีชมพูเหลือง 
Cercodemas anceps 

0.26 

 
ผลการดําเนินงานแผนงานวิจัยเพ่ือใชประโยชนในโครงการท่ี 3 ปงบประมาณ 2559  

ปริมาณความเขมขนและชนิดกรดอมิโน (Hindley,  1975) หรือ คารโบไฮเดรตกลุมแซคคาไรด 
(Anrakuet al,2001 อางโดย Archdale andAnraku, 2005)  เปนสารเคมีที่มีผลในการกระตุนใหสัตวน้ํา
ตองสนองตอสารเคมีอาหาร แผนงานวิจัยไดวิเคราะหกรดอมิโนในดาวทะเล ในเนื้อปลาสด ในอวัยวะภายใน
ปลาคุณภาพดีใน อวัยวะภายในปลาคุณภาพไมดี และในสาหรายซากัสซั่มเพ่ือที่จะวิเคราะหหาความแตกตาง
ของชนิดกรดอมิโนที่เปนองคประกอบในตัวอยางเหลานี้ ในการศึกษานี้พบวากรดอมิโนในดาวแดง L. 
multiflora (AS1) ที่เปนอาหารธรรมชาติของกุงตัวตลกและในดาวทะเลชนิดอ่ืนๆ มีกรดอมิโน  glycine 
glutamic proline alanine aspartic arginine เปนองคประกอบหลัก และมีกรดอมิโน serine  threonine  
valine lysine leucine  tyrosine methionine isoleucine  phenylalanine histidine และ cystine 
เปนองคประกอบในปริมาณนอยกวา เปรียบเทียบระหวางกรดอมิโน 6 ชนิดหลัก (glycine glutamic 
proline alanine aspartic arginine) ที่เปนองคประกอบในดาวทะเลทุกชนิดพบวาดาวทะเลทุกชนิดมีกรดอ
มิโน glycine glutamic proline เปนองคประกอบปริมาณมากและมี aspartic alanine arginine ใน
ปริมาณคอนขางนอยกวากรดอมิโนชนิดอื่น ในขณะที่กรดอมิโนที่เปนองคประกอบเน้ือปลาสด อวัยวะภายใน
ของปลาคุณภาพดีและสาหรายซากัสซั่ม (อาหารที่กุงตัวตลกไมกิน) พบวามีกรดอมิโน glutamic และ 
aspartic เปนองคประกอบหลักและมีกรดอมิโน glycine เปนองคประกอบนอย แตอวัยวะภายในปลา
คุณภาพไมดี(มีกล่ินเนา) พบวามีกรดอมิโน glutamic เปนองคประกอบหลักเชนกัน และมีกรดอมิโน glycine 
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proline alanine ในปริมาณรองลงมาแตมีกรดอมิโน aspartic ในปริมาณนอย (ภาพที่ 6-8) ซึ่งความ
แตกตางของชนิดและปริมาณกรดอมิโนที่เปนองคประกอบในอาหารเหลานี้จะนําไปศึกษาการยอมรับอาหาร
และการผลิตอาหารสําเร็จรูปกุงตัวตลกในโครงการท่ี 3 ตอไป 

 

   
 

   
 

   
 
ภาพที่ 6 ชนิดและปริมาณกรดอมิโนที่เปนองคประกอบของดาวทะเล L. multiflora (AS1) ดาวทะเล P.  
 nodosus(AS2) ดาวทะเล P. gracilis (AS3) ดาวทะเล Linckia laevigata (AS4) ดาวทะเล  
 Linckia guildingi (AS5) ดาวทะเล Linckia laevigata (AS6) 
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ภาพที่ 7 ชนิดและปริมาณกรดอมิโนที่เปนองคประกอบของดาวทะเล ดาวทะเล C. schmideliana  
 (AS7) ดาวทะเล A. pentagonula (GS1) ดาวทะเล L. maculata (GS3)  

 

    
                                                                       

    
ภาพที่ 8 ชนิดและปริมาณกรดอมิโนที่เปนองคประกอบในสาหรายซากัสซั่ม ในเนื้อปลาสดและในอวัยวะ 
 ภายในปลาคุณภาพดีและคุณภาพไมดี 
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สรุปผลการบริหารแผนงานวิจัย 

แผนงานวิจัยเทคโนโลยีการผลิตอาหารสําเร็จรูปกุงตัวตลก (Hymenocera picta) ปงบประมาณ 
2559 ประสบผลสําเร็จตามเปาหมายท่ีกําหนดไวคือเปนผลสําเร็จเบื้องตน (P) รายละเอียดมีดังนี้  

1. ไดขอมูลพ้ืนฐานดานสารอาหารเปนองคประกอบของสัตวกลุมเอคไคโนเดิรมและสัตวชนิดอ่ืนๆที่
ไมใชอาหารธรรมชาติของกุงตัวตลกแตอาจนํามาใชเปนวัตถุดิบอาหารสําเร็จรูปกุงตัวตลกได ซึ่งขอมูลที่ไดเปน
ขอมูลพ้ืนฐานนํามาประกอบการเลือกมาใชเปนวัตถุดิบอาหารในการผลิตอาหารสําเร็จรูปกุงตัวตลกใน
โครงการวิจัยที่ 3  ซึ่งไดรับการสนับสนุนวิจัยในปงบประมาณ 2560-2561 

2. ไดขอมูลพ้ืนฐานดานสารสีที่เปนองคประกอบของสัตวกลุมเอคไคโนเดิรมซึ่งขอมูลที่ไดเปนขอมูล
พ้ืนฐานท่ีมีความสําคัญเพ่ือนําไปประกอบการพิจารณาเพ่ือนํามาใชเปนวัตถุดิบอาหารในการผลิตอาหาร
สําเร็จรูปกุงตัวตลกในโครงการวิจัยที่ 3      

3. ไดขอมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับกรดอมิโนที่อาจเปนสารเคมีในการกระตุนใหกุงตัวตลกยอมรับชนิด
วัตถุดิบอาหารสําเร็จรูปที่ผลิตขึ้นซ่ึงจะศึกษาวิจัยตอไปในโครงการวิจัยที่ 3 ซึ่งไดรับการสนับสนุนวิจัยใน
ปงบประมาณ 2560-2561 

ขอเสนอแนะ (Suggestions) 

จากผลการประเมินความสําเร็จของแผนงานวิจัยนี้แสดงใหเห็นวาแผนงานวิจัยเทคโนโลยีการผลิต
อาหารสําเร็จรูปกุงตัวตลก (Hymenocera picta) ปงบประมาณ 2559 ประสบผลสําเร็จตามเปาหมายที่
กําหนดไวคือเปนผลสําเร็จเบื้องตน (P) และไดเผยแพรผลงานในวารสารวิชาการ แตอยางไรก็ตาม การวิจัยนี้
เปนการวิจัยในปแรกและขอมูลพ้ืนฐานที่ไดจากโครงการที่ 1-2 มาทําการวิจัยเรื่องกลิ่นของสารเคมีที่ดึงดูดให
กุงเขาหาอาหารและการผลิตอาหารสําเร็จรูปสําหรับกุงตัวตลกในโครงการวิจัยโครงการที่ 3 ซึ่งไดรับการ
สนับสนุนวิจัยในปงบประมาณ 2560-2561     

 

ผลผลิต (Output) 

ผลงานตีพิมพในวารสารวิชาการระดับชาติ 
ณิษา สิรนนทธนา จารุนันท ประทุมยศ ชนะ เทศคง สุเมตต ปุจฉาการ และวีณา เคยพุดซา 2560  
             องคประกอบกรดไขมันในปลิงทะเลและดาวแดง แกนเกษตร 45 ฉบับพิเศษ 1. 816-824 
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5. ประวัติการศึกษา 
 วิทยาศาสตรบัณฑิต (เทคโนโลยีการผลิตสัตว) สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาลาดกระบัง  2533 
 วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (M.Sc, aquaculture) Asian Institute of Technology (AIT), 2541 
 Ph.D. (Fish nutrition) University of Stirling, Scotland, 2553 
6. สาขาวิชาการท่ีมีความชํานาญพิเศษ (แตกตางจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวิชาการ 
 การเพาะเล้ียงปลาทะเลสวยงาม 
7. ประสบการณที่เกี่ยวของกับการบริหารงานวิจัยทั้งภายในและภายนอกประเทศ โดย 
 ระบุสถานภาพในการทําการวจิัยวาเปนผูอํานวยการแผนงานวิจัยหัวหนาครงการวิจัย หรือ 
 ผูรวมวิจัยในแตละผลงานวิจัย  

7.1  ผูอํานวยการแผนงานวิจัย : ชื่อแผนงานวิจัย 
                  - 

7.2 หัวหนาโครงการวิจัย : ผลของการเลี้ยงพอแมพันธุปลาแมนดาริน (Synchiropus 
 Splendidus, Herre, 1927) ดวยอาหารสําเร็จรูปที่ผลิตขึ้นเพื่อทดแทนอาหารมีชีวิต:  
 การยอมรับอาหารและการสืบพันธุแหลงทุนสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ(วช.) 
ปงบประมาณ 2556 

 หัวหนาโครงการวิจัย : ผลของอาหารตอการเจริญเติบโต การรอดตายและการเจริญพันธุ   
 ของกุงการตูน (Hymenocerapicta) ที่เกิดจากการเพาะเล้ียง 

   แหลงทุน สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ (วช.) ปงบประมาณ 2554-2555 
   
  หัวหนาโครงการวิจัย : การเปลี่ยนแปลงองคประกอบกรดไขมันตลอดระยะพัฒนาการ 

 เจริญเติบโตของลูกกุงการตูน (Hymenocera picta) เปรียบเทียบกับไขกุงการตูน ลูก 
                       กุงการตูนแรกฟกและกุงการตูนวัยรุนจากธรรมชาติ  

   แหลงทุน สํานักงานบริหารโครงการวิจัยในอุดมศึกษา (สกอ) ปงบประมาณ 2555 

             ผูรวมโครงการวิจัย:ศักยภาพของจุลินทรียทะเล:  แหลงกรดไขมันชนิดจําเปน 
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แหลงทุนสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ (วช.) ปงบประมาณ 2556-2557 
            ผูรวมโครงการวิจัย:การพัฒนาวัคซีนและสารเสริมอาหารโดยเทคนิคการตรึง         

   เพ่ือกระตุนภูมิคุมกันของปลาทะเลตอปรสิตสัตวน้ําหรือแบคทีเรีย 
  แหลงทุนสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ (วช.) ปงบประมาณ 2556-2557 

7.3. งานวิจัยที่ทําเสร็จแลว : ชื่อผลงานวิจัย ปที่พิมพ การเผยแพร และแหลงทุน  
      (อาจมากกวา 1 เรื่อง) 
7.3.1 จารุนันท ประทุยศ, อมรรัตน ชมรุง, ประพันธ สุวรรณเรือง และจําเรียง ทองประเสริฐ 
        2543 การอนุบาลกุงมดแดง (Rhynchocinestes uritei) เบื้องตน วารสารมหาวิทยาทักษิณ   
        3 (2) ก.ค – ธ.ค 22-27 
 7.3.2 จารุนันท ประทุมยศ ธิดารัตน นอยรักษา จิตรา ตีระเมธีและประพันธ สุวรรณเรือง 2544   
       การอนุบาลลูกกุงมดแดง (Rhynchocinesstes uritei) ดวยโรติเฟอร (Brachionus   

     rotundiformis) และแพลงกตอนพืช 3 ชนิด วารสารมหาวิทยาลัยทักษิณ  4 (1-2) ม.ค- 
     ธ.ค 23-29 

7.3.3 จิตรา ตีระเมธี พัฒนา ภูลเปยม ธิดารัตน นอยรักษาและจารุนันท ประทุมยศ 2544 ผล 
 การอนุบาลมาน้ําวัยออนสายพันธุ Hippocampus kudaดวยแพลงกตอนพืชแตกตางกัน 3  
 ชนิด วารสารการประมง 54 (5) ก.ย.-ต.ค. 395-399 

7.3.4 จารุนันท ประทุมยศและ ปยะวรรณ ศรีวิลาศ  2549 ประสิทธิภาพการยอยอาหารของ 
 ปลาการตูนสมขาว (Amphiprion ocellaris) วารสารการประมง 59 (1) มกราคม- 

    กุมภาพันธ67-74 
7.3.5  อมรรัตน กนกรุง จารุนันท ประทุมยศ และ ณิษา สิรนนทธนา 2556 ผลของไนโตรเจน 
        ที่ใชเลี้ยงสาหรายIsochrysisgalbanaตอองคประกอบทางเคมีของโคพีพอดและการ 
       เจริญเติบโตของลูกปลาการตูนดําแดง Amphiprion ephipium ประมวลผลงานวิจัยการ 

      ประชุมวิชาการวิทยาศาสตรทางทะเล 2555 การบูรณาการการศึกษาวิทยาศาสตรทาง 
         ทะเลภายใตสภาวะการเปล่ียนแปลงของโลก วันที่ 17-19 ตุลาคม 2555 โรงแรมตวันนา  
         กรุงเทพฯ พฤศจิกายน 210-219.  

7.3.6 ณิษา สิรนนทธนา จารุนันท ประทุมยศ จันทรจรัส วัฒนะโชติ และ รวิวรรณ วัฒนดิลก  
 2559 กรดไขมันในแอคติโนมัยซีทจากดินและฟองนาทะเลบริเวณชายฝงของประเทศไทย 

วารสารวิทยาศาสตรบูรพา 21 (2) พฤษภาคม – สิงหาคม หนา 138-151 
7.3.7 สุพรรณี ลีโทชวลิต จันทรจรัส วัฒนะโชติ และ จารนุันท ประทุมยศ 2559 การกระตุน 

 ภูมิคุมกันในปลาการตูนสมขาวดวยเซลลตรึงปรสิตโพรโทซัว (Cryptocaryon irritans)  
 แกนเกษตร 44 ฉบับพิเศษ 2. 779-787 

7.3.8 จันทรจรัส วัฒนะโชติ สุพพรณี ลีโทชวลิต จารุนันท ประทุมยศ มลฤดี สนธิ และ มะลิวัลย  
 คุตะโก 2559 การใชเซลลตรึงยีสตทะเล Pichia jadinii เปนสารเสริมอาหารในการ 
 กระตุนภูมิคุมกันของปลากระพงขาว แกนเกษตร 44 ฉบับพิเศษ 2. 788-796 

7.3.9 จารุนันท ประทุมยศ สุพรรณี ลีโทชวลิต ณิษา สิรนนทธนาและศิริวรรณ ชูศรี 2560  
 ผลผลิตไขและพัฒนาการของไขปลาแมนดารินเขียว (Synchiropus splendidus, Herre,  
 1927) แกนเกษตร 45 ฉบับพิเศษ 1. 803-808 

7.3.10 ณิษา สิรนนทธนา จารุนันท ประทุมยศ ชนะ เทศคง สุเมตต ปุจฉาการ และวีณา เคยพุด 
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 ซา 2560 องคประกอบกรดไขมันในปลิงทะเลและดาวแดง แกนเกษตร 45 ฉบับพิเศษ 1.  
 816-824 
7.3.11 สุพรรณี ลีโทชวลิต, จันทรจรัส วัฒนะโชติและจารุนันท ประทุมยศ 2560 การกระตุน 
 ภูมิคุมกันในปลาการตูนสมขาวดวยอาหารเซลลตรึงปรสิต (Cryptocaryon irritans) และ 
 ยีสต (Pichia jadinii) แกนเกษตร 45 ฉบับพิเศษ 1.872-878 
7.3.12 จันทรจรัส วัฒนะโชติ จารุนันท ประทุมยศ ณิชาการ ทองอยู วิไลวรรณ ใหญยอด และ 

มลฤดี สนธิ 2560 ผลของอาหารที่มีเซลลยีสตตรึงดวยแคลเซียมอัลจิเนตตอการตอบ สนอง
ทางภูมิคุมกันแบบเซลลในน้ําเลือดกุงขาววานาไม (Litopeneaus vannamei). วารสาร
วิทยาศาสตรเกษตร ปที่ 48 ฉบับที่ 2 (พิเศษ) พฤษภาคม-สิงหาคม 2560 1162-1169.  

7.3.13  Muthuwan, V., Sawatpeera, S., kuandee, P., Supapanyapong, C.,  
  Pratoomyot, J., Pinkaew, K. and Chaladkid, S. 2000.  Intensive Culture of  
  Seabass (Lates calcalifer)  in a Recirculation System Integrated with  
  Extensive Culture of Biofiltration  Organisms. Proceedings of the 5th  
  international Symposium, Marine Environmental Study on the East China  
  Sea and Yellow Sea, Cheju  National University,  Korea. Nov. 89-110.      

7.3.14  Pratoomyot, J., Srivilas, P. and Noiraksar, T. 2005. Fatty acid composition  
 of 10 microalgalspecies. Songklanakarin Journal of Science and Technology.  
 27 (6) Nov-  Dec.1179-1187 

7.3.15  Pratoomyot, J., Bendiksen, E. Å., Bell, J. G. And Tocher, D. R. 2008.  
 Comparison of effects of vegetable oils blended with southern hemisphere  

 fish oil and decontaminated northern hemisphere fish oil on growth  
 performance, composition  and  gene expression inAtlantic salmon (Salmo  
 salar L.). Aquaculture, 280, 170-178. 

7.3.16  Bell, J. G., Sprague, M., Bendiksen, E. Å , Dick, J. R., Strachan, F.,   
 Pratoomyot, J., Berntssen,  M. H. G. and Tocher, D. R. 2008. Using 
 decontaminanted fish oil or a vegetable/ fish oil  blend to reduce organic  
 contaminant concentrations in diets and flesh of farmed Atlantic salmon  
 (Salmo salar). Organohalogen Compounds, 70, 894- 897. 

7.3.17  Bell, J.G., Pratoomyot, J., Strachan, F., Henderson, R. J., Fontanillas, R.,  
     Hebard, A., Guy, R., Hunter, D. and Tocher, D. R. 2010. Growth, flesh  
  adiposity and  fatty acid composition of Atlantic salmon (Salmo salar)  
  families with contrasting flesh adiposity: effects of 3 replacement of dietary  
 fish oil with vegetable oils.  Aquaculture, 306, 225-232. 

7.3.18 Sprague, M., Bendiksen, E. Å , Dick, J. R., Strachan, F., Pratoomyot, J.,  
Berntssen, M. H. G., Tocher, D. R. and  Bell. J. G. 2010. Effects of 

decontaminated fish oil or a fish and vegetable oil blend on persistent 
organic pollutant and fatty acid compositions in diet andflesh of Atlantic 
salmon (Salmo salar). British Journal of  Nutrition, 03, 1442-1451.  
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 7.3.19 Pratoomyot, J., Bendiksen, E. Å., Bell, J. G. and Tocher, D. R. 2010. Effects  
 of increasing replacement of dietary fishmeal with plant protein sources  
 on growth performance and  body lipid composition of Atlantic salmon  
 (Salmo salar L.). Aquaculture, 305, 124-132. 

7.3.20 Pratoomyot, J., Bendiksen, E. Å., Bell, J. G. And Tocher, D. R. 2011. Effects  
 of different blends of alternative protein sources as alterntives to dietary  

  fishmeal on growth performance and body lipidcomposition of Atlantic  
 salmon (Salmo salar L.).  Aquaculture. 316, 44-52. 

7.3.21 Morais, S., Pratoomyot, J. Torstensen, B., Taggart, J., Guy, D., Bell, J. G. and  
     Tocher, D.R.  2011.  Diet × genotype interactions in hepaticcholesterol  
      and lipoprotein metabolism in Atlantic salmon (Salmo salar) in response  
   to replacement of dietary fish oil with vegetable oil. British Journal of  
    Nutrition. 106 (10), 1457-1469. 

7.3.22 Morais, S., Pratoomyot, J., Taggart, J.B., Bron, J.E., Guy, D. R., Bell, J. G. and    
     Tocher, D.R. 2011. Genotype-specific responses in Atlanticsalmon (Salmo   

       salar) subject to dietary fish oil replacement by vegetable oil: a liver  
  transcriptomic analysis. BMC Genomics, 12, 255-171. 

 7.3.23 Pratoomyot,J. and Siranonthana,S. 2014. Changes in the fatty acid  
 composition of wild harlequin shrimp, Hymenocera picta Dana, 1852 from  
 the eggs, newly hatched  zoea and juvenile stages: an insight into the fatty  
 acid requirements for aquaculture. Songklanakarin Journal of Science and  
 Technology. 36(1);45-49. 

7.3.24 Shinn, A.P., Pratoomyot, J., Bron, J. E.,  Paladini, G.,  Brooker, E. E. and  
 BROOKER, A. J. 2015. Economic costs of protistan and metazoan parasites  

to global mariculture. Special issue. Parasitology, 142, 196–270.  
doi:10.1017/S0031182014001437 

7.3.25 Pratoomyot, J., Leethochavalit, S., Siranonthana, N. and Choosri, S. 2016.  
 Preliminary study on the nutritionalcContent of Artemia fed mixed  
 microalgal diets and their effect on the reproduction of captive bred green  
 mandarinfish (Synchiropus splendidus Herre, 1927). Burapha Science  
 Journal. 21 (2), 152-165.   

7.3.26 Kangpanich, C., Pratoomyot, J., Siranonthana, N. and Senanan, W. 2016.  
 Effects of arachidonic acid supplementation in maturation diet on female  
 reproductive performance and larval quality of giant river prawn  
 (Macrobrachium rosenbergii). PeerJ Nov29; 4:e2735 doi: 10.7717/peerj.2735. 

7.3.27 Kangpanich, C., Pratoomyot, J. and Senanan, W. 2017. Effects of  
 alternative oil sources in feed on growth and fatty acid composition of  
 juvenile giant river prawn (Macrobrachium rosenbergii). Agriculture and  
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 Natural Resources. 51; 103-108. 
7.3.28 Kangpanich, C., Pratoomyot, J., Siranonthana, N. and Senanan, W. 2017.  

 Effects of arachidonic acid supplementation in maternal diet on low- 
 salinity tolerance of newly hatched larvae of giant freshwater prawn  
 (Macrobrachium rosenbergii De Man). Journal of Agricultural Technology  
 2017 Vol. 13(1): 59-72.  

7.3.29  Pratoomyot, J., Choosri, S., Muthuwan, V., Luangoon, N., Charoendee,W.,  
  Phuangsanthiaa W. and Shinn. A. P. Sand star, Astropecten indicus Döderlein,  
  1888, as an alternative live diet for captive harlequin shrimp, Hymenocera  
  picta Dana, 1852. Aquaculture. (In press) 
7.3.30  Rasid, R., Brown, J.H., Pratoomyot, J., Monroig, O. and Shinn, A.P. Growth  
  performance, nutrient utilisation and body composition of Macrobrachium  
  rosenbergii fed graded levels of phytic acid. Aquaculture (In press) 
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ผลงานวิจัยที่พิมพเผยแพร 
7.3.1 อมรรัตน กนกรุง ณิษา สิรนนทธนา จารุนันทประทุมยศ 2555 ผลของไนโตรเจนที่ใชเลี้ยง 
      สาหราย (Isochrysis galbana) ตอองคประกอบทางเคมีของโคพีพอดและการเจริญเติบโต 
      ของลูกปลาการตูนดําแดง (Amphiprion ephipium) การประชุมวิชาการวิทยาศาสตรทาง 
      ทะเลภายใตสภาวะการเปลี่ยนแปลงของโลกฯตีพิมพในรายงานสืบเนื่องจากการประชุม 
      วิชาการระดับชาติ) 17-19 ตุลาคม โรงแรมตะวันนา กรุงเทพ หนา 210-219 
7.3.2 ศิริรัตน ชาญไววิทย อภินทรพร ทวีพรกุลพัฒน ปยะวรรณ ศรีวิลาศและสุนันทา วังกานต  
       2557การศึกษาสภาวะท่ีเหมาะสมในการสกัดและวิเคราะหกรดไขมันจากเนื้อในเมล็ดมะมวง 
       ดวยเทคนิค GC-FID ใชคอลัมน DB-225 ความยาว 20 เมตรวิทยาศาสตรบูรพา ฉบับพิเศษ  
       มีนาคม 365-379 
7.3.3 จารุนันท ประทุมยศ สุพรรณี ลีโทชวลิต ณิษา สิรนนทธนาและศิริวรรณ ชูศรี 2560  
     ผลผลิตไขและพัฒนาการของไขปลาแมนดารินเขียว (Synchiropus splendidus,  
     Herre, 1927) แกนเกษตร 45 ฉบับพิเศษ 1. 803-808 

7.3.4 ณิษา สิรนนทธนา จารุนันท ประทุมยศ ชนะ เทศคง สุเมตต ปุจฉาการและวีณา เคยพุดซา  
      2560 องคประกอบกรดไขมันในปลิงทะเลและดาวแดง แกนเกษตร 45 ฉบับพิเศษ 1.  
      816-824 
7.3.5 Pratoomyot, J., Srivilas, P. and Noiraksar, T. 2005. Fatty acid composition  
      of 10 microalgalspecies. Songklanakarin Journal of Science and Technology.  

       27 (6) Nov-  Dec.1179-1187. 
7.3.6 Srivilas, P. and Jaidee, K. 2006.  Organochlorine Pesticides in sediment from  
         the East Coast of Thailand. Burapha Sci. J.11 :26-39.   
7.3.7 Pratoomyot, J., Leethochavalit, S., Siranonthana, N. and Choosri, S. 2016.  
     Preliminary study on the nutritionalcContent of Artemia fed mixed microalgal  
     diets and their effect on the reproduction of captive bred green mandarinfish  
     (Synchiropus splendidus Herre, 1927). Burapha Science Journal. 21 (2), 152- 
     165.   

7.3.8 Kangpanich, C., Pratoomyot, J., Siranonthana, N. and Senanan, W. 2016.  
       Effects of arachidonic acid supplementation in maturation diet on female  
       reproductive performance and larval quality of giant river prawn  
     (Macrobrachium rosenbergii). PeerJ Nov29; 4:e2735 doi: 10.7717/peerj.2735. 

7. .9 Kangpanich, C., Pratoomyot, J., Siranonthana, N. and Senanan, W. 2017.  
     Effects of arachidonic acid supplementation in maternal diet on low- 
     salinity tolerance of newly hatched larvae of giant freshwater prawn  
     (Macrobrachium rosenbergii De Man). Journal of Agricultural Technology  
     2017 Vol. 13(1): 59-72.  
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6. สาขาวิชาการที่มีความชํานาญพิเศษ (แตกตางจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวิชาการ 
-   Characteristics of Marine carotenoids 
-    การเพาะเล้ียงอาหารมีชีวิตทางทะเล 
-    การเพาะเล้ียงสัตวทะเลสวยงาม 

7. ประสบการณที่เกี่ยวของกับการบริหารงานวิจัยทั้งภายในและภายนอกประเทศ โดยระบุสถานภาพใน
การทําการวิจ ัยว าเปนผู อํานวยการแผนงานวิจ ัย หัวหนาโครงการวิจ ัย หรือผู  รวมวิจัยในแตละ
ผลงานวิจัย  

7.1 ผูอํานวยการแผนงานวิจัย : ชื่อแผนงานวิจัย  
– 

7.2 หัวหนาโครงการวิจัย : ชื่อโครงการวิจัย 
โครงการวิจัยที่ 1 เรื่อง   ผลของปริมาณไนโตรเจนที่ใชในการเพาะเล้ียงสาหราย Isochrysis  
            galbana ตอปริมาณองคประกอบทางเคมีของสาหรายและอัตราเจริญเติบโต อัตราการ 
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โครงการวิจัยที่ 2 เรื่อง ปริมาณไขมัน รงควัตถุแคโรทีนอยด ที่เหมาะสมตอการเพ่ิมความเขมสี 
  ของปลาการตูนสมขาว (Amphiprion ocellaris) ปงบประมาณ 2552                         
โครงการวิจัยที่3 เรื่อง ศึกษารูปแบบสารสี ประเภทแคโรทีนอยดของปลาแมนดาริน 2 ชนดิ  
  Synchiropus spendidus และ Synchiropus picturatus ปงบประมาณเงินรายไดของ 
  สวนงาน 2556 
โครงการวิจัยที่ 4 เรื่อง การสะสมปริมาณสารสีในลูกปลาแมนดาริน Synchiropus spendidus 
           (Herre,1927) เมื่ออนุบาลดวยพลงกตอนสัตวที่เลี้ยงดวยแพลงกตอนพืชตางชนิด   
           ปงบประมาณเงินแผนดิน 2557 

7.1.  งานวิจัยที่ทําเสร็จแลว : ชื่อผลงานวิจัย ปที่พิมพ การเผยแพร และแหลงทุน (อาจมากกวา 1) 
7.3.1จารุนันท ประทุยศ, อมรรัตน ชมรุง, ประพันธ สุวรรณเรือง และจําเรียง ทองประเสริฐ 
        2543 การอนุบาลกุงมดแดง (Rhynchocinestes uritei) เบื้องตน วารสารมหาวิทยาทักษิณ   
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        3 (2) ก.ค – ธ.ค 22-27 
7.3.2. อมรรัตน กนกรุง ณิษา สิรนนทธนา จารุนันทประทุมยศ 2555 ผลของไนโตรเจนที่ใชเลี้ยง 
      สาหราย (Isochrysis galbana) ตอองคประกอบทางเคมีของโคพีพอดและการเจริญเติบโต 
      ของลูกปลาการตูนดําแดง (Amphiprion ephipium) การประชุมวิชาการวิทยาศาสตรทาง 
      ทะเลภายใตสภาวะการเปลี่ยนแปลงของโลกฯตีพิมพในรายงานสืบเนื่องจากการประชุม 
      วิชาการระดับชาติ) 17-19 ตุลาคม โรงแรมตะวันนา กรุงเทพ หนา 210-219 
7.3.3 อมรรัตน ชมรุง จารุนันท ประทุมยศ ปยะวรรณ ศรีวิลาศ และวรเทพ มุธุวรรณ 2550. ผล 
       ของระดับไนโตรเจนตอองคประกอบทางเคมีของสาหราย Isochrysis galbana และการ 
       เจริญเติบโตของลูกปลาการตูนดําแดง (Amphiprion ephippium) วารสารวิจัย 
       วิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย Section T (6) (ฉบับพิเศษ 1), 339-347. 
7.3.4 Muthuwan, V., Sawatpeera, S., Luang-Oon, N., Munkongsomboon, S.,  
        Chomrung, A., 2001. Breeding and Larval Rearing of the Saddleback   
        Anemonefish, Amphiprion polymnus. Book of Abstract, 2nd International  
        Conference on Marine Ornamentals “Collection, Culture and Conservation 
        November 26 – December 1, 2001, Lake Buena Vista, Orlando, Florida, USA,  
        Abstract book 72 p. 
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7.2.1 พัฒนาการของคัพภะและของกุงการตูนวัยออน(Hymenocera  picta) 
7.3 งานวิจัยที่ทําเสร็จแลว : ชื่อผลงานวิจัย ปที่พิมพ การเผยแพร และแหลงทุน  

      (อาจมากกวา 1) 
7.3.1 พัฒนาการของคัพภะและของกุงการตูนวัยออน(Hymenocera  picta) 

 สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ, อยูในระหวางการดําเนินการจัดทํารายงานฉบับ
สมบูรณ 

 7.3.3 ผลของอาหารตอการเจริญเติบโต การรอดตาย และการเจริญพันธุของกุงการตูน 
(Hymenocera picta) ” ที่เกิดจากการเพาะเลี้ยง, สํานักงานคณะกรรมการวิจัย 
แหงชาติ , อยูในระหวางการดําเนินการ 

 7.3.4 ธุรกิจการคาสัตวทะเลสวยงามในกลุมกุง กั้ง ปู ของประเทศไทย, สํานักงาน 
 คณะกรรมการวิจัยแหงชาติ , อยูในระหวางการดําเนินการ 

 7.4 งานวิจัยที่กําลังทํา : ชื่อขอเสนอการวิจัย แหลงทุน และสถานภาพในการทําวิจัยวาไดทํา 
         การวิจัยลุลวงแลวประมาณรอยละเทาใด 
7.4.1 ธุรกิจปลาสวยงามน้ําเค็มของประเทศไทย, สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ ,  

อยูในระหวางการดําเนินการจัดทํารายงานฉบับสมบูรณ 
    7.4.2 ทรัพยากรหอยสองฝาของประเทศไทย: การประเมินศักยภาพของชนิดที่เหมาะสม 
           สําหรับการพัฒนาสูการเพาะเลี้ยงเชิงอนุรักษและเชิงพาณิชย , สํานักงาน 
           คณะกรรมการวิจัยแหงชาติ , อยูในระหวางการดําเนินการจัดทํารายงานฉบับสมบูรณ 

7.4.3 ผลของอารทีเมียในระดับที่ตางกันตออัตราการเจริญเติบโตของปะการังดอกกะหลํ่า   
 Pocillopora damicornis, สถาบันวิทยาศาสตรทางทะเล มหาวิทยาลัยบูรพา , อยูใน 
 ระหวางการดําเนินการ 

7.4.4 การพัฒนาวิธีการขยายพันธุปะการังดอกกะหล่ํา Pocillopora damicornis 
(Linnaeus, 1758) ในระบบเลี้ยงเพ่ือใหไดจํานวนมากในระยะเวลาอันสั้น. 
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