
บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 การวิจยัเร่ือง  การศึกษาความเขาใจของผูบริหารและครูปฐมวัยเกีย่วกบัการปฏิบัติที่ 
เหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มของเด็กปฐมวยัในจังหวัดชลบุรี  ผูวิจัยไดศกึษารวบรวม 
เอกสาร  และงานวิจยัที่เกีย่วของดังนี ้
 1. ความสําคัญของภาษา 
 2. การเรียนรูภาษาของเด็กปฐมวัย 
 3. พัฒนาการทางภาษาของเดก็ปฐมวัย 
 4. ความรูพื้นฐานเกี่ยวกบัทฤษฎีพัฒนาการทางภาษา 
 5.  ภาษาแรกเริ่ม    
 6. การปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการ 
 7. การปฏบิัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่ม 
 8. หนวยงานทีเ่กีย่วของกับการจัดการศึกษาปฐมวัยในประเทศไทย 
 9. งานวิจยัที่เกีย่วของ 
 
ความสําคัญของภาษา 
 ภาษาเปนตัวบงชี้ความเปนมนุษยเนื่องจากภาษาเปนเครื่องมือสําคัญที่มนุษยใชใน 
การสื่อความหมายใหเขาใจซึง่กันและกันโดยอาศัยกระบวนการพฒันาทางภาษา  ซ่ึงประกอบดวย 
การรับขอมูลและการสงขอมูลผานการคิดและสัญลักษณ  (The National Council of English and  
International Reading Association, 1996)    ผูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาทุกระดบัควรตระหนกั
ถึงความสําคัญของภาษาที่มีตอผูเรียนโดยเฉพาะเดก็ในชวงอายุ 0- 6 ปซ่ึงเปนรากฐานสําคัญและ
จําเปนที่สุดในการพัฒนาสมองและพัฒนาคุณภาพมนุษย  เนื่องจากภาษาเปนระบบที่มีความ
ซับซอน เปนเครื่องมือสําคัญในการพัฒนาสติปญญาของเด็กปฐมวัย  การที่เด็กไดใชภาษาในการคิด 
การสื่อสารความตองการของตนเองกับผูอ่ืน  ตลอดจนใชภาษาเปนพื้นฐานสําคัญในการพัฒนา
ทักษะทางดานสติปญญาซึ่งนําไปสูการพฒันาทักษะดานอื่น ๆ   (Vygotsky, 1962)  ดังนั้นผูที่
เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาปฐมวัยควรปฏิบัติใหเหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัย  
เพื่อใหเด็กพัฒนาตนเองเต็มตามศักยภาพไปสูการพัฒนาชีวิตที่สมบูรณตอไป 
 นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงความสําคัญของภาษาตามมุมมองที่มีตอภาษาที ่
แตกตางกนั  สรุปไดดังนี ้
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 ดวงเดือน  ศาสตรภัทร  (2529,  หนา 214-215)  ไดกลาวถึงความสําคัญของภาษา   
ที่มีตอเด็ก  3  ประการ  ดังนี ้
 1. เด็กสามารถใชภาษาในการติดตอส่ือสารกับบุคคลอื่นเพื่อเปดโอกาสใหเกดิ 
กระบวนการทางสังคมประกิต  (Socialization) 
 2. เด็กสามารถใชภาษาเปนคําพูดที่เกดิขึ้นภายในรูปแบบของการคิดและในระบบ 
ของสัญลักษณ  ซ่ึงเปนสิ่งที่มีความสําคัญตอพัฒนาการทางภาษาในระดับตอไป 
 3. ภาษาเปนการกระทําที่เกดิขึน้ในตวัเดก็  ดงันั้นเดก็จึงตองอาศัยการจัดกระทํากับ 
วัตถุจริง ๆ  เพือ่แกปญหา  เดก็สามารถสรางจินตนาการทางสมอง  ซ่ึงกอใหเกดิการทดลองขึ้น 
เด็กสามารถจินตนาการถึงวตัถุ  แมวาวตัถุนั้นจะอยูนอกสายตาหรืออยูในอดีต  เด็กสามารถทํา 
การทดลองในสมอง  และทําไดเร็วกวาการจัดการกระทํากับวัตถุนั้นจรงิ ๆ 
 ศรียา  นิยมธรรม  (2541,  หนา 1-2)  ไดใหความสําคัญของภาษาวา   ภาษาเปนเครื่องมือ 
ชวยใหมนษุยไดแลกเปลีย่นความคิดที่เปนนามธรรมตอกัน  ภาษาเปนพฤติกรรมที่ชวยใหเด็กม ี
พัฒนาการทางสังคม  ชวยใหเด็กมีความอบอุนมั่นคง  ภาษาชวยใหเด็กเกิดการเรยีนรู  เกิดแนวคดิ   
ความรูสึก  ตลอดจนเจตคติตาง ๆ  และภาษาสงผลถึงการปรับตัวของเดก็อีกดวย 
 กุลยา  ตันติผลาชีวะ  (2542,  หนา  111-113)  กลาววา  ภาษาเปนสวนหนึ่งของ 
พัฒนาการทางสติปญญา  เด็กกอนวัยเรียนเปนวัยทีม่ีพัฒนาการทางภาษามาก  รูจักคาํศัพท 
มากขึ้น  พัฒนาคําพูดเดีย่วสูคําพูดเปนวลีและเปนประโยคในที่สุด 
 ไวกอตสกี้  (Vygotsky,  1962, 1978)  กลาววา  ภาษาเปนสิ่งที่สัมพันธกับการคิด  ภาษา
เปนเครื่องมือสําคัญของการคิด  ในชวงตนของชีวิตเด็กจะใชภาษาในการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น  
ซ่ึงเรียกวาภาษาสังคม  (Social Speech)  ตอมาเด็กจะใชภาษาที่พดูกบัตนเอง  (Private  Speech)  เพื่อ
แนะนําการปฏบิัติของตัวเดก็เองในการแกไขปญหาที่เด็กตองเผชิญ  จากผลการทดลองของ 
ไวกอตสกี้  พบวา  เดก็จะใชการพูดกับตนเองในการบรรยายสถานการณ  วิเคราะห  วางแผน  และ
สะทอนวิธีการแกปญหาในที่สุด  การพูดกับตนเองของเด็กเปนสิ่งที่เกดิขึ้นตามธรรมชาติใน
บรรยากาศที่อิสระ  เด็กจะใชการพูดกับตนเองในการกํากับการคิดและพฤติกรรมของตัวเดก็เอง  
หากปญหาที่เด็กเผชิญยิ่งมีความยากมากขึน้เทาใด  เด็กยิง่ตองใชการพดูกับตนเองมากขึ้นเทานัน้  
ซ่ึงตอมาการพูดกับตนเองของเด็กนี้  จะเปนฐานที่นําไปสูภาษาที่พูดในใจเฉพาะตนเอง  (Inner  
Speech)   ซ่ึงเปนพัฒนาการทางเชาวนปญญาในขั้นสูง  (Vygotsky,  1981,  pp.  24-28) 
 ธนวรรณ  วิศรุตานันท (2545, หนา 166)  ไดศึกษางานวิจยัเกีย่วกับการพูดกับตนเองของ
เด็กวัยอนุบาลในกิจกรรมเลนเสรีพบวาคําพูดที่เดก็พูดกบัตนเองที่พบในกรณีศึกษามี  5  ประเภท  
ไดแก  คําพูดกาํหนดความหมาย คําพูดวิเคราะหวางแผนเพื่อแกปญหา  คําพูดที่ชวยใหจินตนาการ 
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กลายเปนจริง  และคําพูดกํากับความตระหนักในความคิดและความรูสึกของตนเอง  คําพูดที่เด็กพดู
กับตนเองที่พบมีความสัมพันธกับความคดิเชิงสัญลักษณ  ความคิดเชงิจินตนาการและความคิดเชงิ
นามธรรม  และพัฒนาไปสูการตระหนักรูเทาทันความรูสึกนึกคิดของตนเองหรือที่เรียกวาจิตสํานกึ
ของเด็ก   
 บรูเนอร (1983  อางถึงใน  อลิสา  เพ็ชรรัตน,  2539,  หนา 19)  ไดกลาวถึงความสําคัญ
ของภาษาไววา  ภาษาเปนเครื่องมือสําหรับการสื่อสาร  จุดหมายสําคัญขอหนึ่งของการใชภาษา   
คือ  เพื่อการสื่อสาร  มนุษยใชภาษาในการแสดงออกถึงความตองการ  ความรูสึกนึกคิด  รวมถึง 
การสงและรับขาวสาร  หากไมมีภาษา  การติดตอส่ือสารยอมเปนไปดวยความยากลําบาก   
โดยเฉพาะเดก็ในชวงอายุ  3-6  ขวบ  ภาษาเปนสิ่งสําคัญที่เด็กใชในการสื่อความหมายใหผูอ่ืน 
รับรู  ในขณะเดียวกันเด็กจะพยายามคนหาความหมายตามความเขาใจของตนวาตรงกบัความหมาย 
ที่ผูอ่ืนยอมรับ   
 นอกจากนี้  ฮอลลิเดย  (Halliday,  1975, pp. 17-21)  กลาวเพิ่มเติมเกีย่วกับความสําคัญ
ของภาษาในแงของการใชภาษาของเด็กเพือ่ส่ือความตองการตาง ๆ ซ่ึงสามารถสรุปไดดังนี ้
 1. เด็กใชภาษาเปนเครื่องมือในการแสดงความตองการ  (Instrumental Function) 
เมื่อเด็กใชภาษาจะทําใหเดก็ไดรับส่ิงของ การชวยเหลือ  หรือส่ิงอ่ืน ๆ  ตามที่เด็กตองการ 
 2. เด็กใชภาษาเพือ่ควบคุมพฤติกรรมของผูอ่ืน  (Regulatory Function)  โดยเริ่มตน 
จากการที่เด็กถูกควบคุมโดยภาษาของผูใหญ  เดก็จึงเรียนรูและเปลี่ยนจากการถูกควบคุมมาเปน 
การใชภาษาเพือ่การควบคุมผูอ่ืนแทน  การใชภาษาตามลักษณะนี้  จะเจาะจงไปที่พฤตกิรรมของ 
บุคคลมากกวาสิ่งของหรือการชวยเหลือที่เด็กตองการ 
 3. เด็กใชภาษาในการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน  (International Function) โดยเฉพาะ 
อยางยิ่งกับแมหรือบุคคลที่ใกลชิด  เปนการใชภาษาเพื่อทักทาย  หรือส่ือใหผูอ่ืนหันมาสนใจ 
 4. เด็กใชภาษาในการแสดงความเปนตัวตนของเด็ก  (Personal Function)  เปนการใช 
ภาษาในการพฒันาบุคลิกภาพ  ในการแสดงความรูสึกสวนตัว  การมีสวนรวมหรือการถอนตัว   
ความสนใจ  ความพึงพอใจ  ฯลฯ 
 5. เด็กใชภาษาเพือ่คนหาขอมูล  (Heuristic Function)  เด็กมคีวามตองการที่จะสํารวจ 
ส่ิงแวดลอมรอบตัว  จึงใชภาษาในรูปแบบของการถามคําถาม 
 6. เด็กใชภาษาในการคิดจินตนาการ  (Imaginative Function)  เปนการใชภาษาใน 
ลักษณะของการเลนสมมติ หรือจินตนาการ 
 7. เด็กใชภาษาเพือ่แลกเปลี่ยนประสบการณ  (Informative Function)  เปนการใช 
ภาษาเชนเดยีวกับผูใหญ  แตกตางกันที่ประสบการณจะเปนไปตามที่เดก็คดิและรับรู 
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 ศรีเรือน  แกวกังวาน (2545,  หนา 306) และ หรรษา  นลิวิเชียร (2535,  หนา 201)  ได
กลาวไววา  ภาษาเปนเครื่องมือสําหรับการเรียนรู  ภาษาชวยใหเด็กรับรูขอมูลตาง ๆ  เมื่อเด็กรับรู 
ผานทางภาษาเด็กตองทําความเขาใจและพยายามตอบสนองอยางเหมาะสม  เด็กเรียนภาษาไทย 
ไปพรอมกับการเรียนคําศัพทและความคิดรวบยอด  เมื่อรูคําศัพทเพิ่มมากขึ้น  ก็ทําใหรูจักคําอ่ืน 
ไดงายและสะดวกขึน้  จากการเรียนรูความคิดรวบยอดอยางงาย ๆ  นําไปสูความคิดรวบยอดที ่
ซับซอนขึ้น  ทําใหเดก็เขาใจและเรียนรูส่ิงตาง ๆ  ในสิ่งแวดลอมไดดีขึ้น  ความสามารถในการใช 
ภาษาจึงเปนกญุแจสําคัญเปดทางไปสูความรอบรูดานตาง ๆ  ทําใหเกดิการพัฒนาดานสติปญญา 
พัฒนาชีวิต  และชวยการปรับตัว นอกจากนี้  นิตยา คชภกัดี (2543,  หนา 41)  ไดกลาวถึง
ความสัมพันธของภาษากับการเรียนรูภาษาของเด็กปฐมวยัไววา  การเรยีนรูเปนเรื่องที่เกี่ยวของกัน
อยางใกลชิด  เด็กใชภาษาในการทําความเขาใจสิ่งแวดลอมอยางมีความหมาย  ผูคนเรยีนรูซ่ึงกัน
และกันโดยมภีาษาเปนสื่อกลาง  ภาษาชวยใหเด็กสามารถถายทอดความคิดที่เปนนามธรรมได  ชวย
ใหเขาใจพฤตกิรรมของตนเองและผูอ่ืนดังนั้นภาษาจึงถือเปนเครื่องมือสําคัญสําหรับการเรียนรู
สําหรับเด็ก  (นิตยา  คชภกัด,ี  2543) 
 จากความสําคญัของภาษาขางตนสามารถสรุปไดวา  ภาษามีความสําคัญตอเด็กปฐมวัย 
เปนอยางมาก  เนื่องจากภาษาเปนเครื่องมือสําคัญในการเรียนรูที่ตองอาศัยทักษะทางดานสื่อสาร 
การคิดและการฟง  การพูด  การอาน  และการเขียน  เพื่อส่ือความหมายใหผูอ่ืนรับรูและเขาใจ 
อีกทั้งนําไปสูการพัฒนาตนเองโดยองครวมโดยเฉพาะพฒันาการดานสติปญญา  ซ่ึงเปนพื้นฐาน 
สําคัญในการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัยตอไป 
 
การเรียนรูภาษาของเด็กปฐมวัย   
 การศึกษาคนควาเกีย่วกับการรับรูภาษาของเด็กปฐมวัยมีความสําคัญตอผูที่เกี่ยวของกบั
เด็กปฐมวัยเปนอันมาก  ทั้งนี้เพราะความรูและความเขาใจเกีย่วกับการเรียนรูภาษาของเด็กจะชวยให
ผูที่เกี่ยวของกบัเด็กปฐมวัย  สามารถจัดการเรียนรูที่เหมาะกับความสนใจและความแตกตาง
รายบุคคล  โดยเฉพาะครูปฐมวัยในฐานะผูจัดการเรียนรูใหกับเดก็ปฐมวัยควรศึกษาเกี่ยวกับ
ธรรมชาติการเรียนรูภาษาของเด็กปฐมวัยในแตละชวงอายุใหเขาใจอยางถูกตอง เพื่อที่จะไดปฏิบัติ
ตนในการสงเสริมความสามารถในการฟง พูด อาน และเขียนระยะแรกของเด็กไดอยางเหมาะกับ
การรับรูภาษาแรกเริ่มของเดก็ปฐมวยั  ประเด็นสําคัญที่ครูปฐมวัยควรจะรูและเขาใจควรเริ่มตั้งแต
ชวงที่เดก็เริ่มหัดพูด  เด็กจะเรียนรูกฎเกณฑทางภาษาอัตโนมัติ  ไดแก  การหัดพดูจากพยางคหรือคํา
โดด กอนแลวจึงหัดสรางประโยคบอกเลา  คําถาม  และปฏิเสธ  ลักษณะการสรางประโยคของเดก็
ในขั้นแรกเดก็จะเอาคํามาเรียงตอกัน  เดก็จะเริ่มพูดชดัเจนถูกหลักไวยากรณเมื่ออายุประมาณ  3  
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ขวบ  และจะพัฒนาทักษะการเปลงเสียง  พยัญชนะเดีย่ว  ควบกล้ํา  สระเดีย่ว  สระประสม  ในชวง
อายุ  4  ขวบสิง่สําคัญในการสรางลีลาและจังหวะในการพูด  คือ  แบบอยางที่เด็กจะทําตาม  การเดก็
จะพัฒนาภาษาพูดไดเร็วเพยีงใดขึ้นอยูกับโอกาสที่เด็กจะไดเรียนรู  ความสามารถของตัวเดก็  และ
การไดเห็นแบบอยางการใชภาษาสื่อความหมายของผูใหญเปนสําคัญ  จะทําใหเดก็ไคคนพบ
คําศัพทใหมจากบุคคลรอบขาง  การใชคําศพัทไดดจีะทําใหเด็กสามารถสื่อสารกับผูอ่ืนไดเปนที่
เขาใจมากยิ่งขึน้ (ศรียา นยิมธรรม และ ประภัสสร  นิยมธรรม, 2540  หนา  30-32)    ซ่ึงสอดคลอง
กับแนวคิดของบรูเนอรและไวกอตสกี้  (Bruner, 1983 & Vygotsky, 1978)  ที่กลาววา  เพื่อนและครู
มีความสําคัญตอการเรียนรูภาษาของเดก็  เด็กจะเรียนรูการใชภาษาในการสื่อความหมายใหผูอ่ืน
รับรูขณะเดยีวกันเดก็จะพยายามคนหาความหมายตามความเขาใจของตนวาตรงกับความหมายที่
ผูอ่ืนยอมรับ  
 นอกจากนี้การใชภาษาพูดสื่อความหมายของเด็กยังสะทอนใหเห็นวาภาษาที่เด็ก 
ใชเปนเครื่องมอืที่สะทอนความคิดของเด็กดังที่  เดลาคาโต  (วรนนัท  อักษรพงศ,  2539,   
หนา 259-264  อางอิงจาก  Delacato, 1958)  ไดแบงความหมายของคําทีเ่ด็กใชส่ือสารใหผูอ่ืน 
รับรูออกเปน  2  ลักษณะ  ดังนี้ 
 1. ความหมายทีบ่อกลักษณะทัว่ ๆ ไปของสิ่งของ  (Denotative Meaning)  หรือส่ิงที่ 
อางถึงโดยทั่ว ๆ ไป  อาจเปนชื่อของสิ่งตาง ๆ  ที่เฉพาะเจาะจงลงไปกไ็ด 
 2. ความหมายที่ใหขอมูลรายละเอียดและความรูสึก  (Connotative Meaning)  เปน 
ความหมายทีม่ีมากกวาชื่อของสิ่งของเทานั้น  โดยแบงไดดังนี ้
  2.1  ความหมายทีบ่อกรายละเอยีด  (Informative Meaning)  เปนความหมายของ 
ส่ิงของหรือส่ิงที่อางถึงโดยทั่ว ๆ ไป  อาจจะเปนชื่อของสิง่ตาง ๆ  ที่เฉพาะเจาะจงลงไป  เชน 
หมา  แทน  สัตวที่มีขาสี่ขา  มีขนรอบตัว  และเลี้ยงไวเฝาบาน  
  2.2  ความหมายทีบ่อกความรูสึกในใจ  (Affective Meaning)  เปนความหมายที่ม ี
มากกวาชื่อของสิ่งของเหลานั้นซึ่งขึ้นอยูกบัความคิดรวบยอดอันเนื่องมาจากประสบการณของ 
แตละคน 
 จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวา  เด็กปฐมวัยสามารถเรียนรูกฎเกณฑทางภาษาและ 
การเรียนรูคําศพัท ความหมายของคําไดดวยตนเองจากการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน การเรยีนรูภาษา
ของเด็กไววา  เด็กสามารถถายทอดภาษาโดยการพูด  การเขียน  และสามารถรับรูภาษาโดยการฟง  
การอาน  ซ่ึงจะเรียนรูไปพรอมกันเดก็เรียนรูภาษาดวยตนเองตามธรรมชาติซ่ึงเปนการเรียนรูอยาง 
มีความหมายจากประสบการณจริงที่แวดลอมดวยภาษา (บุษบง  ตันตวิงศ, 2536, หนา 141-152)   
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ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ สตริคแลนดและมอรโรว  (Strickland & Morrow,  1990) ที่กลาววา  
เด็กจะเรียนรูภาษาไดดีที่สุดเมื่อพบวาส่ิงที่เด็กเรียนรูนั้นมปีระโยชนและมีความหมายตอตัวเดก็เอง  
และเดก็เริ่มอานเขียนอยางเปนธรรมชาติเมื่อเด็กไดอยูในสิ่งแวดลอมทีม่ีภาษาเขยีนและไดเห็น
แบบอยางการใชภาษาของผูใหญรวมทั้งการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน  เด็กจะสะสมประสบการณทาง
ภาษาไวเปนขอมูลสําหรับใชตอไปดังนั้นปจจยัในการเรยีนรูภาษาและสภาพแวดลอมรอบตัวเด็กจงึ
เปนปจจยัสําคัญที่สงผลตอการรับรูภาษาของเด็กปฐมวัย  
 กลาวโดยสรุปเด็กปฐมวัยเรียนรูภาษาดวยตนเองโดยรับรูภาษาจากการฟง  การอาน 
และถายทอดใหผูอ่ืนรับรูผานการพูดและการเขียน  เด็กเริ่มเรียนอยางไมมีกฎเกณฑ  ซ่ึงเปน 
การเรียนรูภาษาอยางมีความหมายจากการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงตาง ๆ  และบุคคลใกลตัว  จากนัน้ 
เด็กจะคิดตามลําดับอยางมีระเบียบ  เชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรูเขากับประสบการณเดิม  และเด็กจะสะสม 
ประสบการณทางภาษาไวเปนขอมูลสําหรับใชตอไป  เดก็จะเรยีนรูไดชาเร็วเพยีงไรขึ้นกับบุคคล 
ที่แวดลอมที่เปนแบบอยางในการใชภาษา  และความแตกตางรายบุคคลในตัวเด็กทั้งทางดาน 
ความพรอม  วฒุิภาวะ  ภูมหิลัง  ตลอดจนบริบททางสังคมวัฒนธรรมที่หลากหลายแวดลอมตวัเดก็   
ลวนสงผลใหเด็กเรียนรูภาษาไดแตกตางกนั 
 
พัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัย  
 การเรียนภาษาของเด็กปฐมวยัเปนการเรียนรูตามธรรมชาติ  กอนที่เดก็จะพูดไดเดก็จะ 
สะสมประสบการณทางภาษาไวเปนขอมูล  โดยการฟงและสังเกตสัญลักษณภาษาและใชสัญลักษณ 
ตามความมุงหมาย  จะเห็นไดวาการฟงและการพูดเปนระบบที่สัมพันธกัน  ดังนั้นครูปฐมวัยควร 
จะตองศึกษาพฒันาการดานการพูดควบคูกบัพัฒนาการดานการฟง  ดังที่กลาวมาแลวขางตน  ดังที ่
ศรียา  นิยมธรรม  และประภสัสร  นิยมธรรม  (2519,  หนา 13-30)  ไดกลาวถึงลําดับขั้นพัฒนาการ 
ทางการพูดของเด็กปฐมวัยดงันี้ 
 1. ขั้นปฏิกิริยาสะทอน  (Reflexive vocalization)  เกิดขึ้นกบัทารกในระยะแรกเกิดจนถึง 
1  เดือนครึ่ง  เสียงที่เปลงออกมา  ในระยะนี้ไมมีความหมายแนนอนแตเสียงรองประกอบกับทาทาง
การเคลื่อนไหวบงบอกถึงสภาวะรางกายทีเ่ด็กเผชิญอยู  เด็กเริ่มหนัไปหาเสียงพดูที่เด็กเริ่มไดยิน 
 2. เสียงออแอ  (Babbling Stage)   เกิดขึ้นเมื่อเด็กอายไุด  3-4  เดือน  โดยอวยัวะใน 
การฟงเสียงและเปลงเสียง  ไดแก  หู  ปาก  ล้ิน  เร่ิมพัฒนามากขึ้น  เดก็จะไดยนิทั้งเสียงของ 
ผูอ่ืนและเสียงของตนเอง  เดก็จะลองทําเสยีงตาง ๆ  ที่ไดยิน 
 3. ขั้นเลียนเสียง  (Lalling  Stage)   เร่ิมเมื่อเดก็อายุได  6  เดอืน  เปนระยะที่ประสาทรับ 
ฟงเสียงและประสาทตาพัฒนาขึ้นจนสามารถจับเสียงที่ผูอ่ืนพูดได  พรอม ๆ กันนี้  ประสาทตาจะ 
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สังเกตการเคลื่อนไหวของริมฝปากของผูพูดดวย  เด็กจงึสามารถจะเลียนเสียงของผูอ่ืนและเลียน 
เสียงของตัวเองได   
 4. ขั้นเลียนเสียงผูอ่ืน  (Echolalia)  เร่ิมเมื่อเดก็อายุไดประมาณ  9  เดือน  เด็กจะลด 
การเลียนเสียงตัวเอง  แตจะเลียนเสียงผูอ่ืนมากขึ้น  เพราะระยะนีเ้ด็กจะเริ่มใหความสนใจตอ 
คําที่เด็กคุนเคยบางคํา  และเริ่มสนใจตอส่ิงตาง ๆ  รอบตัวที่อยูภายในบานมากขึ้น 
 จากลําดับขั้นพฒันาการดานการพูดของเด็กปฐมวัยดังกลาวขางตนสามารถสรุปไดวา 
การพูดของเดก็จะพัฒนาจากพูดออแอเปนการพูดโดยเลียนเสียงตนเองและผูอ่ืนจาก  2-3  คํา  ตอมา 
เด็กจะคอย ๆ  พูดเปนประโยคยาว ๆ  ที่มีคาํศัพทและโครงสรางไวยากรณคลายคําพูดของผูใหญ   
เด็กเรียนรูคําศพัทหลายพนัคําและใชคําเหลานั้นไดอยางเหมาะสมกอนเขาเรียนในโรงเรียนระดับ 
อนุบาล  จะเหน็ไดวาการศึกษาเกีย่วกับพัฒนาการดานการฟงและการพดูของเด็กปฐมวัยจะชวย 
ใหครูเรียนรูและเขาใจธรรมชาติการเรียนรูภาษาดานการฟงและการพดูของเด็กไดถูกตองเพื่อจะ 
ไดจัดการเรียนรูทางภาษาใหเหมาะสมกับพฒันาการทางการฟงและการพูดอันจะเปนพื้นฐาน 
สําคัญในการสงเสริมพัฒนาการทางการอานและการเขยีนตอไป 
 นอกจากนี้ยังมนีักการศึกษาทางการศึกษาปฐมวัยอีกหลายทานไดกลาวถึงพัฒนาการทาง
ภาษาของเดก็ชวงอายุ 3-5 ป ดังตอไปนี ้
 วรนาท  รักสกลุไทย  และนฤมล  เนียมหอม  (2549)  ไดกลาวถึงพัฒนาการทางภาษา 
ของเด็กปฐมวยัดานการฟงและการพูด  ดังนี้ 
 1. พัฒนาการดานการฟง  และการพูดของเดก็ปฐมวยั 
 อายุ  3-4  ป 
 - พูดเสียงสระ  เสียงวรรณยุกต  และตัวสะกดไดชัดครบทุกเสียง  แตเสียงพยัญชนะ 
ม  น  ห  ย  ค  อ  ว  บ   ก  ป  ท   ต  ล  จ  พ  ง  ด   มีการพดูไมชัดเจนบาง  และพูดไมคลอง 
 - พูดคําศัพทไดประมาณ  900-1,500  คํา 
 - ใชสรรพนามที่เปนพหพูจน  สรรพนามแทนเพศ  คํานาม  และคํากริยาได 
 - พูดวลีหรือประโยคที่มีความยาว  3  คําขึ้นไป 
 - สนทนาไดประมาณ  5  นาท ี
 - มักถาม  อะไร  ใคร  ที่ไหน  ทําไม 
 - ใชคําสันธาน  “และ” 
 อายุ  4-5  ป 
 - พูดเสียงสระ  เสียงวรรณยุกต  และตัวสะกดไดชัดครบทุกเสียง  พูดเสียง 
  พยัญชนะ  ฟ  และ  ช   ไดชัดเจนขึ้น  พูดไมคลองเปนบางครั้ง 
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 - พูดคําศัพทไดประมาณ  1,500-2,000  คํา 
 - ใชคํากริยา  คําวิเศษณ  คําลงทาย  และคําอุทานได 
 - พูดประโยคทีม่ีความยาว  4  คําขึ้นไป  และเปนประโยคที่เปนเหตเุปนผล 
 - เลาเรื่องเกี่ยวกบัตนเอง  และผูอ่ืนได  โดยผูใหญตองพูดแนะเล็กนอย 
 - ตอบคําถามงาย ๆ  ได  มักถาม  เมื่อไร  อยางไร 
 - ใชคําสันธาน  “แต”  “เพราะวา” 
 อายุ  5-6  ป 
 - พูดเสียงสระ  เสียงวรรณยุกต  และตัวสะกดไดชัดครบทุกเสียง  พูดเสียงพยัญชนะ  ส 
  ไดชัดเจนขึ้น  เสียง  ร  อาจยงัไมชัด 
 - พูดคําศัพทไดประมาณ  2,500-2,800  คํา 
 - ใชคําสรรพนาม  คํากริยา  คําบุพบท  ไดถูกตอง 
 - พูดประโยคทีม่ีความยาว  5-6  คําขึ้นไป  เปนประโยคทีม่ีความซับซอนขึ้น 
  และมกัใชประโยคคําส่ัง 
 - พูดคุยและแลกเปลี่ยนขอมูลตาง ๆ  กับผูอ่ืนไดอยางสัมพันธกับเรื่องทีพู่ด 
 เบรดแคมปและคอปเปอร (Bredekamp & Copple, 1997  อางถึงใน  อรพรรณ   
บุตรกตัญู,  2542,  หนา  22-23)  ไดศึกษาพัฒนาการทางภาษาของเดก็กอนวยัเรียนซึ่งปรากฏ 
ในตารางที่ 1 ดังตอไปนี ้
 
ตารางที่   1 พัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มและการสื่อสารของเด็กอายุ  3-5  ป 
 

พัฒนาการทางภาษาและการสื่อสาร 
เด็กอายุ  3  ป เด็กอายุ  4  ป เด็กอายุ  5  ป 

     - แสดงใหเห็นถึงการเพิ่ม 
คําศัพทอยางสม่ําเสมอ 
ประมาณ  2,000-4,000  คํา 
และการสรางคําเฉพาะขึ้นใช 
 

     - ขยายคําศพัทจาก  4,000- 
6,000  คํา  แสดงใหเห็นถึง 
ความสนใจในการใชคําที ่
เปนนามธรรมมากขึ้น 
 

     -ใชคําศัพท  5,000-8,000  
คํา  เลนคําตาง ๆ  ออกเสียงคํา  
ตาง ๆ  ดวยความยากลําบาก 
เพียงเล็กนอย 
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ตารางที่   1 (ตอ) 
 

เด็กอายุ  3  ป เด็กอายุ  4  ป เด็กอายุ  5  ป 
     -ใชประโยคงาย ๆ  ที่
ประกอบดวยคําประมาณ  3-4  
คํา  ในการแสดงความตองการ 
     - อาจจะโตตอบการสนทนา 
และเปลี่ยนหวัขอการพูดคุย 
อยางรวดเรว็ไดดวยความยาก 
ลําบาก 
     - ออกเสียงคําดวยความยาก 
ลําบาก  อาจผิดพลาดหนึ่งคาํ 
ในหนึ่งประโยค 
     - ชอบเลนนิ้วมือ  เลน
จังหวะและเรียนรูคําตาง ๆ   ใน
เพลงที่มีการซ้ําคํามาก ๆ  
     -ใชการพดูและรูปแบบของ 
การสื่อสารดวยภาษาทาทาง 
ตอผูฟง  ในแนวทางที่ไดรับ 
การยอมรับทางวัฒนธรรม   
แตยังคงตองการไดรับการ 
ทบทวนในบรบิทตาง ๆ 
     -ถามคําถามมากขึ้นดวยการ
ใชคําวา  ใคร  อะไร  ที่ไหน  
และทําไม  แตแสดงใหเห็นถึง 
ความสับสนในบางคําถาม  
โดยเฉพาะคําถามทําไม 
อยางไร  และเมื่อไร 

     - พูด 5-6  คําตอประโยค
เสมอ 
     - ชอบรองเพลงงาย ๆ รู
จังหวะและเลนนิ้วมือมากขึน้ 
     -ไมกลาพูดตอหนากลุมใน 
บางครั้ง  ชอบเลาใหคนอื่นฟง 
เกี่ยวกับครอบครัวและ 
ประสบการณของตน 
     - ใชความคลองแคลวในการ
พูดเพื่อเรียกรองสิ่งตาง ๆ  และ 
เร่ิมเยาแหยผูอ่ืน 
     -แสดงอารมณผานทาทาง
และอานภาษากายของผูอ่ืนได 
     - เลียนแบบพฤติกรรม  เชน 
ทาทางการใชมือเด็กโตหรือ 
ผูใหญ 
     - สามารถควบคุมระดับของ 
เสียงในบางชวงเวลา   
    -ใชโครงสรางประโยคที่กาว 
หนามากขึ้น  เชน  ประโยค 
แสดงความสมัพันธ  ประโยค 
ที่มีคําถามตอทาย  เชน  เธอ 
นารัก  ใชหรือไม  และทดลอง 
ใชโครงสรางใหม ๆ  ทําใหยาก 
ในการเขาใจสําหรับผูฟง 

     -ใชประโยคที่ซับซอนและ 
สมบูรณมากขึ้น 
     -โตตอบการสนทนา 
แทรกแซงผูอ่ืนนอยลง 
ฟงผูอ่ืนพูดถาเปนขอมูลใหม 
และนาสนใจ  แสดงใหเห็น 
รองรอยของการยึดตนเปน 
ศูนยกลางในการพูด  เขาใจ 
ความหมายของสิ่งที่ฟงวา 
กลาวถึงอะไร 
     -แบงแยกประสบการณดวย 
การพูด  ทราบถอยคําตาง ๆ 
ในเพลงมากขึน้ 
     -ชอบทําบทบาทที่ตางจาก
ผูอ่ืน 
แสดงออกมากหรืออายมาก 
ตอหนาคนแปลกหนา 
     -จําประโยคตาง ๆ  จาก
กลอนงาย ๆ  กลาวซ้ําไดอยาง 
สมบูรณทั้งประโยค   
     -แสดงทักษะการสื่อสาร
ตามรูปแบบอยางสมบูรณ 
-ใชภาษาทาทาง  เชน  การ 
แสดงออกทางใบหนาใน 
การเยาแหยเพือ่น 
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ตารางที่   1 (ตอ) 
 

เด็กอายุ  3  ป เด็กอายุ  4  ป เด็กอายุ  5  ป 
     -ใชภาษาในการคิดเปน 
องคประกอบ  เชื่อมความคิด 
โดยการรวมประโยคดวยการ 
ใชคําวา  แต  เพราะวา  และ 
เมื่อ  แตสามารถใชคําแสดง 
ความตอเนื่อง  เชน  กอน 
จนกระทั่ง  หรือ  ตอจาก  อยาง 
เหมาะสมไดนอย 
     - สามารถเลาเรื่องงาย ๆ  แต 
ตองทบทวนโดยการลําดับ 
ความคิด   ในการเรียงลําดับ 
เหตุการณมักจะลืมประเด็น
ของเรื่องบอย ๆ  และชอบย้ํา
ในจุดสําคัญทีต่นชื่นชอบ 

     - พยายามสื่อสารมากกวาคํา
ที่ตัวเดก็ใช  ยมืและขยายคํา 
ตาง ๆ  ดวยการสราง 
ความหมาย 
     - เรียนรูคําใหมอยางรวดเร็ว 
ถามีความสัมพันธกับ 
ประสบการณของเด็ก                 
     - สามารถเลาเรื่องซ้ํา 4-5 
ลําดับขั้นหรือ  4-5  ประโยคใน 
เร่ือง ๆ หนึ่ง 

     - สามารถเลาและเลาเรื่องซ้ํา 
ดวยการปฏิบัติ  สนุกสนาน 
ในการทบทวนเรื่อง  กลอน 
และเพลง  สนกุสนานใน 
การแสดงละครและเรื่อง 
ตาง ๆ 
     - แสดงความเติบโตดวยการ
ใชคําพูดที่คลองแคลวในการ 
เสนอความคิดเห็น 

 
 เปนที่ทราบกนัโดยทัว่ไปวาการฟงและการพูดเปนระบบที่สัมพันธกับการอานและ 
การเขียน  ประสบการณจากการฟงและการพูดจะพัฒนาควบคูไปกับการอานและเขียน  ดังที ่
มิลเลอรและมอรโรว  (Teale & Sulzby,  1986, pp. vii-xxv; Morrow, 1985, pp. 647-661)  ได
กลาวถึงความสําคัญของการฟงและการพดูสื่อความหมายไววาหากเด็กปฐมวัยประสบความสําเร็จ 
ในการฟงและพูดสื่อสารใหผูอ่ืนรับรูและเขาใจจะนําไปสูความพรอมในการอานและการเขียน  
นอกจากนี้นกัการศึกษาหลายทานไดศึกษาเกี่ยวกับพฒันาการทางการอานและการเขยีน  สามารถ
สรุปไดดังนี ้
 แฮริส  และสมิธ  (Harris & Smith,  1986,  p. 55)  กลาววา  การอานคอืรูปแบบของ 
ส่ือสาร  เปนการแลกเปลี่ยนขอมูลและความคิดระหวางผูเขียนกับผูอานโดยผูเขียนจะแสดง 
ความคิดเหน็ของตนผานตัวอักษรและตามลักษณะการเขยีนของตน  ผูอานจะตองตีความหมาย 
จากตัวอักษรใหถูกตองทั้งนีข้ึ้นอยูกับประสบการณเดิม  ความคุนเคยและความรูของผูอาน 
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 มณีรัตน  สุกโชติรัตน  (2537,  หนา 1)  กลาววา  การอานเปนกระบวนการที่ผูอานรับรู 
สาร  ซ่ึงเปนความรู  ความคดิ  ความรูสึก  ที่ผูเขียนถายทอดออกมาเปนลายลักษณอักษร  การที่ 
ผูอานจะเขาใจสารไดมากนอยเพยีงไรขึ้นอยูกับประสบการณและความสามารถในการใชความคิด 
 บันลือ  พฤกษะวัน  (2521,  หนา 29)  ไดกลาวถึงความหมายของการอานไววาการอาน 
เปนกระบวนการแปลความหมายของตัวอักษรหรือสัญลักษณที่มีการบนัทึกเอาไวออกมาเปนคําพูด 
หรือความคิดอยางมีเหตุผล   
 กูดแมนและฟลัด  (Goodman & Flood, อางถึงในสุนันทา  มั่นเศรษฐวทิย,  2539,   
หนา 2)  ไดใหคําจํากัดความของการอานวาเปนกระบวนการการที่ผูอานแปลความ  คํา  หรือ 
สัญลักษณ  เปนตัวอักษรใหเขาใจ  ขั้นตอนของกระบวนการ  มี  3  ระดับ  คือ  ระดบัที่  1 
การรับรูตัวอักษร  คํา  ประโยคและขอความ  ระดับที่  2  การแปลความหมายของคํา  ประโยค 
และขอความ  และระดับที่  3  การทําความคุนเคยกับขอมลูที่ไดใหมโดยใชประสบการณเดิมชวย 
ตัดสิน 
 สรุปไดวาการอานเปนการรบัรูขอมูลและแลกเปลี่ยนขอมูลผานกระบวนการคิดจนเกิด 
การเรียนรูความหมายไดอยางถูกตอง  
 ชรอสเซอรและฟลลิป  (Scholosser & Phillip, 1991  อางถึงใน  เฉลิมชัย  พันธเลิศ, 
2540,  หนา 53)  ไดกลาวถึงโครงสรางขั้นพัฒนาการของการอานไวดงันี้ 
 ขั้นที่  1  พยายามตามประสบการณเดิม 
 ขั้นที่  2  รูวาคาํมีความคงที่ 
 ขั้นที่  3  อานคําที่คุนเคยไว  จําแนกและบอกชื่อตัวอักษรไดบาง 
 ขั้นที่  4  อานเดาเสียงพยัญชนะตนในคําใหมได 
 ขั้นที่  5  จําตัวอักษรที่สัมพันธกับเสียงในคาํได 
 โฮลดาเวย  (Holdaway,  1979   อางถึงใน  สุภัทรา  คงเรือง,  2539,  หนา 17-19) 
กลาวถึงพัฒนาการทางการอานของเด็กปฐมวัย  ดงันี ้
 ขั้น  1  Emergent Reading 
  1.1  ดูหนังสือเร่ืองที่ชอบ  พูดขอความในหนังสือดวยภาษาของตน  ทําทาทางเหมือน 
อานหนังสือ 
  1.2  จับใจความและตรวจสอบความถูกตองของเนื้อเร่ือง  โดยการใชประสบการณ 
เดิมของตนเอง 
  1.3  ไมสนใจขอความตามลําดับของเรื่อง 
  1.4  อานเรื่องสั้น ๆ  ที่บอกใหครูบันทึกให 
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  1.5  อานและเขยีนตัวขีดเขีย่  (Scribbles) 
  1.6  อานตัวอักษรแลวพยายามลอกหรือเขียนทบั 
 ขั้นที่  2  Advanced Emergent Reading 
  2.1  กวาดตามองขอความตามบรรทัด  ดูขอความที่มีตัวหนังสือตัวใหญและเขียน 
เวนคํา 
  2.2  ตรวจสอบความถูกตอง  โดยการเดาจากประสบการณเดิมและจากสิ่งชีแ้นะ 
  2.3  อานขอความทีม่ีตัวอักษรและคําที่เห็นกันอยูเปนประจํา 
  2.4  หาคําที่มีตัวอักษรที่คลายคลึงกัน  โดยการตรวจสอบจากจุดที่เร่ิมตนของ 
ประโยค 
 ขั้นที่  3  Emergent to Early Reading 
  3.1  รูจักคําที่อยูในชีวิตประจําวันเมื่อเห็นคํานัน้ในบริบทหรือส่ิงแวดลอม 
  3.2  คาดเดาคําใหม  โดยดูรูปประโยค  และความหมาย 
  3.3  กวาดสายตาถูกทิศทางเมื่อมองขอความที่คุนเคย 
  3.4  ช้ีและบอกชื่อของตัวอักษรสวนใหญได 
  3.5  พิจารณาตวัอักษรบางตัวเพื่อจะบอกวาคือตวัอะไร  แลวพยายามลอก  และ 
ตกแตงรูปรางของตัวอักษร 
  3.6  จําคําบางคําที่มีพยัญชนะตนเหมือนกนัได 
 ขั้นที่  4  Early Reading 
  4.1  ช้ีหรือกวาดตามองจุดเริ่มตน  และจุดจบของคําบางคํา 
  4.2  ใชเสียงพยัญชนะตนที่รูจกัในการคาดเดา  และตรวจสอบคําที่อาน 
  4.3  บอกขอสังเกตที่แสดงวา  รูวาคํา ๆ  เดียวกนัสามารถผสมกับคําอ่ืนกลาย 
เปนคําใหมได  เชน  เดก็ชาย  เด็กหญิง  แมคา  แมน้ํา 
  4.4  ลอกหรือเขียนสื่อความหมายโดยใชภาษางาย ๆ  ของตนเองใชรูปประโยค 
ที่ถูกตองและกลับมาอานได 
  4.5  เลนเกมโดยใชบัตรคําที่มีคําที่คุนเคยหรือเรียงบัตรคําใหเปนประโยคไดถูกตอง 
  4.6  ช้ีหรือกวาดตามองจุดเริ่มตนและจุดลงทายของประโยค 
 ขั้นที่  5  Advanced Early Reading 
  5.1  คาดเดาขอความจากสิ่งชี้แนะ  โดยดูพยัญชนะตวัแรกของคําประกอบกบั 
ความรูเดิมเกีย่วกับความสัมพันธระหวางรปูตัวอักษรกับเสียงตัวอักษร 
  5.2  จําและตรวจสอบตัวอักษรทีสั่มพันธกับเสียงของคํา 
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  5.3  ตรวจสอบคําที่อานดวยการชี้ตัวอักษรในคําพรอม ๆ กับออกเสียงไปดวย 
  5.4  ใชรูปและเสียงตัวอักษรเปนหลักสะกดคําใหมที่ไมรูจกัหรือคําที่ไมแนใจ 
 กิติยวดี  บุญซื่อ  (2520,  หนา  17)  ไดแปลลําดับขั้นของการอานไวดังนี้ 
 1. ขั้นเริ่ม  เปนขัน้ที่เด็กเริ่มตนเขามาเรียน  เดก็จะฟงและจําแนกเสยีง  สังเกตที่มาและ 
การเกิดของเสยีง  หัดออกเสยีงพยัญชนะ  สระ  จําแนกภาพที่เห็น  สังเกตรายละเอยีดของภาพ  
ทิศทาง  ระยะความเหมือนความแตกตางของรูปตัวอักษร  หัดพูดคําควบกล้ํา  คําสัมผัสคลองจอง 
 2. ขั้นเรียน  เปนขั้นที่เด็กพรอมและมีความตองการที่จะอานเพราะเด็กเริม่สังเกต 
ความแตกตางของรูปตัวอักษรไดมากขึ้น 
 3. ขั้นรุดเปนขั้นที่เด็กมีพัฒนาการทางการอานสูงมากแลว  เด็กอานไดคลองและ 
สะกดไดถูกตองและสนใจในการอานเต็มที่ 
 จากที่กลาวขางตนจะเห็นไดวาการอานของเด็กปฐมวัยมกีารพัฒนาเปนลําดับขั้นตอน 
จากขั้นที่งายสูยาก  ซ่ึงพัฒนาการแตละขั้นตองอาศัยการเรียนรูความสัมพันธของตัวอักษรกับ
ความหมายของคํา  ความรูเกีย่วกับสิ่งที่อานเชื่อมโยงกับความรูเดิมที่เดก็มีอยู  และความสนใจใน 
การอาน  รวมถึงประสบการณที่เดก็ไดรับจากกิจกรรมการอานในชีวติประจําวนัและจาก 
สภาพแวดลอมที่เด็กอาศัยอยู   
   โดยธรรมชาติเด็กปฐมวัยจะเรียนรูการอานดวยตนเองและเรียนรูไดดทีี่สุด  ถาอยูใน
ส่ิงแวดลอมทีม่ีภาษาเขยีนทีม่ีความหมายตอตัวเดก็  ผานการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม  (บุษบง  
ตันติวงศ,  2538)  และการที่เด็กมีโอกาสอานมากยอมนําไปสูพัฒนาการทางการเขียนไดรวดเรว็  
(ฉันทนา  ภาคบงกช, 2538 หนา 3)  ดังนัน้ครูปฐมวัยนอกจากจะตองศึกษารายละเอยีดของ
พัฒนาการทางการอานแลวยงัตองศึกษาพฒันาการทางการเขียนดวย รวมทั้งศึกษาความสัมพันธ
ระหวางการอานและการเขยีน เพื่อจะไดปฏิบัติใหเหมาะสมในการจัดกจิกรรมการอานที่สนับสนุน
ไปสูพัฒนาการทางการเขียนของเด็กดังจะเห็นไดจากแนวคิดที่นกัการศึกษาหลายทานไดกลาวถึง
ลําดับขั้นพัฒนาการทางการเขียนดังนี ้
 บัทเลอรและทเวย  (Butler, 1991 & Tway, 1984)  ไดกลาวถึงความหมายของการเขียน 
วา  การเขียนเปนการสื่อสารที่สําคัญในการเรียนรูของเดก็ปฐมวยั  เปนการแสดงออกซึ่งความคิด 
ของผูเขียนเพือ่ส่ือความหมายดานขอมูลและบันทึกความจําโดยผานการสื่อสารดวยระบบ 
เครื่องหมายที่เด็กสรางขึ้นและเขาใจดวยตนเอง  
 การเขียนของเด็กปฐมวัยในแตละชวงอายมุีความแตกตางกันดังจะเห็นไดจากแนวคิด 
ของโลเวนเฟลดและบริทเทน  (Lowenfeld & Brittain,  1982)  ไดแบงพัฒนาการทางการเขียนใน
ระดับปฐมวัยออกแบบ  2  ชวงคือ  ชวงแรกเด็กอายุ  2-4  ป  จะมีพัฒนาการในการเขียน  โดยหยบิ
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จับ  ขีดเขียน  อยางสะเปะสะปะ  เพราะยังไมสามารถบังคับมือได  จนกระทั่งประสาทมือเร่ิม
สัมพันธกับการควบคุมสายตาในงานที่ทําได  เด็กจะเริ่มเขียนลากเสนทีเ่ปะปะไปสูเสนโคง  มีการ
วาดซ้ําเสนเดิมมีทั้งเสนในแนวดิ่งและเสนแนวนอน  และจะลากเปนวงกลม  จากนัน้เริ่มเลาถึงการ
ขีดเขียนเริ่มสนใจและสํารวจสิ่งตาง ๆ  รอบตัว  สามารถแสดงออกมาในเสนที่ตนขีดเขียน  และชวง
หลัง  เด็กอายชุวง  4-7  ป  จะมีพัฒนาการในการเขียน  โดยการขีดเขียนนั้นเริ่มมีความหมายชัดเจน
ยิ่งขึ้น  เปนการเริ่มตนสื่อสารดวยภาพ  เดก็เริ่มสรางแบบในการวาดของตน 
แบบแผนหรือสัญลักษณแรกที่เด็กทําขึน้ไดแก  คน  เพราะเปนสิ่งที่ใกลตัวเด็กมากทีสุ่ด 
 ชลอสเซอร  และฟลลิป  (Scholosser & Phillip,  1991  อางถึงใน  เฉลิมชัย  พันธเลิศ,   
2540,  หนา 54)  ไดอธิบายระดับขั้นพัฒนาการการเขียนไวดังนี้   
 ขั้นที่  1  ขีดเขีย่ 
 ขั้นที่  2  เขียนเสนตรงวาดซ้ํา ๆ   
 ขั้นที่  3  รูปแบบคลายตัวอักษร 
 ขั้นที่  4  ตัวอักษรและพยัญชนะตนเริ่มมีความสัมพันธกบัคําที่เขียน 
 ขั้นที่  5  การสะกดตามกฎเกณฑของตนเอง 
 ขั้นที่  6  การสะกดคําที่ถูกตองตามหลักภาษา 
 ฉันทนา  ภาคบงกช   (2538,  หนา  3)  ไดกลาวถึงพัฒนาการในการเขยีนของเดก็วา 
สามารถแบงออกเปน  3  ขั้นดังนี้     
 1. ขั้นขีดเขี่ย  เดก็จะมพีัฒนาการอยูในขั้นนีค้อนขางนาน 
 2. ขั้นรูเสียง  ภาษาที่พบในเด็กขั้นนี้  คือ  มีความสัมพันธระหวางตัวอักษรกับเสียงพูด 
เด็กสามารถเขียนตวัอักษรไดหมดทกุตัว  เด็กจะสะกดคําจากเสียงที่ตนไดยิน 
 3. ขั้นรอยตอ  เดก็เริ่มจะเขยีนซึ่งสะกดถูกตองเพิ่มมากขึ้น  เด็กจะสรางตัวสะกดตาม 
รูปแบบที่เขาคุนเคยมากอนและตามเสียงทีจ่ับได 
 บุษบง  ตันตวิงศ  (2536,  หนา 10-16  อางถึงใน  วรนาท  รักสกลุไทย  และนฤนล   
เนียมหอม,  2549)  กลาวถึงพฒันาการดานการเขียนตามธรรมชาติของเด็กวาสามารถแบงออก 
เปน  7  ระดับ  ดังนี ้
 1. วาดแทนเขียน 
 2. ขีดเขี่ยแทนเขยีน 
 3. เขียนโดยทําเครื่องหมายคลายตัวหนังสือ 
 4. เขียนตวัอักษรที่รูจักดวยวิธีที่คิดขึ้นเอง 
 5. คัดลอกตัวอักษร 
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 6. เขียนโดยคิดวธีิสะกดขึ้นเอง 
 7. เขียนสะกดคําไดใกลเคยีงหรือเหมือนกับวิธีสะกดของผูใหญ 
 ทั้งนี้จะเห็นไดวาลําดับพัฒนาการทางการเขียนของเดก็แตละคนไมไดเปนไปตามลําดับ 
ขั้นเหมือนกันกอนที่จะเขียนไดแบบผูใหญ  โดยธรรมชาติเด็กจะไมสามารถเขียนไดถูกตองแบบ 
ผูใหญแตเด็กจะลองเขียนดวยตนเองอยางไมถูกตองจนทีสุ่ดจะสามารถเขียนไดถูกตอง  เด็กจะ 
เรียนรูการเขยีนสื่อสารเพื่อใหผูอ่ืนเขาใจและเด็กจะไมจําแบบอยางการเขียนที่ไมถูกตอง  เพราะการ
เขียนดังกลาวทําใหผูอ่ืนไมเขาใจความหมายที่ตองการ 
 กลาวโดยสรุปพัฒนาการทางภาษาของเดก็ดานการฟง  การพูด  การอาน  และ 
การเขียนทีน่ักการศึกษาหลายทานไดอธิบายไวดังกลาวขางตนเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นอยาง
ตอเนื่อง  การที่เด็กจะพัฒนาการทางภาษาในแตละดานใหสูงขึ้นไมไดขึ้นอยูกับอายขุองเด็กที ่
เพิ่มขึ้นเทานัน้แตยังขึ้นอยูกบัประสบการณและสภาพแวดลอมทางภาษาที่อยูรอบตวัเดก็  
ความสามารถในการฟง  การพูด  การอาน  และการเขยีน  จะพัฒนาไปพรอม ๆ กันและสัมพันธกนั
มากกวาการเปนไปตามลําดบัขั้นตอน  การศึกษาพัฒนาการของภาษาเด็กในระยะแรกเริ่มจะชวย 
ใหครูและผูที่เกี่ยวของทราบวาเดก็มีพัฒนาทางภาษาแตละดานอยูในขัน้ใดและขั้นตอไปจะเปน
อยางไรเพื่อทีจ่ะไดปฏิบัตใิหเหมาะสมกบัพัฒนาการทางภาษาในระยะแรกเริ่มไดอยางสอดคลอง
กับธรรมชาติการเรียนรูภาษาของเด็กปฐมวยัในแตละชวงอายุ 
 
ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับทฤษฎีพัฒนาการทางภาษา 
 ตั้งแตอดีตจนปจจุบัน  ไดมผูีทําการศึกษาคนควาเกีย่วกบัพัฒนาการทางภาษาของ 
เด็กปฐมวัยมาเปนเวลาชานาน  นักภาษาศาสตรและนักจติวิทยาภาษาศาสตรตลอดจนบุคคลที่ 
เกี่ยวของกับการศึกษาปฐมวยัตางพยายามศึกษาวจิัยเพื่ออธิบายเกี่ยวกบัการเรียนรูภาษาของเด็ก 
พัฒนาการทางภาษาและความสามารถในการใชภาษาของเด็ก  จนเกดิแนวคิดทฤษฎีทีเ่กี่ยวของกับ 
พัฒนาการทางภาษาสําหรับเด็กปฐมวัยมากมาย ดังนี ้
 1. ทฤษฎีกลุมพฤติกรรมนิยม   
 สกินเนอร  (Skinner, 1957)  นักจิตวิทยาเชงิพฤติกรรมแหงมหาวิทยาลยัฮารวารดได 
อธิบายการเรียนรูภาษาของเด็กโดยการใชเงื่อนไขกลาวคอื  เด็กเรียนรูการพูดจากการเสริมแรง 
ของพอแมจากการฟงและยิ้ม  กอด พูดคยุ  นักพฤติกรรมนิยมบางทานเชื่อวา  เดก็เริ่มรูภาษาจาก 
การมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน  เดก็เรียนรูภาษาจากการเลียนแบบโดยเดก็จะสังเกต  และเลยีนแบบ 
พฤติกรรมเมื่อมีปฏิสัมพันธกับพอแมหรือคนอื่น  หากเดก็ไดรับการเสริมแรงจะทําใหการเลียนแบบ 
เหมือนตวัแบบมากขึ้นทั้งวลีและประโยค  (Moerk, 1992) แมวาการเสริมแรงและการเลียนแบบ 

 
 
 



 26

จะชวยใหเดก็พัฒนาการเรียนรูภาษาในระยะแรก  ยังมนีกัวิจยัอีกหลายทานที่ไมเหน็ดวยกับมุมมอง 
ของกลุมพฤติกรรมนิยม  เนือ่งจากแนวคิดของกลุมพฤติกรรมนิยม  ไมสามารถอธิบายการเรียน 
ภาษาของเดก็ไดอยางครอบคลุม  เชน  หากเด็กเรียนรูไดดีเมื่อไดรับแรงเสริม  แตในความเปนจริง 
ไมเปนเชนนั้น  กลาวคือ  เมือ่เด็กอยูคนเดยีวตามลําพัง  โดยไมมีผูฟงเด็กจะสงเสียงหรือพูดขณะเลน 
ตามลําพัง  โดยไมจําเปนตองไดรับแรงเสริม  เด็กยงัคงพฒันาภาษาตอไปเรื่อย ๆ  อีกทั้งแนวคดิกลุม 
พฤติกรรมยังไมสามารถอธิบายการที่เดก็สามารถสรางรูปแบบของคํา  วลี  และโครงสราง  ประโยค   
ที่ไมเคยไดยินมากอน 
 อยางไรก็ตามแนวคดิของกลุมพฤติกรรมนิยมเกีย่วกับการเรียนรูภาษา  นับเปนแนวคิด 
พื้นฐานที่สามารถนํามาใชในการจัดการเรียนรูทางภาษาสําหรับเด็กปฐมวัยในปจจบุนัในดาน 
การเปนแบบอยางของผูใหญ  การใหแรงเสริมทางบวก  และใหเด็กไดอยูในสภาพแวดลอมของ 
การใชภาษา 
 2. ทฤษฎีของนักจิตวิทยาภาษาศาสตร  (Psycholinguistics)   
 ชอมสกี้  (Chomsky,  1957)  นักภาษาศาสตร  ชาวอเมริกนั  เขาเชื่อวาภาษาเปน 
กระบวนการทีเ่กิดขึ้นภายในตัวมนุษย  การเรียนรูเปนเรื่องซับซอนที่ตองคํานึงถึงโครงสรางใน 
ตัวเดก็ทุกคนเกิดมาพรอมกบัโครงสรางในการเรียนรูภาษา  (Language  Acquisition Device)   
เรียกวา  แอล เอ ดี  (L.A.D.)  ประกอบดวย  3  องคประกอบ  คือ  เครื่องมือในการสรางสมมติฐาน    
ลักษณะสากลทางภาษา  และการประเมนิ  ซ่ึงนําไปใชในการรับรู  ขอมูลทางภาษาดานคําศัพท   
กฎเกณทางไวยากรณทางภาษา  เปนการเรยีนรูความหมายของประโยค  โครงสรางที่เปนสิ่งที่
เหมาะสมเฉพาะสําหรับใชกระบวนการทางภาษาของเดก็  นอกจากนี้  แมคนีล  (McNeil, 1970)  
ไดกลาวถึงการเรียนรูภาษาจากการรับกลุมคําหรือประโยคแลวสรางระบบไวยากรณขึ้นโดยใช 
เครื่องมือการเรียนรูภาษาที่ตดิตัวมาแตกําเนิด  ไดแก  อวยัวะเกีย่วกับการพูดและฟง  จากนั้นใช 
ความสามารถทางสมองเปลี่ยนแปลงประโยคที่ไดยินโดยการลดเสียง  ลดคํา  เปลี่ยนที ่ และแทนที่     
การเปลี่ยนแปลงที่มีทุกภาษา  แตสามารถมีลักษณะเฉพาะที่แตกตางกนั  เด็กจะใชความสามารถ 
ของตนสรางไวยากรณโดยอัตโนมัติ  มุมมองจะตองขามกับกลุมพฤติกรรมนิยมในระดับที่ไมเหน็
ความสําคัญของปฏิสัมพันธจากผูใหในการพัฒนาภาษาเด็ก  และเด็กจะเรียนโครงสรางของประโยค  
โดยการตั้งสมมติฐาน  แลวส่ือความหมายใหผูอ่ืนเขาใจ  เด็กจะเรียนรูไดอัตโนมัติวาลักษณะสากล 
ของภาษาที่อยูรอบตัวเด็กมีทัง้ระบบที่ฐานและระดับลึก  เด็กจึงเรยีนรูในการตัดสินเลอืกใช 
ไวยากรณที่ถูกตองที่สุดจนทําใหเดก็เกดิความรูภาษาในลักษณะกฎทางไวยากรณ (Pinker, 1994) 
 เนื่องจากมีผูวพิากษวิจารณแนวคิดของกลุมจิตวิทยาภาษาศาสตรมากมาย  ในประเดน็ที่
ไมสามารถอธิบายการเรียนรูภาษาของเดก็ในแง  การสื่อความเขาใจเพราะการรับรูภาษาเชิง
ไวยากรณอยางเดียวไมสามารถใชใหเหมาะสมในสถานการณตาง ๆ  ได  ทั้งนี้เนื่องจากจากบริบท 
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ที่แวดลอมเด็กเปนปจจยัสําคัญในการใชภาษา  การศึกษาการรับรูภาษาของเด็กคํานึงถึงความเปน 
จริงดานบริบทสังคมวัฒนธรรมที่แวดลอมเด็กดวย  นอกจากนี้โครงสราง  LAD  ที่ชอมสกีกลาววา 
ติดตัวมาแตกําเนิด  ยังไมมีผูใดพิสูจนไดวาเปนจริงหรือไม  มุมมองของชอมสกีนับวายังไม 
สอดคลองกับธรรมชาติของความเปนจริง  กลาวคือเด็กจะเรียนรูเพียงไวยากรณอยางเดียวไมได   
ควรเรียนรูระดับเสียง  ระบบเสียง  และระบบความหมาย  ดังนัน้อาจกลาวไดวาทฤษฎีกลุมนี้   
จึงยังไมไดรับการยอมรับโดยทั่วไป 
 เลนเบิรก  (Leneberg, 1980 cited in Brown, 1980,  p. 21)  เปนผูนําทฤษฎีของชอมสกีมา
อธิบายเพิ่มในมุมมองทางชีววิทยา  โดยเชื่อวามนุษยมีอวยัวะที่พรอมในการเรียนรูนัน่คือ  สมอง   
เลนเบิรก เชื่อวาเดก็เกดิมาดวยความสามารถทางภาษาและการเรียนรูภาษาสัมพันธกับสิ่งแวดลอม 
ที่เด็กไดรับ  ตราบใดที่เดก็อยูในสิ่งแวดลอมทางภาษาพดู  เด็กจะพัฒนาการพูดอยางอตัโนมัติ     
การอธิบายการเรียนรูภาษาของเด็กตามแนวคิดนี้ถูกวิจารณวาไมเพยีงพออธิบายไดอยางครอบคลุม  
เนื่องจากมุงเนนเพียงกฎไวยากรณ  ขาดการพัฒนาเกีย่วกบับริบท  และสิ่งแวดลอมในการใชภาษา 
 3)  ทฤษฎีกลุมภาษาและการคิด 
 ทฤษฎีกลุมนี้สนใจศึกษาพฤติกรรมภายใน  นักทฤษฎีที่สําคัญ  ไดแก  เปยเจต (Piaget)   
และไวกอตสกี  (Vygotsky)  ซ่ึงอธิบายปจจัยที่เกีย่วของกับการเรียนรูภาษา  ดังนี ้
 เปยเจต  (Piaget, 1986)  แนวคิดพื้นฐานกลาววาเดก็ไมไดเกิดมาพรอมความรูและ 
ความคิดเดก็เรยีนรูโลกรอบตัวและพัฒนาความคิดไปตามลําดับขั้น  ความเจริญเติบโตทางความคิด 
พัฒนาไปพรอมกับพัฒนาการทางกาย  ดังนั้นภาษาที่เดก็ใชเปนการแสดงถึงระดับพฒันาการทาง 
สติปญญาของเด็ก   การเรยีนรูภาษาสวนใหญใชขั้นพัฒนาการทางสติปญญาอธิบายดังนี้ 
 1. ขั้นประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว 
 2. ขั้นความคิดกอนเกิดปฏิบัตกิาร 
 3. ขั้นปฏิบตัิการตามแบบรูปธรรม 
 4. ขั้นปฏิบัติการตามแบบนามธรรม 
 เปยเจต  อธิบายวาในแตละขัน้พัฒนาการเดก็จะพัฒนาโครงสรางของความคิด การเรยีนรู 
และการรับรูซ่ึงเรียกวา  Schema  หรือรูปแบบของพฤติกรรมที่บุคคลใชในการคิดนกึและแสดงออก   
โดยใชหลักการของพัฒนาการดานการรับรู  กลาวคือเดก็จะเรยีนรูภาษา โดยรับรูขอมูลใหม   
(Assimulation)  และปรับเปลี่ยนแนวคิดในการรับรูขอมูลใหม  (Accommodation)  โดยผาน 
หลักการจัดระบบ  ปรับตัว  และรักษาความสมดุล 
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 ไวกอตสกี้  รัสเซีย (Vygotsky, 1978)  นักจติวิทยาชาว  อธิบายเกี่ยวกับอิทธิพลของ 
การอบรมเลี้ยงดูที่ถายทอดวฒันธรรม  คานิยม  ความเชือ่ม  มีผลตอการเรียนรูของเดก็  กลาวคือ  
เด็กจะเรียนภาษาจากบุคคลรอบขาง  หรือบริบทที่แวดลอมและสงผลตอพัฒนาการทางสติปญญา 
ไวกอตสกี้  เชือ่วาเด็กมีความตองการภายในที่จะมีปฏิสัมพันธทางสังคม  บทบาทผูใหญเปน 
ส่ิงสําคัญตอการเรียนรูของเด็ก  โดยชวยช้ีแนะและขยายประสบการณทางภาษาสําหรับเด็กเมื่อ
ระดับการรูภาษาของเด็กตางจากระดับที่สามารถที่จะทําได 
 จากแนวคิดของไวกอตสกี้  ทีก่ลาวถึงการใชภาษาของเดก็ในการพัฒนาความสามารถ 
ทางการคิด  คําพูดที่เดก็พูดสงผลตอพัฒนาการทางการคิดที่เปนกระบวนการภายในของเด็ก ซ่ึง 
สามารถแบงพัฒนาการทางภาษาออกเปน  3  ขั้น  ดังนี ้
 1. ภาษาสังคม  (Social Speech)  ตั้งแตแรกเกดิถึง  3  ป  เปนภาษาทีใ่ชในการพัฒนา 
ปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน  เด็กใชภาษาเพื่อแสดงความคิด  ส่ือสาร  อารมณ  และควบคุมพฤติกรรม 
ผูอ่ืน 
 2. ภาษาพดูกับตนเอง  (Egocentric Speech)  ตั้งแต  3-7  ป  เด็กวัยนีจ้ะมภีาษาพูดกับ 
ตัวเอง  เขาใจภาษาตนเองโดยไมเกี่ยวของกับใคร  และมักพูดคนเดียวเพ่ือประสานความคิด 
กับพฤติกรรม 
 3. ภาษาภายในตนเอง  (Inner Speech)  อายุ  7  ขวบ  เปนการพัฒนาภาษาภายใน 
สําหรับแกปญหาที่ซับซอน  เด็กจะใชภาษาชวยคิดวางแผนหรือพัฒนาขัน้ตอนในการแกปญหา 
ในกรณีที่เดก็แกปญหาไมไดไมสามารถทําดวยตนเอง ไวกอตสกี้จะเรียกขั้นนีว้าเปนชวงเวลาสําคัญ
ที่ควรใหความชวยเหลือเด็กในการเรียนรูภาษา (Scaffolding)  
 จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวาทั้งเปยเจตและไวกอตสกี้  ไดเนนถึงความสําคัญของ
ปฏิสัมพันธทางสังคมวาเปนตัวกําหนดพัฒนาการทางความคิดและสตปิญญา  แตมองคนละบทบาท   
กลาวคือเปยเจตเห็นวา  ปฏิสัมพันธเปนตวัสรางใหเกิดสภาวะอสมดุล  ซ่ึงขัดแยงกนัทางความคิด   
ภาวะนี้เปนแรงจูงใจใหเกิดการพัฒนาทางสติปญญา  ในทางตรงขามไวกอตสกี้มองวาพัฒนาทาง 
ความคิดและสติปญญาของเด็กไดรับการชวยเหลือจากปฏิสัมพันธระหวางบุคคลที่มีความสามารถ 
และความคิดกาวหนามากกวาเด็ก 
 4)   ทฤษฎีความสัมพันธ  (Interaction  Theory)   
 ทฤษฎีความสัมพันธ  เกิดจากแนวคิดของนักสังคมวิทยาภาษาศาสตร  และนักจิตวิทยา 
ภาษาศาสตรกลุมหนึ่งที่เสนอแนวคดิเกีย่วกับความสัมพนัธระหวางความสามารถในการเรียนภาษา 
(Language Capacity)  และความรูเกีย่วกับโลก  (Cognitive Knowledge)  ที่สงผลตอการเรียนรูภาษา
ของเด็กกลาวคือ  พัฒนาการทางภาษาของเด็กจะสมัพันธเชื่อมโยงกับพัฒนาการดานความรูเกีย่วกับ 
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โลกผานการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลในสังคมรอบตัวเด็ก  เด็กจะสรางระบบการพูด  ระบบภาษาของ 
ตนขึ้นมาโดยมีผูใหญคอยชวยเหลือระบบภาษาของเดก็จะพัฒนาขึ้นเรือ่ย ๆ  เพื่อใหเด็กมีพัพัฒนา
การทางความรูเกี่ยวกับโลกมากขึ้น 
 5)  ทฤษฎีเก่ียวกับธรรมชาตขิองภาษาและการเรียนรู   
 บุษบง  ตันตวิงศ  (2536)  ไดกลาวถึงทฤษฎีที่วาดวยระบบของภาษา  ทฤษฎีที่วาดวย 
ภาษาความคิด  และสัญลักษณส่ือสาร  และทฤษฎีที่วาดวยการอานเขียนในระบบภาษา  ดังนี ้
  5.1  ทฤษฎีวาดวยระบบของภาษา 
 ภาษาประกอบดวย  3  ระบบคือ  ระบบความหมาย  ระบบไวยากรณ  และระบบเสียง 
หัวใจของภาษาคือความหมาย  ไวยากรณ  และเสียงเปนเพียงสวนประกอบ  สถานการณกําหนดคํา 
ซ่ึงกําหนดความหมายในการสื่อสารอีกทีหนึ่ง  เด็กจะไมพยายามเขียนดวยการสะกดคําไปทีละตัว 
แตเด็กจะคดิหาคําที่ส่ือความหมายไดเหมาะสมที่สุดในสถานการณนัน้  ดวยเหตนุี้เดก็จึงไมจําเปน 
ตองรูจักเสียงของตวัอักษรกอนจึงจะสามารถสื่อความหมายโดยการเขยีนได  การเขียนเพื่อ 
ส่ือความหมายเปนกระบวนการที่กําหนดโดยสถานการณ  การสอนเขียนสําหรับเด็กปฐมวัยจะ 
ไมสอนแยกจากวิชาอื่น  และไมแยกการเขยีนออกเปนทกัษะเดีย่ว ๆ  หลาย ๆ  ทักษะ  แตจะเปด 
โอกาสใหเดก็ไดสํารวจสิ่งตาง ๆ  รอบตัวและใชกระบวนการเขียนเพื่อศกึษาสิ่งที่เขาสํารวจ 
  5.2  ทฤษฎีวาดวยภาษา  ความคดิ  และสัญลักษณสื่อสาร 
 ภาษาเปนสัญลักษณส่ือสารที่ไมสามารถถายทอดความคดิทุกเรื่องไดอยางม ี
ประสิทธิภาพ  สัญลักษณที่ใชตองเหมาะกบัเรื่องที่ตองการสื่อสาร  เด็กตองคิดสัญลักษณเพื่อส่ือ 
ความคิดและถายทอดประสบการณตาง ๆ  สัญลักษณที่สามารถใชส่ือความหมายไดมหีลายรูปแบบ 
ไดแก  ภาษา  ศิลปะ  ดนตรี  การเคลื่อนไหวรางกาย  ละคร  และคณิตศาสตร  การจัดประสบการณ 
ตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ  จึงรวมเอาศิลปะ  ดนตรี  และละครเปนสวนสําคัญใน 
การเรียนการสอน  เพราะสิ่งเหลานี้จะกระตุนใหเด็กคนหาสัญลักษณที่เหมาะสมสําหรับสื่อความคิด 
ในแตละเรื่อง  เด็กไมควรถูกจํากัดใหถายทอดความคิดเพยีงภาษาเทานัน้  ศิลปะเปนสัญลักษณ 
ส่ือสารที่เด็กใชไดอยางมีประสิทธิภาพมากกวาสัญลักษณภาษา  จากทฤษฎีวาดวยภาษาความคิด 
และสัญลักษณ  พบวาเด็กไมสามารถสื่อความคิดดวยภาษาเขียน  เด็กจะเปลี่ยนเปนวาดภาพแทน 
ศิลปะชวยใหเด็กรวบรวมความคิดกอนจะเขียนและชวยใหเด็กทํางานตอไป  ทั้ง ๆ  ที่ความคิดใน 
การเขียนชะงกั  การแสดงละครชวยใหเดก็เขาใจความรูสึกในเรื่องและทําใหคณุภาพการเขียนดีขึน้ 
ดนตรีชวยสรางอารมณสําหรับเรื่องที่จะเขียน  ในมุมเขยีนควรมีเครื่องเขียนหลายชนิดใหเดก็ได 
ทดลองใชวิธีการตาง ๆ  ที่จะชวยใหสามารถสื่อความหมายไดด ี
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 5.3  ทฤษฎีวาดวยการอานเขียนในระบบภาษา 
 ทฤษฎีนี้มีความเชื่อเกี่ยวกับพัฒนาการในการเขียนวา  ทกุคนตองสะสมประสบการณ 
ทางภาษาไวเปนขอมูลสําหรับใชตอไป  ประสบการณจากภาษาพูดเปนขอมูลสําหรับภาษาเขยีน 
และประสบการณจากภาษาเขียนก็เปนขอมูลสําหรับภาษาพูด  การที่เด็กเขียนเลาประสบการณทั้ง ๆ  
ที่ไมรูจักคําและตองใหครูบอกสะกดทําใหเด็กไดเห็นวาเสียงที่เด็กรูจกันั้นมีสัญลักษณตัวอักษร 
แทนได  เด็กจะเริ่มเขาใจวาในการสื่อความหมายกับผูอ่ืน  เขาตองใชอักษรที่มีทั้งรูปและเสียงแทน 
ความหมาย  รูป  เสียง  และความหมายที่เด็กใชจะตองสอดคลองกันในสายตาของผูอาน  มิฉะนั้น 
ส่ิงที่เขาเขียนจะไมส่ือความหมาย  ในจุดนีเ้องที่ทําใหเด็กตองพยายามจาํแนกและจดจาํรูปตัวอักษร 
ที่เด็กเห็นรอบ ๆ  ตัวไปพรอมกับจําแนกและจดจําเสยีงตวัอักษรเมื่อเดก็ยางเขาสูวยัเรียน  เดก็จะม ี
ประสบการณทางภาษาพรอมที่จะจําแนกเสียงและรูปของตัวอักษรไดอยางมีระบบมากขึ้น   
เนื่องจากการเขียนเปนกิจกรรมที่ตองสื่อความหมายกับผูอ่ืน  การคุยกับครูและเพื่อนเกี่ยวกับเรื่อง 
ที่เขียนไมวากอนจะเริ่มเรื่อง  กลางเรื่อง  หรือจบเรื่อง  จะชวยใหเด็กเหน็การตีความลกัษณะตาง ๆ   
ตามความคิดเห็นของผูอ่ืน  ซ่ึงจะชวยใหเขาเขาใจความหมายของเรื่องมากขึ้น  การตีความเปน 
ประสบการณจากการอานชวยในการสื่อความหมายเมื่อเด็กเขยีน  และการสื่อความหมายซึ่งเปน 
ประสบการณจากการเขยีนชวยในการตีความเมื่อเด็กอาน  การเขียนเปนกระบวนการทีใ่ชเวลานาน 
และตองอาศัยการสะสมประสบการณ 
 กลาวโดยสรุปความรูเกี่ยวกบัทฤษฎีการเรียนภาษาในมุมมองดังกลาวขางตน  ช้ีใหเหน็ 
ถึงการเติบโตทางภาษาและพัฒนาการทางภาษา  บางทฤษฎีจะสามารถอธิบายการเรียนรูทางภาษา 
ของเด็กไดดีแตไมครอบคลุม  บางทฤษฎีมุงเนนเพยีงดานใดดานหนึ่ง  แตขาดการพจิารณามุมมอง 
อ่ืนที่สัมพันธกัน  จะเหน็ไดวาไมมีทฤษฎีใดอธิบายการเรยีนรูภาษาไดอยางสมบูรณทีสุ่ด  ทฤษฎี 
ทุกทฤษฎีตางลวนมีขอเดนขอจํากัดแตกตางกันไป  ไมวาจะมองจากมมุใด  ผูที่เกีย่วของกับการ 
จัดการศึกษาปฐมวัยควรจะนาํจุดเดนของแตละทฤษฎีมาประยุกตใชในการวางแผนออกแบบการจดั 
ประสบการณการเรียนรูภาษาที่เหมาะสมกบัพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กปฐมวัยเปนสําคัญ 
 
ภาษาแรกเริม่  (Emergent Literacy) 
 ปจจุบันนกัการศึกษาปฐมวยัเร่ิมใหความสาํคัญกับการเรียนรูภาษาในระยะแรกเริ่มของ
เด็กปฐมวัยมากขึ้นจะเหน็ไดจากประเด็นอภิปรายที่ถูกหยิบยกมาพิจารณากันบอยคร้ังในแวดวง
การศึกษาปฐมวัยเกี่ยวกับชวงอายุที่เหมาะสมในการเรียนรูภาษาแรกเริ่ม (Emergent literacy) กอน
การเรียนรูอยางเปนทางการ   และการปฏิบตัิที่เหมาะสมกบัพัฒนาการทางภาษาในแตละชวง
พัฒนาการทางภาษาแรกเริ่ม (Slegers, 1996)  องคกรทางการศึกษาและนักการศึกษาปฐมวัยหลาย
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ทานไดศึกษาวจิัยเกีย่วกับภาษาแรกเริ่มของเด็กปฐมวัย  และใหความหมายของภาษาแรกเริ่มและ
การรับรูภาษาแรกเริ่มของเดก็ปฐมวยัไวหลากหลายแนวคิดดังนี ้
 Internationa Encyclolpedia of Education (1994  cited in Slegers, 1996, p.4)  ไดนยิามคํา
วา ภาษาแรกเริ่ม หมายถึง  พฤติกรรมการอานและการเขียนของเดก็ปฐมวัยทีแ่สดงออกกอนที่เดก็
จะเรียนรูภาษาอยางเปนทางการ 
 เพียเจต, ฮอลลิเดย และ กดูแมน  (Piaget, 1963; Halliday, 1975; Goodman, 1986)  ไดให
ความหมายของคําวาภาษาแรกเริ่มวาหมายถึง  ภาษาที่เดก็รับรู  เขาใจ  และถายทอดความคิดดวย
สัญลักษณหลายแบบผสมผสานกันอยางมจีุดมุงหมายผานการฟง  พูด  อาน  เขียน  และคิดจาก
ประสบการณจริงในชวีิตประจําวนั  โดยการเชื่อมโยงความรูใหมใหเขากับความรูและประสบการณ
เดิมที่ติดตวัมากอนของผูเรียน  จนสามารถสรางองคความรูใหมขึ้นภายในตนเองและถายทอดให
ผูอ่ืนรับรูและเขาใจได  
 กูดแมน (Goodman, 1976; Goodman & Goodman, 1978)  กลาววาการเรียนรูภาษาและ
ใชภาษาสื่อสารของเด็กจะแตกตางอยางมากจากการเรียนรูและใชภาษาของผูใหญ  เด็กเรียนรูที่จะ
อานเขียนจากประสบการณและภาษาที่แวดลอมตัวเดก็  การเรียนรูภาษาในระยะแรกเริ่มหรือการรู
หนังสือขั้นตนของเด็กเปนปรากฎการณทีสั่มพันธกับวฒันธรรม   
 ไวนเบอรเกอร  แฮนนอน  และนัทบราวน  (Weinberger, Hannon & Nutbrown, 1990)  
ไดกลาวถึงความหมายของการเรียนรูภาษาแรกเริ่มวา  คือการที่เด็กเริ่มมคีวามรูเกี่ยวกบัการอาน
เขียนเปนการพัฒนาความสามารถของเด็กในสภาพแวดลอมของการอานเขียน  โดยเด็กเรียนรูวาการ
อานเขียนเปนสิ่งที่มีประโยชน  และมีความหมายกอนทีจ่ะสามารถอานเขียนไดอยางถกูแบบแผน 
 ชลอสเซอร  และฟลลิปส  (Schlosser & Phillips, 1991)  ไดกลาวเพิ่มเตมิวา  ภาษา
แรกเริ่มหรือ  การรูหนังสือขั้นตน  เปนทกัษะทีไ่ดรับมาโดยผานการปฏิสัมพันธอยางมีความหมาย  
กับภาษาและตวัหนังสือ   
 นอกจากนี้ยังมนีักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงองคประกอบของการอานและการเขียน  
ขั้นตน  รวมถึงความสัมพันธระหวางการอานและการเขียนดังนี ้  
 เคลย  (Clay, 1972  cited in Cutting,  1989)  ไดแบงองคประกอบของการอานของเดก็ไว 
4  ดาน  คือ 
 1. ความรูเกี่ยวกบัการใชหนังสือ  ไดแก  การอานจากซายไปขวา  การหาหนาแรก  และ 
หนาสุดทายของหนังสือ 
 2. ความรูเกี่ยวกบัตัวอักษร  ไดแก  การเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางเสียงกับภาพ 
เสียงกับตวัอักษร 

 
 
 



 32

 3. เครื่องหมายวรรคตอน 
 4. ความรูเกี่ยวกบัสิ่งชี้แนะการคาดคะเน  และตรวจสอบความถูกตองของสิ่งที่อาน 
ดวยตัวเอง 
 เคลย   (Clay, 1975)  ไดแบงองคประกอบของการเขียนของเด็กเปน  4  ดาน  คือ 
 1. การสรางสัญลักษณภาษาเขียน  ไดแก  การใชตัวอักษร  และ/หรือภาพในการสื่อ 
ความหมาย 
 2. ทิศทางในการเขียน  ไดแก  การเขียนจากซายไปขวา  และบนลงลาง 
 3. วิธีถายทอดความหมายของสญัลักษณภาษาเขียน  ไดแก  การใชคําพูด  ทาทาง 
หรือขอความในการสื่อความหมาย 

4. ความซับซอนของความหมาย  ไดแก  การใชคําหรือประโยคในการสื่อความหมาย 
 บุษบง  ตันตวิงศ  (2536)  ไดกลาวถึง  พฤติกรรมการอานดานการมีความคิดรวบยอด
เกี่ยวกับตวัหนงัสือและหนังสือไวดังนี ้
 1. ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับหนงัสือ  สามารถสังเกตไดจากพฤติกรรมและความคิด 
รวบยอดตอไปนี้  การหยิบหนังสือมาเปดอาน  ถือหนังสือถูกดาน  พลิกหนังสือจากหนาแรก 
ไปหนาหลัง  ดูขอความจากซายไปขวา  จากบนลงลาง  ช้ีสวนประกอบของหนังสือ  ช่ือเร่ือง 
หนาที่เร่ิมเรื่อง  มองขอความที่เร่ิมตนบนหนากระดาษ  บอกขอสังเกตทีแ่สดงวารูปภาพตางจาก 
ตัวหนงัสือ  และภาพกับตัวหนังสือสัมพันธกัน 
 2. ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับตัวหนังสือ  สามารถสังเกตไดจากพฤติกรรมและความคิด 
รวบยอดตอไปนี้  อานหนังสือหรือสัญลักษณบางตวัในสิ่งแวดลอม  ช้ีตัวอักษรที่คุนเคย  เรียกชื่อ 
ตัวอักษรบางตวั  ช้ีคําบางคํา  บอกใหครูบันทึกขอความทีค่ิด  โยงเสียงตวัอักษรกับรูปตัวอักษร   
ลองอานคําหรือขอความโดยอาศัยภาพชวย  โดยสังเกตตวัอักษร  โดยอาศัยเร่ืองราว  และ/หรือ 
โดยอาศัยคําใกลเคียง  ดูตวัหนังสือ  และพูดตามในขณะที่ผูใหญอานใหฟง  เลานิทานที่คุนเคย 
พรอมกับชี้ตัวคําบางคําประกอบ 
 บุษบง  ตันตวิงศ  (2536)  ไดกลาวถึงความสามารถดานอื่น ๆ  ในการเขียนของเดก็ ไดแก 
 1. การเขียนที่สอดคลองกับความมุงหมาย  เดก็รูวาคนเราเขยีนเพื่อสนองความมุงหมาย 
บางอยาง 
 2. การจัดองคประกอบของงานเขียน  แมวาเดก็ยังเขยีนหนังสือไมเปนตัวหรือประโยค 
แตเด็กจะรูทิศทางในการเขยีนจากซายไปขวา  จากบนลงลาง  รูจักหยดุความตอเนื่องของสิ่งที่เขียน 
เหมือนผูใหญหยุดเขียนขอความเมื่อจบประโยค  นอกจากนี้เดก็ยังรูจกัแยกสิ่งทีว่าดออกจากสิ่งที ่
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เขียนโดยตัดสนิใจวาสวนใดจะสื่อดวยภาพและสวนใดจะสื่อดวยการเขียน  ซ่ึงบางครั้งอาจยังไม 
เปนตัว  แตก็มลัีกษณะแตกตางจากภาพ 
 นอกจากนี้กดูแมน  (Goodman,  1980)  กลาวถึง  ความสามารถพื้นฐานที่ชวยใหเกิด 
การรูหนังสือที่สมบูรณมี  5  ประการ  ดังนี้ 
 1. ตระหนกัถึงตัวหนังสือในสถานการณหรือบริบทตาง ๆ   
 2. ตระหนกัถึงความเชื่อมโยงกันของตัวอักษร 
 3. เขาใจรูปแบบและหนาที่ของการเขียน 
 4. มีความสามารถในการพูดเกีย่วกับสิ่งที่เขียน 
 5. ตระหนกัและเขาใจภาษาเขียนมีกฎเกณฑและวิธีการ 
 กูดแมน  (Goodman, 1980)  กลาววา     การเริ่มอานเริ่มเขียนเกดิขึ้นในบุคคลตาง ๆ  เมื่อ
บุคคลเหลานั้นมีความรูภาษาเขียนมีความหมาย  เด็กจะรูภาษาเขียนเปนสัญลักษณทีแ่สดงถึง
ความคิด  ความรูสึก  และคําพูด  เดก็จะเริ่มตระหนกัวาภาษาเขียนสรางความเขาใจไดอยางไร  และ
เร่ิมคิดวาภาษาเขียนตองมีรูปแบบ  เร่ิมทดลองรูปแบบเหลานี้  เร่ิมรูสึกวาสิ่งตาง ๆ  ในชีวิตมี
ระเบียบ  เด็กเริ่มมองหา  และทดลองจัดระเบียบภาษาเขียนรูวาภาษาเขียนมีความหมายใชภาษาใน
การทําความเขาใจ  ในการแสดงออกทางความคิดและอารมณ) 
 มอรโรว  และสมิทธิ์  (Morrow & Smith,  1990)   กลาวถึงพัฒนาการการรูหนังสือใน 
เด็กวัยอนุบาลไวดังนี ้
 1. พัฒนาการการรูหนังสือเกิดขึน้มานาน  กอนที่เด็กจะเริ่มเรียนอยางเปนทางการ 
 2. การรูหนังสือเกิดขึ้นไปพรอม ๆ กัน  และสัมพันธกับพฒันาการทางภาษาพูด  อาน 
และเขียน 
 3. การเรียนรูจะไดรับการสงเสริมเมื่อการรูหนังสือเปนประสบการณพื้นฐาน  ซ่ึงมี 
ความจําเปนในการอานและเขียน 
 4. การเรียนรูจะไดรับการสงเสริมในสถานการณทางสังคม  ขณะที่เด็กปฏสัิมพันธกับ 
ผูใหญและเพือ่นขณะทํากิจกรรมการรูหนงัสือ 
 5. ถึงแมวาการเรยีนรูเกีย่วกับการรูหนังสือของเด็ก  จะอธิบายไวอยางมีขั้นตอน  เดก็ 
สามารถผานขั้นตอนเหลานีไ้ดหลายวิธีในชวงอายุที่ตางกนั 
 6. ผูใหญสามารถแสดงพฤติกรรมการเปบแบบอยางเกีย่วกับการรูหนังสือ  โดยใหเดก็ 
เห็นประโยชนของหนังสือและตัวหนังสือดวยตัวเอง 
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 ทีล  และซัลสบี  (Teale & Sulzby,  1991)  ไดกลาวเพิ่มเตมิเกี่ยวกับ  พฒันาการการรู 
หนังสือวา  ความสามารถในการฟง  การพดู  การอานและการเขียน  จะพัฒนาไปพรอม ๆ กัน และ 
สัมพันธกันมากกวาการเปนไปอยางมีลําดบัขั้นตอน 
 รอสโกส และ นิวมา (Roskos & Neuma, 1994)  ไดกลาวถึงพัฒนาการการรูหนังสือ
ขั้นตนดานการอานและการเขียน ไวดังนี ้
 พฤติกรรมบงชี้พัฒนาการการอานขั้นตน 

1. รูความหมายของหนังสือ 
2. ถือหนังสือถูกตอง 
3. รูจักปกหนาและปกหลังของหนังสือ 
4. เปดหนังสือจากหนาไปหลัง 
5. อานเรื่องราวจากภาพ 
6. อานหนังสือทีช่ื่นชอบจากการจํา 
7. ลําดับเรื่องราวจากที่ฟง 
8. ทองคําคลองจองและรองเพลง 
9. คาดคะเนเกี่ยวกับเรื่องราวจากชื่อเร่ืองและคําบรรยายหนาปก 
10.  รับรูวาภาษาพดูสามารถถายทอดเปนตวัหนังสือได 
11. สามารถระบุช่ือตัวอักษรได 

 พฤติกรรมบงชี้พัฒนาการการเขียนขั้นตน 
1. ขีดเขี่ยและวาดภาพเพื่อส่ือความหมาย 
2. แสดงทาทางหรือบทบาทสมมติขณะวาดหรือเขียนเพื่อการสื่อความหมาย 
3. ทดลองเขียนจากซายไปขวา และจากขวาไปซาย 
4. พัฒนาขั้นการตระหนกัรับรูเกี่ยวกับความคดิรวบยอดของคํา 
5. เลียนแบบการสรางสัญลักษณและคําคลายผูใหญ 
6. แสรงอานเสียงตัวอักษรและรองรอยขีดเขี่ยของตนเอง 
7. วาดรายละเอียดและเพิ่มหวัเร่ืองที่เขียน 

 โฮลดาเวย (Holdaway, 1997)  กลาวถึงพฒันาการทางการอานขั้นตนของเด็กไว  3  ดาน  
ดังนี ้
 1. การมีความรูเกีย่วกับหนาที่ของตัวหนังสือ 
 2. การมีความรูเกีย่วกับลักษณะของตัวหนังสือ 
 3. การเห็นความสัมพันธของลักษณะและหนาที่ของตัวหนงัสือ 

 
 
 



 35

 ชลอสเซอร และ ฟลลิป (Schlosser & Phillip, 1991)  ไดอธิบายระดับขัน้พัฒนาการ
ทางการเขียนไวดังนี ้

1. ขีดเขี่ย 
2. เขียนเสนตรง วาดซ้ํา ๆ 
3. รูปแบบคลายตัวอักษร 
4. ตัวอักษรและพยัญชนะตนเริ่มมีความสัมพันธกับคําที่เขียน 
5. การสะกดตามกฎเกณฑของตนเอง 
6. การสะกดคําทีถู่กตองตามหลักภาษา 

 บิสเสกซ  (Bissex, 1980)  กลาววา  การเรยีนรูภาษาแรกเริ่มดานการอาน และการเขยีนมี
ความสําคัญเทา ๆ กัน  ทั้งสองกระบวนการนี้จะพฒันาประสานซึ่งกันและกัน  การอานจะนําไปสู
การเขียน  และเมื่อเดก็เขียนเขาจะอานในสิ่งที่เขียน  ขณะเดยีวกันเด็กมีการวางแผนการเขียนและ
สามารถอภิปรายแผนของตนเองกับผูอ่ืน  ถาหากเดก็ไดรับโอกาสเด็กจะเริ่มคิดสะกดคําดวยตนเอง
โดยการเลียนแบบการเขียนที่หลากหลาย (Gentry, 1982; McGee & Rgchgels, 1996; Snow,  
Burns & Griffin, 1998) 
 ทีล และ ซัลบีส (Teale & Sulzby, 1989, 1992)   กลาววาพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มของ
เด็กปฐมวัยจะเปนไปอยางรวดเร็ว  การรับรูภาษาขั้นตนของเด็ก 5 ขวบจะไมไดเกดิพรอม ๆ กันกับ
การเขียน  ทกัษะการอานสะทอนถึงพัฒนาการที่คาบเกี่ยวกัน  เด็กจะเริม่ใชแบบแผนการเขียนที่
หลากหลายเรว็ขึ้น  แตเปนการขีดเขี่ย  รองรอยและลายเสนโดยปราศจากการคํานึงถึงการใชเสียง
แทนอักษร 
 แคมเบอรสิส และ ซัลสบี้ สโนว เบิรน และกริฟฟน (Kamberlis & Sulzby, 1988; Snow, 
Burns, and Griffin, 1988)  ไดกลาวถึงการอานเขียนขั้นตนไววา เดก็จะนําความรูเกีย่วกับการออก
เสียงมาคิดสะกดคํา  โดยระลึกถึงส่ิงที่ไดเขียนหรือจะใชภาพสื่อสารเพื่ออานซ้ํา 
 จากทฤษฎี  แนวคิด  และหลักการเกี่ยวกบัการเรียนรูภาษาแรกเริ่ม  สามารถสรุปเปน
แนวคดิไดวา  การเรียนรูภาษาแรกเริ่ม  หรือการรูหนังสือขั้นตนของเด็กปฐมวัยจะอาศยัความรูและ
ประสบการณของตนเองที่ติดตัวมาตั้งแตยงัไมเขาโรงเรียนดานการรับรูและการตระหนักถึง 
ความมุงหมายในการใชภาษาเพื่อถายทอดความหมายใหผูอ่ืนเขาใจ  โดยการที่เดก็แสดงพฤติกรรม 
ทางการอานขั้นตนและการเขียนขั้นตนทีละเล็กทีละนอยกอนการอานและเขียนอยางเปนทางการ   
เชน  ความสนใจในการอาน  การมีความรูเกี่ยวกับหนังสือและตัวหนังสือการจับใจความจากสิ่งที ่
อาน  ความสนใจในการเขียน  การประมวลความคิดเพื่อถายทอดเปนภาษาเขียนและการมีความรู 
เกี่ยวกับกฎเกณฑในการเขียน 
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การปฏิบัติที่เหมาะสมกบัพัฒนาการ  (Developmentally Appropriate Practice [DAP]) 
 แนวการปฏิบัติที่เหมาะสมกบัพัฒนาการมพีื้นฐานจากทฤษฎีของดิวอ้ี (Dewey),  
ไวกอตสกี้ (Vygotsky), เปยเจต (Piaget)  และ  อีรีคสัน (Erikson)   ที่สะทอนปรัชญาการศึกษาแนว 
ปฏิสัมพันธนิยม  (Bredekamp,  1987; Rosegrant, 1992)  ความสําคัญของแนวคดินี้มหีลักการวา   
เด็กสรางความรูดวยตนเองการปฏิสัมพันธทางสังคมและทางกายภาพ  เนื่องจากเด็กมแีรงจูงใจ 
และการชี้นําตนเอง  การจัดการเรียนรูจึงควรใชประโยชนจากแรงจูงใจของเด็ก  ที่ตองการสํารวจ   
ทดลองและการสรางความเขาใจดวยตนเอง  การเลนตามธรรมชาติของเด็กสามารถสงเสริม 
การเรียนรูได  โดยการจดัโอกาสสําหรับประสบการณที่เปนรูปธรรม  ที่จะชวยใหเดก็ไดควบคุม 
สภาพแวดลอมไดดวยตนเอง  และสงเสริมความสามารถในการควบคมุตน  ความคดิเชิงนามธรรม   
จินตนาการและความคิดสรางสรรค  สําหรับบทบาทครูนั้นเปนทั้งผูใหแนวทาง  ผูสังเกต   
ผูสนับสนุน  ผูสรางสถานการณและสรางชวงเวลาที่เปนธรรมชาติในการเรียนรูของเดก็  เพื่อให 
เกิดการเรยีนรูที่มีความหมายสําหรับเด็ก  และมีการปฏบิัติที่สะทอนความเหมาะสมกับอายุและ 
ความตองการของเด็กแตละคนผานการเรยีนรูดวย การคิดวิเคราะห  การรวมกันทํางาน  และ 
การแกปญหา  (Novick,  1996)    
 เบรดแคมป และ คอปเปล (Bredekamp & Copple, 1997, pp. 8-9)  และ วรนาท   
รักสกุลไทย (2540 อางถึงในอรพรรณ  บุตรกตัญู, หนา 14) ไดสรุปแนวคิดสําคัญของการปฏิบัติที่
เหมาะสมกับพัฒนาการวาหมายถึงวิถีทางในการพัฒนาเด็กวัยแรกเกดิ – 8 ป  ที่ยึดหลักการพัฒนา
เด็กครบทุกดานบนพื้นฐานองคความรูที่สําคัญในการสงเสริมใหเด็กเรียนรูอยางเหมาะสมกับวัยตาม
แนว DAP  ประกอบดวยองคความรู 3 ประการ ไดแก   

1. พัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก  ซ่ึงเปนองคความรูที่เกีย่วของกับการจัดกิจกรรม   
ส่ือ  ปฏิสัมพันธ หรือประสบการณที่ทาทาย ปลอดภัย และเหมาะสมกับพัฒนาการและการเรียนรู 
ของเด็กในแตละชวงอายุของเด็กปฐมวัย 

2. ความสนใจ และความตองการของเด็กที่แตกตางกันรายบุคคล  ซ่ึงเปนองคความรูที่ผู 
ที่เกี่ยวของกับเด็กตองคํานึงถึงเพื่อจะไดปฏิบัติไดอยางเหมาะสมและตอบสนองใหเหมาะสมกับเดก็ 
รายบุคคล 

3. บริบททางสังคมวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู  ซ่ึงเปนองคความรูที่ผูที่เกี่ยวของกับเดก็ 
ตองคํานึงถึงเพื่อจะไดเปนหลักประกนัวาเด็กไดเรียนรูผานประสบการณที่มีความหมาย  สอดคลอง 
สัมพันธกับเหตุการณในชีวติจริง และยอมรับนับถือในตัวเดก็โดยใหเด็กมีสวนรวมเรียนรูดวย 
ตนเอง และเปดโอกาสใหผูปกครองเขารวมกิจกรรมสงเสริมการเรียนรูเพื่อพัฒนาเดก็ 
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 สมาคมการศึกษาปฐมวยัแหงชาติของประเทศสหรัฐอเมริกา (NAEYC) ไดเสนอ 
แนวทางการปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการ  นับเปนแนวปฏิบัติที่เหมาะสมกับเดก็ทกุคน  
เนื่องจากแนวดังกลาวนี้ประกอบดวยบทบาทในการเปนผูนําของครูในการตัดสินใจวางแผน
หลักสูตรที่เหมาะสมกับพัฒนาการของเดก็ที่แตกตางกนัรายบุคคล  ซ่ึงใชกระบวนการที่มุงเนนให
ครูและเด็กมีปฏิสัมพันธตามขอกําหนดในหลักสูตรที่มีความหมายตอตวัเดก็  รายละเอียดมี
ดังตอไปนี ้(Bredekamp & Rosegrant, 1992, p.32)  

1. หลักสูตรที่มีความหมายควรตั้งอยูบนพืน้ฐานวิถีการเรียนรูของเด็กซึ่งเริ่มจากการ 
ตระหนกัรู การสํารวจคนควา  การซักถาม และการนําความรูไปใชใหเกิดประโยชน 

2. หลักสูตรควรคํานึงถึงการพัฒนาการเดก็โดยองครวมและการเนนเดก็เปนสําคัญ 
3. หลักสูตรควรจัดมุงใหเดก็เรยีนรูใหเขาใจอยางชัดลึกและบูรณาการประสบการณ 

สําคัญที่เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก 
4. หลักสูตรควรสะทอนความตองการและความสนใจของเด็กแตละคนอยางเหมาะสม 
5. หลักสูตรควรตั้งอยูบนพืน้ฐานสาขาวิชาที่เกี่ยวของโดยตรงและมุงเนนหลักคุณธรรม 

อยางมีเหตุผล 
6. หลักสูตรควรเกิดจากการจัดการเรียนรูที่มุงเนนการโตตอบหรือการมีปฏิสัมพันธ 

 นภเนตร ธรรมบวร (2549, หนา45) ไดกลาวถึงการสรางหลักสูตรที่เหมาะสมกับ
พัฒนาการของเด็กปฐมวัย  ดังนี ้

1. หลักสูตรเปดโอกาสใหเดก็ไดเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติจริง และสงเสริมใหเดก็สราง 
องคความรูดวยตนเอง                                                                                                                                                      

2. หลักสูตรสงเสริมพัฒนาการองครวมและมคีวามหมาย สัมพันธกับชีวิตของเด็ก 
3. หลักสูตรคํานึงถึงความแตกตางระหวางบคุคลและวัฒนธรรมของเด็ก และสงเสริม                                

ความรูสึกดานบวกของเดก็ตอการเรียนรูและความสัมพนัธทางบวกตอครอบครัวของเด็ก 
4. หลักสูตรสงเสริมความสามารถทางการคิด การใหเหตุผล การแกปญหาและ 

การตัดสินใจ    
5. หลักสูตรคํานึงถึงความตองการทางกายภาพของเด็ก และสงเสริมความมั่นใจใน 

ตนเอง  การประสบความสําเรจ็ และความสนุกสนานในการเรียนรู                                                                                
                  นอกจากนีเ้บรดแคมปและคอปเปล (Bredekamp & Copple, 1997  อางถึงใน  อรพรรณ  
บุตรกตัญู,  หนา 25-46)  ยงักลาวถึงการปฏิบัติที่เหมาะสมและการปฏิบัติที่ไมเหมาะสมกับ
พัฒนาการของเด็กปฐมวัยในดานตาง ๆ  ดังนี ้
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 1. การสรางสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 
 การปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการเกดิขึ้นภายในบริบทที่สนับสนุนการพัฒนา 
ความสัมพันธระหวางเด็กกบัผูใหญ  ระหวางเดก็กับเด็ก  ระหวางครูดวยกันและระหวางครูกับ 
ครอบครัวของเด็ก  สะทอนใหเห็นถึงการสรางสังคมความรู  และการใหความสําคัญในความ 
เอื้ออาทรซึ่งกันและกนัภายในกลุมที่เด็กทัง้หมดสามารถพัฒนาและเรียนรูได  รายละเอียดสามารถ
ศึกษาไดจากตารางที่  2  ดังตอไปนี ้
 
ตารางที่  2  การสรางสภาพแวดลอมที่เหมาะสมและไมเหมาะสมกบัการเรียนรูภาษา 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
1.  การสงเสริม
บรรยากาศที่ด ี
สําหรับการเรียนรู 

ก.  ครูสรางความมั่นใจใหเดก็รูสึกให 
เปนสวนหนึ่งของกลุม  สนับสนุน
การเริ่มตนมิตรภาพที่ดีของเด็กและ
ใหโอกาสเดก็ในการเรยีนรูซ่ึงกัน
และกันเชนเดยีวกับการเรียนรูจาก
ผูใหญ 

ก.  ครูไมไดสรางความรูสึกในการม ี
สวนรวมของเด็กในกลุม  ครูหาม 
ปราม  การพูดคุย  ไมไดใหความ
ชวยเหลือเด็กที่ขาดทักษะทางสังคม
หรือเขากับเพือ่นไมได 

   
 ข.  ครูพัฒนาความมั่นใจในตนเอง 

และความรูสึกที่ดีของเด็กดวยการให
เด็กทํางานที่มคีวามหมาย  สามารถ
ประสบความสําเร็จได  และเพิ่ม
ความทาทายมากขึ้นเมื่อเดก็ทําได 

ข.  ครูใหเด็กทาํงานในรูปแบบเดิม ๆ  
ทําใหไมเกิดความทาทายและ 
คาดหวังใหเดก็ทําในสิ่งที่เกนิ 
ความสามารถที่แทจริงของเด็ก 

   
 ค.  ครูนําขอมูลเด็กแตละคนที่มีความ

แตกตางกนั มาใชเปนขอมูลในการ
สรางกิจกรรม 

ค.  ครูพยายามใหเดก็ทุกคนฝก
ทักษะยอยทีเ่หมือนกันในเวลา
เดียวกัน  และครูจัดสิ่งแวดลอม
แบบเดิมกับเดก็ทุกกลุม  ไมมีการ
ประยุกตใหสอดคลองกับเดก็ 

   
 
 

 
 
 



 39

ตารางที่  2  (ตอ) 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
2.  การสงเสริมกลุม
และการตอบสนอง 
ความตองการ 
รายบุคคล 

ก.  ครูใชกลยทุธตาง ๆ  ในการสราง
ความเปนอันหนึ่งอันเดียวกนัของ 
กลุม  จัดกจิกรรมกลุมใหเดก็และ 
จัดกิจกรรมที่ผูปกครองเขารวม 

ก.  ครูไมใชเทคนิคการคุมชั้นเรียน   
ปลอยใหเด็กพดูคุยกันเอง  ไมสนใจ 
ชวยเหลือเด็กที่เพื่อนไมชอบหรือเขา 
กับเพื่อนไมไดใหสามารถเขากลุมได 

   
 ข.  ครูนําวัฒนธรรมและภาษาที่บาน 

ของเด็กเขาสูโรงเรียน  เด็กเรยีนรูที่
จะยอมรับและชื่นชมความเหมือน
และความแตกตางระหวางบคุคล 

ข.  ครูไมไดนาํขอมูลเกี่ยวกบั  
ครอบครัว  บริบททางสังคม
วัฒนธรรม เชือ้ชาติ  และภาษา 
มาใชในชัน้เรยีน 

   
 ค.  ครูตระหนกัถึงคุณคาของการ 

ทํางานและการเลนรวมกันโดยสราง 
โอกาสในการทํากิจกรรมกลุมยอยที ่
เด็ก ๆ  เลือกกลุมกันเองหรือครูจัด
กิจกรรมกลุมใหญเพื่อสราง
ความรูสึกของการมีสวนรวม 

ค. ครูใชเวลาสวนใหญในการพูดกับ 
เด็กทั้งชั้นเรียนและคาดหวังใหเดก็
ทําส่ิงที่เหมือน ๆ กันในเวลาเดียวกัน  
ครูจัดกลุมหรือทีมแขงขันใหเด็ก
เสมอโดยใชอายุเพศหรือส่ิงอื่น ๆ  
เปนเกณฑ   

   
3.  ส่ิงแวดลอมและ 
ตารางเวลา 

ก.  ครูจัดสิ่งแวดลอมที่สงเสริมการ
ริเร่ิมในการเรยีนรูและสํารวจสิ่งตาง 
ๆ ดวยความสะดวกและเหมาะสมทั้ง
ตอเด็กและผูใหญ และเหมาะกับ 
บริบททางสังคมวัฒนธรรม  และ
สถานการณ   

ก.  ครูไมไดจดัเตรียมส่ิงแวดลอม 
หรือจัดไวอยางไมเปนระเบยีบ   
ไมไดกําหนดวัตถุประสงคหรือส่ือ 
อุปกรณที่หลากหลาย  ทาทาย  และ 
นาสนใจ  จดัสิ่งแวดลอมที่จํากัดการ
มีปฏิสัมพันธของเด็ก  และโอกาส
ในการทํากจิกรรมตาง ๆ  อยาง
ตอเนื่อง 
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ตารางที่  2  (ตอ) 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
 ข.  ครูจัดสิ่งแวดลอมที่คํานงึถึง 

ความปลอดภยั  มีการแนะนาํอยาง
เอาใจใส  รวมถึงการสงเสริมใหเดก็
ทําในสิ่งที่เด็กทําไดดวยตนเอง  และ
สนับสนุนใหเด็กทําในสิ่งทีท่าทาย
ภายในขอบเขตความสามารถของตน 

ข.  ครูไมคํานึงถึงความปลอดภัย 
ในการจดัสิ่งแวดลอม  ขาดความเอา 
ใจใสในการดแูล  และใหคําแนะนํา 
เด็กไมมีโอกาสในการเลนอปุกรณ
สนามเด็กเลน  เครื่องมือ  งานไม  
อุปกรณทําครัวหรือใชอุปกรณตาง ๆ  
ใหตรงตามวตัถุประสงคของการใช 

   
 
 
 

ค.  ครูจัดตารางกิจกรรมประจําวัน 
โดยคํานึงถึงชวงเวลาในการทํา 
กิจกรรมและการพักสลับกัน 
 

ค.  ครูจัดตารางประจําวนัที่มชีวง 
ของการทํากิจกรรมมาก จนเด็ก
ไมไดพกัผอนหรือจัดเปนชวงสั้น ๆ 
ไมตอเนื่อง  

   
  
 2.  การสอนที่สงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 
 แนวปฏิบัติที่เหมาะสมดานการสอนที่สงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กมุงเนน
ใหครูรับผิดชอบตอสุขภาพ  พัฒนาการ  และการเรียนรูของเด็ก  ความสัมพันธของผูใหญสราง
ความมั่นคงทางสุขภาพ  สังคมและอารมณ  และเชื่อมโยงกับพัฒนาการทางภาษาและทางสติปญญา  
โดยที่เดก็เปนผูสรางความเขาใจจากการปฏิบัติดวยตนเองโดยไดรับประโยชนจากการริเร่ิม  การ
กําหนดกิจกรรมการเรียนรูและการปฏิสัมพันธกับเพื่อน  ครูควรสรางความสมดลุ 
ที่เหมาะสมระหวางการเรียนรูที่เด็กริเร่ิมดวยตนเองกับแนวทางและการสนับสนุนจากผูใหญ 
 นอกจากนี้ครูควรรับผิดชอบพัฒนาการของเด็กและจัดโอกาสพิเศษเพื่อใหไดรับความรู
และทักษะที่สําคัญ  ครูควรใชความรูเกี่ยวกับพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กกําหนดชวงกจิกรรม  
ส่ืออุปกรณและประสบการณการเรียนรูที่เหมาะสมกับกลุมหรือเด็กเปนรายบุคคล  ความรูนี้ใชใน
การเชื่อมโยงกบัความรูเกี่ยวกับบริบทและความเขาใจเกีย่วกับการเจรญิเติบโต  รูปแบบ  ความ
เขมแข็ง  ความตองการ  ความสนใจและประสบการณของเด็กเปนรายบุคคลเพื่อออกแบบหลักสูตร  
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ประสบการณการเรียนรู  และแนวทางปฏสัิมพันธระหวางครูกับเด็ก  รายละเอียดสามารถศึกษาได
จากตารางที่  3  ดังตอไปนี ้
 
ตารางที่  3  การปฏิบัติดานการสอนที่เหมาะสมและไมเหมาะสมกบัพัฒนาการของเด็กปฐมวัย 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
1.  ประสบการณ 
การเรียนรู 

ก.  ครูใชส่ือ  อุปกรณ  กจิกรรม  และ
บุคคลที่มีความเกี่ยวของกับ
ประสบการณของเด็ก  สงเสริม 
ความสนใจ  การมีสวนรวมและการ 
พัฒนามโนทัศนของเด็กดวยการใชส่ือ 
อุปกรณที่หลากหลาย   

ก.  ครูใชแบบฝกหัด  แผนกา
เครื่องหมาย  บัตรคํา  และวสัดุอ่ืน ๆ  
ที่เนนฝกปฏิบตัิมากกวาการมีสวน
รวมในการแกปญหา   ครูไมไดให
ความสําคัญกับการพัฒนา
ความสามารถในระดับสูงขึน้หรือ
เชื่อมโยงกับการจัดกิจกรรมทาง
สติปญญาและทางสังคม 

   
 ข.  ครูสรางโอกาสใหเด็กไดวางแผน 

และเลือกกจิกรรมตาง ๆ  ดวยตนเอง 
จากเนื้อหาการเรียนรูและการจัด 
โครงการที่มีพื้นฐานจากความสนใจ 

ข.  ครูเตรียมกจิกรรมตาง ๆ  ใหเดก็ 
ทําโดยไมเปดโอกาสใหเดก็ไดเลือก   
รวมทั้งวางแผนการทํางานใหเด็ก 
ปฏิบัติตามขั้นตอนตาง ๆ  ตาม 

   
 และความสามารถที่แตกตางกันของ 

เด็ก  มีกจิกรรมตาง ๆ  เชน  การเลน 
ละคร  การสรางสรรคทางศิลปะ   
การมีประสบการณทางคณติศาสตร
วิทยาศาสตร เกม ดนตรีและ
คอมพิวเตอรในสถานการณตาง ๆ  ที่
จัดขึ้นอยางเปนธรรมชาติตามความ 
เปนจริง  เชน  การทํารานอาหาร 

แบบอยางที่เตรียมไวแลวและครูให 
เด็กทําส่ิงซํ้า ๆ  เดิมทําใหเด็กไดรับ 
ประสบการณใหม ๆ  ไดนอยจาก 
อุปกรณเดิม ๆ  และไมเกดิความ 
ทาทาย 
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ตารางที่  3  (ตอ) 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
2.  ภาษาและ 
การติดตอ 
ส่ือสาร 

ก.  ครูพูดคุยกบัเด็กอยางสม่าํเสมอทั้ง 
รายบุคคลและกลุม  มีการพดูที่ชัดเจน   
ฟงการตอบสนองของเด็ก  เปดโอกาส 
ใหเดก็พูดคยุกนั  โดยสนทนาเกี่ยวกับ 
ประสบการณจริงของเด็ก  เหตุการณ 
ปจจุบัน  สงเสริมใหเดก็อธิบายขั้นตอน 
การทํางานความคิดและผลงานที่เด็กทํา 
ขึ้น 

ก.  ครูควบคุมการสนทนาในชั้นเรียน   
ครูหามปรามการพูดคุย และลงโทษ
เด็กที่พดูคุยหรือพูดโดยไมรอใหครู
เรียก  เปนการสื่อสารทางเดียวกับเดก็
ทั้งกลุมมากกวาเปนการแลกเปลี่ยน
ความคิดเหน็  ครูพูดกับเดก็เปน
รายบุคคลเมื่อตองการวากลาว  และ
ฝกฝนใหมีระเบียบวินยัเทานัน้  พูด
ขมขูเด็ก  ถามคําถามโดยไมตองการ
คําตอบที่แทจริงจากเดก็  หรือใช
คําพูดแบบเด็ก ๆ  กบัเด็ก 

   
 ข.  ครูรวมประสบการณที่สงเสริม 

ความสามารถในการฟงและการสังเกต 
อยางตั้งใจของเด็ก  ใหเดก็ไดอธิบาย 
เหตุการณ  ฟงเพื่อน ถามคําถาม  และ 
ตอบคําถามดวยความคิดของตนเอง 

ข.  ครูใหเด็กใชเวลาสวนใหญฟง 
อยางเงียบ ๆ  ดูหรือทองจําในสิ่งที่
ตองใชเวลานาน ๆ  โดยคาดหวัง 
ความเขาใจของเด็กตลอดเวลา   
ไมไดวางแผนลวงหนาสําหรบั 
เวลาที่เชื่อมตอของกิจกรรมตาง ๆ  
 ทําใหเดก็ตองเสียเวลารอคอย 

   
3.  กลยุทธ 
การสอน 

ก.  ครูสังเกตและมีสวนรวมกับเด็กเปน 
รายบุคคลและกลุม  โดยการวางแผน 
และเปดโอกาสใหเด็กเลือก 
ประสบการณการเรียนรู  ชวยขยาย 
ขอบเขตของความรูจนถึงขีดสุดของ 
ความสามารถของเด็ก  ชวยเหลือใหเด็ก 
พัฒนาทักษะและความเขาใจใหม ๆ   
 

ก.  ครูไมกระตือรือรนในการสงเสริม 
การเลน  การสํารวจ  การทาํกิจกรรม   
และการเรียนรูของเด็ก  เดก็พฒันา 
ทักษะและความรูดวยตนเองโดย 
ไมไดรับความชวยเหลือจากครูและ 
ครูใหเด็กทําแบบฝกหัดที่มีคาํตอบถูก 
หรือผิดเพียงคาํตอบเดียว  โดยไม 
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ตารางที่ 3   (ตอ) 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
 โดยการเลือกใชกลยุทธตาง ๆ   เชน   

การใชคําถาม  การใหคําแนะนําและ 
ขอเสนอแนะ  การแสดงใหเห็นเปน 
ตัวอยางการเพิม่ส่ืออุปกรณและที่ 
ความคิดซับซอนมากขึ้นใน
สถานการณตาง ๆ  และการจดัโอกาส
ในการทําส่ิงตาง ๆ  รวมกับเพื่อน 

คํานึงถึงส่ิงที่เด็กไมเขาใจและทํา 
ไมไดอีกทั้งไมรูจักวิธีการชักจูงให 
เด็กแกปญหาในทางที่เหมาะสม 

   
  ข.  ครูกระตุน และสนับสนนุการม ี

สวนรวมของเด็กในการเลนและเลือก
กิจกรรม  ขยายความคิดและการเรียนรู 
จากกิจกรรมทีเ่ด็กริเร่ิม  โดยการตั้ง 
ปญหา  ถามคําถาม  ใหขอเสนอแนะ   
ช่ืนชมผลงานและมีการเตรยีมขอมูล   
อุปกรณตาง ๆ  รวมถึงการใหความ 
ชวยเหลือเด็กในการเรียนรู  เพื่อ
สงเสริมการทํางานในระดับตอไป 

ข.  ครูไมไดชวยเหลือเด็กใหรูจัก 
การใชเวลา  และขัดขวางการทํา 
กิจกรรมของเด็กที่ทําซํ้าแลวซ้ําอีก 
มากกวาการชวยเหลือเด็กในการ 
พัฒนาทักษะการแกปญหา  ใชการ 
ลงโทษโดยการแยกเด็กที่มีพฤติกรรม 
ไมเหมาะสมและครู  ไมไดสงเสริม 
การเลนและการเลือกกิจกรรมตาง ๆ   
ที่นําไปสูการเรียนรูของเด็ก 

   
 ค.  ครูสรางโอกาสใหเด็กวางแผน  คิด 

สะทอนความคิด  และทําซํ้าดวยตนเอง  
มีสวนรวมกับเด็กในการอภปิรายและ
นําเสนอกิจกรรมหรือสรางแบบชวย 
เด็กในการพัฒนามโนทัศนและสราง
ความเขาใจดวยตนเอง  จากความเขาใจ
ในสิ่งที่เด็กรูและคิด 

ค.  ครูคาดหวงัใหเดก็ตอบคาํตอบให
ถูกเพียงคําตอบเดียว  สมมติฐานของ
เด็กที่เกิดจากความไมรูเปนคาํตอบที่
ผิดมากกวาที่จะถามวาเดก็คดิอยางไร 
 ไมเขารวมในการสนทนาของเด็ก   
และไมกระตุนใหเด็กอธิบายความคิด 
ผานวิธีการทางอวัจนภาษา นอกจากนี ้
ครูตองการใหเด็กไดเรียนรูใหครบ 
ตามที่หลักสูตรกําหนด  ทําให 
เด็กขาดโอกาสที่จะทบทวน 
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ตารางที่  3  (ตอ) 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
  ประสบการณในเรื่องเดิม ๆ  อีกทั้ง

ไมไดจดัเวลาในการสงเสริมใหเดก็
พัฒนามโนทัศน  และทักษะตาง ๆ 

   
 
 
 
 
 
 

ง.  ครูสรางโอกาสใหเด็กเรียนรูการ
ทํางานรวมกนั  และพัฒนาทกัษะทาง
สังคม  เชน  การใหความรวมมือ  การ
ใหความชวยเหลือการเจรจาตกลง
รวมกัน เพื่อการแกปญหาโดยผานทาง 
ประสบการณกลุมแบบตาง ๆ 

ง.  ครูใหเดก็ทาํงานรายบุคคลเปน 
สวนใหญ  ใชคําส่ังกับเด็กทัง้กลุม   
ไมเปดโอกาสใหเดก็มีปฏิสัมพันธ 
ทางสังคมระหวางกนั  และไมไดใช
กลยุทธการสอนตาง ๆ  ที่สนับสนุน
ความสามารถทางสังคมของเด็ก 

   
4.  การจูงใจและ
การแนะแนว 

ก.  ครูจูงใจใหเด็กมีสวนรวมใน 
กิจกรรมตามความสนใจของเด็ก  ให
กําลังใจเพื่อเชือ่มโยงสูทักษะการ 
ปฏิบัติหรือพฤติกรรมตาง ๆ  ยอมรับ 
การทํางานของเด็กดวยการเสนอ 
ความคิดเหน็เฉพาะใหแกเดก็และให 
คําแนะนํา  มีการวางแผนการศึกษา
รายบุคคลของเด็กพิเศษ  โดยการ
สังเกตสิ่งแวดลอมและปจจยัที่เปน 
สาเหตุของการเกิดพฤติกรรมกาวราว 
ปองกันไมใหเกิดพฤติกรรมที่ไม 
เหมาะสม  และชวยเหลือเดก็ใหพัฒนา 
ทักษะทางสังคมและการควบคุมตน 

ก. แรงจูงใจภายในซึ่งมีผลตอการ
เรียนรูและการรวมมือของเดก็ที่ลด
นอยลง  ใหรางวัลหรือสิทธิพิเศษที่
เปนแรงจูงใจภายนอกหรือใชวิธีการขู
วาจะถกูทําโทษ  ไมไดใหความสนใจ
กับเด็กพิเศษหรือลงโทษในสิ่งที่เด็ก
ทําผิดพลาดมากกวาทีจ่ะจัด
ประสบการณการเรียนรูที่มรีะดับ
ความยากเหมาะสมกับความสามารถ
ของเด็กและชมเชยเดก็ทุกครั้งอยาง 
ไมมีความหมายทําใหแรงจูงใจของ
เด็กในการทําสิ่งตาง ๆ  ลดนอยลง 
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ตารางที่  3  (ตอ) 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
 ข.  ใชเทคนิคการแนะแนวทางบวก   

เชน   การเปบแบบอยาง  การสงเสริม 
พฤติกรรมที่คาดหวังใหเด็กทํากิจกรรม 
ในสิ่งที่ยอมรบัได  สรางขอจํากัดที ่
ชัดเจนสําหรับพฤติกรรมที่ยอมรับ 
ไมไดและเปนอันตราย  เพื่อชวยลด 
ความยุงยากในการพัฒนาทกัษะทาง 
สังคม  และการปรับตัวของเด็ก  อดทน 
ตอความผิดพลาดเล็ก ๆ  นอย ๆ  ของ
เด็กโดยคิดวาเรื่องเล็ก ๆ  นอย ๆ  ของ
เด็กไมจําเปนตองแกไขไดทกุเรื่อง 

ข. ครูใชเวลาสวนใหญในการลงโทษ 
พฤติกรรมที่ไมสามารถยอมรับได   
ตําหนิเดก็ที่มพีฤติกรรมที่ไม 
เหมาะสมซ้ําแลวซํ้าอีก  ใชการ
ลงโทษที่ไมสัมพันธกับการกระทํา 
หรือการตัดสนิขอขัดแยง  และครู 
ไมไดสรางความเขาใจ  และความ 
ชัดเจนโดยการใหเหตุผลเกีย่วกับ 
พฤติกรรมที่ยอมรับได  ไมชวยเด็กใน 
การสรางหรือเรียนรูกฎของกลุม  และ
แสดงความรับผิดชอบได 

   
 
 3.  การสรางหลักสูตรที่เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัย 
 การปฏิบัติที่เหมาะสมในการสรางหลักสูตรที่เหมาะสมกบัพัฒนาการควรคํานึงถึงสาระ
ของหลักสูตรกําหนดดวยหลายองคประกอบ  ไดแก  การบูรณาการสาระสําคัญ ทักษะ กระบวนการ  
คุณคาทางสังคมวัฒนธรรม  ความตองการของผูปกครอง  และโดยการพิจารณาอายุและ 
ประสบการณของผูเรียน  รายละเอียดสามารถศึกษาไดจากตารางที่  4  ตอไปนี ้
 
ตารางที่  4  การสรางหลักสูตรที่เหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัย 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
1.  เปาหมายและ
เนื้อหาของ
หลักสูตร 
 

ก.  เปาหมายหลักสูตรประกอบดวย 
การเรียนรูในทุกพัฒนาการทั้งดาน 
รางกาย  อารมณ  สังคม  สติปญญา   
ภาษา  และสุนทรียภาพ 

ก.  เปาหมายหลักสูตรแคบ  มุงที่ 
พัฒนาการเพยีงดานเดยีวในชวงเวลา 
หนึ่ง ๆ  โดยไมไดคํานึงถึง 
ความสัมพันธกันของพัฒนาการทุก 
ดานของเด็ก  เปาหมายการศกึษาไม 
ชัดเจนหรือไมเปนที่ยอมรับ 
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ตารางที่  4  (ตอ) 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
 ข.  สาระของหลักสูตรประกอบดวย

สาระดานวิทยาศาสตร  คณิตศาสตร  
สังคม บูรณาการผานหัวเร่ืองของ
โครงการการเลน  หรือประสบการณ
การเรียนรูอ่ืน ๆ  ทําใหเดก็พฒันา 
มโนทัศนและเชื่อมโยงสาขาวิชาตาง ๆ  
ไดจากการทํากิจกรรม  เชน  การสํารวจ
ในรูปแบบตาง ๆ  ทางคณิตศาสตร   
การทําศิลปะ  การใชวัสดุธรรมชาติ 

ข.  เด็กเรียนรูและพัฒนาทาง 
สติปญญาโดยการแยกสาระสําคัญ 
ดานตาง ๆ  ออกจากกนั  ไมมี 
การบูรณาการ  สรางหลักสูตรที่เนน 
เนื้อหามากกวาที่จะสรางขึ้นจาก 
ลักษณะทางพฒันาการของเด็กและ 
ทักษะทีเ่ด็กจําเปนตองเรียนรู 

   
2. แนวคดิของ
หลักสูตร 
  

ก.  ครูใชแนวคิดที่หลากหลายในการ 
พัฒนาทักษะทางภาษาและการรับรู 
หนังสือของเดก็ผานประสบการณที่ม ี
ความหมายในทุก ๆ วัน  เชน  การฟง 
และอานเรื่อง  ทัศนศึกษา  การ 
เขียนเรื่องตามคําบอกของเดก็  แผนภูมิ  
การเลนละคร    และการสื่อสารอยาง
ไมเปนทางการ  การทดลองเขียนโดย
การวาดและลอกเลียนแบบ  การใชการ
สะกดคําดวยตนเอง  มีการอานหนังสือ
ใหเดก็ฟง และการเลาเรื่องในบริบทที่ 
แตกตางกนั  ทัง้ในกลุมเล็ก รายบุคคล 
และกลุมใหญ  ทําใหเดก็มีโอกาส
พัฒนาการตระหนกัถึงส่ิงพิมพ  การ
รับรูเร่ืองราว  ช่ืนชมกับวรรณกรรม   
และมีความเขาใจในการใชคําที่เขียน 
 

ก.  ครูยึดติดลําดับขั้นในการสอนอาน   
และเขียน  เชน  เด็กตองมีความ 
เชี่ยวชาญในทกัษะการอานทัง้หมด 
กอนที่จะอานหนังสือ  ใชแนวคิด
เดียวกับเด็กทกุคน  ไมสนใจในสิ่งที่
เด็กทําไดและทําไมได  แนะนําใหเด็ก
รูจักตัวหนังสือทีละตัวกอนที่จะรูจัก
คํา  และเดก็บางคนสับสนเนื่องจาก
ไมเขาใจขอมลูที่ถูกแยกออกเปนสวน  
นอกจากนี้  ครูไมไดสงเสริม 
ความสามารถทางภาษา  และการรู 
หนังสือของเดก็  ไมสงเสริมการ 
สนทนา  หรือความสนใจ  และ 
 ความรูของเดก็เกีย่วกับหนังสือ  และ
ส่ิงพิมพ  ครูอานหนังสือใหเด็ก 
ฟงเปนครั้งคราวกับเด็กทั้งกลุมเสมอ 
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 แตกตางกนั โดยเฉพาะชื่อตวัอักษรการ 

รวมเสียง  การระลึกคําที่มีความหมาย
ตอเด็ก  รวมทัง้คําที่ใชและพบเห็นบอย 

 

   
 ข.  ครูใชกลยทุธที่หลากหลายในการ 

พัฒนามโนทัศน  และทักษะทาง 
วิทยาศาสตร  คณิตศาสตร  สังคม   
สุขภาพ  อนามัย  และเนื้อหาสาระ 
อ่ืน ๆ  ผานกิจกรรมที่มีความหมาย   
เชน  ออกแบบกิจกรรมใหเดก็คนหา 
การแกปญหาอยางเปนรูปธรรม  การ 
สรางบล็อก  การตวงทราย น้าํ  หรือ 
สวนผสมสําหรับการทําอาหาร  การ 
สังเกตและบันทึกการเปลี่ยนแปลงใน 
ส่ิงแวดลอม  ทํางานไมและใชเครื่องมือ 
ตามวัตถุประสงคในการใชสํารวจสัตว  
พืช  ใชส่ือทางศิลปะ ดนตรี  และการ
เคล่ือนไหว  และแสดงใหเดก็เขาใจ  
รูสึก  เรียนรู  และปฏิบัติอยางมีสุข 

ข.  การจัดการเรียนรูมุงไปทีก่าร
พัฒนาทักษะทีแ่ยกจากกันผานการ
จดจํา  และวิธีการเกา ๆ เชน  วงกลม
รอบขอความในแบบฝกหดั  การ
จดจํา การทองจําคําคลองจอง  คําซํ้า  
และการใชบัตรคํา  นอกจากนี้  ครูไม
เอาใจใส  และไมมีสวนรวมในการ
ทํางานของเดก็รวมทั้งไมหาโอกาสที่ 
จะสนับสนุนพัฒนาการทางสติปญญา
ผานกิจกรรมการเลน  และกจิกรรม
ประจําวนั 

   
 ค.  ครูสรางโอกาสใหเด็กไดแสดงออก 

ทางสุนทรียภาพ  และแสดงความ 
ช่ืนชมผานศิลปะ  และดนตรี  ใหเดก็
ไดทดลองเลนละครในรูปแบบตาง ๆ  
เลนดนตรี  และเตนรําเพื่อความ
สนุกสนาน  ใชส่ือศิลปะที่หลากหลาย   
 

ค.  ครูจัดกิจกรรมทางศิลปะและ 
ดนตรีเพยีงหนึง่กิจกรรมตอสัปดาห   
ไมมีการเชื่อมโยงเปาหมายและ 
กิจกรรม  ไมไดชวยเหลือเดก็ให 
ไดรับความรูและทักษะจากศลิปะ 
และดนตรี  ใหเด็กทํากจิกรรมศิลปะ   
และดนตรีตามที่ไดจัดไวในเวลาที่ 
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 เชน  สีเทียน  สีเมจิก และดนิเหนยีวที่ม ี

ประโยชนสําหรับการแสดงออกที่ 
สรางสรรค  และการเปนตวัแทนของ 
ความรูสึกนึกคิด 

ไดรับอนุญาตแลวเทานัน้  เชน การ
ระบายสีตามรูปแบบที่กําหนด  การ
เลียนแบบรูปแบบของสิ่งประดิษฐที่
ครูทํา  หรือทําตามที่ครูกําหนด 

   
 ง.  ครูใหเดก็มโีอกาสเคลื่อนไหวอยาง 

อิสระตลอดทั้งวัน  วางแผนกิจกรรมที ่
สงเสริมการพัฒนากลามเนื้อใหญ  ทั้ง 
ในหองเรยีน  และนอกหองเรียน จัด
กิจกรรมที่สมดุลทั้งการวิ่ง การกระโดด 
และการเคลื่อนไหวที่ใชพลังงานใน 
การพัฒนากลามเนื้อใหญ 
 

ง.  ครูใหเดก็ทาํกิจกรรมที่ใช
กลามเนื้อใหญทั้งในรม   และ 
กลางแจงเพยีงวันละ  1  คร้ังหรือนอย 
กวา  จํากัดการเลนกลางแจงเพราะคิด 
วาเปนการเสียเวลา และครูไมมีสวน
รวมในการทํากิจกรรมกลางแจงกับ
เด็ก  โดยใชเปนชวงเวลาพัก  หรือ
เวลาที่เด็กใชพลังงานสวนเกนิ
มากกวาเปนสวนเติมเต็มของการ
พัฒนาทักษะและการเรียนรูของเด็ก 

   
 จ.  ครูจัดโอกาสใหเด็กพัฒนากลามเนื้อ 

ยอยผานกิจกรรมการเลน  เชน  การปก 
หมุด  การรอยเชือก  การเลนภาพตัดตอ   
การวาดรูประบายสี  การปน  การตัด
ผานการปฏิบัติกิจวัตรประจาํวัน 

จ. ครูใหเดก็ทาํงานที่ใชกลามเนื้อยอย 
ติดตอกันเปนเวลานาน  หรือยาก 
เกินไป  จํากัดการพัฒนาทักษะการใช
กลามเนื้อยอยดวยการคัดลายมือ  
ระบายสี  แบบฝกหัด   

   
 ฉ.  ครูสนับสนุนใหเดก็ไดปฏิบัติและ 

พัฒนาทักษะการชวยเหลือตนเอง  เชน   
การสวมเสื้อผา  การเขาหองน้ํา  การ 
บริการและการรับประทานอาหารดวย 
ตนเอง  และการชวยเก็บของเลน  ครู
อดทนกับเหตกุารณที่เกดิจากการเขา
หองน้ําไมทัน  การอาเจียน  และการ
ทํางานไมสําเร็จในบางครั้งของเด็ก 

ฉ.  ครูชวยเดก็ปฏิบัติกิจวัตร 
ประจําวนัเพื่อใหรวดเร็วและลดความ 
ยุงยากแสดงความโกรธหรือทําให 
เด็กอาย  เมื่อเด็กเขาหองน้ําไมทัน
หรืออาเจียน 
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3.  การตอเนื่อง 
ของพัฒนาการ 
และการเรียนรู 

การวางแผนใหเด็กสํารวจ  พัฒนา 
มโนทัศนและการสืบสวนที่เปน
เครื่องมือสําคัญในการเรียนรูใน
สาขาวิชาตาง ๆ  ดวยวิธีการที่ 
เขาใจไดงายในระดับอายุของเด็ก   
เชน  ประสบการณทางวิทยาศาสตร 
ในการสํารวจ  สังเกตการเปลี่ยนแปลง   
ปรากฏการณตามธรรมชาติ  โดยที ่
ครูมีความรูเกีย่วกับความตอเนื่อง 
ของพัฒนาการ  และการเรียนรูอยาง 
เหมาะสมกับเด็กวยัอนุบาล 

เนื้อหาสาระของหลักสูตรงาย  และ
นาสนใจสําหรับเด็กมีการคาดหวัง 
และประเมนิความสามารถทาง 
สติปญญาของเด็กในระดับต่าํกวา 
ที่ควรจะเปน  ใหเดก็ไดแสดง 
ความสามารถเพียงเล็กนอยใน 
การเขียนจํานวน  หรือมโนทัศน 
ทางวิทยาศาสตรและหลักสตูรไม 
เหมาะสมกับความสามารถทาง 
สติปญญา และลักษณะของ 
พัฒนาการ  ทําใหเดก็ไมเขาใจใน 
ส่ิงที่ครูสอน  ขาดความตอเนื่อง 
ในการเรยีนรูจากสาขาวิชาตาง ๆ   
และการประยกุตใหเหมาะสมกับ 
เด็กในชวงอายนุี้ 

   
4.  ความ
สอดคลองและ 
ประสิทธิผลของ
หลักสูตร 

ก.  ครูตระหนกัวาหลักสูตรควร
ตอบสนองความคิดและความสนใจ
ของเด็ก โดยครูวางแผนจากหลักสูตรที่
ชวยใหเด็กบรรลุความสําเร็จใน
เปาหมายทางพัฒนาการและการเรียนรู
ที่สําคัญ  เด็กไดใชความรูจากเนื้อหาที่
ชอบและนาสนใจอยางเหมาะสมกับ
อายุและประสบการณของเดก็   

ก.  ครูใชแผนของหลักสูตรที่กําหนด 
ไวแลวโดยปราศจากการประยุกตให 
ตอบสนองตอความตองการของเด็ก   
หรือบริบทเฉพาะที่เปลี่ยนแปลงได 
รวมทั้งการไมไดคํานึงถึงสถานการณ 
ปจจุบันหรือเงื่อนไขทางสภาพ 
แวดลอม 
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 ข.  ครูวางแผนหลักสูตรที่ตอบสนอง 

บริบททางวัฒนธรรม  และ 
ประสบการณของเด็ก  จัดกจิกรรมและ
ส่ืออุปกรณเตรียมไวเพื่อชวยในการ 
พัฒนาคุณลักษณะที่ดีของเด็ก  สราง 
ความเขาใจมโนทัศนใหม  สราง 
ความหมายรวมกัน  ดวยการยอมรับ 
นับถือ  เคารพและชื่นชมกับความ 
แตกตางและความเหมือนระหวาง 
บุคคลทั้งในดานเชื้อชาติ  ภาษา 
วัฒนธรรม  อายุ  ความสามารถ  และ 
เพศในบทบาทที่แตกตางกนั 

ข.  ครูวางแผนหลักสูตรที่สราง 
ประสบการณไมเพียงพอและไมม ี
เหตุผลที่เพียงพอสําหรับการเรียนรู 
ของเด็กและไมไดใหความสนใจ 
ภูมิหลังทางวฒันธรรมและภาษา   
ละเลยความแตกตางระหวางบุคคล 
หรือจัดประสบการณใหแกเด็กอยาง 
ควบคุมและหลักสูตรพหุวัฒนธรรม 
ไมไดเชื่อมโยงอยางมีความหมายจาก 
ประสบการณของเด็ก ประเพณีหรือ
วัฒนธรรมมีการถายทอดอยางไม 
สมบูรณ  หรือถูกแบงแยกจาก
วัฒนธรรมหลักที่เปนมาตรฐาน 

   
 
 4.  การประเมนิที่เหมาะสมกับพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กปฐมวยั 
 การประเมินพฒันาการและการเรียนรูของเด็กเปนรายบุคคล  จําเปนสําหรับการวางแผน 
การปฏิบัติหลักสูตรที่เหมาะสม  การประเมินและหลักสูตรไดรับการบรูณาการโดยครูมีสวนรวม 
อยางตอเนื่องดวยการสังเกต  เพื่อนําไปปรับปรุงวัตถุประสงคการสอนและการเรยีนรูใหดีขึน้ 
 การประเมินทีเ่ที่ยงตรงสําหรับเด็กเปนสิ่งที่ยากเพราะวาพัฒนาการและการเรียนรูของ 
เด็กรวดเร็ว  ไมสม่ําเสมอ  เกิดขึ้นเปนครั้งคราวและฝงอยูภายในบริบททางวัฒนธรรมและภาษาที ่
เฉพาะ  รายละเอียดสามารถศึกษาไดจากตารางที่  5  ดังตอไปนี ้
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ตารางที่  5  การประเมินทีเ่หมาะสมกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัย 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
วิธีการประเมนิ ก.  ครูประเมินเด็กดวยการสังเกต   

ความกาวหนา  การตรวจสอบตัวอยาง 
งานและเอกสารทางพัฒนาการและการ
เรียนรูของเด็ก  เพื่อนําไปใชในการ 
วางแผนการประยุกตหลักสตูรให 
ตอบสนองตอความตองการทาง 
พัฒนาการและการเรียนรูของเด็กเปน 
รายบุคคล  เพื่อใหทราบถึงปญหาทาง 
พัฒนาการ  มกีารสื่อสารกับผูปกครอง   
และนําผลการประเมินเดก็มาใชในการ
ประเมินประสทิธิผลของสถานศึกษา 
 
 
 

ก.  ครูประเมินความกาวหนาของเด็ก 
โดยวดัจากวิธีการที่เด็กปฏิบตัิตาม
ความคาดหวัง  และการทําแบบวัด 
ความพรอมไดดี  ผลการทดสอบ 
นํามาใชในการจัดกลุมเดก็หรือบอก 
ความพรอมของเด็ก  ไมไดใหขอมูล 
ความเขาใจหรอืความกาวหนาของ 
เด็กวามากหรอืนอยเชนไร นอกจากนี้
ครูไมไดคํานึงถึงส่ิงที่เด็กทําและไม 
สนับสนุนการเรียนรูหรือพฒันาการ
ของเด็ก  ไมมกีารสังเกตและการ 
ประเมินความกาวหนาหรือความ 
ตองการของเดก็  ไมมีการประเมิน 
ส่ิงที่เด็กแตกตางจากที่ควรจะเปน   
การประเมินไมเปนระบบและไมมี 
การติดตามผล 

   
 ข.  โรงเรียนรับเด็กทุกคนเขาเรียนตาม 

เกณฑ  โดยไมคํานึงถึงระดับพัฒนาการ
และสิ่งที่เด็กเรียนรูมากอน  ครู
ชวยเหลือเด็กในการพัฒนาและเรียนรู  
ประยุกตการสอนใหสอดคลองกับ
ความตองการทางพัฒนาการของเด็ก
เปนรายบุคคล  ในการตัดสินใจที่มี
ผลกระทบตอเด็กจะใชแหลงขอมูลจาก
การสังเกตโดยครู  ผูปกครอง  และ
ผูเชี่ยวชาญเพือ่ใหไดขอมูลที่ถูกตอง
และเหมาะสมในการนํามาวนิิจฉัยและ
วางแผนสําหรับเด็กพิเศษ 

ข.  โรงเรียนใชแบบทดสอบความ 
พรอมหรือสัมฤทธิผลเปนเกณฑเพยีง 
อยางเดยีวในการซ้ําชั้นหรือรับรองวา 
เด็กตองเรยีนซอมเสริม  และไมรับ 
เด็กที่มีอายตุามเกณฑเขาเรียนเพราะ 
ไมผานการทดสอบหรือการพิจารณา 
วาเดก็ขาดความพรอม  เด็กเรียนซํ้า 
ช้ันและไมไดเขาเรียน  โดยการ 
พิจารณาจากการคาดหวังที่ไม 
เหมาะสมกับความสามารถทาง 
วิชาการ  ทางสังคม  และการ 
ชวยเหลือตนเอง 
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 5.  การสรางความสัมพันธกบัผูปกครอง 
 ผูปกครองเปนบุคคลสําคัญในการมีสวนรวมสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก  
ดังที่บรอนเฟนเบรนเนอร  (Bronfenbrenner,  1974 cited in Spodex & Saracho, 1992)  กลาววา 
การมีสวนรวมของผูปกครองมีความสําคัญตอความสําเร็จในการจัดการศึกษาที่สงผลตอความสําเร็จ 
ของเด็ก  ดังนัน้การสรางความสัมพันธกับผูปกครองเพื่อสงเสริมใหผูปกครองเขาใจเกี่ยวกับการ
ปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กจึงเปนสิ่งจําเปนที่ครูควรปฏิบัติ  รายละเอียดสามารถศึกษา
ไดจากตารางที่  6  ดังตอไปนี้ 
 
ตารางที่   6 การสรางความสัมพันธกับผูปกครองเพื่อสงเสริมใหผูปกครองเขาใจเกีย่วกับการ 
      ปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการของเดก็ปฐมวยั 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
การสื่อสาร 
กับผูปกครอง 

ครูใหความรวมมือกับผูปกครอง 
และมีการติดตอส่ือสารกันอยาง 
สม่ําเสมอ  เพื่อชวยสรางความเขาใจ 

ครูติดตอส่ือสารกับผูปกครอง เมื่อ 
เด็กมีปญหาและเกิดขอขัดแยงเทานั้น   
ผูปกครองเห็นวาครูมีความเชีย่วชาญ 

 
 
 

ซ่ึงกันและกัน  ทําใหผูปกครองมั่นใจ 
วาการเรียนรูและความตองการทาง 
พัฒนาการของเด็กไดรับการตอบสนอง  
รับฟงผูปกครองทําความเขาใจ 
เปาหมาย  และสิ่งที่ผูปกครองตองการ 
สําหรับเด็ก และเคารพตอความ 
แตกตางทางวฒันธรรมและครอบครัว 

มากกวาทําใหเกิดความรูสึกวาตนเอง 
ไมรูเร่ืองเกี่ยวกับเด็ก 

   
การมีสวนรวม 
ของผูปกครอง 

 
 
 
 
 

ก.  ครูและผูปกครองตัดสินใจและ 
ทํางานรวมกนัในดานวิชาการที่ 
สนับสนุนพัฒนาการและการเรียนรู 
ของเด็ก  ในการแกปญหาที่เกิดจาก 
ความแตกตางในความคิดเหน็  ครู 
จูงใจและมีสวนรวมในการรบัรูขอมูล 
ของเด็กจากผูปกครองเพื่อนาํมาใชใน 
การประเมินความกาวหนา  การ 
ประเมินผลและการวางแผน
กระบวนการเรียนรูตาง ๆ 

ก.  ครูตําหนิผูปกครองเมื่อเด็กม ี
ปญหา  เรียกรองใหผูปกครองลงโทษ 
เด็กที่บานเมื่อเด็กฝาฝนกฎของ 
โรงเรียน  หรือยอมทําตามความ 
ตองการของผูปกครองแมวาจะเกดิ 
ผลเสียจากการปฏิบัติส่ิงเหลานั้น 
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ตารางที่   6 (ตอ) 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
 ข.  ผูปกครองไดรับการตอนรับเปน 

อยางดีเสมอ  จัดตารางเวลาให 
ผูปกครองไดมีสวนรวมในการทํา 
กิจกรรมตาง ๆ  กับเด็กอยางสะดวก   
เชน  การสังเกต  การอานหนงัสือให 
เด็กฟง การแขงขันทักษะตาง ๆ  หรือ 
การทํางานอดิเรกและมีการเยีย่มบาน 
ของเด็ก 

ข.  ครูคิดวาการเยี่ยมสถานศกึษาของ 
ผูปกครองเปนการเขามากาวกายการ 
ทํางาน  พูดในสิ่งที่ทําใหผูปกครอง 
รูสึกไมอยากมา  เชน  ลูกคุณมี 
พฤติกรรมดีกวานี้ถาคุณไมมา  ความ 
รวมมือจากผูปกครองมีใหนอยเพราะ 
คิดวาจะเขาไปทําใหเกดิความไม 
เปนระเบยีบเรยีบรอยของหองเรียน 

   
 
 6.  นโยบายของสถานศึกษา 
 ผูบริหารสถานศึกษานับเปนบุคคลสําคัญในการริเร่ิมนโยบายสถานศกึษารวมกับครู 
และผูเกีย่วของกับเด็กปฐมวยัในการสงเสริมครูใหปฏิบัติตอเด็กอยางถูกตองตามหลกัวิชาการ 
และเหมาะสมกับบริบทของสังคมที่เด็กอาศัยอยู  ดังนั้นนโยบายของผูบริหารเกี่ยวกบัการปฏิบัติที่
เหมาะสมกับพัฒนาการเดก็นับเปนสิ่งสําคัญที่ครูควรตระหนกัเพื่อจะไดดําเนนิการใหเหมาะสม  
กับเด็กรายบุคคล  รายละเอียดสามารถศึกษาไดจากตารางที่  7  ดังตอไปนี้ 
 
ตารางที่   7 นโยบายของสถานศึกษาในการสงเสริมพัฒนาการเดก็ปฐมวัย 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
คุณสมบัติของ
ผูสอน 

ครูจบปริญญาตรีทางการศึกษา 
ปฐมวัยหรือพฒันาการเดก็ และมี 
ประสบการณในการทํางานกับเด็ก   
ไดรับการรับรองคุณวุฒิ  ความ 
เชี่ยวชาญในกจิกรรมทางพฒันาการ 
ใหโอกาสครูในการวางแผนการ 
ปฏิบัติงานและการทํางานรวมกับผูอ่ืน 

ครูไมไดจบทางดานการศึกษา 
ปฐมวัยหรือไมไดรับการรับรอง 
คุณวุฒใินดานนี้  ไมไดรับการพัฒนา 
หรือการติดตามขาวสารขอมูล   
ความกาวหนาทางวิชาการ ไมไดรวม
ปฏิบัติงานกับเพื่อนรวมงาน   และครู
ไมไดรับการฝกฝนหรือประสบการณ
ในการทํางานกับเด็กปฐมวยั 
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ตารางที่   7 (ตอ) 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
การจัดขนาดของ
กลุมและสัดสวน
ระหวางครกูับ
เด็ก 
 
 
 
 
 
 

การจัดขนาดของกลุมและ 
อัตราสวนระหวางครูกับเดก็อยาง 
เหมาะสมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
เปนรายบุคคลและอายุของเดก็  เด็กอายุ   
3  ปจัดกลุมไมเกิน  16  คนตอผูใหญ   
2  คน  เด็กอาย ุ 4  ปจัดกลุมไมเกิน   
20  คนตอผูใหญ  2  คน เด็กวัยอนุบาล 
จัดกลุมไมเกิน  25  คนตอผูใหญ  2  คน 

การจัดกลุมเดก็และอัตราสวน 
ระหวางครกูับเด็กเกินกวาความ
เหมาะสมและเปนแบบเดียวกับเด็ก 
ระดับประถมศึกษา  เพราะคิดวาเดก็ 
สามารถเรียนไดดีในกลุมใหญ 
เชนเดยีวกับเดก็ในระดับที่โตกวาและ 
ครูไมสามารถจัดการเรียนการสอนที่ 
เปนประโยชนตอเด็กเปนรายบุคคล 
และกลุมยอยแมวาขนาดของกลุมและ 
อัตราสวนระหวางผูใหญตอเด็กจะ 
เปนไปตามมาตรฐานที่ไดรับการ
ยอมรับก็ตาม 

คุณสมบัติของ
ผูบริหาร 

ผูบริหารมีคุณวุฒิที่เหมาะสมและม ี
ความรับผิดชอบตอการจัดการศึกษา 
ใหแกเดก็วยัอนุบาล  สงเสริมใหมีการ 
อบรมครูเกี่ยวกับพัฒนาการและการ 
เรียนรูที่ตรงกบัเด็กวัยอนุบาล  รวมทั้ง 
มีการสรางความสัมพันธที่ดีกับ
ครอบครัว 

การเปลี่ยนแปลงในการจัดกลุม 
เด็กบอย  ทําใหเด็กและครูไมคุนเคย 
และไมไดเรียนรูซ่ึงกันและกัน  การ 
สรางความสัมพันธที่ดีระหวงกัน 
เกิดขึ้นยาก  นอกจากนี้ผูบริหารมี
ความเชี่ยวชาญในการบริหาร 
การศึกษาแตไมไดรับการเตรียมหรือ 
การอบรมที่ตรงกับพัฒนาการและ 
การเรียนรูของเด็ก 

   
 
 นอกจากทีก่ลาวมาขางตนเกี่ยวกับการปฏิบตัิที่เหมาะสมกบัพัฒนาการทัง้ 6 ดาน ไดแก 
ดานการสรางสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู  การสอนที่สงเสริมพัฒนาการการเรยีนรู  การสราง
หลักสูตรที่เหมาะสม  การประเมินพัฒนาการและการเรยีนรู  การสรางความสัมพันธกับผูปกครอง
และนโยบายสถานศึกษาในการสงเสริมพัฒนาการเดก็ที่เปรียบเทียบใหเห็นถึงการปฏิบัติทั้งที่ 
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เหมาะสมและไมเหมาะสมในแตละดานแลว  กรอนลันด  (Gronlunds,  1995  อางถึงใน  อรพรรณ  
บุตรกตัญู,  2542)  ยังไดเสนอแผนผังความตอเนื่องของการเปลี่ยนแปลงในการปฏิบัติที่เหมาะสม
กับพัฒนาการของเด็กปฐมวยั  รายละเอยีดของแผนผังสามารถศึกษาไดจากตารางที่  8  ดังตอไปนี ้
 
ตารางที่   8 การเปรียบเทยีบการปฏิบัติที่เหมาะสมและไมเหมาะสมกบัพัฒนาการของเด็กปฐมวัย 
 

การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม  การปฏิบัติที่เหมาะสม 
  1)  เด็กปรับตวัใหเขากับโรงเรียน          1)  โรงเรียนจัดการศึกษาใหเหมาะสมกบัเด็ก 
  2)  เด็กเปนผูรับและไมมีอิสระ    2)  เด็กเปนผูมีสวนรวมในการเรียนรู 
  3)  เด็กทํางานเปนรายบุคคล        3)  มีความสมดุลระหวางการทํางานเปน 
          กลุมยอย  แบบรวมมือและรายบุคคล 
  4)  ครูจัดสื่ออุปกรณเตรียมไวอยาง 
       ครอบคลุม 

   4)  จัดสื่อที่หลากหลายเติมเต็มศักยภาพของ 
        เด็กและขยายการเรียนรู 

  5)  ครูจัดการเรียนรูมุงความสําคัญกับ 
       การสอนอาน  เขียนและคณิตศาสตร 

   5)  มุงความสําคัญที่มโนทัศน  ทักษะ 
       กระบวนการและทัศนคติ 

  6)  ครูจัดการเรียนรูแยกเปนรายวิชา    6)  บูรณาการรายวิชา 
  7)  ครูใชแบบฝกหัดเปนหลักในการจดั      
        การเรียนรู 

   7)  ส่ืออุปกรณที่เปนรูปธรรม  คุณภาพของ 
       การรูหนังสือ  และความหลากหลายของ 
       ส่ืออุปกรณที่เปนแหลงขอมูล 

  8)  การจัดการเรียนรูมุงเนนขอมูล 
       ที่ครูบอก 

   8)  เนนการสรางความรู  การแกปญหา   
       และการคดิทบทวน 

  9)  การคิดคําตอบที่ถูกมีอยางเดียว    9)  การแกปญหามีหลายทางเลือกใหทํา 
10)  การทํางานและการเลนแยกจากกัน  10)  การเลนเปนเงื่อนไขสําคัญของการเรียนรู 
11)  ครูจัดกิจกรรมจากวนัหยุดตาม 
       ประเพณ ี

 11)  เนื้อหาพหุวัฒนธรรมอยูบนฐาน 
       การศึกษาประสบการณทางสังคม 

12)  ครูเปนผูช้ีขาดเพียงคนเดยีวในสิ่งที ่
       ถูกตอง 

 12)  เด็กเปนผูสรางทฤษฎีและผูนําแนวทาง 

13)  ครูจัดกลุมตามความสามารถหรืออายุ  13)  กลุมพัฒนาขึ้นตามความสนใจ  แรงจงูใจ 
       และความตองการในการเรียนรู 
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ตารางที่   8 (ตอ) 
 

การปฏิบัติที่เหมาะสมนอย  การปฏิบัติที่เหมาะสมมาก 
14)  ครูประเมนิผลจากความรูที่เด็กไดรับ  14)  มุงความสําคัญในการประเมินจากวธีิการ 

       ที่เด็กเรยีนรู  และสิ่งที่เด็กสามารถทําได 
15)  ครูประเมนิผลเพื่อการคัดแยกและ        
        รายงานผล 

 15)  การประเมินดําเนนิการอยางตอเนื่องเพื่อ 
      จุดมุงหมายของการตัดสนิใจทางการสอน 

16)  เด็กเปนผูรับการสอนของครู  16) เด็กเปนผูมีสวนรวมในการเรียนรูดวย   
       ตนเอง 

17)  การประเมินมุงเนนที่คําตอบมีคุณคา  17)  การประเมินมุงเนนทีก่ารใชคําถามเพื่อ 
       พัฒนาการคิด 

18)  ครูใชกระดาษและดินสอเปนตัวแทน 
        ความรู 

 18)  ครูใชวิธีการหลากหลายของการประเมิน 
        เปนตัวแทนความรู 

 
 เกสทวิคกิ  (Gestwicki,  1999)  ไดกลาวถึงการปฏิบัติของครูที่ไมเหมาะสมกับ 
พัฒนาการเดก็ปฐมวัย  ในประเด็นตอไปนี ้
 1. ถามเด็กทุกคนจากการเรยีนรูที่เหมือนกนัในเวลาเดยีวกัน 
 2. เนนการสอนของครูโดยตรง 
 3. ใหเดก็เปนผูรับและไมใหเคลื่อนที่ 
 4. ใชแบบฝกหัด,  บัตรคํา  และการฝกปฏิบัติตลอดทั้งภาคการศึกษา 
 5. จัดตารางกิจกรรมประจําวันไมตอเนื่องและไมสามารถคาดเดาไดลวงหนาหรือ 
จัดตามความสะดวกของผูใหญ 
 6. ลมเหลวในการพัฒนาความสัมพันธที่อบอุน 
 7. เนนผลงานการเรียนรูใชมาตรฐานและความถูกตองของผูใหญ 
 8. เนนการเรยีนรูทางสติปญญาและเนื้อหาที่ไมตอเนื่องจากการแยกเปนรายวิชา 
 9. ใหความสําคญักับมโนทัศนของสัญลักษณที่เปนนามธรรม  เชน  ตัวหนังสือ 
เสียง  และจํานวน 
 10.  วางแผนการสอนโดยใชความคิดของตนเองเพยีงอยางเดียว 
 11.  ไมเห็นคณุคาหรือไมสนับสนุนการเลน 
 12.  ตัดสินใจเองทุกอยาง 
 13.  ทํากิจวตัรประจําวนัดวยตนเองทั้งหมด 
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 14.  ควบคุมพฤติกรรมโดยการใชกฎ  การใหรางวัลและการลงโทษ 
 15.  ใหเดก็เงยีบตลอดเวลา 
 16.  คิดวาการเลนนอกหองเรยีนเปนการปลดปลอยพลังงานสวนเกินของเด็กเทานั้น 
 17.  ไมใหความสําคัญกับการมีสวนรวมของผูปกครอง 
 18.  ปฏิเสธความสําคัญของวัฒนธรรมและภาษาประจําชาติของเด็กแตละคน 
 19.  ใชการสอบและการจดักลุมตามระดับอายุในการจัดเด็กเขาชั้นเรยีน 
 20.  จัดอัตราสวนเดก็และผูใหญไมเหมาะสมและไมมีการอบรมทีมงานอยางมีคุณภาพ 
 จากแนวคิดของนักการศึกษาที่เกี่ยวของกับการศึกษาปฐมวัยและแนวทางการปฏิบัติที่
เหมาะสมกับพัฒนาการของสมาคมการศึกษาปฐมวัยแหงชาติของประเทศสหรัฐอเมริกาที่กลาวมา
ขางตน  สามารถสรุปไดวาการปฏิบัติของครูและผูเกี่ยวของกับเด็กปฐมวัยมีทั้งแนวปฏิบัติที่
เหมาะสมและไมเหมาะสมกบัพัฒนาการของเด็กปฐมวัยตามองคประกอบสําคัญ  6  ประการ  คือ  
1)  ความรูเกีย่วกับพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กปฐมวัย  2)  สาระสําคัญและการสรางหลักสูตร
ที่เหมาะกับเดก็ปฐมวยั  3)  ประสิทธิภาพของการจัดประสบการณและการจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อ
ตอการเรียนรูของเดก็ปฐมวยั  4)  ความรูเกี่ยวกับประเมนิพัฒนาการที่เหมาะสมกับพฒันาการเดก็
ปฐมวัย   5)  ความรูเกีย่วกับการสรางสัมพันธกับผูปกครองของเด็กปฐมวัย  และ  6)  บทบาทของ 
ผูบริหารเกี่ยวกับนโยบายในการสงเสริมพัฒนาการของเด็กปฐมวัย  ซ่ึงการปฏิบัติในแตละดาน
ดังกลาวนี้สามารถสงผลตอศักยภาพในตัวเด็กทั้งดานบวกและดานลบ  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความ
เหมาะสมในการวางแผน  คอยชวยเหลือและชี้แนะใหเดก็เรียนรูและพฒันาที่เหมาะสมกับวัย 
และความสามารถของเด็กเปนสําคัญ   
  
การปฏิบัติที่เหมาะสมกบัพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่ม 
 จากการศึกษาของนักการศึกษา  นักวิจยั  นกัวิชาการที่เกี่ยวของกับการศกึษาระดับ 
ปฐมวัยทั้งในและตางประเทศ  ดานการเรียนรูภาษาและพัฒนาการทางภาษาของเดก็  และ 
การปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการ   ไดระบุถึงปจจัยทางดานทักษะและความคิดรวบยอดในการรู
ภาษาแรกเริ่ม ไดแก  1) การพิจารณาความรูเดิมทางภาษาของเด็กกอนเขาโรงเรียน รวมถึงความ
แตกตางของอายุ เพศ บริบทสังคมวัฒนธรรม   2) ความเกี่ยวเนื่องของทักษะการเรียนรูภาษาและ
สภาพการณทีเ่กิดขึ้นทั้งในและนอกหองเรียน 3) ผลลัพธที่เกิดขึ้นกับเดก็ (Soderman, Gregery & 
McCarty, 2005)  ซ่ึงเปนปจจัยสําคัญที่ผูบริหารและครูปฐมวัยควรตระหนักถึงเพื่อนําไปใชใน 
การจัดประสบการณทางภาษาที่เหมาะกับการเรียนรูภาษาและพัฒนาการทางภาษาในระยะแรกเริ่ม 
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ของเด็กปฐมวยั  โดยจัดการเรียนรูใหเหมาะกับธรรมชาติการเรียนรูภาษาของเด็ก ความแตกตาง 
ในการรับรูภาษาขั้นตนของเด็กรายบุคคลและสอดคลองกับบริบทในสงัคมวัฒนธรรมที่เด็กอาศัย  
 จากการศึกษาเกี่ยวกับพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มและการปฏิบัติที่เหมาะสมกับ 
พัฒนาการตามแนว NAEYC ดังกลาวขางตน  สามารถสรุปเปนหลักการของการปฏิบัติที่เหมาะสม
กับพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มของเด็กปฐมวัยไดดังนี ้ 

1. การยอมรับความสามารถของเด็กทุกคนและสิทธิของเด็กทุกคนในการเรียนรูอาน 
 เขียนขั้นตน 

2. บรรยากาศในการเรียนรูภาษาแรกเริ่มควรเปนไปเพื่อกระตุนใหเด็กมีความกาวหนา 
ทางพัฒนาการทางการอานและเขียนขั้นตน 

3. การจัดกจิกรรมทางภาษาควรคํานึงถึงบริบทสังคม  ภาษาถิ่น  ความแตกตางทางเพศ 
4. การวางแผนจดักิจกรรมที่เนนใหเด็กลงมือกระทําดวยตนเองสอดคลองกับ 

ประสบการณในชีวิตประจําวันของเดก็บนพื้นฐานของหลักสูตรการศึกษาปฐมวยั 
5.  การเปดโอกาสใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนผานกิจกรรมบูรณาการทกัษะการฟง พดู  

อานและเขยีน 
6.  การสนับสนุนในการจัดประสบการณทางภาษาเสริมเพือ่ใหเดก็เกดิทกัษะทางภาษา 

อานเขียนขั้นตนและเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับตวัหนงัสือ 
7.  การสงเสริมความรูและความเขาใจแกผูปกครองในการสงเสริมพัฒนาการทางภาษา 

แรกเริ่มสําหรบับุตรหลาน 
8.  การประเมินตามสภาพจริง  ดวยความระมดัระวัง  การชวยเหลือเด็กทีม่ีปญหาในการ 

พัฒนาทางภาษาแรกเริ่ม 
 จากหลักการดงักลาวขางตนนําไปสูแนวทางการปฏิบตัิของผูบริหารและครูปฐมวยัใน
การสงเสริมพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มตามแนว DAP ในดานตาง ๆ ดงัตอไปนี ้
 1. นโยบายของสถานศึกษาเกีย่วกับการสงเสริมพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มของ 
เด็กปฐมวัย 
  1.1  การสรรหาและพัฒนาคณุภาพครูปฐมวัย 
    1.1.1  ครูผูสอนจบการศึกษาระดับปริญญาตรีสาขาการศึกษาปฐมวัย  หรือมี 
ประสบการณในการทํางานกับเด็กปฐมวยั 
    1.1.2  ครูผูสอนไดรับโอกาสในการพัฒนาความรูความสามารถในการจัดการ 
เรียนรูที่สงเสริมพัฒนาการทางภาษาแรกเริม่ 
    1.1.3  ครูผูสอนไดรับการนเิทศการสอนเพือ่ใหความชวยเหลืออยางสม่ําเสมอ 
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  1.2  การประสานงานภายในองคกรและชุมชนในการสงเสริมพัฒนาการทางภาษา 
    1.2.1  ครูประสานงานกับผูบริหาร  ผูรวมงานและผูปกครอง 
    1.2.2  โรงเรียนประสานงานกับหนวยงานและบุคลากรที่เกี่ยวของกบัพัฒนาการ 
ทางภาษาเด็ก 
  1.3  การควบคุมคุณภาพของสถานศึกษา 
    1.3.1  สัดสวนครูพี่เล้ียงตอเดก็เหมาะสม  คือ ไมเกิน  2 : 25 
    1.3.2  สมรรถภาพของผูบริหารดานความรูความสามารถและคุณลักษณะที ่
เหมาะสมในการสงเสริมพัฒนาการทางภาษาเด็กปฐมวยั 
    1.3.3  การจัดสรรงบประมาณในการสงเสริมพัฒนาการทางภาษาเด็ก 
 2. การสรางหลักสูตรที่เหมาะกบัพัฒนาการทางภาษาแรกเริม่ 
  2.1  เปาหมายของหลักสูตร 
    2.1.1  เปาหมายของหลักสูตรชัดเจนและสอดคลองกับแนวคิดทางปรชัญา
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช 2546  และความตองการของผูเรียนดานการพัฒนาภาษา
เด็กโดยองครวม 
    2.1.2  การกําหนดเปาหมายของหลักสูตรที่มุงเนนการเรยีนรูภาษาเชิงบรูณาการ 
สาระสําคัญและทักษะกระบวนการดานการฟง  พูด  อาน  เขียน ผานการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ 
จริง 
    2.1.3  หลักสูตรจัดทําขึ้นเพื่อสงเสริมความสามารถในการใชภาษาเพื่อ 
การสื่อสารอยางมีความหมายตามความสนใจของเดก็  โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางรายบุคคล 
และวัฒนธรรมของเด็ก 
  2.2  เนื้อหาของหลกัสูตร 
    2.2.1  เนื้อหาของหลักสูตรมีความหมายตอตัวเดก็และสัมพันธกับความรูเดิม 
และเหตกุารณในชีวิตประจําวันของเดก็ 
    2.2.2  เนื้อหาของหลักสูตรกําหนดโดยความรวมมือจากโรงเรียน  ผูปกครองและ 
ตัวเดก็ 
  2.3  แนวคดิและหลักสูตร 
    2.3.1  หลักสูตรที่เหมาะสมกบัพัฒนาการทางภาษาแรกเริม่ของเด็กปฐมวัยควร 
กําหนดสาระและกระบวนการที่เหมาะกับการเรียนรูภาษาอยางมีจุดหมายโดยรับรูและเขาใจ  ผาน 
การคิด  อานเขียน  ขั้นตนจนเด็กสามารถสรางองคความรูใหมดวยตนเอง  และสื่อสารใหผูอ่ืนรับรู 
และเขาใจได 
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    2.3.2  หลักสูตรมุงสงเสริมความเชื่อ  ทัศนคติและวัฒนธรรมทางบานของเด็ก 
เปนสําคัญตลอดจนแลกเปลี่ยนความรูความคิดเห็นกับบคุคลอื่นในสังคม 
  2.4  การจัดทําหลักสูตร 
    2.4.1  การจัดหลักสูตรที่เหมาะสมกับเดก็  คํานึงถึงความเหมาะสมสัมพันธกับ 
อายุ  และวิธีการเรียนรูตลอดจนวิธีการเรียนรูภาษาของเด็กปฐมวัย 
    2.4.2  การวางแผนจัดประสบการณทางภาษาเปนรายบุคคล  ระยะยาวควรมุง 
เนนลําดับพัฒนาการและการเรียนรูภาษาของเด็กที่สอดคลองกับบริบทของสังคมและวัฒนธรรมที่ 
หลากหลายดวยความรัก  ความอบอุน  ความมั่นคง  ปลอดภัย 
  2.5  การมีสวนรวมของบุคคลที่เกี่ยวของกับเด็กปฐมวัย 
    2.5.1  การกําหนดหลักสูตรเปนบทบาทของผูเกี่ยวของกบัเด็กปฐมวัยทัง้ชุมชน  
ผูปกครอง  ผูบริหารและครู  ในการจดัหรือพัฒนา 
    2.5.2  การจัดทําหนวยการเรียนรูคํานึงถึงความตองการธรรมชาติการเรียนรู  และ 
ความแตกตางรายบุคคล 
  2.6  การนําหลักสตูรไปใช 
    2.6.1  ครูมีความเชื่อในหลักการ  ทฤษฎีของหลักสูตรที่เหมาะกับพัฒนาการทาง 
ภาษาแรกเริ่มที่ครูตองการนําไปปฏิบัติ 
    2.6.2  ครูรูและเขาใจในแนวคิด  ทฤษฎีหรือหลักการของหลักสูตรที่ตองการ 
นําไปใช 
    2.6.3  ครูจัดการเรียนการสอนสอดคลองกับความเชื่อและความเขาใจในหลักการ 
ของหลักสูตร 
    2.6.4  ครูประเมินหลักสูตรอยางตอเนื่อง 
    2.6.5  ครูรวบรวมปญหาที่เกิดขึ้นในการนําหลักสูตรไปใชเพื่อนําขอมูลมา 
ปรับปรุงหลักสูตรใหเหมาะกับพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่ม 
 3. การจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรูภาษาแรกเริ่ม 
  3.1  การสงเสริมบรรยากาศที่เอื้อตอการเรียนรูภาษา 
    3.1.1  การเปนแบบอยางที่ดแีกเดก็ในการสื่อการเรียนรูภาษาโดยมีความมุงหมาย
ในการใชจริง 
    3.1.2  การสงเสริมความรูสึกทางบวกของเด็กตอการเรยีนรูภาษา 
    3.1.3  การสรางสภาพแวดลอมโดยคํานึงถึงความตองการการทางกายภาพ  เชน   
การศึกษา  อากาศ  ความสะอาด 
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    3.1.4  การใชแรงเสริมทางบวกในการใหเด็กสนใจเขารวมกิจกรรมการใชภาษา 
  3.2  การจัดเตรยีมสื่อ  และแหลงเรียนรูที่สงเสริมพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่ม 
    3.2.1  ในหองเรียนแวดลอมไปดวยส่ือที่เปนตัวหนังสือและลักษณะตาง ๆ   
ของภาษาอยางหลากหลายตามจุดมุงหมายการใชจริงในชีวิต 
    3.2.2  การเปดโอกาสใหเดก็มีสวนรวมในการจัดเตรยีมสื่อและสภาพแวดลอม 
หองเรียน  เชน  การจัดปายนิเทศ  ขอตกลงของหองเรียน  กฎในการเลน  ฯลฯ 
    3.2.3  การจัดเตรียมวสัดุอุปกรณการเขยีนไวรอบหองหลากหลาย  และเก็บอยาง 
มีความมุงหมายในการใชงานจริง 
    3.2.4  การจัดเตรียมหนังสือไวอยางพอเพยีง  หลากหลายทั้งภาษาและวัฒนธรรม   
และมีลักษณะเปนหนังสือทีใ่ชภาษาที่มีความหมายสมบรูณในตวั  เชน  หนังสือเลมใหญ  หนังสือ 
อางอิง  หนังสือที่ครูและเด็กทําขึ้น 
  3.3  การจัดพืน้ที่หรือบริเวณสนองตอความตองการรายบุคคล 
    3.3.1  การจัดพื้นที่หรือบริเวณสําหรับแสดงผลงานทางภาษาของเดก็ 
    3.3.2  การจัดมุมการเรียนรูตาง ๆ  มีการวางแผนอยางรอบคอบ  โดยคํานึงถึงการ
สอดแทรกสื่อที่มุงพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่ม 
    3.3.3  มีการเปลี่ยนแปลงมุมการเรียนรูทางภาษาแรกเริ่มอยางสม่ําเสมอ  โดย 
ขึ้นกับความสนใจและความตองการของเดก็เปนหลัก 
    3.3.4  การจัดเตรียมบริเวณใหเด็กบนัทึกขอความสื่อสารถึงผูอ่ืน  เชน  เพื่อน  ครู   
ผูปกครอง  ฯลฯ 
 4. การจัดประสบการณที่สงเสริมพัฒนาการทางภาษาแรกเริม่ของเด็กปฐมวัย 
  4.1  การจัดกจิกรรมที่สงเสริมการรูหนงัสือขั้นตนของเด็ก 
    4.1.1  ครูสาธิต  แสดงใหเหน็การใช  การอาน และการเขียนในกิจวัตรประจําวนั 
อยางสม่ําเสมอ  เพื่อจุดมุงหมายที่หลากหลาย เพื่อส่ือสารและคนควาหาขอมูลเพื่อความเพลิดเพลิน   
และเพื่อเตือนความจํา 
    4.1.2  ครูแสดงใหเดก็เห็นวาการอานเปนเรือ่งสนุกเพื่อสรางใหเดก็เกดิความรูสึก 
ที่ดีตอการอาน  
    4.1.3  ครูสาธิตใหเดก็เห็นแบบอยางของการอานหนังสืออยางสม่ําเสมอ  เชน   
การเปดปดหนงัสือการชี้เครื่องหมายวรรคตอน  
    4.1.4  ครูแสดงใหเดก็เห็นแบบอยางของการเขียนรวมกนั  การคิดแลวพูดออก
เสียงใหเด็กฟง  การตรวจสอบ  การเขียนโดยไมทําใหเดก็ขาดความมั่นใจ  
    4.1.5  ครูปฏิบัติตอเด็กในฐานะนกัอานนกัเขียน  
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    4.1.6  ครูเปดโอกาสใหเดก็รับผิดชอบการเลือกกิจกรรมการอาน  การเขียน   
เพื่อขยายการเรียนรูของตนตามความสนใจ  
    4.1.7  เด็กมีโอกาสทดลองภาษาในการสรางสมมติฐานเบือ้งตนของตนเอง   
มีโอกาสคาดคะเนคําที่จะอานคิดประดษิฐสัญลักษณและคิดสะกดเพื่อการเขียน  
    4.1.8  ครูสนับสนุนการเรียนรูของเด็กจากการมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน  ครู   
และผูปกครอง  
    4.1.9  ครูจัดกจิกรรมการอานเขียน  โดยมุงเนนการแสดงออกซึ่งกระบวนการคิด 
มากกวาความถูกตองของการอานเขียนคิดสะกดคํา 
  4.2  การตอบสนอง 
    4.2.1  ครูตอบสนองอยางเปนธรรมชาติเหมาะสมกับสถานการณตาง ๆ  เชน   
เมื่อเด็กเขยีนผิด  ครูไมสาธิตหรือเขียนทนัที  แตหาโอกาสสาธิตใหเด็กเห็นการเขยีนถูกตองในเวลา
ตอมา 
    4.2.2  ครูใหโอกาสเด็กอธิบายวิธีการหรือส่ิงที่เด็กเรียนรูพรอมใหการเสริมแรง 
ทางบวก  เชน  พูดชมเชย  พดูทวนคําพดูคาํตอบหรือความคิดของเด็กดวยทาทีทีย่อมรับ 
  4.3  การออกแบบตารางกิจกรรมประจําวนั 
    4.3.1  ครูจัดตารางกิจกรรมประจําวนัใหยืดหยุนไดและสมดุลระหวางกจิกรรม 
ภาษาที่เด็กเปนผูริเร่ิมและครูริเร่ิม 
    4.3.2  ครูจัดตารางกิจกรรมประจําวนัโดยคาํนึงถึงชวงเวลาในการทํากจิกรรมทาง 
ภาษาและการพักสลับกัน  
    4.3.3  จัดชวงเวลาใหเด็กเรยีนรูภาษาผานการเลนเกมภาษา  และการเรียนรูภาษา 
ที่มีระยะเวลานานพอสมควรเพื่อความตอเนื่องในการสํารวจสืบสวนและทดลองใชภาษาสื่อสาร 
 5. การประเมินพฒันาการทางภาษาแรกเริ่ม 
  5.1  วิธีการประเมนิ 
    5.1.1  ครูประเมินพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มของเด็กตามสภาพจริงโดยวิธีการ 
สังเกต  พูดคุย  สัมภาษณเก็บรวบรวมผลงาน  บันทึกพฤตกิรรมการใชภาษา  
    5.1.2  ครูไมแยกการประเมนิออกจาการจดัประสบการณทางภาษาตามปกติเพื่อ 
ใหไดขอมูลตรงตามสภาพจริง 
    5.1.3  ครูประเมินพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มดานอานเขยีนอยางสัมพนัธ 
ตอเนื่องพรอม ๆ กัน 
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    5.1.4  ครูประเมินพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มทั้งกระบวนการและผลงานเพื่อให 
ไดขอมูลเกี่ยวกับทักษะการใชภาษา  วิธีการทํางานผลของการทํางาน  รวมทั้งนิสัยการทํางาน 
  5.2  การรายงานผลการประเมิน 
    5.2.1  ครูสรุปผลการประเมินหรือจัดทําสารนิทัศน  (Documentation)  เพื่อ 
สะทอนภาพพฒันาการทางภาษาและการเรียนรูภาษาของเด็กปฐมวัยใหเกิดความชดัเจน 
    5.2.2  นําผลสรุปที่ไดจากขอ  5.2.1  ไปจัดทําเปนรายงานสื่อสารใหผูปกครอง 
หรือผูเกี่ยวของกับเด็กไดรับทราบและนําไปใชประโยชนในการชวยเหลือและสงเสริมพัฒนาการ
ทางภาษาใหกาวหนาตอไป 
  5.3  การนําผลการประเมินไปประยุกตใช 
    5.3.1  ครูนําผลการประเมินมาใชในการวางแผนการจัดการเรียนรูภาษาสําหรับ 
เด็กในโอกาสตอไป 
    5.3.2  ครูนําผลการประเมินทางภาษาของเด็กมาใชในการประเมินประสิทธิผล 
ของสถานศึกษา 
    5.3.3  ครูนําผลการประเมินพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มไปเปนเกณฑในการ 
พิจารณา  จดัทาํโครงการสงเสริมความกาวหนาทางดานการอานเขียน 
 6. การสงเสริมความเขาใจของผูปกครองเกี่ยวกับการปฏิบตัิของผูปกครองที่เหมาะสม 
กับพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มของเด็กปฐมวัย 
  6.1  การติดตอส่ือสารกับผูปกครอง 
    6.1.1  ครูส่ือสารใหผูปกครองเขาใจเกีย่วกบัการปฏิบัติที่เหมาะสมใน 
การสงเสริมพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มสําหรับเด็กปฐมวยั 
    6.1.2  ครูแนะนําผูปกครองดานการอาน  เขยีน  โดยเปนแบบอยางที่ดีในการอาน 
เขียนที่สัมพันธกับเหตุการณในชีวิตประจําวัน 
    6.1.3  ครูแนะนําผูปกครองพูดคุยกับลูกเปนผูฟงที่ดีในสถานการณตาง ๆ  หรือ 
ในเรื่องราวจากนิทานที่อานใหลูกฟง 
    6.1.4  ครูแนะนําผูปกครองใหยอมรับและสนับสนุนลูก  เชน  แสดงความชื่นชม 
เมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมการอานเขียนหรือจําสัญลักษณได 
  6.2  การมีสวนรวมอื่นของผูปกครองกับการสงเสริมพัฒนาการทางภาษาในชั้นเรียน 
    6.2.1  ครูเชิญผูปกครองมาเยี่ยาชมนิทรรศการแสดงผลงานทางภาษาของเด็ก 
    6.2.2  ครูเชิญชวนผูปกครองเขารวมวางแผนการจัดการเรียนรูภาษาและจัด 
กิจกรรมในหองเรียนรวมกนั 
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 กลาวโดยสรุป  การปฏิบัติที่เหมาะสมกับพฒันาการทางภาษาแรกเริ่มของเด็กปฐมวัย 
เปนแนวทางสาํหรับผูบริหารและครูปฐมวยัในการจดับริหารและการเรียนรูที่มุงเนนการสงเสริม 
พัฒนาการการรูหนังสือขั้นตน  ผูบริหารและครูปฐมวัยควรรวมกนัวางแผนพัฒนาเดก็โดยการ
ประสานความสัมพันธระหวางบาน โรงเรียน และชุมชน และแลกเปลีย่นการเปนผูนํา และการ
ทํางานรวมกนั เพื่อพัฒนาเดก็ใหรับรูภาษาแรกเริ่มกอนทีจ่ะพัฒนาสูการรับรูภาษาอยางเปนทางการ  
โดยเริ่มตั้งแตดานนโยบายของสถานศึกษาที่มีตอพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่ม  การสรางหลักสูตรที่
เหมาะสม  การจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรูภาษา  การจัดประสบการณและการประเมิน
พัฒนาการที่เหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มที่เหมาะสม  ตลอดจนความรวมมือกับ
ผูปกครองในการสงเสริมพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มของเด็กปฐมวัย   โดยคํานึงถึงความเหมาะสม
กับวยัและการรับรูภาษาของเด็ก  ความสามารถ  ความสนใจ  และความตองการของเดก็รายบุคคล  
และสอดคลองกับบริบทสังคมวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู 
 
หนวยงานที่เกี่ยวของกับการพัฒนาเด็กปฐมวัยในประเทศไทย 
 หนวยงานที่ดําเนินงานการพัฒนาเด็กปฐมวัย (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา
แหงชาติ, 2547, หนา 5 - 19)  ทั้งภาครัฐและเอกชน มีดังนี้ 
 1. สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติกระทรวงศึกษาธิการ (ปจจุบัน 
อยูในสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน) รับผิดชอบจัดการศึกษาระดับกอน
ประถมศึกษาตามพระราชบญัญัติคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2523 ฉบับแกไข 
พ.ศ. 2535 โดยจัดในระบบโรงเรียนถึงปจจุบัน มุงพัฒนาเด็กอาย ุ3-5 ปใหไดรับการพัฒนาทั้งดาน
รางกาย จิตใจ อารมณ สังคม และสติปญญาเต็มตามศักยภาพตามวัย โดยประสานงานกับทุก
หนวยงานทีจ่ดัการศึกษาเดก็วยันี ้กําหนดพื้นที่และเปาหมายการจัดใหเด็กวยั 4-5 ป ไดรับโอกาส 
อยางทั่วถึง โดยในป 2542-2545 ไดถายโอนการจัดการศึกษาสําหรับเดก็อาย ุ3 ป ไปใหองคกร
ปกครองสวนทองถ่ินที่พรอม และ ป 2545 จะถายโอนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กอาย ุ4-5 ป ไปให
องคกรปกครองสวนทองถ่ินที่พรอมเชนกนั 
 2. สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน กระทรวงศกึษาธิการ (ปจจุบันอยูใน
สํานักงานปลัดกระทรวง) สงเสริมใหเอกชนจัดการศกึษาสําหรับเด็กกอนประถมศึกษาอายุ 3-6 ป 
ใหมีคุณภาพตามคุณลักษณะที่พึงประสงคทั้งดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคม สติปญญา และ
สุขภาพอนามยั ไดเหมาะสมกับวยัและพัฒนาการเดก็วยั 3-5 ป  
 3. กรมการศาสนา กระทรวงศกึษาธิการ (ปจจุบันอยูในสํานกัพระพุทธศาสนาแหงชาต ิ
ตอมางานศูนยพัฒนาเดก็โอนไปอยูในความดูแลของกรมสงเสริมการปกครองทองถ่ิน) พัฒนาเดก็
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กอนประถมศกึษา3-5 ป (ทั้งเด็กปกตแิละเด็กดอยโอกาส) โดยมุงเตรยีมความพรอมดานรางกาย 
จิตใจ อารมณ สังคม และสติปญญาครบทุกดานตามวยั เนนฝกเด็กใหมสีมาธิและรักษาศีลอยางนอย 
3 ขอ คือ หามฆาสัตว หามลักทรัพย และหามพูดเท็จ หรือใหเดก็ปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนของ
ศาสนา จัดการศึกษาในรูปของศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวดัและศนูยอบรมเด็กกอนเกณฑประจาํ
มัสยิด 
 4. กรมสามัญศึกษา กระทรวงศกึษาธิการ (ปจจุบันอยูในสํานักงานคณะกรรมการ 
การศึกษาขั้นพื้นฐาน) โดยกองการศึกษาเพื่อคนพิการ กองการศึกษาสงเคราะห กองการมัธยมศึกษา 
จัดบริการเพื่อพัฒนาเดก็กอนประถมศึกษาที่มีความพิการ ผูยากไรที่อยูหางไกลและเด็กปกต ิจัดใน 
2 ลักษณะ คือ ศูนยพัฒนาเดก็เล็กและชัน้อนุบาล 
 5. สํานักงานสภาสถาบันราชภัฎ กระทรวงศกึษาธิการ  (ปจจุบันอยูในสาํนักงาน 
คณะกรรมการการอุดมศึกษา) จัดการศกึษาในโรงเรียนสาธิต  
 6. สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล กระทรวงศกึษาธิการ (ปจจุบันอยูในสํานักงาน 
คณะกรรมการการอุดมศึกษา) จัดการศกึษาในโรงเรียนสาธิต  
 7. สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร จัดบริการสถานรับเลี้ยงเด็กกลางวนัและชั้นเรียน 
อนุบาลสําหรับเด็กอาย ุ2 ป ถึง 6 ป (รับเด็กที่อยูในเขตศนูยบริการสาธารณสุข เด็กทีม่ีปญหาทุพ
โภชนาการ เดก็จากครอบครัวที่มีเศรษฐกิจต่ํา เด็กจากครอบครัวที่ไมมผูีดูแล) โดยมุงเนนสงเสริม
สุขภาพอนามยั การใหภูมิคุมกันโรค  
 8. สํานักพัฒนาชมุชน กรุงเทพมหานคร จัดใหมีบริการสังคมในการแบงเบาภาระของ 
ครอบครัว โดยมุงพัฒนาเด็กอายุ 2-6 ปซ่ึงเปนกลุมดอยโอกาสในสังคมไดมีโอกาสพัฒนาความ
พรอมกอนเขาโรงเรียน โดยจัดตั้งเปนศนูยพัฒนาเดก็กอนวัยเรียนในชมุชน 
 9. สํานักสวัสดิการสังคม กรุงเทพมหานคร โดยกองสังคมสงเคราะห จัดกิจกรรม 
การใหการชวยเหลือหรือสงเคราะห โดยมุงพัฒนาเดก็ทั้งทางรางกาย อารมณและจติใจ เปน 
การเตรียมความพรอมใหเดก็กอนเขาเรียนชัน้ประถมศึกษา ดําเนินการจดัเปนศูนยสงเคราะหเดก็ 
ใน 3 ลักษณะ คือ ศูนยสงเคราะหในอาคารสงเคราะหกรุงเทพมหานคร ศูนยสงเคราะหเด็กในชุมชน 
ทุงสองหอง และศูนยสงเคราะหเด็กในแหลงกอสราง  
 10.  สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร จัดการศึกษาเพื่อเตรียมความพรอมใหเดก็กอน 
ประถมศึกษาในระบบโรงเรียนในรูปของชั้นอนุบาลศึกษา 2 ป กอนทีจ่ะเขาเรยีนในชั้น 
ประถมศึกษาปที่ 1  
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 11.  สํานักพัฒนาและสงเสริมการบริหารงานทองถ่ิน กรมสงเสริมการปกครองทองถ่ิน  
กระทรวงมหาดไทย มุงสงเสริมพัฒนาการและเตรียมความพรอมเด็กกอนประถมศึกษาทั้งดาน
รางกาย จิตใจ อารมณ สังคม มีคุณธรรม จริยธรรม อยางนอย 2 ป ในรูปแบบศูนยพฒันาเด็ก เพื่อให
พรอมในการเขาสูการศึกษาขั้นพื้นฐานรวมทั้งพัฒนาประสิทธิภาพการจัดการศึกษาของเทศบาล
และเมืองพัทยา ใหสามารถจัดไดอยางเสมอภาค รวมทั้งเรงขยายบริการศูนยพัฒนาเดก็ในเขต
เทศบาล นอกจากนีย้ังสนับสนุนชุมชนจัดตั้งศูนยพัฒนาเด็กเล็กขึ้นในหมูบาน/ตําบล เพื่อรับเลี้ยง
เด็กอาย ุ3-6 ป ใหมีพัฒนาการทั้งทางรางกาย จิตใจ อารมณ สังคม และสติปญญา อยางถูกตอง 
ตามวัย ยึดหลักความตองการและความพรอมของประชาชนในทองถ่ินเปนหลัก  
 12.  กรมพัฒนาสังคมและสวสัดิการ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ 
มนุษย มีภารกจิโดยมุงสงเสริมการดําเนินงานและจดัตั้งศูนยพัฒนาเดก็ อาย ุ3-5 ป สนับสนุนอาหาร 
กลางวันและอาหารเสริม อุปกรณเดก็เลน อุปกรณกฬีา หนังสือเด็กแกศนูยพัฒนาเดก็ รวมทั้ง
สงเสริมใหภาคเอกชน ชุมชน มีสวนรวมในการดําเนนิงาน  (งานเดิมของกรมประชาสงเคราะห 
กระทรวงแรงงานและสวัสดกิารสังคม) 
 13.  กองบัญชาการตํารวจตระเวนชายแดน สํานักงานตํารวจแหงชาต ิใหการชวยเหลือ 
ประชาชนที่ยากจน หางไกลคมนาคม โดยการแบงเบาภาระในการอบรมเลี้ยงดูเดก็ และเตรียม 
ความพรอมของเด็กทางดานรางกาย สติปญญา สังคม การชวยเหลือตนเอง และการปรับตัวใน 
การอยูรวมกัน รูจักรักในขนบธรรมเนียมประเพณแีละวฒันธรรมอันดีงาม กอนที่จะเขารับ 
การศึกษาภาคบังคับของรัฐ โดยจัดทําในรปูแบบศูนยพฒันาเด็กในโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน 
 14.  กรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน กระทรวงแรงงาน มุงสงเสริมและพัฒนาเด็ก 
ใหมีความพรอมทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา เพื่อเปนพื้นฐานใหเด็กเขาสู
ระบบการศึกษาในระดับสูงตอไปอยางมีคณุภาพ โดยมุงเนนการจดักจิกรรมแบบบูรณาการใหมี
ความเหมาะสมและสัมพันธกับกระบวนการเรียนรูตามขั้นตอนพัฒนาการเด็กในแตละระดับ รับเด็ก
อายุ 2 ป ถึง 5 ป ปจจุบันดําเนินการ 2 แหง คือ ศูนยเดก็เล็กวิทยาเขตสริินธรราชวิทยาลัย ในพระ
ราชูปถัมภ จังหวัดนครปฐม และศูนยเดก็เล็กวิทยาเขตสริินธรราชวิทยาลัย ในพระราชูปถัมภ  
สวางคนิวาส ตําบลบางปู จังหวัดสมุทรปราการมีเด็กอาย ุ3-5 ป  
 15.  กรมยุทธศึกษาทหารอากาศ กระทรวงกลาโหม มุงเตรียมความพรอมของเด็ก 
ทางดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคม สติปญญา การชวยเหลือตนเอง และการปรับตัวในการอยู 
รวมกัน กอนทีจ่ะเขารับการศกึษาภาคบังคับของรัฐ  
 16.  ศูนยสงเสริมและพัฒนาเด็กวยัเตาะแตะตามพระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตน 
ราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี มุงกระตุนและพัฒนาใหสมาชิกของชุมชน อาทิ ผูปกครอง  
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กรรมการหมูบาน ผูเกี่ยวของในชุมชนเหน็ความสําคัญและมีสวนรวมในการตรียมความพรอม 
ของเด็กกอนวยัเรียนใหพรอมที่จะเขาโรงเรียนรวมทั้งใหมีความเขาใจในเรื่องการเลี้ยงดูเด็ก  
พัฒนาการ จิตวิทยาเด็ก และสามารถจัดกิจกรรมไดอยางเหมาะสมกับวยัของเด็ก 
 17.  มูลนิธิดวงประทีป ดําเนินการรับเลี้ยงเด็กอาย ุ2 ป ถึง6 ป ในสถานรับเลี้ยง 
เด็กอนุบาลดวงประทีป และสถานรับเลี้ยงเด็กอนุบาลชุมชน ที่รับดูแลเด็กอาย ุ3-5 ป  โดยมุงให 
เด็กปลอดจากทุพโภชนาการ ปลูกฝงลักษณะนิสัยที่ด ีรวมทั้งสงเคราะหเด็กที่ครอบครัวประสบ 
ปญหายากลําบากดานทุนการศึกษาและอาหารกลางวัน 
 18.  กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข มุงสงเสริมใหพอแมผูปกครองมีความรูในเรือ่ง 
การเลี้ยงดูเด็ก ตระหนกัถึงความสําคัญในการสงเสริมสุขภาพ การเจริญเติบโต และพัฒนาการ 
ของเด็กตั้งแตตั้งครรภ โดยมีเจาหนาที่สาธารณสุขที่ปฏิบัติงานในโรงพยาบาลชุมชนและสถาน ี
อนามัยเปนผูใหความรู คําแนะนํา คําปรึกษาแกพอแม โดยยดึสมุดบันทึกสุขภาพแมและเดก็เปน 
คูมือในการเลีย้งดูเดก็  
 19.  กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข มุงพัฒนาศักยภาพของพอแมใหมีความรู 
ความเขาใจในการอบรมเลี้ยงดูและสงเสริมสุขภาพจิตเดก็ สามารถคัดกรองปญหาสุขภาพจิต 
ในระยะแรกเริม่และใหการชวยเหลือเด็กทีม่ีปญหาสุขภาพจิต เสริมสรางคุณภาพชวีิตสมรสใน 
ครอบครัวและปองกันปญหาสุขภาพจิตในครอบครัว โดยรณรงคการเสริมสรางความเขมแข็งใน 
ครอบครัวผานสื่อตางๆ อาทิ โทรทัศน วิทย ุส่ิงพิมพ ฯลฯ จัดอบรมพอแม ผูปกครองตามหลักสูตร 
โรงเรียนสําหรับพอแม จัดทาํคูมือพอแมในการดูแลสุขภาพจิตลูก ดูแลลูกที่มีความบกพรองทาง 
สมอง จัดทําแบบประเมินคณุภาพชวีิตสมรสในครอบครัว และใหบริการปรึกษาปญหาสุขภาพจติ 
แกครอบครัว  
 20.  กรมการแพทย กระทรวงสาธารณสุข (สถาบันสุขภาพเด็กแหงชาตมิหาราชิน)ี  
มุงพัฒนาพอแมใหมีความรูในการดูแลสุขภาพเดก็ โดยการใหความรูเร่ืองการเลี้ยงดูลูกแกพอแมที ่
พาลูกมารับบริการตรวจรักษา จัดทําส่ือ แผนพับเกีย่วกับการเลี้ยงดูลูกที่ถูกตองเผยแพรใหกับพอแม  
 21.  กรมการศึกษานอกโรงเรียน กระทรวงศึกษาธิการ มุงเนนพัฒนาคุณภาพและ 
ศักยภาพของครอบครัว ชุมชนและสังคม โดยสงเสริมการเรียนรูตามอธัยาศัย อบรมและจัดใหม ี
การใหความรูแกพอแมเพื่อพัฒนาเดก็กอนประถมศึกษา 
 22.  คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยมหดิล ทบวงมหาวิทยาลัย มุงผลิตและพัฒนา
บุคลากรพยาบาลใหมีความรูเกี่ยวกับการเลี้ยงดูเดก็จดัตั้งชมรมพยาบาลใหความรูแกพอแมที่ 
มารับบริการในเรื่องการเลี้ยงดูลูก สรางเครือขายพอแมเพื่อแลกเปลี่ยน และปรึกษาหารือเกี่ยวกับ 
การเลี้ยงดูลูก และใหการปรกึษาปญหาการเลี้ยงดูลูกทางโทรศัพท 
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 23.  คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล ทบวงมหาวิทยาลัย (ภาควิชาอนามัย 
ครอบครัว) มุงพัฒนาบุคลากรสาธารณสุขใหมีความรูเกีย่วกับการพัฒนาเด็ก เพื่อใหสามารถนําไป 
ใชในการใหความรูแกพอแมที่พาลูกมารับบริการสาธารณสุข 
 24.  สถาบันวิจัยประชากรและสังคม และ สถาบันแหงชาติเพื่อการพัฒนาเด็กและ 
ครอบครัว มหาวิทยาลัยมหิดล ทบวงมหาวทิยาลัย มุงศึกษาวิจยัเกี่ยวกบัการพัฒนาเดก็โดย 
ครอบครวัและองคกรชุมชน 
 25.  กรมการพฒันาชุมชน กระทรวงมหาดไทย มุงพัฒนากระบวนการเรียนรูของ 
ครอบครัว องคกร และชุมชนเกี่ยวกบัการพัฒนาเดก็ โดยจัดฝกอบรมผูปกครองและชุมชนใน 
การเลี้ยงดูและพัฒนาเดก็ 
 26.  สํานักงานสงเสริมสวัสดิภาพเดก็ เยาวชน ผูดอยโอกาส คนพิการ และผูสูงอายุ  
กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย มุงสงเสริมใหสมาชิกครอบครัวไดเขาใจ 
บทบาทของสามีภรรยา บิดามารดา ลูกหลานและผูสูงอาย ุเพื่อใหประสานและเกื้อกูลความสัมพันธ 
ภายในครอบครัวใหแนนแฟน โดยไดจัดทาํหนังสือ “สายใยรกั สายใยครอบครัว” ประกอบดวย 
บทความที่มีสาระนารูเกีย่วกบัการดําเนินชวีิตครอบครัวใหอบอุนและแข็งแรง จัดทําคูมือเตรียมตัว 
สมรสและความสัมพันธระหวางคูสมรส ผลิตบทความเรื่องความรุนแรงสําหรับครอบครัวเพื่อ 
เผยแพรทางวทิยุกระจายเสยีง (งานเดิมของสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและประสานงานสตรี 
แหงชาต ิสํานักนายกรฐัมนตรี) 
 27.  สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร กระทรวงมหาดไทย ใหความรูพอแม ผูปกครอง 
เกี่ยวกับการพฒันาเด็ก 0-6 ป ทั้งดานรางกาย จิตใจและอารมณ การใหภูมิคุมกนัโรค โภชนาการ 
ของเด็กและการปองกันอุบัติเหตุในเดก็ 
 28.  บริษัทแปลน พับลิชช่ิง จํากัด จัดทําส่ือเพื่อการพัฒนาเด็ก สตรี และครอบครัว  
มุงใหความรูแกกลุมพอแมทีม่ีลูก 0-6 ป เพือ่ใหเกดิความรูความเขาใจในการเลี้ยงลูกใหถูกตอง  
อันจะนาํไปสูการพัฒนาเดก็ทั้งดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา โดยการจัดทํานิตยสาร 
รักลูก ดวงใจพอแม คูมือเล้ียงลูกคุณภาพสําหรับครอบครัวยุคใหม จัดรายการโทรทัศนเร่ือง “ดวงใจ 
พอแม” และ“บานรักลูก” จัดรายการวิทย ุผลิตหนังสือ pocket book และคูมือตางๆ เพื่อใหความรูใน 
การเลี้ยงดูลูก จัดอบรมในรปูแบบตาง ๆ รวมทั้งจัดบรกิาร Parent-line  
 29.  บริษัทแฟมิล่ี ไดเรค จัดทําส่ือโดยนําเสนอคอลัมภการสรางสรรคเพื่อฝกพัฒนาการ 
และทักษะของเด็กอยางงาย สามารถนําไปใชดัดแปลงของเลนไดอยางหลากหลาย สนับสนุนจัด 
กิจกรรมเกีย่วกับเด็ก 0-13 ปในรูปแบบตางๆ เชน การประกวด จัดรายการวิทย ุจัดอบรมสัมมนาให 
ความรูแกคูสมรสที่กําลังคิดจะมีลูก คูสามีภรรยาที่มีเด็กในครอบครัว 0-3 ป เพื่อใหคูสมรสไดเรียนรู 
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วิธีการในการเตรียมตัวกอนคลอด การตั้งครรภ หลังคลอด การเลี้ยงดทูารกแรกเกิดจนเติบโตโดย 
เนนดานจิตวิทยา รวมทั้งนําเสนอขอมูลทางดานการ ใหบริการ เทคนิคการเรียนการสอน การฝก 
ทักษะและการพัฒนาเดก็ และการผลิตนิตยสารสําหรับการเลี้ยงดูลูก  
 30.  มูลนิธิเครือขายครอบครัว มุงสรางความเขมแข็งใหครอบครัว โดยจัดทํารายการวทิย ุ 
จัดทําจดหมายขาว-ส่ือสารรายเดือนเพื่อใหความรูและรายงานความเคลื่อนไหวกิจกรรมของมลูนิธิ 
ที่มีประโยชนตอครอบครัว เดือนละ 2,500 ฉบับ จัดกิจกรรมคายครอบครัวในวันหยุด (10-15  
ครอบครัวทุก 2 เดือน) จัดกจิกรรมหองเรียนพอแม (30-50 ครอบครัวทุกเดือน) เพื่อใหความรูพอแม 
ในการเลี้ยงดูลูก สรางความสัมพันธ ความรักความอบอุนใหเกิดขึ้นในครอบครัว 
 31.  มูลนิธิเด็ก สงเสริมพัฒนาความรู ความเขาใจแกครอบครัวและชุมชน เชน การอบรม 
เร่ืองการเลี้ยงดูเด็กอยางถูกวิธี การทําของเลนแบบงายๆ สําหรับลูก กิจกรรมครอบครัวสัมพันธให 
ความรูเร่ืองโภชนาการและพฒันาการของเด็กแตละวยั และการใหความรู ดานกฎหมายและเอกสาร 
เกี่ยวกับตวัเดก็ 
 32.  มูลนิธิคุณแมคุณภาพ มุงเนนการใหความรูดานสาธารณสุขแกสตรีมีครรภและ 
มารดาเพื่อรักษาสุขภาพอนามัยของตนเอง บุตร และบุคคลในครอบครัว นอกจากนีย้ังมีหนวยงาน 
ที่สนับสนุนสงเสริมการใหความรูแกพอแมผูปกครองในการเลี้ยงดเูดก็อีกหลายหนวยงาน เชน  
มูลนิธิเด็กออนในสลัม มูลนิธิดวงประทปี สหทัยมูลนธิิมูลนิธิแสงสวาง สหพันธครอบครัวเพื่อ 
ความสามัคคีและสันติภาพโลก  ประเทศไทย เปนตน 
 กลาวโดยสรุป  หนวยงานทีม่ีบทบาทในการพัฒนาเด็กปฐมวัยมหีลากหลายทั้งภาครฐั 
และเอกชนที่จดับริการเพื่อพฒันาเด็กอาย ุ3-5 ป ในลักษณะของการเตรียมความพรอมมีหลากหลาย 
รูปแบบ ไดแก รูปแบบชั้นอนุบาล (อนุบาล 1 ป, อนุบาล 2 ป และอนุบาล 3 ป) ช้ันเดก็เล็ก (1 ปกอน 
ประถมศึกษา)  ศูนยพัฒนาเดก็ (รับเด็กอาย ุ2-6 ป) และหนวยงานที่เกีย่วของกับพอแมเด็ก ซ่ึงม ี
หนาที่ใหความรูแกพอแมผูปกครองในการอบรมเลี้ยงดู  ดังนั้นการประสานงานระหวางหนวยงานที่
เกี่ยวของกับเดก็ปฐมวยัของทั้งภาครัฐและเอกชนจึงเปนสิ่งสําคัญที่บุคลากรทุกฝายควรตระหนัก
และรวมมือกนัในการดําเนนิการสงเสริมการศึกษาระดบัปฐมวัยใหมคีุณภาพและครอบคลุมทุก
กลุมเปาหมายในทิศทางที่สอดคลองกับเปาหมายของแผนการศึกษาแหงชาติพ.ศ. 2545 – 2559 โดย
ทุกฝายควรยึดหลักการปฏิบัติที่เหมาะสมกบัพัฒนาการของเด็กทุกคนกอนเขาสูระบบการศึกษา  
ทั้งนี้เพื่อสงเสริมใหเดก็ปฐมวัยทกุคนทั้งเดก็ปกติและเดก็ที่มีความตองการพิเศษหรือเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษทุกคนใหไดรับการปฏิบัติที่เหมาะสมกับความแตกตางรายบุคคล สอดคลองกับ
บริบทสังคมวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู โดยมุงเนนใหเดก็มีพัฒนาการครบทุกดานอยางสมดุล และ
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เต็มศักยภาพ พรอมทั้งเรียนรูอยางมีความสุข เติบโตตามวัยอยางมีคุณภาพ เพื่อเปนรากฐานสําคัญใน
การพัฒนาอยางตอเนื่องตลอดไป 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 งานวิจัยในประเทศ 
 ภาวณิ ี แสนทวีสุข  (2538)  ไดศึกษาชดุพัฒนาประสบการณการเขียนรวมกันตาม 
แนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติกับเด็กอนุบาลชั้นปที่  3  โดยกลุมทดลองไดรับการจัด 
ประสบการณการเขียนรวมกัน  ซ่ึงประกอบดวยกิจกรรมการเขียนตามโอกาส  เชน  กจิกรรม 
การสํารวจเดก็มาโรงเรียน  กจิกรรมแบงหนาที่รับผิดชอบ  กิจกรรมชวยกันเตือน  กิจกรรม 
ประกาศขาว  กิจกรรมอวยพรวันเกดิ  กิจกรรมเขียนบัตรขอบคุณโดยครูจะเลือกมาใหทําวันละ 
กิจกรรมและกจิกรรมเสร ี เปนกิจกรรมที่เดก็เขียนส่ือความหมายโดยอสิระ ในชวงกจิกรรม 
สรางสรรคและเลนเสรี  สวนกลุมควบคุมไดรับการจัดการเรียนรูดานการเขียนตามแนวการ 
เตรียมความพรอมของแผนการจัดประสบการณช้ันอนุบาลปที่  3  สังกดัสํานักงานคณะกรรมการ 
การศึกษาเอกชน  ผลการวิจยัพบวาหลังการทดลอง  กลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ในการเขียนดาน 
การสรางสัญลักษณภาษาเขียน  ดานทิศทางการเขียน  ดานการถายทอดความหมายของสัญลักษณ 
ภาษาเขยีน    และดานความซบัซอนของความหมายสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ 
ที่ระดับ  .05 
 สุภัทรา  คงเรือง  (2539)  ไดศกึษาผลการใชกิจกรรมการอานตามแนวการสอนภาษา 
แบบธรรมชาติที่มีตอความคิดรวบยอดเกีย่วกับตัวหนังสือและหนังสือของเด็กอนุบาลอาย ุ 5-6  ป 
จํานวน  30  คน  ตวัแปรตนคือ  กิจกรรมการอาน  ตัวแปรตามคือ  ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ 
ตัวหนงัสือและหนังสือ  ผลการวิจยัพบวา  เด็กกลุมทดลองที่ใชกิจกรรมการอานตามแนวการสอน 
ภาษาแบบธรรมชาติมีความคิดรวบยอดเกีย่วกับตวัหนังสือและหนังสือสูงขึ้นกวาเดก็กลุมควบคุม 
ที่ใชกิจกรรมการอานปกติอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .01 
 อําพร  ศรีหรัญ  (2540)  ไดศกึษาความสนใจในการอานและการเขียนของเด็กปฐมวัย 
ที่ไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูภาษาแบบธรรมชาติกับเด็กอายุระหวาง  5-6  ป  จํานวน 
30  คน  ผูวิจัยดําเนินการวิจยัเชิงทดลองโดยจดัประสบการณการเรยีนรูภาษาแบบธรรมชาติกับ 
เด็กกลุมทดลอง  และจัดประสบการณแบบธรรมชาติกับเด็กปฐมวัยกลุมควบคุมเปนเวลา  8  สัปดาห 
ผลการทดลองพบวา  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูภาษาแบบธรรมชาต ิ และ 
ไดรับการจัดประสบการณแบบปกติ  มีความสนใจในการอานและการเขียนแตกตางกนัอยางม ี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  โดยเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูภาษาแบบ 
ธรรมชาติ  หลังการทดลองมีความสนใจในการอานและการเขียนสูงกวาเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัด 
ประสบการณแบบปกต ิ

 
 
 



 71

 อรพรรณ  บุตรกตัญู (2542) ไดศกึษาความเขาใจและการปฏิบัติของผูบริหารและครู
เกี่ยวกับการปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กวยัอนุบาล กลุมตัวอยางคือผูบริหาร 100 คน 
และครู 232 คน สังกัดสํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน ทบวงมหาวิทยาลัย และสภาสถาบันราชภัฏ ในจังหวดัเชียงใหม ขอนแกน สงขลา 
และกรุงเทพมหานคร  ผลการวิจัยพบวา กลุมผูบริหารและครูที่มีความเขาใจระดับมากมีการปฏิบัติที่
เห็นเดนชัดในการจัดสิ่งแวดลอม  การมีสวนรวมกับเด็กในการทํากิจกรรมกลุมใหญ  กลุมยอยและ
รายบุคคล   การบูรณาการหลกัสูตร การใชแฟมสะสมงาน การใหผูปกครองมีสวนรวมกับทาง
โรงเรียน และการสงเสริมใหครูพัฒนาอยางตอเนื่องทางการศึกษาปฐมวัย  กลุมผูบริหารและครูที่มี
ความเขาใจระดับนอย มกีารปฏิบัติที่เห็นเดนชัดในดานการจัดสิ่งแวดลอม  การมีสวนรวมกับเด็กใน
การทํากิจกรรมกลุมใหญ  กลุมยอย และรายบุคคล  การแบงหลักสูตรเปนรายวิชา  การแจงขาวสาร
และพูดคยุกับผูปกครอง และไมไดรับครทูี่จบทางการศกึษาปฐมวัยหรือผานการอบรม 
 งานวิจัยตางประเทศ 
 รีด  (Read, 1970)  ไดศึกษาการจัดการเรยีนรูทางภาษาในระยะเริ่มตน  โดยใชกิจกรรม
การวาดภาพและการเขียนเพือ่ส่ือความหมายโดยอิสระไมบังคับใหเดก็ปฐมวัยเขียนสะกดคําให
ถูกตอง  เพื่อใหเด็กมแีรงจูงใจในการเขียนสื่อสาร  ผลการวิจัยพบวาในระยะเริ่มแรกของการเขียน
เด็กปฐมวัยจะคิดประดิษฐแบบการเขียนของตนเอง 
 เฟนนาซี  (Fennacy,  1988,  p.12a)  ไดศึกษาเปรียบเทยีบการจัดการเรยีนรูทางภาษา 
ดานการรูหนังสือของเดก็ปฐมวัย  2  หองเรยีน   หองเรียนแรกใชแบบฝกหัดเนนพยัญชนะ  เสียง 
และคํา  หองเรยีนที่สองใชการจัดการเรียนรูตามแนวการเรยีนภาษาแบบธรรมชาติ  โดยปฏิบัติตอ 
เด็กเสมือนวาเด็กเปนนักอานและนกัเขียน  ผลการวิจัยพบวาเดก็ในหองเรียนที่จดัการเรียนรูทาง 
ภาษาตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติมีความรูดานการอานเขียนเพิ่มขึ้น  เด็กเตม็ใจที่จะเขียน 
และปรับปรุงการเขียนดวยตนเองโดยไมตองใหผูใหญคอยชวยเหลือและเดก็มกีารเรียบเรียงระหวาง 
การเขียนบอยขึ้น  
 ซานาคอร  และ วิลชูเซน  (Sanacore & Wilsusen, 1995)  ไดศึกษาเกีย่วกับการ 
ปฏิบัติที่เหมาะสมในการสงเสริมพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มของเด็กปฐมวัยที่มีปญหาดาน 
การเรียนผลการวิจัยพบวา  ครูปฐมวัยสามารถสงเสริมใหเด็กปฐมวัยความสําเร็จในดานการอาน 
และการเขยีน  โดยครูจัดสภาพแวดลอมตามธรรมชาติที่เอื้อตอการเรียนรู  พรอมกิจกรรมที่ 
เหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษา  เชน กิจกรรมการเลน  บทบาทสมมติ  ละคร  การอานรวมกัน 
การอานออกเสียง  ผลการวิจัยพบวา  การจัดประสบการณทางภาษา  ชวยสงเสริมใหเด็กม ี
พัฒนาการทางภาษาที่เหมาะกับวยัและเปนไปตามธรรมชาติการเรียนรู 
 ชารลีน  ฮิลเดอรแบรนด  (Hildebrand, 1997)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการปฏิบัติ 
ที่แตกตางกนัตามโปรแกรมการจัดการเรยีนรูที่สงผลตอการอาน  การเขียน  คณิตศาสตร  และ 
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พฤติกรรมทางสังคมกับเด็กปฐมวัย  3  กลุม  ไดแก  กลุม 1: เด็กที่เขาเรยีนระดับกอนวยัเรียน 
เต็มวัย  47  คน  กลุมที่  2: เด็กปฐมวัย  56  คน  ที่เขาเรียนตามโอกาส  (Alternate-day)  และ 
กลุมที่  3: เด็กปฐมวัย  44  คน  ที่เขาเรียนครึ่งวัน  ผลการวิจัยพบวา  เดก็ปฐมวยัที่เขาเรียนเต็มวัน 
(กลุมที่  1)  มคีะแนนความสามารถดานการอานสูงกวาเด็กปฐมวัยกลุม  2  และกลุมที่  3  อยางม ี
นัยสําคัญ  แตคะแนนดานการเขียน  และคณิตศาสตรไมแตกตางกนั  สวนพฤติกรรมทางสังคมใน 
หองเรียนในแตละกลุมแตกตางกัน  ผลการวิจัยพบวา  การปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการมีสวน 
เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการอานและพฤติกรรมทางสังคมเด็ก  ที่ไดรับการจัด 
กิจกรรมการอานตามการสอนภาษาแ บบธรรมชาติมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับตวัหนงัสือและ 
หนังสือสูงกวาเด็กกลุมควบคุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติตามแนวการเตรียมความพรอมของ 
แผนการจัดประสบการณช้ันอนุบาลปที่  3  สังกัดโรงเรียนสาธิตฝายปฐมวัย  ทบวงมหาวิทยาลัย   
อยางมีนัยสําคญัที่ระดับ  .01    
 แคสเท็น  และคลารก  (Kasten & Clarke, 1989  อางถึงใน  สุภัทรา  คงเรือง,  2539,   
หนา 28)  ไดทาํการวิจยัความพรอมทางดานการอานของเดก็ปฐมวยัตามแนวการสอนภาษาแบบ 
ธรรมชาติ  โดยทดลองกับเดก็  2  กลุม  ในระยะเวลา  1  ป  แบงเปนกลุมควบคุมไดรับการสอน 
แบบปกติและกลุมทดลองไดรับการสอนอานรวมกัน  ผลการวิจัยพบวา  เด็กกลุมทดลองมีคะแนน 
การคนหาความหมายในการอานและการสือ่สารทางภาษาในการอานหนังสือสูงกวาเด็กปฐมวัยที ่
ไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญ 
 มอรโรว (Morrow, 1990,  pp. 537-544)  ไดศึกษาผลการเปลี่ยนสภาพแวดลอมใน 
ช้ันเรียนใหเอือ้ตอการอานและการเขียนขณะเลน  โดยทดลองกับเด็ก  4  กลุม  ดังนี้  กลุมที่  1   
จัดสื่อเสริมการเขียนพรอมครูคอยแนะนํา  กลุมที่  2  จัดสถานที่และสภาพแวดลอมและสื่อเอ้ือตอ 
การเลนสมมติพรอมครูคอยแนะนํา  กลุมที่  3  จัดสภาพแวดลอมเหมือนกลุม  2  แตไมมีครูแนะนํา   
และกลุมที่  4  เปนกลุมควบคุม  ไมมีการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอม  ผลการวิจัยพบวา  จํานวน 
เฉล่ียของเด็กปฐมวัยทีเ่ขารวมกิจกรรมและแสดงความสามารถทางการอานเขียนในกลุมที่  1,  2   
จะสูงกวากลุมที่  3,  4  นอกจากนี้พฤตกิรรมการอานเขียนจะเกิดขึ้นอยางเต็มใจ  และสมัครใจ 
และมีมากขึ้นในชวงเลนอิสระโดยครูคอยจดัเตรียมและชีแ้นะ 
 เบิรจ (Berge, 2005) ไดศึกษาเปรียบเทียบความเชื่อกับการปฏิบัติตามแนวทางการปฏบิัติ
ที่เหมาะสมกบัพัฒนาการ (DAP) ของครูปฐมวัยในประเทศสหรัฐอเมริกากับประเทศฟนแลนด  
และสํารวจความสัมพันธระหวางภูมิหลังทางการศึกษา  ประสบการณการสอน และ ขนาดของ 
ช้ันเรียน และปจจัยที่มีผลตอการปฏิบัติตามแนว DAP  โดยใชแบบสอบถามความเชื่อและการ 
ปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการของ เบิรท ชารลสเวิรธ และ ฮารท (Burts, Charlesworth & Hart, 
1992)  
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กลุมตัวอยางคอื ครูปฐมวัย 23 คนจากสหรฐัอเมริการ และ ครูปฐมวยั 17 คน จาก ประเทศฟนแลนด   
ผลการวิจัยพบวา ครูปฐมวยัจากสหัฐอเมรกิามีระดับความเชื่อและปฏบิัติเหมาะสมกบัพัฒนาการ 
ของเด็กตามแนวทางของสมาคมการปฐมวยัแหงชาติสหรัฐอเมริกา (NAEYC)  สูงกวาครูปฐมวยั 
จากประเทศฟนแลนด  มีความสัมพันธระหวางความเชือ่ที่สงผลตอการปฏิบัติที่เหมาะสมกับ 
พัฒนาการตามแนว DAP  สําหรับครูปฐมวัยจากสหรัฐอเมริกาแตไมพบความสัมพนัธดังกลาวนีก้ับ 
ครูปฐมวัยจากประเทศฟนแลนด   ครูปฐมวัยสหรัฐอเมรกิาและฟนแลนดตางมีความเห็นสอดคลอง 
กันวาปจจยัสําคัญที่สงผลตอการปฏิบัติที่เหมาะสมตามแนว DAP ไดแก หลักสูตร นโยบายของรัฐ    
 จากการศึกษางานวิจยัดังกลาวขางตนสามารถสรุปไดวา  เด็กปฐมวัยสามารถเรียนรูและ 
พัฒนาการรับรูภาษาดานการอานเขียนดวยตนเองในระยะแรกเริ่ม  การจัดการเรียนรูทางภาษา 
ที่เหมาะสมกบัพัฒนาการของเด็กปฐมวัยควรจัดกจิกรรมที่มีความหมายตอผูเรียนและสอดคลอง 
กับชีวิตประจําวันของเดก็  โดยจดัสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรูภาษาที่เหมาะสมและเปนไป 
ตามธรรมชาติการเรียนรูทางภาษา  ซ่ึงจะชวยสงเสริมพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มดานผลสัมฤทธิ์
ทางการเขียน  ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับตัวหนังสือและหนังสือ  ความสนใจและพฤตกิรรมทาง 
สังคมของเด็กปฐมวัย  ทําใหเด็กมีความสุขในการเรยีนอานเขียน  เพื่อมพีื้นฐานทีด่ีในการศึกษา 
ตอในระดับประถมศึกษา  ดงันั้นผูที่เกีย่วของกับเด็กปฐมวัยควรมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
พัฒนาการทางการอานเขียนในระยะแรกเริ่มของเด็กปฐมวัยเพื่อจะไดปฏิบัติใหเหมาะสมกับ 
พัฒนาการการรูหนังสือขั้นตนของเด็กปฐมวัยอยางมีประสิทธิภาพ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


