
บทที ่4 
ผลการศกึษา 

 
 การเสนอผลการศึกษาเรื่อง “แนวทางการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน  
ณ วนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ จังหวัดปราจีนบุรี” จากการรวบรวมข้อมูล จากการทดลองและ
การสัมภาษณ์เชิงลึก จากผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสีย และผู้ให้ข้อมูลหลัก มีการน้าเสนอผลการวิเคราะห์
ข้อมูลดังนี  
 1. ผลจากการสร้างโปรแกรมการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานส้าหรับ 
วนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ จังหวัดปราจีนบุรี 
  1.1 เส้นทาง 
  1.2 กิจกรรมและกระบวนการ 
 2. ข้อมูลด้านความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่และ
นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน 
 ข้อมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจโดยใช้ทฤษฎีส่วนประสมทางการตลาดบริการ  
 3. ข้อมูลด้านกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพของผู้ทดลอง 
 ผลจากการทดลองกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ (ปัน่จักรยานเร่งอัตราการเต้นของชีพจร 
อยู่ในช่วงร้อยละ 66 - 79 ของอัตราการเต้นของชีพจรสูงสุด ระยะทาง 1.5 กม.) 
 4. ข้อมูลด้านความรู้เชิงนิเวศและความรู้ด้านสุขภาพของผู้ทดลอง 
 ผลจากการท้าแบบทดสอบความรู้เชิงนิเวศและความรู้ด้านสุขภาพ (Pretest-posttest) 
 5. ผลจากโปรแกรมการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน วนพุทธอุทยาน
น ้าตกเขาอีโต้ จังหวัดปราจีนบุรี จากกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
 6. สร้างแนวทางการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน ส้าหรับวนพุทธอุทยาน
น ้าตกเขาอีโต้ จังหวัดปราจีนบุรี 
 
ผลจากการสร้างโปรแกรมการส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน
ส้าหรับวนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ จังหวัดปราจีนบุรี 
 ประกอบด้วย เส้นทาง และกิจกรรมและกระบวนการ โดยแบ่งออกเป็นการทดลอง  
3 รอบ ดังนี  
 จากการสร้างโปรแกรมการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานในรอบที่ 1  
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 เส้นทางส้าหรับนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ 
 

 
 
ภาพที่ 4  แผนที่เส้นทางปั่นจักรยานของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ วนพุทธอุทยาน 
              น ้าตกเขาอีโต้ จังหวัดปราจีนบุรี ในรอบที่ 1 
 
 เส้นทางจักรยานในพื นที่วนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ในรอบที่ 1 ใช้เส้นทาง ทางลาดยาง 
ซึ่งเริ่มต้นที่ชมรมจักรยานเขาอีโต้ ผ่านสถานที่ท่องเที่ยวภายในวนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ ได้แก่ 
อ่างเก็บน ้าจักรพงษ์ ท่ีท้าการวนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ หน่วยจัดการต้นน ้าเขาอีโต้ จุดชมวิว 
ผาหินซ้อน เนินพิศวง และย้อนกลับเส้นทางเดิม สิ นสุดที่ชมรมจักรยานเขาอีโต้ รวมระยะทาง
ประมาณ 14 กิโลเมตร 
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 เส้นทางส้าหรับนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน 
 

 
 
ภาพที่ 5  แผนที่เส้นทางปั่นจักรยานของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน วนพุทธอุทยานน ้าตก 
              เขาอีโต้ จังหวัดปราจีนบุรี ในรอบที่ 1 
 
 ใช้เส้นทางจักรยานในพื นที่วนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ โดยมีเส้นทาง Single track, 
Double track และทางลาดยาง ซึ่งเริ่มต้นที่ชมรมจักรยานเขาอีโต้ ผ่านสถานที่ท่องเที่ยวภายใน 
วนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ ได้แก่ อ่างเก็บน ้าจักรพงษ์ ที่ท้าการวนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ 
หน่วยจัดการต้นน ้าเขาอีโต้ จุดชมวิวผาหินซ้อน เนินพิศวง และน ้าตกไทรทอง สิ นสุดท่ีชมรม
จักรยานเขาอีโต้ รวมระยะทาง 11.7 กิโลเมตร  
 กิจกรรมและกระบวนการ 
 โปรแกรมการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานฯ โดยการสร้างจากการวิเคราะห์
พื นที่ ความคิดเห็นจากผู้ที่เกี่ยวข้อง และผู้วิจัย โดยแบบออกเป็น 2 กลุ่ม คือ นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
ด้วยจักรยานมือใหม่ และนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน ในรอบที่ 1 มีรายละเอียดดังนี   
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ตารางที่ 1 กิจกรรมและกระบวนการการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานของ  
                นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ในรอบที่ 1 
 

จุดที่ สถานที่ท่องเที่ยว กิจกรรม 
ระยะทาง 
(กิโลเมตร) 

เวลา 
(นาท)ี 

1 ชมรมจักรยานเขาอีโต้ รับฟังค้าบรรยายเกี่ยวกับ
กิจกรรมและการใช้จักรยาน
เบื องต้นจากเจ้าหน้าที่ชมรม
จักรยานเขาอีโต้ 

0 0:00-0:05 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:04 นาที 
2 อ่างเก็บน ้าจักรพงษ์ พัก/ ชมวิวทิวทัศน์ 1.5 0:09-0:15 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:05 นาที 
3 ที่ท้าการวนพุทธอุทยาน

น ้าตกเขาอีโต้ 
ศึกษาบอร์ดความรู้เกี่ยวกับ
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

2.2 0:20-0:25 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:05 นาที 
4 หน่วยจัดการต้นน ้าเขา

อีโต้ 
 

ชมแปลงเพาะช้ากล้าไม้ใน
พื นที่เขาอีโต้ และศึกษาพันธุ์
ต้นไม้ต่าง ๆ 

2.6 0:30-0:35 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:05 นาที 
5 จุดชมวิวผาหินซ้อน พัก/ชมวิวเมืองปราจีนบุรี 4.1 0:40-0:45 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:15 นาที 
6 เนินพิศวง ทดสอบการไหลขึ นเนินพิศวง 7.6 1:00-1:05 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:10 นาที 
7 สิ นสุดที่ชมรมจักรยาน

เขาอีโต้ 
สรุปผลการท่องเที่ยวและท้า
แบบสอบถาม แบบทดสอบ 

14 1:15-1:20 

รวม 7 สถานี ระยะทาง 14 กิโลเมตร เวลา 1 ชั่วโมง 20 นาที 
 

 จากตารางที่ 1 แสดงกิจกรรมและกระบวนการการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
ด้วยจักรยานของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ในรอบที่ 1 โดยรวม 7 สถานี  
ใช้ระยะทางทั งหมด 14 กิโลเมตร เวลา 1 ชั่วโมง 20 นาท ี
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ตารางที่ 2 กิจกรรมและกระบวนการการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานของ  
                นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานในรอบที่ 1 

 

จุดที่ สถานที่ท่องเที่ยว กิจกรรม 
ระยะทาง 
(กิโลเมตร) 

เวลา 
(นาท)ี 

1 ชมรมจักรยานเขาอีโต้ รับฟังค้าบรรยายเกี่ยวกับ
กิจกรรมและการใช้จักรยาน
เบื องต้นจากเจ้าหน้าที่ชมรม
จักรยานเขาอีโต้ 

0 0:00-0:05 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:04 นาที 
2 อ่างเก็บน ้าจักรพงษ์ พัก/ ชมวิวทิวทัศน์ 1.5 0:09-0:15 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:05 นาที 
3 ที่ท้าการวนพุทธอุทยาน

น ้าตกเขาอีโต้ 
ศึกษาบอร์ดความรู้เกี่ยวกับ
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

2.2 0:20-0:25 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:05 นาที 
4 หน่วยจัดการต้นน ้าเขา

อีโต้ 
 

ชมแปลงเพาะช้ากล้าไม้ใน
พื นที่เขาอีโต้ และศึกษาพันธุ์
ต้นไม้ต่าง ๆ 

2.6 0:30-0:35 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:05 นาที 
5 จุดชมวิวผาหินซ้อน พัก/ ชมวิวเมืองปราจีนบุรี 4.1 0:40-0:45 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:10 นาที 
6 เนินพิศวง ทดสอบการไหลขึ นเนินพิศวง 7.6 0:55-1:00 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:10 นาที 
7 น ้าตกไทรทอง พัก/ ด่ืมน ้า 8.6 1:10-1:15 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:10 นาที 
8 สิ นสุดที่ชมรมจักรยาน

เขาอีโต้ 
สรุปผลการท่องเที่ยวและท้า
แบบสอบถาม แบบทดสอบ 

11.7 1:25-1:30 

รวม 8 สถานี ระยะทาง 11.7 กิโลเมตร เวลา 1 ชั่วโมง 30 นาที 
 

 
 
 



 80 

 จากตารางที่ 2 แสดงกิจกรรมและกระบวนการการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
ด้วยจักรยานของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานในรอบที่ 1 โดยรวม 8 สถานี ใช้ระยะทาง
ทั งหมด 11.7 กิโลเมตร เวลา 1 ชั่วโมง 30 นาที 
 ผลการสัมภาษณ์เกี่ยวกับการปรับปรุงโปรแกรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
ด้วยจักรยานในรอบที่ 1  
 สัมภาษณ์นักท่องเท่ียวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ ดังนี  
  “…เส้นทางที่ใช้เป็นถนนลาดยาง จึงไม่ได้สัมผัสกับธรรมชาติอย่างเต็มที่ และ 
เป็นการท่องเที่ยวด้วยจักรยานที่ไม่ท้าทายเท่าที่ควร…”  

(นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ 1, สัมภาษณ์, 8 กันยายน 2556) 
 

 “การป่ันจักรยานในพื นที่ป่าหรือทางวิบาก ควรจะมีการให้ความรู้ด้านการปั่นจักรยาน
และมีผู้น้าทาง น้ากิจกรรม เพื่อความปลอดภัยในการป่ันจักรยานและได้ประโยชน์จากการมา
ท่องเที่ยว…” 

 (นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ 2, สัมภาษณ์, 8 กันยายน 2556) 
 

 ดังค้าสัมภาษณ์พบว่า การทองลองปั่นจักรยานในรอบที่ 1 มีการใช้เส้นทางที่เป็น
ถนนลาดยางมากเกินไป จึงไม่เกิดความท้าทายแก่ผู้ปั่นจักรยาน ไม่เกิดความสนุกสนาน หรือ 
ความเพลิดเพลินในการชมธรรมชาติอย่างแท้จริง จึงควรเพิ่มเส้นทางที่เป็นทางวิบาก ที่ไม่ยากมาก
แก่นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ เพราะต้องค้านึงถึงความปลอดภัยในการปั่นจักรยาน 
เพราะส่วนใหญ่นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่จะมีทักษะในการปั่นจักรยานในพื นที่ป่า
ค่อนข้างน้อยหรือไม่มีเลย และควรมีการจัดให้มีผู้น้าเส้นทาง เพื่อความปลอดภัยในการปั่นจักรยาน  
และได้รู้จักแหล่งท่องเที่ยวของวนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ รวมถึงได้ประโยชน์จากการมาท่องเที่ยว   

ผลการสัมภาษณ์นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน ดังนี  
 “…เส้นทางจักรยานมีระยะทางสั นเกินไป ท้าให้เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินในช่วง
ระยะสั น ๆ…” 

(นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน 1, สัมภาษณ์, 7 กันยายน 2556) 
 

 “…ควรมีเส้นทางที่ครอบคลุ่มแหล่งท่องเที่ยวของวนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ เพื่อได้
รู้จักแหล่งท่องเที่ยวต่าง ๆ ของเขาอีโต้ …” 

(นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน 2, สัมภาษณ์, 7 กันยายน 2556) 
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 ดังค้าสัมภาษณ์พบว่า การทดลองปั่นจักรยานในรอบที่ 1 ควรมีเส้นทางการป่ันจักรยาน 
โดยการเพิ่มเส้นทางวิบากมากขึ น เพื่อเพิ่มความท้าทายในการปั่นจักรยาน และควรมีการก้าหนด
เส้นทางที่มีความยาก เพราะนกัท่องเที่ยวเชงินิเวศด้วยจักรยาน ส่วนใหญ่มีระดับทักษะการปั่นจักรยาน
ที่ดี จึงอยากจะแสวงหาเส้นทางที่มีความท้าทาย และเส้นทางการปั่นจักรยานควรก้าหนดเส้นทาง 
ที่ผ่านแหล่งท่องเที่ยวของวนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ เพื่อเป็นการแสดงถึงแหล่งท่องเที่ยว 
ที่นักทอ่งเที่ยวด้วยจักรยานยังไม่เคยมาสัมผัสกับเส้นทางและได้รู้จักแหล่งท่องเที่ยวเพิ่มมากขึ น 
 ผลจากการสร้างโปรแกรมการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน           
ในรอบที่ 2  
 เส้นทางส้าหรับนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ (พัฒนามาจากเส้นทางรอบ 
ท่ี 1) 
 

 
 
ภาพที่ 6  แผนที่เส้นทางปั่นจักรยานของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ วนพุทธอุทยาน 
              น ้าตกเขาอีโต้ จังหวัดปราจีนบุรี ในรอบที่ 2 
 
 ใช้เส้นทางจักรยานในพื นที่วนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ โดยมีเส้นทาง Single track, 
Double track และทางลาดยาง ซึ่งเริ่มต้นที่ชมรมจักรยานเขาอีโต้ ผ่านสถานที่ท่องเที่ยวภายใน 
วนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ ได้แก่ อ่างเก็บน ้าจักรพงษ์ ที่ท้าการวนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้  
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หน่วยจัดการต้นน ้าเขาอีโต้ จุดชมวิวผาหินซ้อน เนินพิศวง และน ้าตกไทรทอง สิ นสุดท่ีชมรม
จักรยานเขาอีโต้ รวมระยะทาง 11.7 กิโลเมตร 
 เส้นทางส้าหรับนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน (พัฒนามาจากเส้นทางรอบที่ 1) 
 

 
 
ภาพที่ 7 แผนที่เส้นทางปั่นจักรยานของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน วนพุทธอุทยานน ้าตก 
              เขาอีโต้ จังหวัดปราจีนบุรี ในรอบที่ 2 
 
 ใช้เส้นทางจักรยานในพื นที่วนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ โดยมีเส้นทาง Single track, 
Double track และทางลาดยาง ซึ่งเริ่มต้นที่ชมรมจักรยานเขาอีโต้ ผ่านสถานที่ท่องเที่ยวภายใน 
วนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ ได้แก่ อ่างเก็บน ้าจักรพงษ์ ที่ท้าการวนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้  
หน่วยจัดการต้นน ้าเขาอีโต้ จุดชมวิวผาหินซ้อน และเนินพิศวง สิ นสุดที่ชมรมจักรยานเขาอีโต้  
รวมระยะทาง 13.8 กิโลเมตร โดยเพิ่มเส้นทาง Single track นอกเหนือจากกลุ่มนักท่องเที่ยว 
เชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ บริเวณน ้าตกไผ่ข้าวหลาม ประมาณ 2 กิโลเมตร ซึ่งเป็นเส้นทาง 
ที่เป็นพื นที่ขึ นลงชัน (ระดับสามศร) 
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 กิจกรรมและกระบวนการ 
  โปรแกรมการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานฯ โดยการสร้างจากการวิเคราะห์
พื นที่ ความคิดเห็นจากผู้ที่เกี่ยวข้อง และผู้วิจัย โดยแบบออกเป็น 2 กลุ่ม คือ นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
ด้วยจักรยานมือใหม่ และนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน ในรอบที่ 2 (พัฒนามาจากกิจกรรม
และกระบวนการรอบที่ 1) มีรายละเอียดดังนี   
 
ตารางที่ 3 กิจกรรมและกระบวนการการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานของ  
                นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ในรอบที่ 2  
 

จุดที่ สถานที่ท่องเที่ยว กิจกรรม 
ระยะทาง 
(กิโลเมตร) 

เวลา 
(นาท)ี 

1 ชมรมจักรยานเขาอีโต้ รับฟังค้าบรรยายเกี่ยวกับ
กิจกรรมและการใช้จักรยาน
เบื องต้นจากเจ้าหน้าที่ชมรม
จักรยานเขาอีโต้ 

0 0:00-0:05 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:04 นาที 
2 อ่างเก็บน ้าจักรพงษ์ พัก/ ชมวิวทิวทัศน์ 1.5 0:09-0:15 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:05 นาที 
3 ที่ท้าการวนพุทธอุทยาน

น ้าตกเขาอีโต้ 
ศึกษาบอร์ดความรู้เกี่ยวกับ
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

2.2 0:20-0:25 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:05 นาที 
4 หน่วยจัดการต้นน ้าเขา

อีโต้ 
 

ชมแปลงเพาะช้ากล้าไม้ใน
พื นที่เขาอีโต้ และศึกษาพันธุ์
ต้นไม้ต่าง ๆ 

2.6 0:30-0:35 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:05 นาที 
5 จุดชมวิวผาหินซ้อน พัก/ ชมวิวเมืองปราจีนบุรี 4.1 0:40-0:45 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:15 นาที 
6 เนินพิศวง ทดสอบการไหลขึ นเนินพิศวง 7.6 1:00-1:05 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:10 นาที 
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ตารางที่ 3 (ต่อ) 
 

จุดที่ สถานที่ท่องเที่ยว กิจกรรม 
ระยะทาง 
(กิโลเมตร) 

เวลา 
(นาท)ี 

7 น ้าตกไทรทอง พัก/ ด่ืมน ้า 8.6 1:15-1:20 
ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:13 นาที 

8 สิ นสุดที่ชมรมจักรยาน
เขาอีโต้ 

สรุปผลการท่องเที่ยวและท้า
แบบสอบถาม แบบทดสอบ 

11.7 1:33-1:37 

รวม 8 สถานี ระยะทาง 11.7 กิโลเมตร เวลา 1 ชั่วโมง 37 นาที 
 

จากตารางที่ 3 แสดงกิจกรรมและกระบวนการการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
ด้วยจักรยานของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ในรอบที่ 2 โดยรวม 8 สถานี  
ใช้ระยะทางทั งหมด 11.7 กิโลเมตร เวลา 1 ชั่วโมง 37 นาที 
 
ตารางที่ 4 กิจกรรมและกระบวนการการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานของ  
                นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานในรอบท่ี 2 
 

จุดที่ สถานที่ท่องเที่ยว กิจกรรม 
ระยะทาง 
(กิโลเมตร) 

เวลา 
(นาท)ี 

1 ชมรมจักรยานเขาอีโต้ รับฟังค้าบรรยายเกี่ยวกับ
กิจกรรมและการใช้จักรยาน
เบื องต้นจากเจ้าหน้าที่ชมรม
จักรยานเขาอีโต้ 

0 0:00-0:05 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:04 นาที 
2 อ่างเก็บน ้าจักรพงษ์ พัก/ ชมวิวทิวทัศน์ 1.5 0:09-0:15 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:05 นาที 
3 ที่ท้าการวนพุทธอุทยาน

น ้าตกเขาอีโต้ 
ศึกษาบอร์ดความรู้เกี่ยวกับ
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

2.2 0:20-0:25 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:05 นาที 
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ตารางที่ 4 (ต่อ) 
 

จุดที่ สถานที่ท่องเที่ยว กิจกรรม 
ระยะทาง 
(กิโลเมตร) 

เวลา 
(นาท)ี 

4 หน่วยจัดการต้นน ้า 
เขาอีโต้ 
 

ชมแปลงเพาะช้ากล้าไม้ใน
พื นที่เขาอีโต้ และศึกษาพันธุ์
ต้นไม้ต่าง ๆ 

2.6 0:30-0:35 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:05 นาที 
5 จุดชมวิวผาหินซ้อน พัก/ ชมวิวเมืองปราจีนบุรี 4.1 0:40-0:45 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:18 นาที 
6 น ้าตกไผ่ข้าวหลาม พัก/ ด่ืมน ้า 7.4 1:03-1:08 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:15 นาที 
7 เนินพิศวง ทดสอบการไหลขึ นเนินพิศวง 9.7 1:23-1:28 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:07 นาที 
8 น ้าตกไทรทอง พัก/ ด่ืมน ้า 10.7 1:35-1:40 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:10 นาที 
9 สิ นสุดที่ชมรมจักรยาน

เขาอีโต้ 
สรุปผลการท่องเที่ยวและ 
ท้าแบบสอบถาม 

13.8 1:50-1:55 

รวม 9 สถานี ระยะทาง 13.8 กิโลเมตร เวลา 1 ชั่วโมง 55 นาที 
 

จากตารางที่ 4 แสดงกิจกรรมและกระบวนการการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
ด้วยจักรยานของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานในรอบที่ 2 โดยรวม 9 สถานี ใช้ระยะทาง
ทั งหมด 13.8 กิโลเมตร เวลา 1 ชั่วโมง 55 นาที 
 ผลการสัมภาษณ์เกี่ยวกับการปรับปรุงโปรแกรมการส่งเสริมการท่องเที่ยว 
เชิงนิเวศด้วยจักรยานในรอบที่ 2  
  สัมภาษณ์นักท่องเท่ียวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ ดังนี   
 “…เส้นทางมีความสนุกสนานเพลิดเพลิน แต่มีระยะเส้นทางที่สั นเกินไป ควรเพิ่ม
เส้นทางวิบากเพื่อความท้าทายและความสนุกสนานเพิ่มมากขึ น …” 

 (นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ 3, สัมภาษณ์, 15 กันยายน 2556) 
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 “…ควรมีการเพิ่มกิจกรรมส่งเสริมความรู้เชิงนิเวศในพื นที่…”   
 (นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ 4, สัมภาษณ์, 15 กันยายน 2556) 

 
 “…การประชาสัมพันธ์ยังไม่ชัดเจน ควรเพิ่มการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวและ
กิจกรรมเกี่ยวกับจักรยานเพิ่มมากขึ นและหลากหลายสื่อ…” 

 (นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ 5, สัมภาษณ์, 15 กันยายน 2556) 
  
 ดังค้าสัมภาษณ์พบว่า การทดลองปั่นจักรยานในรอบที่ 2 มีการพัฒนาเพิ่มเส้นทางวิบาก 
แก่นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ แต่มีระยะทางที่สั น จึงควรมีการเพิ่มเส้นทางวิบาก
มากขึ น เพื่อความท้าทายกับเส้นทางที่เป็นธรรมชาติ และควรมีการเพิ่มกิจกรรมการส่งเสริมความรู้
เชิงนิเวศและด้านสุขภาพ เพื่อให้นักท่องเที่ยวมีความรู้เกี่ยวกับระบบนิเวศในพื นที่ และตระหนักถึง
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมที่เป็นธรรมชาติ  
 ด้านการประชาสัมพันธ์ ควรมีการจัดท้าสื่อออนไลน์ บอร์ดความรู้ แผนที่ และแผนพับ 
เพื่อความสะดวกแก่นักท่องเที่ยวในการมาท่องเที่ยวในพื นที่วนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้  

สัมภาษณ์นักท่องเท่ียวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน ดังนี   
 “…ควรเพิ่มกิจกรรมการส่งเสริมความรู้เชิงนิเวศในพื นที่ ไว้ที่ท้าการวนพุทธอุทยาน
น ้าตกเขาอีโต้เพื่อศึกษาความรู้และเพิ่มเติมจิตส้านึกการอนุรักษ์สภาพแวดล้อม…”  

(นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน 3, สัมภาษณ์, 14 กันยายน 2556) 
  

 ดังค้าสัมภาษณ์พบว่า การทดลองปั่นจักรยานในรอบที่ 2 ควรมีการเพิ่มกิจกรรมส่งเสริม
ความรู้เชิงนิเวศและความรู้ด้านสุขภาพ เพื่อประโยชน์ต่อการมาท่องเที่ยวด้วยจักรยานที่เป็นการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ควรเพิ่มกิจกรรมระหว่างเส้นทาง เช่น กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ หรือกิจกรรม
ทดสอบความสามารถในการใช้ทักษะการปั่นจักรยานในพื นที่ป่า  
 การสัมภาษณ์ทั ง 2 กลุ่มในรอบที่ 1 และรอบที่ 2 จะก้าหนดการแก้ไขปรับปรุงโปรแกรม
การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานในรอบที่ 3 เพื่อประเมินผลของโปรแกรม 
การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานที่เหมาะสมที่สุดในการน้าไปปฏิบัติ 
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 ผลจากการสร้างโปรแกรมการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน              
ในรอบที่ 3 

 เส้นทางส้าหรับนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ (พัฒนามาจากเส้นทาง 
รอบที่ 2) 
 

 
 
ภาพที่ 8  แผนที่เส้นทางปั่นจักรยานของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ วนพุทธอุทยาน 
              น ้าตกเขาอีโต้ จังหวัดปราจีนบุรี ในรอบที่ 3 
 

 เส้นทางจักรยานในพื นที่วนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ โดยมีเส้นทาง Single track,  
Double track และทางลาดยาง ซึ่งเริ่มต้นที่ชมรมจักรยานเขาอีโต้ ผ่านสถานที่ท่องเที่ยวภายใน 
วนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ ได้แก่ น ้าตกเขาอีโต้ วัดถ ้าเขาอีโต้ อ่างเก็บน ้าจักรพงษ์ ที่ท้าการ 
วนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ หน่วยจัดการต้นน ้าเขาอีโต้ จุดชมวิวผาหินซ้อน และเนินพิศวง  
สิ นสุดทีช่มรมจักรยานเขาอีโต้ รวมระยะทาง 12.9 กิโลเมตร 
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เส้นทางส้าหรับนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน (พัฒนามาจากเส้นทางรอบที่ 2) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 9  แผนที่เส้นทางปั่นจักรยานของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน วนพุทธอุทยานน ้าตก 
              เขาอีโต้ จังหวัดปราจีนบุรี ในรอบที่ 3 
 

 ใช้เส้นทางจักรยานในพื นที่วนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ โดยมีเส้นทาง Single track,  
Double track และทางลาดยาง ซึ่งเริ่มต้นที่ชมรมจักรยานเขาอีโต้ ผ่านสถานที่ท่องเที่ยวภายใน 
วนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ ได้แก่ น ้าตกเขาอีโต้ วัดถ ้าเขาอีโต้ อ่างเก็บน ้าจักรพงษ์ ที่ท้าการ 
วนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ หน่วยจัดการต้นน ้าเขาอีโต้ จุดชมวิวผาหินซ้อน น ้าตกไผ่ข้าวหลาม                  
เนินพิศวง และน ้าตกไทรทอง สิ นสุดที่ชมรมจักรยานเขาอีโต้ รวมระยะทาง 15 กิโลเมตร โดยเพิ่ม
เส้นทาง Single track นอกเหนือจากกลุ่มนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ บริเวณน ้าตก
ไผ่ข้าวหลาม ประมาณ 2 กิโลเมตร ซึ่งเป็นเส้นทางที่เป็นพื นที่ขึ นลงชัน (ระดับสามศร) 

 กิจกรรมและกระบวนการ 
 โปรแกรมการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน ฯ โดยการสร้างจากการ

วิเคราะห์พื นที่ ความคิดเห็นจากผู้ที่เกี่ยวข้อง และผู้วิจัย โดยแบบออกเป็น 2 กลุ่ม คือ นักท่องเที่ยว
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เชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ และนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน ในรอบที่ 3 (พัฒนามาจาก
กิจกรรมและกระบวนการรอบที่ 2) มีรายละเอียดดังนี   
 

 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ภาพที่ 10  กิจกรรมและกระบวนการของโปรแกรมการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน  
                วนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ จังหวัดปราจีนบุรี ในรอบที่ 3  
 
ตารางที่ 5 กิจกรรมและกระบวนการการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานของ  
                นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ในรอบที่ 3 
 

จุดที่ สถานที่ท่องเที่ยว กิจกรรม 
ระยะทาง 
(กิโลเมตร) 

เวลา 
(นาท)ี 

1 ชมรมจักรยานเขาอีโต้ รับฟังค้าบรรยายเกี่ยวกับ
กิจกรรมและการใช้จักรยาน
เบื องต้นจากเจ้าหน้าที่ชมรม
จักรยานเขาอีโต้ 

0 0:00-0:05 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:05 นาที 

เริ่มต้นชมรมจักรยาน
เขาอีโต้ (ปั่นจักรยาน
ท่องเที่ยวตามเส้นทาง
ที่ก้าหนด) 
 

- น ้าตกเขาอีโต้ 
 

- ที่ท้าการวนพุทธ
อุทยานน ้าตกเขาอีโต้ 
 

- หน่วยจัดการต้นน ้า
เขาอีโต้ 
    
 - จุดชมวิวผาหินซ้อน 

 

สิ นสุด 

กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ  
 
 

- วัดถ ้าเขาอีโต้ 
 

- อ่างเก็บน ้าจักรพงษ์ 
 

- น ้าตกไผ่ข้าวหลาม   
(กลุ่มนักท่องเที่ยวเชิง
นิเวศด้วยจักรยาน) 
 
 

- น ้าตกไทรทอง 
 
 - เนินพิศวง 
 
 

กิจกรรม 
กระบวนการ 
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ตารางที่ 5 (ต่อ) 
 

จุดที่ สถานที่ท่องเที่ยว กิจกรรม 
ระยะทาง 
(กิโลเมตร) 

เวลา 
(นาท)ี 

2 น ้าตกเขาอีโต้ ชมน ้าตก/ จุดบริการร้านค้า 1.4 0:10-0:15 
ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:05 นาที 

3 วัดถ ้าเขาอีโต้ เยี่ยมชมและสักการะ
พระพุทธรูปจ้าลอง  

2.3 0:20-0:25 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:03 นาที 
4 อ่างเก็บน ้าจักรพงษ์ พัก/ ชมวิวทิวทัศน์ 2.7 0:28-0:33 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:05 นาที 
5 ที่ท้าการวนพุทธอุทยาน

น ้าตกเขาอีโต้ 
 รับฟังค้าบรรยายด้านระบบ
นิเวศและศึกษาบอร์ดความรู้
เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิง
นิเวศ 

3.4 0:38-0:43 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:05 นาที 
6 หน่วยจัดการต้นน ้า 

เขาอีโต้ 
 

ชมแปลงเพาะช้ากล้าไม้ใน
พื นที่เขาอีโต้ และศึกษาพันธุ์
ต้นไม้ต่าง ๆ/ กิจกรรมส่งเสริม
สุขภาพ ปั่นจักรยานเร่งอัตรา
การเต้นของชีพจร อยู่ในช่วง 
66 - 79 % ของอัตราการเต้น
ของชีพจรสูงสุด (การพัฒนา
ระบบไหลเวียนโลหิตและ
หัวใจ) โดยใช้ระยะทาง 1.5 
กม. จากหน่วยจัดการต้นน ้า
เขาอีโต้ ถึง จุดชมวิวผาหิน
ซ้อน  

3.8 0:48-0:53 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:05 นาที 
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ตารางที่ 5 (ต่อ) 
 

จุดที่ สถานที่ท่องเที่ยว กิจกรรม 
ระยะทาง 
(กิโลเมตร) 

เวลา 
(นาท)ี 

7 จุดชมวิวผาหินซ้อน พัก/ ชมวิวเมืองปราจีนบุรี 5.3 0:58-1:03 
ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:15 นาที 

8 เนินพิศวง ทดสอบการไหลขึ นเนินพิศวง 8.8 1:18-1:23 
ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:10 นาที 

9 น ้าตกไทรทอง พัก/ ด่ืมน ้า 9.8 1:33-1:38 
ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:13 นาที 

10 สิ นสุดที่ชมรมจักรยาน
เขาอีโต้ 

สรุปผลการท่องเที่ยวและ 
ท้าแบบสอบถาม แบบทดสอบ 

12.9 1:51-1:56 

รวม 10 สถานี ระยะทาง 12.9 กิโลเมตร เวลา 1 ชั่วโมง 56 นาที 
 

จากตารางที่ 5 แสดงกิจกรรมและกระบวนการการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
ด้วยจักรยานของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ในรอบที่ 3 โดยรวม 10 สถานี  
ใช้ระยะทางทั งหมด 12.9 กิโลเมตร เวลา 1 ชั่วโมง 56 นาที 
 
ตารางที่ 6 กิจกรรมและกระบวนการการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานของ  
                นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานในรอบที่ 3 
 

จุดที่ สถานที่ท่องเที่ยว กิจกรรม 
ระยะทาง 
(กิโลเมตร) 

เวลา 
(นาท)ี 

1 ชมรมจักรยานเขาอีโต้ รับฟังค้าบรรยายเกี่ยวกับ
กิจกรรมและการใช้จักรยาน
เบื องต้นจากเจ้าหน้าที่ชมรม
จักรยานเขาอีโต้ 

0 0:00-0:05 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:04 นาที 
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ตารางที่ 6 (ต่อ) 
 

จุดที่ สถานที่ท่องเที่ยว กิจกรรม 
ระยะทาง 
(กิโลเมตร) 

เวลา 
(นาท)ี 

2 น ้าตกเขาอีโต้ ชมน ้าตก/ จุดบริการร้านค้า 1.4 0:09-0:10 
ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:05 นาที 

3 วัดถ ้าเขาอีโต้ เยี่ยมชมและสักการะ
พระพุทธรูปจ้าลอง  

2.3 0:15-0:20 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:03 นาที 
4 อ่างเก็บน ้าจักรพงษ์ พัก/ ชมวิวทิวทัศน์ 2.7 0:23-0:28 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:05 นาที 
5 ที่ท้าการวนพุทธอุทยาน

น ้าตกเขาอีโต้ 
 รับฟังค้าบรรยายด้านระบบ
นิเวศและศึกษาบอร์ดความรู้
เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิง
นิเวศ 

3.4 0:33-0:38 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:05 นาที 
6 หน่วยจัดการต้นน ้า 

เขาอีโต้ 
 

ชมแปลงเพาะช้ากล้าไม้ใน
พื นที่เขาอีโต้ และศึกษาพันธุ์
ต้นไม้ต่าง ๆ/ กิจกรรมส่งเสริม
สุขภาพ ปั่นจักรยานเร่งอัตรา
การเต้นของชีพจร อยู่ในช่วง 
66 - 79 % ของอัตราการเต้น
ของชีพจรสูงสุด (การพัฒนา
ระบบไหลเวียนโลหิตและ
หัวใจ) โดยใช้ระยะทาง 1.5 
กม. จากหน่วยจัดการต้นน ้า
เขาอีโต้ ถึง จุดชมวิวผาหิน
ซ้อน  

3.8 0:43-0:48 

ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:05 นาที 
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ตารางที่ 6 (ต่อ) 
 

จุดที่ สถานที่ท่องเที่ยว กิจกรรม 
ระยะทาง 
(กิโลเมตร) 

เวลา 
(นาท)ี 

7 จุดชมวิวผาหินซ้อน พัก/ ชมวิวเมืองปราจีนบุรี 5.3 0:53-0:58 
ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:18 นาที 

8 น ้าตกไผ่ข้าวหลาม พัก/ ด่ืมน ้า 8.6 1:16-1:21 
ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:15 นาที 

9 เนินพิศวง ทดสอบการไหลขึ นเนินพิศวง 10.9 1:36-1:41 
ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:07 นาที 

10 น ้าตกไทรทอง พัก/ ด่ืมน ้า 11.9 1:48-1:53 
ระยะเวลาการปั่นจักรยาน 0:10 นาที 

11 สิ นสุดที่ชมรมจักรยาน
เขาอีโต้ 

สรุปผลการท่องเที่ยวและ 
ท้าแบบสอบถาม 

15 2:03-2:08 

รวม 11 สถานี ระยะทาง 15 กิโลเมตร เวลา 2 ชั่วโมง 8 นาที 
 

จากตารางที่ 6 แสดงกิจกรรมและกระบวนการการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
ด้วยจักรยานของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานในรอบที่ 3 โดยรวม 11 สถานี ใช้ระยะทาง
ทั งหมด 15 กิโลเมตร เวลา 2 ชั่วโมง 08 นาที 
 
ข้อมูลดา้นความพึงพอใจของนักท่องเท่ียวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ และ
นักท่องเท่ียวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน 
 ข้อมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจโดยใช้ทฤษฎีส่วนประสมทางการตลาดบริการ 
ผลการวิเคราะห์ดังนี  
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ตารางที่ 7 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของนักท่องทั่วไป   
                วนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ จังหวัดปราจีนบุรี 
 

ข้อที ่ส่วนประสมทางการตลาดบริการ 
รอบ 1 (n = 2) รอบ 2 (n = 5) รอบ 3 (n = 10) 

X   SD ระดับ X    SD ระดับ X     SD ระดับ 

ด้านผลติภัณฑ์ (Product) 
1 เส้นทางจักรยานมีความท้าทายและ

ปั่นสนุกสนาน เพลิดเพลิน ในการชม
ธรรมชาต ิ

3.50 0.70 มาก 3.80 0.44 มาก 4.20 0.63 มาก 

2 ป้ายส่ือความหมายและป้ายเตือน 

จุดเส่ียงอันตราย ที่ตั งอยู่ในเส้นทาง
ปั่นจักรยาน 

3.50 0.70 มาก 3.60 0.54 มาก 4.20 0.78 มาก 

3 แผ่นป้ายใหค้วามรู้เกี่ยวกับระบบนิเวศ 2.50 0.70 ปาน
กลาง 

3.40 0.54 ปาน
กลาง 

4.40 0.51 มาก 

4 เอกสารที่ใช้ส้าหรับบ่งบอกเส้นทาง
และสถานท่ีท่องเทีย่ว มีประโยชน์ต่อ
การท่องเที่ยวเชงินิเวศดว้ยจักรยาน 

2.50 0.70 มาก 3.20 0.44 ปาน
กลาง 

3.90 0.56 มาก 

5 สถานท่ีท่องเทีย่วภายในวนพุทธ
อุทยานน ้าตกเขาอีโต้ มคีวามเปน็
ธรรมชาต ิ

4.00 0.00 มาก 4.00 0.70 มาก 4.60 0.51 มากที่สุด 

6 กิจกรรมชมสถานท่ีท่องเทีย่วภายใน
วนพุทธอุทยานน า้ตกเขาอีโต้  

3.50 0.70 มาก 3.60 0.54 มาก 4.00 0.47 มาก 

7 กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ 4.00 1.41 มาก 4.00 0.70 มาก 4.10 0.73 มาก 
8 กิจกรรมให้ความรูเ้ชงินิเวศและ 

ความ รู้ด้านสุขภาพ 
3.50 0.70 มาก 4.00 0.70 มาก 4.20 0.42 มาก 

9 ความเป็นอยูข่องชุมชน ร้านค้า  
ที่พบเจอ มีความเหมาะสม 

3.00 0.00 ปาน
กลาง 

3.00 1.22 ปาน
กลาง 

4.10 0.56 มาก 

 รวม 3.33 0.62 ปาน
กลาง 

3.62 0.64 มาก 4.18 0.57 มาก 

ด้านราคา (Price) 
10 ค่าบริการการเข้าใช้สถานท่ี 4.00 0.00 มาก 4.20 1.30 มาก 4.60 0.51 มากที่สุด 
11 ค่าบริการผู้น้ากิจกรรม (ไกด์) 4.00 0.00 มาก 4.00 1.00 มาก 4.00 0.47 มาก 
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ตารางที่ 7 (ต่อ) 
 

ข้อที ่ส่วนประสมทางการตลาดบริการ 
รอบ 1 (n = 2) รอบ 2 (n = 5) รอบ 3 (n = 10) 

X    SD ระดับ X    SD ระดับ X     SD ระดับ 

12 ค่าบริการการเชา่จักรยานและบริการ 4.50 0.70 มาก 4.00 0.70 มาก 4.70 0.48 มากที่สุด 
13 ค่าบริการอาหาร เครื่องดื่มและบริการ 4.00 0.00 มาก 3.20 0.44 ปานกลาง 4.20 0.42 มาก 
14 ราคาของฝากที่ระลึกร้านคา้ชมุชน  

มีความเหมาะสม 
3.50 0.70 มาก 3.20 0.83 ปานกลาง 4.00 0.47 มาก 

 รวม 4.00 0.28 มาก 3.72 0.85 มาก 4.30 0.47 มาก 

ด้านช่องทางการจัดจ้าหน่าย (Place) 

15 ท้าเลที่ตั งของแหล่งท่องเทีย่วสะดวก
ต่อการเดินทาง 

4.50 0.70 มากที่สุด 3.80 0.83 มาก 4.60 0.51 มากที่สุด 

16 ความปลอดภัยของสถานท่ีท่องเที่ยว
ในวนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต ้

2.00 0.00 มาก 3.40 0.89 ปานกลาง 4.20 0.63 มาก 

17 ส่ิงอ้านวยความสะดวกอื่น ๆ บริเวณ
โดยรอบแหล่งท่องเทีย่ว 

3.50 0.00 มาก 3.20 0.83 ปานกลาง 3.90 0.56 มาก 

 รวม 3.33 0.23 ปานกลาง 3.46 0.85 ปานกลาง 4.23 0.56 มาก 

ด้านการส่งเสริมทางการตลาด (Promotion) 

18 กิจกรรมมีความสอดคล้องกับ 

การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนเิวศ 

ของจงัหวัดปราจีนบุรี  

3.50 0.70 มาก 3.80 0.83 มาก 4.70 0.48 มากที่สุด 

19 เป็นกิจกรรมส่งเสริมการท่องเที่ยว 
ด้วยจักรยาน 

4.00 0.00 มาก 3.40 0.70 ปานกลาง 4.80 0.42 มากที่สุด 

20 มีการสนับสนุนของเจ้าหน้าที/่ ชุมชน 
อย่างเตม็ที่  

3.50 0.70 มาก 3.60 0.89 มาก 3.60 0.51 มาก 

21 มีการโฆษณาผ่านสื่อใบปลิว/  
แผ่นพับ/ อินเตอร์เนต็ 

2.50 0.70 ปานกลาง 3.00 1.00 ปานกลาง 4.40 0.69 มาก 

22 การประชาสัมพันธ์โดยการเชิญชวน
โดยตรง 

3.50 0.70 มาก 3.40 0.54 ปานกลาง 4.30 0.48 มาก 
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ตารางที่ 7 (ต่อ) 
 

ข้อที ่ส่วนประสมทางการตลาดบริการ 
รอบ 1 (n = 2) รอบ 2 (n = 5) รอบ 3 (n = 10) 

X     SD ระดับ X    SD ระดับ X     SD ระดับ 

23 มีการแนะนา้จากผู้ท่ีเคยมาใช้ 3.50 0.70 มาก 3.40 0.54 ปานกลาง 4.50 0.70 
 

มากที่สุด 

 รวม 3.41 0.58 ปานกลาง 3.43 0.75 ปานกลาง 4.38 0.54 มาก 

ด้านบคุลากร (People) 

24 ไกด์น้าทางการท่องเทีย่วมีความรู้ 3.50 0.70 มาก 3.80 0.83 มาก 4.50 0.52 มากที่สุด 
25 ความเป็นมติรของเจา้หน้าที่จาก 

วนพุทธอุทยานน า้ตกเขาอีโต้ 
3.50 0.70 มาก 3.40 1.14 ปานกลาง 4.70 0.48 มากที่สุด 

26 ความเป็นมติรของเจา้หน้าที่จากชมรม
จักรยานเขาอีโต ้

4.00 0.00 มาก 4.40 0.89 มาก 4.70 0.48 มากที่สุด 

27 ความน่าเชื่อถือของผู้น้ากิจกรรม 4.00 0.00 มาก 4.20 0.83 มาก 4.30 0.48 มาก 
28 ประสบการณ์ ความรู้ของผู้นา้กิจกรรม 4.00 0.00 มาก 4.20 0.83 มาก 4.40 0.51 มาก 
29 ความเป็นมติรของประชาชนในชมุชน 

และร้านค้า  
3.50 0.70 มาก 3.60 0.89 มาก 3.80 0.63 มาก 

30 การมีส่วนร่วมของชุมชนและเจ้าหน้าที่ 2.00 0.00 น้อย 3.60 0.89 มาก 4.20 0.42 มาก 

 รวม 3.64 0.30 มาก 3.88 0.90 มาก 4.37 0.50 มาก 

ด้านลกัษณะทางกายภาพ (Physical evidence) 

31 ความสวยงามของแหล่งท่องเที่ยว 
ที่ตามเส้นทางจักรยานท่ีพบเจอ 

3.50 0.70 มาก 3.80 0.83 มาก 4.30 0.48 มาก 

32 ความสะอาดของแหล่งท่องเทีย่ว 
เชิงนเิวศตามเส้นทางจกัรยาน 

3.50 0.70 มาก 3.80 0.83 มาก 4.50 0.52 มากที่สุด 

33 ห้องน ้า/ห้องสุขา มีความสะอาด 

และเพียงพอต่อการให้บริการ 
3.50 0.70 มาก 3.00 1.00 ปานกลาง 3.70 0.67 มาก 

34 คุณภาพของจักรยานมีความ
เหมาะสม 

4.00 0.00 มาก 4.40 0.89 มาก 4.70 0.48 มากที่สุด 

35 การตกแต่งสถานท่ีเพื่อดึงดูดใหค้นมา
ใช้บริการมีความสวยงาม 

3.50 0.70 มาก 3.40 0.54 ปานกลาง 3.70 0.67 มาก 

 รวม 3.60 0.56 มาก 3.68 0.81 มาก 4.18 0.56 มาก 
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ตารางที่ 7 (ต่อ) 
 

ข้อที ่ส่วนประสมทางการตลาดบริการ 
รอบ 1 (n = 2) รอบ 2 (n = 5) รอบ 3 (n = 10) 

X     SD ระดับ X     SD ระดับ X     SD ระดับ 

ด้านกระบวนการ (Process) 

36 การติดต่อขอใช้สถานท่ีและบริการ 
มีความสะดวก รวดเรว็ 

3.00 0.00 ปานกลาง 3.60 0.89 มาก 3.70 0.67 มาก 

37 ส่ือแผ่นพับเส้นทางและกิจกรรม 

การท่องเที่ยวมีความชัดเจน 
3.50 0.70 มาก 3.60 0.54 มาก 3.80 0.42 มาก 

38 การให้ข้อมูลกิจกรรมก่อนการป่ัน
จักรยานท่องเทีย่วมีความเพียงพอ 

3.50 0.70 มาก 3.80 0.44 มาก 4.60 0.69 มากที่สุด 

39 ระยะทางและเวลาการท่องเทีย่ว 
มีความเหมาะสม 

4.00 0.70 มาก 3.80 0.44 มาก 4.40 0.51 มาก 

40 การดา้เนินการตามกา้หนดของ
กิจกรรมระหว่างเส้นทาง 

4.00 0.00 มาก 4.00 0.00 มาก 4.40 0.51 มาก 

41 กิจกรรมส่งเสริมความรู้เชงินิเวศ 

และสุขภาพ 
4.00 0.00 มาก 3.80 0.44 มาก 4.60 0.51 มากที่สุด 

42 กิจกรรมภาคปฏิบัติเพื่อประเมิน
สุขภาพมีความเหมาะสม 

3.50 0.70 มาก 3.80 0.44 มาก 4.20 0.42 มาก 

43 กิจกรรมชมสถานท่ีท่องเทีย่วภายใน
วนพุทธอุทยานน า้ตกเขาอีโต้มีความ
เหมาะสม 

4.00 0.00 มาก 3.80 0.44 มาก 4.10 0.56 มาก 

44 ความเขา้ใจในการสรุปผล 

การท่องเที่ยว 
4.00 0.00 มาก 4.00 0.00 มาก 4.50 0.52 มากที่สุด 

รวม 3.72 0.31 มาก 3.80 0.40 มาก 4.25 0.53 มาก 

ผลรวมทั งหมด 3.57 0.41 มาก 3.65 0.74 มาก 4.27 0.53 มาก 

 
 จากตารางที่ 7 แสดงระดับความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ 

วนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ จังหวัดปราจีนบุรี มีดังนี   
 รอบที่ 1 แสดงผลรวมความพึงพอใจทั งหมด 7 ด้าน โดยภาพรวมนักท่องเที่ยวมีความ
พึงพอใจอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.57 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.41 
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 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านราคา โดยภาพรวมนักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจ
อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.00 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.28  ด้านกระบวนการ 
โดยภาพรวมนักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.72 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 0.41   ด้านบุคลากร โดยภาพรวมนักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.64 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.30 ตามล้าดับ 
  รอบที่ 2 แสดงผลรวมความพึงพอใจทั งหมด 7 ด้าน โดยภาพรวมนักท่องเที่ยวมี 
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.65 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.74 
  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านบุคลากร โดยภาพรวมนักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจ
อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.88 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.90 ด้านกระบวนการ 
โดยภาพรวมนักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.80 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 0.40 ด้านราคา โดยภาพรวมนักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  
มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.72 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.85 ตามล้าดับ 
  รอบที่ 3 แสดงผลรวมความพึงพอใจทั งหมด 7 ด้าน โดยภาพรวมนักท่องเที่ยวมี 
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.27 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.53 
  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการส่งเสริมทางการตลาด โดยภาพรวมนักท่องเที่ยว
มคีวามพึงพอใจอยู่ในระดับมากทีสุ่ด มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.38 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 
0.54 ด้านบุคลากร โดยภาพรวมนักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 
4.37 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.50 ด้านราคา โดยภาพรวมนักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจ
อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.30 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.47 ตามล้าดับ 
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ตารางที่ 8 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
               ด้วยจักรยาน วนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ จังหวัดปราจีนบุรี 
 

ข้อที ่ ส่วนประสมทางการตลาดบริการ 
รอบ 1 (n = 2) รอบ 2 (n = 5) รอบ 3 (n = 10) 

X     SD ระดับ X     SD ระดับ X     SD ระดับ 

ด้านผลติภัณฑ์ (Product) 

1 เส้นทางจักรยานมีความท้าทายและ
ปั่นสนุกสนาน เพลิดเพลิน ในการชม
ธรรมชาต ิ

4.50 0.70 มากที่สุด 4.40 0.54 
 

มาก 4.50 0.52 
 

มากที่สุด 

2 ป้ายส่ือความหมายและป้ายเตือน 

จุดเส่ียงอันตราย ที่ตั งอยู่ในเส้นทาง
ปั่นจักรยาน 

3.50 0.70 มาก 3.40 0.54 ปานกลาง 4.40 0.69 มาก 

3 แผ่นป้ายใหค้วามรู้เกี่ยวกับระบบนิเวศ 2.50 0.70 น้อย 3.00 0.70 ปานกลาง 4.10 0.87 มาก 

4 เอกสารที่ใช้ส้าหรับบ่งบอกเส้นทาง
และสถานท่ีท่องเทีย่ว มีประโยชน์ต่อ
การท่องเที่ยวเชงินิเวศดว้ยจักรยาน 

2.00 1.41 น้อย 3.20 1.30 ปานกลาง 4.30 0.67 มาก 

5 สถานท่ีท่องเทีย่วภายในวนพุทธ
อุทยานน ้าตกเขาอีโต้ มคีวามเปน็
ธรรมชาต ิ

4.00 0.00 มาก 4.00 0.70 มาก 4.30 0.67 มาก 

6 กิจกรรมชมสถานท่ีท่องเทีย่วภายใน
วนพุทธอุทยานน า้ตกเขาอีโต้  

3.50 0.70 มาก 3.40 0.54 ปานกลาง 3.80 0.91 มาก 

7 กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ 2.50 0.70 น้อย 3.80 0.83 มาก 4.80 0.42 มากที่สุด 

8 กิจกรรมให้ความรูเ้ชงินิเวศและ 
ความ รู้ด้านสุขภาพ 

2.50 0.70 น้อย 3.00 0.00 ปานกลาง 4.70 0.48 มากที่สุด 

9 ความเป็นอยูข่องชุมชน ร้านค้า  
ที่พบเจอ มีความเหมาะสม 

3.00 0.00 ปานกลาง 2.60 0.54 ปานกลาง 3.70 0.48 มาก 

 รวม 3.11 0.62 ปานกลาง 2.93 0.57 ปานกลาง 3.78 0.57 มาก 
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ตารางที่ 8 (ต่อ) 
 

ข้อที ่ ส่วนประสมทางการตลาดบริการ 
รอบ 1 (n = 2) รอบ 2 (n = 5) รอบ 3 (n = 10) 

X     SD ระดับ X     SD ระดับ X     SD ระดับ 

ด้านราคา (Price) 

10 ค่าบริการการเข้าใช้สถานท่ี 2.50 0.70 น้อย 3.40 1.51 มาก 4.60 0.51 มากที่สุด 
11 ค่าบริการผู้น้ากิจกรรม (ไกด์) 1.50 0.70 น้อยที่สุด 3.20 1.30 ปานกลาง 3.80 0.78 มาก 

12 ค่าบริการการเชา่จักรยานและบริการ 3.50 2.12 มาก 3.60 1.14 มาก 3.80 0.78 มาก 
13 ค่าบริการอาหาร เครื่องดื่มและบริการ 3.50 0.70 มาก 3.40 0.54 ปานกลาง 4.60 0.69 มากที่สุด 
14 ราคาของฝากที่ระลึกร้านคา้ชมุชน  

มีความเหมาะสม 
2.50 0.70 น้อย 2.60 0.54 ปานกลาง 3.60 0.84 มาก 

 รวม 2.70 0.98 ปานกลาง 3.24 1.00 ปานกลาง 4.00 0.72 มาก 

ด้านช่องทางการจัดจ้าหน่าย (Place) 

15 ท้าเลที่ตั งของแหล่งท่องเทีย่วสะดวก
ต่อการเดินทาง 

3.50 2.12 มาก 3.60 0.89 มาก 4.60 0.51 มากที่สุด 

16 ความปลอดภัยของสถานท่ีท่องเที่ยว
ในวนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต ้

3.50 0.70 มาก 3.80 0.83 มาก 3.40 0.51 ปาน
กลาง 

17 ส่ิงอ้านวยความสะดวกอื่น ๆ บริเวณ
โดยรอบแหล่งท่องเทีย่ว 

3.00 0.00 ปานกลาง 3.20 0.83 ปานกลาง 4.40 0.69 มาก 

 รวม 3.33 0.94 ปานกลาง 3.53 0.85 มาก 4.13 0.57 มาก 

ด้านการส่งเสริมทางการตลาด (Promotion) 

18 กิจกรรมมีความสอดคล้องกับการ
ส่งเสริมการท่องเทีย่วเชิงนเิวศของ
จังหวดัปราจีนบุรี  

2.50 0.70 น้อย 3.40 0.89 มาก 4.20 0.78 มาก 

19 เป็นกิจกรรมส่งเสริมการท่องเที่ยว 
ด้วยจักรยาน 

3.50 2.12 มาก 3.80 0.83 มาก 4.60 0.51 มากที่สุด 

20 มีการสนับสนุนของเจ้าหน้าที/่ ชุมชน 
อย่างเตม็ที่  

2.50 0.70 น้อย 3.20 0.83 ปานกลาง 2.90 0.56 ปาน
กลาง 

21 มีการโฆษณาผ่านสื่อใบปลิว/  
แผ่นพับ/ อินเตอร์เนต็ 

2.00 0.00 น้อย 2.80 0.44 ปานกลาง 3.40 0.69 มาก 
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ตารางที่ 8 (ต่อ) 
 

ข้อที ่ ส่วนประสมทางการตลาดบริการ 
รอบ 1 (n = 2) รอบ 2 (n = 5) รอบ 3 (n = 10) 

X     SD ระดับ X     SD ระดับ X     SD ระดับ 

22 การประชาสัมพันธ์โดยการเชิญชวน
โดยตรง 

3.00 1.41 ปานกลาง 3.00 0.70 ปานกลาง 3.20 0.63 ปาน
กลาง 

23 มีการแนะนา้จากผู้ท่ีเคยมาใช้ 4.00 0.00 มาก 3.20 1.14 ปานกลาง 4.60 0.51 มากที่สุด 
 รวม 2.91 0.82 ปานกลาง 3.23 0.80 ปานกลาง 3.81 0.61 มาก 

ด้านบคุลากร (People) 
24 ไกด์น้าทางการท่องเทีย่วมีความรู้ 3.00 1.41 ปานกลาง 3.40 1.14 ปานกลาง 4.07 0.48 มากที่สุด 
25 ความเป็นมติรของเจา้หน้าที่จากวน

พุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต ้
3.50 0.70 มาก 4.00 1.00 มาก 3.60 0.69 มากที่สุด 

26 ความเป็นมติรของเจา้หน้าที่จากชมรม
จักรยานเขาอีโต ้

4.00 1.41 มาก 4.20 0.44 มาก 4.90 0.31 มากที่สุด 

27 ความน่าเชื่อถือของผู้น้ากิจกรรม 4.00 1.41 มาก 4.40 0.54 มาก 4.50 0.52 มากที่สุด 

28 ประสบการณ์ ความรู้ของผู้นา้กิจกรรม 4.00 1.41 มาก 4.20 0.44 มาก 4.40 0.51 มาก 
29 ความเป็นมติรของประชาชนในชมุชน 

และร้านค้า  
3.50 0.70 มาก 4.00 0.70 มาก 3.70 0.82 มาก 

30 การมีส่วนร่วมของชุมชนและเจ้าหน้าที่ 3.00 0.00 ปานกลาง 3.40 0.54 ปานกลาง 3.80 0.78 มาก 
 รวม 3.57 1.00 มาก 3.94 0.68 มาก 4.22 0.58 มาก 

ด้านลกัษณะทางกายภาพ (Physical evidence) 

31 ความสวยงามของแหล่งท่องเที่ยวที่
ตามเส้นทางจักรยานท่ีพบเจอ 

4.00 0.00 มาก 3.80 0.83 มาก 4.20 0.78 มาก 

32 ความสะอาดของแหล่งท่องเทีย่ว 
เชิงนเิวศตามเส้นทางจกัรยาน 

3.50 0.70 มาก 4.00 0.00 มาก 4.50 0.52 มากที่สุด 

33 ห้องน ้า/ห้องสุขา มีความสะอาดและ
เพียงพอต่อการให้บริการ 

3.00 0.00 ปานกลาง 2.80 0.83 ปานกลาง 3.60 0.70 มาก 

34 คุณภาพของจักรยานมีความ
เหมาะสม 

4.00 1.41 มาก 3.80 0.83 มาก 5.00 0.00 มากที่สุด 

35 การตกแต่งสถานท่ีเพื่อดึงดูดใหค้นมา
ใช้บริการมีความสวยงาม 

2.50 0.70 ปานกลาง 2.80 0.83 ปานกลาง 3.50 0.70 มาก 

 รวม 3.40 0.56 ปานกลาง 3.44 0.66 ปานกลาง 4.16 0.54 มาก 
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ตารางที่ 8 (ต่อ) 
 

ข้อที ่ ส่วนประสมทางการตลาดบริการ 
รอบ 1 (n = 2) รอบ 2 (n = 5) รอบ 3 (n = 10) 

X     SD ระดับ X     SD ระดับ X     SD ระดับ 

ด้านกระบวนการ (Process) 
36 การติดต่อขอใช้สถานท่ีและบริการ 

มีความสะดวก รวดเรว็ 
3.50 2.12 มาก 3.40 0.54 ปานกลาง 4.10 0.56 มาก 

37 ส่ือแผ่นพับเส้นทางและกิจกรรม 

การท่องเที่ยวมีความชัดเจน 
2.00 0.00 น้อย 2.80 0.83 ปานกลาง 4.00 0.66 มาก 

38 การให้ข้อมูลกิจกรรมก่อนการป่ัน
จักรยานท่องเทีย่วมีความเพียงพอ 

3.50 0.70 มาก 3.00 0.70 ปานกลาง 4.70 0.48 มากที่สุด 

39 ระยะทางและเวลาการท่องเทีย่ว 
มีความเหมาะสม 

4.00 1.41 มาก 3.80 0.44 มาก 4.70 0.48 มากที่สุด 

40 การดา้เนินการตามกา้หนดของ
กิจกรรมระหว่างเส้นทาง 

2.00 0.00 น้อย 3.60 0.54 มาก 4.70 0.48 มากที่สุด 

41 กิจกรรมส่งเสริมความรู้เชงินิเวศ 

และสุขภาพ 
2.50 0.70 ปานกลาง 3.80 0.44 มาก 4.60 0.51 มากที่สุด 

42 กิจกรรมภาคปฏิบัติเพื่อประเมิน
สุขภาพมีความเหมาะสม 

2.50 0.70 ปานกลาง 3.60 0.54 มาก 4.70 0.48 มากที่สุด 

43 กิจกรรมชมสถานท่ีท่องเทีย่วภายใน
วนพุทธอุทยานน า้ตกเขาอีโต้ 
มีความเหมาะสม 

2.50 0.70 ปานกลาง 3.40 0.89 ปานกลาง 4.60 0.51 มากที่สุด 

44 ความเขา้ใจในการสรุปผล 

การท่องเที่ยว 
2.00 0.00 น้อย 3.20 0.83 ปานกลาง 4.60 0.51 มากที่สุด 

 รวม 2.72 0.70 ปานกลาง 3.40 0.63 ปานกลาง 4.52 0.51 มากที่สุด 
 ผลรวมทั งหมด 3.10 0.80 ปาน

กลาง 
3.38 0.74 ปาน

กลาง 
4.08 0.58 มาก 

 
จากตารางที่ 8 แสดงระดับความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน  

วนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ จังหวัดปราจีนบุรี มีดังนี   
 รอบที่ 1 แสดงผลรวมความพึงพอใจทั งหมด 7 ด้าน โดยภาพรวมนักท่องเที่ยวมี 
ความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลางมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.10 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.80 
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  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านบุคลากร โดยภาพรวมนักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจ
อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.57 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.00 ด้านลักษณะ
ทางกายภาพ โดยภาพรวมนักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 
3.40 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.56   ด้านช่องทางการจัดจ้าหน่าย โดยภาพรวม
นักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.33 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 0.94 ตามล้าดับ 
  รอบที่ 2 แสดงผลรวมความพึงพอใจทั งหมด 7 ด้าน โดยภาพรวมนักท่องเที่ยวมีความ
พึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.38 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.74 
 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านบุคลากร โดยภาพรวมนักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจ
อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.94 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.68 ด้านช่องทาง
การจัดจ้าหน่าย โดยภาพรวมนักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.53 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.85 ด้านลักษณะทางกายภาพ โดยภาพรวมนักท่องเที่ยว 
มคีวามพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.44 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 
0.66 ตามล้าดับ 
  รอบที่ 3 แสดงผลรวมความพงึพอใจทั งหมด 7 ด้าน โดยภาพรวมนักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจ
อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.08 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.58 
  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านกระบวนการ โดยภาพรวมนักท่องเที่ยวมีความ 
พึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.52 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.51 
ด้านบุคลากร โดยภาพรวมนักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.22 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.58 ด้านลักษณะทางกายภาพ โดยภาพรวมนักท่องเที่ยว 
มคีวามพึงพอใจอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.16 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.54 
ตามล้าดับ 
 
ข้อมูลดา้นกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพของผู้ทดลอง 
 ผลจากการทดลองกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ ปั่นจักรยานเร่งอัตราการเต้นของชีพจร 
อยู่ในช่วงร้อยละ 66 - 79 ของอัตราการเต้นของชีพจรสูงสุด ระยะทาง 1.5 กิโลเมตร โดยเริ่มจาก
การแบ่งกลุ่ม ออกเป็น 2 กลุ่มคือ นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ และนักท่องเที่ยว 
เชิงนิเวศด้วยจักรยาน ในแต่ละกลุ่มแบ่งเป็นการปั่น 3 รอบ เพื่อวิเคราะห์หาชีพจรเป้าหมาย  
การเผาผลาญพลังงานทั งหมด เวลาที่ใช้ในการท้าการทดสอบและเวลารวมทั งหมด ดังนี  
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ตารางที่ 9 ผลของกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพโดยการปั่นจักรยานเร่งอัตราการเต้นของชีพจร   
                การเผาผลาญพลังงานทั งหมด และเวลารวมทั งหมดของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
                ด้วยจักรยานมือใหม่ในรอบที่ 1 
 
ผู้เข้าร่วม
การวิจัย 

อายุ ชีพจร
ขณะ
พัก 

ชีพจร
เป้าหมาย 
(66-79%) 

เวลา 
(นาที) 

การเผาผลาญ
พลังงานทั งหมด 

(kcal) 

เวลา 
(นาท)ี 

เฉพาะกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ ทั งหมดเส้นทาง 
1 21 78 157-173 - 1243 1:15 
2 22 70 154-171 - 1112 1:15 

เฉลี่ย 21.5 74 163.75 - 1177 1:15 
 

จากตารางที่ 9 แสดงผลของกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพโดยการป่ันจักรยานเร่งอัตรา 
การเต้นของชีพจรในรอบที่ 1 ดังนี  
 รอบที่ 1 พบว่าค่าเฉลี่ยโดยรวมของการเผาผลาญพลังงาน (kcal) ทั งหมดตลอดเส้นทาง
เท่ากับ 1177 กิโลแคลอรี่ ใช้เวลาทั งหมดรวมการท้ากิจกรรม 1 ชั่วโมง 15 นาที 
 
ตารางที่ 10  ผลของกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพโดยการปั่นจักรยานเร่งอัตราการเต้นของชีพจร  
     การเผาผลาญพลังงานทั งหมด และเวลารวมทั งหมดของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
                   ด้วยจักรยานมือใหม่ในรอบที่ 2 
 
ผู้เข้าร่วม
การวิจัย 

อาย ุ ชีพจร
ขณะพัก 

ชีพจรเป้าหมาย 
(66-79%) 

เวลา 
(นาที) 

การเผาผลาญ
พลังงานทั งหมด 

(kcal) 

เวลา 
(นาที) 

เฉพาะกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ ทั งหมดเสน้ทาง 
1 19 68 155-173 - 1298 1:37 
2 24 70 153-169 - 1339 1:37 
3 25 72 153-169 - 1440 1:37 
4 25 78 155-170 - 1278 1:37 
5 25 79 155-170 - 1340 1:37 

เฉลี่ย 23.6 73.4 162.20 - 1339 1:37 
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จากตารางที่ 10 แสดงผลของกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพโดยการปั่นจักรยานเร่งอัตรา 
การเต้นของชีพจรในรอบที่ 2 ดังนี  
 รอบที่ 2 พบว่าค่าเฉลี่ยโดยรวมของการเผาผลาญพลังงาน (kcal) ทั งหมดตลอดเส้นทาง
เท่ากับ 1339 กิโลแคลอรี่ ใช้เวลาทั งหมดรวมการท้ากิจกรรม 1 ชั่วโมง 37 นาที 
 
ตารางที่ 11  ผลของกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพโดยการปั่นจักรยานเร่งอัตราการเต้นของชีพจร  
                   การเผาผลาญพลังงานทั งหมด และเวลารวมทั งหมดของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
                   ด้วยจักรยานมือใหม่ในรอบที่ 3 
 
ผู้เข้าร่วม
การวิจัย 

อายุ ชีพจร
ขณะ
พัก 

ชีพจร
เป้าหมาย 
(66-79%) 

เวลา 
(นาที) 

การเผาผลาญ
พลังงานทั งหมด 

(kcal) 

เวลา 
(นาท)ี 

เฉพาะกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ ทั งหมดเส้นทาง 
1 16 75 160-176 4.22 1545 1:56 
2 16 69 158-175 3:22 1490 1:56 

3 17 75 159-172 4:01 1521 1:56 

4 21 80 158-174 3:48 1553 1:56 

5 24 79 156-171 4:47 1679 1:56 

6 25 65 150-167 3:22 1572 1:56 

7 25 71 152-168 3:29 1590 1:56 

8 26 75 153-169 5:07 1478 1:56 

9 29 82 153-168 5:07 1499 1:56 

10 29 68 149-165 4:58 1512 1:56 

เฉลี่ย 22.8 73.9 162.65 4:14 1543 1:56 
 

จากตารางที่ 11 แสดงผลของกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพโดยการปั่นจักรยานเร่งอัตรา 
การเต้นของชีพจรในรอบที่ 3 ดังนี   
 รอบที่ 3 พบว่าค่าเฉลี่ยโดยรวมของการเผาผลาญพลังงาน (kcal) ทั งหมดตลอดเส้นทาง
เท่ากับ 1543 กิโลแคลอรี่ ใช้เวลาทั งหมดรวมการท้ากิจกรรม 1 ชั่วโมง 56 นาที  
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ตารางที่ 12  ผลของกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพโดยการปั่นจักรยานเร่งอัตราการเต้นของชีพจร  
                   การเผาผลาญพลังงานทั งหมด และเวลารวมทั งหมดของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
                   ด้วยจักรยานในรอบที่ 1 
 
ผู้เข้าร่วม
การวิจัย 

อายุ ชีพจร
ขณะ
พัก 

ชีพจร
เป้าหมาย 
(66-79%) 

เวลา 
(นาที) 

การเผาผลาญ
พลังงานทั งหมด 

(kcal) 

เวลา 
(นาท)ี 

เฉพาะกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ ทั งหมดเส้นทาง 
1 17 66 156-174 - 1311 1:30 
2 25 65 150-167 - 1341 1:30 

เฉลี่ย 21 65.5 161.75 - 1326 1:30 
 

จากตารางที่ 12 แสดงผลของกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพโดยการปั่นจักรยานเร่งอัตรา 
การเต้นของชีพจรในรอบที่ 1 ดังนี  
 รอบที่ 1 พบว่าค่าเฉลี่ยโดยรวมของการเผาผลาญพลังงาน (kcal) ทั งหมดตลอดเส้นทาง
เท่ากับ 1326 กิโลแคลอรี่ ใช้เวลาทั งหมดรวมการท้ากิจกรรม 1 ชั่วโมง 30 นาที 
 
ตารางที่ 13  ผลของกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพโดยการปั่นจักรยานเร่งอัตราการเต้นของชีพจร  
                  การเผาผลาญพลังงานทั งหมด และเวลารวมทั งหมดของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
                  ด้วยจักรยานในรอบที่ 2 
 
ผู้เข้าร่วม
การวิจัย 

อาย ุ ชีพจร
ขณะพัก 

ชีพจรเป้าหมาย 
(66-79%) 

เวลา 
(นาที) 

การเผาผลาญ
พลังงานทั งหมด 

(kcal) 

เวลา 
(นาที) 

เฉพาะกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ ทั งหมดเสน้ทาง 
1 25 71 152-168 - 1443 1:55 
2 25 68 151-168 - 1345 1:55 
3 26 60 148-165 - 1451 1:55 
4 32 66 146-162 - 1488 1:55 
5 35 72 146-161 - 1312 1:55 

เฉลี่ย 28.6 67.4 156.7 - 1407 1:55 
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จากตารางที่ 13 แสดงผลของกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพโดยการปั่นจักรยานเร่งอัตรา 
การเต้นของชีพจรในรอบที่ 2 ดังนี  
 รอบที่ 2 พบว่าค่าเฉลี่ยโดยรวมของการเผาผลาญพลังงาน (kcal) ทั งหมดตลอดเส้นทาง
เท่ากับ 1407 กิโลแคลอรี่ ใช้เวลาทั งหมดรวมการท้ากิจกรรม 1 ชั่วโมง 55 นาที 
 
ตารางที่ 14  ผลของกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพโดยการปั่นจักรยานเร่งอัตราการเต้นของชีพจร  
                   การเผาผลาญพลังงานทั งหมด และเวลารวมทั งหมดของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
                   ด้วยจักรยานในรอบที่ 3 
 
ผู้เข้าร่วม
การวิจัย 

อายุ ชีพจร
ขณะ
พัก 

ชีพจร
เป้าหมาย 
(66-79%) 

เวลา 
(นาที) 

การเผาผลาญ
พลังงานทั งหมด 

(kcal) 

เวลา 
(นาท)ี 

เฉพาะกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ ทั งหมดเส้นทาง 
1 29 70 149-165 3:59 1451 2:08 
2 31 68 147-163 4:11 1454 2:08 

3 32 68 147-162 4:10 1322 2:08 

4 35 59 142-158 3:45 1561 2:08 

5 35 62 143-159 4:01 1423 2:08 

6 37 74 145-160 4:31 1522 2:08 

7 41 63 139-154 4:22 1389 2:08 

8 43 65 138-153 4:31 1399 2:08 

9 45 63 136-151 4:34 1401 2:08 

10 45 58 135-150 4:34 1369 2:08 

เฉลี่ย 37.3 65 149.80 4:15 1429 2:08 
 
 จากตารางที่ 14 แสดงผลของกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพโดยการปั่นจักรยานเร่งอัตรา 
การเต้นของชีพจรในรอบที่ 3 ดังนี  
  รอบที่ 3 พบว่าค่าเฉลี่ยโดยรวมของการเผาผลาญพลังงาน (kcal) ทั งหมดตลอดเส้นทาง
เท่ากับ 1429 กิโลแคลอรี่ ใช้เวลาทั งหมดรวมการท้ากิจกรรม 2 ชั่วโมง 8 นาท ี
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ข้อมูลดา้นความรู้เชิงนิเวศและความรู้ด้านสุขภาพของผู้ทดลอง 
  ผลจากการท้าแบบทดสอบ (Pretest - posttest) โดยก้าหนดให้นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
ด้วยจักรยานมือใหม่และนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน ได้ท้าแบบทดสอบความรู้เชิงนิเวศและ
ความรู้ด้านสุขภาพ ก่อนและหลังการทดลอง โดยใช้การก้าหนดเกรดแบบอิงการพัฒนาของศิริชัย 
กาญจนวาสี (2542 อ้างถึงใน สุรีพร อนุศาสนนันท์, 2554) ดังนี  
 
ตารางที ่15  ผลการวิเคราะห์คะแนนพัฒนาการความรู้ด้านเชิงนิเวศ ก่อนและหลังการทดลอง  
                   (Pretest - posttest) ของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่และนักท่องเที่ยว 
                   เชิงนิเวศด้วยจักรยานในรอบที่ 1 
 

ผู้เข้าร่วม
การวิจัย 

นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วย
จักรยานมือใหม่ 

นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วย
จักรยาน 

ก่อน 
(7) 

หลัง 
(7) 

คะแนน
พัฒนาการ 

ก่อน 
(7) 

หลัง
(7) 

คะแนนพัฒนาการ 

1 5 7 1 3 6 0.75 
2 5 6 0.50 6 7 1 

เฉลี่ย 5.00 6.50 0.75 4.50 6.50 0.87 
 

จากตารางที่ 15 แสดงคะแนนพัฒนาการความรู้เชิงนิเวศ ก่อนและหลังการทดลอง 
(Pretest - posttest) ของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่และนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
ด้วยจักรยานในรอบที่ 1 ดังนี  
 นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ พบว่า คะแนนความรู้ด้านเชิงนิเวศหลังการ
ทดลองมีการพัฒนาจากก่อนการทดลอง ร้อยละ 0.75 

 นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน พบว่า คะแนนความรู้ด้านเชิงนิเวศหลังการทดลอง 
มีการพัฒนาจากก่อนการทดลอง ร้อยละ 0.87 
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ตารางที่ 16  ผลการวิเคราะห์คะแนนพัฒนาการความรู้ด้านเชิงนิเวศ ก่อนและหลังการทดลอง 
                   (Pretest - posttest) ของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่และนักท่องเที่ยว 
                   เชิงนิเวศด้วยจักรยานในรอบที่ 2 
 

ผู้เข้าร่วมการ
วิจัย 

นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วย
จักรยานมือใหม่ 

นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วย
จักรยาน 

ก่อน 
(7) 

หลัง
(7) 

คะแนน
พัฒนาการ 

ก่อน
(7) 

หลัง
(7) 

คะแนนพัฒนาการ 

1 3 7 0.20 4 7 1.00 
2 3 3 0.00 5 7 1.00 
3 4 7 1.00 5 7 1.00 
4 4 7 1.00 3 7 1.00 
5 4 7 1.00 7 7 0.00 

เฉลี่ย 3.60 6.20 0.64 4.80 7.00 0.80 
 

จากตารางที่ 16 แสดงคะแนนพัฒนาการความรู้เชิงนิเวศ ก่อนและหลังการทดลอง 
(Pretest - posttest) ของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่และนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
ด้วยจักรยานในรอบที่ 2 ดังนี  
 นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ พบว่า คะแนนความรู้ด้านเชิงนิเวศหลังการ
ทดลองมีการพัฒนาจากก่อนการทดลอง ร้อยละ 0.64 
 นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน พบว่า คะแนนความรู้ด้านเชิงนิเวศหลังการทดลอง 
มีการพัฒนาจากก่อนการทดลอง ร้อยละ 0.80 
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ตารางที่ 17 ผลการวิเคราะห์คะแนนพัฒนาการความรู้ด้านเชิงนิเวศ ก่อนและหลังการทดลอง 
                  (Pretest - posttest) ของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่และนักท่องเที่ยว 
                  เชิงนิเวศด้วยจักรยานในรอบที่ 3 
 

ผู้เข้าร่วมการวิจัย 

นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วย
จักรยานมือใหม่ 

นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วย
จักรยาน 

ก่อน
(7) 

หลัง
(7) 

คะแนน
พัฒนาการ 

ก่อน
(7) 

หลัง
(7) 

คะแนนพัฒนาการ 

1 5 7 0.10 4 7 1.00 
2 7 7 0.00 6 7 1.00 
3 6 7 1.00 5 7 1.00 
4 5 7 1.00 6 7 1.00 
5 5 7 1.00 6 7 1.00 
6 3 7 1.00 6 7 1.00 
7 3 5 0.50 6 7 1.00 
8 6 7 1.00 4 7 1.00 
9 4 7 1.00 5 7 1.00 
10 4 7 1.00 6 7 1.00 

เฉลี่ย 4.80 6.80 0.76 5.40 7.00 1.00 
 

จากตารางที่ 17 แสดงคะแนนพัฒนาการความรู้เชิงนิเวศ ก่อนและหลังการทดลอง 
(Pretest - posttest) ของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่และนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
ด้วยจักรยานในรอบที่ 3 ดังนี  
 นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ พบว่า คะแนนความรู้ด้านเชิงนิเวศหลังการ
ทดลองมีการพัฒนาจากก่อนการทดลอง ร้อยละ 0.76 

 นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน พบว่า คะแนนความรู้ด้านเชิงนิเวศหลังการทดลอง 
มีการพัฒนาจากก่อนการทดลอง ร้อยละ 1.00 

 
 
 

 
 
 



 111 

ตารางที ่18  ผลการวิเคราะห์คะแนนพัฒนาการความรู้ด้านสุขภาพ ก่อนและหลังการทดลอง                              
                  (Pretest - posttest) ของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่และนักท่องเที่ยว 
    เชิงนิเวศด้วยจักรยานในรอบที่ 1 
 

ผู้เข้าร่วมการวิจัย 

นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วย
จักรยานมือใหม่ 

นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วย
จักรยาน 

ก่อน
(7) 

หลัง
(7) 

คะแนน
พัฒนาการ 

ก่อน
(7) 

หลัง
(7) 

คะแนนพัฒนาการ 

1 2 5 0.60 2 4 0.40 
2 5 6 0.50 4 7 1.00 

เฉลี่ย 3.50 5.50 0.55 3.00 5.50 0.70 

 
จากตารางที่ 18 แสดงคะแนนพัฒนาการความรู้ด้านสุขภาพ ก่อนและหลังการทดลอง 

(Pretest - posttest) ของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่และนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
ด้วยจักรยานในรอบที่ 1 ดังนี  
 นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ พบว่า คะแนนความรู้ด้านสุขภาพหลังการ
ทดลองมีการพัฒนาจากก่อนการทดลอง ร้อยละ 0.55 

 นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน พบว่า คะแนนความรู้ด้านสุขภาพหลังการทดลอง 
มีการพัฒนาจากก่อนการทดลอง ร้อยละ 0.70 
 

ตารางที ่19  ผลการวิเคราะห์คะแนนพัฒนาการความรู้ด้านสุขภาพ ก่อนและหลังการทดลอง 
                   (Pretest - posttest) ของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่และนักท่องเที่ยว 
                   เชิงนิเวศด้วยจักรยานในรอบที่ 2 
 

ผู้เข้าร่วมการ
วิจัย 

นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วย
จักรยานมือใหม่ 

นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วย
จักรยาน 

ก่อน
(7) 

หลัง
(7) 

คะแนนพัฒนาการ ก่อน
(7) 

หลัง
(7) 

คะแนนพัฒนาการ 

1 5 7 1.00 2 7 1.00 
2 2 4 0.40 5 7 1.00 
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ตารางที่ 19 (ต่อ) 
 

ผู้เข้าร่วม
การวิจัย 

นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน
มือใหม่ 

นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วย
จักรยาน 

ก่อน
(7) 

หลัง
(7) 

คะแนนพัฒนาการ ก่อน
(7) 

หลัง
(7) 

คะแนนพัฒนาการ 

3 3 7 1.00 5 6 0.50 
4 3 7 1.00 6 7 1.00 
5 3 6 0.75 5 7 1.00 

   เฉลี่ย 3.20 6.20 0.83 4.60 6.80 0.90 
 

จากตารางที่ 19 แสดงคะแนนพัฒนาการความรู้ด้านสุขภาพ ก่อนและหลังการทดลอง 
(Pretest - posttest) ของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่และนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
ด้วยจักรยานในรอบที่ 2 ดังนี  
 นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ พบว่า คะแนนความรู้ด้านสุขภาพหลังการ
ทดลองมีการพัฒนาจากก่อนการทดลอง ร้อยละ 0.83 

 นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน พบว่า คะแนนความรู้ด้านสุขภาพหลังการทดลอง 
มีการพัฒนาจากก่อนการทดลอง ร้อยละ 0.90 

 
ตารางที ่20  ผลการวิเคราะห์คะแนนพัฒนาการความรู้ด้านสุขภาพ ก่อนและหลังการทดลอง 
                   (Pretest - posttest) ของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่และนักท่องเที่ยว 
                   เชิงนิเวศด้วยจักรยานในรอบที่ 3 
 

ผู้เข้าร่วม
การวิจัย 

นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วย
จักรยานมือใหม่ 

นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน 

ก่อน
(7) 

หลัง
(7) 

คะแนนพัฒนาการ ก่อน
(7) 

หลัง
(7) 

คะแนนพัฒนาการ 

1 5 7 1.00 6 7 1.00 
2 5 7 1.00 5 7 1.00 
3 3 5 0.50 2 7 1.00 
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ตารางที่ 20 (ต่อ) 
 

ผู้เข้าร่วม
การวิจัย 

นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจัรยาน
มือใหม่ 

นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน 

ก่อน
(7) 

หลัง
(7) 

คะแนนพัฒนาการ ก่อน
(7) 

หลัง
(7) 

คะแนนพัฒนาการ 

4 7 7 0.00 4 7 1.00 
5 5 7 1.00 3 7 1.00 
6 5 7 1.00 3 7 1.00 
7 2 5 0.60 6 7 1.00 
8 4 7 1.00 2 7 1.00 
9 3 7 1.00 4 6 0.66 
10 1 7 1.00 4 7 1.00 

เฉลี่ย 4.00 6.60 0.81 3.90 6.90 0.96 
 

จากตารางที่ 20 แสดงคะแนนพัฒนาการความรู้ด้านสุขภาพ ก่อนและหลังการทดลอง 
(Pretest - posttest) ของนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่และนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
ด้วยจักรยานในรอบที่ 3 ดังนี  

นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานมือใหม่ พบว่า คะแนนความรู้ด้านสุขภาพหลังการ
ทดลองมีการพัฒนาจากก่อนการทดลอง ร้อยละ 0.81 

   นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน พบว่า คะแนนความรู้ด้านสุขภาพหลังการทดลอง 
มีการพัฒนาจากก่อนการทดลอง ร้อยละ 0.96 

 
ผลจากโปรแกรมการส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน จากกลุ่มผู้มี
ส่วนได้ส่วนเสีย 
 ข้อมูลนี ได้จาการสัมภาษณ์เชิงลึกจากกลุ่มผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียในพื นที่จากการมา
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน (Stakeholder) ได้แก่ เจ้าหน้าที่วนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ 
เจ้าหน้าที่ชมรมจักรยานเขาอีโต้ ผู้ประกอบการร้านค้าบริเวณน ้าตกเขาอีโต้ ผู้ประกอบการ 
ร้านจักรยานบริเวณใกล้เคียง ดังนี  
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 1. ด้านพื นท่ี 
 พื นที่มีความเหมาะสมในการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน ด้วยสภาพพื นที่ของ
บริเวณโดยรอบวนพุทธอุทยานฯ  มเีส้นทางอยู่ 2 รูปแบบ คือ เส้นทางลาดยางและเส้นทางวิบาก 
(Single track) ซึ่งเส้นทาง จะมีแหล่งท่องเที่ยวตามธรรมชาติต่าง ๆ และหน่วยงานของทางราชการ
คือที่ท้าการป่าไม้ เรือนเพาะช้า และหน่วยจัดการต้นน ้า จึงเหมาะสมกับการเป็นแหล่งท่องเที่ยว 
เชิงนิเวศด้วยจักรยาน และเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ไม่ไกลจากตัวเมืองจังหวัดปราจีนบุรี ระยะทางเพียง 
15 กิโลเมตร  
 เส้นทางจักรยานในปัจจุบันนอกเหนือจากเส้นทางลาดยางเป็นเส้นทางที่มีอยู่แล้ว ไม่ได้
เกิดจากการสร้างเส้นทางใหม่ เพราะเส้นทางจะท้าไว้เพื่อให้ปั่นจักรยานโดยเฉพาะ จึงเป็นเส้นทาง
ที่ไม่กว้างมากและเกิดผลต่อสภาพแวดล้อมน้อยถึงน้อยที่สุด แต่ปัญหาที่ก่อให้เกิดผลกระทบ 
ในปัจจุบันคือการควบคุมจ้านวนของนักป่ันจักรยาน และขยะที่เกิดขึ นจากกมาท่องเที่ยวของ
นักท่องเที่ยวกลุ่มต่าง ๆ  
 แหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับระบบนิเวศในพื นที่ ปัจจุบันยังไม่มีการจัดท้าขึ นอย่างเป็นรูปธรรม 
แต่ที่วนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้มีเรือนเพาะช้ากล้าไม้ เพื่อให้ผู้สนใจมาศึกษาหรือจัดโครงการ
ปลูกป่า เส้นทางด้านบนบริเวณน ้าตกไทรทอง ก็จะมีการท้าฝายชะลอน ้าแบบผสมผสาน ใช้วัสดุ
จากธรรมชาติ โดยหน่วยงานเอกชลร่วมกับหน่วยงานวนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้จัดท้าขึ นเพื่อ
เป็นการ อนุรักษ์ธรรมชาติ และรับผิดชอบต่อสังคม ปลูกฝังการอนุรักษ์ให้เกิดขึ นกับบุคคลทั่วไป 
เพื่อสร้างการเรียนรู้เรื่องระบบนิเวศที่จะเกิดขึ นจากโครงการสร้างฝายชะลอน ้า ส่วนริมล้าธารจะมี
การปลูกต้นไม้ชนิดต่าง ๆ เพื่อช่วยลดการกัดเซาะของน ้า และเพื่อไว้ศึกษาพันธุ์ไม้ อันเนื่องจาก
บริเวณด้านบนของเขาอีโต้มีพันธุ์ไม้ส้าคัญหลายชนิด เช่น ไม้พยุง เป็นต้น จึงเหมาะสมกับการเป็น
แหล่งศึกษาเรื่องระบบนิเวศได้อย่างสมบูรณ์ 
 2. ด้านการจัดการ 
 ปัจจุบันกรมป่าไม้ได้ตั งหน่วยงานใหม่ขึ นมาคือ ส้านักงานป่าสงวนแห่งชาติ ป่าเขาอีโต้ 
ซึ่งมีขอบเขตอ้านาจในการบริหารพื นที่เขาอีโต้ทั งหมด ทุกรูปแบบ แต่เมื่อเส้นทางจักรยานได้เกิด
ขึ นมาเป็นเวลานานแล้ว จึงต้องร่วมกันหาทางจัดการให้เป็นไปอย่างถูกต้องโดย ในส่วนของผู้ใช้
กิจกรรมหรือชมรมจักรยานเขาอีโต้ บางครั งค้านึงถึงความถูกต้องของกิจกรรมเพียงอย่างเดียว 
จึงอาจจะส่งกระทบต่อสภาพแวดล้อมได้ เมื่อจะปรับปรุงเส้นทางหรือกิจกรรมก็ต้องได้รับ 
ความเห็นชอบของทางหน่วยงานป่าไม้เสียก่อนถึงจะด้าเนินการได้ 
 ปัญหาท่ีตามมาก็คือ ความปลอดภัยในเส้นทางและสิ่งอ้านวยความสะดวกต่าง ๆ ซึ่งอยู่
ในความดูแลของชมรมจักรยานเขาอีโต้ ส่วนทางหน่วยงานป่าไม้เขาอีโต้ จะให้การส่งเสริมและ
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ช่วยเหลือในกิจกรรมในส่วนที่ทางชมรมจักรยานเขาอีโต้ได้ร้องขอมา ซึ่งจะต้องอยู่บนความถูกต้อง
และไม่ส่งกระทบต่อสภาพแวดล้อม หรือถ้ามีผลกระทบก็จะร่วมกันปรับกิจกรรมให้ส่งผลต่อ
สิ่งแวดล้อมในพื นที่น้อยที่สุด 
 วนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ และหน่วยงานป่าสงวนแห่งชาติ ป่าเขาอีโต้ เป็นหน่วยงาน
ที่ดูแลพื นที่อยู่ในปัจจุบัน ซึ่งจะต้องบูรณาการก้าลังคนในหน่วยงานด้านต่าง ๆ คือ หน่วยป้องกัน
ไฟป่า หน่วยจัดการต้นน ้า วนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ และหน่วยงานป่าสงวนแห่งชาติ ป่าเขาอีโต้ 
โดยมีหัวหน้าหน่วยงานคนเดียวกัน เพื่อจะสนับสนุนกิจกรรมตามค้าร้องขอของผู้มาใช้พื นที่เขาอีโต้ 
ซึ่งปัจจุบันหน่วยงานถูกสร้างขึ นจริงแต่ไม่มีก้าลังเพียงพอต่อการท้ากิจกรรม จึงต้องดึงก้าลังจาก
หน่วยป้องกันไฟป่าและหน่วยงานอ่ืน ๆ มาช่วยในกิจกรรมที่จะจัดขึ นของทางชมรมจักรยาน 

3. ด้านกิจกรรมและกระบวนการ 
 กิจกรรมหลักที่ใช้พื นที่เขาอีโต้คือการท่องเที่ยวด้วยจักรยานซึ่งมีผู้มาป่ันอย่างต่อเนื่อง 
และมีกิจกรรมการเดินป่าของกลุ่มนักเรียนนักศึกษาที่เข้ามาขอใช้พื นที่ในการศึกษาเรียนรู้เรื่อง
ระบบนิเวศ  มีกิจกรรมพายเรือพยักในอ่างเก็บน ้าจักรพงษ์ ซึ่งเป็นกิจกรรมที่มีอยู่ในปัจจุบัน  
 วนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ ได้มีการด้าเนินการสร้างพระพุทธรูปจ้าลององค์ใหญ่  
ไว้บริเวณด้านบนเขาอีโต้เมื่อมีกิจกรรมหรือวันส้าคัญทางพระพุทธศาสนาก็จะมีผู้มาท้ากิจกรรม
จ้านวนมาก ทางหน่วยงานจึงต้องมีการจัดการกิจกรรมโดยทางผู้จัดท้ากิจกรรมได้จัดท้าข้อตกลง
เกี่ยวกับสภาพแวดล้อมของผู้ที่ได้รับอนุญาต โดยผู้ที่ได้รับอนุญาตคือจังหวัดปราจีนบุรีท่ีเป็น
ผู้ด้าเนินการ โดยทางจังหวัดปราจีนบุรียินดีที่จะด้าเนินการตามข้อตกลงคือ อนุรักษ์ ฟื้นฟู และ
ควบคุม  
 กิจกรรมทางด้านการท่องท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน ในพื นที่เขาอีโต้ส่วนใหญ่ 
ถูกด้าเนินการโดยชมรมจักรยานเขาอีโต้ร่วมกับจังหวัดปราจีนบุรีและหน่วยงานวนพุทธอุทยาน
น า้ตกเขาอีโต้จะเป็นผู้ให้การสนับสนุน และให้ค้าปรึกษาด้านพื นที่ ชมรมจักรยานเขาอีโต้ จะมี
บุคลากรที่มีความช้านาญในการปั่นจักรยานในทางป่าหรือเส้นทางภูเขา ซึ่งจะมีกระบวนการ 
ในการให้บริการตั งแต่ ให้ค้าปรึกษาด้านเทคนิคการป่ันจักรยานเบื องต้น บริการเช่าจักรยาน  
ผู้น้าเส้นทาง บริการซ่อมจักรยาน และสิ่งอ้านวยความสะดวกต่าง ๆ เช่น ห้องน ้า ห้องส้วม เป็นต้น  
 4. ด้านการมีส่วนร่วม 

   วนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้จะมีพื นที่ครอบคลุม 3 ต้าบลคือ ต้าบลบ้านพระ ต้าบล 
เนินหอม และต้าบลดงขี เหล็ก พื นที่แหล่งท่องเที่ยวส่วนใหญ่ของแหล่งท่องเที่ยวของวนพุทธ
อุทยานน ้าตกเขาอีโต้ ต้าบลบ้านพระจะเป็นผู้รับผิดชอบในเรื่องของสิ่งอ้านวยความสะดวกต่าง ๆ 
เช่น เส้นทางเข้าถึง การก้าจัดขยะ เป็นต้น 
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 ทางด้านเครือข่ายต้าบลเนินหอมชาวบ้านไม่ค่อยให้ความร่วมมือกับด้านสิ่งแวดล้อม
เท่าที่ควร ต้าบลดงขี เหล็กจะมีการรวมตัวกันของชุมชนท้าให้เกิดการร่วมมือกันอย่างเข้มแข็ง และ
ต้าบลบ้านพระ มีเครือข่ายท่ีน้อยและพื นที่ส่วนใหญ่ก็จะถูกกั นด้วยพื นที่ของทหารจึงไม่มีปัญหา
เรื่องการบุกรุกพื นที่ป่าเขาอีโต้  
 จากการส้ารวจพื นที่นอกเหนือจากต้าบลดงขี เหล็ก ชุมชนส่วนใหญ่จะเห็นว่าการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมเป็นเรื่องไกลตัว เนื่องมาจากการไม่ได้ประโยชน์จากการมาท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยว
ด้วยจักรยาน ผลเนื่องมาจากเมื่อการจัดกิจกรรมเกี่ยวข้องกับจักรยานเกิดขึ น ผู้จัดกิจกรรม ไม่ได้
ค้านึงถึงการมีส่วนร่วมของชุมชนเท่าที่ควร จะจัดเฉพาะกิจกรรมจักรยาน ซึ่งแนวความคิดในอนาคต
คือ เมื่อมีการจัดกิจกรรมเกี่ยวข้องกับจักรยาน ควรที่จะน้าสินค้าจากชุมชน (OTOP) ของชุมชน 
ในท้องถิ่นมาจัดจ้าหน่ายแก่ผู้มาท้ากิจกรรมด้วย ซึ่งเป็นการสร้างรายได้แก่ชุมชนในท้องถิ่น 
 การมีส่วนร่วมของชุมชนต่อกิจกรรมจักรยาน เนื่องมาจากบริเวณพื นที่เส้นทางจักรยาน
เขาอีโต้จะมีกลุ่มชุมชนจ้านวนน้อยที่อาศัยอยู่ มีกลุ่มชุมชนที่มีพื นที่อยู่กลางเขาอีโต้ หรือ บ้าน  
12 หลัง ซึ่งมีกรรมสิทธิ์ถือครองที่ดินบริเวณนั น แต่การมีส่วนร่วมของกิจกรรมก็เป็นไปได้น้อย 
เพราะอาชีพของคนในชุมชนส่วนใหญ่จะมีอาชีพรับจ้างทั่วไป และเส้นทางจักรยานไม่ได้ผ่าน 
ในจุดบริเวณนั น  
 ผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียในพื นที่ที่เกิดขึ นก็คือ ร้านค้า ร้านอาหารบริเวณอ่างเก็บน ้าและ
น ้าตกเขาอีโต้ จะมีเส้นทางจักรยานให้นักท่องเที่ยวได้ไปสัมผัสกับความเป็นอยู่ของร้านค้าและ
อุดหนุนรายได้แก่ร้านค้า 
 เส้นทางจักรยานที่จัดท้าขึ นได้ผ่านแหล่งท่องเที่ยวคือ วัดถ ้าเขาอีโต้ เป็นการให้
นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้ และสัมผัสกับวัฒนธรรมในท้องถิ่น การมีส่วนร่วมของเจ้าหน้าที่ จะเกิดขึ น
เมื่อมีการร้องขอในการเข้ามาช่วยเหลือในกิจกรรมจักรยานที่จัด เช่นการอ้านวยความสะดวก 
ในด้านจราจร และรักษาความปลอดภัยในพื นที่ เป็นต้น 
 
แนวทางการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานส้าหรับวนพุทธอุทยาน
น ้าตกเขาอีโต้ จังหวัดปราจีนบุรี  
 ผลจากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key informants) ได้แก่ นายกองค์การบริหาร
ส่วนจังหวัดปราจีนบุรี หัวหน้าวนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ เจ้าหน้าที่ท่องเที่ยวและกีฬา จังหวัด
ปราจีนบุรี ปลัดองค์การบริหารส่วนต้าบลบ้านพระ หัวหน้าชมรมจักรยานเขาอีโต้ ผู้ประกอบการ 
และนักท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน 
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 การวางแผน 
   1. ด้านบุคลากร  
   ควรมีการบูรณาการจากหน่วยงานต่าง ๆ คือ องค์การบริหารส่วนจังหวัดปราจีนบุรี 

หน่วยงานป่าสงวนแห่งชาติ ป่าเขาอีโต้ การท่องเที่ยวและกีฬา องค์การบริหารส่วนต้าบลบ้านพระ 
และชมรมจักรยานเขาอีโต้ ร่วมกันวางแผนพัฒนาและส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน 
คือ เมื่อมีกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานหรือการจัดแข่งขันจักรยานเกิดขึ นจะน้า
ก้าลังคนของแต่ละหน่วยงานมาช่วยท้ากิจกรรม  ทางด้านเทคนิคจะใช้บุคลากรของชมรมจักรยาน
เขาอีโต้เป็นผู้ด้าเนินการ ด้านสิ่งอ้านวยความสะดวกในพื นที่ เช่น การจัดเส้นทางจราจรจะใช้
บุคลากรของหน่วยงานวนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้เป็นผู้ดูแล 

   2. ด้านอุปกรณ์ สถานที่และสิ่งอ้านวยความสะดวก  
  2.1 การวางแผนการท่องเที่ยวด้วยจักรยาน คือชมรมจักรยานเขาอีโต้ จะเป็นผู้ให้เช่า

บริการจักรยานที่มีความเหมาะสมกับสภาพพื นที่ที่ใช้ในการท่องเที่ยว  
       2.2 มีบริการซ่อมบ้ารุงรถจักรยานของนักท่องเที่ยวที่น้ารถจักรยานส่วนตัวมาใช้แล้ว

เกิดความเสียหายขณะท่องเที่ยว  
       2.3 บริการห้องน ้า ห้องส้วม โดยมีที่ตั งอยู่บริเวณชมรมจักรยานเขาอีโต้ และที่ท้าการ

วนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้    
       2.4 หน่วยงานวนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ ควรจัดให้มีการกระจายห้องส้วมไว้ตาม

จุดต่าง ๆ ตามเส้นทางแหล่งท่องเที่ยวอย่างเพียงพอ ซึ่งต้องจัดท้าในระบบสุขาแบบปิด ไม่ให้ 
สิ่งปฏิกูลมีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม และวัสดุที่จัดท้าต้องมีความเหมาะสมและได้มาตรฐาน  
เป็นธรรมชาติมากท่ีสุด   

       2.5 บริเวณที่ท้าการวนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ได้จัดให้มีสถานที่และสิ่งอ้านวย
ความสะดวก คือ สถานที่จอดรถ ห้องน ้าห้องส้วม สถานที่พักแรม จุดกางเต้นท์ และบริการบอร์ด
ความรู้เกี่ยวการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในพื นที่และการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน 
 3. ด้านงบประมาณ  

       3.1 การวางแผนเรื่องการจัดให้มีร้านค้าสวัสดิการแก่นักท่องเที่ยว  
       3.2 การจัดเก็บค่าเข้าใช้บริการมาพัฒนาเส้นทางและเพื่อน้างบประมาณที่ได้มา 

จ้างงานคนในพื นที่ เช่นการ ตัดหญ้าบริเวณแหล่งท่องเที่ยวและเส้นทาง ท้าให้เกิดการมีส่วนร่วม
และสร้างรายได้จากการมาท่องเที่ยวของนักจักรยานอีกด้วย   
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 4. ด้านการจัดการ  
       4.1 การวางแผน ในการดูแลผู้มาท่องเที่ยว โดยชมรมจักรยานเขาอีโต้จะเป็นผู้ให้

ค้าปรึกษาเส้นทาง และการป่ันจักรยานในพื นที่ป่าเบื องต้น  
       4.2 บริการผู้น้าทางเพื่อความปลอดภัย และสนุกสนานเพลิดเพลินกับการมมาท่องเที่ยว

อย่างคุ้มค่า และควบคู่กับการพัฒนาสิ่งแวดล้อมภายในพื นที่  
       4.3 จัดให้มีกิจกรรมที่หลากหลายเพิ่มเติมจากการมาท่องเที่ยวด้วยจักรยาน 

เพียงอย่างเดียว เช่น การปลูกต้นไม้ การท้าฝายชะลอน ้า กิจกรรมส่องนก และกิจกรรมปั่นจักรยาน
ท่องเที่ยวป่าในตอนกลางคืน เป็นต้น 

  4.4 การวางแผนการส่งเสริมทางการตลาดบริการ โดยจัดให้มี การบริการซ่อม
รถจักรยานฟรี ลดค่าเช่าจักรยานและค่าบริการต่าง ๆ ในช่วงเทศกาลวันหยุด และจัดกิจกรรม
ให้บริการความรู้เกี่ยวกับจักรยานและความรู้เชิงนิเวศตามความต้องการของนักท่องเที่ยว เป็นต้น 
 การจัดองค์กร  
 1. ด้านบุคลากร  

       1.1 การจัดองค์กรจะต้องมีการแบ่งหน้าที่กันอย่างชัดเจน  
       1.2 มีการบูรณาการร่วมกันจากหน่วยงานต่าง ๆ โดยผู้ที่รับผิดชอบในพื นที่คือ                 

วนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้เป็นหลัก เมื่อมีการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวด้วยจักรยาน หรือมี
กิจกรรมการแข่งขันจักรยานเกิดขึ นในพื นที่ ทางวนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ จะให้การสนับสนุน 
และให้ความช่วยเหลือเรื่องก้าลังคนจากหน่วยงานต่าง ๆ คือ หน่วยป้องกันไฟป่า หน่วยจัดการ 
ต้นน ้า และก้าลังคนของวนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ เพื่อมาอ้านวยความสะดวกในพื นที่ และ 
ช่วยป้องกันอุบัติเหตุที่อาจจะเกิดขึ นจากการมาท้ากิจกรรม  

  1.3 จัดให้มีการอบรมบุคลากรเรื่องการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยาน 
ให้เกิดการพัฒนาของคนในองค์กร ทั งบุคลากรจากชมรมจักรยานเขาอีโต้และบุคลากรจากวนพุทธ
อุทยานน ้าตกเขาอีโต้ เพื่อตระหนักถึงการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานให้เกิดเป็นรูปแบบที่มี
ประสิทธิภาพของบุคลากรในองค์กรในอนาคต 
 2. ด้านงบประมาณ  
 องค์การบริหารส่วนต้าบลบ้านพระ ได้มีการจัดสรรงบประมาณประจ้าปี เพื่อมาปรับปรุง 
พื นที่ ได้แก่ ด้านภูมิทัศน์ และสิ่งอ้านวยความสะดวกต่าง ๆ เช่นการจัดให้มี ไฟฟ้าส่องสว่าง 
ประปาในพื นที่ เป็นต้น  
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 3. ด้านอุปกรณ์ สถานที่และสิ่งอ้านวยความสะดวก  
  3.1 การสร้างเครือข่ายสถานประกอบการในพื นที่ใกล้เคียงให้เกิดการช่วยเหลือ  
ด้านอุปกรณ์และสิ่งอ้านวยความสะดวก คือ เมื่อมีการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการส่งเสริม 
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานเกิดขึ น มีผู้มาท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานเป็นจ้านวนมาก  
อาจเกิดปัญหาเช่น บริการเช่าจักรยานของทางชมรมจักรยานไม่เพียงพอ ก็ต้องร้องขอความช่วยเหลือ 
จากสถานประกอบการเช่าจักรยานใกล้เคียงเพิ่มเติม   
  3.2 ควรมีระบบการน้าไปใช้ของอุปกรณ์และเก็บเรียกคืนอุปกรณ์อย่างชัดเจน และ
การให้ความรู้เกี่ยวกับการใช้อุปกรณ์อย่างถูกต้องเพื่อความปลอดภัย และเป็นการดูแลอุปกรณ์
ไม่ให้เกิดความช้ารุดเสียหาย  

       3.3 การจัดตั งศูนย์บริการการซ่อมจักรยาน กรณีฉุกเฉิน  
     3.4 สถานที่ และแหล่งท่องเที่ยวต่าง ๆ บริเวณโดยรอบวนพุทธอุทยานน ้าตกเขาอีโต้ 
ควรมีการบ้ารุงรักษาอย่างสม่้าเสมอ จากหน่วยงานที่รับผิดชอบโดยตรง เพื่อความสวยงามและ
เป็นความประทับใจแรกของนักท่องเที่ยว 
 4. ด้านการบริหารจัดการ  

       4.1 การจัดท้าข้อตกลงของการมาท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานแก่นักท่องเที่ยว  
ให้ทราบถึง กฎ ระเบียบ อย่างชัดเจน และต้องมีความเหมาะสม สอดคล้องกับพื นที่การท่องเที่ยว  
     4.2 องค์กรจะต้องบริหารงานซึ่งอยู่บนความมีส่วนร่วม การท้างานเป็นทีม มีการ
แลกเปลี่ยนความรู้อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการปฏิบัติงาน 
 การน้าไปใช้ 

   1. ด้านบุคลากร  
   การน้าแผนที่ได้ก้าหนดไว้มาสร้างเป็นเป้าหมายเพื่อให้บุคลากรในองค์กรได้เกิดการรับรู้ 

และน้าไปใช้ได้ในทิศทางเดียวกัน โดยมุ่งท้างานเป็นทีม และสร้างให้ก่อเกิดการสื่อสารที่ชัดเจน  
 2. ด้านงบประมาณ  
    2.1 การบริหารงบประมาณที่สอดคล้องกับผลงานที่ท้าให้มีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล ก่อเกิดความถูกต้องและความเชื่อมั่นภายในองค์กร  

       2.2 ควรมีการตรวจสอบสภาวะการเงินอย่างสม่้าเสมอ 

3. ด้านอุปกรณ์ สถานที่และสิ่งอ้านวยความสะดวก  
       3.1 การตรวจสอบอุปกรณ์ที่ใช้ให้อยู่ในสภาพที่ดี พร้อมใช้งานอยู่เสมอ และ 

มีการปรับเปลี่ยนวิธีการให้เกิดความเหมาะสมตามลักษะพื นที่และตามฤดูกาล  
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     3.2 การส้ารวจเส้นทางที่มีอยู่ในปัจจุบันให้อยู่ในสภาพที่ดี และจุดเปราะบางที่จะ
ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม จุดที่เสี่ยงอันตรายต่อนักท่องเที่ยว โดยการดูแลป้ายบอกเส้นทาง 
และป้ายเตือนอันตราย ให้อยู่ในสภาพที่ดี และเพียงพอต่อการใช้งาน  

       3.3 มีการน้าเข้าเทคโนโลยีใหม่ ๆ ที่ไม่ส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมในพื นที่ มาใช้
เพื่อการพัฒนาการท่องเที่ยวให้เกิดความทันสมัยควบคู่กับความยั่งยืน 
     3.4 มีการเตรียมชุดปฐมพยาบาลเบื องต้นไว้เพื่อ เกิดอุบัติเหตุฉุกเฉิน จะได้มีการ
ช่วยเหลือได้ทันที 

   4. ด้านบริหารจัดการ  
   เมื่อมีกิจกรรมการท่องเที่ยวที่มีผู้ร่วมกิจกรรมเป็นจ้านวนมาก จะต้องมีการประชุม

เตรียมความพร้อมในการปฏิบัติงานของแต่ละหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพื่อการดูแลนักท่องเที่ยว  
ที่จะมีผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมและต้องรับรู้การตอบสนองต่อความต้องการของผู้ใช้บริการ 
อีกด้วย และควรมีการจัดท้าคู่มือแนะน้าการท่องเที่ยวเพื่อความสะดวก และความปลอดภัย
ส้าหรับนักท่องเที่ยวท่ีเป็นมือใหม่หรือนักท่องเที่ยวที่มาครั งแรก 
 การควบคุม 
 1. ด้านบุคลากร  

   ควรมีการติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงานของบุคลากรที่รับผิดชอบในส่วนต่าง ๆ 
และน้ามาแก้ไขปรับปรุงให้เหมาะสมมากย่ิงขึ น  
 2. ด้านงบประมาณ ควรมีการติดตามการใช้งบประมาณให้เป็นไปตามแผน ที่ตั งไว้และ
มีการตรวจสอบรายรับรายจ่าย  
 3. ด้านอุปกรณ์ สถานที่และสิ่งอ้านวยความสะดวก  

       3.1 ควรมีการตรวจสอบมาตรฐานของอุปกรณ์ที่ให้บริการเป็นประจ้า เพื่อสร้าง 
ความมั่นใจแก่ผู้ใช้บริการ 
     3.2 การปรับปรุง เปลี่ยนแปลง อุปกรณ์สิ่งอ้านวยความสะดวกให้สอดคล้องกับ 
การใช้งานในปัจจุบัน และดูแลการเสื่อมสภาพของอุปกรณ์ที่ใช้   

      3.3 การตรวจเช็คเส้นทางให้ใช้งานได้อยู่ตลอดเวลา โดยเส้นทางอาจจะเกิด 
การเปลี่ยนแปลงไปตามเวลา และตามธรรมชาติ 
 4. ด้านการจัดการ  

       4.1 ควรมีระบบการติดตามการด้าเนินงานตามแผนที่ตั งไว้ที่ดี และมีการตรวจสอบ
อยู่สม่้าเสมอ   
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       4.2 มีการท้ารายงานสรุปการด้าเนินกิจกรรมการท่องเที่ยวเป็นรายปี  
       4.3 จัดท้าสถิติการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานในพื นที่ เพื่อเป็นแนวทาง 

ในการปรับปรุงและพัฒนารูปแบบการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศด้วยจักรยานให้ดียิ่งขึ น 

 
 
 


