
บทที ่ ๓ 
พัฒนาการทางสังคมและวัฒนธรรมของกลุม่ชาติพันธุ์ลาวในภาคตะวันออก 

 
 นับตั้งแต่กลุ่มชาติพันธุ์ลาวเข้ามาตั้งถิ่นฐานในดินแดนภาคตะวันออก  กล่าวคือ  ลาวเวียง
เข้ามาตั้งถิ่นฐานในสมัยกรุงธนบุรี  และลาวพวนเข้ามาตั้งถิ่นฐานในสมัยพระบาทสมเด็จพระ       
นั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว  จนถึงปัจจุบันเป็นระยะเวลาร่วม  ๒๓๐  ปีแล้วที่ชาวลาวเหล่านี้ได้ตั้งถิ่นฐานอยู่
อย่างมั่นคงในภูมิภาคที่มีพัฒนาการและการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่องตลอดเวลา  ดังนั้นชาว      
ลาวเวียงและลาวพวนจึงมีความจ าเป็นที่จะต้องปรับตัวเพื่อให้สอดรับกับสภาพสังคมและเศรษฐกิจ
รอบด้านที่เปลี่ยนแปลงไป 
 

ลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรมของลาวเวียงและลาวพวนในภาคตะวันออกในอดีต 
(พ.ศ. ๒๓๒๒-๒๕๐๓) 
 ลาวเวียงและลาวพวนเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่มีอัตลักษณ์ทางสังคมและวัฒนธรรมหลาย
อย่างโดดเด่นแตกต่างไปจากคนไทย  อัตลักษณ์ทางสังคมและวัฒนธรรมเหล่านี้ยึดถือปฏิบัติสืบต่อ
กันมาตั้งแต่เมื่อคร้ังอยู่ในราชอาณาจักรลาว  จนกระทั่งเมื่อเข้ามาตั้งถิ่นฐานในภาคตะวันออกของ
ไทยก็ยังคงยึดถือและปฏิบัติอยู่ เช่นเดิม  โดยเฉพาะอย่างยิ่งลาวพวนซึ่งมีจ านวนมากในภาค
ตะวันออก 
 ลักษณะบ้านเรือน 
 ลาวเวียงและลาวพวนจะตั้งบ้านเรือนอยู่กันเป็นกลุ่มก้อนไม่ปะปนกับกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืน  
บ้านเรือนที่อยู่อาศัยลักษณะเป็นบ้านไม้ใต้ถุนสูง  มีชานยื่นออกมาจากตัวบ้านไว้ส าหรับนั่งเล่นหรือ
ใช้ต้อนรับแขกเหร่ือญาติพี่น้อง  มีบันไดขึ้นลงอยู่ที่นอกชาน  ภายในตัวบ้านจัดแบ่งออกเป็น
สัดส่วน  ได้แก่  ห้องนอน  ห้องพระ  ห้องครัว  และห้องน้ าห้องส้วม  ส่วนใต้ถุนบ้านจะแบ่ง
ออกเป็น  ๒  ลักษณะ คือ  แบบเปิดโล่ง  และแบบมีไม้ระแนงโปร่งกั้นไว้  แต่ประโยชน์ใช้สอย
เหมือนกัน  คือ  ใช้พักผ่อน  เลี้ยงไก่  เก็บของ  เก็บฟืน  และเคร่ืองมือท าการเกษตร  รวมทั้ง ตั้งกี่
ส าหรับทอผ้า 
 บ้านส่วนใหญ่มีขนาดใหญ่และสร้างจากไม้เนื้อแข็ง  เช่น  ไม้สัก  ไม้เต็ง  ในบริเวณบ้าน
ประกอบไปด้วยยุ้งข้าว (เล้าข้าว) ซึ่งจะมีขนาดใหญ่หรือเล็ก  มีจ านวนมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับฐานะ
ทางเศรษฐกิจของเจ้าของบ้าน  และที่ส าคัญคือทุกบ้านจะมีศาลพระภูมิตั้งอยู่ตรงมุมบ้านด้านทิศ

 
 
 



๘๖ 
 

ตะวันออกส าหรับกราบไหว้เพื่อความสงบร่มเย็นของครอบครัว  บางบ้านจะตั้งศาลผี  หรือที่เรียกว่า  
ศาลปู่ตา   ไว้คู่กับศาลพระภูมิด้วย  

   
 
 
 

    
 

    ภาพที่ ๓๒   บ้านลาวพวนอายุกว่า  ๐๐ ปีในต าบลบ้านดงกระทงยาม  อ าเภอศรีมหาโพธิ   
           จังหวัดปราจีนบุรี  พร้อมยุ้งข้าวขนาดใหญ่ถึง ๒ หลังภายในบริเวณบ้าน 
 

                                                           
 ศาลพระภูมิจะมีเสาเดียว  ส่วนศาลผีหรือศาลปู่ตาจะมี  ๔  หรือ  ๖  เสา  นอกจากจะมีศาลปู่ตาส าหรับกราบไหว้กันภายในครอบครัว

แล้ว  ในทุกหมู่บ้านของลาวเวียงและลาวพวนยังมีศาลปู่ตา(หอบ้าน)ประจ าหมู่บ้าน  ซ่ึงเปรียบเสมือนเคร่ืองยึดเหน่ียวและศูนย์รวมจิตใจของคน

ในหมู่บ้านด้วย  ศาลปู่ตาประจ าหมู่บ้านมักตั้งอยู่บนเนินดินใต้ต้นไม้ใหญ่ด้านทิศเหนือของหมู่บ้านหรือบริเวณปากทางเข้าหมู่บ้าน  ภายในศาลปู่

ตาประจ าหมู่บ้านจะเป็นท่ีสิงสถิตของดวงวิญญาณบรรพบุรุษท่ีเมื่อคร้ังมีชีวิตประกอบแต่คุณความดี  มีความกล้าหาญ  หรือเป็นผู้น าในการ

เดินทางพาลาวเวียงและลาวพวนเข้ามาตั้งถ่ินฐานในหมู่บ้านน้ันๆ  เช่น  ศาลปู่ตาบุญไหล  ศาลเจ้าพ่อเชียงทอง  เป็นต้น 

 
 
 



๘๗ 
 

 
 
    ภาพที่ ๓๓   ศาลพระภูมิและศาลปู่ตาบริเวณมุมบ้าน 

 
 การสร้างบ้าน 
  การสร้างบ้านของลาวเวียงและลาวพวนจะขอแรงญาติพี่น้องและเพื่อนบ้านมาช่วยกัน
หรือที่เรียกว่า ลงแขก  ขั้นตอนแรกของการสร้างบ้าน คือ การจัดหาอุปกรณ์ส าหรับสร้างบ้าน     
ลาวเวียงและลาวพวนต้องไปตัดต้นไม้จากในป่ามาปลูกสร้างบ้านเรือน  การเลือกหาไม้มาท า       
เสาเรือนนั้นมีเคล็ดในการคัดเลือก  ต้นไม้ที่น ามาท าเป็นเสาเรือนไม่ได้  คือ ต้นไม้ที่มีลักษณะ
ดังต่อไปนี้ (ส าเร็จ  หน่ายทุกข์  และสมควร  พงจีน, สัมภาษณ์, ๒  มกราคม ๒๕๔๓  และ  ๓ 
มีนาคม  ๒๕๕๕) 
   .ต้นไม้ที่มีเถาวัลย์พันต้น 

        ๒.ต้นไม้ที่มีกิ่งสองกิ่งกางออก  เวลาพระอาทิตย์ขึ้นแสงพระอาทิตย์ผ่านเข้าไปใน
ระหว่างกิ่งทั้งสองนั้น  เรียกต้นไม้ที่มีลักษณะเช่นนี้ว่าไม้ตะวันผ่าง่าม 
  ๓.ต้นไม้ที่มีกิ่งใดกิ่งหนึ่งตายหรือมีกิ่งใหญ่เหี่ยวแห้งหมดทั้งกิ่ง  เรียกว่ากิ่งตาย 

      ๔.ต้นไม้ที่ขึ้นอยู่บนจอมปลวก 
      ๕.ต้นไม้ที่ขึ้นคู่กันสองต้น  เรียกว่าสองนางนั่งไห ้

 
 
 



๘๘ 
 

     ๖.ต้นไม้ที่ขึ้นอยู่ริมคลองริมห้วย  เรียกว่าไม้แยงเขา 
  ๗.ต้นไม้ที่มีตาอยู่ต่ ามาก  เรียกว่าไม้หมูสี  
         เมื่อเลือกได้ต้นไม้ที่ดีและเหมาะสมแล้ว  ก่อนจะลงมือตัดต้องน าเอาหมาก     ค า  

บุหร่ี    มวน  ไปท าการขอเสียก่อนเรียกว่า ท าพลี  หลังจากท าพลีเสร็จแล้วจึงเร่ิมลงมือตัดต้นไม้
ทันที  เมื่อจัดเตรียมอุปกรณ์ส าหรับสร้างบ้านครบถ้วนแล้ว  ก่อนลงมือท าการสร้างบ้าน  เจ้าของ
บ้านจะต้องไปปลูกเพิงส าหรับเป็นที่พักอาศัยอยู่ชั่วคราวเสียก่อน  เรียกว่า  ลงผาม  ซึ่งต่อมาลาว
เวียงและลาวพวนได้ถือเป็นประเพณีว่า  หากมีการปลูกสร้างบ้านเรือนใหม่ขึ้นจะต้องมีการลงผาม
เพื่อเอาฤกษ์เอาชัย 

       วันที่ท าการสร้างบ้านจะต้องหาวันฤกษ์งามยามดี  ฤกษ์ที่ดีและเหมาะสมที่สุดส าหรับ
การสร้างบ้านคือ  ฤกษ์ในยามเช้าตรู่  เพราะถ้าหากเป็นฤกษ์ในเวลาอ่ืนจะท าให้การสร้างบ้านไม่
เสร็จพออาศัยอยู่ได้ในวันเดียว  ก่อนวันสร้างบ้านหนึ่งวันจะต้องขุดหลุมและน าไม้ที่จะใช้เป็น     
เสาเรือนมาวางไว้ใกล้ปากหลุม  หลังจากนั้นจึงนิมนต์พระสงฆ์มาเจริญพระพุทธมนต์  เช้าวันรุ่งขึ้น
จึงเร่ิมยกเสาเอก (เสาแฮก)  เจ้าของบ้านทั้งพ่อบ้านและแม่บ้านจะต้องไปช่วยแบกและยกเสาเอกพอ
เป็นพิธีด้วย  เฉพาะในวันนี้จะต้องขอแรงญาติพี่น้องทั้งชายและหญิงมากเป็นพิเศษ  โดยฝ่ายชายท า
หน้าที่สร้างบ้าน  ส่วนฝ่ายหญิงท าหน้าที่จัดหาข้าวปลาอาหารส าหรับเลี้ยงดูคนที่มาช่วยสร้างบ้าน
ทั้งสามเวลา  คือ  เช้า  กลางวัน  เย็น  หลังจากที่ฝ่ายชายสร้างบ้านเสร็จพออยู่อาศัยได้แล้ว  ฝ่ายหญิง
จะมีหน้าที่ท าเล้าไก่ที่ใต้ถุนบ้านและท าเตาไฟในเรือนครัวซึ่งฝ่ายชายได้จัดท าเป็นกรอบสี่เหลี่ยม
เตรียมไว้แล้ว  ฝ่ายหญิงเพียงแต่ขนดินไปใส่เท่านั้น  และจะต้องน าสิ่งของสามอย่างวางไว้มุมใดมุม
หนึ่งของกรอบไม้  สิ่งของสามอย่างนั้นได้แก่  ไข่   ฟอง  ข้าว   ปั้น  และแป้งข้าวหมาก   ลูก  เมื่อ
น าของทั้งสามอย่างวางไว้เรียบร้อยแล้ว  ต่อจากนั้นจึงเอาดินใส่ให้เต็มกรอบไม้  ใช้สากต าข้าว
กระทุ้งดินให้แน่น  ท าหน้าดินให้เรียบเสมอกัน  หลังจากที่ท าเล้าไก่และเตาไฟเสร็จเรียบร้อยแล้วจะ
ได้ฤกษ์ขึ้นบ้านใหม่พอดี (วิเชียร  วงศ์วิเศษ, ๒๕๒๕, หน้า ๔๕) 

        การหาฤกษ์งามยามดีในการขึ้นบ้านใหม่นี้  จะถือเอาวันเดือนปีของเจ้าของบ้านมา
ค านวณด้วย  ลาวเวียงและลาวพวนถือเป็นประเพณีสืบต่อกันมาว่า  ถ้าหากหมอค านวณว่าวันเดือน
ปีของเจ้าของบ้านไม่มีฤกษ์งามยามดีเหมาะสมที่จะขึ้นบ้านใหม่ในวันนั้นได้  เจ้าของบ้านต้อง
ขอร้องญาติพี่น้องซึ่งมีวันเดือนปีขึ้นบ้านใหม่ในวันนั้นได้มาท าพิธีขึ้นบ้านใหม่แทน  เมื่อมีผู้ท าพิธี
แทนท าพิธีขึ้นบ้านใหม่เสร็จเรียบร้อยแล้ว  เจ้าของบ้านจะต้องจัดดอกไม้ธูปเทียนไปขอบ้านจาก
ผู้ท าพิธีแทนอีกต่อหนึ่ง  บ้านจึงจะเป็นกรรมสิทธิ์ของตนอย่างถูกต้องตามประเพณี   

 
 
 



๘๙ 
 

 การขึ้นบ้านใหม่ตามประเพณีของลาวเวียงและลาวพวน  เจ้าของบ้านจะต้องหาบของ
น าหน้าขึ้นไปบนบ้านก่อน  สิ่งของที่จะต้องหาบขึ้นไปนั้นมีดังนี้  คือ  (สมควร  พงจีน, สัมภาษณ์, 
๓ มีนาคม ๒๕๕๕) 
  .ไซ   อัน  ใส่เมี่ยง ๒ ค า  หมาก ๒ ค า  และไข่   ฟอง 
  ๒.แห   ผืน 
 ๓.ค้อน   อัน 
 ๔.สิ่ว   อัน 
 ๕.หอก   เล่ม 
และมีคนหาบของตามขึ้นไปอีก   คน  หาบที่ตามขึ้นไปทีหลังนี้มีของอยู่เพียง  ๒  อย่าง  คือ 
  .ดิน  ซึ่งท าเป็นก้อนกลม ๆ  ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ  ๔-๕  นิ้ว  เพื่อน าไปตั้ง
ที่เตาไฟส าหรับตั้งหม้อข้าวหม้อแกง  เรียกว่าก้อนเส้าจ านวน  ๔  ก้อน  และดินซึ่งท าเป็นแผ่นยาว ๆ 
หนาประมาณคร่ึงนิ้ว  กว้างประมาณ  ๓  นิ้ว  แล้วโน้มปลายทั้งสองข้างเข้าหากันให้เป็นรูปโค้ง
เหมือนเกือกม้า  ส าหรับน าไปวางหลังก้อนเส้าเพื่อกันขี้เถ้าไม่ให้ล้นออกจากเตาไฟ  เรียกว่าอ้องเถ้า 
จ านวน   อัน 
 ๒.ฟืน  จ านวนกี่ดุ้นก็ได้ 
 ต่อจากนั้นจะมีคนถือเสื่อ  ที่นอน  หมอน  มุ้ง  และถาดอาหารคาวหวาน  ส าหรับ    
ท าขวัญเรือนหรือที่ลาวเวียงและลาวพวนเรียกว่า สู่ขวัญเฮือน  เมื่อท าพิธีสู่ขวัญเรือนเรียบร้อยแล้ว  
หลังจากนั้นตามประเพณีของลาวเวียงและลาวพวนจะต้องมีประเพณีการนอนเฮือนใหม่             
ตามประเพณีการนอนเรือนใหม่นี้  ถือกันว่าจะต้องมีคนนอนให้ครบทุกห้องเป็นเวลา  ๓  คืน       
จะปล่อยให้ห้องใดห้องหนึ่งว่างไม่ได้  ถ้าครอบครัวเจ้าของบ้านมีคนน้อย  ไม่สามารถนอนให้ครบ
ทุกห้องได้  ญาติพี่น้องจะต้องไปนอนเป็นเพื่อนเป็นเวลา  ๓  คืน  ในคืนที่สี่เจ้าของบ้านจะต้อง
จัดหาข้าวปลาอาหารเลี้ยงญาติพี่น้องที่มานอนเป็นเพื่อนและเชิญญาติผู้ใหญ่มาร่วมรับประทาน
อาหาร  ส่วนญาติผู้ใหญ่ก็จะถือโอกาสให้ศีลให้พรให้อยู่เย็นเป็นสุขตลอดไปด้วย 
 คติความเชื่อในการสร้างบ้าน 
 คติความเชื่อในการสร้างบ้านที่ลาวเวียงและลาวพวนต่างยึดถือปฏิบัติกันอย่าง
เคร่งครัด  เนื่องจากเชื่อว่าหากปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ดังกล่าวจะส่งผลให้สมาชิกในครอบครัวอยู่กัน
อย่างร่มเย็นเป็นสุขนั้น  มีดังต่อไปนี้ 
  .การตัดไม้ส าหรับใช้ท าเสาเอกหรือเสาเรือน  เมื่อตัดไม้ขาดออกจากต้น  แล้วปรากฏ
ว่าไม้นั้นล้มลงไม่ถึงพื้นดิน  ปลายของไม้ไปพาดค้างอยู่กับต้นไม้ต้นอ่ืน  ไม้ลักษณะเช่นนี้ไม่
สามารถน ามาท าเสาเอกหรือเสาเรือนได้  ต้องคัดเลือกไม้ต้นอ่ืนต่อไป 
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 ๒.ขณะท าพิธียกเสาเรือน  หากบังเอิญมีเสาเรือนต้นใดต้นหนึ่งล้มลงมาจะต้องยกเลิก
การสร้างบ้าน  ณ  พื้นที่แห่งนั้นทันทีเพราะเชื่อว่าสถานที่แห่งนั้นผีแรง  จะต้องหาสถานที่อ่ืน
ส าหรับสร้างบ้านแทน 
 ๓.ห้องนอนของเจ้าของบ้านถือเป็นเขตหวงห้าม  บุคคลอ่ืนที่ไม่ใช่สมาชิ กใน
ครอบครัวห้ามเข้าเด็ดขาด  ทั้งนี้เนื่องจากเจ้าของบ้านมักเป็นผู้มีวิชาอาคมและเก็บรักษาของขลัง
(พ่อเลี้ยง) ไว้ภายในห้องนอนของตน  ดังนั้นหากมีผู้อ่ืนล่วงล้ าเข้าไปจะโดยความตั้งใจหรือไม่        
ก็ตาม  เจ้าของบ้านจะต้องน าดอกไม้  ธูปเทียนไปขอขมาต่อพ่อเลี้ยง 
 ๔.ห้ามท าการดัดแปลงหรือต่อเติมบ้าน  เพราะการกระท าดังกล่าวจะน าความโชคร้าย
มาสู่ครอบครัว  ดังค ากล่าวของชาวลาวเวียงและลาวพวนที่ว่า  ต่อตูบเสียหลาน  ต่อฉานเสียลูก  
หรือ  เรือนมาร  ชานต่อ (หม่น  นามประคอง, สัมภาษณ์,   พฤษภาคม ๒๕๕๕) 
 ๕.ห้ามเงาบ้านทับยุ้ง  หมายความว่า  การสร้างยุ้งข้าวจะต้องมีระยะห่างจากบ้าน
พอสมควร  โดยคะเนเอาจากเงาของบ้านว่าไม่ควรทาบทับลงบนยุ้งข้าว  สาเหตุของความเชื่อ
ดังกล่าวนั้นเนื่องมาจากยุ้งข้าวเปรียบเสมือนกับอู่ข้าวอู่น้ าของบ้าน  หากถูกเงาบ้านมากดทับจะท า
ให้ครอบครัวท ามาหากินฝืดเคือง  ข้าวปลาอาหารไม่อุดมสมบูรณ์๒ 
 การประกอบอาชีพ 
 ลาวเวียงและลาวพวนที่ตั้งถิ่นฐานในภาคตะวันออกนอกจากจะมีหน้าที่ท าส่วยทองและ
ส่วยเร่วส่งให้แก่รัฐบาลแล้ว  ชาวลาวเหล่านี้ยังมีอาชีพหลักที่ส าคัญนั่นคือ  การท านา  เมื่อว่าง เว้น
จากการท านาก็มักจะทอผ้า  ตีเหล็ก  ดังค ากล่าวที่ว่า เสร็จหน้านา  ผู้หญิงทอผ้า  ผู้ชายตีเหล็ก  
รวมทั้งจักสานเป็นอาชีพรอง 
 การท านา 
 ภาคตะวันออกของไทยนอกจากจะมีลักษณะทางภูมิศาสตร์เป็นที่ราบแคบตามชายฝั่ง
ทะเลแล้ว  ยังประกอบไปด้วยที่ราบลุ่ม  นั่นคือ  ที่ราบลุ่มแม่น้ าบางปะกง  ซึ่งอุดมสมบูรณ์เหมาะแก่
การเพาะปลูกเป็นอย่างยิ่ ง  ด้วยเหตุนี้หลายพื้นที่ในภาคตะวันออก  โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมือง
ฉะเชิงเทรา  และนครนายกจึงเป็นแหล่งปลูกข้าวที่ส าคัญของไทย  ดังที่ฌัง-บัปติสต์  ปาลเลกัวซ์ 
(Jean-Baptiste Pallegoix)  บาทหลวงชาวฝร่ังเศส  ที่ได้เดินทางเผยแพร่คริสต์ศาสนาตามหัวเมือง

                                                           
  พ่อเล้ียง  หมายถึง  เคร่ืองรางของขลังซ่ึงผู้ท่ีเล่าเรียนวิชาคาถาอาคมได้รับมอบมาจากครูอาจารย์ของตนแล้วน ามาเก็บบูชาไว้ภายใน

ห้องนอน  หรือห่อเหน็บไว้ท่ีฝาบ้าน  หรือบนหิ้งส าหรับเป็นเคร่ืองคุ้มครองปกปักรักษาคนในครอบครัว 
๒ การสร้างบ้านของลาวเวียงและลาวพวนไม่มีการก าหนดทิศทางท่ีแน่นอนต่างจากยุ้งข้าวซ่ึงถูกก าหนดทิศไว้อย่างแน่นอนคือ  ทิศ

เหนือ  ดังค ากล่าวที่ว่า  ยุ้งข้าวอยู่ทางเหนือ  ยุ้งเกลืออยู่ทางใต้ 
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ต่าง ๆ ของไทยในสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัวถึงสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัว  บันทึกไว้ว่า   

 
        ...เมืองแปดร้ิว (ฉะเชิงเทรา)...ทั้งจังหวัดเป็นที่ราบใหญ่   
           อุดมไปด้วยนาข้าว...  
          (ฌัง  บัปติสส์  ปาลเลกัวซ์, ๒๕๕๒, หน้า ๗๒-๗๓)   
 
และกล่าวถึงเมืองนครนายกไว้ว่า        
 
        ...ราษฎรมีอาชีพท านาและหาของป่าเพื่อน าไป 
           จ าหน่ายยังบางกอก... 
          (ฌัง  บัปติสส์  ปาลเลกัวซ์, ๒๕๕๒, หน้า ๗๔)  
 

 วิธีการท านา 
จุดประสงค์ส าคัญของการท านาในอดีตคือเพื่อจะได้มีข้าวไว้ส าหรับบริโภค  ยัง

มิได้มีวัตถุประสงค์ทางด้านเศรษฐกิจเข้ามาเกี่ยวข้องแต่อย่างใด  จากการสัมภาษณ์ผู้เฒ่าผู้แก่ท าให้
ทราบว่าในอดีตลาวพวนท านาโดยวิธีการน าไม้ไผ่หรือไม้รวกมาเหลาปลายด้านใดด้านหนึ่งให้
แหลมส าหรับใช้ขุดดินให้เป็นหลุมเล็ก ๆ หยอดเมล็ดข้าวลงไปในหลุม  แล้วใช้เท้าเกลี่ยดินกลบ
ปากหลุม  เรียกว่า  การสักหลุม (เจือ  ปากคลอง, สัมภาษณ์, ๓๐ เมษายน ๒๕๕๕) ซึ่งวิธีการท านา
ในลักษณะนี้เป็นกรรมวิธีที่ใช้ในพื้นที่ดอนหรือที่ลาดตามไหล่เขา  เรียกว่า  นาไร่ (Slash and burn 
cultivation)  ผู้วิจัยสันนิษฐานว่าลาวพวนที่เข้ามาตั้งถิ่นฐานในภาคตะวันออกคงน าเทคนิคการท า
นาที่เคยใช้เมื่อคร้ังอยู่เมืองพวนซึ่งมีลักษณะภูมิประเทศเป็นที่สูงเต็มไปด้วยภูเขามาใช้ตามความ
เคยชิน  แต่เนื่องจากพื้นที่ท านาในภาคตะวันออกเป็นที่ลุ่ม  ต่อมาจึงปรับเปลี่ยนเป็นการหว่าน
เมล็ดข้าวลงในท้องนาแทน 

ส่วนลาวเวียงท านาโดยการหว่านเมล็ดข้าวลงในที่นาที่เตรียมไว้  จากนั้นจะทิ้งไว้
คอยน้ าฝนหรือน้ าท่า  โดยไม่ต้องบ ารุงรักษาแต่อย่างใดจนกระทั่งถึงเวลาเก็บเกี่ยว  วิธีการเช่นนี้  
เรียกว่า  นาหว่าน (Broadcasting)   

พันธุ์ข้าว 
ภายหลังการเก็บเกี่ยวและนวดข้าวเสร็จเรียบร้อยแล้ว  ลาวเวียงและลาวพวนจะน า

ข้าวไปเก็บไว้ในยุ้งข้าวเพื่อใช้บริโภคและท าพันธุ์ในฤดูการท านาต่อไป  แต่ภายหลังจากการท า
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สนธิสัญญาเบาว์ร่ิง (Bowring  Treaty) ใน พ.ศ. ๒๓๙๘  ข้าวได้กลายเป็นสินค้าออกที่ส าคัญ  จึง
ปรากฏหลักฐานการซื้อเมล็ดพันธุ์ข้าวส าหรับใช้เพาะปลูก (เร่ืองท านาหว่านและนาด า, ๒๔๗๕, 
หน้า ๔๕๖-๔๕๗)  สันนิษฐานว่าทั้งนี้เพื่อให้ได้ข้าวคุณภาพดีและผลผลิตสูง 

เครื่องมือท่ีใช้ในการท านา 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการท านาส่วนใหญ่ท าขึ้นจากไม้  ไม้ไผ่จักสาน  และเหล็ก  ซึ่ง

เคร่ืองมือเหล่านี้ลาวเวียงและลาวพวนสามารถท าขึ้นใช้ได้เองในครอบครัว  แบ่งออกตามประเภท
ของการใช้งานได้ดังนี้ 

 . เคร่ืองมือที่ใช้ในการเตรียมดิน  ได้แก่  ไถ  ใช้พรวนดินและกลับหน้าดินก่อน
การปลูกข้าว  แอก (แอะ)  ใช้สวมคอควายเพื่อไถนา  แอกมี ๒ ชนิด คือ แอกคู่  และแอกเดี่ยว  
คราด (คาด) ใช้ส าหรับคราดดินให้ร่วนซุย  จอบ  ใช้ดายหญ้า  พรวนดิน  

 
 
 
 

 
 

                                            ภาพที่ ๓๔   คันไถ 
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                                       ภาพที่ ๓๕   คราด 
 
 
 

 
    

                                       ภาพที่ ๓๖   จอบ 
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๒. เคร่ืองมือที่ใช้ในการปลูกข้าว  ได้แก่  คันหลาว  ใช้หาบต้นกล้าไปปักด า 
 

 
 

ภาพที่ ๓๗   คันหลาว 
 

๓.เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บเกี่ยว  ได้แก่  เคียว (เลียม)  ใช้เกี่ยวข้าว 
 

 
  
 ภาพที่ ๓๘   เคียว 
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 ภาพที่ ๓๙    เคียวขอ 
 

๔. เคร่ืองมือที่ใช้ในการนวดข้าว  ได้แก่  คันหลาว  ใช้หาบฟ่อนข้าวจากนาไปลาน
นวดพ้อม  ใช้ฟาดข้าว  พัดวี  ใช้พัดเศษฝุ่น  เศษฟาง  และเมล็ดข้าวลีบออกจากกองข้าวเปลือก  
คราด  ใช้เกลี่ยดินท าลานนวดข้าว  ม้ารองนวดข้าว  ใช้รองรับฟ่อนข้าวเพื่อนวดหรือฟาดเพื่อให้
เมล็ดข้าวหลุดออกจากรวง  ไม้หนีบ  ใช้หนีบฟ่อนข้าวเพื่อฟาดลงบนลานนวด  กระดองไห หรือ 
ขอฉาย (ขอสาย หรือ ขอเขี่ย)  หลังจากใช้ควายเหยียบย่ าข้าวบนลานนวดแล้วจึงใช้ขอฉายเกี่ยวต้น
ข้าวกลับไปมาเพื่อให้เมล็ดข้าวหล่นลงมากองบนลาน  หรือใช้เกี่ยวเศษฟางออกจากกอง
ข้าวเปลือก  กระดานชัก  ใช้ชักเมล็ดข้าวที่นวดแล้วบนลานให้รวมกันเป็นกอง  

  

 
                           ภาพที่ ๔๐    ชาวนาใช้คันหลาวหาบฟ่อนข้าว 
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ภาพที่ ๔      พ้อม 
 

 
 

 ภาพที่ ๔๒     พัดวี 
 

 
   ภาพที่ ๔๓    ไม้หนีบ 

 
 
 



๙๗ 
 

 

 
 
 ภาพที่ ๔๔    กระดองไห (ขอฉาย) 
 
 

 
                                   
ภาพที่ ๔๕   กระดานชัก 
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๕. เคร่ืองมือที่ใช้ในการบ ารุงรักษาต้นข้าว  ได้แก่  โชงโลง  และระหัด  ใช้วิดน้ า  
  

 
 

                          ภาพที่ ๔๖   โชงโลง 
 

 
 

                                    ภาพที่ ๔๗   ระหัด 
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 ปัจจัยส าคัญในการท านา 
  การท านาต้องอาศัยปัจจัยหลายอย่าง  ที่ส าคัญได้แก่  ที่ดิน  แรงงาน  และทุน  ซึ่ง

เป็นปัจจัยที่จ าเป็นส าหรับการท านา 
   . ที่ดิน  เป็นปัจจัยการผลิตที่ส าคัญ  ตามทฤษฎีการปกครองพระมหากษัตริย์ทรง
เป็นเจ้าของแผ่นดินทั่วราชอาณาจักร  พระองค์มีพระราชอ านาจที่จะพระราชทานที่ดินให้ขุนนาง  
ประชาชน  น าไปใช้ท ามาหากิน  แต่อย่างไรก็ตามสิทธิในการเข้าครอบครองที่ดินของประชาชน
เป็นแต่เพียงในนาม  ตามความจริงแล้วประชาชนสามารถที่จะเข้าไปจับจองที่ดินเพื่อท ามาหากินได้
โดยเสรี  เพียงแต่แจ้งความประสงค์กับข้าหลวงเสนาซึ่งกระทรวงเกษตรธิการแต่งตั้ง  ข้าหลวงเสนา
จะออกหนังสือรับรองสิทธิในที่ดินซึ่งมีหลายประเภท  เช่น  ตราจอง  ตราแดง  และใบเหยียบย่ า  
เพื่อเป็นการยืนยันสิทธิการเป็นเจ้าของที่ดินของชาวนา  แต่เป็นสิทธิเพียงเพื่อท ากินเท่านั้น (ยุพิน  
ค าแท่ง, ๒๕๒๘, หน้า ๕๗) 
  รัฐบาลไทยได้ใช้นโยบายเช่นเดียวกันนี้กับลาวเวียงและลาวพวนที่เข้ามาตั้งถิ่น
ฐานในภาคตะวันออก  ทั้งนี้เนื่องจากก่อนที่ไทยจะเปิดการค้าเสรีกับประเทศมหาอ านาจตะวันตก
ซึ่งส่งผลให้ข้าวกลายเป็นสินค้าส่งออกที่ส าคัญนั้น  ปรากฏว่าที่ดินซึ่งถูกทิ้งไว้ให้รกร้างว่างเปล่ามี
อยู่มากและถูกมองเป็นสิ่งไม่มีค่า (ทวีศิลป์  สืบวัฒนะ, ๒๕๒ , หน้า ๗๓)  ลาวเวียงและลาวพวนจึง
สามารถท าการบุกเบิกที่ดินเพื่อท าการเพาะปลูกเท่าที่ก าลังแรงงานภายในครอบครัวของตนจะ
สามารถท าการผลิตได้  ซึ่งครอบครัวหนึ่งจะมีที่ดินส าหรับใช้ท านาเพียง  ๐- ๕ ไร่ เท่านั้น (ยุพิน  
ค าแท่ง, ๒๕๒๘, หน้า ๕๘) 
  ๒. แรงงาน   แรงงานในการท านาที่ส าคัญ  คือ  แรงงานของสมาชิกภายใน
ครอบครัว  อย่างไรก็ตามเน่ืองจากแรงงานชายต้องถูกเกณฑ์ไปรับใช้ราชการตามระบบไพร่   ส่งผล
ให้ผู้ชายไม่สามารถท าการผลิตได้อย่างต่อเนื่อง  ยิ่งไปกว่านั้นยังถูกเกณฑ์ไปท าสงครามซึ่งท าให้
ต้องจากบ้านไปเป็นเวลานาน  ในบางคร้ังอาจถึงขั้นล้มตายเลยก็มี  ดังนั้นการท านาจึงตกเป็น
ภาระหน้าที่ของผู้หญิง  เมื่อเกิดปัญหาขาดแคลนแรงงาน  ลาวเวียงและลาวพวนใช้วิธีแลกเปลี่ยน
แรงงานระหว่างเพื่อนบ้าน  เรียกว่า  การลงแขก  หรือ  เฮ่า   
  ๓. ทุน  การท านาของลาวเวียงและลาวพวนในอดีตไม่จ าเป็นต้องใช้ทุนมาก  ทั้งนี้
เพราะปัจจัยที่จ าเป็นในการผลิต  เช่น  ที่ดิน  แรงงาน  และเคร่ืองมือเคร่ืองใช้ต่าง  ๆ ล้วนเป็นสิ่งที่
ลาวเวียงและลาวพวนสามารถจัดหาและท าการผลิตขึ้นเองได้  อาทิ  เคร่ืองเหล็กต่าง ๆ เช่น  ผานไถ  
                                                           

 
ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟา้จุฬาโลก  ลาวเวียงและลาวพวนถูกเกณฑ์มารับใช้ราชการปีละ ๔ เดือน 

  ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย ถึง รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว  ลาวเวยีงและลาวพวนถูก

เกณฑ์มารับใช้ราชการปีละ ๓ เดือน  

 
 
 



 ๐๐ 
 

จอบ  เสียม  เคียว  และมีด  ประกอบกับความอุดมสมบูรณ์ของพื้นดินยังมีอยู่มาก  จึงไม่จ าเป็นต้อง
คิดค้นเทคโนโลยีที่ซับซ้อนซึ่งต้องใช้ทุนมาก  ส่วนสัตว์ที่น ามาใช้งาน  เช่น  วัว  ควาย  ก็ไม่
จ าเป็นต้องซื้อหาไว้มาก  เพราะยังท านากันแค่พอเลี้ยงชีพ (ยุพิน  ค าแท่ง, ๒๕๒๘, หน้า ๖ ) 
  เทคโนโลยีในการบ ารุงรักษาต้นข้าว 
  ต้นข้าวในนาจะเจริญงอกงามได้ผลผลิตสูงขึ้นอยู่กับเทคโนโลยีในการบ ารุงรักษา
ต้นข้าว  ได้แก่  การควบคุมระดับน้ า  การใส่ปุ๋ย  และการป้องกันก าจัดศัตรูของข้าว  แต่จากความ
อุดมสมบูรณ์ของพื้นดินในภาคตะวันออกที่มีอยู่ตามธรรมชาติ  ส่งผลให้ลาวเวียงและลาวพวนไม่
จ าเป็นต้องคิดหาวิธีบ ารุงต้นข้าวเพื่อให้ได้ผลผลิตสูงขึ้น (สงบ  ทองค า, สัมภาษณ์, ๒ ตุลาคม 
๒๕๕๕)  ในอีกนัยหนึ่งสันนิษฐานได้ว่าสภาพเศรษฐกิจและสังคมไทยในขณะนั้นไม่เอ้ืออ านวยให้
ชาวนามีแรงจูงใจพอที่จะท าการเพิ่มผลผลิตให้สูงขึ้น  เพราะข้าวยังไม่ได้เป็นสินค้าออกที่มีบทบาท
ส าคัญ  จุดมุ่งหมายของการผลิตจึงเป็นเพียงการผลิตเพื่อยังชีพ  ด้วยเหตุนี้ชาวนาจึงยังไม่จ าเป็นที่
จะต้องคิดค้นเทคโนโลยีให้ซับซ้อนนัก 
   . การควบคุมระดับน้ า  การท านาของลาวเวียงและลาวพวนนอกจากจะอาศัย
น้ าฝนตามธรรมชาติเป็นหลักแล้ว  ลาวเวียงและลาวพวนยังได้ขุดคลองเล็ก ๆ เพื่อทดน้ าเข้านา  หรือ
หากที่นาอยู่ใกล้แม่น้ าล าคลองก็อาจใช้เคร่ืองมือต่าง ๆ เช่น  โชงโลง  แครง  หรือระหัดวิดน้ าเข้านา 
(ศิรี  ศิริผันแก้ว  และประมวล  ศิริผันแก้ว, ๒๕๒๒, หน้า ๖๐) 
  ๒. การใส่ปุ๋ย  จากความอุดมสมบูรณ์ตามธรรมชาติของพื้นที่ที่ใช้ในการเพาะปลูก  
ส่งผลให้การใส่ปุ๋ยเพื่อเพิ่มผลผลิตในนาข้าวไม่ใช่สิ่งจ าเป็น  ลาวเวียงและลาวพวนไม่เคยใช้ปุ๋ย
บ ารุงดนิแต่ก็ปรากฏว่าการท านานั้นได้ผลงอกงามดี  ดังรายงานของปาลเลกัวซ์  ที่กล่าวเอาไว้ว่า 
 
  ...ข้าพเจ้าไม่ทราบว่า  ในโลกนี้ยังจะมีประเทศใดบ้าง 
     ที่มีความอุดมสมบูรณ์ยิ่งไปกว่าประเทศสยามหรือหาไม่ 
     โคลนตมของแม่น้ า  ได้ท าให้ผืนแผ่นดินอุดมไปด้วยปุ๋ย 
     อยู่ทุกปี  โดยแทบจะไม่ต้องบ ารุงผืนดินเลย  ก็ได้ต้นข้าว 
     กอใหญ่อันมีรสดีวิเศษ... 
           (ฌัง  บัปติสส์  ปาลเลกัวซ์, ๒๕๕๒, หน้า ๓๓) 
   
  ๓. การป้องกันและก าจัดศัตรูข้าว  ศัตรูส าคัญของต้นข้าว  ได้แก่  หนู  ปู  นก  
เพลี้ย  และสัตว์อ่ืน ๆ ที่มักกัดกินต้นข้าวจนได้รับความเสียหายอยู่เสมอโดยเฉพาะในปีที่ฝนแล้ง  ท า
ให้ผลผลิตของชาวนาลดลง  วิธีป้องกันและก าจัดศัตรูข้าวของลาวเวียงและลาวพวนในอดีตมักใช้

 
 
 



 ๐  
 

พิธีกรรมทางไสยศาสตร์  เวทย์มนต์  และการถือเคล็ดถือลาง  ดังนี้  (สงบ  ทองค า, สัมภาษณ์, ๒ 
ตุลาคม ๒๕๕๕  และวิมล  อนีฆาศรีนนท์, สัมภาษณ์, ๕ พฤศจิกายน ๒๕๕๕) 
 -  การก าจัดหนู  มีหลายวิธี  เช่น  น าต้นข้าวที่หนูกัดมามัดเป็นรูปหนูแล้วเผาไฟ  น า
ซากแมวตายไปฝังไว้ในที่นา  จุดธูปเทียนบูชาท าพิธีฝากฝังต้นข้าวไว้กับแม่พระธรณี 
 - การก าจัดปู  ใช้โอ่งใส่ปลาเน่าฝังไว้บริเวณคันนาที่มีน้ าขังลึก  เมื่อปูได้กลิ่นปลา
เน่าก็จะลงไปในโอ่ง  ชาวนาจึงค่อยจัดการจับปูทิ้ง 
 -  การก าจัดนก   ใช้ไม่ไผ่สานเป็นตาแหลวแล้วน าไปปักไว้ในทุ่งนา  แหลว  
หมายถึง  เหยี่ยว  ซึ่งเป็นสัตว์ที่มีสายตาแหลมคม  แม้บินอยู่ในที่สูงก็ยังสามารถเห็นเหยื่อตัวเล็ก
เบื้องล่างได้อย่างชัดเจน  จึงเชื่อว่าตาแหลวจะช่วยปกป้องต้นข้าวให้ปลอดภัยจากนกและแมลง
ศัตรูพืชที่มารบกวน 
 

 
 

                                         ภาพที่ ๔๘  ตาแหลว 
 
 -การก าจัดเพลี้ยและหนอน  ใช้น้ ามนต์หรือน้ าล้างบาตรพระไปประพรมต้นข้าว 
  การเก็บเกี่ยว 
  เมื่อถึงฤดูเก็บเกี่ยวลาวเวียงและลาวพวนมักขอแรงเพื่อนบ้านใกล้เคียงมาช่วยกัน  
ลงแขกเกี่ยวข้าว  เรียกว่า  เฮ่า  โดยเจ้าของนาจะจัดข้าวปลาอาหารมาเลี้ยงเพื่อนบ้านที่มาช่วยตน

 
 
 



 ๐๒ 
 

เกี่ยวข้าว  เมื่อเสร็จจากนานี้ก็จะย้ายไปลงแขกเกี่ยวข้าวที่นาของเพื่อนบ้ านคนอ่ืนหมุนเวียน
ผลัดเปลี่ยนกันไปจนทั่วทั้งหมู่บ้าน (เดือนเพ็ญ  ขันธ์ทอง, สัมภาษณ์, ๖ พฤศจิกายน ๒๕๕๕) 
 การทอผ้า 
 หลังจากว่างเว้นจากการท านา  หญิงลาวเวียงและลาวพวนมักจะทอผ้าไว้ส าหรับใช้ 
นุ่งห่มกันเองในครอบครัว  ชาวลาวจะทอผ้าโดยการใช้ฝ้ายน ามาย้อมสีเอง  ซึ่งมีกรรมวิธีในการ   
ทอผ้าดังต่อไปนี้ (วิเชียร  วงศ์วิเศษ, ๒๕๒๕, หน้า ๗๐-๗๒ และสงวน ประดับมุข, สัมภาษณ์, ๒๒ 
มกราคม ๒๕๔๓) 

  . ปลูกฝ้าย  การปลูกฝ้ายไม่มีพิธีรีตองอะไรมากนัก  เพียงแต่เมื่อถึงฤดูฝนก็ให้น า
เมล็ดฝ้ายไปหว่านลงในไร่  เมื่อฝนตกลงมาเมล็ดฝ้ายจะงอกออกมาเป็นต้น  และเติบโตงอกงามขึ้น
เป็นล าดับ  เมื่อต้นฝ้ายแก่ดอกฝ้ายแตกจึงเก็บฝ้ายไปไว้ที่บ้าน  หลังจากเสร็จสิ้นการท านาแล้วจึง
เร่ิมท าฝ้ายกันต่อไป 
 ๒. คัดเลือกฝ้ายและท าความสะอาดฝ้าย  เลือกฝ้ายที่ดีเอาไว้   ส่วนฝ้ายที่ไม่ดี  เช่น
เมล็ดลีบให้น าไปทิ้ง  ต่อจากนั้นจึงดูเก็บเอากิ่งไม้ใบไม้ที่ติดมากับฝ้ายออกเสียด้วย  เรียกขั้นตอนนี้
ว่า การตูนฝ้าย 
 ๓. หีบฝ้าย  คือ  การน าเอาเมล็ดฝ้ายออกโดยวิธีหีบด้วยมือ  มือขวาหมุนลูกหีบ   ส่วน
มือซ้ายป้อนฝ้ายเข้าในหีบ  เรียกว่า  อิ้วฝ้าย 
 ๔. ดีดฝ้ายที่เอาเมล็ดออกแล้วให้พองตัว  น าฝ้ายที่เอาเมล็ดออกแล้วมาดีดให้พองตัว
โดยใช้  กงฝ้ายซึ่งมีลักษณะคล้ายคันธนู  มีสายส าหรับดีดเพื่อให้สายไปกระทบฝ้าย  ดีดสายกงฝ้าย
ไปเร่ือย ๆ จนกว่าฝ้ายจะพองตัว  เรียกว่า  การยิงฝ้าย 
 ๕. คลึงฝ้าย  เอาฝ้ายที่ดีดจนพองตัวแล้วมาท าให้มีรูปลักษณะกลมขนาดประมาณเท่า
นิ้วมือยาวประมาณ ๗-๘ นิ้ว  เรียกว่า  ท าล้อมฝ้าย  อุปกรณ์ที่ใช้ในการท าคือไม้กระดานกว้าง
ประมาณ ๗-๘ นิ้ว  ยาวประมาณ  ๒ นิว้   แผ่น  ไม้กลมคล้ายตะเกียบแต่มีขนาดยาวกว่า   อัน  วิธี
ท าคือหยิบเอาปุยฝ้ายมาคลี่ลงบนแผ่นกระดานให้ยาวไปตามความยาวของแผ่นกระดาน  เมื่อยาวได้
ขนาดตามที่ต้องการแล้ว  เอาไม้กลมคล้ายตะเกียบวางลงตรงกลางของฝ้ายนั้น  ใช้ฝ่ามือคลึงฝ้ายให้
ม้วนเข้าไปกับไม้  หมุนไปมาเบา ๆ เหมือนอย่างการปั่นเทียนและธูป  เมื่อฝ้ายกลมเรียบร้อยแล้วจึง
ถอดไม้ออกเก็บฝ้ายไว้  ฝ้ายที่ท าเป็นรูปกลม ๆ ยาว ๆ นี้  เรียกว่า ล้อมฝ้าย 

 ๖. ปั่นฝ้าย  น าล้อมฝ้ายมาท าให้เป็นเส้นด้าย  เรียกว่า เข่นฝ้าย  อุปกรณ์ที่ใช้ในการ 
ปั่นฝ้าย  เรียกว่า  หลา  การปั่นฝ้ายเป็นขั้นตอนที่ยากกว่าขั้นตอนอ่ืน ๆ  เพราะมือทั้งสองจะต้อง
สัมพันธ์กันในระยะที่พอดี  คือมือขวาหมุนหลา  มือซ้ายบีบล้อมให้พันกับหลา  เมื่อล้อมฝ้ายพันติด
หลาดีแล้วจึงดงึออกมาให้เป็นเส้นด้าย  การดึงควรดึงให้มืออยู่ในระดับเดียวกันกับหลา  แล้วจึงค่อย

 
 
 



 ๐๓ 
 

หย่อนมือลงมาเพื่อให้ด้ายพันกับหลาเป็นการเก็บเส้นด้ายไว้ที่หลา  ท าเช่นนี้ต่อไปจนกระทั่งได้ด้าย
เป็นกลุ่มพอแก่ความต้องการจึงหยุด  แล้วถอดด้ายออกจากหลาน าไปเก็บไว้  ด้ายที่ถอดออกมาเก็บ
ไว้นี้  เรียกว่า  หลอดด้าย 

 ๗. ท าเส้นด้ายซึ่งท าเป็นหลอดแล้วให้เป็นใจ  หรือเป็นเข็ด  เรียกว่า เปียฝ้าย  อุปกรณ์
ที่ใช้ในการเปียฝ้าย  คือ  เปีย  การเปียฝ้ายนี้ท าให้เส้นด้ายอยู่ตัว  ไม่คืนตัว  ไม่คลี่คลาย  ด้ายที่น ามา
เปียจนเสร็จเรียบร้อยแล้วเรียกว่า  เข็ด 

 ๘. เมื่อเอาฝ้ายมาท าเป็นเส้นด้ายตามที่กล่าวมาข้างต้นแล้ว  ถ้าต้องการจะใช้ด้ายเป็น
เส้นยืนส าหรับทอผ้าต้องน าด้ายไปพันไว้กับวัตถุชนิดหนึ่งซึ่งสานด้วยไม้ไผ่เรียกว่า  กวัก  การน า
ด้ายไปพันกับกวักนี้เรียกว่า  การกวักฝ้าย  และถ้าต้องการจะใช้ด้ายเป็นเส้นพุ่งส าหรับทอผ้า  ต้อง
น าด้ายไปพันกับไม้ไผ่เล็ก ๆ ข้างในกลวง  ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางประมาณคร่ึงเซนติเมตร  ยาว
ประมาณ ๒ นิ้ว  ไม้นี้เรียกว่า  ไม้ก้อหลอด  การน าด้ายไปพันกับไม้ก้อหลอด  เรียกว่า  การกรอ
หลอดด้าย 

 ๙. ต่อด้ายเส้นยืนให้ติดกับด้ายซึ่งอยู่กับฟืม  ฟืม   คือ  เคร่ืองมือส าหรับทอผ้า              
มีฟันเป็นซี่ ๆ คล้ายหวีส าหรับสอดด้ายและไหม  ใช้กระทบด้ายและไหมให้ประสานกัน 

  ๐. เมื่อต่อด้ายเสร็จเรียบร้อยแล้วจึงน าไปจัดแต่งเข้ากับอุปกรณ์ส าหรับทอ  เรียกว่า  
กี ่ การน าด้ายไปแต่งที่กี่นี้  เรียกว่า  แต่งหูก  หลังจากแต่งหูกเสร็จแล้วจึงเร่ิมทอผ้าได้ 

 

 
 

         ภาพที่ ๔๙  การทอผ้าของชาวลาว 
 

 
 
 



 ๐๔ 
 

 ลวดลายผ้าทอของลาวเวียงและลาวพวนที่เป็นลายพื้นฐานส่วนใหญ่จะเหมือนกัน  
สามารถจ าแนกออกเป็น ๕ แบบ  คือ 
  .ผ้าลายน้ าไหลหรือสายฝน  จัดว่าเป็นผ้าที่มีลวดลายเป็นเอกลักษณ์ของชาวลาว  สี
ของผ้าเป็นสีเข้ม  ส่วนสีของลายอ่อนกว่าเล็กน้อย  ลายเหล่านี้มีทั้งที่เป็นสีวรรณะเดียวกันและต่าง
วรรณะสี  ลายจะเป็นเส้นหยักคล้ายกับมีการสั่นสะเทือนตลอดทั้งผืน  ขนาดของเส้นหยักเล็กมาก  
ความงามของผ้าลายน้ าไหลอยู่ที่ความแพรวพราวเป็นประกายระยิบระยับของลวดลาย  
แนวความคิดของลายน่าจะได้มาจากลักษณะของน้ าที่ไหลแรงหรือสายฝนที่ตกกระหน่ าลงมา  
 

 
 

                                ภาพที่ ๕๐  ผ้าลายน้ าไหล 
 

 ๒.ผ้ามัดหมี่ลายโลด (หมี่โลดหรือหมี่หัวโลด)  เป็นผ้าที่มีลวดลายและดอกดวงต่าง ๆ
กระจายอยู่เต็มผืน  ลวดลายเหล่านี้ปรากฏอยู่ในกรอบสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูน  ในการทอผ้าแต่ละผืน
ช่างทอจะเลือกใช้เป็นลาย ๆ ไป  บางผืนมีสีพื้นและสีของลวดลายกลมกลืนกันเป็นอย่างดี  แต่บาง
ผืนเป็นลายสีตัดกันอย่างชัดเจน  ส่วนชายผ้าเป็นสีพื้นเรียบ  ตัวอย่างของชื่อลวดลายมีดังนี้  เช่น  
ลายหม่าจับดอกใหญ่  ลายหม่าจับดอกเล็ก  ลายหม่าตุ้ม  ลายบัวศรี  ลายขอเล็ก  ลายขอใหญ่  ลาย
ดอกผักแว่น  ฯลฯ  

 
 
 



 ๐๕ 
 

 
 

                          ภาพที่ ๕    ผ้ามัดหมี่ลายขอใหญ่ 
 

 ๓.ผ้ามัดหมี่ลายเปี่ยง (หมี่เปี่ยง)  เป็นผ้าที่มีลวดลายเป็นดอกดวงอย่างชัดเจน  ดอกดวง
เหล่านี้วางอยู่ในแถบ  ซึ่งแถบเหล่านี้จะอยู่ห่างกันประมาณหนึ่งเท่าคร่ึงของความกว้างของแถบลาย  
ในช่องระหว่างแถบจะเป็นผ้าพื้นที่มีสีสดใส  อาจมีเส้นหมี่ยอด   แทรกอยู่บ้างก็ได้  

 

 
 

                            ภาพที่ ๕๒   ผ้ามัดหมี่ลายเปี่ยง 
 
 

                                                           
 หมี่ยอด  หมายถึง  เส้นหมี่ท่ีมีสีเหลือง  ด า  แดง  ขาว  อันเกิดจากการมัดย้อมแล้วน ามาทอแทรกลงไปในช่องว่างระหว่างแถบลาย

เป่ียง  อาจมีหลายเส้นแถบก็ได้  ดูคล้ายกับละลอกคล่ืน 

 
 
 



 ๐๖ 
 

 ๔.ผ้ามัดหมี่ลายลาย (หมี่ล้ายหรือหมี่ตา)  เป็นผ้าที่มีลวดลายเป็นดอกดวงอยู่ในแถบ
เช่นเดียวกับหมี่เปี่ยง  แต่ขนาดของแถบแคบกว่า  คือกว้างประมาณ  - /๒ นิ้ว  พาดไปตามหน้า
กว้างของผ้า  ในบริเวณที่ว่างระหว่างแถบจะมีเส้นหนาประมาณหมี่ ๔ ล า   ย้อมสีเดียวหรือย้อม
มัดหมี่ ๔ สี (มีสีเหลือง  ขาว  ด า  แดง)  ทอแซมเป็นระยะในส่วนที่เป็นช่องว่างนี้  เส้นเหล่านี้
บางคร้ังอาจทอแบบยกขิตหรือไม่ยกก็ได้  เส้นแถบเล็ก ๆ ๔ สี  ท าให้เกิดความรู้สึกเคลื่อนไหวคล้าย
กับระลอกคลื่นในทะเล  ที่มีชื่อว่า  หมี่ตา  เพราะมองเห็นเป็นตาสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูนในแถบได้
อย่างชัดเจน  

 
 

                                  ภาพที่ ๕๓   หมี่ตา 
 

 ๕.ผ้าแบบมีเชิง  สีของผ้าจะทอเป็นสีพื้นเรียบสีเดียวค่อนข้างเข้ม  อาจมีลวดลายบ้าง
แต่เป็นลายเล็ก ๆ ที่ไม่ชัดเจนนัก  ด้านล่างของผ้ามีเชิงที่ทอด้วยไหมสีสดใสเป็นรูปแบบเรขาคณิต  

 

 
 

                                ภาพที่ ๕๔   ผ้าแบบมีเชิง 

                                                           
 ล า หมายถึง ไหมเส้นพุ่งท่ีทอเรียงกัน ๔ เส้นท าให้เกิดพื้นท่ีส่วนหน่ึงของดอกหรือลวดลาย  ถ้าใช้ไหมเส้นพุ่งเรียงกันถึง ๒๐ เส้น  

จึงท าให้เกิดดอกดวงท่ีสมบูรณ์ขึ้น   ดอก  เรียกว่า  หมี่ ๕ ล า  ถ้าใช้เส้นไหมเรียงกัน ๒๘ เส้น  ดอกดวงจะโตขึ้นเรียกว่า  หมี่ ๗ ล า 

 
 
 



 ๐๗ 
 

 ๖.ผ้าลายนาค  เป็นลวดลายหลักของผ้าทอลาวเวียง  ลวดลายนาคที่ปรากฏบนผืนผ้า
แสดงให้เห็นถึงความผูกพันและความเชื่อในเร่ืองนาค  ยิ่งไปกว่านั้นนาคยังเป็นสัญลักษณ์ที่สื่อถึง
ความอุดมสมบูรณ์  น้ า  พื้นดิน  และเวลา  ซึ่งมีความสัมพันธ์กับวิถีชีวิตแบบเกษตรกรรม (ชนิดา  
ตั้งถาวรสิริกุล, ๒๕๓๘, หน้า   ๗) 
 

 
  
                        ภาพที่ ๕๕ ผ้าลายนาค 

 
 ตีเหล็ก 
 ลาวเวียงและลาวพวนมีความช านาญในการถลุงแร่เหล็กและตีเหล็กมาตั้งแต่เมื่ อคร้ัง
อยู่ในราชอาณาจักรลาว  เมื่อเข้ามาตั้งถิ่นฐานในภาคตะวันออกของไทยได้ปรากฏหลักฐานว่า      
ชาวลาวเหล่านี้ได้เข้าไปท างานในโรงถลุงเหล็กซึ่งตั้งขึ้นที่เมืองพนมสารคามเป็นจ านวนมาก   
(หอสมุดแห่งชาติ, จ.ศ. ๒๒๖,เลขที่๒๔๗, หมวดจดหมายเหตุ กท.ร.๔)  ยิ่งไปกว่านั้นช่างตีเหล็ก
ชาวลาวจากกองขุนณเรฏใจภักยังได้รับความไว้วางใจให้ไปท าการซ่อมแซมปืนใหญ่ที่ป้อมเมือง
ฉะเชิงเทรา (หอสมุดแห่งชาติ, จ.ศ. ๒๒๕, เลขที่๒๒๓, หมวดจดหมายเหตุ กท.ร.๔) 
 

                                                           
 เมื่อสอบถามชาวบ้านในปัจจุบันไม่มีใครทราบเร่ืองเก่ียวกับโรงถลุงเหล็กท่ีปรากฏหลักฐานในช่วงรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอม

เกล้าเจ้าอยู่หัวเลย  พบเพียงหมู่บ้านชื่อ  บ้านเตาเหล็ก  ซ่ึงอยู่ในเขตอ าเภอพนมสารคาม  จังหวัดฉะเชิงเทราเท่าน้ัน 

 
 
 



 ๐๘ 
 

 
 

  ภาพที่ ๕๖   ปืนใหญ่ที่ป้อมเมืองฉะเชิงเทรา 
 
  ลาวเวียงและลาวพวนยังได้อาศัยความช านาญในการตีเหล็กมาผลิตอุปกรณ์เคร่ืองมือ
ท าการเกษตร  อาทิ  เคียว  จอบ  เสียม  คราด  มีด  พร้า  ส าหรับใช้งานในครัวเรือนอีกด้วย 
 จักสาน 
 เมื่อว่างจากการท านา  ลาวเวียงและลาวพวนมักใช้เวลาว่างผลิตเคร่ืองจักสานจากไม้
ไผ่  อาทิ  กระบุง  ตระกร้า  ซ้าแฮ  ส าหรับไว้ใช้งานกันเองในครอบครัว  รวมถึงอุปกรณ์ในการจับ
สัตว์น้ าต่าง ๆ  ได้แก่  ลอบ  ไซ  และสุ่ม  เป็นต้น  

 

 
 
 



 ๐๙ 
 

     
 

                       ภาพที่ ๕๗   ซ้าแฮ ภาชนะส าหรับใส่ของเพื่อหาบไปท าบุญที่วัด 
 

  

     
 

                       ภาพที่ ๕๘   อุปกรณ์จับสัตว์น้ า 
 
 ความเชื่อและประเพณี 
 ประเพณีทางศาสนาและการนับถือผี 
 ลาวเวียงและลาวพวนเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่ยึดมั่นศรัทธาในพระพุทธศาสนาควบคู่ไป
กับความเชื่อในเร่ืองของการนับถือผี  โดยเฉพาะผีบรรพบุรุษ  หรือที่เรียกว่า  ผีปู่ตา  ด้วยเหตุนี้ใน

 
 
 



  ๐ 
 

รอบหนึ่งปีลาวเวียงและลาวพวนจึงมีประเพณีที่เกี่ยวเนื่องกับพระพุทธศาสนา  รวมถึงการเซ่นไหว้  
ผีบรรพบุรุษที่ยึดถือปฏิบัติกันอย่างเคร่งครัดตลอดทั้ง  ๒ เดือน (ฮีตสิบสอง คองสิบสี่)  
  เดือนอ้าย  เป็นระยะที่ข้าวก าลังออกรวง  ประเพณีที่ท ากันในช่วงนี้คือ 

  ประเพณีบุญข้าวเม่า   
  เมื่อข้าวเร่ิมออกรวงเป็นน้ านม(เมล็ดข้าวยังไม่แก่)  ลาวเวียงและลาวพวนจะเก็บ

เกี่ยวข้าวนั้นมาท าข้าวเม่า  โดยการน ามานวดให้เมล็ดข้าวหลุดออกจากรวง  น าเมล็ดข้าวที่ได้ไปคั่ว
ไฟอ่อน ๆ จนสุก  แล้วน าลงไปต าในครกกระเดื่อง  น าขึ้นมาฝัดร่อนกากและแกลบออก  ข้าวเม่าที่
ได้นี้ต้องน าไปคลุกกับน้ าเกลือทิ้งไว้จนนุ่ม  ใส่น้ าตาลทราย  เอามะพร้าวขูดโรยหน้า  แล้วจึงน าไป
ถวายพระที่วัด  ลาวเวียงและลาวพวนเชื่อว่าการท าบุญข้าวเม่าด้วยข้าวรวงแรกจากนาจะน าความ
เป็นสิริมงคลและความอุดมสมบูรณ์มาสู่ครอบครัว  อีกทั้งยังเป็นเสมือนการรับขวัญข้าวที่ก าลังออก
รวง  บ้างก็เชื่อว่าจะสามารถป้องกันศัตรูพืชไม่ให้มากัดกินต้นข้าวในนา 

  เดือนยี่  เป็นระยะที่ข้าวแก่พร้อมที่จะท าการเก็บเกี่ยว  ลาวเวียงและลาวพวนจะลง
แขก(เฮ่า)  เกี่ยวข้าวและนวดข้าว  ประเพณีที่ท าในช่วงนี้คือ 

   
 

                                                           
 ฮีตสิบสอง  หมายถึง  จารีตหรือธรรมเนียมปฏิบัติ  ๒ ประการ  กล่าวอีกนัยหน่ึงก็คือ  การท าบุญใน   ๒ เดือน น่ันเอง  คองสิบสี่  

หมายถึง  ครรลองดีงามที่ควรยดึถือปฏิบัติท้ัง  ๔ ประการ  ได้แก่   

  .เมื่อได้ข้าวใหม่ต้องบริจาคทานแก่ผู้มีศีลเป็นอันดับแรก  หลังจากน้ันจึงบริโภคและแจกจ่ายญาติพี่น้อง 

 ๒.ไม่โลภมาก  ไม่กล่าวค าหยาบคาย 

 ๓.ให้ท าร้ัวบ้านและสร้างหอบูชาเทวดาไวต้รงมุมบ้าน 

 ๔.ล้างเท้าก่อนขึ้นบ้าน 

 ๕.ในวัน ๗-๘ ค่ า  และ  ๔- ๕ ค่ า  ต้องท าพิธีขอขมาก้อนเส้า  เตาไฟ  ขั้นบันได  และประตูบ้านของตน 

 ๖.ล้างเท้าก่อนเข้านอน 

 ๗.น าดอกไม้ไปถวายพระสงฆ์ในวันพระ  และภรรยาต้องน าดอกไม้ธูปเทียนไปขอขมาสามี 

๘.วันพระแรม  ๔ ค่ า   ๕ ค่ า  และวันพระขึ้น  ๕ ค่ า  ควรนิมนตพ์ระสงฆ์มาสวดมนต์ท่ีบ้าน  และท าบุญใส่บาตร 

๙.เมื่อพระสงฆม์าบิณฑบาต  ห้ามให้ท่านคอย  ห้ามแตะถูกตัวท่าน  และห้ามแตะโดนบาตรของท่าน 

 ๐.เมื่อพระสงฆ์เข้าปริวาสกรรมให้น าดอกไม้ธูปเทียนและเคร่ืองอัฐบริขารไปถวาย 

  .เมื่อพระสงฆ์เดินผ่านต้องน่ังลงแล้วยกมือไหว ้

 ๒.ห้ามเดินเหยียบเงาพระสงฆ ์

 ๓.ห้ามน าอาหารท่ีเหลือไปถวายแก่พระสงฆ์หรือให้สามีทาน 

 ๔.ห้ามเสพกามคุณในวันพระ  วันเข้าพรรษา  วันออกพรรษา  วันมหาสงกรานต์  และในวันเกิดของตน 

(คณะสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๕๖, หน้า ๒๙) 

 

 
 
 



    
 

 ประเพณีท าบุญลาน   
  ลาวเวียงและลาวพวนจะน าเมล็ดข้าวที่ผ่านการนวดจนหลุดออกจากรวงมากอง

รวมกันไว้ที่ลาน  แล้วนิมนต์พระมาฉันอาหารที่ลานข้าว  บรรดาเพื่อนบ้านที่อยู่ใกล้เคียงก็จะมาร่วม
ท าบุญและรับประทานอาหารร่วมกันอย่างสนุกสนาน  หลังจากนั้นพระจะให้ศีลให้พร  ประพรม
น้ ามนต์ให้เจ้าของข้าวรวมทั้งข้าวที่กองอยู่ในลาน  เป็นอันเสร็จพิธีทางศาสนา  ประเพณีท าบุญลาน
นี้จัดขึ้นเพื่อเป็นการแสดงความขอบคุณต่อแม่โพสพที่บันดาลให้ข้าวในนาได้รับผลเต็มที่ 
  ประเพณีสู่ขวัญข้าว   
  เคร่ืองเซ่นที่ต้องเตรียมประกอบด้วย  กล่องข้าว   กล่อง  ไข่ต้ม   ฟอง  ข้าวสุก   
ปั้น  กล้วยน้ าว้า   ผล  ดอกไม้  ธูป  เทียน  วางบูชาในลานข้าว  แล้วกล่าวค าบูชาดังนี้  “มื้อนี้วันดี  
วันดิถีพุทธโชค  เชิญเอาขวัญข้าวมาสู่ยุ้งฉาง” (อุดม  หน่ายทุกข์, สัมภาษณ์, ๒  มกราคม ๒๕๔๓)  
จากนั้นจะเก็บข้าวเปลือกในลานใส่กระบุง  เอาผ้าขาวมาปิด  คอนกระบุงกลับบ้านระหว่างทางห้าม
พูดกับใครเป็นอันขาดเพราะแม่โพสพจะตกใจจนกว่าจะน าข้าวใส่ยุ้งปิดยุ้งให้เรียบร้อย  วันรุ่งขึ้นจะ
เปิดยุ้งถวายเครื่องบูชาอันได้แก่  เหล้าขวด  ไก่ตัว  ดอกไม้  ธูป  เทียน  กระจก  หวี  ผ้าซิ่น  สร้อยคอ  
ต่างหู  วางไว้ด้านหน้ายุ้ง  ประแป้งที่ข้างฝายุ้งข้าว  ประพรมน้ าอบน้ าหอมให้ยุ้งข้าว  จากนั้นกล่าว
ค าบูชาแม่โพสพดังนี้  “แม่โพสพ  แม่นภดารา  แม่จันทาเทวี  มื้อนี้วันดีท ามิ่งสู่ขวัญ  มีขนมต้มแดง
ต้มขาว  มีเหล้าขวดไก่ตัว  เลี้ยงลูกเลี้ยงหลานให้อยู่เย็นเป็นสุข   ให้ร่ าให้รวย  ซื้อง่ายขายคล่อง  
ก าไรงาม ๆ ” (อุดม  หน่ายทุกข์, สัมภาษณ์, ๒  มกราคม ๒๕๔๓)  จากนั้นจึงช่วยกันขนข้าวเปลือก
ขึ้นยุ้งฉางเป็นอันเสร็จพิธีสู่ขวัญข้าว  บางคร้ังอาจท าพิธีสู่ขวัญข้าวพร้อมกันทั้งหมู่บ้านในวัน
มาฆบูชา  โดยน าข้าวเปลือกใส่หาบไปรวมกันที่วัด  มีการประดับประดาตกแต่งหาบข้าวเปลือกด้วย
ธงทิว  ดอกไม้  ธูป  เทียน  และข้าวเกรียบอย่างสวยงาม  ในภาคบ่ายพระสงฆ์จะท าพิธีสวดขวัญข้าว
ก่อนให้ชาวบ้านน าข้าวนั้นกลับไปใส่ยุ้งฉางของตนเพื่อความเป็นสิริมงคล 
  เดือนสาม  เป็นระยะที่ลาวเวียงและลาวพวนว่างเว้นจากการท านา  เนื่องจากเก็บ
เกี่ยวผลผลิตเสร็จสิ้นแล้ว  ประกอบกับในวันขึ้น  ๕ ค่ า  เดือน ๓  เป็นวันมาฆบูชา  ดังนั้นในเดือน
นี้จงึมีประเพณีทางศาสนาที่ส าคัญหลายประเพณี  ได้แก่ 
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 ประเพณีก าฟ้า    
  เป็นประเพณีส าคัญประเพณีหนึ่งของลาวพวนซึ่งในอดีตวันก าฟ้าจะถูกก าหนดขึ้น
เมื่อมีผู้ได้ยินเสียงฟ้าร้องครั้งแรกในเดือน ๓  แต่ปัจจุบันก าหนดจัดขึ้นในเดือน ๓ ขึ้น ๓ ค่ า  โดยจะ
มีการท าพิธีกรรมรวมทั้งสิ้น ๓ วัน  กล่าวคือ 

  วันแรก ตรงกับวันขึ้น ๒ ค่ า  เดือน ๓  ถือเป็นวันเตรียมงาน  เรียกว่า  วันสุกดิบ  
สมาชิกในครอบครัวจะช่วยกันเตรียมเคร่ืองเซ่นส าหรับบูชาผีฟ้า  ได้แก่  ขนมจีน(ข้าวปุ้น)  พร้อม
ทั้งน้ าพริก  น้ ายา  ข้าวจี่  และข้าวหลามซึ่งเรียกว่า  ข้าวหลามทิพย์  เชื่อกันว่าหากใครได้รับประทาน
ข้าวหลามทิพย์แล้วจะไม่ถูกฟ้าผ่า 
  เวลา   ๕.๐๐ น.  ทุกคนในหมู่บ้านจะไปพร้อมกันที่วัด  พระสงฆ์เจริญพระพุทธ
มนต์เย็น  ผู้อาวุโสในหมู่บ้านที่มีความรู้ทางด้านการประกอบพิธีกรรมจะหน้าที่เป็นผู้สวดเปิด
บายศรีบูชาผีฟ้า  พร้อมทั้งกล่าวค าอัญเชิญเทพยดาให้มารับเคร่ืองสังเวย  เมื่อเสร็จพิธีทุกคนแยกย้าย
กลับบ้าน  ผู้เฒ่าผู้แก่จะน าไม้ไปเคาะที่เตาไฟในครัวพร้อมกับกล่าวถ้อยค าที่เป็นสิริมงคล   ขอให้ผี
ฟ้า  ผีบ้านผีเรือนช่วยปกปักรักษาคนในครอบครัวให้อยู่ดีกินดี  มีข้าวปลาอาหารอุดมสมบูรณ์  
 

 
  ภาพที่ ๕๙  พิธีสวดเปิดบายศรีบูชาผีฟ้าในประเพณีก าฟ้า 

                                                           
 ก าฟ้า  หมายถึง  การสักการะบูชาฟ้า  เน่ืองจากอาชีพหลักของลาวพวนคือการท านาซ่ึงต้องพึ่งพาฟ้าฝนและธรรมชาติ  ดว้ยเหตน้ีุจึง

มีความเกรงกลัวต่อฟ้ามาก  เกรงว่าหากท าให้ผีฟ้าโกรธ  ฝนก็จะไม่ตกต้องตามฤดูกาล  ดังนั้นจึงต้องมีพธิีเซ่นไหว้บูชาฟ้า 

 
 
 



  ๓ 
 

  วันที่สอง  ตรงกับวันขึ้น ๓ ค่ า  เดือน ๓  ซึ่งถือเป็นวัน ก าฟ้า  ทุกคนจะตื่นนอนแต่
เช้าเพื่อตระเตรียมอาหารคาวหวานส าหรับไปท าบุญที่วัด  ใส่บาตรด้วยข้าวหลามและข้าวจี่  ตั้งแต่
ช่วงบ่ายจนถึงค่ าจะมีการแสดงและการละเล่นพื้นบ้านเป็นที่สนุกสนาน  อาทิ  ล าพวน  สะบ้า  
นางกวัก  นางด้ง  เป็นต้น 
  ในวันก าฟ้านี้ทุกคนจะหยุดงาน   วัน  เชื่อกันว่าหากใครฝ่าฝืนจะถูกผีฟ้าสาปแช่ง
และอาจถูกฟ้าผ่า  ข้อห้ามเกี่ยวกับการท างานในวันก าฟ้ามีปรากฏอยู่ในกลอนล าพวน  ว่า เหล็กบ่เฮ้อ
ต้อง  ฆ้องบ่เฮ้อต้อง  สันนิษฐานว่าที่ห้ามเช่นนี้คงเพราะเกรงอันตรายจากการถูกฟ้าผ่า  เนื่องจาก
เหล็กและฆ้องเป็นโลหะ  จนกระทั่งพระอาทิตย์ตกดินจึงจะถือว่า  พ้นก าฟ้า (ม้นก าฟ้า) 
  วันที่สาม  นับจากวันขึ้น ๓ ค่ า  เดือน ๓ ไปอีก ๗ วัน  ลาวพวนจะต้องถือก าฟ้าอีก
คร่ึงวัน  โดยการเตรียมอาหารคาวหวานไปถวายพระ  หลังจากนั้นจะน าฟืนทิ้งลงในแม่น้ า   ดุ้นเพื่อ
เป็นการบอกกล่าวแก่ผีฟ้าเทวดาว่าเสร็จสิ้นการก าฟ้าแล้ว 
  ในช่วงเวลาของการก าฟ้า  ผู้เฒ่าผู้แก่จะคอยฟังเสียงฟ้าร้อง  ซึ่งเป็นเสมือนค า
พยากรณ์เกี่ยวกับการเพาะปลูกในปีนั้น ๆ ว่าจะได้ผลดีเพียงใด  ด้วยเชื่อว่าเสียงฟ้าร้อง  หมายถึง  
เทพยดาก าลังเปิดประตูเพื่อปล่อยน้ าลงมาสู่โลกมนุษย์  ค าพยากรณ์ดังกล่าวมีดังนี้ 

  ฟ้าร้องด้านทิศเหนือหรือตะวันออกเฉียงเหนือ  พยากรณ์ว่า  ฝนจะมาก  ข้าวปลา
อุดมสมบูรณ ์

  ฟ้าร้องด้านทิศใต้  พยากรณ์ว่า  ฝนจะแล้ง  นาจะเสียหาย 
  ฟ้าร้องด้านทิศตะวันออก  พยากรณ์ว่า  ฝนจะตกปานกลาง  นาในที่ลุ่มได้ผลดี  นา

ในที่ดอนจะเสียหาย 
  ฟ้าร้องด้านทิศตะวันตก  พยากรณ์ว่า  จะเกิดความแห้งแล้ง  ข้าวยากหมากแพง 

  ประเพณีบุญข้าวหลาม 
  ลาวเวียงและลาวพวนจะเตรียมท าข้าวหลามกันในวันขึ้น  ๔ ค่ า เดือน ๓  ซึ่งเป็น
ช่วงฤดูเก็บเกี่ยวข้าวใหม่แล้วน าข้าวที่เก็บเกี่ยวได้จากนาของตนมาท าข้าวหลาม  วิธีการท าคือ  น า
ข้าวเหนียวล้างให้สะอาด  แช่น้ าให้ข้าวนุ่ม  ถั่วด าแช่น้ าให้นุ่ม  ซาวข้าวและถั่วด าขึ้นใส่ตะแกรงผึ่ง
ไว้  ผสมหัวกะทิ  เกลือ  น้ าตาลทราย  ให้มีรสหวานมัน  น าข้าวและถั่วคลุกเคล้ากับน้ ากะทิที่เตรียม
ไว้  กรอกข้าวใส่กระบอกไม้ไผ่ที่ล้างสะอาด  น ากระบอกข้าวไปเรียงไว้ข้างกองไฟเพื่อเผาให้สุก  
ในวันรุ่งขึ้นเป็นวันขึ้น  ๕ ค่ า เดือน ๓  ลาวเวียงและลาวพวนจะน าข้าวปลาอาหารและข้าวหลามที่
เตรียมไว้ไปท าบุญที่วัดเพื่อเป็นพุทธบูชาเนื่องในวันมาฆบูชา  และเพื่อระลึกถึงพระแม่โพสพ  
ตลอดจนอุทิศส่วนกุศลแก่ผีบรรพบุรุษที่คุ้มครองให้การท านาได้ผลดีเป็นที่น่าพอใจ 

 
 
 



  ๔ 
 

  ในวันดังกล่าวลาวเวียงอ าเภอพนมสารคาม  จังหวัดฉะเชิงเทรา  นอกจากจะท าบุญ
ตามประเพณีเหมือนเช่นปกติแล้ว  ในช่วงบ่ายยังมีประเพณีเดินขึ้นเขาเพื่อไปปิดทองสักการะรอย
พระพุทธบาทจ าลองที่วัดเขาดงยาง(วัดสุวรรณคีรี)ด้วย  ดังนั้นจึงเรียกประเพณีบุญข้าวหลามของ
ลาวเวียงที่นี่ว่า  ประเพณีขึ้นเขาเผาข้าวหลาม  
 

 
 

        ภาพที่ ๖๐   ชาวลาวเวียงเดินขึ้นเขาดงยางเพื่อไปสักการะรอยพระพุทธบาท 
                                          ในประเพณีขึ้นเขาเผาข้าวหลาม 

 
  ประเพณีบุญข้าวเกรียบ  
  การท าบุญข้าวเกรียบจะท าพร้อม ๆ กับบุญข้าวหลามในวันขึ้น  ๕ ค่ า เดือน ๓  
วิธีการท าข้าวเกรียบคือ  น าข้าวเหนียวนึ่งให้สุกแล้วน ามาต าผสมกับน้ าตาล  งา  และไข่  แผ่แป้งเป็น
แผ่นกลมบาง ๆ  ตากแดดให้แห้งแล้วน าไปย่างไฟจนพองเหลืองก่อนน าไปถวายพระในวัน
มาฆบูชา 
  
 

                                                           
 เป็นท่ีน่าสังเกตว่าลาวเวียงและลาวพวนในภาคตะวันออกนิยมน าข้าวเกรียบมาเป็นเคร่ืองเซ่นไหว้ในประเพณีและพิธีกรรมส าคัญ

ต่างๆ  เช่น  ประเพณีสู่ขวัญข้าว  ประเพณีสูดเส้ือผ้า  และประเพณีสะเดาะเคราะห์ต่อชะตาชีวิต  เมื่อผู้วจิัยสอบถามถึงความหมายของการใช้ข้าว

เกรียบเป็นเคร่ืองเซ่นก็ได้รับค าตอบเพียงวา่ท าสืบทอดกันมาตามบรรพบุรุษ 

 
 
 



  ๕ 
 

 เดือนสี่  เป็นอีกเดือนหนึ่งที่ลาวเวียงและลาวพวนว่างเว้นจากการท านา  มีเงินทอง
จากการค้าขายผลผลิตในไร่นาของตน  จึงนิยมประกอบพิธีแต่งงานกันในเดือนนี้  การแต่งงานของ
ลาวเวียงและลาวพวนมักจะเป็นการแต่งเข้าบ้านฝ่ายหญิง  เพื่อที่ฝ่ายชายจะได้ช่วยเป็นแรงงาน
ส าคัญในการท าไร่ท านาในฤดูเพาะปลูกที่ก าลังจะมาถึงต่อไป 
  เดือนห้า  เป็นเดือนที่มีอากาศร้อนจัดและว่างเว้นจากการเพาะปลูก  อีกทั้งลาวเวียง
และลาวพวนยังได้ถือเอาวันที่  ๓ เมษายนของทุกปีเป็นวันขึ้นปีใหม่และวันมหาสงกรานต์  ดังนั้น
ในเดือนนี้จึงมีประเพณีที่ส าคัญ  ได้แก่ 

  ประเพณีอาบน้ าก่อนกา 
  จะท าในเดือน ๕ ตรงกับวันสงกรานต์  โดยในตอนเช้าตรู่ของวันที่  ๓ เมษายน  

ซึ่งเป็นวันมหาสงกรานต์  ลาวเวียงและลาวพวนจะตื่นแต่เช้าก่อนนกกาออกหากิน  เพื่ออาบน้ าช าระ
ร่างกายให้สะอาดเตรียมพร้อมรับวันขึ้นปีใหม่  นอกจากนั้นยังต้องเตรียมน้ าใส่ตุ่มหรือถัง  โรยด้วย
ดอกไม้มงคลและขมิ้น  หรือน าน้ ามนต์จากวัดมาผสมเตรียมไว้ส าหรับให้ปู่ย่าตายายได้อ าบน้ า  
เพื่อให้จิตใจและร่างกายสดชื่นแจ่มใสต้อนรับวันใหม่ตามความเชื่อที่ว่า  เป็นการขับไล่ความเกียจ
คร้าน  ไล่โรคภัยไข้เจ็บ  ตลอดจนความโชคร้ายต่าง ๆ ในรอบปีที่ผ่านมาให้หมดสิ้นไป  และเพื่อ
ความเป็นสิริมงคลก่อนเร่ิมชีวิตใหม่ในวันขึ้นปีใหม่นั่นเอง 
  ประเพณีสูดเสื้อสูดผ้า 
  ประเพณีสูดเสื้อสูดผ้าเป็นประเพณีสะเดาะเคราะห์ต่อชะตาชีวิตซึ่งลาวพวนนิยม
ท าในเดือน ๕  ตรงกับวันมหาสงกรานต์คือวันที่  ๓ เมษายนของทุกปี  หลังจากเสร็จสิ้นการอาบน้ า
ก่อนกาแล้ว  ลาวพวนทุกครอบครัวจะเตรียมข้าวปลาอาหารไปท าบุญที่วัด  พร้อมกับน าเสื้อผ้าของ
สมาชิกในบ้านคนละ   ชุดใส่กระบุง  พร้อมดอกไม้  ธูป  เทียน  และสิ่งของอ่ืน ๆ ที่ใช้ในการ
ประกอบพิธี  ใส่ถาดที่เรียกว่า  พาสูด  หาบไปร่วมท าพิธีที่วัด  การน าเสื้อผ้าไปท าพิธีสูดเสื้อสูดผ้า
เน่ืองมาจากความเชื่อที่ว่าขวัญของคนเราจะอยู่ประจ าในข้าวของเคร่ืองใช้ต่าง ๆ  โดยเฉพาะเสื้อผ้าที่
ใช้สวมใส่จะมีขวัญของเจ้าตัวสิงสู่อยู่   ดังนั้นจึงน ามาท าพิธีสะเดาะเคราะห์แทนเจ้าตัว  โดย
พระสงฆ์จะท าพิธีสวดมนต์สะเดาะเคราะห์เพื่อความเป็นสิริมงคลแก่ทุกคนในครอบครัว  เมื่อเสร็จ
พิธีแล้วก็จะน าเสื้อผ้านั้นกลับบ้านไปสวมใส่เพื่อเป็นสิริมงคลต่อไป 

  ของที่ใช้ในการประกอบพิธีมี ๙ อย่าง  ดังนี้ 
   .เสื้อผ้าของสมาชิกในครอบครัวคนละ   ชิ้น 
  ๒.ทราย   ถุง 
  ๓.หญ้าคาถอนเอาทั้งราก ๕ ต้น 
  ๔.ข้าวปั้น ๙ ก้อน 

 
 
 



  ๖ 
 

  ๕.ข้าวเกรียบ ๙ แผ่น 
  ๖.ข้าวต้มมัด ๙ กลีบ 
  ๗.กล้วยหรือมะม่วง ๙ ชิ้น 
  ๘.ดอกไม้  ธูป  เทียนใส่ในขันข้าวสาร 
  ๙.เทียน ส าหรับท าน้ ามนต์  เทียนดังกล่าวแต่ละครอบครัวจะท าขึ้นเอง  โดย

ลักษณะของเทียนจะเป็นเส้นยาว  เทียน   เส้นเป็นเสมือนตัวแทนของสมาชิก   คนในครอบครัว  
ไส้เทียนประกอบด้วยด้าย ๔ เส้นซึ่งวัดความยาวตามสรีระของเจ้าของเทียนดังน้ี 

  ด้ายเส้นที่    วัดรอบศีรษะ  เรียกว่า  เวียนหัว 
  ด้ายเส้นที่ ๒  วัดจากข้อศอกถึงปลายนิ้วก้อย  เรียกว่า  ศอกก้อย 
  ด้ายเส้นที่ ๓  วัดจากคอหอยถึงสะดือ  เรียกว่า  คาดคีง 
  ด้ายเส้นที่ ๔  วัดจากหัวแม่มือถึงปลายนิ้วกลาง  เรียกว่า  แค่คืบ 

เมื่อได้เทียนแล้ว  เจ้าของเทียนจะใช้ปลายเล็บของตนจิกลงบนเนื้อเทียนให้เป็นรอยโดยให้มีจ านวน
เท่ากับหรือมากกว่าอายุของตน   ปี  หลังจากนั้นจึงน าเทียนของสมาชิกทุกคนในครอบครัวมาฟั่น
รวมกันเพื่อให้พระจุดท าน้ ามนต์พร้อมกับสวดสะเดาะเคราะห์ต่อไป๒(ส ารวย  ช่วยอาสา, สัมภาษณ์, 
 ๓ เมษายน ๒๕๕๕) 
  หลังเสร็จพิธีชาวบ้านจะน าสิ่งของบางอย่างที่ได้จากการท าพิธีกลับบ้านดังนี้ 
   .น้ ามนต์ น ากลับไปประพรมทั่วบ้านเพื่อความเป็นสิริมงคล 
  ๒.ทราย  น ากลับไปโรยรอบบ้านเพื่อป้องกันภูตผีและสิ่งอัปมงคล 
  ๓.หญ้าคา น ากลับไปเหน็บไว้บนหลังคา  หรือเหนือประตูบ้านเพื่อป้องกัน
สิ่งอัปมงคล 
  ๔.เสื้อผา้ น ากลับไปสวมใส่ในวันรุ่งขึ้นเพื่อความเป็นสิริมงคล  ส่วน
เคร่ืองเซ่นบูชาอ่ืน ๆ จะแจกเป็นทาน  หรือแบ่งกันรับประทาน 
 
 
 
 
 
                                                           

 ลาวพวนบ้านมว่งขาว  อ าเภอศรีมโหสถ  จังหวัดปราจีนบุรี  เรียกเทียนน้ีว่า  เทียนเวียนหัวศอกก้อย 
๒บางแห่งอาจวดัความยาวของด้ายที่ใช้ท าไส้เทียนจากสรีระของสมาชิกคนใดคนหน่ึงของบ้านเพียงคนเดยีว  แต่สมาชิกทุกคนใน

บ้านจะต้องร่วมกันจิกเล็บลงบนเทียนให้มีจ านวนเท่ากับอายุของตน 

 
 
 



  ๗ 
 

 
 

                             ภาพที่ ๖    พาสูด 
 

 
 

                ภาพที่ ๖๒  กระบุงใส่เสื้อผ้าส าหรับน าเข้าร่วมพิธีสูดเสื้อสูดผ้า 
 

    
 

                        ภาพที่ ๖๓  เทียนที่ใช้ในพิธีสูดเสื้อสูดผ้า หรือ เทียนเวียนหัวศอกก้อย 

 
 
 



  ๘ 
 

  เดือนหก  เป็นระยะที่เข้าสู่ฤดูการเพาะปลูก  ลาวเวียงและลาวพวนจ าเป็นต้อง
พึ่งพาน้ าจากธรรมชาติเพื่อใช้ในการท านา  ดังนั้นในเดือนนี้จึงมีประเพณีเพื่อความอุดมสมบูรณ์
หลายประเพณี  ได้แก่ 
  ประเพณีบุญบั้งไฟ   
  จะท ากันในช่วงกลางเดือน ๖ ของทุกปี  โดยลาวเวียงและลาวพวนจะไปท าบุญที่
วัด  ในช่วงบ่ายจึงท าการจุดบั้งไฟที่บริเวณลานวัดเพื่อบูชาพญาแถนขอให้ฝนตกตามฤดูกาล  
รวมทั้งมีการแสดงและการละเล่นพื้นบ้านต่าง ๆ  เป็นที่สนุกสนานคร้ืนเครง  
 

 
 

                   ภาพที่ ๖๔   ประเพณีบุญบั้งไฟ ณ วัดต้นโพธิ์ศรีมหาโพธิ   
 ต าบลโคกปีบ  อ าเภอศรีมโหสถ  จังหวัดปราจีนบุรี 

 
  ประเพณีท าบุญกลางบ้าน   
  หรือ  พิธีเลี้ยงผีปู่ตา  จะจัดขึ้นที่ศาลปู่ตาประจ าหมู่บ้าน  โดยมี เจ้าจ้ า  ซึ่งเป็นร่าง
ทรงประจ าหมู่บ้านเป็นผู้ประกอบพิธีเซ่นไหว้ผีปู่ตา  เพื่อขอให้ดวงวิญญาณของผีปู่ตาปกป้อง
คุ้มครองลูกหลานให้อยู่เย็นเป็นสุข  เคร่ืองเซ่นที่ใช้ในการประกอบพิธี  ได้แก่  เหล้าขวด  ไก่ตัว  
หมากพลู  บุหรี่  ดอกไม้  ธูปเทียน  และข้าวเกรียบ  
 

 
 
 



  ๙ 
 

 
 

  ภาพที่ ๖๕   ศาลปู่ตาบ้านสระข่อย  อ าเภอศรีมโหสถ  จังหวัดปราจีนบุรี  เป็นศาลปู่ตาของ 
                     ชุมชนลาวที่ยังคงสร้างด้วยไม้ที่หลงเหลืออยู่เพียงแห่งเดียวในภาคตะวันออก 

 
  ประเพณีท าบุญล้อมบ้าน   
  เป็นประเพณีของลาวพวนที่พบว่ามีการปฏิบัติเฉพาะเพียงลาวพวนบ้านหัวกระ
สังข์  ต าบลบ้านซ่อง  อ าเภอพนมสารคาม  จังหวัดฉะเชิงเทราแห่งเดียวเท่านั้น  ประเพณีท าบุญล้อม
บ้านเป็นการท าบุญเพื่อความเป็นสิริมงคลแก่หมู่บ้าน  เชื่อกันว่าการท าบุญล้อมบ้านจะเป็นการขับ
ไล่วิญญาณร้ายและผีเร่ร่อนทั้งหลายออกไปจากหมู่บ้าน  พร้อมทั้งอัญเชิญวิญญาณผีบรรพบุรุษให้
ช่วยดูแลคุ้มครองหมู่บ้าน 
  การท าบุญล้อมบ้านเร่ิมต้นด้วยการน าหญ้าคามาถักต่อกันเพื่อล้อมรอบหมู่บ้าน  
สาเหตุที่ใช้หญ้าคานั้นสืบเนื่องมาจากความเชื่อที่ว่า “หญ้าคาเป็นของศักดิ์สิทธิ์ช่วยป้องกันภูติผี  
และจะน าความเป็นศิริมงคลมาให้  เพราะเป็นหญ้าที่พระพุทธเจ้าใช้ปูนั่งบ าเพ็ญเพียรจนกระทั่งตรัส
รู้” (หม่น  นามประคอง, สัมภาษณ์,   พฤษภาคม ๒๕๕๕)  แต่ละบ้านจะช่วยกันถักหญ้าคาแล้ว
น ามาต่อเข้าด้วยกัน  โดยมีจุดเร่ิมต้นจากวัดซึ่งเป็นศูนย์กลางของหมู่บ้าน  แล้วโยงต่อกันไปยังบ้าน  

 
 
 



 ๒๐ 
 

เมื่อไปถึงบ้านใครก็ให้เจ้าของบ้านน าเชือกหญ้าคานั้นล้อมบ้านของตน  หรือจะล้อมต่อไปยังยุ้งข้าว
และคอกเลี้ยงสัตว์ด้วยก็ได้  แต่มีข้อควรระวังคือ  ห้ามไม่ให้คนข้ามเชือกหญ้าคาเป็นอันขาด  ฉะนั้น
จึงต้องขึงเชือกหญ้าคาให้สูงหรือหาไม้มาค้ าไว้  จนเมื่อเสร็จพิธีทางสงฆ์แล้วก็สามารถน าเชือกหญ้า
คาลงได้  แต่ส่วนใหญ่มักปล่อยทิ้งไว้อย่างนั้น  เพราะถือว่าเป็นมงคลจนเชือกหญ้าคาแห้งผุเปื่อยไป
เอง 
  การท าบุญล้อมบ้านมักท าควบคู่ไปกับการท าบุญสะเดาะเคราะห์  เนื่องจากเชื่อว่า
จะเป็นการต่ออายุได้  โดยผู้ที่จะสะเดาะเคราะห์ต้องจัดเตรียมกระทงท าจากกาบกล้วยมาบ้านละ   
กระทง  ภายในกระทงจะใส่ข้าวด าข้าวแดงและตุ๊กตาเป็นวัวควายซึ่งสมมุติให้เป็นอาหารส าหรับผี
เร่ร่อนที่ถูกขับไล่ออกจากหมู่บ้าน  เชื่อกันว่าผีเหล่านี้เป็นผีไม่มีญาติ  ไม่มีใครท าบุญอุทิศส่วนกุศล
ไปให้  จึงหิวโซ  เมื่อได้รับเคร่ืองเซ่นที่เตรียมมาจะได้ไม่กลับมารบกวนคนในหมู่บ้านอีก  การไล่ผี
เพื่อสะเดาะเคราะห์นี้จะท าโดยการอัญเชิญวิญญาณผีบรรพบุรุษมาประทับทรงเพื่อท าพิธีบวงสรวง
และเรียกวิญญาณผีเร่ร่อนให้มากินเคร่ืองเซ่นจะได้ขับไล่ออกจากหมู่บ้านได้อย่างสะดวก  เมื่อผี
บรรพบุรุษประทับทรงแล้ว  ร่างทรง(เจ้าจ้ า)ซึ่งมีหลายคน  จะออกมาร่ายร าไปตามเสียงแคนพร้อม
ทั้งเชิญวิญญาณเร่ร่อนให้มารับเคร่ืองเซ่นแล้วจึงขับไล่ออกจากหมู่บ้าน  
 

 
 

      ภาพที่ ๖๖   เจ้าจ้ าท าพิธีประพรมน้ ามนต์ลงบนหญ้าคาที่จะใช้ส าหรับล้อมรอบหมู่บ้าน 

                                                           
 ร่างทรง(เจ้าจ้ า)  มีหลายคน  เน่ืองจากวิญญาณผีบรรพบุรุษมีหลายตน 

 
 
 



 ๒  
 

 

 
 

ภาพที่ ๖๗  ชาวบ้านช่วยกันน าเชือกหญ้าคาล้อมรอบหมู่บ้านของตน 
 

 
 

 ภาพที่ ๖๘   การท าบุญสะเดาะเคราะห์ในประเพณีบุญล้อมบ้าน  

 
 
 



 ๒๒ 
 

  ประเพณีเลี้ยงปลาคู่   
  เป็นประเพณีที่มีการปฏิบัติเฉพาะลาวพวนบ้านหัวกระสังข์  ต าบลบ้านซ่อง  
อ าเภอพนมสารคาม  จังหวัดฉะเชิงเทราเท่านั้น  ประเพณีเลี้ยงปลาคู่จะจัดขึ้นที่ศาลปู่ตาประจ า
หมู่บ้าน  โดยมีเจ้าจ้ าเป็นผู้น าในการประกอบพิธีเพื่อความอยู่เย็นเป็นสุขของลูกหลาน  ความอุดม
สมบูรณ์  และขอให้ฝนตกตามฤดูกาล  ชาวบ้านทุกหลังคาเรือนในหมู่บ้านจะน าเคร่ืองเซ่นมาร่วม
เซ่นไหว้ในพิธีนี้  เคร่ืองเซ่นดังกล่าวประกอบด้วย  ข้าว   ถ้วย  ปลา(ชนิดใดก็ได้)   คู่  บุหรี่ ๔ มวน  
หมาก ๖ ชิ้น  พลู ๖ ใบ  เศษสตางค์(เงินเหรียญ) (หม่น นามประคอง, สัมภาษณ์,   พฤษภาคม 
๒๕๕๕)  
     

 
 
ภาพที่ ๖๙   เคร่ืองเซ่นที่ใช้ในประเพณีเลี้ยงปลาคู่ 

 
 
 
 
    

 
 
 



 ๒๓ 
 

  เดือนเจ็ด  ประเพณีที่ส าคัญ  ได้แก่ 
  ประเพณีสู่ขวัญพระ   
  ประเพณีสู่ขวัญพระนี้ลาวเวียงและลาวพวนมักจัดขึ้นก่อนถึงวันเข้าพรรษา  โดยจัด
พานบายศรีพร้อมเคร่ืองคาวหวาน  มีหมอขวัญท าพิธีสู่ขวัญพระสงฆ์  เสร็จแล้วถวายภัตตาหารแด่
พระสงฆ์  พระสงฆ์ที่จะเข้าพิธีบายศรีสู่ขวัญจะต้องเป็นพระที่จะไม่ลาสิกขาในปีนั้น  หากพระสงฆ์
รูปใดประสงค์จะบวชเรียนเพียง ๗ วัน  ๕ วัน   เดือน หรือ   พรรษาในปีนั้นก็จะไม่เข้ารวม
ประเพณีดังกล่าว  ประเพณีดังกล่าวถือเป็นกุศโลบายอย่างหนึ่งในการสนับสนุนให้บุตรหลานบวช
เรียนอยู่ในพุทธศาสนานาน ๆ ทั้งยังเป็นการเพิ่มขวัญก าลังใจแก่พระภิกษุที่ต้องบวชเรียนด้วย  
เพราะสมัยก่อนผู้ชายที่บวชเรียนมีทั้งบวชด้วยความเลื่อมใสศรัทธาในพุทธศาสนาอย่างแท้จริง  และ
บวชเรียนเพื่อศึกษาเรียนรู้ในศาสตร์ต่าง ๆ เพื่อหวังเข้ารับราชการต่อไปในอนาคต  ดังนั้นการ
บายศรีสู่ขวัญพระจึงเป็นการเพิ่มขวัญและก าลังใจแก่พระที่ต้องบวชนานนับปี  และเป็นสิริมงคลแก่
ผู้บวชนั้นด้วย 
 เดือนแปด  ประเพณีส าคัญในเดือนนี้  ได้แก่ 
  ประเพณีท าบุญเข้าพรรษา   
  วันแรม   ค่ าเดือน ๘ เป็นวันพรรษาซึ่งเป็นวันส าคัญทางพุทธศาสนา  ลาวเวียง
และลาวพวนทุกครัวเรือนจะจัดเตรียมข้าวปลาอาหารไปท าบุญที่วัดโดยพร้อมเพรียงกัน  ในตอน
บ่ายจะเป็นการถวายข้าวสารอาหารแห้ง  เพื่อให้พระสงฆ์มีข้าวปลาอาหารส าหรับฉันอย่างเพียงพอ
ตลอดระยะเวลา ๓ เดือนที่เข้าพรรษา  วันใดที่ตรงกับวันพระ  เช่น  ขึ้น ๘ ค่ า  ขึ้น  ๕ ค่ า  แรม ๘ 
ค่ า  และแรม  ๕ ค่ า  ลาวเวียงและลาวพวนจะไปฟังเทศน์ที่วัดในตอนเย็น  หลังจากพระท าวัตร
เสร็จสิ้นแล้ว  จะเป็นการอ่านนิทานชาดกให้ฟังแทนการฟังเทศน์  เป็นการสอนธรรมทางอ้อมโดย
สื่อผ่านนิทานชาดก 
  เดือนเก้า  มีประเพณีที่ส าคัญ  ได้แก่ 
  ประเพณีก าเจียง    
  เป็นประเพณีถือก า๒ ของลาวพวนในวันแรม ๙, ๐  และ    ค่ า  เดือน ๙ กระท า
เพื่อุทิศส่วนกุศลแก่ผีบรรพบุรุษ  ผีบ้านผีเรือน  ลาวพวนจะเร่ิมก าเจียงตั้งแต่รุ่งเช้าของวันขึ้น ๙ ค่ า  
เดือน ๙  ถือปฏิบัติทั้งกลางวันกลางคืนจนถึงรุ่งเช้าวันแรม  ๒ ค่ าจึงเลิก  การถือปฏิบัติในช่วงก า
เจียงคือจะต้องหยุดงานทุกชนิดแล้วไปท าบุญที่วัด  “ห้ามต าข้าว  ห้ามท างาน  ห้ามหยิบมีดหยิบ

                                                           
 จากการสัมภาษณ์ลาวพวนปัจจุบันไม่ทราบความหมายของค าว่า  ก าเจียง  บอกได้เพียงว่าเรียกและปฏิบัติตามบรรพบุรุษเท่าน้ัน 
๒ก า(ขะล า)  หมายถึง  การงดเว้นหรือไม่ท าในส่ิงท่ีโบราณห้าม 

 
 
 



 ๒๔ 
 

ขวานเข้าป่า  ห้ามท าไร่ไถนา  ห้ามใช้ของมีคม” (บุญมี  บุตรดีวงษ์, สัมภาษณ์, ๓๐ เมษายน 
๒๕๕๕)  นอกจากนั้นยังต้องงดใช้แรงงานสัตว์  โดยจะปล่อยวัวควายให้พักผ่อนอย่างอิสระ  
ตลอดจนต้องอาบน้ าให้วัว  ควาย  และสัตว์ที่เลี้ยงไว้ใช้แรงงานในบ้านทุกชนิด  เพื่อเป็นการไถ่บาป  
และขอบคุณสัตว์เลี้ยงที่ช่วยเป็นแรงงานแก่ครอบครัวรับภาระงานหนักมาตลอดทั้งปี  ประเพณีก า
เจียงจึงเป็นเสมือนการขอบคุณสัตว์ที่เลี้ยงไว้ใช้แรงงานตามความเชื่อของลาวพวนด้วย 
  ในช่วงเย็นของวันแรม    ค่ า  เดือน ๙  ลาวพวนทุกครอบครัวจะเตรียมหาบผีย่า  
ผีเจียง  ซึ่งประกอบด้วยตะกร้าเก่า ๆ  กระทงกาบกล้วยหรือกระทงหน้าวัว  ไม้คานส าหรับหาบที่
ปลายด้านหน่ึงมีมัดฟืน   มัด  ปั้นดินเหนียวเป็นรูปคนและรูปสัตว์ต่าง ๆ  เช่น  วัว  ควาย  หมู  เป็ด  
ไก่  ฯลฯ  อาหารคาวหวานใส่ลงในกระทงกาบกล้วยเพื่อวางบูชาผีบ้านผีเรือน  ตอนเช้ามืดวันแรม 
 ๒ ค่ า  เจ้าบ้านจะหาบผีย่าผีเจียงพร้อมมีดขอเข้าไปในบ้าน  ใช้มีดขอเคาะฝาเรือนเพื่อไล่ผีไม่มีญาติ  
ผีขี้เกียจที่แอบอยู่ในบ้านให้ออกจากบ้าน  โดยกล่าวว่า   
 

       ...ไปเน้อผีย่าผีเจียงไปกินห่อข้าว  ผีนอนหลับไปซะมื้อนี้ ๆ   
      ผีอึดผีอยาก  ผีตื่นสาย  ผีขี้คร้านนอนเว็นไปซะมื้อนี้ ๆ   
      ผีตายอึดตายอยากก็ไปซะมื้อนี้ ๆ... 
     (บุญมี  บุตรดีวงษ์, สัมภาษณ์, ๓๐ เมษายน ๒๕๕๕)   
 

จากนั้นจะรีบหาบผีย่าผีเจียงไปทิ้งน้ าหรือไปวางไว้ที่ป่าช้าหรือทางสามแพร่งนอกหมู่บ้าน  กลั้นลม
หายใจฟันมีดบนดิน ๓ คร้ัง  แล้วหันหลังกลับบ้านทันทีห้ามหันกลับไปมองด้านหลังอีก  ด้วยเชื่อว่า
ผีไม่มีญาติเหล่านั้นจะติดตามกลับมาบ้าน  
 

                       
            ภาพที่ ๗๐   พิธีเคาะฝาเรือนไล่ผีขี้เกียจ    ภาพที่ ๗     หาบผีย่าผีเจียง 

 
 
 



 ๒๕ 
 

            ประเพณีสารทลาว(บุญห่อข้าวประดับดิน)   
  ตรงกับวันแรม  ๕ ค่ า เดือน ๙  โดยในวันแรม  ๔ ค่ า เดือน ๙  ลาวเวียงและลาว
พวนจะเตรียมกวนกระยาสารท  บางบ้านจะท าข้าวต้มมัด  ข้าวปาด(ขนมเปียกปูน)  พร้อมอาหาร
คาวหวานเพื่อไปท าบุญที่วัดในวันรุ่งขึ้น  นอกจากนั้นยังต้องเตรียมน าของกินทุกอย่างรวมทั้งหมาก  
พลู  บุหร่ี  กล้วย  อ้อย  ห่อรวมในใบตองเตรียมไว้ประมาณ ๕-๗ ห่อ  หรือตามศรัทธา  เช้ามืดของ
วันแรม  ๕ ค่ า เดือน ๙  จะน าห่อข้าวที่เตรียมไว้ไปวางในบริเวณวัด  เช่น  ตามพื้นดิน  ฐานพระ  
ฐานเจดีย์  หรือใต้ต้นไม้  โดยเฉพาะโคนต้นพระศรีมหาโพธิ์  เพื่ออธิษฐานส่งห่อข้าวให้ผีบรรพ
บุรุษหรือผีไร้ญาติต่าง ๆ ตามความเชื่อที่ว่าในวันนี้ยมบาลจะปลดปล่อยวิญญาณออกมารับทานจาก
ญาติพี่น้องในช่วงเวลาใกล้รุ้ง  พอสว่างก็เรียกกลับนรกภูมิตามเดิม  ดังนั้นหากใครไม่ท าบุญอุทิศ
ส่วนกุศลให้ดวงวิญญาณเหล่านั้นก็จะอดอยาก  และอาจโกรธแค้นถึงขั้นสาปแช่งให้ลูกหลานไม่
สงบสุขและเป็นบาปกรรมติดตัวลูกหลานไปถึงภพหน้า  
 

                 
 

ภาพที่ ๗๒ ห่อข้าวที่ถูกน าไปวางไว้ในบริเวณวัด   ภาพที่ ๗๓   ของภายในห่อข้าว 
                                                                        
  หลังจากน าอาหารคาวหวานไปท าบุญที่วัดแล้ว  ลาวเวียงและลาวพวนจะเก็บห่อ
ข้าวในบริเวณวัดตามจ านวนที่ต้องการไปวางบูชาผีหัวไร่ปลายนาของตน  เพื่อความอุดมสมบูรณ์
ของผลผลิตจากทุ่งนา  หากอยู่ในช่วงที่ข้าวในนาก าลังออกรวงหรือก าลังตั้งท้อง  ก็จะเตรียมของ
ถวาย  เช่น  กล้วย  อ้อย  ส้มหรือผลไม้ประจ าฤดูกาล  และห่อข้าว  ไปท าพิธีบูชาแม่โพสพไปด้วย
พร้อมกัน  จากนั้นเพื่อเป็นการระมัดระวังมิให้แม่โพสพถูกระทบกระเทือนจากผู้คน  วัว  ควาย  

 
 
 



 ๒๖ 
 

เพลี้ยหรือแมลงต่าง ๆ  ลาวเวียงและลาวพวนจะบูชาตาแหลว โดยใช้ไม้ไผ่จักตอกแล้วสานเป็นรูป
ตารางหกเหลี่ยม  มีตาอยู่ตรงกลาง  น าตาแหลวผูกติดกับปลายไม้ไผ่ปักไว้กลางทุ่งนา  ชาวบ้านจะ
น าห่อข้าวไปผูกไว้ที่ตาแหลวพร้อมบอกกล่าวกับแม่โพสพว่า  
 
  ...แม่โพสพเอย  วันนี้มีอาหารคาวหวานมาเลี้ยง  เชิญแม่โพสพ   
     แม่นภดารา  แม่นางจันทาเทวี  ขอเชิญรับห่อข้าว  ขอให้ไร่นาอุดมสมบูรณ์   
     ขอให้ได้ข้าวกกละหม้อ  ให้ได้ข้าวกอละเกวียน  ไม่มีตัวมดตัวแมงมา 
     ปลุกมากวน  ให้สุขกายสุขใจบุญค้ าบุญช.ู.. 
     (บุญมี  บุตรดีวงษ์, สัมภาษณ์, ๓๐ เมษายน ๒๕๕๕)  
 

 
 

                             ภาพที่ ๗๔   ห่อข้าวบูชาตาแหลวในทุ่งนา 
 
 

 
 
 



 ๒๗ 
 

  เดือนสิบ  มีประเพณีที่ส าคัญ  ได้แก่ 
  ประเพณีทานข้าวสะ  หรือทานข้าวสาก  หรืองานบุญสลากภัตต์   
  จะจัดในวันขึ้น  ๕ ค่ า เดือน  ๐  ลาวเวียงและลาวพวนจะเตรียมพาข้าว  หมายถึง  
ถาดส าหรับใส่อาหาร  จัดอาหารคาวหวานใส่พา  เขียนชื่อนามสกุลของเจ้าของพาข้าวนั้นพร้อม
เขียนอุทิศส่วนกุศลให้แก่ปู่ย่าตายายที่ล่วงลับไปแล้ว  ตลอดจนเจ้ากรรมนายเวรทั้งหลายลงบน
สลากวางไว้ในพาข้าวน าไปถวายพระโดยไม่เจาะจงว่าจะเป็นพระรูปใด  พระสงฆ์จะอ่านสลากนั้น
ก่อนอุทิศส่วนกุศลถึงเจ้าของนามในสลากที่เขียนไว้  ในภาคบ่ายลาวเวียงและลาวพวนจะน า
ข้าวเปลือกหรือข้าวสารไปรวมกันที่วัด  เพื่อถวายวัดเป็นพุทธบูชาและอุทิศส่วนกุศลแก่เจ้ากรรม
นายเวรตลอดจนวิญญาณบรรพบุรุษ  เมื่อเสร็จพิธีแล้วพระสงฆ์จะเขียนสลากแจกจ่ายให้ชาวบ้านน า
กลับไปปิดที่ยุ้งฉาง  ตลอดจนหม้อไหในครัวเรือนเพื่อเป็นเคล็ดว่า  ขอให้มีข้าวปลาอาหารเต็มยุ้ง
ฉางหม้อไหตลอดปีนั่นเอง  
 

 
 

                           ภาพที่ ๗๕   ประเพณีทานข้าวสะ 
 
  เดือนสิบเอ็ด  เป็นช่วงออกพรรษา  และเป็นฤดูน้ าหลาก  ลาวเวียงและลาวพวนจึง
มีประเพณีที่ส าคัญ  ได้แก่ 
  ประเพณีบุญพระเวส  หรือ  ฟังเทศน์มหาชาติ 
  จัดขึ้นในวันแรม ๘ ค่ า เดือน     ชาวบ้านจะร่วมมือกันรับเป็นเจ้าภาพงาน       
บุญพระเวสหรือเทศน์มหาชาติ  โดยเจ้าของกัณฑ์ต่าง ๆ  พระสงฆ์  และฆราวาส  จะช่วยกันตกแต่ง
ศาลาวัดด้วยต้นกล้วย  ต้นอ้อย  ตลอดจนร้ิวธงต่าง ๆ  จัดเตรียมเคร่ืองบูชากัณฑ์ซึ่งประกอบด้วยข้าว

 
 
 



 ๒๘ 
 

พันก้อน  ธูป  เทียน  หมากพลู  ดอกบัว  ดอกปีบ  อย่างละ  ,๐๐๐  ชิ้นมาร่วมพิธี  ในคืนแรกจะเร่ิม
เทศน์กัณฑ์มาลัยหมื่นมาลัยแสน  จากนั้นจะเร่ิมเทศน์มหาชาติ  เร่ิมจากกัณฑ์ทศพรต่อเนื่องไปจนถึง
นครกัณฑ์ซึ่งเป็นกัณฑ์สุดท้าย  ขณะที่พระเทศน์กัณฑ์ต่าง ๆ  ชาวบ้านจะช่วยกันจุดธูปเทียนบูชา
กัณฑ์เป็นระยะ ๆ  ก่อนรุ่งเช้าชาวบ้านจะพร้อมใจกันแห่ข้าวพันก้อนรอบศาลาวัดก่อนน าไปวางบูชา
กัณฑ์  ลาวเวียงและลาวพวนมีความเชื่อในการฟังเทศน์มหาชาติจบในวันเดียวว่าจะได้อานิสงส์แรง
เช่นเดียวกับพุทธศาสนิกชนทั่วไป  ด้วยความหวังว่าจะได้เกิดในยุคพระศรีอาริยเมตไตรย์นั่นเอง  
  ประเพณีไหลเรือไฟ 
  จัดขึ้นในวันขึ้น  ๕ ค่ า เดือน     ซึ่งตรงกับวันออกพรรษาหลังจากเสร็จพิธี
ท าบุญตักบาตรเทโวที่วัดแล้ว  ตกเย็นชาวบ้านจะช่วยกันน าต้นกล้วยและไม้ไผ่มาผูกรวมกันเป็นแพ
ประดับประดาด้วยดอกไม้  ธูปเทียน  และขี้ไต้ผูกใส่ปลายไม้ไผ่ประดับล าเรือ  เวลาประมาณเที่ยง
คืนจะแห่แหนเรือไฟไปที่ศาลปู่ตาเพื่อกราบไหว้ผีปู่ตา  จากนั้นจะแห่เรือไฟไปไปที่ท่าน้ า  ผู้น าใน
การท าพิธีจุดธูปเทียนและขี้ไต้   และท าพิธีกล่าวค าบูชาแม่คงคา  แล้วปล่อยเรือไฟลงสู่แม่น้ า  
ระหว่างที่ท าพิธีนั้นทุกครัวเรือนจะจุดเทียนบูชาบริเวณหัวบันไดและระเบียงบ้านให้สว่างไสว  เพื่อ
เป็นเคล็ดว่าชีวิตของคนในบ้านจะรุ่งโรจน์สดใสเช่นเดียวกับแสงไฟ  
 

 
 

                        ภาพที่ ๗๖   ประเพณีไหลเรือไฟของชาวบ้านบ้านม่วงขาว   
                                           อ าเภอศรีมโหสถ  จังหวัดปราจีนบุรี 

 

 
 
 



 ๒๙ 
 

  เดือนสิบสอง  เป็นเดือนสุดท้ายทางจันทรคติ  ลาวเวียงและลาวพวนจึงนิยมท าบุญ
ส่งท้ายปีเก่า  ซึ่งมีทั้งการสร้างกุศลโดยถวายผ้ากฐินและการท าบุญสะเดาะเคราะห์เพื่อความเป็นสิริ
มงคล 
  ประเพณีบุญกฐิน   
  เป็นประเพณีที่นิยมท ากันในเดือนส่งท้ายปีเก่าหรือที่เรียกว่าบุญเดือน  ๒  ตาม
ความเชื่อว่า  หากใครได้ถวายผ้ากฐินจะได้อานิสงส์แรง  ดังนั้น  เมื่อถึงงานบุญกฐินลาวเวียงและ
ลาวพวนจะพร้อมใจกันจัดอาหารคาวหวานและผ้ากฐินไปถวายพระสงฆ์ที่วัดโดยพร้อมเพรียงกัน 
  ประเพณีส่งกระทง   
  เป็นประเพณีสะเดาะเคราะห์ต่อชะตาชีวิตอีกประเพณีหนึ่งที่ลาวเวียงและลาวพวน
นิยมท าในวันขึ้น  ๕ ค่ า เดือน  ๒  โดยน ากาบกล้วยมาท ากระทงหน้าวัว  น าดินเหนียวปั้นเป็นรูป
คนและสัตว์ต่าง ๆ  เช่น  วัว  ควาย  เป็ด  ไก่  ใส่ไปในกระทง  ปักธงสีรอบกระทง ๔ เสา  ภายใน
กระทงใส่ข้าวด า  ข้าวแดง  ข้าวขาว  ปลาร้า  หัวหอม  กระเทียม  ผลไม้ทั้งรสหวานรสเปร้ียว  ผู้ท า
พิธีคือเจ้าจ้ าหรือหมอขวัญในหมู่บ้านจะกล่าวค าส่งกระทงสะเดาะเคราะห์  จากนั้นจะน ากระทงไป
ทิ้งแม่น้ า  หรือน าไปวางไว้ที่ทางสามแพร่งนอกหมู่บ้านเพื่อสะเดาะเคราะห์  ขับไล่อัปมงคล  และ
เพื่อความเป็นสิริมงคลแก่บุคคลที่ต้องการสะเดาะเคราะห์ 
 ประเพณีท่ีเกี่ยวกับชีวิต  ลาวเวียงและลาวพวนมีประเพณีที่ถือปฏิบัติในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวันที่ส าคัญดังนี้ 
 การแต่งงาน 
  การแต่งงานหรือที่ลาวเวียงและลาวพวนเรียกว่า กินดอง เร่ิมต้นจากฝ่ายชายต้องหา
วันฤกษ์งามยามดีจัดเถ้าแก่ไปสู่ขอหญิงที่ตนจะแต่งงานด้วย  เถ้าแก่ที่ไปสู่ขอต้องไปเป็นคู่คือ ๒ คน  
๔ คน  หรือ ๖ คน  เถ้าแก่ต้องเป็นคนประพฤติดีมีศีลธรรม  มีครอบครัวและอยู่ครองกันด้วยความ
ราบร่ืนเป็นสุข  การไปสู่ขอคร้ังนี้เรียกว่าไปเจาะสาว  เมื่อเจรจาสู่ขอเป็นที่ตกลงกันเรียบร้อยแล้ว  
ฝ่ายชายจะก าหนดวันให้เถ้าแก่ไปอีกคร้ังเพื่อไปตกลงเร่ืองวันแต่งงานให้ฝ่ายหญิงทราบเป็นการ
แน่นอน  การไปคร้ังที่สองนี้ฝ่ายชายต้องจัดเตรียมสิ่งของไปด้วย  สิ่งของที่ต้องจัดเตรียมไปได้แก่ 
(วิเชียร  วงศ์วิเศษ, ๒๕๒๕, หน้า ๗๗) 
   .หมาก ๒ ไหม มัดติดกัน  

                                                           
 

 หมาก   ไหม หมายถึง  หมากที่ร้อยเชือกไว้  เชือกเส้นหนึ่งประกอบด้วยหมากประมาณ  ๕-๒๐ ค า  เรียกว่า   ไหม (โพธ์ิ  

แซมล าเจียก, ๒๕๓๘, หน้า ๗๓) 

 
 
 



 ๓๐ 
 

  ๒.ห่อยาเส้น  ซึ่งมีจ านวนห่อตามที่ฝ่ายหญิงเรียกร้อง  มัดห่อยาด้วยฟางไม่ใช้ตอก
มัด  เพราะชาวลาวถือเป็นประเพณีว่าสิ่งของที่จะน ามาใช้ในพิธีแต่งงาน  ต้องมีชื่อและความหมายที่
เป็นสิริมงคล  ตอก  มีความหมายถึง  การตอก  การตี  เช่น  ตอกตะปู  ตีตะปู  ดังนั้นจึงใช้ไม่ได้ 
  ๓.ไต้   คู่  มัดติดกัน 
  ๔.กระเทียม ๔ หัว  มัดเป็น ๒ มัด  มัดละ ๒ หัว  แล้วจึงมัดติดกันอีกครั้งหน่ึง 
  ๕.เกลือ ๒ ห่อมัดตดิกัน 
เมื่อถึงวันที่นัดหมายกันไว้  ฝ่ายชายก็จะจัดสิ่งของที่เตรียมไว้ข้างต้นใส่ย่ามให้เถ้าแก่เป็นผู้สะพาย
ไป  เถ้าแก่ที่ไปคราวนี้เป็นหญิงที่มีสามีแล้ว  มีความประพฤติดีมีศีลธรรม  เรียกว่า แม่เซ้อ 
  สิ่งของที่จัดใส่ย่ามให้เถ้าแก่สะพายไปนี้ถือเป็นเคล็ดว่าต้องมัดของให้ติดกันเป็นคู่
เพื่อให้คู่บ่าวสาวมีความรักต่อกัน  อยู่ครองกันยั่งยืนจนเฒ่าจนแก่  และขอให้มีความรุ่งเรืองสว่าง
ไสวเหมือนอย่างไต้ที่จุดไฟ  ขอให้มีเกียรติคุณ  ชื่อเสียงขจรขจายเหมือนอย่างความหอมของ
กระเทียม  ขอให้มั่นคงอยู่ในความดีของตนเสมือนเกลือที่รักษาความเค็ม  ส่วนหมากและยาเส้นเป็น
ของส าหรับต้อนรับแขก  ที่น าไปให้ก็เพื่อเป็นเคร่ืองเตือนใจว่าเมื่อแต่งงานมีเหย้ามีเรือนแล้ว  
แม่บ้านก็ควรจัดเตรียมของน้ีไว้ประจ าบ้านเสมออย่าได้ขาด 
  เมื่อเถ้าแก่ของฝ่ายชายไปถึงบ้านฝ่ายหญิงแล้วจึงน าของทั้งหมดที่ใส่ย่ามสะพายไป
มอบให้แก่คนของฝ่ายหญิงที่มารอรับอยู่  จากนั้นฝ่ายหญิงจะน าห่อยาเส้นที่ได้ไปแจกจ่ายแก่ญาติ
มิตรของตนทุกคนจนทั่วกัน  การน าห่อยาเส้นไปแจกจ่ายแก่ญาตินี้เป็นเสมือนการมาบอกให้ทราบ
ว่าตนเองจะแต่งงานแล้ว  ส่วนญาติที่ได้รับห่อยาเส้นไปก็จะห่อของ  เช่น  พริก  ถั่ว  งา  เกลือคืน
กลับไปให้เป็น ๒ เท่า  เช่น  ได้รับยาเส้นไป   ห่อ  จะห่อของกลับคืนไปให้ ๒ ห่อ  เมื่อญาติน าของ
มาให้หมดแล้ว  เถ้าแก่ฝ่ายหญิงจะน าห่อของทั้งหมดใส่หาบเพื่อมอบให้เถ้าแก่ฝ่ายชาย  เมื่อเสร็จ
เรียบร้อยแล้วจึงพากันกลับ 
  ในวันแต่งงาน  เรียกว่า วันก่ายสาว  ฝ่ายชายจะต้องจัดขันหมากใส่พานไว้ชุดหนึ่ง  
สิ่งของที่จัดใส่พาน  ได้แก่ (วิเชียร  วงศ์วิเศษ, ๒๕๒๕, หน้า ๗๘) 
   .หมาก ๔ ชิ้น 
  ๒.เต้าปูน ๒ เต้า  เต้ายา ๒ เต้า 
  ๓.พลู ๔ ใบ  สีเสียด ๔ ค า  ใช้มีดตัดแต่ไม่ให้ขาดออกจากกัน 
  ๔.มีด ๒ เล่ม  มีดนี้จัดท าขึ้นไว้ส าหรับใช้ในพิธีแต่งงานโดยเฉพาะ  เรียกว่า มีด
ฮ่วมโฮง เป็นมีดที่ท าฝัก ๒ ฝักติดกัน  

 
 
 



 ๓  
 

เมื่อจัดของทั้งหมดใส่พานเรียบร้อยแล้วจึงใช้ผ้าคลุมเพื่อให้คนถือไปพร้อมกับเถ้าแก่  และจะต้อง
จัดขันหมากอีกหนึ่งชุดใส่กระบุง ๒ ใบ  ให้คนหาบไป  เรียกว่า หาบหัวหมาก  ของที่จัดใส่หาบ
ได้แก่ (วิเชียร  วงศ์วิเศษ, ๒๕๒๕, หน้า ๗๘-๗๙) 
   .หมาก ๒ มัด  มัดละ  ๐ ไหม 
  ๒.ชะลอมใส่ไข่ ๒ ใบ  มัดติดกัน  เรียกว่า หับไข ่
  ๓.ตีนแหท าด้วยตะกั่วลักษณะเหมือนโซ่   ตีน 
  ๔.ถุงใส่งา ๒ ถุงมัดติดกัน  เรียกว่า ไท่งา 
  ๕.หม้อน่ึง   ใบ  ไหนึ่งข้าว   ใบ 
  ๖.ตะเกียบเงิน   คู่  ตะเกียบทอง   คู่  ตะเกียบเงินทาด้วยปูนขาว  ตะเกียบทองทา
ด้วยขมิ้นชัน  เรียกว่า  ถู่เงิน  ถู่ทอง 
  ๗.ห่อหมกไก่  ห่อหมกปลา  เรียกว่า  เมาะไก่  เมาะปลา 
  ๘.ข้าวต้มมัด 
  ๙.กล้วย   คู่  เผือก   คู่  มัน   คู่  อ้อย   คู ่
จัดของทั้งหมดใส่กระบุงให้เรียบร้อย  แล้วให้คนหาบไปพร้อมเถ้าแก่  เมื่อได้ฤกษ์งามยามดีเถ้าแก่
จึงจัดกระบวนขันหมากไปบ้านเจ้าสาว  ในขบวนขันหมากจะมีคนถือดาบน าหน้าขบวน   คน  และ
เดินคุมข้างหลังขบวนอีก   คน  ทั้งนี้ก็เพื่อป้องกันขบวนขันหมาก  ด้วยเกรงว่าจะมีคนมาแย่งชิง
ขันหมาก 

  เมื่อขบวนขันหมากไปถึงบ้านเจ้าสาว  เถ้าแก่ฝ่ายเจ้าสาวจะให้คนน าขันหมากซึ่ง
จัดเช่นเดียวกับของเจ้าบ่าวออกมาตั้งเคียงกัน  แล้วต่างฝ่ายต่างก็เชื้อเชิญให้รับประทานหมากของ
กันและกัน  จากนั้นเถ้าแก่ฝ่ายเจ้าบ่าวจะมอบเงินค่าน้ านมให้แก่แม่เจ้าสาวตามประเพณีในแต่ละ
หมู่บ้านจะก าหนดจ านวนค่าน้ านมแตกต่างกันออกไป  เช่น  บ้านหัวกระสังข์-เงินค่าน้ านม  ๒๓ 
บาท  ๒ สลึง  ส่วนบ้านบาน-เงินค่าน้ านม  ๓๒ บาท  ๒ สลึง  เป็นต้น  และฝ่ายเจ้าบ่าวก็ต้องจ่ายเงิน
เพิ่มให้แก่ฝ่ายเจ้าสาวอีกด้วยในบางกรณี  ดังต่อไปนี้ 
   . ถ้าฝ่ายเจ้าสาวมีพี่ชายหรือพี่สาวร่วมบิดามารดาเดียวกันซึ่งไม่ได้แต่งงาน  แต่
เจ้าสาวแต่งงานก่อนพี่ชายพี่สาว  ฝ่ายเจ้าบ่าวจะต้องถูกเรียกเงินให้แก่พี่ชายพี่สาวของเจ้าสาวอีก  
ทั้งนี้สุดแล้วแต่จะตกลงกันว่าจะต้องจ่ายเงินให้เป็นจ านวนเท่าไร  เงินน้ีเรียกว่า  เงินแข็งอ้ายเงินแข็ง
เอ้ย 
  ๒.  ถ้าเจ้าสาวยังไม่เคยแต่งงานเลย  ถือว่ายังเป็นสาวบริสุทธิ์  ฝ่ายเจ้าบ่าวก็ต้อง
เพิ่มเงินให้แก่ฝ่ายเจ้าสาวเป็นพิเศษอีกเช่นเดียวกัน  จะเพิ่มเงินให้อีกเท่าไรนั้นก็สุดแล้วแต่จะตกลง
กันเรียกว่า  เงินต่อหมีด 

 
 
 



 ๓๒ 
 

  เจ้าบ่าวจะไปถึงเจ้าบ้านเจ้าสาวหลังจากที่เถ้าแก่จัดการมอบเงินกันเสร็จเรียบร้อย
แล้ว  เมื่อเจ้าบ่าวไปถึงก็ไม่ต้องท าพิธีอะไรอีก  เพียงแต่จะมีการเลี้ยงอาหารกันเท่านั้น  หลังจาก
รับประทานอาหารเสร็จ  เถ้าแก่และคณะของฝ่ายเจ้าบ่าวก็กลับได้เพราะถือว่าการแต่งงานได้เสร็จ
เรียบร้อยแล้ว  แต่ส าหรับเจ้าบ่าวนั้น  หลังจากแต่งงานแล้วจะกลับไปบ้านของตนอีกไม่ได้เป็นเวลา 
๓ วัน  จนกว่าทางฝ่ายเจ้าสาวจะจัดท าพิธีให้กลับบ้านตามประเพณีเสียก่อน 
  ในวันที่สามหลังจากวันแต่งงาน  ฝ่ายทางบ้านของเจ้าสาวจะต้องจัดท าขนมให้
เจ้าบ่าวกลับบ้านเพื่อน าไปฝากพ่อแม่ญาติพี่น้องของฝ่ายเจ้าบ่าว  ขนมที่จัดท าไป   ได้แก่  ข้าวปาด  
ข้าวต้มมัด  โดยขนมทั้งสองอย่างนี้ห้ามใส่มะพร้าว  ข้าวเกรียบข้าวแดงทอด  จัดไปให้เพียงพอ
ส าหรับแจกญาติพี่น้องของเจ้าบ่าวอย่างทั่วถึง  การกลับบ้านของเจ้าบ่าวนั้นให้ใช้เส้นทางเดิม  คือ  
เมื่อวันแต่งงานเดินมาตามเส้นทางไหนก็ให้เดินทางกลับตามเส้นทางนั้น  เรียกว่า ขืนฮอย  เมื่อกลับ
ถึงบ้านเจ้าบ่าวจะนอนค้างอยู่ที่บ้านของตนได้หนึ่งคืน 
  หลังจากจัดท าพิธีให้เจ้าบ่าวกลับบ้านของตนแล้ว  คราวนี้แม่ของเจ้าบ่าวก็จะต้อง
หาโอกาสไปเยี่ยมลูกสะใภ้ให้ได้สักวันหนึ่ง  เรียกว่า  ไปเยี่ยมลูกเภ้อ  ตราบใดที่แม่สามียังไม่ได้ไป
เยี่ยมลูกสะใภ้  ลูกสะใภ้ก็จะขึ้นบ้านพ่อแม่สามีไม่ได้เป็นอันขาด  เมื่อแม่สามีไปเยี่ยมลูกสะใภ้แล้ว
ลูกสะใภ้จึงไปเยี่ยมพ่อแม่สามีได้ 
  ประเพณีที่ลูกสะใภ้ไปเยี่ยมพ่อแม่สามีนี้ ไม่ได้มีการก าหนดระยะเวลาไว้ว่า
หลังจากแต่งงานแล้วกี่วันจึงให้ไปเยี่ยม  ทั้งนี้สุดแล้วแต่ลูกสะใภ้ว่าจะท าของที่จะน าไปเยี่ยม เสร็จ
เมื่อไร  เมื่อท าเสร็จแล้วจึงค่อยไป  สิ่งของที่ต้องจัดท าในการไปเยี่ยมพ่อแม่สามีซึ่งใช้เวลามาก  คือ  
ผ้านุ่ง  ผ้าซิ่น  ผ้าขาวม้า  เพราะต้องทอเองทั้งหมด  ผ้าที่จะน าไปเยี่ยมนี้ก็เฉพาะแต่พ่อแม่สามีและ
ญาติผู้ใหญ่ที่ใกล้ชิดเท่านั้น  คล้ายกับว่าจัดผ้าไปไหว้พร้อมกับจัดขนมเหมือนอย่างที่จัดให้สามีกลับ
บ้านเมื่อแต่งงานได้สามวันนั้นไปด้วย  หลังจากไปเยี่ยมพ่อแม่สามีเรียบร้อยแล้วจะต้องไปเยี่ยมญาติ
ผู้ใหญ่ที่ใกล้ชิดของสามีให้เสร็จภายในวันเดียวกันนั้นแล้วจึงค่อยเดินทางกลับบ้านของตน 
 การเกิด 
  หญิงเมื่อตั้งครรภ์ใกล้คลอด  สามีจะไปตามหมอต าแยมาเป็นผู้ท าคลอดให้  หมอ
ต าแยมักเป็นหญิงสูงอายุในหมู่บ้านที่ไม่เคยได้ศึกษาเล่าเรียนวิชาความรู้ในเร่ืองการแพทย์มาเลย  
เป็นเพียงแต่ผู้สนใจในการท าคลอด  เคยดูและจดจ าเท่านั้น  ในการท าคลอดหมอต าแยก็จะไม่ได้สิ่ง
ตอบแทนใด ๆ  เป็นการท าคลอดให้ด้วยจิตเมตตากรุณาในฐานะที่เป็นญาติและเพื่อนบ้านใกล้เรือน
เคียงกัน 
  เมื่อเด็กคลอดออกมาจะต้องท าการตัดสายสะดือเรียกว่า  ตัดสายแฮ่  โดยใช้ไผ่หรือ
ไม้รวกที่มีคมตัด  หลังจากตัดสายสะดือน าสายสะดือไปล้างน้ าให้สะอาด  แล้วน ามาใส่ลงใน

 
 
 



 ๓๓ 
 

กระบอกไม้ไผ่และเอาเกลือโรยเล็กน้อย  จากนั้นจึงน ากระบอกไม้ไผ่ซึ่งใส่สายสะดือไปฝังไว้ที่ใต้
บันไดทางขึ้นบ้าน  และต่อไปหากมีลูกอีกสักกี่คนก็ตาม  ให้น าสายสะดือของลูกมาฝังรวมกันไว้  ณ  
ที่แห่งเดียวกันนี้ทั้งหมด  เนื่องจากถือกันเป็นเคล็ดว่าเพื่อให้ลูกมีความรักความห่วงใยในบ้านเกิด
ของตน  หลังจากตัดสายสะดือแล้วจึงจัดการป้อนข้าวให้เด็ก  เรียกว่าแกล้มข้าว  ถ้าเด็กเป็นชายจะ
ให้ผู้ชายป้อน  ถ้าเด็กเป็นหญิงก็จะให้ผู้หญิงป้อน  ผู้ที่มาท าหน้าที่ป้อนข้าวให้เด็กนั้นจะต้องเป็นคน
มีศีลธรรมและมีสติปัญญาเฉลียวฉลาด  ซึ่งส่วนมากก็คือพ่อแม่ของเด็กนั่นเองที่เป็นผู้ป้อน  การ
ป้อนข้าวให้เด็กนี้จะป้อนเพียง ๓ ค า  โดยการเอาข้าวไปแตะที่ริมฝีปากของเด็กพอเป็นพิธีเท่านั้น 

เมื่อเด็กอายุครบ   เดือน (หลังจากแม่ของเด็กเลิกอยู่ไฟ  หรือเรียกว่าออกไฟ ๒-๓ 
วัน)  จะต้องท าพิธีโกนผมไฟและท าขวัญให้เด็ก  สิ่งของที่ต้องจัดเตรียมไว้ส าหรับการโกนผมไฟ
และท าขวัญให้เด็ก  คือ  กรรไกรและมีดโกน  น้ าพุทธมนต์  ด้ายส าหรับผูกข้อมือ  เมื่อได้เวลาฤกษ์
งามยามดีจะโกนผมก็จะให้ผู้เฒ่าผู้แก่ซึ่งเป็นคนมีศีลธรรมเอากรรไกรขลิบผมให้ก่อน  ส่วนการท า
ขวัญจะต้องจัดส ารับข้าวปลาอาหาร  ๒  ส ารับซึ่งประกอบด้วย  ไก่ต้ม   ตัว  ไข่ต้ม ๒ ฟอง  และจะ
มีหมอท าขวัญอีก   คน  หลังจากที่โกนผมไฟและท าขวัญให้เด็กเสร็จเรียบร้อยแล้วจึงพาเด็กไป
อาบน้ า  น าไข้ต้ม ๒ ฟองมาลอยน้ าให้เด็กอาบ  และต้องน าไข่ลอยน้ าให้เด็กอาบเป็นเวลา ๓ วัน  
เนื่องจากถือเป็นเคล็ดว่า  เพื่อให้เด็กมีผิวพรรณขาวละเอียดเหมือนอย่างไข่  หลังจากอาบน้ า ให้เด็ก
เสร็จแล้ว  ผู้เฒ่าผู้แก่จะมาผูกข้อมือให้แม่และเด็กเป็นการให้ศีลให้พร  เสร็จแล้วจะเลี้ยงข้าวปลา
อาหารกัน  ต่อจากนั้นแม่และเด็กจะต้องหาโอกาสไปขอขมาผู้ที่ท าคลอดให้แก่ตน  เพราะถือว่าผู้ท า
คลอดได้มาถูกต้องสิ่งสกปรกในร่างกายของตน  ในการไปขอขมานี้บางคนก็น าสตางค์ไปให้แก่
ผู้ท าคลอดด้วย   เฟื้องบ้าง    สลึงบ้าง  บางคนก็ซื้อผ้าขาวยาวขนาดเป็นผ้าห่มเฉลียงบ่าได้   ผืน  
ส าหรับใช้เป็นผ้าห่มเฉลียงบ่าไปรักษาศีลที่วัดในวันพระ  เพราะผู้ท าคลอดเป็นคนสูงอายุที่ถือศีล
แล้ว 
 การอยู่ไฟ 

หลังจากคลอดลูกแล้ว  แม่ของเด็กจะต้องรับประทานยา  ยาดังกล่าวนี้มี
ส่วนประกอบอยู่เพียง ๒ อย่างเท่านั้นคือ  เกลือ กับ มะขามเปียก  จากนั้นจึงจัดการให้แม่ของเด็กอยู
ไฟ   ใน ๓ วัน ๓ คืน  แรกต้องให้นั่งอยู่  ห้ามไม่ให้นอนราบลงกับพื้นเป็นอันขาด  ถ้าง่วงต้องการ
จะหลับก็ให้นั่งหลับ  ทั้งนี้เพื่อป้องกันไม่ให้เลือดเสียที่คั่งค้างอยู่ภายในไหลย้อนกลับขึ้นมาทาง
ส่วนบนของร่างกาย 

                                                           
 ไม้ท่ีนิยมน ามาจดุท าฟืนขณะอยู่ไฟ คือ ไมส้ะแก  เน่ืองจากมีคุณสมบัติท่ีดี  ไมแ่ตกปะทุเหมือนไม้ชนิดอื่น 
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เมื่อจัดการจุดไฟเรียบร้อยแล้ว  สามีต้องไปหาปลาที่มีขนาดเท่า ๆ กันมา ๒ ตัว  จะ
ใช้ปลาอะไรก็ได้  แต่ส่วนใหญ่แล้วจะนิยมใช้ปลาดุกเสียบไม้แขวนห้อยหัวลงแล้วน ามาย่างบนเตา
ไฟนั้น  ทั้งนี้เพื่อเหตุผลอะไรไม่มีใครทราบ  ระหว่างการอยู่ไฟแม่ของเด็กจะต้องงดเว้นการ
รับประทานอาหารทุกชนิด  จะรับประทานได้แต่เฉพาะข้าวกับเกลือเท่านั้น  ทั้งนี้เพื่อป้องกันไม่ให้
เป็นพิษต่อร่างกาย  และเพื่อให้แผลหายเร็ว  วิธีรับประทานอาหารดังกล่าวท าโดยน าข้าวมาคลุกกับ
เกลือแล้วปั้นเป็นก้อนยาว ๆ  เรียกว่า ข้าวทู้  ส าหรับเก็บไว้รับประทาน  การอยู่ไฟนี้หากเป็นการ
คลอดลูกคนแรกต้องอยู่ไฟอย่างน้อย   เดือน  ส าหรับการคลอดลูกคนต่อ ๆ ไปก็อยู่พอสมควร 

การบวช 
การบวชนับเป็นประเพณีที่ส าคัญอย่างหนึ่งของลาวเวียงและลาวพวน  ลาวเวียง

และลาวพวนต้องการให้ลูกหลานของตนได้บวชเพื่อเป็นการสืบทอดพระพุทธศาสนาให้ยืนยาว
ต่อไป  การบวชที่นิยมท ากันมี ๒ อย่างคือ  บวชเป็นภิกษุ  เรียกว่า  อุปสมบท  และบวชเป็นสามเณร  
เรียกว่า  บรรพชา 

ลาวเวียงและลาวพวนส่วนมากนิยมบวชกันในเดือนสี่หรือเดือนมีนาคม  การบวช
จะบวชพร้อมกันเป็นจ านวนมากตั้งแต่ ๒๐-๓๐ คน  ผู้ที่เกิดปีเดียวกันเมื่ออายุครบบวชก็มักจะบวช
พร้อมกัน  บรรดาผู้ที่มีลูกหลานเมื่อลูกหลานมีอายุเข้าสู่วัยที่สมควรจะบวชได้ก็จะจัดการให้
ลูกหลานได้บวชกันทุกคน  ดังนั้นชายชาวลาวเวียงและลาวพวนจึงแทบจะหาผู้ที่ไม่ได้บวชไม่ได้
เลย  ทั้งนี้เพราะลาวเวียงและลาวพวนเชือ่มั่นในอานิสงค์ของการบวชที่ว่าผู้ใดยังไม่ได้บวชลูกหลาน
ไว้ในพระพุทธศาสนาผู้นั้นเชื่อว่ายังไม่ได้เป็นญาติใกล้ชิดพระพุทธศาสนา  ผู้ใดได้บวชลูกหลานไว้
ในพระพุทธศาสนาแล้ว  ผู้นั้นเชื่อว่าได้เป็นญาติสนิทใกล้ชิดพระพุทธศาสนา  ยิ่งไปกว่านั้นยังมี
ความเชื่อว่าเมื่อลูกหลานบวชในพระพุทธศาสนาแล้ว  หากบิดามารดาตายไปรับทุกขเวทนาอยู่ใน
นรกภูมิจะสามารถช่วยบิดามารดาให้พ้นจากนรกภูมิได้  เพื่อต้องการผลดังกล่าวนี้  เมื่อลูกหลานมี
อายุสมควรที่จะบรรพชาเป็นสามเณรได้  คือมีอายุอยู่ในช่วง  ๓- ๕ ปี  ก็จะจัดการให้ลูกหลานได้
บรรพชา  การบรรพชาเป็นสามเณรไม่มีพิธีรีตองยุ่งยากนัก  เพียงแต่ในเวลาเย็นก่อนวันบรรพชา
หนึ่งวันจะไปบอกให้ญาติสนิทมาร่วมท าขวัญกันเท่านั้น  พอรุ่งเช้าบิดามารดาจึงน าไปวัดเพื่อ
บรรพชา  เมื่อบรรพชาเป็นสามเณรแล้วเรียกว่า  จั่วอ้าย  ส าหรับผู้ที่มีอายุครบบวชเป็นพระได้  ก็จะ
จัดการบวชเป็นพระต่อไป  การบวชเป็นพระหรือการอุปสมบทนั้นมีพิธีรีตองมากกว่าการบวชเป็น
สามเณร  เช่น  จะต้องเชิญญาติสนิทมิตรสหายมาร่วมอนุโมทนาด้วย  ต้องจัดหาอาหารคาวหวานไว้
เลี้ยงผู้ที่มาร่วมอนุโมทนาและถวายพระวันอุปสมบททั้งเช้าและเพลด้วย  เวลาน านาคเข้าวัดก็จะต้อง
แห่แหนกันอย่างเอิกเกริก  และถ้าหากอุปสมบทพร้อมกันหลายคน  ตั้งแต่ ๒๐ คนขึ้นไป  ยิ่งมี
พิธีรีตองเพิ่มขึ้นอีก  ในเวลาเย็นก่อนวันอุปสมบทหนึ่งวันจะมีการท าขวัญนาค  ต่อจากนั้นพระสงฆ์
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เจริญพระพุทธมนต์  รุ่งเช้าถวายอาหารบิณฑบาตแก่พระสงฆ์  และเลี้ยงอาหารญาติที่มาร่วมท าบุญ
ตักบาตร  จากนั้นจึงแห่นาคไปวัดเพื่อท าการอุปสมบทต่อไป  เมื่ออุปสมบทเป็นพระแล้วเรียกว่า  
จ้าวหัว 

การท าศพ 
ลาวเวียงและลาวพวนไม่นิยมเก็บศพไว้หลายวัน  ถ้าตายในวันที่ไม่ห้ามฝังศพหรือ

เผาศพ  และมีเวลาพอที่จะจัดการฝังหรือเผาได้ก็จะจัดการน าไปฝังหรือเผาเลย  เช่น  ตายในเวลาเช้า  
จะน าไปเผาในเวลาเย็น  เมื่อมีคนตายญาติพี่น้องและเพื่อนบ้านใกล้เรือนเคียงจะมาช่วยโดยพร้อม
หน้ากัน  บรรดาผู้ที่เป็นญาติใกล้ชิดจะช่วยกันจัดการอาบน้ าศพ  แล้วน าศพไปนอนหันศีรษะไปทาง
ทิศใต้หรือทิศตะวันตก  ทั้งนี้สุดแต่สถานที่จะอ านวยให้  จากนั้นจึงน าเอาผ้ามาขึงไว้รอบศพเป็นรูป
สี่เหลี่ยมผืนผ้า  การท าเช่นนี้เรียกว่า  ดอย เป็นการน าศพไปดอยไว้เพื่อคอยบรรจุลงในโลงศพ  และ
ที่ต้องน าเอาผ้ามาขึงไว้รอบศพก็เพื่อป้องกันไม่ให้แมวกระโดดข้ามได้  เพราะเชื่อกันว่าถ้าแมว
กระโดดข้ามศพ  ศพจะลุกขึ้นนั่ง(นพรัตน์  บุตรดีวงษ์, สัมภาษณ์, ๓๐ เมษายน ๒๕๕๕) เมื่อดอย
ศพเสร็จเรียบร้อยแล้ว  พวกที่ช านาญในงานช่างไม้ก็จะมาช่วยกันท าโลงศพหรือที่เรียกกันว่า โมง  
เมื่อเสร็จเรียบร้อยแล้วจึงน าเอาศพบรรจุลงในโลงศพ  ต่อจากนั้นจึงไปนิมนต์พระมาสวดมาติกา
บังสุกุล  เรียกว่านิมนต์มาให้บุญหรือมาโปรดสัตว์  เพราะถือเป็นธรรมเนียมว่า  เมื่อคนตายแล้วต้อง
ไปนิมนต์พระมาโปรดในทันทีอย่ารอให้ศพเย็น  ขณะเดียวกันที่บ้านของคนตาย    เจ้าของบ้าน
จะต้องตั้งขันน้ าส้มป่อยไว้ที่เชิงบันได  เพื่อบรรดาผู้ที่มาบ้านคนตายจะได้ใช้น้ าส้มป่อยนี้ประพรม
ศรีษะก่อนที่จะกลับบ้านของตน  เพราะลาวเวียงและลาวพวนเชื่อกันว่าเมื่อเอาน้ าส้มป่อยมา
ประพรมศรีษะแล้ว  ผีสางที่จับหรือเกาะอยู่ตามเนื้อตามตัวและเสื้อผ้าก็จะหลุดไปและไม่สามารถ
ติดตามมาได้อีก (นพรัตน์  บุตรดีวงษ์, สัมภาษณ์, ๓๐ เมษายน ๒๕๕๕) 

การเผาศพจัดท าขึ้นในป่าช้า  หากจัดท าพิธีที่วัดก็สามารถเคลื่อนย้ายศพมาเผาได้
เลย  แต่หากจัดพิธีศพที่บ้านจะต้องเคลื่อนย้ายศพมาเผาในป่าช้าที่วัด  และก่อนที่จะน าศพมาเผาที่วัด  
เจ้าของบ้านจะต้องน าน้ าร้อนมาราดบริเวณที่ได้ตั้งศพไว้ก่อน  เพื่อเป็นการขับไล่วิญญาณผีสางที่
อาจสิงสถิตอยู่ ณ ที่ตรงนั้นให้ออกไป  นอกจากนั้นในระหว่างทางที่เคลื่ อนศพจากบ้านไปยังวัด  
จะต้องโปรยข้าวตอกดอกไม้ไปตลอดทางจนกระทั่งถึงวัด  ทั้งนี้เพื่อให้วิญญาณคนตายที่สิงสถิตอยู่
ที่บ้านตามมาได้ถูก  เมื่อเคลื่อนศพมาถึงยังป่าช้าแล้วจึงน าศพขึ้นไปตั้งบนกองฟืนที่จัดเตรียมไว้  
เรียก  กองฟอน  ต่อจากนั้นจึงท าการเผาศพ  แต่หากเป็นศพของหญิงมีครรภ์ที่คลอดลูกตายทั้งแม่ทั้ง
ลูกในขณะที่ลูกยังอยู่ในครรภ์  ซึ่งเรียกว่า ตายท้ังกลม  ศพเช่นนี้ถือว่าเผาไม่ได้  จะต้องน าไปฝัง
เท่านั้น (นพรัตน ์ บุตรดีวงษ์, สัมภาษณ์, ๓๐ เมษายน ๒๕๕๕) 

 
 
 



 ๓๖ 
 

หลังจากท าการฝังศพหรือเผาศพเสร็จเรียบร้อยแล้ว  เมื่อญาติพี่น้องของผู้ตายกลับ
มาถึงบ้าน  ในตอนเย็นของวันน้ันจะไปนิมนต์พระสงฆ์ ๕ รูปมาเจริญพระพุทธมนต์ที่บ้าน  บรรดา
อุปกรณ์เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ในการจัดท าพิธีศพ  เช่น  มีด  พร้า  กบ  สิ่ว  ค้อน  ขวาน  จอบ  เสียม  
ต้องน ามาเข้าพิธีทั้งหมด  โดยต้องน าด้ายสายสิญจน์ล้อมรอบอุปกรณ์เคร่ืองใช้ทั้งหมดนี้ไว้  เมื่อ
พระสงฆ์เจริญพุทธมนต์จบแล้ว  นิมนต์ท่านประพรมน้ าพระพุทธมนต์บ้านเรือนและอุปกรณ์
เคร่ืองใช้  ตลอดจนผู้คนในบ้านนั้นทั้งหมด  พิธีนี้เรียกว่า  ตั้งมังคะละ  ค าว่า  มังคะละ  มาจากค าว่า  
มงคล  ซึ่งหมายถึงเหตุแห่งความเจริญเข้าใจว่าเมื่อบ้านเรือนไหนมีคนตายถือว่าไม่เป็นมงคล  เมื่อ
จัดการน าศพไปฝังหรือเผาเรียบร้อยแล้วก็ควรท าบ้านเรือนให้เป็นมงคล  จึงนิมนต์พระสงฆ์มาตั้งมัง
คะละเช่นเดียวกับชาวไทยภาคกลาง  เมื่อจัดท าพิธีศพเรียบร้อยแล้วจะต้องท าบุญ ๗ วันที่บ้านของ
ตน 
 การรักษาพยาบาล 
 ยามเจ็บป่วยลาวเวียงและลาวพวนมีวิธีรักษาพยาบาลซึ่งแบ่งออกได้เป็น ๒ ลักษณะ คือ 
 การรักษาด้วยสมุนไพร 
 ผู้ท าการรักษาคือ หมอยา  ซึ่งเป็นผู้ที่ได้รับสืบทอดวิชาทางการแพทย์และต ารายามา
จากบรรพบุรุษ  หมอยาจะตรวจดูอาการของคนไข้แล้วจึงเขียนชื่อยาใส่กระดาษเพื่อให้ญาติคนไข้
ไปเสาะหาเก็บมา  ยาเหล่านี้ส่วนใหญ่จะเป็นสมุนไพรจ าพวกรากไม้  ต้นไม้และใบไม้ซึ่งพบได้
ทั่วไปในป่าแถวหมู่บ้าน  เมื่อได้ยามาแล้วก็ท าการต้ม  บดหรือฝนผสมกับน้ าให้คนไข้รับประทาน 
 การรักษาด้วยไสยศาสตร์ 
 พิธีตั้งขันข้าว 

ในกรณีที่คนไข้รักษาโดยใช้สมุนไพรแล้วอาการยังไม่ดีขึ้น  ญาติพี่น้องของคนไข้
จะขอให้หมอยาท าพิธีตั้งขันข้าว  โดยหมอจะเป็นผู้ท าพิธีสวดคาถาบูชาครู  หลังจากนั้นจึงให้ญาติ
คนไข้น าเงินใส่ลงในขัน  ห่อผ้าแล้วน าไปเก็บไว้ในที่สูง  เมื่อคนไข้หายดีแล้วญาติพี่น้องของคนไข้
จะน าขันข้าวไปให้หมอ  เรียกว่า คืนขันข้าว  หมอจะท าพิธีสักการะบูชาครูอีกคร้ังหนึ่ง  จากนั้น
หมอจะคืนเงินขันข้าวคร่ึงหนึ่งให้แก่ญาติพี่น้องคนไข้   แต่หากหลังจากตั้งขันข้าวแล้วหมอยังไม่
สามารถรักษาคนไข้ให้มีอาการดีขึ้นได้  หมออาจจะบอกเลิกการรักษาโดยบอกญาติคนไข้คว่ าขัน
ข้าวเสีย  เมื่อคว่ าขันข้าวแล้วถือเป็นการบอกเลิกการรักษา  แต่ถ้าหากคนไข้มีอาการหนักมากจนถึง
แก่ความตาย  แม้หมอจะไม่ได้สั่งให้คว่ าขันข้าว  ญาติของคนไข้จะเป็นผู้คว่ าขันข้าวเสียเองก่อนที่
คนไข้จะเสียชีวิต  ทั้งนี้เพราะลาวเวียงและลาวพวนเชื่อกันว่าหากคนไข้ตายในขณะที่ยังตั้งขันข้าว
อยู่หรือเรียกว่า ตายทับขันข้าว วิญญาณจะไม่สงบสุข (หม่น  นามประคอง, สัมภาษณ์,   พฤษภาคม 
๒๕๕๕) 

 
 
 



 ๓๗ 
 

พิธีทิ้งข้าว   
เด็กทารกหากร้องไห้มาก  แม้จะพยายามหาวิธีแก้ไขปลอบโยนต่างๆ เด็กก็ยังไม่

ยอมหยุดร้อง  พ่อแม่ของเด็กจะต้องไปเชิญแม่เฒ่าประจ าหมู่บ้านมาท าพิธีท้ิงข้าว  โดยแม่เฒ่าจะน า
ข้าวสุกมาปั้นเป็นก้อน  แล้วใช้ก้อนข้าวนี้ลูบหรือลากไปตามตัวเด็กตั้งแต่ศรีษะถึงปลายมือปลายเท้า  
ส่วนปากก็กล่าวเรียกผีสางให้มากินก้อนข้าวที่อยู่ในมือแล้วพากันไปเสีย  อย่าได้มารบกวนเด็กอีก
เลย  เมื่อกล่าวเรียกผีสางจบแล้ว  แม่เฒ่าจะบ้วนน้ าลายใส่ก้อนข้าวแล้วโยนก้อนข้าวทิ้งไปทางทิศ
ตะวันตกเป็นอันเสร็จพิธี (หม่น  นามประคอง, สัมภาษณ์,   พฤษภาคม ๒๕๕๕)  

พิธีเรียกขวัญและสู่ขวัญ   
ลาวเวียงและลาวพวนมีความเชื่อในเร่ือง ขวัญ ว่ามีอยู่ประจ าตัวของทุกคน  หาก

ขวัญหนีออกจากตัวของผู้ใดก็จะท าให้ผู้นั้นป่วย  โดยเฉพาะกับเด็กเล็กซึ่งขวัญมักจะตกใจและหนี
ไปจากตัวได้ง่าย  ท าให้เด็กเกิดอาการไม่สบาย  พ่อแม่ของเด็กจะไปเชิญแม่เฒ่ามาท าพิธี  ซึ่งพิธี
ดังกล่าวมีอยู่ด้วยกัน ๒ ขั้นตอนคือ  ขั้นตอนการเรียกขวัญ  และขั้นตอนการสู่ขวัญให้เด็ก 

การเรียกขวัญ  พ่อแม่ของเด็กต้องจัดเตรียมสิ่งของส าหรับใช้ในการท าพิธีเรียก
ขวัญ  ได้แก่  ข้าวสุก   ก้อน  ไข่ต้ม   ฟอง  เกลือ   ถ้วย  แล้วน าของทั้งหมดนี้ใส่ไว้ในกล่องข้าว
หรือที่เรียกว่า แอบข้าว  หลังจากนั้นแม่เฒ่าจะใช้ผ้าขาวม้าห่อกล่องข้าวเอาไว้  แล้วน าขึ้นสะพายบ่า
เดินออกจากบ้านไปตามเส้นทางหัวบ้านหรือท้ายบ้าน  ปากก็พูดพร่ าเรียกขวัญของเด็กให้มา
รับประทานข้าวกับไข่ในกล่องข้าวที่ตนสะพายอยู่นั้น  เมื่อเดินไปพอสมควรแล้วจึงกลับมาที่บ้าน
ของเด็ก  และมอบกล่องข้าวให้แก่เด็กซึ่งพ่อแม่ของเด็กจะน าเด็กมาคอยรับ  ในเวลากลางคืนเมื่อเด็ก
เข้านอน  พ่อแม่ของเด็กจะน ากล่องข้าวนั้นไปวางไว้ที่บนหัวนอนของเด็ก  เป็นอันเสร็จขั้นตอนของ
การเรียกขวัญข้าว (หม่น  นามประคอง, สัมภาษณ์,   พฤษภาคม ๒๕๕๕)  

การสู่ขวัญ  ตอนเช้าของวันรุ่งขึ้น  พ่อแม่ของเด็กต้องจัดเตรียมสิ่งของ  ได้แก่  ถาด 
  ใบ  ในถาดใส่ชาม ๓ ใบ  พร้อมด้วยกล่องข้าวซึ่งแม่เฒ่าน าไปท าพิธีเรียกขวัญเมื่อวาน  ส่วนชาม
ทั้ง ๓ ใบที่เตรียมไว้ให้น าไปใส่ข้าวสุก   ใบ  ใส่เกลือป่น   ใบ  และปล่อยให้ว่างไว้   ใบ  เมื่อแม่
เฒ่ามาถึงบ้านของเด็กแล้ว  พ่อแม่ของเด็กจึงยกถาดที่จัดเตรียมไว้พร้อมด้วยกล่องข้าวไปให้แม่เฒ่า
พร้อมกับพาเด็กไปด้วย  แม่เฒ่าจะเปิดฝากล่องข้าวแล้วหยิบไข่ต้มมาปอก  ปอกเสร็จจึงวางไข่ลงใน
ชามที่ว่างเปล่าอยู่  จากนั้นจึงเร่ิมพิธีท าขวัญหรือสู่ขวัญ  โดยแม่เฒ่าจะกล่าวค าเรียกขวัญมาสู่ตัวเด็ก  
ขณะเดียวกันแม่เฒ่าจะหยิบไข่ต้มค าเล็ก ๆ  หยิบข้าวสุกค าเล็ก ๆ  จิ้มกับเกลือ  แล้วน าไปวางบน
ศรีษะของเด็ก  และมือของเด็ก  แม่เฒ่าจะกระท าอยู่เช่นนี้เร่ือยไปจนกระทั่ งกล่าวค าสู่ขวัญจบ  
หลังจากแม่เฒ่ากล่าวค าสู่ขวัญจบแล้ว  ข้าวสุก  ไข่ต้ม  และเกลือที่ยังเหลืออยู่จะน าไปให้เด็ก

 
 
 



 ๓๘ 
 

รับประทานต่อไป  เป็นอันเสร็จขั้นตอนของการสู่ขวัญ (บุญมี  บุตรดีวงษ์,สัมภาษณ์,   พฤษภาคม 
๒๕๕๕)  

พิธีเสี่ยงทาย 
ผู้ท าพิธีคือหมอยา  ซึ่งจะมีผู้ช่วยอีก   คน  เรียกว่า จ่า  อุปกรณ์ที่ใช้ในการท าพิธี

ประกอบด้วย  ไข่ไก่ ๒ ฟอง  ข้าวสาร  และเหล้าขวด  หมอยาเร่ิมพิธีโดยการเชิญผีต่าง  ๆ มาเสี่ยง
ทาย  จากนั้นจะหยิบข้าวสารมาโปรยลงบนไข่ทั้ง ๒ ฟอง  โดยมีจ่าเป็นผู้ตรวจนับจ านวนเมล็ด
ข้าวสารที่ติดอยู่บนไข่ทั้งสองว่าเป็นจ านวนคู่หรือจ านวนคี่  หลังจากนั้นหมอยาก็จะโปรยข้าวสาร
ลงบนไข่อีกเป็นคร้ังที่สอง  หากผลลัพธ์ออกมาเหมือนรอบแรกหมายความว่าคนไข้จะหายเป็นปกติ 
  ร าผีฟ้า(ร านางฟ้า) 

เป็นการรักษาโรคด้วยการเข้าทรงและร่ายร าไปตามเสียงแคนเพื่อบูชาผีฟ้าให้ช่วย
ปัดเป่าโรคภัย  ผู้ประกอบพิธีหรือร่างทรงต้องเป็นเพศหญิง  เรียกว่า  ผีฟ้า หรือ นางฟ้า  สิ่งของที่ใช้
ในพิธีประกอบด้วย  บายศรี  ผ้าไตร  ต้นไม้เงินต้นไม้ทองที่ท าจากกระดาษสี  และสิ่งของที่ผีฟ้า
ต้องการ เช่น ผ้าสไบ  หมาก  บุหร่ี และเหล้า  เป็นต้น  โดยมีหมอแคนคอยเป่าแคนเป็นท่วงท านอง
ให้ผีฟ้าร่ายร า   

 

   

                     ภาพที่ ๗๗  ร าผีฟ้า (ร านางฟ้า) 
 

นอกจากวิธีที่กล่าวมาข้างต้น  ยังมีการรักษาด้วยวิธีอ่ืนอีก  เช่น  รักษาด้วยวิธีการ
รดน้ ามนต์  เป็นต้น 

 
 
 



 ๓๙ 
 

 ภาษา 
 ภาษาที่ลาวเวียงและลาวพวนใช้พูดคุยสื่อสารถึงกันนั้น  เป็นภาษาเฉพาะของกลุ่มชาติ
พันธุ์ซึ่งจัดอยู่ในกลุ่มภาษาตระกูลไต (Tai)  ภาษาลาวเวียงและภาษาลาวพวนมีลักษณะคล้ายคลึงกัน
เป็นส่วนใหญ ่ และยังมีความคล้ายคลึงกับภาษาอีสานด้วย  แต่จะมีความแตกต่างกันอยู่บ้างเล็กน้อย
เมื่อเทียบกับภาษาไทย  ดังต่อไปนี้ 
  .เสียง  ร  ในภาษาไทย  จะเป็นเสียง  ฮ  ในภาษาลาวเวียงและลาวพวน  เช่น  รัก - ฮัก, 
ริม - ฮิม 
 ๒.เสียง  ช  ในภาษาไทย  จะเป็นเสียง  ซ  ในภาษาลาวเวียงและลาวพวน  เช่น  ชั้น - ซั้น, 
ช้าง - ซ้าง 
 ๓.เสียงพยัญชนะควบกล้ าในภาษาลาวพวนมีเฉพาะ  กว, ขว, คว  เท่านั้น  เช่น  กวาง,  
ขวาง,  ควาย 
 ๔.ค าประสม ไ, ใ  ในภาษาไทย  จะเป็นสระ เ-อ  ในภาษาลาวพวน  เช่น  หัวใจ - หัวเจอ, 
ใคร - เผอ, ท าอะไร – เฮ็ดพิเลอ, ที่ไหน – อยู่กะเลอ 
 ๕.ค าประสมสระเสียงยาวมีตัวสะกดในแม่กก  ภาษาลาวพวนจะออกเสียงเป็นสระ
ประสมเสียงสั้น  เช่น ปลวก – ปัวะ, เผือก – เผือะ, เปียก – เปียะ 
 ๖.ค าในภาษาลาวพวนส่วนใหญ่มีเสียงวรรณยุกต์ตรี  แต่จะมีเสียงสั้นกว่าเสียงวรรณยุกต์
ตรีในภาษาไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 ๔๐ 
 

ตารางที่ ๒ เปรียบเทียบภาษาไทยภาคกลาง  ภาษาลาวเวียงและภาษาลาวพวน 
 

ภาษาไทยภาคกลาง ภาษาลาวเวียง ภาษาลาวพวน 

ท า 

ดู 

พูด 

เดิน 

ขี้เกียจ 

คิดถึง 

ไหน 

กลุ้มใจ 

ใคร 

วัน 

วันน้ี 

เมื่อวาน 

อ้วน 

อยู่ที่ไหน 

สวย 

ตั๋ว 

เฮ็ด 

เบิ่ง 

เว้า 

ย่าง 

ขี้ค้าน 

คิดฮอด 

ไส 

กุ้มใจ 

ไผ 

มื้อ 

มื้อน้ี 

มื้อก่อน 

พ ี

อยู่ไส,อยู่บ่อนใด 

งาม 

ปี้ 

เฮ็ด 

เบิ่ง 

ปะ , เว้า 

ย่าง 

ขี้ค้าน 

คิดฮอด 

กะเลอ 

กุ้มเจอ 

เผอ 

มื้อ 

มื้อน้ี 

มื้อก่อน 

พ ี

อยู่กะเลอ 

งาม 

ปี้ 

 
 
 



 ๔  
 

 
ภาษาไทยภาคกลาง ภาษาลาวเวียง ภาษาลาวพวน 

มีด 

บ้าน 

หน้าต่าง 

ตะเกียง 

ช้อน 

กระป๋องน้ า 

ไม้กวาด 

ชอบ 

รัก 

พี่ชาย 

พี่สาว 

จิ้งจก 

น้ าพริก 

สนิม 

ขนมจีน 

แกงเผ็ด 

ปลาร้า 

มีด 

เฮ้ียน 

ป่องเอ๊ียม 

โคม 

บ่วง 

ถังน้ า 

ไม้กวาด 

มัก 

ฮัก 

อ้าย 

เอ้ือย 

ขี่เกี้ยม 

แจ่ว 

ขี้เมี่ยง 

ข้าวปุ้น 

แกงฮอน 

ปลาแดก 

พร้า 

เฮือน 

ป่องเอ๊ียม 

โคม 

บ่วง 

คุ 

ยู 

มัก 

ฮัก 

อ้าย 

เอ้ือย 

ขี่เกี้ยม 

แจ่ว 

ขี้เมี่ยง 

ข้าวปุ้น 

แกงฝอ 

ปลาแดก 

 
 
 



 ๔๒ 
 

 
ภาษาไทยภาคกลาง ภาษาลาวเวียง ภาษาลาวพวน 

ปลาช่อน 

ทอดมัน 

มันแกว 

ถั่วลิสง 

ถั่วแระ 

มะเขือยาว 

มะเขือเทศ 

ชะอม 

ฟักเขียว 

พริกขี้หนู 

มะละกอ 

มะกอก 

ขนุน 

พุทรา 

ทับทิม 

สับปะรด 

ฝร่ัง 

ปาข้อ 

ปาเห็ด 

มันแกว 

ถั่วลิสง 

แฮ 

บักเขือยาว 

บักเขือเทศ 

ผักขา 

หม่าโตน 

หมากเผ็ด 

มะหุ่ง 

หมากกอก 

หมากมี่ 

หมากทัน 

หมากพิลา 

หมากนัด 

หมากสีดา 

ปาข้อ 

ปาเบี่ยง , ปาเห็ด 

มันเพา 

หม่าฮ้อ 

ถั่วเท 

หม่าเขือห าม้า 

หม่าเด่น 

ผักเน่า 

หม่าโตน 

หม่าเผ็ดน้อย 

มะหุ่ง 

หม่าเกาะ 

หม่ามี่ 

หม่าทัน 

หม่าพิลา 

หม่าออ 

หม่าโอ่ย 

 
 
 



 ๔๓ 
 

 
ภาษาไทยภาคกลาง ภาษาลาวเวียง ภาษาลาวพวน 

สวัสดี 

ขอบคุณ 

ลาก่อน 

รู้จัก 

ผอม 

เกลียด 

คอยดู 

ช่วย 

เหม่อ 

นินทา 

สว่าง 

พรุ่งนี้ 

สะบายด ี

ขอบใจ 

โซกดี 

ฮูจ๊ัก 

จ่อย 

ซัง 

ซอมบึ่ง 

ซ้อย 

เซ่อ 

เว้าขวัญ 

ฮุ้ง 

มื้ออ่ืน 

สะบายด ี

ขอบเจอ 

โซกดี 

ฮูจ๊ัก 

จ่อย 

ซัง 

ซอมบึ่ง 

ซ้อย 

เซ่อ 

เว้าขวัญ 

ฮุ้ง 

มื้ออ่ืน 

 
ที่มา: (บุญมี  พิมมะสอน  และเวียงค า  สิมมะวง, สัมภาษณ์,  ๐ กันยายน ๒๕๕๔)  และ  
          (สถานเอกอัครราชทูตไทยในเวียงจันทน์, ๒๕๕๓, หน้า ๔๘-๕๓) 
 
 นอกจากลาวเวียงและลาวพวนจะมีภาษาพูดเป็นของตนเองแล้ว  ยังมีภาษาเขียนที่เป็น
ของตนเอง  ซึ่งแบ่งออกได้เป็น ๒ ชนิดคือ 
  .อักษรธรรม  เป็นอักษรที่ใช้ในการบันทึกเร่ืองราวทางศาสนา  หรือคัมภีร์อันศักดิ์สิทธิ์
ของลาวเวียงและลาวพวน 

 
 
 



 ๔๔ 
 

 ๒.อักษรไทยน้อย   ใช้เขียนเร่ืองราวทางโลก  เช่น  นิทานเร่ืองการะเกด  และเร่ือง           
สุริยวงศ์  เป็นต้น  ลาวเวียงและลาวพวนนิยมน าเร่ืองราวที่เขียนด้วยอักษรไทยน้อยเหล่านี้มาอ่านใน
การอยู่เป็นเพื่อนศพ  เรียกว่า  งันเฮือนดี  โดยใส่ท านองและลีลาที่ไพเราะน่าฟังเป็นอย่างยิ่ง 
 การแต่งกาย 
 ลาวเวียงและลาวพวนนิยมแต่งกายด้วยผ้าที่ทอและย้อมสีเองจากธรรมชาติ  ผู้หญิงหาก
อยู่บ้านมักนุ่งผ้าซิ่นและสวมเสื้อคอกระเช้า เรียกว่า เสื้อมะกะแหล่ง  หรือห่มผ้าแถบ  หรือใช้
ผ้าขาวม้ารัดอก  เรียกว่า  แห้งตู้  เวลาไปวัดจะแต่งกายสวยงามด้วยการนุ่งผ้าซิ่นลวดลายงดงามกว่า
ปกติ  ห่มสไบหรือสวมเสื้อผ้าลูกไม้สีขาวแล้วห่มสไบทับ  ส่วนผู้ชายนิยมนุ่งกางเกงขาก๊วยใช้
ผ้าขาวม้าคาดเอวอยู่กับบ้านและไม่สวมเสื้อ  หากไปท าธุระนอกบ้านจะสวมเสื้อเชิ้ตและกางเกง     
ขายาว  

 

 
 

           ภาพที่ ๗๘   เสื้อคอกระเช้า (มะกะแหล่ง) และผ้าซิ่นอายุเกือบ ๒๐๐ ปี 
                                ที่ลาวพวนน าติดตัวมาจากเมืองพวน  ปัจจุบันจัดแสดงอยู่ใน 

                        ศูนย์วัฒนธรรมเฉลิมราชวัดฝั่งคลอง  จังหวัดนครนายก 

 
 
 



 ๔๕ 
 

 

           
 

ภาพที่ ๗๙  สาวลาวเวียงจันทน์ห่มผ้าแถบ  จากฝีมือการสเก็ตภาพของ M. Mouhot  
(ภาพจาก Travels In The Central Parts of Indo-China (Siam),Cambodia,and Laos Vol.II) 

 
 

 

 
 
 



 ๔๖ 
 

 
 

                 ภาพที่ ๘๐    การแต่งกายของสตรีลาวเวียงจันทน์ 

                                     (ภาพจาก Eric Seidenfaden, 1967) 

 
 
 



 ๔๗ 
 

 
 

    ภาพที่ ๘    การแต่งกายของสตรีลาวพวน 
                       (ภาพจาก  สิลา  วีระวงส์, ๒๕๓๙, หน้า ๔๗) 

 
 
 



 ๔๘ 
 

 อาหาร 
 จากความอุดมสมบูรณ์ของพื้นที่ทางภาคตะวันออกของไทย  ท าให้ลาวเวียงและลาวพวน
สามารถคัดเลือกวัตถุดิบจากธรรมชาติมากมายที่มีอยู่ในบริเวณหมู่บ้านของตนมาใช้ในการประกอบ
อาหาร  อาทิ  หน่อไม้  นอกจากน ามาแกงแล้ว  ลาวเวียงและลาวพวนยังนิยมน าหน่อไม้มาดอง 
(จาน)  เพื่อเก็บไว้รับประทานในครอบครัว  ขี้เหล็ก  น ามาท าแกงขี้เหล็ก  ขนุน  น ามาท าแกงขนุน  
บอน  น ามาท าแกงบอน  เป็นต้น  นอกจากนั้นยังนิยมรับประทานน้ าพริกคู่กับผักจิ้มต่าง  ๆ ที่หาได้
ง่ายภายในหมู่บ้าน  และขนมจีน(ข้าวปุ้น) 
 การประกอบอาหารนิยมใช้ปลาร้า (ปลาแดก) เป็นเคร่ืองปรุงรสที่ส าคัญ  ปลาร้าดังกล่าว
นิยมท าขึ้นเองจากปลาที่จับได้จากแม่น้ าล าคลองต่าง ๆ ที่ไหลผ่านหมู่บ้าน  น ามาหมักกับเกลือและ
ข้าวคั่วใส่ไหฝังดินไว้ภายในบริเวณบ้านเพื่อเก็บไว้รับประทาน 
 นอกจากอาหารคาวแล้ว  ลาวเวียงและลาวพวนในภาคตะวันออกยังนิยมรับประทานข้าว
เกรียบว่าว  เป็นอาหารหวานหรือของว่างอีกด้วย  การรับประทานข้าวเกรียบหรือข้าวเกรียบว่าวนี้  
ลาวเวียงและลาวพวนมีความเชื่อว่าไม่ควรน าเข้าไปรับประทานในบ้าน  เพราะข้าวเกรียบเป็นขนม
ที่แตกหักง่ายจะเป็นลางร้าย  ท าให้เกิดความแตกแยกร้าวฉานขึ้นในครอบครัว 
 

ปัจจัยที่มีผลต่อพัฒนาการทางสังคมและวัฒนธรรมของลาวเวียงและลาวพวนในภาค

ตะวันออก 

 ลาวเวียงและลาวพวนที่ตั้งถิ่นฐานในภาคตะวันออกปัจจุบันมีลักษณะทางสังคมและ
วัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงไปจากเมื่อคร้ังอดีต  สาเหตุที่เป็นเช่นนี้สืบเนื่องมาจากปัจจัยส าคัญหลาย
ประการ  กล่าวคือ 
  การติดต่อทางวัฒนธรรม (Acculturation) 
 การติดต่อทางวัฒนธรรมจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อสังคมสองสังคมหรือกลุ่มชนสองกลุ่มชน
ที่มีวัฒนธรรมต่างกันมีการติดต่อสัมพันธ์กันและต่างก็มีอิทธิพลทางวัฒนธรรมต่อกันเป็นระยะ
เวลานาน  จนกระทั่งที่สุดจะส่งผลให้แบบแผนวัฒนธรรมดั้งเดิมของสังคมใดสังคมหนึ่งหรือทั้ง
สองสังคมเกิดการเปลี่ยนแปลง  น ามาซึ่งการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมระหว่างกัน  โดยการรับ
วัฒนธรรมใหม่จะอยู่ภายใต้เงื่อนไข  ดังนี้ 
 - ความบ่อยคร้ังของการติดต่อกัน 
 - ความมีไมตรีในการติดต่อสัมพันธ์กัน 
 - ความสอดคล้องของวัฒนธรรมซึ่งมีแนวโน้มไปในทิศทางเดียวกัน  

 
 
 



 ๔๙ 
 

การรับวัฒนธรรมใหม่เกิดจากหลายสาเหตุ  ได้แก่ (นิยพรรณ  วรรณศิร,ิ ๒๕๔๐, หน้า ๒๘๘)   
 - การรวมวัฒนธรรมสองวัฒนธรรมเข้าด้วยกัน  ซึ่งจะเกิดขึ้นเมื่อวัฒนธรรมทั้งสอง
สูญเสียแบบแผนของตัวเองไป 
 - การรวมตัวของสองวัฒนธรรมโดยจ ายอมเนื่องจากการสูญเสียเอกราช 
 - การมีสถานภาพเป็นวัฒนธรรมย่อยที่ขาดศักดิ์ศรี  ไม่มีหลักยึดเหนี่ยวมากนัก  เช่น  
วัฒนธรรมของชนกลุ่มน้อย  เป็นต้น  เจ้าของวัฒนธรรมจึงหันไปประพฤติปฏิบัติตามวัฒนธรรม
ของผู้อ่ืนที่ได้รับการยอมรับมากกว่า 
 - เมื่อใดก็ตามที่วัฒนธรรมเร่ิมสูญเสียส่วนประกอบต่าง ๆ จนไม่สามารถท าหน้าที่ของมัน
ได้  การรวมตัวกับวัฒนธรรมอื่นจะเกิดขึ้นตามมาเสมอ 
 - เกิดศรัทธาและนิยมชมชอบในวัฒนธรรมใหม่  อันเน่ืองมาจากความแปลกใหม่ 

ลาวเวียงและลาวพวนในภาคตะวันออกมีการติดต่อทางวัฒนธรรมกับชาวไทยและชาวจีน
ที่ตั้งถิ่นฐานอยู่ใกล้ชิดกันมาเป็นระยะเวลายาวนาน  จนก่อให้เกิดการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมและรับ
วัฒนธรรมจากไทยและจีนไปใช้ในการด าเนินชีวิตปัจจุบัน  อาทิ  วัฒนธรรมทางด้านภาษา  การแต่ง
กาย  และอาหาร  เป็นต้น  ยิ่งไปกว่านั้นความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร
(Information and Communication Technologies : ICT)  ของโลกปัจจุบันที่ท าให้สังคมมีความ
ใกล้ชิดกันมากยิ่งขึ้น  ยังเป็นเสมือนสิ่งกระตุ้นให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมได้
อย่างรวดเร็วอยู่ตลอดเวลา 
 การศึกษาภาคบังคับ 
 ในอดีตสถานศึกษาของชาวบ้านคือ  วัด  ผู้ที่ประสงค์จะศึกษาเล่าเรียนจะต้องไปอาศัยวัด
ไม่ว่าจะโดยการอุปสมบท  บรรพชา  หรือแม้แต่เป็นศิษย์วัดก็ตาม  ดังที่  ปาลเลกัวซ์  ได้กล่าวไว้ว่า 

 
...ภายหลังหรือบางครั้งก็ก่อนหน้างานโกนจุก 
   บิดามารดาจะส่งบุตรของตนไปวัดเพื่อให้เรียน 
   อ่านและเขียน  พวกเด็กจะรับใช้พระสงฆ์โดย 
   การเป็นฝีพายหรือศิษย์วัด  พระสงฆ์ก็แบ่ง 
   อาหารที่ได้รับบิณฑบาตทานให้  แล้วก็สอน 
   ให้อ่านหนังสือไปวันละเล็กละน้อย... 
(ฌัง บัปติสส์ ปาลเลกัวซ์ , ๒๕๕๒, หน้า  ๕๒- ๕๓)          

 

 
 
 



 ๕๐ 
 

 จนกระทั่งสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงโปรดเกล้าฯ ให้จัดตั้ง
โรงเรียนตามแบบสมัยใหม่ส าหรับราษฎรทั้งในพระนครและหัวเมืองทั่วประเทศ  แต่ก็ยังคงใช้
อาคารสถานที่ภายในวัดเป็นที่เรียนและมีพระสงฆ์เป็นครูผู้สอน  การจัดการศึกษาในหัวเมืองนั้นอยู่
ในความรับผิดชอบของกรม หมื่นวชิรญาณวโรรสซึ่งทรงแต่งตั้งพระราชาคณะไปเป็นผู้อ านวยการ  
ผู้อ านวยการ  ในมณฑลต่าง ๆ รวมถึงมณฑลปราจีนบุรี  ผู้อ านวยการมณฑลปราจีนบุรี  คือ  พระ
อมราภิรักขิต (กองจดหมายเหตุแห่งชาติ, ร.ศ.  ๗ กับ   ๘, แฟ้ม ศ. ๒/๔, เอกสารรัชกาลที่ ๕) 
 การจัดการศึกษาในมณฑลปราจีนบุรีเจริญก้าวหน้าไปอย่างรวดเร็ว  สังเกตได้จากจ านวน
อาจารย์๒  โรงเรียน  และนักเรียนที่เพิ่มขึ้นระหว่าง พ.ศ.๒๔๔๐ – ๒๔๔๒  ตามตารางด้านล่างนี้ 
 
ตารางที่  ๓  จ านวนอาจารย์  โรงเรียน  และนักเรียนในมณฑลปราจีนบุรี 

      ระหว่าง พ.ศ.๒๔๔๐ – ๒๔๔๒  
       

มณฑล อาจารย์ โรงเรียน นักเรียน 

๒๔๔๐ ๒๔๔  ๒๔๔๒ ๒๔๔๐ ๒๔๔  ๒๔๔๒ ๒๔๔๐ ๒๔๔  ๒๔๔๒ 

ปราจีนบุร ี ๗ ๖ ๑๙ ๗ ๕ ๑๙ ๒๓๔ ๑๑๘ ๕๓๔ 

 
(กองจดหมายเหตุแห่งชาติ, รศ.  ๐ –   ๘, แฟ้ม ศ. ๒, เอกสารรัชกาลที่ ๕)  
 
โดยผู้ที่นิยมส่งบุตรหลานเข้าเรียนส่วนใหญ่มีเฉพาะแต่ครอบครัวที่ตั้งใจให้บุตรหลานได้รับความรู้
จากหนังสือ  และครอบครัวที่มีฐานะเท่านั้น 
 ต่อมาในสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว  พ.ศ.๒๔๖๔  ได้มีประกาศให้
ประชาชนส่งบุตรหลานเข้ารับการศึกษากันอย่างทั่วถึง  โดยออกเป็นพระราชบัญญัติประถมศึกษา
พุทธศักราช ๒๔๖๔  ประกาศใช้ตั้งแต่วันที่   กันยายน พ.ศ.๒๔๖๔  และมีผลบังคับใช้ตั้งแต่วันที่ 
  ตุลาคมปีเดียวกัน  บังคับให้เด็กทุกคนที่มีอายุตั้งแต่ ๗ ปีบริบูรณ์เข้าเรียนในโรงเรียนจนมีอายุถึง 

                                                           
 ผู้อ านวยการมีหน้าท่ีตรวจสภาพการณ์ต่างๆ ในมณฑลท่ีรับผิดชอบ  จัดท าบัญชีวัด  พระสงฆ์  สามเณร  ศิษย์วัด  และโรงเรียนซ่ึงมี

อยู่แต่เดิม  นอกจากน้ียังให้ค าแนะน าพระสงฆ์  ฆราวาสให้จัดตั้งโรงเรียนขึ้นใหม่ในต าบลท่ีอาจจัดตั้งขึ้นได้  และจัดส่งภิกษุสามเณรให้เข้ามา

เรียนต่อท่ีกรุงเทพฯ  เพื่อท่ีจะได้กลับไปเป็นครูต่อไป (วุฒิชัย  มูลศิลป์, ๒๕ ๒, หน้า   ๖) 
๒ในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว  ผู้สอนในโรงเรียนชั้นประถมเรียกว่า  อาจารย์  ซ่ึงอาจารย์ก็ได้แบ่งออกเป็นหลาย

ชั้น  ส่วนผู้สอนในโรงเรียนมัธยมเรียกว่า  ครู  ครูมีอัตราเงินเดือนสูงกว่าอาจารย์  ดังน้ันค าว่าอาจารย์และครูในสมัยก่อนจึงมีความหมายตรงกัน

ข้ามกับปัจจุบัน (วุฒิชัย  มูลศิลป์, ๒๕ ๒, หน้า  ) 

 
 
 



 ๕  
 

 ๔ ปีบริบูณณ์  ระยะแรกประกาศบังคับใช้เฉพาะบางต าบลจนกระทั่ง พ.ศ.๒๔๗๘  จึงประกาศ
บังคับใช้ได้ตลอดพระราชอาณาจักร (จารุวรรณ  ไวยเจตน์, ๒๕ ๖, หน้า  ๒๘) 
 การศึกษาภาคบังคับในสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวเป็นเสมือนเคร่ืองมือ
ของรัฐบาลในการก่อให้เกิดความเป็นหนึ่งเดียวกันบนผืนแผ่นดินไทยโดยใช้วิชาภาษาไทยเป็นแรง
ขับเคลื่อนหลักสูตรและชั่วโมงเรียนจะให้ความส าคัญไปที่วิชาภาษาไทยเป็นหลัก (ดูที่ภาคผนวก ก)  
ทั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อผสมกลมกลืนชาวจีน  ลูกหลานจีน  รวมทั้งชาวไทยอิสลามให้เกิดความรู้สึก
รักชาติไทยและกลายมาเป็นคนไทยในที่สุด (จารุวรรณ  ไวยเจตน์, ๒๕ ๖, หน้า  ๒๘) หากแต่
ในทางปฏิบัตินโยบายดังกล่าวไม่ได้ส่งผลเฉพาะแค่เพียงชาวจีน  ลูกหลานจีน  และชาวไทยอิสลาม
เท่านั้น  แต่ยังรวมไปถึงกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืนที่ตั้งถิ่นฐานอยู่ในประเทศไทย  อาทิ  มอญ  เขมร  และลาว
ด้วย 
 ลาวเวียงและลาวพวนในภาคตะวันออกต้องส่งบุตรหลานเข้า เรียนในโรงเรียน            
ตามแนวทางการศึกษาภาคบังคับซึ่งเร่ิมบังคับใช้ตั้งแต่สมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว  
เป็นต้นมา  ถูกจัดให้เรียนวิชาภาษาไทยทั้งอ่านและเขียน  ตลอดจนวิชาความรู้เร่ืองเมืองไทยเพื่อให้
เกิดความรักชาติไทย  การถูกปลูกฝังที่ด าเนินมาเนิ่นนานและสม่ าเสมอเช่นนี้ย่อมน ามาซึ่งความ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ตนในที่สุด 
 พัฒนาการการคมนาคมในภาคตะวันออก 
 การคมนาคมทางน้ า 
 เดิมการคมนาคมในภาคตะวันออกอาศัยการสัญจรทางน้ าตามธรรมชาติเป็นหลัก  
เส้นทางที่ส าคัญ  คือ  แม่น้ าบางปะกง  ซึ่งไหลผ่านมาจากนครนายก  ปราจีนบุรี  ฉะเชิงเทรา      
แล้วไหลลงสู่อ่าวไทยที่บางปะกง  บางตอนของแม่น้ าสายนี้ตั้งแต่ปราจีนบุรีลงมาจนออกทะเลที่  
บางปะกงเรือสามารถเดินได้ตลอดฤดูน้ า  แต่บริเวณปากน้ ามีสันดอน  เวลาน้ าลงเรือใหญ่ที่กิน     
น้ าลึกแค่ ๒ เมตรก็แล่นเข้าออกไม่ได้  ต้องรอจนกว่าน้ าจะขึ้น  ส่วนตามแนวชายฝั่งทะเลมีแม่น้ า
สายสั้น ๆ  เช่น  แม่น้ าจันทบุรี  แม่น้ าระยอง  แม่น้ าตราด  ใช้ในการขนส่งสินค้าและผู้คนจาก
แผ่นดินภายในออกมาสู่เมืองท่าตามชายฝั่งทะเล  แต่แม่น้ าเหล่านี้ใช้ได้เฉพาะบางฤดูกาล (เกื้อกูล  
ยืนยงอนันต์, ๒๕๒ , หน้า ๓๐) 
 แม่น้ าบางปะกง  นอกจากจะเป็นเส้นทางคมนาคมภายในภูมิภาคแล้ว  ยังเป็นเส้นทาง
ส าคัญที่ใช้ติดต่อกับเมืองหลวง  โดยเดินทางตามล าน้ าบางปะกงออกสู่อ่าวไทยและแล่นเรือเลียบ
ชายฝั่งเข้าปากแม่น้ าเจ้าพระยาเข้าสู่กรุงเทพฯ  แต่เส้นทางดังกล่าวต้องใช้เวลาเดินทางนาน  ดังนั้น
จึงมีการขุดคลองเชื่อมแม่น้ าหรือขุดคลองแยกคลองซอยจากแม่น้ าเพื่อช่วยย่นระยะทางและเวลา  
คลองขุดที่ส าคัญได้แก่ 

 
 
 



 ๕๒ 
 

คลองส าโรง  ไม่ปรากฏหลักฐานแน่ชัดว่าขุดขึ้นในสมัยใด  สันนิษฐานว่าน่าจะ
เป็นสมัยอยุธยา  ขุดเชื่อมระหว่างแม่น้ าเจ้าพระยาในเขตอ าเภอเมือง  สมุทรปราการ  และแม่น้ า     
บางปะกงในเขตจังหวัดฉะเชิงเทราเข้าด้วยกัน  ท าให้คนที่อาศัยในบริเวณสมุทรปราการและ
ฉะเชิงเทราเดินทางไปมาหาสู่กันได้อย่างสะดวกยิ่งขึ้น 

คลองแสนแสบหรือคลองบางขนาก๑  ขุดขึ้นในสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้า
เจ้าอยู่หัว  เมื่อ พ.ศ.๒๓๘๐  เพื่อใช้เป็นเส้นทางเดินทัพและขนส่งเสบียงอาหารในการท าสงคราม
ระหว่างไทย  เขมร  และญวน  คลองแสนแสบเป็นคลองที่เชื่อมระหว่างแม่น้ าเจ้าพระยากับแม่น้ า
บางปะกงซึ่งช่วยย่นระยะการเดินทางระหว่างเมืองปราจีนบุรี  ฉะเชิงเทรา  กับกรุงเทพฯ  แม้ว่าใน
ระยะแรกจะมีเป้าหมายเพื่อการสงคราม  แต่เมื่อสงครามสงบลงคลองนี้ได้กลายเป็นเส้นทางเดินเรือ
ไปมาค้าขายที่ส าคัญของราษฎร(กิตติ  ตันไทย, ๒๕๒๐, หน้า ๕๒-๕๓)   

คลองนครเนื่องเขตร  ขุดขึ้นในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวเมื่อ 
พ.ศ.๒๔ ๙  แล้วเสร็จใน พ.ศ.๒๔๒๐  โดยขุดคลองตั้งแต่ศาลากลางคลองแสนแสบไปเชื่อมกับ
ปากคลองท่าไข่  แขวงเมืองฉะเชิงเทรา  เป็นการช่วยย่นระยะการเดินทางจากฉะเชิงเทรามายัง
กรุงเทพฯ 

คลองส าโรง  คลองแสนแสบ  และคลองนครเนื่องเขตร  ขุดขึ้นเพื่อเชื่อมแม่น้ า
เจ้าพระยากับแม่น้ าบางปะกง  ซึ่งนอกจากจะช่วยอ านวยความสะดวกในการคมนาคมระหว่าง   
เมืองหลวงกับภาคตะวันออกแล้ว  ยังเป็นช่องทางให้รัฐใช้ควบคุมดูแลหัวเมืองที่อยู่ใกล้เคียงกับ
เมืองหลวงได้สะดวกยิ่งขึ้นด้วย (สุดใจ  พงศ์กล่ า, ๒๕๒๘, หน้า ๘)  นอกจากนี้ยังมีคลองประเวศ
บุรีรมย์ขุดใน พ.ศ.๒๔๒   ตั้งแต่ปลายคลองพระโขนงบริเวณเมืองนครเขื่อนขัณฑ์๒ ไปออกแม่น้ า
บางปะกงบริเวณแขวงเมืองฉะเชิงเทรา  และคลองเปร็งขุดใน พ.ศ.๒๔๒๙  เพื่อช่วยให้การคมนาคม
ระหว่างฉะเชิงเทรากับนครเขื่อนขัณฑ์สะดวกขึ้น(กิตติ  ตันไทย, ๒๕๒๐, หน้า ๗๗) 

คลองรังสิตประยูรศักดิ์  ขุดขึ้นในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว
เมื่อ พ.ศ.๒๔๓๓  แล้วเสร็จใน พ.ศ.๒๔๔๐  เป็นคลองที่เชื่อมแม่น้ าเจ้าพระยากับแม่น้ านครนายก  
ท าให้การเดินทางจากกรุงเทพฯ ไปนครนายกสะดวกขึ้นกว่าเดิมที่ต้องใช้เส้นทางกรุงเทพฯ  คลอง
แสนแสบ  บางปะกง  แล้วขึ้นไปนครนายก 

 

                                                           
 ตอนต้นของคลองเรียกว่า  คลองแสนแสบ  ส่วนตอนปลายคลองเรียกว่า  คลองบางขนาก 
๒เมืองนครเขื่อนขัณฑ์  ปัจจุบันคือ  อ าเภอพระประแดง  จังหวดัสมุทรปราการ 

 
 
 



 ๕๓ 
 

คลองในโครงการทุ่งดงละคร  ทุ่งดงละครอยู่ทางฝั่งซ้ายของแม่น้ านครนายก  ด้าน
ตะวันออกติดกับทุ่งรังสิต  พื้นที่ส่วนใหญ่ครอบคลุมอ าเภอบ้านนา  นครนายก  บริษัทขุดคลองแลคู
นาสยามได้เสนอให้ท าการขุดคลองบริเวณนี้ใน พ.ศ.๒๔๔๗  เพื่อใช้เป็นเส้นทางค้าข้าวจาก
นครนายกมากรุงเทพฯ 

 
 

 
                       
   ภาพที่ ๘๒  แผนที่คลองซึ่งเชื่อมการคมนาคมระหว่างกรุงเทพฯ กับภาคตะวันออก 
                    ที่มา  (ดัดแปลงจาก : กิตติ  ตันไทย, ๒๕๒๐, หน้า ๗ ) 

 
 
 
 

 
 
 



 ๕๔ 
 

 ทางรถไฟสายตะวันออก 
 ใน พ.ศ.๒๔๔๘ รัฐบาลไทยเร่ิมสร้างทางรถไฟสายตะวันออกตั้งแต่กรุงเทพฯถึง
ฉะเชิงเทรา  เป็นระยะทาง ๖๓.๔ กิโลเมตร  เปิดเดินรถคร้ังแรกใน พ.ศ.๒๔๕๐ ส่งผลให้การ
เดินทางจากกรุงเทพฯ ไปภาคตะวันออกสะดวกรวดเร็วกว่าเดิมที่ใช้เส้นทางทางน้ าเป็นหลัก  เช่น  
การเดินทางไปเมืองปราจีนบุรีเดิมต้องใช้เวลาถึง ๓ วัน  แต่เมื่อมีทางรถไฟใช้เวลาเพียง   วัน  โดย
เดินทางทางรถไฟจากกรุงเทพฯ ถึงฉะเชิงเทราใช้เวลา ๒ ชั่วโมง  จากนั้นจึงลงเรือกลไฟไปถึง
ปราจีนบุรีในตอนบ่ายวันน้ัน (สุดใจ  พงศ์กล่ า, ๒๕๒๘, หน้า ๓๓๖) 

 

 
 
 ภาพที่ ๘๓   แผนที่แสดงเส้นทางรถไฟสายตะวันออกจากกรุงเทพฯ-ฉะเชิงเทรา 

 
 ถนนหรือระบบทางหลวง 
 หลังการเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. ๒๔๗๕ รัฐบาลเร่ิมหันมาให้ความส าคัญต่อ
การพัฒนาระบบทางหลวง  รัฐบาลได้อนุมัติโครงการสร้างทางหลวงแผ่นดินเพื่อสร้างทางเชื่อมโยง
ถึงกันได้ทุกจังหวัด  แต่การสร้างทางก็เป็นไปอย่างล่าช้าเพราะเกิดสงครามอินโดจีนและ
สงครามโลกคร้ังที่ ๒  นโยบายดังกล่าวเป็นระบบเด่นชัดขึ้นในช่วงของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติฉบับที่  -๒ (พ.ศ.๒๕๐๔-๒๕ ๔) ซึ่งรัฐมีนโยบายให้ด าเนินการก่อสร้างโครงข่าย
ทางหลวงแผ่นดินสายประธานโดยเร่ิมจากกรุงเทพฯ และให้เชื่อมติดต่อกันได้ระหว่างภาคต่อภาค

 
 
 



 ๕๕ 
 

เพื่อให้สอดคล้องกับการพัฒนาสาขาอ่ืน ๆ ที่ต้องการทางหลวงในการขนส่งจากจุดส าคัญในแต่ละ
ภาคทั่วประเทศ  ต่อมาในช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ ๓(พ.ศ.๒๕ ๕-
๒๕ ๙) ก าหนดให้ก่อสร้างและพัฒนาทางหลวงจังหวัดและทางหลวงชนบทให้เสริมกับทางหลวง
สายประธานต่าง ๆ  นอกจากนี้ยังพัฒนาทางหลวงในชนบทเพื่อให้อ าเภอทุกอ าเภอมีทางหลวงเชื่อม
กับทางสายหลัก (กรมทางหลวง, ๒๕๓๐, หน้า ๒ -๒๘)  
 จากนโยบายดังกล่าวนับว่าเป็นส่วนส าคัญในการผลักดันให้การคมนาคมทางถนน
หรือระบบทางหลวงกลายเป็นการคมนาคมที่ส าคัญ  ครอบคลุมและเชื่อมโยงพื้นที่ทั่วประเทศ
รวมทั้งพื้นที่ในภาคตะวันออกเข้ากับเมืองหลวง  ทางหลวงสายส าคัญจากกรุงเทพฯ สู่ภาค
ตะวันออกได้แก่ 

ถนนสุขุมวิท  หรือทางหลวงแผ่นดินหมายเลข ๓  เป็นเส้นทางสายตะวันออกเลียบ
ชายฝั่งทะเล  เชื่อมระหว่างอ าเภอและจังหวัดตามชายฝั่งทะเล  เร่ิมตั้งแต่กรุงเทพฯ  ผ่านบางนา  
สมุทรปราการ  บางปู  คลองด่าน  บางปะกง  ชลบุรี  บางละมุง  จันทบุรี  และสิ้นสุดที่จังหวัดตราด  
มีความยาวทั้งสิ้น ๓๙๙.๙๐ กิโลเมตร  ในทศวรรษที่ ๒๔๘๐ นับเป็นจุดเร่ิมต้นของการเชื่อมโยง
พื้นที่ภาคตะวันออกกับกรุงเทพฯ ทางกายภาพอย่างเป็นรูปธรรม (อ าพิกา  สวัสดิ์วงศ์, ๒๕๔๕, หน้า 
  )  ยิ่งไปกว่านั้นการเปิดสะพานเทพหัสดินทร์  ใน พ.ศ.๒๔๙๔ ข้ามแม่น้ าบางปะกงโดยเชื่อม
ถนนสุขุมวิทตอนกรุงเทพฯ-สมุทรปราการ  กับ  ตอนชลบุรี-สัตหีบ  ท าให้การเดินทางจาก
กรุงเทพฯ ไปยังภาคตะวันออกโดยใช้ถนนสุขุมวิทได้รับความสะดวกมากขึ้น 

ถนนกรุงเทพฯ-ชลบุรี  สายใหม่  หรือทางหลวงพิเศษหมายเลข ๗(มอเตอร์เวย์)
เป็นทางหลวงพิเศษระหว่างเมืองสายแรกของประเทศไทย  เร่ิมก่อสร้างเมื่อ พ.ศ.๒๕๓๗  แล้วเสร็จ
และเปิดการจราจรตลอดสายเมื่อวันที่   ธันวาคม พ.ศ.๒๕๔   มีระยะทางยาวประมาณ  ๒๖ 
กิโลเมตร  เร่ิมต้นจากกรุงเทพฯ ที่ถนนศรีนครินทร์  ไปสิ้นสุดที่ถนนสุขุมวิท (ทางหลวงแผ่นดิน
หมายเลข ๓)บริเวณพัทยากลาง  จังหวัดชลบุรี  โดยมีทางแยกหลักอยู่หลายจุดรวมถึงทางแยกหลัก
ไปบรรจบกับทางหลวงแผ่นดินหมายเลข ๓๔  และ ๓ ๔  ในอ าเภอบางปะกง  จังหวัดฉะเชิงเทรา 

ทางสายนี้เป็นโครงข่ายทางหลวงที่มีความส าคัญในการพัฒนาเส้นทางคมนาคม
ขนส่งกับพื้นที่บริเวณชายฝั่งทะเลภาคตะวันออก  แก้ไขปัญหาการจราจรติดขัดคับคั่งในถนน
สุขุมวิท  และทางหลวงสายบางนา-บางปะกง  และยังเป็นทางเชื่อมเข้าสู่ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ
ด้วย 

                                                           
 ในอดีตก่อนมีการสร้างสะพานเทพหัสดินทร์  การเดินทางโดยถนนมายังพื้นท่ีภาคตะวันออกยังไม่สะดวกนัก  เน่ืองจากต้องใช้แพ

ขนานยนต์(Ferry) ข้ามแม่น้ าบางปะกงเพื่อจะเดินทางไปชลบุรี 

 
 
 



 ๕๖ 
 

ทางพิเศษบูรพาวิถี (ทางด่วนสายบางนา-ชลบุรี หรือ ทางด่วน ๔)  เป็นทางพิเศษ
ของการทางพิเศษแห่งประเทศไทย  มีจุดเร่ิมต้นที่บริเวณปลายทางพิเศษสายบางนา-อาจณรงค์ 
(ระบบทางด่วนขั้นที่ ๓) โดยใช้พื้นที่เกาะกลางถนนของทางหลวงแผ่นดินหมายเลข ๓๔ บางนา-
บางปะกง  ข้ามแม่น้ าบางปะกงถึงจังหวัดชลบุรี  รวมระยะทางทั้งสิ้น ๕๕ กิโลเมตร  เป็นทาง
ยกระดับขนาด ๖ ช่องจราจรซ้อนอยู่บนทางหลวงแผ่นดินหมายเลข ๓๔  เปิดให้บริการตลอดสาย
เมื่อวันที่ ๗ กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๔๓  ซึ่งนับว่าทางด่วนสายนี้เป็นทางยกระดับที่ยาวที่สุดในโลก 
(จนถึง พ.ศ.๒๕๕๕) ที่ช่วยให้การเดินทางจากกรุงเทพฯ สู่ภาคตะวันออกมีความสะดวกรวดเร็ว
ยิ่งขึ้น 

ทางหลวงแผ่นดินหมายเลข ๓๔ (บางนา-บางปะกง)  เร่ิมต้นตั้งแต่สี่แยกบางนาใน
พื้นที่เขตบางนา  กรุงเทพฯ  เข้าสู่จังหวัดสมุทรปราการโดยผ่านพื้นที่อ าเภอบางพลี  อ าเภอบางเสา
ธง  และอ าเภอบางบ่อ  จากนั้นจึงเข้าสู่จังหวัดฉะเชิงเทราในพื้นที่อ าเภอบางปะกงไปจนสิ้นสุดที่
ถนนสุขุมวิทบริเวณแยกคลองอ้อมกิโลเมตรที่ ๔๗  ซึ่งถนนสุขุมวิทจะยาวต่อไปจนถึงจังหวัดตราด  
ชาวบ้านจึงเรียกถนนนี้ว่า  ถนนบางนา-ตราด  ตามจุดเร่ิมต้น-จุดสิ้นสุดของถนน  ในที่สุดกรมทาง
หลวงได้ก าหนดชื่ออย่างเป็นทางการใหม่ตามจุดสิ้นสุดที่แท้จริงของถนนสายนี้ว่า  ถนนบางนา-บาง
ปะกง   

ถนนกรุงเทพฯ-ชลบุรี  สายใหม่  ทางพิเศษบูรพาวิถี  และทางหลวงแผ่นดิน
หมายเลข ๓๔  เป็นเส้นทางสร้างใหม่ซึ่งที่สุดแล้วปลายทางก็จะมาบรรจบกับถนนสุขุมวิท  ทาง
เหล่านี้จึงมีลักษณะเป็นเส้นทางลัดหรือทางระบายการจราจรที่ช่วยให้การเดินทางจากกรุงเทพฯ ไป
ยังภาคตะวันออกมีความสะดวกรวดเร็วยิ่งขึ้น 

ทางหลวงแผ่นดินหมายเลข ๓๑๔ (บางปะกง-ฉะเชิงเทรา) หรือ ถนนสิริโสธร  
เร่ิมต้นจากถนนสุขุมวิท  และถนนบางนา-บางปะกง  ผ่านอ าเภอบ้านโพธิ์แล้วไปสิ้นสุดที่อ าเภอ
เมือง  จังหวัดฉะเชิงเทรา  เดิมถนนสายนี้มีชื่อว่า  ถนนบางปะกง-ฉะเชิงเทรา   ต่อมาจังหวัด
ฉะเชิงเทราได้ท าการเปลี่ยนชื่อถนนใหม่เป็น  ถนนสิริโสธร (สิริ  หมายถึงความเจริญรุ่งเรือง, โสธร  
หมายถึง  หลวงพ่อโสธร  พระคู่บ้านคู่เมืองจังหวัดฉะเชิงเทรา) เพื่อเป็นการต้อนรับปีท่องเที่ยว
จังหวัดฉะเชิงเทรา (พ.ศ.๒๕๕๔-๒๕๕๕) 

ทางหลวงแผ่นดินหมายเลข ๓ ๔  นอกจากจะช่วยลดความคับคั่งของการจราจร
ในเส้นทางบางปะกง-ฉะเชิงเทราแล้ว  ยังเป็นเส้นทางคมนาคมที่ช่วยให้การเดินทางจากพื้นที่ตอน
เหนือของกรุงเทพฯไปยังภาคตะวันออกเป็นไปโดยสะดวกและปลอดภัย 

 

 
 
 



 ๕๗ 
 

ทางหลวงแผ่นดินหมายเลข ๓๐๔ (ปากเกร็ด-นครราชสีมา)  เร่ิมต้นจากถนน    
แจ้งวัฒนะ  อ าเภอปากเกร็ด  จังหวัดนนทบุรี  ไปต่อกับถนนรามอินทรา  เขตบางเขน  กรุงเทพฯ  
ถนนสุวินทวงศ์  เขตมีนบุรี  ถนนมหาจักรพรรดิ  อ าเภอเมืองฉะเชิงเทรา  จากนั้นจึงไปเชื่อมกับ
ถนนฉะเชิงเทรา-กบินทร์บุรีเข้าสู่อ าเภอพนมสารคาม  จังหวัดฉะเชิงเทรา  และอ าเภอศรีมหาโพธิ  
จังหวัดปราจีนบุรี  เข้าสู่อ าเภอกบินทร์บุรี  จังหวัดปราจีนบุรี  ต่อกับถนนกบินทร์บุรี-ปักธงชัย  และ
ถนนสืบศิริ (เลี่ยงเมืองนครราชสีมา) ไปจนบรรจบกับถนนมิตรภาพบริเวณทางแยกต่างระดับ  
อ าเภอเมืองนครราชสีมา  จังหวัดนครราชสีมา 

ทางหลวงแผ่นดินหมายเลข ๓๐๔  เป็นเส้นทางคมนาคมที่ส าคัญจากกรุงเทพฯ สู่
ภาคตะวันออกและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  เป็นเส้นทางเชื่อมโครงข่ายการจราจรระหว่างภาค
กลาง  ภาคตะวันออก  และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ซึ่งช่วยให้การเดินทางจากด้านทิศเหนือของ
กรุงเทพฯ สู่ภาคตะวันออกและภาคตะวันออกเฉียงเหนือรวดเร็วขึ้น 

ทางหลวงแผ่นดินหมายเลข ๓๐๕ (รังสิต-นครนายก)  เป็นถนนขนาด ๔-๖ 
ช่องทางจราจร  เร่ิมต้นจากถนนพหลโยธิน (ทางหลวงแผ่นดินหมายเลข  ) บริเวณทางแยกต่าง
ระดับรังสิต  มีแนวถนนเลียบไปกับคลองรังสิตประยูรศักดิ์เข้าสู่เขตจังหวัดนครนายกโดยผ่าน
อ าเภอองครักษ์  อ าเภอบ้านนา  อ าเภอเมืองนครนายก  ไปสิ้นสุดที่ถนนสุวรรณศร (ทางหลวง
แผ่นดินหมายเลข ๓๓) บริเวณทางแยกโรงพยาบาลในท้องที่อ าเภอเมืองนครนายก  รวมระยะทาง
ทั้งหมด ๗๔.๘   กิโลเมตร  ทางหลวงสายนี้ช่วยเพิ่มความสะดวกและย่นระยะการเดินทางจาก
กรุงเทพฯ สู่นครนายกได้เป็นอย่างดี   

เห็นได้ว่าการคมนาคมภายในภาคตะวันออกมีพัฒนาการขึ้นมาเป็นล าดับ  
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเดินทางสู่เมืองหลวงคือกรุงเทพฯ  ที่นับวันยิ่งมีความสะดวกรวดเร็วมาก
ยิ่งขึ้น  ถนนที่ตัดจากกรุงเทพฯ มุ่งสู่ภาคตะวันออกมีหลายเส้นทางเพื่ออ านวยความสะดวกทางด้าน
การคมนาคม  แต่ยิ่งไปกว่านั้นยังเป็นช่องทางให้การด าเนินชีวิตและวิธีคิดแบบคนเมืองหลวงไหล
บ่าเข้าสู่ภาคตะวันออกไม่เว้นแม้แต่ชุมชนลาวเวียงและลาวพวน 

 

 
 
 



 ๕๘ 
 

 
     

              ภาพที่ ๘๔  แผนที่ทางหลวงแผ่นดินและทางพิเศษจากกรุงเทพฯ-ภาคตะวันออก 
 
 โครงการพัฒนาพื้นที่ชายฝั่งทะเลภาคตะวันออก (Eastern Sea Board : ESB)  
 การพัฒนาพื้นที่ชายฝั่งทะเลภาคตะวันออกเป็นแผนยุทธศาสตร์ที่ได้เร่ิมด าเนินการมา
ตั้งแต่ พ.ศ.๒๕๒๔  สมัยรัฐบาลพลเอกเปรม  ติณสูลานนท์  โดยได้บรรจุไว้ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติฉบับที่ ๕ (พ.ศ.๒๕๒๔-๒๕๒๙) ซึ่งมีวัตถุประสงค์ให้ภาคตะวันออกเป็นฐาน
ทางเศรษฐกิจและอุตสาหกรรมแห่งใหม่ของประเทศเพื่อกระจายความเจริญและกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจออกจากกรุงเทพฯ อย่างเป็นระบบ  แผนงานดังกล่าวมีระยะเวลาด าเนินการ ๒๐ ปี  
นับตั้งแต่ พ.ศ.๒๕๒๔-๒๕๔๓  โดยรัฐบาลได้ก าหนดแนวนโยบายในการพัฒนาภาคตะวันออกไว้ 
๓ ประการ คือ (ภารดี  มหาขันธ์, ๒๕๕๐, หน้า  ๖๕) 

 
 
 



 ๕๙ 
 

  .เพื่อให้เป็นภูมิภาคที่สามารถเปิดระบบเศรษฐกิจของประเทศสู่การค้ากับนานาชาติ
ได้มากยิ่งขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพ 
 ๒.เพื่อเป็นแหล่งภูมิภาคที่สามารถรองรับกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่กระจายออกจาก
กรุงเทพฯ 
 ๓.เพื่อปรับโครงสร้างอุตสาหกรรมของประเทศสู่อุตสาหกรรมใหม่  และกระจายการ
ผลิตของอุตสาหกรรมให้มากยิ่งขึ้น  โดยใช้ทรัพยากรภายในภาคตะวันออกและภูมิภาคใกล้เคียง
ตลอดจนความได้เปรียบของแหล่งที่ตั้งเป็นตัวเร่งรัดการพัฒนา 
 พื้นที่เป้าหมายของโครงการฯ  ระยะแรกประกอบด้วย ๓ จังหวัด  ได้แก่  ชลบุรี  ระยอง  
และฉะเชิงเทรา  ต่อมาได้มีการเสนอให้รัฐประกาศขยายพื้นที่เพิ่มขึ้นจนครอบคลุมภาคตะวันออก
ทั้งหมด (เพ็ญแข  วัจนสุนทร, ๒๕๓๗, หน้า ๘) โดยมีแผนของการพัฒนา ดังนี้ 
  .พื้นที่บริเวณมาบตาพุด  จังหวัดระยอง  ก าหนดให้เป็นเมืองอุตสาหกรรมทันสมัยและ
เป็นแหล่งอุตสาหกรรมหลักที่ใช้ก๊าซธรรมชาติเป็นวัตถุดิบ  อาทิ  โรงแยกก๊าซ  อุตสาหกรรมปิโตร
เคมี  อุตสาหกรรมปุ๋ยเคมี  โดยรัฐจะจัดบริการโครงสร้างพื้นฐานเพื่ออ านวยความสะดวกแก่
อุตสาหกรรมที่จะเกิดขึ้น  ได้แก่   ท่าเรือน้ าลึก  ท่อส่งน้ า  ทางรถไฟ  เคหะชุมชน  ถนน  
ระบบสื่อสารโทรคมนาคมที่สามารถติดต่อเชื่อมโยงภายในประเทศ  พร้อมทั้งการควบคุมปัญหา
ด้านมลพิษ 
 ๒.พื้นที่บริเวณแหลมฉบัง  จังหวัดชลบุรี  ก าหนดให้เป็นที่ตั้งท่าเรือน้ าลึกส าหรับการ
ขนส่งสินค้าทั่วไปทั้งในระบบตู้สินค้าและท่าเทียบเรือส าหรับสินค้าเกษตร  รวมทั้งให้เป็นแหล่ง
ที่ตั้งอุตสาหกรรมเบาและอุตสาหกรรมเพื่อการส่งออก  โดยรัฐจะก่อสร้างระบบโครงสร้างพื้นฐาน
เพื่ออ านวยความสะดวกแก่อุตสาหกรรม  ได้แก่  ท่าเรือน้ าลึก  นิคมอุตสาหกรรม  ท่อส่งน้ า  ทาง
รถไฟ  เช่นเดียวกับมาบตาพุด 
 ๓.พื้นที่บริเวณเมืองพัทยา  ก าหนดให้เป็นศูนย์กลางอุตสาหกรรมท่องเที่ยว  ศูนย์กลาง
ธุรกิจและพาณิชย์ส าหรับสนับสนุนการพัฒนา 
 ๔.พื้นที่บริเวณสัตหีบ  ก าหนดให้เป็นพื้นที่สนับสนุนด้านโครงสร้างพื้นฐานทาง
เศรษฐกิจ  โดยมีการปรับปรุงท่าเรือสัตหีบ  สนามบินอู่ตะเภา  และก าหนดให้เป็นศูนย์รวมขอบข่าย
ถนนที่เชื่อมโยงพื้นที่ชายฝั่งทะเลตะวันออกและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 ๕.พื้นที่ในจังหวัดฉะเชิงเทราและปราจีนบุรี  ก าหนดให้เป็นพื้นที่ อุตสาหกรรม
หลากหลายที่ไม่ใช่อุตสาหกรรมหนัก 
 

 
 
 



 ๖๐ 
 

 เศรษฐกิจของภาคตะวันออกขยายตัวอย่างรวดเร็วภายหลังโครงการพัฒนาพื้นที่ชายฝั่ง
ทะเลภาคตะวันออก  สาเหตุนั้นสืบเนื่องมาจากการสนับสนุนของภาครัฐส่วนหนึ่งและอีกส่วนหนึ่ง
เป็นเพราะปัจจัยภายในภูมิภาค  ภาคตะวันออกนับว่าเป็นพื้นที่อุตสาหกรรมหลักที่มีความสมบูรณ์
ในตัว เอง  ไม่ว่ าจะในด้านความเชื่อมโยงระหว่ างพื้นที่ภาคตะวันออกทั้ งหมดกับภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือซึ่งเป็นแหล่งที่มาของแรงงานและวัตถุดิบหลายอย่าง  ยิ่งไปกว่านั้นภาค
ตะวันออกยังมีความได้เปรียบในด้านท าเลที่ตั้งที่ไม่ไกลจากเมืองหลวง  คือ  กรุงเทพฯ มากนัก  และ
ยังอยู่ติดกับอ่าวไทยซึ่งเป็นช่องทางเข้าออกที่ส าคัญของสินค้า  อีกทั้งมีปัจจัยพื้นฐานค่อนข้าง
สมบูรณ์  คือ  มีโครงข่ายการคมนาคมและการสื่อสารเชื่อมโยงที่ดี  มีท่าเรือน้ าลึกที่เอ้ืออ านวยให้
การน าก๊าซธรรมชาติขึ้นบกเป็นไปได้โดยสะดวก  ปัจจัยเหล่านี้ดึงดูดให้เอกชนทั้งในและ
ต่างประเทศสนใจเข้ามาลงทุนพัฒนาอุตสาหกรรมต่อเนื่องทั้งขนาดเล็ก  ขนาดกลาง  และขนาด
ใหญ่หลายประเภท  โดยเฉพาะกลุ่มนักลงทุนจากประเทศญ่ีปุ่น  เกาหลีใต้  และไต้หวัน  ซึ่งเผชิญ
กับภาวะผันผวนทางเศรษฐกิจภายในประเทศของตน  จึงย้ายฐานการผลิตมาลงทุนในภาค
ตะวันออกของไทย  ส่งผลให้เกิดนิคมอุตสาหกรรมในภาคตะวันออกถึง ๒๘ แห่ง  ประกอบด้วย
โรงงานอุตสาหกรรมจ านวนทั้งสิ้นถึง ๒,๐๔๘ โรงงาน (การนิคมอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย, 
สัมภาษณ์, ๒ กรกฎาคม ๒๕๕๕)   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 



 ๖  
 

 

 
             ภาพที่ ๘๕    แผนที่แสดงรายชื่อนิคมอุตสาหกรรมในภาคตะวันออก   
                                 (การนิคมอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย, ๒๕๕๕)   

 
 
 



 ๖๒ 
 

 การขยายตัวทางเศรษฐกิจของภาคตะวันออกภายหลังโครงการพัฒนาพื้นที่ชายฝั่งทะเล
ภาคตะวันออกส่งผลให้แรงงานต่างถิ่นจ านวนมหาศาลอพยพเข้ามาหางานท า  โดยแรงงานบางส่วน
จะเช่าบ้าน  หอพัก  หรืออพาร์ทเม้นอยู่แบบชั่วคราว  แต่ก็มีแรงงานบางส่วนที่ตัดสินใจซื้อบ้าน  
โดยเฉพาะอย่างยิ่งบ้านส าหรับผู้มีรายได้น้อยอย่างโครงการบ้านเอ้ืออาทรซึ่งมีโครงการอยู่ทั้งใน
อ าเภอพนัสนิคม  จังหวัดชลบุรี  และอ าเภอพนมสารคาม  จังหวัดฉะเชิงเทรา  เพื่อตั้งถิ่นฐานอยู่ใน
ภาคตะวันออกอย่างถาวร  การมีบุคคลต่างถิ่นต่างวัฒนธรรมจ านวนมากเข้ามาตั้งถิ่นฐานอยู่ใกล้ชิด
กับชุมชนลาวเวียงและลาวพวน  ยิ่งส่งผลให้การด ารงไว้ซึ่งอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียงและ
ลาวพวนในภาคตะวันออกเป็นไปได้ยากยิ่งขึ้น 
 อนึ่งภายหลังโครงการพัฒนาพื้นที่ชายฝั่งทะเลภาคตะวันออก  ปรากฏว่าธุรกิจด้านการ
บริการต่าง ๆ เกิดขึ้นอย่างมากมายเพื่อตอบสนองความต้องการของแรงงานและนักลงทุนต่างชาติ  
อาทิ  โรงแรม  ห้างสรรพสินค้า  ร้านสะดวกซื้อขนาดใหญ่  ร้านอาหาร  รวมไปถึงสถานบันเทิง  
เช่น  ผับ  คาราโอเกะ     ดิสโก้เธค  บาร์เบียร์หลายแห่งซึ่งตั้งอยู่ในเขตของนิคมอุตสาหกรรมที่มี
อาณาเขตติดต่อกับชุมชนลาวเวียงและลาวพวน  ปัจจัยที่กล่าวมาเหล่านี้ล้วนเป็นสาเหตุส าคัญน ามา
ซึ่งการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมของลาวเวียงและลาวพวนในภาคตะวันออกอย่างยากที่
จะหลีกเลี่ยง  

 

 
               ภาพที่ ๘๖   ป้ายประชาสัมพันธ์ศูนย์การค้าขนาดใหญ่หน้านิคมอุตสาหกรรม ๓๐๔   

        อ าเภอศรีมหาโพธิ  จังหวัดปราจีนบุรี  ซึ่งก าลังจะเปิดให้บริการเร็วๆ นี้   
          ภายในห้างประกอบไปด้วยร้านค้าและร้านอาหารทันสมัยต่าง ๆ มากมาย 

 
 
 



 ๖๓ 
 

 
 

        ภาพที่ ๘๗  บาร์เบียร์หน้าตลาดนิคมอุตสาหกรรม ๓๐๔  อ าเภอศรีมหาโพธิ  จังหวัดปราจีนบุรี 
 

         
 

                                      ภาพที่ ๘๘    สถานบันเทิงหน้านิคมอุตสาหกรรม ๓๐๔   

 
 
 



 ๖๔ 
 

 การท่องเท่ียวเพื่อสัมผัสชาติพันธุ์และวัฒนธรรมพื้นถิ่น (Ethnic Tourism) 
 เป็นรูปแบบหนึ่งของการท่องเที่ยวที่มีวัตถุประสงค์เพื่อให้นักท่องเที่ยวได้มีโอกาส
สัมผัสกับกลุ่มคนที่มีชาติพันธุ์และภูมิหลังทางวัฒนธรรมที่แตกต่างไปจากตน  โดยแบ่งออกเป็น ๒ 
รูปแบบ คือ (มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๕๔) 
  .การท่องเที่ยวเพื่อสัมผัสชาติพันธุ์และวัฒนธรรมพื้นถิ่นอย่างเต็มรูปแบบ  โดย
นักท่องเที่ยวไปพ านักอาศัยอยู่กับกลุ่มชาติพันธุ์หนึ่ง  ๆ เป็นเวลานาน  และใช้ชีวิตเหมือนคน
พื้นเมืองนั้น 
 ๒.การท่องเที่ยวเพื่อสัมผัสชาติพันธุ์และวัฒนธรรมพื้นถิ่นแบบมีการจั ดการ  โดย
นักท่องเที่ยวไปทัศนศึกษาเยี่ยมชมกลุ่มชาติพันธุ์หนึ่ง ๆ ในช่วงเวลาสั้น ๆ  พยายามเรียนรู้เข้าใจ
วัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์นั้นโดยไม่จ าเป็นต้องทดลองใช้ชีวิตในรูปแบบเดียวกับชนพื้นเมืองเสีย
ทั้งหมด  เช่น  การเที่ยวชมและร่วมกิจกรรมทางวัฒนธรรมของไทยทรงด าจังหวัดเพชรบุรี  การร่วม
กิจกรรมประเพณีวันขึ้นปีใหม่ของชาวม้งจังหวัดเชียงใหม่  การไปชมหมู่บ้านกะเหร่ียงคอยาว
จังหวัดแม่ฮ่องสอน  เป็นต้น 
 ปัจจุบันการท่องเที่ยวเพื่อสัมผัสชาติพันธุ์และวัฒนธรรมพื้นถิ่นก าลังเป็นที่นิยมในหมู่
นักท่องเที่ยว  จากการเก็บข้อมูลภาคสนามพบว่าลาวพวนในจังหวัดปราจีนบุรีและนครนายกมีการ
บริหารจัดการภายในชุมชนเพื่อตอบรับกระแสการท่องเที่ยวดังกล่าวเป็นอย่างดี  โดยจัดการ
ท่องเที่ยวในรูปแบบโฮมสเตย์เพื่อให้นักท่องเที่ยวได้สัมผัสกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของลาวพวน
อย่างใกล้ชิดตามรายการการท่องเที่ยวที่จัดเตรียมไว้  ดังต่อไปนี้ 

 

รายการน าเท่ียวบ้านดงโฮมสเตย์  ปราจีนบุรี ๒ วัน ๑ คืน 

วันแรก 
บ่าย 

 
เดินทางถึงบ้านดงโฮมสเตย์  ต้อนรับทุกท่าน ณ ศูนย์ธรรมานัย  จากนั้นไปชม
พิพิธภัณฑ์พื้นบ้านไทยพวน  ที่วัดใหม่ดงกระทงยามแหล่งรวบรวมถ้วยชาม  งาน
หัตถกรรม  และวัฒนธรรมไทยพวนในอดีต 
ชมการออกก าลังกายร าไม้พลอง  ศิลปะประยุกต์เพื่อสุขภาพส าหรับคนทุกเพศทุกวัย  
ปั่นจักรยานชมท้องทุ่งนา  แล้วมาเรียนรู้ศูนย์เศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนที่คุณอาจได้
ความรู้ติดไม้ติดมือก่อนกลับไปที่บ้านพัก  พร้อมหน้ากับมื้อเย็นฝีมือแม่ครัวบ้านดง  
ก่อนกลับไปพักผ่อนตามอัธยาศัย 
 
 

 
 
 



 ๖๕ 
 

วันที่สอง 
เช้า 

 
อ่ิมบุญกับการตักบาตรเช้าหน้าบ้านพักรับวันใหม่  จากนั้นไปอ่ิมกับมื้อเช้าให้อุ่นท้อง 

สาย ชมการสาธิตการผลิตสินค้า OTOP  ตะกร้อ  ตะแกรง  จากน้อง ๆ โรงเรียนบ้านดงที่
โชว์ฝีมือกันสุดความสามารถ  จากนั้นเดินทางไปชมโบราณสถานอนุสรณ์ลายพระ
หัตถ์ในรัชกาลที่ ๕  สมบัติของชาวปราจีน  ชมโบราณสถานหลุมเมือง  สถานที่เล่น
กีฬาหลุมเมืองในอดีต  ชมโบราณสถานพานหิน  สถานที่ประดิษฐานหินสลักองค์
พระนารายณ์เมื่อพันกว่าปีก่อน  จากนั้นเดินทางกลับโดยสวัสดิภาพ 

 

โปรแกรมท่องเที่ยว ๒ วัน   คืน  ๘๐๐ บาทต่อคน 
รวมค่าที่พัก   คืน  อาหาร ๒ มื้อ  พร้อมกิจกรรมน าเที่ยว 
 
ข้อปฏิบัติในการท่องเที่ยวและเข้าพักโฮมสเตย์ในชุมชน 

- ห้ามดื่มสุราและสิ่งเสพติดในชุมชน 
- ห้ามเล่นการพนันและการกระท าที่เป็นการเสื่อมเสียต่อศีลธรรมอันดีงาม 

 
ฤดูการท่องเที่ยว/เทศกาลและงานประเพณี 

- วันมาฆบูชา(วันขึ้น  ๕ ค่ า เดือน ๓) 
- บุญข้าวหลาม  ที่จะท ากันทุกบ้าน  และการประกวดข้าวหลาม 
- วันสงกรานต์  ๓- ๕ เมษายน  และจะมีงานก่อพระทรายหลังวันสงกรานต์ไปแล้ว ๗ 

วัน 
- วันสารทพวน(วันขึ้น  ๕ ค่ า เดือน ๙) ประเพณีกวนกระยาสารทของทุกบ้าน 
- พิธีเลี้ยงผีปู่ย่า  และแต่งกายด้วยชุดพวน 
- วันออกพรรษา(วันขึ้น  ๕ ค่ า เดือน   ) ประเพณีตักบาตรเทโว  ขบวนแต่งกายด้วยชุด

ไทย  ชุดนางฟ้าเทวดา 
 

อัตราค่าบริการที่พัก 
 บ้านพักมี ๗ หลัง  รองรับได้ ๔๐-๕๐ คน 
 ค่าบริการ  ที่พักพร้อมอาหาร  เย็น, เช้า  ๒๕๐ บาท/คน 
 โปรแกรมท่องเที่ยว  ๒ วัน   คืน  ๘๐๐ บาท/คน  รวมค่าที่พัก    คืน  อาหาร ๒ มื้อ พร้อม

กิจกรรมน าเที่ยว 

 
 
 



 ๖๖ 
 

 โฮมสเตย์แบบห้องพักมี ๗ ห้อง  รองรับได้ ๓๐ คน 
 ค่าบริการห้องพัก ๕๐๐- ,๕๐๐ บาท/คน/คืน 
 สิ่งอ านวยความสะดวกในห้องพัก : พัดลม, เคร่ืองท าน้ าอุ่น, อุปกรณ์อาบน้ า, ตู้เย็น, 

โทรทัศน์ 
 สิ่งอ านวยความสะดวกนอกห้องพัก : ลานออกก าลังกาย  
 
 
 
 เมื่อวัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตแบบอดีตกลายมาเป็นสินค้าที่สามารถดึงดูดความ
สนใจจากนักท่องเที่ยว  สร้างอาชีพสร้างรายได้ที่ดีแก่ชุมชน  ส่งผลให้คนในชุมชนเร่ิมเสาะ
แสวงหาอดีต  แสวงหาความโบราณเพื่อน าออกมาเป็นจุดขาย  วัฒนธรรมบางอย่างเป็นวิถีเหมือน
เช่นในอดีต  แต่บางอย่างถูกประดิษฐ์ขึ้นเพื่อตอบสนองความพึงใจของผู้มาเยือน  เป็นต้นว่า  
ก๋วยเตี๋ยวในชามกะลามะพร้าว  ก๋วยเตี๋ยวซึ่งเป็นวัฒนธรรมการบริโภคแบบจีน  ถูกน ามาใส่ใน
กะลามะพร้าวเพื่อเพิ่มกลิ่นอายของความโบราณ  รวมไปถึงการแต่งกายชุดลาวพวน  ซึ่งผู้ถูก
สัมภาษณ์ท่านหนึ่งกล่าวว่า 

 
  ...ตอนแรกเราก็ไม่รู้ว่าแต่งอย่างไร  จึงนุ่งสีด าทั้งหมด 

ทั้งเสื้อและซิ่น  จนมีคนมาบอกว่าแต่งอย่างนี้ไม่ใช่ 
นี่เป็นชุดของไทยทรงด า  ตอนหลังจึงเปลี่ยนมา 
เป็นสีน้ าเงินแทน... 
(สถาพร  ศรีเจริญชอบ, สัมภาษณ์, ๓ มีนาคม ๒๕๕๕)  
 

หากแต่การประดิษฐ์หรือการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวก็ยังคงอยู่บนพื้นฐานของวัฒนธรรมเดิมบ้างไม่
มากก็น้อย 
 

 
 
 



 ๖๗ 
 

 
 

                   ภาพที่ ๘๙   คุณสถาพร  ศรีเจริญชอบ ในชุดลาวพวน 
 

ลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรมของลาวเวียงและลาวพวนในภาคตะวันออกปัจจุบัน  
(พ.ศ. ๒๕๐๔-๒๕๕๖) 
 ลาวเวียงและลาวพวนได้เข้ามาตั้งถิ่นฐานในภาคตะวันออกเป็นระยะเวลาสืบต่อกันมาก
ว่า ๖ ชั่วอายุคน  ต้องเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงที่หลากหลาย  แต่ลาวเวียงและลาวพวนก็ยังคง
รวมตัวกันตามกลุ่มชาติพันธุ์ของตน  เพื่อรักษาอัตลักษณ์ทางสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่ม         
ชาติพันธุ์เอาไว้  แม้บางอย่างจะลบเลือนหายไปเพราะถูกแทนที่ด้วยสิ่งใหม่  และหลายอย่างที่ยัง
ด ารงอยู่หากแต่ขาดความซับซ้อนดังเช่นอดีต 
 
 
 
 

 
 
 



 ๖๘ 
 

 สภาพท่ัวไปของชุมชนลาวเวียงและลาวพวนในภาคตะวันออกปัจจุบัน 
 ลาวเวียงและลาวพวนยังคงตั้งบ้านเรือนอยู่ที่เดิมเหมือนเมื่อคร้ังแรกเร่ิมที่บรรพบุรุษถูก

กวาดต้อนและเกลี้ยกล่อมให้เข้ามาตั้งถิ่นฐานในภาคตะวันออกของไทย  โดยหมู่บ้านของลาวเวียง

และลาวพวนจะตั้งอยู่สลับกับหมู่บ้านของคนไทยและคนจีน   กล่าวคือ (ณัฏฐ  อารี  พิไชย  มงคล  

สุรศักดิ์  สิงหวิบูลย์ , สัมภาษณ์, ๒๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๕  และสมพงษ์  ปุ้งข้อ, สัมภาษณ์,  ๙ 

กุมภาพันธ์ ๒๕๕๔) 

 จังหวัดปราจีนบุรี  มีชุมชนลาวเวียงและลาวพวนอยู่ในอ าเภอต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

 ชุมชนลาวเวียง 

 อ าเภอกบินทร์บุรี  ต าบลเมืองเก่า  ได้แก่  บ้านใต้  บ้านกลาง  บ้านเหนือ  บ้าน

หนองรี  บ้านโคกหอม  บ้านท่าข่อย  บ้านโนนคูณ 

 อ าเภอบ้านสร้าง  ต าบลบ้านสร้าง  ได้แก่  บ้านสร้าง  บ้านคลองสอง 

ชุมชนลาวพวน 

 อ าเภอศรีมโหสถ  ต าบลคู้ล าพัน  ได้แก่  บ้านคู้ล าพัน  บ้านไผ่ขาด 

 ต าบลโคกปีบ  ได้แก่  บ้านม่วงขาว  บ้านด่าน  บ้านโคกปีบ  บ้านโคกวัด  บ้านสระ

มะเขือ  บ้านหนองสะแก  บ้านหนองเรือ 

 ต าบลโคกไทย  ได้แก่  บ้านสระข่อย  บ้านโคกไทย  บ้านโคกมอญ  บ้านหนองเกตุ  

บ้านหนองแสง  บ้านโป่งตะเคียน 

 อ าเภอนาดี  ต าบลล าพันตา  ได้แก่  บ้านห้วย  บ้านแก้ง  บ้านแห่ 

 อ าเภอศรีมหาโพธิ  ต าบลดงกระทงยาม  ได้แก่  บ้านแล้ง  บ้านเหนือ  บ้านใหม่  

บ้านท้ายดง  บ้านดอนใหญ่  บ้านท้ายสะแก  บ้านหนองบัวหมู   

                                                           
  พื้นท่ีชายฝั่งทะเลภาคตะวันออกมีชาวจีนอพยพเข้ามาตั้งถ่ินฐานประกอบอาชีพเป็นจ านวนมากตั้งแต่จังหวัดฉะเชิงเทรา  ชลบุรี  

ระยอง  จันทบุรี  ตราด  รวมท้ังนครนายก  ปราจีนบุรี  และสระแก้ว (ภารดี  มหาขันธ,์ ๒๕๕๔, หน้า ๒๘๓) 

 
 
 



 ๖๙ 
 

     
ภาพที่ ๙๐   แผนที่แสดงที่ตั้งชุมชนลาวเวียงและลาวพวนจังหวัดปราจีนบุรี 

 
 จังหวัดฉะเชิงเทรา  มีชุมชนลาวเวียงและลาวพวนอยู่ในอ าเภอต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
 ชุมชนลาวเวียง 
 อ าเภอพนมสารคาม  ต าบลหนองแหน  ได้แก่  บ้านหนองแหน  บ้านหนองบัว  
บ้านซ าข่า  บ้านโคก  บ้านโพนตอง  บ้านหนองแวง  บ้านหนองอีบู ่
 ต าบลเกาะขนุน  ได้แก่  บ้านนาน้อย  บ้านหนองเสือ  บ้านซ าป่าหวาย 
 ต าบลเขาหินซ้อน  ได้แก่  บ้านหนองแสง 
 อ าเภอสนามชัยเขต  ต าบลคู้ยายหมี  ได้แก่  บ้านคู้ยายหมี  บ้านบางมะเฟือง     
บ้านโพนแดง  บ้านโพนทราย  บ้านโพนงาม  บ้านนาเลา  บ้านท่าม่วง  บ้านสระโบสถ์ 
 ต าบลท่าตะเกียบ  ได้แก่  บ้านอ่างเตย  บ้านหนองปรือน้อย 

ชุมชนลาวพวน 
 อ าเภอพนมสารคาม   ต าบลพนมสารคาม  ได้แก่   บ้านบาน  บ้านหนองรี  
บ้านเมืองกลาง  บ้านเมืองกาย  บ้านเชียงใต้  บ้านเตาเหล็ก  บ้านทุ้ม  บ้านราชฮ้วง  บ้านโฮง  บ้านหอ 
 ต าบลเมืองเก่า  ได้แก่  บ้านโพธิ์น้อย  บ้านโพธิ์ใหญ่  บ้านเมืองแมด  บ้านกองขวา  
บ้านกุมแลง  บ้านโพนตูม  บ้านตากแดด  บ้านนาเหล่าน้ า  บ้านเล้อ  บ้านฮ่อ  บ้านมาด  บ้านจอมศรี 
 ต าบลเมืองใหม่  ได้แก่  บ้านหนองขอน  บ้านหนองไฟไหม้  บ้านหนองปาเข็ง 

 
 
 



 ๗๐ 
 

 ต าบลหนองยาว  ได้แก่  บ้านแหลมไผ่ศรี  บ้านนาเหล่าบก  บ้านแล้ง  บ้านหนอง
ปาตอง  บ้านเมืองกัด 
 ต าบลท่าถ่าน  ได้แก่  บ้านท่าถ่าน  บ้านหนองเค็ด  บ้านโคกหัวข้าว  บ้านตลิ่งชัน 
 ต าบลบ้านซ่อง  ได้แก่  บ้านหัวกระสังข์  

 
            

 
           ภาพที่ ๙      แผนที่แสดงที่ตั้งชุมชนลาวเวียงและลาวพวนจังหวัดฉะเชิงเทรา 

 
 จังหวัดนครนายก  มีชุมชนลาวเวียงและลาวพวนอยู่ในอ าเภอต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
 ชุมชนลาวเวียง 
 อ าเภอเมืองนครนายก  ต าบลหินตั้ง  ได้แก่  บ้านท่าด่าน  บ้านท่าชัย  บ้านบุ่งเข้  
บ้านหนองสีเสียด  บ้านวังยาว 
 ต าบลศรีนาวา  ได้แก่  บ้านศรีนาวา  บ้านหนองจิก  บ้านสบกเขียว  บ้านโคกกรวด 
 ต าบลบ้านใหญ ่ ได้แก่  บ้านท่าข่อย  บ้านบุ่งกระเบา  บ้านโพธิ์ไทร 

ชุมชนลาวพวน 
 อ าเภอปากพลี  ต าบลหนองแสง  ได้แก่  บ้านคลองคล้า  บ้านขุมข้าว  บ้านหนอง
หัวลิง  บ้านเนินหินแร่  บ้านหนองแสง  บ้านหนองหัวลิงนอก  บ้านเหล่าเด่ิน 

 
 
 



 ๗  
 

 ต าบลท่าเรือ  ได้แก่  บ้านเกาะกา  บ้านแขมโค้ง  บ้านท่าประดิษฐ์ 
 ต าบลเกาะโพธิ์  ได้แก่  บ้านสะแกซึง 
 ต าบลเกาะหวาย  ได้แก่  บ้านเกาะหวาย  บ้านใหม่  บ้านฝ่ังคลอง  บ้านท่าแดง  
บ้านคลองตะเคียน   

 
              

 
 

    ภาพที่ ๙๒   แผนที่แสดงที่ตั้งชุมชนลาวเวียงและลาวพวนจังหวัดนครนายก 
 

 จังหวัดชลบุรี  มีชุมชนลาวเวียงอยู่ในอ าเภอพนัสนิคม  ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 ชุมชนลาวเวียง 
 อ าเภอพนัสนิคม   ต าบลหัวถนน  ได้แก่  บ้านกลาง  บ้านหนองบก  บ้านใต้      
บ้านทรายมูล 
 ต าบลไร่หลักทอง   ได้แก่   บ้านกลางคลองหลวง   บ้านไร่ยายชี   บ้านนา            
บ้านหนองเถร  บ้านคลองแบ่ง  บ้านนากลาง 
 ต าบลบ้านเซิด  ได้แก่  บ้านกลาง  บ้านใหญ่  บ้านศาลา  บ้านไผ่ล้อม  บ้านโพธิ์งาม  
 

 
 
 



 ๗๒ 
 

 จากการลงพื้นที่เก็บข้อมูลภาคสนามพบว่าชาวลาวที่ตั้งถิ่นฐานอยู่ในอ าเภอพนัสนิคม
ปัจจุบันคือ  ลาวเวียง  ซึ่งขัดแย้งกับข้อความที่ปรากฏอยู่ในพงศาวดารรัชกาลที่ ๒ และพระราช
พงศาวดารกรุงรัตนโกสินทร์รัชกาลที่ ๓ เล่ม ๒ ซึ่งเขียนโดยเจ้าพระยาทิพากรวงศ์  ระบุไว้อย่าง
ชัดเจนว่ากลุ่มชาวลาวที่เข้ามาตั้งถิ่นฐานในพนัสนิคมคือลาวที่อพยพมาจากเมืองนครพนมตั้งแต่
สมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย (ดูรายละเอียดในบทที่ ๒)  ยิ่งไปกว่านั้นใน พ.ศ.
๒๓๗๒ หลังการปราบกบฏเจ้าอนุวงศ์แล้ว  พระอินทรอาษาเจ้าเมืองพนัสนิคม  ยังได้ขึ้นไปเกลี้ย
กล่อมลาวเมืองนครพนมเอามาไว้ที่เมืองพนัสนิคมอีกรุ่นหนึ่ง  ดังปรากฏในพระราชพงศาวดาร
รัชกาลที่ ๓ ความว่า 
 

...พวกเมืองนครพนม  พระอินทรอาษาขึ้นไปเกลี้ยกล่อม 
   ก็เอามาไว้ที่เมืองพนัศนิคมกับด้วยลาวอาสาปากน้ า 
   ซึ่งไปตั้งอยู่ก่อน... 
   (เจ้าพระยาทิพากรวงศ์, ๒๕๐๔, หน้า  ๐๐) 

 
 สาเหตุที่ปัจจุบันอ าเภอพนัสนิคมมีลาวเวียงเข้ามาตั้งถิ่นฐานเป็นจ านวนมากนั้น  
สันนิษฐานว่าสืบเนื่องมาจากหลังการปราบกบฏเจ้าอนุวงศ์  ไทยได้ท าการกวาดต้อนลาวเวียงแล้ว
ส่งเข้ามาตั้งถิ่นฐานในภาคตะวันออกของไทย  ได้แก่  เมืองปราจีนบุรี  ฉะเชิงเทรา  นครนายก  และ
ชลบุรีเป็นจ านวนมาก  หากแต่รัฐบาลไทยได้ท าการควบคุมชาวลาวเหล่านี้ไว้ภายใต้ระบบไพร่  
ดังนั้นการย้ายถิ่นฐานของชาวลาวจากเมืองหนึ่งไปอยู่อีกเมืองหนึ่งจึงเป็นสิ่งที่กระท าได้ยาก  
ภายหลังการยกเลิกระบบไพร่ในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว  การย้ายถิ่นฐานของ
ชาวลาวจึงท าได้สะดวกขึ้น  ประกอบกับชาวลาวในมณฑลปราจีนบุรี   เพิ่มจ านวนขึ้นอย่างรวดเร็ว  
ดังปรากฏว่าใน พ.ศ.๒๔๔๙  จ านวนประชากรลาวเพิ่มขึ้นจากปี    พ.ศ.๒๔๔๘  คือชายลาวจาก
จ านวน ๔๒,๒ ๖ คน เป็น ๔๔,๘ ๔ คน  เพิ่มขึ้น ๒,๕๙๘ คน  หญิงลาวในปี พ.ศ.๒๔๔๘ มี 

                                                           
 พระอินทรอาษา  เป็นชาวลาวนครพนมซ่ึงพระบาทสมเด็จพระน่ังเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ แต่งตั้งให้เป็นเจ้าเมือง

พนัสนิคม โดยปกติแล้วต าแหน่งดังกล่าวผู้ที่ได้รับแต่งตั้งต้องเป็นขุนนางไทยเท่าน้ัน  จะมียกเว้นอยู่เพียง ๒ แห่ง  คือ  สระบุรีและพนัสนิคมท่ีเจ้า

เมืองเป็นชาวลาว  สาเหตุท่ีเป็นเช่นน้ีเน่ืองจากเมืองสระบุรีและพนัสนิคมมีชาวลาวตั้งถ่ินฐานอยู่เป็นจ านวนมาก  ดังน้ันการตั้งชาวลา วด้วยกัน

ขึ้นมาเป็นเจ้าเมืองจะส่งผลให้การปกครองเป็นไปอย่างราบร่ืน  เน่ืองจากผู้ปกครองและผู้ถูกปกครองเป็นคนเชื้อสายเดียวกัน  จึงมีความเข้าใจกัน

เป็นอย่างดีกว่าการถูกขุนนางไทยปกครอง 

 หลังจากพระอินทรอาษา (ต้นตระกูลทุมมานนท์) เสียชีวิต  ก็ยังคงปรากฏว่าบุตรหลานของพระอินทรอาษาได้รับเลือกให้ด ารง

ต าแหน่งเจ้าเมืองพนัสนิคมสืบต่อมาอีก ๔ ชั่วอายุคน  ได้แก่  ท้าวทุม  ทุมมานนท์  หลวงภักดีสงคราม(นิล  ทุมมานนท์)  และท้าวบุญจันทร์  ทุม

มานนท์ 

 
 
 



 ๗๓ 
 

๔ , ๘๓ คน  ปี พ.ศ.๒๔๔๙ มี ๔๔,๙๘๓ คน  เพิ่มขึ้น ๓,๘๐๐ คน  รวมจ านวนชายหญิงลาวที่
เพิ่มขึ้น  คือ  ๖,๓๙๘ คน(กองจดหมายเหตุแห่งชาติ, ร.ศ.  ๓- ๒๖, T -( - ๗)/ ๒, ม-ร.๕)  
ดังนั้นจึงต้องการพื้นที่ส าหรับกระจายประชากร  ลาวเวียงจากเมืองใกล้เคียงจึงย้ายถิ่นฐานเข้าไปอยู่
ในเมืองพนัสนิคมแล้วผสมกลมกลืนกับลาวนครพนมซึ่งตั้งถิ่นฐานอยู่ก่อนไปจนหมดสิ้น   

 
 

 
 
 

ภาพที่ ๙๓   แผนที่แสดงที่ตั้งชุมชนลาวเวียงและลาวพวนจังหวัดชลบุรี 
 

 
 
 
 
 

 
 
 



 ๗๔ 
 

 จ านวนประชากรลาวเวียงและลาวพวนในภาคตะวันออกปัจจุบัน 
 จ านวนประชากรลาวเวียงและลาวพวนที่ตั้งถิ่นฐานอยู่ใน ๔ จังหวัดภาคตะวันออก
ปัจจุบัน  สามารถแยกได้ตามตารางดังต่อไปนี้ 
 
ตารางที่ ๔ จ านวนประชากรลาวเวียงและลาวพวนใน ๔ จังหวัดภาคตะวันออก  
 

จังหวัด จ านวนประชากร(คน) 

ลาวเวียง ลาวพวน 

๑.ปราจีนบุรี  ๒,๓๖๘ ๒๒,๘๐๗ 

๒.ฉะเชิงเทรา   ,๐ ๒ ๕๔,๗๑๔ 

๓.นครนายก  ๓,๖๔๙ ๒๑,๖๙๙ 

๔.ชลบุรี ๓๔,๔๐๗ - 

รวม ๗๑,๔๓๖ ๙๙,๒๒๐ 

      (ข้อมูลจาก: องค์การบริหารส่วนต าบล  ศูนย์ข้อมูลประเทศไทยและ 
                          มูลนิธิชมรมไทยพวนแห่งประเทศไทย) 
 

 ลักษณะบ้านเรือน 
 ภายในหมู่บ้านลาวเวียงและลาวพวนปัจจุบัน  เรือนไม้โบราณแบบดั้งเดิมมีเหลืออยู่เพียง
ไม่กี่หลัง  หากมีการปลูกสร้างบ้านใหม่  ส่วนใหญ่นิยมสร้างแบบก่ออิฐฉาบปูนตามสมัยนิยมโดย
การจ้างช่างก่อสร้าง  พิธีรีตองตลอดจนคติความเชื่อต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับการสร้างหรือต่อเติมบ้านก็
ไม่ได้เคร่งครัดเหมือนเช่นในอดีต  ที่ยังคงปฏิบัติกันอยู่เป็นประเพณีคือ  การลงเสาเอก  (เสาแฮก)  

                                                           
  จ านวนประชากรลาวเวียงและลาวพวนใน ๔ จังหวัดภาคตะวันออกท่ีแสดงตามตารางเป็นจ านวนประชากรโดยประมาณตั้งแต่ พ.ศ.๒๕๕ -๒๕๕๕  

 

 
 
 



 ๗๕ 
 

ซึ่งมีขั้นตอนการเซ่นไหว้แบบเรียบง่าย  เคร่ืองเซ่นประกอบด้วย  กล้วย  อ้อย  ข้าวสาร  มีการผูกผ้า
ที่หัวเสา  จากนั้นจึงน าเสาลงหลุมเป็นอันเสร็จพิธี 
 แม้ว่ารูปแบบในการสร้างบ้าน  รวมทั้งคติความเชื่อเกี่ยวกับการสร้างบ้านของลาวเวียง
และลาวพวนในภาคตะวันออกปัจจุบันจะเปลี่ยนแปลงไป  แต่สิ่งหนึ่งที่ยังคงอยู่คู่กับบ้านของลาว
เวียงและลาวพวนมาตลอด  นั่นคือ  ศาลพระภูมิและศาลปู่ตาบริเวณมุมบ้านด้านทิศตะวันออก  
แม้ว่ารูปทรงของศาลพระภูมิและศาลปู่ตาจะสวยงามทันสมัยแต่สิ่งนี้ยังคงสะท้อนให้เห็นถึงความ
เชื่อของลาวเวียงและลาวพวนที่มีต่อวิญญาณผีบรรพบุรุษซึ่งสืบทอดต่อกันมาว่าการเซ่นไหว้ศาลปู่
ตาจะท าให้ลูกหลานอยู่เย็นเป็นสุข  

 

 
ภาพที่ ๙๔   ศาลพระภูมิ(ซ้าย)และศาลปู่ตา(ขวา)รูปทรงสวยงามบริเวณมุมบ้านด้านทิศตะวันออก 

 
 องค์ประกอบส าคัญอีกสิ่งหนึ่งภายในบริเวณบ้านของลาวเวียงและลาวพวนในอดีต  คือ  
ยุ้งข้าว  หรือเล้าข้าว  จากการส ารวจภาคสนามพบว่า  บ้านของลาวเวียงและลาวพวนรุ่นใหม่จะไม่มี
ยุ้งข้าว  เนื่องจากปัจจุบันหลังการเก็บเกี่ยวและนวดข้าวแล้ว  ลาวเวียงและลาวพวนจะขายข้าวให้กับ
โรงสีทันที  ไม่ได้เก็บไว้บริโภคเหมือนในอดีต  ยุ้งข้าวจึงไม่มีความจ าเป็นอีกต่อไป  บ้านเก่าแก่บาง
หลังยุ้งข้าวถูกรื้อเปลี่ยนเป็นร้านขายของช าเพื่อให้ลูกหลานได้มีอาชีพท ากิน  บางหลังใช้ยุ้งข้าวเป็น

 
 
 



 ๗๖ 
 

สถานที่เก็บเคร่ืองมือท าการเกษตร  และบางหลังยุ้งข้าวถูกขอซื้อไปโดยพ่อค้าซื้อขายไม้ (เจือ     
ปากคลอง, สัมภาษณ์, ๓๐ เมษายน ๒๕๕๕)  
 การประกอบอาชีพ 
 อาชีพของลาวเวียงและลาวพวนในภาคตะวันออกปัจจุบัน  ได้แก่ 
 การท านา  ยังคงเป็นอาชีพหลักของลาวเวียงและลาวพวน  ที่นาส่วนใหญ่จะอยู่บริเวณ
รอบหมู่บ้าน  ผลผลิตจากนาข้าวของลาวเวียงและลาวพวนใน ๔ จังหวัดภาคตะวันออกจัดว่าเป็น
ผลผลิตคุณภาพระดับต้น ๆ ของประเทศ  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง  ข้าวหอมมะลิ 
 วิธีการท านา  

  ปัจจุบันลาวเวียงและลาวพวนในภาคตะวันออกท านา ๒-๓ คร้ังในรอบปี  หรือ

อาจถึง ๕ คร้ังต่อ ๒ ปี  การท านาแต่ละคร้ังมีการใช้เทคโนโลยีการผลิต  เช่น  การใช้อัตราเมล็ด

พันธุ์ค่อนข้างสูง  การใช้ปุ๋ยเคมี  โดยชาวนาส่วนใหญ่ไม่ค านึงถึงต้นทุนการผลิต  แต่จะเน้นที่การ

ได้ผลผลิตสูงเป็นส าคัญ  นาที่นิยมท ามีอยู่ด้วยกัน ๒ วิธี  คือ  การท านาด า  และการท านาหว่าน    

ซึ่งมีขั้นตอนต่าง ๆ ดังนี้ 

   .การท านาด า  ชาวนาจะน าเมล็ดข้าวไปเพาะในแปลงที่เตรียมไว้ (แปลงกล้า)

เพื่อให้เมล็ดข้าวงอกเป็นต้นกล้า  แล้วจึงถอนต้นกล้าไปปักลงในกระทงนาที่เตรียมเอาไว้  ดูแล

รักษาจนข้าวให้ผลผลิต  นาด านิยมท าในพื้นที่ที่มีแรงงานเพียงพอ  ซึ่งมีขั้นตอนดังต่อไปนี้ (แกะ  

เข็มลาย  และสงบ  ทองค า, สัมภาษณ์, ๒ ตุลาคม ๒๕๕๕) 

 การเตรียมดิน 

          การเตรียมดินส าหรับการท านาต้องค านึงถึงสภาพแวดล้อม เช่น น้ า ภูมิอากาศ 

ลักษณะพื้นที่  ตลอดจนรูปแบบวิธีการท านา  การท านาด าและการท านาหว่านมีวิธีการเตรียมดิน

เหมือนกันแยกได้เป็น ๓ ขั้นตอนคือ  การไถดะ  ไถแปร และการคราด 

 การไถดะ   เป็นการไถคร้ังแรกตามแนวยาวของพื้นที่กระทงนา  การไถดะมี

จุดประสงค์เพื่อพลิกหน้าดินให้ดินชั้นล่างขึ้นมาสัมผัสอากาศ  ออกซิเจน  และเป็นการตากดินเพื่อ

ท าลายวัชพืช  โรคพืชบางชนิด  หลังจากไถดะชาวนาจะตากดินเอาไว้เป็นเวลา  -๒ สัปดาห์ 

 การไถแปร  หลังจากตากดินเอาไว้เป็นเวลาพอสมควรแล้วจึงท าการไถแปรเพื่อ

พลิกดินกลับขึ้นมาอีกคร้ัง  การไถแปรจะช่วยท าลายวัชพืชที่ขึ้นใหม่  รวมทั้งเป็นการย่อยดินให้มี

 
 
 



 ๗๗ 
 

ขนาดเล็กลง  จ านวนคร้ังของการไถแปรขึ้นอยู่กับชนิดและปริมาณของวัชพืช  ลักษณะดิน  

ตลอดจนระดับน้ าในพื้นที่นา  แต่โดยทั่วไปนิยมไถแปรเพียงคร้ังเดียว 

 การคราด  เพื่อเอาเศษวัชพืชออกจากกระทงนา  และย่อยดินให้มีขนาดเล็กลงอีก

จนกระทั่งเหมาะแก่การเจริญเติบโตของต้นข้าว  ทั้งยังเป็นการปรับระดับพื้นที่ให้มีความสม่ าเสมอ  

เพื่อสะดวกในการควบคุมดูแลการให้น้ า 

 การตกกล้า 

 การตกกล้า  คือ  การเตรียมต้นกล้าให้ได้ต้นที่แข็งแรง  เมื่อน าไปปักด าก็จะได้ข้าว

ที่เจริญเติบโตได้รวดเร็วและมีโอกาสให้ผลผลิตสูง  โดยชาวนาจะเพาะเมล็ดข้าวเปลือกให้มีรากงอก

ยาว ๓-๕ มิลลิเมตร  จากนั้นจึงน าไปหว่านในแปลงกล้า  ช่วงระยะ ๗ วันแรกต้องควบคุมระดับน้ า

ไม่ให้ท่วมแปลงกล้า  และสามารถถอนต้นกล้าไปปักด าได้เมื่อมีอายุประมาณ ๒๐-๓๐ วัน  ต้นกล้า

ที่แข็งแรงดีต้องมีการเจริญเติบโตและความสูงสม่ าเสมอกันทั้งแปลง  มีกาบใบสั้น  มีรากมากและ

รากขนาดใหญ่  ไม่มีโรคและแมลงท าลาย  ขั้นตอนของการตกกล้ามีดังนี้  

 การเตรียมเมล็ดพันธุ์   เมล็ดพันธุ์ที่ใช้ตกกล้าต้องเป็นเมล็ดพันธุ์ที่บริสุทธิ์ 

ปราศจากสิ่งเจือปน  มีเปอร์เซ็นต์ความงอกสูง (ไม่ต่ ากว่า ๘๐ เปอร์เซ็นต์)  ปราศจากการท าลายของ

โรคและแมลง 

 การแช่และคลุมเมล็ดพันธุ์  น าเมล็ดพันธุ์ที่เตรียมไว้บรรจุในภาชนะแล้วน าไปแช่

ในน้ าสะอาดนานประมาณ  ๒-๒๔ ชั่วโมง  จากนั้นน าเมล็ดพันธุ์ขึ้นมาวางบนพื้นที่ที่น้ าไม่ขังและ

มีอากาศถ่ายเทดี  น ากระสอบป่านชุบน้ าจนชุ่มมาปิดคลุมเมล็ดพันธุ์ไว้  รดน้ าทุกเช้าและเย็นเพื่อ

รักษาความชุ่มชื้น คลุมเมล็ดพันธุ์ไว้นานประมาณ ๓๐-๔๘ ชั่วโมง  เมล็ดข้าวจะงอกขนาด ตุ่มตา (มี

ยอดและรากเล็กน้อยโดยรากจะยาวกว่ายอด) พร้อมที่จะน าไปหว่านได้ (สายันณ์  แก้วทับ, 

สัมภาษณ์, ๒ ตุลาคม ๒๕๕๕) 

 ในการคลุมเมล็ดพันธุ์ควรวางเมล็ดพันธุ์ไว้ในที่ร่ม  ไม่ถูกแสงแดดโดยตรง  และ

ขนาดของกองเมล็ดพันธุ์ต้องไม่โตมากเกินไป  หรือบรรจุถุงขนาดใหญ่เกินไป  เพื่อไม่ให้เกิดความ

ร้อนสูงในกองข้าว  เพราะถ้าอุณหภูมิสูงมากเกินไปเมล็ดพันธุ์ข้าวจะตาย  แต่หากอุณหภูมิพอเหมาะ

ข้าวจะงอกเร็ว และสม่ าเสมอกันตลอดทั้งกอง  

 
 
 



 ๗๘ 
 

 การตกกล้าของลาวเวียงและลาวพวนในภาคตะวันออกมีอยู่ด้วยกันหลายวิธี  

ขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อมและวัตถุประสงค์  เช่น  การตกกล้าบนดินเปียก (ท าเทือก)  การตกกล้าบน

ดินแห้ง และการตกกล้าใช้กับเคร่ืองปักด าข้าว 

 การตกกล้าบนดินเปียก หรือการตกกล้าเทือก  เป็นวิธีที่ชาวนาคุ้นเคยกันดี  การตก

กล้าแบบนี้จะต้องมีน้ าหล่อเลี้ยงอยู่เสมอ  การดูแลรักษาไม่ยุ่งยากและความสูญเสียจากการท าลาย

ของศัตรูข้าวมีน้อย  มีขั้นตอนการปฏิบัติดังนี้ (แกะ  เข็มลาย, สัมภาษณ์, ๒ ตุลาคม ๒๕๕๕) 

 การเตรียมดิน  ปฏิบัติเช่นเดียวกับแปลงปักด า  แต่เพิ่มความพิถีพิถันในการเก็บ

ก าจัดวัชพืชและการปรับระดับเทือกให้ราบเรียบสม่ าเสมอมากขึ้น  

 การเพาะเมล็ดพันธุ์ ปฏิบัตติามขั้นตอนของการเตรียมเมล็ดพันธุ์  การแช่และคลุม

เมล็ดพันธุ์  โดยใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ ๕๐-๖๐ กรัมต่อตารางเมตร หรือประมาณ ๘๐-๙๐ กิโลกรัม     

จะได้กล้าส าหรับปักด าได้ประมาณ  ๕-๒๐ ไร่  

 การหว่านเมล็ดพันธุ์ ปล่อยน้ าแปลงกล้าให้แห้ง  ท าเทือกให้ราบเรียบสม่ าเสมอ  

น าเมล็ดพันธุ์ที่เพาะงอกดีแล้วมาหว่านให้กระจายทั่วตลอดแปลง  ควรหว่านเมล็ดพันธุ์ตอนบ่าย

หรือตอนเย็น  เพื่อหลีกเลี่ยงแสงแดดตอนเที่ยงที่มีความร้อนแรงมากซึ่งอาจท าให้เมล็ดข้าวตายได้ 

 การให้น้ า ถ้าตกกล้าไม่มากนัก  หลังจากหว่านเมล็ดพันธุ์แล้วหนึ่งวันต้องสาดน้ า

รดให้กระจายทั่วแปลง  ประมาณ ๓-๕ วันกล้าจะสูงพอที่จะไขน้ าเข้าท่วมแปลงได้  แต่ถ้าตกกล้า

มาก  ไม่สามารถที่จะสาดน้ ารดได้  ต้องปล่อยน้ าหล่อเลี้ยงระหว่างแปลงย่อยประมาณ ๓-๕ วัน  

เมื่อต้นกล้าสูงจึงไขน้ าเข้าท่วมแปลง  แล้วค่อยเพิ่มระดับขึ้นเร่ือย ๆ ตามความสูงของต้นกล้าจน    

น้ าท่วมผิวดินตลอด  ควรปล่อยน้ าหล่อเลี้ยงไว้ในระดับลึกประมาณ ๕- ๐ เซนติเมตร จนกว่าจะ

ถอนกล้าไปปักด า 

 การตกกล้าบนดินแห้ง  การตกกล้าโดยวิธีนี้จะท าเมื่อฝนไม่ตกตามปกติและไม่มี

น้ าเพียงพอที่จะท าเทือกเพื่อตกกล้าได้  แต่มีน้ าพอที่จะใช้รดแปลงกล้า  มีขั้นตอนการปฏิบัติดังนี้ 

(แกะ  เข็มลาย, สัมภาษณ์, ๒ ตุลาคม ๒๕๕๕) 

 การเตรียมดิน เลือกแปลงที่ดอนน้ าไม่ท่วม  มีการระบายน้ าดี  อยู่ใกล้แหล่งน้ าที่จะ

น ามารดแปลง  ท าการไถดะตากดินให้แห้ง  แล้วไถแปร  คราดดินให้แตกละเอียด  เก็บวัชพืชออก  

ปรับระดับดินให้ราบเรียบ  

 
 
 



 ๗๙ 
 

 การหว่านเมล็ดพันธุ์ ท าได้ ๒ แบบ  คือ 

  . การหว่านข้าวแห้ง  คือการหว่านเมล็ดพันธุ์ลงในแปลงโดยตรง  โดยไม่ต้อง

เพาะเมล็ดให้งอกก่อน  ใช้อัตราเมล็ดพันธุ์ประมาณ ๔.๕-๘ กิโลกรัมต่อไร่  แล้วคราดกลบเมล็ด

พันธุ์ให้จมดินพอประมาณ  อย่าให้จมมาก  เพราะจะท าให้เมล็ดงอกช้าและโคนกล้าอยู่ลึกท าให้

ถอนยาก 

 ๒. การหว่านข้าวงอก  คือการเพาะเมล็ดให้งอกขนาดตุ่มตา (วิธีการเพาะ

เช่นเดียวกับการตกกล้าบนดินเปียก) อัตราเมล็ดพันธุ์เช่นเดียวกับการหว่านข้าวแห้ง  ควรหว่านตอน

บ่ายหรือเย็น  หว่านแล้วคราดกลบ  รดน้ าให้ชุ่มทันทีหลังการหว่าน  

 การให้น้ า  สามารถทิ้งไว้คอยฝนได้ ๗- ๐ วัน  แต่ถ้าไม่มีฝนตกให้รดน้ าให้ชุ่ม  

และต้องรดน้ าติดต่อกันทุก ๆ วัน  โดยรดวันละ ๓ คร้ัง  เมื่อข้าวงอกโผล่พ้นดินประมาณ   

เซนติเมตรหากมีน้ าพอก็ปล่อยน้ าเข้าหล่อร่องทางเดินให้เต็มร่อง เพื่อให้แปลงกล้าชุ่มทั่วกัน         

แต่หากไม่มีน้ าเพียงพอต้องใช้วิธีรดน้ าให้ดินชุ่ม  หรืออาศัยน้ าฝนจนกว่าจะถอนกล้าไปปักด าได้ 

 การตกกล้าใช้กับเคร่ืองปักด าข้าว  เนื่องจากเคร่ืองปักด าข้าวมีหลากหลายยี่ห้อ  

และมีกรรมวิธีรายละเอียดแตกต่างกัน  ดังนั้นการตกกล้าเพื่อใช้กับเคร่ืองเหล่านี้ส่วนใหญ่จึงมักมี

ค าแนะน าบอกมาพร้อมกับตัวเคร่ือง 

 การปักด า 

 การปักด าควรท าเป็นแถวเพราะจะง่ายต่อการก าจัดวัชพืช  การใส่ปุ๋ย  การพ่นยา

ก าจัดโรคแมลง  และยังท าให้ข้าวแต่ละกอมีโอกาสได้ รับอาหารและแสงแดดอย่างทั่วถึงกัน     

ระยะในการปักด านั้นขึ้นอยู่กับชนิดและพันธุ์ข้าว  ส าหรับลาวเวียงและลาวพวนในภาคตะวันออก

นิยมปลูกพันธุ์ข้าวไวแสงหรือข้าวนาปี  ซึ่งควรใช้ระยะปักด า ๒๕x๒๕ เซนติเมตร  ปักด าต้นกล้า

จับละ ๓-๕ ต้นให้ลึกประมาณ ๓-๕ เซนติเมตร  จะท าให้ข้าวแตกกอใหม่ได้เต็มที่  การปักด าลึก

เกินไปจะส่งผลให้ข้าวตั้งตัวได้ช้าและแตกกอได้น้อย  นอกจากนั้นยังไม่ควรตัดใบกล้าเพราะการตัด

ใบกล้าจะท าให้เกิดแผลที่ใบ  ส่งผลให้โรคเข้าท าลายต้นกล้าได้ง่าย  ควรตัดใบในกรณีที่มีความ

จ าเป็นจริง ๆ เช่น  ใช้กล้าอายุมาก  มีใบยาว  ต้นสูง  หรือมีลมแรง  เมื่อปักด าแล้วจะท าให้ต้นกล้าล้ม  

ยิ่งไปกว่านั้นการใช้กล้าอายุที่เหมาะสมยังท าให้ข้าวตั้งตัวได้เร็ว  แตกกอได้มาก  และให้ผลผลิตสูง  

อายุกล้าที่เหมาะสมส าหรับปักด าของพันธุ์ข้าวไวแสงคือกล้าที่มีอายุประมาณ ๒๕-๓๐ วัน  ส่วน

 
 
 



 ๘๐ 
 

ระดับน้ าในการปักด าควรให้มีระดับน้ าในนาน้อยที่สุด  เพียงแค่คลุมผิวดินเพื่อป้องกันวัชพืชและ

ประคองต้นข้าวไว้ไม่ให้ล้ม  การควบคุมระดับน้ าหลังปักด าเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่ง  เพราะระดับน้ า

ลึกจะท าให้ต้นข้าวแตกกอน้อย  ผลผลิตต่ า  ดังนั้นจึงควรควบคุมระดับน้ าให้มีความลึกประมาณ    

  ฝ่ามือ (๒๐ เซนติเมตร) (แกะ  เข็มลาย, สัมภาษณ์, ๒ ตุลาคม ๒๕๕๕) 

๒. การท านาหว่าน  เป็นการปลูกข้าวโดยการหว่านเมล็ดลงไปในนาที่เตรียมพื้นที่

ไว้แล้วโดยตรง  เป็นวิธีการที่นิยมมากในปัจจุบัน  เนื่องจากประหยัดแรงงานและเวลา  การท านา

หว่านแบ่งเป็น ๒ วิธี  คือ (สมจิตร  จันทร์แตน, สัมภาษณ์, ๒ ตุลาคม ๒๕๕๕) 

 . นาหว่านข้าวแห้ง  เป็นการหว่านเมล็ดข้าวเพื่อคอยฝน  ซึ่งจะมีชื่อเรียกแตกต่าง

กันไปตามวิธีปฏิบัติ  ได้แก่ 

 การหว่านส ารวย  เป็นการหว่านในสภาพดินแห้ง  เนื่องจากฝนยังไม่ตก  โดย

หว่านเมล็ดข้าวลงไปหลังจากการไถแปรคร้ังสุดท้ายแล้วไม่ต้องคราดกลบ  เมล็ดข้าวจะตกลงไปอยู่

ในระหว่างก้อนดิน  เมื่อฝนตกเมล็ดข้าวจงึงอกขึ้นเป็นต้น 

 การหว่านหลังขี้ไถ  เป็นการหว่านในสภาพที่มีฝนตกลงมาแล้ว   และมีน้ าขังอยู่ใน

กระทงนา  ชาวนาจะท าการไถแปร  หว่านเมล็ดพันธุ์ข้าว  แล้วคราดกลบทันที  

๒. นาหว่านข้าวงอก  เรียกอีกอย่างหนึ่งว่าหว่านน้ าตมหรือหว่านเพาะเลยซึ่งเป็น

วิธีที่นิยมกันอย่างแพร่หลาย  ท าโดยการหว่านเมล็ดข้าวที่ถูกเพาะให้รากงอกก่อนที่จะน าไปหว่าน

ในแปลงนา  เพราะหากไม่เพาะเมล็ดก่อน  หลังจากหว่านแล้วเมล็ดข้าวอาจเน่าเสียได้  การเพาะ

เมล็ดข้าวท าโดยการน าเมล็ดพันธุ์ใส่กระบุงแล้วน าไปแช่น้ าเพื่อให้เมล็ดที่มีน้ าหนักเบาหรือลีบลอย

ขึ้นมาแล้วคัดทิ้ง  น าเมล็ดที่ได้ถ่ายลงกระบุงที่มีหญ้าแห้งกรุไว้  หมั่นรดน้ า  จนเมล็ดพันธุ์ข้าวที่

เพาะงอกมีขนาดตุ่มตา  คือ  มีรากงอกประมาณ  -๒ มิลลิเมตร  จึงน าไปหว่านลงในกระทงนาซึ่งมี

การเตรียมดินจนเป็นเทือก  

การท านาหว่านน้ าตมให้ได้ผลดีนั้นจะต้องปรับพื้นที่นาให้สม่ าเสมอ  การปรับ

พื้นที่นาหรือการปรับเทือกให้สม่ าเสมอจะท าให้ควบคุมน้ าได้สะดวก  การงอกของข้าวดีเติบโต

สม่ าเสมอ  เพราะเมล็ดข้าวมักตายหากตกลงไปในแอ่งหรือหลุมที่มีน้ าขัง  เว้นแต่กรณีดินเป็นกรด

จัด  ละอองดินตกตะกอนเร็วเท่านั้นที่ต้นข้าวสามารถขึ้นได้  นอกจากนั้นการปรับพื้นที่ให้สม่ าเสมอ

ยังช่วยควบคุมการงอกของวัชพืชซึ่งเป็นปัญหาส าคัญของการท านาหว่านน้ าตมได้อีกด้วย  การปรับ

 
 
 



 ๘  
 

พื้นที่ท าเทือกควรท าก่อนหว่านข้าวหนึ่งวัน เพื่อให้ดินตกตะกอนดีเสียก่อน  แล้วแบ่งกระทงนา

ออกเป็นแปลงย่อย ๆ ขนาดกว้าง ๓-๕ เมตร  ยาวตามความยาวของกระทงนา  ทั้งนี้แล้วแต่

ความสามารถของคนหว่าน  ถ้าคนหว่านมีความช านาญอาจแบ่งให้กว้างกว่านี้ก็ได้  

การเตรียมเมล็ดพันธุ์ 

การเตรียมเมล็ดพันธุ์สามารถแยกได้ตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ (รุ่งทิพย์  เกษมณี, 

สัมภาษณ์, ๒ ตุลาคม ๒๕๕๕) 

  . ตรวจความบริสุทธิ์ของเมล็ดพันธุ์   โดยพิจารณาว่าเมล็ดพันธุ์ที่จะน าไปใช้มี

เมล็ดข้าวพันธุ์อ่ืนหรือเมล็ดวัชพืชปนหรือไม่  เมล็ดพันธุ์ที่ดีต้องไม่มีโรคหรือแมลงท าลาย  รูปร่าง

เมล็ดมีความสม่ าเสมอ  ถ้าพบว่ามีเมล็ดข้าวพันธุ์อ่ืนหรือเมล็ดวัชพืชปน  หรือมีโรค แมลงท าลายก็

ไม่ควรน ามาใช้ท าพันธุ์  

 ๒. ทดสอบความงอก  โดยการน าเมล็ดพันธุ์ข้าวจ านวน  ๐๐ เมล็ด  มาเพาะเพื่อดู

เปอร์เซ็นต์ความงอก  อาจท าซ้ า ๓-๔ คร้ังเพื่อความแน่นอน  เมื่อทราบว่าเมล็ดงอกกี่เปอร์เซ็นต์ก็

สามารถค านวณปริมาณพันธุ์ข้าวที่จะใช้ได้ถูกต้อง  

 ๓. คัดเมล็ดพันธุ์  เพื่อให้ได้เมล็ดที่แข็งแรง  มีน้ าหนักเมล็ดดีที่เรียกว่าข้าวเต็ม

เมล็ด  การคัดเมล็ดพันธุ์จะท าให้ได้ต้นข้าวที่เจริญเติบโตแข็งแรง 

อัตราเมล็ดพันธุ์ 

อัตราเมล็ดพันธุ์ที่ใช้ในการท านาหว่านน้ าตมขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายประการ  

กล่าวคือ  ถ้ามีการเตรียมดินไว้ดี  มีเทือกอ่อนนุ่ม  พื้นดินปรับได้ระดับ  เมล็ดพันธุ์ที่ใช้เพียง ๗-๘ 

กิโลกรัม  หรือ   ถังต่อไร่  ก็เพียงพอที่จะท าให้ได้ผลผลิตสูง  แต่ถ้าพื้นที่ปรับได้ไม่ดี  การระบายน้ า

ท าได้ยาก  รวมถึงอาจมีการท าลายของนก  หนู  หลังจากหว่าน  เมล็ดพันธุ์ที่ใช้หว่านควรมากขึ้น

เพื่อชดเชยการสูญเสีย  ดังนั้นเมล็ดพันธุ์ที่ใช้ควรเป็น  ๕-๒๐ กิโลกรัมต่อไร่ (รุ่งทิพย์  เกษมณี, 

สัมภาษณ์, ๒ ตุลาคม ๒๕๕๕) 

การหว่าน  

ควรหว่านให้สม่ าเสมอทั่วแปลง  ข้าวจะได้รับธาตุอาหาร  แสงแดด  และ

เจริญเติบโตสม่ าเสมอกัน  ท าให้ได้ผลผลิตสูง  การหว่านท าโดยการเดินหว่านในร่องแคบ ๆ ที่ท าไว้  

เมล็ดพันธุ์ที่ใช้หว่านแต่ละแปลงย่อยควรแบ่งออกเป็นส่วน ๆ ตามขนาดและจ านวนแปลงย่อย  เพื่อ

 
 
 



 ๘๒ 
 

เมล็ดข้าวที่หว่านลงไปจะได้สม่ าเสมอทั่วทั้งแปลง  ในนาที่เป็นดินทรายมีตะกอนน้อยหลังจากท า

เทือกแล้วควรหว่านทันที  กักน้ าไว้หนึ่งคืนแล้วจึงระบายออกจะท าให้ข้าวงอกและจับดินดียิ่งขึ้น 

(สมจิตร  จันทร์แตน, สัมภาษณ์, ๒ ตุลาคม ๒๕๕๕) 

 การดูแลรักษา 

 การท านาหว่านน้ าตมจะต้องมีการดูแลให้ต้นข้าวงอกดีโดยพิจารณาถึงปัจจัยต่างๆ 

ดังนี ้(รุ่งทิพย์  เกษมณี, สัมภาษณ์, ๒ ตุลาคม ๒๕๕๕) 

  . พันธุ์ข้าว การใช้พันธุ์ข้าวนาปีซึ่งมีล าต้นสูงควรท าการหว่านข้าวให้ล่าช้า  ให้

อายุข้าวจากหว่านถึงออกดอกประมาณ ๗๐-๘๐ วัน  เนื่องจากความยาวแสงจะลดลง  จะท าให้ต้น

ข้าวเต้ียลง เนือ่งจากถูกจ ากัดเวลาในการเจริญเติบโตทางต้นและทางใบ  ท าให้ต้นข้าวแข็งขึ้นและ

ไม่ล้มง่าย  

 ๒. ระดับน้ า  ผลผลิตข้าวจะสูงหรือต่ าขึ้นอยู่กับการควบคุมระดับน้ าเป็นส าคัญ 

โดยเฉพาะตั้งแต่เร่ิมหว่านจนข้าวแตกกอระดับน้ าไม่ควรเกิน ๕ เซนติเมตร  เมื่อข้าวแตกกอเต็มที่

ระดับน้ าอาจเพิ่มสูงขึ้นได้  เพื่อจะได้ไม่ต้องสูบน้ าบ่อย ๆ แต่ไม่ควรเกิน  ๐ เซนติเมตร  เพราะถ้า

ระดับน้ าสูงจะท าให้ต้นข้าวที่แตกกอเต็มที่แล้วเพิ่มความสูงของต้นและความยาวของใบโดยไม่ได้

ประโยชน์อะไร  เป็นเหตุให้ต้นข้าวล้ม  รวมถึงเกิดการท าลายของโรคและแมลงได้ง่าย 

 ๓. การใส่ปุ๋ย ต้องใส่ปุ๋ยให้ถูกต้องตามระยะเวลาที่ข้าวต้องการและในปริมาณที่

พอเหมาะจึงจะให้ผลคุ้มค่า  

 ๔. การใช้สารก าจัดวัชพืช วัชพืชเป็นปัญหาใหญ่ในการท านาหว่าน้ าตม  การปรับ

ระดับพื้นที่ให้ราบเรียบสม่ าเสมอและการควบคุมระดับน้ าจะช่วยลดวัชพืชได้ส่วนหนึ่ง  ถ้ายังมี

วัชพืชในปริมาณสูงก็จ าเป็นต้องใช้สารเคมี 

พันธุ์ข้าว 

ลาวเวียงและลาวพวนในภาคตะวันออกปลูกข้าวไวแสง ได้แก่  พันธุ์เหลืองประทิว

 ๒๓  และพันธุ์ขาวดอกมะลิ ๐๕ ซึ่งได้มาจากการซื้อพันธุ์ข้าวคุณภาพดีที่ผ่านการคัดเลือกมาแล้ว  

(สมจิตร  จันทร์แตน, สัมภาษณ์, ๒ ตุลาคม ๒๕๕๕) 

 

 

 
 
 



 ๘๓ 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการท านา 

ปัจจุบันลาวเวียงและลาวพวนท านาโดยอาศัยเคร่ืองมือที่ช่วยทุ่นแรงและอ านวย

ความสะดวกต่าง ๆ มากมาย  เคร่ืองมือที่ใช้ในการท านาดังกล่าวแบ่งออกได้ตามประเภทของการใช้

งาน  ดังนี ้

 . เคร่ืองมือที่ใช้ในการเตรียมดิน  ได้แก่  รถไถนาซึ่งมีทั้งแบบเดินตามและแบบ

นั่งขับ  รถแทรกเตอร์ 

 

 
 

          ภาพที่ ๙๕    รถไถแบบเดินตาม 

 

 
 
 



 ๘๔ 
 

 
 

             ภาพที่ ๙๖  รถไถนาแบบนั่งขับ 

 

 

 
 

   ภาพที่ ๙๗     รถแทรกเตอร์ 

 

 
 
 



 ๘๕ 
 

๒. เคร่ืองมือที่ใช้ในการปลูกข้าว  ได้แก่  เคร่ืองปักด า 
 

 
 

               ภาพที่ ๙๘  เคร่ืองปักด า 
 

 ๓. เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บเกี่ยว  ได้แก่  รถเกี่ยวข้าว  ซึ่งสามารถนวดข้าวไปได้

พร้อม ๆ กัน 

 
 

                   ภาพที่ ๙๙    รถเกี่ยวข้าว 

 
 
 



 ๘๖ 
 

๔. เคร่ืองมือที่ใช้ในการนวดข้าว  ได้แก่  เคร่ืองนวดข้าว 
 

 
 

                 ภาพที่  ๐๐    เคร่ืองนวดข้าว 
 

๕. เคร่ืองมือที่ใช้ในการบ ารุงรักษาต้นข้าว  ได้แก่  เคร่ืองใส่ปุ๋ยและฉีดพ่นยาฆ่า

แมลง  เคร่ืองสูบน้ า 

 
                  ภาพที่  ๐     เคร่ืองใส่ปุ๋ยและพ่นยาฆ่าแมลง 

 
 
 



 ๘๗ 
 

 ปัจจัยส าคัญในการท านา  

ปัจจัยส าคัญในการท านาของลาวเวียงและลาวพวนภาคตะวันออกปัจจุบัน  ได้แก่ 

 . ที่ดิน  หลังสนธิสัญญาเบาว์ร่ิงข้าวได้กลายเป็นสินค้าออกที่ส าคัญ  ส่งผลให้

ที่ดินกลายเป็นสิ่งมีค่า  การจับจองที่ดินเพื่อปลูกข้าวขยายตัวสูงขึ้นน าไปสู่การทะเลาะวิวาทแย่งชิง

ที่ดิน  เนื่องจากหนังสือรับรองกรรมสิทธิ์ที่ดินแบบเก่าไม่รัดกุมและไม่มีการจัดระเบียบที่แน่นอน  

ในที่สุดรัฐบาลได้ออกหนังสือรับรองกรรมสิทธิ์ที่ดินแบบใหม่เมื่อ พ.ศ. ๒๔๔๔  เรียกว่า  โฉนด

ท่ีดิน  ซึ่งเป็นหนังสือรับรองกรรมสิทธิ์ที่ดินที่ใช้กันมาจนกระทั่งทุกวันนี้ (นิติ  กสิโกศล, ๒๕๒๕, 

หน้า ๕-๒๒) 

๒. แรงงาน  เดิมใช้วิธีการลงแขกซึ่งเป็นวิธีการแลกเปลี่ยนแรงงานซึ่งกันและกัน

ภายในสังคมเกษตรกรรมที่เศรษฐกิจเงินตรายังไม่แพร่หลาย  จนกระทั่งหลังจากไทยน าเอา

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่   มาใช้ใน พ.ศ. ๒๕๐๔  เกษตรกรเร่ิมหันมาใช้

เคร่ืองทุ่นแรง  เช่น  รถแทรกเตอร์  รถไถเดินตาม  เคร่ืองสูบน้ า (ลักษณะเศรษฐกิจไทยสมัย

รัตนโกสินทร์หลังการเปลี่ยนแปลงการปกครอง, ม.ป.ป.)  ประเพณีดังกล่าวจึงหายไป  และการ

ว่าจ้างแรงงานได้เข้ามามีบทบาทแทน 

ผู้วิจัยพบว่าปัจจุบัน ๘๐% ของลาวเวียงและลาวพวนท านาโดยการว่าจ้างแรงงาน

ตั้งแต่ขั้นตอนการเตรียมดิน  ปักด า/หว่าน  ไปจนกระทั่งถึงขั้นตอนของการเก็บเกี่ยว  นวด  และน า

ข้าวไปขาย สาเหตุที่ต้องว่าจ้างนั้นสามารถวิเคราะห์ได้ดังนี้ (แกะ  เข็มลาย  และสายันณ์  แก้วทับ, 

สัมภาษณ์, ๒ ตุลาคม ๒๕๕๕) (สมบัติ  พิมแพง  และนาวิน  มากเงินทอง, สัมภาษณ์, ๖ พฤศจิกายน 

๒๕๕๕)  

 - ผู้ท านาส่วนใหญ่เป็นผู้สูงอายุ  ผู้ที่ยึดอาชีพท านาส่วนใหญ่เป็นผู้สูงวัยอายุระหว่าง 

๕๕-๗๐ ปี  โดยไม่มีลูกหลานมาช่วยหรือรับช่วงต่อ  เน่ืองจากลูกหลานหันไปสนใจประกอบอาชีพ

อ่ืนกันหมด  สุดท้ายการท านาจึงต้องอาศัยการว่าจ้างผู้อ่ืนมาท าแทน  เพราะผู้สูงอายุไม่มีก าลังเพียง

พอที่จะท านาเพียงล าพัง 

 - การท านาปัจจุบันมักอาศัยเคร่ืองทุ่  นแรง  เคร่ืองทุ่นแรงที่จ าเป็น  เช่น  รถไถ     

รถแทรกเตอร์  รถเกี่ยวและนวดข้าว  ซึ่งมีกลไกการท างานยุ่งยากซับซ้อนเกินกว่าที่ผู้สูงอายุจะท า

การควบคุมเพื่อใช้งานได้ด้วยตัวเอง  ดังนั้นการว่าจ้างจึงเป็นวิธีแก้ปัญหาที่สะดวกที่สุด 

 
 
 



 ๘๘ 
 

 - เคร่ืองทุ่นแรงที่จ าเป็นในการท านามีราคาแพง   เช่น  รถไถราคา  ๔๐,๐๐๐-

 ๘๐,๐๐๐ บาท  รถแทรกเตอร์ราคา ๓๐๕,๐๐๐- ,๕๐๐,๐๐๐ บาท  รถเกี่ยวและนวดข้าวราคา 

 ,๔๐๐,๐๐๐- ,๖๕๐,๐๐๐ บาท  การซื้อเคร่ืองทุ่นแรงเหล่านี้มาใช้งานนั้นผู้สูงอายุที่ประกอบอาชีพ

ท านาส่วนใหญ่เกรงว่าจะไม่คุ้มค่าต่อการลงทุน  เนื่องจากตนเองก็ใช้งานอุปกรณ์เหล่านี้ไม่เป็น    

ยิ่งไปกว่านั้นพวกเขายังอาจต้องเลิกท านาในเวลาอันใกล้เพราะอายุมากจนท าไม่ไหว   

๓. ทุน  การท านาของลาวเวียงและลาวพวนปัจจุบันจ าเป็นต้องอาศัยทุนจ านวน

มากเพื่อให้ได้ผลผลิตสูง  ค่าใช้จ่ายส่วนใหญ่หมดไปกับค่าจ้างในการท านา  ปุ๋ย  และเทคโนโลยีใน

การผลิตทั้งหลาย  ซึ่งสามารถจ าแนกรายละเอียดของค่าใช้จ่ายในการท านาได้ตามตาราง  ดังนี้ 

 

ตารางที่ ๕  ค่าใช้จ่ายในการท านาหว่านในเนื้อที่   ไร ่

   

รายการ ค่าใช้จ่าย/ไร่ (บาท) 

พ.ศ. ๒๕๕๕ 

นาหว่าน                                                                                                                       

๑.ค่าจ้างเตรียมดิน (ทุบตอซัง  ไถคราดก่อนหว่าน)                                                                                          

๒.ค่าจ้างหว่านข้าว                                                                                                      

๓.ค่าจ้างฉีดยาคุมหญ้า                                                                                                

๔.ค่าจ้างฉีดยาฆ่าเพลี้ย ๒ ครั้ง ครั้งละ ๕๐ บาท                                                       

๕.ค่าปุ๋ย (ถุงละ ๕๐ กิโลกรัม)                                                                                    

๖.ค่ายาคุมหญ้า  ยาฆ่าเพลี้ย                                                                                      

๗.ค่าพันธุ์ข้าวปลกู (ไร่ละ ๓ ถัง ถังละ ๒๐๐ บาท)                                                   

๘.ค่าจ้างรถเกี่ยวและขนข้าวส่งโรงสี (ค่าเก็บเกี่ยว ๕๕๐ บาท  ค่าขนส่ง ๑๕๐ บาท)                                                                                                                

๙.ค่าน้ ามันโซล่าร ์                                                                             

                                                                    

๓๕๐.                                                            

๕๐.                                                               

๕๐.                                                              

 ๐๐.                                                          

๘๕๐.                                                       

๓๕๐.                                                          

๖๐๐.                                                           

๗๐๐.                                                                                

 ,๐๐๐. 

รวม ๔,๐๕๐.                                 

  

  ที่มา: (สมบัติ  พิมแพง, สัมภาษณ์, ๖ พฤศจิกายน ๒๕๕๕)    

 
 
 



 ๘๙ 
 

ตารางที่ ๖  ค่าใช้จ่ายในการท านาด าในเนื้อที่   ไร ่

 

รายการ ค่าใช้จ่าย/ไร่ (บาท) 

พ.ศ. ๒๕๕๕ 

นาด า                                                                                                                          

๑.ค่าจ้างเตรียมดิน (ทุบตอซัง  ไถคราดก่อนหว่าน)                                                                                          

๒.ค่าจ้างหว่านข้าว                                                                                                      

๓.ค่าจ้างเก็บต้นกล้า                                                                                                 

๔.ค่าจ้างด านา (๔๐๐ ก า/ไร่)                                                                                     

๕.ค่าจ้างฉีดยาคุมหญ้า                                                                                              

๖.ค่าจ้างฉีดยาฆ่าเพลี้ย ๒ ครั้ง  ครั้งละ ๕๐ บาท                                                                                      

๗.ค่าปุ๋ย (ถุงละ ๕๐ กิโลกรัม)                                                                                                                                                                                                                       

๘.ค่ายาคุมหญ้า  ยาฆ่าเพลี้ย                                                                                                                

๙.ค่าพันธุ์ข้าวปลูก (ไร่ละ ๓ ถัง  ถังละ ๒๐๐ บาท)                                                                                                      

๑๐.ค่าจ้างรถเกี่ยวและขนข้าวส่งโรงสี (ค่าเก็บเกี่ยว ๕๕๐ บาท  ค่าขนส่ง ๑๕๐ บาท)                                                                                                                                                                                                                              

๑๑.ค่าน้ ามันโซล่าร ์                                                          

                                                                    

๓๕๐.                                                            

๕๐.                                                               

๔๐๐.                                                              

๔๐๐.                                                           

๕๐.                                                       

 ๐๐.                                                          

๘๕๐.                                                           

๓๕๐.                                                                                

๖๐๐.                                
๗๐๐.                                     

 ,๐๐๐.                 

รวม ๔,๘๕๐.                                 

    

ที่มา: (สมบัติ  พิมแพง, สัมภาษณ์, ๖ พฤศจิกายน ๒๕๕๕)    

 

เทคโนโลยีในการบ ารุงรักษาต้นข้าว 

ปัจจุบันลาวเวียงและลาวพวนในภาคตะวันออกท านาโดยอาศัยเทคโนโลยีในการ

บ ารุงรักษาต้นข้าวมากมาย  ดังต่อไปนี้ 

 . การควบคุมระดับน้ า  เทคนิคการจัดหาน้ าเพื่อการปลูกข้าวของลาวเวียงและลาว

พวนภาคตะวันออกปัจจุบันนอกจากจะอาศัยน้ าฝนและแหล่งน้ าตามธรรมชาติ   ได้แก่              

 
 
 



 ๙๐ 
 

แม่น้ าบางปะกง   แม่น้ านครนายก  แม่น้ าปราจีนบุรี  รวมถึงคลองสาขาต่าง ๆ เช่น  คลองท่าลาด  

คลองสียัด  คลองระบม  คลองท่าด่าน  คลองสีเสียด  คลองสีสุก  คลองพระสทึง  ฯลฯ แล้ว  ยังมี

ระบบชลประทานทั้งขนาดใหญ่  ขนาดกลาง  และขนาดเล็กอีกมากมายหลายโครงการ  ส่งผลให้

พื้นที่เพาะปลูกภาคตะวันออกมีความอุดมสมบูรณ์  สามารถท านาได้ตลอดทั้งปี 

 

ตารางที่ ๗      จ านวนโครงการชลประทานในพื้นที่ ๔ จังหวัดภาคตะวันออก๒ 

 

จังหวัด โครงการขนาดใหญ่ โครงการขนาดกลาง โครงการขนาดเล็ก 

ฉะเชิงเทรา 

ปราจีนบุร ี

นครนายก 

ชลบุร ี

๒ 

๓ 

  

  

๖ 

 ๐ 

๗ 

 ๔ 

๒๖ 

๘๐ 

๖๕ 

๕๐ 

รวม ๗ ๓๗ ๒๒  

 

ข้อมูลจาก  กรมชลประทานจังหวัดปราจีนบุรี  กรมชลประทานจังหวัดนครนายก   

    กรมชลประทานจังหวัดชลบุรี  และศูนย์วิจัยข้าวฉะเชิงเทรา 

 

 

                                                           
 
 แม่น้ าบางปะกง  เกิดจากการที่แม่น้ านครนายกและแม่น้ าปราจีนบุรีไหลมาบรรจบกันบริเวณต าบลบางแตน  อ าเภอบ้านสร้าง  

จังหวัดปราจีนบุรี  ในช่วงที่ไหลผ่านจังหวัดปราจีนบุรี  เรียกว่า  แม่น้ าปราจีนบุรี  แต่ในทางชลประทานถือว่าเป็นคนละแม่น้ ากัน (กรม

ชลประทาน, ม.ป.ป.) 
๒

 โครงการชลประทานเหล่านี้นอกจากสร้างข้ึนเพื่อประโยชน์ทางการเกษตรแล้ว  ยังเป็นการป้องกันอุทกภัย  และป้องกัน

น้ าเค็มเข้าท่วมพื้นท่ีในฤดูแล้งด้วย 

 
 
 



 ๙  
 

๒. การใส่ปุ๋ย  จากสภาพของพื้นดินที่ผ่านการเพาะปลูกมาเป็นเวลานาน  ส่งผลให้

แร่ธาตุต่าง ๆ ในดินตามธรรมชาติเสื่อมสลายไป  ดินขาดความอุดมสมบูรณ์  ลาวเวียงและลาวพวน

จึงต้องใส่ปุ๋ยเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ให้แก่ดิน  ปุ๋ยที่ใช้เป็นปุ๋ยเคมีแอมโมเนียมฟอสเฟต  ๖-๒๐-๐ 

อัตราประมาณ ๒๕-๕๐ กิโลกรัมต่อไร่  โดยใส่หลังหว่านเมล็ดพันธุ์แล้วประมาณ ๗ วัน  และจะใส่

ฤดูละ ๒-๓ คร้ัง (รุ่งทิพย์  เกษมณี, สัมภาษณ์, ๒ ตุลาคม ๒๕๕๕)   

 ๓. การป้องกันและก าจัดศัตรูข้าว  ลาวเวียงและลาวพวนส่วนใหญ่ใช้สารเคมีใน

การควบคุมป้องกันและก าจัดศัตรูข้าวทั้งวัชพืช  โรค  แมลง  ส าหรับการควบคุมวัชพืช  ใช้วิธี

ควบคุมวัชพืชหลังงอกประมาณ ๒ คร้ัง  ที่ระยะข้าวอายุ  ๐- ๕ วัน  และ ๔๕-๖๐ วัน ตามล าดับ  

บางรายอาจมีการควบคุมวัชพืชก่อนงอกร่วมด้วย (สมจิตร  จันทร์แตน, สัมภาษณ์, ๒ ตุลาคม 

๒๕๕๕) 

ส่วนความเชื่อและการถือเคล็ดที่ยังคงปฏิบัติอยู่  คือ  การประพรมน้ ามนต์ในนา

ข้าว  เพื่อให้ข้าวเจริญงอกงามได้ผลผลิตสูง  และการปักตาแหลวในทุ่งนาเพื่อป้องกันนกและแมลง

กัดกินต้นข้าว  ความเชื่ออ่ืน ๆ ที่เคยปฏิบัติในอดีต  ปัจจุบันไม่มีผู้ใดนิยมแล้ว  เนื่องจากเห็นผลช้า  

อีกทั้งยังได้ผลไม่แน่นอนเหมือนการใช้สารเคมี (เดือนเพ็ญ  ขันธ์ทอง, สัมภาษณ์, ๖ พฤศจิกายน 

๒๕๕๕) 

การเก็บเกี่ยว 

ลาวเวียงและลาวพวนปัจจุบันใช้วิธีเก็บเกี่ยวด้วยเคร่ืองเกี่ยวนวดที่ได้นัดหมาย

ว่าจ้างไว้ล่วงหน้า  และจ าหน่ายผลผลิตให้กับโรงสีในวันเก็บเกี่ยว  ผลผลิตข้าวที่ได้ประมาณ ๓๕๐ 

กิโลกรัมต่อไร่ (สมจิตร  จันทร์แตน, สัมภาษณ์, ๒ ตุลาคม ๒๕๕๕) 

 การทอผ้า   จากการเดินส ารวจหมู่บ้ านลาวเวียงและลาวพวนหลายแห่งใน               

ภาคตะวันออก  ผู้วิจัยไม่พบบ้านหลังใดที่ยังคงมีกี่ส าหรับใช้ในการทอผ้า  “ชาวบ้านน ากี่ไปถวายวัด

กันหมดเพราะเดี๋ยวนี้ไม่ได้ทอผ้าแล้ว” (เดือนเพ็ญ  ขันธ์ทอง, สัมภาษณ์, ๖ พฤศจิกายน ๒๕๕๕)  

ผู้ให้ข้อมูลท่านหนึ่งกล่าวกับผู้วิจัยว่า 

...แม่เคยเล่าให้ฟังว่าสมัยก่อนหลังบ้านเป็นไร่ฝ้าย  แม่ต้องไปเก็บฝ้าย 

   มาทอผ้าใส่เอง  เดี๋ยวนี้ไม่มีแล้ว  ซื้อเสื้อผ้าส าเร็จรูปใส่กันทั้งนั้น... 

(สถาพร  ศรีเจริญชอบ, สัมภาษณ์, ๓ มีนาคม ๒๕๕๕) 

 
 
 



 ๙๒ 
 

 แม้ว่าชุมชนลาวพวนบ้านใหม่  ต าบลเกาะหวาย  อ าเภอปากพลี  จังหวัดนครนายก  จะ

มีความพยายามร้ือฟื้นการทอผ้าขึ้นมาใหม่โดยการเชิญลาวพวนจากอ าเภอบ้านหมี่  จังหวัดลพบุรี  

มาช่วยสอนกรรมวิธีในการทอผ้าให้  แต่ก็ไม่ประสบความส าเร็จ  เนื่องจาก 

 

 ... แรก ๆ ก็ท าท่าว่าจะดี  ผ้าที่ทอออกมาแล้วขายได้  หน่วยงานราชการในจังหวัด 

     น าไปตัดชุดท างานใส่กัน  ท าแล้วขายได้ชาวบ้านก็มีก าลังใจ  แต่ ๕ ปีมานี้  

    (นับตั้งแต่ พ.ศ. ๒๕๕๐) รัฐบาลรณรงค์ให้ใส่เสื้อยืดสี ๆ  เลยไม่มีใครมาซื้อ 

    จึงเลิกทอผ้าเป็นอาชีพ  ปัจจุบันเหลือเพียงศูนย์สาธิตการทอผ้าที่ตั้งอยู่ใน 

    วัดบ้านใหม่เท่านั้น ... 

                 (พระครูวิริยานุโยค, สัมภาษณ์, ๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖) 

 

 ตีเหล็ก   เดิมเป็นงานอดิเรกยามว่างจากการท านา  โดยมีวัตถุประสงค์หลักคือ        

ผลิตเพื่อใช้งานในครัวเรือน  ปัจจุบันส่วนใหญ่เลิกผลิตไปแล้ว  จะเพราะสาเหตุใดไม่มีใครทราบ  

ยกเว้นแต่ลาวเวียงต าบลบ้านสร้าง  จังหวัดปราจีนบุรี  ที่ปัจจุบันยังคงผลิตเคร่ืองมือทางการเกษตร

จากเหล็ก  เช่น  คราด  มีดดายหญ้า  เป็นต้น  เคร่ืองมือทางการเกษตรจากฝีมือการตีเหล็กของลาว

เวียงบ้านสร้าง  เป็นผลิตภัณฑ์ที่ขึ้นชื่อในเร่ืองของความประณีตและคุณภาพจนสร้างชื่อเสียงให้แก่

ต าบลบ้านสร้างเป็นอย่างดี 

 จักสาน  เดิมเป็นงานอดิเรกยามว่างจากการท านา  โดยมีวัตถุประสงค์หลักคือ  ไว้ใช้

งานในครัวเรือนเช่นเดียวกับการตีเหล็ก  แต่ปัจจุบันเป็นการผลิตโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อการค้าเป็น

ส าคัญ  การจักสานเป็นงานหัตถกรรมที่ ลาวเวียงและลาวพวนมีความช านาญเป็นอย่างยิ่ง  

โดยเฉพาะผลิตภัณฑ์จักสานของลาวเวียงอ าเภอพนัสนิคม  จังหวัดชลบุรี  ซึ่งขึ้นชื่อในเร่ืองของ

ความประณีตงดงามจนเป็นที่ต้องการของตลาดทั้งในและต่างประเทศตลอดจนสร้างชื่อเสียงให้แก่

อ าเภอพนัสนิคม  และจังหวัดชลบุรี  ดังข้อความที่ปรากฎอยู่ในค าขวัญของอ าเภอพนัสนิคมว่า 

...พระพนัสบดีคู่บ้าน จักสานคู่เมือง 
   ลือเลื่องบุญกลางบ้าน ต านานพระรถเมรี 
   ศักดิ์ศรีเมืองสะอาด เก่งกาจการทายโจ๊ก... 

 
 
 



 ๙๓ 
 

และค าขวัญของจังหวัดชลบุรี  ที่ว่า 
 
...ทะเลงาม ข้าวหลามอร่อย           อ้อยหวาน 
   จักสานด ี ประเพณีวิ่งควาย... 
 
 

 
 

         ภาพที่  ๐๒    ย่านขายเคร่ืองจักสานในอ าเภอพนัสนิคม  จังหวัดชลบุรี 
 

 การจักสานของกลุ่มชาติพันธุ์ลาวปัจจุบันมีการประยุกต์ในเร่ืองการใช้วัสดุเพื่อให้
สอดคล้องกับความต้องการของตลาดมากขึ้น  ดังเช่นลาวพวนบ้านดงกระทงยาม  อ าเภอศรีมหา
โพธิ  จังหวัดปราจีนบุรี  น าเส้นพลาสติกมาสานตะกร้าแทนการใช้ไม้ไผ่  และน าเส้นลวด
ทองเหลือง  มาสานตะกร้อตะแกรงจนกลายเป็นสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ (OTOP) ที่สร้าง
ชื่อเสียงให้กับหมู่บ้าน 

 
 
 



 ๙๔ 
 

 
              ภาพที่  ๐๓    ตะกร้าสานจากเส้นพลาสติก  หนึ่งในผลิตภัณฑ์OTOPของ 
                                     บ้านดงกระทงยาม  อ าเภอศรีมหาโพธิ  จังหวัดปราจีนบุรี 

 

 
                           ภาพที่  ๐๔    คุณยายเจือ  ปากคลอง  อายุ ๗๗ ปี  

                        ก าลังสานเส้นพลาสติกเพื่อส่งไปท าตะกร้า   

 
 
 



 ๙๕ 
 

 
 

           ภาพที่  ๐๕   ตะกร้อลวกเส้นก๋วยเตี๋ยวและตะแกรงส าหรับทอด  สินค้าOTOPของ                
                                บ้านดงกระทงยาม  อ าเภอศรีมหาโพธิ  จังหวัดปราจีนบุรี 

 
 งานโรงงานอุตสาหกรรม  หนุ่มสาวรุ่นใหม่นิยมท างานตามโรงงานอุตสาหกรรมซึ่งมี
อยู่มากมายภายในนิคมอุตสาหกรรมหลายแห่งของภาคตะวันออก  เช่น  โรงงานผลิตชิ้นส่วน
รถยนต์  โรงงานผลิตชิ้นส่วนคอมพิวเตอร์  โรงงานกระดาษ  โรงงานผลิตอุปกรณ์ไฟฟ้า  
โรงงานผลิตเสื้อผ้า  โรงงานผลิตผลไม้กระป๋อง  โรงงานเคมีและพลาสติก  เป็นต้น 
 งานบริการ  ได้แก่  งานโรงแรม  ร้านอาหาร  และสถานบันเทิงต่าง ๆ  เป็นอีกหนึ่ง
อาชีพที่สร้างรายได้ให้กับลาวเวียงและลาวพวนในภาคตะวันออกเป็นอย่างดี  เนื่องจากธุรกิจด้าน
บริการในภาคตะวันออกมีอัตราการขยายตัวที่สูง  ทั้งนี้ เพื่อรองรับนักท่องเที่ยวและชาวต่างชาติ
จ านวนมากที่เข้ามาลงทุนในนิคมอุตสาหกรรม 
 ยิ่งไปกว่านั้นภายในชุมชน  โดยเฉพาะอย่างยิ่งชุมชนลาวพวน  บ้านดงกระทงยาม  
จังหวัดปราจีนบุรี  มีความตื่นตัวในด้านธุรกิจท่องเที่ยวมาก  มีการบริหารจัดการกันเองภายใน
ชุมชนเพื่อเปิดรับนักท่องเที่ยวแบบโฮมสเตย์ (Homestay) ซึ่งให้บริการทั้งที่พักและอาหารพื้นบ้าน
แก่นักท่องเที่ยวที่มาเยือน  ตลอดจนมีบริการสปา (Spa) แก่นักท่องเที่ยวที่สนใจใช้บริการอีกด้วย  

 

 
 
 



 ๙๖ 
 

 
 

         ภาพที่  ๐๖  โฮมสเตย์บ้านดงกระทงยาม  อ าเภอศรีมหาโพธิ  จังหวัดปราจีนบุรี 
 
 

   
 

           ภาพที่  ๐๗   สปาที่เปิดให้บริการ ณ บ้านดงโฮมสเตย์ 

 
 
 



 ๙๗ 
 

 ค้าขาย  ลาวเวียงและลาวพวนภาคตะวันออกที่ประกอบอาชีพค้าขายนั้นมีอยู่บ้างแต่
ไม่มากนัก  ระดับของกิจการจะมีตั้งแต่ธุรกิจขนาดเล็ก  เช่น  ร้านขายก๋วยเตี๋ยว  ร้านอาหารตามสั่ง  
ไปจนถึงมินิมาร์ทขนาดใหญ่  

 

 
 

      ภาพที่  ๐๘   พีมินิมาร์ทซึ่งมีคุณวรรณา  ผาวันดี ชาวลาวพวนเป็นเจ้าของกิจการ 
 

 รับราชการ  ลาวเวียงและลาวพวนที่ได้รับการศึกษาส่วนหนึ่งจะท างานราชการเพื่อ 
รับใช้ชาติ  เช่น  ทหาร  ต ารวจ  แพทย์  พยาบาล  ครูอาจารย์  เป็นต้น 
 ปัจจัยท่ีส่งผลให้หนุ่มสาวลาวเวียงและลาวพวนไม่สนใจประกอบอาชีพเกษตรกร 
 แม้การท านาจะยังคงเป็นอาชีพหลักของลาวเวียงและลาวพวนที่ตั้งถิ่นฐานในภาค
ตะวันออก  แต่ปัจจุบันหนุ่มสาวที่อายุ ๓๕ ปีลงมาหันมาประกอบอาชีพอ่ืน  อาทิ  งานในโรงงาน
อุตสาหกรรม  งานบริการ  ค้าขาย  และรับราชการ  มากกว่าสนใจท ากา รเกษตร  สาเหตุนั้น          
สืบเนื่องมาจากปัจจัยส าคัญดังต่อไปนี้ 
  . การได้รับการศึกษาที่ดี   หนุ่มสาวลาวเวียงและลาวพวนปัจจุบัน  ๔๐% ได้รับ
การศึกษาในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ๕๕% ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีจาก
มหาวิทยาลัยมีชื่อทั้งในกรุงเทพฯและต่างจังหวัด  มีเพียง ๕% เท่านั้นที่จบการศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาปีที่ ๖ แล้วไม่ได้ศึกษาต่อ (กมลวรรณ  แจงประดิษฐ์, สัมภาษณ์,  ๒ กรกฎาคม ๒๕๕๕  
และเดือนเพ็ญ  ขันธ์ทอง, สัมภาษณ์, ๖ พฤศจิกายน ๒๕๕๕)  หลังส าเร็จการศึกษาหนุ่มสาวเหล่านี้

 
 
 



 ๙๘ 
 

มุ่งที่จะประกอบอาชีพตามความถนัดในสาขาที่ตนได้ เรียนมา  ตัวอย่างเช่น  นาวิน  มากเงินทอง  
อายุ ๔๓ ปี  จบการศึกษาสาขาศิลป์ประยุกต์  จากโรงเรียนไทยวิจิตรศิลป์  ปัจจุบันเป็นหัวหน้า
แผนกศิลปกรรม  โรงแรมทวารวดี  ซึ่งเขาได้ปฏิบัติงานในแผนกดังกล่าวมาเป็นระยะเวลา  ๐ ปี
แล้ว   
 

 
 

ภาพที่  ๐๙   คุณนาวิน  มากเงินทอง   
                                   

สุพัตรา  อินใหม่  อายุ ๒๐ ปี  จบการศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพ  สาขาการโรงแรม  จากวิทยาลัย
อาชีวะสระบุรี  ปัจจุบันปฏิบัติงานอยู่ในแผนกต้อนรับของโรงแรมทวารวดี  
 

 
 

          ภาพที่   ๐   คุณสุพัตรา  อินใหม่     

 
 
 



 ๙๙ 
 

สมบัติ  พิมแพง  อายุ ๔๓ ปี  จบการศึกษาสาขาวิศวกรรมศาสตร์  จากวิทยาลัยเทคนิคปราจีนบุรี  
หลังส าเร็จการศึกษาเขามีโอกาสเข้าปฏิบัติงานด้านการโรงแรมที่โรงแรมแอมบาสเดอร์ ชลบุรี  เป็น
เวลากว่า ๘ ปีจากประสบการณ์ด้านการโรงแรมท าให้ปัจจุบันเขาได้ปฏิบัติงานในต าแหน่งผู้จัดการ
ห้องอาหารทิวา-ราตรี  โรงแรมทวารวดี   
 

 
 

                                                ภาพที่        คุณสมบัติ  พิมแพง 
 

นอกจากนั้นประสพ  อนีฆาศรีนนท์  อายุ ๖๙ ปี  ยังได้เล่าให้ผู้วิจัยฟังด้วยความภาคภูมิใจว่าลูกชาย
อายุ ๓  ปีส าเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์  ปัจจุบันรับราชการครูอยู่ที่
โรงเรียนพนมอดุลวิทยาอ าเภอพนมสารคาม  จังหวัดฉะเชิงเทรา  และก าลังศึกษาต่อในระดับ
ปริญญาโทที่มหาวิทยาลัยบูรพาด้วย 
 ๒. การมีรายได้ที่แน่นอน  การท างานในโรงงานอุตสาหกรรม  งานบริการ  และการ    
รับราชการ  ล้วนเป็นงานที่ได้รับค่าตอบแทนเป็นเงินเดือนซึ่งเป็นรายได้ที่ได้รับอย่างสม่ าเสมอ
ประจ าทุกเดือน  ต่างกับเกษตรกรที่ค่าตอบแทนหรือรายได้ต้องขึ้นอยู่กับสภาพดินฟ้าอากาศที่มัก 
ผันผวนยากต่อการคาดเดา  ยิ่งไปกว่านั้นยังต้องคอยกังวลใจกับปัญหาอันเกิดจากภัยธรรมชาติซึ่ง
ล้วนเป็นตัวแปรส าคัญของผลผลิตทางการเกษตรอันเป็นที่มาของรายได้เกษตรกรทั้งสิ้น 
 

 
 
 



๒๐๐ 
 

 ๓. ความสะดวกสบาย  “ตอนพี่เด็ก ๆ พ่อแม่พูดอยู่ตลอดว่าอยากให้เรียนสูง ๆ จะได้มี
งานดี ๆ ท า  ไม่ต้องมาตากแดดท านาให้ล าบาก”  นี่คือค าพูดของอาจารย์เดือนเพ็ญ  ขันธ์ทอง  อายุ 
๕๙ ปี  ปัจจุบันรับราชการครูหมวดปฐมวัย  โรงเรียนบ้านดงกระทงยาม  อ าเภอศรีมหาโพธิ  จังหวัด
ปราจีนบุรี  อาจารย์เดือนเพ็ญมีบุตร ๒ คน  บุตรชายคนโตอายุ  ๒๓ ปี  ส าเร็จการศึกษาสาขา
วิศวกรรมศาสตร์  ปัจจุบันท างานและซื้อคอนโดมิ เนียมพักอาศัยอยู่ในกรุงเทพฯ  ส่วนบุตรสาว    
คนเล็กอายุ  ๗ ปี  ก าลังเตรียมตัวสอบเข้าเรียนต่อในระดับมหาวิทยาลัย  ซึ่งเธอใฝ่ฝันอยากท างาน
รับราชการครูเหมือนคุณแม่ของเธอ 
 ความเชื่อและประเพณี 

    ประเพณีทางศาสนาและการนับถือผี 
 ประเพณี  ๒ เดือน  หรือ  ฮีตสิบสอง  คองสิบสี่ ที่ลาวเวียงและลาวพวนในภาค

ตะวันออกยึดถือปฏิบัติสืบต่อกันมาตั้งแต่อดีต  ปัจจุบันประเพณีส่วนใหญ่ก็ยังคงยึดถือปฏิบัติกันอยู่  
มีเพียงบางประเพณีเท่านั้นที่ยกเลิกไป  โดยสามารถจ าแนกประเพณีในแต่ละเดือนได้ตามตาราง  
ดังนี ้

 
ตารางที่ ๘  ประเพณีในแต่ละเดือนในปัจจุบันของลาวเวียงและลาวพวนภาคตะวันออก 
 
เดือน ประเพณี ลาวเวียง ลาวพวน ปัจจุบันมีอยู่()/

ไม่มี() 
สาเหตุ หมายเหตุ 

อ้าย บุญข้าวเม่า      

ยี ่
 
 

บุญลาน 
 
 

 
 

 

 
 
 

 
 
 

 ปัจจุบันพบ เฉพาะที่
บ้ า น คลอ ง ตะ เ คี ย น     
ต.เกาะหวาย  อ.ปากพลี            
จ.นครนายก 

 สู่ขวัญข้าว     ปัจจุบันพบ เฉพาะที่

บ้ า น คลอ ง ตะ เ คี ย น     

ต.เกาะหวาย  อ.ปากพลี            

จ.นครนายก 

 

 

 
 
 



๒๐  
 

เดือน ประเพณี ลาวเวียง ลาวพวน ปัจจุบันมีอยู่()/
ไม่มี() 

สาเหตุ หมายเหตุ 

สาม ก าฟ้า      

 บุญข้าวหลาม      

 บุญข้าวเกรียบ      

สี่ แต่งงาน      

ห้า อาบน้ าก่อนกา    ขาดผู้รู้ขั้นตอน
ป ฏิ บั ติ ต า ม
ธ ร ร ม เ นี ย ม
โบราณ 

 

 สูดเสื้อสูดผ้า      

หก บุญบั้งไฟ      

 บุญกลางบ้าน      

 บุญล้อมบ้าน     ปฏิบัติเฉพาะที่บ้านหัว

กระสังข์   ต.บ้านซ่อง     

อ . พ น ม ส า ร ค า ม              

จ.ฉะเชิงเทรา 

 เลี้ยงปลาคู่     ปฏิบัติเฉพาะที่บ้านหัว

กระสังข์   ต.บ้านซ่อง     

อ . พ น ม ส า ร ค า ม              

จ.ฉะเชิงเทรา 

เจ็ด สู่ขวัญพระ      

 

 

 
 
 



๒๐๒ 
 

เดือน ประเพณี ลาวเวียง ลาวพวน ปัจจุบันมีอยู่()/
ไม่มี() 

สาเหตุ หมายเหตุ 

แปด เข้าพรรษา     การอ่านนิทานชาดกใน

วันเข้าพรรษาปัจจุบัน

เ ลิ ก ป ฏิ บั ติ ไ ป แ ล้ ว

เพราะไม่มีผู้ที่สามารถ

อ่านอักษรไทยน้อยได้ 

เก้า ก าเจียง    น าไปรวมไว้ใน
ประเพณีสารท
ลาว 

 

 สารทลาว      

สิบ ทานข้าวสะ    

 

  

สิบเอ็ด บุญพระเวส      

 ไหลเรือไฟ      

สิบสอง บุญกฐิน      

 ส่งกระทง      

 
ที่มา: (ชาติชาย  ยอดมิ่ง, สัมภาษณ์,  ๓ เมษายน ๒๕๕๕)  
        (หม่น  นามประคอง  และบุญมี  บุตรดีวงษ์, สัมภาษณ์,   พฤษภาคม ๒๕๕๕) 
 
 ลาวพวนที่ตั้งถิ่นฐานในภาคตะวันออกนั้นมีจ านวนมากและสามารถรวมตัวกัน       
ได้เข้มแข็งกว่าลาวเวียง  ด้วยเหตุนี้จึงท าให้ลาวพวนยังคงสืบสานความเชื่อและประเพณีที่ปฏิบัติกัน
มาตั้งแต่สมัยบรรพบุรุษไว้ได้มาก  ตลอดจนรักษาอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ไว้ได้อย่างชัดเจน    
แต่ถึงกระนั้นก็ตามความเชื่อและประเพณีบางอย่างก็มีความแตกต่างไปจากอดีต   หลายอย่างมีการ

 
 
 



๒๐๓ 
 

ปรับเปลี่ยนเพื่อให้สอดรับกับสถานการณ์และสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไป  ซึ่งสามารถจ าแนก
ได้ดังนี ้

   ประเพณีท่ีมีการผสมกลมกลืนกับวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์อื่น 
    ลาวเวียงและลาวพวนในภาคตะวันออกแม้จะตั้งบ้านเรือนอยู่กันเป็นกลุ่มก้อนตาม

กลุ่มชาติพันธุ์ของตน  แต่ก็มีความใกล้ชิดสนิทสนมกับชุมชนชาวไทยและชาวจีนที่อยู่ในละแวก
ใกล้เคียง  ด้วยเหตุนี้ในงานประเพณีบางประเพณีของลาวเวียงและลาวพวน  เราจึงได้เห็น
วัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืนปะปนร่วมอยู่ด้วย 

 .ประเพณีท าบุญกลางบ้าน 
เป็นประเพณีงานบุญประจ าปีที่จัดขึ้นอย่างยิ่งใหญ่ของลาวเวียงอ าเภอพนัสนิคม  

จังหวัดชลบุรี  นอกจากจะมีการท าพิธีเซ่นไหว้ศาลปู่ตาประจ าหมู่บ้าน  เหมือนเช่นที่เคยปฏิบัติ    
สืบต่อกันมาตั้งแต่คร้ังอดีตแล้ว  ในช่วงค่ าจะมีการแสดงมหรสพเพื่อเฉลิมฉลองมากมาย  และ    
หนึ่งในนั้นก็คือ  การแสดงอุปรากรจีน  หรือ  งิ้ว   ส่วนการท าบุญกลางบ้านที่บ้านดงกระทงยาม  
อ าเภอศรีมหาโพธิ  จังหวัดปราจีนบุรี  พบการรับวัฒนธรรมจีนปรากฏอยู่ในเคร่ืองเซ่นส าหรับ     
ท าพิธี  นั่นคือมีการใช้ส้มมาเซ่นไหว้ศาลปู่ตา  เพราะเชื่อว่าส้มเป็นผลไม้มงคลที่จะน าความโชคดีมา
ให้ (เดือนเพ็ญ  ขันธ์ทอง, สัมภาษณ์, ๖ พฤศจิกายน ๒๕๕๕) 

 

 
 

                         ภาพที่   ๒   การแสดงอุปรากรจีนหรืองิ้วในประเพณีท าบุญกลางบ้าน 
                                               ของลาวเวียงอ าเภอพนัสนิคม  จังหวัดชลบุรี 

 

                                                           
 ศาลปู่ตาประจ าหมู่บ้านลาวเวียงและลาวพวนในภาคตะวันออกปัจจุบันเปล่ียนจากศาลไม้มาเป็นปูนแทบท้ังส้ิน 

 
 
 



๒๐๔ 
 

๒.ประเพณีบุญบั้งไฟ 
งานบุญบูชาพญาแถนเพื่อขอให้ฝนตกตามฤดูกาลที่ลาวพวนอ าเภอศรีมโหสถ  

จังหวัดปราจีนบุรี  จัดขึ้นประจ าทุกปี  ในอดีตหลังเสร็จสิ้นการจุดบั้งไฟจะมีการละเล่นและการ
แสดงพื้นบ้านต่าง ๆ เพื่อสร้างความสนุกสนานแก่ผู้มาร่วมงานประเพณี  ปัจจุบันการแสดงพื้นบ้าน
เหล่านั้นถูกแทนที่ด้วยการแสดงตามสมัยนิยม  เช่น  วงดนตรีสตริงชื่อดังพร้อมแด๊นเซอร์สุดเซ็กซี่  
รวมไปถึงการแสดงหนังตะลุง  ศิลปะการแสดงแขนงหน่ึงของคนไทยทางภาคใต้  

 

 
  

                                         ภาพที่   ๓  ป้ายประชาสัมพันธ์งานประเพณีบุญบั้งไฟ 
                                                              วัดต้นโพธิ์ศรีมหาโพธิ  ต าบลโคกปีบ  อ าเภอศรีมโหสถ                  
                                                              จังหวัดปราจีนบุรี 
 

ประเพณีท่ีตอบสนองนโยบายส่งเสริมการท่องเท่ียวของจังหวัด 
การท่องเที่ยวไม่ใช่เป็นเพียงกิจกรรมเพื่อความผ่อนคลายหรือบันเทิงเท่านั้น  แต่ยัง

เป็นกิจกรรมที่ท ารายได้มหาศาลให้แก่ประเทศและจังหวัด  ด้วยเหตุนี้แต่ละจังหวัดจึงมีมาตรการ
ดึงดูดนักท่องเที่ยวโดยการสร้างจุดสนใจที่แตกต่างกันไปตามศักยภาพของตน 

 
 

 
 
 



๒๐๕ 
 

 .ประเพณีบุญข้าวหลาม 
ซึ่งลาวเวียงและลาวพวนจังหวัดฉะเชิงเทราจัดขึ้นเป็นประจ าทุกปีในช่วงวัน      

ขึ้น  ๔ ค่ า เดือน ๓  ตั้งแต่ พ.ศ. ๒๕๔๕ งานประเพณีดังกล่าวถูกบรรจุอยู่ในแผนส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวของจังหวัดฉะเชิงเทราโดยส านักงานการท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดฉะเชิงเทรา (ส านักงาน
การท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดฉะเชิงเทรา , ๒๕๕๕)  และนับจากนั้นเป็นต้นมาประเพณีบุญ         
ข้าวหลามได้กลายเป็นงานประเพณีประจ าจังหวัดที่ถูกจัดขึ้นอย่างยิ่งใหญ่ติดต่อกันมาเป็นประจ า 
ทุกปี  ภายในงานมีกิจกรรมต่าง ๆ ที่สร้างความเพลิดเพลินแก่นักท่องเที่ยว  อาทิ  การประกวด      
สุดยอดข้าวหลาม  การแข่งขันกินข้าวหลาม  ขบวนรถมอเตอร์ไซค์โบราณ  และการเดินทางไป
ทอดผ้าป่าและนมัสการรอยพระพุทธบาทจ าลอง ณ วัดเขาสุวรรณคีรี  โดยเฉพาะอย่างยิ่งประเพณี
บุญข้าวหลามคร้ังที่  ๐  ซึ่งจัดขึ้นระหว่างวันที่  ๗- ๘ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๔ ซึ่งส านักงานการ
ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดฉะเชิงเทราได้แถลงข่าวประชาสัมพันธ์งานผ่านทางสื่อโทรทัศน์  โดยมี
ผู้ว่าราชการจังหวัดนายกิติ  ทรัพย์วิสุทธิ์ มาเป็นประธานเปิดงาน  ภายในงานนอกจากจะมีกิจกรรม
เช่นเดียวกับที่เคยจัดเป็นประจ าทุกปีแล้ว  ผู้วางแผนการจัดงานยังได้น ากลยุทธ์ภายใต้แนวคิด     
ใหญ่ท่ีสุดในโลก มาใช้ดึงดูดนักท่องเที่ยว  โดยภายในงานจะมีการจัดแสดง ข้าวหลามใหญ่ท่ีสุด    
ในโลก เพื่อให้นักท่องเที่ยวมาเยี่ยมชมพร้อมเก็บภาพเป็นที่ระลึก   

 

 
 

                       ภาพที่   ๔  ข้าวหลามใหญ่ที่สุดในโลกในงานประเพณีบุญข้าวหลาม 
       ของลาวเวียงและลาวพวนจังหวัดฉะเชิงเทรา 

                                                           
 
ประเพณีบุญข้าวหลามครั้งท่ี     จัดขึ้นระหว่างวันที่ ๖-๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๕  ประเพณีบุญข้าวหลามครั้งท่ี  ๒  จัดขึ้น

ระหว่างวันที๒่๔-๒๕ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖  

 
 
 



๒๐๖ 
 

นรินทิพย์  เครือทา  อายุ ๒๓ ปี  กล่าวว่า “งานประเพณีบุญข้าวหลามเป็นงานที่
สนุก  กิจกรรมเยอะดี  และรู้สึกตื่นเต้นที่ได้มาเห็นข้าวหลามใหญ่ที่สุดในโลก” (นรินทิพย์  เครือทา, 
สัมภาษณ์,  ๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๔) ในขณะที่มนตรี  รวมทรัพย์  อายุ ๗๓ ปี  กล่าวว่า “สมัยปู่ย่า  
ตายายไม่เคยมีแบบนี้  เดี๋ยวนี้อะไรก็เปลี่ยนไป  ไม่เหมือนอย่างในสมัยโบราณ” (มนตรี  รวมทรัพย์, 
สัมภาษณ์,  ๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๔) 

๒.ประเพณีท าบุญกลางบ้าน 
 งานบุญเดือน ๖ ของลาวเวียงอ าเภอพนัสนิคม  จังหวัดชลบุรี  ซึ่ง เทศบาลเมือง
พนัสนิคมร่วมมือกับการท่องเที่ ยวแห่งประเทศไทย เขต ๓ จังหวัดชลบุ รี  จัดประเพณี               
ท าบุญกลางบ้านขึ้นอย่างยิ่งใหญ่เพื่อประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวของอ าเภอพนัสนิคมมาตั้งแต่  
พ.ศ. ๒๕๓๗ (เทศบาลเมืองพนัสนิคม, ๒๕๕๕)  การจัดงานด าเนินมาอย่างต่อเนื่องจนถึง         
พ.ศ. ๒๕๕๕ ซึ่งเป็นการจัดงานประเพณีท าบุญกลางบ้านคร้ังที่  ๙ ที่จัดขึ้นระหว่างวันที่ ๔-๖ 
พฤษภาคม ๒๕๕๕ ณ สวนสาธารณะเทศบาลเมืองพนัสนิคม  ภายในงานนอกจากจะมีการสาธิต
และจ าหน่ายงานจักสานจากไม้ไผ่ของดีเมืองพนัสนิคมแล้ว  ยังมีมาตรการดึงดูดนักท่องเที่ยวโดย
การจัดประกวดแต่งกายงาม  “หิ้วตะกร้า  นุ่งผ้าไทย  ลาว  จีน”  การประกวดรถจักสาน  การแสดง
พระเคร่ืองเมืองพนัสนิคม  ร าวงย้อนยุค  ทายโจ๊กปริศนา  และการแสดงจากศิลปินที่มีชื่อเสียงต่างๆ 
มากมาย  

 

 
 

        ภาพที่   ๕   โปสเตอร์ประชาสัมพันธ์งานประเพณีบุญกลางบ้านอ าเภอพนัสนิคม 

 
 
 



๒๐๗ 
 

 ประเพณีท่ีเหลือปฏิบัติเฉพาะบางแห่ง 
ประเพณีที่ยึดถือปฏิบัติโดยทั่วไปของลาวเวียงและลาวพวนภาคตะวันออก  

ปัจจุบันมีบางประเพณีที่ถือปฏิบัติอยู่ เพียงเฉพาะบางหมู่บ้านเท่านั้น  ได้แก่  ประเพณีท าบุญ       
ล้อมบ้าน  ที่ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันปฏิบัติอยู่เฉพาะกลุ่มลาวพวนบ้านหัวกระสังข์  ต าบลบ้านซ่อง  
จังหวัดฉะเชิงเทราเท่านั้น  อีกประเพณีหนึ่งคือ  ประเพณีเลี้ยงปลาคู่  ซึ่งพบว่ามีปฏิบัติเฉพาะ      
ลาวพวนบ้านหัวกระสังข์เท่านั้นอีกเช่นกัน  นอกจากนั้นยังมีประเพณีท าบุญลานที่ปฏิบัติกันเฉพาะ
ลาวพวนบ้านคลองตะเคียน  ต าบลเกาะหวาย  อ าเภอปากพลี  จังหวัดนครนายก 

การที่ประเพณีเหล่านี้มีปฏิบัติเฉพาะเพียงบางแห่ง  สามารถวิเคราะห์ปัจจัยที่ท าให้
ชาวบ้านในหมู่บ้านเหล่านั้นยังคงสามารถรักษาประเพณีดั้งเดิมของกลุ่มชาติพันธุ์ตนเอาไว้ได้  
ดังต่อไปนี้ 

 . ในหมู่บ้านยังมีผู้เฒ่าผู้แก่อยู่เป็นจ านวนมาก   ผู้เฒ่าผู้แก่เป็นผู้ที่เคร่งครัดและ     
รู้ธรรมเนียมปฏิบัติตามแบบโบราณเป็นอย่างดี  ฉะนั้นผู้เฒ่าผู้แก่ในหมู่บ้านเหล่านี้นอกจากจะช่วย
อนุรักษ์ขนบประเพณีตามแบบอย่างบรรพบุรุษไว้ได้แล้ว  ยังช่วยถ่ายทอดประเพณีปฏิบัติให้
ลูกหลานได้เรียนรู้และจดจ าสืบต่อไปด้วย 

๒. มีการถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น  ในหมู่บ้านที่พบว่ายังมีประเพณีปฏิบัติตามแบบ
โบราณหลงเหลืออยู่มากนั้น  มักปรากฏว่ามีการถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับขนบประเพณีที่บรรพบุรุษ
เคยปฏิบัติโดยการรับช่วงปฏิบัติสืบต่อกันมาเป็นทอด ๆ ภายในครอบครัว  เช่น  ครอบครัวของ    
คุณลุงนพรัตน์  บุตรดีวงษ์  อายุ ๖๕ ปี  ซึ่งคนในครอบครัวเป็นเจ้าจ้ าผู้มีบทบาทส าคัญในการ
ประกอบพิธีในประเพณีท าบุญล้อมบ้านของบ้านหัวกระสังข์  ต าบลบ้านซ่อง  อ าเภอพนมสารคาม  
จังหวัดฉะเชิงเทรา  ติดต่อกันมาถึง ๓ ช่วงอายุคน  ได้แก่  คุณย่าทวด  คุณย่า  และปัจจุบันคุณยาย
หม่น  นามประคอง  อายุ ๗๙ ปี  ซึ่งเป็นคุณป้าของลุงบุญมีก็ท าหน้าที่เป็นเจ้าจ้ าประกอบพิธีใน
ประเพณีบุญล้อมบ้าน  รวมทั้งประเพณีอ่ืนที่ส าคัญของบ้านหัวกระสังข์ (นพรัตน์  บุตรดีวงษ์, 
สัมภาษณ์, ๓๐ เมษายน ๒๕๕๕)  การมีผู้รับช่วงปฏิบัติสืบต่อกันโดยไม่ขาดตอนเช่นนี้  ส่งผลให้
ประเพณีส าคัญต่าง ๆ ของหมู่บ้านสามารถด ารงอยู่ได้โดยไม่เลือนหายไปตามกาลเวลา 

๓. เป็นชุมชนที่รวมตัวกันได้อย่างเข้มแข็ง  ชาวบ้านที่อยู่ร่วมในชุมชนเดียวกัน    
มีความรักใคร่สามัคคี  เมื่อถึงคราวมีงานบุญหรือกิจกรรมของหมู่บ้านต่างก็ให้การสนับสนุนและ
เข้าร่วมโดยพร้อมเพรียงกัน  เช่นนี้จึงท าให้สามารถรักษาประเพณีของกลุ่มชาติพันธุ์ตนไว้ได้ 

๔. มีวิถีชีวิตแบบดั้งเดิม  ในหมู่บ้านที่ยังคงปฏิบัติประเพณีตามธรรมเนียมปฏิบัติ
แบบดั้งเดิมอยู่นั้น  พบว่าชาวบ้านในหมู่บ้านบางส่วนยังคงใช้วิถีชีวิตตามแบบซึ่งเคยยึดถือปฏิบัติมา
ตั้งแต่คร้ังบรรพบุรุษ  มิได้ปรับเปลี่ยนวิถีการด าเนินชีวิตของตนตามกระแสสังคมภายนอก           

 
 
 



๒๐๘ 
 

ไปทั้งหมด  เช่น  ลาวพวนบ้านคลองตะเคียน  ต าบลเกาะหวาย  อ าเภอปากพลี  จังหวัดนครนายก   
ที่บางครอบครัวยังคงท านาเอง  ท าให้ชาวบ้านในหมู่บ้านยังคงประกอบพิธีท าบุญลานอยู่ (สุรศักดิ์  
สิงหวิบูลย์, สัมภาษณ์, ๒๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๕) 

๕. มีความภูมิใจในอัตลักษณ์ของตน  ความรู้สึกภาคภูมิใจในวิถีและอัตลักษณ์ของ
กลุ่มชาติพันธุ์ตน  ส่งผลให้ชาวบ้านตระหนักถึงคุณค่าและร่วมมือกันอนุรักษ์ขนบธรรมเนียม
ประเพณีของตนให้คงอยู่  ยิ่งไปกว่านั้นยังร่วมกันเผยแพร่ประเพณีอันดีงามให้คนภายนอกได้มี
โอกาสรับรู้ด้วยความภาคภูมิใจอีกด้วย      

 

 
 
  ภาพที่   ๖   ชาวบ้านบ้านหัวกระสังข์ก าลังช่วยกันจัดเตรียมเคร่ืองเซ่นในประเพณีเลี้ยงปลาคู่ 
 
 ประเพณีท่ีเกี่ยวกับชีวิต 
 ได้แก่  การแต่งงาน  การเกิด  การบวช  การท าศพ  ทุกประเพณีในปัจจุบันได้           
ลดขั้นตอนการปฏิบัติที่ซับซ้อนลง  ทั้งนี้เพื่อความสะดวกในการปฏิบัติ  และประหยัดทั้ งเวลาและ
ค่าใช้จ่ายไปพร้อมกัน 
 
 

 
 
 



๒๐๙ 
 

การแต่งงาน 
เร่ิมต้นจากขั้นตอนการสู่ขอ  โดยฝ่ายชายจะไหว้วานคนที่มีชื่อเสียงเป็นที่เคารพ

นับถือของคนในหมู่บ้านจะเป็นชายหรือหญิงก็ได้ให้เป็นเถ้าแก่  หากเป็นชาย  เรียกว่า  พ่อเซ้อ  เป็น
หญิง  เรียกว่า  แม่เซ้อ  จ านวน   หรือ ๒ คนตามแต่สะดวก  เดินทางไปเจรจาสู่ขอฝ่ายหญิงที่บ้าน  
รวมถึงเจรจาเร่ืองสินสอดทองหมั้น  ค่าน้ านม  และค่าใช้จ่ายอื่น ๆ ในพิธีแต่งงาน  เมื่อตกลงกันแล้ว
ฝ่ายหญิงจะจัดส าหรับอาหารมาเลี้ยงดู  หลังจากนั้นจึงร่ าลากันกลับ  รอจนกระทั่งถึงวันนัดหมาย
แต่งงาน  

เมื่อถึงวันแต่ง  ฝ่ายเจ้าบ่าวจะจัดขบวนแห่  เรียกว่า  ขบวนแห่เขย  ในขบวนแห่
ประกอบไปด้วยขันหมากซึ่งภายในมีข้าวสาร  ถั่วงา  ข้าวตอกดอกไม้  บุหงาร าไป  และสินสอด
ตามที่ได้ตกลงกันไว้  หีบหรือกระเป๋าเสื้อผ้า  ต้นกล้วยต้นอ้อยอย่างละคู่   โดยมีพ่อเซ้อหรือ       
แม่เซ้อน าขบวนไปบ้านเจ้าสาวพร้อมเสียงโห่ร้องเป็นระยะ ๆ  เมื่อถึงบ้านเจ้าสาวฝ่ายเจ้าบ่าวต้อง
เสียค่าผ่านประตูเงินประตูทองเสียก่อนจึงจะสามารถเข้าบ้านเจ้าสาวได้  เมื่อเข้าไปในบ้านของ
เจ้าสาวแล้วเจ้าบ่าวและเจ้าสาวนั่งคู่กัน  พ่อเซ้อหรือแม่เซ้อฝ่ายเจ้าบ่าวจะวางขันหมากลงบนผ้าขาวที่
ทางฝ่ายเจ้าสาวเตรียมไว้  พระสงฆ์ประพรมน้ าพระพุทธมนต์  เสร็จแล้วแม่เจ้าสาวจึงรวบผ้าขาวห่อ
สิ่งของทั้งหมดแบกขึ้นบ่าเข้าห้องไป  หลังจากนั้นเจ้าบ่าวเจ้าสาวนั่งหน้าพานบายศรี  หมอขวัญท า
พิธีสู่ขวัญ  ญาติผู้ใหญ่ผูกแขนให้พร  ในตอนค่ าจึงท าพิธีส่งตัวเข้าหอ  มีการปูที่นอนเหมือนพิธีของ
คนไทย  หลังจากส่งตัวเข้าหอแล้วก็เป็นอันเสร็จพิธี (บุญมี  บุตรดีวงษ์, สัมภาษณ์, ๓๐ เมษายน 
๒๕๕๕) 

การเกิด 
ปัจจุบันทันทีที่ทราบว่าตั้งครรภ์หญิงลาวเวียงและลาวพวนจะรีบไปฝากท้องที่

โรงพยาบาลที่อยู่ใกล้บ้านเพื่อให้แพทย์ดูแลให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการปฏิบัติตนในระหว่างตั้งครรภ์  
ทั้งนี้เพื่อความปลอดภัยและสุขภาพที่ดีของทั้งแม่และทารกในครรภ์  หลังจากนั้นหญิงตั้งครรภ์จะ
ไปพบและให้แพทย์ฉีดวัคซีน (คอตีบ-บาดทะยัก) เพื่อสร้างภูมิคุ้มกันให้แก่แม่และเด็ก  รวมทั้ง
ตรวจครรภ์เป็นระยะตามตารางการนัดหมายของแพทย์จนกว่าจะครบก าหนดคลอดจึงเดินทางมา
โรงพยาบาลเพื่อให้แพทย์ท าคลอดให้ 

การใช้หมอต าแยท าคลอดเหมือนในอดีต  ปัจจุบันไม่พบว่ามีปรากฏในหมู่บ้านใด
เลย  เนื่องจากวิธีการท าคลอดไม่ทันสมัย  ขาดความน่าเชื่อถือ  จึงไม่เป็นที่นิยมของชาวบ้านเพราะ
เกรงว่าจะไม่ปลอดภัย  สุดท้ายจึงไม่มีผู้สืบทอดวิชาหมอต าแย (เดือนเพ็ญ  ขันธ์ทอง, สัมภาษณ์, ๖ 
พฤศจิกายน ๒๕๕๕) 

 

 
 
 



๒ ๐ 
 

การอยู่ไฟ 
ปัจจุบันหญิงลาวเวียงและลาวพวนยังเห็นถึงความส าคัญของการอยู่ไฟว่าสามารถ

ช่วยให้หญิงหลังคลอดมดลูกเข้าอู่และกลับมามีสุขภาพแข็งแรง  ไม่ปวดเมื่อยหรือสะบัดร้อนสะบัด
หนาว  ผิวพรรณผ่องใสมีน้ ามีนวล  อีกทั้งยังช่วยให้มีน้ านมส าหรับเลี้ยงลูกมากขึ้นด้วย  การอยู่ไฟ
นิยมอยู่ ๕ วัน ๗ วัน หรือ ๙ วัน  ตามแต่ความสะดวก 

ขั้นตอนในการอยู่ไฟปัจจุบันสะดวกสบายกว่าในอดีตมาก  โดยหญิงหลังคลอด
นิยมใช้ไฟชุด  ลักษณะเป็นกล่องอะลูมิเนียมส าหรับใส่แท่งถ่าน  ห่อกล่องด้วยผ้าคาดเอว            
แล้วน าไปคาดผูกติดไว้บริเวณหน้าท้อง  ไฟชุดดังกล่าวมีขายทั่วไปในท้องตลาด  โดยขายพร้อมกับ
ผ้าคาดเอวในราคาชุดละ ๔๐๐-๕๕๐ บาท  อีกวิธีหนึ่งคือการอบตัวด้วยสมุนไพร  ซึ่งมีให้บริการ
ตามร้านเสริมสวยและร้านนวดสมุนไพรที่เปิดให้บริการอยู่มากมายในตัวเมือง  การอบสมุนไพรมัก
ท า  -๒ คร้ัง  อัตรค่าบริการคร้ังละ ๕๐๐- ,๕๐๐ บาทตามแต่ความพิถีพิถันของขั้นตอนการท า  
ขั้นตอนของการอบตัวด้วยสมุนไพร  มีดังนี้ (นิธินันท์  นามเทพ, สัมภาษณ์, ๒๘ กุมภาพันธ์ 
๒๕๕๖) 

  . ดื่มน้ าอุ่น  หรือ  น้ าสมุนไพร 
 ๒. อาบน้ าสมุนไพร  สมุนไพรที่ใช้อาบ  ประกอบด้วย  ไพล  ขมิ้นชัน  ซึ่งมี

สรรพคุณแก้ฟกช้ า  แก้ปวดเมื่อย  ตะไคร้และมะกรูด  ช่วยเร่ืองระบบทางเดินหายใจ  ดับกลิ่น
น้ าคาวปลา  ผักบุ้งแดง   ช่วยบ ารุงสายตา  ใบมะขามและใบส้มป่อย   ช่วยบ ารุงน้ าเหลือง  
นอกจากนั้นยังมีการบูร  พิมเสน  เกลือ  และว่านน้ า   

 ๓. นวดประคบ  โดยใช้ลูกประคบซึ่งมีส่วนประกอบของสมุนไพรชนิดเดียวกับที่
ใช้อาบน้ า 

 ๔. ทับหม้อเกลือ  สมุนไพรที่ใช้  ได้แก่  ว่านชักมดลูก  ว่านนางค า  ซึ่งช่วยให้
มดลูกเข้าอู่เร็วขึ้น  ช่วยขับน้ าคาวปลา  วิธีการคือใช้หม้อทะนนหรือหม้อดินใส่เกลือเม็ดใหญ่  น า
หม้อไปตั้งไฟให้ร้อน (หรือน าเกลือไปอบในไมโครเวฟจนร้อนก่อนน ามาใส่หม้อ)  ใช้ผ้าขาวปูลง
บนหน้าท้อง  น าว่านชักมดลูกและว่านนางค าที่บดละเอียดวางลงบนผ้า  วางทับด้วยใบพลับพลึง
เพื่อช่วยลดความร้อนของหม้อดิน  น าหม้อดินวางลงบนใบพลับพลึงแล้วกดนวดวนบริเวณ       
หน้าท้อง  ใช้เวลาประมาณ ๒ ชั่วโมง  การทับหม้อเกลือเป็นการขับน้ าคาวปลาและลดอาการเกร็ง
ของหน้าท้อง 

 ๕. นวดน้ ามันและเข้ากระโจมอบตัว  ใช้เวลาประมาณ ๓๐ นาที  เมื่อออกจาก
กระโจมแล้วอาบน้ าสมุนไพรอีกรอบ 
 

 
 
 



๒   
 

 
 

                                 ภาพที่   ๗ ไฟชุดส าหรับอยู่ไฟ 
 

        

ภาพที่   ๘  สมุนไพรอบตัวหลังคลอด              ภาพที่   ๙  หม้อเกลือ 
 

การบวช 
ลาวเวียงและลาวพวนปัจจุบันยังคงให้ความส าคัญกับการบวชเหมือนดังเช่น      

ในอดีต  ดังนั้นในช่วงเดือนสี่เมื่อว่างเว้นจากการท านาจึงมักให้บุตรหลานได้บวชเพื่อสืบทอด

พระพุทธศาสนา  ขั้นตอนของการบวชในปัจจุบันกับอดีตไม่ได้มีความแตกต่างกันนัก   กล่าวคือ  

ลาวเวียงและลาวพวนยังคงนิยมการบรรพชาและอุปสมบทหมู่  เมื่อบุตรหลานอายุ  ๓- ๕ ปี       

จะให้บรรพชาเป็นสามเณร  เมื่ออายุครบ ๒๐ ปีบริบูรณ์จึงให้อุปสมบท  ก่อนวันอุปสมบทหนึ่งวัน 

(วันสุกดิบ) ผู้ที่จะอุปสมบทต้องไปโกนหัวที่วัด  จัดขันธ์ห้าและไปไหว้พระที่วัด  ขอขมาลาโทษ

ญาติผู้ใหญ่ที่มาร่วมปลงผม  จากนั้นพระอาวุโสจะใช้มีดโกนปลงผมเป็นปฐมฤกษ์แล้วญาติผู้ใหญ่

 
 
 



๒ ๒ 
 

จึงทยอยมาโกนผมต่อ  เมื่อปลงผมเสร็จจึงอาบน้ า  ประแป้ง  พรมน้ าหอมน้ าอบ  ในเวลาค่ าท าพิธี  

สู่ขวัญนาค  เช้าวันรุ่งขึ้นจึงแห่นาคเข้าโบสถ์  หลังจากบวชเสร็จจึงเลี้ยงพระเพลฉลองพระใหม่ 

(สมพงษ์  ปุ้งข้อ, สัมภาษณ์,  ๙ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๔) 

การท าศพ 

เมื่อมีคนในครอบครัวเสียชีวิต  ลาวเวียงและลาวพวนปัจจุบันนิยมน าศพไป

ประกอบพิธีที่วัด  เพราะสะดวกทั้งในเร่ืองสถานที่  การประกอบพิธีกรรม  และอุปกรณ์ข้าวของ

เคร่ืองใช้  โดยเร่ิมต้นจากพิธีรดน้ าศพ  หลังจากนั้นจึงน าศพใส่โลง  ซึ่งหลายวัดเลือกใช้โลงศพ

ไฟฟ้าที่มีระบบการท างานเหมือนช่องแช่แข็งในตู้เย็นเพื่อเก็บรักษาศพไว้ให้คงสภาพเดิม   นิมนต์

พระสงฆ์สวดอภิธรรมในช่วงค่ า  อาจต้ังศพสวดพระอภิธรรม ๓ วัน หรือ ๗ วัน ตามแต่สะดวกและ

ฐานะของเจ้าภาพ  จากนั้นจึงเคลื่อนย้ายศพไปที่เมรุเพื่อท าการฌาปนกิจ  ซึ่งเมรุที่ใช้ในการ

ฌาปนกิจปัจจุบันก็มีวิวัฒนาการมากขึ้น  สามารถควบคุมด้วยระบบไฟฟ้า  หรือเป็นเมรุเผาแบบ    

ไร้ควัน 

 ความเชื่อในเร่ืองการท าศพแบบอดีต  เช่น  การน าผ้ามาขึงรอบศพเพื่อป้องกัน  

แมวกระโดดข้ามเพราะเกรงว่าศพจะลุกขึ้นมา  หรือการห้ามเผาศพหญิงตายทั้งกลม  ต้องน าไป    

ฝังเท่านั้น  ปัจจุบันความเชื่อดังกล่าวไม่หลงเหลืออยู่แล้ว  เนื่องจากชาวบ้านมีการศึกษามากขึ้นจึง

เลิกเชื่อในสิ่งที่งมงาย (เดือนเพ็ญ  ขันธ์ทอง, สัมภาษณ์, ๖ พฤศจิกายน ๒๕๕๕)  

 การรักษาพยาบาล 

 หากเป็นอาการเจ็บป่วยเพียงเล็กน้อยบางครอบครัวก็ยังคงใช้สมุนไพรที่หาเก็บได้ใน

ละแวกหมู่บ้านเป็นยารักษา  แต่ไม่พบการรักษาด้วยวิธีทางไสยศาสตร์  เนื่องจากคนเฒ่าคนแก่ที่รู้

วิชาอาคมเสียชีวิตไปหมดแล้ว  แต่หากเป็นอาการเจ็บป่วยที่รุนแรงลาวเวียงและลาวพวนจะเข้ารับ

การรักษาที่โรงพยาบาล  สถานีอนามัย  หรือคลินิกแพทย์แผนปัจจุบัน 

 สาเหตุที่ลาวเวียงและลาวพวนละทิ้งวิธีการรักษาโรคแบบโบราณแล้วหันมารักษาด้วย

การแพทย์แผนปัจจุบันนั้นสืบเนื่องมาจากหลายปัจจัย  กล่าวคือ (ณัฏฐ  อารี, สัมภาษณ์, ๒๓ 

กุมภาพันธ์ ๒๕๕๕) (นพรัตน์  บุตรดีวงษ์  บุญมี  บุตรดีวงษ์  และวรรณา  ผาวันดี , สัมภาษณ์, ๓๐ 

เมษายน ๒๕๕๕)   

 
 
 



๒ ๓ 
 

  .ยาสมุนไพรหายาก  ปัจจุบันป่าใกล้ ๆ หมู่บ้านถูกปรับเปลี่ยนเป็นเรือกสวนไร่นาไป  
จนหมด  ดังนั้นหากต้องการสมุนไพรส าหรับใช้รักษาโรคจะต้องเดินทางไปหาในป่ารกที่ห่างไกล
ออกไป  ซึ่งท าให้เสียทั้งเวลาและค่าใช้จ่ายเพิ่มขึ้น 
 ๒.หมอแผนโบราณลดจ านวนลง  เนื่องจากไม่มีผู้สืบทอดวิชาต่อเพราะค่ารักษาน้อย   
(ค่ารักษาจะเป็นไปตามที่ครูของหมอก าหนดไว้คือ  - ๔บาท  หมอสามารถเรียกค่ารักษาได้เท่านี้
ห้ามเปลี่ยนแปลง) ลูกหลานจึงขาดแรงจูงใจในการสืบทอดวิชาต่อจากบรรพบุรุษ   ยิ่งไปกว่านั้น 
การรักษาด้วยวิธีการทางไสยศาสตร์  พ่อหมอแม่หมอที่มีคาถาอาคมยังถูกมองว่าเป็นพวกพ่อมด
หมอผี  บางรายถูกคนในหมู่บ้านกล่าวหาว่าเป็นผีปอบจนถึงขั้นต้องอพยพออกจากหมู่บ้านไป 
(เดือนเพ็ญ  ขันธ์ทอง, สัมภาษณ์, ๖ พฤศจิกายน ๒๕๕๕) 
 ๓.ยาแผนปัจจุบันหาซื้อง่ายและให้ผลไว  ยาแผนปัจจุบันหาซื้อได้ง่ายตามร้านขายยา
ทั่วไปที่เปิดอยู่มากมายในแหล่งชุมชน  แม้แต่ภายในร้านสะดวกซื้อก็ยังมียาสามัญประจ าบ้าน  อาทิ  
ยาแก้ปวดลดไข้  ยาแก้อักเสบ  ยาแก้แพ้  ยาแก้ไอ  วางขาย  โดยยาเหล่านี้เมื่อรับประทานเข้าไป    
จะออกฤทธิ์ยับยั้งอาการเจ็บป่วยให้เห็นผลได้ในทันที  ต่างจากยาสมุนไพรที่เห็นผลช้า 
 ๔.สถานพยาบาลที่รักษาด้วยการแพทย์แผนปัจจุบันมีจ านวนมาก  สถานพยาบาลเหล่านี้  
ได้แก่  โรงพยาบาล  ส านักงานสาธารณสุข  สถานีอนามัย  และคลีนิกต่าง ๆ ที่กระจายตัวอยู่ทั่วไป
ในชุมชนลาวเวียงและลาวพวน  เช่น  อ าเภอพนัสนิคม  มีสถานพยาบาลที่รักษาด้วยการแพทย์แผน
ปัจจุบันอยู่ถึง ๔๒ แห่ง  อ าเภอศรีมหาโพธิมี ๓๐ แห่ง  ส่วนอ าเภอพนมสารคามมี ๒๘ แห่ง        
เป็นต้น (ศูนย์ข้อมูลประเทศไทย, ๒๕๕๕) ท าให้ชาวบ้านสามารถเดินทางไปรับบริการการรักษา 
ได้สะดวก 
 ๕.สถานพยาบาลที่รักษาด้วยการแพทย์แผนปัจจุบันมีอุปกรณ์ในการรักษาที่ทันสมัยและ
มีบุคลากรที่น่าเชื่อถือ  อุปกรณ์ที่ใช้ในการรักษามีตั้งแต่อุปกรณ์ทั่วไป  เช่น  ปรอทวัดอุณหภูมิ
ร่างกาย  เคร่ืองตรวจชีพจร  เคร่ืองวัดความดัน  เคร่ืองมือผ่าตัด  ไปจนถึงอุปกรณ์ที่มีระบบซับซ้อน  
เช่น  เคร่ืองเอกซเรย์  เคร่ืองอัลตราซาวน์  เคร่ืองสลายนิ่ว  เคร่ืองวัดคลื่นหัวใจ  เคร่ืองตรวจสมอง
(CT-Scan,MRI,EEG) เป็นต้น  อุปกรณ์เหล่านี้สามารถตรวจหาความผิดปกติของร่างกายได้อย่าง
ละเอียด  ช่วยให้การรักษามีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  ประกอบกับการมีบุคลากรทางการแพทย์ที่มีความ
ช านาญและเชี่ยวชาญเฉพาะทางยิ่งส่งผลให้การรักษามีประสิทธิภาพสูงสุด    
 
 
 

 
 
 



๒ ๔ 
 

 ๖.โครงการ ๓๐ บาทรักษาทุกโรค   เป็นโครงการสร้างหลักประกันสุขภาพให้แก่
ประชาชนที่ยังไม่มีสิทธิใด ๆ ให้สามารถเข้าใช้บริการด้านสุขภาพได้โดยเสียค่าธรรมเนียมเพียง  
๓๐ บาทต่อคร้ัง  โครงการดังกล่าวเ ร่ิมมีผลบังคับใช้ตั้งแต่  พ .ศ.๒๕๔๔ ในสมัยรัฐบาล           
พ.ต.ท.ทักษิณ  ชินวัตร  และส่งผลให้ประชาชนเข้ารับการรักษาตามโรงพยาบาล  ตลอดจน
สถานพยาบาลต่าง ๆ เพิ่มมากขึ้น 
 ภาษา 
 ลาวเวียงและลาวพวนอายุ ๓๐-๘๐ ปี พูดคุยสื่อสารในชีวิตประจ าวันโดยใช้ภาษาลาวเวียง
และลาวพวน  ส่วนอายุ ๓๐ ปีลงมา ๘๐% ยังคงพูดภาษาลาวเวียงและลาวพวน  และอีก ๒๐% 
สามารถฟังภาษาของกลุ่มชาติพันธุ์ตนได้เข้าใจดี  แต่ไม่สามารถพูดได้  โดยจะพูดจาโต้ตอบด้วย
ภาษาไทยแทน  ทั้งนี้สืบเนื่องมาจากการมีบิดาหรือมารดาฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งเป็นคนไทยและใน
ครอบครัวมักสื่อสารกันโดยใช้ทั้ง ๒ ภาษา  หรือการไปเติบโตและใช้ชีวิตส่วนใหญ่อยู่นอกชุมชน
ของตนเป็นเวลาต่อเนื่องยาวนาน  เช่น  ไปเรียนหนังสือและหางานท าที่กรุงเทพฯ ท าให้ต้องใช้
ภาษาไทยในการสื่อสารเป็นหลัก (สมบัติ  พิมแพง  นาวิน  มากเงินทอง  และเดือนเพ็ญ  ขันธ์ทอง, 
สัมภาษณ์, ๖ พฤศจิกายน ๒๕๕๕) 
 ลาวเวียงและลาวพวนจะพูดคุยสื่อสารกันเองโดยใช้ภาษาลาวเวียงและภาษาลาวพวน   
แต่หากต้องสื่อสารกับคนแปลกหน้าจะใช้ภาษาไทยภาคกลาง  สาเหตุที่ไม่นิยมใช้ภาษาของตนเอง
ในการสื่อสารกับคนอ่ืน  สันนิษฐานได้ ๒ ประการ  ประการแรก  เกรงว่าจะได้รับความอับอายและ
ถูกล้อเลียนว่าเป็นคนลาว (ชาติชาย  ยอดมิ่ง, สัมภาษณ์,  ๓ เมษายน ๒๕๕๕)  ประการท่ีสอง  เกรง
ว่าบุคคลอ่ืนจะไม่เข้าใจภาษาของตน 
 ส่วนภาษาเขียนนั้นผู้วิจัยพบว่าปัจจุบันมีผู้ที่สามารถอ่านและเขียนอักษรธรรมและ
อักษรไทยน้อยเหลืออยู่น้อยมาก  ผู้ที่สามารถอ่านและเขียนได้  คือ  พันเอกโสภณ  เครือเพ็ชร์     
อายุ ๗๕ ปี  อยู่ที่บ้านเกาะหวาย  อ าเภอปากพลี  จังหวัดนครนายก  ส่วนสาเหตุที่ลาวเวียงและลาว
พวนส่วนใหญ่ไม่สามารถอ่านหรือเขียนอักษรธรรมและอักษรไทยน้อยได้นั้น  เป็นเพราะว่าได้เรียน
และคุ้นเคยกับการเขียนอ่านอักษรไทยมานาน  พอจะหัดอ่านเขียนอักษรธรรม  อักษรไทยน้อย        
ก็รู้สึกว่าเป็นเร่ืองยากและล้มเลิกความพยายามไปในที่สุด (เดือนเพ็ญ  ขันธ์ทอง, สัมภาษณ์, ๖ 
พฤศจิกายน ๒๕๕๕) 
 
 
 
 

 
 
 



๒ ๕ 
 

  การแต่งกาย 
 ลาวเวียงและลาวพวนในภาคตะวันออกปัจจุบันที่มีอายุ ๗๐-๘๐ ปี ผู้หญิงยังคงนุ่งซิ่น  
สวมเสื้อคอกระเช้าอยู่กับบ้าน  แต่ผ้าซิ่นและเสื้อคอกระเช้าดังกล่าวเป็นเสื้อผ้าส าเร็จรูปที่ซื้อหามา
จากตลาด  ไม่ใช่ของที่ทอ  ย้อม  และตัดเย็บเองเหมือนเช่นในอดีต  ส่วนผู้ชายก็ยังคงนุ่งกางเกง
ขาก๊วยใช้ผ้าขาวม้าคาดเอวอยู่กับบ้าน  ซึ่งทั้งกางเกงและผ้าขาวม้าก็หาซื้อมาจากตลาดเช่นกัน     
เวลาไปท าบุญที่วัดหญิงสูงอายุจะนุ่งผ้าซิ่นลวดลายสวยงาม  สวมเสื้อลูกไม้และห่มสไบตามแบบ
โบราณอยู่บ้าง  แต่ก็มีจ านวนน้อย  ส่วนลาวเวียงและลาวพวนอายุ ๕๐ ปีลงมาทั้งหญิงและชายมัก
แต่งกายตามสมัยนิยมเช่นเดียวกับคนไทยทั่วไป  เนื่องจากเสื้อผ้าแฟชั่นเหล่านี้มีขายอยู่มากมายใน
ท้องตลาด  หาซื้อได้ง่าย  สวมใส่ได้สะดวกสบายกว่าเสื้อผ้าแบบโบราณ (เดือนเพ็ญ  ขันธ์ทอง, 
สัมภาษณ์, ๖ พฤศจิกายน ๒๕๕๕)  ความเปลี่ยนแปลงดังกล่าวปรากฏให้เห็นมาตั้งแต่คร้ังสมัย
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวดังที่ทรงมีพระราชด ารัสถึงชาวลาวในมณฑลปราจีนบุรี
ที่มาเฝ้ารับเสด็จ  ความว่า 

 
...ได้ความว่าพวกลาวเหล่านี้ยังคงใช้นุ่งซิ่นอยู่แต่ชั้นแก่ ๆ 

             อายุ ๖๐ ปีขึ้นไปทั้งนั้น  ผ้าที่นุ่งก็ได้ความล าบากเป็นอันมาก 
            ทอเองก็ไม่ใคร่จะได้ดี   ถ้าจะนุ่งไหมต้องคอยพวกมรแหม่ง 

 ลงมาจึงจะได้ซื้อ  แต่พวกที่ต่ าอายุ ๖๐ แล้วไม่นุ่งซิ่น 
     นุ่งผ้าเป็นไทยหมด  ไม่ช้าในแถบข้างนี้จะไม่ได้เห็นลาว 

         นุ่งซิ่นต่อไป  คนที่มาเป็นอันมากนุ่งซิ่นไม่ถึงร้อยละสิบ... 
        (กรมศิลปากร, ๒๔๙๕, หน้า ๙) 
 

 
 
 



๒ ๖ 
 

 
 
    ภาพที่  ๒๐   การแต่งกายของลาวพวนใน พ.ศ. ๒๕๓๓ 

 

   
 

   ภาพที่  ๒    ลาวพวนบ้านฝั่งคลอง  จังหวัดนครนายก  แต่งกายสวยงาม 
                                      หาบซ้าแฮไปท าบุญที่วัดในวันสงกรานต์ 
 

 
 
 



๒ ๗ 
 

 อาหาร 
 ความเปลี่ยนแปลงในเร่ืองการบริโภคอาหารสามารถจ าแนกออกได้เป็น ๒ กลุ่ม  ดังนี้ 
 ชุมชนลาวเวียงและลาวพวนท่ีอยู่ห่างจากนิคมอุตสาหกรรมและย่านความเจริญ 
 ได้แก่  อ าเภอพนมสารคาม  อ าเภอสนามชัยเขต  อ าเภอปากพลี  อ าเภอศรีมโหสถ  
อ าเภอนาดี  อ าเภอพนัสนิคม  อ าเภอกบินทร์บุรี  และอ าเภอบ้านสร้าง  ยังคงมีวัฒนธรรมการบริโภค
ที่คล้ายคลึงกับในอดีตอยู่มาก  ชาวบ้านที่อยู่ใกล้แหล่งน้ ายังคงจับปลามาท าปลาร้าไว้รับประทาน
กันเองภายในครอบครัว  

 

 
 

             ภาพที่  ๒๒    คุณป้าวิมล  อนีฆาศรีนนท์  ก าลังท าปลาร้า 
                                     จากปลาที่หามาได้จากหนองน้ าใกล้บ้าน 

 
 
 



๒ ๘ 
 

 
 

               ภาพที่  ๒๓   ปลาร้าที่คุณป้าวิมลเพิ่งท าเสร็จ 
 

และในตลาดส่วนใหญ่ก็นิยมขายอาหารประเภทปลาร้าซึ่งเป็นอาหารที่ลาวเวียงและลาวพวน     
นิยมรับประทานกันทุกครอบครัวมาตั้งแต่อดีต  เช่น  ปลาร้าหลน  ปลาร้าสับ  และน้ าพริกปลาร้า  
แม้ว่าจะมีวัฒนธรรมการบริโภคแบบไทยและจีนปะปนอยู่บ้างแต่ก็เป็นส่วนน้อย  แม่ค้าขายกับข้าว
รายหนึ่งในตลาดเทศบาลพนมสารคาม  กล่าวว่า  “แม่ค้าในตลาดส่วนใหญ่จะขายปลาร้า  ขายดีกว่า
อย่างอื่น  เพราะคนซื้อส่วนใหญ่เป็นคนลาว  เค้าชอบกินแบบนี้” (วรรณจันทร์  พลเลียบ, สัมภาษณ์, 
๕ พฤศจิกายน๒๕๕๕) 

 
 
 



๒ ๙ 
 

               
 

                     ภาพที่  ๒๔    ปลาร้าหลนใส่ปลาดุก  อาหารยอดนิยมของลาวเวียงและลาวพวน       
                                            อ าเภอพนมสารคาม  จังหวัดฉะเชิงเทรา 

 

               
 

                    ภาพที่  ๒๕   ปลาร้าหลน และ น้ าพริกปลาร้า (ป่น) ที่มีวางขายอยู่มากมาย 
                                          ในตลาดเทศบาลพนมสารคาม 

 
  

 
 
 



๒๒๐ 
 

 ชุมชนลาวเวียงและลาวพวนท่ีอยู่ใกล้นิคมอุตสาหกรรมและย่านความเจริญ 
 ได้แก่  อ าเภอศรีมหาโพธิ  และอ าเภอเมืองนครนายก  จะพบความเปลี่ยนแปลง     
ของวัฒนธรรมการบริโภคอย่างชัดเจน  ลาวเวียงและลาวพวนแม้จะยังคงประกอบอาหารตามแบบ
ฉบับที่กลุ่มชาติพันธุ์ตนนิยมบริโภคกันเองภายในครอบครัว  หากแต่ตามตลาดนั้นสามารถพบเห็น
การได้รับอิทธิพลการบริโภคอาหารแบบไทย  อาทิ  แกงเขียวหวาน  แกงพะแนง  และแกงใส่กะทิ
ต่าง ๆ  ตลอดจนการบริโภคแบบจีน  เช่น  ก๋วยเตี๋ยว  โจ๊ก  กระเพาะปลา  น้ าเต้าหู้  วางขายอยู่     
เป็นจ านวนมาก  ยิ่งไปกว่านั้นยังพบวัฒนธรรมการบริโภคอาหารแบบตะวันตกและญ่ีปุ่นปรากฏ  
อยู่ทั้งในตลาดใกล้นิคมอุตสาหกรรม  ไปจนถึงโรงแรม  และศูนย์การค้าขนาดใหญ่  ได้แก่  
ร้านอาหารตะวันตก  ร้านสเต็ก(Steak House)  อาหารแบบเร่งด่วน(fast food)  เช่น  KFC  
McDonald  และA&W  รวมถึงร้านอาหารญ่ีปุ่นที่มีเปิดให้บริการอยู่มากมาย  ผู้จัดการห้องอาหาร
ทิวา-ราตรีในโรงแรมทวารวดี  โรงแรมขนาดใหญ่ใกล้นิคมอุตสาหกรรม ๓๐๔  อ าเภอศรีมหาโพธิ  
จังหวัดปราจีนบุรี  กล่าวว่า 
 
  ...การรับประทานอาหารของคนแถวนี้เปลี่ยนแปลงอย่างเห็นได้ชัด 
     เมื่อมีนิคมอุตสาหกรรม  คนจากที่อื่นเข้ามาท างานมากขึ้น 
     ฝร่ังและญี่ปุ่นก็เข้ามามากขึ้น  อาหารจึงมีหลากหลายขึ้น   
     อย่างห้องอาหารญ่ีปุ่น (Nippon Tei) ของโรงแรมเรา 
     นิตยสารของประเทศญี่ปุ่นจัดให้ติด   ใน  ๐ อันดับของร้านอาหาร 
     ญ่ีปุ่นที่หากชาวญี่ปุ่นเดินทางมาเมืองไทยแล้วต้องมารับประทาน... 
            (สมบัติ  พิมแพง, สัมภาษณ์, ๖ พฤศจิกายน ๒๕๕๕)  
 

 
 
 



๒๒  
 

                                         
 

                         ภาพที่  ๒๖   ร้านขายเบเกอร์ร่ีภายในตลาด ๓๐๔   
                                               หน้านิคมอุตสาหกรรม ๓๐๔  อ าเภอศรีมหาโพธิ   
                                               จังหวัดปราจีนบุรี 

  

                                         
 

                         ภาพที่  ๒๗   ร้านขายพิซซ่าภายในตลาด ๓๐๔ 
                                                หน้านิคมอุตสาหกรรม ๓๐๔  อ าเภอศรีมหาโพธิ   
                                                จังหวัดปราจีนบุรี 

 
 
 



๒๒๒ 
 

 

 
 

     ภาพที่  ๒๘   แผงขายอาหารไทยในตลาด ๓๐๔  มีอาหารให้เลือกซื้อมากมาย   
                           ทั้งหมี่กะทิ  แกงเขียวหวาน  แกงพะแนง ฯลฯ 

 
 

 
 

     ภาพที่  ๒๙   ร้านขายกระเพาะปลาในตลาด ๓๐๔ 

 
 
 



๒๒๓ 
 

 
 

            ภาพที่  ๓๐    ร้านขายข้าวปั้นแบบญี่ปุ่น (sushi) ในตลาด ๓๐๔ 
                                   มีลูกค้าแวะเวียนมาอุดหนุนอย่างไม่ขาดสาย 

 

 
 
 



๒๒๔ 
 

 
 

                        ภาพที่  ๓    ร้านอาหารญ่ีปุ่นบริเวณตลาด ๓๐๔  อ าเภอศรีมหาโพธิ  

                                              จังหวัดปราจีนบุรี 

 

  
 

                       ภาพที่  ๓๒   ป้ายชื่อร้านอาหารญ่ีปุ่นหน้าโรงแรมขนาดใหญ่ 

                                              ที่อ าเภอศรีมหาโพธิ  จังหวัดปราจีนบุรี 

 

 

 
 
 



๒๒๕ 
 

   
 

ภาพที่  ๓๓    ร้านอาหารญ่ีปุ่น Nippon Tei และรายการอาหารจานเด่นประจ าเดือนของ 

                                 ห้องอาหารทิวา-ราตรี  ภายในโรงแรมทวารวดี 

 

ความพยายามในการรักษาไว้ซ่ึงอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธ์ุลาวเวียงและลาวพวนใน

ภาคตะวันออก 

 แม้จะมีปัจจัยหลายอย่างที่น าไปสู่การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมของลาวเวียง
และลาวพวนในภาคตะวันออก  แต่ชาวลาวเหล่านี้ก็พยายามร่วมมือกันหาวิธีที่จะรักษาไว้ซึ่ง         
อัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ตน  โดยเฉพาะอย่างยิ่งลาวพวนซึ่งมีจ านวนมากในภาคตะวันออกและ
สามารถรวมกลุ่มกันได้อย่างเข้มแข็ง 
 การจัดตั้งมูลนิธิชมรมไทยพวนแห่งประเทศไทย 
 มูลนิธิชมรมไทยพวนแห่งประเทศไทยก่อตั้งขึ้นเมื่อ พ.ศ.๒๕๒๓  มีส านักงานอยู่ที่      
วัดอมรินทราราม  ถนนอรุณอัมรินทร์  แขวงศิริราช  เขตบางกอกน้อย  กรุงเทพมหานคร  เป้าหมาย
ของการจัดต้ังมูลนิธิชมรมไทยพวนแห่งประเทศไทย  คือ 
  .เป็นศูนย์กลางในการพบปะสังสรรค์  ประสานความสามัคคี  ตลอดจนสร้างความ
เข้าใจอันดีระหว่างชาวพวนและญาติมิตร 
 ๒.เพื่อช่วยเหลือสงเคราะห์ซึ่งกันและกัน 

 
 
 



๒๒๖ 
 

 ๓.เพื่อส่ง เสริมการศึกษาและการสังคมสงเคราะห์   ตลอดจนการบ าเพ็ญกุศล
สาธารณประโยชน์ 
 ๔.เพื่อส่งเสริม  รักษา  และฟื้นฟูขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมอันดีงามของ
ชาวพวน 
 ปัจจุบันมูลนิธิชมรมไทยพวนแห่งประเทศไทยมีสมาชิกอยู่ทั้งสิ้น  ๙ จังหวัดทั่วประเทศ  
ได้แก่  จังหวัดลพบุรี  สิงห์บุรี  สุพรรณบุรี  สระบุรี  เพชรบุรี  พิจิตร  อุตรดิตถ์  แพร่  สุโขทัย  น่าน  
เชียงราย  เลย  เพชรบูรณ์  อุบลราชธานี  หนองคาย  อุดรธานี  รวมทั้งนครนายก  ปราจีนบุรี  และ
ฉะเชิงเทรา  โดยในแต่ละจังหวัดจะมีนายกมูลนิธิชมรมไทยพวนประจ าจังหวัดเป็นผู้ดูแล
ประสานงานกับมูลนิธิชมรมไทยพวนที่กรุงเทพฯ  นายกมูลนิธิชมรมไทยพวนประจ าจังหวัดในภาค
ตะวันออก  ได้แก่ 
 ผู้ใหญ่สุรศักดิ์  สิงหวิบูลย์ นายกมูลนิธิชมรมไทยพวนประจ าจังหวัดนครนายก 
 นายณัฏฐ  อาร ี  นายกมูลนิธิชมรมไทยพวนประจ าจังหวัดปราจีนบุรี 
 นายพิไชย  มงคล  นายกมูลนิธิชมรมไทยพวนประจ าจังหวัดฉะเชิงเทรา 
กิจกรรมที่มูลนิธิชมรมไทยพวนแห่งประเทศไทยจัดขึ้นเป็นประจ าทุกปีโดยมีเหล่าสมาชิกจาก     
ทั้ง  ๙ จังหวัดเข้าร่วม  คือ  การทอดผ้าป่าซึ่งจัดขึ้นปีละ ๒ คร้ัง  และงานเลี้ยงพบปะสังสรรค์ที่จัด
ขึ้นปีละ   คร้ัง 
 มูลนิธิชมรมไทยพวนแห่งประเทศไทยเป็นเสมือนศูนย์กลางที่ท าให้ลาวพวนทั่วประเทศ
รวมถึงลาวพวนในภาคตะวันออกสามารถรวมตัวกันได้อย่างเข้มแข็ง  ตลอดจนเป็นแรงกระตุ้นให้
ลาวพวนเกิดจิตส านึกที่จะธ ารงไว้ซึ่งอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์เพื่อแสดงความมีตัวตนใน
สังคมไทย 
 การจัดตั้งพิพิธภัณฑ์ท้องถิ่น 
 พิพิธภัณฑ์ท้องถิ่น  หมายถึง  พิพิธภัณฑ์ที่น าเสนอเร่ืองราวของคนท้องถิ่น  ชีวิต
วัฒนธรรม  พัฒนาการทางสังคมวัฒนธรรมของท้องถิ่น  เล่าเร่ืองผ่านวัตถุสิ่งของและการจัดแสดงที่
มีพื้นฐานมาจากข้อมูลการศึกษาภาคสนามทางมานุษยวิทยา  ที่ผสมผสานทั้งประวัติศาสตร์ท้องถิ่น  
หลักฐานทางโบราณคดี  สภาพแวดล้อมทางภูมิศาสตร์  นิเวศวัฒนธรรม  ความสัมพันธ์ทางสังคม  
เครือญาติ  ต านาน  ความเชื่อ  คติชน  และค าบอกเล่าของคนในท้องถิ่นไว้ด้วยกัน  (ศิริพร              
ศรีสินธุ์อุไร, ๒๕๕ , หน้า  ๖) 
 ในภาคตะวันออกมีพิพิธภัณฑ์ท้องถิ่นซึ่งจัดแสดงวัฒนธรรม  เอกลักษณ์  วิถีชีวิต     
ความเป็นอยู่ของลาวเวียงและลาวพวนอยู่หลายแห่ง  พิพิธภัณฑ์ส่วนใหญ่มักตั้งอยู่ในวัดส าคัญ
ประจ าชุมชนหรือสถานที่ที่ เป็นศูนย์รวมของคนในหมู่บ้าน  เช่น  ศูนย์วัฒนธรรมเฉลิมราช           

 
 
 



๒๒๗ 
 

วัดฝั่งคลอง (พิพิธภัณฑ์ไทยพวนวัดฝั่งคลอง)  จังหวัดนครนายก  พิพิธภัณฑ์พื้นบ้านไทยพวน      
วัดดงกระทงยาม  จังหวัดปราจีนบุรี  พิพิธภัณฑ์พื้นบ้านไทยพวนบ้านหัวกระสังข์  จังหวัด
ฉะเชิงเทรา  ศูนย์ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นลาวเวียงวัดหัวถนน  จังหวัดชลบุรี  เป็นต้น  

  

 
 

         ภาพที่  ๓๔   พิพิธภัณฑ์ไทยพวนวัดฝั่งคลอง  จังหวัดนครนายก   
 

 
 
 



๒๒๘ 
 

 
 

       ภาพที่  ๓๕   ศูนย์ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นลาวเวียงวัดหัวถนน  จังหวัดชลบุรี   
 

 ภายในพิพิธภัณฑ์จะ เก็บรวบรวมข้ าวของเก่ าแก่หายาก   เช่น  ผ้ าทอโบราณ              
เคร่ืองกระเบื้องโบราณ  เคร่ืองใช้ในครัวโบราณ  อุปกรณ์ในการจับสัตว์น้ า  และเคร่ืองมือท า
การเกษตรที่หาดูได้ยากในปัจจุบัน  ข้าวของต่าง ๆ เหล่านี้ได้มาจากการบริจาคของคนในท้องถิ่น  
ด้วยมีวัตถุประสงค์ให้พิพิธภัณฑ์เป็นแหล่งเรียนรู้ส าหรับลูกหลานรวมทั้งผู้สนใจทั่วไปเกี่ยวกับ
เร่ืองราววิถีชีวิตในอดีตของกลุ่มชาติพันธุ์ลาวเวียงและลาวพวน  แทนการถูกขายให้แก่นักสะสม
จากเมืองหลวง  พิพิธภัณฑ์ท้องถิ่นจึงเป็นอีกหนึ่งความพยายามของลาวเวียงและลาวพวนภาค
ตะวันออกที่ใช้ตอบโต้กับกระแสความเปลี่ยนแปลงในบริบทของสังคมไทยปัจจุบัน  

 
 
 



๒๒๙ 
 

 
 

           ภาพที่  ๓๖   เคร่ืองกระเบื้องโบราณที่จัดแสดงอยู่ในพิพิธภัณฑ์วัดฝั่งคลอง                    
                                จังหวัดนครนายก 

 
 

 
 

     ภาพที่  ๓๗   เคร่ืองใช้ในครัวโบราณภายในพิพิธภัณฑ์วัดฝั่งคลอง  จังหวัดนครนายก 
 

 
 
 



๒๓๐ 
 

 
 

      ภาพที่  ๓๘    อุปกรณ์จับสัตว์น้ าที่จัดแสดงอยู่ภายในพิพิธภัณฑ์วัดฝั่งคลอง  จังหวัดนครนายก 
 

 การสอดแทรกวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ไว้ในการเรียนการสอน 
 ปัจจุบันสถานศึกษาในชุมชนลาวพวนหลายแห่ง  ได้แก่  โรงเรียนอนุบาลอ าเภอปากพลี  
จังหวัดนครนายก  โรงเรียนปากพลีวิทยาคาร  จังหวัดนครนายก  โรงเรียนบ้านดงกระทงยาม  
จังหวัดปราจีนบุรี  และโรงเรียนปราจีนกัลยาณี  จังหวัดปราจีนบุรี  ได้สอดแทรกวัฒนธรรมของ
กลุ่มชาติพันธุ์ไว้ในการเรียนการสอนตลอดจนกิจกรรมต่าง ๆ ของโรงเรียนอยู่เสมอ  เพื่อให้เยาวชน
ได้มีโอกาสเรียนรู้และร่วมกันอนุรักษ์เผยแพร่อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมอันดีงามของกลุ่มชาติพันธุ์
ตนสืบต่อไป  ตัวอย่างเช่น 
 โรงเรียนอนุบาลอ าเภอปากพลี  จังหวัดนครนายก  ให้นักเรียนแต่งกายด้วยชุดลาวพวน
ทุกวันพฤหัสบดี 
 โรงเรียนปากพลีวิทยาคาร  จังหวัดนครนายก  มีการสอนภาษาพวนโดยสอดแทรกไว้    
ในรายวิชาภาษาไทย  สอนล าพวนศิลปะการแสดงพื้นบ้านของลาวพวน  และน าขึ้นแสดงใน      
งานกิจกรรมต่าง ๆ ของโรงเรียน  นอกจากนี้นางสาวลออ  หอมทวี  ผู้อ านวยการโรงเรียนก าลังมี
นโยบายให้นักเรียนแต่งกายด้วยชุดประจ ากลุ่มชาติพันธุ์สัปดาห์ละ   คร้ังด้วย (กมลวรรณ         
แจงประดิษฐ,์ สัมภาษณ์,  ๒ กรกฎาคม ๒๕๕๕) 

 
 
 



๒๓  
 

 โรงเรียนบ้านดงกระทงยาม  จังหวัดปราจีนบุรี  ให้นักเรียนแต่งกายด้วยชุดลาวพวน    
ทุกวันศุกร์  และก าลังเตรียมการสอนภาษาพวนให้แก่นักเรียนในอนาคตอันใกล้นี้ 
 โรงเรียนปราจีนกัลยาณี  จังหวัดปราจีนบุรี  มีการสอนภาษาพวน  และส่งเสริมการแสดง
ล าพวนในงานกิจกรรมโรงเรียน  

   

 
 

ภาพที่  ๓๙   เด็กนักเรียนหญิงโรงเรียนบ้านดงกระทงยามในชุดลาวพวน 
 

 
 

          ภาพที่  ๔๐  การแสดงล าพวนของนักเรียนโรงเรียนปราจีนกัลยาณี   
                              จังหวัดปราจีนบุรี  ในงานวันภาษาไทยแห่งชาติ 

 
 
 


