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ประกาศคณุูปการ 
 

การวิจยัเร่ือง การศึกษาปจจยัท่ีสงผลตอพฤติกรรมการปองกันตนเองจากยาเสพติดของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตนโรงเรียนอนุบาลวังสมบูรณ จังหวัดสระแกว สําเร็จลงไดดวย    
ความกรุณาจากหลายทานท่ีไดอนุเคราะหและใหความชวยเหลืออยางดียิ่ง โดยเฉพาะ ดร.รังสรรค   
มวงโสรส อาจารยประจําศูนยการศกึษาจนัทบุรี วิทยาลัยการบริหารรัฐกิจ มหาวิทยาลัยบูรพา ท่ีได
ใหคําแนะนําเร่ืองท่ีทําการวจิัย ใหคําปรึกษาในเนื้อหาวชิาท่ีวิจยั และชวยแกไขปญหาตาง ๆ ท่ีได
เกิดข้ึนในการจัดทําเอกสารวิจัยเร่ืองนี้ สงผลใหการวิจยัสําเร็จลุลวงลงดวยดี ผูวจิัยรูสึกประทับใจ  
ในการถายทอดวิธีทําปญหาพิเศษในคร้ังนี ้ดวยความกรุณาเมตตาจากอาจารย ผูวิจยัขอกราบ
ขอบพระคุณอยางสูง  

การวิจยัคร้ังนีจ้ะสําเร็จลงไมได หากขาดความรวมมือจากอาจารยละออ คงกระพันธ
อาจารยประจําช้ันมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนอนุบาลวังสมบูรณ จังหวัดสระแกว ท่ีได
ประสานงานและใหขอมูลเกีย่วกับโรงเรียนอนุบาลวังสมบูรณ ไดอยางสมบูรณยิ่ง ทําใหได
ผลการวิจัยท่ีเปนประโยชนตอโรงเรียนอนุบาลวังสมบูรณ จังหวัดสระแกว 

ในทายท่ีสุดนี้ ผูวิจัยขอระลึกถึง ความกรุณาของคณาจารยทุกทานท่ีไดประสิทธ 
ประสาทวิชาความรูใหกับผูศึกษาจนกระท่ังมีวันนี้ รวมถึงขอขอบคุณเพือ่นรวมงานทุกคนท่ีให
คําแนะนําและใหกําลังใจตลอดมา จนทําใหปญหาพิเศษเลมนี้สําเร็จลุลวงดวยดี และหวังอยางยิ่งวา
ปญหาพิเศษเลมนี้จะเปนประโยชนตอหนวยงานท่ีศึกษา และเปนประโยชนตอประเทศชาติโดยรวม 
ผูศึกษาขอขอบพระคุณจากใจจริง 

       พัชราภรณ ดานประชุม 
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 พัชราภรณ ดานประชุม: ปจจัยท่ีสงผลตอพฤติกรรมการปองกันตนเองจากยาเสพติดของ
นักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนอนุบาลวังสมบูรณ จงัหวัดสระแกว (FACTORS 
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การศึกษาเรื่อง “ปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการปองกันตนเองจากยาเสพติดของนักเรียนในระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนตนโรงเรียนอนุบาลวังสมบูรณ จังหวัดสระแกว” มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1)  เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการ
ปองกันตนเองจากยาเสพติดของนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนอนุบาลวังสมบูรณ จังหวัด
สระแกว 2)  เพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมการปองกันตนเองจากยาเสพติดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน
โรงเรียนอนุบาลวังสมบูรณ จังหวัดสระแกว จําแนกตาม เพศ ระดับช้ัน รายไดของครอบครัว ผลการเรียน สภาวะ
ครอบครัว 3)  เพ่ือศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธตอพฤติกรรมการปองกันตนเองจากยาเสพติดของนักเรียนใน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตนโรงเรียนอนุบาลวังสมบูรณ จังหวัดสระแกวกลุมตัวอยางที่ใชในงานวิจัยครั้งนี้ 
จํานวน 158 คน โดยใชวิธีการสุมอยางอยางงาย เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคือ แบบสอบถาม สวนการ
วิเคราะหขอมูลน้ันใชสถิติคาความถ่ี, คาเฉล่ีย, รอยละ, สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน, t-test, One-way ANOVA, Pearson 
Correlation Coefficient โดยกําหนดระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีระดับพฤติกรรมการปองกันตนเองจากยาเสพติด โดยภาพรวมอยูใน
ระดับสูง เมื่อพิจารณาในรายละเอียดสรุปไดวานักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนอนุบาลวัง
สมบูรณ จังหวัดสระแกว มีระดับพฤติกรรมในการควบคุมตนเองอยูในระดับมากท่ีสุดและไดใหความสําคัญเปน
ลําดับที่ 1 รองลงมาคือการเห็นคุณคาในตนเองอยูในระดับมาก และการปฏิบัติตอตนเองอยูในระดับมากแตมี
พฤติกรรมเปนลําดับสุดทาย ในดานพฤติกรรมการปองกันตนเองจากยาเสพติดสามารถสรุปไดวา นักเรียนใน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตนโรงเรียนอนุบาลวังสมบูรณ จังหวัดสระแกว มีระดับพฤติกรรมในการหลีกเล่ียงจาก
การใชยาเสพติดอยูในระดับสูงที่สุดและไดใหความสําคัญเปนลําดับที่ 1 และมีพฤติกรรมในการปฏิเสธจากการใช
ยาเสพติดอยูในระดับสูงที่สุดเปนลําดับ 2 ผลการทดสอบสมมติฐานเปรียบเทียบพฤติกรรมการปองกันตนเองจาก
ยาเสพติดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตนโรงเรียนอนุบาลวังสมบูรณ จังหวัดสระแกว จําแนกตาม เพศ 
ระดับช้ัน รายไดเฉล่ียของครอบครัวตอเดือน สภาวะครอบครัว ตางกันมีระดับพฤติกรรมการปองกันตนเองจาก
ยาเสพติดไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย สวนนักเรียนที่มีผลการเรียนตางกันมีระดับพฤติกรรมการ
ปองกันตนเองจากยาเสพติดแตกตางกันจึงเปนการยอมรบัสมมติฐานการวิจัย ผลการทดสอบสมมติฐานเปรียบเทยีบ
ความสัมพันธปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมกับระดับพฤติกรรมการปองกันตนเองจากยาเสพติดของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนตนโรงเรียนอนุบาลวังสมบูรณ จังหวัดสระแกว พบวา ปจจัยดานการควบคุมตนเอง ดานการเห็น
คุณคาในตนเอง และดานการปฏิบัติตอตนเองมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันตนเองจากยาเสพติด        
จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย 
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 This study aims 1) to examine behavior of self-defense from drugs of lower secondary 
students at Anuban Wangsomboon School, Sa Kaeo province, 2) to compare behavior of self-
defense from drugs of lower secondary students at Anuban Wangsomboon School, Sa Kaeo 
province classified by sex, grade, household income per month, school record, and family 
condition, and 3) to investigate factors affecting behavior of self-defense from drugs of the 
studied students. The samples consist of 158 students derived from simple sampling. 
Questionnaire is used as data collecting tool. Statistics used for data analysis are frequency, mean, 
percentage, standard deviation, t-test, One-way ANOVA, and Pearson Correlation Coefficient at 
statistical significance of .05.  
 The findings show that holistically the level of behavior of self-defense is rated high. 
When considered by aspect, it is found that avoidance from drugs is first and rated the highest, 
followed by self-esteem (rated high) and self-treatment (rated high), respectively. It can be 
concluded that avoidance of drugs (which is the first) and refusal of drugs (which is the second) 
are the top two behaviors of self-defense from drugs. The comparison of the behavior of self-
defense from drugs shows that the behavior of self-defense from drugs of the studied students 
with the differences of sex, grade, household income per month, and family condition is not 
different, but the behavior of self-defense from drug of the studied students with the difference of 
school record is different. The hypothesis test reveals that the factors of self-control in terms of 
self-esteem and self-treatment are related to self-defense from drugs.  
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