
บทที่  5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 เร่ือง ความคิดเห็นของนักเรียนพลกองประจําการท่ีมีตอการฝกในหลักสูตรทหารใหม 
ภาคสาธารณศึกษา: กรณีศึกษา กองพันนักเรียนท่ี 1 กองนักเรียน ศูนยฝกทหารใหม กรมยุทธศึกษา
ทหารเรือ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนพลกองประจําการ กองพนันักเรียนท่ี 1  
กองนักเรียน ศูนยฝกทหารใหม กรมยุทธศึกษาทหารเรือ ท่ีมีตอการฝกในหลักสูตรทหารใหม     
ภาคสาธารณศึกษา และเพ่ือเปรียบเทียบระดับความคิดเหน็ของนักเรียน พลกองประจาํการ กองพัน
นักเรียนท่ี 1 กองนักเรียน ศูนยฝกทหารใหม กรมยุทธศึกษาทหารเรือ ท่ีมีตอการฝกในหลักสูตร
ทหารใหม ภาคสาธารณศึกษา จําแนกตามภูมิลําเนา ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส อาชีพกอน
เขารับราชการ หนวยงานท่ีสังกัด ภาระทางครอบครัวและแนวทางการเขารับราชการเปนทหารกอง
ประจําการ โดยใชแบบสอบถามเปนเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูลกับนักเรียนพลกอง
ประจําการ กองพันนักเรียนท่ี 1 ฯ เปนประชากร กลุมตัวอยางจํานวน 300 คน สถิติท่ีใชในการ
วิเคราะหขอมูลประกอบดวยคาความถ่ี รอยละ คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t-test การวิเคราะห
ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) และทดสอบความแตกตางรายคู ดวยวิธีการทดสอบ
ของ Scheffe (1959 อางถึงใน บุษกร โรจนพรทิพย, 2548) ซ่ึงผลการศึกษาจะนําเสนอตามลําดับ
ดังนี ้
 1.  ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง 
 2.  ผลการวิเคราะหความคิดเห็นในเร่ืองท่ีทําการฝก 
 3.  ผลการวิเคราะหความคิดเห็นในเร่ืองระยะเวลาในการฝก 
 4.  ผลการทดสอบสมมติฐาน 
 5.  ขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 ตอนท่ี 1  ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง 
 ผลการศึกษา พบวา นกัเรียนพลกองประจําการ กองพันนักเรียนท่ี 1 กองนักเรียน        
ศูนยฝกทหารใหม กรมยุทธศึกษาทหารเรือ สวนใหญมีภูมิลําเนาอยูท่ีภาคตะวันออกเฉียงเหนือ                
ระดับการศึกษาสวนใหญช้ันมัธยมศึกษา โดยสวนใหญมีสถานภาพโสด สําหรับอาชีพกอนเขารับ
ราชการสวนใหญประกอบอาชีพรับจาง หนวยงานท่ีสังกดัสวนใหญ สังกัดกองรอยท่ี 1 โดย       
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สวนใหญ จะมีภาระทางครอบครัว และการเขารับราชการทหารกองประจําการสวนใหญจะเขารับ
ราชการดวยการจับใบดํา-การจับใบแดง  
 ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นในเร่ืองท่ีทําการฝก 
 ผลการศึกษา พบวา ความคิดเห็นของนักเรียนพลกองประจําการ กองพันนักเรียนท่ี 1      
กองนักเรียน ศูนยฝกทหารใหม กรมยุทธศึกษาทหารเรือในเร่ืองท่ีทําการฝกในภาพรวมอยูใน          
ระดับเหมาะสมมาก โดยมีความคิดตอเร่ืองท่ีทําการฝกเกี่ยวกับทหารราบเบ้ืองตนระดับเหมาะสม  
มากท่ีสุด เปนอันดับ 1 รองลงมาคือ การฝกพรอมประกอบอาวุธ อันดับ 3 คือการฝกสมรรถภาพ
รางกาย และอันดับสุดทาย คือการฝกเกี่ยวกับการเรือเบ้ืองตน   
 ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นในเร่ืองระยะเวลาในการฝก 
 ผลการศึกษา พบวา ความคิดเห็น นักเรียนพลกองประจําการ กองพันนกัเรียนท่ี 1            
กองนักเรียน ศูนยฝกทหารใหม กรมยุทธศึกษาทหารเรือ มีความคิดตอเร่ืองระยะเวลาท่ีทําการฝก
เกี่ยวกับระยะเวลาการฝกพรอมประกอบอาวุธ ระดับเหมาะสมมากท่ีสุดเปนอันดับ 1 รองลงมาคือ 
ระยะเวลาการฝกเกี่ยวกับทหารราบเบ้ืองตน อันดับ 3 คือ ระยะเวลาการฝกสมรรถภาพรางกาย และ
อันดับสุดทาย คือ ระยะเวลาการฝกเกี่ยวกบัการเรือเบ้ืองตน   
 ตอนท่ี 4 ผลการทดสอบสมมติฐาน 
 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา นกัเรียนพลกองประจําการ กองพนันักเรียนท่ี 1                 
กองนักเรียน ศูนยฝกทหารใหม กรมยุทธศึกษาทหารเรือ ท่ีมีภูมิลําเนาตางกัน ท่ีมีระดบัการศึกษา
ตางกัน ท่ีมีสถานภาพสมรสตางกัน ท่ีมีอาชีพกอนเขารับราชการตางกนั และท่ีมีภาระทางครอบครัว
ตางกันมีความคิดในเร่ืองการฝกตอหลักสูตรทหารใหม ภาคสาธารณศึกษาไมแตกตางกัน              
แตในสวนของนักเรียนพลกองประจําการ กองพันนกัเรียนท่ี 1 ฯ ท่ีมีสังกัดตางกนัและท่ีมีแนวทาง
เขามารับราชการเปนทหารกองประจําการตางกัน มีความคิดในเร่ืองการฝกตอหลักสูตรทหารใหม  
ภาคสาธารณศึกษาแตกตางกนั   
 

อภิปรายผล 

 จากผลการวิจยัจากการศึกษาเร่ือง ความคิดเห็นของนักเรียนพลกองประจําการ กองพัน
นักเรียนท่ี 1 กองนักเรียน ศูนยฝกทหารใหม กรมยุทธศึกษาทหารเรือ ท่ีมีตอการฝกในหลักสูตร    
ทหารใหม ภาคสาธารณศึกษา ผลการศึกษาพบวา 
 1.  ผลการทดสอบสมมติฐานพบวานักเรียนพลกองประจําการ กองพนันักเรียนท่ี 1     
กองนักเรียน ศูนยฝกทหารใหม กรมยุทธศึกษาทหารเรือ ท่ีมีภูมิลําเนาตางกัน มีระดับการศึกษา
ตางกัน มีสถานภาพสมรสตางกัน มีอาชีพกอนเขารับราชการตางกัน และมีภาระทางครอบครัว
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ตางกัน นัน้ นกัเรียนพลกองประจําการกองพันนักเรียนท่ี 1 ฯ มีความคิดเห็นท่ีมีตอการฝก                
ในหลักสูตรทหารใหม ภาคสาธารณศึกษาของศูนยฝกทหารใหม กรมยุทธศึกษาทหารเรือ           
ไมแตกตางกัน 
 2.  ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา นักเรียนพลกองประจําการ กองพนันักเรียนท่ี 1   
กองนักเรียน ศูนยฝกทหารใหม กรมยุทธศึกษาทหารเรือ ท่ีมีหนวยสังกัดแตกตางกันมี          
ความคิดเหน็ตอการฝกในหลักสูตรทหารใหม ภาคสาธารณศึกษา ของศูนยฝกทหารใหม              
กรมยุทธศึกษาทหารเรือแตกตางกนั โดยปจจัยอาจเกิดจากการฝกนกัเรียนพลประจําการของแตละ
กองรอยมีการฝกแตกตางกันโดยอาจมีสาเหตุมาจาก จํานวนนักเรียนพลประจําการในแตละกองรอย
มีจํานวนมาก ทําใหไดรับการฝกไมท่ัวถึงหรือการฝกไมครบตามจํานวนช่ัวโมง ของแตละรายวิชาท่ี
ทําการฝก   
 3.  ผลการทดสอบสมมติฐานพบวานักเรียนพลกองประจําการ กองพนันักเรียนท่ี 1                   
กองนักเรียน ศูนยฝกทหารใหม กรมยุทธศึกษาทหารเรือ ท่ีมีแนวทางเขามารับราชการเปนทหาร
กองประจําการตางกัน ซ่ึงเกดิจากการสมัครใจเขามารับราชการและการจับใบดํา-ใบแดง ทําให
ทราบวา ผูท่ีสมัครใจเขามารับราชการอาจมีจุดมุงหมายในการท่ีจะไดรับสิทธิดวยการสมัครตอเพ่ือ
เปนขาราชการในสวนของกองทัพในอนาคต รวมท้ังการภาคภูมิใจในการรับใชประเทศชาติ แต
สําหรับผูท่ีเขามารับราชการดวยการจับใบดํา-ใบแดงนัน้ สภาพจิตใจไมพรอมท่ีจะมารับใชชาติ ซ่ึง
คนท่ีจับไดใบดําก็โชคดีสวนคนท่ีจับไดใบแดงก็ตองมาเปนทหารกองประจําการ และตองมาอบรม
ในหลักสูตร ฯ ตามท่ีกองทัพไดเตรียมการฝกและอบรม โดยสาเหตุอาจมาจาก การท่ีบางคนกําลัง
ศึกษาในมหาวทิยาลัย ช้ันปท่ี 4 หรืออาจจะกําลังฝกงานตามหนวยงานตาง ๆ ของภาครัฐหรือเอกชน
เพื่อรอบรรจุ หรือบางคนกําลังจะดําเนินการไปศึกษาตอท่ีตางประเทศ ซ่ึงลวนแตเขารับการฝกโดย
ไมสมัครใจ เปนตน จากสาเหตุดังกลาว จงึทําใหเกิดความคิดเห็นเกี่ยวกับการฝกแตกตางจากการ
สมัครใจเขามารับราชการ ตามท่ีไดกลาวมาแลว 
 

ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 1.  จากผลการศึกษาพบวา นกัเรียนพลกองประจําการ กองพันนักเรียนท่ี 1 กองนักเรียน      
ศูนยฝกทหารใหม กรมยุทธศึกษาทหารเรือ ท่ีมีสังกัดตางกนัมีความคิดในเร่ืองการฝกตอหลักสูตร
ทหารใหม ภาคสาธารณศึกษาแตกตางกัน ซ่ึงผูวิจัยไดพจิารณาจากแบบสอบถาม พบวามาจาก
จํานวนนักเรียน ในสังกดัแตละกองรอยมีจาํนวนมาก ซ่ึงการฝกอาจจะฝกไมครบถวนตามหวัขอ
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เร่ืองท่ีทําการฝกและระยะเวลาในเร่ืองท่ีทําการฝก โดยผูวิจัยขอเสนอแนะให ศูนยฝกทหารใหม 
กรมยุทธศึกษาทหารเรือ ปรับโครงสรางของหนวยใหมีจํานวนกองรอยเพิ่มมากข้ึน 
 2.  จากผลการศึกษาพบวา การฝกเกี่ยวกับการเรือเบ้ืองตนและระยะเวลาการฝกเกี่ยวกับ   
การเรือเบ้ืองตน นั้น นกัเรียนพลกองประจําการ กองพนันักเรียนท่ี 1 ฯ ไดแสดงความคิดเห็น        
ในอันดับสุดทายของเร่ืองท่ีทําการฝกและระยเวลาการฝก ซ่ึงสอดคลองกัน ผูวิจยัขอเสนอแนะให              
กองนักเรียน ศูนยฝกทหารใหม กรมยทุธศึกษาทหารเรือ ซ่ึงรับผิดชอบโดยตรงเกี่ยวกบัเร่ืองการฝก
และชวงระยะเวลาในการฝก พิจารณาปรับปรุงเนือ้หาของการฝกพรอมท้ังเพิม่จํานวนช่ัวโมง           
ของการฝกใหมากข้ึน เพื่อจะเปนประโยชนในการฝก นักเรียนพลกองประจําการ ในรุนตอไป 
 ขอเสนอแนะเชิงปฏิบตั ิ
 1.  จากผลการศึกษาพบวา นกัเรียนพลกองประจําการ กองพันนกัเรียนท่ี 1 กองนักเรียน          
ศูนยฝกทหารใหม กรมยทุธศึกษาทหารเรือ ท่ีมีหนวยสังกดัแตกตางกนัมีความคิดเหน็ท่ีมีตอการฝก 
ในหลักสูตรทหารใหม ภาคสาธารณศึกษา แตกตางกัน ซ่ึงผูวิจัยไดพิจารณาจากแบบสอบถามพบวา 
มีสาเหตุมาจากจํานวนนกัเรียนพลกองประจําการ ในสังกัดแตละกองรอยมีนักเรียนพลกอง
ประจําการในแตละกองรอยเปนจํานวนมาก โดยผูวจิัยขอเสนอแนะใหกองรอยตาง ๆ ซ่ึงมีผูบังคับ
กองรอย รองผูบังคับกองรอย และผูบังคับหมวด ใหรวมเปนครูฝก เพื่อจะไดฝกนักเรียนพลกอง
ประจําการใหมีความรูในเร่ืองท่ีทําการฝกครบตามเน้ือหาเร่ืองท่ีทําการฝก 
 2.  จากผลการศึกษาพบวา นกัเรียนพลกองประจําการ กองพันนักเรียนท่ี 1 กองนักเรียน          
ศูนยฝกทหารใหม กรมยุทธศึกษาทหารเรือ ท่ีมีแนวทางเขามารับราชการเปนทหารกองประจําการ
แตกตางกันมีความคิดเหน็ท่ีมีตอการฝกในหลักสูตรทหารใหม ภาคสาธารณศึกษา แตกตางกัน  
เพราะสภาพจติใจไมพรอมท่ีจะมารับการฝกในหลักสูตร ฯ ตามท่ีกองทัพไดเตรียมการฝกและ
อบรม โดยผูวจิัยขอเสนอแนะให กองรอยตาง ๆ ใหอบรมนักเรียนพลกองประจําการในดาน
จิตวิทยาโดยการจัดบรรยายความสําคัญของการเปนทหาร การบรรยายประเทศชาติทําไมจึงตองมี
ทหาร เปนตน ท้ังนี้เพื่อสรางขวัญและกําลังใหยอมรับการฝกในหลักสูตร 
 ขอเสนอแนะเชิงวิชาการ 
 1.  จากผลการศึกษาพบวา ความคิดเห็นท่ีมีตอการฝกในหลักสูตรทหารใหม               
ภาคสาธารณศึกษา ของนักเรียนพลกองประจําการ กองพนันักเรียนท่ี 1 กองนักเรียน ศูนยฝก    
ทหารใหม กรมยุทธศึกษาทหารเรือ ท่ีไดศึกษานัน้ เปนเพียงการศึกษาดานการฝกในสวนของเร่ืองท่ี
ทําการฝกและระยะเวลาในการฝกเทานั้น ผูวิจัยขอเสนอแนะผูท่ีตองการจะศึกษาวจิัยเกี่ยวกับการฝก
ทหารพลประจําการท่ีจะตองถูกคัดเลือกใหมารับใชประเทศชาติในแตละป ใหพจิารณาเพิ่มเติมการ
วิจัยในดานการเรียนในหองเรียน ดานเบ้ียเล้ียงเงินเดือน ดานการรักษาพยาบาล เปนตน   
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 2.  จากผลการศึกษา ผูวิจัยขอเสนอแนะใหศึกษาวจิัยเปรียบเทียบการฝกของนักเรียน        
พลประจําการในสวนของกองทัพเรือกับการฝกของนักเรียนพลประจําการในสวนของกองทัพบก
หรือกองทัพอากาศ เพื่อจะไดเปรียบเทียบระหวางหลักสูตรของแตละกองทัพ เพราะหลังจากท่ี
ไดรับการฝกและอบรมในหลักสูตรแลว นกัเรียนพลประจําการเหลานีก้จ็ะบรรจุเปนทหารกอง
ประจําการ ซ่ึงเปนกําลังรบของประเทศชาติ ท่ีมีความรู ความสามารถในการปกปองประเทศใหพน
จากศัตรูท่ีจะมารุกรานประเทศในอนาคตตอไป  
 
 
 
 


