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แบบสอบถาม 
เร่ือง การมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุขในการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ 

ในเขตเทศบาลเมืองบ้านสวน   อ าเภอเมือง     จังหวดัชลบุรี 
 
ค าชี้แจง    แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 3 ตอน  โปรดตอบแบบสอบถามตามความคิดเห็น ที่แท้จริง
ของท่านโดยเขียนเคร่ืองหมาย  √  ลงหน้าช่อง  □  ที่ตรงกับสภาพที่แท้จริง ดังนี้  
     
ตอนที่  1   สอบถามเก่ียวกับข้อมูลส่วนตัวของผู้ตอบแบบสอบถาม  

    
       1.   อายุ       
        (1)    □   อายุ     30-45 ปี       (3)     □    อายุ  56  ปีขึ้นไป               

   (2)    □   อายุ     46-55 ปี    
   

2.   ระดับการศึกษา       
(1)    □  ประถมศึกษา               (2)   □  มัธยมศึกษาตอนต้น (ม. 3)  
(3)    □ มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.6/  ปวช.)       
(4)    □ ปรญิญาตรีหรือเทียบเท่า                     

        3.  สถานภาพสมรส       
               (1)   □  โสด      (2)   □  สมรส   (3)   □  หม้าย/ หย่า/ แยกกันอยู่                      
       
        4.  อาชีพ                 
              (1)   □    รับจ้าง     (3)    □   เป็นแม่บ้านอยู่บ้านดูแลบ้าน          
              (2)   □    ค้าขาย        
       
        5.   รายได้ต่อเดือน (ก่อนหักค่าใช้จ่าย)    
             (1)   □  ต่ ากว่า   5,000     บาท       (3)   □    มากกว่า 10,000  บาท 
             (2)   □  5,001-10,000   บาท       
        
         6.   ระยะเวลาปฏิบัติงาน ถึงปัจจุบัน (นับถึง  เดือน กันยายน 2555)   

 (1)   □   น้อยกว่า 5   ปี      (3)    □   11-15    ป ี   
             (2)   □    5-10          ปี                   (4)    □   16  ปีขึ้นไป 
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ตอนที่  2  การมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุข       
ค าชี้แจง ในรอบปี พ.ศ. 2555 ท่านมีส่วนร่วมในการด าเนินงานดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ     

ในชุมชน ดังต่อไปนี้หรือไม่  โปรดท าเคร่ืองหมาย √ ลงในช่อง ให้ตรงกับความเป็นจริงโดยมี
คะแนน  ดังนี้        
     

5  คะแนน   หมายถึง  มีส่วนร่วมมากที่สุด 
4  คะแนน   หมายถึง  มีส่วนร่วมมาก 
3  คะแนน   หมายถึง  มีส่วนร่วมปานกลาง 
2  คะแนน   หมายถึง  มีส่วนร่วมน้อย 
1  คะแนน   หมายถึง  มีส่วนร่วมน้อยที่สุด 
 

ประเด็นการมีส่วนร่วมในการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ 
การมีส่วนร่วม 

มาก
ที่สุด    

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

ด้านการวางแผนและตัดสินใจ 
1.  ท่านมีส่วนร่วมจัดท าแผนที่ยทุธศาสตร์ในการดูแล
สุขภาพผู้สูงอายุในชุมชน ร่วมกับเจ้าหน้าที่
สาธารณสุข 

     

2.  ท่านมีส่วนร่วมในการวางแผนการด าเนินงาน คัด
กรองสภาวะสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชน                                                                                                                                                                                               
ด้านกาย จิตและสังคม 

     

3.  ท่านมีส่วนร่วมค้นหาวิธีแก้ไขปัญหา การขาดการ
เข้ารับบริการตรวจสุขภาพประจ าป ีของผู้สูงอายุใน
ชุมชน 

     

ด้านการปฏิบตัิงานตามแผนงาน 
1.  ท่านมีส่วนร่วมปฏิบัตงิานเยี่ยมบ้านผู้สูงอายุใน
ชุมชนเพื่อสอบถามปัญหาด้านสขุภาพ 

     

2.  ท่านมีส่วนร่วมให้ค าแนะน าความรู้วิธีการดูแล
สุขภาพผู้สูงอายุอย่างถูกสุขอนามัยแก่พี่เลี้ยงผู้ดูแล
ผู้สูงอาย ุ

     

3.  ท่านมีส่วนร่วมแนะน าเรื่องการรับประทานยา
อย่างอย่างถูกวิธีแก่ผู้สูงอายุในชุมชน ที่เปน็ผู้ป่วยโรค
เรื้อรัง 
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ประเด็นการมีส่วนร่วมในการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ 
การมีส่วนร่วม 

มาก
ที่สุด    

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

4.  ท่านมีส่วนร่วมปฏิบัตงิานร่วมกับเจ้าหน้าที่
สาธารณสุขในการคัดกรองสภาวะสุขภาพ             
ด้านกาย จิต สังคม แก่ผู้สูงอายุในชุมชน 

     

5.  ท่านมีส่วนร่วมให้ค าแนะน าในการรักษาพยาบาล
เบื้องตน้ เมื่อผู้สูงอายุในชุมชนเจบ็ป่วย 

     

6.  ท่านมีส่วนร่วมในการส่งต่อผูป้่วยแก่
สถานพยาบาล เมื่อ  ผู้สูงอายุในชมุชนเจบ็ป่วย 

     

ด้านการปฏิบตัิงานตามแผนงาน 
7.  ท่านมีส่วนร่วมกระตุ้นเตือนผูสู้งอายุในชุมชนให้
เข้ารับสวัสดิการการตรวจตาต้อกระจกประจ าป ี

     

8.  ท่านมีส่วนร่วมจัดรวมกลุ่มผู้สูงอายุให้เข้าร่วม
โครงการ ออกก าลังกายในชุมชน 

     

9.  ท่านมีส่วนร่วมประกาศข่าวสารสวัสดิการต่าง ๆ
จากหน่วยงานราชการให้แก่ผู้สูงอายุในชุมชนได้
ทราบอย่างทั่วถึง 

     

10.  ท่านมีส่วนร่วมในการคุ้มครองสิทธิประโยชน์
ของผู้สูงอายุในชุมชน ทางด้านสาธารณสุข เช่น การ
ขึ้นทะเบียนสิทธิหลักประกันสุขภาพ 

     

11.  ท่านมีส่วนร่วมเป็นแกนน ารว่มกับชุมชนในการ
จัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพจิตแก่ผู้สูงอายุเนื่องในวัน
ส าคัญเช่น ประเพณีรดน้ าด าหัวผูใ้หญ่ในวันสงกรานต์ 

     

ด้านการมีส่วนร่วมรับผลประโยชน์ 
1.  ท่านมีส่วนร่วมได้รับผลตอบแทนจากการ
ปฏิบตัิงานในฐานะ อสม. น าความรู้ไปดูแลสุขภาพ
ครอบครัวตนเองท าให้มีสุขภาพอนามัยดีขึ้น 

     

2.  ท่านมีส่วนร่วมได้รับการพัฒนาจากภาคราชการ
เช่น การอบรมเสริมความรู้ การศกึษาดูงานนอกพ้ืนที่ 

     

3.  ท่านมีส่วนร่วมได้รับสิ่งสนับสนุนในการ
ปฏิบตัิงานอสม.เช่น วัสดุอุปกรณ์  ครุภัณฑ ์ ยาและ
กระเป๋ายา 
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ประเด็นการมีส่วนร่วมในการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ 
การมีส่วนร่วม 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

4.  ท่านมีส่วนร่วมได้รับค่าตอบแทนพิเศษ
นอกเหนือจาก สวัสดิการ  เช่น  ได้ศึกษาต่อ กศน.ได้
อบรมความรู้คอมพิวเตอร ์ ได้รับยกย่องจากชุมชน 

     

5.  ท่านมีส่วนร่วมได้รับความภาคภูมิใจในเกียรติยศ
ช่ือเสยีง  ความรู้สึกมีคุณค่าในตนเอง 

     

ด้านการติดตามและประเมินผล 
1.  ท่านมีส่วนร่วมในการติดตามประเมนิผลปัญหา
อุปสรรคในการปฏบิัติงานของ อสม.ในการออก
ผู้สูงอายุเยี่ยมบ้านผู้สูงอายุในชุมชน 

     

2.  ท่านมีส่วนร่วมในการติดตามประเมนิผลสุขภาพ
กาย จิตและด้านสังคม ของผู้สูงอายุในชุมชนพร้อมท า
รายงานเสนอต่อเจ้าหน้าสาธารณสุข 

     

3.  ท่านมีส่วนร่วมกับชุมชนในการติดตามประเมินผล
สุขภาพผู้สูงอายุเพื่อขอรับความช่วยเหลือด้านกาย
อุปกรณ์เช่น รถเขน็ ไม้เท้า เตียงปรับระดบัจากส่วน
ราชการ 

     

4.  ท่านมีส่วนร่วมกับเจ้าหน้าทีข่องรัฐในการ
ประเมนิผลผู้สูงอายุในชุมชนที่มสุีขภาพอนามัย
แข็งแรงดีเดน่ ให้ได้รบัการยกย่องและรางวัล 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


