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บทที่ 5 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 การวิจยัเร่ือง การประเมินผลโครงการรณรงคสงเสริมการอานในโรงเรียนบานชุมแสง    
มีวัตถุประสงคเพื่อประเมินผลโครงการรณรงคสงเสริมการอานในโรงเรียนบานชุมแสง สังกัด
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 กลุมตัวอยางท่ีใชคือ นักเรียนและผูปกครอง 
จํานวน 276 คน เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคือ แบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณ
คา 5 ระดับ และสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก การหาคาสถิติรอยละ คาเฉล่ีย และ 
คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 1.  ประชากรที่ใชในการประเมินผลโครงการรณรงคสงเสริมการอานไดแกผูบริหาร
สถานศึกษาครูผูรับผิดชอบโครงการรณรงคสงเสริมการอาน ครูผูสอน นักเรียน และผูปกครอง
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานชุมแสง สังกดัสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาระยอง เขต 2 ปการศึกษา 2553 จํานวน 19 คน (ขอมูล 10 มิถุนายน 2553) ดังนี ้
  1.1  ผูบริหารสถานศึกษา    จํานวน      1    คน 
  1.2  ผูรับผิดชอบโครงการรณรงคสงเสริมการอาน จํานวน       1    คน 
  1.3  ครูผูสอน     จํานวน     16    คน 
  1.4  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6   จํานวน   194    คน 
  1.5  ผูปกครองนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  จํานวน   194    คน 
 2.  นักเรียนและผูปกครองนกัเรียน ในโรงเรียนบานชุมแสง สังกัดสํานักงานเขตพืน้ท่ี
การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 ปการศึกษา 2553 ไดมาจากการสุมตัวอยางโดยใชตาราง เครจซ่ี 
และมอรแกน (Krejcie & Morgan, 1978, p. 608) และทําการสุมแบบแบงช้ัน ประกอบดวย  
ผูปกครองนักเรียน จํานวน 129 คน ใชคูขนานกับตัวนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยาง จํานวน 129 คน  
รวมกลุมตัวอยางท้ังส้ิน 276 คน 
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สรุปผลการวิจัย  

 การประเมินผลโครงการรณรงคสงเสริมการอาน ในโรงเรียนบานชุมแสง สังกัด
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 สรุปผลการประเมินโครงการไดดังนี ้
 1.  ผูตอบแบบสอบถามเปนผูบริหารสถานศึกษา ครูผูรับผิดชอบโครงการ ครูผูสอน 
นักเรียน และผูปกครอง ตามโครงการรณรงคสงเสริมการอาน ในสัดสวนเทากนั คือ รอยละ 20 
 2.  การประเมินผลโครงการรณรงคสงเสริมการอานในโรงเรียนบานชุมแสง สังกัด
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 แบงออกเปน 7 สวน ดังนี ้
  2.1  การประเมินผลโครงการรณรงคสงเสริมการอาน ในโรงเรียนบานชุมแสง สังกดั
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 โดยภาพรวมของผูประเมินท้ังหมด คือ 
   2.1.1  การประเมินปจจยัพื้นฐานดานสภาวะแวดลอมของโครงการ พบวา  
ผลการประเมิน โดยภาพรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาตามองคประกอบ ไดดังนี ้
    2.1.1.1  ความตองการจําเปนของโครงการ พบวา การประเมินอยูในระดับมาก 
เม่ือพิจารณารายขอพบวา ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด ไดแก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนอยูใน
เกณฑตองปรับปรุง อยูในระดับมาก สวนขอท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าสุด ไดแก นกัเรียนอานหนงัสือไมออก 
    2.1.1.2  ความเปนไปไดของโครงการ พบวา ผลการประเมินอยูในระดบัมาก 
เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด ไดแก โครงการรณรงคสงเสริมการอานมีผลตอ
การจัดการเรียนการสอนในปจจุบัน สวนขอท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าสุด ไดแก ลักษณะของกจิกรรมรณรงค 
สงเสริมการอานท่ีจัดเหมาะสมกับนักเรียน 
    2.1.1.3  วัตถุประสงคของโครงการ พบวา ผลการประเมิน อยูในระดับมาก  
เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด ไดแก วัตถุประสงคมีความชัดเจนสามารถวัดได  
และประเมินผลได สวนขอท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าสุด ไดแก วตัถุประสงคของโครงการมีความเปนไปได 
    2.1.1.4  ความพรอมและทรัพยากร พบวา ผลการประเมิน อยูในระดับมาก  
เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด ไดแก สถานท่ีในการจัดกิจกรรมรณรงค
สงเสริมการอานมีความเหมาะสม สวนขอท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าสุด ไดแก จํานวนครูท่ีจัดกิจกรรมสงเสริม 
การอาน 
   2.1.2  การประเมินดานกระบวนการปฏิบัตริะหวางดําเนนิโครงการ พบวา  
ผลการประเมิน อยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด ไดแก สงเสริม
ใหนกัเรียนไดเขารวมการจัดกิจกรรมรณรงคสงเสริมการอานกับหนวยงานอ่ืน สวนขอท่ีมีคาเฉล่ีย
ต่ําสุด ไดแก มีการสํารวจปญหาดานการอานของนักเรียน 

 
 
 



 103 

   2.1.3  การประเมินดานผลผลิตของโครงการ พบวา ผลการประเมินอยูในระดับ
มาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด ไดแก นักเรียนใชเวลาวางใหเปนประโยชน
ดวยการอาน สวนขอท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าสุด ไดแก นกัเรียนมีนิสัยในการรักการอานเพิ่มมากข้ึน 
  2.2  การประเมินผลโครงการรณรงคสงเสริมการอานในโรงเรียนบานชุมแสง  
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 จําแนกตามสถานภาพของผูตอบ
แบบสอบถาม คือ ผูบริหารสถานศึกษา ผูรับผิดชอบโครงการ ครูผูสอน ดังน้ี 
   2.2.1  ปจจัยพืน้ฐานดานสภาวะแวดลอมของโครงการรณรงคสงเสริมการอาน  
พบวา ผลการประเมินของผูบริหารสถานศึกษา ผูรับผิดชอบโครงการ ครูผูสอน อยูในระดับมาก 
ทุกกลุม เม่ือพจิารณาตามองคประกอบ ไดดังนี ้
    2.2.1.1  ความตองการจําเปนของโครงการรณรงคสงเสริมการอาน พบวา   
ผลการประเมินของผูตอบแบบสอบถาม ท้ังสามกลุม อยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ  
พบวา ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด ท้ังผูบริหารสถานศึกษา ผูรับผิดชอบโครง และครูผูสอน คือ ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนอยูในเกณฑท่ีตองปรับปรุง อยูในระดบัมาก สวนขอท่ีมีคาคะแนนเฉล่ีย
ต่ําสุดท้ังสามกลุม คือ นักเรียนอานหนังสือไมออก 
    2.2.1.2  ความเปนไปไดของโครงการรณรงคสงเสริมการอาน พบวา   
ผลการประเมินของผูตอบแบบสอบถาม ท้ังสามกลุม อยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ 
พบวา ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด ท้ังผูบริหารสถานศึกษา ผูรับผิดชอบโครงการ ครูผูสอน คือ โครงการ
สงเสริมการอานมีผลตอการจัดการเรียนการสอนในปจจบัุน อยูในระดบัมากท่ีสุด สวนขอท่ีมี 
คาคะแนนเฉล่ียตํ่าสุดของผูบริหารสถานศึกษา คือ ลักษณะของกิจกรรมรณรงคสงเสริมการอาน 
ท่ีจัดเหมาะสมกับนักเรียน สําหรับผูรับผิดชอบโครงการ คือ ลักษณะของกิจกรรมรณรงคสงเสริม 
การอานที่จัดเหมาะสมกับนกัเรียน และองคกรปกครองสวนทองถ่ินมีความพรอมในการให 
การสนับสนุนโครงการรณรงคสงเสริมการอาน และครูผูสอนไดแกครูผูสอนจัดกิจกรรมรณรงค
สงเสริมการอานในวิชาท่ีสอน  
    2.2.1.3  ความตองการจําเปนของโครงการรณรงคสงเสริมการอาน พบวา   
ผลการประเมินของผูตอบแบบสอบถาม ท้ังสามกลุม อยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ 
พบวา ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด ท้ังผูบริหารสถานศึกษา ครูผูสอน คือ วัตถุประสงคมีความชัดเจน  
สามารถวัดได และประเมินผลได อยูในระดับมาก ผูรับผิดชอบโครงการ คือ วัตถุประสงคของ
โครงการสอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนในปจจุบัน อยูในระดับมาก สวนขอท่ีมีคาคะแนน
เฉล่ียตํ่าสุดท้ังสามกลุม คือ วัตถุประสงคของโครงการมีความเปนไปได 
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    2.2.1.4  ความพรอมและทรัพยากรของโครงการรณรงคสงเสริมการอาน  
พบวา ผลการประเมินของผูตอบแบบสอบถาม ท้ังสามกลุม อยูในระดบัมาก เม่ือพิจารณาเปน 
รายขอ พบวา ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด ท้ังผูบริหารสถานศึกษา ผูรับผิดชอบโครงการ ครูผูสอน คือ  
สถานท่ีในการจัดกิจกรรมรณรงคสงเสริมการอานมีความเหมาะสม อยูในระดับมากท่ีสุด สวนขอท่ี
มีคาคะแนนเฉล่ียตํ่าสุดของผูบริหารสถานศึกษา คือ หองสมุดโรงเรียนต้ังอยูในท่ีท่ีสะดวกใช 
ผูรับผิดชอบโครงการ คือ จํานวนครูท่ีจดักิจกรรมรณรงคสงเสริมการอาน และครูผูสอน คือ ส่ือและ
อุปกรณในการจัดกิจกรรมรณรงคสงเสริมการอานอยูในสภาพท่ีพรอมใชงาน 
   2.2.2  ดานกระบวนการปฏิบัติระหวางดําเนินโครงการรณรงคสงเสริมการอาน   
ผลการประเมินของผูบริหารสถานศึกษา ผูรับผิดชอบโรงการ ครูผูสอน อยูในระดับมากทุกกลุม  
เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขอท่ีมีคะแนนเฉล่ียสูงสุด ท้ังสามกลุม คือ สงเสริมใหนักเรียน 
ไดเขารวมกิจกรรมรณรงคสงเสริมการอานกับหนวยงานอ่ืน อยูในระดับมากท่ีสุด สวนขอท่ีมี
คะแนนเฉล่ียตํ่าสุด ท้ังสามกลุม คือ มีการสํารวจปญหาดานการอานของนักเรียน 
   2.2.3  ดานผลผลิตของโครงการรณรงคสงเสริมการอาน ผลการประเมินของ
ผูบริหารสถานศึกษา ผูรับผิดชอบโครงการ ครูผูสอน อยูในระดบัมากทุกกลุม เม่ือพจิารณาเปน 
รายขอ พบวา ขอท่ีมีคะแนนเฉล่ียสูงสุด สําหรับผูบริหารสถานศึกษา คือ นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนสูงข้ึน อยูในระดับมาก สวนครูผูสอน และผูรับผิดชอบโครงการ คือ นักเรียนใชเวลา
วางใหเปนประโยชนดวยการอาน อยูในระดับมากท่ีสุด สวนขอท่ีมีคะแนนเฉล่ียต่ําสุดท้ังสามกลุม 
คือ มีนักเรียนมีนิสัยในการรักการอานเพิ่มมากข้ึน 
  2.3  ผลการประเมินดานผลผลิตของโครงการรณรงคสงเสริมการอาน ของนักเรียน 
ผลการประเมินอยูในเกณฑมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขอท่ีมีคะแนนเฉล่ียสูงสุด ไดแก  
นักเรียนมีนิสัยในการรักการอานเพิ่มมากข้ึน อยูในระดับสูงสุด สวนขอท่ีมีคะแนนเฉลี่ยตํ่าสุด คือ  
ถาขาพเจามีเงินเหลือขาพเจาจะเก็บเงินไวเพื่อซ้ือหนังสืออาน 
  2.4  ผลการประเมินดานผลผลิตของโครงการรณรงคสงเสริมการอาน ของผูปกครอง 
ผลการประเมินอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขอท่ีมีคะแนนเฉล่ียสูงสุด คือ 
ขาพเจามีความพอใจในการจดักิจกรรมรณรงคสงเสริมการอานของโรงเรียน อยูในระดับมากท่ีสุด 
สวนขอท่ีมีคะแนนเฉล่ียต่ําสุด คือ บุตรหลานของทานชอบซักถามขอสงสัยจากหนังสือท่ีอาน 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

 จากการวิจัยการประเมินผลโครงการรณรงคสงเสริมการอาน ในโรงเรียนบานชุมแสง   
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 พบวา มีประเด็นท่ีนํามาอภิปราย   
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ได ดังนี้        
 1.  ผลการประเมินปจจยัพื้นฐานดานสภาวะแวดลอมของโครงการ มีความเหมาะสมอยู
ในระดบัมาก เม่ือพิจารณาตามองคประกอบ  
  1.1  ผลการประเมินปจจัยพื้นฐานดานสภาวะแวดลอมของโครงการมีความเหมาะสม  
อยูในระดับมาก เรียงคาเฉล่ียจากมากลงมาสามอันดับ ไดแก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน
อยูในเกณฑท่ีตองปรับปรุง รองลงมาไดแก นักเรียนไมเห็นความสําคัญและประโยชนของการอาน  
และผลการประเมินกระบวนการอาน คิด วเิคราะหของนักเรียน อยูในเกณฑท่ีตองปรับปรุง  
ซ่ึงท้ัง 3 ประเด็นนั้นมีผลกระทบโดยตรงตอการเรียนของนักเรียนสอดคลองกับแนวคิดของ  
กานตมณี ศักดิ์เจริญ (2546, หนา 89) ไดกลาววา การอานเปนส่ิงสําคัญส่ิงหนึ่งในการดํารงชีวิต 
เพราะการอานจะมีสวนชวยสรางความสําเร็จในการดาํเนนิชีวิต ผูใดมีความสามารถในการอาน
หนังสือเปนพิเศษ มักจะมีโอกาสเจริญกาวหนาในอาชีพ และในชีวิตมากกวาคนท่ีอานหนังสือได
นอยและอานชา โลกปจจุบันเรียกไดวาเปนโลกของการอาน เพราะการอานแทรกอยูในกจิกรรม 
ทุกประเภท ทุกแหง ท้ังน้ี เพราะในการอานส่ือสารซ่ึงกันและกนัในชีวิตประจําวันตองอาศัย 
การอาน  เพื่อความเขาใจ การอานจึงเขามามีบทบาทสําคัญในชีวิตของเรา ส่ิงท่ีเราจะตองอานใน
ชีวิตประจําวันจึงมีมากมาย เราจะตองรูจักเลือกอาน จับใจความใหไดในเวลารวดเร็ว  
จึงประหยัดเวลา ไดผลจากการอานคุมคา มีบางคนกลาววา อาหารหลอเล้ียงรางกาย การอานหลอ
เล้ียงสมอง ถาตองการใหสมองเจริญเติบโตก็ตองอาน นอกจากนีย้ังไปสอดคลองกับแนวคิดของ 
ฉวีวรรณ คูหาภินันทน (2542, หนา 11) ไดกลาววา การอานมีความสําคัญตอชีวิตมนุษยตั้งแต 
เกิดจนโต และจนกระทั่งถึงวยัชรา การอานทําใหรูขาวสารขอมูลตาง ๆ ท่ัวโลก ซ่ึงปจจุบันเปนโลก
ของขอมูลขาวสาร ทําใหผูอานมีความสุข มีความหวัง และมีความอยากรูอยากเหน็ อันเปน 
ความตองการของมนุษยทุกคน การอานมีประโยชนในการพัฒนาตนเอง คือ พัฒนาการศึกษา 
พัฒนาอาชีพ พัฒนาคุณภาพชีวิต ทําใหเปนคนทันสมัย ทันตอเหตุการณ สนองความอยากรู 
อยากเห็น นอกจากนั้นการจะพัฒนาประเทศใหเจริญรุงเรืองกาวหนาไดตองอาศัยประชาชนท่ีมี
ความรูความสามารถ ซ่ึงความรูตาง ๆ ก็ไดมาจากการอานนั่นเอง การอานจึงเปนหัวใจของ 
การจัดกจิกรรมทั้งหลายในการเรียนการสอน และมีความสําคัญยิ่งตอความสําเร็จ การอาน 
เปนทักษะท่ีสําคัญยิ่งอันจะสงผลตอการเรียนรูในทุกกลุมสาระการเรียนรู โดยเฉพาะระดับ
ประถมศึกษา หากเร่ิมตนดีรากฐานการอานของเด็กก็จะดี ซ่ึงปญหาหนึ่งท่ีหลายตอหลายคนม ี
ความหวงใยในขณะนี้ คือ ปญหาเด็กไทยไมรักการอาน ซ่ึงจากการสํารวจพบวา สังคมไทยขาด
วัฒนธรรมในการอาน และขาดปจจยัสนบัสนุนตาง ๆ ท่ีจะกระตุนใหสังคมไทยมีนิสัยใน 
การรักการอาน จึงจําเปนอยางยิ่งท่ีสถานศึกษาควรจะใหการสนับสนุน สงเสริมนิสัยรักการอาน  
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อันเปนกลไกสําคัญท่ีจะพัฒนาเด็ก และเยาวชนใหเปนผูใฝรูใฝเรียน รูจกัแสวงหาความรูจาก 
การอาน ซ่ึงจะเปนการเสริมสรางเด็ก และเยาวชนไทยใหเปนบุคคลแหงการเรียนรู และสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (2546, หนา 1) ไดประเมินการเรียนการสอนภาษาไทย
ระดับประเทศ พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยคอนขางตํ่า นอกจากนั้นยังมีนักเรียน 
บางสวนยังไมสามารถอานออกเขียนได ในป 2549 รัฐบาลและกระทรวงศึกษาธิการประกาศใหเปน
ปแหงการปฏิรูปการเรียนการสอน โดยมุงเนนใหสถานศึกษาจดักิจกรรมรณรงคสงเสริมการอานอีก
คร้ัง สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสุพรรณบุรี เขต 1 (2549, หนา 3) จึงเปนท่ีนาวิตกเปนอยางยิ่งท่ี
ระดับการประเมินในขอนักเรียนอานหนังสือไมออก ถึงแมจะมีคะแนนเฉล่ียนอยท่ีสุด แตก็มีเกณฑ
อยูในระดับมาก จึงจําเปนท่ีจะตองไดรับการแกไขอยางเรงดวน เนื่องจากการอานเปนวัฒนธรรมใน
การแสวงหาความรูของมนุษย ปจจุบันสังคมโลกเปนสังคมแหงการเรียนรูและการแขงขัน การอาน
จึงเปนวิธีท่ีจะชวยใหมนษุยไดรับความรู ขอมูลขาวสาร และแนวคิดใหม ๆ อันจะเปนการพัฒนา
ตนเองและรูจกัปรับตัวใหอยูในสังคมไดอยางมีความสุข ใชการอานเปนวิถีแหงการเรียนรู ซ่ึงจะ
เปนการสรางสรรคสังคมไทยใหเปนสังคมแหงการเรียนรู   
     1.2  ผลการประเมินความเปนไปไดของโครงการ โดยภาพรวมอยูในระดับมาก  
เรียงคาเฉล่ียจากมากลงมาสามลําดับ ไดแก โครงการรณรงคสงเสริมการอานมีผลตอการจัดการ
เรียนการสอนในปจจุบัน รองลงมาไดแก ผูบริหารสถานศึกษาใหการสนับสนุนการดาํเนินกจิกรรม
รณรงคสงเสริมการอาน และองคกรปกครองสวนทองถ่ินมีความพรอมในการใหการสนับสนุน
โครงการรณรงคสงเสริมการอานจึงถือเปนโอกาสดีท่ีผูบริหารระดับสูงของโครงการใหความสําคัญ 
และมุงม่ันในการดําเนนิโครงการใหบรรลุถึงความสําเร็จอยางมีประสิทธิภาพตามกําหนดเวลา
ภายใตงบประมาณ และทรัพยากรที่ไดรับจดัสรร ประชุม รอดประเสริฐ (2539, หนา 60) และเปนท่ี
นายินดีท่ีระดบัการประเมินลักษณะของกจิกรรมรณรงคสงเสริมการอานท่ีจัดเหมาะสมกับนักเรียน
ถึงแมจะมีคะแนนเฉล่ียนอยแตผลการประเมินอยูในระดบัมาก แสดงวาผูท่ีจัดกิจกรรมรณรงค
สงเสริมการอานคํานึงถึงวัตถุประสงคในการจัดวาจดัเพื่อใคร จัดกิจกรรมประเภทใดจงึเหมาะสม
ท่ีสุด และประการสุดทายคือการเตรียมตัว ซ่ึง สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (2547, 
หนา 10) กลาวไววา ครูตองมีความรู ความเขาใจและตองปรับเปล่ียนวิธีการสอน เพื่อพัฒนาผูเรียน
ใหมีความรู ความสามารถ มีคุณธรรม จริยธรรม และทักษะท่ีจําเปนในการดํารงชีวิต มีคุณลักษณะ
ท่ีพึงประสงคตามมาตรฐานการเรียนรู การจัดการเรียนการสอนของกลุมสาระตาง ๆ สามารถเนน
กระบวนการอาน เพื่อสรางเสริมประสิทธิภาพการเรียนรู ชวยใหผูเรียนใชกระบวนการอานสราง
ความรู และความคิดไปใชตดัสินใจแกปญหาและสรางวสัิยทัศนในการดําเนินชวีิต และนิสัยรักการ
อาน เขาใจกระบวนการอานสามารถตีความเร่ืองท่ีอานจากส่ือประเภทตาง ๆ และนําความรูมาใช
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อยางมีวิจารณญาณ ตลอดจนสามารถพัฒนาการเรียนรูของตนไดเต็มตามศักยภาพ มีเจตคติท่ีดีตอ
การเรียน รูวิธีแสวงหาความรูดวยตนเอง และมีนิสัยรักการอานอยางตอเนื่องตลอดชีวติ 
  1.3  ผลการประเมินความเปนวัตถุประสงคของโครงการ โดยภาพรวมอยูในระดับ
มาก เรียงคาเฉลี่ยจากมากลงมาสามอันดับ ไดแก วัตถุประสงคมีความชัดเจนสามารถวัดได และ
ประเมินผลได รองลงมาไดแกวัตถุประสงคของโครงการ การสอดคลองกับการจัดการเรียน 
การสอนในปจจุบัน และโครงการนี้ตองการใหนักเรียนมีนิสัยในการรักการอานเพิ่มมากข้ึน 
สอดคลองกับ ประชุม รอดประเสริฐ (2539, หนา 18) ท่ีกลาวถึงลักษณะท่ีดีของวัตถุประสงความี
ความเปนไปไดในการดําเนนิงานโครงการสามารถวัดไดประเมินผลได ระบุส่ิงท่ีตองการ
ดําเนินงานอยางชัดเจน และเฉพาะเจาะจงมากท่ีสุด มีความเปนเหตุเปนผลในการปฏิบัติ มีขอบเขต
ของเวลาท่ีแนนอนในการปฏิบัติงาน คือสอดคลองกับนโยบายของรัฐบาลท่ีมีนโยบาย เพื่อสงเสริม
และสนับสนนุใหคนไทยมีนิสัยรักการอานเพ่ิมข้ึน โดยกําหนดใหป 2546 เปนปแหงการรณรงค
สงเสริมการอาน การเรียนรู นอกจากนี้ในป 2549 ยังไดกําหนดใหเปนปแหงการปฏิรูปการเรียนการ
สอนโดยมุงเนนใหสถานศึกษาจัดกิจกรรมสงเสริมการอานอีกคร้ัง สํานักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษา
สุพรรณบุรี เขต 1 (2549, หนา 3) สวนขอท่ีมีการประเมินนอยท่ีสุด และอยูในระดับมาก คือ
วัตถุประสงคมีความเปนไปได สอดคลองกับ เยาวดี รางชัยกุล วิบูลยศรี (2542, หนา 301 - 319) 
ท่ีกลาวถึงการกําหนดวัตถุประสงคของโครงการตาง ๆ ท่ีผานมายังคลุมเครือ และมักเสนอใน
รูปแบบซ่ึงแสดงถึงวิถีทางท่ีนําไปสูเปาหมายมากกวาเปนตัวเปาหมาย หรือวัตถุประสงค 
อยางแทจริง เชน การใชคําวา ศึกษา ชวยเหลือ ปรับปรุง กระตุน สนับสนุน รวมมือ หรือใหแนวทาง
เปนตน การเขียนวตัถุประสงคจึงควรเขียนใหเปนการแสดงถึงเปาหมายท่ีตองการ  
  1.4  ผลการประเมินความพรอมและทรัพยากรของโครงการ โดยภาพรวมอยูในระดับ
มาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา สวนใหญอยูในระดับมาก เรียงคาเฉลี่ยจากมากลงมาสามอันดับ 
ไดแก สถานท่ีในการจดักิจกรรมรณรงคสงเสริมการอานมีความเหมาะสม รองลงมาคือส่ือและ
อุปกรณในการจัดกิจกรรมรณรงคสงเสริมการอานอยูในสภาพท่ีพรอมใชงาน และหองสมุด
โรงเรียนต้ังอยูในท่ีท่ีสะดวกตอการเขาใช สอดคลองกับผลงานวิจัยของ วาสนา ณ ลําปาง (2539, 
บทคัดยอ) ท่ีไดทําการวจิัยเร่ืองความสนใจในการอานหนังสือภาพของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 
4 พบวา นกัเรียนสนใจในการอานหนังสือภาพที่มีเนื้อหาสนุกสนานเพลิดเพลิน อนัมบา (Anamba, 
1979, p. 64 - 71) ศึกษาวิธีการสงเสริมนิสัยรักการอานของเด็กกอนวยัเรียนและเด็กวยัเรียน โดย 
การนําเอาลักษณะเดนของหนังสือมาเลาใหเดก็ฟงในหองสมุด พบวา เด็กมีความสนใจในการอาน
หนังสือ มีความกระตือรือรนมากข้ึน และแบรเดอร (Braeder, 1984, p. 215)  ศึกษาถึงผลของ 
การเลาหนังสือภายในโรงเรียนมัธยมจอหนโอลิเวอร ในเมืองแวนคูเวอร โดยจัดใหมีการเลาเร่ือง 
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หนังสือภายในหองสมุดโรงเรียน เกี่ยวกบัปฏิกิริยาของนักเรียนตอการเลาเร่ืองท่ีนาสนใจ และมี
สวนในการคนควาหนังสือชวยใหผูอานรูจักหนังสือใหม ๆ และชวยใหผูอานมีความคุนเคยกับ
บรรณารักษมากข้ึน นอกจากนี้ มีการยืมหนงัสือออกไปอานนอกหองสมุดมากข้ึน จากประเด็น
ดังกลาวจะเหน็วา ส่ือ อุปกรณ และสถานที่ในการจดักิจกรรมสงเสริมการอานตองมีความพรอม 
มิฉะนั้นจะทําใหโครงการเกดิความลาชา  และลมเหลวไดแตเปนท่ีนาวติกวาจาํนวนครูท่ีจัดกิจกรรม
รณรงคสงเสริมการอานมีคะแนนเฉล่ียนอยท่ีสุด สอดคลองกับ กรมวิชาการ (2542 ,บทคัดยอ) ท่ีได
ศึกษาเร่ืองสภาพการอานของนักเรียนและการจัดกจิกรรมสงเสริมการอานในโรงเรียน ท่ีวาปญหา
ในการจดักิจกรรมสงเสริมการอานในระดบัประถมศึกษา และมัธยมศึกษา คือ ขาดงบประมาณ  
ขาดผูชวยเหลือในการจดักิจกรรม ไมมีเวลาจดักิจกรรม แตอยางไรก็ตามพบวา โรงเรียนยังให
ความสําคัญในการอาน โดยมีการจัดทําโครงการกิจกรรมสงเสริมการอานในโรงเรียน                   
 2.  ผลการประเมินดานกระบวนการปฏิบัตริะหวางดําเนนิโครงการ อยูในระดบัมาก   
เรียงคาเฉล่ียสามอันดับ ไดแก สงเสริมใหนักเรียนไดเขารวมกิจกรรมรณรงคสงเสริมการอานกับ
หนวยงานอ่ืน รองลงมา คือ รายงานผลการดําเนินโครงการตอนักเรียน ครู ผูปกครอง เม่ือเสร็จส้ิน
โครงการ และนักเรียนมีสวนรวมในการจดักิจกรรมรณรงคสงเสริมการอาน สอดคลองกับนโยบาย 
และหลักการของกระทรวงศึกษาธิการ (2549, หนา 1 - 14) ท่ีตองการใหหนวยงานระดับเขตพ้ืนท่ี
การศึกษา สงเสริม สนับสนนุโรงเรียนใหเปนแหลงเรียนรูดวยการระดมสรรพกําลังภูมิปญญา
ทองถ่ิน ภาครัฐ และภาคเอกชนรวมท้ังองคกร ศาสนา  เพื่อจัดกจิกรรมรณรงคสงเสริมการอาน 
อยางสรางสรรคแตประหยดั และมีการรายงานผลสภาพปญหาในการดําเนนิโครงการ และสภาพ
ปญหาการอานของนักเรียน ใหหนวยงานตนสังกัด ผูบริหาร บุคลากร ในโรงเรียนและชุมชนได
ทราบ แตเปนท่ีนายินดีเปนอยางยิ่งท่ีมีการสํารวจดานการอานของนักเรียน มีคะแนนเฉล่ียแตอยูใน
ระดับการปฏิบัติท่ีมาก ซ่ึงเปนไปตามข้ันตอนของการดาํเนินโครงการ คือ มีการสํารวจขอมูลท่ี
เกี่ยวของกับการดําเนินงานแลวจึงวางแผนการดําเนนิงานโครงการตอไป 
 3.  ผลการประเมินดานผลผลิตของโครงการ มีความเหมาะสมอยูในระดบัมาก เม่ือเปนท่ี
นาสังเกตวาหลังจากท่ีนักเรียนไดเขารวมกิจกรรมรณรงคสงเสริมการอานแลว นกัเรียนใชเวลาวาง
ใหเปนประโยชนดวยการอาน นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิการเรียนสูงข้ึน นักเรียนรูจักเลือกหนังสืออาน
ตามความตองการของตนเอง และนักเรียนมีความคิดริเร่ิมสรางสรรคในการจัดกิจกรรมรณรงค
สงเสริมการอาน สอดคลองกับนโยบายและหลักการ กรมวิชาการ (2542, บทคัดยอ) ท่ีวาการอาน
ชวยเพิ่มเติมความรู พัฒนาความคิด ทําใหเปนท่ียอมรับของสังคม เพราะผูท่ีอานมากจะรูจักปรับตัว
ใหเขากับสังคมไดเปนอยางดี การอานยังชวยใหนกัเรียนประสบความสําเร็จในการประกอบอาชีพ
เปนผูมีสุขภาพจิตดี เปนท่ีสนใจของคนรอบขาง และนอกจากนั้นยังเปนการใชเวลาวางใหเปน 
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ประโยชน เปนท่ีนายนิดวีา นักเรียนมีนิสัยในการรักการอานเพิ่มมากข้ึน ถึงแมจะมีคาเฉล่ียนอย  
แตผลการปฏิบัติอยูในระดบัมาก และยัง สอดคลองกับ ศรีรัตน เจิงกล่ินจันทร (2542, หนา 53)   
กลาววากิจกรรมสงเสริมการอานไววา คือ การกระทําใด ๆ ก็ตามท่ีมุงหวังใหกลุมเปาหมายมี 
ความสนใจในหนังสือ เห็นความสําคัญและความจําเปนของการอาน เกดิความเพลิดเพลินใน 
การอาน กระหายใครอานอยูตลอดเวลาจนกลายเปนนสัิยรักการอานในท่ีสุด 
 สําหรับนักเรียนหลังจากเขารวมกิจกรรมรณรงคสงเสริมการอานแลวผลจากการประเมิน
อยูในระดับมาก ซ่ึงแตละรายขอนั้นเปนพฤติกรรมท่ีสามารถบอกไดวานกัเรียนมีนิสัยรักการอาน
เพิ่มมากข้ึน ไดแกนักเรียนมีนิสัยในการรักการอานเพิ่มมากข้ึน มีคะแนนเฉล่ียสูงสุด หลังจากเขา
รวมกิจกรรมรณรงคสงเสริมการอานแลว ขาพเจานําความรูท่ีไดจากการอานไปใชในชีวิตประจําวัน  
ขาพเจาชอบเลาเร่ืองจากหนังสือท่ีขาพเจาไดอานใหผูอ่ืนฟง ขาพเจาเขารวมกิจกรรมรณรงคสงเสริม
การอานที่หองสมุดจัดหลังจากเขารวมกจิกรรมรณรงคสงเสริมการอานแลวขาพเจารูจกัเลือก
หนังสืออานตามความตองการของตนเอง ขาพเจาตองการใหโรงเรียนจดักิจกรรมรณรงคสงเสริม
การอานเปนประจํา ซ่ึงท้ังหมด มีเกณฑการประเมินอยูในระดับมากท่ีสุด สอดคลองกับ
วัตถุประสงคของโครงการรณรงคสงเสริมการอานท่ีตองการใหนกัเรียนเพ่ิมพูนทักษะการอาน   
เพื่อกระตุนใหเกิดความรูสึกอยากอาน และกลายเปนนิสัยรักการอานในท่ีสุด เพื่อใหรูจักเลือก
หนังสืออาน เพื่อสรางความประทับใจในหนังสือใหบังเกิดข้ึน เพื่อสรางความใกลชิดผูกพันระหวาง
บรรณารักษ และเพื่อทําใหมีผูอานหนังสือมากข้ึนดวยความสมัครใจ เพือ่ใหรูจักใชเวลาวางใหเปน
ประโยชน แตเปนท่ีนาสังเกตวา ในหัวขอถาขาพเจามีเงินเหลือขาพเจาจะเก็บเงินไวซ้ือหนังสืออาน
นั้นมีคะแนนนอย อาจเนื่องมาจากสภาพเศรษฐกิจของผูปกครองท่ีมีรายไดนอยลง หรืออาจเปน
เพราะวาทางหองสมุดหนังสือหรือส่ือตาง ๆ ไวเพยีงพอ และตรงกับความตองการของนักเรียนไว
บริการอยางเพยีงพอ จนทําใหนกัเรียนไมมีความจําเปนท่ีจะตองไปซ้ือหนังสือมาอานเอง 
 สําหรับผูปกครองผลการประเมินดานผลผลิตของโครงการอยูในระดับมาก เม่ือเรียง
คะแนนจากมากลงมาสามอันดับ ไดแก ขาพเจามีความพอใจในการจัดกิจกรรมรณรงคสงเสริม 
การอานของโรงเรียน บุตรหลานของทานจะเก็บหนังสือเปนอยางดีคอยระมัดระวังดแูลหนังสือ
ไมใหชํารุด ฉีกขาด และบุตรหลานของทานคิดวาการอานหนังสือมาก ๆ ชวยใหการเรียนดีข้ึนนั้น 
เปนผลเนื่องมาจากโรงเรียนตระหนกัถึงความสําคัญของการอาน จึงไดจัดทําโครงการรณรงค
สงเสริมการอานข้ึน สืบเนื่องมาจากการที่นกัเรียนไมมีนิสัยรักการอาน สงผลถึงการเรียนของ
นักเรียน ดังนัน้โรงเรียนจึงไดดําเนนิการแกไขโดยการดาํเนินโครงการ ซ่ึงโดยท่ัวไปแลวงาน
โครงการมักจะเร่ิมตนจากปญหา (Problems) หรือความตองการ (Needs) อยางใดอยางหนึ่ง หรือ
หลายอยางรวม ๆ กัน ซ่ึงเม่ือเสร็จส้ินโครงการแลวสภาพปญหานาจะหมดส้ินไปหรือเบาบางลงไป
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ตามเปาหมายของโครงการท่ีระบุไว ความสําคัญของโครงการแตละโครงการนาจะข้ึนอยูกับ
ความสําคัญของปญหาท่ีโครงการแตละอนัมุงหวังจะขจดัใหส้ินไป ดังนั้น โครงการรณรงคสงเสริม
การอานเม่ือดําเนินการเสร็จส้ินแลว พบวา ผลจากการดําเนินโครงการสอดคลองกับวัตถุประสงค
ของโครงการท่ี เย็นใจ เลาหวณิช (2523, หนา 7) ไดกลาววา การอานเปนการเสริมสรางชีวิตท่ีม่ันคง
และปลอดภยั สามารถใชสิทธิและเสรีภาพของตนเองในการแสดงความคิดเห็นไดในขอบเขตของ
กฎหมาย และประเพณีของสังคมไดอยางเหมาะสม นอกจากนีก้ารอานสามารถยกระดับคุณภาพ
ชีวิตของตนเอง เพราะการอานทําใหเกิดความรูพื้นฐานเกีย่วกับตนและส่ิงแวดลอมทําใหสามารถ
ปรับตัว และกลมกลืนกับส่ิงแวดลอมท่ีอยูรวมกันโดยสันติ สอดคลองกับ กรมวิชาการ (2542,  
หนา 6 - 7) กลาววา การอานชวยเพิ่มเติมความรู พัฒนาความคิด ทําใหเปนท่ียอมรับของสังคมเพราะ
ผูท่ีอานมากจะรูจักปรับตัวใหเขากับสังคมไดเปนอยางดี การอานยังชวยใหนักเรียนประสบ
ความสําเร็จในการประกอบอาชีพ เปนผูมีสุขภาพจิตดี เปนท่ีสนใจของคนรอบขาง และนอกจากน้ัน
ยังเปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชน จงึทําใหนกัเรียนมีพฤติกรรมการอานเปล่ียนแปลงไป
ในทางท่ีดีข้ึน สงผลใหผูปกครองมีความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมรณรงคสงเสริมการอานของ
โรงเรียน 
 

ขอเสนอแนะ 

 จากผลการวิจยัเร่ืองการประเมินผลโครงการรณรงคสงเสริมการอาน ในโรงเรียนบาน
ชุมแสง สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 พบวา จากขอคนพบดังกลาว 
ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 
 เชิงนโยบาย 
 1.  กําหนดจุดเนนเชิงพัฒนาคุณภาพผูเรียนใหสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พื้นฐานสํานกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา และโรงเรียน กําหนดจุดเนนคุณภาพผูเรียนเปน
วาระแหงชาติ โดยกําหนดใหผูเรียนมีทักษะ ความสามารถ และคุณลักษณะดังนี้ นกัเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 1 - 3 มีทักษะและความสามารถ คือ อานออกเขียนได คิดเลขเปน ทักษะการคิดข้ัน
พื้นฐาน ทักษะชีวิต การส่ือสารอยางสรางสรรค มีคุณลักษณะ คือ ใฝดี และนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 4 - 6 มีทักษะและความสามารถ คือ อานคลอง เขียนคลอง คิดเลขคลอง ทักษะ 
การคิดข้ันพื้นฐาน ทักษะชีวติ การส่ือสารอยางสรางสรรค มีคุณลักษณะ คือ ใฝเรียนรู  
 2.  ผูบริหารสถานศึกษาควรดําเนินการบริหารจัดการโครงการเพื่อใหเกิดกระบวนการ 
สงเสริมการอานในโรงเรียนอยางตอเนื่อง มีการกําหนดแผนการดําเนนิงาน มีการติดตาม  
วัดผลประเมินผลเพื่อพัฒนางาน  
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 เชิงปฏิบัติการ 
 1.  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษา ควรมกีารนิเทศ กํากับ ตดิตามงานโครงการรณรงค
สงเสริมการอานพรอมท้ังใหคําแนะนําอยางใกลชิด และควรจัดใหมีการอบรมสัมมนาบุคลากรท่ี
เกี่ยวของกับเร่ืองโครงการรณรงคสงเสริมการอานในสถานศึกษาเปนการแลกเปล่ียนเรียนรู 
การดําเนนิงานของแตละโรงเรียนเพื่อท่ีจะไดนําแนวทางในการดําเนินกิจกรรมของแตละโรงเรียน
ไปปรับใชกับโรงเรียนของตนเอง 
 2.  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 ควรจัดกจิกรรมสงเสริมการ
อานในภาพรวมของเขต โดยจัดเปนมหกรรมสงเสริมการอานเพื่อใหโรงเรียนเขามานําเสนอการจัด
กิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน และสนับสนุนใหนักเรียนนําความรูท่ีไดจากการอานไป
เผยแพรในรูปตาง ๆ อยางสรางสรรค เชน จัดทําเว็ปไซด จัดทําวารสาร จัดทําจุลสาร จดัทําหนังสือ
ดวยตนเอง จดัทํารายการวิทยุ เขียนบทความ จัดทําหนังสือเลมเล็ก สรางส่ิงประดิษฐ จัดทําโครงการ
อันนื่องมาจากการอาน (STEMS)   
 3.  โรงเรียนควรสรางความตระหนักในเร่ืองของการสรางนิสัยในการรักการอานใหกับ
ผูปกครอง โดยจัดกิจกรรมรณรงคสงเสริมการอานระหวางตัวนกัเรียน และผูปกครอง ใหมีการทํา
กิจกรรมเกีย่วกับการอานรวมกัน เปนการสรางความสัมพันธท่ีดีระหวางครอบครัว และ 
เปนการสรางนิสัยรักการอานใหเกิดข้ึนในครอบครัว  
 เชิงวิชาการ 
 1.  ควรมีการเปรียบเทียบกิจกรรมสงเสริมการอานท่ีสามารถสรางนิสัยรักการอานให 
เกิดข้ึนกับผูเรียนท่ีมีประสิทธิภาพ 
 2.  ควรมีการประเมินผลโครงการรณรงคสงเสริมการอาน ในโรงเรียนทุกโรงเรียนท่ีมี
การดําเนนิโครงการในโรงเรียน ถาสามารถทําไดทุกโรงเรียนในสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาจะ
เปนประโยชนอยางมาก ท้ังน้ีสามารถเปนสารสนเทศแกหนวยงานท่ีเกี่ยวของในการจดักิจกรรม
รณรงคสงเสริมการอาน เพื่อนําไปใชในการปรับปรุงและพัฒนาการจดักิจกรรมรณรงคสงเสริม 
การอานใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 
 3.  ควรมีการประเมินเพื่อศึกษาปญหาและการสรางรูปแบบการบริหารจัดการ   
เพื่อสงเสริมนิสัยรักการอานในโรงเรียน เพื่อเปนแนวทางใหผูบริหารนําไปใชในการบริหารจัดการ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


