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บทที่ 5 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 การวิจยัเร่ือง การประเมินผลโครงการรณรงคสงเสริมการอานในโรงเรียนบานชุมแสง    
มีวัตถุประสงคเพื่อประเมินผลโครงการรณรงคสงเสริมการอานในโรงเรียนบานชุมแสง สังกัด
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 กลุมตัวอยางท่ีใชคือ นักเรียนและผูปกครอง 
จํานวน 276 คน เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคือ แบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณ
คา 5 ระดับ และสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก การหาคาสถิติรอยละ คาเฉล่ีย และ 
คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 1.  ประชากรที่ใชในการประเมินผลโครงการรณรงคสงเสริมการอานไดแกผูบริหาร
สถานศึกษาครูผูรับผิดชอบโครงการรณรงคสงเสริมการอาน ครูผูสอน นักเรียน และผูปกครอง
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานชุมแสง สังกดัสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาระยอง เขต 2 ปการศึกษา 2553 จํานวน 19 คน (ขอมูล 10 มิถุนายน 2553) ดังนี ้
  1.1  ผูบริหารสถานศึกษา    จํานวน      1    คน 
  1.2  ผูรับผิดชอบโครงการรณรงคสงเสริมการอาน จํานวน       1    คน 
  1.3  ครูผูสอน     จํานวน     16    คน 
  1.4  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6   จํานวน   194    คน 
  1.5  ผูปกครองนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  จํานวน   194    คน 
 2.  นักเรียนและผูปกครองนกัเรียน ในโรงเรียนบานชุมแสง สังกัดสํานักงานเขตพืน้ท่ี
การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 ปการศึกษา 2553 ไดมาจากการสุมตัวอยางโดยใชตาราง เครจซ่ี 
และมอรแกน (Krejcie & Morgan, 1978, p. 608) และทําการสุมแบบแบงช้ัน ประกอบดวย  
ผูปกครองนักเรียน จํานวน 129 คน ใชคูขนานกับตัวนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยาง จํานวน 129 คน  
รวมกลุมตัวอยางท้ังส้ิน 276 คน 
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สรุปผลการวิจัย  

 การประเมินผลโครงการรณรงคสงเสริมการอาน ในโรงเรียนบานชุมแสง สังกัด
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 สรุปผลการประเมินโครงการไดดังนี ้
 1.  ผูตอบแบบสอบถามเปนผูบริหารสถานศึกษา ครูผูรับผิดชอบโครงการ ครูผูสอน 
นักเรียน และผูปกครอง ตามโครงการรณรงคสงเสริมการอาน ในสัดสวนเทากนั คือ รอยละ 20 
 2.  การประเมินผลโครงการรณรงคสงเสริมการอานในโรงเรียนบานชุมแสง สังกัด
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 แบงออกเปน 7 สวน ดังนี ้
  2.1  การประเมินผลโครงการรณรงคสงเสริมการอาน ในโรงเรียนบานชุมแสง สังกดั
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 โดยภาพรวมของผูประเมินท้ังหมด คือ 
   2.1.1  การประเมินปจจยัพื้นฐานดานสภาวะแวดลอมของโครงการ พบวา  
ผลการประเมิน โดยภาพรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาตามองคประกอบ ไดดังนี ้
    2.1.1.1  ความตองการจําเปนของโครงการ พบวา การประเมินอยูในระดับมาก 
เม่ือพิจารณารายขอพบวา ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด ไดแก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนอยูใน
เกณฑตองปรับปรุง อยูในระดับมาก สวนขอท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าสุด ไดแก นกัเรียนอานหนงัสือไมออก 
    2.1.1.2  ความเปนไปไดของโครงการ พบวา ผลการประเมินอยูในระดบัมาก 
เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด ไดแก โครงการรณรงคสงเสริมการอานมีผลตอ
การจัดการเรียนการสอนในปจจุบัน สวนขอท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าสุด ไดแก ลักษณะของกจิกรรมรณรงค 
สงเสริมการอานท่ีจัดเหมาะสมกับนักเรียน 
    2.1.1.3  วัตถุประสงคของโครงการ พบวา ผลการประเมิน อยูในระดับมาก  
เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด ไดแก วัตถุประสงคมีความชัดเจนสามารถวัดได  
และประเมินผลได สวนขอท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าสุด ไดแก วตัถุประสงคของโครงการมีความเปนไปได 
    2.1.1.4  ความพรอมและทรัพยากร พบวา ผลการประเมิน อยูในระดับมาก  
เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด ไดแก สถานท่ีในการจัดกิจกรรมรณรงค
สงเสริมการอานมีความเหมาะสม สวนขอท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าสุด ไดแก จํานวนครูท่ีจัดกิจกรรมสงเสริม 
การอาน 
   2.1.2  การประเมินดานกระบวนการปฏิบัตริะหวางดําเนนิโครงการ พบวา  
ผลการประเมิน อยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด ไดแก สงเสริม
ใหนกัเรียนไดเขารวมการจัดกิจกรรมรณรงคสงเสริมการอานกับหนวยงานอ่ืน สวนขอท่ีมีคาเฉล่ีย
ต่ําสุด ไดแก มีการสํารวจปญหาดานการอานของนักเรียน 
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   2.1.3  การประเมินดานผลผลิตของโครงการ พบวา ผลการประเมินอยูในระดับ
มาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด ไดแก นักเรียนใชเวลาวางใหเปนประโยชน
ดวยการอาน สวนขอท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าสุด ไดแก นกัเรียนมีนิสัยในการรักการอานเพิ่มมากข้ึน 
  2.2  การประเมินผลโครงการรณรงคสงเสริมการอานในโรงเรียนบานชุมแสง  
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 จําแนกตามสถานภาพของผูตอบ
แบบสอบถาม คือ ผูบริหารสถานศึกษา ผูรับผิดชอบโครงการ ครูผูสอน ดังน้ี 
   2.2.1  ปจจัยพืน้ฐานดานสภาวะแวดลอมของโครงการรณรงคสงเสริมการอาน  
พบวา ผลการประเมินของผูบริหารสถานศึกษา ผูรับผิดชอบโครงการ ครูผูสอน อยูในระดับมาก 
ทุกกลุม เม่ือพจิารณาตามองคประกอบ ไดดังนี ้
    2.2.1.1  ความตองการจําเปนของโครงการรณรงคสงเสริมการอาน พบวา   
ผลการประเมินของผูตอบแบบสอบถาม ท้ังสามกลุม อยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ  
พบวา ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด ท้ังผูบริหารสถานศึกษา ผูรับผิดชอบโครง และครูผูสอน คือ ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนอยูในเกณฑท่ีตองปรับปรุง อยูในระดบัมาก สวนขอท่ีมีคาคะแนนเฉล่ีย
ต่ําสุดท้ังสามกลุม คือ นักเรียนอานหนังสือไมออก 
    2.2.1.2  ความเปนไปไดของโครงการรณรงคสงเสริมการอาน พบวา   
ผลการประเมินของผูตอบแบบสอบถาม ท้ังสามกลุม อยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ 
พบวา ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด ท้ังผูบริหารสถานศึกษา ผูรับผิดชอบโครงการ ครูผูสอน คือ โครงการ
สงเสริมการอานมีผลตอการจัดการเรียนการสอนในปจจบัุน อยูในระดบัมากท่ีสุด สวนขอท่ีมี 
คาคะแนนเฉล่ียตํ่าสุดของผูบริหารสถานศึกษา คือ ลักษณะของกิจกรรมรณรงคสงเสริมการอาน 
ท่ีจัดเหมาะสมกับนักเรียน สําหรับผูรับผิดชอบโครงการ คือ ลักษณะของกิจกรรมรณรงคสงเสริม 
การอานที่จัดเหมาะสมกับนกัเรียน และองคกรปกครองสวนทองถ่ินมีความพรอมในการให 
การสนับสนุนโครงการรณรงคสงเสริมการอาน และครูผูสอนไดแกครูผูสอนจัดกิจกรรมรณรงค
สงเสริมการอานในวิชาท่ีสอน  
    2.2.1.3  ความตองการจําเปนของโครงการรณรงคสงเสริมการอาน พบวา   
ผลการประเมินของผูตอบแบบสอบถาม ท้ังสามกลุม อยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ 
พบวา ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด ท้ังผูบริหารสถานศึกษา ครูผูสอน คือ วัตถุประสงคมีความชัดเจน  
สามารถวัดได และประเมินผลได อยูในระดับมาก ผูรับผิดชอบโครงการ คือ วัตถุประสงคของ
โครงการสอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนในปจจุบัน อยูในระดับมาก สวนขอท่ีมีคาคะแนน
เฉล่ียตํ่าสุดท้ังสามกลุม คือ วัตถุประสงคของโครงการมีความเปนไปได 
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    2.2.1.4  ความพรอมและทรัพยากรของโครงการรณรงคสงเสริมการอาน  
พบวา ผลการประเมินของผูตอบแบบสอบถาม ท้ังสามกลุม อยูในระดบัมาก เม่ือพิจารณาเปน 
รายขอ พบวา ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด ท้ังผูบริหารสถานศึกษา ผูรับผิดชอบโครงการ ครูผูสอน คือ  
สถานท่ีในการจัดกิจกรรมรณรงคสงเสริมการอานมีความเหมาะสม อยูในระดับมากท่ีสุด สวนขอท่ี
มีคาคะแนนเฉล่ียตํ่าสุดของผูบริหารสถานศึกษา คือ หองสมุดโรงเรียนต้ังอยูในท่ีท่ีสะดวกใช 
ผูรับผิดชอบโครงการ คือ จํานวนครูท่ีจดักิจกรรมรณรงคสงเสริมการอาน และครูผูสอน คือ ส่ือและ
อุปกรณในการจัดกิจกรรมรณรงคสงเสริมการอานอยูในสภาพท่ีพรอมใชงาน 
   2.2.2  ดานกระบวนการปฏิบัติระหวางดําเนินโครงการรณรงคสงเสริมการอาน   
ผลการประเมินของผูบริหารสถานศึกษา ผูรับผิดชอบโรงการ ครูผูสอน อยูในระดับมากทุกกลุม  
เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขอท่ีมีคะแนนเฉล่ียสูงสุด ท้ังสามกลุม คือ สงเสริมใหนักเรียน 
ไดเขารวมกิจกรรมรณรงคสงเสริมการอานกับหนวยงานอ่ืน อยูในระดับมากท่ีสุด สวนขอท่ีมี
คะแนนเฉล่ียตํ่าสุด ท้ังสามกลุม คือ มีการสํารวจปญหาดานการอานของนักเรียน 
   2.2.3  ดานผลผลิตของโครงการรณรงคสงเสริมการอาน ผลการประเมินของ
ผูบริหารสถานศึกษา ผูรับผิดชอบโครงการ ครูผูสอน อยูในระดบัมากทุกกลุม เม่ือพจิารณาเปน 
รายขอ พบวา ขอท่ีมีคะแนนเฉล่ียสูงสุด สําหรับผูบริหารสถานศึกษา คือ นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนสูงข้ึน อยูในระดับมาก สวนครูผูสอน และผูรับผิดชอบโครงการ คือ นักเรียนใชเวลา
วางใหเปนประโยชนดวยการอาน อยูในระดับมากท่ีสุด สวนขอท่ีมีคะแนนเฉล่ียต่ําสุดท้ังสามกลุม 
คือ มีนักเรียนมีนิสัยในการรักการอานเพิ่มมากข้ึน 
  2.3  ผลการประเมินดานผลผลิตของโครงการรณรงคสงเสริมการอาน ของนักเรียน 
ผลการประเมินอยูในเกณฑมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขอท่ีมีคะแนนเฉล่ียสูงสุด ไดแก  
นักเรียนมีนิสัยในการรักการอานเพิ่มมากข้ึน อยูในระดับสูงสุด สวนขอท่ีมีคะแนนเฉลี่ยตํ่าสุด คือ  
ถาขาพเจามีเงินเหลือขาพเจาจะเก็บเงินไวเพื่อซ้ือหนังสืออาน 
  2.4  ผลการประเมินดานผลผลิตของโครงการรณรงคสงเสริมการอาน ของผูปกครอง 
ผลการประเมินอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขอท่ีมีคะแนนเฉล่ียสูงสุด คือ 
ขาพเจามีความพอใจในการจดักิจกรรมรณรงคสงเสริมการอานของโรงเรียน อยูในระดับมากท่ีสุด 
สวนขอท่ีมีคะแนนเฉล่ียต่ําสุด คือ บุตรหลานของทานชอบซักถามขอสงสัยจากหนังสือท่ีอาน 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

 จากการวิจัยการประเมินผลโครงการรณรงคสงเสริมการอาน ในโรงเรียนบานชุมแสง   
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 พบวา มีประเด็นท่ีนํามาอภิปราย   

 
 
 



 105 

ได ดังนี้        
 1.  ผลการประเมินปจจยัพื้นฐานดานสภาวะแวดลอมของโครงการ มีความเหมาะสมอยู
ในระดบัมาก เม่ือพิจารณาตามองคประกอบ  
  1.1  ผลการประเมินปจจัยพื้นฐานดานสภาวะแวดลอมของโครงการมีความเหมาะสม  
อยูในระดับมาก เรียงคาเฉล่ียจากมากลงมาสามอันดับ ไดแก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน
อยูในเกณฑท่ีตองปรับปรุง รองลงมาไดแก นักเรียนไมเห็นความสําคัญและประโยชนของการอาน  
และผลการประเมินกระบวนการอาน คิด วเิคราะหของนักเรียน อยูในเกณฑท่ีตองปรับปรุง  
ซ่ึงท้ัง 3 ประเด็นนั้นมีผลกระทบโดยตรงตอการเรียนของนักเรียนสอดคลองกับแนวคิดของ  
กานตมณี ศักดิ์เจริญ (2546, หนา 89) ไดกลาววา การอานเปนส่ิงสําคัญส่ิงหนึ่งในการดํารงชีวิต 
เพราะการอานจะมีสวนชวยสรางความสําเร็จในการดาํเนนิชีวิต ผูใดมีความสามารถในการอาน
หนังสือเปนพิเศษ มักจะมีโอกาสเจริญกาวหนาในอาชีพ และในชีวิตมากกวาคนท่ีอานหนังสือได
นอยและอานชา โลกปจจุบันเรียกไดวาเปนโลกของการอาน เพราะการอานแทรกอยูในกจิกรรม 
ทุกประเภท ทุกแหง ท้ังน้ี เพราะในการอานส่ือสารซ่ึงกันและกนัในชีวิตประจําวันตองอาศัย 
การอาน  เพื่อความเขาใจ การอานจึงเขามามีบทบาทสําคัญในชีวิตของเรา ส่ิงท่ีเราจะตองอานใน
ชีวิตประจําวันจึงมีมากมาย เราจะตองรูจักเลือกอาน จับใจความใหไดในเวลารวดเร็ว  
จึงประหยัดเวลา ไดผลจากการอานคุมคา มีบางคนกลาววา อาหารหลอเล้ียงรางกาย การอานหลอ
เล้ียงสมอง ถาตองการใหสมองเจริญเติบโตก็ตองอาน นอกจากนีย้ังไปสอดคลองกับแนวคิดของ 
ฉวีวรรณ คูหาภินันทน (2542, หนา 11) ไดกลาววา การอานมีความสําคัญตอชีวิตมนุษยตั้งแต 
เกิดจนโต และจนกระทั่งถึงวยัชรา การอานทําใหรูขาวสารขอมูลตาง ๆ ท่ัวโลก ซ่ึงปจจุบันเปนโลก
ของขอมูลขาวสาร ทําใหผูอานมีความสุข มีความหวัง และมีความอยากรูอยากเหน็ อันเปน 
ความตองการของมนุษยทุกคน การอานมีประโยชนในการพัฒนาตนเอง คือ พัฒนาการศึกษา 
พัฒนาอาชีพ พัฒนาคุณภาพชีวิต ทําใหเปนคนทันสมัย ทันตอเหตุการณ สนองความอยากรู 
อยากเห็น นอกจากนั้นการจะพัฒนาประเทศใหเจริญรุงเรืองกาวหนาไดตองอาศัยประชาชนท่ีมี
ความรูความสามารถ ซ่ึงความรูตาง ๆ ก็ไดมาจากการอานนั่นเอง การอานจึงเปนหัวใจของ 
การจัดกจิกรรมทั้งหลายในการเรียนการสอน และมีความสําคัญยิ่งตอความสําเร็จ การอาน 
เปนทักษะท่ีสําคัญยิ่งอันจะสงผลตอการเรียนรูในทุกกลุมสาระการเรียนรู โดยเฉพาะระดับ
ประถมศึกษา หากเร่ิมตนดีรากฐานการอานของเด็กก็จะดี ซ่ึงปญหาหนึ่งท่ีหลายตอหลายคนม ี
ความหวงใยในขณะนี้ คือ ปญหาเด็กไทยไมรักการอาน ซ่ึงจากการสํารวจพบวา สังคมไทยขาด
วัฒนธรรมในการอาน และขาดปจจยัสนบัสนุนตาง ๆ ท่ีจะกระตุนใหสังคมไทยมีนิสัยใน 
การรักการอาน จึงจําเปนอยางยิ่งท่ีสถานศึกษาควรจะใหการสนับสนุน สงเสริมนิสัยรักการอาน  
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อันเปนกลไกสําคัญท่ีจะพัฒนาเด็ก และเยาวชนใหเปนผูใฝรูใฝเรียน รูจกัแสวงหาความรูจาก 
การอาน ซ่ึงจะเปนการเสริมสรางเด็ก และเยาวชนไทยใหเปนบุคคลแหงการเรียนรู และสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (2546, หนา 1) ไดประเมินการเรียนการสอนภาษาไทย
ระดับประเทศ พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยคอนขางตํ่า นอกจากนั้นยังมีนักเรียน 
บางสวนยังไมสามารถอานออกเขียนได ในป 2549 รัฐบาลและกระทรวงศึกษาธิการประกาศใหเปน
ปแหงการปฏิรูปการเรียนการสอน โดยมุงเนนใหสถานศึกษาจดักิจกรรมรณรงคสงเสริมการอานอีก
คร้ัง สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสุพรรณบุรี เขต 1 (2549, หนา 3) จึงเปนท่ีนาวิตกเปนอยางยิ่งท่ี
ระดับการประเมินในขอนักเรียนอานหนังสือไมออก ถึงแมจะมีคะแนนเฉล่ียนอยท่ีสุด แตก็มีเกณฑ
อยูในระดับมาก จึงจําเปนท่ีจะตองไดรับการแกไขอยางเรงดวน เนื่องจากการอานเปนวัฒนธรรมใน
การแสวงหาความรูของมนุษย ปจจุบันสังคมโลกเปนสังคมแหงการเรียนรูและการแขงขัน การอาน
จึงเปนวิธีท่ีจะชวยใหมนษุยไดรับความรู ขอมูลขาวสาร และแนวคิดใหม ๆ อันจะเปนการพัฒนา
ตนเองและรูจกัปรับตัวใหอยูในสังคมไดอยางมีความสุข ใชการอานเปนวิถีแหงการเรียนรู ซ่ึงจะ
เปนการสรางสรรคสังคมไทยใหเปนสังคมแหงการเรียนรู   
     1.2  ผลการประเมินความเปนไปไดของโครงการ โดยภาพรวมอยูในระดับมาก  
เรียงคาเฉล่ียจากมากลงมาสามลําดับ ไดแก โครงการรณรงคสงเสริมการอานมีผลตอการจัดการ
เรียนการสอนในปจจุบัน รองลงมาไดแก ผูบริหารสถานศึกษาใหการสนับสนุนการดาํเนินกจิกรรม
รณรงคสงเสริมการอาน และองคกรปกครองสวนทองถ่ินมีความพรอมในการใหการสนับสนุน
โครงการรณรงคสงเสริมการอานจึงถือเปนโอกาสดีท่ีผูบริหารระดับสูงของโครงการใหความสําคัญ 
และมุงม่ันในการดําเนนิโครงการใหบรรลุถึงความสําเร็จอยางมีประสิทธิภาพตามกําหนดเวลา
ภายใตงบประมาณ และทรัพยากรที่ไดรับจดัสรร ประชุม รอดประเสริฐ (2539, หนา 60) และเปนท่ี
นายินดีท่ีระดบัการประเมินลักษณะของกจิกรรมรณรงคสงเสริมการอานท่ีจัดเหมาะสมกับนักเรียน
ถึงแมจะมีคะแนนเฉล่ียนอยแตผลการประเมินอยูในระดบัมาก แสดงวาผูท่ีจัดกิจกรรมรณรงค
สงเสริมการอานคํานึงถึงวัตถุประสงคในการจัดวาจดัเพื่อใคร จัดกิจกรรมประเภทใดจงึเหมาะสม
ท่ีสุด และประการสุดทายคือการเตรียมตัว ซ่ึง สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (2547, 
หนา 10) กลาวไววา ครูตองมีความรู ความเขาใจและตองปรับเปล่ียนวิธีการสอน เพื่อพัฒนาผูเรียน
ใหมีความรู ความสามารถ มีคุณธรรม จริยธรรม และทักษะท่ีจําเปนในการดํารงชีวิต มีคุณลักษณะ
ท่ีพึงประสงคตามมาตรฐานการเรียนรู การจัดการเรียนการสอนของกลุมสาระตาง ๆ สามารถเนน
กระบวนการอาน เพื่อสรางเสริมประสิทธิภาพการเรียนรู ชวยใหผูเรียนใชกระบวนการอานสราง
ความรู และความคิดไปใชตดัสินใจแกปญหาและสรางวสัิยทัศนในการดําเนินชวีิต และนิสัยรักการ
อาน เขาใจกระบวนการอานสามารถตีความเร่ืองท่ีอานจากส่ือประเภทตาง ๆ และนําความรูมาใช
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อยางมีวิจารณญาณ ตลอดจนสามารถพัฒนาการเรียนรูของตนไดเต็มตามศักยภาพ มีเจตคติท่ีดีตอ
การเรียน รูวิธีแสวงหาความรูดวยตนเอง และมีนิสัยรักการอานอยางตอเนื่องตลอดชีวติ 
  1.3  ผลการประเมินความเปนวัตถุประสงคของโครงการ โดยภาพรวมอยูในระดับ
มาก เรียงคาเฉลี่ยจากมากลงมาสามอันดับ ไดแก วัตถุประสงคมีความชัดเจนสามารถวัดได และ
ประเมินผลได รองลงมาไดแกวัตถุประสงคของโครงการ การสอดคลองกับการจัดการเรียน 
การสอนในปจจุบัน และโครงการนี้ตองการใหนักเรียนมีนิสัยในการรักการอานเพิ่มมากข้ึน 
สอดคลองกับ ประชุม รอดประเสริฐ (2539, หนา 18) ท่ีกลาวถึงลักษณะท่ีดีของวัตถุประสงความี
ความเปนไปไดในการดําเนนิงานโครงการสามารถวัดไดประเมินผลได ระบุส่ิงท่ีตองการ
ดําเนินงานอยางชัดเจน และเฉพาะเจาะจงมากท่ีสุด มีความเปนเหตุเปนผลในการปฏิบัติ มีขอบเขต
ของเวลาท่ีแนนอนในการปฏิบัติงาน คือสอดคลองกับนโยบายของรัฐบาลท่ีมีนโยบาย เพื่อสงเสริม
และสนับสนนุใหคนไทยมีนิสัยรักการอานเพ่ิมข้ึน โดยกําหนดใหป 2546 เปนปแหงการรณรงค
สงเสริมการอาน การเรียนรู นอกจากนี้ในป 2549 ยังไดกําหนดใหเปนปแหงการปฏิรูปการเรียนการ
สอนโดยมุงเนนใหสถานศึกษาจัดกิจกรรมสงเสริมการอานอีกคร้ัง สํานักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษา
สุพรรณบุรี เขต 1 (2549, หนา 3) สวนขอท่ีมีการประเมินนอยท่ีสุด และอยูในระดับมาก คือ
วัตถุประสงคมีความเปนไปได สอดคลองกับ เยาวดี รางชัยกุล วิบูลยศรี (2542, หนา 301 - 319) 
ท่ีกลาวถึงการกําหนดวัตถุประสงคของโครงการตาง ๆ ท่ีผานมายังคลุมเครือ และมักเสนอใน
รูปแบบซ่ึงแสดงถึงวิถีทางท่ีนําไปสูเปาหมายมากกวาเปนตัวเปาหมาย หรือวัตถุประสงค 
อยางแทจริง เชน การใชคําวา ศึกษา ชวยเหลือ ปรับปรุง กระตุน สนับสนุน รวมมือ หรือใหแนวทาง
เปนตน การเขียนวตัถุประสงคจึงควรเขียนใหเปนการแสดงถึงเปาหมายท่ีตองการ  
  1.4  ผลการประเมินความพรอมและทรัพยากรของโครงการ โดยภาพรวมอยูในระดับ
มาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา สวนใหญอยูในระดับมาก เรียงคาเฉลี่ยจากมากลงมาสามอันดับ 
ไดแก สถานท่ีในการจดักิจกรรมรณรงคสงเสริมการอานมีความเหมาะสม รองลงมาคือส่ือและ
อุปกรณในการจัดกิจกรรมรณรงคสงเสริมการอานอยูในสภาพท่ีพรอมใชงาน และหองสมุด
โรงเรียนต้ังอยูในท่ีท่ีสะดวกตอการเขาใช สอดคลองกับผลงานวิจัยของ วาสนา ณ ลําปาง (2539, 
บทคัดยอ) ท่ีไดทําการวจิัยเร่ืองความสนใจในการอานหนังสือภาพของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 
4 พบวา นกัเรียนสนใจในการอานหนังสือภาพที่มีเนื้อหาสนุกสนานเพลิดเพลิน อนัมบา (Anamba, 
1979, p. 64 - 71) ศึกษาวิธีการสงเสริมนิสัยรักการอานของเด็กกอนวยัเรียนและเด็กวยัเรียน โดย 
การนําเอาลักษณะเดนของหนังสือมาเลาใหเดก็ฟงในหองสมุด พบวา เด็กมีความสนใจในการอาน
หนังสือ มีความกระตือรือรนมากข้ึน และแบรเดอร (Braeder, 1984, p. 215)  ศึกษาถึงผลของ 
การเลาหนังสือภายในโรงเรียนมัธยมจอหนโอลิเวอร ในเมืองแวนคูเวอร โดยจัดใหมีการเลาเร่ือง 
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หนังสือภายในหองสมุดโรงเรียน เกี่ยวกบัปฏิกิริยาของนักเรียนตอการเลาเร่ืองท่ีนาสนใจ และมี
สวนในการคนควาหนังสือชวยใหผูอานรูจักหนังสือใหม ๆ และชวยใหผูอานมีความคุนเคยกับ
บรรณารักษมากข้ึน นอกจากนี้ มีการยืมหนงัสือออกไปอานนอกหองสมุดมากข้ึน จากประเด็น
ดังกลาวจะเหน็วา ส่ือ อุปกรณ และสถานที่ในการจดักิจกรรมสงเสริมการอานตองมีความพรอม 
มิฉะนั้นจะทําใหโครงการเกดิความลาชา  และลมเหลวไดแตเปนท่ีนาวติกวาจาํนวนครูท่ีจัดกิจกรรม
รณรงคสงเสริมการอานมีคะแนนเฉล่ียนอยท่ีสุด สอดคลองกับ กรมวิชาการ (2542 ,บทคัดยอ) ท่ีได
ศึกษาเร่ืองสภาพการอานของนักเรียนและการจัดกจิกรรมสงเสริมการอานในโรงเรียน ท่ีวาปญหา
ในการจดักิจกรรมสงเสริมการอานในระดบัประถมศึกษา และมัธยมศึกษา คือ ขาดงบประมาณ  
ขาดผูชวยเหลือในการจดักิจกรรม ไมมีเวลาจดักิจกรรม แตอยางไรก็ตามพบวา โรงเรียนยังให
ความสําคัญในการอาน โดยมีการจัดทําโครงการกิจกรรมสงเสริมการอานในโรงเรียน                   
 2.  ผลการประเมินดานกระบวนการปฏิบัตริะหวางดําเนนิโครงการ อยูในระดบัมาก   
เรียงคาเฉล่ียสามอันดับ ไดแก สงเสริมใหนักเรียนไดเขารวมกิจกรรมรณรงคสงเสริมการอานกับ
หนวยงานอ่ืน รองลงมา คือ รายงานผลการดําเนินโครงการตอนักเรียน ครู ผูปกครอง เม่ือเสร็จส้ิน
โครงการ และนักเรียนมีสวนรวมในการจดักิจกรรมรณรงคสงเสริมการอาน สอดคลองกับนโยบาย 
และหลักการของกระทรวงศึกษาธิการ (2549, หนา 1 - 14) ท่ีตองการใหหนวยงานระดับเขตพ้ืนท่ี
การศึกษา สงเสริม สนับสนนุโรงเรียนใหเปนแหลงเรียนรูดวยการระดมสรรพกําลังภูมิปญญา
ทองถ่ิน ภาครัฐ และภาคเอกชนรวมท้ังองคกร ศาสนา  เพื่อจัดกจิกรรมรณรงคสงเสริมการอาน 
อยางสรางสรรคแตประหยดั และมีการรายงานผลสภาพปญหาในการดําเนนิโครงการ และสภาพ
ปญหาการอานของนักเรียน ใหหนวยงานตนสังกัด ผูบริหาร บุคลากร ในโรงเรียนและชุมชนได
ทราบ แตเปนท่ีนายินดีเปนอยางยิ่งท่ีมีการสํารวจดานการอานของนักเรียน มีคะแนนเฉล่ียแตอยูใน
ระดับการปฏิบัติท่ีมาก ซ่ึงเปนไปตามข้ันตอนของการดาํเนินโครงการ คือ มีการสํารวจขอมูลท่ี
เกี่ยวของกับการดําเนินงานแลวจึงวางแผนการดําเนนิงานโครงการตอไป 
 3.  ผลการประเมินดานผลผลิตของโครงการ มีความเหมาะสมอยูในระดบัมาก เม่ือเปนท่ี
นาสังเกตวาหลังจากท่ีนักเรียนไดเขารวมกิจกรรมรณรงคสงเสริมการอานแลว นกัเรียนใชเวลาวาง
ใหเปนประโยชนดวยการอาน นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิการเรียนสูงข้ึน นักเรียนรูจักเลือกหนังสืออาน
ตามความตองการของตนเอง และนักเรียนมีความคิดริเร่ิมสรางสรรคในการจัดกิจกรรมรณรงค
สงเสริมการอาน สอดคลองกับนโยบายและหลักการ กรมวิชาการ (2542, บทคัดยอ) ท่ีวาการอาน
ชวยเพิ่มเติมความรู พัฒนาความคิด ทําใหเปนท่ียอมรับของสังคม เพราะผูท่ีอานมากจะรูจักปรับตัว
ใหเขากับสังคมไดเปนอยางดี การอานยังชวยใหนกัเรียนประสบความสําเร็จในการประกอบอาชีพ
เปนผูมีสุขภาพจิตดี เปนท่ีสนใจของคนรอบขาง และนอกจากนั้นยังเปนการใชเวลาวางใหเปน 

 
 
 



 109 

ประโยชน เปนท่ีนายนิดวีา นักเรียนมีนิสัยในการรักการอานเพิ่มมากข้ึน ถึงแมจะมีคาเฉล่ียนอย  
แตผลการปฏิบัติอยูในระดบัมาก และยัง สอดคลองกับ ศรีรัตน เจิงกล่ินจันทร (2542, หนา 53)   
กลาววากิจกรรมสงเสริมการอานไววา คือ การกระทําใด ๆ ก็ตามท่ีมุงหวังใหกลุมเปาหมายมี 
ความสนใจในหนังสือ เห็นความสําคัญและความจําเปนของการอาน เกดิความเพลิดเพลินใน 
การอาน กระหายใครอานอยูตลอดเวลาจนกลายเปนนสัิยรักการอานในท่ีสุด 
 สําหรับนักเรียนหลังจากเขารวมกิจกรรมรณรงคสงเสริมการอานแลวผลจากการประเมิน
อยูในระดับมาก ซ่ึงแตละรายขอนั้นเปนพฤติกรรมท่ีสามารถบอกไดวานกัเรียนมีนิสัยรักการอาน
เพิ่มมากข้ึน ไดแกนักเรียนมีนิสัยในการรักการอานเพิ่มมากข้ึน มีคะแนนเฉล่ียสูงสุด หลังจากเขา
รวมกิจกรรมรณรงคสงเสริมการอานแลว ขาพเจานําความรูท่ีไดจากการอานไปใชในชีวิตประจําวัน  
ขาพเจาชอบเลาเร่ืองจากหนังสือท่ีขาพเจาไดอานใหผูอ่ืนฟง ขาพเจาเขารวมกิจกรรมรณรงคสงเสริม
การอานที่หองสมุดจัดหลังจากเขารวมกจิกรรมรณรงคสงเสริมการอานแลวขาพเจารูจกัเลือก
หนังสืออานตามความตองการของตนเอง ขาพเจาตองการใหโรงเรียนจดักิจกรรมรณรงคสงเสริม
การอานเปนประจํา ซ่ึงท้ังหมด มีเกณฑการประเมินอยูในระดับมากท่ีสุด สอดคลองกับ
วัตถุประสงคของโครงการรณรงคสงเสริมการอานท่ีตองการใหนกัเรียนเพ่ิมพูนทักษะการอาน   
เพื่อกระตุนใหเกิดความรูสึกอยากอาน และกลายเปนนิสัยรักการอานในท่ีสุด เพื่อใหรูจักเลือก
หนังสืออาน เพื่อสรางความประทับใจในหนังสือใหบังเกิดข้ึน เพื่อสรางความใกลชิดผูกพันระหวาง
บรรณารักษ และเพื่อทําใหมีผูอานหนังสือมากข้ึนดวยความสมัครใจ เพือ่ใหรูจักใชเวลาวางใหเปน
ประโยชน แตเปนท่ีนาสังเกตวา ในหัวขอถาขาพเจามีเงินเหลือขาพเจาจะเก็บเงินไวซ้ือหนังสืออาน
นั้นมีคะแนนนอย อาจเนื่องมาจากสภาพเศรษฐกิจของผูปกครองท่ีมีรายไดนอยลง หรืออาจเปน
เพราะวาทางหองสมุดหนังสือหรือส่ือตาง ๆ ไวเพยีงพอ และตรงกับความตองการของนักเรียนไว
บริการอยางเพยีงพอ จนทําใหนกัเรียนไมมีความจําเปนท่ีจะตองไปซ้ือหนังสือมาอานเอง 
 สําหรับผูปกครองผลการประเมินดานผลผลิตของโครงการอยูในระดับมาก เม่ือเรียง
คะแนนจากมากลงมาสามอันดับ ไดแก ขาพเจามีความพอใจในการจัดกิจกรรมรณรงคสงเสริม 
การอานของโรงเรียน บุตรหลานของทานจะเก็บหนังสือเปนอยางดีคอยระมัดระวังดแูลหนังสือ
ไมใหชํารุด ฉีกขาด และบุตรหลานของทานคิดวาการอานหนังสือมาก ๆ ชวยใหการเรียนดีข้ึนนั้น 
เปนผลเนื่องมาจากโรงเรียนตระหนกัถึงความสําคัญของการอาน จึงไดจัดทําโครงการรณรงค
สงเสริมการอานข้ึน สืบเนื่องมาจากการที่นกัเรียนไมมีนิสัยรักการอาน สงผลถึงการเรียนของ
นักเรียน ดังนัน้โรงเรียนจึงไดดําเนนิการแกไขโดยการดาํเนินโครงการ ซ่ึงโดยท่ัวไปแลวงาน
โครงการมักจะเร่ิมตนจากปญหา (Problems) หรือความตองการ (Needs) อยางใดอยางหนึ่ง หรือ
หลายอยางรวม ๆ กัน ซ่ึงเม่ือเสร็จส้ินโครงการแลวสภาพปญหานาจะหมดส้ินไปหรือเบาบางลงไป
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ตามเปาหมายของโครงการท่ีระบุไว ความสําคัญของโครงการแตละโครงการนาจะข้ึนอยูกับ
ความสําคัญของปญหาท่ีโครงการแตละอนัมุงหวังจะขจดัใหส้ินไป ดังนั้น โครงการรณรงคสงเสริม
การอานเม่ือดําเนินการเสร็จส้ินแลว พบวา ผลจากการดําเนินโครงการสอดคลองกับวัตถุประสงค
ของโครงการท่ี เย็นใจ เลาหวณิช (2523, หนา 7) ไดกลาววา การอานเปนการเสริมสรางชีวิตท่ีม่ันคง
และปลอดภยั สามารถใชสิทธิและเสรีภาพของตนเองในการแสดงความคิดเห็นไดในขอบเขตของ
กฎหมาย และประเพณีของสังคมไดอยางเหมาะสม นอกจากนีก้ารอานสามารถยกระดับคุณภาพ
ชีวิตของตนเอง เพราะการอานทําใหเกิดความรูพื้นฐานเกีย่วกับตนและส่ิงแวดลอมทําใหสามารถ
ปรับตัว และกลมกลืนกับส่ิงแวดลอมท่ีอยูรวมกันโดยสันติ สอดคลองกับ กรมวิชาการ (2542,  
หนา 6 - 7) กลาววา การอานชวยเพิ่มเติมความรู พัฒนาความคิด ทําใหเปนท่ียอมรับของสังคมเพราะ
ผูท่ีอานมากจะรูจักปรับตัวใหเขากับสังคมไดเปนอยางดี การอานยังชวยใหนักเรียนประสบ
ความสําเร็จในการประกอบอาชีพ เปนผูมีสุขภาพจิตดี เปนท่ีสนใจของคนรอบขาง และนอกจากน้ัน
ยังเปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชน จงึทําใหนกัเรียนมีพฤติกรรมการอานเปล่ียนแปลงไป
ในทางท่ีดีข้ึน สงผลใหผูปกครองมีความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมรณรงคสงเสริมการอานของ
โรงเรียน 
 

ขอเสนอแนะ 

 จากผลการวิจยัเร่ืองการประเมินผลโครงการรณรงคสงเสริมการอาน ในโรงเรียนบาน
ชุมแสง สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 พบวา จากขอคนพบดังกลาว 
ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 
 เชิงนโยบาย 
 1.  กําหนดจุดเนนเชิงพัฒนาคุณภาพผูเรียนใหสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พื้นฐานสํานกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา และโรงเรียน กําหนดจุดเนนคุณภาพผูเรียนเปน
วาระแหงชาติ โดยกําหนดใหผูเรียนมีทักษะ ความสามารถ และคุณลักษณะดังนี้ นกัเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 1 - 3 มีทักษะและความสามารถ คือ อานออกเขียนได คิดเลขเปน ทักษะการคิดข้ัน
พื้นฐาน ทักษะชีวิต การส่ือสารอยางสรางสรรค มีคุณลักษณะ คือ ใฝดี และนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 4 - 6 มีทักษะและความสามารถ คือ อานคลอง เขียนคลอง คิดเลขคลอง ทักษะ 
การคิดข้ันพื้นฐาน ทักษะชีวติ การส่ือสารอยางสรางสรรค มีคุณลักษณะ คือ ใฝเรียนรู  
 2.  ผูบริหารสถานศึกษาควรดําเนินการบริหารจัดการโครงการเพื่อใหเกิดกระบวนการ 
สงเสริมการอานในโรงเรียนอยางตอเนื่อง มีการกําหนดแผนการดําเนนิงาน มีการติดตาม  
วัดผลประเมินผลเพื่อพัฒนางาน  
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 เชิงปฏิบัติการ 
 1.  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษา ควรมกีารนิเทศ กํากับ ตดิตามงานโครงการรณรงค
สงเสริมการอานพรอมท้ังใหคําแนะนําอยางใกลชิด และควรจัดใหมีการอบรมสัมมนาบุคลากรท่ี
เกี่ยวของกับเร่ืองโครงการรณรงคสงเสริมการอานในสถานศึกษาเปนการแลกเปล่ียนเรียนรู 
การดําเนนิงานของแตละโรงเรียนเพื่อท่ีจะไดนําแนวทางในการดําเนินกิจกรรมของแตละโรงเรียน
ไปปรับใชกับโรงเรียนของตนเอง 
 2.  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 ควรจัดกจิกรรมสงเสริมการ
อานในภาพรวมของเขต โดยจัดเปนมหกรรมสงเสริมการอานเพื่อใหโรงเรียนเขามานําเสนอการจัด
กิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรียน และสนับสนุนใหนักเรียนนําความรูท่ีไดจากการอานไป
เผยแพรในรูปตาง ๆ อยางสรางสรรค เชน จัดทําเว็ปไซด จัดทําวารสาร จัดทําจุลสาร จดัทําหนังสือ
ดวยตนเอง จดัทํารายการวิทยุ เขียนบทความ จัดทําหนังสือเลมเล็ก สรางส่ิงประดิษฐ จัดทําโครงการ
อันนื่องมาจากการอาน (STEMS)   
 3.  โรงเรียนควรสรางความตระหนักในเร่ืองของการสรางนิสัยในการรักการอานใหกับ
ผูปกครอง โดยจัดกิจกรรมรณรงคสงเสริมการอานระหวางตัวนกัเรียน และผูปกครอง ใหมีการทํา
กิจกรรมเกีย่วกับการอานรวมกัน เปนการสรางความสัมพันธท่ีดีระหวางครอบครัว และ 
เปนการสรางนิสัยรักการอานใหเกิดข้ึนในครอบครัว  
 เชิงวิชาการ 
 1.  ควรมีการเปรียบเทียบกิจกรรมสงเสริมการอานท่ีสามารถสรางนิสัยรักการอานให 
เกิดข้ึนกับผูเรียนท่ีมีประสิทธิภาพ 
 2.  ควรมีการประเมินผลโครงการรณรงคสงเสริมการอาน ในโรงเรียนทุกโรงเรียนท่ีมี
การดําเนนิโครงการในโรงเรียน ถาสามารถทําไดทุกโรงเรียนในสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาจะ
เปนประโยชนอยางมาก ท้ังน้ีสามารถเปนสารสนเทศแกหนวยงานท่ีเกี่ยวของในการจดักิจกรรม
รณรงคสงเสริมการอาน เพื่อนําไปใชในการปรับปรุงและพัฒนาการจดักิจกรรมรณรงคสงเสริม 
การอานใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 
 3.  ควรมีการประเมินเพื่อศึกษาปญหาและการสรางรูปแบบการบริหารจัดการ   
เพื่อสงเสริมนิสัยรักการอานในโรงเรียน เพื่อเปนแนวทางใหผูบริหารนําไปใชในการบริหารจัดการ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


