
บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

           การวิจยันี้เปนการวิจยัเชิงสํารวจ (Survey Research) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบสภาพ 
การบริหารจัดการระหวางสภาพการบริหารจัดการที่เปนจริงและสภาพการบริหารจัดการที่คาดหวัง
ของสโมสรกีฬาในหมูบานจัดสรรที่เปดใหบริการทุกสวนและเปดใหบริการในบางสวน  เพื่อ
พัฒนากระบวนการบริหารจดัการสโมสรกีฬาในหมูบานจัดสรร ในเขตอําเภอบางพลี ซ่ึงผูวิจัยได
กําหนดขั้นตอนและวิธีการศกึษาวจิัยดังนี้    
               1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง      
                 2.  เครื่องมือที่ใชในการวจิัย                
                 3.  ขั้นตอนในการสรางเครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
                 4.  การตรวจคณุภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
                 5.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
                 6.  การวิเคราะหขอมูล 
  

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
                ประชากรที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้ เปนนิติบุคคลหมูบานจดัสรรที่รับผิดชอบสโมสรกีฬา
ในหมูบานจัดสรร ในเขตอําเภอบางพลีจังหวัดสมุทรปราการ ของสโมสรกีฬา ในเขตอําเภอบางพลี
จังหวดัสมุทรปราการ และผูใชบริการซึ่งแบงออกไดดังนี้ 
                  ประชากรที่ใชในการตอบแบบสอบถาม 
                 1.  นิติบุคคลหมูบานจัดสรรที่รับผิดชอบสโมสรกีฬาในหมูบานจัดสรร ในเขตอําเภอ 
บางพลีจัง  หวดัสมุทรปราการ จํานวน 19 หมูบาน รวมทัง้สิ้น 19 คน โดยแบงเปนเปนบริการครบ 
ทุกสวน 14 คนและเปดบริการเปนบางสวน 5 คน 
                 ประชากรที่ใชในการสนทนากลุม 

2. นิติบุคคลหมูบานจัดสรรที่รับผิดชอบสโมสรกีฬาในหมูบานจัดสรร ในเขตอําเภอ 
บางพลี  จังหวดัสมุทรปราการ จํานวน 5 หมูบาน 5 คน และผูใชบริการจํานวน 2 คน 
      
เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
               เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล เปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้น 1 ฉบับ  
2  ตอน ดังนี ้
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 ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานะภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
 ตอนที่ 2 เปนแบบสอบถามแบบอัตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ถามเกี่ยวกับ
สภาพการบรหิารจัดการกีฬาของหมูบานจดัสรรในจังหวดัสมุทรปราการ กับนิติบุคคลหมูบาน
จัดสรร ซ่ึงแบงออกเปน 4  ดาน คือ 
 1.  การวางแผน (Planning) 
 2.  การจัดองคกร (Organizing) 
 3.  การดําเนินงาน (Implementing) 
 4.  การควบคมุ (Controlling) 
 

ขั้นตอนการสรางเครื่องมือในการเกบ็รวบรวมขอมูล 
 ขั้นตอนในการสรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการ 
ตามขั้นตอนดงันี้ 
 1.  ศึกษาขอมลู เอกสาร ตํารา วารสาร ส่ืออิเล็กทรอนิคส งานวิจยัที่เกีย่วของและ 
การสัมภาษณบุคคลที่เกี่ยวของ 
 2.  นําขอมูลที่ไดรับมาสรางแบบสอบถามเกี่ยวกับสภาพของการบริหารจัดการกฬีา 
ของหมูบานจดัสรรในจังหวดัสมุทรปราการ 
 3.  นําแบบสอบถามที่ผูวิจัยปรับปรุง ไปเสนอตออาจารยที่ปรึกษาและคณะกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธเพื่อตรวจสอบความถูกตอง เพื่อปรับปรุงแกไขใหถูกตอง 
 

การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือท่ีใชในการวิจยั 
1. การตรวจความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) ผูวิจัยนําแบบสอบถาม 

ที่สรางขึ้นเสนอตอผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 ทาน พิจารณาเกี่ยวกับความเที่ยงตรงของเนื้อหาโดยผูวิจยั
ไดกําหนดคณุสมบัติของผูเชี่ยวชาญ ดังนี้  

1.1   ผูมีความรูในเรื่องของการบริหารจัดการกฬีา 
1.2   ผูมีความรูในการบริหารจัดการในสโมสรกีฬาในหมูบานจัดสรรตรวจสอบ 

ความถูกตองชดัเจนในการใชภาษาตลอดจนความเทีย่งตรงตามเนื้อหา (Content Validity) 
โดยใชวิธีการหาคาดัชนีความสอดคลองของเนื้อหา (IOC) ตามความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ (บุญเชิด 
ภิญโญอนันตพงษ, 2543, หนา 69) 
          ให +1 หมายถึง ถาแนใจวาคาํถามสอดคลองกับเนื้อหาตามวัตถุประสงคของการวิจัย 
 ให 0 หมายถึง ถาไมแนใจวาคําถามสอดคลองกับเนื้อหาตามวัตถุประสงคของการวิจัย 
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                 ให -1 หมายถึง ถาแนใจวาคําถามไมสอดคลองกับเนื้อหาตามวัตถุประสงคของการวิจัย 
              หลังจากผูทรงคุณวุฒิไดพิจารณาแลวผูวิจัยนําแบบสอบถามมาปรับปรุง แกไข 
ใหเหมาะสม ตามคําแนะนําและใหอาจารณที่ปรึกษาตรวจสอบอีกครั้งกอนนําไปทดลองใช 
 2.  การตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม โดยหาคาความเชื่อมั่น (Reliability) 
โดยนําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดสอบใชกับกลุมตัวอยางที่คลายกับกลุมเปาหมาย 
จํานวน 30 ชุด เพื่อเปนการตรวจสอบภาษา ความเขาใจในการตอบคําถามทั้งฉบับ และทําการ
ตรวจสอบคาคงที่ของแบบสอบถาม  นําขอมูลที่มาตรวจสอบความเชื่อมั่น โดยหาคาสัมประสิทธ 
แอลฟาครอนบัค (Cronbach Alpha Coefficient) (บุญชม ศรีสะอาด, 2538, หนา 174) และเมื่อ
ตรวจสอบเปนรายขอกับผลรวมของคาคําถามทั้งฉบับแตละชุดของแบบสอบถามโดยการหาคา
สหสัมพันธ (Corrected Item-Total Correlation) โดยถือคาคะแนนทั้งฉบับเปนคะแนนที่แทน
โครงสรางรวมของเนื้อหาทีต่องศึกษา จากนั้นพิจารณาตดัขอคําถามที่มีคาสหสัมพันธกับผลรวม
ของขอคําถามที่เหลือต่ํากวาออก (เรณา พงษเรืองพันธุ และประสิทธ พงษเรืองพันธุ, 2543) 
เนื่องจากคาสหสัมพันธที่ต่ําแสดงวาขอคําถามนั้นไมไดวัดในสิ่งที่เปนโครงสรางตามเนื้อหา  
และยังชวยปรบัปรุงใหแบบสอบถามมีความเชื่อมั่นสูงขึ้น (ธวัชชัย งามสันติวงษ, 2539, หนา 32) 
โดยขอคําถามนั้นยังครอบคลุมเนื้อหาที่ตองการในสวนของ แบบสอบถามสภาพและปญหา 
ดานการบริหารจัดการสโมสรกีฬาในหมูบานจัดสรร ในเขตจังหวดัสมุทรปราการ โดยขอคําถาม
นั้นครอบคลุมเนื้อหาที่ตองการ 
 แบบสอบถาม การบริหารจัดการสโมสรกีฬาในหมูบานจัดสรร ในอําเภอบางพลี จังหวัด
สมุทรปราการ มีคาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา .98  มีคาความเชื่อมั่นดานความเปนจริง .98 
 

เกณฑการแปลความหมายคาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 คาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Mean and Standard Deviation) ใชแสดงคุณลักษณะ
ทั่วไปของกลุมตัวอยางหรือประชากรจากตัวแปรทีว่ัดในมาตราอันตรภาคหรืออัตราสวน โดยที่
คาเฉลี่ยเปนคากลางที่แสดงคณุลักษณะของประชากรหรือกลุมตัวอยางทีศ่ึกษา สวนคาเบี่ยงเบน
มาตรฐานแสดงการกระจายของคะแนนในกลุมประชากรหรือกลุมตัวอยางที่ทําการศกึษา  
คาเบี่ยงเบนมาตรฐานที่มีคามาก ๆ แสดงวาคะแนนมีการกระจายตัวมากหรอือาจกลาวไดวาคุณลักษณะ 
ที่ทําการศึกษานั้นมีความหลากหลายมากกวาคาเบี่ยงเบนมาตรฐานที่มคีานอย ๆ 
 เกณฑทั่วไปในการแปลความหมายคาเฉลีย่กรณีที่ตวัแปรวัดเปนมาตราสวนประมาณคา 
5 ระดับ จากมากที่สุด ไปหานอยที่สุด โดยใชแบบอิงเกณฑ และใหคะแนนเปน 5 4 3 2 1 ตามลําดับ 
มีดังนี ้
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              คาเฉล่ียแบบ 5 ชวง    ความหมาย          
                 4.50 – 5.00               มากที่สุด                 
                 3.50 – 4.49                มาก                      
               2.50 – 3.49               ปานกลาง                
                 1.50 – 2.49              นอย 
                 1.00 – 1.49                นอยที่สุด 
 (วิเชยีร เกตุสิงห, 2538, หนา 8-11) 
 เกณฑการแปลความหมายคาเฉล่ีย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 สูงกวา   μ + 0.5 σ                ควรปรับปรุงมาก  

 ระหวาง  μ - 0.5 σ  ถึง  μ + 0.5 σ   ควรปรับปรุงปานกลาง 

 ต่ํากวา    μ - 0.5 σ                             ควรปรับปรุงนอย 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
              การวิจยัคร้ังนีผู้วิจัยเปนผูดําเนินการเก็บขอมูลดวยตนเอง โดยมีขั้นตอนดังนี ้
             1.  ผูวิจัยขอหนังสือจากคณะวิทยาศาสตรการกีฬา มหาวิทยาลัยบูรพาถึงผูบริหารสโมสร
กีฬาในหมูบานทั้งหมด 19 หมูบาน เพื่อขออนุญาตและขอความรวมมอืในการเก็บรวบรวมขอมูล 
  2.  ผูวิจัยนาํแบบสอบถามเกี่ยวกับ ดานการบริหารจัดการสโมสรกีฬาในหมูบานจัดสรร 
ในเขตอําเภอบางพลี จังหวดัสมุทรปราการ ไปทําการเก็บขอมูลจากผูใหขอมูลพรอมชี้แจงและ 
รับคืนดวยตนเอง ระยะเวลาดําเนินการผูวจิัยกําหนดระยะเวลาดําเนินการระหวางเดือน มกราคม – 
มีนาคม พ.ศ. 2555 
  3.  จัดทําสนทนากลุมขึ้น จากประชากรทั้งสองกลุม โดยมีนิติบุคคลตัวแทนสโมสรกีฬา
ของหมูบานจดัสรรเขารวมประมาณ 7-12 คนและผูใชบริการ เพื่ออภิปรายพูดคุยกัน โดยมุงประเดน็
ในการเรื่องการบริหารจัดการสโมสรกีฬาในหมูบานจดัสรร ในเขตอําเภอบางพลี จังหวดัสมุทรปราการ 
             4.  นําแบบสอบถามที่ไดรับมาตรวจสอบความเรยีบรอบ และนําขอมลูมาวิเคราะหขอมูล
ทางสถิติ  
 

การวิเคราะหขอมูล 
           วิธีการทางสถิติที่ใชในการวเิคราะหขอมูล 
 1.  คารอยละ 
 2.  คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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 3.  คาขนาดของผล (Effect Size) ใชสูตรในการคํานวณดังนี ้
 
 
 
 โดย r  คือ คาขนาดของผลที่เปนคาสัมบูรณ (Absolute Value) 
 μ o คือ  คาเฉลี่ยกลุมที่ 1 
 μ 1 คือ  คาเฉลี่ยกลุมที่ 2 
 σ    คือ  คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของประชากร 
 เกณฑการแปลความหมาย   

 ขนาดของผล 
 นอย                    0.20 
 ปานกลาง           0.50 
 มาก                    0.80 
 คาของ  ที่แสดงวากลุม 2 กลุม มีคาเฉลี่ยตางกันคือ .50 ขึ้นไป (Howell, 1999 p. 285;  
Crosswell, 2005, p. 194 อางถึงใน สมโภชน อเนกสุข, 2553, หนา 120-121) 
 D  แทนผลตางของคาเฉลี่ย  (ถาคาความคาดหวังสูงกวาความเปนจริง หมายถึง ตองไดรับ 
การปรับปรุง, ถาความคาดหวังต่ํากวาความเปนจริง หมายถึง ไมตองไดรับการปรับปรุง) 
 ผูวิจัยไดนําขอมูลที่ไดจากการตอบแบบสอบถาม มาวิเคราะหขอมูลตามลําดับ โดยใช
โปรแกรมคอมพิวเตอรสําเรจ็รูป ดังนี ้
 1.  วิเคราะหแบบสอบถามในตอนที่ 1 ของผูตอบแบบสอบถามโดยการแจกแจงความถี่ 
และหาคารอยละ 
 2.  วิเคราะหแบบสอบถามในตอนที่ 2 เกีย่วกับสภาพการบริหารจัดการกีฬาของหมูบาน
จัดสรรในจังหวัดสมทุรปราการและมาหาคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และใชการเปรยีบเทียบ
ทางสถิติโดย ใชขนาดของผล (Effect Size) 
 3.  รวบรวมความคิดเห็นและขอเสนอแนะของนิติบุคคลหมูบานจดัสรรที่รับผิดชอบ
สโมสรกีฬาในหมูบานจัดสรร ในเขตอําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ และรวบรวมความคิดเห็น
และขอเสนอแนะของผูใชบริการในสโมสรกีฬาในหมูบานจัดสรร  ในเขตอําเภอบางพลี จังหวดั
สมุทรปราการ โดยใชวิธีการสนทนากลุม (Focus Group)  
 

 
 
 


