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ประกาศคณุูปการ 
 
 ดุษฎีนิพนธเลมนี้สําเร็จลงไดดวยความดูแลและเอาใจใสของ ดร.ศักดิ์ชาย  พิทักษวงศ 
อาจารยที่ปรึกษาหลัก รองศาสตราจารย ดร.โกศล  มีคุณ และ ดร.กิตติพงษ  โพธิมู อาจารยที่ปรึกษารวม 
ที่กรุณาใหคําปรึกษา แนะนาํ ตรวจสอบแกไขขอบกพรองตาง ๆ ดวยความละเอียดถ่ีถวนดวยด ี
เสมอมา จนดษุฎีนิพนธเลมนี้เสร็จสมบูรณ ผูวิจยัรูสึกซาบซึ้งเปนอยางยิ่ง  จึงขอกราบขอบพระคุณ
ในความเมตตาของอาจารยทุกทานเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้  
 กราบขอบพระคุณ ดร.สุวตัร  สิทธิหลอ ปลัดกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา  ประธาน
สอบปากเปลา และผูชวยศาสตราจารย ดร.สันติพงษ  ปล่ังสุวรรณ  กรรมการสอบ ที่ใหคําแนะนํา 
ตรวจสอบแกไข จนทําใหงานวิจยัมีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น  
 กราบขอบพระคุณผูทรงคุณวุฒทิุกทานที่ใหความอนุเคราะหในการตรวจสอบเครื่องมือ
วิจัยทกุชุด ผูทรงคุณวุฒิในการวิพากษรูปแบบแผนที่ผลลัพธใหมีความสมบูรณ ตลอดจนสถาบัน 
การศึกษาทั้ง 3 ระดับที่เปนกลุมตัวอยางในการทดลองใชรูปแบบแผนทีผ่ลลัพธ รวมทั้งผูใหขอมูล
ทุกทาน ไดแก ผูบริหาร คณะกรรมการชมรม สโมสรวายน้ํา ครู อาจารยฝายวิชาการ ครู อาจารย 
ที่ปรึกษา บุคลากรฝายวิทยาศาสตรการกีฬาหรือพลศึกษา ผูฝกสอน ผูปกครอง และนักกฬีาวายน้ํา 
รวมทั้งอาจารยผูประสานงานที่คอยชวยเหลือและอํานวยความสะดวกตลอดระยะเวลาในการเก็บ
รวบรวมขอมลู จนทําใหดุษฎีนิพนธเลมนีสํ้าเร็จไดดวยด ี
 กราบขอบพระคุณคณาจารยหลักสูตรวิทยาศาสตรการออกกําลังกายและกีฬาทกุทาน 
ที่ไดประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูพรอมประสบการณ อันสําคัญที่จะยืนอยูบนเสนทางสายกีฬา 
 ขอขอบคุณมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต และคณะครุศาสตรที่ใหโอกาสและเวลา 
ในการศึกษาครั้งนี้ และการวจิัยคร้ังนี้สวนหนึ่งไดรับทนุอุดหนุนของบณัฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
บูรพา ประจําปการศึกษา 2553  จึงขอขอบพระคุณมา ณ ที่นี้ดวยเชนกนั 
 กราบขอบพระคุณพอประคอง แมเฉลิม บุญแกว นองสาว หลานสาว และครอบครัว 
ที่เปนกําลังใจ สงเสริม และสนับสนุนใหผูวิจัยเกิดความพยายามและมุงมั่นมาโดยตลอด 
 ขอขอบคุณพี่ ๆ เพื่อน ๆ สาขาการจัดการทางการกีฬา รุน 4 (ดร.นกิร ดร.เอ และ ดร.จร)  
ที่คอยใหคําปรกึษา กําลังใจ กระตุนผูวิจยัมาตลอด รวมทั้งพี่นองชาวคณะวทิยาศาสตรการกฬีาทกุคน 
 คุณคาและประโยชนของดษุฎีนิพนธเลมนี้ ผูวิจยัขอมอบแดครู อาจารย และผูมีพระคุณ
ทุกทานทั้งในอดีตและปจจบุัน ที่ทําใหขาพเจาประสบความสําเร็จดานการศึกษาและการงาน 
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คําสําคัญ:   แผนที่ผลลัพธ/ นักกีฬาวายน้ํา/ สถาบันการศึกษา 
 มงคลชัย  บุญแกว: รูปแบบแผนที่ผลลัพธการพัฒนานักกีฬาวายน้ําสูความเปนเลิศใน
สถาบันการศึกษา (OUTCOME MAPPING MODELS FOR ELITE SWIMMERS DEVELOPMENT IN 
EDUCATION INSTITUTION) คณะกรรมการควบคุมดุษฎีนิพนธ: ศักดิ์ชาย พิทักษวงศ, ค.ด., โกศล มีคุณ, กศ.ด., 
กิตติพงษ โพธิมู, Ph.D. 661 หนา. ป พ.ศ. 2555. 
 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค เพื่อพัฒนารูปแบบแผนที่ผลลัพธการพัฒนานักกีฬาวายน้ําสูความเปนเลิศ 
ในสถาบันการศึกษา การพัฒนาเกณฑประเมิน และการประเมินประสิทธิภาพประสิทธิผลของแผนที่ผลลัพธ 
วิธีการพัฒนารูปแบบ ประกอบดวย การสัมมนาเชิงปฏิบัติการ จากภาคีหุนสวน จํานวน 24 คน และตรวจสอบ
รูปแบบโดยการวิพากษจากผูเช่ียวชาญ จํานวน 13 คน การพัฒนาเกณฑการประเมินใชการวิเคราะหเนื้อหาจาก
รูปแบบแผนที่ผลลัพธที่พัฒนาขึ้น การประเมินประสิทธิภาพและประสิทธิผลดวยการทดลองใชในสถาบันการศึกษา
ในระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา และระดับอุดมศึกษา สวนการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพใชการวิเคราะห
เนื้อหา สําหรับขอมูลเชิงปริมาณใชการวิเคราะหดวยสถิติพื้นฐาน 
 ผลการวิจัย 
 1.  รูปแบบแผนที่ผลลัพธการพัฒนานักกีฬาวายน้ําสูความเปนเลิศในสถาบันการศึกษา มีกระบวนการ  
3 ขั้นตอนใหญ 12 ขั้นตอนยอย มีเนื้อหาการพัฒนาทั้ง 3 ระดับ ดังนี้ 
  1.1  ระดับประถมศึกษา พบวา นักกีฬาวายน้ําไดรับการพัฒนาดานทักษะ จิตใจ สังคม การสราง
แรงจูงใจ การสนับสนุนจากภาคีหุนสวน การสรางประสบการณ และการบริหารจัดการที่เกิดจากการมีสวนรวม
ของภาคีหุนสวน  พรอมแบบบันทึกการติดตามและการประเมินผล 
  1.2  ระดับมัธยมศึกษา มีความสอดคลองกับระดับประถมศึกษา และมีประเด็นที่เพิ่มเติม คือ  
การพัฒนาขีดความสามารถ ทักษะ สมรรถภาพทางกาย การประยุกตใชวิทยาศาสตรการกีฬาที่เหมาะสมกับวัยของ
นักกีฬา พรอมพัฒนาสูความเปนเลิศในระดับชาติ มีการจัดระบบการศึกษาที่เอื้อตอการฝกซอมและการแขงขัน 
พรอมแบบบันทึกการติดตามและการประเมินผล 
  1.3  ระดับอุดมศึกษา มีความสอดคลองกับระดับมัธยมศึกษา และมีประเด็นที่เพิ่มเติม คือ การจัด 
สวัสดิการที่เหมาะสมกับนักกีฬา การประยุกตใชวิทยาศาสตรการกีฬาอยางเปนระบบและครอบคลุม พรอมแบบ
บันทึกการติดตามและการประเมินผล 
 2.  การพัฒนาเกณฑการประเมินรูปแบบแผนที่ผลลัพธการพัฒนานักกีฬาวายน้ําสูความเปนเลิศใน
สถาบันการศึกษา  มี 4 องคประกอบ 26 ตัวช้ีวัด รวม 151 เกณฑปฏิบัติ ไดแก 1) ดานการศึกษาของนักกีฬาวายน้ํา 
มี 5 ตัวช้ีวัด 25 เกณฑปฏิบัติ 2) ดานการเพิ่มจํานวนและพัฒนาขีดความสามารถของนักกีฬาวายน้ํา มี 9 ตัวช้ีวัด 56 
เกณฑปฏิบัติ 3) ดานการมีสวนรวมของภาคีหุนสวน มี 3 ตัวช้ีวัด 16 เกณฑปฏิบัติ และ 4) ดานการบริหารจัดการ
นักกีฬาวายน้ํา มี 9 ตัวช้ีวัด 54 เกณฑปฏิบัติ 
 3.  การประเมินประสิทธิภาพและประสิทธิผลรูปแบบแผนที่ผลลัพธการพัฒนานักกีฬาวายน้ําสู 
ความเปนเลิศในสถาบันการศึกษา ที่นําไปทดลองใชกับสถาบันการศึกษา พบวา ระดับประถมศึกษา และ 
ระดับมัธยมศึกษา ผลการประเมินโดยรวมมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลทุกโรงเรียน สวนในระดับอุดมศึกษา  
ผลการประเมินโดยรวมมีประสิทธิผลทั้ง 2 มหาวิทยาลัย และมปีระสิทธิภาพ 1 มหาวิทยาลัย 
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 The purpose of this research are to create the outcome mapping model for the elite swimmers 
development in educational institutions, to develop the indicator of its outcome mapping model and to investigate 
both effectiveness and efficiency of the model and its development process. This research was conducted by 
organizing the outcome mapping workshop to develop the outcome mapping model through 24 involved 
participants followed by the approval of 13 experts. In addition, the outcome mapping evaluation indicator was 
acquired through the content analysis of the model. Lastly, to investigate both its efficiency and effectiveness, 
this study was conducted with 3 educational level; primary school, high school and university. Content analysis 
was used for qualitative data analysis as well as percentage, mean and standard deviation were used for 
quantitative data analysis. 
 Findings of the research were that 
 1.  The outcome mapping model for the elite swimmers development in educational institutions are 
divided into 3 main stages with 12 steps at 3 level as follow; 
  1.1  Primary school level, it found that swimmer developed their swimming skills, mind, social 
ability, motivation and support through related partners, experience and the participate management of 
boundary partners. Besides,  journal and evaluation process were conducted. 
  1.2  High school level, the result is similar to the primary school level. It however add skill 
performance development, physical fitness training and sport science appropriated application to prepare the 
swimmer ready for the national level. Moreover, the partners had organized the educational system to enhance 
their practice and competition performance. The follow up journal and evaluation also conducted. 
  1.3  University level, the result was similar to the high school level. It however welfare and 
applied the sport science systematically to the swimmer. The follow up journal and evaluation were also conducted. 
 2.  The evaluation indicator development of this outcome mapping model included 4 factors, 26 
indexes and 151 practice criteria. Four factors are 1)education factor of swimmer which has 5 indexes and 25 
practice criteria, 2) number of swimmer and performance development which has 9 indexes and 56 practice 
criteria, 3) the participation of partners for swimmer development which has 3 indexes and 16 practice criteria 
and  4) swimmer administration which has 9 indexes and 54 practice criteria. 
 3.  The investigation of efficiency and effectiveness for this outcome mapping model which 
proceed to swimmer development in educational institutes indicated that primary and high school levels showed 
both efficiency and effectiveness. Nevertheless, at university level, both universities show high level of 
effectiveness but only one showed its appropriate level of efficiency. 
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สารบัญตาราง (ตอ) 
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