
บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 ผลการวิเคราะหขอมูลนําเสนอตามลําดับ ดังนี ้
 ตอนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคลของพยาบาลแผนกสูติกรรม 
 ตอนที่ 2 ทัศนคติตอการตั้งครรภในวัยรุนของพยาบาลแผนกสูติกรรม 
 ตอนที่ 3 พฤติกรรมบริการตอมารดาวัยรุนของพยาบาลแผนกสูติกรรม 
 ตอนที่ 4 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของทัศนคติตอการตั้งครรภในวยัรุน 
ของพยาบาลแผนกสูติกรรม 
 ตอนที่ 5 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของพฤติกรรมบริการตอมารดาวัยรุน 
ของพยาบาลแผนกสูติกรรม 
 ตอนที่ 6 ความสัมพันธระหวางทัศนคติตอการตั้งครรภในวัยรุนกับพฤติกรรมบริการ 
ตอมารดาวัยรุนของพยาบาลแผนกสูติกรรม  
 

ตอนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคลของพยาบาลแผนกสูติกรรม 
 กลุมตัวอยางสวนใหญมีอายอุยูในชวง 36-40 ป (รอยละ 27.0) รองลงมา คือ 
ชวงอายุ 31-35 ป (รอยละ 20.9) กลุมตัวอยางสวนใหญนับถือศาสนาอิสลาม (รอยละ 57.4) 
สวนใหญจบการศึกษาในระดับปริญญาตรี (รอยละ 94.3) มีประสบการณการทํางานในแผนกสูติ
กรรมอยูในชวง 1-5 ป (รอยละ 40.9) รองลงมา คือ ชวง 6-10 ป (รอยละ 27.8) และสวนใหญไมเคย
เขารวมอบรมเกี่ยวกับการตั้งครรภในวยัรุน (รอยละ 66.1) ดังแสดงในตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3  จํานวน รอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามอายุ ศาสนา ระดับการศกึษา ประสบการณ 
  การทํางาน การเขารวมอบรมเกี่ยวกับการตั้งครรภในวัยรุน (n = 230) 
 

ขอมูลกลุมตัวอยาง จํานวน รอยละ 
อายุ  (อายเุฉลี่ย 33.8 ป ต่ําสุด = 22 ป สูงสุด = 53 ป)   
     21-25 ป  40 17.4 
     26-30 ป  45 19.6 
     31-35 ป  48 20.9 
     36-40 ป  62 27.0 
     มากกวา 40 ป  35 15.2 
ศาสนา   
     อิสลาม 132 57.4 
     พุทธ  98 42.6 
ระดับการศึกษา   
     ปริญญาตรี 217 94.3 
     ปริญญาโท  11  4.8 
     สูงกวาปรญิญาโท    2    .9 
ประสบการณการทํางานในแผนกสูติกรรม 
     (เฉลี่ย 8.6ป  ต่ําสุด = 1 ป สูงสุด = 32 ป) 

  

     1-5 ป  94 40.9 
     6-10 ป  64 27.8 
     11-15 ป  36 15.7 
     มากกวา 15 ป  36 15.7 
การเขารวมอบรมเกี่ยวกับการตั้งครรภในวยัรุน   
     ไมเคยเขารวมอบรมเกีย่วกับการตั้งครรภในวัยรุน 152 66.1 
     เคยเขารวมอบรมเกี่ยวกับการตั้งครรภในวัยรุน  78 33.9 

 

ตอนที่ 2 ทัศนคติตอการต้ังครรภในวัยรุนของพยาบาลแผนกสูติกรรม 

 กลุมตัวอยางมทีัศนคติตอการตั้งครรภในวยัรุนโดยรวมอยูในระดับคอนขางดี ( X  = 2.26, 
SD = .49) เมื่อพิจารณารายดานพบวา ดานความพรอมตอการตั้งครรภ และผลกระทบตอ 
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การตั้งครรภอยูในระดับไมด ี( X  = 1.66, SD = .56) เมื่อพิจารณารายขอพบวา ทุกขออยูในระดับ 
ไมดี สวนดานการดูแลมารดาวัยรุนอยูในระดับคอนขางดี ( X  = 2.86, SD = .63) เมื่อพิจารณารายขอ
พบวา สวนใหญมีคาเฉลี่ยพฤติกรรมบริการในการดแูลอยูในระดบัคอนขางดี มีเพียง 1 ขอ ที่อยูใน
ระดับดี คือ ขอมูล และปญหาตาง ๆ ของมารดาวัยรุนควรเก็บไวเปนความลับ และไมเปดเผย 
ใหแกบุคคลที่มารดาวัยรุนไมตองการใหทราบ ดังแสดงในตารางที่ 4 
 
ตารางที่ 4  คาเฉลี่ย ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับทศันคติตอการตั้งครรภในวัยรุน 
  ของพยาบาลแผนกสูติกรรมโดยรวม และรายดาน (n = 230) 

ทัศนคติตอการตั้งครรภในวยัรุน X  SD ระดับ 
ดานความพรอมตอการตั้งครรภ และผลกระทบตอการตั้งครรภ 1.66  .56 ไมด ี
     1.  รางกายของวัยรุนไมพรอมแกการตั้งครรภ 1.79  .83 ไมด ี
     2.  การตั้งครรภในวัยรุนเปนการตั้งครรภที่กอให 
เกิดความเสี่ยง และปญหาทางดานสุขภาพรางกาย จิตใจ 
เศรษฐกิจ และสังคมมากมาย 

1.58  .73 ไมด ี

     3.  หญิงตั้งครรภวัยรุนขาดวุฒภิาวะในการเลี้ยงดูบุตร 1.60  .66 ไมด ี
     4.  หญิงตั้งครรภวัยรุนมกัทอดทิ้งบุตรที่คลอดใหเปนภาระ 
แกบิดามารดา และสังคม 

1.63  .69 ไมด ี

     5.  หญิงตั้งครรภวัยรุนสวนใหญมีสถานภาพสมรสไมมั่นคง 
และอาจนําไปสูการหยารางกอใหเกิดปญหาในสังคม 

1.73  .73 ไมด ี

ดานการดแูลมารดาวัยรุน 2.86  .63 คอนขางดี 
     1.  ฉันรูสึกไมดี เมื่อมีหญิงตั้งครรภวัยรุนมารับบริการ 2.59  .95 คอนขางดี 
     2.  ฉันไมชอบดูแลมารดาวัยรุน เพราะแมฉันจะใหความรู 
แกมารดาวัยรุนเปนอยางดี พวกเขาก็ไมสามารถนําไปปฏิบัติได 

2.91  .91 คอนขางดี 

     3.  ฉันตองใชความอดทนในการดูแลมารดาวัยรุนเพราะ
มารดาวัยรุนมคีวามเปนตวัของตัวเองสูง 

2.63  .91 คอนขางดี 

     4.  ฉันใหการพยาบาลแกมารดาวัยรุน เพราะเปนหนาที่ 
ของฉันที่ไมสามารถหลีกเลี่ยงได 

2.57 1.12 คอนขางดี 

   5.  ขอมูล และปญหาตาง ๆ ของมารดาวัยรุนไวเปนความลับ 
และไมเปดเผยใหแกบุคคลที่มารดาวัยรุนไมตองการใหทราบ 

3.58  .68 ดี 

รวมเฉลี่ย 2.26  .49 คอนขางดี 
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ตอนที่ 3 พฤติกรรมบรกิารตอมารดาวัยรุนของพยาบาลแผนกสูติกรรม 
 พยาบาลแผนกสูติกรรมมีพฤติกรรมบริการตอมารดาวัยรุนโดยรวมอยูในระดบัด ี
( X  = 3.45, SD = .38) เมื่อพิจารณารายดานพบวา พฤติกรรมบริการตอมารดาวัยรุนทกุดาน 
อยูในระดับดี โดยดานที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ ดานการรักษาความลับ ( X  = 3.61, SD = .49) รองลงมา
คือ ดานการเคารพในศักดิ์ศรี ( X  = 3.54, SD = .49) สวนดานที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด คือ 
ดานการตอบสนองความตองการตามปจเจกบุคคล ( X  = 3.31, SD = .52) ดังแสดงในตารางที่ 5 
 
ตารางที่ 5  คาเฉลี่ย ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับพฤติกรรมบริการตอมารดาวัยรุน 
  ของพยาบาลแผนกสูติกรรมโดยรวม และรายดาน (n = 230) 
 

พฤติกรรมบริการตอมารดาวัยรุน X  SD ระดับ 
1.  ดานการเคารพในศักดิ์ศรี 3.54 .49 ดี 
     1.1  ทานแนะนําตวัเองแกมารดาวยัรุนและขออนุญาต 
กอนทุกครั้งกอนใหการพยาบาล 

3.37 .72 ดี 

     1.2  ทานทักทาย และแสดงความเปนมติรแกมารดาวยัรุน 3.61 .53 ดี 
     1.3  ทานมีความเต็มใจทีจ่ะใหการชวยเหลือแกมารดา
วัยรุน 

3.63 .50 ดี 

2.  ดานความเปนเอกสิทธ 3.38 .51 ดี 
     2.1  ทานเปดโอกาสใหมารดาวัยรุนไดกระทําตาม
ตองการของตนเองอยางอิสระ 

3.23 .74 ดี 

     2.2  ทานเปดโอกาสใหมารดาวัยรุนมีสิทธิ์ในการ
ตัดสินใจเกี่ยวกับแผนการรักษาพยาบาล 

3.37 .67 ดี 

     2.3  ทานอภิปราย พดูคุยเหตุผลใหมารดาวยัรุนตัดสนิใจ
กอนยอมรับการรักษาทุกครัง้ 

3.54 .60 ดี 

3.  ดานการตอบสนองความตองการตามปจเจกบุคคล 3.31 .52 ดี 
     3.1  ทานใหการชวยเหลือมารดาวัยรุนทันทีเมื่อมารดา
วัยรุนรองขอ หรือตองการความชวยเหลือแมวาจะขัดแยง
กับความรูสึกของทาน 

3.20 .76 ดี 

     3.2  ทานใหการพยาบาลแกมารดาวัยรุนครอบคลุม 
ตามความตองการเฉพาะบุคคล 

3.28 .71 ดี 
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ตารางที่ 5  (ตอ) 
 

พฤติกรรมบริการตอมารดาวัยรุน X  SD ระดับ 
     3.3  ทานใหการพยาบาลที่เฉพาะแกมารดาวัยรุนแตละ
คน และเปดโอกาสใหมารดาวัยรุนตดัสินใจเลือกการ
พยาบาลดวยตนเอง 

3.16 .78 ดี 

     3.4  ทานใหการพยาบาลมารดาวัยรุน และครอบครัว 
โดยคํานึงถึงความตองการทางดานรางกาย จิตใจ สังคม 
และจิตวิญญาณ 

3.60 .57 ดี 

4.  ดานการใหขอมูล 3.47 .52 ดี 
     4.1  ทานใหขอมูลแกมารดาวัยรุนครอบคลุมดวย 
ความถูกตอง และทันสมัย 

3.43 .61 ดี 

     4.2  ทานใชรูปแบบที่หลากหลาย และเหมาะสม 
ในการใหขอมลูกับมารดาวัยรุน เพื่อใหมารดาวยัรุนงาย 
แกการเขาใจ 

3.39 .61 ดี 

     4.3  ทานอธิบายขอมูลแกมารดาวัยรุนดวยภาษาที่สุภาพ
นุมนวล ชัดเจน เขาใจงาย และมีความเหมาะสมกับวยั 

3.57 .58 ดี 

     4.4  ทานแนะนําแหลงขอมูลที่เปนประโยชน และเขาถึง
ไดงายแกมารดาวยัรุน 

3.48 .62 ดี 

5.  ดานการรักษาความลับ 3.61 .49 ดี 
     5.1  ทานระมัดระวังไมใหผูที่ไมเกีย่วของไดยินขอมลู 
ของมารดาวัยรุน 

3.63 .55 ดี 

     5.2  ทานไมเปดเผยขอมลูเกี่ยวกับสุขภาพหรือปญหา 
ของมารดาวัยรุนแกบุคคลที่มารดาวัยรุนไมตองการใหทราบ 

3.72 .50 ดี 

     5.3 ทานใหการพยาบาลมารดาวัยรุนในสถานที่ที่เปน
สัดสวน และมคีวามเปนสวนตัว 

3.46 .65 ดี 

รวมเฉลี่ย 3.45 .38 ดี 
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ตอนที่ 4 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของทัศนคติตอการตั้งครรภในวัยรุน 
ของพยาบาลแผนกสูติกรรม 
 1.  อายุกับทัศนคติตอการตั้งครรภในวยัรุนพบวา พยาบาลแผนกสูติกรรมที่มีอายุแตกตาง
กันมีทัศนคติตอการตั้งครรภในวยัรุนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p = .842) ดังแสดง 
ในตารางที่ 6 
 
ตารางที่ 6  การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของทัศนคติ 
  ตอการตั้งครรภในวัยรุนของพยาบาลแผนกสูติกรรมจําแนกตามกลุมอายุ (n = 230) 
 

กลุมอายุ (ป) n X  SD F p-value 
21-25   40 2.32 4.67 .353 .842 
26-30   45 2.24 4.46   
31-35   48 2.26 5.58   
36-40   62 2.29 4.97   
มากกวา 40   35 2.28 4.72   

รวม 230 2.26 4.89   
 
 2.  ประสบการณการทํางานในแผนกสูติกรรมกับทัศนคติตอการตั้งครรภในวัยรุน พบวา 
พยาบาลแผนกสูติกรรมที่มีประสบการณการทํางานในแผนกสูติกรรมแตกตางกัน มีทัศนคติ 
ตอการตั้งครรภในวัยรุนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p = .172) ดังแสดงในตารางที่ 7 
 
ตารางที่ 7  การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของทัศนคติ 
  ตอการตั้งครรภในวัยรุนของพยาบาลแผนกสูติกรรมจําแนกตามประสบการณ 
  การทํางานในแผนกสูติกรรม (n = 230) 
 

กลุมประสบการณการทํางานในแผนกสูตกิรรม (ป) n X  SD F p-value 
1-5  94 2.29 4.73 1.679 .172 
6-10  64 2.30 5.03   
11-15  36 2.10 4.17   
มากกวา 15  36 2.29 4.58   
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 3.  การไมเคยเขารวมอบรม และการเขารวมอบรมเกี่ยวกบัการตั้งครรภในวยัรุน 
กับทัศนคติตอการตั้งครรภในวัยรุนพบวา พยาบาลแผนกสูติกรรมในกลุมที่ไมเคยเขารวมอบรม
เกี่ยวกับการตัง้ครรภในวยัรุน และกลุมที่เคยเขารวมอบรมเกี่ยวกับการตั้งครรภในวยัรุนมีทัศนคติ
ตอการตั้งครรภในวัยรุนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p = .062) ดังแสดงในตารางที่ 8 
 
ตารางที่ 8  เปรียบเทียบระดบัทัศนคติตอการตั้งครรภในวัยรุนของพยาบาลแผนกสตูิกรรม จําแนก 
  ตามการเขารวมอบรมเกีย่วกับการตั้งครรภในวัยรุน (n = 230) 
 

กลุม n X  SD t p-value 
ไมเคยเขารวมอบรม      
     เกี่ยวกับการตั้งครรภในวยัรุน 152 2.33 5.21 1.88 .062 
เคยเขารวมอบรบ      
     เกี่ยวกับการตั้งครรภในวยัรุน  78 2.19 4.13   

 

ตอนที่ 5 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของพฤติกรรมบริการตอมารดาวัยรุน 
ของพยาบาลแผนกสูติกรรม 
 1.  อายุกับพฤติกรรมบริการตอมารดาวัยรุนพบวา พยาบาลแผนกสูติกรรมที่มีอายุ 
แตกตางกันมพีฤติกรรมบริการตอมารดาวัยรุนไมแตกตางกันอยางมนียัสําคัญทางสถิติ (p = .243) 
ดังแสดงในตารางที่ 9 
 
ตารางที่ 9  การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของพฤติกรรม 
  บริการตอมารดาวยัรุนของพยาบาลแผนกสตูิกรรมจําแนกตามกลุมอายุ (n = 230) 
 

กลุมอายุ (ป) n X  SD F p-value 
21-25  40 3.44 5.59 1.376 .243 
26-30  45 3.38 6.21   
31-35  48 3.52 5.88   
36-40  62 3.50 6.31   
มากกวา 40  35 3.38 8.38   
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 2.  ประสบการณการทํางานในแผนกสูติกรรมกับพฤติกรรมบริการตอมารดาวัยรุน 
พบวา พยาบาลแผนกสูติกรรมที่มีประสบการณการทํางานในแผนกสตูิกรรมแตกตางกัน 
มีพฤติกรรมบริการตอมารดาวัยรุนไมแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ (p = .056) ดังแสดง 
ในตารางที่ 10 
 
ตารางที่ 10  การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางพฤติกรรมบริการ 
   ตอมารดาวัยรุนของพยาบาลแผนกสูติกรรมที่มีความแตกตางดานประสบการณ 
   การทํางานในแผนกสูติกรรม (n = 230) 
 
กลุมประสบการณการทํางานในแผนกสูตกิรรม (ป) n X  SD F p-value 
1-5 94 3.45 6.54 2.559 .056 
6-10 64 3.39 6.39   
11-15 36 3.42 6.73   
มากกวา 15 36 3.60 5.72   

 
 3.  การไมเคยเขารวมอบรม และการเขารวมอบรมเกี่ยวกบัการตั้งครรภในวยัรุน พบวา 
พยาบาลแผนกสูติกรรมในกลุมที่ไมเคยเขารวมอบรมเกี่ยวกับการตั้งครรภในวยัรุน และกลุมที่เคย
เขารวมอบรมเกี่ยวกับการตั้งครรภในวยัรุนมีพฤติกรรมบริการตอมารดาวัยรุนไมแตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ (p = .368) ดังแสดงในตารางที่ 11  
 
ตารางที่ 11  เปรียบเทียบระดับพฤติกรรมบริการตอมารดาวยัรุนของพยาบาลแผนกสตูิกรรม 
   จําแนกตามการเขารวมอบรมเกี่ยวกับการตั้งครรภในวัยรุน (n = 230) 
 

กลุมอายุ n X  SD F p-value 
ไมเคยเขารวมอบรม      
     เกี่ยวกับการตั้งครรภในวยัรุน 152 -3.47 6.59 .901 .368 
เคยเขารวมอบรบ      
     เกี่ยวกับการตั้งครรภในวยัรุน 78 3.42 6.24   
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ตอนที่ 6 ความสัมพันธระหวางทัศนคติตอการตั้งครรภในวัยรุนกับพฤติกรรมบรกิาร 
ตอมารดาวัยรุนของพยาบาลแผนกสูติกรรม 
 ทัศนคติตอการตั้งครรภในวยัรุนโดยรวมกบัพฤติกรรมบริการตอมารดาวัยรุน 
ของพยาบาลแผนกสูติกรรมโดยรวมไมมีความสัมพันธกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ (r = .006, 
p = .933) เมื่อพิจารณารายดานพบวา สวนใหญไมมีความสัมพันธกัน ยกเวนทัศนคตดิานการดแูล
มารดาวัยรุนมคีวามสัมพันธทางบวกในระดับต่ํากับพฤตกิรรมบริการดานการรักษาความลับ 
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 (r = .182, p = .006) ดังแสดงในตารางที่ 12 
 
ตารางที่ 12  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสันระหวางทัศนคติตอการตั้งครรภในวัยรุน 
   กับพฤติกรรมบริการตอมารดาวัยรุนของพยาบาลแผนกสูติกรรม (n = 230) 
 

 
 

ตัวแปร 

ทัศนคติตอการตั้งครรภในวยัรุน 

ดานความพรอม
และผลกระทบ 
ตอการตัง้ครรภ 

r (p-value) 

ดานการดูแล
มารดาวัยรุน 
r (p-value) 

โดยรวม 
r (p-value) 

พฤติกรรมบริการตอมารดาวัยรุน    
     ดานการเคารพในศักดิ์ศรี - .065 (p = .325) .084 (p = .203) .016 (p = .804) 
     ดานความเปนเอกสิทธ .035 (p = .595) .081 (p = .220) .072 (p = .275) 
     ดานการตอบสนองความตองการ 
            ตามปจเจกบุคคล 

- .117 (p = .077) - .057 (p = .390) - .104 (p = .116) 

     ดานการใหขอมูล - .100 (p = .129) .113 (p = .089) .014 (p = .830) 
     ดานการรักษาความลับ - .096 (p = .147) .182** (p = .006) .061 (p = .354) 
            พฤติกรรมโดยรวม - .098 (p = .138) .097 (p = .143) .006 (p = .933) 

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 
 
 


