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ประกาศคณุูปการ 
 
 วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลงไดดวยความกรุณาจาก รองศาสตราจารย ดร.วรรณ ี
เดียวอิศเรศ อาจารยที่ปรึกษาหลัก รองศาสตราจารย วิไลพรรณ สวัสดิพ์าณิชย อาจารยที่ปรึกษารวม
ที่กรุณาใหคําปรึกษาแนะนาํแนวทางที่ถูกตอง ตลอดจนแกไขขอบกพรองตาง ๆ ดวยความละเอียด 
ถ่ีถวน และเอาใจใสดวยดีเสมอมา ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งเปนอยางยิ่ง จึงขอกราบพระคณุเปนอยางสงู 
ไว ณ โอกาสนี้ 
 ขอขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุนทราวดี เธยีรพิเชฐ ผูอํานวยการศูนยการศึกษา
ตอเนื่องสภาการพยาบาล ที่กรุณาใหความรู ใหคําปรึกษา ตรวจแกไข และวจิารณผลงาน ทําให
งานวิจยัมีความสมบูรณยิ่งขึน้ และผูทรงคุณวุฒิทกุทานที่ใหความอนุเคราะหในการตรวจสอบ
รวมทั้งใหคําแนะนําแกไขเครื่องมือที่ใชในการวิจยัใหมีคุณภาพ นอกจากนี้ยงัไดรับความอนุเคราะห
จากทานผูอํานวยการโรงพยาบาลสตูล ที่ใหความชวยเหลือ สนับสนุนเปนอยางดใีนการทดสอบ
เครื่องมือในการทําวิจัย ขอขอบพระคุณผูอํานวยการโรงพยาบาลในสามจังหวดัชายแดนใตทกุทาน 
ที่ใหความรวมมือเปนอยางดใีนการเก็บรวบรวมขอมูลที่ใชในการวิจยั ทําใหวิทยานพินธฉบับนี้
สําเร็จไดดวยด ี
 ขอกราบขอบพระคุณ คณุพอพิมล คุณแมรมย ชูดํา และพี่ ๆ ทุกคนที่ใหกําลังใจ 
และสนับสนนุผูวิจยัเสมอมา 
 คุณคา และประโยชนของวิทยานิพนธฉบับนี้ ผูวิจยัขอมอบเปนกตัญูกตเวทิตา 
แดบุพการี บูรพาจารย และผูมีพระคุณทกุทานทั้งในอดตี และปจจุบนั ทีท่ําใหขาพเจา 
เปนผูมีการศึกษา และประสบความสําเร็จมาตราบเทาทุกวันนี ้
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 การวิจัยครัง้นี้มวีัตถุประสงคเพื่อศึกษาทัศนคติตอการตั้งครรภในวัยรุน และพฤติกรรมบริการ
ตอมารดาวัยรุนของพยาบาลแผนกสูติกรรมสถานพยาบาลของรัฐในสามจังหวัดชายแดนใตสุมตัวอยาง
โดยการสุมอยางงาย จํานวน 230 คน รวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามซึ่งผูวิจยัสรางขึน้ประกอบดวย 
แบบวัดทัศนคติตอการตั้งครรภในวัยรุน และแบบวัดพฤติกรรมบริการตอมารดาวัยรุนของพยาบาล 
ซึ่งผานการตรวจสอบความตรงของเนื้อหาโดยผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน และหาคาความเชื่อมั่น 
โดยการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค ไดเทากับ .78 และ .86 ตามลําดับ วิเคราะหขอมูล 
โดยสถิติเชิงพรรณนา การทดสอบที การวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว และสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธของเพียรสัน ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 
 1.  กลุมตัวอยางมีทัศนคติตอการตั้งครรภในวยัรุนโดยรวมอยูในระดับคอนขางดี 
( X  = 2.26, SD = .49) และพฤติกรรมบริการตอมารดาวัยรุนของพยาบาลโดยรวมอยูในระดับดี 
( X  = 3.45, SD = .38) 
 2.  กลุมตัวอยางที่มีอายุ ประสบการณการทํางานในแผนกสูติกรรม และการไดเขารับ 
การอบรมเกี่ยวกับการตั้งครรภในวัยรุนแตกตางกันมีทัศนคติตอการตั้งครรภในวัยรุน และพฤติกรรม
บริการตอมารดาวัยรุนไมแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 3.  ทัศนคติตอการตั้งครรภในวัยรุนโดยรวมกับพฤติกรรมบริการตอมารดาวัยรุนโดยรวมของ
กลุมตัวอยางไมมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติ แตพบวาทัศนคติดานการดูแลมารดาวัยรุน มี
ความสัมพันธทางบวกในระดับต่ํากับพฤติกรรมบริการตอมารดาวัยรุนดานการรักษาความลับอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.01 (r = .182, p = .006) 
 ผลการศึกษาครั้งนี้ช้ีใหเห็นวาพยาบาลในแผนกสูติกรรม สงักัดสถานพยาบาลของรัฐในสาม
จังหวัดชายแดนใต มีทัศนคติตอการตั้งครรภในวัยรุน และพฤติกรรมบริการในการดูแลมารดาวัยรุนอยูใน
ระดับดี โดยไมพบความแตกตางกันตามปจจัยดานอายุ ประสบการณการทํางาน และการเขารวมอบรม 
จึงเปนขอมูลพ้ืนฐานสําคัญตอการวางแนวทางในการดํารงไวซึ่งทัศนคติ และพฤติกรรมบริการ 
เพื่อคุณภาพในการดูแลมารดาวัยรุนตอไป 
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 The objective of this research was to examine attitude toward adolescent pregnancy and nursing 
care behaviors for adolescent mothers among obstetric nurses working at public hospitals in the three 
southernmost provinces. A random sample of 230 obstetric nurses was recruited in the study. Data were 
collected by self-report questionnaires developed by the researcher which included nurse’s attitude toward 
adolescent pregnancy questionnaire and nursing care behaviors for adolescent mother questionnaire. 
Content validity of questionnaires was approved by three experts and Cronbach’s alpha coefficients of both 
questionnaires were .78 and .86 respectively. Data were analyzed by using descriptive statistics, t-test, 
ANOVA, and Pearson’s product moment correlation. Results of the study revealed that: 
 1.  Nurses had overall attitude toward adolescent pregnancy at a fair level ( X  = 2.26, 
SD. = .49). Overall nursing care behaviors for adolescent mother were rated at a good level 
( X  = 3.45, SD. = .38). 
 2.  Nurses with different age, years of working experiences in obstetric wards, and receiving 
continuing education on adolescent pregnancy had no significant difference in attitudes toward adolescent 
pregnancy and nursing care behaviors for adolescent mother. 
 3.  There was no significant relationship between overall attitudes toward adolescent pregnancy 
and nursing care behaviors for adolescent mother. However, there was a low positive relationship between 
attitudes toward adolescent pregnancy in the aspect of caring for adolescent mother and nursing care 
behaviors for adolescent mother in the aspect of protection of confidentiality at significant level of .01 
(r = .182, p = .006). 
 Findings of the study indicate that obstetric nurses working at public hospitals in the three 
southernmost provinces had overall attitude and nursing care behaviors toward adolescent pregnancy at a 
good level. No significant differences were found between attitude and behaviors based on age, working 
experiences, and receiving continuing education. This information can be used to develop program to 
maintain positive attitudes and nursing care behaviors among nurses for promoting high quality of care for 
adolescent mothers. 
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  จําแนกตามการเขารวมอบรมเกี่ยวกับการตั้งครรภในวัยรุน   50 
 12 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสันระหวางทัศนคติตอการตั้งครรภในวัยรุน 
  กับพฤติกรรมบริการตอมารดาวยัรุนของพยาบาลแผนกสตูิกรรม   51 

 

 
 
 



 ฌ 

สารบัญตาราง (ตอ) 

ตารางที่  หนา 

 13 จํานวนประชากรเปาหมาย และกลุมตัวอยางจําแนกตามโรงพยาบาลและหนวยงาน 
  ในแผนกสูติกรรม (หนวยฝากครรภ หนวยหองคลอดและหนวยหลังคลอด) 
  โรงพยาบาลของรัฐในสามจงัหวัดชายแดนใต   83 

 
 
 



ญ 

สารบัญภาพ 
 

ภาพที ่  หนา 

 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย     8 

 
 
 




