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 การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยเชงิทดลอง เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความรู เจตคติ และ 
ความตั้งใจ ในการตรวจคัดกรองโรคโลหิตจางธาลัสซีเมียในนกัเรียนมัธยมศึกษาตอนตน ระหวาง
นักเรียนในโรงเรียนที่ไดรับการทดลอง และไมไดรับการทดลอง โดยผูวิจัยไดใชกระบวนการ 
บูรณาการความรูเกี่ยวกับโรคโลหิตจางธาลัสซีเมียดวยการเรียนรูวิธีสตอรไีลน  สุมตัวอยางแบบ
หลายขั้นตอน (Multistage Cluster Random Sampling) โดยสุมเขตการศกึษา อําเภอ ตําบลและ 
โรงเรียน และศึกษาในนักเรียนมัธยมศกึษาชั้นปที่ 3 ทุกคนที่มีคุณสมบัติตามเกณฑที่กําหนดใน
โรงเรียนที่สุมไดนักเรียนในโรงเรียนที่เปนกลุมทดลองมีจํานวน 52 คน สวนกลุมควบคุมมีจํานวน 
44 คน เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบประเมินความรู เจตคติ และแบบวัดระดับความตั้งใจในการ
ตรวจคัดกรองโรคโลหิตจางธาลัสซีเมีย วิเคราะหขอมูลทั่วไปของกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดย
การแจกแจง ความถี่ รอยละ วิเคราะหความรู เจตคติ และระดับความตั้งใจในการตรวจคัดกรอง 
โรคโลหิตจางธาลัสซีเมีย โดยหาคาเฉลี่ย (M) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และทดสอบผลตางของ
คาเฉลี่ยคะแนนความรู เจตคติ และความตัง้ใจในการตรวจคัดกรองโรค กอนและหลังการทดลอง 
ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม ดวยการทดสอบคาทีแบบอิสระ (t-test for Independent 
Samples)   
 ผลการวิจัย พบวา กลุมทดลองมีคาเฉลี่ยของผลตางคะแนนความรูเกี่ยวกับโรคโลหิต
จางธาลัสซีเมีย เจตคติตอการตรวจคัดกรองโรคโลหิตจางธาลัสซีเมีย และความตั้งใจตอการตรวจ 
คัดกรองโรคโลหิตจางธาลัสซีเมีย กอนและหลังการทดลอง มากกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ ที่ระดับ ≤ .05  
 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใชประโยชน คือ ควรมีการถายทอดความรูเกีย่วกับ
โรคโลหิตจางธาลัสซีเมียโดยวิธีสตอรีไลน เพื่อสงเสริมใหเกิดพฤติกรรมการตรวจคดักรองโรค
โลหิตจางธาลัสซีเมียกอนการสมรส โดยเฉพาะในนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน และในชุมชน  
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 This experimental research purposed to compare knowledge, attitudes and intentions to 
take the thalassemia screening test in lower secondary school students between experimental and 
control groups.  The treatment was to integrate thalassemia learning by storyline method. The 
multistage cluster random sampling was used, in these education borde, amphoe, tambon, school 
and study in all lower secondary school students just have attribute, experimental groups consist 
of 52 students from one school, and other was 44 students. The questionnaire was used for data 
collection about knowledge, attitude and intention to take the thalassemia screening test. Data 
were analyzed by using descriptive statistics and t-test for independent samples.  
 The results of research were as follows: Mean different between pre and post test score 
of knowledge about thalassemia, attitudes, and intention to take the screening test in experimental 
group were more than the control group statistically significant at ≤ .05 
 The suggestion of this finding was to apply the storyline method for management the 
thalassemia screening test before marriage specially for lower secondary students in school 
and communities. 
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 9 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของผลตางเจตคติตอการตรวจคัดกรองโรคโลหิตจางธาลัสซีเมีย 
  กอนและหลังการทดลอง ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม ดวยการทดสอบคาที 
  แบบอิสระ (t-test for Independent Samples)    62 
 10 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของผลตางความตั้งใจในการตรวจคดักรองโรคโลหิตจาง 
  ธาลัสซีเมีย กอนและหลังการทดลอง ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม ดวยการ 
  ทดสอบคาทีแบบอิสระ (t-test for Independent Samples)    63 
 
 

 
 
 



 

สารบัญภาพ 
 

ภาพที ่  หนา 
 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย   8 
 2 การถายทอดทางพันธุกรรม แบบที่ 1  14 
 3 การถายทอดทางพันธุกรรม แบบที่ 2  15 
 4 การถายทอดทางพันธุกรรมแบบที่ 3  15 
 5 การถายทอดทางพันธุกรรม แบบที่ 4  16 
 6 การถายทอดทางพันธุกรรม แบบที่ 5  16 
 7 ขั้นตอนการตรวจวนิิจฉัยการเปนพาหะโรคโลหิตจางธาลัสซีเมีย  20 
 8 องคประกอบสําคัญที่นําไปสูการควบคุมและปองกันโรคโลหิตจางธาลัสซีเมีย  21 
 9 พงศาวดี (Pedigree) ของครอบครัวที่มีพอและแมเปนพาหะธาลัสซีเมีย  25 
 10 กรอบแนวคิดทฤษฏีการวางแผนพฤติกรรม  32 
 11 แนวปฏิบัตกิารสรางทางเดินเรื่อง ที่แสดงลักษณะและองคประกอบที่สําคัญของ 
  วิธีสตอรีไลน  37 
 12 ขั้นตอนการเลอืกลุมตัวอยาง  45 
 
 
 
 

 
 
 




