
บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

  
 การวิจยัคร้ังนี้เปนการศึกษาปจจัยทํานาย (Predictive Research) มวีัตถุประสงคเพื่อศึกษา
อํานาจการทํานายของปจจยัสวน การรับรูประโยชน การรับรูอุปสรรค การรับรูความสามารถของ
ตนเอง การรับรูอิทธิพลระหวางบุคคล และการรับรูอิทธิพลของสถานการณตอพฤตกิรรมการ
บริโภคอาหารของนักเรียนมธัยมศึกษาตอนปลายในเขตอําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยมีวิธีการ
ดําเนินการวิจยัดังนี ้
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาตอนปลายในเขตอําเภอเมือง 
จังหวดัฉะเชิงเทรา ทั้งเพศชายและเพศหญิง จากขอมูลการสํารวจปการศกึษา 2554 มีนักเรียนทั้งหมด
จํานวน 5,802 คน (สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษามัธยมศกึษาเขต 6 จังหวัดฉะเชิงเทรา, 2554) 
 กลุมตัวอยางในการศึกษาครัง้นี้เปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตอําเภอเมอืง
จังหวดัฉะเชิงเทรา คํานวณไดจากสูตรการคํานวณขนาดกลุมตัวอยางของ Yamane (1973) 
 การคํานวณกลุมตัวอยาง   
                 
                  n    =          N 
             1    +     Ne2 
  
 n  คือ จํานวนกลุมตัวอยาง 
 N  คือ จํานวนประชากรทั้งหมด ในทีน่ี้มีจํานวน 5,802  คน 
 e   คือ คาความคาดเคลื่อนที่ยินยอมใหผิดพลาดไดไมเกนิ 0.05 หมายความวา การคํานวณ
ขนาดของกลุมตัวอยางทีจ่ะเปนตัวแทนของประชากรทีจ่ะศึกษานั้นมคีวามถูกตองถึง 95 เปอรเซ็นต 
 แทนคาในสูตร 
                 n     =             5,802                          
                              1 + 5,802 (0.05)2    
                 n   =    374  คน 
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 จากการแทนคาสูตรจะไดกลุมตัวอยางจํานวนอยางนอย 374 คน แตเพือ่ปองกันการสูญ
หายของการเกบ็ขอมูลจึงคํานวณเพิ่มอีกรอยละ 10 (Lemeshow, Hosmer, Klar, & Lwanga, 1990) 
จํานวน 36 คน ดังนั้นกลุมตวัอยางในการเกบ็ขอมูลจึงเทากับ  410 คนและคํานวณกลุมตัวอยางตาม
สัดสวนของนกัเรียนมัธยมศกึษาตอนปลายในแตละโรงเรียน (Proportional Stratified Sampling) 
นํามาแทนคาตามสูตร (บุญใจ ศรีสถิตยนรากูร, 2550, หนา 194) ดังรายละเอียดในตารางที่ 2 
 ขนาดตัวอยาง     
  
 =    ni x n 

         N 
  
 ni = จํานวนกลุมตัวอยางในโรงเรียน i 

    n =  จํานวนกลุมตัวอยางนกัเรียนมัธยมศกึษาตอนปลายที่สุมไดของงานวิจยั (410 คน)  
   N = จํานวนนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายทั้งหมด (2,111) 
 

ตารางที่ 2  จํานวนกลุมตัวอยางจําแนกตามโรงเรียน (n = 410) 
 

โรงเรียน ประชากร 
 

จํานวนกลุม
ตัวอยาง 

จํานวนกลุม
ตัวอยาง 

ชั้นมัธยม 4 

จํานวนกลุม
ตัวอยาง 

ชั้นมัธยม 5 

จํานวนกลุม
ตัวอยาง 

ชั้นมัธยม 6 
โรงเรียนขนาด
กลาง 

131 26 10 7 9 

โรงเรียนขนาด
ใหญ 
โรงเรียนที่ 1  
โรงเรียนที่ 2  
โรงเรียนที่ 3 

 
 

797 
563 
620 

 
 

155 
109 
120 

 
 

56 
41 
56 

 
 

48 
37 
31 

 
 

51 
31 
33 

รวม 2,111 410 163 123 124 

 การสุมตัวอยาง สุมแบบหลายขั้นตอน (Multistage Random Sampling) ดังนี ้
ขั้นตอนที่ 1โรงเรียนมัธยมศกึษาตอนปลายในเขตอําเภอเมืองจังหวัดฉะเชิงเทรามีทั้งหมด 

8 โรงเรียน แบงโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายเปน 2 ขนาด ไดแกโรงเรียนขนาดกลางจํานวน 2 แหง 
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และโรงเรียนขนาดใหญจํานวน 6 แหง จากนั้นสุมโรงเรียนโดยวิธีจับฉลากแบบไมใสคืน (Sampling 
Without Replacement) จํานวน (รอยละ 50) ของโรงเรียนทั้งหมดไดโรงเรียนขนาดกลางจํานวน       
1 แหง และโรงเรียนขนาดใหญจํานวน 3 แหง รวมเปนโรงเรียนทั้งหมด 4 โรงเรียน 
 ขั้นตอนที่ 2  คํานวณจํานวนตัวอยางของแตละโรงเรียนตามสัดสวนของจํานวนประชากร
นักเรียนทั้งหมดในแตละโรงเรียนที่สุมได  
 ขั้นตอนที่ 3  สุมตัวอยางเปนระบบจากบัญชีรายช่ือ (Systematic Random Sampling) ให
ไดกลุมตัวอยางตามจํานวนทีจ่ําแนกไวในแตละชั้นเรียน (ชั้น ม.4-ม.6) จนไดตามจาํนวนที่คํานวณไว
ในแตละโรงเรียนที่กําหนด แสดงรายละเอียดในแผนภาพที่ 2 
 

 
ภาพที่ 3  ขั้นตอนการสุมตัวอยาง 

โรงเรียนมัธยมขนาดกลาง 2 แหง 

 

นร. 
26 

นร. 
155 

นร. 
109 

นร. 
120 

นร. ม.4 

โรงเรียนมัธยมขนาดใหญ  6 แหง 

 

นร. ม.5 
นร. ม.6 

10 

7 
9 

56 
48 
51 

41 

37 
31 

56 
31 
33 

จํานวนนักเรียนตัวอยาง 410 คน 

โรงเรียนชั้นมธัยมศึกษาในเขตอําเภอเมือง จังหวดัฉะเชิงเทรา 8 แหง

โรงเรียน 
เตรียมอุดมศึกษา
เปร็งวิสุธาธิบดี 

131 คน 

โรงเรียน 
เซนตหลุยส 

797 คน 

โรงเรียน 
เบญจมราชรังสฤษฎิ์ 2

563 คน 

โรงเรียน 
พุทธโสธร
(มัธยม) 

620 คน 

จับฉลาก จับฉลาก 

สุมอยางงาย 

สุมตามสัดสวน 

สุมอยางมีระบบโดยใช
บัญชีรายช่ือขอนักเรียน 
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เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถาม ซ่ึงประกอบดวย 3 ตอนดังนี้ 
 ตอนที่ 1  แบบสอบถามปจจัยสวนบุคคลประกอบดวย เพศ รายไดครอบครัว และระดับ
การศึกษาของบิดาและมารดา 

ตอนที่ 2  แบบสอบถามการรับรูการบริโภคอาหารแบงเปน 5 ชุด ดังนี้ 
1.  แบบสอบถามการรับรูประโยชนของการบริโภคอาหาร เปนแบบสอบถามความ

คิดเห็นและความรูสึกที่คาดการณถึงผลดีของการบริโภคอาหารที่เหมาะสมถูกหลักโภชนาการ    
ตามวัย ไดแก การรับประทานอาหารในปรมิาณที่เหมาะสมตามวัย รับประทานอาหารใหหลากหลาย 
และหลีกเลีย่งการสะสมของสารพิษจากอาหารของนักเรยีนมัธยมศกึษาตอนปลาย ผูวิจัยสรางขึ้น
ตามกรอบแนวคิด ทฤษฎีของ Pender et al. (2006) ประกอบดวยคําถามจํานวน 15 ขอ โดย
แบบสอบถามเปนแบบประเมินคา (Rating Scale) 4  ระดบั คือ เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมเห็นดวย 
และไมเห็นดวยอยางยิ่ง  

เกณฑการใหคะแนน 
  4 = เห็นดวยอยางยิ่ง       หมายถึง ผูตอบรับรูวาการบริโภคอาหารนั้นเปนประโยชน 
                                                                        ตอตนเองมากที่สุด 

 3 = เห็นดวย                   หมายถึง ผูตอบรับรูวาการบริโภคอาหารนั้นเปนประโยชน 
                                                       ตอตนเองมาก 
 2 = ไมเห็นดวย              หมายถึง ผูตอบไมเห็นดวยวาการบริโภคอาหารนั้นเปน    
                                                      ประโยชนตอตนเอง 

 1 = ไมเห็นดวยอยางยิ่ง   หมายถึง ผูตอบไมเห็นดวยมากที่สุดวาการบรโิภคอาหารนัน้ 
                                                                       เปนประโยชนตอตนเอง 
 เกณฑในการแปลความหมายคะแนนเฉลี่ย (วรรณิภา อัศวชัยสุวิกรม, 2548) 
 3.51–4.00 หมายถึง การรับรูประโยชนของการบริโภคอาหารในระดับมากที่สุด 
 2.51–3.50 หมายถึง การรับรูประโยชนของการบริโภคอาหารในระดับมาก 
 1.51–2.50 หมายถึง การรับรูประโยชนของการบริโภคอาหารในระดับนอย 
 1.00–1.50 หมายถึง การรับรูประโยชนของการบริโภคอาหารในระดับนอยที่สุด 
 2.  แบบสอบถามการรับรูอุปสรรคของการบริโภคอาหาร เปนแบบสอบถามความคิดเห็น 
และความรูสึกที่จะไมเกิดประโยชน และขดัขวางความสามารถในการบริโภคอาหารที่เหมาะสม    
ถูกหลักโภชนาการตามวยั ผูวิจัยสรางขึ้นตามกรอบแนวคิด ทฤษฎีของ Pender et al. (2006)  
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ประกอบดวยคําถามจํานวน 12 ขอ โดยแบบสอบถามเปนแบบประเมินคา (Rating Scale) 4 ระดบั 
คือ เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมเห็นดวย และไมเห็นดวยอยางยิ่ง   
 เกณฑการใหคะแนน  
               4 =  เห็นดวยอยางยิ่ง   หมายถึง ผูตอบรับรูวาเปนอุปสรรคหรือความไมสะดวกในการ 
                                                                    บริโภคอาหารมากที่สุด              
               3 = เห็นดวย                 หมายถึง ผูตอบรับรูวาเปนอุปสรรคหรือความไมสะดวกในการ 
                                                                     บริโภคอาหารมาก 
            2 = ไมเห็นดวย            หมายถึง ผูตอบรับรูวาเปนอุปสรรคหรือความไมสะดวกในการ 
                                                                     บริโภคอาหารนอย 

 1 = ไมเห็นดวยอยางยิ่ง หมายถึง ผูตอบรับรูวาเปนอุปสรรคหรือความไมสะดวกในการ 
                                                       บริโภคอาหารนอยที่สุด 

 เกณฑในการแปลความหมายคะแนนเฉลี่ย (วรรณิภา อัศวชัยสุวิกรม, 2548) 
 3.51–4.00 หมายถึง การรับรูอุปสรรคของการบริโภคอาหารในระดับมากที่สุด 

2.51–3.50 หมายถึง การรับรูอุปสรรคของการบริโภคอาหารในระดับมาก  
                 1.51–2.50 หมายถึง การรับรูอุปสรรคของการบริโภคอาหารในระดับนอย 
 1.00–1.50 หมายถึง การรับรูอุปสรรคของการบริโภคอาหารในระดับนอยที่สุด                                            
 3. แบบสอบถามการรับรูความสามารถตนเองในการบริโภคอาหาร เปนแบบสอบถาม
ความรูสึกนึกคิดวาตนเองมคีวามสามารถปฏิบัติดานการบริโภคอาหารที่เหมะสมถูกหลักโภชนาการ
ตามวัย ผูวิจัยสรางขึ้นตามกรอบแนวคิด ทฤษฎีของ Pender et al. (2006) ประกอบดวยคําถามจํานวน 
16 ขอโดยแบบสอบถามเปนแบบประเมนิคา (Rating Scale) 4 ระดับ คือ มากที่สุด มาก นอย และ
นอยที่สุด   

เกณฑการใหคะแนน 
                 4 = มากที่สุด  หมายถึง ผูตอบมั่นใจวาตนเองมีความสามารถปฏิบัติไดมากที่สุด 
 3 = มาก          หมายถึง ผูตอบมั่นใจวาตนเองมีความสามารถในการปฏิบัติไดมาก 
 2  = นอย        หมายถึง ผูตอบมั่นใจวาตนเองมีความสามารถในการปฏิบัติไดนอย 
 1 = นอยที่สุด หมายถึง ผูตอบไมมั่นใจเลยวาตนเองมีความสามารถปฏิบัติได 
 เกณฑในการแปลความหมายคะแนนเฉลี่ย (วรรณิภา อัศวชัยสุวิกรม, 2548) 
 3.51–4.00 หมายถึง การรับรูความสามารถของการบริโภคอาหารในระดับมากที่สุด 

2.51–3.50 หมายถึง การรับรูความสามารถของการบริโภคอาหารในระดับมาก 
1.51–2.50 หมายถึง การรับรูความสามารถของการบริโภคอาหารในระดับนอย    
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1.00–1.50 หมายถึง การรับรูความสามารถของการบริโภคอาหารในระดับนอยที่สุด 
 4.  แบบสอบถามการรับรูอิทธิพลระหวางบคุคลตอการบริโภคอาหาร เปนแบบสอบถาม
ความรูสึกนึกคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมความเชื่อ หรือทัศนคติของบุคคลอื่นวาบุคคลใดมีอิทธิพลตอ
ตนเองในการมีหรือไมมีพฤติกรรมการบริโภคอาหารที่เหมาะสมถูกหลักโภชนาตามวัย ผูวิจยัสราง
ขึ้นตามกรอบแนวคดิ ทฤษฎขีอง Pender et al. (2006) ประกอบดวยคําถามจํานวน 10 ขอ โดย
แบบสอบถามเปนแบบประเมินคา (Rating Scale) 4 ระดบั คือ มากที่สุด มาก นอย และนอยที่สุด 
                 เกณฑการใหคะแนน 
 4 = มากที่สุด  หมายถึง  ผูตอบรับรูวาบุคคลนั้นมีอิทธิพลตอการบริโภคอาหารของทาน 
                                                       มากที่สุด 
 3 = มาก          หมายถึง  ผูตอบรับรูวาบุคคลนั้นมีอิทธิพลตอการบริโภคอาหารของทาน 
                                                       มาก 
 2 = นอย         หมายถึง  ผูตอบรับรูวาบุคคลนั้นมีอิทธิพลตอการบริโภคอาหารของทาน 
                                                       นอย 
 1 = นอยที่สุด หมายถึง  ผูตอบรับรูวาบุคคลนั้นมีอิทธิพลตอการบริโภคอาหารของทาน 
                                                       นอยที่สุด 
 เกณฑในการแปลความหมายคะแนนเฉลี่ย (วรรณิภา อัศวชัยสุวิกรม, 2548)   
 3.51–4.00 หมายถึง การรับรูอิทธิพลระหวางบุคคลตอการบริโภคอาหารในระดับ 
                มากที่สุด 
 2.51–3.50 หมายถึง การรับรูอิทธิพลระหวางบุคคลตอการบริโภคอาหารในระดับมาก 
 1.51–2.50 หมายถึง การรับรูอิทธิพลระหวางบุคคลตอการบริโภคอาหารในระดับนอย 
 1.00–1.50 หมายถึง การรับรูอิทธิพลระหวางบุคคลของการบริโภคอาหารในระดับ 

              นอยท่ีสุด                   
 5.  แบบสอบถามการรับรูอิทธิพลของสถานการณตอการบริโภคอาหาร เปน
แบบสอบถามความรูสึกนึกคิดที่คาดวาสถานการณนั้นมอิีทธิพลตอตนเองในการบริโภคอาหาร       
ที่เหมาะสม สถานการณที่เอือ้หรือขัดขวางตอพฤติกรรมการบริโภคอาหารทั้งที่บาน โรงเรียน และ 
ชุมชน ผูวิจยัสรางขึ้นตามกรอบแนวคดิ ทฤษฎีของ Pender et al. (2006) ประกอบดวยคําถามเปน
ขอความดานบวก 7 ขอ (1, 2, 6, 7, 8, 13, 14) ขอความดานลบ 7 ขอ (ขอ 3-5, 9-12) โดยใหเลือกตอบ 
2 ระดับ คือ จริงหรือไมจริง ประเมินการรบัรูอิทธิพลของสถานการณตอการบริโภคอาหารจาก
ผลรวมของคะแนนทั้งฉบับ ซ่ึงมีคาระหวาง 0–14 คะแนน 
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 ตอนที่ 3  แบบสอบถามพฤติกรรมการบริโภคอาหารที่เหมาะสม ผูวิจยัดัดแปลงมาจาก
แบบประเมินพฤติกรรมการบริโภคอาหารของเด็กอายุ 14-18 ปของสํานักโภชนาการ (กรมอนามัย, 
2553) ประกอบดวยคําถาม จํานวน 14 ขอ โดยใหเลือกตอบ 2 ระดับ คอื ปฏิบัติ หรือไมปฏิบัติ 
ประเมินพฤตกิรรมการบริโภคอาหารจากผลรวมของคะแนนทั้งฉบับซึง่มีคาระหวาง 0–14 คะแนน 
 
การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ  
 ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่สรางขึ้นมาตรวจสอบคุณภาพ โดยหาความตรงตามเนื้อหา 
(Content Validity) จากผูเชีย่วชาญจํานวน 5 ทาน เพื่อตรวจสอบความถูกตองของภาษา ความ
เหมาะสมของภาษา ความครอบคลุมและถูกตองของเนื้อหา หลังจากนัน้ผูวิจยันําแบบสอบถามมา
ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ ไดคาความตรงของเนื้อหา CVI = .80 ซ่ึงเปนที่
ยอมรับไดและนําไปทดลองใช (Try Out)ในกลุมนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนบางปะกง 
“บวรวิทยายน”  ซ่ึงมีความคลายคลึงกับประชากรที่ศึกษามากที่สุด จํานวน 30 คน แลวนํามาหาคา
ความเชื่อมั่นของเครื่องมือโดยใชคาสัมประสิทธิ์แอลฟาครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) 
และ KR 20 ไดคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามดานตาง ๆ  ดังนี้ 

1.  การรับรูเกี่ยวกับการบริโภคอาหารทั้งฉบับ = 80 
 1.1  การรับรูประโยชนของการบริโภคอาหาร  = .75 

1.2  การรับรูอุปสรรคของการบริโภคอาหาร   =  .70 
      1.3  การรับรูความสามารถของตนเองตอการบริโภคอาหาร  = .77 
      1.4  การรับรูอิทธิพลของบิดา/มารดาตอการบริโภคอาหาร  = .74 
      1.5  การรับรูอิทธิพลของเพื่อน  = .72 
      1.6  การรับรูอิทธิพลของครู  = .76 
  2.  การรับรูอิทธิพลของสถานการณตอการบริโภคอาหาร = .72 

3.  พฤติกรรมการบริโภคอาหาร  =  .70   
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง ตามขั้นตอน ดังนี ้

 1.  ผูวิจัยนาํโครงรางวิทยานพินธและเครื่องมือการวิจยัเสนอตอคณะกรรมการพิจารณา
จริยธรรมการวิจัยระดับบณัฑิตศึกษา คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา เพื่อขอรับการ
พิจารณาจรยิธรรมการวิจัย 
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 2.  ผูวิจัยนาํหนังสือจากคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพาถึงผูอํานวยการโรงเรียน
มัธยมศึกษาเพือ่ติดตอประสานงาน ผูวิจยัช้ีแจงวตัถุประสงคการวิจยัและวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
เพื่อขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลและขอความรวมมือไปยังครูประจําชั้นของนักเรียนในการเก็บ
ขอมูล                                                                                                                                      
 3.  ผูวิจัยสุมตวัอยางอยางเปนระบบ (Systemic Random Samping) จากบัญชีรายช่ือ
นักเรียนแตละโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง พรอมทั้งมอบใบยินยอมเขารวมการวจิัยใหนักเรยีนและ
ผูปกครองเพื่อขออนุญาตในการใหขอมูล 
 4.  ผูวิจัยนดัหมาย วนั เวลา สถานที่เก็บขอมูลกับนักเรียนโดยประสานงานกับครูประจาํ
ช้ันเพื่อนัดนักเรียนมาที่หองเรียนประจําโดยใชชัว่โมงวาง ผูวิจัยช้ีแจงวตัถุประสงคของการวิจยั 
ประโยชนที่จะไดรับจากการศึกษาแกนักเรียน และวิธีตอบแบบสอบถามในแตละตอน ใหนักเรยีน
ซักถามขอสงสัย และดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูล 
 5.  ผูวิจัยตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถาม พบวามีแบบสอบถามที่ไมสมบูรณ
จํานวน 9 ชุด จากแบบสอบถามจํานวน 410 ชุด ผูวิจัยนาํแบบสอบถามจํานวน 401 ชุดมาวิเคราะห
ขอมูล 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปดานสถิติ ดังนี้ 
 1.  ปจจัยสวนบุคคล การรับรูประโยชน การรับรูอุปสรรค การรับรูความสามารถของ
ตนเอง การรับรูอิทธิพลระหวางบุคคล การรับรูอิทธิพลของสถานการณและพฤติกรรมการบริโภค
อาหาร วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแก คาความถี่ คารอยละ 
คาเฉลี่ย และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 2.  อํานาจการทํานายของปจจัยสวนบุคคล การรับรูประโยชน การรับรูอุปสรรค การรับรู
ความสามารถของตนเอง การรับรูอิทธิพลระหวางบุคคล และการรับรูอิทธิพลของสถานการณกับ
พฤติกรรมการบริโภคอาหารโดยใชการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบเพิม่ตัวแปรเปนขั้นตอน 
(Stepwise Multiple Regression Analysis) 
 
การพิทักษสิทธิของกลุมตัวอยาง 
 1.  การวิจยัคร้ังนี้ผานการพิจารณาจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยระดับบัณฑิตศึกษา 
คณะพยาบาลศาสตร ของมหาวิทยาลัยบูรพา  
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 2. การเก็บขอมูลตองไดรับความยินยอมทั้งจากนกัเรียนกลุมตัวอยางและผูปกครองกอน
เขารวมโครงการวิจัย เนื่องจากนักเรยีนกลุมตัวอยางเปนนกัเรียนอายุต่ํากวา 18 ป ซ่ึงเปนผูที่ยังไม
บรรลุนิติภาวะ โดยช้ีแจงวัตถุประสงคและประโยชนของการวิจยั การตอบรับหรือปฏิเสธการเขา
รวมการวจิัยคร้ังนี้จะไมมีผลตอกลุมตัวอยาง 
 3.  ขอมูลที่ไดถูกเก็บเปนความลับ โดยการลงเปนรหัสไมระบุช่ือ-นามสกุลของนักเรียน 
แลวเก็บแบบสอบถามที่กรอกขอมูลแลวไวในกลองทีป่ดมิดชิด เก็บไวโดยไมมีใครเขาถึงได
นอกจากผูวิจยั เอกสารจะถูกทําลายทันทีหลังจากผลงานวิจัยไดรับการตีพิมพเผยแพรอยางนอย 1 ป 
การนําขอมูลไปอภิปรายหรอืเผยแพรจะนาํเสนอภาพรวมในเชิงวิชาการเทานั้น  
  
 
 
 

 
 
 


