
บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การวิจยั เร่ือง ผลของการใชรูปแบบพยาบาลพี่เล้ียงที่มีตอความสามารถในการปฏิบัติงาน 
ของพยาบาลวชิาชีพใหมในฐานะหัวหนาทีมการพยาบาล โรงพยาบาลเมืองฉะเชิงเทรา มี
วัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการปฏิบัติงานของพยาบาลวิชาชีพใหมในฐานะ
หัวหนาทีมการพยาบาล ระหวางกอนการใชรูปแบบพยาบาลพี่เล้ียงและหลังการใชรูปแบบพยาบาล
พี่เล้ียง ในสัปดาหที่ 1 และเปรียบเทียบความสามารถในการปฏิบัติงานของพยาบาลวชิาชีพใหมใน
ฐานะหัวหนาทีมการพยาบาล ระหวางหลังการใชรูปแบบพยาบาลพี่เล้ียง ในสัปดาหที่ 1 และหลัง
การใชรูปแบบพยาบาลพี่เล้ียง ในสัปดาหที ่4 
 เพื่อความสะดวกในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในตารางผูวิจยัขอกําหนด
สัญลักษณและอักษรทางสถติิ ดังนี ้
 M  หมายถึง คะแนนเฉลี่ย 
 S.D. หมายถึง ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 P  หมายถึง ระดับนยัสําคัญทางสถิติ 
 N  หมายถึง จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
 ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเปนลําดับ ดังนี ้
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ตารางที่ 1 จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง จําแนกตามอายุ เพศ สถานภาพสมรส ระดับการ 
 ศึกษา แผนกปฏิบัติงาน ระยะเวลาปฏิบัติงาน และประสบการณการอบรมพยาบาลพี่เล้ียง 
 

ขอมูลท่ัวไป พยาบาลวชิาชพีใหม (14) พยาบาลพี่เล้ียง (14) หัวหนาหอผูปวย (9) 

จํานวน (รอยละ) จํานวน (รอยละ) จํานวน (รอยละ) 

อายุ (ป)    
< 25 14 (100) - - 

26-30 - - - 
31-35 - 5 (35.7) - 
36-40 - 9 (64.3) - 
41-45 - - 2 (22.2) 
> 45 - - 7 (77.8) 

เพศ    
หญิง 13 (92.9) 14 (100) 9 (100) 
ชาย 1 (7.1) - - 

สถานภาพสมรส    
โสด 14 (100) 6 (42.9) 4 (44.4) 
สมรส - 8 (57.1) 4 (44.4) 
หมาย หยา - - 1 (11.1) 
ระดับการศึกษา    
ปริญญาตรี 14 (100) 13 (92.9) 8 (88.9) 
ปริญญาโท - 1 (7.1) 1 (11.1) 
อ่ืน ๆ   - - - 
แผนกที่ปฏิบัตงิาน   
อายุรกรรม 7 (50) 7 (50) 3 (33.3) 
ศัลยกรรม 3 (21.4) 3 (21.4) 2 (22.3) 
สูตินรีเวชกรรม 1 (7.1) 1 (7.1) 1 (11.1) 
กุมารเวชกรรม 2 (14.4) 2 (14.4) 2 (22.3) 
ตา 1 (7.1) 1 (7.1) 1 (11.1) 
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ตารางที่ 1 (ตอ)  
 
ขอมูลท่ัวไป พยาบาลวชิาชพีใหม (14) พยาบาลพี่เล้ียง (14) หัวหนาหอผูปวย (9) 

จํานวน (รอยละ) จํานวน (รอยละ) จํานวน (รอยละ) 

ระยะเวลาปฏิบัติงาน   
< 1 ป 14 (100) - - 
1-5 ป - 5 (35.7) 2 (22.3) 
>5 -10 ป - 4 (28.6) 3 (33.3) 
>10 -15 ป - 5 (35.7) 3 (33.3) 
>15 ป - - 1 (11.1) 
ประสบการณการอบรมพยาบาลพี่เล้ียง   
เคย - 2 (14.4) 3 (33.3) 
ไมเคย - 12  (85.6) 6 (66.7) 
 
 จากตารางที่ 1 พบวา พยาบาลวิชาชีพใหม ทั้งหมดมีอายตุ่ํากวา 25 ป สวนใหญเปน 
เพศหญิง (รอยละ 92.9) มีสถานภาพโสด และระดับการศกึษา ปริญญาตรี ทั้งหมด สวนใหญ
ปฏิบัติงานในแผนกอายุรกรรม (รอยละ 50) สวนระยะเวลาในการปฏิบัติงาน คือ เร่ิมปฏิบัติงาน 
(รอยละ 100) 
 พยาบาลพี่เล้ียง สวนใหญมีอายุระหวาง 36-40 ป (รอยละ 64.3) เพศหญิง ทั้งหมด (รอย
ละ 100) สวนใหญมีสถานภาพสมรส (รอยละ 57.1)  สถานภาพโสด (รอยละ 42.9) การศึกษาระดับ
ปริญญาตรี (รอยละ 92.9) ปฏิบัติงานในแผนกอายุรกรรม (รอยละ 50) และระยะเวลาในการ
ปฏิบัติงาน ระหวาง >10-15 ป (รอยละ 35.7) และไมเคยอบรมพยาบาลพี่เล้ียงมากอน 
(รอยละ 85.6)  
 หัวหนาหอผูปวย สวนใหญมีอายุมากกวา 45 ป (รอยละ 77.8) เปนเพศหญิงทั้งหมด มี 
สถานภาพสมรส และโสด (รอยละ 44.4)  ระดับการศึกษาปริญญาตร ี(รอยละ 88.9) ปฏิบัติงานใน
แผนกอายุรกรรม (รอยละ 33.3) มีระยะเวลาในการปฏิบัตงิาน คือ ระหวาง >5-10 ป (รอยละ 33.3) 
และระหวาง >10-15 ป (รอยละ 33.3) ไมเคยมีประสบการณพยาบาลพีเ่ล้ียง (รอยละ 66.7) 
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ตารางที่ 2 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ของระดับความสามารถในการ 
 ปฏิบัติงานของพยาบาลวิชาชีพใหมในฐานะหวัหนาทีมการพยาบาล รวมทุกดาน และ 
 รายดานกอนการใชรูปแบบพยาบาลพี่เล้ียงและหลังการใชรูปแบบพยาบาลพี่เล้ียง  
 ในสัปดาหที่ 1 (Dependent t-test) 
 
ความสามารถใน 
การปฏิบตัิงานของ
พยาบาลวชิาชพีใหม
ในฐานะหัวหนาทีม
การพยาบาล 

หลังการใชรูปแบบ 
พยาบาลพี่เล้ียง  
สัปดาหท่ี 1 

(N = 14) 

   M          S.D. 

กอนการใชรูปแบบ 
พยาบาลพี่เล้ียง 

(N = 14) 

    M            S.D. 

 
 
 

t 

 
 

P-value 
(1-tailed) 

การเปนผูนํา   63.57       6.60   50.50         6.36 6.00 .000 
การเปนผูจัดการ   63.21       4.96   51.50         7.89 5.95 .000 
รวมทุกดาน 126.79     10.01 102           13.96 6.68 .000 
  
 จากตารางที่ 2 พบวา คาเฉลี่ยความสามารถในการปฏิบัติงานของพยาบาลวิชาชีพใหม 
ในฐานะหวัหนาทีมการพยาบาล โดยรวมและรายดาน กอนการใชรูปแบบพยาบาลพี่เล้ียง และหลัง 
การใชรูปแบบพยาบาลพี่เล้ียง ในสัปดาหที ่1 เปรยีบเทยีบกอนและหลังการทดลองมีความแตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ ที่ระดับ .001 โดยคาเฉลี่ยหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
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ตารางที่ 3 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ของระดับความสามารถในการ 
 ปฏิบัติงานของพยาบาลวิชาชีพใหมในฐานะหวัหนาทีมการพยาบาล รวมทุกดาน และ 
 รายดาน หลังการใชรูปแบบพยาบาลพี่เล้ียง สัปดาหที่ 1 และหลังการใชรูปแบบพยาบาล 
 พี่เล้ียง สัปดาหที่ 4 (Dependent t-test) 
 
ความสามารถใน 
การปฏิบตัิงานของ
พยาบาลวชิาชพีใหม
ในฐานะหัวหนาทีม
การพยาบาล 

หลังการใชรูปแบบ 
พยาบาลพี่เล้ียง  
สัปดาหท่ี 4 

(N = 14) 

  M            S.D. 

หลังการใชรูปแบบ 
พยาบาลพี่เล้ียง  
สัปดาหท่ี 1 

(N = 14) 

   M              S.D. 

 
 
 
t 

 
 

P-value 
(1-tailed) 

การเปนผูนํา   68.36          7.52   63.57           6.60 4.68 .000 
การเปนผูจัดการ   71.64          5.89   63.21           4.96 6.28 .000 
รวมทุกดาน 140             12.78 126.79         10.01 6.68 .000 
  
 จากตารางที่ 3 พบวา คาเฉลี่ยความสามารถในการปฏิบัติงานของพยาบาลวิชาชีพใหม 
ในฐานะหวัหนาทีมการพยาบาล โดยรวมและรายดาน หลังการใชรูปแบบพยาบาลพี่เล้ียง ใน
สัปดาหที่ 4 เปรียบเทียบกับหลังการใชรูปแบบพยาบาลพี่เล้ียง ในสัปดาหที่ 1 มีความแตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .001 โดยคาเฉลี่ยหลังการใชรูปแบบพยาบาลพี่เล้ียง ในสัปดาหที ่4  
สูงกวาหลังการใชระบบพยาบาลพี่ ในเลี้ยงสัปดาหที่ 1 
 
 
 

 
 
 


