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ตัวอยาง 
แบบสอบถามผลการดําเนินงาน 

ยุทธศาสตรการพัฒนากฬีาสูความเปนเลิศของสถาบนัการพลศึกษา 
..................................... 

การศึกษาวิจัยเร่ือง...ยุทธศาสตรการพัฒนากีฬาสูความเปนเลิศของสถาบันการพลศกึษา: การพัฒนา
เกณฑและประเมินโดยใชทฤษฎีโปรแกรม  
                       

 การศึกษาวิจยัครั้งนี้เปนการศึกษาวจิัยที่มุงพัฒนาเกณฑและประเมินผลการพัฒนากฬีาสู
ความเปนเลิศของสถาบันการพลศึกษา ซ่ึงยึดรูปแบบการประเมินโดยเนนทฤษฎีโปรแกรม 
แบบสอบถามนี้เปนการสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับผลการดําเนินงานในระดับแผน คือ 
ยุทธศาสตรการพัฒนากฬีาสูความเปนเลิศของสถาบันการพลศึกษา เพือ่นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะห
และประเมนิผลการดําเนินงานตอไป  

 ดังนั้นจึงขอความอนุเคราะหหวัหนาศนูยกีฬาเพื่อความเปนเลิศของสถาบันการพลศกึษา 
ไดโปรดตอบแบบสอบถามตรงตามความเปนจริง หากเปนไปไดภายใน 1 สัปดาห จกัเปนความ
กรุณาอยางยิ่ง หลังจากที่ทานไดตอบแบบสอบถามฉบับนี้แลว โปรดสงแบบสอบถามกลับคืนมายงั
ผูวิจัย โดยใสซองจดหมายที่ผูวิจัยไดแนบมาพรอมกับแบบสอบถามฉบับนี้  

 ผูวิจัยขอขอบพระคุณทานทีก่รุณาเสียสละเวลาในการตอบแบบสอบถาม มา ณ โอกาสนี้ 

          

 

          
                                                                   นายนกิร สีแล (ผูวิจยั) 
                  นิสิตปริญญาเอก สาขาวิทยาศาสตรการออกกําลังกายและการกีฬา 
                         คณะวิทยาศาสตรการกีฬา มหาวิทยาลัยบูรพา 
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คําชี้แจง แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงคเพื่อรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับผลการดําเนินงานตาม
ยุทธศาสตรการพัฒนากฬีาสูความเปนเลิศของสถาบันการพลศึกษา โดยแบงออกเปน 2 ตอน คือ 
 
 ตอนที่ 1 ขอมูลพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม 
 ตอนที่ 2 แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการดําเนินงาน ซ่ึงแสดงถึงระดับความ
คิดเห็นเกี่ยวกบัผลการดําเนนิงานในรายขอวาในสถาบันการพลศึกษาไดมีการดําเนินการมากนอย
เพียงใด โดยแบงออกเปน 6 ดาน คือ ดานการจัดกระทําตามปทัสถาน ดานบริบทการนําโปรแกรม 
(แผนงาน) สูการปฏิบัติ ดานผลลัพธตามปทัสถาน ดานผลกระทบ ดานกลไกสอดแทรก และดาน
สรุปนัยทั่วไป 

 ดังนั้นเพื่อประโยชนในเชิงวชิาการของงานวิจยัเร่ืองนี้ ผูวิจัยจึงขอความกรุณาทานได
กรุณาตอบคําถามตรงตามความเปนจริง ขอมูลที่ไดรับจากการตอบแบบสอบถามจะถูกนําเสนอใน
ภาพรวม ซ่ึงไมมีผลกระทบตอผูตอบแบบสอบถามแตประการใด โดยใหทานพิจารณาขอความของ
แบบสอบถามวาตรงกับระดบัความคิดเหน็ของทานมากนอยพยีงใด แลวทําเครื่องหมาย  ลงใน
ชองวางดานขวามือ โดยมีเกณฑการประเมนิดังนี ้
 ระดับความคดิเห็น  5 หมายถงึ มีการปฏิบัติหรือดําเนินการอยูในระดับมากที่สุด  
 ระดับความคดิเห็น  4 หมายถงึ มีการปฏิบัติอยูในระดับมาก  
 ระดับความคดิเห็น  3 หมายถงึ มีการปฏิบัติหรือดําเนินการอยูในระดับปานกลาง 
 ระดับความคดิเห็น  2 หมายถงึ มีการปฏิบัติหรือดําเนินการอยูในระดับนอย 
 ระดับความคดิเห็น  1 หมายถงึ มีการปฏิบัติหรือดําเนินการอยูในระดับนอยที่สุด   
ตัวอยาง 

ขอคําถาม 
ระดับความคิดเห็น   

5 4 3 2 1 
1. ทานเห็นวาการจัดเตรียมขอมูลสารสนเทศประกอบการจัดทําแผนงานการ

พัฒนากีฬาสูความเปนเลิศของสถาบันการพลศึกษามีความพรอมเพียงใด...... 
2. ทานเห็นวาการจัดทําแผนงานการพัฒนากีฬาสูความเปนเลิศของสถาบันการ

พลศึกษามีการพิจารณาใหความสําคัญกับผลกระทบมากนอยเพียงใด........... 

 
 

 

.... 

 
.... 

 
.... 
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.... 

 
... 
 

 

 
.... 

 
.... 

 
 
 

 
 
 



293 
 
คําอธิบาย  

1. จากการตอบขอ 1 ทานทําเครื่องหมาย  ตรงชองเลข 5 หมายถึง หนวยงานของทานมี
ความพรอมของขอมูลสารสนเทศประกอบการจัดทําแผนงานฯ ในระดับมากที่สุด 

2. จากการตอบขอ 2 ทานทําเครื่องหมาย  ตรงชองเลข 2 หมายถึง หนวยงานของทานไดมี
การพิจารณาและความสําคัญกับผลกระทบที่จะเกิดขึ้นจากการปฏิบัติตามแผนงานฯ ใน
ระดับนอย 

 
จากนี้ขอใหทานไดพจิารณาขอคําถามแตละขอในแตละดาน และตอบขอคําถามตอไป 
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ตอนที่ 1 ขอมูลพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม 
1. เพศ     ชาย  หญิง 
2. อายุ...........ป 
3. วุฒิการศึกษาสูงสุด  ปริญญาตรี  ปริญญาโท  ปริญญาเอก 
4. ระยะเวลาที่เกีย่วของการพฒันากีฬาสูความเปนเลิศของสถาบันการพลศึกษา....................ป 
 
ตอนที่ 2 แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการดําเนินงาน 
1. ดานการจัดกระทําตามปทัสถาน สถาบันการพลศึกษามีการดําเนนิการเกี่ยวกับการจัดทําแผนงาน
การพัฒนากฬีาสูความเปนเลิศในประเด็นตางๆ ดังตอไปนี้เพียงใด  

ขอคําถาม 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1. ทานเห็นวาการจัดเตรียมขอมูลสารสนเทศประกอบการจัดทําแผนงานการพัฒนากีฬาสู
ความเปนเลิศของสถาบันฯ มีความพรอมเพียงใด............................................................ 

2. ทานเห็นวาการจัดทําแผนงานการพัฒนากีฬาสูความเปนเลิศของสถาบันฯ มีการ
พิจารณาใหความสําคัญกับผลกระทบที่จะเกิดขึ้นจากการปฏิบัติตามแผนงานเพียงใด.... 

3. ทานเห็นวาสถาบันฯ มีการพิจารณาใหความสําคัญกับขอจํากัด อุปสรรค และวิธีการ
แกไขปญหาที่อาจเกิดขึ้นจากการดําเนินแผนงานฯ ไวลวงหนาเพียงใด........................... 

4. ทานเห็นวาสถาบันฯ มีการพิจารณาตรวจสอบและใหความสําคัญกับทรัพยากร
สนับสนุนแผนงานการพัฒนากีฬาสูความเปนเลิศเพียงใด............................................... 

5. ทานเห็นวาสถาบันฯ มีความพรอมของสถานที่ สิ่งอํานวยความสะดวกเหมาะสมกับ
การจัดทําแผนงานการพัฒนากีฬาสูความเปนเลิศเพียงใด................................................ 

6. ทานเห็นวาแผนงานการพัฒนากีฬาสูความเปนเลิศของสถาบันฯ มีความเหมาะสมตรง
ตามสถานการณความตองการจําเปนในการพัฒนาการกีฬาระดับชาติเพียงใด................. 

7. ทานเห็นวาแผนงานการพัฒนากีฬาสูความเปนเลิศของสถาบันฯ มีโอกาสประสบ
ความสําเร็จบนพื้นฐานทรัพยากรที่มีอยูของสถาบันฯ เพียงใด........................................ 

8. ทานเห็นวาแผนงานการพัฒนากีฬาสูความเปนเลิศของสถาบันฯ มีความเหมาะสมตรง
ตามความคาดหวังของสถาบันฯ เพียงใด.......................................................................... 

9. ทานเห็นวาแผนงานการฝกซอมนักกีฬาใหมีขีดความสามารถสูงสุดเขารวมการแขงขัน
ระดับทองถิ่น ระดับชาติและนานาชาติ มีความเหมาะสมตรงตามความตองการของ
บุคลากรดาํเนินงานเพียงใด.............................................................................................. 
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ขอคําถาม 

ระดับความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

10. ทานเห็นวาแผนงานการพัฒนาระบบการคัดเลือกนักกีฬามีความเหมาะสมตรงตาม
ความตองการของบุคลากรดําเนินงานเพียงใด............................................................. 

11. ทานเห็นวาแผนงานการพัฒนาคุณภาพผู ฝกสอนมีความเหมาะสมตรงตามความ
ตองการของบุคลากรดําเนินงานเพียงใด...................................................................... 

12. ทานเห็นวาแผนงานการจัดประสบการณในการแขงขันกีฬามีความเหมาะสมตรงตาม
ความตองการของบุคลากรดําเนินงานเพียงใด............................................................. 

13. ทานเห็นวาแผนงานการสงเสริมสนับสนุนดานวัสดุ อุปกรณ และสิ่งอํานวยความ
สะดวก มีความเหมาะสมตรงตามความตองการของบุคลากรดําเนินงานเพียงใด......... 

14. ทานเห็นวาสถาบันฯ มีทรัพยากรบุคคลที่เกี่ยวของเหมาะสมกับแผนงานการพัฒนา
กีฬาสูความเปนเลิศเพียงใด.......................................................................................... 

15. ทานเห็นวาสถาบันฯ มีงบประมาณอื่นๆ สนับสนุนเหมาะสมกับแผนงานการพัฒนา
กีฬาสูความเปนเลิศเพียงใด.......................................................................................... 

16. ทานเห็นวาสถาบันฯ มีวัสดุอุปกรณ สิ่งอํานวยความสะดวกเหมาะสมกับแผนงาน
การพัฒนากีฬาสูความเปนเลิศเพียงใด.......................................................................... 

17. ทานเห็นวาเงื่อนไข และระเบียบ กฎเกณฑของสถาบันฯ มีความเหมาะสมกับ
แผนงานการพัฒนากีฬาสูความเปนเลิศเพียงใด............................................................ 

18. ทานเห็นวาชวงเวลาดําเนินงานตามแผนงานการฝกซอมนักกีฬาใหมีขีดความสามารถ
สูงสุดเขารวมการแขงขันระดับทองถิ่น ระดับชาติและนานาชาติ มีความเหมาะสม
เพียงใด......................................................................................................................... 

19. ทานเห็นวาชวงเวลาดําเนินงานตามแผนงานการพัฒนาระบบการคัดเลือกนักกีฬามี
ความเหมาะสมเพียงใด................................................................................................. 

20. ทานเห็นวาชวงเวลาดําเนินงานตามแผนงานการพัฒนาคุณภาพผู ฝกสอนมีความ
เหมาะสมเพียงใด.......................................................................................................... 

21. ทานเห็นวาชวงเวลาดําเนินงานตามแผนงานการจัดประสบการณในการแขงขันกีฬามี
ความเหมาะสมเพียงใด................................................................................................ 

22. ทานเห็นวาชวงเวลาดําเนินงานตามแผนงานการสงเสริมสนับสนุนดานวัสดุ อุปกรณ
และสิ่งอํานวยความสะดวกมีความเหมาะสมเพียงใด................................................... 

23. ทานเห็นวาการกําหนดงบประมาณสนับสนุนการดําเนินโครงการตามแผนงานมี
ความเหมาะสมเพียงใด................................................................................................. 

24. ทานเห็นวาการกําหนดชวงเวลาเบิกจายงบประมาณแตละงวดมีความเหมาะสมกับ
การดําเนินโครงการเพียงใด.......................................................................................... 
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2. ดานบริบทการนําโปรแกรม (แผนงาน) สูการปฏิบตั ิ สถาบันการพลศึกษามีการดาํเนินการ
เกี่ยวกับการนาํโปรแกรม (แผนงานการพฒันากฬีาสูความเปนเลิศ) ไปสูการปฏิบัติในประเด็น
ตางๆ ดังตอไปนี้เพียงใด 

ขอคําถาม 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1. ทานเห็นวาผูเขารวมหรือกลุมเปาหมาย (นักกีฬา) มีทัศนคติที่ดีตอการดําเนินแผนงาน
การพัฒนากีฬาสูความเปนเลิศของสถาบันฯ เพียงใด...................................................... 

2. ทานเห็นวาบุคลากรดําเนินการมีทัศนคติที่ดีตอการดําเนินแผนงานการพัฒนากีฬาสู
ความเปนเลิศของสถาบันฯ เพียงใด................................................................................ 

3. ทานเห็นวาบุคลากรดําเนินการมีความมุงมั่นตอผลสัมฤทธิ์ของแผนงานการพัฒนากีฬา 
สูความเปนเลิศของสถาบันฯ เพียงใด.............................................................................. 

4. ทานเห็นวาการจัดเตรียมความพรอมของสิ่งอํานวยความสะดวกในสํานักงานหรือศูนย
ประสานงานแผนงานพัฒนากีฬาสูความเปนเลิศมีความเหมาะสมเพียงใด….................. 

5. ทานเห็นวาการจัดเตรียมความพรอมของวัสดุ อุปกรณการฝก การแขงขันมีความ
เหมาะสมเพียงใด............................................................................................................ 
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3. ดานผลลัพธตามปทัสถาน สถาบันการพลศึกษาเกิดผลลัพธจากการดําเนินแผนงานการพัฒนากีฬาสูความเปน
เลิศในประเด็นตางๆ ดังตอไปนี้เพียงใด 

ขอคําถาม 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1. ทานเห็นวาผูเกี่ยวของภายในสถาบันฯ มีความพึงพอใจกับการดําเนินแผนงานการ
พัฒนากีฬาสูความเปนเลิศเพียงใด.................................................................................... 

2. ทานเห็นวาแผนงานการพัฒนากีฬาสูความเปนเลิศของสถาบันฯ สามารถสรางแรง
บันดาลใจใหประชาชนในพื้นที่ดําเนินการไดเพียงใด..................................................... 

 
... 
 

... 

 
... 
 

... 
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... 
 

... 

 
4. ดานผลกระทบ สถาบันการพลศึกษาเกิดผลกระทบจากการดําเนินแผนงานการพัฒนากีฬาสูความเปนเลิศใน
ประเด็นตางๆ ดังตอไปน้ีเพียงใด 

ขอคําถาม 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1. ทานเห็นวาแผนงานการพัฒนากีฬาสูความเปนเลิศของสถาบันฯ ไดรับการสนับสนุน
และยอมรับจากสังคมเพียงใด.......................................................................................... 

2. ทานเห็นวาสถาบันฯ มีช่ือเสียงเปนที่รูจักในดานการพัฒนากีฬาสูความเปนเลิศเพิ่มขึ้น
เพียงใด............................................................................................................................ 
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ขอคําถาม 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
3. ทานเห็นวาเด็ก เยาวชนและประชาชนใหความสนใจในการออกกําลังกายหรือการเลน
กีฬาเพ่ิมขึ้นเพียงใด.......................................................................................................... 

4. ทานเห็นวาสถานที่ในการดําเนินโครงการมีความพรอมตามมาตรฐานที่สามารถใช
สําหรับการแขงขันในระดับชาติไดเพียงใด..................................................................... 

5. ทานเห็นวาวัสดุ อุปกรณในโครงการมีความพรอมตามมาตรฐานที่สามารถใชสําหรับ
การแขงขันในระดับชาติไดเพียงใด.................................................................................. 

6. ทานเห็นวาวัสดุ อุปกรณการฝกซอมมีความพรอมตามมาตรฐานสามารถใชในการเรียน
การสอนไดเพียงใด.......................................................................................................... 

7. ทานเห็นวาแผนงานการพัฒนากีฬาสูความเปนเลิศของสถาบันฯ สงผลกระทบดานลบ
ตอการจัดการศึกษาของสถาบันไดเพียงใด...................................................................... 

8. ทานเห็นวาแผนงานการพัฒนากีฬาสูความเปนเลิศของสถาบันฯ สงผลกระทบตอการ
เพิ่มภาระหนาที่รับผิดชอบของบุคลากรสายการสอนไดเพียงใด..................................... 
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5. ดานกลไกสอดแทรก การดําเนินแผนงานการพัฒนากีฬาสูความเปนเลิศของสถาบันการพลศึกษามีผลสอดแทรก
ในประเด็นตางๆ ดังตอไปนี้เพียงใด 

ขอคําถาม 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1. ทานเห็นวากลุมเปาหมายแผนงาน(นักกีฬา) ยังสามารถทําการศึกษาตามหลักสูตรได
เปนปกติเพียงใด.............................................................................................................. 

2. ทานเห็นวากลุมเปาหมายแผนงานที่เปนนักกีฬามีแรงจูงใจในการฝกซอมและการ
แขงขันเพียงใด................................................................................................................. 

3. ทานเห็นวากลุมเปาหมายของแผนงานใหความรวมมือในการฝกซอมและการแขงขัน
เพียงใด…………………………………………………………………………………. 

4. ทานเห็นวาผูดําเนินแผนงานยังสามารถปฏิบัติหนาที่การสอนไดเปนปกติเพียงใด......... 
5. ทานเห็นวาบุคลากรมีแรงจูงใจในการดําเนินงานตามแผนงานเพียงใด........................... 
6. ทานเห็นวาสถานที่ วัสดุ อุปกรณและสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ ของแผนงานมีความ
พรอมสําหรับดําเนินแผนงานเพียงใด.............................................................................. 

7. ทานเห็นวาสถานที่ วัสดุ อุปกรณและสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ ของแผนงานมีความ
เพียงพอตามความตองการของผูดําเนินแผนงานเพียงใด.................................................. 
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6. ดานสรุปนัยท่ัวไป การดําเนินแผนงานการพัฒนากีฬาสูความเปนเลิศของสถาบันการพลศึกษาสามารถสรุปนัย
ทั่วไปในประเด็นตางๆ ดังตอไปน้ีไดเพียงใด 

ขอคําถาม 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1. ทานเห็นวาวิธีดําเนินงานสามารถนําไปประยุกตใชกับแผนพัฒนาการกีฬาของ
หนวยงานอื่นไดเพียงใด................................................................................................... 

2. ทานเห็นวาวิธีดําเนินงาน สามารถนําไปประยุกตใชในเวลาที่ตางออกไปไดเพียงใด....... 
3. ทานเห็นวาวิธีดําเนินงาน สามารถนําไปประยุกตใชกับกลุมผูสนใจหรือกลุมนักกีฬาที่
ตางออกไปไดเพียงใด...................................................................................................... 

4. ทานเห็นวาผลและขอเสนอแนะจากการประเมินสามารถนําไปประยกุตใชกับ
แผนพัฒนาการกีฬาของหนวยงานอื่นไดเพียงใด............................................................. 

5. ทานเห็นวาผลและขอเสนอแนะจากการประเมินสามารถนําไปประยุกตใชในเวลาที่ตาง
ออกไปไดเพียงใด............................................................................................................ 

6. ทานเห็นวาผลและขอเสนอแนะจากการประเมินสามารถนําไปประยุกตใชกับกลุม
ผูสนใจหรือกลุมนักกีฬาที่ตางออกไปไดเพียงใด............................................................. 
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ตัวอยาง 
แบบสอบถามผลการดําเนินงาน 

โครงการการพัฒนากฬีาของสถาบันการพลศึกษา 
..................................... 

การศึกษาวิจัยเร่ือง...ยุทธศาสตรการพัฒนากีฬาสูความเปนเลิศของสถาบันการพลศกึษา: การพัฒนา
เกณฑและประเมินโดยใชทฤษฎีโปรแกรม  

                       

 การศึกษาวิจยัครั้งนี้เปนการศึกษาวจิัยที่มุงพัฒนาเกณฑและประเมินผลการพัฒนากฬีา 
สูความเปนเลิศของสถาบันการพลศึกษา ซ่ึงยึดรูปแบบการประเมินโดยเนนทฤษฎโีปรแกรม  
แบบสอบถามนี้เปนการสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการดําเนินงานในระดับโครงการ คือ 
โครงการการพัฒนากฬีาของสถาบันการพลศึกษา เพื่อนาํขอมูลที่ไดมาวิเคราะหและประเมินผลการ
ดําเนินงานตอไป 

 ดังนั้นจึงขอความอนุเคราะหหวัหนาศนูยกีฬาเพื่อความเปนเลิศ ซ่ึงเปนผูรับผิดชอบการ
พัฒนากฬีาสูความเปนเลิศของสถาบันการพลศึกษา ประจําวิทยาเขต ไดโปรดตอบแบบสอบถาม
ตรงตามความเปนจริง หากเปนไปไดภายใน 1 สัปดาห จกัเปนความกรณุาอยางยิ่ง หลังจากที่ทานได
ตอบแบบสอบถามฉบับนี้แลว โปรดสงแบบสอบถามกลับคืนมายงัผูวจัิย โดยใสซองจดหมายที่
ผูวิจัยไดแนบมาพรอมกับแบบสอบถามฉบับนี ้

 ผูวิจัยขอขอบพระคุณทานทีก่รุณาเสียสละเวลาในการตอบแบบสอบถาม มา ณ โอกาสนี้ 

                 

                                  
            นายนกิร สีแล (ผูวิจยั) 

           นิสิตปริญญาเอก สาขาวิทยาศาสตรการออกกําลังกายและการกฬีา  
                 คณะวิทยาศาสตรการกีฬา มหาวิทยาลัยบูรพา 
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คําชี้แจง แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงคเพื่อรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับการดําเนินงานโครงการการ
พัฒนากฬีาของสถาบันการพลศึกษา โดยแบงออกเปน 2 ตอน คือ 
 
 ตอนที่ 1 ขอมูลพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม 
 ตอนที่ 2 แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการดําเนินงาน ซ่ึงแสดงถึงระดับความ
คิดเห็นเกี่ยวกบัผลการดําเนนิงานในรายขอวาในสถาบันการพลศึกษาไดมีการดําเนินการมากนอย
เพียงใด โดยแบงออกเปน 6 ดาน คือ    ดานการจัดกระทาํตามปทัสถาน ดานบริบทการนําโปรแกรม 
(โครงการ) สูการปฏิบัติ ดานผลลัพธตามปทัสถาน   ดานผลกระทบ ดานกลไกสอดแทรกและดาน
สรุปนัยทั่วไป 
 ดังนั้นเพื่อประโยชนในเชิงวชิาการของงานวิจยัเร่ืองนี้ ผูวิจัยจึงขอความกรุณาใหผูตอบ
แบบสอบถามนี้   ไดกรณุาตอบคําถามตรงตามความเปนจริง และขอมลูที่ไดรับจากการตอบ
แบบสอบถามนี้จะถูกนําเสนอในภาพรวมซึ่งจะไมมีผลกระทบตอผูตอบแบบสอบถามแตประการ
ใด โดยใหทานพิจารณาขอความของแบบสอบถามวาตรงกับระดับความคิดเหน็ของทานมากนอยพี
ยงใด แลวทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางดานขวามอื โดยมีเกณฑการประเมินดงันี้ 
 ระดบัความคดิเห็น 5 หมายถงึ มีการปฏิบัติหรือดําเนินการอยูในระดับมากที่สุด  
 ระดับความคดิเห็น 4 หมายถงึ มีการปฏิบัติหรือดําเนินการอยูในระดับมาก  
 ระดับความคดิเห็น 3 หมายถงึ มีการปฏิบัติหรือดําเนินการอยูในระดับปานกลาง 
 ระดับความคดิเห็น 2 หมายถงึ มีการปฏิบัติหรือดําเนินการอยูในระดับนอย 
 ระดับความคดิเห็น 1 หมายถงึ มีการปฏิบัติหรือดําเนินการอยูในระดับนอยที่สุด  
 
ตัวอยาง 

ขอคําถาม 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1. ทานเห็นวาการจัดเตรียมขอมูลสารสนเทศประกอบการจัดทําโครงการการพัฒนากีฬา

ของสถาบันการพลศึกษามีความพรอมเพียงใด.................................................................. 
2. ทานเห็นวาการจัดทําโครงการการพัฒนากีฬาของสถาบันการพลศึกษามีการพิจารณาให

ความสําคัญกับผลกระทบที่จะเกิดขึ้นจากการปฏิบัติตามโครงการเพียงใด........................ 
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คําอธิบาย  
1. จากการตอบขอ 1 ทานทําเครื่องหมาย  ตรงชองเลข 5 หมายถึง หนวยงานของทานมีความ

พรอมของขอมูลสารสนเทศประกอบการจดัทําโครงการฯ อยูในระดับมากที่สุด 
2. จากการตอบขอ 2 ทานทําเครื่องหมาย  ตรงชองเลข 2 หมายถึง หนวยงานของทานให

ความสําคัญกับการพิจารณาถึงผลกระทบที่จะเกิดขึ้นจากการปฏิบัติตามโครงการฯ ในระดับนอย 
 
จากนี้ขอใหทานไดพจิารณาขอคําถามแตละขอในแตละดาน และตอบขอคําถามตอไป 
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ตอนที่ 1 ขอมูลพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม 
1. เพศ   ชาย  หญิง 
2. อายุ...........ป 
3. วุฒิการศึกษาสูงสุด  ปริญญาตรี  ปริญญาโท  ปริญญาเอก 
4. ระยะเวลาที่เกี่ยวของการพัฒนากีฬาสูความเปนเลิศของสถาบันการพลศึกษา......ป 

 
ตอนที่ 2 แบบสอบถามความคิดเห็นตอระดับการปฏิบตัิงาน 
1. ดานการจัดกระทําตามปทัสถาน สถาบันการพลศึกษามีการดําเนินการเกี่ยวกับการจัดทําโครงการการพัฒนา
กีฬาของสถาบันการพลศึกษาในประเด็นตางๆ ดังตอไปน้ีเพียงใด 

ขอคําถาม 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1. ทานเห็นวาการจัดเตรียมขอมูลสารสนเทศประกอบการจัดทําโครงการการพัฒนากีฬา

ของสถาบันฯ มีความพรอมเพียงใด................................................................................ 
2. ทานเห็นวาการจัดทําโครงการการพัฒนากีฬาของสถาบันฯ มีการพิจารณาให

ความสําคัญกับผลกระทบที่จะเกิดขึ้นจากการปฏิบัติตามโครงการฯ เพียงใด................. 
3. ทานเห็นวาสถาบันฯ มีการพิจารณาใหความสําคัญกับอุปสรรค ขอจํากัด และวิธีการ

แกไขปญหาที่อาจเกิดขึ้นจากโครงการการพัฒนากีฬาของสถาบันการพลศึกษาไว
ลวงหนาเพียงใด.............................................................................................................. 

4. ทานเห็นวาสถาบันฯ มีการพิจารณาใหความสําคัญกับทรัพยากรสนับสนุนโครงการ
การพัฒนากีฬาของสถาบันการพลศึกษาเพียงใด........................................................... 

5. ทานเห็นวาสถาบันฯ มีความพรอมของสถานที่ สิ่งอํานวยความสะดวกเหมาะสมกับ
การจัดทําโครงการการพัฒนากีฬาของสถาบันการพลศึกษาเพียงใด.............................. 

6. ทานเห็นวาโครงการการพัฒนากีฬาของสถาบันฯ มีความเหมาะสมตรงตาม
สถานการณความตองการจําเปนในการพัฒนาการกีฬาในระดับชาติเพียงใด................. 

7. ทานเห็นวาโครงการการพัฒนากีฬาของสถาบันฯ มีโอกาสประสบความสําเร็จบน
พ้ืนฐานทรัพยากรที่มีอยูเพียงใด.....................................................................................  

8. ทานเห็นวาโครงการการพัฒนากีฬาของสถาบันฯ ที่ดําเนินการมีความเหมาะสมตรง
ตามความคาดหวังในการพัฒนากีฬาของสถาบันฯ เพียงใด............................................ 

9. ทานเห็นวามีการกําหนดชวงเวลาดําเนินการพัฒนาคุณภาพผู ฝกสอนตามโครงการ
การพัฒนากีฬาของสถาบันฯ ไวอยางเหมาะสมเพียงใด................................................ 

10. ทานเห็นวามีการกําหนดชวงเวลาดําเนินงานการสงนักกีฬาเขารวมการแขงขันกีฬาใน
รายการตางๆ ตามโครงการการพัฒนากีฬาของสถาบันฯ ไวอยางเหมาะสมเพียงใด..... 

11. ทานเห็นวามีการกําหนดชวงเวลาดําเนินงานการสนับสนุนสิ่งอํานวยความสะดวกใน
การดําเนินงานตามโครงการการพัฒนากีฬาของสถาบันฯ ไวอยางเหมาะสมเพียงใด... 
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ขอคําถาม 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
12. ทานเห็นวามีการกําหนดงบประมาณสนับสนุนการดําเนินงานกิจกรรมตามโครงการ

การพัฒนากีฬาของสถาบันฯ ไวอยางเหมาะสมเพียงใด................................................ 
13. ทานเห็นวามีการกําหนดชวงเวลาเบิกจายงบประมาณแตละงวดของโครงการการ

พัฒนากีฬาของสถาบันการพลศึกษาเหมาะสมกับการดําเนินงานทุกกิจกรรมเพียงใด.. 
14. ทานเห็นวากิจกรรมการฝกซอมนักกีฬาใหมีขีดความสามารถสูงสุดของโครงการการ

พัฒนากีฬาของสถาบันฯ มีความเหมาะสมตรงตามความตองการของบุคลากร
ดําเนินงานเพียงใด........................................................................................................ 

15. ทานเห็นวากิจกรรมการการคัดเลือกนกักีฬาของโครงการการพัฒนากีฬาของสถาบัน
มีความเหมาะสมตรงตามความตองการของบุคลากรดําเนินงานเพียงใด...................... 

16. ทานเห็นวากิจกรรมการพัฒนาคุณภาพผู ฝกสอนของโครงการการพัฒนากีฬาของ
สถาบันฯ มีความเหมาะสมตรงตามความตองการของบุคลากรดําเนินงานเพียงใด...... 

17. ทานเห็นวากิจกรรมการแขงขันกีฬาเพ่ือเพิ่มประสบการณของโครงการการพัฒนา
กีฬาของสถาบันฯ มีความเหมาะสมตรงตามความตองการของบุคลากรดําเนินงาน
เพียงใด......................................................................................................................... 

18. ทานเห็นวากิจกรรมการสนับสนุนวัสดุ อุปกรณ สิ่งอํานวยความสะดวกของโครงการ
การพัฒนากีฬาของสถาบนัฯ มีความเหมาะสมตรงตามความตองการของบุคลากร
ดําเนินงานเพียงใด........................................................................................................ 

19. ทานเห็นวาทรัพยากรบุคคลมีความเหมาะสมที่จะสามารถดําเนินกิจกรรมตาม
โครงการการพัฒนากีฬาของสถาบันฯ ใหประสบผลสําเร็จตามที่คาดหวังไดเพียงใด.. 

20. ทานเห็นวางบประมาณภายนอกอื่นๆ สนับสนุนโครงการการพัฒนากีฬาของสถาบัน
มีเพียงพอ เหมาะสมที่จะสามารถดําเนินโครงการฯ ใหประสบผลสําเร็จตามที่
คาดหวังไดเพียงใด....................................................................................................... 

21. ทานเห็นวาวัสดุอุปกรณ สิ่งอํานวยความสะดวกพื้นฐานมีเพียงพอ เหมาะสมที่จะ
สามารถดําเนินโครงการการพัฒนากีฬาของสถาบันฯใหประสบผลสําเร็จตามที่
คาดหวังไดเพียงใด....................................................................................................... 

22. ทานเห็นวาเงื่อนไข และกฎเกณฑระเบียบสถาบันฯ มีความเหมาะสมที่เอื้อประโยชน
ตอการดําเนินโครงการการพัฒนากีฬาของสถาบันฯใหประสบผลสําเร็จตามที่
คาดหวังไดเพียงใด....................................................................................................... 

23. ทานเห็นวามีการกําหนดชวงเวลาดําเนินกิจกรรมการฝกซอมกีฬาตามโครงการการ
พัฒนากีฬาของสถาบันฯไวอยางเหมาะสมเพียงใด....................................................... 

24. ทานเห็นวามีการกําหนดชวงเวลาดําเนินกิจกรรมการคัดเลือกนักกีฬาตามโครงการ
การพัฒนากีฬาของสถาบันฯไวอยางเหมาะสมเพียงใด................................................. 
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2. ดานบริบทการนําโปรแกรม (โครงการ) สูการปฏิบัติ สถาบันการพลศึกษามีการดําเนินการเกี่ยวกับการนํา
โปรแกรม (โครงการการพัฒนากีฬาของสถาบันการพลศึกษา) ไปสูการปฏิบัติในประเด็นตางๆ ดังตอไปนี้เพียงใด 

ขอคําถาม 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1. ทานเห็นวากลุมเปาหมาย (นักกีฬา) มีทัศนคติที่ดีตอการดําเนินโครงการการพัฒนา

กีฬาของสถาบันฯ เพียงใด............................................................................................. 
2. ทานเห็นวาบุคลากรดําเนินการมีทัศนคติที่ดีตอการดําเนินโครงการการพัฒนากีฬาของ

สถาบันฯเพียงใด............................................................................................................ 
3. ทานเห็นวาบุคลากรดําเนินการมีความมุงมั่นตอผลสัมฤทธิ์ของโครงการการพัฒนา

กีฬาของสถาบันฯ เพียงใด.............................................................................................. 
4. ทานเห็นวาการจัดเตรียมความพรอมของสิ่งอํานวยความสะดวกในศูนยประสานงาน

โครงการการพัฒนากีฬาของสถาบันฯ มีความเหมาะสมเพียงใด.................................... 
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3. ดานผลลัพธตามปทัสถาน สถาบันการพลศึกษาเกิดผลลัพธจากการดําเนินโครงการการพัฒนากีฬาของสถาบัน
การพลศึกษาในประเด็นตางๆ ดังตอไปน้ีเพียงใด 

ขอคําถาม 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1. ทานเห็นวาผูเกี่ยวของภายในสถาบันฯ มีความพึงพอใจกับการดําเนินโครงการการ

พัฒนากีฬาของสถาบันการพลศึกษาเพียงใด.................................................................. 
2. โครงการการพัฒนากีฬาของสถาบันฯ สามารถสรางแรงบันดาลใจใหประชาชนใน

พื้นที่ดําเนินการไดเพียงใด.............................................................................................. 
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4. ดานผลกระทบ  
สถาบันการพลศึกษาเกิดผลกระทบจากการดําเนินโครงการการพัฒนากีฬาของสถาบันการพลศึกษาในประเด็น
ตางๆ ดังตอไปนี้เพียงใด 

ขอคําถาม 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1. ทานเห็นวาโครงการการพัฒนากีฬาของสถาบันฯ ไดรับการยอมรับจากสังคมในพื้นที่

การดําเนินการเพียงใด.................................................................................................... 
2. ทานเห็นวาสถาบันฯ มีช่ือเสียงเปนที่รูจักของชุมชนจาการดําเนินกิจกรรมตาม

โครงการการพัฒนากีฬาของสถาบันการพลศึกษามากขึ้นเพียงใด................................. 
3. ทานเห็นวาโครงการการพัฒนากีฬาของสถาบันฯ สามารถสรางแรงจูงใจใหเด็ก 

เยาวชนและประชาชนสนใจการออกกําลังกายหรือการเลนกีฬาเพียงใด........................ 
4. ทานเห็นวาสถานที่ดําเนินโครงการการพัฒนากีฬาของสถาบันฯ มีความพรอมตาม

มาตรฐานที่ใชสําหรับการแขงขันในระดับทองถิ่นจนถึงระดับชาติไดเพียงใด............... 
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ขอคําถาม 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
5. ทานเห็นวาวัสดุ อุปกรณโครงการการพัฒนากีฬาของสถาบันฯ มีความพรอมตาม

มาตรฐานและเหมาะสมสามารถใชบริการชุมชนไดเพียงใด……….............................. 
6. ทานเห็นวาวัสดุ อุปกรณโครงการการพัฒนากีฬาของสถาบันฯ มีความพรอมตาม

มาตรฐานและเหมาะสมสามารถใชสนับสนุนการเรียนการสอนไดเพียงใด................... 
7. ทานเห็นวาโครงการการพัฒนากีฬาของสถาบันฯ สงผลกระทบตอการจัดการเรียนการ

สอนเพียงใด................................................................................................................... 
8. ทานเห็นวาโครงการการพัฒนากีฬาของสถาบันฯ สงผลกระทบตอภาระหนาที่การ

สอนเพียงใด.................................................................................................................... 
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5. ดานกลไกสอดแทรก การดําเนินโครงการการพัฒนากีฬาของสถาบันการพลศึกษามีการดําเนินงานในประเด็น
ตางๆ ดังตอไปนี้เพียงใด 

ขอคําถาม 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1. ทานเห็นวากลุมเปาหมายโครงการการพัฒนากีฬาของสถาบันฯ (นักกีฬา) ยังสามารถ

ศึกษาตามแผนการเรียนไดเปนปกติเพียงใด................................................................... 
2. ทานเห็นวากลุมเปาหมายของโครงการการพัฒนากีฬาของสถาบันฯ (นักกีฬา) มี

แรงจูงใจในระดับมากขึ้นไปในการเขารวมกิจกรรมเพียงใด.......................................... 
3. ทานเห็นวากลุมเปาหมายของโครงการการพัฒนากีฬาของสถาบันฯ (นักกีฬา) ให

ความรวมมือในระดับมากขึ้นไป ในการดําเนินกิจกรรมเพียงใด.................................... 
4. ทานเห็นวาบุคลากรดําเนินกิจกรรมตามโครงการการพัฒนากีฬาของสถาบันฯ ยัง

สามารถปฏิบัติหนาที่การสอนหรืออื่นๆ ไดเพียงใด...................................................... 
5. ทานเห็นวาบุคลากรดําเนินโครงการการพัฒนากีฬาของสถาบันฯ มีแรงจูงใจในการ

ปฏิบัติหนาที่ตามที่ไดรับมอบหมายเพียงใด................................................................... 
6. ทานเห็นวาสถานที่ วัสดุ อุปกรณและสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ ของโครงการการ

พัฒนากีฬาของสถาบันฯ มีความพรอมสําหรับการดําเนินโครงการเพียงใด................... 
7. ทานเห็นวาสถานที่ วัสดุ อุปกรณและสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ ของโครงการการ

พัฒนากีฬาของสถาบันฯ มีความเพียงพอตามความตองการของผูดําเนินโครงการ
เพียงใด........................................................................................................................... 
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6. ดานสรุปนัยท่ัวไป การดําเนินโครงการการพัฒนากีฬาของสถาบันการพลศึกษาสามารถสรุปนัยทั่วไปใน
ประเด็นตางๆ ดังตอไปน้ีไดเพียงใด 

ขอคําถาม 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1. ทานเห็นวาวิธีดําเนินงานสามารถนําไปประยุกตใชกับโครงการพัฒนาการกีฬาของ

หนวยงานอื่นไดเพียงใด................................................................................................. 
2. ทานเห็นวาวิธีดําเนินงานสามารถนําไปประยุกตใชในเวลาที่ตางออกไปไดเพียงใด...... 
3. ทานเห็นวาวิธีดําเนินงานสามารถนําไปประยุกตใชกับกลุมผูสนใจหรือกลุมนักกีฬาที่

ตางออกไปไดเพียงใด..................................................................................................... 
4. ทานเห็นวาผลและขอเสนอแนะจากการประเมินสามารถนําไปประยุกตใชกับ

โครงการพัฒนาการกีฬาของหนวยงานอื่นไดเพียงใด.................................................... 
5. ทานเห็นวาผลและขอเสนอแนะจากการประเมินสามารถนําไปประยุกตใชในเวลาที่

ตางออกไปไดเพียงใด..................................................................................................... 
6. ทานเห็นวาผลและขอเสนอแนะจากการประเมินสามารถนําไปประยุกตใชกับกลุม

ผูสนใจหรือกลุมนักกีฬาที่ตางออกไปไดเพียงใด............................................................ 
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