
บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
 การศึกษาวิจยัเร่ือง “ความสัมพันธระหวางประเพณีครอบครัว ความผกูพันในครอบครัว
กับความเขมแข็งทางใจของวัยรุน จังหวัดพระนครศรีอยธุยา” เปนการวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive 
Research) ดําเนินการวิจัยโดยใชระเบียบวธีิวิจัยตามขัน้ตอนดังนี ้
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ศึกษา 
  การศึกษาครั้งนี้ประชากรทีศ่ึกษาเปนกลุมวัยรุนทีมีอายุระหวาง 15-19 ป ที่กําลังศึกษาใน
ระดับมัธยมศกึษาตอนปลายชั้นปที่ 4-6 โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่ในเขตอําเภอเมืองจังหวดั
พระนครศรีอยธุยา 4 แหง จํานวนนักเรยีน 3,621 คน และนักเรียนที่ศึกษาในสถานศกึษาสังกัด
สํานักงานปลดักระทรวงศึกษาธิการ (กศน.) ชั้นมัธยมปลาย 4-6 จํานวน 1 แหง มีจํานวนนกัเรียน 
1,300 คน รวมทั้งนักเรียนอาชีวศึกษาที่กําลังศึกษาอยูในระดับประกาศนียบัตรวิชาชพี (ปวช.)  
ชั้นปที่ 1-3 วิทยาลัยสังกัดกรมอาชีวศึกษา กระทรวงศกึษาธิการในเขตอาํเภอเมือง จังหวัด
พระนครศรีอยธุยา ปการศึกษา 2553 ทั้งหมด 3 แหง จํานวนนักเรยีน 9,059 คน รวมประชากรที่
ศึกษาทั้งสิ้น 13,980คน 
 กลุมตัวอยาง  
 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัครั้งนี้ ไดแก นกัเรียนที่มีอายุ ระหวาง 15-19 ป ที่กําลังศึกษา 
ในระดบัมัธยมศึกษาตอนปลายชั้นปที่ 4-6 ในสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่ และสังกัด
สํานักงานปลดักระทรวงศึกษาธิการ (กศน.) รวมทั้งนกัเรยีนอาชีวศกึษา ที่กําลังศึกษาอยูในระดับ
ประกาศนยีบตัรวิชาชีพ (ปวช.) ช้ันปที่ 1-3 วิทยาลัยสังกดัสํานักงานกรมอาชีวศึกษา กระทรวง 
ศึกษาธิการ ในเขตอําเภอเมอืง จังหวดัพระนครศรีอยุธยา ปการศึกษา 2553 จํานวน 389 คน ซ่ึงไดมา
จากการคํานวณขนาดของกลุมตัวอยาง โดยใชสูตรของ Yamane (1973 อางถึงใน บุญใจ  
ศรีสถิตนรากูร, 2550) ที่ระดบัความเชื่อมั่นรอยละ 95 สําหรับความคลาดเคลื่อนรอยละ 5  
การสุมตัวอยางใชวิธีการสุมแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage Random Sampling) โดยศึกษาระหวาง 
เดือนกรกฎาคม-กันยายน พ.ศ. 2553 ซ่ึงมีคุณลักษณะ ดังนี้ 
 1.  มีภูมิลําเนาในจังหวดัพระนครศรีอยุธยา (ตามขอมูลทะเบียนราษฎรไมนอยกวา 6 
เดือน นับถึงวนัเก็บขอมูล) 
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 2.  พักอาศัยอยูกับบิดา/ มารดา/ บิดา-มารดาเลี้ยง/ บิดา-มารดาบุญธรรม หรือญาติพี่นองที่
มีสายสัมพันธทางโลหิต 
 3.  ยินดีเขารวมในการวิจัย 
 ขนาดกลุมตัวอยาง 
 สําหรับการไดมาของกลุมตัวอยาง ผูวิจยัดําเนินการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง โดย 
ใชการคํานวณตามสูตรของ Yamane (1973อางถึงใน บุญใจ ศรีสถิตยนรากูร, 2550) คือ 
 
 n = N/ (1+Ne)2    

 
 N =  ขนาดของประชากรที่ศึกษา 
 e = ความคลาดเคลื่อนของกลุมตัวอยาง 
 n = ขนาดของกลุมตัวอยาง 
 โดยกําหนดคาความคลาดเคลื่อน เทากับ 0.05  
 แทนคา Minimum sample size  
 n  = 13,980/ (1+ 13,980  (0.05)2) 
  = 388.9 คน 
 ดังนั้นขนาดกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เทากับ 389 คน 

 
การคัดเลือกกลุมตัวอยาง 
 การสุมตัวอยาง 
 การศึกษาครั้งนี้ ผูวิจยัคัดเลือกกลุมตัวอยาง จากทุกโรงเรยีนจํานวน 8 แหงที่ตั้งในเขต
อําเภอเมือง โดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage Random Sampling 
Technique) มีรายละเอียดดังนี้  
 ขั้นที่ 1  ในโรงเรียนแตละแหง สุมเลือกหองเรียนตามลําดับชั้นที่กําลังศึกษาอยู ลําดบั 
ชั้นละ1 หอง ไดแก ระดับมัธยมปลาย ปที่ 4-6 และนกัเรียนอาชีวศึกษา ชั้นปที่ 1-3 รวมทั้งหมด 24 
หองดวยวิธีการสุมตัวอยางแบบอยางงาย (Simple Random Sampling) โดยทํารายชื่อหองแลวจบั
ฉลากแบบไมแทนที ่
  ขั้นที่ 2  สุมตัวอยางเลือกนักเรียนในแตละหองที่สุมได โดยใชวิธีการสุมตัวอยาง
แบบอยางงาย โดยทํารายชื่อนักเรียนชายหญิงในแตละหองแลวจับฉลากแบบไมแทนที่ ตามสัดสวน
เทา ๆ กัน 
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 ซ่ึงเมื่อรวมขนาดของกลุมตัวอยางที่ไดเขาดวยกันจะเทากบัขนาดของกลุมตัวอยางที่จะใช
ในการวิจัยคร้ังนี้พอดี รายละเอียดดังแสดงไวในตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1  จํานวนประชากร และกลุมตัวอยาง 
 

สถานที่ ประชากร (คน) ตัวอยาง (คน) 
1. โรงเรียนอยธุยาวิทยาลยั 1,604   51 
2. จอมสุรางคอุปถัมภ 1,243   34 
3. อยุธยานุสรณ   723   27 
4. ปากกรานวทิยา     51   6 
5. วิทยาลัยอาชีวศึกษาอยุธยา 4,348 117 
6. วิทยาลัยเทคนิคอยุธยา 3,604   91 
7. วิทยาลัยการตอเรือ 1,107   28 
8. ศูนยการศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 1,300   35 

รวม 13,980  389 
 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  เปนแบบสอบถาม จํานวน 1 ชุด  แบงเปน 4 ตอน  
ซ่ึงแบบสอบถามมีรายละเอียดดังตอไปนี้  
 ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนบุคคลของวัยรุน ประกอบดวยขอคําถามเกี่ยวกับ  
ชั้นปที่ศึกษา เพศ อายุ ศาสนา ลําดับที่การเกิด จํานวนสมาชิกในครอบครัว สถานภาพการสมรส 
ของบิดามารดา ปจจุบันพักอาศัยกับผูใด ระดับการศึกษาสูงสุดของบิดามารดาหรือผูปกครอง  
อาชีพของบิดามารดาหรอืผูปกครอง และรายไดตอปของของบิดามารดาหรือผูปกครอง เปน
ลักษณะคําถามปลายเปดและใหเลือกตอบ  
 ตอนที่ 2 แบบสอบถามประเพณีครอบครัว (Family Rituals Questionnaires) เปน
แบบสอบถามการรับรูของวัยรุนเกีย่วกับ กจิกรรมที่ครอบครัวไดปฏิบตัิ รวมกัน เนื่องในโอกาส 
ตาง ๆ โดยผูวจิัยดดัแปลงมาจากแบบสอบถามประเพณีครอบครัวของ Fiese and Kline (1993)  
ตามแนวคิดของ Wolin and Bennett (1984) ประกอบดวยขอคําถาม 40 ขอ แบงเปน 5 วาระโอกาส 
ดังนี ้
 

 
 
 



 63 

 1.  การรับประทานอาหารมื้อเย็น (Dinner Time) หมายถึง การรับประทานอาหารมื้อเยน็ 
รวมกันของสมาชิกในครอบครัว ซ่ึงมีจํานวนขอคําถามทั้งสิ้น 8 ขอ      
 2.  กิจกรรมในวันหยดุสุดสัปดาห (Weekends) หมายถึง การทํากิจกรรมรวมกันใน 
วันหยุดสุดสัปดาหของสมาชิกในครอบครัว ซ่ึงมีจํานวนขอคําถามทั้งสิ้น 8 ขอ 
 3.  กิจกรรมการเฉลิมฉลองรวมกันประจําปและการฉลองเนื่องในโอกาสพิเศษ  
(Annual Cerebrations and Special Cerebrations) หมายถงึ การจัดกจิกรรมเฉลิมฉลองเนื่องใน
โอกาสครบรอบป เชน ทําบญุวันเกดิ การรบัพระราชทานปริญญา เปนตน ซ่ึงมีจํานวนขอคําถาม
ทั้งสิ้น 8 ขอ 
 4.  กิจกรรมวนัหยดุสําคัญทางศาสนา (Religious Holiday) หมายถึง กจิกรรมที่สมาชิก 
ครอบครัวทํารวมกันเนื่องในโอกาสวันหยดุสําคัญทางศาสนา เชน ทําบญุประเพณีสงกรานต  
ทําบุญวันออกพรรษา เปนตน ซ่ึงมีจํานวนขอคําถามทั้งสิ้น 8 ขอ 
 5.  กิจกรรมตามวัฒนธรรมและประเพณี (Cultural and Ethic Traditions) เชนพิธีโกนจุก   
บวชนาค ขึ้นบานใหม งานเผาศพ เปนตน ซ่ึงมีจํานวนขอคําถามทั้งสิ้น 8 ขอ 
 วิธีการตอบและเกณฑการใหคะแนน 
 การประเมิน แบงเปน ประเมนิดานการรับรูเกี่ยวกับกิจกรรมของประเพณีครอบครัว  
ในการตอบแบบสอบถามจะใหผูตอบไดพิจารณาวาตรงกับความเปนจริงของครอบครัวมากที่สุด   
แลวเลือกตอบตามระดับการรับรูเกี่ยวกับกจิกรรมของประเพณีครอบครัวของวัยรุน      
  การใหคะแนน  
 แบบวัดนี้ใชมาตรประเมินคา แบงเปน 4 ระดับ แตละขอคําถามจะมีคะแนน 0-3 คะแนน 
ทั้งหมด40 ขอคําถาม    
 จริงอยางยิ่ง หมายถึง  ขอความเกี่ยวกับกิจกรรมดังกลาวเปนจริงและตรงกับ 
      ครอบครัวของวัยรุนมากที่สุด   
 จริง  หมายถึง  ขอความเกี่ยวกับกิจกรรมดังกลาวเปนจริงและตรงกับ 
      ครอบครัวของวัยรุนคอนขางมาก 
 ไมจริง หมายถึง  ขอความเกี่ยวกับกิจกรรมดังกลาวไมจริงหรือตรงกับ 
      ครอบครัวของวัยรุนเพียงเลก็นอย 
 ไมจริงอยางยิง่ หมายถึง  ขอความเกี่ยวกับกิจกรรมดังกลาวไมจริงและไมตรงกับ 
      ครอบครัวของวัยรุนเลย 
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 การใหคะแนน 
 จริงอยางยิ่ง มีคาคะแนนเทากับ 3 
 จริง  มีคาคะแนนเทากับ 2 
 ไมจริง มีคาคะแนนเทากับ 1 
 ไมจริงอยางยิง่ มีคาคะแนนเทากับ 0 
 การแปลผลคะแนน 
 โดยการรวมผลคะแนนแบบสอบถามทั้งฉบับ แลวหาคาคะแนนเฉลี่ย (Mean) และ 
แบงคะแนนความเขมแข็งของประเพณีครอบครัว โดยพจิารณาตามเกณฑของ Best (1993)  
แบงออกเปน 3 ระดับ ซ่ึงผูที่ไดคะแนนเฉลีย่สูงหมายความวา มีความเขมแข็งของประเพณี
ครอบครัวสูง ผูที่ไดคะแนนเฉลี่ยต่ํา หมายถึง มีความเขมแข็งของประเพณีครอบครัวต่ํา โดยเกณฑ
ในการประเมนิความเขมแขง็ของประเพณคีรอบครัวเปนดังนี ้
 คะแนนเฉลี่ย  0.00-0.99  หมายถึง มีความความเขมแข็งของประเพณีครอบครัวอยู 
       ในระดบัต่ํา 
 คะแนนเฉลี่ย  1.00-1.99  หมายถึง มีความความเขมแข็งของประเพณีครอบครัวอยู 
       ในระดบัปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ย  2.00-3.00  หมายถึง มีความความเขมแข็งของประเพณีครอบครัวอยู 
       ในระดบัสูง 
   ตอนที่ 3 แบบสอบถามความผูกพันในครอบครัว เปนแบบสอบถามเพื่อประเมินการรับรู
ของวัยรุนตอบรรยากาศความผูกพันในครอบครัว โดยลักษณะคําถามประกอบดวย ความใกลชดิ
ครอบครัว การรับรูถึงการเอาใจใสจากครอบครัว ความพอใจในสัมพนัธภาพของครอบครัว และ
ความรูสึกถึงการเปนที่รักและตองการของครอบครัว โดยใชแบบสอบถามความผูกพนัในครอบครัว
ตามแนวคิดของ Resnick et al. (1997) ที่แปลโดย พิสมัย นพรัตน (2543) แบงเปน 12 ขอคําถาม 
วิธีการตอบและเกณฑการใหคะแนน 
 ลักษณะคําตอบเปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ โดยใหผูตอบตอบคําถามตรงกับ
ความรูสึกนึกคิดของตนเองมากที่สุด โดยแบงเปน เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวยคอนขางมาก เหน็ดวย
ปานกลาง เหน็ดวยเล็กนอย และไมเห็นดวยอยางยิ่ง ขอคําถามประกอบดวยขอความที่มีความหมาย
ทางบวก จํานวน 6 ขอ และขอคําถามที่มีความหมายทางลบ 6 ขอ 
 การใหคะแนน         คะแนนขอความทางบวก    คะแนนขอความทางลบ 
 เห็นดวยอยางยิ่ง   5   1 
 เห็นดวยคอนขางมาก   4   2 
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 เห็นดวยปานกลาง      3   3 
 เห็นดวยเล็กนอย   2   4 
 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง     1   5 
 การแปลผลคะแนน 
 โดยการรวมคะแนนของแบบสอบถามทั้งฉบับแลวหาคาคะแนนเฉลี่ย  โดยแบงออกเปน 
3 ระดับ  ดังนี ้
 คะแนนเฉลี่ย 1.00-2.33  หมายถึง  มีความผูกพันในครอบครัวอยูในระดับต่ํา 
 คะแนนเฉลี่ย 2.34-3.67  หมายถึง  มีความผูกพันในครอบครัวอยูในระดับปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ย 3.68-5.00  หมายถึง  มีความผูกพันในครอบครัวอยูในระดับสูง 
 ตอนที่ 4 แบบสอบถามความเขมแข็งทางใจของวยัรุน เปนการประเมนิความเขมแขง็ 
ทางใจของวยัรุน โดยใชแบบสอบถามตามกรอบแนวคิดของ Grotberg (2003) ซ่ึงดัดแปลงโดย
นิตยา ตากวิริยะนันท (2550) มีทั้งหมด 25 ขอคําถาม โดยลักษณะคําถามประกอบดวยองคประกอบ 
3 ดาน ดังนี ้
 1.  ดานแหลงประโยชนภายนอก (I have…) ไดแกขอคําถามที่ 1-9 
 2.  ดานความเขมแข็งภายใน (I am…) ไดแกขอคําถามที่ 10-17 
 3.  ดานทักษะสังคมและสัมพันธภาพระหวางบุคคลและการแกปญหา (I can…) ไดแก 
ขอคําถามที่ 18-25 
  ลักษณะคําตอบเปนมาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ คือ โดยใหผูตอบตอบคําถามตรงกับ
ความรูสึกนึกคิดของตนเองมากที่สุด โดยแบงเปน จริงอยางยิ่ง จริง ไมจริงและไมจริงอยางยิ่ง  
 จริงอยางยิ่ง หมายถึง  ขอความเกีย่วกับคณุลักษณะดังกลาวเปนจริงและตรงกับตัวคณุ 
       มากที่สุด   
 จริง  หมายถึง  ขอความเกีย่วกับคณุลักษณะดังกลาวเปนจริงและตรงกับตัวคณุ
       คอนขางมาก 
 ไมจริง หมายถึง  ขอความเกีย่วกับคณุลักษณะดังกลาวไมจริงหรอืตรงกับตัวคณุ 
       เพียงเล็กนอย 
 ไมจริงอยางยิง่ หมายถึง  ขอความเกีย่วกับคณุลักษณะดังกลาวไมจริงและไมตรงกับ 
       ตัวคุณเลย 
 การใหคะแนน 
 จริงอยางยิ่ง มีคาคะแนนเทากับ 3 
 จริง  มคีาคะแนนเทากับ 2 
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 ไมจริง มีคาคะแนนเทากับ 1 
 ไมจริงอยางยิง่ มีคาคะแนนเทากับ 0 
 การแปลผลคะแนน 
 โดยการรวมคะแนนของแบบสอบถามทั้งฉบับ แลวหาคาคะแนนเฉลี่ย (Mean) โดยรวม 
และรายดาน แบงคาคะแนนความเขมแข็งทางใจของวยัรุน โดยพิจารณาตามเกณฑของ Best (1993) 
เปน 3 ระดับ ดังนี ้
 คะแนน 0.00-0.99 หมายถึง มีความเขมแขง็ทางใจอยูในระดับต่ํา 
 คะแนน 1.00-1.99  หมายถึง มีความเขมแขง็ทางใจอยูในระดับปานกลาง 
 คะแนน 2.00-3.00  หมายถึง มีความเขมแขง็ทางใจอยูในระดับสูง 
 

ความถูกตองและเชื่อถือไดของเครื่องมือ  
 1.  การตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) โดยนําเครื่องมือทั้งหมด
ประกอบดวยแบบสอบถามขอมูลปจจัยสวนบุคคลของวัยรุน แบบสอบถามประเพณีครอบครัว    
แบบสอบถามความผูกพันในครอบครัว และแบบสอบถามความเขมแข็งทางใจของวัยรุน สงให
ผูทรงคุณวุฒิ จาํนวน 3 ทาน (รายนามแสดงในภาคผนวก ก) เปนผูพจิารณาตรวจสอบความตรงดาน
เนื้อหาและความเหมาะสมของภาษา โดยใหคาดัชนีความตรงตามเนื้อหา (IOC) ไดเทากับ 1.00  
 2.  การหาความเชื่อมั่น ( Reliability) นําแบบทดสอบไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางที่มี
ลักษณะคลายกับประชากรที่ศึกษา จํานวน 30 คน ซ่ึงอยูในชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย จากนั้นนํามา
คํานวณหาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามแตละชุด โดยใชวิธีการของครอนบาค (Coefficient 
Alpha Cronbach Method) หาคาสัมประสิทธิ์อัลฟา ดวยโปรแกรมสถิติสําเร็จรูป โดยคาความ
เชื่อมั่นของแบบสอบถามประเพณีครอบครัว แบบสอบถามความผูกพนัในครอบครัว และ
แบบสอบถามความเขมแข็งทางใจของวยัรุน เทากับ .94, .86 และ.87 ตามลําดับ 
 

การพิทักษสิทธิ์กลุมตัวอยาง 

 การวิจยัคร้ังนี้ ไดรับการรับรองจากคณะกรรมการระดับบณัฑิตศึกษา คณะพยาบาล
ศาสตร มหาวทิยาลัยบูรพา วันที่ 10 มิถุนายน พ.ศ. 2553 (รายละเอยีดดงัแสดงไวในภาคผนวก ก) 
ในการวิจัย ผูวจิัยเขาพบกลุมตัวอยางเพื่อแนะนําตวัและอธิบายวัตถุประสงคของการทําวิจยั เพื่อ 
ขอความรวมมอืในการตอบแบบสอบถาม พรอมชี้แจงกลุมตัวอยางวา คําตอบของแบบสอบถาม 
ไมมีคําตอบที่ถูกตองหรือผิด ใหผูตอบแบบสอบถามตอบตามความรูสึกนึกคิดของตนเอง ขอมูล 
ที่ไดจะเก็บไวเปนความลับ ไมเปดเผยชื่อผูตอบแบบสอบถาม ขอมูลที่ไดใชประโยชนเพื่อการวจิัย 
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เทานัน้ จะวเิคราะหและนําเสนอในภาพรวม และหากกลุมตัวอยางไมประสงคทีจ่ะตอบแบบสอบถาม 
สามารถปฏิเสธได โดยไมมผีลเสียหายใด ๆ แกผูตอบแบบสอบถาม เนื่องจากกลุมตวัอยางยัง 
ไมบรรลุนิติภาวะ ผูวจิัยไดจดัทําใบยนิยอมเขารวมวจิัยใหกลุมตัวอยางนําไปใหผูปกครอง/  
ผูอุปการะโดยชอบดวยกฎหมายอนุญาตใหกลุมตัวอยางเขารวมวิจยัได 
 

วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยเก็บขอมลูดวยตนเอง โดยมีขั้นตอนในการดําเนินการตอไปนี้ 
 1.  ผูวิจัยนาํหนังสือขออนุญาตเก็บขอมูลจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยบูรพา  
พรอมกับแบบสอบถามและใบยินยอมเขารวมการวจิัยเสนอตอผูอํานวยการโรงเรียนมัธยมและ
วิทยาลัยอาชวีศึกษาในเขตจงัหวัดพระนครศรีอยุธยาที่ทําการศึกษา เพือ่ช้ีแจงวัตถุประสงคของ 
การวิจยัและขออนุญาตดําเนนิการศึกษาพรอมทั้งขอความรวมมือในการเก็บขอมูล 
 2.  เมื่อไดรับอนุญาตแลว ผูวจิัยไปประสานงานกับครูประจําชั้นที่เปนกลุมตัวอยาง 
เพื่อช้ีแจงวัตถุประสงคและการเตรียมกลุมตัวอยาง และแจงกําหนดการในการเก็บขอมูลในเวลาที่
เหมาะสม   
 3.  เก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางตามนัดหมาย โดยเขาพบกลุมตัวอยางทีไ่ดรับการคัดเลือก
จากการสุมตัวอยาง และมีความยินยอมเขารวมวิจยั แนะนําตัวพรอมชีแ้จงวตัถุประสงค ขั้นตอน 
การเก็บรวบรวมขอมูลและระยะเวลาที่ใชในการวิจัย แลวแจกแบบสอบถามและอธิบายวิธีการตอบ
อยางละเอียด โดยเปดโอกาสใหกลุมตัวอยางทําแบบสอบถามโดยไมกาํหนดเวลา ในระหวางที่ทาํ
แบบสอบถามผูวิจัยอยูกับกลุมตัวอยางตลอดเวลา เพื่อเปดโอกาสใหซักถามไดเมื่อมีขอสงสัย   
 4.  เมื่อกลุมตัวอยางตอบแบบสอบถามเสร็จและสงคืนแลว ผูวิจัยตรวจสอบความ 
สมบูรณของคําตอบ  หากพบวาแบบสอบถามไมสมบูรณ ผูวิจยัขอใหกลุมตัวอยางกลับไปทบทวน
และตอบใหม จนไดแบบสอบถามครบตามจํานวน 
 5.  นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหโดยวิธีทางสถิติ 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดทาํการวิเคราะหขอมูล โดยใชโปรแกรมสถิติสําเร็จรูป ดังนี้ 
 1.  วิเคราะหขอมูลปจจัยสวนบุคคล ประเพณีครอบครัว ความผูกพันในครอบครัวและ 
ความเขมแข็งทางใจของวัยรุน โดยคาเฉลี่ย รอยละ และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2.  หาความสมัพันธระหวางปจจัยสวนบคุคล ประเพณคีรอบครัว ความผูกพันใน 
ครอบครัวและระดับความเขมแข็งทางใจของวัยรุน โดยใชสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของ 
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เพียรสัน ( Person Product moment Correlation Coefficient) โดยพจิารณาระดับความสัมพันธของ
ตัวแปร พจิารณาไดจากคาสมัประสิทธิ์สหสัมพันธ (Correlation Coefficient) หรือคา r ดังนี้  
(บุญใจ ศรีสถิตยนรากูร, 2550) 

 r =  ± 1.00   หมายความวา ตัวแปรมีความสัมพันธกันอยางสมบูรณ 
 r > .70  หมายความวา ตัวแปรมีความสัมพันธในระดับสูง 
 r < .30  หมายความวา ตัวแปรมีความสัมพันธในระดับต่ํา 
 r มีคาระหวาง.30 - .70 หมายความวา ตัวแปรมีความสมัพันธระดับปานกลาง 
 r = 0   หมายความวา ตัวแปรไมมีความสัมพันธกนั 
 3.  วิเคราะหปจจัยทํานายโดยใชสถิติการถดถอยพหุคณูแบบขั้นตอน (Stepwise Multiple 
Regression Analysis)  

 
 
 

 

 
 
 


