
บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
 การศึกษาวิจยัเร่ือง “ความสัมพันธระหวางประเพณีครอบครัว ความผกูพันในครอบครัว
กับความเขมแข็งทางใจของวัยรุน จังหวัดพระนครศรีอยธุยา” เปนการวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive 
Research) ดําเนินการวิจัยโดยใชระเบียบวธีิวิจัยตามขัน้ตอนดังนี ้
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ศึกษา 
  การศึกษาครั้งนี้ประชากรทีศ่ึกษาเปนกลุมวัยรุนทีมีอายุระหวาง 15-19 ป ที่กําลังศึกษาใน
ระดับมัธยมศกึษาตอนปลายชั้นปที่ 4-6 โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่ในเขตอําเภอเมืองจังหวดั
พระนครศรีอยธุยา 4 แหง จํานวนนักเรยีน 3,621 คน และนักเรียนที่ศึกษาในสถานศกึษาสังกัด
สํานักงานปลดักระทรวงศึกษาธิการ (กศน.) ชั้นมัธยมปลาย 4-6 จํานวน 1 แหง มีจํานวนนกัเรียน 
1,300 คน รวมทั้งนักเรียนอาชีวศึกษาที่กําลังศึกษาอยูในระดับประกาศนียบัตรวิชาชพี (ปวช.)  
ชั้นปที่ 1-3 วิทยาลัยสังกัดกรมอาชีวศึกษา กระทรวงศกึษาธิการในเขตอาํเภอเมือง จังหวัด
พระนครศรีอยธุยา ปการศึกษา 2553 ทั้งหมด 3 แหง จํานวนนักเรยีน 9,059 คน รวมประชากรที่
ศึกษาทั้งสิ้น 13,980คน 
 กลุมตัวอยาง  
 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัครั้งนี้ ไดแก นกัเรียนที่มีอายุ ระหวาง 15-19 ป ที่กําลังศึกษา 
ในระดบัมัธยมศึกษาตอนปลายชั้นปที่ 4-6 ในสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่ และสังกัด
สํานักงานปลดักระทรวงศึกษาธิการ (กศน.) รวมทั้งนกัเรยีนอาชีวศกึษา ที่กําลังศึกษาอยูในระดับ
ประกาศนยีบตัรวิชาชีพ (ปวช.) ช้ันปที่ 1-3 วิทยาลัยสังกดัสํานักงานกรมอาชีวศึกษา กระทรวง 
ศึกษาธิการ ในเขตอําเภอเมอืง จังหวดัพระนครศรีอยุธยา ปการศึกษา 2553 จํานวน 389 คน ซ่ึงไดมา
จากการคํานวณขนาดของกลุมตัวอยาง โดยใชสูตรของ Yamane (1973 อางถึงใน บุญใจ  
ศรีสถิตนรากูร, 2550) ที่ระดบัความเชื่อมั่นรอยละ 95 สําหรับความคลาดเคลื่อนรอยละ 5  
การสุมตัวอยางใชวิธีการสุมแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage Random Sampling) โดยศึกษาระหวาง 
เดือนกรกฎาคม-กันยายน พ.ศ. 2553 ซ่ึงมีคุณลักษณะ ดังนี้ 
 1.  มีภูมิลําเนาในจังหวดัพระนครศรีอยุธยา (ตามขอมูลทะเบียนราษฎรไมนอยกวา 6 
เดือน นับถึงวนัเก็บขอมูล) 
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 2.  พักอาศัยอยูกับบิดา/ มารดา/ บิดา-มารดาเลี้ยง/ บิดา-มารดาบุญธรรม หรือญาติพี่นองที่
มีสายสัมพันธทางโลหิต 
 3.  ยินดีเขารวมในการวิจัย 
 ขนาดกลุมตัวอยาง 
 สําหรับการไดมาของกลุมตัวอยาง ผูวิจยัดําเนินการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง โดย 
ใชการคํานวณตามสูตรของ Yamane (1973อางถึงใน บุญใจ ศรีสถิตยนรากูร, 2550) คือ 
 
 n = N/ (1+Ne)2    

 
 N =  ขนาดของประชากรที่ศึกษา 
 e = ความคลาดเคลื่อนของกลุมตัวอยาง 
 n = ขนาดของกลุมตัวอยาง 
 โดยกําหนดคาความคลาดเคลื่อน เทากับ 0.05  
 แทนคา Minimum sample size  
 n  = 13,980/ (1+ 13,980  (0.05)2) 
  = 388.9 คน 
 ดังนั้นขนาดกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เทากับ 389 คน 

 
การคัดเลือกกลุมตัวอยาง 
 การสุมตัวอยาง 
 การศึกษาครั้งนี้ ผูวิจยัคัดเลือกกลุมตัวอยาง จากทุกโรงเรยีนจํานวน 8 แหงที่ตั้งในเขต
อําเภอเมือง โดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage Random Sampling 
Technique) มีรายละเอียดดังนี้  
 ขั้นที่ 1  ในโรงเรียนแตละแหง สุมเลือกหองเรียนตามลําดับชั้นที่กําลังศึกษาอยู ลําดบั 
ชั้นละ1 หอง ไดแก ระดับมัธยมปลาย ปที่ 4-6 และนกัเรียนอาชีวศึกษา ชั้นปที่ 1-3 รวมทั้งหมด 24 
หองดวยวิธีการสุมตัวอยางแบบอยางงาย (Simple Random Sampling) โดยทํารายชื่อหองแลวจบั
ฉลากแบบไมแทนที ่
  ขั้นที่ 2  สุมตัวอยางเลือกนักเรียนในแตละหองที่สุมได โดยใชวิธีการสุมตัวอยาง
แบบอยางงาย โดยทํารายชื่อนักเรียนชายหญิงในแตละหองแลวจับฉลากแบบไมแทนที่ ตามสัดสวน
เทา ๆ กัน 
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 ซ่ึงเมื่อรวมขนาดของกลุมตัวอยางที่ไดเขาดวยกันจะเทากบัขนาดของกลุมตัวอยางที่จะใช
ในการวิจัยคร้ังนี้พอดี รายละเอียดดังแสดงไวในตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1  จํานวนประชากร และกลุมตัวอยาง 
 

สถานที่ ประชากร (คน) ตัวอยาง (คน) 
1. โรงเรียนอยธุยาวิทยาลยั 1,604   51 
2. จอมสุรางคอุปถัมภ 1,243   34 
3. อยุธยานุสรณ   723   27 
4. ปากกรานวทิยา     51   6 
5. วิทยาลัยอาชีวศึกษาอยุธยา 4,348 117 
6. วิทยาลัยเทคนิคอยุธยา 3,604   91 
7. วิทยาลัยการตอเรือ 1,107   28 
8. ศูนยการศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 1,300   35 

รวม 13,980  389 
 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  เปนแบบสอบถาม จํานวน 1 ชุด  แบงเปน 4 ตอน  
ซ่ึงแบบสอบถามมีรายละเอียดดังตอไปนี้  
 ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนบุคคลของวัยรุน ประกอบดวยขอคําถามเกี่ยวกับ  
ชั้นปที่ศึกษา เพศ อายุ ศาสนา ลําดับที่การเกิด จํานวนสมาชิกในครอบครัว สถานภาพการสมรส 
ของบิดามารดา ปจจุบันพักอาศัยกับผูใด ระดับการศึกษาสูงสุดของบิดามารดาหรือผูปกครอง  
อาชีพของบิดามารดาหรอืผูปกครอง และรายไดตอปของของบิดามารดาหรือผูปกครอง เปน
ลักษณะคําถามปลายเปดและใหเลือกตอบ  
 ตอนที่ 2 แบบสอบถามประเพณีครอบครัว (Family Rituals Questionnaires) เปน
แบบสอบถามการรับรูของวัยรุนเกีย่วกับ กจิกรรมที่ครอบครัวไดปฏิบตัิ รวมกัน เนื่องในโอกาส 
ตาง ๆ โดยผูวจิัยดดัแปลงมาจากแบบสอบถามประเพณีครอบครัวของ Fiese and Kline (1993)  
ตามแนวคิดของ Wolin and Bennett (1984) ประกอบดวยขอคําถาม 40 ขอ แบงเปน 5 วาระโอกาส 
ดังนี ้
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 1.  การรับประทานอาหารมื้อเย็น (Dinner Time) หมายถึง การรับประทานอาหารมื้อเยน็ 
รวมกันของสมาชิกในครอบครัว ซ่ึงมีจํานวนขอคําถามทั้งสิ้น 8 ขอ      
 2.  กิจกรรมในวันหยดุสุดสัปดาห (Weekends) หมายถึง การทํากิจกรรมรวมกันใน 
วันหยุดสุดสัปดาหของสมาชิกในครอบครัว ซ่ึงมีจํานวนขอคําถามทั้งสิ้น 8 ขอ 
 3.  กิจกรรมการเฉลิมฉลองรวมกันประจําปและการฉลองเนื่องในโอกาสพิเศษ  
(Annual Cerebrations and Special Cerebrations) หมายถงึ การจัดกจิกรรมเฉลิมฉลองเนื่องใน
โอกาสครบรอบป เชน ทําบญุวันเกดิ การรบัพระราชทานปริญญา เปนตน ซ่ึงมีจํานวนขอคําถาม
ทั้งสิ้น 8 ขอ 
 4.  กิจกรรมวนัหยดุสําคัญทางศาสนา (Religious Holiday) หมายถึง กจิกรรมที่สมาชิก 
ครอบครัวทํารวมกันเนื่องในโอกาสวันหยดุสําคัญทางศาสนา เชน ทําบญุประเพณีสงกรานต  
ทําบุญวันออกพรรษา เปนตน ซ่ึงมีจํานวนขอคําถามทั้งสิ้น 8 ขอ 
 5.  กิจกรรมตามวัฒนธรรมและประเพณี (Cultural and Ethic Traditions) เชนพิธีโกนจุก   
บวชนาค ขึ้นบานใหม งานเผาศพ เปนตน ซ่ึงมีจํานวนขอคําถามทั้งสิ้น 8 ขอ 
 วิธีการตอบและเกณฑการใหคะแนน 
 การประเมิน แบงเปน ประเมนิดานการรับรูเกี่ยวกับกิจกรรมของประเพณีครอบครัว  
ในการตอบแบบสอบถามจะใหผูตอบไดพิจารณาวาตรงกับความเปนจริงของครอบครัวมากที่สุด   
แลวเลือกตอบตามระดับการรับรูเกี่ยวกับกจิกรรมของประเพณีครอบครัวของวัยรุน      
  การใหคะแนน  
 แบบวัดนี้ใชมาตรประเมินคา แบงเปน 4 ระดับ แตละขอคําถามจะมีคะแนน 0-3 คะแนน 
ทั้งหมด40 ขอคําถาม    
 จริงอยางยิ่ง หมายถึง  ขอความเกี่ยวกับกิจกรรมดังกลาวเปนจริงและตรงกับ 
      ครอบครัวของวัยรุนมากที่สุด   
 จริง  หมายถึง  ขอความเกี่ยวกับกิจกรรมดังกลาวเปนจริงและตรงกับ 
      ครอบครัวของวัยรุนคอนขางมาก 
 ไมจริง หมายถึง  ขอความเกี่ยวกับกิจกรรมดังกลาวไมจริงหรือตรงกับ 
      ครอบครัวของวัยรุนเพียงเลก็นอย 
 ไมจริงอยางยิง่ หมายถึง  ขอความเกี่ยวกับกิจกรรมดังกลาวไมจริงและไมตรงกับ 
      ครอบครัวของวัยรุนเลย 
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 การใหคะแนน 
 จริงอยางยิ่ง มีคาคะแนนเทากับ 3 
 จริง  มีคาคะแนนเทากับ 2 
 ไมจริง มีคาคะแนนเทากับ 1 
 ไมจริงอยางยิง่ มีคาคะแนนเทากับ 0 
 การแปลผลคะแนน 
 โดยการรวมผลคะแนนแบบสอบถามทั้งฉบับ แลวหาคาคะแนนเฉลี่ย (Mean) และ 
แบงคะแนนความเขมแข็งของประเพณีครอบครัว โดยพจิารณาตามเกณฑของ Best (1993)  
แบงออกเปน 3 ระดับ ซ่ึงผูที่ไดคะแนนเฉลีย่สูงหมายความวา มีความเขมแข็งของประเพณี
ครอบครัวสูง ผูที่ไดคะแนนเฉลี่ยต่ํา หมายถึง มีความเขมแข็งของประเพณีครอบครัวต่ํา โดยเกณฑ
ในการประเมนิความเขมแขง็ของประเพณคีรอบครัวเปนดังนี ้
 คะแนนเฉลี่ย  0.00-0.99  หมายถึง มีความความเขมแข็งของประเพณีครอบครัวอยู 
       ในระดบัต่ํา 
 คะแนนเฉลี่ย  1.00-1.99  หมายถึง มีความความเขมแข็งของประเพณีครอบครัวอยู 
       ในระดบัปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ย  2.00-3.00  หมายถึง มีความความเขมแข็งของประเพณีครอบครัวอยู 
       ในระดบัสูง 
   ตอนที่ 3 แบบสอบถามความผูกพันในครอบครัว เปนแบบสอบถามเพื่อประเมินการรับรู
ของวัยรุนตอบรรยากาศความผูกพันในครอบครัว โดยลักษณะคําถามประกอบดวย ความใกลชดิ
ครอบครัว การรับรูถึงการเอาใจใสจากครอบครัว ความพอใจในสัมพนัธภาพของครอบครัว และ
ความรูสึกถึงการเปนที่รักและตองการของครอบครัว โดยใชแบบสอบถามความผูกพนัในครอบครัว
ตามแนวคิดของ Resnick et al. (1997) ที่แปลโดย พิสมัย นพรัตน (2543) แบงเปน 12 ขอคําถาม 
วิธีการตอบและเกณฑการใหคะแนน 
 ลักษณะคําตอบเปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ โดยใหผูตอบตอบคําถามตรงกับ
ความรูสึกนึกคิดของตนเองมากที่สุด โดยแบงเปน เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวยคอนขางมาก เหน็ดวย
ปานกลาง เหน็ดวยเล็กนอย และไมเห็นดวยอยางยิ่ง ขอคําถามประกอบดวยขอความที่มีความหมาย
ทางบวก จํานวน 6 ขอ และขอคําถามที่มีความหมายทางลบ 6 ขอ 
 การใหคะแนน         คะแนนขอความทางบวก    คะแนนขอความทางลบ 
 เห็นดวยอยางยิ่ง   5   1 
 เห็นดวยคอนขางมาก   4   2 
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 เห็นดวยปานกลาง      3   3 
 เห็นดวยเล็กนอย   2   4 
 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง     1   5 
 การแปลผลคะแนน 
 โดยการรวมคะแนนของแบบสอบถามทั้งฉบับแลวหาคาคะแนนเฉลี่ย  โดยแบงออกเปน 
3 ระดับ  ดังนี ้
 คะแนนเฉลี่ย 1.00-2.33  หมายถึง  มีความผูกพันในครอบครัวอยูในระดับต่ํา 
 คะแนนเฉลี่ย 2.34-3.67  หมายถึง  มีความผูกพันในครอบครัวอยูในระดับปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ย 3.68-5.00  หมายถึง  มีความผูกพันในครอบครัวอยูในระดับสูง 
 ตอนที่ 4 แบบสอบถามความเขมแข็งทางใจของวยัรุน เปนการประเมนิความเขมแขง็ 
ทางใจของวยัรุน โดยใชแบบสอบถามตามกรอบแนวคิดของ Grotberg (2003) ซ่ึงดัดแปลงโดย
นิตยา ตากวิริยะนันท (2550) มีทั้งหมด 25 ขอคําถาม โดยลักษณะคําถามประกอบดวยองคประกอบ 
3 ดาน ดังนี ้
 1.  ดานแหลงประโยชนภายนอก (I have…) ไดแกขอคําถามที่ 1-9 
 2.  ดานความเขมแข็งภายใน (I am…) ไดแกขอคําถามที่ 10-17 
 3.  ดานทักษะสังคมและสัมพันธภาพระหวางบุคคลและการแกปญหา (I can…) ไดแก 
ขอคําถามที่ 18-25 
  ลักษณะคําตอบเปนมาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ คือ โดยใหผูตอบตอบคําถามตรงกับ
ความรูสึกนึกคิดของตนเองมากที่สุด โดยแบงเปน จริงอยางยิ่ง จริง ไมจริงและไมจริงอยางยิ่ง  
 จริงอยางยิ่ง หมายถึง  ขอความเกีย่วกับคณุลักษณะดังกลาวเปนจริงและตรงกับตัวคณุ 
       มากที่สุด   
 จริง  หมายถึง  ขอความเกีย่วกับคณุลักษณะดังกลาวเปนจริงและตรงกับตัวคณุ
       คอนขางมาก 
 ไมจริง หมายถึง  ขอความเกีย่วกับคณุลักษณะดังกลาวไมจริงหรอืตรงกับตัวคณุ 
       เพียงเล็กนอย 
 ไมจริงอยางยิง่ หมายถึง  ขอความเกีย่วกับคณุลักษณะดังกลาวไมจริงและไมตรงกับ 
       ตัวคุณเลย 
 การใหคะแนน 
 จริงอยางยิ่ง มีคาคะแนนเทากับ 3 
 จริง  มคีาคะแนนเทากับ 2 
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 ไมจริง มีคาคะแนนเทากับ 1 
 ไมจริงอยางยิง่ มีคาคะแนนเทากับ 0 
 การแปลผลคะแนน 
 โดยการรวมคะแนนของแบบสอบถามทั้งฉบับ แลวหาคาคะแนนเฉลี่ย (Mean) โดยรวม 
และรายดาน แบงคาคะแนนความเขมแข็งทางใจของวยัรุน โดยพิจารณาตามเกณฑของ Best (1993) 
เปน 3 ระดับ ดังนี ้
 คะแนน 0.00-0.99 หมายถึง มีความเขมแขง็ทางใจอยูในระดับต่ํา 
 คะแนน 1.00-1.99  หมายถึง มีความเขมแขง็ทางใจอยูในระดับปานกลาง 
 คะแนน 2.00-3.00  หมายถึง มีความเขมแขง็ทางใจอยูในระดับสูง 
 

ความถูกตองและเชื่อถือไดของเครื่องมือ  
 1.  การตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) โดยนําเครื่องมือทั้งหมด
ประกอบดวยแบบสอบถามขอมูลปจจัยสวนบุคคลของวัยรุน แบบสอบถามประเพณีครอบครัว    
แบบสอบถามความผูกพันในครอบครัว และแบบสอบถามความเขมแข็งทางใจของวัยรุน สงให
ผูทรงคุณวุฒิ จาํนวน 3 ทาน (รายนามแสดงในภาคผนวก ก) เปนผูพจิารณาตรวจสอบความตรงดาน
เนื้อหาและความเหมาะสมของภาษา โดยใหคาดัชนีความตรงตามเนื้อหา (IOC) ไดเทากับ 1.00  
 2.  การหาความเชื่อมั่น ( Reliability) นําแบบทดสอบไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางที่มี
ลักษณะคลายกับประชากรที่ศึกษา จํานวน 30 คน ซ่ึงอยูในชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย จากนั้นนํามา
คํานวณหาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามแตละชุด โดยใชวิธีการของครอนบาค (Coefficient 
Alpha Cronbach Method) หาคาสัมประสิทธิ์อัลฟา ดวยโปรแกรมสถิติสําเร็จรูป โดยคาความ
เชื่อมั่นของแบบสอบถามประเพณีครอบครัว แบบสอบถามความผูกพนัในครอบครัว และ
แบบสอบถามความเขมแข็งทางใจของวยัรุน เทากับ .94, .86 และ.87 ตามลําดับ 
 

การพิทักษสิทธิ์กลุมตัวอยาง 

 การวิจยัคร้ังนี้ ไดรับการรับรองจากคณะกรรมการระดับบณัฑิตศึกษา คณะพยาบาล
ศาสตร มหาวทิยาลัยบูรพา วันที่ 10 มิถุนายน พ.ศ. 2553 (รายละเอยีดดงัแสดงไวในภาคผนวก ก) 
ในการวิจัย ผูวจิัยเขาพบกลุมตัวอยางเพื่อแนะนําตวัและอธิบายวัตถุประสงคของการทําวิจยั เพื่อ 
ขอความรวมมอืในการตอบแบบสอบถาม พรอมชี้แจงกลุมตัวอยางวา คําตอบของแบบสอบถาม 
ไมมีคําตอบที่ถูกตองหรือผิด ใหผูตอบแบบสอบถามตอบตามความรูสึกนึกคิดของตนเอง ขอมูล 
ที่ไดจะเก็บไวเปนความลับ ไมเปดเผยชื่อผูตอบแบบสอบถาม ขอมูลที่ไดใชประโยชนเพื่อการวจิัย 
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เทานัน้ จะวเิคราะหและนําเสนอในภาพรวม และหากกลุมตัวอยางไมประสงคทีจ่ะตอบแบบสอบถาม 
สามารถปฏิเสธได โดยไมมผีลเสียหายใด ๆ แกผูตอบแบบสอบถาม เนื่องจากกลุมตวัอยางยัง 
ไมบรรลุนิติภาวะ ผูวจิัยไดจดัทําใบยนิยอมเขารวมวจิัยใหกลุมตัวอยางนําไปใหผูปกครอง/  
ผูอุปการะโดยชอบดวยกฎหมายอนุญาตใหกลุมตัวอยางเขารวมวิจยัได 
 

วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยเก็บขอมลูดวยตนเอง โดยมีขั้นตอนในการดําเนินการตอไปนี้ 
 1.  ผูวิจัยนาํหนังสือขออนุญาตเก็บขอมูลจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยบูรพา  
พรอมกับแบบสอบถามและใบยินยอมเขารวมการวจิัยเสนอตอผูอํานวยการโรงเรียนมัธยมและ
วิทยาลัยอาชวีศึกษาในเขตจงัหวัดพระนครศรีอยุธยาที่ทําการศึกษา เพือ่ช้ีแจงวัตถุประสงคของ 
การวิจยัและขออนุญาตดําเนนิการศึกษาพรอมทั้งขอความรวมมือในการเก็บขอมูล 
 2.  เมื่อไดรับอนุญาตแลว ผูวจิัยไปประสานงานกับครูประจําชั้นที่เปนกลุมตัวอยาง 
เพื่อช้ีแจงวัตถุประสงคและการเตรียมกลุมตัวอยาง และแจงกําหนดการในการเก็บขอมูลในเวลาที่
เหมาะสม   
 3.  เก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางตามนัดหมาย โดยเขาพบกลุมตัวอยางทีไ่ดรับการคัดเลือก
จากการสุมตัวอยาง และมีความยินยอมเขารวมวิจยั แนะนําตัวพรอมชีแ้จงวตัถุประสงค ขั้นตอน 
การเก็บรวบรวมขอมูลและระยะเวลาที่ใชในการวิจัย แลวแจกแบบสอบถามและอธิบายวิธีการตอบ
อยางละเอียด โดยเปดโอกาสใหกลุมตัวอยางทําแบบสอบถามโดยไมกาํหนดเวลา ในระหวางที่ทาํ
แบบสอบถามผูวิจัยอยูกับกลุมตัวอยางตลอดเวลา เพื่อเปดโอกาสใหซักถามไดเมื่อมีขอสงสัย   
 4.  เมื่อกลุมตัวอยางตอบแบบสอบถามเสร็จและสงคืนแลว ผูวิจัยตรวจสอบความ 
สมบูรณของคําตอบ  หากพบวาแบบสอบถามไมสมบูรณ ผูวิจยัขอใหกลุมตัวอยางกลับไปทบทวน
และตอบใหม จนไดแบบสอบถามครบตามจํานวน 
 5.  นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหโดยวิธีทางสถิติ 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดทาํการวิเคราะหขอมูล โดยใชโปรแกรมสถิติสําเร็จรูป ดังนี้ 
 1.  วิเคราะหขอมูลปจจัยสวนบุคคล ประเพณีครอบครัว ความผูกพันในครอบครัวและ 
ความเขมแข็งทางใจของวัยรุน โดยคาเฉลี่ย รอยละ และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2.  หาความสมัพันธระหวางปจจัยสวนบคุคล ประเพณคีรอบครัว ความผูกพันใน 
ครอบครัวและระดับความเขมแข็งทางใจของวัยรุน โดยใชสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของ 

 
 
 



 68 

เพียรสัน ( Person Product moment Correlation Coefficient) โดยพจิารณาระดับความสัมพันธของ
ตัวแปร พจิารณาไดจากคาสมัประสิทธิ์สหสัมพันธ (Correlation Coefficient) หรือคา r ดังนี้  
(บุญใจ ศรีสถิตยนรากูร, 2550) 

 r =  ± 1.00   หมายความวา ตัวแปรมีความสัมพันธกันอยางสมบูรณ 
 r > .70  หมายความวา ตัวแปรมีความสัมพันธในระดับสูง 
 r < .30  หมายความวา ตัวแปรมีความสัมพันธในระดับต่ํา 
 r มีคาระหวาง.30 - .70 หมายความวา ตัวแปรมีความสมัพันธระดับปานกลาง 
 r = 0   หมายความวา ตัวแปรไมมีความสัมพันธกนั 
 3.  วิเคราะหปจจัยทํานายโดยใชสถิติการถดถอยพหุคณูแบบขั้นตอน (Stepwise Multiple 
Regression Analysis)  

 
 
 

 

 
 
 


