
บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 
 การวิจยัแบบบรรยายเชิงหาความสัมพันธ (Descriptive Correlational Research) คร้ังนี้ 
มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางการรับรูภาวะสุขภาพกับความกลวัการผาตัดใน 
เด็กวัยเรียน กลุมตัวอยางเปนเด็กปวยวยัเรียนที่ไดรับการวินิจฉยัใหไดรับการรักษาโดยการผาตัด
แบบเลือกเวลาไดในหอผูปวยศัลยกรรมหญิงและเดก็ โรงพยาบาลระยอง จังหวดัระยอง จํานวน  
60 คน เก็บขอมูลระหวางเดอืนกรกฎาคม - สิงหาคม 2553 ผลการวิเคราะหขอมูล แบงออกเปน  
3 สวน นําเสนอเรียงตามลําดบัดังนี ้
 สวนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคลของเด็กปวยและผูปกครอง 
 สวนที่ 2 คะแนนการรับรูภาวะสุขภาพของเด็กวัยเรียนโดยรวม และรายดานและ 
ความกลัวการผาตัดในเด็กวยัเรียน 
 สวนที่ 3 ความสัมพันธระหวางการรับรูภาวะสุขภาพกับความกลัวการผาตัดในเด็ก 
วัยเรียน 
 

สวนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคลของเด็กปวยและผูปกครอง 
 กลุมตัวอยางในการศึกษาครัง้นี้ มีอายุเฉลี่ย 10.26 ป (SD = 1.43, range = 8 - 12.02)  
สวนใหญเปนเพศชาย (รอยละ 60) เปนบุตรลําดับที่ 1 (รอยละ 48.3) รองลงมาเปนบุตรลําดับที่ 2 
(รอยละ 45) ทั้งหมดกําลังศึกษาในระดับประถมศึกษาตอนปลาย (รอยละ 100) การวินจิฉัยโรค 
สวนใหญกระดูกหกัและบาดเจ็บจากอุบัติเหตุ (รอยละ 79.9) รองลงมาไสเล่ือน (รอยละ 11.7) และ
สวนใหญไมเคยมีประสบการณเขาพักรักษาในโรงพยาบาล (รอยละ 53.3) ดังแสดงในตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 แสดงจํานวน รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และพิสัยของขอมูลทั่วไปของ 
                 เด็กปวย (n = 60)  
 

ขอมูล จํานวน (คน) รอยละ 
อายุ(ป) M = 10.26, SD = 1.43, range = 8-12.02 
เพศ 
               ชาย 
               หญิง 

 
 

37 
23 

 
 

60.0 
40.0 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 
 

ขอมูล จํานวน (คน) รอยละ 
ลําดับที่ของการเปนบุตร 
               1 
               2 
               3 
ระดับการศึกษา 
               ประถมศึกษาตอนปลาย 
 
การวินจิฉัยโรค 
               กระดูกหกั/ บาดเจบ็จากอุบัติเหต ุ
               ไสเล่ือน 
               ไสติ่งอักเสบ 
               ริดสีดวงทวาร 
 
ประสบการณเขาพักรักษาในโรงพยาบาล 
               เคย 
               ไมเคย 

 
29 
27 
4 
 

60 
 

   
48 
7 
4 
1 
 

 
28 
32 

 
48.3 
45.0 
6.7 

 
100 

 
 

79.9 
11.7 
6.7 
1.7 

 
 

46.7 
53.3 

 
 ผูปกครองมีอายุเฉลี่ย 41.25 ป (SD = 2.37, range = 38 – 48) สวนใหญมคีวามสัมพันธกับ
เด็กปวยโดยเปนมารดา (รอยละ 70) จบการศึกษาในระดับปริญญาตรีหรือเทียบเทา (รอยละ 48.3) 
รองลงมาคือประถมศึกษา (รอยละ 31.7) สวนใหญประกอบอาชีพรับจาง (รอยละ 56.7) และ
รองลงมาเปนขาราชการ (รอยละ 25) ประเภทของครอบครัวสวนใหญเปนครอบครัวเดีย่ว  
(รอยละ 70) โดยสวนใหญรายไดของครอบครัวตอเดือนมากกวา 15,000 บาท (รอยละ 45) และ
รองลงมามีรายไดครอบครัวตอเดือน 10,001-15,000 บาท (รอยละ 33.3) ดังแสดงในตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2 แสดงจํานวน รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และพิสัยของขอมูลทั่วไปของ 
                 ผูปกครอง (n = 60) 
 

ขอมูล จํานวน (คน) รอยละ 
อายุ (ป) M = 41.25, SD = 2.37, range = 38-48 
ความสัมพันธกับเด็กปวย 
               มารดา 
               บิดา 
ระดับการศึกษา 
               ประถมศึกษา 
               มัธยมศึกษา 
               ปริญญาตรีหรือเทียบเทา 
               สูงกวาปริญญาตรี 
               ไมไดรับการศึกษา 
อาชีพ 
               รับจาง 
               ขาราชการ 
               ธุรกิจสวนตวั 
               ไมไดประกอบอาชีพ 
               หรือแมบาน 

 
 

42 
18 
 

19 
5 

29 
6 
1 
 

34 
15 
6 
5 
 

 
 

70.0 
30.0 

 
31.7 
8.3 

48.3 
10.0 
1.7 

 
56.7 
25.0 
10.0 
8.3 

 
ลักษณะของครอบครัว 
               ครอบครัวเดี่ยว 
               ครอบครัวขยาย 
รายไดของครอบครัว (บาทตอเดือน) 
               นอยกวา 5,000 
               5,001 – 10,000 
               10,001 – 15,000 
               มากกวา 15,000 

 
42 
18 
 

 3 
10 
20 
27 

 
70.0 
30.0 

 
  5.0 
16.7 
33.3 
45.0 
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สวนที่ 2 คะแนนการรับรูภาวะสุขภาพของเด็กวัยเรียนโดยรวมและรายดาน และความ
กลัวการผาตัดในเด็กวัยเรียน 
 การรับรูภาวะสุขภาพของเดก็วยัเรียนโดยรวม มีคาเฉลี่ยเทากับ 12.50 (SD = 2.02,  
range = 8-16) เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา ดานการรับรูเกี่ยวกับประโยชนของการรักษาและคา
รักษาพยาบาล มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.87 (SD = 1.11, range = 1-5) ดานแรงจูงใจในการดแูลสุขภาพ
โดยทั่วไป มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.50 (SD = 0.62, range = 2-5) ดานการรับรูอุปสรรคของการปฏิบัติตาม
พฤติกรรม มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.42 (SD = 0.83, range = 2-5) ดานการรับรูความรุนแรงของการเกิด
โรคและภาวะแทรกซอน มคีาเฉลี่ยเทากับ 1.27 (SD = 0.76, range = 0-3) และดานการรับรูโอกาส
ของความเสี่ยงตอการเกิดโรคและภาวะแทรกซอน มีคาเฉลี่ยเทากับ 0.45 (SD = 0.75, range = 0-2) 
จากตารางความกลัวการผาตดัในเด็กวัยเรียนโดยรวมพบวา มีคาเฉลี่ยเทากับ 5.87 (SD = 1.87,  
range = 2-10) ดังแสดงในตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 3 แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และพสัิย ของการรับรูภาวะสุขภาพของ 
 เด็กวัยเรียนโดยรวมและรายดาน และความกลัวการผาตดัในเด็กวัยเรียนโดยรวม  
                 (n = 60) 
 

 M SD range 

การรับรูภาวะสุขภาพ 
คะแนนโดยรวม 
รายดาน 
      ดานการรับรูเกี่ยวกับประโยชนของการรักษาและ 
      คารักษาพยาบาล 
      ดานแรงจูงใจในการดูแลสุขภาพโดยทั่วไป 
      ดานการรับรูอุปสรรคของการปฏิบัติตาม 
      พฤติกรรม 
      ดานการรับรูความรุนแรงของการเกิดโรคและ 
       ภาวะแทรกซอน 
      ดานการรับรูโอกาสของความเสี่ยงตอการเกิดโรค 
      และภาวะแทรกซอน 

 
12.50  

 
3.87 

 
3.50 
3.42 

 
1.27 

 
0.45 

 
2.02 

 
1.11 

 
0.62 
0.83 

 
0.76 

 
0.75 

 
8-16 

 
1-5 

 
2-5 
2-5 

 
0-3 

 
0-2 

ความกลัวการผาตัด    
คะแนนโดยรวม 5.87 1.87 2-10 
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สวนที่ 3 ความสัมพันธระหวางการรับรูภาวะสุขภาพกับความกลัวการผาตัดในเด็กวัยเรียน 
 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางการรับรูภาวะสุขภาพกับความกลวัการผาตัดใน 
เด็กวัยเรียนดวยการวเิคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเพียรสัน (Pearson Correlation Coefficients: 
r) พบวา คาคะแนนโดยรวมของการรับรูภาวะสุขภาพไมมีความสัมพันธกับความกลัวการผาตัด  
(p > .05) หมายความวา การรับรูภาวะสุขภาพโดยรวมในเด็กวัยเรียนไมมีความสัมพันธกับความ
กลัวการผาตัด 
 เมื่อพิจารณาเปนรายดานของการรับรูภาวะสุขภาพของเด็กวยัเรียนพบวา ดานการรับรู
เกี่ยวกับประโยชนของการรกัษาและคารักษาพยาบาลมีความสัมพันธทางบวกกับความกลัวการ
ผาตัดในระดับต่ําอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ (r = .276, p < .05) ดานการรับรูความรุนแรงของการเกิด
โรคและภาวะแทรกซอนมีความสัมพันธทางบวกกับความกลัวการผาตดัในระดับปานกลาง อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (r = .409, p < .01) ดานการรับรูอุปสรรคของการปฏิบัติตามพฤติกรรมมี
ความสัมพันธทางลบกับความกลัวการผาตดัในระดับปานกลางอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ (r = -.324, 
p < .05) สําหรับดานแรงจูงใจในการดูแลสขุภาพโดยทัว่ไป และดานการรับรูโอกาสของความเสี่ยง
ตอการเกิดโรคและภาวะแทรกซอนไมมีความสัมพันธกบัความกลัวการผาตัด (p > .05) ดังแสดงใน
ตารางที่ 4 
 
ตารางที่ 4  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (r) ระหวางการรับรูภาวะสุขภาพโดยรวมและ 
                 รายดานกับความกลัวการผาตัดในเดก็วยัเรียน 
 

การรับรูภาวะสุขภาพ 
ความกลัวการผาตดั 

r p-value 
คะแนนโดยรวม 
     ดานการรับรูเกี่ยวกับประโยชนของการรักษา 
     และคารักษาพยาบาล 
     ดานแรงจูงใจในการดแูลสุขภาพโดยทัว่ไป 
     ดานการรับรูอุปสรรคของการปฏิบัติตามพฤติกรรม 
     ดานการรับรูความรุนแรงของการเกิดโรคและ 
      ภาวะแทรกซอน 
     ดานการรับรูโอกาสของความเสี่ยงตอการเกิด 
    โรคและภาวะแทรกซอน 

.175 

.276 
 

.101 
-.324 

 
.409 

 
-.078 

.182 

.033 
 

.440 

.012 
 

.001 
 

.556 
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