
บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาองคประกอบการกระทําความผิดของเด็กและเยาวชนในสถาน
พินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนจังหวดัชลบุรี มีวัตถุประสงค 3 ประการคือ 1) เพื่อศกึษาสาเหตุการ
กระทําความผดิของเดก็และเยาวชนในสถานพินจิและคุมครองเดก็ และเยาวชน จังหวดัชลบุรี 2) เพือ่
เปรียบเทียบพฤติกรรมทางลบของพอแมหรือผูปกครอง ตามการรับรูของเด็กและเยาวชน จําแนก
ตาม เพศ อายุ และ ความถี่ในการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน ในสถานพินจิและคุมครองเดก็และ
เยาวชน จังหวดัชลบุรี และ 3) เพื่อศึกษาปจจัยสําคัญภายใน (การอบรมเลี้ยงดูของพอแมหรือ
ผูปกครอง และ ความสัมพันธของครอบครัว) และปจจยัภายนอก (อิทธิพลของกลุมเพื่อนและการ
ลอกเลียนแบบพฤติกรรมจากเพื่อนและ อิทธิพลของสื่อมวลชน) ที่เปนองคประกอบการกระทํา
ความผิดของเด็กและเยาวชนในสถานพินจิและคุมครองเด็กและเยาวชน จังหวัดชลบรีุ ขอมูลที่นํามา
ศึกษาไดรับมาจากแบบสอบถามมีการตรวจสอบความตรง (Validity) โดยผูทรงคณุวุฒิ 5 คน และ มีคา
สัมประสิทธ์ิความเทีย่งแบบอัลฟา (Alpha-reliability Coefficient) เปน 0.833 สอบถามเดก็และเยาวชน
ในสถานพินจิและคุมครองเด็กและเยาวชนจังหวัดชลบรีุ 132 คน จากทั้งหมด 200 คน (พ.ต.ท.วินยั 
ตระกูลไทย, สัมภาษณ, 20 มนีาคม 2553) โดยจํานวนดังกลาวไดมาจากตารางกําหนดขนาดกลุม
ตัวอยางของ เครจซี่ และ มอรแกน (Krejcie & Morgan, 1970, pp. 607-610, อางถึงใน สุทธนู  
ศรีไสย, 2551, หนา 132-133) ที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 95 โดยใชการสุมแบบหลายขั้นตอน 
(Multi-stage Sampling)  
 สําหรับขอมูลที่ไดรับกลับคืนทั้งหมด 132 คนผูวิจัยไดนําไปวิเคราะหโดยใชโปรแกรม
การคํานวณคาสถิติสําเร็จรูปดวยคอมพิวเตอร คาสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก จํานวน 
(Frequency) รอยละ (Percentage) คาเฉลี่ยเลขคณิต (Arithmetic Mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) การทดสอบความมีนยัสําคัญระหวางคาเฉลี่ยเลขคณิตหรือการทดสอบคาที
แบบ Independent t-Test การวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-way Analysis of 
Variance or One-way ANOVA) และ ทดสอบภายหลัง (Post Hoc.) เพือ่หาคูที่แตกตางกันโดยวิธี
ของเชฟเฟ (Scheffe’s method) และ การวิเคราะหองคประกอบ (Factor Analysis) แบบ
องคประกอบหลัก (Principal Component) และ หมุนแกนออโธกอนอลแบบวาริแมกซ (Varimax 
Orthogonal) สําหรับผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 
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สรุปผลการวิจัย 
 1. สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
  เด็กและเยาวชนในสถานพนิจิและคุมครองเด็กและเยาวชนจังหวัดชลบรีุ สวนใหญทีจ่ะ
กระทําความผดิเปนเพศชาย คิดเปนรอยละ 92.42  มีอายุระหวาง  16 – 18 ป คิดเปนรอยละ 43.50   
การศึกษาสวนใหญอยูในระดับมัธยมศึกษา (ตอนตน ตอนปลาย และ ปวช.) คิดเปนรอยละ  43.50  
สวนใหญจะมอีาชีพรับจางและวางงาน  คดิเปนรอยละ  43.18 และ 31.82 ตามลําดับ สวนใหญพัก
อาศัยอยูกับญาติ (เชน บานแฟน พี่ชาย นา ตา ยาย) คิดเปนรอยละ 31.06  มีพี่นองดวยกัน 1-2 คน  
คิดเปนรอยละ 54.55 และเปนบุตรคนที่ 1 คิดเปนรอยละ  53.79  สําหรับที่พักอาศัยสวนใหญจะเปน
บานปลูกเองและบานเชา คิดเปนรอยละ 38.64 และ 33.33 ตามลําดับ สวนสถานภาพสมรสของพอ
แม สวนใหญจะอยูดวยกนั คิดเปนรอยละ  40.91 ระดับการศึกษาสูงสดุของพอแมคอืจบการศึกษา
ระดับประถมศึกษาปที่ 6 คดิเปนรอยละ  25  อาชีพหลักของพอแมสวนใหญจะประกอบอาชีพ
รับจางทั่วไป คิดเปนรอยละ 63.64 และ มรีายไดเฉลี่ยรวมตอเดือนของครอบครัวต่ํากวา 10,000 
บาทตอเดือน 
  2. สาเหตุการกระทําความผดิของเด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและ
เยาวชนจังหวดัชลบุรี 
   2.1  เด็กและเยาวชนที่ไดรับโทษในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน จังหวัด
ชลบุรี โดยภาพรวมพบวา สวนใหญประมาณรอยละ 80 ไดรับโทษฐานความผิดใน 3 อันดับแรก
ไดแก เสพยาเสพติด ปลนทรัพย/ลักทรัพย และ ขายยาเสพติด คิดเปนรอยละ 43.90, 20.50, และ 
16.70 ตามลําดับ  สวนฐานความผิดที่ต่ํากวารอยละ 10 ไดแก  ยักยอกทรัพย  ขมขื่นกระทําชําเรา  ทํา
รายรางกายผูอ่ืน  ฆาคนตาย  ลวงกระเปา/วิง่ราวทรัพย และ  การพนนั คดิเปนรอยละ 6.10, 5.30, 
3.00, 2.30, 1.50, และ 0.80 ตามลําดับ 
  2.2  เด็กและเยาวชนกอนไดรับโทษในสถานพนิิจและคุมครองเด็กและเยาวชน จังหวดั
ชลบุรี สวนใหญรอยละ 58.00 ไมเคยกระทาํความผิดมากอน รองลงมาเปนการกระทําความผิดคือ 
เคยทําความผดิมาแลว 1 คร้ัง  เคยทําความผิดมาแลว 2 คร้ัง และ เคยทําความผิดมาแลวมากกวา  2 
คร้ัง คิดเปนรอยละ 18.30, 13.70, และ 9.90 ตามลําดับ  สําหรับประเดน็เกี่ยวกับการรับทราบของพอ
แมหรือผูปกครองตอการกระทําความผิดของเด็กแยะเยาวชนนัน้ สวนใหญ รอยละ 72.73 ของเด็ก
และเยาวชนทีไ่ดรับโทษในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน จงัหวัดชลบุรี พอแมหรือ
ปกครองรับทราบ  
  2.3  การกระทําความผิดของเดก็และเยาวชนในสถานพนิิจและคุมครองเดก็และเยาวชน
บานบึง จังหวดัชลบุรี มีสาเหตุสูงสุดมาจาก ทําตามเพื่อน คิดเปนรอยละ 31.89 รองลงมาไดแก 
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อยากรู/อยากลอง รูเทาไมถึงการณ การใชสารเสพติด สภาพครอบครัวไมอบอุน/แตกแยก และ 
ตองการความตื่นเนน/สนุกสนาน คิดเปนรอยละ 24.02, 12.99, 9.45, 5.91, และ 4.72 ตามลําดับ 
  3.  การรับรูของเด็กและเยาวชนที่มีตอพฤติกรรมทางลบของพอแมหรือผูปกครอง ของ
เด็กและเยาวชนในสถานพินจิและคุมครองเด็กและเยาวชน จังหวัดชลบรีุ 
   3.1 ผูปกครองของเด็กและเยาวชนหญิง มีพฤตกิรรมการ สูบบุหร่ี (ระดับมาก) สูงกวา 
ผูปกครองของเดก็และเยาวชนชาย (ระดับนอย) และ มีพฤติกรรมการ เลนการพนัน (ระดับนอย)  
สูงกวา ผูปกครองของเด็กและเยาวชนชาย (ระดับนอยมาก) อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 ซ่ึงเปนไป
ตามสมมุติฐานของการวิจยัที่ตั้งไว 
  3.2 ผูปกครองของเด็กและเยาวชนกลุมอาย ุ16-18 ป มีพฤติกรรม จูจี่ขี้บน (ระดับ   
ปานกลาง) สูงกวา ผูปกครองของเด็กและเยาวชนกลุมอายุ 7-15 ป (ระดบันอย) อยางมนีัยสําคัญที่
ระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานของการวิจัยที่ตั้งไว 
  3.3 ผูปกครองของเด็กและเยาวชน จําแนกตาม ความถี่ในการกระทําความผดิของเด็ก
และเยาวชน (โดยกลุม 1 ไมเคยทําผิดมากอน กลุม 2 ทําผิดมาแลว 1 คร้ัง กลุม 3 ทําผิดมาแลว 2 คร้ัง 
และ กลุม 4 ทําผิดมาแลวมากกวา 2 คร้ัง) มีพฤติกรรมทางลบของผูปกครองทั้ง 20 รายขอที่ทดสอบ 
ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัที่ระดับ .05 ซ่ึงไมเปนไปตามสมมุติฐานของการวิจยัทีต่ั้งไว 
  4. ผลการวิเคราะหองคประกอบปจจัยสําคญัภายใน และ ปจจัยภายนอก ที่เปนสาเหตแุละ
องคประกอบการกระทําความผิดของเด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 
จังหวดัชลบุรี พบวา 
  4.1 องคประกอบที่เปนปจจยัภายใน 
      4.1.1  ดานการอบรมเลี้ยงดูของพอแมหรือผูปกครอง  พบวา มี 12 ตัวแปรสําคัญที่
เปนองคประกอบของการกระทําความผิดของเด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและ
เยาวชน คือ 1) พอแมหรือผูปกครองลงโทษ เมื่อกระทําความผิด 2) พอแมหรือผูปกครองมักยกยอง
ความดีของคนอื่นมาเปรียบเทียบกับเด็กและเยาวชน 3) เมื่อเด็กและเยาวชนทําผิดพลาดพอแมหรือ
ผูปกครองมักไมใหโอกาสในการแกตัว 4) พอแมหรือผูปกครองไมเคยชี้แจงเหตุผลกอนการลงโทษ  
5) พอแมหรือผูปกครองใหความเปนกันเอง 6) พอแมหรือผูปกครองใหโอกาสทานเมื่อทานขอ
คําปรึกษาแนะนํา 7) ทานไมมีอิสระในการคบเพื่อนเลย  8) พอแมหรือผูปกครองไมเคยปลอยใหเดก็
และเยาวชนทาํอะไรดวยตนเอง  9) พอแมหรือผูปกครองไมเคยชมเชยหรือยกยองเดก็และเยาวชน
ในขณะที่ทําความด ี10) พอแมหรือผูปกครองไมเคยใหคําปรึกษาเดก็และเยาวชนเลย  11) พอแม
หรือผูปกครองดูแลเอาใจใสมากเกินไป และ 12) พอแมหรือผูปกครองมักตักเตือนและควบคุม
เกี่ยวกับความประพฤติของทานอยูเสมอ 
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      4.1.2  ดานความสัมพันธของครอบครัว พบวา มี 2 ตัวแปรสําคัญที่เปน
องคประกอบของการกระทาํความผิดของเด็กและเยาวชนในสถานพินจิและคุมครองเด็กและ
เยาวชน คือ 1) คนในครอบครัวโกรธกันมักนิ่งเงียบหรือเดนิหนีไปโดยไมใชอารมณรุนแรง และ 2) 
คนในครอบครัวของทานไมเคยทะเลาะกันเลย 

  4.2  ปจจัยภายนอก 
     4.2.1 ดานอิทธิพลกลุมเพื่อนและการลอกเลียนแบบจากเพื่อน พบวา ม ี6 ตัวแปร
สําคัญที่เปนองคประกอบของการกระทําความผิดของเด็กและเยาวชนในสถานพินจิและคุมครอง
เด็กและเยาวชน คือ 1) ขายบริการทางเพศ 2) สูบบุหร่ี 3) เลนการพนัน 4) ขับรถซิ่ง 5) ขายยาเสพตดิ 
และ 6) ตั้งกลุมมั่วสุม/กอกวน 
      4.2.2 ดานอิทธิพลของสื่อมวลชน พบวา มี 4 ตัวแปรสําคัญที่เปนองคประกอบของ
การกระทําความผิดของเด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน คือ 1) 
อินเทอรเน็ต 2) วิทยุ 3) เกม และ 4) หนังสอืพิมพ 

 
อภิปรายผล 
 จากการศึกษาผูวิจัยไดคนพบประเด็นสําคญัในเรื่องสาเหตุแหงการกระทําความผิดและ
สาเหตุสําคัญที่มีผลตอการกระทําความผดิของเด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและ
เยาวชน จังหวดัชลบุรี  สามารถนํามาอภิปรายรวมกับแนวคิด ทฤษฎี และ ผลงานวิจยัที่เกี่ยวของ  
ดังนี ้
 1. สาเหตุการกระทําความผดิของเด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและ
เยาวชนจังหวดัชลบุรี 
 จากการศึกษาการกระทําความผิดของเดก็และเยาวชนในสถานพนิิจและคุมครองเดก็และ
เยาวชน จังหวดัชลบุรี มีสาเหตุมาจาก ทําตามเพื่อน อยากรู/อยากลอง รูเทาไมถึงการณ การใชสาร
เสพติด สภาพครอบครัวไมอบอุน/แตกแยก และ ตองการความตื่นเนน/สนุกสนาน ซ่ึงตรงกับทฤษฎี
คบคาสมาคมที่แตกตางของ เเรคเลส (Reckless, 1971, p. 77) ที่ใหความเห็นไววา การคบเพื่อนเลว
เปนแรงผลักดนัที่สําคัญที่สุดในการกอใหเกิดปญหาเด็กกระทําผิดและอาชญากรรม เด็กเกเรสวน
ใหญมักมีเพื่อนเปนเดก็เกเรดวยกัน ซ่ึงพอสรุปไดวา เดก็ที่กระทําความผิดมักจะมเีพื่อนเกเรมากกวา
เด็กที่ไมเคยกระทําความผิด ซ่ึงเปนสาเหตทุี่ทําใหเด็กและเยาวชนไปกระทําความผิดซ่ึงฐาน
ความผิดนั้นไดแก เสพยาเสพติด  ปลนทรพัย/ลักทรัพย ขายยาเสพตดิ  ยักยอกทรัพย  ขมขืนกระทํา
ชําเรา  ทํารายรางกายผูอ่ืน  ฆาคนตาย  ลวงกระเปา/วิ่งราวทรัพย และ การพนัน ซ่ึงในประเด็นนี้ 
นวลจันทร ทัศนชัยกุล (2534) ไดศึกษาบทบาทของบิดามารดาของเยาวชนที่กระทําผิด พบวา 
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สาเหตุและองคประกอบการกระทําผิดสวนใหญเกิดจาก การชักชวนของเพื่อน และ สอดคลองกับ
งานวิจยัของ ธีรพล ยุกตะเสว ี(2540, หนา 1-2) ที่ศึกษาการกระทําผิดของเด็กและเยาวชนชาย 
เฉพาะกรณีอุกฉกรรจในกรุงเทพมหานคร พบวา เดก็และเยาวชนสวนใหญถูกศาลพิพากษาตัดสิน
โดยศาลเด็กและเยาวชนดวย ขอหาปลนทรัพย  ขณะเดยีวกัน วาสุเทพ ทองเจิม (2540, หนา 1-2) ได
ศึกษาเรื่องมูลเหตุจูงใจในการกระทําผิดของเด็กและเยาวชนชาย พบวา เด็กและเยาวชนสวนใหญติด
ยาเสพติดและเคยติดยาเสพตดิ ชอบเที่ยว และ มั่วสุมยาเสพติด  ซ่ึงสาเหตุและองคประกอบการ
กระทําความผดิของเด็กและเยาวชนมีหลายสาเหตุที่ทําใหกระทําความผดิ  ซ่ึงนักจิตวทิยาและนัก
สังคมศาสตรไดทําการศึกษาถึงสาเหตุที่ทําใหเดก็และวยัรุนกระทําผิดตลอดมาโดยเฉพาะอยางยิ่ง
นับตั้งแตสงครามโลกครั้งที่สองสิ้นสุดลง ปรากฏวาจํานวนเด็กและวยัรุนที่กระทําผิดมีแนวโนม
สูงขึ้นกวาเดิม และลักษณะของการการกระทําความผิดกรุ็นแรงกวาสมยักอน และสาเหตุของการ
กระทําผิดนัน้ก็ซับซอน มีทั้งที่เนื่องมาจากสาเหตใุดสาเหตุหนึง่โดยเฉพาะ หรือหลายสาเหตุประกอบ
กัน ประการสําคัญก็คือการทีจ่ะเขาใจสาเหตุนั้นจะตองศกึษาถึงองคประกอบทางสังคม พัฒนาการของ
บุคลิกภาพ อุปนิสัย ความเชื่อ แรงจูงใจ และอื่น ๆ ควบคูไปดวย งานวิจัยของ ประภาศน อวยชัย 
(2517, หนา 5-7) พบวา สาเหตุสวนใหญมาจากตัวผูกระทาํผิดเองนั้น ไดแก 1) พันธุกรรม หรือส่ิงที่
ไดรับการถายทอดจากพอแมทําใหเด็กที่เกดิมาเปนโรคปญญาออน จิตใจบกพรอง ซ่ึงเปนผลรายตอ
เด็กเพราะจะทาํใหเดก็ไมสามารถใชสติปญญาไตรตรองยับยั้งหรือหกัหามใจตอตานกับสิ่งยั่วยุตาง ๆ 
ได  2) ความพกิารหรือโรคภัยไขเจ็บ เด็กทีม่ีรางกายพิการหรือไมสมประกอบ ซ่ึงอาจเปนมาแตกําเนิด
หรือประสบเคราะหกรรมขึ้นในภายหลัง หรือโรคภัยเบียดเบียน เชน โรคระบบประสาทพิการ ไข
มาลาเรียขึ้นสมอง หรือเปนไขไทฟอยด เปนตน อาการของโรคเหลานี้ยอมทําลายสขุภาพและจิตใจ
ของเด็กได บางรายทําใหเกิดโรคประสาทและเกิดปมดอยขึ้น ในทางจติวิทยาเด็กพวกนี้จะเกิด
ความรูสึกนอยเนื้อต่ําใจ มกัมองโลกในแงราย เหน็ผูอ่ืนเปนศัตรู หรือเขาใจผิดคิดวาถูกดูหมิ่นเหยยีด
หยาม ทําใหเกดิปฏิกิริยาตอบสนองโดยเกดิความรูสึกอยากแสดงฤทธิเ์ดชในทางชั่วรายอยูแลว 3) 
ภาวะแหงจติใจเด็กก็เชนเดยีวกบัผูใหญที่อาจมีอารมณและจติใจแตกตางกัน โดยเฉพาะเดก็วยัรุนที่อยู
ในสภาพเปลีย่นแปลงทัง้ทางรางกายและจิตใจ หรือที่เรียกวาวัยคะนองนัน้มักมอีารมณรุนแรงฉุนเฉยีว 
โกรธงาย บางคนก็เปนคนเจาทุกข มักมีอารมณขุนมัว เอาใจยากหงดุหงิด ทําเรื่องเล็กเปนเรื่องใหญ
และชอบแสดงออกซึ่งพฤติกรรมในลักษณะที่เปนภยัตอผูอ่ืนได  4) สติปญญาและการศึกษา มนษุย
เราเกิดมายอมมีสติปญญาและความเฉลียวฉลาดไมเทาเทยีมกัน บางคนมีสติปญญาสูงหรือระดับ
ธรรมดา บางคนก็มีสติปญญาธรรมดาหรือที่เรียกวาปานกลาง บางคนก็โงเงามาแตกาํเนิดชวยตวัเอง
ไมได บางคนก็  โงเขลาแตกพ็อชวยตวัเองได บางคนก็ปญญาทึบเลาเรียนอะไรก็ไมรูเร่ือง ความจํา
ไมดี เรียนไมทันเพื่อน เกิดความเบื่อหนายในการเรียน ผลสุดทายก็เลยคิดอานหนีโรงเรียน ไปเทีย่ว
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สําสอน และกลายเปนเหยื่อแหงความชั่วรายโดยอาจถูกชักจูงใหเหน็ผิดเปนชอบ และกลายเปน
ผูกระทําผิดกฎหมาย ในทํานองเดียวกันรายงานวิจยัของ กลุชลี สุกัณหะเกตุ (2520, หนา 24-25) 
ชี้ใหเห็นวา เดก็ที่กระทําผิดจะมีระดับเชาวนปญญาอยูระหวางระดับปานกลาง ทึบ และ ทึบมาก 
พวกที่มีปญญาทึบกระทําผิดสวนใหญเพราะรูเทาไมถึงการณ ถูกชักจูงจากผูใหญ สวนพวกระดับ
ปญญาปานกลาง มีสาเหตุมาจากอื่น ๆ เชน เกิดจากอารมณของตนเองเพราะเดก็มีปมดอย มีรางกาย
พิกลพิการ เดก็มีปญหาในการปรับตัว มีความผิดปกติทางอารมณเพศ มีปญหาขาดการเลี้ยงดูใหถูก
ทาง โดยเฉพาะทางดานศีลธรรมและจริยธรรม เด็กคบเพือ่นชั่ว และสภาพครอบครัวยุงเหยิงหรือ
แตกแยก เปนตน  5) สัญชาตญาณ เปนสิ่งที่เกิดขึ้นในตวัเองโดยไมมใีครสั่งสอนหรืออบรมให เชน 
สัญชาตญาณความอยากรูอยากเห็น ความอยากเผชิญภยั หรือสัญชาตญาณทางกามารมณ เปนตน 
ลวนเปนสิ่งทีอ่าจจะเปนสาเหตุใหเด็กกระทําผิดไดอยางหนึ่ง   
 อีกประการหนึ่งที่เด็กและเยาวชนกระทําความผิดเกดิจากสาเหตุครอบครัว เมื่อเด็ก
ประสบปญหาในครอบครัวเด็กจะมีโอกาสติดตอและเรยีนรูการกระทําผิดภายนอกบานมากขึ้น
หรือไม ขึ้นอยูกับวาครอบครัวสามารถทําใหเด็กคุนเคยกบัขอหามตาง ๆ ของสังคมมากนอยแคไหน 
ลําพังความทุกขใจแตเพียงอยางเดียวไมจําเปนที่เด็กจะตองเสียคนเสมอไป การอบรมสั่งสอนและ
แบบแผน ความประพฤติที่ดเีปนสิ่งที่เด็กควรจะไดรับและเรียนรูเปนสิง่สําคัญ และควรปลูกฝงให
เกิดขึ้นตั้งแตแรกเริ่ม  นอกจากนี้ เดนทเลอร (Dentler, 1961, pp. 733-743) ยังไดชีใ้หเหน็วา ความ
ยากจนมคีวามสัมพันธกนักบัการลกัขโมย ซ่ึงแสดงใหเหน็วา เดก็และวยัรุนที่มาจากครอบครัวที่
ยากจนมีโอกาสที่จะกระทาํผิด (เชนลักขโมย และอืน่ ๆ) ไดมากกวาเดก็และวยัรุนที่มาจากครอบครวัที่
มีฐานะด ี
 สาเหตุจากปญหาสังคมและสิ่งแวดลอมก็เปนอีกสาเหตหุนึ่งที่ทําใหเดก็และเยาวชน
กระทําผิด ตามที่เฮนริโก เฟอรรี ศาสตราจารยสอนกฎหมายอาญา ไดอธิบายสาเหตุแหงการกระทาํ
ผิดในทรรศนะที่ตางออกไป คือ ก) สืบเนื่องมาจากสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ  ข) สืบเนื่องมาจาก
พันธุกรรม และ ค) สืบเนื่องมาจากสิ่งแวดลอมทางสงัคม การเมือง และเศรษฐกิจ  นอกจากนี้ 
สาเหตุจากปญหาสังคมและสิ่งแวดลอมยังอาจแบงออกเปน  การเพิ่มขึน้ของจํานวนประชากร  
การศึกษาอบรม  เด็กและเยาวชนหนัหลังและหางเหนิตอศาสนา  สภาพถ่ินที่อยูอาศัย  สถานเริงรมย
เปนแหลงอบายมุขตาง ๆ  ผูใหญกระทําตวัอยางไมดใีหเด็กเหน็  การขดัแยงในทางวฒันธรรม  
การคบเพื่อน  การเสพยาเสพติดใหโทษ หนังสือพิมพและหนังสืออานเลนทั่วไป  ภาพยนตร วิทยุ 
และโทรทัศน 
 สําหรับประเดน็สาเหตกุารกระทําผิดของเดก็และวยัรุน กลุชลี สุกัณหะเกตุ (2520, หนา  
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26-27) ไดกลาวถึงสาเหตุของการกระทําผิดอันเนื่องมาจากสิ่งแวดลอม เชน โรงเรียน เด็กอาจมี
ปญหาจากการศึกษาเลาเรียน จากการคบเพือ่นทําตามคานยิมของหมูที่ไมถูกทาง (การแตงกาย ความ
ประพฤติแปลก ๆ นอกแนวปกติ ทํานองโนมใหไปสูการกระทําผิด) เด็กขาดตวัอยางและ
ส่ิงแวดลอมทีช่ักจูงไปในทางดี ตลอดจนความขัดแยงระหวางวัฒนธรรมเดิมและวัฒนธรรมตางชาติ
ที่หล่ังไหลเขามา ทําใหเด็กสบัสนหาทิศทางหรือจุดยนืไมได ทําใหมีพฤติกรรมที่กอคดีขึ้นได 
โดยเฉพาะพฤติกรรมที่เกี่ยวกับทางเพศ จากผลสํารวจพบวา เดก็ที่มาสูศาลเด็กสวนใหญมักมาจาก
แหลงเสื่อมโทรมราว ๆ รอยละ 80 
 2. พฤติกรรมทางลบของพอแมหรือผูปกครองตามการรับรูของเด็กและเยาวชนในสถาน
พินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน จังหวดัชลบุรี 

  จากการศึกษาเด็กและเยาวชนในสถานพินจิและคุมครองเด็กและเยาวชน จังหวัดชลบรีุ 
จําแนกตามเพศ มีการรับรูตอพฤติกรรมทางลบของผูปกครองเกือบทุกรายขอ ยกเวน 2 ประเด็นคือ 
ก) พฤติกรรมเกี่ยวกับการสบูบุหร่ี และ ข) พฤติกรรมเกี่ยวกับการเลนการพนัน ที่ผูปกครองของ
เด็กชายและเดก็หญิง มีพฤตกิรรมแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญที่ระดับ .05 โดยพบวาผูปกครองของ
เด็กและเยาวชนหญิง มีพฤตกิรรมการ สูบบุหร่ี (ระดับมาก) สูงกวา ผูปกครองของเด็กและเยาวชน
ชาย (ระดับนอย) อยางมนีัยสําคัญที่ระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานของการวิจยัที่ตั้งไว สวน
ผูปกครองของเด็กและเยาวชนหญิง มีพฤตกิรรมการ เลนการพนัน (ระดับนอย) สูงกวา ผูปกครอง
ของเด็กและเยาวชนชาย (ระดับนอยมาก) อยางมีนัยสําคญัที่ระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานของ
การวิจยัที่ตั้งไว นอกจากนี้บางครอบครัวบิดามารดามีความประพฤติที่ไมดี เชน ความประพฤติผิด
ศีลธรรมทางเพศ การติดสุรา ยาเสพติด การพนัน และ ความประพฤตทิี่ไมเหมาะสมตาง ๆ ซ่ึง
นําไปสูปญหาการกระทําผิดในที่สุดทอดทิง้บุตร ไมมีอาชีพเปนหลักฐาน วางงานหรอืพิการ ทําให
เด็กประสบกบัความหวิโหย อดอยากยากแคน ตองหาทางชวยตวัเองและรับภาระตองหาเลี้ยงดู
ครอบครัวตั้งแตเยาววยั เดก็กอ็าจประพฤติผิดไดงาย 
  เด็กและเยาวชนในสถานพินจิและคุมครองเด็กและเยาวชน จังหวัดชลบรีุ จําแนกตาม
กลุมอายุ (กลุมอายุ 7-15 ป และ กลุมอายุ 16-18 ป) มีการรับรูตอพฤติกรรมทางลบของผูปกครอง
เกือบทุกรายขอที่ทดสอบไมแตกตางกัน ซ่ึงไมเปนไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว ยกเวน ประเด็นเดียว
คือ พฤติกรรมเกี่ยวกับการจูจี่ขี้บน ที่ผูปกครองของเด็กกลุมอายุ 7-15 ป และ กลุมอายุ 16-18 ป มี
พฤติกรรมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 โดยพบวา ผูปกครองของเด็กและเยาวชนกลุม
อายุ 16-18 ป มีพฤติกรรม จูจี่ขี้บน (ระดับปานกลาง) สูงกวา ผูปกครองของเด็กและเยาวชนกลุมอายุ 
7-15 ป (ระดบันอย) อยางมีนยัสําคัญที่ระดบั .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานของการวิจยัที่ตั้งไว และ
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พบวา เดก็และเยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน จังหวัดชลบุรี จําแนกตาม ความถี่
ในการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน (กลุม 1 ไมเคยทําผิดมากอน  กลุม 2 ทําผิดมาแลว 1 คร้ัง   
กลุม 3 ทําผิดมาแลว 2 คร้ัง และ กลุม 4 ทําผิดมาแลวมากกวา 2 คร้ัง) มีการรับรูตอพฤติกรรมทางลบ
ของผูปกครองทั้ง 20 รายขอที่ทดสอบไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 ซ่ึงไมเปนไปตาม
สมมุติฐานของการวิจยัที่ตั้งไว 
 จากพฤติกรรมทางลบของพอแมหรือผูปกครองตามการรับรูของเด็กและเยาวชนในสถาน
พินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน  จําแนกตามเพศ  จําแนกตามกลุมอายุและจําแนกตาม ความถี่ใน
การกระทําความผิดของเด็กและเยาวชน มกีารรับรูตอพฤติกรรมทางลบของผูปกครองเกือบทุกขอ 
ซ่ึงแสดงใหเหน็พฤติกรรมของพอแมหรือผูปกครองที่แสดงออกใหแด็กและเยาวชนไดเห็นและรบัรู
ทําใหเด็กนําไปเปนอยาง และที่สําคัญเห็นพอแมหรือผูปกครองทะเลาะววิาทกนัทําใหเกิดความคิด
ขึ้นวาทําไมตองทะเลาะกนัดวย  (ปกรณ มณีปกรณ, 2549) ไดพัฒนาทฤษฎีจิตวิเคราะหขึ้นมาโดยมี
สาระสําคัญคือ 1) พฤติกรรมของบุคคลสวนมากเปนผลผลิตของพลังทาง จิตภาค และ ชีวภาค ซ่ึง
ผูกระทาํอาจไมไดรับรูหรือไมสามารถเขาใจในปรากฏการณดังกลาว 2) ความ ไรระเบยีบทาง
พฤติกรรมทางหนาที่ รวมทั้งเปนอาชญากรมักเกิดจากความขัดแยงที่สัมพันธกับแรงผลักดัน
เบื้องตนเหลานี้ พยาธิทางพฤติกรรมอาจจะเปนผลทางการระงับพลังงานสัญชาตญาณที่มุงสูสํานึก
ในแบบเฉพาะ หรืออาจจะเปนผลของการที่ไดรับการอบรมปลูกฝงที่ไมเพียงพอ จนกระทั่งทําใหไม
สามารถควบคุมแรงกระตุนไดตามปกต ิและ 3) ในการปรบัปรุงพฤติกรรมที่ไมพึงปรารถนา บุคคล
ตองไดรับการชักนําเจาะลึกลงสูภายในจนเขาถึงจิตใตสํานึกของการตอบสนองเพื่อที่บุคคลจะ
สามารถพัฒนาการควบคุมตอแรงกระตุน 
 3.  ปจจัยสําคัญภายใน และปจจัยภายนอกที่เปนองคประกอบการกระทําความผิดของ
เด็กและเยาวชนในสถานพินจิและคุมครองเด็กและเยาวชน จังหวัดชลบรีุ 
  3.1 องคประกอบที่เปนปจจยัภายใน 
   3.1.1 ดานการอบรมเลี้ยงดูของพอแมหรือผูปกครอง  พบวา ตัวแปรที่เปน
องคประกอบสําคัญคือ พอแมหรือผูปกครองลงโทษ เมื่อกระทําความผดิ ยกยองความดีของคนอื่น
มาเปรียบเทียบกับตนเอง เมือ่ทําผิดพลาดมักไมใหโอกาสในการแกตัว ไมเคยชี้แจงเหตุผลกอนการ
ลงโทษ ใหความเปนกันเอง ใหโอกาสเมื่อขอคําปรึกษาแนะนํา ไมมีอิสระในการคบเพื่อนเลย ไม
เคยปลอยใหทาํอะไรดวยตนเอง ไมเคยชมเชยหรือยกยองในขณะที่ทําความดี ไมเคยใหคําปรึกษา 
ดูแลเอาใจใสมากเกินไปและพอแมหรือผูปกครองมักตกัเตือนและควบคุมเกี่ยวกับความประพฤตอิยู
เสมอ  นอกจากนี้การอบรมเลี้ยงดูของพอแมหรือผูปกครองก็เปนอีกองคประกอบหนึง่หนึ่งที่ทําให
เด็กเกิดการกระทําความผิดถาพอแมหรือผูปกครองอบรมเลี้ยงดูดกี็จะมีครอบครัวที่มีความสุขพรอม
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ทุกอยางแตครอบครัวใดกต็ามที่เล้ียงดูไมดหีรือไมเอาใจใสดูแลก็จะทําใหเด็กไมมีความสุขและ
สามารถที่จะทําใหไปกระทําความผิดได ครอบครัวของเด็กหรือบาน ประกอบไปดวยบิดามารดา
เปนบุคคลสําคัญที่สุดที่เด็กรักและเชื่อฟง ดังนั้นถาบิดามารดาไดอุทิศเวลาของตนในการอบรมขัด
เกลานิสัยเดก็และใหความเอน็ดูแกเดก็อยางเพียงพอแลว เด็กกจ็ะประพฤติตนในทางที่ดีมากกวา
ประพฤติตนในสิ่งที่เสียหาย ส่ิงที่ครอบครวัหรือบดิามารดาจะชวยเด็กไดก็คือ 1) การสอนใหรูจกั
ระเบียบวนิยั 2) เอาใจใสดแูลเด็กตั้งแตอายยุงันอย  3) การใหความรกัและความปลอดภัยแกเด็ก สุชา 
จันทรเอม (2507) ไดใหความเห็นจากการวิจัยไววา จากการคนควาไดพบสิ่งแวดลอมที่ดีที่พอแม
ควรสรางใหแกเด็กมดีังนี้ 1) พยายามทําทกุอยางเพื่อใหเดก็รูสึกวาเขาไดรับความรักอยางเพียงพอ 2) 
บิดามารดาตองทําทุกอยางทีเ่ด็กเห็นวาบิดามารดาเปนที่พึง่แกเขาทั้งดานรางกายและจิตใจ 3) 
พยายามใหเดก็รูสึกวาเขาเปนสวนหนึ่งของครอบครัวที่มีความสําคัญ 4) พยายามจัดสถานการณ
ภายในครอบครัวใหเปนเครือ่งเราใหชีวติของเขาเจริญเตบิโต และ 5) ควรใหสิทธิแกเด็กตามโอกาส 
เพื่อใหเด็กไดมีสวนออกความคิดเห็นไดบางตามสมควร 
 การที่เด็กจะเจริญเติบโตเปนผูใหญไดโดยถูกตองตามลักษณะที่ดีและสามารถอยูรวมกับ
ผูอ่ืนไดโดยไมตองกังวลใจนัน้ จะตองอาศยัครอบครัวคอยชวยตอบสนองความตองการเหลานั้น
ตั้งแตเดก็ยังเล็ก ส่ิงที่สําคัญก็คือเด็กจะตองมีความสัมพันธอันดีกับบิดามารดาและไดรับความเอาใจ
ใสจากบิดามารดาหรือผูปกครองเปนอยางดี ส่ิงเหลานี้จะทําใหเด็กรูสึกปลอดภัย เกดิความเชื่อมั่น
ในตนเองและมองเห็นคุณคาของตนดวย 
    3.1.2  ดานความสัมพันธของครอบครัว  พบวา เปนองคประกอบการกระทํา
ความผิดคือ คนในครอบครัวโกรธกันมักนิ่งเงียบหรือ เดินหนีไปโดยไมใชอารมณรุนแรงและไม
เคยทะเลาะกันเลย  ซ่ึง ซัทเธอรแลนด และ เครซี่ (Sutherland, Donald, & Cressey, 1955, p. 125) ได
เสนอวา ครอบครัวอาจกอใหเกิดปญหาการกระทําผิดได โดยผานกระบวนการ 5 อยางซึ่งเกี่ยวพัน
ซ่ึงกันและกันคือ  1)  ในครอบครัวมีตัวอยางที่ไมดี ทําใหเด็กไดเรียนรูส่ิงเหลานี้ทั้งทางตรงและ
ทางออม กอใหเกิดทัศนคติ คานิยม หรือแบบแผนความประพฤติที่ไมดี เชน ความประพฤติผิด
ศีลธรรมทางเพศ การติดสุรา ยาเสพติด การพนัน และความประพฤติที่ไมเหมาะสมตาง ๆ ซ่ึง
นําไปสูปญหาการกระทําผิดในที่สุด 2) ช้ันสังคมของครอบครัวและถิ่นที่อยูของครอบครัวจะเปน
เครื่องกําหนดอัตราการกระทําผิดของเด็ก กลาวคือ เด็กทีอ่ยูในถ่ินที่เปนพาลเกเร มีกจิกรรมไป
ในทางละเมดิกฎหมาย มีโอกาสคบเพื่อนเสเพลจะมีอัตราการกระทําผิดมากกวาเดก็ที่อาศัยอยูในถ่ิน
ที่ไมคอยมีปญหาทางสังคม 3) ครอบครัวเปนสิ่งที่กําหนดเกยีรติภูมิของเด็ก เขาจะคอย ๆ เรียนรูวา
บุคคลที่นาเล่ือมใสศรัทธานั้นเปนคนเชนไร ถาเด็กเกิดไปนิยมชมชอบคนที่ชอบละเมิดกฎหมาย
และมีความสมัพันธใกลชิดดวย โอกาสที่จะเสียคนก็งายเขา  4) ถาภายในครอบครัวไมราบรื่น ไม
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เปนสุข ไมนาอยู เด็ก ๆ กจ็ะออกไปหาสิ่งชดเชยทดแทนนอกบาน ซ่ึงถาเด็กไปถูกเพื่อนเสเพลชักจูง 
โนมนาวใหกระทําผิด เดก็ก็จะกลายเปนเดก็เกเรไป และ 5) ครอบครัวเพกิเฉยหรือไมสามารถอบรม
ส่ังสอนใหเดก็เคารพตอกฎหมายหรือปกปองเด็กมากเกินไป ทําใหเด็กไดใจ ทําอะไรตามใจตนเอง
และไมคุนเคยกับกฎเกณฑของสังคม ทําใหเด็กกลายสภาพเปนเดก็ที่กาวราวหรือเด็กเกเรไปในที่สุด 
ในทํานองเดียวกัน แชฟเฟอร และคุนดตนั (Schafer & Kundton, 1980) ไดกลาวถึงครอบครัวซ่ึง
เปนผลทําใหเด็กและวยัรุนกระทําผิด โดยสรุปวา บานเปนสิ่งแวดลอมเบื้องตนที่จะสงเสริมอุปนิสัย
ความคิดสรางสรรคและบุคลิกภาพของเดก็ พฤติกรรมของเด็กสวนใหญเปนผลที่ไดมาจากการ
อบรมเลี้ยงดูภายในบาน เดก็และวยัรุนที่มาจากครอบครัวท่ีมีความสุข บิดามารดามีความรักใคร
สนิทสนมกัน มีความหวงใยในบุตรและเปนแบบอยางทีด่ีใหแกบุตร เด็กจะพูดจาดวยความสุภาพ
ออนโยน มีจิตใจเอื้อเฟอเผ่ือแผ แตในทางตรงขามครอบครัวที่ไมมีความสุข บิดามารดาทะเลาะ
วิวาทกันเสมอ เด็กจะมีบุคลิกภาพทีก่าวราว พูดจาหยาบคายชอบทะเลาะววิาท ซ่ึงแนวคิดนี้
สอดคลองกับ สมคิด ศรีสังคม (2504, หนา 27) ที่กลาววา วัยเด็กเปนวยัที่ออนไหวตองการความ
อบอุน ความรกั การปกปองดูแลจากบานและบุคคลภายในครอบครัว หากสภาวะภายในบานและ
ความสัมพันธภายในครอบครัวไมดีถึงขนาดที่เรียกวา “บานแตก” (Broken Home) กอ็าจทําใหเด็ก
ประพฤติเปนปฏิปกษตอสังคมหรือกลายเปนผูกระทําความผิดได นอกจากนี้ผลงานวิจัยคร้ังนี้
สอดคลองกับงานวิจยัของ  วรพร นรเศรษฐวิวฒัน (2548) ที่ศึกษาเรื่องปจจัยดานสัมพันธภาพใน
ครอบครัวตอการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน จากการศึกษาพบวา เดก็และเยาวชนชายกับเด็กและ
เยาวชนหญิงทีม่ีปญหาสัมพันธภาพในครอบครัวมีวิธีการแกไขปญหาที่แตกตางกัน แตเดก็และ
เยาวชนหญิงจะใชวิธีการหนอีอกจากบานเปนวิธีในการแกไขปญหา ซ่ึงสาเหตุการกระทําความผิด
เด็กและเยาวชนสวนใหญไมคิดวาเปนสาเหตุ และผูปกครองสวนใหญคิดอยางเดยีวกนั แตบางสวน
คิดวาครอบครัวเปนปญหาทีท่ําใหเด็กและเยาวชนกระทําความผิดแตอาจจะไมใชสาเหตุหลัก 

  3.2  องคประกอบที่เปนปจจยัภายนอก 
    3.2.1 ดานอิทธิพลกลุมเพื่อนและการลอกเลียนแบบจากเพื่อน พบวา เปน
องคประกอบการกระทําความผิดของเด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 
จังหวดัชลบุรีคือ ขับรถซิ่ง ต้ังกลุมมั่วสุม/กอกวน สูบบุหร่ี ขายบริการทางเพศ เลนการพนัน และ ขาย
ยาเสพติด ซ่ึงขอคนพบนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ อรัญ สุวรรณบุปผา (2518) พบวา ในกลุมเดก็
วัยรุนทีเ่ร่ิมกระทําผิดโดยเลียนแบบการกระทํามาจากเพือ่น ผูใหญ หรือ ส่ือมวลชน ผูกระทําผิด
อาจจะมุงหวังตอทรัพยโดยกระทําเปนอาชีพพิเศษนอกเหนือจากการกระทําที่เปนปกติในสังคม 
    3.2.2 ดานอิทธิพลของสื่อมวลชน พบวา เปนองคประกอบการกระทําความผิด
ของเด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน จังหวดัชลบุรีมาจาก อินเทอรเน็ต  
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วิทยุ  เกมและหนังสือพิมพ  เด็กและเยาวชนจําไปเปนตัวอยางในการกระทําความผิดอีกดวย แตทั้งนี้
ก็ขึ้นอยูกับสภาพรางกาย จติใจ และ การไดรับการศึกษาของเด็ก รายงานวิจยัของ รัชนีย อุดชาชน 
(2540)  ชี้ใหเห็นวา รูปแบบการสื่อสารในครอบครัวมีบทบาทสําคัญตอการเกิดพฤตกิรรมกระทํา
ความผิดและไมกระทําผิดกฎหมายของเดก็และเยาวชนกลาวคือ การสื่อสารในครอบครัวแบบเชิง
บวกและแบบเปด ซ่ึงพบมากในครอบครัวเด็กและเยาวชนที่ไมกระทําผิดกฎหมาย ในทํานอง
เดียวกัน  ศกัดา ขําคม (2540) ไดศึกษาเรื่องรูปแบบการสื่อสารในครอบครัวตามการรับรูของเด็ก
และเยาวชน ที่กระทําผิดกฎหมายและไมกระทําผิดกฎหมายในกรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวา 
ผลการสื่อสารในครอบครัวมีบทบาทสําคัญตอการเกิด พฤติกรรมกระทําผิดกฎหมายของเด็กและ
เยาวชน โดยเดก็และเยาวชนที่กระทําผิดกฎหมายมกีารสื่อสารในครอบครัวแบบเชิงบวกนอยกวา
เด็กและเยาวชนที่ไมกระทําผิดกฎหมาย งานนี้สอดคลองกับงานวจิัยของ วาสุเทพ ทองเจิม (2540, 
หนา 1-2) ที่ช้ีใหเห็นวา มูลเหตจุูงใจในการกระทําความผดิของเด็กและเยาวชนสวนใหญอยูใน
ครอบครัวที่บิดามารดาแยกกันอยู ตดิยาเสพติดและเคยตดิยาเสพตดิ ชอบเที่ยวและมัว่สุมยาเสพติด 
เพราะอิทธิพลของสื่อก็เปนอีกทางหนึ่งที่ทาํใหเดก็และเยาวชนสามารถนําไปเปนแบบอยาง พอแม
หรือผูปกครองควรใหคําแนะนําวาสื่อเหลานั้นใหคุณและโทษหรือไมและที่สําคัญควรที่จะอธิบาย
ใหเขาเขาใจดวยวาสื่อแตละประเภทนั้นไมควรนําไปเปนแบบอยาง โดยเฉพาะขางอาชญากรรมเปน
แนวทางใหผูอ่ืนกระทําตามไดเพราะเปนการสงเสริมความเกงกาจของคนรายโดยรูเทาไมถึงการณ
บางประเภทก็เนนไปทางอนาจารกอใหเกิดการยั่วยุเปนการเพาะนิสัยทีไ่มดีใหเด็กและเยาวชน ทั้ง
ยังเปนสิ่งโนมนาวใหเดก็และเยาวชนกระทําผิดกฎหมายอีกดวย 
 

ขอเสนอแนะ 
  ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  1. ดานการอบรมเลี้ยงดูและความสัมพันธภายในครอบครัว หนวยงานภาครัฐและ
ภาคเอกชนที่ทาํงานเกีย่วกับสวัสดิภาพเด็กและเยาวชนตองมีการประสานงานและ ใหหนวยงานแต
ละหนวยงานดาํเนินการอยางชัดเจน เพื่อใหการแกไขปญหาเด็กและเยาวชนใหมีประสิทธิภาพมาก
ขึ้น โดยการมสีวนรวมของชุมชนในการแกไขปญหาเดก็และเยาวชน มีชุมชนและองคกรชาวบานที่
เขมแข็งเปนฐานราก มีองคกรบริหารสวนทองถ่ินที่เชื่อมโยงกันได เชน ปรับปรุงโครงสราง/การ
จัดการและงบประมาณที่ชัดเจนขององคกรปกครองทองถ่ินสนับสนุนทรัพยากรสําหรับการจัด
กิจกรรมในชมุชน สงเสริมสนับสนุนใหมีการตรวจสอบและติดตามการดูแลคุมครองและพัฒนา
เด็กและเยาวชน  สงเสริมใหโรงเรียนและชุมชนเปนแหลงการเรียนรูและพัฒนาเดก็และเยาวชน  
สงเสริมการศึกษาทางเลือกเพื่อใหโอกาสเด็กและเยาวชนไดมีทางเลือกที่หลากหลายในการพัฒนา 
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กันเองรวมกับครอบครัว  สงเสริมใหโรงเรียน หรือองคกรหรือหนวยงานในชุมชน จัดโครงการ
ดูแลและพฒันาเด็กเล็กหลังเลิกเรียน สงเสริมการดูแลเดก็กลุมพิเศษ  การสรางเสริมทักษะชวีิตให
เด็กและเยาวชน  
 2. ดานอิทธิพลจาการคบเพือ่นและการลอกเลียนแบบพฤติกรรมจากเพื่อนมีมาตรการ
สําคัญ  ไดแกสงเสริมสนับสนุนใหเด็กและเยาวชนไดรวมตัวกันในฐานะกลุมผูบริโภคสนับสนุน
สงเสริมใหเดก็และเยาวชนไดมีโอกาสแสดงความคิดเหน็ในรูปแบบตาง ๆ สงเสริม สนับสนุนให
เด็กและเยาวชนเขารวมในกิจกรรมที่มีประโยชนตอชุมชนและสังคมในรปูแบบตาง ๆ สงเสริม 
การทํางานอาสาสมัครในเด็กเยาวชนทกุกลุมอายุใหมากขึ้น  

 3. ดานอิทธิพลจากสื่อสารมวลชน มาตรการสําคัญ ไดแก สงเสริมบทบาทที่สรางสรรค
ของสื่อมวลชนในการรณรงค สรางเสริมความรูความเขาใจและจิตสํานกึแกสังคม สงเสริมวิทยุ
ชุมชน/เสียงตามสายในหมูบาน ใหเปนเครือ่งมือสําคัญ ในการพัฒนาเยาวชนและสังคมการสงเสริม
และใหความสาํคัญกับการจัดสรรทุนการศึกษาและทุนอาหารกลางวัน ใหมีความครอบคลุมในแต
ละพื้นที่  การพัฒนาคุณภาพดานการศึกษาและผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาใหเทาทนัประเทศใน
ภูมิภาคเดียวกนั เพิ่มพื้นที่สาธารณะและพืน้ที่สีเขียว รวมท้ังพื้นที่สงเสริมกิจกรรมการเรียนรูและ
นันทนาการสําหรับเด็กและเยาวชน และสงเสริมใหมีอาสาสมัครดแูล เฝาระวังและคุมครองเด็กและ
เยาวชนในชมุชน 
  ขอเสนอแนะสําหรับการปฏิบัติ 

 1. ดานการอบรมเลี้ยงดู จากการวิจยัพบวา ตัวแปรสําคัญที่เปนองคประกอบการกระทาํ
ความผิดของเด็กและเยาวชน คือ พอแมหรือผูปกครองลงโทษเมื่อกระทําความผิด พอแมหรือ
ผูปกครองมักยกยองความดขีองคนอื่นมาเปรียบเทียบกบัตน และเมื่อเด็กและเยาวชนทําผิดพลาดพอ
แมหรือผูปกครองมักไมใหโอกาสในการแกตัว เพราะฉะนั้นควรเนนถึงความสัมพันธภายใน
ครอบครัวเปนอันดับแรก ดูแล ติดตาม สอดสอง พฤติกรรมของเด็กและเยาวชนซึ่งควรจะตองให
ความเอาใจใสดูแลเด็ก และเด็กที่เคยกระทาํความผิดอยางใกลชิดมากยิง่ขึ้น และควรใหการอบรม 
ส่ังสอน กลอมเกลา วากลาวตักเตือน และสามารถชี้ใหเด็กและเยาวชนเห็นวาสิ่งใดเปนการกระทําที่
ดีและไมดีได และที่สําคัญที่สุดคือบทบาทของผูปกครองในการเปนตัวอยางที่ดีใหแกเด็กและ
เยาวชนในการกระทําความดแีละใหอภยัตอการกระทําผิดที่ผานมา และการทําใหเดก็และเยาวชน
เกิดความรูสึกถึงความรักของพอ-แมหรือผูปกครอง และความเสียใจตอการกระทําผิดของบุตร 
เพื่อใหเด็กและเยาวชนตระหนักถึงความรูสึกของบุคคลในครอบครัวหากตนเองกลบัมากระทําผิด
ซํ้าอีก นอกจากนี้ ควรชี้ใหเห็นถึงผลรายที่เกิดขึ้นกับผูเสียหายหรือผูที่ตกเปนเหยื่อที่ตองสูญเสีย
ทรัพยสินดวย  
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 2. ดานอิทธิพลของการคบเพื่อนและการลอกเลียนแบบจากเพื่อน จากการวิจยัพบวาตัว
แปรที่สําคัญที่สุดที่เปนองคประกอบในการกระทําความผิด ไดแก การขายบริการการ การสูบบุหร่ี 
เลนการพนัน ขับรถซิ่ง ขายยาเสพติด และตั้งกลุมมั่วสุม/กอกวน เพราะพฤติกรรมเหลานี้กระทําตาม
เพื่อน เพื่อนจึงเปนตัวแปรสําคัญที่นําไปสูการกระทําความผิดของเด็กและเยาวชน พอแมหรือ
ผูปกครองควรแนะนําการเลอืกคบเพื่อนใหแกเด็กและเยาวชน ลักษณะของเพื่อนที่ดคีวรเปน
อยางไรโดยแสดงใหเห็นถึงผลดี ผลเสียของการเลือกคบเพื่อน ควรเปดโอกาสใหแกเด็กและเยาวชน
ไดมีการศึกษาอยางกวางขวาง และสงเสริมใหครูมีบทบาท ใหการอบรมสั่งสอนในเรื่องของการ
ประพฤติปฏิบัติตัวที่เหมาะสมกับเด็กและเยาวชนโดยมีครู-อาจารยเปนตัวอยางในการกระทําความ
ดีใหแกเด็กและเยาวชน  รวมทั้ง  การดําเนนิการกิจกรรมตาง ๆ รวมกับชุมชนดูแลเดก็และเยาวชน
ในพื้นที่โดยมโีรงเรียน/สถาบันการศึกษา หรือ วัดเปนสื่อกลางเพื่อใหเปนเครือขายของภาคชุมชน
ในการดแูล ปองกันหรือตักเตือนเด็กและเยาวชนไมใหกระทําผิด  และนอกจากสถาบันการศึกษาใน
พื้นที่แลวกระทรวงศึกษาธิการก็ควรจะตองมีนโยบายหรอืแนวทางการแกไขปญหาของเด็กและ 
เยาวชนใหชัดเจน  
 3. ดานอิทธิพลจากสื่อมวลชน จากผลการวิจัยพบวา สาเหตุและองคประกอบสําคัญที่ทํา
ใหเดก็กระทําความผิดสวนใหญมาจาก อินเทอรเน็ต วิทย ุเกม และหนังสือพิมพ ซ่ึงมาตรการ
ควบคุมสื่อของเด็กและเยาวชน จึงควรใหผูปกครองใหความสนใจ ไมปลอยปละ ละเลย พฤติกรรม
ของเยาวชนไมวาจะในเชิงบวก หรือลบ ที่เกิดจากการเลียนแบบสื่อ ถือเปนสิ่งที่จะโทษวาเปน
ความผิดของสื่อขางเดียวไมได แตคงตองโทษ ผูปกครองซึ่งตองคอยชวยปองกันเยาวชนจาก
อิทธิพลของสื่อไดชะงกังันทีสุ่ด ก็คือ ความเขาใจ ความรบัผิดชอบในการดูแลเอาใจใส ตลอดจน
ขอแนะนําที่ผูปกครองตองมีใหแกเดก็และเยาวชน 
  ขอเสนอแนะในการศึกษาครัง้ตอไป 
  1. ควรศึกษาเดก็และเยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนจังหวัดอื่น ๆ ทั่ว
ประเทศไทย เพื่อจะไดขอมลูที่กวางขวางในการกระทําความผิดของเด็กและเยาวชน 
 2. ในการศึกษาวิจยัคร้ังนี้ผูวจิัยศึกษาปจจยัภายใน ดานการอบรมเลี้ยงดูของพอแมหรือ
ผูปกครอง และ ความสัมพันธของครอบครัว ปจจัยภายนอก อิทธิพลของกลุมเพื่อนและ 
การลอกเลียนแบบพฤติกรรมจากเพื่อน และ อิทธิพลของสื่อมวลชน ดงันั้นในการศึกษาวิจยัคร้ัง
ตอไปควรศึกษาดานอื่น ๆ ที่ครอบคลุมในเรื่องของการกระทําความผดิ 
  3. ควรทําการศึกษาเปรียบเทียบเดก็และเยาวชนที่กระทําความผิด ดานพอแมหรือ
ผูปกครองของเด็กที่กระทําความผิด เพื่อทีจ่ะไดทราบขอมูลที่แตกตางกนัอยางชัดเจน 

 
 
 


