
บทที่  4 
ผลการวิจัย 

 
การวิจยัครั้งนี้เปนการวจิัยเชิงพรรณนา (Descriptive Research) เพื่อศึกษาความฉลาดทาง

อารมณของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยเครือขายภาคกลาง 2  สังกัดสถาบันพระบรมราชชนก กระทรวง
สาธารณสุข กลุมตัวอยางที่ศกึษาเปน นักศกึษาพยาบาลในวิทยาลัยพยาบาล 3 แหงจาก 7 แหง ของ
วิทยาลัยเครือขายภาค 2  จํานวนกลุมตัวอยาง  338 ราย  เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามไดครบ
ตามจํานวนกลุมตัวอยาง รอยละ 100 ทําการวิเคราะหและแปรผลขอมูล นําเสนอตามลําดับ ดังนี ้

สวนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคลของนักศึกษาพยาบาล 
สวนที่ 2 ขอมูลส่ิงกอความเครียดระหวางบคุคลของนักศึกษาพยาบาล  
สวนที่ 3 ขอมูลส่ิงกอความเครียดภายในบุคคลของนักศึกษาพยาบาล 
สวนที่ 4 คะแนนความฉลาดทางอารมณของนักศึกษาพยาบาล 
สวนที่ 5 ความสัมพันธระหวางสิ่งกอความเครียดระหวางบุคคลไดแก จาํนวนพี่นอง     

แบบแผนการอบรมเลี้ยงดูของผูปกครอง สถานภาพการสมรสของบิดามารดากับความฉลาดทาง
อารมณของนักศึกษาพยาบาล 

สวนที่ 6 ความสัมพันธระหวางสิ่งกอความเครียดภายในบคุคลไดแกการตัดสินใจเลือกเรียน 
ความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองกับความฉลาดทางอารมณของนักศกึษาพยาบาล 
 

สวนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคลของนักศึกษาพยาบาล 
 ขอมูลสวนบุคคล ประกอบดวย เพศ อายุ ชัน้ป ลําดับการเกิด จําแนกเปนจํานวนและรอยละ
นําเสนอรายละเอียดดังตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3  จํานวน และรอยละของนักศึกษาพยาบาล จําแนกตามขอมลูสวนบุคคล (n=338) 
  

ขอมูลสวนบุคคล จํานวน (คน) รอยละ 
เพศ   

 ชาย 40 11.83 
 หญิง 298 88.17 

อาย ุ   
 18 ป 20 5.92 
 19 ป 51 15.09 
 20 ป 72 21.30 
 21 ป 72 21.30 

 22 ป 84 24.85 
 23 ป หรือมากกวา 39 11.54 
 x =20.97 , SD = 1.93  
ศาสนา   
 พุทธ 295 87.28 
 อิสลาม   39 11.54 
 คริสต   4 1.18 
ระดับชั้นป   
 ปที่ 1 70 20.71 
 ปที่ 2 71 21.01 
 ปที่ 3 121 35.80 
 ปที่ 4 76 22.49 
ลําดับการเกิด   
 1 171 50.59 
 2 112 33.14 
 3 31 9.17 
 มากกวา 3 24 7.10 

 
จากตารางที่ 3 พบวานกัศกึษาพยาบาลสวนใหญเปนเพศหญิงรอยละ 88.17 อายุ 22 ป           

รอยละ 24.90 อยูระหวางศึกษาในชั้นปที่ 3 มากกวาชัน้ปอ่ืน ๆ รอยละ 35.80 และรอยละ 87.28 นับถือ
ศาสนาพุทธ สวนใหญเปนบตุรคนแรก รอยละ 50.59 รองลงมาเปนบุตรคนที่ 2 รอยละ 33.14 
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สวนที่ 2 สิ่งกอความเครียดระหวางบุคคลของนักศึกษาพยาบาล 

ส่ิงกอความเครียดระหวางบุคคลของนักศึกษาพยาบาลประกอบดวย จํานวนพี่นอง แบบ
แผนการอบรมเลี้ยงดู สถานภาพการสมรสของบิดามารดาดังรายละเอียดตารางที่ 4 
 
ตารางที่ 4  จํานวน รอยละ ของจํานวนพี่นอง แบบแผนการอบรมเลี้ยงดู สถานภาพการสมรสของบิดา 
    มารดาของนักศึกษาพยาบาล (n=338) 
 

ขอมูลสวนบุคคล จํานวน (คน) รอยละ 

จํานวนพี่นอง   
 ไมมี 30 8.88 
 1 คน 61 18.05 
 2 คน 139 41.12 
 มากกวา 2 คน 108 31.95 
แบบแผนการอบรมเลี้ยงดูของผูปกครอง  
 แบบเขมงวด  79 23.37 
 แบบละเลย  44 13.02 
 แบบตามใจ 1 0.30 
 แบบประชาธิปไตย 214 63.31 
สถานภาพการสมรสของบิดามารดา    
 อยูดวยกนั    268 79.29 
 มารดาเสียชีวิต 13 3.85 
 บิดาเสียชีวติ 28 8.28 
 แยกกันอยูแตยงัไปมาหาสูกัน 12 3.55 
 หยาราง 17 5.03 

 
จากตารางที่ 4 พบวานกัศึกษาพยาบาล มีจํานวนพีน่องสองคนรอยละ 41.12 รองลงมา

มากกวาสองคนรอยละ 31.95 สวนใหญผูปกครองอบรมเลี้ยงดูของแบบประชาธิปไตย รอยละ 63.31 
รองลงมาแบบเขมงวดรอยละ 23.37 บิดามารดาอยูดวยกัน รอยละ 79.29 รองลงมาบิดาเสียชีวิต           
รอยละ 8.25 
 

 
 
 



 35 

สวนที่ 3 สิ่งกอความเครียดภายในบุคคล 
ส่ิงกอความเครียดภายใน ประกอบดวย การตดัสินใจเลือกเรียน  ความพรอมในการเรยีนรู

ดวยตนเอง จําแนกเปนจํานวนและรอยละคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานดังรายละเอียดตารางที่  5, 
6 และ 7 
 
ตารางที่ 5  จํานวน และรอยละการตัดสินใจเลือกเรียนของนกัศกึษาพยาบาล (n=338) 
 
ส่ิงกอความเครียดภายใน จํานวน (คน) รอยละ 

การตัดสินใจเลือกเรียน   
 เลือกเอง 188 55.62 
 มารดา/ บิดาเลอืกให 136 40.24 
 อ่ืน ๆ  14 4.14 

 
 จากตารางที่ 5 พบวา การตดัสินใจเลือกเรียนของนักศึกษา สวนใหญเลือกเองรอยละ 55.62 
ในขณะมารดา/ บิดาเลือกให รอยละ 40.24 
 
ตารางที่ 6  คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของความพรอมในการเรียนรูดวยตนเอง จําแนกตาม  
 รายดาน ระดับและโดยรวม (n = 338)   
 
ความพรอมในการเรียนรูดวยตนเอง  x  SD ระดับ 
การเปดโอกาสการเรียนรู 3.94 .42 สูง 
อัตมโนทัศนในดานการเปนผูเรียนที่มีประสิทธิภาพ 3.87 .44 สูง 
การเรียนแบบริเริ่มและอิสระ 3.46 .43 ปานกลาง 
ความรับผิดชอบตอการเรียนรูของตนเอง 3.90 .44 สูง 
ความรักในการเรียนรู 3.65 .52 สูง 
ความคิดสรางสรรค 3.65 .44 สูง 
การมองโลกในแงด ี 3.54 .53 สูง 
ความสามารถในการใชทักษะการศึกษาหาความรู
และทักษะการแกปญหา 

3.33 .36 ปานกลาง 

รวม 3.68 .31 สูง 
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 จากตารางที่ 6 พบวา ความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองของนักศึกษาโดยรวม อยูใน
ระดับสูง ( x  = 3.68 SD = .31) เมื่อพิจารณารายดานพบวา ความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองอยูใน
ระดับสูง 6 ดานคือดานการเปดโอกาสการเรียนรู ดานความรับผิดชอบตอการเรียนรูของตนเอง ดาน 
อัตมโนทัศนในดานการเปนผูเรียนที่มีประสิทธิภาพ  ดานความรักในการเรียนรู  ดานความคิด
สรางสรรค  และดานการมองโลกในแงดี อยูในระดับสูง ( x = 3.94 SD = .42, x  = 3.90 SD = .44,  
x  = 3.87 SD = .44, x  = 3.65 SD = .52, x = 3.65 SD = .44, x = 3.54 SD = .53 ตามลําดับ) สวน
ดานการเรยีนแบบริเริ่มอิสระ ดานความสามารถในการใชทกัษะการศึกษาหาความรูและทักษะการ
แกปญหาอยูในระดับปานกลาง ( x =3.46 SD =.43, x =3.33 SD =.36 ตามลําดับ) 
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ตารางที่ 7   คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความพรอมในการเรียนรูดวยตนเอง จําแนกตามชั้นป รายดานและระดับความพรอม ฯ ของนักศึกษาพยาบาล  
 
ความพรอมในการเรียนรูดวยตนเอง ชั้นปที่1 ( n = 70) ชั้นปที่ 2 ( n = 71) ชั้นปที่ 3 ( n = 121) ชั้นปที่ 4 ( n = 76) 

x    SD ระดับ x  SD ระดับ x  SD ระดับ x  SD ระดับ 

ดานการเปดโอกาสการเรียนรู 3.89 .43 สูง 3.90 .46   สูง 4.04 .40 สูง 3.88 .37 สูง 

ดานอัตมโนทัศนในดานการเปน
ผูเรียนที่มีประสิทธิภาพ 

3.86 .45 สูง 3.83 .44 สูง 3.98 .44 สูง 3.72 .41        สูง 

ดานการเรียนแบบริเริ่มและอิสระ 3.29 .40 ปานกลาง 3.44 .49 ปานกลาง 3.59 .40 สูง 3.41 .37 ปานกลาง 

ดานความรับผิดชอบตอการเรียนรู
ของตนเอง 

3.90 .40 สูง 3.93 .40   สูง 3.98 .49 สูง 3.76 .41 สูง 

ดานความรักในการเรียนรู 3.73 .49 สูง 3.56 .50 สูง 3.72 .55 สูง 3.56 .51 สูง 

ดานความคิดสรางสรรค 3.57 .40 สูง 3.62 .46 สูง 3.75 .43 สูง 3.60 .45 สูง 

ดานการมองโลกในแงดี 3.53 .53 สูง 3.45 .49   สูง 3.68 .55 สูง 3.43 .52 สูง 

ดานความสามารถในการใชทักษะ
การศึกษาหาความรูและทักษะการ
แกปญหา 

3.30 .37  ปานกลาง 3.38 .37 ปานกลาง 3.33 .37 ปานกลาง 3.30 .34  ปานกลาง 

รวม 3.64 .30 สูง 3.65 .31 สูง 3.77 .31 สูง 3.60 .26 สูง 

37 
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 จากตารางที่ 7 พบวา ความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองนกัศกึษาพยาบาลโดยภาพรวม อยู
ในระดบัสูง ในชั้นปที่ 1, 2, 3 และ4 ( x =3.64 SD=.30, x =3.65 SD=.31, x =3.77 SD=.31,                  
x =3.60 SD=.26 ตามลําดับ) เมือ่พิจารณารายดานพบวา ความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองของ     
ทุกชั้นปอยูในระดับสูง เหมือนกัน 6 ดานคือดานการเปดโอกาสการเรียนรู ดานความรับผิดชอบตอ    
การเรียนรูของตนเอง ดานอัตมโนทัศนในดานการเปนผูเรยีนที่มีประสิทธิภาพ  ดานความรักใน              
การเรียนรู ดานความคิดสรางสรรค  และดานการมองโลกในแงดี และอยูในระดบัปานกลาง 1 ดาน คือ 
ดานความสามารถในการใชทกัษะการศึกษาหาความรูและทักษะการแกปญหา  ( x =3.30 SD = .37,   
x = 3.38 SD =.37, x = 3.33 SD =.37, x =3.30 SD =.34 ตามลําดับ) นอกจากนีย้ังพบวาดานการเรียน
แบบริเริ่มและอิสระ ในชั้นปที่ 3 อยูในระดบัสูง ( x = 3.59 SD =.40)   สวนชั้นปที่ 1, 2 และ 4  อยูใน
ระดับปานกลาง ( x =3.29 SD =.40, x =3.44 SD =.49, x =3.41 SD =.37 ตามลําดับ)  
 

สวนที่ 4 คะแนนความฉลาดทางอารมณของนักศึกษาพยาบาล 
ผูวิจัยไดทําการศึกษาขอมูล ความฉลาดทางอารมณ โดยหาคาเฉลี่ย สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

ระดับ จําแนกตามรายดาน โดยรวม และชั้นป นําเสนอรายละเอียดดังตารางที่ 8 และตารางที่ 9 
 
ตารางที่  8   คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของคะแนนความฉลาดทางอารมณของ 
      นักศึกษาพยาบาล ตามรายดาน ระดับ และโดยรวม (n = 338)  
 
ความฉลาดทางอารมณ x  SD ระดับ 

องคประกอบดานดี   58.3 7.64 สูงกวาปกติ 
1. ควบคุมตนเอง 18.77 2.70 สูงกวาปกติ 
2. เห็นใจผูอื่น 19.14 2.94 เกณฑปกติ 
3. รับผิดชอบ 20.36 3.22 เกณฑปกติ 
องคประกอบดานเกง 54.1 7.62 เกณฑปกติ 
1. มีแรงจูงใจ 18.94 3.02 เกณฑปกติ 
2. ตัดสินใจและแกปญหา 17.42 2.93 เกณฑปกติ 
3. สัมพันธภาพ 18.1 2.92 เกณฑปกติ 
องคประกอบดานสุข 51.3 6.8 เกณฑปกติ 
1. ภูมิใจในตนเอง 11.84 2.10 เกณฑปกติ 
2. พอใจในชีวิต 20.4 2.85 เกณฑปกติ 
3. สุขสงบทางใจ 19.1 3.15 เกณฑปกติ 

รวม 163.6 19.5 เกณฑปกติ 
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จากตารางที่ 8  พบวา ความฉลาดทางอารมณของนักศึกษาพยาบาล โดยรวมมีระดับคะแนน
เฉล่ียเกณฑปกติ ( x = 163.6 SD = 19.5) เมื่อพิจารณารายดาน องคประกอบดานดี มีระดับคะแนนเฉลี่ย
สูงกวาเกณฑปกติ ( x = 58.3   SD = 7.64) โดยเฉพาะการควบคุมตนเอง มีระดับคะแนนเฉลีย่สูงกวา
เกณฑปกติ ( x = 18.77 SD = 2.70) นอกจากนีใ้นองคประกอบดานเกง องคประกอบดานสุขมีระดับ
คะแนนเฉลี่ยอยูในเกณฑปกติ ( x = 54.1 SD = 7.63, x = 51.3 SD = 6.8 ตามลําดับ)
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ตารางที่ 9  คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของคะแนนความฉลาดทางอารมณของนักศึกษาพยาบาล จําแนกตามชั้นป โดยรวม รายดาน และระดับ 
 

ความฉลาดทาง
อารมณ 

ชั้นปที่1 ( n = 70) ชั้นปที่2 ( n = 71) ชั้นปที่ 3 ( n =121) ชั้นปที่ 4 (n = 76) 

x  SD ระดับ x  SD ระดับ x  SD ระดับ x  SD ระดับ 

ดานด ี 59.6 5.27 สูงกวาปกต ิ 58.1 7.29 สูงกวาปกต ิ 58.9 8.53 สูงกวาปกต ิ 56.1 7.99 เกณฑปกต ิ
1. ควบคุมตนเอง 19.4 1.95 สูงกวาปกต ิ 19 2.64 สูงกวาปกต ิ 18.9 2.99 สูงกวาปกต ิ 17.9 2.67 เกณฑปกต ิ

2. เห็นใจผูอื่น 19.5 2.45 เกณฑปกต ิ 19.1 2.74 เกณฑปกต ิ 19.4 3.19 เกณฑปกต ิ 18.4 3.03 เกณฑปกต ิ

3. รับผิดชอบ 20.7 2.48 เกณฑปกต ิ 20.1 2.95 เกณฑปกต ิ 20.6 3.52 เกณฑปกต ิ 19.9 3.52 เกณฑปกต ิ

ดานเกง 53.7 6.47 เกณฑปกต ิ 52.9 6.31 เกณฑปกต ิ 55.5 8.73 เกณฑปกต ิ 53.1 7.54 เกณฑปกต ิ

1. มีแรงจูงใจ 18.5 2.32 เกณฑปกต ิ 17.82 2.64 เกณฑปกต ิ 18.9 3.44 เกณฑปกต ิ 18.4 3.03 เกณฑปกต ิ

2. ตัดสินใจและ
แกปญหา 

17.2 2.44 เกณฑปกต ิ 17.1 2.58 เกณฑปกต ิ 18.1 3.24 เกณฑปก ต ิ 16.9 2.29 เกณฑปกต ิ

3. สัมพันธภาพ 18 2.75 เกณฑปกต ิ 18 2.50 เกณฑปกต ิ 18.5 3.30 เกณฑปกต ิ 17.8 2.74 เกณฑปกต ิ

ดานสุข 51.3 5.35 เกณฑปกต ิ 50.4 6.50 เกณฑปกต ิ 52.1 7.62 เกณฑปกต ิ 50.9 7.54 เกณฑปกต ิ

1. ภูมิใจในตนเอง 11.5 1.82 เกณฑปกต ิ 11.7 1.92 เกณฑปกต ิ 12.1 2.36 เกณฑปกต ิ 11.9 2.04 เกณฑปกต ิ

2. พอใจในชีวติ 20.1 2.47 เกณฑปกต ิ 20.2 2.72 เกณฑปกต ิ 20.5 3.30 เกณฑปกต ิ 20.2 2.52 เกณฑปกต ิ

3. สุขสงบทางใจ 19.2 2.66 เกณฑปกต ิ 18.5 3.06 เกณฑปกต ิ 19.5 3.28 เกณฑปกต ิ 18.8 3.38 เกณฑปกต ิ
รวม 164.6 14.12 เกณฑปกต ิ 161.4 18.11 เกณฑปกต ิ 166.6 22.43 เกณฑปกต ิ 160.1 19.56 เกณฑปกต ิ

 40 
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จากตารางที่ 9 พบวา ความฉลาดทางอารมณของนักศึกษาพยาบาล โดยรวมอยูในเกณฑปกติ
เรียงลําดับคะแนนเฉลี่ยไดดังนี้ ช้ันปที่ 3: x = 166.6 SD = 22.43 , ช้ันปที่ 1: x = 164.6 SD = 14.12, 
ช้ันปที่ 2: x = 161.4 SD = 18.11  และ ช้ันปที่ 4: x = 160.1 SD = 19.56  เมื่อวิเคราะหรายดานพบวา
องคประกอบดานดีในนักศกึษาชั้นปที่ 1, 3, 2 อยูในเกณฑสูงกวาปกติ ( x = 59.6 SD = 5.27, x = 58.9 
SD = 8.53 และ x = 58.1 SD = 7.29 ตามลําดับ) สวนในองคประกอบดานเกง และดานสุข ในนักศกึษา
ช้ันปที่ 1, 2, 3 และ 4 อยูในเกณฑปกติ เชนเดียวกัน ( x = 51.3 SD = 5.357, x = 50.4 SD = 6.50,      
x = 52.1 SD = 7.62 และ x = 50.9 SD = 7.54 ตามลําดับ) 
 

สวนที่ 5 ความสัมพันธระหวางสิ่งกอความเครียดระหวางบุคคลกับความฉลาดทางอารมณ 
ของนักศึกษาพยาบาล 

วิเคราะหความสัมพันธระหวางสิ่งกอความเครียดระหวางบุคคลไดแก จํานวนพี่นอง       
แบบแผนการเลี้ยงดูของผูปกครอง สภาพสมรสของบิดามารดากับความฉลาดทางอารมณ โดยใช        
การทดสอบสถิติไคสแควร (Chi-square) นําเสนอรายละเอียดดังตารางที่ 10 
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ตารางที่ 10  ความสัมพันธระหวางสิ่งกอความเครียดระหวางบุคคลกับความฉลาดทางอารมณของ 
   นักศึกษาพยาบาลดวยสถิติ ไคสแควร  
 

ส่ิงกอความเครียด 
ระหวางบุคคล 

ความฉลาดทางอารมณ 
ต่ํากวาเกณฑ 

ปกต ิ
เกณฑปกต ิ สูงกวา

เกณฑปกต ิ
 

p-value 

จํานวนพี่นอง    

10.91    .091 
 ไมมี 6 (20.0%) 15 (50.0%) 9 (30.0%) 
 1 คน 10 (16.4%) 40 (65.6%) 11 (18.0%) 
 2 คน 16 (11.5%) 76 (54.7%) 47 (33.8%) 
 มากกวา 2 คน 11 (10.2%) 53 (49.1%) 44 (40.7%) 

แบบแผนการอบรมเลี้ยงดูของผูปกครอง     
 แบบเขมงวด 14 (17.7%) 48 (60.8%) 17 (21.5%)   
 แบบละเลยหรือแบบ 

ตามใจ 
8 (17.8%) 25 (55.6%) 12 (26.7%) 10.29    .036 * 

 แบบประชาธิปไตย 21 (9.8%) 111 (51.9%) 82 (38.3%)   
สถานภาพการสมรสของบิดามารดา       
 อยูดวยกนั    31 (11.6%) 151 (56.3%) 86 (32.1)   
 มารดาเสียชีวิตหรือ 

บิดาเสียชีวติ 
7(17.1%) 22 (53.7%) 12 (29.3%) 

4.58    .598 
 แยกกันอยูแตยงัไปมา  

หาสูกัน 
2 (16.7%) 5 (41.7%) 5 (41.7%) 

 หยาราง 3 (17.6%) 6 (35.3%) 8 (47.1%)   
*p < .05 
 
 จากตารางที่ 10 พบวา แบบแผนการอบรมเลี้ยงดูของผูปกครอง มีความสัมพันธกับความ
ฉลาดทางอารมณ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (    = 10.29, P= .036) นอกจากนี้พบวา จํานวน   
พี่นอง สถานภาพการสมรสของบิดามารดา ไมมีความสัมพันธกับความฉลาดทางอารมณ  
 

 

2χ

2χ
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สวนที่ 6 ความสัมพันธระหวางสิ่งกอความเครียดภายในกับความฉลาดทางอารมณของ 
นักศึกษาพยาบาล 
 วิเคราะหความสัมพันธระหวาง การตัดสินใจเลือกเรียนกับความฉลาดทางอารมณ โดยใช
การทดสอบสถิติไคสแควร (Chi-square) และความสัมพันธระหวางความพรอมในการเรียนรูดวยตนเอง
กับความฉลาดทางอารมณ โดยใชการทดสอบสถิติสหสัมพันธแบบเพยีรสัน (Pearson’s Product 
Moment Correlation Coefficient) นําเสนอรายละเอียดดังตารางที่ 11 และ 12 
 
ตารางที่ 11  ความสัมพันธระหวางการตัดสินใจเลือกเรียนกับความฉลาดทางอารมณของนักศึกษา 
                     พยาบาล ดวยการทดสอบสถิติไคสแควร (Chi-square) 
 

ส่ิงกอความเครียดภายใน 
ความฉลาดทางอารมณ 

ต่ํากวาเกณฑ
ปกต ิ

เกณฑปกต ิ สูงกวา
เกณฑปกต ิ

 
p-value 

การตัดสินใจเลือกเรียน      
 เลือกเอง 25 (13.3%) 104 (55.3%) 59 (31.4%) 

4.66 .324  มารดา/ บิดาเลอืกให 14 (10.3%) 75 (55.1%) 47 (34.6%) 
 อ่ืน ๆ  4 (28.6%) 5 (35.7%) 5 (35.7%) 
       

*p < .05 
 
 จากตารางที่ 11 พบวาความสมัพันธระหวางการตัดสินใจเลือกเรียนกับความฉลาดทาง
อารมณของนักศึกษาพยาบาลไมมีความสัมพันธ  
 
 
 
 
 
 
 
 

2χ
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ตารางที่  12  ความสัมพันธระหวางความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองกบัความฉลาดทางอารมณของ 
                      นักศึกษาพยาบาลดวยสัมประสทิธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson’s Product Moment  
                      Correlation Coefficient) 
 

ความพรอมในการเรียนรูดวยตนเอง ความฉลาดทางอารมณ 

 r   p-value 

การเปดโอกาสการเรียนรู . 393**    < .001 

อัตมโนทัศนในดานการเปนผูเรียนที่มีประสิทธิภาพ . 343**    < .001 

การเรียนแบบริเริ่มและอิสระ . 307**    < .001 

ความรับผิดชอบตอการเรียนรูของตนเอง . 381**    < .001 

ความรักในการเรียนรู . 482**    < .001 

ความคิดสรางสรรค . 338**    < .001 

การมองโลกในแงด ี . 553**    < .001 

ความสามารถในการใชทักษะการศึกษาหาความรูและ
ทักษะการแกปญหา 

. 307**    < .001 

รวม . 568**    < .001 

**   p < .01 
 
 จากตารางที ่ 12  พบวาความพรอมในการเรียนรูดวยตนเองมีความสัมพนัธทางบวกกับความ
ฉลาดทางอารมณในระดบัสูงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .01 (r=.568) เมื่อวิเคราะหรายดานพบวา
ความพรอมในการเรียนรูดวยตนเอง ดานการมองโลกในแงดีมีความสัมพนัธทางบวกระดับสูงกับความ
ฉลาดทางอารมณอยางมนีัยสําคัญทางสถิติระดับ .01  (r=.553) และดานความรักในการเรยีนรู ดานการ
เปดโอกาสการเรียนรู ดานความรับผิดชอบตอการเรียนรูของตนเอง ดานอตัมโนทัศนในดานการเปน
ผูเรียนที่มีประสิทธิภาพ ดานความคิดสรางสรรค ดานการเรียนแบบริเริ่มและอิสระ  ดานความสามารถ
ในการใชทกัษะการศึกษาหาความรูและทักษะการแกปญหามีความสัมพนัธทางบวกระดับปานกลางกบั
ความฉลาดทางอารมณอยางมนีัยสําคัญทางสถิติระดับ .01  (r= .482, 393, .381, .343, .338, .307 และ .307 
ตามลําดับ) 

 

 
 
 


