
 
 

บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวิจยันี้เปนการวิจยัเชิงพรรณนา เพื่อบรรยายประสบการณของบิดามารดาใน
การลงนามยินยอมใหบุตรรับการรักษาโดยการทําหัตถการ โดยศึกษาในประเดน็ของประสบการณ
ของการลงนามยินยอมใหบตุรรับการรักษา  ผลของการลงนามยินยอมใหบุตรรับการรักษา และ
ความตองการขอมูลเกี่ยวกับการลงนามยินยอมใหบุตรรับการรักษา ประยุกตวิธีการเก็บรวบรวม
ขอมูลเชิงคุณภาพ โดยใชวธีิการสัมภาษณแบบเจาะลึก จากผูใหขอมลูที่เปนบิดามารดาของเด็กปวย
ที่ไดรับการรักษาโดยการทาํหัตถการ จํานวน 10 ราย ณ ตึกกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลศูนยแหง
หนึ่ง ในเขตภาคตะวนัออก เก็บรวบรวมขอมูลระหวางเดือนมกาคมถงึมิถุนายน พ.ศ. 2552 โดยการ
เก็บรวบรวมขอมูลและการวเิคราะหขอมูลกระทําไปพรอม ๆ กันจนขอมูลอ่ิมตัว โดยใชวิธีการ
วิเคราะหเชิงเนื้อหา ซ่ึงผลการวิจัยสรุปไดดังนี ้

 
สรุปผลการวิจัย  
 ในการศึกษาครั้งนี้ ผูใหขอมลูมีจํานวน 10 ราย เปนบิดา จํานวน 3 ราย มารดา 7 ราย อายุ
อยูระหวาง 20-40 ป สวนใหญอายุ 20-30 ป จํานวน 7 ราย และ 30-40 ป จํานวน 3 ราย ทั้งหมดนับ
ถือศาสนาพุทธ สวนใหญสําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศกึษา จํานวน 7 ราย ระดับประถมศึกษา ปวช. 
และปริญญาตรี จํานวน 1 รายเทากนั สวนใหญมีสถานภาพสมรสคู จํานวน 9 ราย หยา จํานวน  
1 ราย อาศัยอยูในจังหวดัจันทบุรี จํานวน 9 ราย และสระแกว จํานวน 1 ราย ประกอบอาชีพแมบาน
และรับจาง จํานวน 3 รายเทากัน ทําสวน จํานวน 2 ราย เสริมสวย และประกอบธุรกิจสวนตัว 
จํานวน 1 รายเทากัน สําหรับบทบาทในครอบครัวสวนใหญของผูใหขอมูลเปนสมาชิกของ
ครอบครัว จํานวน7 ราย และเปนหัวหนาครอบครัว จํานวน 3 ราย  
 เด็กปวยที่ไดรับการรักษาโดยการทําหัตถการ เปนเพศชาย 6 ราย เพศหญิง จํานวน 
4 ราย สวนใหญเปนบุตรคนแรก จํานวน 7 ราย รองลงมาเปนบุตรคนทีส่องและสามจํานวน 1 ราย  
และ 2 รายตามลําดับ มีอายุ 0-5 ป จํานวน 7 ราย อาย ุ6-10 ป จํานวน 3 ราย สวนใหญยังไมไดเขารับ
การศึกษา จํานวน 6 ราย ศึกษาชั้นอนุบาล จาํนวน 3 ราย และช้ันประถมศึกษา จํานวน 1 ราย 
หัตถการที่ไดรับมากที่สุด คือเจาะหลัง จํานวน 5 ราย เจาะไขกระดกู จํานวน 4 ราย และเจาะหลัง
รวมกับเจาะขมอม จํานวน 1 ราย สวนใหญไดรับการทําหัตถการในวนัแรกที่เขารับการรักษา 
จํานวน 6 ราย วันที่สอง, วันที่ส่ี, วันที่สิบ และวนัที่สิบสาม จํานวน 1 รายเทา ๆ กัน วนัที่สัมภาษณ
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เปนวนัแรกที่เด็กปวยไดรับการทําหัตถการ จํานวน 4 ราย วันที่สอง จํานวน 5 ราย และวันที่สาม 
จํานวน 1 ราย  
  ประสบการณของการลงนามยินยอมใหบตุรรับการรักษา  ผูใหขอมูลรับรูวา การลงนาม
ยินยอมใหบุตรรับการรักษาโดยการทําหตัถการเปนเรื่องของการไดรับขอมูลเกี่ยวกับการทํา
หัตถการจากแพทยและพยาบาลกอนการตดัสินใจลงนามยินยอมรับการรักษา โดยประสบการณ
ของการลงนามยินยอมประกอบดวย 2 ลักษณะ คือ 1) เตม็ใจลงนาม 2) จําใจลงนาม   
 1.  เต็มใจลงนาม ผูใหขอมูลรับทราบวาขอมูลที่ไดรับนั้นมีประโยชนจึงตัดสินใจ 
ลงนามยินยอมใหแพทยทําการรักษาดวยความเต็มใจ แบงออกเปน 2 ประเด็นยอย คือ   
 1.1  ไดรับขอมูลเพียงพอ ผูใหขอมูลไดรับทราบขอมูลเกี่ยวกับการรักษา 
โดยการทําหตัถการในเรื่องตางๆ โดยแพทยและพยาบาลจะอธิบายใหฟงหรือบางครั้งก็อานจาก
เอกสารที่ใหเซ็นยินยอม เมือ่ไดรับขอมูลตาง ๆ อยางเพยีงพอ จึงตดัสินใจลงนามยินยอมรับการ
รักษา  
  1.2  เชื่อมั่นในการรักษา แพทยผูทําการรักษามีความสามารถและเชี่ยวชาญ 
ในการรักษา และยอมจะไมอยากเสียช่ือเสียงหากทําอะไรผิดพลาดแพทยจึงตองทําดีทีสุ่ดในการ
รักษาผูปวย นอกจากนี้มีผูปวยจาํนวนมากที่ไดรับการรักษาโดยการทําหัตถการเชนเดียวกับบุตร
ตนเอง จึงทําใหรูสึกมีความเชื่อมั่นในการรักษา   
 1.3  อยากใหลูกไดรับการรักษาและหายปวย ผูใหขอมูลรับรูขอมูลดานการรักษาโดย
การทําหัตถการจากแพทยและพยาบาลจึงตดัสินใจลงนามยินยอมใหบุตรรับการรักษา แพทยจะได
สามารถทําหัตถการเพื่อชวยในการตรวจวนิิจฉัยโรค และใหการรักษาที่ถูกตอง บุตรก็ไดรับการ
รักษาและหายปวย   
 2.  จําใจลงนาม  ผูใหขอมูลไดรับทราบขอมูลเกี่ยวกับการรักษาโดยการทําหัตถการกอน 
การตัดสินใจลงนามยินยอม บางครั้งหลังการไดรับขอมูลก็รูสึกยังไมเขาใจขอมูลมากนัก แตเพราะ
ไมมีทางเลือกที่ดีกวาและบางครั้งก็เปนกรณีฉุกเฉินที่ผูใหขอมูลไมทันที่จะไดมีเวลาคิดพิจารณาใน
การตัดสินใจ แบงออกเปน 2 ประเด็นยอย คือ เปนสถานการณที่ไมมีทางเลือก และเปนเหตกุารณ
ฉุกเฉิน  
 2.1  เปนสถานการณที่ไมมีทางเลือก กอนทาํการรักษาโดยการทําหัตถการนั้น แพทย
ตองไดรับการยินยอมใหรักษาจากบดิามารดาหรือผูปกครองของเด็กปวยกอน ซ่ึงถาบิดามารดาหรือ
ผูปกครองไมลงนามยินยอมรับการรัก ษา เด็กปวยกจ็ะไมไดรับการรักษาดังกลาว ผูใหขอมูลจึงกลัว
วาบุตรจะไมไดรับการรักษาและไมสามารถรูไดวาบุตรปวยดวยโรคอะไร ผูใหขอมูลจึงจําใจตองลง
นามยินยอมโดยไมมีทางเลอืก  
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 2.2  เปนเหตกุารณฉุกเฉิน การรักษาโดยการทําหัตถการเปนเหตกุารณที่เกิดขึ้นอยาง
รวดเร็ว ฉกุเฉนิ ทําใหผูใหขอมูลไมมีเวลาอานรายละเอยีดของเอกสาร และไมมีเวลาซักถามขอมูล
กอนการตัดสนิใจ บางครั้งเปนเหตกุารณฉุกเฉินมาก แพทยตองทําการรักษาไปกอนแลวผูใหขอมูล
จึงไดลงนามยนิยอมตามหลงั    
 ผลของการลงนามยินยอมใหบุตรรับการรักษา ภายหลังการตัดสินใจลงนามยินยอมให
บุตรรับการรักษาโดยการทําหัตถการแลว ผลที่เกิดขึ้นจากการลงนามยนิยอมนัน้ แบงออกเปน  
3 ประเด็นยอย คือ ผลตอเด็กปวย ผลตอครอบครัว และผลตอแพทยและพยาบาล    

1.  ผลตอเด็กปวย มีผลที่ดีคือ เมื่อตัดสินใจลงนามยินยอมใหแพทยไดทาํการ 
รักษาโดยการทําหัตถการแลวจะทําใหบตุรไดรับการวนิิจฉัยโรคและการรักษาที่เร็วและถูกตอง  
บุตรจึงมีอาการดีขึ้น  สําหรับผลที่ไมดี คือ บิดามารดามคีวามกลัวการเกิดขอผิดพลาดและกลวั
อันตรายที่อาจเกิดขึ้นกับบุตรของตนจากการรักษาโดยการทําหัตถการ  
 2.  ผลตอครอบครัว การทําหัตถการเปนสิง่จําเปนตอการรักษาบุตรปวยเพราะทําให 
ทราบวาบุตรปวยเปนโรคอะไร ดวยความรกัความหวงใย และความตองการใหลูกไดรับการรักษา  
จึงตัดสินใจลงนามยินยอม แตก็มีความรูสึกกังวลใจ ไมแนใจวาเปนการตัดสินใจถูกหรือผิด  
กลัวผลที่อาจเกิดจากจากรกัษา และกลัววาบุตรจะไดรับอนัตราย 
 3.  ผลตอแพทยและพยาบาล การลงนามยนิยอมใหบุตรรับการรักษามปีระโยชนตอ
แพทยและพยาบาล โดยแพทยและพยาบาลไมตองรับผิดชอบผลของการรักษาที่อาจเกิดขอผิดพลาด
เพราะบิดามารดาหรือผูปกครองของเด็กปวยไดลงนามยนิยอมใหทําการรักษาพยาบาลไวแลว 
จึงไมสามารถเรียกรองหรือเอาความผิดแพทย และพยาบาล เจาหนาที่ได    
 ความตองการขอมูลเก่ียวกับการลงนามยนิยอมใหบุตรรบัการรักษา การลงนามยินยอม
ใหบุตรรับการรักษาโดยการทําหัตถการ เปนการใหขอมลูของแพทยและพยาบาลเกีย่วกับการรักษา 
ซ่ึงกอนการลงนามยินยอมดงักลาวผูใหขอมูลตองการทราบขอมูลอยางละเอียด ชดัเจน และ
ครอบคลุม เพื่อใชเปนแนวทางในการตดัสินใจลงนามยินยอม    
 

อภิปรายผล 
 จากการศึกษาประสบการณของบิดามารดาในการลงนามยินยอมใหบตุรรับการรักษาโดย
การทําหัตถการ ผูวิจัยขอนําเสนอการอภิปรายผลการศึกษาใน 3 ประเด็นสาระ คือ 1) ประสบการณ
ของการลงนามยินยอมใหบตุรรับการรักษา 2) ผลของการลงนามยินยอมใหบุตรรับการรักษา  
และ 3) ความตองการขอมูลเกี่ยวกับการลงนามยินยอมใหบุตรรับการรักษา  
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 ประสบการณการลงนามยนิยอมใหบุตรรบัการรักษา 
 จากการศึกษาครั้งนี้พบวา ความหมายของการลงนามยินยอมใหบุตรรับการรักษาโดยการ 
ทําหัตถการนัน้ เปนเรื่องของการที่บิดามารดาไดรับขอมูลเกี่ยวกับการลงนามยินยอมใหบุตรรับการ
รักษาจากแพทยและพยาบาลกอนการตัดสนิใจลงนามยินยอม ซ่ึงเปนสิทธิผูปวยที่จะรับรูขอมูล  
โดยถือวาเปนสิทธิขั้นพื้นฐาน ดังนั้นแพทยและพยาบาลจึงมีหนาทีใ่หขอมูลหรือบอกกลาวถึงผลด ี
ผลเสียของการตรวจและการรักษา รวมถึงความเสี่ยงตาง ๆ อาการแทรกซอนที่อาจเกดิขึ้นกับผูปวย 
เพื่อการตัดสินใจเลือกวิธีการรักษาที่ดีที่สุดในการรักษา (วิฑูรย อ้ึงประพันธ, 2537) สอดคลองกับ
การศึกษาของ แอนแนส (Annas, 1992) ที่กลาววา การไดรับขอมูลกอนเซ็นใบยินยอมรับการรักษา  
เปนหลักการพืน้ฐานทางกฎหมายและเปนเอกสิทธิ์เฉพาะของบุคคล ซ่ึงประกอบดวย คําอธิบาย 
ขอแนะนําการรักษา และวิธีปฏิบัติการรักษา ความเสี่ยง ประโยชน โดยจะเนนในเรื่องความเสี่ยง
หรือความรุนแรงที่อาจเกดิขึ้นกับรางกาย การปฏิเสธการรักษา ความสําเร็จ  และปญหาที่อาจเกดิขึ้น
ได โดยขอมูลทั้งหมดตองมปีระโยชนตอการตัดสินใจและเปนภาษาทีเ่ขาใจงาย ซ่ึงสอดคลองกับ 
คําประกาศสิทธิบัตรของสมาคมพยาบาลอเมริกา (American Nurse Association: ANA) และ
สันนิบาตการพยาบาลแหงชาติสหรัฐอเมริกา (National League for Nursing: NLN) ที่วา ผูปวยมี
สิทธิที่จะไดรับทราบขอมูลตาง ๆ ที่จําเปนเกี่ยวกับการวินิจฉยั การรกัษา การพยากรณโรค และ
ภาวะเสี่ยง รวมท้ังทางเลือกอื่น ๆ ดวยภาษาและถอยคําที่ผูปวยสามารถเขาใจได และขอมูลนั้นควร
เปนประโยชนตอผูปวยตามความเหมาะสม เพื่อจะไดมีสวนรวมในแผนการรักษาของตน ซ่ึงจะชวย
ผูปวยในการตดัสินใจใหความยินยอมหรืออนุญาตใหใชวิธีการหรือการรักษาตาง ๆ (ชนุตรา  
อินธิธรรมวินิจ, สุพรรณี เลิศผดุงกุลชัย และวราภรณ วรีะสุนทร, 2539) โดยผลการศึกษาครั้งนี้
พบวา การลงนามยินยอมของบิดามารดานี้เปนการลงนามดวยความเตม็ใจเนื่องจากบิดามารดา
ไดรับขอมูลที่เพียงพอ สอดคลองกับการศึกษาที่กลาววา ผูประกอบวิชาชีพตองอธิบายขอมูลตาง ๆ 
ใหทราบกอนการรักษา เพราะเปนการกระทําตอรางกายเพื่อนําไปสูการตัดสินใจตามสิทธิของผูปวย
ที่ทําดวยความเต็มใจ มิฉะนัน้ถือเปนโมฆะตามกฎหมาย (ระพี แมนโกศล, 2539) และสอดคลองกับ
การศึกษาของ แสวง บุญเฉลิมวิภาส และเอนก ยมจินดา (2540) ที่กลาววา ผูปวยจะตองไดรับการ
บอกกลาวใหเขาใจถึงวัตถุประสงคของการทําหัตถการ วิธีการทํา อันตรายหรือผลรายที่อาจจะ
เกิดขึ้น ซ่ึงเปนหนาที่ของแพทยและพยาบาลที่ตองอธิบายหรือบอกกลาวใหทราบ เมื่อผูปวยรับรู
หรือเขาใจแลวยอมรับการรกัษา ความยินยอมจึงมีผลตามกฎหมาย โดยแพทยและพยาบาลเมื่อให
ขอมูลหรือคําแนะนําแกผูปวยหรือญาติแลวควรมีการตรวจสอบใหแนใจวา ผูปวยหรือญาติไดรับ
ขอมูลเกี่ยวกับความเจ็บปวยเรื่องใดบางและมีความเขาใจมากนอยเพียงใด ซ่ึงการลงนามยินยอม 
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ใหบุตรรับการรักษาดวยความเต็มใจนีเ้พราะบิดามารดามคีวามเชื่อมั่นในการรักษาของแพทยและ
พยาบาล สอดคลองกับการศึกษาของ ชนุตรา อินธิธรรมวินิจ และคณะ (2539) ที่กลาววา การแสดง
ทาทีที่มั่นใจ ทะมัดทะแมงในการใชเครื่องมือหรือการปฏิบัติตอผูปวย ทําใหผูปวยเชือ่มั่น ไววางใจ
ในความรูความสามารถและทักษะในการชวยเหลือของแพทยและพยาบาล นอกจากนี้ดวยความรกั
และหวงใย เมือ่บุตรเจ็บปวยบิดามารดายอมตองการอยากใหบุตรไดรับการรักษาและหายปวย  
บิดามารดาจึงตัดสินใจลงนามยินยอม ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ พงศจตุรวิทย (Pongjaturawit, 
2006) ที่กลาววา เมื่อบุตรปวยบิดามารดาอยากใหบุตรไดรับการรักษาและตองการใหบุตรไดรับการ
รักษาที่ถูกตองและรวดเร็ว และความตองการใหบุตรหายปวยจงึเปนเหตุผลหนึ่งที่ทําใหบิดามารดา
นําบุตรมารับการรักษาในโรงพยาบาล  
 อยางไรก็ตามในการลงนามยนิยอมใหบุตรรับการรักษาโดยการทําหัตถการนั้น ยังพบวา  
บิดามารดาบางรายลงนามยนิยอมดวยความจาํใจ เนื่องจากไมมีทางเลอืกและบางครัง้เปนเหตกุารณ
ฉุกเฉินที่ไมอาจรอการใหขอมูลจากแพทยและพยาบาลได สอดคลองกับการศึกษาทีก่ลาววา  
ในกรณีที่ผูปวยจําเปนตองไดรับการรักษาหรือการชวยชีวิตฉุกเฉิน แตอยูในสภาพทีไ่มสามารถ 
ลงลายมือช่ือได หากปลอยไวอาจเปนอนัตรายถึงชีวิตได แพทยสามารถพิจารณาชวยชีวิตไดเลย 
ถือวาเปนการยินยอมโดยปรยิาย (ระพี แมนโกศล, 2539) และเปนไปตามประกาศรับรองสิทธิของ
ผูปวยในขอ 3 ที่กลาววา “ผูปวยที่ขอรับบรกิารดานสุขภาพมีสิทธิที่จะไดรับทราบขอมูลอยาง
เพียงพอและเขาใจชัดเจนจากผูประกอบวชิาชีพดานสุขภาพ เพื่อใหผูปวยสามารถเลือกตัดสินใจใน
การยินยอมใหผูประกอบวิชาชีพดานสุขภาพปฏิบัติตอตน เวนแตเปนการชวยเหลือรีบดวนหรือ
จําเปน” (แสวง บุญเฉลิมวิภาส, 2546, หนา 153)  
 ผลของการลงนามยินยอมใหบุตรรับการรักษา 
 การศึกษาในครั้งนี้พบวา ผลของการลงนามยินยอมใหบตุรรับการรักษาโดยการทํา 
หัตถการนั้น มทีั้งผลดีและไมดีตอบุตรที่ปวย โดยผลดีที่เกิดขึ้น คือ การตัดสินใจลงนามยินยอมให
บุตรรับการรักษานี้ ทําใหบุตรไดรับการวินจิฉัยโรคและการรักษาที่ถูกตอง เหมาะสม และทันเวลา  
ดังการศึกษาของแสวง บุญเฉลิมวิภาส และเอนก ยมจนิดา (2540) ที่กลาววา การลงนามยินยอมให
การรักษาตามกฎหมายนั้นเปนผลดีเพราะเมื่อบิดามารดาตัดสินใจลงนามยินยอม แพทยและพยาบาล
จึงมีสิทธิใหการรักษาพยาบาล ความยินยอมและความรวมมือของผูปวยเปนสิ่งสําคัญและมีคุณคา 
เพราะทําใหผูปวยทราบถึงขอมูลเกี่ยวกับวธีิการรักษา ตลอดจนประโยชนที่พึงจะเกดิขึ้น กอใหเกิด
ความรวมมือดวยความเต็มใจซึ่งจะสงผลดีแกผูปวย (สุวงศ ศาสตรวาหา, 2540) สําหรับผลที่ไมดี  
จากการลงนามยินยอมใหบตุรรับการรักษาโดยการทําหตัถการตามการรับรูของบิดามารดา พบวา 
ภายหลังที่บิดามารดาตัดสินใจลงนามยินยอมแลว บิดามารดามีความรูสึกกลัววาอาจเกดิขอผิดพลาด
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ในการรักษา โดยจะทําใหบุตรไดรับอันตรายหรือเกดิผลเสียอ่ืนๆตามมาในภายหลัง ซ่ึงความกลัวที่
เกิดขึ้นเปนการตอบสนองของบุคคลตอส่ิงที่รับรูวากําลังคุกคามหรือเปนอันตรายตอตนเอง รวมถึง
ความรูสึกไมสบายใจ ไมแนใจ หวาดกลวั และปนปวนใจ (วราภรณ ชัยวัฒน, 2544) สอดคลองกับ
การศึกษาของจุมพล วิลาศรัศมี (2550) ที่พบวา การตอบสนองทางดานจิตใจของบุคคลตอการรักษา
ดวยการผาตัด เปนผลมาจากความวิตกกังวลและความกลวัเกีย่วกับการไดรับยาสลบ การกลัวความ
เจ็บปวด กลัวความตายและไมฟน หรือกลัวการสูญเสียการควบคุมตนเอง เปนตน ดังนั้นการรักษา
โดยการทําหตัถการก็เชนเดยีวกัน ยอมกอใหเกิดความกลวัไดเชนกนั สําหรับผลตอครอบครัวนั้น
ภายหลังที่บิดามารดาลงนามยินยอมใหบุตรรับการรักษาแลวเกดิความรูสึกไมแนใจวาตนเอง
ตัดสินใจถูกหรือผิด ทั้งนี้เนือ่งจากการรักษาโดยการทําหัตถการยอมกอใหเกิดความวิตกกังวลและ
ความกลัวไดเชนเดียวกับการรักษาโดยการผาตัด โดยความวิตกกังวลและความกลัวนีเ้กิดจากบุคคล
ขาดความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเจ็บปวย การวนิิจฉัยโรค และการรักษาที่กําลังประสบอยู ซ่ึง 
ทําใหเกิดความรูสึกไมแนนอน กลัวในสิ่งที่ตองเผชิญในระหวางการไดรับการรักษา จึงเกิดการ
คาดการณลวงหนา (จุมพล วลิาศรัศมี, 2550) ทําใหบดิามารดารูสึกไมแนใจในสิ่งที่ตนเองตัดสินใจ
เกี่ยวกับการรักษาของบตุร เพราะกลัววาอาจเกิดขอผิดพลาดจากการทาํหัตถการ ซ่ึงจะทําใหบุตร
ไดรับอันตราย  
 นอกจากนี้ผลการศึกษาในครั้งนี้ยังพบวา ผลของการลงนามยินยอมใหบุตรรับการรักษา
โดยการทําหตัถการมีผลตอแพทยและพยาบาล โดยภายหลังที่บิดามารดาตัดสินใจลงนามยินยอมให
บุตรรับการรักษาโดยการทําหัตถการแลว ถือวาแพทยและพยาบาลไมตองรับผิดชอบเกี่ยวกับผล
ของการทําหัตถการที่อาจเกดิขอผิดพลาด เพราะบิดามารดาไดลงนามยนิยอมใหทําการักษาพยาบาล
ไวแลว สอดคลองกับการศึกษาของ เมธี วงศศิริสุวรรณ (2549) ที่กลาววา แพทยและพยาบาลมี
หนาที่ตองอธบิายขอมูลใหผูปวยทราบเกีย่วกับอาการ  การดําเนนิของโรค วิธีการรักษา ผลดี ผลเสีย 
หรือความเสี่ยงตาง ๆ ที่อาจเกิดขึ้นภายหลัง ซ่ึงขอมูลที่ผูปวยไดรับตองครบถวน ถูกตอง เพียงพอ 
และไมถูกบิดเบือนโดยมวีัตถุประสงคเพื่อใหผูปวยมีสวนรวมในการรบัรูและการตัดสินใจในการ
รับการรักษาโดยมีทางเลือกเปนของตนเอง เมื่อบิดามารดาตัดสินใจลงนามยินยอมแลว แพทยและ
พยาบาลจึงมีสิทธิใหการรักษา อยางไรก็ตาม ตามประมวลกฎหมายแพงและพาณิชยกลาวไววา 
การลงนามยินยอมใหทําการรักษาพยาบาลไมชวยใหแพทยและพยาบาลพนผิด แมจะมีรายละเอียด
รัดกุมเพยีงใดก็ฟองรองได ถาเปนนิติกรรมที่ขัดกับหลักศีลธรรมยอมถือเปนโมฆะ (วฑิูรย  
อ้ึงประพันธ, 2546) ดังนั้นขอความที่กลาววา หากเกิดความเสียหายใด ๆ ขึ้น ผูปวยหรือญาติไม
สามารถทําการฟองรองหรือเรียกรองสิ่งอื่นใดได ยอมไมมีผลทางกฎหมายที่จะปฏิเสธความ
รับผิดชอบ การที่ผูปวยยนิยอมใหทําการรกัษาพยาบาล มิไดหมายรวมถึงยินยอมใหกระทําโดย

 
 
 



 
 

51 
 
 

 

ประมาท ขอความที่ระบุขางตนจึงไมมีผลเพราะขัดกับหลักกฎหมาย ในความเปนจรงิถึงแมวาบิดา
มารดาจะเซ็นลงนามยินยอมก็สามารถฟองรองได (แสวง บุญเฉลิมวิภาส และเอนก ยมจินดา, 2540)   
 ความตองการขอมูลเก่ียวกับการลงนามยนิยอมใหบุตรรบัการรักษา 
 เมื่อบุตรเกิดการเจ็บปวย บิดามารดายอมเกดิความทุกขใจ โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อบุตรตอง
ไดรับการรักษาโดยการทําหตัถการความทกุขใจยอมมีมากขึ้น บิดามารดาจึงมีความตองการขอมูล
ตาง ๆ ที่เกี่ยวกับการรักษาโดยการทําหัตถการ ขอมูลดานการดูแลรักษาที่ไดรับจากแพทยและ
พยาบาลจึงเปนสิ่งสําคัญที่จะชวยในการตดัสินใจเพื่อลงนามยินยอมหรือปฏิเสธการรักษาที่บุตรจะ
ไดรับ รวมทั้งชวยลดความวติกกังวลและความกลัวของบดิามารดาที่เกดิขึ้นได ฉะนั้นกอนที่แพทย
จะทําการรักษาเด็กปวยโดยการทําหัตถการ แพทยและพยาบาลควรใหขอมูลแกบิดามารดาของ 
เด็กปวยทกุราย ความตองการการชวยเหลือดานขอมูลเกีย่วกับการรักษากอนการตัดสนิใจลงนาม
ยินยอมใหบุตรรับการรักษานี้ สอดคลองกับการศึกษาทีก่ลาววา ผูประกอบวิชาชีพมีหนาที่
รับผิดชอบที่จะบอกหรืออธิบายใหผูปวยไดรับรูและเขาใจกอนลงมือทาํการรักษาดวยน้ําเสียง 
ที่นุมนวล ใชคาํพูดที่เขาใจงาย ไมเปนวิชาการ ไมใชศัพทเทคนิค โดยการแนะนําตัวกบัผูปวย 
อธิบายรายละเอียดตาง ๆ เกีย่วกับสภาวะของโรค  ซ่ึงควรครอบคลุมในเรื่องของการรักษา 
ขั้นตอนและวิธีการปฏิบัติ ผลดีและผลเสียของการรักษา และประโยชนที่ ผูปวยจะไดรับ 
รวมถึงภาวะแทรกซอนตาง ๆ ที่อาจเกิดขึน้ พรอมเหตุผลตามหลักวิชาการในสิ่งที่จะปฏิบัติตอ
ผูปวยพอสังเขป ใหงายตอความเขาใจของผูปวยแตละบคุคล (พิทูร ธรรมธรานนท, 2551) ดังนั้น
การบอกกลาวขอมูลแกผูปวยและญาตจิึงเปนหนาที่ของแพทย ซ่ึงขอบเขตที่แพทยตองบอกกลาวแก
ผูปวยในกฎหมายไทยยังมิไดกําหนดไวชดัเจน แตส่ิงทีค่วรบอกกลาวคือ การวินิจฉยัโรค ผลการ
ตรวจทางหองปฏิบัติการ วิธีการรักษา ภาวะแทรกซอนทีอ่าจเกิดขึน้จากวิธีการรักษาหรือไมไดรับ
การรักษา ความคาดหวังผลจากการรักษา และผลเสียที่อาจเกิดตามมา (วิฑูรย อ้ึงประพันธ, 2537; 
Sheila & McLean, 1998) สําหรับพยาบาลซึ่งเปนผูดูแลผูปวยอยางใกลชิด ตองมีความรูและเขาใจ
ในขอมูลที่ตองอธิบายแกผูปวยและญาติ จะไดชวยอธิบายเพิ่มเติมใหผูปวยและญาติเขาใจเพื่อ
ประกอบการตดัสินใจในการรับการรักษา ขอมูลที่พยาบาลควรบอกกลาว ไดแก ขอมลูที่แพทยได
บอกผูปวยไปแลวกอนหนานี้ แตพยาบาลควรอธิบายรายละเอียดตาง ๆ ใหเปนรูปธรรมมากขึ้น เพื่อ
บิดามารดาหรอืผูปกครองของเด็กปวยใชประกอบในการตดัสินใจลงนามยินยอมเพือ่ใหบุตรรับการ
รักษา (พกิุลทิพย หงษเหิร และปราณี จาติเกต,ุ 2539) สอดคลองกับการศึกษาของวีรวรรณ บุณฑริก 
(2540) ที่พบวา ผูปวยและญาติตองการทราบขอมูลเกี่ยวกับการรักษามากที่สุด โดยถาไดรับทราบ
ขอมูลเกี่ยวกับการรักษากอนทําการรักษา หากผลการรักษาเกิดความผดิพลาดขึ้นมาสวนใหญจะ 
ไมเรียกรองคาเสียหายทีเ่กิดขึ้น แตถาหากไมไดรับทราบขอมูลเกี่ยวกับการรักษาจะเกดิความ 
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วิตกกังวล และถาผลการรักษาเกิดความผดิพลาดจะเรียกรองคาเสียหายมากกวาที่ไดรับทราบขอมูล 
ดังนั้นแพทยและพยาบาลจึงควรบอกถึงแนวทางการรักษาที่ชัดเจนในประเด็นตาง ๆ อยางครบถวน
ทุกขั้นตอน เพือ่เปนขอมูลแกบิดามารดาหรือผูปกครองในการตัดสินใจลงนามยินยอมใหบุตรรับ
การรักษา อันจะเปนประโยชนตอเด็กปวยที่ไดรับการรักษาที่ถูกตอง เหมาะสม และทันทวงท ี
 

ขอเสนอแนะ  
 1.  ดานการปฏิบัติการพยาบาล นําไปใชเปนขอมูลพื้นฐานในการปฏิบัติการพยาบาล
เกี่ยวกับการดแูลเด็กปวยทีไ่ดรับการรักษาโดยการทําหตัถการ โดยพยาบาลตองใหความสําคัญของ
การใหขอมูลเกี่ยวกับการรักษาพยาบาลกอนการใหบดิามารดาของเด็กปวยลงนามยินยอมเพื่อรับ
การรักษา โดยหารูปแบบหรอืวิธีการใหขอมูลที่แตกตางกนัเพื่อใหเหมาะสมกับความตองการของ
ผูปวยและครอบครัวแตละราย เชน กรณีเดก็ปวยตองไดรับการทําหัตถการฉุกเฉินหรอืรีบดวน  
เปนตน  
 2.  ดานการวิจัย นําไปใชเปนขอมูลพื้นฐานที่นําไปสูการศึกษาวจิัยเชิงปริมาณ  
ในประเด็นของการศึกษาความสัมพันธของปจจัยตาง ๆ ที่มีผลตอการลงนามยินยอมใหบุตร 
รับการรักษาโดยการทําหัตถการ หรือการตรวจวนิิจฉัยและการรักษาทีต่องมีการลงนามยินยอม  
เชน การผาตัด การใสสายสวนหัวใจ เปนตน รวมทั้งเปนขอมูลเบื้องตนในการพัฒนาเครื่องมือวจิัย  
เชิงปริมาณที่เกี่ยวของกับการลงนามยินยอมเพื่อรับการตรวจวนิิจฉัยหรือการรักษา 
 3.  ดานการศึกษา นําไปใชเปนแนวทางการจัดการเรียนการสอนในหวัขอเกี่ยวกับการ 
ลงนามยินยอมเพื่อรักษา โดยเนนใหนกัศึกษาเห็นความสาํคัญของการใหขอมูลแกผูปวยและญาติ
กอนใหลงนามยินยอมเพื่อรักษา   
 4.  ดานการบรหิารการพยาบาล นําไปใชเปนขอมูลพื้นฐานที่ผูบริหารนาํไปสูการ
วางแผนในการกําหนดนโยบายสําหรับบคุคลากรที่เกี่ยวกับการใหขอมูลแกผูปวยและญาติที่เขารับ
การรักษาในแผนกตาง ๆ ของโรงพยาบาล โดยอาจจดัประชุมหรืออบรมเพื่อใหเกิดความเขาใจและ
เห็นความสําคัญของเรื่องดังกลาว และหาแนวทางในการปฏิบัติงานที่ชัดเจน เพื่อปองกันการ
รองเรียนหรือการฟองรองที่อาจจะเกิดขึ้นตอไป  
  
  
 
 

 
 
 


