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หนังสือแสดงเจตนายินยอมเขารวมการศึกษา (Informed Consent) 
ชื่อโครงการศกึษา  ผลของกระบวนการกลุมเพื่อปองกันภาวะแทรกซอนของผูปวยโรคเบาหวาน 

 อําเภอนาคู จังหวัดกาฬสินธุ 
วันที่ลงนาม……………………………………………………………….. 

กอนที่จะลงนามในใบยินยอมใหทําการศกึษานี ้ขาพเจาไดรับการอธิบายจากผูศึกษาถงึ
วัตถุประสงคของการศึกษา วิธีการศึกษา บทบาทที่ตองดําเนินการตามวิธีการศึกษา ประโยชน 
ที่คาดวาจะเกดิขึ้นจากการศกึษา โดยละเอยีด และมีความเขาใจดแีลว 

ผูศึกษารับรองวาจะตอบคําถามที่ขาพเจาสงสยัดวยความเต็มใจ และไมปดบังซอนเรน 
จนขาพเจาพอใจ 

ขาพเจาเขารวมในโครงการศึกษานีด้วยความสมัครใจ โดยปราศจากการบังคับหรือชักจูง 
ขาพเจามีสิทธิที่จะบอกเลกิการเขารวมในโครงการศึกษาเมื่อใดก็ได และการบอกเลิกนี้

จะไมมีผลใด ๆ ตอขาพเจาทั้งในปจจบุันและในอนาคต 
ผูศึกษารับรองวาจะเก็บขอมลูเกี่ยวกับตวัขาพเจาเปนความลับ และจะเปดเผยเฉพาะในรูป

ของสรุปผลการศึกษาโดยไมมีการระบุช่ือนามสกุลของขาพเจา การเปดเผยขอมูลเกี่ยวกับตวัขาพเจา
ตอหนวยงานตางๆ ที่เกี่ยวของ จะกระทําดวยเหตุผลทางวิชาการเทานัน้ 

ผูศึกษารับรองวาหากเกดิอันตรายใดๆ จากการศึกษา ขาพเจาจะไดรับการรักษาพยาบาล
ตามที่ระบุในเอกสารชี้แจงขอมูลแกผูเขารวมโครงการศึกษา 

ขาพเจาจะไดรับเอกสารชี้แจงและหนังสือยินยอมที่มีขอความเดยีวกันกับที่นักศกึษาเก็บ
ไว เปนสวนตวัขาพเจาเอง 1 ชุด 

ขาพเจาไดรับทราบขอความขางตนแลว มีความเขาใจดีทกุประการ และลงนามในใบ
ยินยอมดวยความเต็มใจ 

 

  ลงชื่อ……………………………….....ผูเขารวมโครงการศึกษา 
  (………………………………….........ชื่อ-นามสกุล ตัวบรรจง ) 
  ลงชื่อ ………………………………....ผูดําเนินโครงการศึกษา 
  (………………………………….........ชื่อ-นามสกุล ตัวบรรจง) 
  ลงชื่อ......................................................พยาน 
  (..............................................................ชื่อ -นามสกุล ตัวบรรจง) 

  คําชี้แจงและพิทักษสิทธิ์ของผูเขารวมการศึกษา 
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 กระผม นายชชูาติ  แสงเจรญิ นักศึกษา หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑติ สาขาวิชา
สาธารณสุขศาสตร  คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา กําลังทําการศึกษาอสิระ เร่ือง 
 “ ผลของกระบวนการกลุมเพื่อปองกันภาวะแทรกซอนของผูปวยโรคเบาหวาน อําเภอนาคู จังหวดั
กาฬสินธุ ” เพื่อนําความรูที่ไดจากการศึกษาในครั้งนี้ไปเปนขอมูลการสงเสริมพฤติกรรมการดูแล
สุขภาพเพื่อปองกันภาวะแทรกซอนของผูปวยโรคเบาหวาน ใหมีประสิทธิภาพตอไป 
 ทานเปนบุคคลที่สําคัญยิ่งในการใหขอมลูและเขารวมกิจกรรมในครั้งนี้ โดยเขารวมกิจกรรม 
กลุมทั้ง 1  คร้ัง ในการเขาฐานความรูที่สรางขึ้น จํานวน 4 ฐาน ใชเวลาฐานละ 1 ช่ัวโมง 15 นาที  
รวมเวลาที่ใช ประมาณ 5 ช่ัวโมง  จึงใครขอความรวมมือในการทํากจิกรรมกลุม รวมทั้งการตอบ
แบบสอบถามกอนและหลังทํากิจกรรมกลุม ซ่ึงจะใชเวลาทั้งสิ้นประมาณ 40 นาที และขอความ
รวมมือในการตอบแบบสอบถามอีกครั้งหนึ่ง หลังจากการจัดกระบวนการกลุม 2 สัปดาห ในวนัที่
ทานมารับบริการที่คลินิกเบาหวาน  และขอมูลที่ทานตอบทั้งหมดจะเกบ็ไวเปนความลับและเสนอ
ผลงาน ศึกษาในภาพรวม จะไมมีผลกระทบใด ๆ ตอทานและบุคคลทีเ่กี่ยวของ  
 การเขารวมศึกษาครั้งนี้จะเปนไปโดยความสมัครใจของทาน ทานสามารถถอนตัวออกจาก 
กิจกรรมกลุมไดทุกเมื่อ ไมวาทานจะเขารวมการศึกษาหรือไมก็ตามจะไมมีผลกระทบใดๆกับทาน 
หากทานสงสยัในขอคําถามใดๆ ทานสามารถถามผูทําศึกษาไดตลอดเวลา 
 งานศึกษาครั้งนี้จะประสบผลสําเร็จลงไมได ถาหากไมไดรับความอนุเคราะหและความ
รวมมือจากทาน จึงขอขอบคุณในความรวมมือของทานมา ณ โอกาสนี้ดวย 
 
        ชูชาติ  แสงเจรญิ 
       นักศึกษาหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต 
                        มหาวิทยาลัยบูรพา 
………………………………………………………………………………………………………. 
สําหรับผูเขารวมศึกษา 
ขาพเจาไดอานและไดรับคําอธิบายตามรายละเอียดอยางครบถวนและมคีวามเขาใจเปนอยางด ี
ยินดีเขาโครงการศึกษาครั้งนี้ 
       ลงชื่อ.................................................................... 
       วันที.่.......... เดือน..........................พ.ศ. 2553 

 
 
 


