
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก 

 
 
 



(สําหรับผูวิจัย) 
       แบบสอบถามเลขที่  (    )  (    )  (    ) 

 

แบบสอบถามการวิจัยเรือ่ง 
ความเชื่อดานสุขภาพที่สัมพันธกับพฤติกรรมการใชยาทากันยุงปองกัน 

การติดเชื้อมาลาเรียของประชาชนอําเภอสุคิริน จังหวัดนราธิวาส 
 
คําชี้แจง 
 แบบสอบถามชุดนี้ผูวิจยัมวีตัถุประสงคเพื่อศึกษาความเชื่อดานสุขภาพที่สัมพันธกบัการ
ใชทายากนัปองกันการติดเชือ้มาลาเรีย ของประชาชนอําเภอสุคิริน จังหวัดนราธิวาส  
ขอมูล แบงเปน 3 สวนดังนี ้
 สวนที่ 1.  ขอมูลสวนบุคคล     จํานวน     6 ขอ 
 สวนที่ 2.  ขอมูลความเชื่อดานสุขภาพ    จํานวน    40 ขอ 
 สวนที่ 3.  ขอมูลการใชยาทากันยุง    จํานวน       1 ขอ 
คําแนะนํา 

1. โปรดอานคําชี้แจงกอนตอบแบบสอบถามแตละสวนใหเขาใจ 
2. ใหตอบแบบสอบถามใหครบทุกขอตามความเปนจริง 
3. ในการตอบแบบสอบถามครั้งนี้ จะไมมีผลกระทบใดๆตอผูตอบ เพราะคําตอบของ

ทานเปนความลับ นอกจากจะนําผลไปใชในการศึกษาเทานั้น 
 
 
 
        นายปรีชา  เมฆรัตน 
       นิสิตสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต 
        มหาวิทยาลัยบรูพา 
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สวนท่ี 1  ขอมูลสวนบุคคล 
           สําหรับผูวิจัย 
 
1.  เพศ  (    )  1.ชาย  (    )  2.หญิง     Sex (    ) 
2.  ปจจุบันทานมีอายุ............... ป (นับอายุเต็มป)     Age  (    )(    ) 
3.  การศึกษาขัน้สูงสุด        Edu (    ) 
 (    )  1.ประถมศึกษา   (    )  2.มัธยมศึกษา 
 (    )  3.อนุปริญญาหรืออาชีวศึกษา (    )  4.ปริญญาตรี 
 (    )  5. สูงกวาปริญญาตรี  (    )  6.ไมไดรับการศึกษา 
4.  อาชีพหลักของทาน คือ        
 (    )  1.ทําสวนยางพารา  (    ) 2.ทําสวนผลไม    (    ) 3.ทําสวนปาลม        Occ   (    ) 
 (    )  4.หาของปา    (    ) 5.รับจางกรีดยาง  (    ) 6.นักเรียน/นกัศึกษา   
 (    )  7.รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ (    )  8.แมบาน   (     )9. คาขาย 
5.   รายไดของครอบครัวเฉลี่ยตอเดือน……………………….. บาท   Income(    ) 
6.   ทานเคยปวยเปนโรคมาลาเรีย หรือไม 

 (    )   1. ไมเคยปวย (    ) 2. เคยปวย จํานวน................คร้ัง  Ill (    ) 
 

สวนท่ี 2 ขอมูลความเชื่อดานสุขภาพ 
 ขอมูลจากแนวความคิดแบบแผนความเชื่อดานสุขภาพ แบบสอบถามการการรับรูโอกาส
เสี่ยงของการเปนโรค การรับรูความรุนแรงของโรค การรับรูประโยชนของการใชยาทากันยุงและ
การรับรูตออุปสรรคการใชยาทากันยุง 
  เห็นดวยอยางยิ่ง หมายถึง  เห็นดวยอยางยิ่งกับขอความนั้น 
  เห็นดวย  หมายถึง  เห็นดวยกับขอความนั้น 
  ไมแนใจ  หมายถึง  ไมแนใจในขอความนั้น    
  ไมเห็นดวย  หมายถึง  ไมเห็นดวยกับขอความนั้น 
  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง หมายถึง  ไมเห็นดวยอยางยิ่งกับขอความนั้น 
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คําชี้แจง จากขอความตอไปนี้ใหทานพิจารณาวา ทานมีความรูสึกนึกคิดหรือความเขาใจในแตละ
ขอความแลวใสเครื่องหมาย / เลือกตอบขอความที่ตรงกับความคิดเหน็ของทาน 

 
ขอความ 

เห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง 
การรับรูโอกาสเสี่ยงของการเปนมาลาเรีย 
1. ทานมีโอกาสเปนมาลาเรียเพราะทาน
ไมไดปองกนัยุงกัด 

     

2. มาลาเรียติดตอจากคนหนึง่ไปสูอีกคน
หนึ่งโดยยุงกนปลองเปนแมลงนําโรค 

     

3. เมื่อทานปวยเปนมาลาเรียแลวทาน มี
โอกาสปวยเปนมาลาเรียอีกได 

     

4. เมื่อทานถูกยุงกนปลองกดัแลว ทาน มี
โอกาสปวยเปนมาลาเรีย 

     

5. ทานมีโอกาสเปนมาลาเรียเมื่อตอง เขา
ไปในปาหรือบริเวณแนวปา 

     

6. คนในบานทานปวยเปนมาลาเรียตัว
ทานมีโอกาสรับเชื้อจากบุคคลนั้นได 

     

7. เพื่อนบานทีอ่ยูใกลบานทานปวยเปน
มาลาเรียตัวทานมีโอกาสรับเชื้อจากบุคคล
นั้นได 

     

8. ทานมั่นใจวาไมเปนมาลาเรียเพราะ
ทานพยายามไมใหถูกยุงกัด 

     

9. ขณะที่ทานทํางานอยูในปาหรือ บริเวณ
ที่มียุงมาก ยุงไมสามารถมากัดได
เนื่องจากทานรูตัวตลอดเวลา 

     

10. ขณะที่ทานประกอบอาชีพตามปาหรอื
บริเวณที่มยีุงมากทานมีวิธีทีส่ามารถ
ปองกันยุงกัด 

     

 

สําหรับผูวิจัย 
 
 
PSC1 (    ) 
 
PSC2 (    ) 
 
PSC3 (    ) 
 
PSC4 (    ) 
 
PSC5 (    ) 
 
PSC6 (    ) 
 
PSC7 (    ) 
 
 
PSC8 (    ) 
 
 
PSC9 (    ) 
 
 
PSC10 (    ) 
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ขอความ 

เห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

การรับรูความรุนแรงของมาลาเรีย 
11. มาลาเรียสามารถทําใหเกดิอาการปวย
ที่รุนแรงในคนและทําใหถึงแกชีวติได 

     

12. มาลาเรียที่ขึ้นสมองทําใหผูปวยเกิด
ความพิการได 

     

13. เมื่อปวยดวยมาลาเรียเปนเวลานานจะ
ทําใหเกิดโลหติจาง 

     

14. การรักษามาลาเรียบางชนิดตองใช
เวลานาน 

     

15. การเปนไขหนาวสั่นโดยเกิดเปนเวลา
ถือเปนเรื่องธรรมดาของการเจ็บปวย 

     

16. มาลาเรียเปนโรคติดตอชนิดหนึ่ง ถา
เปนแลวก็รักษาเหมือนโรคอื่นๆทั่วไป 

     

17. ถาเคยปวยเปนมาลาเรียมาแลวจะไม
ปวยเปนมาลาเรียอีก 

     

18. มาลาเรียเปนโรคที่หายเองได      
19. ปวยเปนมาลาเรียไมสามารถทํางานหา
รายไดมาเลี้ยงครอบครัวได 

     

20.เมื่อทานปวยดวยมาลาเรีย ทานสามารถ
รวมกิจกรรมและอาศัยในครอบครัวและ
หมูบานไดเหมือนคนปกต ิ

     

 

สําหรับผูวิจัย 
 
 
PSV1(    ) 
 
PSV2(    ) 
 
PSV3(    ) 
 
PSV4(    ) 
 
PSV5(    ) 
 
 
PSV6(    ) 
 
 
PSV7(    ) 
 
PSV8(    ) 
 
PSV9(    ) 
 
 
PSV10(    ) 
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ขอความ 
เห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง 
การรับรูประโยชนของการใชทายากันยุง 
21. การทายากนัยุงจะชวยลดความเสี่ยงตอ
การเปนมาลาเรีย 

     

22. การทายากนัยุงเปนวิธีหนึ่งในการ
ปองกันยุงกัด 

     

23. การใชทายากันยุงมีคาใชจายนอยกวาวธีิ
อ่ืน 

     

24.  การยาทากันยุงใชงาย สะดวก       
25. การใชยาทากันยุงที่ถูกวิธีไมเปน
อันตรายตอรางกาย  

     

26. การทายากนัยุงกอนเขาไปในปาเปน
สามารถปองกันยุงกดัได 

     

27. การทายากนัยุงจะทําใหคนในครอบครัว
ของทานลดความเสี่ยงตอการเกิดมาลาเรีย 

     

28. การทายากนัยุงจะทําใหคนในชุมชน
ของทานลดความเสี่ยงตอการเกิดมาลาเรีย 

     

29. การทายากนัยุงสามารถปองกันแมลง 
อ่ืน ๆ ไดดวย 

     

30. การทายากนัยุงเปนตัวอยางที่ดีในการ
ปองกันมาลาเรีย 

     

 

สําหรับผูวิจัย 
 
PBN1 (    ) 
 
 
PBN2 (    ) 
 
PBN3 (    ) 

PBN4 (    ) 
 
PBN5 (    ) 
 
PBN6 (    ) 
 
PBN7 (    ) 
 
PBN8 (    ) 
 
PBN9 (    ) 
 
PBN10 (    ) 
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ขอความ 
เห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง 
การรับรูตออุปสรรคของการใชทายากนัยุง 
31. การทายากนัยุงทําไดยาก แตก็ตองทํา 
เพื่อความปลอดภัยจากโรคมาลาเรีย 

     

32. การทายากนัยุง ตองเสียคาใชจายมาก      
33. การทายากนัยุง จะทําใหเหนียวตวั       
34. การยาทากนัยุงแลวทําใหเกิดผ่ืนคันได        
35. การใชยาทากันยุงบางชนดิมีกล่ินเหม็น      
36. ประสิทธิภาพของยาทากนัยุงสั้นทําให
ตองทาบอย 

     

37. การใชยาทากันยุงบางชนดิทําใหเสื้อผา
สกปรก 

     

38. ที่จําหนายยาทากันยุงอยูหางไกลเปน
การยุงยากตอการไปซื้อ 

     

39. ทานไมสามารถหาซื้อยาทากันยุงไดใน
หมูบาน 

     

40. ทานไมมีความรูเร่ืองยาทากันยุงทําให
ไมกลาใช 

     

 

สําหรับผูวิจัย   
 
 
PBR1(    ) 
 
PBR2(    ) 
PBR3(    ) 
PBR4(    ) 
PBR5(    ) 
 
PBR6(    ) 
 
PBR7(    ) 
 
PBR8(    ) 
 
PBR9(    ) 
 
PBR10(    ) 
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สวนท่ี 3 พฤตกิรรมการใชยาทากันยุงปองกนัการติดเชื้อมาลาเรีย 
 
1. ทานใชยาทากันยุงปองกันตนเองจากยุงกดัเมื่อเขาปา หรือไม   สําหรับผูวิจัย   
 (     ) 1.  ไมใช  
 (     ) 2.  ใชบางครั้ง      RPL (     ) 
 (     ) 3.  ใชทุกครั้ง 
ในครอบครัวทานใครบางทีใ่ชยาทากนัยุงปองกันตนเอง   Who_________ 
จากยุงกัดเมื่อเขาปา............................................... (ระบ)ุ 
ทายากันยุงเวลาใด.................................................. (ระบุเวลา)  Time_________ 
ความถี่ในการทา...................................................  (ระบุกี่ชัว่โมงทาครั้ง) Frequency ____ 
บริเวณที่ทา...........................................................  (ระบุสวนของรางกาย) Body_________ 
ยี่หอยาทากันยงุ......................................................  (ระบุถาทราบ)  Logo_________ 

 
 
 




