
บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 การวิจยัคร้ังนี้ ผูวิจัยไดคนควารวบรวมแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจยัที่เกี่ยวของ เพื่อนํามา
ประยุกตใชในการวิจยัการมสีวนรวมของประชาชนในการปองกันและควบคุมโรคไขปวดขอยุงลาย
ใน อําเภอยะรัง จังหวดัปตตานี ในครั้งนีด้งัตอไปนี ้
 1. แนวคดิและทฤษฎีการมีสวนรวม 
 2. แนวคดิและทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
 3. ความรูเร่ืองโรคไขปวดขอยุงลาย 
 4. งานวิจยัที่เกีย่วของ 
 

แนวคิดและทฤษฎีการมสีวนรวม 
 ความหมายของการมีสวนรวม ความหมายของการมีสวนรวมของประชาชน
เปล่ียนแปลงไปตามบริบทสังคมและการเมืองในอดีตมกัหมายถึง กระบวนการมีสวนรวมของ
ประชาชนในทางการเมืองแตปจจุบันประชาชนมีสวนรวมโดยตรงในกระบวนการตดัสินใจของ
รัฐบาลที่มีผลกระทบตอชีวติความเปนอยูของประชาชน ดังจะเห็นไดในรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2540  
ที่สงผลใหความหมายของการมีสวนรวมของประชาชนกวางขวางขึ้น และไมไดมีความหมายเฉพาะ
การไปใชสิทธิเลือกตั้งหรือรวมรับประโยชนเทานั้น แตยงัครอบคลุมถึงการรวมรับรู รวมใหความ
คิดเห็นในกระบวนการตดัสินใจของหนวยงานของรัฐ และรวมสนับสนุนติดตามการทํางานของ
ภาครัฐ (อรทัย  กกผล, 2546) อยางไรก็ตามเนื่องจากการมสีวนรวมมหีลายมิติ กิจกรรม เหตุการณ 
องคประกอบตาง ๆ ซ่ึงหลากหลาย ดังนั้นความหมายของการมีสวนรวมจึงขึ้นอยูกบัลักษณะทาง
บริบทของการมีสวนรวม และตองพิจารณาเฉพาะกรณีนัน้ ๆ (นรินทรชัย  พัฒนพงศา, 2546) 
 ไดมีผูใหความหมายของคําวา การมีสวนรวมของประชาชนหรือการมสีวนรวมของ
ชุมชนไวมากมาย เชน  
 Cohen and Uphoff. (1980) ไดใหความหมาย การมีสวนรวมของชุมชนหมายถึง 
กระบวนการทีชุ่มชนไดเขาไปมีสวนรวมในการตัดสินใจ การดําเนินงาน การรวมรับผลประโยชน 
และการประเมินผล 
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 WHO (1991 อางถึงใน ศิริชัย  ใจศิริ, 2543) การมีสวนรวมของชุมชน หมายถึง
กระบวนการของบุคคล ครอบครัว หรือกลุมคนในชุมชน มีปฏิสัมพันธกันในการที่จะดูแลสุขภาพ 
เพื่อใหเกิดความสุขและยังเปนการพัฒนาความสามารถของชุมชนเองในการที่จะเกื้อหนุนซึ่งกนั
และกันและยังรวมถึงการใหการสนับสนุนสิ่งของ การจัดองคกร และการมีอํานาจ 
 ทวีทอง  หงสวิวัฒน (2527) การมีสวนรวมของประชาชน หมายถึง การที่ประชาชนหรือ
ชุมชนพัฒนาขดีความสามารถของตนเองในการจัดการและควบคุมการใชและกระจายทรัพยากร 
และปจจยัการผลิตที่มีอยูในสังคม เพื่อประโยชนตอการดํารงชีพทางเศรษฐกิจและสังคม ตามความ
จําเปนอยางสมศักดิ์ศรีในฐานะสมาชิกของสังคม ในการมีสวนรวมประชาชนไดพฒันาการรับรูและ
ภูมิปญญา ซ่ึงแสดงออกในรูปการตัดสินใจในการกําหนดชีวิตของตนอยางเปนตวัของตัวเอง 
 สมนึก  ปญญาสิงห (2532) การมีสวนรวมของประชาชน หมายถึง กระบวนการที่
ประชาชนไดเขามามีโอกาสในการดําเนินงานเรื่องใดเรือ่งหนึ่ง หรือหลายเรื่องรวมกนัเพื่อใหบรรลุ
วัตถุประสงคและนโยบายการพัฒนาที่กําหนดขึ้นทั้งในดานเศรษฐกจิ สังคม และการเมืองการ
ปกครอง 
 อนงค  พัฒนจกัร (2535 อางถึงใน สมหมาย  เลิศนา, 2544) สรุปวาความหมายของการมี
สวนรวมของประชาชน มีความหลากหลาย แตจดุรวมทีสํ่าคัญและเปนที่ยอมรับกันได คือการเปด
โอกาสใหประชาชนไดมีโอกาสรวมตัดสนิใจไดในระดบัหนึ่งที่มีผลกระทบตอชีวิตความเปนอยู
ของเขาดวย 
 ศันสนีย  นจิพานิช (2542 อางถึงใน เทิดศกัดิ์  แกลมกระโทก, 2545) ไดสรุปวา การมี
สวนรวมหมายถึง กระบวนการที่ชุมชนหรือประชาชน ไดพัฒนาขดีความสามารถของตนเองอยาง
ตอเนื่อง เพื่อเขามามีบทบาทในการวางแผน การจัดการดําเนินงาน ควบคุมกํากับ ติดตามผล และรับ
ผลประโยชนในการดําเนินกจิกรรมที่เปนประโยชนตอการดํารงชีพในสงัคม หรือชุมชนนั้นอยางมี
ศักดิ์ศรี การมสีวนรวมนัน้ประชาชนจะไดรับการพัฒนาดานการรับรู สติปญญาอันจะนําไปสูการ
ตัดสินใจดําเนนิการดวยตนเองตอไป 
 นรินทรชัย  พฒันพงศา (2546) การมีสวนรวม คือ การที่ฝายหนึ่งฝายใดที่ไมเคยไดเขา
รวมในกิจกรรมตาง ๆ หรือเขารวมการตัดสินใจ หรือเคยเขามารวมดวยเล็กนอย ไดเขารวมดวยมาก
ขึ้น เปนไปอยางอิสรภาพ เสมอภาค มิใชเพียงมีสวนรวมอยางผิวเผินแตเขารวมดวยแทจริงยิ่งขึ้น 
และการเขารวมนั้นตองเริ่มตัง้แตขั้นแรกจนถึงขั้นสุดทายของโครงการ  
 อรทัย  กกผล (2546) การมีสวนรวมของประชาชน คือกระบวนการซึ่งประชาชนหรอืผูมี
สวนไดสวนเสีย ไดมีโอกาสแสดงทัศนะแลกเปลี่ยนขอมูลและความคดิเห็น เพื่อแสวงหาทางเลือก 
และการตัดสนิใจตาง ๆ เกี่ยวกับโครงการที่เหมาะสมและเปนทีย่อมรับรวมกัน ทกุฝายที่เกีย่วของจึง

 
 
 



 15 

ควรเขารวมในกระบวนการนี้ตั้งแตเร่ิม จนกระทั่งถึงการติดตามและประเมินผลเพื่อใหเกิดความ
เขาใจและการรับรู เรียนรู การปรับเปลี่ยนโครงการรวมกนั ซ่ึงจะเปนประโยชนตอทกุฝาย 
 จากความหมายดังกลาว จึงสรุปไดวา การมสีวนรวมของประชาชน หมายถึง การที่
ประชาชนมีโอกาสเขารวมในการดําเนินงานพัฒนา ตั้งแตกระบวนการเริ่มตนจนกระทั่งถึงกระบวน
กานสิ้นสุด โดยท่ีการเขาไปมีสวนรวมอาจเปนขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่งหรือครบทุกขั้นตอนก็ได 
ประชาชนที่มสีวนรวมนัน้อาจเปนทั้งรายบุคคล กลุมคน หรือองคกร ที่มีความคิดเหน็สอดคลองกัน 
มีความรับผิดชอบรวมกันเพื่อดําเนินการพัฒนาและเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่ตองการ โดยกระทํา
ผานกลุมหรือองคกร เพื่อใหบรรลุการเปลี่ยนแปลงที่พึงประสงค 
 ความสําคัญและประโยชนของการมีสวนรวม 
 ไพโรจน  สุขสัมฤทธิ์ (2531 อางถึงใน สมหมาย  เลิศนา, 2544) กลาววาความสําคัญของ
การมีสวนรวมของประชาชนถามองในแงการบริหารงานพัฒนามีดังนี้ จะชวยให ประชาชนยอมรบั
โครงการพัฒนามากขึ้น เนือ่งจากเปนโครงการที่ตรงกับปญหาและความตองการของประชาชน 
  1. ประชาชนจะมีความรูสึกผูกพัน รูสึกเปนเจาของโครงการมากขึ้น 
  2. การดําเนินโครงการจะราบรื่น ไดรับความรวมมือจากประชาชนมากขึ้น 
  3. โครงการจะใหประโยชนแกประชาชนมากขึ้น และมกีารระดมทรัพยากรเพื่อ 
การพัฒนามากขึ้น 
  4. จะชวยพัฒนาขีดความสามารถขอบงประชาชนมากขึน้ 
 ประโยชนของการมีสวนรวมของประชาชน (อรทัย  กกผล, 2546) มีดังนี ้
  1. เพิ่มคุณภาพการตัดสินใจ ชวยใหเกิดการพิจารณาทางเลือกใหม ทําใหการตัดสินใจ
รอบคอบขึ้น 
  2. การลดคาใชจายและการสูญเสียเวลา เมื่อการตัดสินใจนั้นไดรับการยอมรับจะชวย
ลดความขัดแยงระหวางการนําไปปฏิบัติ 
  3. การสรางฉันทามติ ลดความขัดแยงทางการเมืองและเกิดความชอบธรรมในการ
ตัดสินใจของรฐั 
  4. การเพิ่มความงายในการนาํไปปฏิบัติ สรางใหประชาชนเกิดความรูสึกเปนเจาของ
และมีความกระตือรือรนในการชวยใหเกดิผลในทางปฏิบัติ 
  5. การมีสวนรวมตั้งแตตนสามารถลดการเผชิญหนาและความขัดแยงทีรุ่นแรงได 
  6. ชวยทําใหเจาหนาที่ของรัฐมีความใกลชิดกับประชาชนและไวตอความรูสึกหวง
กังวลของประชาชนและเกิดความตระหนกัในการตอบสนองตอความกังวลของประชาชน 
     7. การพัฒนาความเชี่ยวชาญและความคิดสรางสรรคของสาธารณชน ถือวาเปนการ
ใหการศกึษาชมุชนเพื่อเรียนรูกระบวนการตัดสินใจและเปนเวทีฝกผูนําชุมชน 
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     8. ชวยทําใหประชาชนสนใจประเด็นสาธารณะมากขึน้ เปนการเพิ่มทนุทางสังคมและ 
ชวยเสริมสรางใหประชาชนเปนพลเมืองทีก่ระตือรือรนสอดคลองกับการปกครอง ตามหลักประ
ประชาธิปไตยแบบมีสวนรวม 
 ประโยชนของการมีสวนรวม จากการเขาไปมีสวนรวมของชุมชน ในกจิกรรมพัฒนา
สุขภาพอนามยัมีดังนี้ (อดิศร  วงศคงเดช, 2539 อางถึงใน ภัสสุรีย  คูณกลาง, 2546) 
  1. ชุมชนตระหนักในปญหาของตนเอง และตระหนักทีจ่ะมีสวนรวมในการพัฒนา
หรือแกปญหาของตน 
  2. ชุมชนมีโอกาสใชความสามารถของตนเองที่มีอยูในรปูของความคิดการตัดสินใจ
และการกระทาํไดอยางเตม็ที ่
  3. เปนการระดมทรัพยากรมนุษย มาใชใหเกิดประโยชนสูงสุดแกชุมชน 
  4. ชุมชนจะมคีวามรูสึกในความเปนเจาของ ทําใหการพฒันามีความมัน่คงถาวรและ
ประหยดั 
  5. เปนกระบวนการพัฒนาความสามารถและพลังของชุมชนในการพึง่พาตนเอง 
  6. เปนการสงเสริมระบบประชาธิปไตย 
  7. ชุมชนรับผิดชอบและมีอํานาจสูงสุดในการพัฒนาชุมชนของตนเอง 
  8. เปนการแสดงออกถึงการเคารพ นับถือ เชื่อใจไวใจ รักและศรัทธาในชุมชนวามี
ความรูความสามารถ 
 สรุป ความสําคัญ และประโยชนของการมสีวนรวม มีผลทําใหประชาชนยอมรับและ
รวมมือในโครงการเกิดความเปนเจาของ เปนการระดมความคิดแกไขปญหาใหเกิดประโยชนสูงสุด
ตรงกับความตองการของประชาชนทําใหทราบขอเท็จจริงและความคดิเห็นของประชาชนแลว
นํามาวางแผนพัฒนาโครงการใหประสบผลสําเร็จไดเปนอยางด ี
 หลักการมีสวนรวม หลักการและแนวทางการมีสวนรวมของชุมชนนั้น (ไพรัตน  
เดชะรินทร, 2527) กลาววาการมีสวนรวมของชุมชนจะตองประกอบดวยหลักการสาํคัญอยู 8 
องคประกอบดังนี ้
  1. รวมทําการศึกษาปญหา และสาเหตุของปญหาที่เกิดขึน้ในชุมชนตลอดทั้งความ
ตองการของชุมชน 
  2. รวมคิดและหารูปแบบ และวิธีการแกไขเพื่อลดปญหาของชุมชนหรือสรางสรรคส่ิง
ใหมที่เปนประโยชนตอชุมชน หรือสนองความตองการของชุมชน 
  3. รวมวางนโยบายหรือแผนงานหรือโครงการ หรือกิจกรรมเพื่อแกไขปญหาและ
สนองความตองการของชุมชน 
  4. รวมตัดสินใจใชทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากดัใหเปนประโยชนตอสวนรวม 
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  5. รวมจัดหรือปรับปรุงระบบการบริหารการพัฒนาใหมปีระสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล 
  6. รวมลงทุนในกิจกรรมโครงการของชุมชนตามกําลังขีดความสามารถของตนเอง
และหนวยงาน 
  7. รวมปฏิบัติตามแผนงานโครงการ และกจิกรรมใหบรรลุตามเปาหมายที่วางไว 
  8. รวมควบคุมติดตาม ประเมนิผล และรวมบํารุงรักษาโครงการ และกิจกรรมที่ไดทํา
ไว โดยเอกชนและชุมชนใหเปนประโยชนตลอดไป 
 สรุป หลักการมีสวนรวม ประกอบดวย การรวมคนหาปญหาและสาเหตุของปญหาความ
ตองการของชุมชน การวางแผนหรือวางนโยบายเพื่อแกไขปญหาและสนองความตองการของคน
ในชุมชน รวมดําเนินกิจกรรมในดานแรงงาน เงินบริจาคและวัสดุอุปกรณอ่ืน ๆ ตามขีด
ความสามารถของตน รวมใชประโยชนและไดรับประโยชนในพื้นฐานที่เทาเทียมกนั และรวม
ติดตามประเมนิผลโครงการหรือกิจกรรมใหคงอยูตอไป 
 เงื่อนไขพืน้ฐานของการมีสวนรวม 
 ชาเทอรไวด และมิตรา (H.R.Chaturvide & S.K.Mitra, 1982 อางถึงใน สมหมาย  เลิศนา, 
2544) ไดเสนอเงื่อนไขของการมีสวนรวมเพื่อใหเกิดการเริ่มตนการพัฒนาเชิงระบบไว 3 ประการ  
คือ 
  1. ความชวยเหลือจากภายนอกระบบ ซ่ึงอาจเปนองคกรพัฒนาของรัฐหรือเอกชน
นักวิชาการและนักพัฒนา ในรูปแบบของการชวยเหลือดานการเงนิ การเมือง และความรูเทคนิค 
  2. ความพรอมภายในระบบ เชน ผูนํา สภาพแวดลอมทางเศรษฐกิจและสภาพกายภาพ
โอกาสในการเขามีสวนรวม วัฒนธรรมและประเพณีทองถ่ิน 
  3. การบํารุงรักษาระบบในรูปของสิ่งจูงใจ การบริหารและการจัดองคกร กิจกรรม
ตลอดจนการแทรกแซงจากภายนอก 
 องคการสหประชาชาติ (UN. Department of international economic and social affairs, 
1981 อางถึงใน ภัสสุรีย  คูณกลาง, 2546) ไดเสนอเงื่อนไขเบื้องตนของการมีสวนรวมของ
ประชาชนไว 5 ขอ คือ 
  1. รัฐจะตองมกีารยอมรับในแนวคดิของการมีสวนรวมของประชาชนกอนในขั้นตน
และบรรจุหลักการนี้ไวในแผนหรือนโยบายและในระดบัตาง ๆ ดวย 
  2. ประชาชนตองมีพื้นฐานองคกรของประชาชนที่สามารถเปนตัวแทนในการเจรจา
ตอรองกับกลุมผลประโยชนและบุคคลกลุมอื่น ๆ ได 
  3. ประชาชนตองมีความเปนอิสระในแนวคิดริเร่ิม การตัดสินใจในระดบัทองถ่ิน  
เพื่อกําหนดกจิกรรมของตนเอง 
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  4. ชุมชนจะตองมีการไหลเวียนของขาวสาร และความรูใหม ๆ โดยเฉพาะหลักการ
และปรัชญาของการพัฒนาเทคนิควิธีการในการจัดสรรทรัพยากร และความรูทางการบริหารงาน 
  5. ชุมชนตองไดรับการสนับสนุน วัสดุอุปกรณ และเทคนิคที่จําเปนดวยโดยเฉพาะใน
ระยะเริ่มตน 
 WHO (1981 อางถึงใน ชัชวาล  เอื้อสุวรรณ, 2544) ไดเสนอปจจัยพืน้ฐานในการระดม
การมีสวนรวมของประชาชนไว 3 ประการ คือ 
  1 ปจจัยของสิง่จูงใจ จากสภาพความเปนจริงของชาวชนบทที่จะเขารวมในกจิกรรม
หนึ่ง ๆ ทั้งในแงของการรวมแรง รวมทรพัยากร หรืออ่ืน ๆ นั้น มีเหตผุล 2 ประการ คือการมองเหน็
วาตนจะไดผลประโยชนตอบแทนในสิ่งที่ทําไปกับการที่ไดรับการชักจูงใหเขารวมจากเพื่อน 
  2 ปจจัยโครงสรางของชองทางในการเขามามีสวนรวม เนื่องจากการเขามีสวนรวม
ไมไดมีการจัดรูปแบบความสัมพันธที่เหมาะสมเชน ภาวะผูนํา กฎระเบยีบ แบบแผน และลักษณะ
การทํางานทําใหประชาชนบางสวนไมเหน็ชองทางที่จะเขามีสวนรวมได ดังนัน้ พื้นฐานดาน
โครงสรางของชองทางจึงควรมีลักษณะดงันี้ 
   2.1 เปดโอกาสใหทุก ๆ คน ทุก ๆ กลุม ในชนบทมีโอกาสเขารวมในการพัฒนาใน
รูปแบบใดรูปแบบหนึ่งทั้งทีเ่ปนการเขารวมในรูปของตวัแทนหรือเขารวมโดยตรงกไ็ด 
   2.2 มีเวลาที่กําหนดชดัเจน เพื่อใหผูเขารวมสามารถกําหนดเงื่อนไขของตนเองได
ตามสภาพความเปนจริงของตน 
   2.3 ปจจัยอํานาจในการสงเสริมกิจกรรมของการมีสวนรวมที่ผานมา แมจะเปนการ
เห็นดวยมีโอกาสเขารวมของประชาชนแตไมอาจกําหนดเปาหมายวิธีการหรือผลประโยชนของ
กิจกรรมไดเพราะตองขึ้นอยูกับการกําหนดและการจัดสรรของเจาหนาที่ของรัฐ ซ่ึงจุดนี้เองเปน
เงื่อนไขที่ไมอาจกอใหเกดิการมีสวนรวมที่แทจริงได 
 อภิศักดิ์  ไฝทาคํา (2538 อางถึงใน สมหมาย  เลิศนา, 2544) ไดกลาววา นอกจากเงื่อนไข
ดังกลาวแลวความสําเร็จของการมีสวนรวมยังขึ้นอยูกับเงือ่นไขอื่น ๆ อีกดังนี ้
  1. ประชาชนตองมีเวลาที่จะมีสวนรวมกอนที่จะเริ่มกิจกรรม การมีสวนรวมไม
เหมาะสมกับสถานการณฉุกเฉิน 
  2. ประชาชนตองไมเสียเงิน เสียทอง คาใชจายในการมีสวนรวมมากเกนิกวาทีเ่ขาจะ
ประเมินคาตอบแทนที่จะไดรับ 
  3. ประชาชนตองมีความสนใจที่จะประชาสัมพันธสอดคลองกับการมีสวนรวมนั้น 
    4. ประชาชนตองสามารถสื่อสารรูเร่ืองกันทั้งสองฝาย 
    5. ประชาชนตองไมรูสึกกระทบกระเทือนตอตําแหนง หนาที่การงาน หรือสถานภาพ
ทางสังคม หากจะมีสวนรวม 

 
 
 



 19 

 สรุป เงื่อนไขพื้นฐานของการมีสวนรวม ไดวา การเริ่มตนการมีสวนรวมของประชาชน
เกิดจาก การกาํหนดตามความตองการภายในของประชาชนมิใชเกดิจากความตองการของภายนอก 
โดยที่ประชาชนมีศักยภาพพอที่จะเขารวมในการดําเนินการ มีความพรอมที่จะเขารวม มีความ
ประสงคที่จะเขารวม และอํานาจในการตัดสินใจภายนอกเปนเพยีงผูคอยสนับสนุนและชวยเหลือ
เทานั้น 
 อุปสรรคของการมีสวนรวม สามารถจําแนกออกไดเปน 3 ระดับ คือ (สุลิเดด  วนันะวงส, 
2544, ภัสสุรีย  คูณกลาง, 2546) 
  1. อุปสรรคที่เกิดจากหนวยงานของรัฐ เนื่องจากเปนแหลงรวมศูนยอํานาจในดาน
กฎหมายและนโยบายที่สงผลกระทบตอประชาชนโดยตรง เพราะประชาชนไมมีโอกาสไดรับรู
กระบวนการในการวางแผนและตัดสินใจเขาไปมีสวนรวมในการพัฒนา เจาหนาที่ของรัฐยังมีความ
เคยชินกับระบบราชการที่ใชภาษาทางวิทยาศาสตรแลวตคีวามวา ประชาชนทุกคนตองเขาใจในการ
ประเมินผลของเจาหนาที่ สวนรัฐก็มีความคิดวาโครงการหรือกิจกรรมตองบรรลุเปาหมายที่ตั้งไว
โดยไมคํานงึถึงการพัฒนาคนในชุมชนและเปดโอกาสใหประชาชนรบัรูหรือเกี่ยวของแตอยางใด 
สําหรับการสับเปลี่ยนโยกยายตําแหนง และประสิทธิภาพความรับผิดชอบตองานพฒันาของ
เจาหนาทีจ่ะสงผลกระทบอยางรุนแรงตอชุมชนโดยตรง 
  2. อุปสรรคที่เกิดจากชุมชน เนื่องจากการพัฒนาที่ผานมาชุมชนยังขาดความพรอม
และมีขอบกพรองในหลายประการ เชน การขาดองคกรทองถ่ินที่เหมาะสมจึงขาดผูอุทิศตน และ
เวลาแกงานชมุชนอยางเต็มที่ จนขาดทักษะการทํางาน และขาดการติดตอส่ือสารที่ดีนับเปน
อุปสรรคประการหนึ่งที่ทําใหประชาชนไดรับความรูไมเพียงพอ กอใหเกิดความไมเขาใจกัน  
และทําใหกลุมแตกแยกในที่สุด อนึ่งความแตกตางกันในการกําหนดความตองการ การลําดับ
ความสําคัญและการแบงสรรหาทรัพยากรในชุมชน สวนการทุจริตและความยากจนนับเปน
อุปสรรคทําใหประชาชนขาดโอกาสเรียนรูส่ิงใหม ๆ และการไมไดรับผลตอบแทนอยางชัดเจน
เชนกัน 
  3. อุปสรรคที่เกิดจากสังคม จะเกิดขึ้นในระดับความสัมพันธของสังคม ซ่ึงพิจารณาได
ใน 3 ทาง คือ ดานการเมือง ดานกฎหมาย และระบบราชการ  
 สรุปไดวา อุปสรรคของการมีสวนรวมเกิดขึ้นได 3 ระดับ คืออุปสรรคที่เกิดจาก
หนวยงานของรัฐ อุปสรรคที่เกิดจากชุมชนและอุปสรรคที่เกิดจากสังคมซึ่งผลจากอุปสรรคทั้ง  
3 ดาน จะกอผลใหเกดิกิจกรรมการมีสวนรวมของประชาชนไมได 
 วิธีวัดการมีสวนรวม วิธีวัดการมีสวนรวม อาจจําแนกตามประเภทของขั้นตอนในการ
พัฒนาระดับความเขมของการมีสวนรวม ประเภทของผูมสีวนรวม และรูปแบบของการมีสวนรวม 
ดังนี ้
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 การจําแนกประเภทการมีสวนรวมตามขั้นตอนในการพฒันา 
 โคเฮนและอัฟฮอฟ (Cohen,J.M. & Uphoff, N.T.,1980) ไดจําแนกการมสีวนรวมตาม
ขั้นตอนการมสีวนรวม ซ่ึงเปนแนวคิดที่ไดรับการพัฒนาอยางเปนระบบมากที่สุด มีรายละเอียด
ดังตอไปนี ้
  ขั้นที่ 1 การมีสวนรวมในการตัดสินใจ (Decision-Making) ในการตัดสนิใจขั้น
ประการแรกสดุที่จะตองกระทํา คือ การกําหนดความตองการ และจดัลําดับความสําคญัตอจากนั้น
เลือกนโยบายและประชากรที่เกี่ยวของ การตัดสินใจนีเ้ปนกระบวนการตอเนื่องที่ดําเนินการไป
เร่ือยตั้งแตการตัดสินใจในชวงเริ่มตน การตัดสินใจในชวงดําเนินการวางแผน และการตัดสินใจ
ปฏิบัติที่วางไว 
  ขั้นที่ 2 การมีสวนรวมในการดําเนินการ (Implementation) ในสวนที่เปน
องคประกอบของการดําเนนิงานโครงการนั้น จะไดมาจากคําถามที่วาใครจะทําประโยชนใหแก
โครงการไดบาง และจะทําประโยชนไดโดยวิธีใด เชน การชวยเหลือดานทรัพยากร การบริหารงาน  
และประสานงาน และการขอความชวยเหลือเปนตน 
  ขั้นที่ 3 การมีสวนรวมในการรับผลประโยชน (Benefits) ในสวนทีเ่กีย่วกับ
ผลประโยชน นอกจากความสําคัญของผลประโยชนในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพแลวยังจะตอง
พิจารณาถึงการกระจายผลประโยชนในกลุมดวย ผลประโยชนของโครงการนี้รวมทั้งผลที่เปน
ประโยชนในทางบวก และผลที่เกิดขึ้นในทางลบที่เปนผลเสียของโครงการซึ่งจะเปนประโยชนและ
โทษตอบุคคลและสังคมดวย 
  ขั้นที่ 4 การมีสวนรวมในการประเมินผล (Evaluation) การมีสวนรวมในการ
ประเมินผลนัน้สิ่งสําคัญที่ตองสังเกต คือ ความเหน็ (View) ความชอบ (Preferences) และความ
คาดหวัง (Expectation) ซ่ึงจะมีอิทธิพลสามารถแปรเปลี่ยนพฤติกรรมของบุคคลในกลุมตาง ๆ ได 
 นอกจากการจาํแนกขั้นตอนของการมีสวนรวมจากประสบการณภาคสนามในประเทศ
ไทยวาการมีสวนรวมทีแ่ทจริงนั้นนาจะมอียู 4 ขั้นตอน คือ (อคิน  รพีพัฒน, 2527 : เจิมศักดิ์   
ปนทอง, 2527 อางถึงใน ธีระพงษ  แกวหาวงษ, 2543) 
  ขั้นที่ 1 การมีสวนรวมในการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา ขั้นตอนนี้เปนสวน
แรกที่สําคัญที่สุดเพราะถาชาวบานยังไมสามารถเขาใจปญหาและคนหาสาเหตุของปญหาดวยตวัเอง
ของเขาเองได กิจกรรมตาง ๆ ที่ตามมาก็ไรประโยชน เพราะจะขาดความเขาใจและมองไมเห็น
ความสําคัญของกิจกรรมนัน้ ส่ิงสําคัญที่สุดคือชาวบานเปนผูอยูกบัปญหาและรูปญหาของตนเองดี
ที่สุด แตอาจมองปญหาไมเดนชัด เจาหนาที่หรือพนักงานจึงเสมือนกระจกเงาผูคอยสะทอนภาพให
ชุมชนมองเหน็และวิเคราะหปญหาได 
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  ขั้นที่ 2 การมีสวนรวมในการวางแผนดําเนนิกิจกรรม การวางแผนการดําเนินกิจกรรม
เปนขั้นตอนทีข่าดไมได หากเจาหนาที่หรือนักพัฒนาตองการผลการพัฒนาใหเสร็จสิ้นโดยฉับไว   
ก็จะดําเนนิการวางแผนดวยตนเอง การมีสวนรวมของชมุชนในการวางแผน จะชวยใหชุมชนเขาใจ
ปญหาพัฒนาประสบการณของตนเองและสามารถวางแผนไดดวยตนเองในที่สุด 
  ขั้นที่ 3 การมีสวนรวมในการลงทุนและการปฏิบัติงาน ชุมชนมีทรัพยากรที่สามารถ
ลงทุนและปฏิบัติงานไดเพราะจากประสบการณทํางานในชนบท อยางนอยก็มแีรงงานของตนเอง
เปนขั้นต่ําสุดที่จะเขารวมไดและในหลาย ๆ แหงก็สามารถที่จะรวมลงทุนในกิจกรรมหลาย ๆ 
ประเภทได การรวมลงทุน และปฏิบัติงานจะทําใหชุมชนรูจักคิดตนทนุใหกับตนเองในการ
ดําเนินงานและกิจกรรม และจะระมัดระวงัรักษากิจกรรมที่ทําขึ้นเพราะจะมีความรูรวมเปนเจาของ 
ซ่ึงตางไปจากสภาพที่การลงทุนและการปฏิบัติงานทั้งหมดมาจากมาจากปจจยัภายนอกจะมีอะไร
เสียหายก็ไมเดอืดรอนมากนกั และการบํารุงรักษาก็จะไมเกดิขึ้นเพราะรูสึกวาไมใชของชุมชน
นอกจากนั้นการรวมปฏิบัติงานดวยตนเอง ทําใหการเรยีนรูการดําเนนิกิจกรรมอยางใกลชิดและเมือ่
เห็นประโยชนก็สามารถดําเนินกิจกรรมชนิดนั้นดวยตนเองตอไปดวย 
  ขั้นที่ 4 การมีสวนรวมในการติดตามและประเมินผล การขาดการมีสวนรวมของ
ชุมชน แตเปนการดําเนนิการโดยบุคคลภายนอก ชุมชนกไ็มสามารถทราบวางานที่ทําไปนั้น ไดรับ
ประโยชนอยางไรหรือไม ถึงแมวาอาจจะมีผูโตแยงวาการประเมินผลที่เที่ยงธรรมที่สุดนาจะมาจาก
บุคคลภายนอกที่ไมเกีย่วกับกิจกรรมนั้น ๆ แตหากคดิถึงจุดมุงหมายของการพัฒนาทีมุ่งจะพัฒนา
คน การคํานึงถึงแตความเทีย่งธรรมอาจจะไรประโยชนตามวัตถุประสงคมากกวา เพราะนอกจากจะ
เปนการประเมินแลว ยังแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจในกระบวนการประเมิน และเปนการเผยแพร
กิจกรรมออกไปสูชุมชนอื่น ๆ 
 บัญชร  แกวสอง (2531) นําแนวคดิของอคิน  รพีพัฒน, เจิมศักดิ์  ปนทอง และคนอื่น ๆ 
มาผสมผสานกับแนวคิดของ โคเฮน  และอัฟฮอฟ โดยกาํหนดขั้นตอนของการมีสวนรวมออกเปน 
5 ขั้นตอน คือ 
  ขั้นที่ 1 การมีสวนรวมในการเริ่มโครงการ เปนขั้นที่ประชาชนเขาไปรวมในการ
คนหาปญหาและสาเหตุของปญหาภายในชุมชน ตลอดจนมีสวนรวมในการตัดสินใจกําหนดความ
ตองการของชุมชน และการมีสวนรวมในการจัดลําดับความสําคัญของความตองการนั้น ๆ 
  ขั้นที่ 2 การมีสวนรวมในขัน้วางแผนโครงการพัฒนาเปนขั้นที่ประชาชนเขาไปมีสวน
รวมในการกําหนดนโยบายและวัตถุประสงคของโครงการ กําหนดวธีิการและแนวทางการ
ดําเนินงานกําหนดทรัพยากรและแหลงทรพัยากร ที่จะใชในโครงการ เปนตน 
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  ขั้นที่ 3 การมีสวนรวมในขัน้ดําเนนิการ เปนขั้นที่ประชาชนเขาไปมีสวนรวมในการ
ทําประโยชนใหแกโครงการโดยการโดยการรวมชวยเหลือดานทุนทรพัย วัสดุอุปกรณและแรงงาน
หรือโดยการบริหารงานและประสานงานตลอดจนการดําเนินการชวยเหลือจากภายนอก เปนตน 
  ขั้นที่ 4 การมีสวนรวมในขัน้รับผลที่เกิดขึ้นจากโครงการพัฒนา เปนขั้นที่ประชาชน
เขาไปมีสวนรวมในการรับผลประโยชนทีพ่ึงไดรับจากโครงการหรือมีสวนในการรับผลเสียที่
อาจจะเกิดขึ้นจากโครงการ ซ่ึงผลประโยชนหรือผลเสียนี้ อาจเปนดานวัตถุหรือดานจิตใจที่มีผลตอ
สังคมหรือบุคคลก็ได 
  ขั้นที่ 5 การมีสวนรวมในขัน้ประเมินผลโครงการพัฒนา เปนขั้นที่ประชาชนเขาไปมี
สวนรวมในการประเมินวาโครงการพัฒนาที่พวกเขาดําเนนิการนั้น บรรลุตามวัตถุประสงคที่
กําหนดไวหรือไม การประเมินผลนี้อาจเปนการประเมนิผลยอย (Formative Evaluation) หรือ
ประเมินผลสรุปรวบยอดโครงการทั้งหมด (Summative Evaluation) ก็ได 
  1. การจําแนกตามระดับความเขมของการมีสวนรวม ตามแนวคดิของสมาคม
สาธารณสุขอเมริกา (American Public Health Association, 1983 อางถึงใน บัญชร  แกวสอง, 2531)
ซ่ึงจําแนกระดบัความเขมไว 3 ระดับ คือ 
   1.1 ระดับการตัดสินใจ (Decision – Making ) ในระดับนีป้ระชาชนจะเขารวมใน
การวางแผน และจัดการกับกจิกรรมพัฒนาดวยตนเอง จึงถือวาการมีสวนรวมระดบันี้เปนการ
รับผิดชอบดวยตนเอง (Level of Responsibility by themselves)  
   1.2 ระดับการรวมมือ (Cooperation) ในระดับนี้ประชาชนจะใหความรวมมือใน
การพัฒนาตามแผนงานที่ริเริ่ม โดยหนวยงานภายนอกบางครั้งประชาชนจะรวมเสียสละ เวลา  
แรงงาน และทรัพยสิน เพื่อใหแผนงานนัน้ประสบผลสําเร็จ การมีสวนรวมในระดบันี้ถือเปนการมี
สวนรวมในระดับที่ยอมรับได (Acceptable of Participation)  
   1.3 ระดับการใชประโยชน (Utilization) ในระดับนี้ประชาชนจะยอมรบัและใช
ประโยชนจากบริการที่กําหนดไว ถือวาการมีสวนรวมในระดับนีเ้ปนการยอมรับบริการเทานั้นเชน 
การเขารวมโครงการวางแผนครอบครัว เปนตน 
  2. การจําแนกตามประเภทของผูมีสวนรวม สามารถแยกประเภทผูเขารวมตาม
สถานภาพได 4 ประเภท คือ 
   2.1 บุคคลในทองถ่ิน (Local Residents) 
   2.2 ผูนําในทองถ่ิน (Local Leaders ) 
   2.3 เจาหนาที่รัฐ (Government Personal ) 
   2.4 เจาหนาทีต่างชาติ (Foreign Personal ) 
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ซ่ึงการจําแนกผูเขารวมดังกลาวนี้ อัฟฮอฟ (Uphoff, 1981 อางถึงใน อคิน รพีพัฒน, 2527) กลาววา 
จะตองพจิารณาถึงสถานภาพสวนบุคคล เชน เพศ อายุ สถานภาพ ครอบครัว การศึกษา ชนชั้นทาง
สังคม ระดับรายได ระยะเวลา ที่อยูอาศัย และสถานภาพการถือครองที่ดิน เปนตน 
  3. การจําแนกตามรูปแบบของการมีสวนรวม (Form of Participation) การจําแนก
ลักษณะนี้มีผูรูหลายทานไดศกึษาไว เชน ดสัเชลดอรฟ (Dusseldorp, 1981) ไดจําแนกวิถีของการเขา
ไปมีสวนรวม (Way of Participation) เปน 2 ทาง คือ 
   3.1 การมีสวนรวมทางตรง หมายถึง การที่บุคคลเขารวมกิจกรรมพัฒนาดวยตนเอง 
เชน การเขารวมประชุม รวมอภิปราย รวมใชงานหรือรวมลงคะแนนเสียง เปนตน 
   3.2 การมีสวนรวมทางออม หมายถึง การเขารวมกิจกรรมผานตัวแทน หรือการให
การสนับสนุนโดยไมนําตนเองเขาไปมีสวนรวมโดยตรง 
  ซ่ึงแนวคิดนี้ คลายคลึงกับแนวคิดของวอลล และลิสเซรอน (Wall & Lischeron, 1977 
อาถึงใน ภัสสุรีย  คูณกลาง, 2546) ไดจําแนกรูปแบบออกเปน 2 รูปแบบ ตามวิธีการและระบบที่
บุคคลเขารวมกิจกรรม คือ 
  1. การมีสวนรวมทางตรง หมายถึง การทีบุ่คคลเขาไปเกี่ยวของดวยตนเองและในรปู
ของปจเจกบุคคลหรือบริบทของกลุมในลักษณะการเสนอความคิดเหน็ของตนเอง 
  2. การมีสวนรวมทางออม หมายถึง การมีสวนรวมในลักษณะที่มีบุคคลอื่นเปน
ตัวแทนเขาไปมีสวนรวม 
 นิรันดร  จงวฒุิเวศน (2527) ไดจําแนกรูปแบบการมีสวนรวมออกเปน 3 ลักษณะ คือ 
  1. การมีสวนรวมโดยตรงเปนการมีสวนรวมโดยตรงเปนการมีสวนรวมดวยตนเองใน
องคกรที่จัดตั้ง โดยประชาชน (Inclusive organization) เชน การรวมกลุมสตรี หรือเยาวชนตาง ๆ 
เปนตน 
  2. การมีสวนรวมโดยออม เปนการมีสวนรวมที่ผานองคกรหรือผูแทน 
(Representative Organization) เชน การรวมกลุมของสตรี กรรมการกลุมเยาวชน เปนตน 
  3. การมีสวนรวมโดยการเปดโอกาส (Open participation) เปนการมีสวนรวมโดยผาน
องคกรที่ไมใชตัวแทนของประชาชน (Non representative organization) เชน สถานบนัตาง ๆ หรือ
หนวยงานทีเ่ชญิชวนและเปดโอกาสใหประชาชนมรสวนรวมไดทกุเวลา 
องคกรสหประชาชาติ (UN. Department of International Economic and Social Affairs, 1981  
อางถึงในสมหมาย  เลิศ, 2544) ไดรวบรวมรูปแบบของการมีสวนรวมไว 3 รูปแบบใหญ ๆ คือ 
  1. การมีสวนรวมแบบเปนไปเอง (Spontaneous) ซ่ึงเปนโดยการอาสาสมัครหรือการ
รวมตัวกันเองเพื่อแกปญหาของตนเอง เปนการกระทําที่ไมไดรับความชวยเหลือจากภายนอกซึ่ง
นับเปนรูปแบบที่เปนรูปแบบที่เปนเปาหมาย 
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  2. การมีสวนรวมแบบชกันํา (Induced) เปนการเขารวมโดยความตองการ ความ
เห็นชอบ หรือการสนับสนุนโดยรัฐบาล ซ่ึงเปนรูปแบบที่เปนลักษณะทั่วไปของประเทศกําลัง
พัฒนา 
  3. การมีสวนรวมแบบบังคับ (Coercive) เปนผูมีสวนรวมภายใตการดําเนินการตาม
นโยบายของรฐัภายใตการจดัการของเจาหนาที่ของรัฐ หรือโดยการบังคับโดยตรง รูปแบบนี้เปน
รูปแบบที่สงผลใหผูกระทําไดรับผลทันที แตจะไมไดผลในระยะยาว และอาจเกดิผลเสียที่ไดรับการ
สนับสนุนจากประชาชนในที่สุด 
 แมคดา (J.H.J.Macda, 1982 อางถึงใน ชัชวาล  เอื้อสุวรรณ, 2544) ไดสรุปรูปแบบของ
การมีสวนรวมไว 3 รูปแบบ คือ 
  1. การมีสวนรวมแบบแข็งขัน (Active) หมายถึง การเขารวมตั้งแตการริเร่ิมและ
ติดตามในกระบวนการกําหนดความตองการ แผนงาน ตลอดจนเขารวมในกจิกรรมการดําเนินงาน
และสนใจในผลของการพัฒนา 
  2. การมีสวนรวมแบบไมแขง็ขัน (Passive) หมายถึง การเขามีสวนรวมของประชาชน
โดยไมคํานึงถึงความสําคัญของการกําหนดและนโยบาย ตลอดจนไมสนใจผลของการกระทําใน
กิจกรรมการมสีวนรวมแบบเฉื่อยชา (Inert) หมายถึง การเขารวมโดยการถูกชักจูง จํายอมหรือถูก
บังคับโดยสภาพแวดลอม บุคคล หรืออ่ืน ๆ ซ่ึงการมีสวนรวมแบบนีจ้ะแปรเปลี่ยนไปตาม
สภาพแวดลอมที่เปล่ียนแปลงไปดวยเสมอ 
 สรุปไดวา วิธีวัดการมี สวนรวม จําแนกประเภทการวัดได 4 แบบ คือ วัดตามขั้นตอนใน
การมีสวนรวม วัดตามระดับความเขมของการมีสวนรวม วัดตามประเภทของผูมีสวนรวม และวัด
ตามรูปแบบการมีสวนรวม 
  

แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ  

 การมีสวนรวมของประชาชนในการปองกนัและควบคุมโรคไขเลือดออก ไดมีผูศึกษา
การมีสวนรวมของประชาชนในการการปองกันควบคุมโรคไขเลือดออก ดังนี ้
 สําเนียง  วงศวาน (2549) ไดศึกษาการมีสวนรวมประชาชนในการการปองกันควบคุม
โรคไขเลือดออก อําเภอจังหาร จังหวดัรอยเอ็ด พบวา ประชาชนมีสวนรวมในขั้นตอนการรับ
ผลประโยชนอยูในระดับสูง การดําเนนิงานอยูในระดับปานกลาง การตัดสินใจในการวางแผน และ
การประเมินผลอยูในระดับต่ํา โดยในขั้นตอนของการตดัสินใจวางแผน พบวา ทั้งการหาสาเหตุการ
ระบาด ของโรค การกําหนดแผนการดําเนนิงานปองกันโรค การคนหาปญหา และสาเหตุของโรค
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นั้นประชาชนสวนใหญไมเคยมีสวนรวมโดยเฉพาะ การหาสาเหตุการระบาด ของโรคประชาชน
สวนใหญไมเคยมีสวนรวม 
 บงการ  ชัยชาญ (2546 อางถึงใน เทพไทย  โชติชัย, 2546) ไดศึกษาการมีสวนรวมของ
ชุมชนในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกของชุมชนบานดง ตําบลเวียงกาหลงอําเภอเวียง
ปาเปา จังหวัดเชียงราย พบวา ชุมชนมีสวนรวมในการคิด การตัดสินใจในการดําเนินกิจกรรม การ 
การปฏิบัติกิจกรรม การประเมินผล และการรับผลประโยชน และยงัพบวาประชาชนมคีวามผูกพัน
และใหความสาํคัญกับชุมชนและจะเขารวมกับกิจกรรมของชุมชนเสมอ 
 สุรยุทธ  ประอินทร (2546 อางถึงในเทพไทย  โชติชัย, 2546) ไดศึกษาการมีสวนรวมของ
ชุมชนในการควบคุมปองกนัโรคไขเลือดออกของชุมชนบานลอง ตําบลปาซาง อําเภอปาซาง 
จังหวดัลําพูน พบวา การมีสวนรวมในชุมชนเริ่มจากการริเร่ิมโดยภาครัฐใหคําแนะนาํปรึกษา 
สนับสนุนแกกลุมองคกรตาง ๆ ในชุมชนจนเกดิการรวมตัวกันใหมของกลุมคนในชุมชนเพื่อ
รวมกันแกไขปญหาในระดบัชุมชน ตัวแทนของของกลุมองคกรเขาเปนคณะกรรมการดําเนนิงาน  
ไดเขาไปมีสวนรวมในการดาํเนินงานทกุขัน้ตอน ทําหนาที่คิดวิเคราะหปญหาตัดสินใจวางแผน 
รวมปฏิบัติงาน และประเมนิผล สมาชิกกลุมองคกรในชุมชนเขาไปมีสวนรวม ในการดําเนินงาน 
เมื่อไดรับมอบหมายจากคณะกรรมการปองกันควบคุมโรคไขเลือดออกเปนคณะทํางานดานตาง ๆ 
สวนชาวบานเขามามีสวนรวมโดยใหความรวมมือในการปฏิบัติงาน 
 ไพบูลย  กาญจนบัตร, สังคม  ศุภรัตนกุล และศรีสวัสดิ์  พรมแสง (2546) ศึกษาปจจยัที่มี
ความสัมพันธกับการควบคมุลูกน้ํายุงลายของประชาชนในจังหวดัหนองบัวลําภู มีวตัถุประสงคเพื่อ 
ทราบระดับการรับรู และการมีสวนรวมของประชาชนในการควบคุมลูกน้ํายุงลาย พบวาการมีสวน
รวมในการกําจัดและทําลายแหลงเพาะพันธุลูกน้ํายุงลายอยูในระดับปานกลางทั้งในเขตเมืองและ 
เขตชนบท สําหรับประเภทของการมีสวนรวมในการดําเนินงานควบคุมลูกน้ํายุงลายประกอบดวย 
การวางแผนในการดําเนินงาน การรวมรับผลประโยชนและการประเมินผลไมมีความสัมพันธกับ
อัตราความชุกลูกน้ํายุงลาย สวนการรวมดําเนินงานมีความสัมพันธเชิงลบกับคาอัตราความชุกลูกน้ํา 
ยุงลาย แสดงใหเห็นวาการมีสวนรวมในการกําจัดและทําลายแหลงเพาะพันธุลูกน้ํายงุลายทําให 
อัตรา ความชุกลูกน้ํายุงลายลดลงซึ่งเปนการปองกันการเกิดโรคไขเลือดออกแกประชาชนที่ไดผลดี 
โดยมาตรการการกําจัดและทําลายแหลงเพาะพันธุยุงพาหะนําโรคไขเลือดออก 
 สมหวัง  ซอนงาน (2544) ไดศึกษาปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในการ
ปองกัน และควบคุมโรคไขเลือดออกของชุมชน อําเภอเนินมะปราง จงัหวัดพิษณุโลกพบวาการ
ปฏิบัติการมีสวนรวมของประชาชนในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกในแตละขั้นตอน
ของการมีสวนรวม โดยประชาชนปฏิบัติมากที่สุดในขัน้ตอนการคนหาสาเหตุของปญหาและ
วางแผน คือ รวมประชุมหรอืลงมติที่ประชุม รองลงมา คือรวมแสดงความคิดเห็นถึงสาเหตุของการ
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เกิดโรค และรวมแสดงความคิดเห็นถึงวิธีการปองกันและควบคุมโรค สวนในขั้นตอนการ
ปฏิบัติการมีสวนรวมมากทีสุ่ด คือ ทําลายแหลงเพาะพันธุยุงลายในภาชนะน้ําดื่ม น้ําใช และใน
ขั้นตอนการตดิตามประเมินผลมีสวนรวมปฏิบัติมากที่สุดคือรวมติดตามประเมินผลการดําเนินการ
ของครอบครัว อัตราการมีสวนรวมในการปองกันและควบคุมโรครอยละ 27.25 กลุมทีม่ีสวนรวม
มากที่สุดเปนเพศชาย อายุ 21 – 30 ป สถานภาพสมรส โสด การศึกษาอนุปริญญาตรีขึ้นไป อาชีพรับ
ราชการ และมสีภาพทางสังคมในหมูบานเปนอาสาสมัครสาธารณสุข 
 

ความรูเรื่องโรคไขปวดขอยุงลาย (Chikungunya Fever) 
 1 โรคไขปวดขอยุงลาย เปนโรคติดเชื้อไวรัสชิคุนกุนยา ที่มียุงลายเปนพาหะนําโรค มี
อาการไขปวดขอตามขอตาง ๆ เปนอาการเดน คลายเดงกี ่แตตางกันทีไ่มมีการรั่วของพลาสมาออก
นอกเสนเลือดจึงไมพบปวยที่มีอาการรุนแรงมากจนถึงมกีารช็อก คําวา  
“Chikungunya” เปนภาษาสวาฮิลี แปลวา ทําใหโคงงอ ซ่ึงหมายถึง ลักษณะของโรค ที่มักทําให 
ปวดตามขอ และกระดกูจนทําใหตวังอ 
 2 ระบาดวิทยาของโรค การติดเชื้อ Chikungunya fever virus เดิมมีรกรากอยูใน 
ทวีปอาฟริกา ในประเทศไทยมีการตรวจพบครั้งแรกพรอมกับที่มีไขเลือดออกระบาดและเปนครั้ง
แรกในทวีปเอเชีย เมื่อ พ.ศ. 2501 โดย Prof. W Mc D Hamnon แยกเชื้อไขปวดขอยงุลาย ไดจาก
ผูปวยโรงพยาบาลเด็ก กรุงเทพมหานคร 
 3. ในทวีปอารกิามีหลายประเทศพบเชื้อไขปวดขอยุงลาย มีการแพรเชื้อ 2 วงจร คือ 
Primate cycle (Rural type) (คน-ยุง-ลิง) ซ่ึงมี Cercopithicus monkeys หรือ Baboon เปน  
Amplifier host และอาจทําใหมีผูปวยจากเชื้อนี้ประปราย หรืออาจมีการระบาดเล็ก ๆ  
(Mini epidemics) ไดเปนครั้งคราว เมื่อมีผูที่ไมมีภูมิคุมกนัเขาไปในพืน้ทีท่ี่มีเชื้อนี้อยู และคนอาจ
นํามาสูชุมชนเมือง โดยเฉพาะในพื้นที่ที่มยีงุลายชุกชุมมาก ทําใหเกิด Urban cycle (คน-ยุง) จากคน
ไปคน โดยยุง Aedes aegypti และ Mansonia aficanus เปนพาหะ 
  3.1 ในทวีปเอเซีย การแพรเชือ้ตางจากในอาฟริกา การเกดิโรคเปน Urban cycle จาก
คนไปคน โดยมี Ae. aegypti เปนพาหะที่สําคัญ ระบาดวิทยาของโรคมีรูปแบบคลายคลึงกับโรคติด
เชื้อที่นําโดย Ae. aegypti อ่ืน ๆ ซ่ึงอุบัติการณของโรคเปนไปตามการแพรกระจายและความชุกชุม
ของยุงลาย หลังจากที่ตรวจพบครั้งแรกในประเทศไทย ก็มรีายงานจากประเทศตาง ๆ ในทวีปเอเชยี 
ไดแก เขมร เวยีดนาม พมา ศรีลังกา อินเดีย อินโดนีเซีย และฟลิปปนส 
  3.2 โรคนี้จะพบมากในฤดูฝน เมื่อประชากรยุงเพิ่มขึ้นและมีการติดเชือ้ในยุงลายมาก
ขึ้น พบโรคนี้ไดในทกุกลุมอายุ ซ่ึงตางจากไขเลือดออกและหัดเยอรมันที่สวนมากพบในผูอายุนอย
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กวา 15 ป ในประเทศไทยพบมีการระบาดของโรคไขปวดขอยุงลาย 6 คร้ัง ในป พ.ศ. 2531 ที่จังหวดั
สุรินทร พ.ศ. 2534 ที่จังหวดัขอนแกนและปราจีนบุรี ในป พ.ศ. 2536 มีการระบาด 3 คร้ังที่จังหวัด
เลย นครศรีธรรมราช และหนองคาย 
  3.3 การระบาดที่เกิดรนุแรงใน 4 - 5 ปหลัง เกิดในมหาสมุทรอินเดีย ในหมูเกาะตาง ๆ 
เชน ที่เกาะ Reunion มีปวยถึง 35 % ของประชากร 777,000 คน และในป 2548- 2549 ในประเทศ
อินเดียมกีารระบาดผูปวยสูงถึง 1.4 ลานคน และมีการระบาดไปในประเทศอินโดนเีซีย มาเลเซีย 
  3.4 ทฤษฏีในทางระบาดวิทยาถือวาการเกดิโรคและการกระจายของโรคใด ๆ เกิดจาก
อิทธิพลขององคประกอบทีสํ่าคัญ 3 ประการ คือ Host (คน) Agent (ตวัเชื้อโรคหรือปจจัยที่เปน
สาเหตุของโรค) Environment (ส่ิงแวดลอม) โดยใหความสําคัญของ 3 องคประกอบเทา ๆ กัน 
ความไมสมดลุระหวางปจจยัองคประกอบทั้ง 3 อยาง จะมีผลตอการเพิ่มหรือลดลงในความถี่ของ
โรคได (พันธุทิพย  รามสูต, 2540) 
  3.5 ปจจัยดาน Host และส่ิงแวดลอมเปนตวักําหนดความไวตอโรค และโอกาสในการ
สัมผัสโรค (Susceptibility and exposure to agent) และตัวเชื้อโรค (Agent) เปนปจจยัที่จะทําใหเกดิ
โรคโดยตรงโรคไขปวดขอยงุลาย จะเกิดขึน้ไดตองมีองคประกอบ 3 ประการ ไดแก บุคคลที่เสี่ยง
ตอการเกิดโรคเชื้อไวรัสไขปวดขอยุงลาย และมียุงลายสวน (Aedes Aegypti) เปนพาหะหลกัที่นํา
เชื้อไวรัสไขปวดขอยุงลาย มาสู คน 
 4. ลักษณะโรค โรคไขปวดขอยุงลาย เปนโรคติดเชื้อไวรัสไขปวดขอยุงลาย ที่มียุงลาย
เปนพาหะนําโรค มีอาการคลายไขเดงก ีแตตางกันที่ไมมกีารรั่วของพลาสมาออกนอกเสนเลือด  
จึงไมพบผูปวยที่มีอาการรุนแรงมากจนถึงมีการช็อก 
 5. สาเหตุ เกิดจากเชื้อไวรัสไขปวดขอยุงลาย (Chikungunya fever virus) ซ่ึงเปน RNA 
Virus จัดอยูใน Aenus alpha virus และ family Togaviridae มียุงลาย Aedes aegypti,  
Aedes albopictus เปนพาหะนําโรค    
 6. วิธีการติดตอ ติดตอกันไดโดยมียุงลาย Aedes aegypti เปนพาหะนําโรคที่สําคัญ  เมื่อ
ยุงลายตัวเมียกดัและดดูเลือดผูปวยที่อยูในระยะไขสูง ซ่ึงเปนระยะที่มีไวรัสอยูในกระแสเลือด เชื้อ
ไวรัสจะเขาสูกระเพาะยุง และเพิ่มจํานวนมากขึ้น แลวเดนิทางเขาสูตอมน้ําลาย เมื่อยงุที่มีเชื้อไวรัส
ไขปวดขอยงุลาย ไปกดัคนอืน่ก็จะปลอยเชือ้ไปยังคนที่ถูกกัด ทําใหคนนั้นเกดิอาการของโรคได 
  ระยะฟกตวั โดยทัว่ไปประมาณ 1-12 วัน แตที่พบบอยประมาณ 2-3 วนั 
  ระยะติดตอ ระยะไขสูงประมาณวนัที่ 2 – 4 เปนระยะทีม่ีไวรัสอยูในกระแสเลือดมาก 
 7. อาการและอาการแสดง ผูปวยจะมีอาการไขสูงอยางฉับพลัน มีผ่ืนแดงขึ้นตามรางกาย
และอาจมีอาการคันรวมดวย พบตาแดง (Conjunctiva injection) แตไมคอยพบจุดเลือดออกในตา
ขาว สวนใหญแลวในเดก็จะมีอาการไมรุนแรงเทาในผูใหญ ในผูใหญอาการที่เดนชดั คือ อาการ
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ปวดขอ ซ่ึงอาจพบขออักเสบได สวนใหญจะเปนที่ขอเล็กๆ เชน ขอมือ ขอเทา อาการปวดขอจะพบ
ไดหลาย ๆ ขอเปลี่ยนตําแหนงไปเรื่อย ๆ (Migratory polyarthritis) อาการจะรุนแรงมากจนบางครัง้
ขยับขอไมได อาการจะหายภายใน 1-12 สัปดาห ผูปวยบางรายอาจมีอาการปวดขอเกดิขึ้นไดอีก
ภายใน 2-3 สัปดาหตอมา และบางรายอาการปวดขอจะอยูไดนานเปนเดือนหรือเปนป ไมพบผูปวย
ที่มีอาการรุนแรงถึงช็อก ซ่ึงแตกตางจากโรคไขเลือดออก อาจพบ tourniquet test ใหผลบวก และจดุ
เลือดออก (Petichiae) บริเวณผิวหนังได  
 8. การรักษา เนื่องจากไมมยีารักษาที่จําเพาะเจาะจง (Specific treatment) การรักษาเปน
การรักษาแบบประคับประคอง (Supportive treatment) เชน ใหยาลดอาการไข ปวดขอ และการ
พักผอน ตองระวังในเด็กเพราะอาจจะทําใหชักได ในกรณีที่ปวดขอ อาจจะใช NSAID เพื่อลด
อาการปวดอักเสบขอ อาจจะใชในรูปฉีดกลามเนื้อ หากปวดมาก แตไมไดลดผลขางเคียงของยา การ
ใช NSAID ตองระวังในผูปวยที่มีโรคกระเพาะอาหาร และระมัดระวังในผูปวยโรคไต และ
โรคหัวใจ ในกรณีที่มีอาการปวดขอระยะยาวเปนเดือน มีรายงานการใช Chloroquin วันละ 1 เม็ด
รวม จะชวยใหอาการดีขึ้นได ผูปวยสวนใหญไมจําเปนตองนอนในโรงพยาบาล แนะนําใหใชยาทา
กันยุงแกผูปวย เพื่อไมใหยุงมากัดผูปวย  
 9. ความแตกตางระหวาง DF/DHF กับการติดเชื้อ Chikungunya fever  
  9.1 ใน Chikungunya fever มีไขสูงเกิดขึ้นอยางฉับพลันกวาใน DF/DHF คนไขจึงมา
โรงพยาบาลเร็วกวา 
  9.2 ระยะของไขส้ันกวาในเดงกี ผูปวยที่มรีะยะไขส้ันเพยีง 2 วัน พบใน Chikungunya  
Fever ไดบอยกวาใน DF/ DHF โดยสวนใหญไขลงใน 4 วัน 
  9.3 ถึงแมจะพบจุดเลือดไดทีผิ่วหนัง และการทดสอบทูนิเกตใหผลบวกได แตสวน
ใหญจะพบจํานวนทั้งทีเ่กิดเองและจากทดสอบนอยกวาใน DF/DHF 
  9.4 ไมพบ convalescent petechial rash ที่มีลักษณะวงขาวๆใน Chikungunya  Fever  
  9.5 พบผ่ืนไดแบบ maculopapular rash และ conjunctival infection ใน Chikungunya  
Fever ไดบอยกวาในเดงก ี
  9.6 พบ myalgia/ arthralgia ใน Chikungunya fever ไดบอยกวาในเดงก ี
  9.7 ใน Chikungunya fever เนื่องจากไขสูงฉับพลัน พบการชักรวมกับไขสูงไดถึง 
15% ซ่ึงสูงกวาในเดงกีถึง 3 เทา 
 10. การเฝาระวังโรค Chikungunya fever 
  10.1 นิยามในการเฝาระวังโรค (Case definition for surveillance) 
  10.2 เกณฑทางคลินิก (Clinical criteria) มีไขสูง รวมกับ อาการอยางนอยหนึ่งอาการ 
ดังนี ้  
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   10.2.1 ผ่ืน  
   10.2.2 ปวดกลามเนื้อ  
   10.2.3 ปวดกระดูกหรือขอ  
   10.2.4 ปวดศีรษะ  
   10.2.5 ปวดกระบอกตา  
   10.2.6 มีเลือดออกตามผิวหนัง 
  10.3 เกณฑทางหองปฏิบัติการ (Laboratory criteria) 
   10.3.1 ทั่วไป Complete Blood Count (CBC) 
    ก) อาจมีจํานวนเม็ดเลือดขาวต่ํา  
    ข) เกล็ดเลือดปกต ิซ่ึงสามารถแยกจากไขเดงกีได 
   10.3.2 จําเพาะ  
    ก) ตรวจพบแอนติบอดีจําเพาะตอเชื้อในน้าํเหลืองคู (Pired sera) ดวยวธีิ 

Haemagglutination Inhibition (HI) ≥ 4 เทา หรือ ถาน้ําเหลืองเดี่ยวนั้น ตองพบภูมิคุมกัน > 1: 
1,280 หรือ 
    ข) ตรวจพบภมูิคุมกันชนิด IgM โดยวิธี ELISA หรือ 
    ค) ตรวจพบเชือ้ไดจากเลือด โดยวิธี PCR หรือการแยกเชื้อ (Culture)   
  10.4 การปองกันและควบคมุโรค 
  10.5 ยุงลายพาหะนําโรคไขปวดขอยุงลาย (Chikungunya fever) ยุงลายเปนแมลง
จําพวกหนึ่ง ในประเทศไทยมียุงลายมากกวา 100 ชนิด แตที่เปนพาหะนําโรคไขปวดขอยุงลาย มีอยู 
2 ชนิด คือ ยุงลายบาน (Aedes aegypti) และยุงลายสวน (Aedes albopictus) เปนพาหะหลัก  
ในวงจรชีวิตของยุงลายประกอบดวยระยะตาง ๆ 4 ระยะ ไดแก ระยะไข, ระยะตัวออน (ลูกน้ํา), 
ระยะดักแดหรือตัวกลางวยั (ตัวโมง), และระยะตัวเต็มวยั (ตวัยุง) ทั้ง 4 ระยะ มีความแตกตางกันทั้ง
รูปรางลักษณะการดํารงชวีติ 
   ระยะที่ 1 ระยะไข ไขยุงลายมีลักษณะรีคลายกระสวย เมือ่วางออกใหม ๆ จะมีสี
ขาวนวลตอมาเปลี่ยนเปนสีน้าํตาล และดําสนิทภายใน 24 ช่ัวโมง 
   ระยะที่ 2 ระยะลูกน้ํา ไมมีขา สวนอกมีขนาดใหญกวาสวนหัว สวนทองยาวเรยีว
ประกอบดวยปลอง 10 ปลอง มีทอหายใจบนปลองที่ 8 ใชในการหายใจ ทอหายใจของยุงลายสั้น
กวาทอหายใจของยุงรําคาญ และมีกลุมขน 1 กลุมอยูบนทอหายใจนั้น 

 
 
 



 30 

   ระยะที่ 3 ระยะตัวเต็มวยั 
    1. รางกายออนนุม เปราะบาง แบงเปน 3 สวน แยกออกจากกนัเหน็ไดชัดเจน  
คือ สวนหวั สวนอกและสวนทอง ลําตัวยาวประมาณ 4-6 มม. มีเกล็ดสีดําสลับขาวตามลําดับรวมทั้ง
สวนหวัและสวนอกดวย 
    2. มีขา 3 คู (6 ขา) อยูที่สวนอก ขามีสีดําสลับขาวเปนปลอง ๆ ที่ขาหลังบริเวณ
ปลายปลองสุดทายมีสีขาวตลอด 
    3. มีปกที่เห็นไดชัดเจน 1 คูอยูบริเวณสวนอก ลักษณะของปกบางใส มีเกล็ด
เล็ก ๆ บนเสนปกลักษณะของเกล็ดแคบและยาว บนขอบหลังของปกมีเกล็ดเล็ก เปนชายครุย 
นอกจากนี้ยังมอีวัยวะที่ทําหนาที่เกีย่วกับการทรงตัว (เรียกวา Halters) 1 คู อยูใกลกับปก 
    4. มีปากยาวมาก ลักษณะปากเปนแบบแทงดูด 
    5. เสนหนวดประกอบดวยปลองสั้น ๆ 14 -15 ปลอง ที่รอยตอระหวางปลองมี
ขนขึ้นอยูโดยรอบในยุงตวัผูเสนขนเหลานีย้าวมาก ใชรับคลื่นเสียงที่เกดิจากการขยับปกของยุงตวั
เมียมองดูคลายพูขนนก สวนในยุงตัวเมียเสนขนที่รอยตอระหวางปลองจะสั้นกวา และมีจํานวน
นอยกวา เรียกวาหนวดแบบเสนดาย ลักษณะของหนวดยุงจึงใชในการจําแนกเพศของยุงไดงาย 
  10.6 ยุงลายบานและยุงลายสวนมีรูปรางลักษณะแตกตางกัน ดังนี ้
   10.6.1 ยุงลายสวน (Aedes albopictus)   
    ก) ตวัเต็มวยั มเีกล็ดสีดําที่รยางคปาก ดานหลังของสวนอกมีแถบสีขาวพาดอยู
ตรงกลาง 
    ข) ลูกน้ํา บริเวณปลองที่แปดมีเกล็ดอยูหนึ่งแถวประมาณ 8-12 อัน สวนปลาย
ของเกล็ดที่บริเวณของไมแยกเปนแฉก สวนอกไมมีหนามแหลม 
   10.6.2 ยุงลายบาน (Aedes aegypti) 
    ก) ตวัเต็มวยั บริเวณรยางคปากปกคลุมดวยเกล็ดสีขาว ที่สวนอกบริเวณ
กึ่งกลางหลังจะมีขนแข็ง และมีเกล็ดสีขาวเรียงตัวกนัเหน็เปนลวดลายคลายพิณฝร่ัง 
    ข) ลูกน้ํา บริเวณปลองที่แปดจะมีเกล็ดอยูหนึ่งแถวประมาณ 8-12 อัน บริเวณ
ของตรงสวนปลายของเกล็ดจะแยกเปนแฉก และที่บริเวณอกจะมหีนามแหลม 
  10.7 วงจรชีวติและชีวนิสัยของยุงลาย ยุงลายมักวางไขตามผิวภาชนะเหนือ 
ระดับน้ํา เล็กนอย โดยวางไขฟองเดี่ยว ๆ อยูรวมกนัเปนกลุม ตัวเมยีวางไขคร้ังละประมาณ 100 
ฟอง ยุงลายจะวางไขมากนอยเปนจังหวะใน 24 ช่ัวโมง โดยอาศัยจังหวะที่แสงลดนอยลงในเวลา
เย็น จากการศกึษาในหองปฏบิัติการพบวายุงลายจะวางไขมากที่สุดกอนพระอาทิตยตกดนิ โดย
ปจจัยที่ควบคมุใหเกิดกจิกรรมนี้ คือ การเริ่มมืดตัวออนที่อยูภายในไขจะเจริญเติบโตพรอมที่จะฟก
ออกเปนลูกน้ําภายใน 2 วนั แตถาสภาพแวดลอมไมเหมาะสม เชน ขาดความชื้น ไขที่มตีัวออน
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ภายในเจริญเตบิโตเต็มที่แลวจะทนตอความแหงแลงในสภาพนั้นไดนานหลายเดือน เมื่อไขนั้น
ไดรับความชืน้หรือมีน้ํามาทวมไข ไขกจ็ะฟกออกเปนตัวลูกน้ําไดในเวลาอันรวดเรว็ตั้งแต 20-60 
นาที แตอัตราการฟกออกเปนลูกน้ําจะลดนอยลงตามระยะเวลาที่นานขึ้น 
  ตัวออนของยุงลาย เรียกวา ลูกน้ํา ระยะที่เปนลูกน้ํากนิเวลานานประมาณ 6-8 วัน อาจ
มากหรือนอยกวานี้ขึน้อยูกบัอุณหภูมิ อาหารและความหนาแนนของลูกน้ําภายในภาชนะนัน้ ๆ 
ลูกน้ําลอกคราบ 4 คร้ัง จากลูกน้ําระยะที่ 1 เขาสูลูกน้ําระยะที่  2, 3 และ 4 ลูกน้ํายุงลายจะใชทอ 
หายใจเกาะทํามุมกับผิวน้ําโดยลําตัวตั้งเกอืบตรงกับผิวน้ํา  ลูกน้ําเคลือ่นไหวอยางวองไววายคลายงู 
เล้ือยไมชอบแสงสวางลูกน้ําจะกนิอินทรียสารและอาหารอื่น ๆ ที่มีอยูในภาชนะนั้น ๆ เชน ตะไคร
น้ํา เศษอาหารที่หลนลงไป แบคทีเรีย และพวกสัตวเซลลเดียว 
  เมื่อลูกน้ําระยะที่  4 ลอกคราบครั้งสุดทายก็จะกลายเปนตัวกลางวยัหรือดักแดหรือ
เรียกวา ตัวโมงนี้จะเคลื่อนไหวชาลง หรือไมเคลื่อนไหวเลยและเปนระยะที่ไมกินอาหาร แตจะมี
การเปลี่ยนแปลงภายในประมาณ 1-2 วัน กจ็ะลอกคราบกลายเปนตวัเตม็วัยหรือตัวยุงลาย วงจรชวีิต
ของยุงลายในแตละทองที่ใชเวลาสั้นยาวไมเทากัน ทั้งนีข้ึ้นอยูกับปริมาณอาหาร อุณหภูมิ ความชื้น 
และความสั้นยาวของกลางวนั-กลางคืน ยุงตัวผูมีอายุขัยส้ันประมาณ 6-7 วัน เทานั้นสวนยงุตัวเมยีมี
อายุขัยนานกวาหากมีอาหารสมบูรณ อุณหภูมิและความชืน้พอเหมาะ ยงุลายตัวเมยีอาจอยูไดนาน
ประมาณ 30-45 วัน 
  เมื่อออกจากคราบตัวโมงใหม ๆ ยุงลายจะยังไมสามารถบินไดทันที ตองเกาะนิง่อยู
บนผิวน้ํารอเวลาระยะหนึ่งเพื่อใหรยางคตาง ๆ บนสวนหัวยืดออกและเพื่อใหเลือดฉีดเขาเสนปก  
ทําใหเสนปกยดืออกและแข็งจึงจะบนิได ระยะนี้ใชเวลา 1-2 ชั่วโมง เมือ่ยุงบินไดแลวก็พรอมที่จะ
หาอาหารและผสมพันธ โดยปกติยุงตวัผูจะลอกคราบออกมากอนตวัเมยี 1-2 วัน จากตัวโมงในรุน
เดียวกัน เนื่องจากยุงตวัผูตองใชเวลาประมาณ 24 ช่ัวโมง เพื่อใหอวัยวะสืบพันธุหมุนตัวไปครบ 180 
องศา เสียกอนจึงจะพรอมในการผสมพันธุได ยุงตวัเมียจะผสมพันธเพยีงครั้งเดียวและสามารถ
วางไขไดตลอดชีวิต หลังจากผสมพันธุแลวยุงลายตวัเมยีจะหาเลือดกิน ปกติภายใน 24 ชั่วโมง หลัง
ลอกคราบออกมาจากตวัโมง อาหารของยงุลายตัวเมยีและตัวผู คือ น้ําหวานจากเกสรของดอกไม 
โดย ใชเปนแหลงพลังงานสําหรับการบิน สวนยุงลายตัวเมียตองกินเลือดคนหรือสัตวเลือดอุน เพือ่
นําโปรตีนในเลือดไปพัฒนาไขใหเจริญเตบิโต ตามปกตยิุงลายชอบกนิเลือดคนมากกวาสัตว 
หลังจากกนิเลอืดแลว 2-3 วนั ยุงลายตวัเมยีก็จะหาทีว่างไข 
  โดยทั่วไปยุงลายออกหากินในเวลากลางวนั แตถาในชวงกลางวันนัน้ ยุงลายไมไดกนิ
เลือดหรือกินเลือดไมอ่ิม ยุงลายก็อาจออกหากินเลือดในเวลาพลบค่ําดวยหากในหองน้ําหรือ บริเวณ 
นั้นมีแสงสวางเพียงพอ และจากรายงานการศึกษาในปจจบุันพบวายุงลายออกหากินในเวลา
กลางคืนดวย ชวงเวลาที่พบยุงลายไดมากที่สุดม ี2 ชวง คือ 09.00-11.00 น. และ 13.00-14.30 น.  
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แตบางรายงานก็ระบแุตกตางกันออกไป เชน 06.00-07.00 น. และ 17.00-18.00 น. ทัง้นี้แลวแตวา
ทําการศึกษาในฤดูกาลใด จากการศึกษาพฤติกรรมการกัดของยุงลายทีก่รุงเทพฯ พบวาจะกัดในเวลา
กลางวัน ชวงเวลาที่มีการกัดมาก ไดแก 09.00-10.00 น. และ 16.00-17.00 น. และพบวายุงลายบาน
ชอบกัดคนในบาน ยุงลายสวนชอบกัดคนนอกบาน มีเพยีงสวนนอยทีเ่ขามากัดในบาน ยุงลายไม
ชอบแสงแดดและลมแรง ดงันั้น จงึออกหากินไมไกลจากแหลงเพาะพนัธุโดยทั่วไปมักบินไปครั้ง
ละไมเกิน 50 เมตร นอกจากนี้ จะพบวามยีงุลายชุกชุมมากในฤดูฝนชวงหลังฝนตกชกุเพราะ
อุณหภูมิและความชื้นเหมาะแกการแพรพนัธ สวนในฤดอ่ืูน ๆ จะพบวาความชุกชนของยุงลายลดลง
เล็กนอย 
  10.8 แหลงเพาะพันธุของยุงลาย ยุงลายสวนชอบวางไขนอกบานตามกาบใบของพืช 
เชน มะพราว กลวย พลับพลึง ตนบอน ถวยรองน้ํายาง โพรงไม กะลา กระอกไมไผที่มีน้ําขัง ฯลฯ 
ยุงลายจะวางไขตามภาชนะที่มีน้ําขังน้ํานิง่และใสน้ํานัน้อาจจะสะอาดหรือไมกไ็ด น้ําฝนมักเปนน้ํา
ที่ยุงลายชอบวางไขมากที่สุด จากการสํารวจแหลงเพาะพนัธยุงลายชนดินี้ พบวา รอยละ 64.52 เปน
ภาชนะเก็บขับน้ําที่อยูในบาน รอยละ 35.53 เปนภาชนะเก็บขังน้ําที่อยูนอกบาน (กรมควบคุม
โรคติดตอ, 2544) ยุวดี  ตาทพิย (2541) พบวา อางซีเมนตพบลูกน้ํามากที่สุด เชนเดยีวกับการศึกษา 
 
ของ ปทุม  คําวิเศษ (2535) พบวา ลูกน้ํายงุลายในภาชนะตาง ๆ คือ โองน้ําทั้งในและนอกบาน  
รอยละ 100    
  จากการศึกษาของ องอาจ  เจริญ และคณะ. (2524) พบวา ยุงลายสามารถวางไขไดใน
ทอระบายน้ําโสโครก และมีการเจริญเติบโตอยางปกติเหมือนในน้ําสะอาด ทั้งที่ภายในทอระบายน้ํา 
นั้นมีเศษขยะและดินอยูเปนจาํนวนมาก 
  10.9 การควบคุมและกําจดัยงุลาย ควบคุม หมายถึง ดแูล, กํากับดแูล, กกัขัง  
(พจนานุกรรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, 2525) 
  กําจัด หมายถึง ขับไล ปราบ ทําใหส้ินไป (พจนานกุรรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, 
2525)  
  การควบคุมและกําจดัลูกน้ํายงุลายในที่นี้ จงึหมายถึง การกําจัดดูแลไมใหมีลูกน้ํา 
ยุงลาย (ในภาชนะขังน้ําใด ๆ) และการทําใหลูกน้ํายุงลายหมดสิ้นไป การควบคุมและกําจดัสามารถ
ทําได 2 ระยะ 
   10.9.1 การควบคุมและกําจดัลูกน้ํายุงลายและตัวโมง 
    ระยะไข ไขของยุงลายมีขนาดเล็กมาก ทนตอความแหงแลงและสารเคมี  
การกําจัดระยะไขอยางงาย ๆ กระทําไดโดยการขัดลางตามผิวภาชนะตาง ๆ แตมักไมสะดวกในทาง
ปฏิบัติ 
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    ระยะลกูน้ําและตัวโมง การควบคุมกําจดัระยะลูกน้ําและตวัโมงกระทําไดงาย 
และสะดวกทีสุ่ดเนื่องจากลกูนอยยุงลายและตัวโมงอยูในภาชนะขังน้าํตาง ๆ ทั้งที่อยูภายในและ
ภายนอกบานจึงเปนเปานิ่งใหควบคุมกําจดัไดผลดีกวาระยะอื่น ๆ วิธีที่งายและสะดวกในการ
ควบคุมและกําจัดลูกยุงลายและตัวโมง คือ การลดหรือทําลายแหลงเพาะพันธุ ซ่ึงมีอยูหลายวิธี  
ไดแก 
    10.9.1.1 การปกปดภาชนะเกบ็น้ําดวยฝาปดใหมิดชดิ บางครั้งปากภาชนะกับฝา
ปดเขากันไดไมสนิท หรือมีรู มีชองใหยุงลายแทรกตวัเขาไปวางไขได ก็ควรปดปากภาชนะนัน้  
ผามุง ผายาง หรือพลาสติกกอนอีกชั้นหนึ่ง แลวจึงปดฝาชั้นนอก 
    10.9.1.2 ภาชนะที่ปกปดไมได เชน บอซีเมนตในหองน้าํ ใหใสทรายอะเบท  
(ทรายมีฟอส) เพื่อกําจดัลูกน้าํ ในอตัรา 1 กรัม ตอน้ํา 10 ลิตร หรือหมั่นขัดลาง เปล่ียนถายน้ําทุก  
7 วัน หรือเล้ียงปลาหางนกยงูจํานวนหนึง่ 2 – 10 ตัว แลวแตขนาดของบอ เพื่อชวยใหกินลูกน้ํา ฃ 
ในภาชนะที่บรรจุน้ําดื่มไมนยิมใสทรายอะเบท ซ่ึงประชาชนคิดวาเปนอนัตรายตอรางกายและกลิ่น
เหม็น สวนการปลอยปลากินลูกน้ํา จําใสไวในภาชนะบรรจุน้ําใชและภาชนะบรรจุน้ําในหองน้ํา
และพบไดนอยอาจเนื่องจากมีกล่ินคาวและอาจมีปลาตายตองหมั่นตรวจดูบอย ๆ ถาหากไมมีลูกน้าํ
ให ปลากินก็ตองหาอาหารอืน่ใหปลาซึ่งประชาชนอาจเห็นวาเปนวิธีการที่ยุงยาก    
    10.9.1.3 การคว่ําภาชนะทีย่ังไมไดใชประโยชน  เปนการปองกันไมใหมีที่
รองรับน้ํา และ มีน้ําขัง 
    10.9.1.4 การเผา ฝง ทําลาย หรือกลบทิ้งเศษวัสดุที่อาจเกบ็ขังน้ํา และเปนแหลง
เพาะพนัธุยุงลายได เชน ไหแตก กะลามะพราว ยางรถยนตเกา กระปอง ขวด เปนตน 
    10.9.1.5 ใสเกลือแกง ½ ชองชา หรือน้ําสมสายชู 2 ชองชา หรือผงซักฟอก ½ 
ชองชา ลงในจานรองขาตูกันมด จะทําใหยงุลายไมวางไข แตวิธีนัน้จะตองเปลี่ยนน้ําใหมและใส 
สาร ดังกลาวใหมทุกเดือน มฉิะนั้นจะเกิดฝาทําใหมดเดินผานผิวน้ําได หรือเทน้ําเดือดลงในจานรอง
ขาตูกันมดทกุ 7 วัน เพื่อฆาลูกที่อาจเกดิขึ้น หรือใสชัน หรือเทขี้เถาแทนการใสน้ํา เพราะชันและ
ขี้เถาสามารถปองกันไมใหมดขึ้นตูกับขาวได 
    10.9.1.6 จานรองกระถางตนไมที่มีน้ําขังก็เปนแหลงเพาะพันธุของยุงลายได  
ใหใส ทรายธรรมดาลงในจานรองนั้นประมาณ 3 ใน 4 ของความลึกจาน เพื่อใหทรายดูดซับน้ํา 
สวนเกนิ จากการรดน้ําตนไมไว 
    10.9.1.7 หมั่นเปลี่ยนถายน้ําในแจกันหรือภาชนะที่ปลูกพลูดางทุก 7 วัน หรือ
ใชกระดาษนิ่ม ๆ อุดปากแจกนัไว 
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   10.9.2 การควบคุมและกําจดัระยะเต็มวยั 
    ระยะเต็มวยั การควบคุมกําจดัโดยใชสารเคมี การใชกับดกั และการปองกัน
ตนเองไมใหถูกยุงกดั ดังนี ้
    10.9.2.1 การพนละอองฝอย หรือการพนแบบ Ultra low volume (ULV) เปน
การพนน้ํายาเคมีจากเครื่องพน โดยใชแรงอัดอากาศผานรูพนกระจายน้ํายาออกมาเปนละอองฝอยที่ 
มีขนาด เล็กมาก ละอองน้ํายาจะกระจายอยูในอากาศและสมัผัสกับตัวยุงที่บินอยู เครื่องพนน้ํายา
ประเภทนี้มีทั้งแบบสะพายหลังและแบบตดิตั้งบนรถยนต 
    10.9.2.2 การพนหมอกควัน (Thermal fogging) เปนการพนน้ํายาเคมีออกจาก 
เครื่องพน โดยใชอากาศรอน พนเปนหมอกควันใหน้ํายาฟุงกระจายในอากาศเพื่อใหสัมผัสกับตัวยุง 
เครื่องพนหมอกควันนี้มีทั้งแบบหิ้ว สะพายไหล และแบบติดตั้งบนรถยนต 
    10.9.2.3 การใชกับดับ เปนการลอยุงใหบินเขาติดกับดับเพื่อทําใหตายตอไป 
เชน กับดับยุงแบบใชแสงลอ แสงจากหลอด Black light กับดักยุงไฟฟาใชแสงลอยงุเขามา เมื่อยุง
บินมากระทบถูกซี่กรงที่มีไฟฟาก็จะถูกไฟช็อตตายไป กับดักยุงแบบใชคล่ืนเสียง เปนตน 
   อําไพ  ลานอย (2548) พบวา สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล คิดวาวธีิการที่ดี
ที่สุดของการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกในชมุชน คือการพนหมอกควันใหทุกหมูบานใน
ชุมชน (รอยละ 44.6) และวธีิการใชสารเคมี คือการใสทรายอะเบท จะดีและสะดวก กวาการคว่ํา 
กะลาหรือภาชนะที่มีน้ําขัง 
   10.9.3 การปองกันตนเองไมใหยุงกัด 
    10.9.3.1 นอนในมุง แมวาเปนเวลาเชา กลางวัน บาย หรือเย็น เนื่องจากยุงลาย
ออกหากินในเวลากลางวัน จะใชมุงธรรมดาหรือมุงชุบสารเคมีก็ได หรือจะนอนในหองที่บุดวยมุง
ลวดก็ไดแตตองแนใจวาในหองนั้นไมมยีงุลายเล็ดลอดเขาไปอาศัยอยู 
    10.9.3.2 ใชยาทากันยุงกัด ยาเหลานี้มีทั้งชนดิน้ํา ชนิดผง และชนิดที่เปนครีม 
สวนใหญมีคุณสมบัติกันยุงไมใหเขามาใกล หรือการใชเครื่องไลยุงไฟฟา แตควรใชดวยความ
ระมัดระวังเปนพิเศษ เนื่องจากแผนกระดาษชุบสารเคมีที่มีคุณสมบัติไลยุงนั้นอาจเปนอันตรายตอ
เด็กออนและทารกได อาจกอใหเกิดการระคายเคืองเมื่อสัมผัสผิวหนัง รวมทั้งไอระเหยอาจทําให
เคืองตาดวย จงึควรศึกษาวิธีใชใหเขาใจกอนการใชงาน 
    10.9.3.3 สวมใสเสื้อแขนยาว กางเกงขายาว และควรใชสีออน ๆ ใน
ตางประเทศเนือ้ผาจะคอนขางหนาเพื่อปองกันความหนาวเยน็ไดดวย และอาจมีตาขายคลุมหนาหาก
เขาไปอยูในพืน้ที่ที่มียุงและแมลงชุกชุมมาก ๆ สําหรับประเทศเขตรอนสามารถใชผาเนื้อบางได  
ตัวเส้ือและกางเกงจะไมรัดรปูจึงจะสามารถลดหรือปองกันยุงกัดได บริเวณที่เสื้อและกางเกงปก
คลุมไมได ควรทาสารไลยุงหรือสารปองกันกัดรวมดวย 
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    แมวาการควบคุมยุงเต็มวยัโดยการใชสารเคมีจะเปนวิธีทีไ่ดผลดี เห็นผลเร็ว  
แตใหผลเพยีงระยะสั้น สารเคมีสวนใหญราคาแพงมาก ตองใชอุปกรณ เครื่องพนเฉพาะ 
ผูปฏิบัติงานดานนี้ควรมีความรูเกี่ยวกับสารเคมีและวิธีการใชเครื่องพนเปนอยางดี สารเคมีบางชนิด
มีพิษสูงตอคนและสัตวเล้ียง จึงควรใชสารเคมีเฉพาะเมื่อจําเปน เชน เพือ่ตัดวงจรการแพรโรค  
ในการควบคุมการระบาด เปนตน นอกจากนี้การใชสารเคมีอยางไมถูกตองอยูเสมอ ๆ ทําใหยุง
บางสวนไมไดสัมผัสกับละอองของสารเคมีโดยตรงหรือสัมผัสนอย เมื่อยุงบางสวนไมตายก็จะเปน
สาเหตุใหยุงนัน้คอย ๆ พัฒนาความตานทานตอสารเคมีในไมชายุงจะดือ้ตอสารเคมีทําใหการ
ควบคุมกําจดัดวยสารเคมีนัน้ ๆ ไมไดผลอีกตอไป 
 

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 ผูวิจัยไดศึกษาแนวคดิและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการมีสวนรวมของประชาชนในการ
ปองกันและควบคุมโรคไขปวดขอยุงลาย และงานคนควาวจิัยในการมีสวนรวมของประชาชนใน
ดานตาง ๆ มาประยุกตใชในการศึกษาวิจยัในครั้งนี้ แยกตามปจจัยตาง ๆ ดังนี้ 
 ลักษณะสวนบุคคล สถานภาพทางเศรษฐกจิ ไดแก อาชีพ รายได 
 1. อาชีพ เปนองคประกอบดานโครงสรางทางสังคมที่ถูกนํามาใชทํานายพฤติกรรมของ
บุคคล (Anderson, 1948 อางถึงใน ประภาเพ็ญ  สุวรรณ และ สวิง  สุวรรณ, 2534) จากการศึกษา
ของ สากล  ภูขันเงิน (2548) พบวา อาชีพ เปนปจจยัที่มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในการ
จัดทําแผน การศึกษาของสุวสัสา  วิเศษดุลพินิจ (2548) พบวา อาชีพเปนปจจยัที่มีผลตอการมีสวน
รวมในการพฒันาชุมชน ผลการศึกษาของ เสริมพงษ  อยูโต (2551) พบวา อาชีพ แตกตางกนัมีสวน
รวมในการพฒันาแตกตางกนั ในการมีสวนรวมในการพฒันาชุมชนของประชาชน แตแตกตางจาก
การศึกษาของ สําเนียง  วงศวาน (2549) พบวา อาชีพไมมคีวามสัมพันธกับการมีสวนรวมของ
ประชาชนในการปองกันควบคุมโรคไขเลือดออก เชนเดยีวกับการศึกษาของ ณัชรัตน  ขยัก (2550) 
พบวา อาชีพ ไมมีความสัมพนัธตอการมีสวนรวมในการพัฒนาทองถ่ิน 
 จากผลการวิจยัที่กลาวถึง จะเห็นวา มีทั้งลักษณะที่สอดคลองและขัดแยงกัน เพื่อ
ตรวจสอบความสัมพันธระหวางอาชีพกับการมีสวนรวมของประชาชนในการปองกันและควบคุม
โรคไขปวดขอยุงลาย (Chikungunya fever) ผูวิจัยจึงนําตวัแปรอาชีพมาเปนตัวแปรในการวิจยัคร้ังนี ้
 2. รายได เปนปจจัยสําคัญในการดํารงชีวติ เพราะรายไดเปนตวักําหนดฐานะทาง
เศรษฐกิจของครอบครัว และสงผลตอพฤติกรรมของบุคคล ซ่ึงประภาเพ็ญ  สุวรรณ และสวิง  
สุวรรณ (2534) กลาววา รายไดของครอบครัวมีผลตอการปฏิบัติตนดานสุขภาพเพราะฐานะของ
ครอบครัวไมดีก็จะทําใหไมสามารถปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมสุขภาพที่ถูกตองได ดังนั้น ครอบครัวที่
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มีรายไดสูงจึงเปนดัชนีที่บงบอกถึงความสามารถในการมีพฤติกรรมสุขภาพที่ถูกตองไดดีกวา
ครอบครัวที่มีรายไดต่ํา ซ่ึงจากการศึกษาของ สําเนียง  วงศวาน (2549) พบวา รายไดของครอบครัว
กับการมีสวนรวมของประชาชนในการปองกันควบคุมโรคไขเลือดออก ตางจากผลการศึกษาของ  
ศิริรักษ  ชัยมัชฉิม (2551) พบวา รายได แตกตางกันไมมผีลตอการมีสวนรวมของประชาชนในการ
รับรูขอมูลขาวสารขององคการบริหารสวนตําบล เชนเดียวกบัผลการศึกษาของ เสริมพงษ  อยูโต 
(2551) พบวา รายได แตกตางกันมีสวนรวมในการพัฒนาไมแตกตางกนั ในการมีสวนรวมในการ
พัฒนาชุมชนของประชาชน  
 จากผลการวิจยัที่กลาวถึง จะเห็นวาความสมัพันธของตัวแปรรายไดกับการมีสวนรวม
ของประชาชนนั้น มีทั้งลักษณะที่สอดคลองและขัดแยงกนั เพื่อตรวจสอบความสัมพันธระหวาง
รายไดกับการมีสวนรวมของประชาชนในการปองกันและควบคุมโรคไขปวดขอยุงลาย 
(Chikungunya fever) ผูวิจัยจงึนําตวัแปรรายได มาเปนตัวแปรในการวิจยัคร้ังนี ้
 3. สถานภาพทางการศึกษา โดยเปนระดับการศึกษา เปนองคประกอบดานโครงสรางทาง
สังคมที่ถูกนํามาใชทํานายพฤติกรรมของบุคคล (Anderson, 1948 อางถึงใน ประภาเพ็ญ  สุวรรณ 
และสวิง  สุวรรณ, 2534) จากการศึกษาของ สากล  ภูขันเงิน (2548) พบวา ปจจยัระดบัการศึกษามี
ผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในการจดัทําแผนพัฒนาองคการบริหารสวนตําบลหนอง  
การศึกษาของ แสวง  ชัยวรรณเสถียร (2548) พบวา ระดบัการศึกษา มผีลตอการมีสวนรวมของ
ประชาชนในการจัดการสิ่งแวดลอม การศึกษาของ ณิชา  เกษจํารัส (2549) พบวา ระดับการศึกษา
แตกตางกันมสีวนรวมของประชาชนในการพัฒนาชุมชนตางกัน การศึกษาของ นงนภัส  ปนเจริญ 
(2551) พบวา ระดับการศึกษา มีความสัมพนัธกับการมีสวนรวมของประชาชน ในการจัดการ
ส่ิงแวดลอม  
 ตางจากผลการศึกษาของ อาภรณ  กุลกุศล (2548) พบวา ปจจัยการศึกษาไมมีผลตอการมี
สวนรวมของประชาชนในการดูแลผูสูงอายุ การศึกษาของ ณัชรัตน  ขยัก (2550) พบวา ระดับ
การศึกษาไมมคีวามสัมพันธตอการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาทองถ่ิน  เชนเดียวกับผล
การศึกษาของ เสริมพงษ  อยูโต (2551) พบวา ระดับการศกึษา แตกตางกันมีสวนรวมในการพัฒนา
ไมแตกตางกัน ในการมีสวนรวมในการพฒันาชุมชนของประชาชน  
 จากผลการวิจยัที่กลาวถึง จะเห็นวาความสมัพันธของตวัแปรสถานภาพทางการศึกษากับ
การมีสวนรวมของประชาชนนั้น มีทั้งลักษณะที่สอดคลองและขัดแยงกนั เพื่อตรวจสอบ
ความสัมพันธระหวางสถานภาพทางการศกึษากับการมสีวนรวมของประชาชนในการปองกันและ
ควบคุมโรคไขปวดขอยุงลาย (Chikungunya fever) ผูวิจยัจึงนําตวัแปรสถานภาพทางการศึกษามา
เปนตัวแปรในการวิจยัคร้ังนี ้
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 4. สถานภาพทางสังคม ในที่นี้หมายถึง ตาํแหนงตาง ๆ ในอยูในสังคม เชน อสม. ผูนํา
ศาสนา กรรมการหมูบาน เปนตน เปนองคประกอบหนึง่ที่ถูกนํามาใชในการทํานายพฤติกรรมการ
ปองกันโรคในชุมชน จากการศึกษาของสําเนียง  วงศวาน (2549) พบวา สถานภาพทางสังคมมี
ความสัมพันธกับการมีสวนรวมของประชาชนในการปองกันควบคุมโรคไขเลือดออก  การศึกษา
ของ อาภรณ  กุลกุศล (2548) พบวา ปจจยัการดํารงตําแหนงในสังคมมีผลตอการมีสวนรวมของ
ประชาชนในการดูแลผูสูงอายุ การศึกษาของ สุวัสสา  วิเศษดุลพินิจ (2548) พบวา ปจจัยการเปน
สมาชิกกลุมในสังคม มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาชุมชน จากการศึกษาของ 
นงนภัส  ปนเจริญ (2551) พบวา สถานภาพทางสังคมหรือตําแหนงของประชาชนมีความสัมพันธ
กับการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการสิ่งแวดลอม 
  จากผลการวิจยัที่กลาวถึง จะเห็นวาสถานภาพทางสังคมมีความสัมพนัธกับการมีสวน
รวมของประชาชนนั้น เพื่อตรวจสอบวาสถานภาพทางสังคมมีสวนรวมของประชาชนในการ
ปองกันและควบคุมโรคไขปวดขอยุงลาย (Chikungunya fever) ดวยหรือไม ผูวิจัยจึงนําตัวแปร
สถานภาพทางสังคมมาเปนตัวแปรในการวจิัยคร้ังนี ้
  5. การไดรับขาวสาร  จะหมายถึง การไดรับคําแนะนําฯ  ปวดขอยุงลาย 
(Chickungunya) จากการศกึษาของ อรรครา  ธรรมาธิกุล (2550) พบวา การรับขาวสารเกี่ยวกับการ
จัดการสิ่งแวดลอมปาชายเลนเพียงปละ 1-2 ป คร้ัง เปนปจจัยหนึ่งที่จะสงผลใหมีการมีสวนรวมใน
การจัดการสิ่งแวดลอมชายเลนไมอยูในเกณฑที่ดี จากการศึกษาของ พมิพมาดา  แสงจันทร (2544) 
พบวา การไดรับขาวสาร การเขาอบรม ประชุม สัมมนา ดานสิ่งแวดลอม แตกตางกันมีสวนรวมใน
การรักษาแวดลอมแตกตางกนั ตางจากการศึกษาของ วนัพร  จันทรเวโรจน (2542) ทีพ่บวา  
การไดรับขาวสาร การเขาอบรม สัมมนา แตกตางกันมสีวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
ไมแตกตางกัน 
  จากผลการวิจยัที่กลาวถึง จะเห็นวาความสมัพันธของตัวแปรสิ่งชักนําไปสูการปฏิบัติ
กับการมีสวนรวมของประชาชนนั้น มีทั้งลักษณะที่สอดคลองและขัดแยงกัน เพื่อตรวจสอบ
ความสัมพันธระหวางสิ่งชกันําไปสูการปฏิบัติกับการมีสวนรวมของประชาชนในการปองกันและ
ควบคุมโรคไขปวดขอยุงลาย (Chikungunya fever) ผูวิจยัจึงนําตวัแปรสิ่งชักนําไปสูการปฏิบัติมา
เปนตัวแปรในการวิจยัคร้ังนี ้  
  6. การไดรับแนะนําเชิญชวน จะหมายถึง ไดรับการชักชวน เชิญชวน หรือแนะนํา ใน
การมีสวนรวมจากการศึกษาของ สุจินต  ดาวีระกุล (2527) ศึกษาปจจยัที่มีผลตอการมีสวนรวมของ
ประชาชนในโครงการพัฒนาหมูบาน กรณศีึกษาเฉพาะหมูบานชนะเลิศการประกวดหมูบานดีเดน
ระดับจังหวดัของจังหวดันครสวรรค พบวา การไดรับการชักชวนจากคณะกรรมการหมูบาน เพื่อน
บาน นายอําเภอ และพัฒนาอาํเภอ มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาหมูบาน  จาก
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การศึกษาของ ปรีชา  ศรีเพชร (2547) พบวา ความศรัทธาตอผูนําชุมชนและการเห็นประโยชนของ
การเปนสมาชกิของกลุมทางสังคมเปนปจจยัที่มีความสัมพันธกับการมสีวนรวมของประชาชนใน
การกําจัดขยะ 
  จากผลการวิจยัที่กลาวถึง จะเห็นวาอิทธิพลทางสังคมมีความสัมพันธกับการมีสวน
รวมของประชาชนนั้น เพื่อตรวจสอบวาอิทธิพลทางสังคมมีสวนรวมของประชาชนในการปองกัน
และควบคุมโรคไขปวดขอยุงลาย (Chikungunya fever) ดวยหรือไม ผูวจิัยจึงนําตัวแปรสถานภาพ
ทางสังคมมาเปนตัวแปรในการวิจยัคร้ังนี ้
 
 
 
 
 
 

 
 
 


