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การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์เพือ่ศึกษาระดบัการรับรู้ของประชาชนท่ีส่งผลความรู้ความเขา้ใจ

เก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชาของศนูยว์จิยัและพฒันาชานํ้ามนัและพชืนํ้ามนั มลูนิธิชยัพฒันา  เป็นการวจิยัเชิง
ปริมาณ (Quantitative research)  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา ไดแ้ก่ กลุ่มประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดั
เชียงราย อาย ุ18-60 ปี รวมทั้งส้ิน 400 คน ดว้ยวธีิการสาํรวจ (Survey research method) ใชแ้บบสอบถาม 
(Questionnaire) เป็นเคร่ืองมือในการเกบ็รวบรวมขอ้มลู  ผูว้จิยัไดก้าํหนดแนวทางในการดาํเนินการวจิยั โดยมี
รายเอียด ในเร่ืองการกาํหนดกลุ่มตวัอยา่งประชากร การสุ่มตวัอยา่งการเกบ็รวบรวมขอ้มลู การจดัทาํและการ
วเิคราะห์ขอ้มลู จากนั้นผูว้จิยัไดน้าํขอ้มูลไปทาํการประมวลผลโดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป  SPSS (Statistical 
Package for the Social Sciences) ซ่ึงสถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล คือ ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน และส่วนการทดสอบสมมติฐานนั้นใชก้ารพสูิจนค์วามแตกต่างแบบ Independent sample 
t-test, One-way ANOVA รวมทั้งการวเิคราะห์ความถดถอยของตวัแปรตั้งแต่ 2 ตวั ข้ึนไป และการวเิคราะห์
การถดถอยพหุคูณ (Multiple regression) 
 ผลการวจิยั พบวา่ การรับรู้ขอ้มลูข่าวสารเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชาโดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง (x̄   
= 2.09) และเม่ือพจิารณาเป็นรายขอ้พบวา่  ขอ้มลูเก่ียวกบัส่ือเพือ่การรับรู้เก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชาอยูใ่นระดบั
ปานกลางทุกขอ้  ไดแ้ก่ คนรู้จกัแนะนาํ  มีค่าเฉล่ียสูงสุดเท่ากนั  (x̄ = 2.12)  รองลงมาคือ งานวจิยั ค่าเฉล่ีย
เท่ากนั  (x̄ = 2.11)   เวป็ไซต ์(x̄  = 2.10)   และวทิย/ุโทรทศัน ์(x̄ = 2.09) ตามลาํดบั  ส่วนใหญ่มีความรู้ความ
เขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา อยูใ่นเกณฑ ์ตํ่า (0-5 คะแนน) มากท่ีสุด จาํนวน  261 คน  คิดเป็นร้อยละ  65.2   
รองลงมามีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา อยูใ่นเกณฑสู์ง (11-15 คะแนน)  จาํนวน  138 คน  คิด
เป็นร้อยละ  34.5   และมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา อยูใ่นเกณฑป์านกลาง  (6-10 คะแนน)  
จาํนวน  1 คน  คิดเป็นร้อยละ  0.3    ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา่ เพศ อาย ุระดบัการศึกษา รายได ้อาชีพ 
อาํเภอท่ีอาศยั และ 
ภูมิลาํเนาท่ีแตกต่างกนั มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา ไม่แตกต่างกนั  และ การรับรู้ของประชาชน
มีผลต่อความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา โดยรวมอยูใ่นระดบัสูง 
(β = .789) พจิารณาเป็นรายดา้น พบวา่การรับรู้ของประชาชนมีผลต่อความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็
ทั้งหมด 2  ดา้น อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ไดแ้ก่  ลาํดบัท่ี 1 คือ งานวจิยั  (β = .804)  และลาํดบัท่ี 2 
คือ วทิย/ุโทรทศัน ์ (β = .128) 
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 This research aims to study the perception of people influences on the oil-seed camellia 
understanding of the oil-seed camellia and oil crop Research Center and Development of The 
Chaipattana Foundation. The research is qualitative research; the samples were 400 people living in 
Chiang Rai province, aged between 18-60 years old, the survey research method was used, and a 
questionnaire was used as a research tool to gather data. The researcher determined the research 
methodology as following: the sample group, sampling to collect data, data analysis and the data were 
processed by Statistical Package for the Social Sciences (SPSS). The analytical statistics used were 
frequency, percentage, mean, standard deviation and the hypothesis testing was the Independent Sample 
t-test, one way ANOVA, including regression analysis and multiple regression analysis.         
 The research found the overall perception about the oil-seed camellia information was at an 
average level (xത= 2.09) and the item analysis revealed the information about the oil-seed camellia 
perception media was at the average level for every item as follows; the acquaintances advice (xത= 2.12), 
via research (xത= 2.11), from websites (xത= 2.10) and radio or TV (xത= 2.09) respectively. Most 
knowledge about the oil-seed camellia was low (0-5 points) for 261 subjects representing 65.2 percent, 
followed by the knowledge about the oil-seed camellia was high (11-15 points) for 138 subjects 
representing 34.5 percent, and the knowledge about the oil-seed camellia was average for 1 person 
representing 0.3 percent. The result from hypothesis testing found the different gender, age, education 
level, wages, career, district residents and domicile had no influence on the oil-seed camellia. In 
addition, the participants’ overall perception of the oil-seed camellia was high (xത= 0.789) and the aspect 
considering showed subjects’ perception had an influence on oil-seed camellia for 2 aspects with 
important significance at level p =0.05, such as the research (β = 0.804) and radio or TV.(β = 0.128)        
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บทที ่1 
บทนํา 

 
ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา  
 ความตอ้งการพืชท่ีสามารถนาํไปผลิตเป็นพลงังานเพ่ิมข้ึนอยา่งต่อเน่ือง สืบเน่ืองจากการ
เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศและสถานการณ์ราคานํ้ามนัในตลาดโลกท่ีปรับตวัสูงข้ึนและผนัผวน
อยา่งมาก ประกอบกบัความตอ้งการใชพ้ลงังานท่ีมีแนวโนม้เพิ่มสูงข้ึนตามการเจริญเติบโตทาง
เศรษฐกิจส่งผลใหห้ลายประเทศในโลก รวมทั้งประเทศไทยมีนโยบายพฒันาและส่งเสริมการใช้
พลงังานทดแทนจากพืชแทนการใชพ้ลงังานจากเช้ือเพลิงฟอสซิลมากข้ึน และทาํใหค้วามตอ้งการ
พืชท่ีสามารถนาํไปผลิตพลงังานเพ่ิมข้ึน เช่น มนัสาํปะหลงั ออ้ย ปาลม์นํ้ามนั เป็นตน้ และมีการ
เปล่ียนแปลงรูปแบบการใชป้ระโยชน์ผลผลิตทางการเกษตร จากการปลูกเพื่อเป็นอาหาร มาเป็นให้
พลงังานมากข้ึน ซ่ึงสามารถก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อปริมาณผลผลิตอาหาร รวมทั้งความมัน่คงดา้น
อาหารของประเทศและการส่งออกได ้ดงันั้น แผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติฉบบัท่ี 11 จึง
ไดใ้หค้วามสาํคญักบัการสร้างความมัน่คงดา้นอาหารและพลงังาน โดยพยายามสร้างฐานภาคเกษตร
ใหมี้ความเขม้แขง็และเกษตรกรมีรายไดท่ี้มัน่คง สามารถผลิตอาหารไดเ้พียงพอและมีคุณภาพควบคู่
ไปกบัการพฒันาพลงังานทดแทนจากพืชท่ีเพียงพอเพื่อเป็นแนวทางหน่ึงในการสร้างภูมิคุม้กนั
ใหก้บัประเทศ เม่ือราคาพลงังานเกิดความผนัผวนรวมถึงสร้างหลกัประกนัรายไดใ้หแ้ก่ครัวเรือน
เกษตรกรในระบบดว้ย (สาํนกันโยบายและแผนพฒันาการเกษตร สาํนกังานเศรษฐกิจการเกษตร, 
2555) 
 ชานํ้ามนัและพืชนํ้ามนัเป็นพืชเศรษฐกิจชนิดใหม่ท่ีสร้างรายไดใ้หก้บัคนไทย ช่วยแกไ้ข
ปัญหาป่าเส่ือมโทรมและป้องกนัการกดัเซาะพงัทลายของหนา้ดินบริเวณเชิงเขา โครงการศึกษาและ
พฒันาการปลูกชานํ้ามนัของมูลนิธิชยัพฒันา เป็นโครงการท่ีดาํเนินงานสนองพระราชดาํริสมเดจ็
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกมุารี โดยจดัตั้งศูนยว์จิยัและพฒันาชานํ้ามนัและพืชนํ้ามนั 
เพื่อเป็นโรงงานผลิตนํ้ามนัจากเมลด็ชาและพืชนํ้ามนั ซ่ึงโรงงานน้ี จะผลิตนํ้ามนัคุณภาพสูง สาํหรับ
การบริโภคและทาํผลิตภณัฑอ่ื์น ๆ เช่น เคร่ืองสาํอาง เป็นตน้ ชานํ้ามนันบัเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีมี
บทบาทในการสร้างรายไดเ้พื่อแกไ้ขปัญหาความยากจน โดยการจา้งปลูกและดูแลในระยะเร่ิมตน้ 
เกบ็เก่ียวและแปรรูปผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรมเพ่ือเพิ่มมูลค่าในระยะยาว และในอนาคตยงัสามารถ
พฒันาเป็นแหล่งท่องเท่ียวแห่งใหม่ท่ีสวยงามได ้นํ้ามนัท่ีไดจ้ากเมลด็ชามีกรดไขมนัไม่อ่ิมตวัสูง
และมีสดัส่วนของ กรดไขมนัชนิดต่าง ๆ ใกลเ้คียงกบันํ้ามนัมะกอกจนไดรั้บการขนานนามวา่เป็น 
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นํ้ามนัมะกอกแห่งตะวนัออกโดยนํ้ามนัเมลด็ชายงัมีวิตามินอีสูง สอดคลอ้งกบัการศึกษาวิจยัของ
วิทยาศาสตร์การอาหาร ท่ีพบวา่นํ้ ามนัเมลด็ชามีสดัส่วนของกรดไขมนัชนิดต่าง ๆ ในปริมาณท่ี
ส่งเสริมสุขภาพและป้องกนัโรค มีสรรพคุณทางการแพทยใ์นการช่วยป้องกนัไขมนัอุดตนัในเสน้
เลือดหวัใจ (มูลนิธิชยัพฒันา, 2556) 
 ในปัจจุบนั มูลนิธิชยัพฒันาไดส้นองพระราชดาํริ  ไดจ้ดัทาํ “โครงการศึกษาและ
พฒันาการปลูกชานํ้ามนั” เม่ือปี พ.ศ. 2546 โดยประสานกบัสถาบนัพฤกษศาสตร์มณฑลยนูนาน 
สาธารณรัฐประชาชนจีน นาํเมลด็พนัธ์ุและตน้กลา้ชานํ้ามนัมาวิจยัและทดลองปลูกในพื้นท่ี
ทดลองวิจยัตามโครงการอนุรักษพ์นัธุกรรมพืชอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริฯ และพ้ืนท่ีของ
มหาวิทยาลยัแม่โจ ้พอถึงปี พ.ศ. 2549 ทางสาธารณรัฐประชาชนจีน ไดน้อ้มเกลา้ฯ ถวายเมลด็พนัธ์ุ 
จาํนวน 2,500 กิโลกรัม และตน้กลา้ชานํ้ามนัอีก 40,000 ตน้ ปัจจุบนัโครงการฯ ไดข้ยายการปลูกใน
พื้นท่ี จงัหวดัเชียงราย เชียงใหม่ และจงัหวดันครราชสีมา  แลว้ 954,378 ตน้ รวมพื้นท่ีกวา่ 3,683 ไร่ 
อาทิ โครงการพฒันาดอยตุง อนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ  จงัหวดัเชียงราย พื้นท่ีศูนยว์จิยัเกษตร
หลวงเชียงใหม่ (โป่งนอ้ย) พื้นท่ีแปลงชานํ้ามนับา้นโปง มหาวิทยาลยัแม่โจ ้ จงัหวดัเชียงใหม่ พื้นท่ี
โครงการอนุรักษพ์นัธุกรรมพืชฯ อาํเภอสีค้ิว จงัหวดันครราชสีมา พื้นท่ีสวนพฤกษศาสตร์สมเดจ็
พระนางเจา้สิริกิต์ิฯ จงัหวดัเชียงใหม่ พื้นท่ีบา้นปางมะหนั บา้นปูนะ และพ้ืนท่ีใกลเ้คียง ตาํบล 
เทอดไท อาํเภอแม่ฟ้าหลวง จงัหวดัเชียงราย ขณะน้ีตน้ชานํ้ามนั มีอายรุะหวา่ง 3-4 ปี คาดวา่จะให้
ผลผลิตและสามารถเกบ็เก่ียวผลผลิตป้อนเขา้สู่โรงหีบนํ้ามนัไดใ้น ช่วงปลายปี พ.ศ. 2554 โดย ชา
นํ้ามนัจะกลายเป็นพืชเศรษฐกิจตวัใหม่ ท่ีน่าจบัตามองเป็นอยา่งมาก (มูลนิธิชยัพฒันา, 2556) 
 ดร.สุเมธ ตนัติเวชกลุ เลขาธิการมูลนิธิชยัพฒันา ไดก้ล่าววา่ ถา้ยอ้นกลบัไปเม่ือ 11 ปีท่ี
แลว้ เรายงัไม่รับรู้กนัมากนกัวา่ชานํ้ามนัคืออะไร จนศึกษาขอ้มูลเพิ่มเติมวา่เป็นพืชสายพนัธ์ุคามิเลีย 
โอลิเฟร่า จากสาธารณรัฐประชาชนจีน จึงไดรั้บพระมหากรุณาธิคุณจากสมเดจ็พระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกมุารี ท่ีทรงไปเจรจากบัทางจีนจนได ้ก่ิง เมลด็ และพนัธ์ุมาเพ่ือปลูก
ในประเทศไทย ซ่ึงพืชชนิดน้ีไม่เหมือนตน้ชาทัว่ไป แต่เป็นตน้ไมท่ี้ใหญ่และตอ้งปลูกบนพื้นท่ีสูง 
1,200 เมตร ข้ึนไปเท่านั้น พื้นท่ีเหล่าน้ีมูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ มีความเช่ียวชาญ จึงไดด้าํเนินการปลูกท่ี
เขตพื้นท่ีโครงการพฒันาดอยตุง (พื้นท่ีทรงงาน) อนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริเป็นแห่งแรก ก่อนจะ
ขยายไปบริเวณใกลเ้คียงกวา่ 3,600 ไร่ ไดต้น้ชากวา่ 950,000 ตน้  ทัว่ทั้งภาคเหนือไปยงัชายแดน
พม่า และจดัตั้งศูนยว์ิจยัและพฒันาชานํ้ามนัและพืชนํ้ามนัข้ึน แต่ปัญหาสาํคญัท่ีพบคือ นํ้ามนัเมลด็
ชายงัไม่เป็นท่ีรู้จกัของประชาชนชาวไทยโดยทัว่ไป ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกมุารี ทรงห่วงใยเพราะอยากเห็นคนไทยมีสุภาพท่ีดี (มูลนิธิชยัพฒันา, 2556) 
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 ปัจจุบนัผลผลิตเมลด็ชาออกมาเป็นจาํนวนมากและใน 1 ปี สามารถออกผลผลิตได ้2 คร้ัง  
โดยสาธารณรัฐประชาชนจีนออกผลชาเพียงปีละ 1 คร้ัง ดงันั้นในขณะน้ีมูลนิธิชยัพฒันาจึง
ดาํเนินการบีบนํ้ามนัชาออกมาและมีจาํนวนมากอีกทั้งขณะน้ีมีปัญหาดา้นการตลาดท่ีผูซ้ื้ออาจจะยงั
ไม่เขา้ใจถึงคุณประโยชน์ของนํ้ามนัชา (ลลิต  ถนอมสิงห์, สมัภาษณ์, 1 ธนัวาคม 2558) 
 ดงันั้น ดว้ยเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้ ผูศึ้กษาในฐานะท่ีเป็นขา้ราชการพลเรือนในพระองค ์
จึงสนใจท่ีจะศึกษา เร่ืองการรับรู้ของประชาชนท่ีส่งผลความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชาของ
ศูนยว์ิจยัและพฒันาชานํ้ามนัและพืชนํ้ามนั มูลนิธิชยัพฒันา เพื่อนาํผลการศึกษาไปเป็นขอ้มูล
พื้นฐานในการปรับปรุงและพฒันาเก่ียวกบัการประชาสมัพนัธ์ผา่นช่องทางต่าง ๆ เพื่อเพิ่มความรู้
ความเขา้ใจเก่ียวกบัคุณประโยชน์ของนํ้ามนัเมลด็ชาใหม้ากยิง่ข้ึน 

 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั  
 1.  เพื่อศึกษาระดบัการรับรู้ของประชาชนท่ีส่งผลต่อความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนั
เมลด็ชาของศูนยว์จิยัและพฒันาชานํ้ามนัและพืชนํ้ามนั มูลนิธิชยัพฒันา  
 2.  เพื่อนาํผลการศึกษาเสนอต่อมูลนิธิชยัพฒันา ในการปรับปรุงและพฒันาเก่ียวกบัการ
ประชาสมัพนัธ์ผา่นช่องทางต่าง ๆ เพื่อส่งเสริมใหป้ระชาชนมีการรับรู้และมีความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบัคุณประโยชน์ของนํ้ามนัเมลด็ชา 
 

สมมตฐิานการวจิยั  
 1.  ปัจจยัลกัษณะทางประชากรศาสตร์ท่ีแตกต่างกนั มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนั
เมลด็ชา ต่างกนั 
 2.  การรับรู้ของประชาชนมีผลต่อความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา 
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ขอบเขตของการวจิยั  
 การศึกษาเร่ืองการรับรู้ของประชาชนท่ีส่งผลต่อความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา
ของศูนยว์จิยัและพฒันาชานํ้ามนัและพืชนํ้ามนั มูลนิธิชยัพฒันา ผูว้ิจยัไดก้าํหนดขอบเขตของการ
วิจยัดงัต่อไปน้ี 

 ขอบเขตด้านประชากร 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาถึงการรับรู้ของประชาชนท่ีส่งผลต่อความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชาของศูนยว์จิยัและพฒันาชานํ้ามนัและพืชนํ้ามนั มูลนิธิชยัพฒันา ประชากรท่ี
ใชใ้นการศึกษา ไดแ้ก่ ประชากรท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงราย อาย ุ18-60 ปี จาํนวน 951,058 คน 
และกลุ่มตวัอยา่งไดจ้ากการคาํนวณขนาดของกลุ่มตวัอยา่งโดยใชต้ารางสาํเร็จรูปของ Yamane 
(1973) ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต ์จะไดข้นาดกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ทั้งส้ิน 
400 คน 

 ขอบเขตด้านเนือ้หา 
 การวิจยัคร้ังน้ี เป็นการศึกษาถึงแนวคิดเก่ียวกบัการรับรู้ (Perception) และแนวคิด
เก่ียวกบัการรับรู้ ขอ้มูลข่าวสาร 
 ขอบเขตด้านพืน้ที ่
สถานท่ีในการศึกษาคร้ังน้ี ศึกษาในเขตอาํเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย   เพราะเป็นแหล่งท่ีพกัอาศยั
และยา่นธุรกิจ   และอาํเภอแม่สาย   จงัหวดัเชียงราย   เพราะเป็นแหล่งบีบนํ้ามนัชา 
 ขอบเขตด้านระยะเวลา 
 ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวิจยั ตั้งแต่เดือน มกราคม พ.ศ. 2559 ถึง มีนาคม พ.ศ. 2559 
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กรอบแนวคดิการวจิยั 
 

         ตวัแปรต้น ตวัแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี1-1  กรอบแนวคิดการวิจยั 
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ  
 1.  ทาํใหท้ราบถึงการรับรู้ของประชาชนท่ีมีผลต่อความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็
ชาของศูนยว์จิยัและพฒันาชานํ้ามนัและพชืนํ้ามนั มูลนิธิชยัพฒันา 

กลุ่มเป้าหมายซ่ึงเป็นผู้ให้ข้อมูลหลกั
1.  เพศ 
2.  อาย ุ
3.  ระดบัการศึกษา 
4.  รายไดต่้อเดือน 
5.  อาชีพ 
6.  อาศยัอยูใ่นอาํเภอ 
7.  ภูมิลาํเนา 

ระดับความรู้เกีย่วกบันํา้มันชา 
-  ท่ีมา 
-  สถานท่ีปลูก 
-  การเกบ็เก่ียว 
-  การนาํไปใชป้ระโยชน ์
-  เก่ียวกบัตวันํ้ามนัเมลด็ชา 
 (มูลนิธิชยัพฒันา, 2554) 

ส่ือเพือ่การรับรู้เกีย่วกบัชานํา้มัน 
-  วิทย/ุโทรทศัน์ 
-  หนงัสือพิมพ ์
-  นิตยสาร 
-  แผน่พบั 
-  เวบ็ไซด ์
-  งานวจิยั 
-  การรู้จากการบอกต่อ 
 (Roger & Svenning, 1970) 
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 2.  เป็นแนวทางในการส่งเสริมใหป้ระชาชนมีการรับรู้เก่ียวกบัคุณประโยชน์ของนํ้ามนั
เมลด็ชามากยิง่ข้ึน   
 

นิยามศัพท์  
 การรับรู้ หมายถึง กระบวนการทางความคิดและจิตใจของมนุษยท่ี์แสดงออกถึงความรู้
ความเขา้ใจความรู้ สึกนึกคิด ท่ีมีผลมาจากกระบวนการรับและตีความส่ิงเร้าต่าง ๆ ท่ีมาสมัผสัดว้ย
ความแตกต่างกนัทางดา้นปัจจยัส่วนบุคคลและประสบการณ์ ท่ีผา่นมาคนแต่ละคน จึงมีการรับรู้ ท่ี
แตกต่างกนั ซ่ึงการรับรู้ จะส่งผลต่อพฤติกรรมของบุคคลท่ีแสดงออกต่อการรับรู้ ในส่ิงนั้น ๆ 
 นํ้ามนัเมลด็ชา หมายถึง นํ้ามนัซ่ึงไดจ้ากการสกดัเยน็จากเมลด็ชาสายพนัธ์ุ Camellia 
oleifera ใชบ้ริโภคและเป็นส่วนประกอบของเคร่ืองสาํอางมีคุณประโยชน์ต่อสุขภาพมาก เพราะมี
กรดไขมนัอ่ิมตวัตํ่า และมี กรดไขมนั ไม่อ่ิมตวัสูง มีส่วนช่วยป้องกนัการเกิดโรคหลอดเลือดตีบตนั 
โรคอมัพาต โรคความดนัโลหิต โรคเบาหวาน โรคหวัใจ  ซ่ึงส่งผลดีมากต่อสุขภาพร่างกายของผูมี้
ภาวะนํ้าหนกัเกิน สตรีมีครรภ ์และผูสู้งอาย ุและผลิตโดยศูนยว์ิจยัและพฒันาชานํ้ามนัและพืชนํ้ามนั 
มูลนิธิชยัพฒันาภายใตต้ราสินคา้ “ภทัรพฒัน์” 
 ศูนยว์ิจยัและพฒันาชานํ้ามนัและพืชนํ้ามนัหมายถึง ศูนยว์ิจยัและพฒันาชานํ้ามนัและพืช
นํ้ามนั มูลนิธิชยัพฒันา ซ่ึงตั้งอยูบ่นถนนพหลโยธิน ตาํบลเวียงพางคาํ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย 
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      บทที ่2  
แนวคดิ ทฤษฏี และงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 

 
 การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษา การรับรู้ของประชาชนท่ีส่งผลต่อความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชาของศูนยว์จิยัและพฒันาชานํ้ามนัและพืชนํ้ามนั มูลนิธิชยัพฒันา ผูว้ิจยัได้
ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารต่าง ๆ และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อเป็นแนวทางในการวจิยั ดงัน้ี 
 1.  แนวคิดและทฤษฏีเก่ียวกบัการรับรู้ข่าวสาร 
 2.  แนวคิดและทฤษฏีเก่ียวกบัการจดัการสาธารณะ 
 3.  ท่ีมาและคุณประโยชน์ของนํ้ามนัเมลด็ชา 
 4.  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
แนวคดิและทฤษฏีเกีย่วกบัการรับรู้ข่าวสาร 
 ความหมายของการรับรู้ 
 Schiffman and Kanuk  (2000, p.146) การรับรู้ คือ กระบวนการท่ีบุคคลแต่ละบุคคลมี
การเลือก การประมวลผลและการตีความเก่ียวกบัตวักระตุน้ออกมา ใหค้วามหมายและไดภ้าพของ
โลกท่ีมีเน้ือหา 
 อุบลวรรณา  ภวกานนัท ์และคณะ (2553) ใหค้วามหมายการรู้สึกและการรับรู้ คือ การท่ี
อวยัวะรับความรู้สึกมีหนา้ท่ีรับรู้ขอ้มูลท่ีอยูร่อบ ๆ ตวัเรา ส่งผา่นเสน้ประสาทข้ึนสู่สมองขอ้มูลจะ
อยูใ่นรูปของพลงังานต่าง ๆ เช่น ความร้อน แสง เสียง ฯลฯ อวยัวะรับความรู้สึกแต่ละชนิดจะรับ
พลงังานไดเ้ฉพาะ เช่น ตารับแสง หูรับเสียง ผวิหนงัรับ อุณภูมิ สมัผสั ฯลฯ ขอ้มูลเร้าอวยัวะรับ
ความรู้สึกใหแ้ปรพลงังานเหล่าน้ีเป็นกระแสประสาทเดินทางสู่สมองจะเกิดความรู้สึก เช่น มองเห็น 
ไดย้นิ นัน่คือการับรู้จึงเป็นขบวนการรับรู้ 
 ลกัขณา  สริวฒัน์ (2550) ใหค้วามหมายการรับรู้ หมายถึง การเกิดสมัผสัอยา่งมี
ความหมายและเป็นประสาทสมัผสัเกิดการสมัผสัข้ึนและตีความแห่งการสมัผสัไดรั้บออกมาเป็นส่ิง
หน่ึงส่ิงใดท่ีมีความหมายอนัเป็นส่ิงท่ีรู้จกัและเขา้ใจกนั และในการแปลความหมายของการสมัผสั
นั้นจาํเป็นท่ีอินทรียจ์ะตอ้งใชป้ระสบการณ์เดิมหรือความรู้เดิม ดงันั้นหากคนเราไม่มีความรู้เดิม
หรือลืมเร่ืองนั้น ๆ ไปกจ็ะไม่มีการรับรู้ในส่ิงนั้น ๆ แต่จะเกิดเฉพาะการสมัผสักบัส่ิงเร้าเท่านั้น 
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สิทธิโชค  วรานุสนัติกลู (2550, หนา้ 84) กล่าววา่ การรับรู้ คือกระบวนการท่ีอินทรียห์รือส่ิงมีชีวิต
พยายามทาํความเขา้ใจส่ิงแวดลอ้มโดยผา่นทางประสาทสมัผสั กระบวนการน้ีเร่ิมตน้จากการใช้
อวยัวะสมัผสัจากส่ิงเร้าและจดัระบบส่ิงเร้าใหม่ภายในระบบการคิดในสมอง  จากนั้นจะแปลส่ิงเร้า
ท่ีรับสมัผสัวา่ส่ิงเร้านั้นคืออะไร ขั้นตอนแปลความหมายน้ีเป็นขั้นตอนท่ีมีการใชป้ระสบการณ์เก่า
เป็นพื้นฐานของการแปลความหมาย 
 บรรยงค ์ โตจินดา (2553, หนา้ 287) ใหค้วามหมายการรับรู้วา่ หมายถึง การท่ีบุคคล
ไดรั้บตีความและตอบสนองต่อส่ิงท่ีเกิดข้ึน การรับรู้แบ่งไดเ้ป็น 2 กิจกรรม คือ การรับขอ้มูลและ
การแปลขอ้มูลใหเ้ป็นขอ้ความตามความเขา้ใจ การรับรู้จะตอ้งคาํนึงถึงความรู้ความเขา้ใจในขอ้มูล
ข่าวสาร ความสนใจและประสบการณ์จึงสามารถทาํใหแ้ปลความไดถู้กตอ้ง 
 จากความหมายขา้งตน้สรุปไดว้า่ การรับรู้ (Perception) หมายถึง กระบวนการท่ีบุคคล
ไดรั้บความรู้สึกและแปลความหมายหรือตีความจากส่ิงเร้าท่ีรับเขา้มา ผา่นการวิเคราะห์โดยอาศยั
ความจดจาํ ความรู้ผสมผสานกบัประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู ่ออกมาเป็นความรู้ความเขา้ใจ  
 ความหมายของข่าวสาร 
 ข่าวสาร หมายถึง ข่าวหรือขอ้ความท่ีผูส่้งตอ้งการประชาสมัพนัธ์ใหก้บับุคคลอ่ืน ๆ 
ภายในหน่วยงานหรือภายนอกหน่วยงาน เป็นขอ้ความท่ีมีความยาวไม่มากนกั แต่ถา้มีรายละเอียด
มากจะจดัเกบ็เป็นแฟ้มขอ้มูลและส่งแนบมาพร้อมกบัการส่งข่าว โดยมีองคป์ระกอบท่ีสาํคญั 3 
ประการ คือ แหล่งกาํเนิด ข่าวสาร และจุดหมายปลายทาง แหล่งกาํเนิดของข่าวสารมีลกัษณะเป็น
นามธรรม คือ ท่ีมาของข่าวสารท่ีมีส่ือมวลชนทาํ หนา้ท่ีบนัทึกรหสั หรือเป็นผูน้าํ เอาวตัถุดิบมา
เปล่ียนเป็นรูปของข่าวสารไปสู่จุดหมายปลายทาง คือ ผูรั้บข่าวสาร (พรทิพย ์วรกิจโภคาทร, 2545) 
 ความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบัข่าวสาร 
 ความรู้ความเขา้ใจ เก่ียวกบัข่าวสาร พิชา รุจินาม (2554, หนา้ 14-18) ไดส้รุปเก่ียวกบัการ
รับรู้ข่าวสารไวด้งัน้ี 
 ผูรั้บสารมีความสาํคญัต่อการส่ือสารมีความสมัพนัธ์ในฐานะท่ีเป็นองคป์ระกอบหน่ึง
ของกระบวนการติดต่อส่ือสาร และผูรั้บสารมีอิทธิพลต่อองคป์ระกอบอ่ืนของการส่ือสารอีกดว้ย 
การติดต่อส่ือสารจะไม่เกิดข้ึนถา้หากไม่ไดพ้ิจารณาถึงปัจจยัของผูรั้บสาร หรือคุณลกัษณะของผูรั้บ
สารในฐานะท่ีเป็นผูรั้บการติดต่อส่ือสารโดยตรง ผูรั้บข่าวสาร อาจหมายถึง บุคคลเพียงคนเดียวเช่น
การคุยระหวา่ง 2 คน หรืออาจหมายถึงกลุ่มบุคคลกไ็ดใ้นการติดต่อส่ือสารนั้น บุคคลท่ีเป็นผูรั้บสาร
อาจเปล่ียนเป็นผูส่้งสารในเวลาอ่ืนได ้เช่น ในการพดูคุยกนัผูรั้บสารอาจกลายเป็นผูส่้ง 
 การส่งข่าวสารอยา่งมีประสิทธิภาพจะตอ้งคาํนึงถึงปัจจยัอนัเก่ียวขอ้งกบัผูรั้บสารหลาย
ประการดว้ยกนั คือ 
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 1.  ความตอ้งการของผูรั้บสาร โดยทัว่ไปแลว้ในการรับข่าวสารของแต่ละบุคคลนั้นจะ
เป็นไปเพื่อตอบสนองความตอ้งการของตน ประกอบดว้ย 
 1.1  ตอ้งการข่าวสารท่ีเป็นประโยชน์กบัตน 
 1.2  ตอ้งการข่าวสารท่ีสอดคลอ้งกบัความเช่ือ ทศันคติ และค่านิยมของตน 
 1.3  ตอ้งการประสบการณ์ใหม่ 
 1.4  ตอ้งการความสะดวกและรวดเร็วในการรับสาร 
 2.  ความแตกต่างของผูรั้บสาร ผูรั้บสารแต่ละคนจะมีลกัษณะท่ีแตกต่างกนัในหลาย ๆ
ดา้น ไดแ้ก่ วยั เพศ การศึกษา ฐานะทางเศรษฐกิจ และสงัคม 
 3.  ความคาดหวงัและความพงึพอใจ ความคาดหวงั เป็นความรู้สึกท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นถึง
ความตอ้งการของคนในการท่ีจะตีความต่อสภาพแวดลอ้ม เพื่อใหไ้ดม้าในส่ิงท่ีตนตอ้งการส่วน
ความพึงพอใจในการติดต่อส่ือสาร คือ ความพึงพอใจในข่าวสารท่ีไดรั้บ เพราะข่าวสารต่าง ๆ ท่ี
ไดรั้บนั้น ผูรั้บสารสามารถนาํไปใชใ้นการตดัสินใจ และการปฏิบติังานต่าง ๆ ใหลุ้ล่วงไปได ้ดงันั้น
ผูใ้หข่้าวสารและบริการจึงควรศึกษาถึงปัจจยัต่าง ๆ ดงักล่าวของบุคคล เพื่อจะไดใ้หข่้าวสารและได้
บริการอยา่งมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
 4.  ความตั้งใจและประสบการณ์เดิม ในขณะท่ีมีความตอ้งการจะช่วยใหบุ้คคลรับรู้
ข่าวสารไดดี้กวา่ ดงัคาํกล่าวท่ีวา่ เราเห็นในส่ิงท่ีอยากเห็นและไดย้นิในส่ิงท่ีตอ้งการไดย้นิ ดงันั้น
ความตั้งใจและประสบการณ์เดิมของผูรั้บสารจึงมีความสาํคญัต่อผูรั้บสารเช่นกนั 
 เพราะฉะนั้น  การสร้างความพึงพอใจในการติดต่อส่ือสารใหเ้กิดข้ึน นอกจากจะตอ้ง
คาํนึงถึงความพงึพอใจ ในเร่ืองของข่าวสารท่ีไดรั้บ ความเพียงพอของข่าวสารและช่องทางของการ
ติดต่อส่ือสารแลว้ยงัตอ้งคาํนึงถึงปัจจยัผูรั้บสาร ซ่ึงเป็นปัจจยัท่ีเก่ียวกบัความแตกต่างของบุคคลดว้ย  
ทั้งน้ีเน่ืองจากความแตกต่างของบุคคลเป็นธรรมชาติของมนุษยอ์ยา่งหน่ึง 
 กระบวนการถ่ายทอดข่าวสาร 
 ในกระบวนการถ่ายทอดข่าวสารในสงัคมนั้น จาํเป็นตอ้งมีองคป์ระกอบของการส่ือสาร
ครบทั้ง 3 ประการ คือ มีแหล่งกาํเนิดข่าวสาร และจุดหมายปลายทาง แหล่งกาํเนิดของข่าวสารมี
ลกัษณะเป็นนามธรรม คือ ท่ีมาของข่าวสารท่ีมีส่ือมวลชนทาํหนา้ท่ีบนัทึกรหสั หรือเป็นผูน้าํเอา
วตัถุดิบมาเปล่ียนเป็นรูปของข่าวสารไปสู่จุดหมายปลายทาง คือ ผูรั้บข่าวสาร เน่ืองจากการส่ือสารมี
ลกัษณะเป็นกระบวนการจึงสามารถพิจารณาไดเ้สมือนระบบหน่ึง 
 ตามแนวคิดของ Berlo (1996) ไดพ้ฒันาทฤษฎีท่ีผูส่้งคือบุคคลซ่ึงเร่ิมตน้การส่ือสารทาํ
หนา้ท่ีในการเขา้รหสัสาร โดยอาศยัคุณสมบติัและทกัษะต่าง ๆ เช่น ความสามารถในการพดูการ
เขียน ทศันคติทั้งต่อตนเอง ต่อหวัขอ้ของการส่ือสาร ต่อผูรั้บสาร ความรู้ในเร่ืองและเหตุการณ์ 
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ต่าง ๆ ตลอดจนระบบสงัคมและระบบวฒันธรรม ในส่วนผูรั้บสารกต็อ้งมีคุณสมบติัและทกัษะ
ดงักล่าวเช่นเดียวกนั 
 Berlo (1996) ไดอ้ธิบายแนวความคิดดงักล่าว ในรูปแบบจาํลองท่ีเรียกกนัวา่ 
“แบบจาํลอง S M C R ของ Berlo” ซ่ึงเบอร์โลรวมตน้แหล่งสารและผูเ้ขา้รหสัเอาไวด้ว้ยกนัใน
ฐานะผูส่้งสารและรวมผูถ้อด รหสักบัผูรั้บสารไวด้ว้ยกนั โดยสรุปองคป์ระกอบสาํคญัของการ
ส่ือสารเป็น 4 ประการซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฏีของ Roger and Svenning (1969) ดงัน้ี 
 1.  ผูส่้งสาร (Source) คือ บุคคลซ่ึงเป็นผูเ้ร่ิมตน้สร้างและส่งสารไปยงัผูอ่ื้น โดยแปลสาร
ใหอ้ยูใ่นรูปของสญัลกัษณ์ท่ีมนุษยคิ์ดสร้างข้ึนแทนความคิด ไดแ้ก่ ภาษา กริยาท่าทาง สารดงักล่าว
จะถูกส่งไปยงัผูรั้บสารโดยผา่นทางติดต่อทางใดทางหน่ึง ทั้งน้ีผูส่้งสารจะตอ้งมีวตัถุประสงคใ์น
การส่ือสารท่ีแจ่มชดั และตอ้งเป็นผูท่ี้มีความรู้ความเขา้ใจเพียงพอในเน้ือหาเร่ืองราวท่ีตนจะตอ้ง
ส่ือสารกบัผูอ่ื้น ตอ้งมีทกัษะความชาํนาญในการส่ือสารโดยมีความสามารถใน “การเขา้รหสั” 
(Encode) เน้ือหาข่าว สาร มีทศันคติท่ีดีต่อผูรั้บเพื่อผลในการส่ือสารมีความรู้อยา่งดีเก่ียวกบัขอ้มูล
ข่าวสารท่ีจะส่ง และควรจะมีความสามารถในการปรับระดบัของขอ้มูลนั้นใหเ้หมาะสมและง่ายต่อ
ระดบัความรู้ของผูรั้บตลอดจนพื้นฐานทางสงัคมและวฒันธรรมท่ีสอดคลอ้งกบัผูรั้บดว้ย 
 2.  ขอ้มูลข่าวสาร (Message) คือ องคป์ระกอบสาํคญัองคป์ระกอบหน่ึงของกระบวนการ
ส่ือสาร เป็นเร่ืองราวอนัมีความหมายซ่ึงแสดงออกมาโดยอาศยัภาษาหรือสญัลกัษณ์ ท่ีสามารถทาํให้
เกิดการรับรู้ร่วมกนัไดอ้ยา่งไรกต็ามการท่ีสารจะทาํหนา้ท่ีไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพหรือไม่นั้นข้ึนอยู่
กบัส่วนประกอบ 3 ประการ คือ 
 2.1  รหสัของสาร (Message codes) คือ ภาษาสญัลกัษณ์ หรือสญัญาณท่ีมนุษยคิ์ด ข้ึน
เพื่อแสดงออกแทนความคิดเก่ียวกบับุคคลและส่ิงต่าง ๆ รหสัของสารอาจเป็นรหสัท่ีใชค้าํ (Verbal 
message codes) ไดแ้ก่ ภาษาต่าง ๆ หรืออาจเป็นรหสัท่ีไม่ใชค้าํ (Nonverbal message codes) ไดแ้ก่ 
ระบบสญัลกัษณ์ สญัญาณ หรือเคร่ืองหมายใด ๆ กต็ามท่ีมนุษยใ์นแต่ละสงัคม แต่ละวฒันธรรม
พฒันาข้ึนมา และรับรู้ความหมายร่วมกนั 
 2.2  เน้ือหาของสาร (Message content) เป็นส่ิงท่ีบุคคลตอ้งการท่ีจะถ่ายทอด
แลกเปล่ียนเพ่ือความเขา้ใจร่วมกนั ซ่ึงเน้ือหาของสารอาจเป็นขอ้เทจ็จริงท่ีรายงานใหท้ราบถึงเร่ือง
ต่าง ๆ ท่ีคนเราสามารถจะตรวจสอบไดถึ้งความแน่นอนถูกตอ้งของสารนั้น หรืออาจเป็นขอ้คิดเห็น
ท่ีเก่ียวกบัปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนในจิตใจจากการประเมินของผูส่้งสาร ซ่ึงไดแ้ก่ความรู้สึกนึกคิด 
แนวคิดความเช่ือท่ีบุคคลมีต่อตนเอง ต่อบุคคลอ่ืน ต่อวตัถุ หรือต่อเหตุการณ์ต่าง ๆ 



 
11 

 

 2.3  การจดัสาร (Message treatment) จะช่วยทาํใหส้ารนั้นเป็นสารท่ีมี ประสิทธิภาพ
การจดัสารท่ีดีนั้น ควรคาํนึงถึงในเร่ืองของการเรียบเรียง ลาํดบัความ ระดบัความยากง่าย และ
รูปแบบของการใชภ้าษา เพือ่ใหเ้หมาะสมกบักลุ่มเป้าหมายท่ีเป็นผูรั้บสาร 
 3.  ช่องทางในการส่ง (Channel) หมายถึง การท่ีจะส่งข่าวสารโดยการใหผู้รั้บไดรั้บ
ข่าวสารขอ้มูลโดยผา่นประสาทสมัผสัทั้ง 5 หรือเพียงส่วนใดส่วนหน่ึง คือ การไดย้นิ การดู การ
สมัผสั การล้ิมรส หรือการไดก้ล่ิน และในการส่ือสารแต่ละคร้ังนั้น จาํเป็นตอ้งเลือกใชช่้องทางและ
ส่ือใหเ้หมาะแก่การส่ือสารแต่ละประเภท ซ่ึงอาจจดัแบ่งประเภทของส่ือไดห้ลายแบบดว้ยกนั เช่น 
อาจแบ่งโดยใชล้กัษณะของส่ือเป็นเกณฑ ์ไดแ้ก่ ส่ือธรรมชาติ ส่ือมนุษย ์ส่ืออิเลคทรอนิคส์ ส่ือ
ส่ิงพิมพ ์หรืออาจแบ่งโดยใชจ้าํนวนและลกัษณะของการเขา้ถึงผูรั้บสารเป็นเกณฑ ์เช่น ส่ือระหวา่ง
บุคคล ส่ือมวลชน ส่ือเฉพาะกิจ และส่ือประสม เป็นตน้ 
 4.  ผูรั้บสาร (Receiver) เป็นองคป์ระกอบสุดทา้ยในกระบวนการส่ือสารและเป็น
องคป์ระกอบท่ีสาํคญั ไม่ยิง่หยอ่นกวา่องคป์ระกอบอ่ืน ๆ โดยผูรั้บสารตอ้งเป็นผูมี้ทกัษะความ
ชาํนาญในการส่ือสารโดยมีความสามารถใน “การถอดรหสัสาร” (Decode) เป็นผูท่ี้มีทศันคติ มี
ระดบัความรู้และพ้ืนฐานทางสงัคมวฒันธรรม เช่น เดียวหรือคลา้ยคลึงกนักบัผูส่้งสาร จึงจะทาํให้
การส่ือสารนั้นไดผ้ล การส่ือสารใด กต็ามจะไม่ประสบความสาํเร็จหรืออาจประสบความสาํเร็จไม่
เตม็ท่ีถา้ผูรั้บสารไม่สามารถรับรู้ความหมายไดห้รือไม่สามารถแสดงปฏิกิริยาตอบสนองต่อผูส่้งสาร
ได ้
 ส่ือในการส่ือสาร 
 Roger and Svenning (1970) กล่าววา่ส่ือเป็นเคร่ืองมือหรือช่องทางในการส่ือสารและทาํ
หนา้ท่ีเป็นตวักลางเพื่อนาํขอ้มูลจากรัฐไปสู่ประชาชน อาจปรากฏในรูปแบบของวงสนทนา สมาคม
ต่าง ๆ พรรคการเมือง กลุ่มผลประโยชน์ส่ือมวลชน ทั้งส่ือส่ิงส่ิงพิมพ ์วิทย ุโทรทศัน์ เป็นตน้ ส่ือมี
อิทธิพลอยา่งมากในการส่ือสารเพราะส่ือสามารถสร้างเครือข่ายและโนม้นา้วจิตใจผูรั้บสารไดโ้ดย
ปกติ ส่ือมวลชนเป็นโครงสร้างการส่ือสารท่ีมีความเช่ียวชาญเป็นพิเศษ แต่อยา่งไรกต็ามช่องทาง
ส่ือสารอ่ืน ๆ กมี็ความสาํคญัเช่นกนั ซ่ึงส่ือสาํคญัในการส่ือสาร สามารถแยกไดเ้ป็น 2 ประเภท 
ใหญ่ ไดแ้ก่ 
 1.  การส่ือสารสารระหวา่งบุคคล เรียกวา่การส่ือสารดว้ยปากเปล่า หรือ การส่ือสารแบบ
เผชิญหนา้กนั เนน้ท่ีตวับุคคลหรือกลุ่มเป็นหลกัในการส่ือสาร เช่น บุคคล กลุ่ม องคก์ารและ
ช่องทางพิเศษ 
 2.  การส่ือสารมวลชนเนน้ท่ีการใชส่ื้อมวลชนเป็นส่ือหรือเรียกวา่ระบบท่ีใชส่ื้อ
ประกอบดว้ย สมาชิกและเทคนิควิธี ซ่ึงมีกลุ่มผูมี้ความชาํนาญเฉพาะดา้น ไดใ้ชส่ื้อหรือเคร่ืองมือ
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ทางเทคนิค เช่น หนงัสือพิมพ ์วิทย ุโทรทศัน์ ฯลฯ เพื่อเผยแพร่เร่ืองราวไปยงัผูรั้บสารจาํนวนมากซ่ึง
มิใช่คนกลุ่มเดียวกนัและอยูก่ระจดักระจาย 
 Roger and Svenning (1970) การโฆษณา คือการส่ือสารท่ีมิใช่ระหวา่งบุคคล แต่เป็นการ
ส่ือสารระดบัมวลชนท่ีผูส่้งสาร จ่ายเงินค่าบริการในการส่ือสารขอ้ความต่าง ๆ เหล่านั้น ผูส่้งสาร
อาจจะเป็นธุรกิจเอกชน องคก์ารหรือบุคคลใด ๆ ท่ีผูรั้บสารจะรับรู้ไดจ้ากขอ้ความโฆษณาและผูส่้ง
สารหวงัวา่การส่ือสารนั้นจะสามารถชกัจูงกลุ่มผูรั้บสารเหล่านั้นใหป้ฏิบติัตามขอ้แนะนาํในโฆษณา 
 ประเภทของการโฆษณา (Type of advertising) 
 1.  การโฆษณาร่วม (Cooperative advertising) 
 2.  การโฆษณาท่ีมุ่งเนน้กระตุน้ความตอ้งการซ้ือขั้นพื้นฐานและความตอ้งการขั้น
เลือกสรร (Primary and selective demand advertising) 
 3.  การโฆษณาท่ีตอ้งเนน้สู่กลุ่มผูบ้ริโภค กลุ่มอุตสาหกรรม และกลุ่มคนกลาง 
(Consumer industrial and trade advertising) 
 4.  การโฆษณาเนน้สถาบนั (Institution advertising) สร้างภาพพจน์ท่ีดีของธุรกิจต่อ
มหาชน จูงใจผูบ้ริโภคในระยะยาว 
 5.  การโฆษณาท่ีเนน้ผลิตภณัฑ ์(Product advertising) เช่น ประโยชน ์คุณสมบติัพิเศษ
ลูกคา้สนใจ ทดลองใช ้
 การตัดสินใจเกีย่วกบัการโฆษณา 
 1.  การกาํหนดวตัถุประสงคข์องการโฆษณา 
 1.1  การโฆษณาเพ่ือตอ้งการเตือนความทรงจาํ (Reminder advertising) ย ํ้าเตือน/
กระตุน้ความจาํรักษาภาพลกัษณ์ ฯลฯ 
 1.2  การโฆษณาเพ่ือสร้างแรงจูงใจ (Persuasive advertising) สร้างความตอ้งการ
เฉพาะ (Selectivedemand) กระตุน้ใหเ้กิดความชอบในตรายีห่อ้ (Brand preference) 
 1.3  การโฆษณาเพ่ือแจง้ข่าวสารขอ้มูล (Informative advertising) แนะนาํผลิตภณัฑ์
ใหม่แจง้การเปล่ียนแปลงราคาผลิตภณัฑ ์ฯลฯ 
 2.  ประเภทของส่ือโฆษณานิตยสาร วารสาร: รายเดือน รายปักษ ์รายสปัดาห์ 
 2.1  นิตยสาร วารสาร: รายเดือน รายปักษ ์รายสปัดาห์ 
 2.2  หนงัสือพมิพ:์ นสพ. ทัว่ประเทศ นสพ. ทอ้งถ่ิน, รายวนั/ รายสปัดาห์ 
 2.3  โทรทศัน์ วิทย ุโรงภาพยนตร์ 
 2.4  ป้ายโฆษณากลางแจง้ (Billboard/outdoor advertising) 
 2.5  เอกสารส่งทางไปรษณีย ์(Direct mail) 
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 2.6  โฆษณาบน internet (Banner advertising) 
 2.7  โฆษณาพาหนะเคล่ือนท่ี เช่น ขา้งรถประจาํทาง 
 2.8  โฆษณา ณ จุดขาย (Point of purchase) 
 3.  การพิจารณาเลือกใชส่ื้อโฆษณาอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 3.1  การเขา้ถึง (Reach) หมายถึง จาํนวนร้อยละของกลุ่มเป้าหมายท่ีการใชส่ื้อสามารถ
เขา้ถึงไดใ้นช่วงเวลาท่ีกาํหนด 
 3.2  ความถ่ี (Frequency) หมายถึง จาํนวนคร้ังโดยเฉล่ียท่ีกลุ่มเป้าหมายสามารถพบ 
เห็นโฆษณาไดใ้นช่วงเวลาท่ีกาํหนด 
 3.3  ผลกระทบจากการใชส่ื้อ (Media impact) หมายถึง คุณค่าดา้นคุณภาพของส่ือท่ีมี
ผลกระทบต่อการรับข่าวสารของกลุ่มเป้าหมาย 
 ส่ือโฆษณา (Advertising media) เป็นส่ิงท่ีนาํข่าวสารทางการตลาดจากผูข้ายไปสู่กลุ่ม
ผูบ้ริโภคเป้าหมายอยา่งมีประสิทธิภาพ ส่ือท่ีเป็นท่ีนิยม ไดแ้ก่ 
 1.  ส่ือโทรทศัน์ (TV Advertising) เป็นส่ือท่ีมีทั้งภาพ เสียง การเคล่ือนไหว สามารถใช้
สร้างสรรคแ์ละลูกเล่นโฆษณาไดม้าก เขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายไดก้วา้งขวางทัว่ประเทศกวา่  90 
เปอร์เซ็นต ์ของครัวเรือนมีเคร่ืองรับโทรทศัน์ตน้ทุนเฉล่ียคนดูตํ่าท่ีสุดและสามารถดึงดูดคนดูใหดู้
โฆษณาไดต้ลอดเวลาส่ือโทรทศัน์มีขอ้เสียไดแ้ก่ ตน้ทุนในแง่ตวัเงินท่ีตอ้งจ่ายสูงสุด การแข่งขนั
จากโทรทศันช่์องต่างๆและเคเบิลทีวีทาํใหก้ารวางแผนโฆษณายากข้ึน และอิทธิพลของรีโมท
คอนโทรลทาํใหป้ระสิทธิภาพของการโฆษณานอ้ยลง 
 2.  ส่ือวิทย ุ(Radio advertising) สามารถเคล่ือนยา้ยไปไหนไดส้ะดวก ฟังไดท้ั้งใน รถ 
บา้น ท่ีทาํงาน ไม่รบกวนสมาธิมาก คนติดรายการเหมือนส่ิงเสพติด เช่น วยัรุ่นติดดีเจ ผูใ้หญ่ติด
รายการข่าววิทยมีุการโตต้อบสร้างกิจกรรมร่วมกนัคนฟังได ้สร้างการตอบสนองได ้ตน้ทุนตํ่า และ
กาํหนดพื้นท่ีไดต้ามตอ้งการ ส่วนขอ้เสียของส่ือวิทย ุไดแ้ก่ สามารถนาํเสนอไดเ้ฉพาะเสียงตอ้ง
สร้างจินตนาการไม่เหมาะกบัการนาํเสนอท่ีตอ้งเห็นภาพและการเคล่ือนไหว ใหค้วามถ่ีสูงแต่การ
เขา้ถึงตํ่า มีจาํนวนสถานีมากผูฟั้งแต่ละรายการมีลกัษณะเป็นส่วนตวั ครอบคลุมพื้นท่ีจาํกดั และ
ติดตามไดย้าก 
 3.  หนงัสือพิมพ ์(Newspaper advertising) มีความยดืหยุน่สูงเปล่ียนแปลงช้ินงานโฆษณา
ไดบ่้อยๆเขา้ถึงโดยเฉพาะฉบบัท่ียอดจาํหน่ายสูง ใหร้ายละเอียดของโฆษณาไดม้าก พื้นท่ีกวา้ง และ
มีความน่าเช่ือถือสูง เช่น หนงัสือพิมพภ์าษาองักฤษ หนงัสือพิมพธุ์รกิจ ส่วนขอ้เสียของ
หนงัสือพิมพ ์ไดแ้ก่ อายสุั้นเพียง 1 วนั และสีสนัไม่สวยงามเท่านิตยสาร 
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 4.  นิตยสาร (Magazine) มีลกัษณะเฉพาะกลุ่ม เช่น นิตยสารผูห้ญิง นิตยสารผูช้าย 
นิตยสารเก่ียวกบัรถยนต ์กลอ้งถ่ายรูป เคร่ืองเสียง สุขภาพ คอมพิวเตอร์ เป็นตน้ มีอายยุาว 7-30 วนั 
เกบ็ไวอ้า้งอิงได ้คุณภาพการพิมพดี์ สีสนัสวยงาม กระดาษดี และมีการหมุนเวียนกนัอ่านสูง ขอ้เสีย
ของนิตยสาร คือ เขา้ถึงเฉพาะกลุ่ม ไม่ยดืหยุน่ ใชเ้วลาซ้ือส่ือล่วงหนา้นานนบัเดือน และไม่สามารถ
เลือกตาํแหน่งไดย้กเวน้ตาํแหน่งสาํคญั เช่น ปกหนา้ ปกหลงั 
 5.  เวบ็ไซต ์(Web site) คือ การโฆษณาออนไลน ์เป็นการสร้างความสนใจไม่วา่วิธีใดก็
ตาม เพื่อจูงใจหรือสนบัสนุนใหเ้กิดความตอ้งการซ้ือสินคา้หรือบริการโดยผา่นทาง
อินเทอร์เน็ต โฆษณาออนไลน์ แสดงอยูบ่น อีเมล ์เคร่ืองมือคน้หาออนไลน์ และสงัคมออนไลน์ 
รูปแบบในการโฆษณาซ่ึงเป็นท่ีนิยมท่ีสูงสุดบนส่ือสงัคมออนไลน์ คือการใชก้ารโฆษณาแบบแถบ 
ในการโฆษณารูปแบบแถบน้ีมีใหเ้ห็นอยูบ่่อย ๆ ทัว่ไปตามเวบ็ไซตต่์าง ๆ และถา้หากเจา้ของสินคา้
หรือเจา้ของบริการตอ้งการท่ีจะเพิ่มเติมความโดดเด่นใหก้บัโฆษณาของตนเอง กส็ามารถท่ีจะ
เลือกใชก้ารส่ือโฆษณาแบบลอย ซ้ึงในบางคร้ังถา้หากเจา้ของสินคา้หรือเจา้ของบริการอาจยงัไม่ได้
อยากท่ีจะขายสินคา้ชนิดนั้นๆของตนเองอยา่งจงใจ กส็ามารถท่ีเลือกการโฆษณาแอบแฝงตามส่ือ
ออนไลน์ในรูปแบบอ่ืน ๆ ได ้
 6.  ป้ายโฆษณา (Outdoor) มีตน้ทุนตํ่า และสร้างความถ่ีไดดี้กบัคนท่ีใชเ้สน้ทางเดิม แต่มี
ขอ้เสีย ไดแ้ก่ ขอ้ความบนป้ายมีจาํนวนขอ้ความจาํกดั มีขอ้จาํกดัดา้นความคิดสร้างสรรค ์เลือกลุ่ม
เป้าหมายไม่ไดแ้ละมีปัญหาดา้นการดูแลส่ิงแวดลอ้ม 
 จากแนวคิดดงักล่าว สรุปไดว้า่ ในการส่ือสารผูส่้งสารและผูรั้บสารจะสามารถเขา้ใจกนั
ไดดี้เพยีงใดยอ่มข้ึนอยูก่บัทกัษะ ทศันคติ ความรู้ ระบบสงัคมและวฒันธรรมของทั้งสองฝ่าย ถา้ทั้ง 
ผูส่้งสารและผูรั้บสารมีส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ีสอดคลอ้งกนัมากจะทาํใหก้ารส่ือสารนั้นมีประสิทธิผลดี
ยิง่ข้ึน เพราะต่างฝ่ายต่างมีความเขา้ใจซ่ึงกนัและกนั และสามารถขจดัอุปสรรคใ์นการส่ือสาร
ระหวา่งผูส่้งสารและผูรั้บสารออกไปได ้
 ดงันั้นแนวคิดและทฤษฏีเก่ียวกบัการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารขา้งตน้ สามารถนาํมาใชก้บั
งานวิจยัในคร้ังน้ี โดยสรุปวา่ การท่ีบุคคลจะรับรู้ขอ้มูลข่าวสารต่าง ๆ จากส่ือดงัต่อไปน้ี คือ 
ส่ือมวลชนส่ือบุคคล และส่ือเฉพาะกิจในรูปแบบท่ีหลากหลายข้ึนอยูก่บัทศันคติ ประสบการณ์ 
ความเช่ือและแรงจูงใจของบุคคล จึงทาํใหบุ้คคลจาํเป็นตอ้งทาํความเขา้ใจกบัขอ้มูลข่าวสารอยา่ง
สมํ่าเสมอเพ่ือจะไดพ้ิจารณาแยกแยะถึงคุณประโยชน์ของข่าวสารท่ีไดรั้บ สาํหรับการรับรู้ขอ้มูล
ข่าวสารเก่ียวกบัการรับรู้เก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชาของศูนยว์จิยัและพฒันาชานํ้ามนัและพืชนํ้ามนั 
มูลนิธิชยัพฒันา ผูบ้ริโภคสามารถรับรู้ข่าวสารผา่นช่องทางการส่ือต่าง ๆ เช่น  โทรทศัน์ วิทย ุส่ือ
ส่ิงพมิพ ์ป้ายประกาศ อินเตอร์เน็ต 
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แนวคดิและทฤษฏีเกีย่วกบัการจัดการสาธารณะ 
 ในเร่ืองเก่ียวกบัการจดัการสาธารณะ มีผูใ้หค้วามหมายไวส้รุปได ้ดงัน้ี 
 ทศพร  ศิริสมัพนัธ์ (2551) ไดใ้หค้วามหมายของการจดัการสาธารณะโดยสรุป คือ 
นโยบายท่ีถูกกาํหนดข้ึนโดยรัฐบาลซ่ึงอาจเป็นองคก์รหรือตวับุคคลท่ีมีอาํนาจหนา้ท่ีตามกฎหมาย 
ทั้งน้ีจะครอบคลุมส่ิงท่ีรัฐบาลตั้งใจวา่จะกระทาํหรือไม่กระทาํ การตดัสินใจของรัฐบาลในการแบ่ง
สรรทรัพยากรหรือคุณค่าต่าง ๆ ในสงัคม รวมถึงผลผลิตท่ีเกิดข้ึนจาการดาํเนินงานของรัฐ 
 ศุภชยั  ยาวะประภาษ (2552)  ไดใ้หค้วามหมายของการจดัการสาธารณะวา่ เป็นแนวทาง
ดาํเนินกิจกรรมของรัฐบาล ซ่ึงรวมทั้งกิจกรรมท่ีผา่นมาในอนาคต ท่ีกาํลงัดาํเนินอยูใ่นปัจจุบนั และ
ท่ีคาดวา่จะเกิดข้ึนในอนาคต 
 สมบติั  ธาํรงธญัวงศ ์(2550)  ไดใ้หค้วามหมายของการจดัการสาธารณะ หมายถึง 
กิจกรรมของรัฐบาลท่ีเลือกจะกระทาํหรือไม่กระทาํกไ็ดโ้ดยมุ่งถึงค่านิยมและผลประโยชน์ของ
สงัคมส่วนรวมเป็นสาํคญั โดยเป็นขอ้บญัญติัท่ีชอบดว้ยกฎหมาย 
 มยรีุ  อนุมานราชธน (2556) ไดใ้หค้วามหมายของการจดัการสาธารณะ หมายถึงแนวทาง
กวา้ง ๆ ท่ีองคก์รภาครัฐ/ สงัคม/ประเทศหน่ึง ๆ ไดด้าํเนินการตดัสินใจเลือกในการจดัทาํกิจกรรม
ขององคก์ารภาครัฐ/ สงัคม/ประเทศ เพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคแ์ละเป้าหมายท่ีกาํหนดไว ้
 ทฤษฎเีกีย่วกบัการจัดการสาธารณะในมิติกจิกรรมของรัฐบาล 
 การจดัการสาธารณะ หมายถึง การแจกแจงคุณค่าต่าง ๆโดยถูกตอ้งตามกฎหมายใหแ้ก่
สงัคมส่วนรวมโดยรัฐบาลและหน่วยงานต่าง ๆ ของรัฐบาล กิจกรรมดงักล่าวยอ่มส่งผลถึงการแจก
แจงคุณค่าต่าง ๆ ในสงัคมนั้น (Easton, 1953)  กล่าวคือการจดัการสาธารณะเป็นแนวทางการปฏิบติั
หรือการกระทาํของรัฐบาลท่ีมีจุดมุ่งหมายและวตัถุประสงคเ์ชิงนโยบายท่ีชดัเจน เช่นการออก
กฎหมาย การบงัคบัใชก้ฎหมาย และการนาํกฎหมายไปปฏิบติั ซ่ึงมีกฎหมายรองรับและมีอาํนาจใน
การบงัคบัใช ้(Anderson, 1970) โดยนโยบายของรัฐตอ้งครอบคลุมในประเดน็ท่ีสาํคญัไดแ้ก่ 
กิจกรรมเก่ียวกบับริการสาธารณะดา้นต่าง ๆ เช่นการศึกษา การคมนาคมขนส่ง กิจกรรมท่ีเก่ียวกบั
บุคลากรท่ีปฏิบติัหนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้งกบันโยบายนั้น ๆ และกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการไดม้าซ่ึง
นโยบายนั้น ๆ เช่นการเสนอร่างกฎหมายต่อรัฐสภา การแกไ้ขกฎหมายรัฐธรรมนูญ การสถาปนา
ความสมัพนัธ์ทางการทูต (Sharkansky, 1970) 
 ทฤษฎเีกีย่วกบัการจัดการสาธารณะในมิตทิีเ่ป็นแนวทางเลอืกสําหรับการตัดสินใจของ
รัฐบาล 
 การจดัการสาธารณะคือการตดัสินใจขั้นตน้ในการกาํหนดนโยบายในแนวทางกวา้ง ๆ 
เพื่อนาํไปเป็นแนวทางในการปฏิบติังานต่าง ๆ ใหบ้รรลุวตัถุประสงคท่ี์กาํหนดไว ้(Greenwood, 
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1965) เป็นการตดัสินใจท่ีแน่นอนโดยจะมีหนา้ท่ีกาํหนดนโยบาย โดยมีพนัธะสญัญาระยะยาวใน
การดาํเนินกิจกรรมต่าง ๆ จากการตดัสินใจโดยผูซ่ึ้งมีหนา้ท่ีกาํหนดนโยบายนัน่เอง (Eulau Prewitt, 
1973)  โดยการจดัการสาธารณะนั้นจะเป็นเคร่ืองมือหลกัสาํหรับการปกครอง เปรียบเสมือนเป็น
การตดัสินใจเก่ียวกบัทรัพยากรสาธารณะ  เพื่อดาํเนินการใหเ้ป็นไปในแนวทางใดแนวทางหน่ึง 
หลงัจากท่ีมีการระดมความคิด การตดัสินใจจากผูท่ี้มีหนา้ท่ีกาํหนดนโยบาย (Bridgman & Davis, 
2007) 
 ทฤษฎเีกีย่วกบัการจัดการสาธารณะในมิตทิีเ่ป็นแนวในการกระทาํของรัฐบาล 
 การจดัการสาธารณะ คือ หลกัการและแผนงานในการทาํกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีกาํหนด 
(Jacop, 1966) โดยการกระทาํดงักล่าวจาํเป็นตอ้งคาํนึงถึงวตัถุประสงค ์ระยะเวลาแลว้เสร็จ และ
แผนการดาํเนินงานท่ีชดัเจน (Lasswell and Kaplan, 1970) กล่าวโดยรวมแสดงใหเ้ห็นไดว้า่การ
จดัการสาธารณะหมายถึง โครงการต่าง ๆ ท่ีรัฐบาลบญัญติัข้ึนเป็นแนวทางในการปฏิบติัในการ
จดัสรรคุณค่าใหก้บัสงัคม  ทั้งน้ีแนวทางการปฏิบติัดงักล่าวเพื่อใชใ้นการแกปั้ญหาในปัจจุบนัเพื่อ
ป้องกนัหรือหลีกเล่ียงปัญหาท่ีอาจจะเกิดข้ึนในอนาคต (สมบติั  ธาํรงธญัวงศ,์ 2550) 
 กล่าวโดยสรุปสาํหรับความหมายของการจดัการสาธารณะ หมายถึง แนวทางกวา้ง ๆ ท่ี
องคก์รภาครัฐ/ สงัคม/ ประเทศหน่ึง ๆ ไดด้าํเนินการตดัสินใจเลือกในการจดัทาํกิจกรรมของ
องคก์ารภาครัฐ/ สงัคม/ประเทศ เพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคแ์ละเป้าหมายท่ีกาํหนดไว ้โดยมี
กระบวนการวางแผนการดาํเนินโครงการตลอดจนกระบวนการบริหารจดัการใหบ้รรลุ
วตัถุประสงค ์โดยกระบวนการท่ีไดม้าซ่ึงกิจกรรมนั้นประกอบไปดว้ยการปฏิบติัท่ีถูกตอ้ง
สอดคลอ้งกบัความเป็นจริงและความตอ้งการของประชาชนการจดัการสาธารณะจึงมีความสาํคญั
ต่อผูท่ี้เก่ียวขอ้งหลายฝ่าย เช่น รัฐบาล ขา้ราชการ ประชาชน รวมทั้งผูท่ี้ศึกษาการจดัการสาธารณะ 
 กระบวนการของการจัดการสาธารณะ (Policy process) 
 มีนกัวิชาการหลายท่านไดพ้ยายามสร้างหลกัการเก่ียวกบัขั้นตอนของกระบวนการ
กาํหนดนโยบาย ซ่ึงพอจะนาํมาสรุปได ้5 ข้ึนตอน ดงัน้ี (สมบติั ธาํรงธญัวงศ,์ 2550) 
 1.  ขั้นการก่อตวัของนโยบาย (Public policy formation) 
 2.  ขั้นการกาํหนดนโยบาย (Public policy decision-making) 
 3.  ขั้นการนาํนโยบายไปปฏิบติั (Public policy implementation) 
 4.  ขั้นการประเมินผลนโยบาย (Public policy evaluation) 
 5.  ขั้นการสืบต่อ หรือยติุนโยบาย (Public policy continuation and termination) 
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 ตัวแบบในการกาํหนดการจัดการสาธารณะ 
 ในการศึกษาเร่ืองการจดัการสาธารณะจาํเป็นจะตอ้งมีการกาํหนดกรอบแนวคิดเพื่อให้
ง่ายต่อการวเิคราะห์ เพื่อใหก้ารศึกษาเป็นไปอยา่งมีประเดน็ท่ีแน่นอน Dye ไดก้ล่าวไวว้า่ ตวัแบบ 
(Model) หมายถึง กรอบสาํนกัใชใ้นการวเิคราะห์ (A framework for analysis) ซ่ึงสร้างข้ึนมาเพื่อ
ช่วยใหค้วามคิดเก่ียวกบัการเมือง และการจดัการสาธารณะไดง่้ายและกระจ่างชดั สามารถระบุ
ลกัษณะสาํคญัของปัญหานโยบาย ช่วยในการส่ือความหมายกบัผูอ่ื้น โดยมีจุดเนน้ท่ีลกัษณะสาํคญั
ของชีวิตการเมือง มุ่งสร้างความเขา้ใจการจดัการสาธารณะใหดี้ข้ึน โดยเนน้วา่ส่ิงใดสาํคญัหรือไม่
สาํคญั  และเพือ่อธิบายการจดัการสาธารณะและการพยากรณ์ผลท่ีจะเกิดข้ึนตามมา ตวัแบบในการ
กาํหนดการจดัการสาธารณะ จะเป็นกรอบความคิดสาํคญัในการอธิบายบทบาทของปัจจยัต่าง ๆ ท่ีมี
ผลต่อการก่อรูปและการกาํหนดการจดัการสาธารณะ โดยแต่ละตวัแบบจะกาํหนดหลกัการและ
องคป์ระกอบสาํคญัและมีจุดเนน้สาํหรับการวิเคราะห์การจดัการสาธารณะอยา่งชดัเจนตลอดจนทาํ
ใหเ้ขา้ใจในการศึกษาการจดัการสาธารณะไดง่้ายข้ึน ไดแ้ก่ 
 1.  ตวัแบบชนชั้นนาํ (Elite model) 
 ตวัแบบน้ีใหค้วามสาํคญักบับทบาทหรืออิทธิพลของชนชั้นนาํหรือกลุ่มผูน้าํท่ีมีอาํนาจ
ตดัสินใจอยา่งเดด็ขาด การกาํหนดนโยบายเป็นไปในลกัษณะท่ีตอบสนองความตอ้งการของกลุ่ม
ชนชั้นนาํทางสงัคม ซ่ึงเป็นการสะทอ้นผลประโยชน์และค่านิยมของชนชั้นนาํโดยตรง มิไดส้ะทอ้น
ความตอ้งการท่ีแทจ้ริงของประชาชน สาเหตุท่ีเป็นเช่นน้ี เน่ืองจากวา่ประชาชนส่วนใหญ่มกัไม่
สนใจต่อกิจกรรมบา้นเมือง จุดอ่อนของตวัแบบผูน้าํคือ การไม่ใหค้วามสาํคญัของการมีส่วนร่วมใน
การกาํหนดนโยบายของขา้ราชการและประชาชน 
 2.  ตวัแบบดุลยภาพระหวา่งกลุ่ม (Group model) 
 ตวัแบบน้ีเช่ือวา่ การจดัการสาธารณะ คือ ผลของความสมดุลของการต่อสูร้ะหวา่งกลุ่ม
ต่าง ๆ ในสงัคม เนน้ความสาํคญัของกลุ่ม กลุ่มท่ีมีอิทธิพลสูงจะมีอาํนาจในการกาํหนดดุลยภาพสูง
ซ่ึงอิทธิพลของกลุ่มข้ึนอยูก่บัขนาดของกลุ่ม จาํนวนสมาชิก ฐานะทางเศรษฐกิจ ความแขง็แกร่งใน
การจดัองคก์ร ภาวะผูน้าํ ความใกลชิ้ดผูมี้อาํนาจกาํหนดนโยบาย และความสามคัคีภายในกลุ่ม 
จุดเด่นของทฤษฎีตวัแบบกลุ่มคือ การสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความเป็นจริงของการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยท่ีกลุ่มต่าง ๆ ในสงัคมและระบบการเมืองท่ีพยายามเขา้มามีอิทธิพลเหนือการ
กาํหนดการจดัการสาธารณะ กลุ่มพยายามแสวงหาหนทางเพ่ือเสริมสร้างพลงัอาํนาจและเพ่ือ
ประโยชน์ของกลุ่มมากท่ีสุด จุดอ่อนของทฤษฎีตวัแบบกลุ่มคือการจดัการสาธารณะเป็นผลสะทอ้น
จากการต่อรองของกลุ่มผลประโยชน์ต่าง ๆ เท่ากบัมองขา้มความสาํคญัของผูมี้อาํนาจในการ
ตดัสินใจนโยบายไป 
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 3.  ตวัแบบเชิงระบบ (System model) 
 ตวัแบบน้ีเช่ือวา่ การจดัการสาธารณะ คือ ผลผลิตของระบบการเมือง (Political output) 
ซ่ึงเกิดจากการตดัสินใจนโยบายของระบบการเมือง ท่ีไดรั้บอิทธิพลต่าง ๆ จากส่ิงแวดลอ้มท่ี
เรียกร้องต่อระบบนั้น เพื่อตอบสนองความตอ้งการและการสนบัสนุนของประชาชน จุดเด่นของตวั
แบบเชิงระบบ คือ มองการกาํหนดนโยบายแบบเป็นระบบ ซ่ึงข้ึนอยูก่บัปัจจยันาํเขา้ของระบบ 
ไดแ้ก่ การเรียกร้องและการสนบัสนุนของประชาชน มีการตดัสินใจอยา่งสมเหตุสมผล คาํนึงถึง
ผลประโยชน์ส่วนรวม ตวัแบบน้ีใหค้วามสาํคญัต่อสภาพแวดลอ้มของระบบการเมือง อาทิ ระบบ
เศรษฐกิจ สงัคม การเมือง วา่จะส่งผลในเชิงบวกหรือเชิงลบต่อการปฏิบติังานใหมี้ประสิทธิภาพ
เพียงใด 
 4.  ตวัแบบสถาบนั (Institutional model) 
 ตวัแบบน้ีมีฐานะความคิดวา่ การจดัการสาธารณะ คือ ผลผลิตของสถาบนัการเมือง 
(Political institutional outputs) ซ่ึงไดแ้ก่ สถาบนันิติบญัญติั สถาบนับริหาร สถาบนัตุลาการ 
สถาบนัการปกครองทอ้งถ่ิน สถาบนัพรรคการเมือง เป็นตน้ ดงันั้นการจดัการสาธารณะท่ีกาํหนด
โดยสถาบนัเหล่าน้ีจึงมีลกัษณะสาํคญัคือ เพื่อใหก้ารจดัการสาธารณะท่ีกาํหนดข้ึนมามีความชอบ
ธรรมหรือมีผลบงัคบัใชต้ามกฎหมาย และมีผลบงัคบัใชไ้ดท้ัว่ไป มีลกัษณะผกูขาดบงัคบั เฉพาะ
สถาบนัองคก์รของรัฐเท่านั้นมีความชอบธรรมท่ีจะลงโทษผูฝ่้าฝืนหรือละเมิดนโยบาย 
 5.  ตวัแบบกระบวนการ (Process model) 
 ตวัแบบน้ีมีฐานความคิดวา่ การจดัการสาธารณะคือ ผลลพัธ์ของกิจกรรมทางการเมือง 
การจดัการสาธารณะส่วนใหญ่ถูกกาํหนดและนาํไปปฏิบติัภายใตก้รอบความคิดตวัแบบ
กระบวนการทั้งส้ิน 
 6.  ตวัแบบหลกัเหตุผล (Rational model) 
 ตวัแบบน้ีมีฐานความคิดวา่ การจดัการสาธารณะจะมุ่งเนน้คุณค่าท่ีจะก่อใหเ้กิด
ผลประโยชน์สูงสุดในสงัคมส่วนรวม กล่าวคือรัฐบาลมุ่งตดัสินใจเลือกนโยบายท่ีจะให้
ผลประโยชน์ต่อสงัคมมากกวา่ใหค้วามสาํคญักบัตน้ทุนท่ีจ่ายไป และเล่ียงการเลือกนโยบายท่ีมี
ตน้ทุนค่าใชจ่้ายมากกวา่ประโยชน์ท่ีสงัคมจะไดรั้บ 
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ทีม่าและคุณประโยชน์ของนํา้มันเมลด็ชา 
 มูลนิธิชยัพฒันา (2556) มูลนิธิชยัพฒันามีโครงการจาํนวนมากท่ีมุ่งพฒันาทอ้งถ่ินต่าง ๆ 
โดยหน่ึงในนั้นคือ โครงการศึกษาและพฒันาการปลูกชานํ้ามนัและพืชนํ้ามนัอ่ืน ๆ จงัหวดัเชียงราย
ซ่ึงเกิดจากพระราชดาํริของ สมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกมุารี ท่ีมีพระราชดาํริให้
สาํนกังานมูลนิธิชยัพฒันา ดาํเนินการศึกษาและปลูกชานํ้ามนั จากสาธารณรัฐประชาชนจีนจากนั้น
ทรงมีพระราชดาํริเพิ่มเติมใหศึ้กษาพืชนํ้ามนัอ่ืน ๆ ดว้ย และไดพ้ระราชทานพระราชานุมติัแต่งตั้ง
หม่อมราชวงศ ์ดิศนดัดา  ดิศกลุ ใหเ้ป็นผูอ้าํนวยการโครงการศึกษาและพฒันาการปลูก ชานํ้ามนั
และพืชนํ้ามนัอ่ืน ๆ ของมูลนิธิชยัพฒันา จึงมีพระราชดาํริใหจ้ดัตั้ง ศูนยว์ิจยัและพฒันา ชานํ้ามนั
และพืชนํ้ามนั อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย ในปี พ.ศ. 2548 เพื่อเนน้การศึกษาในเร่ืองของวิธีการ
ปลูก การดูแลรักษา การป้องกนัศตัรูและโรคต่าง ๆ ของตน้ชานํ้ามนั รวมถึงการดูแลหลงั การเกบ็
เก่ียว เพื่อนาํเมลด็ชาท่ีไดป้้อนเขา้สู่โรงงานผลิตนํ้ามนัเมลด็ชา ซ่ึงเป็นโรงงานผลิตนํ้ามนัจาก 
เมลด็ชาและพชืนํ้ามนัอ่ืน ๆ ท่ีมีคุณภาพเหมาะสมสาํหรับการบริโภค เพื่อสุขภาพ เช่น มะรุม งา 
ทานตะวนั ฟักทอง ผกันํ้ามนัและดอกคาํฝอย เป็นตน้ ซ่ึงโรงงานน้ี จะผลิตนํ้ามนัคุณภาพสูงสาํหรับ
การบริโภคและทาํผลิตภณัฑต่์อเน่ืองอ่ืน ๆ เช่น เคร่ืองสาํอาง สบู่ ยาสระผม เป็นตน้ รวมถึงเป็น
โรงงานตน้แบบ ท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงการใชพ้ื้นท่ีอยา่งเตม็ประสิทธิภาพ รวมถึงใส่ใจต่อส่ิงแวดลอ้ม 
ธรรมชาติและการใชพ้ลงังาน นอกจากการเป็นโรงงานผลิตนํ้ามนัคุณภาพสูงแลว้ ยงัเป็นแหล่ง
รวบรวม ศึกษาและทดสอบพืชนํ้ามนัต่าง ๆ ท่ีสามารถนาํมาผลิตเป็นนํ้ามนัได ้ทั้งในส่วนของ
คุณสมบติัและกระบวนการผลิต รวมถึงมีการปรับภูมิทศัน์โดยรอบ เพือ่ใหเ้ป็นสถานท่ีพกัผอ่น
หยอ่นใจ ออกกาํลงักายและเป็นแหล่งท่องเท่ียว โดยมีหน่วยงานรับผดิชอบดูแลศูนยว์จิยัและพฒันา
ชานํ้ามนัและพืชนํ้ามนั คือ สาํนกังานมูลนิธิชยัพฒันา ร่วมกบัมูลนิธิแม่ฟ้าหลวง-โครงการพฒันา
ดอยตุง (พื้นท่ีทรงงาน) อนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ 
 
ผลการดําเนินงาน 
 สาํนกัประชาสมัพนัธ์ สาํนกังานมูลนิธิชยัพฒันา (2555) การดาํเนินงานโครงการน้ี
เร่ิมตน้ปี พ.ศ. 2547 สมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกมุารี ไดมี้พระราชกระแสให้
มูลนิธิชยัพฒันาและมูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ ทดลองปลูกชานํ้ามนั เพื่อผลิตนํ้ามนัชาสาํหรับบริโภค 
มูลนิธิชยัพฒันาและมูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ จึงเร่ิมสนองพระราชดาํริ โดยไดติ้ดต่อกบัสถาบนั
พฤกษศาสตร์มณฑลยนูาน สาธารณรัฐประชาชนจีน เพือ่ขอเมลด็พนัธ์ุและตน้อ่อนชานํ้ามนัมา
ทดลองปลูกในประเทศไทย และในปีนั้น สถาบนัพฤกษศาสตร์มณฑลยนูานไดส่้งเมลด็พนัธ์ุ
ประเภทดอกสีแดงและดอกสีขาว เพื่อทดลองปลูกในภาคเหนือและภาคตะวนัออกเฉียงเหนือของ
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ประเทศไทย ต่อมาในปี พ.ศ. 2549 มูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ และมูลนิธิชยัพฒันาไดน้าํเมลด็พนัธ์ุมาจาก
สาธารณรัฐประชาชนจีนมาปลูกในประเทศไทยในพ้ืนท่ีต่าง ๆ เช่น ในโครงการพฒันาดอยตุง 
(พื้นท่ีทรงงาน) อนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ จงัหวดัเชียงราย พื้นท่ีศูนยว์ิจยัเกษตรหลวงเชียงใหม่ 
พื้นท่ีแปลงชานํ้ามนัของมหาวิทยาลยัแม่โจ ้จงัหวดัเชียงใหม่ พื้นท่ีโครงการอนุรักษพ์นัธุกรรมพืช 
อนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ ตาํบลคลองไผ ่อาํเภอสีค้ิว จงัหวดันครราชสีมา พื้นท่ีบริเวณสวน
พฤกษศาสตร์สมเดจ็พระนางเจา้สิริกิต์ิฯ จงัหวดัเชียงใหม่ 
 นอกเหนือจากพื้นดงักล่าวขา้งตน้ มูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ และมูลนิธิชยัพฒันา ไดเ้ร่ิม
โครงการศึกษาและพฒันาการปลูกชานํ้ามนัในพื้นท่ีบา้นปางมะหนั บา้นปูนะ และพ้ืนท่ีใกลเ้คียง 
ตาํบลเทอดไทย อาํเภอแม่ฟ้าหลวง จงัหวดัเชียงราย ไดท้าํการปลูกชานํ้ามนัไปแลว้ ในพื้นท่ี 3,418 
ไร่ โดยปลูกในพ้ืนท่ีบา้นปางมะหนั 1,408 ไร่ ดาํเนินงานโดยโครงการศึกษาและพฒันาการปลูกชา
นํ้ามนัและร่วมกบัราษฎรในหมู่บา้นปูนะ บา้นแม่หมอ้ บา้นจะตี และพื้นท่ีใกลเ้คียงรวม 13 หมู่บา้น 
ปลูกชานํ้ามนัอีกจาํนวน 2,010 ไร่ และมีการปลูกซ่อมตน้ชานํ้ามนัท่ีเกิดโรค ไม่เจริญเติบโตและมี
ศตัรูพืชรบกวน ในพื้นท่ีดงัตารางท่ี 2-1 
 
ตารางท่ี 2-1 แหล่งและพื้นท่ีปลูกชานํ้ามนัในพ้ืนท่ีโครงการ (มูลนิธิชยัพฒันา, 2556) 
 

ที ่ พืน้ทีป่ลูก 
พืน้ที ่
(ไร่) 

จํานวน 
(ต้น) 

1 พื้นท่ีบริเวณเนินบางมะหนั  อาํเภอแม่ฟ้าหลวง  จงัหวดัเชียงราย 1,407 374,352 

2 
พื้นท่ีในโครงการพฒันาดอยตุง (พื้นท่ีทรงงาน) อนัเน่ืองมาจาก
พระราชดาํริ  จงัหวดัเชียงราย  และพ้ืนท่ีใกลเ้คียง 

233 39,430 

3 พื้นท่ีบริเวณแมห้มอ้  ปูนะ  จะตี  จงัหวดัเชียงราย 2,010 534,660 

4 
พื้นท่ีศูนยว์ิจยัเกษตรหลวงเชียงใหม่ (โป่งนอ้ย) อาํเภอแม่วาง  
จงัหวดัเชียงใหม่ 

9 1,602 

5 
พื้นท่ีแปลงชานํ้ามนั บา้นโปง มหาวิทยาลยัแม่โจ ้จงัหวดั
เชียงใหม่ 

15 2,200 

6 
พื้นท่ีโครงการอนุรักษพ์นัธุกรรมพืชอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ 
ตาํบลคลองไผ ่อาํเภอสีค้ิว  จงัหวดันครราชสีมา 

8 2,046 

7 พื้นท่ีบริเวณสวนพฤกษศาสตร์สมเดจ็พระนางเจา้สิริกิตตฯ์ 1 88 
รวมทั้งส้ิน 3,683 954,378 



 
21 

 

 งานวจัิยและพฒันา 
 1.  ศึกษาพฤติกรรมการเจริญเติบโต และศกัยภาพการใหผ้ลผลิตของชานํ้ามนั ใน
ภาคเหนือและภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
 2.  สาํรวจรวบรวมและศึกษาลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ของพืชสกลุชา (Camellia L.) ใน
ประเทศไทย 
 3.  ศึกษาและวจิยัการสกดัแยกนํ้ามนัจากเมลด็ เกบ็ขอ้มูลสาํหรับกาํหนดลกัษณะอุปกรณ์
และเคร่ืองจกัรสาํหรับโรงงานผลิต 
 4.  วิจยันํ้ ามนัจากเมลด็ชา เพื่อประโยชนท์างเคร่ืองสาํอาง 
 การดําเนินงานโครงการพชืนํา้มันอืน่ ๆ 
 1.  โครงการปลูกฟักทองเพ่ือใชเ้มลด็ในการผลิตนํ้ามนั ไดรั้บพระราชทานฟักทองมา 2 
สายพนัธ์ุ คือ สายพนัธ์ุยนูนานไป๋ป่านจากเมืองคุนหมิง มณฑลยนูนาน สาธารณรัฐประชาชนจีน 
และสายพนัธ์ุ Cucurbita pepo var. Styrica จากประเทศออสเตรเลีย จากนั้นจึงไดส่้งเมลด็พนัธ์ุทั้ง 2 
สายพนัธ์ุ ไปทดลองปลูกในพื้นท่ีภาคต่าง ๆ ไดแ้ก่ ภาคเหนือ 3 แห่ง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 1 
แห่ง ภาคกลาง 2 แห่ง ภาคตะวนัออก 1 แห่ง และภาคใต ้1 แห่ง ซ่ึงไดมี้การทดลองปลูกในบางแห่ง
แลว้ แต่เน่ืองจากฝนตกชุกจึงทาํใหเ้กิดความเสียหาย จึงไดด้าํเนินการส่งเมลด็พนัธ์ุไปเพ่ิมเติม และ
ไดมี้การทดลองปลูกอีกคร้ังในฤดูกาลท่ีเหมาะสม คือ ประมาณตน้เดือนตุลาคม พ.ศ. 2551 
 2.  โครงการทดลองปลูกพืชนํ้ามนั (Rapeseed) ไดรั้บพระราชทานเมลด็พนัธ์ุ Rapeseed 
มา 8 สายพนัธ์ุ จากสาธารณรัฐประชาชนจีน คือ The Oil Crops Research Institute, Chinese 
Academy of Agricultural Sciences (CAAS) พนัธ์ุเหยาเหยนเบอร์ 7 พนัธ์ุเบอร์ 8 และพนัธ์ุเบอร์ 9 
จากนั้นจึงไดส่้งเมลด็พนัธ์ุทั้ง 8 สายพนัธ์ุ ไปทดลองปลูกในพื้นท่ีภาคต่าง ๆ ไดแ้ก่ ภาคเหนือ 2 แห่ง 
ภาคกลาง 1 แห่ง และภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 1 แห่ง การทดลองปลูกเร่ิมประมาณเดือนตุลาคม 
พ.ศ. 2551 ซ่ึงเป็นช่วงปลายฤดูฝน 
 3.  โครงการทดลองปลูกมะรุมพนัธ์ุอินเดีย (Moringaoleifera) ไดรั้บพระราชทานเมลด็
มะรุมพนัธ์ุอินเดียมา 2 สายพนัธ์ุ คือ พนัธ์ุ PKM-1 และพนัธ์ุไม่ระบุช่ือจึงใหช่ื้อวา่ พนัธ์ุ ก จากนั้นจึง
ไดส่้งเมลด็ทั้ง 2 สายพนัธ์ุ ไปทดลองปลูกในพ้ืนท่ี 4 แห่ง คือ ท่ีอาํเภอลาํลูกกา จงัหวดัปทุมธานี 
อาํเภอชะอาํ จงัหวดัเพชรบุรี อาํเภอฝาง จงัหวดัเชียงใหม่ และดอยตุง จงัหวดัเชียงราย โดยไดเ้พาะ
ตน้กลา้และลงปลูกไปบา้งแลว้ 
 4.  โครงการศึกษาประโยชน์จากเมลด็มะเยาหิน (Vernicia montana หรือ Aleurites 
montana) ไดรั้บเมลด็มะเยาหินจากมูลนิธิชยัพฒันา 1.8 กิโลกรัม เม่ือเดือนกมุภาพนัธ์ พ.ศ. 2551 ได้
วิเคราะห์หาปริมาณนํ้ามนัในเมลด็ พบวา่ มีนํ้ า มนั 37.64 เปอร์เซ็นต ์และบีบนํ้ามนัออกมาได ้18.5 
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เปอร์เซ็นต ์นาํนํ้ามนัท่ีบีบไดม้าวิเคราะห์หาองคป์ระกอบของกรดไขมนั เปรียบเทียบกบันํ้ามนัตงั 
(Tung oil) พบวา่ นํ้ามนัจากทั้ง 2 แหล่ง มีความใกลเ้คียงกนัมากทั้งชนิดและปริมาณของกรดไขมนั 
ตามรายละเอียดท่ีปรากฏในรายงาน ส่ิงท่ีจะตอ้งดาํเนินการต่อไป คือ หาเมลด็มะเยาหินมาบีบนํ้ามนั
ใหไ้ดน้ํ้ ามนัประมาณ 20 ลิตร เพื่อไปทดสอบคุณภาพเปรียบเทียบกบันํ้ามนัตงัท่ีนาํเขา้มาจาก
สาธารณรัฐประชาชนจีน และถา้ไดน้ํ้ ามนัมากพอกจ็ะส่งไปทดสอบตามโรงงาน ทาํสีท่ีใชน้ํ้ ามนัจาก
สาธารณรัฐประชาชนจีน 
 ผลการดําเนินงานในปี พ.ศ. 2554 
 ทางศูนยว์ิจยัฯ ไดมี้การพฒันาและปรับปรุงเคร่ืองบีบนํ้ามนัจาํนวน 3 ขนาด คือ เคร่ือง
บีบนํ้ามนัเพลาเด่ียว (กาํลงัผลิต 120 กิโลกรัม/ชัว่โมง) ชุดเคร่ืองบีบนํ้ามนัจากสาธารณรัฐประชาชน
จีน (กาํลงัการผลิต 30 กิโลกรัมต่อชัว่โมง) และเคร่ืองบีบนํ้ามนัขนาดเลก็ (กาํลงัผลิต 2 กิโลกรัมต่อ
ชัว่โมง) และไดเ้ร่ิมรับเมลด็ชาจากแปลงปลูกชานํ้ามนั บริเวณดอยปูนะและปางมะหนั อาํเภอแม่ฟ้า
หลวง  เพื่อนาํมาผลิตชานํ้ามนับรรจุขวดขนาด 250 มิลลิลิตร เพื่อจาํหน่าย รวมถึงไดมี้การผลิต
นํ้ามนัเมลด็ทานตะวนัขนาด 250 มิลลิลิตร เพื่อจาํหน่ายสาํหรับการบริโภคเช่นเดียวกนั จาก
คุณประโยชนน์านาประการของนํ้ามนัชาและนํ้ามนัเมลด็ทานตะวนั องคก์ารอาหารและยา (อย.) ได้
ใหก้ารรับรองคุณภาพมาตรฐานชานํ้ามนั และมูลนิธิโรคหวัใจไดอ้นุญาตใหใ้ชต้ราสญัลกัษณ์ 
“อาหารรักษห์วัใจ” ในสินคา้นํ้ามนัเมลด็ชาและนํ้ามนัเมลด็ทานตะวนั ในนามผลิตภณัฑ ์“ภทัร
พฒัน์” รวมถึงไดมี้การพฒันาผลิตภณัฑใ์นกลุ่มของเคร่ืองสาํอาง สบู่ ท่ีทาํจากเมลด็ชา และการใช้
กากชาเพ่ือฆ่าหอยเชอร่ีในนาขา้วอีกดว้ย 
 ผลการดําเนินงานในปี พ.ศ. 2555 
 ในส่วนของแผนการดาํเนินงานของศูนยว์จิยัและพฒันาชานํ้ามนัและพืชนํ้ามนั ในปี  
พ.ศ. 2555 ทางศูนยไ์ดจ้ดัใหมี้การทดสอบ ปรับปรุง และเพิ่มเติมเคร่ืองจกัร รวมถึงมีการทดลอง
สกดันํ้ามนัจากพืชนํ้ามนัอ่ืน ๆ อาทิเช่น มะรุม เมลด็ไนเจอร์ (Niger seed) รวมถึงเพิม่พลงัการผลิต
นํ้ามนัจากงาและเมลด็ชาใหเ้ป็น 10 ตนั และ 20 ตนั ตามลา้ดบั นอกจากน้ี ยงัไดมี้การวางแผนเพ่ือ
พฒันาระบบการทาํงานของโรงงานเพ่ือใหไ้ดม้าตรฐาน GMP รวมถึงพฒันาคุณภาพนํ้ามนัใหไ้ด้
มาตรฐาน USP (The United Stated Pharmacopeia) เพื่อการส่งออกและไดร่้วมมือกบั
สถาบนัการศึกษาต่าง ๆ ในสาธารณรัฐประชาชนจีน เพือ่ศึกษาวจิยัในเร่ืองของเมลด็ชาและนํ้ามนั
เมลด็ชาใหม้ากยิง่ข้ึน 
 
 
 



 
23 

 

 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2-1   สมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกมุารี เสดจ็ทอดพระเนตรความกา้วหนา้ในการ 
 ดาํเนินงานโครงการฯ  (สาํนกัประชาสมัพนัธ์ สาํนกังานมูลนิธิชยัพฒันา, 2555) 
 
 เม่ือสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกมุารี ไดพ้ระดาํเนินเขา้ภายในอาคาร
ศูนยว์ิจยัและพฒันาชานํ้ามนัและพืชนํ้ามนั เพื่อทรงรับฟังรายงานผลการดาํเนินงานในปีท่ีผา่นมา
รวมถึงแผนการดาํเนินงานในปี พ.ศ. 2555 ของศูนยว์จิยัและพฒันาชานํ้ามนั จากนั้นทอดพระเนตร
แผนการดาํเนินงานส่วนนิทรรศการ การทาํงานของเคร่ืองจกัร รวมถึงอุปกรณ์การทดสอบคุณภาพ
นํ้ามนั และทรงปฏิบติัการตรวจวิเคราะห์หาปริมาณกรดในนํ้ามนัดว้ยวธีิ Titrate รวมถึงทรงทดลอง
นาํเมลด็ทานตะวนัหนูใส่ลงในเคร่ืองจกัร เพื่อดูคุณภาพและผลการทาํงานของเคร่ืองจกัร 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2-2 สมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกมุารี ทรงรับฟังรายงานผลการดาํเนินงาน 
 (สาํนกัประชาสมัพนัธ์ สาํนกังานมูลนิธิชยัพฒันา, 2555) 
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 ประโยชน์อืน่ ๆ ทีไ่ด้รับจากโครงการนํา้มันเมลด็ชา 
 1.  การปลูกตน้ชานํ้ามนัใกลห้มู่บา้นสวนป่าท่ีมีชาวบา้นยากจน ทาํใหช้าวบา้นมีรายได้
เพิ่มข้ึนและเป็นแหล่งท่ีชาวบา้นจะมีส่วนร่วมกบัโครงการเป็นระยะเวลานาน นอกจากน้ียงัมีการ
ส่งเสริมการเกษตรดา้นอ่ืน ๆ เช่น การจดัตั้งธนาคารเป็ดและธนาคารหมู เป็นตน้ 
 2.  เป็นการลดการเกิดไฟไหมป่้าซํ้าซากในพื้นท่ีโครงการฯ 
 3.  เป็นการปลูกป่าเศรษฐกิจแบบผสมผสาน ร่วมกบัไมป่้าเดิมท่ีคงเหลือจากไฟไหมค้ร้ัง
ท่ีผา่นมาทาํใหเ้กิดรายไดใ้นพื้นท่ีและชาวบา้นมีรายไดแ้ละความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน 
 ลกัษณะและคุณสมบัติของชานํา้มัน 
 ชานํ้ามนัสายพนัธ์ุ Camellia Oleifera  Yu เป็นพืชท่ีอยูใ่นวงศ ์Theaceae มีช่ือทาง
วิทยาศาสตร์วา่ Camellia oleifera Abel. เป็นไมพุ้ม่ สูง 1.5-4 เมตร ดอกสีขาว มีกล่ินหอมอ่อน ๆ 
พบมากทางจีนตอนใตแ้ละภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้บริเวณป่าดิบ ไหล่เขา และริมลาํธาร ท่ี
ระดบัความสูง 500-1,300 เมตรจากระดบันํ้าทะเล นํ้ามนัท่ีไดจ้ากเมลด็ชาเป็นนํ้ามนัท่ีมีคุณภาพสูง 
เทียบเท่าหรือดีกวา่นํ้ ามนัมะกอก เพราะมีกรดไขมนัไม่อ่ิมตวัสูงและมีสดัส่วนของกรดไขมนัชนิด
ต่าง ๆ ใกลเ้คียงกนั นํ้ามนัชามีสรรพคุณทางการแพทยใ์นการป้องกนัโรคเบาหวาน ลดความดนัใน
กระแสเลือด ลดระดบัคลอเรสเตอรอลในเลือด และช่วยป้องกนัในเร่ืองไขมนัอุดตนัในหลอดเลือด
หวัใจได ้นอกจากน้ี ในนํ้ามนัชามีสารประกอบท่ีทาํใหผ้วิอ่อนนุ่มชุ่มช้ืน จึงสามารถนาํไปใชใ้น
อุตสาหกรรมเคร่ืองสาํอางไดอี้กดว้ย 
 ในสาธารณรัฐประชาชนจีน มีการใชป้ระโยชน์จากนํ้ามนัชามานานกวา่ 1,000 ปี ปัจจุบนั 
พบวา่ มีการปลูกชานํ้ามนัอยูถึ่ง 105 เขต โดยเฉพาะท่ีเมืองหูหนานและเมืองกวางสี คนจีนใชเ้ป็น
นํ้ามนัสาํหรับประกอบอาหาร ประมาณการไดว้า่ประชากรจีนหน่ึงในเจด็ครอบครัวใชน้ํ้ ามนัชา   
ในการปรุงอาหาร และความตอ้งการใชน้ํ้ามนัชาในสาธารณรัฐประชาชนจีนมีสูงถึง  485,000-
551,000 ตนัต่อปี 
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ภาพท่ี 2-3 ลกัษณะตน้ชานํ้ามนั (ศูนยว์จิยัและพฒันาชานํ้ามนัและพืชนํ้ามนั, 2555 )  
 
 ประโยชน์ของนํา้มันเมลด็ชา 
 นํ้ามนัเมลด็ชามีคุณประโยชน์มากจนไดช่ื้อวา่เป็นนํ้ามนัมะกอกแห่งโลกตะวนัออก 
เน่ืองจากมีองคป์ระกอบของไขมนัไม่อ่ิมตวัสูง ซ่ึงเป็นไขมนัท่ีดีต่อร่างกาย ทาํใหร่้างกายสามารถ 
ดูดซึมวิตามินเอ ดี อี เค ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ นํ้ามนัชาอุดมไปดว้ยสารตา้นอนุมูลอิสระ จึงช่วย
ป้องกนัการเกิดโรคหลอดเลือดหวัใจตีบตนั อมัพาต ความดนั เบาหวานและโรคหวัใจ ทั้งยงันาํไป
ผลิตเป็นเคร่ืองสาํอางบาํรุงเสน้ผมและผวิพรรณได ้

 
 
ภาพท่ี 2-4  ผลิตภณัฑน์ํ้ ามนัเมลด็ชา (ศูนยว์ิจยัและพฒันาชานํ้ามนัและพืชนํ้ามนั,2555 
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งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
 รัฐ  กนัภยั (2558, บทคดัยอ่) ไดท้าํการวิจยัเร่ืองการรับรู้ข่าวสารและการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนท่ีส่งผลต่อการพฒันาทอ้งถ่ินในเขตองคก์ารบริหารส่วนตาํบล เขตภาคตะวนัออก
ตอนล่างการวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1)  ศึกษาการรับรู้ข่าวสาร การมีส่วนร่วมของประชาชนและ
การพฒันา ทอ้งถ่ินในเขตองคก์ารบริหารส่วนตาํบล ภาคตะวนัตกตอนล่าง 2)  ศึกษาความสมัพนัธ์
ระหวา่งการรับรู้ ข่าวสาร และการมีส่วนร่วมของประชาชนในการรับรู้ข่าวสารกบัการพฒันา
ทอ้งถ่ินในองคก์ารบริหารส่วนตาํบล เขตภาคตะวนัตกตอนล่าง และ 3)  ศึกษาปัจจยัการรับรู้
ข่าวสาร และการมีส่วนร่วมของประชาชนท่ีส่งผลต่อ การพฒันาทอ้งถ่ิน ในเขตองคก์ารบริหารส่วน
ตาํบล ภาคตะวนัตกตอนล่าง ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั คือ ประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตพ้ืนท่ีองคก์าร
บริหารส่วนตาํบลในเขตภาค ตะวนัตกตอนล่าง โดยใชว้ิธีการเลือกแบบโควตา กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช ้
ในการวิจยัเชิงปริมาณ คือ ผูมี้สิทธ์ิเลือกตั้ง จาํนวน 399 คน และการวิจยัเชิงคุณภาพ ใชว้ิธีการเลือก
ตวัอยา่งแบบเฉพาะเจาะจง ผูบ้ริหารองคก์ารบริหารส่วนตาํบล หรือสมาชิกสภาองคก์ารบริหารส่วน
ตาํบล สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าสมัประสิทธ์ิ
สหสมัพนัธ์เพยีร์สนั และค่าสมัประสิทธ์ิการถดถอย ผลการวิจยัพบวา่ 1.  ประชาชนในองคก์าร
บริหารส่วนตาํบลเขตภาคตะวนัตกตอนล่าง มีการรับรู้ข่าวสารจากส่ือ โทรทศัน์มากท่ีสุด มี 
ส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์จากการพฒันามากท่ีสุด และมีการพฒันาดา้นการศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรม มากท่ีสุด 2.  ค่าความสมัพนัธ์ระหวา่งการรับรู้ข่าวสาร และการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนกบัการพฒันาทอ้งถ่ินใน องคก์ารบริหารส่วนตาํบลเขตภาคตะวนัตกตอนล่าง มี
ความสมัพนัธ์ทางบวกทุกตวัและมีนยัสาํคญัทางสถิติ ท่ีระดบั 0.01 โดยตวัแปรท่ีมีค่าสมัประสิทธ์ิ
สหสมัพนัธ์กบัการพฒันาทอ้งถ่ินในองคก์ารบริหารส่วนตาํบล มากท่ีสุด คือสมัพนัธ์กบัการมี 
ส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์จากการพฒันา และตวัแปรท่ีมีค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์กบัการ 
พฒันาทอ้งถ่ินในองคก์ารบริหารส่วนตาํบล นอ้ยท่ีสุดคือ การรับรู้ข่าวสารจากอินเตอร์เน็ต 
 มยรีุ  ถนอมสุข (2554, บทคดัยอ่) ไดท้าํการวิจยัเร่ืองการรับรู้ข่าวสารทางการเมืองกบัการ
มีส่วนร่วมทางการเมืองของนิสิตภาควิชาพลศึกษาและกีฬา คณะศึกษาศาสตร์และพฒันศาสตร์ 
วตัถุประสงคข์องการวิจยัคร้ังน้ี เพื่อศึกษาระดบัการรับรู้ข่าวสารทางการเมืองกบัการมี ส่วนร่วม
ทางการเมืองของนิสิตภาควชิาพลศึกษาและกีฬา คณะศึกษาศาสตร์และพฒันศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกาํแพงแสน และศึกษาถึงปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการรับรู้ 
ข่าวสารทางการเมืองและการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนิสิตภาควิชาพลศึกษาและกีฬา คณะ
ศึกษาศาสตร์และพฒันศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกาํแพงแสน ประชากร ท่ีใชใ้น
การศึกษาวิจยัคือ นิสิตภาควชิาพลศึกษาและกีฬา คณะศึกษาศาสตร์และพฒันศาสตร์ 
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มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกาํแพงแสน จาํนวน 295 คน โดยใชแ้บบสอบถามเป็น 
เคร่ืองมือในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล และการวิเคราะห์ผลใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์สาํเร็จรูป สถิติท่ี 
ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่า t-test การวิเคราะห์
ความ แปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) และค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์เพียร์สนั โดย
กาํหนด นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ผลการศึกษาวิจยั พบวา่นิสิตภาควิชาพลศึกษาและกีฬา 
คณะศึกษาศาสตร์และพฒันศาสตร์ มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกาํแพงแสนมีส่วนร่วม
ทางการเมืองอยูใ่นระดบันอ้ย โดยท่ีปัจจยั เพศ อาย ุภูมิลาํเนา และการรับรู้ข่าวสารทางการเมืองไม่มี
ความสมัพนัธ์กบัการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนิสิต ส่วนปัจจยัท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมทางการ
เมือง คือ ชั้นปี รายไดข้อง ครอบครัวอาชีพของผูป้กครองและการกล่อมเกลาทางการเมืองมี
ความสมัพนัธ์กบัการมีส่วนร่วม ทางการเมืองของนิสิต อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 สุเมธ  โชตยะกลุ (2554, บทคดัยอ่)  ไดท้าํการวิจยัเร่ือง การรับรู้ขอ้มูลข่าวสารของ
ประชาชนในเขตพื้นท่ีองคก์ารบริหารส่วนตาํบลท่าหลวง อาํเภอเมืองพจิิตร จงัหวดัพจิิตรการศึกษา
น้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาการรับรู้ ขอ้มูลข่าวสารของประชาชนในตาํบลท่าหลวง กลุ่ม ตวัอยา่งท่ี
ศึกษาไดจ้ากการเกบ็ขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งซ่ึงเป็นผูน้าํชุมชนและหวัหนา้ครัวเรือนหรือตวัแทน 
ครัวเรือน จาํนวน 376 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา คือแบบสอบถามเชิงปริมาณ (Quantitative 
analysis) โดยวิเคราะห์สถิติพื้นฐาน (Descriptive statistics) ไดแ้ก่ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และ 
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน รวมทั้งวิเคราะห์หาค่าความสมัพนัธ์ของตวัแปร โดยใชส้ถิติสหสมัพนัธ์ดว้ย
วิธีการ ของเพียร์สนั (Chi-square) ขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัปัจจยัดา้นประชากรท่ีใชใ้นการศึกษา คร้ังน้ี 
ส่วนมากเป็นเพศหญิง อาย ุประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี มีอายอุยูใ่นช่วงระหวา่ง 46-55 ปี 
การศึกษา ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี มีระดบัการศึกษามธัยมศึกษาตอนตน้ มีอาชีพหลกัคือ 
เกษตรกรรม มีตาํแหน่งมากท่ีสุดคือ ประชาชนทัว่ไป มีระยะเวลาท่ีพกัอาศยัอยูใ่นพื้นท่ี 10 ปี ข้ึนไป 
วิธีการ รับรู้ขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัการพฒันาทอ้งถ่ิน โดยผา่นส่ือต่าง ๆ มีจาํนวนคร้ังของการไดรั้บ
รู้ขอ้มูลข่าวสาร เก่ียวกบัการพฒันาทอ้งถ่ินท่ีดาํเนินการโดย อบต.ท่าหลวง มากกวา่ 10 คร้ังข้ึนไป
ต่อปี การมีส่วนร่วมในการ ทาํกิจกรรม ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี มีส่วนร่วมในการทาํ
กิจกรรมมากท่ีสุดคือ 3-4 คร้ัง คิดเป็น 90 เปอร์เซ็นต ์
 นิตยา สุภาภรณ์ (2552, บทคดัยอ่) ไดท้าํการวิจยัเร่ือง การศึกษาการรับรู้ต่อความอยูดี่มี
สุขของประชาชนชุมชนบางไผก่ารศึกษาวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์เพื่อศึกษาระดบัการรับรู้ของ
ประชาชนท่ีมีต่อความอยูดี่มีสุขประกอบดว้ย สุขภาพอนามยั ความรู้ ชีวิตการทางาน รายไดแ้ละการ
กระจายรายได ้ชีวิตครอบครัวสภาพแวดลอ้มในการดาํรงชีวิต และการบริหารจดัการท่ีดีของภาครัฐ 
และเพื่อเปรียบเทียบระดบัการรับรู้ความอยูดี่มีสุขของประชาชนชุมชนบางไผ ่จาํแนกตามปัจจยั
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ส่วนบุคคล กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั คือประชาชนทัว่ไปท่ีอาศยัอยูบ่ริเวณชุมชนตาํบลบางไผ ่
จาํนวน 401 คน ใชว้ิธีสุ่มตวัอยา่งแบบอยา่งง่าย การเกบ็ขอ้มูลใชแ้บบสอบถามเป็นเคร่ืองมือการทาํ
วิจยั และวิเคราะห์ผลโดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป สถิติท่ีใชใ้นการวิจยั คือ ค่าร้อยละผลการวิจยัพบวา่ 
 1.  ประชาชนกลุ่มตวัอยา่งมีการรับรู้ต่อความอยูดี่มีสุขในตวัดชันีช้ีวดัทั้ง 7 ดา้น อยูใ่น
ระดบัดีทุกดา้น โดยเรียงลาํดบัการรับรู้จากมากไปหานอ้ย ดงัน้ี ดา้นรายไดแ้ละการกระจายรายได ้
ดา้นชีวิตการทาํงานดา้นความรู้ ดา้นชีวิตครอบครัว ดา้นสภาพแวดลอ้มในการดาํรงชีวิต ดา้นการ
บริหารจดัการท่ีดีของรัฐ ดา้นสุขภาพ ตามลาํดบั 
 2.  ประชาชนกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีลกัษณะส่วนบุคคลแตกต่างกนัมีการรับรู้ต่อความอยูดี่มีสุข
ในตวัช้ีวดัทั้ง 7 ดา้น พบวา่ผลการเปรียบเทียบดา้นเพศโดยรวมเพศชายรับรู้มากกวา่เพศหญิง ผลการ
เปรียบเทียบช่วงอายตุ่อการรับรู้ความอยูดี่มีสุข พบวา่ ประชาชนมีช่วงอาย ุ61 ปี ข้ึนไปรับรู้มากท่ีสุด 
รองลงมาคือช่วงอายท่ีุรับรู้ตํ่า กวา่ 30 ปี สาํหรับช่วงอาย ุ41-50 ปี รับรู้นอ้ยท่ีสุด ผลการเปรียบเทียบ
ระดบัการศึกษาพบวา่ ประชาชนท่ีมีการศึกษาสูงกวา่ระดบัปริญญาตรีรับรู้มากท่ีสุด รองลงมาคือ
ระดบัการศึกษาปริญญาตรี และระดบัการศึกษาตํ่า กวา่ปริญญาตรีรับรู้นอ้ยท่ีสุด ผลการเปรียบเทียบ
อาชีพพบวา่ ประชาชนท่ีเป็นขา้ราชการ/ รัฐวิสาหกิจรับรู้มากท่ีสุด รองลงมาคือมีอาชีพคา้ขาย/ 
ธุรกิจส่วนตวั สาหรับอาชีพเกษตรกรรับรู้นอ้ยท่ีสุด ผลการเปรียบเทียบระยะเวลาท่ีอาศยัในหมู่บา้น/
ชุมชนพบวา่ ระยะเวลาท่ีอาศยัในหมู่บา้น/ชุมชนในช่วงเวลา 21-30 ปี มากท่ีสุด รองลงมาคือ
ระยะเวลาท่ีอาศยัในหมู่บา้น/ ชุมชนในช่วงเวลา 31 ปี ข้ึนไปสาํหรับระยะเวลาท่ีอาศยัในหมู่บา้น/
ชุมชนตํ่ากวา่ 5 ปี รับรู้นอ้ยท่ีสุด ผลการเปรียบเทียบรายไดเ้ฉล่ียครอบครัว พบวา่ ประชาชนมีรายได้
เฉล่ียตั้งแต่ 40,001 บาท ข้ึนไปรับรู้ต่อความอยูดี่มีสุขในระดบัมากท่ีสุดสาํหรับประชาชนท่ีมีรายได้
ครอบครัวตํ่า กวา่ 10,000 บาท รับรู้นอ้ยท่ีสุด 
 3.  ขอ้เสนอแนะเพ่ิมเติม การเสริมสร้างความอยูดี่มีสุขของประชาชน ควรส่งเสริมใน
ดา้นการอยูร่่วมกนัของคนในสงัคมใหมี้ความสามคัคีในหมู่บา้น/ ชุมชน มีนํ้ าใจซ่ึงกนัและกนั มี
กิจกรรมร่วมกนัในหมู่บา้นเพื่อทาํใหทุ้กคนในหมู่บา้นมีความใกลชิ้ด มีความสมัพนัธ์ท่ีดีทาํให้
หมู่บา้นและชุมชนมีความเขม้แขง็ และการส่งเสริมใหมี้การออกกาํลงักายเพ่ือใหมี้สุขภาพแขง็แรง 
 สุชีรา สนธ์ิสายสิงห์ (2552, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง การรับรู้ของประชาชนต่อความ
อยูดี่มีสุขกรณีศึกษาบา้นสนุ่น ตาํบลท่าหลวง อาํเภอพิมาย จงัหวดันครราชสีมา จากการศึกษาพบวา่
กลุ่มตวัอยา่งมีการรับรู้ความอยูดี่มีสุขในระดบัมาก เม่ือจาํแนกพบวา่ ดา้นสุขภาพอนามยัและดา้น
ชีวิตทาํงานร้อยละ 90 รับรู้ความอยูดี่มีสุขในระดบัมาก ดา้นรายได ้ชีวิตครอบครัวและ
สภาพแวดลอ้มในการดาํรงชีวิตร้อยละ 80-83 รับรู้ความอยูดี่มีสุขอยูใ่นระดบัมาก ส่วนดา้นบริหาร
จดัการของรัฐประชาชนรับรู้ความอยูดี่มีสุขนอ้ยกวา่ดา้นอ่ืน ผลการศึกษาแสดงใหเ้ห็นวา่ประชาชน
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ใหค้วามสาํคญัดา้นสุขภาพอนามยัและชีวติการทาํงานค่อนขา้งสูง ดงันั้น เพื่อใหเ้กิดการพฒันาต่อ
ความอยูดี่มีสุขของประชาชนอยา่งแทจ้ริง การสร้างความอยูดี่มีสุขในลกัษณะองคร์วมตอ้งมีการ
พฒันาอยา่งสมดุลยแ์ละต่อเน่ืองในทุกดา้น สาํหรับขอ้เสนอแนะเพ่ิมเติมชุมชนควรไดรั้บการ
ส่งเสริมและสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ เพื่อพฒันาความอยูดี่มีสุข  เพื่อตอบสนองความ
ตอ้งการของชุมชนอยา่งแทจ้ริงโดยเฉพาะดา้นการมีงานทาํ  เพื่อเพิ่มรายได ้การส่งเสริมและ
สนบัสนุนใหเ้กิดการมีส่วนร่วมของประชาชนในการบริหารจดัการภายในชุมชนร่วมกบัภาครัฐใน
การจดัการกบัปัญหาเพื่อใหชุ้มชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดี สามารถพึ่งตวัเองไดอ้ยา่งย ัง่ยนืตลอดไป 



 
 

 

บทที ่3 
วธีิดาํเนินการวจิัย 

 
 การศึกษาวิจยั การรับรู้ของประชาชนท่ีส่งผลต่อความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา
ของศูนยว์จิยัและพฒันาชานํ้ามนัและพืชนํ้ามนั มูลนิธิชยัพฒันา คร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงปริมาณ 
(Quantitative research) โดยใชว้ิจยัเชิงพรรณนาดว้ยวิธีการสาํรวจ (Survey research method) และ
เกบ็ขอ้มูลดว้ยแบบสอบถาม (Questionnaire) ซ่ึงผูว้ิจยักาํหนดแนวทางในการดาํเนินการวิจยัโดยมี
รายละเอียดขั้นตอนดงัน้ี 
 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
 3.  การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
 4.  การจดัทาํขอ้มูลและการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 5.  สถิติท่ีใชใ้นการวจิยั 
 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง คือ ประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงราย อาย ุ18-60 ปี 
จาํนวน 951,058 คน (สาํนกังานสถิติจงัหวดัเชียงราย, 2558) สาํหรับใชเ้ป็นตวัอยา่งซ่ึงเป็นตวัแทน
ของประชากรขนาดกลุ่มตวัอยา่งไดจ้ากการคาํนวณโดยใชสู้ตรการหาขนาดตวัอยา่งของ Yamane 
ดงัน้ี 
 

n     =       N 
                1 + N(e)2 

 

 แทนค่า n  คือ ขนาดกลุ่มตวัอยา่งประชากร 
    N คือ ขนาดของประชากร 
    e  คือ ความคลาดเคล่ือนของกลุ่มตวัอยา่งท่ียอมรับได ้
 การศึกษาคร้ังน้ีกาํหนดใหค่้าคลาดเคล่ือนเท่ากบั 5 เปอร์เซ็นต ์โดยประชากรจาํนวน 
951,058 คน จากนั้นแทนค่าแลว้ไดข้นาดกลุ่มตวัอยา่ง ดงัน้ี 
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 n     =           951,058                   =            951,058          =       399.831 
1 + 951,058 (0.05)2                           2378.645  

 n     =   400  คน 

 

 และใชว้ิธีการเลือกตวัอยา่งตามความสะดวก (Convenience sampling) โดยใช้
แบบสอบถามท่ีไดจ้ดัเตรียมไว ้ไปทาํการเกบ็ขอ้มูลจากกลุ่มประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดั
เชียงราย อาย ุ18-60 ปี จนครบตามจาํนวน 400 ชุด 
 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิยั 
 การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั มีขั้นตอน ดงัน้ี 
 1.  ศึกษาจากตาํรา เอกสาร บทความ และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อกาํหนดขอบเขตของ
การวิจยัและสร้างเคร่ืองมือวิจยั ใหค้รอบคลุมวตัถุประสงคข์องการวิจยั 
 2.  นาํขอ้มูลท่ีไดม้าสร้างแบบสอบถาม 
 3.  นาํแบบสอบถามท่ีร่างได ้ทดสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content validity) 
ผูท้าํการวิจยันาํแบบสอบถามท่ีไดจ้ากการทบทวนเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ
จาํนวน 3 คน ดงัต่อไปน้ี  
 ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 1  รองศาสตราจารย ์ดร. อิสระ  สุวรรณบล  ขอ้คาํถามทุกขอ้มีค่า IOC 
เท่ากบั 1 
 ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 2  ดร.ศกัด์ิชาย  จนัทร์เรือง    ขอ้คาํถามทุกขอ้มีค่า IOC เท่ากบั 1 
 ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 3  ดร.ชนิสรา  แกว้สวรรค ์    ขอ้คาํถามทุกขอ้มีค่า IOC เท่ากบั 1 
 ผูท้าํการวิจยัใหผู้เ้ช่ียวชาญทั้ง 3 คน พิจารณาและตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา 
(Content validity) และความเหมาะสมของภาษาท่ีใช ้(Wording) และตรวจสอบคาํถามท่ีปรากฏใน
แบบสอบถามเป็นรายขอ้ และนาํผลท่ีอาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจไปวิเคราะห์เป็นรายขอ้ เพื่อนาํไป
ปรับปรุงแกไ้ขก่อนนาํไปสอบถามในการเกบ็ขอ้มูลจริง โดยกาํหนดคะแนนของแต่ละขอ้ดงัน้ี 
 -  ถา้ผูเ้ช่ียวชาญเห็นวา่สอดคลอ้ง ตรงกบัวตัถุประสงค ์      ให ้ 1 คะแนน 
 -  ถา้ผูเ้ช่ียวชาญเห็นวา่ไม่สอดคลอ้ง ไม่ตรงกบัวตัถุประสงค ์  ให ้-1 คะแนน 
 -  ถา้ผูเ้ช่ียวชาญไม่แน่ใจวา่สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์  ให ้  0 คะแนน 
 จากนั้นจึงนาํผลคะแนนท่ีไดใ้นแต่ละขอ้ไปคาํนวณหาค่าสมัประสิทธ์ิของความ
สอดคลอ้ง (Index of Concordance: IOC) ไดผ้ลสรุปวา่ ขอ้คาํถามทุกขอ้มีค่า IOC เท่ากบั 1 ซ่ึงแสดง
วา่ คาํถามขอ้นั้นมีความตรงเชิงเน้ือหา 
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 4.  นาํแบบสอบถามท่ีแกไ้ขตามคาํแนะนาํมาดาํเนินการทดสอบ (Try-out) กบักลุ่ม
ตวัอยา่งจาํนวน 30 คน 

 5.  นาํแบบสอบถามท่ีเกบ็รวบรวมได ้ทดสอบความน่าเช่ือถือ (Reliability analysis) 
 6.  ปรับปรุงรูปแบบสอบถามอีกคร้ัง แลว้นาํเสนออาจารยท่ี์ปรึกษา เพื่อแกไ้ขปรับปรุง
เพิ่มเติมเพื่อใหไ้ดแ้บบสอบถามท่ีมีประสิทธิภาพ 
 7.  ผูว้ิจยันาํแบบสอบถามฉบบัร่างท่ีไดผ้า่นการแกไ้ขจากผูเ้ช่ียวชาญแลว้นาํเสนออาจารย์
ท่ีปรึกษา พิจารณาความสมบูรณ์อีกคร้ังและนาํแบบสอบถามไปทดลองใช ้(Try-out) กบั
ประชากรท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 30 คน กบักลุ่มประชากรท่ีเหลืออยูจ่ากการคดัเลือกไวเ้ป็น
กลุ่มตวัอยา่งเพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือ โดยการหาค่าความเท่ียงหรือความเช่ือถือไดข้อง
แบบสอบถาม (Reliability test) โดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูปในการวดัความน่าเช่ือถือของ
แบบสอบถาม ไดค่้าสมัประสิทธ์ิอลัฟา (Alpha coefficient) เท่ากบั 0.82 ตามท่ี Nunnally (1959) 
นาํเสนอไวว้า่ควรมีค่ามากกวา่หรือเท่ากบั 0.7 

 

ลกัษณะของแบบสอบถาม 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูลในการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี คือ แบบสอบถาม 
(Questionnaire) ท่ีมีคาํถามชนิดปลายปิด โดยแบ่งโครงคาํถามออกเป็น 3 ส่วน ไดแ้ก่ 
 ส่วนท่ี 1 คาํถามเก่ียวกบัลกัษณะทางประชากรศาสตร์ ของกลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ เพศ อายุ
ระดบัการศึกษา รายไดต่้อเดือน อาชีพ อาศยัอยูใ่นอาํเภอ และภูมิลาํเนาโดยเป็นแบบสอบถามแบบ
ปลายปิด (Close-ended response question) 
 ส่วนท่ี 2 คาํถามเก่ียวกบักบัการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา ลกัษณะคาํถาม
เป็นแบบ Likert’s scale มี 3 ระดบั ใชร้ะดบัในการวดัขอ้มูลประเภทอนัตรภาค (Interval scale) เป็น
คาํถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดบั (Rating scale) ตามรูปแบบของ Likert’s scale 
  มีการกาํหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 
 ระดบั   คะแนน 
 มาก        3 
 ปานกลาง       2 
 นอ้ย        1 
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 วิธีการแปลผลแบบสอบถามส่วนน้ีไดใ้ชค่้าเฉล่ีย ตามเกณฑค์ะแนน ดงัน้ี 
 

คะแนนสูงสุด  -  คะแนนตํ่าสุด 
 จาํนวนชั้น 
  =  3 – 1  
    3 

 =   0.66 
 
 นาํคะแนนเฉล่ียท่ีไดม้าจดัระดบัความสาํคญัเป็น 3 ระดบั ดงัน้ี คือ 
 คะแนนเฉล่ีย 2.34 - 3.00 หมายถึง การรับรู้ขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา 
ระดบัมาก 
 คะแนนเฉล่ีย 1.67 - 2.33 หมายถึง การรับรู้ขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา 
ระดบัปานกลาง 
 คะแนนเฉล่ีย 1.00 - 1.66 หมายถึง การรับรู้ขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา 
ระดบันอ้ย 
 ส่วนท่ี 3 คาํถามเก่ียวความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชาของกลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่   
ท่ีมาสถานท่ีปลูก  การเกบ็เก่ียว  การนาํไปใชป้ระโยชน์  และเก่ียวกบัตวันํ้ามนัเมลด็ชา ซ่ึงเป็น
แบบสอบถามท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึน มีลกัษณะเป็นขอ้คาํถามจาํนวน 15 ขอ้ ซ่ึงตรวจใหค้ะแนนขอ้ละ 1 
คะแนน ดงันั้นคะแนนเตม็ 15 คะแนน และผูว้ิจยัไดแ้บ่งเกณฑก์ารวเิคราะห์คะแนนเป็น 3 ระดบั 
ดว้ยวิธีการวิเคราะห์การหาความกวา้งของชั้น (พวงรัตน์ ทวีรัตน,์ 2558) โดยสูตร   
การหาความกวา้งของชั้น คือ 
 
 ความกวา้งของชั้น =    จาํนวนชั้น 
                                           พิสยั 

       =   คะแนนสูงสุด-คะแนนตํ่าสุด 
 จาํนวนระดบัชั้นท่ีแบ่ง 

      
 =    15 – 0 

3 
       =     5 
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 จากเกณฑด์งักล่าว สามารถแบ่งระดบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัชาของประชาชน 
ได ้3 ระดบั ดงัน้ี 
 คะแนนตั้งแต่ 0-5 คะแนน หมายถึง มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชาอยูใ่น
เกณฑ ์ตํ่า 
 คะแนนตั้งแต่ 6-10 คะแนน หมายถึง มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชาอยูใ่น
เกณฑ ์ปานกลาง 
 คะแนนตั้งแต่ 11-15 คะแนน หมายถึง มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชาอยูใ่น
เกณฑ ์สูง 
 

ความเช่ือถอืได้ของเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิยั 
 ในการศึกษาคร้ังน้ีไดมี้การทดสอบความเท่ียงตรง (Validity) และความเช่ือมัน่ 
(Reliability) ดงัน้ี 
 1.  ความเท่ียงตรง (Validity) ผูว้ิจยันาํแบบสอบถามท่ีไดจ้ากการทบทวนวรรณกรรม
พิจารณาและตรวจสอบความเท่ียงตรงตามเน้ือหา (Content validity) และความเหมาะสมของภาษา
ท่ีใช ้(Wording) เพื่อนาํไปปรับปรุงแกไ้ขก่อนนาํไปสอบถามในการเกบ็ขอ้มูลจริง 
 2.  ความเช่ือมัน่ (Reliability) ผูว้ิจยัไดน้าํแบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนมาและปรับปรุงแกไ้ข
แลว้ไปทาํการทดสอบ (Try-out) จาํนวน 30 ชุดกบักลุ่มประชากรท่ีมีคุณสมบติัใกลเ้คียงกบักลุ่ม
ตวัอยา่ง โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ทางสถิติในการหาความเช่ือมัน่โดยหาค่าสมัประสิทธ์ิ 
Cronbach’s Alpha โดยใชเ้กณฑส์มัประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha coefficient) ท่ี 0.7 (Nunnally, 1959) 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ขอ้มูลและแหล่งขอ้มูลท่ีใชใ้นการศึกษาประกอบดว้ย 2 ส่วน ไดแ้ก่ 
 1.  ขอ้มูลปฐมภูมิ (Primary data) ใชก้ารเกบ็รวบรวมขอ้มูลจากการเกบ็แบบสอบถาม 
จากกลุ่มประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงราย อาย ุ18-60 ปี 
 2.  ขอ้มูลทุติยภูมิ (Secondary data) โดยศึกษาคน้ควา้จากเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งจากแหล่ง
ต่าง ๆ เช่น วารสาร รายงานการวิจยั แหล่งขอ้มูลทางอินเตอร์เน็ต วิทยานิพนธ์ การคน้ควา้อิสระ 

 
การจดัทาํข้อมูลและการวเิคราะห์ข้อมูล 
 หลงัจากรวบรวมแบบสอบถามทั้งหมดท่ีไดเ้รียบร้อยแลว้ ผูว้ิจยัไดน้าํแบบสอบถาม
ทั้งหมดมาดาํเนินการ ดงัน้ี 
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 1.  การตรวจสอบขอ้มูล (Editing) ผูว้ิจยัตรวจสอบดูความสมบูรณ์ของการตอบ
แบบสอบถามและทาํการแยกแบบสอบถามท่ีไม่สมบูรณ์ออก 
 2.  นาํแบบสอบถามท่ีถูกตอ้งเรียบร้อยแลว้มาลงรหสัเพื่อประมวลผลขอ้มูลดว้ย
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
 

สถติทิีใ่ช้ในการวจิยั 
 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 
 1.  สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) โดยใชก้ารคาํนวณค่าสถิติพื้นฐานของ
คะแนนมีดงัน้ี 
 1.1  ร้อยละ 
 1.2  ค่าเฉล่ีย 
 1.3  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
 2.  สถิติอนุมานท่ีใชท้ดสอบสมมติฐาน เป็นการทดสอบความแตกต่างระหวา่ง ค่าเฉล่ีย
ของกลุ่มตวัอยา่ง 2 กลุ่ม โดยใช ้Independent sample t-test และการทดสอบความแตกต่างระหวา่ง
ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งมากกวา่ 2 กลุ่ม โดยใชก้ารวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way 
ANOVA) F-test ของสมมติฐานท่ี 1 ปัจจยัลกัษณะทางประชากรศาสตร์ท่ีแตกต่างกนั มีความรู้ความ
เขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา ต่างกนั กรณีพบความแตกต่างมีนยัสาํคญัทางสถิติ จะทาํการตรวจสอบ
ความแตกต่างเป็นรายคู่แต่ละคู่ในระดบันยัสาํคญั 0.05 หรือระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 โดยใช้
สูตรตามวิธี Least Significant Difference (LSD) เพื่อเปรียบเทียบค่าเฉล่ียรายคู่ของกลุ่มตวัอยา่งเพือ่
ดูวา่คู่ใดบา้งท่ีแตกต่างกนั 
 3. สถิติอนุมานใชใ้นการวเิคราะห์การถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis: 
MRA)ของ สมมติฐานท่ี 2 การรับรู้ของประชาชนมีผลต่อความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา 
 4. นาํผลการวิเคราะห์มาจดัอนัดบัรายคู่  แสดงเป็นความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนั 
เมลด็ชาโดยมีระดบัความรู้มาก  ความรู้ปานกลาง  ความรู้นอ้ย  ก่อนจะวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ 
(Multiple Regression Analysis: MRA) 
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บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 การศึกษาวิจยัเร่ือง “การรับรู้ของประชาชนท่ีส่งผลความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็
ชาของศูนยว์จิยัและพฒันาชานํ้ามนัและพชืนํ้ามนั มูลนิธิชยัพฒันา” กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ัง
น้ี ไดแ้ก่ ประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงราย  โดยใชแ้บบสอบถาม (Questionnaire) เป็น
เคร่ืองมือในการเกบ็รวบรวมขอ้มูลสาํหรับการวิจยัในคร้ังน้ีใชว้ิธีการสุ่มตวัอยา่งแบบสะดวกเกบ็
แบบสอบถามทั้งหมด 400 ชุด  ผูว้ิจยัไดต้รวจสอบความถูกตอ้งและความสมบูรณ์ของการตอบ
แบบสอบถามแลว้มาทาํการวิเคราะห์ดว้ยวธีิการทางสถิติดว้ยโปรแกรมสาํเร็จรูป SPSS ตาม
วตัถุประสงคข์องการวิจยั แสดงผลการวิเคราะห์ขอ้มูล  ผูว้ิจยันาํเสนอเป็น  4  ตอน ดงัน้ี 
 ส่วนท่ี 1 การวเิคราะห์ขอ้มูลปัจจยัลกัษณะทางประชากรศาสตร์ของผูต้อบแบบสอบถาม
วิเคราะห์โดยการแจกแจงความถ่ี   (Frequency) และหาค่าร้อยละ (Percentage) 
 ส่วนท่ี 2 การวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัการรับรู้เก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา วิเคราะห์ขอ้มูลโดย
การหาค่าคะแนนเฉล่ีย (Mean) และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard  deviation) 
 ส่วนท่ี 3 การวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา วิเคราะห์
โดยการแจกแจงความถ่ี (Frequency) และหาค่าร้อยละ (Percentage)  
 ส่วนท่ี 4 การทดสอบสมมติฐาน  โดยการวิเคราะห์ขอ้มูลปัจจยัลกัษณะทาง
ประชากรศาสตร์ท่ีส่งผลต่อความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา โดยจาํแนกตามลกัษณะส่วน
บุคคล ไดแ้ก่ เพศ  โดยการทดสอบที (t-test) ส่วนตวัแปรอาย ุระดบัการศึกษา   รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน   
อาชีพ   อาํเภอท่ีอยูอ่าศยั  และภูมิลาํเนา ใชก้ารวิเคราะห์หาค่าแปรปรวนทางเดียว (One way 
ANOVA) และเพื่อศึกษาความสมัพนัธ์ระหวา่งการรับรู้ของประชาชนมีผลต่อความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา ใชก้ารวิเคราะห์หาค่าความถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis: 
MRA) 
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สัญลกัษณ์ทางสถติทิีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
  x̄   หมายถึง   ค่าเฉล่ียเลขคณิต (Mean) 
 SD หมายถึง   ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
 n  หมายถึง           ประชากรกลุ่มตวัอยา่ง 
 t  หมายถึง   การทดสอบค่าที (t-test) 
 F  หมายถึง   การทดสอบการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว 
 SS หมายถึง   ผลรวมกาํลงัสอง (Sum of squares) 
 MS หมายถึง   ค่าเฉล่ียผลรวมกาํลงัสอง (Mean square) 
 DF หมายถึง   Degree of freedom 
 SD หมายถึง   ความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน 
 P หมายถึง ความน่าจะเป็นท่ีสถิติใชท้ดสอบและตกอยูใ่นช่วงปฏิเสธ 
   สมมติฐาน 
 * หมายถึง  มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 

นําเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ส่วนที ่1 การวเิคราะห์ข้อมูลปัจจัยลกัษณะทางประชากรศาสตร์ของผู้ตอบแบบสอบถาม   
 การวิเคราะห์ขอ้มูลปัจจยัลกัษณะทางประชากรศาสตร์ของผูต้อบแบบสอบถาม   
วิเคราะห์โดยการแจกแจงความถ่ี   (Frequency) และหาค่าร้อยละ (Percentage) ดงัตารางท่ี 4-1 
 
ตารางท่ี 4-1 จาํนวนและค่าร้อยละของผูต้อบแบบสอบถาม  จาํแนกตามลกัษณะส่วนบุคคล 
 
ตัวแปรทีศึ่กษา จํานวน          (คน) ร้อยละ 

1. เพศ   
ชาย 246 61.5 
หญิง 154 38.5 
รวม 400 100.0 

2. อายุ   
18-25 ปี 174 43.5 
26-35 ปี 146 36.5 
36-45 ปี 52 13.0 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 
 
ตัวแปรทีศึ่กษา จํานวน(คน) ร้อยละ 
45-60 ปี 28 7.0 
รวม 400 100.0 

3. ระดับการศึกษา   
ตํ่ากวา่ระดบัปริญญาตรี   207 51.7 
เทียบเท่าหรือสูงกวา่ปริญญาตรี 193 48.3 
รวม 400 100.0 

4. รายได้เฉลีย่ต่อเดือน   
นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 15,000 บาท 233 58.3 
15,001บาท ข้ึนไป 167 41.8 
รวม 400 100.0 

5. อาชีพ   
ขา้ราชการ 138 34.5 
พนกังานเอกชน 164 41.0 
รับจา้ง 69 17.3 
ธุรกิจส่วนตวั 29 7.2 
รวม 400 100.0 

6. อาํเภอทีอ่ยู่อาศัย     
อาํเภอแม่สาย 233 58.3 
อาํเภอพาน 155 38.8 
อาํเภอเมือง 12 3.0 
รวม 400 100.0 

7. ภูมิลาํเนา   
จงัหวดัเชียงราย 221 55.3 
จงัหวดัเชียงใหม่ 164 41.0 
จงัหวดัพะเยา 15 3.8 
รวม 400 100.0 
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 จากตารางท่ี 4-1 แสดงวา่ ประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงรายซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่ง
ในงานวิจยัคร้ังน้ี  มีจาํนวนรวมทั้งส้ิน  400 คน  ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย   จาํนวน  233  คน คิดเป็น
ร้อยละ 58.3   เพศหญิงจาํนวน  167  คน  คิดเป็นร้อยละ 41.8 
 อายขุองประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงรายซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ มีอาย ุ
18-25 ปีจาํนวน 174 คน  คิดเป็นร้อยละ 43.5 รองลงมามีอายรุะหวา่ง  26-35 ปี  จาํนวน  146 คน  
คิดเป็นร้อยละ 36.35  อายรุะหวา่ง  36-45 ปี จาํนวน  52  คน  คิดเป็นร้อยละ 13.0 และมีอาย ุ45-60 
ปี จาํนวน  28 คน  คิดเป็นร้อยละ  7.0 
 ระดบัการศึกษาสูงสุดส่วนใหญ่ของประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงรายซ่ึงเป็น
กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีการศึกษาสูงสุดท่ีตํ่ากวา่ระดบัปริญญาตรี จาํนวน 207 คน คิดเป็นร้อยละ  
51.7  และการศึกษาเทียบเท่าหรือสูงกวา่ปริญญาตรี  จาํนวน 193 คน คิดเป็นร้อยละ 48.3 
 รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนของประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงรายซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่ง
ส่วนใหญ่มีรายไดน้อ้ยกวา่หรือเท่ากบั 15,000 บาท  จาํนวน  233  คน คิดเป็นร้อยละ  58.3  และมี
รายได ้ 15,001 บาท ข้ึนไป  จาํนวน 167 คน คิดเป็นร้อยละ 41.7 
 อาชีพของประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงรายซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็น
พนกังานเอกชน จาํนวน  164  คน คิดเป็นร้อยละ  41.0  รองลงมามีอาชีพเป็นขา้ราชการ จาํนวน  
138  คน คิดเป็นร้อยละ  34.5    อาชีพรับจา้ง จาํนวน  69   คน คิดเป็นร้อยละ  17.3   และประกอบ
อาชีพธุรกิจส่วนตวัจาํนวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 7.2 
 อาํเภอท่ีอยูอ่าศยัของประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงรายซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
ส่วนใหญ่อาศยัอยูใ่นอาํเภอแม่สาย  จาํนวน  233  คน คิดเป็นร้อยละ  58.3   รองลงมาอาศยัอยูใ่น
อาํเภอพาน  จาํนวน  155  คน คิดเป็นร้อยละ  38.8   และอาศยัอยูใ่นอาํเภอเมือง  จาํนวน  12  คน คิด
เป็นร้อยละ  3.0 
 ภูมิลาํเนาของประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงรายซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มี
ภูมิลาํเนาท่ีจงัหวดัเชียงราย  จาํนวน  221  คน คิดเป็นร้อยละ  55.3   รองลงมามีภูมิลาํเนาท่ีจงัหวดั
เชียงใหม่  จาํนวน  164  คน คิดเป็นร้อยละ  41.0   และมีภูมิลาํเนาท่ีจงัหวดัพะเยา  จาํนวน  15  คน 
คิดเป็นร้อยละ  3.8 
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 ส่วนที ่2 การวเิคราะห์ข้อมูลเกีย่วกบัส่ือเพือ่การรับรู้เกีย่วกบัชานํา้มัน 
 การวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัส่ือเพื่อการรับรู้เก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา วิเคราะห์ขอ้มูลโดย
การหาค่าคะแนนเฉล่ีย (Mean) และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation )  
ดงัตารางท่ี 4-2 
 
ตารางท่ี 4-2 ค่าคะแนนเฉล่ียและค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐานของขอ้มูลเก่ียวกบัส่ือเพือ่การรับรู้ 
    เก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา 
 

การรับรู้ข้อมูลข่าวสารเกีย่วกบันํา้มันเมลด็ชา 
จํานวน (คน) n = 400 ระดับความ

คดิเห็น 
ลาํดับที ่

x̄ SD 
1.  วิทย/ุ โทรทศัน์ 2.09 .739 ปานกลาง 4 
2.  หนงัสือพิมพ ์ 2.07 .745 ปานกลาง 6 
3.  นิตยสาร 2.05 .747 ปานกลาง 7 
4.  แผน่พบั 2.08 .746 ปานกลาง 5 
5.  เวบ็ไซด ์ 2.10 .742 ปานกลาง 3 
6.   งานวิจยั 2.11 .743 ปานกลาง 2 
7.  คนรู้จกัแนะนาํ 2.12 .734 ปานกลาง 1 
รวม 2.09 .742 ปานกลาง  
 
 จากตารางท่ี 4-2 พบวา่ การรับรู้ขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชาโดยรวมอยูใ่นระดบั
ปานกลาง (x̄=2.09) และเม่ือพจิารณาเป็นรายขอ้พบวา่ ขอ้มูลเก่ียวกบัส่ือเพื่อการรับรู้เก่ียวกบันํ้ามนั
เมลด็ชาอยูใ่นระดบัปานกลางทุกขอ้ ไดแ้ก่ คนรู้จกัแนะนาํ  มีค่าเฉล่ียสูงสุดเท่ากนั (x̄ =2.12)  
รองลงมาคือ งานวิจยั ค่าเฉล่ียเท่ากนั  (x̄ =2.11) เวป็ไซต ์(x̄ =2.10)   และวทิย/ุโทรทศัน์ (x̄ = 2.09) 
ตามลาํดบั     
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 ส่วนที ่3 การวเิคราะห์ข้อมูลเกีย่วกบัความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบันํา้มันเมลด็ชา   
 การวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา   วิเคราะห์โดยการ
แจกแจงความถ่ี (Frequency) และหาค่าร้อยละ (Percentage)  ดงัตารางท่ี  3-8 
 
ตารางท่ี 4-3 จาํนวนและค่าร้อยละของผูต้อบแบบสอบถาม  จาํแนกตามขอ้มูลเก่ียวกบัความรู้ 
                ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา 
 
ระดับความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบันํา้มันเมลด็ชา จํานวน (คน) ร้อยละ 

ระดับความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบันํา้มันเมลด็ชา   
มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชาอยูใ่นเกณฑต์ํ่า 261 65.2 
มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชาอยูใ่นเกณฑ์
ปานกลาง   

1 0.3 

มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชาอยูใ่นเกณฑสู์ง 138 34.5 
รวม 400 100.0 

1. มีความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบันํา้มันเมลด็ชาอยู่ในเกณฑ์
ตํ่า 
(0-5 คะแนน) 

  

ไม่ไดค้ะแนน (0 คะแนน) 236 90.4 
1 คะแนน 10 3.8 
2 คะแนน 4 1.5 
3 คะแนน 5 1.9 
4 คะแนน 5 1.9 
5 คะแนน 1 0.5 
รวม 261 100.0 

2. มีความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบันํา้มันเมลด็ชาอยู่ในเกณฑ์
ปานกลาง (6-10 คะแนน) 

  

6  คะแนน - - 
7 คะแนน - - 
8 คะแนน - - 
9 คะแนน 1 100.0 
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ตารางท่ี 3 (ต่อ) 
 
ระดับความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบันํา้มันเมลด็ชา จํานวน (คน) ร้อยละ 
10 คะแนน - - 
รวม 1 100.0 

3. มีความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบันํา้มันเมลด็ชาอยู่ในเกณฑ์
สูง 
(11–15 คะแนน) 

  

11 คะแนน 16 11.6 
12 คะแนน 3 2.2 
13 คะแนน 5 3.6 
14 คะแนน 14 10.1 
15 คะแนน 100 72.5 
รวม 138 100.0 
 
 จากตารางท่ี 3 แสดงวา่ ประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงรายซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่ง
ในงานวิจยัคร้ังน้ี มีจาํนวนรวมทั้งส้ิน 400 คน ส่วนใหญ่มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา 
อยูใ่นเกณฑ ์ตํ่า (0-5 คะแนน) มากท่ีสุด จาํนวน 261 คน คิดเป็นร้อยละ 65.2 รองลงมามีความรู้ความ
เขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา อยูใ่นเกณฑสู์ง (11–15 คะแนน) จาํนวน 138 คน คิดเป็นร้อยละ 34.5 
และมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา อยูใ่นเกณฑป์านกลาง  (6-10 คะแนน) จาํนวน 1 คน 
คิดเป็นร้อยละ 0.3 
 เม่ือพิจารณาเป็นระดบัตามความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา พบวา่ ประชาชนท่ี
อาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงรายซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่งมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา อยูใ่น
เกณฑ ์ตํ่า (0-5 คะแนน) ทั้งส้ิน จาํนวน 261 คน คิดเป็นร้อยละ 100.0 ส่วนใหญ่ไม่มีความรู้ความ
เขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชาเลย (0 คะแนน)  มากท่ีสุด จาํนวน 236 คน คิดเป็นร้อยละ 90.4 
รองลงมามีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชาอยูใ่นเกณฑต์ํ่าสามารถตอบคาํถามไดค้ะแนน  1 
คะแนน  จาํนวน  10 คน  คิดเป็นร้อยละ 3.8 ไดค้ะแนน 3 และ 4 คะแนน จาํนวน 5 คน เท่ากนั คิด
เป็นร้อยละ 1.9 ไดค้ะแนน 2 คะแนน จาํนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 1.5 และไดค้ะแนน 5 คะแนน 
จาํนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.5 
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 ประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงรายซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่งมีความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา อยูใ่นเกณฑ ์ปานกลาง (6-10 คะแนน) ทั้งส้ิน จาํนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 
100.0 ซ่ึงไดค้ะแนนจากการตอบคาํถามทั้งหมด 9 คะแนน 
 ประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงรายซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่งมีความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา อยูใ่นเกณฑสู์ง (11-15 คะแนน) ทั้งส้ิน จาํนวน  138 คน  คิดเป็นร้อยละ 
100.0  ส่วนใหญ่สามารถตอบคาํถามไดถู้กตอ้งทั้งหมด ได ้15 คะแนน จาํนวน 100 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 72.5 รองลงมามีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชาอยูใ่นเกณฑ ์สูง สามารถตอบ
คาํถามไดค้ะแนน 11 คะแนน จาํนวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 11.6 ไดค้ะแนน 14 คะแนน จาํนวน 14 
คน คิดเป็นร้อยละ 10.1 ไดค้ะแนน 13 คะแนน จาํนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 3.6 และไดค้ะแนน 12 
คะแนน จาํนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 2.2 

 
ตารางท่ี 4-4 ค่าคะแนนเฉล่ียและค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐานของขอ้มูลเก่ียวกบัความรู้ความเขา้ใจ
 เก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา ดา้นบริบท 
 
ความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบันํา้มนั

เมลด็ชา ด้านบริบท 
ใช่ ไม่ใช่ ไม่แน่ใจ 

แปลความ 
จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ 

1.  ตน้กาํเนิดของการปลูกนํ้ามนั
เมลด็ชามาจากสาธารณรัฐ
ประชาชนจีน 

139 34.8 171 42.8 90 22.5 

มีความรู้
ความเขา้ใจ
อยูใ่นเกณฑ ์
ปานกลาง 

2.  โครงการศึกษาและ
พฒันาการปลกูชานํ้ามนัและพืช
นํ้ามนัอ่ืน ๆ เกิดจากพระราชดาํริ
ของสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดา
ฯ สยามบรมราชกมุารี 

141 35.3 169 42.3 90 22.5 

มีความรู้
ความเขา้ใจ
อยูใ่นเกณฑ ์
ปานกลาง 

3.  การบีบนํ้ามนัจากเมลด็ชา
โรงงานบีบนํ้ามนัเป็นของมูลนิธิ
ชยัพฒันา 

140 35.0 173 43.3 87 21.8 

มีความรู้
ความเขา้ใจ
อยูใ่นเกณฑ ์
ปานกลาง 

 
 จากตารางท่ี 4-4 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล พบวา่ ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา 
ดา้นบริบทของประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงรายซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่งมีความรู้ความเขา้ใจ
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อยูใ่นเกณฑ ์ปานกลางทุกขอ้โดยประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงรายทั้งหมด 400 คน คิด
เป็นร้อยละ 100.0 สามารถตอบคาํถาม ขอ้ท่ี 2. โครงการศึกษาและพฒันาการปลูกชานํ้ามนัและพืช
นํ้ามนัอ่ืน ๆ เกิดจากพระราชดาํริของสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกมุารีไดถู้กตอ้ง
มากท่ีสุด จาํนวน  141 คน คิดเป็นร้อยละ 35.5 รองลงมาตอบคาํถาม ขอ้ท่ี 3. การบีบนํ้ามนัจากเมลด็
ชาโรงงานบีบนํ้ามนัเป็นของมูลนิธิชยัพฒันา ไดถู้กตอ้งจาํนวน 140 คน  คิดเป็นร้อยละ 35.0 และ
ตอบคาํถาม ขอ้ท่ี 1. ตน้กาํเนิดของการปลูกตน้ชานํ้ามนัมาจากสาธารณรัฐประชาชนจีนไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง จาํนวน 139 คน คิดเป็นร้อยละ  34.8 
 
ตารางท่ี 4-5 ค่าคะแนนของขอ้มูลเก่ียวกบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา ดา้นสถานท่ี
ปลูก 
 
ความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบันํา้มนั

เมลด็ชา  ด้านสถานทีป่ลูก 
ใช่ ไม่ใช่ ไม่แน่ใจ 

แปลความ 
จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ 

1.  พ้ืนท่ีปลูกอยูบ่ริเวณเนินบาง
มะหนั  อาํเภอแม่ฟ้าหลวง  
จงัหวดัเชียงราย 

136 34.0 175 43.8 89 22.3 

มีความรู้
ความเขา้ใจ
อยูใ่นเกณฑ ์
ปานกลาง 

2.  พ้ืนท่ีปลูกอยูใ่นโครงการ
พฒันาดอยตุง (พ้ืนท่ีทรงงาน) 
อนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ  
จงัหวดัเชียงราย  และพื้นท่ี
ใกลเ้คียง 

138 34.5 168 42.0 94 23.5 

มีความรู้
ความเขา้ใจ
อยูใ่นเกณฑ ์
ปานกลาง 

3.  พ้ืนท่ีปลูกอยูบ่ริเวณแมห้มอ้  
ปูนะ  จะตี  จงัหวดัเชียงราย 

139 34.8 168 42.0 93 23.3 

มีความรู้
ความเขา้ใจ
อยูใ่นเกณฑ ์
ปานกลาง 

 
 จากตารางท่ี 4-5  ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล พบวา่  ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา 
ดา้นสถานท่ีปลูกของประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงรายซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่งมีความรู้ความ
เขา้ใจอยูใ่นเกณฑ ์ปานกลางทุกขอ้โดยประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงรายทั้งหมด 400 คน 
คิดเป็น   ร้อยละ 100.0 สามารถตอบคาํถาม ขอ้ท่ี 3. พื้นท่ีเพราะปลูกอยูใ่นบริเวณบา้นแมห้มอ้ บา้น
ปูนะ บา้นจะตี จงัหวดัเชียงราย ไดถู้กตอ้งมากท่ีสุด จาํนวน 139 คน คิดเป็นร้อยละ 34.8 รองลงมา
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ตอบคาํถาม ขอ้ท่ี 2. พื้นท่ีในโครงการพฒันาดอยตุง (พื้นท่ีทรงงาน) อนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ 
จงัหวดัเชียงราย และพ้ืนท่ีใกลเ้คียง ไดถู้กตอ้งจาํนวน  138 คน  คิดเป็นร้อยละ 34.5 จาํนวน และ
ตอบคาํถาม ขอ้ท่ี 1. พื้นท่ีบริเวณเนินบางมะหนั อาํเภอแม่ฟ้าหลวง จงัหวดัเชียงรายไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
จาํนวน 136 คน คิดเป็นร้อยละ 34.0 
 
ตารางท่ี 4-6 ค่าคะแนนของขอ้มูลเก่ียวกบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา ดา้นการเกบ็
เก่ียว 
 

ความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบั
นํา้มันเมลด็ชา  ด้านสถานทีป่ลูก 

ใช่ ไม่ใช่ ไม่แน่ใจ 
แปลความ 

จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ 
1.  ตน้ชานํ้ามนัจะสามารถ
เจริญเติบโตไดดี้ในระดบัความ
สูง 500-1300 เมตร จาก
ระดบันํ้าทะเล 

138 34.5 169 42.3 93 23.3 

มีความรู้
ความเขา้ใจ
อยูใ่นเกณฑ ์
ปานกลาง 

2.  ตน้ชานํ้ามนัสามารถเกบ็เก่ียว
เม่ือเปลือกเปล่ียนเป็นสีนํ้าตาล 

138 34.5 170 42.5 92 23.0 

มีความรู้
ความเขา้ใจ
อยูใ่นเกณฑ ์
ปานกลาง 

3.  ตน้ชานํ้ามนัจะเร่ิมใหผ้ลผลิต
ไดเ้ม่ืออายปุระมาณ 4-5 ปี 

145 36.3 166 41.5 89 22.3 

มีความรู้
ความเขา้ใจ
อยูใ่นเกณฑ ์
ปานกลาง 

     
 จากตารางท่ี 4-6  ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล พบวา่  ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา 
ดา้นการเกบ็เก่ียวของประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงรายซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่งมีความรู้ความ
เขา้ใจอยูใ่นเกณฑ ์ปานกลางทุกขอ้โดยประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงรายทั้งหมด 400 คน 
คิดเป็นร้อยละ 100.0 สามารถตอบคาํถาม ขอ้ท่ี 3. ตน้ชานํ้ามนัจะเร่ิมใหผ้ลผลิตไดเ้ม่ืออายปุระมาณ 
4-5 ปี ไดถู้กตอ้งมากท่ีสุด จาํนวน 145 คน คิดเป็นร้อยละ 36.3 รองลงมาตอบคาํถามขอ้ท่ี 1. ตน้ชา
นํ้ามนัจะสามารถเจริญเติบโตไดดี้ในระดบัความสูง 500-1300 เมตร จากระดบันํ้าทะเล และ ขอ้ท่ี 2. 
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ตน้ชานํ้ามนัสามารถเกบ็เก่ียวเม่ือเปลือกเปล่ียนเป็นสีนํ้าตาล ไดอ้ยา่งถูกตอ้งเท่ากนั จาํนวน 138 คน 
คิดเป็นร้อยละ 34 
 
ตารางท่ี 7 ค่าคะแนนของขอ้มูลเก่ียวกบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา ดา้นการนาํไปใช ้
 ประโยชน ์
 
ความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบันํา้มนั

เมลด็ชา ด้านการนําไปใช้
ประโยชน์ 

ใช่ ไม่ใช่ ไม่แน่ใจ 
แปลความ จํานว

น 
ร้อยละ จํานวน ร้อยละ จํานวน 

ร้อย
ละ 

1.  นํ้ามนัเมลด็ชาไดรั้บรอง
คุณภาพมาตรฐานจาก 
องคก์ารอาหารและยา (อย.) 
และมูลนิธิโรคหวัใจไดอ้นุญาต 
ใหน้ํ้ามนัเมลด็ชาใชต้รา
สัญลกัษณ์ “อาหารรักษห์วัใจ 

138 34.5 169 42.3 93 23.3 

มีความรู้
ความเขา้ใจ
อยูใ่นเกณฑ ์
ปานกลาง 

2.  การบริโภคนํ้ามนัเมลด็ชา 
ดีต่อสุขภาพของผูท่ี้มีภาวะ
นํ้าหนกัเกิน สตรีมีครรภ ์ 
และผูสู้งอาย ุ 

133 33.3 173 43.3 94 23.5 

มีความรู้
ความเขา้ใจ
อยูใ่นเกณฑ ์
ปานกลาง 

3.  นํ้ามนัเมลด็ชาสามารถ 
นาํไปประกอบอาหาร 
เพ่ือสุขภาพได ้

138 34.5 170 42.5 92 23.0 

มีความรู้
ความเขา้ใจ
อยูใ่นเกณฑ ์
ปานกลาง 

  
 จากตารางท่ี 7 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล พบวา่ ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา 
ดา้นการนาํไปใชป้ระโยชน์ของประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงรายซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่งมี
ความรู้ความเขา้ใจอยูใ่นเกณฑ ์ปานกลางทุกขอ้โดยประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงราย
ทั้งหมด 400 คนคิดเป็นร้อยละ 100.0 สามารถตอบคาํถามขอ้ท่ี 1. นํ้ามนัเมลด็ชาไดใ้หก้ารรับรอง
คุณภาพจากองคก์ารอาหารและยา (อย.) และไดรั้บอนุญาตใหใ้ชต้ราสญัลกัษณ์ของ “อาหารรักษ์
หวัใจ” และ ขอ้ท่ี 3. นํ้ามนัเมลด็ชาสามารถนาํไปประกอบอาหารเพ่ือสุขภาพได ้ไดถู้กตอ้งมากท่ีสุด
เท่ากนั จาํนวน 138  คน คิดเป็นร้อยละ 34.5  และตอบคาํถามขอ้ท่ี 2. การบริโภคนํ้ามนัเมลด็ชาดีต่อ



 
47 

 

สุขภาพของผูท่ี้มีภาวะนํ้าหนกัเกิน สตรีมีครรภ ์และผูสู้งอาย ุไดอ้ยา่งถูกตอ้ง จาํนวน 133 คน คิด
เป็นร้อยละ 33.3 
 
ตารางท่ี 8  ค่าคะแนนเฉล่ียและค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐานของขอ้มูลเก่ียวกบัความรู้ความเขา้ใจ 
 เก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา  
 
ความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบั
นํา้มนัเมลด็ชา  เกีย่วกบัตวั
นํา้มนัชา 

ใช่ ไม่ใช่ ไม่แน่ใจ 
แปลความ 

จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ 

1.  นํ้ามนัเมลด็ชาป้องกนั 
การเกิดโรคหลอดเลือดตีบตนั  
โรคอมัพาต โรคความดนั 

147 36.8 166 41.5 87 21.8 

มีความรู้
ความเขา้ใจ
อยูใ่นเกณฑ ์
ปานกลาง 

2.  นํ้ามนัเมลด็ชามีองคป์ระกอบ 
ของไขมนัท่ีดีต่อร่างกาย และ 
ไม่มีกรดไขมนัทรานส์  
(ไขมนัไม่ดี) และทาํใหร่้างกาย 
ดูดซึมวติามินเอ ดี อี เค อยา่งมี
ประสิทธิภาพ 

140 35.0 170 42.5 90 22.5 

มีความรู้
ความเขา้ใจ
อยูใ่นเกณฑ ์
ปานกลาง 

3.  นํ้ามนัเมลด็ชาอุดมไป 
ดว้ยสารตา้นอนุมูลอิสระและ 
โอเมกา้ 3 

140 35.0 171 42.8 89 22.3 

มีความรู้
ความเขา้ใจ
อยูใ่นเกณฑ ์
ปานกลาง 

  
 จากตารางท่ี 4-8  ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล พบวา่ ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา
เก่ียวกบัตวัของประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงรายซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่งมีความรู้ความเขา้ใจ
อยูใ่นเกณฑ ์ปานกลางทุกขอ้โดยประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงรายทั้งหมด จาํนวน 400 
คน คิดเป็นร้อยละ 100.0 สามารถตอบคาํถามขอ้ท่ี 1. นํ้ามนัเมลด็ชาป้องกนัการเกิดโรคหลอดเลือด
ตีบตนั โรคอมัพาต โรคความดนั ไดถู้กตอ้งมากท่ีสุด จาํนวน 147 คน คิดเป็นร้อยละ 36.8 รองลงมา
ตอบคาํถาม ขอ้ท่ี 2. นํ้ามนัเมลด็ชามีองคป์ระกอบของไขมนัท่ีดีต่อร่างกาย และไม่มีกรด
ไขมนัทรานส์ (ไขมนัไม่ดี) และทาํใหร่้างกายดูดซึมวิตามินเอ ดี อี เค อยา่งมีประสิทธิภาพและ  
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ขอ้ท่ี 3. นํ้ามนัเมลด็ชาอุดมไปดว้ยสารตา้นอนุมูลอิสระและโอเมกา้ 3 ไดอ้ยา่งถูกตอ้งเท่ากนั  
จาํนวน  140 คน  คิดเป็นร้อยละ  35.0 
 ส่วนที ่4 การทดสอบสมมติฐาน 
 การวิเคราะห์ขอ้มูลปัจจยัลกัษณะทางประชากรศาสตร์ท่ีส่งผลต่อความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา โดยจาํแนกตามลกัษณะส่วนบุคคล ไดแ้ก่ เพศ โดยการทดสอบที (t-test) 
ส่วนตวัแปรอาย ุระดบัการศึกษา รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน อาชีพ อาํเภอท่ีอยูอ่าศยั และภูมิลาํเนา ใชก้าร
วิเคราะห์หาค่าแปรปรวนทางเดียว (One way ANOVA) และเพื่อศึกษาความสมัพนัธ์ระหวา่งการ
รับรู้ของประชาชนมีผลต่อความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา ใชก้ารวิเคราะห์หาค่าความ
ถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis: MRA)  ดงัตารางท่ี  9-17 
 1. การทดสอบสมมติฐานข้อที ่1 
 H0: เพศท่ีแตกต่างกนั จะมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา ไม่แตกต่างกนั 
 H1: เพศท่ีแตกต่างกนั จะมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา แตกต่างกนั 
 
ตารางท่ี 4-9 การเปรียบเทียบความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา จาํแนกตามเพศ 
 

ความรู้ความเข้าใจ 
เกีย่วกบันํา้มนัเมลด็ชา 

ชาย 
n = 246 

หญิง 
n = 154 t Sig. 

    x̄  SD      x̄   SD 
1.  ดา้นบริบท 2.06 .765 2.22 .691 .502 .479 
2.  ดา้นสถานท่ีปลกู 2.06 .729 2.19 .682 .150 .699 
3.  ดา้นการเกบ็เก่ียว 2.07 .752 2.20 .714 .002 .967 
4.  การนาํไปใชป้ระโยชน์ 2.05 .755 2.19 .693 .456 .500 
5.  เก่ียวกบัตวันํ้ามนัเมลด็ชา 2.10 .745 2.18 .704 .272 .602 
รวม 2.07 .711 2.20 .671 .223 .637 
 

 จากตารางท่ี 4-9  แสดงวา่ ประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงรายเพศชายและเพศมี
ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา โดยรวมไม่แตกต่างกนั ท่ีระดบันยัสาํคญัทางสถิติ  .05  
แสดงวา่ เพศท่ีแตกต่างกนัของประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงราย  ดงันั้นผลการทดสอบ
สมมติฐานจึงยอมรับ H0 และปฏิเสธ H1 
 H0: อายท่ีุแตกต่างกนั จะมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา ไม่แตกต่างกนั 
 H1: อายท่ีุแตกต่างกนั จะมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา แตกต่างกนั 
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ตารางท่ี 4-10  การเปรียบเทียบความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา จาํแนกตามอาย ุ
 

ความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบั
นํา้มันเมลด็ชา 

แหล่ง
ความ

แปรปรวน 
df SS MS F Sig. 

1.  ดา้นบริบท 

ระหวา่ง
กลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

3 
396 
399 

.411 
218.531 
218.942 

.137 

.552 
.248 .862 

2.  ดา้นสถานท่ีปลูก 

ระหวา่ง
กลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

3 
396 
399 

.874 
202.468 
203.342 

.291 

.511 
.570 .635 

3.  ดา้นการเกบ็เก่ียว 

ระหวา่ง
กลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

3 
396 
399 

1.349 
216.982 
218.331 

.450 

.548 
.820 .483 

4.  การนาํไปใชป้ระโยชน ์

ระหวา่ง
กลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

3 
396 
399 

1.637 
213.669 
215.306 

.546 

.540 
1.011 .388 

5.  เก่ียวกบัตวันํ้ามนัเมลด็ชา 

ระหวา่ง
กลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

3 
396 
399 

.801 
211.887 
212.689 

.267 

.535 
.499 .683 

รวม 

ระหว่าง
กลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

3 
396 
399 

.917 
193.745 
194.662 

.306 

.489 
.625 .599 
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 จากตารางท่ี 4-10 แสดงวา่ ประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงรายท่ีมีอายแุตกต่างกนั
มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา โดยรวมไม่แตกต่างกนั ท่ีระดบันยัสาํคญัทางสถิติ .05 
แสดงวา่ อายท่ีุแตกต่างกนัของประชาชนไม่มีผลต่อความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา ดงันั้นผลการ
ทดสอบสมมติฐานจึงยอมรับ H0 และปฏิเสธ H1 
 H0: ระดบัการศึกษาท่ีแตกต่างกนั จะมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา ไม่
แตกต่างกนั 
 H1: ระดบัการศึกษาท่ีแตกต่างกนั จะมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา แตกต่าง
กนั 
 
ตารางท่ี 4-11 การเปรียบเทียบความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา จาํแนกตามระดบัการศึกษา 
 
ความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบั

นํา้มันเมลด็ชา 
แหล่งความ
แปรปรวน 

df SS MS F Sig. 

1.  ดา้นบริบท 
ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

1 
398 
399 

2.235 
216.707 
218.942 

.235 

.544 
1.105 .143 

2.  ดา้นสถานท่ีปลูก 
ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

1 
398 
399 

2.164 
201.178 
203.342 

.164 

.505 
1.281 .239 

3.  ดา้นการเกบ็เก่ียว 
ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

1 
398 
399 

1.863 
216.467 
218.331 

1.863 
.544 

3.426 .165 

4.  การนาํไปใชป้ระโยชน ์
ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

1 
398 
399 

2.534 
212.772 
215.306 

.534 

.535 
2.740 .230 

5.  เก่ียวกบัตวันํ้ามนัเมลด็ชา 
ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

1 
398 
399 

2.972 
209.717 
212.689 

.972 

.527 
1.639 .118 
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รวม 

ระหว่างกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

1 
398 
399 

2.339 
192.324 
194.662 

.339 

.483 
1.840 .128 

 
 จากตารางท่ี 4-11 แสดงวา่ ประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงรายท่ีมีระดบัการศึกษา
แตกต่างกนัมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา โดยรวมไม่แตกต่างกนั ท่ีระดบันยัสาํคญัทาง
สถิติ .05 แสดงวา่ ระดบัการศึกษาท่ีแตกต่างกนัของประชาชนไม่มีผลต่อความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนั
เมลด็ชา ดงันั้นผลการทดสอบสมมติฐานจึงยอมรับ H0 และปฏิเสธ H1 
 H0: รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนท่ีแตกต่างกนั จะมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา ไม่
แตกต่างกนั 
 H1: รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนท่ีแตกต่างกนั จะมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา 
แตกต่างกนั 
 

ตารางท่ี 4-12 การเปรียบเทียบความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา จาํแนกตามรายไดเ้ฉล่ียต่อ 
 เดือน 
 
ความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบั

นํา้มันเมลด็ชา 
แหล่งความ
แปรปรวน 

df SS MS F Sig. 

1.  ดา้นบริบท 
ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

1 
398 
399 

.027 
218.915 
218.942 

.027 

.550 
.049 .824 

2.  ดา้นสถานท่ีปลูก 
ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

1 
398 
399 

.230 
203.112 
203.342 

.230 

.510 
.451 .502 

3.  ดา้นการเกบ็เก่ียว 
ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

1 
398 
399 

.735 
217.596 
218.331 

.735 

.547 
1.34

5 
.247 

4.  การนาํไปใชป้ระโยชน ์
ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

1 
398 
399 

.267 
215.039 
215.306 

.267 

.540 
.493 .483 
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5.  เก่ียวกบัตวันํ้ามนัเมลด็ชา 
ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

1 
398 
399 

1.260 
211.428 
212.689 

1.26
0 

.531 

2.37
2 

.124 

รวม 

ระหว่างกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

1 
398 
399 

.395 
194.268 
194.662 

.395 

.488 
.809 .369 

 
 จากตารางท่ี 4-12  แสดงวา่ ประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงรายท่ีมีรายไดเ้ฉล่ียต่อ
เดือนแตกต่างกนัมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัเมลด็ชา โดยรวมไม่แตกต่างกนั ท่ีระดบันยัสาํคญัทาง
สถิติ  .05   แสดงวา่ รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนท่ีแตกต่างกนัของประชาชนไม่มีผลต่อความเขา้ใจเก่ียวกบั
นํ้ามนัเมลด็ชา ดงันั้นผลการทดสอบสมมติฐานจึงยอมรับ H0 และปฏิเสธ H1 
 H0: อาชีพท่ีแตกต่างกนั จะมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา ไม่แตกต่างกนั 
 H1: อาชีพท่ีแตกต่างกนั จะมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา แตกต่างกนั 
 
ตารางท่ี 4-13 การเปรียบเทียบความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา จาํแนกตามอาชีพ 
 
ความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบั

นํา้มันเมลด็ชา 
แหล่งความ
แปรปรวน 

df SS MS F Sig. 

1. ดา้นบริบท 
ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

3 
396 
399 

.865 
218.076 
218.942 

.288 

.551 
.524 .666 

2. ดา้นสถานท่ีปลูก 
ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

3 
396 
399 

1.620 
201.722 
203.342 

.540 

.509 
1.060 .366 

3. ดา้นการเกบ็เก่ียว 
ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

3 
396 
399 

1.927 
216.404 
218.331 

.642 

.546 
1.176 .319 

4. การนาํไปใชป้ระโยชน ์
ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

3 
396 
399 

1.803 
213.503 
215.306 

.601 

.539 
1.115 .343 
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5. เก่ียวกบัตวันํ้ามนัเมลด็ชา 
ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

3 
396 
399 

2.440 
210.249 
212.689 

.813 

.531 
1.532 .206 

รวม 

ระหว่างกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

3 
396 
399 

1.581 
193.081 
194.662 

.527 

.488 
1.081 .357 

 
 จากตารางท่ี 4-13 แสดงวา่ ประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงรายท่ีมีอาชีพแตกต่าง
กนัมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา โดยรวมไม่แตกต่างกนั ท่ีระดบันยัสาํคญัทางสถิติ .05 
แสดงวา่ อาชีพท่ีแตกต่างกนัของประชาชนไม่มีผลต่อความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา ดงันั้นผล
การทดสอบสมมติฐานจึงยอมรับ H0 และปฏิเสธ H1 
 H0: อาํเภอท่ีอยูอ่าศยัท่ีแตกต่างกนั จะมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา ไม่
แตกต่างกนั 
 H1: อาํเภอท่ีอยูอ่าศยัท่ีแตกต่างกนั จะมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา 
แตกต่างกนั 
 
ตารางท่ี 4-14  การเปรียบเทียบความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้าเมลด็ชา จาํแนกตามอาํเภอท่ีอยูอ่าศยั   
 

ความรู้ความเข้าใจ
เกีย่วกบันํา้มันเมลด็ชา 

แหล่งความ
แปรปรวน 

df SS MS F Sig. 

1. ดา้นบริบท 
ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

2 
397 
399 

2.097 
216.845 
218.942 

1.049 
.546 

1.920 .156 

2. ดา้นสถานท่ีปลูก 
ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

2 
397 
399 

1.004 
202.338 
203.342 

.502 

.510 
.985 .365 

3. ดา้นการเกบ็เก่ียว 
ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

2 
397 
399 

1.124 
217.207 
218.331 

.562 

.547 
1.027 .358 
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4. การนาํไปใชป้ระโยชน ์
ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

2 
397 
399 

.937 
214.368 
215.306 

.469 

.540 
.868 .427 

5. เก่ียวกบัตวันํ้ามนัเมลด็
ชา 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

2 
397 
399 

1.044 
211.645 
212.689 

.522 

.533 
.979 .367 

รวม 

ระหว่างกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

2 
397 
399 

1.094 
193.568 
194.662 

.547 

.488 
1.122 .342 

 
 จากตารางท่ี 4-14 แสดงวา่ ประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงรายท่ีมีอาํเภอท่ีอยู่
อาศยัแตกต่างกนัมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา โดยรวมไม่แตกต่างกนั ท่ีระดบั
นยัสาํคญัทางสถิติ .05 แสดงวา่ อาํเภอท่ีอยูอ่าศยัท่ีแตกต่างกนัของประชาชนไม่มีผลต่อความเขา้ใจ
เก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา ดงันั้นผลการทดสอบสมมติฐานจึงยอมรับ H0 และปฏิเสธ H1 
 H0: ภูมิลาํเนาท่ีแตกต่างกนั จะมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา ไม่แตกต่างกนั 
 H1: ภูมิลาํเนาท่ีแตกต่างกนั จะมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา  แตกต่างกนั 
 

ตารางท่ี 15  การเปรียบเทียบความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา จาํแนกตามภูมิลาํเนา 
 

ความรู้ความเข้าใจ
เกีย่วกบันํา้มันเมลด็ชา 

แหล่งความ
แปรปรวน 

df SS MS F Sig. 

1. ดา้นบริบท 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

2 
397 
399 

2.097 
216.845 
218.942 

1.049 
.546 

1.920 .148 

2. ดา้นสถานท่ีปลูก 
ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

2 
397 
399 

1.004 
202.338 
203.342 

.502 

.510 
.985 .375 

3. ดา้นการเกบ็เก่ียว 
ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

2 
397 
399 

1.124 
217.207 
218.331 

.562 

.547 
1.027 .359 
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4. การนาํไปใชป้ระโยชน ์
ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

2 
397 
399 

.937 
214.368 
215.306 

.469 

.540 
.868 .421 

5. เก่ียวกบัตวันํ้ามนัเมลด็
ชา 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

2 
397 
399 

1.044 
211.645 
212.689 

.522 

.533 
.979 .377 

รวม 

ระหว่างกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

2 
397 
399 

1.094 
193.568 
194.662 

.547 

.488 
1.122 .327 

 
 จากตารางท่ี 4-15  แสดงวา่ ประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงรายท่ีมีภูมิลาํเนา
แตกต่างกนัมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา โดยรวมไม่แตกต่างกนั ท่ีระดบันยัสาํคญัทาง
สถิติ  .05   แสดงวา่ ภูมิลาํเนาท่ีแตกต่างกนัของประชาชนไม่มีผลต่อความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็
ชา ดงันั้นผลการทดสอบสมมติฐานจึงยอมรับ H0 และปฏิเสธ H1 
 
 2. การทดสอบสมมติฐานข้อที ่2 
 สมมติฐานขอ้ท่ี 2 การรับรู้ของประชาชนมีผลต่อความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั 
นํ้ามนัเมลด็ชา 
 ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชาท่ีประกอบดว้ย 1)  ดา้นบริบท 2)  ดา้นสถานท่ี
ปลูก 3)  ดา้นการเกบ็เก่ียว 4)  การนาํไปใชป้ระโยชน ์และ 5)  เก่ียวกบัตวันํ้ามนัเมลด็ชา 
 H0: การรับรู้ของประชาชนไม่มีผลต่อความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชาโดยรวม 
 H1: การรับรู้ของประชาชนมีผลต่อความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชาโดยรวม 
 
ตารางท่ี 4-16 การวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหวา่งการรับรู้ของประชาชนมีผลต่อความรู้ความเขา้ใจ
  เก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชาโดยรวม 
 
 
แหล่งความแปรปรวน       SS df     MS        F      p 
จากการถดถอย 153.534 7 21.933 209.048 .000 
จากแหล่งอ่ืน ๆ 41.129 392 .105   
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รวม 194.662 399    
ค่าสมัประสิทธ์ิความสมัพนัธ์พหุคูณ (Multiple correlation, R )               = .789 
ค่าสมัประสิทธ์ิดา้นประสิทธิภาพ (Coefficient of determination, 2R )     = .888 

*p < .05 
 
 จากตารางท่ี 4-16 พบวา่การรับรู้ของประชาชนมีผลต่อความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนั
เมลด็ชา โดยรวมอยูใ่นระดบัสูง ( R = .789) ซ่ึงการรับรู้ของประชาชนมีระดบัความสามารถในการ
อธิบายความผนัแปรของความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา ไดร้้อยละ 88.8  ส่วนอีก 11.2 จะ
มาจากอิทธิพลของตวัแปรอ่ืนนอกเหนือจากการศึกษาคร้ังน้ี และพบวา่มีรายดา้นของการรับรู้ของ
ประชาชนในบางตวัมีผลต่อความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 ดงันั้น ผลการทดสอบสมมติฐานจึงยอมรับ H1 ปฏิเสธ H0 
 เม่ือผลการทดสอบสมมติฐานสรุปวา่มีรายดา้นของการรับรู้ของประชาชนในบางตวัมีผล
ต่อความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา ผูว้ิจยัจึงไดท้าํการทดสอบความคิดเห็นเก่ียวกบัการรับรู้
ของประชาชนเป็นรายดา้น ดงัตารางท่ี 17 
 
ตารางท่ี 4-17 ค่าสมัประสิทธ์ิการถดถอยต่อความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชาโดยรวม 

การรับรู้ของประชาชน B 
ค่าสมัประสิทธ์ิการ
ถดถอยคะแนน
มาตรฐาน (β) 

ลาํดบัท่ี t p 

ค่าคงท่ี  (constant) .312   6.021 .000 
1.  วิทย/ุโทรทศัน์ .121 .128 2 2.109 .036 
2.  หนงัสือพิมพ ์ .034 .037 5 .471 .638 
3.  นิตยสาร .122 .130 3 .954 .341 
4.  แผน่พบั -.025 -.027 7 -.235 .814 
5.  เวบ็ไซด ์ -.074 -.079 4 -.529 .597 
6.  งานวิจยั .755 .804 1 4.045 .000 
7.  คนรู้จกัแนะนาํ -.074 -.078 6 -.439 .661 
* p < .05 
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 จากตารางท่ี 4-17 แสดงการสร้างสมการถดถอยเพื่อพยากรณ์ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
นํ้ามนัเมลด็ชาในรูปแบบคะแนนดิบ ดงัน้ี 
 
Unstandardized  Y = .312 + .121 (X1) + 0.34 (X2) + .122 (X3) +-.025 (X4) + -.074 (X5)  
                                     + .755 (X6) + -.074(X7) 
 
 เม่ือ  Y  =  ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา 
  X1 = วิทย/ุ โทรทศัน์ 
  X2 = หนงัสือพิมพ ์
  X3 = นิตยสาร 
  X4 = แผน่พบั 
  X5 = เวบ็ไซด ์
  X6 = งานวจิยั 
  X7 = คนรู้จกัแนะนาํ 
 

standardized  Y =  .128 (X1) + 0.37 (X2) + .130 (X3) +-.027 (X4) + -.079 (X5) + .804 (X6)    
                                + -.078(X7) 
 
 เม่ือ  Y  =  ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา 
  X1 = วิทย/ุโทรทศัน์ 
  X2 = หนงัสือพิมพ ์
  X3 = นิตยสาร 
  X4 = แผน่พบั 
  X5 = เวบ็ไซด ์
  X6 = งานวจิยั 
  X7 = คนรู้จกัแนะนาํ 
 Y ≠ a + b   
 ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชาโดยรวม = .312 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่การรับรู้ของประชาชนมีผลต่อความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
นํ้ามนัเมลด็ชาทั้งหมด 2 ดา้น อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ไดแ้ก่  ลาํดบัท่ี 1 คือ งานวิจยั 
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(β = .804) และลาํดบัท่ี 2 คือ วิทย/ุ โทรทศัน์  (β = .128) ส่วนการรับรู้ของประชาชนลาํดบัท่ี 3 คือ 
นิตยสาร (β =- .130) ลาํดบัท่ี 4 คือ . เวบ็ไซด ์(β = -.079) ลาํดบัท่ี 5 คือ หนงัสือพิมพ ์(β = .037) 
ลาํดบัท่ี 6 คือ คนรู้จกัแนะนาํ (β = -.078) และลาํดบัท่ี 7 คือ แผน่พบั  (β = -.027) ไม่มีผลต่อความรู้
ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา ตามลาํดบั 
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บทที ่5 
สรุปผล อภปิราย และข้อเสนอแนะ 

 
 ในการวิเคราะห์ขอ้มูลสาํหรับงานวิจยัเร่ือง “การรับรู้ของประชาชนท่ีส่งผลต่อความรู้
ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชาของศูนยว์ิจยัและพฒันาชานํ้ามนัและพืชนํ้ามนั มูลนิธิชยัพฒันา” 
เป็นการวจิยัเชิงปริมาณ (Quantitative research) โดยทาํการเกบ็ขอ้มูลจาํนวน 400 ชุด คิดเป็นร้อยละ 
100 ของแบบสอบถามทั้งหมด มาทาํการวเิคราะห์โดยวิธีการทางสถิติตามวตัถุประสงคก์ารวิจยั 
โดยนาํเสนอผลการทดสอบและวเิคราะห์ขอ้มูล และแปลความหมายผลการวิเคราะห์ขอ้มูล กลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา ไดแ้ก่ กลุ่มประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงราย อาย ุ18-60 ปี รวม
ทั้งส้ิน 400 คน ดว้ยวิธีการสาํรวจ (Survey research method) ใชแ้บบสอบถาม (Questionnaire) เป็น
เคร่ืองมือในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล  ผูว้ิจยัไดก้าํหนดแนวทางในการดาํเนินการวิจยั โดยมีรายเอียด 
ในเร่ืองการกาํหนดกลุ่มตวัอยา่งประชากร การสุ่มตวัอยา่งการเกบ็รวบรวมขอ้มูล การจดัทาํและการ
วิเคราะห์ขอ้มูล จากนั้นผูว้จิยัไดน้าํขอ้มูลไปทาํการประมวลผลโดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป  SPSS     
(Statistical Package for the Social Sciences) ซ่ึงสถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล คือ ความถ่ี ร้อยละ 
ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และส่วนการทดสอบสมมติฐานนั้นใชก้ารพิสูจน์ความ
แตกต่างแบบ Independent sample t-test, One-way ANOVA รวมทั้งการวิเคราะห์ความถดถอยของ
ตวัแปรตั้งแต่ 2 ตวั ข้ึนไป และการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ (Multiple regression)   
 ส่วนท่ี 1: ขอ้มูลเชิงพรรณนาเก่ียวกบัลกัษณะทางประชากรศาสตร์ของผูต้อบ
แบบสอบถาม 
 ส่วนท่ี 2: ขอ้มูลเชิงพรรณนาเก่ียวกบัการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา 
 ส่วนท่ี 3: ขอ้มูลเชิงพรรณนาเก่ียวกบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา 
 ส่วนท่ี 4: ขอ้มูลเชิงอนุมานของผลการทดสอบสมมติฐาน 
 

สรุปผลการวจิยั 
 ส่วนที ่1: ข้อมูลเชิงพรรณนาเกีย่วกบัลกัษณะทางประชากรศาสตร์ของผู้ตอบ
แบบสอบถาม 
 ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จาํนวน 233 คน คิดเป็นร้อยละ 58.3 มีอาย ุ18-25 ปี จาํนวน 174 
คน คิดเป็นร้อยละ 43.5 มีการศึกษาตํ่ากวา่ระดบัปริญญาตรี จาํนวน 207 คน คิดเป็นร้อยละ 51.7 มี
รายไดน้อ้ยกวา่หรือเท่ากบั 15,000 บาท จาํนวน 233 คน คิดเป็นร้อยละ 58.3 มีอาชีพเป็นพนกังาน



 
60 

 

เอกชน จาํนวน164 คน คิดเป็นร้อยละ 41.0 ส่วนใหญ่อาศยัอยูใ่นอาํเภอแม่สาย จาํนวน 233 คน คิด
เป็นร้อยละ 58.3 และมีภูมิลาํเนาท่ีจงัหวดัเชียงราย จาํนวน 221 คน คิดเป็นร้อยละ 55.3 
 ส่วนที ่2: ข้อมูลเชิงพรรณนาเกีย่วกบัการรับรู้ข้อมูลข่าวสารเกีย่วกบันํา้มันเมลด็ชา 
 การรับรู้ขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชาโดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง (x̄=2.09) 
และเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่ ขอ้มูลเก่ียวกบัส่ือเพื่อการรับรู้เก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชาอยูใ่นระดบั
ปานกลางทุกขอ้ ไดแ้ก่ คนรู้จกัแนะนาํ มีค่าเฉล่ียสูงสุดเท่ากนั (x̄=2.12) รองลงมาคือ งานวิจยั 
ค่าเฉล่ียเท่ากนั (x̄=2.11) เวป็ไซต ์(x̄=2.10) และวิทย/ุโทรทศัน์ (x̄=2.09) ตามลาํดบั 
  ส่วนที ่ 3 : ข้อมูลเชิงพรรณนาเกีย่วกบัความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบันํา้มันเมลด็ชา 
 ประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงรายซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่งในงานวจิยัคร้ังน้ี มี
จาํนวนรวมทั้งส้ิน 400 คน ส่วนใหญ่มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา อยูใ่นเกณฑ ์ตํ่า       
(0-5 คะแนน) มากท่ีสุด จาํนวน 261 คน คิดเป็นร้อยละ 65.2 รองลงมามีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
นํ้ามนัเมลด็ชา อยูใ่นเกณฑสู์ง (11-15 คะแนน )  จาํนวน 138 คน คิดเป็นร้อยละ 34.5 และมีความรู้
ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา อยูใ่นเกณฑป์านกลาง (6-10 คะแนน) จาํนวน 1 คน คิดเป็น    
ร้อยละ 0.3 
 ดา้นบริบทของประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงรายซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่งมีความรู้
ความเขา้ใจอยูใ่นเกณฑ ์ปานกลางทุกขอ้โดยประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงรายทั้งหมด 400 
คน คิดเป็นร้อยละ 100.0 สามารถตอบคาํถาม ขอ้ท่ี 2. โครงการศึกษาและพฒันาการปลูกชานํ้ามนั
และพืชนํ้ามนัอ่ืน ๆ เกิดจากพระราชดาํริของสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกมุารีได้
ถูกตอ้งมากท่ีสุด จาํนวน 141 คน คิดเป็นร้อยละ 35.5 รองลงมาตอบคาํถาม ขอ้ท่ี 3. การบีบนํ้ามนั
จากเมลด็ชาโรงงานบีบนํ้ามนัเป็นของมูลนิธิชยัพฒันา ไดถู้กตอ้งจาํนวน 140 คน คิดเป็นร้อยละ  
35.0 และตอบคาํถาม ขอ้ท่ี 1. ตน้กาํเนิดของการปลูกชานํ้ามนัมาจากสาธารณรัฐประชาชนจีนได้
อยา่งถูกตอ้ง จาํนวน 139 คน  คิดเป็นร้อยละ  34.8 
 ดา้นสถานท่ีปลูกของประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงรายซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่งมี
ความรู้ความเขา้ใจอยูใ่นเกณฑ ์ปานกลางทุกขอ้โดยประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงราย
ทั้งหมด 400 คน คิดเป็นร้อยละ 100.0 สามารถตอบคาํถาม ขอ้ท่ี 3. พื้นท่ีเพาะปลูกอยูใ่นบริเวณบา้น
แมห้มอ้ บา้นปูนะ บา้นจะตี จงัหวดัเชียงรายไดถู้กตอ้งมากท่ีสุด จาํนวน 139 คน คิดเป็นร้อยละ 34.8 
รองลงมาตอบคาํถามขอ้ท่ี 2. พื้นท่ีในโครงการพฒันาดอยตุง (พื้นท่ีทรงงาน) อนัเน่ืองมาจาก
พระราชดาํริ จงัหวดัเชียงราย และพ้ืนท่ีใกลเ้คียง ไดถู้กตอ้งจาํนวน 138 คน คิดเป็นร้อยละ 34.5 
จาํนวน และตอบคาํถาม ขอ้ท่ี 1. พื้นท่ีบริเวณเนินบางปะหนั อาํเภอแม่ฟ้าหลวง จงัหวดัเชียงรายได้
อยา่งถูกตอ้ง จาํนวน 136 คน คิดเป็นร้อยละ  34.0 
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 ดา้นการเกบ็เก่ียวของประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงรายซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่งมี
ความรู้ความเขา้ใจอยูใ่นเกณฑ ์ปานกลางทุกขอ้โดยประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตจงัหวดัเชียงราย
ทั้งหมด 400  คน คิดเป็นร้อยละ 100.0 สามารถตอบคาํถาม ขอ้ท่ี 3. ตน้ชานํ้ามนัจะเร่ิมใหผ้ลผลิตได้
เม่ืออายปุระมาณ 4-5 ปี ไดถู้กตอ้งมากท่ีสุด จาํนวน 145 คน คิดเป็นร้อยละ 36.3 รองลงมาตอบ
คาํถาม ขอ้ท่ี 1. ตน้ชานํ้ามนัจะสามารถเจริญเติบโตไดดี้ในระดบัความสูง 500-1,300 เมตร จาก
ระดบันํ้าทะเล และ ขอ้ท่ี 2. ตน้ชานํ้ามนัสามารถเกบ็เก่ียวเม่ือเปลือกเปล่ียนเป็นสีนํ้าตาล ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งเท่ากนั จาํนวน 138 คน คิดเป็นร้อยละ 34.5 
 ส่วนที ่4: ข้อมูลเชิงอนุมานของผลการทดสอบสมมติฐาน 
  สมมติฐานที ่1: ปัจจยัลกัษณะทางประชากรศาสตร์ท่ีแตกต่างกนั มีความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา ต่างกนั พบวา่ เพศ อาย ุระดบัการศึกษา รายได ้อาชีพ อาํเภอท่ีอาศยั และ
ภูมิลาํเนาท่ีแตกต่างกนั มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา ไม่แตกต่างกนั 
 สมมติฐานที ่2: การรับรู้ของประชาชนมีผลต่อความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา 
พบวา่ การรับรู้ของประชาชนมีผลต่อความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา โดยรวมอยูใ่น
ระดบัสูง ( R = .789) พิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่การรับรู้ของประชาชนมีผลต่อความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชาทั้งหมด 2  ดา้น อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ไดแ้ก่ ลาํดบัท่ี 1 คือ 
งานวิจยั  (β = .804)  และลาํดบัท่ี 2 คือ วิทย/ุโทรทศัน ์ (β = .128) 
 

การอภปิรายผล 
 สมมติฐานที ่1 ปัจจยัลกัษณะทางประชากรศาสตร์ท่ีแตกต่างกนั มีความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา ต่างกนั พบวา่ เพศ อาย ุระดบัการศึกษา รายได ้อาชีพ อาํเภอท่ีอาศยั และ
ภูมิลาํเนาท่ีแตกต่างกนั มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา ไม่แตกต่างกนั สอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของมยรีุ ถนอมสุข (2554, บทคดัยอ่) ไดท้าํการวจิยัเร่ืองการรับรู้ข่าวสารทางการเมืองกบั
การมีส่วนร่วมทางการเมืองของนิสิตภาควชิาพลศึกษาและกีฬา คณะศึกษาศาสตร์และพฒันศาสตร์ 
วตัถุประสงคข์องการวิจยัคร้ังน้ี เพื่อศึกษาระดบัการรับรู้ข่าวสารทางการเมืองกบัการมี ส่วนร่วม
ทางการเมืองของนิสิตภาควชิาพลศึกษาและกีฬา คณะศึกษาศาสตร์และพฒันศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกาํแพงแสน และศึกษาถึงปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการรับรู้ 
ข่าวสารทางการเมืองและการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนิสิตภาควิชาพลศึกษาและกีฬา คณะ
ศึกษาศาสตร์และพฒันศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกาํแพงแสน ประชากร ท่ีใชใ้น
การศึกษาวิจยัคือ นิสิตภาควชิาพลศึกษาและกีฬา คณะศึกษาศาสตร์และพฒันศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกาํแพงแสน จาํนวน 295 คน โดยใชแ้บบสอบถามเป็น 
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เคร่ืองมือในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล และการวิเคราะห์ผลใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์สาํเร็จรูป สถิติท่ี 
ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่า t-test การวิเคราะห์
ความ แปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) และค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์เพียร์สนั โดย
กาํหนด นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ผลการศึกษาวิจยั พบวา่นิสิตภาควิชาพลศึกษาและกีฬา คณะ
ศึกษาศาสตร์และพฒันศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกาํแพงแสนมีส่วนร่วมทางการ
เมืองอยูใ่นระดบันอ้ย โดยท่ีปัจจยั เพศ อาย ุภูมิลาํเนา และการรับรู้ข่าวสารทางการเมืองไม่มี
ความสมัพนัธ์กบัการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนิสิต  
 สมมติฐานที ่2  การรับรู้ของประชาชนมีผลต่อความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา 
พบวา่ การรับรู้ของประชาชนมีผลต่อความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชา โดยรวมอยูใ่น
ระดบัสูง ( R = .789) พิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่การรับรู้ของประชาชนมีผลต่อความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชาทั้งหมด 2 ดา้น อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ไดแ้ก่  ลาํดบัท่ี 1 คือ 
งานวิจยั  (β = .804) และลาํดบัท่ี 2 คือ วิทย/ุ โทรทศัน ์ (β = .128) สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ        
รัฐ  กนัภยั (2558, บทคดัยอ่) ไดท้าํการวิจยัเร่ืองการรับรู้ข่าวสารและการมีส่วนร่วมของประชาชนท่ี
ส่งผลต่อการพฒันาทอ้งถ่ินในเขตองคก์ารบริหารส่วนตาํบล จงัหวดัภาคตะวนัตกตอนล่างการวิจยัน้ี
มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1)  ศึกษาการรับรู้ข่าวสาร การมีส่วนร่วมของประชาชนและการพฒันา ทอ้งถ่ิน
ในเขตองคก์ารบริหารส่วนตาํบล จงัหวดัภาคตะวนัตกตอนล่าง 2)  ศึกษาความสมัพนัธ์ระหวา่งการ
รับรู้ ข่าวสาร และการมีส่วนร่วมของประชาชนในการรับรู้ข่าวสารกบัการพฒันาทอ้งถ่ินในองคก์าร
บริหารส่วนตาํบลเขตจงัหวดัภาคตะวนัตกตอนล่าง และ 3)  ศึกษาปัจจยัการรับรู้ข่าวสาร และการมี
ส่วนร่วมของประชาชนท่ีส่งผลต่อ การพฒันาทอ้งถ่ิน ในเขตองคก์ารบริหารส่วนตาํบล จงัหวดัภาค
ตะวนัตกตอนล่าง ผลการวิจยัพบวา่ 1. ประชาชนในองคก์ารบริหารส่วนตาํบลเขตจงัหวดัภาค
ตะวนัตกตอนล่าง มีการรับรู้ข่าวสารจากส่ือ โทรทศัน์มากท่ีสุด มีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์
จากการพฒันามากท่ีสุด และมีการพฒันาดา้นการศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม มากท่ีสุด               
2. ค่าความสมัพนัธ์ระหวา่งการรับรู้ข่าวสารและการมีส่วนร่วมของประชาชนกบัการพฒันาทอ้งถ่ิน
ในองคก์ารบริหารส่วนตาํบลเขตจงัหวดัภาคตะวนัตกตอนล่าง มีความสมัพนัธ์ทางบวกทุกตวัและ   
มีนยัสาํคญัทางสถิติ ท่ีระดบั 0.01 
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ข้อเสนอแนะ 
จากผลการวิจยัพบวา่กลุ่มตวัอยา่งซ่ึงตอบแบบสอบถามนั้น ส่วนใหญ่จะใหร้ะดบัการรับรู้

และความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันํ้ามนัเมลด็ชาอยูใ่นระดบัปานกลาง ผูว้ิจยัจึงมีขอ้เสนอแนะเพ่ือเป็น
แนวทางในการปรับปรุงและพฒันา ดงัน้ี 
 1. ศูนยว์จิยัและพฒันาชานํ้ามนัและพืชนํ้ามนั มูลนิธิชยัพฒันาควรมีการเผยแพร่ขอ้มูลให้
มากข้ึน ผา่นช่องทางการส่ือสารท่ีสอดคลอ้งกบัผูบ้ริโภค โดยเฉพาะปัจจุบนัอินเทอร์เน็ตไดเ้ขา้มามี
บทบาทในการเผยแพร่ขอ้มูล ดงันั้น การเลือกเวบ็ไซตท่ี์เป็นท่ีนิยมร่วมกบัการใชส่ื้อโทรทศัน์และ
หนงัสือพิมพท่ี์สามารถเขา้ถึงผูบ้ริโภคไดอ้ยา่งทัว่ถึงจึงเป็นการเผยแพร่ขอ้มูลท่ีมีประสิทธิภาพ 
 2. ศูนยว์จิยัและพฒันาชานํ้ามนัและพืชนํ้ามนั มูลนิธิชยัพฒันา ควรใหค้วามสาํคญักบัการ
เผยแพร่ขอ้มูลและใหค้วามรู้ผา่นทางสถานศึกษาต่าง ๆ ทั้งในโรงเรียนมหาวิทยาลยัและรวมถึง
ช่องทางอ่ืน ๆ ท่ีสอดคลอ้งกบักลุ่มนกัเรียนและนกัศึกษา เพราะคนกลุ่มน้ีมีความสามารถในการ
แนะนาํและบอกต่อมากท่ีสุด จึงเป็นประโยชน์ในการเผยแพร่ขอ้มูลนํ้ามนัเมลด็ชา และนกัเรียน/
นกัศึกษาถือเป็นเยาวชนของชาติการปลูกฝังโดยใหค้วามรู้เร่ืองนํ้ามนัเมลด็ชา ยอ่มนาํไปสู่การ
ส่งเสริมใหป้ระชาชนมีสุภาพท่ีดีต่อไป 
 3. ศูนยว์จิยัและพฒันาชานํ้ามนัและพืชนํ้ามนั มูลนิธิชยัพฒันา ควรใหค้วามรู้ขอ้มูลนํ้ามนั
ชาอยา่งแพร่หลาย วา่นํ้ ามนัชาคืออะไร มีส่วนช่วยส่งเสริมสุขภาพไดอ้ยา่งไร และภาครัฐควรใหก้าร
สนบัสนุนในการรณรงคใ์หผู้บ้ริโภคเลือกซ้ือ ผลิตภณัฑน์ํ้ ามนัเมลด็ชาของมูลนิธิชยัพฒันา 
เพื่อใหผู้บ้ริโภคเกิดทศันคติท่ีดีและเกิดความมัน่ใจต่อสินคา้  

 
ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
 1.  ควรศึกษาวจิยัการรับรู้ของประชาชนในจงัหวดัอ่ืน ๆ เพื่อนาํมาเปรียบเทียบหาความ 
แตกต่างการรับรู้ดา้นต่าง ๆ ของแต่พื้นท่ี รวมทั้งนาํผลท่ีไดม้าทาํการพฒันา ปรับปรุงรูปแบบการ
ประชาสมัพนัธ์ท่ีทาํใหป้ระชาชนสามารถรับรู้นํ้ ามนัเมลด็ชาของศูนยว์จิยัและพฒันาชานํ้ามนัและ
พืชนํ้ามนั มูลนิธิชยัพฒันา ใหม้ากยิง่ข้ึน 
 2.  ควรทาํการศึกษาในดา้นท่ีลึกข้ึน เช่น การศึกษาเพื่อเปรียบเทียบทศันคติ แรงจูงใจและ
ความ คิดเห็นของประชาชนท่ีบริโภคผลิตภณัฑน์ํ้ ามนัเมลด็ชาของศูนยว์ิจยัและพฒันาชานํ้ามนัและ
พืชนํ้ามนั มูลนิธิชยัพฒันา เพื่อใหไ้ดมุ้มมองใหม่ 
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ภาคผนวก ก 
แบบสอบถาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เลข

 

แบบสอบถ
เร่ือง การรับรู้
นํา้มันและพชื
แบบสอบถาม
ตนเองในหลั
ผูท้าํการวิจยัข
และขอขอบค

ส่วนที ่1 ข้อมู
คาํช้ีแจง กรุณ
ความเป็นจริง

 
1. เพศ 

 
2. อาย ุ

3. ระดั

4. รายไ

5. อาชี

6. อาศยัอ

ทีแ่บบสอบถา

ถาม 
รู้ของประชาช
ชนํา้มัน มูลนิ
มชุดน้ีจดัทาํข้ึ
กัสูตรปริญญ
ขอความอนุเค
คุณท่านมา ณ

มูลกลุ่มเป้าหม
ณาเขียนเคร่ือง
ง 

 
( 1 ) ชาย 
 
( 1 ) 18-25 ปี
( 3 ) 36-45 ปี
บัการศึกษา 
( 1 ) ตํ่ากวา่ร
  
ไดเ้ฉล่ียต่อเดื
( 1 ) นอ้ยกวา่
พ 
( 1 ) ขา้ราชก
อยูใ่นอาํเภอ

าม………. 

ชนทีส่่งผลคว
ธิชัยพฒันา 
ข้ึนโดยมีวตัถุป
ญาบริหารธุรกิ
คราะห์จากท่า
 โอกาสน้ี 

มายซ่ึงเป็นผู้ใ
งหมาย  ใน

ป  
ป  

ะดบัปริญญา

อน 
าหรือเท่ากบั 

การ 

วทิ
Gradu

169 ถนนลงห

 
 
 
 

วามรู้ความเข้า

ประสงคเ์พื่อใ
จมหาบณัฑิต
นในการตอบ

ให้ข้อมูลหลกั
นช่อง (   ) หรือ

 
 

ตรี    

15,000 บาท  

ทยาลยัพาณชิ
uate school of
หาดบางแสน 

าใจเกีย่วกบัชา

ใชป้ระกอบก
ต วิทยาลยัพาณิ
บแบบสอบถา

 
อเติมขอ้ความ

( 2 ) หญิง 

( 2 ) 26-35 ปี
( 4 ) 45-60 ปี

( 2 ) เทียบเท่

 ( 2 ) 15,000 

( 2 )     อ่ืน ๆ 

ชยศาสตร์ มห
f Commerce 
 ตาํบลแสนสุ

านํา้มันของศู

ารเรียนวิชาก
ณิชยศาสตร์ ม
ามฉบบัน้ีดว้ย

มลงในช่องวา่

ป 
ป  

าหรือสูงกวา่ป

บาท ข้ึนไป  

 โปรดระบุ....

หาวทิยาลยับูร
 Burapha Uni
ข อาํเภอเมือง

นย์วจัิยและพั

ารศึกษาคน้ค
มหาวิทยาลยับู
 

างท่ีเวน้ไวใ้หต้
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iversity 
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วา้ดว้ย
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ตรงตาม

....... 
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( 1 ) อาํเภอแม่สาย ( 2 )     อ่ืน ๆ โปรดระบุ............................... 
 
7.   ภูมิลาํเนา 
       ( 1 ) จงัหวดัเชียงราย   ( 2 )   จงัหวดัอ่ืน ๆ โปรดระบุ...................... 

 
 
ส่วนที ่2 คาํถามเกีย่วกบัส่ือเพือ่การรับรู้เกีย่วกบัชานํา้มัน 
คาํช้ีแจง กรุณาตอบคาํถามต่อไปน้ีโดยการทาํเคร่ืองหมาย √ ในช่องวา่งท่ีตรงกบัความเป็นจริงมาก
ท่ีสุด 

การรับรู้ข้อมูลข่าวสารเกีย่วกบัชานํา้มัน 

ระดบั 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ้
ย 

1. วิทย/ุ โทรทศัน์    
2. หนงัสือพิมพ ์    
3. นิตยสาร    
4. แผน่พบั    
5. เวบ็ไซด ์    
6. งานวิจยั    
7. คนรู้จกัแนะนาํ    
 
ส่วนที ่3 คาํถามเกีย่วกบัความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบันํา้มันชา 
คาํช้ีแจง: กรุณาทาํเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องวา่งระดบัความคิดเห็นท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่าน
มากท่ีสุด 

ระดับความรู้เกีย่วกบันํา้มันชา รู้มาก 
รู้ปาน
กลาง 

รู้นอ้ย 

ทีม่า  
1. ตน้กาํเนิดของการปลูกนํ้ามนัชามาจากประเทศสาธารณรัฐ
ประชาชนจีน 
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ระดับความรู้เกีย่วกบันํา้มันชา รู้มาก 
รู้ปาน
กลาง 

รู้นอ้ย 

2. โครงการศึกษาและพฒันาการปลูกชานํ้ามนัและพืชนํ้ามนัอ่ืน ๆ 
เกิดจากพระราชดาํริของสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกมุารี 

   

3. การบีบนํ้ามนัจากเมลด็ชาโรงงานบีบนํ้ามนัเป็นของมูลนิธิชยั
พฒันา 

   

ความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบันํา้มันชา ใช่ ไม่ใช่ 
ไม่แน่ 
ใจ 

สถานทีป่ลูก  
4. พื้นท่ีปลูกอยูบ่ริเวณเนินบางมะหนั  อาํเภอแม่ฟ้าหลวง  จงัหวดั
เชียงราย 

   

5. พื้นท่ีปลูกอยูใ่นโครงการพฒันาดอยตุง (พื้นท่ีทรงงาน) อนั
เน่ืองมาจากพระราชดาํริ  จงัหวดัเชียงราย  และพ้ืนท่ีใกลเ้คียง 

   

6. พื้นท่ีปลูกอยูบ่ริเวณแมห้มอ้  ปูนะ  จะตี  จงัหวดัเชียงราย    
การเกบ็เกีย่ว  

7. ชานํ้ามนัจะสามารถเจริญเติบโตไดดี้ในระดบัความสูง 500-
1300 เมตร จากระดบันํ้าทะเล 

   

8. ชานํ้ามนัเม่ือแก่เตม็ท่ีสีของเปลือกจะเป็นสีนํ้าตาล    
9. ชานํ้ามนัจะเร่ิมใหผ้ลผลิตไดเ้ม่ืออายปุระมาณ 4-5 ปี    
การนําไปใช้ประโยชน์  
10. นํ้ามนัเมลด็ชาไดรั้บรองคุณภาพมาตรฐานจากองคก์ารอาหาร
และยา (อย.) และมูลนิธิโรคหวัใจไดอ้นุญาตใหน้ํ้ ามนัเมลด็ชาใช้
ตราสญัลกัษณ์ “อาหารรักษห์วัใจ 

   

11. การบริโภคนํ้ามนัเมลด็ดีต่อสุขภาพของผูท่ี้มีภาวะนํ้าหนกัเกิน 
สตรีมีครรภ ์และผูสู้งอาย ุ 

   

12. นํ้ามนัเมลด็ชาสามารถนาํไปประกอบอาหารเพื่อสุขภาพได ้    
เกีย่วกบัตัวนํา้มันชา  
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ระดับความรู้เกีย่วกบันํา้มันชา รู้มาก 
รู้ปาน
กลาง 

รู้นอ้ย 

13. ป้องกนัการเกิดโรคหลอดเลือดตีบตนั โรคอมัพาต โรคความ
ดนั 

   

14. นํ้ามนัเมลด็ชามีองคป์ระกอบของไขมนัท่ีดีต่อร่างกาย และไม่
มีกรดไขมนัทรานส์ ทาํใหร่้างกายดูดซึมวิตามินเอ ดี อี เค อยา่งมี
ประสิทธิภาพ 

   

15. นํ้ามนัเมลด็ชาอุดมไปดว้ยสารตา้นอนุมูลอิสระและสาร 
คาเทซิน 

   

  
ข้อคดิเห็นและข้อเสนอแนะอืน่ ๆ  
……………………………………………………………………….................................................
................................………………………………….........................................................................
............................................................................................................................................................. 

ขอบพระคุณสําหรับการเสียสละเวลาของท่านในการตอบแบบสอบถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
ผลตรวจอกัขรวสุิทธ์ิ 
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ภาคผนวก ค 
แบบสดสอบความเทีย่งตรงเชิงเนือ้หา IOC 
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