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ในการก าจดัขยะของชุมชนเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ  าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี ในภาพรวม 
ประชาชนมีพฤติกรรมดา้นการลดใช ้ดา้นการใชซ้ ้ า และดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่ ค่อนขา้งไปในทิศทาง
ท่ีดี ความสมัพนัธ์ระหวา่งความรู้และพฤติกรรมดา้นการลดใช ้ดา้นการใชซ้ ้ าและดา้นการน ากลบัมาใช้
ใหม่ในการก าจดัขยะมูลฝอย พบวา่ ระดบัความรู้มีความสมัพนัธ์กบัพฤติกรรมดา้นการใชซ้ ้ าและดา้นการ
น ากลบัมาใชใ้หม่ ระดบัความสมัพนัธ์อยูใ่นระดบัต ่า อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
ส่วนพฤติกรรมดา้นการลดใช ้พบวา่มีความสมัพนัธ์ในระดบัต ่า และไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 
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 The purpose of this study was to examine a level of public knowledge and behavior on 
waste management in Nongpaikaeo Sub-district Municipality, Amphoe Ban Bueng, Chon Buri 
Province. Also, this attempted to determine the relationship between public study knowledge and 
their behavior on waste management in Nongpaikaeo Sub-district Municipality. The population 
of this study was the residents who resided in Nongpaikaeo Sub-district Municipality, Amphoe 
Ban Bueng, Chon Buri Province. The subjects participating in this study were 308 residents who 
were recruited by a multi-stage sampling technique, comprising a proportional stratified sampling 
technique and a simple random sampling technique with an error level of .05 or at a confidence 
level of 95%. The instrument used to collect the data was a questionnaire with a level of 
reliability at .85. The descriptive statistical tests, including frequency, percentage, and 
Spearman’s rank Correlation Coefficient, were administered. 
 The results of this study revealed that the subjects demonstrated the level of knowledge 
on waste management relating to reusing waste at the highest level, followed the knowledge on 
reducing and recycling waste, respectively. Also, it was shown that the behavior of the subjects 
on waste management, especially reducing, reusing, and recycling waste was found at a rather 
good level.  In addition, a positive and low relationship was found between the subject knowledge 
on waste management and their behavior in relation to reusing and recycling waste at a significant 
level of .01. Finally, there was no statistically significant relationship between the subject 
knowledge on waste management and their behavior in relation toreducing waste.   
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บทที ่1 
บทน ำ 

 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
ในสภาวะปัจจุบนัปัญหาท่ีเกิดจากขยะมูลฝอยเกิดข้ึนกบัหลายๆประเทศซ่ึงประเทศ

ไทยนั้นก็เป็นประเทศหน่ึงท่ีเจอกบัปัญหาน้ีซ่ึงปัจจุบนัอตัราประชากรเพิ่มข้ึนอยา่งรวดเร็วท าให้ 
ความตอ้งการใชท้รัพยากรเพิ่มมากข้ึนตามไปดว้ย (กรมควบคุมมลพิษ, 2557) ซ่ึงจากการใช้
ทรัพยากรท่ีมากข้ึนเป็นตน้เหตุส าคญั ท่ีก่อให้เกิดเศษส่ิงเหลือใชแ้ละขยะมูลฝอยปริมาณมากข้ึน 
นบัวา่เป็นปัญหาท่ีส าคญัของชุมชน ท่ีตอ้งจดัการและลดปริมาณของเสียและขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึน 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการส ารวจขอ้มูลปริมาณขยะมูลฝอยทัว่ประเทศในปี พ.ศ. 2557 ของกรมควบคุม
มลพิษ ซ่ึงขยะมูลฝอยตกคา้งในสถานท่ีจ ากดัทัว่ประเทศไดรั้บการจดัการไปแลว้ 13.2 ลา้นตนั  
(ร้อยละ 47) จากทั้งหมดท่ีตกคา้งท่ีไม่มีการก าจดัดว้ยวธีิท่ีถูกตอ้งในปี พ.ศ. 2556 จ านวน 28  
ลา้นตนั คงเหลือตกคา้ง 14.8 ลา้นตนั ส าหรับขยะมูลฝอยใหม่ปี พ.ศ. 2557 มีปริมาณขยะเกิดข้ึน 
ทัว่ประเทศจ านวน 26.19 ลา้นตนั (เทียบไดก้บัตึกใบหยก 2 จ านวน 136 ตึก เรียงต่อกนั 
จากอนุสาวรียช์ยัสมรภูมิจนถึงมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์บนถนนวภิาวดี) หรือคิดเป็นปริมาณขยะ
มูลฝอย 71,778 ลา้นตนั ต่อวนั (ลดลงจากปีท่ีผา่นมา 0.6 ลา้นตนั) มีอตัราการผลิตเฉล่ีย 1.11 
กิโลกรัม/ คน/ วนัลดลงจากปี พ.ศ. 2556 ประมาณ 0.04 กิโลกรัม/ คน/ วนั ขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึน 
ทัว่ประเทศองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน จ านวน 4,422 แห่ง สามารถใหบ้ริการเก็บขนเพื่อน าไป
จดัการจ านวน 14.81 ลา้นตนั และน าไปก าจดัอยา่งถูกตอ้งจ านวน 7.88 ลา้นตนั หรือ 21,583 ตนั  
ต่อวนั (ร้อยละ 53 ของปริมาณขยะมูลฝอยชุมชนท่ีเก็บได)้ ในสถานท่ีก าจดัขยะมูลฝอยทัว่ประเทศ
จ านวน 2450 แห่ง (กรมควบคุมมลพิษ, 2557) ซ่ึงการจดัการทั้งทางดา้นการจดัเก็บและการท าลาย
ขยะมูลฝอยยงัไม่มีประสิทธิภาพเพียงพอและคาดการณ์วา่ในอนาคตจะมีปริมาณขยะมูลฝอยเพิ่มข้ึน
อีกในปริมาณมาก ท าให้รัฐตอ้งจดัเตรียมงบประมาณ บุคลากร ตลอดจนวสัดุอุปกรณ์ เพื่อรองรับ
กบัปัญหาน้ีทางหน่ึงท่ีจะลดการใชจ่้ายงบประมาณน้ีได ้ก็คือ การพฒันาและการใหป้ระชาชนมี
พฤติกรรมและวธีิการก าจดัขยะมูลฝอยท่ีถูกสุขลกัษณะซ่ึงจะเป็นแนวทางส าคญัท่ีจะท าให ้
ลดปริมาณขยะและแบ่งเบาภารกิจของภาครัฐได ้

ส าหรับปัญหาขยะมูลฝอยในปัจจุบนัเกิดจากสาเหตุของปัญหาหลายประการ เช่น  
การบริหารจดัการในการก าจดัขยะมูลฝอยสถานท่ีทิ้งขยะมีไม่เพียงพอการเก็บขนขยะและการขนส่ง
ยงัไม่เหมาะสมและเพียงพอจ านวนส่ิงรองรับขยะมูลฝอยไม่เพียงพอและไม่ถูกสุขลกัษณะอีกทั้ง
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ประชาชนส่วนหน่ึงยงัไม่ให้ความร่วมมือในการรักษาความสะอาดขาดความตระหนกัและ 
ความรับผดิชอบต่อปัญหาขยะมูลฝอยขาดความรู้ความสามารถในเร่ืองเก่ียวกบัการจดัการ 
ขยะมูลฝอยท าใหเ้กิดมลภาวะเป็นพิษและเหตุร าคาญต่าง ๆ ซ่ึงเป็นปัญหาท่ีควรเร่งด าเนินการ 
อยา่งเร่งด่วน 

ชุมชนท่ีประสบผลส าเร็จในการจดัการขยะมูลฝอยชุมชนไดแ้ก่ ชุมชนเทศบาลนคร
พิษณุโลกนบัเป็นอีกพื้นท่ีหน่ึงในประเทศไทยท่ีประสบความส าเร็จอยา่งมากในดา้นการจดัการขยะ 
จนระบบการจดัการขยะของเทศบาลนครพิษณุโลกกลายเป็นกรณีตวัอยา่งท่ีท าใหใ้นแต่ละปีองคก์ร
บริหารส่วนทอ้งถ่ินจ านวนมากเดินทางเขา้มาศึกษาและเรียนรู้การจดัการขยะของเทศบาลนคร
พิษณุโลกเพื่อน าไปประยกุตแ์ละจดัการอบรมเพื่อขยายผลการจดัการขยะในพื้นท่ีของตนเองท าให้
เกิดผลดีกบัโครงการการก าจดัขยะของเทศบาลนครพิษณุโลก คือไดรั้บความร่วมมือร่วมใจอยา่ง
จริงจงัทั้งจากประชาชนในเขตเทศบาล และนกัการเมืองทอ้งถ่ินนอกจากนั้นทางเทศบาลไดมี้
มาตรการต่าง ๆ ออกมามากมายเพื่อช่วยแกปั้ญหาขยะและช่วยเสริมสร้างนิสัยท่ีดีใหแ้ก่ประชาชน
เช่น การเพิ่มการเก็บค่าธรรมเนียมในการเก็บขยะในเขตเทศบาลการเก็บถงัขยะออกจากจุดต่าง ๆ
ของเมืองแลว้ก าหนดจุดทิ้งและเก็บขยะท่ีแน่นอนการอบรมคนในชุมชนต่าง ๆ ให้รู้จกัการแยกขยะ
ไดอ้ยา่งถูกวธีินอกจากนั้นทางเทศบาลยงัดึงธุรกิจรับซ้ือของเก่าใหเ้ขา้มามีบทบาทในกระบวนการ
แกไ้ขปัญหาน้ีซ่ึงมีส่วนช่วยในการใหค้วามรู้แก่ประชาชนในการแยกขยะและมีส่วนช่วยในการ
ปรับเปล่ียนทศันคติของประชาชนใหรู้้วา่ขยะนั้นเป็นทรัพยากรท่ีมีค่าสามารถสร้างรายไดใ้หแ้ก่ 
ผูท่ี้รู้จกัการคดัแยกขยะไดเ้ป็นอยา่งดี 

ดงันั้นการจดัการจดัขยะท่ีถูกสุขลกัษณะและวธีิท่ีถูกตอ้งนั้นตอ้งอาศยัความร่วมมือ 
ของทุก ๆ ฝ่ายไม่วา่จะเป็นหน่วยงานต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งทั้งฝ่ายรัฐบาลและฝ่ายเอกชน รวมถึง
ประชาชนในชุมชนหรือทอ้งถ่ินดว้ยทั้งน้ีตอ้งส่งเสริมดา้นความรู้ ความเขา้ใจ ผลเสียและอนัตราย 
ท่ีเกิดจากขยะมูลฝอย มีการปลูกฝังจิตส านึก และสร้างทศันะคติซ่ึงจะส่งผลท าใหป้ระชาชน 
ไดป้รับเปล่ียนพฤติกรรมในการจดัการขยะมูลฝอยไดอ้ยา่งถูกตอ้งและมีประสิทธิภาพ 

ในส่วนของเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี แต่เดิมเป็น
สุขาภิบาล และไดรั้บการจดัตั้งข้ึนเป็นเทศบาล มีพื้นท่ี 11.692 ตารางกิโลเมตร หรือ ประมาณ
7,307.5 ไร่ ไดมี้การขยายตวัของภาคอุตสาหกรรมในเขตเทศบาลมีสถานประกอบการอุตสาหกรรม 
13 แห่ง ประกอบดว้ยโรงงานอุตสาหกรรมขนาดใหญ่ 5 แห่ง โรงงานอุตสาหกรรมขนาดกลาง  
6 แห่ง และโรงงานอุตสาหกรรมขนาดเล็ก 2 แห่ง จึงเกิดการอพยพยา้ยถ่ินฐานของประชากร 
ตามจงัหวดัต่าง ๆ เขา้มาประกอบอาชีพในสถานประกอบการนบัวา่เป็นจ านวนมาก จากการ
สอบถามนางสาว นีรนุช ฉวีนวล (รองปลดัเทศบาล ต าบลหนองไผแ่กว้) จึงทราบวา่ปัญหาดงักล่าว
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ไดส่้งผลกระทบดา้นมลภาวะ ส่ิงแวดลอ้มรอบ ๆ เทศบาลและชุมชนต าบลหนองไผแ่กว้ โดยเฉพาะ
อยา่งยิง่ปัญหาดา้นขยะมูลฝอยท่ีมีปริมาณเพิ่มมากข้ึน เน่ืองจากมีร้านคา้ หอพกั เพิ่มข้ึนเพื่อรองรับ
พนกังานจากโรงงานอุตสาหกรรมเหล่าน้ี ซ่ึงการดูแลและเก็บขยะมูลฝอยในเขตเทศบาลต าบล
หนองไผแ่กว้แต่ละวนัมีจ านวนมาก และวธีิการก าจดัขยะมูลฝอยท่ีใชด้ าเนินการอยูน่ั้นยงัไม่ถูกตอ้ง
ตามหลกัสุขาภิบาลเน่ืองจากประชาชนส่วนใหญ่ในพื้นท่ีไม่มีการคดัแยกขยะ อีกทั้งไม่มีความรู้
เก่ียวกบัการคดัแยกขยะอยา่งถูกตอ้ง และอีกปัญหาหน่ึงท่ีเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้มีปัญหา คือ 
เร่ืองท่ีทิ้งขยะเน่ืองจากเทศบาลต าบลหวักุญแจด าเนินการก าจดัขยะไม่ถูกตอ้ง ทางเทศบาลจึงตอ้งใช้
ระยะเวลาปรับปรุงปัญหาดงักล่าว ท าใหเ้ทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ ไดรั้บผลกระทบจากปัญหา
ดงักล่าว จึงตอ้งเร่งหาสถานท่ีของเอกชนเพื่อด าเนินการต่อ ซ่ึงมีค่าใชจ่้ายสูงข้ึน (เทศบาลต าบล
หนองไผแ่กว้, 2558) 

การก าจดัขยะของประชาชนในพื้นท่ีนั้น ประชาชนด าเนินการก าจดัขยะเอง และมกัใช้
วธีิการท่ีไม่ถูกหลกัสุขาภิบาล วธีิการต่าง ๆ ท่ีปฏิบติั ไดแ้ก่ การกองกบัพื้น การเทลงในท่ีลุ่ม  
การเผากลางแจง้ หรือการน าไปทิ้งไวต้ามท่ีรกร้าง เป็นตน้ อีกทั้งไม่มีขอ้มูลในเร่ืองระดบัความรู้ 
ในเร่ืองการก าจดัขยะของประชาชนในพื้นท่ี รวมถึงพฤติกรรมในการก าจดัขยะของประชาชน 
ในวธีิการดั้งเดิม เช่น การเผา และฝังกลบ เป็นวธีิการท่ีถูกตอ้งหรือไม่ 

ดงันั้นผูว้ิจยัในฐานะประชาชนในพื้นท่ีเขตเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง 
จงัหวดัชลบุรี จึงเห็นวา่การศึกษาความรู้ความเขา้ใจและพฤติกรรมในการก าจดัขยะของประชาชน
ในเขตเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรีมีความส าคญัอยา่งยิง่ในการเติมเตม็
องคค์วามรู้ดา้นพฤติกรรมการก าจดัขยะของเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดั
ชลบุรี ซ่ึงผลการวจิยัน้ีจะเป็นขอ้มูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ เพื่อสามารถ 
น าผลการวจิยัไปเป็นขอ้มูลในการพฒันา ปรับปรุง การก าจดัขยะมูลฝอยของเทศบาลหนองไผแ่กว้
ใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 

 

วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
1.  เพื่อศึกษาระดบัความรู้ของประชาชนในการก าจดัขยะของชุมชนเทศบาลต าบล 

หนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี 
2.  เพื่อศึกษาพฤติกรรมของประชาชนในการก าจดัขยะของชุมชนเทศบาลต าบล 

หนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี 
3.  เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้และพฤติกรรมในการก าจดัขยะของเทศบาล

ต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี 
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สมมติฐำนกำรวจิัย 
จากการทบทวนวรรณกรรมเก่ียวกบัความรู้และพฤติกรรมในการก าจดัขยะ พบวา่ ความรู้

ความเขา้ใจในการก าจดัขยะมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมในการก าจดัขยะ เช่น ผลการวจิยัของ 
จีรวฒัน์ พูลทรัพย ์(2550) ศึกษาพฤติกรรมการจดัการขยะของผูพ้กัอาศยัในอาคารท่ีพกัขา้ราชการ
กรมพลาธิการทหารบก ผลงานวจิยัของ กฤษดา เผา่พนัธ์ุ (2552) ศึกษาเร่ืองความรู้และพฤติกรรม
การจดัการขยะในครัวเรือนของประชาชนกรณีศึกษา องคก์ารบริหารส่วนต าบลบา้นบึง อ าเภอ 
บา้นบึง จงัหวดัชลบุรี  

ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงก าหนดสมมติฐานในการวิจยัคร้ังน้ีวา่ ความรู้ความเขา้ใจในการก าจดัขยะ
มูลฝอยมีความสัมพนัธ์เชิงบวกกบัพฤติกรรมการก าจดัขยะมูลฝอยของประชาชนในเทศบาลต าบล
หนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี 

 

กรอบแนวคดิกำรวจิัย 
ผูว้จิยัไดป้ระยกุตแ์นวคิดความรู้ความเขา้ใจในการก าจดัขยะมูลฝอย จากงานวจิยั 

ท่ีเก่ียวขอ้งของ จีรวฒัน์ พูลทรัพย ์(2550), กฤษดา เผา่พนัธ์ุ (2552), บุษกร ชีวะธรรมานนท ์(2552), 
ศกัด์ิชาย มุกดาเสถียร (2552), บดินทร์ เทพดุลยพฒัน์ (2552) มาใชเ้ป็นกรอบแนวคิดในการวจิยัดงัน้ี 

 
ตัวแปรอสิระ     ตัวแปรตำม 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
ภาพท่ี 1-1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
 
 

ความรู้ความเขา้ใจในการก าจดั 
ขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาล
ต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง  
จงัหวดัชลบุรี 

- การลดการใช ้
- การใชซ้ ้ า 
- การน ากลบัมาใชใ้หม่ 

พฤติกรรมในการก าจดัขยะของ
ประชาชนในเขตเทศบาลต าบล 
หนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง  
จงัหวดัชลบุรี 

- การลดการใช ้
- การใชซ้ ้ า 
- การน ากลบัมาใชใ้หม่ 
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ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
1.  ท าใหท้ราบระดบัความรู้ในการก าจดัขยะของประชาชนในเขตเทศบาล 

ต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี 
2.  ท าใหท้ราบพฤติกรรมในการก าจดัขยะของประชาชนในเขตเทศบาล 

ต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี 
3.  ท าใหท้ราบความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้และพฤติกรรมในการก าจดัขยะ 

ของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี 
4.  เทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้สามารถน าผลการวจิยัไปเป็นขอ้มูลในการพฒันา 

ปรับปรุง การก าจดัขยะมูลฝอยของเทศบาลหนองไผแ่กว้ใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
 

ขอบเขตกำรวจิัย 
การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัท าการศึกษาความรู้ความเขา้ใจและพฤติกรรมในการก าจดั 

ขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี ซ่ึงแบ่งขอบเขต 
ของการศึกษาไดด้งัน้ี 

1.  ขอบเขตดา้นเน้ือหา การวจิยัเร่ืองน้ีมุ่งศึกษาความรู้และพฤติกรรมในการจดัการขยะ
มูลฝอยใน 3 ดา้นดงัต่อไปน้ี 

1.1  การลดการใช ้(Reduce) 
1.2  การใชซ้ ้ า (Reuse) 
1.3  การน ากลบัมาใชใ้หม่ (Recycle) 

2. ขอบเขตดา้นประชากร การวจิยัคร้ังน้ีมีประชากรท่ีใชใ้นการวจิยั คือ ประชาชนท่ีอาศยั
ในเขตเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรีจ านวน 1,337 หลงัคาเรือน แบ่งเป็น 
3 ชุมชน ไดแ้ก่ (เทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้, 2558) 

1.1  ชุมชนตลาดหนองไผแ่กว้ จ านวน  861  คน 
1.2  ชุมชนหนองมะขามป้อม  จ านวน  172  คน 
1.3  ชุมชนสหการ   จ  านวน  304  คน 

3. ขอบเขตดา้นระยะเวลา ในการวจิยัคร้ังน้ีท าการวิจยั และเก็บขอ้มูลในช่วง 
เดือนมกราคม-พฤษภาคม พ.ศ. 2559 
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 
1.  ขยะ หมายถึง วสัดุ หรือของท่ีไม่ตอ้งการใชป้ระโยชน์จากครัวเรือน เช่น ถุงพลาสติก 

แกว้ กระป๋อง โลหะ พลาสติก ถ่านไฟฉาย และแบตเตอร่ี เป็นตน้ 
2.  ความรู้ในการก าจดัขยะ หมายถึง ความรู้เก่ียวกบัการก าจดัขยะท่ีถูกตอ้งของ

ประชาชน ประกอบดว้ย การลดปริมาณขยะ การใชซ้ ้ า และการน ากลบัมาใชใ้หม่ 
3.  พฤติกรรมการจดัการขยะหมายถึง การปฏิบติัในชีวติประจ าวนัท่ีเก่ียวกบั การลด

ปริมาณขยะ การใชซ้ ้ า และการน ากลบัมาใชใ้หม ่
4.  การลดการใช ้(Reduce) หมายถึง การลดปริมาณการใช้ส่ิงของบรรจุภณัฑ ์เช่น  

การใชถุ้งผา้หรือตะกร้าแทนการใชถุ้งพลาสติกในการด าเนินชีวติประจ าวนั การเลือกซ้ือผลิตภณัฑ์
ท่ีมีบรรจุภณัฑข์นาดใหญ่ มีปริมาณมาก ๆ แทนการซ้ือผลิตภณัฑท่ี์มีบรรจุภณัฑข์นาดเล็กท่ีตอ้งซ้ือ
บ่อยคร้ัง และการซ้ือของท่ีมีคุณภาพและมีอายกุารใชง้านนาน 

5.  การใชซ้ ้ า (Reuse) หมายถึง การน าขยะกลบัมาใชอี้ก หรือการน าเอาบรรจุภณัฑ์
กลบัมาใชซ้ ้ ามากกวา่ 1 คร้ัง และการยมืหรือการเช่า การซ่อมแซมและน ากลบัมาใชใ้หม่  

6.  การน ากลบัมาใชใ้หม่ (Recycle) หมายถึง การคดัแยกขยะออกเป็นประเภทต่าง ๆ เช่น 
พลาสติก แกว้ กระป๋อง โลหะ ถ่าน และแบตเตอร่ี แลว้น าไปขายใหก้บัผูป้ระกอบการเพื่อเขา้สู่
กระบวนการผลิตเป็นสินคา้ใหม่ 

7.  การจดัการขยะมูลฝอย หมายถึง การด าเนินการต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบัขยะในเขตเทศบาล
ต าบลหนองไผแ่กว้ตามขั้นตอนและวธีิด าเนินงานในดา้นต่าง ๆ ไม่วา่จะเป็นดา้นการจดับุคลากร 
ดา้นการวางแผน ดา้นงบประมาณ ดา้นเทคโนโลย ีและดา้นอ่ืน ๆ โดยครอบคลุมถึงหน่วยงาน
ทั้งหมดท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองการก าจดัขยะในเขตเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ 

8.  ชุมชนเมือง หมายถึง ยา่นท่ีประชาชนอยูอ่าศยัหนาแน่น หรือสถานท่ีตอ้งมีการ
ประกอบกิจกรรมร่วมกนั อาจแบ่งออกเป็น 4 กลุ่มหลกัดงัน้ี  

8.1  กลุ่มบา้นพกัอาศยั 
8.2  กลุ่มกิจการคา้ แยกออกเป็น ร้านคา้ทัว่ไป ร้านอาหาร ภตัตาคาร โรงแรม 

ส านกังาน ตลาดสด และอ่ืน ๆ  
8.3  โรงงาน อุตสาหกรรม 
8.4  สถานท่ีราชการ/ รัฐวสิาหกิจ สถานศึกษา สถานพยาบาล 

9.  องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน หมายถึง องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดั เทศบาล องคก์าร
บริหารส่วนต าบล กรุงเทพมหานคร เมืองพทัยา และองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินอ่ืนท่ีกฎหมาย
จดัตั้ง  
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10.  เทศบาล หมายถึง ส านกังานเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี 
ซ่ึงเป็นหน่วยงานบริหารราชการส่วนทอ้งถ่ิน 

 



บทที ่2 
แนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
ในการวจิยัเร่ือง “ ความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้และพฤติกรรมในการก าจดัขยะมูลฝอย

ของชุมชนเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี ” ผูว้ิจยัไดน้ าแนวคิด และ
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งมาใชป้ระกอบการศึกษาเพื่อเป็นแนวทางการพฒันาใหก้บัชุมชนเทศบาล 
ต าบลหนองไผแ่กว้ ดงัน้ี 

1.  แนวคิดเก่ียวกบัการก าจดัขยะมูลฝอย 
2.  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัความรู้ 
3.  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัพฤติกรรม 
4.  ตวัอยา่งชุมชนท่ีประสบความส าเร็จ 
5.  ขอ้มูลทัว่ไปของเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ 
6.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

แนวคดิเกีย่วกบัการก าจัดขยะมูลฝอย 
ความหมายของขยะ 
พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (2542) ไดใ้หค้วามหมายของค าวา่ ขยะ 

หมายถึง หยากเยือ่มูลฝอย และค าวา่ มูลฝอย หมายถึง เศษส่ิงของท่ีทิ้งแลว้หยากเยือ่กุมฝอย หรือ 
คุมฝอย 
เศษกระดาษ เศษผา้ เศษอาหาร เศษสินคา้ ถุงพลาสติก ภาชนะท่ีใส่อาหาร เถา้ มูลสัตว ์หรือซากสัตว ์
รวมตลอดถึงส่ิงอ่ืนใดท่ีเก็บกวาดจากถนนตลาดท่ีเล้ียงสัตว ์หรือท่ีอ่ืน 

พระราชบญัญติัการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 แกไ้ขเพิ่มเติมฉบบัท่ี 2 พ.ศ. 2550 (2550)  
ไดใ้หค้วามหมายของค าวา่ มูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา้ เศษอาหาร เศษสินคา้ เศษวตัถุ 
ถุงพลาสติกภาชนะท่ีบรรจุอาหาร เถา้ มูลสัตว ์ซากสัตวส่ิ์งต่าง ๆ ท่ีเก็บไดจ้ากการกวาดถนนตลาด 
ท่ีเล้ียงสัตวห์รือสถานท่ีอ่ืนและหมายความรวมถึงมูลฝอยติดเช้ือมูลฝอยท่ีเป็นพิษและอนัตราย 
จากชุมชน 

พระราชบญัญติัส่งเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ พ.ศ. 2535 (กรมควบคุม
มลพิษ, 2558) ใหค้วามหมายค าวา่ ของเสีย หมายถึง ขยะมูลฝอย ส่ิงปฏิกูล น ้าเสีย อากาศเสีย มล
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สาร หรือวตัถุอนัตรายอ่ืนใดนั้นและถูกปล่อยทิ้งหรือมีท่ีมาจากแหล่งก าเนิดมลพิษ ทั้งน้ีรวมถึง 
กาก ตะกอนหรือส่ิงตกคา้งจากส่ิงเหล่านั้น ท่ีอยูใ่นสภาวะของแขง็ ของเหลวหรือก๊าซ 

กรมควบคุมมลพิษ (2548) ไดใ้หค้วามหมายค าวา่ ขยะหรือมูลฝอย (Solid waste) คือ  
เศษกระดาษ เศษผา้ เศษอาหาร เศษสินคา้ เศษวตัถุ ถุงพลาสติก ภาชนะท่ีใส่อาหารเถา้ มูลสัตว ์ 
ซากสัตวห์รือส่ิงอ่ืนใดท่ีเก็บกวาดจากถนน ตลาดท่ีเล้ียงสัตวห์รือท่ีอ่ืน และหมายความรวมถึง 
มูลฝอยติดเช้ือ มูลฝอยท่ีเป็นพิษหรืออนัตรายจากชุมชนหรือครัวเรือนยกเวน้วสัดุท่ีไม่ใชแ้ลว้ 
ของโรงงานซ่ึงมีลกัษณะและคุณสมบติัท่ีก าหนดไวต้ามกฎหมายวา่ดว้ยโรงงาน 

จากการศึกษาความหมายของขยะมูลฝอยขา้งตน้ ผูว้จิยัสรุปไดว้า่ขยะมูลฝอยหรือมูลฝอย
หมายถึง ส่ิงของท่ีมนุษยมี์ความตอ้งการน ามาใชใ้นชีวติประจ าวนัเม่ือไม่ตอ้งการใชห้รือเหลือ 
จากท่ีน ามาใชไ้ม่วา่จะเป็น เศษกระดาษ ถุงพลาสติก เศษผา้ เศษอาหาร เศษสินคา้ วสัดุอุปกรณ์ เถา้ 
มูลสัตว ์และซากสัตว ์รวมถึงบรรดาส่ิงของท่ีไม่มีความจ าเป็นตอ้งใชแ้ลว้น ามาทิ้งซ่ึงไม่จ  ากดัเวลา 
และสถานท่ีไม่วา่จะมาจาก อาคารบา้นเรือน โรงงานอุตสาหกรรม ตลาดสด  แหล่งท่องเท่ียว และ
สถานท่ีอ านวยความสะดวกต่าง ๆ  

แหล่งก าเนิดขยะมูลฝอย 
กรมควบคุมมลพิษ (2554) ไดแ้บ่งประเภทของแหล่งก าเนิดขยะไว ้5 แหล่ง ดงัน้ี 
1.  เขตท่ีพกัอาศยั (Domestic area) เป็นขยะมูลฝอยท่ีเกิดจากกิจวตัรประจ าวนัในการ

ด ารงชีวิตตามบา้นเรือนของประชาชนส่วนใหญ่แลว้เป็นขยะมูลฝอยมาจากหอ้งครัว เช่น เศษอาหาร
ผกัผลไม ้กระดาษ พลาสติก แกว้ โลหะ เป็นตน้ 

2.  เขตธุรกิจการคา้ตลาดสด (Commercial area) เป็นขยะมูลฝอยท่ีเกิดจากกิจกรรม
ประเภทธุรกิจการคา้ขายของชุมชนส่วนใหญ่ ไดแ้ก่ เศษสินคา้ท่ีไม่ตอ้งการ เช่น เศษอาหาร  
บรรจุภณัฑ ์พลาสติก กระดาษ เศษผกั ผลไม ้เป็นตน้ 

3.  เขตสถานท่ีราชการสถาบนัการศึกษา (Institutional area) เป็นขยะมูลฝอยท่ีเกิดจาก
กิจกรรมบริการของทางราชการการเรียนการสอนส่วนใหญ่เป็นพวกเศษกระดาษพลาสติก 
นอกจากน้ีอาจมีพวกของเสียอนัตรายบา้งในส่วนท่ีมาจากอาคารท่ีมีการเรียนการสอนดา้น
วทิยาศาสตร์การแพทย ์หรือการเพาะเล้ียงเช้ือหรือมีสารเคมีประเภทอนัตรายอาทิโลหะหนกั 
สารเคมี เป็นตน้ 

4.  เขตอุตสาหกรรม (Industrial area) เกิดข้ึนในบริเวณท่ีมีโรงงานอุตสาหกรรมต่าง ๆ
ตั้งอยูแ่ละมีการผลิตขยะมูลฝอยเกิดข้ึนทั้งท่ีเกิดจากกระบวนการผลิตโดยตรงและโดยออ้ม
องคป์ระกอบของมูลฝอยจะมีทั้งขยะมูลฝอยทัว่ไปและของเสียอนัตรายโดยลกัษณะของของเสีย
อนัตรายข้ึนอยูก่บัประเภทของอุตสาหกรรม 
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5.  เขตเกษตรกรรม (Agricultural area) เกิดข้ึนในบริเวณเขตการเกษตรกรรมท่ีมีการ
เพาะปลูกหรือฟาร์มเล้ียงสัตวข์ยะมูลฝอยส่วนใหญ่เป็นสารอินทรียท่ี์พร้อมจะเน่ายอ่ยสลายและ 
ส่งกล่ินเหมน็รบกวน เช่น เศษผกัผลไม ้หญา้ฟาง สารเคมีเหลือใช ้เป็นตน้ 

ประเภทของขยะ 
กรมควบคุมมลพิษ (2550) ไดแ้บ่งประเภทของขยะออกเป็น 4 ประเภทดงัน้ี 
1.  ขยะอินทรียห์รือมูลฝอยยอ่ยสลาย คือ ขยะท่ีเน่าเสียและยอ่ยสลายไดเ้ร็วสามารถน ามา

หมกัท าปุ๋ยได ้เช่น เศษพืชผกั เปลือกผลไม ้เศษอาหาร ใบไม ้และเศษเน้ือสัตว ์เป็นตน้ 
2.  ขยะรีไซเคิลหรือมูลฝอยท่ียงัคงใชไ้ด ้คือ ของเสียบรรจุภณัฑห์รือวสัดุท่ีเหลือใชซ่ึ้ง

สามารถน ากลบัมาประยกุตใ์ชป้ระโยชน์ใหม่ได ้เช่น แกว้ กระดาษ กระป๋องเคร่ืองด่ืม เศษพลาสติก
เศษโลหะ อลูมิเนียม ยางรถยนต ์กล่องเคร่ืองด่ืมแบบ UHT เป็นตน้ 

3.  ขยะทัว่ไปหรือมูลฝอยทัว่ไป คือ ขยะประเภทอ่ืนนอกเหนือจากขยะยอ่ยสลายขยะ 
รีไซเคิลและขยะอนัตรายมีลกัษณะท่ียอ่ยสลายยากและไมคุ่ม้ค่าส าหรับการน ากลบัมาใชป้ระโยชน์
ใหม่ เช่น ห่อพลาสติกใส่ขนม ถุงพลาสติกบรรจุผงซกัฟอก พลาสติกห่อลูกอม ซองบะหม่ี 
ก่ึงส าเร็จรูป ถุงพลาสติกเป้ือนเศษอาหาร โฟมเป้ือนอาหาร ฟอลย์เป้ือนอาหาร เป็นตน้ 

4.  ขยะอนัตรายหรือมูลฝอยอนัตราย คือ ขยะท่ีมีองคป์ระกอบหรือปนเป้ือนวตัถุอนัตราย
ชนิดต่าง ๆ ซ่ึงไดแ้ก่ วตัถุระเบิด วตัถุไวไฟ วตัถุออกซิไดซ์ วตัถุมีพิษ วตัถุท่ีท าใหเ้กิดโรค  
วตัถุกมัมนัตรังสี วตัถุท่ีท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงทางพนัธุกรรม วตัถุกดักร่อน วตัถุท่ีก่อใหเ้กิดการ
ระคายเคือง วตัถุอยา่งอ่ืนไม่วา่จะเป็นเคมีภณัฑห์รือส่ิงอ่ืนใดท่ีอาจท าให้เกิดอนัตรายแก่ บุคคล สัตว์
พืช ทรัพยสิ์น หรือส่ิงแวดลอ้ม เช่น ถ่านไฟฉาย หลอดฟูออเรสเซนต ์แบตเตอร่ีโทรศพัทเ์คล่ือนท่ี
ภาชนะบรรจุสารก าจดัศตัรูพืช กระป๋องสเปรยบ์รรจุสี หรือสารเคมี เป็นตน้ 

นอกจากน้ีขยะสามารถแบ่งไดเ้ป็น 12 ประเภทตามแหล่งก าเนิดและลกัษณะทางกายภาพ 
(พิชิต สกุลพราหมณ์, 2531) ดงัน้ี 

1.  ขยะมูลฝอยสดหรือขยะมูลฝอยเปียก หมายถึง ขยะมูลฝอยท่ีมีความช้ืนสูงสามารถยอ่ย
สลายดว้ยวธีิทางชีวภาพ เช่น เศษอาหาร เศษผลไม ้มูลสัตว ์เป็นตน้ขยะมูลฝอยสดจะมีองคป์ระกอบ
ของอินทรียวตัถุในปริมาณท่ีสูงมากมกัจะยอ่ยสลายไดง่้ายโดยปกติขยะมูลฝอยสดจะมีปริมาณ
ความช้ืนปะปนมาดว้ยร้อยละ 40-70 และมีน ้าหนกัค่อนขา้งสูงขยะมูลฝอยสดบางชนิดอาจมีคุณค่า
ทางอาหารเหลืออยูบ่า้ง เช่น เศษอาหาร เศษผกั ดงันั้นจึงสามารถน าขยะมูลฝอยสดดงักล่าวไปเล้ียง
สัตวไ์ด ้ขยะมูลฝอยสดควรน าไปก าจดัภายในเวลาไม่เกิน 24 ชัว่โมง 

2.  ขยะมูลฝอยแหง้ หมายถึง ขยะมูลฝอยท่ีมีความช้ืนต ่าแบ่งออกเป็นขยะมูลฝอยท่ีติดไฟ
ได ้เช่น เศษกระดาษ ใบไมแ้หง้ ก่ิงไม ้เป็นตน้และขยะมูลฝอยไม่ติดไฟ เช่น เศษแกว้ เศษโลหะ  
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เป็นตน้ ขยะมูลฝอยแหง้น้ีมีการยอ่ยสลายค่อนขา้งชา้ท าให้ส้ินเปลืองเน้ือท่ีในการเก็บรวบรวมหาก
เก็บไม่ดีสามารถเป็นท่ีอยูอ่าศยัของแมลงและหนู การเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยแหง้เพื่อน าไปก าจดั
นั้นอาจท าในช่วงเวลาท่ียาวนานกวา่ขยะมูลฝอยสด เช่น อาจเก็บเพียงสัปดาห์ละหน่ึงคร้ังหรือ
ยาวนานกวา่นั้น 

3.  เถา้ หมายถึง เศษส่ิงท่ีตกคา้งเกิดจากการสันดาปของเช้ือเพลิงต่าง ๆโดยเฉพาะอยา่งยิง่
เช้ือเพลิงท่ีมีสถานะเป็นของแขง็ เช่นไม ้ถ่านไม ้ถ่านหินเป็นตน้ส่วนกากท่ีเหลือจากเตาเผาขยะ 
มูลฝอยหรือการเผาไหมข้องเช้ือเพลิงนั้นบางชนิดจะท าให้เกิดเถา้บินซ่ึงท าใหเ้กิดปัญหามลพิษ
ในทางอากาศ และอาจก่อให้เกิดเหตุร าคาญต่อชุมชนไดข้ยะมูลฝอยเหล่าน้ีมีความเฉ่ือยสูงคือไม่เกิด
การยอ่ยสลายไดอี้กต่อไปซ่ึงหากถูกทิ้งลงแหล่งน ้าจะท าใหท้อ้งน ้าต้ืนเขิน และเพิ่มค่าความเป็นด่าง
ของน ้ามากข้ึนดว้ย 

4.  ขยะมูลฝอยจากโรงงานอุตสาหกรรม หมายถึง ขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนจากโรงงาน
อุตสาหกรรมจะมีปริมาณและลกัษณะแตกต่างกนัออกไปตามขนาดและกิจกรรมของโรงงานนั้น
เช่น โรงงานผลิตน ้าอดัลมมกัพบวา่มีเศษแกว้ เศษไม ้ฝาปิดจุก โรงงานผลิตอาหารส าเร็จรูปบรรจุ
กระป๋องส่วนมากพบวา่มีเศษเน้ือสัตว ์และเศษเหล็ก เป็นตน้ขยะมูลฝอยท่ีเกิดจากโรงงาน
อุตสาหกรรมนั้นบางชนิดมีการปนเป้ือนดว้ยสารเคมีและเช้ือจุลินทรียซ่ึ์งเป็นอนัตรายต่อ
ส่ิงแวดลอ้มได ้

5.  ซากสัตว ์หมายถึง ซากสัตวท่ี์ตายดว้ยสาเหตุต่าง ๆ ซ่ึงอาจถูกปล่อยไวต้ามถนนในท่ี
สาธารณะหรือในท่ีพกัอาศยัขยะมูลฝอยเหล่าน้ีสามารถยอ่ยสลายไดง่้ายและรวดเร็วเม่ือเน่าเป่ือย
หรือยอ่ยสลายแลว้จะส่งกล่ินเหมน็เป็นท่ีน่ารังเกียจนอกจากน้ียงัอาจท าใหเ้กิดการแพร่กระจายของ
เช้ือโรคไดอี้กดว้ยจึงจ าเป็นตอ้งเก็บรวบรวมและน าไปก าจดัทนัที 

6.  ขยะมูลฝอยจากการเกษตรกรรม หมายถึง ขยะมูลฝอยท่ีเกิดจากกิจกรรมทาง
การเกษตรขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่ ไดแ้ก่ มูลสัตว ์เศษหญา้ ใบไม ้ก่ิงไม ้เศษอาหารสัตว ์ 
ซากภาชนะบรรจุสารปราบศตัรูพืชปุ๋ย 

7.  ขยะมูลฝอยของใชช้ ารุด ไดแ้ก่ ช้ินส่วนของเคร่ืองยนตย์างรถยนตเ์ก่าท่ีเส่ือมสภาพ
แลว้ เฟอร์นิเจอร์ช ารุด เป็นตน้ซ่ึงบางชนิดตอ้งใชเ้วลานานมากจึงจะเกิดการผพุงัส้ินสภาพไปขยะ
มูลฝอยเหล่าน้ีส่วนมากมีขนาดใหญ่ท าใหส้ิ้นเปลืองพื้นท่ีท าใหเ้กิดแหล่งเพาะพนัธ์ุของแมลงพาหะ
น าโรค 

8.  ซากรถยนต ์หมายถึง ซากยานพาหนะต่าง ๆ เช่น รถยนต ์รถบรรทุก รถจกัรยานยนต์
เคร่ืองจกัรกล และช้ินส่วนของยานพาหนะท่ีเสียหรือเส่ือมสภาพ เป็นตน้ 
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9.  เศษส่ิงก่อสร้าง ไดแ้ก่ เศษไม ้เศษโลหะ เศษอิฐและช้ินส่วนของคอนกรีตซ่ึงเกิดจาก
การก่อสร้างหรือการร้ือถอนอาคารส่วนใหญ่จะเป็นพวกวตัถุท่ียอ่ยสลายไม่ไดห้ากปล่อยทิ้งไวจ้ะท า
ใหเ้กิดการกีดขวางขาดความเป็นระเบียบนิยมน าไปก าจดัดว้ยวธีิถมท่ีลุ่มหรือใชป้รับปรุงพื้นท่ี 

10.  ขยะมูลฝอยจากการกวาดถนน หมายถึง ขยะมูลฝอยท่ีเกิดจากการกวาดถนนหรือ
สถานท่ีสาธารณะต่าง ๆ เช่น เศษกระดาษ เศษหญา้ เศษหินก่ิงไม ้ฝุ่ นละออง เป็นตน้ 

11.  การตกตะกอนของน ้าโสโครกแมว้า่น ้าโสโครกจะเป็นส่ิงปฏิกูลในรูปของเหลว 
ก็ตามจากกรรมวธีิของการก าจดัน ้าโสโครกจะมีกากตะกอนเกิดข้ึนซ่ึงกากตะกอนจะเปล่ียนแปลง
สภาพจากของเหลวเป็นของแขง็ซ่ึงเป็นขยะมูลฝอยชนิดหน่ึงท่ีตอ้งมีการก าจดัใหถู้กตอ้ง  
เพื่อไม่ก่อให้เกิดอนัตรายต่อส่ิงแวดลอ้ม และประชาชนได ้เพราะกากตะกอนของน ้าโสโครก
นอกจากมีสารอินทรียท่ี์ยอ่ยสลายไดป้ะปนมาจ านวนหน่ึงแลว้ยงัอาจพบเช้ือโรคหรือสารเคมีท่ีเป็น
พิษอีกดว้ยดงันั้นวธีิการรวบรวมและก าจดักากตะกอนน ้าโสโครกจะตอ้งจดัท าเป็นพิเศษ 

12.  กากของเสียอนัตราย หมายถึง ขยะมูลฝอยท่ีจะตอ้งมีการจดัการเป็นพิเศษเพราะอาจ
ก่อใหเ้กิดอนัตรายต่อสุขภาพอนามยัของประชาชน และส่ิงแวดลอ้มได ้ไดแ้ก่ ขยะมูลฝอยท่ีระเบิด
ได ้ขยะมูลฝอยติดเช้ือขยะมูลฝอยกมัมนัตรังสี เป็นตน้ 

การลดปริมาณและการคัดแยกขยะมูลฝอย 
กรมส่งเสริมการปกครองทอ้งถ่ิน (2552) การลดปริมาณการเกิดขยะมูลฝอยสามารถ 

ท าไดด้งัน้ี 
1.  การลดปริมาณการผลิตขยะมูลฝอย (Reduce) ท าไดโ้ดย 

1.1  ใชสิ้นคา้ชนิดเติม เช่น ผงซกัฟอก น ้ายาลา้งจาน น ้ายาท าความสะอาด และ
ถ่านไฟฉายชนิดชาร์จใหม่ 

1.2  เลือกใชสิ้นคา้ท่ีมีคุณภาพมีห่อบรรจุภณัฑน์อ้ยอายกุารใชง้านยาวนานและ 
ตวัสินคา้ไม่เป็นพิษ 

1.3  การใชภ้าชนะแทนบรรจุภณัฑ์ เช่น ป่ินโต จาน และกล่องใส่อาหารแทนการใช้
ถุงพลาสติก 

1.4  ลดการใชว้สัดุยอ่ยสลายยาก เช่นโฟมบรรจุอาหาร และถุงพลาสติก 
1.5  ลดการใชสิ้นคา้ฟุ่มเฟือย เช่น การใชผ้า้เช็ดหนา้แทนการใชก้ระดาษทิชชู 

2.  การลดปริมาณขยะโดยการใชซ้ ้ า (Reuse) โดยการใชว้สัดุส่ิงของต่าง ๆใหคุ้ม้ค่าท่ีสุด 
ไดแ้ก่ 

2.1  การใชก้ระดาษทั้ง 2 หนา้ 
2.2  การน าบรรจุภณัฑม์าใชซ้ ้ าเช่นการน ากล่องถุงมาใชป้ระโยชน์ซ ้ าหลายคร้ัง 
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2.3  ขวดน ้าด่ืมท่ีหมดแลว้น ามาใชใ้ส่น ้าด่ืมการน าขวดแกว้มาท าเป็นแจกนัดอกไม ้
เป็นตน้ 

3.  รีไซเคิล (Recycle) คือ การน าวสัดุต่าง ๆ อยา่งเช่น กระดาษ แกว้ พลาสติก เหล็ก
อะลูมิเนียม ฯลฯ มาแปรรูปโดยกรรมวธีิต่าง ๆ เพื่อน ากลบัมาใชใ้หม่ซ่ึงนอกจากจะเป็นการลด
ปริมาณขยะมูลฝอยแลว้ยงัเป็นการลดการใชพ้ลงังาน และลดมลพิษท่ีเกิดกบัส่ิงแวดลอ้มซ่ึงเรา
สามารถท าไดโ้ดยการคดัแยกขยะรีไซเคิลแต่ละประเภท ไดแ้ก่ แกว้ กระดาษ พลาสติก โลหะ/ 
อโลหะเพื่อใหง่้ายต่อการน าไปรีไซเคิลและน าไปขาย/ บริจาค/ น าเขา้ธนาคารขยะ/ กิจกรรมขยะ 
แลกไข่เพื่อเขา้สู่วงจรของการน ากลบัไปรีไซเคิล 

นอกจากน้ีกรุงเทพมหานคร ไดจ้ดัท าแนวทางในการลดปริมาณและการแยกขยะมูลฝอย 
โดยใชแ้นวคิด 4 R’s ประกอบดว้ย 4 วธีิการ ดงัน้ี (กองวชิาการและแผนงาน กรมการปกครอง, 
2543) 

1.  Reduce (ลดการใช)้ เป็นการลดการบริโภคสินคา้ฟุ่มเฟือย ใชอ้ยา่งประหยดั และ 
ใชเ้ท่าท่ีจ  าเป็น เช่น การท าอาหารใหพ้อดีรับประทาน เลือกซ้ือสินคา้ท่ีไม่บรรจุห่อหลายชั้น  
ใชผ้า้เช็ดหนา้แทนกระดาษทิชชู พกถุงผา้ไปตลาด 

2.  Repair (การซ่อมแซม) เป็นการซ่อมแซมวสัดุส่ิงของท่ีช ารุด ให้อยูใ่นสภาพท่ีดีใชง้าน
ไดน้าน ไม่ตอ้งทิ้งเป็นขยะหรือตอ้งส้ินเปลืองซ้ือใหม่ 

3.  Reuse (การใชซ้ ้ า) เป็นการน าส่ิงของท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม่ในรูปแบบเดิม หรือใช้
ประโยชน์ใหคุ้ม้ค่า เช่น ขวดแกว้น าไปลา้งไวใ้ส่น ้าด่ืม การน ากระดามาใชส้องหนา้ 

4.  Recycle (การน ากลบัมาใชใ้หม่) เป็นการน าขยะมาแปรรูป โดยผา่นกระบวนการผลิต
ออกมาเป็นผลิตภณัฑ์เพื่อน ามาใชใ้หม่ ท าใหไ้ม่ตอ้งน าทรัพยากรธรรมชาติมาผลิตส่ิงของต่าง ๆ แต่
ใชข้ยะเป็นวตัถุดิบทดแทนในการผลิตต่าง ๆ เช่น การน าขวดแกว้ท่ีใชแ้ลว้กลบัไปหลอมใหม่ 
เป็นตน้ ในการด าเนินการคดัแยกประเภทขยะมูลฝอยเพื่อใหไ้ดผ้ลท่ีดีท่ีสุด ควรจะใหมี้การคดัแยก
ประเภทตั้งแต่แหล่งก าเนิดของขยะมูลฝอย โดยเฉพาะอยา่งยิง่จากครัวเรือน แต่ทั้งน้ีจะตอ้งไดรั้บ
ความร่วมมือ และการยอมรับจากครัวเรือนจึงจะประสบผลส าเร็จ 

กรมควบคุมมลพิษ (2541, หนา้ 4-2, 4-3) ไดท้  าการส ารวจพบวา่มีการคดัแยกและแปรรูป
วสัดุใชแ้ลว้ก่อนส่งไปยงัโรงงานผลิตสินคา้แปรรูปซ่ึงสามารถน ามาใชเ้ป็นแนวทางในการแยก
ประเภทของขยะท่ียงัมีคุณค่าและสามารถน ากลบัมาใชใ้หม่ได ้ดงัน้ี 

1.  ขยะพลาสติกเทคนิคหลกัท่ีใชใ้นการคดัแยกพลาสติกเพื่อการน ากลบัมารีไซเคิล คือ
การคดัแยกพลาสติกใสพลาสติกสีขาวขุ่น และพลาสติกสีการจม-ลอยการเผาไฟการแขง็หรือ
ยดืหยุน่การหลอมละลายการสังเกตลกัษณะพื้นผวิและสังเกตเคร่ืองหมายระบุชนิด แลว้แยกฝา 
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ป้ายฉลาก ฯลฯ ส่วนการแปรรูปนั้นใชร้ถบดทบัใหแ้บนเพื่อลดรูปก่อนแลว้จึงบดเป็นเศษหยาบ ๆ
จากนั้นจะลา้งในถงัป่ันดว้ยผงซกัฟอก หรือโซดาไฟสลบักบัน ้าสะอาดพร้อมทั้งท าให้แหง้แลว้ 
จึงน าไปบดละเอียดก่อนท่ีจะบรรจุเก็บในถุง 

2.  แกว้ การคดัแยกขวดใสท่ีดี เช่น ขวดเหลา้และขวดน ้าปลาเพื่อส่งไปลา้งพร้อมทั้งแยก
ส่วนขวดบ่ินขวดสีออกเป็นสี ๆ และแยกฝาท่ีเป็นพลาสติกหรืออลูมิเนียมออกบางแห่งแยกเฉพาะ
ขวดยาชูก าลงัเป็นกลุ่มดว้ยการแปรรูปขวดท่ีแยกเป็นสีแลว้นั้นจะถูกทุบใหแ้ตกเพื่อลดขนาดและรูป
จากนั้นจะลา้งออกเอากระดาษและกาวรวมทั้งส่ิงเจือปนอ่ืน ๆ ออกใหห้มดก่อนท่ีจะท าใหแ้หง้และ
หลอมเป็นผลิตภณัฑ์ 

3.  กระดาษกล่อง กระดาษหนงัสือพิมพ ์และเศษกระดาษต่าง ๆ รวมทั้งกระดาษ
หนงัสือพิมพนิ์ตยสารท่ีฉีกเป็นแผน่ ๆ เอาลวดเหล็กออกดว้ยมือจะถูกคดัแยกไวเ้ป็นส่วน ๆ ซ่ึงใน
การแปรรูปนั้นจะใชเ้คร่ืองจกัรอดัให้เป็นกอ้นใหญ่ ๆ 

4.  โลหะอลูมิเนียม กระป๋องเบียร์ กระป๋องน ้าอดัลมเท่านั้นท่ีไดค้ดัแยกออกมาก่อนท่ีจะ
แปรรูปโดยการใชเ้คร่ืองอดัใหเ้ป็นกอ้นส่งไปยงัโรงหลอมเป็นแท่ง 

5.  โฟม ยงัไม่ไดรั้บการคดัแยกจริงจงัทั้งน้ีเน่ืองจากตอ้งใชพ้ื้นท่ีเก็บมากแต่มีการ
ด าเนินการเล็กนอ้ยเพื่อส่งเสริมภาพพจน์ของร้าน และโฆษณาผลิตภณัฑ์ 

การคดัแยกประเภทมูลฝอยจะก่อใหเ้กิดประโยชน์ดงัน้ี (นริศ โควสุภทัร, 2540, หนา้ 21) 
1.  ท าใหมู้ลฝอยมีศกัยภาพในการน ากลบัมาแปรรูปใชป้ระโยชน์ไดสู้งเหมาะสมกบัชนิด

และคุณภาพของมูลฝอยเพราะไม่ถูกปนเป้ือนจากขยะมูลฝอยชนิดอ่ืน ๆ 
2.  ลดปัญหาสภาพแวดลอ้มในชุมชนเพราะจะช่วยลดปริมาณขยะมูลฝอยและลดปัญหา 

การแพร่กระจายของเช้ือโรคลงดว้ย 
3.  เจา้หนา้ท่ีปฏิบติังานไดผ้ลดียิง่ข้ึนเพราะปริมาณขยะนอ้ยลงค่าใชจ่้ายท่ีมีอยา่งจ ากดั 

ก็จะสามารถใชไ้ดเ้พียงพอมากข้ึนและลดเวลาการปฏิบติังานลงไดส่้วนหน่ึง 
4.  ช่วยใหมี้วตัถุดิบทดแทนทรัพยากรธรรมชาติ และลดการใชท้รัพยากรธรรมชาติ 
5.  ท าใหป้ระชาชนเกิดความส านึกและความรับผดิชอบในการรักษาความสะอาด

บา้นเรือน และชุมชนของตน 
6.  ครอบครัวไดรั้บค่าตอบแทนและบริการกลบัคืนมาในรูปการขายมูลฝอยกลบัคืนสู่ 

กระบวนการผลิต 
7.  ไม่ตอ้งเสียค่าใชจ่้ายในการคดัแยกภายหลงัจากการเก็บขยะมูลฝอยไม่วา่จะโดยใชแ้รง 

คน หรือใชเ้คร่ืองจกัรกล และยงัลดเวลาการคดัแยกลงดว้ย 
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 ผลกระทบของขยะมูลฝอยต่อสภาพแวดล้อม 
 ขยะมูลฝอยนั้น นบัวนัจะเพิ่มมากข้ึนตามจ านวนประชากร ถา้หากไม่มีการก าจดัขยะมูล
ฝอยท่ีถูกตอ้งและเหมาะสมแลว้ยอ่มสร้างปัญหาเกิดความสกปรกตาม  ขยะมูลฝอยจะก่อใหเ้กิด
ปัญหาโดยตรงต่อสภาพแวดลอ้มเป็นอยา่งมาก และจะมีผลกระทบต่อสุขอนามยัของมนุษยด์ว้ย ทั้ง
ทางตรงและทางออ้ม ทั้งน้ีเน่ืองจาก  
 1.  ขยะมูลฝอยเป็นแหล่งอาหารและแหล่งเพาะพนัธ์ุของแมลงน าโรค เช่น แมลงวนั 
แมลงสาบ ยงุ ฯลฯ และเป็นท่ีซุกซ่อนของหนูและสัตวอ่ื์น ๆ 
 2.  ขยะมูลฝอยท าใหเ้กิดกล่ินเหมน็และก่อใหเ้กิดความร าคาญ เน่ืองจากการเก็บรวบรวม
ไม่หมด จะท าใหมี้ขยะมูลฝอยตกคา้งในชุมชน ท าใหเ้กิดการหมกัหมมและยงัท าใหเ้ป็นสาเหตุของ
การเกิดโรคต่าง ๆ เช่น เช้ือตบัอกัเสบ เช้ือไทฟอยด์ 
 3.  ขยะมูลฝอยท่ีทิ้งกลาดเกล่ือน ถูกลมพดักระจดักระจายไปตกตามพื้น ท าใหพ้ื้นท่ี
บริเวณนั้นสกปรก ขาดความสวยงาม เป็นท่ีรังเกียจแก่ผูพ้บเห็นและผูท่ี้อาศยัอยูบ่ริเวณใกลเ้คียง 
นอกจากน้ีขยะมูลฝอยท่ีตกอยูห่รือถูกทิ้งลงในคูคลองหรือทางระบายน ้าจะไปสกดักั้นการไหล 
ของน ้า ท าใหแ้หล่งน ้าสกปรก และเกิดการเน่าเสีย 
 4.  น ้าเสียท่ีเกิดจากกองขยะมูลฝอยท่ีกองทิ้งไว ้เป็นน ้าเสียท่ีมีความสกปรกสูงมาก  
ซ่ึงมีทั้งสารอินทรียแ์ละสารอนินทรีย ์เช้ือโรค และสารพิษต่าง ๆ เจือปนอยู ่เม่ือน ้าจากกองขยะ 
มูลฝอยไหลไปตามพื้นดินบริเวณใด ก็จะท าใหบ้ริเวณนั้นเกิดความสกปรกและเส่ือมโทรมของ
พื้นดินและอาจเปล่ียนสภาพ ท าใหดิ้นมีคุณสมบติัเป็นดินกรดหรือดินด่างได ้ในกรณีท่ีน ้าเสียจาก
กองขยะมูลฝอยไหลลงสู่แหล่งน ้าก็จะท าใหคุ้ณภาพน ้าเสียไป ไม่วา่จะเป็นแหล่งน ้าผวิดินหรือ
แหล่งน ้าใตดิ้นก็ตาม น ้าท่ีมีส่ิงสกปรกเจือปนยอ่มไม่เหมาะแก่การอุปโภคแมจ้ะน าไปปรับปรุง
สภาพผวิน ้าแลว้ก็ตาม เช่น การผลิตน ้าประปาท่ีตอ้งส้ินเปลืองค่าใชจ่้ายในกระบวนการปรับปรุง
คุณภาพน ้ามากข้ึน 
 5.  ขยะมูลฝอยท าใหเ้กิดมลพิษแก่อากาศ ขยะมูลฝอยน้ีส่งกล่ินเหมน็น่ารังเกียจ  
เศษช้ินส่วนขยะมูลฝอย จะสามารถปลิวในอากาศ ท าใหเ้กิดความสกปรกแก่อากาศ ซ่ึงมีผลต่อ
สุขภาพของมนุษย ์และความสกปรกใหก้บับริเวณใกลเ้คียงได ้นอกจากน้ีขยะมูลฝอยท่ีกองทิ้งไว้
นาน ๆ จะมีก๊าซท่ีเกิดข้ึนจากการหมกั เช่น ก๊าซชีวภาพ ซ่ึงติดไฟและอาจเกิดระเบิดข้ึนได ้และก๊าซ
ไฮโดรเจนซลัไฟต ์(ก๊าซไข่เน่า) ซ่ึงมีกล่ินเหมน็  
 หลกัเกณฑ์มาตรฐาน ภาชนะรองรับขยะมูลฝอย 

กรมควบคุมมลพิษ (2547) ไดก้ าหนดเกณฑม์าตรฐาน ภาชนะรองรับขยะมูลฝอยดงัน้ี 
1.  เกณฑม์าตรฐานภาชนะรองรับขยะมูลฝอย 
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1.1  ควรมีสัดส่วนของถงัขยะมูลฝอยจากพลาสติกท่ีใชแ้ลว้ไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 50  
โดยน ้าหนกั 

1.2  ไม่มีส่วนประกอบสารพิษ (Toxic substances) หากจ าเป็นควรใชส้ารเติมแต่ง 
ในปริมาณท่ีนอ้ยและไม่อยูใ่นเกณฑท่ี์เป็นอนัตรายต่อผูบ้ริโภค 

1.3  มีความทนทาน แขง็แรงตามมาตรฐานสากล 
1.4  มีขนาดพอเหมาะมีความจุเพียงพอต่อปริมาณขยะมูลฝอยสะดวกต่อการถ่ายเท

ขยะมูลฝอยและการท าความสะอาด 
1.5  สามารถป้องกนั แมลงวนั หนู แมว สุนขั และสัตวอ่ื์น ๆ มิใหส้ัมผสัหรือคุย้เข่ีย

ขยะมูลฝอย 
2.  ภาชนะรองรับขยะมูลฝอย 

2.1  ถงัขยะเพื่อใหก้ารจดัเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ และลด
การปนเป้ือนของขยะมูลฝอยท่ีมีศกัยภาพในการน ากลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม่จะตอ้งมีการตั้งจุด
รวบรวมขยะมูลฝอย (Station) และใหมี้การแบ่งแยกประเภทของถงัรองรับขยะมูลฝอยตามสีต่าง ๆ
โดยมีถุงบรรจุภายในถงัเพื่อสะดวกและไม่ตกหล่น หรือ แพร่กระจาย ดงัน้ี 

2.1.1  ถงัสีเขียวรองรับขยะท่ีเน่าเสียและยอ่ยสลายไดเ้ร็ว สามารถน ามาหมกัท าปุ๋ย
ได ้เช่น ผกั ผลไมเ้ศษอาหาร ใบไม ้

2.1.2  ถงัสีเหลืองรองรับขยะท่ีสามารถน ามารีไซเคิลหรือขายได ้เช่น แกว้ 
กระดาษ พลาสติก โลหะ 

2.1.3  ถงัสีเทาฝาสีส้มรองรับขยะท่ีมีอนัตรายต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม เช่น 
หลอดฟลูออเรสเซนต ์ขวดยา ถ่านไฟฉาย กระป๋องสีสเปรย ์กระป๋องยาฆ่าแมลง ภาชนะบรรจุสาร
อนัตรายต่าง ๆ 

2.1.4  ถงัสีฟ้ารองรับขยะยอ่ยสลายไม่ไดไ้ม่เป็นพิษและไมคุ่ม้ค่าการรีไซเคิล เช่น 
พลาสติกห่อลูกอม ซองบะหม่ีส าเร็จรูป ถุงพลาสติก โฟมและฟอลย์ท่ีเป้ือนอาหาร 

2.2  ถุงขยะส าหรับคดัแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนและจะตอ้งมีการคดัแยกรวบรวม
ใส่ถุงขยะมูลฝอยตามสีต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี 

2.2.1  ถุงสีเขียวรวบรวมขยะมูลฝอยท่ีเน่าเสียและยอ่ยสลายไดเ้ร็วสามารถน ามา
หมกัท าปุ๋ยได ้เช่น ผกั ผลไม ้เศษอาหาร ใบไม ้

2.2.2  ถุงสีเหลืองรวบรวมขยะมูลฝอยท่ีสามารถน ามารีไซเคิลหรือขายได ้เช่น 
แกว้ กระดาษ พลาสติก โลหะอลูมิเนียม 
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2.2.3  ถุงสีแดงรวบรวมขยะมูลฝอยท่ีมีอนัตรายต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม เช่น 
หลอดฟลูออเรสเซนต ์ขวดยา ถ่านไฟฉาย กระป๋องสีสเปรย ์กระป๋องสารฆ่าแมลง ภาชนะบรรจุ 
สารอนัตรายต่าง ๆ 

2.2.4  ถุงสีฟ้ารวบรวมขยะมูลฝอยท่ียอ่ยสลายไม่ไดไ้ม่เป็นพิษและไม่คุม้ค่าการรี
ไซเคิล เช่นพลาสติกห่อลูกอม ซองบะหม่ีส าเร็จรูป ถุงพลาสติก โฟมและฟอลย์ท่ีเป้ือนอาหาร 
 3.  จุดรวบรวมขยะมูลฝอยขนาดยอ่ม 

เพื่อสะดวกในการเก็บรวบรวมและประหยดัจึงตอ้งมีการตั้งจุดรวมรวบขยะมูลฝอยข้ึน
โดยจุดรวบรวมขยะมูลฝอยจะก าหนดไวต้ามสถานท่ีต่าง ๆ ไดแ้ก่ หมู่บา้น โรงอาหาร  
โรงภาพยนตร์ โดยมีภาชนะรองรับตั้งไวเ้ป็นจุด ๆ เช่นหมู่บา้นจดัสรร ก าหนดใหจุ้ดรวบรวม 1 จุด 
ต่อจ านวนครัวเรือน 50-80 หลงัคาเรือนจุดแรกจะตั้งท่ีปากประตูทางเขา้หมู่บา้น ส าหรับ 
อพาร์ตเมนต ์จะตั้งท่ีลานจอดรถบา้นท่ีอยูใ่นซอยจุดแรกจะตั้งหนา้ปากซอยแต่ละครัวเรือนจะ
รวบรวมขยะมูลฝอยท่ีคดัแยกได ้โดยถุงพลาสติกตามประเภทของสีต่าง ๆ มาทิ้งท่ีจุดรวบรวมขยะ
มูลฝอย 

4.  การแปรสภาพขยะมูลฝอย  
ในการจดัการขยะมูลฝอยอาจจดัใหมี้ระบบท่ีช่วยเพิ่มประสิทธิภาพดว้ยการแปรสภาพ

ขยะมูลฝอย คือ การเปล่ียนแปลงสภาพลกัษณะทางกายภาพเพื่อลดปริมาณเปล่ียนรูปร่างโดยวธีิ 
คดัแยกเอาวสัดุท่ีสามารถหมุนเวยีนใชป้ระโยชน์ไดอ้อกมาวธีิการบดใหมี้ขนาดเล็กลง และวธีิ 
อดัเป็นกอ้นเพื่อลดปริมาตรของขยะมูลฝอยไดร้้อยละ 20-75 ของปริมาตรเดิมทั้งน้ีข้ึนอยูก่บั
ประสิทธิภาพของเคร่ืองมือและลกัษณะของขยะมูลฝอยตลอดจนใชว้ธีิการห่อหุม้ หรือการผกูรัด
กอ้นขยะมูลฝอยใหเ้ป็นระเบียบมากยิง่ข้ึนผลท่ีไดรั้บจากการแปรสภาพมูลฝอยน้ี จะช่วยใหก้ารเก็บ
รวบรวม ขนถ่ายและขนส่งไดส้ะดวกข้ึน สามารถลดจ านวนเท่ียวของการขนส่งช่วยใหไ้ม่ปลิวหล่น
จากรถบรรทุกและช่วยรีดเอาน ้าออกจากขยะมูลฝอยท าใหไ้ม่มีน ้าชะมูลฝอยร่ัวไหลในขณะขนส่ง
ตลอดจนเพิ่มประสิทธิภาพการก าจดัขยะมูลฝอยโดยวธีิฝังกลบโดยสามารถจดัวางซอ้นไดอ้ยา่งเป็น
ระเบียบจึงท าใหป้ระหยดัเวลา และค่าวสัดุในการกลบทบั และช่วยยดือายกุารใชง้านของบ่อฝังกลบ
ไดอี้กทางหน่ึงดว้ย 
 เทคโนโลยกีารก าจัดขยะมูลฝอย 

กรมควบคุมมลพิษ (2547) ไดแ้บ่งเทคโนโลยกีารก าจดัขยะมูลฝอยออกเป็น 3 ระบบใหญ่ 
คือ 

1.  ระบบหมกัท าปุ๋ย 

javascript:void(0)
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เป็นการยอ่ยสลายอินทรียส์ารโดยขบวนการทางชีววทิยาของจุลินทรียเ์ป็นตวัการยอ่ย
สลายใหแ้ปรสภาพเป็นแร่ธาตุท่ีมีลกัษณะค่อนขา้งคงรูปมีสีด าค่อนขา้งแหง้ และสามารถใชใ้นการ
ปรับปรุงคุณภาพของดินขบวนการหมกัท าปุ๋ยสามารถแบ่งเป็น 2 ขบวนการ คือขบวนการหมกัแบบ
ใชอ้อกซิเจน (Aerobic decomposition) ซ่ึงเป็นการสร้างสภาวะท่ีจุลินทรียช์นิดท่ีด ารงชีพโดยใช้
ออกซิเจนยอ่ยสารอาหารแลว้เกิดการเจริญเติบโตอยา่งรวดเร็วและกลายสภาพเป็นแร่ธาตุเป็น
ขบวนการท่ีไม่เกิดก๊าซกล่ินเหมน็ส่วนอีกขบวนการเป็นขบวนการหมกัแบบไม่ใชอ้อกซิเจน 
(Anaerobic decomposition) เป็นการสร้างสภาวะใหเ้กิดจุลินทรียช์นิดท่ีด ารงชีพโดยใชอ้อกซิเจน
เป็นตวัช่วยยอ่ยสารอาหารและแปรสภาพกลายเป็นแร่ธาตุขบวนการน้ีมกัจะเกิดก๊าซท่ีมีกล่ินเหมน็ 
เช่น ก๊าซไข่เน่า (Hydrogen sulfide: H2S) แต่ขบวนการน้ีจะมีผลดีท่ีเกิดก๊าซมีเทน (Methane gas)  
ซ่ึงเป็นก๊าซท่ีสามารถน าไปใชป้ระโยชน์เป็นเช้ือเพลิงได ้

2.  ระบบการเผาในเตาเผา 
เป็นการท าลายขยะมูลฝอยดว้ยวธีิการเผาท าลายในเตาเผาท่ีไดรั้บการออกแบบก่อสร้าง 

ท่ีถูกตอ้งและเหมาะสมโดยตอ้งใหมี้อุณหภูมิในการเผาท่ี 850-1,200 องศาเซลเซียสเพื่อใหก้าร
ท าลายท่ีสมบูรณ์ท่ีสุด แต่ในการเผามกัก่อให้เกิดมลพิษดา้นอากาศไดแ้ก่ฝุ่ นขนาดเล็ก ก๊าซพิษต่าง ๆ 
เช่น ซลัเฟอร์ไดออกไซด ์(Sulfer dioxide: SO2) เป็นตน้ นอกจากน้ีแลว้ยงัอาจเกิดไดออกซิน 
(Dioxins) ซ่ึงเป็นสารก่อมะเร็งและเป็นสารท่ีก าลงัอยูใ่นความสนใจของประชาชนดงันั้นจึงจ าเป็น
จะตอ้งมีระบบควบคุมมลพิษทางอากาศและดกัมิใหอ้ากาศท่ีผา่นปล่องออกสู่บรรยากาศมีค่าเกิน
กวา่ค่ามาตรฐานคุณภาพอากาศจากเตาเผาท่ีก าหนด 

3.  ระบบฝังกลบอยา่งถูกสุขาภิบาล (Sanitary landfill)  
เป็นการก าจดัขยะมูลฝอยโดยการน าไปฝังกลบในพื้นท่ีท่ีไดจ้ดัเตรียมไวซ่ึ้งเป็นพื้นท่ี 

ท่ีไดรั้บการคดัเลือกตามหลกัวชิาการทั้งทาง ดา้นเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอ้ม วศิวกรรม 
สถาปัตยกรรม และการยนิยอมจากประชาชนจากนั้นจึงท าการออกแบบและก่อสร้าง โดยมีการวาง
มาตรการป้องกนัผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึน เช่น การปนเป้ือนของน ้าเสียจากกองขยะมูลฝอยท่ีเรียกวา่ 
น ้าชะขยะมูลฝอย (Leachate) ซ่ึงถือวา่เป็นน ้าเสียท่ีมีค่าความสกปรกสูงไหลซึมลงสู่ชั้นน ้าใตดิ้น 
ท าใหคุ้ณภาพน ้าใตดิ้นเส่ือมสภาพลงจนส่งผลกระทบต่อประชาชนท่ีใชน้ ้าเพื่อการอุปโภคและ
บริโภคนอกจากน้ียงัตอ้งมีมาตรการป้องกนัน ้าท่วมกล่ินเหมน็ และผลกระทบต่อสภาพภูมิทศัน์ 
รูปแบบการฝังกลบอยา่งถูกหลกัสุขาภิบาลอาจใชว้ธีิขดุใหลึ้กลงไปในชั้นดินหรือการถมใหสู้งข้ึน
จากระดบัพื้นดินหรืออาจจะใชผ้สมสองวธีิ ซ่ึงจะข้ึนอยูก่บัสภาพภูมิประเทศ 
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แนวคิดการจัดการขยะมูลฝอย 
ยพุิน ระพิพนัธ์ุ (2544, หนา้ 24-26) ไดก้ล่าวถึงแนวคิดเก่ียวกบัการจดัการขยะมูลฝอย คือ

หลกัการในการด าเนินการเก่ียวขอ้งกบัการควบคุม การทิ้ง การเก็บชัว่คราว การรวบรวม การขนถ่าย
และการขนส่ง การแปลงรูป และการก าจดัขยะมูลฝอย โดยค านึงถึงผลประโยชน์สูงสุดในทาง
สุขอนามยั ความสวยงาม การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม และท่ีส าคญัท่ีสุด คือการยอมรับของสังคมในการ
จดัการขยะมูลฝอยอยา่งมีประสิทธิภาพจะตอ้งอาศยัอาศยัปัจจยัในหลายดา้นประกอบกนั ไดแ้ก่ การ
บริการ การรับขอ้มูลข่าวสารดา้นส่ิงแวดลอ้มประสบการณ์ท่ีเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม และวธีิการจดัการ
ขยะมูลฝอยในแต่ละประเภท โดยวธีิการจดัการจะตอ้งพิจารณาถึงความเหมาะสมท่ีมีในทุกแง่ ทุก
มุมกิจกรรมทั้งหลายในการจดัการขยะมูลฝอย อนัเร่ิมตั้งแต่การทิ้งขยะมูลฝอย จนกระทัง่ถึงการ
ก าจดัขยะมูลฝอยในขั้นสุดทา้ย แบ่งออกเป็น 3 ส่วนคือ 

1.  การทิ้งขยะมูลฝอย เป็นกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนจากการท่ีผูทิ้้งเห็นวา่วสัดุช้ินใด ๆ นั้นไม่
สามารถน ามาใชป้ระโยชน์ไดอี้กต่อไปแลว้ จึงทิ้งไวห้รือรวบรวมเพื่อก าจดัต่อไป ดงัจะเห็นไดว้า่
การทิ้งขยะมูลฝอยเป็นกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนหรือไม่ข้ึนกบับุคคลผูใ้ชว้สัดุนั้น ๆ วา่จะยงัใชป้ระโยชน์
จากวสัดุนั้นไดห้รือไม่ 

2.  การจดัการขยะมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด ในส่วนน้ีจะมุ่งความสนใจไปท่ีขยะมูลฝอย
ท่ีมาจากชุมชนมากกวา่ขยะมูลฝอยท่ีไดจ้ากแหล่งอ่ืนทั้งน้ี เพราะขยะมูลฝอยส่วนน้ีจะประกอบดว้ย
ขยะมูลฝอยมากมายหลายชนิดปะปนกนัอยู ่และเกิดในแหล่งท่ีมีผูค้นอาศยัอยูก่นัอยา่งแออดัและ 
ไม่มีพื้นท่ีพอท่ีจะเก็บขยะมูลฝอยท่ีเกิดในแหล่งท่ีผูค้นอาศยัอยู ่หรือถึงแมว้า่จะมีพื้นท่ีเพียงพอท่ีจะ
เก็บก็ตอ้ง มีการขนยา้ยหรือก าจดัไปในเวลาอนัสมควร มิฉะนั้นจะเกิดการเน่าเหมน็ เป็นภาพ 
ท่ีไม่น่าดู และอาจมีผลต่อสุขภาพอนามยัของประชาชน 

3.  การแปรรูปหรือการคืนรูป องคป์ระกอบของระบบการจดัการขยะมูลฝอยส่วนน้ี
รวมถึงเทคนิคการใชเ้คร่ืองมือและส่ิงอ านวยความสะดวกต่าง ๆ เพื่อใชใ้นการเพิ่มประสิทธิภาพ
ของส่วนประกอบอ่ืน ๆ และเพื่อแยกวสัดุท่ียงัใชป้ระโยชน์ไดก้ลบัมาใชใ้หม่ หรือแปลงรูปขยะ 
มูลฝอยใหไ้ดส่ิ้งท่ีเป็นประโยชน์ เช่นปุ๋ย หรือพลงังานความร้อน 
 

แนวคดิและทฤษฎเีกีย่วกบัความรู้ 
ความหมาย 
พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ไดก้ าหนดไวว้า่ ความรู้ คือ ส่ิงท่ีสั่งสมมา

จากการศึกษาเล่าเรียน การคน้ควา้หรือประสบการณ์ รวมทั้งความสามารถเชิงปฏิบติัและทกัษะ
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ความเขา้ใจหรือสารสนเทศท่ีไดรั้บมาจากประสบการณ์ ส่ิงท่ีไดรั้บมาจากการไดย้นิไดฟั้ง การคิด
หรือการปฏิบติัองคว์ชิาในแต่ละสาขา 

ประภาเพญ็ สุวรรณ (อา้งถึงใน อกัษร สวสัดี, 2542, หนา้ 26) ไดใ้หค้  าอธิบายวา่ ความรู้
เป็นพฤติกรรมขั้นตน้ท่ีผูเ้รียนรู้เพียงแต่เกิดความจ าได ้โดยอาจจะเป็นการนึกไดห้รือโดยการ
มองเห็น ไดย้นิ จ  าได ้ความรู้ในชั้นน้ีไดแ้ก่ ความรู้เก่ียวกบัค าจ ากดัความ ความหมาย ขอ้เทจ็จริง 
กฎเกณฑ ์โครงสร้างและวธีิแกไ้ขปัญหา ส่วนความเขา้ใจอาจแสดงออกมาในรูปของทกัษะ 
ดา้น “การแปล” ซ่ึงหมายถึง ความสามารถในการเขียนบรรยายเก่ียวกบัข่าวสารนั้น ๆ โดยใชค้  าพูด
ของตนเอง และ “การใหค้วามหมาย” ท่ีแสดงออกมาในรูปของความคิดเห็นและขอ้สรุป รวมถึง
ความสามารถในการ “คาดคะเน” หรือการคาดหมายวา่จะเกิดอะไรข้ึน 

Bloom, Hasting and Madaus (1971 อา้งถึงใน อกัษร สวสัดี, 2542, หนา้ 26-28) ไดใ้ห้
ความหมายของความรู้วา่ หมายถึง เร่ืองท่ีเก่ียวกบัการระลึกถึงส่ิงเฉพาะวธีิการ และกระบวนการ
ต่าง ๆ รวมถึงแบบกระสวนของโครงการวตัถุประสงคใ์นดา้นความรู้ โดยเนน้ในเร่ืองของ
กระบวนการทางจิตวทิยาของความจ า อนัเป็นกระบวนการท่ีเช่ือมโยงเก่ียวกบัการจดัระเบียบ 

Davenport and Prusak (1998 อา้งถึงใน พรธิดา วเิชียรปัญญา, 2547, หนา้ 20) ไดใ้ห้
ความหมายวา่ความรู้ หมายถึง ส่วนผสมของกรอบประสบการณ์คุณค่า สารสนเทศ ท่ีเป็น
สภาพแวดลอ้มและกรอบการท างานส าหรับการประเมิน และรวมกนัของประสบการณ์และ
สารสนเทศใหม่ 

Hideo Yamazaki (1999 ส านกังานก.พ.ร.และสถาบนัเพิ่มผลผลิตแห่งชาติ, 2548, หนา้ 8)  
ใหค้วามหมายของความรู้ เป็นสารสนเทศท่ีผา่นกระบวนการคิดเปรียบเทียบ เช่ือมโยงกบัความรู้อ่ืน 
จนเกิดเป็นความเขา้ใจและน าไปใชป้ระโยชน์ในการสรุปและตดัสินใจในสถานการณ์ต่าง ๆ โดยไม่
จ  ากดัช่วงเวลา 

ศาสตราจารยน์ายแพทยว์ิจารณ์ พานิช (2548, หนา้ 5-6) ไดก้ล่าววา่ “ความรู้” นั้นมีหลาย
นยัและหลายมิติ คือ 

1.  ความรู้ คือ ส่ิงท่ีน าไปใชจ้ะไม่หมด หรือสึกหรอแต่จะยิง่งอกเงยหรืองอกงามข้ึน 
2.  ความรู้ คือ สารสนเทศท่ีน าไปสู่การปฏิบติั 
3.  ความรู้ เกิดข้ึน ณ จุดท่ีตอ้งการใชค้วามรู้นั้น 
4.  ความรู้ เป็นส่ิงท่ีข้ึนกบับริบทและกระตุน้ใหเ้กิดข้ึนโดยความตอ้งการ 
จากความหมายของความรู้ดงักล่าว สรุปไดว้า่ ความรู้ เป็นส่ิงท่ีสั่งสมมาจากการเรียนรู้ 

การศึกษาคน้ควา้ และประสบการณ์จากการไดย้นิ การมองเห็น และการจดจ า ซ่ึงเป็นขอ้มูลท่ี
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ประกอบไปดว้ยขอ้เทจ็จริง ความคิดเห็น มาผสมผสานจนเกิดเป็นความเขา้ใจ และพร้อมน าไป
ประยกุตใ์ชใ้นการตดัสินใจหรือใชใ้นการท างาน 

ประเภทความรู้ 
OECD: Organization for economic cooperation and development (อา้งถึงใน ทิพวรรณ 

หล่อสุวรรณรัตน์, 2548) ไดก้ล่าววา่ ความรู้ในสังคมความรู้จะแบ่งออกเป็น 5 ประเภท คือ 
1.  รู้วา่คืออะไร (Know what) เป็นความรู้เชิงขอ้เท็จจริง ในลกัษณะขอ้มูล เปรียบเหมือน

ระดบัความรู้ของคนท่ีจบการศึกษามาใหม่ ๆ ไม่มีประสบการณ์ในการใชง้านความรู้ จึงใชแ้บบจ า
ความรู้ท่ีเป็นทฤษฎี 

2.  รู้วา่ท าไปท าไม (Know why) เป็นความรู้เชิงวทิยาศาสตร์ แสดงเหตุผลระหวา่ง
เร่ืองราวหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ รวมถึงผลของประสบการณ์การแกปั้ญหาท่ีซบัซอ้น แลว้น า
ประสบการณ์มาแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัผูอ่ื้นและสามารถอธิบายไดว้า่ ท าไมความรู้แบบน้ีใชใ้นบริบท
น้ีจึงไดผ้ลดี ท าไมตอ้งปรับเช่นนั้น ซ่ึงอาจมาจากผลการศึกษาวจิยั จากหอ้งปฏิบติัการทาง
วทิยาศาสตร์ 

3.  รู้วา่ท าอยา่งไร (Know how) เป็นทกัษะ และขีดความสามารถในการท าส่ิงใดส่ิงหน่ึง 
ความรู้ท่ีเช่ือมโยงกบัโลกความเป็นจริง เปรียบเหมือนระดบัความรู้ของคนท่ีมีประสบการณ์การ 
ใชง้าน รู้วา่ควรปรับใชใ้ห้เขา้กบับริบทและปรับอยา่งไร ใชค้วามรู้อะไรมาปรับเสริม หรือแกไ้ข ซ่ึง
ส่วนใหญ่มกัพบในองคก์ารต่าง ๆ  

4.  รู้วา่ใครมีความรู้อะไร (Know who) เป็นขอ้มูลหรือความรู้วา่ใครมีความรู้อะไร ใครรู้
วธีิการท่ีจะท าเร่ืองต่าง ๆ ความรู้ประเภทน้ีจะเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์ทางสังคม เพราะตอ้งมีวิธีการเขา้ถึง
ผูเ้ช่ียวชาญ และใชค้วามรู้ของผูเ้ช่ียวชาญเหล่านั้น 

5.  รู้วา่ท าเพราะตอ้งการท า (Care why) เป็นความรู้ในลกัษณะของความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์ท่ีผลกัดนัมาจากภายในตนเอง จดัเป็นความรู้ระดบัของการใชปั้ญญา (Wisdom) 
เน่ืองจาก ทิพวรรณ หล่อสุวรรณรัตน์ (2548) ไดมี้แนวคิดวา่ ควรท่ีจะมีความรู้ท่ีเกิดมาจาก 
ความตอ้งการท่ีจะท า ไม่ไดท้  าเพราะตอ้งท า หรือถูกใครก าหนดใหท้ า แต่เป็นค่านิยมในจิตใจ  
เป็น Self actualizationซ่ึงเป็นพลงัขบัเคล่ือนไปสู่ความดี เพื่อประโยชน์ของสังคม เช่น ในการ
ท างานทางวชิาการ 

การวดัความรู้ 
ชวาล แพรัตนกุล (2525, หนา้ 61) อธิบายวา่ การวดัความรู้ เป็นการวดัสมรรถภาพ 

ทางสมองดา้นการระลึกออกมาของความทรงจ า เป็นการวดัเก่ียวกบัเร่ืองราวท่ีเคยมีประสบการณ์
หรือเคยเรียนรู้ เคยเห็นและเคยท ามาก่อน การวดัความรู้สามารถสร้างค าถามวดัสมรรถภาพไดห้ลาย
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ลกัษณะ ลกัษณะของค าถามก็แตกต่างกนัตามชนิดของความรู้ ความจ า แต่มีลกัษณะร่วมกนั คือ เป็น
ค าถามท่ีใหร้ะลึกถึงประสบการณ์ท่ีผา่นมาท่ีจ าไดไ้วก่้อนแลว้ 

Wiersma and Jurs (1990 อา้งถึงใน นงลกัษณ์ วรัิชชยั, 2546, หนา้ 1) ใหนิ้ยามวา่ การวดั 
หมายถึง การก าหนดค่าเป็นตวัเลขใหก้บัส่ิงใดส่ิงหน่ึงหรือปรากฏการณ์ใดปรากฏการณ์หน่ึงโดยใช้
กฎเกณฑท่ี์ก าหนดข้ึนเพื่อให้ค่าท่ีเป็นตวัเลขนั้นมีความหมายในเชิงปริมาณเพื่อแทนคุณสมบติัของ
ส่ิงท่ีตอ้งการวดั ผลจากการวดัไดเ้ป็น ค่าสังเกต (Observed value) หรือค่าการวดั (Measure) การ
ประเมิน หมายถึง กระบวนการท่ีมีระบบซ่ึงประกอบดว้ยการวดัและการตดัสิน (Judgment) คุณค่า
ส่ิงท่ีประเมินนั้นวา่มีความเหมาะสมตามเกณฑ ์(Criteria) ท่ีก าหนดไวห้รือไม่ อยา่งไร ในการ
ประเมินนกัประเมินอาจใชก้ารทดสอบ หรือการประเมินค่าร่วมดว้ยก็ได ้การประเมินค่า หมายถึง
กระบวนการท่ีประกอบดว้ยการรวบรวมสารสนเทศและการวดั ส่วน การทดสอบ มีความหมาย
แคบกวา่การวดั เป็นการวดัโดยใชแ้บบทดสอบ (Test) ซ่ึงหมายถึงชุดของค าถามหรือส่ิงเร้าท่ีนกัวดั
สร้างข้ึน เพื่อกระตุน้ให้ผูส้อบตอบค าถามหรือแสดงพฤติกรรมตอบสนองในเง่ือนไขหรือสภาวะท่ี
ก าหนด การทดสอบ หมายถึง การน าแบบทดสอบไปบริหารการสอบใหส้ามารถวดัพฤติกรรมของ
ผูส้อบไดต้ามท่ีตอ้งการ ในการวดันอกจากจะวดัโดยใชแ้บบทดสอบ ยงัวดัโดยเคร่ืองมืออ่ืน ๆ เช่น 
มาตร (Scales) แบบต่าง ๆ กล่าวไดว้า่เม่ือมีการทดสอบตอ้งมีการวดัเกิดข้ึนเสมอทุกคร้ัง แต่เม่ือมี
การวดั นกัวดัอาจท าการวดัโดยใชเ้คร่ืองมือวดัชนิดอ่ืนโดยไม่ตอ้งใชแ้บบทดสอบหรือการทดสอบ
ก็ได ้ความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์ระหวา่ง การประเมิน การประเมินค่า การวดั และการทดสอบ 

การใช้เคร่ืองมือวดัความรู้ 
บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ (2542, หนา้ 72) ใหค้วามหมาย แบบทดสอบ วา่ เป็นวธีิการ

เชิงระบบท่ีใชใ้นการเปรียบเทียบพฤติกรรมของบุคคลตั้งแต่ สองคนข้ึนไป ณ เวลาหน่ึง หรือของ
บุคคลคนเดียวหรือหลายคนในเวลาต่างกนั 

Brown (อา้งถึงใน บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ, 2542, หนา้ 72) ใหค้วามหมาย 
แบบทดสอบวา่เป็นวธีิการเชิงระบบท่ีใชส้ าหรับวดัตวัอยา่งพฤติกรรม 

แบบทดสอบจะมีลกัษณะท่ีส าคญั 3 ประการ 
1.  แบบทดสอบเป็นวธีิเชิงระบบ (Systematic procedure) หมายความวา่ แบบทดสอบนั้น 

จะตอ้งมีกฎเกณฑแ์น่นอนเก่ียวกบัโครงการการบริหารจดัการและการใหค้ะแนน 
2.  แบบทดสอบเป็นเป็นการวดัพฤติกรรม (Behaviors) ซ่ึงจะวดัเฉพาะพฤติกรรมท่ีวดัได้

เท่านั้นโดยผูต้อบสนองตอบต่อขอ้ค าถามท่ีก าหนดให ้มิใช่เป็นการวดัโดยตรง 
3.  แบบทดสอบเป็นเพียงส่วนหน่ึงของพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัทั้งหมด (Sample of all 

possible items) ตามความเป็นจริง ไม่มีแบบทดสอบชุดใดท่ีจะมีขอ้ค าถามวดัพฤติกรรมท่ีตอ้งการ
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ไดท้ั้งหมด ฉะนั้นจึงตอ้งตกลงวา่ขอ้ค าถามในแบบทดสอบเป็นตวัแทนของขอ้ค าถามทั้งหมดท่ีใช้
วดัพฤติกรรมนั้น และถา้ผูต้อบ ตอบขอ้ค าถามใด ค าถามหน่ึงถูก จะตอ้งใหค้ะแนนเท่ากนั 

บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ (2542, หนา้ 54) จดัแบ่งแบบทดสอบตามลกัษณะการตอบ
เป็น 3 ประเภท คือ 

1.  แบบทดสอบปฏิบติั (Performance test) เป็นการทดสอบดว้ยการปฏิบติัลงมือกระท า 
เช่น การแสดงละคร การช่างฝีมือ เป็นตน้ 

2.  แบบทดสอบเขียนตอบ (Paper-pencil test) เป็นแบบท่ีใชก้นัโดยทัว่ไป ซ่ึงใชก้ระดาษ
และดินสอหรือปากกา โดยผูต้อบเขียนตอบเองทั้งหมด 

3.  แบบทดสอบปากเปล่า (Oral test) ผูต้อบพูดแทนการเขียน เช่น การสัมภาษณ์ 
 

แนวคดิและทฤษฎเีกีย่วกบัพฤติกรรม 
ความหมายของพฤติกรรม 
วริิยาภรณ์ เจริญชีพ (2545, หนา้ 10) กล่าววา่พฤติกรรม หมายถึง การกระท าหรืออาการ 

ท่ีแสดงออกของจิตใจทั้งภายในและภายนอกเป็นการกระท าเพื่อสนองความตอ้งการของบุคคล 
ซ่ึงบุคคลอ่ืนสังเกตและใชเ้คร่ืองมือทดสอบได้ 

ชุดา จิตพิทกัษ ์(2525, หนา้ 2) กล่าววา่พฤติกรรมนั้น หมายถึง การกระท าของบุคคลทั้งท่ี
เป็นการแสดงปรากฏออกมาภายนอกและส่ิงท่ีอยูภ่ายในจิตใจของบุคคลซ่ึงไม่สามารถสังเกตเห็น
ไดโ้ดยตรงเช่นค่านิยมท่ียดึถือเป็นหลกัในการประเมินส่ิงต่าง ๆ ทศันคติทีเขามีต่อส่ิงต่าง ๆ  
ความคิดเห็นความเช่ือรสนิยมท่ีเช่ือถือเป็นบุคลิกภาพของบุคคลนั้น ๆ 

สมจิตต ์สุพรรณทสัน์ (2534, หนา้ 97) กล่าววา่พฤติกรรม หมายถึง กิจกรรมทุกอยา่ง 
ท่ีมนุษยก์ระท าแมว้า่จะสังเกตไดห้รือไม่ไดก้็ตาม 

พจนานุกรมฉบบัเฉลิมพระเกียรติ (ราชบณัฑิตยสถาน, 2530, หนา้ 373) ใหค้วามหมาย 
พฤติกรรมวา่ คือ การแสดงออกทางกลา้มเน้ือความคิดและความรู้สึกเพื่อตอบสนองส่ิงเร้า 

จากค าจ ากดัความต่าง ๆ ดงักล่าวสรุปความหมายของพฤติกรรมไดว้า่พฤติกรรม หมายถึง
การกระท าหรือการตอบสนองของมนุษยต่์อสถานการณ์หรือส่ิงกระตุน้ต่าง ๆ ทั้งท่ีสามารถสังเกต
ไดแ้ละไม่สามารถสังเกตได ้

องค์ประกอบของพฤติกรรม 
Bloom (1971, pp. 65-197) ไดก้ล่าวถึงพฤติกรรมวา่เป็นกิจกรรมทุกประเภทท่ีมนุษย์

กระท าอาจเป็นส่ิงสังเกตไดห้รือไม่ไดแ้ละพฤติกรรมดงักล่าวน้ีไดแ้บ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ 
1.  พฤติกรรมดา้นความรู้ (Cognitive domain) 
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2.  พฤติกรรมดา้นเจตคติ (Affective domain) 
3.  พฤติกรรมดา้นการปฏิบติั (Psychomotor domain) 
Cronbach (1972, p.14) กล่าววา่พฤติกรรมของคนเรามีองคป์ระกอบอยู ่7 ประการคือ 
1.  ความมุ่งหมาย (Goal) เป็นความตอ้งการหรือวตัถุประสงคท่ี์ท าใหเ้กิดพฤติกรรม

คนเราตอ้งท ากิจกรรมเพื่อสนองความตอ้งการท่ีเกิดข้ึนและคนเราอาจมีความตอ้งการหลาย ๆ อยา่ง
ในเวลาเดียวกนัจึงตอ้งเลือกสนองความตอ้งการท่ีรีบด่วนก่อนและสนองความตอ้งการท่ีห่างออกไป
ในภายหลงั 

2.  ความพร้อม (Readiness) หมายถึง ระดบัวฒิุภาวะและความสามารถท่ีจ าเป็นในการท า
กิจกรรมเพื่อสนองความตอ้งการ 

3.  สถานการณ์ (Situation) หมายถึง ลู่ทางโอกาสหรือเหตุการณ์ท่ีเปิดโอกาสใหเ้ลือกท า
กิจกรรมเพื่อสนองความตอ้งการ 

4.  การแปลความหมาย (Interpretation) เป็นการพิจารณาลู่ทางหรือสถานการณ์เพื่อเลือก
หาวธีิท่ีคิดวา่จะสนองความตอ้งการใหเ้ป็นท่ีพอใจมากท่ีสุด 

5.  การตอบสนอง (Response) เป็นการด าเนินการท ากิจกรรมเพื่อสนองความตอ้งการ
ตามวธีิท่ีเลือกสรรแลว้ 

6.  ผลท่ีไดรั้บตามมา (Consequence) คือ ผลท่ีเกิดข้ึนจากการท ากิจกรรมนั้นซ่ึงอาจไดผ้ล
ตรงตามท่ีคาดคิดไวห้รืออาจตรงขา้มกบัท่ีคิดหวงัไวก้็ได ้

7.  ปฏิกิริยาต่อความผิดหวงั (Reaction to thwarting) เป็นปฏิกิริยาท่ีเกิดข้ึนเม่ือส่ิงท่ี
เกิดข้ึนไม่สามารถตอบสนองตามความตอ้งการจึงตอ้งกลบัไปแปลความหมายใหม่เพื่อเลือกหาวธีิท่ี
จะตอบสนองความตอ้งการได ้

การเกิดพฤติกรรมของมนุษยน์ั้นเป็นผลมาจากการผสมผสานองคป์ระกอบต่าง ๆ ในตวั
มนุษย ์แลว้จึงถูกกล่อมเกลาดว้ยส่ิงแวดลอ้ม 

ประเภทของพฤติกรรม 
การกระท าหรือการแสดงออกของมนุษยท์ั้งทางความรู้สึกค าพูดการกระท าท่าทางต่าง ๆ 

ลว้นมีความส าคญัเพราะมนุษยอ์ยูร่่วมกนัในสังคมการจ าแนกพฤติกรรมของบุคคลหากจ าแนกโดย
อาศยัการสังเกตเป็นหลกั สมจิตต ์สุพรรณทสัน์ (2534, หนา้ 98) ไดแ้บ่งพฤติกรรมออกเป็น 2 
ประเภทคือ 

1.  พฤติกรรมภายในหรือพฤติกรรมปกปิด (Covert behavior) คือ การกระท าหรือ
กิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในตวับุคคลซ่ึงสมองท าหนา้ท่ีรวบรวมสั่งการมีทั้งท่ีเป็นรูปธรรม ไดแ้ก่ การเตน้
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ของหวัใจ การบีบตวัของล าไส้ และท่ีเป็นนามธรรม ไดแ้ก่ ความคิดความรู้สึกทศันคติความเช่ือ
ค่านิยมซ่ึงไม่สามารถสังเกตได ้

2.  พฤติกรรมภายนอกหรือพฤติกรรมเปิดเผย (Over behavior) คือ ปฏิกิริยาของบุคคล
หรือกิจกรรมของบุคคลท่ีปรากฏออกมาใหบุ้คคลอ่ืนเห็นไดท้ั้งทางวาจาและการกระท าท่าทาง 
ต่าง ๆ เช่น การพูด การหวัเราะ การกินอาหาร การรักษาความสะอาด การปลูกตน้ไม ้พฤติกรรม
ภายนอกเป็นปัจจยัท่ีส าคญัท่ีสุดของมนุษยใ์นการท่ีจะอยูร่่วมกนักบับุคคลอ่ืน และส่ิงแวดลอ้ม 

ส่ิงก าหนดพฤติกรรม 
การแสดงออกของพฤติกรรมต่าง ๆ ของมนุษยจ์ะตอ้งมีส่ิงท่ีเป็นตวัก าหนดพฤติกรรมซ่ึง

จะท าใหก้ารแสดงออกของพฤติกรรมของมนุษยแ์ต่ละบุคคลแตกต่างกนัออกไป ธานี กล่ินขจร 
(2540, หนา้ 85) ไดก้ล่าววา่พฤติกรรมของบุคคลทุกพฤติกรรมยอ่มมีสาเหตุมาจากพฤติกรรมหน่ึง
หรือหลายสาเหตุไดแ้นวคิดเก่ียวกบัสาเหตุของพฤติกรรมในปัจจุบนัแบ่งออกเป็น 3 กลุ่มใหญ่ ๆ
ดงัน้ี 

1.  แนวคิดเก่ียวกบัปัจจยัภายในบุคคล (Intra individual causal assumption) โดยมี 
ความเช่ือวา่สาเหตุของพฤติกรรมหรือปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมมาจากองคป์ระกอบในตวั
บุคคลไดแ้ก่ ความรู้เจตคติความเช่ือค่านิยมแรงจูงใจความตั้งใจใฝ่พฤติกรรม เป็นตน้ 

2.  แนวคิดเก่ียวกบัปัจจยัภายนอกบุคคล (Entra individual causal assumption) โดยมี
ความเช่ือวา่สาเหตุของพฤติกรรมเกิดจากปัจจยัจากส่ิงแวดลอ้มและระบบโครงสร้างทางสังคมเป็น
ตวัก าหนดพฤติกรรม เช่น ระบบการเมือง ระบบการศึกษา ภาวะเศรษฐกิจ ศาสนา สภาพสังคม 

3.  แนวคิดเก่ียวกบัปัจจยัหลายปัจจยั (Multiple causality assumption) โดยเช่ือวา่สาเหตุ
ของพฤติกรรมเกิดจากปัจจยัภายในและปัจจยัภายนอกบุคคลร่วมกนั 

สุชา จนัทน์เอม (2531, หนา้ 248-251) กล่าวถึงส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของมนุษยมี์
ดงัน้ี 

1.  ความเช่ือ (Belief) คือ การท่ีบุคคลยอมรับขอ้เทจ็จริงต่าง ๆ ซ่ึงความคิดของเขาอาจจะ
ถูกตอ้งหรือไม่ถูกตอ้งตามความเป็นจริงก็ไดค้นเรามีความเช่ือแตกต่างกนัออกไปบางคนเช่ือวา่ท าดี
จะไดรั้บผลดีตอบแทนบางคนเช่ือโชคลางและบางคนเช่ือเก่ียวกบัไสยศาสตร์เป็นตน้ความเช่ือมี
อิทธิพลต่อบุคคลมากบุคคลใดมีความเช่ืออยา่งใดก็จะมีพฤติกรรมเป็นไปตามความเช่ือของเขา 

2.  ค่านิยม (Value) เป็นเคร่ืองช้ีแนวทางปฏิบติัอยา่งกวา้ง ๆ แก่บุคคลวา่อะไรท่ีเป็น
จุดหมายของชีวิตส่ิงใดท่ีควรประพฤติปฏิบติัหรือไม่ควรพฤติปฏิบติัค่านิยมอาจไดม้าจากการอ่าน
ค าบอกเล่าหรือคิดข้ึนมาเองก็ไดค้่านิยมของแต่ละคนจะไม่เหมือนกนัแต่โดยทัว่ไปแลว้ค่านิยมของ
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มนุษยส่์วนใหญ่ไม่วา่ชาติใดผวิใดมกัจะคลา้ยคลึงกนัเช่นความรักช่ือเสียงเกียรติยศความรู้ความ
สะดวกสบายเป็นตน้ 

3.  บุคลิกภาพ (Personality) เป็นคุณลกัษณะของแต่ละบุคคลเช่นแบบเผด็จการจะเป็นคน
ท่ีชอบบงัคบัใชอ้  านาจไม่เช่ือใครง่าย ๆ และมีอคติแบบประชาธิปไตยจะชอบในเร่ืองสิทธิเสรีภาพ
ความเสมอภาคเป็นตน้ 

4.  ส่ิงท่ีมากระตุน้พฤติกรรม (Stimulus object) เช่น ความสวย ความหิวอาหาร หนงัสือ
ค าชม เสียงปืน ฯลฯ ส่ิงท่ีกระตุน้พฤติกรรมน้ีจะมีความเขม้ขน้แตกต่างกนัไปและส่ิงท่ีกระตุน้
พฤติกรรมอยา่งหน่ึงก็อาจมีพลงักระตุน้พฤติกรรมของแต่ละบุคคลไม่เท่ากนั 

5.  ทศันคติ (Attitude) หมายถึง ความรู้สึกหรือท่าทีของบุคคลท่ีมีต่อบุคคลวตัถุส่ิงของ
หรือสถานการณ์ต่าง ๆ ความรู้สึกหรือท่าทีน้ีจะเป็นไปในท านองท่ีพึงพอใจหรือไม่พึงพอใจเห็น
ดว้ยหรือไม่เห็นดว้ยทศันคติเป็นส่วนหน่ึงของบุคลิกภาพมิไดติ้ดตวัมาแต่ก าเนิดแต่เกิดจาก
ประสบการณ์ และการเรียนรู้ของบุคคลดงันั้นทศันคติจึงเปล่ียนแปลงไดแ้ต่จะเร็วหรือชา้ข้ึนอยูก่บั
ความเขม้ขน้ของทศันคติและประสบการณ์ใหม่ ๆ ท่ีไดรั้บ 

6.  สถานการณ์ (Situation) หมายถึง สภาพแวดลอ้มหรือสภาวะท่ีบุคคลก าลงัจะมี
พฤติกรรมเช่นอากาศร้อนอบอา้วมากถา้เราอยูใ่นบา้นของเราเองเราจะถอดเส้ือนุ่งกางเกงสั้น ๆ ตวั
เดียวก็ท าไดแ้ต่ถา้เราก าลงัสอนหนงัสือหรือเดินกลางถนนถึงจะร้อนเพียงใดเราก็ท าไม่ได ้

Bandura (1977, หนา้ 17-27) มีความเช่ือวา่พฤติกรรมของมนุษยน์อกเหนือจากปฏิกิริยา
สะทอ้นเบ้ืองตน้แลว้เกิดจากการเรียนรู้ทั้งส้ินและการเรียนรู้พฤติกรรมใหม่น้ีสามารถเรียนรู้ได ้2 วธีิ
คือ 

1.  การเรียนรู้จากผลกรรม (Learning by response consequences) เป็นการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์ตรง หรือเรียนรู้จากผลของการกระท าของตนกล่าวคือ ถา้พฤติกรรมใดกระท าแลว้
ไดรั้บผลกรรมทางบวกหรือการเสริมแรงพฤติกรรมนั้นก็จะเกิดข้ึนอีกแต่ถา้พฤติกรรมใดกระท า
แลว้ไดรั้บผลกรรมทางลบหรือการลงโทษพฤติกรรมนั้นก็จะลดลงหรือหายไป 

2.  การเรียนรู้จากการเลียนแบบ (Learning through modeling) เน่ืองจากการเรียนรู้ของ
มนุษยจ์ากผลกรรมมีขอ้จ ากดัอยูม่ากทั้งน้ีเพราะส่ิงท่ีจะเรียนรู้มีมากกวา่ท่ีเวลาและโอกาสจะอ านวย
ดงันั้นการเรียนรู้จากการเลียนแบบจึงเป็นอีกวธีิหน่ึงท่ีท าใหม้นุษยส์ามารถเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ได ้
อยา่งกวา้งขวางข้ึนการเรียนรู้วธีิน้ีตอ้งอาศยัการสังเกตตวัแบบหรือผูอ่ื้นกระท าและมนุษยจ์ะเลือก
กระท าตามตวัแบบเฉพาะการกระท าท่ีเขาเห็นวา่การกระท านั้นใหผ้ลกรรมทางบวกแก่เขาและจะ 
ไม่กระท าตามตวัแบบถา้เขาเห็นวา่การกระท านั้นใหผ้ลกรรมทางลบตวัแบบน้ีอาจเป็นตวัแบบจริง
หรือตวัแบบบนรูปของส่ือต่าง ๆ ก็ได ้เช่น ภาพยนตร์ โทรทศัน์ วทิย ุเอกสาร ต ารา ค าบอกเล่า ฯลฯ 
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 การวดัพฤติกรรม 
สมจิตต ์สุพรรณทสัน์ (2534, หนา้ 131-136) กล่าวถึงวธีิการศึกษาพฤติกรรมมนุษย ์ 

มี 2 วธีิคือ 
1.  การศึกษาพฤติกรรมโดยทางตรงท าไดโ้ดย 

1.1  การสังเกตแบบใหผู้ถู้กสังเกตรู้ตวั (Direct observation) เช่น ครูสังเกตพฤติกรรม
ของนกัเรียนในห้องเรียนโดยบอกนกัเรียนในชั้นใหท้ราบวา่ครูจะสังเกตวา่ใครท ากิจกรรมอะไรบา้ง
ในหอ้งการสังเกตแบบน้ีบางคนอาจไม่แสดงพฤติกรรมท่ีแทจ้ริงออกมาก็ได 

1.2  การสังเกตแบบธรรมชาติ (Naturalistic observation ) คือ การท่ีบุคคลผูต้อ้งการ
สังเกตพฤติกรรมมิไดบ้อกหรือแสดงให้ผูถู้กสังเกตรู้ตวัวา่ตนถูกสังเกตพฤติกรรมการสังเกตแบบน้ี
จะไดพ้ฤติกรรมท่ีแทจ้ริงมากและจะท าใหส้ามารถน าผลท่ีไดไ้ปอธิบายพฤติกรรมในลกัษณะ
ใกลเ้คียงกนัหรือเหมือนกนัไดแ้ต่มีขอ้จ ากดัคือตอ้งใชเ้วลามากจึงจะสังเกตพฤติกรรมท่ีตอ้งการได้
ครบถว้น การสังเกตพฤติกรรมทั้งท่ีผูถู้กสังเกตรู้ตวัหรือไม่รู้ตวัก็ตามผูส้ังเกตจะตอ้งมีความละเอียด
ตอ้งสังเกตให้เป็นระบบและมีการบนัทึกเม่ือสังเกตพฤติกรรมไดแ้ลว้นอกจากน้ีผูส้ังเกตตอ้งไม่มี
อคติต่อผูถู้กสังเกตจึงจะท าใหผ้ลการศึกษาเท่ียงตรงและเช่ือถือได ้

2.  การศึกษาพฤติกรรมโดยออ้มท าไดโ้ดย 
2.1  การสัมภาษณ์เป็นวธีิการท่ีผูศึ้กษาตอ้งการซกัถามขอ้มูลจากบุคคลหรือกลุ่มบุคคล

ท าไดโ้ดยการซกัถามขอ้มูลจากบุคคลแบบเผชิญหนา้กนัโดยตรง หรือมีคนกลางท าหนา้ท่ีซกัถามให้
ก็ได ้เช่น ใชล่้ามสัมภาษณ์ผูท่ี้พูดกนัคนละภาษาการสัมภาษณ์โดยออ้มผูส้ัมภาษณ์จะพูดคุย 
ไปเร่ือย ๆ โดยสอดแทรกเร่ืองท่ีสัมภาษณ์เม่ือมีโอกาสซ่ึงผูถู้กสัมภาษณ์จะไม่รู้ตวัวา่ก าลงัถูกศึกษา
พฤติกรรมท าใหไ้ดข้อ้มูลมากมายและเป็นจริงอยา่งไรก็ดีการสัมภาษณ์มีขอ้จ ากดัคือบางเร่ืองผูถู้ก
สัมภาษณ์ไม่ตอ้งการเปิดเผย 

2.2  การใชแ้บบสอบถามเป็นวธีิการท่ีเหมาะส าหรับการศึกษาพฤติกรรมของบุคคล
จ านวนมาก 

2.3  การทดลองเป็นการศึกษาพฤติกรรมท่ีผูถู้กศึกษาอยูใ่นสภาพการควบคุมตามท่ี 
ผูศึ้กษาตอ้งการเหมาะส าหรับการศึกษาในหอ้งทดลอง และมีประโยชน์มากในการศึกษาพฤติกรรม
ของบุคคลในดา้นการแพทยห์ากเป็นการศึกษาพฤติกรรมของชุมชนจะควบคุมตวัแปรต่าง ๆ ไดย้าก 

2.4  การท าบนัทึกวธีิน้ีท าให้ทราบพฤติกรรมของบุคคลโดยใหแ้ต่ละคนท าบนัทึก
พฤติกรรมของตนเองซ่ึงอาจะเป็นบนัทึกประจ าวนัหรือการศึกษาพฤติกรรมเฉพาะ เช่น พฤติกรรม
การกินพฤติกรรมการท างานพฤติกรรมสุขภาพเป็นตน้ 
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ตัวอย่างชุมชนทีป่ระสบความส าเร็จในการจัดการขยะมูลฝอยในประเทศไทย 
1.  เทศบาลนครพษิณุโลก อ.เมือง จ.พษิณุโลก 

 ปัญหาของชุมชนด้านขยะ 
แต่เดิมในปี 2538 เทศบาลนครพิษณุโลกมีขยะมูลฝอยเกิดข้ึนเฉล่ียวนัละ 182 ตนัและ

ก าจดัขยะมูลฝอยดว้ยการเผาในท่ีโล่งและการฝังกลบซ่ึงเป็นวธีิท่ีองคก์ารบริหารส่วนทอ้งถ่ินส่วน
ใหญ่ในประเทศไทยปฏิบติักนัมาจนกระทัง่ปัญหาขยะไดท้วคีวามรุนแรงจนทางเทศบาลไม่สามารถ
ก าจดัขยะใหห้มดไปไดท้นัต่อความตอ้งการทั้งการเกิดปัญหาสถานท่ีก าจดัขยะไม่เพียงพอต่อการ
รองรับขยะจ านวนมหาศาล อีกทั้งทางเทศบาลตอ้งเผชิญการต่อตา้นจากชุมชนรอบพื้นท่ีท่ีใชเ้ป็นบ่อ
ก าจดัขยะของเทศบาล จึงเป็นสาเหตุใหท้างเทศบาลมีโอกาสเดินทางไปดูงาน การจดัการขยะท่ี
ประเทศเยอรมนัแลว้ประสานงานต่อเน่ืองจนไดรั้บความช่วยเหลือจากรัฐบาลเยอรมนัผา่นองคก์ร
อยา่งส านกังานความร่วมมือทางวชิาการเยอรมนัเพื่อช่วยเหลือทางงบประมาณในการศึกษาพฒันา
ระบบการจดัการขยะของเทศบาลนครพิษณุโลก 
 วธีิการด าเนินการ 

เทศบาลเร่ิมศึกษาปัญหาขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนพบวา่องคป์ระกอบของขยะมูลฝอยท่ีเกิดใน
เขตเทศบาลนั้นร้อยละ 60 ของขยะท่ีเกิดข้ึนสามารถน ามารีไซเคิลไดอี้กร้อยละ 20 สามารถยอ่ย
สลายไดต้ามธรรมชาติและอีกร้อยละ 20 คือขยะท่ีจะตอ้งน าไปก าจดัดว้ยกรรมวธีิพิเศษในการ
บริหารจดัการขยะในทอ้งถ่ินจะตอ้งอาศยัความร่วมมือกนัของผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ 
 1.  คณะผูก้  าหนดนโยบาย 

2.  คณะผูบ้ริหารในระดบัปฏิบติัการ 
3.  ประชาชนผูอ้าศยัอยูใ่นทอ้งถ่ินหรือชุมชน 

 3.  ผูป้ระกอบธุรกิจในชุมชน 
โดยทั้งสามกลุ่มแรกจะมีการประสานการปฏิบติัอยา่งใกลชิ้ดและต่อเน่ืองเป็น

กระบวนการโดยท่ีกลุ่มผูป้ระกอบการจะเป็นผูส้ร้างตลาดส าหรับสินคา้สามารถน ากลบัมาแปรรูป
ไดใ้หม่สินคา้ท่ีน ากลบัมาใชใ้หม่ และของขายไดก้ารประสานการปฏิบติัเพื่อจดัการขยะใหมี้
ประสิทธิภาพสูงสุดจะเกิดข้ึนไดจ้ากการร่วมแรงร่วมใจของผูมี้บทบาทดงักล่าวทุกฝ่ายและตอ้ง
อาศยัทศันคติและการปฏิบติัและการสนบัสนุนขั้นตอนต่าง ๆ ท่ีจ  าเป็นรวมถึงการมีส่วนร่วมและ
การรับรู้ความตอ้งการและภารกิจประจ าของทุกภาคส่วนร่วมกนั 

การแกไ้ขปัญหาท่ีสาเหตุดงักล่าว คือ การลดปริมาณขยะมูลฝอยจากแหล่งก าเนิดและการ
ยดึหลกัผูก่้อขยะเป็นผูจ่้ายค่าก าจดั ซ่ึงการลดปริมาณขยะจากแหล่งก าเนิดจะช่วยแบ่งเบาภาระใน
การจดัการขยะมูลฝอยรวมไปถึงค่าใชจ่้ายในการจดัเก็บและก าจดัช่วยยดือายกุารใชง้านของ
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เทคโนโลยแีละเพิ่มทางเลือกใหม่ ๆใหก้บัการจดัการขยะมูลฝอยการมีขยะนอ้ยลงจะท าใหมี้
ผลกระทบท่ีดีต่อส่ิงแวดลอ้มและคุณภาพชีวติและการท่ีผูก่้อขยะเป็นผูจ่้ายตามปริมาณและประเภท
ของขยะจะท าใหเ้กิดความเป็นธรรมในสังคมและสามารถใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการกระตุน้การสร้าง
จิตส านึกดา้นส่ิงแวดลอ้มให้กบัผูค้นไดอี้กดว้ย  
 ผลลพัธ์ทีไ่ด้ 

เทศบาลนครพิษณุโลกนบัเป็นอีกพื้นท่ีหน่ึงในประเทศไทยท่ีประสบความส าเร็จ 
อยา่งมากในดา้นการจดัการขยะจนระบบการจดัการขยะของเทศบาลนครพิษณุโลกกลายเป็นกรณี
ตวัอยา่งท่ีท าใหใ้นแต่ละปีองคก์รบริหารส่วนทอ้งถ่ินจ านวนมากเดินทางเขา้มาศึกษาและเรียนรู้ 
การจดัการขยะของเทศบาลนครพิษณุโลกเพื่อน าไปประยุกตแ์ละจดัการอบรมเพื่อขยายผลการ
จดัการขยะในพื้นท่ีของตนเองใหรู้้จกัการแยกขยะไดอ้ยา่งถูกวธีินอกจากนั้นทางเทศบาลยงัดึงธุรกิจ
รับซ้ือของเก่าใหเ้ขา้มามีบทบาทในกระบวนการแกไ้ขปัญหาน้ีซ่ึงมีส่วนช่วยในการใหค้วามรู้แก่
ประชาชนในการแยกขยะ และมีส่วนช่วยในการปรับเปล่ียนทศันคติของประชาชนใหรู้้วา่ขยะนั้น
เป็นทรัพยากรท่ีมีค่าสามารถสร้างรายไดใ้หแ้ก่ผูท่ี้รู้จกัการคดัแยกขยะไดเ้ป็นอยา่งดีและการสร้าง
รายไดจ้ากการขายขยะรีไซเคิลซ่ึงสามารถสร้างรายไดใ้หแ้ก่ครอบครัวเป็นจ านวนไม่นอ้ย 
 ปัจจัยแห่งความส าเร็จ 

ปัจจยัท่ีท าใหก้ารจดัการมูลฝอยของเทศบาลนครพิษณุโลกไดรั้บความร่วมมือร่วมใจ
อยา่งจริงจงัทั้งจากประชาชนในเขตเทศบาลและนกัการเมืองทอ้งถ่ินนอกจากนั้นทางเทศบาลไดมี้
มาตรการต่าง ๆ ออกมามากมายเพื่อช่วยแกปั้ญหาขยะและช่วยเสริมสร้างนิสัยท่ีดีใหแ้ก่ประชาชน 
 2.  องค์การบริหารส่วนต าบลดอนแก้ว อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ 
 ปัญหาของชุมชนด้านขยะ 

ชุมชนต าบลดอนแกว้อ าเภอแม่ริมจงัหวดัเชียงใหม่เป็นชุมชนท่ีตั้งอยูช่านเมืองมีสภาพ
ชุมชนก่ึงชนบทมีครัวเรือนทั้งหมด 4,932 ครัวเรือน ประชาชนส่วนใหญ่มีอาชีพรับจา้งรองลงมา คือ
คา้ขาย และท าไร่ท าสวนซ่ึงปัจจุบนัมีทั้งชุมชนเดิมและชุมชนใหม่ท่ีเขา้มาอาศยัอยูใ่นหมู่บา้น
จดัสรรเดิมในพื้นท่ีต าบลดอนแกว้เคยประสบปัญหาดา้นส่ิงแวดลอ้มเส่ือมโทรมเน่ืองจากประชาชน
ทิ้งขยะมูลฝอยเร่ียราดขยะ และส่ิงปฏิกลูถูกทิ้งลงล าเหมืองและแหล่งน ้าสาธารณะส่งผลใหน้ ้าเน่า
เสียกลายเป็นแหล่งเพาะเช้ือโรคและรวมถึงมลพิษในอากาศท่ีเกิดจากการเผาขยะมูลฝอย 
 วธีิการด าเนินการ 

ไดด้ าเนินการโครงการคดัแยกก าจดัพฒันาขยะในชุมชนสันเหมืองหมู่ 7 เป็นพื้นท่ีน าร่อง
และไดข้ยายผลสู่ชุมชนอ่ืน ๆ โดยใชก้ระบวนการมีส่วนร่วมและการเรียนรู้ร่วมกนัซ่ึงประชาชนใน
ชุมชนด าเนินการจดัการมูลฝอยดว้ยตนเองและมีส่วนร่วมในการควบคุมป้องกนัเฝ้าระวงัปัญหา
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มลพิษท่ีเกิดจากมูลฝอยในชุมชนตนเอง ทั้งน้ีชุมชนเป็นผูด้  าเนินการดว้ยตนเองตั้งแต่การคดัแยกการ
จดัเก็บการรวบรวมการจ าหน่ายมูลฝอยการบริหารรายไดจ้ากการจ าหน่ายมูลฝอยการก าหนด
ระเบียบขอ้บงัคบัเก่ียวกบัการจดัการมูลฝอยของชุมชนและรวมถึงการร่วมกนัเสนอปัญหาเก่ียวกบั
มูลฝอย 
 ผลลพัธ์ทีไ่ด้ 

ในการด าเนินการโครงการไดรั้บรางวลัชนะเลิศท่ี 1 รางวลัถงัขยะทองค าประจ าปี  
พ.ศ. 2545 จากการประกวดชุมชนถงัขยะทองค าคร้ังท่ี 2: ชุมชนกาดตามโครงการประชาสัมพนัธ์
ดา้นคุณภาพชีวิตและส่ิงแวดลอ้มประจ าปี พ.ศ. 2545 ส่วนแผนงานและพฒันางานประชาสัมพนัธ์
ส านกัประชาสัมพนัธ์เขต 3 กรมประชาสัมพนัธ์และจากการท่ีชุมชนไดเ้ขา้ร่วมโครงการคดัแยก
ก าจดัพฒันาขยะท าใหชุ้มชนน้ีเป็นแบบอยา่งในฐานะท่ีเป็นผูท่ี้มีความเขา้ใจสภาพปัญหาของชุมชน
และความตอ้งการของชุมชนโดยชุมชนอ่ืนไดน้ าแนวทางการมีส่วนร่วมพึ่งพาตนเองของชุมชนและ
การบริหารจดัการมูลฝอยอยา่งมีประสิทธิภาพเป็นแนวทางในการจดัการมูลฝอยของชุมชน  

ปัจจัยแห่งความส าเร็จ 
ปัจจยัท่ีท าใหก้ารจดัการมูลฝอยของชุมชนต าบลดอนแกว้ประสบความส าเร็จ คือ การมี

ส่วนร่วมของประชาชนซ่ึงประชาชนในต าบลดอนแกว้โดยรวมจะเขา้มามีส่วนร่วมในกระบวนการ
จดัการขยะอยูใ่นระดบัท่ีสูงเร่ิมตั้งแต่การมีส่วนร่วมในการคน้หาปัญหาพิจารณาปัญหาจดั
ความส าคญัของปัญหาพิจารณาแนวทางและวธีิการแกไ้ขปัญหาตลอดจนการมีส่วนร่วมในการ
ประเมินผลของกิจกรรมและการสรุปผลของโครงการและร่วมกนัปฏิบติัตามหลกัการจดัการมูล
ฝอยชุมชน 

3.  เทศบาลต าบลปริก อ าเภอสะเดา จังหวดัสงขลา 
 ปัญหาของชุมชนด้านขยะ 

เทศบาลต าบลปริกมีพื้นท่ีโดยรวมประมาณ 4.8 ตารางกิโลเมตรมีจ านวนครัวเรือน 1,545 
ครัวเรือนประกอบกนัข้ึนเป็นชุมชนจ านวน 7 แห่ง คือ ชุมชนตลาดปริก ชุมชนทุ่งออก ชุมชนตลาด
ใต ้ชุมชนร้านใน ชุมชนสวนหม่อม ชุมชนปริกใต ้และชุมชนปริกตกปัญหาขยะพบวา่ชุมชนปริก
ตกเป็นชุมชนท่ีมีปริมาณขยะและเศษวสัดุเหลือใชอ้ยูใ่นเกณฑท่ี์สูงท่ีสุดเม่ือเปรียบเทียบกบัชุมชน
อ่ืน ๆ ในพื้นท่ีของเทศบาลต าบลปริกทั้งหมดโดยเฉพาะชุมชนปริกตกของ นางสาวปานกมล  
พิสิฐอรรถกุล นั้นพบวา่ปริมาณขยะและประเภทขยะท่ีมีมากท่ีสุดไดแ้ก่ขยะอินทรียสู์งถึงร้อยละ 
64.17 ของปริมาณขยะประเภทอ่ืน ๆ ทั้งหมดรองลงมาเป็นขยะประเภทกระดาษพลาสติกโลหะแกว้
อะลูมิเนียมร้อยละ 32.62 ส่วนท่ีเหลือเป็นขยะทัว่ไปอ่ืน ๆ ท่ีปะปนกนัมีอยูเ่พียงส่วนนอ้ยคือร้อยละ 
3.21 เท่านั้น (ปานกมล พิสิฐอรรถกุล, 2546) 
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 วธีิการด าเนินการ 
เทศบาลต าบลปริกไดจ้ดัท าโครงการและกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัทางดา้นการ

จดัการส่ิงแวดลอ้มข้ึนตั้งแต่ปี พ.ศ. 2543 เป็นตน้มาโดยเร่ิมจากการสร้างความรู้ความเขา้ใจ 
ในดา้นการจดัการขยะแก่ชุมชนดว้ยการจดักิจกรรมฝึกอบรมสร้างความรู้ความเขา้ใจดา้น
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม และประเด็นปัญหาท่ีเก่ียวกบัการจดัการส่ิงแวดลอ้มในระดบั
ชุมชนใหก้บัคณะกรรมการชุมชนผูน้ าชุมชนอาสาสมคัรสาธารณชุมชนเมือง และกลุ่มเยาวชนทั้งใน 
7 ชุมชนจนกระทัง่สามารถขยายผลไปสู่กิจกรรมต่าง ๆ และเช่ือมโยงกนัเป็นโครงการการจดัการ
ส่ิงแวดลอ้มแบบบูรณาการท่ีด าเนินการอยา่งมีส่วนร่วมคู่กนัมาระหวา่งชุมชน และเทศบาล ซ่ึงทาง
เทศบาลไดป้ระสานงานกบัคณะการจดัการส่ิงแวดลอ้มมหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์เพื่อขอความ
ร่วมมือในการจดัการศึกษา และถ่ายทอดองคค์วามรู้สู่ชุมชนเทศบาลต าบลปริกเองก็จะตอ้งท าการ
รณรงคใ์หค้วามรู้โดยการเดินเคาะประตูบา้นสร้างแกนน าใหผู้ใ้หญ่และเยาวชนมาร่วมมือกนั 

การจดัการขยะแบบฐานศูนยคื์อทางเลือกใหม่ในการจดัการกบัปัญหาขยะซ่ึงตอ้งเร่ิมท่ี
ครัวเรือนและชุมชนท่ีเป็นตน้ทางในการสร้างขยะเม่ือปริมาณขยะตน้ทางลดลงปลายทางก็จะจดัการ
ขยะง่ายข้ึน การจดัการขยะแบบฐานศูนยเ์ป็นการท าขยะไม่ใหเ้ป็นขยะซ่ึงเป็นวธีิการท่ีเหมาะสมกบั
สภาพของยคุปัจจุบนัท่ีทุกทอ้งถ่ินสามารถน าไปใชไ้ดโ้ดยวธีิการแบบง่ายซ่ึงในอนาคตเทศบาล
ต าบลปริกจะมีการผลกัดนัใหช้าวบา้นเขา้มาเป็นสมาชิกโรงแยกขยะโดยใชข้ยะเปียก หรือขยะ
อินทรียม์าถือเป็นเรือนหุ้นเม่ือโรงแยกขยะหรือท่ีเทศบาลเรียกช่ือวา่โรงผลิตปุ๋ยอินทรียเ์ทศบาล
ต าบลปริกสามารถผลิตปุ๋ยออกมาเป็นจ านวนมากพอแลว้ก็จะคืนก าไรใหก้บัสมาชิกท่ีถือหุน้ทุกคน
ทั้งในรูปของปุ๋ยหรือในรูปของเงิน 
 ผลลพัธ์ทีไ่ด้ 

ขยะฐานศูนยเ์ป็นแนวคิดและยทุธวธีิในการบริหารจดัการเศษวสัดุเหลือทางเทศบาล
ต าบลปริกไดเ้ลือกเอามาเป็นแนวทางท่ีถือไดว้า่เป็นการจดัการขยะท่ีมีประสิทธิภาพการสร้างมูลค่า
ใหก้บัขยะเร่ิมตน้ดว้ยวธีิการง่าย ๆ คือ การอธิบายแลกเปล่ียนและลงมือปฏิบติัใหเ้ห็นวา่การคดัแยก
ขยะนั้นมีเหตุผลอยา่งไรเร่ิมตน้อยา่งไรและจะจบลงแบบไหนขยะประเภทใดบา้งท่ีสามารถน า
กลบัไปใชป้ระโยชน์ไดต้อ้งน ากลบัไปใชป้ระโยชน์ใหม่หรือน าไปสร้างมูลค่าเป็นตวัเงินดว้ยการ
น าเขา้ระบบธนาคารขยะซ่ึงบริหารจดัการโดยชุมชนการจดัการขยะแบบฐานศูนยน้ี์จากการ
ด าเนินการมาปรากฏวา่ขยะไดล้ดลงกวา่เดิม 40-50 % 
 ปัจจัยแห่งความส าเร็จ 

ปัจจยัท่ีท าใหก้ารจดัการมูลฝอยของชุมชนเทศบาลต าบลปริกประสบความส าเร็จ คือ การ
มีส่วนร่วมของประชาชนและสร้างความรู้ความเขา้ใจให้ชาวต าบลปริกทุกคน รวมทั้งผูน้  าชุมชน 
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กรรมการ อาสาสมคัรและกลุ่มเยาวชนทั้ง 7 ในชุมชน ใหค้วามส าคญัมีการรณรงคร์วมถึงใหค้วามรู้
ขอ้มูลท าใหเ้ทศบาลต าบลปริกน าวธีิการจดัการขยะมาปฏิบติัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ (สุรียา ยขีนุ, 
2543) 

 

ข้อมูลทัว่ไปของเทศบาลต าบลหนองไผ่แก้ว 

ทีต่ั้ง อาณาเขต 
 เทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี แต่เดิมเป็นสุขาภิบาล และไดรั้บ
การจดัตั้งข้ึนเป็นเทศบาล เม่ือวนัท่ี 25 พฤษภาคม 2542 ตามพระราชบญัญติัเปล่ียนแปลงฐานะของ
สุขาภิบาลเป็นเทศบาล พ.ศ. 2542 ประกาศในราชกิจจานุเบกษา เล่ม 116 ตอนท่ี 9 ก. ลงวนัท่ี 24 
กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2542 มีพื้นท่ี 11.692 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 7,307.5 ไร่ ตั้งอยูใ่นพื้นท่ี
บางส่วน ของหมู่ท่ี 2, หมู่ท่ี 5 ต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี อยูห่่างจากกรุงเทพฯ 
ประมาณ 97 กิโลเมตรและห่างจากตวัเมืองชลบุรี ประมาณ 32 กิโลเมตรในเขตเทศบาลต าบล 
หนองไผแ่กว้ มีชุมชนทั้งส้ิน 3 ชุมชน ซ่ึงมีอาณาเขตดงัน้ี 

อาณาเขต 
ทิศเหนือ จรดหมู่ท่ี 2 ต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง 
ทิศใต ้  จรดหมู่ท่ี 4 ต าบลคลองก่ิว อ าเภอบา้นบึง 
ทิศตะวนัออก จรดหมู่ท่ี 5 ต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง 
ทิศตะวนัตก จรดหมู่ท่ี 1 ต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง 

ประชากร 
  จ  านวนหลงัคาเรือนทั้งหมดในเขตพื้นท่ีรับผิดชอบ 1,315 หลงัคาเรือน 
  มีประชากรทั้งหมด 2,472 คน แบ่งเป็น ชาย 1,189 คน หญิง 1,283 คน 

ด้านสังคม 
 ชุมชน จ านวน 3 แห่ง ไดแ้ก่ ชุมชนตลาด, ชุมชนหนองมะขามป้อม และชุมชน

สหการ 
จ านวนบา้น 1,315 หลงัคาเรือน 
จ านวนประชากรในชุมชน 2,472 คน 
 
 
 
 



33 

ตารางท่ี 2-1  จ  านวนประชากรเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี  
 

รายการ เดือน ม.ีค. พ.ศ. 2556 เดือน ม.ีค. พ.ศ. 2557 เดือน ม.ีค. พ.ศ. 2558 
ประชากรชาย  (คน) 1,167 1,190 1,189 
ประชากรหญิง  (คน) 1,251 1,271 1,283 
รวมประชากร  (คน) 2,418 2,461 2,472 
บา้น (หลงัคาเรือน) 1,168 1,236 1,315 

 
ส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 

อุณหภูมิสูงสุด 41 องศาเซลเซียส อุณหภูมิต ่าสุด 18 องศาเซลเซียส 
อุณหภูมิเฉล่ียต่อเดือน มี.ค.-มิ.ย. 34 องศาเซลเซียส 
อุณหภูมิเฉล่ียต่อเดือน ก.ค.-ต.ค. 28 องศาเซลเซียส 
อุณหภูมิเฉล่ียต่อเดือน พ.ย.-ก.พ. 18 องศาเซลเซียส 
ปริมาณน ้าฝนเฉล่ียสูงสุด พ.ศ. 2556อ 
ปริมาณน ้าฝนเฉล่ียต ่าสุด พ.ศ. 2553  

ขยะ 
ปริมาณขยะ 10 ตนั/ วนั 
รถยนตท่ี์ใชจ้ดัเก็บขยะ รวม 2 คนั แยกเป็น (แยกตามขนาดความจุขยะ) 
ก าจดัขยะโดยวธีิ    (    )  กองบนพื้น     (    )  กองบนพื้นแลว้เผา 
    (    )  ฝังกลบอยา่งถูกสุขลกัษณะ  (    )  หมกัท าปุ๋ย 

      (    )  เผาในเตาเผาขยะ    (    )  อ่ืน ๆ (ระบุ) 
การก าจัดขยะเดิม 

ท่ีดินส าหรับก าจดัขยะท่ีก าลงัใช ้จ านวน 5 ไร่ ตั้งอยูท่ี่เขตเทศบาลต าบลหวักุญแจ 
ห่างจากเขตทอ้งถ่ินเป็นระยะทาง 15 กิโลเมตร 
ท่ีดินส าหรับก าจดัขยะท่ีใชไ้ปแลว้ จ านวน 5 ไร่ 
อ่ืน ๆ (ระบุ) เดิมบูรณาการร่วมกนั อุดหนุนค่าใชจ่้ายในการก าจดัขยะ 

จ านวน 300,000 บาทต่อปี 
 ปัจจุบนัพบปัญหาเร่ืองท่ีทิ้งขยะเน่ืองจากเทศบาลต าบลหวักุญแจด าเนินการไม่ถูกตอ้ง 
 จึงขอปรับปรุงปัญหาดงักล่าว ท าใหเ้ทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ ไดรั้บผลกระทบ ตอ้งเร่งหา
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สถานท่ีของเอกชนด าเนินการไปพลางก่อน ซ่ึงมีค่าใชจ่้ายต่อเดือน เดือนละ 40,000 บาท เร่ิม เดือน
มกราคม 2559 เป็นตน้ไป 

ท่ีดินส ารองท่ีเตรียมไวส้ าหรับก าจดัขยะ ของเอกชน จ านวน 100 ไร่ 
ท่ีตั้งส ารองท่ีเตรียมไวส้ าหรับก าจดัขยะห่างจากทอ้งถ่ินเป็นระยะทาง 15 กิโลเมตร 

 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
จีรวฒัน์ พูลทรัพย ์(2550) ศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการจดัการขยะของผูพ้กัอาศยัในอาคาร 

ท่ีพกัขา้ราชการกรมพลาธิการทหารบก ซ่ึงมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาระดบัความรู้ความเขา้ใจในการ
จดัการขยะความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดัการขยะและศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมการจดัการขยะของ
ผูพ้กัอาศยัในอาคารท่ีพกัขา้ราชการกรมพลาธิการทหารบกผูศึ้กษาไดท้  าการรวบรวมขอ้มูลจาก
นายทหารสัญญาบตัรนายทหารประทวนและสมาชิกของครอบครัวท่ีพกัอาศยัในกรมพลาธิการ
ทหารบกจ านวน 340 คนวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยการหาค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean)  
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) และหาความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัส่วนบุคคลไดแ้ก่ 
เพศ อาย ุระดบัการศึกษา สถานภาพผูพ้กัอาศยั ระยะเวลาท่ีพกัอาศยั รายไดค้รอบครัว ความรู้ 
ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการขยะ และความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดัการขยะกบัพฤติกรรมการ
จดัการขยะไดแ้ก่ การลดการเกิดขยะ การน าขยะกลบัมาใชใ้หม่ การคดัแยกขยะ การเก็บรวบรวม
และการก าจดัขยะ โดยใชส้ถิติวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยค่าไคสแควร์ (Chi-square) ส่วนการหา
ความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการขยะความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดัการขยะ
กบัพฤติกรรมการจดัการขยะโดยใชส้ถิติวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์อยา่งง่าย 
(Pearson’s product moment correlation coefficient) ผลการวจิยัพบวา่กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มี 
อายนุอ้ยกวา่ 30 ปีการศึกษาระดบัปริญญาตรีสถานภาพผูพ้กัอาศยัเป็นผูท่ี้มีความเก่ียวพนั 
มีระยะเวลาท่ีพกัอาศยัมากกวา่ 5 ปีข้ึนไปมีรายไดค้รอบครัวมากกวา่ 15,000 บาทต่อเดือน 
กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการขยะโดยรวมอยูใ่นระดบัดี 
ส่วนความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดัการขยะโดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลางในการวจิยัคร้ังน้ีกลุ่ม
ตวัอยา่งมีพฤติกรรมการจดัการขยะโดยรวมอยูใ่นระดบัดีเม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ดา้นท่ีมี
ค่าเฉล่ียสูงสุด 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ ดา้นการรวบรวมและก าจดัขยะรองลงมา คือ ดา้นการคดัแยกขยะ
มูลฝอย และดา้นการลดการเกิดขยะมูลฝอยตามล าดบัส่วนผลการทดสอบสมมติฐานพบวา่ปัจจยั
ส่วนบุคคล คือ เพศ อาย ุระดบัการศึกษา สถานภาพผูพ้กัอาศยัระยะเวลาท่ีพกัอาศยัในบา้นพกั 
รายไดค้รอบครัว ปัจจยัดา้นความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการขยะและปัจจยัดา้นความคิดเห็น
เก่ียวกบัการจดัการขยะมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการจดัการขยะ 
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 วลยัพร สกุลพอง (2551) ศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย ของประชาชน 
ในเขตเทศบาลมาบตาพุด จงัหวดัระยอง มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาระดบัพฤติกรรมการจดัการขยะ
มูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลมาบตาพุด เมืองมาบตาพุด จงัหวดัระยอง และเพื่อเปรียบเทียบ
ความแตกต่างของพฤติกรรมการก าจดัขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองมาบตาพุด 
จงัหวดัระยอง จ าแนกตามปัจจยัส่วนบุคคล เพศ อาย ุระดบัการศึกษา อาชีพ รายได ้และจ านวน
สมาชิก เพื่อศึกษาพฤติกรรมในการจดัการขยะมูลฝอย 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการลดการเกิดขยะมูลฝอย 
ดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่ และดา้นการคดัแยกขยะมูลฝอยโดยศึกษาจากกลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน  
400 คน โดยใชเ้คร่ืองมือแบบสอบถาม ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ ขอ้มูล 
คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน สถิติเชิงอนุมาน t-test , One-way ANOVA และ 
Scheffe’test  
 ผลการศึกษาพบวา่ พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย ของประชาชนในเขตเทศบาลมาบ
ตาพุด จงัหวดัระยอง โดยรวมมีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย อยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็น
รายดา้นพบวา่ ดา้นท่ีมีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยมากท่ีสุดคือ ดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่ 
รองลงมาคือ ดา้นการลดการเกิดขยะมูลฝอยและดา้นการคดัแยกขยะมูลฝอย โดยในดา้นการ 
น ากลบัมาใชใ้หม่ ประชาชนมีพฤติกรรมเลือกขยะประเภทกล่องกระดาษ หรือหนงัสือพิมพเ์ก็บไว้
ขาย หรือน ากลบัมาใชไ้ดอี้ก ในดา้นการลดการเกิดขยะมูลฝอย ประชาชนมีพฤติกรรมเลือกใช้
ถุงพลาสติกใส่ส่ิงของใบใหญ่เพียงใบเดียวมากกวา่ใบเล็กหลาย ๆ ใบ และในดา้นการคดัแยกขยะ
มูลฝอย ประชาชนมีพฤติกรรมการทิ้งขยะเปียกโดยจะตอ้งมีถงัขยะรองรับเสมอ  

ผลเปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรมการก าจดัขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต
เทศบาลเมืองมาบตาพุด จงัหวดัระยอง พบวา่ อาย ุและ จ านวนสมาชิกในครอบครัวต่างกนั  
มีพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองมาบตาพุด แตกต่างกนัอยา่ง 
มีนยัส าคญัท่ีระดบั .05  

วราฤทธ์ิ ช่ืนอารมณ์ (2552) ศึกษาปัญหาพิเศษเร่ือง ความรู้และการมีส่วนร่วมในการ
จดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตองคก์ารบริหารส่วนต าบลหนองปลาไหล อ าเภอบางละมุง 
จงัหวดัชลบุรี โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาระดบัความรู้ของประชาชนเก่ียวกบัการจดัการขยะ 
มูลฝอย และการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตองคก์าร
บริหารส่วนต าบลหนองปลาไหล อ าเภอบางละมุง จงัหวดัชลบุรีจ าแนกตาม สถานภาพ อาย ุระดบั
การศึกษา อาชีพ รายได ้กบัความรู้และการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการขยะในดา้นการ
สนบัสนุนและดา้นการติดตามการจดัการขยะมูลฝอยโดย กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคือ 
ประชาชนจ านวน 9 หมู่บา้นท่ีอยูใ่นเขตองคก์ารบริหารส่วนต าบลหนองปลาไหล อ าเภอบางละมุง 
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จงัหวดัชลบุรี จ  านวน 373 คน วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชค้่าตารางแสดงความถ่ี ร้อยละ ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และบรรยายประกอบตาราง ทดสอบสมติฐานการวจิยัโดยใชส้ถิติสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพนัธ์เพียรสัน  
 ผลการศึกษาพบวา่ ระดบัความรู้ของประชาชนในเร่ืองการจดัการขยะมูลฝอยอยูใ่นระดบั
มาก, การมีส่วนร่วมในการจดัการปัญหาขยะมูลฝอยดา้นการสนบัสนุนพบวา่อยูใ่นระดบั 
ค่อนขา้งนอ้ย การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการขยะมูลฝอยดา้นการติดตาม พบวา่อยูใ่น
ระดบัค่อนขา้งนอ้ย เม่ือทดสอบความสัมพนัธ์พบวา่การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการ 
ขยะมูลฝอยดา้นการสนบัสนุน มีความสัมพนัธ์เชิงบวกกบัการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
จดัการขยะมูลฝอยดา้นการติดตามและความรู้ในการจดัการขยะมูลฝอย อยา่งนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ี 0.01 โดยการมีส่วนร่วมในการจดัการขยะมูลฝอยดา้นการจดัการขยะมูลฝอยดา้นการสนบัสนุน 
มีความสัมพนัธ์กบัการมีส่วนร่วมในการขยะมูลฝอยดา้นการติดตามอยูใ่นระดบัปานกลาง ส่วนการ
มีส่วนร่วมในการจดัการขยะมูลฝอยดา้นการสนบัสนุนมีความสัมพนัธ์ในการจดัการขยะมูลฝอย 
อยูใ่นระดบันอ้ย  

ธนเทพ หงส์สายพิน (2552) วจิยัเร่ือง ความรู้และพฤติกรรมการคดัแยกขยะมูลฝอยของ
ประชาชนในเขตเทศบาลเมืองแสนสุข จงัหวดัชลบุรี เพื่อศึกษาระดบัความรู้การคดัแยกขยะ 
มูลฝอยของระชาชน พฤติกรรมการคดัแยกขยะมูลฝอย และเปรียบเทียบพฤติกรรมการคดัแยกขยะ
มูลฝอยของปะชาชนในเขตเทศบาลเมืองแสนสุข จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตาม เพศ อาย ุการศึกษา 
อาชีพ รายได ้ขนาดครัวเรือน และความรู้ในการคดัแยกขยะมูลฝอย กบัพฤติกรรมการคดัแยกขยะ
มูลฝอยของประชาชนในดา้นการคดัแยกขยะ ดา้นการเตรียมภาชนะใส่ขยะ และดา้นการรวบรวม
ขยะ โดยกลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ ประชาชนในเขตเทศบาลเมืองแสนสุข จงัหวดัชลบุรี จ  านวน 400 
ตวัอยา่ง สถิติท่ีใช ้ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean)  
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) และทดสอบความแตกต่างโดยใชค้่าสถิติ t-test และ 
F-test  

ผลการศึกษาพบวา่กลุ่มตวัอยา่งมีระดบัความรู้ในเร่ืองการคดัแยกขยะมูลฝอยอยูใ่นระดบั
ดีในขณะท่ีพฤติกรรมมีปัญหาท่ีสุดคือ พฤติกรรมการรวบรวมขยะ ส่วนปัจจยัเก่ียวกบั เพศ อาย ุ
ระดบัการศึกษา อาชีพ รายได ้และขนดครัวเรือน ท่ีแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการคดัแยกไม่แตกต่าง
กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.5 ซ่ึงผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะใหเ้ทศบาลเมืองแสนสุข จงัหวดั
ชลบุรี ควรประชาสัมพนัธ์หรือแจกใบปลิวเก่ียวกบัวธีิการคดัแยกขยะท่ีถูกวธีิใหก้บัประชาชนไดรั้บ
ทราบถึงวธีิการคดัแยกขยะท่ีถูกวธีิ รวมถึงใหต้ระหนกัถึงโทษท่ีเกิดจากการทิ้งขยะทุกประเภท
รวมกนัตลอดจนบริการแจกถงัขยะใหแ้ก่ประชาชนครอบครัวละ 1 ใบ และจดัเตรียมถงัขยะแบบ



37 

แยกประเภทไวต้ามแหล่งชุมชนต่าง ๆ เพื่อใหป้ระชาชนสามารถทิ้งขยะแยกประเภทไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
และควรแจกถุงผา้หรือตะกร้าใหก้บัประชาชน จดัอบรมหลกัสูตรเก่ียวกบัการตกแต่งขวดแกว้หรือ
ขวดพลาสติก เพื่อใหป้ระชาชนมีความรู้และจะไดน้ าขวดพลาสติก หรือขวดแกว้ท่ีจะทิ้งมาตกแต่ง
ใหส้วยงามเพื่อใส่ตน้ไม ้นอกจากจะลดปริมาณขยะแลว้ประชาชนยงัสามารถน าขวดแกว้หรือขวด
พลาสติกท่ีตกแต่งสวยงามแลว้มาขายเพื่อเพิ่มรายไดอี้กดว้ย  
 กฤษดา เผา่พนัธ์ุ (2552) ศึกษาเร่ือง ความรู้และพฤติกรรมการจดัการขยะในครัวเรือน
ของประชาชนกรณีศึกษา องคก์ารบริหารส่วนต าบลบา้นบึง อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี มี
วตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาระดบัความรู้และพฤติกรรมในการจดัการขยะในครัวเรือนของประชาชน 
เพื่อเปรียบเทียบระดบัความรู้และระดบัพฤติกรรมในการจดัการขยะในครัวเรือนของประชาชน
จ าแนกตามปัจจยัส่วนบุคคลไดแ้ก่ เพศ อาย ุระดบัการศึกษา อาชีพ รายไดข้องครอบครัว และ
ระยะเวลาในการอยูอ่าศยั และเพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ของระดบัความรู้กบัพฤติกรรมในการจดัการ
ขยะในครัวเรือน 3 ดา้นคือ ดา้นการเลือกใชผ้ลิตภณัฑท่ี์เป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม ดา้นการจดัการขยะ
ในบา้น และดา้นการก าจดัขยะของประชาชนในเขตองคก์ารบริหารส่วนต าบลบา้นบึง อ าเภอบา้น
บึง จงัหวดัชลบุรี เก็บขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการวิจยัเลือกตวัอยา่งดว้ยวธีิการ
สุ่มตวัอยา่งแบบหลายขั้นตอน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี คือ ประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขต
องคก์ารบริหารส่วนต าบลบา้นบึง อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี จ  านวน 382 คน ทดสอบสมมติฐาน
ดว้ยสถิติ t-test, One–way ANOVA, LSD และ Pearson correlation 
 ผลการศึกษาพบวา่ ประชาชนส่วนใหญ่มีความรู้การจดัการขยะในครัวเรือนในระดบั
ปานกลาง และมีพฤติกรรมการจดัการขยะในครัวเรือนในระดบัค่อนขา้งดี การศึกษาเปรียบเทียบ 
พบวา่ประชาชนท่ีมีอาย ุระดบัการศึกษา อาชีพ รายได ้และระยะเวลาในการอยูอ่าศยัต่างกนัมีความรู้
การจดัการขยะในครัวเรือนในภาพรวม การเลือกใชผ้ลิตภณัฑท่ี์เป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม และการ
จดัการขยะในบา้นแตกต่างกนั ประชาชนท่ีมีเพศและอายตุ่างกนัมีความรู้ดา้นการก าจดัขยะต่างกนั 
ประชาชนท่ีมีระดบัการศึกษาต่างกนัมีพฤติกรรมการจดัการขยะในครัวเรือนในภาพรวมและการ
เลือกซ้ือสินคา้ท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้มแตกต่างกนั ประชาชนท่ีมีอายแุละรายไดต่้างกนัมี
พฤติกรรมดา้นการเลือกซ้ือสินคา้ท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้มแตกต่างกนั ประชาชนท่ีมีระยะเวลาใน
การอยูอ่าศยัต่างกนัมีพฤติกรรมดา้นการก าจดัขยะต่างกนั และความรู้การจดัการขยะในครัวเรือนใน
ภาพรวมและการเลือกใชผ้ลิตภณัฑท่ี์เป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้มมีความสัมพนัธ์ในทางทิศทางเดียวกนั
กบัพฤติกรรมการจดัการขยะในครัวเรือนในภาพรวมและการเลือกซ้ือสินคา้ท่ีเป็นมิตรกบั
ส่ิงแวดลอ้มในระดบัต ่า ท่ีระดบันยัส าคญั 0.05 มีขอ้เสนอแนะวา่ควรเนน้ใหค้วามรู้แก่กลุ่มผูใ้ช้
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แรงงาน ผูท่ี้มีการศึกษานอ้ย และผูท่ี้มีรายไดต้  ่าท่ียงัมีความรู้นอ้ยและพฤติกรรมท่ีไม่สอดคลอ้งกบั
กลุ่มอ่ืน ๆ  
 บุษกร ชีวะธรรมานนท ์(2552) ศึกษาเร่ืองความรู้และพฤติกรรมในการจดัการขยะ 
ในครัวเรือนของนกัศึกษามหาวทิยาลยัศรีปทุม วทิยาเขตชลบุรี วตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาระดบัความรู้
และพฤติกรรมในการจดัการขยะในครัวเรือนเปรียบเทียบความแตกต่างของระดบัความรู้และ
พฤติกรรมในการจดัการขยะในครัวเรือนของนกัศึกษาท่ีมี เพศ คณะ และชั้นปีการศึกษาท่ีแตกต่าง
กนั เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมในการจดัการขยะในครัวเรือนของนกัศึกษาท่ีมีระดบัความรู้ในการ
จดัการขยะในครัวเรือนต่างกนั 3 ดา้นไดแ้ก่ ดา้นการเลือกใชสิ้นคา้ท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม ดา้น
การคดัแยกขยะ และดา้นการก าจดัขยะ กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ นกัศึกษามหาวทิยาลยัศรีปทุม วทิยาเขต
ชลบุรี จ  านวน 400 คน สถิติท่ีใชใ้นการวจิยัไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ค่าสถิติร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน ทดสอบความแตกต่างโดยใชค้่าสถิติ t-test และ One-way ANOVA และ ทดสอบความ
แตกต่างรายคู่ดว้ยวธีิ LSD  
 ผลการวจิยัพบวา่ นกัศึกษามหาวทิยาลยัศรีปทุม วทิยาเขตชลบุรี ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง 
อายรุะหวา่ง 21-22 ปี ศึกษาในคณะบริหารและอยูใ่นชั้นปีท่ี 3 มีความรู้ในการจดัการขยะใน
ครัวเรือนโดยรวมมีคะแนนเฉล่ีย 56.90 ซ่ึงอยูใ่นเกณฑค์วามรู้นอ้ย เม่ือจ าแนกระดบัความรู้ออกเป็น
สามระดบั ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความรู้อยูใ่นเกณฑรู้์นอ้ย ร้อยละ 51.50 รองลงมา คือมี
ความรู้อยูใ่นเกณฑป์านกลาง ร้อยละ 45.25 และมีความรู้อยูใ่นเกณฑดี์เพียง ร้อยละ 3.25 เม่ือ
พิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ ดา้นท่ีนกัศึกษามีความรู้นอ้ยท่ีสุด คือ ดา้นความรู้ในการคดัแยกขยะใน
บา้น รองลงมาคือ ความรู้ในการก าจดัขยะจากบา้นเรือน และดา้นท่ีมีความรู้มากท่ีสุดคือ ดา้นการ
เลือกใชสิ้นคา้ท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม ส่วนพฤติกรรมในการจดัการขยะในครัวเรือนของนกัศึกษา
เฉล่ียโดยรวมมีพฤติกรรมอยูใ่นเกณฑค์่อนขา้งดี ส่วนพฤติกรรมท่ีมีปัญหามากท่ีสุด ไดแ้ก่ 
พฤติกรรมการเลือกใชสิ้นคา้ท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม จดัอยูใ่นเกณฑท่ี์ควรปรับปรุง ส่วนดา้นอ่ืน
ยงัอยูใ่นเกณฑค์่อนขา้งดีและพบวา่นกัศึกษาในคณะท่ีแตกต่างกนัมีระดบัความรู้ในการจดัการขยะ
ในครัวเรือนแตกต่างกนั ในขณะท่ีนกัศึกษาท่ีมีเพศ และคณะท่ีศึกษาแตกต่างกนัมีพฤติกรรมในการ
จดัการขยะแตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญัท่ีระดบั .05 ส่วนนกัศึกษาท่ีมีความรู้ในการจดัการขยะใน
ครัวเรือนท่ีแตกต่างกนัมีพฤติกรรมในการจดัการขยะไม่แตกต่างกนั 
 ศกัด์ิชาย มุกดาเสถียร (2552) ศึกษาเร่ือง ความรู้และพฤติกรรมการคดัแยกขยะของนิสิต
มหาวทิยาลยับูรพาจงัหวดัชลบุรี มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาความรู้ และพฤติกรรมในการคดัแยกขยะ
ของนิสิตมหาวทิยาลยับูรพา จงัหวดัชลบุรีและเปรียบเทียบความรู้ และพฤติกรรมในการคดัแยกขยะ
ของนิสิตมหาวทิยาลยับูรพา จงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามเพศ อาย ุชั้นปีการศึกษา คณะท่ีก าลงัศึกษา
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อาชีพผูป้กครอง และระดบัความรู้ในการคดัแยกขยะเพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการคดัแยกขยะ ตาม
ประเภทของขยะ ไดแ้ก่ ขยะรีไซเคิล ขยะยอ่ยสลายได ้และขยะอนัตราย เก็บขอ้มูลโดยใช้
แบบสอบถามกบักลุ่มตวัอยา่งนิสิตมหาวทิยาลยับูรพา จงัหวดัชลบุรี จ  านวน 389 คน วิเคราะห์
ขอ้มูลโดยใชส้ถิติแจกแจงค่าความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน สถิติเชิงอนุมาน t-test 
และ One-way ANOVA โดยก าหนดระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 ผลการศึกษาพบวา่ นิสิตมหาวทิยาลยับูรพามีความรู้การคดัแยกขยะประเภทต่าง ๆ อยูใ่น
ระดบัปานกลาง เม่ือดูรายดา้นแลว้พบวา่ พฤติกรรมการคดัแยกขยะรีไซเคิลค่อนขา้งดี พฤติกรรม
การคดัแยกขยะยอ่ยสลายค่อนขา้งดีและพฤติกรรมการคดัแยกขยะอนัตราย ค่อนขา้งดีผลการ
เปรียบเทียบความรู้และพฤติกรรมในการคดัแยกขยะของนิสิต มหาวทิยาลยับูรพาพบวา่นิสิตท่ีมี 
เพศ อาย ุชั้นปีการศึกษา อาชีพผูป้กครองแตกต่างกนั มีพฤติกรรมในการคดัแยกขยะไม่แตกต่างกนั 
แต่นิสิตท่ีเรียนคณะต่างกนั และนิสิตท่ีมีความรู้ในการคดัแยกขยะแตกต่างกนั มีพฤติกรรมในการ
คดัแยกขยะแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 ขอ้เสนอแนะ ควรประชาสัมพนัธ์ใหนิ้สิตไดรั้บความรู้ในเร่ืองค าจ ากดัความของการรี
ไซเคิล และใหค้วามรู้ในการคดัแยกขยะท่ีถูกตอ้ง รวมทั้งจดัหาภาชนะแยกประเภทขยะและสถานท่ี
รองรับใหเ้พียงพอ พร้อมทั้งท าป้ายติดไวบ้ริเวณท่ีรองรับขยะมูลฝอย และบริเวณอ่ืน ๆ ใหช้ดัเจน 
 บดินทร์ เทพดุลยพฒัน์ (2552) ศึกษาเร่ือง ความรู้และพฤติกรรมการจดัการขยะของก าลงั
พลในเขตพื้นท่ีค่ายสมเด็จพระนัง่เกลา้ จงัหวดัฉะเชิงเทรา มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาระดบัความรู้ 
และพฤติกรรมการจดัการขยะ และศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมการจดัการขยะของก าลงัพลในเขต
พื้นท่ีค่ายสมเด็จพระนัง่เกลา้ จงัหวดัฉะเชิงเทรา จ าแนกตามเพศ อาย ุสถานภาพสมรส ระดบั
การศึกษา อาชีพ รายไดต่้อเดือน ระดบัความรู้การจดัการขยะ กบัพฤติกรรมการจดัการขยะโดยใช้
แบบสอบถามกบักลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ ก าลงัพลในเขตพื้นท่ีค่ายสมเด็จพระนัง่เกลา้ จงัหวดัฉะเชิงเทรา 
จ านวน 200 ครัวเรือน วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติแจกแจงค่าความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และสถิติเชิงอนุมาน t-test และ One-way ANOVA โดยก าหนดระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 
 ผลการศึกษาพบวา่ ก าลงัพลในเขตพื้นท่ีค่ายสมเด็จพระนัง่เกลา้ จงัหวดัฉะเชิงเทรา  
มีความรู้การจดัการขยะอยูใ่นระดบัมาก และมีพฤติกรรมในการจดัการขยะอยูใ่นระดบัค่อนขา้งดี 
โดยก าลงัพล ฯ ท่ีมี เพศ อาย ุสถานภาพสมรส ระดบัการศึกษา อาชีพ รายไดต่้อเดือนแตกต่างกนัมี
พฤติกรรมการจดัการขยะไม่แตกต่างกนั แต่ก าลงัพลท่ีมีความรู้การจดัการขยะต่างกนั มีพฤติกรรม
การจดัการขยะแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยพบวา่ผูมี้ความรู้ในระดบัมาก
และระดบัปานกลางดีกวา่ผูมี้ความรู้นอ้ย ขอ้เสนอแนะควรส่งเสริมการคดัแยกขยะของก าลงัพล 
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โดยการจดัใหมี้ถงัรองรับขยะแบบแยกประเภท และใหค้วามรู้แก่ก าลงัพลในการเลือกใชสิ้นคา้ท่ีมี
ขยะนอ้ยควบคู่กบัการส่งเสริมการลดปริมาณขยะจากแหล่งก าเนิด 

นิตยา เพียรทรัพย ์(2552) ศึกษาเร่ืองความรู้และพฤติกรรมการจดัการขยะของประชาชน 
ในพื้นท่ีเทศบาลต าบลเสมด็อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงปริมาณ มี
วตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาระดบัความรู้และพฤติกรรมการจดัการขยะของประชาชนในพื้นท่ีเทศบาล
ต าบลเสมด็ เปรียบเทียบพฤติกรรมการจดัการขยะของประชาชนจ าแนกตามปัจจยัส่วนบุคคล คือ 
เพศ อาย ุการศึกษาอาชีพ ระยะเวลาท่ีอยูอ่าศยั และศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้เก่ียวกบัการ
จดัการขยะ กบัพฤติกรรมการจดัการขยะของประชาชน โดยกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี 
ไดแ้ก่ ประชาชนในเทศบาลต าบลเสมด็ จ านวน 401 คน โดยใชแ้บบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการ
รวบรวมขอ้มูล แลว้น ามาวเิคราะห์ดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ สถิติท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ สถิติ
เชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติเชิงอา้งอิง ไดแ้ก่ 
t-test, F-test (ANOVA) และ Pearson correlation coefficient 

ผลการวจิยัพบวา่ ประชาชนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งของการวิจยัเป็นเพศหญิงมากกวา่เพศชาย 
มีอายรุะหวา่ง 20-29 ปี ส่วนใหญ่จบการศึกษาระดบัปริญญาตรี ประกอบอาชีพพนกังานบริษทั/
ลูกจา้งเอกชน มีระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นเทศบาลต าบล ไม่เกิน 10 ปี มีความรู้เก่ียวกบัการจดัการขยะ
ระดบัปานกลาง และมีพฤติกรรมการจดัการขยะอยูใ่นระดบัพอใช ้ประชาชนในพื้นท่ีเทศบาลต าบล
เสมด็ท่ีมีเพศ อาย ุการศึกษา อาชีพ แตกต่างกนัจะมีพฤติกรรมการจดัการขยะแตกต่างกนั ประชาชน
ท่ีมีระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นเทศบาลแตกต่างกนัมีพฤติกรรมการจดัการขยะไม่แตกต่างกนั และ
ความรู้ของประชาชนมีความสัมพนัธ์เชิงบวกแบบค่อนขา้งต ่ากบัพฤติกรรมการจดัการขยะ ท่ีระดบั
นยัส าคญั .05 กล่าวคือ เม่ือประชาชนมีความรู้เพิ่มข้ึน จะมีพฤติกรรมการจดัการขยะในระดบัดีข้ึน 

ภทัร ก าภู ณ อยธุยา (2553) ศึกษาเร่ือง การก าจดัขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต
เทศบาลต าบลดอนฉิมพลี อ าเภอบางน ้าเปร้ียว จงัหวดัฉะเชิงเทรา โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาการ
ก าจดัขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลดอนฉิมพลี อ าเภอบางน ้าเปร้ียว จงัหวดั
ฉะเชิงเทรา ท าการศึกษาจากประชาชน 80 คนจ าแนกตาม เพศ อาย ุอาชีพ ระดบัการศึกษา รายได ้
จ านวนสมาชิกในครัวเรือนและประสบการณ์เก่ียวกบัการก าจดัขยะ กบัการก าจดัขยะมูลฝอยไดแ้ก่ 
พฤติกรรมการก าจดัขยะมูลฝอย และปัญหาอุปสรรค ขอ้เสนอแนะในการก าจดัขยะมูลฝอยโดยเก็บ
รวบรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบสัมภาษณ์ท่ีผา่นการตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา (Content validity) 
โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 คน และมีค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบสัมภาษณ์เท่ากบั 0.75 
ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลระหวา่งวนัท่ี 14 กุมภาพนัธ์ 2553 ถึงวนัท่ี 6 มีนาคม 2553 น าขอ้มูลมา
วเิคราะห์ดว้ยโปรแกรม SPSS โดยวเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 



41 

ค่ามธัยฐาน ค่าต ่าสุด ค่าสูงสุด ผลการศึกษาพบวา่ คุณลกัษณะประชาชนในเขตเทศบาลต าบลดอน
ฉิมพลี อ าเภอบางน ้าเปร้ียว จงัหวดัฉะเชิงเทรา ประกอบดว้ย เพศ อาย ุอาชีพ ระดบัการศึกษา รายได ้
ประสบการณ์เก่ียวกบัการก าจดัขยะ พบวา่ประชาชนเป็นเพศชาย ร้อยละ 73.8 อายรุะหวา่ง 15-59 ปี 
ร้อยละ 78.8 อายเุฉล่ีย 49.29 ปี (SD = 10.71) อายตุ  ่าท่ีสุด 30 ปี อายสูุงสุด 73 ปี ระดบัการศึกษา
สูงสุด ระดบัประถมศึกษา ร้อยละ 44.4 รายได ้5,001-10,000 บาท ร้อยละ 83.7 ประสบการณ์
เก่ียวกบัการก าจดัขยะต ่าสุด 1 ปี สูงสุด 45 ปี การก าจดัขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาล
ต าบลดอนฉิมพลี อ าเภอบางน ้าเปร้ียว จงัหวดัฉะเชิงเทรา พบวา่ ในภาพรวมประชาชนมีการปฏิบติั 
การก าจดัขยะมูลฝอยโดยวธีิการน าขยะมูลฝอยไปทิ้งลงในถงัรองรับขยะของเทศบาลมากท่ีสุด คิด
เป็นร้อยละ 95 รองลงมาเป็นการน าส่ิงของพวกเศษเหล็ก กระดาษ พลาสติก และอ่ืน ๆ ขายใหก้บั
ผูรั้บซ้ือของเก่า คิดเป็นร้อยละ 91.3 และการช่วยแนะน าคนในครอบครัวใหช่้วยกนัทิ้งขยะมูลฝอย
ลงในถงัรองรับขยะ คิดเป็นร้อยละ 86.3 ส่วนดา้นท่ีมีการปฏิบติันอ้ยท่ีสุด คือ การก าจดัขยะมูลฝอย
โดยการคดัแยกขยะก่อนทิ้ง คิดเป็นร้อยละ 81.3 การก าจดัขยะมูลฝอยโดยการน าขยะกลบัไปใช้
ประโยชน์ใหม่ คิดเป็นร้อยละ 76.3 และการใชจุ้ลินทรียช่์วยบ าบดัน ้าเสีย และขยะมูลฝอย คิดเป็น
ร้อยละ 75 

เอกนรินทร์ กล่ินหอม (2553) ศึกษาวจิยัเร่ือง การศึกษาความรู้ ทศันคติ และพฤติกรรม
การจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลจนัจวา้ อ าเภอแม่จนั จงัหวดัเชียงราย มี
วตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทศันคติ และพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของ
ประชาชน ท่ีมีเพศ อาย ุการศึกษา อาชีพ และรายไดท่ี้แตกต่างกนั รวมถึงศึกษาความสัมพนัธ์
ระหวา่งความรู้ และทศันคติในการจดัการขยะมูลฝอยกบัพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย โดย
ประชากรท่ีท าการศึกษา ไดแ้ก่ ตวัแทนครอบครัว หรือบุคคลในครอบครัวท่ีมีหนา้ท่ีในการจดัการ
ขยะมูลฝอยครัวเรือนละ 1 คน จ านวนทั้งหมด 5,465 ครัวเรือน กลุ่มตวัอยา่ง 373 ครัวเรือน 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีเป็นแบบสอบถามท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึนมา และท าการวเิคราะห์ขอ้มูล
โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป สถิติท่ีใช ้คือ ค่าอตัราร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) 
ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) การทดสอบค่าที (t-test), F-test และคา่เพียร์สัน 
ไคสแควร์ (X2)  โดยใชร้ะดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ผลการศึกษาพบวา่ ความรู้ในการ
จดัการขยะมูลฝอยโดยรวมอยูใ่นระดบัดี เม่ือเปรียบเทียบความรู้ ทศันคติ และพฤติกรรมในการ
จดัการขยะมูลฝอย พบวา่ ผูมี้อาย ุการศึกษา และอาชีพท่ีแตกต่างกนั มีความรู้ท่ีแตกต่างกนั ส่วนเพศ
และรายไดท่ี้แตกต่างกนั มีความรู้ท่ีไม่แตกต่างกนั ผูท่ี้มีการศึกษาและรายไดท่ี้แตกต่างกนั มีทศันคติ
ท่ีแตกต่างกนั ส่วนเพศ อาย ุและอาชีพท่ีแตกต่างกนั มีทศันคติท่ีไม่แตกต่างกนั ผูท่ี้มีการศึกษาท่ี
แตกต่างกนั มีพฤติกรรมท่ีแตกต่างกนั ส่วนเพศ อายุอาชีพ และรายไดท่ี้แตกต่างกนั มีพฤติกรรม 
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ท่ีไม่แตกต่างกนั ส าหรับการศึกษาความสัมพนัธ์ พบวา่ ความรู้ และทศันคติในการจดัการขยะ 
มูลฝอย มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมในการจดัการขยะมูลฝอย 

พรศิริ ช่วยเสริมธนกุล (2554) ศึกษาเร่ือง การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการขยะ
มูลฝอยขององคก์ารบริหารส่วนต าบลล าพยา อ าเภอเมืองนครปฐม จงัหวดันครปฐมซ่ึงมี
วตัถุประสงค ์1) เพื่อศึกษาระดบัการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการขยะมูลฝอยขององคก์าร
บริหารส่วนต าบลล าพยา อ าเภอเมืองนครปฐม จงัหวดันครปฐมและ 2) เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อ
การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการขยะมูลฝอยขององคก์ารบริหารส่วนต าบลล าพยาอ าเภอ
เมืองนครปฐมจงัหวดันครปฐมปัจจยัดา้นบุคคลไดแ้ก่ เพศ อาย ุระดบัการศึกษา อาชีพ รายได ้
จ  านวนสมาชิกในครัวเรือน ระยะเวลาท่ีอยูอ่าศยั และปัจจยัดา้นการรับรู้ข่าวสารและความรู้เก่ียวกบั
การจดัการขยะมูลฝอย กบัการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการขยะมูลฝอยไดแ้ก่ ดา้นการคดั
แยกขยะมูลฝอย ดา้นการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย ดา้นการก าจดัขยะมูลฝอย และดา้นการน าขยะมูล
ฝอยมาใชป้ระโยชน์โดยการสุ่มตวัอยา่งดว้ยวธีิการสุ่มแบบง่าย (Simple random sampling) ได้
ตวัอยา่งจ านวน 350 คนเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มูลคือแบบสอบถามวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ย
โปรแกรมการวิเคราะห์ทางสถิติสถิติท่ีใชไ้ดแ้ก่ร้อยละค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน t-test การ
วเิคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) การทดสอบสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบ
เพียร์สันก าหนดค่านยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ผลการวิจยัพบวา่ระดบัการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการจดัการขยะมูลฝอยขององคก์ารบริหารส่วนต าบลล าพยา อ าเภอเมืองนครปฐม
จงัหวดันครปฐมอยูใ่นระดบัปานกลางการทดสอบสมมติฐานพบวา่ปัจจยัส่วนบุคคลไดแ้ก่อายุ  
(F = 19.069, P-value = .000) อาชีพ (F = 12.973, P-value = .000) จ านวนสมาชิกในครัวเรือน  
(F = 3.959, P-value = .009) ระยะเวลาท่ีอยูอ่าศยัในต าบลล าพยา (F = 21.215, P-value = .000)  
เป็นปัจจยัท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการขยะมูลฝอยขององคก์ารบริหาร 
ส่วนต าบลล าพยาอ าเภอเมืองนครปฐม จงัหวดันครปฐมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

อุดม บุญหอม (2554) ศึกษาเร่ืองการศึกษาพฤติกรรมการก าจดัขยะมูลฝอยของ
ประชาชนในเขตเทศบาลเมืองพิบูลมงัสาหาร อ าเภอพิบูลมงัสาหาร จงัหวดัอุบลราชธานี โดยมี
วตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาพฤติกรรมและเปรียบเทียบพฤติกรรมการก าจดัขยะมูลฝอยของประชาชน
ในเขตเทศบาลเมืองพิบูลมงัสาหาร จงัหวดัอุบลราชธานี ท่ีมีเพศ อาย ุระดบัการศึกษา รายได ้อาชีพ 
สถานภาพ ระยะเวลาท่ีอยูอ่าศยั แหล่งข่าวสาร ความถ่ีในการรับรู้ข่าวสารกบัพฤติกรรมการก าจดั
ขยะดา้นต่าง ๆ ไดแ้ก่ ดา้นการลดการเกิดขยะมูลฝอย ดา้นการคดัแยกขยะมูลฝอย ดา้นน ากลบัมาใช้
ใหม่ ดา้นการวางแผน ดา้นการด าเนินกิจกรรม ดา้นการใชป้ระโยชน์ ดา้นการติดตามประเมินผล
โดยประชากรกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 342 คน มีการสถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลสถานภาพของ
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ผูต้อบแบบสอบถาม ใชค้่าร้อยละในการวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัพฤติกรรมและเปรียบเทียบพฤติกร
ราการก าจดัขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองพิบูลมงัสาหาร จงัหวดัอุบลราชธานี  
โดยการหาค่าเฉล่ีย ( X ) ส่วนค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ความแปรปรวนทางเดียว (One-way 
ANOVA) และการทดสอบค่าที (t-test) ผลการศึกษาพบวา่ พฤติกรรมดา้นการใชป้ระโยชน์ขยะ 
มูลฝอยอยูใ่นระดบัมาก ดา้นลดการเกิดขยะมูลฝอยอยูใ่นระดบันอ้ย ดา้นการคดัแยกขยะมูลฝอย 
อยูใ่นระดบันอ้ย ดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่อยูใ่นระดบัมาก ดา้นการวางแผนการก าจดัขยะมูลฝอย
อยูใ่นระดบันอ้ย ดา้นด าเนินกิจกรรมอยูใ่นระดบัมาก ดา้นการติดตามประเมินผลการก าจดั 
ขยะมูลฝอยอยูใ่นระดบันอ้ย ประชาชนท่ีมีเพศ สถานภาพ ระดบัการศึกษา การประกอบอาชีพ 
รายไดต่้อเดือน ระยะเวลาท่ีพกัอาศยั แหล่งข่าว ความถ่ีในการรับข่าวสารท่ีต่างกนัจะมีพฤติกรรม
การก าจดัขยะมูลฝอยแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ .05 

 



บทที ่3 
วธีิการด าเนินการวจิยั 

 
การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการประยกุตใ์ชร้ะเบียบวธีิวจิยัเชิงปริมาณ เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์

ระหวา่งความรู้และพฤติกรรมในการก าจดัขยะมูลฝอยของชุมชนเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอ
บา้นบึง จงัหวดัชลบุรี ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวิจยัตามขั้นตอนต่าง ๆ ดงัน้ี 

1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3.  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
4.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
5.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
6.  ก าหนดเกณฑก์ารแปลผล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร 
ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีคือตวัแทนในครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ 

อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรีจ านวน 1,337 หลงัคาเรือน แบ่งเป็น 3 ชุมชนไดแ้ก่ (เทศบาลต าบล
หนองไผแ่กว้, 2558) 

1.  ชุมชนตลาดหนองไผแ่กว้  จ  านวน 861  หลงัคาเรือน 
2.  ชุมชนหนองมะขามป้อม  จ านวน 172  หลงัคาเรือน 
3.  ชุมชนสหการ   จ  านวน 304  หลงัคาเรือน 

กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี คือ ตวัแทนในครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบล 

หนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี จ  านวน 1,337 หลงัคาเรือน ซ่ึงการก าหนดขนาด 
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั ผูว้จิยัใชห้ลกัการค านวณหาขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง โดยใชสู้ตร 
Yamane (อา้งถึงใน ธานินทร์ ศิลปะจารุ, 2552, หนา้ 45) ไดจ้  านวนตวัอยา่งท่ีจะน ามาวเิคราะห์
ทั้งส้ิน 308 ตวัอยา่ง  
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n   =   N 
   = 1+ne2 

เม่ือ  n    = ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
 N    = ขนาดของประชากร 
 e    = ค่าเปอร์เซ็นตค์วามคลาดเคล่ือนจากกลุ่มตวัอยา่งก าหนดใหมี้ค่า
เท่ากบั .05 
เม่ือแทนค่าขนาดของประชากรในสูตร จะได ้
 

  แทนค่า  n  =    N 
     = 1+ne2 

      = 1337 
               1+(1,337) (0.05)2 
      =             307.89 ≈ 308  

จากการค านวณพบวา่ ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง (n) เท่ากบั 308 ตวัอยา่ง 
 

 การสุ่มตวัอย่าง 
เม่ือไดก้ าหนดจ านวนกลุ่มตวัอยา่งตามท่ีไดก้ล่าวไว ้ขา้งตน้แลว้ ผูว้จิยัไดด้ าเนินการโดย

วธีิการสุ่มตวัอยา่งแบบชั้นภูมิตามสัดส่วน และมีการหาสัดส่วนของกลุ่มตวัอยา่งโดยใชสู้ตรดงัน้ี 
       จ  านวนกลุ่มตวัอยา่งในแต่ละชั้นภูมิ  =  ขนาดกลุ่มตวัอยา่ง X จ านวนประชากรในแต่ละชั้น 
       จ  านวนประชากรทั้งหมด 

จากสูตรสามารถค านวณกลุ่มตวัอยา่งในแต่ละชั้นภูมิได ้ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 3-1  กลุ่มตวัอยา่ง 
 

พืน้ทีศึ่กษา ประชากรทั้งหมด (คน) กลุ่มตัวอย่าง (คน) 
ชุมชนท่ี 1 ชุมชนตลาดหนองไผแ่กว้ 861 198 
ชุมชนท่ี 2 ชุมชนหนองมะขามป้อม  172   40 
ชุมชนท่ี 3 ชุมชนสหการ  304 70 

รวม 1337 308 
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จากตารางท่ี 3-1   เป็นการคดัเลือกกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 308 คน จากประชากรในเขต
พื้นท่ีเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ โดยใชว้ธีิการสุ่มตวัอยา่งแบบชั้นภูมิ (Stratified random 
sampling) จากนั้นท าการสุ่มตวัอยา่งอยา่งง่าย (Simple random sampling) โดยการใชว้ิธีการจบั
สลากจากบา้นเลขท่ี 
 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลคือแบบสอบถาม (Questionnaire) เก่ียวกบั

ความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้และพฤติกรรมในการก าจดัขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาล
ต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี จ  านวนทั้งหมด 31 ขอ้ โดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน
ดงัน้ี 

ตอนที่ 1 แบบสอบถามเก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม จ านวน 6 ขอ้ ใน
การตอบแบบสอบถาม ไดแ้ก่ เพศ อาย ุระดบัการศึกษา สถานภาพ อาชีพ และรายไดต่้อเดือน เป็น
แบบเลือกตอบ (Check lists) 

ตอนที ่2 แบบสอบถามเก่ียวกบัความรู้ในการก าจดัขยะของประชาชนในเขตเทศบาล
ต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี จ  านวน 15 ขอ้ ไดแ้ก่ การลดใช ้การใชซ้ ้ า และการ
น ากลบัมาใชใ้หม่  
 โดยมีการใหค้ะแนนความรู้ในการก าจดัขยะของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลหนองไผ่
แกว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี ดงัน้ี 
 เป็นแบบใหเ้ลือกตอบ ใช่ หรือไม่ใช่ โดยมีเกณฑใ์นการใหค้ะแนนคือ ถา้ขอ้ท่ีตอบถูกให ้
1 คะแนน และขอ้ท่ีผดิให ้0 คะแนน  
 โดยขอ้ค าถามท่ีตอบใช่ไดแ้ก่ 1, 2, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 15 
 โดยขอ้ค าถามท่ีตอบไม่ใช่ไดแ้ก่ 3, 14 

ตอนท่ี 3 แบบสอบถามเก่ียวกบัพฤติกรรมในการก าจดัขยะของประชาชนในเขตเทศบาล
ต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี จ  านวน 10 ขอ้ ไดแ้ก่ การลดใช ้การใชซ้ ้ า และการ
น ากลบัมาใชใ้หม่  

การหาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้
สูตร K. R. 20 (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 85) ดงัน้ี 
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    เม่ือ  n  คือ จ านวนขอ้ 
     p  คือ สัดส่วนของคนท าถูกในแต่ละขอ้ 
     q   คือ สัดส่วนของคนท าผดิในแต่ละขอ้ = p1  
     2

tS  คือ ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบบั 
 
การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

แบบสอบถามฉบบัน้ี ผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึนเอง มีขั้นตอนดงัน้ี 
1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งในเร่ือง ความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้และ

พฤติกรรมในการก าจดัขยะมูลฝอยของชุมชนเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ ก าหนดกรอบแนวคิดท่ีใช้
ในการวจิยั เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม 

2. สร้างแบบสอบถามจ านวน 1 ฉบบั ซ่ึงแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ 
2.1 แบบสอบถามขอ้มูลปัจจยัส่วนบุคคล ประกอบดว้ยค าถามท่ีเก่ียวกบั เพศ อาย ุ

ระดบัการศึกษา  สถานภาพ อาชีพ และรายไดต่้อเดือน 
2.2 แบบสอบถามความรู้ 
 
ด้านความรู้ ประเด็นในการวดั อ้างองิ 

1. การลดการใช ้(REDUCE) 1. การเลือกใชบ้รรจุภณัฑท่ี์เป็น
มลพิษต่อส่ิงแวดลอ้ม 
2. การบริโภคในปริมาณท่ี
เหมาะสม 

เอกรินทร์ กล่ินหอม 

 

2. การใชซ้ ้ า (REUSE) 1. ความรู้ดา้นการใชซ้ ้ า 
2. การเลือกซ้ือผลิตภณัฑ์ 

บุษกร ชีวะธรรมานนท ์

บดินทร์ เทพดุลยพฒัน์ 

3. การน ากลบัมาใชใ้หม่ 
(RECYCLE) 

1. ความรู้ดา้นการน ากลบัมาใช้
ใหม ่
2. วธีิการในการน ากลบัมาใชใ้หม่ 

บุษกร ชีวะธรรมานนท ์

 
ภาพท่ี 3-1  แบบสอบถามความรู้ 
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2.3 แบบสอบถามพฤติกรรมการก าจดัขยะ 
 

ด้านความรู้ ประเด็นในการวดั อ้างองิ 
1. การลดการใช ้(REDUCE) 1. การเลือกใชบ้รรจุภณัฑท่ี์เป็น

มลพิษต่อส่ิงแวดลอ้ม 
2. การบริโภคในปริมาณท่ี
เหมาะสม 

เอกรินทร์ กล่ินหอม 
 

2. การใชซ้ ้ า (REUSE) 1. ความรู้ดา้นการใชซ้ ้ า 
2. การเลือกซ้ือผลิตภณัฑ์ 

บุษกร ชีวะธรรมานนท ์
บดินทร์ เทพดุลยพฒัน์ 

3. การน ากลบัมาใชใ้หม่ 
(RECYCLE) 

1. ความรู้ดา้นการน ากลบัมาใช้
ใหม่ 
2. วธีิการในการน ากลบัมาใชใ้หม่ 

บุษกร ชีวะธรรมานนท ์

 
ภาพท่ี 3-2  แบบสอบถามพฤติกรรมการก าจดัขยะ 
 

3.  ผูว้จิยัน าแบบสอบถามท่ีปรับปรุงเรียบร้อยแลว้ไปใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษา และ
ผูท้รงคุณวุฒิพิจารณาตรวจสอบ โครงสร้างแบบสอบถามและปรับปรุงส านวนภาษาท่ีใชใ้หมี้ความ
ชดัเจนเขา้ใจง่าย เหมาะสมและสมบูรณ์ พร้อมปรับปรุงแกไ้ขใหแ้บบสอบถามมีความชดัเจนและ
ครอบคลุมตามวตัถุประสงคข์องการวิจยัคร้ังน้ี ท าการตรวจสอบความเท่ียงตรง (Content validity) 
โดยผูท้รงคุณวฒิุ 3 ท่านท าการตรวจสอบความเท่ียงตรงโดยใชด้ชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้
ค าถามและวตัถุประสงค ์(Item-objective congruence: IOC ) ซ่ึงประกอบดว้ย 

3.1  ผูช่้วยศาสตราจารยด์ร.นนัทวนั อินทชาติ อาจารยป์ระจ าวทิยาลยัการบริหาร 
รัฐกิจ มหาวทิยาลยับูรพา 

3.2  นายวบูิลย ์สุนทรวฒัน์ นายกเทศมนตรี ต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง  
จงัหวดัชลบุรี 

3.3  นางดารณี ศรีจนัทร์อ่อน ปลดัเทศบาล ต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง  
จงัหวดัชลบุรี 

4.  ก าหนดเกณฑ ์ดงัต่อไปน้ี 
ค่า IOC มีค่าระหวา่ง -1 ถึง 1 ขอ้ค าถามท่ีดีมีค่า IOC ใกล ้1 ส่วนขอ้ท่ีมีค่า IOC ต ่ากวา่ 

0.5 ควรมีการปรับปรุงแกไ้ข (สุวมิล ติรกานนัท,์ 2546, หนา้ 139-140)  
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5.  น าคะแนนท่ีไดห้าค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั โดยใชสู้ตรคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (KR 20)  
ไดค้่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั .85 ผูว้จิยัถือวา่แบบสอบถามน้ีมีความเช่ือมัน่เหมาะสม และมีความ
สมบูรณ์ สามารถน าไปใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลในการคน้ควา้ต่อไป 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ตามล าดบัขั้นตอนดงัน้ี 
1.  ติดต่อท าหนงัสือขอความอนุเคราะห์เขา้เก็บขอ้มูล ซ่ึงออกโดยวทิยาลยัการบริหารรัฐ

กิจ มหาวทิยาลยับูรพา ไปยงันายกเทศมนตรีเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ เพื่อขอความร่วมมือในการ
เก็บรวบรวมขอ้มูล โดยวธีิการตอบแบบสอบถาม 

2.  ก าหนดหมายเลขล าดบัแบบสอบถาม โดยจดหมายเลขแบบสอบถามตามหน่วยงาน 
ท่ีสังกดัของกลุ่มตวัอยา่ง 

3.  น าแบบสอบถามท่ีสมบูรณ์แจกกลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 308 ชุด และรอเก็บ
แบบสอบถามดว้ยตนเอง 

4.  น าแบบสอบถามท่ีไดม้าตรวจความสมบูรณ์ของแบบสอบถาม 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
ขอ้มูลเชิงปริมาณ ผูว้จิยัไดร้วบรวมขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสอบถามน ามาด าเนินการ

วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ รวมทั้งสถิติอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งในการทดสอบ
สมมติฐาน โดยการวจิยัคร้ังน้ีใชร้ะดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (Level of significance) โดย
ด าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 

1.  จดัระเบียบขอ้มูล และลงรหสั 
2.  น าขอ้มูลดงักล่าวไปค านวณหาค่าทางสถิติ โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ โดยมี

ขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
2.1  ตรวจสอบความสมบูรณ์ และตรวจสอบความถูกตอ้งของแบบสอบถามหลงัจาก

ท าการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
2.2  บนัทึกขอ้มูลท่ีเป็นรหสัลงในแบบบนัทึกขอ้มูลและโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
2.3  ตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มูลดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
2.4  ประมวลผลขอ้มูลตามวตัถุประสงคข์องการศึกษาขอ้มูล 
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3.  วเิคราะห์ความรู้ในการก าจดัขยะมูลฝอยของชุมชน เทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ 
อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี ซ่ึงค่าสถิติท่ีน ามาใชใ้นการวเิคราะห์ ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี (Frequency) และ
ร้อยละ (Percentage) 

4.  วเิคราะห์พฤติกรรมในการก าจดัขยะมูลฝอยของชุมชน เทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ 
อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี ซ่ึงค่าสถิติท่ีน ามาใชใ้นการวเิคราะห์ ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี (Frequency 
distribution) ร้อยละ (Percentage)  

5.  วเิคราะห์หาความสัมพนัธ์ระหวา่งระดบัความรู้(สูง/ ปานกลาง/ ต ่า) และระดบั
พฤติกรรม(ทุกคร้ัง/ บางคร้ัง/ ไม่เคย)ในการก าจดัขยะมูลฝอย ดา้นการลดใช ้ดา้นการใชซ้ ้ า และ 
ดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่ ของชุมชนเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี  
ซ่ึงค่าสถิติท่ีน ามาใชใ้นการวเิคราะห์ ไดแ้ก่ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยหาค่าสหสัมพนัธ์สเปียร์แมน 
 

ก าหนดเกณฑ์การแปลผล 
 โดยมีการใหค้ะแนนระดบัความรู้ในการก าจดัขยะของประชาชนในเขตเทศบาลต าบล
หนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี ดงัน้ี 
 จ  านวนคะแนน 12-15 คะแนน  มีความรู้อยูใ่นระดบัสูง  
 จ  านวนคะแนน 9-11 คะแนน  มีความรู้อยูใ่นระดบัปานกลาง 
 จ านวนคะแนน 0-8 คะแนน  มีความรู้อยูใ่นระดบัต ่า 

โดยมีการใหค้ะแนนระดบัพฤติกรรมในการก าจดัขยะของประชาชนในเขตเทศบาล
ต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี ดงัน้ี 

ท่านแสดงพฤติกรรมดงักล่าวทุกคร้ัง    ให ้2 คะแนน 
ท่านแสดงพฤติกรรมดงักล่าวเป็นบางคร้ัง    ให ้1 คะแนน 
ท่านไม่เคยแสดงพฤติกรรมดงักล่าวเลย   ให ้0 คะแนน 
ในการวเิคราะห์ขอ้มูล น าผลคะแนนจากการก าหนดดงักล่าวมาประเมินค่าเพื่อหา

ความหมายค่าเฉล่ีย ดงัน้ี 
 อนัตรภาคชั้น = คะแนนสูงสุด-คะแนนต ่าสุด 
     จ  านวนชั้น 

=  2-0 
    3 

      =  0.67 
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โดยมีการใหค้ะแนนระดบัพฤติกรรมในการก าจดัขยะของประชาชนในเขตเทศบาล
ต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี ดงัน้ี 

คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  1.34-2.00 หมายถึง  แสดงพฤติกรรมทุกคร้ัง 
 คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  0.67-1.33 หมายถึง  แสดงพฤติกรรมเป็นบางคร้ัง 
 คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  0-0.66 หมายถึง  ไม่เคยแสดงพฤติกรรมดงักล่าว 
 

สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล มีดงัน้ี การวเิคราะห์สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (Correlation 
Analysis) SPSS หาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ดว้ยวธีิของสเปียร์แมน  
โดยท่ีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์จะมีค่าระหวา่ง -1< r <1 (กลัยา วานิชยบ์ญัชา, 2546, หนา้ 351) 
 ถา้ค่า  r  เป็นบวก   แสดงวา่  ตวัแปร x  และ y  มีความสัมพนัธ์ในทิศทางเดียวกนั 
 ถา้ค่า  r  เป็นลบ   แสดงวา่  ตวัแปร x  และ y  มีความสัมพนัธ์ในทิศทางตรงกนัขา้ม 
 ถา้ค่า  r  เขา้ใกล ้1  หมายถึง  ตวัแปร x  และ y  มีความสัมพนัธ์กนัมากและไปใน
ทิศทางเดียวกนัและสัมพนัธ์กนัมาก 
 ถา้ค่า r เขา้ใกล ้-1 หมายถึง ตวัแปร x  และ y มีความสัมพนัธ์กนัมากและไปในทิศ
ทางตรงขา้มและมีความสัมพนัธ์กนัมาก 
 ถา้ค่า r = -1,1  แสดงวา่ ตวัแปร x และ y มีความสัมพนัธ์อยา่งสมบูรณ์ 
 ถา้ค่า r = 0  แสดงวา่ ตวัแปร x และ y ไม่มีความสัมพนัธ์กนั  
 ถา้ค่า r เขา้ใกล ้0  แสดงวา่ ตวัแปร x และ y มีความสัมพนัธ์กนันอ้ยมาก 
 การพิจารณาระดบัความสัมพนัธ์ของตวัแปร พิจารณาไดจ้ากค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 
หรือ ค่า r ดงัน้ี (บุญใจ ศรีสถิตยน์รากูร, 2550) 
 r = ± 1.00    หมายความวา่ ตวัแปรมีความสัมพนัธ์กนัอยา่ง
สมบูรณ์ 
 r> 0.70     หมายความวา่  ตวัแปรมีความสัมพนัธ์ใน
ระดบัสูง 
 r มีค่าระหวา่ง 0.30-0.70   หมายความวา่   ตวัแปรมีความสัมพนัธ์ในระดบั
ปานกลาง 
 r < 0.30    หมายความวา่  ตวัแปรมีความสัมพนัธ์ในระดบั
ต ่า 
 r = 0     หมายความวา่  ตวัแปรไม่มีความสัมพนัธ์กนั  



บทที ่4 
ผลการวจิยั 

 
การศึกษาวจิยัเร่ือง “ความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้และพฤติกรรมในการก าจดัขยะมูลฝอย

ของชุมชนเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี” มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาระดบั
ความรู้ของประชาชนในการก าจดัขยะมูลฝอยของชุมชนเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง 
จงัหวดัชลบุรี เพื่อศึกษาพฤติกรรมของประชาชนในการก าจดัขยะมูลฝอยของชุมชนเทศบาลต าบล
หนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี และเพื่อทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้และ
พฤติกรรมในการก าจดัขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี 
โดยท าการศึกษาขอ้มูลจากประชาชนท่ีอาศยัในเขตเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง 
จงัหวดัชลบุรี จ  านวนทั้งหมด 308 คน ผลการศึกษาจะเสนอโดยล าดบั ดงัน้ี 

ส่วนท่ี 1 ผลการศึกษาขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัผูต้อบแบบสอบถาม 

ส่วนท่ี 2 ผลการศึกษาระดบัความรู้ในการก าจดัขยะมูลฝอยของชุมชน 
เทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี 
ส่วนท่ี 3 ผลการศึกษาพฤติกรรมในการก าจดัขยะมูลฝอย 
ส่วนท่ี 4 การทดสอบสมมติฐานการวจิยั 
 

ส่วนที ่1  ผลการศึกษาข้อมูลทัว่ไปเกีย่วกบัผู้ตอบแบบสอบถาม 
 
ตารางท่ี 4-1  จ  านวนและร้อยละขอ้มูลทัว่ไปของประชาชนท่ีอาศยัในเขตเทศบาลต าบล 

    หนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี (n = 308) 
 

 ข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 
เพศ ชาย 140 45.55 

 หญิง 168 54.55 
อาย ุ อายไุม่เกิน 25 ปี 29 9.42 

 อาย ุ26-35 ปี 98 31.82 
อาย ุ36-45 ปี 84 27.27 
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ตารางท่ี 4-1  (ต่อ)  
 

 ข้อมูลทัว่ไป จ านวน ร้อยละ 
สถานภาพสมรส โสด 96 31.17 

 สมรส 174 56.49 
หยา่ร้าง 7 2.27 
หมา้ย 10 3.25 
แยกกนัอยู ่ 21 6.82 

ระดบัการศึกษาสูงสุด ประถมศึกษา 56 18.18 
มธัยมศึกษาตอนตน้ 58 18.83 
มธัยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 31 10.06 
ปวส./ อนุปริญญา 24 7.79 
ปริญญาตรี 125 40.58 
สูงกวา่ปริญญาตรี 14 4.55 

อาชีพ นกัเรียน/ นกัศึกษา   12 3.90 
รับจา้ง 36 11.69 
พอ่บา้น/ แม่บา้น 17 5.52 
รับราชการ/ รัฐวสิาหกิจ 27 8.77 
นกังานบริษทัเอกชน 134 43.51 
ธุรกิจส่วนตวั 24 7.79 
เกษตรกร  58 18.83 

รายไดต่้อเดือน รายไดต้  ่ากวา่ 5,000 บาท 11 3.57 
รายได ้5,001-10,000 บาท   15 4.87 
รายได ้10,001-15,000 บาท   57 18.51 
รายได ้15,001 บาทข้ึนไป 225 73.05 

 
จากตารางท่ี 4-1  พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มากกวา่คร่ึงเป็นเพศหญิง  

(ร้อยละ 54.55) มีอาย ุ26-35 ปีมากท่ีสุด (ร้อยละ 31.82) มีสถานภาพสมรส (ร้อยละ 56.49)  
จบการศึกษาปริญญาตรี (ร้อยละ 40.58) มีอาชีพพนกังานบริษทัเอกชน (ร้อยละ 43.51) และรายได้
ต่อเดือนมีรายได ้15,001 บาทข้ึนไป (ร้อยละ 73.05) 
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ส่วนที ่2  ผลการศึกษาระดับความรู้ในการก าจัดขยะมูลฝอยของชุมชนเทศบาลต าบล 
หนองไผ่แก้ว อ าเภอบ้านบึง จังหวดัชลบุรี 
 
ตารางท่ี 4-2  จ  านวนและร้อยละความรู้ในการก าจดัขยะมูลฝอยของประชาชนท่ีอาศยัในเขตเทศบาล 
     ต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี (n = 308) 
 

ความรู้ในการก าจัดขยะมูลฝอย 
จ านวนผู้ตอบ 

ตอบถูก ตอบผดิ 
1.  การเลือกใชสิ้นคา้ท่ีบรรจุอยูใ่น บรรจุภณัฑข์นาดเล็ก  

ไม่เป็นวธีิการลดปริมาณขยะมูลฝอย 
224 

(72.73) 
84 

(27.27) 
2.  การน าตะกร้า หรือถุงผา้ไปใส่ของเม่ือจ่ายตลาดคือวธีิการ 
ในการช่วยลดปริมาณขยะในชุมชน 

218 
(70.78) 

90 
(29.22) 

3.  เราควรเลือกซ้ืออาหารท่ีใชภ้าชนะบรรจุ เช่น ถุงพลาสติก  
เพื่อความสะดวก และง่ายต่อการก าจดั 

116 
(37.66) 

192 
(62.34) 

4.  เศษอาหาร เศษผลไม ้หลงัจากรับประทานไม่หมด สามารถ
น าไปผลิตเป็นปุ๋ยหมกัได ้

215 
(69.81) 

93 
(30.19) 

5.  เศษอาหาร จดัเป็นขยะมูลฝอยประเภทท่ียอ่ยสลายได ้ 297 
(96.43) 

11 
(3.57) 

6.  การใชซ้ ้ า หมายถึง การน าเอาวสัดุท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม่ 220 
(71.43) 

88 
(28.57) 

7.  บริจาคเส้ือผา้ หนงัสือหรือของใชท่ี้ไม่ตอ้งการใหผู้อ่ื้น  
เป็นการใชซ้ ้ า 

202 
(65.58) 

106 
(34.42) 

8.  การน าของไม่ใชแ้ลว้มาใชอี้กจะช่วยลดปริมาณขยะ 213 
(69.16) 

95 
(30.84) 

9. การเลือกซ้ือหรือใชผ้ลิตภณัฑท่ี์ออกแบบมาใหใ้ชไ้ดม้ากกวา่ 1 
คร้ัง เช่น แบตเตอร่ีน ามาประจุไฟฟ้าใหม่ไดเ้ป็นการใชซ้ ้ า 

199 
(64.61) 

109 
(35.39) 

10.  การยมื หรือการเช่า เช่นหนงัสือ วารสารต่าง ๆ เป็นการใชซ้ ้ า 188 
(61.04) 

120 
(38.96) 
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ตารางท่ี 4-2  (ต่อ) 
 

ความรู้ในการก าจัดขยะมูลฝอย 
จ านวนผู้ตอบ 

ตอบถูก ตอบผดิ 
  11.  การหลีกเล่ียงการเลือกซ้ือสินคา้ชนิดใชค้ร้ังเดียว หรือ
ผลิตภณัฑท่ี์มีอายกุารใชง้านต ่า เป็นการใชซ้ ้ าใช่หรือไม่ 

272 
(88.31) 

36 
(11.69) 

  12.  ขยะประเภทกระดาษ พลาสติก เหล็ก แกว้ สามารถ 
คดัแยกเพื่อน ากลบัมาใชใ้หม่ 

223 
(72.40) 

85 
(27.60) 

  13.  การน ากลบัมาใชใ้หม่ หมายถึง การน าส่ิงของท่ีใชแ้ลว้มา
แปรรูปโดยผา่นกระบวนการผลิตออกมาเป็นผลิตภณัฑ ์

286 
(92.86) 

22 
(7.14) 

 14.  วธีิการก าจดัขยะประเภท ถุงพลาสติก กล่องโฟม สามารถ
ท าลายไดด้ว้ยการเผา 

121 
(39.29) 

187 
(60.71) 

15.  การน าส่ิงของท่ีใชแ้ลว้ไปขาย บริจาค น าเขา้ธนาคารขยะ 
เป็นการน ากลบัมาใชใ้หม่ 

207 
(67.21) 

101 
(32.79) 

Minimum = 1 คะแนน Maximum =15 คะแนน 
 

 จากตารางท่ี 4-2  ผลการศึกษาระดบัความรู้ในการก าจดัขยะมูลฝอยของชุมชนเทศบาล
ต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรีพบวา่มีความรู้ต ่าสุดอยูท่ี่ 1 คะแนน และมีความรู้
สูงสุด อยูท่ี่ 15 คะแนน 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ตอบถูกมากท่ีสุดในเร่ือง เศษอาหาร จดัเป็นขยะมูลฝอย
ประเภทท่ียอ่ยสลายได ้(ร้อยละ 96.43) รองลงมาคือ การน ากลบัมาใชใ้หม่ หมายถึง การน าส่ิงของ 
ท่ีใชแ้ลว้มาแปรรูปโดยผา่นกระบวนการผลิตออกมาเป็นผลิตภณัฑ ์(ร้อยละ 92.86) และการ
หลีกเล่ียงการเลือกซ้ือสินคา้ชนิดใชค้ร้ังเดียว หรือผลิตภณัฑท่ี์มีอายกุารใชง้านต ่า เป็นการใชซ้ ้ า 
ใช่หรือไม่ (ร้อยละ 88.31) 
 ในส่วนของขอ้ค าถามวดัระดบัความรู้ตอบผดิมากท่ีสุดพบวา่ เราควรเลือกซ้ืออาหารท่ีใช้
ภาชนะบรรจุ เช่น ถุงพลาสติก เพื่อความสะดวก และง่ายต่อการก าจดั (ร้อยละ 62.34) รองลงมา 
วธีิการก าจดัขยะประเภท ถุงพลาสติก กล่องโฟม สามารถท าลายไดด้ว้ยการเผา (ร้อยละ 60.71) และ
การยมื หรือการเช่า เช่นหนงัสือ วารสารต่าง ๆ เป็นการใชซ้ ้ า (ร้อยละ 38.96) 
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ส่วนที ่3  ผลการศึกษาพฤติกรรมในการก าจัดขยะมูลฝอย 
 
ตารางท่ี 4-3  จ  านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามระดบัความรู้ในในการก าจดั 

    ขยะมูลฝอยของประชาชนท่ีอาศยัในเขตเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง 
    จงัหวดัชลบุรี  

 
ระดับความรู้ จ านวน ร้อยละ 

ระดบัความรู้สูง (12-15 คะแนน) 189 61.36 
ระดบัความรู้ปานกลาง (9-11 คะแนน) 28 9.09 
ระดบัความรู้ต ่า(0-8 คะแนน) 91 29.55 

 
 จากตารางท่ี 4-3  พบวา่ประชาชน ในเขตเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง 
จงัหวดัชลบุรี ส่วนใหญ่มีความรู้ในการก าจดัขยะมูลฝอย อยูใ่นระดบัสูง ร้อยละ 61.36 ประชาชน 
ท่ีมีความรู้อยูใ่นระดบัปานกลางคิดเป็นร้อยละ 9.09 และประชาชนท่ีมีความรู้ต ่าร้อยละ 29.55 
 
ตารางท่ี 4-4  พฤติกรรมในการก าจดัขยะมูลฝอยของประชาชนท่ีอาศยัในเขตเทศบาล 

    ต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี  
 

พฤติกรรมในการก าจัดขยะมูลฝอย 

ความถี่ในการปฏิบัติ 

ไม่เคย บาง คร้ัง ทุกคร้ัง 

0 1 2 
ดา้นการลดการใช ้
1.  ท่านเลือกใชสิ้นคา้หรือผลิตภณัฑท่ี์มีความทนทาน และ 
มีอายกุารใชง้านท่ียาวนาน 

7 
(2.27) 

166 
(53.90) 

135 
(43.83) 

2.  ท่านเลือกใชถุ้งพลาสติกใส่ส่ิงของใบใหญ่เพียงใบเดียว 
มากกวา่ใชถุ้งพลาสติกใบเล็กหลาย ๆ ใบ 

22 
(7.14) 

173 
(56.17) 

113 
(36.69) 

3.ท่านใชถุ้งผา้ ป่ินโต ไปจ่ายตลาดส าหรับใส่อาหาร และสินคา้
อ่ืน ๆ  

138 
(44.81) 

116 
(37.66) 

54 
(17.53) 

4.  ท่านเลือกซ้ือสินคา้ชนิดเติม เช่น ผงซกัฟอก น ้ายาลา้งจาน 
ยาสระผม ครีมนวด 

19 
(6.17) 

139 
(45.13) 

150 
(48.70) 
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 จากตารางท่ี 4-4  พบวา่ ประชาชนในเขตชุมชนเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้  
อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี ส่วนใหญ่มีพฤติกรรมในการลดใชข้ยะค่อนขา้งไปในทิศทางท่ีดี คือ  
มีการปฏิบติัในพฤติกรรมการลดขยะในระดบับางคร้ังจนถึงปฏิบติัทุกคร้ัง พฤติกรรมการเลือกซ้ือ
สินคา้ชนิดเติมเป็นพฤติกรรมท่ีมีประชาชนปฏิบติัสูงสุด ส่วนพฤติกรรมการเลือกใชสิ้นคา้หรือ
ผลิตภณัฑท่ี์มีความทนทาน การเลือกใชถุ้งพลาสติกใส่ส่ิงของใบใหญ่เพียงใบเดียวมากกวา่ใช้
ถุงพลาสติกใบเล็กหลาย ๆ ใบ เป็นพฤติกรรมท่ีประชาชนปฏิบติับางคร้ัง พฤติกรรมท่ีประชาชน
ปฏิบติันอ้ยท่ีสุดคือ การใชถุ้งผา้ ป่ินโต ไปจ่ายตลาดส าหรับใส่อาหาร และสินคา้อ่ืนๆ 
 

ตารางท่ี 4-5  จ  านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามระดบัพฤติกรรมในการก าจดั 
    ขยะมูลฝอยของประชาชนท่ีอาศยัในเขตเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง  
    จงัหวดัชลบุรี 

 
ระดับพฤติกรรม จ านวน ร้อยละ 

แสดงพฤติกรรมทุกคร้ัง 189 61.36 
แสดงพฤติกรรมเป็นบางคร้ัง 28 9.09 
ไม่เคยแสดงพฤติกรรมดงักล่าว 91 29.55 

 
จากตารางท่ี4-5 พบวา่ ประชาชน ในเขตเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดั

ชลบุรี ส่วนใหญ่มีพฤติกรรมในการก าจดัขยะมูลฝอย อยูใ่นระดบัแสดงพฤติกรรมทุกคร้ัง ร้อยละ 
61.36 รองลงมาคือ ประชาชนท่ีมีพฤติกรรมในการก าจดัขยะมูลฝอย อยูใ่นระดบัไม่เคย 
แสดงพฤติกรรมดงักล่าว เป็นร้อยละ 29.55 และประชาชนท่ีมีพฤติกรรมในการก าจดัขยะมูลฝอย  
อยูใ่นระดบัแสดงพฤติกรรมเป็นบางคร้ัง เป็นร้อยละ 9.09 
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ตารางท่ี 4-6  พฤติกรรมในการก าจดัขยะมูลฝอยของประชาชนท่ีอาศยัในเขตเทศบาลต าบล 
    หนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี  

 

พฤติกรรมในการก าจัดขยะมูลฝอย 

ความถี่ในการปฏิบัติ 

ไม่เคย บาง คร้ัง ทุกคร้ัง 

0 1 2 
ดา้นการใชซ้ ้ า 
1.  ท่านน าถุงพลาสติกท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชเ้ป็นถุงขยะ 19 

(6.17) 
125 

(40.58) 
164 

(53.25) 
2.  ท่านน าขวดแกว้ท่ีใชแ้ลว้ เช่น ขวดกาแฟท่ีหมดแลว้
น ามาใส่น ้าตาล เกลือ หรือน ามาใชป้ระโยชน์อ่ืน ๆ  

36 
(11.69) 

157 
(50.97) 

115 
(37.34) 

3.  ท่านเลือกซ้ือสินคา้ท่ีตอ้งส่งภาชนะบรรจุคืนแก่ผูผ้ลิต 
เช่น ขวด น ้าอดัลม ขวดเคร่ืองด่ืมประเภทต่าง ๆ  

31 
(10.06) 

193 
(62.66) 

84 
(27.27) 

 
 จากตารางท่ี 4-6  พบวา่ ประชาชนในเขตชุมชนเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้  
อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี ส่วนใหญ่มีพฤติกรรมในการใชซ้ ้ าขยะค่อนขา้งไปในทิศทางท่ีดี คือ  
มีการปฏิบติัในพฤติกรรมการลดขยะในระดบับางคร้ังจนถึงปฏิบติัทุกคร้ัง พฤติกรรมการน า
ถุงพลาสติกท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชเ้ป็นถุงขยะเป็นพฤติกรรมท่ีมีประชาชนปฏิบติัสูงสุด ส่วนพฤติกรรม
การน าขวดแกว้ท่ีใชแ้ลว้มาใชป้ระโยชน์อ่ืน ๆ และ พฤติกรรมการเลือกซ้ือสินคา้ท่ีตอ้งส่งภาชนะ
บรรจุคืนแก่ผูผ้ลิต เช่น ขวดน ้ าอดัลม ขวดเคร่ืองด่ืมประเภทต่าง ๆ เป็นพฤติกรรมท่ีประชาชน
ปฏิบติับางคร้ัง 
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ตารางท่ี 4-7  จ  านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามระดบัพฤติกรรมในการก าจดั 
    ขยะมูลฝอยของประชาชนท่ีอาศยัในเขตเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง 
    จงัหวดัชลบุรี 

 
ระดับพฤติกรรม จ านวน ร้อยละ 

แสดงพฤติกรรมทุกคร้ัง 109 35.39 
แสดงพฤติกรรมเป็นบางคร้ัง 176 57.14 
ไม่เคยแสดงพฤติกรรมดงักล่าว 23 7.47 

 
จากตารางท่ี4-7  พบวา่ ประชาชน ในเขตเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง  

จงัหวดัชลบุรี ส่วนใหญ่มีพฤติกรรมในการก าจดัขยะมูลฝอย อยูใ่นระดบัแสดงพฤติกรรมบางคร้ัง 
ร้อยละ 57.14 รองลงมาคือ ประชาชนท่ีมีพฤติกรรมในการก าจดัขยะมูลฝอย อยูใ่นระดบัแสดง
พฤติกรรมทุกคร้ัง เป็นร้อยละ 35.39 และประชาชนท่ีมีพฤติกรรมในการก าจดัขยะมูลฝอย อยูใ่น
ระดบัไม่เคยแสดงพฤติกรรมดงักล่าว เป็นร้อยละ 7.47 
 
ตารางท่ี 4-8  พฤติกรรมในการก าจดัขยะมูลฝอยของประชาชนท่ีอาศยัในเขตเทศบาล 

    ต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี  
 

พฤติกรรมในการก าจัดขยะมูลฝอย 

ความถี่ในการปฏิบัติ 

ไม่เคย บาง คร้ัง ทุกคร้ัง 

0 1 2 
ดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่ 
1.  ท่านเคยน าเศษอาหารท่ีเหลือจากรับประทานไม่หมด 
มาหมกั 

189 
(61.36) 

81 
(26.30) 

38 
(12.34) 

2.  ท่านมีการขายของหรือวสัดุท่ีใชแ้ลว้ใหก้บัรถรับซ้ือ 
ของเก่า/ ร้านรับซ้ือของเก่า 

26 
(8.44) 

197 
(63.96) 

85 
(27.60) 

3.  ท่านคดัแยกขยะท่ีสามารถน ามาใชป้ระโยชน์ได ้เช่น  
เศษกระดาษ ขวดแกว้ เศษเหล็ก ขวดพลาสติก ไปขาย หรือ 
น ากลบัมาใชใ้หม่  

25 
(8.12) 

192 
(62.34) 

91 
(29.55) 
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 จากตารางท่ี 4-8  พบวา่ ประชาชนในเขตชุมชนเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้น
บึง จงัหวดัชลบุรี ส่วนใหญ่มีพฤติกรรมในการน ากลบัมาใชใ้หม่ขยะค่อนขา้งไปในทิศทางท่ีดี คือ  
มีการปฏิบติัในพฤติกรรมการลดขยะในระดบับางคร้ังจนถึงปฏิบติัทุกคร้ังพฤติกรรมการขายของ
หรือวสัดุท่ีใชแ้ลว้ใหก้บัรถรับซ้ือของเก่า/ ร้านรับซ้ือของเก่า และ พฤติกรรมการคดัแยกขยะท่ี
สามารถน ามาใชป้ระโยชน์ได ้เช่น เศษกระดาษ ขวดแกว้ เศษเหล็ก ขวดพลาสติก ไปขายหรือน า
กลบัมาใชใ้หม่ เป็นพฤติกรรมท่ีประชาชนปฏิบติั  
 
ตารางท่ี 4-9  จ  านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามระดบัพฤติกรรมในการก าจดั 

    ขยะมูลฝอยของประชาชนท่ีอาศยัในเขตเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง 
    จงัหวดัชลบุรี 

 
ระดับพฤติกรรม จ านวน ร้อยละ 

แสดงพฤติกรรมทุกคร้ัง 102 33.12 
แสดงพฤติกรรมเป็นบางคร้ัง 195 63.31 
ไม่เคยแสดงพฤติกรรมดงักล่าว 11 3.57 

 
จากตารางท่ี 4-9  พบวา่ ประชาชน ในเขตเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง  

จงัหวดัชลบุรี ส่วนใหญ่มีพฤติกรรมในการก าจดัขยะมูลฝอย อยูใ่นระดบัแสดงพฤติกรรมบางคร้ัง 
ร้อยละ 63.31 รองลงมาคือ ประชาชนท่ีมีพฤติกรรมในการก าจดัขยะมูลฝอย อยูใ่นระดบั 
แสดงพฤติกรรมทุกคร้ัง เป็นร้อยละ 33.12 และประชาชนท่ีมีพฤติกรรมในการก าจดัขยะมูลฝอย 
อยูใ่นระดบัไม่เคยแสดงพฤติกรรมดงักล่าว เป็นร้อยละ 3.57 
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ส่วนที ่4  การทดสอบสมมติฐานการวจิัย 
 
ตารางท่ี 4-10  การวเิคราะห์โดยรวมความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้กบัพฤติกรรมในการก าจดั 

      ขยะมูลฝอยของประชาชนท่ีอาศยัในเขตเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง 
      จงัหวดัชลบุรี 

 

พฤติกรรม 
ความรู้ในการก าจัดขยะมูลฝอยของประชาชน 

rS Sig. (2 -tailed) ระดับความสัมพนัธ์ 

ดา้นการลดใช ้ .053 .352 ต ่า 

ดา้นการใชซ้ ้ า .198** .000 ต ่า 

ดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่ .160** .005 ต ่า 

**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
 
 ตารางท่ี 4-10  พบวา่ ระดบัความรู้มีความสัมพนัธ์กบัระดบัพฤติกรรมดา้นการใชซ้ ้ าอยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ระดบัความสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัต ่า (rS =  .198**) และระดบัความรู้ 
มีความสัมพนัธ์กบัระดบัพฤติกรรมดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
ระดบัความสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัต ่า (rS = .160**) ส่วนพฤติกรรมดา้นการลดใช ้พบวา่ ความสัมพนัธ์
ในระดบัต ่า (rS = .053) และไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 
 



บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวจิยัเร่ือง “ความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้และพฤติกรรมในการก าจดัขยะมูลฝอย
ของชุมชนเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี” มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา
ความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้และพฤติกรรมในการก าจดัขยะของเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอ
บา้นบึง จงัหวดัชลบุรี โดยท าการศึกษาขอ้มูลจากประชาชนท่ีอาศยัในเขตเทศบาลต าบลหนองไผ่
แกว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี จ  านวนทั้งหมด 308 คนซ่ึงผูว้จิยัสรุปผลงานวจิยัไดด้งัน้ี 
 1.  สรุปผลการวจิยั 
 2.  อภิปรายผล 
 3.  ขอ้เสนอแนะ 
 

สรุปผลการวจิัย 
 ส่วนที ่1  ข้อมูลทัว่ไปของกลุ่มตัวอย่าง 
 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม จากผลการศึกษาคร้ังน้ี พบวา่ ส่วนใหญ่เป็น 
เพศหญิงมากกวา่เพศชาย มีอาย ุ26-35 ปี มีสถานภาพสมรส ส่วนใหญ่จบการศึกษาปริญญาตรี  
มีอาชีพพนกังานบริษทัเอกชน รายไดต่้อเดือน 15,001 บาทข้ึนไป  
 ส่วนที ่2  ความรู้ของประชาชนในการก าจัดขยะของชุมชนเทศบาลต าบลหนองไผ่แก้ว 
อ าเภอบ้านบึง จังหวดัชลบุรี  
 ผลการศึกษาระดบัความรู้ในการก าจดัขยะมูลฝอยของชุมชนเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ 
อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี พบวา่ประชาชนส่วนใหญ่มีความรู้ในการก าจดัขยะมูลฝอยอยูใ่น
ระดบัสูงคิดเป็นร้อยละ 61.36 ระดบัปานกลางคิดเป็นร้อยละ 9.09 ระดบัต ่าคิดเป็นร้อยละ 29.55 
เม่ือพิจารณารายดา้นพบวา่ ประชาชนมีความรู้ในดา้นการใชซ้ ้ าสูงท่ีสุด รองลงมาคือดา้นการลดใช ้
และดา้นท่ีมีความรู้ต ่าท่ีสุดคือดา้นการน ้ากลบัมาใชใ้หม่  
 เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่ตอบถูกมากท่ีสุดในเร่ือง เศษอาหาร จดัเป็นขยะมูลฝอย
ประเภทท่ียอ่ยสลายได ้รองลงมาคือ การน าส่ิงของท่ีใชแ้ลว้มาแปรรูปโดยผา่นกระบวนการผลิต
ออกมาเป็นผลิตภณัฑ ์และสุดทา้ย คือ การหลีกเล่ียงการเลือกซ้ือสินคา้ชนิดใชค้ร้ังเดียว หรือ
ผลิตภณัฑท่ี์มีอายกุารใชง้านต ่า เป็นการใชซ้ ้ าใช่หรือไม่  
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 ในส่วนของขอ้ค าถามวดัระดบัความรู้ตอบผดิมากท่ีสุดพบวา่ เราควรเลือกซ้ืออาหารท่ีใช้
ภาชนะบรรจุ เช่น ถุงพลาสติก เพื่อความสะดวก และง่ายต่อการก าจดั รองลงมา วธีิการก าจดัขยะ
ประเภท ถุงพลาสติก กล่องโฟม สามารถท าลายไดด้ว้ยการเผา และสุดทา้ย คือ การยมื หรือการเช่า 
เช่นหนงัสือ วารสารต่าง ๆ เป็นการใชซ้ ้ า  
 ส่วนที ่3  พฤติกรรมของประชาชนในการก าจัดขยะของชุมชนเทศบาลต าบล 
หนองไผ่แก้ว อ าเภอบ้านบึง จังหวดัชลบุรี  
 พบวา่ ประชาชนในเขตชุมชนเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี 
ภาพรวมทั้ง 3 ดา้น คือ ดา้นการลดใชด้า้นการใชซ้ ้ าดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่ส่วนใหญ่มีพฤติกรรม
ในไปในทิศทางท่ีดี 

 ดา้นการลดใช ้ประชาชนส่วนใหญ่มีพฤติกรรมในการลดใชข้ยะค่อนขา้งไปในทิศทาง 
ท่ีดี คือ มีการปฏิบติัในพฤติกรรมการลดขยะในระดบับางคร้ังจนถึงปฏิบติัทุกคร้ัง พฤติกรรมการ
เลือกซ้ือสินคา้ชนิดเติมเป็นพฤติกรรมท่ีมีประชาชนปฏิบติัสูงสุด ส่วนพฤติกรรมการเลือกใชสิ้นคา้
หรือผลิตภณัฑท่ี์มีความทนทาน การเลือกใชถุ้งพลาสติกใส่ส่ิงของใบใหญ่เพียงใบเดียวมากกวา่ใช้
ถุงพลาสติกใบเล็กหลาย ๆ ใบ เป็นพฤติกรรมท่ีประชาชนปฏิบติับางคร้ัง พฤติกรรมท่ีประชาชน
ปฏิบติันอ้ยท่ีสุดคือ การใชถุ้งผา้ ป่ินโต ไปจ่ายตลาดส าหรับใส่อาหาร และสินคา้อ่ืน ๆ  
 ดา้นการใชซ้ ้ าประชาชนส่วนใหญ่มีพฤติกรรมในการใชซ้ ้ าขยะค่อนขา้งไปในทิศทางท่ีดี 
คือ มีการปฏิบติัในพฤติกรรมการลดขยะในระดบับางคร้ังจนถึงปฏิบติัทุกคร้ัง พฤติกรรมการน า
ถุงพลาสติกท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชเ้ป็นถุงขยะเป็นพฤติกรรมท่ีมีประชาชนปฏิบติัสูงสุด ส่วนพฤติกรรม
การน าขวดแกว้ท่ีใชแ้ลว้มาใชป้ระโยชน์อ่ืน ๆ และ พฤติกรรมการเลือกซ้ือสินคา้ท่ีตอ้งส่งภาชนะ
บรรจุคืนแก่ผูผ้ลิต เช่น ขวดน ้ าอดัลม ขวดเคร่ืองด่ืมประเภทต่างๆเป็นพฤติกรรมท่ีประชาชนปฏิบติั
บางคร้ัง 
 ดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่ประชาชนส่วนใหญ่มีพฤติกรรมในการน ากลบัมาใชใ้หม่ขยะ
ค่อนขา้งไปในทิศทางท่ีดี คือ มีการปฏิบติัในพฤติกรรมการลดขยะในระดบับางคร้ังจนถึงปฏิบติัทุก
คร้ังพฤติกรรมการขายของหรือวสัดุท่ีใชแ้ลว้ใหก้บัรถรับซ้ือของเก่า/ ร้านรับซ้ือของเก่า และ 
พฤติกรรมการคดัแยกขยะท่ีสามารถน ามาใชป้ระโยชน์ได ้เช่น เศษกระดาษ ขวดแกว้ เศษเหล็ก ขวด
พลาสติก ไปขายหรือน ากลบัมาใชใ้หม่ เป็นพฤติกรรมท่ีประชาชนปฏิบติับางคร้ัง พฤติกรรม 
ท่ีประชาชนปฏิบติันอ้ยท่ีสุด คือ การน าเศษอาหารท่ีเหลือจากรับประทานไม่หมดมาหมกั 
 ส่วนที ่4  การทดสอบสมมติฐาน 
 การทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้และพฤติกรรมในการก าจดัขยะมูลฝอยของ
ประชาชนในเขตเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี ใชส้ถิติวิเคราะห์
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ความสัมพนัธ์สเปียร์แมน พบวา่ระดบัความรู้มีความสัมพนัธ์กบัระดบัพฤติกรรมดา้นการใชซ้ ้ า 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ระดบัความสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัต ่า (rS = .198**) และระดบั
ความรู้มีความสัมพนัธ์กบัระดบัพฤติกรรมดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .01 ระดบัความสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัต ่า (rS= .160**) ส่วนพฤติกรรมดา้นการลดใช ้พบวา่ 
ความสัมพนัธ์ในระดบัต ่า (rS = .053) และไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 
 

อภิปรายผล 
 1.  ด้านความรู้ 
 ผลการวจิยัพบวา่ ประชาชนชุมชนเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดั
ชลบุรีมีความรู้อยูใ่นระดบัสูงสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ วราฤทธ์ิ ช่ืนอาภรณ์ (2551) ศึกษา 
เร่ือง ความรู้และการมีส่วนร่วมในการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตองคก์ารบริหาร 
ส่วนต าบลหนองปลาไหล อ าเภอบางละมุง จงัหวดัชลบุรี พบวา่ ระดบัความรู้ของประชาชน 
ในเร่ืองการจดัการขยะมูลฝอยอยูใ่นระดบัมาก 
 เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ ประชาชนมีความรู้ดา้นการใชซ้ ้ าสูงท่ีสุดและมีความรู้
ดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่ต ่าท่ีสุด 
 ดา้นการใชซ้ ้ าผลการวจิยัพบวา่ ประชาชนชุมชนเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอ 
บา้นบึง จงัหวดัชลบุรีมีความรู้ดา้นการใชซ้ ้ าอยูใ่นระดบัสูง สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของธนเทพ 
หงษส์ายพิณ (2552) ศึกษาเร่ืองความรู้และพฤติกรรมการคดัแยกขยะมูลฝอยของประชาชน 
ในเขตเทศบาลเมืองแสนสุข จงัหวดัชลบุรีพบวา่ ความรู้ในการคดัแยกขยะมูลฝอยอยูใ่นระดบัดี  
 ดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่ พบวา่ประชาชนชุมชนเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอ 
บา้นบึง จงัหวดัชลบุรีมีความรู้ดา้นการใชซ้ ้ าอยูใ่นระดบัสูง สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของวราฤทธ์ิ  
ช่ืนอารมณ์ (2552) ศึกษาเร่ืองความรู้และการมีส่วนร่วมในการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชน 
ในเขตองคก์ารบริหารส่วนต าบลหนองปลาไหลอ าเภอบางละมุงจงัหวดัชลบุรี พบวา่ ประชาชน 
มีความรู้เร่ืองของการจดัการขยะมูลฝอยในแต่ละชุมชนอยูใ่นระดบัมาก  
 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากประชากรกลุ่มตวัอยา่งมีการศึกษาในระดบัปริญญาตรีเป็นส่วนใหญ่
ประกอบกบัประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเป็นพนกังานบริษทัเอกชนซ่ึงบริษทัส่วนใหญ่มีการ
ส่งเสริมในเร่ืองการจดัการขยะ และเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้มีการประชาสัมพนัธ์ใหค้วามรู้ 
ในเร่ืองการจดัการขยะแก่ประชาชนในชุมชนอยา่งสม ่าเสมอ จึงส่งผลใหป้ระชาชนมีความรู้ 
ในระดบัสูง 
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 2.  ด้านพฤติกรรม 
  2.1  พฤติกรรมดา้นการลดใช ้จากการวจิยัพบวา่ประชาชนในเขตชุมชนเทศบาลต าบล
หนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี ส่วนใหญ่มีระดบัพฤติกรรมในการลดใชข้ยะค่อนขา้ง 
ไปในทิศทางท่ีดี คือ มีการปฏิบติัในพฤติกรรมการลดขยะในระดบับางคร้ังจนถึงปฏิบติัทุกคร้ัง 
พฤติกรรมการเลือกซ้ือสินคา้ชนิดเติมเป็นพฤติกรรมท่ีมีประชาชนปฏิบติัสูงสุดสอดคลอ้งกบั
ผลการวจิยัของ ของวลยัพร สกุลพอง (2550) ท่ีศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย  
ของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองมาบตาพุด จงัหวดัระยอง พบวา่พฤติกรรมการก าจดัขยะมูลฝอย
ของประชาชนในเขตเทศบาลมาบตาพุด โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ทั้งน้ีอนัเน่ืองมาจากประชาชน 
ในเขตชุมชน เทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง มีความรู้และพฤติกรรมเก่ียวกบั 
การช้ือสินคา้ชนิดเติม ซ่ึงจะช่วยในการลดค่าใชจ่้ายในครัวเรือน 
  2.2  พฤติกรรมดา้นการใชซ้ ้ า จากการวจิยัพบวา่ประชาชนในเขตชุมชนเทศบาล 
ต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี ส่วนใหญ่มีระดบัพฤติกรรมในการใชซ้ ้ าขยะ
ค่อนขา้งไปในทิศทางท่ีดี คือ มีการปฏิบติัในพฤติกรรมการลดใชข้ยะในระดบับางคร้ังจนถึงปฏิบติั
ทุกคร้ัง พฤติกรรมการน าถุงพลาสติกท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชเ้ป็นถุงขยะเป็นพฤติกรรมท่ีมีประชาชน
ปฏิบติัสูงสุดสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของอุดม บุญหอม (2554) ท่ีไดศึ้กษาเร่ือง การศึกษา
พฤติกรรมการก าจดัขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองพิบูลมงัสาหาร อ าเภอ 
พิบูลมงัสาหาร จงัหวดัอุบลราชธานี พบวา่ พฤติกรรมการก าจดัขยะดา้นการใชป้ระโยชน์ (ใชซ้ ้ า) 
อยูใ่นระดบัมากในความคิดเห็นของผูว้จิยัเห็นวา่ระดบัพฤติกรรมโดยรวมอยูใ่นระดบัดี ทั้งน้ี 
อาจเน่ืองมาจาก มีการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งรู้คุณค่าซ่ึงการใชซ้ ้ าเป็นการ 
น าส่ิงต่าง ๆ ท่ีใชง้านไปแลว้และยงัสามารถใชง้านไดก้ลบัมาใชอี้กอยา่งไรก็ตามการใชซ้ ้ า 
นอกจากจะช่วยลดปริมาณขยะท่ีตอ้งก าจดัแลว้ยงัช่วยใหป้ระหยดัค่าใชจ่้ายไดม้ากกวา่ท่ีคิด 
  2.3  พฤติกรรมดา้นน ากลบัมาใชใ้หม่ จากการวจิยั พบวา่ ประชาชนในเขตชุมชน
เทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี ส่วนใหญ่มีระดบัพฤติกรรมในการ 
น ากลบัมาใชใ้หม่ขยะค่อนขา้งไปในทิศทางท่ีดี คือ มีการปฏิบติัในพฤติกรรมการลดขยะในระดบั
บางคร้ังจนถึงปฏิบติัทุกคร้ังพฤติกรรมการขายของหรือวสัดุท่ีใชแ้ลว้ใหก้บัรถรับซ้ือของเก่า/  
ร้านรับซ้ือของเก่า และ พฤติกรรมการคดัแยกขยะท่ีสามารถน ามาใชป้ระโยชน์ได ้เช่น เศษกระดาษ 
ขวดแกว้ เศษเหล็ก ขวดพลาสติก ไปขายหรือน ากลบัมาใชใ้หม่ เป็นพฤติกรรมท่ีประชาชนปฏิบติั
บางคร้ังสอดคลอ้งกบั ผลการวจิยัของอุดม บุญหอม (2554) ท่ีไดศึ้กษาเร่ือง การศึกษาพฤติกรรม 
การก าจดัขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองพิบูลมงัสาหาร อ าเภอพิบูลมงัสาหาร 
จงัหวดัอุบลราชธานี ในความคิดเห็นของผูว้ิจยัเห็นวา่ระดบัพฤติกรรมการก าจดัขยะ ดา้นการ 
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น ากลบัมาใชใ้หม่อยูใ่นระดบัมากทั้งน้ีอาจเป็นเพราะยทุธศาสตร์การพฒันาและแนวทางการพฒันา
ในช่วงสามปีของเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ ท่ีพฒันาและส่งเสริมอาชีพและการมีส่วนร่วมใหแ้ก่
ประชาชน จึงท าใหเ้กิดการจดัตั้งกลุ่มสตรีแม่บา้นท่ีน าขยะท่ีเหลือใชม้าแปรรูปเป็นผลิตภณัฑ์
ออกจ าหน่ายเป็นสินคา้ OTOP ประจ าต าบล อาทิเช่น น ากระป๋องน ้าอดัลมท่ีใชแ้ลว้มาแปรรูป 
เป็นตระกร้าผลไม ้น ากล่องนมท่ีใชแ้ลว้มาท าเป็นหมวก เป็นตน้  
 3.  ความสัมพนัธ์ระหว่างความรู้และพฤติกรรมในการก าจัดขยะของเทศบาลต าบล 
หนองไผ่แก้ว อ าเภอบ้านบึง จังหวดัชลบุรี 
 ผลการทดสอบความสัมพนัธ์ ระหวา่ง ความรู้และพฤติกรรมในการก าจดัขยะ 
ของเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี พบวา่ ความรู้มีความสัมพนัธ์ 
กบัพฤติกรรมในการก าจดัขยะมูลฝอยมีระดบัความสัมพนัธ์ในระดบัต ่าไม่สอดคลอ้งกบังานวจิยั
ของกฤษดา เผา่พนัธ์ุ ท่ีศึกษาเร่ือง ความรู้และพฤติกรรมในการจดัการขยะในครัวเรือนของ
ประชาชนกรณีศึกษา องคก์ารบริหารส่วนต าบลบา้นบึง อ าเภอบา้นบึงจงัหวดัชลบุรี พบวา่ ความรู้
การจดัการขยะในครัวเรือนในภาพรวมมีความสัมพนัธ์ในทิศทางเดียวกนักบัพฤติกรรมการจดัการ
ขยะในครัวเรือนในภาพรวม ผลการวจิยัในคร้ังน้ีพบวา่ความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้และพฤติกรรม
ในการก าจดัขยะค่อนขา้งต ่า ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากคุณภาพของแบบทดสอบของการวจิยัคร้ังน้ี 
ท่ีขาดการวเิคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกและค่าความยากง่ายจึงอาจส่งผลต่อการเก็บรวบรวมขอ้มูล
ความรู้ได ้
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 1.  จากการวจิยั พบวา่ความรู้ในการก าจดัขยะมูลฝอยของชุมชนเทศบาลต าบล 
หนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรีพบวา่ ประชาชนมีความรู้ในเร่ืองการเลือกซ้ืออาหารท่ีใช้
ภาชนะบรรจุ เช่น ถุงพลาสติก เพื่อความสะดวก และง่ายต่อการก าจดั นอ้ยท่ีสุด ดงันั้น ผูบ้ริหารของ
เทศบาลควรก าหนดนโยบายในการใหค้วามรู้ประชาชนเก่ียวกบัการเลือกใชภ้าชนะบรรจุอาหาร 
 2.  จากการวจิยั พบวา่ พฤติกรรมท่ีประชาชนปฏิบติันอ้ยท่ีสุดคือการน าเศษอาหาร 
ท่ีเหลือจากรับประทานไม่หมดมาหมกัดงันั้น ผูบ้ริหารมีนโยบายวางแผนจดัท าโครงการในการ 
ใหค้วามรู้ในการน าเศษอาหารท่ีรับประทานไม่หมดมาหมกัใหเ้กิดประโยชน์ต่อครัวเรือนและ
ชุมชน 
 ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
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 1.  เพื่อใหน้โยบายใหค้วามรู้กบัประชาชนในการเลือกซ้ืออาหารท่ีใชภ้าชนะบรรจุ เช่น 
ถุงพลาสติก เพื่อความสะดวก และง่ายต่อการก าจดั ประสบความส าเร็จ ดงันั้นเจา้หนา้ท่ีผูเ้ก่ียวขอ้ง
ของเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึงควรจดักิจกรรมรณรงคป์ระชาสัมพนัธ์ใหป้ระชาชน
มีความรู้ เก่ียวกบัการเลือกใชภ้าชนะบรรจุอาหาร 
 2.  เพื่อใหน้โยบายใหค้วามรู้กบัประชาชนในการน าเศษอาหารท่ีเหลือจากรับประทาน
ดงันั้นเจา้หนา้ท่ีผูเ้ก่ียวขอ้งของเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึงควรจดักิจกรรมรณรงค์
ประชาสัมพนัธ์ใหป้ระชาชนมีความรู้ เก่ียวกบัการน าเศษอาหารท่ีรับประทานไม่หมดมาหมกั 
ใหเ้กิดประโยชน์ต่อครัวเรือนและชุมชน 
 ข้อเสนอแนะเชิงวชิาการ 
 1.  จากผลการศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้กบัพฤติกรรมในการก าจดัขยะมูลฝอย
ของชุมชนเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรีท่ีพบในการวิจยัคร้ังน้ี 
มีความขดัแยง้กบัผลการศึกษาอ่ืน ๆ ปัญหาท่ีพบอาจเกิดมาจากคุณภาพของแบบทดสอบ ผูว้จิยั 
ไม่มีการทดสอบหาค่าความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก เน่ืองจากการวจิยัคร้ังน้ีมีระยะเวลา
จ ากดั จึงไม่อาจทดสอบบางกระบวนการไดอ้ยา่งสมบูรณ์แบบในการศึกษาคร้ังต่อไปควรมีการ
ทดสอบทั้งในดา้นอ านาจจ าแนกและความยากง่ายของแบบทดสอบ 
 2.  ควรมีการศึกษาวจิยัเชิงคุณภาพเก่ียวกบัพฤติกรรมดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่ในการ
ก าจดัขยะมูลฝอยของประชาชนเพื่อน าขอ้มูลท่ีไดไ้ปเป็นแนวทางในการวางแผนปรับปรุง
พฤติกรรมในดา้นการน ากลบัมาใชใ้หม่ 
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แบบสอบถาม 
เร่ือง ความสัมพนัธ์ระหว่างความรู้และพฤติกรรมในการก าจัดขยะมูลฝอยของชุมชนเทศบาล 

ต าบลหนองไผ่แก้ว อ าเภอบ้านบึง จังหวดัชลบุรี 
ค าช้ีแจง 

1.  การเก็บรวบรวมขอ้มูลคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาความรู้และพฤติกรรมในการ
ก าจดัขยะของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ อ าเภอบา้นบึง  จงัหวดัชลบุรี 

2.  ขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสอบถาม ผูว้จิยัจะเก็บไวเ้ป็นความลบัและจะน าไปใชป้ระโยชน์
เพื่อการวิจยัและเป็นแนวทางในการวางระบบการบริหารจดัการขยะแก่เทศบาลต าบลหนองไผแ่กว้ 
อ าเภอบา้นบึงจงัหวดัชลบุรี 
 3.  แบบสอบถามน้ีใชเ้ก็บครัวเรือนละ 1 ชุดโดยใหเ้ขียนเคร่ืองหมาย  ลงในช่อง  
หรือเขียนขอ้ความท่ีตรงกบัความเห็นของท่านมากท่ีสุด 
 4.  แบบสอบถามน้ีแบ่งเป็น 3 ส่วน 
 ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม จ านวน 6 ขอ้ 
 ส่วนท่ี 2 ความรู้ในการก าจดัขยะจ านวน 15 ขอ้ 
 ส่วนท่ี 3 พฤติกรรมในการก าจดัขยะจ านวน 10 ขอ้ 
 
ส่วนที ่1 ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
1.  เพศ   1.  ชาย    2.  หญิง 
2.  อายุ   1.  อายไุม่เกิน 25 ปี         2.  อาย ุ26-35 ปี    3.  อาย ุ36-45 ปี  

  4.  อาย ุ46-55 ปี    5.  อายมุากกวา่ 55 ปี 
3.  สถานภาพสมรส  

  1.  โสด     2.  สมรส    3.  หยา่ร้าง 
  4.  หมา้ย     5.  แยกกนัอยู ่

4.  ระดับการศึกษาสูงสุด  
  1.  ประถมศึกษา       2.  มธัยมศึกษาตอนตน้     3. มธัยมศึกษาตอนปลาย/ ปวช. 
  4.  ปวส./ อนุปริญญา    5.  ปริญญาตรี                  6. สูงกวา่ปริญญาตรี 

5.  อาชีพ  
  1. นกัเรียน/ นกัศึกษา     2. รับจา้ง      3. พอ่บา้น/ แม่บา้น 
  4. รับราชการ/ รัฐวสิาหกิจ    5. พนกังานบริษทัเอกชน 
  6. ธุรกิจส่วนตวั    7. เกษตรกร    
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6.  รายได้ต่อเดือน 
  1.  รายไดต้  ่ากวา่ 5,000 บาท    2.  รายได ้5,001-10,000 บาท   
  3.  รายได ้10,001-15,000 บาท     4.  รายได ้15,001 บาทข้ึนไป 

  
ส่วนที ่2 ความรู้ในการก าจัดขยะ 
ค าช้ีแจง โปรดพิจารณาขอ้ความต่อไปน้ีแลว้เขียนเคร่ืองหมาย ลงในช่องเพียงขอ้ละค าตอบเดียว 
 

ความรู้ในการก าจัดขยะ ใช่ ไม่ใช่ 

1.  ด้านการลดการใช้ 
     1.  การเลือกใชสิ้นคา้ท่ีบรรจุอยูใ่น บรรจุภณัฑข์นาดเล็ก ไม่เป็นวธีิการ 
ลดปริมาณขยะมูลฝอย 

  

    2.  การน าตะกร้า หรือถุงผา้ไปใส่ของเม่ือจ่ายตลาดคือวิธีการในการช่วย
ลดปริมาณขยะในชุมชน 

  

    3.  เราควรเลือกซ้ืออาหารท่ีใชภ้าชนะบรรจุ เช่น ถุงพลาสติก เพื่อ 
ความสะดวก และง่ายต่อการก าจดั 

  

4.  เศษอาหาร เศษผลไม ้หลงัจากรับประทานไม่หมด สามารถน าไปผลิต
เป็นปุ๋ยหมกัได ้

  

5.  เศษอาหาร จดัเป็นขยะมูลฝอยประเภทท่ียอ่ยสลายได ้   
2.  ด้านการใช้ซ ้า 

6.  การใชซ้ ้ า หมายถึง การน าเอาวสัดุท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม่   
7.  บริจาคเส้ือผา้ หนงัสือหรือของใชท่ี้ไม่ตอ้งการใหผู้อ่ื้น เป็นการใชซ้ ้ า   
8.  การน าของไม่ใชแ้ลว้มาใชอี้กจะช่วยลดปริมาณขยะ   
9.  การเลือกซ้ือหรือใชผ้ลิตภณัฑท่ี์ออกแบบมาใหใ้ชไ้ดม้ากกวา่ 1 คร้ัง 

เช่น แบตเตอร่ีน ามาประจุไฟฟ้าใหม่ไดเ้ป็นการใชซ้ ้ า 
  

  10.  การยมื หรือการเช่า เช่นหนงัสือ วารสารต่าง ๆ เป็นการใชซ้ ้ า   
  11.  การหลีกเล่ียงการเลือกซ้ือสินคา้ชนิดใชค้ร้ังเดียว หรือผลิตภณัฑท่ี์มี
อายกุารใชง้านต ่า เป็นการใชซ้ ้ าใช่หรือไม่ 

  

3.  ด้านการน ากลบัมาใช้ใหม่ 
  12.  ขยะประเภทกระดาษ พลาสติก เหล็ก แกว้ สามารถคดัแยก 
เพื่อน ากลบัมาใชใ้หม่ 
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4.  ความรู้ในการก าจัดขยะ  ใช่ ไม่ใช่ 
  13.  การน ากลบัมาใชใ้หม่ หมายถึง การน าส่ิงของท่ีใชแ้ลว้มาแปรรูปโดย
ผา่นกระบวนการผลิตออกมาเป็นผลิตภณัฑ์   

  

  14.  วธีิการก าจดัขยะประเภท ถุงพลาสติก กล่องโฟม สามารถท าลายได้
ดว้ยการเผา 

  

  15.  การน าส่ิงของท่ีใชแ้ลว้ไปขาย บริจาค น าเขา้ธนาคารขยะ เป็นการน า
กลบัมาใชใ้หม ่

  

 
ส่วนที ่3 พฤติกรรมในการก าจัดขยะ 
โปรดท าเคร่ืองหมาย ลงในช่องท่ีก าหนดใหท่ี้ตรงกบัความคิดเห็นของท่าน  

ท่านแสดงพฤติกรรมดงักล่าวทุกคร้ัง หมายถึง  2  คะแนน 
ท่านแสดงพฤติกรรมดงักล่าวเป็นบางคร้ัง หมายถึง  1  คะแนน 
ท่านไม่เคยแสดงพฤติกรรมดงักล่าวเลย หมายถึง  0  คะแนน 

 

พฤติกรรมในการก าจัดขยะ 

ความถี่ในการปฏิบัติ 

ไม่
เคย 

บาง 
คร้ัง 

ทุก
คร้ัง 

0 1 2 
1.  ด้านการลดการใช้ 
   1.  ท่านเลือกใชสิ้นคา้หรือผลิตภณัฑท่ี์มีความทนทาน และมีอายกุารใช้
งานท่ียาวนาน 

   

   2.  ท่านเลือกใชถุ้งพลาสติกใส่ส่ิงของใบใหญ่เพียงใบเดียว มากกวา่ 
ใชถุ้งพลาสติกใบเล็กหลาย ๆ ใบ 

   

   3.  ท่านใชถุ้งผา้ ป่ินโต ไปจ่ายตลาดส าหรับใส่อาหาร และสินคา้ 
อ่ืน ๆ  

   

   4.  ท่านเลือกซ้ือสินคา้ชนิดเติม เช่น ผงซกัฟอก น ้ายาลา้งจาน  
ยาสระผม ครีมนวด 

   

2.  ด้านการใช้ซ ้า 
   5.  ท่านน าถุงพลาสติกท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชเ้ป็นถุงขยะ    
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พฤติกรรมในการก าจัดขยะ 

ความถี่ในการปฏิบัติ 

ไม่
เคย 

บาง 
คร้ัง 

ทุก
คร้ัง 

0 1 2 
   6.  ท่านน าขวดแกว้ท่ีใชแ้ลว้ เช่น ขวดกาแฟท่ีหมดแลว้น ามาใส่

น ้าตาล เกลือ หรือน ามาใชป้ระโยชน์อ่ืน ๆ 
   

   7.  ท่านเลือกซ้ือสินคา้ท่ีตอ้งส่งภาชนะบรรจุคืนแก่ผูผ้ลิต เช่น ขวด 
น ้าอดัลม ขวดเคร่ืองด่ืมประเภทต่าง ๆ 

   

3.  ด้านการน ากลบัมาใช้ใหม่    
   8.  ท่านเคยน าเศษอาหารท่ีเหลือจากรับประทานไม่หมดมาหมกั    
   9.  ท่านมีการขายของหรือวสัดุท่ีใชแ้ลว้ใหก้บัรถรับซ้ือของเก่า/ ร้าน

รับซ้ือของเก่า 
   

    10.  ท่านคดัแยกขยะท่ีสามารถน ามาใชป้ระโยชน์ได ้เช่น เศษกระดาษ 
ขวดแกว้ เศษเหล็ก ขวดพลาสติก ไปขายหรือน ากลบัมาใชใ้หม่  

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




