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 2.  ผลการประเมินผลการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ พบว่านกัเรียน 
มีคะแนนเฉล่ียการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์  และคะแนนเฉล่ียการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์  
หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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 The purposes of this study were 1) to develop a learning model based on the 
constructivist theory to enhance mathematical competency of mathayomsuksa one 
students, 2) to evaluate results of a field try-out of the developed learning model.  
The research process consisted of three phases:  1) the development of a learning 
model based on constructivist theory to enhance mathematical competency  
2) preparation for implementing the developed learning model and 3) to evaluate the 
efficiency of the learning model. The samples used for evaluating the developed 
learning model were selected purposively to get 38 grade seven students at Kasetsart  
University Laboratory School Research and Development. The evaluation took place 
before and after implementing the developed model.  
 The findings of this research were as follows: 
 1.  The developed learning model composed of four components: 1) the 
principle 2) the objectives 3) the learning process with four stages: cognitive conflict, 
learning from a hands-on lesson, summarizing and checking, and 4) the measurement 
and evaluation   
 2.  The evaluation results of field try-out of the developed learning model 
showed that the mean scores of conceptual mathematics and reasoning mathematics 
on post-learning were higher than those of the pre-learning at the .05 level of  
significance. 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ปัจจบุนัโลกมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วทัง้ทางด้านเศรษฐกิจ  การเมือง  สงัคม 
เทคโนโลยี  และวฒันธรรม  การพฒันาผู้ เรียนซึง่เป็นก าลงัส าคญัของชาตไิทยในอนาคต  จงึต้อง
ให้ความส าคญักบัการพฒันาความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงานท่ีจะเป็นพืน้ฐานของการเข้าสู่
สภาพการเป็นเศรษฐกิจฐานความรู้ท่ีทดัเทียมประเทศอ่ืน ๆ ในโลก และเป็นการพฒันาอยา่งยัง่ยืน  
การศกึษานบัวา่เป็นหวัใจส าคญัของการพฒันาก าลงัคนท่ีชว่ยผลกัดนัประเทศให้ก้าวสูเ่วทีโลก
อยา่งมัน่คง การเรียนโดยการทอ่งจ า หรือมุง่เน้นเนือ้หาวิชาเป็นหลกัท่ีพบเห็นในห้องเรียนทัว่ไป 
มกัเน้นครูเป็นศนูย์กลางในการจดัการเรียนรู้ ซึง่อาจพฒันานกัเรียนให้เกิดการเรียนรู้ครบทกุด้านได้
ไมเ่ตม็ท่ีท าให้นกัเรียนไมส่ามารถเผชิญกบัการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วของสงัคมได้ ดงันัน้
ครูผู้สอนควรค้นหาวิธีสอนท่ีสามารถสง่เสริมนกัเรียนให้มีศกัยภาพเพียงพอและสามารถรับมือ 
กบัการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึน้ได้ 
 พระราชบญัญตัิการศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542  ฉบบัปรับปรุง (ฉบบัท่ี 3) พ.ศ. 2553  
ในมาตรา 22  ได้ก าหนดแนวทางการจดัการศกึษาไว้วา่ การจดัการศกึษาต้องยดึหลกัวา่นกัเรียน      
ทกุคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได้ และถือวา่นกัเรียนมีความส าคญัท่ีสดุ  
กระบวนการจดัการศกึษาต้องสง่เสริมให้นกัเรียนสามารถพฒันาตามธรรมชาตแิละเต็มตามศกัยภาพ   
และมาตรา 24 ท่ีก าหนดวา่ควรฝึกทกัษะ กระบวนการคิด  การจดัการ  การเผชิญสถานการณ์   
และการประยกุต์ความรู้มาใช้เพ่ือปอ้งกนัและแก้ไขปัญหา จดักิจกรรมให้นกัเรียนได้เรียนรู้ 
จากประสบการณ์จริง  ฝึกการปฏิบตัิ  ให้ท าได้  คิดเป็น  รักการอา่นและเกิดการใฝ่รู้อย่างตอ่เน่ือง 
ปลกูฝังคา่นิยมท่ีดีงาม  และคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ไว้ในทกุวิชา รวมถึงมีการท ากิจกรรม 
ด้วยการลงมือปฏิบตัิจริงอยา่งหลากหลายเหมาะสมกบัระดบัชัน้ เพ่ือพฒันานกัเรียนตามศกัยภาพ  
(ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาแหง่ชาติ, 2553) นอกจากนี ้รัฐได้มีการก าหนดนโยบายพฒันา 
การศกึษาตามแผนพฒันาการศกึษาแหง่ชาต ิฉบบัท่ี 11 (พ.ศ. 2555-2559) วา่ควรสง่เสริม 
และสนบัสนนุให้ประชาชนทกุคนได้รับการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ยกระดบัคณุภาพและมาตรฐาน 
ของนกัเรียนโดยเน้นทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ สามารถน าความรู้  ความเข้าใจมาใช้ 
เพ่ือประโยชน์ในการด าเนินชีวิตประจ าวนัได้ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2552, หน้า 16) จากความส าคญั 

ของพระราชบญัญัตกิารศกึษาแหง่ชาตแิละนโยบายการศกึษาดงัท่ีได้กลา่วมาข้างต้น  แนวคิด 
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ด้านการจดัการเรียนรู้ในห้องเรียนจงึมุง่เน้นให้ผู้ เรียนได้คิด ได้ลงมือปฏิบตั ิ จากสถานการณ์ตา่ง ๆ  
รวมทัง้สามารถประยกุต์องค์ความรู้ไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตได้จริง  การจดัการเรียนรู้ลกัษณะเชน่นี ้

จะประสบผลส าเร็จไมไ่ด้หากครูและนกัเรียนยงัไมป่รับเปล่ียนบทบาทของตนเอง  การเปล่ียนแปลง
จะเกิดขึน้ได้ก็ตอ่เม่ือทัง้ 2 ฝ่าย  เปล่ียนทัง้พฤตกิรรมการเรียนและการสอน  เน่ืองจากครูเป็น
ผู้ด าเนินการและรับผิดชอบตอ่การจดัการเรียนรู้  ดงันัน้ครูควรจะเปล่ียนพฤติกรรมการสอนของ
ตนเองก่อน  เม่ือสภาพการเรียนการสอนเปล่ียน  นกัเรียนจ าเป็นต้องเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 

ไปตามสภาพท่ีจดัให้  การจดัการเรียนการสอนท่ีมุง่ให้นกัเรียนมีบทบาทในการเรียนการสอนนัน้ 
จะให้ความส าคญักบัการคิดและการให้เหตผุล  เพราะนกัเรียนท่ีใช้การคิดในการคดัเลือกข้อมลู  
จะน าไปสูก่ารให้เหตผุลได้อยา่งถกูต้อง ชดัเจน  หากครูจดัการเรียนการสอนท่ีสง่เสริมให้นกัเรียน 
มีการใช้ความคิดในการเลือกตดัสินใจในเร่ืองตา่ง ๆ อยา่งถูกต้องและเป็นประโยชน์ตอ่สว่นรวม 
นกัเรียนมีความรู้ความเข้าใจและสามารถน าความรู้ไปใช้ได้  การพฒันานกัเรียนให้ใช้ความคิด 
และการให้เหตผุลนัน้จ าเป็นต้องฝึกฝนจึงจะเกิดขึน้ได้ ดงันัน้ครูควรสร้างพืน้ฐานในการเรียนรู้ในเร่ือง
การคิดและให้เหตผุล  ซึง่สอดคล้องกบัจีรนนัท์  วชัรกลุ (2546) ท่ีเสนอวา่ การมีความสามารถใน
การคิดจะชว่ยให้บคุคลนัน้สามารถค้นหาวิธีการแก้ปัญหาตา่ง ๆ ด้วยตนเอง  และหากมีความสามารถ
ในการคิดแล้ว ย่อมท าให้ตดัสินใจในเร่ืองตา่ง ๆ ได้อย่างมีเหตผุล  ไมถ่กูครอบง าโดยง่าย เพราะการท่ี
เราตดัสินใจท่ีได้พบเห็นหรือได้ยินได้ฟังนัน้ต้องมีวิจารณญาณในการรับข้อมลูเป็นอย่างดี 
 การปฏิรูปการศกึษาในทศวรรษท่ีสอง (พ.ศ. 2552-2561) พบปัญหาท่ีต้องเร่งปรับปรุง
แก้ไข พฒันาและตอ่ยอด โดยเฉพาะด้านคณุภาพนกัเรียน  ครูและบคุลากรทางการศกึษา  
ประสิทธิภาพของการบริหารจดัการ  รวมทัง้การเพิ่มโอกาสทางการศกึษา  เน่ืองจากมีสถานศกึษา
จ านวนมากไมไ่ด้มาตรฐาน นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิต ่า  ขาดคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ท่ีจะใฝ่เรียนรู้
และแสวงหาความรู้อย่างตอ่เน่ือง (ส านกังานเลขาธิการสภาการศกึษา, 2552, หน้า 2) ซึง่สอดคล้อง
กบัผลการประเมินคณุภาพด้านครูผู้สอนของส านกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคณุภาพ
การศกึษา (2550, หน้า 81-96) ท่ีพบวา่ครูมีความสามารถในการจดัการเรียนการสอนอยา่งมี 
ประสิทธิภาพและเน้นนกัเรียนเป็นส าคญัมีคณุภาพอยูร่ะดบัดี เพียงร้อยละ 31.1 และ สมศ.  
ได้ให้ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายวา่ คณุภาพท่ีควรปรับปรุงด้านผู้ เรียน ได้แก่ ความสามารถในการคิด 
อยา่งเป็นระบบ  ความรู้และทกัษะท่ีจ าเป็นตอ่หลกัสตูร ทกัษะการแสวงหาความรู้  และพฒันา 
ตนเองอยา่งตอ่เน่ือง  และทกัษะในการท างาน รักการท างาน สามารถท างานร่วมกบัผู้ อ่ืน ส าหรับ 
ด้านผู้สอนมาตรฐานท่ีต้องปรับปรุง คือ ความสามารถของครูในการจดัการเรียนการสอนอยา่งมี 
ประสิทธิภาพ 
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 เปา้หมายหลกัของการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ คือ การมุง่เน้นพฒันาให้นกัเรียน 
มีความรู้ความเข้าใจในมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ มีความสามารถในการส่ือสาร การให้เหตผุล 
และการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย เพ่ือน าไปสูก่ารสร้างความรู้โดยมุง่สร้างผู้ เรียนให้มีสมรรถภาพ
ทางคณิตศาสตร์  ดงัท่ี Niss (2003) อธิบายวา่ สมรรถภาพทางคณิตศาสตร์เป็นความสามารถของ 
บคุคลในการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ในสถานการณ์ตา่ง ๆ  ทัง้ท่ีอยูใ่นและนอกขอบเขตทัว่ไป
ทางคณิตศาสตร์รวมถึงใช้คณิตศาสตร์เพ่ือตดัสินใจและให้เหตผุล กลา่วได้วา่ในการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ในชัน้เรียนนกัเรียนควรมีความสามารถในการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์และ 
การให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ ซึง่จดัเป็นสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ท่ีส าคญั 
 ดงันัน้หากครูผู้สอนสามารถจดัการเรียนการสอนท่ีสง่เสริมให้นกัเรียนมีความสามารถ 
ในการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์และการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ จะท าให้ผู้ เรียนสามารถ
วิเคราะห์หาค าตอบหรือสรุปเหตกุารณ์ตา่ง ๆ ในชีวิตประจ าวนัได้ด้วยตนเอง ตลอดจนยอมรับ 
หรือปฏิเสธข้อสรุปได้อย่างถกูต้องสมเหตสุมผล (Dressel & Lewis, 1995, p. 419) แตก่ารสอน
คณิตศาสตร์ยงัประสบปัญหา เน่ืองจากครูสว่นมากยงัใช้วิธีการสอนให้ท่องจ าซึง่เป็นวิธีแบบเก่า 
ท่ีครูคุ้นเคย และคิดว่าเป็นวิธีท่ีมีประสิทธิภาพ การสอนคณิตศาสตร์แบบท่ีผา่นมาจงึท าให้นกัเรียน
ไมส่ามารถใช้มโนทศัน์และการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ได้  นอกจากนีจ้ากการประเมินผลสมัฤทธ์ิ 
ทางการเรียนในระดบันานาชาตขิองสมาคมนานาชาตเิพ่ือการประเมินผลการศกึษา (The 
international association for the evaluation of educational achievement: TIMSS)  ท่ีเรียกวา่ 
TIMSS-2011 ซึง่มีประเทศเข้าร่วมทัง้หมด 63 ประเทศ พบวา่ ประเทศไทย ได้คะแนนความรู้
คณิตศาสตร์ ด้านการให้เหตผุล 429 คะแนน ต ่ากวา่คะแนนเฉล่ียคา่กลาง คือ 500 คะแนน  
และอยูใ่นล าดบัท่ี 57 (สถาบนัการสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2554 ข)  
และผลการประเมินคณิตศาสตร์ในระดบันานาชาต ิPISA (Program for international student 
assessment) ท่ีประเมินจากผู้ ท่ีจบการศกึษาภาคบงัคบัหรือกลุม่อายุ 15 ปี พบว่า ในปี ค.ศ. 2012 
เดก็ไทยได้คะแนน ด้านคณิตศาสตร์ 427 คะแนน  รู้เร่ืองคณิตศาสตร์ต ่ากวา่ระดบัพืน้ฐาน   
สว่นโรงเรียนสาธิตมีคะแนนเทียบเท่ามาตรฐานนานาชาติ คือ 494 คะแนน (สถาบนัสง่เสริมการสอน
วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี, 2554 ข) จากผลการประเมิน PISA ดงักลา่วยงัแสดงให้เห็นวา่ 
นกัเรียนวยัจบการศกึษาภาคบงัคบัของประเทศไทย  เม่ือเทียบกบัประเทศสมาชิกองค์การ 
เพ่ือความร่วมมือและพฒันาทางเศรษฐกิจ (OECD) ไมส่ามารถแสดงศกัยภาพการแข่งขนั 
ทางเศรษฐกิจได้ในอนาคต โดยเฉพาะขีดความสามารถด้านคณิตศาสตร์ของประเทศไทยไมส่งูพอ 
จะแขง่ขนักบัประเทศอ่ืน ๆ เชน่ สิงคโปร์  ญ่ีปุ่ นหรือประเทศในแถบยโุรปได้  การจดัการเรียนรู้ 



4 

คณิตศาสตร์ของประเทศไทยถือได้ว่าเป็นปัญหาท่ีต้องได้รับการปรับปรุงแก้ไขอยา่งเร่งดว่น   
ทัง้ในเร่ืองของครู ทรัพยากรการเรียน และการจดัการตา่ง ๆ ในระบบโรงเรียน  นอกจากนี ้
ผลการทดสอบระดบัชาติขัน้พืน้ฐาน (O-NET) ปีการศกึษา 2556 ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3   
ในรายวิชาคณิตศาสตร์ พบว่า ระดบัประเทศมีคะแนนเฉล่ีย 25.45 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 11. 25 
จะเห็นได้วา่ ผลการทดสอบระดบัชาตขิัน้พืน้ฐานมีคะแนนเฉล่ียต ่ากวา่ร้อยละ 50 ของคะแนนเตม็ 
100 คะแนน จากผลการประเมินวิชาคณิตศาสตร์ทัง้ระดบันานาชาต ิและระดบัประเทศ แสดงวา่ 
นกัเรียนยงัเรียนรู้คณิตศาสตร์ไมดี่พอ ไมส่ามารถน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในสถานการณ์
ตา่ง ๆ  ซึง่สะท้อนให้เห็นวา่การสอนคณิตศาสตร์ในชัน้เรียนยงัไมบ่รรลเุปา้หมายของหลกัสตูร
อยา่งแท้จริง  เพราะจดุหมายปลายทางของการเรียนการสอนคือ การท าให้นกัเรียนสามารถ 
สร้างความรู้และสามารถน าความรู้ไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์อ่ืน ๆ ในชีวิตประจ าวนัได้ 
 Constructivism หรือท่ีเรียกวา่ทฤษฎีการสร้างความรู้ มีหลกัการส าคญั คือ นกัเรียน
ต้องรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง มีการวางแผน ด าเนินงานและปรับเปล่ียนวิธีการ ด้วยการท าให้
ตวัเองเรียนรู้อยา่งมีความหมาย เข้าใจเนือ้หาท่ีเรียนอยา่งลกึซึง้ (Deep understanding) จนสร้าง 
ความหมายของสิ่งนัน้ด้วยตนเอง และสามารถน าความรู้และกระบวนการเรียนรู้ไปใช้ในบริบทอ่ืนได้  
(Curry & Kadasah, 2003; Ennis, 1994; Murphy, 1997; Wilson, 1996)   
 การจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้  จงึให้ความส าคญัวา่การเรียนรู้เป็น
กระบวนการท่ีเกิดขึน้ภายในนกัเรียน  นกัเรียนสร้างความรู้จากความสมัพนัธ์ระหวา่งสิ่งท่ีพบเห็นกบั 
ความรู้ความเข้าใจท่ีมีอยูเ่ดิม  ผู้สอนไมส่ามารถปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญาของนกัเรียนได้   
แตผู่้สอนสามารถช่วยผู้ เรียนให้ปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญาโดยการจดัสภาพการท่ีท าให้
ผู้ เรียนเกิดภาวะไมส่มดลุทางปัญญาขึน้คือ สภาวะท่ีโครงสร้างทางปัญญาเดมิใช้ไมไ่ด้  ต้องมี    
การปรับเปล่ียนให้สอดคล้องกบัประสบการณ์ใหมม่ากขึน้  
 การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ สามารถน ามาปรับใช้เพ่ือให้ได้
วิธีการเรียนรู้มากกว่าให้ตวัความรู้โดยตรง  ซึง่มีเปา้หมายสงูสดุต้องการให้นกัเรียนเป็นผู้ รักการเรียนรู้
และสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองอย่างอิสระ ตระหนกัถึงบทบาท ความสามารถในการควบคมุตนเอง
ในกระบวนการเรียนรู้และการคดิอยา่งมีเหตมีุผล  ตลอดจนมีความเข้าใจในสิ่งท่ีเรียนอยา่งลกึซึง้
และสามารถน าความรู้ไปใช้ได้ (Clements, 1997, p. 199; Jonassen, 1991, p. 32; Driscoll, 
1994, p. 365) นกัการศกึษาหลายคน เชน่  Ausubel (1968), Clements and Battista (1990) 
และ Polya (1987) ตา่งให้ความเห็นสอดคล้องกนัวา่วิชาคณิตศาสตร์ไมใ่ชผ่ลผลิตท่ีนกัเรียน 
ควรจะได้รับจากครู  แตเ่ป็นกระบวนการท่ีนกัเรียนควรมีประสบการณ์ในชัน้เรียนด้วยตนเอง 
และเช่ือวา่การเรียนรู้ไมไ่ด้เกิดขึน้จากการถ่ายทอดหรือซึมซบัจากครูแตเ่ป็นกระบวนการท่ีเกิดขึน้ 
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ภายในตวัของนกัเรียน  นกัเรียนเป็นผู้สร้างความรู้ขึน้ด้วยตนเองจากการหาความสมัพนัธ์หรือ 
เช่ือมโยงสิ่งท่ีพบเห็นกบัความรู้ความเข้าใจท่ีมีอยูเ่ดมิหรือสิ่งใดสิ่งหนึง่ท่ีมีมาก่อน  นกัเรียน 
จงึจะเรียนคณิตศาสตร์ได้ดีและมีประสิทธิภาพมากท่ีสดุเม่ือเขาได้สร้างความเข้าใจทางคณิตศาสตร์
ของเขาขึน้มาโดยผา่นการกระท าในสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการของตนเอง นอกจากนี ้
จากการศกึษาวิจยัของ Campbell (1997, p. 106) เก่ียวกบัวิธีเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของผู้ เรียน 
พบวา่หากครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนคดิเองนกัเรียนมกัจะใช้วิธีการหาค าตอบท่ีแตกตา่งไปจาก 
วิธีการท่ีผู้ใหญ่ชอบใช้  และพบวา่ บางครัง้นกัเรียนจะใช้วิธีการและยทุธวิธีซึง่ในมมุมองของผู้ใหญ่ 
อาจดไูมถ่กูต้อง  ไมส่มบรูณ์  ไมถ่กูหลกัการของการให้เหตผุล หรือไมมี่ประสิทธิภาพพอ ขณะท่ี
นกัเรียนมองวา่วิธีการเหลา่นัน้กลบัเป็นสิ่งท่ีชดัเจน  และมีเหตผุล  ดงันัน้การสอนท่ีตัง้อยูบ่น
ความคดิของนกัเรียนจงึมีประโยชน์ตอ่ความเข้าใจ  ท าให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
อยา่งมีความหมาย  เป็นการเรียนท่ีสง่เสริมให้นกัเรียนเกิดความเช่ือมัน่ในการคดิ  การใช้เหตผุล   
และสามารถอธิบายได้อย่างสมเหตสุมผล 
 นอกจากนี ้Piazza (1995 อ้างถึงใน สขุมุา  เอการัมย์, 2549) ได้เสนอวา่นกัเรียนท่ีเรียนรู้ 
คณิตศาสตร์และฝึกทกัษะการแก้ปัญหาผา่นกระบวนการการแก้ปัญหาโดยใช้การสร้างความรู้  
เป็นการน านกัเรียนให้เข้าไปสูก่ารประยกุต์ใช้ความรู้พืน้ฐานเดมิท่ีมีอยูม่าเช่ือมโยงกบัความรู้  
วิธีการแก้ปัญหาท่ีหลากหลายซึง่สะท้อนให้เห็นศกัยภาพและความรู้พืน้ฐานเดมิของนกัเรียน         
มีความแตกตา่งกนัและผลท่ีเกิดจากกิจกรรมนัน้แสดงให้เห็นถึงพฒันาการทางความคิดและการให้ 
เหตผุลของนกัเรียนท่ีอยู่บนฐานของหลกัการทางคณิตศาสตร์มากกวา่ความรู้สึกสว่นตวั จะเห็นได้ 
จากการเช่ือมโยงแนวคิดคณิตศาสตร์ไปสูส่าระอ่ืน ๆ ในระหวา่งการแก้ปัญหาเพ่ือยตุิการโต้แย้ง
และการตรวจสอบยทุธวิธีของนกัเรียน (ปรีชากร  ภาชนะ, 2553) และสอดคล้องกบัผลการวิจยั 
ท่ีเก่ียวข้องกบัการใช้วิธีสอนโดยใช้แนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ ได้มีผู้วิจยัและทดลองแล้ว 
ใช้ได้ผลกบัการสอนคณิตศาสตร์ ดงังานวิจยัของ Makanong (2000)  และ Wohlstetter and 
Sebring (2010) 
 จากแนวคดิทฤษฎี ผลการวิจยัท่ีเก่ียวข้อง และสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ท่ีต้องการ 
ให้เกิดขึน้กบันกัเรียนดงัท่ีได้กลา่วมาข้างต้น  ผู้วิจยัจงึสนใจท่ีจะน าแนวคดิทฤษฎีการสร้างความรู้
มาสร้างเป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ส าหรับวิชาคณิตศาสตร์เพ่ือให้เกิดประโยชน์กบันกัเรียน 
และครูผู้สอน  โดยเลือกศกึษาในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  ซึง่ถือว่าเป็นพืน้ฐานการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ให้แก่นกัเรียนก่อนท่ีจะเรียนในระดบัท่ีสงูขึน้ไป  และเป็นช่วงท่ีนกัเรียนสามารถ 
คดิปัญหาท่ีเป็นนามธรรมโดยใช้การคดิหาเหตผุลอย่างแท้จริง เข้าใจกระบวนการคิดย้อนกลบั 
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ขัน้สงูและมีความคดิเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ตามขัน้การพฒันาการทางสตปัิญญาของเพียเจต์  
จงึเป็นชว่ง ท่ีเหมาะสมแก่การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ในรูปแบบท่ีสง่เสริมการใช้มโนทศัน์ 
ทางคณิตศาสตร์  และการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์อย่างมีประสิทธิภาพ  ซึง่สง่ผลทางตรงให้
เยาวชนของชาตมีิความรู้ความสามารถทางด้านคณิตศาสตร์ท่ีน าไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวนั 
ให้มีคณุภาพหรือศกึษาตอ่ในระดบัสงูตอ่ไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.  เพ่ือพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้เพ่ือสง่เสริม
สมรรถภาพทางคณิตศาสตร์  ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1        
 2.  เพ่ือประเมินผลการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้  ในด้าน 
  2.1  การใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 
  2.2  การให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 
 
ค าถามของการวิจัย 
 1.  รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ เพ่ือสง่เสริมสมรรถภาพ 
ทางคณิตศาสตร์  ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 เป็นอยา่งไร 
 2.  รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ สง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของ 
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ได้หรือไม ่ 
 
สมมตฐิานของการวิจัย 
 1.  นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ 
มีคะแนนเฉล่ียการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 
 2.  นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ 
มีคะแนนเฉล่ียการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้ศกึษาหลกัการ แนวคดิและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง  เพ่ือสงัเคราะห์ 
เป็นกรอบแนวคิดในการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้เพ่ือสง่เสริม
สมรรถภาพทางคณิตศาสตร์  ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  มีกรอบแนวคิดในการวิจยั 
ดงัภาพท่ี 1 
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ภาพท่ี 1 กรอบแนวคดิในการวิจยั 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัย 
  1.  ได้นวตักรรมการจดัการเรียนรู้เพ่ือเป็นแนวทางส าหรับนกัการศกึษาและครู  
ในการพฒันาสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
 2.  นกัการศกึษาและหนว่ยงานท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการศกึษาสามารถน ารูปแบบ     
การจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ท่ีพฒันาขึน้นีม้าใช้ในการพฒันาครูผู้สอนวิชา
คณิตศาสตร์ให้สามารถจดัการเรียนรู้เพ่ือสง่เสริมการใช้มโนทศัน์และการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์
ของนกัเรียน 

 

ทฤษฎีการสร้างความรู้ 

 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี

การสร้างความรู้เพื่อส่งเสริมสมรรถภาพ

ทางคณิตศาสตร์ 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

    

 

 

 

 

 

    

หลกัการ 

วตัถปุระสงค์ 

สมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ 

-  การใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 

-  การให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 

ขัน้การจดัการเรียนรู้ 

การวดัและประเมินผล 

 
การสอนคณิตศาสตร์ 
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 3.  นกัการศกึษา ครูและนิสิต สามารถใช้กระบวนการในการพฒันารูปแบบการจดั    
การเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้เพ่ือสง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ด้านการใช้  
มโนทศัน์และการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนนี ้เป็นแนวทางในการวิจยัเพ่ือยกระดบั
คณุภาพการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนในด้านอ่ืน ๆ ท่ีแตกตา่งจากงานวิจยัครัง้นี ้
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้ก าหนดขอบเขตการวิจยั ดงันี ้
 1.  ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั 

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 สงักดัส านกังานคณะกรรมการการอดุมศกึษา จงัหวดั 
กรุงเทพมหานคร จ านวน 1 โรงเรียน ซึง่ได้โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling)     
 2.  ตวัแปรท่ีใช้ในการวิจยั 
 ตวัแปรในการทดลองเพ่ือการศกึษาผลของการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ 
ประกอบด้วย 
  2.1  ตวัแปรอิสระ คือ รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ 
เพ่ือสง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ 
  2.2  ตวัแปรตาม คือ สมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ 2 ด้าน ประกอบด้วย 
   2.2.1  การใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 
   2.2.2  การให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 
 3.  ในการทดลองเพ่ือศกึษาคณุภาพของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้นัน้        
ใช้สาระการเรียนรู้ รายวิชาคณิตศาสตร์พืน้ฐาน ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 เร่ือง สมการ
เชิงเส้นตวัแปรเดียว ซึง่ประกอบด้วยเนือ้หายอ่ย ๆ ดงันี ้
  3.1  แบบรูปและความสมัพนัธ์ 
  3.2  ความหมายของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
  3.3  ค าตอบของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
  3.4  สมบตักิารเทา่กนั 
  3.5  การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
  3.6  โจทย์ปัญหาเก่ียวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
 4.  ระยะเวลาในการด าเนินการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้าง
ความรู้เพ่ือสง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 1 มี 2 ระยะ ดงันี ้
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  4.1  พฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้เพ่ือสง่เสริม
สมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 1 
  4.2  หาคณุภาพของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ จ านวน 5 สปัดาห์ 
 5.  การประเมินรูปแบบการจดัการเรียนรู้ ประเมินจากสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์  
2 ด้าน คือ การใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์  และการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์  
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1.  การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ หมายถึง การสร้างแบบแผนการจดัการเรียนรู้
ในวิชาคณิตศาสตร์  ซึง่แสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งองค์ประกอบตา่ง ๆ ท่ีใช้ในการจดัการเรียนรู้
อยา่งสมเหตสุมผล  เพ่ือให้เกิดผลแก่ผู้ เรียนตามวตัถปุระสงค์ในการพฒันารูปแบบการจดั 
การเรียนรู้นี ้แบง่การด าเนินงานออกเป็น 3 ระยะ คือ ระยะท่ี 1 การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
ระยะท่ี 2 การเตรียมการทดลองใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ และระยะท่ี 3 การประเมินผล
การใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ 
 2.  รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ เพ่ือสง่เสริมสมรรถภาพ
ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง แบบแผนการจดัการเรียนรู้ในวิชาคณิตศาสตร์ส าหรับนกัเรียน           
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีผู้วิจยัพฒันาขึน้ ตามแนวคดิทฤษฎีการสร้างความรู้เพ่ือให้นกัเรียน 
เกิดการเรียนรู้และพฒันาสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ โดยเน้นให้นกัเรียนได้คิดวางแผนวิธีการ
ค้นหาค าตอบด้วยตนเองร่วมกนั เรียนรู้และท างานร่วมกบัผู้ อ่ืน มีการอภิปราย แลกเปล่ียน 
ความคดิเห็น โต้แย้งหรือสนบัสนนุความคิดเห็นซึง่กนัและกนัเพ่ือสรุปมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์
ด้วยตนเอง ทัง้นีใ้นการเรียนรู้ตามรูปแบบนีจ้ะด าเนินตามขัน้ตอนเป็นล าดบัตอ่เน่ือง 
 3.  สมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ ความเข้าใจ ความสามารถและ  
ความช านาญทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเกิดจากการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ท่ีแสดงออกให้สงัเกตได้ 
และวดัได้ ประกอบด้วย การใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ และการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 
  3.1  การใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการใช้ความรู้และ
ความเข้าใจเก่ียวกบัข้อเท็จจริง ความหมายทางสญัลกัษณ์ หลกัการ รูปแบบ และความสมัพนัธ์
ทางคณิตศาสตร์ในสถานการณ์ตา่ง ๆ  ซึง่วดัได้จากคะแนนการท าแบบวดัการใช้มโนทศัน์         
ทางคณิตศาสตร์ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้  
  3.2  การให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการใช้เหตผุลของ
นกัเรียนเพ่ือให้ได้มาซึง่ข้อสรุปท่ีสมเหตสุมผลจากข้อมลูท่ีก าหนด  ซึง่วดัได้จากคะแนนการท า 
แบบวดัการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ท่ีผู้วิจยัสร้าง 
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 4.  ประเมินผลการใช้รูปแบบ หมายถึง รูปแบบการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีมี
คา่เฉล่ียของผลการประเมินโดยผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน ตัง้แต ่3.51 ขึน้ไป คา่เบี่ยงเบน
มาตรฐานของการประเมินไมเ่กิน 1.00 และเป็นรูปแบบท่ีสามารถท าให้นกัเรียนมีสมรรถภาพ 
ทางคณิตศาสตร์ด้านการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ และการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์เพิ่มขึน้ 
 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 

 
 ในการวิจยัเร่ืองการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ 
เพ่ือสง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ผู้วิจยัได้ศกึษาแนวคิด 
หลกัการและทฤษฎีจากเอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องดงันี ้
 1.  หลกัสตูรสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  
พทุธศกัราช 2551 
 2.  การสอนคณิตศาสตร์ 
 3.  ทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 4.  แนวคดิทฤษฎีการสร้างความรู้  
 5.  สมรรถภาพทางคณิตศาสตร์และการพฒันาสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์  
 6.  การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้  
 
หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 
 กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์มีสาระท่ีจะต้องเรียนทัง้หมด 6 สาระ ได้แก่ 
 สาระท่ี 1  จ านวนและการด าเนินการ   
 สาระท่ี 2  การวดั  
 สาระท่ี 3  เรขาคณิต 
 สาระท่ี 4  พีชคณิต 
 สาระท่ี 5  การวิเคราะห์ข้อมลูและความนา่จะเป็น 
 สาระท่ี 6  ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
 ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัเลือกสาระท่ี 4 และ 6 มาเป็นสาระส าคญัในการประเมินผล    
การใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยก าหนดเป็นกรอบแนวคดิด้านเนือ้หาเพ่ือให้รูปแบบการจดั  
การเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้นีมี้ความเหมาะสมและสอดคล้องกบัหลกัสตูรท่ีมีในปัจจบุนั ซึ่งประกอบด้วย
สาระ มาตรฐาน และจดุประสงค์การเรียนรู้ ดงันี ้ 
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 สาระท่ี 4  พีชคณิต 

 มาตรฐาน ค 4.1  เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป (Pattern) ความสมัพนัธ์ และฟังก์ชนั 
 มาตรฐาน ค 4.2  ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์   
(Mathematical model) อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ตา่ง ๆ ตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช้
แก้ปัญหา 
 สาระท่ี 6  ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
 มาตรฐาน ค 6. 1  มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตผุล การส่ือสาร  
การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ตา่ง ๆ ทางคณิตศาสตร์ 
และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคดิริเร่ิมสร้างสรรค์   
 จดุประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  วิเคราะห์แบบรูปท่ี ก าหนดให้และเขียน ความสมัพนัธ์จากแบบรูปท่ี ก าหนดให้ได้  
 2.  ระบจุ านวนท่ีเป็นค าตอบของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ 
 3.  แก้สมการเชิงเส้นตวัแปร เดียวอยา่งง่ายโดยใช้สมบตัิของการเท่ากนัได้   
 4.  เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวแทนสถานการณ์หรือ ปัญหาอยา่งง่ายได้ 
 5.  แก้โจทย์ปัญหาเก่ียวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวอย่างง่ายได้  
 6.  ตระหนกัถึงความสมเหตสุมผลของค าตอบท่ีได้ 
 
การสอนคณิตศาสตร์ 
 ในประเดน็การสอนคณิตศาสตร์  ผู้วิจยัได้ศกึษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัการสอน
คณิตศาสตร์มีรายละเอียดดงันี ้
 ความส าคัญของคณิตศาสตร์ 
 คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีว่าด้วยการค านวณ ทกุประเทศตา่งตระหนกัถึงคณุคา่และ
ความส าคญัของคณิตศาสตร์จงึได้ก าหนดให้ทกุคนต้องเรียนคณิตศาสตร์ คณิตศาสตร์มีลกัษณะ
เป็นภาษาสากลจงึเป็นศาสตร์ท่ีนกัวิทยาศาสตร์และนกัเทคโนโลยีในโลกตา่งใช้เป็นเคร่ืองมือ      
ในการส่ือสาร ส่ือความหมายซึง่กนัและกนั คณิตศาสตร์มีลกัษณะเป็นวิทยาศาสตร์เพราะสามารถ 

อธิบายให้นกัเรียนทกุคนยอมรับได้ และคณิตศาสตร์มีลกัษณะเป็นตรรกวิทยา เพราะเป็นศาสตร์ 
ท่ีวา่ด้วยเหตผุล (ปานทอง  กลุนาถศิริ, 2546) วิชาคณิตศาสตร์มีความส าคญัตอ่การพฒันา 
ความคดิของมนษุย์ ท าให้มนษุย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตผุล คิดเป็นระบบระเบียบ 

แบบแผน คิดวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อยา่งถ่ีถ้วนรอบคอบ ท าให้สามารถคาดการณ์  
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วางแผน ตดัสินใจและแก้ปัญหาได้อยา่งถกูต้องและเหมาะสมในแตล่ะสถานการณ์ (ดจุเดือน  
พนัธุมนาวิน และอมัพร  ม้าคนอง, 2545) นอกจากนีอ้าชีพเกือบทกุแขนงไมว่่าจะเป็นทางวิทยาศาสตร์ 
หรือสงัคมศาสตร์ต้องเก่ียวข้องกบังานวิจยั ซึง่จ าเป็นต้องมีพืน้ฐานความรู้ทางคณิตศาสตร์  
(ฉวีวรรณ  เศวตมาลย์, 2545) จากความส าคญัของคณิตศาสตร์ประกอบกบัแนวการจดัการศกึษา 
ตามพระราชบญัญตัิการศกึษาแหง่ชาต ิพ.ศ. 2542 ท่ีต้องยึดหลกัว่า นกัเรียนทกุคนมีความสามารถ 

เรียนรู้ และถือวา่นกัเรียนมีความส าคญัท่ีสดุ ดงันัน้การจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์จงึต้องสอดคล้อง 
กบัชีวิตจริง (Real-world connections) เพราะจะท าให้เกิดประโยชน์หลากหลายแก่นกัเรียน  
ดงัเชน่ การเสริมสร้างความเข้าใจเก่ียวกบัมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ การกระตุ้นการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ และชว่ยให้นกัเรียนสามารถประยกุต์คณิตศาสตร์ในปัญหาท่ีเป็นจริงได้ โดยเฉพาะ 

อยา่งยิ่งปัญหาท่ีเกิดขึน้ในสถานท่ีท างาน (Ginsburg & Opper, 1969) นอกจากนีแ้นวคดิ 

ทางคณิตศาสตร์ถือวา่เป็นกิจกรรมของมนษุย์ การเรียนรู้คณิตศาสตร์จงึควรให้นกัเรียนได้มีโอกาส 

สร้างสรรค์และเรียนรู้ผา่นการปฏิบตัิกิจกรรมและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ด้วยตวันกัเรียนเอง  
(Freudenthal, 1970 อ้างถึงใน ชานนท์  จนัทรา, 2550) 
 หลักการสอนคณิตศาสตร์  
 หลกัการสอนคณิตศาสตร์ เป็นสิ่งท่ีนกัการศกึษาและครูผู้สอนต้องค านงึถึงในการจดั 
กิจกรรมการเรียนรู้ ในแตล่ะสาระเพื่อให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งเตม็ศกัยภาพของนกัเรียน 
แตล่ะบคุคล 
 ในประเด็นหลกัการสอนคณิตศาสตร์ Reys, Suydam and Lindquist (1995) ได้กล่าวถึง 
หลกัการสอนคณิตศาสตร์ ดงันี ้
 1.  การให้นกัเรียนมีสว่นร่วมอยา่งกระตือรือร้น โดยครูต้องจดัเตรียมประสบการณ์ 
ท่ีกระตุ้นและสง่เสริมนกัเรียนให้มีสว่นร่วมในการกระตือรือร้น โดยครูต้องจดัเตรียมประสบการณ์ 
ท่ีปฏิบตัิและต้องเป็นการปฏิบตัท่ีิมีการใช้ความคดิเข้ามาเก่ียวข้อง ซึง่สามารถท าได้หลายรูปแบบ  
เชน่ การมีปฏิสมัพนัธ์กบัครูและเพ่ือน การมีประสบการณ์ตรงจากการใช้ส่ือปฏิบตักิาร หรือการใช้ 
อปุกรณ์การเรียนรู้ 
 2.  การเรียนรู้คือการพฒันา นกัเรียนจะเรียนรู้ได้ดี เม่ือเนือ้หาคณิตศาสตร์ 
มีความเหมาะสมกบัพฒันาการของนกัเรียนในรูปแบบท่ีท าให้มีความสนกุสนานและนา่สนใจ 
 3.  การเรียนรู้เกิดจากความรู้ท่ีมีมาก่อนแล้ว ซึง่ความรู้ท่ีมีอยูเ่ดมิมีความส าคญั 
ตอ่กระบวนการเรียนรู้คณิตศาสตร์มาก โดยครูจะต้องจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์อยา่งเป็นระบบ 
มีความเหมาะสมและสามารถท าให้นกัเรียนเข้าใจได้ 
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 4.  การส่ือสารมีสว่นส าคญัในการสร้างความเข้าใจ เน่ืองจากการส่ือสารแลกเปล่ียน 
ข้อมลูข้อเท็จจริงตา่ง ๆ โดยการปฏิบตัสิามารถน าไปสู่โอกาสท่ีหลากหลายในการคดิ การฟัง 
และการพดูในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ด้วยการพดู การอธิบาย การคาดการณ์และการอภิปราย  
การแสดงความคดิเห็นของนกัเรียนโดยใช้วาจาหรือการเขียนเป็นการกระตุ้นให้เกิดความเข้าใจ 
ลกึซึง้ ดงันัน้ ครูควรกระตุ้นและสนบัสนนุให้นกัเรียนได้ส่ือสารกนัเองมากขึน้ 
 5.  ค าถามท่ีดีชว่ยสง่เสริมการเรียนรู้ ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์นัน้ ครู นกัเรียนและ 
เพ่ือนควรจะมีโอกาสท่ีจะถามค าถามซึง่กนัและกนั ซึง่ค าถามท่ีดีนัน้สามารถกระตุ้นการคิด 
และการเรียนรู้ของผู้ เรียนได้ดี 
 6.  ส่ือปฏิบตัชิว่ยในการเรียนรู้ ส่ือปฏิบตัมีิบทบาทส าคญัในการสอนนกัเรียนให้เรียนรู้ 
คณิตศาสตร์ โดยเฉพาะในระดบัประถมศกึษา การใช้อปุกรณ์หรือคณุลกัษณะร่วมของมโนทศัน์ 
นัน้ ๆ ปรากฏชดัเจนขึน้ส าหรับนกัเรียน 
 7.  อภิปัญญา (Metacognition) มีผลตอ่การเรียนรู้ โดยอภิปัญญาเป็นการคิดท่ีเก่ียวกบั 
ความคดิของตนเอง โดยการคดิทบทวนหรือคิดไตร่ตรองเพ่ือวิเคราะห์ความคิดของตนเอง ชว่ยให้ 
นกัเรียนสามารถควบคมุและปรับปรุงแก้ไขพฤติกรรมของตนเอง การพฒันาทางอภิปัญญาของ 
นกัเรียนจ าเป็นต้องอาศยัการสงัเกตและทบทวนความคดิของตนเอง 
 8.  เจตคติของครูมีความส าคญัยิ่ง เจตคติท่ีดีของครูท่ีมีตอ่การเรียนการสอน มกัสง่ผลให้ 
นกัเรียนมีเจตคตท่ีิดีตอ่การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ท าให้นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้ เกิดแรงจงูใจ 
ให้อยากเรียน 
 9.  ประสบการณ์มีอิทธิพลตอ่ความวิตกกงัวล เป็นความรู้สกึทางลบตอ่คณิตศาสตร์  
ดงันัน้ ครูควรเน้นย า้ถึงความหมายและความเข้าใจมากกวา่การจดจ า ควรแสดง หรือสาธิต 
ยทุธศาสตร์ในการแก้ปัญหา จดัเตรียมประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีนา่สนใจ ให้ผู้ เรียนรู้สกึ 
ซาบซึง้ในคณุคา่ ประโยชน์ และความส าคญัของคณิตศาสตร์ 
 10.  ความถนดัตามธรรมชาตขิองแตล่ะเพศนัน้มีความเท่าเทียมกนั ครูไมค่วรปฏิบตัิ 
ตอ่เดก็ชายและเดก็หญิงในชัน้เรียนแตกตา่งกนั 
 11.  ความทรงจ าสามารถท าให้ดีขึน้ได้ ความทรงจ าเป็นลกัษณะหนึง่ท่ีส าคญั 
ของการเรียนรู้ โดยบริบทของมโนทศัน์ท่ีได้เรียนรู้ สง่ผลให้เกิดการเช่ือมโยงความทรงจ าระยะยาว 
การทบทวนความคดิส าคญั ๆ เป็นระยะชว่ยตอกย า้ความรู้และความสามารถ 
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 อมัพร  ม้าคนอง (2546, หน้า 8-9) ได้เสนอหลกัการสอนคณิตศาสตร์ท่ีส าคญั ดงันี ้
 1.  สอนให้ผู้ เรียนเกิดมโนทศัน์หรือได้ความรู้ทางคณิตศาสตร์จากการคิดและการมีส่วนร่วม 
ในการท ากิจกรรมกบัผู้ อ่ืน ใช้ความคดิและค าถามท่ีนกัเรียนสงสยัเป็นประเดน็ในการอภิปราย 
เพ่ือให้ได้แนวคิดท่ีหลากหลาย และเพ่ือน าไปสูข้่อสรุป 
 2.  สอนให้ผู้ เรียนเห็นโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ ความสมัพนัธ์และความตอ่เน่ืองของ 
เนือ้หาคณิตศาสตร์ 
 3.  สอนโดยค านงึว่าจะให้นกัเรียนเรียนอะไร และเรียนอย่างไร ต้องค านงึถึงทัง้เนือ้หาวิชา 
และกระบวนการเรียนการสอน 
 4.  สอนโดยการใช้สิ่งท่ีเป็นรูปธรรมอธิบายนามธรรม หรือการท าให้สิ่งท่ีเป็นนามธรรม
มาก ๆ เป็นนามธรรมท่ีง่ายขึน้หรือพอท่ีจะจินตนาการได้มากขึน้ ทัง้นีเ้น่ืองจากมโนทศัน์ 
ทางคณิตศาสตร์บางอย่างไมส่ามารถหาส่ือมาอธิบายได้ 
 5.  จดักิจกรรมการสอนโดยค านงึถึงประสบการณ์และความรู้พืน้ฐานของผู้ เรียน 
 6.  สอนโดยใช้การฝึกหดัให้ผู้ เรียนเกิดประสบการณ์ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ทัง้การฝึกรายบคุคล ฝึกเป็นกลุม่ การฝึกทกัษะยอ่ยทางคณิตศาสตร์ และการฝึกทกัษะรวม 
เพ่ือแก้ปัญหาท่ีซบัซ้อนมากขึน้ 
 7.  สอนเพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดทกัษะการคดิวิเคราะห์เพ่ือแก้ปัญหา สามารถให้เหตผุล 
เช่ือมโยงส่ือสาร และคดิอยา่งสร้างสรรค์ ตลอดจนเกิดความอยากรู้อยากเห็นและน าไปคิดตอ่ 
 8.  สอนให้นกัเรียนเห็นความสนัพนัธ์ระหวา่งคณิตศาสตร์ในห้องเรียนกบัคณิตศาสตร์
ในชีวิตจริง 
 9.  ผู้สอนควรศกึษาธรรมชาตแิละศกัยภาพของผู้ เรียน เพ่ือจะได้กิจกรรมการสอน 
ท่ีสอดคล้องกบัผู้ เรียน 
 10.  สอนให้ผู้ เรียนมีความสขุในการเรียนคณิตศาสตร์ รู้สกึวา่วิชาคณิตศาสตร์ไมย่าก  
และมีความสนกุสนานในการท ากิจกรรม 
 11.  สงัเกต และประเมินการเรียนรู้ และความเข้าใจของผู้ เรียนขณะเรียนในห้อง โดยใช้
ค าถามสัน้ ๆ หรือการพดูคยุปกติ 
 สิริพร  ทิพย์คง (2545) กลา่ววา่ ครูจ าเป็นท่ีจะต้องทราบหลกัการสอนคณิตศาสตร์ 
และน าสิ่งเหลา่นีไ้ปใช้ในการสอนเพ่ือชว่ยให้ผู้ เรียนเรียนวิชาคณิตศาสตร์ด้วยความเข้าใจ มีความรู้ 
และประสบผลส าเร็จในการเรียนคณิตศาสตร์ ซึง่หลกัการสอนคณิตศาสตร์ มีดงันี ้
 1.  สอนจากสิ่งท่ีเป็นรูปธรรมไปหานามธรรม 
 2.  สอนจากสิ่งท่ีอยูใ่กล้ตวัผู้ เรียนก่อนสอนสิ่งท่ีอยูไ่กลตวั 
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 3.  สอนจากเร่ืองท่ีง่ายก่อนสอนเร่ืองท่ียาก 
 4.  สอนตรงตามเนือ้ท่ีต้องการสอน 
 5.  สอนให้คิดตามล าดบัขัน้ตอนอยา่งมีเหตผุล 
 6.  สอนด้วยอารมณ์ขนัท าให้ผู้ เรียนเกิดความเพลิดเพลินโดยครูอาจใช้เกม ปริศนา เพลง 
 7.  สอนด้วยหลกัจิตวิทยา สร้างแรงจงูใจ เสริมแรงจงูใจ เสริมก าลงัใจให้กบัผู้ เรียน  
โดยการใช้ค าพดู เชน่ ดีมาก ท าได้ถกูต้องแล้ว 
 8.  สอนโดยการน าไปสมัพนัธ์กบัวิชาอ่ืน เชน่ วิชาวิทยาศาสตร์เก่ียวกบัการเพิ่มจ านวน 
ของแมลงหว่ี ซึง่ต้องอาศยัความรู้เร่ือง เลขยกก าลงั เพราะจ านวนแมลงหว่ีมีค าตอบอยูใ่นรูปของ 
เลยยกก าลงั 
 นอกจากนี ้บรรพต  สวุรรณประเสริฐ (2544) ได้ให้แนวคิดเก่ียวกบัการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ซึง่เป็นท่ียอมรับในการท่ีจะน าไปปฏิบตัเิพ่ือช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ได้มากท่ีสดุ นัน่คือแนวคดิท่ีชว่ยให้ผู้สอนก าหนดเง่ือนไขให้กบันกัเรียน เพ่ือจะท าให้นกัเรียน 
รับเอาพฤตกิรรมท่ีต้องการไปปฏิบตั ิและถ่ายทอดพฤตกิรรมไปตามจดุประสงค์ของการสอน  
โดยสมมตฐิานเก่ียวกบัเง่ือนไขการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เป็นดงันี ้
 1.  นกัเรียนแตล่ะคนจะเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเป็นพฤติกรรมใหมไ่ด้จากสภาพแวดล้อม 
รอบตวัทัง้หมดของนกัเรียน 
 2.  การเรียนรู้คณิตศาสตร์จะเกิดขึน้เม่ือนกัเรียนเห็นวา่พฤตกิรรมท่ีต้องเรียนรู้
คณิตศาสตร์นัน้ต้องมีประโยชน์และมีบทบาทตอ่ความสนใจของนกัเรียน 
 3.  การเรียนรู้คณิตศาสตร์จะเกิดขึน้เม่ือนกัเรียนคิดวา่สิ่งท่ีเรียนนัน้มีความหมาย 
ตอ่ตวันกัเรียนและสามารถน าไปใช้ได้ 
 4.  การเรียนรู้คณิตศาสตร์จะเกิดขึน้เม่ือนกัเรียนมีความสนใจมาก่อน และสามารถ 
ใช้ความจ าของความรู้เดมิท่ีจ าเป็นมาประกอบการเรียนรู้คณิตศาสตร์กบัว่ิงใหมไ่ด้ 
 5.  การเรียนรู้คณิตศาสตร์จะเกิดขึน้เม่ือนกัเรียนได้ทราบถึงจดุมง่หมายท่ีต้องการ 
 6.  การเรียนรู้คณิตศาสตร์จะเกิดขึน้เม่ือนกัเรียนได้ลงมือกระท าด้วยตนเองมากกวา่ 
การเรียนรู้โดยการฟังจากผู้สอนเทา่นัน้ 
 7.  การเรียนรู้คณิตศาสตร์จะเกิดขึน้ได้เม่ือพฤติกรรมท่ีผิดถกูก าจดัออกไป  
และเม่ือนกัเรียนสามารถแยกพฤตกิรรมท่ีขดัแย้งตอ่พฤติกรรมการเรียนรู้ 
 8.  การเรียนรู้คณิตศาสตร์จะเกิดขึน้ได้เม่ือนกัเรียนแสดงให้เห็นวา่มีความก้าวหน้า 
ไปตามจดุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ 
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 9.  การเรียนรู้คณิตศาสตร์จะเกิดขึน้ได้เม่ือแผนการจดัการเรียนรู้ได้พฒันาพฤตกิรรม 
ของนกัเรียนอย่างตอ่เน่ือง 
 10.  การเรียนรู้คณิตศาสตร์จะเกิดขึน้ได้เม่ือนกัเรียนมีโอกาสตอ่การปฏิบตัิตอ่ 
การแก้ปัญหาในหลายรูปแบบและในเนือ้หาท่ีแตกตา่งกนั 
 11.  การเรียนรู้คณิตศาสตร์จะเกิดขึน้ได้เม่ือนกัเรียนมีโอกาสเห็นความสมัพนัธ์ของ 
พฤตกิรรมใหม่กบัพฤตกิรรมเก่า และรู้ว่าท าอยา่งไรจงึจะมีเทคนิคในการรับเอาพฤติกรรมใหม่ 
มาเป็นของตน 
 การสอนคณิตศาสตร์วิธีหนึง่ท่ีนา่สนใจ คือ การสอนคณิตศาสตร์โดยใช้แนวคิด 
ปฏิสมัพนัธ์ซึง่เป็นการสอนท่ีเน้นการอภิปราย การแบง่ปันความรู้ การแลกเปล่ียนความคดิเห็น 
การถามตอบ และการท างานกลุม่ยอ่ยแบบร่วมมือเพ่ือกระตุ้นให้นกัเรียนมีปฏิกิริยาและตอบสนอง
ตอ่ความรู้ ประสบการณ์ และความคิดเห็นของผู้สอนและเพ่ือน ๆ นกัเรียนจะได้ฝึกการจดัระบบ 
ความคดิ การโต้แย้งอย่างมีเหตผุล และพฒันาทกัษะทางสงัคม (Lang, 1995 อ้างถึงใน อรไท  
อนถุาวร, 2545) เปา้หมายหลกัของการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้แนวคดิปฏิสมัพนัธ์  
มี 2 ประการ คือ  
 1.  เพ่ือพฒันาความสามารถในการเข้าใจ กลา่วคือ นกัเรียนจะสร้างความรู้ 
ทางคณิตศาสตร์โดยการเช่ือมโยงความรู้เดมิกบัความรู้ใหม่ 
 2.  เพ่ือพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหา โดยการค้นหาค าตอบจากปัญหาหรือ 
ท ากิจกรรม 
 การสอนคณิตศาสตร์โดยใช้แนวคิดปฏิสมัพนัธ์ เป็นการส่งเสริมให้นกัเรียนสร้างความรู้ 
ทางคณิตศาสตร์  โดยผา่นทกัษะและกระบวนการตา่ง ๆ ได้แก่ การแก้ปัญหา การให้เหตผุล  
การเช่ือมโยง และการส่ือความหมาย (Holmes, 1995 อ้างถึงใน อรไท  อนถุาวร, 2545)  
 การจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในชว่งหลายปีท่ีผา่นมาได้เปล่ียนแปลงจากท่ีเคยเน้น 
การเรียนรู้เนือ้หาสาระเป็นเน้นทกัษะกระบวนการ  รวมถึงคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์  ทัง้นี ้
เหตผุลหนึง่มาจากสงัคมต้องการคนท่ีมีความรู้และทกัษะเฉพาะมากขึน้ จงึต้องมีการแปลงความรู้
ในโรงเรียน (School knowledge) ไปสูค่วามรู้ในการท างาน (Work knowledge) ซึง่ความสามรถนี ้
มีความส าคญัอยา่งมากตอ่การศกึษาคณิตศาสตร์ (อมัพร  ม้าคนอง, 2549) เชน่เดียวกบัท่ี  
Cottrell (2001) กลา่ววา่ ผู้ประกอบการต้องการให้นกัเรียนสามารถประยกุต์ใช้ทกัษะทางวิชาการ 
ท่ีเรียนมาไปสูท่กัษะของการท างานได้ โดยผา่นกิจกรรมทางวิชาการหลาย ๆ ด้าน และด้านหนึง่ 
ก็คือ กิจกรรมทางวิชาการท่ีเก่ียวข้องกบัคณิตศาสตร์และสถิต ิซึง่กิจกรรมดงักล่าวนีส้ามารถ 
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พฒันานกัเรียนให้มีทกัษะและประยกุต์ใช้ได้เอยา่งมีศกัยภาพในด้านการแก้ปัญหา การน าเสนอ 
ข้อมลู การแปลผลข้อมลู และการแบง่ปันความรู้  นอกจากนีอ้งค์ประกอบส าคญัท่ีจะสร้างเจตคต ิ
ทางบวกตอ่คณิตศาสตร์ คือ การท่ีนกัเรียนรับรู้วา่วิชานัน้ ๆ  มีประโยชน์ (ลดัดา  ภู่เกียรต ิ 
และสวุฒันา  สวุรรณเขตนิคม, 2547) ดงันัน้การจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์จงึต้องมีความสอดคล้อง 
กบัชีวิตจริงของนกัเรียน เพ่ือให้นกัเรียนเห็นคณุคา่ของคณิตศาสตร์ 
 
ทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 ทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเก่ียวกบัการสอน มีดงันี ้
 1.  ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ Piaget  
 Piaget เป็นนกัจิตวิทยาชาวสวิสเซอร์แลนด์ ท่ีมีบทบาทในวิชาชีพตา่ง ๆ มาก ทฤษฎี 
พฒันาการทางสตปัิญญาของ Piaget เช่ือวา่ผู้ เรียนสร้างความรู้จากประสบการณ์ของผู้ เรียนเอง 
และกระบวนการในการสร้างความรู้เป็นการกระท าของผู้ เรียนเองทัง้หมด ซึง่ Piaget กลา่ววา่  
ผู้ เรียนและสภาพแวดล้อมไมส่ามารถท่ีจะแยกออกจากกนัได้ในกระบวนการคิดเชิงตรรกะ  
การพฒันาความรู้เป็นกระบวนการทางชีววิทยาเกิดขึน้เม่ือเดก็มีปฏิสมัพนัธ์กบัสภาพแวดล้อม 
ทางกายภาพและทางสงัคม โดย Piaget อธิบายการเรียนรู้ของมนษุย์วา่ มนษุย์จะเกิดการเรียนรู้ได้ 
เม่ือมนษุย์เกิดปัญหาหรือข้อขดัแย้งอนัเน่ืองมาจากสิ่งเร้า  ซึง่อาจจะเป็นสถานการณ์ ค าถาม 
เง่ือนไขตา่ง ๆ ท่ีมาจากสิ่งแวดล้อมทางกายภาพภายนอก  ซึง่การเช่ือมโยงนีอ้าศยักระบวนการ 
ท่ีระบบประสาทสรีรวิทยาและชีวเคมีท างานร่วมกนั เกิดการรับรู้และสง่ผา่นข้อมลูเข้าสูจ่ิตใจ (สมอง)  
โดยสิ่งเร้านีจ้ะท าให้มนษุย์ตรวจสอบโครงสร้างความรู้ความคดิเดมิของตนวา่จะท าความเข้าใจได้ 
หรือไม ่หากพบวา่เข้าใจและแก้ปัญหาได้จะมีการปรับตวั (Adaptation) ของอินทรีย์ โดยอาศยั 
กระบวนการปรับเข้าสู่โครงสร้าง (Assimilation) โดยดดูซึมภาพ สถานการณ์ปัญหา เข้าไปตาม 
ความคดิและประสบการณ์เดมิ เกิดภาวะความสมดลุ (Equilibium) ขณะเดียวกนัหากมนษุย์  
เกิดความคาดหวงัหรือเกิดการท านายไว้ในจิตใจ เก่ียวกบัข้อมลูนัน้และความคาดหวงัหรือ 
การท านายนัน้ไมเ่ป็นไปตามท่ีสงัเกตจะน าไปสูภ่าวะความไมส่มดลุภายในจิตใจ (Disequilibium) 
คือ เกิดความสงสยัคบัข้องใจ ซึง่เป็นสิ่งท่ีบคุคลสนใจมากท่ีสดุ และความไมส่มดลุเป็นอาการ 
ไมส่งบภายใน ซึง่ประกอบด้วยความอยากรู้อยากเห็น ความต้องการท่ีจะรับเอาประสบการณ์ 
ท่ีก าลงัสนใจ ต้องการส ารวจและแก้ปัญหา ซึง่นาไปสูก่ระบวนการส าคญัท่ีทาให้เกิดการเรียนรู้
อยา่งมีความหมาย (Meaningful learning) 
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 ทฤษฎีของ Piaget อยู่บนพืน้ฐานอภิปรัชญาท่ีเก่ียวข้องกบัการพฒันาความรู้ โดยกลา่วถึง 
ความรู้ว่าเป็นมากกว่าการรวบรวมความจริงของนกัเรียนท่ีได้รับการสง่เสริมจากภายนอก ความรู้  
เป็นการสร้างโดยกระบวนการท่ีเกิดขึน้ภายในตน การมีปฏิสมัพนัธ์กบัโลกกายภาพนบัวา่เป็น 
สิ่งส าคญัตอ่การสร้างประสบการณ์ทางความคิด นอกจากนีย้งัมีความเก่ียวพนักบัการศกึษาอยู่  
4 ประการ คือ 
 1.  เช่ือวา่ความรู้เกิดจากการเรียนรู้ โดยใช้ประสาทสมัผสั 
 2.  เดก็มีการพฒันาขึน้ได้จากการไตร่ตรองความคิดของตน ซึง่การสอนให้เดก็ไตร่ตรอง 
วา่สิ่งท่ีเขารู้เป็นความจริงท่ีถกูต้องให้ความส าคญักบัการตอบค าถามท่ีเป็นการให้เหตผุลเพิ่มขึน้  
ค าตอบผิด ๆ ท่ีเกิดขึน้บอ่ย ๆ จะชว่ยได้มากกวา่การให้ค าตอบท่ีแท้จริง 
 3.  เช่ือในเหตผุลของการเรียนรู้อยา่งมีความหมายเม่ือผู้ เรียนสามารถตัง้ค าถาม 
ด้วยตนเอง ความเช่ือนีช้ว่ยให้พ้นจากทางออกของการปกครองตนเองของแตล่ะบคุคล 
เม่ือเดก็พยายามตอบค าถามด้วยการตัง้ค าถามกบัตนเอง เดก็จะพยายามหาค าตอบ ซึง่ท าให้ 
เกิดความเข้าใจมากขึน้ 
 4.  เช่ือในการจดัเตรียมโอกาสให้เดก็ได้ทดลอง ส ารวจค้นคว้า โดยครูวางแผน 
ในการจดัสิ่งแวดล้อมให้เป็นสถานการณ์ท่ีมีปัญหา แล้วให้เดก็แก้ปัญหา ตดิตามดเูด็กท่ีลงมือ
กระท าเก่ียวกบัความผิดพลาดท่ีเขาสนใจ ความผิดพลาดแตล่ะครัง้เป็นการเตรียมเข้าสูก่ารทดลอง
ครัง้ตอ่ไป (Johnson & Johnson, 1987, pp. 71-72) 
 จากเอกสารดงักล่าวข้างต้น จะเห็นได้วา่ทฤษฎีพฒันาการทางสตปัิญญาของ Piaget  
เกิดจากการปฏิสมัพนัธ์ของเดก็กบัสิ่งแวดล้อม และกระบวนการในการสร้างความรู้เป็นการกระท า
ของเด็กเอง (Active) การปรับและขยายโครงสร้างทางปัญญาของเด็ก เกิดจากการใช้ประสาทสมัผสั 
การไตร่ตรองความคดิ การตัง้ค าถามและการทดลอง 
 2.  ทฤษฎีการเรียนรู้ของ Bruner 
 Bruner (1977 อ้างถึงใน วรรณทิพา  รอดแรงค้า, 2540, หน้า 8-9) เป็นนกัจิตวิทยา 
ชาวอเมริกนั มีแนวคดิคล้ายคลงึกบั Piaget ตา่งกนัท่ี Bruner เน้นความสมัพนัธ์ระหว่างวฒันธรรม 
กบัพฒันาการทางสติปัญญา เขาเช่ือว่าสิ่งแวดล้อมทางวฒันธรรมจะเป็นองค์ประกอบส าคญั   
ในการชว่ยเร่งความเจริญงอกงามทางสตปัิญญา และเน้นในเร่ืองการเรียนรู้ท่ีได้ผลดีท่ีสดุ คือ    
การเรียนรู้ท่ีให้เด็กค้นพบความรู้ด้วยตนเอง (Discovery learning) เพราะสามารถเพิ่มพนูระดบั 
สตปัิญญาให้เด็กได้จากการท่ีเดก็เรียนรู้วิธีการค้นพบท าให้เกิดความเข้าใจอย่างแท้จริง Bruner  
แบง่พฒันาการทางสตปัิญญาของคนออกเป็น 3 ขัน้ คือ 
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 1.  ขัน้การแสดงออกด้วยการกระท า (Enactive stage) เป็นขัน้ท่ีมีปฏิสมัพนัธ์กบั 
สิ่งแวดล้อม โดยการสมัผสัจบัต้องด้วยมือผลกั ดงึ การเรียนรู้ของเดก็เกิดขึน้โดยการให้เดก็ได้ลงมือ 
กระท าหรือให้เด็กได้มีประสบการณ์จากการกระท าของตนเอง 
 2.  ขัน้การแสดงออกด้วยการให้ประสาทสมัผสัในการเรียนรู้ (Iconic stage) เดก็สามารถ 
ท่ีจะสร้างจินตนาการหรือมโนภาพขึน้ในใจได้  โดยไมจ่ าเป็นจะต้องแตะต้องหรือสมัผสัของจริง 
เดก็เกิดความคิดจากการรับรู้เป็นสว่นใหญ่ 
 3.  ขัน้แสดงออกด้วยสญัลกัษณ์ (Symbolic stage) การเรียนรู้ในขัน้นี ้สามารถถ่ายทอด 
ประสบการณ์หรือเหตกุารณ์ตา่ง ๆ โดยใช้สญัลกัษณ์หรือภาษา ซึง่ภาษาเป็นสิ่งแสดงให้เห็นถึง 
ความคดิ  ขัน้นีเ้ป็นขัน้ท่ี Bruner ถือวา่ เป็นขัน้สงูสดุของพฒันาการทางความรู้ความเข้าใจ  
เดก็สามารถคิดหาเหตผุลและในท่ีสดุจะเข้าใจสิ่งท่ีเป็นนามธรรมได้ และสามารถแก้ปัญหาได้ 
 นอกจากนี ้Bruner (1977 อ้างถึงใน วรรณทิพา  รอดแรงค้า, 2540, หน้า 8-9) ยงัได้เสนอ 
ความคดิว่ากระบวนการเรียนรู้เป็นการผสมผสานระหว่างกระบวนการดงัตอ่ไปนี  ้
 1.  การค้นหาความรู้ (Acquisition) เป็นการรวบรวมความรู้ใหม่ ๆ เข้ามาแทนท่ีความรู้ 
เดมิ หรือเป็นการจดัโครงสร้างของความรู้ท่ีได้รับมาให้เป็นระเบียบมากขึน้ 
 2.  การดดัแปลงความรู้ (Transformation) เป็นการจดัระเบียบ โครงสร้างของขา่วสาร 
ความรู้เดมิให้สมัพนัธ์ตอ่เน่ืองกบัสถานการณ์หรือความรู้ใหม่ หรือเป็นการเปล่ียนแปลงขา่วสาร 
ความรู้ท่ีได้รับมาให้อยูใ่นรูปแบบใหม่ 
 3.  การประเมินผลความรู้ (Evaluation) เป็นการประเมินว่าสิ่งท่ีเปล่ียนแปลงไปนัน้ 
ท าให้เกิดการเรียนรู้ท่ีก้าวหน้าขึน้หรือไม่ 
 Bruner มีความเห็นวา่ในการจดัการเรียนการสอนนัน้ ครูสามารถชว่ยจดัประสบการณ์ 
เพ่ือชว่ยให้เดก็มีความพร้อมได้โดยไมต้่องรอให้เดก็พร้อมตามธรรมชาติ ความพร้อมของ Bruner  
หมายถึง ความสามารถท่ีเด็กจะเรียนทกัษะง่าย ๆ  ได้ก่อนท่ีเรียนทกัษะท่ียากตอ่ไป  ดงันัน้ 
ในการจะน าเนือ้หาใดมาสอนเดก็ ครูควรพิจารณาดวู่าในขณะนัน้เดก็มีพฒันาการอยูใ่นระดบัใด 
มีความสามารถเพียงใด  แล้วปรับเนือ้หาให้สอดคล้องกบัความสามารถของเดก็ท่ีจะเรียน 
โดยเลือกใช้วิธีการท่ีเหมาะสมกบัเด็กในวยันัน้  Bruner กลา่ววา่ “ความรู้ในเร่ืองใด ๆ ก็ตาม 
สามารถน ามาสอนให้เดก็เข้าใจได้  ถ้าผู้สอนรู้จกัดดัแปลงให้อยูใ่นรูปแบบท่ีเหมาะสมกบัเดก็ 
แตล่ะคน ในวยัและชว่งพฒันาการทางปัญญาใด ๆ ก็ได้” (พรรณี  ช.เจนจิตร, 2538, หน้า197)  
และในการจดัการศกึษานัน้ครูควรจดัให้เนือ้หามีความตอ่เน่ืองกนัไปเร่ือย ๆ และให้มีความลกึซึง้ 
ซบัซ้อนกว้างขวางออกไปตามประสบการณ์ของเดก็ โดยการจดัหลกัสตูรการเรียนการสอน 
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แบบหมนุวน (Spiral curriculum) และใช้วิธีสอนแบบให้นกัเรียนค้นพบด้วยตนเอง (Discovery  
learning) 
 สรุปได้วา่ Bruner เน้นวา่การเรียนรู้ท่ีได้ผลดีท่ีสดุ คือ การเรียนรู้ท่ีให้นกัเรียนค้นพบ
ความรู้ด้วยตนเอง ซึง่จะท าให้นกัเรียนเกิดความเข้าใจท่ีแท้จริง  
 3.  ทฤษฎีการเรียนรู้ของกานเย 
 ทฤษฎีการเรียนรู้ของกานเยมีสาระส าคญัเก่ียวข้องกบัการสอนคณิตศาสตร์ เน่ืองจาก
กานเยใช้คณิตศาสตร์เป็นส่ือส าหรับการใช้ทฤษฎีของเขาอธิบายการเรียนรู้ กานเยเสนอแนวคดิวา่
การเรียนการสอนจะต้องก าหนดจดุประสงค์เชิงพฤติกรรมว่า จะให้นกัเรียนสามารถแสดงพฤติกรรม 
ท่ีพงึประสงค์อะไร  ดงันัน้กิจกรรมการเรียนรู้ควรเร่ิมจากการก าหนดวตัถปุระสงค์เชิงพฤตกิรรม  
การวิเคราะห์พืน้ฐานเดมิของนกัเรียน  การจดัล าดบัขัน้การเรียนรู้โดยการชีแ้นะของครูผู้สอน  
การจดักิจกรรมการเรียนตามความถนดัหรือพฤตกิรรมขัน้สดุท้ายของนกัเรียนและเช่ือวา่นกัเรียน
จะสามารถจดจ าความรู้ได้นาน  มีปัจจยัท่ีเก่ียวข้อง 3 ประการ คือ (ประยรู  อาษานาม, 2537) 
  3.1  กิจกรรมท่ีสง่เสริมให้เกิดการเข้าใจ 
  3.2  ความเข้าใจในสิ่งท่ีเรียนรู้อยา่งชดัเจน 
  3.3  การจ าแนกความรู้เดมิละความรู้ใหม่ 
 กระบวนการเรียนรู้ตามแนวคดิของกานเย มี 8 ขัน้ตอน ดงันี ้(ภพ  เลาหไพบลูย์, 2537, 
หน้า 80) 
 1.  การจงูใจ ก่อนการเรียนรู้ต้องมีการจงูใจเพ่ือให้นกัเรียนอยากรู้อยากเห็นและ 
มีสว่นร่วมในกิจกรรมซึง่จะชว่ยให้การเรียนรู้ด าเนินไปด้วยดี 
 2.  ความเข้าใจ ในการเรียนรู้นกัเรียนจะต้องเข้าใจในบทเรียนจงึจะชว่ยให้การเรียนรู้ 
มีประสิทธิภาพ 
 3.  การได้รับ เม่ือนกัเรียนเกิดความเข้าใจในบทเรียนจะก่อให้เกิดการได้รับความรู้ 
เพ่ือเก็บไว้หรือจดจ าบทเรียนไว้ตลอดไป 
 4.  การเก็บไว้ หลงัจากนกัเรียนได้รับความรู้ก็จะเก็บความรู้เหลา่นัน้ไว้ตามสรรถภาพ 
การจ าของแตล่ะบคุคล 
 5.  การระลึกได้ เม่ือนกัเรียนเก็บความรู้ไว้ก็จะถกูน ามาใช้ในโอกาสตา่ง ๆ เท่าท่ีจะระลึกได้ 
 6.  ความคล้ายคลงึ นกัเรียนจะน าสิ่งท่ีระลกึได้ไปใช้ และเม่ือพบกบัสถานการณ์หรื 
สิ่งเร้าท่ีคล้ายคลงึกนั จะน าความรู้ดงักลา่วไปสมัพนัธ์กบัการเรียนรู้ในความรู้ใหมท่ี่คล้ายคลงึกนั 
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 7.  ความสามารถในการปฏิบตัิ หลงัจากท่ีได้เรียนรู้ไปแล้ว นกัเรียนต้องน าความรู้ 
ท่ีได้เรียนรู้ไปแล้วนัน้ไปปฏิบตัอิย่างถกูต้อง 
 8.  การปอ้นกลบั เป็นการประเมินผลการเรียนรู้วา่นกัเรียนเรียนรู้ได้ถกูต้องเพียงใด 
สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ของบทเรียนหรือไม่ จะได้น าข้อมลูไปปรับปรุงและพฒันากระบวนการ
เรียนรู้ตอ่ไป 
 นอกจากนีก้านเย ได้เสนอแนะวิธีสอนเพ่ือให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ออกเป็น 7 ขัน้ตอน  
ดงันี ้(Slaring, 1990) 
 1.  การกระตุ้นให้นกัเรียนเกิดแรงจงูใจภายในด้วยการบอกจดุประสงค์ของบทเรียน 
 2.  ชีน้ าให้นกัเรียนใสใ่จในประเดน็ท่ีส าคญัในบทเรียน 
 3.  สอนข้อมลูหรือเนือ้หาใหมโ่ดยสมัพนัธ์กบัความรู้เดมิท่ีท าให้นกัเรียนสามารถ 
ระลกึถึงความรู้เดมิได้ 
 4.  ใช้รูปแบบการสอนท่ีหลากหลายสอดคล้องกบัเนือ้หาและวตัถปุระสงค์ของบทเรียน 
 5.  จดัสถานการณ์ให้ผู้ เรียนได้ค้นพบวิธีการระลกึสิ่งท่ีเรียนในหลาย ๆ ลกัษณะ เชน่ 
การชีแ้นะการให้ค าถามน า เป็นต้น  
 6.  สนบัสนนุให้มีการถ่ายโยงการเรียนรู้ คือการสง่เสริมให้ผู้ เรียนน ากฎเกณฑ์ 
ไปประยกุต์ใช้กบัสถานการณ์ท่ีมีความเก่ียวข้องกนัได้อยา่งเหมาะสม 
 7.  ตรวจสอบความก้าวหน้าของนกัเรียนด้วยวิธีการท่ีหลากหลายเพ่ือให้ได้ข้อมลู 
ท่ีสอดคล้องกบัสภาพจริง 
 สรุปได้วา่ แนวคิดท่ีส าคญัของทฤษฎีการเรียนรู้ของกานเย คือ การจดักิจกรรมท่ีสง่เสริม
ให้นกัเรียนเกิดความเข้าใจ กระตุ้นให้นกัเรียนเกิดแรงจงูใจภายใน และตรวจสอบความก้าวหน้า
ของนกัเรียนด้วยวิธีการท่ีหลากหลายเพ่ือให้ได้ข้อมลูท่ีสอดคล้องกบัสภาพจริง 
 
แนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้  
 ในปัจจบุนัได้มีการน าทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism theory) มาเป็น 
แนวทางการสร้างความรู้แก่นกัเรียน ซึง่เป็นทฤษฎีท่ีมีความส าคญัตอ่การพฒันานกัเรียนให้
สามารถสร้างองค์ความรู้ (Bode of knowledge) โดยนกัเรียนเอง ซึง่มีพืน้ฐานของทฤษฎีมาจาก
ปรัชญาสาขาญาณวิทยา (Epistemology) ซึง่ทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism theory)  
ได้มีผู้ให้ความหมายของทฤษฎีการสร้างความรู้ ไว้ดงันี ้
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 ทิศนา  แขมมณี (2545, หน้า 93-94) ได้กลา่วว่า ทฤษฎีการสร้างความรู้เป็นกระบวนการ 
ท่ีนกัเรียนจะต้องจดักระท ากบัข้อมลูไมใ่ชเ่พียงรับข้อมลูเข้ามา และนอกจากกระบวนการเรียนรู้ 
จะเป็นกระบวนการปฏิสมัพนัธ์ภายในสมอง (Internal mental interactive) แล้วยงัเป็นกระบวนการ 
ทางสงัคมอีกด้วย การสร้างความรู้จงึเป็นกระบวนการทัง้ทางด้านสตปัิญญาและสงัคมควบคูก่นั 
 นอกจากนี ้ราชบณัฑิตยสถาน (2551 อ้างถึงใน นรีรัตน์  สร้อยศรี, 2554) กลา่วว่า  
ทฤษฎีการสร้างความรู้ นกัเรียนสามารถสร้างสรรค์ความรู้ขึน้ได้เอง การเรียนรู้เป็นกระบวนการ 
ทางสติปัญญาของบคุลในการสร้างความรู้และความหมายของสิ่งตา่ง ๆ ท่ีตนได้รับ ผ่านกระบวนการ 
ซมึซบั (Assimilation) คือ การน าข้อมลูหรือความรู้ใหมท่ี่ได้รับไปเช่ือมโยงอยา่งกลมกลืนกบั 
โครงสร้างความรู้ท่ีตนมีอยูแ่ละการปรับกระบวนการการรู้คดิ (Accommodation) คือการคิดค้นหา
วิธีการตา่ง ๆ มาใช้ในการสร้างความเข้าใจจนเกิดเป็นความรู้ท่ีมีความหมายตอ่ตนเอง ดงันัน้ 
การเรียนรู้จงึเป็นกระบวนการภายในท่ีแตล่ะบคุคลต้องเป็นผู้สร้างด้วยตนเองและสามารถท าได้ 
ดียิ่งหากได้รับการสนบัสนนุชว่ยเหลือจากท่ีอ่ืน 
 จากท่ีกล่าวมาข้างต้น  สามารถสรุปได้ว่าทฤษฎีการสร้างความรู้  เป็นการศกึษาท่ีนกัเรียน
เป็นผู้สร้างความรู้ขึน้ใหมโ่ดยนกัเรียนเองจากการจดักระท ากบัข้อมลู  การเรียนรู้เป็นกระบวนการ
ทางสตปัิญญาของบคุคลในการสร้างความรู้และความหมาย  มีการปรับตวัผา่นกระบวนการซมึซบั
หรือดดูซมึ (Assimilation) คือ การน าความรู้ใหมไ่ปสมัพนัธ์กบัความรู้ท่ีมีอยูเ่ดมิให้มีสภาวะสมดลุ 
และการปรับกระบวนการการรู้คดิ (Accommodation) เป็นการคิดค้นหาวิธีการตา่ง ๆ มาใช้ใน 
การสร้างความเข้าใจจนเกิดเป็นความรู้ท่ีมีความหมายตอ่ตนเอง  
 นอกจากนีย้งัมีนกัการศกึษาหลายทา่นได้น าแนวคิดเก่ียวกบัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี
การสร้างความรู้มาใช้กนัอยา่งแพร่หลาย โดยเฉพาะทางด้านการศกึษาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
(Murphy, 1997) จากการศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี 
การสร้างความรู้ พบวา่ นกัการศกึษาน าแนวคดิเก่ียวกบัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ 
ไปใช้ในความหมาย ดงันี ้
 1.  การเรียนรู้เก่ียวข้องกบัการสร้างความหมายและตรวจสอบความเข้าใจของนกัเรียน 
โดยทัว่ไปนกัเรียนจะสร้างความหมายจากสิ่งท่ีตนเองรับรู้ตามประสบการณ์เดมิของตน 
ความหมายท่ีนกัเรียนสร้างขึน้อาจจะสอดคล้องหรือไมส่อดคล้องกบัความหมายท่ีผู้ เช่ียวชาญ 
ในสาขานัน้ ๆ ยอมรับก็ได้  ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ถือวา่ความหมายท่ีนกัเรียนสร้างขึน้นัน้ 
ไมมี่ค าตอบท่ีถกูหรือผิด  แตเ่รียกความหมายท่ีนกัเรียนสร้างขึน้แล้วไมส่อดคล้องกบัความหมาย 
ท่ีผู้ เช่ียวชาญยอมรับในขณะนัน้วา่ มโนทศัน์ท่ีคลาดเคล่ือน การจดัการเรียนการสอนตาม 
แนวความคิดนีจ้งึเน้นให้นกัเรียนและบคุคลท่ีแวดล้อมนกัเรียนตรวจสอบความหมายท่ีนกัเรียน 
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สร้างขึน้ในขณะท่ีมีการจดัการเรียนรู้ ถ้าพบว่านกัเรียนมีมโนทศัน์ท่ีคลาดเคล่ือน ครูในฐานะท่ีเป็น 
ผู้อ านวยความสะดวก (Facilitator) ในการเรียนของนกัเรียนจะต้องจดักิจกรรมท่ีท าให้นกัเรียน 
มีโอกาสได้พิจารณาและตรวจสอบมโนทศัน์ของตนเองอีกครัง้ ครูอาจจะต้องจดักิจกรรมในท านอง
เดียวกนันีอี้กหลายครัง้ จงึจะแก้ไขมโนทศัน์ท่ีคลาดเคล่ือนของนกัเรียนได้ ซึง่สอดคล้องกบัแนวคิด
ของ Osborne and Wittrock (1983, pp. 489-508) ได้กล่าวถึงเร่ืองนี ้สรุปได้วา่ นกัเรียนต้อง
รับผิดชอบในการตรวจสอบความรู้ท่ีตนเองสร้างขึน้ว่าสอดคล้องหรือคลาดเคล่ือนจากความรู้ 
ท่ีผู้ เช่ียวชาญในสาขานัน้ ๆ ยอมรับอยา่งไร 
 2.  การเรียนรู้ขึน้อยูก่บัความรู้เดมิของนกัเรียน Osborne and Wittrock (1983,  
pp. 489-508) ได้อธิบายถึงอิทธิพลของความรู้เดมิท่ีมีตอ่การเรียนรู้ไว้ สรุปได้ว่า การเรียนรู้ 
ไมไ่ด้ขึน้อยูก่บับริบททางสงัคม วฒันธรรมและสภาพแวดล้อมทางกายภาพเทา่นัน้  แตก่ารเรียนรู้
ยงัขึน้อยู่กบัความรู้เดมิ  แรงจงูใจ  ความคดิและอารมณ์ของนกัเรียนอีกด้วยเพราะสิ่งเหลา่นี ้
จะมีอิทธิพลตอ่การเลือกรับรู้สิ่งเร้าและวิธีการท่ีนกัเรียนมีปฏิสมัพนัธ์กบัสิ่งเร้านัน้ Martin (1994, 
pp. 44-45) กลา่วถึงเร่ืองนีไ้ว้ในท านองเดียวกนัว่า ความรู้ท่ีติดมากบัตวันกัเรียนจะมีอิทธิพลตอ่
การท่ีนกัเรียนจะเลือกเรียนอะไร และใช้วิธีการเรียนรู้อย่างไร การจดัการเรียนรู้ตามแนวคดินี ้
จงึเน้นความส าคญัเก่ียวกบัความรู้เดมิของนกัเรียน ดงัท่ี Zahoric (1995, pp. 14-22) ได้กลา่วถึง 
เร่ืองนีไ้ว้วา่ ในการจดัการเรียนรู้นัน้ถือเป็นความรับผิดชอบของครูท่ีจะต้องตรวจสอบความรู้เดมิ 
ของนกัเรียนก่อนท่ีจะให้นกัเรียนเรียนรู้สิ่งใหม่ 
 3.  การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีนกัเรียนแก้ปัญหาหรือสืบสวนเพ่ือลดความขดัแย้ง    
ทางความคดิของตนเอง นกัการศกึษาหลายท่านได้อธิบายถึงการเรียนรู้ในมมุมองนี ้ดงัเชน่ 
Wilson (1996, pp. 59-61) ได้เสนอวา่ การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ 
ควรเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้มีประสบการณ์ในการแก้ปัญหาตามสภาพท่ีเป็นจริง สว่น Saunder 
(1992, pp. 136-141) ได้เสนอแนะแนวทางในการจดัการเรียนรู้ไว้วา่ ควรสง่เสริมให้นกัเรียน 
ได้ลงมือปฏิบตัด้ิวยตนเอง   
 4.  การเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสงัคม นกัการศกึษาหลายทา่นอธิบายการเรียนรู้ 
ตามแนวคิดนีว้า่เกิดจากการปฏิสมัพนัธ์กบัทางสงัคม ตวัอยา่งเช่น Curry (2003, p. 3) กลา่ววา่  
การเรียนรู้เป็นความร่วมมือกนัระหวา่งนกัเรียนกบัครู นกัเรียนกบันกัเรียน และนกัเรียนกบับคุคล 
ท่ีแวดล้อมนกัเรียน ในการเจรจาตอ่รองเก่ียวกบัความหมายท่ีสร้างขึน้  ซึง่ Savery and Duffy 
(1995, pp. 1-38) ได้อธิบายถึงผลท่ีเกิดจากความร่วมมือกนัทางสงัคม สรุปได้ว่า ความรู้ 
ไมส่ามารถถ่ายโอนจากบคุคลหนึง่ไปสู่อีกบคุคลหนึง่ได้ แตก่ารแลกเปล่ียนและสะท้อนความคิดเห็น 
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ให้แก่กนั การให้เหตผุลกบัความคิดเห็นของตนเองหรือโต้แย้งความคดิเห็นของผู้ อ่ืน  ท าให้นกัเรียน 
มีโอกาสได้พิจารณากระบวนการคิดของตนเปรียบเทียบกระบวนการคิดของตนเองกบัของผู้ อ่ืน  
ท าให้มีการเจรจาตอ่รองเก่ียวกบัการสร้างความหมายของสิ่งตา่ง ๆ ซึง่จะชว่ยให้นกัเรียนสามารถ 
ปรับเปล่ียนความเข้าใจของตนเองเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียนได้ 
 5.  การเรียนรู้เป็นกระบวนการก ากบัตนเองของนกัเรียน นกัการศกึษาเช่ือว่าการก ากบั 
ตนเองเป็นองค์ประกอบส าคญัของการเรียนรู้ตามแนวคดิทฤษฎีการสร้างความรู้ ดงัท่ี Curry and 
Kadasah (2003, p. 3) อธิบายการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ไว้วา่ นกัเรียนจะต้อง 
รับผิดชอบเก่ียวกบัการเรียนรู้ของตนเองด้วยการท าให้การเรียนรู้นัน้เป็นการเรียนรู้ท่ีมีความหมาย  
คือ เข้าใจเร่ืองท่ีเรียนอยา่งลึกซึง้ (Deep understanding) จนสามารถสร้างความหมายของสิ่งนัน้ ๆ  
ได้ด้วยตนเอง รวมทัง้สามารถน าความรู้และกระบวนการเรียนรู้ไปใช้ในบริบทอ่ืนได้ สอดคล้องกบั 
Ennis (1994, p. 124)  ซึง่มีความเห็นเก่ียวกบัเร่ืองนีว้า่ เป็นความรับผิดชอบของนกัเรียนท่ีจะต้อง 
ท าความเข้าใจมโนทศัน์เฉพาะของเร่ืองท่ีเรียนวา่มีความสมัพนัธ์กนัอยา่งไร เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้
ในลกัษณะท่ีเป็นองค์รวม ในเร่ืองเดียวกนันี ้Murphy (1997, p. 118) มีความเห็นสอดคล้องกบั 
Wilson (1996, pp. 59-61) สรุปได้วา่การเรียนรู้ตามแนวคดินีเ้ป็นกระบวนการท่ีนกัเรียนจะต้อง 
ก ากบัตนเอง ตัง้แตก่ารวางแผนการเรียน  วิเคราะห์และรับรู้วิธีด าเนินงานของตนเองแล้วปรับเปล่ียน 
แก้ไขงานให้เป็นไปตามเปา้หมายท่ีวางไว้ 
 จากท่ีกลา่วมาข้างต้น  สามารถสรุปแนวคิดเก่ียวกบัทฤษฎีการสร้างความรู้ได้ดงันี ้
 1.  นกัเรียนเป็นผู้สร้างความรู้หรือความหมายของสิ่งท่ีรับรู้ขึน้มาด้วยตนเอง  
โดยนกัเรียนแตล่ะคนอาจสร้างความหมายของสิ่งท่ีรับรู้แตกตา่งกนัขึน้อยู่กบัความรู้เดิม  
และน าไปใช้ได้ของแตล่ะคน   
 2.  การสร้างความรู้ของนกัเรียนเป็นกระบวนการท่ีเกิดขึน้อยา่งตอ่เน่ืองและเก่ียวข้องกบั
กระบวนการอ่ืน ๆ อย่างน้อย 2 กระบวนการ คือ กระบวนการซมึซบัหรือดดูซมึ (Assimilation) 
และการปรับกระบวนการการรู้คิด (Accommodation) 
 แนวคิดจากทฤษฎีพืน้ฐานที่ส าคัญท่ีเก่ียวข้องกับทฤษฎีการสร้างความรู้ 
 แนวคิดเก่ียวกบัทฤษฎีการสร้างความรู้นีมี้รากฐานจากCognitive constructivism และ  
Social constructivism ซึง่มีรายละเอียดดงันี ้(สมุาลี  ชยัเจริญ, 2547) 
 1.  Cognitive Constructivism  
  1.1  ทฤษฏีพฒันาการทางสตปัิญญาของ Piaget 
  Piaget (1980 cited in Bybee & Sund, 1982) เป็นผู้บกุเบกิคนส าคญัคนหนึง่ของ 
ทฤษฏีการสร้างความรู้โดยแนวคิดของเพียเจต์ถือเป็นรากฐานหลกัของทฤษฏีการสร้างความรู้  
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ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ Piaget กลา่ววา่ องค์ประกอบทางปัญญาของมนษุย์ 
ประกอบด้วย การจดัระเบียบของความรู้ในสมอง วิธีการรับเอาความรู้ใหมเ่ข้าไปรวมกบัความรู้เดมิ  
(Assimilation) และวิธีการดดัแปลงปรับปรุงแก้ไขความรู้เดมิให้เหมาะสม (Accommodation)  
โดยท่ีบคุคลจะรับความรู้ใหม่เข้ามารวมกบัโครงสร้างความรู้ในสมองท่ีมีอยู่แล้ว (รัญจวน   
ค าวชิรพิทกัษ์, 2538, หน้า 21) โดยองค์ประกอบท่ีเสริมสร้างพฒันาการทางสตปัิญญา 
มี 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) วฒุิภาวะ 2) ประสบการณ์ท่ีเกิดจากการมีปฏิสมัพนัธ์กบัสิ่งแวดล้อม  
และประสบการณ์เก่ียวกบัการหาเหตผุลทางคณิตศาสตร์ท่ีมีความส าคญัตอ่การแก้ปัญหา  
3) การถ่ายทอดความรู้ทางสงัคม 4) กระบวนการปรับให้เกิดความสมดลุ  นอกจากนี ้Piaget  
เช่ือวา่พฒันาการทางสตปัิญญาของมนษุย์พฒันาขึน้เป็นล าดบั 4 ขัน้คือ 
   1.1.1  ขัน้รับรู้ด้วยประสาทสมัผสั เป็นขัน้พฒันาการในชว่งอาย ุ0-2 ปี ความคิด 
ของเดก็วยันีข้ึน้กบัการรับรู้และการกระท า เดก็ยดึตวัเองเป็นศนูย์กลางและยงัไมส่ามารถเข้าใจ
ความคดิเห็นของผู้ อ่ืน 
   1.1.2  ขัน้ก่อนปฏิบตักิารคิด เป็นพฒันาการในชว่งอาย ุ2-7 ปี ความคิดของ 
เดก็วยันีย้งัขึน้อยูก่บัการรับรู้เป็นสว่นใหญ่ยงัไมส่ามารถใช้เหตผุลอยา่งลกึซึง้ แตส่ามารถเรียนรู้
และใช้สญัลกัษณ์ได้ การใช้ภาษาแบง่เป็นขัน้ย่อย ๆ 2 ขัน้ คือ ขัน้ก่อนเกิดความคดิรวบยอด  
เป็นพฒันาการในชว่งอาย ุ2-4 ปี และขัน้การคิดด้วยความเข้าใจของตนเอง เป็นพฒันาการ 
ในชว่งอาย ุ4-7 ปี 
   1.1.3  ขัน้การคดิแบบรูปธรรม เป็นพฒันาการในชว่งอาย ุ7-11 ปี เป็นขัน้ท่ีการคิด 
ของเดก็ไมข่ึน้กบัการรับรู้จากรูปร่างเทา่นัน้ เดก็สามารถสร้างภาพในใจและสามารถคิดย้อนกลบั 
ได้ และมีความเข้าใจเก่ียวกบัความสมัพนัธ์ของตวัเลขและสิ่งตา่ง ๆ ได้มากขึน้ 
   1.1.4  ขัน้การคดิแบบนามธรรม เป็นขัน้การพฒันาในช่วงอาย ุ11-15 ปี เดก็วยันี ้
จะเร่ิมคดิเป็นผู้ใหญ่ เดก็สามารถท่ีจะคิดหาเหตผุลนอกเหนือไปจากข้อมลูท่ีมีอยู่ สามารถท่ีจะคิด 
อยา่งนกัวิทยาศาสตร์ สามารถคิดปัญหาท่ีเป็นนามธรรมโดยใช้การคดิหาเหตผุลอย่างแท้จริง 
เข้าใจกระบวนการคิดย้อนกลบัขัน้สงูและสามารถใช้ภาษาหรือสญัลกัษณ์ส่ือสารความคดิของ 
ตนเองให้ผู้ อ่ืนเข้าใจได้ 
  ทฤษฎีนีมี้ประโยชน์ตอ่การศกึษา เน่ืองจากขัน้ทัง้ส่ีกลา่วถึงข้อเท็จจริงวา่ วิธีคิด  
ภาษา ปฏิกิริยาและพฤตกิรรมของเดก็ตา่งจากผู้ใหญ่ทัง้ในเชิงปริมาณและคณุภาพ ดงันัน้  
การจดัการศกึษาให้เด็กจงึต้องมีรูปแบบท่ีแตกตา่งจากผู้ใหญ่ (Ginsburg & Opper, 1969)  
หากน าแนวคิดนีไ้ปใช้ในห้องเรียน ผู้สอนต้องเป็นผู้จดัสิ่งแวดล้อมในการเรียนรู้และแนะน าผู้ เรียน 
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มากกวา่เป็นผู้สอนโดยตรง นอกจากนี ้Piaget ยงัเน้นวา่ ปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งนกัเรียนกบันกัเรียน 
มีบทบาทเป็นอยา่งมากตอ่การพฒันาปัญญาทัง้ในเชิงปริมาณและคณุภาพ การให้นกัเรียนได้คิด  
พดู อภิปราย แลกเปล่ียนความคดิเห็น และประเมินความคดิตนเองและผู้ อ่ืนจะชว่ยให้นกัเรียน
เข้าใจตนเองและผู้ อ่ืนได้ดีขึน้ (อมัพร  ม้าคนอง, 2546, หน้า 1-2) และในการสอนผู้สอนควรจดัให้
ผู้ เรียนได้พบปัญหา คิดทดลองแก้ปัญหา และหาเหตผุลในการแก้ปัญหา 
  อีกทัง้ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัจะท าการวิจยักบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ซึง่มีอายุ
อยูร่ะหว่าง 11-15 ปี สามารถคิดปัญหาท่ีเป็นนามธรรมโดยใช้การคิดหาเหตผุลอยา่งแท้จริง เข้าใจ
กระบวนการคดิย้อนกลบัขัน้สงูและมีความคิดเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ตามขัน้การพฒันาการ 
ทางสตปัิญญาของ Piaget 
  1.2  ทฤษฎีการเรียนรู้โดยการค้นพบของ Bruner 
  ทฤษฎีนีเ้ก่ียวข้องโดยตรงกบัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดย Bruner เช่ือวา่ 
การรับรู้ของมนษุย์เป็นสิ่งท่ีเลือกหรือสิ่งรับรู้ท่ีเกิดขึน้กบัความใสใ่จของผู้ เรียนท่ีมีตอ่สิ่งนัน้ ๆ  
การเรียนรู้จะเกิดจากการค้นพบเน่ืองจากนกัเรียนมีความอยากรู้อยากเห็น ซึง่เป็นแรงผลกัดนั 
ท าให้เกิดการเรียนโดยการค้นพบขึน้ นอกจากนีใ้นการจดัการเรียนการสอนต้องเน้นให้นกัเรียน
เรียนรู้ด้วยการค้นพบด้วยตนเอง และให้ความส าคญัของกระบวนการคดิมากกวา่ผลลพัธ์ท่ีถกูต้อง  
Bruner เสนอหลกัส าคญัส าหรับการเรียนรู้โดยวิธีการค้นพบวา่ประกอบด้วย 1) แรงจงูใจภายใน 
ของนกัเรียน  ครูต้องมีปฏิสมัพนัธ์ท่ีดีกบันกัเรียน จดัสิ่งแวดล้อมและสนบัสนนุให้นกัเรียนเกิด 
ความมัน่ใจในตนเอง 2) โครงสร้างของบทเรียนต้องเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน 3) การจดัล าดบั
ความยากง่ายของบทเรียน และ 4. แรงเสริมด้วยตนเอง โดยครูควรให้ข้อมลูย้อนกลบัแก่นกัเรียน 
(สรุางค์  โค้วตระกลู, 2541, หน้า 298-299) นอกจากนี ้Bruner ได้เสนอกระบวนการท่ีเก่ียวข้องกบั
การคิดและสตปัิญญา 3 ระดบั ดงันี ้
   1.2.1  ระดบัท่ีมีประสบการณ์ตรงและสมัผสัได้ (Enactive stage) เป็นการเรียนรู้
ด้วยการกระท ามีประสบการณ์โดยตรงจากการจบัต้องเทียบได้กบัขัน้ประสาทสมัผสัและ 
การเคล่ือนไหว (Sensory-motor stage) ของ Piaget  
   1.2.2  ระดบัของการใช้ภาพเป็นส่ือในการมองเห็น (Iconic stage) เป็นขัน้ท่ี 
การคิดหรือตดัสินใจโดยใช้รูปภาพ ไดอะแกรม หรือส่ือทางตาท่ีเห็นเป็นหลกั เทียบได้กบั 
ขัน้เตรียมพร้อมปฏิบตักิาร (Preoperational stage) ของ Piaget  
   1.2.3  ระดบัของการสร้างความสมัพนัธ์และใช้สญัลกัษณ์ (Symbolic stage) 
เป็นขัน้ท่ีใช้ภาษาเป็นส่ือ จากการฟัง การอา่น และการเขียน เทียบได้กบัขัน้ปฏิบตัิการท่ีเป็น 
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รูปธรรม (Concrete operational stage) ตอ่เน่ืองกบัขัน้ปฏิบตัิการท่ีเป็นแบบแผน (Formal  
operational stage) ของ Piaget  
 จากการเปรียบเทียบดงักลา่วแสดงให้เห็นถึงความสมัพนัธ์ของทฤษฎีทัง้ 2 ทฤษฎีนีว้า่ 
มีความสมัพนัธ์ และมีสว่นท่ีคล้ายคลงึกนัในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้ผู้ เรียน แตมี่สว่นท่ี
ตา่งกนัอยูบ่างสว่น คือ Bruner ศกึษาพฒันาการทางสติปัญญาของมนษุย์จากการทดลอง  
แต ่Piaget ศกึษาจากโครงสร้างทางชีววิทยา (รัญจวน  ค าวชิรพิทกัษ์, 2538, หน้า 23) ดงันัน้ 
ทฤษฎีการเรียนรู้โดยการค้นพบของ Bruner จงึเป็นทฤษฎีท่ีคูข่นานกบัทฤษฏีพฒันาการ 
ทางสตปัิญญาของ Piaget  โดยท่ี Bruner ศกึษาค้นคว้าโดยยึดหลกัขัน้ตา่ง ๆ ของทฤษฏี
พฒันาการทางสตปัิญญาของ Piaget เป็นหลกั 
 2.  Social constructivism 
 ทฤษฎีวฒันธรรมเชิงสงัคมของ Vygotsky  
 Vygotsky (1987 cited in Driscoll, 1994, pp. 224-239) เป็นนกัจิตวิทยาชาวรัสเซีย 
ท่ีได้ศกึษาวิจยัเก่ียวกบัพฒันาการทางเชาวน์ปัญญาในสมยัเดียวกบั Piaget เช่ือวา่องค์ประกอบ
ส าคญัท่ีมีอิทธิพลตอ่การเรียนรู้ของบคุคล คือ การสร้างส่ือกลาง (Mediation)  และการมีปฏิสมัพนัธ์ 
(Interaction)  ทางสงัคมและวฒันธรรม  บคุคลสามารถสร้างกระบวนการจ าสิ่งท่ีตนเองรับรู้ได้ 
โดยใช้สญัลกัษณ์หรือเคร่ืองหมายท่ีเป็นข้อตกลงทางสงัคมและถกูถ่ายทอดมาทางวฒันธรรม เชน่  
ภาษา  กิริยาท่าทาง  สญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ ฯลฯ เป็นส่ือกลางให้ระลึกถึงสิ่งนัน้ ๆ ได้   
ซึง่ความจ าของบคุคลนีจ้ะมีผลโดยตรงตอ่ความรู้สกึและกระบวนการคดิของเขาเม่ือรับรู้สิ่งเร้าใหม ่ 
นอกจากนี ้ Vygotsky ยงัได้ให้แนวคิดเก่ียวกบัการมีปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งบคุคลกบัสิ่งแวดล้อม
รอบตวัโดยเฉพาะสิ่งแวดล้อมทางสงัคมและวฒันธรรมว่าชว่ยพฒันาความสามารถในการเรียนรู้
ของบคุคล  การช่วยเหลือและชีแ้นะจากผู้ ท่ีมีความช านาญมากกวา่จะท าให้บคุคลสามารถ
แก้ปัญหาท่ีไมส่ามารถแก้ด้วยตนเองได้ ประสบการณ์จากการแก้ปัญหาดงักลา่วจะท าให้บคุคล
เกิดการเรียนรู้และสามารถแก้ปัญหานัน้ได้โดยล าพงัในเวลาตอ่มา ซึง่ Vygotsky เรียกการเรียนรู้
ลกัษณะนีว้า่ สแกฟโฟล์ดงิ (Scaffolding)  เปรียบเสมือนหลกั หรือ ฐาน เช่ือมโยง  และน าไปสู ่
การเรียนรู้ในอีกเร่ืองหนึง่ เพ่ือการเรียนรู้นัน้ประสบผลส าเร็จ        
 ในด้านการเรียนรู้ของบคุคล Vygotsky ได้เสนอแนวคดิเก่ียวกบัการพฒันาขอบเขตของ 
การเรียนรู้ไว้ (Zone of proximal development) สรุปได้ว่า นกัเรียนสามารถพฒันาความสามารถ
ในการเรียนรู้ของตนเองขึน้ได้ ด้วยการรับค าชีแ้นะ หรือท างานร่วมกบัผู้ ท่ีมีความช านาญเก่ียวกบั 
เร่ืองนัน้ ๆ มากกว่า Vygotsky อธิบายการพฒันาขอบเขตของการเรียนรู้วา่เป็นการลดชว่งหา่ง 
ระหวา่งระดบัพฒันาการทางสตปัิญญาท่ีนกัเรียนมีอยูใ่นขณะนัน้ซึง่ดไูด้จากปัญหาท่ีนกัเรียน 
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สามารถแก้ได้ด้วยตนเอง กบั ระดบัศกัยภาพทางสตปัิญญาของนกัเรียนซึง่ดไูด้จากปัญหาท่ีนกัเรียน 
ไมส่ามารถแก้ได้โดยล าพงั แตส่ามารถแก้ปัญหานัน้ได้ถ้าได้รับการชีแ้นะและได้ร่วมงานกบัผู้ใหญ่ 
หรือเพ่ือนท่ีมีความช านาญมากกวา่ การได้ร่วมงานหรือได้รับการชีแ้นะจากผู้ ท่ีมีความช านาญ 
มากกวา่ ชว่ยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้และสามารถแก้ปัญหานัน้ได้ด้วยตนเองในเวลาตอ่มา 
 จากแนวคิดการพฒันาขอบเขตของการเรียนรู้นี ้Vygotsky เน้นการพฒันาความสามารถ
ในการเรียนรู้ของนกัเรียนโดยการรับค าชีแ้นะและการร่วมงานกบัผู้ ท่ีมีความช านาญเก่ียวกับ 
เร่ืองนัน้ ๆ มากกว่า ดงันัน้ สแกฟโฟล์ดงิ (Scaffolding) จงึเป็นกลยทุธ์ส าคญัท่ีนกัการศกึษา
น ามาใช้ในการจดัการเรียนการสอนตามทฤษฎีการสร้างความรู้   
 จากข้อมลูท่ีกลา่วมาจะเห็นว่าทัง้ 2 แนวคดิ คือ Cognitive constructivism และ Social 
Constructivism ล้วนเป็นทฤษฎีท่ีศกึษาแยกแยะองค์ประกอบท่ีสง่ผลตอ่พฒันาการทางปัญญา 
ของมนษุย์จากขัน้พืน้ฐานไปสูข่ัน้สงู ซึง่ประกอบด้วย การเข้าใจมโนทศัน์และการให้เหตผุล  
โดยแตล่ะแนวคิดมีข้อสรุปท่ีส าคญัดงันี ้
 ข้อสรุปจากแนวคิด Cognitive constructivism  
 1.  พฒันาการทางปัญญาเกิดจากการซมึซบัประสบการณ์ และการปรับโครงสร้าง 
โดยกระท ากิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัวยัท าให้นกัเรียนได้ค้นพบการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 2.  ข้อขดัแย้งทางปัญญาก่อให้เกิดสภาวะไมส่มดลุเป็นแรงจงูใจท่ีท าให้เกิดการกระท า
อนัจะก่อให้เกิดพฒันาการทางปัญญา 
 3.  พฒันาการทางปัญญาของมนษุย์จะเป็นไปตามล าดบัขัน้ไมมี่การกระโดดข้ามขัน้ 
หรือสลบัล าดบักนัได้ 
 ข้อสรุปจากแนวคิด Social constructivism  
 1.  ภาษาและปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมเป็นตวัการส าคญัท่ีท าให้พฒันาการทางปัญญา 
ของบคุคลเปล่ียนจากขัน้พืน้ฐานไปสูข่ัน้ซบัซ้อนหรือขัน้สงู 
 2.  การพฒันาความสามารถทางปัญญาระดบัสงูต้องเน้นพฒันาการท่ีเหนือความสามารถ
ปัจจบุนัของนกัเรียนท่ีเรียกว่า Zone of proximal development  โดยใช้สถานการณ์ท่ีเลย 
ขีดความสามารถปัจจบุนัและปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมเป็นตวักระตุ้นให้เกิดพฒันาการทางปัญญา 
 จากข้อสรุปข้างต้นเห็นได้ชดัเจนวา่ทัง้ 2 แนวคิด ล้วนมีจดุมุง่หมายท่ีพฒันาการ 
ทางสมองระดบัสงูของนกัเรียน ผู้วิจยัจงึเห็นวา่การน าข้อสรุปอนัเป็นจดุเดน่ของแนวคิดทัง้สอง 
มาบรูณาการกนันา่จะเป็นวิธีการท่ีดีท่ีสดุส าหรับการพฒันาการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์  
และการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ ซึง่เป็นสว่นหนึง่ของพฒันาการทางสมองระดบัสงูของนกัเรียน  
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ดงันัน้ผู้วิจยัจงึได้น าเอาข้อสรุปจากแนวคิดทัง้สองมาวางเป็นกรอบโครงสร้างของการจดัการเรียนรู้ 
ส าหรับการวิจยัโดยเร่ิมต้นด้วยการสร้างความขดัแย้งทางปัญญาโดยใช้ปัญหาท่ีเลยขีดความสามารถ 
ในปัจจบุนัของนกัเรียนเล็กน้อยเป็นตวักระตุ้น จากนัน้จงึท าให้นกัเรียนตระหนกัถึงความขดัแย้ง 
หรือปัญหาท่ีมี  และต้องการแก้ข้อขดัแย้งโดยอาศยัภาษาและปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมเป็นส่ือ  
แล้วให้นกัเรียนลงมือปฏิบตัเิพ่ือแก้ข้อขดัแย้งโดยมีพืน้ฐานความรู้ความสามารถเดมิและปฏิสมัพนัธ์ 
ทางสงัคมเป็นองค์ประกอบส าคญัในการสร้างแรงจงูใจในการกระท าเพ่ือให้เกิดผลลพัธ์ 
 การน าแนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ 
มาใช้ในการจัดการเรียนรู้   
 การศกึษาเก่ียวกบัการน าแนวคดิการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้มาใช้ 
ในการจดัการเรียนรู้ประกอบด้วย การจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ บทบาทของครู 
ในการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ การประเมินผลการเรียนตามแนวทฤษฎี 
การสร้างความรู้ และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้  
 การจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ 
 เน่ืองจากทฤษฎีการสร้างความรู้ไมใ่ชว่ิธีสอน นกัการศกึษาจงึใช้การตีความทฤษฎีนี ้
และน าไปใช้ในในการจดัการเรียนรู้  ดงันัน้แนวคิดในการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้าง
ความรู้จงึมีหลายแนวคดิ ตวัอยา่งเชน่   
 Zahoric (1995, pp. 14-22) ได้เสนอแนวคิดในการจดัการเรียนรู้ตามแนวคดิทฤษฎี 
การสร้างความรู้ สรุปได้ว่า การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ มีขัน้ตอน 
การด าเนินงาน ดงันี ้
 1.  ตรวจสอบความรู้เดมิของนกัเรียนก่อนท่ีจะจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้นกัเรียนรู้
สิ่งใหม ่
 2.  ให้นกัเรียนได้รับความรู้ในลกัษณะท่ีเป็นองค์รวมก่อนท่ีจะเรียนรู้สิ่งยอ่ย ๆ 
 3.  ให้นกัเรียนได้ส ารวจตรวจสอบความรู้ท่ีสร้างขึน้ด้วยการแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
กบัผู้ อ่ืน 
 4.  ให้นกัเรียนได้ขยายและตกแตง่ความรู้ของตนเองด้วยการน าความรู้ไปใช้ 
 5.  ให้นกัเรียนสะท้อนความคดิเห็นเก่ียวกบัความรู้ท่ีน าไปใช้ในสถานการณ์ตา่ง ๆ  
ทัง้ภายในและภายนอกโรงเรียน   
 Rheta (1996 อ้างถึงใน สมุาลี  กาญจนชาตรี, 2543, หน้า 38) ได้เสนอแนวทาง 
ในการน าวิธีการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้มาสอน สรุปได้วา่ การจดัการเรียนรู้ 
ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ มีขัน้ตอนการด าเนินงาน ดงันี ้ 
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 1.  สร้างสถานการณ์ท่ีเก่ียวข้องกบันกัเรียนและให้นกัเรียนเข้ามามีสว่นร่วมในกิจกรรม
การเรียน 
 2.  สง่เสริมการมีปฏิสมัพนัธ์ทางอารมณ์อนัน าไปสู่การเจรจาตอ่รองและประนีประนอม
ความขดัแย้งทางความคดิโดยเน้นการปฏิสมัพนัธ์ทางวิชาการ   
 3.  กระตุ้นความมีเหตผุลของนกัเรียนโดยเร่ิมจากสิ่งท่ีนกัเรียนรู้อยูแ่ล้ว  
 Murphy (1997) ได้รวบรวมความคดิเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคดิทฤษฎี 
การสร้างความรู้ของนกัการศกึษาตา่ง ๆ สามารถสรุปประเดน็ส าคญัของการจดัการเรียนรู้ 
ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ ได้ดงันี ้ 
 1.  กระตุ้นให้นกัเรียนใช้มมุมองท่ีหลากหลายในการน าเสนอความหมายของมโนทศัน์  
 2.  ให้นกัเรียนเป็นผู้ก าหนดเปา้หมายและจดุประสงค์ของการเรียนของตนเองหรือ 
จดุมุง่หมายของการเรียนการสอนเกิดจากการเจรจาตอ่รองระหวา่งนกัเรียนกบัครู   
 3.  ให้ครูแสดงบทบาทเป็นผู้ ชีแ้นะผู้ก ากบัผู้ ฝึกฝนผู้อ านวยความสะดวกในการเรียน 
ของนกัเรียน ฯลฯ  
 4.  จดับริบทของการเรียนเช่นกิจกรรมโอกาสเคร่ืองมือสภาพแวดล้อมท่ีสง่เสริม 
วิธีการคิดการก ากบัและรับรู้เก่ียวกบัตนเอง  
 5.  ให้นกัเรียนมีบทบาทส าคญัในการสร้างความรู้และก ากบัการเรียนรู้ของตนเอง   
 6.  จดัสถานการณ์ของการเรียนสภาพแวดล้อมทกัษะเนือ้หาและงานท่ีเก่ียวข้องกบั 
นกัเรียนตามสภาพท่ีเป็นจริง  
 7.  ใช้ข้อมลูจากแหลง่ข้อมลูปฐมภมูิเพ่ือยืนยนัสถานภาพท่ีเป็นจริง   
 8.  สง่เสริมการสร้างความรู้ด้วยตนเองผา่นการเจรจาตอ่รองทางสงัคมและการเรียนรู้ 
ร่วมกนั  
 9.  พิจารณาความรู้เดมิความเช่ือและทศันคตขิองนกัเรียนประกอบการจดักิจกรรม 
การเรียนการสอน  
 10.  สง่เสริมการแก้ปัญหาทกัษะการคดิระดบัสงูและความเข้าใจเร่ืองท่ีเรียนอยา่งลึกซึง้  
 11.  น าความผิดพลาดความเช่ือท่ีไมถ่กูต้องของนกัเรียนมาใช้ให้เป็นประโยชน์ตอ่ 
การเรียนรู้  
 12.  สง่เสริมให้นกัเรียนค้นหาความรู้อย่างอิสระวางแผนและการด าเนินงานเพ่ือให้บรรล ุ
เปา้หมายการเรียนรู้ของตนเอง   
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 13.  ให้นกัเรียนได้เรียนรู้งานท่ีซบัซ้อนทกัษะความรู้ท่ีจ าเป็นจากการลงมือปฏิบตัิ 
ด้วยตนเอง   
 14.  สง่เสริมให้นกัเรียนสร้างความสมัพนัธ์ระหวา่งมโนทศัน์ของเร่ืองท่ีเรียน  
 15.  อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ของนกัเรียนโดยให้ค าแนะน าให้ท างานร่วมกบั 
ผู้ อ่ืน เป็นต้น  
 16.  วดัผลการเรียนรู้ของนกัเรียนตามสภาพท่ีเป็นจริงในขณะด าเนินกิจกรรม 
การเรียนการสอน   
 จากแนวคดิเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ของ Zahoric 
(1995, pp. 14-22), Rheta (1996 อ้างถึงใน สมุาลี  กาญจนชาตรี, 2543, หน้า 38) และ Murphy  
(1997) สามารถสรุปเป็นตารางวิเคราะห์แนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี 
การสร้างความรู้ได้ดงันี ้
 
ตารางท่ี 1 การวิเคราะห์แนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แนวคิดที่เก่ียวข้อง 

Zahoric Rheta Murphy 
1.  ทบทวนความรู้เดมิ/ สร้างสถานการณ์/ ตรวจสอบ 
     ความเข้าใจ 

   

2.  ก าหนดเปา้หมายและจดุประสงค์ของการเรียน    

3.  ปรับเปล่ียนแนวคดิ    

4.  น าเสนอความหมายและสร้างความสมัพนัธ์ของมโนทศัน์    

5.  ความขดัแย้งทางความคิด    
6.  กระตุ้นความมีเหตผุล    
7.  การปฏิบตัิ    

8.  แลกเปล่ียนความรู้ความเข้าใจกบัผู้ อ่ืน    

9.  สรุปความรู้    

10.  น าแนวคดิไปใช้    

11.  น าเสนอผลงาน    

12.  สะท้อนความคิด    
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 จากตารางท่ี 1 จะได้วา่แนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี 
การสร้างความรู้ มีดงันี ้
 1.  ให้นกัเรียนมีความรู้พืน้ฐานท่ีจ าเป็นส าหรับการเรียนรู้เร่ืองนัน้ ๆ 
 2.  ให้นกัเรียนเป็นผู้ก าหนดหรือมีสว่นร่วมในการก าหนดสิ่งท่ีเรียนและวิธีการเรียน 
ของตนเอง 
 3.  ให้นกัเรียนเรียนรู้จากการปฏิบตัิโดยมีอิสระในการคดิและท าสิ่งตา่ง ๆ เก่ียวกบัเร่ือง 
ท่ีเรียนด้วยตนเอง 
 4.  ให้นกัเรียนได้เรียนรู้ในบรรยากาศของการเรียนท่ีมีการชว่ยเหลือซึง่กนัและกนั 
 5.  ให้นกัเรียนน าสิ่งท่ีเรียนรู้แล้วไปใช้ในสถานการณ์อ่ืนได้อย่างเหมาะสม 
 บทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้        
 นกัการศกึษาบางทา่นได้น าแนวคิดเก่ียวกบัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้
มาก าหนดบทบาทของครูท่ีจดัการเรียนรู้ตามแนวดงักลา่ว ดงัตวัอยา่งเชน่  
 Henriques (1997, p. 5) ได้เสนอแนวคิดเก่ียวกบับทบาทของครูตามแนวทฤษฎี 
การสร้างความรู้ไว้ สรุปได้ 5 ประการ ดงันี ้ 
 1.  ชว่ยเหลือแนะน าและอ านวยความสะดวกแก่ผู้ เรียนเพ่ือให้ผู้ เรียนพฒันาความรู้ 
โดยท าความเข้าใจด้วยตนเองมากกวา่ครูเป็นผู้บอก   
 2.  ถามค าถามเพ่ือตรวจสอบความรู้ความเข้าใจและท้าทายความคิดของผู้ เรียน 
อยา่งนุม่นวล 
 3.  จดัเตรียมประสบการณ์ท่ีสร้างความขดัแย้งทางความคดิให้แก่ผู้ เรียนโดยสนบัสนนุ
การอภิปรายซกัถามเจรจาตอ่รองความหมายในประเดน็ท่ียงัไมช่ดัเจนหรือมีความขดัแย้งทาง
ความคดิเพ่ือให้ผู้ เรียนเรียนรู้การแก้ปัญหา    
 4.  สง่เสริมให้ผู้ เรียนบรูณาการความรู้ใหมใ่ห้เข้ากบัความรู้เดมิจดัระเบียบความรู้ 
ความเข้าใจใหมใ่ห้สมดลุเพื่อลดความขดัแย้งทางความคดิและสร้างความเข้าใจท่ีถกูต้องชดัเจน 
 5.  สนบัสนนุให้ผู้ เรียนน าสิ่งท่ีได้จากการสืบสอบการส ารวจการอภิปรายซกัถาม 
มาพิจารณาไตร่ตรองเพ่ือท าความเข้าใจและปรับความรู้ให้มีความหมายตอ่ตนเอง 
 นอกจากนี ้Martin (1994, p. 47) ได้อธิบายถึงบทบาทของครูในการจดัการเรียนรู้ 
ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ไว้ดงันี ้ 
 1.  ครูไมใ่ชผู่้สอนแตเ่ป็นผู้แนะน าไมใ่ชผู่้บอกความรู้แตเ่ป็นผู้สร้างกระตุ้นให้ผู้ เรียนเป็น
ผู้สร้างความหมายเรียนรู้ด้วยตนเอง  
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 2.  ครูเป็นผู้สงัเกตเพ่ือศกึษาการท่ีผู้ เรียนตอบโต้ได้อย่างถกูต้องตามแนวทางท่ีควรจะเป็น 
 3.  ครูใช้ค าถามกระตุ้นความคดิด้วยการถามค าถามเสนอปัญหาและคอยสงัเกต 
การเรียนการสอนให้ด าเนินไปด้วยดี    
 4.  ครูสร้างสิ่งแวดล้อมเพ่ือให้ผู้ เรียนได้ศกึษาอย่างมีอิสระเตม็ท่ีเพ่ือการศกึษาค้นหา
ตามความสนใจของผู้ เรียน  
 5.  ครูสง่เสริมความสมัพนัธ์ระหวา่งผู้ เรียนกบัผู้ เรียนโดยให้อิสระแก่ผู้ เรียน  
ชว่ยเสริมสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ให้เกิดขึน้ทัง้ในห้องเรียนและนอกห้องเรียน   
 6.  ครูเป็นผู้สนบัสนนุการเรียนเพ่ือให้ผู้ เรียนพฒันาทกัษะด้วยกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ในการแสวงหาความรู้  
 7.  ครูเป็นผู้ชว่ยผู้ เรียนให้เช่ือมโยงความคิดของผู้ เรียนเพ่ือให้สร้างความหมาย 
ในการสร้างโครงสร้างความรู้ของผู้ เรียน 
 จากแนวคดิของนกัการศกึษาดงักลา่วสามารถสรุปบทบาทของครูในการจดัการเรียนรู้
ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ได้ดงันี ้   
 1.  น าเสนอสถานการณ์ปัญหาวิธีการตา่ง ๆ เชน่การสนทนา ซกัถาม น าส่ือตา่ง ๆ  
ท่ีเหมาะสมมาประกอบ 
 2.  ครูถามค าถามท่ีสง่เสริมให้นกัเรียนได้มีการตรวจสอบแนวคิดของตนเองตลอดเวลา 
โดยการถามให้นกัเรียนอธิบายถึงเหตผุล และรายละเอียดของขัน้ตอนการกระท าหรือแนวคิดตา่ง ๆ  
 3.  ให้นกัเรียนเป็นอิสระจากการก ากบัของครู ครูต้องยอมให้นกัเรียนเรียนรู้จาก 
ความผิดพลาดของตนเองโดยครูจะท าหน้าท่ีเป็นเพียงผู้อ านวยความสะดวกและสนบัสนนุการ
เรียนรู้ของนกัเรียน ตลอดจนตัง้ค าถามให้นกัเรียนอธิบายและขยายความเพิ่มเตมิ    
 4.  ให้ข้อมลูย้อนกลบัแก่นกัเรียนในเวลาท่ีจ าเป็นและเหมาะสม หลีกเล่ียงการตีความ
หรือแก้แนวคดิของนกัเรียน แตใ่ช้ค าถามกระตุ้นให้นกัเรียนสามารถค้นพบหนทางของตนเอง  
 การประเมินผลการเรียนตามทฤษฎีการสร้างความรู้ 
 ในการประเมินผลตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้นัน้  ครูต้องพิจารณาถึงชนิดของ
ข้อมลูย้อนกลบัท่ีตวัผู้สอนและผู้ เรียน ทัง้ก่อน ระหว่าง และหลงัการจดัการเรียนรู้ (Begg, 1991 
อ้างถึงใน วรรณทิพา  รอดแรงค้า, 2540, หน้า 114-116) ดงันี ้
 1.  ก่อนการจดัการเรียนรู้ 
  1.1  ความสนใจของนกัเรียนคืออะไร  
  1.2  ความคดิเห็นเดมิของนกัเรียน มโนมตท่ีิคลาดเคล่ือนก่อนการจดัการเรียนรู้ 
คืออะไร 
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  1.3  ค าถามของนกัเรียนท่ีน่าจะเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียนมีอะไรบ้าง   
  1.4  กิจกรรม (ค าถาม) เหมาะสมท่ีตอบค าถามของนกัเรียน 
 2.  ระหวา่งการจดัการเรียนรู้  
  2.1  ค าถามของนกัเรียนคืออะไร 
  2.2  กิจกรรมการจดัการเรียนรู้เน้นตอบค าถามดงักล่าวหรือไม ่
  2.3  ความหมายท่ีนกัเรียนสร้างขึน้เก่ียวกบัสิ่งท่ีนกัเรียนเรียนคล้ายกบัความหมาย 
ท่ีครูตัง้ใจจะให้เกิดขึน้หรือไม่ 
  2.4  นกัเรียนได้พฒันาทกัษะการเรียนรู้ เชน่ทกัษะการถามค าถาม ทกัษะการวางแผน  
และทกัษะการแลกเปล่ียนความคิด 
 3.  หลงัการจดัการเรียนรู้ 
 ความคดิเห็นของนกัเรียนเม่ือเรียนจบแล้วคืออะไร  ความคดิเห็นนีต้า่งจากความคิดเห็น 
ท่ีมีอยูก่่อนการจดัการเรียนรู้หรือไม ่
 การรายงานผลการเรียนของนกัเรียนต้องรายงานวา่นกัเรียนได้เรียนรู้อะไรไปบ้างแล้ว 
นอกจากนีย้งัให้นกัเรียนประเมินตนเอง การประเมินท่ีเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้สะท้อนให้เห็นถึง
กิจกรรมท่ีครูได้จดัให้นกัเรียน การประเมินผลการเรียนเพ่ือตดัสินผลควรจะเป็นดงันี ้
 1.  สิ่งท่ีจะประเมินควรเป็นสถานการณ์การแก้ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีนกัเรียน 
ไมคุ่้นเคย 
 2.  ให้นกัเรียนใช้ทกัษะและความเข้าใจอยา่งกว้าง ๆ มากกวา่ความรู้ท่ีเฉพาะ 
ซึง่สามารถหาได้จากหนงัสืออ้างอิงอ่ืน ๆ 
 3.  เน้นความรู้และประสบการณ์เดมิของนกัเรียน   
 4.  รวมความคิดเห็นและการประเมินผลตนเองของนกัเรียนเพ่ือให้นกัเรียนได้มี 
ความรับผิดชอบในการเรียนรู้ของตนเองมากขึน้    
 5.  เน้นค าถามท่ีใช้วิธีการแก้ปัญหาได้หลากหลายมากกว่าค าถามท่ีมีค าตอบท่ีถกูต้อง 
เพียงค าตอบเดียว 
 ส าหรับการวิจยัครัง้นีจ้ะท าการประเมินจดุเน้นท่ีประกอบด้วย การใช้มโนทศัน์ 
ทางคณิตศาสตร์ และการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์  โดยการประเมินจะเน้นการประเมิน 
ท่ีเป็นพฒันาการของนกัเรียนและให้ความส าคญักบัการจดัการเรียนรู้ท่ีเกิดขึน้มากกว่าผลลพัธ์ 
ซึง่เป็นความรู้ในเนือ้หาวิชาเฉพาะ และเน้นการวดัความสามารถซึง่เป็นคณุสมบตัหิลาย ๆ ด้าน   
อนัประกอบด้วยความสามารถในการตัง้ปัญหา แก้ปัญหา ความสามารถในการท างานร่วมกบัผู้ อ่ืน  
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ความสามารถทางด้านเหตผุล  ความสามารถในการปฏิบตังิาน  ตลอดจนความเข้าใจมโนทศัน์ 
ท่ีลกึซึง้   
 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฏีการสร้างความรู้  
 จากการศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้  
พบวา่ การจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้สามารถพฒันานกัเรียนทางด้านการเรียน  
และคณุลกัษณะอ่ืน ๆ ของนกัเรียนในระดบัตา่ง ๆ ดงันี ้ 
 ประวีณา  นิลนวล (2541) ศกึษาผลของการใช้รูปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดผู้ เรียน 
สร้างความรู้เอง (Constructivism) ท่ีมีตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 จ านวน 2 ห้องเรียน ๆ ละ 29 คน โดยกลุม่ควบคมุได้รับการสอนตามคูมื่อครู 
วิชาคณิตศาสตร์ซึง่จดัท าโดยสถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สว่นกลุม่ทดลอง 
ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการสอนตามกรอบแนวคิด ผู้ เรียนสร้างความรู้เอง ซึง่ประกอบด้วย 
ขัน้ตอนการสอนหลกั 2 ขัน้ตอน คือ 1) ให้นกัเรียนถามค าถามท่ีเกิดจากความขดัแย้งทางปัญญา  
2) ให้นกัเรียนได้เผชิญกบัปัญหาและแก้ปัญหานัน้ด้วยตนเอง ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนท่ีได้รับ 
การสอนตามรูปแบบการสอนตามกรอบแนวคดิ ผู้ เรียนสร้างความรู้เอง มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
คณิตศาสตร์ ความคงทนของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์และแรงจงูใจตอ่เน่ือง 
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ สงูกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการสอนตามคูมื่อครู 
 จรรยา  ภูอดุม (2544, บทคดัยอ่) ได้พฒันารูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ พบวา่ รูปแบบการเรียนการสอนมีองค์ประกอบหลกั 7 องค์ประกอบ 
ได้แก่ สถานการณ์ปัญหา ความรู้สกึอยากแก้ปัญหา ปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม ความรู้ความสามารถ 
เดมิ กิจกรรมการแก้ปัญหา พฒันาการทางปัญญา และเจตคตติอ่การเรียน โดยจดัล าดบัขัน้ของ 
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนในชัน้เรียนเป็น 4 ขัน้ คือ 1) ขัน้น าเสนอสถานการณ์ปัญหา  
2) ขัน้สร้างความรู้สกึอยากแก้ปัญหาและวางแผนแก้ปัญหา 3) ขัน้ลงมือแก้ปัญหา และ  
4) ขัน้ประเมินผล ผลการวิจยัพบวา่ รูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นผู้สร้าง
ความรู้ท่ีพฒันาขึน้เป็นรูปแบบท่ีมีประสิทธิภาพอีกรูปแบบหนึง่สามารถชว่ยให้นกัเรียนมีพฒันาการ 
ด้านทกัษะการคิดเชิงเหตผุลดีกวา่นกัเรียนท่ีเรียนตามปกต ิมีความเข้าใจมโนมตสิงูกว่าและ
สามารถน าความรู้ไปใช้ได้ดีกวา่นกัเรียนท่ีเรียนตามปกต ิมีความคงทนของความเข้าใจมากกวา่ 
นกัเรียนท่ีเรียนตามปกต ิและมีพฒันาการด้านทกัษะการรู้คดิเก่ียวกบัการก ากบัตนเองดีกวา่ 
นกัเรียนท่ีเรียนตามปกติ 
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 มนต์ชยั  พงศกรนฤวงษ์ (2552, บทคดัย่อ) ได้พฒันารูปแบบการเรียนการสอนตาม 
ทฤษฎีการสร้างความรู้เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างความรู้ของนกัเรียนชา่งอตุสาหกรรม  
พบวา่ รูปแบบการเรียนการสอน มีองค์ประกอบ คือ หลกัการ วตัถปุระสงค์ กระบวนการเรียน 
การสอน สาระความรู้และทกัษะในการปฏิบตังิาน ระบบสงัคม หลกัการตอบสนอง และสิ่งสนบัสนนุ 
ซึง่กระบวนการเรียนการสอนมี 5 ขัน้ตอนคือ 1) ขัน้จงูใจเพ่ือเตรียมความพร้อม 2) ขัน้ปฏิบตัิ  
3) ขัน้สะท้อนความรู้ 4) ขัน้สร้างความรู้ 5) ขัน้ประเมินผล ผลการวิจยัพบวา่ ความสามารถใน 
การสร้างความรู้ของนกัเรียนชา่งอตุสาหกรรมท่ีสอนด้วยรูปแบบการสอนตามทฤษฎีการสร้าง
ความรู้เพ่ือสง่เสริมความสามารถในการสร้างความรู้ โดยคะแนนความสามารถในการสร้างความรู้
ของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนสงูกวา่นกัเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการสอน 
แบบปกติ และนกัเรียนมีความพงึพอใจตอ่รูปแบบการเรียนการสอนในระดบัมากท่ีสดุ 
 จิราภรณ์   พิมใจใส (2553, บทคดัย่อ) ได้พฒันารูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎี
การสร้างความรู้เพ่ือสง่เสริมความสามารถในการเรียนรู้ของนกัศกึษาพยาบาล พบวา่ รูปแบบ 
การเรียนการสอน มีองค์ประกอบ คือ หลกัการ วตัถปุระสงค์ กระบวนการเรียนการสอน สาระความรู้ 
และทกัษะในการปฏิบตังิาน ระบบสงัคม หลกัการตอบสนอง และสิ่งสนบัสนนุ ซึง่กระบวนการเรียน 
การสอนมี 5 ขัน้ตอนคือ 1) ขัน้เตรียมความพร้อมส าหรับการเรียนรู้ 2) ขัน้เรียนรู้และฝึกปฏิบตัิ  
3) ขัน้สะท้อนความคดิ 4) ขัน้สร้างความรู้ 5) ขัน้ประเมินผล ผลการวิจยัพบวา่ ความสามารถ 
ในการเรียนรู้ของนกัศกึษาพยาบาลท่ีสอนด้วยรูปแบบการสอนตามทฤษฎีการสร้างความรู้ 
เพ่ือสง่เสริมความสามารถในการเรียนรู้  โดยคะแนนความสามารถในการเรียนรู้ของนกัศกึษา
พยาบาลท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนสงูกวา่นกัศกึษาพยาบาลท่ีเรียนด้วยรูปแบบการสอน
แบบปกติ และนกัศกึษาพยาบาลมีพฒันาการเพิ่มขึน้อยา่งตอ่เน่ือง   
 Thomas (1994, p. 2499-A) ได้ส ารวจผลของการเรียนการสอนแบบคอนสตรัคติวิสต์ 
ตอ่ความเช่ือมัน่ในความสามารถทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนอาฟริกนั-อเมริกนั กลุม่ตวัอยา่ง 
เป็นนกัเรียนเกรด 9 และ 10 ผลการวิจยัพบวา่ บรรยากาศการเรียนแบบคอนสตรัคติวิสต์สง่ผลตอ่ 
การอภิปรายของนกัเรียน นกัเรียนมีโอกาสอยา่งเตม็ท่ีกบัการร่วมสนทนา นกัเรียนมีแนวโน้มท่ีจะ 
ตดิตามและเข้าร่วมในงานคณิตศาสตร์มากขึน้ นกัเรียนร้อยละ 97 มีความเช่ือมัน่ในความสามารถ 
ทางคณิตศาสตร์ของตนเองมากขึน้ 
 Steele (1996, p. 4309-A) ได้ศกึษาว่าจะเกิดอะไรขึน้เม่ือครูระดบัประถมตีความและ 
ประยกุต์นิยามของค าวา่ “การสอนแบบคอนสตรัคติวิสต์”ของเขาเอง กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้เป็นครู 
ท่ีสอนนกัเรียนเกรด4 เก็บข้อมลูเชิงคณุภาพโดยการจดบนัทกึภาคสนาม อดัวีดีโอภาพและเสียง 
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เป็นเวลานาน 4 เดือนคร่ึง การสมัภาษณ์ครูอยา่งไมเ่ป็นทางการหลายครัง้และเป็นทางการ 6 ครัง้ 
โดยผู้วิจยัสมัภาษณ์ และมีการเก็บข้อมลูเพิ่มเตมิจากแผนการสอนของครู ส่ือวสัดตุา่ง ๆ ผลงาน 
นกัเรียน และสิ่งประดิษฐ์อ่ืน ๆ ผลการวิเคราะห์ข้อมลูได้ข้อสรุปคือ 1) มโนมตเิชิงคณิตศาสตร์ของ
ครูมีอิทธิพลตอ่ลกัษณะทัง้หมดของการตดัสินใจเก่ียวกบัการสอนของครู การวางแผนการสอน  
การประเมินนกัเรียน และปฏิสมัพนัธ์ในชัน้เรียน 2) ครูระดบัประถมศกึษาสามารถใช้หลกัการเรียน 
แบบคอนสตรัคตวิิสต์มาพฒันาเป็นแบบจ าลองการสอนและน าไปใช้ได้ 3) จากการใช้ยทุธวิธีการเรียน
แบบคอนสตรัคติวิสต์ ครูสามารถสร้างสรรค์บรรยากาศการเรียนรู้ให้นกัเรียนเร่ิมมีความตื่นตวั 
ทางคณิตศาสตร์และมีความเช่ือมัน่ในความคิดของตนเองมากขึน้ 4) โดยการเรียนรู้ท่ีจะสร้าง 
ความรู้ของตนเองท าให้นกัเรียนมีศกัยภาพและเป็นนกัคิดเชิงคณิตศาสตร์มากขึน้ 
 Makanong (2000) ได้ท าการศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง พีชคณิตของนกัเรียน 
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ของโรงเรียนมธัยมศกึษาในประเทศไทย โดยใช้วิธีคอนสตรัคติวิสต์  
วตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษากระบวนการคดิแก้ปัญหา และเปรียบเทียบการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  
และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้วิธีการสอนตามแนวคอนสตคัตวิิสต์ 
และการสอนแบบปกต ิ ผลการวิจยัพบว่า การสอนตามแนวคอนสตคัตวิิสต์ท าให้นกัเรียน 
มีความสามารถทางการเรียนคณิตศาสตร์เพิ่มขึน้ นกัเรียนมีความพยายามมากขึน้ และจากการ 
สมัภาษณ์นกัเรียนสามารถน าความรู้ท่ีได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวนั 
 Liu, Xie and Zhang (2003) ได้ท าการศกึษาความสมัพนัธ์ระหวา่งการรับรู้ของนกัเรียน 
ท่ีเรียนจากการเรียนจากสิ่งแวดล้อม การเรียนรู้ตามแนวคอนสตคัตวิิสต์ ความพร้อมในการเรียน 
ด้วยตนเอง ทกัษะการแก้ปัญหา และทกัษะการท างานเป็นทีม วตัถปุระสงค์การวิจยั เพ่ือออกแบบ 
ระดบัของการสร้างความรู้ด้วยตนเอง กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการทดลอง คือ นกัเรียนโปรแกรมวิชา 
เทคโนโลยีอตุสาหกรรม ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนท่ีมีระดบัการสร้างความรู้ด้วยตนเองท่ีได้ 
ฝึกปฏิบตัสิงูจะมีคะแนนในเร่ืองการแก้ปัญหาและทกัษะการท างานเป็นทีมสงูด้วย 
 Wohlstetter and Sebring (2010) ได้ศกึษาว่าการสอนด้วยกิจกรรมแบบ Constructivist  
สามารถชว่ยให้นกัเรียนในชัน้เกรด 5 ในประเทศเบลิซสามารถแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ดีขึน้ 
หรือไม ่กลุม่ตวัอยา่งประกอบด้วย นกัเรียน จ านวน 342 คน และอาจารย์ 8 คน ทัง้ในเขตเมือง 
และนอกเมือง ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีได้รับการสอนด้วยกิจกรรมแบบ Constructivist  
มีประสิทธิภาพและสามารถแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ดี 
 จากการศกึษางานวิจยัทัง้ในประเทศและตา่งประเทศท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการเรียน 
การสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ สรุปได้ดงันี ้
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 1.  ขัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้มีล าดบัดงันี ้ 
  1.1  ท าให้เกิดความขดัแย้งทางความคดิ เกิดปัญหาท่ีน าไปสูก่ารศกึษาค้นคว้า
  1.2  ด าเนินการศกึษาค้นคว้าร่วมกบัผู้ อ่ืน 
  1.3  ตรวจสอบความเข้าใจของนกัเรียนเก่ียวกบัเร่ืองท่ีศกึษา 
  1.4  สรุปข้อค้นพบ 
 2.  นกัเรียนท่ีได้รับการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ มีเจตคตท่ีิดีตอ่วิชาท่ีเรียน  
มีความสามารถในการสร้างความรู้ การแก้ปัญหา มีการคดิท่ีสร้างสรรค์ตลอดจนมีการพฒันา
เพิ่มขึน้อยา่งตอ่เน่ือง ซึง่มีวิธีการท่ีแตกตา่งกนัในระดบัชัน้ตา่ง ๆ   
 3.  ครูท่ีจดัการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้  เช่ือว่าการเรียนรู้เกิดจาก
การท่ีนกัเรียนได้ลงมือปฏิบตัิด้วยตนเองโดยใช้กิจกรรมการเรียนท่ีนกัเรียนค้นพบอย่างมีความหมาย 
ครูเป็นเพียงผู้อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ของนกัเรียน 
 
สมรรถภาพทางคณิตศาสตร์และการพัฒนาสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ 
 ความหมายของสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ 
 พจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2555 (ราชบณัฑิตยสถาน, 2525, หน้า 773) 
ให้ความหมายสมรรถภาพว่าเป็น “ความสามารถ” 
 สหภาพยโุรป (The European Union, 1950 อ้างถึงใน อลิสรา  ชมช่ืน, 2550, หน้า 70)  
ได้ให้ความหมายของสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ไว้วา่ “สมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ หมายถึง 
ความสามารถในการพฒันาและใช้การคิดทางคณิตศาสตร์เพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวนั”  
มีความรู้และความสามารถในการค านวณท่ีดี โดยเฉพาะด้านกระบวนการและการปฏิบตั ิรวมถึง 
ความสามารถและความเตม็ใจใช้กระบวนการคดิทางคณิตศาสตร์ทัง้การคิดเชิงตรรกศาสตร์ 
และการคิดเชิงปริภมูิ และความสามารถในการน าเสนอด้วยสตูร แบบจ าลอง โครงสร้าง กราฟ  
และแผนผงัตา่ง ๆ 
 Niss (2003, pp. 7-10) ให้ความหมายว่า สมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ คือ 
ความสามารถของบคุคลในการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ในสถานการณ์ตา่ง ๆ ทัง้ท่ีอยูใ่น 
และนอกขอบเขตทัว่ไปทางคณิตศาสตร์ท่ีสามารถท าได้ เชน่ ใช้คณิตศาสตร์เพ่ือท าความเข้าใจ  
เพ่ือตดัสินใจ เพ่ือปฏิบตัิและเพ่ือให้เหตผุล รวมถึงการเตรียมการและสามารถปฏิบตัทิางคณิตศาสตร์ 
ทัง้โดยใช้ความรู้พืน้ฐานและใช้ความเข้าใจอย่างถ่องแท้ ด้วยการปฏิบตัทิางกาย การแสดง 
พฤตกิรรม (รวมทัง้การพดู) และการคิด  
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 OECD (2007) กลา่ววา่ สมรรถภาพมีความหมายมากกว่าความรู้และทกัษะ แตร่วมถึง
ความสามารถในการผสานความต้องการด้วยการโน้มน้าวและการขบัเคล่ือนทางจิต เชน่ 
ความสามารถในการส่ือสารอยา่งมีประสิทธิภาพเป็นสมรรถภาพท่ีเกิดจากความรู้ด้านภาษา 
ของบคุคล ทกัษะปฏิบตัิทางด้านเทคโนโลยีการส่ือสารและเจตคตติอ่คนท่ีส่ือสารด้วย 
 จากความหมายของสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ข้างต้น  พอสรุปได้ว่า สมรรถภาพ 
ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการใช้ความรู้ความเข้าใจและทกัษะทางคณิตศาสตร์ 
ของนกัเรียน ในสถานการณ์ตา่ง ๆ  ทัง้ท่ีอยูใ่นและนอกขอบเขตทัว่ไปทางคณิตศาสตร์ เพ่ือท า
ความเข้าใจ ปฏิบตั ิค านวณ ตดัสินใจ และให้เหตผุลในสถานการณ์ตา่ง ๆ   
 องค์ประกอบของสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์  
 องค์ประกอบของสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์จ าแนกออกเป็น 5 ด้าน (Kilpatrick & 
Swafford, 2001, pp. 106-108) คือ   
 1.  ความเข้าใจมโนทศัน์ (Conceptual understanding) หมายถึง ความเข้าใจของ
นกัเรียนเก่ียวกบัมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ การด าเนินการทางคณิตศาสตร์ และความสมัพนัธ์ 
ทางคณิตศาสตร์ 
 2.  ความคล่องแคลว่เก่ียวกบักระบวนการ (Procedural fluency) หรือทกัษะของ
นกัเรียนในการใช้กระบวนการทางคณิตศาสตร์อยา่งยืดหยุน่ ถกูต้องแมน่ย า มีประสิทธิภาพ  
และเหมาะสม 
 3.  สมรรถนะเก่ียวกบัยทุธวิธี (Strategic competence) หมายถึง ความสามารถของ 
นกัเรียนในการสร้าง แสดง และแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 4.  การให้เหตผุล (Adaptive reasoning) หมายถึง ความสามารถในการคิดเชิงตรรกะ  
การไตร่ตรอง การอธิบาย และการตดัสินข้อโต้แย้งเชิงคณิตศาสตร์ 
 5.  คณุลกัษณะและการเห็นประโยชน์ (Productive disposition) ประกอบด้วย 
การท่ีนกัเรียนเห็นวา่คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีความหมาย มีประโยชน์ และมีคณุคา่ 
 Niss (2003, pp. 218-219) กลา่วถึง สมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ (Mathematical 
competencies) วา่ประกอบด้วยสมรรถภาพ 8 สมรรถภาพดงันี ้การคดิเป็นคณิตศาสตร์  
การตัง้ปัญหาและการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ การสร้างตวัแบบทางคณิตศาสตร์ การให้เหตผุล 
ทางคณิตศาสตร์ การแสดงเคร่ืองหมายแทนวตัถหุรือสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ การจดัการกบั 
สญัลกัษณ์และแบบแผนทางคณิตศาสตร์ การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ และการใช้ตวัช่วยและ 
เคร่ืองมือรวมถึงเทคโนโลยีสารสนเทศ 
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 จากองค์ประกอบของสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ท่ีรวบรวมไว้ข้างต้นสรุปได้วา่ 
สมรรถภาพทางคณิตศาสตร์มีองค์ประกอบ 2 ด้าน คือ ด้านความรู้ และด้านความสามารถ  
ซึง่ในงานวิจยันีเ้น้นศกึษาสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ 2 ด้าน คือ การใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์  
และการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ เพราะจะท าให้ผู้ เรียน ใฝ่รู้ เช่ือสิ่งท่ีมีเหตผุล รอบคอบใน 
การตดัสินใจ ขยนั แสวงหาข้อมลู และมุง่มัน่ในการแสวงหาผลลพัธ์ท่ีถกูต้อง  
 การใช้มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์และแนวทางการพัฒนาการใช้มโนทัศน์ 
ทางคณิตศาสตร์ 
 การศกึษาเก่ียวกบัการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์และแนวทางการพฒันาการใช้ 
มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ประกอบด้วย ความหมายของมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ แนวทาง 
การพฒันาการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 
 ความหมายของมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
 Bell (1981, p. 108) ได้ให้ความหมายของมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์วา่หมายถึง 
ความคดินามธรรมในการจดักลุม่สิ่งของหรือเหตกุารณ์ใดท่ีเป็นตวัอยา่ง เชน่ ค าว่าเซต สบัเซต  
การเท่ากนั การไมเ่ท่ากนั รูปสามเหล่ียม ลกูบาศก์ รัศมี และเลขยกก าลงัเป็นมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 
 Toumasis (1995, p. 98) ให้ความหมายของมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์วา่เป็นความคิด 
ขัน้สดุท้ายเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ ท่ีเกิดจากการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีมีตอ่สิ่งเร้าโดยนกัเรียนสามารถ 
แยกประเภทของสิ่งเร้า ท่ีมีความสมัพนัธ์และไมส่มัพนัธ์กนัได้ 
 Charlesworth (2005, p. 2) กลา่ววา่ มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ หมายถึงกรอบความรู้ 
ท่ีสร้างขึน้จากการจดัประเภท และการจ าแนกประเภทของข้อมลูโดยผู้ เรียน 
 จากความหมายของมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ ข้างต้นอาจกลา่วโดยสรุปได้ว่ามโนทศัน์ 
ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ท่ีสรุปจากลกัษณะส าคญัร่วมกนั ซึง่แสดงถึงความคิด ความเข้าใจ 
เก่ียวกบัเนือ้หาทางคณิตศาสตร์ท่ีนกัเรียนได้ด าเนินการจนเกิดการเรียนรู้  จากแนวคดิท่ีเก่ียวกบั 
มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์  ดงัท่ีได้กลา่วมา  ผู้วิจยัได้ก าหนดความหมายของการใช้มโนทศัน์ 
ทางคณิตศาสตร์  ส าหรับงานวิจยันีไ้ด้ว่า การใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์เป็นความสามารถ 
ในการใช้ความรู้เก่ียวกบัการด าเนินการทางคณิตศาสตร์  การใช้หลกัความสมัพนัธ์ทางคณิตศาสตร์ 
และความเข้าใจเก่ียวกบัมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ในสถานการณ์อ่ืน ๆ  
 แนวทางการพัฒนาการใช้มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
 การจดัการเรียนการสอนเพ่ือให้นกัเรียนมีมโนทศัน์ในวิชาคณิตศาสตร์นิยมใช้วิธีอปุนยั 
(Kahney, 1993, p. 104) คือ การให้เห็นหรือศกึษาจากตวัอยา่งมาก ๆ แล้วสรุป ซึง่มีล าดบัขัน้ 
การสอนดงันี ้ 
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 ขัน้ท่ี 1  ให้นกัเรียนสงัเกตจากตวัอยา่งหลาย ๆ ตวัอย่าง เพ่ือจ าแนกความแตกตา่ง 
และหาลกัษณะร่วม 
 ขัน้ท่ี 2  สรุปลกัษณะร่วม  
 ขัน้ท่ี 3  ทดสอบ น าไปใช้ 
 มหาวิทยาลยัรามค าแหง (2530, หน้า 31-32) ได้เสนอรายละเอียดกระบวนการสอน 
ให้นกัเรียนเกิดมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ประกอบด้วยกระบวนการดงันี ้
 1.  เร่ิมจากการรับรู้ (Perception) ให้นกัเรียนสงัเกตเพ่ือหาข้อมลูจากสิ่งท่ีต้องการ 
จะสร้างมโนทศัน์ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย เชน่ การด ูการฟัง การสมัผสั เป็นต้น 
 2.  การพิจารณาข้อแตกตา่ง (Differentiation) ให้นกัเรียนพิจารณาความคล้ายคลงึ 
หรือความแตกตา่งของข้อมลูหรือสิ่งท่ีเรียนให้ละเอียดมากขึน้  
 3.  การแยกแยะ (Discrimination) คือ การสามารถในการแยกแยะสิ่งท่ีเรียนออกจาก 
สิ่งอ่ืน 
 4.  การรวมเข้าด้วยกนั (Integration) คือการสรุปรวบยอดหรือหารูปแบบทัว่ไปของ 
เร่ืองท่ีเรียนเพ่ือสร้างเป็นหน่วยความคิด เป็นการก าหนดและหาความสมัพนัธ์ระหวา่งข้อมลูท่ีได้
พิจารณาแล้ว ผลท่ีได้ออกมาอาจก าหนดเป็นสญัลกัษณ์ สิ่งท่ีสรุปรวบยอดนี ้เรียกว่า มโนทศัน์ 
ทางคณิตศาสตร์ ซึง่อาจเป็นหลกัการบางอยา่งท่ีได้จากการพิจารณาคณุสมบตัซิึง่มีลกัษณะเฉพาะ 
 5.  การอปุนยั (Induction) เป็นกระบวนการสร้างมโนทศัน์อีกชัน้หนึง่ คือการเอาสิ่งท่ี
ค้นพบไปประยกุต์ใช้กบัเหตกุารณ์อ่ืนบ้างในรูปประโยค ถ้า.............แล้ว.................. 
 ในการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ครูจ าเป็นต้องรู้วา่นกัเรียนมีความเข้าใจมโนทศัน์ท่ีเรียน 
หรือไม ่ ดงันัน้ครูจงึต้องศกึษาพฤตกิรรมท่ีแสดงถึงความเข้าใจมโนทศัน์ของนกัเรียน  ซึง่ College  
(2002, p. 38) ได้จ าแนกพฤตกิรรมท่ีแสดงวา่นกัเรียนมีมโนทศัน์ในเร่ืองท่ีเรียน ซึง่ประกอบด้วย 
 -  สามารถระบ ุเรียกช่ือของมโนทศัน์ 
 -  สามารถสงัเกต คดัเลือก จ าแนก แยกแยะ 
 -  สามารถบอกลกัษณะของมโนทศัน์ ด้วยการแสดงความสมัพนัธ์ของรูปแบบ แผนผงั 
การจดักระท า และน าเสนอมโนทศัน์ด้วยวิธีการตา่ง ๆ 
 -  สามารถอธิบาย และใช้เคร่ืองหมาย สญัลกัษณ์และรูปแบบในการน าเสนอมโนทศัน์    
 -  สามารถใช้หลกัการทัว่ไป รู้และใช้ข้อเท็จจริงและบทนิยาม 
 -  สามารถอธิบาย สรุปความหมาย ความรู้ และความเข้าใจมโนทศัน์ด้วยภาษาของ 
ตนเอง 
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 -  สามารถเปรียบเทียบ บอกข้อแตกตา่ง และผสมผสานมโนทศัน์และหลกัการทัว่ไป 
ท่ีสมัพนัธ์กนัเพ่ือขยายความเข้าใจ 
 -  ข้อสรุปทัว่ไปและความสมัพนัธ์ของการสร้างมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 
 จากแนวคดิ และหลกัการตา่ง ๆ ท่ีเสนอมา สรุปได้วา่สิ่งท่ีควรสอนเพ่ือพฒันาการใช้ 
มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ คือ การสอนให้นกัเรียนสงัเกตจากตวัอย่างหลาย ๆ ตวัอย่าง เพื่อจ าแนก
ความแตกตา่งและหาลกัษณะร่วมเพื่อได้ข้อสรุปทัว่ไป ตลอดจนความสมัพนัธ์ของการสร้าง 
มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 
 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์  
 จากการศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ พบวา่ มโนทศัน์ 
ทางคณิตศาสตร์สามารถพฒันาได้กบันกัเรียนในระดบัตา่ง ๆ ดงันี ้
 ปราโมทย์  บญุญศิริ (2546) วิจยัการจดัการเรียนการสอนในวิชาคณิตศาสตร์ 
ท่ีเน้นการปฏิบตัิ ท าให้นกัเรียนเข้าใจบทเรียนได้ดีและสามารถสรุปมโนทศัน์ได้ด้วยตนเอง เชน่ 
ในการทดลองกิจกรรมการวดัอณุหภมูิเพ่ือให้ได้ข้อสรุปเก่ียวกบัจ านวนเตม็  โดยให้นกัเรียน 
ท าการทดลองวดัอณุหภมูิน า้ น า้แข็ง และน า้แข็งปนเกลือ ท าให้นกัเรียนได้ข้อค้นพบเก่ียวกบั
จ านวนเตม็วา่จ านวนเตม็มีทัง้ท่ีเป็นจ านวนเตม็บวก ศนูย์และจ านวนเตม็ลบ และยงัท าให้นกัเรียน 
มีเจตคตทิางบวกตอ่วิชาคณิตศาสตร์อีกด้วย   
 เวชฤทธ์ิ  องักนะภทัรขจร (2554, บทคดัยอ่) ได้ท าการศกึษามโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 
ของนิสิตวิชาเอกคณิตศาสตร์ คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับรูพา  ผลการวิจยัพบวา่  
นิสิตวิชาเอกคณิตศาสตร์สว่นใหญ่ (ร้อยละ 37.55) มีมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์อยูใ่นกลุม่ท่ี 3 คือ 
นิสิตสามารถตอบค าถามถกูต้องสมบรูณ์โดยการอธิบายมีการอ้างอิงความรู้และความสมัพนัธ์ 
เชิงมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์สนบัสนนุค าตอบบ้างแตไ่มช่ดัเจน หรือสามารถตอบค าถามถกูต้อง 
อยา่งสมบรูณ์แตก่ารอธิบายใช้การอ้างอิงความรู้เชิงขัน้ตอนหรือกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
มาสนบัสนนุค าตอบอยา่งเป็นเหตเุป็นผล 
 Rittle-Johnson and Alibali (1999) ได้น าเสนอรูปแบบการพฒันาความรู้ด้านมโนทศัน์
และความรู้ด้านการด าเนินการเร่ืองเศษสว่น โดยกลุม่ทดลองเป็นผู้ เรียนเกรด 5 และเกรด 6 
ผลการวิจยัพบวา่ความรู้ด้านมโนทศัน์ท่ีผู้ เรียนมีอยูก่่อน มีสว่นสนบัสนนุความรู้ด้านการด าเนินการ
ของผู้ เรียน และความรู้ด้านการด าเนินการมีสว่นชว่ยให้ความรู้ด้านมโนทศัน์ของผู้ เรียนดีขึน้ 
 Grinevitch (2004) ได้สง่เสริมความเข้าใจมโนทศัน์เร่ืองพีชคณิตนามธรรมของ
นกัศกึษาโดยใช้ทฤษฎีพฒันาความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ของไพรีและไคเรน โดยใช้กรณีศกึษากบั 
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นกัศกึษาจ านวน 6 คน ผลการวิจยัพบว่า นกัศกึษากลุม่ท่ีได้รับการสง่เสริมความเข้าใจมโนทศัน์ 
ตามทฤษฎีนี ้มีความเข้าใจมโนทศัน์ มีความช านาญ และมีความเข้าใจคลาดเคล่ือนน้อย 
 จากการศกึษางานวิจยัทัง้ในประเทศและตา่งประเทศท่ีเก่ียวข้องกบัมโนทศัน์ 
ทางคณิตศาสตร์  สรุปได้ดงันี ้
 1.  นกัเรียนท่ีมีความรู้ด้านมโนทศัน์ท่ีมีอยูก่่อน มีสว่นสนบัสนนุความรู้ด้านการด าเนินการ
ของผู้ เรียนดีขึน้ 
 2.  ความเข้าใจมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ท่ีได้รับการสง่เสริมจะชว่ยให้นกัเรียน 
มีความเข้าใจมโนทศัน์ สามารถตอบค าถามถกูต้องสมบรูณ์โดยการอธิบายมีการอ้างอิงความรู้และ 
ความสมัพนัธ์เชิงมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์สนบัสนนุค าตอบอย่างเป็นเหตเุป็นผล มีความช านาญ  
และมีความเข้าใจคลาดเคล่ือนน้อย เป็นต้น 
 การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์และแนวทางการพัฒนาการให้เหตุผล 
ทางคณิตศาสตร์   
 การศกึษาเก่ียวกบัการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์และแนวทางการพฒันาการให้เหตผุล
ทางคณิตศาสตร์ประกอบด้วย ความหมายของการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ แนวทางการพฒันา 
การให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 
 ความหมายของการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
 การให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์เป็นหนึง่ในสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ท่ีผู้สอน
คณิตศาสตร์ควรให้ความส าคญัซึง่ได้มีผู้ให้ความหมายของการให้เหตผุลดงันี  ้
 สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551, หน้า 38) ได้กลา่ววา่  
การให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ หมายถึง กระบวนการการคดิทางคณิตศาสตร์ท่ีต้องอาศยัการคดิ 
วิเคราะห์ และ/ หรือความคดิริเร่ิมสร้างสรรค์ในการรวบรวมข้อเท็จจริง/ ข้อความ/ แนวคดิ/  
สถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ตา่ง ๆ แจกแจงความสมัพนัธ์หรือการเช่ือมโยงเพ่ือท าให้เกิดข้อเท็จจริง 
หรือสถานการณ์ใหม่ 
 เกรียงศกัดิ ์ ราพรรณ์ (2552, หน้า 11) ให้ความหมายของการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์
ไว้วา่หมายถึง การแสดงแนวคดิเก่ียวกบัการสร้างหลกัการหาความสมัพนัธ์ของแนวคิดและ 
การสรุปท่ีสมเหตสุมผลตามแนวคิด 
 นอกจากนี ้อมัพร  ม้าคะนอง (2554, หน้า 48) ได้ให้ความหมายของการให้เหตผุล 
ทางคณิตศาสตร์ว่าเป็นส่วนหนึง่ของการคิดทางคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องกบัการสร้างข้ออ้างอิงทัว่ไป 
และการสร้างข้อสรุปท่ีถกูต้องเก่ียวกบัแนวคดิหรือวิธีการท่ีสิ่งตา่ง ๆ เก่ียวข้องหรือสมัพนัธ์กนั 
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 จากความหมายของมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ ข้างต้นอาจกลา่วโดยสรุปได้ว่ามโนทศัน์ 
ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ของเหตแุละผล โดยการ 
จ าแนกข้อเท็จจริง ใช้หลกัเหตผุลเพ่ือหาค าตอบ ตดัสินความถกูต้อง หรือข้อสรุปท่ีสมเหตสุมผล  
และขยายหลกัการไปสู่ความคดิอ่ืน 
 แนวทางการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์  
 การพฒันาความสามารถในการให้เหตผุลเป็นเปา้หมายหลกัในการจดัการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์  สอดคล้องกบั Krulik and Rudnick (1993, pp. 8-9) ท่ีกลา่ววา่ การพฒันาทกัษะ 
การให้เหตผุลจะต้องเป็นเปา้หมายแรกของครูทกุคนในห้องเรียน  Lappan and Schram (1989,  
pp. 18-19) ได้กลา่วถึงเก่ียวกบัการสง่เสริมความสามารถในการให้เหตผุลไว้วา่ ควรจดักิจกรรม 
การเรียนให้นกัเรียนได้มีสว่นร่วมและแสดงพฤติกรรมในการสืบค้น คาดการณ์ ค้นหาวิธีพิสจูน์  
สงัเกตรูปแบบ ชีแ้จงเหตผุลของแนวคิด โดยอธิบายรูปแบบแสดงด้วยภาพหรือแบบจ าลอง  
และให้ตอบค าถามตา่ง ๆ เชน่ “ท าไม” “อะไรจะเกิดขึน้ ถ้า…” “จงใช้ตวัอย่างของ…” “หรือ 
สามารถใช้วิธีการอ่ืนได้หรือไม ่ถ้าด าเนินการแบบเดมิไม่บรรลผุล” เหลา่นีล้้วนเป็นค าถาม 
ท่ีก่อให้เกิดการคดิ การสร้างข้อคาดการณ์ การก าหนดแบบจ าลอง และการอธิบาย ซึ่งเป็นลกัษณะ
ของการให้เหตผุลเก่ียวกบัสถานการณ์  สว่น Guilford and Hoepfner (1971, pp. 28-32)  
ให้ความเห็นวา่ การพฒันาให้บคุคลมีความสามารถในการให้เหตผุลนัน้ต้องเร่ิมจากการสง่เสริมให้ 
บคุคลได้คดิอยา่งมีเหตผุล ความสามารถในการให้เหตผุลนีเ้ป็นสิ่งท่ีฝึกกนัได้และเป็นสิ่งท่ีโรงเรียน 
ต้องจดัท า โดยสอนควบคูไ่ปกบัเนือ้หาปกติหรือในสถานการณ์ตา่ง ๆ ท่ีเหมาะสม 
 National Council of Teachers of Mathematics [NCTM] (2000, pp. 262-267)  
ได้ให้ข้อเสนอแนะไว้ว่าในการพฒันานกัเรียนให้มีความสามารถในการให้เหตผุลนัน้ ควรให้นกัเรียน 
ได้ฝึกพดูหรือเขียนเพ่ือแสดงความคดิหรือยืนยนัวิธีการแก้ปัญหาของตนเอง รู้จกัการคาดการณ์ 
หรือเดาค าตอบและการสรุปอ้างอิงเป็นกรณีทัว่ไปได้อยา่งสมเหตสุมผล รวมไปถึงฝึกการใช้ความรู้ 
ข้อมลูหรือข้อเท็จจริงท่ีมีอยูใ่นการสรุปสูข้่อเท็จจริงใหม่โดยการใช้วิธีการในเหตผุลตา่ง ๆ 
 Baroody and Cooney (1998 อ้างถึงใน เจนสมทุร  แสงพนัธ์, 2550, หน้า 13)  
ได้น าเสนอเทคนิควิธีการสง่เสริมการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์แก่นกัเรียนไว้ดงันี  ้ 
 1.  ควรฝึกให้ผู้ เรียนคาดเดา ความกลวัวา่จะท าผิดมกัจะท าให้เด็ก ๆ กลวัท่ีจะเดาหรือ
สร้างข้อความคาดการณ์ในชัน้เรียน ความกลวัตา่ง ๆ เหล่านัน้อาจจะมาจากประสบการณ์เดมิ 
และปัจจบุนัของนกัเรียน สิ่งท่ีส าคญัครูต้องท าคือ การสร้างบรรยากาศในชัน้เรียนท่ีท าให้นกัเรียน
ไมก่ลวัท่ีจะตอบผิดบ้าง นอกจากนีค้รูยงัควรท่ีจะสง่เสริมให้นกัเรียนได้คาดเดาค าตอบ คาดเดากบั 
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สิ่งท่ีเห็นเพ่ือเป็นการฝึกให้นกัเรียนได้สงัเกตข้อมลูตา่ง ๆ  ครูจะต้องชว่ยให้ผู้ เรียนมองเห็นวา่ 
ค าตอบท่ีผิดเป็นกระบวนการหนึง่ของการเรียนรู้ ท าให้การคาดเดาและการสร้างข้อความคาดการณ์ 
เป็นสิ่งท่ีส าคญั  
 2.  ควรช่วยให้นกัเรียนได้เข้าใจถึงคณุค่าของการตอบผิดในการหาค าตอบท่ีถกูต้อง
นกัเรียนจ าเป็นต้องเข้าใจว่าการคาดเดาท่ีผิดพลาดครัง้ก่อนหน้าจะเพิ่มโอกาสในการหาค าตอบ 
ท่ีถกูต้องมากยิ่งขึน้ เชน่ การให้เหตผุลของการตอบในเกม 20 ค าถาม เกมนีจ้ะชว่ยให้ผู้ เลน่ 
ให้เหตผุลโดยการเดา และตดัคณุสมบตัท่ีิไมเ่ก่ียวข้องของค าตอบออกไปเร่ือย ๆ  
 3.  ให้ความส าคญักบการคดิเชิงหยัง่รู้และเน้นวา่ท าไมเราจงึต้องตรวจสอบท่ีหยัง่รู้และ 
การให้เหตผุลแบบอปุนยัและสามารถแสดงการตรวจสอบนัน้ได้อยา่งไร ในการแก้ปัญหาแตล่ะครัง้ 
เรามกัจะให้เหตผุลโดยการหยัง่รู้ไปยงัค าตอบท่ีเราต้องการก่อนเสมอ ครูผู้ สอนจ าเป็นต้องได้รับ 
การตรวจสอบและหาความจริงโดยการเพิ่มเตมิข้อมลูรวมไปถึงต้องใช้เหตผุลแบบนิรนยัด้วย  
 จากแนวทางในการพฒันาความสามารถในการให้เหตผุล ท่ีกลา่วข้างต้น สรุปได้วา่ 
การพฒันาการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ ครูจะใช้การสอนท่ีให้นกัเรียนได้ลงมือคดิด้วยตนเอง 
รู้จกัสงัเกต คาดการณ์ ค้นหาวิธีการแก้ปัญหาด้วยตนเอง อธิบายชีแ้จงอยา่งมีเหตผุล และ 
หาข้อสรุป โดยครูเป็นผู้สร้างบรรยากาศท่ีเอือ้ตอ่การเรียนรู้ด้วยการสนบัสนนุให้มีการอภิปราย  
สนทนา แลกเปล่ียนความคิดเห็นซึง่กนัและกนัอยา่งเป็นอิสระและหลากหลาย สนบัสนนุให้ผู้ เรียน 
ทกุคนได้มีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ มีการกระตุ้นด้วยค าถาม คอยช่วยเหลือชีแ้นะให้ก าลงัใจ  
ชีแ้จงในสิ่งท่ีนกัเรียนขาดตกบกพร่อง พร้อมกบัมีการจดัเตรียมกิจกรรม โจทย์หรือสถานการณ์ 
ปัญหาท่ีเหมาะสมกบันกัเรียน 
 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์  
 จากการศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ พบวา่ การให้เหตผุล 
ทางคณิตศาสตร์สามารถพฒันาได้กบันกัเรียนในระดบัตา่ง ๆ ดงันี ้
 สมเดช  บญุประจกัษ์ (2540) ได้ท าการวิจยัเร่ือง การพฒันาศกัยภาพทางคณิตศาสตร์  
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือ ผลการวิจยั พบวา่ ศกัยภาพ 
ทางคณิตศาสตร์ด้านการให้เหตผุลหลงัการทดลองกบัก่อนการทดลองของกลุม่ทดลองแตกตา่งกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  และศกัยภาพทางคณิตศาสตร์ด้านการให้เหตผุลของ 
กลุม่ทดลองกบักลุม่ควบคมุแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01  โดยศกัยภาพ 
ทางคณิตศาสตร์ของกลุม่ทดลองสงูกวา่กลุม่ควบคมุ 
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 นิตยา  ธรรมมิกะกลุ (2550, บทคดัย่อ) เพ่ือศกึษาพฒันาการความสามารถในการให้ 
เหตผุลทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชว่งชัน้ท่ี 2 โดยอาศยัวิธีการวิจยัเชิงพฒันาในลกัษณะ 
ภาคตดัขวางและศกึษาเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์จ าแนกตาม
ระดบัชัน้เรียน เพศ และระดบัการรับรู้ความสามารถของตนเองด้านคณิตศาสตร์ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้ 
ในการวิจยัเป็นนกัเรียนชว่งชัน้ท่ี 2 ของโรงเรียนในกลุม่ศรีนครินทร์กรุงเทพมหานครภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศกึษา 2549 จ านวน 734 คน ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนชว่งชัน้ท่ี 2 มีความสามารถใน 
การให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์สงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01    
 ณฐิักานต์  รัคนาค (2552, บทคดัยอ่) ได้พฒันาทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
ด้านการให้เหตผุลระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 พบวา่กระบวนการเรียนการสอนมี 4 ขัน้ตอนคือ  
1) ขัน้การสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ 2) ขัน้การฝึกปฏิบตักิารใช้ความรู้ 3) ขัน้ถ่ายโยงการเรียนรู้ 
4) ขัน้สะท้อนความคดิ ผลการวิจยัพบว่า ความสามารถในการให้เหตผุลของนกัเรียนหลงัการใช้
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้สงูกวา่ก่อนการใช้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้ 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และนกัเรียนคอ่ย ๆ เปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ใน 
ทางท่ีดีขึน้ สามารถน าความรู้ไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ท่ีเก่ียวข้องกบัชีวิตประจ าวนัได้มากขึน้ 
 Muthukrishna (1993, p. 3834-A) ได้ศกึษาการฝึกการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 
วิธีการสอน 2 วิธี คือ การสอนด้วยการอธิบายโดยตรง กบัการเรียนรู้แบบคอนสตรัคติวิสต์ ท่ีท าให้ 
เกิดการค้นพบด้วยการชีน้ าตอ่การพฒันาทกัษะทางปัญญาระดบัสงู เก่ียวกบัการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ กลุม่ตวัอย่างเป็นนกัเรียนจ านวน 106 คน ผลการศกึษาวิจยัพบว่า นกัเรียน 
ท่ีเรียนในบรรยากาศการเรียนแบบคอนสตรัคตวิิสต์ มีพฒันาการดีกว่านกัเรียนท่ีได้รับการสอน 
ด้วยยทุธวิธีการบรรยาย กลา่วคือ นกัเรียนมีความเข้าใจเชิงมโนทศัน์ท่ีลึกซึง้กวา่ มีความเช่ือ 
และเปา้หมายในทางบวกตอ่วิชาคณิตศาสตร์มากกว่า และมีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ดีกวา่กลุม่ท่ีเรียนด้วยวิธีการบรรยาย    
 O’Toole (2001) ได้ท าการจดักิจกรรมเพื่อศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
โดยใช้การตรวจสอบความสมัพนัธ์ในเร่ืองพืน้ฐานทางจริยธรรมเพศและระดบัของการให้เหตผุล 
ท่ีเป็นทางการกลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนในเกรด 7 จ านวน 106 คน ผลการวิจยัพบว่า มีคา่สหสมัพนัธ์ 
ระหวา่งระดบัการให้เหตผุลกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์เป็น .556  มีคา่สหสมัพนัธ์
ระหว่างพืน้ฐานทางจริยธรรมกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์เป็น .549 และมีคา่สหสมัพนัธ์
ระหวา่งเพศกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์เป็น .057 สว่นการให้เหตผุลอยา่งเป็นทางการ 
และพืน้ฐานทางจริยธรรมสามารถเป็นตวัท านายผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนได้ และระดบัการให้เหตผุล 
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และพืน้ฐานทางจริยธรรมสง่ผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาคณิตศาสตร์แตเ่พศไมมี่ผลตอ่ 
สง่ผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาคณิตศาสตร์    
 Christou and Papageorgiou (2006, pp. 55-56) ได้ปรับปรุงความรู้ทางคณิตศาสตร์
ผา่นโครงสร้างของการให้เหตผุลเชิงอปุนยัทางคณิตศาสตร์ได้กล่าวถึงพืน้ฐานบทวรรณกรรมใน
การให้เหตผุลเชิงอปุนยัโดยได้ท าการศกึษาโครงสร้างส าหรับการแนะน าและการประเมินการให้
เหตผุลเชิงอปุนยัทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนในระดบัประถมศกึษาเป็นการชีแ้จงและท าให้
สมบรูณ์ทา่มกลางคณุสมบตัิและความสมัพนัธ์ของความคดิรวบยอดทางคณิตศาสตร์ใช้ข้อมลู 
จากนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาท่ี 5 จ านวน 135 คน  ในประเทศไซปรัสได้ใช้ประโยชน์จาก 
การวิเคราะห์ปัจจยัท่ีน ามายืนยนัและพิสจูน์ความสอดคล้องกบัข้อมลูแล้วน ามาสรุปให้เป็น
กระบวนการเฉพาะท่ีมุง่ตรวจสอบความเหมือนและแตกตา่งในคณุสมบตัหิรือและความสมัพนัธ์ 
ซึง่เป็นการน ามาใช้ส าหรับผลเฉลยของปัญหาคณิตศาสตร์เชิงอปุนยัท่ีควบคมุด้วยคณุสมบตัิ 
หรือความสมัพนัธ์ ผลจากการวิจยัโครงสร้างของการให้เหตผุลเชิงอปุนยัทางคณิตศาสตร์ได้ให้
ประโยชน์ในการก าหนดพืน้ฐานทางทฤษฎีส าหรับการออกแบบหลกัสตูรและการก าหนดโปรแกรม 
ในการให้เหตผุลเชิงอปุนยัทางคณิตศาสตร์    
 จากการศกึษางานวิจยัทัง้ในประเทศและตา่งประเทศท่ีเก่ียวข้องกบัการให้เหตผุล 
ทางคณิตศาสตร์  สรุปได้ดงันี ้  
 1.  การสง่เสริมให้นกัเรียนมีความสามารถในการให้เหตผุลจะชว่ยให้นกัเรียนคอ่ย ๆ 
เปล่ียนแปลงพฤตกิรรมการเรียนรู้ในทางท่ีดีขึน้ สามารถน าความรู้ไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ 
ท่ีเก่ียวข้องกบัชีวิตประจ าวนัได้มากขึน้ 
 ในสว่นการประเมินสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์นัน้ มีแนวทางในการประเมิน
สมรรถภาพในการจดัการเรียนรู้วา่ควรด าเนินการประเมินในด้านตา่ง ๆ ดงันี ้(ปรีชาญ  เดชศรี  
และเกตวุดี  กมัพลาศริิ, 2552, หน้า 3-6) 
 1.  การประเมินด้านความรู้/ ความเข้าใจ เป็นการประเมินความรู้/ ความเข้าใจ  
ครอบคลมุถึงข้อเท็จจริง กระบวนการ และแนวคิดทางคณิตศาสตร์ท่ีนกัเรียนต้องรู้ ประเมินจาก
การให้นกัเรียนตอบค าถามเพ่ือวดัความสามารถในการแก้ปัญหา 
 2.  การประเมินด้านการประยกุต์ใช้ความรู้ เป็นการเน้นให้นกัเรียนประยกุต์ใช้ความรู้
และความเข้าใจในการแก้ปัญหาหรือตอบค าถาม ซึง่วิธีการประเมินท าได้โดยการให้นกัเรียนเลือก
กระบวนการในการน ามาใช้ในการแก้ปัญหา และอธิบายข้อมลูทางคณิตศาสตร์ เพ่ือน ามาใช้ 
ในการอ้างอิง 
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 3.  การประเมินด้านการบรูณาการความรู้และการให้เหตผุล เป็นการประเมินการ
แก้ปัญหาโดยการรวมเอาปัญหาท่ีไมคุ่้นเคย ปัญหาท่ีซบัซ้อนและการแก้ปัญหาหลายขัน้ตอน  
ซึง่วิธีการประเมินท าได้โดยการให้นกัเรียนก าหนดและบรรยาย หรือใช้ความสมัพนัธ์ระหวา่งตวั
แปร หรือปัญหาทางคณิตศาสตร์ รวบรวมกระบวนการในการหาค าตอบ และยืนยนัค าตอบทัง้ท่ี
เป็นค าตอบท่ีถกูและท่ีผิด 
 จากการประเมินสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ท่ีรวบรวมไว้ข้างต้นสรุปได้วา่ การประเมิน
สมรรถภาพทางคณิตศาสตร์สามารถประเมินได้จากการแก้ปัญหาโดยการก าหนดโจทย์ หรือ
สถานการณ์ท่ีนกัเรียนอาจเคยพบในชีวิตจริง ให้นกัเรียนคิด ใช้เหตผุล และแก้ปัญหา โดยลกัษณะ
ของโจทย์ปัญหาในการประเมินควรเป็นจริง มีความซบัซ้อน ใช้วิธีการหลายขัน้ตอน และนา่สนใจ 
ซึง่อาศยัประโยชน์จากความรู้คณิตศาสตร์ท่ีนกัเรียนได้เรียนในชัน้เรียนเพ่ือเป็นเคร่ืองมือในการท า
ความเข้าใจ จดัการ และแก้ปัญหา 
 
การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
 ในประเดน็การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ 
เพ่ือสง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ผู้วิจยัได้ศกึษาประเดน็ 
ตา่ง ๆ ได้แก่ ความหมายของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ องค์ประกอบของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
และการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ มีรายละเอียดดงันี ้
 ความหมายของรูปแบบการจัดการเรียนรู้    
 ผู้วิจยัได้ศกึษา และรวบรวมความหมายของ “รูปแบบการจดัการเรียนรู้” จากแนวคิด 
ท่ีหลากหลายของนกัวิชาการไว้ดงันี ้
 Joyce, Weil and Calhoun (2004) ได้ให้ความหมายของรูปแบบการจดัการเรียนรู้  
วา่เป็นแผนเชิงปฏิบตัขิองแนวคดิทางทฤษฎีการเรียนรู้  ซึ่งแสดงถึงความสมัพนัธ์ระหว่าง 
องค์ประกอบตา่ง ๆ ท่ีจะใช้ในการจดักระท าเพ่ือให้ผู้ เรียนมีความสามารถในการเรียนรู้เนือ้หา 
รายวิชาตา่ง ๆ ตามเปา้หมายท่ีวางไว้ 
 บญุชม  ศรีสะอาด (2541, หน้า 140) กลา่ววา่ รูปแบบการจดัการเรียนรู้มีความหมาย  
2 แนวทาง แนวทางแรกคือ มองรูปแบบการจดัการเรียนรู้เป็นกิจกรรมหรือวิธีสอน สว่นแนวท่ี 2  
มองรูปแบบการจดัการเรียนรู้กว้างกว่า โดยมองวา่เป็นโครงสร้างท่ีแสดงถึงองค์ประกอบตา่ง ๆ  
ในการสอนท่ีน ามาใช้ร่วมกนัเพ่ือให้เกิดผลดีแก่ผู้ เรียนตามจดุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ 
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 นอกจากนี ้ทิศนา  แขมมณี (2553, หน้า 221) กลา่วว่า รูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
หมายถึง สภาพลกัษณะของการเรียนการสอนท่ีครอบคลมุองค์ประกอบส าคญัซึง่ได้รับการจดัไว้
อยา่งเป็นระเบียบตามหลกัปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคิด หรือความเช่ือตา่ง ๆ  โดยประกอบด้วย 
กระบวนการหรือขัน้ตอนส าคญัในการเรียนการสอน รวมทัง้วิธีสอนและเทคนิคการสอนตา่ง ๆ  
ท่ีสามารถชว่ยให้สภาพการเรียนการสอนนัน้เป็นไปตามทฤษฎี หลกัการ แนวคิดท่ียึดถือ รูปแบบ
จะต้องได้รับการพิสจูน์ ทดสอบ หรือยอมรับวา่มีประสิทธิภาพ สามารถใช้เป็นแบบแผนในการเรียน
การสอนให้บรรลวุตัถปุระสงค์เฉพาะของรูปแบบนัน้ 
 จากความหมายของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า รูปแบบการจดั 
การเรียนรู้ หมายถึง แบบแผนขัน้ตอนในการจดัการเรียนการสอนท่ีคลอบคลมุองค์ประกอบส าคญั  
ได้แก่ หลกัการ จดุมุง่หมาย สาระการเรียนการสอน  ขัน้การจดัการเรียนการสอน การประเมินผล 
ท่ีจดัขึน้อยา่งเป็นระบบระเบียบ มีหลกัปรัชญา ทฤษฏีหลกัการ แนวคดิ หรือความเช่ือมโยงตา่ง ๆ 
โดยอาศยั วิธีและเทคนิคการสอนตา่ง ๆ เข้ามาชว่ย  รูปแบบต้องมีประสิทธิภาพสามารถใช้เป็น 
แบบแผนในการเรียนการสอนให้บรรลวุตัถปุระสงค์เฉพาะของรูปแบบนัน้ ๆ ได้ 
 องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
 ในการศกึษาองค์ประกอบของรูปแบบการจดัการเรียนรู้มีการพิจารณาจากองค์ประกอบ 
ของ Joyce et al. (2004) ซึง่กลา่วไว้วา่รูปแบบการจดัการเรียนรู้ประกอบด้วยสว่นตา่ง ๆ ดงันี ้
 1.  เปา้หมายของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ ซึง่จะอธิบายถึงสิ่งท่ีมุง่พฒันา หรือคณุลกัษณะ
ท่ีต้องการให้เกิดกบัผู้ เรียน 
 2.  หลกัการหรือแนวคดิท่ีเป็นพืน้ฐานของรูปแบบ 
 3.  รายละเอียดเก่ียวกบัขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้และการด าเนินการสอน 
 4.  การประเมินผลท่ีจะชีใ้ห้เห็นถึงผลท่ีคาดว่าจะเกิดขึน้จากการใช้รูปแบบนัน้ 
 Dick and Carey (1996) ได้สรุปองค์ประกอบท่ีส าคญัของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ไว้  
3 องค์ประกอบ ดงันี ้
 1.  การก าหนดจดุมุง่หมายหรือผลลพัธ์การเรียนรู้ 
 2.  การพฒันาการจดัการเรียนรู้ 
 3.  การประเมินการจดัการเรียนรู้ 
 ทิศนา  แขมมณี (2545, หน้า 4) ได้เสนอแนะไว้วา่รูปแบบการจดัการเรียนรู้จะต้องมี 
องค์ประกอบท่ีส าคญั ดงันี ้ 
 1.  มีปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคดิ หรือความเช่ือท่ีเป็นพืน้ฐาน หรือหลกัการของ 
รูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
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 2.  มีการบรรยาย หรืออธิบายสภาพ หรือลกัษณะของการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบั 
หลกัการท่ียดึถือ 
 3.  มีการจดัระบบ คือ มีการจดัองค์ประกอบ และความสมัพนัธ์ขององค์ประกอบของ 
ระบบให้สามารถน านกัเรียนไปสูเ่ปา้หมายของระบบหรือกระบวนการนัน้ ๆ 
 4.  มีการอธิบายหรือให้ข้อมลูเก่ียวกบัวิธีสอนและเทคนิคการสอนตา่ง ๆ อนัจะชว่ยให้ 
กระบวนการจดัการเรียนรู้นัน้ ๆ เกิดประสิทธิภาพสงูสดุ 
 จากแนวคดิเก่ียวกบัองค์ประกอบของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ของ  Joyce et al.  
(2004), Dick and Carey (1996) และทิศนา  แขมมณี (2545, หน้า 4) สามารถสรุปเป็น 
องค์ประกอบของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ได้ดงันี ้
 1.  หลกัการของรูปแบบ ซึง่จะเป็นแนวคดิและพืน้ฐานความเช่ือในการจดัการเรียนรู้ของ 
รูปแบบการจดัการเรียนรู้นัน้ 
 2.  วตัถปุระสงค์ของรูปแบบ เป็นเปา้หมายเฉพาะเจาะจงของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
นัน้วา่มุง่พฒันาให้นกัเรียนมีลกัษณะอย่างไร 
 3.  ขัน้การจดัการเรียนรู้ของรูปแบบ เป็นการอธิบายถึงการด าเนินการจดัการเรียนรู้ 
ของรูปแบบท่ีเป็นขัน้ตอน  และรายละเอียดของกิจกรรมในการจดัการเรียนรู้ บทบาทของผู้สอน 
และนกัเรียน 
 4.  การวดัและประเมินผล เป็นแนวทางการวดัและประเมินผลการจดัการเรียนรู้ท่ีจะ 
บอกถึงประสิทธิภาพของรูแบบ หรือบอกถึงการบรรลวุตัถปุระสงค์ของรูปแบบการจดัการเรียนรู้นัน้ 
 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
 การจดัการเรียนรู้ใดก็ตาม จะกลายเป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ได้ก็ตอ่เม่ือการจดั 
การเรียนการสอนนัน้ได้ผ่านรูปแบบการจดัอยา่งเป็นระบบเสียก่อน ซึง่ Joyce et al. (2004) 
ได้เสนอหลกัการส าคญัในการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ ดงันี ้
 1.  รูปแบบการจดัการเรียนรู้ต้องมีทฤษฎีรองรับ เชน่ ทฤษฎีทางด้านจิตวิทยาการเรียนรู้  
เป็นต้น 
 2.  เม่ือพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้แล้ว ก่อนไปใช้อย่างแพร่หลาย ต้องมีการวิจยั 
เพ่ือทดสอบทฤษฎี และตรวจสอบคณุภาพเชิงการใช้สถานการณ์จริง และน าข้อค้นพบมาปรับปรุง 
แก้ไข 
 3.  การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ อาจออกแบบให้ใช้ได้อยา่งกว้างขวางหรือ 
เพ่ือวตัถปุระสงค์เฉพาะอยา่งใดอย่างหนึง่ก็ได้ 
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 4.  การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้จะมีจดุหมายหลกัท่ีถือเป็นตวัตัง้ในการพิจารณา 
เลือกรูปแบบไปใช้ กล่าวคือ ถ้าผู้ใช้น ารูปแบบการจดัการเรียนรู้ไปใช้ตรงกบัจดุมุง่หมายหลกั  
จะท าให้เกิดผลสงูสดุ แตก็่สามารถน ารูปแบบนัน้ไปประยกุต์ใช้ในสถานการณ์อ่ืน ๆ ได้ ถ้าเห็นวา่ 
เหมาะสม 
 นอกจากนี ้ทิศนา  แขมมณี (2553, หน้า 201-204) ได้กล่าวถึงขัน้ตอนการสร้างระบบ 
หรือรูปแบบการจดัการเรียนรู้ ซึง่สามารถสรุปได้ดงันี ้ 
 1.  ก าหนดจดุมุง่หมายการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ให้ชดัเจน  
 2.  ศกึษาหลกัการ/ ทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือก าหนดองค์ประกอบและเห็นแนวทาง 
ในการจดัความสมัพนัธ์ขององค์ประกอบตา่ง ๆ ของรูปแบบการจดัการเรียนรู้  
 3.  ศกึษาสภาพการณ์และปัญหาท่ีเก่ียวข้องเพ่ือชว่ยในการค้นหาองค์ประกอบท่ีส าคญั  
ท่ีจะชว่ยให้รูปแบบมีประสิทธิภาพเม่ือน าไปใช้จริง ปัญหาและอปุสรรคตา่ง ๆ เป็นสิ่งท่ีต้องน ามา  
พิจารณาในการจดัองค์ประกอบตา่ง ๆ และจดัความสมัพนัธ์ขององค์ประกอบทัง้หลาย การน าข้อมลู 
จากความเป็นจริงมาใช้ในการสร้างรูปแบบจะชว่ยขจดั หรือปอ้งกนัปัญหาซึง่จะท าให้รูปแบบนัน้ 
ขาดประสิทธิภาพ  
 4.  ก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบ ได้แก่ การพิจารณาว่ามีอะไรบ้างท่ีสามารถชว่ยให้  
เปา้หมายหรือจดุมุง่หมายบรรลผุลส าเร็จ ในขัน้ตอนนีต้้องอาศยัประสบการณ์ ความคิดสร้างสรรค์ 
และความละเอียดรอบคอบจึงจะสามารถก าหนดองค์ประกอบท่ีจะเอือ้ให้รูปแบบนัน้ประสบ 
ความส าเร็จได้  
 5.  น าองค์ประกอบตา่ง ๆ มาจดัเป็นหมวดหมูเ่พ่ือความสะดวกในการคดิและ
ด าเนินการในขัน้ตอ่ไป  
 6.  จดัความสมัพนัธ์ขององค์ประกอบ โดยพิจารณาวา่องค์ประกอบใดเป็นเหตแุละ 
เป็นผลขึน้ตอ่กนัในลกัษณะใด สิ่งใดควรมาก่อนมาหลงั สิ่งใดสามารถด าเนินการคูข่นานไปได้  
ขัน้นีเ้ป็นขัน้ท่ีอาจใช้เวลาในการพิจารณามาก  
 7.  สร้างความสมัพนัธ์ขององค์ประกอบตา่ง ๆ โดยแสดงให้เห็นถึงผงัจ าลองของ  
องค์ประกอบตา่ง ๆ  
 8.  ทดลองใช้รูปแบบเพ่ือศกึษาผลท่ีเกิดขึน้  
 9.  ประเมินผล โดยการศกึษาผลท่ีเกิดขึน้จากการทดลองใช้รูปแบบว่าได้ผลตามเปา้หมาย 
หรือใกล้เคียงกบัเปา้หมายมากน้อยเพียงใด  
 10.  ปรับปรุงรูปแบบ โดยน าผลการทดลองมาปรับปรุงรูปแบบให้ดียิ่งขึน้ 
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 จะเห็นได้วา่แนวคิดในการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีได้กลา่วไว้ข้างต้นสามารถ 
สรุปได้วา่ การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้นัน้จะต้องด าเนินการเป็นขัน้ตอนท่ีชดัเจนเป็นระบบ  
โดยต้องท าการศกึษาหลกัการ แนวคิดหรือทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องเพ่ือใช้เป็นแนวคิดพืน้ฐานและ 
เพ่ือก าหนดเป็นองค์ประกอบของรูปแบบ 
 จากการศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการพฒันารูปแบบ พบว่ามีวิธีการน าเสนอรูปแบบ 
การจดัการเรียนรู้ในรูปแบบท่ีแตกตา่งกนัตามกรอบแนวคดิท่ีจะน ามาใช้ในการพฒันารูปแบบ 
การจดัการเรียนรู้นัน้ ๆ เชน่ 
 สมุาลี  กาญจนชาตรี (2543) ได้ก าหนดขัน้ตอนการพฒันากระบวนการเรียนการสอน 
ท่ีสง่เสริมคณุลกัษณะของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาในการสร้างความรู้ตามแนวคอนสตรัคตวิิส์  
ไว้เป็น 3 ระยะ ดงันี ้1) การพฒันากระบวนการเรียนการสอนท่ีสง่เสริมคณุลกัษณะของนกัเรียน 
ระดบัประถมศกึษาในการสร้างความรู้ตามแนวคอนสตรัคตวิิส์ 2) การตรวจสอบกระบวนการเรียน 
การสอนท่ีพฒันาขึน้ และ 3) การประเมินผลการใช้กระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้ 
 ประสิทธ์ิ  ศรเดช (2553, หน้า 33) ได้ก าหนดขัน้ตอนในการพฒันารูปแบบการสอน 
เพ่ือฝึกทกัษะการคดิทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนระดบัประถมศกึษา ไว้เป็น 3 ระยะ ดงันี ้
ระยะท่ี 1 สร้างรูปแบบการสอน ซึง่ในรูปแบบการสอนนัน้จะประกอบด้วย การน าเข้าสู่รูปแบบ 
การสอน ระยะท่ี 2 ตรวจสอบคณุภาพของรูปแบบการสอน และระยะท่ี 3 การทดลองใช้รูปแบบ
การสอนและศกึษาผลและการน าผลท่ีเกิดจากการน ารูปแบบการสอนไปใช้ 
 จตุพิร  อศัวโสวรรณ (2555) ได้ก าหนดขัน้ตอนในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 
แบบบรูณาการโดยการจดัประสบการณ์ตามแนวคิดคอนสตรัคตวิิสต์เพ่ือพฒันาการคิดวิเคราะห์ 
และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไว้เป็น 3 ระยะ ดงันี ้1) การพฒันารูปแบบการเรียนการสอน  
โดยการศกึษา วิเคราะห์และสงัเคราะห์จากเอกสารท่ีเก่ียวข้อง 2) การตรวจสอบคณุภาพรูปแบบ 
การเรียนการสอนโดยการทดลอง และ 3) การประเมินผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้ 
 จากงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ดงักล่าวข้างต้น ผู้วิจยั 
ได้น าแนวทางการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบตา่ง ๆ มาประยกุต์เป็นแนวทาง 
การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ในครัง้นี ้โดยมีการน าเสนอรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีเป็นระบบ 
ในการสร้างสรรค์การจดัการเรียนรู้ มีขัน้ตอนชดัเจน เข้าใจง่าย และสามารถน าไปสูก่ารปฏิบตัิจริงได้  
โดยด าเนินการเป็น 3 ระยะ ดงันี ้ระยะท่ี 1 การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี 
การสร้างความรู้เพ่ือสง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์  ระยะท่ี 2 การเตรียมการทดลองใช้
รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้  และระยะท่ี 3 การประเมินผลการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
ท่ีพฒันาขึน้ 
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บทที่ 3 
วธีิด าเนินการวจิัย 

 
 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้เพ่ือสง่เสริม
สมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 นีผู้้วิจยัแบง่การด าเนินงานออกเป็น 
3 ระยะ คือ 
 ระยะท่ี 1 การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ 
เพ่ือสง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ มีการด าเนินงาน 4 ขัน้ตอน ดงันี ้
 1.  การศกึษาและวิเคราะห์ข้อมลูเบือ้งต้นเก่ียวกบัหลกัสตูร ปัญหาในการเรียน 
คณิตศาสตร์ของนกัเรียน และสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
 2.  การศกึษาแนวคดิ ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้ 
 3.  การสร้างรูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้เพ่ือสง่เสริม
สมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ 
 4.  การตรวจสอบความเหมาะสมของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
 ระยะท่ี 2 การเตรียมการทดลองใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ มีการด าเนินงาน 
3 ขัน้ตอน ดงันี ้
 1.  การจดัท าเอกสารประกอบรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
 2.  การตรวจสอบคณุภาพของเอกสารประกอบรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
 3.  การสร้างและพฒันาเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมลู 
 ระยะท่ี 3 การประเมินผลการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ มีการด าเนนิงาน  
3 ขัน้ตอน ดงันี ้
 1.  การก าหนดประชากรและเลือกกลุม่ตวัอยา่ง 
 2.  การด าเนินการทดลองใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
  3.  การประเมินสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการจดั 
การเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ 

 การด าเนินการวิจยัในระยะท่ี 1 ถึงระยะท่ี 3 แสดงเป็นแผนภาพได้ดงันี ้
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ภาพท่ี 2 ขัน้ตอนการด าเนินการวิจยั 
 
 
 
 
 

ระยะที่ 1 
การพัฒนารูปแบบ 
การจัดการเรียนรู้  

 

1. การศกึษาและวิเคราะห์ข้อมลูเบือ้งต้นเก่ียวกบัหลกัสตูร  
    ปัญหาในการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียน และสมรรถภาพ 
    ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
2. การศกึษาแนวคดิ ทฤษฎี และงานวจิยัทีเ่ก่ียวข้องกบั 
    การจดัการเรียนรู้ 
3. การสร้างรูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้าง 
    ความรู้เพื่อสง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ 
4. การตรวจสอบความเหมาะสมของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 

ระยะที่ 2 
การเตรียมการทดลอง 

ใช้รูปแบบ 
การจัดการเรียนรู้ 

 

1. การจดัท าเอกสารประกอบรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
2. การตรวจสอบคณุภาพเอกสารประกอบรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
3. การสร้างและพฒันาเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมลู 

ระยะที่ 3 
การประเมินผลการใช้

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

 

1. การก าหนดประชากรและเลอืกกลุม่ตวัอยา่ง 
2. การด าเนินการทดลองใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
3. การประเมินสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนที่เรียน 
    ด้วยรูปแบบการจดัการเรียนรู้ที่พฒันาขึน้ 
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ระยะที่ 1 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้
เพื่อส่งเสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ 
 ในการพฒันารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้เพ่ือสง่เสริม
สมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนนัน้ ผู้วิจยัมีการด าเนินงาน 4 ขัน้ตอน  ซึง่มีล าดบัขัน้ 

ในการพฒันาดงัตอ่ไปนี ้
 1.  การศกึษาและวิเคราะห์ข้อมลูเบือ้งต้นเก่ียวกบัหลกัสตูร ปัญหาในการเรียน
คณิตศาสตร์ของนกัเรียน และสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนไทย ผู้วิจยัศกึษาข้อมลูดงันี ้    
  1.1  ศกึษาข้อมลูเก่ียวกบัหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 2551 ตวัชีว้ดั
สาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และแนวทางการจดัการเรียนรู้  
เพ่ือน ามาเป็นแนวทางในการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ให้สอดคล้องตามความมุ่งหวงั 
ของหลกัสตูร และสง่เสริมให้ผู้ เรียนบรรลตุามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัของกลุม่สาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ซึง่สรุปผลการศกึษาได้ดงันี ้
  เปา้หมายหลกัของการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ตามหลกัสตูรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน (ม.1-3) คือ การพฒันาทางปัญญา ให้นกัเรียนมีความรู้ความเข้าใจ 
ในมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์และมีความสามารถในทกัษะการเรียนคณิตศาสตร์ได้อย่างเหมาะสม
(กรมวิชาการ, 2545) 
  แนวทางการจดัการเรียนรู้ เป็นการจดัการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้ เรียนมีความรู้ความสามารถ
ตามมาตรฐานการเรียนรู้ และคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ท่ีก าหนดไว้ในหลกัสตูรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน  ยดึหลกัวา่ผู้ เรียนมีความส าคญัท่ีสดุ  เช่ือวา่ทกุคนมีความสามารถใน 
การเรียนรู้และพฒันาตนเองได้ ยดึประโยชน์ท่ีเกิดขึน้กบัผู้ เรียน  ให้ผู้ เรียนได้พฒันาตามธรรมชาต ิ
และเตม็ตามศกัยภาพ  ค านึงถึงความแตกตา่งระหวา่งบคุคลและพฒันาการทางสมอง  ผู้ เรียน 
ต้องน าตนเองไปสูเ่ปา้หมายของหลกัสตูร 
  การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ อยูบ่นหลกัการพืน้ฐานสองประการ คือ  
การประเมินเพ่ือพฒันาผู้ เรียน และเพื่อตดัสินผลการเรียน  โดยผู้ เรียนจะต้องได้รับการพฒันา 
และประเมินตามตวัชีว้ดัเพ่ือให้บรรลตุามมาตรฐานการเรียนรู้  และคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
ของผู้ เรียน 
  1.2  ศกึษาข้อมลูเก่ียวกบัปัญหาในการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียน รายงาน 
การวิจยัตา่ง ๆ  ซึง่พบวา่ จากการศกึษาของ Bakar et al. (2010) พบวา่ นกัเรียนไมส่ามารถ 
จดจ าสตูรทางคณิตศาสตร์ได้ สบัสนในเนือ้หาท่ีเรียน ไมเ่ข้าใจการใช้สตูรทางคณิตศาสตร์ และ 
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ไมส่ามารถประยกุต์การใช้สตูรทางคณิตศาสตร์ในบริบทอ่ืน ๆ ได้  ผลการวิจยัของ Barcellos 
(2005) ท่ีได้ศกึษาเก่ียวกบัความคิดรวบยอดและทกัษะท่ีผิดพลาดทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน  
ซึง่พบความผิดพลาดหลายประการ ได้แก่ การไมเ่ข้าใจเคร่ืองหมายและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์  
การเลือกใช้สมบตัไิมถ่กูต้อง ข้อบกพร่องเก่ียวกบัขัน้ตอนการแก้ปัญหา การให้เหตผุล เป็นต้น  
และผลการวิจยัของสมวงษ์  แปลงประสพโชค, เดช  บญุประจกัษ์ และจรรยา  ภอูดุม (2551)  
ท่ีศกึษาพบวา่ นกัเรียนเรียนคณิตศาสตร์แล้วเกิดการลืม จ าไมไ่ด้ ไมเ่ข้าใจ ขาดการฝึกฝนและ 
ทบทวนด้วยตนเองอย่างสม ่าเสมอ ไมเ่ห็นความส าคญัของคณิตศาสตร์ มองว่าคณิตศาสตร์ 
เป็นเร่ืองไกลตวั ห่างไกลจากการด าเนินชีวิต  และไมส่ามารถน าความรู้คณิตศาสตร์ไปใช้ได้  
ซึง่ปัญหาในการเรียนคณิตศาสตร์เหลา่นีล้้วนเป็นปัญหาทางด้านเนือ้หาความรู้ รวมถึงด้านทกัษะ
และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ด้วย กลา่วโดยรวมจะเห็นได้วา่ปัญหาในการเรียนคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนสว่นมากนา่จะมาจากการขาดสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ (Mathematical 
competency) 
  1.3  ศกึษาข้อมลูเก่ียวกบัปัญหาด้านสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ท่ีจดัโดยองค์กร 
เพ่ือความร่วมมือและพฒันาทางเศรษฐกิจ (OECD) ในโครงการประเมินผลนานาชาต ิหรือ PISA 
(Program for International Student Assessment) จากเอกสารรายงานผลการประเมินเม่ือปี  
ค.ศ. 2012 ซึง่พบวา่คะแนนเฉล่ียสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ (Mathematics literacy) ของนกัเรียนไทย
มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 427 คะแนน ต ่ากวา่คะแนนเฉล่ียรวม ซึง่เทา่กบั 494 คะแนน คอ่นข้างมาก 
(สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2554 ก) ซึง่สอดคล้องกบัการจดัล าดบั 
โดยโครงการศกึษาแนวโน้มการจดัการศกึษาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ พ.ศ. 2554 (Trends in 
International Mathematics and Science Study หรือ TIMSS 2011) ซึง่พบวา่ คะแนนเฉล่ียวิชา
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนไทยมีคะแนนเฉล่ียด้านการให้เหตผุล เทา่กบั 429 คะแนน ต ่ากวา่คะแนน
มธัยฐานนานาชาต ิซึง่มีคะแนนเฉล่ียเทา่กบั 500 คะแนน (ส านกัทดสอบทางการศกึษาแหง่ชาติ, 
2554) ควรได้รับการแก้ไขโดยเร่งดว่น 
  1.4  ศกึษาและวิเคราะห์ข้อมลูจากการสมัภาษณ์ครูเก่ียวกบัปัญหาในการเรียน 
การสอนคณิตศาสตร์ในระดบัมธัยมศกึษา พบวา่ นกัเรียนสว่นใหญ่ไมส่ามารถแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวได้ถกูต้อง ซึง่ความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 นี ้ถือเป็นทกัษะ
และกระบวนการ หลกัส าคญัท่ีนกัเรียนต้องมีความรู้ความเข้าใจอยา่งมาก เม่ือก าหนดโจทย์ปัญหา
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวให้ นกัเรียนสามารถแสดงวิธีการแก้ปัญหาในข้อง่าย ๆ ได้ แตส่ว่นมาก 
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นกัเรียนไมส่ามารถคิดหรือแสดงวิธีการแก้ปัญหาโจทย์ท่ีแตกตา่งไปจากเดมิหรือมีความซบัซ้อน 
เพิ่มขึน้ อีกทัง้ยงัไมส่ามารถแปลความหมาย/ เปล่ียนรูปข้อความในโจทย์ปัญหาให้อยู่ในรูปของ 
สมการได้ถกูต้อง ซึง่ชีใ้ห้เห็นวา่นกัเรียนยงัมีความเข้าใจในมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ไมช่ดัเจน 
เพียงพอ 
 ด้วยเหตผุลดงักลา่วในงานวิจยันีผู้้วิจยัสนใจจะสร้างรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ท่ีเน้นให้นกัเรียนได้สร้างมโนทศัน์จากการคิดและปฏิบตัด้ิวยตนเอง 
มาทดลองใช้ในวิชาคณิตศาสตร์โดยเน้นเฉพาะการพฒันาสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ทางด้าน
การใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ และการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์เพ่ือเป็นตวัอยา่งการจดั 
การเรียนรู้ตามรูปแบบท่ีพฒันาขึน้  
 2.  การศกึษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้ พบวา่ ทฤษฎี
การสร้างความรู้สง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนให้สงูยิ่งขึน้ รายละเอียดมีดงันี ้ 
 ทฤษฎีการสร้างความรู้มีรากฐานจาก Cognitive constructivism และ Social 
constructivism (สมุาลี  ชยัเจริญ, 2547) ซึง่ทัง้ 2 แนวคดิ ล้วนเป็นทฤษฎีท่ีศกึษาแยกแยะ
องค์ประกอบท่ีสง่ผลตอ่พฒันาปัญญาของมนษุย์จากขัน้พืน้ฐานไปสูข่ัน้สงู ซึง่ประกอบด้วย  
การเข้าใจมโนทศัน์และการให้เหตผุล 
 แนวคิด Cognitive constructivism มีข้อสรุปท่ีส าคญั 3 ประการ คือ  
 1)  พฒันาการทางปัญญาเกิดจากการซมึซบัประสบการณ์ และการปรับโครงสร้าง 
โดยกระท ากิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัวยัท าให้นกัเรียนได้ค้นพบการเรียนรู้ด้วยตนเอง (Piaget, 1980 
cited in Bybee & Sund, 1982; Bruner, 1977) 
 2)  ข้อขดัแย้งทางปัญญาก่อให้เกิดสภาวะไมส่มดลุเป็นแรงจงูใจท่ีท าให้เกิดการกระท า
อนัจะก่อให้เกิดพฒันาการทางปัญญา (Piaget, 1980 cited in Bybee & Sund, 1982) 
 3)  พฒันาการทางปัญญาของมนษุย์จะเป็นไปตามล าดบัขัน้ไมมี่การกระโดดข้ามขัน้ 
หรือสลบัล าดบักนัได้ (Piaget, 1980 cited in Bybee & Sund, 1982) 
 แนวคิด Social constructivism มีข้อสรุปท่ีส าคญั 2 ประการ คือ 
 1)  ภาษาและปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมเป็นตวัการส าคญัท่ีท าให้พฒันาการทางปัญญา 
ของบคุคลเปล่ียนจากขัน้พืน้ฐานไปสู่ขัน้ซบัซ้อนหรือขัน้สงู (Vygotsky, 1978 cited in Driscoll, 
1994) 
 2)  การพฒันาความสามารถทางปัญญาระดบัสงูต้องเน้นพฒันาการท่ีเหนือ 
ความสามารถปัจจบุนัของนกัเรียนท่ีเรียกวา่ “Zone of proximal development” โดยใช้สถานการณ์ 
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ท่ีเลยขีดความสามารถปัจจบุนัและปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมเป็นตวักระตุ้นให้เกิดพฒันาการทางปัญญา  
(Vygotsky, 1978 cited in Driscoll, 1994) 
 จากข้อสรุปท่ีได้  ผู้วิจยัน ามาก าหนดเป็นหลกัการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
ดงันี ้
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 
 
ภาพท่ี 3 หลกัการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้  
 เพ่ือสง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
 
  2.1  ศกึษาเอกสารและงานวิจยัเก่ียวกบัแนวทางการพฒันาสมรรถภาพ 
ทางคณิตศาสตร์ และแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้  
โดยผู้วิจยัน าผลการศกึษามาวิเคราะห์สรุปเป็นแนวทางการจดัการเรียนรู้เพ่ือสง่เสริมสมรรถภาพ 
ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน ดงันี ้
   2.1.1  แนวทางการพฒันาสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ 
   จากการศกึษาแนวทางการพฒันาสมรรถภาพการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของ 
นกัการศกึษา และของ NCTM (2000) ผู้วิจยัได้แนวคิดในการพฒันาสมรรถภาพการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ดงันี ้
   การใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์เป็นความสามารถในการใช้ความรู้เก่ียวกบั 
การด าเนินการทางคณิตศาสตร์  การใช้หลกัความสมัพนัธ์ทางคณิตศาสตร์และความเข้าใจ 
เก่ียวกบัมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ในสถานการณ์อ่ืน ๆ  ดงันัน้ การพฒันาความสามารถในการใช้ 

สง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์บนความสามารถ    

หรือประสบการณ์เดิมของนกัเรียน 

 

 

 

ปัญหาหรือข้อขดัแย้งเป็นตวักระตุ้นให้เกิดการสง่เสริม

สมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ 

 

 

 

 

สง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์โดยการกระตุ้น        

การซมึซบัประสบการณ์และปรับโครงสร้างทางปัญญา 

 

 

 

 

 

สง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์โดยผา่นการมี

ปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม 

 

 

 

 

 

 

หลักการจัดการเรียนรู้ 
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มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ต้องพฒันาความสามารถท่ีจ าเป็นในการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 
ได้แก่ ความสามารถในการใช้ความรู้เก่ียวกบัการด าเนินการทางคณิตศาสตร์  ความสามารถ 
ในการใช้หลกัความสมัพนัธ์ทางคณิตศาสตร์และความเข้าใจเก่ียวกบัมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 
   การให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์เป็นความสามารถในการอธิบาย การเขียน 
หรือแสดงหลกัฐาน เพ่ือลงความเห็นหาข้อสรุป โดยผา่นการวิเคราะห์ ท่ีเป็นไปอยา่งสมเหตสุมผล 
ดงันัน้ การพฒันาความสามรถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์จะต้องจดัสถานการณ์ให้นกัเรียน
ได้คิด ได้ให้เหตผุล จดับรรยากาศท่ีสง่เสริมการคิดอยา่งมีเหตผุล ส่งเสริมให้มีอภิปรายการให้เหตผุล
ของตนเอง และผู้ อ่ืน ให้นกัเรียนอธิบายหลกัการท่ีใช้ในการให้เหตผุลของตนเอง 
   2.1.2  แนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ 
   ผู้วิจยัได้ศกึษาแนวคดิและทฤษฎีหลาย ๆ ทฤษฎีท่ีเป็นพืน้ฐานการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ พบวา่ แนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้สง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ได้  
ซึง่สอดคล้องกบันกัการศกึษากลุม่ Social constructivism มองการสร้างความรู้ของนกัเรียนวา่ 
เป็นกระบวนการทางสงัคม ซึ่งเกิดขึน้ในขณะท่ีนกัเรียนมีปฏิสมัพนัธ์กบัสิ่งแวดล้อมโดยอาศยั
ส่ือกลางทางสงัคมและวฒันธรรม ขณะท่ีนกัการศกึษากลุ่ม Cognitive constructivism มองวา่ 
นกัเรียนสร้างความรู้ในขณะท่ีพยายามจะปรับโครงสร้างความรู้ของตนเองให้เข้าสูภ่าวะสมดลุ 
หรือพยายามแก้ปัญหาท่ีเกิดจากความขดัแย้งทางความคิดของตนเอง  ดงันัน้สมรรถภาพ 
ทางคณิตศาสตร์ท่ีต้องการพฒันาจงึเป็นกระบวนการท่ีให้นกัเรียนเป็นผู้สร้างความรู้หรือ
ความหมายของสิ่งท่ีรับรู้ขึน้มาด้วยตนเอง และสามารถน าทฤษฎีการสร้างความรู้น ามาใช้ใน 
การพฒันาสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ได้ 
  ข้อสรุปจากแนวคิดของนกัการศกึษาสามารถสรุปแนวทางในการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ได้ดงันี ้ 
  1)  ให้นกัเรียนมีความรู้พืน้ฐานท่ีจ าเป็นส าหรับการเรียนรู้เร่ืองนัน้ ๆ 
  2)  ให้นกัเรียนเรียนรู้จากการปฏิบตัิโดยมีอิสระในการคดิและท าสิ่งตา่ง ๆ เก่ียวกบั
เร่ืองท่ีเรียนด้วยตนเอง 
  3)  ให้นกัเรียนได้เรียนรู้ในบรรยากาศของการเรียนท่ีมีการชว่ยเหลือซึง่กนัและกนั 
  4)  ให้นกัเรียนน ามโนทศัน์ท่ีเรียนรู้แล้วไปใช้ในสถานการณ์อ่ืนได้อยา่งเหมาะสม 
 จากแนวทางการพฒันาสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ และแนวทางในการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ท่ีกลา่วมา  ผู้วิจยัได้น ามาสรุปเป็นแนวทางการจดั 
การเรียนรู้เพ่ือสง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนได้ดงันี ้
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ภาพท่ี 4 แนวทางการจดัการเรียนรู้เพ่ือสง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ 
 
  2.3  ศกึษาบทบาทของครูท่ีจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ของ 
Henriques (1997, p. 5) และ Martin (1994, p. 47) น ามาวิเคราะห์และจดัท าเป็นบทบาท 
ท่ีส าคญัในการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ ดงันี ้
   2.3.1  น าเสนอสถานการณ์ปัญหาด้วยวิธีการตา่ง ๆ เชน่ การสนทนา ซกัถาม  
น าส่ือตา่ง ๆ ท่ีเหมาะสมมาประกอบ 
   2.3.2  ครูสง่เสริมให้นกัเรียนได้มีการตรวจสอบแนวคิดของตนเองตลอดเวลา 
โดยการถามให้นกัเรียนอธิบายถึงเหตผุล และรายละเอียดของขัน้ตอนการกระท าหรือแนวคิดตา่ง ๆ            
   2.3.3  ให้นกัเรียนเป็นอิสระจากการก ากบัของครู ครูต้องยอมให้นกัเรียนเรียนรู้
จากความผิดพลาดของตนเองโดยครูจะท าหน้าท่ีเป็นเพียงผู้อ านวยความสะดวกและสนบัสนนุ 
การเรียนรู้ของนกัเรียน ตลอดจนตัง้ค าถามให้นกัเรียนอธิบายและขยายความเพิ่มเตมิ 
 

มีอิสระในการท ากิจกรรม ได้รับการสง่เสริมให้ใช้

ความรู้พืน้ฐานของตนเอง และวิธีท่ีหลากหลาย

ในการแก้ปัญหา 

 

 

มีปฏิสมัพนัธ์กบัครูและเพ่ือน มีการอภิปราย

แลกเปล่ียนข้อมลู มีการถกเถียง โต้แย้ง 

เปรียบเทียบและประเมินข้อสรุป 

 

 

ได้รับการสง่เสริมและกระตุ้นให้เกิดการไตร่ตรอง 

ตรวจสอบแนวคิดของตนเอง มีการอธิบายให้

เหตผุลในสิ่งท่ีท าและรับฟังเหตผุลของผู้ อ่ืน 

 

 

เน้นการท างานเป็นกลุม่ ร่วมกนัสืบเสาะ ค้นหา 

ตัง้ข้อคาดเดา เช่ือมโยงข้อมลูเพ่ือหาข้อสรุป 

 

 

 

นักเรียน 
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   2.3.4  ให้ข้อมลูย้อนกลบัแก่นกัเรียนในเวลาท่ีจ าเป็นและเหมาะสม หลีกเล่ียง 
การตีความหรือแก้แนวคดิของนกัเรียน แตใ่ช้ค าถามกระตุ้นให้นกัเรียนสามารถค้นพบหนทางของ
ตนเอง      
  จากบทบาทหน้าท่ีของครูท่ีกลา่วข้างต้น ผู้วิจยัได้น ามาสรุปเป็นแผนภาพแสดง
บทบาทของครูในการจดัการเรียนรู้ท่ีสง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนดงันี  ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 5 บทบาทของครูในการจดัการเรียนรู้ท่ีสง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ 
 
  2.4  ก าหนดขัน้การจดัการเรียนรู้ 
  ผู้วิจยัศกึษาขัน้ตอนการจดัการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ของ 
Zahoric (1995, pp. 14-22), Rheta (1996 อ้างถึงใน สมุาลี  กาญจนชาตรี, 2543, หน้า 38) และ 
Murphy (1997) น ามาวิเคราะห์และจดัท าเป็นขัน้การจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ 
ดงัตารางท่ี 2 
 
 
 
 
 
 
 

น าเสนอสถานการณ์ปัญหา 

 
ท้าทายด้วยค าถามให้เกิดการส ารวจ ตรวจสอบ             

และขยายความคดิ 

 

 

สร้างแรงจงูใจและให้ข้อมลูย้อนกลบัในเวลาที่จ าเป็น 

 

 
อ านวยความสะดวกและสนบัสนนุการเรียนรู้ของนกัเรียน 

 

 

 

บทบาทครู 
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ตารางท่ี 2 การสงัเคราะห์ขัน้การจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ 
 

ขัน้ตอนการสอนของนักวิชาการ 
ขัน้การจัดการเรียนรู้ 

Zahoric Rheta Murphy 
1. ขัน้ตรวจสอบความรู้ 
เดิมของนกัเรียน 

1. สร้างสถานการณ์ที่
เก่ียวข้องกบันกัเรียนและ
ให้นกัเรียนเข้ามามีสว่น
ร่วมในกิจกรรมการเรียน
  

1. การกระตุ้นให้ใช้ 
มมุมองที่หลากหลาย 
2. ให้นกัเรียนก าหนด 
เปา้หมายและจดุประสงค์ 

1. ขัน้ความขดัแย้ง  
ทางความคิด 

2. ขัน้ให้ความรู้ใน 
ลกัษณะที่เป็นองค์รวม 
ก่อนที่จะเรียนรู้องค์ยอ่ย 

2. สง่เสริมการมี
ปฏิสมัพนัธ์ทางอารมณ์
อนัน าไปสูก่ารเจรจา
ตอ่รองและประนีประนอม
ความขดัแย้งทางความคิด
โดยเน้นการปฏิสมัพนัธ์
ทางวชิาการ 

3. ครูแสดงบทบาท 
เป็นผู้ ชีแ้นะ 
4. จดับริบทของการเรียน 
5. สง่เสริมการวางแผน
และด าเนินงานการเรียนรู้ 
ด้วยตนเอง 
 

2. ขัน้เรียนรู้จาก 
การปฏิบตั ิ

3. ขัน้ส ารวจตรวจสอบ 
ความรู้ที่สร้างขึน้ 
ด้วยการแลกเปลีย่น 
ความคิดเห็นกบัผู้อื่น 

3. กระตุ้นความมีเหตผุล
ของนกัเรียนโดยเร่ิมจาก
สิง่ที่นกัเรียนรู้อยูแ่ล้ว     

6. จดัสถานการณ์ 
ตามความเป็นจริง 
7. ใช้ข้อมลูจาก 
แหลง่ปฐมภมู ิ

3. ขัน้สรุปความรู้ 
ด้วยตนเอง 

4. ขัน้ขยายและตกแตง่ 
ความรู้ด้วยตนเองด้วย
การน าไปใช้แก้ปัญหา 
ในสถานการณ์จริง 
5. ขัน้สะท้อน 
ความคิดเห็น 

 8. นกัเรียนมีบทบาท 
ส าคญัในการสร้าง 
องค์ความรู้ 
9. พิจารณาความรู้เดิม 
10. สง่เสริม 
การแก้ปัญหา 

4. ขัน้ตรวจสอบความรู้ 

 
  จากผลการวิเคราะห์ขัน้ตอนการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ ผู้วิจยัได้
ก าหนดล าดบัขัน้ของการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้
ออกเป็น 4 ขัน้ คือ 
  ขัน้ท่ี 1 ขัน้ความขดัแย้งทางความคดิ 
  ขัน้ท่ี 2 ขัน้เรียนรู้จากการปฏิบตัิ 
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  ขัน้ท่ี 3 ขัน้สรุปความรู้ด้วยตนเอง    
  ขัน้ท่ี 4 ขัน้ตรวจสอบความรู้   
  โดยมีรายละเอียดของการจดัการเรียนรู้ในแตล่ะขัน้ดงันี ้
  ขัน้ท่ี 1 ขัน้ความขดัแย้งทางความคดิ เป็นการจดักิจกรรมเพ่ือเร้าความสนใจของ
นกัเรียน ดงึประสบการณ์เดิมของนกัเรียนออกมาและสร้างประสบการณ์ใหมท่ี่ขดัแย้งกบั
ประสบการณ์เดมิเพ่ือท าให้เกิดความไมต่รงกนัทางความคดิ วิธีสอนและเทคนิคการสอนท่ีครู
สามารถน ามาใช้ในขัน้ตอนนี ้คือ การถามค าถาม การอภิปราย การใช้ส่ือตา่ง ๆ ประกอบ เป็นต้น 
  ขัน้ท่ี 2 ขัน้เรียนรู้จากการปฏิบตัิ เป็นการจดักิจกรรมท่ีสง่เสริมให้นกัเรียนด าเนินการ
ค้นหาค าตอบด้วยตนเอง เพ่ือลดความไมต่รงกนัทางความคดิท่ีเกิดขึน้ วิธีสอนและเทคนิคการสอน
ท่ีครูสามารถน ามาใช้ในขัน้ตอนนี ้คือ การตัง้ค าถาม การอภิปราย การใช้ส่ือตา่ง ๆ เป็นต้น 
  ขัน้ท่ี 3 ขัน้สรุปความรู้ด้วยตนเอง เป็นการจดักิจกรรมท่ีส่งเสริมให้นกัเรียนได้สรุป 
ข้อค้นพบและวิธีด าเนินงานของตนเองกบัผู้ อ่ืน วิธีสอนและเทคนิคการสอนท่ีครูสามารถน ามาใช้ใน
ขัน้ตอนนี ้คือ การเรียนแบบเพ่ือนสอนเพ่ือน การเรียนแบบร่วมมือ การน าเสนอผลงาน การรายงาน
ข้อค้นพบและวิธีด าเนินงาน การอภิปรายกลุม่ การใช้ส่ือตา่ง ๆ การสะท้อนความคิดเห็นหรือ 
ให้ข้อมลูย้อนกลบั การถามตอบ เป็นต้น 
  ขัน้ท่ี 4 ขัน้ตรวจสอบความรู้ เป็นการจดักิจกรรมท่ีสง่เสริมให้นกัเรียนตรวจสอบ
ความรู้แล้วสร้างความรู้ขึน้มาด้วยตนเอง โดยน าสิ่งท่ีได้เรียนรู้ไปแล้วมาใช้ในสถานการณ์ใหม ่ 
วิธีสอนและเทคนิคการสอนท่ีครูสามารถน ามาใช้ในขัน้ตอนนี ้คือ การถามค าถาม การอภิปราย 
การใช้ส่ือตา่ง ๆ เป็นต้น 
  2.5  การวิเคราะห์แนวทางการวดัและประเมินผลการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบ 
การจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ 
  แนวทางในการวดัและประเมินผลการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้นี ้
ได้มาจากการวิเคราะห์ขัน้การจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ ผลปรากฏดงัตารางท่ี 3 
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ตารางท่ี 3 แนวทางในการวดัและประเมินผลการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
 ได้มาจากการวิเคราะห์ขัน้การจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ 
 

แนวทางในการจัดการเรียนรู้ แนวทางในการวดัและประเมินผล 
ขัน้ความขดัแย้งทางความคิด  เป็นการจดักิจกรรม
เพื่อเร้าความสนใจของนกัเรียน ดงึประสบการณ์เดิม
ของนกัเรียนออกมาและสร้างประสบการณ์ใหมท่ี่ขดัแย้ง
กบัประสบการณ์เดิมเพื่อท าให้เกิดความไมต่รงกนั 
ทางความคิด วิธีสอนและเทคนคิการสอนท่ีครูสามารถ
น ามาใช้ในขัน้ตอนนี ้คือ การถามค าถาม การอภิปราย  
การใช้สือ่ตา่ง ๆ ประกอบ เป็นต้น 

เป็นการวดัและประเมินความรู้เดมิของนกัเรียนเก่ียวกบั
เร่ืองที่เรียน ตวัอยา่งเทคนิคและวธีิการประเมินที่ครู
สามารถน ามาใช้ได้ คือ การถามค าถามปลายเปิด   
เป็นต้น 

 

ขัน้เรียนรู้จากการปฏิบตั ิ เป็นการจดักิจกรรมที่
สง่เสริมให้นกัเรียนด าเนินการค้นหาค าตอบด้วยตนเอง 
เพื่อลดความไมต่รงกนัทางความคิดที่เกิดขึน้ วิธีสอน
และเทคนิคการสอนท่ีครูสามารถน ามาใช้ในขัน้ตอนนี ้
คือ การตัง้ค าถาม การอภิปราย การใช้สือ่ตา่ง ๆ  
เป็นต้น 

เป็นการวดัและประเมินเก่ียวกบัการวางแผน  
การด าเนินงานและปรับปรุงการท างานของนกัเรียน
ตวัอยา่งเทคนิคและวิธีการประเมนิท่ีครูสามารถ
น ามาใช้ได้ คือ การสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียน  
การร่วมอภิปราย การให้นกัเรียนลงมือปฏิบตัิ  
การสะท้อนความคิดเห็นและให้ข้อมลูย้อนกลบั 
แก่นกัเรียน เป็นต้น 

ขัน้สรุปความรู้ด้วยตนเอง  เป็นการจดักิจกรรมที่
สง่เสริมให้นกัเรียนได้สรุปข้อค้นพบและวิธีด าเนินงาน
ของตนเองกบัผู้อื่น วิธีสอนและเทคนิคการสอนท่ีครู
สามารถน ามาใช้ในขัน้ตอนนี ้คือ การเรียน 
แบบเพื่อนสอนเพื่อน การเรียนแบบร่วมมือ  
การน าเสนอผลงาน การรายงานข้อค้นพบและ 
วิธีด าเนินงาน การอภิปรายกลุม่ การใช้สือ่ตา่ง ๆ  
การสะท้อนความคิดเห็นหรือให้ข้อมลูย้อนกลบั  
การถามตอบ เป็นต้น 

เป็นการวดัและประเมินเก่ียวกบักระบวนการเรียนรู้และ
องค์ความรู้ที่นกัเรียนสร้างขึน้ ตวัอยา่งเทคนิคและ
วิธีการประเมินท่ีครูสามารถน ามาใช้ได้ คือ การอภิปราย 
การถามค าถาม การสะท้อนความคิดเห็นและให้ข้อมลู
ย้อนกลบัแก่นกัเรียน เป็นต้น 

 

ขัน้ตรวจสอบความรู้  เป็นการจดักิจกรรมที่สง่เสริม
ให้นกัเรียนตรวจสอบความรู้แล้วสร้างความรู้ขึน้มา
ด้วยตนเอง โดยน าสิง่ที่ได้เรียนรู้ไปแล้วมาใช้ใน
สถานการณ์ใหม ่วิธีสอนและเทคนิคการสอนท่ีครู
สามารถน ามาใช้ในขัน้ตอนนี ้คือ การถามค าถาม  
การอภิปราย การใช้สือ่ตา่ง ๆ เป็นต้น 

เป็นการวดัและประเมินการน าสิง่ที่ได้เรียนรู้ไปแล้วมา
ใช้ในสถานการณ์ใหมข่องนกัเรียน ตวัอยา่งเทคนิค 
และวิธีการประเมินท่ีครูสามารถน ามาใช้ได้ คือ การให้
นกัเรียนลงมอืปฏิบตัิหรือสาธิตการแก้ปัญหาบางอยา่ง 
เป็นต้น 
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  จากการวิเคราะห์แนวทางในการวดัและประเมินผล ผู้วิจยัก าหนดการวดัและ 
ประเมินผล 2 ลกัษณะ คือ 
  1)  การวดัและประเมินผลระหวา่งการด าเนินการจดัการเรียนรู้ ใช้การสงัเกต 
การตอบค าถาม การท าแบบฝึกหดั การท ากิจกรรม การอภิปรายและสรุปผลการเรียนรู้ของ
นกัเรียน 
  2)  การวดัและประเมินผลหลงัการด าเนินการจดัการเรียนรู้ ใช้การท าแบบวดัการใช้
มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ และแบบวดัการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 
 3.  การสร้างรูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้เพ่ือสง่เสริม
สมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
 จากข้อมลูและข้อสรุปท่ีได้จากแนวคดิและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัการพฒันารูปแบบ 
การจดัการเรียนรู้ท่ีกล่าวมา ผู้วิจยัได้วิเคราะห์และน ามาสร้างเป็นกรอบแนวคิดส าหรับการสร้าง
รูปแบบการจดัการเรียนรู้เพ่ือสง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ โดยก าหนดองค์ประกอบของ
รูปแบบการจดัการเรียนรู้ ซึง่ผู้วิจยัก าหนดสว่นตา่ง ๆ ขององค์ประกอบตามรูปแบบท่ีออกแบบไว้
ดงันี ้ 
  3.1  หลกัการ 
  3.2  วตัถปุระสงค์  
  3.3  ขัน้การจดัการเรียนรู้  
  3.4  การวดัและประเมินผล 
 ผู้วิจยัร่างรูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยน าองค์ประกอบของรูปแบบท่ีก าหนดไว้ข้างต้น 
มาจดัเรียงล าดบัขององค์ประกอบและเขียนรายละเอียดในแตล่ะองค์ประกอบให้สมบรูณ์ชดัเจน  
(ดงัแสดงในภาพท่ี 6) 
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ภาพท่ี 6 รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ เพ่ือสง่เสริมสมรรถภาพ 
 ทางคณิตศาสตร์ 

 

การสอนคณิตศาสตร์ 

 

1. หลักการ 
1) สง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์บนความสามารถหรือ
ประสบการณ์เดิมของนกัเรียน 
2) ปัญหาหรือข้อขดัแย้งเป็นตวักระตุ้นให้เกิดการสง่เสริม
สมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ 
3) สง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์โดยการกระตุ้นการซมึซบั
ประสบการณ์และปรับโครงสร้างทางปัญญาของนกัเรียน 
4) สง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์โดยผ่านการมีปฏิสมัพนัธ์
ทางสงัคม 

2. วัตถุประสงค์ 
          เพ่ือสง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ (การใช้มโนทศัน์
ทางคณิตศาสตร์ และการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์) 

3. ขัน้การจัดการเรียนรู้ 
ขัน้ที่ 1 ขัน้ความขัดแย้งทางความคิด  
          เป็นการจดักิจกรรมเพ่ือเร้าความสนใจของนกัเรียน  
ดงึประสบการณ์เดิมของนกัเรียนออกมาและสร้างประสบการณ์
ใหมเ่พ่ือท าให้เกิดความไมต่รงกนัทางความคิด 
ขัน้ที่ 2 ขัน้เรียนรู้จากการปฏิบัติ 
          เป็นการจดักิจกรรมที่สง่เสริมให้นกัเรียนด าเนินการค้นหา
ค าตอบด้วยตนเอง เพ่ือลดความไมต่รงกนัทางความคิดที่เกิดขึน้ 
ขัน้ที่ 3 ขัน้สรุปความรู้ด้วยตนเอง    
          เป็นการจดักิจกรรมที่สง่เสริมให้นกัเรียนได้สรุป 
ข้อค้นพบและวิธีด าเนินงานของตนเองกบัผู้ อ่ืน  
ขัน้ที่ 4 ขัน้ตรวจสอบความรู้   
             เป็นการจดักิจกรรมที่สง่เสริมให้นกัเรียนตรวจสอบความรู้ 
แล้วสร้างความรู้ขึน้มาด้วยตนเองโดยน าสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปแล้วมาใช้ 
ในสถานการณ์ใหม ่

4. การวัดและประเมินผล 

ส่งเสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ 
- การใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 
- การให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 

 

 

 
 
 

 
ทฤษฎีการสร้างความรู้ 

 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้าง
ความรู้เพ่ือส่งเสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ 

โดยการประยกุต์ทฤษฎีการคิดนอกกรอบของ  De  Bono 
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 4.  การตรวจสอบความเหมาะสมของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
 การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีผู้วิจยัพฒันาขึน้ มีการตรวจสอบรูปแบบเบือ้งต้น
โดยผู้ เช่ียวชาญท่ีประกอบด้วย ผู้ทรงคณุวฒุิทางด้านคณิตศาสตร์ศกึษา และผู้ มีความช านาญด้าน
การสอนวิชาคณิตศาสตร์ จ านวน 5 ทา่น (ดงัรายช่ือในภาคผนวก ก) เป็นผู้ประเมินความเหมาะสม
ของรูปแบบ และประเมินความสอดคล้องของรูปแบบ ก่อนน าไปทดลองใช้  
  4.1  แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ฯ วิเคราะห์โดยหา
คา่เฉล่ียและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานโดยน าข้อมลูจากการตอบของผู้ เช่ียวชาญแตล่ะคนมาให้
น า้หนกัเป็นคะแนน (บญุชม  ศรีสะอาด, 2545, หน้า 102-103) ดงันี ้
  ระดบัคะแนน ความคดิเห็น 
   4  เหมาะสมดีมาก 
   3  เหมาะสมดี 
   2  เหมาะสมปานกลาง 
   1  ควรปรับปรุงแก้ไข 
  การประเมินความเหมาะสม น าผลการประเมินสว่นท่ีเป็นมาตราสว่นประมาณคา่  
น ามาหาคา่เฉล่ียโดยใช้เกณฑ์คา่เฉล่ียตัง้แต ่3.50 ขึน้ไป และและคา่เบี่ยงเบนมาตรฐานไมเ่กิน 
1.00 และสว่นท่ีเป็นข้อเสนอแนะ ผู้วิจยัน ามาวิเคราะห์เนือ้หา 
  ส าหรับเกณฑ์ท่ีใช้ในการแปลความหมาย  โดยมีคา่เฉล่ีย ดงันี ้ 
  คา่เฉล่ีย  การแปลผล 
  3.50-4.00   เหมาะสมดีมาก  
  2.50-3.49    เหมาะสมดี  
  1.50-2.49   เหมาะสมปานกลาง  
  1.00-1.49    ควรปรับปรุงแก้ไข 
  4.2  แบบประเมินความสอดคล้องของรูปแบบการจดัการเรียนรู้  วิเคราะห์โดยหา
ดชันีความสอดคล้อง (IOC) โดยน าผลตอบของผู้ เช่ียวชาญมาให้น า้หนกัเป็นคะแนน ดงันี  ้
  ความสอดคล้อง ระดบัคะแนน 
  เห็นด้วย +1 
  เห็นด้วย/ ปรับปรุง 0 
  ไมเ่ห็นด้วย -1 
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 จากนัน้น าผลการประเมินของผู้ เช่ียวชาญแตล่ะคนมาค านวณเพ่ือหาคา่ดชันี         
ความสอดคล้อง (IOC) (บญุชม  ศรีสะอาด, 2545, หน้า 64) คา่ดชันีความสอดคล้องท่ียอมรับได้วา่ 
รูปแบบการจดัการเรียนรู้มีคณุภาพ คือ มีคา่ไมน้่อยกว่า 0.5 ส าหรับข้อท่ีได้คา่ต ่ากว่า 0.5   
จะพิจารณาปรับปรุงเป็นรายข้อ  
 ผลการประเมินรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ พบว่า มีคา่ดชันีความสอดคล้อง 
อยู่ระหวา่ง 0.80-1.00 คา่เฉล่ียความเหมาะสมเทา่กบั 3.68 และคา่เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.49 
ซึง่เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้ แสดงวา่รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ มีความเหมาะสมอยูใ่น
ระดบัดีมาก นอกจากนีผู้้ เช่ียวชาญได้เสนอแนะให้สนใจกบัเวลาท่ีการจดักิจกรรมให้มากกวา่
สามารถท าตามท่ีเขียนไว้ครบหรือไม ่อยา่งไร เน่ืองจากกิจกรรมท่ีจดัไว้คอ่นข้างมาก หากเวลาใน
การจดักิจกรรมไมพ่อควรมีการปรับกิจกรรมให้เหมาะสม และในสว่นของการสอนเร่ืองแก้ปัญหา
ควรให้เวลานกัเรียนค้นหาสิ่งท่ีโจทย์ถามก่อนเพ่ือให้นกัเรียนได้เห็นแนวทางจะไปสูค่ าตอบได้ง่าย 
ขึน้แล้วคอ่ยด าเนินการในขัน้ตอ่ ๆ ไป จากนัน้น าผลการประเมินและข้อเสนอแนะของผู้ เช่ียวชาญ 
มาปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
 
ระยะที่ 2 การเตรียมการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึน้   
 การเตรียมการทดลองใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้นัน้มีทัง้หมด 3 ขัน้ตอน 
ซึง่มีรายละเอียดดงันี ้
 1.  การจดัท าเอกสารประกอบรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
 การจดัท าเอกสารตา่ง ๆ เพ่ือน ามาอธิบายรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ เพ่ือให้
ผู้สอนหรือผู้ ท่ีจะน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้นีไ้ปใช้เข้าใจความเป็นมาของรูปแบบ องค์ประกอบ
แตล่ะองค์ประกอบของรูปแบบ ตลอดจนรายละเอียดในการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบท่ีพฒันาขึน้ 
โดยมีรายละเอียดการสร้างดงันี ้
  1.1  สร้างคูมื่อการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้   
  ผู้วิจยัด าเนินการสร้างคูมื่อการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้เพ่ือชว่ยให้การด าเนินการ
จดักิจกรรมการเรียนการสอน การวดัและประเมินผลตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้ด าเนินไปได้ 
ตรงตามขัน้ตอนและบรรลวุตัถปุระสงค์ท่ีก าหนดไว้ และเพ่ือให้ผู้สอนท่ีต้องการน ารูปแบบการจดั 
การเรียนรู้นีไ้ปทดลองใช้ มีความเข้าใจความเป็นมา วตัถปุระสงค์และองค์ประกอบของรูปแบบ 
การจดัการเรียนรู้ และสามารถด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน รวมทัง้วดัและประเมินผล 
ตามรูปแบบได้อยา่งมีประสิทธิภาพ คูมื่อการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ ประกอบด้วย 
สาระดงันี ้
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   1.1.1  ทฤษฎี และแนวคิดพืน้ฐานของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
   1.1.2  หลกัการ 
   1.1.3  วตัถปุระสงค์ 
   1.1.4  ขัน้การจดัการเรียนรู้ 
   1.1.5  การวดัและประเมินผล 
   1.1.6  แนวทางในการน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้ไปใช้ 
   1.1.7  เง่ือนไขในการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
  1.2  แผนการจดัการเรียนรู้  
  เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีมุ่งสง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
ในด้านการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ และการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ โดยการด าเนินการ
ดงันี ้
   1.2.1  ผู้วิจยัได้ก าหนดสาระการเรียนรู้เรียงล าดบัตามความยากง่ายของเนือ้หา 
โดยใช้กรอบเนือ้หาหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 วิเคราะห์มาตรฐาน 
ตวัชีว้ดั และสาระท่ีจะด าเนินการสอน ประกอบด้วย มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชีว้ดั สาระการเรียนรู้ 
จดุประสงค์การเรียนรู้ สาระส าคญั กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้/ แหลง่การเรียนรู้ และการวดั
ประเมินผล ซึง่มีแผนการจดัการเรียนรู้ จ านวน 9 แผน รวมทัง้สิน้ 12 คาบ คาบละ 50 นาที  
ในแผนการจดัการเรียนรู้นีผู้้วิจยัก าหนดขัน้การจดัการเรียนรู้ตามขัน้ในรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
ท่ีพฒันาขึน้ ดงัตารางท่ี 4 
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ตารางท่ี 4 แผนการจดัการเรียนรู้และจ านวนคาบ 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ เนือ้หา จ านวนคาบ 

1 แบบรูปและความสมัพนัธ์ 1 
2 ประยกุต์ใช้แบบรูปและความสมัพนัธ์ 1 
3 ความหมายของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 1 
4 ค าตอบของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 1 
5 สมบตักิารเทา่กนั 1 
6 การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 2 
7 ประยกุต์การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 2 
8 โจทย์ปัญหาเก่ียวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 2 
9 การประยกุต์โจทย์ปัญหาเก่ียวกบัสมการเชิงเส้น

ตวัแปรเดียว 
1 

รวม 12 
 
 2.  การตรวจสอบคณุภาพของเอกสารประกอบรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
 ในการตรวจสอบคณุภาพของเอกสารประกอบรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีผู้วิจยัพฒันา
ขึน้นัน้ ผู้วิจยัได้ด าเนินการดงันี ้ 
  2.1  ก าหนดจดุประสงค์การประเมิน โดยพิจารณาในองค์ประกอบเอกสารของ
รูปแบบการจดัการเรียนรู้ทกุองค์ประกอบ   
  2.2  ศกึษาวิธีการสร้างแบบประเมิน และก าหนดรูปแบบของแบบประเมิน 

  2.3  พฒันาแบบประเมินเอกสารประกอบรูปแบบการจดัการเรียนรู้ โดยแบง่ออกเป็น 
2 สว่น คือ สว่นท่ี 1 เป็นแบบค าถามให้เลือกตอบตามประเดน็ความสอดคล้องสมัพนัธ์กันของ
องคป์ระกอบรูปแบบการจดัการเรียนรู้ โดยแบง่ออกเป็น 4 ระดบั ดงันี ้ 
  4  หมายถึง  เหมาะสมดีมาก  
  3  หมายถึง  เหมาะสมดี  
  2  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง  
  1  หมายถึง  ควรปรับปรุงแก้ไข  
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และสว่นท่ี 2 เป็นแบบปลายเปิด เพ่ือให้ผู้ประเมินแสดงข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิในหวัข้อเสนอแนะ
ปลายเปิดแตล่ะหวัข้อท่ีท าการประเมินในประเดน็ตา่ง ๆ 
  2.4  น าแบบประเมินท่ีพฒันาขึน้ทัง้ 2 ฉบบั ได้แก่ แบบประเมินคูมื่อการใช้รูปแบบ
และแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาพิจารณาความครอบคลมุของ
ประเดน็ในการประเมินและความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้ ซึง่ควรมีการปรับปรุงการวิเคราะห์
รายละเอียดตา่ง ๆ ผลการสงัเคราะห์ท่ีต้องสะท้อนให้เห็นถึงแนวคิดหลกัของทฤษฎีท่ีใช้และ 
ปรับกิจกรรมการเรียนรู้ให้ชดัเจนยิ่งขึน้ 
  2.5  ปรับปรุงแก้ไขแบบประเมินตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษา  
  2.6  น าเอกสารประกอบรูปแบบการจดัการเรียนรู้ ซึง่ได้แก่คูมื่อการใช้รูปแบบและ
แผนการจดัการเรียนรู้ พร้อมแบบประเมินไปให้ผู้ เช่ียวชาญท่ีประกอบด้วย ผู้ทรงคณุวฒุิทางด้าน
คณิตศาสตร์ศกึษา และผู้ มีความช านาญด้านการสอนวิชาคณิตศาสตร์ จ านวน 5 ทา่น ประเมิน
ความเหมาะสม  
  2.7  น าแบบประเมินท่ีได้รับจากผู้ เช่ียวชาญ มาวิเคราะห์โดยส่วนท่ีเป็นแบบ
ประมาณคา่น ามาหาคา่เฉล่ียโดยใช้เกณฑ์ดงันี ้
  3.50-4.00  หมายความวา่  เหมาะสมดีมาก  
  2.50-3.49  หมายความวา่  เหมาะสมดี  
  1.50-2.49  หมายความวา่  เหมาะสมปานกลาง  
  1.00-1.49  หมายความวา่  ควรปรับปรุงแก้ไข 
  2.8  สรุปผลการประเมินคูมื่อการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ และแผนการจดั 
การเรียนรู้ 
   2.8.1  สรุปผลการประเมินคูมื่อการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ โดยภาพรวม 
ของผู้ เช่ียวชาญ มีความเห็นวา่มีความเหมาะสมดีมาก ( X  = 3.63, SD = 0.63)  
   2.8.2  สรุปผลการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ มีความสอดคล้อง โดยมีคา่ IOC 
เทา่กบั 0.78 ในสว่นปลายเปิด ผู้ เช่ียวชาญเสนอแนะวา่ ควรปรับแก้จดุประสงค์การเรียนรู้ใน 
แตล่ะแผนให้มีความชดัเจน ปรับแก้การใช้ภาษาของแผนการจดัการเรียนรู้ให้เข้าใจมากย่ิงขึน้  
  2.9  ปรับปรุงแก้ไขคูมื่อการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ และแผนการจดัการเรียนรู้
ตามค าแนะน าของผู้ เช่ียวชาญ 
 3.  การสร้างและพฒันาเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมลู เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวม 
ข้อมลู ได้แก่ แบบวดัการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ และแบบวดัการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 
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  3.1  สร้างแบบวดัการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ ด าเนินการดงันี ้
   3.1.1  ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัแบบวดัการใช้มโนทศัน์ 
ทางคณิตศาสตร์ 
   3.1.2  ก าหนดประเดน็ในการวดัการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ ซึง่ได้แก่ 
องค์ประกอบทัง้ 3 ด้าน คือ การใช้ความรู้เก่ียวกบัการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ การใช้หลกั
ความสมัพนัธ์ทางคณิตศาสตร์และความเข้าใจเก่ียวกบัมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 
   3.1.3  สร้างแบบวดัการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียว ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
จ านวน 30 ข้อ 
   3.1.4  น าแบบวดัการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ เสนอตอ่
อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบความถกูต้องเหมาะสม ความเป็นไปได้ ความถกูต้องของภาษา 
แล้วน าข้อเสนอแนะท่ีได้มาปรับปรุงแก้ไข 
   3.1.5  น าแบบวดัการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ เสนอตอ่
ผู้ เช่ียวชาญท่ีประกอบด้วย ผู้ทรงคณุวฒุิทางด้านคณิตศาสตร์ศกึษาและผู้ มีความช านาญ   
ด้านการสอนวิชาคณิตศาสตร์ จ านวน 5 ทา่น เพ่ือประเมินความสอดคล้อง (IOC) ประเมิน 
ความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หาและข้อบกพร่องตา่ง ๆ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดงันี ้(บญุชม  
ศรีสะอาด, 2545, หน้า 64) 
   ความสอดคล้อง ระดบัคะแนน 
   เห็นด้วย  +1 
   เห็นด้วย/ ปรับปรุง  0 
   ไมเ่ห็นด้วย  -1 
   ได้คา่ IOC เทา่กบั 0.82 ข้อเสนอแนะจากผู้ เช่ียวชาญ ได้แก่ ควรใช้ค าถาม 
ท่ีกระชบัชดัเจน ค าถามต้องยดึหลกัความถกูต้องของเนือ้หาวิชา   
   3.1.6  ปรับปรุงและน าแบบวดัท่ีได้ผา่นการตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อย
แล้วตามข้อเสนอแนะของผู้ เช่ียวชาญไปทดลองใช้ครัง้ท่ี 1 กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2  
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2556  โรงเรียนสาธิตแหง่มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  ศนูย์วิจยัและ 
พฒันาการศกึษา สงักดัส านกังานคณะกรรมการการอดุมศกึษา จงัหวดักรุงเทพมหานคร จ านวน  
1 ห้องเรียน จ านวนนกัเรียน 38 คน (ท่ีไมใ่ชก่ลุม่ตวัอย่างจริง) โดยตรวจคะแนนข้อท่ีท าถกูได้  
1 คะแนน ข้อท่ีท าผิดหรือไม่ตอบได้ 0 คะแนน  วิเคราะห์หาคา่ดชันีความยาก (p)  โดยเลือก 
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ข้อค าถามท่ีมีคา่ความยากอยูร่ะหวา่ง 0.20-0.79 และวิเคราะห์หาคา่อ านาจจ าแนก (r) โดยเลือก
ข้อค าถามท่ีมีคา่อ านาจจ าแนกอยูร่ะหว่าง 0.21-0.78 พบว่า มีข้อสอบจ านวน 10 ข้อ มีคา่ความยาก 
และคา่อ านาจจ าแนกต ่ากว่าเกณฑ์ จงึได้ข้อสอบจ านวน 20 ข้อ 
   3.1.7  น าแบบวดัการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ท่ีคดัเลือกแล้วไปทดลองใช้   
ครัง้ท่ี 2 กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตแหง่มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ศนูย์วิจยั
และพฒันาการศกึษา สงักดัส านกังานคณะกรรมการการอดุมศกึษา จงัหวดักรุงเทพมหานคร 
จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนกัเรียน 38 คน แล้ววิเคราะห์คา่ความเท่ียงของแบบวดัการใช้มโนทศัน์ 
ทางคณิตศาสตร์ทัง้ฉบบั โดยใช้สตูร KR-20 ของคเูดอร์ริชาร์ดสนัได้คา่ความเท่ียง 0.80  
   3.1.8  น าแบบวดัการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ท่ีผ่านการตรวจสอบคณุภาพ
แล้วไปจดัท าเป็นแบบวดัการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ฉบบัสมบรูณ์เพ่ือน าไปใช้กบั 
กลุม่ตวัอยา่ง  
  3.2  สร้างแบบวดัการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ ผู้วิจยัด าเนินการสร้างแบบวดั 
การให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ ตามขัน้ตอนดงันี ้
   3.2.1  ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัแบบวดัการให้เหตผุล 
ทางคณิตศาสตร์ 
   3.2.2  ก าหนดประเดน็ในการวดัการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ ซึง่ได้แก่ 
ความสามารถในการอธิบาย การเขียน การวิเคราะห์และแสดงข้อสรุปของข้อมลู 
อยา่งสมเหตสุมผล และความสามารถในการพิจารณาข้อสรุปท่ีสมเหตสุมผล 
   3.2.3  สร้างแบบวดัการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 เป็นข้อสอบปรนยัแบบเลือกตอบท่ีมีการตอบ 2 ขัน้ตอน 
นกัเรียนจะต้องเลือกค าตอบท่ีถกูต้องและเลือกเหตผุลในการเลือกค าตอบนัน้ ข้อสอบแตล่ะข้อ 
มีตวัเลือกค าตอบ 3 ตวัเลือก และตวัเลือกเหตผุล 4 ตวัเลือกจ านวน 20 ข้อ 
   3.2.4  สร้างเกณฑ์การตรวจให้คะแนนแบบวดัการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์
เกณฑ์การให้คะแนน คือ นกัเรียนจะได้ 1 คะแนน เม่ือเลือกได้ถกูต้องทัง้ค าตอบและเหตผุล หรือ
เลือกค าตอบได้ถกูต้องและแสดงเหตผุลอ่ืน ๆ นอกเหนือจากตวัเลือกเหตผุลได้อยา่งสมเหตสุมผล
และนกัเรียนได้ 0 คะแนน เม่ือตอบค าตอบและเหตผุลผิด หรือตอบอย่างใดอยา่งหนึง่เทา่นัน้ 
   3.2.5  น าแบบวดัการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ท่ีสร้างขึน้ไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษา 
ได้ตรวจสอบความสอดคล้องของข้อค าถาม ตลอดจนความเหมาะสมของการใช้ภาษาในการเขียน 
ข้อค าถามของแบบวดั จากนัน้ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
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   3.2.6  น าแบบวดัการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ท่ีสร้างขึน้ไปให้ผู้ เช่ียวชาญ
จ านวน 5 ทา่น ได้ตรวจสอบรายละเอียดของแบบวดั โดยใช้ดชันีความสอดคล้อง (IOC) เป็นเกณฑ์ 
จากนัน้ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ ข้อเสนอแนะจากผู้ เช่ียวชาญได้แก่ ควรใช้ค าถามท่ีกระชบั
ชดัเจน และค าถามต้องยึดหลกัความถกูต้องของเนือ้หาวิชา   
   3.2.7  ปรับปรุงแก้ไขแบบวดัการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ ตามค าแนะน าของ
ผู้ เช่ียวชาญ แล้วน าแบบวดัท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ครัง้ท่ี 1 กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา 
ปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2556 โรงเรียนสาธิตแหง่มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ศนูย์วิจยั
และพฒันาการศกึษา สงักดัส านกังานคณะกรรมการการอดุมศกึษา จงัหวดักรุงเทพมหานคร 
จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนกัเรียน 38 คน (ท่ีไมใ่ชก่ลุม่ตวัอยา่งจริง) เพ่ือหาคา่ความยากและคา่
อ านาจจ าแนกของแบบวดัการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 
   3.2.8  น าแบบวดัการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ท่ีผ่านการทดลองใช้ครัง้ท่ี 1  
มาวิเคราะห์คา่ความยากและคา่ดชันีอ านาจจ าแนก แล้วคดัเลือกข้อสอบท่ีมีคา่ความยากระหว่าง 
0.2-0.8และคา่ดชันีอ านาจจ าแนกตัง้แต ่0.2 ขึน้ไป โดยเลือกข้อค าถามท่ีมีคา่ความยากระหวา่ง 
0.23 ถึง 0.79 และคา่อ านาจจ าแนกระหว่าง 0.21 ถึง 0.68 พบวา่ มีข้อสอบจ านวน 10 ข้อ 
มีคา่ความยากและคา่อ านาจจ าแนกต ่ากว่าเกณฑ์ ได้ข้อสอบจ านวน 10 ข้อ 
   3.2.9  น าแบบวดัการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ท่ีคดัเลือกแล้วไปทดลองใช้ครัง้ท่ี 2 
กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตสาธิตแหง่มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ศนูย์วิจยั
และพฒันาการศกึษา สงักดัส านกังานคณะกรรมการการอดุมศกึษา จงัหวดักรุงเทพมหานคร 
จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนกัเรียน 38 คน แล้ววิเคราะห์คา่ความเท่ียงของแบบวดัการให้เหตผุล
ทางคณิตศาสตร์ทัง้ฉบบั โดยใช้สตูรสมัประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha 

coefficient-) ได้คา่ความเท่ียง 0.75 
   3.2.10  น าแบบวดัการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ท่ีผา่นการตรวจสอบคณุภาพ
แล้วไปจดัท าเป็นแบบวดัการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ฉบบัสมบรูณ์เพ่ือน าไปใช้กบักลุม่ตวัอยา่ง 
 
ระยะที่ 3 การประเมินผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึน้ 
 การประเมินผลการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้  เป็นการน ารูปแบบการจดั 
การเรียนรู้ คูมื่อการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ แผนการจดัการเรียนรู้และเคร่ืองมือในการเก็บ 
รวบรวมข้อมลูไปใช้ในสถานการณ์จริง เพ่ือประเมินรูปแบบการจดัการเรียนรู้ ซึง่ประกอบด้วย 
ขัน้ตอน ดงัตอ่ไปนี ้
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 1.  การก าหนดประชากรและเลือกกลุม่ตวัอยา่ง 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  โรงเรียนสาธิตใน 
สงักดัส านกังานคณะกรรมการการอดุมศกึษา  กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ได้แก่ นกัเรียน 
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  โรงเรียนสาธิตแหง่มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  ศนูย์วิจยัและพฒันา
การศกึษา สงักดัส านกังานคณะกรรมการอดุมศกึษา จงัหวดักรุงเทพมหานคร ในภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศกึษา 2557 โดยมีขัน้ตอนในการเลือกโรงเรียนดงันี ้
  1.1  เกณฑ์พิจารณาในการเลือกโรงเรียน 
   1.1.1  เป็นโรงเรียนสาธิตในสงักดัส านกังานคณะกรรมการการอดุมศึกษา 
จงัหวดักรุงเทพมหานคร   
   1.1.2  เป็นโรงเรียนท่ีมีการจดันกัเรียนแตล่ะห้องคละระดบัความสามารถ 
  1.2  เลือกโรงเรียนท่ีใช้ในการวิจยัโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
ได้โรงเรียนสาธิตแหง่มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ศนูย์วิจยัและพฒันาการศกึษา 
  1.3  เลือกห้องเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง โรงเรียนสาธิตแหง่มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
ศนูย์วิจยัและพฒันาการศกึษา มีนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ปีการศกึษา 2557 จ านวน  
7 ห้องเรียน จ านวน 264 คน ผู้วิจยัเลือกห้องเรียนในชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 จ านวน 1 ห้องเรียน  
ด้วยวิธีการสุม่แบบเป็นกลุม่ (Cluster random sampling) ได้นกัเรียนชัน้ ม.1/ 7 จ านวน 38 คน 
 2.  การด าเนินการทดลองใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
  2.1  การก าหนดแบบแผนการทดลอง  
  ในการทดลองใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้เพ่ือประเมินนัน้ ผู้วิจยัใช้ 
แบบแผนการทดลอง ประเภทกลุม่เดียววดัผล 2 ครัง้ (One-group pretest-posttest design)  
โดยมีตวัแปรต้น คือ รูปแบบการจดัการเรียนรู้ และตวัแปรตาม คือ สมรรถภาพทางคณิตศาสตร์  
ซึง่มีแบบแผนดงันี ้
 
    O1 X  O2  
 
  สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการทดลอง 
  O1  แทน  การทดสอบนกัเรียนด้วยแบบวดัความรู้ด้านมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 
และแบบวดัการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
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  O2  แทน  การทดสอบนกัเรียนด้วยแบบวดัความรู้ด้านมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 
และแบบวดัการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
  X  แทน  การจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ 
  2.2  การด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมลู 
  ด าเนินการสอนด้วยรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้กบักลุม่ตวัอยา่งใน 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2557 ดงันี ้
   2.2.1  ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) ด้วยแบบวดัการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์
และแบบวดัการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ 
   2.2.2  ด าเนินการสอนโดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเขียนขึน้ตามรูปแบบ 
การจดัการเรียนรู้ ฯ โดยผู้วิจยัเป็นผู้ด าเนินการสอนเอง ระยะเวลา 5 สปัดาห์  
   2.2.3  ทดสอบหลงัเรียน (Post-test) ด้วยแบบวดัการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์
และแบบวดัการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์โดยใช้แบบวดัชดุเดียวกบัการทดสอบก่อนเรียน  
เพ่ือดพูฒันาการทางด้านการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์และการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 
ของนกัเรียน 
 3.  การประเมินสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการจดั 
การเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ 
 ในการประเมินสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการจดั 
การเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้  ผู้วิจยัด าเนินการวิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิต ิเพ่ือ 
  3.1  เปรียบเทียบการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนระหวา่งก่อนเรียนและ
หลงัเรียนตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้จากแบบวดัการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์
โดยใช้สถิติ t-test for dependent 
  3.2  เปรียบเทียบการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนระหวา่งก่อนเรียนและ
หลงัเรียนตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ จากแบบวดัการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 
โดยใช้ t-test for dependent 
 
 



บทที่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 ในการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้เพ่ือส่งเสริม
สมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี1นัน้ผู้วิจยัได้น าเสนอผลการวิเคราะห์
ข้อมลูเป็น 2 ตอน ดงันี ้ 
 ตอนท่ี 1 ผลการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ 
เพ่ือส่งเสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 
 ตอนท่ี 2 ผลการทดลองใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้
เพ่ือส่งเสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 
 
ตอนที่ 1 ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้าง
ความรู้เพื่อส่งเสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 
ปีที่ 1 
 ผลการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้เพ่ือสง่เสริม 
สมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ได้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีมี 
องค์ประกอบ 4 องค์ประกอบ คือ  
 1.  หลกัการ 
 2.  วตัถปุระสงค์ 
 3.  ขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้ 
 4.  การวดัและประเมินผล   โดยมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
 หลักการ  
 1.  สง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์บนความสามารถหรือประสบการณ์เดมิ 
ของนกัเรียน 
 2.  ปัญหาหรือข้อขดัแย้งเป็นตวักระตุ้นให้เกิดการสง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ 
 3.  สง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์โดยการกระตุ้นการซมึซบัประสบการณ์และ
ปรับโครงสร้างทางปัญญา 
 4.  สง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์โดยผา่นการมีปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม 
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 วัตถุประสงค์ 
 เพ่ือสง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ ซึง่ประกอบด้วย การใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 
และการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 
 ขัน้การจัดการเรียนรู้ 
 ประกอบด้วยขัน้การจดัการเรียนรู้  ดงันี ้
 ขัน้ท่ี 1 ขัน้ความขดัแย้งทางความคดิ เป็นการจดักิจกรรมเพ่ือเร้าความสนใจของ
นกัเรียน ดงึประสบการณ์เดิมของนกัเรียนออกมาและสร้างประสบการณ์ใหมท่ี่ขดัแย้งกบั
ประสบการณ์เดมิเพ่ือท าให้เกิดความไมต่รงกนัทางความคดิ ครูต้องกระตุ้นและชกัจงูให้นกัเรียน 
ดงึประสบการณ์เดมิของนกัเรียนออกมาและ/หรือ น าเสนอประสบการณ์ใหมเ่พ่ือตรวจสอบ 
ความเข้าใจของตนเอง 
 ขัน้ท่ี 2 ขัน้เรียนรู้จากการปฏิบตัิ เป็นขัน้ตอนท่ีสง่เสริมให้นกัเรียนด าเนินการค้นหาค าตอบ
ด้วยตนเอง เพ่ือลดความไมต่รงกนัทางความคิดท่ีเกิดขึน้ นกัเรียนแบง่กลุม่เพ่ือท าการวางแผน 
สร้างทางเลือกของกลุม่แล้วลงมือปฏิบตัิเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมลูมาวิเคราะห์และตีความจนสามารถ
สรุปค าตอบเก่ียวกบัสิ่งท่ีต้องการจะรู้และขัน้ตอนการเรียนรู้ของกลุม่ ระหวา่งท่ีนกัเรียนด าเนินการ
ศกึษาค้นคว้า ครูจะท าหน้าท่ีเป็นผู้ชว่ยอ านวยความสะดวกในการด าเนินงานและสนบัสนนุ 
การเรียนรู้นกัเรียน 
 ขัน้ท่ี 3 ขัน้สรุปความรู้ด้วยตนเอง เป็นขัน้ตอนท่ีสง่เสริมให้นกัเรียนได้สรุปข้อค้นพบและ 
วิธีด าเนินงานของตนเองกบัผู้ อ่ืน แล้วสร้างความรู้ขึน้มาด้วยตนเอง จากนัน้ครูให้นกัเรียนร่วมกนั 
อภิปรายแสดงความคิดหรือเหตผุลท่ีใช้ เพ่ือให้เกิดการแสดงเหตผุลท่ีครอบคลมุและสมบรูณ์ท่ีสดุ 
รวมทัง้เป็นการประเมินการใช้มโนทศัน์ของนกัเรียนด้วย 
 ขัน้ท่ี 4 ขัน้ตรวจสอบความรู้ เป็นขัน้ตอนท่ีสง่เสริมให้นกัเรียนตรวจสอบความรู้โดยน าสิ่งท่ี 
ได้เรียนรู้ไปแล้วมาใช้ในสถานการณ์ใหม ่ 
 การวัดและประเมินผล 
 การวดัและการประเมินผลการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้นีเ้ป็นการวดั
และประเมินผลสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์และการจดัการเรียนรู้ของนกัเรียนมีการด าเนินการ
ตอ่เน่ืองตลอดการจดัการเรียนรู้คือประเมินก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วยรูปแบบการจดัการเรียนรู้  
ท่ีพฒันาขึน้ โดยมีรายละเอียดดงันี ้
 การประเมินก่อนเรียนด้วยรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ มีจดุมุง่หมายเพ่ือดกูารใช้ 
มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ และการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ โดยใช้แบบวดัการใช้มโนทศัน์ 
ทางคณิตศาสตร์ แบบวดัการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 
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 การประเมินหลงัการเรียนด้วยรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ มีจดุมุง่หมาย 
เพ่ือดสูมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนด้านการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ และการให้
เหตผุลทางคณิตศาสตร์ เพ่ือดพูฒันาการของนกัเรียนในด้านตา่ง ๆ วา่มีการเปล่ียนแปลง 
เม่ือเปรียบเทียบกบัก่อนเรียนไปมากน้อยเพียงใด โดยใช้แบบวดัการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์  
แบบวดัการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 
 
ตอนที่ 2 ผลการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้าง
ความรู้เพื่อส่งเสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1  

 ผลการวิจยัการใช้มโนทศัน์ในการวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 
ของนกัเรียน เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ใน 3 ด้านคือ 1) การใช้ความรู้เก่ียวกบัการด าเนินการ
ทางคณิตศาสตร์ 2) การใช้หลกัความสมัพนัธ์ทางคณิตศาสตร์ และ 3) ความเข้าใจเก่ียวกบัมโนทศัน์ 
ทางคณิตศาสตร์ การน าเสนอผลการวิจยั จะน าเสนอผลการวิจยัในภาพรวมก่อนโดยเปรียบเทียบ  
การใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วยรูปแบบ 
การจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ จากนัน้จะแสดงการเปรียบเทียบการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์  
เป็นรายด้าน 
 ผลการวิจยัในภาพรวมด้านการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียว ดงัแสดงในตารางท่ี 5 ซึง่แสดงการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของคะแนนรวมในสว่น
ของการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว จากการท าแบบวดัก่อนเรียน 
และหลงัเรียนด้วยรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ 
 
ตารางท่ี 5 ผลการเปรียบเทียบความแตกตา่งระหว่างคะแนนเฉล่ียการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 
 ก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วยรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ในภาพรวม 
 (คะแนนเตม็ 20 คะแนน) 

 
การใช้มโนทัศน์ 
ทางคณิตศาสตร์ 

n X  SD t Sig. 

ก่อนเรียน 38 12.030 4.030 -10.233 0.000* 
หลงัเรียน 38 15.050 2.536   

* p < .05  
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 ทัง้นีค้ะแนนดบิรายบคุคลก่อนเรียนและหลงัเรียนแสดงด้วยแผนภาพการกระจาย 
(Scatter chart) 
 

 
 
ภาพท่ี 7 การกระจายของคะแนนดบิการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์รายบคุคลก่อนเรียน 
 และหลงัเรียนด้วยรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ 
 
 จากผลการวิเคราะห์การใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์รายบคุคลก่อนเรียนและหลงัเรียน
ด้วยรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ อาจสรุปได้ว่านกัเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการจดัการเรียนรู้
ท่ีพฒันาขึน้มีการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์หลงัเรียนสงูขึน้เม่ือสิน้สดุแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใช้  
 ดงัท่ีได้กล่าวมาแล้วในตอนต้นวา่ในการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิงเส้น
ตวัแปรเดียว ส าหรับงานวิจยันี ้มุง่พฒันาใน 3 ด้าน คือ 1) การใช้ความรู้เก่ียวกบัการด าเนินการ 
ทางคณิตศาสตร์ 2) การใช้หลกัความสมัพนัธ์ทางคณิตศาสตร์ และ 3) ความเข้าใจเก่ียวกบั 
มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ ผลของการประเมินการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียวในแตล่ะด้านจากการท าแบบวดัก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วยรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
ท่ีพฒันาขึน้ แสดงดงัตารางท่ี 6 
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ตารางท่ี 6 ผลการเปรียบเทียบพฒันาการการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์เร่ือง สมการเชิงเส้น 
 ตวัแปรเดียว เป็นรายด้านของกลุม่ตวัอยา่งก่อนและหลงัเรียนด้วยรูปแบบการจดั 
 การเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้คดิเป็นร้อยละของคะแนนเตม็เป็นรายด้าน 
 

 

การใช้มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

ค่าเฉล่ียเป็นร้อยละ ผลต่างของค่าเฉล่ีย 
ร้อยละ ก่อนเรียน หลังเรียน 

การใช้ความรู้เก่ียวกบัการด าเนินการ
ทางคณิตศาสตร์ 

43.87 67.97 24.10 

การใช้หลกัความสมัพนัธ์ 
ทางคณิตศาสตร์ 

80.45 88.71 8.26 

ความเข้าใจเก่ียวกบัมโนทศัน์ 
ทางคณิตศาสตร์ 

56.39 76.68 20.29 

 
 จากตารางท่ี 6 พบวา่ นกัเรียนกลุม่ตวัอยา่งมีพฒันาการด้านการใช้ความรู้เก่ียวกบั 
การด าเนินการทางคณิตศาสตร์มากท่ีสดุ โดยมีผลตา่งของคา่เฉล่ียคิดเป็นร้อยละ เทา่กบั 24.10 
รองลงมาคือด้านความเข้าใจเก่ียวกบัมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ ซึง่มีผลตา่งของคา่เฉล่ียคิดเป็น
ร้อยละ เทา่กบั 20.29 สว่นด้านการใช้หลกัความสมัพนัธ์ทางคณิตศาสตร์ มีผลตา่งของคา่เฉล่ีย 
คดิเป็นร้อยละ 8.26 ซึง่น้อยกวา่สองด้านท่ีกลา่วมา เป็นท่ีนา่สงัเกตวา่คะแนนเฉล่ียหลงัการทดลอง 
สงูกว่าร้อยละ 70 ยกเว้นในด้านการใช้ความรู้เก่ียวกบัการด าเนินการทางคณิตศาสตร์มีคะแนนเฉล่ีย 
หลงัการทดลองคิดเป็นร้อยละ 67.97 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่เก่ียวกับการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
 ในการวิเคราะห์การให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนเร่ือง สมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียว ส าหรับงานวิจยันี ้มุง่พฒันาใน 2 ด้านคือ 1) ความสามารถในการอธิบาย การเขียน 
การวิเคราะห์และแสดงข้อสรุปของข้อมลูอย่างสมเหตสุมผล และ 2) ความสามารถในการพิจารณา
ข้อสรุปท่ีสมเหตสุมผล ในการน าเสนอผลการวิจยั จะน าเสนอผลการวิจยัในภาพรวมก่อน 
โดยเปรียบเทียบการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วยรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
ท่ีพฒันาขึน้ จากนัน้จะแสดงการเปรียบเทียบการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์เป็นรายด้าน 
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 ผลการวิจยัในภาพรวมด้านการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ ดงัแสดงในตารางท่ี 7  
ซึง่แสดงการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของคะแนนรวมในสว่นของการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 
จากการท าแบบวดัก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วยรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ 
 
ตารางท่ี 7 ผลการเปรียบเทียบการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ของกลุ่มตวัอยา่งก่อนเรียน 
 และหลงัเรียนด้วยรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ (คะแนนเตม็ 10 คะแนน) 
 

การให้เหตุผล 
ทางคณิตศาสตร์ 

n X  SD t Sig. 

ก่อนเรียน 38 2.970 1.952 -20.809 0.000* 
หลงัเรียน 38 6.340 1.341   

* p < .05  
 
 จากตารางท่ี 7 พบวา่ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการสอนด้วยรูปแบบ 
การจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้มีคะแนนเฉล่ียของการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่
ก่อนเรียนด้วยรูปแบบดงักลา่วอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 ทัง้นีค้ะแนนดบิรายบคุคล
ก่อนเรียนและหลงัเรียนแสดงด้วยแผนภาพการกระจาย (Scatter chart) 
 

   
 
ภาพท่ี 8 การกระจายของคะแนนดบิการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์รายบคุคลก่อนเรียน 
 และหลงัเรียนด้วยรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ 
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 จากผลการวิเคราะห์การให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์รายบคุคลก่อนเรียนและหลงัเรียน
ด้วยรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ อาจสรุปได้ว่านกัเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการจดัการเรียนรู้
ท่ีพฒันาขึน้มีการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์หลงัเรียนสงูขึน้เม่ือสิน้สดุแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใช้  
 ดงัท่ีได้กลา่วมาแล้วในตอนต้นวา่ในการพฒันาสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ด้านการให้
เหตผุลทางคณิตศาสตร์ ส าหรับงานวิจยันี ้มุง่พฒันาใน 2 ด้าน คือ 1) ความสามารถในการอธิบาย 
การเขียน การวิเคราะห์และแสดงข้อสรุปของข้อมลูอย่างสมเหตสุมผล และ 2) ความสามารถ 
ในการพิจารณาข้อสรุปท่ีสมเหตสุมผล ผลของการประเมินการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์  
ในแตล่ะด้านจากการท าแบบวดัก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วยรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้  
แสดงดงัตารางท่ี 8 
 
ตารางท่ี 8 ผลการเปรียบเทียบพฒันาการการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์เป็นรายด้านของ 
 กลุม่ตวัอยา่งก่อนและหลงัเรียนด้วยรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้คดิเป็นร้อยละ 
 ของคะแนนเตม็เป็นรายด้าน 
 

การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

ค่าเฉล่ียเป็นร้อยละ ผลต่างของค่าเฉล่ีย 
ร้อยละ ก่อนเรียน หลังเรียน 

ความสามารถในการอธิบาย  
การเขียน การวิเคราะห์ และแสดง
ข้อสรุปของข้อมลูอยา่งสมเหตสุมผล 

37.21 46.24 9.03 

ความสามารถในการพิจารณา 
ข้อสรุปท่ีสมเหตสุมผล 

15.79 39.47 23.68 

 
 จากตารางท่ี 8 พบวา่ นกัเรียนกลุม่ตวัอยา่งมีพฒันาการความสามารถในการพิจารณา
ข้อสรุปท่ีสมเหตสุมผลมากท่ีสดุ โดยมีผลตา่งของคา่เฉล่ียคดิเป็นร้อยละ 23.68 สว่นความสามารถ
ในการอธิบาย การเขียน การวิเคราะห์และแสดงข้อสรุปของข้อมลูอยา่งสมเหตสุมผล มีผลตา่งของ 
คา่เฉล่ียคดิเป็นร้อยละ 9.03 ซึง่น้อยกว่าด้านแรก 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจยั เร่ือง การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ 
เพ่ือส่งเสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 มีวตัถปุระสงค์ 
เพ่ือพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้เพ่ือสง่เสริมสมรรถภาพ 
ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 และประเมินผลการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้     
ท่ีพฒันาขึน้ กลุม่ตวัอยา่งได้แก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตแหง่มหาวิทยาลยั 
เกษตรศาสตร์ ศนูย์วิจยัและพฒันาการศกึษาซึง่ได้โดยการสุม่แบบเฉพาะเจาะจง จ านวน 1 ห้องเรียน 
มีนกัเรียน 38 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัประกอบด้วย 1) แผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบ 
การจดัการเรียนรู้ท่ีผู้วิจยัพฒันาขึน้ 2) แบบวดัการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 3) แบบวดัการให้
เหตผุลทางคณิตศาสตร์  การด าเนินการวิจยัแบง่ออกเป็น 3 ระยะ คือ ระยะท่ี 1 การพฒันารูปแบบ 
การจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้เพ่ือสง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ ระยะท่ี 2 
การเตรียมการทดลองใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ และระยะท่ี 3 การประเมินผล 
การใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจยัตามการด าเนินการวิจยัท่ีได้กลา่วไว้ข้างต้นแล้วสรุปได้ดงันี ้
 1.  ได้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้เพ่ือส่งเสริม 
สมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีมีองค์ประกอบ 4 ด้าน ได้แก่ 
หลกัการ วตัถปุระสงค์ ขัน้การจดัการเรียนรู้ และการวดัและประเมินผล ซึง่มีผลการประเมิน
คณุภาพรูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยผู้ เช่ียวชาญอยูใ่นระดบัเหมาะสมดีมาก ( X  = 3.68  
และคา่ IOC = 0.82)   
 2.  นกัเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ มีคะแนนเฉล่ียการใช้    
มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์หลงัการเรียนสงูขึน้กว่าก่อนการเรียนอยา่ง มีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .05  
 3.  นกัเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ มีคะแนนเฉล่ียการให้เหตผุล 
ทางคณิตศาสตร์หลงัการเรียนสงูขึน้กวา่ก่อนการเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   
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อภปิรายผล 
 จากผลการวิจยัมีประเดน็ในการอภิปราย ดงันี ้
 1.  รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้เพ่ือส่งเสริมสมรรถภาพ
ทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีมีองค์ประกอบ 4 ด้าน ได้แก่ 1) หลกัการ    
2) วตัถปุระสงค์ 3) ขัน้การจดัการเรียนรู้ และ 4) การวดัและประเมินผล ซึง่มีผลการประเมินคณุภาพ
รูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยผู้ทรงคณุวฒุิอยูใ่นระดบัเหมาะสมดีมาก ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะวา่ 
  1.1  รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้มีแนวคดิและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องเป็นพืน้ฐาน
ในการก าหนดรายละเอียดของแตล่ะองค์ประกอบของรูปแบบดงักลา่ว โดยผู้วิจยัได้ศกึษาประเดน็
ตา่ง ๆ คือ 1) ทฤษฎีการสร้างความรู้ โดยศกึษารากฐานของทฤษฎีการสร้างความรู้ การเรียนรู้ 
ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ และการน าแนวคดิทฤษฎีการสร้างความรู้ไปใช้ในการจดั 
การเรียนรู้เพ่ือน ามาเป็นทฤษฎีพืน้ฐานในการก าหนดแนวทางในการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้          
2) หลกัสตูรกลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ศาสตร์ ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
พทุธศกัราช 2551 เพ่ือก าหนดเป็นแนวทางและเนือ้หามาใช้ในการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
และ 3) สมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ โดยได้ศกึษาประเด็นเก่ียวกบั ความหมาย และองค์ประกอบ
ของสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ การใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์และแนวทางการพฒันาการใช้
มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ ตลอดจนการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์และแนวทางการพฒันาการให้
เหตผุลทางคณิตศาสตร์ เพ่ือน ามาใช้เป็นพืน้ฐานในการก าหนดแนวทางในการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้ของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ นอกจากนี ้ผู้วิจยัได้ศกึษากระบวนการ 
ในการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยเน้นท่ีความส าคญัของการประเมินและข้อปรับปรุงแก้ไข
ตามผลการประเมินนัน้ในทกุขัน้ตอนและทกุระยะของการด าเนินการ เพ่ือรวบรวมข้อมลูใน 
การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการท่ีละเอียด ทัว่ถึง และครอบคลมุ ซึง่ผู้วิจยัได้น ามาใช้ 
เป็นแนวทางในการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ครัง้นี ้
  1.2  รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีผู้วิจยัพฒันาขึน้ได้ผา่นกระบวนการพฒันา 
อยา่งมีระบบ เป็นขัน้ตอน โดยเร่ิมต้นจากการศกึษาวิเคราะห์ข้อมลูพืน้ฐานเก่ียวกับแนวคดิทฤษฎี 
การสร้างความรู้และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องซึง่เป็นพืน้ฐานในการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้  
โดยผลการศกึษาเหล่านีถ้กูน ามาวิเคราะห์และก าหนดเป็นองค์ประกอบและรายละเอียดของรูปแบบ 
การจดัการเรียนรู้ ได้แก่  หลกัการ  วตัถปุระสงค์ ขัน้การจดัการเรียนรู้ และการวดัและประเมินผล 
จากนัน้น ารูปแบบการจดัการเรียนรู้ฉบบัร่างและท าเอกสารประกอบรูปแบบการจดัการเรียนรู้  
น าไปตรวจสอบคณุภาพโดยอาจารย์ท่ีปรึกษาและผู้ เช่ียวชาญในด้านท่ีเก่ียวข้องจ านวน 5 คน   
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ซึง่ผู้วิจยัได้น าผลมามาปรับปรุงแก้ไข หลงัจากรูปแบบการจดัการเรียนรู้และเอกสารประกอบ  
รูปแบบการจดัการเรียนรู้ให้สมบรูณ์ยิ่งขึน้สามารถน าไปใช้ได้ ผู้วิจยัได้น าไปทดลองใช้กบันกัเรียน 
ท่ีไมใ่ชก่ลุม่ตวัอยา่งจริง เพ่ือศกึษาปัญหาและอปุสรรคในการใช้รูปแบบของรูปแบบการจดัการเรียนรู้  
ซึง่ได้ผลรูปแบบท่ีสามารถน าไปใช้ได้จริงคือ รูปแบบมีความเหมาะสมมีคา่เฉล่ียความเหมาะสม 
เทา่กบั 3.68 และคา่เบี่ยงเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.49 ซึง่เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้ ทัง้นีไ้ด้ปรับ
พิจารณาความเหมาะสมด้านการก าหนดเวลาในแตล่ะขัน้ตอนตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้  
แล้วน าผลการทดลองมาปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการจดัการเรียนรู้อีกครัง้ จากนัน้จงึน ารูปแบบ 
การจดัการเรียนรู้ไปทดลองใช้กบักลุม่ตวัอยา่งจริง ซึง่แนวทางดงักลา่วนีส้อดคล้องกบัแนวคดิของ 
Joyce et al. (2004) ท่ีได้กล่าวไว้วา่เม่ือพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้แล้ว ก่อนไปใช้อยา่ง
แพร่หลาย ต้องมีการวิจยัเพ่ือทดสอบทฤษฎี และตรวจสอบคณุภาพในเชิงสถานการณ์จริง  
และน าข้อค้นพบมาปรับปรุงแก้ไข  
 2.  การใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีได้รับการสอนตามรูปแบบการจดั    
การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้เพ่ือสง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
มีคะแนนเฉล่ียของการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิตท่ีิระดบั .05 อาจเป็นเพราะวา่ 
  2.1  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ เป็นการจดั 
การเรียนรู้ท่ีเน้นให้นกัเรียนต้องรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง มีการวางแผน ด าเนินงานและ
ปรับเปล่ียนวิธีการ ด้วยการท าให้ตวัเองเรียนรู้อยา่งมีความหมาย เข้าใจเนือ้หาท่ีเรียนอยา่งลกึซึง้ 
(Deep understanding) จนสร้างความหมายของสิ่งนัน้ด้วยตนเอง และสามารถน าความรู้และ
กระบวนการเรียนรู้ไปใช้ในบริบทอ่ืนได้ (Curry & Kadasah, 2003; Ennis, 1985; Murphy, 1997; 
Wilson, 1996)  และในงานวิจยัของจรรยา  ภอูดุม (2544, หน้า 110) ท่ีพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียน 
ตามรูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นผู้สร้างความรู้มีความเข้าใจมโนมติ 
และสามารถน าความรู้ไปใช้ได้ดีกวา่นกัเรียนท่ีเรียนตามปกติ  นอกจากนีย้งัสอดคล้องกบั 
ผลงานวิจยัของ Priscilla (2010) ท่ีพบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
ท่ีเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นให้ผู้ เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเองมีคะแนนสงูกวา่นกัเรียน 
ท่ีเรียนตามปกตอิยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 
  นอกจากนีกิ้จกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ เป็นกิจกรรม
การเรียนรู้ท่ีเน้นการพฒันาความเข้าใจ  และการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน  
ทัง้ส่ีขัน้ตอน ท าให้นกัเรียนมีความเข้าใจเนือ้หาเร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ได้มากขึน้กว่าเดมิ  
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เน่ืองจากนกัเรียนจะต้องผา่นกระบวนการค้นหาและแก้ปัญหาด้วยตนเองจนกระทัง่ได้ข้อสรุป  
นกัเรียนมีโอกาสได้คิดและลงมือปฏิบตัิด้วยตนเอง ท าให้เกิดความเข้าใจท่ีชดัเจนและสามารถ 
น าความรู้ท่ีมีอยูไ่ปประยกุต์ใช้ได้ 
  2.2  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่ได้น าเสนอค าตอบ
และมีการวิพากษ์วิจารณ์กนัในชัน้เรียน ท าให้นกัเรียนเห็นมมุมองท่ีแตกตา่งและหลากหลายจาก
เพ่ือนนกัเรียนคนอ่ืน ๆ ชว่ยให้นกัเรียนมีมมุมองท่ีกว้างขึน้ นกัเรียนมีโอกาสเปรียบเทียบแนวคดิ
ของตนเองกบัเพ่ือน ๆ นอกจากนีก้ารซกัถามและตอบค าถามของเพ่ือนนกัเรียนด้วยกนัเป็นสิ่งท่ี
นกัเรียนสามารถท าได้โดยไม่รู้สกึอึดอดัหรือกลวัผิดเหมือนกบัการตอบค าถามของครู การซกัถาม 
สามารถชว่ยให้นกัเรียนมีความเข้าใจเนือ้หาคณิตศาสตร์มากขึน้ ดงัท่ี Lappan and Schram 
(1989, pp. 18-19) ได้กลา่วว่า การมีปฏิสมัพนัธ์ในชัน้เรียนชว่ยสง่เสริมความเข้าใจทางคณิตศาสตร์
ของนกัเรียน และสอดคล้องกบัรายงานการวิจยัของ Muthukrishna (1993, p. 3835-A) ท่ีพบวา่     
การเรียนคณิตศาสตร์ในบรรยากาศของการสอนให้เกิดการค้นพบ การซกัถามและวิพากษ์วิจารณ์
กนัในชัน้เรียน ท าให้นกัเรียนมีความเข้าใจมโนมตท่ีิลึกซึง้มากกว่านกัเรียนท่ีเรียนรู้โดยการอธิบาย      
ของครู 
  2.3  การจดักิจกรรมท่ีให้นกัเรียนใช้กระบวนการกลุม่ในการปฏิบตักิิจกรรม 
จะเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ร่วมกนัคิด ร่วมกนัแก้ปัญหา ปรึกษาหารือ อภิปรายและแสดงแนวคดิ
ซึง่กนัและกนัท าให้นกัเรียนเกิดความเข้าใจท่ีลึกซึง้ในการเรียนคณิตศาสตร์ ดงัท่ี Carpenter and 
Lehrer (1999, pp. 20-23) ได้กลา่ววา่ กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นการเขียนหรือการอภิปราย 
เพ่ือสะท้อนสิ่งท่ีนกัเรียนรู้ช่วยสง่เสริมความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน นอกจากนีย้งัตรง
กบัแนวคิดของ Adam and Hamm (1990, p. 33) ท่ีกลา่ววา่ การแก้ปัญหาร่วมกนัเป็นกลุม่จะท า   
ให้นกัเรียนประสบความส าเร็จในการแก้ปัญหามากกว่าการแก้ปัญหาเพียงล าพงัคนเดียว  
ซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัของ Slavin (1980, p. 315) พบวา่ การเรียนแบบร่วมมือท าให้ผู้ เรียน 
มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูกวา่การเรียนแบบอ่ืน ๆ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
  นอกจากนี ้จากการท่ีนกัเรียนมีพฒันาการด้านการใช้ความรู้เก่ียวกบัการด าเนินการ
ทางคณิตศาสตร์หลงัการทดลอง ร้อยละ่ 67.97 ซึง่น้อยกวา่ด้านการใช้ความสมัพนัธ์ทางคณิตศาสตร์ 
และด้านความเข้าใจเก่ียวกบัมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์นา่จะสะท้อนให้เห็นว่า ในการสอน 
ตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ครูควรเพิ่มเตมิกิจกรรมหรือให้เวลานกัเรียนได้มีโอกาส 
พฒันาด้านการให้ความรู้เก่ียวกบัการด าเนินการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์มากยิ่งขึน้ 
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 3.  การให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีได้รับการสอนตามรูปแบบการจดั 
การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้เพ่ือสง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
มีคะแนนเฉล่ียของการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิตท่ีิระดบั .05 อาจเป็นเพราะวา่ 
  3.1  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ เป็นการจดั 
การเรียนรู้ท่ีเน้นการสร้างความรู้ด้วยความเข้าใจภายในตวันกัเรียนเอง การท่ีผู้ เรียนสร้างความรู้
ด้วยตนเองจะสง่ผลให้ผู้ เรียนมีทกัษะการให้เหตผุลมากขึน้  ดงัท่ี Steele (1996, p. 4309-A)  
ได้กลา่วว่า การเรียนรู้โดยการสร้างความรู้ด้วยตนเองของนกัเรียนท าให้นกัเรียนมีศกัยภาพ 
ทางคณิตศาสตร์เพิ่มขึน้และคดิอยา่งเป็นเหตเุป็นผลมากขึน้  และสอดคล้องกบัผลงานวิจยัของ
จรรยา  ภอูดุม (2544, หน้า 110) ท่ีพบว่า นกัเรียนท่ีเรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์
ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นผู้สร้างความรู้มีทกัษะการคิดเชิงเหตผุลดีกวา่นกัเรียนท่ีเรียนตามปกติ 
  นอกจากนีก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้ 
กระตุ้นให้นกัเรียนได้คิดและได้อธิบายหรือแสดงเหตผุลประกอบแนวคดิเพ่ือตอบค าถามครูและ
เพ่ือนนกัเรียนด้วยกนัได้ มีการอภิปรายกนัในชัน้เรียน ท าให้นกัเรียนเห็นมมุมองท่ีแตกตา่งและ
หลากหลายจากเพ่ือนนกัเรียนคนอ่ืน ๆ ชว่ยให้นกัเรียนมีมมุมองท่ีกว้างขึน้ อนัจะเป็นการปลกูฝัง
การให้เหตผุลของนกัเรียนโดยไมรู้่ตวั สอดคล้องกบัความเช่ือของทฤษฎีการเรียนรู้ของไวก๊อตสกี ้
ท่ีวา่ภาษาและปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมเป็นตวัการส าคญัท่ีท าให้เกิดพฒันาการของการคิดเชิงเหตผุล
และจากบทบาทของครูท่ีเป็นผู้ ชีน้ าความสนใจของนกัเรียนด้วยการสนทนา ใช้ค าถามกระตุ้นให้
นกัเรียนเกิดการอภิปราย และจดับรรยากาศท่ีเอือ้ตอ่การแสดงเหตผุล ก็เป็นแนวทางหนึง่  
ท่ีชว่ยเหลือนกัเรียนให้เกิดการพฒันาการให้เหตผุล 
  3.2  การจดักิจกรรมท่ีให้นกัเรียนใช้กระบวนการกลุม่ในการปฏิบตักิิจกรรม 
จะเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ร่วมกนัคิด พิจารณา ไตร่ตรองอยา่งรอบคอบด้วยเหตผุล ท าให้นกัเรียน
ได้ฝึกการใช้เหตผุล เห็นข้อจ ากดัและข้อบกพร่องตา่ง ๆ จากการสรุปท่ีไมร่อบคอบ สง่ผลให้นกัเรียน
เกิดความระมดัระวงัในการสรุปมากขึน้ และชว่ยท าให้นกัเรียนมีการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 
ดีขึน้ ดงัท่ี Steen (2001, p. 4) ได้กลา่วว่า การจดักิจกรรมกลุม่เล็กจะชว่ยฝึกให้นกัเรียนเรียนรู้ 
ในการถามค าถาม ร่วมกนัคิด ท าให้เกิดความชดัเจนในการอธิบายเพ่ือเป็นการพฒันาการให้
เหตผุล นอกจากนีก้ารให้นกัเรียนได้มีโอกาสอภิปรายและเปรียบเทียบค าตอบท่ีตา่งกนัของปัญหา
และได้อธิบายเก่ียวกบัปัญหาเหลา่นัน้เป็นแนวทางในการพฒันาการให้เหตผุล (สถาบนัสง่เสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2547, หน้า 15) ซึง่สอดคล้องกบัผลงานวิจยัของสมเดช  
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บญุประจกัษ์ (2540, บทคดัยอ่) ท่ีพบวา่การใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือจะชว่ยให้นกัเรียน 
มีศกัยภาพทางด้านการให้เหตผุลสงูขึน้ 
 นอกจากนี ้จากการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีพฒันาการด้านความสามารถในการอธิบาย 
การเขียนและการวิเคราะห์และแสดงข้อสรุปของข้อมลูอยา่งสมเหตสุมผลไมม่าก อาจแสดงให้  
เห็นว่าครูควรให้เวลามากขึน้เพ่ือให้นกัเรียนได้มีโอกาส การออกแบบการแสดงข้อมลูการเขียน     
มากยิ่งขึน้ 
 อนึง่นอกจากผลการวิจยัท่ีปรากฏดงัได้กลา่วมาแล้ว ผู้วิจยัยงัได้พบข้อสงัเกตท่ีเห็นได้
ชดัเจนหลงัจบการวิจยั คือ  
 1.  หลงัสิน้สดุการวิจยันกัเรียนกล้าพดู กล้าแสดงออกมากขึน้ สอดคล้องกบัผลงานวิจยั
ของ Thomas (1994, p. 2500-A) ท่ีพบวา่การจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวการสร้างความรู้ 
มีผลทางบวกตอ่นกัเรียน นกัเรียนมีการพดูคยุ และสนทนามากขึน้ สาเหตท่ีุเป็นเชน่นี ้อาจเน่ืองมาจาก
การจดักิจกกรมการเรียนการสอนปกตนิกัเรียนไมค่อ่ยมีโอกาสได้พดูคยุ  ปรึกษาหารือกนั 
ในขณะท่ีเรียน บรรยากาศการเรียนสว่นใหญ่นกัเรียนจะเป็นผู้ ท่ีคอยฟังค าอธิบาย จดบนัทกึ 
ซกัถามและตอบค าถามบ้างบางครัง้ ครูไมอ่นญุาตให้นกัเรียนพดูคยุกนัเองในชัน้เรียน เน่ืองจาก
เกรงวา่การพดูคยุกนัของนกัเรียนในชัน้เรียนจะท าให้เกิดเสียงดงัและฟังครูอธิบายไมเ่ข้าใจ นกัเรียน
จงึไมไ่ด้รับการฝึกให้เป็นผู้ ท่ีกล้าแสดงออก เป็นผู้ ฟังและผู้พดูท่ีดี ขณะท่ีกิจกรรมการจดัการเรียนรู้
ตามรูปแบบท่ีผู้วิจยัพฒันาขึน้เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้พดูหรือแสดงความคดิเห็น
ด้วยเหตผุล ฝึกการอธิบายและรับฟังผู้ อ่ืนอยูต่ลอดเวลา ท าให้นกัเรียนกล้าคิด กล้าแสดงออก 
มากขึน้ และเกิดความเช่ือมัน่ในความสามารถของตนเองมากย่ิงขึน้ 
 2.  สิ่งท่ีเห็นชดัเจนอีกอยา่งคือ ก่อนการวิจยั มีนกัเรียนจ านวนมากท่ีไมเ่ขียนเหตผุลของ 
การเลือกตวัเลือกในแตล่ะข้อของแบบวดัการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ และมีนกัเรียนบางคน
หลีกเล่ียงการอธิบายด้วยการใช้เหตผุลในการเลือกตวัเลือกแตล่ะตวัวา่ “เพราะคดิว่าถกู” หรือ 
ให้เหตผุลว่า “เดา” สาเหตท่ีุเป็นเชน่นีอ้าจวิเคราะห์ได้ว่า เกิดจากการท่ีนกัเรียนไมเ่คยชินกบัการท า
แบบวดัแบบนีม้าก่อน นกัเรียนไมไ่ด้ฝึกการเขียนอธิบายสิ่งท่ีตนคิด ท าให้นกัเรียนไมส่ามารถเขียน
อธิบายความคิดของตนได้ แตจ่ากข้อมลูหลงัการวิจยัพบวา่ จ านวนนกัเรียนท่ีให้เหตผุลวา่ “เดา” 
หรือตอบวา่ “เพราะคดิวา่ถกู” มีจ านวนลดลงมากอยา่งเห็นได้ชดั แสดงให้เห็นวา่หลงัสิน้สดุ 
การวิจยันกัเรียนท่ีได้ร่วมการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบท่ีผู้วิจยัพฒันาขึน้ มีความสามารถในการใช้
ความคดิ และให้เหตผุลของตนเองเพิ่มขึน้ 
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 จากข้อสงัเกตท่ีกล่าวมาอาจกลา่วได้ว่าการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบท่ีพฒันาขึน้นัน้ 
นอกจากให้นกัเรียนมีความรู้เชิงเนือ้หาแล้วยงัสามารถชว่ยให้นกัเรียนพฒันาด้านการใช้มโนทศัน์ 
และการให้เหตผุล ซึง่สอดคล้องกบัมาตรฐานของสมาคมครูคณิตศาสตร์ในสหรัฐอเมริกา (National  
council of teachers of mathematics) ท่ีได้ก าหนดให้เป็นเปา้หมายทัว่ไปของการจดัการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนตัง้แตร่ะดบัอนบุาลจนกระทัง่ถึงเกรด 12 (NCTM, 1991, p. 6) 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 ข้อเสนอแนะในการน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคดิทฤษฎีการสร้างความรู้ 
เพ่ือสง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนไปใช้  
 1.  รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีผู้วิจยัพฒันาขึน้นี ้เป็นรูปแบบท่ีเหมาะส าหรับนกัเรียน 
ชัน้มธัยมศกึษา หรือต ่ากว่า ทัง้นีเ้น่ืองจากเนือ้หา กิจกรรมการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบเหมาะกบั 
วยั วฒุิภาวะ และระดบัสตปัิญญาของนกัเรียนซึง่จะสง่ผลดีและมีประโยชน์อยา่งยิ่งตอ่นกัเรียน  
 2.  ผลจากการวิเคราะห์แบบวดัการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน พบวา่ 
นกัเรียนจ านวนมากไมส่ามารถเขียนข้อความเพ่ือส่ือความหมายสิ่งท่ีต้องการได้อยา่งถกูต้อง 
เป็นขัน้ตอน ไมส่ามารถจดัล าดบัการเขียนได้เม่ือไมมี่ตวัอยา่งให้ด ูและเม่ือนกัเรียนต้องเขียน
อธิบายเหตผุลในค าตอบของตนเองในแบบวดัการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ นกัเรียนมีความรู้สกึ 
ไมอ่ยากท าเน่ืองจากนกัเรียนไมรู้่จะเขียนอยา่งไร นกัเรียนเคยชินกบัการท าแบบทดสอบแบบปรนยั  
ดงันัน้การฝึกการเขียนของนกัเรียน และชว่ยให้นกัเรียนเห็นความส าคญัของการเขียนมากขึน้  
ครูผู้สอนจงึควรมีการใช้แบบทดสอบแบบอตันยัในการวดัและประเมินผลนกัเรียนรวมอยูด้่วย 
โดยเฉพาะวิชาคณิตศาสตร์ซึ่งนกัเรียนต้องฝึกการถ่ายทอดสิ่งท่ีเรียนรู้ออกมาได้อยา่งเป็นขัน้ตอน  
นอกจากนีข้้อเขียนของนกัเรียนยงัสามารถช่วยให้ครูผู้สอนเห็นความเข้าใจท่ีคลาดเคล่ือนของ
นกัเรียนได้ง่ายอีกด้วย  
 3.  ควรมีการน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้วิธีการของตนเอง 
ในการหาค าตอบของปัญหาไปใช้ในการจดัการเรียนรู้ให้มากขึน้ เน่ืองจากการเปิดโอกาสให้ 
นกัเรียนได้ใช้วิธีการของตนเองเป็นสิ่งท่ีนกัเรียนสามารถท าได้ นกัเรียนได้ใช้วิธีการท่ีหลากหลาย 
ในการแก้ปัญหา ซึง่จะชว่ยส่งเสริมสนบัสนนุให้นกัเรียนสามารถแก้ปัญหาด้วยตนเองได้ตอ่ไป 
ในอนาคต 
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 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครัง้ต่อไป  
 1.  ควรมีการท าวิจยัเชิงสาเหตขุองความสามารถในการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์
และการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์กบัตวัแปรด้านอ่ืน ๆ เชน่ พืน้ฐานการศกึษา พืน้ฐานครอบครัว 
ประสบการณ์ชีวิต สภาพแวดล้อมตา่ง ๆ ศกัยภาพการเรียนรู้ เป็นต้น 
 2.  รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้เพ่ือสง่เสริมสมรรถภาพ
ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน อาจสามารถน าไปดดัแปลง หรือประยกุต์ใช้ในการพฒันาศกัยภาพ
ของนกัเรียนในด้านอ่ืน ๆ ท่ีแตกตา่งจากงานวิจยัในครัง้นี ้ 
 3.  ควรมีการศกึษาเพ่ือตรวจสอบซ า้ โดยการน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด
ทฤษฎีการสร้างความรู้เพ่ือส่งเสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์นี ้ไปปรับใช้กบัการจดัการเรียนรู้ 
ในสาระอ่ืน ๆ เพ่ือยืนยนัผลการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ และท าให้รูปแบบการจดัการเรียนรู้นี ้
มีความสมบรูณ์ยิ่งขึน้ 
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4.  ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.เดช  บญุประจกัษ์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
      มหาวิทยาลยัราชภฏัพระนคร 
5.  ดร.อาพนัธ์ชนิต  เจนจิต   คณะศกึษาศาสตร์ 
      มหาวิทยาลยับรูพา 
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ภาคผนวก ข 
รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ 
เพ่ือสง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 

ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 
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รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ 
เพื่อส่งเสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
 คณิตศาสตร์เป็นวิชาหลกัท่ีคนไทยควรได้รับการพฒันาอย่างตอ่เน่ือง เพราะคณิตศาสตร์
จัดเป็นวิชาท่ีมีเหตผุล มีระเบียบกฎเกณฑ์ช่วยพฒันาคนให้มีความคิดสร้างสรรค์  ใช้ความคิด
อยา่งสร้างสรรค์ รอบคอบ  มีเหตผุล  เป็นคนช่างสงัเกต  และมีความสามารถในการแก้ปัญหาตา่ง ๆ 
ท่ีพบในชีวิตประจ าวนัได้อยา่งมีประสิทธิภาพ  เป็นการพฒันาความเจริญงอกงามของบคุคล 
อยา่งตอ่เน่ืองตลอดชีวิต  อีกทัง้คณิตศาสตร์ยงัชว่ยให้บคุคลตามทนัความเจริญก้าวหน้า  
ด้านเทคโนโลยี  ด้านวิทยาศาสตร์  ด้านเศรษฐกิจและสงัคม  ความเจริญด้านวิทยาการในทกุแขนง
ต้องอาศยัหลกัทางคณิตศาสตร์เป็นพืน้ฐานจนเป็นท่ียอมรับวา่คณิตศาสตร์เป็นปัจจยัท่ีส าคญั 
ในการพฒันาคณุภาพมนษุย์  สอดคล้องกบัโครงการ PISA (Program for International Student 
Assessment) ด้วยเหตนีุห้ลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน จงึให้ความส าคญัตอ่การพฒันา
กระบวนการคดิ  โดยมุง่หวงัให้นกัเรียนมีความสามารถในการคดิวิเคราะห์  สงัเคราะห์  คิดอยา่ง
สร้างสรรค์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ  และคดิเป็นระบบ เพ่ือน าไปสูก่ารสร้างองค์ความรู้ใน 
การพฒันาตนเองและสงัคมได้อย่างเหมาะสม (กระทรวงศกึษาธิการ, 2552, หน้า 4) 
 แตปั่จจบุนัการจดัการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ในประเทศไทยยงัไมป่ระสบความส าเร็จ
เทา่ท่ีควร ดงัจะเห็นได้จากผลการประเมินวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา 
ปีท่ี 3 ในปีการศกึษา 2555 นกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาปีท่ี 3 มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
คดิเป็นร้อยละ 40.69 (กรมวิชาการ, 2556)  ตอ่มาในปี 2556 ได้คะแนนเฉล่ียวิชาคณิตศาสตร์ 
ร้อยละ 25.45 (ส านกัทดสอบทางการศกึษา, 2556) พบวา่ นกัเรียนไทยยงัมีความรู้ความสามารถ
ทางคณิตศาสตร์ไมดี่พอ ทัง้ในเร่ืองของความรู้พืน้ฐาน การคดิ และความสามารถในการน าความรู้
ไปใช้ จงึมีความจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีจะต้องพฒันาผู้ เรียนให้มีความรู้ความสามารถทางคณิตศาสตร์
มากกวา่เดมิ นัน่หมายถึงต้องมีความรู้ทางคณิตศาสตร์ดีพอ มีศกัยภาพในการคิดวิเคราะห์  
คิดสงัเคราะห์ คิดอยา่งมีวิจารณญาณ เพ่ือสามารถน าความรู้ท่ีมีอยูไ่ปใช้แก้ปัญหาได้  สาเหตุส าคญั
ประการหนึง่ท่ีท าให้นกัเรียนมีระดบัความสามารถในการคดิไมดี่เท่าท่ีควรเป็นผลมาจากการท่ี
นกัเรียนยงัขาดความเข้าใจพืน้ฐานท่ีถกูต้องของเนือ้หาวิชาคณิตศาสตร์ซึง่มโนทศัน์ในเนือ้หา 
เป็นโครงสร้างทางสติปัญญาท่ีเป็นพืน้ฐานของการคดิทกุประเภทตลอดจนมีความสามารถ 
ในการให้เหตผุล (สรุางค์  โค้วตระกลู, 2550, หน้า 302) ซึง่ยงัคงต้องการการพฒันา  
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 ทฤษฎีการสร้างความรู้เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้ให้นกัเรียนสร้างความรู้ได้ 
ด้วยตนเอง  โดยอาศยัประสบการณ์นัน้กบัโครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยูเ่ดมิ  โดยครูมีบทบาท 
ในการเป็นผู้อ านวยความสะดวกและจดัสภาพแวดล้อมให้นกัเรียนมีปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม  
และเตรียมสถานการณ์ท่ีสร้างความขดัแย้งทางปัญญาเพ่ือก่อให้เกิดกิจกรรมไตร่ตรอง นกัเรียน 
จะเป็นผู้ ท่ีเผชิญกบัสถานการณ์ปัญหา ค้นคว้า วิธีการแก้ปัญหาโดยการคดิไตร่ตรองและแก้ปัญหา
ด้วยตนเอง และร่วมกบักลุม่แก้ปัญหาอีกทัง้ยงัเป็นการฝึกทกัษะกระบวนการคดิ และการร่วมมือ
ในการแก้ปัญหาอนัจะสง่ผลให้นกัเรียนเกิดเจตคตท่ีิดีและเห็นคณุคา่ของวิชาคณิตศาสตร์  
 จากเหตผุลและความส าคญัด้งกลา่วข้างต้น  ผู้วิจยัสนใจท่ีจะพฒันารูปแบบ 
การจดัการเรียนตามแนวคดิทฤษฎีการสร้างความรู้เพ่ือส่งเสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ 
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  โดยมีเปา้หมายเพ่ือน าผลการวิจยัไปพฒันาคณุภาพด้าน 
มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการให้เหตทุางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนให้มีความรู้
ความสามารถสงูสดุตามศกัยภาพของตนเองและตอบสนองความต้องการของหลกัสตูรแกนกลาง 
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 และหลกัสตูรของสถานศกึษา 
 
แนวคิดทฤษฎีพืน้ฐานในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
 ทฤษฎีพืน้ฐานของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ ท่ีน ามาเป็นแนวคิดการพฒันารูปแบบ 
การจดัการเรียนรู้ คือ ทฤษฎีการสร้างความรู้ ซึง่มีรายละเอียดดงันี ้(สมุาลี  ชยัเจริญ, 2547) 
 Cognitive constructivism และ Social constructivism  ล้วนเป็นทฤษฎีท่ีศกึษา
แยกแยะองค์ประกอบท่ีสง่ผลตอ่พฒันาการทางปัญญาของมนษุย์จากขัน้พืน้ฐานไปสู่ขัน้สงู  
ซึง่ประกอบด้วย การเข้าใจมโนทศัน์และการให้เหตผุล โดยแตล่ะแนวคิดมีข้อสรุปท่ีส าคญัดงันี  ้
 ข้อสรุปจากแนวคิด Cognitive constructivism  
 1.  พฒันาการทางปัญญาเกิดจากการซมึซบัประสบการณ์ และการปรับโครงสร้าง 
โดยกระท ากิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัวยัท าให้นกัเรียนได้ค้นพบการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 2.  ข้อขดัแย้งทางปัญญาก่อให้เกิดสภาวะไมส่มดลุเป็นแรงจงูใจท่ีท าให้เกิดการกระท า
อนัจะก่อให้เกิดพฒันาการทางปัญญา 
 3.  พฒันาการทางปัญญาของมนษุย์จะเป็นไปตามล าดบัขัน้ไมมี่การกระโดดข้ามขัน้ 
หรือสลบัล าดบักนัได้ 
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 ข้อสรุปจากแนวคิด Social constructivism  
 1.  ภาษาและปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมเป็นตวัการส าคญัท่ีท าให้พฒันาการทางปัญญา 
ของบคุคลเปล่ียนจากขัน้พืน้ฐานไปสูข่ัน้ซบัซ้อนหรือขัน้สงู 
 2.  การพฒันาความสามารถทางปัญญาระดบัสงูต้องเน้นพฒันาการท่ีเหนือ 
ความสามารถปัจจบุนัของนกัเรียนท่ีเรียกวา่ Zone of proximal development โดยใช้สถานการณ์
ท่ีเลยขีดความสามารถปัจจบุนัและปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมเป็นตวักระตุ้นให้เกิดพฒันาการทางปัญญา 
 จากข้อสรุปข้างต้นเห็นได้ชดัเจนวา่ทัง้ 2 แนวคิด ล้วนมีจดุมุง่หมายท่ีพฒันาการ 
ทางสมองระดบัสงูของนกัเรียน ผู้วิจยัจงึเห็นวา่การน าข้อสรุปอนัเป็นจดุเดน่ของแนวคิดทัง้สอง 
มาบรูณาการกนันา่จะเป็นวิธีการท่ีดีท่ีสดุส าหรับการพฒันาการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์  
และการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ ซึง่เป็นสว่นหนึง่ของพฒันาการทางสมองระดบัสงูของนกัเรียน 
ดงันัน้ผู้วิจยัจงึได้น าเอาข้อสรุปจากแนวคิดทัง้สองมาวางเป็นกรอบโครงสร้างของการจดัรูปแบบ
การจดัการเรียนรู้ส าหรับการวิจยัโดยเร่ิมต้นด้วยการสร้างความขดัแย้งทางปัญญาโดยใช้ปัญหา 
ท่ีเลยขีดความสามารถในปัจจบุนัของนกัเรียนเล็กน้อยเป็นตวักระตุ้น  จากนัน้จงึท าให้นกัเรียน
ตระหนกัถึงความขดัแย้งหรือปัญหาท่ีมี และต้องการแก้ข้อขดัแย้งโดยอาศยัภาษาและปฏิสมัพนัธ์
ทางสงัคมเป็นส่ือ แล้วให้นกัเรียนลงมือปฏิบตัเิพ่ือแก้ข้อขดัแย้งโดยมีพืน้ฐานความรู้ความสามารถ
เดมิและปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมเป็นองค์ประกอบส าคญัในการสร้างแรงจงูใจในการกระท าเพ่ือให้ 
เกิดผลลพัธ์ 

 
องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้  
 หลักการของรูปแบบ 
 จากแนวคดิและทฤษฎีของรูปแบบ น ามาเป็นหลกัการในการจดัขัน้การเรียนรู้ 
ของรูปแบบของการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้เพ่ือสง่เสริมสมรรถภาพ 
ทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  โดยมีสาระส าคญัดงันี ้
 1.  สง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์บนความสามารถหรือประสบการณ์เดมิของ 
นกัเรียน 
 2.  ปัญหาหรือข้อขดัแย้งเป็นตวักระตุ้นให้เกิดการสง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ 
 3.  สง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์โดยการกระตุ้นการซมึซบัประสบการณ์ 
และปรับโครงสร้างทางปัญญา 
 4.  สง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์โดยผา่นการมีปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม 
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 วัตถุประสงค์ 
 เพ่ือสง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ ซึง่ประกอบด้วย การใช้มโนทศัน์ 
ทางคณิตศาสตร์ และการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ 
 ขัน้การจัดการเรียนรู้      
 ขัน้การจดัการเรียนรู้ของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ 
เพ่ือสง่เสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  ประกอบด้วย 
ขัน้การจดัการเรียนรู้ ดงันี ้
 ขัน้ท่ี 1 ขัน้ความขดัแย้งทางความคดิ เป็นการจดักิจกรรมเพ่ือเร้าความสนใจของ
นกัเรียน ดงึประสบการณ์เดิมของนกัเรียนออกมาและสร้างประสบการณ์ใหมเ่พ่ือท าให้เกิด 
ความไมต่รงกนัทางความคิด ครูต้องกระตุ้นและชกัจงูให้นกัเรียนดงึประสบการณ์เดมิของนกัเรียน
ออกมา และ/ หรือน าเสนอประสบการณ์ใหม่เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของตนเอง 
 ขัน้ท่ี 2 ขัน้เรียนรู้จากการปฏิบตั ิเป็นขัน้ตอนท่ีสง่เสริมให้นกัเรียนด าเนินการค้นหา
ค าตอบด้วยตนเอง เพื่อลดความไมต่รงกนัทางความคดิท่ีเกิดขึน้ นกัเรียนแบง่กลุม่เพ่ือท า 
การวางแผน สร้างทางเลือกของกลุม่แล้วลงมือปฏิบตัิเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมลูมาวิเคราะห์และ
ตีความจนสามารถสรุปค าตอบเก่ียวกบัสิ่งท่ีต้องการจะรู้และขัน้ตอนการเรียนรู้ของกลุม่ ระหวา่ง 
ท่ีนกัเรียนด าเนินการศกึษาค้นคว้า ครูจะท าหน้าท่ีเป็นผู้ช่วยอ านวยความสะดวกในการด าเนินงาน
และสนบัสนนุการเรียนรู้นกัเรียน 
 ขัน้ท่ี 3 ขัน้สรุปความรู้ด้วยตนเอง เป็นขัน้ตอนท่ีสง่เสริมให้นกัเรียนได้สรุปข้อค้นพบและ 
วิธีด าเนินงานของตนเองกบัผู้ อ่ืน จากนัน้ครูให้นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดหรือเหตผุล 
ท่ีใช้ เพ่ือให้เกิดการแสดงเหตผุลท่ีครอบคลมุและสมบรูณ์ท่ีสดุ รวมทัง้เป็นการประเมินการใช้ 
มโนทศัน์ของนกัเรียนด้วย 
 ขัน้ท่ี 4 ขัน้ตรวจสอบความรู้ เป็นขัน้ตอนท่ีสง่เสริมให้นกัเรียนตรวจสอบความรู้แล้ว 
สร้างความรู้ขึน้มาด้วยตนเองโดยน าสิ่งท่ีได้เรียนรู้ไปแล้วมาใช้ในสถานการณ์ใหม ่ 
 การวัดและประเมินผล 
 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ตามรูปแบบ ครอบคลมุทัง้การวดัก่อนการเรียน  
การติดตามผลระหวา่งเรียน และการวดัผลหลงัการเรียน โดยค านงึถึงหลกัการดงัตอ่ไปนี  ้
  1.  การวดัผลและการประเมินผลทางคณิตศาสตร์นัน้ ครูผู้สอนไมค่วรมุง่วดัผลความรู้
เพียงด้านเดียว ควรวดัให้ครอบคลมุด้านทกัษะ/ กระบวนการ และด้านคณุธรรม จริยธรรม และ  
คา่นิยมด้วย ทัง้นีอ้าจต้องวดัให้ได้สดัสว่นและสอดคล้องกบัมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีได้ก าหนดไว้ 
ในหลกัสตูร 



120 

   2.  การวดัผลและการประเมินผลควรใช้วิธีการท่ีหลากหลาย สอดคล้องและตรงตาม 
วตัถปุระสงค์ของการวดั เชน่ การวดัผลเพ่ือปรับปรุงคณุภาพการเรียนการสอนและพฒันานกัเรียน 
(Formative test) การวดัผลเพ่ือตดัสินผลการเรียนของนกัเรียน (Summative test หรือ  
Achievement) การวดัผลตามสภาพจริง (Authentic test) สงัเกต  
 3.  การวดัผลและการประเมินผลทางคณิตศาสตร์ควรมุง่เน้นการวดัสมรรถภาพ 
โดยรวมของนกัเรียนเป็นหลกั (Performance examination) และครูผู้สอนต้องถือวา่วดัผลและ 
การประเมินผลเป็นสว่นหนึง่ของกระบวนการจดัการเรียนรู้ อย่างไรก็ตามส าหรับการเรียนรู้
คณิตศาสตร์นัน้หวัใจของการวดัผลและการประเมินผล ไมใ่ชอ่ยูท่ี่การวดัผลเพ่ือประเมินตดัสิน  
ได้หรือตกของนกัเรียนเพียงอยา่งเดียว แตอ่ยู่ท่ีการวดัผลเพ่ือวินิจฉยัหาจดุบกพร่อง ตลอดจน 
การวดัผลเพ่ือน าข้อมลูมาใช้ในการปรับปรุงการเรียนการสอนท่ีชว่ยพฒันาให้นกัเรียนได้สามารถ 
เรียนรู้คณิตศาสตร์อย่างมีประสิทธิภาพและเตม็ตามศกัยภาพ  
 ผลการวดัท่ีหลากหลายน ามาสรุปเพ่ือประเมินความถกูต้องก็ให้ใกล้เคียงตามสภาพจริง 
ผู้วิจยัท าการทดสอบการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ และการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ด้วย 
แบบวดัการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ และการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์เพ่ือจะได้ทราบถึง 
ระดบัความสามารถหรือความรู้พืน้ฐานของนกัเรียน ด าเนินการจดัการเรียนรู้ และได้ท าการวดัผล 
เพ่ือตดิตามผลระหวา่งการเรียนรู้  โดยใช้แบบฝึกหดั ใบกิจกรรม ตอ่จากนัน้จดัให้มีการสอบ 
อีกครัง้หนึง่ โดยใช้ข้อสอบชดุเดียวท่ีมีลกัษณะคล้ายหรือใกล้เคียงกบัการสอบวัดผลครัง้แรก  
หลงัจากนัน้น าผลคะแนนทัง้สองครัง้มาเปรียบเทียบ หากนกัเรียนมีคะแนนทดสอบหลงัการเรียน
สงูขึน้กวา่ก่อนการเรียนแสดงวา่นกัเรียนมีพฒันาการด้านการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์  
และการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์  
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ภาคผนวก ค 
-   แบบวดัการใช้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  
    ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 
-  แบบวดัการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
    ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  
-  ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรู้  
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แบบวัดการใช้มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
เร่ือง  สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 

 
********************************* 

 
 

 
  ค าชีแ้จง 
 
  แบบวดัฉบบันีเ้ป็นแบบวดัปรนยัชนิดส่ีตวัเลือก  เพ่ือวดัการใช้มโนทศัน์ 
 ทางคณิตศาสตร์  เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  จ านวน 20 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน  
 โดยให้เลือกตอบข้อท่ีถกูต้องท่ีสดุเพียงข้อเดียว  แล้วท าเคร่ืองหมาย (x) ลงใน 
 กระดาษค าตอบ  ใช้เวลาในการท าแบบวดั 40 นาที 
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แบบวัดการใช้มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
วิชา คณิตศาสตร์พืน้ฐาน            มธัยมศกึษาปีท่ี 1 
 

ช่ือ – นามสกลุ ................................................................ ชัน้ ม.1/............. เลขท่ี .................. 
 
 
ค าส่ัง  จงเลือกค าตอบท่ีถกูต้องท่ีสดุเพียงข้อเดียว แล้วท าเคร่ืองหมาย  X  ลงในกระดาษค าตอบ 
 
1. จากแบบรูป 1, 3, 4, 7, 11, 18, 29, …  จ านวนถดัไปคือจ านวนใด 
  ก.  45 ข.  46 ค.  47 ง.  48 
2. จ านวนล าดบัท่ี 8    ของ   3, 5, 8, 12, 17, …   คือ ข้อใด 
  ก.  38 ข.  45 ค.  47 ง.  48  
3. ผลบวกของจ านวนคูท่ี่อยูร่ะหวา่ง 1 ถึง 30 ตรงกบัข้อใด  
  ก.  240 ข.  230 ค.  220 ง.  210  
4. ความสมัพนัธ์ของ   3, 9, 27, 81,…   คือ  ข้อใด 
  ก.  n3  ข.  3n   ค.  n3  ง.  3n  
5. 22  เป็นจ านวนล าดบัท่ีเทา่ไรของชดุของจ านวนท่ีมีความสมัพนัธ์ 14n  
  ก.  6 ข.  7 ค.  8 ง.  9 
 
ใช้ข้อมูลต่อไปนี ้ ตอบค าถามข้อ  6-8 
 คา่ผา่นประตสูวนสนกุแหง่หนึง่คนละ 100 บาท   คา่เลน่เคร่ืองเลน่ครัง้ละ 120 บาท  
6. คา่ใช้จา่ยรวมทัง้หมดมีสมการตรงกบัข้อใด 
  ก.   n120100  ข.  n120100   ค.  n120100   ง.  100120 n  
7. ถ้าเลน่เคร่ืองเลน่ 2 ครัง้ แล้วคา่ใช้จา่ยทัง้หมดตรงกบัข้อใด 
  ก.  340 บาท ข.  240 บาท   ค.  120 บาท ง.  100 บาท 
8. ถ้ามีเงิน 580 บาท สามารถเลน่เคร่ืองเลน่ท่ีสวนสนกุ ได้มากท่ีสดุก่ีครัง้ (คิดรวมคา่ผา่นประต)ู 
  ก.  6 ครัง้ ข.  5 ครัง้   ค.  4 ครัง้ ง.  3 ครัง้ 
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9. ข้อใดเป็นสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 ก.  yx 63    ข.  3n + 8 = 10 ค.  1352 x  ง. 

 
1222  xn  

10. สมการข้อใดเป็นจริง 
 ก.  23 - 6 = 7 × 4   ข.  3 (2 + 9) = 11 (7 - 4)  
 ค.  9 – (3 × 5) = 12 -4  ง.  6(3) – 7 = 255   17 
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แบบวัดการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
เร่ือง  สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 

 

********************************* 
 
 

 
 
ค าชีแ้จง 
 

1. แบบวดันีมี้ทัง้หมด 10 ข้อ  ใช้เวลาในการท าแบบวดั 30 นาที  โดยแตล่ะข้อมีตวัเลือก
ค าตอบและตวัเลือกเหตผุล 

2. ในการตอบข้อสอบนีน้กัเรียนต้องเลือกทัง้ค าตอบและเหตผุล  ส าหรับตวัเลือกค าตอบจะมี 
3 ข้อ คือ ก  ข  และ ค  ส่วนตวัเลือกเหตผุลนัน้จะมี 4 ข้อ คือ ก  ข  ค  และ ง   โดยข้อ ง 
เป็นข้อท่ีนกัเรียนสามารถแสดงเหตผุลอ่ืน ๆ ได้นอกเหนือจากเหตผุลท่ีก าหนดให้  นกัเรียน
จะได้คะแนน ก็ตอ่เม่ือ เลือกได้ถกูต้องทัง้ค าตอบและเหตผุลหรือสามารถแสดงเหตผุลอ่ืน ๆ 
ได้อยา่งสมเหตสุมผล 
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แบบวัดการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
วิชา คณิตศาสตร์พืน้ฐาน              ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 

 

ช่ือ – นามสกลุ ................................................................... ชัน้ ม.1/........... เลขท่ี ............. 
 
1. พิจารณาแบบรูปท่ีก าหนดให้ 
  
 
 
 
 จากแบบรูป  นกัเรียนคดิว่าควรเติมจ านวนใดในชอ่ง                  ด้วยเหตผุลใด 
  ก.  15   ข.  17   ค.  105  
 จงบอกเหตุผลในการเลือกค าตอบข้างต้น 
  ก.  น าจ านวนท่ีอยูใ่นแนวนอนมาบวกกนั 
  ข.  น าจ านวนท่ีอยูใ่นแนวตัง้มาคณูกนั 
  ค.  น าจ านวนท่ีอยูใ่นแนวทแยงมาบวกกนั 
  ง.  อ่ืน ๆ (โปรดระบ)ุ 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 
2. ผลรวมของจ านวนนบั 10 จ านวนท่ีเรียงตอ่กนัจากน้อยไปมากเทา่กบั 115 จ านวนนบัล าดบัท่ี 5 
 เป็นเทา่ใด 
  ก.  10  ข.  11  ค.  12 

 จงบอกเหตุผลในการเลือกค าตอบข้างต้น 
  ก.  จ านวนนบัตวัสดุท้าย คือ 15 
  ข.  จ านวนนบัตวัท่ี3 คือ 8 
  ค.  จ านวนนบัตวัแรก คือ 7 
  ง.  อ่ืน ๆ (โปรดระบ)ุ 

4 3 2 9 

5 6 7 18 

3 5 7  
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………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 

3. ถ้าน า 8 คณูทัง้ตวัเศษและตวัสว่นของ
  5

4   ผลลพัธ์ท่ีได้จะเป็นอยา่งไร 

    ก.  มีคา่เพิ่มขึน้  ข.  มีคา่ลดลง  ค.  มีคา่เท่าเดมิ 

 จงบอกเหตุผลในการเลือกค าตอบข้างต้น 

  ก.  เม่ือน า 8 คณูทัง้ตวัเศษและตวัสว่นของ
  5

4   คา่เพิ่มขึน้เป็น 
40

32  

  ข.  เม่ือน า 8 คณูทัง้ตวัเศษและตวัสว่นของ
  5

4   คา่ลดลงกว่า 
5

4  

  ค.  เม่ือน า 8 คณูทัง้ตวัเศษและตวัสว่นของ
  5

4   คา่ท่ีได้เทา่เดมิคือ 
10

8  

  ง.  อ่ืน ๆ (โปรดระบ)ุ 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 
4. ถ้า xx 4    แล้ว คา่ของ x  ตรงกบัข้อใด 
 ก.  มีค าตอบเป็นจ านวนจริงทกุจ านวน   

 ข.  ไมมี่จ านวนใดเป็นค าตอบของสมการ    

 ค. ค าตอบของสมการคือ -4  

 จงบอกเหตุผลในการเลือกค าตอบข้างต้น 
  ก.  เน่ืองจากเม่ือแทน x  ด้วยจ านวนใดๆ ใน xx 4   แล้วท าให้สมการเป็นจริง 
  ข.  เน่ืองจากเม่ือแทน x  = - 4 ใน xx 4  แล้วจะได้สมการเป็นจริง 
  ค.  เน่ืองจากไมมี่จ านวนใดแทน x  ใน xx 4   แล้วได้สมการเป็นจริง 
  ง.  อ่ืน ๆ (โปรดระบ)ุ 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว     จ านวน 15 คาบ 
วิชาคณิตศาสตร์พืน้ฐาน ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1         เวลา 1 คาบ (50นาที) 
เร่ือง ประยุกต์ใช้แบบรูปและความสัมพันธ์  ภาคเรียนที่ 2             ปีการศึกษา 2557 
.............................................................................................................................................. 
1.  มาตรฐานการเรียนรู้ 
 ค 4.1 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป (pattern) ความสมัพนัธ์ และฟังก์ชนั (Mathematical 
Model) อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ตา่ง ๆ ตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช้แก้ปัญหา 
 ค 6.1 มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตผุล การส่ือสาร การส่ือความหมาย 
ทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ตา่ง ๆ ทางคณิตศาสตร์และเช่ือมโยง
คณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์  
 
2.  ตัวชีวั้ด 
 1.  วิเคราะห์แบบรูปของจ านวนท่ีก าหนดให้ และเขียนความสมัพนัธ์จากแบบรูปท่ี
ก าหนดให้ โดยใช้ตวัแปรได้ 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 ความสมัพนัธ์ของแบบรูป 
 
4.  จุดประสงค์การเรียนรู้  
 4.1  ด้านความรู้ 
   1)  วิเคราะห์แบบรูปของจ านวนท่ีก าหนดให้ได้ 
  2)  เขียนความสมัพนัธ์จากแบบรูปท่ีก าหนดให้โดยใช้ตวัแปรได้ 
 4.2  ด้านทักษะและกระบวนการ 
  1)  ใช้เหตผุลในการอธิบายถึงขัน้ตอนการวิเคราะห์แบบรูปและเขียนความสมัพนัธ์
จากรูปแบบท่ีก าหนดให้โดยใช้ตวัแปรได้ถกูต้อง  
  2)  เช่ือมโยงความรู้และการน าเสนอปัญหาท่ีพบในชีวิตจริงได้ 
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 4.3  ด้านคุณลักษณะ 
  1)  ความร่วมมือและความรับผิดชอบ 
  2)  ความสนใจและความกระตือรือร้น 
  3)  ยอมรับฟังความคดิเห็นของผู้ อ่ืน 
 
5.  สาระส าคัญ   
 แบบรูป  เป็นการแสดงความสมัพนัธ์ของสิ่งตา่ง ๆ ท่ีมีลกัษณะส าคญับางอยา่งร่วมกนั
อยา่งมีเง่ือนไข  ซึง่สามารถอธิบายความสมัพนัธ์เหลา่นัน้โดยใช้การสงัเกต  วิเคราะห์  หาเหตผุล
สนบัสนนุ  จนได้ข้อสรุปอนัเป็นท่ียอมรับได้ 
 ความสมัพนัธ์ของแบบรูปนัน้เกิดจากสิ่งสองสิ่งใดๆ ท่ีมีความเก่ียวข้องกนัภายใต้กฎเกณฑ์
หรือเง่ือนไขอยา่งใดอย่างหนึ่ง    
 โดยคณิตศาสตร์จะพบการใช้แบบรูปในเร่ืองของจานวน รูปภาพ รูปเรขาคณิต  
จากแบบรูปของจ านวนสามารถเขียนแสดงความสมัพนัธ์โดยใช้ตวัแปร 

 
ตัวอย่าง 1 จงเขียนตารางแสดงความสมัพนัธ์ระหว่างล าดบัภาพ และจ านวนรูปส่ีเหล่ียมในแตล่ะภาพ    
  
 

 
 

   ภาพท่ี 1             ภาพท่ี 2           ภาพท่ี 3 
 

วิธีท า หาแบบรูปของภาพดงักลา่ว 
ภาพท่ี 1 มีรูปส่ีเหล่ียมจ านวน 3 รูป 
ภาพท่ี 2 มีรูปส่ีเหล่ียมจ านวน 5 รูป 
ภาพท่ี 3 มีรูปส่ีเหล่ียมจ านวน 7 รูป 

 จะเห็นวา่  จ านวนรูปส่ีเหล่ียมเกิดจากสองเทา่ของล าดบัภาพบวก 1 
 นัน่คือ ภาพท่ี 1 มีรูปส่ีเหล่ียมเทา่กบั (2×1) +1 = 3 
  ภาพท่ี 2 มีรูปส่ีเหล่ียมเทา่กบั (2×2) + 1 = 5 

ภาพท่ี 3 มีรูปส่ีเหล่ียมเทา่กบั (2×3) +1 = 7 
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  ดงันัน้ ภาพท่ี 4 มีรูปส่ีเหล่ียมเทา่กบั (2×4) + 1 = 9 
ภาพท่ี 5 มีรูปส่ีเหล่ียมเทา่กบั (2×5) + 1 = 11 

 และ ภาพท่ี n มีรูปส่ีเหล่ียมเทา่กบั (2×n) + 1 = 2n+1 
สร้างเป็นตารางได้ดงันี ้
 
ภาพท่ี 1 2 3 4 5 … n 

จ านวนรูป 3 5 7 9 11 … 2n+1 
 
ตัวอย่าง 2   จากตวัอยา่งท่ี 1 จงตอบค าถามตอ่ไปนี ้

1) จ านวนรูปในภาพล าดบัท่ี 36  ก่ีรูป 
2) ถ้ามีจ านวนรูปส่ีเหล่ียมเป็น 113 รูป  จงหาวา่เป็นภาพล าดบัท่ีเท่าไร 

 
วิธีท า 1)  จากสตูรของความสมัพนัธ์ในตวัอยา่งท่ี 1 

   2n+1   โดยท่ี n = 36     
ดงันัน้ 2n+1 = 2(36)+1 = 73 

ตอบ จ านวนรูปในภาพล าดบัท่ี 36 มี 73 รูป 
 2)  จากสตูร  2n+1  เทา่กบัจ านวนรูปในล าดบัท่ี n จะได้วา่ 
     2n+1 =    113 
 2n+1-1 =    113 - 1   
        2n =    112 
   2n÷ 2 =    112÷ 2 
          N =    56 

ตอบ จ านวนรูปส่ีเหล่ียมเป็น 113 รูป จะเป็นภาพล าดบัท่ี 56  
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ตัวอย่าง 3  ในตะกร้าใบหนึง่มีผลไม้อยู่ 3 ชนิดคละกนั คือ ล าไย เงาะ และทเุรียน เม่ือนบัด ู
 ปรากฏวา่ในตะกร้าทกุใบจะมีทเุรียนอยู่ 4 ผล ท่ีเหลือเป็นเงาะและล าไย โดยมีเงาะ 
 เป็นสามเทา่ของล าไย  ให้นกัเรียนเตมิจ านวนในตารางและเขียนสมการแสดง 
 ความสมัพนัธ์เพ่ือหาจ านวนเงาะและจ านวนล าไย เม่ือมีผลไม้รวมกนัทัง้หมด 268 ผล   
 

ล าไย(ผล) เงาะ(ผล) ทเุรียน(ผล) รวม(ผล) 
1 3(1)=3 4 8 
2 3(2)=6 4 12 
3 3(3)=9 4 16 
4 3(4)=12 4 20 
5 3(5)=15 4 24 
: : : : 
n 3(n)=3n 4 n+3n+4 

หรือ 4n+4 
 
ดงันัน้  สมการแสดงความสมัพนัธ์เพ่ือหาจ านวนเงาะและล าไย  คือ  4n+4 = 268 

 
6.  กจิกรรมการเรียนรู้ 
 
ขัน้ท่ี 1  ขัดแย้งทางความคิด              

1. ครูทบทวนการวิเคราะห์แบบรูปของจ านวนท่ีก าหนดให้ และเขียนความสมัพนัธ์จาก 
แบบรูปท่ีก าหนดให้โดยให้นกัเรียนท าใบงานท่ี 1  

2. ครูยกตวัอยา่งท่ี 1 บนกระดาน  แล้วให้นกัเรียนชว่ยกนัเสนอแนะวิธีการหาค าตอบ 
 

ขัน้ท่ี 2  เรียนรู้จาการปฏิบัต ิ  
3. ครูให้นกัเรียนชว่ยกนัแก้ปัญหาเป็นคู ่โดยให้นกัเรียนศกึษาข้อมลูจากโจทย์และ 

ค้นหาวิธีการหาค าตอบตามประสบการณ์เดมิของนกัเรียน  เชน่การเดาค าตอบและตรวจสอบ 
ค าตอบท่ีถกูต้อง 
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4. ครูเดนิดนูกัเรียนแตล่ะกลุม่ และคอยให้ความชว่ยเหลือและให้ค าแนะน า 
เม่ือนกัเรียนต้องการเพ่ือกระตุ้นให้นกัเรียนใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีนกัเรียนเคยมีประสบการณ์   
หรือใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีแตกตา่งหลากหลาย 

5. ครูสุม่นกัเรียนออกมาน าเสนอวิธีการหาค าตอบพร้อมอธิบายเหตผุลของตนเอง 
หน้าชัน้เรียนทีละคู ่และเปิดโอกาสให้เพ่ือนในชัน้เรียนซกัถามเม่ือเกิดข้อสงสยัเก่ียวกบั 
การหาค าตอบ 

6. ครูให้นกัเรียนท าใบงานท่ี 2 เพ่ือให้ได้มโนทศัน์เก่ียวกับการวิเคราะห์แบบรูปและ 
เขียนความสมัพนัธ์จากแบบรูปท่ีก าหนดให้   จากนัน้ครูให้สมาชิกในแตล่ะกลุม่อภิปรายร่วมกนั  
แล้วสรุปมโนทศัน์เก่ียวกบัการวิเคราะห์แบบรูปและเขียนความสมัพนัธ์จากแบบรูปท่ีก าหนดให้   

7. ครูสุม่ตวัแทนจากกลุม่ใดกลุ่มหนึง่ให้ออกมาน าเสนอมโนทศัน์ของกลุ่มตนเอง ครูให้ 
นกัเรียนเรียกพิจารณาวิธีการหาค าตอบท่ีเพ่ือนออกมาน าเสนอ แล้วเปรียบเทียบการหาค าตอบ
ของตนเอง        

8. ครูเรียกนกัเรียนท่ีใช้วิธีการหาค าตอบท่ีแตกตา่งออกมาน าเสนอหน้าชัน้เรียน  
และถามนกัเรียนวา่มีวิธีการหาค าตอบท่ีแตกตา่งไปอีกหรือไม ่ 

9. ครูด าเนินการอภิปราย โดยให้นกัเรียนแลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกบัการหา 
ค าตอบแบบตา่ง ๆ วา่เหมือนกนัหรือตา่งกนัอยา่งไร  และขัน้ตอนการหาค าตอบดงักลา่ว 
มีประสิทธิภาพหรือไม ่ และนกัเรียนเปรียบเทียบค าตอบของตนเองกบัเพ่ือนในชัน้เรียน   
และตดัสินค าตอบของตนเองเพ่ือหาข้อสรุป 
 
ขัน้ท่ี 3  สรุปความรู้ด้วยตนเอง        

10. ครูให้นกัเรียนชว่ยกนัเก่ียวกบัการวิเคราะห์แบบรูปและเขียนความสมัพนัธ์จาก 
แบบรูปท่ีก าหนดให้  โดยการถามตอบ 
 
ขัน้ท่ี 4  ตรวจสอบความรู้     

11. ครูยกตวัอยา่ง 2 บนกระดาน ให้นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายว่าการหาค าตอบดงักลา่ว 
ต้องทราบข้อมลูอะไรเพิ่มเติม และด าเนินการอยา่งไร โดยใช้การถามตอบ 

12. ครูยกตวัอยา่ง 3 บนกระดาน แล้วสุม่นกัเรียนออกมาแสดงวิธีท าบนกระดาน  
เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของนกัเรียน  

13. ครูให้นกัเรียนท าแบบฝึกหดัท่ี 1 ประยกุต์ใช้แบบรูปและความสมัพนัธ์ 
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7.  ส่ือการเรียนรู้/ แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ใบงานท่ี 1 – 2: ประยกุต์ใช้แบบรูปและความสมัพนัธ์ 
 2. แบบฝึกหดัท่ี 1: ประยกุต์ใช้แบบรูปและความสมัพนัธ์ 
 3. ตารางจ านวน 
 4. หนงัสือเรียนคณิตศาสตร์พืน้ฐานเลม่ 2 ของสถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี 
 
8.  การวัดและประเมินผล 
 

การวัด การประเมินผล 
1.  สงัเกตจากการตอบค าถาม ตอบค าถามได้ถกูต้อง และมีการกระตือรือร้น 

ในการตอบค าถาม 
2.  สงัเกตการท ากิจกรรมกลุ่ม ให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรม   

มีสว่นร่วมในการอภิปรายและการน าเสนองาน 
3.  ตรวจใบงาน  แบบฝึกหดั ท าใบงานและแบบฝึกหดัถกูต้อง 
 
9.  กจิกรรมเสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
10.  บันทกึหลังการสอน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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ช่ือ……………………………………………………………………..  ม. 1/…....  เลขท่ี....…… 
  
ค าชีแ้จง   จากแบบรูปท่ีก าหนดให้  จงหาจ านวนถดัไปอีก 3 จ านวน พร้อมทัง้บอกเหตผุล  
 
1)   10, 15, 20, 25, … 
……………………………………… ด้วยเหตผุลวา่ …………………………………………. 
2)    5, 2, 5, 4, 5, 6, … 
……………………………………… ด้วยเหตผุลวา่ …………………………………………. 
3)    3, 9, 27, 8, … 
……………………………………… ด้วยเหตผุลวา่ …………………………………………. 
4)    9, 10, 12, 15, … 
……………………………………… ด้วยเหตผุลวา่ …………………………………………. 
5)    1, 9, 25, 49, … 
……………………………………… ด้วยเหตผุลวา่ …………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานท่ี 1 
แบบรูปและความสัมพันธ์ 
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ช่ือ……………………………………………………………………..  ม. 1/…....  เลขท่ี....…… 
 
1.  พิจารณาความสมัพนัธ์ระหวา่งรูปท่ีก าหนดให้กบัความยาวรอบรูปตามแบบรูปท่ีก าหนดให้ 
     (1)  จงสร้างตารางแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งรูป  กบัความยาวรอบรูป 
     (2)  จงเขียนสตูรของความสมัพนัธ์จากแบบรูปท่ีแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งรูปกบัความยาว
รอบรูป 
     (3)  รูปท่ี 29 จะมีความยาวรอบรูปก่ีหนว่ย 
     (4)  รูปท่ีมีความยาวรอบรูปเทา่กบั 120 หนว่ย เป็นรูปท่ีเทา่ไร 
 
 
                                                                                                   
    รูปท่ี 1          รูปท่ี 2   รูปท่ี 3 
 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

ใบงานท่ี 2 
ประยุกต์ใช้แบบรูปและความสัมพันธ์ 
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….. 
 
 
 
 
ช่ือ……………………………………………………………………..  ม. 1/…....  เลขท่ี....…… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกหัดที่ 1 
ประยุกต์ใช้ความรู้เร่ืองความสัมพันธ์ 

 

 
1.  จงหาผลบวกของจ านวนคูต่ัง้แต ่2 แตน้่อยกวา่ 181 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
2.  จงหาผลบวกของจ านวนค่ีทัง้หมดท่ีอยูร่ะหวา่ง 1 ถึง 79 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยใบงานที่ 1 
1)   10, 15, 20, 25, … 

จากแบบรูปท่ีก าหนด จะพบความสมัพนัธ์ ดงันี ้ 
          10    15    20     25    x       y      z 

             +5      +5    +5   +5   +5    +5 

นัน่คือ    x = 25+5 = 30 
             y = 30+5 = 35 
             z = 35+5 = 40 

     ดงันัน้ จ านวนตอ่จาก 25 คือ 30, 35 และ 40 ความสมัพนัธ์ คือ เพิ่มขึน้ทีละ 5 
2)    5, 2, 5, 4, 5, 6, … 

จากแบบรูปท่ีก าหนด จะพบความสมัพนัธ์ ดงันี ้ 
            5    2      5       4      5      6      x       y      z 

                         +2            +2              +2 

นัน่คือ    x = 5  
             y = 6+2 = 8 
             z = 5  

       ดงันัน้ จ านวนตอ่จาก 6 คือ 5, 8 และ 5 
3)    2, 5, 10, 17, … 

จากแบบรูปท่ีก าหนด จะพบความสมัพนัธ์ ดงันี ้ 
         2     5    10     17      x       y    z 

          +3    +5    +7    +9   +11   +13 

นัน่คือ    x = 17+9 = 26 
             y = 26+11 = 37 
             z = 37+13 = 50 

       ดงันัน้ จ านวนตอ่จาก 17 คือ 26, 37 และ 50 
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4)    9, 10, 12, 15, … 
จากแบบรูปท่ีก าหนด จะพบความสมัพนัธ์ ดงันี ้ 
               9    10   12   15      x       y     z 

                            +1     +2    +3   +4    +5   +6 

นัน่คือ    x = 15+4 = 19 
             y = 19+5 = 24 
             z = 24+6 = 30 

        ดงันัน้ จ านวนตอ่จาก 15 คือ 19, 24 และ 30 
 
5)    1, 4, 9, 16, … 

จากแบบรูปท่ีก าหนด จะพบความสมัพนัธ์ ดงันี ้ 
                        1      4      9      16     x      y      z 
                        12     22      32     42    52     62     72 

นัน่คือ    x = 25 
             y = 36 
             z = 49 

       ดงันัน้ จ านวนตอ่จาก 16 คือ 25, 36 และ 49 
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เฉลยใบงานที่ 2 
 

 
                                                                                   … 
              รูปท่ี 1             รูปท่ี 2                         รูปท่ี 3 
 
     (1)  ตารางแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งรูป  กบัความยาวรอบรูป 
 

รูปท่ี 1 2 3 4 5 … n 
ความยาวรอบ
รูป (หน่วย) 

4 
2+(2×1) 

6 
2+(2×2) 

8 
2+(2×3) 

10 
2+(2×4) 

12 
2+(2×5) 

 
… 

 
2+(2×n) 

 
     (2)  สตูรของความสมัพนัธ์จากแบบรูปท่ีแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งรูปกบัความยาวรอบรูป 
      จากแบบรูป จะพบวา่ความสมัพนัธ์ระหวา่งรูปกบัความยาวรอบรูปมีความสมัพนัธ์กนั คือ  
 ความยาวรอบรูป = 2 + (2× รูปท่ี) 
     (3)  รูปท่ี 29 จะมีความยาวรอบรูปก่ีหนว่ย 
 จาก  ความยาวรอบรูป  = 2 + (2× รูปท่ี) 
 ดงันัน้ ความยาวรอบรูป  = 2 + (2× 29) 
    = 2 + 58 
    = 60 หนว่ย 
 
     (4)  รูปท่ีมีความยาวรอบรูปเทา่กบั 120 หนว่ย เป็นรูปท่ีเทา่ไร 
 จาก  ความยาวรอบรูป = 2 + (2 × รูปท่ี) 
               120 = 2 + (2 × รูปท่ี) 
         120 – 2 = (2 × รูปท่ี) 
               118 = (2 × รูปท่ี) 
    ดงันัน้   รูปท่ี = 59 
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เฉลยแบบฝึกหัดที่ 1 
ประยุกต์ใช้ความรู้เร่ืองความสัมพันธ์ 

 
1.  จงหาผลบวกของจ านวนคูต่ัง้แต ่2 แตน้่อยกวา่ 181 
วิธีท า      2+4+6+8+… + 180 = 2(1+2+3+… + 90) 
                                                = 2(1 +2+3+… + 88+89+90) 
                                                                      91 
                                                                      91 
                                                                      91             
  

   จากแผนภาพ พบวา่ผลบวกของจ านวน 2 จ านวนท่ีเทา่กบั 91 มี 45 คู ่
                    1 +2+3+… + 88+89+90 = 45 × 91 = 4,095 
 
ดงันัน้  ผลบวกของจ านวนคูต่ัง้แต ่2 แตน้่อยกวา่ 181 = 2(4,095) 
                                                                              = 8,190 
ตอบ 8,190 

 
2.  จงหาผลบวกของจ านวนค่ีทัง้หมดท่ีอยูร่ะหวา่ง 1 ถึง 79 
วิธีท า      3+5+7+9+… + 77 = ……………………… 
              หา 1+2+3+4+… + 75+76+77  

                                   77 
                                   77                                                                              
                                                                                                                  

  จากแผนภาพ พบวา่ผลบวกของจ านวน 2 จ านวนท่ีเทา่กบั 77 มีทัง้หมด 39 จ านวน 
           1+2+3+4+… + 75+76+77 = 39 × 77 = 3,003 
   ดงันัน้  2+3+4+5+… + 77 = 3,002 
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           หา   2+4+6+8+… + 76 = 2(1+2+3+… + 38) 
                                                 = 2(1 +2+3+… + 36+37+38) 
                                                                      39 
                                                                      39 
                                                                      39             
  
             จากแผนภาพ พบว่าผลบวกของจ านวน 2 จ านวนท่ีเทา่กบั 39 มีทัง้หมด 19 จ านวน 

                 1 +2+3+… + 36+37+38 = 19 × 39 = 741 
  ดงันัน้  2+4+6+8+… + 76 = 2(741) 
                                            = 1,482 
 

                ผลบวกของจ านวนค่ีทัง้หมดท่ีอยูร่ะหวา่ง 1 ถึง 79 = 3,002 - 1,482 
                                                                                        = 1,520 
                  ตอบ 1,520 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


