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 วทิยานิพนธ์ฉบบันี$สาํเร็จลุล่วงไดด้ว้ยความกรุณาอยา่งดียิ*งจาก ดร.มณเทียร ชมดอกไม้
อาจารยที์*ปรึกษาหลกั รองศาสตราจารย ์ลดัดา ศุขปรีดี อาจารยที์*ปรึกษาร่วม ที*กรุณาใหค้าํปรึกษา 
คาํแนะนาํ ขอ้คิดเห็นต่าง ๆ ที*เป็นประโยชน์ในการทาํวทิยานิพนธ์ดว้ยความเอาใจใส่อยา่งดียิ*ง              
ทาํใหผู้ว้จิยัไดรั้บแนวทางในการศึกษาหาความรู้และประสบการณ์อยา่งกวา้งขวางในการทาํ
วทิยานิพนธ์ครั$ งนี$  จนสาํเร็จลุล่วงไปดว้ยดี ผูว้จิยัจึงขอกราบขอบพระคุณอยา่งสูงไว ้ณ โอกาสนี$
ดว้ย 

 ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารยน์ลินี บาํเรอราช ประธานคณะกรรมการสอบ
วทิยานิพนธ์ และคณะกรรมการสอบวทิยานิพนธ์ ที*ไดก้รุณาตรวจสอบ ที*ใหค้าํแนะนาํแนวทาง                
ที*เป็นประโยชน์ ซึ* งเป็นผลใหง้านวทิยานิพนธ์ฉบบันี$ มีความถูกตอ้งและสมบูรณ์มากยิ*งขึ$น 

 ขอบพระคุณผูเ้ชี*ยวชาญทุกท่าน ดงัปรากฏรายนามในวทิยานิพนธ์ฉบบันี$  ที*ไดใ้ห ้                
ความกรุณาในการตรวจสอบคุณภาพของเครื*องมือและขอ้เสนอแนะที*เป็นประโยชน์ในการทาํวจิยั
ในครั$ งนี$  รวมทั$งขอขอบพระคุณบุคลากรทางการศึกษาของมหาวทิยาลยับูรพาทุกท่านที*ให ้             
ความร่วมมือเป็นอยา่งดี 

 ขอบพระคุณ นายสุรเชษฐ ์จนัทบุรานนัท ์ผูอ้าํนวยการโรงเรียนนายายอามพิทยาคม  
คณะครู ตลอดจนนกัเรียน ที*ใหค้วามร่วมมือเป็นอยา่งดี ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลที*ใชใ้นการทาํวจิยั
ในครั$ งนี$  

 ขอบพระคุณเพื*อนนิสิตปริญญาโท สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอนทุกคนที*คอย
ช่วยเหลือใหค้าํปรึกษาและมอบมิตรภาพที*ดีแก่ผูว้ิจยัเสมอมาจนสาํเร็จการศึกษา 

 คุณความดีและประโยชน์ อนัเกิดจากวทิยานิพนธ์ฉบบันี$ขอมอบเป็นกตญัGูกตเวทิตา          
แด่บุพการี บูรพาจารย ์ผูป้ระสิทธิ9  ประสาทวชิา และผูมี้พระคุณที*ทาํใหผู้ว้จิยัประสบความสาํเร็จ
ตราบจนทุกวนันี$  
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55920452:  สาขาวชิา: หลกัสูตรและการสอน; กศ.ม. (หลกัสูตรและการสอน)  
คาํสาํคญั:   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้/ การอ่านวรรณคดีไทย/ เทคนิค CIRC  
 มะลิวลัย ์พรนิคม: การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค 
CIRC สาํหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 (DEVELOPMENT OF LEARNING ACTIVITY 
PACKAGE ON THAI LITERATURE READING THROUGH CIRC TECHNIQUE FOR 
MATTAYOMSUKSA IV STUDENTS) คณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์: มณเทียร ชมดอกไม,้ 
ค.ด., ลดัดา ศุขปรีดี, กศ.ม. 236 หนา้. ปี พ.ศ. 2559. 
 
 การวจิยัครั$ งนี$  มีวตัถุประสงคเ์พื*อ 1) พฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย 
โดยใชเ้ทคนิค CIRC สาํหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/ 80  
2) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทยก่อนและหลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้
การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC และ 3) ศึกษาความสามารถในการเขียนจากการคิด
วเิคราะห์ วิจารณ์และประเมินค่าวรรณคดีไทย ของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 หลงัเรียนดว้ยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทยโดยใชเ้ทคนิค CIRC กลุ่มตวัอยา่งที*ใชใ้นการวิจยัครั$ งนี$  
เป็นนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 โรงเรียนนายายอามพิทยาคม อาํเภอนายายอาม จงัหวดัจนัทบุรี 
สังกดัสาํนกังานเขตพื$นที*การศึกษามธัยมศึกษา เขต 17 ภาคเรียนที* 2 ปีการศึกษา 2558 จาํนวน               
37 คน ซึ* งไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม เครื*องมือที*ใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย ชุดกิจกรรมการเรียนรู้               
การอ่านวรรณคดีไทย แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย และแบบวดั
ความสามารถในการเขียนจากการคิดวเิคราะห์ วจิารณ์ และประเมินค่าวรรณคดีไทย สถิติที*ใช ้
ในการวเิคราะห์ขอ้มูล ประกอบดว้ยค่าเฉลี*ย ค่าเบี*ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าทีแบบ                    
ไม่เป็นอิสระต่อกนั (t-test Dependent)  
 ผลการวจิยัสรุปไดด้งันี$  
 1.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC สาํหรับนกัเรียน 
ชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 ซึ* งประกอบดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้การอ่านวรรณคดี ใบความรู้ แบบฝึกหดั 
และแบบทดสอบมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ ์81.58/ 80.04  
 2.  ค่าเฉลี*ยความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทยหลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้
การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC สาํหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 สูงกวา่ก่อนเรียน
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที*ระดบั .01 
 3.  ความสามารถในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์และประเมินค่าวรรณคดีไทย
ของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 หลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทยโดยใช้
เทคนิค CIRC มีค่าเฉลี*ยร้อยละเท่ากบั 80.68 จดัอยูใ่นระดบัดีเยี*ยม  
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 The purposes of this research were 1) to develop Learning activity package on Thai 
literature reading through CIRC technique as standard criterion 80/ 80 2) to compare Thai 
literature reading ability of mattayomsuksa IV students before and after using Learning activity 
package and 3) to study writing ability on critical thinking and value evaluation of 
mattayomsuksa IV students after using Learning activity package. The research sample were 37 
mattayomsuksa IV students of Na Yai Am Phitthayakom School, Na Yai Am District, 
Chanthaburi Province under the Secondary Education Service Area Office 17 in the second 
semester of academic year 2015 selected by Cluster Random Sampling . The research instruments 
were Learningactivity package, Thai literature reading ability test, and writing ability on critical 
thinking and value evaluation test. Data analytical statistic were mean, standard diviation, and            
t- test Dependent 
 The research revealed that:  
 1.  Learning activity package on Thai literature reading through CIRC technique for 
mattayomsuksa IV students consisted of Thai literature reading Lesson plan, handouts, exercises 
and quizzes test for each learning unit as standard criterion efficiency of 81.58/ 80.04. 
 2.  Mean of Thai literature reading ability of mattayomsuksa IV students after using 
Learning activity package on Thai literature reading through CIRC technique is higher than 
before ones at the .01 level of significance. 
 3.  Writing ability on critical thinking and value evaluation of mattayomsuksa IV 
students after using Learning activities package on Thai literature reading through CIRC 
technique is on 80.68 percentage mean at the excellence level.  



ฉ 

สารบัญ 
 

หนา้ 
บทคดัยอ่ภาษาไทย...................................................................................................................... 
บทคดัยอ่ภาษาองักฤษ.................................................................................................................... 
สารบญั........................................................................................................................................ 
สารบญัตาราง................................................................................................................................. 
สารบญัภาพ................................................................................................................................. 
บทที*       
 1 บทนาํ.................................................................................................................................. 
    ความเป็นมาและความสาํคญัของปัญหา....................................................................
   วตัถุประสงคข์องการวจิยั...........................................................................................
   สมมติฐานของการวจิยั.................................................................................................
   ประโยชน์ที*ไดรั้บ......................................................................................................
   กรอบแนวความคิดในการวจิยั.....................................................................................
   ขอบเขตการวจิยั........................................................................................................
   นิยามศพัทเ์ฉพาะ……………....................................................................................

2  เอกสาร และงานวิจยัที*เกี*ยวขอ้ง...........................................................................................
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั$นพื$นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
 ภาษาไทย.................................................................................................................. 
 การอ่านวรรณคดีไทย..................................................................................................
 วรรณคดีไทยเรื*อง อิเหนา ตอนศึกกะหมงักุหนิง..........................................................
 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ วจิารณ์ และประเมินค่าวรรณคดี............................
 การออกแบบการเรียนการสอน.................................................................................
 การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค CIRC.......................................................................
 การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้.................................................................................
   งานวจิยัที*เกี*ยวขอ้ง.................................................................................................... 
 3 วธีิดาํเนินการวจิยั................................................................................................................ 
 การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย.............................................
 แบบแผนการวจิยั........................................................................................................

ง 
จ 
ฉ 
ซ 
ฎ 

 
1 
1 
5 
6 
6 
7 
7 
9 

12 
 

12 
21 
47 
51 
60 
66 
73 
89 
97 
97 

120 



ช 

สารบัญ (ต่อ) 

 
บทที*                                      หนา้ 
   การวเิคราะห์ขอ้มูลและสถิติที*ใช.้..............................................................................
 4 ผลการวจิยั............................................................................................................................
 วตัถุประสงคข์องการวจิยั...........................................................................................
 สัญลกัษณ์ที*ใชใ้นการวจิยั..........................................................................................
 การนาํเสนอผลการวจิยั...............................................................................................
   ผลการวจิยั.................................................................................................................
 5  สรุป อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ..................................................................................... 
   สรุปผลการวจิยั..........................................................................................................
   อภิปรายผลการวจิยั....................................................................................................
   ขอ้เสนอแนะ.............................................................................................................
บรรณานุกรม.............................................................................................................................. 
ภาคผนวก.................................................................................................................................... 

  ภาคผนวก ก.........................................................................................................................
  ภาคผนวก ข.........................................................................................................................
  ภาคผนวก ค.........................................................................................................................
  ภาคผนวก ง.........................................................................................................................
  ภาคผนวก จ.........................................................................................................................

ประวติัยอ่ของผูว้ิจยั.....................................................................................................................
 

121 
125 
125 
125 
126 
126 
130 
131 
132 
138 
139 
148 
149 
151 
159 
167 
181 
236 

 
 
 
 
 
 
 
 



ซ 

สารบัญตาราง 

 
ตารางที*                                                                                                                                         หนา้ 

1 เกณฑก์ารประเมินแบบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิด วิเคราะห์ วิจารณ์                
และประเมินค่าวรรณคดี ..................................................................................................

2 สาระที* 1 การอ่าน..............................................................................................................
3 สาระที* 2 การเขียน..............................................................................................................
4 สาระที* 5 วรรณคดีและวรรณกรรม.................................................................................
5 จุดประสงคก์ารเรียนรู้.........................................................................................................
6 มิติความรู้............................................................................................................................
7 การสร้างขอ้สอบ...............................................................................................................
8 ตวัอยา่งเกณฑก์ารประเมินแบบแยกประเด็น...................................................................
9 เกณฑก์ารประเมินแบบภาพรวมสาํหรับประเมินการเขียนเรียงความ...............................
10 เกณฑก์ารประเมินแบบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิด วิเคราะห์ วิจารณ์            

และประเมินค่าวรรณคดี ..................................................................................................
11 จุดประสงคก์ารเรียนรู้.......................................................................................................
12 การออกแบบการเรียนการสอนของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย                    

โดยใชเ้ทคนิค CIRC สาํหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4..............................................
13 โครงสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย..................................
14 โครงสร้างแบบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วจิารณ์                       

และประเมินค่าวรรณคดี..................................................................................................
15 การเทียบค่าคะแนนร้อยละกบัระดบัการแปลความหมายของคะแนนความสามารถ              

ในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วจิารณ์และประเมินค่าวรรณคดี...................................
16 การวเิคราะห์ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย  

โดยใชเ้ทคนิค CIRC ตามเกณฑ ์80/ 80.............................................................................
17 การวเิคราะห์ค่าเฉลี*ยของคะแนนเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย     

ก่อนเรียนและหลงัเรียน จากการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย           
โดยใชเ้ทคนิค CIRC สาํหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4..............................................

18 การศึกษาความสามารถในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และประเมินค่า 
วรรณคดี หลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค  
CIRC สาํหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 ...................................................................

 
11 
16 
17 
19 
20 
38 
39 
45 
46 

 
46 
99 

 
102 
110 

 
113 

 
114 

 
124 

 
 

127 
 
 

129 



ฌ 

สารบัญตาราง (ต่อ) 
 
ตารางที*                                                                                                                                         หนา้ 

19 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย             
และแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค CIRC กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้.....................

20 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่งแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่าน
วรรณคดีไทย เรื*อง อิเหนา ตอนทา้วดาหาไปใชบ้นและบุษบาเสี*ยงเทียนกบั             
จุดประสงคก์ารเรียนรู้.....................................................................................................

21 ค่าความยากง่าย (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (D) ของแบบทดสอบวดัความสามารถ            
ในการอ่านวรรณคดีไทยเรื*อง อิเหนา ตอนทา้วดาหาไปใชบ้นและบุษบาเสี*ยงเทียน.......

22 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่งแบบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิด
วเิคราะห์ วิจารณ์และประเมินค่าวรรณคดี เรื*อง อิเหนา ตอนตอนทา้วดาหาไปใช ้                
บนและบุษบาเสี*ยงเทียนกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้...........................................................

23 การวเิคราะห์ประสิทธิภาพดา้นกระบวนการ 80 ตวัแรก (E1) ของชุดกิจกรรม                  
การเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทยโดยใชเ้ทคนิค CIRC .....................................................

24 การหาประสิทธิภาพดา้นผลลพัธ์ ตามเกณฑ ์80ตวัหลงั (E2) ของแบบทดสอบ                   
วดัความสามารถในการอ่านวรรณคดี โดยใชเ้ทคนิค CIRC และแบบวดัความสามารถ
ในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วจิารณ์ และประเมินค่าวรรณคดี..................................

25 คะแนนการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทยโดยใช้
เทคนิค CIRC สาํหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4/ 2 ของนกัเรียนจาํนวน 39 คน          
ในขั$นทดลองกลุ่มใหญ่....................................................................................................

26 คะแนนสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย เรื*อง อิเหนา ตอนทา้วดาหาไป
ใชบ้นและบุษบาเสี*ยงเทียน ของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4/ 1 ก่อนและหลงั 
การสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรม จาํนวน 37 คน ที*เป็นกลุ่มตวัอยา่ง เพื*อการคาํนวณ            
คะแนนเฉลี*ย ( X ) และส่วนเบี*ยงเบนมาตรฐาน (SD) ................................................... 

27 คะแนนสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย เรื*อง อิเหนา ตอนทา้วดาหาไป
ใชบ้นและบุษบาเสี*ยงเทียน ของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4/ 1 ก่อนและหลงั                   
การสอน โดยใชชุ้ดกิจกรรม จาํนวน 37 คน ที*เป็นกลุ่มตวัอยา่ง เพื*อทดสอบ                      
ความแตกต่างโดยใชสู้ตร t-test Dependent.................................................................... 

 
160 

 
 

161 
 

164 
 
 

166 
 

168 
 
 

169 
 
 

169 
 
 
 

172 
 
 
 

174 

 



ญ 

สารบัญตาราง (ต่อ) 
 
ตารางที*                                                                                                                                         หนา้ 

28   คะแนนสอบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์วิจารณ์ และประเมิน
 ค่าวรรณคดีเรื*อง อิเหนา ตอนทา้วดาหาไปใชบ้นและบุษบาเสี*ยงเทียนหลงัการสอน
 โดยใชชุ้ดกิจกรรม ของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 5/ 2 จาํนวน 30 คน ที*ไม่ใช่ 

 กลุ่มตวัอยา่ง เพื*อคาํนวณร้อยละของคะแนนรวมและค่าความเชื*อมั*น..............................
29 คะแนนสอบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิดวเิคราะห์วจิารณ์  
 และประเมินค่า วรรณคดีเรื*อง อิเหนา ตอนทา้วดาหาไปใชบ้นและบุษบาเสี*ยงเทียน 
 หลงัการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรม ของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4/ 1 จาํนวน 37 คน  
 ที*เป็นกลุ่มตวัอยา่ง เพื*อการคาํนวณร้อยละของคะแนนรวม............................................

 

 
 
 

177 
 
 
 

179 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ฎ 

สารบัญภาพ 

 
ภาพที*                                       หนา้ 

1 กรอบแนวคิดการวจิยั...........................................................................................................
2 การออกแบบการวดัและประเมินสภาพจริง.........................................................................
3 กระบวนการ ADDIE model 1..............................................................................................
4 กระบวนการ ADDIE model 2............................................................................................
5 ขั$นตอนการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC               

และเครื*องมือการวิจยั ตามขั$นตอนการออกแบบการเรียนการสอน ADDIE                           
(ADDIE model) ................................................................................................................ 

6 ขั$นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค CIRC.....................................................................
7 องคป์ระกอบที*สาํคญัของชุดกิจกรรมการเรียนรู้.................................................................

 
 

7 
41 
62 
64 

 
 

65 
70 
77 

 



1 
 

 

บทที� 1 
บทนํา 

 
ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 วรรณคดีไทยเป็นส่วนหนึ*งของศิลปวฒันธรรม อนัเป็นมรดกตกทอดจากบรรพบุรุษ และ
ยงัเป็นเครื*องแสดงให้เห็นความเจริญ ความย ั*งยนืในยคุสมยัต่าง ๆ ช่วยใหค้นยคุหลงัที*เป็นเยาวชน
ไดเ้รียนรู้ถึงศิลปวฒันธรรม ไดรู้้รสไพเราะ ไดรั้บความเพลิดเพลินจากภาษาไดเ้ป็นอยา่งดี                   
ทั$งเป็นแบบอยา่งในการสรรหาถอ้ยคาํทั$งร้อยแกว้ร้อยกรองมาใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม จึงทาํให ้                 
เกิดความไพเราะ รู้รสภาษา และคุณค่าทางจริยธรรมและคุณธรรม (บนัลือ พฤกษตะวนั, 2530,  
หนา้ 142) และวรรณคดีเปรียบเสมือนกระจกเงาบานใหญ่ ถ่ายทอดตวัอกัษรที*งดงามดา้นวรรณศิลป์  
 นอกจากนี$  วรรณคดียงัเป็นเครื*องหมายแห่งความเจริญของชาติ เพราะชาติที*มีความเจริญ
ทางวฒันธรรมนอ้ย มกัจะมีการสื*อสารทางการพูดเพียงแค่พอเขา้ใจเท่านั$น ไม่มีวธีิการที*จะเรียบ
เรียงถอ้ยคาํใหมี้ศิลป์ มีการสัมผสั คลอ้งจองกนั ซึ* งคาํไพเราะเหล่านี$จะเกิดขึ$นไดน้ั$นก็ต่อเมื*อมนุษย ์
มีความเจริญทางดา้นความคิดและความรู้สึกเท่านั$น (กุหลาบ มลัลิกะมาส, 2537, หนา้ 35) และ
การศึกษาวรรณคดีไทยมิใช่เพียงไดแ้ต่ความรู้เท่านั$น หากแต่เป็นเครื*องประเทืองใจ อบรมศีลธรรม 
และเป็นอาภรณ์ของผูเ้จริญแลว้ (เปลื$อง ณ นคร, 2541, หนา้ 13) ครูผูส้อนวรรณคดีจึงควรตระหนกั
และเห็นคุณค่าของวรรณคดีก่อนที*จะสอนให้นกัเรียนไดอ่้านจนเกิดความสุนทรียภาพ ทางภาษา  
ดงัพระราชดาํรัสของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เล่ม 4 (2534, หนา้ 123) 
ความวา่ “การสนใจศึกษาวรรณคดี และกวนิีพนธ์ อนัเป็นศิลปะสมบติัที*สาํคญัของชาติที*บรรพบุรุษ
ของเราไดอุ้ตสาหะสร้างสรรคขึ์$นดว้ยอจัฉริยภาพอนัสูงยอ่มจะอาํนวยผลใหแ้ก่ผูใ้ฝ่ใจศึกษา                
ทั$งในปัจจุบนั และในอนาคต กล่าวคือ เป็นสิ*งที*ช่วยเสริมสร้างภูมิปัญญา ใหค้วามรู้ทั$งในอดีต             
และในปัจจุบนัใหค้วามเพลิดเพลิน เป็นการพฒันาจิตใจ และใหค้ติธรรมในการดาํเนินชีวติ”  
  ถึงแมว้รรณคดีไทยจะมีความสาํคญัตามที*กล่าวมาขา้งตน้ แต่จากรายงานผลการทดสอบ
ระดบัชาติขั$นพื$นฐาน (O-NET) ของนกัเรียนในช่วงชั$นที* 4 ระดบัชั$นมธัยมศึกษาปีที* 6 ปีการศึกษา 
2554 และ 2555 โรงเรียนนายายอามพิทยาคม สังกดัสาํนกังานเขตพื$นที*การศึกษามธัยมศึกษา         
เขต 17 จงัหวดัจนัทบุรี ซึ* งแยกค่าสถิติระดบัโรงเรียนแยกตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ จากคะแนนเตม็ 
100 คะแนน ปรากฏวา่สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ที*โรงเรียน          
ควรเร่งการพฒันาเนื*องจากคะแนนเฉลี*ยของโรงเรียนตํ*ากวา่คะแนนเฉลี*ยระดบัประเทศทั$งสองครั$ ง 
คือ ภาพรวมวชิาภาษาไทย ในสาระที* 5 วรรณคดีและวรรณกรรม มาตรฐาน ท 5.1 เขา้ใจและแสดง



2 

ความคิดเห็น วจิารณ์ วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยา่งเห็นคุณค่าและนาํไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 
ซึ* งมี 4 ตวัชี$วดั คือ 1) วเิคราะห์และวจิารณ์วรรณคดี และวรรณกรรมตามหลกัการวิจารณ์เบื$องตน้  
2) วเิคราะห์ลกัษณะเด่นของวรรณคดีเชื*อมโยงกบัการเรียนรู้ทางประวติัศาสตร์และวถีิชีวติ                 
ของสังคมในอดีต 3) วเิคราะห์ และประเมินคุณค่า ดา้นวรรณศิลป์ของวรรณคดี และวรรณกรรม                 
ในฐานะที*เป็นมรดกทางวฒันธรรมของชาติ และ 4) สังเคราะห์ขอ้คิดจากวรรณคดี และวรรณกรรม
เพื*อนาํไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง จากคะแนนระดบัประเทศ มีค่าเฉลี*ยร้อยละ 41.88 และ 47.19 
ตามลาํดบั แต่โรงเรียนนายายอามพิทยาคม มีคะแนนเฉลี*ยเพียงร้อยละ 25.18 และ 37.71 ของ
คะแนนเตม็ ตามลาํดบั (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2555)  
 จากปัญหาผลคะแนนการเรียนวรรณคดีของนกัเรียนค่อนขา้งตํ*า อาจเนื*องมาจากภาษา
วรรณคดีเป็นภาษาที*ยากต่อความเขา้ใจของนกัเรียน เช่น เรื*องถอ้ยคาํ สาํนวน ภาษาที*ใชใ้นวรรณคดี 
ดงัที* เปลื$อง ณ นคร (2541, หนา้ 13) กล่าววา่ วรรณคดีเป็นศิลปะชั$นสูง มีถอ้ยคาํภาษาเป็นเครื*อง
อุปกรณ์ ถอ้ยคาํภาษานั$นไม่ปรากฏแก่ตาใหเ้ป็นรูปงดงามอยา่งภาพเขียนหรือภาพปั$ น ไม่ปรากฏ
เสียงไพเราะอยา่งดนตรี ความไพเราะงดงามเกิดจากความรู้สึกความเขา้ใจ จึงถือกนัวา่วรรณคดี  
เป็นศิลปะชั$นสูง ซึ* งตรงกบัความเห็นของ บุญเหลือ เทพยสุวรรณ (2539, หนา้ 45) วา่วรรณคดี              
มีศิลปะในการแต่งสูง ตอ้งอาศยัความเขา้ใจอยา่งลึกซึ$ งหากอ่านเพียงแค่ผวิเผนิก็ไม่สามารถเขา้ถึง
วรรณคดีได ้จึงกล่าวไดว้า่วรรณคดี มีความซบัซอ้นเรื*องภาษามาก อีกทั$งการเรียนการสอนวรรณคดี
ยงัพบวา่ตวัครูเป็นผูท้าํใหเ้กิดปัญหา ซึ* ง นิจสุดา อภินนัทาภรณ์ (2555, หนา้ 5) กล่าววา่ ครูมุ่งเนน้
ใหน้กัเรียนเขา้ใจความหมายและท่องจาํคาํศพัทโ์บราณหรือศพัทย์าก ๆ เพื*อใหท้าํขอ้สอบได ้             
และใหแ้ปลความหมายบทประพนัธ์เป็นร้อยแกว้ที*สละสลวย ในขณะที*นกัเรียนยงัใชภ้าษาไทย           
ไดไ้ม่ดี หรือใหจ้าํรายละเอียดยอ่ย ๆ ซึ* งหากไม่ตั$งใจจริงก็จาํไม่ได ้การเรียนการสอนดงักล่าว              
ลว้นไม่ทาํใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ เกิดความเขา้ใจ หรือเกิดสุนทรียท์างวรรณคดี ตรงกนัขา้ม            
กลบัทาํใหน้กัเรียนเบื*อหน่าย และกลายเป็นปัญหาเรื$ อรังในที*สุด  
  กระทรวงศึกษาธิการ (2552, หนา้ 6-7) ไดก้าํหนดสมรรถนะสาํคญัของผูเ้รียนระดบั
การศึกษาขั$นพื$นฐาน เป็นการประเมินสมรรถนะของผูเ้รียนที*จาํเป็นในการเรียนรู้ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั$นพื$นฐานของนกัเรียนในแต่ละระดบัชั$น คือความสามารถในการคิดวเิคราะห์
วจิารณ์ เป็นเงื*อนไขหนึ*งในการประเมินนกัเรียนที*ตอ้งจบการศึกษาตามหลกัสูตรการศึกษา                 
ขั$นพื$นฐาน ดงันั$น การจดัการเรียนการสอนวรรณคดีตอ้งมีการคิดวเิคราะห์วิจารณ์เพื*อใหเ้กิด
สุนทรียท์างภาษา ครูตอ้งใชว้ิธีการต่าง ๆ เพื*อกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดทกัษะและความสามารถ
ร่วมกนั เช่น กิจกรรมการคน้ควา้ กิจกรรม การอภิปราย การวเิคราะห์ และการวจิารณ์ ซึ* งเป็นสิ*งที*
ครูสามารถดาํเนินการสอนใหน้กัเรียนเกิดได ้ในการสอนวรรณคดี เมื*อนกัเรียน เกิดกระบวนการคิด
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ก็จะทาํใหเ้กิดการพฒันาทกัษะดา้นอื*นตามงานวิจยัของ วนินา เทพคาํ (2553) ที*ไดศึ้กษาการพฒันา
ทกัษะกระบวนการคิดวเิคราะห์ที*มีต่อผลสัมฤทธิ9 ดา้นการอ่านของนกัเรียน ผลการศึกษาคือ 
ผลสัมฤทธิ9 ดา้นการอ่านคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนที*ไดรั้บการพฒันาทกัษะกระบวนการคิดวเิคราะห์
หลงัเรียนเพิ*มขึ$นสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที*ระดบั .01 เนื*องจากครูจะตอ้งจดั
กิจกรรมที*พฒันาทกัษะกระบวนการคิดวเิคราะห์ และส่งเสริมใหน้กัเรียนมีทกัษะดา้นการอ่าน                 
โดยฝึกการอ่านอยา่งเป็นขั$นตอนจากง่ายไปหายาก รวมทั$งครูจะตอ้งพฒันาความสามารถทางภาษา
ไปพร้อมกบัการคิดเชิงวเิคราะห์ การประเมินความคิดเห็น และการแสดงความคิดเห็นอยา่งผูรู้้
เกี*ยวกบัความหมายหรือความคิดที*อยูเ่บื$องหลงัการสื*อภาษา 

 การศึกษาในศตวรรษที* 21 นกัเรียนทุกคนจาํเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาให้เกิดความรู้  
ความเขา้ใจในเนื$อหาหลกัดา้นวชิาการเพื*อใหคิ้ดไดอ้ยา่งมีวจิารณญาณและสื*อสารไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ ดงัที* สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ไดท้รงอธิบายวา่ การใช้
ภาษาเชิงวพิากษมี์ความสาํคญัในยคุไอซีที จึงตอ้งมีการจดัการเรียนการสอนที*ส่งเสริมใหผู้เ้รียน
สามารถอ่านคิดวิเคราะห์ และนาํไปใชใ้นชีวติได ้และเนน้ใหน้กัเรียนไดฝึ้กปฏิบติัจริงเพื*อใหเ้กิด
กระบวนการคิดอยา่งมีประสิทธิผล ในการอ่านวรรณคดี ตอ้งมีการวนิิจสารเพราะเป็นกระบวนการ
อ่านที*ทาํต่อเนื*องจากการวเิคราะห์ ผูอ่้านตอ้งรู้จกัตีความและหาคาํตอบวา่ เราไดอ้ะไรจากงานเขียน
ทั$งดา้นความรู้ความคิดเห็น และความรู้สึก ผูเ้ขียนส่งสารอะไรมาใหเ้ราและเราเกิดความคิด
อะไรบา้ง (ฐะปะนีย ์นาครทรรพ และประภาศรี สีหอาํไพ, 2520, หนา้ 570) และแนวทางสาํคญั              
ในการศึกษาวรรณคดีคือ การวจิารณ์ เพราะการวจิารณ์ เป็นการพิจารณางานเขียนอยา่งรอบดา้น          
จนสามารถประเมินคุณค่าของหนงัสือนั$นไดอ้ยา่งเที*ยงธรรม การวิจารณ์ เป็นกระบวนการใชค้วามรู้ 
ความคิดอยา่งเป็นเหตุ เป็นผลเพราะการวจิารณ์เป็นทั$งศาสตร์และศิลป์ (รื*นฤทยั สัจจพนัธ์ุ, 2550, 
หนา้ 207) การวเิคราะห์วจิารณ์วรรณคดี จึงเป็นแนวทางการในการเพิ*มความสามารถการคิด
วเิคราะห์ วิจารณ์ จนสามารถประเมินค่าวรรณคดีได ้เห็นไดจ้ากงานวจิยัของ สุรพงษ ์ยิ$มละมยั 
(2540) ที*ศึกษาเกี*ยวกบัผลของการคิดเชิงวิจารณ์จากการสอนการอ่านเพื*อเพิ*มความสามารถ                
ในการคิดเชิงวจิารณ์ตามการวจิารณ์แนวสุนทรียศาสตร์ของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 5 ปรากฏวา่
ผลของการคิดเชิงวจิารณ์หลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนทดลอง โดยมีขั$นตอนการจดักิจกรรมการเรียน 
3 ขั$นตอน คือ ขั$นก่อนอ่าน ขณะอ่าน และขั$นหลงัอ่าน เนน้ใหทุ้กคน มีโอกาสแสดงความคิดเห็น 
สร้างความสนใจ จึงส่งผลต่อความสามารถในการคิดเชิงวิจารณ์ 
 จากการศึกษาคน้ควา้ผูว้จิยัพบวา่ นอกจากการจดัการเรียนรู้ที*เนน้การอ่าน คิดวเิคราะห์ 
วจิารณ์และประเมินค่า ที*ส่งผลต่อความสามารถในการเรียนวรรณคดีไทยแลว้ ยงัตอ้งจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมือ (Cooperative learning) ที*เนน้ความสัมพนัธ์ของผูเ้รียนและความร่วมมือกนัมากกวา่
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การแข่งขนั ดงัที* วณีา ประชากลู และประสาท เนืองเฉลิม (2553, หนา้ 205) กล่าววา่ การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเนน้ให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้มากกวา่ การแข่งขนั การแข่งขนัก่อให้เกิดสภาพการณ์ 
แพ-้ชนะ ต่างจากการร่วมมือซึ*งก่อใหเ้กิดสภาพการณ์ ชนะ-ชนะ อนัเป็นสภาพการณ์ที*ดีกวา่                  
ทั$งทางดา้นจิตใจ และสติปัญญา โดยอาศยัหลกัพึ*งพากนั เพื*อความสาํเร็จ มีการแลกเปลี*ยน              
ความคิดเห็นและขอ้มูลกนั โดยอาศยัทกัษะทางสังคมคือ ความร่วมมือรับผิดชอบงานร่วมกนั              
และควรมีการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มเพื*อประเมินการทาํงานร่วมกนั วธีิการเหล่านี$ จะช่วยให้
นกัเรียนสามารถทาํงานร่วมกนัได ้แมจ้ะมีความสามารถต่างกนั  
 เนื*องจากการจดัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือมีหลายรูปแบบดว้ยกนั ไดแ้ก่ รูปแบบ 
จิ�กซอร์ (Jigsaw) รูปแบบ ที.เอ.ไอ (T.A.I) รูปแบบ ที.จี.ที (T.G.T) รูปแบบ แอล.ที (L.T)  
รูปแบบ จี.ไอ (G.I) รูปแบบ ซี.ไอ.อาร์.ซี (CIRC ) รูปแบบคอมเพล็กซ์ (Complex instruction)          
เป็นตน้ ซึ* งผูว้จิยัไดเ้ลือกใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ รูปแบบ ซี.ไอ.อาร์.ซี (CIRC) เพื*อใช ้        
ในการเรียนการสอนวชิาภาษาไทย ระดบัชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 เนื*องจากรูปแบบ “CIRC” หรือ 
“Cooperative integrated reading and composition” ซึ* งใชใ้นการจดัการเรียนรู้ดา้นการอ่าน 
และเขียน โดยประกอบดว้ยกิจกรรมหลกั 3 กิจกรรม คือ การอ่านแบบเรียน การอ่านจบัใจความ
สาํคญั และการบูรณาการภาษากบัการเรียน (ทิศนา แขมมณี, 2551, หนา้ 5-10) ดว้ยการจดักลุ่ม
ผูเ้รียนแบบคละกนั คือ เก่ง ปานกลาง อ่อน ซึ* งในกลุ่มจะประกอบดว้ยนกัเรียนที*มีความสามารถ             
ในการอ่านแตกต่างกนั กิจกรรมมีการฝึกเป็นทีม ฝึกเป็นรายบุคคล มีการประเมินผลโดยเพื*อน 
จดัระบบการให้รางวลัแก่ทีม (Slavin, 1987 อา้งถึงใน ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์, 2555, หนา้ 191)  
ดงันั$น CIRC จึงเป็นเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกนั โดยที*เด็กเก่ง
ช่วยเหลือเด็กอ่อน ช่วยใหน้กัเรียนมีความสามารถและเกิดทกัษะที*คงทน ซึ* งมีขั$นตอน คือ  
1) ขั$นเตรียมความพร้อม 2) ขั$นนาํเสนอชั$นเรียน 3) ขั$นปฏิบติักิจกรรมการอ่านและเขียนจากการคิด
วเิคราะห์ วิจารณ์ และประเมินค่าจากวรรณคดี และ 4) ขั$นสรุปและประเมินผล จากความสาํคญั 
ที*กล่าวมาของการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค CIRC จึงสามารถพฒันาผลการเรียนให้นกัเรียน 
มีความเขา้ใจในการอ่านภาษาไทยมากขึ$น  
 เห็นไดจ้ากงานวจิยัของ พาภรณ์ เพียรพิสัย (2547) ที*ศึกษาเรื*อง ผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียน
ทางความเขา้ใจในการอ่านภาษาไทยของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 3 ที*ไดรั้บการสอนโดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIRC พบวา่ นกัเรียนที*ไดรั้บการสอนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ร่วมกนั
แบบ CIRC (Coperative integrated reading and composition) มีผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียนภายหลงั
การทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที*ระดบั .05 เนื*องจากนกัเรียนไดท้าํ
กิจกรรมร่วมกนัมีการฝึกทกัษะการอ่านและเขียนกบัเพื*อนที*เก่งกวา่ ทาํใหพ้ฒันาการอ่านและเขียน
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ของตนดีขึ$น ทาํให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจเรื*องราวไดดี้ การจดักระบวนการเรียนสอนที*ดีและ
เหมาะสมกบันกัเรียน และการใชห้ลกัจิตวทิยาในเรื*องความแตกต่างระหวา่งบุคคล ทาํใหเ้ห็นวา่
นกัเรียนมีความสามารถต่างกนัและนาํความสามารถนั$นมาช่วยเพื*อนใหพ้ฒันาดา้นการอ่านและ
เขียนได ้ 
 สื*อการเรียนรู้มีความสาํคญัต่อการจดัการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะ          
สื*อการเรียนรู้ที*มีการออกแบบพฒันา และจดัทาํอยา่งเป็นระบบ ในลกัษณะที*เป็นชุดสื*อประสม 
เพราะจะทาํใหเ้กิดความสะดวกในการใช ้เพื*อให้นกัเรียนไดท้าํกิจกรรมที*หลากหลาย ผูว้จิยัจึงได้
จดัทาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC เพื*อใชใ้นการจดัการเรียนรู้
ใหส้ามารถแกปั้ญหาการเรียนรู้ของนกัเรียน และแกปั้ญหาเรื*องการจดัการเรียนการสอนของครู         
ใหส้ะดวกขึ$น เพราะชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นรูปแบบการนาํเสนอสื*อประสม ที*สร้างอยา่งเป็น
ระบบ มีความสมบรูณ์ ในตวัเองทั$งเนื$อหาสาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ แบบประเมินผล           
การเรียนรู้ คาํแนะนาํที*จะทาํใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้อยา่งเป็นขั$นตอน เกิดการเรียนรู้ไปทีละนอ้ย                    
มีโอกาสคิดใคร่ครวญ มีส่วนร่วมในกิจกรรมอยา่งกระฉบักระเฉง ไดล้งมือปฏิบติัจริง ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ ช่วยใหค้รูวดัและประเมินผลนกัเรียนไดต้รงตามเป้าหมาย เปิดโอกาสใหผู้เ้รียน                       
ไดแ้สดงความคิดเห็น ฝึกการตดัสินใจ แสวงหาความรู้ดว้ยตนเองและมีความรับผิดชอบต่อตนเอง
และสังคม ช่วยใหผู้เ้รียนจาํนวนมากไดรั้บรู้แนวคิดกนัอยา่งมีประสิทธิภาพ ช่วยฝึกใหผู้เ้รียนรู้จกั
เคารพนบัถือ ความคิดเห็นของผูอื้*น (เกริก ท่วมกลาง และจินตนา ท่วมกลาง, 2555, หนา้ 122-123)  
 จากเหตุผลดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงสนใจที*จะพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดี
ไทยโดยใชเ้ทคนิค CIRC และเชื*อวา่ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค 
CIRC จะช่วยเพิ*มทกัษะความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย และพฒันาทกัษะความสามารถ               
ในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วจิารณ์และประเมินค่าวรรณคดี ของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 
เพราะนกัเรียนอยูใ่นช่วงวยัที*สามารถเรียนรู้เกี*ยวกบัวรรณคดีเพื*อความเขา้ใจไดดี้ และมีการคิด              
ขั$นสูง คือ การคิดวเิคราะห์ และช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ร่วมกนั ช่วยเหลือกนั ให้มี
ความสามารถใกลเ้คียงกนั อีกทั$งเป็นการส่งเสริมให้นกัเรียนรักการอ่าน และสนใจศึกษาวรรณคดี 
เพื*อใหน้กัเรียนใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้ และความคิดเพื*อนาํไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาใน
การดาํเนินชีวติ และสามารถเขียนสื*อสารจากการวิเคราะห์ วจิารณ์ และ ประเมินค่าวรรณคดีได ้
 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 1.  เพื*อพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC สาํหรับ

นกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/ 80  
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 2.  เพื*อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทยก่อนและหลงัเรียน                          
ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC  

 3.  เพื*อศึกษาความสามารถในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วจิารณ์ และประเมินค่า
วรรณคดีของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 หลงัเรียน ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดี
ไทยโดยใชเ้ทคนิค CIRC  
  

สมมติฐานของการวจัิย 
 นกัเรียนมีความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทยภายหลงัการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรม             

การเรียนรู้ การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC สูงกวา่ก่อนเรียน  
 

ประโยชน์ที�ได้รับ 
1.  มีสื*อการเรียนรู้ที*เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย ที*ช่วยใหน้กัเรียน           

มีความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย และสามารถเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์และประเมิน
ค่าวรรณคดี เรื*อง อิเหนา ตอนศึกกะหมงักุหนิง และสามารถนาํไปประยกุตใ์ชก้บัวรรณคดีเรื*อง           
อื*น ๆ ได ้

2.  เป็นแนวทางสาํหรับครูผูส้อนวชิาภาษาไทย ที*สนใจเรื*องการพฒันาชุดกิจกรรม                 
การเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย และสามารถนาํไปประยกุตใ์ชก้บัสาระและมาตรฐานการเรียนรู้
ดา้นอื*น ๆ ได ้
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กรอบแนวความคดิในการวจัิย    
 

 
  
 

 
 
  
 
 
 
 

 
  ภาพที* 1  กรอบแนวคิดการวจิยั 
 

ขอบเขตการวจัิย 
  ประชากรที�ใช้ในการวจัิย 
  ประชากรที*ใชใ้นการวิจยัครั$ งนี$  เป็นนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4                                       
โรงเรียนนายายอามพิทยาคม อาํเภอนายายอาม จงัหวดัจนัทบุรี สังกดัสาํนกังานเขตพื$นที*การศึกษา
มธัยมศึกษา เขต 17 ภาคเรียนที* 1 ปีการศึกษา 2558 จาํนวน 3 หอ้งเรียน  
 กลุ่มตัวอย่าง 

 กลุ่มตวัอยา่งที*ใชใ้นการวจิยัครั$ งนี$  ผูว้ิจยัไดใ้ชก้ลุ่มตวัอยา่ง 2 กลุ่ม คือ 
 1.  กลุ่มที*ใชใ้นการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย                   

โดยใชเ้ทคนิค CIRC เป็นนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4/ 2 โรงเรียนนายายอามพิทยาคม                         
อาํเภอนายายอาม จงัหวดัจนัทบุรี สังกดัสาํนกังานเขตพื$นที*การศึกษามธัยมศึกษา เขต 17 จาํนวน                     
39 คน ภาคเรียนที* 1 ปีการศึกษา 2558 การเลือกกลุ่มตวัอยา่งใชก้ารสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random 
sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยของการสุ่ม ดว้ยการจบัสลากมา 1 หอ้งเรียน จากทั$งหมด                  
3 หอ้งเรียน ไดก้ลุ่มทดลอง 1 หอ้งเรียน 

 
ความสามารถ                 
ในการอ่านวรรณคดีไทย 
 
 
 

ความสามารถ                  
ในการเขียนจากการคิด
วเิคราะห์ วิจารณ์              
และประเมินค่าวรรณคดี 

 

การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
การอ่านวรรณคดีไทย  
โดยใชเ้ทคนิค CIRC มีขั$นตอน ดงันี$  
1. ขั$นเตรียมความพร้อม 
2. ขั$นนาํเสนอบทเรียนต่อชั$นเรียน 
3. ขั$นปฏิบติักิจกรรมการอ่านและ

เขียนจากการคิดวเิคราะห์ วจิารณ์ 
และประเมินค่าจากวรรณคดี 

4. ขั$นสรุปและประเมินผล   
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 2.  กลุ่มที*ใชศึ้กษาความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย และความสามารถในการเขียน
จากการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์และประเมินค่าวรรณคดีไทย เป็นนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4/ 1 
โรงเรียนนายายอามพิทยาคม อาํเภอนายายอาม จงัหวดัจนัทบุรี สังกดัสาํนกังานเขตพื$นที*การศึกษา
มธัยมศึกษา เขต 17 จาํนวน 37 คน ภาคเรียนที* 1 ปีการศึกษา 2558 การเลือกกลุ่มตวัอยา่ง 
ใชก้ารสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยของการสุ่ม  
ดว้ยการจบัสลากมา 1 หอ้งเรียน จากทั$งหมด 3 หอ้งเรียน ไดก้ลุ่มทดลอง 1 หอ้งเรียน 
 เนื1อหาที�ใช้ในการวจัิย 
  เนื$อหาที*ใชใ้นการวจิยัครั$ งนี$  เป็นเนื$อหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั$นพื$นฐาน พุทธศกัราช 2551 ประกอบดว้ยเนื$อหา 3 สาระ คือ สาระที* 1                  
การอ่าน สาระที* 2 การเขียน และสาระที* 5 วรรณคดีและวรรณกรรม โดยนาํเนื$อหาจากหนงัสือ
แบบเรียนวรรณคดีวจิกัษ ์ชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 เรื*อง อิเหนา ตอนศึกกะหมงักุหนิง โดยมีตวัชี$วดั 
ไดแ้ก่  
 ท 1.1 ม. 4-6/ 2 ตีความ แปลความ และขยายความเรื*องที*อ่าน 
 ท 1.1 ม. 4-6/ 6  การตอบคาํถามจากการอ่านประเภทต่าง ๆ ภายในเวลาที*กาํหนด 
 ท 1.1 ม. 4-6/ 7 การอ่านเรื*องต่าง ๆ แลว้เขียนกรอบแนวคิดผงัความคิด บนัทึก 

ยอ่ความ และรายงาน 
 ท 2.1 ม. 4-6/ 1 เขียนสื*อสารในรูปแบบต่าง ๆ ไดต้รงตามวตัถุประสงค ์  
 ท 2.1 ม. 4-6/ 3 เขียนยอ่ความจากสื*อที*มีรูปแบบ และเนื$อหาหลากหลาย 
        โดยใชภ้าษาเรียบเรียงถูกตอ้ง มีขอ้มูล และสาระสาํคญัชดัเจน 
  ท 5.1 ม. 4-6/ 1 วเิคราะห์และวจิารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมตามหลกั  
      การวจิารณ์เบื$องตน้ 

 ท 5.1 ม. 4-6/ 2 วเิคราะห์ลกัษณะเด่นของวรรณคดีเชื*อมโยงกบัการเรียนรู้ 
      ทางประวติัศาสตร์และวถีิชีวติของสังคมในอดีต 

 ท 5.1 ม. 4-6/ 3 วเิคราะห์และประเมินคุณค่า ดา้นวรรณศิลป์ของวรรณคดี  
        และวรรณกรรม ในฐานะที*เป็นมรดกทางวฒันธรรมของชาติ 
 ท 5.1 ม. 4-6/ 4 สังเคราะห์ขอ้คิดจากวรรณคดี และวรรณกรรมเพื*อนาํไป 

ประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 
  ระยะเวลาดําเนินการ 
   ระยะเวลาที*ใชใ้นการวจิยั จาํนวน 15 ชั*วโมง ในภาคเรียนที* 1 ปีการศึกษา 2558                    
ซึ* งประกอบดว้ย   
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 ตัวแปร 
 ตวัแปรตน้  
  การใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC  
 ตวัแปรตาม  

1.  ความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย 
  2.  ความสามารถในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และประเมินค่าวรรณคดี 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช ้เทคนิค CIRC หมายถึง วธีิการจดัการเรียนรู้              
แบบร่วมมือ (Cooperative integrated reading and composition) เป็นการบูรณาการระหวา่งทกัษะ
การอ่านและการเขียน เพื*อพฒันาความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย และความสามารถ                  
ในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วจิารณ์และประเมินค่าจากวรรณคดี โดยใชก้ระบวนการกลุ่ม  
แบบคละความสามารถ คือ เก่ง ปานกลาง และอ่อน เพื*อใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ที*ดีกนัภายในกลุ่ม 
ตอ้งมีความรับผดิชอบร่วมกนั ช่วยเหลือกนัเพื*อความสาํเร็จของกลุ่ม โดยใชร่้วมกบั                              
การจดัการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิค CIRC มีขั$นตอน ดงันี$  
  1.1  ขั$นเตรียมความพร้อม ขั$นนี$ เป็นการเตรียมความพร้อมใหก้บันกัเรียนใหมี้               
ความกระตือรือร้นทั$งดา้นร่างกาย กระบวนการและเนื$อหา 
  1.2  ขั$นนาํเสนอบทเรียนต่อชั$นเรียน ขั$นนี$ เป็นการนาํเสนอเนื$อหาเพื*อให้นกัเรียน
วเิคราะห์ตามขั$นตอนของครูโดยฝึกการอ่าน คิด และเขียน อยา่งเป็นขั$นตอน 
  1.3  ขั$นปฏิบติักิจกรรมการอ่านและเขียนจากการคิดวเิคราะห์ วจิารณ์ และประเมินค่า
จากวรรณคดี ขั$นนี$ เป็นการใหน้กัเรียนไดน้าํทกัษะกระบวนการที*ไดจ้ากการฝึกมาลงมือปฏิบติัจริง 
โดยการอ่านเนื$อเรื*องวรรณคดี โดยผา่นกระบวนการคิดวิเคราะห์ แลว้เขียนตอบคาํถามเพื*อใหไ้ด้
ขอ้คิด หรือใจความ รวมทั$งความงามของภาษา 
  1.4  ขั$นสรุปและประเมินผล ขั$นนี$ เป็นการประเมินเพื*อสรุปผลที*ไดจ้ากการฝึก 
และลงมือปฏิบติัของนกัเรียนเอง จากการทาํแบบฝึกหดัและแบบทดสอบ 
 2.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย หมายถึง สื*อประสมที*ใชใ้น                          
การจดัการเรียนรู้การอ่านวรรณคดี ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้ ใบความรู้ แบบฝึกหดั  
และแบบทดสอบ ซึ* งสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ที*ผูว้จิยัสร้างขึ$นเพื*อพฒันาทกัษะการอ่าน
และการเขียนจากการคิดวเิคราะห์ โดยจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC จากการอ่าน
วรรณคดีไทยเรื*อง อิเหนา ตอนศึกกะหมงักุหนิง จาํนวน 5 หน่วยการเรียนรู้ ดงันี$   
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  หน่วยที* 1 เรื*อง กระบวนการอ่านวรรณคดี    
  หน่วยที* 2 เรื*อง การวเิคราะห์รูปแบบวรรณคดี  
  หน่วยที* 3 เรื*อง การวเิคราะห์วถีิชีวติของสังคมในอดีต  
  หน่วยที* 4 เรื*อง การวเิคราะห์คุณค่าดา้นวรรณศิลป์  
  หน่วยที* 5 เรื*อง สังเคราะห์ขอ้คิดวรรณคดี  

 3.  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง คุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC ที*นาํไปจดัการเรียนการสอนแลว้ทาํให้นกัเรียนบรรลุ
จุดประสงคที์*ไดก้าํหนดไวต้ามเกณฑ ์80/ 80 โดยมีความหมาย ดงันี$  
 80 ตวัแรก หมายถึง คะแนนเฉลี*ยคิดเป็นร้อยละของคะแนนที*นกัเรียนทั$งหมดทาํจาก
แบบฝึกหดัในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 80 ตวัหลงั หมายถึง คะแนนเฉลี*ยคิดเป็นร้อยละของคะแนนที*นกัเรียนทั$งหมดทาํ 
จากแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย และแบบวดัความสามารถในการเขียน
จากการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และประเมินค่าวรรณคดี 
 4.  ความสามารถในการอ่านวรรณคดี หมายถึง ความเขา้ใจในการอ่านวรรณคดี คือ           
อ่านจบัใจความได ้วเิคราะห์ วจิารณ์วรรณคดี โดยจบัประเด็นหรือสาระสาํคญัของเรื*อง ตอบคาํถาม 
ขยายความคิดไปยงัความรู้เดิมได ้โดยวดัไดจ้ากแบบทดสอบวดัความสามารถ ในการอ่านวรรณคดี
ไทย ที*ผูว้จิยัสร้างขึ$น เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 40 ขอ้ 
   5.  ความสามารถในเขียนจากการคิดวเิคราะห์ วจิารณ์และประเมินค่าวรรณคดี หมายถึง 
การมีพฤติกรรมการแสดงออกของนกัเรียนดงันี$  1) เขียนวิเคราะห์ประเด็นสาํคญัที*เกี*ยวกบัเนื$อเรื*อง
ในบทประพนัธ์ เขียนวเิคราะห์คุณค่าดา้นกลวธีิการแต่งของผูแ้ต่งดา้นรสคาํ และรสความของ
วรรณคดี และเขียนวเิคราะห์ดา้นความรู้และความคิด ดงันี$  วเิคราะห์บทประพนัธ์ที*กาํหนดใหว้า่
สะทอ้นภาพสังคมในดา้นประเพณีวฒันธรรม ค่านิยม และคติความเชื*อในวรรณคดีอยา่งไร  
และสรุปขอ้คิดที*ไดจ้ากการอ่านวรรณคดี และบอกวธีิการนาํขอ้คิดไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั 
โดยวดัไดจ้ากแบบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิดวเิคราะห์ วจิารณ์ และประเมินค่า
วรรณคดี ซึ* งมีลกัษณะเป็นแบบทดสอบอตันยั จาํนวน 4 ขอ้ เป็นแบบวดัที*ใชเ้ขียนวเิคราะห์อธิบาย
คาํตอบซึ*งตรงตามตวัชี$วดัโดยประเมินผลจากจากเกณฑ์เพื*อวดัตามสภาพจริง ดงัตารางที* 1  
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ตารางที* 1  เกณฑก์ารประเมินแบบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิด วิเคราะห์ วิจารณ์  
 และประเมินค่าวรรณคดี  
 

คะแนน เกณฑ์ 
5 เขียนประเด็นสาํคญัหรือจุดมุ่งหมายของเรื*องไดถู้กตอ้ง มีการเชื*อมโยงความรู้                 

ดา้นประวติัศาสตร์ ประเพณีวฒันธรรมหรือวถีิชีวติของอดีต และปัจจุบนัมีรายละเอียด
สนบัสนุนอยา่งชดัเจน วิเคราะห์และประเมินคุณค่าดา้นการใชภ้าษาและคาํการใช้
โวหารภาพพจน์ และรสวรรณคดีของผูแ้ต่งไดถู้กตอ้ง และสามารถเขียนสังเคราะห์
ขอ้คิดและประเมินคุณค่าไดค้ลอบคลุมทุกดา้น  

4 เขียนประเด็นสาํคญัหรือจุดมุ่งหมายของเรื*องไดถู้กตอ้ง มีการเชื*อมโยงความรู้              
ดา้นประวติัศาสตร์ ประเพณีวฒันธรรมหรือวถีิชีวติของอดีตและปัจจุบนัมีรายละเอียด
สนบัสนุนนอ้ย วิเคราะห์และประเมินคุณค่าดา้นการใชภ้าษาและคาํการใชโ้วหาร
ภาพพจน์ และรสวรรณคดีของผูแ้ต่งไดถู้กตอ้ง และเขียนสังเคราะห์ขอ้คิด ประเมิน
คุณค่าไดบ้า้ง 

3 เขียนประเด็นสาํคญัหรือจุดมุ่งหมายของเรื*องได ้มีการเชื*อมโยงความรู้ ดา้น
ประวติัศาสตร์ ประเพณีวฒันธรรมหรือวถีิชีวติของอดีตและปัจจุบนั มีเนื$อหา ออ้มคอ้ม
ไม่ตรงประเด็นวเิคราะห์และประเมินคุณค่าดา้นการใชภ้าษาของผูแ้ต่งไดน้อ้ย                       
และขาดความน่าเชื*อถือในการเขียนสังเคราะห์ขอ้คิด ประเมินคุณค่างานประพนัธ์ 

2 เขียนประเด็นสาํคญัหรือจุดมุ่งหมายของเรื*องไดไ้ม่ครบความ ขาดการเชื*อมโยงความรู้
และไม่มีขอ้มูลเพียงพอต่อการตดัสินใจดา้นการวเิคราะห์ประเพณีวฒันธรรม วเิคราะห์
ประเมินค่าผลงานผูเ้ขียนไม่ถูกตอ้ง วเิคราะห์ความงามบทประพนัธ์ได ้และเขียน
สังเคราะห์ขอ้คิด ประเมินคุณค่างานประพนัธ์ไม่สมเหตุผล 

1 เขียนประเด็นสาํคญัหรือจุดมุ่งหมายของเรื*องไม่ได ้ขาดความน่าเชื*อถือในการเสนอ
ขอ้มูล เพื*อเชื*อมโยงความรู้ในอดีตและปัจจุบนั วเิคราะห์ความงามของภาษาไม่ไดบ้า้ง 
และเขียนสังเคราะห์ขอ้คิด ประเมินคุณค่างานประพนัธ์ไม่ตรงประเด็น 

0 ไม่เขียนคาํตอบ 
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บทที� 2 
เอกสารและงานวจิยัที�เกี�ยวข้อง 

 
การวจิยัเรื*อง ผลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC 

สาํหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 ผูว้จิยัไดร้วบรวมเอกสารและงานวจิยัต่าง ๆ ที*มีเกี*ยวขอ้ง
ดงัต่อไปนี$  

1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั$นพื$นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย 
  1.1  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
  1.2  คุณภาพผูเ้รียนเมื*อจบชั$นมธัยมศึกษาปีที* 6 
  1.3  มาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี$วดัระดบัชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4-6 
 2.  การอ่านวรรณคดีไทย 
  2.1  ความหมายของการอ่าน  
  2.2  ความสาํคญัของการอ่าน  
  2.3   จุดมุ่งหมายของการอ่าน 
  2.4  ทฤษฎีการอ่าน 
  2.5  ประเภทการอ่าน 
  2.6  การวดัและประเมินผลการสอนอ่านวรรณคดี 
  2.7  การประเมินดว้ยขอ้สอบ 
  2.8  การประเมินผลตามสภาพจริง 
 3.  วรรณคดีไทยเรื*อง อิเหนา ตอนศึกกะหมงักุหนิง 
 4.  ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ วจิารณ์ และประเมินค่าวรรณคดี 
  4.1  ความหมายของการคิดวเิคราะห์ วจิารณ์ และประเมินค่าวรรณคดี 
  4.2  หลกัการวเิคราะห์วรรณคดี 

4.3  หลกัการวจิารณ์วรรณคดี 
4.4  การวจิารณ์วรรณคดีในระดบัมธัยมศึกษา 

 5.  การออกแบบการเรียนการสอน 
 6.  การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค CIRC  

6.1  ความหมายของการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค CIRC  
6.2  องคป์ระกอบที*สาํคญัของการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค CIRC  
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6.3  แนวทางการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค CIRC  
6.4  การสอนเพื*อพฒันาการอ่านและเขียนโดยใชเ้ทคนิค CIRC  

7.  การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  7.1  ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

7.2  ประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
7.3  องคป์ระกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
7.4  ประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
7.5  ขั$นตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
7.6  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 8.  งานวจิยัที*เกี*ยวขอ้ง 
8.1  งานวจิยัในประเทศ 
8.2  งานวจิยัต่างประเทศ 

 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั1นพื1นฐาน พทุธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ภาษาไทย 
 ภาษาไทยเป็นเอกลกัษณ์ของชาติ เป็นสมบติัทางวฒันธรรมอนัก่อให้เกิดความเป็น
เอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติใหมี้ความเป็นไทย เป็นเครื*องมือในการติดต่อ 
สื*อสาร เพื*อสร้างความเขา้ใจและความสัมพนัธ์ที*ดีต่อกนั ทาํใหส้ามารถประกอบกิจธุระ การงาน 
และดาํรงชีวติร่วมกนั ในสังคมประชาธิปไตยไดอ้ยา่งสันติสุข และเป็นเครื*องมือในการแสวงหา
ความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งขอ้มูลสารสนเทศต่าง ๆ เพื*อพฒันาความรู้ พฒันากระบวนการคิด
วเิคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรคใ์หท้นัต่อการเปลี*ยนแปลงทางสังคม และความกา้วหนา้ทาง
วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีตลอดจนนาํไปใชใ้นการพฒันาอาชีพใหมี้ความมั*นคงทางเศรษฐกิจ 
นอกจากนี$  ยงัเป็นสื*อ แสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษดา้นวฒันธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ                      
เป็นสมบติัลํ$าค่า ควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ ์และสืบสาน ใหค้งอยูคู่่ชาติไทยตลอดไป 
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  
 ภาษาไทยเป็นทกัษะที*ตอ้งฝึกฝนจนเกิดความชาํนาญในการใชภ้าษาเพื*อการสื*อสาร             
การเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ และเพื*อนาํไปใชใ้นชีวติจริง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 2)  
 สาระที* 1 การอ่าน 
 มาตรฐาน ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื*อนาํไปใชต้ดัสินใจ 
แกปั้ญหาในการดาํเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
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 สาระที* 2 การเขียน 
 มาตรฐาน ท 2.1 ใชก้ระบวนการเขียนเขียนสื*อสาร เขียนเรียงความ ยอ่ความ และเขียน
เรื*องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้                               
อยา่งมีประสิทธิภาพ 
 สาระที* 3 การฟัง การดู และการพดู 
 มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอยา่งมีวจิารณญาณ และพดูแสดงความรู้ ความคิด 
และความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อยา่งมีวจิารณญาณและสร้างสรรค ์
 สาระที* 4 หลกัการใชภ้าษาไทย 
 มาตรฐาน ท 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปลี*ยนแปลงของภาษา
และพลงัของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ 
 สาระที* 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
 มาตรฐาน ท 5.1 เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น วจิารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยา่ง
เห็นคุณค่าและนาํมาประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 
 ในงานวจิยันี$  ผูว้ิจยัสนใจศึกษา สาระที* 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ่าน
สร้างความรู้และความคิดเพื*อนาํไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาในการดาํเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
และสาระที* 2 การเขียน มาตรฐาน ท 2.1 ใชก้ระบวนการเขียนเขียนสื*อสาร เขียนเรียงความ ยอ่ความ 
และเขียนเรื*องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้
อยา่งมีประสิทธิภาพ และสาระที* 5 วรรณคดีและวรรณกรรม มาตรฐาน ท 5.1 เขา้ใจ                               
แสดงความคิดเห็น วจิารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยา่งเห็นคุณค่าและนาํมาประยกุตใ์ช ้                
ในชีวติจริง 
 คุณภาพผู้เรียนเมื�อจบชั1นมัธยมศึกษาปีที� 6 
 1.  อ่านออกเสียงบทร้อยแกว้และบทร้อยกรองเป็นทาํนองเสนาะไดถู้กตอ้งและเขา้ใจ 
ตีความ แปลความ และขยายความเรื*องที*อ่านได ้วเิคราะห์วจิารณ์เรื*องที*อ่าน แสดงความคิดเห็น 
โตแ้ยง้และเสนอความคิดใหม่จากการอ่านอยา่งมีเหตุผล คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื*องที*อ่าน เขียน
กรอบแนวคิด ผงัความคิด บนัทึก ยอ่ความ และเขียนรายงานจากสิ*งที*อ่าน สังเคราะห์ ประเมินค่า
และนาํความรู้ความคิดจากการอ่านมาพฒันาตน พฒันาการเรียน และพฒันาความรู้ ทางอาชีพ               
และนาํความรู้ความคิดไปประยกุตใ์ชแ้กปั้ญหาในการดาํเนินชีวติ มีมารยาทและมีนิสัย รักการอ่าน 
 2.  เขียนสื*อสารในรูปแบบต่าง ๆ โดยใชภ้าษาไดถู้กตอ้งตรงตามวตัถุประสงค ์ยอ่ความ
จากสื*อที*มีรูปแบบและเนื$อหาที*หลากหลาย เรียงความแสดงแนวคิดเชิงสร้างสรรค ์โดยใชโ้วหาร
ต่าง ๆ เขียนบนัทึก รายงานการศึกษาคน้ควา้ตามหลกัการเขียนทางวชิาการ ใชข้อ้มูลสารสนเทศ            
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ในการอา้งอิงผลิตผลงานของตนเองในรูปแบบต่าง ๆ ทั$งสารคดีและบนัเทิงคดี รวมทั$งประเมินงาน
เขียนของผูอื้*นและนาํมาพฒันางานเขียนของตนเอง 
 3.  ตั$งคาํถามและแสดงความคิดเห็นเกี*ยวกบัเรื*องที*ฟังและดู มีวจิารณญาณในการเลือก
เรื*องที*ฟังและดู วเิคราะห์วตัถุประสงค ์แนวคิด การใชภ้าษา ความน่าเชื*อถือของเรื*องที*ฟังและดู 
ประเมินสิ*งที*ฟังและดูแลว้นาํไปประยกุตใ์ชใ้นการดาํเนินชีวติ มีทกัษะการพดูในโอกาสต่าง ๆ ทั$งที*
เป็นทางการและไม่เป็นทางการโดยใชภ้าษาที*ถูกตอ้ง พดูแสดงทรรศนะ โตแ้ยง้ โนม้นา้ว และเสนอ
แนวคิดใหม่อยา่งมีเหตุผล รวมทั$งมีมารยาทในการฟัง ดู และพดู 
 4.  เขา้ใจธรรมชาติของภาษา อิทธิพลของภาษา และลกัษณะของภาษาไทย ใชค้าํ และ
กลุ่มคาํสร้างประโยคไดต้รงตามวตัถุประสงค ์แต่งคาํประพนัธ์ประเภท กาพย ์โคลง ร่าย และฉนัท ์
ใชภ้าษาไดเ้หมาะสมกบักาลเทศะและใชค้าํราชาศพัทแ์ละคาํสุภาพไดอ้ยา่งถูกตอ้ง วเิคราะห์
หลกัการ สร้างคาํในภาษาไทย อิทธิพลของภาษาต่างประเทศในภาษาไทยและภาษาถิ*น วเิคราะห์
และประเมินการใชภ้าษาจากสื*อสิ*งพิมพแ์ละสื*ออิเล็กทรอนิกส์ 
 5.  วเิคราะห์วจิารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมตามหลกัการวจิารณ์วรรณคดีเบื$องตน้ รู้และ
เขา้ใจลกัษณะเด่นของวรรณคดี ภูมิปัญญาทางภาษาและวรรณกรรมพื$นบา้น เชื*อมโยง กบัการเรียนรู้
ทางประวติัศาสตร์และวถีิไทย ประเมินคุณค่าดา้นวรรณศิลป์ และนาํขอ้คิดจากวรรณคดี และ
วรรณกรรมไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 
 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี1วดั 

สาระที* 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด                
เพื*อนาํไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาในการดาํเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน ซึ* งมีตวัชี$วดัดงัตารางที* 2 
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ตารางที* 2  สาระที* 1 การอ่าน 
 

ระดับชั1น ตัวชี1วดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม. 4-6 1.  อ่านออกเสียงบทร้อยแกว้ และบทร้อยกรองได้

อยา่งถูกตอ้งไพเราะ และเหมาะสมกบัเรื*องที*อ่าน 
1.  การอ่านจบัใจความจากสื*อ         
ต่าง ๆ เช่น-ข่าวสารจากสื*อ
สิ*งพิมพ ์สื*ออิเล็กทรอนิกส์
และแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ                  
ในชุมชน 

2.  ตีความ แปลความ และขยายความเรื*องที*อ่าน 
3.  วเิคราะห์และวจิารณ์เรื*องที*อ่าน 
ในทุก ๆ ดา้นอยา่งมีเหตุผล 

 4.  คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื*องที*อ่านและประเมิน
ค่าเพื*อนาํความรู้ความคิดไปใชต้ดัสินใจแกปั้ญหา
ในการดาํเนินชีวิต 

1.1  บทความ 
1.2  นิทาน- เรื*องสั$น 
1.3  นวนิยาย 
1.4  วรรณกรรมพื$นบา้น 
1.5  วรรณคดีในบทเรียน 
1.6  บทโฆษณา 
1.7  สารคดี 
1.8  บนัเทิงคดี 
1.9  ปาฐกถา 
1.10  พระบรมราโชวาท 
1.11  เทศนา 
1.12  คาํบรรยาย 
1.13  คาํสอน 
1.14  บทร้อยกรองร่วมสมยั 
1.15  บทเพลง 
1.16  บทอาเศียรวาท 
1.17  คาํขวญั 

5.  วเิคราะห์ วจิารณ์ แสดงความคิดเห็นโตแ้ยง้กบั
เรื*องที*อ่าน และเสนอความคิดใหม่อยา่งมีเหตุผล 
6.  ตอบคาํถามจากการอ่านประเภท 
ต่าง ๆ ภายในเวลาที*กาํหนด 
7.  อ่านเรื*องต่าง ๆ แลว้เขียนกรอบแนวคิดผงั
ความคิด บนัทึก ยอ่ความ และรายงาน 
8.  สังเคราะห์ความรู้จากการอ่าน 
สื*อสิ*งพิมพ ์สื*ออิเล็กทรอนิกส์และ 
แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ มาพฒันาตนและพฒันาความรู้
ทางอาชีพ 

9.  มารยาทในการอ่าน 2.  มีมารยาทในการอ่าน 
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 สาระที* 2 การเขียน 
มาตรฐาน ท 2.1 ใชก้ระบวนการเขียนเขียนสื*อสาร เขียนเรียงความ ยอ่ความ และเขียน

เรื*องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้                          
อยา่งมีประสิทธิภาพ ซึ* งมีตวัชี$วดัดงัตารางที* 3  
 
ตารางที* 3  สาระที* 2 การเขียน 
 

ระดับชั1น ตัวชี1วดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม. 4-6 1.  เขียนสื*อสารในรูปแบบต่าง ๆ ได ้

ตรงตามวตัถุประสงค ์โดยใชภ้าษา 
เรียบเรียงถูกตอ้ง มีขอ้มูล และ 
สาระสาํคญัชดัเจน 

1.  การเขียนสื*อสารในรูปแบบต่าง ๆ  
เช่น 
 1.1  อธิบาย 
 1.2  บรรยาย 
 1.3  พรรณนา 
 1.4  แสดงทรรศนะ 
 1.5  โตแ้ยง้ 
 1.6  โนม้นา้ว 
 1.7  เชิญชวน 
 1.8  ประกาศ 
 1.9  จดหมายกิจธุระ 

2.  เขียนเรียงความ 2.  การเขียนเรียงความ 
3.  เขียนยอ่ความจากสื*อที*มีรูปแบบ และ
เนื$อหาหลากหลาย 

3.  การเขียนยอ่ความจากสื*อต่าง ๆ เช่น 
 3.1  กวนิีพนธ์ และวรรณคดี 
 3.2  เรื*องสั$น สารคดี นวนิยาย บทความ
ทางวชิาการและวรรณกรรมพื$นบา้น 

4.  ผลิตงานเขียนของตนเองในรูปแบบ 
ต่าง ๆ  

4.  การเขียนในรูปแบบต่าง ๆ เช่น 
 4.1  สารคดี 
 4.2  บนัเทิงคดี 
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ตารางที* 3  (ต่อ)  
 

ระดับชั1น ตัวชี1วดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม. 4-6 5. ประเมินงานเขียนของผูอื้*น แลว้ 

นาํมาพฒันางานเขียนของตนเอง 
5.  การประเมินคุณค่างานเขียนในดา้น
ต่าง ๆ เช่น 
 5.1  แนวคิดของผูเ้ขียน 
 5.2  การใชถ้อ้ยคาํ 
 5.3  การเรียบเรียง 
 5.4  สาํนวนโวหาร 
 5.5  กลวธีิในการเขียน 

6.  เขียนรายงานการศึกษาคน้ควา้ 
เรื*องที*สนใจตามหลกัการเขียนเชิง 
วชิาการ และใชข้อ้มูลสารสนเทศ 
อา้งอิงอยา่งถูกตอ้ง 

1.  การเขียนรายงานเชิงวชิาการ 
2.  การเขียนอา้งอิงขอ้มูลสารสนเทศ 
 

7.  บนัทึกการศึกษาคน้ควา้เพื*อนาํไป 
พฒันาตนเองอยา่งสมํ*าเสมอ 

7.  การเขียนบนัทึกความรู้จากแหล่ง
เรียนรู้ที*หลากหลาย 

8.  มีมารยาทในการเขียน 8.  มารยาทในการเขียน 
  
 สาระที* 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
 มาตรฐาน ท 5.1 เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น วจิารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย                    
อยา่งเห็นคุณค่าและนาํมาประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง ซึ* งมีตวัชี$ วดัดงัตารางที* 4 
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ตารางที* 4  สาระที* 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
 

ระดับชั1น ตัวชี1วดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม. 4-6 1.  วเิคราะห์และวจิารณ์วรรณคดี 

 และวรรณกรรมตามหลกัการวจิารณ์
เบื$องตน้ 
 

1.  หลกัการวเิคราะห์และวจิารณ์
วรรณคดีและวรรณกรรมเบื$องตน้ 

1.1  จุดมุ่งหมายการแต่งวรรณคดี 
และวรรณกรรม 

1.2  การพิจารณารูปแบบของ
วรรณคดี และวรรณกรรม 

1.3  การพิจารณาเนื$อหาและกลวธีิ  
ในวรรณคดีและวรรณกรรม 

1.4  การวเิคราะห์และการวจิารณ์
วรรณคดีและวรรณกรรม 

2.  วเิคราะห์ลกัษณะเด่นของวรรณคดี
เชื*อมโยงกบัการเรียนรู้ทางประวติัศาสตร์
และวถีิชีวติของสังคมในอดีต 

2.  การวเิคราะห์ลกัษณะเด่นของ
วรรณคดีและวรรณกรรมเกี*ยวกบั
เหตุการณ์ประวติัศาสตร์และวถีิชีวติ 
ของสังคมในอดีต 

3.  วเิคราะห์และประเมินคุณค่า ดา้น
วรรณศิลป์ของวรรณคดี และวรรณกรรม 
ในฐานะที*เป็นมรดกทางวฒันธรรม                
ของชาติ 

3.  การวเิคราะห์และประเมินคุณค่า
วรรณคดีและวรรณกรรม 

3.1 ดา้นวรรณศิลป์ 
3.2  ดา้นสังคมและวฒันธรรม 

4.  สังเคราะห์ขอ้คิดจากวรรณคดี และ
วรรณกรรมเพื*อนาํไปประยกุตใ์ช ้
ในชีวติจริง 

4.  การสังเคราะห์วรรณคดี และ
วรรณกรรม 

 
 โครงสร้างหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั$นพื$นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ                  
การเรียนรู้ภาษาไทยประกอบดว้ยสาระหลกั 5 สาระ ไดแ้ก่ การอ่าน การเขียน การฟัง การดู                    
และการพดู หลกัการใชภ้าษาไทย วรรณคดีและวรรณกรรม โดยมีมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชี$วดั                
แบ่งตามสาระ ในงานวิจยัครั$ งนี$ผูว้จิยัสนใจที*จะศึกษาเฉพาะสาระที* 1 สาระที* 2 และสาระที* 5 
เนื*องจากผูว้จิยั จะนาํมาใชใ้นการพฒันาการอ่าน การคิดจากการเขียน วเิคราะห์วิจารณ์วรรณคดี 
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ของนกัเรียนและจากการศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั$นพื$นฐาน ในสาระมาตรฐานการเรียน
การเรียนรู้และตวัชี$ วดัของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ไดน้าํมาซึ* งตวัชี$วดัในสาระที* 1, 2 และ 5 
มากาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ดงัตารางที* 5 
 
ตารางที* 5  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 

ขอ้ที* สาระที* จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1 1 ตอบคาํถามเกี*ยวกบัความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์วิจารณ์

วรรณคดี การเขียนเชิงวเิคราะห์วจิารณ์วรรณคดี และการอ่าน 
จบัใจความวรรณคดีได ้

2 1 อ่านจบัใจความเรื*องที*อ่านได ้
3 1 อ่านเชิงวิเคราะห์วจิารณ์เรื*องที*อ่านได ้
4 1 ตอบคาํถามเกี*ยวกบัประโยชน์และขั$นตอน 

ในการเขียนสรุปความและการเขียนยอ่ความได ้
5 1 จบัประเด็นสาํคญัจากการอ่านวรรณคดีได ้
6 1 ตีความจากวรรณคดีได ้
7 1 ขยายความรู้จากการอ่านวรรณคดีได ้
8 1 บอกใจความสาํคญัจากการอ่านวรรณคดีได ้
9 1 บอกจุดมุ่งหมายของวรรณคดีที*อ่านได ้

10 1 วเิคราะห์เนื$อความจากการอ่านวรรณคดีได ้
11 2 ระบุกรอบแนวคิด และผงัความคิดของเรื*องที*อ่านได ้
12 2 วเิคราะห์วิจารณ์เรื*องที*อ่านได ้
13 2 สรุปความจากเรื*องที*กาํหนดใหอ่้านได ้
14 2 ยอ่ความจากเรื*องที*อ่านได ้
15 2 วเิคราะห์รูปแบบการเขียนยอ่ความวรรณคดีประเภทร้อยกรองได ้
16 2 แปลความจากวรรณคดีที*อ่านได ้
17 2 หาความหมายคาํศพัทไ์ดถู้กตอ้ง 
18 2 แสดงทรรศนะเกี*ยวกบัวรรณคดีที*อ่านไดอ้ยา่งมีเหตุผล 
19 2 อธิบายคุณค่าที*ไดรั้บจากการอ่านวรรณคดีเรื*อง อิเหนาได ้
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ตารางที* 5  (ต่อ)  
 

ขอ้ที* สาระที* จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
20 5 วเิคราะห์วิจารณ์วรรณคดี ตามหลกัการวจิารณ์เบื$องตน้ได ้
21 5 วเิคราะห์ลกัษณะวถีิชีวติของสังคมในอดีตจากวรรณคดีไดถู้กตอ้ง 
22 5 วเิคราะห์รสคาํและรสความที*ปรากฏในวรรณคดีได ้
23 5 ประเมินคุณค่าดา้นสังคมและวฒันธรรมในวรรณคดีเรื*อง อิเหนาได ้
24 5 อภิปรายและบอกแนวทางการนาํขอ้คิดที*ไดจ้ากการอ่านวรรณคดี 

เรื*อง อิเหนาไปปรับใชใ้นชีวิตจริงได ้ 
 
 จากจุดประสงคก์ารเรียนรู้ที*ผูว้จิยัไดก้าํหนดขึ$นจาก มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชี$ วดั               
แบ่งตามสาระ ในงานวิจยัครั$ งนี$ผูว้จิยัสนใจที*จะศึกษาเฉพาะสาระที* 1 สาระที* 2 และสาระที* 5 
จาํนวน 24 ขอ้นั$น ผูว้จิยัไดน้าํมาใชใ้นการออกแบบและสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่าน
วรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดี  
 

การอ่านวรรณคดีไทย 
 การอ่านเป็นกลวธีิการสอนที*จาํเป็นและสาํคญัต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน เพราะทาํใหเ้กิด
ความรู้เกี*ยวกบัภาษา คาํศพัทแ์ละสาํนวนภาษา เพื*อใหเ้กิดทกัษะและความสามารถอยา่งลึกซึ$ ง           
ในการอ่านวรรณคดีไทย มีความเขา้ใจในการใชค้าํ ซาบซึ$ งในรสของวรรณคดี และเห็นคุณค่า            
ของวรรณคดี ดา้นประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม ที*เกิดขึ$น ในสังคมในยคุนั$น ๆ ที*ไดก้ล่าวไว ้                
ในวรรณคดี  
 ความหมายและความสาํคญัของการอ่าน  
 จากการศึกษาเอกสารเกี*ยวกบัการอ่าน มีนกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของการอ่าน                 
และเสนอแนวคิดความสาํคญัของการอ่าน ดงันี$  
 สุนนัทา มั*นเศรษฐวทิย ์(2545, หนา้ 2) ใหค้วามหมายวา่ การอ่านเป็นลาํดบัขั$น                          
ที*เกี*ยวขอ้งกบัการทาํความเขา้ใจความหมายของคาํ กลุ่มคาํ ประโยค ขอ้ความ และเรื*องราวของสาร 
ที*ผูอ่้านสามารถบอกความหมายได ้ 
 บนัลือ พฤกษตะวนั (2556, หนา้ 6-7) ใหค้วามหมายการอ่าน คือการผสมเสียงตวัอกัษร
หรือตวัสะกดผสมคาํ เรียกวา่อ่านออก สามารถผสมผสานตวัอกัษร ออกเสียงเป็นคาํเป็นประโยค
เขา้ใจความหมาย เรียกวา่อ่านเป็น สามารถใชเ้ทคนิคการจาํรูปคาํ (Word’s figuration) แลว้สรุป
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เรื*องราว เขา้ใจเรื*องราวที*ผูเ้ขียนสื*อความคิดมา ยงัผูอ่้าน อ่านแลว้ประเมินผลไดเ้รียกวา่ อ่านเป็น 
และการอ่านเป็น เป็นการพฒันาความคิดจากการสังเกตคาํ จาํรูปคาํ ใชป้ระสบการณ์เดิม                   
มาแปลความ ตีความ หรือถอดความเพื*อให้เกิดความเขา้ใจเรื*องราวไดดี้ 
 จากการใหค้วามหมายการอ่านของนกัการศึกษาขา้งตน้ สรุปไดว้า่ การอ่าน หมายถึง 
แปลความหมายเพื*อความเขา้ใจ ของคาํ ประโยค ขอ้ความที*เกิดจากการผสมคาํ อกัษร และ
สัญลกัษณ์ต่าง ๆ พร้อมกบัการใชค้วามคิด เพื*อสามารถนาํสิ*งที*อ่านมาใชป้ระโยชน์ได ้ซึ* งเริ*มจาก
การอ่านออก อ่านได ้และอ่านเป็น 
 ความสําคัญของการอ่าน 
 นลินี บาํเรอราช (2548, หนา้ 7-10) กล่าวถึงความสาํคญัของการอ่านไวด้งันี$  
 1.  การอ่านหนงัสือเป็นเครื*องมือในการแสวงหาความรู้ ทั$งเรื*องวชิาการและสิ*งที*อยู่
รอบตวั เพื*อตอบสนองความตอ้งการและใชใ้นการแกปั้ญหา 
 2.  การอ่านหนงัสือเป็นเครื*องมือในการประกอบอาชีพ เพื*อความสาํเร็จ และกา้วหนา้           
ในอาชีพ 
 3.  การอ่านหนงัสือเป็นเครื*องมือในการพฒันาบุคลิกภาพ เพื*อเพิ*มความมั*นใจ                       
และส่งเสริมบุคลิกทางสังคม จึงมีการอ่านเพื*อเพิ*มสิ*งที*ตนอยากมีและอยากเป็น 
 4.  การอ่านหนงัสือเป็นเครื*องมือในการพกัผอ่นหยอ่นใจ และหาความสุข  
 5.  การอ่านหนงัสือเป็นเครื*องมือการบาํบดัโรค คือการศึกษาเพื*อป้องกนั บาํบดั รักษา             
ใหห้ายจากโรคหรือความวิตกกงัวลใจ 
 6.  การอ่านหนงัสือเป็นเครื*องมือในการยกระดบัจิตใจของตน โดยการศึกษา จากแนวคิด
งานเขียนแลว้มาปรับใชก้บัตวัเอง และผูอื้*นใหมี้ความสุข 
 มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2549, หนา้ 7-8) กล่าวถึงความสาํคญัของการอ่านวา่               
มีคุณค่าหลายประการ ดงันี$  
 1.  การอ่านจะช่วยสร้างความคิดใหก้บัผูอ่้าน เพราะผูเ้ขียนจะสอดแทรกเรื*องราวและ
ความคิดเห็นลงไป ซึ* งนอกจากผูอ่้านจะไดค้วามรู้ยงัไดแ้นวคิดใหม่ที*อาศยัแนวคิดของผูเ้ขียน              
เป็นฐาน 
 2.  การอ่านช่วยส่งเสริมและพฒันาความรู้ใหก้บัผูอ่้าน สารแต่ละประเภท จะสอดแทรก
ความรู้ที*ต่างกนั ซึ* งลว้นแต่มีความสาํคญัทั$งสิ$น 
 3.  การอ่านจะทาํใหเ้กิดทกัษะการสรุปขอ้มูลที*ไดจ้ากการอ่าน คือการอ่าน แลว้สรุป
ความเพื*อใหไ้ดแ้ก่นหรือแนวคิดไปใชป้ระโยชน์ 
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 4.  การอ่านช่วยใหเ้ขา้ใจสังคมเพราะสารแต่ละยคุสมยัเปรียบเสมือนเป็นตวัแทน                  
ของสังคม 
 5.  การอ่านช่วยใหเ้ห็นรูปแบบของสารประเภทต่าง ๆ สารแต่ละประเภท ยอ่มมีรูปแบบ
ของการนาํเสนอที*แตกต่างกนั  
 จุดมุ่งหมายในการสอนอ่าน  
 ทศันีย ์ศุภเมธี (2542, หนา้ 24-25) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการอ่าน ซึ* งมี 3 ขอ้ ดงันี$  
 1.  การสอนให้อ่านได ้โดยเริ*มตั$งแต่การสอนอ่านเบื$องตน้ คือ การอ่านคาํ คาํที*ไม่คุน้เคย 
การอ่านในใจและอ่านออกเสียง จนถึงการอ่านขั$นสูง เรื*องความเขา้ใจในคาํ และศพัทที์*ยากขึ$น 
 2.  การสอนเพื*อเป็นเครื*องมือศึกษาหาความรู้ ตอ้งการให้นกัเรียนสามารถนาํ การอ่านไป
ใชใ้นการหาความรู้อื*น ๆ ได ้
 3.  การสอนอ่านเพื*อความสนุกสนานบนัเทิงใจ เพื*อใหเ้กิดความสนุกสนาน การพกัผอ่น
หยอ่นใจ และเกิดความซาบซึ$ งในอรรถรสของสิ*งที*อ่าน คือนกัเรียนตอ้งมีการพฒันาการความสนใจ
ในการอ่าน เช่น การใชเ้วลาวา่งเพื*อการอ่าน และพฒันาการเรื*องความสนใจในการอ่านขั$นสูง เช่น
รสนิยมในการอ่านใหสู้งขึ$นตามวยั 
 สุนนัทา มั*นเศรษฐวทิย ์(2545, หนา้ 3) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการอ่านวา่ การสอนอ่าน
เป็นการคาดหวงัใหน้กัเรียนอ่านออก คือ การอ่านคาํ ประโยคและขอ้ความได ้และสอนใหอ่้านเป็น 
คือ การเขา้ใจ สามารถนาํเหตุการณ์ ถอ้ยคาํ และเรื*องราวที*ไดรั้บจากการอ่านมาวิเคราะห์ใช้
ประโยชน์ในชีวิตประจาํวนัของเราได ้ 
 จากการศึกษาแนวคิดเรื*องจุดมุ่งหมายในการอ่าน สรุปไดว้า่ การสอนอ่านใหน้กัเรียน
บรรลุเป้าหมาย คือการสอนใหอ่้านออก เป็นการอ่านพื$นฐาน ซึ* งนกัเรียนสามารถใช ้ในการสื*อสาร
ได ้และหากจะนาํไปใชเ้พื*อประโยชน์ในเรื*องการตีความ วินิจสาร ก็ตอ้งสอนให้อ่านเป็น เพื*อใหใ้ช้
ชีวติไดอ้ยา่งราบรื*น  
 ทฤษฎกีารอ่าน 
 การอ่านเป็นกระบวนการที*ซบัซอ้น ซึ* งมีทฤษฎีที*แยกออกไปตามแนวคิดของ                      
นกัการศึกษา ไดแ้ก่ ทฤษฎีเนน้ความสัมพนัธ์ของขอ้ความ ซึ* งเป็นทฤษฎีของ Trabasso ทฤษฎี             
ของ Chase and Clark และทฤษฎีของ Rumelhart (สุนนัทา มั*นเศรษฐวทิย,์ 2545, หนา้ 56-59)  
 ทฤษฎีของ Trabasso ไดก้ล่าววา่ การอ่านเป็นกระบวนการที*เกี*ยวขอ้ง และมี
ความสัมพนัธ์กนั 2 ประการ คือ ผูอ่้านรับรู้สาร แลว้เปรียบเทียบโดยอาศยัประสบการณ์เดิม ทฤษฎี 
นี$ไดเ้นน้ระดบัการอ่านไม่คงที*  
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  ทฤษฎีของ Chase and Clark ไดก้ล่าววา่ เป็นทฤษฎีที*เนน้ถึงความสัมพนัธ์ ของใจความ
ที*อ่านกบัประสบการณ์เดิม 
 ทฤษฎีของ Rumelhart ไดก้ล่าววา่ เป็นกระบวนการที*ทาํงานคลา้ยคอมพิวเตอร์                 
มีความซบัซอ้น แต่ละขั$นตอนมีความสัมพนัธ์กนั ถา้ขาดอยา่งใดอยา่งหนึ*งก็ทาํใหก้ารอ่าน                           
ไม่สมบรูณ์ 
 ทฤษฎีเนน้การวิเคราะห์ขอ้ความ เป็นทฤษฎีที*เนน้ความสาํคญัขององคป์ระกอบยอ่ย                
ของประโยค ไดแ้ก่ ประธาน กริยา กรรมและส่วนขยาย นอกจากนี$ยงัรู้จกัเรื*องคาํชนิดต่าง ๆ ดว้ย 
ดงัทฤษฎีของ Dawes ไดก้ล่าววา่ ขอ้ความหรือเรื*องราวที*ไดรั้บการปรับปรุงหรือแกไ้ขประโยคใหมี้
ความเกี*ยวขอ้งกนัจนเป็นที*เขา้ใจของผูอ่้าน และทฤษฎีของ Frederiken ทฤษฎีนี$ไดน้าํโครงสร้าง               
ทางหลกัภาษาเป็นแกนสาํหรับสร้างความเขา้ใจในการอ่าน คือ ผูอ่้านจาํเป็นตอ้งทาํความเขา้ใจ
ความหมายของถอ้ยคาํในประโยค การเขา้ใจหนา้ที*ของคาํ การนาํถอ้ยคาํมาเชื*อมโยง โดยอาศยั
วธีิการทางหลกัภาษา ซึ* งโครงสร้างของประโยคจะประกอบดว้ย ประธาน กริยา กรรม                              
และส่วนขยาย 
 จากทฤษฎีการอ่านสรุปไดว้า่ แต่ละทฤษฎีมีโครงสร้างของการวเิคราะห์คาํ ขอ้ความ             
และประโยคที*คลา้ยกนั และมีความต่างเรื*องของหลกัภาษาคือโครงสร้างของประโยคประกอบ คือ
ประธาน กริยา กรรมและส่วนขยาย ที*ใชใ้นการแปลความหมายเมื*ออ่านคาํ หรือขอ้ความ 
 ประเภทการอ่าน  
 การอ่านมี 2 ประเภท คืออ่านออกเสียง และอ่านในใจ ผูว้จิยัไดเ้ลือกศึกษา การอ่านในใจ
ซึ*งเป็นการอ่านเพื*อหาความหมายและความเขา้ใจเรื*องราว ซึ* งแบ่งออกเป็น 3 ประเภท ดงันี$  
 การอ่านจบัใจความ 
 ความหมายการอ่านจบัใจความ มีนกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมาย ของการอ่านจบัใจความ 
ดงันี$  
 ผกาศรี เยน็บุตร (2542, หนา้ 137) ใหค้วามหมายของการอ่านจบัใจความ หมายถึง               
การอ่านเพื*อเก็บสาระสาํคญัของเรื*องที*อ่าน เช่น จุดมุ่งหมายของเรื*อง เนื$อเรื*อง แนวคิดหรือทศันคติ 
ขอ้เทจ็จริงหรืออารมณ์ความรู้สึกผูเ้ขียน สาระสาํคญัผูอ่้านอาจเห็นไดเ้พราะผูเ้ขียนสื*อออกมาตรง ๆ 
บางครั$ งผูอ่้านตอ้งใชว้จิารณญาณหรือความสามารถในการการตีความเอง เพราะผูเ้ขียนไม่ได ้          
บอกตรง ๆ การอ่านจบัใจความสาํคญัผูอ่้านตอ้งบอกไดว้า่ ประโยคใจความสาํคญั (Topic) อยูที่*ใด 
บอกใจความสาํคญั (Main idia) ได ้และรู้จกัพลความ (Details) ในยอ่หนา้ได ้
  สุนนัทา มั*นเศรษฐวทิย ์(2545, หนา้ 83) ใหค้วามหมายของการอ่าน จบัใจความ หมายถึง 
ความชาํนาญในการอ่านที*ผูอ่้านสามารถจบัใจความเรื*องที*อ่านไดถู้กตอ้ง ทกัษะการอ่านจบัใจความ
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ไม่สามารถเกิดขึ$นเอง จะตอ้งมีการฝึกฝนทาํความคุน้กบัสัญลกัษณ์ ที*ผูเ้ขียนกาํหนดขึ$น                      
แลว้ตอบสนองดว้ยการทาํความเขา้ใจความหมายแลว้ตดัสินเลือกใจความสาํคญั โดยอาศยั                    
การแปลภาษาเป็นสัญลกัษณ์จากความความคิดของผูเ้ขียนใหต้รงกบัผูอ่้าน  
 สุนทรี คุณจกัร์ (2547, หนา้ 10) ใหค้วามหมายของการอ่านจบัใจความ หมายถึง ความคิด
หลกัและประเด็นสาํคญัของเรื*องที*ปรากฏอยูซึ่* งผูเ้ขียนตอ้งการใหผู้อ่้านทราบ 
 สรุปไดว้า่ การอ่านจบัใจความสาํคญั หมายถึง ความสามารถในการอ่านเพื*อเก็บ
สาระสาํคญัของเรื*องจากการแปลความหมายในยอ่หนา้และเนื$อเรื*อง ระบุประโยคใจความสาํคญั
หลกั ประโยคใจความสาํคญัรอง และประโยคพลความวา่ปรากฏอยูใ่นส่วนใดของยอ่หนา้  
 ทกัษะพื$นฐานของการอ่านจบัใจความ 
 การอ่านจบัใจความสาํคญัเป็นทกัษะกระบวนการที*ซบัซอ้น เป็นการทาํงานประสานกนั
ระหวา่งการมองเห็น การไดย้ิน และการแปลความของสมอง ดงันั$น ทกัษะการอ่านขั$นพื$นฐาน                  
จึงเกี*ยวขอ้งกบัลาํดบัขั$นของการคิด สุนนัทา มั*นเศรษฐวทิย ์(2545, หนา้ 83-84) ไดน้าํหลกัของ  
Bloom มาประยกุตใ์ชใ้นการกาํหนดจุดประสงคข์องการอ่านมี 6 ขั$น คือ จาํ เขา้ใจ นาํไปใช ้
วเิคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่า ดงันี$  
 ขั$นที* 1 จาํ เป็นขั$นตอนแรกของการอ่านที*สมองตอ้งจาํเรื*องราวใหไ้ด ้ 
 ขั$นที* 2 เขา้ใจ เป็นขั$นที*ผูอ่้านสามารถเล่าเรื*องที*อ่านดว้ยคาํพดูของตวัเองได ้ 
 ขั$นที* 3 นาํไปใช ้เป็นขั$นที*ผูอ่้านควรมีการฝึกนาํถอ้ยคาํ ประโยค และเหตุการณ์ที*ไดจ้าก
การอ่านไปใชแ้กปั้ญหาสถานการณ์ที*อาจเกิดขึ$นใหม่ 
 ขั$นที* 4 วเิคราะห์ เป็นขั$นที*ผูอ่้านแยกองคป์ระกอบยอ่ยของแนวคิดที*ไดจ้าก การอ่าน  
 ขั$นที* 5 สังเคราะห์ เป็นขั$นที*ใหผู้อ่้านรู้จกัสรุปแนวคิดของเรื*อง  
 ขั$นที* 6 ประเมินค่า เป็นขั$นสูงสุดของการคิดที*ให้ผูอ่้านพิจารณาและหาคุณค่า ที*ปรากฏ
ในเรื*อง 
 ผกาศรี เยน็บุตร (2545, หนา้ 138-140) ไดก้ล่าวถึงพื$นฐานของความรู้ในการอ่าน                      
จบัใจความสาํคญัวา่ ผูอ่้านที*มีความสามารถจบัใจความสําคญัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและรวดเร็ว แสดงวา่
เป็นคนที*อ่านหนงัสือไดอ้ยา่งเขา้ใจ ซึ* งตอ้งมีพื$นความรู้ในดา้นต่อไปนี$  
 1.  ดา้นคาํ การอ่านจาํเป็นที*ผูอ่้านจะตอ้งเขา้ใจคาํและความหมายของคาํ เพราะจะทาํให้
เขา้เนื$อเรื*องที*อ่าน สามารถแปลคาํ สัญลกัษณ์ต่าง ๆ และพิจารณาบริบท ในบทอ่านไดถู้กตอ้ง             
โดยอาศยัพจนานุกรมช่วยในการแปลความหมาย 
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 2.  ดา้นประโยค การอ่านประโยคใหเ้ขา้ใจนั$นผูอ่้านตอ้งทาํความเขา้ใจสาํนวนโวหาร             
ที*แทรกอยูใ่นประโยคซึ*งอาจทาํใหเ้ขา้ใจเนื$อเรื*องไดช้า้ ดงันั$นจึงตอ้งพิจารณาบริบทประกอบดว้ย 
แลว้ตอ้งโวหารเปรียบจึงจะเขา้ใจ  
 3.  ดา้นยอ่หนา้ ในยอ่หนา้หนึ*ง ๆ นั$นประกอบดว้ยใจความสาํคญั (Main idea)                         
และส่วนขยายพลความ (Details) ซึ* งหนึ*งยอ่หนา้จะมีใจความสาํคญัเพียง 1 ใจความ ผูอ่้านจะตอ้ง
เขา้ใจคาํ ประโยคดงักล่าวจึงจะหาใจความสาํคญัได ้บางครั$ งไม่ปรากฏใจความสาํคญั ผูอ่้าน                  
ตอ้งสรุปเอง 
 4.  ดา้นเนื$อเรื*องทั$งหมด ผูอ่้านตอ้งจบัใจความทุกยอ่หนา้ ไม่ควรรีบอ่าน จะทาํให ้                   
ไม่ทราบจุดมุ่งหมายของผูเ้ขียน ตดัขอ้ความที*ไม่สาํคญัออก เมื*ออ่านเสร็จควรสรุปดว้ยการพดู            
หรือการเขียนเป็นโครงเรื*อง (Outlining) หากยงัไม่เขา้ควรอ่านซํ$ าหรืออภิปรายร่วมกบัผูอื้*น 
 สรุปไดว้า่ทกัษะพื$นฐานการอ่านจบัใจความจึงเป็นการอ่านที*เกี*ยวขอ้งกบัการคิดทั$ง 6 ขั$น 
คือ จาํเรื*องราวได ้เขา้ใจเนื$อหา นาํไปใชใ้นการแกปั้ญหาได ้วเิคราะห์ และแยกแยะวา่สิ*งใดผดิสิ*งใด
ถูก และเห็นคุณค่าของสิ*งที*ทาํ จึงควรให้นกัเรียนไดฝึ้กโดยใชค้วามคิดทั$ง 6 ขั$น และฝึกใหน้กัเรียน
ไดอ่้านเนื$อเรื*องอยา่งเขา้ใจ ฝึกวเิคราะห์เนื$อเรื*อง เพื*อใหเ้กิดประสิทธิภาพอยา่งสูงสุดในการเรียน
การสอน และการคิดการตดัสินใจในการดาํเนินชีวิตของนกัเรียน  
 วธีิจบัใจความ 
 ผกาศรี เยน็บุตร (2542, หนา้ 140) ไดก้ล่าวถึงวธีิการจบัใจความสาํคญัไวด้งันี$  
 1.  ตั$งใจอ่านยอ่หนา้อยา่งละเอียด และตั$งคาํถามในใจที*เป็นจุดประสงค ์ในการอ่าน 
 2.  หาตาํแหน่งประโยคใจความสาํคญัภายในยอ่หนา้ อาจอยูต่น้ กลาง ทา้ย หรือทั$งตน้
และทา้ยยอ่หนา้ บางยอ่หนา้อาจไม่ใจความสาํคญัผูอ่้านตอ้งสรุปใจความเอง 
 3.  ตดัส่วนที*เป็นรายละเอียดหรือเนื$อหาที*ซํ$ าซอ้นในแต่ละยอ่หนา้  
 4.  สังเกตคาํ วลี หรือประโยคที*พิมพด์ว้ยตวัอกัษรเอน ตวัหนาดาํผดิปกติ หรือขอ้ความ
ในเครื*องหมายอญัประกาศ หมายถึง ผูเ้ขียนตอ้งการเนน้เป็นพิเศษ 
 5.  สังเกตคาํ หรือวลี ที*เป็นเครื*องบ่งชี$ ให้เห็นถึงการเรียบเรียงขอ้เขียนประเภทใด
ประเภทหนึ*ง  
 6.  ขณะที*อ่านพยายามหาคาํตอบของคาํถามที*เป็นจุดประสงคใ์นการอ่าน หรือคาํถาม              
อื*น ๆ  
 สุนทรี คุณจกัร์ (2547, หนา้ 10) ไดก้ล่าวถึงวธีิการอ่านเพื*อจบัใจความสาํคญั ควรปฏิบติั
ดงันี$  

1. อ่านดว้ยความตั$งใจ ทาํความเขา้ใจกบัคาํและประโยค 
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 2.  จบัประเด็นความคิดสาํคญัของเรื*องใหไ้ดว้า่กล่าวถึงเรื*องอะไร ประโยคใจความ
สาํคญัปรากฏอยูใ่นยอ่หนา้ใด แต่ถา้ไม่มีใหร้วบรวมความคิดเพื*อสรุปสาระสาํคญัของเรื*อง 
 3.  การจบัสาระสาํคญัของเรื*อง คือ ใคร ทาํอะไร ที*ไหน เมื*อไหร่ อยา่งไร และทาํไม 
 4.  ถ่ายทอดความคิดที*จบัใจความไดเ้ป็นสาํนวนภาษาของตนเองไดถู้กตอ้งเหมาะสม 
 กอบกาญจน์ วงศว์สิิทธิ9  (2551, หนา้ 111-112) ไดก้ล่าวถึงวธีิการอ่าน เพื*อจบัใจความ คือ
ตอ้งหาใจความใหไ้ดโ้ดยประมวลความรู้ดว้ยตนเองวา่ใจความของเรื*องคืออะไร ซึ* งใจความ           
ของเรื*องจะมีรายละเอียดต่าง ๆ มาเป็นส่วนขยายหรือสนบัสนุนใจความสาํคญันั$น ๆ ใหช้ดัเจนขึ$น 
การสังเกตที*เป็นขอ้ความที*เป็นใจความสาํคญันั$น ผูอ่้านอาจจะพบใจความที*อยูต่อนตน้เรื*อง                   
แลว้จึงขยายใจความสาํคญันั$น ๆ อาจใชว้ธีิการ ใหนิ้ยาม การอธิบาย การยกตวัอยา่ง การแสดง
ตวัเลขทางสถิติ หรืออื*น ๆ นอกจากนั$นยงัพบประโยคใจความสาํคญัอยูต่อนทา้ยของยอ่หนา้ ซึ* งเป็น
การสรุปประเด็นสาํคญัในตอนทา้ยยอ่หนา้หรืออาจพบใจความอยูต่รงตาํแหน่งใดของเรื*องก็ได ้
หรืออาจตอ้งอ่านขอ้ความทั$งหมดแลว้ผูอ่้านสรุปใจความสาํคญัดว้ยตนเอง 
 สรุปไดว้า่ วธีิการอ่านจบัใจความคือการฝึกให้นกัเรียนอ่านดว้ยความตั$งใจ หาประโยค
ใจความสาํคญัในแต่ละยอ่หนา้ใหไ้ดว้า่อยูต่าํแหน่งใด ถา้หากไม่มีใหเ้ขียนสรุปสาระสาํคญัเอง  
 เทคนิคในการอ่านจบัใจความ  
 ผกาศรี เยน็บุตร (2542, หนา้ 141) ไดก้ล่าวถึงเทคนิคในการอ่านจบัใจความเพื*อใช ้               
เป็นแนวทางในการอ่านไดอี้ก คือ “S Q 3 R”2 ซึ* งช่วยปรับปรุงความเขา้ใจในการอ่าน ปรับปรุง          
ดา้นความจาํ และช่วยลดเวลาในการศึกษาดว้ย โดยอกัษรแต่ละตวัมีความหมายดงันี$   
 1.  S = Survey หมายถึง การสาํรวจ คือ การอ่านอยา่งรวดเร็ว เพื*อสาํรวจสาระสาํคญั                 
อยา่งคร่าว ๆ จะช่วยใหผู้อ่้านเรียบเรียงแนวคิดต่าง ๆ ได ้
 2.  Q = Question หมายถึง หลงัการสาํรวจแลว้ควรตั$งคาํถามที*ทาํใหเ้ขา้ใจ เนื$อเรื*อง             
เห็นภาพไดดี้ และสัมพนัธ์กบัเรื*องราว ซึ* งการตั$งคาํถามจะช่วยใหมี้สมาธิและจุดมุ่งหมายในการอ่าน 
  3.  R มีขั$นตอน ดงันี$  
  3.1  R = Read หมายถึง การอ่านซํ$ าอยา่งละเอียดทุกยอ่หนา้ เพื*อตอบคาํถาม                       
ตามที*ตั$งไว ้เป็นการอ่านเพื*อความเขา้ใจ เมื*อพบคาํตอบควรสรุปเป็นขอ้เขียนของตนไว ้
  3.2  R = Recite หมายถึง การท่องจาํเนื$อหาสาํคญั ๆ จะช่วยใหเ้ขา้ใจสิ*งที*อ่านดีขึ$น 
หรือจดบนัทึกเป็นการช่วยจาํ  
  3.3  R = Review หมายถึง การทบทวนเรื*องราวที*อ่านมาจนเขา้ใจ และจดจาํ
สาระสาํคญัได ้เมื*อมีการอ่านใหม่ควรทบทวนเรื*องที*รู้มาแลว้วา่เกี*ยวขอ้งกนัอยา่งไร  
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 สุนนัทา มั*นเศรษฐวทิย ์(2545, หนา้ 85-88) ไดก้ล่าวถึงเทคนิคพิเศษที*ควรฝึกเพิ*มเติม                      
ใหน้กัเรียนในการอ่านจบัใจความ ดงันี$  
 1.  การคน้หาใจความสาํคญัที*มีอยูใ่นขอ้ความแต่ละตอนของเรื*องที*อ่าน  
 2.  การคน้หาปลีกยอ่ยที*ใหค้วามรู้  
 3.  การสังเกตเหตุการณ์ที*เรียงลาํดบั 
 4.  การใหรู้้จกัทาํนายผล 
 5.  การคน้หาถอ้ยคาํหรือประโยคที*ใหค้วามรู้สึกประทบัใจ 
 6.  การเกิดอารมณ์ร่วมกบัผูเ้ขียน ใหส้ังเกตขอ้ความแต่ละตอนวา่มีส่วนใดบา้งที*สร้าง
อารมณ์ 
 7.  การติดตามทิศทางการเดินเรื*อง ใหน้กัเรียนอ่านเรื*องที*สนใจ หรือใหดู้ชื*อเรื*อง แนะนาํ
ตอนที*น่าสนใจและตื*นเตน้ เป็นทางหนึ*งช่วยใหน้กัเรียนสนใจและอยากอ่าน 
 8.  การหาขอ้ความตามการใชป้ระโยชน์ เป็นเทคนิคการใชห้อ้งสมุด ฝึกใหน้กัเรียนรู้จกั
ใชบ้ตัรรายการ อ่านสารบญั กราฟ แผนภูมิ รวมทั$งอ่านในวชิาต่าง ๆ  
 9.  การใหรู้้จกัสรุปเรื*องที*อ่าน เป็นการติดตามทิศทางเรื*อง ซึ* งเป็นการยอ่เรื*อง                           
ฝึกจบัประเด็นจากการตั$งคาํถาม 
 10.  การวเิคราะห์โครงสร้างระหวา่งการอ่าน ช่วยใหเ้ห็นส่วนที*ดีและส่วนที*บกพร่อง
ขณะอ่าน 
 11.  การศึกษารูปแบบของหนงัสือหรือเรื*องที*อ่าน โดยพิจารณาความแตกต่างพร้อมทั$ง
ทาํความเขา้ใจความคิดสาํคญัที*ไดจ้ากการอ่าน 
 12.  การประเมินเนื$อเรื*อง เป็นการตดัสินผลโดยเปรียบเทียบกบัประสบการณ์ที*เคยอ่าน
มาแลว้ อาจใชต้วัละครในเรื*อง หรือคนในครอบครัวมาเปรียบเทียบเพื*อสร้างความคิด 
 13.  การสร้างความสัมพนัธ์ส่วนตวัใหผ้กูพนักบัเรื*องที*อ่าน ใหน้กัเรียนติดตามอ่านเรื*อง
จากหนงัสือหรือวารสารต่าง ๆ เพื*อนาํมาใชใ้นชีวติประจาํวนั 
 14.  การรู้จกัเปรียบเทียบความรู้ที*ไดรั้บจากการอ่านเรื*องเดียวกนัแต่มาจากหนงัสือ                
หลายเล่ม 
 15.  การคน้ควา้หาแหล่งที*อา้งอิงของผูเ้ขียน ช่วยใหน้กัเรียนไดอ่้านเอกสาร ที*เป็นแหล่ง
ปฐมภูมิ และพิจารณาวา่ส่วนที*ผูเ้ขียนนาํมาอา้งอิงถูกตอ้งหรือไม่ 
 16.  การหาแนวทางหรือจุดมุ่งหมายของผูเ้ขียน โดยครูตั$งคาํถามใหคิ้ด 
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 17.  การพิจารณาขอ้ความในส่วนที*อาจแทรกโฆษณา โดยพิจารณาจุดมุ่งหมาย พื$น
ฐานความรู้และความคุน้เคย แหล่งที*ใชอ้า้งอิงของผูเ้ขียน และใหน้กัเรียนตดัสินใจเองวา่จะยอมรับ
หรือปฏิเสธซึ*งขึ$นอยูก่บัขอ้มูลที*มี 
 สรุปไดว้า่ เทคนิคในการอ่านจบัใจความสาํคญัที*ผูว้ิจยันาํมาใช ้คือ 
 1.  ใหน้กัเรียนอ่านคร่าว ๆ เพื*อสาํรวจใจความสาํคญั สังเกตการใชถ้อ้ยคาํ โวหาร                  
และอารมณ์ของผูเ้ขียนที*อยูใ่นบทอ่าน 
 2.  ตั$งคาํถามเพื*อเก็บเนื$อเรื*อง ใคร ทาํอะไร ที*ไหน เมื*อไหร่ อยา่งไร ทาํไม และตดัสิน
หรือประเมินค่าเรื*องที*อ่าน โดยใชต้วัละครเพื*อเปรียบเทียบสถานการณ์ใหน้กัเรียนวเิคราะห์
เหตุการณ์ 
 3.  อ่านเรื*องซํ$ าอยา่งละเอียด เพื*อหาแนวทางหรือจุดมุ่งหมายของเรื*อง โดยตั$งคาํถาม              
ใหน้กัเรียนไดคิ้ดตาม  
 4.  ติดตามเรื*อง ดว้ยการใชแ้บบฝึกหดัและแบบทดสอบเพื*อตรวจ เรื*องความเขา้ใจ                    
ในการอ่านของนกัเรียน 
 สรุปไดว้า่จากการศึกษาเรื*องการอ่านจบัใจความสาํคญั เป็นการอ่านที*ตอ้งหาใจความ
สาํคญัของเรื*องที*อ่านใหไ้ด ้ผูว้จิยั ไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดี ซึ* งประกอบดว้ย
แบบฝึกหดั และแบบทดสอบ เพื*อวดัการอ่านจบัใจความสําคญัของนกัเรียน โดยวดัจาก
ความสามารถ ในการอ่านวรรณคดี ในเรื*องจดจาํเรื*องราวจากการอ่านเพื*อประโยคใจความสาํคญั 
หรือสาระสาํคญัของเรื*อง  
 การอ่านสรุปความ 
 1.  ความหมายการอ่านสรุปความ  
 ผกาศรี เยน็บุตร (2542, หนา้ 153) ใหค้วามหมายการอ่านสรุปความ และการทาํแผนภาพ
ไว ้คือ การที*ผูอ่้านนาํเอาแนวคิดหลกัหรือประเด็นสาํคญัในเรื*องที*อ่าน มาเรียบเรียงใหม่เป็นภาษา
ของตนเอง แต่ยงัคงเคา้ความเดิมไว ้ซึ* งอาจจะสรุปออกมาในรูปแบบ ของแผนภาพการอ่าน 
(Mapping) ได ้สุนทรี คุณจกัร์ (2547, หนา้ 13) ใหค้วามหมายของการสรุปความ คือ                               
การเก็บสาระสาํคญัของเนื$อหา เป็นใจความสั$น ๆ ครบถว้นและถูกตอ้ง ซึ* งเขียนเป็นขอ้ความสั$น ๆ 
หรือแยกเป็นขอ้ ๆ  
 มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2549 ข, หนา้ 287) ใหค้วามหมายวา่ เป็นการสรุป             
หาความหมายที*ผูเ้ขียนละ โดยเชื*อวา่ผูอ่้านสามารถทราบเองไดจ้ากการอ่าน เนื*องจากการเขียน
อธิบายหรือใหข้อ้มูลที*ละเอียดลออทุกอยา่งจะทาํให้เรื*องน่าเบื*อไม่ชวนอ่าน ดงันั$น ในขณะที*อ่าน
ผูอ่้านจะตอ้งประมวลขอ้มูลแลว้สรุปความจากความเขา้ใจของตนอีกทีหนึ*ง  



30 

 สรุปไดว้า่ การอ่านสรุปความ เป็นการอ่านที*ผูอ่้านเก็บความความคิด ในเนื$อหาแลว้สรุป
เป็นสาระสาํคญัจากเรื*องที*อ่านได ้เรียบเรียงใจความสาํคญัโดยใชภ้าษา ของตนเองแบบยอ่ ๆ                   
ซึ* งยงัคง มีเคา้ความเดิมอยู ่ 
 2.  ลาํดบัขั$นในการสรุปความ  
 ผกาศรี เยน็บุตร (2542, หนา้ 153) ไดก้ล่าวถึงลาํดบัขั$นในการสรุปความ มีวธีิการปฏิบติั
ดงัต่อไปนี$  
  2.1  ขั$นอ่าน อ่านขอ้ความให้เขา้ใจอยา่งนอ้ย 2 เที*ยว เพื*อจบัแนวคิดสาํคญั 
  2.2  ขั$นคิด คิดคาํถามต่าง ๆ ต่อไปนี$ เพื*อเป็นแนวทาง เลือกประโยคที*เป็นหวัขอ้เรื*อง 
หรือใจความสาํคญั (Main idea) แลว้หรือยงั ใจความสาํคญัมกัจะอยูใ่นรูปประโยคใจความสาํคญั 
(Topic sentence) ซึ* งจะตอนตน้ กลาง ทา้ย หรือทั$งตน้และทา้ยประโยคก็ได ้ตดัเนื$อหาที*ไม่สาํคญั
ออกแลว้หรือยงั ซึ* งจะเป็นใจความรองและพลความ ตดัเนื$อหาที*ซํ$ าซอ้นออกแลว้หรือยงั เขียน
ประโยคที*ครอบคลุมแนวคิดทั$งหมดแลว้หรือยงั ถา้คาํศพัทย์ากเกินไปควรหาคาํไวพจน์มาแทน 
  2.3  ขั$นเขียน เขียนร่างขอ้ความที*อ่านเป็นโครงเรื*อง (Outlining) เกี*ยวกบัประเด็นหลกั
และสาระที*เกี*ยวขอ้ง โดยใชภ้าษาที*ง่ายสรุปใหส้ั$นลง 
 สรุปไดว้า่ ลาํดบัขั$นในการสรุปความมีอยู ่3 ขั$น คือ ขั$นอ่านใหน้กัเรียนอ่านเรื*องใหเ้ขา้ใจ 
เพื*อจบัแนวคิดสาํคญั ขั$นที*สอง คือขั$นคิด เป็นการตั$งคาํถามหลงัจากการอ่านบทประพนัธ์                           
ที*กาํหนดใหเ้พื*อใหไ้ดใ้จความที*ชดัเจน และขั$นที*สาม คือการลงมือเขียน โดยร่างโครงเรื*องก่อน 
แลว้ค่อยมาสรุปเป็นภาษาของตนดว้ยใจความสั$น ๆ ง่าย ๆ ชดัเจน 
 3.  วธีิเขียนสรุปความ  
  3.1  ผกาศรี เยน็บุตร (2542, หนา้ 155) ไดก้ล่าวถึงวธีิเขียนสรุปความ ดงันี$   
   3.1.1  ขั$นอ่านและคิด อ่านแลว้จบัแนวคิดสาํคญัไดด้งันี$  ผูเ้ขียนตอ้งการจะบอก
วธีิการเขียนหนงัสือวา่ จะเริ*มเขียนเรื*องอะไรเมื*อเกิดความตอ้งการจะเขียน 
   3.1.2  ขั$นเขียน 
    3.1.2.1  ขอ้ความที*เขียนร่างไวช่้วยความจาํ  
    3.1.2.2  ขอ้ความที*สรุปแลว้  
  3.2  สุนทรี คุณจกัร์ (2547, หนา้ 13) ไดก้ล่าวถึงวธีิเขียนสรุปความ ดงันี$  
   3.2.1  อ่านเนื$อหาเรื*องราวให้เขา้ใจชดัแจง้ จบัใจความเรื*องที*อ่าน 
   3.2.2  จบัความคิดสาํคญัของเรื*องใหไ้ดว้า่ผูเ้ขียนตอ้งการเสนอความคิดในเรื*องใด 
ตดัรายละเอียดต่าง ๆ ที*เป็นส่วนขยายออกใหห้มด 
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   3.2.3  พิจารณาวา่ความสาํคญัของเรื*องวา่มีส่วนเกี*ยวขอ้งกบัสิ*งใดบา้งที*ปรากฏ          

ในเรื*องราวนั$น 

   3.2.4  เรียบเรียงถอ้ยคาํโดยเก็บสาระสาํคญัแลว้ สรุปเป็นขอ้ความสั$น ๆ ใหไ้ด้

ใจความครบถว้น ถูกตอ้ง และชดัเจน 

 สรุปไดว้า่ วธีิเขียนสรุปความตอ้งอ่านเรื*องให้เขา้ใจก่อนแลว้จบัแนวคิดสาํคญัจากผูเ้ขียน

ใหไ้ดว้า่ตอ้งการสื*ออะไร แลว้เริ*มเขียนสรุปใจความดว้ยการเรียบเรียงคาํใหไ้ดใ้จความ  

 การอ่านตีความและขยายความ 

 1.  ความหมายการอ่านตีความ การอ่านตีความเป็นการอ่านเพื*อให้รู้กวา้ง และลึกซึ$ ง 

ความสาํคญัจึงอยูที่*ตวัผูอ่้านเป็นหลกัวา่จะสามารถใชค้วามรู้ ความคิดในการรับรู้ความหมายของคาํ 

เนื$อหา รับรู้อารมณ์ความรู้สึกที*แฝงมากบัขอ้เขียน รับรู้แนวคิดผูเ้ขียนที*สื*อมาไดค้รบถว้นเพียงใด  

 ผกาศรี เยน็บุตร (2542, หนา้ 183) ใหค้วามหมายเรื*อง การตีความวา่                             

เป็นการพิจารณาขอ้ความที*อ่านเพื*อคน้หาความหมายที*แทจ้ริง หรือเพื*อคน้หาเจตนาและความคิด

ของผูเ้ขียนออกมาใหไ้ด ้ความสามารถในการตีความขึ$นอยูก่บัปัจจยัหลายอยา่ง เช่น ประสบการณ์ 

วยั เพศ  

  สุนทรี คุณจกัร์ (2547, หนา้ 11) กล่าววา่ การอ่านตีความ เป็นการอ่านที*ผูอ่้านสามารถ

รับรู้ความหมายของขอ้ความ หรือเรื*องราวนั$น ๆ ได ้โดยอาศยัความรู้ความคิด ความเขา้ใจ                    

และประสบการณ์ของผูอ่้านเป็นสาํคญั รวมทั$งอาจอาศยัสิ*งแวดลอ้มอื*น ๆ ที*เกี*ยวขอ้ง เพื*อใหรั้บรู้

ความหมายไดช้ดัเจนวา่ผูเ้ขียนมีจุดประสงค ์หรือเจตนาที*จะสื*อสิ*งใดแก่ผูอ่้าน  

  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2549, หนา้ 246) ใหค้วามหมายวา่ การอ่านตีความ 

หรือการวนิิจสาร เป็นกระบวนการอ่านที*ทาํต่อจากการวิเคราะห์สาร ผูอ่้านตอ้งตีความ วา่ผูเ้ขียน               

มีเจตนาอยา่งไรในการนาํเสนอเรื*องราว ผูเ้ขียนมีความคิดเห็นหรือความรู้สึกอยา่งไร ตลอดจน

ผูเ้ขียนตอ้งการสื*อสารอะไรกบัผูอ่้าน เพราะฉะนั$นผูอ่้านตอ้งคน้หาจุดประสงคห์รือสาระสาํคญั                  

ที*ผูเ้ขียนตอ้งการสื*อมายงัผูอ่้าน 

 สรุปไดว้า่ การตีความ หมายถึง การอ่านอยา่งพินิจพิเคราะห์วา่ผูเ้ขียนตอ้งการ สื*อเรื*องใด 

มีจุดประสงคใ์ดหรือสาระสาํคญัอยา่งไร โดยที*พยายามหาสิ*งที*ซ่อนเร้นอยูใ่นขอ้เขียนหรือ

อากปักิริยาท่าทาง สีหนา้ แววตา นํ$าเสียง เพื*อทราบความหมายหรือเจตนาที*แทจ้ริงที*แฝงเร้นอยู ่           

ถา้เป็นการสื*อความธรรมดาไม่ตอ้งตีความ แต่ถา้อากปักิริยาท่าทางกบัคาํพดูขดัแยง้กนั ผูอ่้านจะตอ้ง

คน้หาความจริงวา่ เจตนาที*แทจ้ริง หมายถึง อะไร 
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 วธีิการอ่านตีความและขยายความ 
 การอ่านตีความ 
 ผกาศรี เยน็บุตร (2542, หนา้ 183) กล่าวถึงวธีิการอ่านตีความ มี 6 วธีิ ดงันี$  
 1.  ผูอ่้านตอ้งอ่านเรื*องใหล้ะเอียดแลว้พยายามจบัประเด็นสาํคญัของเรื*องใหไ้ดว้า่                
เป็นเรื*องเกี*ยวกบัอะไร 
 2.  ผูอ่้านตอ้งทาํความเขา้ใจความหมายของคาํ วลี ประโยค สัญลกัษณ์ และบริบท
ความหมายของคาํ มี 3 ประเภท คือ ความหมายกกัตุน เป็นความหมายของคาํที*ผูอ่้านมีอยูก่่อนแลว้ 
และนาํมาตีความในสิ*งที*อ่าน ความหมายหลายนยั เป็นความหมายหลายอยา่งแลว้แต่การเลือก
ความหมายของผูอ่้าน อาจจะเป็นทั$งความขดัแยง้และกลมกลืนกนั ความหมายนยัประหวดั คือ               
การมีจิตประหวดันึกถึงบางสิ*งบางอยา่งที*มีความเกี*ยวเนื*องกบัสิ*งที*ปรากฏในงานเขียน เช่น อีสาน 
ทาํใหนึ้กถึงความแหง้แลง้ 
  2.1  ความเขา้ใจสัญลกัษณ์ งานเขียนบางครั$ งใชส้ัญลกัษณ์ในการเปรียบเทียบ ผูอ่้าน 
จึงตอ้งแปลสัญลกัษณ์ใหไ้ด ้สัญลกัษณ์คือ สิ*งที*เรียกขึ$นกล่าวแทนอีกสิ*งหนึ*งเป็นการชี$นาํใหคิ้ด             
ใหพ้ิจารณาวา่กวีตอ้งการอะไร  
  2.2  ความเขา้ใจบริบท (Context) บริบท หมายถึง คาํหรือขอ้ความที*แวดลอ้ม                        
คาํที*ผูอ่้านไม่เขา้ใจ เพราะโดยทั*วไปคาํจะมีความหมายไม่แน่นอน ถา้มีคาํอื*นมาแวดลอ้มจะทาํให้
ความหมายชดัเจนขึ$น บริบทมี 2 ประเภท คือ บริบททางภาษา (Verbal context) คือ ขอ้ความ                   
ที*อยูแ่วดลอ้มถอ้ยคาํทั$งที*ทราบความหมายและไม่ทราบความหมาย ทาํใหเ้ขา้ใจความหมายของคาํ
ไดช้ดัเจนขึ$น และบริบททางสังคม (Social context) เหตุการณ์ ปรากฏการณ์และสถานการณ์ที*เกิด
ควบคู่กบัภาษา ผูอ่้านตอ้งทราบเหตุการณ์ระยะเวลาที*ผูเ้ขียนเขียนหนงัสือจึงจะตีความงานเขียนนั$น
ได ้ 
 3.  ผูอ่้านตอ้งแปลเจตนาหรือจุดมุ่งหมายของงานเขียนออกมาใหไ้ด ้การตีความ ผูอ่้าน
จาํเป็นตอ้งหาจุดมุ่งหมายของผูแ้ต่ง ซึ* งอาจจะซ่อนเร้นอยูผู่อ่้านจึงตอ้งแปลความ และเลือก
ความหมายใหต้รงเจตนาผูเ้ขียน บางครั$ งตอ้งพิจารณานํ$าเสียง (Tone) จึงจะจบัจุดมุ่งหมายได ้
 นํ$าเสียง (Tone) หมายถึง หางเสียง ท่าที อารมณ์ ความรู้สึก เจตนา ผูอ่้านตอ้งสังเกต             
อยา่งละเอียด จะช่วยใหเ้ขา้ใจเรื*องราว ทศันะ และเจตนาของผูเ้ขียนได ้พบไดห้ลายลกัษณะ เช่น 
ประชดประชนั โกรธเกรี$ ยว ถากถาง รื*นเริง เป็นกนัเอง ทีเล่นทีจริง เคร่งเครียด เอาจริงเอาจงั                    
เป็นตน้ 
 4.  ผูอ่้านตอ้งตีความตามรูปแบบและธรรมเนียมนิยมในการเขียน หมายถึง งานเขียน              
แต่ละประเภทจะมีธรรมเนียมนิยมในการแต่งที*ต่างกนั  
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 5.  สามารถแยกงานเขียนส่วนที*เป็นขอ้เทจ็จริง (Fact) ออกจากส่วนที*เป็นขอ้คิดเห็น 
(Opinion) ได ้จะทาํใหเ้ขา้ใจเจตนาที*แทจ้ริงของสาร ขอ้เท็จจริง คือ ขอ้ความที*รายงาน แลว้สามารถ
พิสูจน์ตรวจสอบไดว้า่จริงเท็จอยา่งไร ส่วนขอ้คิดเห็น คืองานที*ตรวจสอบไม่ไดว้า่ เป็นจริง                
แต่เป็นความความรู้สึกทางจิตใจหรือสมองเท่านั$น  
 6.  สามารถเขียนสรุปหรืออธิบายขยายความ หรือเรียบเรียงใหม่ใหต้รงกบัเจตนา                     
ของผูเ้ขียน โดยอาศยัพื$นความรู้ ความสนใจ ประสบการณ์ วยัและสติปัญญา 
 ความสามารถในการตีความและขอ้แนะนาํ 
 มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2549, หนา้ 247-249) ไดก้ล่าวถึง ความสามารถ                        
ในการตีความ ไวด้งันี$  
 1.  การเขา้ใจสาํนวนภาษา ผูอ่้านตอ้งเขา้ใจความหมายตามตวัอกัษร ความหมายโดยนยั
ของถอ้ยคาํตลอดจนโวหารเปรียบเทียบและสัญลกัษณ์ต่าง ๆ ที*ผูเ้ขียนใช ้
 2.  การจบัใจความ การจบัใจความทาํใหผู้อ่้านสามารถเขา้ใจแนวคิดของเรื*อง หรือ 
สาระสาํคญั ผูอ่้านตอ้งเขา้วา่เป็นเรื*องเกี*ยวกบัอะไร โดยอาศยัการสรุปยอ่เรื*อง  
 3.  การขยายความ เป็นการทาํความเขา้ใจจากการตีความมาขยาย ผูอ่้านที*มีการขยายความ
อ่าน จะสามารถเขา้เรื*องไดง่้ายขึ$น 
 4.  การระบุวตัถุประสงคแ์ละอารมณ์ของผูเ้ขียน การเปรียบเทียบเนื$อหาส่วนที*เป็น
ขอ้เทจ็จริง และขอ้คิดเห็น ทาํใหส้ามารถระบุไดว้า่ผูเ้ขียนตอ้งการเสนอความรู้ หรือความคิดเห็น 
ส่วนการเขา้ใจอารมณ์ของผูเ้ขียนตอ้งพิจารณาความรู้สึกที*ปรากฏในคาํ หรือที*เรียกวา่ นํ$าเสียง 
 ขอ้แนะนาํในการตีความ 
 1.  การตีความตอ้งใชเ้หตุผลหลายอยา่งในการพิจารณา และตอ้งพิจารณาอยา่งรอบคอบ 
ถา้เกิดปัญหาในการตีความ ผูอ่้านตอ้งเลือกความหมายในการสอดคลอ้ง กบัเนื$อความที*แวดลอ้ม
เป็นสาํคญั 
 2.  การตีความไม่ใช่การแสดงความคิดเห็น การแสดงความคิดเห็น เป็นสิ*งที*ทาํหลงัจาก
ตีความแลว้ 
 3.  การตีความคือการพยายามเขา้ถึงประสบการณ์ของผูเ้ขียน ผูอ่้าน จึงไม่ควรยึด
ประสบการณ์ของตนเองเป็นสาํคญั ประสบการณ์ที*นาํมาใชป้ระกอบการตีความตอ้งสอดคลอ้งกบั
ประสบการณ์ของผูเ้ขียนจริง ๆ  
  การอ่านขยายความ 
 1.  ความหมายการอ่านขยายความ การอ่านขยายความเป็นการอ่านที*เพิ*มความเขา้ใจ              
ของผูอ่้านดว้ยการเพิ*มเติม หรือเสริมความรู้เพื*อใหผู้น้าํไปใชใ้นชีวติได ้ซึ* งมีผูใ้หค้วามหมาย                
ของการอ่านขยายความ ดงันี$  
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 ผกาศรี เยน็บุตร (2545, หนา้ 197) ใหค้วามหมายของการอ่านขยายความ คือ การอธิบาย
เพิ*มเติมละเอียดขึ$นมาเสริมความคิดหลกั หรือประเด็นที*สําคญัของเรื*องหลกั จากการอ่านเรื*อง               
จบแลว้มีการเปรียบเทียบให้ชดัเจนแจ่มแจง้ขึ$น หรือแสดงความคิดเห็น ความรู้สึกและอารมณ์             
การอ่านขยายความผูอ่้านตอ้งเขา้ใจเนื$อเรื*องอยา่งดี จบัประเด็นเรื*อง หรือแนวคิดหลกัแลว้จึงอธิบาย
ดว้ยขอ้มูลที*ครอบคลุมเนื$อหาเพื*อใหมี้นํ$าหนกัน่าเชื*อถือ ส่วน  
  สุนทรี คุณจกัร์ (2547, หนา้13) ใหค้วามหมายของการอ่านขยายความ คือ การขยาย
ความคิดใหก้วา้งไกลไปกวา่เนื$อหาที*ไดอ่้านเพื*อช่วยใหเ้กิดความรู้ ความเขา้ใจที*กระจ่างและชดัเจน
ขึ$น ความคิดที*เกิดจากการขยายความนั$นตอ้งเป็นความคิด ที*เกี*ยวขอ้งสัมพนัธ์กบัเนื$อหาเดิม                         
และเป็นเหตุเป็นผลต่อกนั 
  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2549, หนา้ 252) ใหค้วามหมาย ของการอ่าน            
ขยายความ คือ การหาความหมายจากสิ*งที*อ่าน เพื*อเพิ*มเติมรายละเอียดมากขึ$น โดยอาศยั                       
ความเป็นเหตุเป็นผล การขยายความจะช่วยใหผู้อ่้านเขา้ใจเรื*องที*อ่านไดดี้ขึ$น 
 จึงสรุปไดว้า่ การอ่านขยายความคือความสามารถของผูอ่้านในการอ่านขยายความรู้              
ซึ* งตอ้งมีความรู้เกี*ยวกบัเนื$อหานั$นอยา่งกวา้งขวาง จบัประเด็นสาํคญัของเรื*องแลว้อธิบาย                           
ดว้ยการแสดงความคิดเห็น พร้อมกบัเพิ*มเติมขอ้มูลเกี*ยวกบัเนื$อหาที*น่าเชื*อถือ และมีความเชื*อมโยง
กบัขอ้มูลเดิม 
 2.  ลาํดบัขั$นการอ่านขยายความ  
 ผกาศรี เยน็บุตร (2545, หนา้ 197) กล่าวถึง ลาํดบัขั$นการอ่านขยายความ คือตอ้งอ่าน
ขอ้ความใหเ้ขา้ใจ และจบัความคิดหลกัของเรื*องใหไ้ด ้แลว้พยายามตั$งคาํถามวา่ตอ้งการทราบ
รายละเอียดอะไรบา้งเกี*ยวกบัเรื*องนั$น ๆ เป็นขอ้ ๆ โดยพยายามหาคาํตอบจากคาํถามที*ตั$งไว ้ดว้ย
ความคิดของตน หรือจากการคน้ควา้ สัมภาษณ์ นาํรายละเอียดที*รวบรวมไวม้าจดัลาํดบัเป็นขอ้ ๆ 
หลงัจากนั$นเรียบเรียงขอ้ความตามที*ไดจ้ดัลาํดบัไว ้เพิ*มตวัอยา่งขอ้มูลหรือสถิติที*จาํเป็น และ
รายละเอียดที*เป็นพลความให้ครบ 
 สุนทรี คุณจกัร์ (2547, หนา้ 13) กล่าวถึง ลาํดบัขั$นการอ่านขยายความ คืออ่านอยา่งตั$งใจ 
ทาํความเขา้ใจกบัเนื$อหาและเรื*องราวที*อ่าน จบัใจความเรื*องที*อ่านใหไ้ด ้แลว้ขยายความโดยอธิบาย
รายละเอียดอื*น ๆ ที*เกี*ยวขอ้งกบัเรื*องที*อ่านนั$นซึ* งอาจเป็นการยกเหตุผล การยกตวัอยา่งประกอบ 
การอธิบายความคิดที*อยูบ่นพื$นฐานความเป็นจริง การสนบัสนุนหรือคดัคา้นดว้ยเหตุผลที*เป็นไปได ้
ซึ* งเป็นการแจกแจงในแง่มุมที*กวา้งขวางออกไปจนเป็นที*เขา้ใจ อยา่งชดัเจน และการขยายความ      
โดยใหร้ายละเอียดเพิ*มเติมนี$  ตอ้งไม่ยดึตามความรู้สึกเฉพาะตน ควรพิจารณาตามหลกัของเหตุผล           
ที*เป็นจริงซึ* งอา้งอิงและพิสูจน์ได ้
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 จึงสรุปไดว้า่ การลาํดบัขั$นการอ่านขยายความควรเริ*มจากการอ่านเรื*องราว                            
ดว้ยความตั$งใจให้เขา้ใจมากที*สุด จบัแนวคิดหรือสาระสาํคญัของเรื*องใหไ้ด ้แลว้ขยายความ                 
ดว้ยการตั$งคาํถามก่อนหลงัจากนั$นหาคาํตอบใหไ้ด ้โดยอาศยัขอ้มูลที*เป็นจริงมีเหตุผลมาขยาย
คาํตอบของเรา ไม่ยดึอารมณ์เป็นที*ตั$ง 
 ประเภทของการขยายความ  
 มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2549, หนา้ 252-254) ไดก้ล่าวถึงประเภท                             
ของการขยายความไวด้งันี$  
 1.  การขยายความแบบจินตนาการ เป็นการขยายความโดยการสร้างภาพพจน์ของ
เรื*องราว และเหตุการณ์ต่าง ๆ ที*ปรากฏในเรื*อง โดยอาศยัขอ้เทจ็จริงและความแวดลอ้ม 
 2.  การขยายความแบบพยากรณ์ เป็นการขยายความโดยการคาดคะเนเรื*องราวและ
เหตุการณ์ต่าง ๆ จากเนื$อความที*ปรากฏในเรื*องที*อ่าน 
 3.  การขยายความแบบสมมติ เป็นการขยายความโดยการคาดคะเนสิ*งที*จะเกิดตามมา 
เมื*อมีการเปลี*ยนแปลงสิ*งใดสิ*งหนึ*งที*ผดิปกติจากสภาพเดิม ปรากฏในเรื*องที*อ่าน 
 4.  การขยายความแบบคาดคะเนความรู้สึก เป็นการคาดคะเนความรู้สึก และอารมณ์           
ของตวัละครและบุคคล โดยการตีความจากการบรรยายของผูเ้ขียน หรือบทสนทนาของตวัละคร 
 จึงสรุปไดว้า่ การขยายความเป็นขั$นตอนที*เกิดภายหลงัจากการตีความแลว้ 
ผูอ่้านตอ้งจบัใจความสาํคญัของเรื*องก่อน แลว้ขยายความรายละเอียดใหช้ดัเจน 
 การวดัและประเมินผลการสอนอ่าน 
 นลินี บาํเรอราช (2548, หนา้ 112-113) กล่าวไวว้า่ การวดัและประเมินผลการสอนอ่าน 
ยดึหลกัการเรียนรู้ทางภาษา 4 ทกัษะ คือ การอ่าน การเขียน การฟัง และการพดู อยา่งสัมพนัธ์กนั 
และนอกจากนั$นยงัสัมพนัธ์กบัความคิดดว้ยเพราะการแสดงออกหรือสื*อสารดา้นต่าง ๆ ยอ่มใช้
ความคิดกาํกบัเสมอ และใชภ้าษาเป็นเครื*องมือในการแสดงออก หลกัการวดัและประเมินผล             
การสอนอ่าน มีดงันี$  
 1.  มีการเก็บรวบรวมขอ้มูลผลการเรียนรู้จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้การอ่านดว้ยวธีิ          
ที*หลากหลาย เพื*อตรวจสอบผลการเรียนรู้ตามมาตรฐานการเรียนรู้ที*กาํหนด 
 2.  การวดัผลและประเมินผลในชั$นเรียน มุ่งส่งเสริมการเรียนรู้ของนกัเรียน โดยใชข้อ้มูล
จากการวดัผล เพื*อวนิิจฉยัความสามารถของนกัเรียน แลว้นาํมาใชใ้นกิจกรรมการเรียนเพื*อ
พฒันาการเรียนรู้ของนกัเรียน 
 3.  การประเมินผลการอ่าน ตอ้งใชข้อ้มูลจากแหล่งขอ้มูลที*หลากหลาย และวดัผล               
อยา่งหลากหลายวธีิ 
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 4.  การประเมินผลตอ้งมีความเที*ยงตรง เชื*อถือได ้และยติุธรรม 
 นอกจากนั$นแลว้ การวดัและประเมินผลการสอนอ่านที*ดี ตอ้งมีวธีิการเก็บรวบรวมผล
การเรียนรู้อยา่งชดัเจน ซึ* งมีขั$นตอนดงันี$  
 1.  การสังเกต การปฏิบติั พฤติกรรมการอ่าน และกระบวนการทาํงานเพื*อการเรียนรู้ 
 2.  การตรวจงานหรือผลงาน รายงานผลการอ่าน แฟ้มสะสมผลงานการอ่าน 
 3.  ทดสอบความรู้ ทั$งสอบขอ้เขียน และสอบปากเปล่าเพื*อซกัถามความรู้ความเขา้ใจ 
 4.  การตรวจสอบการปฏิบติั และการแสดงออก การแสดงความคิดเห็น 
 กรมวชิาการ (2552, หนา้ 69-70) ไดก้ล่าวถึงวธีิการประเมิน มีดงัต่อไปนี$  
 1.  การสังเกตพฤติกรรม เป็นการเก็บขอ้มูลจากการดูการปฏิบติักิจกรรมของผูเ้รียน 
 2.  การสอบปากเปล่า เป็นการใหน้กัเรียนไดแ้สดงออกดว้ยการพดู มีปฏิสัมพนัธ์กนั
โดยตรง 
 3.  การพดูคุย เป็นการสื*อสาร 2 ทาง เป็นการตรวจสอบวา่ผูเ้รียนมีการเรียนรู้มากเพียงใด 
 4.  การใชค้าํถาม มีวธีิการคือ ควรใชค้าํถามที*ใหต้อบไดห้ลากหลาย เปลี*ยนคาํถาม                
จาํให้เป็นประโยคบอกเล่า เพื*อให้นกัเรียนระบุวา่เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ย พร้อมเหตุผล หาสิ*งตรงกนัขา้ม 
หรือสิ*งที*ใช่หรือถูก สิ*งที*ไม่ใช่หรือผดิ และถามเหตุผล จะทาํใหไ้ดข้อ้เท็จจริง ใหค้าํตอบประเด็น
สรุปแลว้ตามดว้ยคาํถามใหคิ้ด และตั$งคาํถามจากจุดยนืที*เห็นต่าง เหมาะจะใชใ้นการอภิปราย 
 5.  การเขียนสะทอ้นการเรียนรู้ (Journals) เป็นรูปแบบการบนัทึกการเขียนอีกรูปแบบ
หนึ*งที*ใหผู้เ้รียนเขียนตอบกระทู ้หรือคาํถามของครู ซึ* งจะตอ้งสอดคลอ้งกบัความรู้ ทกัษะที*กาํหนด
ในตวัชี$วดั การเขียนสะทอ้นการเรียนรู้นี$นอกจากจะทาํใหค้รูทราบความกา้วหนา้ในผลการเรียนรู้
แลว้ ยงัใชเ้ป็นเครื*องมือประเมินพฒันาการดา้นทกัษะการเขียนได ้
 6.  การประเมินการปฏิบติั (Performance assessment) เป็นวธีิการประเมินงานหรือ
กิจกรรมที*ครูมอบหมายใหน้กัเรียนปฏิบติังานเพื*อใหท้ราบการพฒันาของนกัเรียน ครูตอ้งเตรียมคือ
ภาระงาน (Tasks) หรือกิจกรรมที*ใหป้ฏิบติั และเกณฑก์ารใหค้ะแนน (Scoring rubrics)  
 7.  การประเมินดว้ยแฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio assessment)  
 8.  การวดัและประเมินดว้ยแบบทดสอบ เป็นการประเมินชี$วดัดา้นการรับรู้ขอ้เทจ็จริง 
(Knowledge) ควรเลือกใชแ้บบทดสอบใหต้รงจุดประสงคข์องการวดั เช่น แบบทดสอบเลือกตอบ 
แบบทดสอบถูก-ผดิ แบบทดสอบจบัคู่ แบบทดสอบเติมคาํ แบบทดสอบความเรียง ทั$งนี$  
แบบทดสอบตอ้งมีคุณภาพมีความเที*ยงตรง (Validity) และเชื*อมั*นได ้(Reliability)  
 9.  การประเมินดา้นความรู้สึกนึกคิด เป็นการประเมินคุณธรรม จริยธรรม คุณลกัษณะ
และเจตคติที*ควรปลูกฝัง 
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 10.  การประเมินตามสภาพจริง (Authentic assessment) เป็นการประเมินดว้ยวธีิการ                 
ที*หลากหลาย 
 11.  การประเมินตนเองของผูเ้รียน (Student self-assessment) ) เป็นเครื*องมือการประเมิน
และพฒันาการเรียนรู้ ทาํใหผู้เ้รียนไดคิ้ดใคร่ครวญวา่ไดเ้รียนรู้อะไร 
 12.  การประเมินโดยเพื*อน (Peer assessment) ) เป็นการพฒันาผูเ้รียนใหเ้ขา้ถึง
คุณลกัษณะของงานที*มีคุณภาพ นกัเรียนตอ้งมีความเขา้ใจอยา่งชดัเจนวา่กาํลงัตรวจสอบอะไร 
 จากการศึกษาเอกสารเกี*ยวกบัการอ่านวรรณคดีไทยโดยใชท้กัษะความเขา้ใจ ในการอ่าน 
ในการวจิยัครั$ งนี$ผูว้จิยัไดใ้ชว้ิธีการวดัและประเมินผลการสอนอ่านวรรณคดีไทย โดยการให้
นกัเรียนเรียนจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดี เรื*อง อิเหนา ตอนศึกกะหมงั กุหนิง                   
โดยมีเนื$อหาให้นกัเรียนจบัใจความ สรุปความ ตีความและขยายความ ใชว้ธีิการวดัโดยทดสอบ
ความรู้จากแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย และการเขียนที*แสดงการ
วเิคราะห์วิจารณ์ และประเมินค่า จากแบบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิดวเิคราะห์วจิารณ์
และประเมินค่าวรรณคดี เป็นการประเมินตามสภาพจริง 
 การประเมินด้วยข้อสอบ  
 แบบทดสอบที*ใชใ้นการวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดี เป็นขอ้สอบแบบปรนยั 
 รูปแบบขอ้สอบแบบปรนยั 
 ขอ้สอบแบบปรนยัเป็นขอ้สอบที*มีคาํตอบไวใ้หแ้ลว้ ผูส้อบตอ้งตดัสินเลือกคาํตอบ               
ที*ถูกตอ้งหรือพิจารณาขอ้ความที*กาํหนดใหว้า่ถูกหรือผดิ ซึ* งการวดัและประเมินผลโดยใชข้อ้สอบ
แบบปรนยันั$นมุ่งวดัพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัยหรือความรู้ในเนื$อหาวชิาเป็นส่วนใหญ่ ขอ้สอบ
ประเภทนี$สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 5 ประเภท (พร้อมพรรณ อุดมสิน, 2544, หนา้ 33-52) สรุปได ้
ดงันี$  
 1.  ขอ้สอบแบบถูก-ผดิ เป็นขอ้สอบชนิดเลือกตอบ 2 ตวัเลือก โดยมีขอ้ความใหผู้เ้รียน
เลือกตอบวา่ ถูกหรือผดิ ใช่หรือไม่ใช่ จริงหรือเทจ็ เป็นตน้ 
 2.  ขอ้สอบแบบเติมคาํหรือตอบสั$น ๆ เป็นขอ้สอบที*ใหผู้เ้รียนเติมคาํหรือขอ้ความสั$น ๆ 
ลงในช่องวา่ง 
 3.  ขอ้สอบแบบจบัคู่ เป็นขอ้สอบที*ประกอบดว้ยขอ้ความรียงกนัเป็นแถว โดยทั*วไป           
จะใหข้อ้ความทางซา้ยมือเป็นคาํถามหรือตวันาํเรื*อง และขอ้ความทางขวามือเป็นคาํตอบหรือ         
ขอ้เลือก ผูเ้รียนจะตอ้งเลือกขอ้ความทางขวามือที*สอดคลอ้งหรือจบัคู่กบัขอ้ความทางซา้ยมือ 
 4.  ขอ้สอบแบบจดัลาํดบั เป็นขอ้สอบที*มกัถามถึงขั$นตอนหรือลาํดบัของการพิสูจน์           
หรือการพิจารณาวา่การแกโ้จทยปั์ญหาตอ้งทาํอะไรก่อน-หลงั 
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 5.  ขอ้สอบแบบเลือกตอบ เป็นขอ้สอบแบบปรนยัที*ใชก้นัอยา่งกวา้งขวางในการทดสอบ
ของผูส้อนหรือในการทดสอบที*เป็นมาตรฐาน ขอ้สอบแบบเลือกตอบสามารถวดัไดค้รอบคลุม
จุดประสงคแ์ละตรวจใหค้ะแนนไดแ้น่นอน ขอ้สอบแบบเลือกตอบจะประกอบดว้ยขอ้คาํถาม 
ตวัเลือกที*เป็นคาํตอบถูกและตวัเลือกที*เป็นตวัลวง 
 ในการวจิยัครั$ งนี$ไดส้ร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดี เป็นขอ้สอบ
แบบปรนยั ประเภทเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
 กระบวนการเรียนรู้ที*ตอ้งการวดัในแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดี 
 Anderson and Krathwohl (2001, หนา้ 25-31) ไดป้รับปรุง Bloom’s taxonomy และ
จดัพิมพฉ์บบัปรับปรุงในปี 2001 ซึ* งมีการเปลี*ยนแปลงในเรื*องคาํศพัทแ์ละโครงสร้าง ดงันี$  
 Bloom’s revised taxonomy ไดเ้พิ*มมิติความรู้อีกมิติหนึ*ง นอกเหนือจากมิติกระบวนการ
ดา้นพุทธิพิสัย 6 ระดบั ประกอบดว้ยความรู้ 4 ประเภท ไดแ้ก่ ความรู้ที*เป็นขอ้เทจ็จริง ความรู้                      
ที*เป็นความคิดรวบยอด ความรู้ที*เป็นกระบวนการ และความรู้ที*เป็นการรู้คิดในตนหรือ 
อภิปัญญา ซึ* งจดัทาํเป็นตาราง (The taxonomy table) ดงัตารางที* 6 นี$  
 
ตารางที* 6  มิติความรู้ (The taxonomy table)  
 

มิติความรู้ 
(The knowledge 

dimension) 

มิติกระบวนการด้านพุทธิพสัิย (The Cognitive Process Dimension) 

จํา 
(Remember) 

เข้าใจ 
(Understand) 

นําไปใช้ 
(Apply) 

วเิคราะห์ 
(Analyze) 

ประเมินค่า 
(Evauate) 

สร้างสรรค์ 
(Create) 

ความรู้ที*เป็น
ขอ้เทจ็จริง 

      

ความรู้ที*เป็น
ความคิด 
รวบยอด 

      

ความรู้ที*เป็น
กระบวนการ 

      

ความรู้ที*เป็น             
การรู้คิดในตน 
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 ขั$นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดี 
 ในงานวจิยันี$  มีขั$นตอนในการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดี 
ดงันี$  
 1.  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั$นพื$นฐาน พุทธศกัราช 2551 วเิคราะห์มาตรฐาน
การเรียนรู้ ตวัชี$วดั สาระการเรียนรู้ และเนื$อหา 
 2.  การวางแผนในการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีโดยการ
กาํหนดจุดประสงคข์องการสอนในเชิงพฤติกรรม เพื*อวดักระบวนการดา้นพุทธิพิสัย 6 ระดบั ไดแ้ก่ 
จาํ เขา้ใจ นาํไปใช ้วิเคราะห์ ประเมินค่า และสร้างสรรค ์ดงัตารางที* 7 
 
ตารางที* 7  การสร้างขอ้สอบ  
 

เนื1อหา 
กระบวนการด้านพุทธิพสัิย รวม 

 (จํานวนข้อ)  จํา เข้าใจ นําไปใช้ วเิคราะห์ ประเมินค่า สร้างสรรค์ 
1        
2        
3        

  
 จากตารางที* 7 การสร้างแบบทดสอบ จะบอกใหท้ราบวา่เนื$อหาแต่ละดา้น                                    
เนน้กระบวนการใดของจุดประสงคก์ารสอน ความสัมพนัธ์ของเนื$อหาในแต่ละแถวกบักระบวนการ
ดา้นพุทธิพิสัยในแต่ละสดมภจ์ะชี$ ใหเ้ห็นความสัมพนัธ์ระหวา่งความสามารถดา้นพุทธิพิสัยกบั
เนื$อหาวชิานั$น ๆ เพื*อใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคก์ารสอนที*ผูส้อนตอ้งการจะวดั 
 1.  การกาํหนดโครงเรื*องของเนื$อหาวรรณคดี เรื*อง อิเหนา ตอนศึกกะหมงักุหนิง 
 2.  การสร้างขอ้สอบตามโครงสร้างและจุดประสงคก์ารเรียนรู้เพื*อวดัความสามารถ                    
ในการอ่านวรรณคดี เป็นแบบปรนยั ประเภทเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 70 ขอ้ คดัเลือกไว ้40 ขอ้ 
 3.  การสร้างตารางเพื*อวเิคราะห์แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย 
ใหเ้ป็นระบบสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคแ์ละเนื$อหาวชิา  
 การประเมินตามสภาพจริง 
 การประเมินเป็นกระบวนการตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียนในเรื*องที*ไดเ้รียนวา่
บรรลุเป้าหมายตามที*กาํหนดไวห้รือไม่ ผูว้จิยัไดศึ้กษาการประเมินสภาพจริงตามแนวคิด                        
ของนกัการศึกษาในหวัขอ้ ดงันี$  
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 1.  ความหมายการประเมินตามสภาพจริง 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2548, หนา้ 8-25) ใหค้วามหมาย วา่การประเมินตามสภาพจริง   
เป็นกระบวนการวดัหรือการตรวจสอบคุณภาพผลงานของนกัเรียนที*เกิดจากการเรียนรู้เรื*องใด           
เรื*องหนึ*ง เป็นขอ้มูลเชิงคุณภาพที*มีความต่อเนื*อง สะทอ้นใหเ้ห็นความสามารถพฤติกรรมและทกัษะ
ที*จาํเป็นของนกัเรียนในสถานการณ์ที*เป็นจริง โดยเนน้ผลงานที*แสดงออกในการปฏิบติัจริง                  
และตอ้งคาํนึงความสัมพนัธ์กนัของหลกัสูตร การเรียนการสอน และการประเมิน  
 กระทรวงศึกษาธิการ (2552, หนา้ 71) ใหค้วามหมายวา่ การประเมินตามสภาพจริง 
(Authentic assessment) เป็นการประเมินดว้ยวธีิการที*หลากหลาย เพื*อใหไ้ดผ้ลการประเมิน                    
ที*สะทอ้นความสามารถที*แทจ้ริงของผูเ้รียน จึงควรใชก้ารประเมินการปฏิบติั (Performance 
assessment) ร่วมกบัการประเมินดว้ยวธีิอื*น ภาระงาน (Tasks) ควรสะทอ้นสภาพความเป็นจริง            
หรือใกลเ้คียงกบัชีวติจริงมากกวา่ เป็นการปฏิบติักิจกรรมทั*ว ๆ ไป ดงันั$นการประเมินตามสภาพจริง
จะตอ้งออกแบบการจดัการเรียนรู้และการประเมินผลไปดว้ยกนั และกาํหนดเกณฑก์ารประเมิน 
(Rubrics) ใหส้อดคลอ้งหรือใกลเ้คียงกบัชีวติจริง 
 สมศกัดิ9  ภู่วภิาดาวรรธ์ (2553, หนา้ 98) ใหค้วามหมายวา่การประเมินตามสภาพจริง             
หรือการประเมินจากทางเลือกใหม่เป็นการประเมินที*ใชเ้ครื*องมือวดัหลากหลายวธีิเพื*อประเมิน          
การปฏิบติัวนั-ต่อ-วนัในการเรียนรู้วิชาต่าง ๆ ในโรงเรียนแทนความเชื*อที*ใชเ้พียงแบบทดสอบ               
อยา่งเดียวในการประเมิน 
 สรุปไดว้า่ การประเมินตามสภาพจริง หมายถึง การประเมินหรือตรวจสอบคุณภาพ
ผลงานของนกัเรียนดว้ยวธีิที*หลากหลาย และมีการกาํหนดเกณฑก์ารประเมินแบบรูบิค (Rubrics) 
 2.  ความสาํคญัของการประเมินตามสภาพจริง 
  2.1  เป็นการประเมินที*อิงความสามารถและพฒันาการของผูเ้รียนมุ่งเนน้ การพิจารณา
ความกา้วหนา้และการเปลี*ยนแปลงพฤติกรรมในชีวิตจริงของนกัเรียน 
  2.2  ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีพฒันาการที*สมบรูณ์ คือดา้นพุทธิพิสัย และเพิ*มการพฒันา
ผูเ้รียนดา้นทกัษะพิสัย และจิตพิสัย  
  2.3  สามารถพฒันานกัเรียนใหเ้กิดการเรียนรู้เตม็ตามศกัยภาพของแต่ละคนมากที*สุด 
  2.4  ทาํใหน้กัเรียนมีโอกาสนาํเสนอผลงาน เกิดความภาคภูมิใจในผลงาน 
  2.5  ช่วยใหม้องเห็นการบรรลุเป้าหมายในการประเมินอยา่งแทจ้ริง  
 3.  ลกัษณะของการประเมินสภาพจริง การประเมินตามสภาพจริงมีลกัษณะดงันี$  
  3.1  ครูตอ้งจดัให้นกัเรียนไดแ้สดงออกในการปฏิบติัจริง การคิดสร้างสรรค ์                       
การสร้างงาน  
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  3.2  การกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดการคิดในระดบัสูง การจดักิจกรรมให้นกัเรียน                            
มีความสัมพนัธ์กบัชีวติจริง 
  3.3  เกณฑก์ารประเมิน เป็นการใชเ้กณฑก์ารประเมินที*เกิดจากวตัถุประสงคที์*ครู 
  3.4  เป็นการประเมินตนเอง (Self assessment) การประเมินตนเองเป็นส่วนสาํคญัต่อ
การปฏิบติัภารกิจในชีวติจริง ดว้ยเหตุผล 
  3.5  การประเมินตามสภาพจริง ทาํใหผู้ส้อนตอ้งเปลี*ยนบทบาทจากการยดึครู                    
เป็นศูนยก์ลาง มาเป็นยดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 
  3.6  นาํเสนอผลงาน การประเมินตามสภาพจริง เปิดโอกาสใหน้กัเรียนนาํเสนอผลงาน
ของตนต่อหนา้สาธารณชน 
 4.  การออกแบบการวดัและประเมินสภาพจริง 
 การใชว้ธีิประเมินตามสภาพจริงจะตอ้งคาํนึงถึงองคป์ระกอบสาํคญัที*สัมพนัธ์กนั 
คือ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ตามหลกัสูตรการเรียนการสอนหรือการจดัการเรียนรู้ และการประเมินผล
ดงัภาพที* 2 

 
 
     
 
  
 
 
 
 
 
 

ภาพที* 2  การออกแบบการวดัและประเมินสภาพจริง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2548, หนา้ 14)  
 
 จากรูปภาพ คือ การกาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของผูเ้รียนซึ*งครอบคลุมทุกดา้น                   
ทั$งความรู้ ทกัษะ และเจตคติจากนั$นจึงออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยมีเป้าหมายใหผู้เ้รียน 
เก่ง ดี มีความสุขและนาํสู่กระบวนการวดัและประเมินผลใหค้รบถว้นตามเป้าหมาย 

หลกัสูตรจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
(Objective) 

การจดัการเรียนรู้ 
(Learning) 

การประเมินผล 
(Evaluation) 
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 การประเมินผลตามสภาพจริงนาํไปสู่การคน้หาความสามารถทกัษะ การคิดเชิงระบบ 
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ การคน้หาจุดเด่นและจุดที*ตอ้งพฒันาเพื*อความกา้วหนา้และมีสุข การวดั
และประเมินจึงควรคาํนึงถึงต่อไปนี$  
 1.  ใหน้กัเรียนมีโอกาสแสดงออก สร้างสรรค ์ผลิตผลงานทาํงาน 
 2.  กระตุน้ใหน้กัเรียนมีความคิดชั$นสูง กระบวนการคิดที*ซบัซอ้นและทกัษะเพื*อ                     
การแกปั้ญหา 
 3.  ผลสัมฤทธิ9 ของนกัเรียนตอ้งเป็นผลที*ไดจ้ากการวดัการเรียนรู้ที*สอดคลอ้งสัมพนัธ์กบั
สภาพที*เป็นจริงในชีวติ 
 4.  ส่งเสริมหรือกระตุน้ใหเ้กิดการประยกุตเ์ขา้กบัโลกความเป็นจริงตามธรรมชาติ                  
และสถานการณ์จริง 
 5.  ตรวจวดัและตดัสินใจโดยอิงหลกัเกณฑ์ 
 6.  ระบุตวับ่งชี$ ที*สอดคลอ้งกบัการประเมิน 
 7.  ใชว้ธีิการวดัที*หลากหลาย เช่น การสังเกตขณะนกัเรียนทาํกิจกรรม การซกัถาม             
การร่วมกนัอภิปรายสรุป การพิจารณาของงาน การตรวจแบบฝึกหดั การใชแ้บบทดสอบ การบนัทึก
ทกัษะการเรียนรู้ 
 8.  เครื*องมือที*ใช ้เช่น แบบสังเกตการทาํงาน คาํถามที*กระตุน้การคิดการคน้ควา้ แบบ
สังเกต ระบุประเด็นหลกั ๆ การอภิปราย แบบตรวจสอบรายการ ขั$นตอนของกระบวนการ เฉลย
แบบฝึกหดั ขอ้ทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก แบบบนัทึกการเรียนรู้ส่งเสริมศกัยภาพนกัเรียน 
 5.  ทกัษะที*ตอ้งประเมิน 
 สมศกัดิ9  ภู่วภิาดาวรรธน์ (2553, หนา้ 104) กล่าวถึง ทกัษะที*ตอ้งประเมิน ดงันี$  
  5.1  ทกัษะดา้นความรู้ (Knowledge skills) มีความรู้ในวชิาที*เรียน ใชค้วามรู้ภาคทฤษฎี
สู่การปฏิบติั สามารถวดั ระบุ จดัระบบ สื*อการเรียนรู้ไดท้ั$งการพดูและการเขียน 
  5.2  ทกัษะดา้นความคิด (Thinking skills) สามารถคิดวิจารณญาณ คิดอยา่งอิสระ              
คิดอยา่งสร้างสรรคแ์ละจินตนาการ ตดัสินใจไดด้ว้ยตนเอง ประเมินตนเองตามความเป็นจริง 
สามารถหาวธีิแกไ้ข 
  5.3  ทกัษะส่วนบุคคล (Personal skills) สามารถและตอ้งการเรียนรู้ วางแผน               
และสัมฤทธิ9 ผลตามเป้าหมายทั$งเรื*องส่วนตวัและวชิาชีพ และสามารถทาํงานร่วมกบัผูอื้*น 
  5.4  คุณลกัษณะส่วนบุคคล (Personal attributes) มีความอดทนและซื*อสัตย ์รู้จกั
รับผดิชอบต่อตนเอง 
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  5.5  ทกัษะภาคปฏิบติั (Practical skills) สามารถรวบรวมสัมพนัธ์ แสดง วเิคราะห์ และ
รายงานผลการศึกษาได ้
  5.6  สามารถประยกุตผ์ลสู่สถานการณ์ใหม่ได ้
  5.7  วธีิการที*ใชใ้นการวดัและประเมิน เพื*อใหก้ารตรวจสอบผลงานของนกัเรียน
สอดคลอ้งกบัชีวติจริงมีคุณภาพจาํเป็นตอ้งใชเ้ทคนิควธีิการที*หลากหลาย เช่น การสังเกต สัมภาษณ์ 
ตรวจผลงาน รายงานผล ประเมินผลโดยผูเ้กี*ยวขอ้ง การทดสอบภาคปฏิบติั แฟ้มสะสมผลงาน 
 สรุปไดว้า่ ทกัษะจาํเป็นที*ตอ้งประเมิน คือทกัษะดา้นความรู้ความเขา้ใจในการอ่าน
วรรณคดี ตอ้งอาศยัทกัษะดา้นการคิดเพื*อพฒันาการเรียนรู้จากการทาํแบบฝึกหดัหรือแบบทดสอบ
ซึ*งเป็นทกัษะที*เกิดจากตวับุคคล รวมถึงการร่วมกิจกรรมกลุ่ม รับผดิชอบงานกลุ่มดว้ยกนั                        
จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที*เนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัตอ้งใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรม 
นาํเสนอผลงาน อภิปราย แสดงความคิดเห็น โดยใชว้ธีิการวดัดว้ยการตรวจผลงานและการทดสอบ
ภาคปฏิบติั  
 6.  การสร้างเกณฑใ์หค้ะแนน (Rubric)  
 นพเกา้ ณ พทัลุง (2544, หนา้ 20) ไดเ้สนอแนวทางการสร้างเกณฑใ์หค้ะแนน (Rubric) 
และประเภทของเกณฑก์ารประเมินไว ้ดงันี$  
  6.1  กาํหนดโครงร่างคุณลกัษณะที*ตอ้งการวดัผล โดยอาศยัประสบการณ์ในการสอน
ของตนเองวา่การจะผา่นจุดประสงคใ์ดจุดประสงค ์ควรมีคุณลกัษณะอยา่งไร 
  6.2  นาํคุณลกัษณะและระดบัคุณภาพที*ตอ้งการประเมิน ชี$ แจงแก่นกัเรียน เพิ*มหรือตดั
คุณลกัษณะจากเหตุผลสนบัสนุนและการยอมรับของนกัเรียน 
  6.3  สร้างระดบัคุณภาพลกัษณะที*ตอ้งการจะวดั เช่น การแยกระดบัคุณภาพออกเป็น                   
3 ระดบั ตามความสามารถ 
  6.4  เมื*อไดโ้ครงร่างคือ คุณลกัษณะที*ตอ้งการจะวดัและระดบัคุณภาพ ควรเสนอ              
แก่นกัเรียนเพื*อรับขอ้เสนอแนะและปรับปรุงก่อนนาํไปใช ้
 ประเภทของเกณฑก์ารประเมิน แบ่งได ้2 ประเภท ดงันี$  
 1.  การใหค้ะแนนเป็นภาพรวม (Holistic score) เป็นการใหค้ะแนนโดยดูภาพรวม                 
ของการปฏิบติังานหรือผลงาน ดงัตวัอยา่ง 
  1.1  การตอบคาํถามโดยทั*วไป  
   3 หมายถึง คาํตอบถูกตอ้ง แสดงเหตุผลและแนวคิดประกอบชดัเจน 
   2 หมายถึง คาํตอบถูกตอ้ง แสดงเหตุผลและแนวคิดไม่ชดัเจน  
   1 หมายถึง คาํตอบผดิพลาด แสดงเหตุผลและแนวคิดยงัไม่ชดัเจน 
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  1.2  การเขียนคาํถามเกี*ยวกบัมโนทศัน์ในเรื*องต่าง ๆ  
  ดี หมายถึง เขียนแสดงความเขา้ใจมโนทศัน์เกี*ยวกบั….และยกตวัอยา่งประกอบได ้
  ปานกลาง หมายถึง เขียนแสดงความเขา้ใจมโนทศัน์เกี*ยวกบั….. และยกตวัอยา่ง
ประกอบไดถู้กตอ้งชดัเจน 
  ควรปรับปรุง หมายถึง เขียนแสดงความเขา้ใจมโนทศัน์เกี*ยวกบั….และยกตวัอยา่ง
ประกอบไม่ถูกตอ้งและไม่ชดัเจน 
 2.  การใหค้ะแนนแบบแยกองคป์ระกอบ (Analytic score) เป็นการใหค้ะแนนโดยแยก
องคป์ระกอบเป็นดา้น ๆ ของการปฏิบติังานหรือผลงาน ดงัตวัอยา่ง 
  2.1  การนาํเสนอผลงาน 
   2.1.1  ดา้นบุคลิกภาพ 
   ระดบัดี หมายถึง สบตาผูช้มบ่อย ๆ นํ$าเสียงมีความเหมาะสมตลอดเวลา                       
และมีความกระตือรือร้นในการนาํเสนอ 
   ระดบัปานกลาง หมายถึง สบตาผูช้มบางครั$ ง นํ$าเสียงมีความเหมาะบางครั$ ง                                          
และมีความกระตือรือร้นในการนาํเสนอบา้ง 
   ระดบัตํ*า หมายถึง ไม่สบตาผูช้ม นํ$าเสียงไม่มีความเหมาะสม และไม่กระตือรือร้น
ในการนาํเสนอ 
   2.1.2  ระดบัความรู้  
   ระดบัดี หมายถึง สรุปความรู้ไดอ้ยา่งถูกตอ้งแม่นยาํ 
   ระดบัปานกลาง หมายถึง มีความผดิพลาดบา้งในการสรุปความรู้ 
   ระดบัตํ*า หมายถึง มีความผิดพลาดในการสรุปความรู้บ่อย 
 7.  เกณฑก์ารประเมิน (Rubric)  
  กระทรวงศึกษาธิการ (2552, หนา้ 72-73) ไดเ้สนอเกณฑก์ารประเมินเพื*อใชป้ระเมินค่า                    
ผลการปฏิบติัของนกัเรียนในภาระงานหรือชิ$นงานที*มีความซบัซอ้น ดงัตวัอยา่งตารางเรื*อง รูปแบบ
การสร้างเกณฑก์ารประเมินแบบแยกประเด็น (Analytic rubrics) ตารางที* 8 
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ตารางที* 8  ตวัอยา่งเกณฑก์ารประเมินแบบแยกประเด็น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, หนา้ 72)  
 

เกณฑ์ 
ระดับการประเมิน 

4 3 2 1 0 
ชื*อเรื*อง น่าสนใจ

ทนัสมยั
เหมาะสมกบั
เนื$อเรื*อง 

น่าสนใจแต่ไม่
ทนัสมยั
สอดคลอ้งกบั
เนื$อหา 

ทั*ว ๆ ไปไม่
น่าสนใจไม่
สอดคลอ้งกบั
เนื$อหา 

ไม่เกี*ยวขอ้ง
กบัสาระที*
เรียน 

ไม่มีขอ้มูล
เพียงพอ ต่อ
การตดัสิน 

เนื$อหา ขอ้มูลถูกตอ้ง 
สมบรูณ์ตรง
ประเด็น 

ขอ้มูลถูกตอ้ง
ตรงประเด็นแต่
ขาดรายละเอียด 

มีขอ้มูลที*ผดิ
บา้งแต่ยงัไม่
สมบรูณ์ 

ขอ้มูลส่วน
ใหญ่ไม่
ถูกตอ้งและ
ขาดหาย 

ไม่มีขอ้มูล
เพียงพอต่อ   
การตดัสิน 

การลาํดบั
ใจความ 

ใจความชดัเจน
ลาํดบัเหตุการณ์
สมเหตุสมผล 

ใจความสับสน
บา้งแต่ยงั
สามารถเขา้ใจ
ไดข้าดความ
สมเหตุสมผล
บา้ง 

ใจความไม่
ชดัเจนขาด
ความ
สมเหตุสมผล 

ไม่ต่อเนื*อง 
ขาดความ
สมเหตุสมผล 

ไม่มีขอ้มูล
เพียงพอต่อ  
การตดัสิน 

หลกัเกณฑ์
ทางภาษา 

ประโยค
สมบรูณ์ถูกตอ้ง
ตามหลกัเกณฑ์
ทางภาษาสื*อ
ความไดช้ดัเจน 

เขียนประโยค
ไดส้มบรูณ์แต่
ผดิหลกัเกณฑ์
ทางภาษา สื*อ
ความได ้

เขียนประโยค
สมบรูณ์บา้ง
ผดิหลกัเกณฑ์
ทางภาษาอยา่ง
มากสื*อความ
ไม่ชดั 

เขียนประโยค
ผดิหลกัเกณฑ์
ทางภาษา สื*อ
ความไม่ได ้

ไม่มีขอ้มูล
เพียงพอต่อ            
การตดัสิน 

   
 นอกจากการเกณฑก์ารประเมินแบบแยกประเด็นแลว้ ยงัมีเกณฑก์ารประเมินแบบ
ภาพรวม (Holistic rubric) เช่น ตอ้งการประเมินการเขียนเรียงความ แต่ไม่ไดพ้ิจารณาแบบแยก
ประเด็น วา่เขียนนาํเรื*อง สรุปเรื*อง การผกูเรื*องแต่ละประเด็นเป็นอยา่งไร แต่เป็นการพิจารณา                   
ในภาพรวมและใหค้ะแนนภาพรวม ดงั ตวัอยา่งในเรื*อง เกณฑก์ารประเมินแบบภาพรวม สาํหรับ
ประเมินการเขียนเรียงความ ในตารางที* 9 
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ตารางที* 9  เกณฑก์ารประเมินแบบภาพรวมสาํหรับประเมินการเขียนเรียงความ  
 (กรมวชิาการ, 2552, หนา้ 73)  
 

คะแนน เกณฑ์ 
5 เขียนบทนาํและบทสรุปไดดี้ ทาํใหง้านเขียนมีใจความสัมพนัธ์กนั หวัขอ้เรื*อง           

มีรายละเอียดสนบัสนุนอยา่งชดัเจน การผกูเรื*องเป็นลาํดบัขั$นตอน รูปประโยค
ถูกตอ้ง มีสะกดคาํผดิบา้งเล็กนอ้ย สาํนวนภาษาสละสลวย 

3 มีบทนาํ บทสรุป เนื$อหาสอดคลอ้งกบัหวัขอ้เรื*อง รายละเอียดสนบัสนุนนอ้ย 
เนื$อหาบางส่วนไม่ชดัเจน การผกูเรื*องเป็นลาํดบั รูปประโยคถูกตอ้ง มีสะกด
คาํผดิอยูบ่า้ง สาํนวนภาษาสละสลวยบางแห่ง 

1 ไม่มีบทนาํและ/ หรือบทสรุป เนื$อหาออ้มคอ้มไม่ตรงประเด็นนกั มีรายละเอียด
สนบัสนุนนอ้ย และไม่สมเหตุสมผล เขียนสะกดคาํผดิมาก 

 
 สรุปไดว้า่ในการวิจยัครั$ งนี$ ผูว้จิยัเลือกใชเ้กณฑก์ารประเมินแบบภาพรวม (Holistic 
rubric) เพื*อตรวจสอบและประเมินผลความสามารถในการเขียนจากการคิดวเิคราะห์ วจิารณ์ และ
ประเมินค่าวรรณคดีของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 หลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ การอ่าน
วรรณคดีไทยโดยใชเ้ทคนิค CIRC ดงัตารางที* 10 
 
ตารางที* 10  เกณฑก์ารประเมินแบบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิด วิเคราะห์ วิจารณ์  
   และประเมินค่าวรรณคดี  
 

คะแนน เกณฑ์ 
5 เขียนวเิคราะห์องคป์ระกอบของเรื*องไดค้รบ บอกจุดมุ่งหมายของเรื*องไดถู้กตอ้ง              

การเชื*อมโยงความรู้ดา้นประวติัศาสตร์ ประเพณีวฒันธรรมหรือวถีิชีวติของอดีต           
และปัจจุบนัมีรายละเอียดสนบัสนุนอยา่งชดัเจน วิเคราะห์และประเมินคุณค่า                
ดา้นการใชภ้าษาและคาํการใชโ้วหารภาพพจน์ และรสวรรณคดีของผูแ้ต่งไดถู้กตอ้ง 
และสามารถเขียนสังเคราะห์ขอ้คิดและประเมินคุณค่าไดค้ลอบคลุมทุกดา้น  
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ตารางที* 10  (ต่อ) 
 

คะแนน เกณฑ์ 
4 เขียนวเิคราะห์องคป์ระกอบของเรื*องไดค้รบ การเชื*อมโยงความรู้ดา้นประวติัศาสตร์ 

ประเพณีวฒันธรรมหรือวถีิชีวติของอดีตและปัจจุบนัมีรายละเอียดสนบัสนุนนอ้ย 
วเิคราะห์และประเมินคุณค่าดา้นการใชภ้าษาและคาํการใชโ้วหารภาพพจน์                  
และรสวรรณคดีของผูแ้ต่งไดถู้กตอ้ง และเขียนสังเคราะห์ขอ้คิด ประเมินคุณค่าไดบ้า้ง 

3 เขียนวเิคราะห์องคป์ระกอบของเรื*องได ้การเชื*อมโยงความรู้ดา้นประวติัศาสตร์ 
ประเพณีวฒันธรรมหรือวถีิชีวติของอดีตและปัจจุบนัมีเนื$อหาออ้มคอ้มไม่ตรง
ประเด็นวเิคราะห์และประเมินคุณค่าดา้นการใชภ้าษาของผูแ้ต่งไดน้อ้ย                             
และขาดความน่าเชื*อถือในการเขียนสังเคราะห์ขอ้คิด ประเมินคุณค่างานประพนัธ์ 

2 เขียนวเิคราะห์องคป์ระกอบของเรื*องไดไ้ม่ครบ ขาดการเชื*อมโยงความรู้และไม่มี
ขอ้มูลเพียงพอต่อการตดัสินใจดา้นการวเิคราะห์ประเพณีวฒันธรรม วเิคราะห์ประเมิน
ค่าผลงานผูเ้ขียนไม่ถูกตอ้ง วิเคราะห์ความงามบทประพนัธ์ได ้และเขียนสังเคราะห์
ขอ้คิด ประเมินคุณค่างานประพนัธ์ไม่สมเหตุผล 

1 เขียนวเิคราะห์องคป์ระกอบของเรื*องไม่ได ้ขาดความน่าเชื*อถือในการเสนอขอ้มูล  
เพื*อเชื*อมโยงความรู้ในอดีตและปัจจุบนั วเิคราะห์ความงามของภาษาไดบ้า้ง                    
และเขียนสังเคราะห์ขอ้คิด ประเมินคุณค่างานประพนัธ์ไม่ตรงประเด็น 

0 ไม่เขียนคาํตอบ 
 
 จากการศึกษาเอกสารเกี*ยวกบัการอ่านวรรณคดีไทยและวิธีการวดัการประเมินผล               
ตามสภาพจริง ผูว้ิจยัไดน้าํเนื$อหาดา้นทกัษะการอ่านและเขียนจบัใจความ ยอ่ความ สรุปความ 
ตีความและขยายความ มาใชใ้นการจดัเนื$อหาลงในชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดี 
แบบทดสอบและแบบวดัความความสามารถ โดยใชว้ธีิการประเมินตามสภาพจริง  
 

วรรณคดีไทยเรื�อง อเิหนา ตอนศึกกะหมงักหุนิง 
 วรรณคดีไทยเรื*อง อิเหนา ตอนศึกกะหมงั ผูว้จิยัไดใ้ชเ้นื$อหาจากหนงัสือเรียนรายวชิา
พื$นฐานภาษาไทย วรรณคดีวิจกัษ ์ระดบัชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 โดยมีเนื$อหา ดงันี$  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2553, หนา้ 20-25)  
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 ประวตัิความเป็นมา 
 วรรณคดีเรื*อง อิเหนา ตอนศึกกะหมงัหนิง มีมาตั$งแต่สมยัครั$ งกรุงศรีอยธุยาเป็นราชธานี
ในสมยัสมเด็จพระเจา้อยูห่วับรมโกศคือเจา้ฟ้าหญิงกุณฑลและเจา้ฟ้าหญิงมงกุฎ ทรงไดน้าํขา้หลวง
มาจากปัตตานี นางขา้หลวงไดเ้ล่านิทานปันหยหีรือเรื*อง อิเหนาของชวาถวาย เจา้ฟ้าหญิงกุณฑล           
ทรงนาํเคา้เรื*องมาแต่งเป็นบทละครเรื*อง ดาหลงั (อิเหนาใหญ่) ส่วนเจา้ฟ้าหญิงมงกุฎทรงแต่งเรื*อง 
อิเหนา (อิเหนาเล็ก) ต่อมาในสมยัรัตนโกสินทร์ พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา้นภาลยั ไดท้รง
พระราชนิพนธ์เรื*อง อิเหนา เป็นบทละครสาํหรับใชแ้สดงละครรํา ในตอนทา้ยของบท 
พระราชนิพนธ์ไดอ้า้งถึงเรื*อง อิเหนา ในสมยัอยธุยาวา่ 
 

    อนัอิเหนาเอามาทาํเป็นคาํร้อง  สาํหรับงานการฉลองกองกุศล 
 ครั$ งกรุงเก่าเจา้สตรีเธอนิพนธ์   แต่เรื*องตน้ตกหายพลดัพรายไป 
 

 พระราชนิพนธ์เรื*อง อิเหนา เป็นหนงัสือที*วรรณคดีสโมสรยกยอ่งใหเ้ป็นยอดของ                   
บทละครรํา คือดีทั$งความ ดีทั$งกระบวนกลอน ดีทั$งกระบวนสาํหรับเล่นละคร และยงัแทรกความรู้
เกี*ยวกบัพิธีและประเพณีต่าง ๆ ไวอี้กดว้ย ดงัที*สมเด็จพระเจา้วรวงศเ์ธอกรมพระยาดาํรงราชานุภาพ
ทรงกล่าวไวว้า่ 
 

 “หนงัสือบทละครอิเหนาพระราชนิพนธ์รัชกาลที* 2 นอกจากเป็นหนงัสือดีในทาง                  
ที*จะศึกษาประเพณีไทยแต่โบราณดว้ยอีกสถานหนึ*ง ดว้ยประเพณีต่าง ๆ ที*มีในเรื*อง อิเหนา ดงัเช่น 
ประเพณีสมโภชลูกหลวงประสูติใหม่ (เมื*ออิเหนาเกิด) ก็ดี ประเพณีการพระเมรุ (ที*เมืองหมนัหยา)             
ก็ดี ประเพณีรับแขกเมือง (เมื*อทา้วดาหารับทูตจรกา) ประเพณีแห่สนานใหญ่ (ที*เมืองกาหลงั) ก็ดี 
ประเพณีโสกนัต ์(สียะตรา) ทรงพระราชนิพนธ์ตรงตามตาํราราชประเพณีทุกอยา่ง แกไ้ขแต่ตรงที*
ขดักบัเนื$อเรื*อง ดงัเช่นในพระภิกษุสงฆเ์ปลี*ยนเป็นฤๅษี เป็นตน้ ตลอดจนวา่ดว้ยพื$นอธัยาศยัผูค้น 
ก็ทรงตรงตามลกัษณะการเป็นอยูใ่นสมยัซึ* งพระราชนิพนธ์นั$นเป็นพื$น เวน้แต่ที*ขดักบัเนื$อเรื*อง            
จึงแกเ้ป็นอยา่งอื*น นกัเรียนผูแ้สวงหาความรู้ประเพณีไทยแต่โบราณอาจจะศึกษาหาความรู้ไดใ้นบท
ละครอิเหนานี$ เป็นอนัมาก เพราะฉะนั$นจึงนบัวา่วเิศษกวา่บทละครรําเรื*องอื*นที*เป็นตาํราดว้ยอีก 
อยา่งหนึ*ง” 
 

 บทละครเรื*อง อิเหนา ตอนศึกกะหมงักุหนิงเป็นศึกสงครามที*ใหญ่ที*สุดในเรื*องนี$   
มีบทบรรยายที*ใหค้วามรู้เกี*ยวกบัการทาํศึกสงครามในสมยัก่อนตั$งแต่การเตรียมกระบวนทพั               
การเกณฑไ์พร่พล การยกทพั การตั$งค่ายตามตาํราพิชยัสงครามและยทุธวธีิในการต่อสู้ ดงัตวัอยา่ง
บทบรรยายการเคลื*อนทพัของอิเหนาวา่ 
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    พอไดศุ้ภฤกษก์็ลั*นฆอ้ง ประโคมคึกกึกกอ้งทอ้งสนาม 
 ประโรหิตฟันไมข้่มนาม  ทาํตามตาํราพิชยัยทุธ์ 
 ทพัหนา้ทพัหลวงทพัหลงั  พร้อมพรั*งตั$งโห่อึงอุตม ์
 ทหารโบกธงกระบี*ครุฑ  ฝรั*งจุดปืนใหญ่ใหส้ัญญา 
 ชีพอ่ก็เบิกโขลนทวาร   โอมอ่านอาคมคาถา 
 เสด็จทรงชา้งที*นั*งหลงัคา  คลาเคลื*อนโยธาทุกหมวดกอง 
 
 นอกจากนี$  ยงัมีบทบรรยายการสู้รบแบบประจญับานกนัตวัต่อตวับนหลงัมา้ดว้ยอาวธุ 
ต่าง ๆ เช่น สังคามาระตากบัวหิยาสะกาํใชท้วน และอิเหนากบัทา้วกะหมงักุหนิงใชห้อก กระบี*  
และกริช เป็นอาวธุต่อสู้กนั 
 ลกัษณะคําประพนัธ์ 
 บทละครรําเรื*อง อิเหนา ตอนศึกกะหมงักุหนิง มีรูปแบบการแต่งเป็นกลอนบทละคร                   
ซึ* งมีลกัษณะบงัคบัเหมือนกลอนสุภาพ แต่วรรคแรกมกัขึ$นตน้ดว้ยคาํวา่ “เมื*อนั$น” “บดันั$น”  
และ มาจะกล่าวบทไป โดยคาํวา่ “เมื*อนั$น” ใชก้บัตวัเอกของเรื*องหรือตวัละครที*เป็นกษตัริย ์คาํวา่ 
“บดันั$น” ใชก้บัตวัละครสามญั และคาํวา่ “มาจะกล่าวบทไป” ใชเ้มื*อขึ$นตอนหรือเนื$อความใหม่ 
 สาํหรับจาํนวนคาํในแต่ละวรรค อาจจะมีไม่เท่ากนั เพราะจะตอ้งให้เหมาะสมกบัท่ารํา
และทาํนองเพลง นอกจากนี$ยงัตอ้งมีการกาํหนดเพลงหนา้พาทยส์าํหรับประกอบกิริยาอาการ                
ตวัละคร เช่น “เชิด” “เสมอ” “เชิดฉิ*ง” “กราวรํา” เป็นตน้ และเพลงสาํหรับขบัร้อง เช่น “ร่าย” “            
สมิงทรง” “ชมตลาด” “นางครวญ” เป็นตน้ พร้อมทั$งบอกจาํนวนคาํในบทนั$นดว้ย คือ 2 วรรค 
เป็นหนึ*งคาํกลอน  
 
     บดันั$น   ดะหมงัผูมี้ยศถา 
    นบนิ$วบงัคมคลัวนัทา  ทูลถวายสาราพระภูมี 
     เมื*อนั$น   ระตูหมนัหยาเรืองศรี 
   รับสารมาจากเสนี  แลว้คลี*ออกอ่านทนัใด  
 
 อธิบายผงัโครงสร้าง 
  1.  แสดงผงัโครงสร้างกลอนบทละคร ความยาว 2 บท 
  2.  กลอน 1 บท มี 2 บาท คือ บาทเอกและบาทโท 

สมัผสัระหวา่งบท 

บทแรก 

        บทต่อๆ ไป 
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  3.  กลอน 1 บาท มี 2 วรรค คือ บาทเอก ประกอบดว้ย วรรคสดบั และวรรครับ บาทโท
ประกอบดว้ย วรรค รอง และวรรค ส่ง 
  4.  กลอน 2 วรรค เรียกวา่ 1 คาํกลอน 
  5.  เส้นโยงแสดงจุดสัมผสันอก เป็นกฎบงัคบัตอ้งมี สาํหรับกลอนวรรค รับ และ                     
ส่งจะเลือกสัมผสัตรงคาํที* 2, 3 หรือ 5 ก็ได ้ในกลอนบทละครนิยมสัมผสัตรงคาํที* 2 และ 5 มาก 
สาํหรับจุดสัมผสัใน โปรดดูคาํอธิบาย ที*กลอนสุภาพ 
  6.  กลอนยาว 2 บทขึ$นไป ตอ้งเชื*อมสัมผสัทา้ยวรรค ส่ง ไปยงัคาํทา้ยวรรค รับ ของบท 
ถดัไปเสมอ กลอนบทละคร เป็นกลอนสุภาพประเภทหนึ*งจดัอยูใ่นหมวดกลอนขบัร้อง เช่นเดียวกบั
กลอนดอกสร้อย สักวา กลอนเสภา และเพลงไทยเดิม 
 เรื�องย่อ 
 บทละครเรื*อง อิเหนา ตอนศึกกะหมงักุหนิง เริ*มเรื*องเมื*อทา้วกะหมงักุหนิงคิดจะทาํ
สงครามกบักรุงดาหาเพื*อชิงนางบุษบามาใหว้หิยาสะกาํโอรสของพระองค ์ทา้วกะหมงักุหนิงหารือ
กบัระตูปาหยงัและระตูประหมนัผูเ้ป็นอนุชา อนุชาทั$งสองทดัทานวา่ดาหาเป็นเมืองใหญ่ของ
กษตัริยว์งศอ์สัญแดหวาผูมี้ฝีมือเลื*องลือในการสงคราม ส่วนกะหมงักุหนิงเป็นเพียงเมืองเล็ก ๆ                
คงจะสู้ศึกไม่ได ้แต่ทา้วกะหมงักุหนิงก็ไม่ฟังคาํทดัทานเพราะรักลูกมาก จนไม่อาจทนเห็นลูกทุกข์
ทรมานได ้แมน้จะรู้วา่อาจสู้ศึกไม่ได ้แต่ก็ตดัสินใจทาํสงครามดว้ย เหตุผลที*บอกแก่อนุชาทั$งสองวา่ 
“เอน็ดูนดัดาโศกาลยั วา่มิไดอ้รไทจะมรณา แมว้ิหยาสะกาํมอดมว้ย พี*คงตายดว้ยโอรสา…. ผดิก็ทาํ
สงครามดูตามที เคราะห์ดีก็จะไดด้งัใฝ่ฝัน พี*ดงัพฤกษาพนาวนั จะอาสัญเพราะลูกเหมือนกล่าวมา” 
 เมื*อส่งทูตไปทูลขอนางบุษบา แต่ไดรั้บการปฏิเสธจากทา้วดาหา ทา้วกะหมงักุหนิง             
ก็เตรียมจดัทพัยกไปตีเมืองดาหาโดยใหว้หิยาสะกาํเป็นทพัหนา้ พระอนุชาทั$งสองเป็นทพัหลงั            
ส่วนพระองคเ์ป็นจอมทพั ก่อนที*จะยกทพัไปนั$นโหรทาํนายวา่ดวงชะตาของทา้วกะหมงักุหนิง  
และวหิยาสะกาํนั$นถึงฆาต ถา้ยกทพไปในวนัรุ่งขึ$นจะพา่ยแกแ้ก่ศตัรู ควรงดเวน้การทาํศึกไปก่อน            
7 วนั จึงจะพน้เคราะห์ แต่ทา้วกะหมงักุหนิงก็ไม่เปลี*ยนพระทยั เพราะเกรงจะถูกครหาวา่กลวัขา้ศึก
ศตัรู ทาํให้เป็นที*อบัอายแก่ไพร่ฟ้าทั$งหลายได ้
 ฝ่ายทา้วดาหาขอความช่วยเหลือไปยงัทา้วกุเรปัน ทา้วกาหลงัและทา้วสิงหดัส่าหรี               
ทา้วสิงหดัส่าหรีส่งสุหรานากงผูเ้ป็นโอรสไปช่วยรบ และทา้วกาหลงัใหต้าํมะหงงกบัดะหมงัคุมพล
จากเมืองกาหลงัมาสมทบกบัทพัสุหรานากง ส่วนทา้วกุเรปันส่งราชสารฉบบัหนึ*งสั*งใหอิ้เหนา              
ยกทพัไปช่วยทา้วดาหาทาํศึก อีกฉบบัหนึ*งส่งไปใหร้ะตูหมนัหยาโดยตาํหนินางจินตะหรา                        
วา่เป็นตน้เหตุใหอิ้เหนาตดัรอนนางบุษบา ระตูหมนัหยารู้สึกผดิจึงเร่งให้อิเหนายกทพัไปเมืองดาหา 
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 ในการสู้รบ สังคามาระตาทูลอิเหนาวา่ขอเป็นคู่ต่อสู้กบัวหิยาสะกาํ อิเหนาเห็นวา่                
เพลงกระบี*ของสังคามาระตายงัไม่ชาํนาญจึงใหสู้้ดว้ยเพลงทวน สังคามาระตาสังหารวิหยาสะกาํได้
ทา้วกะหมงักุหนิงเห็นโอรสถูกสังหารตกจากมา้ก็โกรธ ปรี* เขา้ไล่ล่าสังคามาระตาอิเหนาจึงเขา้สกดั
และต่อสู้กบัทา้วกะหมงักุหนิง ทั$งสองฝีมือทดัเทียมกนั ผลดักนัแพผ้ลดักนัชนะหลายกระบวนเพลง 
แต่ในที*สุดอิเหนาก็ใชก้ริชที*องคป์ะตาระกาหลาประทานใหเ้มื*อแรกประสูติสังหารกะหมงักุหนิงได ้
ทพัฝ่ายกะหมงักุหนิงแตกพา่ยไป ระตูปาหยงัและระตูประหมนัยอมแพแ้ละจะขอส่งเครื*อง
บรรณาการมาถวายตามประเพณี ระตูปาหยงัและระตูประหมนัเสียใจที*ทา้วกะหมงักุหนิงตอ้งตาย
เพราะความประมาทและเพราะรักลูกมากเกินไป ดงัคาํรําพนัวา่  
 
    โอว้า่พระองคผ์ูท้รงยศ  พระเกียรติปรากฏในแหล่งหลา้ 
 สงครามทุกครั$ งแต่หลงัมา  ไม่เคยอปัราแก่ไพรี 
 ครั$ งนี$ควรหรือมาพินาศ   เบาจิตคิดประมาทไม่พอที* 
 เพราะรักบุตรสุดสวาทแสนทว ี  จะทานภูมีไม่เชื*อฟัง 
 
 จากการศึกษาเอกสารเกี*ยวกบัวรรณคดีไทยเรื*อง อิเหนา ตอนศึกกะหมงักุหนิง ผูว้จิยั
ศึกษาคน้ควา้ในดา้นประวติัความเป็นมาของวรรณคดี ประวติัผูแ้ต่ง ลกัษณะคาํประพนัธ์  
เรื*องยอ่ของวรรณคดี เพื*อใชเ้ป็นขอ้มูลพื$นฐานในการออกแบบกิจกรรม ใบงาน แบบฝึกหดั                 
และแบบทดสอบ ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย และเพิ*มความรู้ความเขา้ใจใหแ้ก่
นกัเรียนและผูที้*สนใจ 
 

ความสามารถในการคดิวเิคราะห์ วจิารณ์ และประเมนิค่าวรรณคดี 
ความหมายของการคิดวเิคราะห์  วจิารณ์ และประเมินค่าวรรณคดี 

 วชิาวรรณคดีวรรณกรรมเป็นวชิาที*อยูใ่นหลกัสูตรการศึกษา เพราะการศึกษาวรรณคดี             
ใหเ้ขา้ใจอยา่งลึกซึ$ งและเขา้ถึงวรรณศิลป์เป็นการสะทอ้นถึงภาพชีวติและสังคมในอดีต ดงัที* รื*นฤทยั 
สัจจพนัธ์ุ (2550, หนา้ 207) กล่าววา่ แนวทางสาํคญัในการศึกษาวรรณคดีแบบฉบบันั$น เป็นผลงาน 
ที*ไดรั้บการยกยอ่งวา่เป็นผลงานยอดเยี*ยมหรือเป็นตน้ตาํรับ ซึ* งอาจจะแต่งไดดี้เยี*ยมสมบรูณ์แบบ 
หรือมีลกัษณะเก่าแก่ สืบทอดต่อกนัมาโดยคนรุ่นหลงันิยมเลียนแบบ หรือวรรณกรรมปัจจุบนั คือ
การวจิารณ์ เพราะการวจิารณ์เป็นการพิจารณางานเขียนชิ$นใดชิ$นหนึ*งอยา่งรอบดา้น จนสามารถ
ประเมินคุณค่าของหนงัสือนั$นไดอ้ยา่งเที*ยงธรรม โดยการประเมินค่า คือการแสดงทศันะเกี*ยวกบั
ความสาํคญั สถานะยิ*งใหญ่หรือประโยชน์วรรณคดีวรรณกรรมนั$น ๆ การประเมินคุณค่า จะเกิดขึ$น
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ไดก้็เมื*อเรามีความเขา้ใจอยา่งถ่องแทใ้นหนงัสือที*จะวจิารณ์ แมเ้ราไม่อาจชี$ชดัลงไปไดว้า่                      
การประเมินคุณค่านั$นถูกตอ้งและสมบรูณ์แลว้ แต่การประเมินคุณค่าควรตั$งอยูบ่นหลกัเกณฑ ์               
ที*ชดัเจน มีการใชเ้หตุผล มิใช่ใชอ้ารมณ์ รสนิยม อคติ หรือความรู้สึกส่วนตวัเป็นเครื*องประเมิน  
การวจิารณ์เป็นกระบวนการของการใชค้วามรู้ ความคิดและความรู้สึกอยา่งเป็นเหตุเป็นผล                     
และยงัตอ้งใชค้วามสามารถในการถ่ายทอดความรู้ ความคิด และความรู้สึกนั$นไปสู่ผูอื้*นไดด้ว้ย    
การวจิารณ์จึงเป็นทั$งศาสตร์และศิลป์  
 การคิดวเิคราะห์เป็นกระบวนการหนึ*งที*สาํคญัในการเรียนรู้วรรณคดีวรรณกรรม                
เกรียงศกัดิ9  เจริญวงศศ์กัดิ9  (2548, หนา้ 2) ใหค้วามหมายของการคิดเชิงวิเคราะห์ คือ ความสามารถ 
ในการจาํแนกแจกแจงองคป์ระกอบต่าง ๆ ของสิ*งใดสิ*งหนึ*ง หรือเรื*องใดเรื*องหนึ*ง และหา
ความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลระหวา่งองคป์ระกอบเหล่านั$น เพื*อคน้หาสาเหตุที*แทจ้ริงของเรื*องที*เกิดขึ$น 
เปรียบเหมือนการเห็นผลลพัธ์ของบางสิ*ง แลว้ไม่ด่วนสรุปทนัทีวา่ มนัเกิดจากสาเหตุใด                              
มีองคป์ระกอบใด มีความเป็นมาอยา่งไร แต่พยายามหาขอ้เทจ็จริงที*ถูกตอ้งเสียก่อนวา่ ผลลพัธ์ที*เรา
เห็นนั$น เกิดจากสาเหตุที*แทจ้ริงคืออะไร โดยมาจากสมมติฐานที*วา่ ทุกสิ*งที*เกิดขึ$นมานั$นยอ่มมีที*มา
ที*ไป ยอ่มมีเหตุ มีผล นกัเรียนจะสามารถววิจิารณ์วรรณคดีไดต้อ้งเกิดกระบวนการคิดวเิคราะห์                 
ซึ* งเป็นการคิดขั$นสูง ดงัที* อาํพร ไตรภทัร (2543, หนา้ 1-3) กล่าววา่ การคิดวิเคราะห์วิจารณ์ (Critical 
thinking) คือการคิดไตร่ตรองที*เนน้ในเรื*องการตดัสินใจวา่จะเชื*อหรือไม่เชื*อสิ*งใด หรือจะทาํ
หรือไม่ทาํสิ*งใด รวมถึงความคิดสร้างสรรค ์(Creative thinking) ไม่วา่จะเป็นการสร้างทฤษฎีใหม่ ๆ 
การมองปัญหาดว้ยวธีิหลากหลาย การถามคาํถาม การหาทางออกที*เป็นไปไดห้ลาย ๆ ทาง                             
การวางแผนเพื*อตรวจสอบบางสิ*งบางอยา่ง เป็นการสร้างสรรคที์*อยูภ่ายใตก้ารคิดวิเคราะห์วจิารณ์ 
และการคิดวเิคราะห์วจิารณ์ อาจมีความความหมายไม่ครอบคลุมและเป็นเพียงส่วนหนึ*งของ Critical 
thinking เท่านั$น ดงันั$น การคิดวเิคราะห์วจิารณ์ไม่ได ้หมายถึง เพียงแค่การคิดในระดบัสูง ไดแ้ก่ 
การวเิคราะห์ การสังเคราะห์และการประเมินค่า แต่ยงัหมายถึง การไดม้าซึ* งลกัษณะของการเป็น               
นกัคิดและนกัอ่านที*ดีดว้ย ดงัที* สุพรรษา ศรประเสริฐ (2549, หนา้ 28) การวเิคราะห์วจิารณ์                        
เป็นการคิดในระดบัที*ผูอ่้านมีปฏิกิริยากบัสิ*งที*อ่าน ซึ* งจะเกิดขึ$นภายหลงัที*ผูอ่้านเขา้ใจเรื*องที*อ่าน
และคิดตาม และสามารถตีความเรื*องที*อ่านไดจ้นเขา้ใจอยา่งลึกซึ$ ง ทั$งนี$ผูอ่้านตอ้งใชป้ระสบการณ์ 
และการคิดอยา่งวเิคราะห์วิจารณ์เพื*อวเิคราะห์ ตดัสิน และประเมินค่าเกี*ยวกบัวรรณคดีที*อ่าน               
เป็นความจริงเพียงใด มีความน่าเชื*อถือไดห้รือไม่ ผูเ้ขียนมีจุดประสงคใ์นการเขียนอยา่งไร รวมทั$ง
พิจารณาเกี*ยวกบัตวัผูเ้ขียนวา่มีชื*อเสียงความน่าเชื*อถือเพียงใด 
 วทิย ์ศิวะศริยานนท ์(2541, หนา้ 289) ใหค้าํอธิบายละเอียดทั$งความหมายและกลวธีิ               
การวจิารณ์ไวว้า่ การวเิคราะห์วจิารณ์ คือการพิจารณาลกัษณะของบทประพนัธ์ แยกแยะ
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ส่วนประกอบที*สาํคญัและหยบิยกออกมาแสดงวา่ไพเราะงดงามเพียงไร วเิคราะห์ความหมายของ
บทประพนัธ์นั$น ถา้ความหมายนั$นซ่อนเร้นอยูก่็ใชปั้ญญาหยั*งไปใหท้ะลุปรุโปร่งและแสดงใหผู้อ่้าน
เห็นตาม ถา้ความหมายกระจดักระจายอยูก่็พยายามปะติดปะต่อใหเ้ป็นรูปเป็นเคา้โครง พอที*ผูอ่้าน
จะเขา้ใจได ้แสดงหลกัศิลปะและแนวความคิดของผูป้ระพนัธ์ ซึ* งเป็นแนวทางในการแต่งหนงัสือ
นั$น นอกจากนั$นจะตอ้งเผยใหเ้ห็นความสัมพนัธ์ระหวา่งส่วนประกอบต่าง ๆ ของงานนั$น และ
ชี$ ใหเ้ห็นดว้ยวา่หนงัสือนั$นมีลกัษณะอยา่งไร ทั$งในส่วนเนื$อเรื*อง ความคิดเห็นและทาํนองแต่ง               
เมื*อไดอ้ธิบายลกัษณะของหนงัสือใหผู้อ่้านเขา้ใจแลว้จึงวินิจฉยัลงไปวา่หนงัสือนั$นดีไม่ดีอยา่งไร 
ควรจดัไวใ้นชั$นไหน  
 กรมศิลปากร (2521, หนา้ 71) กล่าววา่ ในการวเิคราะห์วิจารณ์วรรณคดี หรือวรรณกรรม
นั$นใชห้ลกัเดียวกนั ซึ* งหลกัใหญ่ก็คือหลกัธรรมชาติ คาํวา่วจิารณ์เป็นคาํเก่ามาก ใชม้าอยา่งนอ้ย ๆ                
ก็ตั$งแต่สมยัรัชกาลที* 5 ไดแ้ก่ พระราชวจิารณ์เรื*องชาดก วิจารณ์แปลวา่พิจารณาแลว้ก็พดูหรือเขียน
ออกมาไดว้า่ ดีตรงไหน ไม่ดีตรงไหน ส่วนคาํวา่วิเคราะห์ก็เป็นคาํเก่าพอสมควร และมีใชใ้นวชิาอื*น 
ๆ เช่น วเิคราะห์ตวัแบคทีเรีย วเิคราะห์อาการของโรค เป็นตน้ ในวรรณคดีเรา ก็วเิคราะห์ วเิคราะห์ 
หมายถึง แยกแยะใหล้ะเอียดที*สุด คือตอ้งดูใหล้ะเอียดที*สุด 
 จากคาํอธิบายความหมายของการคิดวเิคราะห์ วิจารณ์ และประเมินค่าวรรณคดีดงักล่าว 
ผูว้จิยัสรุปไดว้า่ การคิดวเิคราะห์ วจิารณ์ และประเมินค่าวรรณคดี เป็นการอ่านวรรณคดีแลว้สามารถ
คิดวเิคราะห์แยกแยะ ตีความ ถึงความเป็นเหตุเป็นผล รวมถึงการพิจารณาขอ้มูล ที*เป็นขอ้เทจ็จริง
และขอ้คิดเห็น แสดงความคิดเห็นวา่ขอ้มูลมีความน่าเชื*อถือเพียงไร วจิารณ์วรรณคดีตามหลกัการ
วจิารณ์เบื$องตน้ รวมถึงการประเมินคุณค่าวรรณคดีในดา้นเนื$อหาของวรรณคดีแบบฉบบัเรื*อง 
อิเหนา เพื*อสามารถนาํขอ้คิดมาปรับใชใ้นชีวติประจาํวนัได ้จากการอ่านบทประพนัธ์หรือขอ้ความ 
ที*ใชเ้ป็นแบบวดัความสามารถทางการคิดวเิคราะห์ วจิารณ์ และประเมินค่าวรรณคดี 
 หลกัการวเิคราะห์วรรณคดี 
 การวเิคราะห์วรรณคดีใหล้ะเอียดมีความลุ่มลึกและไดรั้บประโยชน์จากการวเิคราะห์ 
อยา่งเตม็ที* นกัเรียนตอ้งเขา้ใจหลกัการวเิคราะห์ใหเ้ขา้ใจ ซึ* งมีผูก้ล่าวถึงหลกัการวเิคราะห์ดงันี$  
 เกรียงศกัดิ9  เจริญวงศศ์กัดิ9  (2548, หนา้ 26-30) กล่าวถึงหลกัการของสมอง ที*เกี*ยวขอ้งกบั
การคิดเชิงวิเคราะห์ ไดแ้ก่  
 1.  ตีความขอ้มูลที*ไดรั้บเพื*อทาํความเขา้ใจ สมองจะทาํการตีความขอ้มูลที*ไดรั้บ                    
โดยวเิคราะห์เทียบเคียงกบัขอ้มูลเกี*ยวกบัเรื*องนั$นในความทรงจาํ จากกนั$นจะทาํการแยกแยะ              
ความเหมือนและความต่างของขอ้มูลที*ไดรั้บ พยายามเชื*อมโยงเหตุผลของเรื*องราวที*เกิดขึ$น                       
เพื*อทาํความเขา้ใจในสิ*งที*เกิดขึ$น  
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 2.  หาเหตุผลเชื*อมโยงสิ*งที*เกิดขึ$นเพื*อสืบคน้ความจริง ความคิดเชิงวเิคราะห์เกิดขึ$นเมื*อ
พบสิ*งที*คลุมเครือสิ*งที*ผดิปกติ และเกิดการตั$งคาํถามแลว้พยายามหาความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ 
วา่เพราะเหตุใดและส่งผลกระทบอยา่งไร พยายามขบคิดใคร่ครวญเพื*อหาขอ้สรุป ตามความรู้              
ความเขา้ใจของตน 
 3.  ประเมินคุณค่าของสิ*งต่าง ๆ เพื*อการตดัสินใจ ในการวเิคราะห์เพื*อประเมินคุณค่า           
จะจาํแนกแจกแจงรายละเอียดของสิ*งที*ประเมิน วเิคราะห์วา่สิ*งนั$นถึงมาตรฐานตามเกณฑที์*เรา
กาํหนดไวห้รือไม่ จะมีการตั$งคาํถามในใจวา่ สิ*งนี$ ดีกวา่สิ*งนั$นอยา่งไร ถา้เลือกสิ*งนี$จะเกิดอะไรขึ$น 
ถา้ไม่เลือกจะเกิดอะไรขึ$น  
 4.  แจกแจงองคป์ระกอบเพื*อใหเ้ห็นภาพรวมทั$งหมดของเรื*องนั$น เราจะคิดวิเคราะห์            
เมื*อตอ้งการเห็นภาพรวมทั$งหมดของเรื*อง ๆ หนึ*งวา่มีองคป์ระกอบอะไรบา้ง แต่ละองคป์ระกอบ
เชื*อมโยงสัมพนัธ์กนัอยา่งไร  
 ความคิดเชิงวิเคราะห์เป็นความคิดในเชิงลึกตอ้งใชค้วามสามารถในการสังเกต                        
การตีความ การสืบคน้ การหาความสัมพนัธ์เชื*อมโยงอยา่งมีตรรกะที*ดีเมื*อเราตอ้งการประเมิน             
สิ*งต่าง ๆ เพื*อตดัสินใจเลือกสิ*งที*เหมาะกบัวตัถุประสงคที์*ตั$งไว ้เพราะมิฉะนั$นแลว้ อาจตีความ                
หาเหตุผลหรือประเมินสิ*งต่าง ๆ อยา่งผดิพลาดได ้
 วรีะ สุดสังข ์(2550, หนา้ 26-28) ไดก้ล่าวถึงหลกัการของการคิดวเิคราะห์ ดงันี$  
 1.  กาํหนดสิ*งที*ตอ้งการวเิคราะห์ เพื*อเป็นตน้เรื*องในการใชว้เิคราะห์ 
 2.  กาํหนดปัญหาหรือวตัถุประสงค ์เป็นการกาํหนดประเด็นสงสัยปัญหาที*ตอ้งการ
วเิคราะห์ เพื*อหาสาเหตุหรือความสาํคญั 
 3.  กาํหนดหลกัการหรือกฎเกณฑ ์เพื*อแยกส่วนประกอบหาความเหมือนความต่าง                   
และความสัมพนัธ์ที*คลา้ยกนัหรือขดัแยง้กนั 
 4.  กาํหนดการพิจารณาแยกแยะ เป็นการกาํหนดการพินิจพิเคราะห์ แยกแยะ และกระจาย
สิ*งที*กาํหนดออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ โดยอาจใชเ้ทคนิคคาํถาม 5 W 1 H ประกอบดว้ย What (อะไร) 
Where (ที*ไหน) When (เมื*อใด) Why (ทาํไม) Who (ใคร) และ How (อยา่งไร)  
 5.  สรุปคาํตอบ เป็นการรวบรวมประเด็นที*สาํคญัเพื*อหาขอ้สรุปเป็นคาํตอบ หรือปัญหา
ของสิ*งที*กาํหนดให ้ 
 องอาจ โอโ้ลม (2555, หนา้ 96-97) มีหลกัการวเิคราะห์วรรณคดีดงันี$  
 1.  วเิคราะห์โครงสร้าง (Structure) ไดแ้ก่ การวเิคราะห์โครงเรื*อง (plot) ความขดัแยง้ 
(Conflict) สารัตถะ (Theme) ตวัละคร (Character) ฉาก (Setting) และบทสนทนา (Dialogue)             
การวเิคราะห์โครงสร้างมีแนวการวเิคราะห์ดงันี$  1) แรงบนัดาลใจในการเขียนงานของผูเ้ขียน                     



55 

ที*ไดรั้บจากพื$นฐานสังคมหรืออิทธิพลจากต่างประเทศ 2) เนื$อหามีส่วนใดที*เป็นโครงเรื*องหลกั 
โครงเรื*องรอง และลกัษณะความขดัแยง้ในโครงเรื*อง 3) ผูเ้ขียนมุ่งเสนอความจริงหรือจินตนาการ 
และสารัตถะของเรื*องแสดงธรรมชาติของมนุษยห์รือสะทอ้นภาพสังคมอยา่งไร 4) วเิคราะห์                  
ตวัละครวา่มีความสมจริงสะทอ้นภาพสังคมอยา่งไรหรือผูเ้ขียนสมมุติขึ$นมา 5) ฉากของเรื*องช่วย
สร้างจินตนาการและสะทอ้นภาพสังคมอยา่งไร 6) บทสนทนาของเรื*อง มีความสมจริงหรือไม่ และ
บทสนทนาช่วยสะทอ้นอุปนิสัยของตวัละครไดดี้หรือไม่ อยา่งไร 
 2.  วเิคราะห์การใชภ้าษา คือ วเิคราะห์การเลือกสรรถอ้ยคาํสาํนวนโวหารต่าง ๆ ที*ผูเ้ขียน
ใชใ้นการบรรยายเรื*อง แนวการวเิคราะห์คือ ระดบัของภาษา คาํศพัทที์*มุ่งสื*อความหมาย และภาษาที*
ก่อใหเ้กิดภาพพจน์ 
 3.  วเิคราะห์รูปแบบ มีแนวการวเิคราะห์คือ งานประพนัธ์นั$นใชรู้ปแบบใด                                
มีความเหมาะสมหรือไม่ และมีขนบธรรมเนียมในการแต่งตามประเพณีเดิม หรือเป็นรูปแบบใหม่
อยา่งไร 
 4.  วเิคราะห์องคป์ระกอบเชิงซอ้น เป็นการวเิคราะห์ขอ้เท็จจริง วฒันธรรม หรืออิทธิพล
ของสังคม ซึ* งมีแนวการวิเคราะห์คือ เนื$อเรื*องสะทอ้นภาพสังคม ศิลปวฒันธรรม การเมือง                  
การปกครองอยา่งไร และส่วนตวัของผูเ้ขียนมีอิทธิพลต่อการนาํเสนอเรื*องราวหรือไม่ 
 สุวคนธ์ จงตระกลู (2523, หนา้ 3-10) กล่าวถึงหลกัการวเิคราะห์วรรณคดี ดงันี$   
 1.  ทาํความเขา้ใจหนงัสือเล่มนั$นก่อน 
 2.  พิจารณาและวเิคราะห์โครงสร้างของวรรณคดีเรื*องนั$น ไดแ้ก่ โครงเรื*อง วธีิดาํเนิน
เรื*อง ตวัละคร ฉาก ท่วงทาํนองเขียน แนวคิด และสารที*กวตีอ้งการสื*อ 
 3.  วเิคราะห์รสเสียง 
 4.  การวเิคราะห์ภาพ คือ ฉาก สถานที* บรรยากาศ ตวัละคร ท่าทาง ตลอดจนลกัษณะ                   
การแต่งกาย 
 5.  วเิคราะห์ท่วงทาํนองเขียน หรือแนวการเขียนของผูแ้ต่ง 
 6.  การอ่านตีความ วิเคราะห์ความหมายของสาร ที*ผูแ้ต่งตอ้งการสื*อ 
 จากการศึกษาหลกัการวเิคราะห์เพื*อวเิคราะห์วรรณคดี สรุปไดว้า่ การวเิคราะห์                     
การวนิิจสาร และการวจิารณ์ เป็นกระบวนการอ่านที*ต่อเนื*องกนั โดยเริ*มตั$งแต่การแยกแยะ                        
ส่วนต่าง ๆ ของเรื*องที*อ่าน การตีความ จนถึงการพิจารณาลกัษณะและประเมินค่า ดงันั$น ก่อนที*
นกัเรียนจะสามารถวจิารณ์และประเมินค่าวรรณคดีไดต้อ้งเกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์ก่อน                
เพราะการคิดวเิคราะห์ เป็นการเชื*อมโยงอยา่งมีตรรกะที*ดีเมื*อเราตอ้งการประเมินสิ*งต่าง ๆ                   
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เพื*อตดัสินใจหาขอ้แนวคิด ขอ้ยติุ หรือการแกปั้ญหา เพราะมิฉะนั$นแลว้ อาจตีความหาเหตุผล หรือ
ประเมินสิ*งต่าง ๆ อยา่งผิดพลาดได ้
 หลกัการวจิารณ์วรรณคดี 
 วรรณคดีวิจารณ์สอนใหเ้กิดความคิดเชิงวิจารณ์ ผูอ่้านจาํเป็นตอ้งทราบถึงหลกัการ
วจิารณ์วรรณคดี ซึ* งทาํใหเ้ห็นเป็นหลกัใหญ่สาํหรับวรรณคดี ดงัขั$นตอนต่อไปนี$  
 บุญเหลือ เทพยสุวรรณ (2517, หนา้ 10-12)  
 1.  วเิคราะห์ คือ แยกแยะส่วนต่าง ๆ ใหล้ะเอียดถี*ถว้น โดยพิจารณาไปตามรูปแบบ                
ของงานเขียนนั$น ๆ  
 2.  วนิิจฉยัสาร คือ การตีความซึ*งเป็นส่วนสาํคญัที*สุดในการอ่าน ผูอ่้านตอ้งมีความเขา้ใจ
ในขนบธรรมเนียมประเพณีเชิงวรรณคดี พิจารณาความเป็นไปของเหตุการณ์ที*เกิดขึ$นในหนงัสือ
เรื*องนั$น ๆ ทาํความเขา้ใจประมวลความรู้ที*ไดจ้ากประสบการณ์ จึงตีความเพื*อใหไ้ดร้ส                         
ของวรรณคดี 
 3.  วจิารณ์ คือ การพิจารณากลวธีิของผูแ้ต่ง 
 4.  วพิากษ ์คือ การวนิิจฉยัเหตุผลหลายดา้นแลว้นาํมาตดัสินใจ ในการพิจารณาวรรณคดี
วา่มีคุณค่าหรือไม่นั$นเป็นเรื*องของแต่ละบุคคลหรืออตัวสิัย โดยอาศยัขอ้เทจ็จริง และเหตุผลวนิิจฉยั
หลายดา้นหลายมุม และอาศยัเหตุการณ์แวดลอ้มหลายอยา่ง โดยวนิิจฉยัไตร่ตรองหลายแง่                  
หลายดา้นแลว้จึงตดัสินวา่ดีหรือไม่ดี ซึ* งสามารถชี$แจงเหตุผลประกอบ การวนิิจฉยัดว้ย 
 กุหลาบ มลัลิกะมาส (2522, หนา้ 144-141) ไดเ้สนอหลกัการวจิารณ์วรรณคดี ไวด้งันี$  
 1.  ขอ้เสนอแนะเกี*ยวกบัการวจิารณ์วรรณคดีประเภทเรื*องเล่า  
 การวจิารณ์เตม็รูปแบบ คือ การวจิารณ์วรรณคดีทั$งเรื*อง และมีกระบวนการ                               
ของการวิจารณ์เตม็ที* คือ เล่าเรื*องยอ่ให้เป็นที*เขา้ใจ บอกประเภทวรรณคดี วิเคราะห์เนื$อเรื*อง
วรรณคดีเรื*องนั$น เช่น โครงเรื*อง สารัตถะของเรื*อง ตวัละคร บทสนทนา ฉาก กลวธีิการแต่ง 
ท่วงทาํนองการแต่ง หางเสียง บรรยากาศ กล่าวถึงขอ้มูลแวดลอ้มต่าง ๆ ภายนอกเนื$อเรื*องวรรณคดี 
 ประเมินค่า แสดงความคิดเห็นส่วนตวัของผูว้จิารณ์ตามเกณฑก์ารประเมิน 
 2.  การวจิารณ์เฉพาะส่วนหนึ*งของวรรณคดี 
  2.1  เล่าเรื*องโดยยอ่ที*สุด  
  2.2  บอกประเภทอยา่งสั$น ๆ  
  2.3  วเิคราะห์ส่วนหนึ*งที*ตอ้งการวจิารณ์นั$น เช่นเดียวกบัการวเิคราะห์ลกัษณะต่าง ๆ 
ในเนื$อเรื*อง หรืออาจกล่าวถึงขอ้มูลอื*นประกอบ 
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  2.4  ประเมินคุณค่า ทาํนองสรุปความคิดเห็นส่วนตวัของผูว้จิารณ์ตามเกณฑ ์                  
การประเมิน 
 3.  ขอ้เสนอแนะเกี*ยวกบัการวจิารณ์วรรณคดีประเภทร้อยกรอง 
  3.1  เนื$อเรื*องสาํคญัถา้เป็นเรื*องเล่าดาํเนินการวจิารณ์เหมือนประเภทเรื*องเล่าธรรมดา 
  3.2  รูปแบบการประพนัธ์ (ลกัษณะการแต่ง) หรือฉนัทลกัษณ์ 
  3.3  แง่งามของร้อยกรอง หรือศิลปะการแต่ง ไดแ้ก่ เสียงและลีลาจงัหวะกวโีวหาร
ดา้นภาพพจน์ และจินตนาการ 
  3.4.  ประเมินคุณค่า สรุปความคิดเห็นส่วนตวัของผูว้ิจารณ์ตามเกณฑก์ารประเมิน 
 มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2530, หนา้ 523) กล่าวถึง หลกัการวจิารณ์วรรณคดี
แบบฉบบั ดงันี$  
 1.  อ่านวรรณคดีเรื*องนั$นอยา่งละเอียดจนกวา่จะเขา้ใจ เนื*องจากมีการใชส้าํนวนภาษา               
ที*ยากแก่การเขา้ใจ 
 2.  วเิคราะห์องคป์ระกอบของวรรณคดีที*ไดอ่้าน ไดแ้ก่ การศึกษาโครงเรื*อง เพื*อใหท้ราบ
จุดมุ่งหมาย 1) การศึกษาตวัละคร เพื*อพิจารณาตวัละครวา่มีลกัษณะอยา่งไร 2) การศึกษาภาษา              
ตอ้งวิเคราะห์อยา่งละเอียดถึงการใชค้าํ ความหมายและประโยค ใชภ้าษาสะเทือนอารมณ์                        
3) การศึกษาแนวคิด 4) การศึกษารูปแบบ  
 3.  ใชค้วามรู้เรื*องแนวทางการวจิารณ์วรรณคดีที*ไดศึ้กษามาเพื*อวจิารณ์วรรณคดี เรื*องนั$น 
ควรมีการศึกษาถึงแนวทางการวจิารณ์ใหเ้หมาะกบัวรรณคดีที*ตนสนใจ 
 4.  พิจารณาคุณค่าดา้นอื*น ๆ ควรศึกษาวรรณคดี ใหค้วามรู้เกี*ยวเรื*องต่าง ๆ และขอ้คิด 
 5.  ขอ้มูลที*ได ้และเขียนบทวิจารณ์ ศึกษาเรื*องนั$นอยา่งชดัเจน พิจารณาวา่ส่วนใด                    
ควรจะหยบิมาวจิารณ์ 
 สรุปไดว้า่หลกัการวจิารณ์วรรณคดีเป็น การพิจารณาเทคนิคหรือกลวธีิ ที*แสดงออกมา
นั$น ใหเ้ห็นวา่น่าคิด น่าสนใจ น่าติดตาม มีชั$นเชิงยอกยอ้นหรือตรงไปตรงมา องคป์ระกอบใด                    
มีคุณค่าน่าชมเชย องคป์ระกอบใดน่าทว้งติงหรือบกพร่องอยา่งไร การวิจารณ์ สิ*งใดก็ตามจึงตอ้งใช้
ความรู้ มีเหตุมีผล มีหลกัเกณฑแ์ละมีความรอบคอบดว้ย ตามปกติแลว้  เมื*อจะวจิารณ์สิ*งใด จะตอ้ง
ผา่นขั$นตอนและกระบวนการของการวเิคราะห์สาร วินิจสาร และประเมินค่าสาร ใหช้ดัเจนเสียก่อน
แลว้ จึงวจิารณ์แสดงความเห็นออกมาอยา่งมีเหตุมีผล ใหน่้าคิด น่าฟังและเป็นคาํวจิารณ์ที*เชื*อถือได ้ 
 การวจิารณ์วรรณคดีในระดับมัธยมศึกษา 
 มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2530, หนา้ 878-885) ไดส้รุปไวว้า่การวิจารณ์วรรณคดี
เป็นการประมวลเอาแนวการศึกษาวรรณคดีมาประกอบกนั มิใช่ดา้นใดดา้นหนึ*งผูว้จิารณ์จึงตอ้งใช้
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หลกัการ โดยการวิเคราะห์แยกแยะองคป์ระกอบใหเ้ป็นไปตามทฤษฎี แต่การสอนวรรณคดีวจิารณ์
ในระดบัมธัยมศึกษา ยงัไม่สามารถใชท้ฤษฎีโดยตรงไดค้รูจึงควรประยกุตใ์ช ้ใหเ้หมาะสม                 
โดยเลือกใชท้ฤษฎีที*เป็นแนวทางการวจิารณ์ ดงันี$  
 1.  การวจิารณ์แนวจิตวทิยา สามารถนาํมาใชใ้นการวจิารณ์ วรรณกรรมประเภทบนัเทิง
คดี คือเรื*องสั$น นวนิยาย บทละคร ในส่วนที*เกี*ยวกบัตวัละครดา้นพฤติกรรมและลกัษณะนิสัย             
เป็นการอธิบายโดยโดยอา้งเหตุผลทางจิตวทิยา การวจิารณ์พฤติกรรมของตวัละครอาจใช ้                     
การวจิารณ์แนวจิตวทิยา โดยอาศยัหลกัจิตวทิยาทั*วไปเป็นแนวการวิจารณ์ดั$งเดิม หลกัจิตวทิยา                  
ที*นิยมใชว้เิคราะห์พฤติกรรม ไดแ้ก่ ความตอ้งการขั$นพื$นฐานของ Masloow แรงจูงใจ พฒันาการ
ของมนุษย ์จิตสาํนึก จิตไร้สาํนึกและจิตใตส้าํนึก ส่วนการวจิารณ์แนวจิตวิเคราะห์ ซึ* งเป็นแนวใหม่
ยงัไม่นิยมมาใชว้จิารณ์วรรณคดีระดบัมธัยมศึกษา 
 2.  การวจิารณ์แนวสังคมศาสตร์ ทฤษฎีนี$สามารถใชว้จิารณ์วรรณกรรมที*บรรยายสภาพ
สังคม หรือสะทอ้นสภาพสังคมและวฒันธรรมประเพณี เพื*อพิจารณาถึงอิทธิพลของสังคม ที*มีผูแ้ต่ง
ในแง่ของตวัละครเนื$อเรื*อง รูปแบบคาํประพนัธ์ และทรรศนะของผูแ้ต่ง 
 3.  การวจิารณ์แนวสุนทรียศาสตร์ เป็นแนวที*นิยมวจิารณ์วรรณคดีในระดบัมธัยมศึกษา 
ทฤษฎีแนวนี$จะใชอ้ธิบายความไพเราะของการประพนัธ์เพื*อประกอบการวจิารณ์ เช่น การใชโ้วหาร
ต่าง ๆ การใชค้าํใหเ้กิดภาพพจน์ การใชค้าํใหเ้กิดความรู้สึก คาํที*ทาํใหเ้กิดอารมณ์สะเทือนใจ 
วรรณกรรมที*ใชท้ฤษฎีแนวนี$ เป็นบทร้อยกรองหรือวรรณคดีร้อยแกว้ที*ไดรั้บการยกยอ่ง เช่น ขนุชา้ง
ขนุแผน สามก๊ก ราชาธิราช อิเหนา เวสสันดรชาดก เป็นตน้  
 4.  การวจิารณ์แนวชีวประวติั ทฤษฎีแนวนี$ใชอ้ธิบายถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งประวติั 
ของผูแ้ต่งกบัลกัษณะของวรรณคดี เช่น พระยาอุปกิตศิลปสาร มีอาชีพเป็นครู จึงมกัประพนัธ์
เรื*องราวที*เป็นคาํสอน 
 5.  การวจิารณ์แนวภาษาศาสตร์ ทฤษฎีแนวนี$ใชอ้ธิบายคาํศพัทใ์นวรรณกรรม ดา้นที*มา
ของคาํ การออกเสียง การแปรเสียง การพอ้งเสียง  
 6.  การวจิารณ์แนวปรัชญา ทฤษฎีแนวนี$ใชว้จิารณ์วรรณกรรมในส่วนของเนื$อเรื*อง             
แก่นของเรื*อง และทรรศนะของผูแ้ต่ง ที*ไดรั้บอิทธิพลจากแนวคิดทางศาสนา หรือจริยธรรม เช่น 
ไตรภูมิพระร่วง ซึ* งแนวคิดทางศาสนาของวรรณกรรมไทยส่วนใหญ่มาจากพุทธศาสนา 
 7.  การวจิารณ์แนวประวติัศาสตร์ ทฤษฎีแนวนี$จะช่วยสืบคน้หลกัฐาน ทางประวติัศาสตร์ 
ใชว้จิารณ์วรรณกรรมดา้นเนื$อเรื*อง ยคุสมยัของภาษาที*ใช ้วรรณคดีที*ใช ้แนวการวิจารณ์นี$มกัเป็น
วรรณคดีแบบฉบบัหรือวรรณคดีมรดก เช่น รามเกียรติ9  สามก๊ก อิเหนา เป็นตน้ นอกจากนี$                        
ยงัใชว้จิารณ์สารคดีชีวประวติัและสารคดีท่องเที*ยว เช่น พระยาพิชยัดาบหกั  
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 ขั$นตอนการสอนวรรณคดีวจิารณ์ในระดบัมธัยมศึกษา 
 การสอนวรรณคดีวจิารณ์ในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ นกัเรียนตอ้งมีสมรรถภาพ                    
ในการอ่านขั$นพื$นฐานแลว้ คือ อ่านไดถู้กตอ้งและรวดเร็ว เขา้ใจเรื*องที*อ่าน และจบัใจความสาํคญั
ได ้แต่ก่อนจะถึงขั$นตอนการวจิารณ์ นกัเรียนตอ้งฝึกการใชค้วามคิด ในการอ่าน คือ การวเิคราะห์
และวนิิจสาร ดงันั$น ขั$นตอนการสอนวจิารณ์วรรณคดีจึงมี 4 ขั$นตอนดงันี$  
 1.  การทาํความเขา้ใจเนื$อหา ครูสามารถเตรียมนกัเรียนโดยการกาํหนดจุดมุ่งหมาย                
ในการอ่าน เช่น อ่านเพื*อจบัใจความสาํคญั อ่านเพื*อหาความหมายของคาํศพัท ์และการทดสอบ
ความเขา้ใจในการอ่าน คือเมื*อนกัเรียนอ่านเรื*องใดจบครูตอ้งทดสอบความเขา้ใจดว้ยวธีิการต่าง ๆ 
เช่น ตั$งคาํถามเกี*ยวกบัเนื$อเรื*อง ใหน้กัเรียนออกมาเล่าเรื*องที*อ่าน ร่วมกนัอภิปรายเกี*ยวกบัเนื$อเรื*อง 
หรือการทาํแบบฝึกหดั 
 2.  การวเิคราะห์วรรณกรรม การวเิคราะห์วรรณกรรมคือการพิจารณาแยกแยะหนงัสือ          
ที*อ่านเกี*ยวกบัประเภทของวรรณกรรม และรายละเอียดอื*น ๆ ตามประเภทของวรรณกรรม                      
ซึ* งจาํแนกออกเป็น 2 ประเภทคือ 1) บนัเทิงคดี ซึ* งเป็นวรรณกรรมที*มุ่งใหค้วามเพลิดเพลินแก่ผูอ่้าน
เป็นสาํคญั การวเิคราะห์รายละเอียดของบนัเทิงคดี หรือองคป์ระกอบ ไดแ้ก่ การวเิคราะห์โครงเรื*อง
แก่นของเรื*อง เนื$อเรื*อง ตวัละคร ฉาก บทสนทนา เทคนิคในการเสนอเรื*อง ท่วงทาํนองการแต่ง   
และทรรศนะของผูแ้ต่ง 2) สารคดี คือวรรณกรรมที*มุ่งเสนอสาระที*เป็นจริงตามขอ้เทจ็จริง                    
และเหตุการณ์ที*ปรากฏขึ$นจริง 3) บทร้อยกรอง คือคาํประพนัธ์ที*มีฉนัทลกัษณ์แบบดั$งเดิม                     
หรือรูปแบบอื*น ๆ การวิเคราะห์บทร้อยกรองตอ้งพิจารณาจากเนื$อหาและแนวคิด รูปแบบ                          
ของร้อยกรอง สุนทรียภาพของร้อยกรอง 
 3.  การวนิิจสาร การวินิจสาร คือการพิจารณาสารหรือขอ้ความที*ผูแ้ต่ง ส่งมายงัผูอ่้าน 
เกี*ยวกบัขอ้คิดสารประโยชน์ ซึ* งขึ$นอยูก่บัประสบการณ์ ครูควรใหน้กัเรียนหาคาํตอบวา่ไดรั้บ
ความรู้ รับทราบความคิดเห็น เรื*องใดบา้ง ซึ* งมี 3 ขั$นตอนดงันี$  สาํรวจวา่ขอ้ความใด เป็นขอ้เทจ็จริง 
ความคิดเห็นหรือความรู้สึก สาํรวจดูวา่ผูเ้ขียนตอ้งการมีเจตนาเกี*ยวกบัความรู้ ทรรศนะ อารมณ์
ความรู้สึกอยา่งไรเมื*อส่งมายงัผูอ่้าน และพิจารณาวา่สาระสาํคญัหลกั และสาระสาํคญัรองของเรื*อง
คืออะไร 
 4.  การวจิารณ์วรรณกรรม การวจิารณ์วรรณกรรม คือการแสดงใหเ้ห็นวา่หนงัสือนั$น              
มีลกัษณะอยา่งไร ทั$งในส่วนเนื$อเรื*อง ความคิดเห็น และทาํนองแต่ง เมื*อไดอ้ธิบายลกัษณะ                  
ของหนงัสือให้ผูอ่้านเขา้ใจแลว้ จึงวนิิจฉยัลงไปวา่หนงัสือนั$นดีไม่ดีอยา่งไร 

 จากการศึกษาเอกสารเกี*ยวกบัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ วจิารณ์ และประเมินค่า
วรรณคดีในการวจิารณ์วรรณคดีใน สรุปไดว้า่การวจิารณ์วรรณคดีในระดบัมธัยมศึกษา ตอ้งใชห้ลกั
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วชิาการ คือทฤษฎีวรรณคดีวเิคราะห์แนวต่าง ๆ โดยครูตอ้งนาํทฤษฎีเหล่านั$นมาประยกุตใ์ช ้                 
ใหเ้หมาะสมกบัระดบัความรู้ของนกัเรียน ซึ* งผูว้จิยัไดส้ังเคราะห์ทฤษฎี แนววจิารณ์วรรณคดีต่าง ๆ 
เพื*อวเิคราะห์ วิจารณ์ตามหลกัการวจิารณ์เบื$องตน้ดงันี$  1) การวเิคราะห์ประเด็นสาํคญัที*เกี*ยวกบั             
เนื$อเรื*องในบทประพนัธ์ 2) การวเิคราะห์คุณค่าดา้นกลวธีิการแต่งของผูแ้ต่งดา้นรสคาํ และรสความ
ของวรรณคดี 3) การวเิคราะห์ดา้นความรู้และความคิด ดงันี$  วเิคราะห์บทประพนัธ์ที*กาํหนดใหว้า่
สะทอ้นภาพสังคมในดา้นประเพณีวฒันธรรม ค่านิยม และคติความเชื*อในวรรณคดีอยา่งไร               
และสรุปขอ้คิดที*ไดจ้ากการอ่านวรรณคดี และบอกวธีิการนาํขอ้คิดไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั 
ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย 

  

การออกแบบการเรียนการสอน 
 การออกแบบการเรียน (Instructional design) เป็นสิ*งที*มีความสาํคญัต่อการพฒันา                 
การเรียนรู้ของมนุษยเ์ป็นอยา่งมาก และสิ*งที*เป็นพื$นฐานสาํคญัของแนวคิดการออกแบบการสอน คือ
ปรัชญาและทฤษฎี ซึ* งปรัชญาจะสะทอ้นความเชื*อเกี*ยวกบัความรู้ ซึ* งมีความสอดคลอ้งกบัวธีิการ              
ที*ไดม้าซึ* งความรู้และการออกแบบการสอน สุมาลี ชยัเจริญ (2557, หนา้ 6-12) ไดก้ล่าวถึง                              
การออกแบบการเรียนการสอน ไวด้งันี$  
 การออกแบบการเรียนการสอน (Instructional design) เป็นกระบวนการในการวาง
แผนการเรียนการสอนอยา่งเป็นระบบ โดยการแปลงหลกัการเรียนรู้ (Learning) การเรียนการสอน 
 (Instruction) ลงสู่การวางแผน (Planning) การเรียนการสอน สาํหรับการเรียนการสอนอาจหมาย
รวมถึง เนื$อหา วสัดุ สื*อ กิจกรรม แหล่งสารสนเทศและการประเมิน ซึ* งการออกแบบการสอน            
ตอ้งอาศยัหลกัการ ทฤษฎี เกี*ยวกบัการสอนและการเรียนรู้มาสู่การวางแผน กิจกรรมการเรียน                   
การสอน สื*อ การประเมิน ซึ* งผูอ้อกแบบการเรียนการสอนไม่เพียงแต่ตอ้งพยายามแกปั้ญหา                    
การออกแบบ ที*เกี*ยวขอ้งกบัหนา้ที*การทาํงานเท่านั$น แต่ตอ้งคาํนึงถึงความสวยงาม ความดึงดูด             
และสิ*งที*สาํคญั คือการเรียนรู้ของผูเ้รียน ตลอดจนการสร้างวธีิการดาํเนินการที*ใชใ้นการแกปั้ญหา
เพื*อเป็นแนวทาง ในการออกแบบต่อไป 

 การออกแบบการเรียนการสอนในช่วงเริ*มตน้ตั$งแต่ปี ค.ศ. 1898 จะอาศยัพื$นฐานทฤษฎี
การเรียนรู้พฤติกรรมนิยม ที*มุ่งเนน้ วตัถุประสงค ์การสอนการจาํแนกวตัถุประสงคท์างการศึกษา
และ ADDIE model ในการออกแบบ (Design) การพฒันา (Development) การประเมิน (Evaluation) 
และการปรับปรุง ต่อมา Gagne (1985) นาํเสนอแนวคิดทางพุทธิปัญญา และ Klausmier (1985) 
นาํเสนอทฤษฎีการประมวลสารสนเทศมาใชใ้นการออกแบบที*ส่งเสริมกระบวนการรู้คิด และ               
การประมวลสารสนเทศ ที*มุ่งเนน้การออกแบบสาร เพื*อช่วยในการประมวลสารสนเทศไดอ้ยา่งมี
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ประสิทธิภาพ และปัจจุบนัเมื*อปรัชญาความรู้มีการเปลี*ยนแปลง ทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตไ์ดเ้ขา้มา               
มีบทบาทในการออกแบบการสอน ที*เรียกวา่สิ*งแวดลอ้มทางการเรียนรู้ ผูอ้อกแบบการเรียนการสอน
ควรใหค้วามสนใจเกี*ยวกบัความเคลื*อนไหวที*มีการเปลี*ยนแปลงการการออกแบบการเรียนการสอน
และสามารถวเิคราะห์และตดัสินใจเลือก หลกัการ ทฤษฎี รวมทั$งวธีิการต่าง ๆ มาใชไ้ดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ 
 ววิรรธน์ จนัทร์เทพย ์(2555) การออกแบบการเรียนการสอน (Instructional design)                
มีจาํนวนมากมาย แต่ที*นิยมใชก้นั อยา่งแพร่หลายและไดมี้การนาํไปประยกุตใ์ชใ้นการออกแบบ
การเรียนการสอน อนั ไดแ้ก่ บทเรียน ระบบการสอน และบทเรียนสาํเร็จรูป รวมทั$งบทเรียน
คอมพิวเตอร์มีดงัต่อไปนี$  
 1.  การออกแบบการเรียนการสอนแบบ ADDIE (ADDIE model)  
 2.  การออกแบบการเรียนการสอนตามแนว ของ Dick and Carey model 
 3.  การออกแบบการเรียนการสอนตามแนว Gerlach and Ely model  
 4.  การออกแบบการเรียนการสอนตามแนว Knirk and Gustafson model  
 5.  การออกแบบการเรียนการสอนตามแนว Jerrold Kemp model  
 6.  การออกแบบการเรียนการสอนตามแนว Hannafin and Peck model  
 7.  การออกแบบการเรียนการสอนตามแนว Brown et al. model 
 ผูว้จิยัไดเ้ลือกประยกุตใ์ชก้ารออกแบบการเรียนการสอนตามกระบวนการ ADDIE model 
ในการออกแบบและพฒันาสื*อการเรียนการสอน ซึ* งมีลกัษณะดงันี$  
  การออกแบบการเรียนการสอนตามแนว ADDIE (ADDIE model)  
 ADDIE เป็นรูปแบบการสอนที*ออกแบบขึ$นมา เพื*อใชใ้นการออกแบบและพฒันาระบบ
การเรียนการสอน โดยอาศยัหลกัของวธีิการระบบ (System approach) ซึ* งเป็นที*ยอมรับกนั
โดยทั*วไปวา่สามารถนาํไปใชอ้อกแบบและพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ไดเ้ป็นอยา่งดี ไม่วา่จะเป็น 
CAI/ CBT, WBI/ WBT หรือ e-Learning ก็ตาม เนื*องจากเป็นขั$นตอนที*ครอบคลุมกระบวนการ
ทั$งหมดและเป็นระบบปิด (Closed system) โดยพิจารณาจากผลลพัธ์ในขั$นประเมินผลซึ*งเป็น               
ขั$นสุดทา้ยแลว้นาํขอ้มูลไปตรวจปรับ (Feedback) ขั$นตอนที*ผา่นมาทั$งหมด ADDIE มาจากตวัอกัษร 
ตวัแรกของขั$นตอนต่าง ๆ จาํนวน 5 ขั$น ไดแ้ก่ Analysis, Design, Development, Implementation 
และ Evaluation ประกอบดว้ยรายละเอียด 5 ขั$นตอน ดงันี$  
 1.  การวเิคราะห์ (A: Analysis) เป็นขั$นตอนแรกของรูปแบบการสอน ADDIE ซึ* งมี 
ความสาํคญัยิ*งเนื*องจากเป็นขั$นตอนที*ส่งผลไปยงัขั$นตอนอื*น ๆ ทั$งระบบ ถา้การวเิคราะห์ไม่ละเอียด
เพียงพอ จะทาํใหข้ั$นตอนต่อไปขาดความสมบูรณ์ ในขั$นตอนนี$ จึงใชเ้วลาดาํเนินการ 
ค่อนขา้งมากเมื*อเปรียบเทียบกบัขั$นตอนอื*น ๆ โดยจะตอ้งพิจารณาในประเด็นต่าง ๆ ไดแ้ก่  
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คุณลกัษณะของผูเ้รียนวตัถุประสงค ์ความรู้ ทกัษะ และพฤติกรรมที*คาดหวงัปริมาณและความลึก
ของเนื$อหา และแหล่งขอ้มูลที*มีอยู ่ 
 2.  การออกแบบ (D: Design) เป็นขั$นตอนที*ดาํเนินการต่าง ๆ ที*จะนาํไปสู่เป้าหมาย                  
ที*ตั$งไว ้โดยออกแบบบทเรียนตามกลยทุธ์ที*ไดจ้ากขั$นตอนการวเิคราะห์ ซึ* งส่วนใหญ่                             
เป็นการทาํงานดา้นเอกสารเช่นกนั โดยจะตอ้งพิจารณาในประเด็นต่าง ๆ ไดแ้ก่ วตัถุประสงค ์         
ของบทเรียน การเรียงเนื$อหา ลาํดบั วธีิการนาํเสนอเนื$อหา การเลือกใชสื้*อ และการนาํเสนอ
แบบทดสอบ เป็นตน้  
 3.  การพฒันา (D: Development) เป็นขั$นตอนที*นาํผลลพัธ์ที*ไดจ้ากขั$นตอนการออกแบบ
มาดาํเนินการต่อเป็น การลงมือปฏิบติัจริงเพื*อพฒันาเป็นบทเรียนตามแผนการที*วเิคราะห์ไวต้ั$งแต่
ขั$นตอนแรก โดยใชร้ะบบนิพนธ์หรือซอฟตแ์วร์คอมพิวเตอร์ เพื*อใหไ้ดม้าซึ* งบทเรียนตน้แบบพร้อม
จะนาํไปทดลองใชใ้นขั$นต่อไป  
 4.  การทดลองใช ้(I: Implementation) เป็นการนาํบทเรียนที*พฒันาขึ$น เพื*อนาํไปใชก้บั
กลุ่มเป้าหมายตามวธีิการที*วางแผนไวต้ั$งแต่ตน้  
 5.  การประเมินผล (E: Evaluation) เป็นขั$นตอนสุดทา้ยของรูปแบบการสอน ADDIE  
เพื*อประเมินผลบทเรียนและนาํผลที*ไดไ้ปปรับปรุงแกไ้ข เพื*อใหไ้ดบ้ทเรียนที*มีคุณภาพ  
 จากการศึกษาเบื$องตน้เกี*ยวกบัการออกแบบการเรียนการสอนตามกระบวนการ                     
ของ ADDIE model เพื*อให้เห็นขั$นตอนการออกแบบและพฒันาสื*อการเรียนการสอนอยา่งชดัเจนจึง
ขอนาํเสนอการออกแบบและพฒันาสื*อการเรียนการสอน ตามที* อุทิศ บาํรุงชีพ (2556, หนา้ 81-82) 
ตามภาพที* 3 ดงันี$  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที* 3  กระบวนการ ADDIE model 1 (อุทิศ บาํรุงชีพ 2556, หนา้ 81)  

Analysis 

Evaluation 

Implementation Development 

Design The 
ADDIE 
Model 
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 จากภาพที* 3 กระบวนการสอน ADDIE model ประกอบดว้ย 5 ขั$นตอน ดงันี$  
 1.  ขั$นการวเิคราะห์ขอ้มูลเบื$องตน้ (A: Analysis)  
 2.  ขั$นการออกแบบ (D: Design)  
 3.  ขั$นการพฒันา (D: Development)  
 4.  ขั$นการนาํไปใช ้(I: Implementation)  
 5.  ขั$นประเมินผล (E: Evaluation)  
 จากขั$นตอนของกระบวนการสอน ADDIE model จึงนาํมาสู่กระบวนการและรายละเอียด
ที*ใชใ้นการพฒันาสื*อการเรียนการสอนตามภาพที* 4 ดงันี$  
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ภาพที* 4  กระบวนการ ADDIE model 2 (อุทิศ บาํรุงชีพ, 2556, หนา้ 82) 

ขั1นการวเิคราะห์ข้อมูลเบื1องต้น 
(Analysis) 

1.  วเิคราะห์หลกัสูตร 
2.  วเิคราะห์เนื$อหา 
3.  วเิคราะห์ผูเ้รียน 
4.  วเิคราะห์คุณลกัษณะของสื*อ 
5.  วเิคราะห์หลกัและทฤษฎีการสอน 
 

ขั1นการออกแบบ 
(Design) 

1.  ออกแบบวตัถุประสงค ์
2.  ออกแบบการประเมิน 
3.  ออกแบบบทบาทผูเ้รียน 
4.  ออกแบบบทบาทผูส้อน 
5.  ออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน 
6.  ออกแบบสื*อการเรียนการสอน 
7.  ออกแบบสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ 
 

ขั1นการพฒันา 
(Development) 

1.  ทดสอบและปรับปรุงสื*อการสอนใหมี้
ประสิทธิภาพจากผูเ้ชี*ยวชาญ 
2.  ทดสอบและปรับปรุงสื*อการสอนใหมี้
ประสิทธิภาพจากกลุ่มเป้าหมาย 
 

การนําไปใช้ 
(Implementation) 

นาํสื*อการสอนที*มีประสิทธิภาพไปทดลองใช้
เพื*อใหบ้รรลุวตัถุประสงคที์*กาํหนด 

ขั1นประเมนิผล 
(Evaluation) 

ประเมินผลการใชสื้*อ
การสอน 
 

ผลลพัธ์ 

สื*อการสอน 

ที*มีมาตรฐาน 

และคุณภาพ 
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 การออกแบบการเรียนการสอนเป็นขั$นตอนของการพฒันาสื*อการเรียนการสอนที*เป็น
ระบบขั$นตอน ดงันั$นผูว้ิจยัจึงเลือกประยกุตใ์ชก้ระบวนการ ADDIE model ของอุทิศ บาํรุงชีพ 
(2556, หนา้ 82) ซึ* งเป็นกระบวนการที*ใชใ้นการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย 
โดยใชเ้ทคนิค CIRC ประกอบดว้ยขั$นตอนดงัภาพที* 5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที* 5  ขั$นตอนการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC  
               และเครื*องมือการวิจยั ตามขั$นตอนการออกแบบการเรียนการสอน ADDIE (ADDIE               
               model)  

ขั1นตอนการพฒันา 
(D: Development) 

การตรวจสอบความถูกตอ้ง 
และความเหมาะสมของชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทยโดยใช้
เทคนิค CIRC และเครื*องมือในการวจิยัโดย
ผูเ้ชี*ยวชาญ 
 

ขั1นการนําไปใช้ 
(I: Implementation) 

นาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดี
ไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC 
และเครื*องมือในการวจิยัไปทดลอง 
(Tryout) เพื*อหาประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ ์

ขั1นตอนการประเมนิ 
(E: Evaluation) 

การประเมินประสิทธิภาพ 
ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดี
ไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC และเครื*องมือ            
ในการวจิยัไปใชส้อนกบักลุ่มตวัอยา่ง 
 

ขั1นการวเิคราะห์ข้อมูลเบื1องต้น 
                      (A: Analysis) 
1.  การวเิคราะห์เนื$อหา 
2.  การวเิคราะห์ผูเ้รียน 
3.  การวเิคราะห์หลกัและทฤษฎีการสอน 
 

ขั1นการออกแบบ 
(D: Design) 

1.  การกาํหนดจุดประสงค ์
2.  การกาํหนดการประเมิน 
3.  การออกแบบการเรียนการสอน 
4.  การออกแบบเครื*องมือวดัผล 
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การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค CIRC  
 ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค CIRC  

การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค CIRC เป็นการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัโดยใชเ้ทคนิค
การบูรณาการการอ่านและเขียนมีชื*อเรียกต่าง ๆ กนั โดยมีนกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายดงันี$  

Slavin (1987 อา้งถึงใน ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์, 2555, หนา้ 191) ไดใ้หค้วามหมาย ของเทคนิค 
CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) เป็นเทคนิคการเรียน แบบร่วมมือที*
แบ่งกลุ่มผูเ้รียนตามระดบัความสามารถ ซึ* งในกลุ่มจะประกอบดว้ยนกัเรียน  ที*มีความสามารถใน
การอ่านแตกต่างกนั กิจกรรมมีการฝึกเป็นทีม ฝึกเป็นรายบุคคล มีการฝึกประเมินผลโดยเพื*อน การ
ฝึกเพิ*มเติมโดยการทดสอบ มีการจดัระบบการใหร้างวลัแก่ทีมที*ทาํกิจกรรมบรรลุเป้าหมายโดยการ
ประเมินผลการเรียนของสมาชิกทุกคนในทีม มีการเพิ*มโอกาส และเวลาการฝึกการอ่านการเขียน
มากขึ$น 

วชัรา เล่าเรียนดี (2548, หนา้ 117) ใหค้วามหมายของเทคนิค CIRC คือวธีิสอน แบบ
ร่วมมือกนัเรียนรู้เทคนิคประเภทการอ่านและการเขียนเรียงความ CIRC (Cooperative integrated 
reading and composition) เดิมเป็นเทคนิควธีิสอนเขียนเรียงความภาษาองักฤษ โดยบูรณาการกบั
การสอนอ่านโดยเริ*มจากการสอนอ่าน เพื*อให้เกิดความรู้ความเขา้ใจ แต่สาํหรับการสอนภาษาไทย
หรือภาษาองักฤษในประเทศไทย ซึ* งไม่ไดใ้ชภ้าษาองักฤษเป็นประจาํหรือใชเ้ป็นภาษาราชการ จึง
ตอ้งมีการปรับและประยกุตใ์หเ้ขา้กบัภาษาไทย โดยครูตอ้งดาํเนินการสอนความรู้และฝึกทกัษะการ
อ่านและการเขียน ก่อนใหฝึ้กปฏิบติัการร่วมมือกนัเรียนรู้ 

Steffensen, Joag-Dev, and Anderson (1979) ไดส้รุปความหมายหมายของการเรียน            
แบบร่วมมือ แบบ CIRC (Cooperative integrated reading and composition) ซึ* งพฒันาขึ$นโดย 
Slavin เป็นรูปแบบหนึ*งของการเรียนแบบร่วมมือกนั เรียนรู้แบบผสมผสาน ในการสอนอ่านและ
เขียน ซึ* งเป็นวธีิเรียนเป็นทีมของนกัเรียน (The student team learning methods) เป็นการเรียนแบบ
ร่วมมือรูปแบบบูรณาการการสอนอ่านและเขียน โดยเฉพาะเพื*อมุ่งพฒันาผลการเรียนของนกัเรียน
ใหสู้งขึ$น โดยเฉพาะอยา่งยิ*งหลกัการเกี*ยวกบัรางวลัหรือเป้าหมายของกลุ่มและการคาํนึงถึง
ความสามารถ และความหมายของสมาชิกแต่ละคนภายในกลุ่ม 

จากความหมายของการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค CIRC ที*นกัการศึกษาไดก้ล่าวไว้
ขา้งตน้สรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค CIRC เป็นวธีิการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Cooperative integrated reading and composition) เป็นการบูรณาการระหวา่งทกัษะการอ่าน                
และการเขียน เพื*อพฒันาผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียนของผูเ้รียนใหสู้งขึ$น โดยใชก้ระบวนการกลุ่ม 
แบบคละความสามารถ คือ เก่ง ปานกลาง และอ่อน เพื*อใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ที*ดีกนัภายใน 
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กลุ่ม ตอ้งมีความรับผิดชอบร่วมกนั ช่วยเหลือกนัเพื*อความสาํเร็จของกลุ่ม และการใหร้างวลักบักลุ่ม
ที*มีผลการพฒันาที*ดีขึ$น 
 องค์ประกอบที�สําคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค CIRC  
 การเรียนการสอนแบบ CIRC ผูเ้รียนไดท้าํกิจกรรมต่าง ๆ เป็นทีมตามระดบั
ความสามารถ โดยมีองคป์ระกอบ 3 องคป์ระกอบ (ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์, 2555, หนา้ 194-196) ดงันี$  
 1.  การสอนกิจกรรมพื$นฐาน การสอนกิจกรรมที*เป็นพื$นฐานทางภาษา ครูจะเตรียมเรื*อง
ที*เป็นบทความ นวนิยาย หรือเรื*องอื*น ๆ ซึ* งเป็นเรื*องที*อยูใ่นระดบัพื$นฐานปกติของนกัเรียน ครูจะใช้
เวลาประมาณ 20 นาที ในการสร้างความเขา้ใจกบัจุดประสงคก์ารอ่าน แนะนาํคาํศพัทใ์หม่ ทบทวน
คาํศพัทเ์ก่ากบักลุ่มการอ่านทุกกลุ่มแลว้ใหน้กัเรียนอ่านเรื*องในกลุ่มการอ่าน เมื*อนกัเรียนอ่านจบ          
จะมีการอภิปรายร่วมกบัครู เมื*อนกัเรียนไดรั้บการสอนอ่านเป็นกลุ่ม แลว้จะแยกยา้ยเขา้ร่วมทาํ
กิจกรรมในทีม ตามลาํดบัขั$นตอนดงันี$  
  1.1  การจบัคู่ผลดักนัอ่านออกเสียง นกัเรียนจบัคู่และผลดักนัอ่านเรื*องในใจ  
  1.2  การอ่านเนื$อเรื*องกบัหลกัภาษาและการเขียน  
  1.3  การฝึกอ่านออกเสียงเฉพาะคาํ  
  1.4  การใหค้วามหมายคาํ  
  1.5  การสรุปเรื*องดว้ยคาํพดูดว้ยตนเอง  
  1.6  การสะกดคาํ  
 2.  การสอนอ่านเอาเรื*อง  
 3.  การสอนเขียนร่วมกบัศิลปะการใชภ้าษา การเรียนโดยใชกิ้จกรรมแบบ CIRC  
 วชัรา เล่าเรียนดี (2548, หนา้ 117-118) ไดก้ล่าวถึง เทคนิคการบูรณาการการอ่าน                    
และการเขียนโดยร่วมมือกนัเรียนรู้ จะประกอบดว้ยองคป์ระกอบสาํคญัอยา่งนอ้ย 3 ประการ ดงันี$  
 1.  กิจกรรมการเรียนรู้ เพื*อสร้างพื$นฐานดา้นการอ่านและการเขียน 
 2.  การดาํเนินการสอนของครู 
 3.  การบูรณาการการอ่านและการเขียน 
 หลกัการสอนของครูใหน้กัเรียนร่วมมือกนัเรียนรู้และปฏิบติักิจกรรม การอ่าน และเขียน 
โดยยดึวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ดา้นการอ่านและการเขียนเป็นหลกั เนื*องจากทกัษะ ทางภาษา
สามารถพฒันาใหบ้รรลุผลสาํเร็จได ้ถา้ครูจดักิจกรรมการสอนและกิจกรรมการเรียนรู้ ที*ถูกตอ้ง
เหมาะสมในทุก ๆ ดา้น  
 ในการนาํเทคนิค CIRC ไปใชน้ั$น ก่อนอื*นตอ้งเริ*มดว้ยการสอนของครูทุกครั$ ง โดยที*ครู
ตอ้งสอน อธิบาย ยกตวัอยา่ง การอ่านประเภทต่าง ๆ และรูปแบบการเขียนโดยทั*ว ๆ ไป ใหน้กัเรียน
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รู้และเขา้ใจและฝึกปฏิบติั ถา้เป็นการเขียนเรียงความซึ*งกระบวนการสอนเขียนโดยทั*วไป (Writing 
process model) จะประกอบดว้ยขั$นตอน ดงันี$  
 1.  การวางแผนการเขียน (Planning)  
 2.  การทาํโครงร่างการเขียนในเรื*องที*สนใจ (Drafting)  
 3.  การทบทวน (Reviewing)  
 4.   การปรับแกไ้ข (Editing)  
 5. การนาํเสนอหรือการพิมพเ์ผยแพร่ 
 ทุกขั$นตอนในการเรียนรู้แบบร่วมมือกนั สมาชิกกลุ่มจะช่วยเหลือกนัและกนั               
หรือปรับแกไ้ขใหก้นัและกนัจนกวา่จะแน่ใจวา่งานนั$นสมบรูณ์ที*สุด 
 สรุปไดว้า่ องคป์ระกอบที*สาํคญัในการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค CIRC                               
มี 3 องคป์ระกอบ คือ การฝึกอ่านออกเสียง แลว้อ่านจบัใจความ ต่อดว้ยการเขียน ซึ* งผูว้ิจยั                        
ไดอ้งคป์ระกอบ คือ การอ่านเรื*องใหเ้ขา้ใจ แลว้ฝึกการเขียน พร้อมกบัการวเิคราะห์คาํหรือขอ้ความ
เพื*อสามารถวจิารณ์และประเมินค่าเรื*องที*อ่านได ้
 แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค CIRC  
 แนวทางในการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค CIRC วณีา ประชากลู และประสาท  
 เนืองเฉลิม (2553, หนา้ 211-213) ไดก้าํหนดแนวทางไวด้งันี$  
 1.  ครูแบ่งกลุ่มผูเ้รียนตามระดบัความสามารถในการอ่าน ผูเ้รียนในแต่ละกลุ่มจบัคู่ 2 คน 
หรือ 3 คน ทาํกิจกรรมการอ่านแบบเรียนร่วมกนั 
 2.  ครูจดัทีมใหม่โดยใหผู้เ้รียนแต่ละทีมต่างระดบัความสามารถอยา่งนอ้ย 2 ระดบั 
ทีมทาํกิจกรรมร่วมกนั เช่น เขียนรายงานแต่งความ ทาํแบบฝึกหดัและแบบทดสอบต่าง ๆ                           
และมีการใหค้ะแนนของแต่ละทีม ทีมใดไดค้ะแนนร้อยละ 90 ขึ$นไป จะไดรั้บประกาศนียบตัร               
เป็น “ซุปเปอร์ทีม” หากไดค้ะแนนตั$งแต่ร้อยละ 80-90 ก็จะไดรั้บรางวลัรองลงมา 
 3.  ครูพบกลุ่มการอ่านประมาณวนัละ 20 นาที แจง้วตัถุประสงคใ์นการอ่าน แนะนาํ
คาํศพัทใ์หม่ ๆ ทบทวนศพัทเ์ก่า ผูส้อนจะกาํหนดและแนะนาํเรื*องที*อ่านแลว้ใหผู้เ้รียนทาํกิจกรรม
ต่าง ๆ ตามที*ผูเ้รียนจดัเตรียมไวใ้ห ้เช่นอ่านเรื*องในใจแลว้จบัคู่อ่านออกเสียงใหเ้พื*อนฟังและช่วยกนั
แกจุ้ดบกพร่อง หรือผูส้อนอาจจะใหผู้เ้รียนช่วยกนัตอบคาํถาม วเิคราะห์ตวัละคร วเิคราะห์ปัญหา
หรือทาํนายวา่เรื*องจะเป็นอยา่งไรต่อไปเป็นตน้ 
 4.  หลงัจากกิจกรรมการอ่าน ผูส้อนนาํอภิปรายเรื*องที*อ่านโดยผูส้อนจะเนน้การฝึกทกัษะ
ต่าง ๆ ในการอ่าน เช่น การจบัประเด็นปัญหา การทาํนาย เป็นตน้ นกัเรียนไดรั้บการทดสอบ                   
การอ่านเพื*อความเขา้ใจ ผูเ้รียนจะไดรั้บคะแนนเป็นทั$งรายบุคคลและทีม 



69 

 5.  นกัเรียนจะไดรั้บการสอนและฝึกทกัษะการอ่านสัปดาห์ละ 1 วนั เช่น ทกัษะ                      
การจบัใจความสาํคญั ทกัษะการอา้งอิง ทกัษะการใชเ้หตุผล เป็นตน้ 
 6.  นกัเรียนจะไดรั้บชุดการเรียนการสอนเขียน ซึ* งสามารถเลือกหวัขอ้การเขียน                          
ไดต้ามความสนใจ ผูเ้รียนจะช่วยกนัวางแผนเขียนเรื*องและช่วยกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง                       
และในที*สุดตีพิมพผ์ลงานออกมา 
 7.  นกัเรียนจะไดรั้บการบา้นใหเ้ลือกอ่านหนงัสือที*สนใจ และเขียนรายงานเรื*องที*อ่าน
เป็นรายบุคคล โดยใหผู้ป้กครองช่วยตรวจสอบพฤติกรรมการอ่านของนกัเรียนที*บา้น 
 ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2555, หนา้ 192) ไดก้ล่าวถึงแนวทางหรือขั$นตอนในการจดัการ
เรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค CIRC ประกอบดว้ย 3 ขั$นตอน ดงันี$  
 ขั$นตอนที* 1 นาํเสนอบทเรียนต่อชั$นเรียน กิจกรรมนาํเขา้สู่บทเรียนโดยการแจง้
จุดประสงคใ์นการเรียนให้นกัเรียนทราบและทบทวนเนื$อหาการเรียนไปแลว้หรือคาํศพัทเ์ก่า 
แนะนาํเนื$อหาการเรียนไปแลว้หรือคาํศพัทเ์ก่า แนะนาํเนื$อหาการเรียนหรือคาํศพัทใ์หม่ ตลอดจน
อธิบายถึงวธีิการเรียน เกณฑ์ที*ทุกคนตอ้งทาํได ้รวมถึงการทาํแบบทดสอบเมื*อจบบทเรียนแต่ละบท 
 ขั$นตอนที* 2 ปฏิบติักิจกรรมการอ่านในกลุ่ม ดงันี$  
 1.  กิจกรรมพื$นฐาน เป็นกิจกรรมที*กาํหนดใหน้กัเรียนปฏิบติัตาม ประกอบดว้ยกิจกรรม
ฝึกอ่านกบัเพื*อน การอ่านออกเสียง การใหค้วามหมายของคาํ การสะกดคาํ และกิจกรรมการสรุป
เรื*อง 
 2.  กิจกรรมการสอนอ่านจบัใจความสาํคญั เมื*อการจดักิจกรรมการเรียนการสอนดาํเนิน
ไปไดร้ะยะหนึ*ง ครูจะจดักิจกรรมเพื*อฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความกบันกัเรียนโดยตรง มีขั$นตอน
คือครูเสนอเรื*องที*จะใหอ่้าน ปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม ปฏิบติักิจกรรมรายบุคคล การตรวจสอบจากเพื*อน 
ฝึกปฏิบติัเพิ*มเติม และประเมินผล 
 ขั$นตอนที* 3 ประเมินผล การจดักิจกรรมการเรียนการสอนแต่ละครั$ งจะทาํการวดัผล            
โดยใชก้ารซกัถาม สนทนา การอ่านออกเสียง การสรุปใจความสาํคญัของเรื*อง การทดสอบ                    
ความเขา้ใจเนื$อเรื*องและในรอบ 1 สัปดาห์ จะนาํคะแนนทุกกิจกรรมของนกัเรียนทุกคนมารวม     
เป็นคะแนนของทีม กล่าวคือทีมใดที*ทาํคะแนนไดถึ้งเกณฑร้์อยละ 90 ขึ$นไป จะไดรั้บการประกาศ
ใหเ้ป็นทีมยอดเยี*ยม (Super teams) และไดรั้บใบเกียรติบตัร และทีมที*ทาํคะแนนไดถึ้งเกณฑ ์
ร้อยละ 80 จะไดรั้บการประกาศใหเ้ป็นทีมเก่ง (Great teams) และไดรั้บใบเกียรติบตัรที*รองลงมา 
จากขั$นตอนในการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค CIRC แสดงไดด้งัภาพที* 6 
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ปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 

กิจกรรมการสอนอ่านจบัใจความ 
1. ครูเสนอเรื*องให้อ่าน 
2. ปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
3. ปฏิบติักิจกรรมรายบุคคล 
4. การตรวจสอบของเพื*อน 
5. ฝึกปฏิบติัการเขียน 
6. ประเมินผล 

ประเมินผล 
ซกัถาม  สนทนา  ทดสอบความเขา้ใจ  ทดสอบยอ่ย 

 

รวมคะแนนทุกกิจกรรมในทุกสัปดาห์ 

นาํเสนอบทเรียนต่อชั$นเรียน 
 
 

 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที* 6  ขั$นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค CIRC (ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์, 2555, หนา้ 193)  

 
 จากภาพที* 6 ขั$นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค CIRC ที*ผูว้จิยันาํมาจดัเป็นขั$นตอน
ในการเรียนรู้สามารถสรุปไดคื้อ 1) ขั$นเตรียมความพร้อม 2) ขั$นนาํเสนอบทเรียนต่อชั$นเรียน                    
3) ขั$นปฏิบติักิจกรรมการอ่านและเขียนจากการคิดวเิคราะห์ วจิารณ์ และประเมินค่าจากวรรณคดี               
4) ขั$นสรุป และประเมินผล  
 

เรียนหน่วยต่อไป 
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 การสอนเพื�อพฒันาการอ่านและเขียนโดยใช้เทคนิค CIRC  
ในการสอนอ่านแต่ละครั$ งนั$นเริ*มตน้ โดยครูกาํหนดเรื*องใหน้กัเรียนอ่านเป็นกลุ่มโดยครู

จะอธิบายสาระสาํคญัที*เกี*ยวขอ้งกบัการอ่านในเรื*องนั$น ๆ การอ่านจะประสบผลสาํเร็จถา้ครูมีเวลา
ในการติดตามผลการอ่านในขณะนกัเรียนร่วมกนัปฏิบติั 2 ใน 3 ของเวลาในการอ่านทั$งหมด
นกัเรียนในกลุ่มจะร่วมมือกนัเรียนรู้ตามวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้แต่ละครั$ ง  
 ธิดา ทิพยสุ์ข (2552, หนา้ 86) ไดส้รุปความวา่ การสอนเพื*อพฒันาการอ่าน                            
เพื*อความเขา้ใจและเขียนโดยใชเ้ทคนิค CIRC วา่ทกัษะการอ่านเพื*อความเขา้ใจมีความสาํคญั                       
และจาํเป็นอยา่งยิ*งทกัษะหนึ*ง เพราะความเขา้ใจมีความสัมพนัธ์กบัการเรียนรู้ในระดบัที*สูงขึ$น            
และความเขา้ใจเป็นสื*อในการเรียนรู้ในทุกดา้นและทุกทกัษะ แต่จากผลการวจิยัพบวา่                             
ครูไม่สามารถจดัการเรียนการสอนเพื*อพฒันาทกัษะการอ่านเพื*อความเขา้ใจไดบ้รรลุผลสาํเร็จ
เท่าที*ควร และจากการศึกษาเกี*ยวกบับุคคลที*มีความสามารถดา้นการอ่านสูงและตํ*า พบวา่ ผูที้*มี
ความสามารถดา้นการอ่านตํ*าเป็นสาเหตุจากการขาดยทุธวิธีในการอ่านเพื*อความเขา้ใจรวมทั$ง            
ขาดความสามารถในการทาํความเขา้ใจจากองคป์ระกอบต่าง ๆ เรื*องและผลจากการศึกษาทดลอง 
ไดข้อ้สรุปวา่ การสอนโดยตรงที*ชดัเจนจากครูในการสอนอ่าน เพื*อความเขา้ใจและการติดตาม
ควบคุมดูแลกระบวนการอ่านและการทาํความเขา้ใจสามารถพฒันาทกัษะการอ่านได ้ในการสอน
อ่านจะตอ้งเนน้ใหฝึ้กในเรื*องทั$ง 4 ในการทาํแผนการสอน ซึ* งกาํหนดสรุปแนวทางการสอนอ่าน 
ดงันี$  
 1.  สอนฝึกทกัษะในการสรุป (Summarizing)  
 2.  สอนฝึกทกัษะในการถามคาํถาม (Questioning)  
 3.  สอนใหท้าํความกระจ่างชดัเจนกบัเรื*อง คาํที*อ่าน (Clarifying)  
 4.  สอนทกัษะการทาํนายเหตุการณ์ (Predicting skills)  
 ดงันั$น ในการร่วมมือกนัเรียนรู้เพื*อพฒันาทกัษะการอ่านนั$นจะตอ้งมีแนวทาง                               
ในการสอนอ่านที*ชดัเจนโดยเฉพาะการใชว้ธีิสอนแบบร่วมมือกนั เทคนิค CIRC ซึ* งมีวตัถุประสงค์
หลกัคือ การใชก้ลุ่มร่วมมือกนัเรียนรู้ ส่งเสริมและพฒันาทกัษะการอ่านรวมทั$งการนาํทกัษะ
ดงักล่าวไปใชใ้นการเรียนรู้ทกัษะอื*น ๆ เช่น ทกัษะการเขียน 
 วชัรา เล่าเรียนดี (2548, หนา้ 118-119) ไดก้ล่าวถึงการสอนเพื*อพฒันาทกัษะการอ่าน           
และการเขียน ดงันี$  
 1.  ครูนาํเสนอเนื$อความรู้เกี*ยวกบัการอ่าน วธีิอ่าน ความสําคญัของการอ่านเพื*อ                   
ความเขา้ใจพอสังเขป อธิบายความสาํคญัของการเขียน วธีิเขียนแบบต่าง ๆ ของการเขียน                         
ความเกี*ยวขอ้งความสัมพนัธ์ซึ* งกนัและกนัระหวา่งการอ่านและการเขียน 
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 2.  ครูดาํเนินการสอน ยกตวัอยา่งบทอ่าน ครู-นกัเรียนร่วมกนัอ่านบทอ่านทาํความเขา้ใจ 
ถาม-ตอบ ชี$ ใหเ้ห็นประเด็นสําคญั โครงสร้างขอ้ความ ประโยคต่าง ๆ ความเชื*อมโยงของขอ้ความ 
หรือประโยคในบทอ่าน ใชกิ้จกรรมการอ่านโดยพยายามบูรณาการชี$ ให้เห็นลกัษณะวิธีการเขียน  
ซึ* งการฝึกหดัเขียนควรเริ*มจากการฝึกการเขียนตอบง่าย ๆ การสร้างประโยค จาก คาํศพัทห์รือ
คาํเชื*อมคาํขยาย ฯลฯ 
 3.  ครูตรวจสอบความรู้ความเขา้ใจในเนื$อเรื*อง สาระสาํคญั ประเด็นหลกั-รอง ลกัษณะ
ของเนื$อเรื*อง โครงสร้างประโยคที*ใช ้ความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้ความหรือประโยคต่าง ๆ                    
และบทความของเรื*อง รวมทั$งฝึกใหค้าดคะเนจุดจบของเรื*อง หรือบทสรุปของเรื*องที*จะเกิดขึ$น           
จากเหตุการณ์เรื*องราวต่าง ๆ ความเป็นไปไดห้รือจินตนาการสร้างสรรคค์วามคิด 
 4.  จดักลุ่มนกัเรียนโดยคละความสามารถ เช่นเดียวกบัการจดักลุ่มการเรียนรู้                      
แบบร่วมมือกบัแบบอื*น ๆ แจกใบความรู้ใบกิจกรรม ให ้2-3 คนต่อ 1 ชุด เพื*อจะไดร่้วมมือกนัเรียน 
ใหร่้วมกนัเรียนรู้ ปฏิบติักิจกรรมตามขอ้ตกลงก่อนการจดัการเรียนรู้ 
 5.  สมาชิกกลุ่มทุกกลุ่มร่วมกนัเรียนรู้และอ่านใบความรู้ ฝึกกิจกรรมตามใบงาน                   
ที*ครูเตรียมไวใ้ห ้โดยครูคอยติดตามดูแล ถาม-ตอบ การฝึกปฏิบติัของนกัเรียนอยา่งทั*วถึงทุกกลุ่ม 
 6.  การใหฝึ้กหดัการเขียน ควรใหส้มาชิกไดต้รวจสอบการเขียนของเพื*อน ช่วยกนัแกไ้ข
ปรับปรุงงานของกนัและกนัใหถู้กตอ้ง ในการฝึกเขียนจากบทอ่านควรสอดคลอ้งกบัรูปแบบของ
บทอ่านในตอนเริ*มแรก แลว้ค่อยพฒันาเป็นการเขียนในลกัษณะอื*น ๆ ที*ซบัซอ้นและใชค้วามคิด
มากขึ$น ที*สาํคญันกัเรียนควรไดม้องเห็น เขา้ใจรูปแบบโครงสร้างของประโยคหรือขอ้ความ            
ที*สาํคญัก่อน นั*นคือ การฝึกเขียนควรเริ*มจากการเขียนตามรูปแบบที*ถูกตอ้ง ก่อนฝึกเขียน               
จากการชี$นาํแนะนาํแนวทางจนชาํนาญก่อนที*จะใชกิ้จกรรมฝึกพฒันาการเขียนที*หลากหลาย                       
และมีประสิทธิภาพต่อไป 
 7.  การตรวจสอบความรู้ความเขา้ใจและผลการเรียนรู้ดา้นการอ่านและการเขียน ครูควร
ออกแบบทดสอบกาํหนดเกณฑแ์ละใหค้ะแนนโดยที*นกัเรียนรู้วธีิใหค้ะแนน สามารถตรวจให้
คะแนนตนเองและคาํนวณคะแนนกลุ่มของตนได ้การใชเ้ทคนิคบูรณาการการอ่านและการเขียน
สาํหรับการสอนอ่านภาษาองักฤษหรือภาษาไทยในการจดัการศึกษาของประเทศไทย ควรพิจารณา
ถึงภูมิหลงั ความรู้ ประสบการณ์ของนกัเรียนแต่ละระดบัชั$น แต่ละแห่งเป็นสาํคญั ซึ* งครูผูส้อน
สามารถปรับประยคุเทคนิควิธีดงักล่าวไดอ้ยา่งเหมาะสม เพียงแต่ใหรู้้เขา้ใจเทคนิคดงักล่าว               
อยา่งชดัเจน เขา้ใจมาตรฐานการเรียนรู้ในแต่ละวชิาที*ใชส้อน ผลการเรียนรู้ที*คาดหวงั และ
วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้แต่ละวชิาเป็นหลกัสาํคญั 

 



73 

 จากการศึกษาเอกสารเกี*ยวกบัการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค CIRC สรุปไดว้า่                      
การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช ้เทคนิค CIRC เป็นวธีิการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative 
integrated reading and composition) เป็นการบูรณาการระหวา่งทกัษะการอ่านและการเขียน            
เพื*อพฒันาความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย และความสามารถในการเขียนจากการคิด
วเิคราะห์ วิจารณ์และประเมินค่าจากวรรณคดี โดยใชก้ระบวนการกลุ่ม แบบคละความสามารถ          
คือ เก่ง ปานกลาง และอ่อน เพื*อใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ที*ดีกนัภายในกลุ่ม ตอ้งมีความรับผดิชอบ
ร่วมกนั ช่วยเหลือกนัเพื*อความสาํเร็จของกลุ่ม 

 

การพฒันาชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 ความหมายของชุดกจิกรรมการเรียนรู้  

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีชื*อเรียกต่างกนั เช่น ชุดการสอน ชุดการเรียนการสอน                          
ชุดการเรียนสาํเร็จรูป ชุดการสอนรายบุคคล ชุดการเรียนดว้ยตนเอง ชุดกิจกรรม ในการวจิยัครั$ งนี$
ผูว้จิยัใช ้“ชุดกิจกรรมการเรียนรู้” ซึ* งเป็นนวตักรรมทางการศึกษาอยา่งหนึ*ง ที*ช่วยแกปั้ญหา                  
ของผูเ้รียน โดยอาศยัการสร้างตามแบบการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทั*ว ๆ ไป ซึ* งมีผูใ้ห้
ความหมายไวค้ลา้ยคลึงและแตกต่างกนั ดงันี$  
 ลดัดา ศุขปรีดี (2522, หนา้ 28) ไดใ้หค้วามหมายวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ การจดั
โปรแกรมการเรียนการสอนโดยใชสื้*อหลายชนิดร่วมกนัหรือที*เรียกวา่ระบบสื*อประสม (Multi 
media system) เพื*อสนองจุดมุ่งหมายในการเรียนการสอนที*ตั$งไวใ้นเรื*องใดเรื*องหนึ*ง เพื*อใหเ้กิด
ความสะดวกต่อการใชใ้นการเรียนการสอน 
 บุญชม ศรีสะอาด (2537, หนา้ 95) ไดใ้หค้วามหมายวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ                     
สื*อการเรียนหลายอยา่งประกอบกนัจดัเขา้ไวด้ว้ยกนัเป็นชุด (Package) เรียกวา่สื*อประสม (Multi 
media) เพื*อมุ่งใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ นอกจากจะใชส้าํหรับใหผู้เ้รียนเรียน 
เป็นรายบุคคลแลว้ ยงัใชป้ระกอบการสอนแบบอื*น 
 ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2541, หนา้ 114) ไดใ้หค้วามหมายวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้                  
เป็นสื*อประสมที*ไดจ้ากระบบการผลิตและการนาํสื*อการสอนที*สอดคลอ้งกบัวชิา หน่วย หวัเรื*อง 
และวตัถุประสงค ์เพื*อช่วยให้การเปลี*ยนพฤติกรรมการเรียนอยา่งมีประสิทธิภาพ  
 กระทรวงศึกษาธิการ (2543, หนา้ 39) ไดใ้หค้วามหมายวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ 
กิจกรรมการเรียนรู้ที*ไดรั้บการออกแบบและจดัเป็นระบบ อนัประกอบดว้ยจุดมุ่งหมาย เนื$อหาและ
วสัดุอุปกรณ์ โดยกิจกรรมต่าง ๆ ดงักล่าวไดรั้บการรวบรวมไวเ้ป็นระเบียบในกล่อง เพื*อเตรียมไว้
ใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาจากประสบการณ์ทั$งหมด 
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 บุญเกื$อ ควรหาเวช (2545, หนา้ 91) ไดใ้หค้วามหมายวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง 
สื*อการสอนชนิดหนึ*งซึ* งเป็นชุดของสื*อประสม (Multi-media) (หมายถึง การใชสื้*อการสอนตั$งแต่
สองชนิดขึ$นไปร่วมกนั เพื*อใหน้กัเรียนไดรั้บความรู้ตามที*ตอ้งการ สื*อที*นาํมาใชร่้วมกนันี$จะช่วย
เสริมประสบการณ์ซึ* งกนัและกนัตามลาํดบัขั$นที*จดัเอาไว)้ ที*จดัขึ$นสาํหรับหน่วยการเรียน ตามหวัขอ้
เนื$อหาและประสบการณ์ของแต่ละหน่วย ที*ตอ้งการจะให้นกัเรียนไดรั้บ โดยจดัเอาไวเ้ป็นชุด ๆ 
บรรจุอยูใ่นซอง กล่อง หรือกระเป๋า 
 สุคนธ์ สินธพานนท ์(2551, หนา้ 14) ใหค้วามหมายวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้                             
เป็นรูปแบบของการสื*อสารระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน ซึ* งประกอบดว้ยคาํแนะนาํใหผู้เ้รียนทาํ
กิจกรรมต่าง ๆ อยา่งมีขั$นตอนที*เป็นระบบชดัเจน จนกระทั*งนกัเรียนสามารถบรรลุตามจุดประสงค์
ที*กาํหนดไว ้
 จากความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที*กล่าวมาขา้งตน้ สรุปความหมายไดว้า่ ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้เป็นสื*อประสม ประกอบดว้ยแบบฝึกหดัหรือใบงาน เพื*อใหส้อดคลอ้งกบั
จุดประสงค ์การเรียนรู้ที*ตั$งไว ้และมีระบบขั$นตอนการใชอ้ยา่งชดัเจน  
 ประเภทของชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 นกัการศึกษาไดแ้บ่งประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไว ้ดงันี$  
 ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2541, หนา้ 114) กล่าวไวว้า่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มี 4 ประเภท               
ใหญ่ ๆ คือ 
 1.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบการบรรยาย เป็นชุดการสอนที*มุ่งช่วยขยายเนื$อหา
สาระการสอนแบบบรรยายใหช้ดัเจนขึ$น ช่วยใหผู้ส้อนพูดนอ้ยลงและใหสื้*อการสอนทาํหนา้ที*       
แทนชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบรรยายนี$ นิยมใชก้บัการฝึกอบรมและการสอนในระดบัอุดมศึกษา
ที*ยงัถือวา่การสอนแบบบรรยายยงัมีบทบาทสาํคญัในการถ่ายทอดความรู้แก่ผูเ้รียน 

 2.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดการสอนที*มุ่งใหผู้เ้รียนไดป้ระกอบ
กิจกรรมกลุ่ม เช่น ในการสอนแบบศูนยก์ารเรียน การสอนแบบกลุ่มสัมพนัธ์ เป็นตน้ 

 3.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามเอกตัภาพหรือชุดการสอนรายบุคคล เป็นชุดกิจกรรม          
การเรียนรู้ที*มุ่งใหผู้เ้รียนสามารถศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง ความแตกต่างระหวา่งบุคคลอาจ                 
เป็นการเรียนในโรงเรียนหรือ ที*บา้นก็ได ้เพื*อใหผู้เ้รียนกา้วไปขา้งหนา้ตามความสามารถ                       
ความสนใจ และความพร้อมของผูเ้รียน ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายบุคคลอาจออกมาในรูปของหน่วย
การสอนยอ่ยหรือ “โมดูล” 

 4.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที*ผูส้อนกบัผูเ้รียนอยูต่่างถิ*น                      
ต่างเวลากนั มุ่งสอนให้ผูเ้รียนศึกษาไดด้ว้ยตนเองโดยไม่ตอ้งมาเขา้ชั$นเรียน ประกอบดว้ยสื*อ
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ประเภทสิ*งพิมพ ์รายการวทิยุกระจายเสียง วทิยโุทรทศัน์ ภาพยนตร์และการสอนเสริมตาม
ศูนยบ์ริการการศึกษา เช่น ชุดการสอนทางไกลมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ชุดการฝึกอบรม 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ของผูป้กครอง ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางไปรษณีย ์

 กระทรวงศึกษาธิการ (2543, หนา้ 40) แบ่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้ออกเป็น 3 ประเภท 
ไดแ้ก่  
 1.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายบุคคล สามารถเรียนรู้ดว้ยตนเอง (Self Instructional 
package) ประกอบดว้ยบทเรียนสาํเร็จรูป แบบประเมินผล และวสัดุอุปกรณ์การเรียน 
 2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้สาํหรับการเรียนเป็นกลุ่มยอ่ย ซึ* งจะจดัประสบการณ์ต่าง ๆ                  
ไวใ้หผู้เ้รียนประกอบกิจกรรมเป็นกลุ่มตามคาํสั*งที*ปรากฏอยูใ่นบตัร โดยจดัเป็นลกัษณะ                         
ศูนยก์ารเรียน (Learning center)  
 3.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบการบรรยายของครู (Instructional package)               
เป็นกิจกรรมที*ไดรั้บการออกแบบอยา่งมีระบบโดยจดัไวใ้นกล่องสาํหรับช่วยครูสอน ผูเ้รียน
สามารถพฒันาประสบการณ์พร้อม ๆ กนัตามเวลาที*กาํหนด 
 บุญเกื$อ ควรหาเวช (2545, หนา้ 94-95) ไดแ้บ่งประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็น                 
3 ประเภท ดงันี$  
 1.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบคาํบรรยาย เป็นการปูพื$นฐานความรู้ความเขา้ใจ                   
ใหผู้เ้รียนดว้ยชุดกิจกรรม เป็นสื*อการสอนที*มีพร้อมอยูใ่นชุดกิจกรรม ไดแ้ก่ รูปภาพ แผนภูมิ หรือ
กิจกรรมที*กาํหนดไว ้
 2.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดกิจกรรมที*ใหผู้เ้รียนไดร่้วมกิจกรรม
กนัประมาณ 5-7 คน มุ่งฝึกทกัษะเนื$อหาวชิา เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนทาํงานร่วมกนั มกัใชใ้นการสอน 
แบบศูนยก์ารเรียน 
 3.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบรายบุคคลหรือชุดกิจกรรมตามเอกตัภาพ เป็นชุดกิจกรรม
สาํหรับเรียนดว้ยตนเองเป็นรายบุคคล  
 ในการวจิยัครั$ งนี$ผูว้จิยัไดส้นใจศึกษาการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นการรวบรวม
และผสมผสานกนัระหวา่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบคาํบรรยาย ชุดกิจกรรมการเรียนรู้สาํหรับ
กิจกรรมกลุ่ม และชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายบุคคล ซึ* งมีครูเป็นผูด้าํเนินการสอน โดยใชชุ้ดกิจกรรม
การเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย ภายในประกอบดว้ยใบความรู้ แบบฝึกหดั และแบบทดสอบ และ
ครูเป็นผูค้วบคุมการทาํกิจกรรมของนกัเรียนเอง เพื*อตอ้งการใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติักิจกรรมตามที*
ปรากฏ ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทั$งหมด โดยมีการร่วมกิจกรรมกลุ่ม และประเมินผลรายบุคคล       
เพื*อตรวจสอบความกา้วหนา้ และแกไ้ขปัญหาเรื*องการอ่านและการเขียนของนกัเรียน 
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 องค์ประกอบของชุดกจิรรมการเรียนรู้ 
 นกัการศึกษาไดก้าํหนดองคป์ระกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไว ้ดงันี$  
 ลดัดา ศุขปรีดี (2522, หนา้ 29-30) กล่าววา่ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละชุดประกอบดว้ย
วสัดุต่าง ๆ ที*สาํคญั ดงันี$  
 1.  คู่มือครู ซึ* งประกอบดว้ย 
  1.1  บตัรชี$แจง ขอ้มูลเกี*ยวกบัผูเ้รียน เวลา และสภาพของหอ้งเรียนที*จะใชส้อน 
บตัรรายการบอกชนิดของสื*อและวธีิใชต้ามลาํดบั 
  1.2  บนัทึกการสอน ซึ* งประกอบดว้ยจุดมุ่งหมายของบทเรียน และจุดมุ่งหมายเชิง
พฤติกรรมของผูเ้รียน รายละเอียดเกี*ยวกบัเนื$อหาวชิา แสดงวธีิสอน การดาํเนินกิจกรรม และการจดั
ประสบการณ์ตลอดจนคาํแนะนาํในการใชสื้*อการเรียนการสอน เอกสารอา้งอิงเพื*อการคน้ควา้               
และวธีิการวดัผล 
 2.  สื*อการเรียนการสอนที*ใชใ้นขบวนการสอนทั$งหมด ซึ* งจะจดัทาํมาใหเ้หมาะกบั
เนื$อหาวชิาและกิจกรรมที*กาํหนดในบนัทึกการสอน สื*อการเรียนการสอนที*บรรจุอยูใ่นชุดกิจกรรม
การเรียนรู้นี$  บางชุดอาจมีทั$งที*ทาํขึ$นใหค้รูใชป้ระกอบการอธิบายกบันกัเรียนเป็นกลุ่มใหญ่ที*เรียกวา่ 
“สื*อการสอน” หรืออาจจะมี “สื*อการเรียน” ซึ* งมีไวใ้หค้รูแจกใหผู้เ้รียนไดใ้ชป้ระกอบการเรียน              
เป็นรายบุคคลหรือกลุ่มยอ่ย ๆ ก็ได ้สื*อต่าง ๆ เหล่านี$อาจเป็นสื*อง่าย ๆ เช่น รูปภาพ หุ่นจาํลอง 
แผนภูมิ บตัรคาํ หรือเป็นสื*ออื*น ๆ เช่น เทปบนัทึกเสียง ภาพยนตร์ 8 มม. หรือสไลดฟิ์ลม์สตริพ                    
เป็นตน้ 
 3.  แบบทดสอบ และประเมินผลพฤติกรรมของผูเ้รียนหลงัการสอนเสร็จสิ$นลง                       
ขอ้ทดสอบนี$อาจแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 
  3.1  ขอ้ทดสอบที*ครูเป็นผูต้รวจคาํตอบ 
  3.2  ขอ้ทดสอบที*ผูเ้รียนเป็นผูต้รวจคาํตอบ 
 บุญชม ศรีสะอาด (2537, หนา้ 95) ไดก้ล่าววา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีองคป์ระกอบ                
ที*สาํคญั 4 ดา้น ดงัภาพที* 7 
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ภาพที* 7  องคป์ระกอบที*สาํคญัของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 1.  คู่มือการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นคู่มือที*จดัทาํขึ$นเพื*อใหผู้ใ้ชชุ้ดกิจกรรม                    
การเรียนรู้ศึกษาและปฏิบติัตามเพื*อใหบ้รรลุผลอยา่งมีประสิทธิภาพ อาจประกอบดว้ยแผนการสอน 
สิ*งที*ครูตอ้งเตรียมก่อนสอน บทบาทของผูเ้รียน และการจดัชั$นเรียน 
 2.  บตัรงาน เป็นบตัรที*มีคาํสั*งวา่จะใหผู้เ้รียนปฏิบติัอะไรบา้ง โดยระบุกิจกรรมตามลาํดบั
ขั$นตอนของการเรียน 
 3.  แบบทดสอบวดัผลความกา้วหนา้ของผูเ้รียน เป็นแบบทดสอบที*ใชส้าํหรับตรวจวา่
หลงัจากเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้จบแลว้ ผูเ้รียนเปลี*ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้
ที*กาํหนดไวห้รือไม่ 
 4.  สื*อการเรียนต่าง ๆ เป็นสื*อสาํหรับผูเ้รียนไดศึ้กษามีหลายชนิดประกอบกนั อาจเป็น
ประเภทสิ*งพิมพ ์เช่น บทความ เนื$อหาเฉพาะเรื*อง จุลสาร บทเรียนโปรแกรม หรือประเภท
โสตทศันูปกรณ์ เช่น รูปภาพ แผนภูมิต่าง ๆ เทปบนัทึกเสียง ของจริง เป็นตน้ 
 ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2541, หนา้ 116) ไดจ้าํแนกส่วนประกอบของชุดกิจกรรม การเรียนรู้
ไว ้4 ส่วน คือ 

2. คู่มือ สาํหรับครูผูใ้ชชุ้ดการสอน หรือและผูเ้รียนที*ตอ้งเรียนจากชุดการสอน 
3. คาํสั*ง หรือการมอบงาน เพื*อกาํหนดแนวทางการเรียนใหน้กัเรียน 

 3.  เนื$อหาสาระและสื*อ โดยจดัให้อยู่ในรูปของสื*อการสอนแบบประสม และกิจกรรม
การเรียนการสอนแบบกลุ่มและรายบุคคลตามวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

 4. การประเมินผล เป็นการประเมินผลของกระบวนการ ไดแ้ก่ แบบฝึกหดั รายงาน  
การคน้ควา้ และผลของการเรียนรู้ในรูปของแบบสอบต่าง ๆ  

 บุญเกื$อ ควรหาเวช (2545, หนา้ 95-97) ไดก้ล่าววา่ องคป์ระกอบที*สาํคญั ๆ ภายใน                
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สามารถสรุปได ้4 ส่วน คือ 

 
คู่มือการใช ้
ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ 

บตัรงาน แบบทดสอบวดัผล
ความกา้วหนา้ของผูเ้รียน 

สื*อการเรียน
ต่าง ๆ 
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 1.  คู่มือครู เป็นคู่มือและแผนการสอนสาํหรับผูส้อนหรือนกัเรียนตามแต่ชนิดของชุด
กิจกรรม ภายในคู่มือและชี$แจงถึงวธีิการใชชุ้ดกิจกรรมเอาไวอ้ยา่งละเอียด อาจจะทาํเป็นเล่มหรือ
แผน่พบัก็ได ้ 
 2.  บตัรคาํสั*งหรือคาํแนะนาํ จะเป็นส่วนที*บอกใหน้กัเรียนดาํเนินการเรียนหรือประกอบ
กิจกรรม แต่ละอยา่ง ตามขั$นตอนที*กาํหนดไว ้คาํแนะนาํจะมีอยูใ่นชุดกิจกรรมแบบกลุ่ม                           
และรายบุคคล ซึ* งประกอบดว้ย 
  2.1  คาํอธิบายในเรื*องที*จะศึกษา 
  2.2  คาํสั*งใหน้กัเรียนดาํเนินกิจกรรม 
  2.3  การสรุปบทเรียน 
 3.  เนื$อหาสาระและสื*อ บรรจุในรูปของสื*อการสอนต่าง ๆ อาจจะประกอบดว้ยบทเรียน
โปรแกรม สไลด ์เทปบนัทึกเสียง รูปภาพ ฯลฯ นกัเรียนจะศึกษาจากสื*อการสอนต่าง ๆ ที*บรรจุ                      
อยูใ่นชุดกิจกรรมตามบตัรคาํที*กาํหนดไวใ้ห้ 
 4.  แบบประเมินผล นกัเรียนจะทาํการประเมินผลความรู้ดว้ยตนเองก่อนและหลงัเรียน
แบบประเมินผลที*อยูใ่นชุดการสอนอาจจะเป็นแบบฝึกหดัใหเ้ติมคาํในช่องวา่งเลือกคาํตอบที*ถูกจบัคู่ 
ดูผลจากการทดลองหรือใหท้าํกิจกรรม เป็นตน้ 
 จากการศึกษาองคป์ระกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบดว้ยคู่มือการใช ้                   
บตัรคาํสั*ง แบบทดสอบ และสื*อการเรียนรู้ ผูว้จิยัสามารถสรุปและนาํมาสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้
การอ่านวรรณคดีไทย โดยมีองคป์ระกอบ ดงันี$  
 1.  คาํนาํ 
 2.  คาํชี$แจงเนื$อหากิจกรรมการเรียนรู้ 
 3.  สารบญั 
 4.  แผนการจดัการเรียนรู้และชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย เรื*อง อิเหนา 
ตอนศึกกะหมงักุหนิง โดยใชเ้ทคนิค CIRC  
 5.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 6.  ใบคาํสั*ง 
 7.  เนื$อหาสาระและสื*อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ซึ* งประกอบดว้ย ใบความรู้ ใบกิจกรรม 
แบบฝึกหดั และแบบทดสอบ 
 8.  การประเมินที*สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์คือแบบทดสอบหรือใบงาน ที*ปรากฏ ในแต่
ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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 ประโยชน์ของชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2541, หนา้ 117) ไดส้รุปคุณค่าของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไว ้ดงันี$  
 1.  ช่วยใหผู้ส้อนถ่ายทอดเนื$อหาและประสบการณ์ที*สลบัซบัซอ้นและมีลกัษณะเป็น
นามธรรมสูง ซึ* งผูส้อนไม่สามารถถ่ายทอดดว้ยการบรรยายไดดี้ 

 2.  ช่วยเร้าความสนใจของนกัเรียนต่อสิ*งที*กาํลงัศึกษา เพราะชุดการสอนจะเปิดโอกาส
ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนของตนเองและสังคม 

 3.  เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็น ฝึกการตดัสินใจแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง 

และมีความรับผดิชอบต่อตนเองและสังคม 

 4.  ช่วยสร้างความพร้อมและมั*นใจแก่ผูส้อน เพราะชุดการสอนผลิตไวเ้ป็นหมวดหมู่ 
สามารถหยบิไปใชไ้ดท้นัทีโดยเฉพาะผูที้*ไม่ค่อยมีเวลาในการเตรียมการสอนล่วงหนา้ 

 5.  ทาํใหก้ารเรียนการสอนของผูเ้รียนเป็นอิสระจากอารมณ์ของผูส้อน ชุดการสอน
สามารถทาํใหผู้เ้รียนเรียนไดต้ลอดเวลา ไม่วา่ผูส้อนจะมีสภาพหรือมีความขดัขอ้งทางอารมณ์              
มากนอ้ยเพียงใด 

 6.  ช่วยใหก้ารเรียนเป็นอิสระจากบุคลิกภาพของผูส้อน เนื*องจากชุดการสอนทาํหนา้ที*
ถ่ายทอดความรู้แทนครู ผูเ้รียนสามารถเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพจากชุดการสอนที*ไดผ้า่น             
การทดสอบประสิทธิภาพมาแลว้ 

 7.  ในกรณีครูขาด ครูคนอื*นก็สามารถสอนแทนโดยใชชุ้ดการสอนที*มิใช่เขา้ไปนั*ง             
“คุมชั$น”  
 8.  สาํหรับชุดการสอนรายบุคคลและชุดการสอนทางไกล จะช่วยใหก้ารศึกษามวลชน
ดาํเนินไปอยา่งมีประสิทธิภาพ เพราะผูเ้รียนสามารถเรียนไดเ้องที*บา้น ไม่ตอ้งเสียเวลา และ
ประหยดัค่าใชจ่้าย 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2543, หนา้ 41) กล่าวถึงประโยชน์ของการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรม 
การเรียนรู้ไว ้ดงันี$  
 1.  ช่วยแกปั้ญหาการเรียนชา้ของนกัเรียน เพราะเรียนรู้จากประสบการณ์หลากหลาย 

 2.  ช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนรู้จกัทาํงานร่วมกบัผูอื้*น ทาํให้รู้จกัสิทธิและหนา้ที*ของตนมาก
ยิ*งขึ$น 

 3.  ช่วยใหค้รูมีความสะดวกในการสอนและมีความมั*นใจในเนื$อหากิจกรรมที*เป็น
มาตรฐาน เพราะไดผ้า่นการออกแบบอยา่งมีระบบ 

 ประหยดั จิรวงพงศ ์(2544, หนา้ 267) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรม การเรียนรู้
ดงันี$   
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 1.  ช่วยใหผู้ส้อนและผูเ้รียนมีความมั*นใจ 
 2.  ช่วยแกปั้ญหาในการขาดแคลนครู 
 3.  สามารถถ่ายทอดประสบการณ์ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 4.  เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนศึกษาดว้ยตนเอง และมีส่วนร่วมในกิจกรรมอยา่งแทจ้ริง                        
จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายบุคคลและแบบกิจกรรม 
 5.  ช่วยการสนบัสนุนการศึกษานอกระบบ เพราะชุดการสอนเอื$อต่อการใชท้ั$งในเวลา
และสถานที* 
 6.  มีสิ*งอาํนวยความสะดวกในการเรียนรู้มากมีการบูรณาการเป็นอยา่งดี จึงทาํให ้                   
การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ*งขึ$น 
 บุญเกื$อ ควรหาเวช (2545, หนา้ 10) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไว ้
ดงันี$  
 1.  ส่งเสริมการเรียนแบบรายบุคคล ผูเ้รียนไดเ้รียนตามความถนดัและความสนใจ ตาม
เวลาและโอกาสที*เหมาะสมของแต่ละคน 
 2.  ช่วยขจดัปัญหาการขาดแคลนครู เพราะชุดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยใหผู้เ้รียน สามารถ
เรียนไดด้ว้ยตนเองหรือตอ้งการความช่วยเหลือจากผูส้อนเพียงเล็กนอ้ย 
 3.  ช่วยในการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพราะผูเ้รียนสามารถนาํเอาชุดการเรียนไปใชไ้ด้
ทุกสถานที*และเวลา 
 4.  ช่วยลดภาระและช่วยสร้างความพร้อมความมั*นใจใหแ้ก่ครู เพราะสามารถนาํไปใชไ้ด้
ทนัที 
 5.  เป็นประโยชน์ในการสอนแบบศูนยก์ารเรียน 
 6.  ช่วยใหค้รูวดัผลผูเ้รียนไดต้รงตามเป้าหมาย 
 7.  เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็น ฝึกการตดัสินใจ แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง
และมีความรับผดิชอบต่อตนเองและสังคม 
 8.  ช่วยใหผู้เ้รียนจาํนวนมากไดรั้บรู้แนวคิดกนัอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 9.  ช่วยฝึกใหผู้เ้รียนรู้จกัเคารพนบัถือ ความคิดเห็นของผูอื้*น 
 สุคนธ์ สินธพานนท ์(2551, หนา้ 21-22) กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไว ้
ดงันี$  
 1.  ผูเ้รียนไดใ้ชค้วามสามารถในการศึกษาความรู้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
เป็นการฝึกทกัษะในการแสวงหาความรู้ ทกัษะการอ่าน และสรุปความรู้อยา่งเป็นระบบ 
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 2.  การทาํแบบฝึกหดั แบบฝึกทกัษะการเรียนรู้ และแบบฝึกทกัษะการคิดทา้ยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ทาํใหผู้เ้รียนรู้จกัคิดเป็นแกปั้ญหาเป็น สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการศึกษาที*กาํหนดโดย
สาํนกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องคก์ารมหาชน)  
 3.  ผูเ้รียนมีวินยัในตนเอง จากการที*ผูเ้รียนทาํตามคาํสั*งในขั$นตอนต่าง ๆ ที*กาํหนดใน  
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกทกัษะการเรียนรู้ หรือใบงานดว้ยตนเองนั$น                 
ทาํใหผู้เ้รียนรู้จกัฝึกตนเองให้ทาํตามกติกา 

 4.  ผูเ้รียนรู้จกัทาํงานร่วมกบัผูอื้*น รับฟังความคิดเห็นของกนัและกนั เป็นการฝึก                           
ความเป็นประชาธิปไตย ซึ* งเป็นพื$นฐานสาํคญัของการอยูร่่วมกนัในสังคมประชาธิปไตย 

 5.  การใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้นั$นสามารถศึกษานอกเวลาเรียนได ้ขึ$นอยูก่บั                         
การออกแบบของผูส้อนที*เอื$อต่อการศึกษาดว้ยตนเอง สรุปไดว้า่ ประโยชน์ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
เป็นสื*อที*เร้าความสนใจ สามารถอธิบายเนื$อหาในส่วนที*ยากใหเ้ป็นเรื*องง่าย ไดมี้เนื$อหา                       
พร้อมสาํหรับช่วยใหจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ เพราะช่วยใหน้กัเรียนสามารถ
พฒันางานไดด้ว้ยตนเองและทาํงานร่วมกบัผูอื้*นจนเกิดทกัษะและเกิดความเชื*อมั*นในวิธีการศึกษา
จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และส่งเสริมใหน้กัเรียนไดเ้รียนตามความสามารถความถนดั                        
และความสนใจทาํใหน้กัเรียนเกิดการพฒันาและทกัษะดา้นการอ่านและเขียนในเนื$อหา                   
ตามศกัยภาพของนกัเรียนเอง  
 ขั1นตอนการสร้างชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีประโยชน์ในการเตรียมการจดัการเรียนรู้ใหค้รู                    
และช่วยใหน้กัเรียนสามารถเรียนรู้ตามศกัยภาพของตนเอง ดงันั$นขั$นตอนการสร้างชุดกิจกรรม จึงมี
ความสาํคญัเพราะจะช่วยใหน้กัเรียนและครูเกิดความเขา้ใจไดต้รงกนั ขั$นตอนการสร้าง ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้จึงมีนกัการศึกษาไดก้ล่าวไว ้ดงันี$  
 Heathers (1977, หนา้ 344) ไดเ้สนอขั$นตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้สาํหรับ
ครูผูส้อน ดงันี$  
 1.  ศึกษาหลกัสูตร ตดัสินใจเลือกสิ*งที*ใหน้กัเรียนไดศึ้กษาแลว้จดัลาํดบัขั$นเนื$อหา                     
ใหต่้อเนื*องจากง่ายไปยาก 
 2.  ประเมินความรู้พื$นฐานประสบการณ์เดิมของนกัเรียน 
 3.  เลือกกิจกรรมการเรียน วธีิสอนและสื*อการเรียนเหมาะสมกบันกัเรียนโดย ตอ้ง
คาํนึงถึงความพร้อมและความตอ้งการของผูเ้รียน 
 4.  กาํหนดรูปแบบของการเรียน 
 5.  กาํหนดหนา้ที*ของผูป้ระสานงานหรือจดัอาํนวยความสะดวกในการเรียน 
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 ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2541, หนา้ 119) ไดก้าํหนดขั$นตอนการผลิตชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแผนจุฬาโดยแบ่งขั$นตอนสาํคญั 10 ขั$นตอน คือ 
 1.  กาํหนดหมวดหมู่เนื$อหา และประสบการณ์ อาจกาํหนดเป็นหมวดวชิาหรือบูรณาการ
เป็นแบบสหวทิยาการตามที*เห็นเหมาะสม 
 2.  กาํหนดหน่วยการสอน แบ่งเนื$อหาวชิาการออกเป็นหน่วยการสอน โดยประมาณ
เนื$อหาวชิาที*จะใหค้รูสามารถถ่ายทอดความรู้แก่นกัเรียนไดใ้นหนึ*งครั$ ง 

 3.  กาํหนดหวัเรื*อง ผูส้อนตอ้งถามตนเองวา่ ในการสอนแต่ละหน่วยควรให้
ประสบการณ์แก่ผูเ้รียนอะไรบา้ง แลว้กาํหนดออกมาเป็น 4-6 หวัเรื*อง 
 4.  กาํหนดมโนทศัน์และหลกัการ ใหส้อดคลอ้งกบัหน่วยและหวัเรื*อง โดยสรุปรวม
แนวคิด สาระและหลกัเกณฑ์ที*สาํคญัไว ้เพื*อเป็นแนวทางการจดัเนื$อหามาสอนใหส้อดคลอ้งกนั 
 5.  กาํหนดวตัถุประสงค ์ใหส้อดคลอ้งกบัหวัเรื*อง เป็นจุดประสงคท์ั*วไปก่อน                          
แลว้เปลี*ยนเป็นเชิงพฤติกรรมที*ตอ้งมีเงื*อนไขและเกณฑก์ารเปลี*ยนพฤติกรรมไวทุ้กครั$ ง 
 6.  กาํหนดกิจกรรมการเรียน ใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ซึ* งจะเป็น                 
แนวทางการเลือกและการผลิตสื*อการสอน “กิจกรรมการเรียน” หมายถึง กิจกรรมทุกอยา่งที*ผูเ้รียน
ปฏิบติั เช่น การอ่านบตัรคาํสั*ง ตอบคาํถาม เขียนภาพ เล่นเกม ฯลฯ 
 7.  กาํหนดแบบประเมินผล ใหต้รงกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมโดยใชแ้บบทดสอบ            
อิงเกณฑ ์เพื*อใหผู้ส้อนทราบวา่หลงัจากผา่นกิจกรรมมาเรียบร้อยแลว้ นกัเรียนไดเ้ปลี*ยนพฤติกรรม
การเรียนรู้ตามวตัถุประสงคที์*ตั$งไวห้รือไม่ 
 8.  เลือกและผลิตสื*อการสอน วสัดุ อุปกรณ์ และวธีิการที*ครูใช ้ถือเป็นสื*อการสอนทั$งสิ$น 
เมื*อผลิตสื*อการสอนของแต่ละหวัขอ้เรื*องแลว้ ก็จะจดัสื*อการสอนเหล่านั$นไวเ้ป็นหมวดหมู่ในกล่อง
ที*เตรียมไวก่้อนนาํไปทดลองหาประสิทธิภาพ เรียกวา่ “ชุดกิจกรรมการเรียนรู้” 
 9.  หาประสิทธิภาพของชุดการสอน เพื*อเป็นการประกนัวา่ชุดกิจกรรมการเรียนรู้                             
ที*สร้างขึ$นมีประสิทธิภาพในการสอน ผูส้ร้างตอ้งกาํหนดเกณฑข์ั$นล่วงหนา้ โดยคาํนึงถึงหลกัการ
ที*วา่การเรียนรู้เป็นกระบวนการเพื*อช่วยใหก้ารเปลี*ยนพฤติกรรมของผูเ้รียนบรรลุผล 
 10.  การใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที*ไดป้รับปรุงและมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑที์*ตั$งไวแ้ลว้สามารถนาํไปสอนนกัเรียนได ้ตามประเภทของชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ (แบบบรรยาย แบบกลุ่ม และรายบุคคล) และตามระดบัการศึกษา (ประถมศึกษา มธัยมศึกษา 
และอุดมศึกษา) โดยกาํหนดขั$นตอนการใช ้ดงันี$  

 10.1  ใหผู้เ้รียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน เพื*อพิจารณาพื$นความรู้เดิมของผูเ้รียน                 
(ใชเ้วลาประมาณ 10-15 นาที)  
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 10.2  ขั$นนาํเขา้สู่บทเรียน 
 10.3  ขั$นประกอบกิจกรรมการเรียน (ขั$นสอน) ผูส้อนบรรยายหรือใหมี้การแบ่งกลุ่ม

ประกอบกิจกรรมการเรียน  
 10.4  ขั$นสรุปผลการสอน เพื*อสรุปมโนทศัน์และหลกัการที*สาํคญั 
 10.5  ทาํแบบทสอบหลงัเรียน เพื*อดูพฤติกรรมการเรียนรู้ที*เปลี*ยนไปแลว้ 

 สุคนธ์ สินธพานนท ์(2551, หนา้ 19-20) กล่าวไวว้า่ การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้                
เพื*อนาํไปใชใ้นการเรียนการสอน ครูควรดาํเนินการตามขั$นตอนต่อไปนี$  
 1.  เลือกหวัขอ้ (Topic) กาํหนดขอบเขต และประเด็นสาํคญัของเนื$อหา ซึ* งไดม้าจาก                  
การวเิคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ของหลกัสูตรการศึกษาขั$นพื$นฐานใน
ระดบัชั$นที*สอน 
 2.  กาํหนดเนื$อหาที*จะจดัทาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยคาํนึงถึงความรู้พื$นฐานของผูเ้รียน 

 3.  เขียนจุดประสงคใ์นการจดัการเรียนการสอน ควรเขียนเป็นลกัษณะจุดประสงคเ์ฉพาะ
หรือจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

 4.  สร้างแบบทดสอบ การสร้างแบบทดสอบมี 3 แบบ 

  4.1  แบบทดสอบวดัพื$นฐานความรู้เดิมของผูเ้รียน 

  4.2  แบบทดสอบยอ่ย  

  4.3  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ9 ในการเรียน 

 5.  จดัทาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 6.  วางแผนจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

 7.  การรวบรวมและจดัทาํสื*อการเรียนการสอน 
 ในการวจิยัครั$ งนี$ผูว้จิยัไดส้รุปเนื$อหาจากการศึกษาขั$นตอนการสร้างชุดกิจกรรม                 
การเรียนรู้และมีวธีิการดาํเนินการสร้าง ดงันี$  
 ขั$นที* 1 การวเิคราะห์เนื$อหา โดยวเิคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั$นพื$นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 และหลกัสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 ขั$นที* 2 การวางแผนการสอน กาํหนดเนื$อหาในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กาํหนด
ชื*อเรื*องชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย เรื*อง อิเหนา ตอนศึกกะหมงักุหนิง กาํหนด
จุดมุ่งหมายเนื$อหา และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กาํหนดและสร้างเนื$อหา
กิจกรรมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย รวม 5 หน่วยการเรียนรู้ คือ 
   หน่วยการเรียนรู้ที* 1 เรื*องกระบวนการอ่านวรรณคดี  
  หน่วยการเรียนรู้ที* 2 เรื*องการวเิคราะห์รูปแบบวรรณคดี  
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  หน่วยการเรียนรู้ที* 3 เรื*อง การวเิคราะห์วถีิชีวติของสังคมในอดีต  
  หน่วยการเรียนรู้ที* 4 เรื*อง การวเิคราะห์คุณค่าดา้นวรรณศิลป์  
  หน่วยการเรียนรู้ที* 5 เรื*อง สังเคราะห์ขอ้คิดวรรณคดี  
 ขั$นที* 3 การสร้างสื*อการจดัการเรียนรู้และหาประสิทธิภาพของเครื*องมือ คือ การสร้างชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ ซึ* งประกอบดว้ย ใบความรู้ แบบฝึกหดั แบบทดสอบ และเครื*องมือในการวิจยั 
คือแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย และแบบวดัความสามารถจากการเขียน
ในการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และประเมินค่า  
 ขั$นที* 4 การทดสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย  
โดยทดลองเป็นรายบุคคลจาํนวน 3 คน ทดลองเป็นกลุ่มเล็กจาํนวน 9 คน และทดลองเป็นกลุ่มใหญ่
จาํนวน 39 คน 
 การหาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 ในการศึกษาคน้ควา้ครั$ งนี$  ผูว้ิจยัไดศึ้กษาการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ตามแนวคิดของ ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2530, หนา้ 494-500) ซึ* งมีรายละเอียดและขั$นตอน                       
การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ดงันี$  
 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ตรงกบัภาษาองักฤษวา่ “Developmental 
testing” (การตรวจสอบพฒันาการเพื*อใหง้านดาํเนินไปอยา่งมีประสิทธิภาพ) หมายถึง การนาํชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ไปทดลองใช ้(Try-out) เพื*อปรับปรุงแลว้นาํไป ทดลองสอนจริง (Trial run)             
นาํผลที*ไดม้าปรับปรุงแกไ้ข เสร็จแลว้จึงผลิตออกมาเป็นจาํนวนมาก  

 1.  ความจาํเป็นที*จะตอ้งหาประสิทธิภาพ 
 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีความจาํเป็นดว้ยเหตุผลหลาย 

ประการ คือ 
  1.1  สาํหรับหน่วยงานผลิตชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นการประกนัคุณภาพของชุด 

กิจกรรมการเรียนรู้วา่อยูใ่นขั$นสูง เหมาะสมที*จะลงทุนผลิตออกมาเป็นจาํนวนมาก หากไม่มีการหา
ประสิทธิภาพแลว้ ผลิตออกมาใชป้ระโยชน์ไม่ไดดี้ก็เป็นการสิ$นเปลืองทั$งเวลา แรงงาน                           
และเงินทอง 

  1.2  สาํหรับผูใ้ชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จะทาํหนา้ที*สอน                 
โดยที*ช่วยสร้างสภาพการเรียนรู้ใหผู้เ้รียนเปลี*ยนพฤติกรรมตามที*มุ่งหวงั ดงันั$น ก่อนนาํชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ ไปใช ้ครูจึงควรมั*นใจวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ นั$นมีประสิทธิภาพในการช่วยให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้จริง และมีคุณค่าทางการสอนตามเกณฑที์*กาํหนดไว ้
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  1.3  สาํหรับผูผ้ลิตชุดกิจกรรมการเรียนรู้ การทดสอบประสิทธิภาพจะทาํใหผู้ผ้ลิต
มั*นใจไดว้า่ เนื$อหาสาระที*บรรจุลงในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เหมาะสม ง่ายต่อความเขา้ใจ อนัจะช่วย
ใหผู้ผ้ลิตมีความชาํนาญสูงขึ$น เป็นการประหยดัแรงสมอง แรงงาน เวลา และเงินทองในการเตรียม
ตน้แบบ 
 2.  การกาํหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพ 
 เกณฑป์ระสิทธิภาพ หมายถึง ระดบัประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ที*จะช่วยให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ เป็นระดบัที*ผูผ้ลิตชุดกิจกรรมการเรียนรู้จะพึงพอใจวา่ หากชุดกิจกรรม               
การเรียนรู้มีประสิทธิภาพถึงระดบันั$นแลว้ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นั$นก็มีคุณค่าที*จะนาํมาเป็น 
จาํนวนมาก  
 การกาํหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพทาํไดโ้ดยการประเมินผลพฤติกรรมของผูเ้รียน                          
2 ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเนื*อง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขั$นสุดทา้ย (ผลลพัธ์) โดย
กาํหนดค่าประสิทธิภาพเป็น E1 (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) E2 (ประสิทธิภาพของผลลพัธ์)  
 การประเมินพฤติกรรมต่อเนื*อง (Transitional behavior) คือ ประเมินผลต่อเนื*อง                   
ซึ* งประกอบดว้ยพฤติกรรมยอ่ยหลาย ๆ พฤติกรรม เรียกวา่ กระบวนการ (Process) ของผูเ้รียน                
ที*สังเกตจากการประกอบกิจกรรมกลุ่ม และรายบุคคล ไดแ้ก่ งานที*มอบหมาย และกิจกรรมอื*นใด  
ที*ผูส้อนกาํหนดไว ้
 การประเมินพฤติกรรมขั$นสุดทา้ย (Terminal behavior) คือ ประเมินผลลพัธ์ (Products) 
ของผูเ้รียน โดยพิจารณาจากการสอบหลงัเรียนและการสอบไล่ 
 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จะกาํหนดเป็นเกณฑที์*ผูส้อนคาดหมายวา่ 
ผูเ้รียนจะเปลี*ยนพฤติกรรมเป็นที*พึงพอใจ โดยกาํหนดให้เป็นเปอร์เซนต ์ของผลเฉลี*ยของคะแนน
การทาํงานและการประกอบกิจกรรมของผูเ้รียนทั$งหมดต่อเปอร์เซนตข์องผลการสอบหลงัเรียน              
ของผูเ้รียนทั$งหมด นั*นคือ E1/ E2 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
 3.  ขั$นตอนการหาประสิทธิภาพ 
 Espich and Williams (1967, หนา้ 112–114) ไดก้ล่าวถึงขั$นตอนในการหาประสิทธิภาพ 
ซึ* งพอสรุปได ้ดงันี$  
 1.  ขั$นทดลองหนึ*งต่อหนึ*ง (One-to-one testing) เป็นการทดลองกบันกัเรียน 1 คน           
โดยใชเ้อกสารหรือบทเรียนเพื*อพิจารณาเนื$อหาของบทเรียน ความชดัเจนของคาํอธิบาย คาํสั*ง 
ลาํดบัของการใหค้วามรู้และแบบฝึกหดั เพื*อหาขอ้บกพร่องและจะไดแ้กไ้ขส่วนที*บกพร่องนั$น 
ดงันั$น ผูส้ร้างบทเรียนควรเลือกนกัเรียนที*อ่อนกวา่ปานกลางเล็กนอ้ย บรรยากาศในการเรียน                
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ควรเป็นกนัเองเพื*อนกัเรียนจะไดก้ลา้แสดงความคิดเห็น และเมื*อนกัเรียนไม่เขา้ใจก็สามารถถาม
ผูเ้ขียนบทเรียน 
 2.  ขั$นการทดลองกลุ่มเล็ก (Small group testing) เป็นการทดสอบกบักลุ่มตวัอยา่ง
ประมาณ 8-10 คน เพื*อศึกษาผลจากการเรียนโดยใชบ้ทเรียน โดยพิจารณาวา่มีนกัเรียนทาํผดิเกิน
ร้อยละ 10 ก็ตอ้งพิจารณาปรับปรุงแกไ้ขบทเรียน 
 3.  ขั$นการทดลองภาคสนาม (Field testing) เป็นการใชบ้ทเรียนกบัประชากรจริง เพื*อหา
ประสิทธิภาพของบทเรียนตามมาตรฐานที*ผูส้ร้างบทเรียนกาํหนดไว ้ความมุ่งหมายในการทดสอบ
ภาคสนามนี$  เพื*อหาความแน่นอนของบทเรียน หากผลปรากฏวา่บทเรียนไดม้าตรฐาน ก็สามารถ
นาํไปใชก้บันกัเรียนอื*น ๆ ได ้โดยทั*วไปแลว้การทดลองภาคสนามมกัมีส่วนที*ตอ้งแกไ้ขนอ้ยมาก 
เพราะไดผ้า่นการแกไ้ขมาแลว้จากการทดลองขั$นหนึ*งต่อหนึ*ง และการทดลองขั$นกลุ่มเล็ก 
 ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2530, หนา้ 496-497) กล่าววา่ เมื*อผลิตชุดกิจกรรมการเรียนรู้                     
ขึ$นเป็นตน้แบบแลว้ ตอ้งนาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปหาประสิทธิภาพตามขั$นตอนต่อไปนี$  
 1.  1: 1 (แบบเดี*ยว) เป็นการทดลองกบัผูเ้รียน 1 คน โดยใชเ้ด็กอ่อน ปานกลาง และเด็ก
เก่ง คาํนวณหาประสิทธิภาพ เสร็จแลว้ปรับปรุงให้ดีขึ$น หากเวลาไม่อาํนวยและสภาพการณ์                    
ไม่เหมาะสมก็ใหท้ดลองกบัเด็กอ่อนหรือเด็กปานกลาง โดยปกติคะแนนที*ไดจ้ากการทดลอง            
แบบเดี*ยวนี$ จะไดค้ะแนนตํ*ากวา่เกณฑม์ากแต่ไม่ตอ้งวติก เมื*อปรับปรุงแลว้จะสูงขึ$นมาก ก่อนนาํไป
ทดลองแบบกลุ่ม ในขั$นนี$  E1/ E2 ที*ไดจ้ะมีค่าประมาณ 60/ 60 
 2.  1: 10 (แบบกลุ่ม) เป็นการทดลองกบัผูเ้รียน 6-10 คน (คละผูเ้รียนที*เก่งกบัอ่อน) 
คาํนวณหาประสิทธิภาพ แลว้ปรับปรุง ในคราวนี$คะแนนของผูเ้รียนจะเพิ*มขึ$นอีกเกือบเท่าเกณฑ ์
โดยเฉลี*ยจะห่างจากเกณฑป์ระมาณ 10% นั*นคือ E1/ E2 ที*ไดจ้ะมีค่าประมาณ 70/ 70 

 3.  1: 100 (ภาคสนาม) เป็นการทดลองกบัผูเ้รียนทั$งชั$น 40-100 คน คาํนวณหา
ประสิทธิภาพแลว้ทาํการปรับปรุง ผลลพัธ์ที*ไดค้วรใกลเ้คียงกบัเกณฑที์*ตั$งไว ้หากตํ*ากวา่เกณฑ ์              
ไม่เกิน 2.5% ก็ใหย้อมรับ หากแตกต่างกนัมากผูส้อนตอ้งกาํหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพของชุด                    
การสอนใหม่ โดยยดึสภาพตามจริงเป็นเกณฑ ์สมมติวา่ตั$งเกณฑไ์ว ้85/ 85 เมื*อทดสอบหา
ประสิทธิภาพแลว้ ได ้83.5/ 85.4 ก็แสดงวา่ ชุดการสอนนั$นมีประสิทธิภาพ 83.5/ 85.4 ใกลเ้คียงกบั
เกณฑ ์85/ 85 ที*ตั$งไว ้แต่ถา้ตั$งเกณฑไ์ว ้75/ 75 เมื*อผลการทดลองเป็น 83.5/ 85.4 ก็อาจเลื*อนเกณฑ์
ขึ$นมาเป็น 85/ 85 ได ้
 บุญเกื$อ ควรหาเวช (2540, หนา้ 40) กล่าววา่ การดาํเนินการผลิตสื*อ ก่อนนาํออกไปใช้
ควรดาํเนินการปรับปรุงแกไ้ขใหมี้ประสิทธิภาพเสียก่อน โดยนาํออกทดลองใชแ้ละปรับปรุงแกไ้ข 
ควรทาํ 3 ขั$นตอนดว้ยกนั คือ 
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 1.  ทดลองเป็นรายบุคคลและปรับปรุงแกไ้ข (Individual try out revised)  
 2.  ทดลองเป็นกลุ่มเล็กและปรับปรุงแกไ้ข (Small group out and revised) ผูเ้รียน               
อาจมีกลุ่มละ 5-10 คน 
 3.  ทดลองกบัหอ้งเรียนจริงและปรับปรุงแกไ้ข (Field try out and revised)  
 ในการทดลองใชน้ั$นจะเริ*มตน้ดว้ยการแนะวธีิการและขั$นตอนในการเรียน ทดสอบ          
ก่อนเรียน ลงมือเรียน และทดสอบหลงัเรียนเป็นขั$นสุดทา้ย การทดลองแต่ละครั$ งจะตอ้งบนัทึกผล
การทดลองเพื*อนาํมาปรับปรุงแกไ้ข สาํหรับจะนาํไปทดลองในครั$ งต่อไป เช่น อาจจะตอ้งปรับปรุง
เนื$อหา เพิ*มหรือตดับางกรอบออกบา้ง รวมทั$งการแกไ้ขทางภาษาดว้ย 
 จากการศึกษาขั$นตอนการหาประสิทธิภาพจากแนวคิดขา้งตน้ ผูร้ายงานไดป้ระยกุต์
แนวคิดในการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยแบ่งเป็น 3 ขั$นตอน คือ ขั$นทดลอง
รายบุคคล ขั$นทดลองเป็นกลุ่ม และขั$นทดลองกลุ่มใหญ่ 
 4.  การยอมรับประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2530, หนา้ 500) กล่าววา่ เมื*อทดลองชุดการสอนภาคสนามแลว้                    
ใหเ้ทียบค่า E1/ E2 ที*หาไดจ้ากชุดการสอนกบั E1/ E2 เกณฑ ์เพื*อดูวา่ เรายอมรับประสิทธิภาพหรือ                  
ไม่ การยอมรับประสิทธิภาพใหถื้อค่าแปรปรวน 2.5-5% นั*นคือ ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม                     
การเรียนรู้ไม่ควรตํ*ากวา่เกณฑเ์กิน 5% แต่โดยปกติจะกาํหนดไว ้2.5%  
 การยอมรับประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มี 3 ระดบั คือ 
  4.1  สูงกวา่เกณฑ ์เมื*อประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้สูงกวา่เกณฑที์*ตั$งไว ้                               
มีค่าเกิน 2.5% ขึ$นไป 
  4.2  เท่าเกณฑ ์เมื*อประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เท่ากบัหรือสูงกวา่เกณฑ์
ที*ตั$งไว ้แต่ไม่เกิน 2.5%  
  4.3  ตํ*ากวา่เกณฑ ์แต่ยอมรับวา่มีประสิทธิภาพ เมื*อประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม                  
การเรียนรู้ตํ*ากวา่เกณฑ ์แต่ไม่ตํ*ากวา่ 2.5% ถือวา่ยงัมีประสิทธิภาพที*ยอมรับได ้
 5.  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 กองวจิยัทางการศึกษา (2545, หนา้ 82) กล่าวถึงการหาค่า E

1
 และ E

2
 เพื*อใชท้ดสอบ

สมมติฐานที*วา่ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นั$นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์E1/ E2 ดงันี$   
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  สูตรที* 1   

    E1 = 
 A

N
x





 ∑

 × 100 

 
    เมื*อ E1 แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการที*จดัไวใ้นชุด  

       กิจกรรมการเรียนรู้คิดเป็นร้อยละจากการทาํแบบฝึก 
    ∑ x  แทน  คะแนนรวมจากการทาํแบบฝึกทกัษะระหวา่งเรียน 
    N แทน  จาํนวนนกัเรียนทั$งหมด 
    A แทน  คะแนนของแบบทดสอบระหวา่งเรียน 
 
  สูตรที* 2  
 

    E2 =  B
N

y





∑

 × 100 

 
   เมื*อ E2 แทน ประสิทธิภาพของการเรียนรู้หลงัจากการเรียน  
        ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้คิดเป็นร้อยละ  
         จากการทาํแบบทดสอบยอ่ยประจาํชุดกิจกรรม 
   ∑ y  แทน คะแนนรวมของผูเ้รียนจากการทาํแบบทดสอบยอ่ย  
        ประจาํชุดกิจกรรม 
    N แทน จาํนวนผูเ้รียน 
    B แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบยอ่ยประจาํชุดกิจกรรม 
 ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2530, หนา้ 490) ไดก้ล่าวถึงการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช ้E1/ E2 ดงันี$  

    E1 = 100
A

Y1 ×  

 

    E2  = 100
B

Y2 ×  
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  เมื*อ E1 แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการคิดเป็นร้อยละ 
 1Y  แทน  คะแนนเฉลี*ยของนกัเรียนจากการทาํแบบฝึกหดั กิจกรรม 

       หรือแบบทดสอบระหวา่งการจดัการเรียนการสอน 

 A แทน  คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดั กิจกรรมหรือแบบทดสอบ 

       ระหวา่งการจดัการเรียนการสอน 

 E2 แทน  ประสิทธิภาพของผลลพัธ์คิดเป็นร้อยละ 
 2Y  แทน  คะแนนเฉลี*ยของนกัเรียนจากการทาํแบบทดสอบหลงั 
    การจดัการเรียนการสอน 
 B แทน  คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัการจดัการเรียนการสอน 
 

 จากการศึกษาการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางขา้งตน้                
สรุปไดว้า่ การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นการตรวจสอบคุณภาพของ                        
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีการกาํหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพที*ผูส้อนคาดหมายวา่ผูเ้รียนจะเปลี*ยน
พฤติกรรมเป็นที*พึงพอใจ เมื*อสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรียบร้อยแลว้นาํไปหาประสิทธิภาพ        
ตามขั$นตอน นาํผลที*ไดไ้ปเทียบกบัเกณฑป์ระสิทธิภาพเพื*อพิจารณาวา่ยอมรับประสิทธิภาพ                  
ไดห้รือไม่ เพื*อเป็นการประกนัวา่ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพในการช่วยใหน้กัเรียนเกิด
การเรียนรู้ และมีคุณค่าทางการสอนตามเกณฑที์*กาํหนดไว ้ซึ* งในการวจิยัครั$ งนี$ผูว้จิยัไดใ้ชว้ธีิการ
ประสิทธิภาพของ ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2530, หนา้ 490) โดยกาํหนดเกณฑ ์80/ 80 เพื*อทดสอบหา
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC  
  

งานวจัิยที�เกี�ยวข้อง 
 งานวจัิยในประเทศ 

 พลูศรี กิจเฉลา (2544, หนา้ 102-103) ไดศึ้กษาความเขา้ใจในการอ่าน ความสามารถ               
ในการเขียนภาษาไทยและความสนใจในการเรียนภาษาไทย ของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 2                         
ที*ไดรั้บการสอนโดยการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบ CIRC กบัการสอนตามคู่มือครู พบวา่ นกัเรียน                 
ที*ไดรั้บการสอนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนแบบ CIRC กบันกัเรียนที*ไดรั้บการสอนตามคู่มือครู                      
มีความเขา้ใจในการอ่านภาษาไทยแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที*ระดบั .05 โดยพบวา่ 
คะแนนเฉลี*ยของกลุ่มทดลองสูงกวา่คะแนนเฉลี*ยของกลุ่มควบคุม แสดงวา่ การสอนโดยใชกิ้จกรรม
การเรียนแบบ CIRC ทาํใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจในการอ่านภาษาไทยสูงกวา่นกัเรียนที*ไดรั้บ                  
การสอนตามคู่มือครู ทั$งนี$ เป็นผลมาจากการสอนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนแบบ CIRC เป็นการสอน 
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ที*เนน้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง โดยใหน้กัเรียนไดท้าํกิจกรรมกลุ่มร่วมกนั มีการฝึกเป็นขั$นตอน                    
ที*ชดัเจน เหมาะสมที*จะใชฝึ้กเพื*อพฒันาทกัษะทางภาษา นกัเรียนที*เรียนอ่อนไดมี้โอกาสฝึกกิจกรรม
เป็นคู่ร่วมกบัเพื*อนนกัเรียนที*เก่งกวา่ ทาํใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาการเรียนของตนให้ดีขึ$น และนกัเรียน 
ที*ไดรั้บการสอนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนแบบ CIRC กบันกัเรียนที*ไดรั้บการสอนตามคู่มือครู                     
มีความสามารถในการเขียนภาษาไทยแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที*ระดบั .01 โดยพบวา่ 
คะแนนเฉลี*ยของกลุ่มทดลองสูงกวา่คะแนนเฉลี*ยของกลุ่มควบคุม แสดงวา่ การสอนโดยใชกิ้จกรรม
การเรียนแบบ CIRC ทาํใหค้วามสามารถในการเขียนภาษาไทยของนกัเรียนสูงกวา่นกัเรียนที*ไดรั้บ
การสอนตามคู่มือครู ทั$งนี$ เป็นผลมาจากการสอนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนแบบ CIRC                               
ซึ* งเป็นการอ่านและการเขียนเรียงความเชิงบูรณาการแบบร่วมมือ ทาํใหไ้ดท้าํกิจกรรมที*มีการฝึก                 
ทั$งทกัษะการอ่านและการเขียน มีความร่วมมือช่วยเหลือกนั ฝึกกิจกรรมร่วมกนัอยา่งมีความสุข 
ความมั*นใจ ไดแ้ลกเปลี*ยนความคิดเห็นซึ*งกนัและกนัในกลุ่มยอ่ย ทาํใหมี้ความสามารถในการเขียน
สูงขึ$น 
 ปรียา นามพล (2546, หนา้ 84-85) ไดศึ้กษาความสามารถดา้นการเขียนภาษาไทยเพื*อ            
การสื*อสาร ของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 ที*ไดรั้บการสอนแบบร่วมมือโดยใชกิ้จกรรมแบบ 
CIRC กบัการสอนตามคู่มือครู พบวา่ นกัเรียนที*ไดรั้บการสอนโดยใชกิ้จกรรมแบบ CIRC                        
มีความสามารถดา้นการเขียนภาษาไทยเพื*อการสื*อสารสูงกวา่นกัเรียนที*ไดรั้บการสอนตามคู่มือครู
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที*ระดบั .05 ทั$งนี$ เป็นผลมาจากเป็นการเรียนการสอนที*เนน้ผูเ้รียน                  
เป็นสาํคญั เป็นการเรียนที*มีการบูรณาการทกัษะทางภาษา มีวธีิการฝึกใหก้ารอ่านเป็นการรับขอ้มูล 
ส่วนการเขียนเป็นการถ่ายทอด มีการจดักระบวนการเรียนการสอนที*ดีและเหมาะสมกบันกัเรียน               
มีกิจกรรมที*ร่วมกนัคิดร่วมกนัทาํ โดยเฉพาะการนาํวธีิการสอนแบบ CIRC มาใชส่้งผลใหน้กัเรียน            
มีผลการเรียนสูงขึ$น ตลอดจนมีพฤติกรรมที*พึงประสงคดี์ขึ$น 
 สมนัตา วรีกุล (2547, หนา้ 90) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ9 การอ่านวรรณคดีไทย
อยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 โดยใชว้ธีิสอนตามแนวคิดหมวกหกใบกบัวธีิ
สอนแบบปกติ พบวา่ ผลสัมฤทธิ9 การอ่านวรรณคดีไทยอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนที*เรียนดว้ยวธีิ
สอนตามแนวคิดหมวกหกใบและนกัเรียนที*เรียนดว้ยวธีิสอนแบบปกติแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญั
ทางสถิติที*ระดบั .01 โดยนกัเรียนที*เรียนดว้ยวธีิสอนตามแนวคิดหมวกหกใบมีผลสัมฤทธิ9 สูงกวา่
นกัเรียนที*เรียนดว้ยวธีิสอนแบบปกติ กล่าวคือ วธีิสอนตามแนวคิดหมวกหกใบทาํใหน้กัเรียนอ่าน
วรรณคดีไทยอยา่งมีวจิารณญาณไดดี้กวา่การสอนแบบปกติ 
 ภาวดี จิตตามยั (2548, หนา้ 129-130) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียน
วชิาภาษาองักฤษดา้นการอ่านและการเขียนของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 ที*จดัการเรียนรู้ดว้ยวธีิ
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สอนแบบร่วมมือกบัเทคนิค CIRC และจดัการเรียนรู้ดว้ยวธีิสอนเพื*อการสื*อสารแบบ 3Ps พบวา่ 
ผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียนดา้นการอ่านและการเขียนของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 ที*จดัการเรียนรู้
ดว้ยวธีิสอนแบบร่วมมือกบัเทคนิค CIRC และจดัการเรียนรู้ดว้ยวธีิสอนเพื*อการสื*อสารแบบ 3Ps 
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที*ระดบั .01 โดยนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 ที*จดัการเรียนรู้
ดว้ยวธีิสอนแบบร่วมมือกบัเทคนิค CIRC มีผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนที*จดัการเรียนรู้
ดว้ยวธีิสอนเพื*อการสื*อสารแบบ 3Ps ทั$งนี$อาจเป็นเพราะในการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือนั$น                       
มีการสอนและอธิบายโดยครูก่อน เพื*อใหน้กัเรียนเรียนรู้และร่วมมือกนัฝึกเป็นกลุ่ม ช่วยเหลือกนั
และกนัเพื*อผลงานกลุ่ม ทาํใหทุ้กคนไดเ้รียนรู้และเขา้ใจตรงกนั ทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรม                
สร้างความสัมพนัธ์ที*ดีภายในกลุ่ม ยอมรับซึ*งกนัและกนั 
 ธิดา ทิพยสุ์ข (2552) ไดศึ้กษาเรื*องการพฒันาผลการเรียนรู้ดา้นการอ่านและการเขียน
ภาษาองักฤษเพื*อการสื*อสารของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 3 ที*จดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC           
มีผลการวจิยั ดงันี$   
 1.  ผลการเรียนรู้ดา้นการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษเพื*อการสื*อสารของนกัเรียน             
ชั$นมธัยมศึกษาปีที* 3 ที*จดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC พบวา่ ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้
นกัเรียนมีผลการเรียนรู้ดา้นการอ่านและเขียนแตกต่างกนั อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที*ระดบั .01             
โดยผลการเรียนรู้ดา้นการอ่านและเขียนหลงัการจดัการเรียนรู้สูงกวา่ก่อนการจดัการเรียนรู้ 
 2.  พฤติกรรมการทาํงานกลุ่มของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 3 ที*จดัการเรียนรู้                    
ดว้ยเทคนิค CIRC จากการประเมินโดยครูผูส้อน พบวา่ โดยภาพรวมพฤติกรรมในการทาํงานกลุ่ม
ของนกัเรียนมีค่าเฉลี*ยการปฏิบติัอยูใ่นระดบัมาก เมื*อพิจารณาพฤติกรรมการทาํงานรายดา้น พบวา่ 
พฤติกรรมที*ปฏิบติัในระดบัมากเป็นลาํดบัที* 1 คือการสร้างความคุน้เคย วางใจและยอมรับซึ*งกนั 
และกนั พฤติกรรมที*ปฏิบติัในระดบัมากเป็นลาํดบัที* 2 คือดา้นขจดัขดัแยง้ พฤติกรรมที*ปฏิบติั                  
ในระดบัมากเป็นลาํดบัที* 3 คือแรงจูงใจ และพฤติกรรมที*มีการปฏิบติัมากเป็นลาํดบัสุดทา้ย คือ               
การสื*อสารความหมาย 
 3.  ความคิดเห็นของนกัเรียนที*มีต่อการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC ของนกัเรียน               
ชั$นมธัยมศึกษาปีที* 3 โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากที*สุด เมื*อพิจารณาแต่ละดา้นพบวา่ นกัเรียน                
เห็นดว้ยมากที*สุด ดา้นประโยชน์ที*ไดรั้บจากการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เป็นลาํดบัที* 1                 
โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC เหมาะสาํหรับการสอนอ่านและเขียนภาษาองักฤษ                      
ช่วยพฒันาผลการเรียนรู้และทกัษะการทาํงานกลุ่มไดดี้ ทั$งนี$ เพราะเป็นการจดัการเรียนรู้แบบ                   
เขา้กลุ่ม ร่วมมือกนัเรียนรู้ นกัเรียนช่วยเหลือกนัและกนัและพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน
ควบคู่กนัไป  
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 แสนประเสริฐ ปานเนียม (2552, หนา้ 99-100) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบความสามารถ           
ในการอ่านและการเขียนของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต ที*ไดรั้บการสอนดว้ยวธีิการเรียนแบบ
ร่วมมือเทคนิค CIRC กบัวธีิสอนแบบปกติ พบวา่ ความสามารถในการอ่านและการเขียน                        
ของนกัศึกษาชั$นปีที* 1 ที*สอนดว้ยวธีิการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC กบัวธีิสอนแบบปกติ
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที*ระดบั .05 โดยกลุ่มทดลองมีความสามารถสูงกวา่กลุ่มควบคุม 
ทั$งนี$อาจเนื*องมาจากในการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือนั$นมีการสอนและอธิบายโดยครูก่อน จากนั$น
ใหน้กัศึกษาเรียนรู้และร่วมกนัทาํงานเป็นกลุ่ม ฝึกช่วยเหลือกนัเพื*อผลงานกลุ่ม ทาํใหทุ้กคนได้
เรียนรู้และเขา้ใจตรงกนั ทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรม สร้างความสัมพนัธ์ที*ดีภายในกลุ่ม                          
เกิดการยอมรับซึ*งกนัและกนั จากการดาํเนินการดงักล่าวจะเห็นไดว้า่ที*ผูว้ิจยัไดน้าํเทคนิค CIRC               
มาประยกุตใ์ชก้บัการพฒันาความสามารถในการอ่านและการเขียนสารคดีและบทความ ทาํให้
นกัศึกษามีพฒันาการและความสามารถในการอ่านและเขียนสูงกวา่การสอนดว้ยวธีิปกติ 
 นูรียะห์ เจะ๊ยอ (2552, หนา้ 129-130) ไดศึ้กษาผลการใชว้ิธีสอนแบบ CIRC ที*มีต่อ
ความสามารถในการอ่านเพื*อความเขา้ใจและการเขียนภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษา            
ปีที* 1 พบวา่ คะแนนความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษของนกัเรียน ไดค้ะแนนหลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียนทุกระดบั การใชว้ธีิสอนแบบ CIRC ทาํใหผู้เ้รียนไดคิ้ดและสามารถเขียนภาษาองักฤษ           
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ผูเ้รียนไดมี้ปฏิสัมพนัธ์และไดอ้ภิปรายแลกเปลี*ยนความคิดเห็นต่อกนั
เกี*ยวกบัขอ้มูลที*ใชใ้นการเขียนภาษาองักฤษ ทาํใหก้ารเรียนรู้ภาษาองักฤษเป็นไปตามธรรมชาติ                
ช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนมีพฒันาการความสามารถทางการเขียนภาษาองักฤษดีขึ$น สามารถนาํความรู้
ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั และทาํใหน้กัเรียนมีทศันคติที*ดีต่อการเรียนภาษาองักฤษ  
 ณฐักาญจน์ เลิศยะโส (2553, หนา้ 94) ไดศึ้กษาเรื*องการพฒันาทกัษะการเขียนความเรียง
ร้อยแกว้โดยใชก้ารสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกการเขียน สาํหรับนกัเรียน               
ชั$นมธัยมศึกษาปีที* 1 โรงเรียนแคนดง อาํเภอแคนดง จงัหวดับุรีรัมย ์พบวา่  
 1.  จากการหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ร่วมกบั
แบบฝึกการเขียน สาํหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 1 ที*พฒันาขึ$น พบวา่ประสิทธิภาพของ              
แผนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC มีค่าดชันีความสอดคลอ้งเท่ากบั 0.96 และ
ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/ 80 ที*กาํหนดไวผ้ลปรากฏวา่ ผลคะแนนของนกัเรียนระหวา่งเรียน (E1) 
เท่ากบั 81.13 ซึ* งสูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน 80 ตวัแรก และนกัเรียนทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ9                
การเขียนความเรียงร้อยแกว้หลงัเรียน (E2) เท่ากบั 88.20 ซึ* งสูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน 80 ตวัหลงั     
แสดงวา่แผนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกการเขียนที*สร้างขึ$น                      
มีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑที์*กาํหนด และเป็นไปตามสมมติฐานที*กาํหนดไว ้
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 2.  ผลการเปรียบเทียบคะแนนที*เพิ*มขึ$นของคะแนนความสามารถดา้นการเขียนความเรียง
ร้อยแกว้ ของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 1 ก่อนและหลงัเรียนที*ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยวธีิการ
สอนแบร่วมมือ เทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกการเขียนพบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียน
เรื*อง การเขียนความเรียงร้อยแกว้สูงขึ$น เมื*อเปรียบเทียบระหวา่งคะแนนก่อนและหลงัเรียน พบวา่ 
คะแนนหลงัเรียนของนกัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที*ระดบั 0.05 
 3.  ผลการศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนที*มีต่อการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
ร่วมกบัแบบฝึกการเขียน นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อการจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือ เทคนิค 
CIRC ร่วมกบัแบบฝึกการเขียนโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ค่าเฉลี*ยเท่ากบั 4.38 และส่วนเบี*ยงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 0.50  
 สังวาล วริิจินดา (2553, หนา้ 83-87) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ9 ดา้นการอ่าน
ภาษาองักฤษ และเจตคติของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 6 ระหวา่งการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค CIRC กบัการจดัการเรียนรู้เพื*อการสื*อสารแบบ 3Ps พบวา่  
 1.  นกัเรียนมีคะแนนเฉลี*ยจากการทดสอบหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญั            
ทางสถิติที*ระดบั .05 ทั$งนี$ เพราะการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC เป็นการจดัการเรียนรู้             
ที*เนน้ใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติัและจดัการเรียนรู้ดว้ยตนเองใหม้ากที*สุด มีกระบวนการจดัการเรียน
การสอนที*วดัและประเมินผลไดผ้ลและตรงประเด็นทาํให้นกัเรียนไดพ้ฒันาความสามารถ                        
ดา้นการอ่านภาษาองักฤษอยา่งเตม็ความสามารถ โดยไดฝึ้กปฏิบติัร่วมกนัเป็นกลุ่ม มีการเรียนรู้
ร่วมกนัและคอยช่วยเหลือกนัในกลุ่มยอมรับความคิดเห็นซึ*งกนัและกนั มีความรับผดิชอบ                     
ตามหนา้ที*ที*ไดรั้บมอบหมาย มีอิสระในการคิด ทาํใหน้กัเรียนกลา้ในการแสดงออกทางภาษา                      
ทั$งการฟัง การพดู การอ่าน และการเขียน  
 2.  การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC นกัเรียนมีระดบัเจตคติต่อการเรียนสูงกวา่
การจดัการเรียนรู้เพื*อการสื*อสารแบบ 3Ps อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที*ระดบั .05 ทั$งนี$ อาจเป็นเพราะ
การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC มีบรรยากาศการเรียนรู้ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดรู้้จกั                 
การทาํงานร่วมกบัเพื*อน มีการช่วยเหลือซึ*งกนัและกนัอยา่งจริงใจ มีความรับผดิชอบต่อตนเองและ
ต่อกลุ่มการเรียน ส่งผลใหน้กัเรียนมั*นใจในตนเอง ร่วมมือกนัฝึกปฏิบติักิจกรรมตามที*กาํหนดได้
ประสบผลสาํเร็จในเป้าหมายเดียวกนั มีกาํลงัใจในความสาํเร็จ ทาํใหมี้ความรู้สึกที*ดีต่อวชิาที*เรียน 
 วรรณี แสงทา้ว (2554, หนา้ 51-53) ไดศึ้กษาความสามารถในการคิดวเิคราะห์จาก                  
การอ่านและความสนใจในการอ่านภาษาไทยของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 1 โดยใชก้ารสอน
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกบัการสอนตามคู่มือครู พบวา่ ความสามารถในการคิดวเิคราะห์  
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จากการอ่านภาษาไทยของนกัเรียนที*ไดรั้บการสอนโดยใชเ้ทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบก่อนและ
หลงัการทดลอง แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที*ระดบั .01  
 อุมาพร ทศันุรักษ ์(2554, หนา้ 94-97) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียนวชิาภาษาไทย  
และความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 1 ที*ไดรั้บการสอนอ่านแบบ 
CIRC กบัการสอนอ่านตามคู่มือครู พบวา่ ผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียนวชิาภาษาไทยของนกัเรียนที*ไดรั้บ
การสอนแบบ CIRC สูงกวา่นกัเรียนที*ไดรั้บการสอนอ่านตามคู่มือครู จากผลการวิจยัแสดงวา่              
การสอนอ่านแบบ CIRC กบันกัเรียนที*ไดรั้บการสอนอ่านตามคู่มือครูแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญั
ทางสถิติที*ระดบั .01 ซึ* งเป็นไปตามสมมติฐานที*ตั$งไว ้โดยพบวา่ คะแนนของเฉลี*ยของกลุ่มทดลอง
สูงกวา่คะแนนเฉลี*ยกลุ่มควบคุม กล่าวคือ การสอนแบบ CIRC ทาํใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธิ9                        
ทางการเรียนวชิาภาษาไทย CIRC เป็นการสอนที*เนน้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง โดยใหน้กัเรียน                   
ทาํกิจกรรมกลุ่มร่วมกนั มีการฝึกเป็นขั$นตอนที*ชดัเจน เหมาะสมที*จะใชฝึ้กเพื*อพฒันาทกัษะภาษา
นกัเรียนที*เรียนอ่อนไดมี้โอกาสฝึกกิจกรรมเป็นคู่ร่วมกบัเพื*อนนกัเรียนที*เก่งกวา่ ทาํให้นกัเรียน          
ไดพ้ฒันาการเรียนของตนไดดี้ขึ$น ทาํใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียนภาษาไทยสูงขึ$นกวา่ปกติ 
และทาํใหน้กัเรียนมีความสนใจในการเรียนภาษาไทยสูงขึ$น เนื*องจากการจดักิจกรรมเอื$ออาํนวยให้
นกัเรียนช่วยเหลือซึ*งกนัและกนั มีความร่วมมือกนัสูง 

 สดใส ชุมปัญญา (2555, หนา้ 36) ไดศึ้กษาผลการใชก้ลวธีิอภิปัญญาร่วมกบัเทคนิค CIRC 
ที*ส่งผลต่อความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและ                 
เจตคติต่อวชิาภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 พบวา่ ประสิทธิภาพของ                              
แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยกลวธีิอภิปัญญาร่วมกบัเทคนิค CIRC ที*ส่งผลต่อความเขา้ใจในการอ่าน
ภาษาองักฤษ ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและเจตคติต่อวชิาภาษาองักฤษดีขึ$น
นกัเรียนเกิดความรู้ที*คงทน และเจคติที*ดีต่อวชิาภาษาองักฤษ 

งานวจัิยต่างประเทศ 
 Steals (1990) ไดศึ้กษาดา้นการอ่านและการเขียน โดยใชย้ทุธวธีิการสอนแบบร่วมมือ 
โดยใชเ้ทคนิค CIRC กบันกัเรียนเกรด 9 และ 11 จาํนวน 81 คน ผลการทดลอง พบวา่ คะแนน
ทดสอบมาตรฐานในการอ่านและเขียนของนกัเรียนกลุ่ม เกรด 9 เป็นที*น่าพอใจ ส่วนกลุ่มทดลอง             
ในกลุ่มนกัเรียนเกรด 11 มีคะแนนเพิ*มขึ$นในดา้นการอ่าน คะแนนของกลุ่มควบคุมของนกัเรียน 
กลุ่มเกรด 11 ลดลงทั$งการอ่านและการเขียน 
 Topping, Samuels, and  Paul (2007) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธิ9 ในการอ่านที*ไดจ้ากการอ่าน
อยา่งอิสระของนกัเรียน ซึ* งไดรั้บการประเมินดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ตามคุณภาพการดาํเนินการ
ของครูและศึกษาความสัมพนัธ์ระดบันกัเรียนและความสามารถในการอ่าน โดยศึกษา กบันกัเรียน 
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เกรด 1-12 จาํนวน 51,000 คน จาก 139 โรงเรียนใน 24 รัฐในสหรัฐอเมริกา เครื*องมือ ที*ใช ้คือ 
STAR reading เป็นแบบวดัผลสัมฤทธิ9 ในการอ่านซึ*งเป็นแบบสอบมาตรฐานที*ใชค้อมพิวเตอร์            
โดย STAR reading มีค่าความเที*ยงแบบสอบซํ$ าอยูใ่นช่วง .85-.95 ค่าความเที*ยง แบบทั$งฉบบัเท่ากบั 
.94 ค่าความเที*ยงแบบครึ* งฉบบัอยูใ่นช่วง .89-.93 และ STAR reading มีความสัมพนัธ์กบัแบบสอบ
มาตรฐานอื*นในระดบัสูง พบวา่ เกณฑคุ์ณภาพการดาํเนินการซึ*งนอ้ยที*สุดที*พบมีผลการประเมิน 
ดว้ยคอมพิวเตอร์สูงในนกัเรียนระดบัแรก ๆ แต่ตํ*ากวา่สาํหรับผลสัมฤทธิ9 ของนกัเรียน คุณภาพ               
การดาํเนินงานจะตํ*าลงในนกัเรียนที*ระดบัสูงขึ$น ดว้ยคุณภาพการดาํเนินงานที*สูงผลสัมฤทธิ9                      
ในการอ่านจะไดสู้งขึ$นสาํหรับนกัเรียนทุกระดบั 
 Klinger and Vaughn (2000, หนา้ 69) ไดศึ้กษาพฤติกรรมการใหค้วามช่วยเหลือกนั             
ของนกัเรียนในการใชก้ลวธีิการอ่านแบบร่วมมือในการสอนวชิาวทิยาศาสตร์ใหก้บันกัเรียนเกรด 5 
พบวา่ ในภาพรวม นกัเรียนใชเ้วลาส่วนมากในการสนทนาเชิงวชิาการ ช่วยเหลือและ                                 
ใหค้วามร่วมมือกนั ในขณะเชื*อมโยงความรู้เดิมกบับทอ่าน ทาํความเขา้ใจความหมายของคาํ                       
จบัใจความสาํคญั และตอบคาํถาม นอกจากนี$ยงัพบวา่ นกัเรียนมีความรู้เกี*ยวกบัคาํศพัทม์ากขึ$น            
อยา่งมีนยัสาํคญั 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัที*เกี*ยวขอ้งกบัการศึกษาเรื*อง การใชเ้ทคนิค CIRC              
ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้เมื*อนาํมาใชก้บันกัเรียน พบวา่ การสอนอ่านโดยใชเ้ทคนิค CIRC                 
เป็นการสอนที*เนน้นกัเรียนเป็นสาํคญั เป็นการพฒันาทกัษะดา้นการอ่านและการเขียนควบคู่กนัไป 
มีการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม จากพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มจะสร้างความคุน้เคยกนั เกิดความไวว้างใจ 
และยอมรับความคิดเห็นซึ*งกนัและกนั ซึ* งทาํใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้และทกัษะการทาํงานกลุ่ม 
ไดดี้ขึ$น นกัเรียนที*เก่งก็จะช่วยแหลือนกัเรียนที*เรียนอ่อน ช่วยใหเ้กิดการพฒันาและสนใจการเรียน
วชิาภาษาไทย เมื*อนาํมาใชใ้นการจดักิจกรรมในการเรียนรู้คาํศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียน เทคนิค 
CIRC สามารถช่วยพฒันาการเรียนการสอนคาํศพัท ์นกัเรียนจดจาํและเขา้ใจในคาํศพัทที์*เรียนได ้
อยา่งมีประสิทธิภาพ เมื*อนาํมาใชใ้นการสอนวชิาภาษาองักฤษช่วยใหน้กัเรียนเกิดความร่วมมือกนั 
มีพฒันาการทางดา้นการอ่านและการเขียนที*ดีขึ$น และจากการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้วชิา
ภาษาไทย โดยใชกิ้จกรรมคดัสรร เพื*อการสื*อสารทาํใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียนวชิา
ภาษาไทยสูงขึ$นกวา่เกณฑที์*กาํหนด เทคนิค CIRC จึงเป็นเทคนิคที*ผูว้ิจยันาํมาใชก้บันกัเรียน                 
ชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 โดยพฒันาความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย และการวเิคราะห์วจิารณ์
วรรณคดี ซึ* งเป็นการฝึกทกัษะที*ซํ$ า ๆ อนัเป็นผลใหผ้ลสัมฤทธิ9 ทางการเรียนสูงขึ$น และการสอน  
อ่านวรรณคดียงัเป็นการรักษาเอกลกัษณ์วฒันธรรมทางดา้นภาษาของไทย ช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้
เกี*ยวกบัสาํนวนการใชภ้าษา และเรียนรู้ประเพณีวฒันธรรมที*พบ ในวรรณคดีดว้ย เมื*ออ่านแลว้
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นกัเรียนจะเกิดความรู้ที*คงทนและเมื*อนาํเรื*องราวนั$นมาบอกกล่าวแก่บุคคลรอบขา้งก็กลายเป็น                
การสื*อสารที*เขา้ใจที*ตรงกนั โดยอาศยัความรู้และประสบการณ์ที*เกิดจากการคิดวิเคราะห์ วจิารณ์ 
และประเมินค่าวรรณคดี เพื*อนาํมาแลกเปลี*ยนเรียนรู้กบัเพื*อน ครูหรือ บุคคลอื*น ๆ ได ้ 
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บทที� 3 
วธีิดาํเนินการวจิยั 

 
 การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC สาํหรับ
นกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4เป็นการศึกษาในลกัษณะการวจิยัและพฒันา ผูว้จิยัไดด้าํเนินการวจิยั 
ดงันี$  
  

การพฒันาชุดกจิกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย 
 การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC  
สาํหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 ผูว้จิยัไดศึ้กษาและประยกุตใ์ชห้ลกัการออกแบบการเรียน            
การสอนตามกระบวนการ ADDIIE model ของ อุทิศ บาํรุงชีพ (2556, หนา้ 82) เพื*อนาํมาใช ้                      
ในการสร้างและพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย ซึ* งมีขั$นตอน                                 
การดาํเนินการสร้าง ดงันี$  
 ขั$นที* 1 ขั$นการวิเคราะห์ขอ้มูลเบื$องตน้ (A: Analysis)  
 1.  การวเิคราะห์เนื$อหา 
 2.  การวเิคราะห์ผูเ้รียน 
 3.  การวเิคราะห์หลกัและทฤษฎีการสอน 
 ขั$นที* 2 ขั$นตอนการออกแบบ (D: Design)  
 1.  การกาํหนดจุดประสงค ์
 2.  การกาํหนดการประเมิน 
 3.  การออกแบบการเรียนการสอน 
 ขั$นที* 3ขั$นตอนการพฒันา (D: Development)  
 การตรวจสอบความถูกตอ้งและความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่าน
วรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC และเครื*องมือในการวิจยัโดยผูเ้ชี*ยวชาญ 
 ขั$นที* 4ขั$นการนาํไปใช ้(I: Implementation)  
 นาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC และเครื*องมือ              
ในการวจิยัไปทดลอง (Tryout) เพื*อหาประสิทธิภาพตามเกณฑ ์
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 ขั$นที* 5 ขั$นตอนการประเมิน (E: Evaluation)  
 การประเมินประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใช้
เทคนิค CIRC และเครื*องมือในการวจิยัไปใชส้อนกบักลุ่มตวัอยา่ง 
 ขั1นที� 1 ขั1นการวิเคราะห์ข้อมูลเบื1องต้น (A: Analysis)  
 1.  การวเิคราะห์เนื$อหาผูว้จิยัไดด้าํเนินการศึกษาวเิคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั$นพื$นฐาน พุทธศกัราช 2551 และหลกัสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยสาระและ
มาตรฐาน/ ตวัชี$วดั กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดบัชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4-6 ประกอบดว้ยเนื$อหา 
3 สาระ คือ สาระที* 1 การอ่าน สาระที* 2 การเขียน และสาระที* 5 วรรณคดีและวรรณกรรม โดยนาํ
เนื$อหาจากหนงัสือแบบเรียนวรรณคดีวิจกัษ ์ชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 เรื*อง อิเหนา                                        
ตอนศึกกะหมงักุหนิงประกอบดว้ย 6 หน่วยการเรียนรู้ ดงันี$  
  หน่วยการเรียนรู้ที* 1 เรื*อง กระบวนการอ่านวรรณคดี  
  หน่วยการเรียนรู้ที* 2 เรื*อง การวเิคราะห์รูปแบบวรรณคดี 
  หน่วยการเรียนรู้ที* 3 เรื*อง การวเิคราะห์วถีิชีวติของสังคมในอดีต 
  หน่วยการเรียนรู้ที* 4 เรื*อง การวเิคราะห์คุณค่าดา้นวรรณศิลป์  
  หน่วยการเรียนรู้ที* 5 เรื*อง สังเคราะห์ขอ้คิดวรรณคดี 
 2.  การวเิคราะห์ผูเ้รียนผูว้ิจยัไดว้เิคราะห์นกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4                               
โรงเรียนนายายอามพิทยาคม อาํเภอนายายอาม จงัหวดัจนัทบุรี สังกดัสาํนกังานเขตพื$นที*การศึกษา
มธัยมศึกษา เขต 17 มีลกัษณะเป็นวยัแห่งการเปลี*ยนแปลงทางการอ่าน (Reading transition) 
สามารถรับผดิชอบตนเอง อาสาช่วยงาน และรู้จกัวนิิจฉยัจากเรื*องราวที*อ่าน เริ*มคิดเพอ้ฝัน แสวงหา
สิ*งที*ตนสนใจในการอ่าน สามารถอ่านเพื*อความเขา้ใจในระดบัสูงสุดได ้คือการอ่านแบบใช้
วจิารณญาณ หรือการอ่านอยา่งพินิจ (Critical reading) ประเมินค่าสิ*งที*อ่านวา่เป็นเรื*องจริง หรือ
ความคิดเห็น ควรเชื*อหรือไม่ เป็นประโยชน์หรือโทษ เลือกที*จะปฏิบติัหรือวางแนวป้องกนั 
ประเมินค่าสิ*งที*อ่าน เรียกวา่อ่านเป็นจากวรรณคดีที*เป็นบทร้อยกรองได ้(บนัลือ พฤกษะตะวนั, 
2557 หนา้ 99)  
 3.  การวเิคราะห์หลกัและทฤษฎีการสอนที*นาํมาใชใ้นการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้
การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC สาํหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 เป็นวิธีการจดัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative integrated reading and composition) เป็นการบูรณาการระหวา่ง
ทกัษะการอ่านและการเขียน เพื*อนาํสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย และพฒันา
ความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย และความสามารถในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วจิารณ์
และประเมินค่าโดยใชก้ระบวนการกลุ่ม แบบคละความสามารถ คือ เก่ง ปานกลาง และอ่อน เพื*อให้
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ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ที*ดีกนัภายในกลุ่ม นกัเรียนจะเกิดความรับผดิชอบร่วมกนั ช่วยเหลือกนั              
เพื*อความสาํเร็จของกลุ่มและเนื$อหาและกิจกรรมเนน้การคิดเป็นสาํคญั โดยใชท้ฤษฎีของ Anderson 
and Krathwohl (2001, pp. 25-31) Bloom’s revised taxonomy ไดเ้พิ*มมิติความรู้อีกมิติหนึ*ง 
นอกเหนือจากมิติกระบวนการดา้นพุทธิพิสัย 6 ระดบั ประกอบดว้ยความรู้ 4 ประเภท ไดแ้ก่ ความรู้
ที*เป็นขอ้เทจ็จริง ความรู้ที*เป็นความคิดรวบยอด ความรู้ที*เป็นกระบวนการ และความรู้ที*เป็นการรู้
คิดในตนหรืออภิปัญญาและมิติกระบวนการดา้นพุทธิพิสัย (The cognitive process dimension) คือ 
จาํ (Remember) เขา้ใจ(Understand) นาํไปใช ้(Apply) วเิคราะห์ (Analyze) ประเมินค่า 
(Evauate)สร้างสรรค ์(Create)  
 ขั1นที� 2 ขั1นการออกแบบ (D: Design)  
 1.  การกาํหนดจุดประสงคผ์ูว้ิจยัศึกษาวเิคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั$นพื$นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 และหลกัสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยสาระและมาตรฐาน/
ตวัชี$วดั กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยระดบัชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4-6 ประกอบดว้ยเนื$อหา 3 สาระ คือ 
สาระที* 1 การอ่าน สาระที* 2 การเขียน และสาระที* 5 วรรณคดีและวรรณกรรม โดยนาํเนื$อหาจาก
หนงัสือแบบเรียนวรรณคดีวิจกัษ ์ชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 เรื*องอิเหนา ตอนศึกกะหมงักุหนิง เพื*อ
กาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้สาระการเรียนรู้ และสื*อการเรียนรู้ ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิค CIRC ดงัตารางที* 11 
 
ตารางที* 11  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 

ข้อที� สาระที� จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1 1 ตอบคาํถามเกี*ยวกบัความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์วิจารณ์

วรรณคดี การเขียนเชิงวเิคราะห์วจิารณ์วรรณคดี และการอ่าน 
จบัใจความวรรณคดีได ้

2 1 อ่านจบัใจความเรื*องที*อ่านได ้
3 1 อ่านเชิงวิเคราะห์วจิารณ์เรื*องที*อ่านได ้
4 1 ตอบคาํถามเกี*ยวกบัประโยชน์และขั$นตอน 

ในการเขียนสรุปความและการเขียนยอ่ความได ้
5 1 จบัประเด็นสาํคญัจากการอ่านวรรณคดีได ้
6 1 ตีความจากวรรณคดีได ้
7 1 ขยายความรู้จากการอ่านวรรณคดีได ้
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ตารางที* 11 (ต่อ)  
 

ข้อที� สาระที� จุดประสงค์การเรียนรู้ 
8 1 บอกใจความสาํคญัจากการอ่านวรรณคดีได ้
9 1 บอกจุดมุ่งหมายของวรรณคดีที*อ่านได ้

10 1 วเิคราะห์เนื$อความจากการอ่านวรรณคดีได ้
11 2 ระบุกรอบแนวคิด และผงัความคิดของเรื*องที*อ่านได ้
12 2 วเิคราะห์วิจารณ์เรื*องที*อ่านได ้
13 2 สรุปความจากเรื*องที*กาํหนดใหอ่้านได ้
14 2 ยอ่ความจากเรื*องที*อ่านได ้
15 2 วเิคราะห์รูปแบบการเขียนยอ่ความวรรณคดีประเภทร้อยกรองได ้
16 2 แปลความจากวรรณคดีที*อ่านได ้
17 2 หาความหมายคาํศพัทไ์ดถู้กตอ้ง 
17 2 หาความหมายคาํศพัทไ์ดถู้กตอ้ง 
18 2 แสดงทรรศนะเกี*ยวกบัวรรณคดีที*อ่านไดอ้ยา่งมีเหตุผล 
19 2 อธิบายคุณค่าที*ไดรั้บจากการอ่านวรรณคดีเรื*อง อิเหนาได ้
20 5 วเิคราะห์วิจารณ์วรรณคดี ตามหลกัการวจิารณ์เบื$องตน้ได ้
21 5 วเิคราะห์ลกัษณะวถีิชีวติของสังคมในอดีตจากวรรณคดีไดถู้กตอ้ง 
22 5 วเิคราะห์รสคาํและรสความที*ปรากฏในวรรณคดีได ้
23 5 ประเมินคุณค่าดา้นสังคมและวฒันธรรมในวรรณคดีเรื*องอิเหนาได ้
24 5 อภิปรายและบอกแนวทางการนาํขอ้คิดที*ไดจ้ากการอ่านวรรณคดี 

เรื*อง อิเหนา ไปปรับใชใ้นชีวิตจริงได ้
 
 2.  การกาํหนดการประเมินผูว้จิยัไดก้าํหนดการประเมิน คือ มีการทดสอบก่อนเรียนจาก
แบบทดสอบการทดสอบระหวา่งเรียนดว้ยแบบฝึกหดัและแบบทดสอบ และการทดสอบหลงัเรียน
ดว้ยแบบทดสอบและแบบวดัความสามารถแบบฝึกหดัและแบบทดสอบ ผูว้จิยัใชก้ารประเมิน           
ตามสภาพจริง คือ นกัเรียนตอบคาํถามไดต้รงประเด็นและถูกตอ้งจากแบบฝึกหดัในชุดกิจกรรม             
การเรียนรู้การอ่านวรรณคดี โดยใชเ้ทคนิค CIRC การทาํแบบทดสอบตอบถูกได1้ คะแนน ตอบผดิ
ได ้0 คะแนน มีการประเมินหรือตรวจสอบคุณภาพผลงานของนกัเรียนดว้ยวธีิที*หลากหลายและมี
การกาํหนดเกณฑก์ารประเมินแบบรูบิค (Rubrics)     
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 3.  การออกแบบการเรียนการสอนผูว้จิยัออกแบบชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่าน
วรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC สาํหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 ซึ* งชุดกิจกรรมการเรียนรู้            
มี5 หน่วยการเรียนรู้ โดยกาํหนดแผนการจดัการเรียนรู้ทั$งหมดจาํนวน 12 แผน แผนละ 1 ชั*วโมง 
ใชเ้วลาทั$งหมด 12 ชั*วโมง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ในทุกแผนการจดัการเรียนรู้มีการดาํเนินการ 
4 ขั$นตอน คือ   
  3.1  ขั$นเตรียมความพร้อม   
  3.2  ขั$นนาํเสนอบทเรียนต่อชั$นเรียน 
  3.3  ขั$นปฏิบติักิจกรรมการอ่านและเขียนจากการคิดวเิคราะห์ วจิารณ์ และประเมินค่า
จากวรรณคดี 
  3.4  ขั$นสรุปและประเมินผล  
 ในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ไดก้าํหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ สื*อการเรียนรู้ การวดัผล 
และเครื*องมือวดัผล การกาํหนดแผนการจดัการเรียนรู้ใน 5 หน่วยการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมเป็น
ดงันี$  
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ตารางที* 12  การออกแบบการเรียนการสอนของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC สาํหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4  
 

หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สื�อการเรียนรู้ 
การวดัผล/ 

เครื�องมือวดัผล 
1.  กระบวนการอ่าน
วรรณคดี 

แผนการจดัการเรียนรู้ที* 1  
เรื*องการอ่านจบัใจความและ
แผนภาพความคิด 
แผนการจดัการ 

1.  ตอบคาํถามเกี*ยวกบั
ความหมายของการอ่าน              
เชิงวเิคราะห์วจิารณ์วรรณคดีการ
เขียนเชิงวิเคราะห์วิจารณ์
วรรณคดี และการอ่านจบั
ใจความสาํคญัของวรรณคดีได ้

1.  ใบความรู้ที* 1 เรื*องการอ่านและ
การเขียนเชิงวเิคราะห์ วจิารณ์ 
2.  ใบความรู้ที* 2 เรื*องการเขียน
แผนภาพความคิด 
3.  ใบงานที* 1 เรื*องการอ่านและ
เขียนเชิงวิเคราะห์วิจารณ์ 

การตรวจใหค้ะแนน 
จากการทาํใบงานที* 3 
แบบอตันยัเขียนตอบ
คาํถาม 5 คะแนน 

 แผนการจดัการเรียนรู้ที* 1 
เรื*องการอ่านจบัใจความและ
แผนภาพความคิด 
 

2.  อ่านจบัใจความสาํคญัของ
เรื*องที*อ่านได ้
3.  ระบุกรอบแนวคิดและผงั
ความคิดของเรื*องที*อ่านได ้
4.  อ่านเชิงวเิคราะห์วจิารณ์เรื*อง
ที*อ่านได ้
5.  วเิคราะห์วจิารณ์เรื*องที*อ่านได ้

4.  ใบงานที* 2 เรื*องแผนภาพ
ความคิด Mind map  
5.  ใบงานที* 3  เรื*องการสรุปและ
วเิคราะห์วิจารณ์ 
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ตารางที* 12  (ต่อ)  
 

หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สื�อการเรียนรู้ 
การวดัผล/ 

เครื�องมือวดัผล 
 แผนการจดัการเรียนรู้ที* 2  

เรื*อง การสรุปความและยอ่
ความ 

1.  ตอบคาํถามเกี*ยวกบัประโยชน์
และขั$นตอน 
ในการเขียนสรุปความและการเขียน
ยอ่ความได ้
2.  สรุปความจากเรื*องที*กาํหนดให้
อ่านได ้
3. ยอ่ความจากเรื*องที*อ่านได ้
 

1.  ใบความรู้ที* 1 เรื*อง การเขียน
สรุปความ 
2.  ใบความรู้ที* 2 เรื*อง การเขียน
ยอ่ความ 
3.  ใบงานเรื*อง การสรุปความ
และยอ่ความ 
4.  แบบทดสอบประจาํหน่วย 
การเรียนรู้ที* 1 

การทดสอบ 
ดว้ยแบบทดสอบ
ประจาํหน่วย 
การเรียนรู้ที* 1 
แบบปรนยัจาํนวน 
10 ขอ้ 5 คะแนน 

2.  การวเิคราะห์รูปแบบ
วรรณคดี 

แผนการจดัการเรียนรู้ที* 1  
เรื*อง การวิเคราะห์วรรณคดี 
(1) 
 
 

1.  จบัประเด็นสาํคญัจากการอ่าน
วรรณคดีได ้
2.  วเิคราะห์รูปแบบการยอ่ความ
วรรณคดีประเภทร้อยกรองได ้
3.  ยอ่ความจากการอ่านวรรณคดีได ้
4.  วเิคราะห์วจิารณ์วรรณคดี  
ตามหลกัการวจิารณ์เบื$องตน้ได ้

1.  ใบความรู้วรรณคดีเรื*อง
อิเหนา ตอนศึกกะหมงักุหนิง 
ตอนที* 1 
2.  ใบงานที* 1เรื*อง การวิเคราะห์
เนื$อเรื*องวรรณคดี 
3.  ใบงานที* 2 
เรื*องสรุปความบทประพนัธ์ 

การตรวจใหค้ะแนน
จากการทาํใบงานที* 2  
 แบบอตันยัเขียนตอบ 
5 คะแนน 
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ตารางที* 12  (ต่อ)  
 

หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สื�อการเรียนรู้ 
การวดัผล/ 

เครื�องมือวดัผล 
 แผนการจดัการเรียนรู้ที* 2  

เรื*อง การวิเคราะห์วรรณคดี 
(2) 
 

1.  จบัประเด็นสาํคญัจากการอ่าน
วรรณคดีได ้
2.  วเิคราะห์รูปแบบการยอ่ความ
วรรณคดีประเภทร้อยกรองได ้
3.  ยอ่ความจากการอ่านวรรณคดีได ้
4.  วเิคราะห์วจิารณ์วรรณคดี  
ตามหลกัการวจิารณ์เบื$องตน้ได ้

1.ใบความรู้วรรณคดีเรื*องอิเหนา 
ตอนศึกกะหมงักุหนิง  ตอนที* 2 
2. ใบงาน  
เรื*องวเิคราะห์รูปแบบวรรณคดี 
3.แบบทดสอบประจาํหน่วยการ
เรียนรู้ที* 2   
 

การทดสอบ 
ดว้ยแบบทดสอบ
ประจาํหน่วย 
การเรียนรู้ที* 2 
แบบปรนยัจาํนวน 
10 ขอ้ 5 คะแนน 

3.  การวเิคราะห์วถิีชีวติ
ของสังคมในอดีต 

แผนการจดัการเรียนรู้ที* 1  
เรื*อง การตีความและแปล
ความ (1) 
 
 

1.  ตีความจากวรรณคดีได ้
2.  แปลความจากวรรณคดีที*อ่านได ้
3.  หาความหมายคาํศพัทไ์ดถู้กตอ้ง 
4.  วเิคราะห์ลกัษณะวถิีชีวติของ
สังคมในอดีตจากวรรณคดีได้
ถูกตอ้ง 
 

1.  ใบความรู้วรรณคดีเรื*อง
อิเหนา ตอนศึกกะหมงักุหนิง 
ตอนที* 3 
2.  ใบงานที* 1 เรื*อง เรื*องภาพ
สังคมในอดีต 
3.  ใบงานที* 2 เรื*อง ตีความและ
คน้คาํศพัท ์

การตรวจใหค้ะแนน
จากการทาํใบงานที* 2  
แบบอตันยัเขียนตอบ 
5 คะแนน 
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ตารางที* 12  (ต่อ)  
 

หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สื�อการเรียนรู้ 
การวดัผล/ 

เครื�องมือวดัผล 
 แผนการจดัการเรียนรู้ที* 2  

เรื*อง การตีความและแปล
ความ (2) 
 

1.  ตีความจากวรรณคดีได ้
2.  แปลความจากวรรณคดีที*อ่านได ้
3.  หาความหมายคาํศพัทไ์ดถู้กตอ้ง 
4.  วเิคราะห์ลกัษณะ วถิีชีวติของ
สังคมในอดีตจากวรรณคดีได้
ถูกตอ้ง 
 

1.  ใบความรู้วรรณคดีเรื*อง
อิเหนา ตอนศึกกะหมงักุหนิง 
ตอนที* 4 
2.  ใบงานที* 1 เรื*องใจความ                 
ในวรรณคดี 
3.  ใบงานที* 2 
เรื*อง วฒันธรรมวถิีชีวติในอดีต 
4.  แบบทดสอบประจาํหน่วย 
การเรียนรู้ที* 3 

การทดสอบ 
ดว้ยแบบทดสอบ
ประจาํหน่วย 
การเรียนรู้ที* 3 
แบบปรนยัจาํนวน 
10 ขอ้ 5 คะแนน 

4.  การวเิคราะห์คุณค่า
ดา้นวรรณศิลป์  

แผนการจดัการเรียนรู้ที* 1  
เรื*อง คุณค่าวรรณศิลป์ (1) 
 
 

1.  ขยายความรู้จากการอ่าน
วรรณคดีได ้
2.  บอกใจความสาํคญั 
จากการอ่านวรรณคดีได ้
3.  ยอ่ความจากการอ่านได ้

1.  ใบความรู้ที* 1 เรื*อง คุณค่า
ดา้นวรรณศิลป์ 
2.  ใบความรู้ที* 2 เรื*อง วรรณคดี 
เรื*องอิเหนา  
ตอนศึกกะหมงักุหนิง ตอนที* 5 

การตรวจใหค้ะแนน
จากการทาํใบงานที* 3 
แบบอตันยัเขียนตอบ 
5 คะแนน 
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ตารางที* 12  (ต่อ)  
 

หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สื�อการเรียนรู้ 
การวดัผล/ 

เครื�องมือวดัผล 

  

4.  วเิคราะห์รสคาํ และรสความ                    
ที*ปรากฏในวรรณคดีได ้
 

3.  ใบงานที* 1 เรื*อง ขยายความ
ใหก้ระจ่าง 
4.  ใบงานที* 2 
เรื*อง ความงามของวรรณคดี 
5.  ใบงานที* 3 
เรื*อง ขยายความวเิคราะห์ 
บทประพนัธ์ 

 

 แผนการจดัการเรียนรู้ที* 2  
เรื*อง คุณค่าวรรณศิลป์ (2) 
 

1.  ขยายความรู้จากการอ่าน
วรรณคดีได ้
2.  บอกใจความสาํคญั 
จากการอ่านวรรณคดีได ้
3.  ยอ่ความจากการได ้
4.  วเิคราะห์รสคาํ และรสความที*
ปรากฏในวรรณคดีได ้        

1. ใบความรู้วรรณคดีเรื*องอิเหนา 
ตอนศึกกะหมงักุหนิง ตอนที* 6 
2.  ใบงานเรื*อง เรื*องวิเคราะห์
ประเด็นต่าง ๆ จากวรรณคดี 
3.  แบบทดสอบประจาํหน่วย 
การเรียนรู้ที* 4  
(ตอนที* 1) 

การทดสอบ 
ดว้ยแบบทดสอบ
ประจาํหน่วย 
การเรียนรู้ที* 4 
(ตอนที* 1) 
แบบปรนยัจาํนวน 
10 ขอ้ 5 คะแนน 
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ตารางที* 12  (ต่อ)  
 

หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สื�อการเรียนรู้ 
การวดัผล/ 

เครื�องมือวดัผล 
 แผนการจดัการเรียนรู้ที* 3 

เรื*อง คุณค่าวรรณศิลป์ (3) 
 

1.  บอกจุดมุ่งหมายของวรรณคดีที*
อ่านได ้
2.  แสดงทรรศนะเกี*ยวกบัวรรณคดี
ที*อ่านไดอ้ยา่งมีเหตุผล 
3.  วเิคราะห์รสคาํ รสความ                        
ที*ปรากฏ ในวรรณคดีได ้
4.  ประเมินคุณค่าดา้นสังคมและ
วฒันธรรมในวรรณคดีเรื*องอิเหนาได ้

1.  ใบความรู้วรรณคดีเรื*อง
อิเหนา ตอนศึกกะหมงักุหนิง 
ตอนที* 7 
2.  ใบงานที* 1 เรื*อง เรื*องความรู้
ความคิดในวรรณคดี 
3.  ใบงานที* 2 เรื*อง คุณค่า                  
ดา้นวรรณศิลป์  

การตรวจใหค้ะแนน
จากการทาํใบงานที* 2  
แบบอตันยัเขียนตอบ 
5 คะแนน 
 

 แผนการจดัการเรียนรู้ที* 4 
เรื*อง คุณค่าวรรณศิลป์ (4) 
 

1.  บอกจุดมุ่งหมายของวรรณคดีที*
อ่านได ้
2.  แสดงทรรศนะเกี*ยวกบัวรรณคดี
ที*อ่านไดอ้ยา่งมีเหตุผล 
3.  วเิคราะห์รสคาํ  รสความ                   
ที*ปรากฏ ในวรรณคดีได ้

1.  ใบความรู้วรรณคดีเรื*อง
อิเหนา ตอนศึกกะหมงักุหนิง 
ตอนที* 8 
2.  ใบงานที* 1 
3.  ใบงานที* 2 
 

การทดสอบดว้ย
แบบทดสอบประจาํ
หน่วยการเรียนรู้ที* 4 
(ตอนที* 2) 
แบบปรนยัจาํนวน 
10 ขอ้ 5 คะแนน 
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ตารางที* 12  (ต่อ)  
 

หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สื�อการเรียนรู้ 
การวดัผล/ 

เครื�องมือวดัผล 

  
4.  ประเมินคุณค่าดา้นสังคมและ
วฒันธรรมในวรรณคดีเรื*องอิเหนา
ได ้

4.  แบบทดสอบประจาํหน่วย 
การเรียนรู้ที* 4 (ตอนที* 2) 

 

5.  สังเคราะห์ขอ้คิด
วรรณคดี 

แผนการจดัการเรียนรู้ที* 1 
เรื*อง คุณค่าวรรณคดี 
 

1.  วเิคราะห์เนื$อความ 
จากการอ่านวรรณคดีได ้
2.  อธิบายคุณค่า ที*ไดร้ับจาก              
การอ่านวรรณคดีเรื*อง อิเหนาได ้
3.  อภิปรายและบอกแนวทางการนาํ
ขอ้คิดที*ไดจ้ากการอ่านวรรณคดี 
เรื*องอิเหนา ไปปรับใชใ้นชีวิตจริง
ได ้

1.  ใบความรู้วรรณคดีเรื*อง
อิเหนา ตอนศึกกะหมงักุหนิง 
ตอนที* 9 
2.  ใบงานที* 1 
เรื*อง ตอบคาํถามในวรรณคดี 
3.  ใบงานที* 2 เรื*อง สรุปขอ้คิด 
4.  ใบงานที* 3 เรื*อง การนาํขอ้คิด
ไปใช ้

การตรวจใหค้ะแนน
จากการทาํใบงานที* 3  
แบบอตันยัเขียนตอบ 
5 คะแนน 
 

 แผนการจดัการเรียนรู้ที* 2 
เรื*อง การนาํขอ้คิดไปใช ้
 

1.  วเิคราะห์เนื$อความ 
จากการอ่านวรรณคดีได ้
 

1.  ใบความรู้วรรณคดีเรื*อง
อิเหนา ตอนศึกกะหมงักุหนิง 
ตอนที* 9 

การทดสอบดว้ย
แบบทดสอบประจาํ
หน่วยการเรียนรู้ที* 5 
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ตารางที* 12  (ต่อ)  
 

หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สื�อการเรียนรู้ 
การวดัผล/ 

เครื�องมือวดัผล 

  

2.  อธิบายคุณค่า 
ที*ไดร้ับจากการอ่านวรรณคดีเรื*อง 
อิเหนาได ้
3. อภิปรายและบอกแนวทางการนาํ
ขอ้คิดที*ไดจ้ากการอ่านวรรณคดี 
เรื*องอิเหนาไปปรับใชใ้นชีวติจริงได ้

2.  ใบงานที* 1 
เรื*อง ตอบคาํถามในวรรณคดี 
3. ใบงานที* 2 
เรื*อง สรุปขอ้คิด 
4. ใบงานที* 3 
เรื*อง การนาํขอ้คิดไปใช ้

แบบปรนยัจาํนวน 
10 ขอ้ 5 คะแนน 
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 4.  การออกแบบเครื*องมือวดัผล 
  4.1  แบบทดสอบวคัวามสามารถในการอ่านวรรณคดีไทยผูว้จิยัดาํเนินการออกแบบ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทยกลุ่มสาระการเรียนรู้การเรียนรู้ภาษาไทย 
เพื*อวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทยเรื*อง อิเหนา เป็นแบบทดสอบจาํนวน 40 ขอ้                     
โดยศึกษาจุดประสงคก์ารเรียนรู้จากการวเิคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ และตวัชี$วดัในสาระที* 1                
การอ่าน สาระที* 2 การเขียน และสาระที* 5 วรรณคดีและวรรณกรรมในโครงสร้างเนื$อหาในชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ทั$งหมด เพื*อนาํมาใชใ้นวเิคราะห์ขอ้สอบ ใหต้รงกบัตวัชี$วดัตามโครงสร้าง               
ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย วรรณคดีดงัแสดงในตารางที* 13 
 
ตารางที* 13  โครงสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย 
 

เนื1อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ จํานวนข้อ 
1.  การอ่านจบัใจความ 
ตีความ ขยายความอ่าน
วเิคราะห์วิจารณ์ 
 
 

1.  ตอบคาํถามเกี*ยวกบัความหมายของการอ่านเชิง
วเิคราะห์วิจารณ์วรรณคดีการเขียนเชิงวิเคราะห์
วจิารณ์วรรณคดี และการอ่าน 
2.  อ่านจบัใจความเรื*องที*อ่านได ้
3.  อ่านเชิงวเิคราะห์วจิารณ์เรื*องที*อ่านได ้
4.  ตอบคาํถามเกี*ยวกบัประโยชน์และขั$นตอน 
ในการเขียนสรุปความและการเขียนยอ่ความได ้
5.  จบัประเด็นสาํคญัจากการอ่านวรรณคดีได ้
6.  ตีความจากวรรณคดีได ้
7.  ขยายความรู้จากการอ่านวรรณคดีได ้
8.  บอกใจความสาํคญัจากการอ่านวรรณคดีได ้
9.  บอกจุดมุ่งหมายของวรรณคดีที*อ่านได ้
10.  วเิคราะห์เนื$อความจากการอ่านวรรณคดีได ้
11.  ระบุกรอบแนวคิด และผงัความคิดของเรื*องที*
อ่านได ้
12.  วเิคราะห์วจิารณ์เรื*องที*อ่านได ้
13.  สรุปความจากเรื*องที*กาํหนดให้อ่านได ้
14.  ยอ่ความจากเรื*องที*อ่านได ้

14 
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ตารางที* 13  (ต่อ) 
 

เนื1อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ จํานวนข้อ 
2.  การเขียนสื*อสาร            
ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น 
ยอ่ความ สรุปความ 
แปลความ แผนผงั
ความคิด 

15.  วเิคราะห์รูปแบบการเขียนยอ่ความวรรณคดี
ประเภทร้อยกรองได ้
16.  แปลความจากวรรณคดีที*อ่านได ้
17.  หาความหมายคาํศพัทไ์ดถู้กตอ้ง 
18.  แสดงทรรศนะเกี*ยวกบัวรรณคดีที*อ่านไดอ้ยา่งมี
เหตุผล 
19.  อธิบายคุณค่าที*ไดรั้บจากการอ่านวรรณคดีเรื*อง 
อิเหนาได ้

15 

3.  หลกัการวเิคราะห์
และวจิารณ์วรรณคดี
เบื$องตน้ 
4.  การวเิคราะห์ลกัษณะ
เด่นของวรรณคดีและ
วรรณกรรมเกี*ยวกบั
เหตุการณ์ประวติัศาสตร์
และวถีิชีวติของสังคม
ในอดีต 
5.  การวเิคราะห์และ
ประเมินคุณค่าวรรณคดี 
6. การสังเคราะห์
วรรณคดี 

20.  วเิคราะห์วจิารณ์วรรณคดี ตามหลกัการวจิารณ์
เบื$องตน้ได ้
21.  วเิคราะห์ลกัษณะวถีิชีวติของสังคมในอดีตจาก
วรรณคดีไดถู้กตอ้ง 
22.  วเิคราะห์รสคาํและรสความที*ปรากฏในวรรณคดี
ได ้
23.  ประเมินคุณค่าดา้นสังคมและวฒันธรรมใน
วรรณคดีเรื*องอิเหนาได ้
24.  อภิปรายและบอกแนวทางการนาํขอ้คิดที*ไดจ้าก
การอ่านวรรณคดี เรื*องอิเหนาไปปรับใชใ้นชีวติจริง
ได ้ 

11 

รวมแบบทดสอบทั$งหมด 40 
 
   4.1.1  กาํหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนของแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่าน
วรรณคดีไทย เป็นแบบทดสอบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 40 ขอ้ 40 คะแนนใชเ้วลา              
1 ชั*วโมง เกณฑก์ารใหค้ะแนน ตอบถูกได ้1 คะแนน ตอบผดิได ้0 คะแนน 
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   4.1.2  ทาํการวเิคราะห์ และสร้างตารางการวิเคราะห์แบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการอ่านวรรณคดีไทยโดยศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชี$วดั สาระการเรียนรู้ภาษาไทย และ          
จากจุดประสงคก์ารเรียนรู้ตามโครงสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย              
ดงัตารางที* 7 ตารางการวเิคราะห์การสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย 
   4.1.3  ผูว้จิยัดาํเนินการสร้างแบบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทยตาม
โครงสร้างที*กาํหนด จาํนวน 70 ขอ้ นาํแบบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย เสนอต่อ
ประธานและคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์เพื*อพิจารณาความสอดคลอ้งของขอ้คาํถามกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้และชี$แนะขอ้บกพร่อง พร้อมทั$งให้ขอ้เสนอแนะในการแกไ้ขปัญหา 
  4.2  แบบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิดวเิคราะห์ วจิารณ์และประเมินค่า
วรรณคดีซึ* งมีลกัษณะเป็นแบบอตันยัเขียนตอบ จาํนวน 4 ขอ้ ผูว้จิยัดาํเนินการออกแบบ แบบวดั
ความสามารถในการเขียนจากการคิดวเิคราะห์ วจิารณ์และประเมินค่าวรรณคดี ตามลาํดบัขั$นตอน
ดงันี$  
   4.2.1  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั$นพื$นฐานพุทธศกัราช 2551                       
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้รายวชิาภาษาไทย หนงัสือเรียน
วรรณคดีวิจกัษ ์ชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 เรื*องอิเหนา และเอกสารที*เกี*ยวขอ้งกบัวรรณคดีเรื*องอิเหนา 
   4.2.2  ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวจิยัที*เกี*ยวขอ้งกบัการคิดวเิคราะห์ 
วจิารณ์และประเมินค่าวรรณคดี 
   4.2.3  กาํหนดโครงสร้างของแบบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิด
วเิคราะห์ วิจารณ์และประเมินค่าวรรณคดีจากมาตรฐานการเรียนรู้ และตวัชี$วดัที*ปรากฏในหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั$นพื$นฐานพุทธศกัราช 2551 สาระการเรียนรู้ภาษาไทย แลว้กาํหนดเป็นนํ$าหนกั
รายขอ้ ดงัแสดงในตารางที* 14  
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ตารางที* 14  โครงสร้างแบบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิดวเิคราะห์ วจิารณ์ 
  และประเมินค่าวรรณคดี 
 

ตัวชี1วดั นํ1าหนัก (คะแนน)  จํานวนข้อสอบ 
ท 5.1 ม. 4-6/ 1 วเิคราะห์และวจิารณ์วรรณคดี  
และวรรณกรรมตามหลกัการวจิารณ์เบื$องตน้ 

5  
 
 

4 
ท 5.1 ม. 4-6/2 วเิคราะห์ลกัษณะเด่นของวรรณคดีเชื*อมโยง
กบัการเรียนรู้ทางประวติัศาสตร์และวถีิชีวติของสังค              
ในอดีต 

5 

ท 5.1 ม. 4-6/ 3 วเิคราะห์และประเมินคุณค่า ดา้นวรรณศิลป์
ของวรรณคดีและวรรณกรรมในฐานะที*เป็นมรดกทาง
วฒันธรรมของชาติ 

5 

ท 5.1 ม. 4-6/ 4 สังเคราะห์ขอ้คิดจากวรรณคดี 
และวรรณกรรมเพื*อนาํไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 

5 
 

รวม 20 4 
  
   4.2.4  กาํหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนของแบบวดัความสามารถในการเขียนจาก            
การคิดวเิคราะห์ วิจารณ์และประเมินค่าวรรณคดี ซึ* งเป็นแบบทดสอบแบบอตันยัโดยดูผลของ               
การคิดเขียนอธิบายเหตุผลสนบัสนุนการตอบ ใชภ้าษาเรียบเรียงขอ้ความให้เป็นที*เขา้ใจจาํนวน                 
4 ขอ้ 20 คะแนน ใชเ้วลา 1 ชั*วโมง ซึ* งผูว้จิยัไดด้าํเนินการประเมินผลคะแนนความสามารถ                       
ในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วจิารณ์และประเมินค่าวรรณคดี ของนกัเรียนจากการคาํนวณ
คะแนนเป็นค่าร้อยละ แลว้เทียบคะแนนร้อยละทั$งหมดเป็นระดบัการแปลความหมาย ตามคาํอธิบาย
ระดบัผลการเรียนของนกัเรียนระดบัชั$นมธัยมศึกษาตอนปลาย จากเอกสารประกอบหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั$นพื$นฐาน พุทธศกัราช 2551 แนวปฏิบติัการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
(สาํนกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั$นพื$นฐาน, 2552, 
หนา้ 153) ปรากฏ ดงัตารางที* 15 
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ตารางที* 15  การเทียบค่าคะแนนร้อยละกบัระดบัการแปลความหมายของคะแนนความสามารถ 
   ในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วจิารณ์และประเมินค่าวรรณคดี 
 

คะแนนร้อยละ ระดับการแปลความหมาย 
80-100 ดีเยี*ยม 
75-79 ดีมาก 
70-74 ดี 
65-69 ค่อนขา้งดี 
60-64 ปานกลาง 
55-59 พอใช ้
50-54 ผา่นเกณฑข์ั$นตํ*า 
0-49 ตํ*ากวา่เกณฑ์ 

 
   4.2.5  ผูว้จิยัดาํเนินการสร้างแบบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ 
วจิารณ์และประเมินค่าวรรณคดี ตามโครงสร้างที*กาํหนดในขอ้ 4.2.3 แบบวดัความสามารถ                          
ในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วจิารณ์และประเมินค่าวรรณคดี เสนอต่อประธานและ
คณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์เพื*อพิจารณาความเหมาะสมของการวดัความสามารถในการคิด
วเิคราะห์ วิจารณ์ และประเมินค่าวรรณคดี อีกทั$งความชดัเจนของภาษาที*ใชแ้ละวธีิการตรวจ                   
ใหค้ะแนน และชี$แนะขอ้บกพร่อง พร้อมทั$งใหข้อ้เสนอแนะในการแกไ้ขปัญหา 
 ขั1นที� 3ขั1นการพฒันา (D: Development) 
 ผูว้จิยัไดด้าํเนินการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทยเรื*องอิเหนา                  
ตอนศึกกะหมงักุหนิงแผนการจดัการเรียนรู้ ใบความรู้ ใบงาน และแบบทดสอบประจาํหน่วย           
การเรียนรู้ ตามตารางที* 12 โครงสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทยแลว้นาํมา
ตรวจสอบความถูกตอ้งและหาประสิทธิภาพ ดงันี$  
 1.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC  
  1.1  นาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย และแผนการจดัการเรียนรู้ ที*สร้าง
เสร็จแลว้เสนอต่อประธาน และคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์เพื*อพิจารณา ความเที*ยงตรง 
ความเหมาะสม ความชดัเจนและถูกตอ้งของจุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรม                 
การเรียนรู้ สื*อการเรียนรู้ และเวลาที*ใชใ้นแต่ละครั$ งตลอดจนภาษาที*ใช ้จากนั$นปรับปรุงแกไ้ขตาม              
ความคิดเห็นของคณะกรรมการที*ปรึกษาวทิยานิพนธ์ 
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  1.2  นาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย และแผนการจดัการเรียนรู้                    
ที*ปรับปรุงแกไ้ขจากประธาน และคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ต่อผูเ้ชี*ยวชาญทางดา้นการวดั
และประเมินผล และผูเ้ชี*ยวชาญทางดา้นการสอนภาษาไทย จาํนวน 5 ท่าน ดงันี$  
   1.2.1  รองศาสตราจารย ์แน่งนอ้ย ดวงดารา ขา้ราชการบาํนาญ ตาํแหน่ง อาจารย์
ประจาํสาขาวชิาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี 
ผูเ้ชี*ยวชาญดา้นภาษาไทย 
   1.2.2  นางวรางคณา เทศนา อาจารยป์ระจาํวชิาภาษาไทย  
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ผูเ้ชี*ยวชาญดา้นภาษาไทย 
   1.2.3  นางพชรมนณ์หิงคานนท ์อาจารยฝ่์ายมธัยมศึกษา  
ประจาํวชิาภาษาไทยโรงเรียนสาธิต “พิบูลบาํเพญ็” มหาวิทยาลยับูรพา ผูเ้ชี*ยวชาญดา้นหลกัสูตร
และการสอนวชิาภาษาไทย  
   1.2.4   นางสาวอนิสานนทบงกชครูเชี*ยวชาญ โรงเรียนท่าใหม่ 
 “พลูสวสัดิ9 ราษฎร์นุกลู” จงัหวดัจนัทบุรี ผูเ้ชี*ยวชาญดา้นการจดัการเรียนการสอนภาษาไทย 
   1.2.5  นางสาวอุษณียบ์วัศิริพนัธ์ุ ครูชาํนาญการพิเศษ โรงเรียนนายายอามพิทยาคม 
จงัหวดัจนัทบุรี ผูเ้ชี*ยวชาญดา้นการวดัและการประเมินผล 
  เพื*อตรวจสอบความตรงเชิงเนื$อหา ความชดัเจน ความเป็นไปได ้ความสอดคลอ้ง
ระหวา่งตวัชี$ วดั สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ สื*อและอุปกรณ์การเรียนรู้ และการวดัผลและ
ประเมินผล ตลอดจนภาษาที*ถูกตอ้ง โดยใชค้่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC (Index of Objective 
Congruence) โดยใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนน ดงันี$  
   +1   หมายถึง สอดคลอ้ง 
   0   หมายถึง ไม่แน่ใจ 
   -1    หมายถึง ไม่สอดคลอ้ง  
  โดยพิจารณาค่า IOC ตั$งแต่ 0.5 ขึ$นไปซึ*งผลจากการประเมินของผูเ้ชี*ยวชาญพบวา่                
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทยทุกแผนการจดัการเรียนรู้ มีค่า IOC ตั$งแต่ 0.8-1 
  1.3  จากนั$นดาํเนินการแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี*ยวชาญปรับปรุงแกไ้ข                  
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย และแผนการจดัการเรียนรู้ ตามคาํแนะนาํ                          
ของผูเ้ชี*ยวชาญ ดา้นการใชภ้าษา เนื$อหา และกิจกรรมที*ใชใ้นการจดัการเรียนการสอน                           
ซึ* งยงัไม่เหมาะสมกบันกัเรียนในระดบัชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 แลว้เสนอต่อประธาน และ
คณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์อีกครั$ งและปรับปรุงแกไ้ขอีกครั$ งก่อนนาํไปหาประสิทธิภาพ 
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 2.  แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย ผูว้จิยัดาํเนินการสร้าง
แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย และแกไ้ขตามประธาน และคณะกรรมการ
ควบคุมวทิยานิพนธ์ เรียบร้อยแลว้และดาํเนินการหาคุณภาพของเครื*องมือ ดงันี$  
  2.1  ทาํการตรวจหาความตรงตามเนื$อหาของแบบทดสอบวดัความสามารถในการ
อ่านวรรณคดีไทยโดยผูเ้ชี*ยวชาญการสอนภาษาไทย จาํนวน 5 ท่าน ซึ* งเป็นกลุ่มเดียวกนักบัการ
ตรวจหาความเที*ยงตรงตาม (Content validity) เนื$อหาของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดี
ไทย เพื*อพิจารณาตรวจสอบความสอดคลอ้งของขอ้คาํถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยใชค้่าดชันี 
ความสอดคลอ้ง IOC (Index of objective congruence) โดยใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนน ดงันี$  
   +1   หมายถึง แน่ใจวา่แบบทดสอบมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
การเรียนรู้ 
   0   หมายถึง ไม่แน่ใจวา่แบบทดสอบมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้
นั$นหรือไม่ 
   -1   หมายถึง แน่ใจวา่แบบทดสอบไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้                   
โดยพิจารณาค่า IOC ตั$งแต่ 0.5 ขึ$นไป ซึ* งผลจากการประเมินของผูเ้ชี*ยวชาญ พบวา่ แบบทดสอบ                  
วดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทยทุกขอ้ มีค่า IOC ตั$งแต่ 0.6-1 
  2.2  นาํแบบแบบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทยที*ผา่นการตรวจและแกไ้ข
แลว้ เสนอต่อประธานและคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ตรวจพิจารณาอีกครั$ ง  
  2.3  นาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทยมาทดลองใช ้(Tryout) 
กบันกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 5/ 2 โรงเรียนนายายอามพิทยาคม อาํเภอนายายอาม จงัหวดัจนัทบุรี 
สังกดัสาํนกังานเขตพื$นที*การศึกษามธัยมศึกษา เขต 17 ภาคเรียนที* 1 ปีการศึกษา 2558 จาํนวน                  
30 คน ซึ* งไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง และเคยเรียนวรรณคดี เรื*อง อิเหนา ตอนศึกกะหมงักุหนิง มาแลว้               
เพื*อหาค่าความยากง่าย (p) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) ของขอ้สอบเป็นรายขอ้แลว้คดัเลือกแบบทดสอบไว้
จาํนวน 40 ขอ้ พบวา่ แบบทดสอบมีค่าความยากง่ายมีค่าตั$งแต่ 0.27-0.73 ค่าอาํนาจจาํแนกมีค่าตั$งแต่ 
0.23-0.82 
  2.4  นาํแบบทดสอบมาหาค่าความเชื*อมั*นของแบบทดสอบปรนยัโดยใชสู้ตร K-R20

ของ Kuder-Richardson method พบวา่ มีค่าความเชื*อมั*นทั$งฉบบัเท่ากบั 0.87  
  2.5  นาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย ที*ผา่นการตรวจสอบ
และแกไ้ขในเรื*องความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และวธีิการหาคาํตอบแลว้ ไปจดัพิมพ์
เป็นแบบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย ฉบบัสมบูรณ์ แลว้นาํไปทดสอบกบันกัเรียน
กลุ่มตวัอยา่ง 
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 3.  แบบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วจิารณ์และประเมินค่า
วรรณคดี ผูว้ิจยัดาํเนินการสร้างแบบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วจิารณ์ และ
ประเมินค่าวรรณคดีและแกไ้ขตามประธาน และคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ เรียบร้อยแลว้
และดาํเนินการหาคุณภาพของเครื*องมือ ดงันี$  
  3.1  ทาํการตรวจหาความตรงตามเนื$อหาของแบบวดัความสามารถในการเขียน                
จากการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์และประเมินค่าวรรณคดี โดยผูเ้ชี*ยวชาญตรวจสอบเครื*องมือ จาํนวน                 
5 ท่าน ซึ* งเป็นกลุ่มเดียวกนักบัการตรวจหาความเที*ยงตรงตาม (Content validity) เนื$อหาของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้แผนการจดัการเรียนรู้ และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียนวรรณคดีไทย 
เพื*อพิจารณาตรวจสอบความสอดคลอ้งของขอ้คาํถามกบัตวัชี$วดั โดยใชค้่าดชันีความสอดคลอ้ง 
IOC (Index of objective congruence) โดยใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนน ดงันี$  
   +1   หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้สอบมีความสอดคลอ้งกบัตวัชี$ วดั  
    0    หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบมีความสอดคลอ้งกบัตวัชี$วดันั$นหรือไม่ 
   -1    หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้สอบไม่สอดคลอ้งกบัตวัชี$วดั 
  โดยพิจารณาค่า IOC ตั$งแต่ 0.5 ขึ$นไป ซึ* งผลจากการประเมินของผูเ้ชี*ยวชาญ พบวา่ 
แบบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วจิารณ์และประเมินค่าวรรณคดี มีค่า IOC 
เท่ากบั 1.0 นั*นคือ แบบวดันี$ มีความสอดคลอ้งกนัขององคป์ระกอบต่าง ๆ ไดแ้ก่ จุดประสงค ์ตวัชี$วดั 
สาระการเรียนรู้ และการวดัผลและประเมินผล  
  3.2  นาํแบบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วจิารณ์และประเมินค่า
วรรณคดี ที*ผา่นการตรวจและแกไ้ขแลว้ เสนอต่อประธานและคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์
ตรวจพิจารณาอีกครั$ ง  
  3.3  นาํแบบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วจิารณ์และประเมินค่า
วรรณคดี ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 5/ 2โรงเรียนนายายอามพิทยาคม                       
อาํเภอนายายอาม จงัหวดัจนัทบุรี สังกดัสาํนกังานเขตพื$นที*การศึกษามธัยมศึกษา เขต 17                            
ภาคเรียนที* 1 ปีการศึกษา 2558 จาํนวน 30 คน ซึ* งไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง เพื*อหาค่า ความเชื*อมั*นของ
แบบทดสอบแบบอตันยัโดยใชสู้ตรหาค่าสัมประสิทธิ9 แอลฟา (α- Coefficient) ตามวธีิของ
Cronbach พบวา่ ค่าความเชื*อมั*นของแบบวดัทั$งฉบบัเท่ากบั 0.74 
  3.4  นาํแบบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วจิารณ์และประเมินค่า
วรรณคดีที*ผา่นการตรวจสอบและแกไ้ขดา้นความเหมาะสมของการวดัความสามารถในการคิด
วเิคราะห์ วิจารณ์ และประเมินค่าวรรณคดี อีกทั$งความชดัเจนของภาษาที*ใช ้และวธีิการตรวจ                 
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ใหค้ะแนน เรียบร้อยแลว้จดัพิมพแ์บบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วจิารณ์ 
และประเมินค่าวรรณคดีฉบบัสมบูรณ์แลว้นาํไปทดสอบกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
 ขั1นที� 4 ขั1นการนําไปใช้ (I: Implementation)  
 เพื*อใหชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย มีประสิทธิภาพก่อนนาํมาทดลองจริง 
จึงตอ้งนาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้นั$นมาพฒันาคุณภาพเพื*อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
หลงัจากที*มีการปรับปรุงและแกไ้ขชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทยตามคาํแนะนาํ                
ของประธาน และคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ แลว้นาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปทดลองใช ้
(Tryout) กบันกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 โรงเรียน นายายอามพิทยาคม อาํเภอนายายอาม จงัหวดั
จนัทบุรี สังกดัสาํนกังานเขตพื$นที*การศึกษามธัยมศึกษา เขต 17 ภาคเรียนที* 1 ปีการศึกษา 2558 ดงันี$  
 1.  การทดลองรายบุคคล 
 นาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC ไปทดลองใชก้บั
นกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4/ 3 โรงเรียนนายายอามพิทยาคม อาํเภอนายายอาม จงัหวดัจนัทบุรี 
สังกดัสาํนกังานเขตพื$นที*การศึกษามธัยมศึกษา เขต 17 ภาคเรียนที* 1 ปีการศึกษา 2558 ใชจ้าํนวน             
3 คน โดยเลือกนกัเรียนที*มีความสามารถ เก่ง ปานกลาง และอ่อน อยา่งละคน โดยทาํการทดลอง               
ทีละคน เพื*อพิจารณาเกี*ยวกบัภาษา กิจกรรม สื*อต่าง ๆ ที*ใชใ้นชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการสังเกต
พฤติกรรม สนทนาพูดคุยกบันกัเรียน และร่วมกนัอภิปรายถึงปัญหาและอุปสรรคที*เกิดขึ$นระหวา่ง
การใชชุ้ดการสอน ผลคือนกัเรียนยงัไม่เขา้ใจในเนื$อหา อ่านคาํถามไม่เขา้ใจ ทาํใหท้าํกิจกรรม                
ไดค้่อนขา้งชา้  
 2.  การทดลองเป็นกลุ่มเล็ก 
 นาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC ไปทดลองใชก้บั
นกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4/ 3 โรงเรียนนายายอามพิทยาคม อาํเภอนายายอาม จงัหวดัจนัทบุรี 
สังกดัสาํนกังานเขตพื$นที*การศึกษามธัยมศึกษา เขต 17 ภาคเรียนที* 1 ปีการศึกษา 2558 ใชจ้าํนวน                   
9 คน โดยเลือกนกัเรียนที*มีความสามารถ เก่ง ปานกลาง และอ่อน อยา่งละ 3 คน โดยใหน้กัเรียน
เรียนพร้อมกนั เพื*อพิจารณาเกี*ยวกบัภาษา กิจกรรม สื*อต่าง ๆ ที*ใชใ้นชุดกิจกรรมการเรียนรู้                 
การใชเ้วลา โดยการสังเกตพฤติกรรม สนทนาพูดคุยกบันกัเรียน และร่วมกนัอภิปรายถึงปัญหาและ
อุปสรรคที*เกิดขึ$นระหวา่งการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ผลคือนกัเรียนเขา้ใจในกิจกรรมและเนื$อหา
มากขึ$นทาํใหค้ะแนนสูงขึ$น แต่ดว้ยขอ้มูลที*เก็บรวบรวมไวร้ะหวา่งการทดลอง พบวา่ ยงัมี
ขอ้บกพร่องอยูบ่างส่วนจึงไดแ้กไ้ขปรับปรุงอีกครั$ ง เพื*อให้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีความสมบรูณ์
ยิ*งขึ$นก่อนนาํไปทดลองกบักลุ่มใหญ่ 
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 3.  ดาํเนินการทดลองกบักลุ่มใหญ่ นาํแผนการจดัการเรียนรู้และชุดกิจกรรมการเรียนรู้
การอ่านวรรณคดีไทยโดยใชเ้ทคนิค CIRC ที*ไดรั้บการแกไ้ขปรับปรุงจากขั$นทดลองแลว้มาทดลอง
กบันกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4/ 2 โรงเรียนนายายอามพิทยาคม อาํเภอนายายอาม จงัหวดัจนัทบุรี 
สังกดัสาํนกังานเขตพื$นที*การศึกษามธัยมศึกษา เขต 17 ภาคเรียนที* 1 ปีการศึกษา 2558 จาํนวน                  
39 คน ซึ* งไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งผลคือคะแนนจากการทาํแบบฝึกหดั และแบบทดสอบประจาํ                            
หน่วยการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ 81.58 ซึ* งเป็นไปตามเกณฑที์*กาํหนด และคะแนนจากการทาํ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทยและแบบวดัความสามารถในการเขียนจาก
การคิดวเิคราะห์วิจารณ์และประเมินค่าวรรณคดีมีประสิทธิภาพ 80.04 ซึ* งเป็นไปตามเกณฑ ์                     
ที*กาํหนด สรุปไดว้า่ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC สาํหรับ
นกัเรียนชั$นมธัยมศึกษา ปีที* 4 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/ 80 โดยมีประสิทธิภาพเท่ากบั 81.58/ 
80.04 
 ขั1นที� 5 ขั1นตอนการประเมิน (E: Evaluation) 
 ผูว้จิยัไดน้าํชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทยที*ดาํเนินการสร้างขึ$นมาใชก้บั
กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4/ 1 โรงเรียนนายายอามพิทยาคม อาํเภอนายายอาม 
จงัหวดัจนัทบุรี สังกดัสาํนกังานเขตพื$นที*การศึกษามธัยมศึกษา เขต 17 จาํนวน 37 คน ภาคเรียน
ที* 1 ปีการศึกษา 2558การเลือกกลุ่มตวัอยา่งใชก้ารสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling)            
โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยของการสุ่ม ดว้ยการจบัสลากมา 1 หอ้งเรียน จากทั$งหมด 3 หอ้งเรียน 
ไดก้ลุ่มทดลอง 1 หอ้งเรียน ใชร้ะยะเวลาที*ใชใ้นการวจิยั จาํนวน 15 ชั*วโมง ในภาคเรียนที* 1                       
ปีการศึกษา 2558 โดยมีขั$นตอน ดงันี$  
 1.  ในการวจิยัครั$ งนี$  ผูว้ิจยัใชเ้วลาในการดาํเนินการทั$งหมด 15 ชั*วโมง โดยแบ่งเวลา             
ในการทดสอบก่อนเรียนดว้ยแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีจาํนวน 1 ชั*วโมง 
การจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทยเรื*อง อิเหนา ตอนศึกกะหมงักุหนิง 
จาํนวน 12 ชั*วโมง และการทดสอบหลงัเรียน จาํนวน 2 ชั*วโมง ซึ* งรายละเอียด มีดงันี$  
  1.1  ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ดว้ยแบบทดสอบวดัความสามารถ ในการอ่าน
วรรณคดีไทย จาํนวน 40 ขอ้  
  1.2  ใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทยโดยใชเ้ทคนิค CIRC สาํหรับ
นกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 โดยชี$แจงให้นกัเรียนทราบถึงการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรม             
การเรียนรู้ การอ่านวรรณคดีไทยโดยใชเ้ทคนิค CIRC เพื*อใหน้กัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรม และสามารถ
ปฏิบติัตวั ไดถู้กตอ้ง ตรวจและบนัทึกผลการทดสอบจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดี
ไทย เป็นคะแนนระหวา่งเรียน จากการทาํแบบทดสอบในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 
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  1.3  วดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย จาํนวน 40 ขอ้ หลงัเรียน (Post-test)  
  1.4  ศึกษาความสามารถในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วจิารณ์ และประเมินค่า
วรรณคดีไทย แบบอตันยัจาํนวน 4 ขอ้  
  1.5  นาํคะแนนที*ไดจ้ากการทาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใช้
เทคนิค CIRC แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และหลงัเรียน (Post-test)  และแบบวดั
ความสามารถในการเขียนจากการคิดวเิคราะห์วจิารณ์และประเมินค่าวรรณคดี ที*ตรวจบนัทึก
คะแนนไวแ้ลว้ไปวเิคราะห์ขอ้มูลตามวธีิทางสถิติ คือการทดสอบสมมติฐานการวจิยั t-test 
dependent โดยเปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งคะแนนสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนของ                  
กลุ่มตวัอยา่ง โดยใช ้t-test dependent (ชูศรี วงศรั์ตนะ, 2552, หนา้ 178-179) เพื*อทดสอบสมมติฐาน 
ผลการทดสอบพบวา่ ค่าเฉลี*ยของคะแนนความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทยโดยใชเ้ทคนิค 
CIRC ก่อนเรียนและหลงัเรียน จากการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใช้
เทคนิค CIRC สาํหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญั                      
ทางสถิติที*ระดบั .01 และค่าเฉลี*ยร้อยละ ของคะแนนความสามารถในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ 
วจิารณ์และประเมินค่าวรรณคดีของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 หลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรม                      
การเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทยโดยใชเ้ทคนิค CIRC ของนกัเรียนหลงัจากการทดสอบหลงัเรียน                
มีค่าเฉลี*ยคิดเป็นร้อยละ 80.68 ซึ* งอยูใ่นระดบัดีเยี*ยม 
 

แบบแผนการวจัิย 
 แบบแผนการวจิยัที*ใชใ้นการวจิยัครั$ งนี$  คือ แบบกลุ่มเดียว มีการทดสอบก่อน                  
การทดลอง แลว้จึงทาํการทดลองกบัการกระทาํที*ตอ้งการศึกษาแลว้จึงทาํการทดสอบหลงั              
การทดลอง แลว้นาํมาทดสอบสมมติฐานหาค่าความแตกต่าง (One-group pretest-posttest desire) 
มีลกัษณะการทดลองดงันี$  (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2536, หนา้  215-216)  
 

1T  X 2T  
  

 สัญลกัษณ์เพื*อสื*อความหมาย คือ 
   X แทน การจดัการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ (Treatment)  
   1T  แทน การสอบก่อนที*จะจดักระทาํการทดลอง (Pretest)  
   2T  แทน การสอบหลงัจากที*จดักระทาํการทดลอง (Posttest)  
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การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติที�ใช้ 
 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 ในการวจิยัครั$ งนี$  ผูว้ิจยัมีลาํดบัขั$นตอนในการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงันี$  
 1.  หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทยเรื*อง อิเหนา              
ตอนศึกกะหมงักุหนิง โดยใชเ้ทคนิค CIRC ตามเกณฑ ์80/ 80 
 2.  เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทยก่อนและหลงัการเรียนดว้ยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทยเรื*อง อิเหนา โดยใชเ้ทคนิค CIRC ใชส้ถิติ t-test for 
dependent samples 
 3.  ศึกษาความสามารถในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์และประเมินค่าวรรณคดี 
ของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 หลงัการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย
เรื*อง อิเหนา โดยใชเ้ทคนิค CIRC ซึ* งใชส้ถิติพื$นฐาน X  และ S 
 สถิติที�ใช้ในการวจัิย 
 1.  สถิติพื$นฐาน 
  1.1  หาคะแนนเฉลี*ยกลุ่มตวัอยา่ง โดยใชสู้ตร (Sample mean) โดยคาํนวณจากสูตร          
(ชูศรี วงศรั์ตนะ, 2552, หนา้ 34)  
 

     
X  = 

n
x∑

 
 

 
  เมื*อ   X  แทน  ค่าเฉลี*ยของกลุ่มตวัอยา่ง 

    ∑ x  แทน  ผลรวมทั$งหมดของขอ้มูล 

     n แทน  จาํนวนขอ้มูลทั$งหมดของกลุ่มตวัอยา่ง 

 
  1.2  หาส่วนเบี*ยงเบนมาตรฐาน ก่อนและหลงัเรียนของแบบวดัความสามารถ                 
ในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วจิารณ์และประเมินค่าวรรณคดีโดยคาํนวณจากสูตร  
 (ชูศรี วงศรั์ตนะ, 2552, หนา้ 60)  
 

     S = ( )

( )1nn
n 2X2X

−
∑ ∑−  
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  เมื*อ   S  แทน  ค่าส่วนเบี*ยงเบนมาตรฐาน 
     ∑ x  แทน  ผลรวมของขอ้มูลทั$งหมด 
    ( )2X∑  แทน  ผลรวมของขอ้มูลทั$งหมดยกกาํลงัสอง 
     2x∑  แทน  ผลรวมของขอ้มูลแต่ละตวัยกกาํลงัสอง 
     n แทน  จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง หรือ จาํนวนขอ้มูลทั$งหมด 
 
 2.  สถิติเพื*อหาคุณภาพเครื*องมือที*ใชใ้นการทดลอง 
  2.1  หาค่าดชันีความเที*ยงตรงเชิงเนื$อหาของแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่าน
วรรณคดีไทย และแบบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์และประเมินค่า
วรรณคดี โดยคาํนวณจากสูตร (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2539, หนา้ 248-249)  
 

     IOC = 
N

R∑
  

     
 

   เมื*อ  IOC แทน  ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์  

     ∑R  แทน  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชี*ยวชาญ 
     N แทน  จาํนวนผูเ้ชี*ยวชาญ 
  2.2  หาค่าความยากง่าย และค่าอาํนาจจาํแนก ของแบบทดสอบวดัความสามารถ              
ในการอ่านวรรณคดี โดยคาํนวณจากสูตร (ลดัดาวลัย ์เพชรโรจน์และ อจัฉรา ชาํนิประศาสน์, 2545, 
หนา้ 149-150)  
  ค่าความยากง่าย (P)  
   

     P  =
 N

R
 

 
   เมื*อ P แทน  ดชันีความยากรายขอ้ 
     R แทน  จาํนวนคนที*ตอบถูกในแต่ละขอ้ 
     N แทน  จาํนวนผูเ้ขา้สอบทั$งหมด 
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



 ∑−

− 2
ts
pq

1
1n

n

  ค่าอาํนาจจาํแนก (r)  
 

     R  =
 HN

LH −  

   

  เมื*อ  r แทน  อาํนาจจาํแนก 
     H แทน  จาํนวนผูต้อบถูกในกลุ่มสูง 
     L แทน  จาํนวนผูต้อบถูกในกลุ่มตํ*า 
     N H  แทน  จาํนวนผูส้อบที*อยูใ่นกลุ่มสูง 
  2.3  หาค่าความเชื*อมั*นของแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย 
โดยการคาํนวณจากสูตร KR-20 ของ Kuder Richardson (ลว้นสายยศและองัคณาสายยศ, 2538, 
หนา้ 197-200)  

    rtt  = 
 

 
  เมื*อ   ttr  แทน  ค่าความเชื*อมั*นของแบบทดสอบ 
     n  แทน  จาํนวนขอ้ของเครื*องมือวดั 
     p  แทน  สัดส่วนผูต้อบถูกต่อผูเ้ขา้สอบทั$งหมด 
     q  แทน สัดส่วนของผูต้อบผดิต่อผูเ้ขา้สอบทั$งหมด 
     2

ts  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั$งหมด 
  2.4  หาค่าความเชื*อมั*นของแบบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ 
วจิารณ์และประเมินค่าวรรณคดีโดยวธีิของ Cronbach เรียกวา่ “สัมประสิทธิ9 แอลฟา” (α -
Coefficient) (บุญชม ศรีสะอาด, 2547, หนา้ 174)  
 

     α = 
 






 ∑−

− 2
t

2
i

S
S

1
1k

k  

 

  เมื*อ  α แทน  ค่าความเชื*อมั*น 
     k  แทน  จาํนวนขอ้ของเครื*องมือวดั 
    ∑ 2

iS  แทน  ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนแต่ละขอ้ 

     
2
tS  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

s t
2



124 
 

 

  2.5  หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทยโดยใชเ้ทคนิค 
CIRC โดยใช ้E1/ E2 (ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2530, หนา้ 490)  
 

     E1 = 100
A

Y1 ×  

 

     E2 = 100
B

Y2 ×  

 
  เมื*อ  E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการคิดเป็นร้อยละ 
     1Y  แทน  คะแนนเฉลี*ยของนกัเรียนจากการทาํแบบฝึกหดั  
       กิจกรรมหรือแบบทดสอบระหวา่งการจดัการเรียนการสอน 
     A แทน  คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดั กิจกรรมหรือแบบทดสอบ 
       ระหวา่งการจดัการเรียนการสอน 
     E2 แทน  ประสิทธิภาพของผลลพัธ์คิดเป็นร้อยละ 
     2Y  แทน  คะแนนเฉลี*ยของนกัเรียนจากการทาํแบบทดสอบ 
       หลงัการจดัการเรียนการสอน 
     B แทน  คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัการจดัการเรียนการสอน 
 
 3.  สถิติที*ใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 
 สถิติที*ใชต้รวจสอบสมมติฐานแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย
โดยเปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งคะแนนสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุ่มตวัอยา่ง โดยใช ้
t-test dependent (ชูศรี วงศรั์ตนะ, 2552, หนา้ 178-179)  
 

     t = 
( )

1n
n 2D2D

D

−
∑ ∑−

∑
  

 
     df  =  n-1 
   เมื*อ  D  แทน  ความแตกต่างระหวา่งคะแนนแต่ละคู่ 

     n แทน จาํนวนคู่ s t
2
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บทที� 4 
ผลการวจิยั 

 
 การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC สาํหรับ
นกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 เป็นการศึกษาในลกัษณะของการวจิยัและพฒันา (Research and 
development) มาวเิคราะห์เพื*อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามที*กาํหนดไว ้
คือ 80/ 80 เพื*อใหเ้กิดความเขา้ใจตรงกนั ผูว้จิยัขอนาํเสนอตามวตัถุประสงคข์องการวจิยัตามลาํดบั
ขั$นตอน ดงันี$   
  

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 1.  เพื*อพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC สาํหรับ

นกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/ 80  
 2.  เพื*อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทยก่อนและหลงัเรียน ดว้ยชุด

กิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทยโดยใชเ้ทคนิค CIRC  
 3.  เพื*อศึกษาความสามารถในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วจิารณ์และประเมินค่า

วรรณคดีของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 หลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดี
ไทยโดยใชเ้ทคนิค CIRC  
 

สัญลกัษณ์ที�ใช้ในการวจัิย 
 ในการวเิคราะห์ขอ้มูล และแปลความหมายของผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเพื*อใหเ้กิดความ
เขา้ใจตรงกนั ผูว้จิยัใชส้ัญลกัษณ์ ดงันี$  
 n  แทน จาํนวนนกัเรียน 
 X   แทน คะแนนเฉลี*ย 
 SD แทน ส่วนเบี*ยงเบนมาตรฐาน 
 t  แทน ค่าสถิติที*ใชใ้นการตรวจสอบสมมติฐาน 
 E

1
  แทน  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ คิดจากคะแนน 

     ของนกัเรียนทั$งหมด ที*ไดจ้ากการทาํแบบฝึกหดัในชุดกิจกรรม 
     การเรียนรู้ 
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 E
2

 แทน ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ คิดจากคะแนน 
     ของนกัเรียนที*ไดจ้ากการทาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่าน 
     วรรณคดี หลงัการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย 
 df  แทน ชั$นแห่งความอิสระ (Degree of freedom)  
 

การนําเสนอผลการวจัิย 
 ผูว้จิยั ดาํเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลและแปลผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงันี$   
 1.  วเิคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใช้
เทคนิค CIRC สาํหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที*4 ตามเกณฑ ์80/ 80 
 2.  วเิคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทยก่อนและหลงัการเรียน
ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทยเรื*อง อิเหนา โดยใชเ้ทคนิค CIRC  
 3.  วเิคราะห์ความสามารถในการเขียนจากการคิดวเิคราะห์ วจิารณ์และประเมินค่า
วรรณคดีของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4หลงัการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดี
ไทยเรื*อง อิเหนา โดยใชเ้ทคนิค CIRC  
 

ผลการวจัิย 
 ผูว้จิยันาํเสนอผลการวจิยั ดงันี$  

1. ผลการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC  
พบวา่ 
  1.1  ไดชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดี โดยใชเ้ทคนิค CIRC จาํนวน 1 ชุด 
โดยมีเนื$อหาประกอบดว้ย 5 หน่วยการเรียนรู้ คือ 
   1.1.1  หน่วยการเรียนรู้ที* 1 เรื*อง กระบวนการอ่านวรรณคดี ประกอบดว้ย               
แผนการจดัการเรียนรู้จาํนวน 2 แผน แต่ละแผนใชเ้วลาในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 1 ชั*วโมง  
   1.1.2  หน่วยการเรียนรู้ที* 2 เรื*อง การวิเคราะห์รูปแบบวรรณคดี ประกอบดว้ย 
แผนการจดัการเรียนรู้จาํนวน 2 แผน แต่ละแผนใชเ้วลาในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 1 ชั*วโมง  
   1.1.3  หน่วยการเรียนรู้ที* 3 เรื*อง การวิเคราะห์วถีิชีวิตของสังคมในอดีต
ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้จาํนวน 2 แผน แต่ละแผนใชเ้วลาในการจดักิจกรรมการเรียนรู้             
1 ชั*วโมง  
   1.1.4  หน่วยการเรียนรู้ที* 4 เรื*อง การวิเคราะห์คุณค่าดา้นวรรณศิลป์ ประกอบดว้ย 
แผนการจดัการเรียนรู้จาํนวน 4 แผน แต่ละแผนใชเ้วลาในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 1 ชั*วโมง  
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   1.1.5  หน่วยการเรียนรู้ที* 5 เรื*อง สังเคราะห์ขอ้คิดวรรณคดี ประกอบดว้ย                    
แผนการจดัการเรียนรู้จาํนวน 2 แผน แต่ละแผนใชเ้วลาในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 1 ชั*วโมง 
ภายในแผนองคป์ระกอบของแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบดว้ย  
    1.1.5.1  คาํนาํ คาํชี$แจง เพื*อเป็นแนวทางใหค้รูสามารถจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
และนกัเรียนเขา้ใจในการเรียนมากยิ*งขึ$นและมีประสิทธิภาพ 
    1.1.5.2  แผนการจดัการเรียนรู้ เป็นการกาํหนดขั$นตอนของการจดักิจกรรม                
การเรียนรู้ให้ตรงตามมาตรฐานการเรียนรู้/ ตวัชี$วดั ตรงตามเนื$อหา บอกรายละเอียด สื*อการจดัการ
เรียนรู้และการวดัและประเมินผลอยา่งชดัเจน เพื*อความสะดวกของครูเรียน และในการใช ้                     
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
    1.1.5.3  เครื*องมือวดัผลและประเมินผลประจาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ไดแ้ก่ 
แบบฝึกหดั แบบทดสอบประจาํหน่วยการเรียนรู้ หน่วยละ 10 ขอ้ โดยแบบวดัและประเมินผล
ประจาํหน่วยการเรียนรู้จะเนน้การทดสอบดา้นการอ่านและเขียน คิดวเิคราะห์ วจิารณ์และประเมิน
ค่าวรรณคดี พร้อมเฉลยแบบฝึกหดั และแบบทดสอบประจาํหน่วยการเรียนรู้ 
  1.2  ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใช้
เทคนิค CIRC สาํหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/ 80 ปรากฏ
รายละเอียดดงัตารางต่อไปนี$  
   1.2.1  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย                   
โดยใชเ้ทคนิค CIRC ตามเกณฑ ์80/ 80 นาํเสนอดงัตารางที* 16 
 
ตารางที* 16  การวเิคราะห์ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย  
   โดยใชเ้ทคนิค CIRC ตามเกณฑ ์80/ 80 
 

การทดลอง n คะแนนเต็มรวม 
คะแนนที�

นักเรียนทาํได้ 
ร้อยละ 

80 ตวัแรก E1 39 60 1,939 81.58 
80 ตวัหลงั E2 39 60 1,873 80.04 

  
 จากตารางที* 16 พบวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC 
สาํหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 รวมทั$ง 6 หน่วยการเรียนรู้ มีค่าเฉลี*ยเท่ากบั 81.58 นั$น
หมายความวา่ประสิทธิภาพดา้นกระบวนการของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย 
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ที*สร้างขึ$นเป็นไปตามเกณฑ์80ตวัแรก (E1) ที*ตั$งไวแ้ละการหาประสิทธิภาพดา้นผลลพัธ์ ตามเกณฑ ์
80ตวัหลงั (E2) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC สาํหรับ
นกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 พบวา่ นกัเรียนจาํนวน 39คน ทาํแบบทดสอบ วดัความสามารถในการ
อ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC หลงัจากเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดี
ไทยเสร็จแลว้ ไดค้ะแนน 1873 คะแนน คิดเป็นคะแนนเฉลี*ยร้อยละ 80.40 นั$นหมายความวา่ 
ประสิทธิภาพดา้นผลลพัธ์ซึ* งวดัจากทาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทยโดย
ใชเ้ทคนิค CIRC เป็นไปตามเกณฑม์าตรฐาน 80 ตวัหลงั (E2) ที*ตั$งไว ้
 ดงันั$น จากตารางที* 16 จึงสรุปไดว้า่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทยโดยใช้
เทคนิค CIRC มีประสิทธิภาพดา้นกระบวนการเท่ากบั 81.06 ประสิทธิภาพดา้นผลลพัธ์เท่ากบั 
80.04 แสดงวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC สาํหรับนกัเรียน
ชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 มีประสิทธิภาพ 81.58/ 80.04 นั$นหมายความวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่าน
วรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC สาํหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 มีประสิทธิภาพเป็นไปตาม
เกณฑที์*ไดก้าํหนดไวคื้อ 80/ 80 ซึ* งเป็นไปตามสมมติฐานการวจิยัขอ้ที* 1  
 2.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทยก่อนและหลงัการเรียน  
ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทยเรื*อง อิเหนา โดยใชเ้ทคนิค CIRC  
 ผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย ก่อนเรียนและหลงั
เรียน จากการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC สาํหรับนกัเรียน
ชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 นาํเสนอดงัตารางที* 17 
 
ตารางที* 17  การวเิคราะห์ค่าเฉลี*ยของคะแนนเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย 
    ก่อนเรียนและหลงัเรียน จากการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย  
   โดยใชเ้ทคนิค CIRC สาํหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 
 

กลุ่มทดลอง n df 
คะแนน

เต็ม 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

t 
X  S X  S 

ความสามารถ                 
ในการอ่านวรรณคดีไทย 

37 36 40 16.14 3.60 29.11 5.06 25.64** 

** p < .01 
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 จากตารางที* 17 พบวา่ ค่าเฉลี*ยของคะแนนความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทยโดยใช้
เทคนิค CIRC ก่อนเรียนและหลงัเรียน จากการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดย
ใชเ้ทคนิค CIRC สาํหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญั
ทางสถิติที*ระดบั .01ซึ* งเป็นไปตามสมมติฐานการวจิยัขอ้ที* 2 
 3.  ผลความสามารถในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์และประเมินค่าวรรณคดี 
 ผลความสามารถในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์และประเมินค่าวรรณคดี            
ของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 หลงัการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย 
เรื*อง อิเหนา โดยใชเ้ทคนิค CIRC นาํเสนอดงัตารางที* 18 
 
ตารางที* 18  การศึกษาความสามารถในการเขียนจากการคิดวเิคราะห์ วจิารณ์ และประเมินค่า 
    วรรณคดี หลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย  
     โดยใชเ้ทคนิค CIRC สาํหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4  
 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม 
X  S 

ร้อยละของ
คะแนนเต็ม 

หลงัเรียน 37 20 16.14 1.32 80.68 
  

 จากตารางที* 18 พบวา่ คะแนนเฉลี*ยความสามารถในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ 
วจิารณ์และประเมินค่าวรรณคดีของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 หลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรม          
การเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทยโดยใชเ้ทคนิค CIRC ของนกัเรียนหลงัจากการทดสอบหลงัเรียน           
มีค่าเฉลี*ยคิดเป็นร้อยละ 80.68 ซึ* งอยูใ่นระดบัดีเยี*ยม   
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บทที� 5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวจิยัครั$ งนี$  เป็นการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทยโดยใชเ้ทคนิค 
CIRC สาํหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/ 80 เปรียบเทียบ
ความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทยก่อนและหลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่าน
วรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC และศึกษาความสามารถในการเขียนจากการคิดวเิคราะห์ วจิารณ์
และประเมินค่าวรรณคดีหลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทยโดยใชเ้ทคนิค 
CIRC การวจิยัใชรู้ปแบบ One group pretest-posttest design  

 กลุ่มตวัอยา่งที*ใชใ้นการวจิยัครั$ งนี$  ผูว้ิจยัไดใ้ชก้ลุ่มตวัอยา่ง 2 กลุ่ม คือ 
 1.  กลุ่มที*ใชใ้นการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย   

โดยใชเ้ทคนิค CIRC เป็นนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4/ 2 โรงเรียนนายายอามพิทยาคม                                  
อาํเภอนายายอาม จงัหวดัจนัทบุรีสังกดัสาํนกังานเขตพื$นที*การศึกษามธัยมศึกษา เขต 17 จาํนวน                
39 คน ภาคเรียนที* 1 ปีการศึกษา 2558 การเลือกกลุ่มตวัอยา่งใชก้ารสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random 
sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยของการสุ่มดว้ยการจบัสลากมา 1 หอ้งเรียน จากทั$งหมด                   
3 หอ้งเรียน ไดก้ลุ่มทดลอง 1 หอ้งเรียน 

 2.  กลุ่มที*ใชศึ้กษาความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย และความสามารถในการเขียน
จากการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์และประเมินค่าวรรณคดีไทย เป็นนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4/1 
โรงเรียนนายายอามพิทยาคม อาํเภอนายายอาม จงัหวดัจนัทบุรีสังกดัสาํนกังานเขตพื$นที*การศึกษา
มธัยมศึกษา เขต 17 จาํนวน 37 คน ภาคเรียนที* 1 ปีการศึกษา 2558 การเลือกกลุ่มตวัอยา่ง 
ใชก้ารสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยของการสุ่ม 
ดว้ยการจบัสลากมา 1 หอ้งเรียน จากทั$งหมด 3 หอ้งเรียน ไดก้ลุ่มทดลอง 1 หอ้งเรียน 

 เครื*องมือที*ใช ้ไดแ้ก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทยโดยใชเ้ทคนิค CIRC 
สาํหรับนกัเรียน ชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 จาํนวน 6 หน่วยการเรียนรู้ 12 แผนการจดัการเรียนรู้ ใชเ้วลา 
15 ชั*วโมง แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย เป็นแบบทดสอบปรนยั                             
4 ตวัเลือก จาํนวน 70 ขอ้ เพื*อใหค้รอบคลุมจุดประสงคก์ารเรียนรู้แลว้คดัเลือกไวใ้ชจ้ริง จาํนวน               
40 ขอ้ พบวา่ แบบทดสอบมีค่าความยากง่ายมีค่าตั$งแต่ 0.27-0.73 ค่าอาํนาจจาํแนกมีค่าตั$งแต่                    
0.23-0.82 และแบบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิดวเิคราะห์ วจิารณ์และประเมินค่า
วรรณคดีไทยเป็นแบบอตันยัเขียนตอบ จาํนวน 4 ขอ้ ค่าความเชื*อมั*นของแบบทดสอบแบบอตันยั
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โดยใชสู้ตรหาค่าสัมประสิทธิ9 แอลฟา (α- Coefficient) ตามวธีิของ Cronbach พบวา่ ค่าความเชื*อมั*น
ของแบบวดัทั$งฉบบัเท่ากบั 0.74 
 

สรุปผลการวจัิย 
 จากการศึกษาวจิยัเรื*องการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใช้
เทคนิค CIRC สาํหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 สามารถสรุปผลการวจิยัไดด้งันี$  
 1.  ไดชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC สาํหรับนกัเรียน 
ชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 ซึ* งประกอบดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้ ใบความรู้ ใบงาน และแบบทดสอบ
ประจาํแผนการจดัการเรียนรู้ โดยจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC ซึ* งเป็นการเรียนรู้แบบร่วมมือ                   
ที*เนน้กระบวนการอ่านที*เนน้ความเขา้ใจ การคิดวเิคราะห์วจิารณ์ และการเขียนสื*อสารในรูปแบบ
ต่าง ๆ ประกอบดว้ย 6 หน่วยการเรียนรู้ ดงันี$  
  1.1  หน่วยการเรียนรู้ที* 1 เรื*อง กระบวนการอ่านวรรณคดี  
  1.2  หน่วยการเรียนรู้ที* 2 เรื*อง การวเิคราะห์รูปแบบวรรณคดี 
  1.3  หน่วยการเรียนรู้ที* 3 เรื*อง การวเิคราะห์วถีิชีวติของสังคมในอดีต 
  1.4  หน่วยการเรียนรู้ที* 4 เรื*อง การวเิคราะห์คุณค่าดา้นวรรณศิลป์  
  1.5  หน่วยการเรียนรู้ที* 5 เรื*อง สังเคราะห์ขอ้คิดวรรณคดี 
 มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ ์81.58/ 80.04  
 2.  ความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรม            
การเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC สาํหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4                      
หลงัเรียนมีค่าสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที*ระดบั .01  
 3.  ความสามารถในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์และประเมินค่าวรรณคดี             
หลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทยโดยใชเ้ทคนิค CIRC มีค่าเฉลี*ยคิดเป็น 
ร้อยละ 80.68 อยูใ่นระดบัดีเยี*ยม  
 สรุปไดว้า่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC สาํหรับ
นกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 ที*สร้างขึ$นมีประสิทธิภาพเท่ากบั 81.58/ 80.04 ซึ* งเป็นไปตามเกณฑ ์
80/ 80 ที*กาํหนดไว ้และนกัเรียนมีความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย หลงัเรียนสูงขึ$น                            
กวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที*ระดบั .01 และนกัเรียนมีความสามารถในการเขียน                    
จากการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์และประเมินค่าวรรณคดีไทย อยูใ่นระดบัดีเยี*ยม 
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อภิปรายผลการวจัิย 
 จากการศึกษาวจิยัในครั$ งนี$  พบวา่ การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย 
โดยใชเ้ทคนิค CIRC สาํหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ ์                        
ที*กาํหนดไว ้ซึ* งสามารถอภิปรายผล ไดด้งันี$  

 1.  การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC  
 การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC สาํหรับ
นกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 มีประสิทธิภาพ เท่ากบั81.58/ 80.04 ซึ* งเป็นไปตามเกณฑ ์80/ 80 ทั$งนี$
เนื*องมาจากมีการสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย            
อยา่งเป็นระบบ มีขั$นตอน โดยผูว้จิยัไดศึ้กษาการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย 
โดยใชเ้ทคนิค CIRC สาํหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 โดยเริ*มดว้ยการศึกษาหลกัสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนนายายอามพิทยาคม สาระการเรียนรู้แกนกลาง มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชี$วดั
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดบัชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4-6 ศึกษาเอกสารตาํรา หลกัทฤษฎี และ
หลกัการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ของนกัการศึกษาดงันี$  ลดัดา ศุขปรีดี (2522) บุญชม ศรีสะอาด 
(2537) ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2541) กระทรวงศึกษาธิการ (2543) บุญเกื$อ ควรหาเวช (2545) และ 
สุคนธ์ สินธพานนท ์(2551) รวมถึงการวดัและประเมินผล และงานวจิยัที*เกี*ยวขอ้งกบัการสร้างชุด
กิจกรรมการเรียนรู้เพื*อเป็นแนวทางในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยผูว้จิยัไดส้ร้างชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ ซึ* งมีองคป์ระกอบดงันี$  คาํนาํของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ คาํชี$แจงในการใช ้
แผนการจดัการเรียนรู้ ซึ* งประกอบดว้ย ใบความรู้ ใบงาน ซึ* งมีทั$งแบบทาํงานเป็นกลุ่ม และ
รายบุคคล แบบทดสอบประจาํแผนการจดัการเรียนรู้ บรรณานุกรม และแบบเฉลยใบงาน จากนั$น
นาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที*สร้างเสร็จแลว้เสนอต่อประธาน และคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ 
เพื*อพิจารณาความเที*ยงตรง ความเหมาะสม ความชดัเจน ความถูกตอ้งของจุดประสงค ์การเรียนรู้
สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ สื*อ และเวลาที*ใช ้ตลอดจนการใชภ้าษา เพื*อนาํมาปรับปรุง
แกไ้ข เมื*อปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะเสร็จแลว้เสนอต่อผูเ้ชี*ยวชาญทางดา้นการสอนภาษาไทย 
และการวดัและประเมินผล เพื*อตรวจสอบความตรงเชิงเนื$อหา ความชดัเจน ความเป็นไปได ้              
ความสอดคลอ้งระหวา่งตวัชี$ วดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรม สื*อการเรียนรู้          
และการวดัการประเมินผล ตลอดจนการใชภ้าษาที*ถูกตอ้ง แลว้นาํมาปรับแกต้ามขอ้เสนอแนะ           
ของผูเ้ชี*ยวชาญ เมื*อปรับปรุงแกไ้ขเสร็จแลว้นาํไปทดลองกบันกัเรียนที*ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งระดบั          
การทดลองรายบุคคล การทดลองกลุ่มเล็ก และการทดลองกลุ่มใหญ่ เพื*อพิจารณาเกี*ยวกบัภาษา 
เวลากิจกรรม และสื*อการเรียนรู้ที*อยูใ่นแผนการจดัการเรียนรู้ แลว้นาํขอ้บกพร่องที*พบมาปรับแกไ้ข
เพื*อใหไ้ดชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ที*สมบรูณ์และมีคุณภาพ สามารถนาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้นั$นมาใช้
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กบักลุ่มตวัอยา่งเพื*อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จึงทาํใหผ้ลการใชชุ้ดกิจกรรม           
การเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑที์*กาํหนดไว ้80/ 80 และผูว้จิยั                
ไดส้ร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC ซึ* งมีขั$นตอน                           
ของการจดัการเรียนรู้ดงันี$  1) ขั$นเตรียมความพร้อม 2) ขั$นนาํเสนอชั$นเรียน 3) ขั$นปฏิบติักิจกรรม
การอ่านและเขียนจากการคิดวเิคราะห์ วิจารณ์และประเมินค่าจากวรรณคดี 4) ขั$นสรุป และ
ประเมินผล มีการแบ่งเนื$อหาและลาํดบัเนื$อหาให้เรียนรู้ที*เป็นเนื$อหา ทฤษฎีของการอ่านโดยแบ่ง
ออกเป็น5 เรื*อง ตามหน่วยการเรียนรู้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ซึ* งกระบวนการที*ทาํใหชุ้ดกิจกรรมการรู้การอ่านวรรณคดีไทยมีประสิทธิภาพเป็นไป
ตามเกณฑที์*ตั$งไว ้เรียกวา่ขั$นตอนการสร้างอยา่งเป็นระบบ มีขั$นตอนที*ชดัเจน และการหา
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้อยา่งมีขั$นตอน เพื*อใหมี้ความน่าเชื*อถือ และเป็นมาตรฐาน 
ดงัที* เกริก ท่วมกลาง และจินตนา ท่วมกลาง (2555, หนา้ 128-135) ไดก้ล่าวถึงขั$นตอนการสร้างชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพตามขั$นตอน ผูส้ร้างตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจในการสร้างเป็น
อยา่งดี เนื*องจากการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นการสร้างสื*อผสมที*ตอ้งจดัใหมี้องคป์ระกอบ            
ที*ครบถว้น ทั$งส่วนที*เป็นเนื$อหาสาระใหศึ้กษา และส่วนกิจกรรมเพื*อเพิ*มทกัษะความรู้ความเขา้ใจ
ในการเรียนรู้ที*ตอ้งจดัใหต่้อเนื*องและเชื*อมโยงกนัอยา่งกลมกลืน ผูส้ร้าง เองจึงตอ้งมีความเขา้ใจ
โดยเริ*มตั$งแต่ขั$นตอนการสร้างและขั$นตอนการหาประสิทธิภาพ เพื*อใหเ้กิดความมั*นใจวา่ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ที*สร้างขึ$นมีประสิทธิภาพ สามารถพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรู้ตาม
วตัถุประสงคไ์ดจ้ริง และดาํเนินการหาประสิทธิภาพก่อนนาํไปใชจ้ริง และชุดกิจกรรมการเรียนรู้                   
ที*ผูว้จิยัไดส้ร้างขึ$นนั$นเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัและใชส้าํหรับกิจกรรมเป็นส่วนมาก คือใหน้กัเรียน            
ไดท้าํกิจกรรมกลุ่มและมีส่วนร่วมในการทาํกิจกรรมตลอดการเรียน ดงันั$นการสร้างชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้ที*เนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญัจึงตอ้งมีขั$นตอนสร้างและหาประสิทธิภาพที*ชดัเจน ดงัที*                  
สาโรช โศภีรักข ์(2546, หนา้ 141) กล่าววา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที*ทาํอยา่งขาดหลกัเกณฑแ์ละ
ประสิทธิภาพนอ้ยจะส่งผลใหป้ระสิทธิภาพในการเรียนตํ*าดว้ย และการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้
เป็นแนวคิดของการเรียนที*เนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั ถา้จะใหก้ารเรียนรู้โดยสื*อนี$สมบรูณ์ ตอ้งมีการ
สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการและขั$นตอนการสร้างตั$งแต่การกาํหนดวตัถุประสงค ์
เนื$อหา กิจกรรม และสื*อ ตลอดจนวธีิการวดัและประเมินผล ที*ถูกตอ้งและตอ้งมีการแกไ้ขปรับปรุง
เพิ*มเติมใหท้นัสมยัเหมาะสมกบัเวลาและนกัเรียน และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ธนาวดี                       
โชตน์ธนิน (2552, หนา้ 117-118) การสร้างชุดการสอนอ่านเพื*อความเขา้ใจสาํหรับนกัเรียน                                  
ชั$นมธัยมศึกษาปีที* 2 พบวา่ ชุดการสอนที*สร้างขึ$นมีประสิทธิภาพ 87.87/ 91.11 สูงกวา่เกณฑ์
มาตรฐานที*ตั$งไว ้80/ 80 เนื*องจากมีการสร้างอยา่งเป็นระบบ มีขั$นตอนที*ชดัเจน                                   
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และมีการตรวจสอบความถูกตอ้งและความเหมาะสมของสาระการเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
กิจกรรม สื*อการเรียนรู้และแบบฝึกหดั แลว้ปรับแกจุ้ดบกพร่องตามขอ้เสนอแนะของคณะกรรมการ
ผูค้วบคุมวทิยานิพนธ์และผูเ้ชี*ยวชาญ อยา่งถูกตอ้งก่อนนาํไปใชท้ดลองกบักลุ่มตวัอยา่งจริง                     
จึงทาํใหผ้ลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามเกณฑที์*ตั$งไว ้ 
 2.  ความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย 
 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ย
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC สาํหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษา             
ปีที* 4 พบวา่ หลงัเรียนมีค่าสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที*ระดบั .01 และเป็นไปตาม
สมมติฐานที*ตั$งไว ้ทั$งนี$ เนื*องมาจากนกัเรียนไดรั้บการฝึกอ่านแบบร่วมมือกนั และช่วยกนัเขียน            
ตอบคาํถามตามกระบวนการของเทคนิค CIRC ที*ไดเ้รียนมา จึงทาํใหน้กัเรียนมีความสามารถ                  
ดา้นการอ่าน ดงัที* ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2558, หนา้ 193) กล่าววา่ เทคนิค CIRC จะเรียนแบบร่วมมือ 
นกัเรียนจะไดรั้บการสอนภายในกลุ่มการอ่านแลว้ทาํงานตามกิจกรรมตามแบบร่วมมือ การทาํนาย
เรื*องที*อ่าน สรุปเรื*องที*อ่าน ตอบคาํถามจากเรื*องที*อ่าน ให้นกัเรียนสามารถจบัใจความจากเรื*องที*
อ่านได ้ซึ* งจะช่วยใหน้กัเรียนไดฝึ้กการเรียบเรียงขอ้มูลซึ* งเกิดจากการอ่านและการคิดวิเคราะห์         
แลว้นาํเสนอขอ้มูลตามกระบวนการที*กลั*นกรองแลว้นอกจากนั$น วณีา ประชากลู และประสาท 
เนืองเฉลิม (2553, หนา้ 211-213) ไดก้ล่าววา่ การจดักลุ่มใหน้กัเรียนไดท้าํงานร่วมกนัแบบ                
คละความสามารถ ทาํกิจกรรมร่วมกนัเป็นการเรียนแบบร่วมมือซึ*งครูจดัทีมใหม่โดยใหน้กัเรียน         
แต่ละทีมต่างระดบัความสามารถอยา่งนอ้ย 2 ระดบัทีมทาํกิจกรรมร่วมกนั เช่น เขียนรายงานแต่ง
ความทาํแบบฝึกหดัและแบบทดสอบต่าง ๆ และมีการใหค้ะแนนของแต่ละทีม ทีมใดไดผ้ลคะแนน
สูงสุดก็จะมีรางวลัมอบให ้เช่น คาํชมเชย คะแนนพิเศษ ของที*ระลึกหรือประกาศนียบตัร และ 
กระทรวงศึกษาธิการ (2544, หนา้ 4-5) กล่าววา่ การเรียนแบบร่วมมือเป็นการส่งเสริมใหน้กัเรียน
ทาํงานร่วมกนั โดยในกลุ่มประกอบดว้ยสมาชิกที*มีความสามารถแตกต่างกนั มีการแลกเปลี*ยน
ความคิดเห็นช่วยเหลือซึ*งกนัและกนั เพื*อใหต้นเองและกลุ่มประสบความสาํเร็จ และเป็นการสอน           
ที*พฒันานกัเรียนในดา้นวชิาการและทกัษะทางสังคมเพื*อเป็นการเตรียมใหน้กัเรียนสามารถ
ดาํรงชีวิตอยูใ่นสังคมประชาธิปไตยไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและมีความสุข และมีความรับผดิชอบ
ต่อตนเองและสังคมมากขึ$น 

 และเนื*องจากผูว้ิจยัไดใ้ชว้รรณคดีเพื*อช่วยเพิ*มทกัษะการอ่านใหน้กัเรียน ซึ* งเป็นการสอน
อ่านบทอ่านที*เป็นวรรณคดี ประเภทร้อยกรองโดยใหน้กัเรียนไดอ่้านทาํความเขา้ใจเนื$อเรื*อง               
จากการตั$งคาํถามใหน้กัเรียนตอบและอภิปรายจากเกี*ยวกบัเนื$อเรื*อง สรุปผลการประเมินพฤติกรรม
ของตวัละครที*ไดรั้บจากการอ่านวา่สอนหรือเตือนใจผูอ่้านอยา่งไร วิเคราะห์คุณค่าที*ไดรั้บจาก              
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การอ่านวรรณคดีทั$งดา้นเนื$อหา และดา้นวรรณศิลป์ ซึ* งช่วยใหน้กัเรียนมีความสามารถ 
ในการอ่านวรรณคดีเพิ*มขึ$นจาการคิดวเิคราะห์ ดงัที* บนัลือ พฤกษะวนั และณริศรา พฤกษะวนั 
(2557, หนา้ 161) กล่าวไวว้า่ การสอนอ่านวรรณคดีร้อยกรองที*เป็นบทพรรณนา ตอ้งสอน                        
ดว้ยการอ่านในใจเพื*อเก็บใจความ ตั$งชื*อเรื*อง หรือขีดเส้นใตป้ระโยคใจความ แลว้หลอมเรื*อง            
เป็นเรื*องยอ่มุ่งบรรยายเพื*อสื*อไปยงัผูอ่้านให้เขา้ใจเหตุการณ์ความเป็นไป ความเป็นเหตุเป็นผล     
และมุ่งคลี*คลายเหตุผลไดดี้ ซึ* งวธีิการที*จะช่วยใหน้กัเรียนสามารถอ่านวรรณคดีไดลึ้กถึงแก่น
วรรณคดีในดา้นเนื$อหา จึงจาํเป็นตอ้งใหน้กัเรียนไดฝึ้กการคิดควบคู่กนัไปดว้ย เพราะการพฒันา
ความสามารถดา้นการคิดเป็นงานสาํคญัอนัดบัแรกที*ครูตอ้งตระหนกัเมื*อทาํการสอน ดงัที*                  
ชนาธิป พรกุล (2554, หนา้ 12) กล่าวไวว้า่โรงเรียนที*สอนใหน้กัเรียนมีความสามารถดา้นการคิด               
จะส่งผลต่อความเปลี*ยนแปลงของโรงเรียน คือนกัเรียนจะเรียนรู้ดว้ยความเขา้ใจ และส่งผลให้
ผลสัมฤทธิ9 ทางการเรียนสูงขึ$น ช่วยใหมี้ความเชื*อมั*นทั$งเวลาที*อยูใ่นโรงเรียนหรือนอกโรงเรียน  
และความสามารถดา้นการอ่านยงัช่วยใหน้กัเรียนเขา้ถึงความงามของวรรณคดี เพราะตอ้งใชท้กัษะ
นี$ ในการวเิคราะห์รสคาํ และวเิคราะห์รสความของวรรณคดี เรียกวา่ความเขา้ใจในการอ่าน คือ 
ทกัษะการอ่านขั$นพื$นฐาน  

 นอกจากนั$นแลว้ ผูว้จิยัยงัเห็นวา่การนาํเอาวรรณคดีเขา้มามีบทบาทในการสอน  
ยงัเป็นการส่งเสริมนิสัยรักการอ่านใหน้กัเรียนไดเ้ห็นคุณค่าของวรรณคดีไทย ซึ* งเกิดจากการฝึก         
ซํ$ า ๆ จนเป็นนิสัยใหส้ามารถนาํไปใชใ้นการอ่านเรื*องอื*น ๆ โดยปราศจากอุปสรรคของการอ่าน 
ดงัที* จิรวฒัน์ เพชรรัตน์ และอมัพร ทองใบ (2556, หนา้ 37) กล่าววา่ การสร้างนิสัยรักการอ่าน              
เป็นคุณสมบติัยิ*งของมนุษยส์ามารถทาํไดโ้ดยการสร้างแรงจูงใจ สร้างโอกาสและหาเวลาอ่าน 
เริ*มตน้จากเรื*องที*ตนสนใจ ฝึกพิจารณาเรื*องที*อ่าน และที*สําคญัคือ ขจดัอุปสรรคของการอ่าน               
ใหห้มด คือ ไม่ชอบอ่าน สุขภาพกายและใจ สภาพแวดลอ้มไม่ดี ขาดทกัษะทางภาษา อุปสรรค
บางอยา่งสามารถขจดัไปไดด้ว้ยการใหน้กัเรียนไดฝึ้กอ่านบ่อย ๆ  

 ดงันั$น การอ่านจึงมีความสาํคญัต่อการเรียนและในชีวิตประจาํวนั หากนกัเรียนไดใ้ช้
ทกัษะดา้นนี$ใหเ้ตม็กาํลงัความสามารถ นกัเรียนจะเขา้ใจกบัความเปลี*ยนแปลงดา้นชีวิต                        
และความเป็นอยู ่ในยคุขอ้มูลข่าวสารได ้ซึ* งเนื$อหาสาระทางวชิาการ รวมทั$งขอ้มูลต่าง ๆ และ               
งานประพนัธ์ จะช่วยพฒันาคุณภาพชีวติได ้ดงัที* จิรวฒัน์ เพชรรัตน์ และอมัพร ทองใบ (2556,             
หนา้ 128) ชี$ ใหเ้ห็นวา่คุณค่าและประโยชน์ของการอ่านงานประพนัธ์ ส่งผลดา้นจินตนาการและ
บนัดาลความความคิดสร้างสรรค ์ไดข้อ้คิดคติเตือนใจ และไดเ้รียนรู้เกี*ยวกบัภูมิปัญญาและคติชีวติ
ของเรื*องที*อ่าน แลว้นาํมาเป็นแนวทางในการประพฤติปฏิบติัตนใหชี้วิตมีคุณค่าและมีระเบียบ            
แบบแผน เพื*อทาํใหชี้วิตมีพฒันาการเป็นชีวิตที*สมบรูณ์ ความสามารถในการจึงเป็นทกัษะที*ขาด
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ไม่ไดใ้นชีวติประจาํวนั และการสอนอ่านโดยใชเ้ทคนิค CIRC จึงกล่าวไดว้า่ทาํใหน้กัเรียน                                             
มีความสามารถในการอ่านวรรณคดีสูงขึ$น  

 ซึ* งสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ พลูศรี กิจเฉลา (2544, หนา้ 102-103) ไดศึ้กษาความเขา้ใจ
ในการอ่าน ความสามารถในการเขียนภาษาไทยและความสนใจในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียน
ชั$นมธัยมศึกษาปีที* 2 ที*ไดรั้บการสอนโดยการใชกิ้จกรรมการเรียนแบบ CIRC กบัการสอนตามคู่มือ
ครู พบวา่ นกัเรียนที*ไดรั้บการสอนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนแบบ CIRC กบันกัเรียนที*ไดรั้บการสอน
ตามคู่มือครู มีความเขา้ใจในการอ่านภาษาไทยแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที*ระดบั .05            
โดยคะแนนเฉลี*ยของกลุ่มทดลองสูงกวา่คะแนนเฉลี*ยของกลุ่มควบคุม เนื*องจากการสอนโดยใช้
เทคนิค CIRC เป็นการสอนที*เนน้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง เหมาะสมที*จะใชฝึ้กเพื*อพฒันาทกัษะ            
ทางภาษา นกัเรียนที*อ่อนมีโอกาสฝึกกิจกรรมเป็นคู่ร่วมกบัเพื*อนนกัเรียนที*เก่งกวา่ ทาํใหน้กัเรียน 
ไดพ้ฒันาการเรียนของตนให้ดีขึ$น  

 3.  ความสามารถในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์และประเมินค่าวรรณคดี 
 ผลการศึกษาความสามารถในการเขียนในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์และ
ประเมินค่าวรรณคดีของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 หลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่าน
วรรณคดีไทยโดยใชเ้ทคนิค CIRC ซึ* งพบวา่ คะแนนภาพรวมคิดเป็นร้อยละ 80.68 และอยูใ่นระดบั
ดีเยี*ยม จากคะแนนของนกัเรียนที*อยูใ่นระดบัดีเยี*ยมนั$นทั$งนี$อาจเป็นผลมาจากที*นกัเรียนไดรั้บ                 
การฝึกจากการอ่านที*ตอ้งใชก้ารพิจารณาคุณค่าของวรรณคดีในดา้นต่าง ๆ ควบคู่กบัการเขียน                   
ที*อาศยัการคิดวิเคราะห์จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC 
มาแลว้ และเพื*อใหน้กัเรียนเขา้ใจเนื$อหาของวรรณคดี และเกิดความสามารถในการใชภ้าษาซึ* งเป็น
สิ*งจาํเป็นที*นกัเรียนตอ้งเรียนรู้เพื*อใหส้ามารถดาํรงชีวติไดอ้ยา่งเป็นปกติ ดงัที* ชนาธิป พรกุล (2554, 
หนา้ 84-85) กล่าวไวว้า่ การสอนการใชภ้าษาเป็นการสอนเพื*อให้นกัเรียน ใชภ้าษาสื*อความหมาย 
และใชเ้ป็นเครื*องมือในการศึกษาหาความรู้เรื*องต่าง ๆ และการใชภ้าษาเป็นความสามารถที*นาํมาใช้
ในการสื*อสารเพื*อใหเ้กิดความเขา้ใจตรงกนั  

 แบบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วจิารณ์และประเมินค่าวรรณคดี 
ผูว้จิยัใชก้ารฝึกใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ความหมายของคาํศพัทจ์ากวรรณคดี จึงส่งผลใหน้กัเรียน              
มีการเขียนที*ดี เพราะหากนกัเรียนไม่เขา้ใจความหมายของคาํศพัทก์็ยากที*จะเขา้ใจเรื*องราว                 
ในวรรณคดีได ้ซึ* งมีนกัเรียนบางกลุ่มเกิดความคลาดเคลื*อนในการแปลความจากวรรณคดี                    
เพราะไม่เขา้ใจคาํศพัทเ์นื*องจากมีหลายคาํที*เป็นภาษาต่างประเทศ คือภาษาชวา ที*ใชเ้ป็นชื*อตวัละคร 
ตาํแหน่งหรือสถานที* การถอดคาํประพนัธ์ และการแปลความจะทาํใหน้กัเรียนเขา้ใจเนื$อเรื*อง              
และสรุปสาระสาํคญัไดดี้ ดงัที* บนัลือ พฤกษะวนั และณริศรา พฤกษะวนั (2557, หนา้ 147-148) 



137 
 

 

กล่าวไวว้า่ การที*จะใหผู้เ้รียนเกิดความซาบซึ$ งและเห็นคุณค่าของบทบทประพนัธ์ร้อยกรอง 
นอกเหนือจากการฟังแลว้เกิดความไพเราะ จาํเป็นจะตอ้งเขา้ใจเรื*องราวของบทประพนัธ์รวมทั$ง
ความเขา้ใจในการอ่านอยา่งพินิจ หรือเห็นคุณค่าของการสรรหาถอ้ยคาํในการประพนัธ์มาใชไ้ด้
เหมาะสม เหมาะเจาะ กะทดัรัด ติดตรึงใจ นกัเรียนจึงตอ้งฝึกถอดคาํประพนัธ์เพื*อใหเ้ขา้ใจ                        
ทั$งคาํศพัทแ์ละเนื$อความของวรรณคดี การแปลความหรือการถอดคาํประพนัธ์มีความสาํคญัช่วยให้
นกัเรียนเขา้ใจเนื$อหาไดดี้แลว้ยงัเป็นการฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัการสังเกตและเปรียบเทียบเพื*อที*จะ                
คงความหมายและรสไพเราะของวรรณคดี เลือกใชค้าํที*มีความหมายใกลเ้คียงกนัจากบทประพนัธ์  
ที*เป็นคาํไวพจน์อีกทั$งยงัช่วยส่งเสริมใหเ้กิดความคิดสร้างสรรค ์ 
 นอกจากนั$น ยงัพบวา่ การสอนทกัษะการคิดยงัมีความสาํคญัต่อการตอบคาํถาม                        
ในแบบวดัเพื*อใหน้กัเรียนใชเ้ป็นเครื*องมือในการคิด เวลาเรียนเนื$อหาลกัษณะต่าง ๆ ดงันั$น                       
จึงมีความจาํเป็นอยา่งยิ*งที*นกัเรียนตอ้งใชท้กัษะการคิดวิเคราะห์ วจิารณ์ ในการอ่านเพื*อความเขา้ใจ 
แลว้สามารถวเิคราะห์และวจิารณ์เนื$อเรื*องหรือพฤติกรรมของตวัละคร ดงัที* อาํพร ไตรภทัร (2543, 
หนา้ 1-3) กล่าวไวว้า่ การคิดวเิคราะห์วิจารณ์ (Critical thinking) คือ การคิดไตร่ตรองที*เนน้ในเรื*อง
การตดัสินใจวา่จะเชื*อหรือไม่เชื*อสิ*งใด หรือจะทาํหรือไม่ทาํสิ*งใด รวมถึงความคิดสร้างสรรค ์
(Creative thinking) ไม่วา่จะเป็นการสร้างทฤษฎีใหม่ ๆ การมองปัญหาดว้ยวธีิหลากหลาย การถาม
คาํถาม การหาทางออกที*เป็นไปไดห้ลาย ๆ ทาง การวางแผนเพื*อตรวจสอบบางสิ*งบางอยา่ง                     
เป็นการสร้างสรรคที์*อยูภ่ายใตก้ารคิดวิเคราะห์วจิารณ์ และการคิดวเิคราะห์วจิารณ์ 
 แบบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วจิารณ์และประเมินค่าวรรณคดี 
จึงช่วยใหน้กัเรียนไดฝึ้กการคิดในระดบัสูง เช่นการคิดวเิคราะห์ การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ การคิด
วพิากษว์จิารณ์ เพื*อใหต้ดัสินใจไดถู้กทางและเชื*อมโยงกบัการตอบคาํถามไดอ้ยา่งมีเหตุ ซึ* ง
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ สุนนัท ์ประสานสอน (2544, หนา้ 61-63) ไดศึ้กษาเรื*อง ผลการใชก้ลวธีิ
การชี$นาํการอ่านและการคิดระดบัสูง ที*มีต่อความสามารถในการอ่านภาษาไทยอยา่งมีวจิารณญาณ 
ของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 พบวา่ การสอนอ่านโดยใชก้ลวธีิชี$นาํการอ่านและการคิดระดบัสูง
ทาํใหค้วามสามารถในการอ่านภาษาไทยอยา่งมีวจิารณญาณ ของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 
สูงขึ$นกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที*ระดบั .05 และจากการเปรียบเทียบ
ความสามารถในการอ่านภาษาไทยอยา่งมีวจิารณญาณที*สอนโดยการคิดระดบัสูง พบวา่ นกัเรียน             
ที*ไดรั้บการสอนดว้ยวธีิการดงักล่าว มีความสามารถในการอ่านภาษาไทยสูงกวา่นกัเรียนที*สอนอ่าน
โดยวธีิการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที*ระดบั .05 เพราะเป็นการกระตุน้ 
ใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามคิดระดบัสูงต่อสิ*งที*อ่าน โดยครอบคลุมทั$งการคิดวพิากษว์จิารณ์ การคิด 
วเิคราะห์ สังเคราะห์ขอ้มูลขณะอ่าน ซึ* งนาํไปสู่การใชค้วามคิดในการพดูวิเคราะห์วพิากษว์จิารณ์
และประเมินค่าสิ*งที*อ่านอยา่งลึกซึ$ ง เพื*อนาํไปสู่การตดัสินและประเมินค่าสิ*งที*อ่านอยา่งมีเหตุผล  
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทั�วไป 

 1.  กิจกรรมการเรียนตามแนวทางการเรียนของเทคนิค CIRC ที*ใชท้กัษะการอ่านควบคู่
ไปกบัการเขียนช่วยใหน้กัเรียนสามารถคิดวเิคราะห์ และประเมินค่าจากสิ*งที*อ่านได ้และครูผูส้อน
ควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นโดยอิสระ เนื*องจากคาํถามหรือกิจกรรมบางอยา่ง               
ที*อยูใ่นแบบฝึกหดัหรือแบบทดสอบ เป็นการถามคาํถามที*ตอ้งการเหตุผลมาสนบัสนุนความชดัเจน 
เช่น นกัเรียนจะนาํขอ้คิดที*ไดจ้ากเรื*องไปปฏิบติัในชีวติประจาํวนัไดอ้ยา่งไร ซึ* งมีนกัเรียนหลายคน
ที*อธิบายเหตุผลไดไ้ม่ชดัเจน ดงันั$น ครูผูส้อนจึงควรป้อนคาํถามใหน้กัเรียนไดว้ิเคราะห์หาเหตุผล
ก่อน เพื*อใหน้กัเรียนสามารถใชค้วามรู้และประสบการณ์ที*ผา่นมาในการเชื*อมโยงความรู้ไดอ้ยา่งมี
เหตุผล 

 2.  ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทุกครั$ งครูผูส้อนตอ้งกาํหนดเวลาในการทาํงานกลุ่ม           
ใหช้ดัเจน เนื*องจากนกัเรียนหลายกลุ่มใชเ้วลาในการทาํกิจกรรมกลุ่มมากเกินไป จนไปกระทบกบั
การทาํกิจกรรมเดี*ยว และทาํใหน้กัเรียนบางคนทาํใบงาน ซึ* งเป็นขอ้เขียนและทาํขอ้สอบประจาํ
แผนการจดัการเรียนรู้ไม่ทนัเวลา จนเป็นผลใหค้ะแนนที*ออกมานั$นไม่ดีตามเกณฑ ์ครูผูส้อนจึงควร
คอยกระตุน้และควบคุมเวลาใหดี้ มีการเสริมแรงทุกครั$ งที*นกัเรียนสามารถดาํเนินกิจกรรมไปไดดี้ 
ใหแ้ละใหก้าํลงัใจทุกครั$ งเมื*อผลการปฏิบติังานออกไม่เป็นผลที*น่าพอใจ 

 3.  จากการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน ยงัพบขอ้บกพร่อง
ในบางประการ จึงควรมีการวเิคราะห์ความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ เนื$อหาในใบงาน
แบบทดสอบ และกิจกรรมที*ใชใ้นการเรียนการสอน โดยใชม้าตรวดัดว้ยคาํถามแบบมาตรประมาณ
ค่า (Rating scale) ใหค้ะแนนแบบ 5 4 3 2 และ 1 เพื*อใชต้รวจสอบความเหมาะสมของ                        
แผนการจดัการจดัการเรียนรู้ 
 ข้อเสนอแนะในการทาํงานวจัิยครั1งต่อไป 
 1.  ควรนาํเทคนิค CIRC มาพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในเนื$อหาสาระอื*น ๆ เช่น 
หลกัการใชภ้าษาของสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เนื*องจากหลกัการใชภ้าษาไทยมีความซบัซอ้น 
เพื*อใหน้กัเรียนไดฝึ้กทกัษะดา้นการอ่านและการเขียนจนเกิดความชาํนาญในการใชถ้อ้ยคาํ ภาษา
เกี*ยวกบัธรรมชาติและกฎเกณฑข์องภาษาไทย การใชภ้าษาใหถู้กตอ้งเหมาะสมกบัโอกาสและบุคคล 
การแต่งบทประพนัธ์ประเภทต่าง ๆ และอิทธิพลของภาษาภาษาต่างประเทศในภาษาไทย 
 2.  ควรเลือกใชสื้*อมาประกอบการสอนที*มีเนื$อหาทนัสมยัเพื*อใหน้กัเรียนไดเ้ลือกใช ้และ
ปรับตวัให้เขา้กบัยคุสมยันั$นจริง ๆ  
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 

รายนามผูเ้ชี*ยวชาญการตรวจเครื*องมือ 
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รายชื�อผู้เชี�ยวชาญ 
 
1.  รองศาสตราจารยแ์น่งนอ้ย ดวงดารา ขา้ราชการบาํนาญ ตาํแหน่ง อาจารยป์ระจาํ 
        สาขาวชิาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
        มหาวทิยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี 
        ผูเ้ชี*ยวชาญดา้นภาษาไทย 
2.  นางวรางคณา เทศนา   อาจารยป์ระจาํวชิาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์ 

และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม  
ผูเ้ชี*ยวชาญดา้นภาษาไทย 

3.  นางพชรมนณ์หิงคานนท ์  อาจารยฝ่์ายมธัยมศึกษา ประจาํวชิาภาษาไทย 
        โรงเรียนสาธิต “พิบูลบาํเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา  
        ผูเ้ชี*ยวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอนวชิาภาษาไทย  
4.  นางสาวอนิสา นนทบงกช  ครูเชี*ยวชาญ  
        โรงเรียนท่าใหม่ “พลูสวสัดิ9 ราษฎร์นุกลู” จงัหวดัจนัทบุรี 
        ผูเ้ชี*ยวชาญดา้นการสอนภาษาไทย 
 5.  นางสาวอุษณียบ์วัศิริพนัธ์ุ  ครูชาํนาญการพิเศษ 
        โรงเรียนนายายอามพิทยาคม จงัหวดัจนัทบุรี 
        ผูเ้ชี*ยวชาญดา้นการวดัและการประเมินผล 
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ภาคผนวก ข 

1. หนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเที*ยงตรงของเครื*องมือเพื*อการวจิยั 
2. หนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื*อหาคุณภาพของเครื*องมือการวจิยั 
3. หนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื*อการวจิยั 
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ภาคผนวก ค 
ผลการตรวจสอบคุณภาพของเครื*องที*ใชใ้นการวจิยั 

1. ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้ 
2. ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย 
3. ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ 

วจิารณ์วรรณคดีไทย 
4. ค่าความยากง่าย ค่าอาํนาจจาํแนก และค่าความเชื*อมั*นของแบบทดสอบวดัความสามารถ                   

ในการอ่านวรรณคดีไทย 
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ตารางที* 19  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย  
    และแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค CIRC กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 

ข้อ 
ผู้เชี�ยวชาญ 

รวม เฉลี�ย 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
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ตารางที* 20  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่งแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่าน 
   วรรณคดีไทย เรื*อง อิเหนา ตอนทา้วดาหาไปใชบ้นและบุษบาเสี*ยงเทียนกบัจุดประสงค ์
    การเรียนรู้ 
 

ข้อ 
ผู้เชี�ยวชาญ 

รวม เฉลี�ย 
1 2 3 4 5 

1 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 
2 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 
3 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 
4 +1 +1 -1 +1 +1 3 0.60 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
6 +1 0 +1 +1 +1 1 0.80 
7 0 0 +1 +1 +1 3 0.60 
8 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 
9 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
13 0 0 +1 +1 +1 3 0.60 
14 +1 -1 +1 +1 +1 3 0.60 
15 0 0 +1 +1 +1 3 0.60 
16 +1 -1 +1 +1 +1 3 0.60 
17 -1 +1 +1 +1 +1 3 0.60 
18 +1 -1 +1 +1 +1 3 0.60 
19 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 
20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
22 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 
23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
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ตารางที* 20  (ต่อ)  
 

ข้อ 
ผู้เชี�ยวชาญ 

รวม เฉลี�ย 
1 2 3 4 5 

24 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 
25 +1 0 0 +1 +1 3 0.60 
26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
27 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 
28 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 
29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
36 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 
37 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 
38 +1 +1 -1 +1 +1 3 0.60 
39 +1 +1 -1 +1 +1 3 0.60 
40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
41 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
42 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
43 +1 -1 +1 +1 +1 3 0.60 
44 +1 -1 +1 +1 +1 3 0.60 
45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
46 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
47 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
48 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
49 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
50 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
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ตารางที* 20  (ต่อ)  
 

ข้อ 
ผู้เชี�ยวชาญ 

รวม เฉลี�ย 
1 2 3 4 5 

51 0 +1 0 +1 +1 5 1.00 
52 +1 0 0 +1 +1 5 1.00 
53 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
54 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 
55 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
56 +1 -1 +1 +1 +1 3 0.60 
57 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
58 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
59 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
60 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
61 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
62 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
63 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
64 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
65 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
66 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
67 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
68 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
69 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
70 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

 
 
 
 
 
 



164 
 

 

ตารางที* 21  ค่าความยากง่าย (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (D) ของแบบทดสอบวดัความสามารถ 
   ในการอ่านวรรณคดีไทยเรื*อง อิเหนา ตอนทา้วดาหาไปใชบ้นและบุษบาเสี*ยงเทียน 
 

ข้อ  p (ความยากง่าย)  D (อาํนาจจําแนก)  
1 0.37 0.28 
2 0.53 0.74 
3 0.50 0.79 
4 0.47 0.41 
5 0.63 0.58 
6 0.73 0.42 
7 0.43 0.46 
8 0.53 0.45 
9 0.63 0.29 

10 0.67 0.38 
11 0.40 0.23 
12 0.67 0.24 
13 0.30 0.53 
14 0.23 0.49 
15 0.47 0.41 
16 0.27 0.30 
17 0.47 0.56 
18 0.40 0.80 
19 0.40 0.23 
20 0.67 0.53 
21 0.43 0.32 
22 0.43 0.46 
23 0.27 0.58 
24 0.40 0.37 
25 0.47 0.41 
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ตารางที* 21  (ต่อ)  
 

ข้อ p (ความยากง่าย)  r (อาํนาจจําแนก)  
26 0.53 0.31 
27 0.57 0.54 
28 0.40 0.37 
29 0.30 0.82 
30 0.27 0.30 
31 0.60 0.34 
32 0.27 0.44 
33 0.63 0.29 
34 0.23 0.49 
35 0.43 0.32 
36 0.60 0.34 
37 0.60 0.34 
38 0.63 0.58 
39 0.67 0.38 
40 0.53 0.74 

หมายเหตุ   ระดบัความยากง่าย อยูร่ะหวา่ง 0.27-0.73 
  ระดบัค่าอาํนาจจาํแนก อยูร่ะหวา่ง 0.23-0.82 
  วเิคราะห์ค่าความเชื*อมั*นของแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีของ  
Kuder-Richardson method พบวา่ มีค่าความเชื*อมั*นทั$งฉบบัเท่ากบั0.87 
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ตารางที* 22  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่งแบบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิด 
  วเิคราะห์ วิจารณ์และประเมินค่าวรรณคดี เรื*อง อิเหนา ตอนตอนทา้วดาหาไปใชบ้น 
                  และบุษบาเสี*ยงเทียนกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 

ข้อ 
ผู้เชี�ยวชาญ 

รวม เฉลี�ย 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
2 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
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ภาคผนวก ง 

ขอ้มูลและผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

 1.  การวเิคราะห์ประสิทธิภาพดา้นกระบวนการ 80 ตวัแรก (E1) ของชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทยโดยใชเ้ทคนิค CIRC  
 2.  การหาประสิทธิภาพดา้นผลลพัธ์ ตามเกณฑ ์80 ตวัหลงั (E2) ของแบบทดสอบ  
วดัความสามารถในการอ่านวรรณคดี โดยใชเ้ทคนิค CIRC และแบบวดัความสามารถ  
ในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วจิารณ์ และประเมินค่าวรรณคดี 
 3.  คะแนนการทดสอบหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย  
โดยใชเ้ทคนิค CIRC ในขั$นรายบุคคล 
 4.  คะแนนการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทยโดยใช ้
เทคนิค CIRC ในขั$นทดลองกลุ่มเล็ก 
 5.  คะแนนการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทยโดยใช ้
เทคนิค CIRC ในขั$นทดลองกลุ่มใหญ่ 
 6.  คะแนนสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทยเรื*อง อิเหนา ตอนทา้วดาหา 
ไปใชบ้นและบุษบาเสี*ยงเทียน ของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4/1 ก่อนและหลงัเรียน                     
เพื*อการคาํนวณคะแนนเฉลี*ย ( X ) และส่วนเบี*ยงเบนมาตรฐาน (SD)  
 7.  คะแนนสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทยเรื*อง อิเหนา ตอนทา้วดาหา 
ไปใชบ้นและบุษบาเสี*ยงเทียน ของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4/1 ก่อนและหลงัการสอน  
โดยใชชุ้ดกิจกรรม เพื*อทดสอบความแตกต่างโดยใช ้สูตร t-test Dependent 
 8.  คะแนนสอบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิดวเิคราะห์วจิารณ์ และประเมินค่า 
วรรณคดีเรื*อง อิเหนา ตอนทา้วดาหาไปใชบ้นและบุษบาเสี*ยงเทียน หลงัการสอนโดยใช ้
ชุดกิจกรรม ของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 5/ 2 เพื*อคาํนวณร้อยละของคะแนนรวม 
และค่าความเชื*อมั*น 
 9.  คะแนนสอบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์วจิารณ์ และประเมินค่า
วรรณคดีเรื*อง อิเหนา ตอนทา้วดาหาไปใชบ้นและบุษบาเสี*ยงเทียน หลงัการสอนโดยใช ้
ชุดกิจกรรม ของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4/ 1 เพื*อการคาํนวณร้อยละของคะแนนรวม 
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ตารางที* 23  การวเิคราะห์ประสิทธิภาพดา้นกระบวนการ 80 ตวัแรก (E1) ของชุดกิจกรรม 
   การเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทยโดยใชเ้ทคนิค CIRC  
 

ชุดกจิกรรมการเรียนรู้ n 
คะแนนเต็ม 

รวม 

คะแนนที�
นักเรียน 

ทาํได้ 

ประสิทธิภาพ 

E
1
 

เต็มรวม 
หน่วยการเรียนรู้ที* 1  
เรื*อง กระบวนการอ่านวรรณคดี  

39 10 342  87.70 

หน่วยการเรียนรู้ที* 2 
เรื*อง การวิเคราะห์รูปแบบวรรณคดี 

39 10 320  82.00 

หน่วยการเรียนรู้ที* 3  
เรื*อง การวิเคราะห์วถีิชีวิตของสังคม 
ในอดีต 

39 10 310  79.40 

หน่วยการเรียนรู้ที* 4  
เรื*อง การวิเคราะห์คุณค่าดา้นวรรณศิลป์ 

39 20 625  80.01 

หน่วยการเรียนรู้ที* 5  
เรื*อง สังเคราะห์ขอ้คิดวรรณคดี 

39 10 312  80.00 

 เฉลี*ย 81.58 
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ตารางที* 24  การหาประสิทธิภาพดา้นผลลพัธ์ ตามเกณฑ ์80ตวัหลงั (E2) ของแบบทดสอบ  
    วดัความสามารถในการอ่านวรรณคดี โดยใชเ้ทคนิค CIRC และแบบวดัความสามารถ  
   ในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์ วจิารณ์ และประเมินค่าวรรณคดี 
 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม 
คะแนนเต็ม

รวม 
คะแนนที�นักเรียน

ทาํได้ 
ประสิทธิภาพ 

E
2
 

แบบทดสอบวดั
ความสามารถในการอ่าน
วรรณคดี 

39 40 1,200 

1,873 80.04 แบบวดัความสามารถใน
การเขียนจากการคิด
วเิคราะห์ วิจารณ์ และ
ประเมินค่าวรรณคดี 

39 20 600 

 
ตารางที* 25  คะแนนการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทยโดยใช ้
   เทคนิค CIRC สาํหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4/ 2 ของนกัเรียนจาํนวน 39 คน  
   ในขั$นทดลองกลุ่มใหญ่ 
 

นักเรียนคนที� 
คะแนนจากแบบทดสอบย่อยประจําหน่วย 

 (60 คะแนน)  
คะแนนจากแบบทดสอบหลงัเรียน 

 (60 คะแนน)  
1 49 46 
2 51 43 
3 50 50 
4 51 53 
5 42 43 
6 51 43 
7 45 46 
8 45 51 
9 48 49 

10 48 48 
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ตารางที* 25  (ต่อ)  
 

นักเรียนคนที� 
คะแนนจากแบบทดสอบย่อยประจําหน่วย 

(60 คะแนน) 
คะแนนจากแบบทดสอบหลงัเรียน 

(60 คะแนน) 
11 52 54 
12 50 52 
13 49 47 
14 48 44 
15 49 51 
16 54 53 
17 49 49 
18 49 46 
19 51 48 
20 45 51 
21 55 54 
22 50 53 
23 45 44 
24 46 38 
25 44 39 
26 50 46 
27 48 40 
28 53 52 
29 47 50 
30 46 42 
31 45 43 
32 50 47 
33 46 47 
34 48 50 
35 50 52 
36 55 56 
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ตารางที* 25  (ต่อ)  
 

นักเรียนคนที� 
คะแนนจากแบบทดสอบย่อยประจําหน่วย 

(60 คะแนน) 
คะแนนจากแบบทดสอบหลงัเรียน 

(60 คะแนน) 
37 50 49 
38 50 50 
39 55 54 

รวม 1909 1873 
คะแนนเฉลี*ย 48.95 48.03 

 
 จากตารางที* 19 จะได ้
 

     E1 = 1001 ×
A
Y

 

      = 100
60

9548
×

.  

      = 58.81  
 

     E2 = 1002 ×
B

Y
 

      =
 

100
60

0348
×

.  

      = 04.80  
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ตารางที* 26  คะแนนสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทยเรื*อง อิเหนา ตอนทา้วดาหา 
   ไปใชบ้นและบุษบาเสี*ยงเทียน ของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4/ 1 ก่อนและหลงั 

   การสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรม จาํนวน 37 คน ที*เป็นกลุ่มตวัอยา่ง เพื*อการคาํนวณคะแนน  
   เฉลี*ย ( X ) และส่วนเบี*ยงเบนมาตรฐาน (SD)  

 

นักเรียนคนที� 
คะแนนทดสอบก่อนใช้ชุดการสอน 

คะแนนเต็ม 40 คะแนน 
คะแนนทดสอบหลงัใช้ชุดการสอน 

คะแนนเต็ม 40 คะแนน 

1
X  2

1
X  

2
X  2

2
X  

1 10 100 16 256 
2 17 289 25 625 
3 7 49 21 441 
4 14 196 27 729 
5 18 324 36 1296 
6 17 289 35 1225 
7 15 225 31 961 
8 20 400 35 1225 
9 17 289 29 841 

10 13 169 27 729 
11 9 81 21 441 
12 21 441 34 1156 
13 15 225 30 900 
14 18 324 26 676 
15 14 196 28 784 
16 21 441 36 1296 
17 15 225 31 961 
18 21 441 36 1296 
19 16 256 30 900 
20 20 400 36 1296 
21 16 256 25 625 
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ตารางที* 26  (ต่อ)  
 

นักเรียน 
คนที� 

คะแนนทดสอบก่อนใช้ชุดการสอน 
คะแนนเต็ม 40 คะแนน 

คะแนนทดสอบหลงัใช้ชุดการสอน 
คะแนนเต็ม 40 คะแนน 

1
X  2

1
X  

2
X  2

2
X  

22 13 169 26 676 
23 17 289 30 900 
24 17 289 31 961 
25 13 169 21 441 
26 19 361 30 900 
27 18 324 31 961 
28 22 484 36 1296 
29 15 225 28 784 
30 15 225 30 900 
31 10 100 25 625 
32 20 400 36 1296 
33 15 225 29 841 
34 15 225 30 900 
35 22 484 31 961 
36 15 225 21 441 
37 17 289 27 729 

37=N  ∑ = 5971X  ∑ = 100992
1X  ∑ = 10771X  ∑ = 322712

2
X  

14.16=X  11.29=X  
603 .SD =  065 .SD =  

  

 X   = 
N

X∑  

 
 SD  = 

)N(N
)X(XN

1

22

−
∑ ∑−
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ตารางที* 27 คะแนนสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทยเรื*อง อิเหนา ตอนทา้วดาหาไป 
 ใชบ้นและบุษบาเสี*ยงเทียน ของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4/ 1 ก่อนและหลงัการสอน  
 โดยใชชุ้ดกิจกรรม จาํนวน 37 คน ที*เป็นกลุ่มตวัอยา่ง เพื*อทดสอบความแตกต่างโดยใช ้
 สูตร t-test Dependent 
 

นักเรียนคน
ที� 

คะแนนแบบทดสอบ 
 (คะแนนเต็ม 40 คะแนน)  

ผลต่าง 

D 
D

2 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 
1 10 16 6 36 
2 17 25 8 64 
3 7 21 14 196 
4 14 27 13 169 
5 18 36 18 324 
6 17 35 18 324 
7 15 31 16 256 
8 20 35 15 225 
9 17 29 12 144 

10 13 27 14 196 
11 9 21 12 144 
12 21 34 13 169 
13 15 30 15 225 
14 18 26 8 64 
15 14 28 14 196 
16 21 36 15 225 
17 15 31 16 256 
18 21 36 15 225 
19 16 30 14 196 
20 20 36 16 256 
21 16 25 9 81 

 



175 
 

 

ตารางที* 27  (ต่อ)  
 

นักเรียนคน
ที� 

คะแนนแบบทดสอบ 
 (คะแนนเต็ม 40 คะแนน)  

ผลต่าง 

D 
D

2 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 
22 13 26 13 169 
23 17 30 13 169 
24 17 31 14 196 
25 13 21 8 64 
26 19 30 11 121 
27 18 31 13 169 
28 22 36 14 196 
29 15 28 13 169 
30 15 30 15 225 
31 10 25 15 225 
32 20 36 16 256 
33 15 29 14 196 
34 15 30 15 225 
35 22 31 9 81 
36 15 21 6 36 
37 17 27 10 100 

 ∑ = 480D  ∑ = 65682D  

 
 สถิติที*ใชใ้นการทดสอบความแตกต่างของคะแนนสอบความสามารถในการอ่าน

วรรณคดีไทย ก่อนและหลงัการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดี สาํหรับนกัเรียน                   
ชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 ใชสู้ตร t-test Dependent  
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    t  = 

1

22

−
∑ ∑−

∑

N
)D(DN

D
 

 แทนค่า t  = 
( ) ( )

137

480656837

480

2

−
−

 

 

    t  = 
72.18

480  

 
      = 64.25  
    df  = N-1 

      = 36  
 
 จากตาราง t  ซึ* งมี df = 36 ระดบัความเชื*อมั*น .01  มีค่า 2.423  
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ตารางที* 28 คะแนนสอบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิดวเิคราะห์วจิารณ์ และประเมินค่า 
 วรรณคดีเรื*อง อิเหนา ตอนทา้วดาหาไปใชบ้นและบุษบาเสี*ยงเทียนหลงัการสอนโดยใช ้
 ชุดกิจกรรม ของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 5/ 2 จาํนวน 30 คน ที*ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง  
 เพื*อคาํนวณร้อยละของคะแนนรวมและค่าความเชื*อมั*น 
 

นักเรียนคนที� 
คะแนนสอบแต่ละข้อ 

 (ข้อละ 5 คะแนน)  
คะแนนรวม 
20 คะแนน 

ร้อยละของคะแนน
รวม 

ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 

1 3 2 2 3 10 50 
2 5 4 5 4 18 90 
3 3 2 2 3 10 50 
4 3 4 3 4 14 70 
5 3 3 4 3 13 65 
6 4 3 4 3 14 70 
7 3 2 2 3 10 50 
8 4 2 3 4 13 65 
9 3 2 4 3 12 60 

10 5 4 4 4 17 85 
11 4 2 3 1 10 50 
12 5 4 4 4 17 85 
13 2 3 2 3 10 50 
14 4 3 3 5 15 75 
15 5 4 4 3 16 80 
16 4 3 4 4 15 75 
17 4 3 3 3 13 65 
18 4 2 3 4 13 65 
19 4 2 3 5 14 70 
20 4 3 3 4 14 70 
21 3 2 3 2 10 50 
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ตารางที* 28  (ต่อ)  
 

นักเรียนคนที� 
คะแนนสอบแต่ละข้อ 

 (ข้อละ 5 คะแนน)  
คะแนนรวม 
20 คะแนน 

ร้อยละของคะแนน
รวม 

ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 

22 4 2 3 2 11 55 
23 4 3 4 4 15 75 
24 4 3 4 4 15 75 
25 4 3 3 0 10 50 
26 3 2 2 3 10 50 
27 5 3 3 4 15 75 
28 4 3 3 4 14 70 
29 5 4 4 4 17 85 
30 4 3 4 4 15 75 

รวม 400 2,000 
เฉลี*ย 13.33 66.66 

 
 ค่าความเชื*อมั*นทั$งฉบบัเท่ากบั 0.74 
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ตารางที* 29 คะแนนสอบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิดวเิคราะห์วจิารณ์ และประเมินค่า 
 วรรณคดีเรื*อง อิเหนา ตอนทา้วดาหาไปใชบ้นและบุษบาเสี*ยงเทียนหลงัการสอนโดยใช ้
 ชุดกิจกรรม ของนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4/ 1 จาํนวน 37 คน ที*เป็นกลุ่มตวัอยา่ง  
 เพื*อการคาํนวณร้อยละของคะแนนรวม 
 

นักเรียนคนที� 
คะแนนสอบแต่ละข้อ 

 (ข้อละ 5 คะแนน)  
คะแนนรวม 
20 คะแนน 

ร้อยละของคะแนน
รวม 

ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 

1 5 3 4 3 15 75 
2 5 3 4 3 15 75 
3 4 4 5 5 18 90 
4 4 4 5 5 18 90 
5 4 3 5 4 16 80 
6 4 4 5 5 18 90 
7 4 2 4 5 15 75 
8 4 4 5 4 17 85 
9 4 3 3 4 14 70 

10 3 2 5 5 15 75 
11 5 5 4 4 18 90 
12 5 5 3 5 18 90 
13 4 4 5 4 17 85 
14 4 4 3 5 16 80 
15 4 3 5 4 16 80 
16 3 5 5 5 18 90 
17 3 4 3 5 15 75 
18 5 3 4 5 17 85 
19 3 3 5 3 14 70 
20 3 4 5 5 17 85 
21 3 4 5 4 16 80 

 



180 
 

 

ตารางที* 29  (ต่อ)  
 

นักเรียนคนที� 
คะแนนสอบแต่ละข้อ 

 (ข้อละ 5 คะแนน)  
คะแนนรวม 
20 คะแนน 

ร้อยละของ
คะแนนรวม 

ขอ้ 1 ขอ้ 2 ขอ้ 3 ขอ้ 4 

22 5 5 4 4 18 90 
23 4 4 4 4 16 80 
24 4 3 5 5 17 85 
25 4 3 4 3 14 70 
26 3 3 3 5 14 70 
27 5 3 3 4 15 75 
28 5 5 4 3 17 85 
29 4 3 5 4 16 80 
30 4 4 5 5 18 90 
31 4 3 5 4 16 80 
32 4 4 5 3 16 80 
33 3 4 4 4 15 75 
34 2 4 4 5 15 75 
35 3 3 5 5 16 80 
36 3 3 4 5 15 75 
37 3 3 5 5 16 80 

เฉลี*ย 16.14 80.68 
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ภาคผนวก จ 
1. ตวัอยา่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้วชิาภาษาไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC  
2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย 
3. แบบวดัความสามารถในการเขียนจากการคิดวิเคราะห์วจิารณ์วรรณคดีไทย 
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทยเรื*อง อิเหนา ตอนศึกกะหมงักุหนิง สาํหรับ
นกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 สร้างขึ$นเพื*อศึกษาผลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดี
ไทย โดยใชเ้ทคนิค CIRC สาํหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 ซึ* งมีเนื$อหาที*ใชใ้นการฝึกทกัษะการ
อ่าน การเขียน และการคิดวิเคราะห์วจิารณ์วรรณคดี คือ การอ่านจบัใจความสาํคญัการเขียนยอ่ความ 
และการเขียนสื*อสารในรูปแบบต่าง ๆ และการวเิคราะห์ วจิารณ์ และประเมินค่าวรรณคดี เรื*อง
อิเหนา ซึ* งชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี$ประกอบดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้จาํนวน 15 แผน เวลาที*ใชจ้ดั
กิจกรรมการเรียนรู้จาํนวน 15 ชั*วโมง ดงันี$  
 1.  หน่วยการเรียนรู้ที* 1 เรื*อง กระบวนการอ่านวรรณคดี  
 2.  หน่วยการเรียนรู้ที* 2 เรื*อง การวเิคราะห์รูปแบบวรรณคดี 
 3.  หน่วยการเรียนรู้ที* 3 เรื*อง การวเิคราะห์วถีิชีวติของสังคมในอดีต 
 4.  หน่วยการเรียนรู้ที* 4 เรื*อง การวเิคราะห์คุณค่าดา้นวรรณศิลป์  
 5.  หน่วยการเรียนรู้ที* 5 เรื*อง สังเคราะห์ขอ้คิดวรรณคดี 
 

      มะลิวลัย ์พรนิคม  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

คาํชี1แจง 
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทยเรื*อง อิเหนา ตอนศึกกะหมงักุหนิง สาํหรับ
นกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที* 4 เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที*เนน้ใหผู้เ้รียน ไดเ้รียนแบบร่วมมือ คือ
นกัเรียนสามารถทาํงานกลุ่มและช่วยเหลือกนัภายในกลุ่ม รวมถึงการปฏิบติักิจกรรมรายบุคคล             
โดยศึกษาความรู้เกี*ยวกบัการอ่านวรรณคดีเพื*อเป็นแนวทางในการวเิคราะห์รูปแบบวรรณคดีตาม
หลกัการวจิารณ์เบื$องตน้ วถีิชีวติของสังคมในอดีตวา่เป็นอยา่งไร ศึกษาคุณค่าดา้นวรรณศิลป์เพื*อให้
ไดรั้บอรรถรสในการอ่านวรรณคดีและเขา้ใจคุณค่าของวรรณคดีทั$งดา้นวรรณศิลป์ ความรู้ความคิด
ที* และการสังเคราะห์ขอ้คิดจากวรรณคดีเพื*อสามารถนาํไปปรับใชใ้นชีวติประจาํวนัได ้
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คาํชี1แจง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที� 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย     ชั1นมัธยมศึกษาปีที� 4 
หน่วยการเรียนรู้ที� 1 วรรณคดีเรื�อง อเิหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง ภาคเรียนที� 1 
เรื�อง กระบวนการอ่านวรรณคดี     เวลา 1 ชั�วโมง 
______________________________________________________________________________
      
1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวชี1วดั 
 มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื*อนาํไปใช้ตดัสินใจ 
แกปั้ญหาในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 
 ตวัชี$วดั ท 1.1 ม. 4-6/ 6 การตอบคาํถามจากการอ่านประเภทต่าง ๆ ภายในเวลาที*กาํหนด 

มาตรฐาน ท 2.1 ใชก้ระบวนการเขียนเขียนสื*อสาร เขียนเรียงความ ยอ่ความ และเขียน
เรื*องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้อยา่งมี
ประสิทธิภาพ 
 ตวัชี$วดั ท 2.1 ม. 4-6/ 1 การเขียนสื*อสารในรูปแบบต่าง ๆ ไดต้รงตามวตัถุประสงค ์ 
โดยใชภ้าษาเรียบเรียงถูกตอ้ง มีขอ้มูล และสาระสาํคญัชดัเจน 
 
2.  สาระสําคัญ 
 การอ่านจบัใจความสาํคญั การอ่านและเขียนเชิงวิเคราะห์วิจารณ์วรรณคดี การเขียนผงั
ความคิด ทกัษะการทาํงานกลุ่ม โดยการจดัการสอนที*เนน้การปฏิบติัแบบร่วมมือเพื*อใหเ้กิดทฤษฎี
และทกัษะการเรียนรู้ดา้นการอ่านและการเขียน 
 
3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1  ตอบคาํถามเกี*ยวกบัความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์วจิารณ์วรรณคดี 
การเขียนเชิงวเิคราะห์วจิารณ์วรรณคดี และการอ่านจบัใจความสาํคญัของวรรณคดีได ้
 3.2  อ่านจบัใจความสาํคญัของเรื*องที*อ่านได ้

 3.3  ระบุกรอบแนวคิด และผงัความคิดของเรื*องที*อ่านได ้
 3.4  อ่านเชิงวเิคราะห์วจิารณ์เรื*องที*อ่านได ้
 3.5  วเิคราะห์วจิารณ์เรื*องที*อ่านได ้
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4.  สาระการเรียนรู้ 
 4.1  ความหมายของการอ่านจบัใจความสาํคญัของวรรณคดี การอ่านเชิงวิเคราะห์วิจารณ์
วรรณคดี และการเขียนเชิงวิเคราะห์วจิารณ์วรรณคดี 
 4.2  การอ่านจบัใจความสาํคญัของวรรณคดี 
 4.3  การอ่านเชิงวเิคราะห์วิจารณ์วรรณคดี 
 4.4  การเขียนเชิงวเิคราะห์วจิารณ์วรรณคดี 
  
5.  กจิกรรมการเรียนรู้ 
 1.  ขั1นเตรียมความพร้อม 
  1.1  แบ่งนกัเรียนออกเป็น7 กลุ่ม แต่ละกลุ่มประกอบดว้ยนกัเรียนเก่ง: กลาง: อ่อน                   
ในอตัราส่วน 1-2: 3: 1-2 ตามรายชื*อที*ครูกาํหนด จากนั$นใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัตั$งชื*อกลุ่ม
และเขียนชื*อสมาชิกกลุ่มลงในเอกสารชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  1.2  ครูสนทนากบันกัเรียนวา่ในวนันี$จะเรียนเกี*ยวกบัการอ่านจบัใจความสาํคญั            
การอ่านเชิงวเิคราะห์วจิารณ์ และการเขียนเชิง วิเคราะห์วิจารณ์เกี*ยวกบัวรรณคดีโดยครูอธิบายเรื*อง
การอ่านจบัใจความสาํคญัให้แก่นกัเรียนแต่ละกลุ่มฟัง เพื*อพิจารณาหาความคิดหลกัและประเด็น
สาํคญัในเรื*องที*อ่าน  
  1.3  ครูยกขอ้ความตวัอยา่งบนกระดานให้นกัเรียนอ่าน แลว้นกัเรียนแต่ละกลุ่ม
ช่วยกนัตอบคาํถามที*ครูติดป้ายนิเทศขอ้ความบนกระดานดาํดงัขอ้ความและคาํถามต่อไปนี$  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 วชิาหมอดูเปรียบไปก็เหมือนการปฏิบติัธรรม ที*ตอ้งให้ครบ 
ทั$ง 3 หลกั คือตอ้งศึกษาเรียนรู้ก่อน แลว้ลงมือปฏิบติั จนไดเ้ห็นผลจากการปฏิบติัจน
บรรลุธรรม หลุดพน้จากกิเลส หรือที*เรียกเป็นภาษาพระวา่ ปริยติั ปฏิบติั ปฏิเวธ นั*นเอง 
 ส่วนที*พดูกนัวา่ หมอดูเป็นเดรัจฉานวชิานั$นก็จริง แมพ้ระพุทธองคก์็ทรงตรัสไว้
เช่นนั$น แต่ทรงหมายเฉพาะผูที้*มุ่งหวงัผลนิพพาน วา่ไปทาํไมมี ทุกศาสตร์ของทางโลก         
ก็ลว้นเป็นเดรัจฉานวชิาทั$งสิ$น เพราะเป็นศาสตร์ที*เป็นอุปสรรคต่อการบรรลุมรรคผล
นิพพาน หรือขวางทางพระนิพพาน เหตุก็เพราะศาสตร์ทางโลกถูกขบัเคลื*อนดว้ยกิเลส 
ตณัหา เพื*อความอยากได ้อยากดี อยากมี อยากเป็น อยากเด่น อยากดงั แต่พุทธธรรม
เป็นไปเพื*อลด ละ ปล่อยวางจากความอยากทั$งปวง อยา่งหนึ*งก็เพื*อเอาเขา้ อีกอยา่งเพื*อ           
เอาออก ดงันั$น จึงตอ้งรู้และแยกแยะใหเ้ป็น 
 ผู้แต่ง พงษ์ศักดิh  จันทรุกขา จากหนังสือ หอมดอกผกักะแญง  หน้า 158 
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   คาํถามประเด็นดงันี$    
     - เรื*องที*นกัเรียนไดอ่้านเป็นเรื*องเกี*ยวกบัอะไร 
     - นกัเรียนเห็นดว้ยกบัขอ้สรุปของผูเ้ขียนหรือไม่อยา่งไร 
     - อะไรคือประเด็นสาํคญัที*ทาํใหผู้เ้ขียนนาํเขา้สู่ขอ้สรุปนี$  
 2.  ขั1นนําเสนอบทเรียนต่อชั1นเรียน 
  2.1  นกัเรียนศึกษาใบความรู้ที* 1 ตอนที* 1 เรื*อง การอ่านและการเขียนวเิคราะห์วจิารณ์
วรรณคดีแลว้ตอบคาํถาม ใหเ้ขา้ใจ ครูอธิบายความรู้เพิ*มเติม สรุปเนื$อและการตอบคาํถามของ
นกัเรียนเพื*อขยายความเขา้ใจใหช้ดัเจนยิ*งขึ$น จากนั$นนกัเรียนอ่านขอ้ความ แลว้ตอบคาํถามวา่  
  - ขอ้ความที*ยกมานี$ มุ่งแสดงเนื$อหาอยา่งไร  
  - อารมณ์ที*ตวัละครแสดงออกเป็นอยา่งไร 
  - ผูเ้ขียนมีจุดประสงคเ์พื*ออะไรในการแสดงเนื$อหานี$   
เพื*อวเิคราะห์ประเด็นสาํคญัของเนื$อหาดงัขอ้ความต่อไปนี$   
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
“สวสัดี” บรูโนทกั 
“สวสัดี” เด็กชายคนนั$นตอบ 
เด็กชายตวัเล็กกวา่บรูโนและนั*งอยูที่*พื$นดว้ยสีหนา้หงอยเหงา เขาสวมชุดนอนลาย

ทาง เหมือนอยา่งที*ทุกคนอยูอี่กฝั*งรั$ วใส่กนั รวมถึงหมวกผา้ลายทางบนศีรษะดว้ย เขาไม่ได้
สวมรองเทา้หรือถุงเทา้ และเทา้ของเขาก็ออกจะสกปรก บนแขนมีปลอกแขนที*มีรูปดาว 

บรูโนเดินเขา้ไปหา เด็กชายกาํลงันั*งขดัสมาธิอยูที่*พื$นตามองดูดินเบื$องหนา้ แต่เมื*อ
ผา่นไปสักพกัก็เงยหนา้ขึ$น บรูโนจึงไดเ้ห็นเขา ซึ* งออกจะเป็นใบหนา้ที*แปลกมากดว้ย ผวิของ
เขาเกือบจะเป็นสีเทา แต่ไม่เหมือนสีเทาใดๆ ที*บรูโนเคยเห็นมาก่อน เมื*อเด็กชายมองมาที* 
บรูโน บรูโนก็เห็นแต่ดวงตาเศร้าๆ นั$นกลบัมา 

บรูโนแน่ใจวา่เขาไม่เคยเห็นเด็กคนไหนผอมกะหร่องและโศกเศร้าเท่านี$มาก่อนใน
ชีวติ แต่ก็ตดัสินใจวา่จะคุยกบัเขาดู 

ผู้แต่ง จอนห์นบอยน์ ผู้แปล วารี  ตัณฑุลากร  จากหนังสือเด็กชายในชุดลายทาง  
หน้าที� 102  
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  2.2  นกัเรียนศึกษาใบความรู้ที* 1 ตอนที* 2 เรื*อง การเขียนแผนภาพความคิดแลว้
ช่วยกนัศึกษาและวเิคราะห์จากตวัอยา่งที*ครูกาํหนดใหค้รูอธิบายความรู้ในเนื$อหาเพิ*มเติม ซึ* งใน
เนื$อหาที*นกัเรียนตอ้งเขียนขึ$นเองจะตอ้งมีการแยกประเด็นสาํคญัของแต่ละเรื*องก่อน เนื*องจากเป็น
ทิศทางในการเขียนภาพในใจขึ$น  
  2.3  แต่ละกลุ่มร่วมกนัตอบคาํถามจากการยกตวัอยา่ง ในประเด็นดงันี$  
 
 
 
 
 
 
 
  - สาระสาํคญัของเรื*องดงักล่าวคืออะไร 
  - ควรนาํเรื*องดงักล่าวมาเขียนแผนภาพความคิด ในหวัขอ้ใด และจะเขียนในประเด็น
ใดบา้ง 

 3.  ขั1นปฏิบัติกจิกรรมการอ่านและเขียนจากการคิดวเิคราะห์ วจิารณ์ และประเมินค่าจาก
วรรณคดี 
  3.1  นกัเรียนในกลุ่มแต่ละกลุ่มร่วมกนัทาํใบงานที* 1 เกี*ยวกบัการอ่านจบัใจความ
สาํคญั จากตวัอยา่งขอ้ความ และการเขียนวเิคราะห์ วจิารณ์จากเรื*องที*อ่าน ในดา้นเนื$อหาการเขียน
แสดงความคิดเห็นดา้นความรู้สึกผูแ้ต่ง และบอกจุดมุ่งหมายเรื*องที*อ่าน  
  3.2  นกัเรียนในกลุ่มแต่ละกลุ่มร่วมกนัทาํใบงานที* 2 เรื*องการเขียนแผนภาพความคิด 
ซึ* งเป็นกระบวนการที*นกัเรียนตอ้งวาดภาพในใจ ขึ$นก่อนจากการศึกษาจากเอกสาร 
ใบความรู้ แลว้เขียนเป็นสัญลกัษณ์เป็นภาพหรือตวัอกัษรขึ$น แลว้ใหน้กัเรียนใชสี้ช่วยเสริมความจาํ
ใหค้งทน จากนั$นให้นกัเรียนนาํเสนอผลงานการทาํใบงานกลุ่ม ที* 2 โดยส่งตวัแทนออกมานาํเสนอ 
เพื*อใหแ้ต่ละกลุ่มไดบ้นัทึกขอ้มูลการนาํเสนอเนื$อหาของแต่ละกลุ่มวา่มีความคิดแตกต่างหรือ
เหมือนกนัอยา่งไรบา้ง เพื*อฝึกการวเิคราะห์วจิารณ์ผลงานของกลุ่มอื*น 
  3.3  นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายความรู้ผลงานการนาํเสนองานของทุกลุ่ม เพื*อให้
เห็นแนวทางในการทาํแผนภาพความคิดและการสรุปความรู้ในเรื*องที*อ่านต่อไป  
 
 

 ผลของกรรมอาจเปรียบไดก้บัการปลูกตน้ไม ้ตน้ไมบ้างชนิดออกผลเร็ว 
เช่น ตน้กลว้ย บางชนิดออกผลชา้ เช่น ตน้ตาล อยา่งไรก็ตาม สิ*งที*แน่นอนคือปลูกตน้ไมช้นิด
ใดยอ่มไดผ้ลของตน้ไมช้นิดนั$น กรรมดีและกรรมชั*วก็เหมือนกนั คือทาํดีไดดี้ ทาํชั*วไดช้ั*ว 
เป็นกฎธรรมชาติ 

ผูแ้ต่ง พระอาจารย์มิตซูโอะคเวสโก  จากหนังสือ ดีใจที�ได้ทราบ  หน้าที� 137 
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 4.  ขั1นสรุปและประเมินผล 
  4.1  นกัเรียนทาํแบบประเมินกระบวนการทาํงานกลุ่ม จากแบบสังเกตการประเมินผล
งานกลุ่มเพื*อการปรับปรุงแกไ้ขความรับผดิชอบงานร่วมกนัต่อไป 
  4.2  นกัเรียนทาํใบงานเดี*ยวเพื*อเป็นการทดสอบเก็บคะแนนเป็นรายบุคคล 
  4.3  ครูแจง้ผลการประเมินของกลุ่มที*ผา่นเกณฑ ์กล่าวคาํชมเชยใหก้ลุ่มที*ผา่นเกณฑ์
และใหก้ลุ่มที*ไม่ผา่นเกณฑพ์ยายามต่อไป  
   
6.  สื�อการเรียนรู้ 

6.1  ใบความรู้ที* 1  
6.2  แบบฝึกหดัที* 1  
6.3  แบบฝึกหดัที* 2  
6.4  แบบฝึกหดัที* 3 

 
7.   การวดัผลและประเมินผล 
 7.1  วธีิวดั 

การทดสอบจากการทาํแบบฝึกหดัที* 3 แบบอตันยัเขียนตอบคาํถาม 
 7.2  เครื�องมือวดั 

แบบฝึกหดัแบบอตันยัเขียนตอบ  
 7.3  เกณฑ์การประเมิน 

  7.3.1  คะแนน 1 ไดร้ะดบัคุณภาพ 1 หรือควรปรับปรุง 
  7.3.2  คะแนน 2 ไดร้ะดบัคุณภาพ 2 หรือพอใช ้
  7.3.3  คะแนน 3 ไดร้ะดบัคุณภาพ 3 หรือปานกลาง 
  7.3.4  คะแนน 4 ไดร้ะดบัคุณภาพ 4 หรือดี 
  7.3.5  คะแนน 5 ไดร้ะดบัคุณภาพ 5 หรือดีมาก 
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8.  บันทกึผลหลงัการสอน 
 8.1  ผลการสอน………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….………..…………………. 
…………………………………………………………………………….……..…………………. 
……………………………………………………………………………….…..…………………. 
…………………………………………………………………………………..……………….…. 
…………………………………………………………………………………..…………….……. 
 8.2  ปัญหาและอุปสรรค…………………………………………….……….………...… 
…………………………………………………………………………………..……..……………. 
…………………………………………………………………………………..……..……………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 8.3  แนวทางแกไ้ข……………………………………………………..………………… 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 
     ลงชื*อ………………………………ครูผูส้อน 
                 (นางสาวมะลิวลัย ์พรนิคม)  
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แบบประเมินการทาํงานกลุ่ม 
 

กลุ่มที* …………………………………………………………. 
 
สมาชิกกลุ่ม 1………………………………..... 2………………………………….. 
  3…………………………………. 4………………………………….. 
  5…………………………………. 6………………………………….. 
 
คาํชี$แจง ใหน้กัเรียนทาํเครื*องหมาย �ในช่องที*ตรงกบัความจริง 

พฤติกรรมที*สังเกต คะแนน 
3 2 1 

1. มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น    
2. มีความกระตือรือร้นในการทาํงาน    
3. รับผดิชอบในงานที*ไดรั้บมอบหมาย    
4. มีขั$นตอนในการทาํงานอยา่งเป็นระบบ    
5. ใชเ้วลาในการทาํงานอยา่งเป็นระบบ    

รวม  
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 พฤติกรรมที*ทาํเป็นประจาํ ให ้3 คะแนน 
 พฤติกรรมที*ทาํเป็นบางครั$ ง ให ้2 คะแนน 
 พฤติกรรมที*ทาํเป็นนอ้ยครั$ ง ให ้1 คะแนน 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 ช่วงคะแนน   ระดบัคุณภาพ 
 13-15     ดี 
 8-12     ปานกลาง 
 5-7     ปรับปรุง 
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การอ่านและการเขียนเชิงวเิคราะห์ 
 การอ่านและการเขียนเชิงวิเคราะห์ หมายถึง กระบวนการที*เกิดจากการอ่านอยา่งพิจารณา
ดว้ยความละเอียดถี*ถว้นและรอบคอบแลว้สามารถแยกแยะสิ*งต่าง ๆ ที*อ่านไดอ้ยา่งครบถว้น และนาํ
ขอ้มูลที*วเิคราะห์มาเขียนไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล 
 
การวเิคราะห์วจิารณ์วรรณคดี 
 การวเิคราะห์วจิารณ์วรรณคดีตามหลกัการวเิคราะห์วจิารณ์เบื$องตน้ หมายถึง                   
การแยกแยะเพื*อพิจารณาไตร่ตรอง หาขอ้ดีขอ้เสีย หาจุดเด่นจุดดอ้ย หาเหตุผลในการจะนาํไปสู่          
การวนิิจฉยัตดัสินใจ เพื*อประเมินคุณค่าของหนงัสือในดา้นต่าง ๆ เพื*อจุดประสงคใ์ดจุดประสงค์
หนึ*ง เช่น เพื*อความซาบซึ$ ง เพื*อการนาํไปประยกุตใ์ช ้เพื*อแนะนาํหนงัสือ และเป็นการอธิบาย
ลกัษณะของหนงัสือ ทั$งในส่วนเนื$อเรื*อง ความคิดเห็นและทาํนองแต่ง 
 ดงันั$น การอ่านและการเขียนเชิงวเิคราะห์ วิจารณ์ วรรณคดี จึง หมายถึง การเขียน                   
ซึ* งเกิดจากอ่านอยา่งใคร่ครวญและวเิคราะห์ส่วนต่าง ๆ ของสารออกมาไดต้ามหลกัการวจิารณ์
เบื$องตน้  
 
ประโยชน์ของการอ่านและการเขียนเชิงวเิคราะห์ วจิารณ์ วรรณคดี 

 1.  ทาํใหไ้ดรั้บประโยชน์อยา่งเตม็ที*จากการอ่านและเขียน โดยใชก้ารอ่านเป็นหนทาง 
ในการรับรู้เรื*องราวต่าง ๆ  
 2.  ทาํใหมี้พฒันาทางดา้นความคิด การแสวงหาความรู้ และการสะสมความรู้                    
เป็นการพฒันาสติปัญญาของมนุษย ์
 3.  ทาํใหไ้ม่ถูกชกัจูงไปในทางที*ไม่ควร ไม่หลงไปกบัโฆษณาชวนเชื*อ เพราะ                        
การวเิคราะห์ตั$งอยูบ่นหลกัการของเหตุผล 
 4.  เป็นการแนะนาํหนงัสือที*ผูอ่้านไม่รู้ผา่นการวเิคราะห์วิจารณ์หนงัสือเรื*องนั$น ๆ                   
ของผูว้จิารณ์ 

ใบความรู้ที� 1 เรื�องการอ่านและการเขยีนเชิงวเิคราะห์ วจิารณ์ 
วรรณคดี 
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 5.  ทาํใหเ้ห็นคุณค่าทางดา้นสังคมและทางคุณค่าดา้นวรรณศิลป์ ความงามของ                        
การร้อยเรียงภาษาของหนงัสือที*ผา่นการวเิคราะห์วจิารณ์ 
 6.  กระตุน้ใหเ้ราเกิดความคิด เพราะการวิเคราะห์วิจารณ์หนงัสือบางครั$ งผูว้จิารณ์                   
อาจมีความที*ขดัแยง้กบัผูอ่้าน ซึ* งสุดทา้ยผูอ่้านอาจจะเห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ยกบัผูว้จิารณ์ 
 
แนวทางการอ่านและการเขียนเชิงวเิคราะห์ วจิารณ์ วรรณคดี 
 1.  จบัประเด็นเนื$อหาสาระของเรื*องได ้โดยอ่านอยา่งคร่าว ๆ และอ่านอยา่งละเอียด
เฉพาะหวัขอ้ที*เห็นวา่ควรจะแปลความและตีความโดยละเอียด ทั$งคาํ วลี และประโยคที*สัมพนัธ์กนั
เพื*อใหเ้ขา้ใจไดช้ดัเจนและอ่านทบทวนหวัขอ้ต่าง ๆ เพื*อหาแนวคิด ความรู้สึก และจุดมุ่งหมาย   
และอ่านซํ$ าในส่วนที*ยงัไม่เขา้ใจ 
 2.  พิจารณาส่วนประกอบต่าง ๆ ของงานเขียนได ้เมื*อผูอ่้านสามารถจบัประเด็นสาํคญัได ้
ก็จะไดรั้บความรู้ในเรื*องนั$น ๆ จึงควรพิจารณาส่วนประกอบต่าง ๆ จนครบตามลกัษณะโครงสร้าง
ของงานเขียนนั$นตามหวัต่อไปนี$  
  2.1  การวเิคราะห์รูปแบบ 
   2.1.1  รูปแบบคาํประพนัธ์ร้อยแกว้ เช่น เรื*องสั$น นวนิยาย สารคดี บทความ            
บทละคร ร้อยกรอง เช่น โคลง ฉนัท ์กาพย ์ร่าย กลอน 
   2.1.2  รูปแบบการดาํเนินเรื*อง/ธรรมเนียมนิยมในการแต่ง เช่น วรรณคดีไทย           
ร้อยกรอง จะเริ*มตน้ดว้ยบทไหวค้รู มีบทชมธรรมชาติ มีบทเปรียบกล่าวถึงการพลดัพรากครํ*าครวญ 
มีบทอศัจรรย ์ตอนทา้ยจบลงดว้ยคาํอธิษฐานของผูแ้ต่ง หรือบอกจุดมุ่งหมายในการแต่ง แลว้บอก
ชื*อผูแ้ต่ง เป็นตน้  
  2.2  การวเิคราะห์องคป์ระกอบ 
    2.2.1  โครงเรื*อง (Plot) ใคร ทาํอะไร กบัใคร ที*ไหน อยา่งไร ทาํไม 
   2.2.2  ตวัละคร (Characters) หมายถึง ผูมี้บทบาทในเรื*อง อาจเป็น คน สัตว ์
อมนุษย ์หรือสิ*งของก็ได ้ตอ้งวเิคราะห์ลกัษณะนิสัยตวัละคร บุคลิกภาพ บทบาทในเรื*อง ความ
สมจริงของบทบาทและพฤติกรรมเหมาะสม/ ประทบัใจเพียงใด 
   2.2.3  ฉาก (Setting) หมายถึง สถานที* และเวลา รวมทั$งสิ*งแวดลอ้มรอบตวัละคร            
ที*เรื*องนั$น ๆ เกิดขึ$น 
   2.2.4  กลวธีิการแต่ง (Technique) หมายถึง การวเิคราะห์กลวธีิการแต่ง                        
ฉนัทลกัษณ์ วจันลีลา การสร้างสรรคภ์าพพจน์ การสร้างเสียงเสนาะ ความไพเราะของบทร้อยกรอง 
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คือความไพเราะอนัเกิดจากรสคาํและรสความไพเราะเพื*อนาํไปสู่การสื*อความหมาย หรือกลวธีิ                  
ในการเสนอเรื*อง/ เล่าเรื*อง (เช่น ผูป้ระพนัธ์เล่า หรือตวัละครเล่า) โดยวเิคราะห์ ดงันี$  
   วเิคราะห์สาํนวนภาษาการวิเคราะห์สาํนวนภาษาในงานเขียนประเภท ร้อยแกว้ 
ร้อยกรอง โดยพิจารณา ดงันี$  

2.2.4.1  วเิคราะห์คาํ งานเขียนนั$นมีลกัษณะการใชค้าํอยา่งไร ถูกตอ้ง         
ตามอกัขรวธีิ ตรงตามความหมายชดัเจนไม่กาํกวม ถูกตอ้งดา้นการสื*อสารไม่ชวนใหไ้ขวเ้ขว และ
ความถูกตอ้งดา้นการใชค้าํ เช่นความหมายถูกตอ้งหรือไม่ เป็นคาํไทยหรือต่างประเทศ ใชค้าํ
กะทดัรัดหรือฟุ่มเฟือย ใชค้าํราชาศพัท ์ศพัทบ์ญัญติั คาํสแลง ภาษาหนงัสือพิมพ ์วา่ใชไ้ดถู้กตอ้ง
หรือไม่ 

2.2.4.2  วเิคราะห์ความงามของภาษา ความงามของภาษา เป็นเรื*องที*               
ไม่ควรมองขา้ม การใชโ้วหาร การใชถ้อ้ยคาํต่าง ๆ ก่อให้เกิดอารมณ์ความรู้สึก และจินตนาการ  
เพื*อนาํไปสู่การวิเคราะห์ดงักล่าวมีดงันี$  

  2.2.4.2.1  ความไพเราะดา้นเสียง เสียงพยญัชนะ สระหรือวรรณยกุต ์จงัหวะ
ของเสียง การซํ$ าคาํ ซํ$ าพยางค ์การเลียนเสียงธรรมชาติ ลว้นทาํใหถ้อ้ยคาํมีความไพเราะและเกิดรส
เมื*อไดอ่้าน 

 2.2.4.2.2  ความกลมกลืนของถอ้ยคาํ การใชถ้อ้ยคาํที*สอดคลอ้ง และ
ประสานกนัอยา่งเหมาะเจาะ ราบรื*น ถ่ายทอดความหมายไดอ้ยา่งลึกซึ$ งยอ่มทาํใหเ้กิดความงาม 

 2.2.4.2.3  การใชค้าํที*มีพลงัเร้าใจใหติ้ดตาม การใชค้าํที*มีพลงัจะทาํใหผู้อ่้าน
รับรู้และคลอ้ยตามความคิดของผูเ้ขียนไดง่้าย ควรดูวา่คาํเหล่านั$นทาํใหเ้กิดความรู้สึกในดา้นใด 

 2.2.4.2.4  การใชโ้วหารภาพพจน์ เป็นศิลปะการใชภ้าษาซึ* งมกัพบในงาน
เขียน โวหาร คือการใชถ้อ้ยคาํอยา่งมีชั$นเชิง มีการเลือกสรร เรียบเรียงในทาํนองต่าง การใชโ้วหาร
ภาพพจน์เป็นกลวธีิที*จะสื*อความหมายใหผู้อ่้าน สร้างภาพขึ$นในใจ ซึ* งมีดงันี$  

 1)  อุปมา (Simile) คือ การเปรียบเทียบที*เหมือนกนัมกัมีคาํเชื*อม เช่น 
เหมือน เปรียบ ดุจ ดงั ประหนึ*ง ละมา้ย เทียม เพียง เสมอ ปาน ราว นอกจากนี$ยงัใชค้าํวา่เป็นและคือ 
เมื*อมีความหมายวา่เหมือน การอุปมาเป็นการเปรียบเหมือน เช่น 

 
“เจา้งามพกัตร์ผอ่งเพียงบุหลนัฉาย” 

   “เจา้งามเนตรประหนึ*งนยันาทราย เจา้งามขนงก่งละมา้ยคนัศรทรงอปัลกัษณ์  
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     2)  อุปลกัษณ์ (Metaphor) คือ ภาพพจน์ที*เกิดจากการเปรียบเทียบมากล่าว
เป็นนยัใหตี้ความและเขา้ใจเอาเอง มกัไม่ใชค้าํเชื*อมแต่บางบางครั$ งอาจใชค้าํ คือ และเป็น การใชอุ้ป
ลกัษณ์เป็นการเปรียบเป็น เช่น 
     “พระมหากษตัริยคื์อศูนยร์วมใจของคนไทยทั$งชาติ” 
       เธอเป็นเยี*ยงผูอ้ยูเ่หนือสุด เป็นมงกุฎสูงส่งทรงคุณค่า 
       เป็นเทียนทิพยท์อแสงแห่งศรัทธา เป็นผา้ซบันํ$าตายามปราชยั” 
     3)  บุคลาธิษฐาน (Personification) คือ ภาพพจน์ที*เกิดจากการเปรียบเทียบ
สิ*งไม่มีชีวติใหมี้ชีวติ แสดงกิริยาเหมือนคน เปรียบสัตวแ์ละสิ*งไม่มีชีวติใหเ้หมือนมนุษย ์เช่น 
     “คืนนี$ ทุกดวงดาริกา ทั$งสายธารา 
     พรรณไมส้ายลมร่วมฝัน” 
     4)  อติพจน์ (Hyperbole) คือ การกล่าวเกินจริง เพื*อเนน้อารมณ์และ
ความรู้สึก แต่มิใช่เพื*อการหลอกลวง เช่น 
     “เธอร้องไหจ้นนํ$าตาเป็นสายเลือด” 
     5)  ปฏิทรรศน์ (Paradox) คือ ภาพพจน์ที*เกิดจากการใชถ้อ้ยคาํที*มี
ความหมายตรงกนัขา้มหรือขดัแยง้กนั หรือใชส้ัญลกัษณ์ที*ขดัแยง้กนัแต่สามารถนาํมาคู่กนั                      
ไดอ้ยา่งกลมกลืน เช่น 
       “ยิ*งรีบยิ*งชา้” 
       “แทนฝั*งธารที*เราเฝ้าฝันถึง เสียงนํ$าซึ* งกระซิบสาดปราศจากเสียง” 
     จกัรวาลวุ่นวายไร้สําเนียง โลกนี$ เพียงแผน่ภพสงบเยน็ 
     6)  นามนยั (Metonymy) คือ ภาพพจน์ที*ใชเ้รียกเพียงบางส่วนแต่แทน
ทั$งหมด เช่น 
     “ปากกาคมกวา่ดาบ” (นกัเขียนมีอานุภาพมากกวา่นกัรบ)  
     “เขาพยายามทุกวถีิทางที*จะรักษาเกา้อี$ของเขาไว”้ (รักษาตาํแหน่ง)  
     7)  สัญลกัษณ์ (Symbol) คือ การใชสิ้*งหนึ*งแทนสิ*งหนึ*งซึ* งเป็นเครื*องหมาย
แสดงภาพความรู้สึกนึกคิด มกัใชสิ้*งที*เป็นรูปธรรมแทนสิ*งที*เป็นนามธรรม ความหมายของ
สัญลกัษณ์ยอ่มขึ$นอยูก่บัสิ*งแวดลอ้มดว้ย เป็นการเปรียบเป็น เช่น 
     สีขาว แทน ความบริสุทธิ9  
     เพชร แทน สิ*งมีค่า 
     นกพิราบ แทน สันติภาพ 
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  2.3  จุดมุ่งหมายของเรื*อง หมายถึง สิ*งที*ผูเ้ขียนเสนอสาระแก่ผูอ่้าน เพื*อกระตุน้หรือ 
ชกัจูงใหผู้อ่้านเกิดความคิดตามแนวคิดของผูเ้ขียนที*จะสื*อมานั$นตอ้งมีเป้าหมายหรือวตัถุประสงค์
อยา่งใดอยา่งหนึ*ง เช่น เพื*อบอกกล่าว เพื*อแนะนาํ เพื*อชกัชวน เพื*อสั*งสอน เพื*อตกัเตือน เพื*อติเตียน
เพื*อเยาะเยย้ถากถาง เพื*อถ่ายทอดความรู้สึก เพื*อสร้างความเขา้ใจอนัดีต่อกนั และเพื*อยกยอ่งชมเชย
เป็นตน้ ผูอ่้านจึงควรพิจารณาวา่ผูเ้ขียนมีเจตนาอยา่งไร ถอ้ยคาํที*เรียบเรียงมานั$นตอ้งการใหผู้อ่้าน
ไดรั้บรู้ในเรื*องใด 
 3.  การตีความเนื$อหาและความคิด  
 การตีความเป็นขั$นตอนสาํคญัของการวเิคราะห์วจิารณ์ เป็นการคน้หาความหมาย ไม่ใช่
การอ่านเอาเรื*อง การเล่าเรื*องยอ่ หรือการถอดคาํประพนัธ์ แต่ตอ้งอาศยัการประมวลความหมาย             
จากตวับท ทั$งเนื$อสาร อารมณ์ ทศันคติ และจุดมุ่งหมายที*ประกอบรวมกนัอยูท่ ั$งที*เขา้ใจชดัแจง้         
และทั$งที*แฝงไวด้ว้ยชั$นเชิงของการเลือกใชถ้อ้ยคาํภาษา ใหผู้อ่้านครุ่นคิดคน้หาความหมาย                   
โดยอาศยัประสบการณ์และจินตนาการของผูอ่้านแต่ละคน ซึ* งแต่ละคนอาจตีความไดไ้ม่เหมือนกนั 
บางครั$ งการตีความเกิดจากการที*ผูแ้ต่งใชภ้าษาที*เป็นสัญลกัษณ์ สัญลกัษณ์คือสิ*งใดสิ*งหนึ*งที*กาํหนด
สมมติใหแ้ทนอีกสิ*งหนึ*ง เช่น กุหลาบแดงแทนความรัก 
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 Mind map หมายถึง การถ่ายทอดความคิด หรือขอ้มูลต่าง ๆ ที*มีอยูใ่นสมองลงกระดาษ 
โดยการใชภ้าพ สี เส้น และการโยงใย แทนการจดยอ่แบบเดิมที*เป็นบรรทดั ๆ เรียงจากบนลงล่าง 
เป็นสื*อช่วยนาํขอ้มูลภายนอกเขา้มาเก็บรักษาในสมองไดดี้ ช่วยใหเ้กิดความคิดสร้างสรรคเ์นื*องจาก
เห็นเป็นภาพรวม ช่วยใหส้มองเชื*อมโยงกบัขอ้มูลต่าง ๆ ไดง่้าย เราสามารถประยกุตใ์ช ้“Mind map” 
ไดใ้นทุกวถีิชีวติของเรา และสามารถนาํมาใชใ้น การตีความ นาํไปสู่ความเขา้ใจในทุกเรื*องทุกครั$ งที*
ตอ้งการไปตลอดชีวิต 
 
ความสําคัญของแผนที�ความคิด 
 1.  วเิคราะห์และเชื*อมโยง 
 2.  เป็นนกัคิดที*มีคุณภาพ 
 3.  เรียนรู้อยา่งมีความหมาย (ไม่ใช่แบบนกแกว้นกขนุทอง)  
 4.  คิดอยา่งยดืหยุน่ได ้
 5.  สื*อสารกบัผูอื้*นไดดี้ 
 6.  รับผดิชอบและเป็นฝ่ายรุกต่อการเรียนรู้ของตนเองมากขึ$น (ไม่ใช่รับอยา่งเดียว)  
 7.  ตีความและตีกรอบองคค์วามรู้ที*ไดรั้บมาอยา่งเป็นรูปธรรม 
 8.  แสวงหาความหมาย มองออกไปนอกหอ้งเรียน นอกสถาบนัการศึกษา 
 9.  จดัการกบัปัญหาหรือแกส้ถานการณ์ไดอ้ยา่งเป็นระบบแต่แฝงไวซึ้* งความยดืหยุน่ 
 10.  เขา้ใจและมีทศันะที*เป็นบวกต่อขอ้มูลและขอ้โตแ้ยง้ 
 12.  ตดัสินใจอยา่งผูที้*มองรอบดา้น 
 13.  เห็นความคิดของตนเอง และพร้อมที*จะแสดงความคิดเห็นเมื*อตอ้งการหรือจาํเป็น 
 14.  เป็นกระบวนการเรียนรู้แบบผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางอยา่งแทจ้ริง 
 
 
 
 

ใบความรู้ที� 2 เรื�อง การเขียนแผนภาพความคดิ 
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 ลกัษณะสาํคญัที*บ่งบอกความเป็น Mind map ดงันี$  
 1.  หวัเรื*องที*เป็นขอ้ใหญ่ใจความไดรั้บการกลั*นกรองจนตกผลึกเป็นภาพ “แก่นแกน”  
ตรงกลาง 
 2.  ประเด็นสาํคญัที*เกี*ยวขอ้งกระจายเป็นรัศมีออกมาเป็น “กา้น” หรือ “กิ*งแกว้”            
แตกแขนงจาก “แก่นแกน” ตรงกลาง 
 3.  กิ*งที*แตกแขนงออกมาแต่ละกิ*งรองรับ คาํไข (คาํกุญแจ ประเด็น)/ ภาพ โดยมีเส้น
เชื*อมเป็นรายละเอียดออกมารอบ ๆ  
 4.  กิ*งต่าง ๆ ตอ้งเชื*อมต่อยดึโยงกนัดุจกิ*งไมห้รือรากไม ้
 
ขั1นตอนในการเขียน Mind map 
 1.  วางกระดาษเปล่าตามแนวนอน เริ*มจากกลางหนา้ เพราะมนัจะช่วยใหส้มองของ
นกัเรียนมีอิสระในการคิดแผข่ยายแขนงกิ*งออกไปไดทุ้กทิศทุกทาง และแสดงออกไดอ้ยา่งอิสระ 
ตามธรรมชาติมากขึ$น 
 2.  ใชรู้ปภาพหรือสัญลกัษณ์ แทนประเด็นหลกั/ หวัเรื*อง ที*เป็นแกนกลางของเรื*อง          
ที*นกัเรียนกาํลงัคิด ซึ* งในที*นี$ คือตวัเอง เพราะภาพหนึ*งภาพนั$นมีความหมายแทนคาํไดน้บัพนั                
และยงัช่วยใหน้กัเรียนไดใ้ชจิ้นตนาการมากขึ$น ระหวา่งที*วาดภาพที*ศูนยก์ลางซึ* งเรียกวา่                    
“แก่นแกน” จะช่วยใหต้ั$งสติวา่กาํลงัคิดอะไรอยูแ่ละยงัเพิ*มความน่าสนใจใหก้บั Mind map               
แผน่นั$น นอกจากนั$นก็ช่วยใหเ้กิดสมาธิดว้ย 
 3.  ใชสี้สันใหท้ั*วทั$งแผน่ เพราะสีสันช่วยเร้าอารมณ์ไดเ้ช่นเดียวกบัรูปภาพสี                          
ที*หลากหลายไม่เพียงพอจะช่วยเพิ*มชีวติชีวาใหก้บั Mind map แต่ยงัช่วยเสริมเพิ*มพลงัความคิด
สร้างสรรค ์ทั$งเวลาเขียน Mind map ดว้ยสีสันก็พาใหส้นุกสนาน 
 4.  เชื*อมโยง “กิ*งแกว้” ซึ* งเป็นประเด็นสาํคญั ๆ เขา้กบั “แก่นแกน” ที*เป็นภาพอยูต่รง
กลางและเชื*อม “กิ*งกอ้ย” หรือความคิดยอ่ย ๆ แตกแขนงต่อออกมาจาก “กิ*งแกว้” ออกไปเป็นขั$นที* 
2 และ 3 ตามลาํดบั เพราะเหตุใดจึงตอ้งทาํเช่นนั$น สมองของเราทาํงานดว้ยการเชื*อมโยงความคิด  
เมื*อเชื*อมโยงกิ*งต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั ก็จะเขา้ใจและจดจาํไดง่้าย การเชื*อมโยงกิ*งแกว้ที*เป็นความคิด
หลกัหลกั ๆ ยงัสร้างและกาํหนดโครงสร้างพื$นฐานใหก้บัความคิด และมีความเป็นเอกภาพ 
 5.  วาดกิ*งที*มีลกัษณะเป็นโคง้ แทนที*จะเขียนเป็นเส้นตรงเพราะสมองของเราเบื*อเส้นตรง 
เส้นโคง้จะช่วยให้เป็นธรรมชาติ เช่นเดียวกบักิ*งไม ้ทั$งเส้นโคง้ยงัช่วยดึงดูดสายตาและตอ้งตาตอ้งใจ
มากขึ$น 
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 6.  ใช ้คาํมูล เพียงคาํเดียวที*สะทอ้นใจความ หรือประเด็น สาํคญั ๆ เท่านั$น และหนึ*งคาํ
มูลต่อหนึ*งกิ*งเท่านั$น ทั$งนี$ เพราะคาํสาํคญัที*กินใจความทั$งหมดเพียงคาํเดียว จะทาํให ้Mind map            
มีพลงัและมีความยดืหยุน่มากกวา่ คาํมูลที*เป็นประเด็นหลกัเพียงคาํเดียว จะทาํหนา้ที*เหมือน               
เป็นตวัคูณที*แตกยอ่ยออกไปเกาะเกี*ยวกบัสิ*งอื*น ๆ ยิ*งใชค้าํมูลสั$นมากเท่าใดยิ*งมีอิสระในการแตก
แขนงกิ*งยอ่ยออกไปไดม้ากขึ$น Mind map ที*ใชค้าํมูลหลาย ๆ คาํ บนกิ*งเดียว เช่น เขียนเป็นวลี             
หรือประโยค จะไม่ใหเ้กิดผลดีที*ตามมาแบบนี$  
 7.  ใชรู้ปภาพ ประกอบใหท้ั*วทั$ง Mind map ภาพทุก ๆ ภาพ ก็เหมือน “แก่นแกน”              
มีความหมายเท่ากบัคาํพนัคาํ ดงันั$นถา้ใชเ้พียงแค่ 10 ภาพ ใน Mind map ก็เท่ากบัวา่บนัทึก                     
คาํหมื*นคาํลงไปเรียบร้อย 
 
คําแนะนําในการเขียน Mind map 
 1.  แก่นแกน (ภาพกลาง) มีขนาดพอเหมาะไม่ใหญ่หรือเล็กเกินไป ถา้ใหญ่ไปจะทาํให้
เหลือเนื$อที*สาํหรับขยายกิ*งกา้นสาขาของ Mind map ออกไปไดน้อ้ยลง แต่ถา้เล็กก็ไม่น่าสนใจ 
สมองไม่จาํ ขนาดที*เหมาะสมสาํหรับกระดาษขนาด A4 คือเหรียญ 10 บาท 
 2.  ห้ามล้อมแก่นแกน ดว้ยเส้นรอบวงใด ๆ ทั$งสิ$น ยกเวน้วา่จะมีนยัสัมพนัธ์กบัเรื*องนั$น ๆ 
เช่น อาณาเขตเกาะหรือประเทศ ปกหนงัสือ 
 3.  เส้นของกิ�งแก้วต้องโยงเชื�อมต่อกบัแก่นแกนเสมอ ตอ้งมีจุดใดจุดหนึ*งสัมผสักบั            
ส่วนใดส่วนหนึ*งของแก่นแกน เส้นจะลอยอยูโ่ดด ๆ ไม่ได ้ในกิ*งแกว้เดียวกนั กิ*งกอ้ยที*แตกออกมา
ก็ตอ้งเชื*อมต่อกนัดว้ย 
 4.  คํายิ�งสั1นยิ�งดี หากเขียนเพื*อคิดต่อตอ้งพยายามใชค้าํที*สั$นที*สุด เป็น คํามูล ไดย้ิ*งดี             
แต่หากเขียนเพื*อจดจาํแลว้ใชค้าํมูลหลายคาํได ้(คาํมูลคือคาํที*มีหนึ*งหรือหลายพยางค ์และมี
ความหมายอยา่งนอ้ยหนึ*งความหมาย เช่น กินมะม่วง มะละกอ)  
 5.  เส้นต้องมีความยาวสัมพนัธ์กบัคําหรือภาพ หากเส้นยาวมากไปจะทาํใหเ้สียพื$นที*           
ในการขยายโดยไม่จาํเป็น นอกจากนั$นเมื*อเส้นยาวเท่า ๆ กบัคาํแลว้ ยงัช่วยในการฟื$ นความจาํไว ้   
เมื*อนึกคาํไม่ออกวา่คาํนั$นควรจะสั$นหรือยาวอยา่งไร 
 6.  กิ�งก้อย ที*แตกออกมาจาก กิ�งแก้วกิ�งเดียวกนัควรมีสีเดียวกนั ทั$งแขนง เพื*อช่วยให ้         
จาํง่ายจาํเป็นชุด ๆ ไป นอกจากนั$นหากเขียน Mind Map ชาํนาญขึ$น เราอาจใชสี้ประจาํกบัความคิด 
ต่าง ๆ เช่น สีแดงกบัเรื*องด่วน เมื*อใชสี้ที*ส่อไปถึงเนื$อหาดว้ยแลว้ ก็จะยิ*งผกูโยงเรื*องไวก้บั                  
หลาย ๆ สิ*งทาํใหเ้ราจาํง่ายขึ$น 
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 7.  ต้องแตกกิ�ง ณ จุดสุดท้ายของเส้นเสมอ อยา่ไปแตกกิ*งออกมาจากกลางเส้น ยกเวน้
กรณีที*มีขอ้ยอ่ยมากมาย จนแตกจากปลายเส้นไม่หมด การแตกกิ*งจากกลางเส้นทาํใหค้วามคิด                 
ไม่ลื*นไหลเท่าที*ควร 
 8.  เวลาเขียนมายดแ์มป็บนกระดาษแผน่เดียว ระวงัอย่าหมุนกระดาษกลบัเป็นวงกลม  
จนทาํใหค้าํบางคาํกลบัหวักลบัหาง อ่านยาก พยายามเอียงกระดาษไปทางซา้ยหรือขวาใหไ้ม่เกิน             
50 องศา 
 9.  ไม่ควรใช้วลหีรือประโยคในมายดแ์มป็ เลือกแต่คาํที*เป็นประเด็นหลกัเท่านั$น เลือกคาํ
ที*สั$น กระชบั ตรงประเด็น เขียนแต่ คํามูล เท่านั$นจะดีที*สุด 
 10.  เส้นทุกเส้นของทั$งกิ*งแกว้และกิ*งกอ้ยตอ้งโยงเชื�อมต่อกนั อยา่เขียนให้เส้นขาด         
หรือแหวง่ เพื*อใหค้วามคิดเชื*อมโยงกนัอยา่งต่อเนื*องไม่ขาดสาย 
 11.  ห้ามเขียนภาพ หรือ คํา แลว้ล้อมด้วยวงกลมหรือรูปเหลี�ยม เพราะจะทาํใหค้วามคิด
ไม่ลื*นไหลทั$งยงัเสียพื$นที*ในช่วงของเส้นที*ไม่มีคาํไปโดยเปล่าประโยชน์ หากตอ้งการเนน้ คํา หรือ 
ภาพ ใหเ้ขียนลง บน เส้น แลว้ค่อยลอ้มวงรอบใหว้งอยูส่่วนบนของเส้นเช่นเดียวกบัคาํหรือภาพที*
ตอ้งการเนน้ อยา่ลืมเขียนเส้นใหย้าวเกินวงกลมหรือสี*เหลี*ยมออกมาเล็กนอ้ย เพื*อเปิดโอกาสไว ้            
ต่อความคิดในอนาคต 
 12.  ห้ามเขียนคํา/ ภาพปิดท้ายเส้น เพราะเป็นการปิดกั$นไม่ชวนใหเ้ราคิดต่อ ยกเวน้             
เมื*อเขียนจบแลว้ จะวาดภาพประกอบปิดปลายบางกิ*ง เพื*อความสวยงามได ้แต่จะใหดี้ก็ควรมีเส้น
รองรับไวด้ว้ย 
 13.  ห้ามเขียนคํา/ ภาพทั1งบนและใต้กิ�งเดียวกนั เช่น ไทยบนกิ*ง และองักฤษใตกิ้*ง
เดียวกนั เพราะหากกิ*งนั$นแตกแขนงออกไปจะสับสนวา่ขอ้ความที*แตกออกมาเชื*อมกบัคาํบนหรือ
คาํล่าง ยกเวน้วา่จะเป็นเรื*องเดียวกนั แต่เป็นคนละภาษาหรือใชค้าํศพัทที์*ต่างกนั 
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ใบงานกลุ่ม ประจําแผนการจัดการเรียนรู้ที� 1  
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คําสั�ง ใหป้ฏิบติังานร่วมกนัเป็นกลุ่ม โดยเขียนตอบคาํถามในประเด็นที*กาํหนดใหถู้กตอ้ง 

 
 
ตอนที� 1 เขียนบอกความหมาย 
1.  การอ่านจบัใจความสาํคญั หมายถึง ________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
2.  การอ่านเชิงวเิคราะห์วิจารณ์วรรณคดี การเขียนเชิงวเิคราะห์วจิารณ์วรรณคดี หมายถึง  
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
ตอนที� 2 อ่านและเขียนเชิงวิเคราะห์วจิารณ์ 

ข้อความเนื1อหา เนื1อหาหลกั/ ความรู้สึก จุดมุ่งหมาย 

1.  ชายหนุ่มผู้หนึ�งชอบดูดาวบนท้องฟ้า
เป็นชีวติจิตใจทุกคืนเขาจะแหงนหน้า           
มองขึ1นไปบนท้องฟ้าที�เต็มไปด้วยดวงดาว
เขากเ็ฝ้าคิดว่า ดวงดาวเกดิมาจากอะไร 
และขึ1นไปอยู่บนท้องฟ้าได้อย่างไรเขา
เหม่อมอง โดยไม่สนใจว่ากาํลงัจะเดินไป
ทางไหนซึ�งเพื�อน ๆ ของเขาได้เตือนว่าจะ
เกดิอนัตรายหากไม่ระวงั แต่เขากไ็ม่เชื�อ
สุดท้ายกต็กลงไปในหลุมลกึ แต่โชคดีที�มีผู้
มาช่วยเขาไว้ได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

แบบฝึกหัดที�  1 การอ่านและเขยีนเชิงวเิคราะห์วจิารณ์ 
 

ชื�อกลุ่ม……………………………………………………… 
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คําสั�ง ใหป้ฏิบติังานร่วมกนัเป็นกลุ่ม โดยเขียนแผนภาพความคิดจากการอ่านใบความรู้ที* 1 แลว้
ตกแต่งระบายสี ใหส้วยงาม 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกหัดที�  2 แผนภาพความคดิ Mind map 
 

ชื�อกลุ่ม____________________________________ 
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ชื*อ……………………………………………………….ชั$น…………เลขที*………… 

คําสั�ง ใหน้กัเรียนเขียนตอบคาํถามใหถู้กตอ้งเป็นรายบุคคล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.  จากบทประพนัธ์นี$สรุปความไดว้า่อยา่งไร __________________________________________  
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________  
2.  นกัเรียนเห็นดว้ยกบัความคิดนี$หรือไม่อยา่งไร________________________________________  
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 

แบบฝึกหัดที�  3 การสรุปและวเิคราะห์วจิารณ์ 
 

เจ้าต้นกล้าไปรบ 
รักเจา้สาวใบตองในร่องสวน          เคยหวงนวลนกัหนามาจาํห่าง 

กระแสลมโหมยคุทั$งรุกบาง                         จนเกิดเริดทิศแรมทางอยูร้่างโรย 
อยูร่วดร้าวกบัรักกระอกัโอย                        ดั$นและดน้จาํนนโดยสถานเดียว          
พบเจา้สาวพลาสติกระริกระรี$                        หวา่งวถีิทางแยกปลอมแปลกเปลี*ยว 
มากแต่ยิ$มย ั*วใจใหล้ดเลี$ยว                  หลอกใหลื้มนวลเขียวเคยเคียงครอง 
โอเ้จา้สาวใบตองในร่องสวน                       ยคุฉะนี$ เขียวนวลคงด่วนหมอง 
ยนิแต่เพลงพลาสติกระริกร้อง                      หรือสิ$นเพลงใบตองเสียแลว้เอย  

ผู้แต่ง  ไพวรินทร์  ขาวงาม  จากหนังสือ ม้าก้านกล้วย   หน้าที� 36 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที� 12 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย     ชั1นมัธยมศึกษาปีที� 4 
หน่วยการเรียนรู้ที� 5 เรื�อง อเิหนา ตอน ศึกกะหมังกุหนิง  ภาคเรียนที� 1  
เรื�อง การสังเคราะห์ข้อคิดวรรณคดี    เวลา 1 ชั�วโมง  
      

 
1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวชี1วดั 
 มาตรฐาน ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื*อนาํไปใชต้ดัสินใจ 
แกปั้ญหาในการดาํเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
 ตวัชี$วดั ท 1.1 ม. 4-6/ 2 ตีความ แปลความ และขยายความเรื*องที*อ่าน 

มาตรฐาน ท 2.1 ใชก้ระบวนการเขียนเขียนสื*อสาร เขียนเรียงความ ยอ่ความ และเขียน
เรื*องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้อยา่งมี
ประสิทธิภาพ 
 ตวัชี$วดั ท 2.1 ม. 4-6/ 5 ประเมินงานเขียนของผูอื้*น แลว้นาํมาพฒันางานเขียนของตนเอง 
 มาตรฐาน ท 5.1 เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น วจิารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย            
อยา่งเห็นคุณค่าและนาํมาประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 
  ตวัชี$วดั ท 5.1 ม. 4-6/ 4 สังเคราะห์ขอ้คิดจากวรรณคดีและวรรณกรรมเพื*อนาํไป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง  
 
2.  สาระสําคัญ 
 การวเิคราะห์เนื$อความเพื*อให้ไดคุ้ณค่าดา้นความรู้และความคิด นาํไปสู่ทางการนาํขอ้คิด 
ไปปรับใชใ้นชีวติประจาํวนั เป็นการสังเคราะห์ความรู้ความคิดในการอ่านวรรณคดีแลว้นาํมา             
ปรับใชใ้นชีวติประจาํวนัให้เหมาะสม 
 
3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1  พดูวเิคราะห์เนื$อความจากการอ่านวรรณคดีได ้

 3.2  อธิบายคุณค่าที*ไดรั้บจากการอ่านวรรณคดีเรื*อง อิเหนาได ้
 3.3  อภิปรายและบอกแนวทางการนาํขอ้คิดที*ไดจ้ากการอ่านวรรณคดีเรื*อง อิเหนา 

ไปปรับใชใ้นชีวติจริงได ้
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4.  สาระการเรียนรู้ 
 4.1  การวเิคราะห์เนื$อความจากวรรณคดี 
 4.2  การอธิบายคุณค่าที*ไดรั้บจากการอ่านวรรณคดีเรื*อง อิเหนา 

 4.3  การนาํขอ้คิดที*ไดจ้ากการอ่านวรรณคดีไปปรับใชใ้นชีวติจริง 
  
5.  กจิกรรมการเรียนรู้ 
 1.  ขั1นเตรียมความพร้อม 
  1.1  นกัเรียนเขา้ประจาํกลุ่มเดิมในชั*วโมงเรียนที*ผา่นมาเพื*อเตรียมความพร้อม 
สาํหรับการทาํกิจกรรมในชั*วโมงนี$  และเขียนรายชื*อสมาชิกกลุ่มลงใบงานกลุ่ม ที* 12 
  1.2  ครูสนทนาในเนื$อหาที*เรียนในชั*วโมงที*ผา่น พร้อมกบัทบทวนความรู้เดิม                        
ในการวเิคราะห์เนื$อความจากการอ่านวรรณคดีเรื*อง อิเหนาการอธิบายคุณค่าที*ไดรั้บจากการอ่าน
วรรณคดีเรื*อง อิเหนาการอภิปรายและบอกแนวทางการนาํขอ้คิดที*ไดจ้ากการอ่านวรรณคดีเรื*อง 
อิเหนามาปรับใชใ้นชีวิตจริงจากนั$นครูตั$งประเด็นถามนกัเรียนเรื*อง ประโยชน์ของการอ่านวรรณคดี
แลว้สังเคราะห์ขอ้คิดที*ไดเ้พื*อนาํไปใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่งไร (แนวการตอบ เราสามารถนาํขอ้คิดที*ได ้           
มาปรับใชไ้ด ้เช่น เรื*องความพยายามในการการทาํงาน ก็สามารถนาํมาปรับใชใ้นเรื*องการเรียน  
หรือเรื*องความรัก ก็ใหใ้ชส้ติปัญญาในการตดัสินใจวา่จะทาํตนอยา่งไรเพื*อประคองความรัก 
และไม่ทาํสิ*งนอกลู่นอกทางจนเกินวยัเรียน)  
 2.  ขั1นนําเสนอบทเรียนต่อชั1นเรียน 
 ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มอ่านใบความรู้ที* 12 เนื$อหาวรรณคดีเรื*อง อิเหนา เพื*อทาํความ
เขา้ใจดา้นเนื$อหา และเพื*อเป็นพื$นฐานในการวเิคราะห์เนื$อหาต่อไป และนกัเรียนสนทนาแลกเปลี*ยน
ความรู้กนัภายในกลุ่ม เพื*อทาํความเขา้ใจเนื$อหาให้ตรงกนัครูสุ่มตวัแทนเพียง 1 กลุ่ม เพื*อนาํเสนอ
ผลจากการแลกเปลี*ยนความรู้การอ่านเนื$อหาแลว้สรุปวรรณคดีใหเ้พื*อนต่างกลุ่มฟัง พร้อมทั$งบอก
ขอ้คิดที*ไดจ้ากตอนที*ศึกษานี$  

 3.  ขั1นปฏิบัติกจิกรรมการอ่านและเขียนจากการคิดวเิคราะห์ วจิารณ์ และประเมินค่า            
จากวรรณคดี 
  3.1  นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัทาํแบบฝึกหดัที* 1 เพื*อจบัใจความสาํคญั  
และวเิคราะห์จากเรื*องที*อ่าน เสร็จแลว้นาํส่งครู 
  3.2  นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัทาํแบบฝึกหดั ที* 2 เรื*องการเขียนวเิคราะห์ความรู้
ความคิดที*ได ้และการนาํขอ้ไปปรับใชใ้นชีวติประจาํวนัครูสุ่มตวัแทนแต่ละกลุ่มออกมานาํเสนอ
เพื*อสรุปขอ้คิดของแต่ละกลุ่มใหต้รงกนั 
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  3.3  ครูช่วยเสนอแนะเนื$อหาและการนาํเสนอผลงานของแต่ละกลุ่ม  
 4.  ขั1นสรุปและประเมินผล 
  4.1  นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปความรู้ที*ไดรั้บจากกิจกรรมในชั*วโมงนี$   
  4.2  นกัเรียนทาํแบบทดสอบประจาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที* 4 รายบุคคล ซึ* งเป็นแบบ
ปรนยัเลือกคาํตอบเพียงหนึ*งขอ้ จาํนวน 10 ขอ้ 
  4.3  ครูสรุปผลการเรียนในทุกชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และใหค้าํชมเชยสาํหรับทุกกลุ่ม 
ที*มีความตั$งใจ และช่วยกนัรับผดิชอบงานให้ผา่นไปดว้ย 
  
6.  สื�อการเรียนรู้ 

6.1  ใบความรู้วรรณคดีเรื*อง อิเหนา ตอนศึกกะหมงักุหนิง ตอนที* 10 
6.2  แบบฝึกที* 1 
6.3  แบบฝึกหดัที* 2 
6.3  แบบทดสอบประจาํหน่วยการเรียนรู้ที* 11-12 
 

7.  การวดัผลและประเมินผล 
 7.1  วธีิวดั 
 การตรวจแบบทดสอบประจาํแผนการจดัการเรียนรู้ที* 11-12 ชนิดเลือกตอบ 
 จาํนวน 10 ขอ้  
 7.2  เครื�องมือวดั 
 แบบทดสอบประจาํแผนการจดัการเรียนรู้ที* 11-12 ชนิดเลือกตอบ จาํนวน 10 ขอ้ 

 7.3  เกณฑ์การประเมิน 
7.3.1  คะแนน 0-4 ไดร้ะดบัคุณภาพ 0 หรือปรับปรุง 
7.3.2  คะแนน 5-6 ไดร้ะดบัคุณภาพ  1 หรือพอใช ้
7.3.3  คะแนน 7-8 ไดร้ะดบัคุณภาพ  2 ปานกลาง 
7.3.4  คะแนน 9-10 ไดร้ะดบัคุณภาพ  3 หรือดี 
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8.  บันทกึผลหลงัการสอน 
 8.1  ผลการสอน……………………………………..……………….………………….. 
……………………………………………………………..……………….….……………………. 
…………………………………………………………………..……….…………………………. 
…………………………………………………………………..…….……………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 8.2  ปัญหาและอุปสรรค……………………………………….………………………… 
……………………………………………………………..………….……………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………..………………. 
 8.3  แนวทางแกไ้ข………………………………………………...………..…………… 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 
     ลงชื*อ………………………………ครูผูส้อน 
                 (นางสาวมะลิวลัย ์พรนิคม)  
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______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
สมาชิกในกลุ่ม 

ชื�อกลุ่ม……………………………………………… 
 

ชื*อ…………………………………………………..............ชั$น…………..เลขที*……. 
ชื*อ…………………………………………………..............ชั$น…………..เลขที*……. 
ชื*อ…………………………………………………..............ชั$น…………..เลขที*……. 
ชื*อ…………………………………………………..............ชั$น…………..เลขที*……. 
ชื*อ…………………………………………………..............ชั$น…………..เลขที*……. 
ชื*อ…………………………………………………..............ชั$น…………..เลขที*……. 
ชื*อ…………………………………………………..............ชั$น…………..เลขที*……. 

 
 
 
 

 
ใบงานกลุ่มประจําแผนการจัดการเรียนรู้ที� 12 
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๏ เมื*อนั$น   ทา้วกะหมงักุหนิงเรืองศรี 
จึงถอดโกลนโจนจากพาชี  ภูมีไม่ย ั$งรั$ งรา 
ทรงกระบี*รําเรียงเคียงร่าย   ประปรายปลายกระบี*แลว้ใหท้่า 
กระหยบัหนัผนัหลงัออกมา  แลว้กลบัหนา้จว้งโจมเขา้ฟันแทง 

๏ เมื*อนั$น   พระสุริยว์งศเ์ทวากลา้แขง็ 
กลบักระบี*ใหท้่าเปลี*ยนแปลง  ต่อแยง้ยา่งเทา้เขา้ชิด 
แทงตอ้งระตูแลว้ฟันซํ$ า   ไม่ชอกชํ$าผวิหนงัแต่สักนิด 
ต่างทรงศกัดาวราฤทธิ9    เลี$ยวไล่ตามติดตา้นทาน   

๏ เมื*อนั$น   ทา้วกะหมงักุหนิงหา้วหาญ 
แกวง่กระบี*ผดัผนัประจญับาน  ไม่ยอ่ทอ้ต่อตา้นราญรบ 
แทงทะลวงจว้งฟันทนัที   ระเด่นมนตรีหลีกหลบ 
กระบี*ต่อกระบี*ตีกระทบ   เป็นประกายกลุม้กลบกนัไปมา 

   ๏ เมื*อนั$น   ระเด่นมนตรีใจกลา้ 
เห็นระตูต่อตีมีศกัดา   คงทั$งศสัตราอาวธุ 
ท่วงหนีทีไล่ไววอ่ง   เพลงกระบี*ตีคล่องเป็นที*สุด 
ยากที*ใครจะรอต่อยทุธ์   เป็นบุรุษผูห้นึ*งในแดนไตร 
จาํกจูะสังหารผลาญดว้ยกริช  ซึ* งเทเวศร์ประสิทธิ9 ประสาทให ้
คิดพลางชกักริชฤทธิไกร   แลว้ร้องวา่ไปมิไดช้า้ 
ดูก่อนระตูภูมี     เพลงกระบี*ตีกนัจนสิ$นท่า 
ต่างคนไม่แพฤ้ทธา   เรามารํากริชสู้กนั 
วา่พลางทางถอดกริชกราย  เยื$องยา้ยร่ายรําบิดผนั 
กวกัพระหตัถต์รัสเรียกระตูพลนั  พระทาํทีเยย้หยนัไพรี 
 

ใบความรู้วรรณคดีเรื�อง อเิหนา ตอนศึกกะหมงักหุนิงตอนที� 10 
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   ๏ เมื*อนั$น   ทา้วกะหมงักุหนิงเรืองศรี 
ไดฟั้งชื*นชมยนิดี    ครั$ งนี$ อิเหนาจะวายชนม ์
อนัเพลงกฤชชวามลาย ู   กรูู้สันทดัไม่ขดัสน 
คิดแลว้ชกักริชฤทธิรณ   ร่ายรําทาํกลมารยา 
กรขวานั$นกุมกริชกราย   พระหตัถซ์า้ยนั$นถือเช็ดหนา้ 
เขา้ปะทะกริชดว้ยฤทธา   ผดัผนัไปมาไม่ครั*นคร้าม 

   ๏ เมื*อนั$น   ระเด่นมนตรีชาญสนาม 
พระกรกรายกริชติดตาม   ไม่เขด็ขามคร้ามถอยคอยรับ 
หลบหลีกไววอ่งป้องกนั   ผดัผนัหนัออกกลอกกลบั 
ปะทะแทงแสร้งทาํสาํทบั   ยา่งกระหยบัรุกไล่มิไดย้ ั$ง 

   ๏ เห็นระตูถอยเทา้กา้วผิด  พระกรายกริชแทงอกตลอดหลงั 
ลม้ลงด่าวดิ$นสิ$นกาํลงั   มอดมว้ยชีวงัปลดปลง 

   ๏ เมื*อนั$น   กะหรัดตะปาตีสูงส่ง 
ทั$งระเด่นดาหยนสุริยว์งศ ์  สุหรานากงทรงฤทธิ9  
เห็นระเด่นมนตรีต่อสู้   แทงระตูแม่ทพัดบัจิต 
สามองคท์รงมา้กระชั$นชิด  จะสังหารผลาญชีวิตไพรี 
ต่างเขา้ลุยไล่ไม่รอรั$ ง   ทา้วปาหยงัประหมนัผนัหนี 
ทหารโห่เอาชยัไดที้   ตามตีโยธาฝ่าฟัน 

   ๏ เมื*อนั$น   องคร์ะตูปาหยงัประหมนั 
สุดที*จะรับรอบป้องกนั   พลขนัธ์พงัพา่ยตายยบั 
ไพร่พลดัจากนายกระจายหนี  เห็นเสียทีตีมา้ควบขบั 
ปลอมพลปนไปในกองทพั  ไม่ผนัหนา้มารับแต่สักคน 
บา้งบ่าวเขา้คนละบ่าพานายวิ*ง  ประเจียดเครื*องเปลื$องทิ$งไวเ้กลื*อนกล่น 
บา้งหนามเกี*ยวหวัหูไม่รู้ตน  ซุกซนดน้ไปแต่ลาํพงั 
บางเททิ$งไถข้า้วเขนงปืน   รื$อตื*นเสียงเพื*อนกนัขา้งหลงั 
ที*ถูกปืนป่วยขาละลา้ละลงั  อุตส่าห์คลานซานซงัซุกไป 

   ๏ ครั$นมาถึงทา้ยค่ายมั*น  ทา้วประหมนัปาหยงัเป็นใหญ่ 
จึงหยดุปรึกษากนัทนัใด   อนัเราจะหนีไปเห็นไม่พน้ 
ครั$นจะคืนเขา้ค่ายรายรับ   ไม่ทนัทีกองทพัยงัสับสน 
จะซํ$ าเสียเสนีรี$ พล   จาํจะผอ่นใหพ้น้มรณา 
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มาเราจะเขา้บงัคมคลั   พระผูพ้งศอ์สัญแดหวา 
จึงใหย้กธงอปัรา    โยธาย ั$งหยดุพร้อมกนั 

   ๏ สององคล์งจากอาชา  เสด็จมากบัหมู่กิดาหยนั 
เสนาแวดลอ้มแน่นนนัต ์   จรจรัลมาสมรภูมิชยั 

   ๏ ครั$นถึงจึงแจง้กิจจา  แก่ตาํมะหงงเสนาผูใ้หญ่ 
เราผูน้อ้งระตูที*บรรลยั   ตั$งใจมาเฝ้าบาทบงส์ุ 

   ๏ บดันั$น   จึงมหาเสนาตาํมะหงง 
พาระตูพี*นอ้งทั$งสององค ์   มาเฝ้าพระสุริยว์งศท์รงธรรม ์

   ๏ วนัทาทูลแถลงแจง้คดี  บดันี$ทา้วปาหยงักบัประหมนั 
นอ้งระตูผูม้ว้ยชีวนั   มาบงัคมคลัภูวไนย 

   ๏ เมื*อนั$น   สองระตูตวัสั*นหวั*นไหว 
กม้กราบบาทมูลแลว้ทูลไป  ภูวไนยไดท้รงพระเมตตา 
ขา้นอ้ยทั$งสองเป็นไพรี   โทษผดิครั$ งนี$นกัหนา 
จงโปรดปรานขอประทานชีวา  ไวเ้ป็นขา้ใตเ้บื$องบทมาลย ์
ขอเอาพระเดชปกเกศเกลา้  ตราบเท่าสิ$นชีพสังขาร 
ถึงปีจะมีบรรณาการ   มาถวายตามบุราณประเพณี 

   ๏ เมื*อนั$น   ระเด่นมนตรีเรืองศรี 
ฟังระตูสองราพาที   ภูมีจึงตรัสตอบไป 
ซึ* งท่านมาวอนงอ้ขอโทษ   เราจะถือโกรธนั$นหาไม่ 
อนัเชษฐานดัดาซึ* งบรรลยั   เพราะใจโอหงักาํลงัพาล 
ท่านจงรับศพทั$งสองนั$น   พากนักลบัไปยงัถิ*นฐาน 
บูชาเพลิงปลงส่งสการ   ใหพ้ร้อมวงศว์านในธานี 

   ๏ ตรัสพลางยา่งเยื$องยรุยาตร องอาจดงัไกรสรสีห์ 
สองระตูตามเสด็จจรลี   ไปที*วหิยาสะกาํตาย 
มาเห็นศพทอดทิ$งกลิ$งอยู ่   พระพินิจพิศดูแลว้ใจหาย 
หนุ่มนอ้ยโสภาน่าเสียดาย  ควรจะนบัวา่ชายโฉมยง 
ทนตแ์ดงดงัแสงทบัทิม   เพริดพริ$มเพรารับกบัขนง 
เกศาปลายงอนงามทรง   เอวองคส์ารพดัไม่ขดัตา 
กระนี$หรือบิดามิพิศวาส   จนพินาศดว้ยโอรสา 
แมน้วา่ระตูจรกา    งามเหมือนวหิยาสะกาํนี$  
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มิไดร้้อนรนดว้นปนศกัดิ9    น่ารักรูปทรงส่งศรี 
ตรัสแลว้ลีลาขึ$นพาชี   กลบัไปยงัที*พลบัพลาพลนั 

   ๏ เมื*อนั$น   สองระตูวิโยคโศกศลัย ์
กอดศพเชษฐาเขา้จาบลัย ์   พิไรรํ* ารําพนัโศกา 

   ๏ โอว้า่พระองคผ์ูท้รงยศ  พระเกียรติปรากฏในแหล่งหลา้ 
สงครามทุกครั$ งแต่หลงัมา  ไม่เคยอปัราแก่ไพรี 
ครั$ งนี$ควรหรือมาพินาศ   เบาจิตคิดประมาทไม่พอที* 
เพราะรักบุตรสุดสวาทแสนทว ี  จะทดัทานภูมีไม่เชื*อฟัง 
อนิจจาวหิยาสะกาํเอ๋ย   เวรสิ*งใดเลยแต่หนหลงั 
เสียแรงเรืองฤทธีมีกาํลงั   มาวอดวายชีวงัแต่ยงัเยาว ์
ตั$งแต่นี$ไปไม่เห็นหนา้   กลบัคืนพาราจะเงียบเหงา 
สองกษตัริยก์าํสรดซบเซา   ใหล้ะหอ้ยสร้อยเศร้าวญิญาณ์ 
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ชื*อกลุ่ม……………………………………………… 
คําสั�งใหป้ฏิบติังานกลุ่มแลว้จงตอบคาํถามใหถู้กตอ้ง 
1.  อิเหนาใชว้ธีิใดเพื*อเอาชนะทา้วกะหมงักุหนิง และการกระทาํของอิเหนาถูกตอ้งหรือไม่อยา่งไร
จงอธิบาย 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
2.  ทา้วกะหมงักุหนิงตายเพราะสาเหตุใดเป็นสาํคญั _____________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
3.  เมื*อระตูปาหยงัและระตูประหมนัเห็นพระเชษฐาถูกสังหารสิ$นชีวลีง ระตูทั$งสองไดก้ระทาํสิ*งใด 
และการกระทาํนี$ ก่อใหเ้กิดผลอยา่งไร_________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
4.  อิเหนาทรงเห็นศพของวหิยาสะกาํ และไดเ้ปรยความรู้สึกในตอนนั$นวา่อยา่งไร 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
5.  ผลจากการเกิดสงครามนี$ ก่อใหเ้กิดผลอยา่งไร และสมควรเกิดขึ$นหรือไม่จงอธิบาย 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 

แบบฝึกหัดที� 1 เรื�องผลของสงคราม 
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ชื*อกลุ่ม……………………………………………… 

คําสั�งตอนที� 1 ใหป้ฏิบติังานกลุ่มแลว้จงเขียนวเิคราะห์และประเมินคุณค่าดา้นความรู้ ความคิด              
ตามประเด็นที*กาํหนดใหต่้อไปนี$ใหถู้กตอ้ง 
1.  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 บทประพนัธ์ดงักล่าวใหคุ้ณค่าดา้นความรู้และความคิดอยา่งไร____________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 

แบบฝึกหัดที� 2 เรื�องคุณค่าด้านความรู้ความคดิ 
 

ตรัสพลางยา่งเยื$องยรุยาตร องอาจดงัไกรสรสีห์ 
สองระตูตามเสด็จจรลี   ไปที*วหิยาสะกาํตาย 
มาเห็นศพทอดทิ$งกลิ$งอยู ่   พระพินิจพิศดูแลว้ใจหาย 
หนุ่มนอ้ยโสภาน่าเสียดาย  ควรจะนบัวา่ชายโฉมยง 
ทนตแ์ดงดงัแสงทบัทิม   เพริดพริ$มเพรารับกบัขนง 
เกศาปลายงอนงามทรง   เอวองคส์ารพดัไม่ขดัตา 
กระนี$หรือบิดามิพิศวาส   จนพินาศดว้ยโอรสา 
แมน้วา่ระตูจรกา    งามเหมือนวหิยาสะกาํนี$  
มิไดร้้อนรนดว้นปนศกัดิ9    น่ารักรูปทรงส่งศรี 
ตรัสแลว้ลีลาขึ$นพาชี   กลบัไปยงัที*พลบัพลาพลนั 
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คําสั�ง ตอนที� 2 ใหย้กตวัอยา่งบทประพนัธ์ที*แสดงแง่คิดที*สาํคญัของเรื*อง แลว้เขียนสรุปขอ้คิดที*ได้
จากการอ่านวรรณคดีเรื*อง อิเหนา ตอนศึกกะหมงักุหนิงและบอกวธีิการนาํขอ้คิดไปประยกุตใ์ช ้             
ในชีวติประจาํวนั 

 
 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
วธีิการนาํขอ้คิด 
ขอ้คิดไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนัขอ้คิดไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั 

 
 

บทประพนัธ์ 
 

สรุปข้อคิด______________________ 
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
___________________________ 
 

____________________
____________________
____________________
____________________
____________________
____________________
____________________
____________________

___________ 
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คําชี1แจงเลือกคาํตอบที*ถูกที*สุดเพียง 1 ขอ้ แลว้ทาํเครื*องหมาย � ลงบนตวั ก ข ค หรือ ง 
1.  ขอ้ใดคือเหตุผลที*ทาํใหอิ้เหนาไม่ยอมยกทพักลบัตามคาํเสนอของทา้วกะหมงักุหนิง 
 ก.  อบัอายไพร่ฟ้าประชาชน  เสนีรี$ พลจะแซ่สรวล 
 ข.  อยา่พกัพดูอุบายใหต้ายใจ  ท่านมิยกคืนไปก็มิกลบั 
 ค.  เมตตาวา่นอ้งเป็นสตรี  จะทอดทิ$งมารศรีเสียอยา่งไร 
 ง.  อนัชิงนางอยา่งนี$ไม่ผดิธรรม ์ ธรรมเนียมนั$นมีแต่บุราณมา 
2.  ขอ้ใดแสดงถึงการแนะนาํใหท้าํตาม 
 ก.  แต่อยา่ลงจากพาชี   เพลงกระบี*ยงัหาชาํนาญไม่ 
  เพลงทวนสันทดัชดัเจนใจ  เห็นจะมีชยัแก่ไพรี 
 ข. จงมาเล่นทวนดว้ยกนัก่อน  ใหเ้ห็นฤทธิรอนแกลว้กลา้ 
  แมค้วรคู่กบัวงศเ์ทวา  จึงจะยกกลัยาใหไ้ป 
 ค. อนัองคส์มเด็จพระปิ* นเกลา้  คืออิเหนากุเรปันเป็นใหญ่ 
  นั*นกะหรัดตะปาตีชาญชยั  ร่วมในสุริยว์งศธิ์บดี 
 ง. ขา้นอ้ยทั$งสองเป็นไพรี  โทษผดิครั$ งนี$นกัหนา 
  จงโปรดปรานขอประทานชีวา ไวเ้ป็นขา้ใตเ้บื$องบทมาลย ์
3.  ขอ้ใดใชโ้วหารต่างจากขอ้อื*น 
 ก.  นยัน์เนตรมุ่งหมายมา้วหิยาสะกาํ เห็นถลาํเลี$ยวไล่ไดที้* 
 ข.  กลบักลอกหอกทรงพุง่สกดั  ระตูรับผนัผดัไม่ขดัขวาง 
 ค.  กลบักลอกรําร่ายกรายพระแสง ปะทะแทงลวงไล่พอใหลหลง 
 ง.  เห็นระตูถอยเทา้กา้วผิด  พระกรายกริชแทงอกตลอดหลงั 
4.  ขอ้ใดไม่สะท้อนค่านิยม ถีชีวติ และวฒันธรรมของคนไทย 
 ก.  ขา้นอ้ยทั$งสองเป็นไพรี  โทษผดิครั$ งนี$นกัหนา 
 ข.  บูชาเพลิงปลงส่งสการ  ใหพ้ร้อมวงศว์านในธานี 
 ค.  ทนตแ์ดงดงัแสงทบัทิม  เพริศพริ$มเพรารับกบัขนง 
 ง.  ถึงปีจะมีบรรณาการ   มาถวายตามบุราณประเพณี 

แบบทดสอบประจําหน่วยการเรียนรู้ที� 5 
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5.  ขอ้ใดปรากฏรสวรรณคดีต่างจากขอ้อื*น 
 ก.  กอดศพเชษฐาเขา้จาบลัย ์  พิไรรํ* ารําพนัโศกา 
 ข.  กริ$วโกรธโกรธาบา้จิต  จะรอรั$ งย ั$งคิดก็หาไม่ 
 ค.  มาเห็นศพทอดทิ$งกลิ$งอยู ่  พระพินิจพิศดูแลว้ใจหาย 
 ง.  สองกษตัริยก์าํสรดซบเซา  ใหล้ะหอ้ยสร้อยเศร้าวญิญาณ์ 
6.  คาํที*ขีดเส้นใตใ้นขอ้ใดต่างจากขอ้อื*น 
 ก.  เชื$อชาติญาติวงศพ์งศพ์นัธ์ุ  อยูเ่ขตขัณฑ์ธานีบุรีไร 
 ข.  กวกัพระหัตถ์ตรัสเรียกระตูพลนั พระทาํทีเยย้หยนัไพรี 
 ค.  นอ้มองคล์งถวายอญัชลี  กะระตะพาชีขึ$นไปพลนั 
 ง.  จงมาเล่นทวนดว้ยกนัก่อน  ใหเ้ห็นฤทธิรอนแกลว้กลา้ 
7. คาํที*ขีดเส้นใตใ้นขอ้ใดมีความหมายต่างจากขอ้อื*น 
 ก.  พระแทงสอดลอดเกราะถูกไพรี ตกจากพาชีมรณา 
 ข.  รับพลางทางชกัอาชา  รั$ งรารอไวไ้ม่รอนราญ 
 ค.  จึงร้องวา่เหวยไพริน  ลมลิ$นหยาบคายนกัหนา 
 ง.  ขบัม้าวกวิ*งชิงคลอง   เคล่าคล่องกลบักลอกหอกซดั 
8.   “สุดแต่วา่จิตพิศวาส   ก็นบัเป็นวงศญ์าติกนัได”้ 
 จากขอ้ความขา้งตน้มีความหมายตามขอ้ใด 
 ก.  มีนํ$าใจต่อกนัก็ถือเป็นญาติมี 
 ข.  มีจิตพิศวาสก็นบัเป็นญาติพี*นอ้ง 
 ค.  มีใจเอื$อเฟื$ อต่อกนัก็นบัเป็นพี*นอ้ง 
 ง.  ใจรักใคร่กนัก็เสมอเหมือนเป็นญาติ 
9.    
 
 
 
 จากบทประพนัธ์ดงักล่าวสะทอ้นวถีิชีวติของคนไทยเรื*องใด 
 ก.  การกินหมาก   ข.  การรักษาฟันใหส้วย 
 ค.  ศกัดิ9 ศรีลูกผูช้าย   ง.  การชื*นชมความงามผูอื้*น 
 
 

หนุ่มนอ้ยโสภาน่าเสียดาย  ควรจะนบัวา่ชายโฉมยง 
ทนต์แดงดังแสงทบัทมิ    เพริศพริ$มเพรารับกบัขนง 
 



220 
 

 

10.  วรรณคดีเรื*อง อิเหนา ตอนศึกกะหมงักุหนิงใหข้อ้คิดอยา่งไรแก่ผูอ่้าน 
 ก.  ไม่ควรประมาทในการรบ 
 ข.  จะทาํการสิ*งใดควรคิดให้รอบคอบ 
 ค.  ผูมี้ไหวพริบปฏิภาณยอ่มไดเ้ปรียบทุกอยา่ง 
 ง.  ความรักลูกในทางที*ผดินาํมาซึ* งความพินาศสูญเสีย 
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ตอนที� 1 เขียนบอกความหมาย 
1.  การอ่านจบัใจความสาํคญั หมายถึง แนวการตอบการอ่านจบัใจความสาํคญั หมายถึง การอ่าน
เพื*อจบัใจความหรือขอ้คิดความคิดสาํคญั หลกัของขอ้ความที*อ่าน 
2.  การอ่านเชิงวเิคราะห์วิจารณ์วรรณคดี การเขียนเชิงวเิคราะห์วจิารณ์วรรณคดี หมายถึง  
แนวการตอบ การอ่านเชิงวิเคราะห์วิจารณ์วรรณคดี หมายถึง กระบวนการอ่านวรรณคดีอย่าง
พิจารณาด้วยความละเอียดถีFถ้วนและรอบคอบแล้วสามารถแยกแยะเพืFอพิจารณาไตร่ตรองหาข้อดี
ข้อเสีย หาจุดเด่นจุดด้อย หาเหตุผลในการจะนาํไปสู่การวินิจฉัยตัดสินใจเพืFอประเมินค่าของ
วรรณคดีทีFอ่านในด้านต่าง ๆ เพืFอความซาบซึRง เพืFอการนาํไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจาํวนั                    
หรืออืFน ๆ ทัRงในส่วนเนืRอเรืF อง ความคิดเห็นและทาํนองแต่ง 
 การเขียนเชิงวิเคราะห์วิจารณ์วรรณคดี หมายถึง การเขียนซึFงเกิดจากการอ่านวรรณคดี
อย่างละเอียดถีFถ้วนและรอบคอบแล้วสามารถแยกแยะเพืFอพิจารณาไตร่ตรองหาข้อดีข้อเสีย หา
จุดเด่นจุดด้อย หาเหตุผลในการจะนาํไปสู่การวินิจฉัยตัดสินใจเพืFอประเมินค่าของวรรณคดีทีFอ่าน
ในด้านต่าง ๆ ได้ตามหลักการวิจารณ์วรรณคดีเบืRองต้น 
ตอนที� 2 อ่านและเขียนเชิงวิเคราะห์วจิารณ์ 

ข้อความเนื1อหา เนื1อหาหลกั/ ความรู้สึก จุดมุ่งหมาย 
1.  ชายหนุ่มผูห้นึ*งชอบดูดาวบนทอ้งฟ้า
เป็นชีวติจิตใจทุกคืนเขาจะแหงนหนา้มอง
ขึ$นไปบนทอ้งฟ้าที*เตม็ไปดว้ยดวงดาวเขาก็
เฝ้าคิดวา่ ดวงดาวเกิดมาจากอะไรและขึ$น
ไปอยูบ่นทอ้งฟ้าไดอ้ยา่งไรเขาเหม่อมอง 
โดยไม่สนใจวา่กาํลงัจะเดินไปทางไหน 
ซึ* งเพื*อน ๆ ของเขาไดเ้ตือนวา่จะเกิด
อนัตรายหากไม่ระวงั แต่เขาก็ไม่เชื*อ
สุดทา้ยก็ตกลงไปในหลุมลึก แต่โชคดีที*มี
ผูม้าช่วยเขาไวไ้ด ้

เนื$อหาหลกั คือ ชายหนุ่ม
ที*ชอบดูดาว โดยแหงน
มองทอ้งฟ้าแลว้เดินไป
เรื*อย ๆ ไม่สนใจผูค้นที*
เตือนใหร้ะวงั  
ความรู้สึกของผูแ้ต่ง คือ 
ตอ้งการเตือนให้ระวงั 
และฟังคาํวจิารณ์ผูอื้*น 

คนฉลาดยอ่ม             
ไม่มองขา้มคาํวจิารณ์ 
คาํตกัเตือนของผูอื้*น 
 

 

แบบฝึกหัด ที� 1 
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แบบฝึกหัดที� 2   
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1.  จากบทประพนัธ์นี$สรุปความไดว้า่อยา่งไร แนวการตอบ ในบท “เจ้าสาวใบตอง” ผู้แต่งแสดงให้
เห็นวิถีชีวิตชนบททีFดาํรงอยู่อย่างพอเพียงและตระหนักในคุณค่าของธรรมชาติ โดยใช้ “เจ้าสาว
ใบตอง”เป็นสัญลักษณ์แทนธรรมชาติอันบริสุทธิaงดงามและวฒันธรรมทีFดีงามในชนบท ทีFต้องแปร
เปลีFยนไปเนืFองจากการรุกลํRาด้วยความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีสมยัใหม่ ซึFงผู้แต่งใช้ “เจ้าสาว
พลาสติก” แทนวิถีชีวิตแบบสังคมเมืองทีFห่างไกลจาธรรมชาติ ด้วยการยึดถือการบริโภคนิยมทีFเน้น
ความสะดวกสบายในการดาํเนินชีวิตในบท “เจ้าสาวใบตอง” ยงั มีคาํถามท้ายเรืF องกระตุ้นเตือนให้
ผู้อ่านย้อนคิดว่าบริโภคนิยมในวฒันธรรมเมืองได้ทาํลายวิถีชีวิตทีFดีงามเมืFอครัRงอดีตอย่างสิRนเชิง           
ไปแล้วหรือไม่ 
2.  นกัเรียนเห็นดว้ยกบัความคิดนี$หรือไม่อยา่งไรแนวการตอบ ขึ Rนอยู่กับคาํตอบของนักเรียน เช่น 
เห็นด้วย เพราะวัฒนธรรมเมืองทาํให้คนในท้องถิFนลืมวิถีชีวิตทีFบรรพบุรุษเคยปฏิบัติกันมา หลงลืม
ชีวิตทีFเรียบง่ายไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกหัดที� 3   
 



224 
 

 

 
 
 
 

 
คําสั�ง จงตอบคาํถามใหถู้กตอ้ง 
1.  อิเหนาและทา้วกะหมงักุหนิงสู้กนัโดยใชก้ระบี*จนหมดกระบวนท่ารําก็ยงัหาผูแ้พผู้ช้นะไม่ได ้
อิเหนาจึงคิดหาวธีิใดเพื*อเอาชนะ และการกระทาํของอิเหนาถูกตอ้งหรือไม่อยา่งไรจงอธิบาย 
แนวการตอบ อิเหนาคิดกลวิธีในการรบด้วยการใช้กริช ซึFงเป็นอาวธุของชาวชวา และเป็นอาวธุ
ประจาํกายของตนรบกับท้าวกะหมงักุหนิง เพราะเห็นว่าเอาชนะไม่ได้ ซึFงเป็นกลวิธีทางการศึก              
คงไม่มีผิดหรือถกูแต่อยู่ทีFว่าเมืFอใช้แล้วได้ผลหรือไม่  
2.  ทา้วกะหมงักุหนิงตายเพราะสาเหตุใดเป็นสาํคญั แนวการตอบท้าวกะหมงักุหนิงตายเพราะ           
ความประมาทและความรักลูกจนขาดสติในการยบัยัRงความโกรธ จนทาํให้ตนและคนรอบข้างพินาศ
ไปด้วยกัน 
3.  เมื*อระตูปาหยงัและระตูประหมนัเห็นพระเชษฐาถูกสังหารสิ$นชีวลีง ระตูทั$งสองไดก้ระทาํสิ*งใด 
และการกระทาํนี$ ก่อใหเ้กิดผลอยา่งไรแนวการตอบระตูปาหยงัและระตูประหมนัหนีฝ่าวงล้อมของ
ศัตรูไปอยู่ท้ายค่าย และคิดหารือกันว่าจะทาํอย่างไร จนได้คาํตอบว่าควรยอมสวามิภักดิaยกธงขาว 
ขอยอมแพ้ เพราะหากรบต่อกมี็แต่ย่อยยบัไพร่พลจะตายหมด และเหตุการณ์นีRทาํให้ระตูทัRงสอง
รักษาบ้านเมืองไว้ด้วย 
4.  อิเหนาทรงเห็นศพของวหิยาสะกาํ และไดเ้ปรยความรู้สึกในตอนนั$นวา่อยา่งไร 
แนวการตอบ อิเหนาเห็นศพของวิหยาสะกาํแล้วทรงทอดถอนพระทัยด้วยเมืFอเห็นรูปร่างเอวองค์
ของวิหยาสะกาํแล้วงดงามสมชายชาญ มีหรือทีFบิดาจะไม่หลงลูกและยอมตายไปด้วยกนั 
5.  ผลจากการเกิดสงครามนี$ ก่อใหเ้กิดผลอยา่งไร และสมควรเกิดขึ$นหรือไม่จงอธิบาย 
แนวการตอบ ผลจากการทาํสงครามนีRทาํให้เกิดความเสียหายทัRงชีวิตและทรัพย์สินของผู้กระทาํ แม้
จะได้รับชัยชนะกต้็องสูญเสียเช่นเดียวกันกับผู้แพ้ ซึFงเหตุการณ์เช่นนีRไม่ควรเกิดขึRนเพียงเพืFอ                
สนองความต้องการแค่ไม่กีFคน แต่ผู้คนอีกมายต้องล้มตาย ดังนัRนควรใช้เหตุผลในการพิจารณาว่า
เหมาะสมหรือไม่ สิFงใดทีFจะไม่ก่อความเสียหายหรือเดือดร้อนควรนาํมาพิจารณาเป็นลาํดับแรก 
 
 
 

แบบฝึกหัดที� 1 
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ชื*อกลุ่ม……………………………………………… 

คําสั�ง ตอนที� 1 จงเขียนวเิคราะห์และประเมินคุณค่าดา้นความรู้ ความคิด ตามประเด็นที*กาํหนดให้
ต่อไปนี$ใหถู้กตอ้ง 
1.  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 บทประพนัธ์ดงักล่าวใหคุ้ณค่าดา้นความรู้และความคิดอยา่งไร 
แนวการตอบ สะท้อนวฒันธรรมเรืF องการกินหมาก ซึFงเป็นค่านิยมและวิถีชีวิตของคนไทยสมยัก่อน
ทีFเห็นว่าการกินหมากแล้วฟันดาํจะทาํให้ฟันสวย อีกอย่างเป็นการรักษาฟันเพราะสมยัก่อนไม่ใช้
แปรงและยาสีฟัน ทีFคนในปัจจุบันนิยมให้ฟันขาวถึงจะสวย และเรืF องของการใช้เหตุผล                         
ในการตัดสินใจมากกว่าอารมณ์ความรู้สึก เพราะจะทาํให้พินาศย่อยยบั 
 
 

แบบฝึกหัดที� 2 
 

ตรัสพลางยา่งเยื$องยรุยาตร องอาจดงัไกรสรสีห์ 
สองระตูตามเสด็จจรลี   ไปที*วหิยาสะกาํตาย 
มาเห็นศพทอดทิ$งกลิ$งอยู ่   พระพินิจพิศดูแลว้ใจหาย 
หนุ่มนอ้ยโสภาน่าเสียดาย  ควรจะนบัวา่ชายโฉมยง 
ทนตแ์ดงดงัแสงทบัทิม   เพริดพริ$มเพรารับกบัขนง 
เกศาปลายงอนงามทรง   เอวองคส์ารพดัไม่ขดัตา 
กระนี$หรือบิดามิพิศวาส   จนพินาศดว้ยโอรสา 
แมน้วา่ระตูจรกา    งามเหมือนวหิยาสะกาํนี$  
มิไดร้้อนรนดว้นปนศกัดิ9    น่ารักรูปทรงส่งศรี 
ตรัสแลว้ลีลาขึ$นพาชี   กลบัไปยงัที*พลบัพลาพลนั 
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คําสั�ง ตอนที� 2 ใหย้กตวัอยา่งบทประพนัธ์ที*แสดงแง่คิดที*สาํคญัของเรื*อง แลว้เขียนสรุปขอ้คิดที*ได้
จากการอ่านวรรณคดีเรื*อง อิเหนา ตอนศึกกะหมงักุหนิงและบอกวธีิการนาํขอ้คิดไปประยกุตใ์ช ้               
ในชีวติประจาํวนั 

 
 
 
 ตอบ โอ้ว่าพระองค์ผู้ทรงยศ  พระเกียรติปรากฏในแหล่งหล้า 

สงครามทุกครัRงแต่หลังมา  ไม่เคยอัปราแก่ไพรี 
ครัRงนีRควรหรือมาพินาศ   เบาจิตคิดประมาทไม่พอทีF 
เพราะรักบุตรสุดสวาทแสนทวี  จะทัดทานภูมีไม่เชืFอฟัง 
อนิจจาวิหยาสะกาํเอ๋ย   เวรสิFงใดเลยแต่หนหลัง 
เสียแรงเรืองฤทธีมีกาํลัง   มาวอดวายชีวงัแต่ยงัเยาว์ 
ตัRงแต่นีRไปไม่เห็นหน้า   กลับคืนพาราจะเงียบเหงา 
สองกษัตริย์กาํสรดซบเซา   ให้ละห้อยสร้อยเศร้าวิญญาณ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วธีิการนาํขอ้คิด 
ขอ้คิดไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนัขอ้คิดไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั 

บทประพนัธ์ 
 

สรุปข้อคิด การรักและตามใจลูกมา
เกินไป บางครัRงความรักของพ่อกับแม่
กอ็าจจะทาํร้ายพ่อแม่ และลูกได้ 
 

ผู้ทีFเป็นพ่อแม่ควรเลีRยง 
และรักลูกด้วยความรัก 
และใช้เหตุผลในการเลีRยง
ลูกสอนให้ลูกเป็นใช้
เหตุผลในการตัดสินใจ 
และผู้เป็นลูกควรใช้
สติปัญญาและคาํสอนพ่อ
แม่ในทางทีFดี 
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ข้อที� คําตอบ 

1 ค 

2 ก 

3 ก 
4 ก 

5 ข 

6 ค 
7 ค 

8 ง 

9 ก 
10 ง 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบประจําหน่วยการเรียนรู้ที�  5 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย 
รายวชิาภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั1นมัธยมศึกษาปีที� 4 

โรงเรียนนายายอามพทิยาคม อาํเภอนายายอาม จังหวดัจันทบุรี 

คําชี1แจง เลือกคาํตอบที*ถูกที*สุดเพียง 1 ขอ้ แลว้ทาํเครื*องหมาย � ลงบนตวั ก ข ค หรือ ง 
 
จุดประสงค์ข้อที� 1 ตอบคาํถามเกี*ยวกบัความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์วจิารณ์วรรณคดี 
การเขียนเชิงวเิคราะห์วจิารณ์วรรณคดี และการอ่านจบัใจความสาํคญัของวรรณคดีได ้
1.  ขอ้ใดไม่ใช่การอ่านและการเขียนเชิงวเิคราะห์วจิารณ์ 
 ก.  การอ่านแลว้วิเคราะห์วจิารณ์งานเขียนได ้
 ข.  การเขียนซึ*งเกิดจากการอ่านอยา่งใคร่ครวญ 
 ค.  การอ่านและการเขียนที*ควบคู่กบัการคิดวเิคราะห์ 
 ง.  การเขียนที*ใชห้ลกัการวจิารณ์เบื$องตน้ในการคิดวเิคราะห์ 
จุดประสงค์ข้อที� 2 จบัใจความสาํคญัของเรื*องที*อ่านได ้
2.  การอ่านและการเขียนใชเ้ป็นแนวทางในการรับรู้เรื*องราวต่าง ๆ ไดอ้ยา่งไร 
 ก.  ส่งเสริมการเรียนรู้ใหผู้อ่้านเกิดทกัษะมากยิ*งขึ$น  
 ข.  ช่วยเพิ*มประสิทธิภาพในการเขียนไดเ้ป็นอยา่งดี 
 ค.  การอ่านและการเขียนใชใ้นการเรียนรู้เรื*องราวต่าง ๆ  
 ง.  ช่วยสร้างพื$นฐานดา้นความคิดดา้นสติปัญญาจากการเขียน 
จุดประสงค์ข้อที� 3 ระบุกรอบแนวคิด และผงัความคิดของเรื*องที*อ่านได ้
3.  “ความเครียดเป็นสาเหตุหนึ*งที*ทาํใหค้วามสุขของเราลดลง” 
 จากขอ้ความดงักล่าวเหมาะที*จะนาํมาเขียนผงัความความคิดในหวัขอ้ใด 
 ก.  สุขลดเพราะเครียด 
 ข.  โรคจากความเครียด 
 ค.  การควบคุมความเครียด 
 ง.  ภาวะทางอารมณ์ของคนไทย 
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จุดประสงค์ข้อที� 4 วเิคราะห์เนื$อความจากการอ่านวรรณคดีได ้
4.  
 
 
 
 
 
 
 ขอ้ใดคือใจความสาํคญัของขอ้ความนี$  
 ก.  คนพาลยอ่มกล่าวร้ายผูอื้*นเมื*อสิ*งที*ตนทาํลม้เหลว  
 ข.  ผูที้*ไม่มีความพยายามมกัจะโทษ ดิน ฟ้า อากาศเสมอ 
 ค.  ความเบื*อหน่ายในสิ*งที*ทาํมกัประสบผลสาํเร็จยาก 
 ง.  ความผดิของคนอื*นเท่าภูเขาความผดิของเราเท่าเส้นขน 
จุดประสงค์ข้อที� 5 บอกประโยชน์และขั$นตอนของการเขียนสรุปความและการเขียนยอ่ความได ้
5.  ขอ้ใดคือความเหมือนของขั$นตอนการสรุปความและการยอ่ความ 
 ก.  ใชค้าํยอ่เพื*อใหใ้จความสั$นที*สุด 
 ข.  เขียนโดยใชข้อ้ความที*ลึกซึ$ งกินใจ 
 ค.  ใชค้าํที*บรรยายจินตภาพไดช้ดัเจน 
 ง.  เขียนสาระสาํคญัโดยใชส้าํนวนของผูเ้ขียนเอง 
จุดประสงค์ข้อที� 6 จบัประเด็นสาํคญัจากการอ่านวรรณคดีได ้
6.     
 
 
 
 
 
 ขอ้ใดมีความหมายเหมือนคาํที*ขีดเส้นใต ้
 ก.  ภูผา     ข.  สาคร 
 ค.  วนา     ง.  ศิลา 
 

  “พรุ่งนี$จะยกยาตรา  ไปวลิิศมาหราสิงขร 
ใหส้ามนดัดาฤทธิรอน   ยกนิกรเป็นกองหนา้ไป” 
จรกาใหเ้ดินเป็นทพัหลงั   แต่งตั$งตามกระบวนพยห์ุใหญ่ 
สั*งเสร็จเสด็จคลาไคล   เขา้ไปปราสาทสุรกาญจน์ 

 

การที*สุนขัจิ$งจอกพยายามละทิ$งโลกหรือกิเลสนั$น ไดทิ้$งความเบื*อหน่าย เกลียดชงั
หรือดว้ยปัญญา หากทิ$งดว้ยความหมดเรี*ยวหมดแรงเมื*อกระโดดขึ$นงบัองุ่นโดยพยายาม
กระโดดหลายครั$ งหลายครา แลว้ไม่ถึงจึงอุทานวา่ “องุ่นเปรี$ ยว” 
(ภิญญพนัธ์ุ  พจนะลาวณัย:์ อ่านทกัษะกา้วหนา้ในยคุสมยัแห่งความลา้หลงัผา่น ส.ธรรมยทุธ) 
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7.  ขอ้ใดเป็นเหตุผลในการไปเสี*ยงเทียนเลือกคู่ของบุษบา 
 ก.  บุษบาสนใจกบัการเลือกคู่ครองของตน 
 ข.  ทา้วดาหาประสงคใ์หบุ้ษบาเสี*ยงเทียนเลือกคู่ 
 ค.  องคม์ะเดหวอียากใหอิ้เหนาเป็นคู่ของบุษบามากกวา่จรกา 
 ง.  บุษบาตอ้งการรู้วา่ระหวา่งจรกากบัอิเหนาใครจะเป็นคู่ของตน 
จุดประสงค์ข้อที� 7 อ่านตีความจากวรรณคดีได ้
8.  ขอ้ใดแสดงอาการดีใจของนางสนมนางกาํนลั จากขอ้ความ “ตามเสด็จพระทรงธรรมไ์ปใชบ้น” 
ไดช้ดัเจนที*สุด 
 ก.  บา้งเที*ยวไถ่ของจาํนาํเขา  คราวเสียแปดเกา้กบัชะหวั 
   ดอกเบี$ยคา้งติดกนัพนัพวั  มิใหอึ้งออกตวักลวัอาย 
 ข.  บา้งไร้ทรัพยไ์ม่เสงี*ยมเจียมตน อุตส่าห์ซ่อนจนขวนขวาย 
   ไปเชื*อเช่าเขามาทาํกรุยกราย  แต่งกายประกวดอวดมั*งมี 
 ค.  บา้งวอนวา่ใหป้้าตดัผมใหม่  เก็บไรประสมรอยสอยขนเม่น 
   ติดขี$ผึ$งจบัควนักนักระเด็น  เวลาเยน็ทาขมิ$นหมกัไว ้
 ง.  ลางคนบ่นวา่เป็นที*สุด  สงกรานตต์รุษก็หาเหมือนครั$ งนี$ไม่ 
   ยนิดีปรีดาจะคลาไคล  ทั*วทุกนางในพระกาํนลั 
จุดประสงค์ข้อที� 8 แปลคาํศพัทใ์นวรรณคดีไดถู้กตอ้ง 
9.  บทประพนัธ์ในขอ้ใดที*มีนยัเปรียบเทียบต่างจากขอ้อื*น 
 ก.  ดว้ยไดไ้ปเห็นนางสวรรค ์  ผวิพรรณผอ่งเหมือนกบัเดือนหงาย 
 ข.  เห็นโฉมพระราชบุตรี  งามลํ$านารีในแหล่งหลา้ 
 ค.  พกัตร์นอ้งละอองนวลปลั*งเปล่ง ดงัดวงจนัทร์วนัเพญ็ประไพศรี 
 ง.  อรชรออ้นแอน้ทั$งอินทรีย ์  ดงักินรีลงสรงคงคาลยั 
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10.. 
 
 
 
 จากบทประพนัธ์นี$  บรรยายธรรมชาติอยา่งไร 
 ก.  นํ$าตกไหลและร่มรื*นดว้ยตน้ไมน้านาพรรณ 
 ข.  นํ$าตกหลากหลายชั$นรอบลอ้มดว้ยพืชนานาพรรณ 
 ค.  นํ$าตกที*สวยงามเห็นแสงสะทอ้นจากพระอาทิตย ์
 ง.  นํ$าตกเชี*ยวกรากไหลสาดกระเด็นพืชที*อยูร่อบขา้ง 
 
 
 
  
 

ข้อที� 
1 ข 
2 ค 
3 ก 
4 ก 
5 ง 
6 ก 
7 ง 
8 ง 
9 ข 

10 ก 
 
 

 
 
 

 ครั$นถึงทอ้งธารธารา   เสียงชลฉานฉ่าชลาไหล 
ร่มรื*นพื$นพรรณมิ*งไม ้   ระบดัใบบงัแสงทินกร 

 

เฉลยแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทย 
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รายวชิาภาษาไทย ชั1นมัธยมศึกษาปีที� 4  

โรงเรียนนายายอามพทิยาคม อาํเภอนายายอาม จังหวดัจันทบุรี 
 

 
 

คําชี1แจง แบบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ วจิารณ์และประเมินค่าวรรณคดี 
เป็นแบบทดสอบแบบอตันยั เขียนอธิบายเหตุผลสนบัสนุนการตอบ โดยใชภ้าษาเรียบเรียงขอ้ความ 
จาํนวน 4 ขอ้ 20 คะแนน โดยเขียนตอบคาํถามในประเด็นดงันี$  

 1.  เขียนวเิคราะห์ประเด็นสาํคญัที*เกี*ยวกบัเนื$อเรื*องในบทประพนัธ์ 
 2.  วเิคราะห์คุณค่าดา้นกลวธีิการแต่งของผูแ้ต่งดา้นรสคาํและรสความของวรรณคดี 
 3.  วเิคราะห์ดา้นความรู้และความคิดดงันี$  

- เขียนวเิคราะห์บทประพนัธ์ที*กาํหนดใหต่้อไปนี$วา่สะทอ้นภาพสังคม  
ในดา้นประเพณีวฒันธรรม ค่านิยม และคติความเชื*อในวรรณคดีอยา่งไร 

- เขียนสรุปขอ้คิดที*ไดจ้ากการอ่านวรรณคดี และบอกวธีิการนาํขอ้คิดไป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั 
 
 
 
 
 
 

แบบวดัความสามารถในการคดิวเิคราะห์ วจิารณ์ และประเมนิค่าวรรณคด ี
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คําสั�ง  ใหน้กัเรียนเขียนอธิบายโดยการตอบคาํถาม จาํนวน 4 ขอ้ 20 คะแนน  
 
ข้อ 1.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบวดัความสามารถในการคดิวเิคราะห์ วจิารณ์ และประเมนิค่าวรรณคด ี

ชื�อ…………………………………………………….ชั1น…………..เลขที�………. 

   
เมื*อนั$น    โฉมยงคม์ะเดหวี 

 จึงตอบคาํระเด่นมนตรี   เจา้วา่ไดด้ว้ยมีศกัดา 
 แต่เยาวม์านั$นไดตุ้นาหงนั   เพราะร่วมวงศพ์งศพ์นัธ์ุอสัญหยา 
 จึงทาํตามจารีตบุราณมา   หวงัมิใหว้งศาอื*นปน 
 ครั$นจาํเริญวยัขึ$นทั$งสอง   ทา้วปองจะปลูกใหเ้ป็นผล 
 นดัจะแต่งววิาห์มงคล   กุศลไม่เคยคู่กบันดัดา 
 เจา้ตดัมาวา่ไม่เลี$ยงเทวี   ใหมี้คู่เถิดตามปรารถนา 
 การจึงขาดกนัแต่นั$นมา   ทรงธรรมก์็ไม่วา่ประการใด 
 ครั$นขา้งจรกามากล่าว   สมพระทยัทา้วจึงยกให ้
 เจา้มาทาํหยาบหยามเอาตามใจ  แกลง้จะใหไ้ดค้วามอปัระมาณ  
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1.  เขียนวเิคราะห์ประเด็นสาํคญัที*เกี*ยวกบัเนื$อเรื*องในบทประพนัธ์ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
2.  เขียนวเิคราะห์คุณค่าดา้นกลวธีิการแต่งของผูแ้ต่งดา้นรสคาํ และรสความของวรรณคดี 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
3.  เขียนวเิคราะห์ดา้นความรู้และความคิดดงันี$วิเคราะห์บทประพนัธ์ที*กาํหนดใหว้า่สะทอ้นภาพ
สังคมในดา้นประเพณีวฒันธรรม ค่านิยม และคติความเชื*อในวรรณคดีอยา่งไรและสรุปขอ้คิดที*ได้
จากการอ่านวรรณคดี และบอกวธีิการนาํขอ้คิดไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
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ข้อ 1.  
 

 1.  เขียนวเิคราะห์ประเด็นสาํคญัที*เกี*ยวกบัเนื$อเรื*องในบทประพนัธ์ 
 องค์มะเดหวีกล่าวในฐานะเป็นมารดาของบุษบา ต้องการตาํหนิอิเหนาให้เห็นความ
บกพร่อง ในอดีต และเตือนเรืFองการกระทาํอันไม่เหมาะสมซึFงจะทาํให้เกิดความอับอายกับอีกฝ่าย
ได้  

 2.  วเิคราะห์คุณค่าดา้นกลวธีิการแต่งของผูแ้ต่งดา้นรสคาํและรสความของวรรณคดี 
  -  ในด้านรสคาํ ผู้แต่งได้เลือกใช้คาํทีFมีเสียงเสนาะ ซึFงเกิดการใช้คาํสัมผสัคล้องจอง 
คือการสัมผสัสระ เช่น วงศ์-พงศ์ และการสัมผสัอักษร เช่น หยาบ-หยาม นอกจากนัRนยังมีการใช้คาํ
ภาษาชวา เช่น ตุนาหงัน แปลว่า คู่หมัRนคู่หมาย  
  - ในด้านรสความ ผู้แต่งได้ใช้โวหารภาพพจน์ ซึFงใช้ความเปรียบแบบอุปลักษณ์ เช่น 
ครัRนจาํเริญวยัขึRนทัRงสอง ท้าวปองจะปลูกให้เป็นผลซึFงเป็นสิFงทีFท้าวดาหาคาดหวงัให้อิเหนานัRน
แต่งงานกับบุษบา และเกิดรสวรรณคดี คือรสพิโรธวาทัง ซึFงเป็นความขุ่นเคืองใจของมะเดหวี 

 3.  วเิคราะห์ดา้นความรู้และความคิดดงันี$  
  - บทประพันธ์นีRสะท้อนภาพสังคมด้านประเพณีและวัฒนธรรม คือการจับคู่แต่งงาน
ภายในวงศ์วานเดียวกันของกษัตริย์ เพืFอไม่ให้เชืRอสายผิดพงศ์พันธ์ุ หรือการคลุมถงุชน เพืFอเข้าพิธี
แต่งงานซึFงในปัจจุบันยงัปรากฏวฒันธรรมแนวนีRในหมู่สังคมผู้ทีFมีฐานะดี เพืFอต้องการสืบทอด
กิจการของตน โดยการจับคู่ให้กับลูกหลาน 
  - ข้อคิดเตือนใจจากเรืF อง คือการกระทาํใด ๆ กต็ามควรให้ความเคารพยาํเกรงต่อ                
ผู้อาวุโสจึงจะถือได้ว่าเป็นผู้อ่อนน้อมถ่อมตน และชีRให้เห็นเรืF องกฎของการกระทาํ ว่าทาํสิFงใดไว้              
ย่อมเกิดผลนัRนตามมาซึFงสามารถนาํมาใช้ในชีวิตประจาํวัน เรืF องการใช้เหตุผลในการตัดสินใจ                        
ทาํสิFงใด ๆ เพืFอไม่สร้างความเดือดร้อนแก่ผู้ อืFน 
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