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 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ เพื่อ 1) พฒันารูปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีผลต่อการอ่าน
ภาษาไทยของเด็กปฐมวยัใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/ 80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทาง                    
การอ่านภาษาไทยก่อนและหลงัการจดักิจกรรมร้องเพลง 3) ศึกษาความพึงพอใจของเด็กปฐมวยั              
ท่ีมีต่อกิจกรรมร้องเพลง กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการทดลองคร้ังน้ี เป็นเด็กชั้นปฐมวยัปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา จ านวน 32 คน เคร่ืองมือท่ีใช ้
ในการวจิยัประกอบดว้ย รูปแบบกิจกรรมร้องเพลงประกอบดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้แบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยแบบทดสอบทา้ยกิจกรรม แบบสังเกตความพึงพอใจของเด็ก
ปฐมวยัท่ีมีต่อกิจกรรมร้องเพลง สถิติท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มูลคือ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบ (t-test) 
 ผลการวจิยัสรุปไดว้า่ การพฒันารูปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีผลต่อการอ่านภาษาไทย 
ของเด็กปฐมวยั ท่ีพฒันาข้ึนมีลกัษณะของรูปแบบท่ีใหค้วามส าคญักบักิจกรรมร้องเพลงมีหลกัการ
การเรียนรู้มุ่งให้เด็กไดท้  ากิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เด็กเรียนรู้จากการร้องเพลง เน้ือเพลง 
และส่ือต่าง ๆ ท่ีสามารถพฒันาการอ่านภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวยั ช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้
ภาษาแบบองคร์วมทั้งการอ่านตวัอกัษร และการอ่านค าจากภาพมีการเช่ือมโยงกนัอยา่งเป็นธรรมชาติ
สอดคลอ้งกบัพฒันาการตามวยั ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลมี ดงัน้ี 
 1. ผลการวเิคราะห์ ประสิทธิภาพของรูปแบบกิจกรรมร้องเพลงเท่ากบั90.47/ 89.79 
 2. ผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนหลงัเรียนของเด็กมีคะแนนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01  
 3. ความพึงพอใจของเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อรูปแบบกิจกรรมร้องเพลงโดยรวมอยูใ่นระดบั
มากมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.39 
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 The purpose of this research were to; develop singing activity model to affect Thai 
reading of early childhood to meet the efficiency criteria of 80/80, to compare a learning 
achievement of the singing activity model,  and study the satisfactions on the singing activity 
model. The subjects were 32 third level early childhood  students in academic year of 2015 at 
Piboonbumpen Demonstartion School, Burapha University. The instruments were, a lesson plan 
on singing activity, an achievement test and the questionnaire.The statistics used for the data 
analysis were mean, standard deviation, and dependent t-test.  
 The result of this research were that: the development singing activity model to affect 
Thai reading for early childhood has emphasized the learner having variety of learning activities. 
The students learn from singing lyrics with media to develop Thai reading at the sometime it 
helps learning whole language  including reading alphabets and reading words from pictures 
naturally which is consistent with. Their mental development. The results can be summarized as 
follows. 

 1. The efficiency of the singing activity model was at 90.47/89.79. 
 2. The learning achievement in prior and after being taught by singing activity model                        

was significantly different at the .01 level and. 
 3. The students’ satisfaction towards the singing activity model was at high level  

(X = 4.39) 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 การอ่าน ในโลกยคุใหม่ท่ีมีการเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนไดทุ้กวนิาทีมิไดห้มายความเพียง 
การอ่านหนงัสือเท่านั้น แต่ยงัหมายถึงการท าความเขา้ใจกบัสัญลกัษณ์ภาพ ภาพจ าลองภาพข่าว  
และส่ืออ่ืน ๆ จากซีกโลกหน่ึงไปยงัอีกซีกโลกหน่ึงเป็นไปอยา่งรวดเร็วและกวา้งขวางอยา่งท่ีเรียกวา่  
การส่ือสารยคุใหม่  เพราะไดรั้บความสะดวกในการเผยแพร่ข่าวต่าง ๆ อยา่งรวดเร็วมากทั้งดา้นวตัถุ
วทิยาการ ความรู้สึกนึกคิด ตลอดจนข่าวอาชญากรรม ข่าวการเมืองทั้งในและต่างประเทศ                       
ท่ีสามารถเผยแพร่ไปไดท้ัว่โลกใหป้ระชาชนพลเมืองไดรั้บทราบเพื่อความรู้ในวชิาชีพและเป็น              
การเตรียมพร้อมในการปรับตน เห็นไดว้า่ยคุแห่งข่าวสารน้ีมีอิทธิพลต่อการประกอบอาชีพ                  
การด ารงชีวติ ดงันั้น การรับข่าวสารจ าเป็นตอ้งมีความเขา้ใจการใชภ้าษาในการอ่านใหถู้กตอ้ง                  
ทั้งน้ียอ่มตอ้งอาศยัพื้นฐานประสบการณ์เดิมของผูรั้บข่าวสารเป็นส าคญันบัวา่การอ่านเป็นกุญแจ
ส าคญัท่ีจะไขไปสู่ขมุความรู้นั้น ๆ ไดดี้ (บนัลือ  พฤกษะวนั, 2557) 
 การจดัการศึกษาปฐมวยัมีความส าคญัอยา่งยิง่โดยเฉพาะในช่วงปฐมวยัเป็นวยัท่ีเด็ก 
มีพฒันาการความสามารถท่ีจะเรียนรู้ไดม้ากท่ีสุดคือสติปัญญาเม่ืออายุ 1 ปีจะพฒันาร้อยละ 20  
เม่ืออายุ 4 ปีสามารถพฒันาเพิ่มข้ึนเป็นร้อยละ 50 และในช่วงระหวา่ง 4-8 ปี จะพฒันาเพิ่มข้ึน                
เป็นร้อยละ 80 ดงันั้น การจดักิจกรรมท่ีส่งเสริมพฒันาการดา้นสติปัญญาใหก้บัเด็กควรจดัใน
ระดบัชั้นปฐมวยัปีท่ี 3 ซ่ึงมีอายรุะหวา่ง 4-5 ปี เด็กจะมีพื้นฐานในการรับรู้และการพฒันาไป                  
ในท่ีดี โดยการจดักิจกรรมควรยดึตามจุดมุ่งหมายของกระบวนการของหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั 
พุทธศกัราช 2546 ส าหรับเด็กอาย ุ3-5 ปี คือ มุ่งใหเ้ด็กมีพฒันาการดา้น ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ  
สังคม และสติปัญญา ท่ีเหมาะสมกบัวยั ความสามารถและความแตกต่างระหวา่งบุคคล ซ่ึงถือเป็น
มาตรฐานคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์คือ ร่างกายเจริญเติบโตตามวยั และมีสุขนิสัยท่ีดีกลา้มเน้ือใหญ่
และกลา้มเน้ือเล็กแขง็แรง ใชไ้ดอ้ยา่งคล่องแคล่วและประสานสัมพนัธ์กนั มีสุขภาพจิตดี                      
และมีความสุขมีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงามช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี              
การเคล่ือนไหว และรักการออกก าลงักาย ช่วยเหลือตนเองไดเ้หมาะสมกบัวยัรักธรรมชาติ 
ส่ิงแวดลอ้ม วฒันธรรม และความเป็นไทยอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุขและปฏิบติัตน 
เป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข ใชภ้าษา
ส่ือสารไดเ้หมาะสมกบัวยัใชภ้าษาส่ือสารไดเ้หมาะสมกบัวยั มีความสามารถในการคิดและ                  
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การแกปั้ญหาไดเ้หมาะสมกบัวยั มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรคมี์เจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ 
และมีทกัษะในการแสวงความรู้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) 
 การจดัประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวยั 3-5 ปี ไม่จดัเป็นรายวชิา แต่จดัในรูปแบบ 
ของกิจกรรมบูรณาการผา่นการเล่น เพื่อใหเ้ด็กไดรั้บประสบการณ์ตรง เกิดการเรียนรู้ไดพ้ฒันา  
ทั้งทางร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา กิจกรรมท่ีจดัใหเ้ด็กในแต่ละวนัอาจใชช่ื้อเรียก
กิจกรรมแตกต่างกนัไปในแต่ละหน่วยงาน แต่ทั้งน้ีประสบการณ์ท่ีตอ้งจดัตอ้งครอบคลุม
ประสบการณ์ท่ีก าหนดในหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั และควรยดืหยุน่ใหมี้สาระท่ีควรเรียนรู้                
ท่ีเด็กสนใจและสาระท่ีควรเรียนรู้ท่ีผูส้อนก าหนด การจดัประสบการณ์ใน 1 วนั ประกอบดว้ย                     
6 กิจกรรม คือ กิจกรรมเสรีหรือการเล่นมุม กิจกรรมสร้างสรรค ์กิจกรรมเคล่ือนไหว และจงัหวะ 
กิจกรรมเสริมประสบการณ์ หรือกิจกรรมวงกลม กิจกรรมกลางแจง้ และเกมการศึกษา กิจกรรม
ขา้งตน้ผูจ้ดัประสบการณ์สามารถน ากิจกรรมใดข้ึนก่อนก็ไดต้ามความเหมาะสม เพื่อใหเ้ด็กได้
พฒันาทกัษะการเรียนรู้ ฝึกการท างานและอยูร่่วมกนัเป็นกลุ่มทั้งกลุ่มยอ่ยและกลุ่มใหญ่กิจกรรม               
ท่ีจดัมุ่งฝึกใหเ้ด็กไดมี้โอกาสฟัง พดู สังเกต คิดแกปั้ญหาใชเ้หตุผลและฝึกปฏิบติั เพื่อใหเ้กิด
ความคิดรวบยอดเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียน จากการจดักิจกรรมดว้ยวธีิต่าง ๆ คือ สนทนาอภิปราย              
สาธิต ทดลอง เล่านิทาน เล่นบทบาทสมมติ ร้องเพลง ท่องค าคลอ้งจอง ศึกษานอกสถานท่ี               
เชิญวทิยากรมาใหค้วามรู้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) 

 กิจกรรมดนตรีท่ีเหมาะกบัเด็ก ไดแ้ก่ กิจกรรมท่ีท าร่วมกนัเป็นกลุ่ม เช่นการร้องเพลง 
เล่นเกมประกอบเพลง และบรรเลงเคร่ืองดนตรีอยา่งง่าย เป็นตน้เด็กจะสนุกกบักิจกรรมท่ี เด็กได้
แสดงความคิดเห็น ไดเ้คล่ือนไหว ไดใ้ชภ้าษา บรรเลงเคร่ืองดนตรี และร้องเพลง กิจกรรมดนตรี
เป็นพื้นฐาน ของเด็กในการพฒันาการดนตรีของเขาใหดี้ข้ึนในอนาคตเด็กเรียนจบชั้นอนุบาล               
ควรมีความสามารถในการใชเ้สียงร้องเพลงใหแ้ตกต่างจากเสียงพดูรู้จกัจงัหวะ เร็ว-ชา้ เสียงดงั-เบา
ตามสาระการเรียนรู้ของกิจกรรมพื้นฐานดนตรี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) 
 การร้องเพลงสามารถเสริมหลกัการของการจดักิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ                 
โดยการบูรณาการเขา้กบักิจกรรมเสริมประสบการณ์ เด็กจะไดเ้รียนเน้ือหาจากการร้องเพลง                      
การเล่นเกม เป็นตน้ มีจุดประสงคเ์พื่อใหเ้ด็กไดแ้สดงออกเพื่อความสนุกสนาน เพลิดเพลิน เรียนรู้
เก่ียวกบัภาษาและจงัหวะ การจดักิจกรรมร้องเพลงสามารถน ามาสร้างเป็นรูปแบบกิจกรรมการสอน
มีกิจกรรมท่ีสนุกสนาน พฒันาใหเ้ด็กไดใ้ชส้ติปัญญา อารมณ์ ความรู้สึก สามารถสนบัสนุนส่งเสริม
ทกัษะทางภาษา ดา้นการอ่าน มีองคป์ระกอบหลายอยา่งท่ีมีความสัมพนัธ์กนั อาทิ เช่น ค าพดู 
(Speech) บทร้อง (Chant) และเพลง (Song) เป็นการฝึกปฏิบติัในเร่ืองการอ่าน การท่องและ                       
การออกเสียง (ธวชัชยั นาควงษ์, 2542) ดงันั้น กิจกรรมดนตรีในโรงเรียนเป็นส่ิงส าคญั โดยใหเ้ด็ก                   
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ไดมี้กิจกรรมทางดนตรีท่ีหลากหลาย  เพื่อใหคุ้ณค่าทางดนตรีไดถู้กปลูกฝังในชีวติของเด็ก ดนตรี             
ท่ีดีจะช่วยในการฝึกสมาธิ  ฝึกความสามารถทางการไดย้นิ ช่วยใหก้ารพฒันาทางร่างกาย  
เป็นไปอยา่งสมบูรณ์ เกิดสุนทรียภาพและจินตนาการ ก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ทางวฒันธรรมของตน
ผา่นดนตรี มุ่งมัน่ใหเ้ด็กไดรั้บการศึกษาดนตรีท่ีดี และใชด้นตรีนั้นพฒันาตนเองในทุก ๆ ดา้น               
ซ่ึงถา้เด็กมีความรัก ความถนดั และยดึมัน่จะเป็นนกัดนตรีก็เป็นเพียงผลพลอยได ้แต่จุดประสงค์
หลกัของดนตรี คือ การพฒันาของเด็กทุกคนตามศกัยภาพ และการเรียนรู้ท่ีจะร่วมกนัในสังคมดว้ย
ความเขา้ใจและสุนทรียภาพ   

 จากผลการประเมินพฒันาการของเด็กท่ีจบหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัของโรงเรียนสาธิต 
“พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยั พบวา่การใชภ้าษามีพฒันาการตามระดบัคุณภาพอยูใ่นระดบัพอใช้ 
เด็กส่วนใหญ่ขาดทกัษะดา้นการใชภ้าษาโดยเฉพาะปัญหาดา้นการอ่าน ส่งผลกระทบใหก้ารท า
กิจกรรมและผลการพฒันาการดา้นต่าง ๆ ไม่มีประสิทธิภาพเท่าท่ีควร ซ่ึงเป็นปัญหาท่ีตอ้งไดรั้บ 
การส่งเสริมโดยเร่งด่วน 

 จากความส าคญัและปัญหาดงักล่าว ผูว้จิยัจึงไดศึ้กษาเก่ียวกบัหลกัการจดัประสบการณ์ 
ตามหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 ทฤษฎีการพฒันากิจกรรมและการเรียนรู้ของเด็ก
ตลอดจนการเลือกส่ือประกอบการจดัการเรียนการสอน และเทคนิควธีิการท่ีเหมาะสมกบัวยั  
เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันากิจกรรมกระบวนการสอนใหเ้ด็กไดรั้บการพฒันาความสามารถ 
ทางภาษาอยา่งเตม็ศกัยภาพ ครูควรจดัสภาพแวดลอ้มและจดักิจกรรมทางภาษาใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้ 
ภาษาอยา่งมีความสุขสนุกสนาน ไม่เครียด เด็กจึงสามารถเรียนรู้ภาษาไดอ้ยา่งเป็นธรรมชาติ 
การสอนภาษาใหแ้ก่เด็กปฐมวยัในโรงเรียน จึงควรสอนภาษาแบบง่ายใหเ้หมาะสมกบัพฒันาการ 
ตามวยั  (สิริมา  ภิญโญอนนัตพงษ์, 2553) 

 จากการศึกษาคน้ควา้ทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาความสามารถทางภาษา 
และกิจกรรมร้องเพลงผูว้จิยั พบวา่ การจดัประสบการณ์การสอนภาษาแบบธรรมชาติสามารถช่วย 
ในการพฒันาทางภาษาได ้ในระบบการศึกษาของประเทศไทย ตลอดเวลาท่ีผา่นมามีการพฒันา
รูปแบบการจดัการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย แต่เด็กปฐมวยัก็ยงัมีปัญหาเก่ียวกบัการเรียนภาษา  
มีทศันคติท่ีไม่ดี เช่ือวา่ การเรียนภาษานั้นยาก เพราะการสอนครูเนน้ทกัษะและเนน้ไวยากรณ์                 
โดยการใหเ้ด็กผสมค า สะกดค าตามมาตราต่าง ๆ แต่เด็กก็ยงัอ่านหนงัสือไม่ออก เพราะมาจาก
พื้นฐานท่ีไม่มีความเขา้ใจ กลวัท่ีจะอ่าน ถึงแมจ้ะฝึกหนกัมากก็ตาม การแกปั้ญหาดงักล่าวคือ               
การเลือกใชว้ธีิการสอนท่ีเหมาะสมกบัเด็กปฐมวยั เพราะการพฒันาการทางสมองมีการท างานแบบ
องคร์วม ดงันั้น มนุษยต์อ้งเรียนรู้ภาษาจากการเนน้ความหมาย การส่ือสาร และการน าไปใชใ้น               
ชีวติจริง จึงพิจารณาเลือกการสอนภาษาแบบธรรมชาติ ซ่ึงมีความเช่ือและปรัชญา ท่ีเป็นแนวทาง 
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ในการจดัการเรียนรู้ใหเ้กิดความเขา้ใจในตวัเด็กมากข้ึน การจดัการเรียนการสอนภาษาแบบ
ธรรมชาติ (Whole language approach) เช่ือวา่ เด็กสามารถพฒันาทกัษะภาษาอยา่งเป็นธรรมชาติ
ตามชีวติจริงมากท่ีสุด ทั้งดา้นการฟัง พดู อ่าน เขียนใหแ้ก่เด็ก เนน้ใหเ้ด็กไดแ้สดงออกความคิด
อยา่งมีความหมาย สามารถส่ือสารใหผู้อ่ื้นเกิดความเขา้ใจ สอดคลอ้งเหมาะสมกบัวยัตามวฒิุภาวะ
ของเด็ก เป็นทางเลือกในการจดัประสบการณ์ดา้นภาษาส าหรับเด็ก เพื่อใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ภาษา
ตรงกบัหลกัการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดยสอดแทรกกิจกรรมท่ีสนุก น่าสนใจ และเด็กได้
ใชภ้าษาอยา่งเป็นธรรมชาติ เป็นการเปิดโอกาสใหเ้รียนรู้ภายใตค้วามเช่ือท่ีวา่ความพร้อมทุกดา้น    
ทุกเร่ืองเป็นส่ิงท่ีพฒันาไดโ้ดยการจดักิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเหมาะสมใหก้บัเด็กเด็กจะไดพ้ฒันา                 
ความพร้อมทุกดา้นทั้งร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญาอยา่งเป็นองคร์วม เป็นเด็กเก่ง ดี 
มีความสุข ตามเป้าประสงคข์องการจดัการศึกษาของชาติและส่ิงท่ีท าใหเ้ด็กมีพฒันาการท่ีดี              
ทางภาษาทุกดา้นเป็นการสอนภาษาแบบบูรณาการ คือ การสอนการฟังพดูอ่านเขียนไปพร้อม ๆ กนั
อยา่งมีระบบเช่ือวา่ถา้สอนโดยรวมจะช่วยใหเ้ด็กมีพฒันาการทางดา้นภาษาไดง่้ายและเร็วข้ึน                   
ซ่ึงดีกวา่สอนแบบเดิมท่ีใชว้ธีิการสอนแบบแยกส่วนออกไป เช่น พอถึงเวลาเขียนก็เขียน อ่านก็อ่าน
เพียงอยา่งเดียว ทั้งน้ีไม่ไดบ้อกวา่การสอนแบบนั้นไม่ดี แต่มีการวจิยัออกมาพบวา่ การสอนภาษา
แบบธรรมชาติยดึเด็กเป็นศูนยก์ลางแต่การสอนแบบเก่าจะยดึหลกัสูตรหรือหนงัสือแบบเรียน              
เป็นตวัหลกั ดงันั้น การสอนภาษาแบบธรรมชาติจะช่วยเตรียมความพร้อมแก่เด็กในทุก ๆ ดา้น 
(แพง  ชินพงศ,์ 2547) 
 ในฐานะท่ีผูว้จิยัไดส้อนระดบัชั้นปฐมวยั และจบการศึกษาทางดา้นดนตรี                           
จึงมีความสนใจในการสร้างรูปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีผลต่อการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั              
เพื่อสร้างเสริมและพฒันาเด็กปฐมวยัใหมี้พฒันาการทางดา้นภาษา ดนตรีและการร้องเพลง สามารถ
น าไปสู่ความสุนทรียท์างดา้นดนตรี มีทศันคติท่ีดีต่อกิจกรรมร้องเพลง มีพฒันาการท่ีดีทั้งทางดา้น
ร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา เพื่อเด็กจะเติบโตเป็นผูใ้หญ่ท่ีสมบูรณ์ต่อไป 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1. เพื่อพฒันารูปแบบกิจกรรมร้องเพลงใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยก่อนและหลงัการจดักิจกรรม                 
ร้องเพลง 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อกิจกรรมร้องเพลง 
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สภาพบริบท หลกัสูตรการศึกษา
ปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 ปัญหา                 

การจดัการเรียนการสอน 
ดา้นการอ่านภาษาไทย 

แนวคิดการอ่าน 

งานวจิยัการสอนอ่านภาษา       
แบบธรรมชาติ และการสอนอ่าน 

จากเพลง 

เพลงและดนตรีส าหรับเด็กปฐมวยั 
 

 
แนวคิดเก่ียวกบัการสอนภาษา      
แบบธรรมชาติ (Whole language 

approach) 

การพฒันารูปแบบการสอน 

ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 

 

สมมติฐานของการวจิัย  
ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยัหลงัจากไดรั้บการสอนตามรูปแบบ

กิจกรรมร้องเพลงสูงข้ึนกวา่ก่อนไดรั้บการสอนตามรูปแบบกิจกรรมร้องเพลง 
 

กรอบแนวคดิของการวจิัย  
การวจิยัคร้ังน้ีมุ่งพฒันารูปแบบกิจกรรมการร้องเพลง ซ่ึงไดจ้ากการศึกษาวเิคราะห์ขั้นตอน

ของการพฒันาการสอนท่ีมีความสอดคลอ้งกนั และมีประเด็นขั้นตอนท่ีเพิ่มเติมแตกต่างกนัไปตาม
แนวคิดของนกัการศึกษาหลาย ๆ ท่าน ไดส้ังเคราะห์กรอบแนวคิดในการวจิยั ดงัแสดงในภาพท่ี 1 

 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่าน
ภาษาไทยของเด็กปฐมวยั 
2. ความพึงพอใจท่ีมีต่อ
กิจกรรมร้องเพลง 
ของเด็กปฐมวยั 

 

รูปแบบ 
กิจกรรม 
ร้องเพลง 
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ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากการวจิัย 
 1. ไดรู้ปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีผลต่อการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั  
 2. รูปแบบท่ีพฒันาข้ึนจะช่วยแกปั้ญหา และพฒันาการอ่านภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวยั 

ซ่ึงใชเ้ป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญัในการส่ือสาร หรือแสวงหาความรู้อ่ืน ๆ  
 3. รูปแบบท่ีพฒันาข้ึนเป็นแนวทางในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย 
ท่ีช่วยกระตุน้ใหผู้ส้อนน าทฤษฎี แนวคิด ท่ีส าคญัมาพฒันารูปแบบการสอนอ่ืน ๆ เพื่อพฒันา
ประสิทธิภาพของการเรียนการสอนต่อไป 
 

ขอบเขตของการวจิัย   
 1. ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัมุ่งพฒันารูปแบบกิจกรรมร้องเพลง เพื่อส่งเสริมการอ่าน

ภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวยั 
 2. ประชากรท่ีใชใ้นการทดลองคร้ังน้ี เป็นเด็กชั้นปฐมวยัปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิต  

“พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 3 หอ้งเรียน 
จ านวนคน 96 คน  
  2.1 กลุ่มทดลอง เป็นเด็กชั้นปฐมวยัปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยั
บูรพา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 1 หอ้งเรียนท่ีไดม้าดว้ยวธีิการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster  
random sampling)  ซ่ึงผลปรากฏวา่หอ้งท่ีสุ่มไดคื้อชั้นปฐมวยัปีท่ี 3/3 มีจ านวนนกัเรียน 32 คน 
  2.2 กลุ่มตวัอยา่ง เป็นเด็กชั้นปฐมวยัปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยั
บูรพา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 1 หอ้งเรียนท่ีไดม้าดว้ยวธีิการสุ่มแบบกลุ่ม                 
(Cluster random sampling)  ซ่ึงผลปรากฏวา่หอ้งท่ีสุ่มไดคื้อชั้นปฐมวยัปีท่ี 3/2 มีจ านวนนกัเรียน  
32 คน 

 3. เน้ือหา 
 การจดักิจกรรมร้องเพลงเป็นการวจิยัและพฒันา (The research and development)                

ดงันั้นจึงสามารถน าไปใชบู้รณาการไดก้บัทุกหน่วยการเรียนรู้ แต่ในการวจิยัคร้ังน้ี น ามาใช ้                
4 หน่วย การเรียนรู้ดงัน้ี 
 
 
 
 

 



7 

ตารางท่ี 1  หน่วยการเรียนรู้และเวลาท่ีใชใ้นการวจิยั 
 

หน่วย 
การเรียนรู้ที ่

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ เวลา 
(ช่ัวโมง) 

1 เอกลกัษณ์ไทย 2 
2 อาชีพท่ีควรรู้จกั 2 
3 ดอกไมแ้ละแมลง 2 
4 ฤดูหนาว 2 

รวม 8 
 
 4. เวลาในการทดลอง 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คร้ัง รวม 8ค ร้ัง ๆ ละ 1 ชัว่โมง                   

รวม  8 ชัว่โมง 
 5. ตวัแปรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี 

  5.1 ตวัแปรตน้  ไดแ้ก่  
   5.1.1 รูปแบบกิจกรรมร้องเพลง 
  5.2 ตวัแปรตาม   

   5.2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั 
   5.2.3 ความพึงพอใจในกิจกรรมร้องเพลงของเด็กปฐมวยั 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ  
 รูปแบบกจิกรรมร้องเพลง หมายถึง แบบแผนวธีิการจดัการเรียนการสอนโดยมีกิจกรรม

ร้องเพลงท่ีสามารถส่งผลต่อการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั เป็นการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 
โดยยดึหลกัตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ เพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้จากส่ิงท่ี 
อยูร่อบตวั รักท่ีจะเรียนรู้ภาษาดว้ยเพลง เห็นประโยชน์ของการใชภ้าษา มัน่ใจในการอ่าน                     
โดยมีครูเป็นผูช่้วยเหลือ และสร้างส่ิงแวดลอ้มดา้นการอ่านใหน้กัเรียนตามศกัยภาพความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคล รูปแบบมีกิจกรรมร้องเพลงมี 5 ขั้นตอนดงัน้ี 
 ขั้นที ่1 การอ่านบทเพลงร่วมกนั เป็นกิจกรรมท่ีแนะน าถึงเน้ือเพลงท่ีใชส้อนร้อง                  
เพื่อช่วยใหเ้ด็กเร่ิมสนใจ จดจ าตวัหนงัสือและเร่ืองท่ีเรียนเป็นการสนทนาเก่ียวกบับทเพลง                   
โดยใชส่ื้อช้ีแนะ เช่น การเขียนบทเพลง แผนผงัเพลง แผนภูมิภาพประกอบค า ครูควรเนน้ค า                 
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ท่ีเด็กตอ้งเรียนรู้หรือค าท่ีมีความหมาย ใหเ้ด็กไดเ้ห็นส่วนยอ่ยของประโยคดว้ยการขีดเส้นใต ้ 
ระบายสีค าศพัทด์ว้ยสีต่าง ๆ ใหมี้จุดเด่น การเติมค าท่ีหายไป หรือมีภาพประกอบในค า ๆ นั้น 
 ขั้นที ่2 การร้องเล่นเต้นตามเพลง  เป็นกิจกรรมท่ีครูและเด็กตอ้งร่วมกนัร้องเพลง                 
โดยครูเป็นแบบอยา่งในการร้องเพลง ใหเ้ด็กฟัง 1-2 เท่ียว พร้อมกบัช้ีขอ้ความในบทเพลงจากนั้น 
ครูสามารถใชเ้คร่ืองดนตรี หรือเพลงประกอบการร้องเพลงและท าท่าทางประกอบ เพื่อดูความเขา้ใจ
เก่ียวกบัความหมายของค า 
 ขั้นที่ 3 การเล่นเกมทางภาษาเกีย่วกบับทเพลง  เป็นกิจกรรมท่ีใหเ้ด็กไดผ้อ่นคลาย                   
และสนุกสนานกบัการเล่นเกมทางภาษา ซ่ึงในเกมจะมีเน้ือหาเก่ียวกบัค าในบทเพลง  
 ขั้นที่ 4 การน าบทเพลงไปใช้อ่านข้อความตามโอกาส  เป็นกิจกรรมท่ีเสริมประสบการณ์
เก่ียวกบัภาษาใหเ้ด็กไดรู้้จกัการใชค้  าศพัทท่ี์เรียนมาในชีวติประจ าวนั ส่ิงแวดลอ้ม สถานท่ีต่าง ๆ 
เป็นการสนทนาถึงค าท่ีอยูใ่นบทเพลงท่ีปรากฏในสถานการณ์ สถานท่ีต่าง ๆ เม่ือเด็กพบค าเหล่าน้ี             
ก็จะสามารถอ่านได ้
 ขั้นที่ 5 การอ่านเพลงอสิระและการสะสมค าตามเพลงเป็นกิจกรรมท่ีครู 
จดัสภาพแวดลอ้มใหเ้ด็กสามารถเลือกอ่านเพลงต่าง ๆ ท่ีครูไดเ้ขียนมาและเพลงท่ียงัไม่ไดเ้ขียน 
ตามความสนใจเพื่อใหเ้ด็กสามารถจ าค า เขา้ใจความหมายของค า จากการจดบนัทึก และการวาดรูป 
ลงในสมุดค า  
 การอ่านภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวยั หมายถึง ความรู้ท่ีไดรั้บจากการจดัการเรียน 
การสอนดว้ยรูปแบบกิจกรรมร้องเพลง คือ ความรู้เก่ียวกบัการอ่านตวัอกัษรและการอ่านค า  
เด็กจะไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัช่ือตวัอกัษร รูป เสียง ของตวัอกัษรและค า รู้จกัตวัอกัษรตวัแรกและ  
ตวัสุดทา้ยของค า  รู้จกัรูปร่างและทิศทางของตวัอกัษรจากเน้ือร้องของบทเพลงต่าง ๆ โดยเน้ือร้อง 
ตอ้งมีความสัมพนัธ์กบัหน่วยการเรียนรู้ และเร่ืองท่ีใชส้อน  
 แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทย หมายถึง แบบทดสอบท่ีใชว้ดัการอ่าน
ภาษาไทยของเด็กปฐมวยั เป็นผลมาจากการจดักิจกรรมร้องเพลง เป็นการวดัความรู้ความเขา้ใจ
ตวัอกัษร และการอ่านค าภาษาไทยมีจ านวน 2 ฉบบั จ านวน 30 ขอ้คะแนนเตม็ 30 คะแนน 

 ฉบบัท่ี 1 เป็นขอ้สอบแบบกาถูก-ผดิ (True-false test) ชนิดเลือกตอบ 3 ตวัเลือก 
จ านวน 20 ขอ้คะแนนเตม็ 20 คะแนน เป็นการบอกช่ือตวัอกัษร การจ าแนกตวัอกัษร การอ่านค า 
จากภาพและการจ าแนกค า 

 ฉบบัท่ี 2 เป็นขอ้สอบภาคปฏิบติัโดยทดการสอบอ่านออกเสียง จ านวน 10 ขอ้ 
คะแนนเตม็ 10 คะแนน เป็นการอ่านออกเสียงประกอบภาพ โดยเคล่ือนสายตาจากซา้ยไปขวา 
และการอ่านค าศพัทภ์าษาไทย 
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 เด็กปฐมวยั หมายถึง เด็กอายรุะหวา่ง 5-6 ปี ท่ีก าลงัศึกษาในชั้นปฐมวยัปีท่ี  3                   
โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็”  มหาวทิยาลยับูรพา ปีการศึกษา 2558 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การวจิยัเร่ือง การพฒันารูปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีมีผลต่อการอ่านภาษาไทยของเด็ก
ปฐมวยัผูว้จิยัศึกษาคน้ควา้เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งในประเด็นต่อไปน้ี 
 1. หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 (ส าหรับเด็กอาย ุ3-5 ปี) 
  1.1 ปรัชญาและแนวคิดการจดัการศึกษาปฐมวยั 
  1.2 แนวคิดการจดัการศึกษาปฐมวยั 
  1.3 หลกัการจดัการศึกษาปฐมวยั 
  1.4 ความหมายของหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั 
  1.5 หลกัสูตรและการจดัประสบการณ์ท่ีเหมาะสมกบัพฒันาการ  
 2. แนวคิดเก่ียวกบัการพฒันารูปแบบกิจกรรม 
  2.1 ความหมาย  และองคป์ระกอบของรูปแบบการสอน 
  2.2   การพฒันารูปแบบการสอน 
 3. การอ่านภาษาไทย 
  3.1 ความหมายและความส าคญัของการอ่าน 
  3.2 ความส าคญัของการอ่าน 
  3.3 องคป์ระกอบของการอ่าน 
  3.4 พฒันาการทางการอ่าน 
  3.5 แนวคิดการสอนอ่าน 
  3.6 กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 
  3.7 การประเมินการอ่าน 
 4. เพลงและดนตรีส าหรับเด็กปฐมวยั 
  4.1 ความหมายและคุณค่าของเพลงและดนตรีส าหรับเด็กปฐมวยั 
  4.2 การร้องเพลงกบัดนตรี 
  4.3 ลกัษณะของเพลงเด็กปฐมวยั 
  4.4 การเลือกเพลงส าหรับเด็กปฐมวยั 
  4.5 การสอนเพลงและดนตรีใหแ้ก่เด็กปฐมวยั 
  4.6 บทบาทครูในการสอนเพลงและดนตรีส าหรับเด็กปฐมวยั 
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 5. การจดัประสบการณ์การสอนภาษาแบบธรรมชาติ 
  5.1 ความหมายของการสอนภาษาแบบธรรมชาติ 
  5.2 ความส าคญัของการสอนภาษาแบบธรรมชาติ 
  5.3 ทฤษฎีและหลกัการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนภาษาแบบธรรมชาติ 
  5.4 กระบวนการและขั้นตอนการสอนภาษาแบบธรรมชาติ 
 6. แนวคิดและทฤษฎีความพึงพอใจ 
 7. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พทุธศักราช 2546 (ส าหรับเด็กอายุ 3-5 ปี) 
 ปรัชญาและแนวคิดการจัดการศึกษาปฐมวยั 
 ปรัชญาการศึกษาปฐมวยั 
 การศึกษาปฐมวยัเป็นการพฒันาเด็กตั้งแต่แรกเกิดถึง 5 ปี บนพื้นฐานการอบรมเล้ียงดู
และการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ท่ีสามารถสนองต่อธรรมชาติและพฒันาการของเด็กแต่ละคน  
ตามศกัยภาพ ภายใตบ้ริบทสังคม-วฒันธรรมท่ีเด็กอาศยัอยู ่ดว้ยความรัก ความเอ้ืออาทรและ  
ความเขา้ใจของทุกคน เพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวติใหเ้ด็กพฒันาไปสู่ความเป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์  
เกิดคุณค่าต่อตนเองและสังคม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) 
 เยาวพา เดชะคุปต ์(2542) กล่าววา่ แนวคิดการจดัการศึกษาปฐมวยัเร่ิมตน้                                   
มาเป็นเวลานานแลว้ นบัตั้งแต่สมยักรีกและโรมนั โดยพลาโต (Plato) อริสโตเติล (Aristotle)              
และนกัปรัชญาอีกหลายท่านในสมยันั้นไดเ้ล็งเห็นความส าคญัของเด็กในช่วง 6 ปี แรกของชีวติ             
จากแนวความคิดของนกัปรัชญาต่าง ๆ เหล่าน้ี เป็นพื้นฐานท่ีส าคญัต่อการจดัการศึกษาระดบั
ปฐมวยัในสมยัต่อมาจนถึงปัจจุบนั 
 ฟรอสท ์และคิสซิงเจอร์ (Frost & Kissinger, 1975 อา้งถึงใน เยาวพา เดชะคุปต์, 2542)  
ไดร้วบรวมแนวคิดท่ีส าคญัของนกัปรัชญาในสมยัต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอน                 
ส าหรับเด็กปฐมวยัเอาไวด้งัน้ี 
 พลาโต (Plato, 1985 อา้งถึงใน จินตนา ทว้นพงษ,์ 2551) มองการศึกษาวา่เป็นการเตรียมคน 
เพื่อรักษาประเทศชาติ เขาเช่ือวา่รัฐควรเตรียมเด็กตั้งแต่แรกทารก เพื่อใหพ้ร้อมท่ีจะสนอง  
ความตอ้งการของประเทศ ส่วนอริสโตเติล (Aristole) มองการศึกษาวา่เป็นสิทธิของส่วนบุคคล 
ท่ีควรไดรั้บแนวความคิดของเขาเช่ือวา่ ควรใหบ้า้นและโรงเรียนมีส่วนในการเล้ียงดูบุตร เขาเช่ือวา่
เด็กอายกุ่อน 7 ปี ควรไดรั้บการเล้ียงดูท่ีบา้นโดยแม่และพยาบาล 
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 ลูเธอร์ (Luther, 1982 อา้งถึงใน เยาวพา  เดชะคุปต,์ 2542) เป็นนกัปฏิรูปศาสนาคริสต ์
นิกายโปรแตสแตนตใ์นศตวรรษท่ี 6 ท่ีประเทศเยอรมณี แนวคิดของเขามีส่วนกระตุน้ทางการเมือง 
เศรษฐกิจ การเมือง  และการศึกษาในส่วนท่ีเก่ียวกบัการจดัการศึกษาปฐมวยั เขาเช่ือถึงความส าคญั
ของครอบครัววา่เป็นสถาบนัท่ีส าคญัขั้นขอ้มูล ท่ีมีส่วนส าคญัต่อการใหก้ารศึกษาแก่บุตร                     
โดยออกมาในรูปการใหก้ารศึกษาแก่พอ่แม่ ศูนยแ์ม่และเด็ก บา้นรับเล้ียงเด็กและการศึกษา                
ส าหรับครอบครัว 
 คอมมิวนิอุส (Comenius, 1986 อา้งถึงใน เยาวพา  เดชะคุปต,์ 2542) เป็นนกัปรัชญา              
ชวากรีกในศตศวรรษท่ี 17 ในหนงัสือช่ือ “The Great Didactic” เขาไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบับนัได
ทางการศึกษาวา่ ควรเร่ิมตน้ท่ีโรงเรียน ท่ีบา้น คือ การเรียนกบัแม่ซ่ึงเป็นบุคคลแรกท่ีมีความส าคญั
ยิง่ในช่วง 6 ปีแรกของชีวติ และควรเขา้โรงเรียน หลงัจากนั้นคือ ในช่วง 6-12 ปี และเขา้โรงเรียน
ลาตินในช่วงอาย ุ12-18 ปี และเขา้มหาวทิยาลยัในช่วงอาย ุ18-24 ปี นอกจากน้ีเขายงัไดใ้ห้
ความส าคญัของเด็กในแง่การคิดและเช่ือวา่ “การเล่น” จะเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาสุขภาพ                 
และอารมณ์ขนัและจะเป็นหนทางในการสร้างความเป็นจริงใหแ้ก่ชีวติเด็ก เขาไดเ้สนอวธีิการ                 
ในการสร้างความเคารพในตวัเอง โดยการแทรกอารมณ์เขา้ไปในบทเรียนโดยเรียกวา่ “อารมณ์ขนั
กบัความสวา่ง” เขาเช่ือวา่ครูท่ีมีความสามารถจะท าใหเ้ด็กอยากเรียนโดยไม่มีการบงัคบั
แนวความคิดในการจดัการเรียนการสอนของเขาคือ การใหเ้ด็กไดป้ฏิบติัจริง คือ “สอนใหเ้ด็กเรียนรู้
โดยการเขียน ร้องเพลง โดยการใชเ้หตุผล โดยการหาเหตุผล” ซ่ึงจากแนวความคิดของเขา                  
กลายมาเป็นพื้นฐานท่ีส าคญัของแนวคิดทางการศึกษาของจอห์น ดิวอ้ี นกัการศึกษาท่ีส าคญัท่ีรู้จกั
กนัดีในความคิดท่ีวา่ “การเรียนรู้โดยการปฏิบติัคือการเรียนรู้ท่ีแทจ้ริง” (Learning by doing) 
 รุสโซ (Rousseau, 1988 อา้งถึงใน นภเนตร ธรรมบวร, 2546) เป็นนกัปรัชญา                   
ชาวฝร่ังเศส ซ่ึงเนน้ความส าคญัของเด็กในแง่ความเป็นมนุษย ์เขาไดสู้้เพื่อใหเ้ด็กไดรั้บสิทธิ                 
และการเอาใจใส่อยา่งแทจ้ริง จากผลงานของเขาซ่ึงติพิมพใ์นปี ค.ศ. 1672 ช่ือ “Emile”                            
เป็นหลกัฐานท่ีส าคญัต่อการศึกษาถึงพฒันาการและการเรียนรู้ของเด็ก อาจเรียกไดว้า่ รุสโซ เป็นตน้ 
ก าเนิดจิตวทิยาเด็ก ช้ีใหเ้ห็นวา่พฒันาการของเด็กมี 4 ขั้นตอน คือ 
 ขั้นแรก ไดแ้ก่ ช่วง 5 ปี แรกของชีวติ ซ่ึงรุสโซ เนน้ความส าคญัของกิจกรรมท่ีส่งเสริม
พฒันาการทางดา้นร่างกาย ส่วนขั้นท่ี 2 คือ ช่วงอาย ุ5-12 ปี เด็กจะเรียนรู้ไดดี้จากการไดรั้บ
ประสบการณ์ตรงและการส ารวจส่ิงแวดลอ้ม 
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 แนวคิดของรุสโซ เป็นพื้นฐานของเปสตาลอซซ่ี โฟรเบล ดิวอ้ี และเปียเจต ์ซ่ึงเป็น 
นกัปรัชญา และนกัจิตวทิยาเก่ียวกบัเด็กก่อนวยัเรียนในระยะต่อมา เปสตาลอซซ่ี (Pestalozzi, 1988 
อา้งถึงใน นภเนตร ธรรมบวร, 2456) เป็นนกัปรัชญาการศึกษาชาวสวสิ ซ่ึงไดศึ้กษาความไม่เท่า
เทียมกนัของเด็กท่ีมีฐานะยากจน และมาเป็นพื้นฐานวฒันธรรมต่าง ๆ กนั และหาแนวทางใน                   
การช่วยเหลือเด็กเหล่าน้ี เขาไดห้าแนวคิดต่าง ๆ โดยเฉพาะโดยไดรั้บพื้นฐานทางความคิดจากรุสโซ 
มาใชใ้นการเรียนการสอน เปสตาลอซซ่ี เช่ือวา่เด็กทุกคนมีความสามารถและมีความแตกต่าง                 
ส่วนบุคคลในเร่ืองความสนใจความตอ้งการ และความสามารถในการเรียนรู้ แนวความคิดของเขา
ไดก้ลายมาพื้นฐานของการจดัโครงการ Head State และ Home Start ในทุกวนัน้ี 
 สรุปไดว้า่ ปรัชญาและแนวคิดการจดัการศึกษาปฐมวยั เป็นการจกัเตรียมความพร้อม
ส าหรับเด็กระดบัปฐมวยั เพื่อใหมี้พฒันาการท่ีดี แขง็แรง เหมาะสมกบัวยั และพอ่แม่ ผูป้กครอง  
จึงเปรียบเสมือนบุคคลส าคญัในการอบรมเล้ียงดูใหก้บัเด็กปฐมวยั เม่ืออยูบ่า้น และท่ีโรงเรียน  
ครูก็เปรียบเสมือนแม่คนท่ีสองของเด็ก ท่ีจะช่วยในการอบรมเล้ียงดู และส่งเสริมพฒันาการ                    
ของเด็กระดบัปฐมวยัใหดี้ข้ึน 
 แนวคิดการจัดการศึกษาปฐมวยั 
 การจดัการศึกษาปฐมวยัมีหลกัการแนวคิดในการด าเนินงาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2546) ดงัน้ี 
 แนวคิดเกีย่วกบัพฒันาการเด็ก  พฒันาการของมนุษยเ์ป็นการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน                     
ในตวัมนุษย ์เร่ิมตั้งแต่ปฏิสนธิต่อเน่ืองไปจนตลอดชีวติซ่ึงครอบคลุมการเปล่ียนแปลง 
ในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ พฒันาการทางดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา  
จะมีความสัมพนัธ์และพฒันาอยา่งต่อเน่ืองเป็นล าดบัขั้นตอนไปพร้อมกนัทุกดา้น เด็กแต่ละคน                
จะเติบโตและมีลกัษณะพฒันาการแตกต่างกนัไปตามวยั โดยท่ีพฒันาการเด็กปฐมวยับ่งบอกถึง 
การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในตวัเด็กอยา่งต่อเน่ืองในแต่ละวยั เร่ิมตั้งแต่ปฏิสนธิจนถึงอาย ุ5 ปี 
พฒันาการแต่ละดา้นมีทฤษฎีเฉพาะอธิบายไว ้และสามารถน ามาใชใ้นการพฒันาเด็ก 
อาทิ  ทฤษฎีพฒันาการทางร่างกายท่ีอธิบายการเจริญเติบโตและพฒันาการของเด็กวา่มีลกัษณะ
ต่อเน่ืองเป็นล าดบัขั้น เด็กจะพฒันาถึงขั้นใดจะตอ้งเกิดวฒิุภาวะของความสามารถขั้นนั้นก่อน  
หรือทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาท่ีอธิบายวา่เด็กเกิดมาพร้อมวฒิุภาวะ ซ่ึงจะพฒันาข้ึน                  
ตามอายุ ประสบการณ์ ค่านิยมทางสังคม และส่ิงแวดลอ้ม หรือทฤษฎีพฒันาการทางบุคลิกภาพ  
ท่ีอธิบายวา่เด็กจะพฒันาไดดี้ถา้ในแต่ละช่วงอายเุด็กไดรั้บการตอบสนองในส่ิงท่ีตนพอใจ   
ไดรั้บความรัก ความอบอุ่นอยา่งเพียงพอจากผูใ้กลชิ้ด มีโอกาสช่วยตนเอง  ท างานท่ีเหมาะสมกบัวยั
และมีอิสระท่ีจะเรียนรู้ในส่ิงท่ีตนอยากรู้รอบ ๆ ตนเอง 
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 ดงันั้น แนวคิดเก่ียวกบัพฒันาการเด็ก จึงเป็นเสมือนหน่ึงแนวทางใหผู้ส้อนหรือ  
ผูท่ี้เก่ียวขอ้ง ไดเ้ขา้ใจเด็ก สามารถอบรมเล้ียงดูและจดัประสบการณ์ท่ีเหมาะสมกบัวยัและ                   
ความแตกต่างของแต่ละบุคคล ในอนัท่ีจะส่งเสริมใหเ้ด็กพฒันาจนบรรลุผลตามเป้าหมาย                      
ท่ีตอ้งการไดช้ดัเจนข้ึน 
 แนวคิดเกีย่วกบัการเรียนรู้  การเรียนรู้ของมนุษยเ์รามีผลสืบเน่ืองมาจากประสบการณ์
ต่าง ๆ ท่ีไดรั้บ การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเกิดข้ึนจากกระบวนการท่ีผูเ้รียนมี ปฏิสัมพนัธ์กบับุคคล
และส่ิงแวดลอ้มรอบตวั โดยผูเ้รียนจะตอ้งเป็นผูก้ระท าใหเ้กิดข้ึนดว้ยตนเอง และการเรียนรู้จะ
เป็นไปไดดี้ ถา้ผูเ้รียนไดใ้ชป้ระสาทสัมผสัทั้งหา้ ไดเ้คล่ือนไหว มีโอกาส คิดริเร่ิมตามความตอ้งการ
และความสนใจของตนเอง  รวมทั้งอยูใ่นบรรยากาศท่ีเป็นอิสระ อบอุ่นและปลอดภยั ดงันั้น การจดั
สภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ จึงเป็นส่ิงส าคญัท่ีจะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็ก  และเน่ืองจาก
การเรียนรู้นั้นเป็นพื้นฐานของพฒันาการในระดบัท่ีสูงข้ึนเรียนรู้มาตั้งแต่เกิดตามธรรมชาติ              
ก่อนท่ีจะมาเขา้สถานศึกษา การจดัท าหลกัสูตรจึงยดึแนวคิดท่ีจะใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์
จริงดว้ยตวัเด็กเอง ในสภาพแวดลอ้มท่ีเป็นอิสระ เอ้ือต่อการเรียนรู้ และจดักิจกรรมใหเ้หมาะสมกบั
ระดบัพฒันาการของผูเ้รียนแต่ละคน 
 แนวคิดเกีย่วกบัการเล่นของเด็ก การเล่นถือเป็นกิจกรรมท่ีส าคญัในชีวติเด็กทุกคน  
เด็กจะรู้สึกสนุกสนาน เพลิดเพลิน ไดส้ังเกต มีโอกาสท าการทดลอง สร้างสรรค ์คิดแกปั้ญหาและ
คน้พบดว้ยตนเอง  การเล่นจะมีอิทธิพลและมีผลดีต่อการเจริญเติบโต ช่วยพฒันาร่างกาย อารมณ์ 
จิตใจ สังคม และสติปัญญา  จากการเล่นเด็กมีโอกาสเคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย ไดใ้ช้
ประสาทสัมผสัและการรับรู้ ผอ่นคลายอารมณ์ และ แสดงออกถึงตนเอง เรียนรู้ความรู้สึกของ
ผูอ่ื้น การเล่นจึงเป็นทางท่ีเด็กจะสร้างประสบการณ์เรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม เรียนรู้ความเป็นอยูข่องผูอ่ื้น 
สร้างความสัมพนัธ์อยูร่่วมกบัผูอ่ื้น กบัธรรมชาติรอบตวั  ดงันั้น หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัฉบบัน้ี
จึงถือ “การเล่น” อยา่งมีจุดมุ่งหมาย เป็นหวัใจส าคญัของการจดัประสบการณ์ใหก้บัเด็ก 
 แนวคิดเกีย่วกบัวฒันธรรมและสังคม บริบททางสังคมและวฒันธรรมท่ีเด็กอาศยัอยูห่รือ
แวดลอ้มตวัเด็ก  ท าใหเ้ด็กแต่ละคนแตกต่างกนัไป หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัฉบบัน้ีถือวา่ผูส้อน
จ าเป็นตอ้งเขา้ใจและยอมรับวา่วฒันธรรมและสังคมท่ีแวดลอ้มตวัเด็กมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้   
การพฒันาศกัยภาพ และพฒันาการของเด็กแต่ละคน ผูส้อนควรตอ้งเรียนรู้บริบททางสังคม 
และวฒันธรรมของเด็กท่ีตนรับผดิชอบ เพื่อช่วยใหเ้ด็กไดพ้ฒันา เกิดการเรียนรู้ และอยูใ่นกลุ่มคน
ท่ีมาจากพื้นฐานเหมือนหรือต่างจากตนไดอ้ยา่งราบร่ืน มีความสุข สืบเน่ืองจากพระราชบญัญติั
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ผนวกกบัแนวคิด   
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4 ประการดงักล่าวขา้งตน้ ท าใหห้ลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัก าหนดปรัชญาการศึกษาใหส้ถานศึกษา
หรือสถานพฒันาเด็กปฐมวยัไดท้ราบถึงแนวคิด หลกัการพฒันาเด็กปฐมวยัอายุ  3-5 ปี ทั้งน้ี
ผูรั้บผดิชอบจะตอ้งด าเนินการพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษาปฐมวยัของตน และน าสู่การปฏิบติัให้
เด็กปฐมวยัมีมาตรฐานคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท่ี์ก าหนดในจุดหมายของหลกัสูตร   
 หลกัการจัดการศึกษาปฐมวยั 
 การจดัการศึกษาปฐมวยัเป็นจุดเร่ิมตน้ของการพฒันามนุษย ์เน่ืองจากเป็นวยัท่ีมี
พฒันาการทุกดา้นทั้งทางดา้น ทั้งร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา เจริญเติบโตสูงสุด 
โดยเฉพาะในดา้นประสาทและสมองจะเติบโตไดถึ้งร้อยละ 80 ของผูใ้หญ่ เป็นระยะท่ีเกิด                    
การเรียนรู้ไดม้ากท่ีสุด ดงันั้นสถานศึกษาท่ีจดัการศึกษาปฐมวยั จึงมีบทบาทส าคญัในการเตรียม
ความพร้อมใหแ้ก่เด็กก่อนเขา้วยัเรียนในระดบัประถมศึกษา และส่งเสริมพฒันาการทุกดา้น 
ตลอดจนอบรมเล้ียงดูปลูกฝังคุณลกัษณะท่ีดีทางสังคมใหแ้ก่เด็กนั้น กระทรวงศึกษาธิการไดจ้ดัท า
หลกัสูตรแกนกลางในการจดัการศึกษา  ใหเ้ป็นมาตรฐานเดียวกนัทั้งประเทศ สถานศึกษาต่าง ๆ             
ในทอ้งถ่ินสามารถน าไปปรับใชใ้หเ้หมาะสมกบัเด็ก ครูผูส้อน สภาพสถานศึกษา สภาพปัญหา
ความตอ้งการความพร้อมเอกลกัษณ์ ภูมิปัญญา และคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องทอ้งถ่ิน                
โดยมีหลกัการเด่ียวกนั (วรรณธิดา วงษส์าจนัทร์, 2551) อุดมการณ์ของการจดัการศึกษาปฐมวยั            
เป็นการจดัการศึกษาขั้นพื้นฐานระดบัแรก เพื่อวางรากฐานชีวติของเด็กไทยใหเ้จริญเติบโต  
อยา่งสมบูรณ์ มีพฒันาการสมวยัอยา่งสมดุล ทั้งดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา  
บนพื้นฐานความสามารถ และความแตกต่างระหวา่งบุคคล โดยใชกิ้จกรรมกระตุน้และส่งเสริม
พฒันาการของสมองอยา่งเตม็ท่ีรวมทั้งเตรียมตวัเด็กใหพ้ร้อมท่ีเรียนรู้ในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
และระดบัท่ีสูงข้ึนอนัจะน าไปสู่ความเป็นบุคคลท่ีมีคุณภาพของประเทศชาติต่อไป การศึกษา
ปฐมวยัมุ่งเนน้การพฒันาเด็กบนพื้นฐานการอบรมเล้ียงดู และส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ท่ีสนอง
ต่อธรรมชาติ และพฒันาการของเด็กแต่ละคนภายใตบ้ริบท อารยธรรม และวถีิชีวติ ความเป็นอยู่
ทางสังคม ซ่ึงมีลกัษณะแตกต่างกนั ซ่ึงมีหลกัการดงัต่อไปน้ี 
 1. หลกัการพฒันาเด็กโดยองคร์วม  โดยเร่ิมจากการพฒันาดา้นร่างกายใหแ้ขง็แรง
สมบูรณ์ กระตุน้ใหส้มองไดรั้บการพฒันาอยา่งเตม็ท่ี พฒันาดา้นจิตใจและอารมณ์ใหเ้ป็น                          
ผูมี้ความรู้สึกท่ีดีต่อตนเองเช่ือมัน่ในตนเอง ร่าเริงแจ่มใส สามารถควบคุมอารมณ์ตนเองได ้                 
พฒันาดา้นสังคมโดยใหมี้โอกาสปฏิสัมพนัธ์กบับุคคล และส่ิงแวดลอ้มรอบตวั มีมนุษยสัมพนัธ์ท่ีดี 
สามารถด ารงชีวติร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข รวมทั้งพฒันาสติปัญญา ส่งเสริมความคิด
สร้างสรรคบ์นชีวติของเด็กตามสภาพครอบครัว บริบทของชุมชน สังคม และวฒันธรรมไทย  
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 2. หลกัการจดัประสบการณ์ท่ียดึเด็กเป็นส าคญั โดยจดัการอบรมเล้ียงดูดว้ยความรัก
ความเอาใจใส่ และการจดัการเรียนการสอน โดยการผา่นการเล่นและจิกกรรมเหมาะสมกบัวยั               
โดยค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล เนน้ผูเ้รียนใหส้นุก เล่นใหมี้ความรู้ และเกิดพฒันาการ
สมวยัอยา่งสมดุล 
 3. หลกัการสร้างเสริมความเป็นไทย  โดยการปลูกฝังจิตส านึกความเป็นคนไทย                 
ความเป็นชาติไทยท่ีมีวฒันธรรมอนัดีงาม เคารพนบัถือ และกตญัํูกตเวทีต่อบิดามารดา                       
มีชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์เป็นศูนยร์วมจิตใจ ท าใหเ้กิดความรัก และความภาคภูมิใจในตนเอง 
ครอบครัว ทอ้งถ่ิน และประเทศไทย 
 4. หลกัความร่วมมือ โดยครอบครัว ชุมชน และสถานศึกษาร่วมมือกนัในการอบรมเล้ียง
ดู และพฒันาเด็กใหมี้พฒันาการเหมาะสมวยั สามารถด ารงชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งมีคุณภาพ 
และมีความสุข ตลอดจนพร้อมท่ีจะเรียนรู้ในการศึกษาขั้นพื้นฐานต่อไป 
 5. หลกัการแห่งความสอดคลอ้ง อุดมการณ์และมาตรฐานในการจดัการศึกษาปฐมวยัตอ้ง
สอดคลอ้งกบัสาระบญัญติัในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2540 พระราชบญัญติั
การศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พุทธศกัราช 2545 นโยบาย
ของการศึกษาของรัฐบาลท่ีแถลงต่อรัฐสภา สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการศึกษาของชาติ และสัมพนัธ์ 
เช่ือมโยงกบัมาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2549) 
 การจดัท าหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัฉบบัน้ี ยดึหลกัการจดัการศึกษาปฐมวยั  ดงัน้ี 
หลกัการสร้างหลกัสูตรเป็นส าคญัในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ ซ่ึงผูส้อนจ าเป็นตอ้งศึกษา
หลกัสูตรใหเ้ขา้ใจ เพราะในการจดัการประสบการณ์ใหเ้ด็กอาย ุ3-5 ปี จึงตอ้งยดึหลกัการอบรมเล้ียง
ควบคู่กบัการใหก้ารศึกษา โดยค านึงถึงความตอ้งการและความสนใจของเด็กทุกคนทั้งเด็กปกติ  
เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ และเด็กท่ีมีความบกพร่องทางดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม 
สติปัญญา รวมทั้งการส่ือสารและการเรียนรู้ หรือเด็กท่ีมีร่างกายพิการ หรือบุคคลซ่ึงไม่สามารถ
พึ่งพาตนเองได ้หรือไม่มีผูดู้แลหรือดอ้ยโอกาส เพื่อใหเ้ด็กไดพ้ฒันาทุกดา้นแบบองคร์วมทั้งดา้น
ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญาอยา่งสมดุล  โดยจดักิจกรรมท่ีหลากหลายบูรณาการ
ผา่นการเล่น และการจดักิจกรรมท่ีเป็นประสบการณ์ตรงผา่นประสาทสัมผสัทั้งหา้ท่ีเหมาะสมวยั 
และความแตกต่างระหวา่งบุคคล ดว้ยปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่งเด็กกบัพอ่แม่ เด็กกบัผูเ้ล้ียงดู หรือ
บุคลากรท่ีมีความรู้ความสามารถในการอบรมเล้ียงดู และใหก้ารศึกษาเด็กปฐมวยัเพื่อใหแ้ต่ละคน
ไดพ้ฒันาตนเองตามล าดบัขั้น พฒันาการสูงสุดตามศกัยภาพ และน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได้              
อยา่งมีความสุข เป็นคนดี คนเก่งของสังคม และสอดคลอ้งกบัธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม
ขนบธรรมเนียมประเพณี วฒันธรรม ความเช่ือทางศาสนา สภาพเศรษฐกิจ สังคม โดยความร่วมมือ
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จากบุคคล ครอบครัว ชุมชน องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน องคก์รเอกชน สถาบนัศาสนา                   
สถานประกอบการและสถาบนัสังคมอ่ืน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) 
 ความหมายของหลักสูตรการศึกษาปฐมวยั 
 สมาคมการอนุบาลศึกษาแห่งประเทศสหรัฐอเมริกา (1994 อา้งถึงใน จินตนา ทว้นพงษ,์ 
2551) ไดใ้หค้วามหมายของ “หลกัสูตรปฐมวยั” วา่หมายถึง กรอบโครงสร้างซ่ึงก าหนดสาระเน้ือหา
ท่ีเด็กตอ้งเรียนรู้ กระบวนการท่ีจะช่วยใหเ้ด็กบรรลุวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้และส่ิงท่ีครูท า 
หรือปฏิบติั เพื่อช่วยใหเ้ด็กบรรลุวตัถุประสงค์ รวมตลอดถึงบริบทท่ีการเรียนการสอนเกิดข้ึน 
ความตอ้งการ และความสนใจของเด็กแต่ละบุคคล 
 วรีนุช  ปิณฑวณิช (2544) กล่าววา่ หลกัสูตรเป็นองคป์ระกอบส าคญัยิง่ท่ีท  าใหก้ารจดั
การศึกษามีคุณภาพเพราะหลกัสูตรคือ แนวทางในการจดัการศึกษาท่ีจะท าใหผู้เ้รียน เก่ง ดี                    
และมีความสุขตาม ความรูตามจุดมุ่งหมายของชาติ 
 คอลเนลล่ี และแคลนดินิน (Connelly & Calndinin, 1988) ไดก้ล่าวถึง การพิจารณา
หลกัสูตรในแง่ของการจดัประสบการณ์ โดยไดมุ้ง้เนน้ท่ีประสบการณ์ และสถานการณ์การมอง
หลกัสูตรในท่ีน้ีจะมุ่งของทั้งกระบวนการ ไม่มุ่งมองในส่วนใดส่วนหน่ึงโดยเฉพาะซ่ึงสอดคลอ้ง 
กบันกัการศึกษา บิลแมน และเซอร์แมน (Billman & Sherman, 1996) ท่ีกล่าววา่ หลกัสูตร                  
ส าหรับเด็กปฐมวยั หมายถึง ทุกส่ิงท่ีเกิดข้ึนในชั้นเรียนของเด็กตั้งแตเด็กมาถึงโรงเรียนในตอนเชา้ 
จนกระทัง่กลบับา้น 
 สรุปไดว้า่ หลกัสูตรปฐมวยั หมายถึง กรอบโครงสร้างซ่ึงก าหนดเน้ือหาสาระท่ีเด็กสนใจ
และตอ้งการเรียนรู้ รวมทั้งทุกส่ิงท่ีเกิดข้ึนในชั้นเรียนตั้งแต่เชา้จนกลบับา้น  
 หลกัสูตรและการจัดประสบการณ์ทีเ่หมาะสมกบัพฒันาการ  
 หลกัสูตรท่ีมุ่งเนน้การพฒันาเด็กทุกดา้น ทั้งดา้นร่างกาย  อารมณ์  จิตใจ สังคม และ
สติปัญญา โดยอยูบ่นพื้นฐานของประสบการณ์เดิมท่ีเด็กมีอยู ่และประสบการณ์ใหม่ท่ีเด็กจะไดรั้บ
ตอ้งมีความหมายกบัตวัเด็ก เป็นหลกัสูตรท่ีใหโ้อกาสทั้งเด็กปกติ เด็กดอ้ยโอกาส และเด็กพิเศษได้
พฒันา รวมทั้งยอมรับในวฒันธรรมและภาษาของเด็ก พฒันาเด็กใหรู้้สึกเป็นสุขในปัจจุบนั                    
มิใช่เพียงเพื่อเตรียมเด็กส าหรับอนาคตขา้งหนา้เท่านั้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) 
 สมาคมการอนุบาลศึกษาแห่งประเทศสหรัฐอเมริกา ไดใ้หข้อ้เสนอในการจดัหลกัสูตร
ส าหรับเด็กปฐมวยั Bredekamp and Copple (1997) ดงัต่อไปน้ี 
 1. หลกัสูตรปฐมวยัควรครอบคลุมทั้ง 4 ดา้นของเด็ก ไดแ้ก่ พฒันาการดา้นร่างกาย 
พฒันาการดา้นสังคม อารมณ์ และสุนทรีศาสตร์ รวมตลอดถึงพฒันาการดา้นสติปัญญา และภาษา  
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 2. หลกัสูตรปฐมวยัควรบูรณาการเน้ือหาวชิาการต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั และมีความหมาย              
ต่อตวัเด็ก 
 3. หลกัสูตรปฐมวยัสร้างข้ึนบนพื้นฐานของส่ิงท่ีเด็กรู้อยูแ่ลว้ และสามารถท าไดห้รือ              
บนพื้นฐานความรู้เดิมของเด็ก ทั้งน้ีเพื่อใหก้ารเรียนของเด็กมัง่คง และส่งเสริมการไดม้าซ่ึงทกัษะ
ความคิดรวบยอดใหม่ ๆ 
 4. การวางแผนหลกัสูตรท่ีมีประสิทธิภาพ ควรบูรณาการวชิาการต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั                
เพื่อช่วยใหเ้ด็กสามารถเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ท่ีมีความหมายต่อตวัเด็ก และส่งเสริมพฒันาการ               
ดา้นความคิดรวบยอด อยา่งไรก็ตามการจดัการเรียนการสอนในรายวชิาหน่ึงถือเป็นกลยทุธ์                         
ท่ีจ  าเป็นตอ้งใชใ้นบางโอกาส 
 5. หลกัสูตรควรส่งเสริมพฒันาการดา้นความรู้ ความเขา้ใจกระบวนการ และทกัษะ 
นอกจากนั้นควรส่งเสริมการน าไปปฏิบติั และการแสวงหาความรู้ใหม่ 
 6. หลกัสูตรควรส่งเสริมความเช่ือ ทศันดติ และวฒันธรรมทางบา้นของเด็ก รวมถึง             
การกระตุน้ใหเ้ด็กไดแ้ลกเปล่ียนความรู้ และความคิดเห็นกบัเพื่อนในชั้นเรียน 
 7. จุดมุ่งหมายหรือเป้าหมายของหลกัสูตรควรสะทอ้นความเป็นจริงของสังคมสัมพนัธ์
กบัอายขุองเด็กท่ีตอ้งการใช ้และสอดคลอ้งกบับริบทท่ีเด็กอาศยัอยู่ 
 8. เม่ือมีการน าเทคโนโลยมีาใชใ้นการเรียนการสอน ครูควรบูรณาการเทคโนโลยี                     
ใหเ้ป็นส่วนหน่ึงของชั้นเรียน 
 กระบวนการในการวางแผน และพฒันาหลกัสูตรเร่ิมตน้ดว้ยการท าความเขา้ใจ เก่ียวกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และเลือกหวัขอ้หรือหวัหน่วยการเรียนรู้ กอร์ดอน และวลิเล่ียม-บราวน์
(Gordon & Williams, 1995) ไดเ้สนอแนะขั้นตอนในการวางแผน และพฒันาหลกัสูตรท่ีมี
ประสิทธิภาพ ดงัน้ี 
 1. การก าหนดจุดประสงคข์องหลกัสูตรครูจะมีบทบาทในการตดัสินใจเก่ียวกบัส่ิงท่ีตน
ตอ้งการใหเ้ด็กเรียนรู้ โดยครูจ าเป็นตอ้งก าหนดจุดประสงคใ์หช้ดัเจน ทั้งน้ีเพื่อความสะดวก  
ในการประเมินผล 
 2. พิจารณาส่ิงท่ีจ  าเป็นตามล าลบั-หลงั (Establish priorities) ครูควรพิจารณาจุดประสงค์
ของหลกัสูตรท่ีตนเห็นวา่ส าคญัท่ีสุดประมาณ 3-5 จุดประสงค ์และใหเ้หตุผลส าหรับการเลือก
จุดประสงคด์งักล่าว ทั้งน้ีเพื่อใหต้วัครูไดต้ระหนกัถึงส่ิงท่ีตนใหค้วามส าคญัในการวางแผน
หลกัสูตรส าหรับเด็ก 
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 3. ทราบแหล่งทรัพยากรท่ีจ าเป็นต่อการจดัหลกัสูตรการเรียนการสอน การวางแผน            
และพฒันาหลกัสูตรจะประสบความส าเร็จหรือไม่ ส่วนหน่ึงข้ึนอยูก่บัการทราบแหล่งทรัพยากร 
ท่ีจ  าเป็นต่อการจดัการเรียนการสอน เช่น 
  3.1 วสัดุอุปกรณ์ในการสอน หรือวสัดุอุปกรณ์ประกอบมุมมุมการเรียนรู้ต่าง ๆ 
  3.2 บุคลากร เช่น พอ่แม่ หรือบุคคลท่ีมีความรู้ดา้นต่าง ๆ ในชุมชน 
  3.3 สถานท่ีท่ีส าคญัในชุมชน เช่น พิพิธภณัฑต่์าง ๆ เป็นตน้ 
 4. เวลาในการวางแผนล่วงหนา้ ครูจ าเป็นตอ้งหาเวลาในการวางแผนหลกัสูตร 
การเรียนการสอน โดยอาจมีการวางแผนล่วงหนา้ 1 อาทิตย ์หรือ 1 เดือน เป็นตน้ 
 5. การประเมินของครูจ าเป็นตอ้งท าการประเมินหลกัสูตรท่ีตนวางแผนอยา่งสม ่าเสมอ
และต่อเน่ือง เพื่อดูวา่หลกัสูตรท่ีตนวางแผนนั้นเหมาะสมกบัความสนใจ และความตอ้งการหรือไม่ 
(นภเนตร ธรรมบวร, 2549) 
 สรุปวา่ การสร้างหลกัสูตรท่ีเหมาะสมจะตอ้งค านึงถึงพฒันาการของเด็กเป็นส าคญั                  
ซ่ึงตอ้งครอบคลุมพฒันาการทั้ง 4 ดา้น คือ ดา้นร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา                             
ผา่นกระบวนการท่ีส่งเสริมใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้ตามความตอ้งการ และความสนใจของเด็ก                              
ไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเองเพื่อการพฒันาใหเ้ป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ อยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
 การสร้างสภาพแวดล้อมทีเ่อือ้ต่อการเรียนรู้ของเด็ก   
 สภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้จะตอ้งอยูใ่นสภาพท่ีสนองความตอ้งการ ความสนใจ
ของเด็กทั้งภายในและภายนอกหอ้งเรียน  ผูส้อนจะตอ้งจดัสภาพแวดลอ้มใหเ้ด็กไดอ้ยูใ่นท่ีท่ีสะอาด 
ปลอดภยั  อากาศสดช่ืน ผอ่นคลาย ไม่เครียด มีโอกาสออกก าลงักายและพกัผอ่น มีส่ือวสัดุอุปกรณ์ 
มีของเล่นท่ีหลากหลาย เหมาะสมกบัวยั  ใหเ้ด็กมีโอกาสไดเ้ลือกเล่น เรียนรู้เก่ียวกบัตนเองและ           
โลกท่ีเด็กอยู ่รวมทั้งพฒันาการอยูร่่วมกบัคนอ่ืนในสังคม 
 การจดัสภาพแวดลอ้มส าหรับเด็กปฐมวยันั้น นบัวา่มีผลต่อทศันคติของเด็ก โดยเฉพาะ
เด็กท่ีเพิ่มมาเขา้โรงเรียนเป็นอยา่งยิง่ ลิปเปอร์, วทิเทอร์สปูน และบาบาร่า (Leeper witherspoon & 
Babara, 1984 อา้งถึงใน อ าพร ศรีหรัญ, 2540) เสนอวา่ การจดัการสภาพแวดลอ้ม (Pysical 
facilities)ส าหรับเด็กปฐมวยันั้น ควรค านึงถึงส่ิงต่าง ๆ ดงัน้ี 
 1. ทฤษฎีการเรียนรู้การจดัสภาพแวดลอ้มส าหรับเด็กปฐมวยั ควรมีส่วนเอ้ือต่อ 
การเรียนรู้ของเด็ก โดยเป็นการเรียนรู้จากประสาทสัมผสัทั้งหา้ และเรียนรู้จากประสารทสัมผสั  
ทั้งหา้ และเรียนรู้จากส่ิงท่ีนามธรรมใหม้ากท่ีสุด 
 2. ความปลอดภยัของเด็กและครู การจดัสภาพแวดลอ้มส าหรับเด็กปฐมวยัควรค านึง
ความปลอดภยัใหม้ากท่ีสุด 
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 3. ปรัชญาการศึกษาของเด็กปฐมวยั การจดัสภาพแวดลอ้มส าหรับเด็กปฐมวยั                         
ควรใหเ้หมาะสมกบัปรัชญาการศึกษาของเด็กในวยัน้ีกล่าวคือ หอ้งเรียนควรมีขนาดกวา้ง มีการจดั
มุมประสบการณ์ มีตูเ้ก็บอุปกรณ์ มีบริเวณจดัวางส่ิงของบริเวณท่ีรับประทานอาหาร ควรแสงสวา่ง
และมีสีสันสดใส อากาศถ่ายเทไดส้ะดวก และควรมีบริเวณท่ีใหค้รูท างาน ควรมีบริเวณส าหรับเด็ก
เก็บหนงัสือและอุปกรณ์ บริเวณส าหรับเอาไวต้อ้นรับผูป้กครอง บริเวณส าหรับใหค้รูผกัผอ่น 
รวมทั้งควรมีบริเวณท่ีจดัใหเ้ด็กพิการเขา้มาเรียนร่วมในโครงการกบัเด็กปกติ และยงัควรมีบริเวณ
สถานท่ีส าหรับเด็กเล่นกลางแจง้ท่ีสามารถเขา้สู่หอ้งเรียนไดส้ะดวก 
 การจดัสภาพแวดลอ้มในสถานศึกษาปฐมวยัมีความส าคญัต่อเน่ืองจากธรรมชาติ                    
ของด็กวยัน้ีสนใจท่ีจะเรียนรู้ คน้ควา้ ทดลอง และตอ้งการสัมผสักบัส่ิงแวดลอ้มรอบ ๆ ตวั ดงันั้น                        
การจดัการเตรียมส่ิงแวดลอ้มอยา่งเหมาะสมตามความตอ้งการของเด็ก จึงมีความส าคญัท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัพฤติกรรมและการเรียนรู้ของเด็ก เด็กสามารถเรียนรู้จากการเล่นท่ีเป็นประสบการณ์ตรงท่ีเกิด
จากการรับรู้ดว้ยประสาทสัมผสัทั้งหา้ จึงจ าเป็นตอ้งจดัส่ิงแวดลอ้มในสถานศึกษาใหส้อดคลอ้งกบั
สภาพและความตอ้งการของหลกัสูตรเพื่อส่งผลใหบ้รรลุจุดหมายในการพฒันาเด็ก 
 การจดัสภาพแวดลอ้มจะตอ้งค านึงถึงส่ิงต่อไปน้ี 
 1. ความสะอาด ความปลอดภยั 
 2. ความมีอิสระอยา่งมีขอบเขตในการเล่น 
 3. ความสะดวกในการท ากิจกรรม 
 4. ความพร้อมของอาคารสถานท่ี เช่น หอ้งเรียน หอ้งน ้าหอ้งส้วม สนามเด็กเล่น ฯลฯ 
 5. ความเพียงพอ เหมาะสมในเร่ืองขนาด น ้าหนกั จ านวน สีของส่ือและเคร่ืองเล่น 
 6. บรรยากาศในการเรียนรู้ การจดัท่ีเล่นและมุมประสบการณ์ต่าง ๆ 
 สภาพแวดล้อมภายในห้องเรียน 
 หลกัส าคญัในการจดัตอ้งค านึงถึงความปลอดภยั ความสะอาด เป้าหมายการพฒันาเด็ก 
ความเป็นระเบียบ ความเป็นตวัของเด็กเอง ใหเ้ด็กเกิดความรู้สึกอบอุ่น มัน่ใจ และมีความสุข                    
ซ่ึงอาจจดัแบ่งพื้นท่ีใหเ้หมาะสมกบัการประกอบกิจกรรมตามหลกัสูตร ดงัน้ี 
 1. พื้นท่ีอ านวยความสะดวกเพื่อเด็กและผูส้อน 
  1.1 ท่ีแสดงผลงานของเด็ก อาจจดัเป็นแผน่ป้าย หรือท่ีแขวนผลงาน 
  1.2 ท่ีเก็บแฟ้มผลงานของเด็ก อาจจดัท าเป็นกล่องหรือจดัใส่แฟ้มรายบุคคล 
  1.3 ท่ีเก็บเคร่ืองใชส่้วนตวัของเด็ก อาจท าเป็นช่องตามจ านวนเด็ก 
  1.4 ท่ีเก็บเคร่ืองใชข้องผูส้อน เช่น อุปกรณ์การสอน ของส่วนตวัผูส้อน ฯลฯ 
  1.5 ป้ายนิเทศตามหน่วยการสอนหรือส่ิงท่ีเด็กสนใจ 
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 2. พื้นท่ีปฏิบติักิจกรรมและการเคล่ือนไหว ตอ้งก าหนดใหช้ดัเจน ควรมีพื้นท่ีท่ีเด็ก
สามารถจะท างานไดด้ว้ยตนเอง และท ากิจกรรมร่วมกนัในกลุ่มเล็ก หรือกลุ่มใหญ่ เด็กสามารถ
เคล่ือนไหวไดอ้ยา่งอิสระจากกิจกรรมหน่ึงไปยงักิจกรรมหน่ึงโดยไม่ รบกวนผูอ่ื้น 
 3. พื้นท่ีจดัมุมเล่นหรือมุมประสบการณ์ สามารถจดัไดต้ามความเหมาะสมข้ึนอยูก่บั
สภาพของหอ้งเรียน จดัแยกส่วนท่ีใชเ้สียงดงัและเงียบออกจากกนั เช่น มุมบล็อกอยูห่่างจากมุม
หนงัสือ มุมบทบาทสมมติอยูติ่ดกบัมุมบล็อก มุมวทิยาศาสตร์อยูใ่กลมุ้มศิลปะ ฯลฯ ท่ีส าคญัจะตอ้ง
มีของเล่น วสัดุอุปกรณ์ในมุมอยา่งเพียงพอต่อการเรียนรู้ของเด็ก การเล่นในมุมเล่นอยา่งเสรี มกัถูก
ก าหนดไวใ้นตารางกิจกรรมประจ าวนั เพื่อใหโ้อกาสเด็กไดเ้ล่นอยา่งเสรีประมาณวนัละ 60 นาที 
การจดัมุมเล่นต่าง ๆ ผูส้อนควรค านึงถึงส่ิงต่อไปน้ี 
  3.1 ในหอ้งเรียนควรมีมุมเล่นอยา่งนอ้ย 3-5 มุม ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัพื้นท่ีของหอ้ง 
  3.2 ควรมีการผลดัเปล่ียนส่ือของเล่นตามมุมบา้ง ตามความสนใจของเด็ก 
  3.3 ควรจดัใหมี้ประสบการณ์ท่ีเด็กไดเ้รียนรู้ไปแลว้ปรากฏอยูใ่นมุมเล่น เช่น                   
เด็กเรียนรู้เร่ืองผเีส้ือ ผูส้อนอาจจดัใหมี้การเล้ียงหนอน หรือมีผเีส้ือสตา๊ฟใส่กล่องไวใ้หเ้ด็กดู                  
ในมุมธรรมชาติศึกษาหรือมุมวทิยาศาสตร์ ฯลฯ 
  3.4 ควรเปิดโอกาสใหเ้ด็กมีส่วนร่วมในการจดัมุมเล่น ทั้งน้ีเพื่อจูงใจใหเ้ด็กรู้สึก                
เป็นเจา้ของ อยากเรียนรู้ อยากเขา้เล่น 
  3.5 ควรเสริมสร้างวนิยัใหก้บัเด็ก โดยมีขอ้ตกลงร่วมกนัวา่เม่ือเล่นเสร็จแลว้                  
จะตอ้งจดัเก็บอุปกรณ์ทุกอยา่งเขา้ท่ีใหเ้รียบร้อย 
 ตัวอย่างมุมเล่นหรือมุมประสบการณ์ทีค่วรจัดมี ดังนี ้(ส านกังานวชิาการและมาตรฐาน
การศึกษา, 2547) 
 มุมบลอ็ก 
 เป็นมุมท่ีจดัเก็บบล็อกไมต้นัท่ีมีขนาดและรูปทรงต่าง ๆ กนั เด็กสามารถน ามาเล่นต่อ
ประกอบกนัเป็นส่ิงต่าง ๆ ตามจินตนาการ ความคิดสร้างสรรคข์องตนเอง 
 การจัด 
 มุมบล็อกเป็นมุมท่ีควรจดัใหอ้ยูห่่างจากมุมท่ีตอ้ง การความสงบ เช่น มุมหนงัสือ ทั้งน้ี
เพราะเสียงจากการเล่นก่อไมบ้ล็อก อาจท าลายสมาธิเด็กท่ีอยูใ่นมุมหนงัสือได ้นอกจากน้ียงัควร             
อยูห่่างจากทางเดินผา่นหรือทางเขา้ออกของหอ้งเพื่อไม่ใหกี้ด ขวางทางเดินหรือเกิดอนัตรายจาก                 
การเดินสะดุดไมบ้ล็อกการจดัเก็บไมบ้ล็อกเหล่าน้ี ควรจดัวางไวใ้นระดบัท่ีเด็กสามารถหยบิมาเล่น 
หรือน าเก็บดว้ยตนเองไดอ้ยา่งสะดวก ปลอดภยั และควรไดฝึ้กใหเ้ด็กหดัจดัเก็บเป็นหมวดหมู่                
เพื่อความเป็นระเบียบ สวยงาม 
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 มุมหนังสือ 
 ในหอ้งเรียนควรมีท่ีเงียบสงบ ส าหรับใหเ้ด็กไดดู้รูปภาพ อ่านหนงัสือนิทาน ฟังนิทาน 
ผูส้อนควรไดจ้ดัมุมหนงัสือใหเ้ด็กไดคุ้น้เคยกบัตวัหนงัสือ และไดท้  ากิจกรรมสงบ ๆ ตามล าพงั 
หรือเป็นกลุ่มเล็ก ๆ 
 การจัด 
 มุมหนงัสือ เป็นมุมท่ีตอ้งการความสงบควรจดัห่างจากมุมท่ีมีเสียง เช่น มุมบล็อก                  
มุมบทบาทสมมติ ฯลฯ และควรจดับรรยากาศจูงใจใหเ้ด็กไดเ้ขา้ไปใชเ้พื่อเด็กจะไดคุ้น้เคยกบั            
ตวัหนงัสือ และปลูกฝังนิสัยรักการอ่านใหก้บัเด็ก 
 มุมบทบาทสมมติ 
 มุมบทบาทสมมติ เป็นมุมท่ีจดัข้ึนเพื่อใหเ้ด็กมีโอกาสไดน้ าเอาประสบการณ์ท่ีไดรั้บจาก
บา้น หรือชุมชนมาเล่นแสดงบทบาทสมมติ เลียนแบบบุคคลต่าง ๆ ตามจินตนาการของตน เช่น 
เป็นพอ่แม่ในมุมบา้น เป็นหมอในมุมหมอ เป็นพอ่คา้แม่คา้ในมุมร้านคา้ ฯลฯ การเล่นดงักล่าว                 
เป็นการปลูกฝังความส านึกถึงบทบาททางสังคมท่ีเด็กไดพ้บเห็นใน ชีวติจริง 
 การจัด 
 มุมบทบาทสมมติน้ี ควรอยูใ่กลมุ้มบล็อกและอาจจดัใหเ้ป็นสถานท่ีต่าง ๆ นอกเหนือจาก
การจดัเป็นบา้น โดยสังเกตการณ์เล่นและความสนใจของเด็กวา่มีการเปล่ียนแปลงบทบาท การเล่น
จากบทบาทเดิมไปสู่รูปแบบการเล่นอ่ืนหรือไม่ อุปกรณ์ท่ีน ามาจดัก็ควรเปล่ียนไปตามความสนใจ
ของเด็กเช่นกนั ดงันั้นมุมบทบาทสมมติจึงอาจจดัเป็นบา้น ร้านอาหาร ร้านขายของ ร้านเสริมสวย 
โรงพยาบาล เป็นตน้ ในขณะเดียวกนัอุปกรณ์ท่ีน ามาจดัใหเ้ด็กตอ้งไม่เป็นอนัตราย และมี                      
ความเหมาะสมกบัสภาพทอ้งถ่ิน 
 มุมวทิยาศาสตร์ 
 มุมวทิยาศาสตร์หรือมุมธรรมชาติศึกษาเป็นมุมเล่นท่ี ผูส้อนจดัรวบรวมส่ิงต่าง ๆ หรือส่ิง
ท่ีมีในธรรมชาติมาใหเ้ด็กไดส้ ารวจ สังเกต ทดลอง คน้พบดว้ยตนเองซ่ึงเป็นการช่วยพฒันาทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ใหก้บัเด็ก 
 การจัด 
 มุมวทิยาศาสตร์หรือมุมธรรมชาติศึกษาเป็นมุมท่ีตอ้ง การความสงบคลา้ยมุมหนงัสือ               
จึงอาจจดัไวใ้กลก้นัได ้และเพื่อเร้าใหเ้ด็กสนใจในส่ิงท่ีน ามาแสดง ของท่ีจดัวางไว้ จึงควรอยูใ่น
ระดบัท่ีเด็กหยบิ จบั ดูวสัดุอุปกรณ์เหล่านั้นไดโ้ดยสะดวก และส่ิงท่ีน ามาตั้งแสดงนั้น ไม่ควรจะตั้ง
แสดงของส่ิงเดียวกนัตลอดปี แต่ควรจะปรับเปล่ียนใหน่้าสนใจ 
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 มุมศิลปะ 
 กิจกรรมศิลปะเป็นกิจกรรมท่ีสามารถพฒันาเด็กไดห้ลาย ดา้น เช่น ทางดา้นกลา้มเน้ือมือ 
ซ่ึงจะช่วยใหมื้อของเด็กพร้อมท่ีจะจบัดินสอเขียนหนงัสือไดเ้ม่ือไปเรียนใน ชั้นประถมศึกษา
นอกจากน้ียงัช่วยในการพฒันาอารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา เด็กจะมีโอกาสท างานตามล าพงั
และท างานเป็นกลุ่ม รู้จกัปรับตวัท่ีจะท างานดว้ยกนัและส่งเสริมจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค ์
ดงันั้นการจดัใหมี้มุมศิลปะจึงเป็นทางหน่ึงท่ีจะช่วยใหเ้ด็กไดพ้ฒันามากข้ึน และยงัสนอง                  
ความสนใจ ความตอ้งการของเด็กวยัน้ีไดเ้ป็นอยา่งดี 
 การจัด 
 มุมศิลปะเป็นมุมหน่ึงท่ีเด็กตอ้งใชส้มาธิในการท างาน จึงควรจดัใหอ้ยูใ่นบริเวณมุม 
ท่ีตอ้งการความสงบ เช่นกนั อาจจดัเป็นโตะ๊ส าหรับใหเ้ด็กท างานศิลปะ โดยมีผา้พลาสติก                       
หรือกระดาษปูกนัเลอะเทอะก่อนท างาน และจดัวางอุปกรณ์ท างานศิลปะไวบ้นโตะ๊ หรือจดัใหมี้
กระดานขาหยัง่ส าหรับเด็กเขียนภาพระบายสีน ้า 
 สภาพแวดล้อมนอกห้องเรียน 
 สภาพแวดลอ้มนอกหอ้งเรียน คือ การจดัสภาพแวดลอ้มภายในอาณาบริเวณรอบ ๆ 
สถานศึกษา รวมทั้งจดัสนามเด็กเล่น พร้อมเคร่ืองเล่นสนาม จดัระวงัรักษาความปลอดภยัภายใน
บริเวณสถานศึกษาและบริเวณรอบนอกสถานศึกษา ดูแลรักษาความสะอาด ปลูกตน้ไม ้  
ใหค้วามร่มร่ืนรอบ ๆ บริเวณสถานศึกษา ส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ีเป็นส่วนหน่ึงท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้ 
และพฒันาการของเด็ก 
 บริเวณสนามเด็กเล่น 
 ตอ้งจดัใหส้อดคลอ้งกบัหลกัสูตร คือ สนามเด็กเล่น ควรมีพื้นผวิหลายประเภท เช่น ดิน 
ทราย หญา้ พื้นท่ีส าหรับเล่นของเล่นท่ีมีลอ้ รวมทั้งท่ีร่ม ท่ีโล่งแจง้ พื้นดินส าหรับขดุ ท่ีเล่นน ้า  
บ่อทราย พร้อมอุปกรณ์ ประกอบการเล่น เคร่ืองเล่นสนามส าหรับปืนป่าย ทรงตวั ฯลฯ ทั้งน้ีตอ้ง  
ไม่ติดกบับริเวณท่ีมีอนัตราย ตอ้งหมัน่ตรวจตราเคร่ืองเล่นใหอ้ยูใ่นสภาพแขง็แรง ปลอดภยัอยูเ่สมอ 
และหมัน่ดูแลเร่ืองความสะอาดท่ีนัง่เล่นผกัผอ่น จดัท่ีนัง่ไวใ้ตต้น้ไมท่ี้ร่มเงา อาจใชกิ้จกรรม 
กลุ่มยอ่ย หรือกิจกรรมท่ีตอ้งการความสงบ หรืออาจจดัเป็นลานนิทรรศการใหค้วามรู้แก่เด็ก  
และผูป้กครอง 
 บริเวณธรรมชาติ 
 ปลูกไมด้อก ไมป้ระดบั พืชผกัสวนครัว หากบริเวณสถานศึกษามีไม่มากนกัอาจปลูกพืช
ในกระบะหรือกระถาง (ส านกังานวชิาการและมาตรฐานการศึกษา, 2547) สภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือ 
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ต่อการเรียนรู้ของเด็กจะตอ้งสนองความตอ้งการความสนใจทั้งภายในนอกหอ้ง และจะตอ้งเป็น
สภาพแวดลอ้มท่ีสะอาดปลอดภยั อากาศสดช่ืนผอ่นคลาย มีส่ือวสัดุอุปกรณ์ท่ีหลากหลายใน                    
การเรียนรู้ในการเล่นตามมุมต่าง ๆ ตามความสนใจ ดงันั้น การจดัสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือตอการเรียนรู้  
ของเด็ก จึงเป็นส่ิงส าคญัต่อพฒันาการของเด็กทั้ง 4 ดา้น ดา้นร่างกาย ดา้นอารมณ์ จิตใจ ดา้นสังคม 
ดา้นสติปัญญา ใหมี้พฒันาการท่ีดี แขง็แรง เหมาะสมวยั 
 การจัดกจิกรรมทีส่่งเสริมพฒันาการและการเรียนรู้ของเด็ก  
 ผูส้อนตอ้งเปล่ียนบทบาทจากผูบ้อกความรู้หรือสั่งใหเ้ด็กท ามาเป็นผูอ้  านวย                         
ความสะดวกในการจดัสภาพแวดลอ้มประสบการณ์และกิจกรรมส่งเสริมพฒันาการและการเรียนรู้
ของเด็กท่ีผูส้อนและเด็กมีส่วนท่ีจะริเร่ิมทั้ง 2 ฝ่าย โดยผูส้อนจะเป็นผูส้นบัสนุน ช้ีแนะ และเรียนรู้
ร่วมกบัเด็ก ส่วนเด็กเป็นผูล้งมือกระท า เรียนรู้ และคน้พบดว้ยตนเอง ดงันั้น ผูส้อนจะตอ้ง
ยอมรับ  เห็นคุณค่า รู้จกัและเขา้ใจเด็กแต่ละคนท่ีตนดูแลรับผดิชอบก่อน เพื่อจะไดว้างแผน  
สร้างสภาพแวดลอ้ม และจดักิจกรรมท่ีจะส่งเสริมพฒันาการและการเรียนรู้ของเด็กไดอ้ยา่ง
เหมาะสมกบัเด็ก การจดัประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวยั 3-5 ปี จะไม่จดัเป็นรายวชิา แต่จดัในรูป
ของกิจกรรมบูรณาการผา่นการเล่น เพื่อใหเ้ด็กไดรั้บประสบการณ์ตรง เกิดการเรียนรู้ไดพ้ฒันา                  
ทั้งดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สติปัญญา กิจกรรมท่ีจดัใหเ้ด็กในแต่ละวยัอาจใชช่ื้อเรียก
กิจกรรมแตกต่างกนัไปในแต่ละหน่วยงาน แต่ทั้งน้ีประสบการณ์ท่ีจดัจะตอ้งครอบคลุม
ประสบการณ์ส าคญั ท่ีก าหนดในหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั และควรยดืหยุน่ใหมี้สาระท่ีควรเรียนรู้
ท่ีเด็กสนใจ และสาระท่ีเด็กควรเรียนรู้ท่ีผูส้อนก าหนด เม่ือเด็กไดรั้บประสบการณ์ส าคญั และท า
กิจกรรมในแต่ละหวัเร่ือง และเด็กควรจะเกิดแนวคิดตามท่ีไดเ้สนอแนะในโครงสร้างหลกัสูตรคือ 
 

โครงสร้างหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั   พุทธศักราช 2546 
ช่วงอายุ อายุ 3-5 ปี 

สาระการเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ สาระทีค่วรเรียนรู้ 
-  ดา้นร่างกาย 
-  ดา้นอารมณ์และจิตใจ 
-  ดา้นสังคม 
-  ดา้นสติปัญญา 

-  เร่ืองราวเก่ียวกบัตวัเด็ก 
-  เร่ืองราวเก่ียวกบับุคคลและ 
   สถานท่ีแวดลอ้มเด็ก 
-  ธรรมชาติรอบตวั 
-  ส่ิงต่าง ๆ รอบตวัเด็ก 

 

ภาพท่ี 2  แผนภูมิโครงสร้างหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัพุทธศกัราช 2546  
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 ส าหรับการน าแนวคิดจากนวตักรรมต่าง ๆ มาใชใ้นการจดัประสบการณ์ ผูส้อนตอ้ง 
ท าความเขา้ใจนวตักรรมจะมีจุดเด่นของตนเอง แต่โดยภาพรวมแลว้นวตักรรมส่วนใหญ่จะยดึเด็ก
เป็นส าคญั การลงมือปฏิบติัจริงดว้ยตวัเด็กจะเป็นหวัใจส าคญัในแต่ละนวตักรรม ต่อไปน้ีคือ
ตวัอยา่งของนวตักรรมท่ีเขา้มามีบทบาทในสถานศึกษาปฐมวยั (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) 
 การสอนแบบมอนเตสซอร่ี (Montessori) เป็นการสอนท่ีริเร่ิมโดย ดร.มาเรีย มอนเตส            
เซอรร่ี แพทยห์ญิงชาวอิตาลี  ซ่ึงมีความเช่ือวา่ จุดมุ่งหมายในการใหก้ารศึกษาระยะเร่ิมแรกเด็กนั้น 
ไม่ใชก้ารเอาความรู้ไปบอก แต่เอาความปลูกฝังใหเ้ด็กเจริญเติบโตไปตามความตอ้งการธรรมชาติ
ของเด็กเอง ทั้งน้ี มอนเตสเซอร่ี ไดพ้ฒันาวธีิการสอน การจดัเตรียมส่ิงแวดลอ้ม และอุปกรณ์  
การสอนต่าง ๆ ข้ึนมาใช ้โดยหลกัสูตรท่ีน ามาสอนเด็กแบ่งได ้5 หมวดใหญ่ ๆ คือ ภาษา 
คณิตศาสตร์ วชิาการ ประสบการณ์ชีวติ และประสาทสัมผสั ส่วนวธีิการสอนจะใชก้ารสอน                     
3 ขั้นตอน ซ่ึงเป็นวธีิการท่ีใชส้อนความคิดรวบยอดใหม่ดว้ยการท าซ ้ า ใชก้บัการสาธิตขั้นตน้                    
ถา้เด็กไม่เขา้ใจขั้นตอนหน่ึงครูจะเร่ิมสาธิตใหดู้ใหม่ เม่ือแน่ใจวา่เด็กเขา้ใจส่ิงท่ีท าใหดู้แลว้               
จึงจะด าเนินขั้นต่อไป (จีระพนัธ์ พลูพฒัน์, 2542 อา้งถึงใน ภรณี คุรุรัตนะ, 2542) 
 การสอนแบบโครงการ (Project approach) คือ การท่ีเด็กศึกษาสืบคน้ลงลึก ในเร่ือง              
ท่ีเด็กสนใจ หรือทั้งผูส้อนและเด็กสนใจ โดยเด็กเป็นผูล้งมือปฏิบติัสืบคน้ขอ้มูล เพื่อหาค าตอบ           
จากค าถามของตนเอง ภายใตก้ารช่วยเหลือ แนะน า โดยการอ านวยความสะดวก และสนบัสนุน            
จากผูส้อนแบ่งเป็น 3 ระยะ คือ ระยะเร่ิมตน้โครงการ ระยะพฒันาโครงการ ระยะสรุปโครงการ  
ซ่ึงในแต่ละระยะจะประกอบดว้ยการอภิปราย การออกภาคสนามการสืบคน้การน าเสนอ                   
และการจดัแสดง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546)  
 การสอนภาษาโดยรวมธรรมชาติ (Whole language) นวตักรรมน้ีมีปรัชญาความเช่ือวา่ 
การสอนภาษาไทยใหก้บัเด็กนั้น ตอ้งเป็นภาษาท่ีส่ือความหมายกบัเด็กผูส้อนตอ้งเป็นแบบอยา่งท่ีดี
ทั้งการพดู การอ่าน การฟัง การเขียน เด็กจึงจะสามารถเรียนรู้ภาษาไดดี้ และควรอยูใ่นสภาพแวดลอ้ม
ท่ีเตม็ไปดว้ยภาษาท่ีส่ือความหมาย มีการจดัส่ือเพื่อใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้ผา่นกระบวนการเล่นได้ 
อยา่งเป็นธรรมชาติท่ีสุด ไม่ใชก้ารท าแบบฝึกหดั (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) 
 การสอนตามแนวคิดวอลดอร์ฟ (Waldorf) แนวคิดน้ีเช่ือวา่ เด็กปฐมวยัเรียนรู้จาก                   
การเลียนแบบ ผูส้อนตอ้งเป็นแบบอยา่งท่ีดีกบัเด็ก จุดมุ่งหมายของวอลดอร์ฟ คือ ช่วยใหม้นุษย์
บรรลุศกัยภาพสูงสุดท่ีตนมี พฒันามนุษยท่ี์ดี มีสังคมท่ีสมบูรณ์ โดยเนน้เร่ืองจิตวญิญาณ ความรู้สึก 
เนน้การสอนเจตคติในตวัเด็ก เนน้ส่ือ วสัดุ อุปกรณ์ ท่ีท าจากธรรมชาติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2546) 
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 การสอนตามแนวคิดนีโอ-ฮิวแมนิส (Neo-Humanist) แนวคิดน้ีเช่ือวา่ เด็กเปรียบเสมือน
ก่ิงไผอ่่อน ๆ ท่ีดดัได ้เพราะฉะนั้นจึงควรใหค้วามสนใจกบัการศึกษาระดบัอนุบาลยิง่กวา่การศึกษา
ระดบัใด ๆ การจะเป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ไดน้ั้นเกิดจากศกัยภาพ 4 ดา้น คือ ดา้นร่างกาย จิตใจ                   
ความมีน ้าใจและวชิาการ กระบวนการเรียนรู้จะอาศยัหลกั 4 ขอ้ คือ คล่ืนสมองต ่า การประสานกนั
ของเซลลส์มอง ภาพพจน์ต่อตนเอง และการใหค้วามรู้สึก (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) 
 ผูส้อนระดบัปฐมวยัตอ้งศึกษาและท าความเขา้ใจในหลกัการจดัประสบการณ์                     
และรูปแบบการจดักิจกรรมประจ าวนั เพื่อน าหลกัสูตรลงมาสู่การปฏิบติัดงัน้ี 
 1. หลกัการจดัประสบการณ์ 
 หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 ไดก้ าหนดหลกัการจดัประสบการณ์ไว ้
ดงัน้ี 
  1.1 จดัประสบการณ์การเล่นและการเรียนรู้ เพื่อพฒันาเด็กโดยองคร์วม 
อยา่งต่อเน่ือง 
  1.2 เนน้เด็กเป็นส าคญั สนองความตอ้งการ ความสนใจ ความแตกต่างระหวา่ง 
บุคคลและบริบทของสังคมท่ีเด็กอาศยัอยู ่
  1.3 จดัใหเ้ด็กไดรั้บพฒันาการโดยใหค้วามส าคญักบัทั้งกระบวนการและผลผลิต 
  1.4 จดัการประเมินพฒันาการใหเ้ป็นกระบวนการอยา่งต่อเน่ือง และเป็นส่วนหน่ึง  
ของการจดัประสบการณ์ 
  1.5 ใหผู้ป้กครองและชุมชนมีส่วนร่วมในการพฒันาเด็ก (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546)  
 แนวทางการจัดประสบการณ์ 
 หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 ไดก้ าหนดแนวทางจดัประสบการณ์ คือ 
 1.  จดัประสบการณ์ใหส้อดคลอ้งกบัจิตวทิยาพฒันาการ คือ เหมาะสมกบัอายวุฒิุภาวะ 
และระดบัพฒันาการ เพื่อใหเ้ด็กทุกคนไดพ้ฒันาเตม็ตามศกัยภาพ 
 2. จดัประสบการณ์ใหส้อดคลอ้งกบัลกัษณะการเรียนรู้ของเด็กวยัน้ี คือ เด็กไดล้งมือ
กระท า เรียนรู้ผา่นประสารทสัมผสัทั้งหา้ ไดเ้คล่ือนไหว ส ารวจ เล่น สังเกต สืบคน้ ทดลอง และคิด
แกปั้ญหาดว้ยตนเอง 
 3. จดัประสบการณ์ในรูปแบบบูรณาการ คือบูรณาการทั้งทกัษะ และสาระการเรียนรู้ 
 4. จดัประสบการณ์ใหเ้ด็กเร่ิมคิด วางแผน ตดัสินใจ ลงมือกระท า และน าเสนอความคิด 
โดยเนน้ผูส้อนเป็นผูส้นบัสนุน อ านวยความสะดวก และเรียนรู้ร่วมกบัเด็ก 
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 5. จดัประสบการณ์ใหเ้ด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัเด็กอ่ืน กบัผูใ้หญ่ ภายใตส้ภาพแวดลอ้ม                
ท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ในบรรยากาศท่ีอบอุ่น มีความสุข และเรียนรู้การท ากิจกรรมแบบร่วมมือ                   
ในลกัษณะต่าง ๆ 
 6.  จดัประสบการณ์ใหเ้ด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ือ และแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย และอยูใ่น
วถีิชีวติของเด็ก 
 7. จดัประสบการณ์ท่ีส่งเสริมลกัษณะนิสัยท่ีดี และทกัษะการใชชี้วติประจ าวนัตลอดจน
สอดแทรกคุณธรรมใหเ้ป็นส่วนหน่ึงของการจดัประสบการณ์เรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองสม ่าเสมอ  
 8. จดัประสบการณ์ทั้งในลกัษณะท่ีมีการวางแผนไวล่้วงหนา้ และประสบการณ์ 
ท่ีเกิดข้ึนในสภาพจริงโดยไม่คาดการณ์ไว ้
 9. ใหผู้ป้กครอง และชุมชนมีส่วนร่วมในการจดัประสบการณ์ทั้งการวางแผนการ
สนบัสนุนส่ือการสอน การเขา้ร่วมกิจกรรม และการประเมินพฒันาการ 
 10. จดัประสบการณ์ดว้ยการรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัพฒันาการ และการเรียนรู้ของเด็ก
เป็นรายบุคคล น าขอ้มูลท่ีไดม้าไตร่ตรองและใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ต่อการพฒันาเด็กและการวจิยั               
ในชั้นเรียน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) 
 การจัดกจิกรรมประจ าวนั 
 กิจกรรมส าหรับเด็กอาย ุ3-5 ปี สามารถน ามาจดักิจกรรมประจ าวนัไกห้ลายรูปแบบ                   
เป็นการช่วยใหท้ั้งครูผูส้อน และเด็กทราบวา่แต่ละวนัจะท ากิจกรรมอะไร เม่ือใด และอยา่งไร              
การจดักิจกรรมประจ าวนัมีหลกัการจดั และขอบข่ายของกิจกรรมประจ าวนั ดงัน้ี  
 1. หลกัการจดักิจกรรมประจ าวนั 
  1.1 ก าหนดระยะเวลาในการจดักิจกรรมแต่ละกิจกรรมใหเ้หมาะสมกบัวยัเด็ก                    
ในแต่ละวยัและยดืหยุน่ไดต้ามความตอ้งการและความสนใจของเด็ก เช่น วยั 3 ปี มีความสนใจ                 
ช่วงสั้นประมาณ 8 นาที วยั 4 ปี มีความสนใจอยูป่ระมาณ 12 นาที วยั 5 ปี มีความสนใจอยูป่ระมาณ 
15 นาที 
  1.2 กิจกรรมท่ีตอ้งการใชค้วามคิด ทั้งในกลุ่มเล็ก และกลุ่มใหญ่ ไม่ควรใชเ้วลา
ต่อเน่ืองนานเกินกวา่ 20 นาที 
  1.3 กิจกรรมท่ีเด็กมีอิสระเลือกเล่นเสรี เช่น การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจง้  
ใชเ้วลาประมาณ 40-60 นาที 
  1.4 กิจกรรมควรมีความสมดุลระหวา่งกิจกรรมในหอ้งเรียน และนอกหอ้งกิจกรรม                 
ท่ีใชก้ลา้มเน้ือใหญ่และกลา้มเน้ือเล็ก กิจกรรมท่ีเป็นรายบุคคล กลุ่มยอ่ย และกลุ่มใหญ่ กิจกรรม               
ท่ีเด็กเป็นผูริ้เร่ิม และกิจกรรมท่ีใชก้ าลงัและไม่ใชก้  าลงั จดัใหค้รบทุกประเภท ทั้งน้ีกิจกรรมท่ีตอ้ง
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ออกก าลงักาย ควรจกัสลบักบักิจกรรมท่ีไม่ตอ้งออกก าลงักายมากนกั เพื่อเด็กจะไดไ้ม่เหน่ือยเกินไป 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) 
 2. ขอบข่ายกิจกรรมประจ าวนั การเลือกกิจกรรมท่ีน ามาจดัในแต่ละวนั ตอ้งให้
ครอบคลุมส่ิงต่อไปน้ี 
  2.1 การพฒันากลา้มเน้ือใหญ่ เพื่อใหเ้ด็กไดพ้ฒันาความแขง็แรงของกลา้มเน้ือใหญ่ 
การเคล่ือนไหว และความคล่องแคล่วในการใชอ้วยัวะต่าง ๆ จึงควรจดักิจกรรมโดยใหเ้ด็กไดเ้ล่น
อิสระกลางแจง้ เล่นเคร่ืองเล่นสนามเคล่ือนไหวร่างกายตามจงัหวะดนตรี 
  2.2 การพฒันากลา้มเน้ือเล็ก เพื่อใหเ้ด็ก ไดพ้ฒันาความแขง็แรงของกลา้มเน้ือเล็ก                
การประสานสัมพนัธ์ระหวา่งมือและตา จึงควรจดักิจกรรมโดยใหเ้ด็ก  
  2.3 การพฒันาอารมณ์ จิตใจ และปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม เพื่อใหเ้ด็กมีความรู้สึก            
ท่ีดีต่อตนเองและผูอ่ื้น มีความเช่ือมัน่ กลา้แสดงออก มีวนิยัในตนเอง รับผดิชอบ ซ่ือสัตย ์ประหยดั 
เมตตากรุณา เอ้ือเฟ้ือ แบ่งปัน มีมารยาท และปฏิบติัตามวฒันธรรมไทย และศาสนาท่ีนบัถือ               
จึงควรจดักิจกรรมต่าง ๆ ผา่นการเล่นใหเ้ด็กใหเ้ด็กมีโอกาสตดัสินใจเลือก ไดรั้บการตอบสนอง
ความตอ้งการ ไดฝึ้กปฏิบติัโดยสอดแทรกคุณธรรม และจริยธรรมตลอดเวลาท่ีโอกาสเอ้ืออ านวย  
  2.4 การพฒันาสังคมนิสัย เพื่อใหเ้ด็กมีลกัษณะนิสัยท่ีดี แสดงออกอยา่งเหมาะสม  
และอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข ช่วยเหลือตนเองในการท ากิจวตัรประจ าวนั มีนิสัยรัก                  
การท างาน รู้จกัระมดัระวงัความปลอดภยัของตนเองและผูอ่ื้น จึงความจดัใหเ้ด็กไดป้ฏิบติักิจวตัร
ประจ าวนัอยา่งสม ่าเสมอ เช่น รับประทานอาหาร พกัผอ่นนอนหลบั ขบัถ่าย ท าความสะอาดร่างกาย 
เล่น และท างานร่วมกบัผูอ่ื้น ปฏิบติัตามกฎกติกา ขอ้ตกลงของส่วนรวม เก็บของเขา้ท่ีเม่ือเล่น                    
หรือท างานเสร็จ 
  2.5 การพฒันาการคิด เพื่อเด็กไดพ้ฒันาความคิดรวบยอดสังเกต จ าแนก เปรียบเทียบ 
จดัหมวดหมู่ เรียงล าดบัเหตุการณ์ แกปั้ญหา จึงความจดักิจกรรมจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ ทดลอง 
ศึกษานอกสถานท่ี ประกอบอาหาร หรือจดัใหเ้ด็กไดเ้ล่นเกมการศึกษาท่ีเหมาะสมกบัวยั                                
อยา่งหลากหลาย ฝึกการแกปั้ญหาในชีวติประจ าวนั และในการท ากิจกรรมทั้งท่ีเป็นรายบุคคล               
และรายกลุ่ม 
  2.6 การพฒันาภาษา เพื่อใหเ้ด็กไดมี้โอกาสใชภ้าษาในการส่ือสาร ถ่ายทอดความรู้สึก
นึกคิด ความรู้ความเขา้ใจในส่ิงต่าง ๆ ท่ีเด็กมีประสบการณ์ จึงควรจดักินกรรมทางภาษาใหมี้                  
ความหลากหลายในสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ มุ่งปลูกฝังใหเ้ด็กรักการอ่าน และบุคลากร              
ท่ีแวดลอ้มตอ้งเป็นแบบอยา่งท่ีดีในการใชภ้าษา ทั้งน้ีตอ้งค านึงถึงหลกัการจดักิจกรรม 
ทางภาษาท่ีเหมาะสมกบัเด็กเป็นส าคญั 
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  2.7 การส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์เพื่อใหเ้ด็กไดพ้ฒันาความคิด
ริเร่ิมสร้างสรรค ์ไดถ่้ายทอดอารมณ์ความรู้สึก และความสวยงามของส่ิงต่าง ๆ รอบตวั  
โดยใชกิ้จกรรมศิลปะและดนตรีเป็นส่ือ ใชก้ารเคล่ือนไหวและจงัหวะตามจินตนาการใหป้ระดิษฐ์
ส่ิงต่าง ๆ อยา่งอิสระตามความคิดริเร่ิมสร้างสรรคข์องเด็ก เล่นบทบาทสมมติ เล่นในมุมต่าง ๆ    
เล่นน ้า เล่นทราย เล่นก่อสร้างส่ิงต่าง ๆ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) 
 3.  รูปแบบการจดักิจกรรมประจ าวนั การจดัตารางประจ าวนัสามารถจดัไดห้ลายรูปแบบ 
ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัความเหมาะสมในการน าไปใชข้องแต่ละหน่วยงาน และสภาพชุมชน ท่ีส าคญัผูส้อน
ตอ้งค านึงถึงการจดักิจกรรมใหค้รอบคลุมพฒันาการทุกดา้น 
  3.1 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ 
  กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะเป็นกิจกรรมท่ีจดัใหเ้ด็กเคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ                   
ของร่างกายอยา่งอิสระตามจงัหวะ เช่น การเคล่ือนไหวร่างกายตามค าสั่ง การเคล่ือนไหวร่างกาย 
ท าท่าทางประกอบเพลง หรือค าบรรยาย การเคล่ือนไหวร่างกายท าท่าทางตามความคิดของตนเอง 
  3.2 กิจกรรมสร้างสรรค์ 
  กิจกรรมสร้างสรรคเ์ป็นกิจกรรมท่ีท าใหเ้ด็กเกิดพฒันาการและการเรียนรู้ในดา้น
จินตนาการ ความคิดสร้างสรรค ์มีพฒันาการทางกลา้มเน้ือเล็ก เช่น มือ น้ิว ประสาทสัมพนัธ์มือ 
และตา การรู้จกัสี และ ลกัษณะของส่ิงต่าง ๆ การคิด การแกปั้ญหา การตดัสินใจ การท างานร่วมกบั
ผูอ่ื้น การฝึกความอดทน การรอคอย การแบ่งปัน ฝึกความเป็นระเบียบ ความภาคภูมิใจในผลงาน
ของตนเองและผูอ่ื้น กิจกรรมสร้างสรรคท่ี์จดัใหเ้ด็กไดท้  ากิจกรรมและลงมือปฏิบติั เช่น                         
การป้ัน การฉีก-ปะ การพิมพภ์าพ การเล่นกบัสี การร้อยลูกปัด ฯลฯ 
  3.3 กิจกรรมเสรี/ การเล่นตามมุม 
  กิจกรรมเสรี/ การเล่นตามมุมเป็นกิจกรรมท่ีท าใหเ้ด็กเกิดพฒันาการเรียนรู้                             
ในดา้นการเขา้สังคม การเล่น-ท างานร่วมกนั การฝึกการอดทนรอคอย และการแบ่งปัน การเรียนรู้                    
ในดา้นพฒันาการทางภาษา การฝึกการวางแผน การแกปั้ญหา และการเรียนรู้สังคมรอบ ๆ ตวั                
การพฒันากลา้มเน้ือเล็ก มือ น้ิว มุมประสบการณ์ หรือศูนยก์ารเรียน ท่ีจดัไวใ้นหอ้งเรียน เช่น               
มุมบล็อก มุมบา้น มุมหนงัสือ มุมดนตรี มุมร้านคา้ มุมวทิยาศาสตร์ ฯลฯ 
  3.4 กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
  กิจกรรมเสริมประสบการณ์ เป็นกิจกรรมท่ีท าใหเ้ด็กเกิดพฒันาการ และการเรียนรู้                    
ในดา้นการเรียนรู้สาระต่าง ๆ แบบบูรณาการ ฝึกประสาทสัมผสัทั้งหา้ การพฒันาทางภาษา                      
ตามธรรมชาติ ไดแ้ก่ การฟัง พดู อ่าน เขียน ทกัษะในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น การไดฝึ้กวางแผน               
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ปฏิบติัจริง และการประเมินผลงานเป็นรายบุคคล เป็นกลุ่ม การคิด การแกปั้ญหา ความเช่ือมัน่
ภาคภูมิใจในตนเอง เช่น การนิทาน ฟังเร่ืองราว การฟังเพลง ค าคลอ้งจอง การร้องเพลง การคน้ควา้  
การส ารวจ การไปทศันศึกษา การลงมือปฏิบติัจริง เช่น การรดน ้าตน้ไม ้การประกอบอาหาร 
  3.5 กิจกรรมกลางแจง้ 
  กิจกรรมกลางแจง้ เป็นกิจกรรมท่ีท าใหเ้ด็กเกิดพฒันาการ และการเรียนรู้                           
ในดา้นการพฒันากลา้มเน้ือใหญ่ เช่น แขน ขา ล าตวั การเคล่ือนไหวร่างกายคล่องแคล่ว                           
ความสนุกสนานแจ่มใส อารมณ์ดี การเล่นร่วมกบัคนอ่ืน การรอคอย และการแบ่งปัน การวางแผน 
การคาดคะเน การคิดสร้างสรรค ์การแกปั้ญหา การฝึกความเป็นระเบียบ เซลลส์มอง และใย
ประสาทพฒันามากข้ึน เช่น กิจกรรมเล่นน ้า เล่นทราย เล่นเคร่ืองเล่นสนาม เล่นเกมท่ีมีกติกาง่าย ๆ 
การละเล่น เช่น ตั้งเต งูกินหาง มอญซ่อนผา้ การเล่นอิสระ ฯลฯ 
  3.6 กิจกรรมเกมการศึกษา 
  กิจกรรมเกมการศึกษา เป็นกิจกรรมท่ีท าใหเ้ด็กเกิดพฒันาการเรียนรู้ ในดา้น
พฒันาการกลา้มเน้ือเล็ก และประสารทสัมพนัธ์กนัทั้งมือ-ตา ทกัษะการสังเกต การเปรียบเทียบ            
การจ า มิติสัมพนัธ์ การคิดในการแกปั้ญหา พฒันาในดา้นพื้นฐานความรู้ความเขา้ใจ                              
ดา้นคณิตศาสตร์ และดา้นภาษา ฝึกความอดทน รอคอย และการแบ่งปัน การฝึกระเบียบ                            
การเก็บของเขา้ท่ี กิจกรรมเกมการศึกษา เช่น กิจกรรมเกมการศึกษา เกมภาพตดัต่อ เกมจบัคู่ภาพ 
เกมโดมิโน เกมลอตโต (สังเกตรายละเอียดของเกม) เกมเรียงล าดบั ฯลฯ  
 การจดักิจกรรมท่ีส่งเสริมพฒันาการและการเรียนรู้ของเด็ก ควรก าหนดระยะเวลา  
ในการแต่ละกิจกรรมใหมี้ความเหมาะสมตามวฒิุภาวะ อายขุองเด็ก ในแต่ละกิจกรรมใหเ้หมาะสม
ตามความตอ้งการภูมิหลงัของเด็กแต่ละคน การจดักิจกรรมสามารถยดืหยุน่ เหมาะสมกบัสภาพ
ทอ้งถ่ินได ้การใหเ้ด็กไดท้  ากิจกรรมท่ีส่งเสริมพฒันาการเรียนรู้ของเด็ก ท าใหเ้ด็กมีพฒันาการท่ีดี
แขง็แรง เหมาะสมตามวยัของแต่ละบุคคลได ้
 การบูรณาการการเรียนรู้  
 การจดัการเรียนการสอนในระดบัปฐมวยัยดึหลกัการ บูรณาการท่ีวา่ หน่ึงแนวคิดเด็ก
สามารถเรียนรู้ไดห้ลายกิจกรรม หน่ึงกิจกรรมเด็กสามารถเรียนรู้ไดห้ลายทกัษะและหลาย
ประสบการณ์ส าคญั ดงันั้น เป็นหนา้ท่ีของผูส้อนจะตอ้งวางแผนการจดัประสบการณ์ในแต่ละวนั
ใหเ้ด็กเรียนรู้ผา่นการเล่นท่ีหลากหลายกิจกรรม หลากหลายทกัษะ หลากหลายประสบการณ์
ส าคญั อยา่งเหมาะสมกบัวยัและพฒันาการ เพื่อใหบ้รรลุจุดหมายของหลกัสูตรแกนกลาง 
ท่ีก าหนดไว ้(กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) 
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 การจัดกจิกรรมส่งเสริมพฒันาการในรูปแบบบูรณาการการเรียนรู้  
 การเรียนรู้แบบบูรณาการ หมายถึง การเช่ือมโยงเน้ือหาของวชิาต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั                        
ในการเรียนรู้ เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนเขา้กบัชีวติจริง และสามารถน าไปใช้
ประโยชน์ได ้วริิยะ บุญนะนิวาสน์ (2544 อา้งถึงใน บุษรา นงคส์วสัด์ิ, 2547) 
 ความส าคัญของการบูรณาการ 
 1. ส่ิงท่ีเกิดข้ึนในชีวติจริง และการด าเนินชีวติประจ าวนัไม่ไดจ้  ากดัวา่เก่ียวขอ้งกบัวชิา
หน่ึงวชิาใดโดยเฉพาะ 
 2. การแกปั้ญหาหรือการตดัสินใจจ าเป็นตอ้งใชค้วามรู้ และทกัษะจากหลายวชิารวมกนั 
 3. ช่วยใหเ้ช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนเขา้กบัชีวติจริงท าใหเ้ขา้ใจวา่ส่ิงท่ีเรียนมีประโยชน์หรือ
น าไปใชใ้นชีวติจริงได้ 
 4. ช่วยใหเ้ขา้ใจความส าคญัระหวา่งวชิา และความสัมพนัธ์ระหวา่งวชิาต่าง ๆ                    
กบัชีวติจริง 
 5. ช่วยใหเ้กิดความสัมพนัธ์เช่ือมโยงระหวา่งความคิดรวบยอดในศาสตร์ต่าง ๆ เน้ือหา
และกระบวนการท่ีเรียนในรายวชิาหน่ึงอาจท าใหเ้ขา้ใจวชิาอ่ืนได้ 
 6. ขจดัความซ ้ าซอ้นของเน้ือหาต่าง ๆ ในหลกัสูตร 
 7. สนองความสามารถของผูเ้รียนซ้ึงมีหลายดา้น (Multiple Intelligence) และสนอง
ความสามารถในการแสดงออกและอารมณ์ (Emotional intelligence) 
 8. สอดคลอ้งกบัแนวการคิดสร้างความรู้ 
 ประเภทของการสอนแบบบูรณาการ 
 1. การบูรณาการในรายวชิา เป็นการน าเน้ือหาวชิาหลกัหน่ึงวชิาสอดแทรกเน้ือหา                 
ของวชิาอ่ืนท่ีใกลเ้คียงกนั 
 2. บูรณาการระหวา่งวชิา เป็นการแยกแต่ละวชิา โดยก าหนดหวัขอ้เร่ืองความคิดรวบยอด
และปัญหาเด่ียวกนั 
 แนวทางการจัดบทเรียน 
 1. มีการก าหนดหวัเร่ือง (Theme)ท่ีเช่ือมโยงความคิดรวบยอดต่าง ๆ 
 2. มีการวางแผนการจดักิจกรรมและโครงการต่าง ๆ ผูเ้รียนตอ้งศึกษา และลงมือปฏิบติั 
 รูปแบบการสอนแบบบูรณาการ 
 1. แบบสอดแทรก (Infusion)เป็นการสอดแทรกเน้ือหาโดยผูส้อนคนเด่ียว กล่าวคือ 
ผูส้อนจะสอนในวชิาท่ีตนรับผดิชอบ และสอดแทรกเน้ือหาวชิาอ่ืนเขา้ไปในการสอนของตนเอง  
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 2. แบบคู่ขนาน (Parallel) เป็นการสอนแบบคู่ขนานโดยใชค้รูตั้งแต่ 2 คนข้ึนไปสอนวชิา
ต่างกนั แต่ครูทั้ง 2 คน ตอ้งมาวางแผนสอนร่วมกนั โดยมีการก าหนดหวัเร่ือง (Theme) ความคิด
รวบยอด (Concept) และปัญหาเดียวกนั (Problem) 
 3. แบบสหวทิยาการ (Mulit disciplinary)แบบน้ีมีส่วนคลา้ยคลึงกบัการสอนแบบคู่ขนาน 
แต่มีการมอบหมายงานหรือโครงงาน (Project) ร่วมกนั ซ่ึงจะเช่ือมโยงสาขาวชิาต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั
วางแผนแบบเป็นโครงการยอ่ย ๆ ส าหรับนกัเรียนท าในแต่ละวชิา 
 4. แบบเป็นคณะหรือขา้มวชิา (Trans disciplinary) ในการสอนเป็นรายคณะ                      
หรือขา้มวชิาครูท่ีสอนวชิาต่าง ๆ จะร่วมกนัสอนเป็นทีมร่วมกนัวางแผนปรึกษาหารือ                            
ก าหนดหวัเร่ือง ความคิดรวบยอด และแกปั้ญหาร่วมกนั และร่วมกนัสอน 
 องค์ประกอบทีม่ีผลต่อการบูรณาการ 
 1. การบูรณาการตอ้งเร่ิมตั้งแต่บูรณาการหลกัสูตร ตอ้งวเิคราะห์ปัญหา สภาพ                       
ความตอ้งการของผูเ้รียน เป็นการจดัท าหลกัสูตรบูรณาการท่ีตอ้งระดมสรรพก าลงัในการคิด                   
เชิงวชิาการสูงและซบัซอ้นกวา่หลกัสูตรเน้ือหาวชิา และมีการวดัผลท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรดว้ย 
 2. การบูรณาการเน้ือหาวชิา สถานศึกษาตอ้งมีการวเิคราะห์วางแผนการสอนการท างาน
ร่วมกนั จะตอ้งไดรั้บความร่วมมือจากทุกฝ่ายทั้งจากผูเ้รียน ผูส้อนและผูบ้ริหารสถานศึกษา                    
บุคลากร จึงตอ้งเป็นผูท่ี้มีความรู้ความสามารถจึงจะประสบผลส าเร็จ  
 3. การวดัผลประเมินผล สอดคลอ้งกบับูรณาการ โดยพิจารณาจากการใหค้วามร่วมมือ 
ในการเรียนการสอน ซ้ึงเกณฑก์ารวดัผลน้ีตอ้งแตกต่าง ๆ ไปจากการวดัผลประเมินผลปกติ 
การจดัประสบการณ์ส าหรับเด็กอาย ุ3 ถึง 6 ปี จะไม่จดัเป็นรายวชิาแต่จดัในรูปของกิจกรรม                 
บูรณาการ การผา่นการเล่นเพื่อเด็กไดรั้บประสบการณ์ตรง เกิดการเรียนรู้ ไดพ้ฒันาทั้งร่างกาย 
อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา การเลือกกิจกรรมทีจะน ามาจดัในแต่ละวนั 
ตอ้งครอบคลุมส่ิงต่อไปน้ีคือ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) 
 1. การพฒันากลา้มเน้ือใหญ่ เพื่อใหเ้ด็กไดพ้ฒันาความแขง็แรงของกลา้มเน้ือใหญ่                  
การเคล่ือนไหว และความคล่องแคล่วในการใชอ้วยัวะต่าง ๆ จึงควรจดักิจกรรมโดยใหเ้ด็กไดเ้ล่น
อยา่งอิสระกลางแจง้ เล่นเคร่ืองเล่นสนาม เคล่ือนไหวร่างกายตามจงัหวะคนตรี ฯลฯ 
 2. การพฒันากลา้มเน้ือเล็ก เพื่อใหเ้ด็กพฒันาความแขง็แรงของกลา้มเน้ือเล็ก                            
การประสานสัมพนัธ์ระหวา่งมือและตา จึงควรจดักิจกรรมโดยใหเ้ด็กไดเ้ล่นเคร่ืองเล่นสัมผสั                  
เล่นเกมต่อภาพ ช่วยฝึกตนเองในการแต่งกาย หยบิจบัชอ้นส้อม ใชอุ้ปกรณ์ศิลปะ เช่น สีเทียน 
กรรไกร พูก่นั ดินเหนียว ฯลฯ 
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 3. การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์เพื่อใหเ้ด็กไดพ้ฒันาความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์                       
ไดถ่้ายทอดอารมณ์ ความรู้สึก และเห็นความสวยงามของส่ิงต่าง ๆ รอบตวั อาจจดักิจกรรม                   
โดยใชศิ้ลปะเป็นส่ือ ใชก้ารเคล่ือนไหวและจงัหวะตามจินตนาการ ใหป้ระดิษฐส่ิ์งต่าง ๆ อยา่งอิสระ
ตามความคิดริเร่ิมสร้างสรรคข์องเด็ก เล่นบทบาทสมมติในมุมต่าง ๆ เล่นน ้า เล่นทราย เล่นบล็อก 
 4. การพฒันาความคิดใหเ้ด็กพฒันาความคิดรวบยอด สังเกต จ าแนก เปรียบเทียบ  
จดัหมวดหมู่ เรียงล าดบัเหตุการณ์ แกปั้ญหา จึงควรจดักิจกรรมใหเ้ด็กสนทนา อภิปราย แลกเปล่ียน
ความคิด เชิญวทิยากรมาพดูคุยกบัเด็ก คน้ควา้จากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ ทดลองทศันศึกษา ประกอบ
อาหาร หรือจดัใหเ้ด็กไดเ้ล่นเกมการศึกษาท่ีเหมาะสมกบัวยัอยา่งหลากหลาย ฝึกการแกปั้ญหา               
ในชีวติประจ าวนั และในการท ากิจกรรมทั้งท่ีเป็นกลุ่มยอ่ยและกลุ่มใหญ่ หรือรายบุคคล 
 5. การส่งเสริมใหเ้ด็กไดเ้ลือกและตดัสินใจ เพื่อใหเ้ด็กไดมี้โอกาสตดัสินใจเลือกเล่น 
หรือท ากิจกรรมอยา่งเสรีตามความสนใจ และความตอ้งการของตนเอง จึงควรจกักิจกรรมใหเ้ด็ก  
ไดเ้ล่นตามมุมประสบการณ์ หรือศูนยก์ารเรียนรู้ต่าง ๆ ทั้งภายในและภายนอนหอ้งเรียน 
 6. การส่งเสริมลกัษณะนิสัยและทกัษะการใชชี้วติประจ าวนั เพื่อใหเ้ด็กมีสุขนิสัยท่ีดี
แสดงออกอยา่งเหมาะสมและอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น ไดอ้ยา่งมีความสุข ช่วยเหลือตนเองไดใ้นกิจวตัร
ประจ าวนั มีนิสัยรักการท างาน รู้จกัระมดัระวงัความปลอดภยัของตนเองและผูอ่ื้น จึงควรจดั
กิจกรรมท่ีช่วยใหเ้ด็ก ไดป้ฏิบติักิจวตัรประจ าวนัอยา่งสม ่าเสมอ เช่น การรับประทานอาหาร  
การพกัผอ่นนอนหลงั การขบัถ่าย การท าความสะอาดร่างกาย การเล่น และการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
การปฏิบติัตามกติกาขอ้ตกลงของส่วนรวม การเก็บของเขา้ท่ีเม่ือเลิกเล่น หรือท างานเสร็จ                       
แนวปฏิบติัของโรงเรียน จดักิจกรรมในรูปแบบบูรณาการ โดยค านึงถึงการส่งเสริมพฒันาการ                     
ทุกดา้น และสอดคลอ้งกบัจิตวทิยาพฒันาการและการเรียนรู้ของเด็ก โดยครูจดักิจกรรมประจ าวนั
ทั้ง 6 กิจกรรม เนน้การสอนบูรณาการเพื่อใหพ้ฒันาครบทั้ง 4 ดา้น จดัประสบการณ์เรียนรู้                          
ทั้งทางส่วนตวั และทางวฒันธรรมแก่เด็ก พร้อมกนัน้ีช่วยใหเ้กิดพฒันาการทั้งอารมณ์และปัญญา 
อนัเน่ืองจากประสบการณ์นั้น ๆ นอกจากน้ีทางโรงเรียนยงัไดจ้ดักิจกรรมท่ีเนน้กระบวนการสนอง
ความตอ้งการ ความสนใจ ความแต่ต่างระหวา่งบุคคล (เด็กมีโอกาสเลือก และตดัสินใจตาม                
ความสนใจ) โดยครูจดักิจกรรมประจ าวนัทั้ง 6 กิจกรรมเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดเ้ลือกเล่น มุมเสรี                   
มุมสร้างสรรค ์เกมการศึกษา กิจกรรมกลางแจง้ เป็นตน้ ไม่มีกิจกรรมใดดีไปกวา่การจดักิจกรรมให้
เด็กไดเ้รียนรู้ผา่นการเล่น ไม่วา่จะเป็นการเล่นคนเดียว หรือการเล่นเป็นกลุ่ม การเล่นจะช่วยใหเ้ด็ก
ปรับตวัเขา้กบัเพื่อนไดดี้ เกิดความรู้สึกมัน่คง อบอุ่น รู้สึกวา่ตนเองเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่ม มีโอกาส
ตอบสนองความอยากรู้อยากเห็นของตนเอง มีความเช่ือมัน่ในส่ิงท่ีพบเห็น ดงันั้นการจดัมุมเพื่อให้
เด็กมีโอกาสเล่นในหอ้งเลือกท ากิจกรรมสร้างสรรคต่์าง ๆ ยอ่มมีผลดีแก่เด็กแน่นอน 
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 สรุปไดว้า่ การจดักิจกรรมส่งเสริมพฒันาการในรูปแบบบูรณาการ เป็นการจดักิจกรรม 
ท่ีหลากหลาย โดยผา่นการเล่นของเด็ก เพื่อใหเ้ด็กไดรั้บประสบการณ์ตรง เกิดการเรียนรู้ไดพ้ฒันา
ทั้งร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา การเลือกกิจกรรมท่ีตอ้งค านึงถึงการพฒันากลา้มเน้ือ
ใหญ่ เพื่อใหเ้ด็กไดพ้ฒันาความแขง็แรงของกลา้มเน้ือใหญ่ การเคล่ือนไหว ความคล่องแคล่ว การใช้
อวยัวะต่าง ๆ โดยใหเ้ด็กไดเ้ล่นอยา่งอิสระกลางแจง้ เล่นเคร่ืองเล่นสนาม เคล่ือนไหวร่างกายตาม
จงัหวะดนตรี และพฒันากลา้มเน้ือเล็ก เพื่อประสานสัมพนัธ์ระหวา่งมือและตา โดยการจดักิจกรรม
ใหเ้ด็กไดเ้ล่นเคร่ืองเล่นสัมผสั เล่นเกมต่อภาพ ฝึกช่วยตนเองในการแต่งกาย และปฏิบติักิจวตัร
ประจ าวนัต่าง ๆ 
 การประเมินพฒันาการและการเรียนรู้ของเด็ก  
 การประเมินเด็กระดบัปฐมวยัยดึวธีิ  การสังเกตเป็นส่วนใหญ่  ผูส้อนจะตอ้งสังเกต                
และประเมินทั้งการสอนของตนและพฒันาการการเรียนรู้ของเด็กวา่ไดบ้รรลุตามจุดประสงค์                   
และเป้าหมายท่ีวางไวห้รือไม่ ผลท่ีไดจ้ากการสังเกตพฒันาการ จากขอ้มูลเชิงบรรยาย                         
จากการรวบรวมผลงาน การแสดงออกในสภาพท่ีเป็นจริง   ขอ้มูลจากครอบครัวของเด็ก ตลอดจน
การท่ีเด็กประเมินตนเองหรือผลงาน สามารถบอกไดว้า่เด็กเกิดการเรียนรู้และมีความกา้วหนา้
เพียงใด ขอ้มูลจากการประเมินพฒันาการจะช่วยผูส้อนในการวางแผนการจดักิจกรรม ช้ีใหเ้ห็น
ความตอ้งการพิเศษของเด็กแต่ละคน ใชเ้ป็นขอ้มูลในการส่ือสารกบัพอ่แม่ ผูป้กครองเด็ก                   
และขณะเดียวกนัยงัใชใ้นการประเมินประสิทธิภาพการจดัการศึกษาใหก้บัเด็กในวยัน้ีไดอี้กดว้ย
(จินตนา ทว้มพงษ,์ 2551) 
 คู่มือหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 กล่าววา่ การประเมินพฒันาการ 
หมายถึง กระบวนการสร้างพฤติกรรมของเด็กในขณะท ากิจกรรม แลว้จดบนัทึกลงในเคร่ืองมือ                 
ท่ีผูส้อนสร้างข้ึน หรือก าหนดเองอยา่งต่อเน่ือง เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมท่ีเด็กแสดงออก                          
ในแต่ละคร้ังเป็นขอ้มูลในการพฒันากิจกรรมใหเ้ด็กไดรั้บการพฒันาอยา่งเตม็ศกัยภาพ 
 การประเมินพฒันาการเด็กปฐมวยัเป็นกระบานการอยา่งต่อเน่ือง และเป็นส่วนหน่ึง             
ของกิจกรรมปกติ ตามตารางกิจกรรมประจ าวนั และครอบคลุมพฒันาการของเด็กทุกดา้น  
ไดแ้ก่ ดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา เพื่อน าผลมาใชใ้นการจดักิจกรรม หรือ
ประสบการณ์พฒันาเด็กไดต้ามศกัยภาพของเด็กแต่ละคน ดว้ยเหตุน้ีผูส้อนซ่ึงเป็นผูท่ี้จะท าหนา้ท่ี
ประเมินพฒันาการเด็กจะตอ้งเป็นผูมี้ความรู้ ความเขา้ใจในพฒันาการเด็กวยั 3-5 ปี เป็นอยา่งดี และ
เขา้ใจโครงสร้างของการประเมินอยา่งระเอียดวา่จะประเมินเม่ือไร และอยา่งไร ตอ้งมีความสามารถ
ในการเลือกเคร่ืองมือ และวธีิการท่ีจะใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง จึงจะท าใหผ้ลของการประเมินนั้นเท่ียงตรง 
และเช่ือถือได ้การประเมินอาจท าไดห้ลายวธีิ แต่วธีิท่ีง่ายต่อการปฏิบติัและนิยมใชก้นัมากคือ  
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 การสังเกตซ่ึงตอ้งท าอยา่งต่อเน่ือง และบนัทึกไวเ้ป็นหลกัฐานอยา่งส ่าเสมอ อาจกล่าว              
ไดว้า่ผูส้อน หรือผูเ้ก่ียวขอ้งกบัเด็กตอ้งค านึงถึงเร่ืองต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี 
 หลกัการประเมินพฒันาการของเด็ก 
 1. ประเมินพฒันาการของเด็กครบทุกดา้นและน าผลพฒันาเด็ก 
 2. ประเมินเป็นรายบุคคลอยา่งสม ่าเสมอต่อเน่ืองตลอดปี 
 3. สภาพการประเมินควรมีลกัษณะเช่นเดียวกบัการปฏิบติักิจกรรมประจ าวนั 
 4. ประเมินอยา่งเป็นระบบ มีการวางแผน เลือกใชเ้คร่ืองมือ และจดบนัทึกไว้ 
เป็นหลกัฐาน 
 5. ประเมินตามสภาพจริงดว้ยวธีิหลากหลายเหมาะกบัเด็ก รวมทั้งใชแ้หล่งขอ้มูล                  
หลาย ๆ ดา้น ไม่ควรใชก้ารทดสอบ 
 ขั้นตอนการประเมินพฒันาการ 
 การประเมินพฒันาการเด็กปฐมวยั จะตอ้งผา่นขั้นตอนต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี 
 1. ศึกษาและท าความเขา้ใจพฒันาการของเด็กในแต่ละช่วงอายทุุกดา้น ไดแ้ก่                          
ดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ดงัปรากฏในการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546  
อยา่งละเอียด จึงจะท าใหด้ าเนินการประเมินพฒันาการไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และตรงกบัความเป็นจริง  
 2. วางแผนเลือกใชว้ธีิการ และเคร่ืองมือท่ีเหมาะสมส าหรับใชบ้นัทึก และประเมิน
พฒันาการ เช่น แบบบนัทึกพฤติกรรมท่ีเหมาะสมท่ีจะใชบ้นัทึกพฤติกรรมของเด็ก การบนัทึก
รายวนัเหมาะกบัการบนัทึกกิจกรรม หรือประสบการณ์ท่ีเกิดข้ึนในชั้นเรียนทุกวนั การบนัทึก  
การเลือกของเด็กเหมาะส าหรับการใชบ้นัทึกลกัษณะเฉพาะ หรือปฏิกิริยาท่ีเด็กมีต่อส่ิงต่าง ๆ
รอบตวั เป็นตน้ ดงันั้นจึงเป็นหนา้ท่ีของผูส้อนท่ีควรเลือกใชเ้คร่ืองมือประเมินพฒันาการ                          
ใหเ้หมาะสม เพื่อไดผ้ลของพฒันาการท่ีถูกตอ้งตามตอ้งการ 
 3. ด าเนินการประเมินและบนัทึกพฒันาการ หลงัจากท่ีไดว้างแผนเลือกเคร่ืองมือท่ีใช้
ประเมิน และบนัทึกพฒันาการแลว้ ก่อนลงมือประเมินและบนัทึกจะตอ้งอ่านคู่มือ หรือค าอธิบาย
วธีิการใชเ้คร่ืองมือนั้น ๆ อยา่งละเอียด แลว้จึงด าเนินการตามขั้นตอนท่ีปรากกฎในคู่มือและบนัทึก
เป็นลายลกัษณ์อกัษรต่อไป 
 4. ประเมินและสรุปผล การประเมินและสรุปผลนั้นตอ้งดูจากผลการประเมินหลาย ๆ
คร้ัง มิใช่เพียงคร้ังเดียว หรือน าเอาจากผลการประเมินเพียงคร้ังเดียวมาสรุป อาจท าใหผ้ดิพลาด
ไดผ้ลการประเมินดูไดจ้ากผลท่ีปรากฏในเคร่ืองมือประเมิน และบนัทึกพฒันาการ เช่น ประเมิน 
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การใชก้ลา้มเน้ือใหญ่ของเด็กอาย ุ3 ปี ปรากฏวา่ยงัเดินข้ึนบนัไดสลบัเทา้ไม่ได ้ก็ตอ้งมา
ตีความหมายวา่ ก าลงัขาของเด็กมีไม่พอท่ีจะเดินสลบัเทา้ข้ึนบนัได อาจสรุปไดว้า่ พฒันาการ
กลา้มเน้ือใหญ่ยงัไม่แขง็แรงเหมาะสมกบัวยั ตอ้งจดักิจกรรมพฒันากลา้มเน้ือใหญ่ส่วนขาต่อไป  
 5. รายงานผลเม่ือไดผ้ลจากการประเมิน เม่ือไดผ้ลจากการประเมิน และสรุปผล
พฒันาการของเด็กแลว้ ผูส้อนจะตอ้งตดัสินใจวา่จะรายงานขอ้มูลไปยงัผูใ้ด เพื่อจุดประสงคอ์ะไร 
และจะตอ้งใชรู้ปแบบใด ส าหรับรายงาน เช่น ตอ้งรายงานผูบ้ริหารสถานศึกษา ผูป้กครอง                      
เพื่อทราบวา่กิจกรรมหรือประสบการณ์ท่ีสถานศึกษาจดัใหเ้ด็กนั้น ส่งเสริมพฒันาการของเด็ก                 
แต่ละคนอยา่งไร เป็นไปตามจุดประสงคห์รือไม่ เพื่อจะไดว้างแผนช่วยเหลือเด็กไดต้รง                        
ความตอ้งการต่อไป โดยสถานศึกษาจะมีสมุดประจ าตวัเด็ก ผูส้อนสมุดรายงานนั้นเป็นเคร่ืองมือ 
หรือแบบรายงานผูป้กครองไดแ้ละถา้ผูส้อนมีขอ้เสนอแนะหรือจะขอร่วมมือกบัผูป้กครอง                       
ท่ีเก่ียวกบัการส่งเสริมพฒันาการเด็กก็อาจจะเขียนเพิ่มเติมลงในสมุดรายงานใด ขอ้มูลควรมี
ความหมายเกิดประโยชน์แก่เด็กเป็นส าคญั การบนัทึกขอ้มูลลงในสมุดรายงานประจ าตวัเด็ก 
ครูผูส้อนควรใชภ้าษาในทางสร้างสรรคม์ากกวา่ในทางลบ 
 6. การใหผู้ป้กครองมีส่วนร่วมในการประเมิน ผูส้อนตอ้งตระหนกัวา่การท างานร่วมกบั
ผูป้กครองเก่ียวกบัพฒันาการเด็ก เป็นเร่ืองส าคญัมาก ผูส้อนควรยกยอ่งผูป้กครองท่ีพยายามมีส่วน
ร่วมในการพฒันาเด็ก ผูส้อนจะตอ้งรับผูป้กครองท่ีมาถึงสถานศึกษา ขอบคุณส าหรับความร่วมมือ 
เขียนจดหมายถึงผูป้กครองเพื่อรายงานเร่ืองเด็ก พดูคุยดว้ยตนเองหรือทางโทรศพัท ์ส่ิงเหล่าน้ีจะท า
ใหผู้ป้กครองรู้สึกถึงความส าคญัของตนเอง และตอ้งการท่ีจะมีส่วนร่วมกบัผูส้อนในการพฒันาเด็ก
ของตน 
 การติดต่อสัมพนัธ์อนัดีกบัผูป้กครองควรจะเป็นการติดต่อส่ือสาร 2 ทาง คือ จาก
สถานศึกษาไปสู่บา้น และจากบา้นมาสู่สถานศึกษา กระตุน้ใหผู้ป้กครองแสดงความคิดเห็นท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อการจดัประสบการณ์ใหแ้ก่เด็ก เพราะผูป้กครองจะใหข้อ้มูลท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัตวัเด็ก 
ท่ีผูส้อนสามารถน ามาใชเ้ป็นพื้นฐานในการจดักิจกรรมท่ีเหมาะสม เพื่อพฒันาเด็กทุกคนไดเ้ป็น
อยา่งดีส าหรับการติดต่อกบัผูป้กครอง อาจท าไดห้ลายวธีิ เช่น การติดต่อดว้ยวาจา ไดแ้ก่                          
การสนทนาดว้ยตนเอง ทางโทรศพัท ์การเยีย่มบา้น การประชุมผูป้กครอง การติดต่อดว้ยวธีิอ่ืน              
เช่น ป้ายปิดประกาศ วารสาร ข่าวสาร ตูรั้บฟังความคิดเห็น เป็นตน้ นอกจากน้ีอาจใหผู้ป้กครอง
อาสาสมคัรมาช่วยงานผูส้อนในสถานศึกษา เช่น เล่นนิทาน ร้องเพลง และอ่านหนงัสือใหเ้ด็กฟัง 
ช่วยในเวลาเด็กท ากิจกรรมเสรี ช่วยสังเกตเด็ก บนัทึกพฒันาการอ่ืน ๆ อีกมากมาย ท่ีก่อใหเ้กิด
ประโยชน์แก่เด็ก ซ่ึงสถานศึกษาควรเปิดโอกาสใหก้บัผูป้กครองมีส่วนร่วมในการท างานกบัผูส้อน
เป็นอยา่งยิง่ 
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 วธีิการและเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการประเมินพฒันาการเด็ก 
 ในการสรุปผลการประเมินพฒันาการเด็กปฐมวยัแต่ละคร้ัง ควรใชว้ธีิการประเมิน 
อยา่งหลากหลาย เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีสุด วธีิการท่ีเหมาะสม และนิยมใชใ้นการประเมินเด็กปฐมวยั               
มีดว้ยกนัหลายวธีิดงัต่อไปน้ี 
 การสังเกตและบันทกึ 
 การสังเกตมีอยู ่2 แบบ คือ การสังเกตอยา่งมีระบบ ไดแ้ก่ การสังเกตอยา่งมีจุดมุ่งหมาย             
ท่ีแน่นอนตามแผนท่ีวางไว ้และอีกแบบหน่ึง คือ การสังเกตแบบไม่เป็นทางการ เป็นการสังเกตใน
ขณะท่ีเด็กท ากิจกรรมประจ าวนั และพฤติกรรมท่ีไม่คาดคิดวา่จะเกิดข้ึน และผูส้อนจดบนัทึกไว้ 
การสังเกตเป็นวธีิการท่ีผูส้อนใชใ้นการศึกษาพฒันาการเด็ก เม่ือมีการสังเกตตอ้งมีการบนัทึก   
ผูส้อนควรทราบวา่จะบนัทึกอะไร การบนัทึกพฤติกรรมมีความส าคญัอยา่งยิง่ท่ีตอ้งท าอยา่ง
สม ่าเสมอเน่ืองจากเด็กเจริญเติบโต และเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว จึงตอ้งน ามาบนัทึกไวเ้ป็น
หลกัฐานไวอ้ยา่งชดัเจน การสังเกต และบนัทึก พฒันาการเด็กสามารถใชแ้บบง่าย ๆ คือ 
 1. แบบบนัทึกพฤติกรรม ใชบ้นัทึกเหตุการณ์เฉพาะอยา่ง โดยบรรยายพฤติกรรมเด็ก  
ผูบ้นัทึกตอ้งบนัทึก วนั เดือน ปีเกิดของเด็ก และวนั เดือน ปี ท่ีท าการบนัทึกแต่คร้ัง  
 2. การบนัทึกรายวนั เป็นการบนัทึกเหตุการณ์ หรือประสบการณ์ท่ีเกิดข้ึนในชั้นเรียน              
ทุกวนั ถา้หากบนัทึกในรูปแบบของการบรรยาย ก็มกัจะเนน้เฉพาะเด็ก จะช่วยกระตุน้ใหผู้ส้อน 
ไดพ้ิจารณาปัญหาของเด็กเป็นรายบุคคล ช่วยใหผู้เ้ช่ียวชาญมีขอ้มูลมากข้ึน ส าหรับวนิิจฉยัวา่                   
เด็กสมควรจะไดรั้บค าปรึกษาเพื่อลดปัญหา และส่งเสริมพฒันาการของเด็กไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
นอกจากนั้นยงัช่วยช้ีใหเ้ห็นขอ้ดีขอ้เสียของการจดักิจกรรม และประสบการณ์ไดเ้ป็นอยา่งดี 
 3. แบบส ารวจรายการ ช่วยใหส้ามารถวเิคราะห์เด็กแต่ละคนไดค้่อนขา้งละเอียด
เหมาะสมกบัเด็กระดบัปฐมวยั 
 การสนทนา 
 สามารถใชก้ารสนทนาไดท้ั้งเป็นรายกลุ่มหรือรายบุคคล เพื่อประเมินความสามารถ                 
ในการแสดงความคิดเห็น และพฒันาการดา้นการใชภ้าษาของเด็ก และบนัทึกผลการสนทนา              
ลงในแบบบนัทึกพฤติกรรมหรือบนัทึกรายวนั 
 การสัมภาษณ์ 
 ดว้ยวธีิพดูคุยกบัเด็กรายบุคคล และควรจดัในสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม เพื่อไม่ใหเ้กิด
ความเครียดและวติกกงัวล ผูส้อนควรใชค้  าถามท่ีเหมาะสมเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดคิ้ด และตอบ                  
อยา่งอิสระ จะท าใหผู้ส้อนสามารถประเมินความสามารถทางสติปัญญาของเด็ก และคน้พบ
ศกัยภาพในตวัเด็กได ้โดยบนัทึกขอ้มูลลงในแบบสัมภาษณ์ 
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 การรวบรวมผลงานทีแ่สดงออกถึงความก้าวหน้าแต่ละด้านของเด็กเป็นรายบุคคล 
 โดยเก็บรวบรวมไวใ้นแฟ้มผลงาน (Portfolio) ซ่ึงเป็นวธีิรวบรวมและจดัเก็บขอ้มูลต่าง ๆ 
ท่ีเก่ียวกบัตวัเด็กโดยใชเ้คร่ืองมือต่าง ๆ รวบรวมเอาไวอ้ยา่งมีจุดมุ่งหมายท่ีชดัเจน แสดง                          
การเปล่ียนแปลงของพฒันาการแต่ละดา้น นอกจากน้ียงัรวมเคร่ืองมืออ่ืน ๆ เช่น แบบสอนถาม
ผูป้กครอง แบบสังเกตพฤติกรรม แบบบนัทึกสุขภาพอนามยัเอาไวฝ้นแฟ้มงาน เพื่อผูส้อน                      
จะไดข้อ้มูลท่ีเก่ียวกบัตวัเด็กอยา่งชดัเจนและถูกตอ้ง การเก็บผลงานของเด็กจะไม่ถือวา่เป็น                      
การประเมินผลงาน ถา้ช้ินงานแต่ละช้ินถูกรวบรวมไวโ้ดยไม่ไดรั้บการประเมินจากผูส้อน และไม่มี              
การน าผลงานมาปรับปรุงพฒันาเด็กหรือปรับปรุงการสอนของผูส้อน ดงันั้นจึงเป็นแต่การเก็บ
สะสมผลงานเท่านั้น เช่น แฟ้มผลงานขีดเขียนงานศิลปะ จะเป็นเพียงแค่แฟ้มผลงานเด็ก ถา้ไม่มี             
การประเมิน แฟ้มผลงานน้ีจะเป็นเคร่ืองมือการประเมินต่อเม่ืองานท่ีสะสมแต่ละช้ินถูกใชใ้น                  
การบ่งบอกความกา้วหนา้ ความตอ้งการของเด็กและเป็นการเก็บสะสมอยา่งต่อเน่ืองท่ีสร้างสรรค์  
โดยผูส้อนและเด็กผูส้อนสามารถใชแ้ฟ้มผลงานอยา่งมีคุณค่าส่ือสารกบัผูป้กครอง เพราะการเก็บ
ผลงานเด็กอยา่งต่อเน่ืองและสม ่าเสมอในแฟ้มงาน เป็นขอ้มูลใหผู้ป้กครองสามารถเปรียบเทียบ
ความกา้วหนา้ท่ีลูกของตนมีเพิ่มข้ึนจากผลงานช้ินแรกกบัช้ินต่อ ๆ มา ขอ้มูลในแฟ้มงาน
ประกอบดว้ย ตวัอยา่งผลงานการขีดเขียน การอ่าน และขอ้มูลบางประการของเด็กท่ีผูส้อนเป็น 
ผูบ้นัทึก เช่น จ านวนเล่มของหนงัสือท่ีเด็กอ่าน ความถ่ีของการเลือกอ่านท่ีมุมหนงัสือในช่วงเวลา
เสรี การเปล่ียนแปลงอารมณ์ ทศันคติ เป็นตน้ ขอ้มูลเหล่าน้ีจะสะทอ้นภาพของความงอกงามในเด็ก
แต่ละคนไดช้ดัเจน วา่การประเมินโดยใชก้ารใหเ้กรด ผูส้อนตอ้งช้ีแจงใหผู้ป้กครองทราบถึงท่ีมา
ของการเลือกช้ินงานแต่ละช้ินท่ีเหมาะสมในแฟ้มงาน เช่น เป็นช้ินงานท่ีดีท่ีสุด ในช่วงระยะเวลา
การเลือกช้ินงานนั้นเป็นช้ินงานท่ีแสดงความต่อเน่ืองของงานโครงการ ผูส้อนควรเชิญผูป้กครอง  
มามีส่วนร่วมในการเลือกช้ินงานท่ีบรรจุในแฟ้มสะสมผลงานของเด็ก 
 ขอ้ควรพิจารณาในการเลือกเก็บขอ้มูลในแฟ้มผลงาน มีดงัน้ีคือ 
 1. ขอ้มูลท่ีแสดงถึงระดบัพฒันาการ และความส าเร็จท่ีเก่ียวกบักิจกรรมท่ีเด็กกระท า               
ท่ีไดม้าจากเคร่ืองมือการประเมิน 
 2. ขอ้มูลท่ีรวบรวมจากผลงานต่าง ๆ ของเด็กอาจใหเ้ด็กช่วยเลือกเก็บดว้ยตวัเอง                    
หรือผูส้อนกบัเด็กร่วมกนัเลือก 
 3. ขอ้มูลของเด็กท่ีไดจ้ากผูป้กครอง 
 การประเมินการเจริญเติบโตของเด็ก 
 ตวัช้ีของการเจริญเติบโของเด็กท่ีช้ีทัว่ ๆ ไป ไดแ้ก่ น ้าหนกั ส่วนสูง เส้นรอบศีรษะ                   
ฟัน และการเจริญเติบโตของ กระดูก แนวทางการประเมินการเจริญเติบโต  มีดงัน้ี 
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 1. การประเมินการเจริญเติบโต โดยชัง่น ้าหนกัและวดัส่วนสูงเด็ก แลว้น าไปเปรียบเทียบ
กบัเกณฑอ์ายขุองกระทรวงสาธารณสุข ซ่ึงใชส้ าหรับการประเมินการเจริญเติบโตโดยรวมวธีิการใช้
กราฟมี ดงัน้ี 
 เม่ือชัง่น ้าหนกัเด็กแลว้ น าน ้าหนกัมาจุดเคร่ืองหมายกากบาทลงบนกราฟ และอ่าน                 
การเจริญเติบโต ดูเคร่ืองหมายกากบาทวา่อยูใ่นแถบสีใด อ่านขอ้ความท่ีอยูบ่นแถบสีนั้น ซ่ึงบ่งบอก
ภาวะโภชนาการเป็น3 กลุ่ม คือ น ้าหนกัท่ีอยูใ่นเกณฑป์กติ น ้าหนกัมากเกินเกณฑ ์น ้าหนกันอ้ยกวา่
เกณฑ ์ขอ้เสนอแนะส าหรับผูป้กครองและผูส้อน คือ ควรดูแลน ้าหนกัเด็ก อยา่ใหเ้บ่ียงเบนออกจาก
เส้นประ มิเช่นนั้นเด็กมีโอกาสมากเกินเกณฑ ์หรือนอ้ยกวา่เกณฑไ์ด้ 
 2. การวดัเส้นรอบศีรษะ มีความส าคญัในการติดตามการเจริญเติบโตของสมองในเด็ก  
ท่ีมีเส้นรอบศีรษะเล็กกวา่ปกติ เม่ือเปรียบเทียบกบัวยัอาจแสดงถึงความผดิปกติของสมอง เช่น 
สมองเล็กกวา่ปกติ หรือกะโหลกศีรษะเช่ือมเร็วกวา่ปกติ ซ่ึงหากวนิิจฉยัไดเ้ร็ว และส่งเสริมต่อเด็ก
ไปรับการรักษาทนัท่วงที อาจแกไ้ขความพิการน้ีได ้ในท านองเดียวกบัถา้เส้นรอบศีรษะวดัได้
มากกวา่ปกติ เม่ือเปรียบเทียบกบัวยัเด็ก ซ่ึงแสดงถึงเด็กมีหวัโตผดิปกติ อาจเกิดจากมีน ้าในสมอง
มากกวา่ปกติ โรคน้ีหากวนิิจฉยัไดเ้ร็วและเด็กไดรั้บการรักษาไดท้นัท่วงที ก็จะช่วยแกไ้ขเป็นปกติ
ไดเ้ช่นกนั จึงควรวดัเส้นรอบศีรษะในเด็กอายตุ  ่ากวา่ 2 ปี ทุกคร้ังท่ีรับบริการการตรวจสุขภาพ 
ขนาดศีรษะในเด็กอายตุ่าง ๆ 
 ทารกแรกเกิด-7 วนัเส้นรอบศีรษะปกติของเด็กแรกเกิดประมาณ 35 เซนติเมตร 
 ทารกอาย ุ4-5 เดือน กระหม่อมหลงัปิดอยา่งชา้ไม่เกินอาย ุ4 เดือน 
 อาย ุ4 ปี เส้นรอบศีรษะเพิ่มข้ึนอีกประมาณปีละ 1 เซนติเมตร 
 เด็กอาย ุ1 ปี 6 เดือน กระหม่อมหนา้ปิดอยา่งชา้ไม่เกินอาย ุ1 ปี 6 เดือน 
 เด็กอาย ุ2-5 ปี เส้นรอบศีรษะเพิ่มข้ึนอีกปีละ 1 เซนติเมตร 
 วธีิวดัใชเ้ทปวดัตวัโดยใหด้า้นหนา้ผา่นบริเวณทา้ยทอยส่วนท่ีโหนกท่ีสุด 
 3. การตรวจสุขภาพปากและฟัน คือ การตรวจสอบและรักษาส่ิงผดิปกติของฟันและปาก 
การรักษาใหฟั้นและปากสะอาด และมีสุขภาพดีอยูเ่สมอ ผูส้อนควรแนะน าใหผู้ป้กครองพาเด็ก                   
ไปใหท้นัตแ์พทยต์รวจอยา่งสม ่าเสมอปีละ 1-2 คร้ัง นอกจากน้ีผูส้อนควรเขา้ใจวธีิการดูแลฟัน  
ซ่ึงกระทรวงสาธารณสุขไดพ้ิมพเ์ผยแพร่ เพื่อแนะน าเด็กและผูป้กครอง เพื่อดูแลรักษาฟันเด็กใหดี้
อยูเ่สมอ เช่น การแปรงฟัน ไดแ้นะน าใหว้างแปลงตั้งฉากกบัตวัฟัน ถูไปมาสั้น ๆ ในแนวนอน 
ใหท้ัว่ถึงฟันทุกซ่ีในปากทั้งดา้นหนา้และดา้นหลงั ควรแปลงฟันทุกคร้ังหลงักินขนมหวาน                  
หรือหลงัม้ืออาหาร 
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 4. การใหเ้ด็กไดรั้บวคัซีนขั้นพื้นฐาน การใชภู้มิคุม้กนัโรคต่างๆ แก่เด็กเป็นส่ิงส าคญัและ
จ าเป็น เพราะจะท าใหเ้ด็กไม่เป็นโรคต่าง ๆ เช่น โรคตบัอกัเสบ โรคโปลิโอ บาดทะยกั ไอกรนและ
อ่ืน ๆ ซ่ึงอาจท าใหเ้ด็กพิการหรือถึงแก่ชีวติได ้ก าหนดเวลาการใหภู้มิคุม้กนั (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2546) 
 สรุปไดว้า่ การประเมินพฒันาการและการเรียนรู้ของเด็ก เป็นวธีิหน่ึงท่ีท าใหผู้ป้กครอง
ของเด็กระดบัปฐมวยัไดท้ราบถึงพฒันาการของเด็กทั้ง 4 ดา้น ซ่ึงไดแ้ก่ พฒันาการทางดา้นร่างกาย 
พฒันาการทางดา้นอารมณ์-จิตใจ พฒันาการทางดา้นสังคม และพฒันาการทางดา้นสติปัญญา                   
รวมไปถึงการท างานในดา้นผลงานระดบัเด็กปฐมวยั มีพฒันาการเป็นอยา่งไร และครูผูส้อน
สามารถส่ือสารกบัผูป้กครองในการส่งเสริมพฒันาการในดา้นต่าง ๆ ใหก้บัผูป้กครองของเด็ก              
ระดบัปฐมวยั เพื่อเป็นการช่วยใหเ้ด็กระดบัปฐมวยัมีพฒันาการท่ีดีข้ึนต่อไปได้ 

 แนวคดิเกีย่วกบัการพฒันารูปแบบกจิกรรม 
 รูปแบบกจิกรรมนีไ้ด้อ้างองิจากการพฒันารูปแบบการสอนมาประยุกต์ใช้ในการพฒันา
รูปแบบกจิกรรม มีองค์ประกอบ ดังนี้ 
 ความหมาย  และองค์ประกอบของรูปแบบการสอน 
 ความหมายของรูปแบบการสอน 
 Sayler (1981) ใหค้วามหมายของรูปแบบวา่ แบบหรือแผนของการสอนท่ีมีการจดักระท า
พฤติกรรมข้ึนจ านวนหน่ึงซ่ึงมีความแตกต่างกนั เพื่อจุดหมาย หรือ เนน้เฉพาะเจาะจงอยา่งใด                
อยา่งหน่ึง 
 Joyce and Weil (1996) ไดใ้หนิ้ยามของรูปแบบการสอนวา่ หมายถึง แบบหรือแผน                   
ท่ีน าไปใชส้ ากรับช่วยในการจดัการเรียนการสอนหรือเป็นแนวทางในการสอนของครูท่ีจะช่วยให้
ผูเ้รียนไดข้อ้ความรู้ ความคิด ทกัษะ ค่านิยม วธีิการคิด และวธีิการแสดงออกในการเรียนรู้ของ
ตนเองใหง่้ายและมีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 
 ทิศนา  แขมมณี (2553) กล่าวถึง รูปแบบการสอน/ รูปแบบการเรียนการสอนวา่ หมายถึง 
สภาพหรือลกัษณะการจดัการเรียนการสอนท่ีครอบคลุมองคป์ระกอบส าคญัซ่ึงไดรั้บการจดัไว้  
อยา่งมีระบบ ระเบียบ มีแบบแผนตามหลกัปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคิด หรือความเช่ือต่าง ๆ 
โดยประกอบดว้ยกระบวนการหรือขั้นตอนในการเรียนการสอนโดยอาศยัวธีิสอน และเทคนิค                   
การสอนต่าง ๆ ท่ีสามารถช่วย ใหส้ภาพการเรียนการสอนนั้นเป็นไปตามหลกัการหรือแนวคิด                   
ท่ียดึถือ ดงัน้ี 
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 1. มีปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคิด หรือความเช่ือ ท่ีเป็นพื้นฐานหรือเป็นหลกัการ               
ของรูปแบบการสอนนั้น ๆ 
 2. มีการบรรยาย หรือ อธิบายภาพ หรือลกัษณะของการจดัการเรียนการสอน 
 3. มีการจดัระบบ คือ มีองคป์ระกอบและความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบ ของระบบ                 
ใหส้ามารถน าผูเ้รียนไปสู่เป้าหมายอยา่งมีประสิทธิภาพโดยมีการพิสูจน์ ทดลองถึงประสิทธิภาพ
ของระบบ 
 4. มีการอธิบายกระบวนการการเรียนการสอน วธีิสอน และเทคนิคการสอนในฐานะ               
ท่ีเป็นองคป์ระกอบส าคญัของระบบนั้น ๆ 
               สรุปวา่รูปแบบการเรียนการสอนหมายถึง การจดัการเรียนการสอนท่ีเป็นแบบแผน                     
มีระบบ ระเบียบ มีปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคิด หรือ ความเช่ือต่าง ๆ โดยมีวธีิสอน และเทคนิค
การสอนต่าง ๆ ท่ีน ามาช่วยใหก้ารด าเนินการเรียนการสอนเป็นไปตามวตัถุประสงคแ์ละสามารถยดึ
เป็นแนวทางในการสอนของผูส้อนเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียบนรู้ตามจุดมุ่งหมายท่ีก าหนด                    
จากการศึกษาเอกสารสรุปไดว้า่ รูปแบบการสอน หมายถึง แบบหรือแผนแสดงการเรียนการสอน      
ท่ีจดัข้ึนส าหรับน าไปใชส้อนเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไวใ้หม้ากท่ีสุด
แบบหรือแผนดงักล่าวจะแสดงถึงล าดบัความสอดคลอ้งกนั ไดแ้ก่ หลกัการ จุดมุ่งหมาย เน้ือหา  
และทกัษะท่ีตอ้งการสอนยทุธศาสตร์การสอน วธีิการสอน กระบวนการสอน ขั้นตอนและกิจกรรม
การสอนและการวดัและประเมินผล 
 องค์ประกอบของรูปแบบการสอน 
 นกัการศึกษาไดอ้ธิบายถึงองคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอนไว ้ดงัน้ี 
 ทิศนา  แข มมณี (2553) อธิบายองคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอนไว ้    
4 องคป์ระกอบ ดงัน้ี 
 1. มีปรัชญา  ทฤษฎี หลกัการ แนวคิดหรือความเช่ือท่ีเป็นพื้นฐานหรือเป็นหลกั             
ของรูปแบบการสอนนั้น ๆ  
 2. มีการบรรยายและอธิบายสภาพหรือลกัษณะของการจดัการเรียนการสอน                         
ท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัการท่ียดึถือ 
 3. มีการจดัระบบ คือ มีการจดัองคป์ระกอบและความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบ               
ของระบบใหส้ามารถน าผูเ้รียนไปสู่เป้าหมายของระบบหรือกระบวนการนั้น ๆ 
 4. มีการอธิบายหรือใหข้อ้มูลเก่ียวกบัวธีิสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ อนัจะช่วยให้
กระบวนการเรียนการสอนนั้น ๆ เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
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 Joyce and Weil (2000)  ไดอ้ธิบายถึงองคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนรู้ไว้ 4 องคป์ระกอบ 
ดงัน้ี 
 1. เป้าหมายของรูปแบบการเรียนรู้ ซ่ึงอธิบายถึงส่ิงท่ีมุ่งพฒันาหรือคุณลกัษณะท่ีตอ้งการ
ใหเ้กิดกบัผูเ้รียน 
 2. หลกัการหรือแนวคิดท่ีเป็นพื้นฐานของรูปแบบ 
 3.รายละเอียดเก่ียวกบัขั้นตอนการสอนหรือการด าเนินการสอน 
 4. การประเมินผลท่ีจะช้ีใหเ้ห็นถึงผลท่ีคาดวา่จะเกิดข้ึนจากการใชรู้ปแบบนั้น 
 จากค าอธิบายถึงองคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอนดงักล่าวขา้งตน้  สรุปไดว้า่
รูปแบบการเรียนการสอนตอ้งมีองคป์ระกอบท่ีส าคญัไดแ้ก่ ปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ หรือแนวคิด           
ท่ีเป็นพื้นฐานของรูปแบบ วตัถุประสงคห์รือเป้าหมายถึงส่ิงท่ีมุ่งพฒันาผูเ้รียน ขั้นตอนการเรียน                
การสอนและกิจกรรมการเรียนรู้ และการประเมินผลท่ีจะช้ีใหเ้ห็นถึงผลท่ีคาดวา่จะเกิดข้ึน                  
จากการใชรู้ปแบบ 
 ประเภทของรูปแบบการสอน 
 รูปแบบการเรียนการสอนจะตอ้งไดรั้บการพิสูจน์ทดสอบ สามารถท านายผลท่ีจะเกิด
ตามมาได ้และมีศกัยภาพในการสร้างความคิดรวบยอดและความสัมพนัธ์ใหม่ ๆ ได ้ซ่ึงรูปแบบ                
ท่ีการเรียนการสอนท่ีเป็นสากลไดรั้บการยอมรับวา่มีประสิทธิภาพมีมากมาย  ซ่ึงทิศนา  แขมมณี 
(2554) ไดจ้ดัหมวดหมู่ของรูปแบบตามลกัษณะของวตัถุประสงคเ์ฉพาะหรือเจตนารมณ์ของ
รูปแบบเป็น 5 หมวด สรุปไดด้งัน้ี 
 1. รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้การพฒันาดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive domain)              
เป็นรูปแบบการเรียนกานสอนท่ีมุ่งเนน้ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาสาระต่าง ๆ 
ซ่ึงเน้ือหาสาระนั้นอาจอยูใ่นรูปของขอ้มูล  ขอ้เทจ็จริง  มโนทศัน์ หรือความคิดรวบยอด เช่น 
รูปแบบการเรียนการสอนมโนทศัน์  รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของกาเย และรูปแบบ
การเรียนการสอนโดยใชผ้งักราฟิก เป็นตน้ 
 2. รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้การพฒันาดา้นจิตพิสัย (Affect domain) รูปแบบ               
การเรียนการสอนในหมวดน้ีเป็นรูปแบบท่ีมุ่งช่วยพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดความรู้สึก เจตคติ ค่านิยม 
คุณธรรม  และจริยธรรมท่ีพึงประสงค ์ ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ียากแก่การพฒันา หรือปลูกฝัง เช่น รูปแบบ
การเรียนการสอนตามแนวคิดการพฒันาดา้นจิตพิสัยของแครทโวล บลูมและมาเซีย รูปแบบ                
การเรียนการสอนโดยการซกัคา้น รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชบ้ทบาทสมมติ และรูปแบบ 
การเรียนการสอนโดยวธีิท าความกระจ่างในค่านิยม 
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 3. รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้การพฒันาดา้นทกัษะพิสัย  (Psycho-motor domain)  
เป็นรูปแบบท่ีมุ่งช่วยพฒันาความสามารถของผูเ้รียนในดา้นการปฏิบติั การกระท า หรือการแสดงออก
ต่าง ๆ ซ่ึงจ าเป็นตอ้งใชห้ลกัการ วธีิการท่ีแตกต่างไปจากการพฒันาทางดา้นจิตพิสัยหรือพุทธิพิสัย  
รูปแบบท่ีสามารถช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการพฒันาทางดา้นน้ี เช่น รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด
การพมันาทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั (Simpson) รูปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบติัของแฮร์โรว ์
(Harrow)  และรูปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี (Davies) 
 4.  รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้การพฒันาทกัษะกระบวนการ (Process skills)                     
เป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้ทกัษะกระบวนการเป็นทกัษะท่ีเก่ียวขอ้งกบัวธีิ ด าเนินการ                
ต่าง ๆ ซ่ึงอาจเป็นกระบวนการทางสติปัญญา เช่นกระบวนการสืบสอบแสวงหาความรู้หรือ
กระบวนการคิดต่าง ๆ อาทิ การคิดวเิคราะห์ การอุปนยั การนิรนยั และกระบวนการทางสังคม เช่น 
กระบวนการท างานร่วมกนั รูปแบบการจดัการเรียนการสอนในลกัษณะน้ี เช่น รูปแบบการเรียน 
การสอนกระบวนการสืบสอบ และแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม รูปแบบการเรียนการสอน กระบวนการ
คิดอุปนยั และรูปแบบการเรียนการสอนการคิดสร้างสรรคเ์ป็นตน้  
 5. รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้การบูรณาการ (Integration) เป็นรูปแบบท่ีเนน้                   
การพฒันาการเรียนรู้ดา้นต่าง ๆ ของผูเ้รียนไปพร้อม ๆ กนั โดยใชก้ารบูรณาการทั้งทางดา้น                   
เน้ือหาสาระและวธีิการรูปแบบมุ่งเนน้การพฒันารอบดา้นหรือการพฒันาเป็นองคร์วม รูปแบบ                
ในลกัษณะน้ี เช่น รูปแบบการเรียนการสอนทางตรง รูปแบบการเรียนการสอนโดยการสร้างเร่ือง  
รูปแบบการเรียนการสอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้ 4 MAT และรูปแบบการเรียนการสอนของ 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ   
 Joyce and Weil (2000)ไดแ้บ่งกลุ่มของรูปแบบการเรียนการสอนออกเป็น 4 กลุ่ม ไดแ้ก่   
 1. รูปแบบการเรียนการสอนดว้ยกระบวนการทางสังคม (The social family) เป็นรูปแบบ
การสอนท่ีตอ้งอาศยักระบวนการกลุ่ม หรือตอ้งมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นจึงจะท าใหน้กัเรียนเกิด                     
การเรียนรู้ได ้เช่น มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นหรือร่วมกบัผูอ่ื้นในการคน้ควา้หาความรู้                    
รูปแบบการสอนแบบน้ีไดแ้ก่  การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative) การแสดงบทบาทสมมติ                 
และการเล่นเกม เป็นตน้ 
 2.  รูปแบบการเรียนการสอนดว้ยข่าวสารขอ้มูล (The information processing family) 
เป็นรูปแบบการสอนท่ีตอ้งอาศยัข่าวสารขอ้มูลจากแหล่งต่าง ๆ เช่น จากการบรรยายของผูส้อน  
จากการอ่านเอกสาร ต ารา เพื่อใหน้กัเรียนรับรู้แลว้น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากแหล่งต่าง ๆ มาประมวล          
เพื่อใหเ้กิดองคค์วามรู้ หรือฝึกการคิดของตนเอง รูปแบบการสอนแบบน้ีไดแ้ก่ การฝึกคิดแบบนิรนยั 
(Thinking inductively) การคิดแบบสืบสอบสวนจากขอ้มูล (Inquiry thinking) เป็นตน้ 
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 3. รูปแบบการเรียนการสอนตามลกัษณะเฉพาะของบุคคล (The personal family)                 
เป็นรูปแบบการสอนท่ีค านึงถึงลกัษณะหรือบุคลิกภาพท่ีเป็นลกัษณะเฉพาะของบุคคลไม่วา่จะเป็น
ในดา้นความสามารถ ความรู้สึก รูปแบบการสอนแบบน้ี ไดแ้ก่ การเรียนรู้ท่ีเนน้ความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคลเป็นตน้ 
 4. รูปแบบการเรียนการสอนตามกลุ่มพฤติกรรมนิยม (The behavioral system family) 
รูปแบบการสอนแบบน้ีเป็นการวางเง่ือนไข  เพื่อใหน้กัเรียนไดต้อบสนองต่อส่ิงเร้าท่ีเป็นเง่ือนไข  
ในการเรียนรู้นั้น ๆ รูปแบบการสอนแบบน้ีไดแ้ก่ การสอนดว้ยบทเรียนโปรแกรมบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนสถานการณ์จ าลอง เป็นตน้ 
 กล่าวโดยสรุป การจดัหมวดหมู่ของรูปแบบการเรียนการสอนของนกัวชิาการศึกษา
ดงักล่าวขา้งตน้ เป็นเพียงการช้ีใหเ้ห็นถึงจุดเนน้หรือวตัถุประสงคห์ลกัท่ีตอ้งการพฒันาผูเ้รียน                 
ของแต่ละรูปแบบ เพื่อใหส้ะดวกในการพิจารณาเลือกใชรู้ปแบบใหเ้หมาะสมกบัจุดมุ่งหมาย                       
แต่ในรูปแบบต่าง ๆ ยงัคงมีส่วนประกอบดา้นอ่ืน ๆ อยูด่ว้ย ส าหรับในการศึกษาคร้ังน้ีผูว้จิยัไดน้ า
แนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้การพฒันาดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive domain) และ
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้การพฒันาทกัษะกระบวนการ (Process skills) และรูปแบบการเรียน
การสอนท่ีเนน้การบูรณาการ (Integration) ตามแนวคิดการจดัรูปแบบของทิศนา  แขมมณี รวมถึง
รูปแบบการสอนดว้ยกระบวนการทางสังคม (The social family) และรูปแบบการสอนดว้ยข่าวสาร
ขอ้มูล (The information processing family) ตามแนวคิดของจอยส์และเวลล ์มาผสานและ
สังเคราะห์เป็นกรอบแนวคิดในการก าหนดรูปแบบการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนในการวจิยั
คร้ังน้ี  
 การพฒันารูปแบบการสอน 
 การจดัการเรียนการสอนจะเป็นรูปแบบไดน้ั้นจะตอ้งผา่นการจดัองคป์ระกอบต่าง ๆ                
ใหเ้ป็นระบบเสียก่อนดว้ยค านึงถึงทฤษฎีและหลกัการ ดงันั้นระบบการจดัการเรียนการสอนกบั
รูปแบบการเรียนการสอน  จึงมีความหมายท่ีตรงกนัในสาระหลกัท่ีส าคญั โดย “ระบบ” นิยมใช้                 
ในความหมายท่ีเป็นระบบใหญ่ใช ้ค าวา่ “รูปแบบ” กบัระบบท่ียอ่ยกวา่ โดยเฉพาะกบั “วธีิสอน” 
หรือท่ีนิยมเรียกวา่ “รูปแบบการเรียนการสอน” (ทิศนา แขมมณี, 2553) การพฒันารูปแบบการเรียน
การสอนหรือระบบการสอนไดมี้ผูศึ้กษาวจิยัในการพฒันามาอยา่งต่อเน่ือง เพื่อมุ่งหมายพฒันา
รูปแบบการเรียนการสอนใหม่ ๆ ข้ึนหรือปรับปรุงระบบเก่าใหมี้ความเหมาะยิง่ข้ึน ในการพฒันา
รูปแบบตอ้งอาศยักระบวนการพฒันาอยา่งเป็นขั้นตอนโดยมีผูท้  าการศึกษาและพฒันาไว้ ดงัน้ี 
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 ทิศนา  แขมมณี ( 2553) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนไวว้า่                  
มีขั้นตอน ดงัน้ี 
 1. การก าหนดจุดมุ่งหมายของการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนใหช้ดัเจน 
 2. การศึกษาหลกัการ/ ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อก าหนดองคป์ระกอบและเป็นแนวทาง 
ในการจดัความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบรูปแบบการเรียนการสอน 
 3. การศึกษาสภาพการณ์และปัญหาท่ีเก่ียวขอ้ง  เพื่อคน้หาองคป์ระกอบท่ีส าคญั   
ท่ีจะช่วยใหรู้ปแบบมีประสิทธิภาพเม่ือน าไปใชจ้ริง ช่วยป้องกนัขจดัหรือป้องกนัปัญหาอนัจะท าให้
รูปแบบการเรียนการสอนขาดประสิทธิภาพ     
 4. การก าหนดองคป์ระกอบของรูปแบบ  เพื่อพิจารณาวา่ส่ิงใดช่วยใหเ้ป้าหมายหรือ
จุดมุ่งหมายบรรลุผลส าเร็จ นอกจากนั้นการ 
ก าหนดองคป์ระกอบจะเอ้ืออ านวยใหรู้ปแบบประสบผลส าเร็จได ้
 5. การจดักลุ่มองคป์ระกอบ ไดแ้ก่ การน าองคป์ระกอบท่ีก าหนดไวม้าจดัหมวดหมู่         
เพื่อความสะดวกในการคิดและด าเนินการขั้นต่อไป 
 6. การจดัความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบ เพื่อพิจารณาวา่องคป์ระกอบใดเป็นเหตุและ
เป็นผลข้ึนต่อกนัในลกัษณะใด ส่ิงใดควรมาก่อนหลงั ส่ิงใดสามารถด าเนินการคู่ขนานกนัไปได้ 
 7. การจดัผงัระบบ  เป็นการจดัผงัแสดงล าดบัขั้นตอนรูปแบบการเรียนการสอน  
โดยแสดงใหเ้ห็นความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบของรูปแบบ 
 8. การทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอน เพื่อศึกษาความเป็นไปไดข้องรูปแบบ 
 9. การประเมินผลรูปแบบ  การศึกษาผลท่ีเกิดข้ึนจากการทดลองใชรู้ปแบบการเรียน                     
การสอนวา่มีประสิทธิภาพไดผ้ลตามเป้าหมายหรือใกลเ้คียงมากนอ้ยเพียงใด 
 10. การปรับปรุงรูปแบบน าผลจากการทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอนมาปรับปรุง
ใหรู้ปแบบดียิง่ข้ึน 
 

การอ่านภาษาไทย 
 ความหมายและความส าคัญของการอ่าน 
 จากการศึกษาคน้ควา้ความหมายของการอ่าน พบวา่มีผูใ้หค้วามหมายไว ้ดงัน้ี 
 สุภาวดี  ศรีวรรธนะ (2542) ไดใ้หค้วามหมายของการอ่านไวว้า่ การอ่านเป็น
กระบวนการคน้หาความหมายจากตวัอกัษร ค าท่ีถูกจดัรวบรวมอยูบ่นหนา้กระดาษไวเ้พื่อส่ือ
ขอ้ความท่ีตอ้งการแสดงออก ผูอ่้านจะรับรู้สัญลกัษณ์หรือตวัอกัษรดว้ยสายตาเป็นประการแรก 
หลงัจากนั้นก็จะคน้หาความหมายหรือท าความเขา้ใจกบัสัญลกัษณ์นั้น 
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 นิไพพรรณ  เกิดสวา่ง (2547) ไดใ้หค้วามหมายของการอ่านไวว้า่ การอ่านคือ 
กระบวนการทางสมองอยา่งหน่ึง ท่ีแปลสัญลกัษณ์ต่าง ๆ หรือตวัอกัษรออกมาเป็นค าพดูและ
ถ่ายทอดเพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจระหวา่งผูเ้ขียนและผูอ่้าน ซ่ึงในการอ่านนั้น ผูอ่้านจะตอ้งอาศยัทกัษะ
การอ่านหลายอยา่ง เช่น การผสมผสานตวัอกัษร การวเิคราะห์ค า การถอดความ การตีความและ 
การเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมกบัส่ิงท่ีอ่าน จึงจะท าใหก้ารอ่านและการแปลความหมาย                                 
มีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 
 อ าพร  ศรีหรัญ (2540) ไดใ้หค้วามหมายของการอ่านไวว้า่ การอ่านคือ การสร้าง
ความหมายจากสัญลกัษณ์โดยผา่นกระบวนการทางความคิดออกมาเป็นภาษาซ่ึงจะเขา้ใจมากนอ้ย
เพียงใดข้ึนอยูก่บัประสบการณ์ ความสามารถในการใชค้วามคิดและความสนใจในการอ่าน 
 สุภทัรา  คงเรือง (2539 อา้งถึงใน นฤมล เนียมหอม, 2551) ไดใ้หค้วามหมายของการอ่าน
ไวว้า่ การอ่านเป็นกระบวนการท่ีเด็กใชใ้นการถอดรหสัสัญลกัษณ์ และการท าความเขา้ใจ
ความหมายท่ีผูเ้ขียนตอ้งการถ่ายทอดผา่นสัญลกัษณ์เหล่านั้น 
 จากความหมายท่ีศึกษามาทั้งหมดสรุปไดว้า่ การอ่าน คือ การสร้างความหมายจาก
สัญลกัษณ์ต่าง ๆ หรือภาพ โดยอาศยักระบวนทางความคิดและการเช่ือมโยงประสบการณ์เดิม                  
กบัส่ิงท่ีอ่าน ซ่ึงประสบการณ์ ความสามารถในการคิด และความสนใจในการอ่านเป็นปัจจยัส าคญั
ท่ีช่วยใหก้ารอ่านเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 ความส าคัญของการอ่าน 
 การอ่านเป็นกิจกรรมท่ีมีความส าคญัและมีความเก่ียวขอ้งต่อการด าเนินชีวติและ                        
การเรียนรู้ของทุกคน มีผูใ้หค้วามส าคญัของการอ่านไว ้ดงัน้ี 
 นิตยา  ประพฤติกิจ (2540) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการอ่านวา่ การอ่านเป็นพื้นฐาน  
ท่ีส าคญัอยา่งยิง่ในการศึกษาทุกสาขาวชิา นกัการศึกษาเช่ือวา่ เด็กท่ีอ่านเก่งแลว้มกัจะประสบ
ความส าเร็จในการเรียนทุก ๆ สาขาวชิา 
 ความส าคญัของการอ่านมีดงัน้ี 
 1. การอ่านเป็นเคร่ืองมือส าคญัยิง่ในการศึกษาเล่าเรียนทุกระดบั ผูเ้รียนจ าเป็นจะตอ้ง
อาศยัทกัษะการอ่าน ท าความเขา้ใจเน้ือหาสาระของวชิาการต่าง ๆ เพื่อใหต้นเองไดรั้บความรู้                    
และประสบการณ์ตามท่ีตอ้งการ 
 2. ในชีวติประจ าวนัทัว่ไป คนเราตอ้งอาศยัการอ่านติดต่อส่ือสารเพื่อท าความเขา้ใจกบั
บุคคลอ่ืนร่วมไปกบัทกัษะการฟัง การพดู การเขียน ทั้งในดา้นภารกิจส่วนตวัและการประกอบ
อาชีพการงานต่าง ๆ ในสังคม 
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 3. การอ่านช่วยใหบุ้คคลสามารถน าความรู้และประสบการณ์ท่ีไดจ้ากการอ่านไป
ปรับปรุงและพฒันาอาชีพ หรือธุรกิจการงานท่ีตนเองกระท าอยูใ่หเ้จริญกา้วหนา้และประสบ
ความส าเร็จในท่ีสุด 
 4. การอ่านสามารถสนองความตอ้งการพื้นฐานของบุคคลในดา้นต่าง ๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี 
เช่น ช่วยใหรู้้สึกมัน่คงปลอดภยั ช่วยใหไ้ดรั้บประสบการณ์ใหม่ ช่วยใหเ้ป็นท่ียอมรับของสังคม 
ช่วยใหมี้เกียรติยศ ช่ือเสียง 
 5. การอ่านทั้งหลายจะส่งเสริมใหบุ้คคลไดข้ยายความรู้และประสบการณ์เพิ่งข้ึน                   
อยา่งลึกซ้ึง และกวา้งขวาง ท าใหเ้ป็นผูร้อบรู้ เกิดความมัน่ใจในการพดูจาปราศรัย การบรรยาย                   
หรือการอภิปรายปัญหาต่าง ๆ นบัวา่เป็นการเพิ่มบุคลิกภาพและความน่าเช่ือถือใหแ้ก่ตนเอง 
 6. การอ่านหนงัสือหรือส่ิงพิมพห์ลายชนิดนบัวา่เป็นกิจกรรมนนัทนาการท่ีน่าสนใจมาก 
เช่น อ่านหนงัสือพิมพ ์นิตยสาร วารสาร นวนิยาย การ์ตูน เป็นการช่วยใหบุ้คคลใชเ้วลาวา่ง                 
ใหเ้ป็นประโยชน์ และเกิดความเพลิดเพลินสนุกสนานไดเ้ป็นอยา่งดี 
 7. การอ่านเร่ืองราวต่าง ๆ ในอดีต เช่น ศิลาจารึก ประวติัศาสตร์ เอกสารส าคญั วรรณคดี 
ช่วยใหอ้นุชนรู้จกัอนุรักษม์รดกทางวฒันธรรมของคนไทยเอาไว ้และสามารถพฒันาใหเ้จริญ                                               
รุ่งเร่ืองต่อไปได้ 
 การอ่านเป็นส่ิงส าคญัยิง่ของชีวติมนุษยใ์นปัจจุบนัและอนาคต เพราะการอ่านเป็น
กระบวนการสร้างองคค์วามรู้ เพิ่มพนูประสบการณ์ ความคิด และจิตวญิญาณ ใหค้นเกิด                         
ความงดงามทางสติปัญญา และวฒิุภาวะน าไปสู่การเกิดกระบวนการพฒันาชีวติใหเ้ป็นไปในทาง              
ท่ีดีงาม นอกจากน้ี การอ่านยงัน าไปสู่การคน้พบแนวคิดท่ีดี ท่ีจะน ามาประยกุตเ์ป็นความคิดของ
ผูอ่้านได ้และการอ่านท าใหไ้ดส้าระความรู้มากกวา่การหาความรู้ดว้ยวธีิอ่ืน ๆ เพราะสามารถอ่าน
เพื่อคน้หาความรู้ไดโ้ดยไม่จ  ากดัเวลาและสถานท่ี (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550) 
 ในมุมมองของพอ่แม่ท่ีใหค้วามส าคญัต่อการอ่านหนงัสือ ไดต้ระหนกัรู้วา่ การอ่าน
หนงัสือนอกจากจะช่วยใหมี้ความคิดกวา่งไกลมีจินตนาการ ความรู้ ความสนุกสนาน ความเพลิด
เพิลนแลว้ ยงัมีบทบาทส าคญัในการสร้างความรู้อนัจะน าไปสู่การส่งเสริม พฒันา และแกไ้ขปัญหา
เด็ก สังคม และชุมชนได ้กล่าวคือ หนงัสือท่ีน าเสนอเร่ืองราวเก่ียวกบัการประกอบอาชีพต่าง ๆ 
ผูอ่้านสามารถน าไปประยกุตใ์ชแ้ละแนะน าผูอ่ื้น เก่ียวกบัการประกอบอาชีพจนสร้างรายไดใ้หก้บั
ตนเองและครอบครัวได ้การจดักิจกรรมการอ่านในครอบครัวช่วยเสริมสร้างสัมพนัธภาพท่ีดีใน
ครอบครัว หนงัสือท่ีน าเสนอความรู้เก่ียวกบัโรคภยัและการดูแลรักษาสุขภาพหรือหนงัสือธรรมะ 
ช่วยใหผู้อ่้านไดค้วามรู้เก่ียวกบัสุขภาพกายและสุขภาพจิต การอ่านช่วยฝึกวนิยัในการใชห้นงัสือ
รวมถึงการปรับเปล่ียนพฤติกรรมของผูอ่้านโดยเรียนรู้ผา่นตวัละครในหนงัสือเห็นไดว้า่ การอ่านมี
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ความส าคญัในการด าเนินชีวติของมนุษย ์ทั้งในดา้นการศึกษาและการด ารงชีวติประจ าวนั ทั้งน้ี
เพราะ การอ่านเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการแสวงหาความรู้และน าความรู้และประสบการณ์ท่ีไดจ้าก
การอ่านไปปรับปรุงและพฒันาอาชีพหรือธุรกิจการงานท่ีตวัเองกระท าอยูใ่หเ้จริญกา้วหนา้และ
ประสบความส าเร็จได ้
 ส าหรับในระดบัปฐมวยันั้น เด็กส่วนใหญ่ยงัไม่สามารถอ่านหนงัสือดว้ยตนเองได ้                  
อยา่งหลากหลายตามความตอ้งการ หากเด็กไดฟั้งผูใ้หญ่อ่านหนงัสือใหฟั้งเป็นประจ ายอ่ม                          
ท่ีจะไดรั้บประโยชน์จากการอ่านไดเ้ช่นเดียวกบัผูใ้หญ่ อีกทั้งยงัเป็นแรงจูงใจใหอ้ยากอ่าน                    
และปลูกฝังนิสัยรักการอ่านใหแ้ก่เด็กไดเ้ป็นอยา่งดี 
 องค์ประกอบของการอ่าน  
 ภทัรดา พนัธ์ุสีดา (2551)ไดก้ล่าวถึง องคป์ระกอบของการอ่านท่ีเด็กควรเรียนรู้ ดงัน้ี  
 1 . ความรู้เก่ียวกบัการใชห้นงัสือ ไดแ้ก่ การรู้ทิศทางในการถือหนงัสือ การรู้
ส่วนประกอบของหนงัสือ และการรู้ทิศทางในการอ่าน 
 2 . ความรู้เก่ียวกบัตวัอกัษร ไดแ้ก่ การรู้วา่การอ่านกบัการเขียนสัมพนัธ์กนั การรู้จกัค าคุน้
ตา การรู้วา่ค าคืออะไร การรู้จกัตวัอกัษรตวัแระและตวัสุดทา้ยของค า และการรู้รูปร่างและทิศทาง
ของตวัอกัษร 
 3 . ความรู้เก่ียวกบัเคร่ืองหมายวรรคตอน ไดแ้ก่ การรู้ความหมายของเคร่ืองหมายค าพดู 
เคร่ืองหมายค าถาม และเคร่ืองหมายอศัเจรีย์ 
 4. ความรู้เก่ียวกบัการใชส่ิ้งช้ีแนะในการคาดคะเนและตรวจสอบการคาดคะเน                      
ไดแ้ก่ การคาดคะเน และการตรวจสอบการคาดคะเนโดยอาศยัภาพ ความหมายของค า                     
โครงสร้างของประโยคและพยญัชนะตน้ของค า 
 องคป์ระกอบจองการอ่าน เป็นส่ิงจ าเป็นท่ีเด็กจะตอ้งเรียนรู้ส าหรับการอ่าน ดงันั้น                   
การจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริมความสามารถทางการอ่านของเด็กควรน าองคป์ระกอบในการอ่านมา
ก าหนดในสาระการเรียนรู้ดว้ย 

 พฒันาการอ่าน 
 หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 (ส าหรับเด็กอาย ุ3-5 ปี) ไดร้ะบุถึง
พฒันาการทางการอ่านของเด็กปฐมวยั (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 (3-4 ปี) 
 สนใจถือหนงัสือ เห็นการสร้างความหมายจากตวัหนงัสือเป็นเร่ืองอศัจรรย ์ฟังค าอ่าน 
เล่นค า ตระหนกัในตวัหนงัสือท่ีแวดลอ้ม ใชต้วัหนงัสือประกอบการเขียนภาพ ถือหนงัสือหวักลบั     
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  ขั้นท่ี 2 (4-5 ปี)  
  เลียนแบบการอ่าน อ่านเร่ืองท่ีคุน้เคย จ าช่ือและค าต่าง ๆ ในส่ิงแวดลอ้ม เร่ิมอ่านค า
จากภาพ อ่านค าท่ีพบเห็นบ่อย ๆ พดูค าท่ีเร่ิมตน้เหมือน ๆ กนั เร่ิมมีความรู้ในการถือหนงัสือ                         
จ  าค าส าคญัในโคลง กลอน นิทาน 
  ขั้นท่ี 3 (4, 5, 6 ปี) 
  เขียนและอ่านกลบัค าท่ีเขียน อ่านหนงัสือค าคลอ้งจองท่ีคุน้เคย ใชภ้าพเป็นส่ือ   
ส าหรับการอ่าน จ าตวัอกัษร อ่านค าเร่ิมตน้ ลงทา้ย สังเกตความเหมือน จบัคู่ค  าท่ีเหมือนกนั                        
ในหนงัสือ โคลง กลอน อ่านค าไดใ้นบริบทหน่ึง แต่ไม่สามารถอ่านไดใ้นบริบทอ่ืน   
 โฮลดาเวย ์( Holdaway, 1979 อา้งถึงใน วรนาท รักสกุลไทย, 2551) ไดก้ล่าวถึง 
พฒันาการดา้นการอ่านของเด็กปฐมวยัตามล าดบัขั้นพฒันาการ ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 การอ่านขั้นเร่ิมตน้ ( Emergent reading) เด็กจะดูหนงัสือเร่ืองท่ีเด็กชอบ พดู
ขอ้ความในหนงัสือดว้ยภาษาของตน ท าท่าทางเหมือนอ่านหนงัสือ โดยไม่สนใจขอ้ความตามล าดบั
ของเร่ือง จบัใจความและตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือเร่ืองโดยการใชป้ระสบการณ์เดิมของตน 
อ่านเร่ืองสั้น ๆ ท่ีบอกใหผู้ใ้หญ่บนัทึกไว ้อ่านและเขียนตวัขีดเข่ีย รวมทั้งอ่านและพยายามคดัลอก
หรือเขียนทบัตวัอกัษรของผูใ้หญ่ 
 ขั้นท่ี 2 การอ่านขั้นเร่ิมแรกในระยะกา้วหนา้ ( Advanced emergent reading) เด็กจะ                
กวาดตามองตามขอ้ความตามบรรทดั ดูขอ้ความท่ีมีตวัหนงัสือตวัใหญ่ ตรวจสอบความถูกตอ้ง                 
โดยการเดาจากประสบการณ์เดิมและจากส่ิงช้ีแนะ อ่านขอ้ความท่ีมีตวัอกัษรและค าท่ีเห็น                 
อยูเ่ป็นประจ า และหาค าท่ีมีตวัอกัษรท่ีคลา้ยกนัโดยการตรวจสอบจากจุดท่ีเร่ิมตน้ของประโยค 
 ขั้นท่ี 3 การอ่านในระยะท่ีก าลงัจะกา้วไปสู่การอ่านขั้นเร่ิมตน้ ( Emergent to early 
reading) เด็กจะรู้จกัค าท่ีมีอยูใ่นชีวติประจ าวนั เม่ือเห็นค านั้นในบริบทหรือส่ิงแวดลอ้ม รู้จกั                      
การคาดเดาค าใหม่โดยดูรูปประโยคและความหมาย กวาดสายตาดูทิศทางเม่ือมองขอ้ความท่ีคุน้เคย 
ช้ีและบอกช่ือของตวัอกัษรส่วนใหญ่ได ้พิจารณาตวัอกัษรบางตวัและบอกวา่คือตวัอะไร พยายาม
คดัลอกและตกแต่งรูปร่างของตวัอกัษร และค าบางค าท่ีมีพยญัชนะตน้เหมือนกนั  
 ขั้นท่ี 4 การอ่านขั้นตน้ ( Early reading) เด็กจะช้ีและกวาดตามองจุดเร่ิมตน้และจุดจบ 
ของค าบางค า ใชเ้สียงพยญัชนะตน้ท่ีรู้จกัในการคาดเดา และตรวจสอบค าท่ีอ่าน บอกขอ้สังเกต                 
ท่ีรู้วา่ค  า ๆ เดียวกนัสามารถผสมกบัค าอ่ืนกลายเป็นค าใหม่ได ้คดัลอกหรือเขียนส่ือความหมาย             
โดยใชภ้าษาง่าย ๆ ของตน ใชรู้ปประโยคท่ีถูกตอ้งและกลบัมาอ่านขอ้ความของตนได ้รวมถึงช้ี 
หรือกวาดตามองจุดเร่ิมตน้และจุดลงทา้ยประโยค 
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 ขั้น 5 การอ่านขั้นตน้ในระยะกา้วหนา้ ( Advanced early reading) คาดเดาขอ้ความจาก           
ส่ิงช้ีแนะ โดยดูพยญัชนะตวัแรกของค าประกอบกบัความรู้เดิมเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ระหวา่งรูป
ตวัอกัษรกบัเสียงตวัอกัษร จ าและตรวจสอบตวัอกัษรท่ีสัมพนัธ์กบัเสียงของค า ตรวจสอบค าท่ีอ่าน
ดว้ยการช้ีตวัอกัษรในค าไปพร้อม ๆ กบัการออกเสียงไปดว้ย ใชรู้ปและเสียงตวัอกัษรเป็นหลกั                    
ในการสะกดค าใหม่ท่ีไม่รู้จกั หรือค าท่ีไม่แน่ใจ  
 จากล าดบัขั้นพฒันาการในการอ่านดงักล่าว สรุปไดว้า่ ลกัษณะพฒันาการทางการอ่าน
เป็นไปตามวฒิุภาวะของเด็กแต่ละคน ซ่ึงมีความสัมพนัธ์กบัความสามารถตามล าดบัอายดุว้ย                  
เด็กปฐมวยัจะเร่ิมรู้จกัค าง่าย ๆ สามารถอ่านหนงัสือภาพง่าย ๆ ได ้และมีความสนใจเก่ียวกบั
ตวัหนงัสือ โดยประสบการณ์เดิมของเด็กมีส่วนส าคญัต่อการพฒันาความสามารถในการอ่าน                  
เป็นอยา่งยิง่ 
 แนวคิดการสอนอ่าน 
 ในการสอนอ่านนั้นมีหลายวธีิการ ซ่ึงแต่ละวธีิจะมีรูปแบบ ความเช่ือ และวธีิการท่ี
แตกต่างกนัไปตามพื้นฐานแนวคิดในการสอนอ่านของแต่ละวธีินั้น ๆ กนัน่ิง (Gunning, 1993                 
อา้งถึงใน นิไพพรรณ เกิดสวา่ง, 2547) ไดก้ล่าวถึงแนวคิดในการสอนอ่าน ดงัน้ี 
 1. แนวคิดการสอนแบบแยกทกัษะออกเป็นส่วน (Bottom up) แนวคิดน้ีเป็นการสอน
แบบทางตรง (Direct instruction) โดยจะเร่ิมจากการสอนระดบัค าไปสู่ระดบัเร่ืองราว ทั้งน้ีมี                   
ความเช่ือวา่ การสอนอ่านใหแ้ก่เด็กควรจะตอ้งเร่ิมสอนจากพื้นฐาน ไดแ้ก่ การรู้จกัพยญัชนะ                
สระ ตวัสะกด ไปสู่การอ่านเร่ืองราวต่าง ๆ โดยในขั้นแรกท่ีสอนจะมุ่งใหเ้ด็กมีพื้นฐานเก่ียวกบั
รูปร่างและเสียงของพยญัชนะเสียก่อน ต่อจากนั้นจึงจะเร่ิมใหเ้ด็กไดเ้รียนเสียงสระ ตวัสะกดไป
ตามล าดบั ในการสอนจะมีการเรียงล าดบัตามความยากง่ายและความซบัซอ้น เม่ือเด็กมีความแม่นย  า
ในการอ่านประสมค าแลว้ จึงจะพฒันาไปสู่การอ่านประโยคและเร่ืองราวตามล าดบั 
 2. แนวคิดการสอนจากระดบัเร่ืองราว (Top down) แนวคิดน้ีจะเร่ิมจากการสอน                   
ระดบัเร่ืองราวมาสู่ระดบัค า โดยเด็กจะเร่ิมเรียนจากการอ่านแบบจ าเร่ืองราวต่าง  ๆ ไปสู่การเรียน
แยกเป็นค า การสอนผสมค านั้นจะยงัไม่ถูกน ามาสอนจนกวา่เด็กเร่ิมอ่านได ้แนวคิดน้ีมีความเช่ือวา่ 
การเรียนอ่านจะตอ้งเป็นการเรียนแบบองคร์วม และเด็กจะค่อย ๆ ซึมซบัไปเองตามธรรมชาติ
เหมือนกบัการท่ีเด็กเรียนรู้ท่ีจะพดู การสอนท่ีแบ่งทกัษะออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ นั้นจะไม่น ามาใช ้
เพราะนอกจากจะท าใหเ้น้ือหาการเรียนรู้ไม่ต่อเน่ืองแลว้ ยงัท าใหก้ารสอนอ่านดูเป็นนามธรรม             
และท าใหย้ากข้ึนอีกดว้ย 
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 3. แนวคิดแบบผสมผสาน (Interaction) แนวคิดน้ีเป็นการผสมผสานกนัระหวา่งการสอน
แบบแยกทกัษะออกเป็นส่วน (Bottom up) และการสอนจากระดบัเร่ืองราว (Top down) กล่าวคือ               
มีทั้งการสอนแบบแยกทกัษะและเร่ืองราว โดยแนวทางในการสอนนั้นข้ึนอยูก่บัความเช่ือของ
ผูส้อนวา่จะเป็นไปในทิศทางใด หากมีความเช่ือในแนวการสอนแบบแยกทกัษะออกเป็นส่วน 
(Bottom up) มากกวา่ กิจกรรมก็จะเนน้การสอนออกเป็นทกัษะยอ่ยมากกวา่ ในทางตรงกนัขา้ม     
หากมีความเช่ือในแนวทางการสอนจากระดบัเร่ืองราว (Top down) ในการจดักิจกรรม ก็จะเนน้ไปสู่
ระดบัเร่ืองราวมากกวา่  
 ส าหรับการจดักิจกรรมในมุมหนงัสือเพื่อพฒันาความสามารถทางการอ่านของเด็ก
ปฐมวยัคร้ังน้ี เป็นการจดักิจกรรมท่ีใชแ้นวคิดการสอนจากระดบัเร่ืองราว (Top down) กล่าวคือ                 
ใชว้ธีิการจดักิจกรรมการอ่านแบบจ าเร่ืองราวไปสู่การแยกเป็นค าและยงัไม่มีการสอนผสมค า 
  กจิกรรมส่งเสริมการอ่าน 
 นฤมล เนียมหอม (2551) ไดก้ล่าวถึงกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาส าหรับเด็กปฐมวยั
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่าน ไวด้งัน้ี 

 1. กิจกรรมการอ่านร่วมกนั (Shared reading) 
 เป็นกิจกรรมท่ีมีเคร่ืองมือหลกั หรือส่ือพื้นฐานคือหนงัสือเล่มใหญ่ ซ่ึงขนาดของ
ตวัหนงัสือใหญ่พอท่ีเด็กนัง่อยูข่า้งหลงัมองเห็นค าหรือตวัหนงัสือในแต่ละหนา้ หนงัสือเล่มใหญ่             
ท่ีเลือกมาควรเป็นวรรณกรรมท่ีเป็นท่ีคุน้เคย และเป็นประเภททายได ้
 ขั้นตอนของการอ่านร่วมกนั เร่ิมตั้งแต่การอภิปรายถึงเน้ือเร่ืองของหนงัสือท่ีจะอ่าน  
หรือน าส่ิงของท่ีสัมพนัธ์กบัเร่ืองมาน าเสนอ เพื่อช่วยใหเ้ด็กเร่ิมสนใจหนงัสือท่ีจะอ่านและช่วยให้
เด็กมีความรู้พื้นฐานในเร่ืองท่ีจะอ่านดว้ย อ่านหนงัสือใหเ้ด็กฟังทัง่เร่ืองเพื่อใหเ้ด็กสนใจ                            
ช้ีค  าอ่านเพื่อใหเ้ด็กคุน้เคยกบัตวัหนงัสือ ค า หรือขอ้ความ เปิดโอกาสใหเ้ด็กมีส่วนร่วมในการอ่าน  
ใหเ้ด็กสนุกกบัการทายเหตุการณ์ล่วงหนา้ 
 เม่ืออ่านร่วมกบัเด็กหลายคร้ังแลว้ ครูควรจดักิจกรรมท่ีช่วยใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้ส่วนยอ่ย               
ของขอ้ความท่ีเป็นประโยค วลี หรือค า โดยการท าหนา้กากปิดตวัหนงัสือเพื่อใหเ้ด็กเห็นค าหรือวลี
ท่ีตอ้งการเนน้ใหช้ดัข้ึนและใหเ้ด็กอาสาสมคัรอ่านค านั้น ๆ นอกจากท าหนา้กากแลว้ ครูอาจใช้                  
การเติมค าท่ีหายไป (Cloze) กิจกรรมน้ีจะช่วยใหเ้ด็กเขา้ใจไดว้า่ขอ้ความหรือค าไม่ใช่รูปภาพ                 
และเรียนรู้วา่ตวัหนงัสือจะมีทิศทาง ซ่ึงการเติมค าท่ีหายไปน้ีอาจเป็นประเภททางเสียงและ                  
ประเภททางตา หรือครูอาจใชกิ้จกรรมการเนน้ค าส าคญัดว้ยการท าบตัรค าส าคญัไวใ้หเ้ด็กน าไป
เทียบกบัค าในหนงัสือ หรืออาจท าบตัรภาพจากในหนงัสือใหเ้ด็กจบัคู่ภาพกบัเน้ือความหรือค า                  
ในหนงัสือ         
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 หลงัจากท่ีไดอ่้านร่วมกนัแลว้ ครูควรจดักิจกรรมการส่ือภาษา และกิจกรรมการเล่นเกม
ภาษา เพื่อใหเ้ด็กไดส่ื้อความหมายส่ิงท่ีไดอ่้าน กิจกรรมส่ือภาษา ไดแ้ก่ การท าหนงัสือนิทาน                  
การแสดงละคร การเล่าเร่ืองซ ้ า การท างานศิลปะ การท าภาพผนงั โดยใชห้นงัสือเล่มใหญ่เป็นส่ือ 
และกิจกรรมการเล่นเกมภาษา ไดแ้ก่ เกมหาค าท่ีเหมือนกนัในนิทาน เกมหาช่ือตวัละคร เกมพดูตาม
เคร่ืองหมายวรรคตอน เกมล าดบัภาพและขอ้ความจากเร่ือง 
 การอ่านออกเสียงให้เด็กฟัง (Reading aloud) 
 เป็นกิจกรรมท่ีครูเลือกวรรณกรรมท่ีดีส าหรับเด็กมาอ่านใหฟั้ง ครูควรจดัช่วงเวลาเฉพาะ
ส าหรับการอ่านออกเสียงใหเ้ด็กฟัง และควรจดัเป็นกิจกรรมกลุ่มยอ่ยมากกวา่กลุ่มใหญ่ ครูควรอ่าน
ช่ือเร่ือง ช่ือผูแ้ต่ง ผูว้าดภาพประกอบ อ่านเน้ือเร่ืองพร้อมกบัช้ีขอ้ความขณะท่ีอ่าน เปิดโอกาสใหเ้ด็ก
ถาม หรือสนทนาเก่ียวกบัตวัละคร ช่วงเวลาท่ีครูอ่านหนงัสือใหฟั้งน้ี ควรเป็นเวลาท่ีท าใหเ้ด็กรู้สึก
อบอุ่น และมีความสุข ส่งเสริมปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่งครูกบัเด็ก ครูควรอ่านหนงัสือใหเ้ด็กฟังทุกวนั
เพื่อช่วยใหเ้กิดทศันคติท่ีดีต่อการอ่าน และช่วยใหเ้ด็กมีความรู้เก่ียวกบัการใชห้นงัสือ การใชส่ิ้ง
ช้ีแนะในการคาดคะเน และการตรวจสอบการคาดคะเน 

 การอ่านอสิระ 
 เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสใหเ้ด็กเลือกอ่านตามความสนใจ ส่ือท่ีใชใ้นการอ่านอาจเป็น
หนงัสือประเภทต่าง ๆ ค าคลอ้งจอง เน้ือเพลง หรือส่ือต่าง ๆ เช่น ป้ายขอ้ตกลงต่าง ๆ ในหอ้งเรียน 
ป้ายประกาศเตือนความจ า ค  าแนะน าในการใชแ้ละเก็บของเล่น ค าขวญั ค าคลอ้งจองประจ ามุม                  
ป้ายส ารวจช่ือเด็กท่ีมาโรงเรียน ป้ายแบ่งหนา้ท่ีรับผดิชอบ รายการอาหารและของวา่งประจ าวนั 
ปฏิทิน รายงานอากาศประจ าวนั หรือป้ายอวยพรวนัเกิดเพื่อ เป็นตน้ 
 การอ่านตามล าพงั (Independent reading) 
 วธีิการส่งเสริมการอ่านท่ีดี คือ การใหเ้ด็กมีโอกาสอ่านจริงๆ ครูควรจดัใหมี้ช่วงเวลา
เฉพาะท่ีทุกคนรวมทั้งครูเลือกหนงัสือมาอ่านตามล าพงั ช่วงเวลาน้ี เด็กจะไดเ้ลือกหนงัสือท่ีตน                
ช่ืนชอบหรือสนใจมาอ่าน แมว้า่ช่ือกิจกรรมจะเป็นการอ่านเงียบ ๆ โดยไม่รบกวนผูอ่ื้น ในทาง
ปฏิบติัเด็กอาจพดูออกเสียงพึมพ าระหวา่งการอ่านบา้ง ครูไม่ควรบงัคบัใหทุ้กคนเงียบสนิทระหวา่ง
การอ่าน กิจกรรมน้ีอาจใชเ้วลาประมาณ 5-10 นาทีต่อวนั ควรเป็นเวลาท่ีเด็กมีอิสระในการเลือกอ่าน
โดยครูไม่ตอ้งมอบหมายงานต่อเน่ืองจากการอ่านใหเ้ด็กท า 
 นอกจากน้ี ยงัมีกิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการอ่าน คือ การเขียน การเขียน คือ 
การส่ือสาร การแสดงความคิด ความรู้สึกออกมาอยา่งมีความหมาย การเขียนและการอ่านจะด าเนิน
ไปพร้อมกนั (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2542) ดงันั้น เม่ือเด็กไดอ่้านแลว้                         
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จึงควรจดักิจกรรมเก่ียวกบัการเขียนเพื่อส่ือความหมายหรือเขียนในส่ิงท่ีเด็กสนใจ เช่น เขียนช่ือ
ตนเอง เขียนบนัทึกช่ือนิทานท่ีอ่าน เขียนเมนูอาหาร ในสั่งยา เป็นตน้ 
 การประเมินการอ่าน 
 การประเมินการอ่านของเด็กปฐมวยันั้น สามารถท าไดโ้ดยการสังเกตเด็กขณะท า
กิจกรรมการอ่านร่วมกบัครู อ่านกบัเพื่อน หรืออ่านคนเดียว 
 จากการศึกษาแนวคิดของ คทัต้ิง (Cutting, 1985 อา้งถึงใน ศุทธิลกัษณ์ แกว้เล็ก, 2547) 
กล่าวถึงการประเมินการอ่านของเด็ก สรุปได ้3 วธีิ คือ 
 1. จากการสังเกต (From observation) ไดแ้ก่ การสังเกตท่าทางขณะเด็กอ่าน 
 2. จากการวนิิจฉยัความหมาย (From diagnostic means)ไดแ้ก่ 
  2.1 การฟังเด็กอ่าน 
  2.2 การฟังเด็กเล่าเร่ืองซ ้ า และถามค าถามเก่ียวกบัเร่ืองราวในหนงัสือวา่                     
“เร่ืองน้ีเก่ียวกบัอะไร” “ค าน้ีมีความหมายวา่อยา่งไร” เพื่อจะไดรู้้วา่เด็กเขา้ใจเร่ืองราวหรือไม่  
 3. การรู้ขอ้มูลของเด็กในเร่ืองความรู้เก่ียวกบัการอ่าน ซ่ึงเป็นพื้นฐานของการอ่าน               
เพื่อจะไดรู้้วา่เด็กเขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งรูปและเสียงของตวัอกัษรหรือไม่ 
 4. จากการตอบสนองของเด็ก ( From children’s constructed responses)ไดแ้ก่                      
การตอบสนองต่อเร่ืองท่ีอ่าน การจบัใจความจากเร่ืองท่ีอ่าน การขยายความเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
 ส าหรับการสังเกตพฒันาการการอ่านนั้น สามารถท าไดก้บัเด็กเป็นรายบุคคลและในกลุ่ม
ยอ่ยขณะเด็กท ากิจกรรมการอ่านร่วมกนัในหอ้งเรียน การสังเกตเพื่อประเมินพฒันาการของเด็ก                  
ในกิจกรรมการอ่านร่วมกนันั้นสามารถประเมินความตั้งใจ ทกัษะการคาดคะเน กระบวนการ 
ในการอ่าน การจบัใจความ ความคิดรวบยอดเก่ียวกบัหนงัสือและตวัหนงัสือ 
 ดงันั้น  การประเมินผลการอ่าน จะเป็นไปตามพฒันาการ และธรรมชาติการรู้หนงัสือ               
ในดา้นการอ่านของเด็ก โดยการเก็บร่องรอยทางการอ่านของเด็กขณะท ากิจกรรมการอ่าน รวมถึง
กิจกรรมการอ่านร่วมกนั โดยการสังเกต การบนัทึกพฤติกรรมการอ่านอยา่งต่อเน่ือง  
 

เพลงและดนตรีส าหรับเด็กปฐมวยั 
 ความหมายและคุณค่าของเพลงและดนตรีส าหรับเด็กปฐมวยั 
 ความหมายของเพลงและดนตรี 
 พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (2542) ใหค้วามหมายของเพลงวา่ หมายถึง                  
เสียงร้องหรือเสียงดนตรีท่ีเป็นท านองคือเสียงสูง ๆ ต ่า ๆ สลบักนัตามแต่ผูแ้ต่งไดป้ระดิษฐ์                  
เรียบเรียงข้ึน โดยมีประโยควรรคตอนสัมผสัและจงัหวะถูกตอ้งตามทฤษฎีดุริยางคศิลป์และ              
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ใหค้วามหมายของดนตรีวา่หมายถึงเสียงท่ีประกอบกนัเป็นท านองเพลงเคร่ืองบรรเลงซ่ึงมีเสียงดงั
ท าใหรู้้สึกเพลิดเพลินหรือเกิดอารมณ์รักโศกหรือร้ืนเริงไดต้ามท านองเพลง  
 เธียรชยั  เอ่ียมจรเมธ (2544) กล่าววา่ เพลงหมายถึงส าเนียงขบัร้องท านองดนตรีกระบวน
วธีิร าดาบร าทวน เป็นตน้ 
 สรุปไดว้า่ เพลงและดนตรี หมายถึง เสียงร้องหรือเสียงดนตรีท่ีเป็นท านองเสียงสูง ๆ               
ต ่า ๆ สลบักนัไปตามแต่ผูแ้ต่งไดป้ระดิษฐแ์ละเรียบเรียงข้ึน 
 คุณค่าของเพลงและดนตรีต่อเด็กปฐมวยั 
 เพลงและดนตรีนอกจากจะใหค้วามสนุกสนานเพลิดเพลินแลว้เพลงและดนตรี 
ยงัมีคุณค่าทางจิตใจของมนุษยเ์ราอีกดว้ยดงัท่ี ละออ  ชุติกร (2537) ไดก้ล่าวไว ้ดงัน้ี 
 1. เพลงและดนตรีช่วยเสริมสร้างสุขภาพและพลานามยัการเล่น ร้องเพลงของเด็กนั้น             
เด็กไม่เพียงแต่นัง่ร้องหรือยนืร้องเท่านั้น แต่เด็กพอใจท่ีจะท าท่าทางประกอบไปดว้ย เน่ืองดว้ย               
เด็ก ๆ ชอบเปล่ียนอิริยาบถ ชอบเคล่ือนไหว กระโดดโลดเตน้ไปตามจงัหวะเพลง ดงันั้น                      
เพลงและดนตรีจึงสามารถเป็นส่ิงเร้าเพื่อช่วยในการเคล่ือนไหวกลา้มเน้ือ แขน ขา น้ิวมือ 
และส่วนต่าง ๆ ของร่างกายไดเ้ป็นอยา่งดีการท่ีเด็กไดเ้คล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายเป็น                 
การช่วยใหเ้ด็กมีร่างกายแขง็แรงและพลานามยัท่ีสมบูรณ์ ซ่ึงจะมีผลเก่ียวโยงไปถึงพฒันาการ 
ดา้นอารมณ์สังคมจิตใจและสติปัญญาของเด็กอีกดว้ย 
 2. เพลงและดนตรีช่วยเสริมสร้างพฒันาการดา้นอารมณ์ในแง่ใหค้วามเพลิดเพลิน
สนุกสนานร่าเริง ช่วยใหเ้ด็กไดแ้สดงออกตามความตอ้งการและความสามารถช่วยถ่ายทอดอารมณ์
และความรู้สึกของเด็ก ช่วยใหเ้ด็กผอ่นคลายความเครียด ดงัจะเห็นไดจ้ากการสังเกตเด็กร้องเพลง
เล่นกนั เด็กจะมีหนา้ตายิม้แยม้ เบิกบาน แมเ้ด็กบางคนจะมีอารมณ์หงุดหงิด แต่เม่ือไดร้้องร า                     
ท าเพลง หรือไดฟั้งเพลงสักครู่ก็จะค่อยคลายความไม่สบายใจลง เพราะความไพเราะของเพลงลีลา
และท่วงท านองเพลงจะช่วยกล่อมอารมณ์ของเด็กใหเ้พลิดเพลินตามไปดว้ย ส่วนเด็กท่ีชอบร้อง
เพลงนั้นนอกจากตวัเองจะมีความสุขแลว้ ยงัช่วยท าใหเ้พื่อน ๆ มีความสุข มีความเบิกบานใจ 
 3. เพลงและดนตรีช่วยเสริมสร้างพฒันาการทางสังคมเช่นการร้องร าท าเพลง 
หรือเล่นดนตรีก็ลว้นแลว้แต่ตอ้งเล่นร่วมกนักบัเพื่อน ๆ ตอ้งอาศยัความร่วมมือกนัจากทุกฝ่าย 
 4.  เพลงและดนตรีช่วยเสริมสร้างพฒันาการทางสติปัญญาเพลงและดนตรีช่วย 
เสริมสร้างความรู้ ความเขา้ใจและมโนมติใหก้บัเด็กในเร่ืองต่าง ๆ เช่น ธรรมชาติศึกษาคณิตศาสตร์ 
สังคมศึกษาฯลฯ และเป็นการช่วยใหเ้ด็กพอใจเขา้ใจและจดจ าไดเ้องโดยไม่ตอ้งบงัคบั 
นอกจากน้ี กิจกรรมดนตรียงัช่วยส่งเสริมความคิดสร้างสรรคข์องเด็ก เช่น เม่ือครูใหช่้วยกนัคิดวา่ 
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ท าอะไรตามจงัหวะดนตรีน้ีไดอี้ก หรือเราจะท าอยา่งไร จึงจะแสดงความหมายของเน้ือเพลงน้ีได้
ลองช่วยกนัแต่งเติมเพลงน้ีใหต่้างออกไปบา้งไดห้รือไม่ ซ่ึงบางคร้ังเด็กจะสามารถท าไดอ้ยา่งดี 
 5. เพลงและดนตรีช่วยเพิ่มพนูทกัษะทางภาษาใหแ้ก่เด็ก เพลงและดนตรีช่วยใหเ้ด็กรู้จกั
ฟังและแยกความแตกต่างของเสียงสูง ต ่า ดงั ค่อยหนกั เบาหนกั แยกจงัหวะชา้เร็ว ซ่ึงเป็นพื้นฐาน
ในการฟังค าพดูท่ีประกอบไปดว้ยเสียงหนกัเบา และเสียงวรรณยกุตท่ี์ต่างกนั เพลงและดนตรี                  
จะช่วยในเร่ืองการพดูและการอ่านออกเสียงของเด็ก เพราะในขณะท่ีเด็กร้องเพลงเด็กตอ้งรู้จกั              
การควบคุมการหายใจ รู้จกัการควบคุมเคล่ือนไหวของกลา้มเน้ือท่ีใชใ้นการพดู รู้จกัจงัหวะของ               
การพดูรู้จกัรูปประโยคท่ีถูกตอ้ง และเด็กจะชอบเล่นกบัค าพดู ซ่ึงเป็นบทคลอ้งจองท่ีอยูใ่นเพลงนั้น
เน่ืองจากเพลงทุกเพลงจะตอ้งมีเน้ือร้องท่ีสัมผสักนั เช่น นกเอยนกนอ้ยนอ้ยบินลอยตามสายลม               
ค  าวา่ นอ้ยกบัลอยสัมผสักนั ปีกหางกางสวยสม ค าวา่ ลมกบัสม ก็สัมผสักนัลกัษณะของค า                           
ท่ีคลอ้งจองกนัเช่นน้ี ท าใหเ้ด็กสามารถจ าเพลงไดง่้ายข้ึน สังเกตเห็นวา่แมบ้างเพลงของผูใ้หญ่                    
ซ่ึงมีค าและประโยคยาว ๆ แต่เด็กก็สามารถจ าไดน้อกจากน้ีบางเพลงประกอบดว้ยค าใหม่                  
ซ่ึงเด็กยงัไม่ทราบ เด็กก็จะไดค้วามรู้เก่ียวกบัค าใหม่ ๆ เพิ่มข้ึนดว้ย 
 6. เพลงและดนตรีช่วยเสริมสร้างลกัษณะนิสัยใหแ้ก่เด็กในการท่ีจะปลูกฝังและส่งเสริม
ลกัษณะนิสัยท่ีดีใหแ้ก่เด็กนั้น ครูสามารถใชเ้พลงช่วยไดเ้ป็นอยา่งมาก ถา้เลือกเพลงไดเ้หมาะสม                  
ในปัจจุบนัมีบทเพลงส าหรับเด็กเป็นจ านวนมาก จึงมีเน้ือร้องท่ีมีส่วนช่วยในการสร้างเสริมลกัษณะ
นิสัยท่ีดีใหแ้ก่เด็ก เช่น เพลงเก่ียวกบัการรักษาความสะอาดเพลง เก่ียวกบัความเมตตากรุณา
เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผเ่พลง เก่ียวกบัการรักษาระเบียบวนิยัความสามคัคี 
 7. เพลงและดนตรีช่วยพฒันาดา้นระเบียบวนิยัและความพร้อมเพรียงใหแ้ก่เด็กในการท่ี
จะใหเ้ด็กรักษาระเบียบวนิยัและความพร้อมเพรียงนั้น ครูจะใชเ้พลงและดนตรีช่วยไดเ้ป็นอยา่งดี
โดยท่ีไม่จ  าเป็นตอ้งเหน็ดเหน่ือยหรือเค่ียวเขญ็บงัคบั เช่น ครูจะใหส้ัญญาณท่ีเป็นเสียงเพลงหรือ
เสียงดนตรีกบัเด็กวา่ถา้ไดย้นิเสียงสัญญาณน้ีทุกคนจะตอ้งมาเขา้แถวสัญญาณน้ีทุกคนจะตอ้งเลิก
เล่นและช่วยกนัเก็บของ ซ่ึงครูอาจใชส้ัญญาณเป็นเสียงดนตรีง่าย ๆ เช่นเสียงนกหวดีเป่าเป็นจงัหวะ
หรือเสียงกลอง เสียงกระด่ิง หรือบทเพลงใดบทเพลงหน่ึง ถา้เด็กเขา้ใจและเคยชินกบัสัญญาณ
เหล่าน้ีเด็กจะปฏิบติัไดดี้พร้อมเพรียงกนัโดยครูไม่ตอ้งเหน็ดเหน่ือยกบัการตะโกนบอกกนัอยู่                    
ทุกระยะ จึงกล่าวไดว้า่นอกจากเสียงดนตรีจะช่วยพฒันาเด็ก แลว้ยงัเป็นการช่วยผอ่นแรงใหค้รู               
ไดอี้กดว้ย 
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 นอกจากน้ีเวลาเด็กเดินเล่นแบบแถวทหารถา้ตอ้งการใหเ้ด็กเดินพร้อมกนัก็จะตอ้งใช้
เพลงหรือเสียงดนตรีเขา้ช่วยมิฉะนั้นเด็กจะเดินไปคนละทางสองทางเพราะไม่มีจงัหวะเพลงหรือ
ดนตรีคอยควบคุมอยูส่่วนใหญ่เราจะเห็นวา่โดยทัว่ ๆ ไปครูมกัจะใชน้กหวดีซ่ึงเป็นเคร่ืองดนตรี               
ท่ีหาไดง่้ายใชไ้ดง่้ายและสะดวก 
 8. เพลงและดนตรีช่วยในการสอนและส่งเสริมใหเ้ด็กเกิดความรักชาติและบา้นเมือง            
การปลูกฝังใหเ้ด็กมีความรักชาติบา้นเมืองจะตอ้งเร่ิมตั้งแต่เด็กและส่ิงท่ีจะเป็นส่ือท่ีดีท่ีสุด คือ                
การใชเ้พลงเป็นเคร่ืองกระตุน้ เพลงท่ีมีจงัหวะเร้าใจ และมีความหมายท่ีเก่ียวกบัความรักชาติ              
ความเสียสละเพื่อชาติของบรรพบุรุษตลอดจนตวัอยา่งท่ีดีงามของวรีบุรุษท่ีไดช่้วยป้องกนั
ประเทศชาติ ตวัอยา่งเช่นเพลง “รักเมืองไทย” เพลง “ตน้ตระกลูไทย” ซ่ึงพลตรีหลวงวจิิตรวาทการ
ไดแ้ต่งไวล้ว้นแต่มีเน้ือร้องและท านองท่ีเร้าใจเด็กใหคึ้กคกัเขม้แขง็ ถา้ครูถือโอกาสอธิบาย 
เน้ือเพลงแต่ละค าแต่ละประโยคใหเ้ด็กเขา้ใจจะช่วยส่งเสริมเด็กใหเ้ป็นอยา่งมาก 
 9. เพลงและดนตรีช่วยลดพฤติกรรมท่ีเป็นปัญหาของเด็กเพลงและดนตรี ช่วยลด
พฤติกรรมท่ีเป็นปัญหาบางอยา่งของเด็ก เช่น เด็กท่ีข้ีอาย เก็บตวั ไม่กลา้แสดงออก เน่ืองจาก                
ไม่มีความเช่ือมัน่ในตนเองฯลฯ ถา้ครูพยายามหาทางแกด้ว้ยการฝึกใหเ้ล่นร้องเพลง รวมไปกบั
เพื่อน ๆ และใหก้ าลงัใจโดยการชมเชยจะท าใหเ้ด็กเกิดความกลา้มากข้ึน 
 ปัจจุบนัไดมี้การน าดนตรีมาประยกุตใ์ชเ้ป็นส่ือในการช่วยเด็กท่ีมีปัญหาดา้นต่าง  ๆ                
อยา่งแพร่หลายและไดผ้ลดี โดยใชกิ้จกรรมทางดนตรีมาช่วยเสริมสร้างพฒันาการและช่วยแกไ้ข
ขอ้บกพร่องของเด็ก เช่น เด็กท่ีมีความบกพร่องทางสมอง เด็กท่ีมีความบกพร่องทางสายตา                    
ทางหู เด็กท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย เด็กท่ีมีปัญหาทางอารมณ์ ซ่ึงผูท่ี้น ามาใชเ้ช่ือวา่อ านาจ              
ของเสียงเพลงและดนตรีจะสามารถก่ออารมณ์ใหแ้ก่ผูฟั้ง แต่ในการน าเพลงและดนตรีมาใช้                     
ในการบ าบดัน้ี ตอ้งอาศยัเทคนิคและหลกัวชิาการเป็นพิเศษ ดงันั้น ผูท่ี้จะท าการบ าบดัไดต้อ้งไดรั้บ
การศึกษาในดา้นน้ีเป็นพิเศษเป็นท่ีเช่ือถือและยอมรับกนัวา่ผูท่ี้ไดรั้บการบ าบดัมีสุขภาพท่ีดีข้ึน
สามารถส่ือสารกบัคนอ่ืน ๆ ไดมี้การรับรู้และพฤติกรรมตลอดจนสังคมดีข้ึนกวา่เดิม 
 10. เพลงและดนตรีเป็นส่ือการเรียนการสอนท่ีดีใหแ้ก่เด็ก เพลงและดนตรีสามารถช่วย
กระตุน้ความสนใจของเด็กในการเรียน เด็กจะเรียนดว้ยความสนุกสนานสนใจ พอใจ ไม่เบ่ือหน่าย
และช่วยใหเ้ด็กเขา้ใจเร่ืองราวท่ีครูตอ้งการสอนไดเ้ร็วข้ึน จ าไดง่้ายข้ึนตวัอยา่ง เช่น ถา้ครูจะสอนให้
เด็กเรียนรู้และจ าช่ือของผลไม้ ครูบอกเด็กวา่ผลไมใ้นประเทศไทยท่ีเรารู้จกั มีกลว้ยส้มมะม่วงล าไย
แลว้ใหเ้ด็กจ าใหไ้ดก้บัการท่ีครูน าเพลงผลไมม้าสอนใหเ้ด็กร้องใชก้ารเล่นประกอบจะท าใหเ้ด็ก              
จ  าง่ายและแม่นย  าข้ึน 
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 นอกจากน้ีครูยงัสามารถน าเพลงและการเล่นมาจดัเป็นเกมใหเ้ด็กเล่นกนัอยา่งสนุกสนาน
เช่น น าเพลงจ ้าจ้ีผลไมม้าใหเ้ล่นเกมจ ้าจ้ี เพลงมอญซ่อนผา้ มาประกอบการเล่นมอญซ่อนผา้ ฯลฯ
และยงัอาจน าเพลงและเกมมาสัมพนัธ์กบัการสอนวชิาต่าง ๆ ใหเ้ด็กเรียนดว้ยความสนุก โดยไม่รู้สึก
วา่ครูก าลงัสอนแต่คิดวา่ก าลงัเล่นอยู่ เช่น น ามาสัมพนัธ์กบัการสอนคณิตศาสตร์วทิยาศาสตร์
ธรรมชาติศึกษาและภาษา 
 ดงันั้น จึงพอสรุปไดว้า่ เพลงและดนตรีมีคุณค่าต่อเด็กมากสังเกตได้ จากเม่ือเด็กไดฟั้ง
เพลงและดนตรี เด็กจะมีหนา้ตายิม้แยม้เบิกบานและเพลงยงัสามารถท าใหเ้ด็กท่ีร้องไหบ้างคน               
หยดุร้องได ้บางคนก็มีอารมณ์ร่วมดว้ยการตบมือ ขยบัแขนขา ท าท่าทางประกอบโดยไม่รู้จกัเบ่ือ
นอกจากน้ี เพลงและดนตรียงัมีคุณค่าต่อเด็ก เช่น ช่วยพฒันาอารมณ์และสังคมของเด็ก ช่วยพฒันา
ภาษาของเด็ก และช่วยสร้างเสริมลกัษณะนิสัยท่ีดี 
 การร้องเพลงกบัดนตรี 
 การสอนใหเ้รียนรู้ในเร่ืองของการร้องเพลงควรเร่ิมตั้งแต่วยัเด็ก  เพื่อการปลูกฝังใหเ้ป็น               
คนท่ีรักในเสียงเพลง และเสียงดนตรี ซ่ึงเป็นส่วนช่วยในการขดัเกลาจิตใจ ช่วยส่งเสริมพฒันาการ                 
ดา้นอ่ืน ๆ ใหก้บัเด็กและมีความเหมาะสมต่อช่วงวยัมากท่ีสุด โดยแบ่งเป็น 
 1. วยัเด็กตอนตน้ (3-6 ปี) เร่ิมมีจินตนาการและพฒันาการทางดา้นศิลปะ ชอบฟังดนตรี              
และร้องตามช่วยเพิ่มทกัษะทางดา้นภาษาการออกเสียงท่ีชดัเจน ทกัษะการฟังและใหมี้จิตใจอ่อนโยน 
 2. วยัเด็กตอนกลาง (7-12 ปี) มีความสามารถทางความจ าความนึกคิดและเร่ิมรู้ความชอบ 
ของตนเองช่วยเสริมสร้างพฒันาการทางอารมณ์และสังคมฝึกใหเ้ป็นเด็กท่ีกลา้แสดงออกมีความมัน่ใจ
การร้องเพลงหรือเสียงร้องของมนุษย์ (Human singing voice) จดัวา่เป็นองคป์ระกอบหน่ึงของดนตรี                
ซ่ึงอยูใ่นส่วนของสีสัน (Tone color) ดงันั้นจึงควรท าความเขา้ใจวา่องคป์ระกอบของดนตรีวา่
ประกอบดว้ยอะไรบา้งองคป์ระกอบของดนตรีส่วนส าคญัพื้นฐานท่ีท าใหด้นตรีเป็นรูปร่างข้ึนมาได้              
ซ่ึงประกอบไปดว้ยองคป์ระกอบต่าง ๆ คือ เสียงเวลาท านองเสียงประสานสีสันลกัษณะของเสียง
รูปพรรณของดนตรีและรูปแบบของดนตรี 
 1. เสียง (Tone)  
 เสียงหรือ Tone ในท่ีน้ีแตกต่างจาก Noise เน่ืองจากการท าใหเ้กิด Tone เป็นในลกัษณะ              
ของการสั่นสะเทือนของอากาศอยา่งสม ่าเสมอเช่นการเป่าการร้องการดีดการสีส่วน Noise เกิดจาก            
การสั่นสะเทือนของอากาศท่ีไม่สม ่าเสมอคุณสมบติัของเสียงประกอบไปดว้ย 
 - ระดบัเสียง (Pitch)  
 - ความยาวของเสียง (Duration)  
 - ความเขม้ของเสียง (Intensity)  
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 - คุณภาพของเสียง (Quality)  
 2. เวลา (Time)  
 - ความเร็วจงัหวะ (Tempo)  
 - อตัราจงัหวะ (Meter)  
 - จงัหวะ (Rhythm) 
 3. ท านอง (Melody)  
 การจดัเรียงของเสียงท่ีมีความแตกต่างของระดบัเสียงและความยาวของเสียงตาม
แนวนอนโดยทัว่ไปดนตรีประกอบดว้ยท านองซ่ึงเป็นองคป์ระกอบท่ีง่ายต่อการจดจ ามากท่ีสุด
ท านองคลา้ยกบัภาษาพดูคือเป็นภาษาดนตรีท่ีประกอบเป็นประโยคเพื่อสนองความคิดของผูพ้ดู  
 4. เสียงประสาน (Harmony)  
 องคป์ระกอบดนตรีท่ีเกิดข้ึนจากการผสมผสานของเสียงมากกวา่ 1 เสียงมีความสลบัซบัซอ้น
กวา่จงัหวะและท านองและจะไม่พบการประสานเสียงในดนตรีของสังคมลา้สมยั 
 5. ระบบเสียง (Tonality)  
 เป็นเร่ืองของเสียงท่ีจดัเป็นระบบซ่ึงโดยทัว่ไปจะเป็นระบบเสียงท่ีเรียกวา่ Tonic คือ ใชเ้สียง
หน่ึงเป็นเสียงหลกัและการประสานเสียงจะเก่ียวพนักนัเสียงหลกัน้ีก็คือเสียงโทนิค (Tonic)  
 6. สีสัน (Tone color)  
 คุณสมบติัของเสียงของเคร่ืองดนตรีรวมทั้งเสียงร้องของคนซ่ึงมีความแตกต่างกนัเสียงร้อง
ของมนุษย ์(Human singing voices) จดัไดว้า่เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีติดตวัมากบัมนุษยทุ์กคน 
เสียงร้องของมนุษยจ์ดัเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีสามารถถ่ายทอดอารมณ์และส่ือความหมายไดดี้ท่ีสุด 
ยากจะหาเคร่ืองดนตรีชนิดใดมาเทียบได้ 
 ลกัษณะของเพลงเด็กปฐมวยั 
 เพลงเด็กท่ีเหมาะสมตอ้งเป็นเพลงท่ีมีความสนุกสนานและมีเน้ือร้องท่ีสั้น ๆ จ าง่ายเพราะ
เด็กในวยัน้ีมีช่วงความสนใจสั้นดงันั้นเน้ือเพลงจึงตอ้งมีเน้ือร้องสั้น ๆ น่าสนใจ ดงัท่ี 
ละออ  ชุติกร (2537) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะเพลงท่ีเหมาะสมส าหรับเด็กปฐมวยัดงัน้ี 
 1. เน้ือร้องสั้นไดใ้จความเด็กในวยัน้ีมีช่วงความสนใจสั้นและจ าอะไรท่ียากไม่ไดพ้ดู
ประโยคยาว ๆ ยงัไม่คล่องดงันั้นเน้ือเพลงส าหรับเด็กจึงตอ้งสั้นมีตั้งแต่ 2 วรรคถึง 4 หรือ 6 วรรค 
 2. มีถอ้ยค าท่ีชวนใหส้นุกสนานและเกิดอารมณ์ขนัเด็กจะชอบเล่นกบัค าพดูท่ีมีเสียงสูง ๆ
ต ่า ๆ เช่น ตุบ๊ป่อง ดุ๊กด๊ิก จุก๊กรู โฮกป๊ก และรู้สึกสนุกกบัการท่ีไดพ้ดูค าเหล่าน้ี 
 3. ใชค้  าซ ้ า ๆ ซ่ึงท าใหจ้  าไดง่้ายและใชถ้อ้ยค าท่ีเด็กเขา้ใจง่ายไม่มีศพัทท่ี์ยากเกิน                    
ความเขา้ใจของเด็กเน่ืองจากเด็กในวยัน้ียงัไม่รู้ค  ามากนกั 
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 4. เน้ือร้องเป็นเร่ืองท่ีเด็กสนใจเด็ก ๆ ชอบและสนใจเพลงท่ีเก่ียวกบัตนเอง 
เพลงท่ีเก่ียวกบัสัตวเ์พลงท่ีมีการเลียนแบบเสียงของสัตวต่์าง ๆ หรือเสียงท่ีเก่ียวกบัยวดยานและ
ธรรมชาติท่ีแวดลอ้มตวัเด็กเช่นเสียงนาฬิกาเสียงกลองฯลฯ 
 5. ท านองเพลงง่ายเพลงส าหรับเด็กปฐมวยัควรมีท านองท่ีง่าย ๆ ใชเ้สียง ท่ีใกลเ้คียง
เสียงพดูเพราะในวยัน้ียงัไม่สามารถร้องเสียงท่ีสูงมากหรือต ่ามากไดแ้ละยงัเปล่ียนเสียงสูงต ่า              
ยงัไม่ไดดี้ 
 6. จงัหวะชดัเจนจงัหวะเพลงท่ีเหมาะสมส าหรับเด็กปฐมวยัควรเป็นจงัหวะท่ีชดัเจน
ค่อนขา้งชา้และไม่เร่งเร้าหรือเร็วจนเกินไปเพราะประสาทรับรู้ทางเสียงของเด็กยงัไม่ดีพอ 
 7. มีความหมายดีเพลงท่ีเหมาะส าหรับเด็กปฐมวยัควรมีความหมายท่ีดีและมีคุณค่าต่อเด็ก
ทั้งน้ีเพื่อยกระดบัจิตใจและช่วยในการปลูกฝังเสริมสร้างคุณธรรมและลกัษณะนิสัยท่ีดีงาม 
 8. ใหค้วามรู้แก่เด็กเพลงของเด็กปฐมวยัควรจะเป็นเพลงท่ีสอดแทรกความรู้ต่าง ๆ ใหก้บั
เด็กดว้ยเพื่อใหเ้กิดประโยชน์แก่เด็กมากท่ีสุด 
 สรุปไดว้า่ลกัษณะของเพลงท่ีเหมาะสมส าหรับเด็กปฐมวยัจะตอ้งเป็นเพลงท่ีมีเน้ือร้อง
สั้น ๆ ไดใ้จความมีเน้ือหาท่ีเด็กสนใจใชถ้อ้ยค าท่ีชวนใหส้นุกสนานท านองเพลงง่าย ๆ จงัหวะ
ชดัเจนและมีความรู้สอดแทรกในเน้ือหาของเพลงเพราะเด็กในวยัน้ีสามารถเรียนรู้และ 
จ าส่ิงต่าง ๆ ท่ีครูป้อนใหไ้ดอ้ยา่งรวดเร็ว 
 การเลอืกเพลงส าหรับเด็กปฐมวยั 
 การเลือกเพลงท่ีจะน ามาใชก้บัเด็กปฐมวยัมีความส าคญัอยา่งยิง่เพราะเพลงมีอิทธิพล              
ต่อจิตใจของเด็กเพลงบางเพลงอาจจะท าใหเ้ด็กคึกคกัอยากกระโดดโลดเตน้บางเพลงก็สนุกสนาน
บางเพลงก็ชวนใหเ้คลิบเคล้ิมอยากนอนหลบัทั้งน้ีอยูท่ี่การจะเลือกเพลงมาใชใ้หเ้หมาะกบั
สถานการณ์ ละออ  ชุติกร (2537) ไดก้ล่าวถึงแนวทางการเลือกเพลงส าหรับเด็กปฐมวยัไว ้ดงัน้ี 
 1. เลือกเพลงท่ีเหมาะกบัวยัเด็กระดบัปฐมวยัยงัเรียนรู้ค าไดไ้ม่มากนกัและยงัไม่สามารถ
จ าถอ้ยค าท่ียากหรือประโยคยาว ๆ ไดด้งันั้น จึงตอ้งเลือกเน้ือร้องเพลงท่ีมีประโยคสั้น ๆ มีค าซ ้ า ๆ
และกล่าวถึงส่ิงท่ีเด็กรักและพอใจประกอบดว้ยถอ้ยค าและท านองท่ีช่วยใหเ้ด็กเกิดอารมณ์
สนุกสนานร่าเริงเช่นเพลงตุก๊ตาเพลงสัตวเ์พลงรถไฟเคร่ืองบินฯลฯ 
 2. เลือกเพลงใหเ้หมาะกบัโอกาสท่ีจะใชก้ารเลือกเพลงใหเ้ด็กฟังหรือใหเ้ด็กหดัร้องตอ้งดู
ใหเ้หมาะสมกบัโอกาสท่ีจะใชด้ว้ยเช่นเวลาตอ้งการใหเ้ด็กพกัผอ่นหรือนอนตอนกลางวนัจะตอ้ง
เลือกเพลงท่ีมีเสียงทุม้นุ่มมีลีลาชา้ ๆ น่ิมนวลอ่อนหวานเพื่อช่วยใหเ้ด็กมีความรู้สึกสบายใจผอ่น
คลายอารมณ์และกลา้มเน้ือทุกส่วนของร่างกายบางคร้ังครูตอ้งการส่งเสริมใหเ้ด็กเลือกรับประทาน
อาหารท่ีมีประโยชน์รู้จกัการระวงัรักษาสุขภาพอนามยัแต่การท่ีบอกเด็กตรง ๆ นั้นเด็กไม่อยากท า 
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แต่ถา้ใชเ้พลงเป็นส่ือกระตุน้ช่วยส่งเสริมเด็กจะรู้สึกวา่ไม่ถูกบงัคบัและยอมท าดว้ยความเตม็ใจ              
ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีส าคญัเพราะเด็กไม่ชอบอะไรท่ีคิดวา่เป็นการถูกบงัคบัใหท้  าและเพลงท่ีเก่ียวกบัการ
รับประทานอาหารการรักษาสุขภาพอนามยันั้นไดมี้ผูแ้ต่งไวม้ากพอสมควรท่ีครูจะสามารถน ามาใช้
ใหเ้หมาะกบัโอกาสไดน้อกจากน้ียงัมีเพลงท่ีใชใ้นโอกาสต่าง ๆ เช่น วนัปีใหม ่วนัสงกรานต ์                  
วนัเฉลิมพระชนมพรรษา วนัลอยกระทง วนัเกิด ฯลฯ ซ่ึงถา้ครูเลือกน ามาใชใ้หเ้หมาะกบัโอกาส            
จะเป็นการช่วยเสริมความเขา้ใจเก่ียวกบัวนัส าคญัไดดี้ยิง่ข้ึน 
 3. เลือกเพลงท่ีมีคุณค่าต่อเด็กบางคร้ังเด็กมกัจดจ าเพลงท่ีผูใ้หญ่ร้องกนัซ่ึงบางเพลงก็มี
เน้ือร้องท่ีไม่เหมาะสมกบัเด็กไม่ไดใ้หคุ้ณค่าอะไรแก่จิตใจเด็กเพียงแต่ร้องเพื่อความเพลิดเพลิน             
โดยไม่มีความหมายอะไรฉะนั้นผูใ้หญ่ควรจะเลือกเพลงท่ีใหป้ระโยชน์ต่อเด็กเช่นประโยชน์               
ในดา้นสร้างเสริมลกัษณะนิสัยท่ีดีงามสร้างเสริมดา้นคุณธรรมและประโยชน์ในดา้นส่งเสริมทกัษะ
ทางภาษา 
 4. เลือกเพลงใหส้ัมพนัธ์กบัส่ิงท่ีจะสอนในการสอนเพลงใหก้บัเด็กนั้นเราไม่ไดมุ้่งใหเ้ด็ก
ไดรั้บความเพลิดเพลินเพียงอยา่งเดียวแต่เรามุ่งจะใหเ้ด็กไดรั้บความรู้ดว้ย ดงันั้น ครูจึงตอ้งค านึงถึง
ความหมายของเน้ือร้องในบทเพลงใหส้ัมพนัธ์กบัเร่ืองท่ีจะสอนจึงจะไดป้ระโยชน์แก่เด็ก                         
ซ่ึงปัจจุบนัมีผูแ้ต่งเพลงท่ีสามารถน ามาใชส้อนใหส้ัมพนัธ์กบัเร่ืองต่าง ๆ ไวม้าก เช่น เก่ียวกบั                  
สัตว ์พืช ปรากฏการณ์ธรรมชาติ ความสัมพนัธ์ในครอบครัว ฯลฯ 
 จิตต ์ โชคอุทยั (2524) ไดก้ล่าวถึงขอ้ควรค านึงในการเลือกเพลงส าหรับเด็กไว ้
4 ประการดงัน้ี 
 1. เพลงนั้นตอ้งตรงกบับทเรียนคือมีเน้ือเพลงตรงกบัเน้ือเร่ืองหรือใชค้  าตรงกบัค าท่ีสอน
มากท่ีสุด 
 2. เพลงนั้นตอ้งสนุกหมายถึงเน้ือร้องท านองลีลาและจงัหวะเร้าใจใหส้นุกสนาน 
 3. เพลงนั้นตอ้งง่าย เน้ือร้องท านองจงัหวะตอ้งง่าย ๆ ใชค้  าง่าย ๆ อยา่ใหย้ากจน เด็กปืน
ไม่ถึง เพลงเด็กจึงตอ้งสรรหาใหเ้หมาะสม 
 4. เพลงนั้นตอ้งสั้นใหส้ั้นพอท่ีครูวา่ 2 เท่ียว เด็กจ าไดเ้พราะเด็กในชั้นน้ียงัอ่านหนงัสือ 
ไม่ออกเขียนไม่ไดก้ารจดเน้ือเพลงบนกระดานแลว้ใหเ้ด็กลอกจึงเป็นการตลกในวงการไม่พึง
กระท า 
 ดรุณี   สัจจากุล และผอ่งฉวี  พหุลรัตน์ (2536) ไดก้ล่าววา่ เพลงท่ีจะน ามาสอนเด็กนั้น
ควรเป็นเพลงท่ีมีเน้ือร้องสั้น ๆ ไดใ้จความใชค้  าซ ้ า ๆ กนั เขา้ใจง่าย มีถอ้ยค าฟังแลว้ชวนให้
สนุกสนาน เช่น เน้ือร้องเก่ียวกบัสัตว ์หรือการเลียนแบบเสียงของสัตวต่์าง ๆ และธรรมชาติ
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ส่ิงแวดลอ้มท่ีเด็กคุน้เคยในชีวติประจ าวนั เช่น การไปโรงเรียน การเล่น การนอน การรักษา              
ความสะอาด ฯลฯ 
 จากท่ีกล่าวมาพอสรุปไดว้า่การเลือกเพลงท่ีเหมาะสมกบัเด็กปฐมวยัจะตอ้งเลือกเพลง                 
ท่ีมีประโยคสั้น ๆ มีเน้ือหาและท านองสนุกสนานใหป้ระโยชน์กบัเด็กและสามารถน าไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนัไดเ้ช่นการรับประทานอาหารการแปรงฟันเป็นตน้เพลงท่ีเลือกใหก้บัเด็กนั้น                
นอกจากจะใหค้วามสนุกสนานและเพลิดเพลินแลว้ยงัตอ้งค านึงถึงความสัมพนัธ์กบัส่ิงท่ีสอนดว้ย 
 การสอนเพลงและดนตรีให้แก่เด็กปฐมวยั 
 เพลงและดนตรีเป็นส่วนหน่ึงของกิจกรรมซ่ึงครูสามารถน ามาสอนใหเ้ด็กร้องได้
ตลอดเวลาและสมควรแก่โอกาสแมใ้นเวลาหยดุพกั หรือนอนพกัผอ่น ครูก็ใหเ้ด็กฟังเพลงและ
ดนตรีไดห้รือในขณะท่ีเด็กท ากิจกรรมต่าง ๆ เช่น ในขณะท่ีลา้งมือ ถา้มีเพลงเก่ียวกบัการลา้งมือ 
ก็ควรน ามาร้อง เวลาพาเด็กออกไปเดินเล่นแลว้เห็นนกบินไปมากก็อาจจะร้องเพลงนกพดูคุยกนั
เร่ืองนกหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ เกิดข้ึน เช่น เวลาฝนตกก็อาจจะร้องเพลงฝนการสอนใหเ้ป็นธรรมชาติ
จะเป็นการช่วยใหเ้ด็กพอใจและสบายใจ 
 ขั้นตอนการสอนเพลงและดนตรีส าหรับเด็กปฐมวยัเป็นเร่ืองท่ีส าคญัท่ีสามารถท าใหเ้ด็ก
เรียนรู้ไดอ้ยา่งสนุกสนานครูจ าเป็นจะตอ้งรู้ขั้นตอนในการสอนเพลงและดนตรีท่ีถูกตอ้ง  เด็กจึงจะ
สามารถเรียนรู้ไดต้รงวตัถุประสงค์ 
 ละออ  ชุติกร (2537) ไดก้ล่าวถึง ขั้นตอนในการสอนเพลงและดนตรีส าหรับเด็กปฐมวยั
ดงัน้ี 
 1. การเตรียมการสอนครูจะตอ้งเตรียมอุปกรณ์การสอนใหต้รงกบัจุดมุงหมายท่ีจะสอน 
 2. การสอน 
  2.1 น าเขา้สู่บทเรียนดว้ยการสนทนา 
  2.2 ร้องเพลงท่ีตอ้งการสอนใหเ้ด็กฟัง 1-2 เท่ียว 
  2.3 ร้องเพลงใหจ้งัหวะและชกัชวนเด็กใหต้บมือเขา้จงัหวะแลว้ใหเ้ด็กร้องเพลง                
ตามครูอีก 1-2 เท่ียวถา้เด็กร้องตามไม่ไดค้รูท่องเน้ือเพลงใหฟั้งใหเ้ด็กวา่ตามทีละวรรค 
  2.4 ท าท่าประกอบตามเน้ือเพลงในขณะท่ีร้องเพื่อช่วยใหเ้ด็กเน้ือเพลงไดเ้ร็วข้ึน 
  2.5 อธิบายค าและความรู้ในเน้ือหาของเพลง 
  2.6 ใหเ้ด็กร้องพร้อม ๆ กบัครู 
 3. ขั้นทบทวน 
  3.1 ใหเ้ด็กร้องพร้อมกนัและท าท่า 
  3.2 ใหเ้ด็กร้องเป็นกลุ่มยอ่ยหรือผลดักนัร้อง 
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  3.3 ใหเ้ด็กผลดักนัออกมาแสดงหนา้ชั้นทีละคู่หรือเด่ียว 
  3.4 เปิดภาพใหเ้ด็กร้องตามและท าท่าทางประกอบ 
 4. ขั้นสรุปสนทนาซกัถามและอธิบายเพิ่มเติม 
 พอสรุปไดว้า่การสอนเพลงเด็กใหมี้ประสิทธิภาพนั้นครูจ าเป็นตอ้งรู้ขั้นตอนในการสอน  
ท่ีถูกตอ้ง เพื่อใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้อยา่งสนุกสนานเป็นล าดบัขั้นตอนและบรรลุเป้าหมายและวตัถุประสงค ์
 บทบาทครูในการสอนเพลงและดนตรีส าหรับเด็กปฐมวยั 
 ละออ  ชุติกร (2537)  ไดก้ล่าวถึง บทบาทของครูในการสอนเพลงใหก้บัเด็กปฐมวยั ดงัน้ี 
 1. สร้างบรรยากาศท่ีดีในหอ้งเรียน เพื่อช่วยใหเ้ด็กมีความสบายใจในการฟังและ                  
ร้องเพลง เช่น จดัหอ้งเรียนใหโ้ปร่งสบาย ไม่อุดอู ้มีอากาศถ่ายเทได ้ มีแสงสวา่งเพียงพอ มีพื้นท่ีวา่ง
พอท่ีเด็กจะเคล่ือนไหวไดอ้ยา่งสะดวก ถา้ไม่มีท่ีวา่งพอในหอ้งเรียนก็อาจใชน้อกหอ้งเรียนได้ เช่น 
ท่ีระเบียงท่ีสนามหรือตามร่มไม ้
 2. จดัหาเคร่ืองดนตรีท่ีท าข้ึนเองอยา่งง่าย ๆ มาไวท่ี้ชั้นตรงมุมใดมุมหน่ึงของหอ้งเรียน
เพื่อใหเ้ด็กมีโอกาสทดลองใชเ้คร่ืองดนตรีเพราะเคร่ืองดนตรีชนิดต่าง  ๆ มีความส าคญัช่วยใหเ้ด็ก
เขา้ใจจงัหวะไดดี้ข้ึนซ่ึงอาจจะท าไดง่้าย ๆ เช่น ใชก้ะลามะพร้าว 2 อนั เป็นเคร่ืองเคาะกลองท าจาก
กระป๋อง เคร่ืองเขยา่ท ามาจากฝาน ้าอดัลม 
 3. พยายามชกัจูงใหเ้ด็กเห็นวา่เพลงและดนตรีเป็นส่ิงท่ีใหค้วามสุขความเพลิดเพลิน              
ใหค้วามสบายใจโดยไม่บงัคบัเค่ียวเขญ็เด็ก ถา้เด็กคนใดยงัไม่พร้อมท่ีจะร้องเพลงหรือท าท่าทาง
ประกอบซ่ึงอาจจะเน่ืองมาจากความขลาดอาย ไม่กลา้แสดงออก ก็ไม่ควรบงัคบัในทนัที ควรปล่อย
ใหเ้ด็กมีเวลาสังเกต และฟังจนกระทัง่เด็กเกิดความพอใจท่ีจะท าเอง 
 4. ส่งเสริมใหเ้ด็กทุกคนมีส่วนร่วมในการร้องเพลงและดนตรี อยา่ส่งเสริมแต่เด็กท่ีเก่ง
เท่านั้นรับรู้ในความสามารถตามวยัของเด็ก เด็กวยัน้ีตอ้งการเป็นตวัของตวัเอง ควรใหเ้ด็กลองท าเอง
บา้ง คิดท่าทางเองบา้ง เพื่อใหเ้ด็กเกิดความคิดริเร่ิม ไม่บงัคบัวา่จะตอ้งท าอยา่งนั้น อยา่งน้ี ใหเ้ด็กได้
เคล่ือนไหวอยา่งอิสระ วางตวัแบบสบายไม่เคร่งเครียด 
 5. น าความรู้กบัพฒันาการของเด็กมาเป็นขอ้พิจารณาในการสอน เช่น เม่ือทราบวา่เด็ก
ระดบัปฐมวยัมีความสนใจในระยะสั้นก็เลือกเพลงท่ีสั้น และร้องง่ายเขา้ใจง่ายมาใหเ้ด็กหดัร้อง
พยายามหาวธีิการท่ีจะใหเ้ด็กสนุกและเกิดภาพพจน์มากท่ีสุด เช่น การสอนเก่ียวกบัท านองเพลง
เสียงสูงเสียงต ่า ควรใชอุ้ปกรณ์และกิจกรรมเขา้ช่วยหรือเขียนภาพประกอบ 
 6. วางอารมณ์ใหแ้จ่มใสมีสีหนา้แช่มช่ืนมีอารมณ์ร่วมกบัเด็กไม่พิถีพิถนัมากเกินไป               
ในเวลาท่ีเด็กร้องเพลงไม่ถูก หรือท าท่าผดิใหแ้กไ้ข แนะน าดว้ยวธีิท่ีนุ่มนวล ใชถ้อ้ยค าอ่อนหวาน
ใหค้ าชมเชย ย ัว่ยใุหก้  าลงัใจเด็ก 
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 7. หาทางโนม้นา้วชกัจูงเด็กท่ีไม่อยากร่วมในกิจกรรม เพราะการไม่บงัคบัเด็กนั้น                
ไม่ไดห้มายความวา่ ปล่อยเด็กไวต้ามล าพงั ถา้ไม่ท าก็ไม่วา่อะไรปล่อยไวเ้ป็นเดือนเป็นปี                   
แต่ครูจะตอ้งหาทางหลอกล่อหาวธีิการท่ีจะโนม้นา้วชกัจูงเด็กคร้ังแรก ๆ อาจจะไม่ไดผ้ล                       
ควรพยายามชกัชวนบ่อย ๆ ไม่ปล่อยปละละเลย อยา่งนอ้ยควรใหร่้วมกิจกรรมไปดว้ย เช่น ตบมือ
หรือเคาะไม ้หรือเขยา่เคร่ืองดนตรี ถา้ครูเขา้ใจและพยายามปฏิบติัตามขอ้เสนอแนะดงักล่าวขา้งตน้
จะช่วยใหก้ารสอนเพลงและดนตรีด าเนินไดอ้ยา่งราบร่ืนและเกิดประโยชน์ต่อทั้งตวัครูและเด็ก  
 จิตต ์ โชติอุทยั (2524) ไดก้ล่าวถึง บทบาทของครูในการสอนเพลงส าหรับเด็ก ดงัน้ี 
 1. การสอนเพลงนั้น ครูไม่ควรปฏิเสธวา่ครูสอนไม่ไดค้รูตอ้งร้องไดทุ้กเพลงและครูควร
ฝึกฝนตนเองดว้ยถึงแมจ้ะผดิจากมาตรฐานไปบา้ง ก็ไม่เสียหายมากนกั แต่ถา้ครูคล่องแคล่ว 
ฉาดฉาน ถูกตอ้ง สวยงามก็จะเป็นบุญของเด็กมากข้ึน 
 2. ควรใหเ้ด็กไดเ้คล่ือนไหวร่างกายดว้ย เช่น ตบมือ เคาะจงัหวะ ร้องตาม ทัว่ถึงกนั               
ยนืซอยเทา้ เดินตามจงัหวะ แสดงท่าทางประกอบเพลง ตอ้งท าบรรยากาศใหเ้คล่ือนไหว                         
อยูต่ลอดเวลา ตอ้งหาวธีิใหเ้ด็กมีส่วนแสดงโดยทัว่ จึงจะดี 
 3. พึงใชบุ้คลากรในชุมชนใหเ้ป็นประโยชน์ ครู นกัเรียน หรือชาวบา้นท่ีร้องเพลงเก่ง ๆ
สมควรหาทางเชิญมาร้องเพลงใหเ้ด็กฟังบา้งเป็นคร้ังคราว เพราะนอกจากใหค้วามแปลกใหม่แก่เด็ก
เป็นการแกเ้ซ็ง แลว้ยงัเป็นการเพิ่มเพื่อนสนิทใหแ้ก่วงการเด็กเล็กอีกดว้ย 
 4. ความพอดีก็เป็นส่ิงส าคญั อยา่สอนเพลงพร ่ าเพร่ือจนเกินไปจนเด็กเบ่ือหรือห่างเหินไป
จนขาดแคลน 
 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ การท่ีครูจะฝึกใหเ้ด็กมีความรักและซาบซ้ึงในเพลงและดนตรี             
ไดน้ั้นเป็นส่ิงท่ีฝึกได ้ถา้ครูมีความตั้งใจรักและชอบในเสียงแมเ้สียงของครูบางคนไม่เพราะก็ตาม
เพราะนั้นไม่ใช่ส่ิงส าคญัแต่ส่ิงส าคญัอยูท่ี่ท่าทีของครูท่ีแสดงออกมาครู ตอ้งมีทีท่าวา่ชอบร้องเพลง
มีความกระตือรือร้น และพร้อมท่ีจะสอนใหค้วามสนใจต่อเด็กโดยทัว่ถึง รู้วธีิท่ีสามารถ 
ชกัจูงเด็กใหอ้ยากเล่นอยากร้องเพลงและเขา้ใจธรรมชาติของเด็ก 
 การสอนภาษาแบบธรรมชาติ 
 1. ความหมายของการสอนภาษาแบบธรรมชาติ  การสอนภาษาแบบธรรมชาติเป็น               
การสอนภาษาอยา่งมีความหมายตามธรรมชาติ ซ่ึงมีผูใ้หค้วามหมายไว ้ดงัน้ี 
 มยรีุ  กนัทะลือ (2543) กล่าวถึง ความหมายของการสอนภาษาแบบธรรมชาติวา่                   
เป็นการเรียนการสอนท่ีเนน้การสอนภาษาอยา่งมีความหมาย โดยผูเ้รียนจะอาศยัประสบการณ์             
ของตนเองประกอบการเรียน ไม่แบ่งแยกภาษาเป็นส่วนยอ่ย เป็นการเรียนท่ีสนบัสนุนใหผู้เ้รียน              
เกิดความกลา้และมัน่ใจตนเองในการท่ีจะใชภ้าษา ไม่เกรงวา่จะผดิ ทั้งน้ีเพราะผูส้อนไม่เนน้                
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การลงโทษ เม่ือเด็กใชภ้าษาผดิ แต่พยายามช้ีใหเ้ห็นขอ้บกพร่องโดยทางออ้มเพื่อเปิดโอกาสให้
ผูเ้รียนแกไ้ขตนเองการเรียนยดึนกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง 
 พชัรี  ผลโยธิน (2537) กล่าวถึง การสอนภาษาแบบธรรมชาติวา่เป็นการสอนท่ี 
พยายามจะใชภ้าษาเป็นศูนยก์ลางในการเรียนรู้ การส่ือสารและการคิดโดยไม่พยายามแยกภาษา 
ออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ แต่เป็นการพยายามมองภาษาโดยรวมสร้างสรรคส่ิ์งแวดลอ้มหรือสถานการณ์ 
จริง มาช่วยท าใหภ้าษานั้นง่ายต่อการเรียนรู้ ไม่วา่จะเป็นการพดู การอ่าน การฟัง และการเขียน             
ถา้เป็นส่ิงท่ีมีความหมายมีประโยชน์หรือเด็กสนใจและตอ้งการจะเป็นส่ิงท่ีง่ายส าหรับการเรียน
ภาษา 
 เยาวพา  เดชะคุปต ์(2542) กล่าววา่ การสอนภาษาแบบองคร์วม หมายถึง การจดั 
ประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กท่ีเนน้การเรียนรู้จากส่ิงท่ีมีความหมายต่อชีวติประจ าวนัของเด็ก  
โดยน าส่ิงท่ีเขาประสบพบเห็นในชีวติประจ าวนัซ่ึงรวมหมายถึง วฒันธรรมการด ารงชีวติของเด็ก 
แต่ละคนมาใชใ้นการจดัประสบการณ์การเรียนรู้กระบวนการเรียนการสอนเป็นการเรียนอยา่งมี  
ชีวติชีวา จากส่ิงท่ีเป็นธรรมชาติจากสภาพแวดลอ้มท่ีเป็นชีวติจริงและจากส่ิงท่ีเป็นอยูจ่ริง                      
ในชีวติประจ าวนั โดยเด็กเป็นผูคิ้ดคน้กระบวนการเรียนรู้ดว้ยตนเองกบัเพื่อน ๆ ไม่มุ่งเนน้การสอน 
เขียน อ่านไวยากรณ์ หรือการใชห้นงัสือแบบเรียน เพราะเป็นเร่ืองท่ียากต่อความเขา้ใจของเด็ก            
ซ่ึงไม่ใช่ส่ิงท่ีเขาพบเห็นในชีวติจริงและภาษาแบบองคร์วม คือ การน าเอาองคป์ระกอบของภาษา 
ทุก ๆ ดา้นมาใชใ้นการส่ือความหมาย ซ่ึงจะหมายรวมไปถึงทกัษะในการฟังพดูอ่านและเขียน                 
การแต่งเร่ือง และการมีปฏิสัมพนัธ์ในการเรียนรู้ 
 กรวภิา สรรพกิจจ านง (2548) ไดใ้หค้วามหมายของการสอนภาษาตามแนวธรรมชาติ 
วา่เป็นปรัชญาการศึกษามากกวา่เป็นวธีิการสอน เช่ือวา่เป็นกระบวนการเรียนรู้ภาษาโดยธรรมชาติ 
ท่ีบูรณาการการพดู การอ่าน การเขียน โดยมีเด็กเป็นศูนยก์ลางความสามารถและพฒันาการ                 
ทางภาษาท่ีเป็นไปตามล าดบัขั้นตอนจะช่วยใหเ้ด็กสามารถสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง                    
อยา่งมีความหมาย 
 ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่ การสอนภาษาแบบธรรมชาติ ส าหรับเด็กปฐมวยั หมายถึง การจดั 
ประสบการณ์การเรียนรู้ ภาษาแบบบูรณาการประกอบไปดว้ยทกัษะการฟัง พดู อ่าน เขียน ท่ีพฒันา 
ไปพร้อมกนั โดยไม่แยกส่วนและเป็นการจดัประสบการณ์ทางภาษาท่ีส่งเสริมการคิดการสร้างองค์ 
ความรู้ดว้ยตนเองและการเรียนรู้อยา่งมีความหมายโดยยดึเด็กเป็นศูนยก์ลาง 
 2. ความส าคญัของการสอนภาษาแบบธรรมชาติ 
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 การสอนภาษาแบบธรรมชาติ เป็นการเรียนรู้ภาษาจากประสบการณ์จริงท่ีมีความหมาย
ต่อเด็ก ซ่ึงท าใหเ้ด็กเกิดความมัน่ใจ กลา้ท่ีจะพดู เขียนโดยไม่กลวัผดิ ส่งผลใหเ้ด็กเรียนรู้ภาษา                
ไดเ้ร็ว ซ่ึงมีผูก้ล่าวถึงความส าคญัของการสอนภาษาแบบธรรมชาติไว ้ดงัน้ี 
 
 กรวภิา  สรรพกิจจ านง (2548) กล่าวถึง ความส าคญัของการสอนภาษาแบบธรรมชาติ 
วา่มีความเหมาะสมกบัเด็กมาก เพราะเป็นการเรียนภาษาท่ีเนน้ความหมายของบทเรียนมากกวา่                
การใหค้วามส าคญักบักฎ และไวยากรณ์ เม่ือเปรียบเทียบกบัการสอนเสียง (Phonic) การสอนเสียง
จะมีกฎเกณฑม์ากมาย อาจท าใหเ้ด็กมีทศันคติท่ีไม่ดีต่อการเรียนภาษา ส่วนการสอนภาษา                   
แบบธรรมชาติ (Whole language) จะท าใหเ้ด็กเขา้ใจบทเรียนไดง่้ายและน่าสนใจตามวยั                
และพฒันาการและการเรียนรู้อยา่งมีความหมายจะช่วยพฒันาการคิดในเด็กเล็กไดดี้ 
 หรรษา  นิลวเิชียร (2535) กล่าวถึง ความส าคญัของการสอนภาษาแบบธรรมชาติวา่ 
เป็นวธีิการสอนท่ีช่วยใหเ้ด็กเกิดลกัษณะทางการฟังการพดูการอ่านและการเขียนอยา่งสัมพนัธ์ 
ต่อเน่ืองกนั ไม่แยกจากกนัถึงแมว้า่บางคร้ังจะเนน้ท่ีทกัษะหน่ึง ทกัษะใดเป็นพิเศษก็ตาม 
 ฉนัทนา  ภาคบงกช (2537) กล่าวถึง ความส าคญัของการสอนภาษาแบบธรรมชาติ               
ไวด้งัน้ี 
 1. ท าใหเ้ด็กมีความสุขสนุกสนานในการเรียนภาษาและมีทศันคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ 
 2. ช่วยใหเ้ด็กไดรั้บการพฒันาภาษาทั้งดา้นการฟังการพดูการอ่านและการเขียน 
ครอบคลุมทุกดา้นและเตม็ศกัยภาพ 
 3. ท าใหค้รูและผูป้กครองเกิดความเขา้ใจในการพฒันาทางภาษาทั้งดา้นการเขียนเพิ่มข้ึน 
 4. สนองความตอ้งการของผูป้กครองส่วนมากซ่ึงตอ้งการใหเ้ด็กไดรั้บการพฒันาภาษา 
ในช่วงปฐมวยั 
 อารี  สัณหฉวี (2537) กล่าววา่ การสอนภาษาแบบธรรมชาติท าใหเ้ด็กไดแ้สดงออก 
โดยไม่กลวัผดิมีแบบอยา่งท่ีดีในการฟังการพดูการอ่านและการเขียนจากผูใ้หญ่การเรียนรู้ภาษา 
ของเด็กจะง่ายและสนุกไดมี้ประสบการณ์ตรง มีโอกาสไดอ้ภิปรายพดูคุยในบรรยากาศท่ีอบอุ่น 
ยอมรับ เด็กจะเรียนรู้ภาษาไดดี้ ถา้เขา้ใจทั้งหมดช่วยใหเ้ด็กเรียนอยา่งมีความสุข และใฝ่เรียน               
ดว้ยตนเอง 
 ดงันั้น จึงสรุปไดว้า่ความส าคญัของการสอนภาษาแบบธรรมชาติ คือ เป็นการจดั 
ประสบการณ์ภาษาท่ีเหมาะสมวยั พฒันาการ สามารถสร้างความสนใจของเด็กท าใหก้ารเรียนภาษา
เป็นเร่ืองง่ายสนุกไม่เครียดท าใหเ้ด็กประสบความส าเร็จในการท างานและมีทศันคติท่ีดีต่อการเรียน
มีความสุขในการเรียนและรักษาใฝ่รู้ใฝ่เรียนดว้ยตนเอง 
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 3. ทฤษฎีและหลกัการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนภาษาแบบธรรมชาติ แนวการสอนภาษา 
แบบธรรมชาติท่ีใชก้บัเด็กปฐมวยัในงานวจิยัน้ี มีพื้นฐานมาจากทฤษฎีวา่ดว้ยธรรมชาติของภาษา
บุษบง  ตนัติวงศ ์(2535)ไดอ้ธิบายทฤษฎีทางภาษา ดงัน้ี 
 1. ทฤษฎีท่ีวา่ดว้ยระบบภาษา 
 ภาษาประกอบดว้ย 3 ระบบ คือ ระบบความหมายระบบไวยากรณ์ และระบบเสียง 
หวัใจของภาษา คือ ความหมายไวยากรณ์และสียงเป็นเพียงส่วนประกอบสถานการณ์ก าหนดค า             
ซ่ึงก าหนดความหมายในการส่ือสารอีกทีหน่ึงเด็กจะไม่พยายามเขียนดว้ยการสะกดค าไปทีละตวั 
แต่คิดหาค าท่ีส่ือความหมายไดเ้หมาะสมท่ีสุดในสถานการณ์นั้นดว้ยเหตุน้ีจึงไม่จ  าเป็นตอ้งรู้จกั  
เสียงของตวัอกัษรก่อนจึงจะสามารถส่ือความหมายโดยการเขียนได้ เน่ืองจากการเขียนเพื่อส่ือ 
ความหมายเป็นกระบวนการท่ีก าหนดโดยสถานการณ์ การสอนเขียนส าหรับเด็กปฐมวยั จึงไม่ควร 
แยกออกเป็นทกัษะเด่ียว ๆ หลาย ๆ ทกัษะแต่ควรใหเ้ด็กไดส้ ารวจส่ิงต่าง ๆ รอบตวัและใช้ 
กระบวนการเขียน เพื่อศึกษาส่ิงท่ีเขาส ารวจ ครูจะสอนทกัษะเฉพาะท่ีจ าเป็นต่อการส่ือสาร                      
ในชีวติประจ าวนัของเด็ก และถา้เด็กไม่ตอ้งการเรียน ครูจะไม่บงัคบัเพราะการบงัคบัท าใหเ้กิด
ทศันคติท่ีไม่ดีต่อการเขียนและจะสกดักั้นความงอกงามของเด็ก เม่ือเขาโตข้ึนและพร้อมท่ีจะเรียน
เขียนในชั้นประถมศึกษา ครูมีหนา้ท่ีในการแนะน าใหเ้ขา้ใจภาษาในสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีเอา
ประสบการณ์ในชีวติประจ าวนั เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้ภาษาในหลาย ๆ สถานการณ์ เด็กจะได้
ทดสอบความสามารถในการตดัสินใจของตน โดยเส่ียงกบัความลม้เหลวนอ้ยมาก เพราะเขา
สามารถแกไ้ขขอ้บกพร่องของตนไดเ้สมอ ทั้งจะไดท้ั้งประสบการณ์และทศันคติท่ีดีต่อภาษาไป
พร้อม ๆ กนั ครูจะตอ้งระวงัอยา่งยิง่ท่ีจะไม่ตดัสินใจแทนเด็ก เพียงเพื่อป้องกนัขอ้ผดิพลาดใน             
การเขียน นอกจากน้ีครูยงัมีหนา้ท่ีในการจดัสภาพแวดลอ้มท่ีสร้างประสบการณ์ทางภาษาเชิญชวน
ใหเ้ด็กเรียนรู้ภาษาจากประสบการณ์นั้น และสนบัสนุนใหเ้ขาส่ือสารแลกเปล่ียนประสบการณ์กบั
ผูอ่ื้น 
 2. ทฤษฎีวา่ดว้ยภาษาความคิดและสัญลกัษณ์ส่ือสาร 
 ภาษาเป็นสัญลกัษณ์ส่ือสารท่ีไม่สามารถถ่ายทอดความคิดทุกเร่ืองไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ สัญลกัษณ์ท่ีใชต้อ้งเหมาะกบัเร่ืองท่ีตอ้งการส่ือสาร เด็กตอ้งคิดสัญลกัษณ์เพื่อส่ือ
ความคิดและถ่ายทอดประสบการณ์ต่าง ๆ สัญลกัษณ์ท่ีสามารถส่ือความหมายไดมี้หลายรูปแบบ
ไดแ้ก่ ภาษา ศิลปะ ดนตรี การเคล่ือนไหวร่างกาย ละคร และคณิตศาสตร์ การจดัประสบการณ์             
อ่านเขียนตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ จึงรวบเอาศิลปะ ดนตรี และละครเป็นส่วนส าคญั
ในการเรียนการสอน เพราะส่ิงเหล่าน้ีจะกระตุน้ใหเ้ด็กคน้หาสัญลกัษณ์ท่ีเหมาะสมส าหรับส่ือ
ความคิดในแต่ละเร่ือง เด็กจะไม่ถูกจ ากดัใหถ่้ายทอดความคิดเป็นเพียงภาษาเท่านั้น ศิลปะ และ
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ละครเป็นสัญลกัษณ์ส่ือสารท่ีเด็กไดใ้ชอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากกวา่สัญลกัษณ์ภาษาจากทฤษฎีวา่
ดว้ยภาษา ความคิด และสัญลกัษณ์ พบวา่ เด็กไม่สามารถส่ือสารดว้ยภาษาเขียน เด็กจะเปล่ียนเป็น
วาดภาพแทน ศิลปะสามารถช่วยใหเ้ด็กรวบรวมความคิดก่อนจะเขียนและช่วยใหเ้ด็กท างานต่อไป
ทั้ง ๆ ท่ีความคิดในการเขียนหยดุชะงกั การแสดงละครช่วยใหเ้ด็กเขา้ใจความรู้สึกในเร่ืองและท าให้
คุณภาพการเขียนดีข้ึน ดนตรีช่วยสร้างอารมณ์ส าหรับเร่ืองท่ีจะเขียน อุปกรณ์ ดนตรีและศิลปะ
หลายอยา่งสามารถใชป้ระกอบกิจกรรมเขียนได ้เด็กอาจท าอุปกรณ์ ดนตรี และศิลปะส าหรับ
กิจกรรมเขียน ในมุมเขียนจะมีเคร่ืองเขียนหลายชนิดใหเ้ด็กทดลองใชว้ธีิต่าง ๆ ท่ีจะช่วยใหส้ามารถ
ส่ือความหมายไดดี้ท่ีสุด 
 3. ทฤษฎีวา่ดว้ยการอ่านเขียนระบบภาษา 
 ทฤษฎีน้ีมีความเช่ือเก่ียวกบัพฒันาการในการเขียนวา่ ทุกคนตอ้งสะสมประสบการณ์               
ทางภาษาไวเ้ป็นขอ้มูลส าหรับใชต่้อไปประสบการณ์ จากภาษาพดูเป็นขอ้มูลส าหรับภาษาเขียนและ
ประสบการณ์จากภาษาเขียนเป็นขอ้มูลส าหรับการพดู ความกา้วหนา้ในการใชภ้าษาไม่วา่ในดา้นใด
ตอ้งอาศยัองคป์ระกอบทางภาษาหลายดา้น การท่ีเด็กเขียนเล่าประสบการณ์ทั้ง ๆ ท่ียงัไม่รู้จกัค าและ
ตอ้งใหเ้ด็กไดเ้ห็นวา่เสียงท่ีเขารู้จกันั้นมีสัญลกัษณ์ตวัอกัษรแทนได้ เด็กจะเร่ิมเขา้ใจในการส่ือ
ความหมายกบัผูอ่ื้น เขาตอ้งใชอ้กัษรท่ีมีทั้งรูปและเสียงแทนความหมายรูปเสียงและความหมาย               
ท่ีเขาใชต้อ้งสอดคลอ้งกนัในสายตาผูอ่ื้น ในจุดน้ีเองท่ีท าใหเ้ด็กตอ้งพยายามจ าแนกและจดจ ารูป
ตวัอกัษรท่ีเขาเห็นรอบ ๆ ตวัไปพร้อม ๆ กบัจ าแนกและจดจ าเสียงตวัอกัษร เม่ือเด็กยา่งเขา้สู่วยัเรียน
เขาก็มีประสบการณ์ทางภาษาพร้อมท่ีจะจ าแนกเนียงและรูปของตวัอกัษรไดอ้ยา่งมีระบบมากข้ึน
เน่ืองจากการอ่านเขียนเป็นกิจกรรมท่ีตอ้งส่ือความหมายกบัผูอ่ื้น การคุยกบัครูและเพื่อนเก่ียวกบั
เร่ืองท่ีเขียนไม่วา่ก่อนจะเร่ิมเร่ือง กลางเร่ือง หรือหลงัเร่ือง จะช่วยใหเ้ด็กเห็นการตีความ                   
ลกัษณะต่าง ๆ ตามความคิดเห็นของผูอ่ื้น ซ่ึงจะช่วยใหเ้ขาเขา้ใจความหมายของเร่ืองมากข้ึน                 
การตีความเป็นประสบการณ์จากการอ่าน ช่วยในการส่ือความหมาย เม่ือเด็กเขียนและการส่ือ
ความหมายซ่ึงเป็นประสบการณ์จากการเขียนช่วยในการตีความเม่ือเด็กอ่านการเขียนเป็น
ประสบการณ์ท่ีใชเ้วลานานและตอ้งอาศยัประสบการณ์อนัเป็นระบบท่ีตอ้งพึ่งพาซ่ึงกนัและกนัสรุป
ไดว้า่ทฤษฎีการเขียนในระบบภาษานั้นเช่ือวา่เด็กเรียนรู้ภาษาพดูและภาษาเขียนจากการลองผดิลอง
ถูกในการปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มรอบตวัและประสบการณ์การเขียนจากกรอบความคิดของ                  
3 ทฤษฎีท่ีเป็นพื้นฐานดงักล่าวขา้งตน้ ยงัมีแนวคิดของนกัจิตวทิยาและนกัการศึกษาท่ีอธิบายเร่ือง
ธรรมชาติของภาษาและการเรียนรู้ของเด็กในแง่มุมท่ีมีรายละเอียดต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี 
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 อารี  สัณหฉวี (2544) กล่าววา่ เด็กเรียนรู้จากประสบการณ์จากการกระท าและหลกัสูตร
ควรจะบูรณาการใหเ้ห็นความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนัและเด็กจะเรียนรู้จากกิจกรรมเคล่ือนไหว 
โดยการไดส้ัมผสักบัส่ิงของภายนอกเด็กคิดสร้างสรรคค์วามรู้ข้ึนภายในตนหรืออีกนยัหน่ึงเด็กตอ้ง
เป็นผูก้ระท า(Active) ในการเรียนรู้ในการคิดการเรียนมิใช่เป็นส่ิงท่ีรับเขา้เฉย ๆ (Passive) 
 กรวภิาสรรพกิจจ านง (2548) กล่าวถึงการเรียนรู้ภาษาของเด็กวา่อิทธิพลของสังคม 
และบุคคลอ่ืนมีผลต่อการเรียนรู้ของเด็กถึงแมเ้ด็กจะตอ้งรับผดิชอบในการคิดสร้างองคค์วามรู้  
ความคิดของตนเองอยา่งท่ีเพียเจทก์ล่าวแต่บุคคลอ่ืนเช่นเพื่อนและครูมีความส าคญัต่อการเรียนรู้  
ของเด็กไวกอทสกีกล่าวถึงความส าคญัของการเล่นของเด็กวา่การเล่นช่วยใหเ้ด็กไดแ้สดงกิริยาท่ี 
สูงกวา่อายจุริงไดแ้สดงในส่ิงท่ีเหนือชีวติประจ าวนัการเล่นช่วยใหเ้ด็กรู้สึก “ยดื” และสูงกวา่ท่ีเป็น 
จริงการเล่นเป็นดุจแวน่ขยายของการกระท าเพราะฉะนั้นการเล่นจึงเป็นส่วนส าคญัในการช่วย 
พฒันาการของเด็ก (Vygotsky,1978 Cited in Goodman & Yetta 1989) อน่ึงกิจกรรมอ่ืน ๆ เช่น               
การพดูสนทนา การวาด การเขียน การอ่าน ตลอดจนการเล่น ช่วยในการเรียนรู้ภาษาของเด็ก            
เพราะกิจกรรมเหล่าน้ีเป็นการใชส้ัญลกัษณ์ (Symbol using media) 
 ไวกอทสกี กล่าวถึงการท่ีเด็กเรียนรู้ภาษาจากผูอ่ื้นวา่ “การพฒันาทีละคืบ”                           
(Zone of proximal development) กล่าวคือ เด็กจะเรียนรู้ทีละนอ้ย โดยการไดรั้บค าแนะน าจากผูอ่ื้น 
จนเด็กสามารถคิดเกิดเป็นความรู้ในตนได้ แนวการสอนของ Whole language จึงเนน้การใหมี้
ปฏิสัมพนัธ์การสนทนาโตต้อบในกลุ่มช่วยเหลือสนบัสนุนซ่ึงกนัและกนั 
 ซอมสก้ี (Chomsky, 1957 อา้งถึงใน กรวภิา  สรรพกิจจ านง, 2548) กล่าววา่ เด็กเกิดมา
พร้อมกบัความสามารถท่ีจะเรียนรู้ภาษา เด็กเล็ก ๆ ไม่ถึงหน่ึงปีจะสังเกตเสียงออก เสียงเล่น                  
และเม่ืออายุ 1 ปี ข้ึนไป เด็กจะเร่ิมพดูภาษาเป็นค า ๆ และเป็นประโยคได ้เหมือนผูใ้หญ่                           
เม่ือประมาณอายุ 4 ปี เด็กจะเรียนรู้จากความหมาย ประสบการณ์ และการเลียนแบบ เด็กเรียน                 
ท่ีจะพดูภาษาไดอ้ยา่งมหศัจรรย ์เรียนไดต้ามธรรมชาติ นอกจากน้ี เด็กเรียนรู้ภาษาจากกิจวตัร
ประจ าวนัภายในบา้น เช่น พอ่แม่เล่นกบัลูก เล่านิทาน ร้องเพลง อ่านหนงัสือ ใหลู้กฟังก่อนนอน
อธิบาย หรือตอบส่ิงท่ีเด็กพบปะ เด็กจึงเรียนรู้ภาษาจากครอบครัวอยา่งเป็นธรรมชาติมิไดเ้ป็น               
การจงใจสอนภาษาเป็นทางการ เด็กจะไม่รู้สึกเป็นความยากล าบากท่ีจะเรียนรู้ภาษา  
 ฮอลลิเดย ์(Halliday, 1975 อา้งถึงใน กรวภิา  สรรพกิจจ านง, 2548) กล่าววา่ มนุษยใ์ช้
ภาษา โดยมีจุดมุ่งหมายหรือประโยชน์ของภาษาตามท่ีฮอลลิเดยจ์  าแนกไวมี้ 7 ประเภท 
คือ 1) แสดงความตอ้งการเช่นฉนัอยากไดลู้กโป่งหรือแผน่โฆษณาสินคา้ 2) ใชส้ั่งหรือควบคุม 
เช่น หยดุหา้มวิง่หรือสัญญาณไฟจราจรหรือเอกสารช้ีแจงวธีิการกระท า  3) ใชส่ื้อสารใน 
ปฏิสัมพนัธ์ เช่น ไปเล่นกนัเถอะ หรือจดหมายส่วนตวัโตต้อบ 4) ใชแ้สดงอารมณ์ความรู้สึก เช่น 
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ฉนัขอหนงัสือเล่มน้ีหรือบทบรรณาธิการบนัทึกประจ าวนั 5) ใชใ้นการแสวงหาความรู้ เช่นน่ีคือ 
อะไรหรือจดหมายสอบถามแบบฟอร์มใบสมคัรงาน 6) ใชใ้นจินตนาการคิดฝันเช่นเธอเป็นพอ่ 
ฉนัเป็นแม่หรือนิทานค าประพนัธ์บทละคร 7) ใชใ้นการบอกเล่าเช่นโรงเรียนเปิดแลว้หรือ 
รายงานพจนานุกรมสารานุกรมบตัรเชิญป้ายประกาศ 
 เพราะฉะนั้นการสอนภาษาแบบ Whole language จึงเนน้ถึงการใชป้ระโยชน์ของภาษา 
ในบริบท (Context) ต่าง ๆ 
 กดูแมน และ สมิธ (Goodman,1986 อา้งถึงใน กรวภิา  สรรพกิจจ านง, 2548) ไดพ้ฒันา
ทฤษฎีการอ่านจากงานวจิยัวา่กระบวนการอ่านเป็นกระบวนการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูอ่้านกบั
หนงัสือและภาษาจากทฤษฎีน้ีท าใหเ้กิดการใชห้นงัสือท่ีเป็นวรรณกรรมมาใชใ้นการสอน 
ซ่ึงเป็นแบบ Literature–based เด็กจะอ่านหนงัสือวรรณกรรมเป็นเล่ม ๆทั้งเร่ืองเพื่อจะไดเ้ขา้ใจ 
เร่ืองราวความหมายมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูอ่ื้นกบัหนงัสือนอกจากน้ีเม่ือเด็กอ่านหนงัสือท่ีมี  
เร่ืองราวใกลต้วัเด็กหรือเร่ืองท่ีมีประสบการณ์ตรงเด็กก็จะอ่านไดดี้ข้ึนท าใหมี้การสอนอ่าน                
แบบ Experience–bassed 
 ชาร์ลรีด (Charles Read, 1989 อา้งถึงใน กรวภิา สรรพกิจจ านง, 2548) ไดค้น้พบวา่ 
ในระยะเร่ิมเขียนเพื่อส่ือสารเด็กจะคิดแบบการเขียนของตนเองข้ึน (Invented spelling) เพราะฉะนั้น
ในการสอนภาษา Whole language จะปล่อยใหเ้ด็กวาดภาพและเขียนเพื่อส่ือสารโดยอิสระไม่บงัคบั
ท่ีจะตอ้งเขียนสะกดใหถู้กตั้งแต่ตน้ ทั้งน้ีเพื่อใหเ้ด็กมีแรงจูงใจท่ีจะเขียนเพื่อส่ือสารไม่รู้สึกวา่               
การเขียนเป็นเร่ืองท่ียากเกินไป 
 โดแนลดโ์ฮลดาเวย ์(Donald Holdaway, 1979 อา้งถึงใน กรวภิา  สรรพกิจจ านง, 2548) 
ไดพ้ฒันาการสอนโดยใชก้ารอ่านหนงัสือร่วมกนั (Shared bookexperience) และใชห้นงัสือ
วรรณกรรมอยา่งกวา้งขวางในการสอนอ่าน (Literature–based readingprogram) ซ่ึงประสบ
ผลส าเร็จในการสอน อ่าน และสอดคลอ้งกบัผลงานวจิยั เร่ือง การสอนอ่านของมารีเคลย์                  
(Marie Clay) ผูไ้ดท้ดลองการสอนผา่นโดยใชว้รรณกรรมท่ีประเทศนิวซีแลนดซ่ึ์งประสบผลส าเร็จ
เป็นอยา่งสูง มารีเคลยก์็ยงัไดใ้หแ้นวการใชห้นงัสือเล่มใหญ่ (Big book) ในการท่ีครูจะใชส้อน 
ในการอ่านร่วมกนัทั้งชั้น (Shared book reading) 
 ดงันั้น ในการสอนอ่านแบบ Whole language จะมีหนงัสือวรรณกรรมเด็กใหเ้ด็ก               
อยา่งกวา้งขวางท่ีเด็กจะสามารถเลือกอ่านไดแ้ละไดอ่้านอยูเ่สมอ 
 ดอนเกรฟ (DonGraves, 1983 อา้งถึงใน กรวภิา สรรพกิจจ านง, 2548) สรุปจาก
ผลงานวจิยัดา้นการเรียนรู้ท่ีจะเขียนของเด็กจะอยากเขียน ถา้ไดเ้ขียนเพื่อส่ือสารในบรรยากาศ                   
ท่ีสนบัสนุนใหก้ าลงัใจ 
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 กดูแมน (Goodman, 1989 อา้งถึงใน กรวภิา สรรพกิจจ านง, 2548) พบวา่ การสอนภาษา
ท่ีไดผ้ลนั้น เด็กจะตอ้งรู้สึกวา่ไดรั้บการยอมรับนบัถือเป็นเอกตับุคคลและบรรยากาศของการเรียน              
มีความเป็นชุมชน หรือชุมชนท่ีมีการยอมรับความคิดเห็นและช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ท าใหผู้เ้รียน 
มีความมัน่ใจปลอดภยั ไม่กลวัผดิเร่ืองท่ีเรียน เป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจส าหรับเด็ก เพราะฉะนั้น                        
ครูจะตอ้งมีความสามารถในการสังเกตเด็ก (Kid watching) และสร้างหลกัสูตรการสอน                
จากความสนใจของเด็ก 
 โฮลดาเวย ์(Holdaway, 1979 อา้งถึงใน กรวภิา สรรพกิจจ านง, 2548) พบวา่ เด็กท่ีมาจาก
บา้นท่ีแวดลอ้มดว้ยหนงัสือ มีประสบการณ์ท่ีพอ่แม่อ่านหนงัสือใหฟั้ง  เด็กเหล่าน้ีจะสามารถอ่าน
หนงัสือออกก่อนเขา้เรียนชั้นประถมปีท่ีหน่ึงโดยเด็กอ่านออกดว้ยตนเองไม่มีการสอนอยา่งจงใจ
ของพอ่แม ่ เช่นเดียวกบัเด็กทารกเรียนท่ีจะพดูภาษาและในการสอนพดูพอ่แม่มกัจะไม่เนน้หรือ
ต าหนิเม่ือลูกพดูผดิพดูไม่ชดัแต่จะค่อย ๆ สอนใหพ้ดูใหช้ดัโดยท าแบบอยา่งแสดงความยนิดี                 
เม่ือพดูไดแ้ละส่งเสริมใหเ้ด็กกลา้พดูโดยการรับฟัง ตั้งใจฟัง จึงท าใหน้กัวจิยัภาษากลุ่มน้ี                         
เกิดแนวคิดวา่การเรียนภาษาทางดา้น อ่านเขียนของเด็กก็ควรจะใหเ้ป็นการเรียนรู้ตามธรรมชาติ
เช่นเดียวกบัท่ีเด็กเร่ิมเรียนพดูดว้ยเหตุน้ีในการสอนภาษาแบบ Whole language จึงเนน้การส่งเสริม
ก าลงัใจใหเ้ด็กกลา้พดูกลา้เขียนไม่กลวัผดิมากเกินไปการใหเ้ด็กเขียนตวัสะกดเอง (Invented 
spelling) ซ่ึงยงัไม่ถูกตอ้งตามภาษานั้น จึงเป็นท่ียอมรับเพราะท านองเดียวกบัการพดูในตอนแรก ๆ
เด็กจะพดูไม่ชดัไม่ถูกตอ้งแต่เด็กจะพดู เพื่อส่ือความหมายผูใ้หญ่พยายามรับฟังและพยายามเขา้ใจ            
ก็จะช่วยใหเ้ด็กกลา้พดูจนพดูไดถู้กตอ้งชดัเจน ภายหลงัการเขียนไม่ถูกแต่ผูใ้หญ่หรือครูควรจะ
พยายามท าความเขา้ใจกบัขอ้ความท่ีเด็กเขียนส่ือสารโดยการซกัถามในขณะเดียวกนัท่ียอมรับ                
การเขียนของเด็ก (Invented spelling) นั้นถา้ครูหรือผูใ้หญ่บงัคบัใหเ้ด็กเขียนใหถู้กตอ้งทนัที 
ในขณะท่ีเด็กยงัไม่สามารถเขียนไดเ้ด็กจะรู้สึกมีความยากล าบากและท าใหไ้ม่อยากเขียน 
 กดูแมน (Goodman, 1986 อา้งถึงใน กรวภิา สรรพกิจจ านง, 2548) ไดก้ล่าวถึง                   
วธีิการสอนภาษาแบบธรรมชาติ ดงัน้ี 
 1. ภาษาท่ีใชต้อ้งมีความหมายสมบูรณ์มีใจความครบถว้นและเนน้ความส าคญัของการฟัง
การพดูการอ่านและการเขียน การเรียนทกัษะยอ่ยของภาษา เช่น การฝึกสะกดค า การคดัลายมือ             
จะท าต่อเม่ือเด็กตอ้งการ และการเรียนทกัษะยอ่ยนั้นสามารถช่วยใหเ้ด็กส่ือความหมายได ้                 
สมบูรณ์ข้ึน เรียนจากส่ิงท่ีเป็นจริงและเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กบัผูเ้รียน 
 2. เน้ือหาในการเรียนภาษาส าหรับเด็กคือประสบการณ์จริงท่ีเด็กจะไดศึ้กษา 
กระบวนการใชภ้าษาอยา่งมีจุดมุ่งหมายในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย 
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 3. การเรียนภาษาสามารถเรียนไดจ้ากการใชภ้าษาในทุกรายวชิาโดยใชภ้าษา 
ในส่ิงแวดลอ้มทางภาษาท่ีมีความหมาย 
 4. การสอนภาษาตอ้งใหค้วามส าคญัแก่กิจกรรมท่ีเด็กริเร่ิมข้ึนเองครูเป็นผูส้นบัสนุน
กิจกรรมนั้นนอกจากน้ีครูเป็นแบบอยา่งในการใชภ้าษาพดูและภาษาเขียนในชีวติประจ าวนั 
 5. การสอนภาษาตอ้งอยูบ่นพื้นฐานของการท ากิจกรรมทางภาษาร่วมกนัระหวา่ง 
ครูกบัเด็กโดยครูมองขอ้ผดิพลาดของเด็กวา่เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้และสนบัสนุน                 
ใหเ้ด็กกลา้พดูกลา้ท าเพื่อจะไดเ้รียนรู้เพิ่มข้ึน 
 6. ผูเ้รียนมีอ านาจในการตดัสินใจดว้ยตนเองในการพิจารณาวา่ใชภ้าษาเม่ือไร 
(ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2542) ไดก้ล่าวถึง แก่นส าคญัของการศึกษา                 
แบบ Whole language ก็คือทกัษะทางภาษาทั้ง 4 ดา้น คือ การฟัง การพดู การอ่าน และการเขียน 
โดยทกัษะในแต่ละดา้นมีความสัมพนัธ์เช่ือมโยงไม่แยกจากกนัเรียกวา่การเรียนรู้ภาษา 
แบบองคร์วมดงัภาพประกอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 3  แผนผงัการเรียนรู้ตามแนวทางการสอนภาษาแบบธรรมชาติ 
 
 วธีิแนวการสอนแบบธรรมชาติท่ีมีทั้งการฟังการพดูการอ่านและการเขียนจะตอ้งเป็น 
การเรียนรู้แบบลงมือกระท า (Active) โดยไม่อาจแยกจากกนัไดว้า่ อะไรคือ การเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนรับ 
ค าสั่ง (Passive) หรือการเรียนรู้แบบลงมือกระท าตอ้งใชท้กัษะทุกดา้นควบคูกนัไปในกระบวนการ 
ศึกษาและจุดเนน้การเรียนรู้ภาษาแบบธรรมชาติ ก็คือตอ้งเขา้ใจพฒันาการทางภาษาท่ีมีทกัษะ              
4 ดา้น คือ การฟัง การพดู การอ่าน และการเขียน โดยมีความคิดเป็นศูนยก์ลาง เพราะการใชภ้าษา
ของเด็กในรูปแบบต่าง ๆ ลว้นแลว้แต่มาจากความคิดทั้งส้ิน ดงันั้นการพฒันามนุษย ์จึงควรเร่ิมตน้
ดว้ยการพฒันาความคิดก่อนและภาษาเป็นหน่วยส าคญัในการช่วยใหค้นเราไดพ้ฒันาความคิด           
อยา่งต่อเน่ืองดว้ยลกัษณะของภาษาและการใชภ้าษานั้นมีหลายรูปแบบและทกัษะการฝึกภาษา               
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ในแต่ละดา้นท่ีจะแตกต่างกนัครูตอ้งเขา้ใจใหถู้กตอ้งและฝึกสังเกตวเิคราะห์ร่วมกนั โดยเฉพาะเร่ือง
ล าดบัขั้นนตอน พฒันาการพฤติกรรมในการเรียนรู้ภาษาของเด็กในชั้นเรียน ครูตอ้งท าใหเ้ด็ก
เช่ือมัน่วา่สามารถประสบความส าเร็จในการท างาน 
 อารี  สัณหฉวี (2544) ไดก้ล่าววา่ แนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติเป็นแนว               
การสอนภาษาในแนวใหม่ท่ีแตกต่างจากเดิมท่ีมีแนวทางและหลกัการ ดงัน้ี 
 1. เด็กปฐมวยัท่ีอยูใ่นศูนยเ์ด็กและโรงเรียนอนุบาลสามารถท่ีจะเรียนภาษา การเขียนและ
การอ่านโดยวธีิธรรมชาติ กล่าวคือ เด็กคุน้เคยกบัหนงัสือและตวัหนงัสือจากประสบการณ์และเขียน
เพื่อการส่ือสารจากการวาดหรือสะกดเอง (Invented spelling) ทั้งน้ีตอ้งเขา้ใจวา่การสอนอ่านน้ี                
มิใช่น าวชิาในหลกัสูตรชั้นประถมศึกษาปีท่ีหน่ึงมาสอนในระดบัปฐมวยัน้ี การสอนภาษา                  
ในศูนยป์ฐมวยัจะเป็นการสร้างส่ิงแวดลอ้มใหเ้ด็กคุน้กบัหนงัสือ ซึมซบัเร่ืองราวในหนงัสือ              
โดยครูอ่านหนงัสือจากการพดูและการเขียนหรือการวาดการแสดง 
 2. การสอนภาษาจะตอ้งยดึเด็กเป็นศูนยก์ลางครูจะตอ้งศึกษาเด็กเป็นรายบุคคล ศึกษา
ความสนใจความสามารถและสอนเด็กตามระดบัความสามารถท่ีแตกต่างกนั อาจจะกล่าวไดว้า่                
เด็กเป็นผูใ้หข้อ้มูล (Informant) แก่ครูในการเตรียมและวางแผนการสอน 
 3. ส่งเสริมใหเ้ด็กสนใจและรักท่ีจะเรียนรู้ภาษาดว้ยตนเองการท่ีจะท าใหเ้ด็กเกิด 
แรงจูงใจภายใน (Intrinsic motivation) จะตอ้งใหเ้ด็กมีโอกาสเลือกเร่ืองหรือหนงัสือท่ีสนใจ 
เพราะฉะนั้น จึงควรมีหนงัสือวรรณกรรมเด็กเป็นจ านวนมากเพียงพอการใหเ้ด็กมีประสบการณ์  
เป็นนกัเรียนหรือเป็นนกัอ่านเร่ืองท่ีเพื่อนเขียนก็จะเป็นแรงจูงใจท่ีท าใหเ้ด็กสนใจเรียนภาษา  
 4. การสอนภาษาควรมีพื้นฐานจากประสบการณ์จริงท่ีมีความหมายต่อเด็ก เช่น 
การศึกษานอกสถานท่ี การทดลองวทิยาศาสตร์ การประกอบอาหาร การท าสวน การเล้ียงสัตว ์
 5. การสอนภาษาตอ้งใหเ้ด็กเห็นประโยชน์ของการใชภ้าษาในลกัษณะต่าง ๆ เช่น 
จดหมาย หนงัสือพิมพ ์ป้ายประกาศ ฉลากยา 
 6. การสอนภาษาควรจะเป็นประสบการณ์ท่ีท าใหเ้ด็กไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อน และครู
และปฏิสัมพนัธ์น้ีจะเป็นไปในทางสนบัสนุนใหก้ าลงัใจและช่วยเหลือส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั 
 7. การสอนภาษาควรจะท าใหเ้ด็กมีความมัน่ใจกลา้เส่ียงท่ีจะพดูเขียน                                      
โดยไม่กลวัผดิ 
 8. การสอนภาษาควรจะสัมพนัธ์กบัวชิาต่าง ๆ ใหมี้ความต่อเน่ืองเป็นหน่วยเดียว 
และสัมพนัธ์กบัชีวติและประสบการณ์ของผูเ้รียนการสอนจะมีลกัษณะเป็นหน่วยบูรณาการ 
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 ดงันั้น ในการสอนภาษาครูจะตอ้งเป็นนกัวจิยัเป็นผูใ้ฝ่เรียนใฝ่ศึกษาโดยเฉพาะ  
ในการสังเกตเด็กครูจะเรียนรู้จากเด็กแต่ละคนและสร้างหลกัสูตรหรือเน้ือเร่ืองท่ีจะสอน                    
จากส่ิงท่ีสังเกตจากเด็ก 
 กุลยา ตนัติผลาชีวะ (2545) ไดก้ล่าววา่ การจดัการเรียนการสอนภาษาแบบเนน้
ประสบการณ์มีพื้นฐานมาจากแนวคิด 3 ประการ คือ ธรรมชาติของเด็กกบัการไดรั้บประสบการณ์
ทางภาษา ประการแรกเด็กจะมีรูปแบบการเรียนรู้ภาษาเป็นของตนเอง และมีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้
หนงัสือ เพราะเด็กตอ้งการส่ือสารกบับุคคลอ่ืน เด็กสามารถซึมซบัและเรียนรู้ไดจ้ากการสังเกต               
การเห็นการใชเ้ป็นประจ า  ประการท่ี 2 การส่งเสริมใหเ้ด็กไดรั้บประสบการณ์ทางภาษาท่ี                        
กระตุน้เร้าความสนใจ การแสดงออก และคุน้เคยจะเป็นการสร้างสรรคก์ารเรียนรู้หนงัสือใหก้บัเด็ก
มากข้ึนเช่นเดียวกบัการหดัเดินหดัพดูท่ีเด็กจะคืบคลานยา่งกา้วดว้ยเด็กเองเป็นการเรียนรู้ท่ีกลมกลืน
ประสานกนัไปประการท่ี 3 ในการเรียนภาษาตอ้งเป็นการเรียนอยา่งบูรณาการทั้งการฟัง การพดู 
การอ่านและการเขียนซ่ึงหมายถึงทั้งหมดองคร์วม 
 กดูแมน (Goodman, 1986 อา้งถึงใน กรวภิา สรรพกิจจ านง, 2548) ไดใ้หแ้นวคิดพื้นฐาน
ของการเรียนการสอนภาษาแบบองคร์วมไว ้6 ประการคือ 
 1. การเรียนภาษาตอ้งเรียนจากส่ิงท่ีเป็นจริงและเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กบัผูเ้รียน                           
โดยเรียนไปพร้อมกนัทั้งดา้นการฟังพดูอ่านและเขียน 
 2. การเรียนภาษาผูเ้รียนตอ้งไดรั้บประสบการณ์จริงเพื่อใหเ้ห็นกระบวนการใช้  
ภาษาหลากหลายในสถานการณ์ต่าง ๆ 
 3. การเรียนภาษาสามารถเรียนไดจ้ากทุกท่ีทุกแห่งและทุกวชิา 
 4. การเรียนภาษาตอ้งเกิดข้ึนจากตวัผูเ้รียนเองโดยมีครูสนบัสนุนและเป็นตวัอยา่ง  
ของการใชภ้าษาพดูและภาษาเขียนอยา่งถูกตอ้ง 
 5. การเรียนภาษาตอ้งเป็นการท ากิจกรรมทางภาษาร่วมกนัระหวา่งครูกบัผูเ้รียน 
เพื่อการแกไ้ขท่ีถูกตอ้ง 
 6. การเรียนภาษาผูเ้รียนสามารถตดัสินใจในการพิจารณาการใชภ้าษาดว้ยตนเอง 
 การเรียนการสอนภาษาแบบธรรมชาติ 
 การเรียนรู้ภาษาของเด็กไม่วา่จะเป็นการฟังการพดูการอ่านหรือการเขียนแมจ้ะสามารถ 
เกิดข้ึนไดเ้องตามธรรมชาติแลว้ก็ตาม แต่เด็กยงัตอ้งการการสร้างเสริมดว้ยประสบการณ์และ 
ส่ิงแวดลอ้ม การสนบัสนุนดว้ยการเปิดโอกาสใหเ้ด็กมีประสบการณ์และปฏิสัมพนัธ์โดยอตัโนมติั  
กบัภาษา เช่น มีหอ้งสมุดท่ีดี มีหนงัสือน่าอ่าน มีนิทานใหฟั้งและอภิปรายมีการสนทนาตอบโต้              
ไดอ้ภิปรายกบัครูขณะฟังนิทาน รวมทั้งไดเ้รียนรู้การเล่านิทานดว้ยตนเอง ซ่ึงหมายความวา่                       
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เด็กตอ้งมีบรรยากาศของการเรียนท่ีกระตุน้ใหคิ้ด กระตุน้ใหอ่้านได ้เห็นตวัหนงัสือรอบดา้น
สม ่าเสมอ อีกทั้งไดฝึ้กการอ่านเขียนอยา่งต่อเน่ืองการสนบัสนุนของครูใหอ่้านใหเ้ขียนช่วยใหเ้ด็ก
เรียนรู้พยญัชนะ ตวัอกัษรค าการมีอุปกรณ์พร้อมเขียนการเรียนท่ีไดแ้สดงออกอยา่งอิสระประกอบ
กบัการไดฝึ้ก การฟังอยา่งตั้งใจช่วยใหเ้ด็กไดพ้ฒันาการเรียนรู้หนงัสือโดยไม่รู้ตวัการฟังนิทาน              
เป็นหวัใจส าคญัของการสร้างสรรคก์ารเรียนรู้ส าหรับเด็ก เด็กชอบฟังนิทาน การเล่านิทานของครู
การสนทนาเร่ืองในนิทาน การอ่านค าหรือตวัหนงัสือในนิทานจะถูกใจเด็กมาก ประกอบกบั                 
ความอยากรู้อยากเห็น ความสามารถในการสังเกตและการคิด และความพร้อมท่ีจะเรียนรู้                   
จะท าใหเ้ด็กจ านิทานท่ีครูเล่าได ้ใส่ใจต่อท่าทางการออกเสียงและภาษาท่ีครูแสดงออกขณะเล่า                 
ท าใหเ้ด็กเรียนรู้ภาษาจากการวจิยัของรัญจวน  ประโมจนีย ์(2544) ดว้ยการทดลองใชนิ้ทานกบั             
การเรียน อ่าน เขียน พบวา่ สามารถพฒันาเด็กดา้นการเรียนรู้ภาษาไดดี้ 
 การพดูเด็กเล็กยงัพดูไม่ไดแ้ต่เด็กจะใชภ้าษาท่าทางเป็นส่ือเม่ืออายุ 2 ขวบข้ึนมาการรู้ 
ค  าศพัทมี์มากข้ึนครูตอ้งใหโ้อกาสเด็กในการพดูจากการตอบค าถามจากการเล่าเร่ืองการเล่านิทาน 
เพื่อหดัส่ือความหมายหดัออกเสียงและหดัใชภ้าษาท่ีถูกตอ้งการใหก้ าลงัใจของครูขณะท่ีเด็ก 
แสดงออกทางภาษาเป็นก าลงัใจส าหรับเด็กการรับฟังของครูจะท าใหเ้ด็กกลา้แสดงออกและพฒันา 
ภาษาของตนการกระตุน้ใหเ้ด็กมีส่วนร่วมในกิจกรรมและมีโอกาสใชภ้าษาโดยเฉพาะการไดเ้ห็น 
ตวัอยา่งการพดูการมีโอกาสข้ึนพดูเป็นพื้นฐานของการเขียนและการอ่านต่อไป (เยาวพา เดชะคุปต,์ 
2543) 
 การอ่านเสียงในภาษาพดูและอกัษรในภาษาเขียนท่ีเด็กเห็นประจ าประกอบกบั                       
การไดย้นิ ไดฟั้งท าใหเ้ด็กจ าและอ่านค านั้น ๆ ได ้ทั้งท่ีเด็กอาจจะแยก สระ พยญัชนะยงัไม่ไดก้็ตาม
การฝึกสะกดค า การคดัลายมือจะท าต่อเม่ือ เด็กตอ้งการในการส่งเสริมการอ่าน ครูอาจใหเ้ด็ก
ออกมาเล่านิทานใหเ้พื่อนฟัง เล่าเร่ืองจากภาพ เล่าเร่ืองจากธรรมชาติจริง เล่นท าหนงัสือ หรืออ่าน
หนงัสือเองในมุมหนงัสือท่ีสนใจ รวมถึงอ่านค าตามครู (บ าเพญ็  การพานิชย,์ 2539) ไดท้ดลอง           
การเล่านิทานควบคู่ไปกบัการเรียนรู้ อ่านจากบตัรค า และเห็นตวัหนงัสือ เด็กสามารถพฒันาได้
ดีกวา่การไม่มีประสบการณ์การอ่านเลย 
 การเขียนภาษาเขียนต่างจากภาษาพดูในบางคร้ัง เด็กตอ้งการส่ือความหมายโดยการเขียน 
ในตอนตน้เด็กจะเขียนไม่ถูกตอ้ง ภาษาของเด็กจะเป็นภาษาสัญลกัษณ์ ภาษาศิลปะหรือดนตรี                
เด็กใชส้ัญลกัษณ์ภาพแทนค าท่ีเด็กรู้จกัจากประสบการณ์ เด็กจะเรียนรู้และเขา้ใจการใชภ้าษา
หนงัสือจากแบบท่ีเห็น ถา้ครูจดัส่ิงแวดลอ้มสร้างประสบการณ์ทางภาษาจะท าใหเ้ด็กคุน้เคยกบั
ภาษามากข้ึน เด็กจะจ าตวัอกัษรค าและการเขียนมาเขียนเลียนแบบในชั้นเรียน เขียนช่ือลงบน
ภาพวาด ท าเคร่ืองหมายท่ีช่ือเด็ก เด็กอาจเขียนตวัหนงัสือสระพยญัชนะไม่สวยไม่ส าคญั  
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เพราะการคดัไม่ใช่อยูช่่วงวยัปฐมวยัและไม่ใช่หลกัการสอนแบบเนน้ประสบการณ์ส่ิงท่ีตอ้งการคือ
ใหเ้ด็กเขียนและอ่านได ้ส าหรับเด็กเล็กท่ียงัเขียนไม่เป็น อาจใหแ้สดงออกเป็นงานศิลปะหรือเขียน
แบบขีดเข่ียแลว้อธิบายหรือบอกใหค้รูฟังได้ 
 การคิดการสอนภาษาแบบเนน้ประสบการณ์เป็นการสอนท่ีเนน้การซึมซบัจาก 
ประสบการณ์เดิมของเด็กกบัประสบการณ์ใหม่ท่ีไดรั้บและการคิด เพื่อใหเ้ด็กจ าไดร้ะลึกไดส่ิ้งท่ี 
เด็กเร่ิมคิดเร่ิมตั้งแต่ครูออกเสียงใหดู้ค า เด็กจะเร่ิมถ่ายความคิดออกมาเป็นภาษาปาก เม่ือครูใหเ้ขียน 
เด็กจะส่ือสารความคิดและภาพออกมาเป็นลายเส้น การเขียนเป็นการส่ือสาร การแสดงความคิด 
ความรู้สึกออกมาอยา่งมีความหมาย (มูลนิธิชมรมไทย–อิสราเอล, 2543) ดงันั้นในการเรียน                    
การสอนภาษาแบบเนน้ประสบการณ์ไม่วา่จะเป็นการพดู การอ่าน การเขียน ครูตอ้งใหเ้วลา                  
แก่เด็กในการคิดเพื่อส่ือส่ิงท่ีเด็กรู้ใหค้รูทราบ 
 ในการจดัการเรียนการสอนโดยเนน้ประสบการณ์ ครูสามารถสอนผสมผสานไปกบั 
เน้ือหาต่าง ๆ ได ้แต่ตอ้งใหค้วามส าคญักบักิจกรรมท่ีเด็กคิดข้ึนเอง โดยมีครูเป็นผูส้นบัสนุน 
กิจกรรมนั้น ใหเ้ด็กกลา้พดู กลา้เขียน ในขณะเดียวกนัครูตอ้งเป็นแบบอยา่งของการพดูการเขียน 
ประจ าวนั ประสบการณ์จากการฟัง การอ่าน การพดู และการเขียนจะสร้างการเรียนรู้ภาษาใน           
การส่ือความหมาย รู้จกัการใชอ้กัษรแทนรูป แทนเสียง และความหมายได ้ซ่ึงผลน้ีตอ้งมาจาก          
การสะสมประสบการณ์ท่ีหลากหลาย 
 เวลีย ์(Whaley, 1981 อา้งถึงใน อลิสา เพช็รรัตน์, 2539) กล่าววา่ การเล่าเร่ืองซ ้ า                   
เป็นเทคนิคการสอนท่ีช่วยพฒันาภาษาการท่ีเด็กไดรั้บการจดัประสบการณ์ การเล่าเร่ืองซ ้ าง่าย ๆ          
จะช่วยเพิ่มความรู้ดา้นเคา้โครงเร่ือง ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีช่วยในการจบัใจความ เด็กจะระลึกเร่ืองราวไดดี้ข้ึน
สอดคลอ้งกบัมอร์โรว ์(Morrow, 1985 อา้งถึงใน อลิสา เพช็รรัตน์, 2539) กล่าวถึง การเล่าเร่ืองซ ้ า 
วา่สามารถใชว้ดัความสามารถในการจบัใจความ และความซบัซอ้นของภาษาส าหรับเด็กวยัอนุบาล
ไดเ้ป็นอยา่งดี และแกมเบรลไฟฟ์เฟอร์และวลิสัน (Gamvrell, Pfeiffer & Wilson, 1985 อา้งถึงใน 
บ าเพญ็  การพานิชย,์ 2539) พบวา่ การเล่าเร่ืองซ ้ าช่วยพฒันากระบวนการคิดส่ือสารเด็กท่ีมีส่วนร่วม 
 สรุปไดว้า่การเล่าเร่ืองซ ้ า เป็นเทคนิคการสอนท่ีช่วยในการสอนภาษา เด็กตอ้งไดรั้บ           
การฝึกฝนอยา่งนอ้ย 7 คร้ัง จึงจะจ าได ้โดยการฝึกครู้อาจตอ้งสร้างสถานการณ์หรือกิจกรรม                    
ท่ีแตกต่างกนัไป เด็กจึงจะเกิดความจ าในค านั้น ๆ ได ้และอาจสร้างความหมายข้ึนมาใหม่              
โดยการเล่าเร่ืองซ ้ าใหผู้อ่ื้นฟัง นอกจากน้ีครูยงัสามารถจดักิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีทบทวนใหก้บัเด็ก เช่น
การท าหนงัสือร่วมกนัเด็กจะไดว้าดภาพจากเร่ืองท่ีฟังเกมการศึกษา การร้องเพลง เป็นตน้ 
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 ดอนโฮลดาเวย ์Don Holdaway, 1979 อา้งถึงใน สุภทัรา คงเรือง, 2539)ไดเ้สนอแนวทาง
ในการจดักิจกรรมการอ่านตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติไว้ ดงัน้ี 
 กิจกรรมการอ่านตามแนวการสอนภาษาธรรมชาติหมายถึงกิจกรรมการอ่าน 5 ประการ 
คือ 1) กิจกรรมการอ่านร่วมกนั 2) กิจกรรมการส่ือภาษา 3) กิจกรรมการอ่านอิสระ 4) กิจกรรม             
การเล่นเกมภาษาและ 5) กิจกรรมการอ่านขอ้ความในส่ิงแวดลอ้มตามโอกาส เพื่อใหเ้ด็กมีความคิด 
รวบยอดเก่ียวกบัตวัหนงัสือและหนงัสือซ่ึงจดัในช่วงกิจกรรมในวงกลมและกิจกรรมสร้างสรรค์ 
และเล่นตามมุมส่ือท่ีใชใ้นกิจกรรมการอ่านเป็นส่ือท่ีเอ้ือต่อการคาดคะเนและการตรวจสอบ                 
ส่ิงท่ีอ่าน ไดแ้ก่ หนงัสือค าคลอ้งจอง เพลง และขอ้ความในส่ิงแวดลอ้มทั้งในและนอก หอ้งเรียน 
กิจกรรมทั้งหา้น้ีเป็นการอ่านดว้ยกนั ระหวา่งครูกบัเด็กเด็กกบัเพื่อนและเด็กตามล าพงั                         
โดยครูมีบทบาทในการเป็นแบบอยา่งในการอ่าน การคิดและการสังเกต ส่ิงท่ีอ่านกระตุน้ใหเ้ด็ก           
ฝึกคิดคาดเดาและตรวจสอบความหมายของขอ้ความท่ีอ่าน 
 หนงัสือ หมายถึง หนงัสือนิทานหนงัสือใหค้วามรู้แผน่ป้ายค าคลอ้งจองและเน้ือเพลง 
ลกัษณะขอ้ความภาพและเน้ือหาเอ้ือใหเ้ด็กคาดคะเนเร่ืองไดคื้อมีรูปแบบประโยคท่ีซ ้ า  ๆ กนั 
ค าและโครงสร้างประโยคง่าย ๆ ตวัหนงัสือตวัใหญ่เขียนเวน้ค าอาจเป็นค าคลอ้งจองหรือภาษา                
ท่ีมีจงัหวะ ช่วยการเดาภาพและขอ้ความสัมพนัธ์กนั เหตุการณ์แต่ละเหตุการณ์ ตั้งแต่ล าดบัแรก           
ถึงล าดบัสุดทา้ยมีความสัมพนัธ์เป็นเหตุเป็นผลต่อกนั มีเน้ือเร่ืองท่ีเด็กคุน้เคย ส่ือท่ีใชเ้วลาสอนเด็ก
กลุ่มใหญ่เป็นหนงัสือและแผน่ภาพและป้ายขนาดใหญ่ประมาณ 14 x 19 น้ิว ส่วนส่ือท่ีใชเ้ป็น
รายบุคคลหรือเป็นกลุ่มยอ่ยทั้งหนงัสือขนาดปกติและขนาดใหญ่ 
 กิจกรรมการอ่านร่วมกนั หมายถึง กิจกรรมการอ่าน ค าคลอ้งจอง เพลง และหนงัสือ          
ท่ีครูกบัเด็กอ่านดว้ยกนั จดัในช่วงกิจกรรมในวงกลมใชเ้ทคนิคการช้ีค า ขณะอ่านการช้ีตวัหนงัสือ 
การฝึกใหค้าดคะเนเน้ือเร่ืองล่วงหนา้จากประสบการณ์ การเติมค าลงในช่องวา่ง การปิดค าและ 
เล่ือนใหเ้ห็นตวัอกัษร การเล่าเร่ืองซ ้ า ส่ือท่ีใช ้ไดแ้ก่ หนงัสือเล่มใหญ่ แผน่ป้าย ค าคลอ้งจอง  
และเน้ือเพลง 
 กิจกรรมการส่ือภาษา หมายถึง กิจกรรมท าหนงัสือนิทานร่วมกนักิจกรรมเล่าเร่ืองซ ้ า 
กิจกรรมแสดงละคร กิจกรรมท างานศิลปะ และกิจกรรมภาพผนงัเป็นกิจกรรมท่ีเด็กไดส่ื้อ 
ความหมายของส่ิงท่ีอ่าน ในกิจกรรมอ่านร่วมกนัเด็กท าโดยล าพงัหรือท าเป็นกลุ่มยอ่ย จดัในช่วง 
กิจกรรมสร้างสรรคแ์ละเล่นตามมุม หลงัจากท ากิจกรรมการอ่านร่วมกนั ส่ือท่ีใชคื้อ หนงัสือท่ีใช ้
อ่านในกิจกรรมการอ่านร่วมกนั 
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 กิจกรรมการอ่านอิสระ หมายถึง กิจกรรมการอ่านหนงัสือในมุมหนงัสือตามความสนใจ 
เป็นกิจกรรมท่ีเด็กท าคนเดียวหรือเป็นกลุ่มยอ่ย จดัในช่วงกิจกรรมสร้างสรรคแ์ละเล่นตามมุม             
ส่ือท่ีใช ้คือ หนงัสือท่ีอ่านแลว้ในกิจกรรมการอ่านร่วมกนั หนงัสือท่ียงัไม่ไดอ่้านใหเ้ด็กเลือก            
อ่านเอง หลงัการอ่านครูจะช่วยจดบนัทึกส่ิงท่ีอ่าน และใหเ้ด็กเล่าหรือพดูคุยเร่ืองท่ีอ่านใหเ้พื่อนฟัง 
 กิจกรรมการเล่นเกมภาษา หมายถึง เกมหาค าท่ีเหมือนกนัในนิทานหนา้อ่ืน ๆ เกมส์หาช่ือ 
ตวัละคร เกมพดูตามเคร่ืองหมายวรรคตอน เกมค า-ภาพ สร้างรูป เกมล าดบัภาพและขอ้ความ             
จากเร่ืองเกมอ่านช่ือหนงัสือนิทานเล่มใหญ่ เป็นกิจกรรมการเล่นท่ีเด็กเล่นคนเดียวหรือเล่นเป็นกลุ่ม 
ตามความสนใจ จดัในช่วงกิจกรรมสร้างสรรคแ์ละเล่นตามมุม 
 กิจกรรมการอ่านขอ้ความในส่ิงแวดลอ้มตามโอกาส หมายถึง กิจกรรมท่ีน าเหตุการณ์         
ในชีวติประจ าวนัมาสนทนากบัเด็ก แลว้บนัทึกไวใ้ชอ่้านในหอ้งเรียนเป็นกิจกรรมกลุ่มใหญ่                 
จดัในช่วงกิจกรรมในวงกลมขอ้ความท่ีครู และเด็กช่วยกนัเขียน แลว้น ามาอ่าน ไดแ้ก่ ขอ้ตกลง           
ต่าง ๆ ในหอ้งเรียน ป้ายประกาศเตือนความจ า ค  าแนะน าในการใช้ และเก็บของเล่น ค าขวญั            
ค  าคลอ้งจองประจ ามุม ป้ายส ารวจช่ือเด็กท่ีมาโรงเรียน ป้ายแบ่งหนา้ท่ีรับผดิชอบ ป้ายอวยพรวนัเกิด
รายการอาหาร และของวา่งประจ าวนั ปฏิทินรายงานอากาศประจ าวนั และบตัรอวยพรวนัเกิดเพื่อน 
 ความคิดรวบยอดเก่ียวกบัตวัหนงัสือและหนงัสือ หมายถึง ความรู้เก่ียวกบัการใชห้นงัสือ 
ความรู้เก่ียวกบัตวัอกัษร เคร่ืองหมายวรรคตอน และการใชส่ิ้งช้ีแนะ (Cue) ในการคาดคะเน                
และตรวจสอบการคาดคะเนเก่ียวกบัส่ิงท่ีอ่าน ซ่ึงวดัโดยคะแนนท่ีไดจ้ากแบบวดัความคิดรวบยอด 
เก่ียวกบัตวัหนงัสือและหนงัสือ 
 ความรู้เก่ียวกบัตวัอกัษร หมายถึง ความรู้เก่ียวกบัช่ือ รูปเสียงของตวัอกัษรและค า ไดแ้ก่ 
รู้วา่การอ่าน และการเขียนสัมพนัธ์กนัรู้จกัค าคุน้ตา รู้วา่ค  า คือ อะไรรู้จกัตวัอกัษรตวัแรก                      
และตวัสุดทา้ยของค า รู้จกัรูปร่าง และทิศทางของตวัอกัษร 
 แบบวดัความคิดรวบยอดเก่ียวกบัตวัหนงัสือ และหนงัสือ หมายถึง แบบวดัความรู้ 
ความสามารถของเด็กเร่ืองความคิดรวบยอดเก่ียวกบัตวัหนงัสือ และหนงัสือในดา้นความรู้เก่ียวกบั 
การอ่านตวัอกัษรการอ่านค า การใชส่ิ้งช้ีแนะในการคาดคะเนและตรวจสอบการคาดคะเน ซ่ึงผูว้จิยั
สร้างข้ึนโดยอาศยัแนวทางจากแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่าน เก่ียวกบัตวัหนงัสือและการอ่านค า
และใชท้ดสอบก่อนและหลงักิจกรรมการอ่าน 
 กระบวนการและขั้นตอนการสอนภาษาแบบธรรมชาติ 
 กุลยา ตนัติผลาชีวะ (2545) กล่าววา่ การสอนภาษา แบบธรรมชาติใหค้วามส าคญั                 
กบัการเรียนรู้จากประสบการณ์ทางภาษาของเด็กเป็นอยา่งมาก ดงันั้น การจดัประสบการณ์                      
ครูตอ้งสร้างสรรคป์ระสบการณ์การพดู การอ่าน การฟัง และการเขียนใหส้อดคลอ้งกบัพฒันาการ
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ของเด็กและสร้างความสารถทางภาษาใหแ้ก่เด็กทีละขั้นตามศกัยภาพเด็ก แต่ละคนซ่ึงมีขั้นตอน            
ในการจดัประสบการณ์ ดงัน้ี 
 1. ขั้นการสร้างความคุน้เคยเป็นขั้นการน าเขา้สู่กิจกรรมเพื่อใหเ้ด็กเกิดความคุน้เคย
กระตือรือร้นท่ีจะท ากิจกรรม ซ่ึงประสบการณ์ท่ีจดั ไดแ้ก่ การสนทนาโตต้อบ การพดูค าคลอ้งจอง
เกมปริศนาค าทาย การร้องเพลงประกอบการเคล่ือนไหว 
 2. ขั้นการสร้างความมัน่ใจ เป็นขั้นท่ีเปิดโอกาสเด็กในการแสดงออก โดยครูใหก้ าลงัใจ
การยอมรับเด็กมีโอกาสเรียนรู้คนเดียวหรือเป็นกลุ่มตามความเหมาะสม ซ่ึงประสบการณ์ท่ีจดัมี
รายละเอียดดงัน้ี 
  2.1 การฟังใชก้ารจดัประสบการณ์ใหเ้ด็กไดฟั้งเร่ืองราวต่าง ๆ จาก บทเพลง  
ค าคลอ้งจอง นิทาน เพื่อฝึกใหเ้ด็กฟังอยา่งเขา้ใจ สามารถจบัใจความจากการฟังได ้
  2.2 การพดูใชก้ารจดัประสบการณ์แบบเล่าเร่ืองซ ้ า โดยใหเ้ด็กเล่าเร่ืองราวจากการฟัง
โดยมีวตัถุประสงคใ์หเ้ด็กไดใ้ชค้วามรู้หรือประสบการณ์เดิม เช่ือมโยงกบัภาพท่ีไดดู้หรือขอ้ความ           
ท่ีไดฟั้ง เพื่อเก็บใจความและรายละเอียดส าคญั หรืออาจสร้างความหมายข้ึนมาใหม่ สามารถพดู
ถ่ายทอดใจความโดยการเล่าเร่ืองซ ้ าใหผู้อ่ื้นฟังและรับรู้ได้ 
  2.3 การอ่านจดัประสบการณ์โดยใชกิ้จกรรมการอ่านร่วมกนัจากกิจกรรม การอ่านค า
คลอ้งจอง เพลง และหนงัสือท่ีครูกบัเด็กอ่านดว้ยกนัโดยใชเ้ทคนิคการช้ีค าขณะอ่านการช้ี
ตวัหนงัสือ การฝึกใหค้าดคะเนเน้ือเร่ืองล่วงหนา้จากประสบการณ์การเติมค าลงในช่องวา่ง              
การปิดค า และเล่ือนใหเ้ห็นตวัอกัษร การเล่าซ ้ าจากหนงัสือเล่มใหญ่ แผน่ป้ายคลอ้งจอง 
และเน้ือเพลง 
  2.4 การเขียนจดัประสบการณ์โดยใชกิ้จกรรมการเขียนร่วมกนั เป็นการเขียนร่วมกนั
ระหวา่งครูกบัเด็ก จากการจดักิจกรรม ดงัน้ี การเขียนหนา้ชั้นเพื่อบอกกล่าว โดยเปิดโอกาสใหเ้ด็ก
ไดเ้ห็นการเขียนของครูจากค าหรือประโยคบอกเล่าของครูและเด็ก โดยมุ่งหมายใหเ้ด็กเห็นวา่
ความคิดของคนเราสามารถถ่ายทอดเป็นตวัหนงัสือและเป็นประโยชน์ในการส่ือความหมายใหผู้อ่ื้น
เขา้ใจการเขียนโดยอาศยัแหล่งอา้งอิง เขียนค าเด่นจากหน่วยการเรียนรู้ตามแบบบตัร ค าประกอบ
ภาพ เพื่อใหเ้ด็กสนใจอ่านและเขียนตามความสนใจ 
 3. ขั้นแสดงความสามารถเป็นขั้นท่ีครูใชค้  าถามซ ้ า ทบทวนเก่ียวกบัเน้ือหาต่าง ๆ 
ในการท ากิจกรรมและกระตุน้ใหเ้ด็กมีส่วนร่วมในการสรุปความรู้ท่ีไดรั้บจากการจดักิจกรรม  
ผา่นช้ินงานประกอบกบักิจกรรมการเขียนร่วมกนั ดงัน้ี 
  3.1 การเขียนอธิบายภาพท่ีเด็กวาดโดยในระยะแรกใหเ้ด็กเขียนเลียนแบบครู                
ไปสักระยะหน่ึง จึงกระตุน้หรือชกัชวนใหเ้ขียนเอง 
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  3.2 ฝึกการเขียนดว้ยกิจกรรมช่ือของเด็กโดยใหเ้ด็กเขียนช่ือตนเองบนผลงานท่ีท า  
 

แนวคดิและทฤษฎคีวามพงึพอใจ 
 ความหมายของความพงึพอใจ 
 นกัวชิาการเก่ียวกบัจิตวทิยาองคก์รและบริหารองคก์รไดศึ้กษาท าความเข้าใจลกัษณะ
ทางดา้นความพึงพอใจของบุคคลไวเ้ป็นจ านวนมาก และไดใ้หแ้นวคิดเก่ียวกบัความพึงพอใจไว ้            
ดงัตวัอยา่งท่ียกมา ดงัน้ี 
 พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตสถาน (2542) ไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจไวว้า่  
พึงพอใจ หมายถึง รัก ชอบใจ และพึงใจ หมายถึง พอใจ ชอบใจ 
 กาญจนา  อรุณสอนศรี (2546) กล่าววา่ ความพึงพอใจของมนุษยเ์ป็นการแสดงออก            
ทางพฤติกรรมท่ีเป็นนามธรรม ไม่สามารถมองเห็นเป็นรูปร่างได ้การท่ีเราจะทราบวา่บุคคล                      
มีความพึงพอใจหรือไม่ สามารถสังเกตโดยการแสดงออกท่ีค่อนขา้งสลบัซบัซอ้นและตอ้งมีส่ิงเร้า 
ท่ีตรงต่อความตอ้งการของบุคคล จึงจะท าใหบุ้คคลเกิดความพึงพอใจ ดงันั้น การส่ิงเร้าจึงเป็น
แรงจูงใจของบุคคลนั้นใหเ้กิดความพึงพอใจในงานหรือกิจกรรมนั้น ๆ 
 แมคเกรเกอร์ (Mcgragor, 1960 อา้งถึงใน กาญจนา อรุณสอนศรี, 2546) สรุปความหมาย 
ของความพึงพอใจไวว้า่เป็นผลรวม ของความคิดรู้สึกแนวโนม้ท่ีจะแสดงพฤติกรรมของบุคคล                
ท่ีมีสวสัดิการความพึงพอใจ มีความแตกต่างกนัตามลกัษณะสวสัดิการท่ีไดรั้บ ความพึงพอใจ 
ของบุคคลเก่ียวขอ้งกบัความคาดหวงัเก่ียวกบัสวสัดิการ เพราะระดบัความคาดหวงัเก่ียวกบั
สวสัดิการมีผลต่อการปฏิบติั อนัส่งผลต่อระดบัความพึงพอใจ 
 วรูม (Vroom, 1964) ใหเ้หตุผลวา่ ความพึงพอใจ ท่าที หรือทศันต่อสวสัดิการและขวญั
ในวงอุตสาหกรรม หมายความอยา่งเดียวกนัคือ หมายถึง ประสิทธิผลในการไดรั้บในสวสัดิการ           
ซ่ึงแตกต่างกนัก็มีบทบาท หนา้ท่ีต่างกนัออกไป การมีทศันคติท่ีดีต่อสวสัดิการ ก็คือ ความพึงพอใจ
ในสวสัดิการ และถา้มีทศันคติท่ีไม่ดีต่อสวสัดิการก็คือ ไม่พอใจในสวสัดิการ 
 วอลเลอร์สไตน (Wallerstein, 1971) ใหค้วามหมายของความพึงพอใจวา่ หมายถึง
ความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนเม่ือไดรั้บผลส าเร็จตามความมุ่งหมาย ความพึงพอใจเป็นกระบวนการ                    
ทางจิตวทิยาไม่สามารถมองเห็นไดช้ดัเจน แต่สามารถคาดคะเนไดว้า่ มีหรือไม่มีจากการสังเกต              
คนเหล่านั้นจากพฤติกรรม การท่ีจะท าใหค้นเกิดความพึงพอใจจะตอ้งศึกษาปัจจยัและองคป์ระกอบ
ท่ีเป็นสาเหตุแห่งความพึงพอใจนั้น 
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 กู๊ด (Good, 1973) กล่าววา่ ความพึงพอใจหมายถึง ระดบัความรู้สึก ซ่ึงเป็นผลจาก             
ความสนใจ และทศันคติท่ีดีของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงต่าง ๆ 
 สเตรียรส์ (Steers, 1991 อา้งถึงใน สุภาลกัษณ์  ชยัอนนัต,์ 2540)ใ หค้วามหมาย                        
ความพึงพอใจไวว้า่ หมายถึง ความรู้สึกทางบวกท่ีบุคคลใหคุ้ณค่ากบัสวสัดิการท่ีไดรั้บ                          
ความพึงพอใจ จึงเป็นผลมาจากการรับรู้ท่ีบุคคลนั้นประเมินการใหคุ้ณค่ากบัสวสัดิการท่ีไดรั้บ 
ความพึงพอใจ มีความหมายในแนวทางแรก คือ ความพึงพอใจในสวสัดิการ เป็นความรู้สึก
สนองตอบต่อดา้นต่าง ๆ ซ่ึงสามารถท าความเขา้ใจไดค้ลา้ยกบัเร่ืองทศันคติ เราไม่อาจสังเกตเห็น
ความพึงพอใจไดต้รง แต่สามารถคาดเดาจากการแสดงออก และพฤติกรรมของบุคลากรในองคก์ร 
ในแนวทางท่ีสอง ความพึงพอใจเป็นผลของความตอ้งการ หรือความคาดหวงัของบุคคลท่ีเกิดจาก
การเปรียบเทียบกบัการกระท าท่ีบุคคลไดรั้บ บุคคลคาดหวงัในดา้นสวสัดิการ จะท าใหมี้ 
ความพึงพอใจกบัผลท่ีไดรั้บ 
 ลูธานส์ (Lutltans, 1977 อา้งถึงในวชิยั  เหลืองธรรมชาติ, 2531) กล่าววา่ ความพึงพอใจ 
หมายถึง ความพึงพอใจหรือภาวะอารมณ์ทางบวกท่ีเป็นผลมาจากการประเมินของบุคคลเก่ียวกบั
งานหรือประสบการณ์ การศึกษาความพึงพอใจในงานตอ้งศึกษาองคป์ระกอบ 3 ประการคือ 
การศึกษาความพึงพอใจในรูปอารมณ์ตอบสนองสวสัดิการ ในท่ีน้ีความพึงพอใจในงานจึงเป็น
สภาวะจิตท่ีเป็นนามธรรม องคป์ระกอบท่ีสองคือ ศึกษาความพึงพอใจในสวสัดิการ เป็นเร่ือง                 
การเปรียบเทียบผลตอบแทนจากการท างาน กบัส่ิงท่ีคาดหวงั ถา้บุคคลใดท างานหนกัแต่รู้สึกวา่
ไดรั้บผลตอบแทนต ่ากวา่ เขาจะมีความพึงพอใจในสวสัดิการต ่า และองคป์ระกอบสุดทา้ยคือ                
ศึกษาความพึงพอใจในสวสัดิการลกัษณะทศันคติต่อสวสัดิการในมิติต่าง ๆ 
 จากการศึกษาของนกัการศึกษาดงักล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้า่ ความพึงพอใจ หมายถึง 
ความรู้สึกท่ีดีหรือทศันคติท่ีดีของบุคคล ซ่ึงมกัเกิดจากการไดรั้บการตอบสนองตามท่ีตนตอ้งการ  
ก็จะเกิดความรู้สึกท่ีดีต่อส่ิงนั้น ตรงกนัขา้มหากความตอ้งการของตนไม่ไดรั้บการตอบสนอง  
ความไม่พึงพอใจก็จะเกิดข้ึน 
 แนวคิดเกีย่วกบัความพงึพอใจ 
 รุ่ง แกว้แดง (2540) ไดใ้หท้ศันะวา่ การส ารวจความพึงพอใจของผูรั้บการบริการ 
นอกจากสามารถท่ีจะดูเร่ือคุณภาพการใหบ้ริการขององคก์ารไดแ้ลว้ ยงัเป็นการประเมินขององคก์ร
ในดา้นอ่ืน ๆ จากมุมมองของร้านคา้ไดด้ว้ย ผลการวดัความพึงพอใจของลูกคา้สามารถน าไปใช้
ประโยชน์อยา่งมากในการปรับปรุงองคก์ร ไดแ้ก่  เร่ืองการก าหนด วสิัยทศัน์ ภารกิจ ยทุศาสตร์ 
วฒันธรรม เป็นตน้ ขอ้มูลเร่ืองความพึงพอใจของลูกคา้สามารถท่ีจะน ามาใชป้ระโยชน์ไดม้ากมาย 



81 

จนกล่าวไดว้า่ ทั้งองคก์รตอ้งมีการปรับกระบวนการใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการของลูกคา้  
แมส้ ารวจความพึงพอใจของลูกคา้เป็นเร่ืองจ าเป็นและทุกองคก์รตอ้งท า  
 มลัลินส์ (Mullins, 1985 อา้งถึงใน  สุภาลกัษณ์  ชยัอนนัต,์ 2540) ไดก้ล่าวถึง การสร้าง
ความพึงพอใจท่ีมีต่อการใหบ้ริการประชาชน โดยมีหลกัและแนวทางคือ 
 1. การใหบ้ริการอยา่งเสมอภาค (Equibable service) คือ การบริการท่ีมีความยติุธรรม            
ทุกคนเท่าเทียมกนั ไดรั้บการปฏิบติัเหมือนกนั ไม่มีการแบ่งแยกกีดกนัในการใหบ้ริการ                 
และใชม้าตรฐานการใหบ้ริการเดียวกนั 
 2. การใหบ้ริการท่ีตรงเวลา (Timely service) คือ การใหบ้ริการท่ีตรงตามความตอ้งการ 
 3. การใหบ้ริการอยา่งพอเพียง (Ample service) คือ การใหบ้ริการดา้นสถานท่ีบุคลากร
และวสัดุอุปกณ์ต่าง ๆ อยา่งเพียงพอและเหมาะสม 
 4. การใหบ้ริการอยา่งต่อเน่ือง (Continuous service) คือ การใหบ้ริการและดูแล                     
จนกวา่จะหาย 
 5. การใหบ้ริการอยา่งกา้วหนา้ (Progressive service) คือ การใหบ้ริการท่ีมีการพฒันา 
และปรับปรุงคุณกา้วหนา้ไปเร่ือย ๆ 
 เชลลีย ์(Shelly, 1975  อา้งถึงใน วรรณธิดา  วงษส์าจนัทร์, 2551) ไดศึ้กษาแนวคิด
เก่ียวกบัความพึงพอใจ สรุปไดว้า่ ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกท่ีเม่ือเกิดข้ึนแลว้จะท าใหเ้กิดข้ึน 
แลว้จะท าใหเ้กิดความสุข ความสุขน้ีเป็นความรู้สึกทางบวกท่ีแตกต่างจากความรู้สึกทางบวกอ่ืน ๆ 
กล่าวคือ เป็นความรู้สึกท่ีมีระบบยอ้ยกลบัความสุขสามารถท าใหเ้กิดความสุข หรือความรู้สึก
ทางบวกเพิ่มข้ึนไดอี้ก ดงันั้น จะเห็นวา่ความสุขเป็นความรู้สึกท่ีสลบัซบัซอ้น และความสุขท่ีมี
ความสัมพนัธ์กนัอยา่งสลบัซบัซอ้น และระบบความสัมพนัธ์ของความรู้สึกทั้งสามน้ีเรียกวา่               
ระบบความพึงพอใจจะเกิดข้ึนเม่ือระบบความพึงพอใจมีความรู้สึกทางบวกมากกวา่ทางลบ 
 ส่ิงท่ีท าใหเ้กิดความรู้สึกความพึงพอใจของมนุษยม์กัจะไดแ้ก่ ทรัพยากร (Resources) 
หรือส่ิงเร้า (Stimuli) การวเิคราะห์ระบบความพึงพอใจ คือ การศึกษาทรัพยากรหรือส่ิงเร้าแบบใด
เป็นส่ิงท่ีตอ้งการท่ีจะท าใหเ้กิดความพึงพอใจ และความสุขแก่มนุษย ์ความพอใจจะเกิดไดม้ากท่ีสุด 
เม่ือมรทรัพยากรทุกอยา่งท่ีตอ้งการครบถว้น 
 วชิยั เหลืองธรรมชาติ (2531) กล่าววา่ ความพึงพอใจมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัความตอ้งการ
มนุษย ์ซ่ึงเกิดไดก้็ต่อเม่ือความตอ้งการของมนุษยไ์ดรั้บการตอบสนอง ซ่ึงมนุษยไ์ม่วา่จะอยูท่ี่ใด
ยอ่มมีความตอ้งการในขั้นพื้นฐานไม่แตกต่างกนั 
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 บงัอร ผงผา่น (2538) กล่าวสรุปไดว้า่ ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกของบุคคลท่ีมีต่อ           
เร่ืองใดในเชิงประมาณค่า ซ่ึงจะเห็นวา่แนวคิดเก่ียวกบัความพึงพอใจน้ีเก่ียวกบัความสัมพนัธ์กบั
ทศันคติอยา่งแยกกนัไม่ออก ความพึงพอใจเป็นปฏิกิริยาดา้นความรู้สึก (Reactionary feeling) 
ต่อส่ิงเร้าหรือส่ิงกระตุน้ (Stimlant) ท่ีแสดงออกมาในลกัษณะของผลลพัธ์สุดทา้ยของกระบวนการ
ประเมิน โดยบ่งบอกถึงทิศทางของผลการประเมินวา่เป็นไปในทิศทางบวกหรือทิศทางลบหรือไม่มี
ปฏิกิริยา คือเฉย ๆ ต่อส่ิงเร้า หรือกระตุน้นั้นก็ได้ 
 สุภาลกัษณ์ ชยัอนนัต ์(2540) ไดก้ล่าววา่ ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกส่วนตวัท่ีรู้สึก             
เป็นสุขหรือยนิดีท่ีไดรั้บการตอบสนองความตอ้งการในส่ิงท่ีหาดหายไป หรือ ในส่ิงท่ีท าใหเ้กิด
ความไม่สมดุล ความพึงพอใจเป็นส่ิงท่ีก าหนดพฤติกรรมท่ีจะแสดงออกของบุคคล ซ่ึงมีผลต่อ             
การเลือกท่ีจะปฏิบติัในกิจกรรมใด ๆ นั้น 
 กล่าวโดยสรุปวา่ ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกหรือทศันคติทางดา้นบวกของบุคคล              
ต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง ซ่ึงเกิดข้ึนก็ต่อเม่ือส่ิงนั้นสามารถสนองความตอ้งการใหแ้ก่บุคคลนั้น  
ไดค้วามพึงพอใจของแต่ละบุคคลยอ่มมีความแตกต่างกนั ซ่ึงความพึงพอใจเป็นแรงผลกัดนั             
ใหเ้กิดความร่วมมือ และสร้างความกระตือรือร้นในการท างานหรือการแสดงออก 
 การวดัระดับความพงึพอใจ 
 ความพึงพอใจต่อการบริการจะเกิดข้ึนไดห้รือไม่นั้น จะตอ้งพิจารณาถึงลกัษณะ                       
ของการใหบ้ริการขององคก์ร ประกอบกบัระดบัความรู้สึกของผูบ้ริการในมิติต่าง ๆ ของแต่ละ
บุคคล ดงันั้น ในการวดัความพึงพอใจต่อการบริการจะกระท าไดห้ลายวธีิดงัต่อไปน้ี คือ 
 1. การใชแ้บบสอบถาม เป็นท่ีนิยมใชก้นัแพร่หลายโดยการขอร้องหรือขอ้ความร่วมมือ
จากกลุ่มบุคคลท่ีตอ้งการวดั แสดงความคิดเห็นลงแบบฟอร์ท่ีก าหนดค าตอบไวใ้ห ้เลือกตอบหรือ
เป็นค าตอบอิสระ โดยค าถามท่ีอาจถามถึงความพึงพอใจในดา้นต่าง ๆ ท่ีหน่วยงานลงใหบ้ริการอยู ่
เช่น ลกัษณะของการใหบ้ริการ ลกัษณะของเวลาในการใหบ้ริการ และ พนกังาน 
ท่ีใหบ้ริการ เป็นตน้  
 2. การสัมภาษณ์ เป็นวธีิหน่ึงท่ีตอ้งอาศยัเทคนิค และความช านาญพิเศษของผูส้ัมภาษณ์ 
 3. การสังเกต ท าใหท้ราบถึงระดบัความพึงพอใจของผูม้าใหใ้ชบ้ริการ โดยวธีิการสังเกต
จากพฤติกรรม ทั้งก่อนมารับบริการ ขณะรอรับบริการ และหลงัจากรับบริการแลว้ เช่น สังเกตกิริยา 
ท่าทาง การพดู สีหนา้ ความถ่ีของการมาของรับบริการ เป็นตน้ 
 ดงันั้น จะเห็นไดว้า่การวดัความพึงพอใจต่อการบริการนั้น สามารถท่ีจะกระท าการวดัได้
หลายวธีิ ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัความสะดวก ความเหมาะสม ตลอดจนจุดมุงหมาย หรือเป้าหมายของการวดั
จึงส่งผลในการวดัน่ีมีประสิทธิภาพเป็นท่ีน่าเช่ือถือได้ 
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 ความพึงพอใจเป็นทศันคติในทางบวก ในการท่ีจะหาวา่บุคคลมีความพึงพอใจต่อส่ิงใด
มากนอ้ยแค่ไหน จ าเป็นตอ้งสร้างเคร่ืองมือวดั ซ่ึงนกัวชิาการหลายคนไดก้ล่าวถึงการวดั               
ความพึงพอใจพอประมวลได ้ดงัน้ี 
 โยธิน ศนัสนยทุธ์ (2535) ไดก้ล่าวถึง เคร่ืองมือวดัความพึงพอใจไว ้สรุปไดว้า่  
การจะคน้หาวา่บุคคลมีความพึงพอใจต่อส่ิงใดหรือไม่นั้นวธีิง่ายท่ีสุดคือ การถามผูน้ั้นโดยตรง             
แต่เหมาะกบัผูต้อบท่ีมีจ านวนนอ้ย แต่ถา้หากผูบ้อกขอ้มูลจ านวนมาก ๆ จ าเป็นตอ้งใชแ้บบสอบถาม
มาตราส่วนประมานค่าตามแบบของลิเคิร์ท (Likert, 1987) ซ่ึงประกอบดว้ยชุดของค าถาม                     
และมีตวัเลือก 5 ตวั ส าหรับเลือกตอบ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย นอ้ยท่ีสุด และคะแนน
ความพึงพอใจนั้นสามารถน ามาวเิคราะห์ไดว้า่ บุคคลมีความพึงพอใจในดา้นใดสูงและดา้นใดต ่า 
โดยใชว้ธีิการทางสถิติ เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลครอบคลุมจ าเป็นท่ีจะตอ้งใชแ้บบสอบถามท่ีมีขอ้ค าถาม
หลายขอ้ เพื่อจะไดค้รอบคลุมลกัษณะต่าง ๆ ของงานทุก ๆ ดา้น และนอกจากการใชแ้บบสอบถาม
แลว้อาจใชว้ธีิการเขียนตอบอยา่งเสรี 
 ถวลิย ์ธาราโภชน์ (2536) กล่าวถึง การวดัความพึงพอใจ สรุปไดว้า่ ในการวดัความรู้สึก
ในทางท่ีไม่ดี หรือไม่พอใจ ซ่ึงวธีิการวดันั้นมีอยูห่ลายวธีิ เช่น วธีิการสังเกตวธีิการสัมภาษณ์ 
วธีิการใชแ้บบสอบถาม เป็นตน้ ซ่ึงมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 1. วธีิการสัมภาษณ์ เป็นวธีิการใชต้รวจสอบบุคคลอ่ืนโดยการเฝ้ามอง และจดบนัทึก 
อยา่งมีแบบแผน วธีิการศึกษาท่ีเก่าแก่ และยงัเป็นท่ีนิยมใชอ้ยา่งแพร่หลายจนถึงปัจจุบนั                 
แต่ก็เหมาะสมกบัการศึกษากบัขอ้มูลจ านวนจ านวนเท่านั้น 
 2. วธีิการสัมภาษณ์ เป็นวธีิการท่ีผูว้จิยัจะตอ้งออกไปสอบถามโดยการพดูกบับุคคลนั้น ๆ 
โดยมีการเตรียมแผนงานไวล่้วงหนา้ 
 3. วธีิการใชแ้บบสอบถาม วธีิการน้ีเป็นการใชแ้บบสอบถาม ท่ีมีขอ้ค าอธิบายไว ้                
อยา่งชดัเจน เพื่อใหผู้ต้อบทุกคนมีความเขา้ใจตรงกนั มกัใชใ้นกรณีท่ีตอ้งการขอ้มูลจากกลุ่ม
ตวัอยา่งจ านวนมาก ๆ วธีิน้ีนบัเป็นวธีินิยมใชใ้นปัจจุบนัวธีิหน่ึงคือ มาตราส่วนประมาณค่า                   
แบบลิเคิร์ท (Likert scales) ประกอบดว้ยขอ้ความท่ีแสดงถึงทศันคติของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงเร้า 
อยา่งใดอยา่งหน่ึงแลว้มีค าตอบท่ีแสดงถึงระดบัความรู้สึก 5 ค าตอบ ไดแ้ก่ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง 
นอ้ย และนอ้ยท่ีสุด 
 จากทศันะต่าง ๆ ของนกัวชิาการ สรุปไดว้า่ การวดัความพึงพอใจ เป็นการวดัทศันคติ
ของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใด ซ่ึงสามารถใชเ้คร่ืองมือวดัไดห้ลายแบบ เช่น แบบสังเกต                      
แบบสัมภาษณ์ เป็นตน้ 
 



84 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
  นุชฤดี  รุ่ยใหม่ (2556) ไดศึ้กษาการพฒันาทกัษะการพดูและการรู้ค าศพัท์                           
ของเด็กปฐมวยัในสามจงัหวดัชายแดน ภาคใตท่ี้สังกดัศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กของกรมส่งเสริม                     
การปกครองทอ้งถ่ิน โดยใชกิ้จกรรมร้องเพลงและส่ือทวภิาษาผลจากการวจิยั พบวา่ 1) การใชส่ื้อ
เพลง 2 ภาษา เด็กปฐมวยัส่วนใหญ่ มีความเตม็ใจในการร่วมกิจกรรม มีความช่ืนชอบกบัการใช้
เพลง 2 ภาษา และผลจากการสังเกตการใชบ้ตัรภาพ ทวภิาษาประกอบการสอน พบวา่ เด็กสนใจ               
ท่ีจะเรียนรู้มากข้ึน นอกจากนั้นยงัพบวา่ เด็กส่วนใหญ่รู้จกัค าศพัทด์งักล่าว เป็นภาษามลายทูอ้งถ่ิน            
เกือบทั้งหมดแต่รู้จกัเป็นค าศพัทภ์าษาไทยเฉพาะบางค า และพบวา่ เด็กเรียนรู้ค าศพัทไ์ดง่้าย รู้จกั
ค าศพัท ์และจ าค าศพัทไ์ดเ้พิ่มข้ึน และเด็กสนุกสนานท่ีจะเรียกช่ือผลไม ้ส่ิงของหรือค าศพัทท่ี์คุณครู
สอนดว้ยการออกเสียงสลบักนัทั้ง 2 ภาษา  2) การรู้ค าศพัทข์องเด็กปฐมวยัหลงักิจกรรมร้องเพลง
และส่ือทวภิาษาสูงข้ึน และทกัษะการพดูของเด็กปฐมวยัหลงักิจกรรมร้องเพลงและส่ือทวภิาษา
สูงข้ึน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 พรรณมณี อุปัฌา (2552) การพฒันาแผนการจดัประสบการณ์ท่ีสอดคลอ้งกบัพฒันาการ
ทางสมองโดยใชบ้ทคลอ้งจองและเพลงเด็ก เพื่อพฒันาความพร้อมทางภาษาดา้นการฟังและ                
การอ่านของเด็กปฐมวยัเป็นองคป์ระกอบหน่ึงท่ีส าคญัในการกระตุน้ใหเ้ด็กอยากรู้อยากอ่าน             
อยากท ากิจกรรม ค าคลอ้งจองและเพลงเด็กเป็นส่ิงหน่ึงท่ีช่วยในการส่งเสริมพฒันาการ                        
ทางดา้นภาษาท่ีสอดคลอ้งกบัพฒันาการทางสมองโดยไดใ้ชท้กัษะกระบวนการ การฟัง การพดู 
การอ่าน การเขียน ซ่ึงเป็นการเตรียมความพร้อมทกัษะดา้นการฟังและการอ่านส าหรับเด็กปฐมวยั
การศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีมีความมุ่งหมาย เพื่อพฒันาแผนการจดัประสบการณ์ท่ีสอดคลอ้งกบั
พฒันาการทางสมอง โดยใชบ้ทคลอ้งจองและเพลงเด็ก เพื่อพฒันาความพร้อมทางภาษา ดา้นการฟัง
และการอ่านของเด็กปฐมวยั ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 เพื่อหาค่าดชันีประสิทธิผลของ
แผนการจดัประสบการณ์ เพื่อเปรียบเทียบความพร้อมทางภาษาดา้นการฟังและการอ่านระหวา่ง
ก่อนเรียนและหลงัเรียนและเพื่อศึกษาผลการใชแ้ผนการจดัประสบการณ์กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช ้ไดแ้ก่ 
นกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 โรงเรียนตาดราษฎรสมบรูณ์ ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาอุดรธานี เขต 2 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2551 จ านวน 23 คน จาก 1 หอ้ง ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม                   
(Cluster random sampling) โดยการจบัฉลาก เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้คือ แผนการจดั
ประสบการณ์ท่ีสอดคลอ้งกบัพฒันาการทางสมองโดยใชบ้ทคลอ้งจองและเพลงเด็ก เพื่อพฒันา
ความพร้อมทางภาษาดา้นการฟังและการอ่านของเด็กปฐมวยั ใชเ้วลา 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 วนั 
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วนัละ 40 นาที แบบทดสอบความพร้อมทางภาษาดา้นการฟังและการอ่าน มีค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้
ตั้งแต่ 0.23 ถึง 0.75 และมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.78 สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่  ร้อยละ 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐานใช ้The wilcoxon matched pairs 
signed-ranks test  
 สุภทัรา  คงเรือง (2539) ไดศึ้กษาผลการใชกิ้จกรรมการอ่านตามแนวการสอนภาษา             
แบบธรรมชาติท่ีมีต่อความคิดรวบยอดเก่ียวกบัตวัหนงัสือของเด็กวยัอนุบาล ผลการศึกษาพบวา่
นกัเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนความคิดรวบยอดเก่ียวกบัตวัหนงัสือและหนงัสือสูงกวา่กลุ่มควบคุม
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 มยรีุ  กนัทะลือ (2543) ไดศึ้กษาผลของการจดักิจกรรมการอ่านตามแนวการสอนภาษา
แบบธรรมชาติต่อพฒันาการดา้นการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยัท่ีพดูภาษาถ่ินโดยท า  
การทดลองกบัวยัเด็กอายุ 5-6 ปี โรงเรียนบา้นสบปืน อ าเภอเฉลิมพระเกียรติ จงัหวดัน่าน                   
เป็นเด็กชาวไทยภูเขาท่ีพดูภาษาถ่ินในชีวติประจ าวนั ผลการศึกษาพบวา่ เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดั
กิจกรรมการอ่านตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ มีพฒันาการดา้นการอ่านภาษาไทยสูงกวา่
ก่อนจดักิจกรรมการอ่านตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติอยา่งนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 
โดยมีพฒันาการดา้นการอ่านภาษาไทยสูงข้ึนตามล าดบั 
 แพททริค (Patrick, 2014) ไดศึ้กษาผลของการใชก้ารร้องเพลงและการเคล่ือนไหว            
สอนทกัษะเบ้ืองตน้การอ่านและการอ่านค าศพัทข์องเด็กอนุบาล มีการก าหนดใหใ้ชแ้บบแผน               
เป็นกลุ่มร้องเพลง ซ่ึงไดใ้ชก้ารร้องเพลงประสานเสียงและการเคล่ือนไหวสอนทกัษะการอ่านออก
เสียง เสียงตวัอกัษรและการอ่านค าศพัทซ่ึ์งเด็ก ๆ ไดรั้บภาษาแบบปกติ และโปรแกรมการเรียนรู้           
ในเวลาท่ีเท่ากนั กลุ่มร้องเพลงก าลงัสอนการร้องเพลงประสารเสียง และการเคล่ือนไหวท่ีสร้าง            
เพื่อแผนการสอนท่ีสอนทกัษะการออกเสียง เสียงตวัอกัษร และการอ่านค าศพัท ์เด็ก ๆ ร้องเพลง              
ท่ีชอบมากกวา่จะท าใหเ้รียนรู้ไดเ้ร็ว จงัหวะหนกัและละมุนละไมพร้อมกบัการเคล่ือนไหวท่ี               
พร้อมเพรียงกนั เด็ก ๆ ในกลุ่มร้องเพลงมีเสียงตวัอกัษร หน่วยเสียงของภาษาท่ีเฉพาะและการอ่าน
ค าศพัทท่ี์เพิ่มข้ึนเม่ือเปรียบเทียบกบักลุ่มควบคุม เด็กทั้งสองกลุ่มมีความกา้วหนา้ท่ีเท่ากนัในเสียง             
ท่ีคลอ้งจองและการออกเสียงท่ีเฉพาะเจาะจง  ในต าแหน่งแรกและสุดทา้ย เด็กในกลุ่มร้องเพลง 
อ่านค าศพัทใ์หม่ท่ีไม่ปรากฏในโปรแกรมเพลงไดเ้หมือนกนั อกัษรแรกและหน่วยเสียงภาษากลาง
เฉพาะตวัและความรู้ของเสียงภาษาท่ีช่วยเหลือยา่งอิสระในการอ่านค าศพัท์ 
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 อาสราน เดอร์ญา (Arslan, 2014) ไดศึ้กษาผลของการสอนอ่านดว้ยเพลงของของครู 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ในประเทศตุรกีดว้ยวธีิการสอนการอ่านเคร่ืองมือท่ีใชเ้ก่ียวกบัการออกเสียง
ประเภทหน่ึงซ่ึงเรียกวา่ “เคร่ืองมือประโยคใชเ้สียงเป็นฐาน ในเคร่ืองมือนั้น การอ่านเร่ิมตน้                   
โดยเสียงแทนท่ีจะเป็นตวัอกัษร  การสอนเสียงเป็นรูปแบบในการยนิยอมท าตามกบักลุ่มเสียง                  
หกกลุ่ม  ในกระบวนการสอนส าหรับการรับรู้การออกเสียงระหวา่ง การสอนเสียง ร้องแพลง              
เป็นหน่ึงในกิจกรรมการสอน เป้าหมายของการเรียนน้ี คือ การส ารวจอยา่งครูท่ีสอนชั้นแรก                 
สอนการอ่านดว้ยเพลง  เคร่ืองมือวจิยัเก่ียวกบัคุณภาพคือ การใชง้านวจิยัน้ี  รูปแบบการสัมภาษณ์ 
คือ การพฒันาท่ีซ่ึงใชป้ระโยชน์กบัครูชั้นแรก ในปีการศึกษา  2012-2013  การวเิคราะห์อภิปราย
เป็นการใชใ้นขณะท่ีวเิคราะห์ 
 ไฮเนส (Hiness, 2010) ไดศึ้กษาวจิยัการตรวจสอบการใชง้านของเพลงเพื่อช่วยให้
นกัเรียนในโรงเรียนอนุบาลท่ีจะเรียนรู้ค าความถ่ีสูงและปรับปรุงความคล่องแคล่วในการอ่าน              
ของพวกเขา การศึกษาจะตอ้งด าเนินการในช่วง 8 สัปดาห์ นกัเรียนจะไดรั้บเพลงท่ีมีค าเนน้                  
ความถ่ีสูง ครูร้องเพลงกบันกัเรียนในแต่ละวนัในชั้นเรียน 
 สรุปไดว้า่ใชกิ้จกรรมการอ่านตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติและการร้องเพลง
สามารถช่วยสร้างกิจกรรมท่ีท าใหเ้ด็กมีทกัษะการอ่าน การจ าไดดี้ข้ึนบนพื้นฐานความสุขและ                
ความเขา้ใจตามศกัยภาพของแต่ละบุคคล ดว้ยเหตุน้ีผูว้จิยัจึงสนใจศึกษารูปแบบกิจกรรมร้องเพลง             
ท่ีมีผลต่อการอ่านภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวยั 
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บทที่  3 
วธีิด าเนินการวจิยั 

 
 การวจิยัเร่ืองการพฒันารูปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีมีผลต่อการอ่านภาษาไทยของเด็ก
ปฐมวยั เป็นการวจิยัเชิงทดลอง (Experimental research) มีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันารูปแบบกิจกรรม
ร้องเพลง ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/ 80 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทย 
ก่อนและหลงั การจดักิจกรรมร้องเพลง และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของเด็กปฐมวยัต่อกิจกรรม 
ร้องเพลงโดยเสนอผลการวจิยัและพฒันาเป็น 5 ขั้นตอนดงัน้ี 
 1. ขั้นตอนท่ี 1 การวเิคราะห์ (Analysis) ศึกษาวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐาน 
 2. ขั้นตอนท่ี 2 การออกแบบ (Design) ก าหนดองคป์ระกอบของรูปแบบกิจกรรม                
ร้องเพลง 
 3. ขั้นตอนท่ี 3 การพฒันา (Development) กระบวนการพฒันารูปแบบกิจกรรมร้องเพลง 
 4. ขั้นตอนท่ี 4 การน าไปใช ้(Implementation) น ารูปแบบกิจกรรมร้องเพลงไปใชก้บั
กลุ่มทดลองเพื่อทดสอบประสิทธิภาพของรูปแบบ และน าไปปรับปรุงใหมี้ความเหมาะสมกบั
ผูเ้รียนมากยิง่ข้ึน 
 5. ขั้นตอนท่ี 5 การประเมินผล (Evaluation) ประเมินผลการใชรู้ปแบบกิจกรรมร้องเพลง 
บนัทึกผลและวเิคราะห์ขอ้มูล 
 ขั้นตอนการด าเนินงานวจิยัเพื่อพฒันาและปรับปรุงรูปแบบกิจกรรมร้องเพลงดงัแสดง 
ในภาพต่อไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 

 



88 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนที ่1 
การวเิคราะห์ (Analysis) 

ขั้นตอนที ่2 
การออกแบบ (Design) 

ขั้นตอนที ่3 
การพฒันา (Development) 

ขั้นตอนที ่4 
การน าไปใช้ (Implementation) 

ขั้นตอนที ่5 
การประเมินผล (Evaluation) 

1. ศึกษาวเิคราะห์ข้อมูลพืน้ฐาน 
1.1 วเิคราะห์ขอ้มูลพ้ืนฐาน 
1.1.1 หลกัสูตรการศึกษา        1.1.4 แนวคิด การสอนอ่าน 
1.1.2 แนวคิดการพฒันารูปแบบการสอน    1.1.5 เพลงและดนตรี 
1.1.3 แนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ      1.1.6 งานวจิยัการสอนอ่าน ภาษา 
                                                                              แบบธรรมชาติ และการสอน 
                                                                              อ่านจากเพลง 
 
 

 
 
 

2.1 ก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบกจิกรรมร้องเพลง 
2.1.1 หลกัการ  2. 1.4 การวดัประเมินผล 
2.1.2 วตัถุประสงค ์
2.1.3 ขั้นตอนการด าเนินการ 
 
 

 

4. น ารูปแบบกจิกรรมร้องเพลงไปใช้ 
4.1 ก าหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
4.2 น ารูปแบบกิจกรรมร้องเพลงใชก้บักลุ่มทดลอง 

4.3 ปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่อง 

5. ประเมนิผลการใช้รูปแบบกจิกรรมร้องเพลง 
5.1 น ารูปแบบกิจกรรมร้องเพลงใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่ง  
5.2 การบนัทึกผลและวเิคราะห์ขอ้มูล 
5.3 ทบทวน พิจารณาตรวจสอบความสมเหตุสมผลรับรองรูปแบบ 
       กิจกรรมร้องเพลงโดยผูท้รงคุณวฒิุและอาจารยท่ี์ปรึกษา 
 
 

3. กระบวนการพฒันารูปแบบกจิกรรมร้องเพลง 
3.1 ก าหนดเน้ือหา  จุดประสงค ์ สาระการเรียนรู้เวลาการวดัผล และเพลง 
      ท่ีใชใ้นกิจกรรมร้องเพลง 
3.2 พฒันาเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3.3 ตรวจสอบร่างรูปแบบ โดยผูเ้ช่ียวชาญและปรับปรุงแกไ้ข 
 
 

รูปแบบกจิกรรมร้องเพลงทีม่ผีลต่อ
การอ่านภาษาไทย ของเดก็ปฐมวยั 
                  (ฉบับสมบูรณ์) 

 

ภาพท่ี 4  ขั้นตอนในการด าเนินงานวจิยั 
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ขั้นตอนที ่1 การวเิคราะห์ (Analysis) ศึกษาวเิคราะห์ข้อมูลพืน้ฐาน 
 การศึกษาวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานและประเมินความตอ้งการจ าเป็นในการพฒันารูปแบบ
กิจกรรมร้องเพลงท่ีมีผลต่อการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั เพื่อส่งเสริมการอ่านภาษาไทย 
ส าหรับเด็กปฐมวยั ผูว้จิยัไดด้ าเนินการศึกษาจากหลกัฐานส าคญัดงัน้ี 
 1. ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 เพื่อศึกษา หลกัการจดัการศึกษา
ปฐมวยั อายขุองผูเ้รียน ประสบการณ์ส าคญั หน่วยการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ การประเมินผล               
เพื่อประกอบการพฒันารูปแบบกิจกรรมร้องเพลง 
 2. ศึกษาหลกัการพฒันารูปแบบการสอน เพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดองคป์ระกอบ
ของรูปแบบกิจกรรมร้องเพลง (Joyce & Weil, 2000) 
 3. ศึกษาและวเิคราะห์แนวคิด การสอนอ่านของกนัน่ิง (Gunning, 1993 อา้งถึงใน                      
นิไพพรรณ เกิดสวา่ง, 2547) ไดก้ล่าวถึง รูปแบบวธีิการสอนอ่านของเด็กปฐมวยัจะเร่ิมจากการสอน
ระดบัเร่ืองราวมาสู่ระดบัค า โดยเด็กจะเร่ิมเรียนจากการอ่านแบบจ าเร่ืองราวต่าง  ๆ ไปสู่การเรียน
แยกเป็นค า การสอนผสมค านั้นจะยงัไม่ถูกน ามาสอนจนกวา่เด็กเร่ิมอ่านได ้แนวคิดน้ีมีความเช่ือวา่ 
การเรียนอ่านจะตอ้งเป็นการเรียนแบบองคร์วม และเด็กจะค่อย ๆ ซึมซบัไปเองตามธรรมชาติ
เหมือนกบัการท่ีเด็กเรียนรู้ท่ีจะพดู 
 4. ศึกษาและวเิคราะห์เพลงและดนตรีส าหรับเด็กปฐมวยั สามารถน ามาเป็นส่ือการเรียน
การสอนท่ีดีใหแ้ก่เด็ก เพลงและดนตรีสามารถช่วยกระตุน้ ความสนใจของเด็กในการเรียน                  
เด็กจะเรียนดว้ยความสนุกสนาน สนใจ พอใจ ไม่เบ่ือหน่ายและช่วยใหเ้ด็กเขา้ใจเร่ืองราวท่ีครู
ตอ้งการสอนไดเ้ร็วข้ึน จ าไดง่้ายข้ึน นอกจากน้ีครูยงัสามารถน าเพลงและการเล่นมาจดัเป็นเกม              
ใหเ้ด็กเล่นกนัอยา่ง สนุกสนาน (จิตต์  โชคอุทยั, 2524) ไดก้ล่าวถึงขอ้ควรค านึงในการเลือกเพลง                
ส าหรับเด็กไวว้า่เพลงนั้นตอ้งตรงกบับทเรียนมีเน้ือเพลงตรงกบัเน้ือเร่ืองหรือใชค้  าท่ีตรงกบั                     
ค  าท่ีสอนมากท่ีสุด 
 5. ศึกษาและวเิคราะห์แนวคิดการสอนภาษาแบบธรรมชาติ เป็นการเรียนรู้ภาษาจาก
ประสบการณ์จริงท่ีมีความหมายต่อเด็ก ซ่ึงท าใหเ้ด็กเกิดความมัน่ใจ กลา้ท่ีจะพดู เขียน โดยไม่กลวั
ผดิ ส่งผลใหเ้ด็กเรียนรู้ภาษาไดเ้ร็วข้ึนการจดักิจกรรมการอ่านภาษาแบบธรรมชาติมี  5 ประการคือ 
  5.1 กิจกรรมการอ่านร่วมกนั 
  5.2 กิจกรรมการส่ือภาษา 
  5.3 กิจกรรมการอ่านอิสระ 
  5.4 กิจกรรมการเล่นเกมภาษา  
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  5.5 กิจกรรมการอ่านขอ้ความในส่ิงแวดลอ้มตามโอกาส เพื่อใหเ้ด็กมีความคิด                  
รวบยอดเก่ียวกบัตวัหนงัสือและหนงัสือ 
 ซ่ึงกิจกรรมดงักล่าวสามารถน ามาเป็นแนวทางของกิจกรรมร้องเพลงได้ 
 6. ศึกษาและวเิคราะห์งานวจิยัการสอนอ่านภาษาแบบธรรมชาติและการสอนอ่านจาก
เพลงเพื่อเป็นขอ้มูลเพิ่มเติมวา่การสอนอ่านดว้ยการร้องเพลงและการสอนอ่านตามแนวการสอน
ภาษาแบบธรรมชาติสามารถสอนอ่านไดจ้ริงและมีแนวทางในการจดัการเรียนการสอน                       
การประเมินผลอยา่งไร 
 เม่ือท าการศึกษาวเิคราะห์ขอ้มูลและประเมินความตอ้งการในขั้นตอนท่ี 1 แลว้จะท า             
การออกแบบ ก าหนดองคป์ระกอบของรูปแบบกิจกรรมร้องเพลงต่อไปในขั้นตอนท่ี 2 
 
ตารางท่ี 2 วเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐาน 
 

วตัถุประสงค์ วธีิด าเนินการ ผลทีไ่ด้ 
1. เพื่อศึกษาหลกัสูตร
การศึกษาปฐมวยั 
พุทธศกัราช 2546 

ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 1. พฒันาการเด็กปฐมวยั (ส าหรับเด็กอาย ุ
3-5 ปี) 
2. หลกัการสอนปฐมวยั 
3. แนวทางจดัประสบการณ์ 
4. ประสบการณ์ส าคญั/ สาระท่ีควรเรียนรู้ 
5.หน่วยการเรียนรู้/ เน้ือหา/ เวลา 
6. การวดัและประเมินผล 

2. เพื่อศึกษาหลกัการ
พฒันารูปแบบการสอน 

ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 1. ขั้นตอนพฒันารูปแบบการสอน 
2. ก าหนดองคป์ระกอบของรูปแบบ 

3. เพื่อศึกษาและ
วเิคราะห์แนวคิด  
การสอนอ่าน 

ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 1. พฒันาการการอ่านส าหรับเด็กปฐมวยั 
2. หลกัการสอนอ่าน 
3. กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 
4. การประเมินการอ่าน 

4. เพื่อศึกษาและ
วเิคราะห์เพลงและ
ดนตรีส าหรับเด็ก
ปฐมวยั 

ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 1. เพลงท่ีเหมาะกบัเด็กปฐมวยั 
2. การเลือกเพลงส าหรับเด็กปฐมวยั 
3. ขั้นตอนการสอนร้องเพลง 
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ตารางท่ี 2 (ต่อ) 
 

วตัถุประสงค์ วธีิด าเนินการ ผลทีไ่ด้ 
5. เพื่อศึกษาและ
วเิคราะห์แนวคิด                  
ในการจดักิจกรรม               
การอ่านตามแนว               
การสอนภาษา                  
แบบธรรมชาติ 

ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 1. ประโยชน์และแนวคิดการสอนภาษา
แบบธรรมชาติ 
2. กระบวนการและขั้นตอนการสอนภาษา
แบบธรรมชาติ 
3. แบบวดัและประเมินผล 

6. เพื่อศึกษาและ
วเิคราะห์งานวจิยั              
การสอนอ่านภาษา 
แบบธรรมชาติและ              
การสอนอ่านจากเพลง 
 

ศึกษาเอกสารและ
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

1. ขอ้มูลแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวกบั           
การจดัการเรียนการสอน 
2. ขอ้มูลในการท าเคร่ืองมือในการท าวจิยั 

 

ขั้นตอนที ่2 การออกแบบ (Design) ก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบกจิกรรมร้องเพลง 
 จากการศึกษาขอ้มูลพื้นฐานขั้นตอนท่ี 1 ท าใหไ้ดก้รอบแนวคิดกระบวนการพฒันา                
โครงร่างรูปแบบกิจกรรมร้องเพลง ดงัน้ี 
 1. กระบวนการพฒันาโครงร่างรูปแบบกิจกรรมร้องเพลง 
 ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์ขอ้มูลจากเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง และตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบ
กิจกรรมร้องเพลงโดยผูเ้ช่ียวชาญ ดงัน้ี 
 การวเิคราะห์เอกสารทีเ่กีย่วข้อง  
 ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์การจดัการศึกษาตามหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546              
เพื่อก าหนดเป็นกรอบในการสร้างรูปแบบกิจกรรมร้องเพลงดงัน้ี  
 1. แนวคิดเก่ียวกบัพฒันาการการเรียนรู้ของเด็ก ผลการวเิคราะห์พบวา่ในช่วงชีวติปฐมวยั
เด็กแต่ละคนจะเติบโต มีลกัษณะพฒันาการดา้นร่างกายอารมณ์จิตใจสังคมและสติปัญญาแตกต่าง
กนัไปตามวยัและวฒิุภาวะโดยท่ีพฒันาการทุกๆดา้นจะพฒันาอยา่งต่อเน่ืองเป็นล าดบัขั้นตอน               
ไปพร้อมกนั ในส่วนของการเรียนรู้จะเกิดการเรียนรู้จากการมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงต่าง ๆ รอบตวั
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พฒันาการทางความคิดของเด็กปฐมวยัข้ึนอยูก่บัการรับรู้จากประสาทสัมผสัต่าง ๆ และจาก                    
การกระท า 
 การจดักระบวนการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวยั เป็นการจดัประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
3-5 ปี ไม่จดัเป็นรายวชิา แต่จดัในรูปแบบของกิจกรรมบูรณาการผา่นการเล่น เพื่อใหเ้ด็ก                            
ไดรั้บประสบการณ์ตรง เกิดการเรียนรู้ไดพ้ฒันาทั้งทางร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา 
กิจกรรมท่ีจดัใหเ้ด็กในแต่ละวนัอาจใชช่ื้อเรียกกิจกรรมแตกต่างกนัไปในแต่ละหน่วยงาน                       
แต่ทั้งน้ีประสบการณ์ท่ีตอ้งจดัตอ้งครอบคลุมประสบการณ์ท่ีก าหนดในหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั 
และควรยดืหยุน่ใหมี้สาระท่ีควรเรียนรู้ท่ีเด็กสนใจและสาระท่ีควรเรียนรู้ท่ีผูส้อนก าหนด                    
การจดัประสบการณ์ใน 1 วนัประกอบดว้ย 6 กิจกรรม คือ กิจกรรมเสรีหรือการเล่นมุม กิจกรรม
สร้างสรรค ์กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ กิจกรรมเสริมประสบการณ์หรือกิจกรรมวงกลม 
กิจกรรมกลางแจง้ และเกมการศึกษา กิจกรรมขา้งตน้ผูจ้ดัประสบการณ์สามารถน ากิจกรรมใด              
ข้ึนก่อนก็ไดต้ามความเหมาะสม จากการจดัท าแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ของสถานศึกษา 
ตอ้งค านึงถึงความสามารถตามวยัและความแตกต่างระหวา่งบุคคลของเด็ก ซ่ึงครูเป็นบุคคลส าคญั            
ท่ีมีหนา้ท่ีจดัสภาพแวดลอ้มใหเ้ด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงรอบตวั และกระตุน้ใหเ้ด็กอยากเรียนรู้
ทดลอง คน้พบขอ้ความรู้ต่าง ๆ ดว้ยตนเอง ใหเ้ด็กมีโอกาสรับรู้คิดและแสดงออกอยา่งถูกวธีิ 
 2. แนวคิดเก่ียวกบัการพฒันารูปแบบกิจกรรมดว้ยการจดัการเรียนการสอนของเด็ก
ปฐมวยัไดจ้ดัเป็นกิจกรรมดงัรายละเอียดขา้งตน้ จึงขออา้งอิงจากการรูปแบบการสอนมาประยกุตใ์ช้
ในการพฒันารูปแบบกิจกรรมโดยการศึกษาการพฒันารูปแบบของ Joyce and Weil (2000) พบวา่ 
องคป์ระกอบของรูปแบบท่ีส าคญัมี 4 ขอ้คือ 1) เป้าหมายของรูปแบบการเรียนรู้ ซ่ึงอธิบายถึง                  
ส่ิงท่ีมุ่งพฒันาหรือคุณลกัษณะท่ีตอ้งการใหเ้กิดกบัผูเ้รียน 2) หลกัการหรือแนวคิดท่ีเป็นพื้นฐาน              
ของรูปแบบ 3) รายละเอียดเก่ียวกบัขั้นตอนการสอนหรือการด าเนินการสอน 4) การประเมินผล                 
ท่ีจะช้ีใหเ้ห็นถึงผลท่ีคาดวา่จะเกิดข้ึนจากการใชรู้ปแบบนั้นจากค าอธิบายถึงองคป์ระกอบของ
รูปแบบการเรียนการสอนดงักล่าวขา้งตน้สรุปไดว้า่ รูปแบบการเรียนการสอนตอ้งมีองคป์ระกอบ               
ท่ีส าคญั ไดแ้ก่ ปรัชญาทฤษฎีหลกัการ หรือแนวคิดท่ีเป็นพื้นฐานของรูปแบบวตัถุประสงค์                  
หรือเป้าหมายถึงส่ิงท่ีมุ่งพฒันาผูเ้รียนขั้นตอนการเรียนการสอนและกิจกรรมการเรียนรู้                   
และการประเมินผลท่ีจะช้ีใหเ้ห็นถึงผลท่ีคาดวา่จะเกิดข้ึนจากการใชรู้ปแบบ ซ่ึงน ามาก าหนด             
ในรายละเอียดท่ีส าคญัของรูปแบบกิจกรรมร้องเพลงดงัน้ี 
  2.1 หลกัการของรูปแบบกิจกรรมร้องเพลง  
  2.2 วตัถุประสงคข์องรูปแบบกิจกรรมร้องเพลง  
  2.3 ขั้นตอนกิจกรรมการเรียนรู้  
  2.4 การประเมินผล  
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 3. แนวคิดเก่ียวกบัการสอนอ่าน ผลการวเิคราะห์พบวา่ในระดบัปฐมวยันั้น เด็กส่วนใหญ่
ยงัไม่สามารถอ่านหนงัสือดว้ยตนเองไดอ้ยา่งหลากหลายตามความตอ้งการ ดงันั้นการสอนอ่าน
ส าหรับเด็กปฐมวยัจึงมีวธีิการสอนอ่านเฉพาะส าหรับเด็ก ซ่ึงมีหลายวธีิการ ซ่ึงแต่ละวธีิจะมีรูปแบบ 
ความเช่ือ และวธีิการท่ีแตกต่างกนัไปตามพื้นฐานแนวคิดในการสอนอ่าน ส าหรับแนวคิดท่ี
เหมาะสมกบัเด็กมากท่ีสุดคือ แนวคิดการสอนจากระดบัเร่ืองราว (Top down) แนวคิดน้ีจะเร่ิมจาก
การสอนระดบัเร่ืองราวมาสู่ระดบัค า โดยเด็กจะเร่ิมเรียนจากการอ่านแบบจ าเร่ืองราวต่าง  ๆ                        
ไปสู่การเรียนแยกเป็นค า การสอนผสมค านั้นจะยงัไม่ถูกน ามาสอนจนกวา่เด็กเร่ิมอ่านได ้แนวคิดน้ี
มีความเช่ือวา่ การเรียนอ่านจะตอ้งเป็นการเรียนแบบองคร์วม และเด็กจะค่อย ๆ ซึมซบัไปเอง                   
ตามธรรมชาติเหมือนกบัการท่ีเด็กเรียนรู้ท่ีจะพดู การสอนท่ีแบ่งทกัษะออกเป็นส่วนยอ่ย  ๆ                      
นั้นจะไม่น ามาใช ้เพราะนอกจากจะท าใหเ้น้ือหาการเรียนรู้ไม่ต่อเน่ืองแลว้ ยงัท าใหก้ารสอนอ่าน
ยากข้ึนอีกดว้ย 
 การสอนอ่านควรมีกระบวนการฝึกซ ้ าใหถึ้ง 7 คร้ังในบริบทท่ีต่างกนัไป เด็กถึงจะ
สามารถจดจ าและสามารถอ่านไดด้งั เวลีย ์(Whaley, 1981 อา้งถึงใน อลิสา เพช็รรัตน์, 2539)             
กล่าววา่ การเล่าเร่ืองซ ้ าเป็นเทคนิค การสอนท่ีช่วยพฒันาภาษา การท่ีเด็กไดรั้บการจดัประสบการณ์
การเล่าเร่ืองซ ้ าง่าย ๆ จะช่วยเพิ่มความรู้ดา้นเคา้โครงเร่ืองซ่ึงเป็นส่ิงท่ีช่วยในการจ า เด็กจะระลึก
เร่ืองราวไดดี้ข้ึนสอดคลอ้งกบั มอร์โรว ์(Morrow, 1985 อา้งถึงใน อลิสา เพช็รรัตน์, 2539) กล่าวถึง
การเล่าเร่ืองซ ้ าวา่สามารถใชว้ดัความสามารถในจ า และความซบัซอ้นของภาษาส าหรับเด็กวยั
อนุบาลไดเ้ป็นอยา่งดี 
 4. แนวคิดเก่ียวกบัเพลงและดนตรีส าหรับเด็กปฐมวยัผลการวเิคราะห์ พบวา่ เพลง
สามารถสร้างพฒันาการทั้ง 4 ดา้นใหก้บัเด็กปฐมวยั คือ 1) ดา้นร่างกายเพลงและดนตรีช่วย
เสริมสร้างสุขภาพและพลานามยั เป็นส่ิงเร้าเพื่อช่วยในการเคล่ือนไหวกลา้มเน้ือ แขนขา น้ิวมือ                
และส่วนต่าง ๆ ของร่างกายไดเ้ป็นอยา่งดี 2) ดา้นอารมณ์เพลงและดนตรีช่วยเสริมสร้างพฒันาการ
ดา้นอารมณ์ในแง่ของความเพลิดเพลิน สนุกสนานร่าเริง ช่วยถ่ายทอดอารมณ์และความรู้สึก                 
ของเด็ก ช่วยใหเ้ด็กผอ่นคลายความเครียด มีความสุข ความเบิกบานใจ 3) ดา้นสังคมเพลงและดนตรี
ช่วยเสริมสร้างพฒันาการทางสังคม เช่น การร้องร า ท าเพลง หรือเล่นดนตรีก็ลว้นแลว้แต่ตอ้งเล่น
ร่วมกนักบัเพื่อน ๆ ตอ้งอาศยัความร่วมมือกนั จากทุกฝ่าย และ 4) ดา้นสติปัญญาเพลงและดนตรี
ช่วยเสริมสร้างพฒันาการทางสติปัญญา เพิ่มพนูทกัษะทางภาษาใหแ้ก่เด็ก จะช่วยในเร่ืองการพดู
และการอ่านออกเสียงของเด็ก เพราะ ในขณะท่ีเด็กร้องเพลง เด็กตอ้งรู้จกัการควบคุมการหายใจ 
รู้จกัการควบคุมเคล่ือนไหวของ กลา้มเน้ือท่ีใชใ้นการพดู รู้จกัจงัหวะของการพดู รู้จกัรูปประโยค              
ท่ีถูกตอ้ง และเด็กจะชอบเล่นกบั คาพดูซ่ึงเป็น บทคลอ้งจองท่ีอยูใ่นเพลงนั้น เน่ืองจากเพลงทุกเพลง
จะตอ้งมีเน้ือร้องท่ีสัมผสักนั เช่น นกเอย นกนอ้ย นอ้ย บินลอยตามสายลม ค าวา่นอ้ยกบัลอยสัมผสั
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กนั ปีกหางกางสวยสม ค าวา่ ลมกบัสม ก็สัมผสักนั ลกัษณะของค าท่ีคลอ้งจองกนัเช่นน้ีท าใหเ้ด็ก
สามารถจ าเพลงไดง่้ายข้ึนสังเกตเห็นวา่ แมบ้างเพลงของผูใ้หญ่ซ่ึงมีค าและประโยคยาว ๆ แต่เด็ก               
ก็สามารถจ าได ้นอกจากน้ีบางเพลงประกอบดว้ยค าใหม่ซ่ึงเด็กยงัไม่ทราบ เด็กก็จะไดค้วามรู้
เก่ียวกบัค าใหม่ ๆ เพิ่มข้ึนดว้ย 
 ดงันั้น  ในรูปแบบกิจกรรมร้องเพลงเด็กจะไดพ้ฒันาการอ่านภาษาไทยจากการร้องเพลง 
ซ่ึงการเลือกเพลงตอ้งเหมาะสมกบัเด็กปฐมวยั ใหค้วามสนุกสนานและเพลิดเพลิน และยงัตอ้ง
ค านึงถึงความสัมพนัธ์กบัส่ิงท่ีสอนตามหน่วยการเรียนรู้ ลกัษณะเพลงเป็นเพลงท่ีมีประโยคสั้น ๆ               
มีเน้ือหาและท านองสนุกสนานใหป้ระโยชน์กบัเด็กและสามารถ น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้            
เช่น การรับประทานอาหาร การแปรงฟัน เป็นตน้  
 5. แนวคิดเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการอ่านตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ            
(Whole language approach) ผลการวเิคราะห์ พบวา่ เป็นแนวทางการสอนภาษาแบบธรรมชาติ เป็น
การจดัการเรียนการสอนอ่านตามหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546  มีกิจกรรม              
การอ่าน 5 ประการคือ 1) กิจกรรมการอ่านร่วมกนั 2) กิจกรรมการส่ือภาษา 3) กิจกรรมการอ่าน
อิสระ 4) กิจกรรมการเล่นเกมภาษา และ 5) กิจกรรมการอ่านขอ้ความในส่ิงแวดลอ้มตามโอกาส 
เพื่อใหเ้ด็กมีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัตวัหนงัสือและหนงัสือ ซ่ึงจดัในช่วงกิจกรรมในวงกลม             
และกิจกรรมสร้างสรรค ์และเล่นตามมุม ส่ือท่ีใชใ้นกิจกรรมการอ่านเป็นส่ือท่ีเอ้ือต่อการคาดคะเน 
และการตรวจสอบส่ิงท่ีอ่าน ไดแ้ก่ หนงัสือ ค าคลอ้งจอง เพลง และขอ้ความในส่ิงแวดลอ้ม                    
ทั้งในและนอกหอ้งเรียนกิจกรรมทั้งหา้น้ีเป็นการอ่านดว้ยกนัระหวา่งครูกบัเด็ก เด็กกบัเพื่อน                 
และเด็กตามล าพงั โดยครูมีบทบาทในการเป็นแบบอยา่งในการอ่าน การคิด และการสังเกตส่ิงท่ีอ่าน 
กระตุน้ใหเ้ด็กฝึกคิด คาดเดาและตรวจสอบความหมายของขอ้ความท่ีอ่านซ่ึงจากทฤษฎีและแนวคิด
ของการสอนแบบธรรมชาติน้ีสามารถสนบัสนุนขั้นตอนการบวนการของรูปแบบกิจกรรมร้องเพลง
ไดเ้ป็นอยา่งดี 
 รูปแบบกจิกรรมร้องเพลงทีม่ีผลต่อการอ่านภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวยั (ฉบับร่าง) 
 1. หลกัการของรูปแบบกิจกรรมร้องเพลง 
 ตามกระบวนการของหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัส าหรับเด็กอาย ุ 3-5 ปี คือ มุ่งใหเ้ด็ก                 
มีพฒันาการดา้น ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ท่ีเหมาะสมกบัวยั ความสามารถ                
และความแตกต่างระหวา่งบุคคล ซ่ึงถือเป็นมาตรฐานคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคเ์ด็กมีพฒันาการ
ความสามารถท่ีจะเรียนรู้ไดม้ากท่ีสุดคือสติปัญญาของเด็กเม่ืออายุ  1 ปีจะพฒันาร้อยละ 20 เม่ืออายุ  
4 ปีสามารถพฒันาเพิ่มข้ึนเป็นร้อยละ 50 และในช่วงระหวา่ง 4-8 ปีจะพฒันาเพิ่มข้ึนเป็นร้อยละ 80 
ดงันั้น การจดักิจกรรมควรค านึงถึงความเหมาะสมของพฒันาการตามวยั   
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การจดัประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวยัไม่จดัเป็นรายวชิา แต่จดัในรูปแบบของกิจกรรมบูรณาการ
ผา่นการเล่น เพื่อใหเ้ด็กไดรั้บประสบการณ์ตรง ซ่ึงครูตอ้งหากิจกรรมท่ีมีความสนุกสนาน
สอดแทรกความรู้เพื่อใหเ้ด็กไดรั้บการพฒันาอยา่งไม่เบ่ือหน่ายในการเรียนการสอน กิจกรรมดนตรี
เป็นกิจกรรมท่ีสามารถพฒันาเด็กไดอ้ยา่งองคร์วมเหมาะกบัเด็กเพราะเด็กจะไดท้  ากิจกรรมท่ีท า
ร่วมกนัเป็นกลุ่ม เช่นการร้องเพลง เล่นเกมประกอบเพลง เด็กจะสนุกกบักิจกรรมท่ีเด็กไดอ้อก
ความคิด ไดเ้คล่ือนไหว และเป็นการสนบัสนุนส่งเสริมในการสอนภาษา มีองคป์ระกอบหลายอยา่ง
ท่ีมีความสัมพนัธ์กนั อาทิ เช่น ค าพดู (Speech) บทร้อง (Chant) และเพลง (Song)                  เป็น
การฝึกปฏิบติัในเร่ืองการอ่าน การท่องและการออกเสียง (ธวชัชยั นาควงษ,์ 2542) การส่งเสริมการ
อ่านควรเร่ิมสอนในระดบัชั้นปฐมวยัปีท่ี 3 อายรุะหวา่ง 4-5 ปี เพราะเด็กจะมีพื้นฐานในการรับรู้และ
การพฒันาไปในท่ีดี  
 รูปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีมีผลต่อการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั เป็นรูปแบบ                 
ท่ีสร้างข้ึน เป็นแนวทางในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ เพื่อเตรียมความพร้อมดา้นการอ่าน
ภาษาไทยมุ่งพฒันาการอ่านจากการร้องเพลงตามหลกัการจดัการเรียนการสอนภาษาแบบธรรมชาติ
(Whole language approach) และบูรณาการเขา้กบักิจกรรมร้องเพลงโดยส่งเสริมใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้
จากส่ิงท่ีอยูร่อบตวัและรักท่ีจะเรียนรู้ภาษาดว้ยตนเอง เห็นประโยชน์ของการใชภ้าษา รู้ความหมาย
ของค า มัน่ใจท่ีจะอ่านและมีความสุขกบักิจกรรมร้องเพลง โดยมีครูเป็นผูช่้วยเหล่ือและสร้าง
ส่ิงแวดลอ้มดา้นการอ่านใหแ้ก่เด็กปฐมวยัตามศกัยภาพและความแตกต่างระหวา่งบุคคล                 
โดยค านึงถึงความสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัพุทธศกัราช 2546  
 2. วตัถุประสงคข์องรูปแบบกิจกรรมร้องเพลง 
 รูปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีมีผลต่อการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยัน้ีพฒันาข้ึน                 
เพื่อเตรียมความพร้อมดา้นการอ่านภาษาไทย โดยใชกิ้จกรรมร้องเป็นหลกัในการสอนอ่าน              
มีวตัถุประสงค ์ดงัน้ี 
  2.1 เพื่อใหเ้ด็กอ่านค าจากบทเพลง 
  2.2 เพื่อใหเ้ด็กร้องเพลง และท าท่าทางประกอบ 
  2.3 เพื่อใหเ้ด็กเล่นเกมเก่ียวกบัเพลงและท ากิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้น 
  2.4 เพื่อใหเ้ด็กน าบทเพลงไปใชอ่้านขอ้ความตามโอกาส 
  2.5 เพื่อใหเ้ด็กการอ่านเพลงอิสระสะสมค าตามเพลงและบนัทึกขอ้มูลโดยการวาดรูป
หรือเขียนตามค าท่ีเลือกมา 
 3. ขั้นตอนกิจกรรมการเรียนรู้ 
 รูปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีมีผลต่อการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยัแบบแผนวธีิการ
จดัการเรียนการสอนโดยมีกิจกรรมร้องเพลงท่ีสามารถส่งผลต่อการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั 
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เป็นการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยยดึหลกัตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ  เพื่อส่งเสริม
ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้จากส่ิงท่ีอยูร่อบตวั และรักท่ีจะเรียนรู้ภาษาดว้ยตวัเอง เห็นประโยชน์ของ                
การใชภ้าษา มัน่ใจท่ีจะอ่านโดยมีครูเป็นผูช่้วยเหลือ และสร้างส่ิงแวดลอ้มดา้นการอ่านใหน้กัเรียน
ตามศกัยภาพความแตกต่างระหวา่งบุคคล รูปแบบมีกิจกรรม 5 ขั้นตอนดงัน้ี 
 ขั้นที ่1 การอ่านบทเพลงร่วมกนัมีกิจกรรมดงัน้ี 
 -คาดเดาช่ือเพลง  
 -อ่านค าในเพลงเป็นวรรคเป็นวรรคเป็นตอนใหเ้ด็กไดคุ้น้เคยหรือใชค้  าซ ้ า  ๆ               
โดยท าสัญลกัษณ์ใหเ้ด็ก เป็นการสังเกต วา่เป็นค าท่ีซ ้ ากนั 
 -ครูเป็นแบบอยา่งในการอ่านเพลง 
 -ครูแนะน าและสนทนาถึงเน้ือเพลง, ความหมายของค าใหม่หรือค าท่ีเด็ก ๆ สนใจ 
 -ครู และเด็ก ร่วมกนัอ่านเน้ือร้องของบทเพลง ไปพร้อมกนั 
 -อธิบายค าและความรู้ในเน้ือหาของเพลง 
 ขั้นที่ 2 การร้องเล่นเต้นตามเพลง มีกิจกรรมดงัน้ี 
 -ครูเป็นแบบอยา่งในการร้องเพลง โดยร้องเพลงใหเ้ด็กฟัง 1-2 เท่ียว โดยช้ีขอ้ความ 
ในบทเพลง 
 -ครูใชด้นตรีประกอบการร้องเพลงและชวน เด็กใหป้รบมือเขา้จงัหวะ  
 -เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลงถา้เด็กร้องตามไม่ไดใ้หค้รูท่องเน้ือเพลงใหฟั้งใหเ้ด็ก 
ร้องตามทีละวรรค 
 -ครูสนทนาเก่ียวกบัท่าทางประกอบบทเพลงเพื่อดูความเขา้ใจเก่ียวกบัความหมาย 
 -ครูและเด็ก ท าท่าประกอบตามเน้ือเพลงในขณะท่ีร้อง เพื่อช่วยใหเ้ด็กจ าเน้ือเพลง                 
ไดเ้ร็วข้ึน 
 ขั้นที่ 3 การเล่นเกมทางภาษาเกีย่วกบับทเพลง มีกิจกรรม ดงัน้ี 
 -ครูแนะน าเกมทางภาษาเก่ียวกบัเน้ือหาในบทเพลง 
 -เด็กและครูร่วมกนัเล่นเกมทางภาษา 
 ตวัอยา่ง  -ค าท่ีหายไปจากเพลง 
      -ค  าท่ีเหมือนกนั 
    -ท่าน้ีคือท่าของท่อนไหน 
 ขั้นที่4การน าบทเพลงไปใช้อ่านข้อความตามโอกาส มีกิจกรรม ดงัน้ี 
 -ครูพาเด็กเด็กเสริมประสบการณ์เก่ียวกบัภาษาในส่ิงแวดลอ้ม 
 -สนทนาถึงรูปแบบการเขียนรูปแบบของบทเพลงท่ีปรากฏในสถานท่ีต่าง ๆ 
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 -สนทนาเก่ียวกบัค าท่ีคุน้เคย ค าท่ีไดเ้รียน และค าท่ี ใชใ้นชีวติประจ าวนั 
 ขั้นที่ 5 การอ่านเพลงอสิระและการสะสมค าตามเพลง 
 -ครูจดัสภาพแวดลอ้มใหเ้ด็กสามารถเลือกอ่านเพลงต่าง ๆ ท่ีครูไดเ้ขียนมาและ 
เพลงท่ียงัไม่ไดเ้ขียนตามความสนใจ 
 -เด็กอ่านเพลงอิสระตามความสนใจ 
 -เด็กสะสมเพลงคือการคิดเลือกเพลง, เขียนเพลง, เขียนค าหรือวาดภาพลงสมุด                 
สะสมค าศพัท ์(Word bank)  
 
ตารางท่ี 3  ความเช่ือมโยงของการจดักิจกรรมการอ่านตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ  
  เพื่อเป็นขั้นตอนในการจดัรูปแบบกิจกรรมร้องเพลง 
 

กจิกรรมการอ่านตามแนวการสอนภาษา 
แบบธรรมชาติ 

รูปแบบกจิกรรมร้องเพลง 

กจิกรรมการอ่านร่วมกนั 
ครูจดักิจกรรมการอ่านค าคลอ้งจองเพลงและ
หนงัสือท่ีครูกบัเด็กอ่านดว้ยกนัจดัในช่วง
กิจกรรมในกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

ขั้นที ่1 การอ่านบทเพลงร่วมกนั 
เป็นกิจกรรมท่ีแนะน าถึงเน้ือเพลงท่ีใชส้อนร้อง 
เพื่อช่วยใหเ้ด็กเร่ิมสนใจ จดจ าตวัหนงัสือและ
เร่ืองท่ีเรียนเป็นการสนทนาเก่ียวกบับทเพลงโดย
ใชส่ื้อช้ีแนะ เช่น การเขียนบทเพลง แผนผงัเพลง 
แผนภูมิภาพประกอบค า ครูควรเนน้ค าท่ีเด็กตอ้ง
เรียนรู้หรือค าท่ีมีความหมาย ใหเ้ด็กไดเ้ห็น
ส่วนยอ่ยของประโยค ดว้ยการขีดเส้นใต ้ ระบาย
สีค าศพัทด์ว้ยสีต่าง ๆ ใหมี้จุดเด่น การเติมค าท่ี
หายไป หรือมีภาพประกอบในค า ๆ นั้น  
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ตารางท่ี 3 (ต่อ) 
 

กจิกรรมการอ่านตามแนวการสอนภาษาแบบ
ธรรมชาติ 

รูปแบบกจิกรรมร้องเพลง 

กจิกรรมการส่ือภาษา 
ครูและเด็กร่วมกนัท ากิจกรรมท าหนงัสือ
นิทานร่วมกนักิจกรรมเล่าเร่ืองซ ้ ากิจกรรม
แสดงละครหรือกิจกรรมร้องเพลง 

ขั้นที่ 2 การร้องเล่นเต้นตามเพลง 
          เป็นกิจกรรมท่ีครูและเด็กตอ้งร่วมกนัร้อง
เพลง โดยครูเป็นแบบอยา่งในการร้องเพลง                 
ใหเ้ด็กฟัง1-2 เท่ียว พร้อมกบัช้ีขอ้ความในบท
เพลงจากนั้นครูสามารถใชเ้คร่ืองดนตรี หรือเพลง
ประกอบการร้องเพลงและท าท่าทางประกอบ  
เพื่อดูความเขา้ใจเก่ียวกบัความหมายของค า 

กจิกรรมการเล่นเกมภาษา 
ครูจดักิจกรรมเกมหาค าท่ีเหมือนกนัในนิทาน
หนา้อ่ืน ๆ เกมหาช่ือตวัละคร เกมค า-ภาพ
สร้างรูปภาพ 

ขั้นที่ 3 เล่นเกมทางภาษาเกีย่วกบับทเพลง 
เป็นกิจกรรมท่ีใหเ้ด็กไดผ้อ่นคลายและสนุกสนาน
กบัการเล่นเกมทางภาษา ซ่ึงในเกมจะมีเน้ือหา
เก่ียวกบัค าในบทเพลง  
     ตวัอยา่ง -ค าท่ีหายไปจากเพลง  
  -ค  าท่ีเหมือนกนั 
  -ท่าน้ีคือท่าของท่อนไหน 

กจิกรรมการอ่านข้อความ 
ส่ิงแวดลอ้มตามโอกาส 
ครูน าเหตุการณ์ในชีวติประจ าวนั 
มาสนทนากบัเด็กแลว้บนัทึกไวใ้ชอ่้านใน
หอ้งเรียน 

ขั้นที่ 4 การน าบทเพลงไปใช้อ่านข้อความ 
ตามโอกาส 
          เป็นกิจกรรมท่ีเสริมประสบการณ์เก่ียวกบั
ภาษาใหเ้ด็กไดรู้้จกัการใชค้  าศพัทท่ี์เรียนมา                  
ในชีวติประจ าวนั ส่ิงแวดลอ้ม สถานท่ีต่าง ๆ                 
เป็นการสนทนาถึงค าท่ีอยูใ่นบทเพลงท่ีปรากฏ              
ในสถานการณ์ สถานท่ีต่าง ๆ เม่ือเด็กพบ                         
ค  าเหล่าน้ีก็จะสามารถอ่านได ้

กจิกรรมการอ่านอสิระ 
ครูจดัมุมหนงัสือใหเ้ด็กเลือกตามความสนใจ
เป็นกิจกรรมท่ีเด็กท าคนเดียวหรือเป็น 
 

ขั้นที่ 5 การอ่านเพลงอสิระและการสะสม                      
ค าตามเพลง 
เป็นกิจกรรมท่ีครูจดัสภาพแวดลอ้มใหเ้ด็ก
สามารถเลือกอ่านเพลงต่าง ๆ ท่ีครูไดเ้ขียนมา              
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ตารางท่ี 3 (ต่อ) 
 

กจิกรรมการอ่านตามแนวการสอนภาษาแบบ
ธรรมชาติ 

รูปแบบกจิกรรมร้องเพลง 

กลุ่มยอ่ยหลกัจากนั้นใหเ้ด็กเล่าหรือพดูคุย
เร่ืองท่ีอ่านใหเ้พื่อนฟัง 

และเพลงท่ียงัไม่ไดเ้ขียนตามความสนใจ                         
เพื่อใหเ้ด็กสามารถจ าค า เขา้ใจความหมาย                     
ของค า และไดค้  าเพิ่มเติม จากการจดบนัทึก              
และการวาดรูป ลงในสมุดค า 

  
 4. การประเมินผล  
 การจดัดารเรียนการสอนดว้ยรูปแบบกิจกรรมร้องเพลงน้ี มีวตัถุประสงคห์ลกั เพื่อใหเ้ด็ก
สามารถอ่านค า ตวัอกัษร มัน่ใจท่ีจะอ่านอยา่งมีความสุขกบักิจกรรมร้องเพลง ส่ิงท่ีเด็กจะแสดง
ออกเป็นทกัษะทางการอ่าน พฤติกรรมทางดนตรี การประเมินผลจึงเป็นกระบวนการสังเกต
พฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนในระหวา่งจดักิจกรรม และการประเมินการอ่านส าหรับเด็กปฐมวยั ดงัน้ี  
 1. แบบทดสอบทา้ยกิจกรรมร้องเพลง เป็นการประเมินหลงัจดัการเรียนการสอนดว้ย
รูปแบบกิจกรรมร้องเพลงตามหน่วย เพื่อวดัความรู้ความเขา้ในของการอ่านค า และวดัประสิทธิภาพ
ของรูปแบบกิจกรรมร้องเพลงประกอบดว้ย 
  1.1 แบบทดสอบทา้ยกิจกรรมร้องเพลง เร่ือง เอกลกัษณ์ไทย จ านวน 10 ขอ้  
  1.2 แบบทดสอบทา้ยกิจกรรมร้องเพลง เร่ือง อาชีพท่ีควรรู้จกั จ  านวน 10 ขอ้  
  1.3 แบบทดสอบทา้ยกิจกรรมร้องเพลง เร่ือง ดอกไมแ้ละแมลง จ านวน 10 ขอ้  
  1.4 แบบทดสอบทา้ยกิจกรรมร้องเพลง เร่ือง ฤดูหนาว  จ านวน 10 ขอ้   
 2. การสังเกต ใชก้ารสังเกตอยา่งมีโครงสร้าง เก็บขอ้มูลพฤติกรรมทางดนตรีท่ีเกิดข้ึน
ระหวา่งจดักิจกรรมร้องเพลงในสถานการณ์จริง เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัในการสังเกตคือ แบบสังเกต
พฤติกรรมการเรียน 
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รูปแบบกจิกรรมร้องเพลงทีม่ีผลต่อการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั 

หลกัการ :รูปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีมีผลต่อการ
อ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั เป็นรูปแบบท่ีสร้างข้ึน 
เป็นแนวทางในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อ
เตรียมความพร้อมดา้นการอ่านภาษาไทยมุ่ง
พฒันาการอ่านจากการร้องเพลงตามหลกัการจดั                
การเรียนการสอนภาษาแบบธรรมชาติ (Whole 
language approach) และบูรณาการเขา้กบักิจกรรม
ร้องเพลงโดยส่งเสริมใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้จากส่ิงท่ีอยู่
รอบตวัและรักท่ีจะเรียนรู้ภาษาดว้ยตนเอง เห็น
ประโยชน์ของการใชภ้าษา รู้ความหมายของค า 
มัน่ใจท่ีจะอ่านและมีความสุขกบักิจกรรมร้องเพลง  

 วตัถุประสงค์: 
1. เพื่อใหเ้ด็กอ่านค าจากบทเพลง 
2. เพื่อใหเ้ด็กร้องเพลง และท าท่าทางประกอบ 
3. เพื่อใหเ้ด็กเล่นเกมเก่ียวกบัเพลงและท า
กิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้น 
4. เพื่อใหเ้ด็กน าบทเพลงไปใชอ่้านขอ้ความ
ตามโอกาส 
5. เพื่อใหเ้ด็กการอ่านเพลงอิสระสะสมค า
ตามเพลงและบนัทึกขอ้มูลโดยการวาดรูป
หรือเขียนตามค าท่ีเลือกมา 
 

 
ข้ันตอนกจิกรรมการเรียนรู้ 
    ขั้นท่ี 1 การอ่านบทเพลงร่วมกนั 
    ขั้นท่ี 2 การร้องเล่นเตน้ตามเพลง 
    ขั้นท่ี 3 เล่นเกมทางภาษาเก่ียวกบับทเพลง 
    ขั้นท่ี 4 การน าบทเพลงไปใชอ่้านขอ้ความตามโอกาส 
    ขั้นท่ี 5 การอ่านเพลงอิสระและการสะสมค าตามเพลง   
 

การประเมินผล  
การประเมินผลตามรูปแบบกิจกรรมร้องเพลงน้ี เป็นการประเมินผลท่ีเกิดข้ึนทั้งระหวา่งการจดั
กิจกรรม และภายหลงัการจดักิจกรรมตามรูปแบบการสอนร้องเพลง 
 

ผลทีไ่ด้ 
     1. ความสามารถในการอ่านค าภาษาไทย 
     2. ความสามารถในการร้องเพลง 
     3. ความพึงพอใจต่อกิจกรรมร้องเพลง 
 
  

ภาพท่ี 5  ร่างรูปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีมีผลต่อการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั 
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ขั้นตอนที ่3 การพฒันา (Design) กระบวนการพฒันารูปแบบกจิกรรมร้องเพลง 
 จาการศึกษาขอ้มูลพื้นฐานในขั้นตอนท่ี 1 ผลท่ีไดจ้ากการวเิคราะห์หลกัสูตรการศึกษา
ปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 คือ พฒันาการเด็กปฐมวยั (ส าหรับเด็กอาย ุ3-5 ปี) หลกัการสอนปฐมวยั 
แนวทางจดัประสบการณ์ ประสบการณ์ส าคญั สาระท่ีควรเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ เน้ือหา เวลา   
การวดัและประเมินผลท าใหไ้ดก้รอบแนวคิดในการก าหนดเน้ือหาสาระดงัต่อไปน้ี 
 1. ก าหนดเน้ือหา จุดประสงค ์สาระการเรียนรู้ เวลา และความสัมพนัธ์ระหวา่งเน้ือหา 
 จากการวเิคราะห์ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 ไดข้อ้ในการก าหนด
หน่วยการเรียนรู้ เน้ือหา สาระการเรียนรู้ สาระส าคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และเวลาท่ีใชใ้น 
การจดัการเรียนรู้ดงัตารางท่ี 3 และตารางท่ี 4 
 
ตารางท่ี 4 หน่วยการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ และเวลา 
 

หน่วย 
การเรียนรู้

ที ่

ช่ือหน่วยการเรียนรู้             สาระการเรียนรู้ 
 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 

1 เอกลกัษณ์ไทย เร่ืองราวท่ีเก่ียวกบัตวัเด็ก 2 
2 อาชีพท่ีควรรู้จกั เร่ืองราวท่ีเก่ียวกบับุคคลและสถานท่ี

แวดลอ้ม 
2 

3 ดอกไมแ้ละแมลง ธรรมชาติรอบตวัเด็ก 2 
4 ฤดูหนาว ส่ิงต่าง ๆ รอบตวัเด็ก 2 

รวม  8 
 
 จากตารางท่ี 4 ผูว้จิยัไดก้  าหนดหน่วยการเรียนรู้จ านวน 4 หน่วย เป็นช่ือหน่วยท่ีใชจ้ดั  
การเรียนการสอนของฝ่ายปฐมวยั โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา ทั้งน้ีการจดั
กิจกรรม ร้องเพลงเป็นการวจิยัและพฒันา (The research and development) ดงันั้น จึงสามารถ
น าไปใชบู้รณาการไดก้บัทุกหน่วยการเรียนรู้ และ สาระการเรียนรู้ 
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ตารางท่ี 5 ความสัมพนัธ์ระหวา่งเน้ือหา สาระส าคญั และจุดประสงคก์ารเรียนรู้การวดัผล 
 ประเมินผลและเพลงท่ีใชป้ระกอบรูปแบบกิจกรรมร้องเพลง 
 

แผน 
การจัด 

การเรียนรู้
ที่ 

เนือ้หา สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ การวดัผล
ประเมินผล 
ค าทีใ่ช้วดั/
แบบทดสอบ

ท้าย
กจิกรรม 

เพลง 

1. 
เอกลกัษณ์

ไทย 
 

การปฏิบติั
ตนและ
วฒันธรรม
ไทย 
แบบไทย 

การไหว ้การกราบ
เป็นการแสดงถึง
ความสุภาพอ่อน
นอ้มถ่อมตน  
การพดูภาษาไทย 
และการร าไทย                   
เป็นการอนุรักษ์
วฒันธรรมไทย  

1. เพื่อใหเ้ด็กแสดง
กิริยามรรยาทแบบไทย 
2. เพื่อใหเ้ด็กรู้จกั
ตวัอกัษรและอ่านค า
จากภาพ 
3. เพื่อใหเ้ด็กเล่นเกมค า
ท่ีหายไปจากเพลง 
4. เพื่อใหเ้ด็กร้องเพลง
และท าท่าประกอบ 
5. เพื่อใหเ้ด็กร่วม
กิจกรรมดว้ย 
ความสนใจ 

 
 
 
 
 
1. ในหลวง 
2. ร าไทย 
3. ภาษาไทย 
4. ไหว ้
5. งูกินหาง 

1. ฉนั
เป็น 
คนไทย 
 

2. 
เอกลกัษณ์

ไทย 
 

การละเล่น
ไทย  

การละเล่นไทย  
เป็นการเล่นดั้งเดิม
ของเด็กและผูใ้หญ่ 
สืบทอดต่อกนัมา 
เล่นเพื่อ                      
ความบนัเทิงใจ                  
มีบทร้องประกอบ
เพื่อใหส้นุกสนาน
ยิง่ข้ึน 

1. เพื่อฝึก                                
การเคล่ือนไหวร่างกาย
อยา่งคล่องแคล่ว 
วอ่งไว 
2. เพื่อใหเ้ด็กสามารถ
อ่านบทการละเล่นไทย 
3. เพื่อใหเ้ด็กร้องเพลง
และประกอบ
การละเล่นไทย 

2. แม่งู
เอ๋ย 
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ตารางท่ี 5 (ต่อ) 
 

แผน 
การจัด 

การเรียนรู้
ที่ 

เนือ้หา สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ การวดัผล
ประเมินผล 
ค าทีใ่ช้วดั/
แบบทดสอบ

ท้าย
กจิกรรม 

เพลง 

   4. เพื่อใหเ้ด็กรู้จกั
ตวัอกัษรและค า                     
ท่ีอยูใ่นบทเพลง 
5. เพื่อใหเ้ด็กมี 
ความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน 

  

3. 
อาชีพ                 

ท่ีควรรู้จกั 
 

ช่ือเรียก
ของอาชีพ
ต่าง ๆ 

การประกอบอาชีพ 
มีหลากหลายอาชีพ  
แต่ละอาชีพมีช่ือ
เรียกท่ีแตกต่างกนั 

1. เพื่อใหส้นทนา
โตต้อบค าจากภาพ 
2. เพื่อใหเ้ด็กสามารถ
อ่านออกเสียง                  
ตามตน้แบบ 
3. เพื่อใหเ้ด็กร้องเพลง
ประกอบดนตรี 
4. เพื่อใหเ้ด็กรู้จกั
ตวัอกัษรและค า                     
ท่ีอยูใ่นบทเพลง 
5. เพื่อใหเ้ด็กเลือกอ่าน
แพลงและจดบนัทึก 

 
 
 
 

1. หมอ 
2. ต ารวจ 
3. ครู 
4. แม่คา้ 
5. ชาวนา 

 
 

3. อาชีพ 
 
 
 
 
 
 

 

4. 
อาชีพ                  

ท่ีควรรู้จกั 
 

สถานท่ี
ของการ
ปฏิบติังาน
ในแต่ละ 

การปฏิบติังาน               
ในแต่ละอาชีพ                  
มีสถานท่ีท างาน            
ท่ีมีช่ือเรียกต่างกนั 

1 เพื่อใหเ้ด็กสามารถ
อ่านออกเสียงตาม
ตน้แบบ 
 

4. 
สถานท่ี
ท างาน 
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ตารางท่ี 5 (ต่อ) 
 

แผน 
การจัด 

การเรียนรู้ 
ที่ 

เนือ้หา สาระส าคัญ จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

การวดัผล
ประเมินผล 
ค าทีใ่ช้วดั/
แบบทดสอบ
ท้ายกจิกรรม 

เพลง 

 อาชีพ  2. เพื่อใหเ้ด็กเล่น
เกมค าท่ี
เหมือนกนั 
3. เพื่อใหเ้ด็กร้อง
เพลงประกอบ
ดนตรี 
4. เพื่อใหเ้ด็กมี                 
ความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน 

  

5. 
ดอกไมแ้ละ

แมลง 
 

ช่ือดอกไม ้ ดอกไมมี้หลาย
พนัธ์และมีช่ือ
เรียกท่ีแตกต่าง
กนั 

1. เพื่อใหส้นทนา
โตต้อบค า 
จากภาพ 
2. เพื่อใหเ้ด็ก
สามารถอ่านออก
เสียงตามตน้แบบ 
3. เพื่อใหเ้ด็กร้อง
เพลงและท าท่า
ประกอบ 
4. เพื่อใหเ้ด็กเล่น
เกมค าท่ีเหมือนกนั 
5. เพื่อใหเ้ด็ก
เลือกอ่านแพลง
และจดบนัทึก 

 
 
 
1. กุหลาบ 
2. มะลิ 
3. ดอกเขม็ 
4. เต่าทอง 
5. ผเีส้ือ 

5. ร้อย
มาลยั 
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ตารางท่ี 5 (ต่อ) 
 

แผน 
การจัด 

การเรียนรู้ 
ที่ 

เนือ้หา สาระส าคัญ จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

การวดัผล
ประเมินผล 
ค าทีใ่ช้วดั/
แบบทดสอบ
ท้ายกจิกรรม 

เพลง 

6. 
ดอกไม ้
และแมลง 

 

ช่ือแมลง แมลงมี
หลากหลายชนิด 
และมีช่ือเรียก
เฉพาะตวัของ 
แต่ละชนิด  
ซ่ึงแต่ละพื้นท่ี
อาจมีช่ือเรียก 
ท่ีไม่เหมือนกนั   

1. เพื่อฝึก 
การเคล่ือนไหว
ร่างกายอยา่ง
คล่องแคล่ว 
วอ่งไว 
2. เพื่อใหเ้ด็ก
สามารถอ่านบท
ร้องเพลงแมลง 
3. เพื่อใหเ้ด็กร้อง
เพลงและท า
ท่าทางประกอบ 
4. เพื่อใหเ้ด็กเล่น
เกมค าท่ี
เหมือนกนั 
5. เพื่อใหเ้ด็กร่วม
กิจกรรมดว้ย
ความสนใจ 

 6. 
แมลง 

7. 
ฤดูหนาว 

การแต่งกาย
ในตอน
กลางวนั 

ฤดูหนาวมีสภาพ
อากาศท่ีแหง้แลง้ 
มีหมอกลงใน
ตอนเชา้ 

1. เพื่อใหส้นทนา
โตต้อบค า 
จากภาพ 
2. เพื่อใหเ้ด็ก
สามารถอ่านออก
เสียงตามตน้แบบ 

 7. ฤดู
หนาว 
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ตารางท่ี 5 (ต่อ) 
 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ที่ 

เนือ้หา สาระส าคัญ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

การวดัผล
ประเมินผล 
ค าทีใ่ช้วดั/
แบบทดสอบ
ท้ายกจิกรรม 

เพลง 

  มีแสงแดดส่อง
และลมพดัเยน็
ตลอด  โรคท่ีพบ
มากในฤดูน้ีคือ 
โรคหวดั 

3. เพื่อใหเ้ด็กร้อง
เพลงและท าท่า
ประกอบ 
4. เพื่อใหเ้ด็กเล่น
เกมค าท่ีหายไป 
5.เพื่อใหเ้ด็กรู้จกั
ตวัอกัษรและค า 
ท่ีอยูใ่นบท 

 
 
 
 
 

1. เส้ือกนั
หนาว 
2. ถุงมือ 
3. ผา้พนัคอ 
4. หมวก 
5. ผา้ห่ม 

 

8. 
ฤดูหนาว 

การดูแล
สุขภาพและ
การแต่งกาย
ในตอน
กลางคืน 

ฤดูหนาวอากาศ
หนาวเยน็ และมี
น ้าคา้งมากใน
ตอนกลางคืน 
ดงันั้น เราควร
ดูแลร่างกาย                  
ใหอ้บอุ่น                
โดยการสวม
เส้ือผา้หนา ๆ 
และการห่มผา้             
ในตอนนอน 

1. เพื่อใหส้นทนา
โตต้อบค าจากภาพ 
2. เพื่อใหเ้ด็ก
สามารถอ่านออก
เสียงตามตน้แบบ 
3. เพื่อใหเ้ด็กร้อง
เพลงและท าท่า
ประกอบ 
4. เพื่อใหเ้ด็กเล่น
เกมค าท่ีเหมือนกนั 
5.เพื่อใหเ้ด็กเลือก
อ่านแพลงและจด
บนัทึก 

8. หนาว
จงั 

รวม 20 ค า 8 เพลง 
 
 



107 

 2. การพฒันาเร่ืองมือท่ีใชใ้นการงานวจิยั 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการนงานวจิยัมี 3 ฉบบั คือ 1) แผนการจดัการเรียนรู้ 2) แบบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวยัและ 3) แบบสังเกตพึงพอใจในกิจกรรม                
ร้องเพลงของเด็กปฐมวยั มีรายละเอียดดงัน้ี 
  2.1 การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้และหาประสิทธิภาพของแผนจดัการเรียนรู้   
โดยใชรู้ปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีมีผลต่อการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั ส าหรับเด็กชั้นปฐมวยั
ปีท่ี 3 จ  านวน 8 แผน รวมเวลา 8 ชัว่โมงดงัน้ี 
  ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 และการจดักิจกรรม
หน่วยการเรียนรู้ ฝ่ายปฐมวยั โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” เพื่อศึกษา หน่วยการเรียนรู้ สาระการ
เรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั เพื่อน ามาใชเ้ป็นหลกัในการสร้างรูปแบบกิจกรรมร้องเพลง 
  ขั้นตอนท่ี 2 ศึกษาเอกสารเก่ียวกบักิจกรรมส่งเสริมการอ่านของ (นฤมล เนียมหอม, 
2551) 
  ขั้นตอนท่ี  3 ศึกษาเอกสารเก่ียวกบัทฤษฎีและหลกัการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนภาษา
แบบธรรมชาติ Whole language approach ท่ีใชก้บัเด็กปฐมวยั (บุษบง  ตนัติวงศ,์ 2538) 
  ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นตอนการสอนร้องเพลงและดนตรีส าหรับเด็กปฐมวยั (ละออ  ชุติกร, 
2537) 
  ขั้นตอนท่ี 5 วเิคราะห์ความส าพนัธ์ระหวา่งหน่วยการเรียนรู้ สาระส าคญั และ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เพื่อใหส้อดคลอ้งกบักระบวนการจดัการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบ
กิจกรรมร้องเพลงท่ีมีผลต่อการอ่านภาษาไทยเพื่อก าหนดเวลาเรียนใหเ้หมาะสมกบัเน้ือหา               
และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (ดงัปรากฏในขั้นตอนท่ี 2) 
  ขั้นตอนท่ี  6 จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัโดยใชรู้ปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีพฒันาข้ึน 
   6.1 ช่ือแผนการจดัการเรียนรู้ 
   6.2 เน้ือหา 
   6.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   6.4 สาระการส าคญั 
   6.5 กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบกิจกรรมร้องเพลง  
   6.6 ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
   6.7 การวดัและประเมินผล 
   6.8 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
   6.9 . แบบทดสอบทา้ยกิจกรรมร้องเพลง 
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                    ขั้นตอนท่ี 7 น าแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบกิจกรรมร้องเพลง เสนอต่อ
ผูเ้ช่ียวชาญ 5 คน ท่ีมีผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนปฐมวยั 2 คน ผูเ้ช่ียวชาญดา้นรูปแบบการสอน 1 คน  
ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นดนตรี 1 คน และผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นภาษาไทย 1 คน โดยใชแ้บบประเมิน                    
ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา (ค่า IOC) ความชดัเจน ความถูกตอ้ง
เหมาะสม และความสอดคลอ้งระหวา่งจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เน้ือหา กิจกรรม ส่ือการเรียนรู้                 
และประเมินผล  เพื่อน าขอ้เสนอมาปรับปรุงแกไ้ข 
  2.2 การสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวยั มีจ  านวน             
2 ฉบบั เป็นการวดัความรู้เก่ียวกบัการอ่านตวัอกัษรและการอ่านค า การอ่านส าหรับเด็กปฐมวยั                
ไม่เป็นการอ่านแบบสะกดค าแต่เป็นการอ่านจากการสร้างความหมายจากตวัอกัษร สัญลกัษณ์ต่าง ๆ 
หรือภาพ โดยอาศยักระบวนทางความคิดและการเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมกบัส่ิงท่ีอ่าน                         
ซ่ึงประสบการณ์และความสนใจในการอ่านเร่ิมมาจากตวัอกัษรท่ีเด็กคุน้เคยและเห็นพบ                      
ซ่ึงส่ิงท่ีใกลต้วัมากท่ีสุดคือช่ือของเด็กเอง และการอ่านค า ผูว้จิยัศึกษามาจากบญัชีค าพื้นฐาน 
ส าหรับชั้นอนุบาลไดรั้บการจดัและเรียงเรียงโดยส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน   
และค าศพัทท่ี์เป็นค าง่าย ๆ โดยใชท้ดสอบก่อนและหลงักิจกรรมการอ่านมีขั้นตอนในการสร้าง             
และหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบ ดงัน้ี 
                   ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาเอกสารและงานวจิยัการพฒันาแบบทดสอบวดัความพร้อม                
ในการอ่านของ (ถาวร ษารักษ,์ 2546) แลว้น ามาปรับปรุงพฒันาเป็นแบบทดสอบวดัความพร้อม
ดา้นการอ่านส าหรับเด็กปฐมวยั  
  ขั้นตอนท่ี   2  ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่าน 
ของเด็กปฐมวยั     
  ขั้นตอนท่ี  3  สร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวยั 
ใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหา จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีก าหนดไวใ้นแต่ละแผน โดยแบ่งแบบวดั
ผลสัมฤทธ์ิออกเป็น 2 ฉบบั ดงัน้ี 
 ฉบับที ่1  เป็นขอ้สอบแบบกาถูก-ผดิ (True-false test) ชนิดเลือกตอบ 3 ตวัเลือก                
จ  านวน 20 ขอ้โดยใชรู้ปภาพประกอบ มีลกัษณะดงัน้ี  
 ตอนท่ี 1 ขอ้ 1-5  เป็นการบอกช่ือตวัอกัษร โดยใหเ้ด็กท าเคร่ืองหมายกากบาท (X) ทบั
ตวัอกัษรท่ีตรงกบัเสียงท่ีครูอ่าน เช่น ครูอ่านวา่ “ก ไก่” เด็กก็กากบาททบัภาพ “ก ไก่” 
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ตัวอย่าง 

 
 

กไก่ 

น ก ค 

 
ตอนท่ี 2 ขอ้ท่ี 6-10 เป็นการจ าแนกตวัอกัษร โดยใหเ้ด็กท าเคร่ืองหมายกากบาท (X) ทบัตวัอกัษรท่ี
เหมือนกบัตวัแรกท่ีก าหนดใหเ้ป็น “น” เด็กท าเคร่ืองหมายกากบาท (X) ทบั “น” 
 
 

 
ตัวอย่าง 

 

น ห ส น 

 
 ตอนท่ี 3 ขอ้ท่ี 11-15  เป็นการอ่านค าจากภาพ โดยใหเ้ด็กท าเคร่ืองหมายกากบาท (X) ทบั
ค าท่ีเหมือนกบัค าแรกท่ีก าหนดให ้เช่น ก าหนดค าแรกวา่ “ปลา” เด็กท าเคร่ืองหมายกากบาท (X) 
ทบั “ปลา” 
 
 
ตัวอย่าง 

 

 

 
ปลา 

 

 
ปลา 

 

 
ฟลา 

 

 
กลา 

 
 
 ตอนท่ี 4 ขอ้ท่ี 16-20 เป็นการจ าแนกค า โดยใหเ้ด็กท าเคร่ืองหมายกากบาท (X) ทบั 
ค าท่ีเหมือนกบัค าแรกท่ีก าหนดให ้เช่น ก าหนดค าแรกวา่ “แขน” เด็กท าเคร่ืองหมายกากบาท (X) 
ทบั “แขน” 
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ตัวอย่าง 

 

แขน แสน แขน แจน 

 
 ฉบับที ่2 เป็นแบบวดัการอ่านออกเสียงค าท่ีก าหนดใหจ้ านวน 8 ขอ้ส าหรับทดสอบ               
ก่อนและหลงัเรียนดว้ยรูปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีมีผลต่อการอ่านภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวยั              
มี 2 ตอนดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ขอ้ท่ี 1-4 เป็นการอ่านภาพโดยเคล่ือนสายตาจากซา้ยไปขวา โดยนกัเรียนอ่าน
ออกเสียงตามรูปภาพ โดยเร่ิมจากซา้ยไปขวาตามล าดบั เช่น ชา้ง แมว หมู 
 
 

ตัวอย่าง 
 

  
 

  ถูก 
  

ผดิ 
  

  

 
เด็กตอ้งอ่านวา่          ชา้ง        แมว         หมู ตามล าดบัถือวา่อ่านถูกตอ้ง หากอ่านสลบัท่ีกนั ถือวา่
อ่านผดิ  
ตอนท่ี 2 ขอ้ท่ี 5-8 เป็นการอ่านค าศพัท ์โดยใหน้กัเรียนอ่านค าประกอบภาพ เช่น ภาพ “บา้น” เด็ก
อ่านวา่ “บา้น” 
 
 

ตัวอย่าง 
 

 
   บ้าน 

  ถูก 
  

ผดิ 
  

  

 
            เด็กดูภาพแลว้อ่านค าตามรูปภาพท่ีเห็น อ่านวา่ “บา้น” 
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  ขั้นตอนท่ี 4  ขอ้ค าถามของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยส าหรับเด็ก
ปฐมวยัชั้นปีท่ี 3 โดยฉบบัท่ี 1เป็นขอ้สอบแบบกาถูก-ผดิ (True-false test) เลือกตอบ 3 ตวัเลือก 
จ านวน 20 ขอ้และฉบบัท่ี 2 เป็นขอ้สอบแบบตอบสั้น ๆ  (Short answer test) มีจ  านวน 10 ขอ้                      
ดงัก าหนดในตารางวเิคราะห์ดงัน้ี 
  ขั้นตอนท่ี 5 น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อ
ผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน ท่ีมีความเช่ียวชาญดา้นปฐมวยั ดา้นภาษาไทย ดา้นดนตรี และดา้นหลกัสูตร                
และการสอนเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของขอ้ค าถาม ภาษา ความยากง่าย และความเท่ียงตรง
เชิงเน้ือหาของขอ้ค าถามแต่ละขอ้ และน ามาปรับปรุงแกไ้ข โดยใชค้่าดชันีความสอดคลอ้ง                       
(ค่า IOC)  ดงัน้ี  
 +1 หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัผลการเรียนรู้ขอ้นั้น 
  0  หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัผลการเรียนรู้ขอ้นั้น 
 -1 หมายถึง   แน่ใจวา่ขอ้สอบไม่วดัผลการเรียนรู้ขอ้นั้น    
 ขั้นตอนท่ี  6 น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยท่ีไดป้รับปรุงแกไ้ขแลว้ 
เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิม เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของขอ้ค าถาม ภาษา ความยากง่าย  
และความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาของขอ้ค าถามแต่ละขอ้ เลือกใชข้อ้ค าถามท่ีมี ค่า IOC ระหวา่ง  
0.50 -1.00 ดงัรายละเอียดค่า IOC จากนั้นน ามาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 
 ขั้นตอนท่ี  7  น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยท่ีผา่นการตรวจสอบจาก
ผูเ้ช่ียวชาญปรับปรุงตามค าแนะน าไปทดลองใช ้(Try out) กบัเด็กปฐมวยัชั้นปีท่ี 3/3 โรงเรียนสาธิต 
“พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 30 ขอ้ แลว้น ามาตรวจใหค้ะแนน  
โดยขอ้ท่ีตอบถูกให ้1 คะแนน ขอ้ท่ีตอบผดิให ้0 คะแนน แลว้น าผลมาวเิคราะห์ค่าต่าง ๆ 
 ขั้นตอนท่ี  8  ด าเนินการวเิคราะห์คุณภาพขอ้ค าถามเป็นรายขอ้โดยหาค่าความยากง่าย 
ของขอ้สอบ (p)  และค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยใชสู้ตรการวเิคราะห์ขอ้สอบของ (บุญชม ศรีสะอาด, 
2545) 
 ขั้นตอนท่ี  9  คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีคุณภาพตามเกณฑคื์อ  มีค่าความยากง่าย (p)  ระหวา่ง 
0.20-0.80  และค่าอ านาจจ าแนก (r)  ระหวา่ง  0.20-0.40 ข้ึนไป โดยใหมี้จ านวนขอ้สอดคลอ้งกบั             
ท่ีก าหนดในตารางวเิคราะห์จ านวนขอ้ดงัรายละเอียดค่า p และ r  
  ขั้นตอนท่ี 10  น าแบบทดสอบท่ีผา่นการคดัเลือก ไปทดสอบกบัเด็กปฐมวยัชั้นปีท่ี 3/3
โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพาเพื่อหา ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ                        
โดยใชสู้ตร KR-20 (Kidder  Richardson-20) 
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  2.3 การสร้างแบบสังเกตพึงพอใจต่อกิจกรรมร้องเพลงของเด็กปฐมวยั             
            ด าเนินการสร้างและหาประสิทธิภาพของ แบบสังเกตวดัความพึงพอใจต่อรูปแบบ
กิจกรรมร้องเพลง ดงัน้ี  
  ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาหลกัเกณฑ ์วธีิการในการสร้างแบบสอบถาม ความพึงพอใจ 
ดา้นความสนใจและพฤติกรรมกบักิจกรรมร้องเพลง จากหนงัสือการพฒันาการคิด (ประพนัธ์คิริ               
สุเสารัตน์, 2553)               
  ขั้นตอนท่ี  2  ก าหนดพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั รูปแบบของแบบวดัความพึงพอใจ               
และวเิคราะห์ประเด็นท่ีใชใ้นการสร้างแบบสังเกตความพึงพอใจ    
  ขั้นตอนท่ี  3  สร้างแบบสังเกตวดัความพึงพอใจเป็นการสะทอ้นพฤติกรรมทางดนตรี
ระหวา่งการจดักิจกรรม จ านวน 8 คร้ัง ใชแ้บบมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating scale) ชนิด 5  ระดบั   
โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัน้ี ดงัน้ี 
  5 คะแนน  หมายถึง  เด็กแสดงพฤติกรรม  8  คร้ัง 
  4 คะแนน  หมายถึง  เด็กแสดงพฤติกรรม  7  คร้ัง 
  3 คะแนน  หมายถึง  เด็กแสดงพฤติกรรม  6  คร้ัง 
  2 คะแนน  หมายถึง  เด็กแสดงพฤติกรรม  5  คร้ัง     
  1 คะแนน  หมายถึง  เด็กแสดงพฤติกรรม   0-4  คร้ัง  
  ขั้นตอนท่ี  4 น าแบบสังเกตความพึงพอใจต่อกิจกรรมร้องเพลงของเด็กปฐมวยัท่ีผูว้จิยั
สร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา เพื่อพิจารณาความเหมาะสมของพฤติกรรมท่ีตอ้งวดัและ                    
ความชดัเจนของภาษาท่ีใชใ้นการก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนรูบริกส์ น าขอ้เสนอแนะไปปรับปรุง
แกไ้ข 
  ขั้นตอนท่ี  5 น าแบบสังเกตความพึงพอใจต่อกิจกรรมร้องเพลงของเด็กปฐมวยั                    
ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 5 คน เพื่อประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งระดบั
เกณฑก์ารประเมินรูบริกส์ (Rubric score) กบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัในแต่ละดา้น โดยใชค้่าดชันี
ความสอดคลอ้งระหวา่งเกณฑก์ารประเมินรูบริกส์ (Rubric score) กบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 
(Index of item-objective congruence: IOC) ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาลงความเห็นโดยมีเกณฑ์                   
การใหค้ะแนน ดงัน้ี 
  +1 เม่ือแน่ใจวา่  เกณฑก์ารใหค้ะแนนรูบริกส์มีความสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมท่ีวดั  
  0    เม่ือไม่แน่ใจวา่  เกณฑก์ารใหค้ะแนนรูบริกส์มีความสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมท่ีวดั  
  -1 เม่ือแน่ใจวา่  เกณฑก์ารใหค้ะแนนรูบริกส์ไม่สอดคลอ้งกบัพฤติกรรมท่ีวดั 
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 น าผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน มาหาค่าเฉล่ีย แลว้พิจารณาเลือกขอ้ความท่ีมี
ค่าดชันีความสอดคลอ้งอยูร่ะหวา่ง 0.50-1.00 ซ่ึงถือเกณฑก์ารใหค้ะแนนรูบริกส์มีความสอดคลอ้ง
กบัพฤติกรรมท่ีวดั ผลการวเิคราะห์ปรากฏวา่มีค่าดชันีความสอดคลอ้งเท่า 1.00 สามารถน าไปใชไ้ด ้
 ขั้นตอนท่ี 6 น าแบบสังเกตวดัความพึงพอใจท่ีปรับปรุงแลว้ไปใชเ้ก็บขอ้มูลจริง                      
ในกิจกรรมร้องเพลงของเด็กปฐมวยั  
 
ตารางท่ี 6 แบบสังเกตความพึงพอใจต่อกิจกรรมร้องเพลงของเด็กปฐมวยั             
 

 
ข้อ 

 
ความสนใจและพฤติกรรมด้านดนตรี 

คะแนน 
 

(5) (4) (3) (2) (1) 
1 ชอบร้องเพลง ผวิปาก ฮมัเพลง เม่ืออยูว่า่ง ๆ                       

หรือขณะท างาน 
     

2 เม่ือไดย้นิเสียงเพลงหรือเสียงดนตรีจะแสดงอาการ 
เช่น ปรบมือ ดีดน้ิว โยกตวั เคาะดินสอ ตบเทา้ เตน้ 
พยกัหนา้ หรือเคาะน้ิวเป็นจงัหวะ 

     

3 จ  าเน้ือเพลงและร้องตามเพลงได้      
4 เม่ือเปิดเพลงจะแสดงท่าทางดีใจ      
5 ชอบดูเพลง และดนตรีทางโทรทศัน์ และคอมพิวเตอร์      
6 มีเพลงและนกัร้องท่ีโปรดปราน      
7 เม่ือร้องเพลงร่วมกบัคนอ่ืนสามารถร้องเพลงประสาน

เสียงกลมกลืนกบัคนอ่ืน ๆ ไดดี้ 
     

8 เคล่ือนไหวร่างกายตามจงัหวะดนตรี      
9 มีความสามารถในการแยกแยะเสียงและชนิดของ

เสียงต่าง ๆ เช่นเสียงจากเคร่ืองดนตรี เสียงสัตว ์เสียง
จากธรรมชาติ  

     

10 มีความสามารถร้องเพลงไดถู้กท านองและจงัหวะ      
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 การตรวจสอบร่างรูปแบบ โดยผู้เช่ียวชาญและปรับปรุงแก้ไข 
 ผูว้จิยัไดน้ ารูปแบบกิจกรรมร้องเพลงและเอกสารคู่มือการใชรู้ปแบบไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ
จ านวน 5 ท่านพิจารณา ประเมินความถูกตอ้งและความเหมาะสมของกิจกรรมร้องเพลงร้องเพลง               
ท่ีมีผลต่อการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยัผลการวเิคราะห์จากการประเมินความคิดเห็น 
ของผูเ้ช่ียวชาญสรุปได ้ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 7 ค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญจากแบบประเมินความเหมาะสมขององคป์ระกอบ 
 ของคู่มือประกอบการใชรู้ปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีมีผลต่อการอ่านภาษาไทย 
 ของเด็กปฐมวยั 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

X SD ค่าความเหมาะสม 

1. คู่มือประกอบการใชรู้ปแบบกิจกรรมร้องเพลง 
    1.1 การออกแบบรูปเล่ม 
    1.2 รูปแบบกิจกรรมการน าเสนอน่าสนใจ 
    1.3 ล าดบัขั้นตอนของคู่มือประกอบการใชรู้ปแบบ 
           กิจกรรมร้องเพลง 
    1.4 มีความหลากหลายในกิจกรรมการเรียนรู้ 
    1.5 การน าไปใช ้

4.6 0.55 มาก 

4.4 0.55 มาก 

5.0 0 มากท่ีสุด 

4.2 0.44 มาก 

4.8 0.44 มาก 

รวม 4.6 0.32 มาก 
2. บทน าและแนวคิดการจดัประสบการณ์ 
    2.1 มีความจ าเป็นต่อการสร้างรูปแบบกิจกรรม 
    2.2 มีความสมเหตุสมผลในการสร้างรูปแบบกิจกรรม 
    2.3 มีความเหมาะสมกบัสถานการณ์และเหตุการณ์ 
          ในสังคมปัจจุบนั 
    2.4 ความเป็นไปไดใ้นการน าไปใชจ้ริง 

4.0 
 

0 
 

มาก 
3.6 0.54 ปานกลาง 

5.0 0 
 

มากท่ีสุด 
5.0 0 มากท่ีสุด 

รวม 4.4 0.71 มาก 
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ตารางท่ี 7 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

X SD ค่าความเหมาะสม 

3. ค  าช้ีแจงในการใชรู้ปแบบ 
    3.1 มีความชดัเจน 
    3.2 มีประโยชน์ 
    3.3 ความเป็นไปไดใ้นการน าไปใชจ้ริง 
    3.4 ครอบคลุมทุกประเด็น 
    3.5 เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 

4.2 
 

0.83 
 

มาก 
4.2 0.83 มาก 
4.8 0.44 มาก 
4.2 0.83 มาก 
4.6 0.54 มาก 

รวม 4.4 0.28 มาก 

4. แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ 
    กิจกรรมร้องเพลง 
    4.1 เน้ือหาสาระครอบคลุมทุกประเด็น 
    4.2 กระชบัเน้ือหาสาระท่ีจ าเป็นและไดใ้จความ 
    4.3 เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 

3.8 

 
 

0.44 

 
 

ปานกลาง 

4.2 0.44 มาก 
5.0 0 มากท่ีสุด 

รวม 4.3 0.61 มาก 
5. กิจกรรมการเรียนการสอน 
    5.1 มีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระ 
    5.2 เรียงล าดบัความส าคญัของเน้ือหาสาระ 
    5.3 ระยะเวลาเหมาะสมกบัการจดัประสบการณ์ 

 
4.6 

 
0.54 

 
มาก 

4.6 0.54 มาก 
5.0 0 มากท่ีสุด 

รวม 4.7 0.23 มาก 
6. การเตรียมส่ือการสอน/ การจดัชั้นเรียน 
    6.1 มีความเหมาะสมอนัจะน าไปสู่การบรรลุ 
          วตัถุประสงครู์ปแบบกิจกรรมร้องเพลง 
    6.2 เหมาะสมส าหรับการน าไปใช้ 
    6.3 เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 

 
4.2 

 
0.44 

 
มาก 

4.8 0.44 มาก 
4.4 0.89 มาก 

รวม 4.5 0.31 มาก 
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ตารางท่ี 7 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

X SD ค่าความเหมาะสม 

7. การวดัการประเมินผล 
     7.1 ตรวจสอบการบรรลุวตัถุประสงคไ์ด้ 
     7.2 ครอบคลุมพฤติกรรมและส่ิงท่ีตอ้งการประเมิน 
     7.3 มีความเป็นไปได ้
     7.4 เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 

 
4.6 

 
0.54 

 
มาก 

4.4 0.89 มาก 

4.0 0 มาก 
4.2 0.83 มาก 

รวม 4.3 0.26 มาก 

ผลรวมทั้งฉบบั 4.5 0 มาก 

 
 จากตารางท่ี 7 พบวา่ รายการประเมินเกือบทุกขอ้ มีค่าเฉล่ียความคิดเห็นมากกวา่                   
3.50 ข้ึนไป ทุกขอ้มีความเหมาะสมในแต่ละองคป์ระกอบ แต่จะมีประเด่นท่ีผูเ้ช่ียวชาญแนะน า               
และใหแ้กไ้ขเพิ่มเติมดงัน้ี 
 1. หลกัการ ของรูปแบบ ควรสังเคราะห์ แนวคิดพื้นฐานมาก าหนดเป็นหลกัการ                   
ของรูปแบบเพิ่มหลกัการเก่ียวกบัพฒันาการเด็กและการประเมินผลดว้ย 
 2. วตัถุประสงคค์วรเขียนน าพฤติกรรมทางการเขียนตามองคป์ระกอบ 
 3. ปรับช่ือขั้นตอนของรูปแบบกิจกรรมใหเ้ช่ือมโยงกบักิจกรรมร้องเพลงมากข้ึน                   
ใหมี้กิจกรรม การเรียนรู้เก่ียวกบัเพลงในทุก ๆ ขั้นตอน และปรับจุดประสงคข์องแผนการสอน 
ใหเ้ขา้กบัเน้ือหา ขั้นตอนของรูปแบบกิจกรรมร้องเพลง 
 4. แผนการสอนปรับใหส้อดคลอ้งกบัรูปแบบกระบวนการร้องเพลง  
 5. ในเขียนแผนการสอนควรมีขั้นตอนในการปฏิบติักิจกรรมท่ีชดัเจน  
ใหมี้ความหลากหลาย บางแผนสามารถน านกัเรียนออกมาท ากิจกรรมนอกหอ้ง เพื่อใหผู้อ่ื้น 
ไดน้ าไปเป็นแนวทางในการท ากิจกรรมได ้
 จากขอเสนอแนะดงักล่าวผูว้จิยัไดน้ ามาปรับปรุงแกไ้ข ดงัแบบร่างรูปแบบกิจกรรม                
ร้องเพลงขา้งตน้ และน าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบอีกคร้ังเพื่อท าการปรับปรุงแกไ้ขและน าไป
ทดลองใชใ้นขั้นตอนต่อไป 
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ขั้นตอนที ่4 การน าไปใช้ (Implementation) น ารูปแบบกจิกรรมร้องเพลงไปใช้  
 การทดลองใชรู้ปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีมีผลต่อการอ่านภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวยั 
ขั้นตอนน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาประสิทธิภาพของรูปแบบกิจกรรมร้องเพลงตามเกณฑ ์80/80
ด าเนินการดงัน้ี 
 1. ก าหนดกลุ่มประชากร กลุ่มทดลอง และกลุ่มตวัอยา่ง 
 ประชากรท่ีใชใ้นการทดลองคร้ังน้ี   เป็นเด็กปฐมวยั ชั้นปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิต  
“พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวนหอ้งเรียน 3 หอ้ง                  
จ  านวนคน 96 คน  
 กลุ่มทดลองท่ีใชใ้นการทดลองคร้ังน้ี   เป็นเด็กชั้นปฐมวยัปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิต  
“พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 1หอ้งเรียนท่ีไดม้าดว้ย
วธีิการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling)  ซ่ึงผลปรากฏวา่หอ้งท่ีสุ่มไดแ้ละใชใ้นเป็น                 
กลุ่มทดลองคร้ังน้ี คือ เด็กชั้นปฐมวยัปีท่ี 3/3 โดยมีจ านวนนกัเรียน 32 คน 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการทดลองคร้ังน้ี เป็นเด็กปฐมวยั ชั้นปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิต  
“พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 1หอ้งเรียน ท่ีไดม้า                 
ดว้ยวธีิการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling)  ซ่ึงผลปรากฏวา่หอ้งท่ีสุ่มไดแ้ละใชเ้ป็น 
กลุ่มตวัอยา่งคร้ังน้ีคือเด็กชั้นปฐมวยัปีท่ี 3/2โดยมีจ านวนนกัเรียน 32 คน 
 น ารูปแบบกจิกรรมร้องเพลงใช้กบักลุ่มทดลอง  
 แบบแผนการวจิยัการทดลองเพื่อประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบกิจกรรมร้องเพลง  
ใชแ้บบแผนการวจิยัคือ แบบแผนการทดลองแบบ One group pre-test post-test design                          
(ลว้น สายยศ, 2549) 
 
ตารางท่ี 8 แบบแผนการทดลองแบบ One group pre-test post-test design  
 

กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลงั 
E  X  

  
 เม่ือ     E     แทน  กลุ่มทดลอง 
   T1   แทน  การทดสอบก่อนเรียน 
   X    แทน  การเรียนโดยใชรู้ปแบบกิจกรรมร้องเพลง 
   T2    แทน  การทดสอบหลงัเรียน 

1T 2T
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 การด าเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 เป็นระยะเวลา 8 คร้ัง 4 สัปดาห์ 
ตามแบบแผนการทดลองดงัน้ี 
 1. น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั ส าหรับเด็กชั้นปฐมวยั 
ปีท่ี 3/3 จ านวน 30 ขอ้ ท่ีผา่นการตรวจสอบคุณภาพแลว้ มาด าเนินการทดสอบก่อนเรียน 
 2. จดักิจกรรมตามแผนการจดัการเรียนรู้ ท่ีมีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบ
กิจกรรมร้องเพลงส าหรับเด็กปฐมวยั จ  านวน 8 แผน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 
 3. น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั ส าหรับเด็กชั้นปฐมวยั                
ปีท่ี 3 จ านวน 30 ขอ้ ฉบบัเดียวกบัก่อนทดลองมาด าเนินการทดสอบหลงัเรียน แลว้น าขอ้มูลท่ีได้              
มาวเิคราะห์ 
 4. น าแบบสังเกตความพึงพอใจต่อกิจกรรมร้องเพลงของเด็กปฐมวยั มาด าเนินการสังเกต  
ระหวา่งจดักิจกรรมแลว้น าขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์  
 ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง 
 ในขั้นตอนน้ีไดผ้ลการวเิคราะห์ประสิทธิภาพของรูปแบบกิจกรรมร้องเพลง และผล               
การวเิคราะห์คุณภาพขอ้ค าถามเป็นรายขอ้โดยหาค่าความยากง่ายของขอ้สอบ (p)  และค่าอ านาจ
จ าแนก  (r) และปรับปรุงขอ้แกข้อ้บกพร่องของรูปแบบกิจกรรมร้องเพลง  
 

ขั้นตอนที ่5 การประเมนิผล (Evaluation) ประเมนิผลการใช้รูปแบบกจิกรรมร้องเพลง 
บันทกึผลและวเิคราะห์ข้อมูล 
 น ารูปแบบกจิกรรมร้องเพลงใช้จริงกบักลุ่มตัวอย่าง บันทกึผลและ วเิคราะห์ข้อมูล 
 การวจิยัระยะน้ี ผูว้จิยัไดป้ระเมินผลการใช้รูปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีมีผลต่อการอ่าน
ภาษาไทยของเด็กปฐมวยัมีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยก่อน              
และหลงัการจดักิจกรรมร้องเพลง และเพื่อศึกษาความพึงพอของเด็กปฐมวยัใจต่อกิจกรรมร้องเพลง
ด าเนินการดงัน้ี 
 1. กลุ่มตวัอยา่ง 
  1.1 เด็กชั้นปฐมวยัปีท่ี 3/2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 32   คน 
 2. การด าเนินการทดลองเหมือนขั้นตอนท่ี 4 แต่จะศึกษาและวเิคราะห์ผลท่ีต่างกนั ดงัน้ี 
  2.1 น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั ส าหรับเด็ก                    
ชั้นปฐมวยัปีท่ี 3 จ านวน 30 ขอ้ ท่ีผา่นการแกไ้ขจากขั้นตอนท่ี 4 มาด าเนินการทดสอบก่อนเรียน 
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  2.2 จดักิจกรรมตามแผนการจดัการเรียนรู้ ท่ีมีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบ
กิจกรรมร้องเพลงส าหรับเด็กปฐมวยั ชั้นปฐมวยัปีท่ี 3 จ  านวน 8 แผน ตั้งแต่เดือนกุมภาพนัธ์ - 
มีนาคม พ.ศ. 2559 
  2.3 น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั จ  านวน 30 ขอ้  
ฉบบัเดียวกบัก่อนทดลองมาด าเนินการทดสอบหลงัเรียน แลว้น าขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์ 
  2.4 น าแบบสังเกตความพึงพอใจต่อกิจกรรมร้องเพลงของเด็กปฐมวยั มาด าเนินการ
สังเกตระหวา่งจดักิจกรรมแลว้น าขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์  
 3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประเมินผลการใชรู้ปแบบกิจกรรมร้องเพลงประกอบดว้ย 
  3.1 แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั 
  3.2 แบบสังเกตความพึงพอใจต่อกิจกรรมร้องเพลงของเด็กปฐมวยั 
 4. รวบรวมขอมูลท่ีไดจ้ากการประเมินผลการใชรู้ปแบบกิจกรรมร้องเพลง ดงัน้ี  
  4.1 ผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั 
  4.2 ผลการวเิคราะห์ความพึงพอใจในกิจกรรมร้องเพลงของเด็กปฐมวยั 
 การบันทกึผลและวเิคราะห์ข้อมูล  
 1. สถิติพื้นฐานการหาค่าเฉล่ียเลขคณิต (Mean) โดยใชสู้ตรดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 
2554) 

 
N

X
X 
  

 
 เม่ือ  X  แทน  คะแนนเฉล่ีย 
  X  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
  N   แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. การหาส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) โดยใชสู้ตรดงัน้ี (บุญชม  
ศรีสะอาด, 2554) 
 

  
 

 1NN
XXN

S
22






   

 
 เม่ือ s    แทน   ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  

2X แทน   ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแต่ละคนยกก าลงัสอง 
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  2X  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกก าลงัสอง 
   N    แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
  
 3. ค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC (Index of item-Objective Congruence) ซ่ึงแทนค่า               
ในสูตรดงัน้ี  (พรรณี  ลีกิจวฒันะ, 2553) 
 

  
N

R
IOC 

  

 เม่ือ IOC  แทน   ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค์ 
   R  แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญเน้ือหาวชิาทั้งหมด 
   N   แทน  จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 4.  หาค่าความยาก (p)  ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั              
โดยใชสู้ตรดงัน้ี (สุรีพร  อนุศาสนนนัท,์ 2558)    

    N
R

P  
 

 เม่ือ p แทน  ค่าความยากของขอ้สอบ 
   R  แทน  จ านวนผูส้อบท่ีตอบขอ้สอบขอ้นั้นถูก 
   N  แทน  จ านวนผูส้อบทั้งหมด 
 5.  ค่าอ านาจจ าแนก (r)  ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั 
โดยใชสู้ตรดงัน้ี (สุรีพร  อนุศาสนนนัท,์ 2558) 
 

    
LH

LH

OrNN

RR
r


   

 เม่ือ 
HR  แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มสูงท่ีตอบขอ้สอบนั้นถูก  

   LR  แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุ่มต ่าท่ีตอบขอ้สอบนั้นถูก 
   HN  แทน  จ านวนนกัเรียนทั้งหมดในกลุ่มสูง 
   LN  แทน  จ านวนนกัเรียนทั้งหมดในกลุ่มต ่า 
 
 6. ค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั                  
โดยใชสู้ตร  KR-20  (Kuder-richardson-20)  ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2554) 
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   













2

t
tt s

pq
1

1k
k

r  

 เม่ือ   ttr  แทน  ความเช่ือมัน่ของขอ้สอบ 
   k  แทน  จ านวนขอ้ของของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
   p  แทน  สัดส่วนของผูต้อบถูก 
   q  แทน  สัดส่วนของผูต้อบผดิ 

   
2
tS แทน   ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งหมด 

 7. ค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามวดัความพึงพอใจโดยใชสู้ตรค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา
ของ ครอนบาค  ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2554) 
 

  













2
t

2
i

S
S

1
1k

k
α  

 เม่ือ  α  แทน  สัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ 
   

2
iS แทน  คะแนนความแปรปรวนของแต่ละขอ้ 

   2
tS แทน  ความแปรปรวนทั้งฉบบั 

   k  แทน  จ านวนขอ้ของแบบสอบถาม 
 
 8. สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบคุณภาพนวตักรรมจากการทดลองก่อนใชจ้ริงการหา
ประสิทธิภาพของรูปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีมีผลต่อการอ่านภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวยั ใชสู้ตร 
E1/ E2 เพื่อทดสอบประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 80/ 80 (สมโภชน์ อเนกสุข, 2553) 
 

  100
A
N

X

E1 



  100
B
N

F

E2 



 

 
 เม่ือ  1E  แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการท่ีจดัไวใ้นบทเรียน คิดเป็นร้อยละ  
       จากการท าแบบฝึกทกัษะและการด าเนินกิจกรรมระหวา่งเรียน 
   2E แทน  ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ คิดเป็นร้อยละจากการท าแบบทดสอบวดัผล 
        สัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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 X  แทน  คะแนนรวมของนกัเรียนจากการท าแบบฝึกทกัษะ หรือการด าเนิน
กิจกรรม 
          ระหวา่งเรียน 

 F  แทน  คะแนนรวมของนกัเรียนจากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
         หรือการด าเนินกิจกรรมหลงัเรียน 
  N  แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
  A  แทน คะแนนเตม็ของแบบฝึกทกัษะระหวา่งเรียน 
  B   แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  21 EE /  แทน  ประสิทธิภาพของรูปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีมีผลต่อการอ่านภาษาไทย 
 ทบทวน พจิารณาตรวจสอบความสมเหตุสมผล รับรองรูปแบบกจิกรรมร้องเพลง                      
โดยผู้ทรงคุณวุฒิและอาจารย์ทีป่รึกษา 
  ขั้นตอนการด าเนินการน้ี ผูว้จิยัไดด้ าเนินการแกไ้ขขอ้มูลท่ีบกพร่อง ตามค าแนะน า  
จากผูท้รงคุณวฒิุและบนัทึกผลการวจิยั (รายละเอียดดงัเอกสารบทท่ี 4) 
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บทที่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 การวจิยัคร้ังน้ี เป็นการพฒันารูปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีผลต่อการอ่านภาษาไทย                     
ของเด็กปฐมวยัผูว้จิยัจึงขอเสนอผลการวจิยัตามวตัถุประสงคโ์ดยแบ่งเป็น 3 ตอนดงัน้ี 
 

ตอนที ่1 ผลการพฒันารูปแบบกจิกรรมร้องเพลงทีผ่ลต่อการอ่านภาษาไทยของ 
เด็กปฐมวยั 
 ผูว้จิยัไดน้ าขอ้คิดเห็นท่ีไดรั้บจากการทดลองและการประเมินผลรูปแบบกิจกรรม                
ร้องเพลง มาปรับปรุงเป็นรูปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีผลต่อการอ่านภาษาไทยของเด็กฉบบัสมบูรณ์ 
ดงัน้ี  
 ผลการพฒันารูปแบบกจิกรรมร้องเพลงทีม่ีผลต่อการอ่านภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวยั  
ไดผ้ลการพฒันา ดงัน้ี 
 รูปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีพฒันาข้ึนเป็นรูปแบบการจดักระบวนการเรียนรู้ท่ีเนน้
พฒันาการอ่านภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวยั โดยลกัษณะของรูปแบบใหค้วามส าคญักบักิจกรรม 
ร้องเพลงโดยมีหลกัการการเรียนรู้ท่ีมุ่งใหผู้เ้รียนไดท้  ากิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ผูเ้รียนได้
เรียนรู้จากส่ิงแวดลอ้มและส่ือต่าง ๆ ท่ีสามารถการพฒันาการอ่านภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวยั                    
ช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ภาษาแบบองคร์วมทั้งการอ่านตวัอกัษร และการอ่านค าจากภาพ                          
มีการเช่ือมโยงกนัอยา่งเป็นธรรมชาติสอดคลอ้งกบัพฒันาการตามวยัตามศกัยภาพการเรียนรู้ใหเ้ด็ก
ไดรั้บความรู้อยา่งสนุกสนาน เพราะเนน้การเรียนแบบปนเล่น ส่งเสริมพฒันาการทางสังคมใหเ้ด็ก 
มีโอกาสปรับตวัเขา้กบัผูอ่ื้น 
 รูปแบบกจิกรรมร้องเพลงทีม่ีผลต่อการอ่านภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวยั ฉบับสมบูรณ์  
 1. หลกัการของรูปแบบกิจกรรมร้องเพลงมีหลกัการ ดงัน้ี 
  1.1 หลกัตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ (Whole language approach) 

   1.1.1 หลกัการจดัสภาพแวดลอ้มสร้างสภาพแวดลอ้มให้เด็กไดคุ้น้เคยกบัค าหรือ
ขอ้ความในภาษาเขียนอยา่งมีความหมายและเป็นองคร์วมโดยใหเ้ด็กปฐมวยัมีส่วนร่วมในการสร้าง
สภาพแวดลอ้มของการใชภ้าษา 
   1.1.2 การส่ือสารท่ีมีความหมายใหต้วัหนงัสือท่ีมีความมุ่งหมายในการใชจ้ริง
เช่ือมโยงเร่ืองท่ีอ่านกบัประสบการณ์เดิมของเด็กปฐมวยั 
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   1.1.3 การเป็นแบบอยา่งการอ่านภาษาไทย มีความหมายในการใชจ้ริงใหเ้ด็ก
ปฐมวยัเห็น พดูหรืออ่านใหเ้ด็กปฐมวยัฟังเพื่อความสนุกสนาน คน้หาวธีิการและความคิดใหม่ ๆ 

   1.1.4 การตั้งความคาดหวงัแสดงพฤติกรรมยอมรับ เม่ือเด็กปฐมวยัยงัอ่าน                       
ไม่ถูกตอ้ง ใหเ้ด็กปฐมวยัมีโอกาสไดอ่้านแมจ้ะยงัอ่านไม่ถูกตอ้ง 

   1.1.5 การคาดคะเน ยอมใหเ้ด็กปฐมวยัทดลองอ่าน ใหเ้ด็กปฐมวยัเดาค าหรือ
เร่ืองราว เม่ืออ่านและคิดประดิษฐส์ัญลกัษณ์เพื่อการเขียน 
   1.1.6 การใหข้อ้มูลยอ้นกลบัตอบสนองความพยายามในการอ่านของเด็กปฐมวยั
ในทางบวกตอบสนองความพยายามในการอ่านของเด็กปฐมวยัอยา่งมีความหมาย สอนไวยากรณ์ 
ท่ีถูกตอ้ใหแ้ก่เด็กปฐมวยัดว้ยการอ่านใหฟั้ง หรือเขียนใหดู้ตามโอกาสท่ีเหมาะสม 
   1. 1.7 การยอมรับนบัถือใหเ้ด็กปฐมวยัไดเ้ลือกวา่จะอ่าน หรือเขียนอะไรไม่บงัคบั
ใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้ตามล าดบัขั้นตอนท่ีครูก าหนดไว ้ใหเ้ด็กปฐมวยัแต่ละคนอ่านหรือเขียนตาม                   
ความสนใจในเวลาเดียวกนั 
   1.1.8 การสร้างความเช่ือมัน่ในตนเองใหเ้ด็กปฐมวยั อ่านอยา่งมีเหตุผลใน                        
การใชจ้ริง ใชห้นงัสือท่ีมีลกัษณะท่ีเด็กปฐมวยัคาดเดาได้ และจดัประสบการณ์ท่ีเหมาะสมกบั
พฒันาการดา้นภาษาตอ้งเป็นแบบท่ีเด็กปฐมวยัท าได้ 
  1.2 หลกัการจดัการศึกษาปฐมวยั 
  ตามกระบวนการของ หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัส าหรับเด็กอาย ุ3-5 ปี คือ มุ่งใหเ้ด็ก 
มีพฒันาการดา้น ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ท่ีเหมาะสมกบัวยั ความสามารถ                     
และความแตกต่างระหวา่งบุคคล ซ่ึงถือเป็นมาตรฐานคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ เด็กมีพฒันาการ
ความสามารถท่ีจะเรียนรู้ไดม้ากท่ีสุด คือ สติปัญญาของเด็กเม่ืออายุ 1 ปีจะพฒันาร้อยละ 20 
เม่ืออายุ 4 ปีสามารถพฒันาเพิ่มข้ึนเป็นร้อยละ 50 และในช่วงระหวา่ง 4-8 ปีจะพฒันาเพิ่มข้ึน 
เป็นร้อยละ 80 ดงันั้น การจดักิจกรรมควรค านึงถึงความเหมาะสมของพฒันาการตามวยั   
  1.3 หลกัการจดัประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวยั 

  การจดัประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวยัไม่จดัเป็นรายวชิา แต่จดัในรูปแบบ                      
ของกิจกรรมบูรณาการผา่นการเล่น เพื่อใหเ้ด็กไดรั้บประสบการณ์ตรง ซ่ึงครูตอ้งหากิจกรรมท่ีมี                
ความสนุกสนาน สอดแทรกความรู้ เพื่อใหเ้ด็กไดรั้บการพฒันาอยา่งไม่เบ่ือหน่ายในการเรียน                  
การสอน กิจกรรมดนตรีเป็นกิจกรรมท่ีสามารถพฒันาเด็กไดอ้ยา่งองคร์วมเหมาะกบัเด็ก เพราะเด็ก
จะไดท้  ากิจกรรมท่ีท าร่วมกนัเป็นกลุ่ม เช่น การร้องเพลง เล่นเกมประกอบเพลง เด็กจะสนุกกบั
กิจกรรมท่ีเด็กไดอ้อกความคิด ไดเ้คล่ือนไหว และเป็นการสนบัสนุนส่งเสริมในการสอนภาษา                  
มีองคป์ระกอบหลายอยา่งท่ีมีความสัมพนัธ์กนั อาทิ เช่น ค าพดู (Speech) บทร้อง (Chant) และเพลง 
(Song) เป็นการฝึกปฏิบติัในเร่ืองการอ่าน การท่องและการออกเสียง (ธวชัชยั  นาควงษ,์ 2542)                 
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การส่งเสริมการอ่านควรเร่ิมสอนในระดบัชั้นปฐมวยัปีท่ี 3 อายรุะหวา่ง 4-5 ปี เพราะเด็กจะมี
พื้นฐานในการรับรู้และการพฒันาไปในท่ีดี  

  1.4 หลกัการจดัการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบกิจกรรมร้องเพลง 
  รูปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีมีผลต่อการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั เป็นรูปแบบ                
ท่ีสร้างข้ึนเป็นแนวทางในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ เพื่อเตรียมความพร้อมดา้นการอ่าน
ภาษาไทย มุ่งพฒันาการอ่านจากการร้องเพลงตามหลกัการจดัการเรียนการสอนภาษาแบบธรรมชาติ
(Whole language approach) และบูรณาการเขา้กบักิจกรรมร้องเพลงโดยส่งเสริมใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้
จากส่ิงท่ีอยูร่อบตวัและรักท่ีจะเรียนรู้ภาษาดว้ยตนเอง เห็นประโยชน์ของการใชภ้าษา รู้ความหมาย
ของค า มัน่ใจท่ีจะอ่านและมีความสุขกบักิจกรรมร้องเพลง โดยมีครูเป็นผูช่้วยเหล่ือและสร้าง
ส่ิงแวดลอ้มดา้นการอ่านใหแ้ก่เด็กปฐมวยัตามศกัยภาพและความแตกต่างระหวา่งบุคคล                         
โดยค านึงถึงความสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัพุทธศกัราช 2546  
 วตัถุประสงค์ของรูปแบบกจิกรรมร้องเพลง 
 รูปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีมีผลต่อการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยัน้ีมีวตัถุประสงค์
หลกัของรูปแบบคือ เพื่อพฒันารูปแบบกิจกรรมร้องเพลงใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80                  
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยก่อนและหลงัการจดักิจกรรมร้องเพลง  
และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของเด็กปฐมวยัในกิจกรรมร้องเพลง โดยจ าแนกวตัถุประสงคย์อ่ย            
ตามกิจกรรม ดงัน้ี 
 1.  เพื่อใหเ้ด็กอ่านค าจากบทเพลง 
 2. เพื่อใหเ้ด็กร้องเพลง และท าท่าทางประกอบ 
 3. เพื่อใหเ้ด็กเล่นเกมเก่ียวกบัเพลงและท ากิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้น 
 4. เพื่อใหเ้ด็ก น าบทเพลงไปใชอ่้านขอ้ความตามโอกาส 
 5. เพื่อใหเ้ด็ก การอ่านเพลงอิสระสะสมค าตามเพลงและบนัทึกขอ้มูลโดยการวาดรูปหรือ
เขียนตามค าท่ีเลือกมา 
 ข้ันตอนกจิกรรมการเรียนรู้ 

 รูปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีมีผลต่อการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยัแบบแผนวธีิการ
จดัการเรียนการสอน โดยมีกิจกรรมร้องเพลงท่ีสามารถส่งผลต่อการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั 
เป็นการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ โดยยดึหลกัตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ เพื่อส่งเสริม
ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้จากส่ิงท่ีอยูร่อบตวั และรักท่ีจะเรียนรู้ภาษาดว้ยตวัเอง เห็นประโยชน์ของ             
การใชภ้าษา มัน่ใจท่ีจะอ่านโดยมีครูเป็นผูช่้วยเหลือ และสร้างส่ิงแวดลอ้มดา้นการอ่านใหน้กัเรียน
ตามศกัยภาพความแตกต่างระหวา่งบุคคล รูปแบบมีกิจกรรม 5 ขั้นดงัน้ี 
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 ขั้นที ่1 การอ่านบทเพลงร่วมกนัเป็นกิจกรรมท่ีแนะน าถึงเน้ือเพลงท่ีใชส้อนร้อง                        
เพื่อช่วยใหเ้ด็กเร่ิมสนใจ จดจ าตวัหนงัสือและเร่ืองท่ีเรียน เป็นการสนทนาเก่ียวกบับทเพลง                   
โดยใชส่ื้อช้ีแนะ เช่น การเขียนบทเพลง แผนผงัเพลง แผนภูมิภาพประกอบค า ครูควรเนน้ค าท่ีเด็ก
ตอ้งเรียนรู้หรือค าท่ีมีความหมาย ใหเ้ด็กไดเ้ห็นส่วนยอ่ยของประโยค ดว้ยการขีดเส้นใต ้ระบายสี
ค าศพัทด์ว้ยสีต่าง ๆ ใหมี้จุดเด่น การเติมค าท่ีหายไป หรือมีภาพประกอบในค า ๆ นั้น ตวัอยา่ง
กิจกรรม ดงัน้ี 
 1. คาดเดาช่ือเพลง 
 2. อ่านค าในเพลงเป็นวรรคเป็นวรรคเป็นตอนใหเ้ด็กไดคุ้น้เคยหรือใชค้  าซ ้ า  ๆ                         
โดยท าสัญลกัษณ์ใหเ้ด็ก เป็นการสังเกต วา่เป็นค าท่ีซ ้ ากนั 
 3. ครูเป็นแบบอยา่งในการอ่านเพลง 
 4.  ครูแนะน าและสนทนาถึงเน้ือเพลง, ความหมายของค าใหม่หรือค าท่ีเด็ก ๆ สนใจ 
 5. ครู และเด็ก ร่วมกนัอ่านเน้ือร้องของบทเพลง ไปพร้อมกนั 
 6. อธิบายค าและความรู้ในเน้ือหาของเพลง 
 ขั้นที ่2 การร้องเล่นเต้นตามเพลงเป็นกิจกรรมท่ีครูและเด็กตอ้งร่วมกนัร้องเพลง                      
โดยครูเป็นแบบอยา่งในการร้องเพลง ใหเ้ด็กฟัง 1-2 เท่ียว พร้อมกบัช้ีขอ้ความในบทเพลง จากนั้น
ครูสามารถใชเ้คร่ืองดนตรี หรือเพลงประกอบการร้องเพลงและท าท่าทางประกอบ เพื่อดูความเขา้ใจ
เก่ียวกบัความหมายของค าตวัอยา่งกิจกรรม ดงัน้ี 
 1. ครูเป็นแบบอยา่งในการร้องเพลง โดยร้องเพลงใหเ้ด็กฟัง 1-2 เท่ียว โดยช้ีขอ้ความ 
ในบทเพลง 
 2. ครูใชด้นตรีประกอบการร้องเพลงและชวน เด็กใหป้รบมือเขา้จงัหวะ  
 3. เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลง ถา้เด็กร้องตามไม่ไดใ้หค้รูท่องเน้ือเพลงใหฟั้ง                       
ใหเ้ด็กร้องตามทีละวรรค 
 4. ครูสนทนาเก่ียวกบัท่าทางประกอบบทเพลงเพื่อดูความเขา้ใจเก่ียวกบัความหมาย 
 5. ครูและเด็ก ท าท่าประกอบตามเน้ือเพลงในขณะท่ีร้อง เพื่อช่วยใหเ้ด็กจ าเน้ือเพลง              
ไดเ้ร็วข้ึน 
 ขั้นที ่3 การเล่นเกมทางภาษาเกีย่วกบับทเพลงเป็นกิจกรรมท่ีใหเ้ด็กไดผ้อ่นคลาย                    
และสนุกสนานกบัการเล่นเกมทางภาษา ซ่ึงมีเน้ือหาเก่ียวกบัค าในบทเพลงตวัอยา่งกิจกรรม ดงัน้ี 
 1. ครูแนะน าเกมทางภาษาเก่ียวกบัเน้ือหาในบทเพลง 
 2. เด็กและครูร่วมกนัเล่นเกมทางภาษา 
 ตวัอยา่ง -ค าท่ีหายไปจากเพลง 
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    -ค  าท่ีเหมือนกนั 
    -ท่าน้ีคือท่าของท่อนไหน 
 ขั้นที ่4 การน าบทเพลงไปใช้อ่านข้อความตามโอกาสเป็นกิจกรรมท่ีเสริมประสบการณ์
เก่ียวกบัภาษาใหเ้ด็กไดรู้้จกัการใชค้  าศพัทท่ี์เรียนมาในชีวติประจ าวนั ส่ิงแวดลอ้ม สถานท่ีต่าง ๆ  
เป็นการสนทนา ถึงค าท่ีอยูใ่นบทเพลงท่ีปรากฏในสถานการณ์ สถานท่ีต่าง ๆ เม่ือเด็กพบค าเหล่าน้ี 
ก็จะสามารถอ่านไดต้วัอยา่งกิจกรรม ดงัน้ี 
 1. ครูพาเด็กเด็กเสริมประสบการณ์เก่ียวกบัภาษาในส่ิงแวดลอ้ม 
 2. สนทนาถึงรูปแบบการเขียนรูปแบบของบทเพลงท่ีปรากฏในสถานท่ีต่าง ๆ 
 3. สนทนาเก่ียวกบัค าท่ีคุน้เคย ค าท่ีไดเ้รียน และค าท่ี ใชใ้นชีวติประจ าวนั 
 ขั้นที่ 5 การอ่านเพลงอสิระและการสะสมค าตามเพลงเป็นกิจกรรมท่ีครู 
 จดัสภาพแวดลอ้มใหเ้ด็กสามารถเลือกอ่านเพลงต่าง ๆ ท่ีครูไดเ้ขียนมาและเพลงท่ียงั
ไม่ไดเ้ขียนตามความสนใจ เพื่อใหเ้ด็กสามารถจ าค า เขา้ใจความหมายของค า จากการจดบนัทึก  
และการวาดรูปลงในสมุดค า ตวัอยา่งกิจกรรม ดงัน้ี 
 1. ครูจดัสภาพแวดลอ้มใหเ้ด็กสามารถเลือกอ่านเพลงต่าง ๆ ท่ีครูไดเ้ขียนมา                         
และเพลงท่ียงัไม่ไดเ้ขียนตามความสนใจ 
 2. เด็กสะสมเพลงคือการคิดเลือกเพลง, เขียนเพลง, เขียนค า หรือวาดภาพลงสมุดสะสม
ค าศพัท ์(Word bank) 
 การประเมินผล  
 การจดัดารเรียนการสอนดว้ยรูปแบบกิจกรรมร้องเพลงน้ี มีวตัถุประสงคห์ลกั เพื่อใหเ้ด็ก
สามารถอ่านค า ตวัอกัษร มัน่ใจท่ีจะอ่านอยา่งมีความสุขกบักิจกรรมร้องเพลง ส่ิงท่ีเด็กจะแสดง
ออกเป็นทกัษะทางการอ่าน พฤติกรรมทางดนตรี การประเมินผลจึงเป็นกระบวนการสังเกต
พฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนในระหวา่งจดักิจกรรม และการประเมินการอ่านส าหรับเด็กปฐมวยั ดงัน้ี  
 1. แบบทดสอบทา้ยกิจกรรมร้องเพลง 
 2. แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
 3. แบบสังเกตความพึงพอใจท่ีมีต่อกิจกรรมร้องเพลงของเด็กปฐมวยั             
 ผลทีเ่กดิกบัเด็กหลงัการใช้รูปแบบกจิกรรมร้องเพลงได้ผลดังนี้ 
 1. เด็กสามารถอ่านค าท่ีก าหนดใหไ้ดต้ามแบบวดัวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทย 
และสามารถอ่านออกเสียงไดอ้ยา่งมัน่ใจ 
 2. เด็กสามารถอ่านค าเพิ่มเติมจากท่ีก าหนดไว ้โดยการอ่านเน้ือร้องของเพลงท่ีครูเขียน
ข้ึนเป็นค าท่ีสามารถบอกความหมายของค าไดเ้ช่น ในหน่วยการละเล่นไทย ค าท่ีก าหนดคือ  
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งูกินหาง แต่เด็กอ่านค าเพิ่มเติมไดคื้อ กิน บิน หวั หาง ทราย และน ้า เป็นตน้  
 3. เด็กมีความสุขกบักิจกรรมร้องเพลง เพราะเด็กมีพฤติกรรมทางดนตรีท่ีแสดงออกได้
อยา่งมัน่ใจ 
 4. เด็กมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีกบัครูใหค้วามร่วมมือในกิจกรรมร้องเพลงทุก ๆ กิจกรรม  
 5. เด็กมีทศันคติท่ีดีกบัภาษาและกิจกรรมร้องเพลง เพราะเด็กเกิดการเรียนรู้ภาษา                  
อยา่งเป็นธรรมชาติ ไม่เป็นการบงัคบัเป็นการสร้างแรงจูงใจภายในตนอง 
 6. เด็กรู้ความหมายของค าท่ีอ่านเพราะเด็กสามารถท าท่าทางประกอบค า ๆ นั้นได้ 
 ผลการวเิคราะห์ ประสิทธิภาพของรูปแบบกิจกรรมร้องเพลงปรากฏผลดงัตารางท่ี 9 
 
ตารางท่ี 9 ผลการวเิคราะห์ประสิทธิภาพของรูปแบบกิจกรรมร้องเพลงของเด็กปฐมวยักลุ่มทดลอง 
 

 

นวตักรรม 
 

  

N 
เกณฑ์ 80/ 80 

ผลทีไ่ด้ 
1E  2E  

รูปแบบกิจกรรมร้องเพลง ท่ีผลต่อการอ่าน
ภาษาไทยของเด็กปฐมวยั 

32 90.47 89.79 90.47/ 89.79 

 
 จากตารางท่ี 9 พบวา่ คะแนนของเด็กปฐมวยัจากการทดสอบแบบทดสอบรายหน่วย  
มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 36.19 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั .75 คะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 90.47                  
และคะแนนของนกัเรียนจากการทอสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 
26.94 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.70 คะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 89.79 แสดงใหเ้ห็นวา่
ประสิทธิภาพ (E1/ E2) ของรูปแบบกิจกรรมร้องเพลงมีประสิทธิภาพเท่ากบั 90.47/ 89.79 เป็นไป               
ตามเกณฑ ์
 

ตอนที ่2 ผลการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยัก่อน 
และหลงัเรียนโดยใช้รูปแบบกจิกรรมร้องเพลง 
 ผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยัของ                     
เด็กปฐมวยั ชั้นปีท่ี 3ก่อนและหลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบกิจกรรมร้องเพลง เพื่อตรวจสอบ
ความกา้วหนา้ในการเรียน โดยการน าคะแนนความแตกต่างรายคู่ระหวา่งคะแนนก่อนและหลงั          
การเรียนมาเปรียบเทียบ โดยใช ้t- test  ปรากฏผลดงัตารางท่ี 10 
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ตารางท่ี 10 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยัของเด็กชั้นปฐมวยั 
   ปีท่ี 3 ก่อนและ หลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบกิจกรรมร้องเพลง 
 

 N คะแนนเต็ม X SD t p 
ก่อนเรียน 32 

30 
16.25 2.54 46.29 

 
.000* 

 หลงัเรียน 32 26.94 1.70 
 

*p < .01 
 

 จากตารางท่ี 10  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทย                    
ของเด็กปฐมวยัของเด็กปฐมวยัชั้นปีท่ี 3 ก่อนและหลงัเรียน โดยใชรู้ปแบบกิจกรรมร้องเพลง                     
มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

ตอนที ่3 ผลการศึกษาความพงึพอใจทีม่ต่ีอกจิกรรมร้องเพลงของเด็กปฐมวยั 
 การวเิคราะห์ประเด็นขอ้ค าถาม พฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัความพึงพอใจ ดา้นความสนใจ 
และพฤติกรรมกบักิจกรรมร้องเพลงซ่ึงผูว้จิยัไดเ้ป็นผูด้  าเนินการวดัความพึงพอใจจากการสังเกต
พฤติกรรมระหวา่งเรียนพบวา่ผูเ้รียนมีความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสุดและระดบัมาก ดงัรายละเอียด 
ท่ีปรากฏในตารางท่ี 11 
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ตารางท่ี 11 ผลการวเิคราะห์ความพึงพอใจท่ีมีต่อกิจกรรมร้องเพลงของเด็กปฐมวยั 
 
ข้อ
ที ่

รายการประเมิน X SD ระดับ
ความ 

พงึพอใจ 

ล าดับ
ที่ 
 

1 ชอบร้องเพลง ผวิปาก ฮมัเพลง เม่ืออยูว่า่ง ๆ                         
หรือขณะท างาน 

4.26 0.44 มาก 7 

2 เม่ือไดย้นิเสียงเพลง หรือเสียงดนตรีจะแสดงอาการ 
เช่น ปรบมือ ดีดน้ิว โยกตวั เคาะดินสอ ตบเทา้ เตน้ 
พยกัหนา้ หรือเคาะน้ิวเป็นจงัหวะ 

4.31 0.47 มาก 5 

3 จ  าเน้ือเพลงและร้องตามเพลงได้ 4.69 0.47 มากท่ีสุด 1 
4 เม่ือเปิดเพลงจะแสดงท่าทางดีใจ 4.28 0.46 มาก 6 
5 ชอบดูเพลง และดนตรีทางโทรทศัน์และ

คอมพิวเตอร์ 
4.22 0.42 มาก 9 

6 มีเพลงและนกัร้องท่ีโปรดปราน 4.19 0.47 มาก 10 
7 เม่ือร้องเพลงร่วมกบัคนอ่ืนสามารถร้องเพลง

ประสานเสียงกลมกลืนกบัคนอ่ืน ๆ ไดดี้ 
4.53 0.51 มากท่ีสุด 4 

8 เคล่ือนไหวร่างกายตามจงัหวะดนตรี 4.56 0.50 มากท่ีสุด 3 
9 มีความสามารถในการแยกแยะเสียงและชนิดของ

เสียงต่าง ๆ เช่น เสียงจากเคร่ืองดนตรี เสียงสัตว ์
เสียงจากธรรมชาติ  

4.25 0.44 มาก 8 

10 มีความสามารถร้องเพลงไดถู้กท านองและจงัหวะ 4.59 0.50 มากท่ีสุด 2 
รวม 4.39 0.49 มาก  

 
 จากตาราง 11 พบวา่ ความพึงพอใจของเด็กท่ีมีต่อรูปแบบกิจกรรมร้องเพลงโดยรวมอยู่

ในระดบัมาก  (X = 4.39) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่เด็กปฐมวยัมีความพึงพอใจ ดงัน้ี  
 ในระดบัมากท่ีสุดมี 4 ขอ้  
 ล าดบัท่ี 1 จ าเน้ือเพลงและร้องตามเพลงได ้(ค่าเฉล่ีย = 4.69) 
 ล าดบัท่ี 2 ความสามารถร้องเพลงไดถู้กท านองและจงัหวะ (ค่าเฉล่ีย = 4.59) 
 ล าดบัท่ี 3 เคล่ือนไหวร่างกายตามจงัหวะดนตรี (ค่าเฉล่ีย = 4.56) 
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 ล าดบัท่ี 4 เม่ือร้องเพลงร่วมกบัคนอ่ืนสามารถร้องเพลงประสานเสียงกลมกลืนกบั                  
คนอ่ืน ๆ ไดดี้ (ค่าเฉล่ีย = 4.53) 

 ล าดบัท่ี 5 เม่ือไดย้นิเสียงเพลงหรือเสียงดนตรีจะแสดงอาการ เช่น ปรบมือ ดีดน้ิว โยกตวั 
เคาะดินสอ ตบเทา้ เตน้ พยกัหนา้ หรือเคาะน้ิวเป็นจงัหวะ (ค่าเฉล่ีย = 4.31) 

 ล าดบัท่ี 6 เม่ือเปิดเพลงจะแสดงท่าทางดีใจ (ค่าเฉล่ีย = 4.28) 
 ล าดบัท่ี 7 ชอบร้องเพลง ผวิปาก ฮมัเพลง เม่ืออยูว่า่ง ๆ หรือขณะท างาน (ค่าเฉล่ีย = 4.26) 
 ล าดบัท่ี 8 มีความสามารถในการแยกแยะเสียงและชนิดของเสียงต่าง ๆ เช่น เสียงจาก

เคร่ืองดนตรี เสียงสัตว ์เสียงจากธรรมชาติ (ค่าเฉล่ีย = 4.25) 
 ล าดบัท่ี 9 ชอบดูเพลง และดนตรีทางโทรทศัน์และคอมพิวเตอร์ (ค่าเฉล่ีย = 4.22) 
 ล าดบัท่ี 10 มีเพลงและนกัร้องท่ีโปรดปราน (ค่าเฉล่ีย = 4.19) 
 เม่ือเรียงล าดบัตามค่าคะแนนเฉล่ียแลว้พบวา่ ค่าเฉล่ียท่ีอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด คือ เด็ก จ า

เน้ือเพลงและร้องตามเพลงไดด้ว้ยเพราะในกิจกรรมร้องเพลงขั้นท่ี 1-5 มีการเช่ือมโยงใหเ้ด็ก                       
ไดดู้เน้ือเพลง ค าคลอ้งจอง บตัรค า บตัรภาพ เด็กจึงสามารถจดจ าเน้ือร้องเพลงไดเ้ป็นอยา่งดี                      
และค่าเฉล่ียท่ีไดล้  าดบัต ่าสุดของระดบัมาก คือ มีเพลงและนกัร้องท่ีโปรดปราน เน่ืองจากเด็ก
ปฐมวยัโดยส่วนมากแลว้เด็กจะฟังเพลงเพื่อพฒันาการและจากครูผูส้อน ไม่ไดเ้ป็นเพลงตาม                  
กระแสนิยม เด็กจึงไม่มีนกัร้องท่ีโปรดปราน  
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บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ เพื่อพฒันารูปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีผลต่อการอ่าน
ภาษาไทยของเด็กปฐมวยัเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทย ก่อนและหลงัการจดั
กิจกรรมร้องเพลง และศึกษาความพึงพอใจต่อกิจกรรมร้องเพลง โดยมีขั้นตอนการด าเนินวจิยั ดงัน้ี  
 ขั้นท่ี 1 ศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน ต ารา งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง เก่ียวกบัหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั 
พุทธศกัราช 2546 พฒันาการดา้นการอ่าน การสอนภาษาแบบธรรมชาติ เพลงและดนตรีส าหรับ           
เด็กปฐมวยั 
 ขั้นท่ี 2 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการสร้างรูปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีผลต่อการอ่านภาษาไทย 
จ านวน 4 หน่วยการเรียนรู้ ประกอบไปดว้ย แผนจดัการเรียนรู้จ านวน 8 แผน แบบทดสอบ                     
ทา้ยกิจกรรมจ านวนหน่วยละ 10 ขอ้สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทย               
ของเด็กปฐมวยั จ านวน 30 ขอ้และแบบวดัความพึงพอใจต่อกิจกรรมร้องเพลง จ านวน 10 ขอ้                 
โดยหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง โดยการขอใหผู้เ้ช่ียวชาญประเมินความเหมาะสม                  
ของรูปแบบกิจกรรมตามเน้ือหา และทดลองใชก้บัเด็กชั้นปฐมวยัปีท่ี 3/3  เพื่อหาค่าความยากง่าย  
ค่าอ านาจจ าแนก ค่าความเช่ือมัน่ และค่าประสิทธิภาพของรูปแบบกิจกรรม ตามหลกัการหาคุณภาพ
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัแต่ละชนิด  
 ขั้นท่ี 3 ทดสอบวดัการอ่านภาษาไทย แลว้ด าเนินการจดักิจกรรมร้องเพลงท่ีผลต่อ                     
การอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยักบัเด็กชั้นปฐมวยัปีท่ี 3/2โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” 
มหาวทิยาลยับูรพา จ านวน 8 คร้ัง คร้ังละ 60 นาที ขั้นท่ี 4 ทดสอบวดัการอ่านภาษาไทย                             
และวดัความพึงพอใจต่อกิจกรรมร้องเพลงหลงัการด าเนินกิจกรรม แลว้น าผลมาเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยก่อนและหลงัการจดักิจกรรมร้องเพลง เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ีย
กบัเกณฑท่ี์ก าหนดคือสูงกวา่ร้อยละ 75 ของคะแนนเตม็ และความพึงพอใจท่ีมีต่อกิจกรรมร้องเพลง
ระหวา่งด าเนินกิจกรรม 
 

สรุปผล 
 การวจิยัเร่ือง การพฒันารูปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีผลต่อการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั 
สรุปผลการวจิยัได ้ดงัน้ี 
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 1. รูปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีผลต่อการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยัท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน               
มีประสิทธิภาพเท่ากบั 90.47/ 89.79 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์80/ 80 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านหลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบกิจกรรมร้องเพลง โดยรวมมีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 26.94 แสดงวา่ ผูเ้รียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มข้ึน 
 3. ระดบัความพึงพอใจของเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อกิจกรรมร้องเพลงอยูใ่นระดบัมาก 
 

อภิปรายผล 
 จากการใชรู้ปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีผลต่อการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั 
มีประเด็นท่ีพบดงัน้ี 
 1. รูปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีผลต่อการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยัท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
มีประสิทธิภาพข้ึนมีประสิทธิภาพแตกต่างจากเกณฑอ์ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
โดยมีประสิทธิภาพเท่ากบั 90.47/ 89.79 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์80/ 80 หมายความวา่ รูปแบบกิจกรรม 
ร้องเพลงดงักล่าว เหมาะสมท่ีจะน าไปใชจ้ดักิจกรรมการเรียนการสอนใหก้บัเด็กปฐมวยัทั้งน้ี
เน่ืองจากผูว้จิยัไดศึ้กษาขั้นตอนการจดักิจกรรมการอ่านส าหรับเด็กปฐมวยั โดยยดึหลกัการจดั                
การเรียนการสอนภาษาแบบธรรมชาติ (Whole language approach) สอดคลอ้งกบั ดอนโฮลดาเวย ์
Don Holdaway, 1979 อา้งถึงใน สุภทัรา คงเรือง, 2539) ไดเ้สนอแนวทางในการจดักิจกรรมการอ่าน 
ตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติไว ้ดงัน้ี กิจกรรมการอ่านตามแนวการสอนภาษาธรรมชาติ 
หมายถึง กิจกรรมการอ่าน 5 ประการคือ 1) กิจกรรมการอ่านร่วมกนั 2) กิจกรรมการส่ือภาษา                        
3) กิจกรรมการอ่านอิสระ 4) กิจกรรมการเล่นเกมภาษา และ 5) กิจกรรมการอ่านขอ้ความใน
ส่ิงแวดลอ้มตามโอกาส เพื่อใหเ้ด็กมีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัตวัหนงัสือและหนงัสือ ซ่ึงจดัในช่วง
กิจกรรมในวงกลม และกิจกรรมสร้างสรรคแ์ละเล่นตามมุม ส่ือท่ีใชใ้นกิจกรรมการอ่านเป็นส่ือ                 
ท่ีเอ้ือต่อการคาดคะเน และการตรวจสอบส่ิงท่ีอ่าน ไดแ้ก่ หนงัสือ ค าคลอ้งจอง เพลง และขอ้ความ 
ในส่ิงแวดลอ้ม ทั้งในและนอกหอ้งเรียนกิจกรรมทั้งหา้น้ี เป็นการอ่านดว้ยกนัระหวา่งครูกบัเด็ก   
เด็กกบัเพื่อน และเด็กตามล าพงั โดยครูมีบทบาทในการเป็นแบบอยา่งในการอ่าน การคิด และ                  
การสังเกตส่ิงท่ีอ่าน กระตุน้ใหเ้ด็กฝึกคิด คาดเดาและตรวจสอบความหมายของขอ้ความท่ีอ่าน
หนงัสือ หมายถึง หนงัสือนิทาน หนงัสือใหค้วามรู้ แผน่ป้ายค าคลอ้งจอง และเน้ือเพลงลกัษณะ
ขอ้ความภาพ และเน้ือหา เอ้ือใหเ้ด็กคาดคะเนเร่ืองได ้คือ มีรูปแบบประโยคท่ีซ ้ า ๆ กนั                    
ค  าและโครงสร้างประโยคง่าย ๆ ตวัหนงัสือตวัใหญ่เขียนเวน้ค า อาจเป็นค าคลอ้งจองหรือภาษา                  
ท่ีมีจงัหวะช่วยการเดา ภาพและขอ้ความสัมพนัธ์กนั เหตุการณ์แต่ละเหตุการณ์ตั้งแต่ล าดบัแรก                 
ถึงล าดบัสุดทา้ย มีความสัมพนัธ์เป็นเหตุเป็นผลต่อกนั มีเน้ือเร่ืองท่ีเด็กคุน้เคย ส่ือท่ีใชเ้วลาสอนเด็ก
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กลุ่มใหญ่เป็นหนงัสือและแผน่ภาพและป้ายขนาดใหญ่ประมาณ 14 x 19 น้ิว ส่วนส่ือท่ีใชเ้ป็น
รายบุคคล หรือเป็นกลุ่มยอ่ย ทั้งหนงัสือขนาดปกติ และขนาดใหญ่  กิจกรรมการอ่านร่วมกนั 
หมายถึง กิจกรรมการอ่านค าคลอ้งจอง เพลง และหนงัสือท่ีครูกบัเด็กอ่านดว้ยกนั จดัในช่วง
กิจกรรมในวงกลม ใชเ้ทคนิค การช้ีค าขณะอ่าน การช้ีตวัหนงัสือการฝึกใหค้าดคะเนเน้ือเร่ือง
ล่วงหนา้จากประสบการณ์ การเติมค าลงในช่องวา่ง การปิดค าและเล่ือนใหเ้ห็นตวัอกัษร การเล่า
เร่ืองซ ้ า ส่ือท่ีใช ้ไดแ้ก่ หนงัสือเล่มใหญ่ แผน่ป้ายค าคลอ้งจอง และเน้ือเพลงกิจกรรมการส่ือภาษา 
หมายถึง กิจกรรมท าหนงัสือนิทานร่วมกนั กิจกรรมเล่าเร่ืองซ ้ ากิจกรรมแสดงละคร กิจกรรมท างาน
ศิลปะ และกิจกรรมภาพผนงั เป็นกิจกรรมท่ีเด็กไดส่ื้อความหมายของส่ิงท่ีอ่านในกิจกรรมอ่าน
ร่วมกนั เด็กท าโดยล าพงัหรือท าเป็นกลุ่มยอ่ย จดัในช่วงกิจกรรมสร้างสรรคแ์ละเล่นตามมุม 
หลงัจากท ากิจกรรมการอ่านร่วมกนั ส่ือท่ีใช ้คือ หนงัสือท่ีใชอ่้านในกิจกรรมการอ่านร่วมกนั
กิจกรรมการอ่านอิสระ หมายถึง กิจกรรมการอ่านหนงัสือในมุมหนงัสือตามความสนใจเป็น
กิจกรรมท่ีเด็กท าคนเดียวหรือเป็นกลุ่มยอ่ย จดัในช่วงกิจกรรมสร้างสรรคแ์ละเล่นตามมุมส่ือท่ีใช ้
คือ หนงัสือท่ีอ่านแลว้ในกิจกรรมการอ่านร่วมกนั หนงัสือท่ียงัไม่ไดอ่้านใหเ้ด็กเลือกอ่านเองหลงั
การอ่าน ครูจะช่วยจดบนัทึกส่ิงท่ีอ่าน และใหเ้ด็กเล่า หรือพดูคุยเร่ืองท่ีอ่านใหเ้พื่อนฟังกิจกรรม               
การเล่นเกมภาษา หมายถึง เกมหาค าท่ีเหมือนกนัในนิทานหนา้อ่ืน ๆ เกมหาช่ือตวัละคร เกมพดูตาม
เคร่ืองหมายวรรคตอน เกมค า-ภาพสร้างรูป เกมล าดบัภาพและขอ้ความจากเร่ือง เกมอ่านช่ือหนงัสือ
นิทานเล่มใหญ่ เป็นกิจกรรมการเล่นท่ีเด็กเล่นคนเดียว หรือเล่นเป็นกลุ่มตามความสนใจ จดัในช่วง
กิจกรรมสร้างสรรคแ์ละเล่นตามมุมกิจกรรมการอ่านขอ้ความในส่ิงแวดลอ้มตามโอกาส หมายถึง 
กิจกรรมท่ีน าเหตุการณ์ในชีวติประจ าวนัมาสนทนากบัเด็ก แลว้บนัทึกไวใ้ชอ่้านในหอ้งเรียน              
เป็นกิจกรรมกลุ่มใหญ่จดัในช่วงกิจกรรมในวงกลม ขอ้ความท่ีครูและเด็กช่วยกนัเขียนแลว้น ามา
อ่าน ไดแ้ก่ ขอ้ตกลงต่าง ๆ ในหอ้งเรียน ป้ายประกาศเตือนความจ า ค  าแนะน าในการใชแ้ละ                      
เก็บของเล่น ค าขวญั ค าคลอ้งจองประจ ามุม ป้ายส ารวจช่ือเด็กท่ีมาโรงเรียน ป้ายแบ่งหนา้ท่ี
รับผดิชอบ ป้ายอวยพรวนัเกิด รายการอาหารและของวา่งประจ าวนั ปฏิทิน รายงานอากาศ 
ประจ าวนัและบตัรอวยพรวนัเกิดเพื่อนความคิดรวบยอดเก่ียวกบัตวัหนงัสือและหนงัสือ หมายถึง 
ความรู้เก่ียวกบัการใชห้นงัสือ ความรู้เก่ียวกบัตวัอกัษร เคร่ืองหมายวรรคตอน และการใช้ 
ส่ิงช้ีแนะ (Cue) ในการคาดคะเน และตรวจสอบการคาดคะเนเก่ียวกบัส่ิงท่ีอ่าน ซ่ึงวดัโดยคะแนน                 
ท่ีไดจ้ากแบบวดัความคิดรวบยอด เก่ียวกบัตวัหนงัสือและหนงัสือความรู้เก่ียวกบัตวัอกัษร หมายถึง 
ความรู้เก่ียวกบัช่ือ รูป เสียง ของตวัอกัษรและค า ไดแ้ก่รู้วา่การอ่านและการเขียนสัมพนัธ์กนั                       
รู้จกัค าคุน้ตา รู้วา่ค  าคืออะไร รู้จกัตวัอกัษรตวัแรกและตวัสุดทา้ยของค า รู้จกัรูปร่างและทิศทาง                
ของตวัอกัษรแบบวดัความคิดรวบยอดเก่ียวกบัตวัหนงัสือและหนงัสือ หมายถึง แบบวดัความรู้
ความสามารถของเด็กเร่ืองความคิดรวบยอดเก่ียวกบัตวัหนงัสือและหนงัสือ ในดา้นความรู้เก่ียวกบั
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การอ่านตวัอกัษร การอ่านค า การใชส่ิ้งช้ีแนะในการคาดคะเน และตรวจสอบการคาดคะเน ซ่ึงผูว้จิยั
สร้างข้ึน โดยอาศยัแนวทางจากแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านเก่ียวกบัตวัหนงัสือและการอ่านค า 
และใชท้ดสอบก่อนและหลงักิจกรรมการอ่านนอกจากนั้นยงัไดศึ้กษากิจกรรมการเรียนรู้จาก
เอกสารงานวจิยัต่าง ๆ จากผูมี้ประสบการณ์รวมถึงผูเ้ช่ียวชาญเฉพาะเร่ืองไดต้รวจสอบความถูกตอ้ง
ของส่ือท่ีน ามาจดักิจกรรมการเรียนรู้น้ีใหดี้ยิง่ข้ึนจึงท าใหผ้ลการเรียนรู้ของนกัเรียนอยูใ่นระดบัท่ีดี
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ละออ ชุติกร (2537) กล่าววา่ เพลงและดนตรีเป็นส่ือการเรียนการสอน
ท่ีดีใหแ้ก่เด็ก เพลงและดนตรีจะช่วยเร้าความสนใจของเด็กในการเรียน เด็กจะเรียนดว้ย                          
ความสนุกสนาน สนใจ พอใจ ไม่เบ่ือหน่ายและช่วยใหเ้ด็กเขา้ใจในเร่ืองท่ีครูตอ้งการสอนไดเ้ร็วข้ึน
และจ าไดง่้ายข้ึน รูปแบบกิจกรรมร้องเพลงจึงเป็นเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดี
ชนิดหน่ึงผลจากการทดลองและผา่นการตรวจจากผูเ้ช่ียวชาญท าใหรู้ปแบบกิจกรรมร้องเพลง                        
มีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดซ่ึงสอดคลอ้งกบัค ากล่าวท่ีวา่ “เคร่ืองมือในการวจิยัเหล่าน้ี 
เม่ือจะน าไปใชจ้ะตอ้งมีคุณภาพ” (สมนึก  ภทัทิยธนี, 2548) เม่ือรูปแบบกิจกรรมร้องเพลงไดผ้า่น
การทดสอบตามกระบวนการทางการวจิยัทุกขั้นตอน มีการแกไ้ขปรับปรุงทุกขั้นตอนใหเ้หมาะสม
จนท าใหรู้ปแบบกิจกรรมร้องเพลงมีประสิทธิภาพของกระบวนการ 89.79 สูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้คือ
เป็นไปตามเกณฑย์อมรับประสิทธิภาพท่ีมีระดบัสูงกวา่เกณฑ์ 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านของเด็กปฐมวยัมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 26.60 คิดเป็นร้อยละ
88.66 ของคะแนนเตม็จากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดงักล่าวท าใหท้ราบวา่ เด็กมีความรู้จริงจาก                   
การเรียนดว้ยกิจกรรมร้องเพลง สามารถอ่านค าประกอบภาพ รู้จกัตวัอกัษร ความหมายของค า               
อ่านออกเสียงไดอ้ยา่งมัน่ใจ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการการอ่าน โดยใชกิ้จกรรมร้องเพลง
ไดผ้า่นการตรวจกลัน่กรองจากผูเ้ช่ียวชาญเป็นอยา่งดี ประกอบกบัแบบทดสอบแต่ละขอ้ไดผ้า่น    
การวเิคราะห์ขอ้สอบ หาความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัมาแลว้ จึงถือไดว้า่เป็นแบบทดสอบท่ีมีคุณภาพ                 
ท าใหเ้ด็กไดท้  าแบบทดสอบท่ีดีและท าใหมี้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มข้ึน สุทธิวรรณ  
พีรศกัด์ิโสภณ (2557) กล่าววา่ แบบทดสอบท่ีดีมีคุณภาพยอ่มท าใหผ้ลการวดัท่ีไดมี้ความถูกตอ้ง 
แต่ถา้แบบทดสอบมีคุณภาพไม่ดียอ่มท าใหผ้ลการวดัมีความผดิพลาด ดงันั้นในการวดัผลการศึกษา
คุณภาพของเคร่ืองมือ ยอ่มเป็นส่ิงท่ีตอ้งใหค้วามสนใจเป็นพิเศษ ลกัษณะของเคร่ืองมือวดัผลท่ีดี               
มีหลายประการดงัน้ี 1) ความเท่ียงตรง (Validity) หมายถึง การวดัในส่ิงท่ีตอ้งการจะวดัได้                  
อยา่งถูกตอ้ง 2) ความเช่ือมัน่ (Reliability) หมายถึง การวดัท่ีใหผ้ลแน่นอน สม ่าเสมอ คงเส้นคงวา 
(Consistency) เป็นท่ีมัน่ใจหรือเช่ือถือในผลท่ีวดัไดจ้ริงถึงแมจ้ะมีการวดัซ ้ าอีกผลท่ีไดก้็ยอ่ม
แน่นอนไม่เปล่ียนแปลงไปจากเดิม 3) ความเป็นปรนยั (Objectivity) หมายถึง ความชดัเจนของ
ค าถามท่ีท าใหผู้ต้อบเขา้ใจความหมายไดถู้กตอ้งตรงกนั ขอ้ค าถามท่ีมีความเป็นปรนยัตอ้งมี
คุณสมบติั 3 ประการ คือ 1) ขอ้ค าถามมีความชดัเจนวา่ตอ้งการถามอะไร 2) การตรวจใหค้ะแนน  
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ไดต้รงกนัไม่วา่จะใหใ้ครตรวจก็ตาม 3) คะแนนท่ีไดส้ามารถแปลความหมายไดต้รงกนั 4) อ านาจ
จ าแนก (Discrimination) เป็นความสามารถในการแยกหรือจ าแนกบุคคลท่ีมีคุณลกัษณะหรือ
ความสามารถแตกต่างกนัออกจากกนัได ้5) ความยากพอเหมาะ (Difficulty) เป็นคุณลกัษณะ                   
ของขอ้สอบท่ีไม่ยากเกินไปหรือง่ายเกินไป 6)วดัอยา่งลึกซ้ึง (Searching) หมายความวา่ ลกัษณะ
ของค าถามวดัไดค้รอบคลุมพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั และไม่เป็นค าถามท่ีวดัแต่เพียงความรู้                   
ความจ าอยา่งเดียว 7) ยติุธรรม (Fair) เป็นลกัษณะของค าถามท่ีไม่ถามเพื่อเปิดโอกาสใหค้นกลุ่มใด                      
กลุ่มหน่ึงหรือบุคคลใดบุคคลหน่ึงไดเ้ปรียบในการตอบมากกวา่คนในกลุ่มหน่ึงหรือบุคคลหน่ึง                                   
8) มีความจ าเพาะเจาะจง (Definite) ไม่ถามหลายแง่หลายมุมในขอ้เดียวกนั ควรถามค าถามเดียว               
ในแต่ละขอ้ 9) มีประสิทธิภาพ (Efficiency) ในแง่ของการน าไปใช ้ประหยดัเวลาและงบประมาณ 
10) มีการจูงใจใหต้อบ (Exemplary) อาจท าไดโ้ดยเรียงขอ้สอบขอ้ง่าย ๆ ไวต้อนแรก ๆ แลว้ค่อย ๆ 
ยากข้ึนตามล าดบั หรืออาจใชรู้ปภาพประกอบค าถาม เพื่อดึงดูดความสนใจใหผู้ต้อบอยากตอบ
ค าถาม นอกจากน้ีรูปแบบของการจดัพิมพข์อ้สอบควรใหดู้สวยงามน่าตอบ 
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของเด็กท่ีมีต่อรูปแบบกิจกรรมร้องเพลง เม่ือศึกษา                   
ความพึงพอใจของเด็กชั้นปฐมวยัปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมร้องเพลง เด็กมีการตอบสองในดา้น
พฤติกรรมทางดนตรีมีผลคะแนนเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 4.39 แสดงวา่ ความพึงพอใจของเด็กท่ีมี                
ต่อกิจกรรมร้องเพลง อยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณารายขอ้ค่าเฉล่ียท่ีมากท่ีสุดเท่ากบั 4.69 คือ                    
จ  าเน้ือเพลงและร้องตามเพลงได ้ซ่ึงในแต่ละขอ้อยูใ่นระดบัมากท่ีสุดและระดบัมาก สรุปไดว้า่เด็ก                
มีความช่ืนชอบตามขอ้พฤติกรรมทางดนตรีทั้งส้ิน จากผลการวจิยัดงักล่าว อภิปรายผลไดด้งัน้ี  
 การจดักิจกรรมร้องเพลงช่วยใหผู้เ้รียนมีแรงจูงใจท่ีดีในการเรียน ไดท้  ากิจกรรม                          
การเรียนรู้ท่ีหลากหลาย มีส่วนร่วมในกิจกรรมเพื่อน าไปพฒันาความรู้ ความคิดทกัษะกระบวนการ
อ่าน และความรู้สึก โดยครูมีหนา้ท่ีเป็นผูแ้นะน าอยา่งใกลชิ้ด กระตุน้ใหเ้ด็กมีความกลา้ในการตอบ
ค าถาม การอ่านค า การอ่านตวัอกัษร และมีความสนุกสนานในการเรียนสอดคลอ้งกบัการจดั
กิจกรรมท่ีส่งเสริมพฒันาการและการเรียนรู้ของเด็กคือ กระบวนการสอนภาษาแบบธรรมชาติ
(Whole language) นวตักรรมน้ีมีปรัชญาความเช่ือวา่ การสอนภาษาไทยใหก้บัเด็กนั้น ตอ้งเป็นภาษา
ท่ีส่ือความหมายกบัเด็กผูส้อนตอ้งเป็นแบบอยา่งท่ีดีทั้งการพดู การอ่าน การฟัง การเขียน เด็กจึงจะ
สามารถเรียนรู้ภาษาไดดี้ และควรอยูใ่นสภาพแวดลอ้มท่ีเตม็ไปดว้ยภาษาท่ีส่ือความหมาย มีการจดั
ส่ือเพื่อใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้ผา่นกระบวนการเล่นไดอ้ยา่งเป็นธรรมชาติท่ีสุด (กระทรวงศึกษาธิการ,  
2546) 

ข้อเสนอแนะ 



137 

 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะเพื่อประโยชน์ส าหรับผูท่ี้สนใจจะน าไป
ประยกุตใ์ชใ้นการจดัประสบการณ์ระดบัปฐมวยัตลอดจนเป็นแนวทางศึกษาวจิยัต่อไป ดงัน้ี 
 ข้อเสนอแนะน าส าหรับการน าผลการศึกษาค้นคว้าไปใช้ 
 1. การใชรู้ปแบบกิจกรรมร้องเพลงควรเตรียมส่ือประกอบอ่ืน ๆ ใหพ้ร้อมดงัในแผน              
การสอนตามรูปแบบกิจกรรมร้องเพลงก าหนดไว ้เช่น แผน่ภาพสี และอุปกรณ์อ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 
 2. ครูตอ้งร้องเพลงไดแ้ละมีส่ือในการประกอบการร้องเพลง ตลอดจนครูตอ้งฝึก                      
ร้องเพลงมาล่วงหนา้ก่อนการสอน หากครูสามารถเล่นเคร่ืองดนตรีไดก้็จะกระตุน้การเรียนรู้  
ไดดี้ข้ึน 
 3. ครูตอ้งจดับรรยากาศในหอ้งเรียนใหก้ระตุน้ต่อการเรียนรู้ของเด็กใหเ้ด็กอยากเรียนรู้
และจดักิจกรรมใหเ้ด็กมีส่วนร่วมอยา่งสนุกสนาน    
 4. รูปแบบกิจกรรมร้องเพลงน้ี ควรมีผูช่้วยครูในด าเนินกิจกรรม เพื่อใหก้ารจดัการเรียน
การสอนทัว่ถึงและในการประเมินการอ่านค า หากด าเนินกิจกรรมคนเดียวจะใชเ้วลานานท าใหเ้ด็ก
ขาดสมาธิได ้
 ข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาค้นคว้าคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการวจิยั เพื่อศึกษาผลของการจดัประสบการณ์การสอนภาษาแบบธรรมชาติ              
ดว้ยรูปแบบกิจกรรมร้องเพลงเพื่อพฒันาทกัษะการอ่าน 2 ภาษา 
 2. ควรศึกษาตวัแปรอ่ืนในการวจิยัเพิ่มเติม เช่น การฟัง พดู การอ่าน และการเขียน  
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5. อาจารยก์ุลภสัสรณ์  ตั้งศิริวฒันากุล    อาจารยป์ระจ าฝ่ายปฐมวยั ต าแหน่งหวัหนา้  
        งานวชิาการ  โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็”  
        มหาวทิยาลยับูรพา  ผูเ้ช่ียวชาญดา้น 
        การสอนปฐมวยั 
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149 



150 

 



151 

 



152 

 
 
 



153 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
- ค่าดชันีความเหมาะสมขององคป์ระกอบของคู่มือประกอบการใชรู้ปแบบกิจกรรมร้องเพลง 
   ท่ีมีผลต่อการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั  
- ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั  
- ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบวดัความพึงพอใจกิจกรรมร้องเพลงของเด็กปฐมวยั  
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ตารางท่ี 12 ค่าดชันีความเหมาะสมขององคป์ระกอบของคู่มือประกอบการใชรู้ปแบบกิจกรรม 
   ร้องเพลงท่ีมีผลต่อการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั 
 

ข้อ รายการประเมนิ 

ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
3 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

ค่า 
เฉลีย่ 

ค่าความ
เหมาะส

ม 
1. คู่มือประกอบการใชรู้ปแบบกิจกรรมร้องเพลง 

1.1 การออกแบบรูปเล่ม 
1.2 รูปแบบกิจกรรมการน าเสนอน่าสนใจ 
1.3 ล าดบัขั้นตอนของคู่มือประกอบการใชรู้ปแบบ 
      กิจกรรมร้องเพลง 
1.4 มีความหลากหลายในกิจกรรมการเรียนรู้ 
1.5 การน าไปใช ้

 
5 

 
5 

 
4 

 
4 

 
5 

 
4.6 

 
ใชไ้ด ้

4 5 5 4 4 4.4 ใชไ้ด ้

5 5 5 5 5 5 ใชไ้ด ้

4 5 4 4 4 4.2 ใชไ้ด ้

5 5 4 5 5 4.8 ใชไ้ด ้

2. บทน าและแนวคิดการจดัประสบการณ์ 
2.1 มีความจ าเป็นต่อการสร้างรูปแบบกิจกรรม 
2.2 มีความสมเหตุสมผลในการสร้างรูปแบบ    
      กิจกรรม 
2.3 มีความสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ 
      และเหตุการณ์ในสงัคมปัจจุบนั 
2.4 ความเป็นไปไดใ้นการน าไปใชจ้ริง 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 
ใชไ้ด ้

3 4 4 4 3 
 

3.6 ใชไ้ด ้

5 5 5 5 5 5 ใชไ้ด ้

5 5 5 5 5 5 ใชไ้ด ้

3. ค  าช้ีแจงในการใชรู้ปแบบ 
3.1 มีความชดัเจน 
3.2 มีประโยชน ์
3.3 ความเป็นไปไดใ้นการน าไปใชจ้ริง 
3.4 ครอบคลุมทุกประเด็น 
3.5 เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 

 
5 

 
5 

 
3 

 
4 

 
4 

 
4.2 

 
ใชไ้ด ้

4 5 4 4 4 4.2 ใชไ้ด ้

5 5 4 5 5 4.8 ใชไ้ด ้

4 4 5 4 4 4.2 ใชไ้ด ้

5 5 4 4 5 4.6 ใชไ้ด ้

4 แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบกิจกรรมร้อง
เพลง 
4.1 เน้ือหาสาระครอบคลุมทุกประเด็น 

 
 
4 

 
 
4 

 
 
3 

 
 
4 

 
 

4 

 
 

3.8 

 
 

ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 12 (ต่อ) 
 

ข้อ รายการประเมนิ 

ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
3 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

ค่า 
เฉลีย่ 

ค่าความ
เหมาะส

ม 
 4.2 กระชบัเน้ือหาสาระท่ีจ าเป็นและไดใ้จความ 4 5 4 4 4 4.2 ใชไ้ด ้

4.3 เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 5 5 5 5 5 5 ใชไ้ด ้

5 กิจกรรมการเรียนการสอน 
5.1 มีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระ 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4 

 
5 

 
4.6 

 
ใชไ้ด ้

5.2 เรียงล าดบัความส าคญัของเน้ือหาสาระ 5 5 4 4 5 4.6 ใชไ้ด ้

5.3 ระยะเวลาเหมาะสมกบัการจดัประสบการณ์ 5 5 5 5 5 5 ใชไ้ด ้

6 การเตรียมส่ือการสอน/ การจดัชั้นเรียน 
6.1 มีความเหมาะสมสอดคลอ้งอนัจะน าไปสู่ 
       การบรรลุวตัถุประสงครู์ปแบบกิจกรรม 
       ร้องเพลง 

 
4 

 
5 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4.2 

 
ใชไ้ด ้

6.2 เหมาะสมส าหรับการน าไปใช ้ 5 5 4 5 5 4.8 ใชไ้ด ้

6.3 เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 5 5 4 3 5 4.4 ใชไ้ด ้

7 การวดัการประเมินผล 
7.1 ตรวจสอบการบรรลุวตัถุประสงคไ์ด ้

 
4 

 
5 

 
5 

 
4 

 
5 

 
4.6 

 
ใชไ้ด ้

7.2 ครอบคลุมพฤติกรรมและส่ิงท่ีตอ้งการ 
      ประเมิน 

3 5 5 4 5 4.4 ใชไ้ด ้

7.3 มีความเป็นไปได ้ 4 3 4 4 5 4 ใชไ้ด ้

7.4 เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 4 5 4 4 4 4.2 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 13 ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทย 
   ของเด็กปฐมวยั 
 

รายการประเมนิ 

ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ  
IOC 

 
สรุป คน

ที่ 
1 

คน
ที่ 
2 

คน
ที่ 
3 

คน
ที่ 
4 

คน
ที่ 
5   

แบบทดสอบ ฉบับที่ 1 ตอนที่ 1 การบอกช่ือตวัอกัษร 
1. ค าช้ีแจงมีความชดัเจน อ่านแลว้เขา้ใจ 

 
+ 1 

 
+ 1 

 
+ 1 

 
+ 1 

 
+ 1 

 
1.00 

 
ใชไ้ด ้

2. รูปภาพน่าสนใจ ชดัเจน และเหมาะสมกบัวยั + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1.00 ใชไ้ด ้
3. ตวัหนงัสือมีขนาดเหมาะสมกบัวยั + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1.00 ใชไ้ด ้
4. จ านวนขอ้สอบมีความเหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1.00 ใชไ้ด ้

แบบทดสอบ ฉบับที่ 1 ตอนที่ 2 การจ าแนกตวัอกัษร 
1. ค าช้ีแจงมีความชดัเจน อ่านแลว้เขา้ใจ 

 
+ 1 

 
+ 1 

 
+ 1 

 
+ 1 

 
+ 1 

 
1.00 

 
ใชไ้ด ้

2. รูปภาพน่าสนใจ ชดัเจน และเหมาะสมกบัวยั + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1.00 ใชไ้ด ้
3. ตวัหนงัสือมีขนาดเหมาะสมกบัวยั + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1.00 ใชไ้ด ้
4. จ านวนขอ้สอบมีความเหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1.00 ใชไ้ด ้
แบบทดสอบ ฉบับที่ 1 ตอนที่ 3 การอ่านค าจากภาพ 
1. ค าช้ีแจงมีความชดัเจน อ่านแลว้เขา้ใจ 

 
+ 1 

 
+ 1 

 
+ 1 

 
+ 1 

 
+ 1 

 
1.00 

 
ใชไ้ด ้

2. รูปภาพน่าสนใจ ชดัเจน และเหมาะสมกบัวยั + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1.00 ใชไ้ด ้
3. ตวัหนงัสือมีขนาดเหมาะสมกบัวยั + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1.00 ใชไ้ด ้
4. จ านวนขอ้สอบมีความเหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1.00 ใชไ้ด ้
แบบทดสอบ ฉบับที่ 1 ตอนที่ 4 การจ าแนกค า 
1. ค าช้ีแจงมีความชดัเจน อ่านแลว้เขา้ใจ 

 
+ 1 

 
+ 1 

 
+ 1 

 
+ 1 

 
+ 1 

 
1.00 

 
ใชไ้ด ้

2. รูปภาพน่าสนใจ ชดัเจน และเหมาะสมกบัวยั + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1.00 ใชไ้ด ้
3. ตวัหนงัสือมีขนาดเหมาะสมกบัวยั + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1.00 ใชไ้ด ้
4. จ านวนขอ้สอบมีความเหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 13 (ต่อ) 
 

รายการประเมนิ 

ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ  
IOC 

 
สรุป คน

ที่ 
1 

คน
ที่ 
2 

คน
ที่ 
3 

คน
ที่ 
4 

คน
ที่ 
5   

แบบทดสอบ ฉบับที่ 2 ตอนที่ 1 การอ่านออกเสียง
ประกอบภาพ 
1. ค าช้ีแจงมีความชดัเจน อ่านแลว้เขา้ใจ 

 
 

+ 1 

 
 

+ 1 

 
 

+ 1 

 
 

+ 1 

 
 

+ 1 

 
 

1.00 

 
 
ใชไ้ด ้

2. รูปภาพน่าสนใจ ชดัเจน และเหมาะสมกบัวยั + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1.00 ใชไ้ด ้
3. ตวัหนงัสือมีขนาดเหมาะสมกบัวยั + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1.00 ใชไ้ด ้
4. จ านวนขอ้สอบมีความเหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1.00 ใชไ้ด ้

แบบทดสอบ ฉบับที่ 2 ตอนที่ 2 การอ่านค าศัพท์ 
1. ค าช้ีแจงมีความชดัเจน อ่านแลว้เขา้ใจ 

 
+ 1 

 
+ 1 

 
+ 1 

 
+ 1 

 
+ 1 

 
1.00 

 
ใชไ้ด ้

2. รูปภาพน่าสนใจ ชดัเจน และเหมาะสมกบัวยั + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1.00 ใชไ้ด ้
3. ตวัหนงัสือมีขนาดเหมาะสมกบัวยั + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1.00 ใชไ้ด ้
4. จ านวนขอ้สอบมีความเหมาะสม + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 14  ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบสังเกตความพึงพอใจกิจกรรมร้องเพลงของเด็กปฐมวยั 
 

 
ข้อ 

 
รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
คนที ่

1 
คนที ่

2 
คนที ่

3 
คนที ่

4 
คนที ่

5 
IOC สรุป 

1 ชอบร้องเพลง ผวิปาก ฮมัเพลง  
เม่ืออยูว่า่ง ๆ หรือขณะท างาน 

+ 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1.00 ใชไ้ด ้

2 เม่ือไดย้นิเสียงเพลงหรือเสียงดนตรีจะ
แสดงอาการ เช่น ปรบมือ ดีดน้ิว โยกตวั 
เคาะดินสอ ตบเทา้ เตน้ พยกัหนา้  
หรือเคาะน้ิวเป็นจงัหวะ 

+ 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1.00 ใชไ้ด ้

3 จ  าเน้ือเพลงและร้องตามเพลงได้ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1.00 ใชไ้ด ้
4 เม่ือเปิดเพลงจะแสดงท่าทางดีใจ + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1.00 ใชไ้ด ้
5 ชอบดูเพลง และดนตรีทางโทรทศัน์  

และคอมพิวเตอร์ 
+ 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1.00 ใชไ้ด ้

6 มีเพลงและนกัร้องท่ีโปรดปราน + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1.00 ใชไ้ด ้
7 เม่ือร้องเพลงร่วมกบัคนอ่ืนสามารถ 

ร้องเพลงประสานเสียงกลมกลืนกบั 
คนอ่ืน ๆ ไดดี้ 

+ 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1.00 ใชไ้ด ้

8 เคล่ือนไหวร่างกายตามจงัหวะดนตรี + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1.00 ใชไ้ด ้
9 มีความสามารถในการแยกแยะเสียง 

และชนิดของเสียงต่าง ๆ เช่น เสียงจาก
เคร่ืองดนตรี เสียงสัตว ์เสียงจาก
ธรรมชาติ  

+ 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1.00 ใชไ้ด ้

10 มีความสามารถร้องเพลงไดถู้กท านอง
และจงัหวะ 

+ 1 + 1 + 1 + 1 + 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ภาคผนวก  ค 
 - คะแนนแบบทดสอบรายหน่วย 
 - คะแนนวดัวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั  
 - คะแนนวดัความพึงพอใจกิจกรรมร้องเพลงของเด็กปฐมวยั 
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ตารางท่ี 15  คะแนนแบบทดสอบรายหน่วย 
 

คนที่ คะแนนระหว่างเรียน คะแนนหลงัเรียน 

หน่วยที ่1 
(10) 

หน่วยที ่2 
(10) 

หน่วยที ่3 
(10) 

หน่วยที ่4 
(10) 

รวม 
(40) 

1 8 8 9 8 33 25 
2 9 10 9 9 37 26 
3 10 10 10 10 40 29 
4 9 9 10 9 37 28 
5 8 8 9 8 33 25 
6 9 10 9 9 37 26 
7 8 8 8 9 33 25 
8 9 9 9 10 37 28 
9 8 9 8 8 33 23 

10 9 8 8 9 34 25 
11 9 10 9 9 37 27 
12 8 8 9 8 33 25 
13 8 8 8 9 33 28 
14 10 9 9 9 37 29 
15 8 9 8 8 33 27 
16 9 9 10 9 37 29 
17 8 8 8 9 33 29 
18 8 9 9 8 34 29 
19 9 9 10 9 37 25 
20 8 8 8 9 33 26 
21 9 9 10 9 37 28 
22 10 10 10 10 40 26 
23 9 10 9 9 37 27 
24 10 10 10 10 40 28 
25 10 10 10 10 40 25 
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ตารางท่ี 15 (ต่อ) 
 

คนที่ คะแนนระหว่างเรียน คะแนนหลงัเรียน 

หน่วยที ่1 
(10) 

หน่วยที ่2 
(10) 

หน่วยที ่3 
(10) 

หน่วยที ่4 
(10) 

รวม 
(40) 

26 10 10 10 10 40 27 
27 8 9 8 9 34 25 
28 9 9 10 10 38 28 
29 9 10 9 10 37 29 
30 9 9 9 10 37 27 
31 10 9 9 10 38 29 
32 9 9 10 10 37 29 
รวม 284 290 291 293 1158 862 

X  8.88 9.06 9.09 9.16 36.19 26.94 
SD 0.75 0.76 0.78 0.72 0.75 1.70 

ร้อยละ 88.75 90.63 90.94 91.56 90.47 89.79 
 
 จากตารางท่ี 15 พบวา่ คะแนนของเด็กจากการทดสอบแบบทดสอบรายหน่วย มีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 36.19 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั .75 คะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 90.47 และคะแนนของ
นกัเรียนจากการทอสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 26.94 ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 1.70 คะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 89.79 แสดงใหเ้ห็นวา่ประสิทธิภาพ (E1/ E2)                
ของรูปแบบกิจกรรมร้องเพลงมีประสิทธิภาพเท่ากบั 90.47/ 89.79 เป็นไปตามเกณฑ ์
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ตารางท่ี 16  คะแนนวดัวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั  
 

ที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน 
1 16 25 
2 17 26 
3 18 29 
4 18 28 
5 12 25 
6 14 26 
7 17 25 
8 19 28 
9 10 23 

10 14 25 
11 16 27 
12 13 25 
13 17 28 
14 20 29 
15 15 27 
16 20 29 
17 18 29 
18 19 29 
19 13 25 
20 16 26 
21 17 28 
22 14 26 
23 17 27 
24 17 28 
25 14 25 
26 16 27 
27 13 25 
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ตารางท่ี 16 (ต่อ) 

 

ที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน 
28 17 28 
29 20 29 
30 15 27 
31 20 29 
32 18 29 

X  16.25 26.94 
SD 2.54 1.70 

ร้อยละ 54.17 89.79 
 

 จากตารางท่ี 16 พบวา่ ค่าประสิทธิภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่าน
ภาษาไทยของเด็กปฐมวยั  
 1. การวเิคราะห์หาค่าความยากง่าย ( p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และการหาค่าความเช่ือมัน่
ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั ซ่ึงแบบทดสอบมี                         
ความเท่ียงตรงตามเน้ือหา เพราะไดผ้า่นการตรวจจากผูเ้ช่ียวชาญและแกไ้ขขอ้บกพร่องแลว้                    
เป็นแบบเลือกตอบ 3 ตวัเลือก และแบบการอ่านออกเสียง น าไปทดลองใชก้บัผูเ้รียนท่ีเป็นกลุ่ม
ตวัอยา่งของการทดลองแบบกลุ่มใหญ่ จ านวน 32 คน วเิคราะห์แบบทดสอบเพื่อหาค่าความยากง่าย 
(p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของขอ้สอบแต่ละขอ้ รวมทั้งหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั                
ดงัตารางท่ี 17 
  
ตารางท่ี 17 ผลการวเิคราะห์ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และการหาค่าความเช่ือมัน่     
  ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั  
 

ข้อ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
1 0.44 0.63 
2 0.47 0.44 
3 0.47 0.44 
4 0.47 0.56 
5 0.53 0.56 
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ตารางท่ี 17 (ต่อ)  
 

ข้อ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
6 0.50 0.25 
7 0.31 0.25 
8 0.53 0.56 
9 0.53 0.56 

10 0.47 0.56 
11 0.41 0.31 
12 0.56 0.25 
13 0.38 0.38 
14 0.56 0.63 
15 0.56 0.63 
16 0.41 0.31 
17 0.41 0.31 
18 0.63 0.50 
19 0.41 0.44 
20 0.44 0.38 
21 0.41 0.31 
22 0.56 0.25 
23 0.38 0.38 
24 0.56 0.63 
25 0.56 0.63 
26 0.41 0.31 
27 0.41 0.31 
28 0.63 0.50 
29 0.41 0.44 
30 0.44 0.38 

หมายเหตุ  ค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั .87 
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 จากตารางท่ี 17 พบวา่ ค่าความยากง่าย (p) มีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.41 ถึง 0.63 ค่าอ านาจจ าแนก  
(r) มีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.25 ถึง 0.63 และค่าความเช่ือมัน่มีค่า  .87 แสดงวา่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยัมีคุณภาพตามเกณฑก์ล่าวคือ มีความยากง่ายพอเหมาะ 
สามารถจ าแนกผูเ้รียนได ้และมีความเช่ือมัน่สูง 
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ตารางท่ี 18  คะแนนวดัความพึงพอใจกิจกรรมร้องเพลงของเด็กปฐมวยั 
 

ข้อ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 X SD 
1 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4.26 0.44 
2 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 5 5 4 4 4 5 4 5 5 4 5 4 4 5 4 4 4 4 4 5 5 4 4.31 0.47 
3 4 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 4 5 4 5 4 5 5 4 4.69 0.47 
4 4 4 4 5 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4.28 0.46 
5 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 5 5 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4.22 0.42 
6 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 3 4 5 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 5 5 5 4 4 4 4 4.19 0.47 
7 5 4 4 4 4 4 5 4 4 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 4 4.53 0.51 
8 4 5 4 4 4 4 5 5 5 4 5 4 5 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 4.56 0.50 
9 4 4 4 5 4 4 4 4 5 4 5 5 4 4 5 5 4 4 4 4 5 4 5 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4.25 0.44 
10 5 4 4 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 5 4 5 4.59 0.50 

 รวม 4.39 0.49 
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 จากตารางท่ี 18 พบวา่ความพึงพอใจของเด็กท่ีมีต่อรูปแบบกิจกรรมร้องเพลง โดยรวม 
อยูใ่นระดบัมาก  (X = 4.39) เป็นผลคะแนนท่ีไดม้าจากการบนัทึกลงในแบบสังเกตความพึงพอใจ
กิจกรรมร้องเพลงของเด็กปฐมวยั ระหวา่งการจดักิจกรรมร้องเพลง จ านวน 8 คร้ัง เกณฑก์ารวดั               
(ดงัรายละเอียดการสร้างเคร่ืองมือบทท่ี 3) 
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ภาคผนวก  ง 
  - รูปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีมีผลต่อ อ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั 
  - แผนการจดัการเรียนรู้ 
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รูปแบบกจิกรรมร้องเพลงทีม่ีผลต่อการอ่านภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวยั 
 1. หลกัการของรูปแบบกิจกรรมร้องเพลง มีหลกัการ ดงัน้ี 
  1.1 หลกัตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ (Whole language approach) 

   1.1.1 หลกัการจดัสภาพแวดลอ้มสร้างสภาพแวดลอ้มให้เด็กไดคุ้น้เคยกบัค าหรือ
ขอ้ความในภาษาเขียนอยา่งมีความหมายและเป็นองคร์วมโดยใหเ้ด็กปฐมวยัมีส่วนร่วมในการสร้าง
สภาพแวดลอ้มของการใชภ้าษา 

   1.1.2 การส่ือสารท่ีมีความหมายใหต้วัหนงัสือท่ีมีความมุ่งหมายในการใชจ้ริง
เช่ือมโยงเร่ืองท่ีอ่านกบัประสบการณ์เดิมของเด็กปฐมวยั 

   1.1.3 การเป็นแบบอยา่งการอ่านภาษาไทย มีความหมายในการใชจ้ริงใหเ้ด็ก
ปฐมวยัเห็น พดูหรืออ่านใหเ้ด็กปฐมวยัฟังเพื่อความสนุกสนาน คน้หาวธีิการและความคิดใหม่ ๆ 

   1.1.4 การตั้งความคาดหวงัแสดงพฤติกรรมยอมรับเม่ือเด็กปฐมวยัยงัอ่าน                       
ไม่ถูกตอ้ง ใหเ้ด็กปฐมวยัมีโอกาสไดอ่้านแมจ้ะยงัอ่านไม่ถูกตอ้ง 

   1.1.5 การคาดคะเน ยอมใหเ้ด็กปฐมวยัทดลองอ่าน ใหเ้ด็กปฐมวยัเดาค าหรือ
เร่ืองราวเม่ืออ่านและคิดประดิษฐส์ัญลกัษณ์เพื่อการเขียน 
   1.1.6 การใหข้อ้มูลยอ้นกลบัตอบสนองความพยายามในการอ่านของเด็กปฐมวยั
ในมางบวกตอบสนองความพยายามในการอ่านของเด็กปฐมวยั อยา่งมีความหมายสอนไวยากรณ์ 
ท่ีถูกตอ้งไดแ้ก่ เด็กปฐมวยัดว้ยการอ่านใหฟั้งหรือเขียนใหดู้ตามโอกาสท่ีเหมาะสม 
   1. 1.7 การยอมรับนบัถือใหเ้ด็กปฐมวยัไดเ้ลือกวา่จะอ่านหรือเขียนอะไรไม่บงัคบั
ใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้ตามล าดบัขั้นตอนท่ีครูก าหนดไว ้ใหเ้ด็กปฐมวยัแต่ละคนอ่านหรือเขียนตาม                   
ความสนใจในเวลาเดียวกนั 
   1.1.8 การสร้างความเช่ือมัน่ในตนเองใหเ้ด็กปฐมวยัอ่านอยา่งมีเหตุผลในการ 
ใชจ้ริง ใชห้นงัสือท่ีมีลกัษณะท่ีเด็กปฐมวยัคาดเดาไดแ้ละจดัประสบการณ์ท่ีเหมาะสมกบัพฒันาการ
ดา้นภาษาตอ้งเป็นแบบท่ีเด็กปฐมวยัท าได้ 
  1.2 หลกัการจดัการศึกษาปฐมวยั 
  ตามกระบวนการของ หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัส าหรับเด็กอาย ุ3-5 ปี คือ มุ่งใหเ้ด็ก 
มีพฒันาการดา้น ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ท่ีเหมาะสมกบัวยั ความสามารถ                 
และความแตกต่างระหวา่งบุคคล ซ่ึงถือเป็นมาตรฐานคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคเ์ด็กมีพฒันาการ
ความสามารถท่ีจะเรียนรู้ไดม้ากท่ีสุดคือสติปัญญาของเด็กเม่ืออายุ 1 ปีจะพฒันาร้อยละ 20 
เม่ืออายุ 4 ปีสามารถพฒันาเพิ่มข้ึนเป็นร้อยละ 50 และในช่วงระหวา่ง 4-8 ปีจะพฒันาเพิ่มข้ึน 
เป็นร้อยละ 80 ดงันั้นการจดักิจกรรมควรค านึงถึงความเหมาะสมของพฒันาการตามวยั   



170 

 
  1.3 หลกัการจดัประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวยั 

  การจดัประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวยัไม่จดัเป็นรายวชิา แต่จดัในรูปแบบ                         
ของกิจกรรมบูรณาการผา่นการเล่น เพื่อใหเ้ด็กไดรั้บประสบการณ์ตรง ซ่ึงครูตอ้งหากิจกรรมท่ีมี
ความสนุกสนานสอดแทรกความรู้เพื่อใหเ้ด็กไดรั้บการพฒันาอยา่งไม่เบ่ือหน่ายในการเรียน                     
การสอน กิจกรรมดนตรีเป็นกิจกรรมท่ีสามารถพฒันาเด็กไดอ้ยา่งองคร์วมเหมาะกบัเด็กเพราะเด็ก
จะไดท้  ากิจกรรมท่ีท าร่วมกนัเป็นกลุ่ม เช่น การร้องเพลง เล่นเกมประกอบเพลง เด็กจะสนุกกบั
กิจกรรมท่ีเด็กไดอ้อกความคิด ไดเ้คล่ือนไหว และเป็นการสนบัสนุนส่งเสริมในการสอนภาษา                     
มีองคป์ระกอบหลายอยา่งท่ีมีความสัมพนัธ์กนั อาทิ เช่น ค าพดู (Speech) บทร้อง (Chant) และเพลง 
(Song) เป็นการฝึกปฏิบติัในเร่ืองการอ่าน การท่องและการออกเสียง (ธวชัชยั นาควงษ,์ 2542)                    
การส่งเสริมการอ่านควรเร่ิมสอนในระดบัชั้นปฐมวยัปีท่ี 3 อายรุะหวา่ง 4-5 ปี เพราะเด็กจะมี
พื้นฐานในการรับรู้และการพฒันาไปในท่ีดี  

  1.4 หลกัการจดัการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบกิจกรรมร้องเพลง 
  รูปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีมีผลต่อการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั เป็นรูปแบบ                 
ท่ีสร้างข้ึนเป็นแนวทางในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ เพื่อเตรียมความพร้อมดา้นการอ่าน
ภาษาไทย มุ่งพฒันาการอ่านจากการร้องเพลงตามหลกัการจดัการเรียนการสอนภาษาแบบธรรมชาติ
(Whole language approach) และบูรณาการเขา้กบักิจกรรมร้องเพลงโดยส่งเสริมใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้
จากส่ิงท่ีอยูร่อบตวัและรักท่ีจะเรียนรู้ภาษาดว้ยตนเอง เห็นประโยชน์ของการใชภ้าษา รู้ความหมาย
ของค า มัน่ใจท่ีจะอ่านและมีความสุขกบักิจกรรมร้องเพลง โดยมีครูเป็นผูช่้วยเหล่ือและสร้าง
ส่ิงแวดลอ้มดา้นการอ่านใหแ้ก่เด็กปฐมวยัตามศกัยภาพและความแตกต่างระหวา่งบุคคล                         
โดยค านึงถึงความสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัพุทธศกัราช 2546  
 2. วตัถุประสงคข์องรูปแบบกิจกรรมร้องเพลง 
 รูปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีมีผลต่อการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยัน้ีมีวตัถุประสงค์
หลกัของรูปแบบคือ เพื่อพฒันารูปแบบกิจกรรมร้องเพลงใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/ 80                
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทย ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมร้องเพลง และเพื่อ
ศึกษาความพึงพอใจของเด็กปฐมวยัในกิจกรรมร้องเพลง โดยจ าแนกวตัถุประสงคย์อ่ยตามกิจกรรม
ดงัน้ี 
 1. เพื่อใหเ้ด็กอ่านค าจากบทเพลง 
 2. เพื่อใหเ้ด็กร้องเพลง และท าท่าทางประกอบ 
 3. เพื่อใหเ้ด็กเล่นเกมเก่ียวกบัเพลงและท ากิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้น 
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 4. เพื่อใหเ้ด็ก น าบทเพลงไปใชอ่้านขอ้ความตามโอกาส 
 5. เพื่อใหเ้ด็ก การอ่านเพลงอิสระสะสมค าตามเพลงและบนัทึกขอ้มูลโดยการวาดรูป              
หรือเขียนตามค าท่ีเลือกมา 
 3. ขั้นตอนกิจกรรมการเรียนรู้ 

 รูปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีมีผลต่อการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั แบบแผนวธีิการ
จดัการเรียนการสอน โดยมีกิจกรรมร้องเพลงท่ีสามารถส่งผลต่อการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั 
เป็นการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ โดยยดึหลกัตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติเพื่อส่งเสริม
ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้จากส่ิงท่ีอยูร่อบตวั และรักท่ีจะเรียนรู้ภาษาดว้ยตวัเอง เห็นประโยชน์ของ                
การใชภ้าษา มัน่ใจท่ีจะอ่านโดยมีครูเป็นผูช่้วยเหลือ และสร้างส่ิงแวดลอ้มดา้นการอ่านใหน้กัเรียน
ตามศกัยภาพความแตกต่างระหวา่งบุคคล รูปแบบมีกิจกรรม 5 ขั้นดงัน้ี 

 ขั้นที ่1 การอ่านบทเพลงร่วมกนั  
 เป็นกิจกรรมท่ีแนะน าถึงเน้ือเพลงท่ีใชส้อนร้อง เพื่อช่วยใหเ้ด็กเร่ิมสนใจ จดจ าตวัหนงัสือ 

และเร่ืองท่ีเรียน เป็นการสนทนาเก่ียวกบับทเพลงโดยใชส่ื้อช้ีแนะ เช่น การเขียนบทเพลง แผนผงั
เพลง แผนภูมิภาพประกอบค า ครูควรเนน้ค าท่ีเด็กตอ้งเรียนรู้หรือค าท่ีมีความหมาย ใหเ้ด็กไดเ้ห็น
ส่วนยอ่ยของประโยค ดว้ยการขีดเส้นใต ้ ระบายสีค าศพัทด์ว้ยสีต่าง ๆ ใหมี้จุดเด่น การเติมค า                    
ท่ีหายไป หรือมีภาพประกอบในค า ๆ นั้น ตวัอยา่งกิจกรรม ดงัน้ี 
 - คาดเดาช่ือเพลง 
 - อ่านค าในเพลงเป็นวรรคเป็นวรรคเป็นตอนใหเ้ด็กไดคุ้น้เคยหรือใชค้  าซ ้ า  ๆ                            
โดยท าสัญลกัษณ์ใหเ้ด็ก เป็นการสังเกต วา่เป็นค าท่ีซ ้ ากนั 
 - ครูเป็นแบบอยา่งในการอ่านเพลง 
 - ครูแนะน าและสนทนาถึงเน้ือเพลง, ความหมายของค าใหม่หรือค าท่ีเด็ก ๆ สนใจ 
 - ครู และเด็ก ร่วมกนัอ่านเน้ือร้องของบทเพลง ไปพร้อมกนั 
 - อธิบายค าและความรู้ในเน้ือหาของเพลง 
 ขั้นที่ 2 การร้องเล่นเต้นตามเพลง 
 เป็นกิจกรรมท่ีครูและเด็กตอ้งร่วมกนัร้องเพลง โดยครูเป็นแบบอยา่งในการร้องเพลง               
ใหเ้ด็กฟัง 1-2 เท่ียว พร้อมกบัช้ีขอ้ความในบทเพลงจากนั้นครูสามารถใชเ้คร่ืองดนตรี หรือเพลง
ประกอบการร้องเพลงและท าท่าทางประกอบ เพื่อดูความเขา้ใจเก่ียวกบัความหมายของค า 
ตวัอยา่งกิจกรรม ดงัน้ี 
 - ครูเป็นแบบอยา่งในการร้องเพลง โดยร้องเพลงใหเ้ด็กฟัง 1-2 เท่ียวโดยช้ีขอ้ความ 
ในบทเพลง 
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 - ครูใชด้นตรีประกอบการร้องเพลงและชวน เด็กใหป้รบมือเขา้จงัหวะ  
 - เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลงถา้เด็กร้องตามไม่ไดใ้หค้รูท่องเน้ือเพลงใหฟั้งใหเ้ด็ก 
ร้องตามทีละวรรค 
 - ครูสนทนาเก่ียวกบัท่าทางประกอบบทเพลงเพื่อดูความเขา้ใจเก่ียวกบัความหมาย 
 - ครูและเด็ก ท าท่าประกอบตามเน้ือเพลงในขณะท่ีร้องเพื่อช่วยใหเ้ด็กจ าเน้ือเพลง 
ไดเ้ร็วข้ึน 
 ขั้นที ่3 การเล่นเกมทางภาษาเกีย่วกบับทเพลงเป็นกิจกรรมท่ีใหเ้ด็กไดผ้อ่นคลาย 
และสนุกสนานกบัการเล่นเกมทางภาษา ซ่ึงมีเน้ือหาเก่ียวกบัค าในบทเพลง ตวัอยา่งกิจกรรม ดงัน้ี 
 - ครูแนะน าเกมทางภาษาเก่ียวกบัเน้ือหาในบทเพลง 
 - เด็กและครูร่วมกนัเล่นเกมทางภาษา 
 ตวัอยา่ง - ค  าท่ีหายไปจากเพลง 
    - ค  าท่ีเหมือนกนั 
    - ท่าน้ีคือท่าของท่อนไหน 
 ขั้นที่ 4 การน าบทเพลงไปใช้อ่านข้อความตามโอกาส 
 เป็นกิจกรรมท่ี เสริมประสบการณ์เก่ียวกบัภาษาใหเ้ด็กไดรู้้จกัการใชค้  าศพัทท่ี์เรียนมา             
ในชีวติประจ าวนั ส่ิงแวดลอ้ม สถานท่ีต่าง ๆ เป็นการสนทนาถึงค าท่ีอยูใ่นบทเพลงท่ีปรากฏ                      
ในสถานการณ์ สถานท่ีต่าง ๆ เม่ือเด็กพบค าเหล่าน้ีก็จะสามารถอ่านได ้ตวัอยา่งกิจกรรมดงัน้ี 
 - ครูพาเด็กเด็กเสริมประสบการณ์เก่ียวกบัภาษาในส่ิงแวดลอ้ม 
 - สนทนาถึงรูปแบบการเขียนรูปแบบของบทเพลงท่ีปรากฏในสถานท่ีต่างๆ 
 - สนทนาเก่ียวกบัค าท่ีคุน้เคย ค าท่ีไดเ้รียน และค าท่ี ใชใ้นชีวติประจ าวนั 
 ขั้นที่  5 การอ่านเพลงอสิระและการสะสมค าตามเพลง 
 เป็นกิจกรรมท่ีครูจดัสภาพแวดลอ้มใหเ้ด็กสามารถเลือกอ่านเพลงต่าง ๆ ท่ีครูไดเ้ขียนมา
และเพลงท่ียงัไม่ไดเ้ขียน ตามความสนใจเพื่อใหเ้ด็กสามารถจ าค า เขา้ใจความหมายของค า  
จากการจดบนัทึก และการวาดรูปลงในสมุดค า ตวัอยา่งกิจกรรมดงัน้ี 
 - ครูจดัสภาพแวดลอ้มใหเ้ด็กสามารถเลือกอ่านเพลงต่าง ๆ ท่ีครูไดเ้ขียนมา 
และเพลงท่ียงัไม่ไดเ้ขียนตามความสนใจ 
 - เด็กอ่านเพลงอิสระตามความสนใจ 
 - เด็กสะสมเพลงคือการคิดเลือกเพลง, เขียนเพลง, เขียนค า หรือวาดภาพลงสมุดสะสม
ค าศพัท ์(Word bank) 
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 4. การประเมินผล  
 การจดัดารเรียนการสอนดว้ยรูปแบบกิจกรรมร้องเพลงน้ี มีวตัถุประสงคห์ลกั เพื่อใหเ้ด็ก
สามารถอ่านค า ตวัอกัษร มัน่ใจท่ีจะอ่านอยา่งมีความสุขกบักิจกรรมร้องเพลง ส่ิงท่ีเด็กจะแสดง
ออกเป็นทกัษะทางการอ่าน พฤติกรรมทางดนตรี การประเมินผลจึงเป็นกระบวนการสังเกต
พฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนในระหวา่งจดักิจกรรม และการประเมินการอ่านส าหรับเด็กปฐมวยั ดงัน้ี  
 1. แบบทดสอบทา้ยกิจกรรมร้องเพลง  
 2. แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
 3. แบบสังเกตความพึงพอใจท่ีมีต่อต่อกิจกรรมร้องเพลงของเด็กปฐมวยั             
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แผนการจัดการเรียนรู้ ตามรูปแบบกจิกรรมร้องเพลงทีม่ต่ีอการอ่านภาษาไทย 
ของเด็กปฐมวยั  ระดับช้ันปฐมวยัปีที ่3 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 หน่วยการเรียนรู้ เอกลกัษณ์ไทย 
 

เร่ืองการปฏบิัติตนแบบไทยเวลา 60 นาท ี
 

1. เนือ้หา 
 การ ปฏิบติัตนและวฒันธรรมไทย 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 เพื่อใหเ้ด็กแสดงกิริยามรรยาทแบบไทย 
 2.2 เพื่อใหเ้ด็กรู้จกัตวัอกัษรและอ่านค าจากภาพ 
 2.3 เพื่อใหเ้ด็กเล่นเกมค าท่ีหายไปจากเพลง 
 2.4 เพื่อใหเ้ด็กร้องเพลงและท าท่าประกอบ 

 2.5 เพื่อ ใหเ้ด็กร่วมกิจกรรมดว้ยความสนใจ 
3. สาระการส าคัญ 
 การไหว ้การกราบเป็นการแสดงถึงความสุภาพอ่อนนอ้มถ่อมตน การพดูภาษาไทย               
และการร าไทยเป็นการอนุรักษว์ฒันธรรมไทย 
4. กจิกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบกจิกรรมร้องเพลง มีขั้นตอนของกจิกรรม ดังนี้ 
 ขั้นที ่1 การอ่านบทเพลงร่วมกนั 
 1. ครูใหเ้ด็กนัง่เป็นคร่ึงวงกลม 
 2. ครูร้องเพลง “สวสัดี” ทกัทายเด็กพร้อมท าท่าประกอบร่วมกนั 
 3. ครูสนทนาถึงหน่วยการเรียนรู้ท่ีเรียนในสัปดาห์น้ีคือ เอกลกัษณ์ไทย เร่ือง การปฎิบติั
ตนแบบไทย โดยใชแ้ผนภูมิเพลง “ฉนัเป็นคนไทย” 
 4. ครูอ่านเน้ือเพลง“ฉนัเป็นคนไทย” ใหเ้ด็กฟัง 1 รอบ และเด็กฝึกอ่านตามทีละวรรค   

 ขั้นที ่2 ร้อง เล่น เต้นตามเพลง 
 1. ครูน าร้องเพลง “ฉนัเป็นคนไทย” โดยครูร้องใหเ้ด็กฟังเป็นตวัอยา่ง 1-2 คร้ัง                       
โดยครูช้ีบทเพลงไปดว้ย 
 2. ครูใชด้นตรีประกอบการร้องเพลงและชวน เด็กใหป้รบมือเขา้จงัหวะ  
 3. เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลงถา้เด็กร้องตามไม่ไดใ้หค้รูท่องเน้ือเพลงใหฟั้งใหเ้ด็ก               
ร้องตามทีละวรรค 
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 4. ครูสนทนาเก่ียวกบัท่าทางประกอบบทเพลงเพื่อดูความเขา้ใจเก่ียวกบัความหมาย 
 5. ครูและเด็ก ท าท่าประกอบตามเน้ือเพลงในขณะท่ีร้องเพลง “ฉนัเป็นคนไทย” 

 ขั้นที ่3เล่นเกมทางภาษาเก่ียวกบับทเพลง 
 1. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาถึงการปฏิบติัตนแบบไทย 
 2. ครูน าบตัรภาพและบตัรค าท่ีเก่ียวกบัการปฏิบติัตนแบบไทยใหเ้ด็กอ่านและใหช่้วยกนั

จบัคู่บตัรภาพกบับตัรค าท่ีมีความหมายตรงกนัขณะท่ีอ่านครูตอ้งเนน้ใหเ้ด็กสังเกตตวัอกัษรในแต่ละ
ค าใหอ่้านจนครบ 

 3. ครูสาธิตการเล่นเกมหาตวัอกัษรท่ีเป็นเสียงพยญัชนะตน้ของภาพ 
 4. ครูแจกบตัรตวัอกัษรใหเ้ด็กทุกคน   ครูน าภาพการละเล่นไทยมาติดบนกระดาน                 

และใหเ้ด็กหาตวัอกัษรท่ีเป็นเสียงพยญัชนะตน้ของภาพและชูข้ึน ครูชมเชยเม่ือเด็กท าไดถู้กตอ้ง 
และใหก้ าลงัส าหรับเด็กท่ียงัท าผดิ 
 ขั้นที ่4 การน าบทเพลงไปใชอ่้านขอ้ความตามโอกาส 
 1. ครู สนทนาเก่ียวกบัค าท่ีคุน้เคย ค าท่ีไดเ้รียน และค าท่ี ใชใ้นชีวติประจ าวนั 
 ขั้นที ่5 อ่านเพลงอิสระและการสะสมค าตามเพลง 

 1. เด็กเลือกวาดภาพหรือลองเขียนค าต่าง ๆ จากนั้นน าผลงานมาใหค้รูดูพร้อมกบัอธิบาย
ผลงานของตน 
5. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 5.1 แผนภูมิเน้ือร้อง“ฉนัเป็นคนไทย” 
 5.2 บตัรภาพและบตัรค าการปฏิบติัตนแบบไทย 
 5.3 บตัรตวัอกัษร 
 5.4 กระดาษ สี ดินสอ 
6. การวดัและประเมินผล 
 6.1 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน  
  
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ ตามรูปแบบกจิกรรมร้องเพลงทีม่ต่ีอการอ่านภาษาไทย 
ของเด็กปฐมวยั  ระดับช้ันปฐมวยัปีที ่3 
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                                      แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 หน่วยการเรียนรู้ เอกลกัษณ์ไทย 
เร่ืองการละเล่นไทย                            เวลา  60 นาท ี

 
1. เนือ้หา 
 การละเล่นไทย เป็นการเล่นดั้งเดิมของเด็กและผูใ้หญ่ สืบทอดต่อกนัมา  
เล่นเพื่อความบนัเทิงใจมีบทร้องประกอบเพื่อใหส้นุกสนานยิง่ข้ึน 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 เพื่อฝึกการเคล่ือนไหวร่างกายอยา่งคล่องแคล่ว วอ่งไว 
 2.2 เพื่อใหเ้ด็กสามารถอ่านบทการละเล่นไทย 
 2.3 เพื่อใหเ้ด็กร้องเพลงและประกอบการละเล่นไทย 
 2.4 เพื่อใหเ้ด็กรู้จกัตวัอกัษรและค าท่ีอยูใ่นบทเพลง 

 2.5 เ พื่อใหเ้ด็กมีความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
3. สาระส าคัญ 
 การละเล่นไทย เป็นการเล่นดั้งเดิมของเด็กและผูใ้หญ่ สืบทอดต่อกนัมา  
เล่นเพื่อความบนัเทิงใจ มีบทร้องประกอบเพื่อใหส้นุกสนานยิง่ข้ึน 
4. กจิกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบกจิกรรมร้องเพลง มีขั้นตอนของกจิกรรม ดังนี้ 
 ขั้นที ่1 การอ่านบทเพลงร่วมกนั 
 1. ครูใหน้กัเด็กนัง่เป็นคร่ึงวงกลม 
 2. ครูร้องเพลง “สวสัดี” ทกัทายเด็กพร้อมท าท่าประกอบร่วมกนั 
 3. ครูสนทนาถึงหน่วยการเรียนรู้ท่ีเรียนในสัปดาห์น้ีคือ เอกลกัษณ์ไทย เร่ือง  
การละเล่นไทย 
 4. ครูอ่านเพลง แม่งูเอ๋ยใหเ้ด็กฟัง 1 รอบ และเด็กฝึกอ่าน ตามทีละวรรค   
 5. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาถึงเพลง 
 ขั้นที ่2 ร้อง เล่น เต้นตามเพลง 
 1. ครูร้องเพลงใหเ้ด็กฟัง 1-2 เท่ียวโดยช้ีขอ้ความในบทเพลง 
 2. เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลงถา้เด็กร้องตามไม่ไดใ้หค้รูท่องเน้ือเพลงใหฟั้งใหเ้ด็ก 
ร้องตามทีละวรรค 
 3. ครูสนทนาเก่ียวกบัท่าทางประกอบบทเพลงเพื่อดูความเขา้ใจเก่ียวกบัความหมาย 
 4. ครูและเด็ก ท าท่าประกอบตามเน้ือเพลงในขณะท่ีร้องเพื่อช่วยใหเ้ด็กจ าเน้ือเพลง                  
ไดเ้ร็วข้ึนและพาออกไปเล่นงูกินหางท่ีสนาม 
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 ขั้นที ่3 เล่นเกมทางภาษาเกีย่วกบับทเพลง 
 1. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาถึงการละเล่นไทย 
 2. ครูน าบตัรภาพใหเ้ด็กสังเกต และช่ือการละเล่น  
 3. ครูสาธิตการเล่นเกมหาตวัอกัษรท่ีเป็นเสียงพยญัชนะตน้ของภาพ 
 4. ครูแจกบตัรตวัอกัษรใหเ้ด็กทุกคน ครูน าภาพการละเล่นไทยมาติดบนกระดานและ              

ใหเ้ด็กหาตวัอกัษรท่ีเป็นเสียงพยญัชนะตน้ของภาพและชูข้ึน ครูชมเชยเม่ือเด็กท าไดถู้กตอ้ง  
และใหก้ าลงัส าหรับเด็กท่ียงัท าผดิ 
 ขั้นที ่4 การน าบทเพลงไปใช้อ่านข้อความตามโอกาส 

 1. ครูสนทนาเก่ียวกบัค าท่ีคุน้เคย ค าท่ีไดเ้รียน และค าท่ี ใชใ้นชีวติประจ าวนั 
           ขั้นที ่5 การอ่านเพลงอสิระและการสะสมค าตามเพลง 

 1. เด็กทุกคนช่วยกนัสรุปถึงช่ือการละเล่นไทยท่ีพบหลงัจากเดินส ารวจภายในโรงเรียน 
 2. เด็กเลือกวาดภาพและลองเขียนช่ือการละเล่นไทยท่ีตนเองชอบ จากนั้นน าผลงาน                  
มาใหค้รูดูพร้อมกบัอ่านช่ือการละเล่นไทย   
 3. เด็กท าแบบทดสอบทา้ยกิจกรรม เร่ือง เอกลกัษณ์ไทย 
5. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

 5.1 บตัรภาพการละเล่นไทย 
 5.2 บตัรตวัอกัษร 
 5.3 กระดาษ สี ดินสอ 
6. การวดัและประเมินผล 
 6.1 แบบทดสอบทา้ยกิจกรรมร้องเพลง เร่ือง เอกลกัษณ์ไทย 
 6.2 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
 6.3 แบบสังเกตความพึงพอใจต่อกิจกรรมร้องเพลงของเด็กปฐมวยั             
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แบบสังเกตพฤตกิรรมการเรียน 

จุดประสงค์ 
 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของเด็กปฐมวยัน้ี ใชส้ังเกตพฤติกรรมการเรียนของเด็ก
ปฐมวยัดว้ยรูปแบบกิจกรรมพฒันาความพร้อมดา้นการอ่านท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน มีองคป์ระกอบ                
ในการสังเกต 3 ดา้นคือ  
 1. ดา้นการอ่าน  
 2. ดา้นความสนใจ  
 3. ดา้นการใหค้วามร่วมมือ  
วธีิการบันทกึ 
 ผูส้ังเกตบนัทึกพฤติกรรมการเรียนของเด็กปฐมวยัตามท่ีสังเกตไดจ้ริงในช่องรายละเอียด
ท่ีไดจ้ากการสังเกต 
 
พฤติกรรมทีสั่งเกต 

1. ดา้นการอ่าน หมายถึง การอ่านค าจากภาพ การอ่านบตัรค า การอ่านตามตน้แบบ การอ่าน

กบัเพื่อน ๆ และการอ่านค าคลอ้งจอง ตลอดจนการอ่านในการเขา้ร่วมกิจกรรม เช่น กิจกรรม                   

การอ่านขอ้ความจากส่ิงแวดลอ้ม กิจกรรมการเล่นเกมภาษา กิจกรรมการอ่านอิสระ 

บนัทึก………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 

2. ดา้นความสนใจ หมายถึง ความสนใจของเด็กปฐมวยัต่อตวัครู ต่อเพื่อนในชั้นเรียน                

ต่อส่ือการเรียนการสอนของแต่ละกิจกรรมและต่อสภาพแวดลอ้ม  

บนัทึก………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….................................
……………………………………………………………………………………………………… 
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3. ดา้นการใหค้วามร่วมมือ หมายถึง ความร่วมมือในการเขา้ร่วมกิจกรรม ความร่วมมือ              

ในการปฏิบติั การแสดงความคิด และการแสดงบทบาทผูน้ า ผูต้ามในกลุ่มใหญ่และกลุ่มยอ่ย 

บนัทึก………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………….............
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

 
     ลงช่ือ……………………………………….ผูบ้นัทึก 
         (นตัยา   ทองคง ) 
                  วนัท่ี …………./…………../………….. 
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เพลงฉันเป็นคนไทย 
                                             (นตัยา  ทองคง : ผูแ้ต่ง)  
    

ฉนัเป็นคนไทย 
ฉนัรักในหลวงของไทย 

ฉนัไหวแ้บบไทย 
ฉนัพดูภาษาไทย 

และฉนักร็ าไทยเอย 
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เพลง แม่งูเอ๋ย 
แม่งูเอ๋ยกินน ้าบ่อไหน 

กินน ้าบ่อโสกโยกไปโยกมา  
แม่งูเอ๋ยกินน ้าบ่อไหน 

กินน ้าบ่อหินบินไปบินมา 
แม่งูเอ๋ยกินน ้าบ่อไหน 

กินน ้าบ่อทรายยา้ยไปยา้ยมา 
กินหวักินหางกินกลางตลอดตวั 

 

 
อ้างองิ : http://www.prapayneethai.com/การเล่นงูกินหาง 

                                                (นตัยา  ทองคง:ท านอง) 
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บัตรภาพประกอบค าและบัตรค า 
บัตรภาพประกอบค า บัตรค า 

 

 
ไหว้ 

 
 

 
ในหลวง 

 
ร าไทย 

 
ร าไทย 

 
ภาษาไทย 

 
ภาษาไทย 

 

 
งูกนิหาง 

ไหว ้

ในหลวง 
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ช่ือ...................................................................................................เลขท่ี........................... 

 
แบบทดสอบท้ายกจิกรรมร้องเพลง 

 
ตอนที ่1  แบบทดสอบยอ่ย   หน่วย เอกลกัษณ์ 
ค าช้ีแจง  ใหเ้ดก็ปฐมวยัท าเคร่ืองหมายกากบาท (x) ทบัรูปท่ีตรงกบัค าดา้นหนา้ 
 
ตัวอย่าง 

 
วดั 

 

 
 

 

 
1. ไหว ้

 

   

 
2. ในหลวง 
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3. ร าไทย 

 
 

  

 

 
 

4. 
ภาษาไทย 

   

 
 

5. งูกินหาง 
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แบบทดสอบท้ายกจิกรรมร้องเพลง 
 

ตอนที ่2  การบอกช่ือตวัอกัษร  หน่วย เอกลกัษณ์ไทย 
ค าช้ีแจง  ใหเ้ดก็ปฐมวยัท าเคร่ืองหมายกากบาท (x) ทบัตวัอกัษรตวัแรกของช่ือรูปภาพ 
 

ตัวอย่าง 

วดั 

 
 

 

ว 

 

ด 
 

ร 

6. 

ไหว ้
 

 

ว 

 

ห 

 

ท 
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7. 

 
 
 

ในหลวง 

 

น 

 
 

 

ง 

 

ภ 

8. 
 
 

ร าไทย 

 

ค 

 

ร 

 

ด 

9. 

 
 

ภาษาไทย 

 

บ 

 

 

ก 

 

ภ 

10. 

งูกินหาง 
 

 

ง 

 

ร 

 

ก 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามรูปแบบกจิกรรมร้องเพลงทีม่ต่ีอการอ่าน
ภาษาไทย ของเด็กปฐมวยั  ระดับช้ันปฐมวยัปีที ่3 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3หน่วยการเรียนรู้ อาชีพทีค่วรรู้จัก 
เร่ือง  ช่ืออาชีพ  เวลา  60  นาท ี

 
1. เนือ้หา 

ช่ือเรียกของอาชีพต่าง ๆ 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 เพื่อใหส้นทนาโตต้อบค าจากภาพ 
 2.2 เพื่อใหเ้ด็กสามารถอ่านออกเสียงตามตน้แบบ 
 2.3 เพื่อใหเ้ด็กร้องเพลงประกอบดนตรี 
 2.4 เพื่อใหเ้ด็กรู้จกัตวัอกัษรและค าท่ีอยูใ่นบทเพลง 

 2.5 เพื่อใหเ้ด็กเลือกอ่านแพลงและจดบนัทึก 
3. สาระส าคัญ 
 การประกอบอาชีพมีหลากหลายอาชีพ  แต่ละอาชีพมีช่ือเรียกท่ีแตกต่างกนั 
4. กจิกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบกจิกรรมร้องเพลง มีขั้นตอนของกจิกรรม ดังนี้ 
 ขั้นที ่1 การอ่านบทเพลงร่วมกนั 
 1. ครูใหเ้ด็กนัง่เป็นคร่ึงวงกลม 
 2. ครูร้องเพลง “สวสัดี” ทกัทายเด็กพร้อมท าท่าประกอบร่วมกนั 
 3. ครูสนทนาถึงหน่วยการเรียนรู้ท่ีเรียนในสัปดาห์น้ีคือ อาชีพท่ีควรรู้จกั เร่ือง ช่ืออาชีพ  
 4. ครูใหเ้ด็กคาดเดาช่ือเพลงและเน้ือเพลงท่ีจะร้อง  
 5. ครูแนะน าและสนทนาถึงเน้ือเพลง  
 6. ครู และเด็ก ร่วมกนัอ่านเน้ือร้องของบทเพลง  “อาชีพ” ไปพร้อมกนั 
         ขั้นที ่2 ร้อง เล่น เตน้ตามเพลง 
 1. ครูร้องเพลงใหเ้ด็กฟัง  1-2 เท่ียวโดยช้ีขอ้ความในบทเพลง 
 2. ครูใชด้นตรีประกอบการร้องเพลงและชวนเด็กใหป้รบมือเขา้จงัหวะ  
 3. เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลงถา้เด็กร้องตามไม่ไดใ้หค้รูท่องเน้ือเพลงใหฟั้งใหเ้ด็ก  
ร้องตามทีละวรรค 
 4. ครูสนทนาเก่ียวกบัท่าทางประกอบบทเพลงเพื่อดูความเขา้ใจเก่ียวกบัความหมาย  
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 5. ครูและเด็ก ท าท่าประกอบตามเน้ือเพลงในขณะท่ีร้องเพื่อช่วยใหเ้ด็กจ าเน้ือเพลง  
ไดเ้ร็วข้ึน 

 ขั้นที ่3 เล่นเกมทางภาษาเกีย่วกบับทเพลง 
 1. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัช่ืออาชีพ 
 2. ครูน าบตัรภาพและบตัรค าช่ืออาชีพ ใหเ้ด็กอ่านและจบัคู่บตัรภาพกบับตัรค าท่ีมี

ความหมายตรงกนัขณะท่ีอ่านครูตอ้งเนน้ใหเ้ด็กสังเกตตวัอกัษรในแต่ละค าใหอ่้านจนครบ  
 3. แบ่งเด็กออกเป็นกลุ่ม แจกบตัรภาพและบตัรค าใหเ้ด็กช่วยกนัวางบตัรภาพใหต้รงกบั

ค าศพัท ์
 ขั้นที ่4 การน าบทเพลงไปใช้อ่านข้อความตามโอกาส 

 1. ครูและเด็กร่วมกนัส ารวจ ในบริเวณโรงเรียนถึงช่ืออาชีพท่ีมีอยูภ่ายในหอ้งเรียน 
 ขั้นที ่5 การอ่านเพลงอสิระและการสะสมค าตามเพลง 
 1. เด็กทุกคนช่วยกนัสรุปถึงช่ืออาชีพท่ีพบหลงัจากท่ีเดินส ารวจเรียบร้อย 
 2. เด็กเลือกวาดภาพและลองเขียนช่ืออาชีพตามความสนใจ จากนั้นน าผลงานมาใหค้รูดู
พร้อมกบัอ่านช่ืออาชีพท่ีตนเองวาด 
5. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 5. 1 บตัรภาพและบตัรค าอาชีพ 
 5.2 กระดาษ สี ดินสอ 
 5.3 เพลงอาชีพ 
6. การวดัและประเมินผล 
 6.1 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
 6.2 แบบสังเกตความพึงพอใจต่อกิจกรรมร้องเพลงของเด็กปฐมวยั             
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามรูปแบบกจิกรรมร้องเพลงทีม่ต่ีอการอ่าน
ภาษาไทยของเด็กปฐมวยั  ระดับช้ันปฐมวยัปีที ่3 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 หน่วยการเรียนรู้ อาชีพทีค่วรรู้จัก 
เร่ือง สถานทีท่ างานของแต่ละอาชีพ เวลา  60  นาท ี

 

1. เนือ้หา 
 สถานท่ีของการปฏิบติังานในแต่ละอาชีพ  
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 เพื่อใหเ้ด็กสามารถอ่านออกเสียงตามตน้แบบ 
 2.2 เพื่อใหเ้ด็กเล่นเกมค าท่ีเหมือนกนั 
 2.3 เพื่อใหเ้ด็กร้องเพลงประกอบดนตรี 

 2.4 เพื่อใหเ้ด็กมีความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
3. สาระส าคัญ 
 การปฏิบติังานในแต่ละอาชีพมีสถานท่ีท างานท่ีมีช่ือเรียกต่างกนั 
4. กจิกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบกจิกรรมขับร้อง มีข้ันตอนของกจิกรรม ดังนี้  
 ขั้นที ่1 การอ่านบทเพลงร่วมกนั 
 1. ครูใหเ้ด็กนัง่เป็นคร่ึงวงกลม 
 2. ครูร้องเพลง “สวสัดี” ทกัทายเด็กพร้อมท าท่าประกอบร่วมกนั 
 3. ครูสนทนาถึงหน่วยการเรียนรู้ท่ีเรียนในสัปดาห์น้ีคือ อาชีพท่ีควรรู้จกั เร่ือง สถานท่ี
ท างานของแต่ละอาชีพ  
 4. ครูใหเ้ด็กคาดเดาช่ือเพลงและเน้ือเพลงท่ีจะร้อง 
 5. ครูแนะน าและสนทนาถึงเน้ือเพลง“สถานท่ีท างาน” 
 6. ครู และเด็ก ร่วมกนัอ่านเน้ือร้องของบทเพลง ไปพร้อมกนั 
 ขั้นที ่ 2 ร้อง เล่น เต้นตามเพลง 

 1. ครูร้องเพลงใหเ้ด็กฟัง1-2 เท่ียวโดยช้ีขอ้ความในบทเพลง “สถานท่ีท างาน” 
 2.ใหเ้ด็กฝึกร้องเพลง โดยครูร้องให้เด็กฟังหน่ึงเท่ียวก่อนและให้เด็กร้องตามทีละวรรค

จนกวา่เด็กจะร้องไดโ้ดยใชท้  านองเพลง Are you sleeping 
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 ขั้นที ่3 เล่นเกมทางภาษาเกีย่วกบับทเพลง 

 1. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัช่ือสถานท่ีท างาน 
 2. ครูน าบตัรภาพและบตัรค าช่ือสถานท่ีท างาน ให้เด็กอ่านและจบัคู่บตัรภาพกบับตัรค า 

ท่ีมีความหมายตรงกนัขณะท่ีอ่านครูตอ้งเนน้ให้เด็กสังเกตตวัอกัษรในแต่ละค าใหอ่้านจนครบ 
 3. แบ่งเด็กออกเป็นกลุ่ม แจกบตัรภาพและบตัรค าใหเ้ด็กช่วยกนัวางบตัรภาพใหต้รงกบั

ค าศพัท ์
 ขั้นที ่4 การน าบทเพลงไปใช้อ่านข้อความตามโอกาส 
 1. ครูพาเด็กเสริมประสบการณ์เก่ียวกบัภาษาในส่ิงแวดลอ้ม 
 2. ครูสนทนาถึงรูปแบบการเขียนรูปแบบของบทเพลงท่ีปรากฏในสถานท่ีต่างๆ 
 ขั้นที ่ 5 การอ่านเพลงอสิระและการสะสมค าตามเพลง 
 1. เด็กทุกคนช่วยกนัสรุปถึงช่ือสถานท่ีท างานท่ีพบหลงัจากท่ีเดินส ารวจเรียบร้อย 
 2. เด็กเลือกวาดภาพและลองเขียนช่ือสถานท่ีท างานตามความสนใจ จากนั้นน าผลงานมา
ใหค้รูดูพร้อมกบัอ่านช่ือสถานท่ีท างานท่ีตนเองวาด 
 3. เด็กท าแบบทดสอบ 
5. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 5.1 แผนภูมิค าคลอ้งจอง “หมอ” 
 5.2 บตัรภาพและบตัรค าอาชีพ 
 5.3 กระดาษ สี ดินสอ 
6. การวดัและประเมินผล 
 6.1 แบบทดสอบทา้ยกิจกรรมร้องเพลง เร่ือง อาชีพท่ีควรรู้จกั 
 6.2 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
 6.3 แบบสังเกตความพึงพอใจต่อกิจกรรมร้องเพลงของเด็กปฐมวยั             
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แบบสังเกตพฤตกิรรมการเรียน 

จุดประสงค์ 
 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของเด็กปฐมวยัน้ี ใชส้ังเกตพฤติกรรมการเรียนของเด็ก
ปฐมวยัดว้ยรูปแบบกิจกรรมพฒันาความพร้อมดา้นการอ่านท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน มีองคป์ระกอบ 
ในการสังเกต 3 ดา้น คือ 

 1. ดา้นการอ่าน 
 2. ดา้นความสนใจ 
 3. ดา้นการใหค้วามร่วมมือ 

วธีิการบันทกึ 
 ผูส้ังเกตบนัทึกพฤติกรรมการเรียนของเด็กปฐมวยัตามท่ีสังเกตไดจ้ริงในช่องรายละเอียด
ท่ีไดจ้ากการสังเกต 
 
พฤติกรรมทีสั่งเกต 

1. ดา้นการอ่าน หมายถึง การอ่านค าจากภาพ การอ่านบตัรค า การอ่านตามตน้แบบ การอ่าน

กบัเพื่อนๆ และการอ่านค าคลอ้งจอง ตลอดจนการอ่านในการเขา้ร่วมกิจกรรม เช่น กิจกรรม                  

การอ่านขอ้ความจากส่ิงแวดลอ้ม กิจกรรมการเล่นเกมภาษา กิจกรรมการอ่านอิสระ 

บนัทึก………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 2. ดา้นความสนใจ  หมายถึง ความสนใจของเด็กปฐมวยัต่อตวัครู ต่อเพื่อนในชั้นเรียน  
ต่อส่ือการเรียนการสอนของแต่ละกิจกรรมและต่อสภาพแวดลอ้ม  
บนัทึก………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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 3. ดา้นการใหค้วามร่วมมือ หมายถึง ความร่วมมือในการเขา้ร่วมกิจกรรม ความร่วมมือ
ในการปฏิบติั การแสดงความคิด และการแสดงบทบาทผูน้ า ผูต้ามในกลุ่มใหญ่และกลุ่มยอ่ย 
บนัทึก………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

 
     ลงช่ือ……………………………………….ผูบ้นัทึก 
         (นตัยา   ทองคง) 
                  วนัท่ี …………./…………../………….. 
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เพลงอาชีพ 
  ต ารวจอยูไ่หนต ารวจอยูไ่หน   อยูน้ี่จ๊ะอยูน้ี่จ๊ะ  

 ต ารวจท าอะไร     ต ารวจท าอะไร 

 คอยจบัโจน      คอยจบัโจน  

  คุณหมออยูไ่หนคุณหมออยูไ่หน  อยูน้ี่จ๊ะอยูน้ี่จ๊ะ  

 คุณหมอท าอะไร     คุณหมอท าอะไร 

 ตรวจคนไข ้     ตรวจคนไข้  

  คุณครูอยูไ่หนคุณครูอยูไ่หน   อยูน้ี่จ๊ะอยูน้ี่จ๊ะ  

 คุณครูท าอะไร     คุณครูท าอะไร 

 สอนเดก็ดี      สอนเดก็ดี  
  แม่คา้อยูไ่หนแม่คา้อยูไ่หน   อยูน้ี่จ๊ะอยูน้ี่จ๊ะ  

 แม่คา้ท าอะไร     แม่คา้ท าอะไร 

 คอยขายของ      คอยขายของ  
  ชาวนาอยูไ่หนขาวนาอยูไ่หน   อยูน้ี่จ๊ะอยูน้ี่จ๊ะ  

 ชาวนาท าอะไร     ชาวนาท าอะไร 

 เขาปลกูขา้ว      เขาปลกูขา้ว  
      (นตัยา  ทองคง: ผูแ้ต่ง) 

 



194 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เพลงสถานที่ท างาน 
  ต ารวจอยูไ่หนต ารวจอยูไ่หน   อยูไ่หนนะอยูไ่หนนะ  

 ต ารวจท างานท่ีใด     ต ารวจท างานท่ีใด  

 สถานี ต ารวจ     สถานี ต ารวจ  

  คุณหมออยูไ่หนคุณหมออยูไ่หน  อยูไ่หนนะอยูไ่หนนะ  

 คุณหมอท างานท่ีใด    คุณหมอท างานท่ีใด 

 โรงพยาบาล      โรงพยาบาล   

  คุณครูอยูไ่หนคุณครูอยูไ่หน   อยูไ่หนนะอยูไ่หนนะ  

 คุณครูท างานท่ีใด     คุณครูท างานท่ีใด  

 ท่ีโรงเรียน      ท่ีโรงเรียน  
  แม่คา้อยูไ่หนแม่คา้อยูไ่หน   อยูไ่หนนะอยูไ่หนนะ

 แม่คา้ท างานท่ีใด     แม่คา้ท างานท่ีใด  

 ท่ีตลาด      ท่ีตลาด  

  ชาวนาอยูไ่หนขาวนาอยูไ่หน   อยูไ่หนนะอยูไ่หนนะ

 ชาวนาท างานท่ีใด     ชาวนาท าท างานท่ีใด 

 ท่ีนาขา้ว      ท่ีนาขา้ว  
      (นตัยา  ทองคง : ผูแ้ต่ง) 
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บัตรภาพประกอบค าและบัตรค า 
บัตรภาพประกอบค า บัตรค า 

 
หมอ 

 

หมอ 

 
ต ารวจ 

 
ต ารวจ 

 
ครู 

 

ครู 

 
แม่คา้ 

 

แม่ค้า 

 
ชาวนา 

 

ชาวนา 

 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.oknation.net/blog/jummum/2008/06/29/entry-1&ei=saYfVazsEIacugSw_YD4Dg&bvm=bv.89947451,d.c2E&psig=AFQjCNFeogxLqok6AYk1ndItyKcGmMJmbA&ust=1428224002055570
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.jobpub.com/articles/showarticle.asp?id=3307&ei=RqYfVaeHFIehugSKsoD4Cg&bvm=bv.89947451,d.c2E&psig=AFQjCNGArX2p1OJLLGywo2DzZTCYWBobBw&ust=1428223899380807
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ช่ือ...........................................................................................เลขท่ี.................................. 

 
แบบทดสอบท้ายกจิกรรมร้องเพลง 

 
ตอนที ่1  แบบทดสอบยอ่ย หน่วย อาชีพท่ีควรรู้จกั 
ค าช้ีแจง ใหเ้ดก็ปฐมวยัท าเคร่ืองหมายกากบาท (x) ทบัรูปท่ีตรงกบัค าดา้นหนา้ 
 

ตัวอย่าง 

ถุงมือ 

   

1. 

หมอ 
 

  

2. 

ต ารวจ 

   

3. 

ครู 

 

 

 

4. 

แม่คา้ 

  

 

5. 

ชาวนา 
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แบบทดสอบท้ายกจิกรรมร้องเพลง 
 

ตอนที ่2  การบอกช่ือตวัอกัษร   หน่วย อาชีพท่ีควรรู้จกั 
ค าช้ีแจง  ใหเ้ดก็ปฐมวยัท าเคร่ืองหมายกากบาท (x) ทบัตวัอกัษรแรกของช่ือรูปภาพ 
 

ตัวอย่าง 

หมวก 

 

ห 

 

ก 
 

ร 
6. 

หมอ 

 

ท 

 

ห 

 

อ 
 

7. ครู  

ร 

 

 

ค 

 

ก 
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8. ต ารวจ  

ต 

 

 

จ 

 

 

ด 

 
 

9. แม่คา้  

ม 

 

 

ค 

 

บ 

10. ชาวนา 

 

 

ร 

 

น 

 

ช 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามรูปแบบกจิกรรมร้องเพลงทีม่ต่ีอการอ่าน
ภาษาไทยของเด็กปฐมวยั  ระดับช้ันปฐมวยัปีที ่3 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5หน่วยการเรียนรู้ ดอกไม้และแมลง 
เร่ือง ช่ือของดอกไม้ เวลา 60 นาท ี

 
1. เนือ้หา 
 ช่ือของดอกไม ้
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 เพื่อใหส้นทนาโตต้อบค าจากภาพ 
 2.2 เพื่อใหเ้ด็กสามารถอ่านออกเสียงตามตน้แบบ 
 2.3 เพื่อใหเ้ด็กร้องเพลงและท าท่าประกอบ 
 2.4 เพื่อใหเ้ด็กเล่นเกมค าท่ีเหมือนกนั 

 2.5 เพื่อใหเ้ด็กเลือกอ่านแพลงและจดบนัทึก 
3. สาระส าคัญ 
 ดอกไมมี้หลายพนัธ์และมี ช่ือเรียกท่ีแตกต่างกนั 
4. กจิกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบกจิกรรมขับร้อง มีข้ันตอนของกจิกรรม ดังนี้  
 ขั้นที ่ 1 การอ่านบทเพลงร่วมกนั 
 1. ครูใหเ้ด็กนัง่เป็นคร่ึงวงกลม 
 2. ครูร้องเพลง “สวสัดี” ทกัทายเด็กพร้อมท าท่าประกอบร่วมกนั 
 3. ครูสนทนาถึงหน่วยการเรียนรู้ท่ีเรียนในสัปดาห์น้ีคือ ดอกไมแ้ละแมลง เร่ือง                     
ช่ือและส่วนประกอบของดอกไม ้
 4. ครูใหเ้ด็กคาดเดาช่ือเพลงและเน้ือเพลงท่ีจะร้อง 
 5. ครูแนะน าและสนทนาถึงเน้ือเพลง 
 6. ครู และเด็ก ร่วมกนัอ่านเน้ือร้องของบทเพลง “ร้อยมาลยั” ไปพร้อมกนั 
 ขั้นที ่ 2 ร้อง เล่น เต้นตามเพลง 
 1. ครูร้องเพลงใหเ้ด็กฟัง 1-2 เท่ียวโดยช้ีขอ้ความในบทเพลง 
 2. ครูใชด้นตรีประกอบการร้องเพลงและชวน เด็กใหป้รบมือเขา้จงัหวะ  
 3. เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลงถา้เด็กร้องตามไม่ไดใ้หค้รูท่องเน้ือเพลงใหฟั้งใหเ้ด็กร้อง
ตามทีละวรรค 
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 4. ครูสนทนาเก่ียวกบัท่าทางประกอบบทเพลงเพื่อดูความเขา้ใจเก่ียวกบัความหมาย 
 5. ครูและเด็ก ท าท่าประกอบตามเน้ือเพลง “ร้อยมาลยั”ในขณะท่ีร้องเพื่อช่วยใหเ้ด็กจ า
เน้ือเพลงไดเ้ร็วข้ึน 

 ขั้นที ่3 เล่นเกมทางภาษาเกีย่วกบับทเพลง 
 1. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาถึงช่ือและส่วนประกอบของดอกไม ้ 
 2. ครูน าบตัรภาพและบตัรค าช่ือส่วนประกอบของดอกไม ้ให้เด็กอ่านและใหช่้วยกนัจบัคู่

บตัรภาพกบับตัรค าท่ีมีความหมายตรงกนัขณะท่ีอ่านครูตอ้งเนน้ให้เด็กสังเกตตวัอกัษรในแต่ละค า
ใหอ่้านจนครบ 

 3. ครูสาธิตการเล่นเกมหาค าท่ีเหมือนกบัค าท่ีถูกตอ้งของช่ือส่วนประกอบของดอกไม ้
 4. แบ่งเด็กออกเป็น 5 กลุ่ม  แจกบตัรภาพและบตัรค าให้เด็กแต่ละกลุ่มบตัรค าท่ีถูกตอ้ง 

จากนั้นใหแ้ต่ละกลุ่มผลดักนัเล่นจนครบทุกบตัรภาพ 
 ขั้นที ่4 การน าบทเพลงไปใช้อ่านข้อความตามโอกาส 
 1. ครูและเด็กร่วมกนัส ารวจ  ในบริเวณโรงเรียนถึงค าท่ีเก่ียวกบัดอกไมแ้ละแมลงท่ีมีอยู่

ภายในโรงเรียน 
 ขั้นที ่5 การอ่านเพลงอสิระและการสะสมค าตามเพลง 

 1. เด็กอ่านเพลงอิสระตามความสนใจ  
 2. เด็กสะสมเพลงคือการคิดเลือกเพลง, เขียนเพลง, เขียนค าหรือวาดภาพลงสมุดสะสม
ค าศพัท ์  
5. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 5.1 แผนภูมิค าคลอ้งจอง“ฉนัชอบดอกไม”้ 
 5.2 เพลง “ดอกไม”้ 
 5.3 บตัรภาพและบตัรค าช่ือของดอกไม้ 
 5.4 กระดาษ  สี ดินสอ 
 6. การวดัและประเมินผล 
 6.1 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
 6.2 แบบสังเกตความพึงพอใจต่อกิจกรรมร้องเพลงของเด็กปฐมวยั             
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามรูปแบบกจิกรรมร้องเพลงทีม่ต่ีอ                                   
การอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั  ระดับช้ันปฐมวยัปีที ่3 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่6หน่วยการเรียนรู้ ดอกไม้และแมลง 
เร่ือง ช่ือและรูปร่างลกัษณะของแมลงชนิดต่าง ๆ  เวลา  60  นาท ี

 
1. เนือ้หา 
 แมลงมีหลากหลายชนิด และมีช่ือเรียกเฉพาะตวัของแต่ละชนิด ซ่ึงแต่ละพื้นท่ีอาจมี                  
ช่ือเรียกท่ีไม่เหมือนกนั   
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 เพื่อฝึกการเคล่ือนไหวร่างกายอยา่งคล่องแคล่ว วอ่งไว 
 2.2 เพื่อใหเ้ด็กสามารถอ่านบทร้องเพลงแมลง 
 2.3 เพื่อใหเ้ด็กร้องเพลงและท าท่าทางประกอบ 
 2.4 เพื่อใหเ้ด็กเล่นเกมค าท่ีเหมือนกนั 

 2. 5 เพื่อใหเ้ด็กร่วมกิจกรรมดว้ยความสนใจ 
3. สาระส าคัญ 
 แมลงมีหลากหลายชนิด และมีช่ือเรียกเฉพาะตวัของแต่ละชนิด ซ่ึงแต่ละพื้นท่ีอาจมี                
ช่ือเรียกท่ีไม่เหมือนกนั   
4. กจิกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบกจิกรรมขับร้อง มีข้ันตอนของกจิกรรม ดังนี้  
 ขั้นที ่1 การอ่านบทเพลงร่วมกนั 
 1. ครูใหเ้ด็กนัง่เป็นคร่ึงวงกลม 
 2. ครูร้องเพลง “สวสัดี” ทกัทายเด็กพร้อมท าท่าประกอบร่วมกนั 
 3. ครูสนทนาถึงหน่วยการเรียนรู้ท่ีเรียนในสัปดาห์น้ีคือ ดอกไมแ้ละแมลง เร่ือง  
ช่ือและส่วนรูปร่างของแมลงชนิดต่าง ๆ 
 4. ครูใหเ้ด็กคาดเดาช่ือเพลงและเน้ือเพลงท่ีจะร้อง 
 5. ครูแนะน าและสนทนาถึงเน้ือเพลง “แมลง” 
 6. ครู และเด็ก ร่วมกนัอ่านเน้ือร้องของบทเพลง ไปพร้อมกนั 
 ขั้นที ่2 ร้อง เล่น เต้นตามเพลง 
 1. ครูร้องเพลง “แมลง” ใหเ้ด็กฟัง 1-2 เท่ียวโดยช้ีขอ้ความในบทเพลง 
 2. ครูใชด้นตรีประกอบการร้องเพลงและชวน เด็กใหป้รบมือเขา้จงัหวะ  
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 3. เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลงถา้เด็กร้องตามไม่ไดใ้หค้รูท่องเน้ือเพลงใหฟั้ง ใหเ้ด็กร้อง
ตามทีละวรรค 
 4. ครูและเด็ก ท าท่าประกอบตามเน้ือเพลงในขณะท่ีร้องเพื่อช่วยใหเ้ด็กจ าเน้ือเพลง                 
ไดเ้ร็วข้ึน  

 ขั้นที ่3 เล่นเกมทางภาษาเกีย่วกบับทเพลง 
 1. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาถึงช่ือและรูปร่างลกัษณะของแมลงชนิดต่างๆ 
 2. ครูน าบตัรภาพและบตัรค าช่ือส่วนประกอบของแมลงให้เด็กอ่านและใหช่้วยกนัจบัคู่

บตัรภาพกบับตัรค าท่ีมีความหมายตรงกนัขณะท่ีอ่านครูตอ้งเนน้ใหเ้ด็กสังเกตตวัอกัษรในแต่ละค า
ใหอ่้านจนครบ 

 3. ครูสาธิตการเล่นเกมหาค าท่ีเหมือนกบัค าท่ีถูกตอ้งของช่ือส่วนประกอบของแมลง 
 4. แบ่งเด็กออกเป็น 5 กลุ่ม แจกบตัรภาพและบตัรค าใหเ้ด็กแต่ละกลุ่มบตัรค าท่ีถูกตอ้ง 

จากนั้นใหแ้ต่ละกลุ่มผลดักนัเล่นจนครบทุกบตัรภาพ 
 ขั้นที ่4 การน าบทเพลงไปใช้อ่านข้อความตามโอกาส 
 1. ครูและเด็กเขา้หอ้งสมุด เลือกอ่านหนงัสือท่ีสนใจ และคน้หาค าท่ีเก่ียวกบัช่ือแมลง 
           ขั้นที ่5 การอ่านเพลงอสิระและการสะสมค าตามเพลง 

 1. เด็กทุกคนช่วยกนัสรุปถึงช่ือแมลงท่ีพบหลงัจากเขา้หอ้งสมุด 
 2. เด็กเลือกวาดภาพและลองเขียนช่ือแมลงท่ีตนเองชอบ 
 3. เด็กท าแบบทดสอบทา้ยกิจกรรม 
5. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

 5.1 ภาพส่วนประกอบของแมลง 
 5.2 บตัรภาพและบตัรค าช่ือส่วนประกอบของแมลง 
 5.3 กระดาษ  สี ดินสอ 
6. การวดัและประเมินผล 
 6.1 แบบทดสอบทา้ยกิจกรรมร้องเพลง เร่ือง ดอกไมแ้ละแมลง 
 6.2 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
 6.3 แบบสังเกตความพึงพอใจต่อกิจกรรมร้องเพลงของเด็กปฐมวยั             
  
 

 
 
 



203 

แบบสังเกตพฤตกิรรมการเรียน 

จุดประสงค์ 
 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของเด็กปฐมวยัน้ี ใชส้ังเกตพฤติกรรมการเรียนของเด็ก
ปฐมวยัดว้ยรูปแบบกิจกรรมพฒันาความพร้อมดา้นการอ่านท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน มี องคป์ระกอบ                  
ในการสังเกต 3 ดา้นคือ 

1. ดา้นการอ่าน 
2. ดา้นความสนใจ 
3. ดา้นการใหค้วามร่วมมือ 

วธีิการบันทกึ 
 ผูส้ังเกตบนัทึกพฤติกรรมการเรียนของเด็กปฐมวยัตามท่ีสังเกตไดจ้ริงในช่องรายละเอียด
ท่ีไดจ้ากการสังเกต 
 
พฤติกรรมทีสั่งเกต 

1. ดา้นการอ่าน หมายถึง การอ่านค าจากภาพ การอ่านบตัรค า การอ่านตามตน้แบบ การอ่าน

กบัเพื่อน ๆ และการอ่านค าคลอ้งจอง ตลอดจนการอ่านในการเขา้ร่วมกิจกรรม เช่น กิจกรรม                    

การอ่านขอ้ความจากส่ิงแวดลอ้ม กิจกรรมการเล่นเกมภาษา กิจกรรมการอ่านอิสระ 

บนัทึก………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 2. ดา้นความสนใจ  หมายถึง ความสนใจของเด็กปฐมวยัต่อตวัครู ต่อเพื่อนในชั้นเรียน  
ต่อส่ือการเรียนการสอนของแต่ละกิจกรรมและต่อสภาพแวดลอ้ม  
บนัทึก………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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 3. ดา้นการใหค้วามร่วมมือ หมายถึง ความร่วมมือในการเขา้ร่วมกิจกรรม ความร่วมมือ
ในการปฏิบติั การแสดงความคิด และการแสดงบทบาทผูน้ า ผูต้ามในกลุ่มใหญ่และกลุ่มยอ่ย 
บนัทึก………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

 
     ลงช่ือ……………………………………….ผูบ้นัทึก 
         (นตัยา   ทองคง) 
                  วนัท่ี …………./…………../………….. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



205 
 

 

 

 

บินไดสี้สวยไม่เหมือนใคร  แต่ก่อนจะบินไดห้นา้กลวัหนั กหนา 
 

 

 

(นตัยา  ทองคง : ผูแ้ต่ง) 
 

เพลงแมลง 

 แมลงตวัเลก็ตวันอ้ย  เจา้ค่อยค่อยเดินไปเดินมา  
แมลงนั้นมี 6 ขา   สีแดงนั้นหนาเรียกแมลง เต่าทอง 
 
 
เขาเรียกผเีส้ือน้ีหนา(ซ ้ า)  มีขากีขาลองนบักนัดู  
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เพลง “ร้อยมาลัย” ดอกไมใ้นสวนสี 
ปลุกไวม้ากมีสดศรีชวนชม 

หมู่ภมรผเีส้ือดอมดม 
ช่วยกนัผสมเกสรดอกไม ้

กหุลาบดาวเรืองมะลิเกบ็มาซิมา ร้อย มาลยั 
บูชาพระรัตนตรัยดว้ยดอกไมท่ี้แสนงดงาม 

  
 

(ไม่ปรากฎผูแ้ต่ง) 
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บัตรภาพประกอบค าและบัตรค า 
บัตรภาพประกอบค า บัตรค า 

 
ดอกเขม็ 

 
ดอกเข็ม 

 
มะลิ 

 
มะล ิ

 
กหุลาบ 

 
กหุลาบ 

 
เต่าทอง 

 
เต่าทอง 

 
 

ผเีส้ือ 

 
ผเีส้ือ 
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ช่ือ..............................................................................................เลขท่ี............................. 

 
แบบทดสอบท้ายกจิกรรมร้องเพลง 

 
ตอนที ่1  แบบทดสอบยอ่ย   หน่วย ดอกไมแ้ละแมลง 
ค าช้ีแจง  ใหเ้ดก็ปฐมวยัท าเคร่ืองหมายกากบาท (x) ทบัรูปท่ีตรงกบัค าดา้นหนา้ 
 

ตัวอย่าง 
 
ถุงมือ 

 

 

 

 
 

1. 
ดอกเขม็ 

 

 

 

 

2. 
มะลิ 

 

   

3. 
กหุลาบ 
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4. 
เต่าทอง 

 

   

5. 
ผเีส้ือ 
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แบบทดสอบท้ายกจิกรรมร้องเพลง 
 

ตอนที ่2  การบอกช่ือตวัอกัษร   หน่วย ดอกไมแ้ละแมลง 
ค าช้ีแจง  ใหเ้ดก็ปฐมวยัท าเคร่ืองหมายกากบาท (x) ทบัตวัอกัษรแรกของช่ือรูปภาพ 
 

ตัวอย่าง 

ถุงมือ 

 

ถ 

 

ภ 
 

ภ 
6. 

 
 

ดอกเขม็ 

 

ต 

 

ด 

 

ข 
 

7. 

มะลิ 

 

น 

 

 

ม 

 

ล 
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8. 

กหุลาบ 

 

ถ 

 

 

ก 

 

 

ห 

 
9. 

 
 

เต่าทอง 

 

บ 

 

 

ต 

 

ย 

10. 

ผเีส้ือ 
 

 

ผ 

 

ส 

 

ย 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามรูปแบบกจิกรรมร้องเพลงทีม่ต่ีอ 
การอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั  ระดับช้ันปฐมวยัปีที ่3 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่7หน่วยการเรียนรู้ ฤดูหนาว 

เร่ือง สภาพอากาศ และโรคทีพ่บในฤดูหนาว เวลา  60  นาท ี
 

1. เนือ้หา 
 การแต่งกายในตอนกลางวนั 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 เพื่อใหส้นทนาโตต้อบค าจากภาพ 
 2.2 เพื่อใหเ้ด็กสามารถอ่านออกเสียงตามตน้แบบ 
 2.3 เพื่อใหเ้ด็กร้องเพลงและท าท่าประกอบ 
 2.4 เพื่อใหเ้ด็กเล่นเกมค าท่ีหายไป 

 2.5 เพื่อใหเ้ด็กรู้จกัตวัอกัษรและค าท่ีอยูใ่นบท 
3. สาระส าคัญ 
 ฤดูหนาวมีสภาพอากาศท่ีแหง้แลง้ มีหมอกลงในตอนเชา้ มีแสงแดดส่องและลมพดัเยน็
ตลอด  โรคท่ีพบมากในฤดูน้ีคือ โรคหวดั 
4. กจิกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบกจิกรรมขับร้อง มีข้ันตอนของกจิกรรม ดังนี้  
 ขั้นที ่ 1 การอ่านบทเพลงร่วมกนั 
 1. ครูใหเ้ด็กนัง่เป็นคร่ึงวงกลม 
 2. ครูร้องเพลง “สวสัดี” ทกัทายเด็กพร้อมท าท่าประกอบร่วมกนั 
 3. ครูสนทนาถึงหน่วยการเรียนรู้ท่ีเรียนในสัปดาห์น้ีคือ ฤดูหนาว เร่ือง สภาพอากาศ 
และโรคท่ีพบในฤดูหนาว 
 4. ครูใหเ้ด็กคาดเดาช่ือเพลงและเน้ือเพลงท่ีจะร้อง 
 5. ครูแนะน าและสนทนาถึงเน้ือเพลง 
 6. ครู และเด็ก ร่วมกนัอ่านเน้ือร้องของบทเพลง ไปพร้อมกนั 
 ขั้นที ่2 ร้อง เล่น เต้นตามเพลง 
 1. ครูร้องเพลงใหเ้ด็กฟัง1-2 เท่ียวโดยช้ีขอ้ความในบทเพลง 
 2. เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลงทีละวรรค 
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 3. ใหเ้ด็กฝึกร้องเพลง พร้อมกบัครูเล่นเคร่ืองดนตรี โดยครูร้องให้เด็กฟังหน่ึงเท่ียวก่อน
และใหเ้ด็กร้องตามทีละวรรค และท าท่าทางประกอบเพลง ใชท้  านองเพลง Are you sleeping 

 ขั้นที ่3 เกม เล่นเกมทางภาษาเกีย่วกบับทเพลง 
 1. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาถึงเน้ือร้องเพลง “ฤดูหนาว” 
 2. ครูน าบตัรภาพและบตัรค าให้เด็กอ่านและจบัคู่บตัภาพกบับตัรค าท่ีมีความหมาย

ตรงกนัขณะท่ีอ่านครูตอ้งเนน้ใหเ้ด็กสังเกตตวัอกัษรในแต่ละค าใหอ่้านจนครบ 
 3. แบ่งเด็กออกเป็น 5 กลุ่ม  แจกบตัรภาพและบตัรตวัอกัษรให้เด็กแต่ละกลุ่มช่วยกนัวาง

บตัรตวัอกัษรใหต้รงกบับตัรภาพ  จากนั้นใหแ้ต่ละกลุ่มผลดักนัเล่นจนครบทุกบตัรภาพ 
 ขั้นที ่4 การน าบทเพลงไปใช้อ่านข้อความตามโอกาส 

 1. ครูและเด็กเขา้หอ้งสมุด เลือกอ่านหนงัสือท่ีสนใจ และคน้หาค าท่ีเก่ียวกบัสภาพอากาศ 
ในฤดูหนาว  และโรคท่ีพบในฤดูหนาว   
 ขั้นที ่5 การอ่านเพลงอสิระและการสะสมค าตามเพลง 

 1. เด็กทุกคนช่วยกนัสรุปถึงค าท่ีเก่ียวกบัสภาพอากาศ และการแต่งกายในฤดูหนาว   
 2. เด็กเลือกวาดภาพและลองเขียนค าท่ีเก่ียวขอ้งกบัสภาพอากาศ และการแต่งกาย 
ในฤดูหนาว จากบทเพลง จากนั้นน าผลงานมาใหค้รูดูพร้อมกบัอ่านค าท่ีตนเองเขียนข้ึน 
5. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 5.1 แผนภูมิค าคลอ้งจอง  “ฤดูหนาว” 
 5.2 บตัรภาพและบตัรค าสภาพอากาศ และโรคท่ีพบในฤดูหนาว   
 5.3 บตัรตวัอกัษร 
 5.4 กระดาษ สี ดินสอ 
6. การวดัและประเมินผล 
 6.1 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
 6.2 แบบสังเกตความพึงพอใจต่อกิจกรรมร้องเพลงของเด็กปฐมวยั             
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามรูปแบบกจิกรรมร้องเพลงทีม่ต่ีอ 
การอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั  ระดับช้ันปฐมวยัปีที ่3 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่8 หน่วยการเรียนรู้ ฤดูหนาว 
เร่ือง วธีิดูแลสุขภาพของตนเองในฤดูหนาว เวลา 60 นาท ี

 
1. เนือ้หา 
 การดูแลสุขภาพและ การแต่งกายในตอนกลางคืน 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 เพื่อใหส้นทนาโตต้อบค าจากภาพ 
 2.2 เพื่อใหเ้ด็กสามารถอ่านออกเสียงตามตน้แบบ 
 2.3 เพื่อใหเ้ด็กร้องเพลงและท าท่าประกอบ 
 2.4 เพื่อใหเ้ด็กเล่นเกมค าท่ีเหมือนกนั 

 2.5 เพื่อใหเ้ด็กเลือกอ่านแพลงและจดบนัทึก 
3. สาระการเรียนรู้ 
 ฤดูหนาวอากาศหนาวเยน็ และมีน ้าคา้งมากในตอนกลางคืน ดงันั้น เราควรดูแลร่างกาย
ใหอ้บอุ่น โดยการสวมเส้ือผา้หนาๆ และการห่มผา้ในตอนนอน 
4. กจิกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบกจิกรรมขับร้อง มีข้ันตอนของกจิกรรม ดังนี้  
 ขั้นที ่1 การอ่านบทเพลงร่วมกนั 
 1. ครูใหเ้ด็กนัง่เป็นคร่ึงวงกลม 
 2. ครูร้องเพลง “สวสัดี” ทกัทายเด็กพร้อมท าท่าประกอบร่วมกนั 
 3. ครูสนทนาถึงหน่วยการเรียนรู้ท่ีเรียนในสัปดาห์น้ีคือ ฤดูหนาว เร่ือง วธีิดูแลสุขภาพ 
ของตนในฤดูหนาว 
 4. ครูอธิบายค าและความรู้ในเน้ือหาของเพลง“หนาวจงั” 
 ขั้นที ่2 การร้องเล่นเต้นตามเพลง 
 1. ครูร้องเพลงใหเ้ด็กฟัง 1-2 เท่ียวโดยช้ีขอ้ความในบทเพลง 
 2. ครูใชด้นตรีประกอบการร้องเพลงและชวน เด็กใหป้รบมือเขา้จงัหวะ  
 3. ใหเ้ด็กฝึกร้องเพลง พร้อมกบัครูเล่นดนตรี โดยครูร้องใหเ้ด็กฟังหน่ึงเท่ียวก่อนและ                
ใหเ้ด็ก ร้องตามทีละวรรค และท าท่าทางประกอบเพลง ใชท้  านองเพลง Are you sleeping 
 4. ครูสนทนาเก่ียวกบัท่าทางประกอบบทเพลงเพื่อดูความเขา้ใจเก่ียวกบัความหมาย 
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 ขั้นที ่3 เล่นเกมทางภาษาเกีย่วกบับทเพลง 
 1. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาถึงวธีิดูแลสุขภาพของตนเองในฤดูหนาว 
 2. ครูน าบตัรภาพและบตัรค าช่ือการแต่งกายในฤดูหนาวให้เด็กอ่านและจบัคู่บตัรภาพกบั

บตัรค าท่ีมีความหมายตรงกนัขณะท่ีอ่านครูตอ้งเนน้ใหเ้ด็กสังเกตตวัอกัษรในแต่ละค าใหอ่้าน                  
จนครบ 

 3. แบ่งเด็กออกเป็น 5 กลุ่ม แจกบตัรภาพและบตัรตวัอกัษรใหเ้ด็กแต่ละกลุ่มช่วยกนัวาง
บตัรตวัอกัษรใหต้รงกบับตัรภาพ   จากนั้นใหแ้ต่ละกลุ่มผลดักนัเล่นจนครบทุกบตัรภาพ 
 ขั้นที ่4 การน าบทเพลงไปใช้อ่านข้อความตามโอกาส 
 1. ครูแลเด็กเขา้หอ้งสมุด เลือกอ่านหนงัสือท่ีสนใจ และคน้หาค าท่ีเก่ียวกบัการแต่งกาย 
ในฤดูหนาว 
           ขั้นที ่5 การอ่านเพลงอสิระและการสะสมค าตามเพลง 

 1. เด็กทุกคนช่วยกนัสรุปถึงค าท่ีเก่ียวกบัการแต่งกายในฤดูหนาวท่ีพบ หลงัจากเขา้
หอ้งสมุด 
 2. เด็กเลือกวาดภาพและลองเขียนค าท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแต่งกายในฤดูหนาวจากนั้น                  
น าผลงานมาใหค้รูดูพร้อมกบัอ่านค าท่ีเก่ียวกบัการแต่งกายในฤดูหนาว   
 3. เด็กท าแบบทดสอบทา้ยกิจกรรม 
5. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 5.1 ภาพการแต่งกายในฤดูหนาว 
 5.2 บตัรภาพและบตัรค าการแต่งกายในฤดูหนาว 
 5.3 บตัรตวัอกัษร 
 5.4 กระดาษ สี ดินสอ 
6. การวดัและประเมินผล 
 6.1 แบบทดสอบทา้ยกิจกรรมร้องเพลง เร่ือง ฤดูหนาว 
 6.2 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
 6.3 แบบสังเกตความพึงพอใจต่อกิจกรรมร้องเพลงของเด็กปฐมวยั             
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แบบสังเกตพฤตกิรรมการเรียน 

จุดประสงค์ 
 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของเด็กปฐมวยัน้ี ใชส้ังเกตพฤติกรรมการเรียน                      
ของเด็กปฐมวยัดว้ยรูปแบบกิจกรรมพฒันาความพร้อมดา้นการอ่านท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน มีองคป์ระกอบ
ในการสังเกต 3 ดา้น คือ 

1. ดา้นการอ่าน 
2. ดา้นความสนใจ 
3. ดา้นการใหค้วามร่วมมือ 

วธีิการบันทกึ 
 ผูส้ังเกตบนัทึกพฤติกรรมการเรียนของเด็กปฐมวยัตามท่ีสังเกตไดจ้ริงในช่องรายละเอียด
ท่ีไดจ้ากการสังเกต 
 
พฤติกรรมทีสั่งเกต 

1. ดา้นการอ่าน หมายถึง การอ่านค าจากภาพ การอ่านบตัรค า การอ่านตามตน้แบบ การอ่าน

กบัเพื่อน ๆ และการอ่านค าคลอ้งจอง ตลอดจนการอ่านในการเขา้ร่วมกิจกรรม เช่น กิจกรรม                

การอ่านขอ้ความจากส่ิงแวดลอ้ม กิจกรรมการเล่นเกมภาษา กิจกรรมการอ่านอิสระ 

บนัทึก………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 2. ดา้นความสนใจ  หมายถึง ความสนใจของเด็กปฐมวยัต่อตวัครู ต่อเพื่อนในชั้นเรียน ต่อ
ส่ือการเรียนการสอนของแต่ละกิจกรรมและต่อสภาพแวดลอ้ม 
บนัทึก………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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 3. ดา้นการใหค้วามร่วมมือ หมายถึง ความร่วมมือในการเขา้ร่วมกิจกรรม ความร่วมมือ
ในการปฏิบติั การแสดงความคิด และการแสดงบทบาทผูน้ า ผูต้ามในกลุ่มใหญ่และกลุ่มยอ่ย 
บนัทึก………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

 
     ลงช่ือ……………………………………….ผูบ้นัทึก 
         (นตัยา   ทองคง) 
                  วนัท่ี …………./…………../………….. 
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เพลงฤดูหนาว 

หนาว หนาว หนาว 
ลมพดัโชยมาหนาวสัน่ 
ใส่เส้ือกนัหนาวทั้งวนั 
ผา้พนัคอนั้นกนัลมไดดี้ 
ใส่หมวกไหมพรมแสนสวย 
ถุงมือกช่็วยใหอุ่้นอยา่งดี 
ฉนัรักฤดูหนาวน้ี 
ป้องกนัดีดีไม่เป็นหวดัเอย 
 
       
 
                     (นตัยา  ทองคง: ผูแ้ต่ง) 
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เพลงหนาวจงั 

 สวสัดีหนูจ๋า                ห่มผ้าขนสัตว์ 

มันหนาวมากมาก              หรือหนูว่าไร 

หนูเป็นเด็กด ี                     อ้วนพแีจ่มใส 

รักษาอนามัย                      ออกก าลงักายเอย 
 

      (นตัยา  ทองคง: ผูแ้ต่ง) 
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บัตรภาพประกอบค าและบัตรค า 
บัตรภาพประกอบค า บัตรค า 

 
ถุงมือ 

 
ถุงมือ 

 
เส้ือกนัหนาว 

 
เส้ือกนัหนาว 

 
หมวก 

 
หมวก 

 
ผา้พนัคอ 

 
ผ้าพนัคอ 

 
ผา้ห่ม 

 
ผ้าห่ม 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://thaweekijcharoen.igetweb.com/product/1410267/%E0%B8%96%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%9C%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%AD-%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%B2/%E0%B8%94%E0%B8%B3&ei=UJ8fVYDABNDguQSUloCIBA&bvm=bv.89947451,d.c2E&psig=AFQjCNHJ23jiDhHhjCzZq94TueQ-arB1xw&ust=1428222123297582
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://play.kapook.com/photo/showfull-57478-1&ei=nZ8fVemNAcy-uATmuoLQBg&bvm=bv.89947451,d.c2E&psig=AFQjCNG96Y3DOJR-FBaxE7qp0LAaqbR_bA&ust=1428222209426396
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://sweetie2u.lnwshop.com/article/%E2%80%9C%E0%B8%9C%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%AD%E2%80%9D-%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%A3%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B9%8C-%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%A2&ei=LKEfVfTQBoW9ugSjw4KgBw&bvm=bv.89947451,d.c2E&psig=AFQjCNHriY2hL0ZMz-nMoahkh8_NFdR9Tg&ust=1428222576455339
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.cmxseed.com/cmxseedforumn/index.php?topic=54349.0&ei=rKIfVZSZCYi7uASZ3YDgAg&bvm=bv.89947451,d.c2E&psig=AFQjCNFDviVGC5eNt2uZx_7rr4u3WNcoCA&ust=1428223013296843
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ช่ือ..........................................................................................เลขท่ี................................... 
 

แบบทดสอบท้ายกจิกรรมร้องเพลง 
 

ตอนที ่1  แบบทดสอบยอ่ย หน่วย ฤดูหนาว 
ค าช้ีแจง  ใหเ้ดก็ปฐมวยัท าเคร่ืองหมายกากบาท (x) ทบัรูปท่ีตรงกบัค าดา้นหนา้ 
 

ตัวอย่าง 

 
ยงุ 

   

 
ถุงมือ 

   

 
เส้ือกนัหนาว 

  

 

 
หมวก 

   

 
ผา้พนัคอ 

 

  

 

ผา้ห่ม 
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แบบทดสอบท้ายกจิกรรมร้องเพลง 
 

ตอนที ่2 การบอกช่ือตวัอกัษร   หน่วย ฤดูหนาว 
ค าช้ีแจง ใหเ้ดก็ปฐมวยัท าเคร่ืองหมายกากบาท (x) ทบัตวัอกัษรท่ีเป็นพยญัชนะ 
               ของช่ือรูปภาพ 
 

ตัวอย่าง 

 
วดั 

 

ว 

 

ต 
 

ร 
6.

 

ถุงมือ 

 

ก 

 

ถ 

 

ม 
 

7. 

เส้ือกนัหนาว 

 

ส 

 

 

ก 

 

ภ 
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8. 

ผา้พนัคอ 

 

ผ 

 

 

ด 

 

 

ค 

 
 

9. 

ผา้ห่ม 

 

ห 

 

 

ผ 

 

บ 

10. 

หมวก 
 

 

ร 

 

ม 

 

ห 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั ฉบับที ่1-2 
 

ค าช้ีแจงและตัวอย่างการท าแบบทดสอบ ฉบับที ่1 
 การท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั ฉบบัท่ี 1 
คะแนนเตม็ 20 คะแนน เป็นขอ้สอบแบบกาถูก-ผดิ (True-false test) ชนิดเลือกตอบ 3 ตวัเลือก 
จ านวน 20 ขอ้โดยใชรู้ปภาพประกอบ มีลกัษณะ ดงัน้ี  
 ตอนที ่1 ขอ้ 1-5 เป็นการบอกช่ือตวัอกัษร โดยใหเ้ด็กท าเคร่ืองหมายกากบาท (X)              
ทบัตวัอกัษรท่ีตรงกบัเสียงท่ีครูอ่าน เช่น ครูอ่านวา่ “ก ไก่”เด็กก็กากบาททบัภาพ “ก ไก่” 
 
 

ตัวอย่าง 
  

กไก่ 
น ก ค 

  
 ตอนที ่2 ขอ้ท่ี 6-10  เป็นการจ าแนกตวัอกัษร โดยใหเ้ด็กท าเคร่ืองหมายกากบาท (X)                
ทบัตวัอกัษรท่ีเหมือนกบัตวัแรกท่ีก าหนดใหเ้ป็น “น” เด็กท าเคร่ืองหมายกากบาท (X) ทบั “น” 
 
 

 

ตัวอย่าง 
 

น ห ส น 
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 ตอนที ่3 ขอ้ท่ี 11-15  เป็นการอ่านค าจากภาพ โดยใหเ้ด็กท าเคร่ืองหมายกากบาท (X) ทบั 
ค าท่ีเหมือนกบัค าแรกท่ีก าหนดให ้เช่น ก าหนดค าแรกวา่ “ปลา” เด็กท าเคร่ืองหมายกากบาท (X) 
ทบั “ปลา” 

 
 

ตัวอย่าง 
 

 

 
ปลา 

 

 
ปลา 

 

 
ฟลา 

 

 
กลา 

 

  
 ตอนที ่4 ขอ้ท่ี 16-20  เป็นการจ าแนกค า โดยใหเ้ด็กท าเคร่ืองหมายกากบาท (X) ทบั 
ค าท่ีเหมือนกบัค าแรกท่ีก าหนดให ้เช่น ก าหนดค าแรกวา่ “แขน” เด็กท าเคร่ืองหมายกากบาท (X) 
ทบั “แขน” 
 
 

ตัวอย่าง 
 

แขน แสน แขน แจน 
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ค าช้ีแจงและตัวอย่างการท าแบบทดสอบ ฉบับที ่2 
 การท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั ฉบบัท่ี 2 
คะแนนเตม็ 10 คะแนน เป็นแบบวดัการอ่านออกเสียงค าท่ีก าหนดใหจ้ านวน 10ขอ้ส าหรับทดสอบ
ก่อนและหลงัเรียนดว้ยรูปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีมีผลต่อการอ่านภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวยั  
มี 2 ตอนดงัน้ี 
 ตอนที ่1 ขอ้ท่ี 1-5 เป็นการอ่านออกเสียงประกอบภาพโดยเคล่ือนสายตาจากซา้ยไปขวา  
โดยเด็กปฐมวยัอ่านออกเสียงตามรูปภาพ โดยเร่ิมจากซา้ยไปขวาตามล าดบั เช่น ชา้ง แมว หมู  
 
 

ตัวอย่าง 
 

 

 

 

  ถูก 

  

ผดิ 

  
  

  
เด็กตอ้งอ่านวา่          ชา้ง        แมว         หมู ตามล าดบัถือวา่อ่านถูกตอ้ง หากอ่านสลบัท่ีกนั

ถือวา่อ่านผดิ  
 ตอนที ่2 ขอ้ท่ี 6-10 เป็นการอ่านค าศพัท ์โดยใหเ้ด็กปฐมวยัอ่านค าประกอบภาพ เช่น 
ภาพ “บา้น” เด็กอ่านวา่ “บา้น” 
 
 

ตัวอย่าง 
  

   บ้าน 

  ถูก 

  

ผดิ 

  
  

 
             เด็กดูภาพแลว้อ่านค าตามรูปภาพท่ีเห็น อ่านวา่ “บา้น” 
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      แบบทดสอบ ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยของเดก็ปฐมวัย ฉบับที่ 

1 

 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั ฉบบัท่ี1 คะแนนเตม็ 20 

คะแนน เป็นขอ้สอบแบบกาถูก-ผดิ (True-false test) ชนิดเลือกตอบ3 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้โดยใช้
รูปภาพประกอบ มีลกัษณะดงัน้ี  
ตอนที ่1  ขอ้ 1-5  เป็นการบอกช่ือตวัอกัษร  
ค าช้ีแจง ใหเ้ด็กท าเคร่ืองหมายกากบาท (X) ทบัตวัอกัษรภาษาไทยท่ีตรงกบัค าท่ีก าหนดไว ้
 

1. 

ข ไข่ 
ข ก ค 

2. 

ง งู 
ง ก ห 

3. 

ด เด็ก 
ง ด ย 

4. 

ต เต่า 
จ ร ต 

5. 

ส เสือ 
ก ห ส 
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 ตอนที ่2  ข้อที ่6-10  เป็นการจ าแนกตัวอกัษร  
 ค าช้ีแจง ใหเ้ดก็ท าเคร่ืองหมายกากบาท (X) ทบัตวัอกัษรท่ีเหมือนกบัตวัแรก 

ท่ีก าหนดให ้

 

6. ข ค ข ก 
7. ง ง ห ก 
8. ย ม ย ข 
9. ต ร ต จ 

10. ส ก ส ห 
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ตอนที ่3 ขอ้ท่ี 11-15 เป็นการอ่านค าจากภาพ  
ค าช้ีแจง ใหเ้ดก็ท าเคร่ืองหมายกากบาท (X) ทบัค าท่ีเหมือนกบัค าแรกท่ีก าหนดให ้ 
 

11. 
 

หมวก 
 

หมวก สะดวก 
 

ปมวก 
12. 

ครู หรู ปรู ครู 
13. 

ไหว้ ไวห้ ไหว้ ไขว้ 
14. 

งูกนิหาง งูกนิหาง ปลากนิปู งูกนิปลา 
15. 

ผเีส้ือ ปูเสือ ผเีส้ือ ผเีสือ 
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 ตอนที ่4  ขอ้ท่ี 16-20   เป็นการจ าแนกค า  
 ค าช้ีแจง  ใหเ้ดก็ท าเคร่ืองหมายกากบาท (X) ทบัค าท่ีเหมือนกบัค าแรกท่ี
ก าหนดให ้ 
 

16. ถุงมือ ตุงมือ ถุงมือ ตุง้มือ 
 

17. ต ารวจ ต าตรวจ ต ารวจ จ ารวจ 
 

18. ในหลวง ใหหลวง ใขหลวง ในหลวง 
 

19. มะลิ ปะลิ มะลิ นะลิ 
 

20. กหุลาบ กหุาบ กหุลาบ กหุราบ 
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การท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั ฉบบัท่ี 2 
คะแนนเตม็ 10 คะแนนเป็นแบบวดัการอ่านออกเสียงค าท่ีก าหนดให้ จ  านวน 10 ขอ้ ส าหรับทดสอบ
ก่อนและหลงัเรียนดว้ยรูปแบบกิจกรรมร้องเพลงท่ีมีผลต่อการอ่านภาษาไทยส าหรับเด็กปฐมวยั        
มี 2 ตอนดงัน้ี 
ตอนที ่1  ขอ้ท่ี 1-5  เป็นการอ่านภาพโดยเคล่ือนสายตาจากซา้ยไปขวา  
ค าช้ีแจง ใหเ้ด็กปฐมวยัอ่านออกเสียงตามรูปภาพ โดยเร่ิมจากซา้ยไปขวาตามล าดบั  
 

1. 
 

 

 

ถูก 
  

ผดิ 
  

  

2. 
   

  

3. 
   

  

4. 
   

  
 

5.   

 

  

ค าชีแ้จงและตัวอย่างการท าแบบทดสอบฉบับที่ 

2 
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ตอนที ่2  ขอ้ท่ี 6-10 เป็นการอ่านค าศพัท ์
ค าช้ีแจง โดยใหเ้ด็กปฐมวยัอ่านค าประกอบภาพ 

 

6. 
เส้ือกนัหนาว 

  ถูก 
  

ผดิ 
  

  

7. 
 

กุหลาบ 

  

8. 
 
 

 

ไหว้ 

  

9. 

ต ารวจ 

 
 
 
 

 

10. 
 

เต่าทอง 
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ตารางบันทกึคะแนน 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั 

 
 
ล าดบั
ที่ 

ฉบับที่ 1 
คะแนนเตม็ 20 คะแนน 

ฉบับที่ 2  
รวม 

(30 คะแนน) ตอนที่ 1 
(5 คะแนน) 

ตอนที่ 2 
(5 คะแนน) 

ตอนที่ 3 
(5 คะแนน) 

ตอนที่ 4 
 (5 คะแนน) 

ตอนที่ 1 
(5 คะแนน) 

ตอนที่ 2 
(5 คะแนน) 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        

10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        
18        
19        
20        
21        
22        
23        
24        
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ตารางบันทึกคะแนน 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาไทยของเดก็ปฐมวยั (ต่อ) 

 

 
ล าดบั
ที่ 

ฉบับที่ 1 
คะแนนเตม็ 20 คะแนน 

ฉบับที่ 2  
รวม 

(30คะแนน) ตอนที่ 1 
 (5  คะแนน) 

ตอนที่ 2 
(5  คะแนน) 

ตอนที่ 3 
(5  คะแนน) 

ตอนที่ 4 
(5 คะแนน) 

ตอนที่ 1 
(5 คะแนน) 

ตอนที่ 2 
(5 คะแนน) 

25        
26        
27        
28        
29        
30        
31        
32        

 
 
       ......................................................................  
                                                                                     นางสาวนัตยา  ทองคง 
                                                                                             (ผู้บันทกึ) 
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              แบบสังเกตความพงึพอใจทีม่ต่ีอกจิกรรมร้องเพลงของเด็กปฐมวยั 
ค าช้ีแจง โปรดท าเคร่ืองหมาย / ในช่องวา่งท่ีตรงกบัการแสดงพฤติกรรมของเด็ก ดงัน้ี 
 5 คะแนน  หมายถึง เด็กแสดงพฤติกรรม 8  คร้ัง 
 4 คะแนน  หมายถึง เด็กแสดงพฤติกรรม 7  คร้ัง 
 3 คะแนน  หมายถึง เด็กแสดงพฤติกรรม 6  คร้ัง 
 2 คะแนน  หมายถึง เด็กแสดงพฤติกรรม 5  คร้ัง     
 1 คะแนน  หมายถึง เด็กแสดงพฤติกรรม 0-4  คร้ัง 
  
ช่ือ........................................................................................................เลขท่ี....................................... 
 

 
ข้อ 

 
ความสนใจและพฤติกรรมด้านดนตรี 

คะแนน 

(5) (4) (3) (2) (1) 
1 ชอบร้องเพลง ผวิปาก ฮมัเพลง  

เม่ืออยูว่า่ง ๆ หรือขณะท างาน 

     

2 เม่ือไดย้นิเสียงเพลงหรือเสียงดนตรีจะ
แสดงอาการ เช่น ปรบมือ ดีดน้ิว โยกตวั 
เคาะดินสอ ตบเทา้ เตน้ พยกัหนา้                 
หรือเคาะน้ิวเป็นจงัหวะ 

     

3 จ าเน้ือเพลงและร้องตามเพลงได้      

4 เม่ือเปิดเพลงจะแสดงท่าทางดีใจ      

5 ชอบดูเพลง และดนตรีทางโทรทศัน์  
และคอมพิวเตอร์ 

     

6 มีเพลงและนกัร้องท่ีโปรดปราน      

7 เม่ือร้องเพลงร่วมกบัคนอ่ืน สามารถ                
ร้องเพลงประสานเสียงกลมกลืน 
กบัคนอ่ืน ๆ ไดดี้ 

     

8 เคล่ือนไหวร่างกายตามจงัหวะดนตรี      
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ข้อ 

 
ความสนใจและพฤติกรรมด้านดนตรี 

คะแนน 

(5) (4) (3) (2) (1) 
9 มีความสามารถในการแยกแยะเสียงและ

ชนิดของเสียงต่าง ๆ เช่น เสียงจากเคร่ือง
ดนตรี เสียงสัตว ์เสียงจากธรรมชาติ  

     

10 มีความสามารถร้องเพลงไดถู้กท านอง
และจงัหวะ 

     

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




