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 งานวจิยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อสร้างชุดการสอนเร่ืองคล่ืนไหวสะเทือน โดยรูปแบบ
การเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ในหัวขอ้โครงสร้างโลก ของรายวิชาโลก ดาราศาสตร์ และ
อวกาศ และเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มนกัเรียนท่ีใชชุ้ดการสอนเร่ือง คล่ืน
ไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุกกบัการสอนแบบปกติ  กลุ่มตวัอย่างในการวิจยัได้แก่ 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1  จ  านวน 15  คน จากทั้งหมด 24 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 
ชุดการสอน เร่ืองคล่ืนไหวสะเทือนโดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก  แบบทดสอบเร่ืองโครงสร้างโลก
แบบปรนยัชนิดส่ีตวัเลือกจ านวน 40 ขอ้  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มตวัอยา่งเป็นอิสระต่อกนั   

ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพชุดการสอนเร่ืองคล่ืนไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรียนรู้ 
เชิงรุก ชุดท่ี 1 เร่ือง คล่ืนกลและชนิดของคล่ืน มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 75/76  ชุดท่ี 2 เร่ืองคล่ืนกบั
โครงสร้างของโลก มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 76/77  ซ่ึงสูงกวา่ร้อยละ 75/75  ตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้ 
และจากการวิเคราะห์คะแนนจากแบบทดสอบพบวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยชุดการสอนเร่ือง 
คล่ืนไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก มีผลสัมฤทธ์ิสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบ
ปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.05 
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 This research purpose to create  a  seismic wave instructional package by Active 
Learning   in  topic of Earth structure part of earth-astro subject  and comparison  achievement of 
education between student groups who use a seismic wave instructional package by Active 
Learning    and traditional teaching. The target group is Matayom  4/1  around 15 persons from 24 
persons. The research instrument are  a seismic wave instructional package by Active Learning   
and four-tier multiple choice conceptual test of 40 questions . 

 The data were analyzed by using means, standard deviation and independent sample t-
test, it found that the efficiency of a seismic wave instructional package by Active Learning, the 
instructional 1 is 75/76  and  the instructional 2 is 76/77  which is higher than 75/75 according to 
the objectives  and  found that the student group who use a seismic wave instructional package by 
Active Learning  get more achievement than  traditional teaching  by statistically significantly 
different at p-value  of  0.05. 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 
 ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 

วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัในชีวิตของเรา เพราะวิทยาศาสตร์เก่ียวขอ้งกบัทุกคนทั้งใน
ชีวิตประจ าวนัและการงานอาชีพ ตลอดจน เทคโนโลยี เคร่ืองมือและผลผลิตต่างๆ ท่ีมนุษยใ์ช้เพื่อ
อ านวยความสะดวกในการด ารงชีวติ ผลของความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรค์
และศาสตร์อ่ืนๆ ช่วยให้มนุษย์ได้พฒันาวิธีคิดทั้ งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิด
วิเคราะห์วิจารณ์ มีทกัษะในการคน้ควา้หาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างเป็นระบบ  
สามารถตดัสินใจโดยใชข้อ้มูลท่ีหลากหลายและมีประจกัษพ์ยานท่ีตรวจสอบได ้ วิทยาศาสตร์เป็น
วฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซ่ึงเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (knowledge-based society) ดงันั้นทุกคน
จึงจ าเป็นต้องได้รับการพฒันาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและ
เทคโนโลยท่ีีสร้างสรรคข้ึ์น สามารถน าความรู้ไปใชอ้ยา่งมีเหตุผล สร้างสรรค ์และมีคุณธรรม  

วิทยาการทางดา้นวิทยาศาสตร์นั้นมีองคป์ระกอบท่ีส าคญั 2 ส่วน คือ ส่วนท่ีเป็นตวัความรู้
และส่วนท่ีเป็นกระบวนการท่ีใช้ในการแสวงหาความรู้  หากผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ทั้ง 2 ส่วน จะท าให้
เป็นผูมี้ความสามารถในการแกปั้ญหาต่างๆ และสามารถปรับตวัอยูใ่นสังคมไดเ้ป็นอยา่งดี ตลอดจน
สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ให้เกิดประโยชน์ทั้งต่อตนเองและสังคม (วีระชาติ สวนไพรินทร์, 
2531, หนา้ 34) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์มุ่งหวงัใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเนน้การเช่ือมโยง
ความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้และสร้างองค์ความรู้โดยใช้กระบวนการใน
การสืบเสาะหาความรู้ และแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย ให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มี
การท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบติัจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกบัระดบัชั้น โดยไดก้ าหนด
สาระส าคญั ดงัน้ีคือ ส่ิงมีชีวติกบักระบวนการด ารงชีวติ ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม สารและสมบติัของสาร 
แรงและการเคล่ือนท่ี พลังงาน กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก ดาราศาสตร์และอวกาศ 
ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 

ปัจจุบนัสภาพการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ของโรงเรียนยะหาศิรยานุกูล อ าเภอยะหา 
จงัหวดัยะลา ในระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายยงัไม่ประสบผลสัมฤทธ์ิท่ีดีนกั จากการศึกษาคะแนน
แบบทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติขั้นพื้นฐาน หรือ O-net ในระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย (ม.6) 
พบว่าในปีการศึกษา 2554 มีคะแนนเฉล่ีย ระดับประเทศ ระดับส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
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มธัยมศึกษาเขต 15 ระดบัจงัหวดั และระดบัโรงเรียน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 27.9, 26.29, 27.13 และ 22.53 
ตามล าดบั ปีการศึกษา 2555 มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 33.1, 31.22, 32.19 และ 30.11 ตามล าดบั และปี
การศึกษา 2556 มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 30.48, 28.51, 29.39 และ 26.63 ตามล าดบั (สถาบนัทดสอบทาง
การศึกษาแห่งชาติ)  

โดยเฉพาะสาระการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก เป็นมาตรฐานการ
เรียนรู้ท่ีตอ้งเร่งพฒันาเน่ืองจากมีค่าคะแนนเฉล่ียของโรงเรียนอยูใ่นเกณฑ์ท่ีต ่ากว่า ระดบัประเทศ 
ระดบัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 15 และระดบัจงัหวดั เป็นดงัน้ี  ปีการศึกษา 2554 
มีคะแนนเฉล่ียระดบัโรงเรียนเท่ากบั 26.03 (ระดบัประเทศ เท่ากบั 29.48, ระดบัส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษาเขต 15 เท่ากบั 29.61, ระดบัจงัหวดัยะลา เท่ากบั 26.74) ปีการศึกษา 2555 มี
คะแนนเฉล่ียระดบัโรงเรียนเท่ากบั 25.47 (ระดบัประเทศ เท่ากบั 40.31, ระดบัส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษาเขต 15 เท่ากบั 40.81, ระดบัจงัหวดัยะลา เท่ากบั 32.94) และ ปีการศึกษา 2556 
มีคะแนนเฉล่ียระดบัโรงเรียนเท่ากบั 30.36 (ระดบัประเทศ เท่ากบั 36.25, ระดบัส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษาเขต 15 เท่ากบั 36.51, ระดบัจงัหวดัยะลา เท่ากบั 32.41) ตามล าดบั สาเหตุหน่ึง
น่าจะมาจากรายวชิาโลก ดาราศาสตร์และอวกาศของโรงเรียนยะหาศิรยานุกูล มีการจดัการเรียนการ
สอนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  ซ่ึงจากการศึกษาหนงัสือเรียน ของสสวท. พบวา่ มีการจดัการ
เรียนการสอนเร่ืองคล่ืนไหวสะเทือน หรือคล่ืนแผน่ดินไหว ในการแบ่งโครงสร้างของโลก ในขณะ
ท่ีนักเรียนโรงเรียนยะหาศิรยานุกูลยงัไม่มีพื้นฐานเร่ือง คล่ืน ครูผูส้อนจึงใช้การอธิบายและให้
นกัเรียนท ากิจกรรมผ่านหนังสือเรียน โดยนักเรียนไม่ไดป้ฏิบติัจริงดว้ยตนเอง ท าให้นักเรียนไม่
สามารถวิเคราะห์ แยกแยะว่าขอ้มูลมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร ประกอบกบัเน้ือหาเร่ืองโครงสร้าง
โลกยงัจะตอ้งเช่ือมโยงกนัทั้งหน่วยการเรียนรู้ของกระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก  ถา้นกัเรียนไม่
เขา้ใจตั้งแต่ตน้ก็ไม่สามารถต่อยอดกบัเน้ือหาถดัไปได ้จึงอาจเป็นสาเหตุหน่ึงท่ีท าให้นกัเรียนไม่
สามารถเขา้ใจกระบวนการะเปล่ียนแปลงของโลกไดอ้ย่างแทจ้ริง ท าให้ไม่มีความคงทนในการ
เรียนรู้ และเกิดการเรียนรู้อย่างไม่มีความหมาย และอีกสาเหตุหน่ึงจากการเรียนการสอน
วทิยาศาสตร์ท่ีผา่นมา การจดัการเรียนการสอนส่วนใหญ่  ครูผูส้อนเป็นฝ่ายรุก (Active) ผูเ้รียนเป็น
ฝ่ายรับ (Passive)  จนท าให้ผูเ้รียนขาดกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ ขาดการฝึกคิดฝึกแกปั้ญหา 
และขาดการเช่ือมโยงความรู้กบัสถานการณ์อ่ืนๆ หรือถา้เปรียบเทียบอีกอยา่งคือ การเรียนการสอน
แบบดั้งเดิมเป็นแบบเหยอืก ผูส้อนตอ้งรินน ้าใส่เหยอืก   
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 จากสภาพปัญหาและความส าคญัดงักล่าว  ผูว้ิจยัเห็นวา่ควรหาแนวทางในการพฒันาการ
เรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ของโรงเรียนยะหาศิรยานุกูลให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลต่อ
นกัเรียนยิ่งข้ึน คือการเพิ่มเติมเน้ือหาเร่ืองคล่ืนไหวสะเทือนในหัวขอ้โครงสร้างของโลก รายวิชา
โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ และจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ให้ผูเ้รียนไดป้ฏิบติั  และสร้างความรู้
จากส่ิงท่ีไดป้ฏิบติั โดยผา่นการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)  
 ดงันั้นผูว้จิยัจึงไดเ้ลือกการสร้างชุดการสอนท่ีมีเน้ือหาเพิ่มเติม เร่ือง คล่ืนไหวสะเทือนใน
เน้ือหาโครงสร้างของโลก รายวชิา โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
4 และเป็นชุดการสอนท่ีใช้รูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาการเรียนการ
สอนวชิาวทิยาศาสตร์ใหมี้ประสิทธิภาพมากข้ึน และมีผลสัมฤทธ์ิต่อผูเ้รียนมากข้ึนดว้ย 
 

วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 

1.  เพื่อสร้างชุดการสอนท่ีมีเน้ือหาเพิ่มเติม เร่ือง คล่ืนไหวสะเทือน (Seismic Wave) โดย 
รูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก ในหวัขอ้โครงสร้างของโลก ของรายวิชา โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 ให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑม์าตรฐาน 75/75 

2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีใชชุ้ดการสอน เร่ือง  
คล่ืนไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก ของรายวิชา โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ กบัการ
สอนแบบปกติ 
 
ตัวแปรของกำรวจิัย 

1.  ตวัแปรตน้ คือ ชุดการสอน เร่ือง คล่ืนไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก 
2.  ตวัแปรตาม คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง โครงสร้างของโลก รายวชิาโลก 

ดาราศาสตร์และอวกาศ 
 

สมมติฐำนกำรวจิัย  
 นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยชุดการสอน เร่ือง คล่ืนไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรียนรู้
เชิงรุก ในหวัขอ้โครงสร้างของโลก ของรายวิชา โลก ดาราศาสตร์และอวกาศ มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ 
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ขอบเขตของกำรวจิัย 

1.  ประชากร นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนยะหาศิรยานุกลู อ.ยะหา  จ.ยะลา  
ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 2 หอ้งเรียน รวมทั้งหมด 43 คน 
 2.   กลุ่มตวัอยา่ง เลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1 จ านวน 
15 คน จากทั้งหมด 24 คน (กลุ่มทดลอง) และเลือกกลุ่มควบคุมแบบเจาะจง นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 4/2 จ านวน 15 คน จากทั้งหมด 19 คน 
  2.1  กลุ่มทดลอง คือ กลุ่มท่ีไดรั้บการสอนดว้ยชุดการสอน เร่ือง คล่ืนไหวสะเทือน
โดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุกท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
  2.2  กลุ่มควบคุม คือ กลุ่มท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ โดยด าเนินกิจกรรมการเรียนการ
สอนตามท่ีก าหนดไวใ้นคู่มือการสอนของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
(สสวท.) 

3.  ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลอง คือ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 ใช้เวลาในการ
ทดลอง 6 คาบ ๆ ละ 50 นาที โดยผูว้จิยัท าการทดลองเองทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  
 

ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
1.  ท าใหไ้ดชุ้ดการสอนวชิาวทิยาศาสตร์  เร่ือง คล่ืนไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรียนรู้ 

เชิงรุก ของรายวิชา โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ ท่ีดี ซ่ึงผูส้อนวิชาวิทยาศาสตร์สามารถน าไปใช้
ประกอบการเรียนการสอนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

2. เพื่อเป็นแนวทางส าหรับครูและผูเ้ก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนการสอน สามารถจดั 
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุกไปประยกุตใ์นการพฒันาการเรียนการสอน
วชิาวทิยาศาสตร์และวชิาอ่ืน ๆ ต่อไป 
 



บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 
1.  กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
2.  รูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก 
3.  ชุดการสอนและเกณฑป์ระสิทธิภาพ  
4.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
5.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

1. กระบวนการทางวทิยาศาสตร์  
 กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีใชส้ าหรับแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ประกอบดว้ย 
3 ส่วน คือ วิธีการทางวิทยาศาสตร์  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และเจตคติทาง
วทิยาศาสตร์ ซ่ึงสามารถเขียนแสดงไดด้งัภาพท่ี  1 
 

                             
ภาพท่ี 1 ส่วนประกอบของกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

 

1.1   วธีิการทางวทิยาศาสตร์ (Scientific Method)   
  วิธีการทางวิทยาศาสตร์  หมายถึง การแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์อย่างมี
กระบวนการท่ีเป็นแบบแผนมีขั้นตอนท่ีสามารถปฏิบติัตามได ้โดยขั้นตอนวิธีการทางวิทยาศาสตร์
ท่ีเป็นเคร่ืองมือส าคญัของนกัวทิยาศาสตร์มี  4  ขั้นตอน  คือ 
   1.  ขั้นตั้งปัญหา (state problem) 

   2.  ขั้นการสร้างสมมติฐาน (make a hypothesis) 
   3.  ขั้นการรวบรวมขอ้มูล (gather evidence) 
   4.  ขั้นการลงขอ้สรุป (conclusion) 
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1.2   ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ (Science Process Skills) 
  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นพฤติกรรมท่ีเกิดจากการคิดและการ
ปฏิบติัการทางวทิยาศาสตร์จนเกิดความช านาญและความคล่องแคล่วในการใชเ้พื่อแสวงหาความรู้
ทางวทิยาศาสตร์ตลอดจนหาวธีิการเพื่อแกปั้ญหาต่าง ๆ 

  สมาคมเพื่อการพฒันาความกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์ (The America Association for 
Advancement of  Science: AAAS) ไดแ้บ่งทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ออกเป็น 13 ทกัษะ 
คือ ทกัษะท่ี 1-8 เป็นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน และทกัษะท่ี 9-13 เป็นทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นสูง หรือขั้นผสมผสาน หรือขั้นบูรณาการ    
  1.2.1  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน (Basic Science Process Skills) 
ประกอบดว้ย 8 ทกัษะ 
   1.  การสังเกต 
   2.  การจ าแนกประเภท 

   3.  การวดั 
    4.  การใชต้วัเลข 
    5.  ความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปส และสเปสกบัเวลา 
    6.  การลงความเห็นจากขอ้มูล 
   7.  การจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล 
    8.  การพยากรณ์ 

  1.2.2  ทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตร์ขั้นผสมผสาน (Integrated Science Process  
Skills) ประกอบดว้ย 5 ทกัษะ 

    1.  การก าหนดและควบคุมตวัแปร 
    2.  การตั้งสมมติฐาน 
   3.  การก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการของตวัแปร 
    4.  การทดลอง 
    5.  การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป 

    1.  การสังเกต (Observation) หมายถึง การใชป้ระสาทสัมผสัอยา่งใดอยา่งหน่ึง
หรือหลายอยา่งรวมกนั ไดแ้ก่ ตา หู จมูก ล้ิน ผิวกาย เขา้ไปสัมผสัโดยตรงกบัวตัถุหรือเหตุการณ์
เพื่อคน้หาขอ้มูลซ่ึงเป็นรายละเอียดของส่ิงนั้น โดยไม่ใส่ความเห็นของผูส้ังเกตลงไป ขอ้มูลท่ีได้
จากการสังเกตประกอบด้วยข้อมูลเก่ียวกับลกัษณะและสมบติั ขอ้มูลเชิงปริมาณ และข้อมูลท่ี
เก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงท่ีสังเกตเห็นไดจ้ากวตัถุหรือเหตุการณ์นั้น ความสามรถท่ีแสดงให้เห็นวา่
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เกิดทกัษะน้ี ประกอบดว้ยการช้ีบ่ง และการบรรยายสมบติัของวตัถุไดโ้ดยการใชป้ระสาทสัมผสั
อยา่งใดอย่างหน่ึงหรือหลายอยา่ง บรรยายสมบติัเชิงปริมาณของวตัถุได ้โดยการกะประมาณและ
บรรยายการเปล่ียนแปลงของส่ิงท่ีสังเกตได ้
     2.  การจ าแนกประเภท (Classifying) หมายถึง การแบ่งพวกหรือเรียงล าดบัวตัถุ
หรือส่ิงท่ีมีอยู่ในปรากฏการณ์โดยมีเกณฑ์ และเกณฑ์ดังกล่าวอาจะใช้ความเหมือนหรือความ
แตกต่างหรือความสัมพนัธ์อยา่งใดอยา่งหน่ึงก็ได ้ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะน้ีแลว้ ไดแ้ก่ 
การแบ่งพวกของส่ิงต่าง ๆ จากเกณฑ์ท่ีผูอ่ื้นก าหนดให้ได ้นอกจากนั้นสามารถเรียงล าดบัส่ิงของ
ดว้ยเกณฑข์องตวัเองพร้อมกบับอกไดว้า่ผูอ่ื้นแบ่งของส่ิงนั้นโดยใชอ้ะไรเป็นเกณฑ ์
    3.  การลงความเห็นจากขอ้มูล (Inferring) หมายถึง การเพิ่มความเห็นให้กบั
ข้อมูลท่ีได้จากการสังเกตอย่างมีเหตุผล โดยอาศัยความรู้และประสบการณ์เดิมมาช่วย 
ความสามารถท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่เกิดทกัษะน้ีคือ การอธิบายหรือสรุปโดยเพิ่มความเห็นให้กบัขอ้มูล 
โดยใชค้วามรู้หรือประสบการณ์เดิมมาช่วย 
    4.  การวดั (Measuring) หมายถึง การเลือกใชเ้คร่ืองมือและการใชเ้คร่ืองมือนั้น
ท าการวดัหาปริมาณของส่ิงต่าง ๆ ออกมาเป็นตวัเลขท่ีแน่นอนไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัส่ิงท่ีวดั แสดง
วธีิใชเ้คร่ืองมือวดัอยา่งถูกตอ้งพร้อมทั้งบอกเหตุผลในการเลือกเคร่ืองมือ รวมทั้งระบุหน่วยของตวั
เลขท่ีได ้ 
    5.  การใชต้วัเลข (Using Numbers) หมายถึงการนบัจ านวนของวตัถุและการน า
ตัวเลขท่ีแสดงจ านวนท่ีนับได้มาคิดค านวณโดยการบวก ลบ คูณ หาร หรือการหาค่าเฉล่ีย
ความสามารถท่ีแสดงให้เห็นวา่เกิดทกัษะน้ี ไดแ้ก่ การนบัจ านวนส่ิงของไดถู้กตอ้ง เช่น ใชต้วัเลข
แทนจ านวนในการนบัตดัสินไดว้า่วตัถุในแต่ละกลุ่มมีจ านวนเท่ากนัหรือแตกต่างกนั เป็นตน้ การ
ค านวณ เช่น บอกวธีิค านวณ คิดค านวณ และแสดงวิธีค  านวณไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และประการสุดทา้ย
คือการหาค่าเฉล่ีย เช่น การบอกและแสดงวธีิการหาค่าเฉล่ียไดถู้กตอ้ง 
    6.  การส่ือความหมาย (Communication) หมายถึง การน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการ
สังเกต การวดั การทดลอง และจากแหล่งอ่ืน ๆ มาจัดกระท าเสียใหม่โดยการหาค่าความถ่ี
เรียงล าดบั จดัแยกประเภทหรือค านวณหาค่าใหม่ เพื่อให้ผูอ่ื้นเขา้ใจความหมายไดดี้ข้ึนโดยอาจจะ
เสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ แผนภาพ กราฟ สมการ การเขียนบรรยาย เป็นตน้ ความสามารถท่ี
แสดงให้เห็นว่าเกิดทกัษะน้ีแล้ว คือ การเปล่ียนแปลงข้อมูลให้อยู่ในรูปใหม่ท่ีเข้าใจดีข้ึน โดย
จะตอ้งรู้จกัเลือกรูปแบบท่ีใชใ้นการเสนอขอ้มูลไดอ้ย่างเหมาะสม บอกเหตุผลในการเสนอขอ้มูล 
ในการเลือกแบบเสนอข้อมูลนั้ น การเสนอข้อมูลอาจกระท าได้หลายแบบดังกล่าวมาแล้ว 
โดยเฉพาะการเสนอขอ้มูลในรูปของตาราง การบรรจุขอ้มูลให้อยู่ในรูปของตารางปกติจะใส่ค่า
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ของตวัแปรอิสระไวท้างซ้ายมือของตาราง และค่าของตวัแปรตามไวท้างขวามือของตารางโดย
เขียนค่าของตวัแปรอิสระไวใ้หเ้รียงล าดบัจากค่านอ้ยไปหาค่ามาก หรือจากค่ามากไปหาค่านอ้ย 
     7.  การพยากรณ์ (Predicting) หมายถึง การคาดคะเนค าตอบล่วงหนา้ โดยอาศยั
ปรากฏการณ์ท่ีเกิดซ ้ า หลกัการ กฎ หรือทฤษฎีความสัมพนัธ์ของตวัแปรตั้งแต่ 2 ตวัข้ึนไปท่ีมีอยู่
แลว้ในเร่ืองนั้นมาช่วยสรุป เช่น การพยากรณ์ขอ้มูลท่ีเก่ียวกบัตวัเลข ไดแ้ก่ ขอ้มูลท่ีเป็นตารางหรือ
กราฟ ซ่ึงท าไดส้องแบบคือ การพยากรณ์ผลของขอ้มูลเชิงปริมาณ เป็นตน้ 
    8.  การหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัเวลา (Using Space/ Time 
Relatioship) สเปสของวตัถุ หมายถึงท่ีวา่งท่ีวตัถุนั้นครองท่ีอยู ่ซ่ึงจะมีลกัษณะเช่นเดียวกบัวตัถุนั้น 
โดยทัว่ไปแลว้สเปสของวตัถุหน่ึงกบัอีกวตัถุจะมี 3 มิติ คือ ความกวา้ง ความยาว ความหนา ความ 
สัมพนัธ์ระหว่างสเปสกับสเปสของวตัถุ ได้แก่ ความสัมพนัธ์ระหว่าง 3 มิติ กับ 2 มิติ 
ความสัมพนัธ์ระหวา่งต าแหน่งท่ีอยู่ของวตัถุหน่ึงกบัอีกวตัถุหน่ึง ความสามารถท่ีแสดงให้เห็นว่า
เกิดทกัษะ การหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัเวลา ไดแ้ก่ การบอกต าแหน่งและทิศทางของวตัถุ
โดยใชต้วัเองหรือวตัถุอ่ืนเป็นเกณฑ ์บอกความสัมพนัธ์ระหวา่งการเปล่ียนต าแหน่ง เปล่ียนขนาด   
หรือวตัถุอ่ืนเป็นเกณฑ ์บอกความสัมพนัธ์ระหวา่งการเปล่ียนต าแหน่ง เปล่ียนขนาดหรือปริมาณ 
ของวตัถุกบัเวลาได ้
     9.  การก าหนดและควบคุมตวัแปร (Identifying and Controlling Variables) 
การก าหนดตวัแปร หมายถึง การช้ีบ่งตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม และตวัแปรท่ีตอ้งควบคุมให้คงท่ี  ใน
การตั้งสมมติฐานหน่ึง ๆ ส าหรับตวัแปรนั้น หมายถึง ส่ิงท่ีแปรเปล่ียนค่าได้ เช่น อายุ ความสูง 
ประเภทของรถ อุณหภูมิ ระดบัการศึกษา เป็นตน้ 
   ตวัแปรต้น หมายถึง ส่ิงท่ีเป็นสาเหตุท่ีท าให้เกิดผลต่าง ๆ หรือส่ิงท่ีเราต้องการ
ทดลองดูวา่เป็นสาเหตุท่ีก่อใหเ้กิดผลเช่นนั้นจริงหรือไม่ 
  ตวัแปรตาม หมายถึง ส่ิงท่ีเป็นผลเน่ืองมาจากตวัแปรตน้ เม่ือตวัแปรตน้หรือส่ิงท่ีเป็น 
สาเหตุเปล่ียนไป ตวัแปรตามหรือส่ิงท่ีเป็นผลจะแปรตามไปดว้ย 
  ตวัแปรท่ีต้องควบคุมให้คงท่ี หมายถึง ส่ิงอ่ืน ๆ นอกเหนือจากตวัแปรต้นท่ีจะท า
ใหผ้ลการทดลองคลาดเคล่ือน ถา้หากวา่ไม่มีการควบคุมใหเ้หมือนกนั 
     10.  การตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypotheses) หมายถึง การคิดหาค าตอบ
ล่วงหน้าก่อนจะท าการทดลองเป็นค าตอบท่ีรอการพิสูจน์ สมมติฐานได้มาโดยอาศยัการสังเกต
ความรู้หรือประสบการณ์เดิมเป็นพื้นฐาน ค าตอบท่ีคิดล่วงหน้าน้ียงัไม่ทราบหรือยงัเป็นหลกัการ 
กฎหรือทฤษฎีมาก่อน สมมติฐานคือค าตอบท่ีคิดไวล่้วงหน้า มีกล่าวไวเ้ป็นข้อความท่ีบอก
ความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรตน้กบัตวัแปรตาม สมมติฐานท่ีตั้งข้ึนอาจถูกหรือผิดก็ได ้ซ่ึงทราบได้
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ภายหลงัการทดลองหาค าตอบ เพื่อสนบัสนุนสมมติฐานหรือคดัคา้นสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ส่ิงท่ีควร
ค านึงถึงในการตั้งสมมติฐาน คือ การบอกช่ือตวัแปรตน้ซ่ึงอาจมีผลต่อตวัแปรตาม และในการ
ตั้งสมมติฐานตอ้งทราบตวัแปรจากปัญหาและสภาพแวดลอ้มของตวัแปรนั้น สมมติฐานท่ีตั้งข้ึน
สามารถบอกใหท้ราบถึงการออกแบบการทดลอง ซ่ึงตอ้งทราบวา่ตวัแปรใดเป็นตวัแปรตน้ ตวัแปร
ตาม และตวัแปรท่ีตอ้งควบคุมใหค้งท่ี 
     11.  การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร (Defining Variables 
Operationally) หมายถึง การก าหนดความหมายและขอบเขตของค าต่าง ๆ ท่ีอยู่ในสมมติฐานท่ี
ตอ้งการทดลองให้เข้าใจตรงกัน และสามารถสังเกตหรือวดัได้ โดยให้ค  าอธิบายเก่ียวกับการ
ทดลองและบอกวธีิวดัตวัแปรท่ีเก่ียวกบัการทดลองนั้น 
      12.  การทดลอง (Experimenting) หมายถึง กระบวนการปฏิบติัการเพื่อหา
ค าตอบจากสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ในการทดลองจะประกอบไปดว้ยกิจกรรม 3 ขอ้คือ 
     12.1  การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองก่อนลงมือ
ทดสอบจริง 
     12.2  การปฏิบติัการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบติัจริงและใช้อุปกรณ์
ไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 
     12.3  การบนัทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบนัทึกขอ้มูลท่ีไดจ้ากการ
ทดลองซ่ึงอาจเป็นผลจากการสังเกต การวดั อ่ืน ๆ ไดอ้ยา่งคล่องแคล่วและถูกตอ้ง การบนัทึกผล
การทดลองอาจอยูใ่นรูปตารางหรือการเขียนกราฟ ซ่ึงโดยทัว่ไปจะแสดงค่าของตวัแปรตน้หรือตวั
แปรอิสระบนแกนนอนและค่าของตวัแปรตามบนแกนตั้ง โดยเฉพาะในแต่ละแกนตอ้งใชส้เกลท่ี
เหมาะสม พร้อมทั้งแสดงใหเ้ห็นถึงต าแหน่ง ของค่าตวัแปรทั้งสองบนกราฟดว้ย 
    13.  การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป (Interpreting Data and Making 
Conclusion) การตีความหมายขอ้มูล หมายถึง การแปรความหมายหรือบรรยายลกัษณะขอ้มูลท่ีมี
อยู่การตีความหมายขอ้มูลในบางคร้ังอาจตอ้งใช้ทกัษะอ่ืน ๆ ด้วย เช่น การสังเกต การใช้ตวัเลข 
เป็นตน้ และการลงขอ้สรุป หมายถึง การสรุปความสัมพนัธ์ของขอ้มูลทั้งหมด ความสามรถท่ีแสดง
ให้เห็นว่าเกิดทักษะ การลงข้อสรุปคือบอกความสัมพันธ์ของข้อมูลได้ เช่น การอธิบาย
ความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรบนกราฟ ถา้กราฟเป็นเส้นตรงก็สามารถอธิบายไดว้า่เกิดอะไรข้ึนกบั
ตวัแปรตามขณะท่ีตวัแปรอิสระเปล่ียนแปลง หรือถา้ลากกราฟเป็นเส้นโคง้ใหอ้ธิบายความสัมพนัธ์
ระหว่างตวัแปรก่อนท่ีกราฟเส้นโคง้จะเปล่ียนทิศทาง และอธิบายความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปร
หลังจากท่ีกราฟเส้นโค้งเปล่ียนทิศทางแล้วกล่าวโดยสรุปความหมายทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ หมายถึง ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นทกัษะทางสติปัญญา (Intellectual 
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Skills) ท่ีน ามาใชใ้นการแกปั้ญหา ใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ สืบเสาะหาความรู้ และแกปั้ญหาต่าง ๆ 
ไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
 1.3  เจตคติทางวทิยาศาสตร์ (Scientific  Attitude) 

  ในการแสวงหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ซ่ึงนกัวทิยาศาสตร์จะใชว้ธีิการทาวิทยาศาสตร์
หรือวิธีการแกปั้ญหาทางอ่ืน ๆ เพื่อศึกษาหาความรู้ให้ไดผ้ลดีนั้น ข้ึนอยู่กบัการคิดการกระท าท่ีอาจ
เป็นอุปนิสัยของนกัวิทยาศาสตร์ผูน้ั้น ซ่ึงความรู้สึกนึกคิดดงักล่าวเรียกว่า เจตคติทางวิทยาศาสตร์
นัน่เอง หรือกล่าวไดว้่า เจตคติทางวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการอย่างหน่ึงท่ี  นกัวิทยาศาสตร์ได้
กระท าเพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงความรู้  นกัวิทยาศาสตร์การศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึง คุณลกัษณะของผูมี้
เจตคติทางวทิยาศาสตร์วา่  ควรมีลกัษณะดงัน้ี 

1. มีความอยากรู้อยากเห็น 
2. มีความละเอียดรอบคอบก่อนตดัสินใจ 
3. มีเหตุผล 
4. มีความเพียรพยายาม 
5. มีใจกวา้ง  ยอมรับฟังความคิดเห็นของคนอ่ืน 
6. มีความซ่ือสัตย ์ และมีใจเป็นกลาง 

 
2. รูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก 
 กระบวนการจดัการเรียนรู้แบบเชิงรุก เป็นแนวการจดัการเรียนรู้ตามพระราชบญัญติั

การศึกษาแห่งชาติท่ีตอ้งการใหผู้ส้อนจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั เพื่อสร้างศกัยภาพสูงสุด

แก่ผูเ้รียน ให้เกิดความคิดสร้างสรรค์และพฒันาความเช่ือมัน่ในตนเอง ให้การจดัการเรียนรู้มี

ความหมาย ผูเ้รียนเป็นฝ่ายลงมือกระท าอยู่กบัเน้ือหาท่ีจะก่อให้เกิดการรู้โดยการพูดคุย การเขียน 

การอ่าน การสะทอ้น หรือการตั้งค  าถาม หรือ การเรียนการสอนท่ีมีความเคล่ือนไหว ใชไ้ดท้ั้งกลุ่ม

เล็ก และห้องเรียนใหญ่ ๆ ผูเ้รียนอาจท างานคนเดียวหรือท าเป็นกลุ่มก็ได ้และอาจใช้ในเวลา 2-3 

นาที หรือด าเนินการสอนตลอดทั้งหลกัสูตรก็ไดซ่ึ้งจะตรงกนัขา้มกบัการเรียนแบบปกติหรือการ

สอนแบบดั้งเดิมท่ีผูส้อนเป็นฝ่ายรุก (active) ผูเ้รียนเป็นฝ่ายรับ (passive) หรือถา้เปรียบเทียบอีก

อยา่งคือ การเรียนการสอนแบบดั้งเดิมเป็นแบบเหยือก ผูส้อนตอ้งรินน ้ าใส่เหยือก แต่กระบวนการ

จดัการเรียนรู้แบบเชิงรุก ผูส้อนตอ้งเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนเป็นฝ่ายสร้างเน้ือหาใหม่ ผูส้อนคอยน า

ทางเพื่อช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจและใชข้อ้มูลข่าวสารนั้นให้เป็นประโยชน์ กล่าวคือช่วยจุดตะเกียงการ
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เรียนรู้ของผูเ้รียน จึงจะท าให้ผูเ้รียนและการเรียนรู้ของผูเ้รียนเป็นไปตามวตัถุประสงค์และ

เจตนารมณ์ คือตอ้งเป็นศูนยก์ลางของกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบเชิงรุก ซ่ึงช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจ

ได้ดี ข้ึนและสามารถเก็บกักข้อมูลข่าวสารไว้ในความทรงจ าได้นานข้ึน นอกจากน้ีย ังมี

ประสิทธิภาพในการพฒันากระบวนรับรู้ในล าดบัท่ีสูงข้ึน เช่น การแกปั้ญหา และการคิดวิเคราะห์ 

ผูเ้รียนท่ีเรียนรู้ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ประสบความส าเร็จจากการเรียนการสอนแบบน้ี มกัจะ

พอใจและมีผลสะทอ้นเชิงบวกมายงัผูส้อนมากข้ึนแต่ในบางคร้ังผูส้อนท่ีใช้กระบวนการจดัการ

เรียนรู้แบบเชิงรุก  ก็ตอ้งเกิดปัญหากบันกัเรียนท่ีไม่สนใจ เวลาท่ีมีนอ้ยและการจดัการห้องเรียนให้

เหมาะสม ท าให้วิธีการสอนแบบเชิงรุก จึงไม่ไดห้มายความว่าผูส้อนตอ้งเลิกบรรยายแต่วิธีการ

สอนแบบเชิงรุกใชกิ้จกรรมไดห้ลายรูปแบบ เช่น การอภิปรายแบบกลุ่ม (group discussions) การ

แกปั้ญหาโจทย ์ (problem solving) การศึกษากรณีเฉพาะ (case studies) การแสดงกฎ (role plays)  

การเขียนวารสาร (journal writing) และการจดัการแบบกลุ่มเรียน (structured learning groups) ซ่ึง

ข้ึนอยู่กบัความเหมาะสมของการจดับรรยากาศและส่ิงแวดล้อมทางการเรียนการสอนด้วยโดย

สถานศึกษาและผูส้อนมีกระบวนการจดัการศึกษาดงัต่อไปน้ี 

 2.1  หลกัการพืน้ฐานในการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก 
  มีหลกัการท่ีส าคญั 4 ขอ้ คือ การฟังและพูด การอ่าน การเขียน และการสะทอ้นหรือ
โตต้อบความคิดเห็น 
   2.1.1  การฟังและการพูด การฟังนบัเป็นวิธีท่ีนกัเรียนส่วนใหญ่ปฏิบติั แต่การฟัง
ในท่ีน้ีผูส้อนจะตอ้งให้ผูเ้รียนฟังให้เป็น คือจบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ีฟังให้ได ้เม่ือฟังไดแ้ล้ว
ผูเ้รียนควรจะส่ือสารออกมาเป็นค าพดูใหผู้อ่ื้นเขา้ใจได ้สามารถพดูส่ือสารขอ้คิดเห็นของตนเองได้ 
   2.1.2  การอ่าน การอ่านเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีส าคญัในการเรียนรู้เราสามารถเรียนรู้ได้
มากมายจากการอ่าน แต่ในการอ่านแต่ละคร้ังผูส้อนต้องมัน่ใจว่าผูเ้รียนสามารถจบัประเด็นท่ี
ส าคญัจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
   2.1.3  การเขียน การเขียนเป็นวธีิการส่ือสารความรู้ท่ีส าคญัเพราะในการเขียนถา้ไม่
เขา้ใจในเน้ือหาอยา่งแทจ้ริง นกัเรียนจะไม่สามารถท่ีจะเขียนดว้ยภาษาของตนเองแลว้ส่ือสารให้
ตนเองหรือผูอ่ื้นเข้าใจได้ ดังนั้ นในการเขียนแต่ละคร้ังนักเรียนจะต้องกลั่นกรองและเรียบ
เรียงความคิดของตนเองไดเ้ป็นอยา่งดี ก่อนท่ีจะลงมือเขียน 
   2.1.4  การสะทอ้นหรือการโตต้อบความคิดเห็น เป็นส่ิงส าคญัมากในการเรียน 
ดงัท่ี Vygotsky  (อา้งถึงใน Atherton, 2009) ไดก้ล่าววา่ การเรียนรู้ดว้ยตนเองนั้นจะมีขอ้จ ากดัอยู่
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ระดบัหน่ึง แต่เม่ือมีการปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเช่ือมโยงแนวคิดท่ีมากข้ึน 
ดงันั้นการไดโ้ตต้อบความคิดเห็นของตนเองและแลกเปล่ียนเรียนรู้ส่ิงท่ีตนเองคิดกบัผูอ่ื้นจะช่วย
ให ้การเรียนรู้นั้นมีความหมายมากยิง่ข้ึน 

 2.2  แนวคิด/ หลกัการจัดการเรียนรู้เพือ่การเรียนการสอนทีเ่น้นผู้เรียนเป็นสําคญัด้วย
รูปแบบการเรียนรู้เชิงรุกทีนํ่ามาใช้  
   1.  การมีส่วนร่วม (participation) อยา่งต่ืนตวั (active) ของผูเ้รียน  
   2.  การมีปฏิสัมพนัธ์ (interaction) และร่วมมือร่วมใจ (co-operation) ในการ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ (share and learning)  
    3.  การท ากิจกรรมเพื่อพฒันาทั้งสมองซีกซา้ยและขวา หรือพฒันาพหุปัญญา 
(multiple intelligences)  
   4.  การคิด (thinking) ซ่ึงกระตุน้ดว้ยการถาม (inquiry)  
   5.  การน าความรู้ไปใชแ้ละประยกุตใ์ช ้(application) 

 2.3  บทบาทของครู กบักระบวนการเรียนรู้เชิงรุก 
  บทบาทของครูผูส้อนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางของกระบวนการ
เรียนรู้เชิงรุก ดงัน้ี 
  1.  จดัใหผู้เ้รียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนการสอน กิจกรรมตอ้งสะทอ้นความ 
ตอ้งการในการพฒันาผูเ้รียนและเนน้การน าไปใชป้ระโยชน์ในชีวติจริงของผูเ้รียน 
  2.  สร้างบรรยากาศของการมีส่วนร่วม และการเจรจาโตต้อบท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนมี 
ปฏิสัมพนัธ์ท่ีดี กบัผูส้อนและเพื่อนในชั้นเรียน 
  3.  จดักิจกรรมการเรียนการสอนใหเ้ป็นพลวตั ส่งเสริมใหผู้เ้รียน มีส่วนร่วมในทุก 
กิจกรรมรวมทั้งกระตุน้ใหผู้เ้รียนประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ 
  4.  จดัสภาพการเรียนรู้แบบร่วมมือ ส่งเสริมใหเ้กิดการร่วมมือในกลุ่มผูเ้รียน 
  5.  จดักิจกรรมการเรียนการสอนใหท้า้ทายและใหโ้อกาสผูเ้รียนไดรั้บวธีิการสอนท่ี 
หลากหลาย 
  6.  วางแผนเก่ียวกบัเวลาในการจดัการเรียนการสอนอยา่งชดัเจน ทั้งในส่วนเน้ือหา  
และกิจกรรม 
  7.  ครูผูส้อนตอ้งใจกวา้ง ยอมรับความสามารถในการแสดงออก และความคิดของ 
ผูเ้รียน 
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3. ชุดการสอนและเกณฑ์ประสิทธิภาพ 
3.1  ความหมายของชุดการสอน ชุดการสอนหรือชุดการเรียนการสอนมาจากค า 

ภาษาองักฤษท่ีเรียกช่ือต่างกนั เช่น Learning package, Instructional package หรือ Instructional 
kits ซ่ึงชุดการสอนหรือชุดการเรียนการสอนมีความหมายเหมือนกนั ในท่ีน้ีผูว้ิจยัใชค้  าวา่ชุดการ
สอน ซ่ึงชุดการสอนมีนกัการศึกษาทั้งในประเทศและต่างประเทศไดใ้หค้วามหมายไวด้งัน้ี 

  ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2523, หนา้ 118) กล่าววา่ ชุดการสอน หมายถึง ระบบการน าส่ือ
ประสมท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหาวิชาของแต่ละหน่วย มาช่วยในการเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ของ
เด็กใหบ้รรลุจุดมุ่งหมาย 
  ปิยนุช คนฉลาด (2541, หน้า 263) กล่าวว่า ชุดการสอนหมายถึง ระบบการน าส่ือ
ประสมท่ีมีความสัมพนัธ์กนั สอดคลอ้งกบัเน้ือหาวิชาและประสบการณ์ของแต่ละหน่วยมาช่วยใน
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ ใหเ้ป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 

 บุญเก้ือ ควรหาเวช (2543, หนา้ 91) กล่าววา่ ชุดการสอน หมายถึง ส่ือการสอนชนิด
หน่ึงซ่ึงเป็นชุดของส่ือประสม ท่ีจดัข้ึนส าหรับหน่วยการเรียนตามหวัขอ้ เน้ือหาและประสบการณ์
ของแต่ละหน่วยท่ีตอ้งการจะให้ผูเ้รียนไดรั้บ โดยจดัเอาไวเ้ป็นชุด ๆ บรรจุอยูใ่นซอง กล่อง หรือ
กระเป๋า สามารถช่วยให้ผูเ้รียนไดรั้บความรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ และยงัช่วยให้ผูส้อนเกิดความ
มัน่ใจพร้อมท่ีจะสอน 

3.2  องค์ประกอบของชุดการสอน  นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของ 
ชุดการสอน ดงัน้ี 

  วิชัย วงษ์ใหญ่ (2525, หน้า 186-189) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดการสอน 
ประกอบดว้ย 
   1. หัวเร่ือง คือ การแบ่งเน้ือหาวิชาออกเป็นหน่วย แต่ละหน่วยแบ่งออกเป็น
ส่วนยอ่ยเพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ลึกซ้ึงยิง่ข้ึน เพื่อมุ่งเนน้ใหเ้กิดความคิดรวบยอดในการเรียนรู้ 
   2.  คู่มือการใช้ชุดการสอน เป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับผูใ้ชชุ้ดการสอนท่ีจะตอ้งศึกษา
จากคู่มือให้เขา้ใจเป็นส่ิงแรกก่อนท่ีจะใช้ชุดการสอน จะท าให้การใช้ชุดการสอนเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ เพราะคู่มือประกอบดว้ยส่วนต่าง ๆ ดงัน้ี ค  าช้ีแจงเก่ียวกบัการใชชุ้ดการสอน ส่ิงท่ีครู
จะตอ้งเตรียมก่อนสอน  บทบาทของนกัเรียน การจดัชั้นเรียน แผนการสอน  
   3.  วสัดุประกอบการเรียน ไดแ้ก่ พวกส่ิงของหรือขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีจะให้นกัเรียน
ศึกษา คน้ควา้ เช่น เอกสาร ต ารา บทคดัยอ่ รูปภาพ แผนภูมิ วสัดุ เป็นตน้ 
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   4.  บตัรงาน เป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับชุดการสอนแบบกลุ่มหรือกิจกรรมแบบศูนยก์าร
เรียน ซ่ึงประกอบดว้ยส่วนส าคญั 3 ส่วน คือ ช่ือบตัร ค าสั่งวา่จะให้ผูเ้รียนปฏิบติัอยา่งไรบา้ง และ
กิจกรรมท่ีผูเ้รียนตอ้งปฏิบติัตามล าดบัขั้นตอนของการเรียน 
   5.  กิจกรรมส ารอง จ าเป็นส าหรับชุดการสอนแบบกลุ่มท่ีท าเสร็จก่อนคนอ่ืนให้มี
กิจกรรมอย่างอ่ืนท า เพื่อเป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ให้กวา้งขวางและลึกซ้ึง ท าให้ผูเ้รียนไม่เกิด
ความเบ่ือหน่าย หรืออาจก่อปัญหาทางวนิยัในชั้นเรียน 
   6.  ขนาด/ รูปแบบของชุดการสอน ชุดการสอนไม่ควรใหญ่หรือเล็กเกินไป ควร
จดัท าใหมี้ขนาดพอเหมาะ เพื่อสะดวกในการเก็บรักษาและการน าไปใช ้ 
  ชยัยงค ์พรหมวงศ์ (2539, หนา้ 116-117) ไดจ้  าแนกองคป์ระกอบของชุดการสอนไว ้ 
4 ส่วน คือ 

1.  คู่มือครู เป็นคู่มือและแผนการสอนส าหรับผูส้อนหรือผูเ้รียนตามชนิดของชุด 
การสอน ภายในคู่มือจะช้ีแจงถึงการใชชุ้ดการสอนเอาไวอ้ยา่งละเอียด อาจท าเป็นเล่มหรือแผน่พบั
ก็ได ้

2.  บตัรค าสั่ง จะเป็นส่วนท่ีบอกใหผู้เ้รียนด าเนินการเรียนหรือประกอบกิจกรรม 
แต่ละอยา่งตามขั้นตอนท่ีก าหนดไว ้บตัรค าสั่งจะมีอยู่ในชุดการสอนแบบกลุ่มและรายบุคคล ซ่ึง
ประกอบดว้ยค าอธิบายในเร่ืองท่ีจะศึกษา ค าสั่งใหผู้เ้รียนด าเนินกิจกรรมและการสรุปบทเรียน 

3.  เน้ือหาสาระและส่ือ จะบรรจุไวใ้นรูปของส่ือการเรียนการสอนต่าง ๆ อาจจะ 
ประกอบด้วยบทเรียนโปรแกรม สไลด์ เทปบันทึกเสียง ฟิล์มสตริป แผ่นภาพโปร่งใส วสัดุ
กราฟฟิก หุ่นจ าลองของตวัอยา่ง รูปภาพ ผูเ้รียนจะศึกษาจากส่ือการสอน ตามบตัรท่ีก าหนดไวใ้ห ้
   4.   แบบประเมินผล ผูเ้รียนจะท าการประเมินผลความรู้ดว้ยตนเองก่อนและหลงั
เรียน อาจเป็นแบบฝึกหดัให้เติมค าในช่องวา่ง เลือกค าตอบท่ีถูก จบัคู่ ดูผลจากการทดลองหรือให้
ท ากิจกรรม 

 3.3  เกณฑ์ประสิทธิภาพของชุดการสอน 
  เกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดบัประสิทธิภาพของชุดการสอนท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียน
ไดเ้กิดการเรียนรู้ เป็นระดบัท่ีผูผ้ลิตชุดการสอนนั้นพึงพอใจว่าหากชุดการสอนมีประสิทธิภาพถึง
ระดบันั้นแลว้ ชุดการสอนนั้นก็มีคุณค่าท่ีจะน าไปสอนนกัเรียนและคุม้ค่าแก่การลงทุนผลิตออกมา
จ านวนมาก การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพกระท าไดโ้ดยการประเมินผลพฤติกรรมของผูเ้รียน 2 
ประเภทคือพฤติกรรมต่อเน่ือง (กระบวนการ) ประเมินจากพฤติกรรมย่อยหลาย ๆ พฤติกรรมท่ี
สังเกตจากการประกอบกิจกรรมกลุ่มหรือกิจกรรมอ่ืนท่ีผูส้อนไดก้ าหนดไว ้และพฤติกรรมสุดทา้ย 
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(ผลลพัธ์) ซ่ึงประเมินจากการสอบหลงัเรียน โดยก าหนดค่าประสิทธิภาพ 1E  (ประสิทธิภาพของ
กระบวนการ) 2E  (ประสิทธิภาพของผลลพัธ์) 
  ประสิทธิภาพของชุดการสอนจะก าหนดเป็นเกณฑ์ท่ีผูส้อนคาดหมายว่าผูเ้รียนจะ
เปล่ียนพฤติกรรมเป็นท่ีพึงพอใจ โดยก าหนดให้เป็นเปอร์เซ็นตข์องผลเฉล่ียของคะแนนการท างาน
และการประกอบกิจกรรมของนกัเรียนทั้งหมดต่อเปอร์เซ็นต์ของผลการสอบของนกัเรียนทั้งหมด 
นัน่คือ 1 2/E E  คือประสิทธิภาพของกระบวนการ/ ประสิทธิภาพของผลลพัธ์  ซ่ึงการก าหนดเกณฑ ์

1 2/E E  ให้มีค่าเท่าใดนั้นผูส้อนเป็นผูพ้ิจารณาเองซ่ึงปกติมกัจะตั้งไวท่ี้ 80/80 ส าหรับเน้ือหาท่ีเป็น
ทกัษะ หรือ 90/90 ส าหรับเน้ือหาท่ีเป็นความจ า แต่ในการวิจัยคร้ังน้ีผูว้ิจยัได้ก าหนดเกณฑ์
ประสิทธิภาพสนองนโยบายของโรงเรียนท่ีให้ก าหนดเกณฑ์มาตรฐานให้เหมาะสมกับระดับ
ผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนโรงเรียนยะหาศิรายานุกูลท่ีมีผลสัมฤทธ์ิอยูใ่นเกณฑ์ท่ีค่อนขา้งต ่า ดงันั้นจึง
ไดก้ าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพเท่ากบั 75/75 

  
4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นส่ิงหน่ึงท่ีช้ีถึงผลลพัธ์ของการจดัการศึกษา ซ่ึงนอกจากจะ
เป็นเร่ืองการพิจารณาความรู้ความสามารถทางสติปัญญาของผูเ้รียนแล้ว ยงัแสดงถึงคุณค่าของ
หลกัสูตรการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ความรู้ความสามารถของครูผูส้อนและผูบ้ริหารอีกดว้ย 
 ส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีอยู ่3 ตวัแปร 
  1.  พฤติกรรมดา้นความรู้ความคิด (Cognitive Entry Behaviors) หมายถึงความรู้
ความสามารถ และทกัษะต่าง ๆ ของผูเ้รียนท่ีมีมาก่อน 
  2.  คุณลกัษณะทางจิตใจ (Affective Entry Characteristics) แรงจูงใจท่ีท าให้ผูเ้รียน
เกิดความอยากเรียนรู้ส่ิงใหม่ ไดแ้ก่ ความสนใจในวชิาท่ีเรียน เจตคติต่อเน้ือหาวชิาท่ีเรียน 
  3.  คุณภาพในการเรียนการสอน (Quality of Instruction) หมายถึงประสิทธิภาพการ
เรียนการสอนท่ีนกัเรียนไดรั้บ ไดแ้ก่ ค  าแนะน าการปฏิบติัและแรงเสริมของผูส้อนท่ีมีต่อผูเ้รียน 

 

5. งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 งานวจิัยในประเทศ 

 นิภาวรรณ เจริญวยั (2547) ไดศึ้กษา ชุดการสอนเพื่อการพฒันาทกัษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร์โดยใชว้ิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
3 อ าเภอศรีสัชนาลยั จงัหวดัสุโขทยั ผลการศึกษา พบวา่ ชุดการสอนเพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการ
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ทางวทิยาศาสตร์โดยใชว้ธีิสอนแบบสืบสวนสอบสวน เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี ชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 3 อ าเภอศรีสัชนาลัย จงัหวดัสุโขทยั มีประสิทธิภาพ 72.42/74.61 และความพึงพอใจของ
นกัเรียนท่ีมีต่อชุดการสอนเพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยวิธีสอนแบบสืบสวน
สอบสวนเร่ืองแรงและการเคล่ือนท่ี ชั้นประถามศึกษาปีท่ี 3 อ าเภอศรีสัชนาลยั จงัหวดัสุโขทยั อยู่
ในระดบัความพึงพอใจมาก 
 จิราภรณ์ ตรียาพนัธ์ (2540) ไดศึ้กษาผลการใชชุ้ดกิจกรรมการสอนวิทยาศาสตร์กายภาพ
ชีวภาพ เร่ืองไฟฟ้าและเคร่ืองอ านวยความสะดวกส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย
ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนวิทยาศาสตร์
กายภาพชีวภาพ เร่ือง ไฟฟ้าและเคร่ืองอ านวยความสะดวกอยูใ่นขั้นรอบรู้ท่ีระดบัร้อยละ 82.52 และ
นกัเรียนมีเจตคติต่อการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการสอนวทิยาศาสตร์กายภาพชีวภาพอยูใ่นระดบัดี 

 นพพร วชิาจารญ ์(2553, หนา้ 84-85) ไดศึ้กษา การสร้างชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง กระบวนการในการด ารงชีวิตของพืช ส าหรับนักเรียน ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ด้วยวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ พบว่า 1) ชุดการสอนกลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง กระบวนการในการด ารงชีวิตของพืช ส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ด้วยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้มีประสิทธิภาพ 85.19/88.89 ซ่ึงสูงกว่า
เกณฑ์มาตรฐานท่ีตั้งไว ้2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนหลงัเรียนโดยใช้ชุด
การสอนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 3) เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนหลงั
เรียน โดยใชชุ้ดการสอนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 

 งานวจิัยในต่างประเทศ 
 Mirko and Josip (2009) ไดศึ้กษาประสบการณ์ของนกัเรียนในการเรียนฟิสิกส์  

โดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) และการสอนแบบดั้งเดิม (Traditional teaching)  
มีวตัถุประสงค์เพื่อหาความสัมพนัธ์กนัของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีใหม่คือรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก
ซ่ึงถูกแบ่งเป็น RPQ และ ED กบัการสอนแบบดั้งเดิมของวิชาฟิสิกส์ การส ารวจคร้ังน้ีด าเนินการ
โดยใช้กลุ่มตวัอย่างนักเรียน 176 คน ซ่ึงเป็นผูเ้รียนในชั้นปีสุดท้ายของมธัยมปลายใน Split 
สาธารณรัฐของ Croatia จากการเก็บขอ้มูล 1 ภาคการศึกษา แสดงให้เห็นวา่  กลุ่ม RPQ เลือก  วิธี
ใหม่ 36% เลือกการสอนแบบดั้งเดิม 41% เลือกทั้ง 2 วิธี 23% ในทางตรงกนัขา้ม กลุ่ม ED เลือก  
วธีิใหม่ 91% เลือกการสอนแบบดั้งเดิม 1% เลือกทั้ง 2 วิธี 8% ทั้งหมดเป็นขอ้มูลส าคญัให้นกัคิดท่ี
เป็นรูปธรรม ของนกัเรียนกลุ่ม ED ท่ีเลือกรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุกในการเรียนฟิสิกส์ 

 
 



บทที ่3 
วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

 
 การศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีผูว้จิยั จะไดด้ าเนินการตามขั้นตอนต่อไปน้ี 
 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2.  แบบแผนการทดลอง 
 3.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 4.  การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 5.  วธีิการด าเนินการทดลอง 
 6.  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 1.1  ประชากร นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนยะหาศิรยานุกลู  อ.ยะหา จ.ยะลา   
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 2 หอ้งเรียน ทั้งหมด 43 คน 
 1.2  กลุ่มตวัอยา่ง เลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1  จ  านวน 
15 คน จากทั้งหมด 24 คน (กลุ่มทดลอง) และเลือกกลุ่มควบคุมแบบเจาะจง นักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4/2 จ านวน 15 คน จากทั้งหมด 19 คน 
 โดยมีขั้นตอนการเลือกกลุ่มตวัอยา่งดงัต่อไปน้ี 
  1. พิจารณาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์พื้นฐาน ของนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557  
  2.  เลือกนกัเรียนท่ีมีระดบัผลสัมฤทธ์ิท่ีใกลเ้คียงกนั และมีความใฝ่รู้ใฝ่เรียน โดยเลือก
กลุ่มตวัอยา่งและกลุ่มควบคุม หอ้งละ 15 คน 

 

2.  แบบแผนกำรทดลอง 
 การวจิยัในคร้ังน้ีด าเนินการทดลองตามแบบแผนการทดลองกลุ่มเดียว วดั ก่อน-หลงั การ
ทดลอง (One-Group Pretest-Posttest Design)  
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ตารางท่ี 1  แบบแผนการทดลอง 
 

T1 x T2 
 
 X  คือ การสอนโดยใชชุ้ดการสอนแบบเชิงรุก 
 T1  คือ แบบทดสอบก่อนเรียน ท าการทดสอบก่อนท่ีจะใชชุ้ดการสอนแบบเชิงรุก 
 T2  คือ แบบทดสอบหลงัเรียน ท าการทดสอบหลงัจากท่ีใชชุ้ดการสอนแบบเชิงรุก 

 

3.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวจิยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 

1. ชุดการสอนเร่ือง คล่ืนไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก ของรายวชิา โลก 
ดาราศาสตร์และอวกาศ  

2.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง โครงสร้างของโลก ของรายวชิา โลก  
ดาราศาสตร์และอวกาศ  

 

4.  กำรสร้ำงและหำคุณภำพของเคร่ืองมอื 
 4.1  กำรสร้ำงชุดกำรสอน   
  ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการสร้างชุดการสอนเร่ือง คล่ืนไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรียนรู้
เชิงรุก รายวิชา โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ตามขั้นตอน
ต่อไปน้ี 
  4.1.1  ศึกษาหลกัสูตร คู่มือครู หนงัสือแบบเรียน และหนงัสืออ่านประกอบเร่ือง
เ ก่ียวกับวิชา  โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ ตามหลักสูตรการศึกษาขั้ นพื้นฐาน  2551  
กระทรวงศึกษาธิการ 
  4.1.2  ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ และตวัช้ีวดัช่วงชั้นสาระการเรียนรู้ท่ี 6 กระบวนการ 
เปล่ียนแปลงของโลก 
  4.1.3  ศึกษารายละเอียดเก่ียวกบัการสร้างชุดการสอนจากเอกสารต่าง ๆ และงานวิจยั
ท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างชุดการสอน เร่ือง คล่ืนไหวสะเทือนสะเทือน โดยรูปแบบ
การเรียนรู้เชิงรุก รายวชิา โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ โดยผูว้จิยัไดแ้บ่งชุดการสอนออกเป็น 2 ชุด 
ใชเ้วลาในการสอน 6 คาบ ๆ ละ 50 นาที ชุดการสอนแต่ละชุด มีดงัน้ี 
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ตารางท่ี 2  ชุดการสอนเร่ืองคล่ืนไหวสะเทือนโดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก ประกอบดว้ย 2 ชุดยอ่ย 
 

ชุดกำรสอนที่ เร่ือง เวลำทีใ่ช้ 
1 คล่ืนกลและชนิดของคล่ืน 3 คาบ 
2 คล่ืนกบัโครงสร้างของโลก 3 คาบ 

                        รวม 6 คาบ 
 
  4.1.4  ก าหนดตวัช้ีวดัและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของเน้ือหาท่ีจะสอนไวด้งัน้ี 
 
ตารางท่ี 3  ตวัช้ีวดัและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในแต่ละชุดการสอน 
 

ชุดกำรสอนที่ ตัวช้ีวดั 

1 

ว 6.1 ม.4-6/1  สืบคน้และอธิบายหลกัการในการแบ่งโครงสร้างโลก 
จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
1. อธิบายการเกิดคล่ืนกล ลกัษณะของคล่ืนตามขวางและคล่ืนตามยาวได ้
2. ยกตวัอยา่งการเกิดคล่ืนตามขวางและคล่ืนตามยาวได ้
3. อธิบายการเกิดคล่ืนไหวสะเทือน และบอกความแตกต่างระหวา่งคล่ืน

ปฐมภูมิและคล่ืนทุติยภูมิได ้

2 

ว 6.1 ม.4-6/2  ทดลองเลียนแบบและอธิบายกระบวนการเปล่ียนแปลงทาง
ธรณีภาคของโลก 
จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
1. สรุปหลกัการสะทอ้นและการหกัเหของคล่ืนได ้
2. อธิบายความแตกต่างของคล่ืนปฐมภูมิ และคล่ืนทุติยภูมิได ้
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ตารางท่ี 3 (ต่อ) 
 

ชุดกำรสอนที่ ตัวช้ีวดั 

2 

ว 6.1 ม.4-6/2  ทดลองเลียนแบบและอธิบายกระบวนการเปล่ียนแปลงทาง
ธรณีภาคของโลก 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
1. อธิบายเก่ียวกบัการศึกษาโครงสร้างโลกจากคล่ืนไหวสะเทือนได ้
2. อธิบายหลกัการแบ่งโครงสร้างของโลกได ้
3. อธิบายกระบวนการเปล่ียนแปลงทางธรณีภาคของโลกได ้
4. นกัเรียนสามารถจ าลองโครงสร้างโลก และการเปล่ียนแปลงทางธรณี

ภาค 
 
  4.1.5  ด าเนินการสร้างชุดการสอนเร่ือง คล่ืนไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรียนรู้ 
เชิงรุก รายวิชา โลกดาราศาสตร์ และอวกาศ โดยแต่ละชุดการสอนประกอบดว้ย คู่มือครู แผนการ
จดัการเรียนรู้ บตัรค าสั่ง บตัรความรู้ บตัรกิจกรรม บตัรเฉลยกิจกรรม บตัรค าถาม บตัรเฉลยค าถาม 
ส่ือการเรียนรู้ และแบบประเมินผล 
 4.2  กำรหำคุณภำพของชุดกำรสอน 
   การหาคุณภาพของชุดการสอนเร่ือง คล่ืนไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก
รายวชิา โลกดาราศาสตร์ และอวกาศ  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน โดยน า
ชุดการสอนและแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสร้างข้ึนเสนอผูท้รงคุณวุฒิจ  านวน 3 ท่าน  
เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของเน้ือหา ความเหมาะสมของชุดการสอน และปรับแก้ไขตาม
ค าแนะน าเพื่อน าไปหาประสิทธิภาพต่อไป 
 4.3  กำรสร้ำงแบบทดสอบ  
  การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา โลก ดาราศาสตร์และอวกาศ 
เร่ือง โครงสร้างของโลก ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี 
  4.3.1  ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวดัและประเมินผลวชิาวทิยาศาสตร์และการ 
สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
  4.3.2  ศึกษาจุดประสงคก์ารเรียนรู้และเน้ือหาวชิาวทิยาศาสตร์เร่ือง โลก ดาราศาสตร์ 
และอวกาศ และท าตารางวเิคราะห์เน้ือหาและจุดประสงคท่ี์ตอ้งการวดัในแต่ละชุดการสอน 
  4.3.3  วเิคราะห์แบบทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติขั้นพื้นฐาน หรือ O-net ประจ าปี 
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การศึกษา 2552, 2553, 2554 และ 2555  
  4.3.4  น าผลการวิเคราะห์มาสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนยั
ชนิด 4 ตวัเลือก โดยสร้างแบบทดสอบให้ตรงกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ (The Index of Item 
Objective Congruence, IOC) ท่ีก าหนดในแต่ละชุดการสอนและเป็นแบบทดสอบเทียบเคียง
แบบทดสอบ O-net  ไดข้อ้สอบจ านวน 80 ขอ้ 
 4.4  กำรหำคุณภำพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน  
  4.4.1 น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบ เพื่อหาความ
เท่ียงตรงเชิงเน้ือหา โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้งระหว่างแบบทดสอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ี
ตอ้งการวดัและจากผลการพิจารณาของผูท้รงคุณวฒิุ โดยใชสู้ตร ดงัน้ี 

 

     R
IOC

N


     (1) 

 
 เม่ือ IOC   คือ  ความสอดคลอ้งระหวา่งวตัถุประสงคก์บัแบบทดสอบ 

  R   คือ ผลรวมของคะแนนจากผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
   N       คือ จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

  4.4.2  คดัเลือกขอ้สอบมีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาท่ีมีค่า IOC  ตั้ งแต่ 0.5 ข้ึนไป 
จ านวน 60 ขอ้ ไปทดสอบกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเบญจมราชูทิศปัตตานี ในภาค
เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557  
  4.4.3  ตรวจผลการท าแบบทดสอบในขอ้ 4.4.2 แลว้วิเคราะห์หาค่าความยากง่ายของ
แบบทดสอบ 
  4.4.4  เลือกขอ้สอบท่ีมีค่า IOC  ตั้งแต่ 0.67-1.00 ค่าความยากง่ายระหวา่ง 0.20-0.80 
และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป เป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชา โลก 
ดาราศาสตร์และอวกาศ เร่ือง โครงสร้างของโลกจ านวน 40 ขอ้ 

 
5.  วธิีกำรด ำเนินกำรทดลอง 

1. ท าการทดสอบก่อนเรียนนกัเรียนทั้ง 2 กลุ่มดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ 
เรียน เร่ืองโครงสร้างของโลก จ านวน 40 ขอ้ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 

2. ด าเนินการสอนโดยผูว้จิยัท าการสอนดว้ยตนเองทั้ง 2 กลุ่ม โดย 
  กลุ่มทดลอง  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1 ไดรั้บการสอนดว้ยชุดการสอน เร่ือง  
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คล่ืนไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก ของรายวชิา โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ  
  กลุ่มควบคุม  นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1 ด าเนินการสอนตามวิธีการสอนท่ี
เสนอแนะในคู่มือครูวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ ของสถาบนัส่งเสริมการ
สอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(สสวท.) กระทรวงศึกษาธิการ 

3. เม่ือเสร็จส้ินการสอนตามก าหนดแลว้ ท าการทดสอบหลงัเรียน พร้อมกนัดว้ย 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิเร่ือง โครงสร้างของโลก ซ่ึงเป็นชุดเดียวกบัแบบทดสอบก่อนเรียน 

4. วเิคราะห์แบบทดสอบหลงัเรียนทั้ง 2 กลุ่ม โดยวธีิการทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 

6.  สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เ ร่ืองโครงสร้างของโลก รายวิชาโลก           
ดาราศาสตร์และอวกาศ ของนกัเรียนในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช ้t-test for independent 
samples 
  t-test for independent samples  ในกรณีท่ี assume วา่  2 2

1 2   
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2

1 2

1 1
p

x x
t

s
n n




 
 

 
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    2 2

1 1 2 22
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  


 
   (3) 

 โดยท่ี   1 2 2df n n    
  เม่ือ     1 2,x x    แทนค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มท่ี 1, 2 
      2

pS   แทนความแปรปรวนร่วม (Pooled variance) 
     1 2,n n       แทนขนาดของกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มท่ี1, 2 
       df            แทนระดบัองศาอิสระ (degree of freedom) 

 
 



   

 บทที ่4 
ผลการวจิยั 

 
 การวิจยัเร่ือง รูปแบบการเรียนการสอนแบบ Active Learning เพื่อพฒันาแนวคิดเชิง
วทิยาศาสตร์ เร่ือง คล่ืนไหวสะเทือน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนยะหาศิรยานุกูล 
ผูว้จิยัไดไ้ดเ้สนอการวเิคราะห์ขอ้มูลตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 

1. สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
2. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
3. ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

1 2x x  แทน คะแนนเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มท่ี 1 และกลุ่มท่ี 2 

SD  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

t  แทน ค่าสถิติในการแจกแจงแบบ (Independent sample t-test)  

1E  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

2E  แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 

1 2,n n  แทน ขนาดกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มท่ี 1 และกลุ่มท่ี 2 

df  แทน ระดบัองศาอิสระ 

 
การวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผูว้จิยัไดเ้สนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามล าดบัดงัน้ี 

1. การวเิคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการสอน เร่ือง คล่ืนไหวสะเทือนโดยรูปแบบ 
การเรียนรู้เชิงรุก ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1 (กลุ่มทดลอง) โดยใชสู้ตร 1 2/E E   

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ก่อนและหลงัใชชุ้ดการสอน  
เร่ือง คล่ืนไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1  
โดยใช ้Independent sample t-test 

3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีใชชุ้ดการสอน เร่ือง  
คล่ืนไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก กบัการสอนแบบปกติ โดยใชแ้บบเรียนของ สสวท. 
โดยใช ้ Independent sample t-test 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูล  
 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ในส่วนต่าง ๆ มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

1.  การวเิคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการสอน เร่ือง คล่ืนไหวสะเทือนโดยรูปแบบ 
การเรียนรู้เชิงรุก ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1 (กลุ่มทดลอง) โดยใชสู้ตร 1 2/E E  ไดผ้ล
ดงัตารางท่ี 4-8 
 
ตารางท่ี 4  แสดงการหาประสิทธิภาพของกระบวนการ ( 1E ) ชุดการสอนท่ี 1 เร่ือง คล่ืนกลและ 
 ชนิดของคล่ืน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1 
 

 
นักเรียน 
(คนที่) 

คะแนนระหว่างเรียน  
คะแนนรวม 
ระหว่างเรียน 

(20) 

แบบสังเกต
พฤติกรรม 

(5%) 

 
ใบกจิกรรม 

(5%) 

 
ใบงาน 
(5%) 

 
ช้ินงาน 
(5%) 

1 5 4 4 5 18 
2 3 4 4 4 15 
3 4 3 4 4 16 
4 5 4 5 4 18 
5 2 4 5 2 13 
6 2 4 4 2 12 
7 3 3 4 4 14 
8 4 4 5 5 18 
9 3 3 4 5 15 

10 2 4 4 3 13 
11 2 4 4 4 14 
12 3 4 4 4 15 
13 3 4 5 3 15 
14 3 4 4 4 15 
15 3 4 4 4 15 
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ตารางท่ี 4  (ต่อ) 
 

 
นักเรียน 
(คนที่) 

คะแนนระหว่างเรียน  
คะแนนรวมระหว่าง

เรียน 
(20%) 

แบบสังเกต
พฤติกรรม 

(5%) 

 
ใบกจิกรรม 

(5%) 

 
ใบงาน 
(5%) 

 
ช้ินงาน 
(5%) 

คะแนน 
รวม 

47 58 64 57 226 

คะแนน 
เฉลีย่ 

3.13 3.86 4.26 3.80 15.06 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ ( 1E ) 
(15.06/20) x 100 

75.30 
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ตารางท่ี 5  แสดงการหาประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ( 2E ) ชุดการสอนท่ี 1 เร่ือง คล่ืนกลและชนิดของ 
 คล่ืน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1 
 
คนที่ คะแนนหลังเรียน 

(20) 
คนที่ คะแนนหลังเรียน 

(20) 
1 18 9 14 
2 16 10 16 
3 14 11 16 
4 14 12 17 
5 15 13 16 
6 14 14 15 
7 14 15 16 
8 15   

คะแนนรวม 230 
คะแนนเฉลีย่ 15.33 

ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ( 2E ) 
(15.33/20) x 100 

75.65 
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ตารางท่ี 6   แสดงการหาประสิทธิภาพของกระบวนการ ( 1E ) ชุดการสอนท่ี 2 เร่ือง คล่ืนกบั 
 โครงสร้างของโลก ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1 
 

 
นักเรียน 
(คนที่) 

คะแนนระหว่างเรียน  
คะแนนรวม 
ระหว่างเรียน 

(20) 

แบบสังเกต
พฤติกรรม 

(5%) 

 
ใบกจิกรรม 

(5%) 

 
ใบงาน 
(5%) 

 
ช้ินงาน 
(5%) 

1 5 4 4 4 17 
2 4 4 4 4 16 
3 4 3 3 3 13 
4 5 5 4 3 17 
5 3 5 4 3 15 
6 3 4 4 4 15 
7 3 3 3 3 12 
8 5 5 4 3 17 
9 4 3 3 3 13 

10 3 4 4 4 15 
11 4 4 4 4 16 
12 4 4 4 4 16 
13 4 5 4 3 16 
14 3 4 4 4 15 
15 4 4 4 4 16 

คะแนน 
รวม 

58 61 57 53 229 

คะแนน 
เฉลีย่ 

3.90 4.07 3.80 3.50 15.26 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ ( 1E ) 
(15.26/20) x 100 

76.35 
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ตารางท่ี 7  แสดงการหาประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ( 2E ) ชุดการสอนท่ี 2 เร่ือง คล่ืนกบัโครงสร้าง 
 ของโลก ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1 
 
คนที่ คะแนนหลังเรียน 

(20) 
คนที่ คะแนนหลังเรียน 

(20) 
1 18 9 14 
2 15 10 15 
3 16 11 16 
4 17 12 15 
5 16 13 15 
6 16 14 15 
7 14 15 16 
8 15   

คะแนนรวม 233 
คะแนนเฉลีย่ 15.53 

ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ( 2E ) 
(15.53/20) x 100 

77.65 
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ตารางท่ี 8  ประสิทธิภาพของชุดการสอนเร่ือง คล่ืนไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก 
 ในกลุ่มทดลอง 
 

Efficiency Statistical 
ชุดการสอนที ่1 

คลืน่กลและชนิดของคลืน่ 
ชุดการสอนที ่2 

คลืน่กบัโครงสร้างของโลก 

Process x  15.06 15.27 
  1E  75.30 76.35 

Product x  15.33 15.53 
 2E  76.65 77.65 

                       1 2/E E  75/76 76/77 

 
 จากตารางท่ี 8 พบวา่ จ  านวนนกัเรียนทั้งหมดไดค้ะแนนระหวา่งเรียนจากชุดการสอนแต่
ละชุด โดยมีคะแนนจากพฤติกรรมการเรียน การท าใบกิจกรรม/ ใบงาน ในชุดการสอนท่ี 1 มี
คะแนนเฉล่ียของคะแนนรวมจากนกัเรียนทั้งหมด เท่ากบั 15.06 ผลคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 
75.30 ของคะแนนเต็ม แสดงวา่ประสิทธิภาพของกระบวนการคิดเป็นร้อยละ 75.30 และในชุดการ
สอนท่ี 2  มีคะแนนเฉล่ียของคะแนนรวมจากนกัเรียนทั้งหมด เท่ากบั 15.27 ผลคะแนนเฉล่ียคิดเป็น
ร้อยละ 76.35 ของคะแนนเตม็  แสดงวา่ประสิทธิภาพของกระบวนการคิดเป็นร้อยละ 76.35   
 และพบวา่ จ  านวนนกัเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลงัเรียนหลงัการใชชุ้ดการสอน ได้
คะแนนเฉล่ียในชุดการสอนท่ี 1 เท่ากบั 15.27  คิดเป็นร้อยละ 76.35 ของคะแนนเต็ม ดงันั้นมี
ประสิทธิภาพของผลลพัธ์  เท่ากบั 76.35 และไดค้ะแนนเฉล่ียในชุดการสอนท่ี 2 เท่ากบั 15.53 คิด
เป็นร้อยละ 77.65 ของคะแนนเตม็ ดงันั้นมีประสิทธิภาพของผลลพัธ์ เท่ากบั 77.65 

2.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัใชชุ้ดการสอน เร่ือง 
คล่ืนไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1 ดงัตารางท่ี 9 
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ตารางท่ี 9  เปรียบเทียบคะแนนนกัเรียนก่อนและหลงัใชชุ้ดการสอนเร่ืองคล่ืนไหวสะเทือนโดย 
 รูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1 
 
คนที่ คะแนนก่อนเรียน 

(40) 
คะแนนหลังเรียน 

(40) 
ค่าพฒันา 

1 21 29 8 
2 13 26 13 
3 14 31 17 
4 13 31 18 
5 20 29 9 
6 15 26 11 
7 16 27 11 
8 12 25 13 
9 8 27 19 

10 16 31 15 
11 12 23 11 
12 13 28 15 
13 15 24 9 
14 8 26 18 
15 11 23 12 

 
ตารางท่ี 10  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ ก่อนและหลงัเรียน ของนกัเรียนท่ีใชชุ้ดการสอนเร่ือง 
    คล่ืนไหวสะเทือนโดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก  
  

ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลงัเรียน t  df   ,t df  

x  .S D  2.S D  x    .S D  2.S D  
  9.57 28 

 
2.048 

 
13.80        3.65           13.32          27.06      2.73        7.45 
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 จากตารางท่ี 10 พบวา่ค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองโครงสร้างของ
โลก  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1 หลงัเรียนโดยใชชุ้ดการสอน เร่ือง คล่ืนไหวสะเทือน โดย
รูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐาน 

3.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีใชชุ้ดการสอน เร่ือง  
คล่ืนไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก กบัการสอนแบบปกติ โดยใชแ้บบเรียนของ สสวท. 
ดงัตารางท่ี 11   
 
ตารางท่ี 11   เปรียบเทียบคะแนนหลงัเรียนจากแบบทดสอบ เร่ืองโครงสร้างของโลกของนกัเรียนท่ี 
    ใชชุ้ดการสอน เร่ือง คล่ืนไหวสะเทือนโดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุกกบัการสอนแบบ 
    ปกติ 
 

คนที่ นักเรียนทีใ่ช้ชุดการสอนเชิงรุก 
(40) 

นักเรียนทีส่อนแบบปกติ 
(40) 

1 29 21 
2 26 19 
3 31 15 
4 31 23 
5 29 12 
6 26 19 
7 27 17 
8 25 18 
9 27 16 

10 31 11 
11 23 16 
12 28 13 
13 24 14 
14 26 19 
15 23 16 
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ตารางท่ี 12  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีใชชุ้ดการสอนเร่ือง  
    คล่ืนไหวสะเทือนโดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุกกบัการสอนแบบปกติ 

 
นักเรียนทีใ่ช้ชุดการสอนเชิงรุก นักเรียนทีส่อนแบบปกติ    t  df   ,t df  

x  .S D  2.S D  x  .S D  2.S D  7.31 28 2.048 
27.06      2.73        7.45 16.60          3.33 14.13 

  
 จากตารางท่ี 12 พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1 ท่ีใช้ชุดการสอนเร่ือง คล่ืนไหว
สะเทือน โดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก มีค่าเฉล่ียของคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน เร่ืองโครงสร้างของโลก หลงัเรียน สูงกวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน 



   

 บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจยัเร่ือง รูปแบบการเรียนการสอนแบบ Active learning เพื่อพฒันาแนวคิดเชิง
วิทยาศาสตร์ เร่ือง คล่ืนไหวสะเทือน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1 โรงเรียนยะหาศิรยานุกูล อ าเภอยะหา  
จงัหวดัยะลา ในคร้ังน้ีใชรู้ปแบบการวิจยัด าเนินการทดลองตามแบบแผนการทดลองกลุ่มเดียว วดั
ก่อน-หลงั การทดลอง (One-Group Pretest-Posttest Design) โดยมีวตัถุประสงคด์งัน้ี 

1. เพื่อสร้างชุดการสอนท่ีมีเน้ือหาเพิ่มเติม เร่ือง คล่ืนไหวสะเทือน (Seismic Wave) โดย 
รูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก ในหัวขอ้โครงสร้างของโลก ของรายวิชา โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 ให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑม์าตรฐาน 75/75 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีใชชุ้ดการสอน เร่ือง            
คล่ืนไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก ของรายวิชา โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ กบัการ
สอนแบบปกติ 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัด าเนินการทดลองโดยใชชุ้ดการสอน เร่ือง คล่ืนไหวสะเทือนโดย

รูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก ซ่ึงผูว้จิยัเป็นผูจ้ดัการเรียนการสอนเอง โดยใชเ้วลาในการทดลอง 6 คาบ ๆ
ละ 50 นาที วเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 

1.  การวเิคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการสอน เร่ือง คล่ืนไหวสะเทือนโดยรูปแบบ 
การเรียนรู้เชิงรุก ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1 โดยใชสู้ตร 1 2/E E  ตามเกณฑ์มาตรฐาน 
75/75 

2.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1    
ก่อนและหลังใช้ชุดการสอน เร่ืองคล่ืนไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก โดยใช ้ 
Independent sample t-test   

3.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีใชชุ้ดการสอน เร่ือง  
คล่ืนไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก กบัการสอนแบบปกติ โดยใช ้Independent sample 
t-test 
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สรุปผล 
1. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่  ชุดการสอน เร่ือง คล่ืนไหวสะเทือน  

โดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก รายวชิาโลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ  และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน รายวิชา โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ เร่ือง โครงสร้างของโลก ซ่ึงเป็นขอ้สอบแบบ
ปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง ตั้งแต่ 0.67-1.00  ค่าความยากง่าย
ระหวา่ง 0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป  

2. ประสิทธิภาพชุดการสอนเร่ืองคล่ืนไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก ของ 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1 (ก) ชุดท่ี 1 เร่ือง คล่ืนกลและชนิดของคล่ืน มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 
75/76 (ข) ชุดท่ี 2  เร่ืองคล่ืนกบัโครงสร้างของโลก มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 76/77 

3.  นกัเรียนท่ีใชชุ้ดการสอนเร่ือง คล่ืนไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก ของ 
รายวิชา โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองโครงสร้างของโลก สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

อภิปรายผล 
 จากการศึกษา รูปแบบการเรียนการสอนแบบ Active Learning เพื่อพฒันาแนวคิดเชิง
วิทยาศาสตร์ เร่ือง คล่ืนไหวสะเทือน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1 โรงเรียนยะหาศิรยานุกูล 
สรุปผลการวจิยัและมีประเด็นการอภิปรายดงัน้ี 

1.  ผลการวเิคราะห์ประสิทธิภาพของชุดการสอน เร่ือง คล่ืนไหวสะเทือน โดยรูปแบบ 
การเรียนรู้เชิงรุก ซ่ึงประกอบดว้ยชุดการสอนยอ่ยจ านวน 2 ชุด  (ก) ชุดท่ี 1 เร่ือง คล่ืนกลและชนิด
ของคล่ืน มีค่าประสิทธิภาพ 75/76 หมายความวา่ ประสิทธิภาพของกระบวนการ ซ่ึงไดค้ะแนนจาก
การพฤติกรรมการร่วมกิจกรรม ใบกิจกรรม ใบงานและแบบทดสอบยอ่ยในชุดการสอน มีค่าเท่ากบั 
75  และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ซ่ึงไดค้ะแนนจากการทดสอบหลงัเรียนมีค่าเท่ากบั 76  (ข) ชุดท่ี 
2 เร่ือง คล่ืนกบัโครงสร้างของโลก มีค่าประสิทธิภาพ 76/77 หมายความว่า ประสิทธิภาพของ
กระบวนการ ซ่ึงได้คะแนนจากการพฤติกรรมการร่วมกิจกรรม ใบกิจกรรม ใบงานและ
แบบทดสอบยอ่ยในชุดการสอน มีค่าเท่ากบั 76 และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ซ่ึงไดค้ะแนนจาก
การทดสอบหลงัเรียนมีค่า 77  ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้คือ 75/75  
   ผลท่ีเกิดข้ึนดงักล่าวแสดงให้เห็นวา่ รูปแบบการเรียนการสอนแบบ Active Learning 
เพื่อพฒันาแนวคิดเชิงวทิยาศาสตร์ เร่ือง คล่ืนไหวสะเทือน มีวิธีการเรียนท่ีให้นกัเรียนไดป้ฏิบติัจริง
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และสร้างความรู้จากส่ิงท่ีไดป้ฏิบติัระหว่างเรียน โดยมีวิธีการเรียนรู้ผ่านทกัษะ การส ารวจขอ้มูล   
การทดลอง การแกไ้ขปัญหา การอภิปรายร่วมกนั และการท างานแบบกลุ่มเล็กๆ การท างานแบบ
ร่วมมือร่วมใจกนั ซ่ึงวางอยู่บนปัจจยัพื้นฐานของรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก ประกอบดว้ย  การพูด
และการฟัง การเขียน การอ่าน การโต้ตอบความคิดเห็น ซ่ึงเป็นการจัดประสบการณ์ท่ีลด
กระบวนการส่ือสารและการถ่ายทอดเน้ือหาใหผู้เ้รียนเพียงอยา่งเดียว ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  
วชัรี เกษพิชยัณรงค์ (2014) ไดก้ล่าวถึง การเรียนเชิงรุก (Active Learning) เป็นการเรียนท่ีเน้นให้
ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กบัการเรียนการสอนส่งผลให้ผูเ้รียนมีประสิทธิภาพดีข้ึน และสอดคลอ้งกบั  
บุญชิต มณีโชติ (2540, หนา้ 2) ไดก้ล่าว ลกัษณะของ Active Learning คือการเปล่ียนวิธีการสอน
แบบเดิม ๆ เป็นการสอนท่ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดแ้สวงหาความรู้กระตุน้ให้เกิดความใฝ่รู้ รู้จกัคิด
วเิคราะห์ วพิากษว์จิารณ์ และแกไ้ขปัญหาได ้ส่งผลใหผู้เ้รียนมีประสิทธิภาพดีข้ึน 
 2.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1 ท่ีใช้
ชุดการสอน เร่ือง คล่ืนไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก พบวา่ ก่อนใช้ชุดการสอนเร่ือง
คล่ืนไหวสะเทือนโดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียจากแบบทดสอบ  เร่ือง
โครงสร้างของโลก เท่ากบั 13.80 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.65  หลงัจากใชชุ้ดการสอน
เร่ืองคล่ืนไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียจากแบบทดสอบชุด
เดียวกนั เท่ากบั 27.06 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.73 เม่ือน าคะแนนเฉล่ียน้ีมาเปรียบเทียบ
กนัดว้ยการทดสอบทางสถิติ จะพบวา่ คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.05 ในขณะเดียวกนัเม่ือเปรียบเทียบกบันักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบปกติ ซ่ึงมี
คะแนนเฉล่ียจากแบบทดสอบชุดเดียวกนั เท่ากบั 16.60 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  3.33  
จะพบวา่ คะแนนเฉล่ียของนกัเรียนท่ีใชชุ้ดการสอน เร่ือง คล่ืนไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรียนรู้
เชิงรุกสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 จึงสอดคล้องกบั
สมมติฐานของการวิจยั รูปแบบการเรียนการสอนแบบ Active Learning เพื่อพฒันาแนวคิดเชิง
วิทยาศาสตร์ เร่ือง คล่ืนไหวสะเทือน ซ่ึงนกัเรียนรู้ดว้ยการลงมือปฏิบติั ในเชิงทกัษะต่างๆ เช่นการ
ทดลอง การส ารวจตรวจสอบ และผูเ้รียนตอ้งหาความหมายและท าความเขา้ใจด้วยตนเอง หรือ
ร่วมกบัเพื่อน ผูเ้รียนวุ่นท างานกบัเน้ือหาวิชาโดย การพูดการฟัง การเขียน การอ่าน การอภิปราย
หรือโตต้อบความคิดเห็น และสรุปความคิดรวบยอดดว้ยตวัผูเ้รียนเอง หรือการเปล่ียนผูเ้รียนจาก
การเป็นผูน้ัง่ฟังอยา่งเดียว (passive) มาเป็นผูเ้รียนท่ีร่วมกิจกรรมการแสวงหาความรู้ท่ีผูส้อนก าหนด   
ซ่ึงการท่ีผูเ้รียนปฏิบติัและเรียนรู้ดว้ยตนเองนั้นส่งผลให้เกิดความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียนไดถ่้องแท้
มากข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎีการเรียนรู้ของจอห์น ดิวอ้ี (John, 1859 อา้งถึงใน ทิศนา แขมณี, 
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2548, หน้า 4-5) ท่ีกล่าวว่าการเรียนรู้จะเกิดไดดี้ตอ้งเป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการการปฏิบติัดว้ย
ตนเอง 
  

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
 1.  ควรท าการปฐมนิเทศนกัเรียนให้เกิดความรู้ ความเขา้ใจในรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก
เพื่อให้ผูเ้รียนมีบทบาทในการท ากิจกรรมได้ถูกต้องและไม่เกิดปัญหา ตลอดจนช้ีให้เห็นถึง
ประโยชน์ของการเรียนเป็นกลุ่มเพื่อสร้างบรรยากาศของการเรียนรู้ 

 2.  ควรใหน้กัเรียนตระหนกัถึงความส าคญัของเวลา เพราะจะช่วยใหน้กัเรียนสามารถท า 
กิจกรรมเสร็จภายในระยะเวลาท่ีก าหนด  และบรรลุวตัถุประสงคข์องการเรียนรู้ในแต่ละคร้ัง 

 3.  ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชชุ้ดการสอนเร่ืองคล่ืนไหวสะเทือน โดยรูปแบบ 
การเรียนรู้เชิงรุก ตอ้งใช้เวลาในการท ากิจกรรมค่อนขา้งมาก ควรมีการปรับความยืดหยุ่นเวลาให้
เหมาะสม 

4. จากผลการวจิยัพบวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ดการสอนเร่ืองคล่ืนไหวสะเทือนโดย 
รูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่ท่ีเรียนตามปกติ ดงันั้น 
ครูผูส้อนวชิาโลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ จึงสามารถน าไปใชใ้นการเรียนการสอนเพื่อให้นกัเรียน
มีประสิทธิผลในการเรียนเพิ่มข้ึน  
 ข้อเสนอแนะเพือ่การวจัิยในอนาคต 

1.  ควรมีการทดลองสอน โดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก ในเร่ืองอ่ืน ๆ วชิาอ่ืน ๆ และใน 
ระดบัชั้นอ่ืนท่ีนกัเรียนมีปัญหาในการเรียนเพื่อช่วยใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 

2.  ควรมีการศึกษาวจิยัเก่ียวกบัตวัแปรตามอ่ืน ๆ ท่ีจดัการเรียนรู้ โดยรูปแบบการเรียนรู้ 
เชิงรุก เช่น เจตคติ ความพึงพอใจ  ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
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  ภาคผนวก ก 

1. รายนามผูท้รงคุณวฒิุ ตรวจสอบความเท่ียงตรง 
2. หนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือ 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒ ิ
 

1 นายอาบีดีน  ดะแซสาเมาะ       ผูช่้วยศาสตราจารยค์ณะวทิยาศาสตร์เทคโนโลยแีละ 
การเกษตร มหาวทิยาลยัราชภฏัยะลา 

2 นายมาหมดั จาราแว   ครูช านาญการพิเศษสาขาวชิาฟิสิกส์ 
โรงเรียนคณะราษฎรบ ารุงจงัหวดัยะลา 

3 นางวไิล แกว้ทอง        ครูช านาญการพิเศษสาขาวชิาฟิสิกส์ 
โรงเรียนนวมินทราชูทิศ ทกัษิณ จงัหวดัสงขลา 

4 นางอญัชลี  แคยิหวา   ครูช านาญการพิเศษสาขาวทิยาศาสตร์ทัว่ไป 
โรงเรียนจะนะชนูปถมัภ ์จงัหวดัสงขลา 
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ภาคผนวก ข 
 

1. การหาค่าดชันีความสอดคลอ้งของผูท้รงคุณวฒิุต่อแบบทดสอบ 
วดัผลสัมฤทธ์ิ เร่ือง โครงสร้างของโลก 

2. การหาค่าประสิทธิภาพของชุดการสอนเร่ืองคล่ืนไหวสะเทือน 
โดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก 

3. การเปรียบเทียบคะแนนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งนกัเรียนท่ี 
เรียนโดยใชชุ้ดการสอนเร่ืองคล่ืนไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุกกบั
นกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติ 
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ตารางท่ี 13  การหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของขอ้สอบแต่ละขอ้จากการประเมินของ 
ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นเน้ือหา จ านวน 3 ท่าน เร่ือง โครงสร้างของโลก รายวชิา โลก  
ดาราศาสตร์ และอวกาศ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

 
ข้อที่ 

ผลการให้คะแนนของผู้เช่ียวชาญ ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง 

IOC 

 
ผลการ
ประเมิน 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ข้อที ่1 อธิบายและสรุปหลกัการในการแบ่งโครงสร้างโลกจากคลืน่ไหวสะเทอืนได้อย่างถูกต้อง 

1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3 0 -1 +1 0.00 ควรปรับปรุง 
4 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
7 +1 -1 +1 0.33 ควรปรับปรุง 
8 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
11 0 +1 +1 0.67 ใชไ้ด ้
12 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
13 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ข้อที ่2  วเิคราะห์และสรุปปรากฏการณ์ทางธรณวีิทยาในโครงสร้างโลกได้อย่างถูกต้อง 

14 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
15 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
16 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 13 (ต่อ) 
 

 
ข้อที่ 

ผลการให้คะแนนของผู้เช่ียวชาญ ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง 

IOC 

 
ผลการ
ประเมิน 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ขอ้ท่ี 3 อธิบายกระบวนการเปล่ียนแปลงทางธรณีภาคไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

17 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
18 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
19 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
20 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
21 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
22 +1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้
23 +1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้
24 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
25 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
26 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ขอ้ท่ี 4 สรุปสาเหตุของปรากฏการณ์ทางธรณีวทิยาจากการเคล่ือนท่ีของแผน่เปลือกโลกไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 

27 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
28 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
29 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
30 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
31 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ขอ้ท่ี 5 วเิคราะห์ปรากฏการณ์ทางธรณีวทิยาต่างๆท่ีส าคญับนโลกจากการเคล่ือนท่ีของแผน่ธรณี
ภาคไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

32 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
33 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 13 (ต่อ) 
 

 
ข้อที่ 

ผลการให้คะแนนของผู้เช่ียวชาญ ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง 

IOC 

 
ผลการ
ประเมิน 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ขอ้ท่ี 5 วเิคราะห์ปรากฏการณ์ทางธรณีวทิยาต่างๆท่ีส าคญับนโลกจากการเคล่ือนท่ีของแผน่ธรณี
ภาคไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

34 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
35 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ขอ้ท่ี 6 อธิบายกระบวนการเกิดภูเขา รอยเล่ือน รอยคดโคง้ แผน่ดินไหว ภูเขาไฟระเบิด จาก
การศึกษาการเคล่ือนท่ีของแผน่ธรณีภาค ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

36 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
37 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
38 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
39 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
40 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
41 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
42 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
43 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
44 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
45 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
46 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
47 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ขอ้ท่ี 7 สรุปความสัมพนัธ์ระหวา่งปรากฏการณ์ทางธรณีวิทยากบับริเวณท่ีเกิดการแปรสัณฐานแผน่
ธรณีไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
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ตารางท่ี 13 (ต่อ) 
 

 
ข้อที่ 

ผลการให้คะแนนของผู้เช่ียวชาญ ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง 

IOC 

 
ผลการ
ประเมิน 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

48 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
49 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
50 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ขอ้ท่ี 8 สืบคน้และอธิบายความส าคญัของปรากฏการณ์ทางธรณีวทิยาแผน่ดินไหว ภูเขาไฟระเบิด 
ส่งผลต่อส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 

51 0 +1 +1 0.67 ใชไ้ด ้
52 0 +1 +1 0.67 ใชไ้ด ้
53 0 +1 +1 0.67 ใชไ้ด ้
54 0 +1 +1 0.67 ใชไ้ด ้
55 0 +1 +1 0.67 ใชไ้ด ้
56 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
57 +1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้
58 0 -1 +1 0.00 ควรปรับปรุง 
59 0 +1 +1 0.67 ใชไ้ด ้
60 0 +1 +1 0.67 ใชไ้ด ้
61 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
62 0 +1 +1 0.67 ใชไ้ด ้
63 0 +1 +1 0.67 ใชไ้ด ้
64 0 +1 +1 0.67 ใชไ้ด ้
65 0 +1 +1 0.67 ใชไ้ด ้
66 0 +1 +1 0.67 ใชไ้ด ้
67 0 -1 +1 0.00 ควรปรับปรุง 
68 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 13 (ต่อ) 
 

 
ข้อที่ 

ผลการให้คะแนนของผู้เช่ียวชาญ ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง 

IOC 

 
ผลการ
ประเมิน 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

69 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
70 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ขอ้ท่ี 9 ส ารวจ วเิคราะห์ และอธิบายการล าดบัชั้นหิน จากการวางตวัของชั้นหิน ซากดึกด าบรรพ ์
และโครงสร้างทางธรณีวทิยาเพื่ออธิบายประวติัความเป็นมาของพื้นท่ี 

71 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
72 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
73 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
74 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
75 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
76 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
77 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ขอ้ท่ี 10 สืบคน้ วเิคราะห์และอธิบายประโยชน์ของขอ้มูลทางธรณีวทิยา 

78 +1 -1 +1 0.33 ควรปรับปรุง 
79 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
80 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 14  ผลการหาค่าประสิทธิภาพของชุดการสอนยอ่ยท่ี 1 เร่ือง คล่ืนกลและชนิดของคล่ืน 
 

คนที่ Process ( 1E ) Product ( 2E ) 
1 16 18 
2 15 16 
3 16 14 
4 16 14 
5 14 15 
6 14 14 
7 16 14 
8 17 15 
9 13 14 

10 13 16 
11 14 16 
12 15 17 
13 16 16 
14 16 15 
15 15 16 

X  226 230 

      X  15.07 15.3 

      E  75.30 76.65 
 

1 2/E E  75.30/76.65 
การค านวณ 

1

1

100

15.06
100 75.30

20

x
E x

A

E x



 

 

2

2

100

15.30
100 76.65

20

x
E x

B

E x



 
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ตารางท่ี 15  ผลการหาค่าประสิทธิภาพของชุดการสอนยอ่ยท่ี 2 เร่ือง คล่ืนกบัโครงสร้างโลก 
 

คนที่ Process ( 1E ) Product ( 2E ) 
1 17 18 
2 16 15 
3 13 16 
4 13 17 
5 15 16 
6 15 16 
7 17 14 
8 16 15 
9 14 14 

10 14 15 
11 15 16 
12 14 15 
13 17 15 
14 17 15 
15 16 16 

X  229 233 

          X  15.27 15.53 

          E  76.35 77.65 

1 2/E E  76.35/77.65 
การค านวณ 

1

1

100

15.27
100 76.35

20

x
E x

A

E x



 

 

2

2

100

15.53
100 77.65

20

x
E x

B

E x



 
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ตารางท่ี 16  การเปรียบเทียบคะแนนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ด 
 การสอนกบันกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติ 
 

คนที่ กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 
1 29 21 
2 26 19 
3 31 15 
4 31 16 
5 29 12 
6 26 11 
7 27 17 
8 25 18 
9 27 16 

10 31 19 
11 23 23 
12 28 13 
13 24 14 
14 26 19 
15 23 16 

X  27.06 16.6 

.S D  2.73 3.33 
2.S D

 7.45 11.09 
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ตัวอย่างการค านวณหาค่า  t   

 

 

 

1 2 0

2

1 2

2

1 1

27.06 16.60 0

1 1

15 15

27.06 16.60

1 1
9.27

15 15

9.41

cal

p

cal

p

cal

cal

x x
t

s
n n

t

s

t

t

 


 
 

 

 


 
 

 




 
 

 



              ;          
    2 2

1 1 2 22

1 2

1 2
9.27

2
p

n S n S
S

n n

  
 

 
 

การค านวณหาค่า t จากค่าวกิฤตของการแจงแจงที 
เม่ือก าหนดให้   0.05   

1 2 2 15 15 2 28df n n        

ดงันั้น ; 0.025;28 2.048dft t      

จะไดว้า่  ; 1 2 0cal dft t       
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ภาคผนวก ค 

1. ชุดการสอนเร่ือง คล่ืนไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก 
2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง โครงสร้างของโลก 
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ชุดการสอน เรื่อง คลื่นไหวสะเทือน 
โดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก 

รายวิชา โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

 
 
 

โดย 
นางสาวฟาตีฮะห์  อุตส่าห์ราชการ 

ต าแหน่ง ครูช านาญการ 
 
 

โรงเรียนยะหาศริยานุกูล  
อ าเภอยะหา จังหวดัยะลา 

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 15 
กระทรวงศึกษาธิการ     

     
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

ชุดย่อยที่ 1 
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จุดประสงค์การเรียนรู ้

 
 
 
 
 
 

ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
1. ส ำรวจตรวจสอบและอภิปรำยควำมแตกต่ำงของกำรเคลื่อนที่ของอนุภำคตัวกลำงกับกำรเคลื่อนที่ของคลื่นใน

เส้นเชือก 
2. ส ำรวจตรวจสอบและอภิปรำยควำมแตกต่ำงของกำรเคลื่อนที่ของอนุภำคตัวกลำงกับกำรเคลื่อนที่ของคลื่นใน

สปริง 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบำยกำรเกิดของคลื่นกล ลักษณะของคลื่นตำมขวำงและคลื่นตำมยำวได้ 
2. ยกตัวอย่ำงกำรเกิดคลื่นตำมขวำงและคลื่นตำมยำวได้ 
3. อธิบำยกำรเกิดคลื่นไหวสะเทือน และบอกควำมแตกต่ำงระหว่ำงคลื่นปฐมภูมิและคลื่นทุติยภูมิได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ชุดการสอนที่ 1 คลื่นกล และชนิดของคลื่น 
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ส่วนประกอบของชดุการสอน 
ชุดการสอน เร่ือง คลื่นไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก  

ชุดการสอนที่ 1 คลื่นกลและชนิดของคลื่น 
 
 ประกอบด้วย 
 

1. คู่มือคร ู
2. ค ำชี้แจงนักเรียน 
3. สิ่งที่ครูและนักเรียนต้องเตรียม 
4. บทบำทของครูและนักเรียน 
5. แบบทดสอบก่อนเรียนชุดกำรสอนที่ 1 คลื่นกลและชนิดของคลื่น 
6. เฉลยแบบทสอบก่อนเรียนชุดกำรสอนที่ 1 คลื่นกลและชนิดของคลื่น 
7. บัตรที่ 1 บัตรค ำสั่งชุดกำรสอนที่ 1 เรื่องคลื่นกลและชนิดของคลื่น 
8. บัตรที่ 2 บัตรควำมรู้ชุดกำรสอนที่ 1 เรื่องคลื่นกลและชนิดของคลื่น 
9. บัตรที่ 3 บัตรกิจกรรมชุดกำรสอนที่ 1 เรื่องคลื่นกลและชนิดของคลื่น 
10. บัตรที่ 4 บัตรเฉลยกิจกรรมชุดกำรสอนที่ 1 เรื่องคลื่นกลและชนิดของคลื่น 
11. บัตรที่ 5 บัตรค ำถำมชุดกำรสอนที่ 1 เรื่องคลื่นกลและชนิดของคลื่น 
12. บัตรที่ 6 บัตรเฉลยค ำถำมชุดกำรสอนที่ 1 เรื่อง คลื่นกลและชนิดของคลื่น 
13. แบบทดสอบหลังเรียนชุดกำรสอนที่ 1 เรื่องคลื่นกลและชนิดของคลื่น 
14. เฉลยแบบทดสอบหลังเรียนชุดกำรสอนที่ 1 เรื่องคลื่นกลและชนิดของคลื่นกล 
15. กระดำษค ำตอบก่อนเรียนชุดกำรสอนที่ 1  คลื่นกลและชนิดของคลื่น 
16. กระดำษค ำตอบหลังเรียน ชุดกำรสอนที่ 1 คลื่นกลและชนิดของคลื่น 
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คู่มือคร ู

ประกอบชุดการสอนที่ 1   
เรื่อง คลื่นกล และชนิดของคลื่น 

 

 
คู่มือครูประกอบด้วยส่วนต่างๆ ดังนี้ 

1. ค าชี้แจง 
2. แผนการจัดการเรียนรู้ 
3. แบบประเมินที่เกี่ยวข้อง และแบบบันทึกคะแนนแบบทดสอบหลังใช้ชุดการสอน 
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 เมื่อครูผู้สอนได้น ำชุดกำรสอน คลื่นกลและชนิดของคลื่นชุดนี้ไปใช้ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน
ควรปฏิบัติดังนี้ 

1. ครูควรศึกษำกำรใช้ชุดกำรสอน วิธีสอน และวิธีวัดผลประเมินผลในแต่ละชุดกำรสอนให้เข้ำใจ 
2. ครูควรค้นคว้ำและอ่ำนเนื้อหำที่เก่ียวข้องเพ่ิมเติม 
3. ครูควรมีกำรเตรียมกำรสอนล่วงหน้ำ โดยเตรียมสถำนที่ ตลอดจนสื่อสำรกำรสอนต่ำงๆ ให้พร้อมก่อนที่จะใช้

ชุดกำรสอน 
4. ท ำกำรทดสอบก่อนเรียนของนักเรียนเพื่อวัดควำมรู้พ้ืนฐำนของนักเรียนแต่ละคน 
5. ก่อนสอน ถ้ำเป็นเรียนครั้งแรก ให้ครูชี้แจงนักเรียนให้รู้เกี่ยวกับบทบำทของนักเรียนในกำรใช้ชุดกำรสอน 
6. จัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนโดยใช้ชุดกำรสอนวิชำโลก ดำรำศำสตร์ และอวกำศ ชุดนี้ควบคู่กับ    

แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ กำรสอนให้แบ่งออกเป็น 5 ขั้นดังนี้ 
6.1 ขั้นทดสอบก่อนเรียน 
6.2 ขั้นน ำเข้ำสู่บทเรียน 
6.3 ขั้นกิจกรรมกำรเรียน 
6.4 ขั้นสรุปบทเรียน 
6.5 ขั้นประเมินผลกำรเรียน 

7. ขณะปฏิบัติกิจกรรมครูพร้อมที่จะให้ควำมช่วยเหลือได้ทันที และควรแนะน ำนักเรียนอย่ำงใกล้ชิด 
8. เมื่อนักเรียนท ำชุดกำรสอนเสร็จ ให้ช่วยกันตรวจค ำตอบจำกแบบเฉลย 
9. ให้นักเรียนซักถำมเนื้อหำที่ไม่เข้ำใจแล้วครูอธิบำยเพ่ิมเติม 
10. ทดสอบควำมรู้ของนักเรียนโดยใช้แบบทดสอบหลังเรียน 
11. ใช้เป็นชุดกำรสอนให้นักเรียนได้เรียนรู้และซ่อมเสริมควำมรู้ด้วยตนเอง 
12. ควรใช้เวลำในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนในแต่ละบัตรตำมเวลำที่ก ำหนด 
13. เวลำที่ใช้ในกำรเรียนชุดกำรสอน ใช้เวลำ 3 ชั่วโมง 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

ค าชี้แจงส าหรับคร ู
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

รำยวิชำ โลก ดำรำศำสตร์ และอวกำศ     รหัสวิชำ ว 31104        กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 
โรงเรียนยะหำศิรยำนุกูล                   ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4          ภำคเรียนที่ 2  ปีกำรศึกษำ 2557 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่  1                       เรื่อง  โครงสร้ำงของโลก                 เวลำ 3  ชั่วโมง 
ผู้สอน  นำงสำวฟำตีฮะห์  อุตส่ำห์รำชกำร 
 

มำตรฐำน ว ๖. ๑    เข้ำใจกระบวนกำรต่ำง ๆ   ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภำยในโลก ควำมสัมพันธ์ของกระบวนกำรต่ำง 
ๆ ที่มีผลต่อกำรเปลี่ยนแปลงภูมิอำกำศ ภูมิประเทศ และสัณฐำนของโลก มีกระบวนกำรสืบเสำะหำควำมรู้และจิตวิทยำ
ศำสตร์ สื่อสำรสิ่งที่เรียนรู้และน ำควำมรู้ไปใช้ประโยชน์ 

สาระการเรียนรู้  

1. คลื่นกล 
2. คลื่นไหวสะเทือน 

สาระส าคัญ 

1. คลื่นกลเป็นปรำกฏกำรณ์ที่เกิดจำกกำรรบกวนตัวกลำงเกิดกำรสะเทือนท ำให้มีกำรแผ่หรือกำรถ่ำยโอน
พลังงำนจำกกำรสั่นสะเทือนไปยังจุดอ่ืนๆ โดยที่ตัวกลำงนั้นไม่ได้เคลื่อนที่ไปกับคลื่น  

2. คลื่นกล ถ้ำจ ำแนกตำมลักษณะกำรสั่นของอนุภำคตัวกลำงที่สัมพันธ์กับทิศทำงกำรเคลื่อนที่ของคลื่น
สำมำรถแบ่งออกเป็น 2 ชนิดคือ คลื่นตำมขวำง (Tranverse Waves) และคลื่นตำมยำว (Longitudinal 
Waves) 

3. กำรเคลื่อนตัวของแผ่นเปลือกโลกท ำให้เกิดควำมเครียดในหิน หินอำจแตกหรือเปลี่ยนรูปร่ำงท ำให้มีกำร
ปลดปล่อยพลังงำนออกมำในรูปคลื่นหรือกำรสั่น เรำเรียกว่ำ “คลื่นไหวสะเทือน” (seismic wave) หรือ 
คลื่นแผ่นดินไหว 

4. คลื่นไหวสะเทือน ประกอบด้วย คลื่นปฐมภูมิ (P-wave) คลื่นทุติยภูมิ (S-wave) และคลื่นพ้ืนผิว (surface 
wave)  

5. คลื่นปฐมภูมิ เป็นคลื่นตำมยำว จะเคลื่อนที่ได้เร็วกว่ำคลื่นแผ่นดินไหวชนิดอ่ืนๆ เมื่อคลื่นปฐมภูมิเคลื่อนที่
จะท ำให้แผ่นดินเกิดส่วนอัดส่วนขยำยของหินภำยใต้โลก คลื่นทุติยภูมิ เป็นคลื่นตำมขวำง จะไม่สำมำรถ
เคลื่อนที่ผ่ำนของเหลวได้  
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบำยกำรเกิดคลื่นกลได้ 
2. ทดลองหำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงทิศของกำรเคลื่อนที่ของคลื่นในเส้นเชือกกับทิศกำรสั่นสะเทือนของอนุภำค

ในเส้นเชือกได้ 
3. อธิบำยควำมควำมแตกต่ำงระหว่ำงคลื่นตำมยำวและคลื่นตำมขวำงได้ 
4. อธิบำยกำรเกิดคลื่นไหวสะเทือน และบอกควำมแตกต่ำงระหว่ำงคลื่นปฐมภูมิและคลื่นทุติยภูมิได้ 
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สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

1. ควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร 
2. ควำมสำมำรถในกำรคิด 
3. ควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำ 
4. กระบวนกำรท ำงำนกลุ่ม 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้    
ขั้นที่ 1    ทดสอบก่อนเรียน 

1. ครูแจกแบบทดสอบก่อนเรียนให้นักเรียนทุกคนท ำ  
2. เมื่อครบก ำหนดเวลำให้ครูเก็บแบบทดสอบจำกนักเรียน 

ขั้นที่ 2   น าเข้าสู่บทเรียน 
1.  ครูกระตุ้นควำมสนใจของนักเรียนด้วยกำรให้ชมวิดีทัศน์ปรำกฏกำรณ์ทำงธรรมชำติที่เกิดในชั้นโครงสร้ำง
ของโลก นั่นคือ แผ่นดินไหว ภูเขำไฟระเบิด  และคลื่นยักษ์สึนำมิ   

2. เมื่อนักเรียนชมวิดีทัศน์เสร็จแล้ว ครูตั้งค ำถำมว่ำ “ปรำกฏกำรณ์เหล่ำนี้เกิดขึ้นเพรำะเหตุใด” ให้เวลำ
นักเรียนคิดและตอบ (โลกมีการเคลื่อนที,่ เปลือกโลกเคลื่อนตัว, ของเหลวภายในโลกปะทุออกมา) 

3. ครูถำมนักเรียนต่อว่ำ “นักเรียนคิดว่ำภำยในโลกมีโครงสร้ำงอย่ำงไร” ให้เวลำนักเรียนคิดและตอบ 
4. ครูชี้แจงให้นักเรียนทรำบว่ำ นักเรียนจะได้ท ำกิจกรรมเพ่ือศึกษำโครงสร้ำงโลกจำกชุดกำรสอน โดยครูจะ
เป็นผู้คอยแนะน ำให้นักเรียน 

5. ครูชี้แจงให้นักเรียนรู้เกี่ยวกับบทบำทของนักเรียนในกำรใช้ชุดกำรสอน 
ขั้นที่ 3  กิจกรรมการเรียนรู้ 

1. นักเรียนท ำกิจกรรมและศึกษำชุดกำรสอนชุดที่ 1  
ขั้นที่ 4  สรุปบทเรียน 

1. ครูอธิบำยเพิ่มเติมในโดยใช้สื่อ power point   
2. ให้นักเรียนสรุปควำมรู้ลงในสมุด 

ขั้นที่ 5  ประเมินผลกำรเรียน 
1. นักเรียนตอบค ำถำมในใบงำน 
2. นักเรียนท ำแบบทดสอบหลังเรียน 

 

สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
1. ชุกำรสอนที่ 1 เรื่อง คลื่นกลและชนิดของคลื่น 
2. ใบงำน เรื่อง คลื่นไหวสะเทือน 
3. สื่อ Power point เรื่อง คลื่นกลและชนิดของคลื่น 
4. Flash เรื่อง โครงสร้ำงของโลก 
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การวัดและประเมินผล 

วิธีการวัดและประเมินผล เครื่องมือ เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
 

การตรวจผลงาน 
 

1. กำรท ำใบงำน 
 
 

2. กำรท ำแบบทดสอบ 
 

การสังเกต 
 

3. ประเมินกำรมีคุณธรรม 
และ จริยธรรมที่นักเรียน
แสดงออกขณะเรียน 

 

 
 

1. บัตรกิจกรรม 
ใบงำน 
 

2. แบบทดสอบ 
 
 
 
 

3. แบบประเมิน 
คุณธรรมและจริยธรรม 
 

 

 
 

1. นักเรียนท ำใบงำน ถูกต้อง 
ผ่ำนเกณฑ์ร้อยละ 60 

 

2. นักเรียนท ำแบบทดสอบ
ผ่ำนเกณฑ์ร้อยละ 60 
 
 
 

3. แสดงพฤติกรรมที่บ่งบอก
ถึงกำรมีคุณธรรมและ
จริยธรรมผ่ำนเกณฑ์ 
ร้อยละ  60 

 

บันทึกหลังการสอน 
1. ผลกำรสอน 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………..……………………………………………………………………………………………………………..……………
…………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………
………………………………………..………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………..……………………..………………………………………………………………………………………… 

2. ปัญหำกำรสอน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………..………………………………………………………………………………………………………………..……………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...... 

3. วิธีแก้ไขปัญหำ 
.......................................................................................................................................................................... ..................
................................................................................................................. ...........................................................................
........................................................................... ................................................................................................................  

 
ลงชื่อ................................................ผู้สอน 

(นำงสำวฟำตีฮะห์  อุตส่ำห์รำชกำร) 
วันที่......เดือน......................พ.ศ. ......... 
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แบบวัดคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม 

สังเกตพฤติกรรม/ผลการท างานตามกิจกรรม/ใบงานประกอบการพิจารณา 
 
ค าชี้แจง:  ให้ผู้ประเมินใส่ตัวเลขระดับคุณภาพในช่องของแต่ละกลุ่ม 
 

 
ข้อ 

 
รายการประเมิน 

 

 
กลุ่ม 1 

 
กลุ่ม 2 

 
กลุ่ม 3 

 
กลุ่ม 4 

 
กลุ่ม 5 

 
กลุ่ม 6 

1 มีควำมสนใจใฝ่รู้ 
 

      

2 มีควำมซื่อสัตย์ 
 

      

3 มีควำมอดทนและมุ่งมั่น ปฏิบัติงำนด้วย
ควำมเต็มใจ 
 

      

4 กล้ำแสดงควำมคิดเห็น และยอมรับฟัง
ควำมคิดเห็นของผู้อ่ืน 
 

      

5 มีน้ ำใจเอ้ือเฟ้ือ ช่วยเหลือผู้อื่น 
 

      

6 ท ำงำนอย่ำงมีระบบ 
 

      

 
สรุปผลกำรประเมิน 

 

      

 
ระดับคุณภาพ   3= ดีมาก   2= พอใจ   1= ควรปรับปรุง 
 

  

                                                                     ลงชื่อ.................................ผู้ประเมิน 
                                                                              (นำงสำวฟำตีฮะห์  อุตส่ำห์รำชกำร) 
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1. ชุดกำรสอน เรื่อง คลื่นไหวสะเทือน โดยรูปแบบกำรเรียนกำรสอนแบบ Active Learning 
  ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 มีส่วนประกอบดังนี้ 

1.1 แบบทดสอบก่อนเรียน ชุดกำรสอนที่  1 เรื่อง คลื่นกลและชนิดของคลื่น 
1.2 บัตรที่ 1  บัตรค ำสั่ง (ส ำหรับประธำน) ชุดกำรสอนที่ 1 เรื่อง คลื่นกลและชนิดของคลื่น 
1.3 บัตรที่ 2  บัตรควำมรู้ ชุดกำรสอนที่ 1 คลื่นกลและชนิดของคลื่น 
1.4 บัตรที่ 3  บัตรกิจกรรม กำรเคลื่อนที่ของคลื่นในเส้นเชือกและลวดสปริง 
1.5 บัตรที่ 4  บัตรเฉลยกิจกรรมกำรเคลื่อนที่ของคลื่นในเส้นเชือกและลวดสปริง 
1.6 บัตรที่ 5  บัตรค ำถำมชุดกำรสอนที่ 1 คลื่นกลและชนิดของคลื่น 
1.7 บัตรที่ 6  เฉลยบัตรค ำถำมชุดกำรสอนที่ 1 คลื่นกลและชนิดของคลื่น 
1.8 กระดำษค ำตอบก่อนเรียน ชุดกำรสอนที่ 1 คลื่นกลและชนิดของคลื่น 
1.9 กระดำษค ำตอบหลังเรียน ชุดกำรสอนที่ 1 คลื่นกลและชนิดของคลื่น 

2. ชุดกำรสอนนี้เป็นชุดที่ 1 เรื่อง คลื่นกลและชนิดของคลื่น 
3. กำรท ำชุดกำรสอนแต่ละชุดให้ปฏิบัติดังนี้ 
 3.1 ศึกษำเนื้อหำพร้อมตัวอย่ำง ประกอบให้เข้ำใจหำกไม่เข้ำใจไปขอค ำแนะน ำจำกครูก่อนจะท ำชุดกำรสอน 
 3.2 ท ำชุดกำรสอนที่ละแบบฝึกให้เสร็จ แล้วจึงเปิดดูเฉลยชุดกำรสอน หำกกิจกรรมใดนักเรียนไม่ผ่ำนเกณฑ์ 
ร้อยละ 60 ควรกลับไปศึกษำ เนื้อหำนั้นซ้ ำอีกรอบหำกยังไม่เข้ำใจไปขอค ำแนะน ำจำกครู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน 
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สิ่งท่ีครูต้องเตรียม 

1. ครูตรวจวัสดุอุปกรณ์ต่ำงๆ ที่มีในชุดกำรสอนให้เรียบร้อยก่อนใช้ชุดกำรสอนทุกครั้ง 
2. ครูควรเตรียมกำรสอนล่วงหน้ำ โดยเตรียมสถำนที่ตลอดจนสื่อกำรสอนอุปกรณ์กำรท ำกิจกรรม

ต่ำงๆ ให้พร้อม ก่อนใช้ชุดกำรสอน 
สิ่งท่ีนักเรียนต้องเตรียม 

1. สมุดบันทึกของนักเรียน 
2. ปำกกำ ดินสอ 
3. นำฬิกำจับเวลำ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  สิ่งที่ครูและนักเรียนต้องเตรียม 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
ชุดการสอนที่ 1 คลื่นกลและชนิดของคลื่น 

หน่วยที่ 1 โครงสร้างโลก 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  วิชา โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ 

                                         ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 
 

ค าช้ีแจง : แบบทดสอบชดุนี้เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย  4  ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อๆ ละ 1 คะแนน 
(เวลา 10 นาท)ี 
ค าสั่ง   ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว แล้วท าเครื่องหมายกากบาท  X  ทับหนา้ 
ข้อ ก, ข, ค หรือ ง  ลงในกระดาษค าตอบ 

……………………………………………………………………………………………………………………… 
1. ข้อใดกล่ำวถูกต้องเมื่อเกิดคลื่นกล 

ก. พลังงำนถูกส่งผ่ำนไปพร้อมกับคลื่น 
ข. คลื่นกลไม่สำมำรถเคลื่อนที่ได้ในตัวกลำงที่ไม่มีอำกำศหรือสุญญำกำศ 
ค. อนุภำคของตัวกลำงไม่มีกำรเคลื่อนที่เลยขณะคลื่นเคลื่อนที่ผ่ำน 
ง. กำรสั่นของอนุภำคตัวกลำง ณ ต ำแหน่งต่ำงๆ มีทิศทำงเดียวกับทิศทำงกำรเคลื่อนที่ของคลื่นเสมอ 

2. กำรเคลื่อนที่ของอนุภำคตัวกลำงขณะคลื่นเคลื่อนที่ผ่ำนไปแล้วจะมีลักษณะตำมข้อใด 
ก. อนุภำคจะอยู่ต ำแหน่งสมดุลเดิม 
ข. อนุภำคจะสั่นกลับไป กลับมำซ้ ำทำงเดิม และเคลื่อนที่ตำมคลื่นไป 
ค. อนุภำคจะสั่นกลับไป กลับมำซ้ ำทำงเดิม แต่ไม่ได้เคลื่อนที่ตำมคลื่นไป 
ง. อนุภำคจะเคลื่อนที่เป็นวงกลมในแนวดิ่ง โดยไม่ยอมถ่ำยโอนพลังงำนให้กับอนุภำคอ่ืนต่อไป 

3. ตัวอย่ำงของคลื่นกล คือข้อใด 
ก. คลื่นวิทยุ และ คลื่นน้ ำ 
ข. คลื่นแสง และคลื่นในเส้นเชือก 
ค. คลื่นเสียง และคลื่นแผ่นดินไหว 
ง. คลื่นในสปริง และคลื่นควำมร้อน 

4. นักเรียนสองคนถือปลำยลวดสปริง แล้วยืนห่ำงกันเท่ำกับควำมยำวของลวดสปริง และลวดสปริงถูกวำงบนพื้น
รำบเกลี้ยง ให้นักเรียนคนหนึ่งอัดปลำยลวดสปริง เข้ำ- ออก ต ำแหน่งที่ท ำเครื่องหมำยไว้บนลวดสปริงกับทิศ
ทำงกำรเคลื่อนที่ของคลื่นในลวดสปริงจะมีกำรเคลื่อนที่สัมพันธ์กันอย่ำงไร 
ก. ในทิศเดียวกัน 
ข. ขนำนกันไป 
ค. ในทิศตั้งฉำกกัน 
ง. ในทิศตรงกันข้ำม 
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5. นักเรียนสองคนถือปลำยเชือก แล้วยืนห่ำงกันเท่ำกับควำมยำวของเส้นเชือก เมื่อนักเรียนคนหนึ่งสะบัดปลำย
เส้นเชือก ขึ้น-ลง ต ำแหน่งที่ท ำเครื่องหมำย ไว้บนเส้นเชือก กับทิศทำงกำรเคลื่อนที่ของคลื่นในเส้นเชือก เกิด
กำรเคลื่อนทีส่ัมพันธ์กันอย่ำงไร 
ก. ในทิศเดียวกัน 
ข. ในทิศตั้งฉำกกัน 
ค. ในทิศตรงกันข้ำม 
ง. สรุปแน่นอนไม่ได้ 

6. คลื่นตำมยำวและคลื่นตำมขวำงแตกต่ำงกันอย่ำงไร 
ก. คลื่นตำมขวำงท ำให้อนุภำคตัวกลำงเคลื่อนที่ในแนวเดียวกับทิศทำงกำรเคลื่อนที่ของคลื่น 
ข. คลื่นตำมยำวท ำให้อนุภำคตัวกลำงเคลื่อนที่ในทิศทำงตั้งฉำกกับทิศทำงกำรเคลื่อนที่ของคลื่น 
ค. อนุภำคตัวกลำงมีกำรเคลื่อนที่ในทิศทำงแตกต่ำงกันเมื่อเปรียบเทียบกับทิศทำงกำรเคลื่อนที่ของคลื่น 
ง. อนุภำคตัวกลำงมีกำรเคลื่อนที่ในแนวเดียวกันเมื่อเปรียบเทียบกับทิศทำงกำรเคลื่อนที่ของคลื่น 

7. ข้อใดเป็นคลื่นตำมขวำงทั้งหมด 
ก. คลื่นวิทยุ และคลื่นในน้ ำลึก 
ข. คลื่นทุติยภูมิและคลื่นในเส้นเชือก 
ค. คลื่นเสียงและคลื่นแผ่นดินไหว 
ง. คลื่นปฐมภูมิ และคลื่นในสปริง 

8. คลื่นแผ่นดินไหว หรือ คลื่นไหวสะเทือน ซึ่งถือก ำเนิดขึ้นภำยใต้โลกของเรำ จัดเป็นคลื่นประเภทใด 
ก. คลื่นดล  
ข. คลื่นกล  
ค. คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้ำ 
ง. คลื่นตำมยำว 

9. คลื่นไหวสะเทือนเกิดขึ้นได้อย่ำงไร 
ก. กำรเคลื่อนตัวของแผ่นเปลือกโลก ท ำให้เกิดควำมเครียดขึ้นในหิน หินอำจแตกและปลดปล่อยพลังงำน

ออกมำในรูปคลื่น 
ข. กำรที่ภูเขำไฟระเบิดด้วยควำมรุนแรง และมีลำวำปะทุออกมำ 
ค. กำรที่ทะเลมีแผ่นเปลือกโลกเกิดข้ึนใหม่ จะปลดปล่อยพลังงำนออกมำเป็นคลื่นแผ่นดินไหว 
ง. ถูกทุข้อ 

10. คลื่นไหวสะเทือนจะมีกำรเดินทำงในตัวกลำงในข้อใดได้เร็วที่สุด 
ก. ของแข็ง 
ข. ของเหลว 
ค. แก๊ส 
ง. มีควำมเร็วเท่ำกันทั้ง 3 ชนิด 

11. คลื่นแผ่นดินไหวแบ่งออกเป็นกี่ชนิด อะไรบ้ำง  
ก. 2 ชนิด คลื่น P และ คลื่น S 
ข. 2 ชนิด คลื่น P และ คลื่น T 
ค. 3 ชนิด คลื่น P W และ S 
ง. 3 ชนิด คลื่น P W และ T 
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12. ข้อใดกล่ำวถึงคลื่นปฐมภูมิและคลื่นทุติยภูมิได้ถูกต้อง 
ก. เป็นคลื่นตำมยำวและตำมขวำงตำมล ำดับ 
ข. เป็นคลื่นดลและคลื่นต่อเนื่องตำมล ำดับ 
ค. เป็นคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้ำและคลื่นกลตำมล ำดับ 
ง. เคลื่อนที่โดยไม่อำศัยตัวกลำงและอำศัยตัวกลำงตำมล ำดับ 

13. คลื่นสึนำมิ เมื่อ 26 ธันวำคม 2547 เกิดจำกคลื่นชนิดใด 
ก. คลื่นปฐมภูมิและคลื่นทุติยภูมิ 
ข. เกิดจำกคลื่นน้ ำและกำรขยำยตัวของน้ ำ 
ค. คลื่นน้ ำที่มีควำมเร็วมำก ควำมยำวคลื่นน้อย 
ง. เกิดจำกคลื่นกลและคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้ำ 

14. เมื่อคลื่นปฐมภูมิ หรือ P-wave  เคลื่อนที่ผ่ำนตัวกลำงที่เป็นหินจะเกิดเหตุกำรณ์ใดข้ึน 
ก. ชั้นหินมีกำรเอียงเทท ำมุม 
ข. เกิดส่วนอัดส่วนขยำยของหินภำยใต้โลก 
ค. หินจะพังทลำยลง 
ง. หินไม่มีกำรเปลี่ยนแปลงใดๆ 

15. คลื่นทุติยภูมิ หรือ S-wave  มีคุณสมบัติส ำคัญอย่ำงไร 
ก. สำมำรถเคลื่อนที่ผ่ำนได้ทุกตัวกลำงที่เป็นของแข็ง ของเหลว และแก๊ส 
ข. สำมำรถเคลื่อนที่ผ่ำนตัวกลำงที่เป็นหินได้เท่ำนั้น 
ค. สำมำรถเคลื่อนที่ผ่ำนตัวกลำงที่เป็นของแข็งได้เท่ำนั้น 
ง. ไม่สำมำรถเคลื่อนที่ผ่ำนตัวกลำงที่เป็นของเหลวได้ 

16. เมื่อคลื่นทุติยภูมิและคลื่นปฐมภูมิ เดินทำงมำยังผิวโลก จะเกิดเหตุกำรณ์ใดขึ้น 
ก. กลำยเป็นคลื่นพ้ืนผิว 
ข. กลำยเป็นคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้ำ 
ค. กลำยเป็นคลื่นน้ ำ 
ง. กลำยเป็นคลื่นยักษ์สึนำมิ 

17. แผ่นดินไหวที่เกิดขึ้นภำยใต้น้ ำ จะเกิดเหตุกำรณ์ใดข้ึน 
ก. กลำยเป็นคลื่นยักษ์ในมหำสมุทร หรือคลื่นสึนำมิ 
ข. ท ำให้ทะเลมีน้ ำเพ่ิมมำกข้ึน 
ค. หมู่เกำะต่ำงๆจมลงในมหำสมุทร 
ง. ถูกทุกข้อ 

18. กำรเคลื่อนที่ของเปลือกโลกตำมแนวระหว่ำงรอยต่อของแผ่นธรณีภำคมีกำรถ่ำยโอนพลังงำนศักย์ให้กับชั้นหิน
ในรูปคลื่นอะไร 
ก. คลื่นแสง 
ข. คลื่นสั่นสะเทือน 
ค. คลื่นไหวสะเทือน 
ง. คลื่นแผ่นดินไหว 
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19. คลื่นไหวสะเทือนแบ่งออกได้กี่ชนิด อะไรบ้ำง 
ก. 2 ชนิด คลื่นพื้นผิว และคลื่นใต้ผิว 
ข. 2 ชนิด คลื่นปฐมภูมิ และ คลื่นทุติยภูมิ 
ค. 2 ชนิด คลื่นในตัวกลำง และ คลื่นพื้นผิว 
ง. 2 ชนิด คลื่นพื้นผิว และ คลื่นใต้มหำสมุทร 

20. กำรกระท ำของมนุษย์ที่ท ำให้เกิดแผ่นดินไหวได้แก่ 
ก. กำรก่อสร้ำงตึก อำคำรจ ำนวนมำก 
ข. กำรระเบิดพ้ืนที่เพ่ือส ำรวจหิน 
ค. กำรสร้ำงเขื่อน 
ง. ถูกทุกข้อ 
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เฉลยแบบทสอบก่อนเรียน 
ชุดการสอนที่  1 เร่ือง คลื่นกลและชนิดของคลื่น 

……………………………………………………………………………………………………………. 
 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

ข้อ เฉลยค ำตอบ 
1 ก 
2 ค 
3 ค 
4 ก 
5 ข 
6 ค 
7 ข 
8 ข 
9 ก 
10 ก 
11 ค 
12 ก 
13 ก 
14 ข 
15 ง 
16 ก 
17 ก 
18 ค 
19 ข 
20 ง 
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     บัตรที่ 1 
บัตรค าสั่งส าหรับประธาน 

ชุดการสอนที่ 1 คลื่นกลและชนิดของคลื่น 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ วิชา โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
(ใช้เวลา 10 นาท)ี 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. ให้ประธำนกลุ่มมอบหมำยหน้ำที่ให้แก่สมำชิกในกลุ่มดังนี้ 

1.1 ผู้ควบคุมเวลำ ท ำหน้ำที่ รักษำเวลำในกำรท ำกิจกรรมเพ่ือให้เสร็จทันเวลำทุกกิจกรรม 
1.2 ผู้อ่ำน ท ำหน้ำที่ อ่ำนข้อควำมในบัตรควำมรู้ บัตรกิจกรรม และบัตรค ำถำมอ่ำนค ำสั่งให้สมำชิกใน

กลุ่มฟัง ประธำนกลุ่มชี้น ำให้สมำชิกในกลุ่มทุกคนเป็นผู้ฟังและร่วมอภิปรำย 
1.3 ผู้จดบันทึก ท ำหน้ำที่จดบันทึกผลกำรท ำกิจกรรมต่ำงๆ ของกลุ่ม 

2. ประธำนน ำแบบทดสอบก่อนเรียนชุดกำรสอนที่ 1 เรื่อง คลื่นกลและชนิดของคลื่น ให้สมำชิกในกลุ่มได้ท ำ
แบบทดสอบก่อนเรียนเป็นรำยบุคคล (ใช้เวลำ 10 นำท)ี 

3. ประธำนน ำบัตรที่ 2 บัตรควำมรู้ชุดกำรสอนที่ 1 เรื่องคลื่นกลและชนิดของคลื่น มอบให้สมำชิกที่ท ำหน้ำที่
อ่ำน อ่ำนข้อควำมในบัตรควำมรู้ และชี้แจงให้สมำชิกที่เหลือฟัง ผู้จับเวลำท ำหน้ำที่จับเวลำไปด้วย เพ่ือให้
กำรท ำกิจกรรมเป็นไปตำมเวลำที่ก ำหนด สมำชิกที่ท ำหน้ำที่จดบันทึก จดเนื้อหำ ประเด็นส ำคัญ ไว้เพ่ือ
อภิปรำยเลำท ำบัตรกิจกรรม (ใช้เวลำ 20 นำที) 

4. ประธำนกลุ่มมอบบัตรที่ 3 บัตรกิจกรรมชุดกำรสอนที่ 1 เรื่องคลื่นกลและชนิดคลื่น กำรทดลองเรื่อง กำร
เคลื่อนที่ของคลื่นในเส้นเชือกและลวดสปริง ให้ผู้อ่ำน อ่ำนรำยละเอียดของกิจกรรมที่ก ำหนดให้สมำชิกทุก
คน ได้ร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมและอภิปรำยแล้วจดบันทึกผู้เขียนสรุปควำมรู้ลงในบัตรกิจกรรมตำมควำม
คิดเห็นและตำมมติของกลุ่มในกิจกรรม กำรทดลองเรื่องกำรเคลื่อนที่ของคลื่นในเส้นเชือกและลวดสปริง 
(ใช้เวลำ 25 นำที) เสร็จแล้วตรวจค ำตอบจำกบัตรที่ 4 บัตรเฉลยกิจกรรม (ใช้เวลำ 5 นำท)ี 

5. ประธำนกลุ่มแจกบัตรที่ 5 บัตรค ำถำมชุดกำรสอนที่ 1 เรื่องคลื่นกลและชนิดของคลื่น ให้สมำชิกในกลุ่มได้
ท ำแบบฝึกหัดเป็นรำยบุคคล (ใช้เวลำ 20 นำที) เสร็จแล้วตรวจค ำตอบจำกบัตรเฉลยค ำถำม (ใช้เวลำ 5 
นำท)ี 

6. ประธำนน ำแบบทดสอบหลังเรียนชุดกำรสอนที่ 1 คลื่นกลและชนิดของคลื่น ให้สมำชิกในกลุ่มได้ท ำ
แบบทดสอบก่อนเรียนเป็นรำยบุคคล (ใช้เวลำ 10 นำที) เสร็จแล้วตรวจค ำตอบจำกเฉลยแบบทดสอบ 
หลังเรียน (ใช้เวลำ 5 นำท)ี 

7. ครูอธิบำยเพ่ิมเติมเกี่ยวกับคลื่นและชนิดของคลื่น โดยให้นักเรียนดูจำกชุดกำรสอน คลื่นกลและชนิดของ
คลื่น (ใช้เวลำ 15 นำท)ี นักเรียนสรุปควำมรู้ลงในสมุด (ใช้เวลำ 5 นำท)ี 

8. เมื่อหมดเวลำ เก็บอุปกรณ์ใส่คืนซองเดิมให้ถูกต้องเรียบร้อยส่งคืนครู (ใช้เวลำ 5 นำท)ี 
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                              บัตรที่ 2 
                            บัตรความรู้ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 

ประธานกลุ่มมอบหมายให้ผู้อ่าน อ่านข้อความตามบัตรความรู้ 
สมาชิกที่เหลือตั้งใจฟัง ผู้จดบันทึกจดบันทึกใจความส าคัญ
โดยสรุปย่อ ไว้ส าหรับอภิปรายร่วมกัน ผู้จับเวลาจับเวลาให้
เป็นไปตามที่ก าหนด แล้วริเริ่มเรียนบัตรที่ 3 ต่อไป 
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   บัตรความรู้ 

ชุดการสอนที่ 1 คลื่นกลและชนิดของคลื่น 
หน่วยที่ 1 โครงสร้างโลก 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ วิชา โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ 
                                         ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 
                                          (ใช้เวลา 20 นาท)ี 
----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 
 
 
  

 คลื่น (wave) เป็นปรำกฏกำรณ์ที่เกิดจำกกำรรบกวนแหล่งก ำเนิดหรือตัวกลำงเกิดกำรสั่นสะเทือน
ท ำให้มีกำรแผ่หรือกำรถ่ำยโอนพลังงำนจำกกำรสั่นสะเทือนไปยังจุดอ่ืนๆ โดยที่ตัวกลำงนั้นไม่ได้เคลื่อนที่ไปกับคลื่น ซึ่ง
ลักษณะของคลื่นท ำต ำแหน่งใดๆ จะข้ึนกับระยะเวลำ 
 จำกกำรพิจำรณำกำรเกิดคลื่น พบว่ำคลื่นแต่ละชนิดจะมีสิ่งที่เคลื่อนท่ี 2 อย่ำง คือ 

1. กำรแผ่หรือกำรเคลื่อนที่ของคลื่น (Propagation or Traveling Waves)   ซึ่งเป็นกำรถ่ำยโอน
พลังงำน 

2. กำรเคลื่อนที่ของอนุภำคตัวกลำงที่คลื่นแผ่ไปเป็นกำรเคลื่อนที่กลับไป-กลับมำ ซ้ ำทำงเดิม 
เรียกว่ำ กำรเคลื่อนท่ีแบบฮำร์มอนิกอย่ำงง่ำย (Simple Hamonic Motion) 

กำรจ ำแนกชนิดของคลื่น 
1. จ ำแนกคลื่นตำมลักษณะของตัวกลำง แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 

1.1 คลื่นกล (Mechanical Wave) เป็นคลื่นที่ต้องอำศัยตัวกลำงในกำรเคลื่อนที่ ได้แก่ 
คลื่นเสียง คลื่นน้ ำ คลื่นในเส้นเชือก คลื่นในลวดสปริง คลื่นแผ่นดินไหว เป็นต้น คลื่น
เหล่ำนี้สำมำรถถ่ำยโอนพลังงำนได้ โดยอำศัยควำมยืดหยุ่นของตัวกลำงและอัตรำเร็ว
คลื่นในตัวกลำงชนิดเดียวกันจะมีค่ำเท่ำกัน 

1.2 คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้ำ (Electromagnetic Wave) เป็นคลื่นที่เกิดจำกกำรเปลี่ยนแปลง
ของสนำมไฟฟ้ำและสนำมแม่เหล็ก โดยคลื่นทีแผ่ออกไปไม่ต้องอำศัยตัวกลำง ได้แก่ 
คลื่นแสง คลื่นวิทยุ คลื่นโทรทัศน์ คลื่นควำมร้อน และรังสีต่ำงๆ 

 
 
 
 
 
 
 

คลื่นกลและชนิดของคลื่น 

ข้อควรจ า    คลื่นกล  อาศัยตัวกลางในการเคลื่อนที่ 
       คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า ไม่อาศัยตัวกลางในการเคลื่อนที่ 
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2. จ าแนกคลื่นตามลักษณะการสั่นของอนุภาคตัวกลางท่ีสัมพันธ์กับทิศทางการแผ่ของคลื่น
แบ่งเป็น 2 ประเภท 
2.1 คลื่นตำมขวำง (Tranverse Waves) เป็นคลื่นที่เกิดขึ้น โดยอนุภำคของ 

ตัวกลำงที่คลื่นเคลื่อนที่ผ่ำน สั่นในแนวตั้งฉำกกับทิศทำงกำรเคลื่อนที่ของคลื่น ดังรูปที่ 1 ได้แก่ คลื่นพ้ืนผิว (น้ ำและดิน) 
คลื่นในเส้นเชือก คลื่นในลวดสปริง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้ำทุกชนิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     รูปที่ 1 แสดงคลื่นตำมขวำง 
 

2.2 คลื่นตำมยำว (Longitudinal Waves) เป็นคลื่นที่เกิดขึ้นโดยอนุภำคของ 
ตัวกลำงที่คลื่นเคลื่อนที่ผ่ำนกัน สั่นในแนวเดียวกับทิศกำรเคลื่อนที่ของคลื่น ดังรูปที่ 2 ได้แก่  คลื่นในน้ ำลึก คลื่นในลวด
สปริง และคลื่นเสียง จะเห็นว่ำ คลื่นตำมยำวทุกชนิดเป็นคลื่นกล 
 
  
 
 
 
 
 
 
     รูปที่ 2  แสดงคลื่นตำมยำว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อควรจ า    คลื่นตามขวาง  ทิศทางการสั่นตั้งฉากกับทิศการเคลื่อนที่ 
       คลื่นตามยาว   ทิศทางการสั่นขนากนกับทิศการเคลื่อนที่ 
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3. จ าแนกตามการรบกวนของตัวกลาง แบ่งได้  2 ชนิด คือ คลื่นดล และคลื่นต่อเนื่อง 
3.1 คลื่นดล (Pulse Waves) คือคลื่นที่เกิดจำกกำรรบกวนตัวกลำงเพียงครั้งเดียว เช่น กำร 

สั่นของเส้นเชือกเพียงครั้งเดียว เสียงจำกกำรยิงปืน 1 นัด กำรขว้ำงก้อนหินหนึ่งก้อนลงน้ ำ แสงจำกไฟแฟลช เป็นต้น จะ
เกิดคลื่นเพียง 1-2 ลูก 

3.2 คลื่นต่อเนื่อง (Continuous Waves) คือคลื่นที่เกิดจำกกำรรบกวนตัวกลำงอย่ำง 
ต่อเนื่อง เช่นกำรสั่นของเชือกตลอดเวลำ เสียงประทัดจ ำนวนมำก คลื่นน้ ำที่เกิดจำกแหล่งก ำเนิดคลื่นสั่นตลอดเวลำ แสง
ไฟที่เปิดไว้ทั้งคืน เป็นต้น จะเกิดคลื่นหลำยขบวน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อสังเกต    คลื่นดล  เกิดจากการรบกวนตัวกลางเพียงครั้งเดียว 

      คลื่นต่อเนื่อง   เกิดจากการรบกวนตัวกลางอย่างต่อเนื่อง 
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  มีคลื่นอีกชนิดหนึ่งที่น่ำสนใจอย่ำงมำก ก ำเนิดขึ้นภำยใต้พ้ืนโลกของเรำ  ในวันที่ 26 ธันวำคม 2547 
หมู่เกำะสุมำตรำ ในประเทศอินโดนีเซีย เกิดแผ่นดินไหวขึ้นมำเป็นชุดๆ กำรสั่นสะเทือนทีเกิดจำกแผ่นดินไหวนี้ สำมำรถ
ตรวจจำกเครื่องวัดควำมไหวสะเทือน (Seismograph) ซึ่งวัดควำมรุนแรงของกำรสั่นสะเทือนได้ 8.9 ริกเตอร์ ท ำให้คลื่น
เดินทำงจำกตัวเกำะผ่ำนน้ ำที่อยู่รอบๆ ในมหำสมุทรเปิด คลื่นน้ ำมีควำมสูงประมำณ 1 เมตร แต่เมื่อคลื่นนี้เคลื่อนที่เข้ำสู่
บริเวณน้ ำตื้นใกล้ชำยฝั่ง คลื่นจะเคลื่อนที่ช้ำลง ท ำให้คลื่นที่มำจำกทำงด้ำนหลังมำถึงทันแล้วรวมตัวกัน ท ำให้เกิ ดเป็น
คลื่นลูกใหญ่ขึ้น คลื่นลูกแรกก่อตัวเป็นก ำแพงมีควำมสูงถึง 30 เมตร คนที่อยู่บนเรือไกลออกไปในท้องทะเลยังไม่รู้สึกตัว
เลยว่ำคลื่นน้ ำได้เคลื่อนที่ผ่ำนไปแล้ว แต่ทว่ำประชำกรหลำยหมื่นคนได้สูญเสียชีวิตเนื่องจำกคลื่ นยักษ์นี้ได้พัดขึ้นมำบน
พ้ืนดิน 
  ชนิดของคลื่นแผ่นดินไหว 
  แผ่นดินไหวเกิดขึ้นเมื่อหินใต้พ้ืนโลกมีกำรเคลื่อนตัว กำรเคลื่อนตัวของแผ่นเปลือกโลกท ำให้เกิด
ควำมเครียดขึ้นในหิน เมื่อควำมเครียดในหินถูกสะสมมำกขึ้น หินอำจแตกหรือเปลี่ยนรูปร่ำงท ำให้มีกำรปลดปล่อย
พลังงำนออกมำในรูปของคลื่นหรือกำรสั่น คลื่นที่เกิดข้ึนมำจำกแผ่นดินไหวนั้นเรียกว่ำ “คลื่นแผ่นดินไหว หรือ คลื่นไหว
สะเทือน” (Seismic Wave)  
  คลื่นแผ่นดินไหวจะเคลื่อนตัวออกจำกจุดก ำเนิดแผ่นดินไหวไปในทุกทิศทำง ซึ่งคลื่นจะพำพลังงำนไป
พร้อมกบักำรเคลื่อนที่ของคลื่นผ่ำนใต้โลก และสำมำรถเดินทำงจำกซีกโลกหนึ่งไปยังอีกซีกโลกหนึ่งได้  คลื่นแผ่นดินไหว
ประกอบด้วย 

1. คลื่นปฐมภูมิ (Primary wave or P-wave) เป็นคลื่นตำมยำว คลื่นนี้จะเคลื่อนที่ได้เร็วกว่ำคลื่นแผ่นดินไหวชนิด
อ่ืนๆ ดังนั้น คลื่นนี้จึงเดินทำงไปถึงท่ีไกลๆ ได้ก่อนคลื่นแผ่นดินไหวชนิดอ่ืนๆ เมื่อคลื่นปฐมภูมิเคลื่อนที่จะท ำให้
เกิดส่วนอัดและส่วนขยำยของหินภำยใต้โลก 

2. คลื่นทุติยภูมิ  (Secondary wave or S-wave) เป็นคลื่นตำมขวำง คลื่นนี้ไม่สำมำรถเคลื่อนที่ผ่ำนของเหลวได้ 
(ส่วนหนึ่งของแกนโลกของเหลว) ดังนั้นเรำจึงไม่สำมำรถท ำกำรวัดคลื่นทุติยภูมิ จำกอีกซีกหนึ่งของโลกที่ตรงกัน
ข้ำมกับต ำแหน่งที่เกิดแผ่นดินไหวได้ 

3. คลื่นพื้นผิว (Surface Wave) เกิดจำกกำรรวมตัวกันของคลื่นตำมยำวและคลื่นตำมขวำง เมื่อคลื่นปฐมภูมิและ
คลื่นทุติยภูมิเดินทำงมำถึงพ้ืนผิวโลก บำงส่วนจะเปลี่ยนเป็นคลื่นพ้ืนผิว ถึงแม้ว่ำคลื่นนี้จะเคลื่อนที่ช้ำกว่ำคลื่น
ปฐมภูมิและคลื่นทุติยภูมิมำก แต่ทว่ำคลื่นพื้นผิวเป็นต้นเหตุท ำให้เกิดกำรไหวตัวของพ้ืนดินอย่ำงรุนแรง 
  แผ่นดินไหวที่เกิดขึ้นภำยใต้น้ ำสำมำรถท ำให้เกิดคลื่นพ้ืนผิวขนำดยักษ์ในมหำสมุทรได้ หรือ ที่เรียกว่ำ 
คลื่นสึนำมิ (Tsunami) เมื่อคลื่นสึนำมิเดินทำงมำถึงชำยฝั่งสำมำรถท ำให้เกิดควำมเสียหำยได้อย่ำงร้ำยแรง ดังที่
กล่ำวในตอนต้น 
 

  
 
 
 

คลื่นแผ่นดินไหว 
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บัตรที่ 3 
 บัตรกิจกรรม  

 
 
 
 

 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ประธานกลุ่มน าสมาชิกปฏิบัติกิจกรรตามค าชี้แจงในบัตร
กิจกรรม ทุกคนร่วมกันแสดงความคิดเห็นและอภิปรายร่วมกัน 
สรุปความรู้ตามมติของสมาชิกในกลุ่ม บันทึกลงในบัตร
กิจกรรมทุกกิจกรรม 
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                                                    บัตรกิจกรรม 
ชุดการสอนที่ 1 คลื่นกลและชนิดของคลื่น 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ วิชา โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ 
                                         ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 

    (ใช้เวลำ 30 นำที) 
__________________________________________________________________________________ 

จุดประสงค์: เพ่ือศึกษำทิศทำงกำรสั่นของอนุภำคตัวกลำงของคลื่นกับทิศทำงกำรเคลื่อนที่ของคลื่น ในเส้นเชือก 
               และลวดสปริง  
วัสดุอุปกรณ์  

1. เชือกเส้นผ่ำนศูนย์กลำงประมำณ 0.5 เซนติเมตร ยำว 3 เมตร 4 เส้น 
2. ลวดสปริง 4 อัน 
3. เศษผ้ำ หรือ ด้ำยสีสด ยำวประมำณ 5 เซนติเมตร 4 เส้น 

ตอนที่ 1 กำรทดลองเรื่อง กำรเคลื่อนที่ของคลื่นในเส้นเชือก 
วิธีกำรท ำกิจกรรม  

1. ให้นักเรียน 2 คนถือปลำยเส้นเชือกคนละปลำย และยืนห่ำงกันตำมควำมยำวของเชือกให้เชือกพอดีดึงเป็น
เส้นตรงในแนวระดับ 

2. ให้เศษผ้ำ สีสดผูกติดกับเส้นเชือก ห่ำงจำกปลำยข้ำงหนึ่งของเส้นเชือกประมำณ 1 เมตร 
3. ให้นักเรียนที่ห่ำงจำกเศษผ้ำ 1 เมตร เป็นผู้สะบัดเชือกขึ้นลงในแนวดิ่ง สังเกตกำรณ์เคลื่อนที่ ของคลื่นในเส้น

เชือก และกำรเคลื่อนที่ของเศษผ้ำ 
4. สะบัดเชือกเป็นคลื่นต่อเนื่อง สังเกตกำรเคลื่อนที่ของคลื่นและกำรเคลื่อนที่ของเศษผ้ำ 
5. สรุปผลกำรท ำกิจกรรม 

ตอนที่ 2 กำรเคลื่อนที่ของคลื่นในลวดสปริง 
วิธีกำรท ำกิจกรรม 2.1 

1. ให้นักเรียน 2 คน ถือปลำยลวดสปริงคนละด้ำน แล้วดึงปลำยอีกด้ำนให้ลวดสปริงยืดออก ประมำณ  1.5 
เมตร 

2. ให้ผูกเศษผ้ำสีสด ติดกับลวดสปริง ห่ำงจำกปลำยข้ำงหนึ่งเป็นระยะ 50 เซนติเมตร 
3. ให้นักเรียนที่ห่ำงจำกเศษผ้ำ 1 เมตร เป็นผู้สะบัดลวดสปริงขึ้นลงตำมแนวดิ่ง แล้ว สังเกตกำรเคลื่อนที่ของ

คลื่นในลวดสปริง และกำรเคลื่อนที่ของเศษผ้ำ 
4. บันทึกและสรุปผลกำรท ำกิจกรรม 

วิธีกำรท ำกิจกรรม 2.2 
1. ให้นักเรียน 2 คน ถือปลำยลวดสปริงคนละด้ำน วำงลวดสปริงพื้นรำบเกลี้ยงแล้วดึงปลำยอีกด้ำนให้ลวด

สปริงยืดออก 1 เมตร 
2. ให้ผูกเศษผ้ำสีสด ติดกับลวดสปริง ห่ำงปลำยข้ำงหนึ่งเป็นระยะ 50 เมตร  
3. ให้นักเรียนคนหนึ่งอัดลวดสปริงแล้วปล่อยเป็นจังหวะช้ำๆ และสังเกตกำรณ์เคลื่อนที่ของคลื่นในลวดสปริง 

และกำรเคลื่อนที่ของเศษผ้ำ 
4. บันทึกผล และสรุปผลกำรท ำกิจกรรม 
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  บัตรกิจกรรม 

                                              ชุดการสอนที่ 1  
กิจกรรมกำรเคลื่อนที่ ของคลื่นในเส้นเชือก และลวดสปริง 

 

 
วันที่.................ดือน........................พ.ศ................................. 

                                               กลุ่มท่ี.......... 
จุดประสงค์ เพ่ือศึกษำกำรเคลื่อนที่ของคลื่นในเส้นเชือกและลวดสปริง และทิศกำรเคลื่อนที่ของอนุภำค 
สมำชิกในกลุ่ม 

1. .........................................................เลขที.่............ประธำนกลุ่ม 
2. .........................................................เลขที.่............ผู้ท ำหน้ำที่อ่ำน 
3. .........................................................เลขที.่............ผู้จดบันทึก 
4. .........................................................เลขที.่............ผู้จับเวลำ 
5. .........................................................เลขที.่............สมำชิก 
6. .........................................................เลขที.่............สมำชิก 

 
บันทึกผลกำรท ำกิจกรรม 
ตอนที่ 1  กำรเคลื่อนที่ของคลื่นในเส้นเชือกและทิศกำรเคลื่อนที่ของอนุภำค 

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ............................................................................................

............................................................................................................................. .................................................

............................................................................................................................. .................................................

........................................................................ ........................................................................................ ..............

........................................................................ .................................................................................. .................... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

ตอนที่ 2  กำรเคลื่อนที่ของคลื่นในลวดสปริงและทิศกำรเคลื่อนที่ของอนุภำค 
........................................................................................................ ......................................................................
............................................................................................................................. .................................................
......................................................................................................................................... .....................................
.............................................................................................. ................................................................................
............................................................................................................................. .................................................
.......................................................................................... ....................................................................................
.................................................................... ................................................................................................... ....... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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อภิปรำยหลังกำรท ำกิจกรรม  

1. เมื่อสะบัดปลำยเชือก คลื่นในเส้นเชือกเคลื่อนที่อย่ำงไร และเศษผ้ำเคลื่อนที่อย่ำงไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. เมื่อสะบัดปลำยเชือกข้ำงหนึ่งของลวดสปริง จงอธิบำยว่ำ พลังงำนจำกกำรสะท้อนจะถ่ำยโอน ไปยังอีกข้ำงหนึ่ง
ของลวดสปริงได้อย่ำงไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. จงเปรียบเทียบกำรเคลื่อนที่ของคลื่นในลวดสปริงกับกำรเคลื่อนที่ของอนุภำคของเส้นเชือก 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. เมื่ออัดปลำยลวดสปริง ลวดสปริงมีกำรเปลี่ยนแปลงอย่ำงไร และเศษผ้ำที่ผูกมีกำรเคลื่อนที่อย่ำงไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

วิเครำะห์และสรุปผลกำรท ำกิจกรรม 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………..……………………………… 
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. 
 
 

 
บัตรที่ 4 

      บัตรเฉลยกิจกรรม 
 
 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
ประธานกลุ่ม น าบัตรเฉลยกิจกรรมอ่านให้สมาชิกในกลุ่มทุกคนฟัง 

ตรวจสอบผลการบันทึกกิจกรรมในกลุ่มตนเองว่าถูก หรือ ผิด  
ให้แต่ละกลุ่มตรวจสอบด้วยความซื่อสัตย์ 
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บันทึกผลการท ากิจกรรม 

ตอนที่ 1   กำรเคลื่อนที่ของคลื่นในเส้นเชือกและทิศกำรเคลื่อนที่ของอนุภำค 
            กำรสะบัดเชือกที่ปลำยเชือกเป็นกำรให้พลังงำนกลกับปลำยเชือก พลังงำนกลนี้จะถ่ำยโอนผ่ำนอนุภำคของ
เส้นเชือก ไปยังปลำยเชือกอีกข้ำงหนึ่ง โดยที่อนุภำคของเส้นเชือกมีกำรเคลื่อนที่ขึ้นลง ซึ่งตั้งฉำกกับทิศกำรเคลื่อนที่ของ
คลื่น 
ตอนที่ 2   กำรเคลื่อนที่ของคลื่นในลวดสปริงและทิศกำรเคลื่อนที่ของอนุภำค 

2.1 กำรสะบัดเชือกที่ปลำยสปริง เป็นกำรให้พลังงำนกลกับปลำยสปริง พลังงำนกลนี้จะถ่ำยโอนผ่ำน
อนุภำคของลวดสปริงไปยังปลำยอีกข้ำงหนึ่ง โดยที่อนุภำคของลวดสปริง (ผ้ำสีสดหรือด้ำยสีสด) มีกำร
เคลื่อนที่ขึ้นลง ซึ่งตั้งฉำกกับทิศทำงกำรเคลื่อนที่ของคลื่น 

2.2 กำรอัดลวดสปริงเป็นกำรให้พลังงำนกลกับปลำยลวดสปริง พลังงำนกลนี้จะถ่ำยโอนผ่ำนอนุภำคของ
ลวดสปริงไปยังปลำยอีกข้ำงหนึ่ง โดยอนุภำคของลวดสปริงมีกำรเคลื่อนที่อยู่ในแนวเดียวกับทิศ
ทำงกำรเคลื่อนที่ของคลื่น (กลับไป-กลับมำ) แต่ไม่ได้เคลื่อนที่ไปกับคลื่น เรำเรียกคลื่นที่มีกำรถ่ำยโอน
พลังงำนผ่ำนตัวกลำงว่ำ “คลื่นกล” เช่น คลื่นในเส้นเชือก คลื่นในลวดสปริง คลื่นผิวน้ ำ  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
บัตรเฉลยกิจกรรม 

ชุดการสอนที่ 1 คลื่นกลและชนิดของคลื่น 
(ใช้เวลา 5 นาท)ี 
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                                                    บัตรที่ 5 
บัตรค าถาม 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
ประธานกลุ่มแจกบัตรค าถามให้สมาชิกในกลุ่มทุกคนท า

แบบฝึกหัดเป็นรายบุคคลตามเวลาที่ก าหนดใหเ้สร็จเรียบร้อย
แล้วตรวจค าตอบกบับัตรเฉลยค าถาม 
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บัตรค าถาม 

ชุดการสอนที่ 1 คลื่นกลและชนิดของคลื่น 
หน่วยที่ 1 โครงสร้างโลก 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ วิชา โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ 
                                       ชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 4 

 (ใช้เวลำ 20 นำที) 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

กลุ่มท่ี..... 

ชื่อ.................................................ชั้น ม.4/1 เลขที.่....... 

ค ำชี้แจง : จงเติมค ำตอบลงในช่องว่ำงต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

1. คลื่นกลคืออะไร (1.5 คะแนน) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………….………………………………………… 

2. คลื่นได้รับพลังงำนจำกไหน (1.5 คะแนน) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………….………………………………… 

3. กำรแบ่งคลื่นโดยพิจำรณำทิศทำงกำรเคลื่อนที่ของคลื่นกับทิศทำงกำรสั่นของอนุภำคตัวกลำงอย่ำงไร 
(1 คะแนน) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………….………………………………… 

4. คลื่นตำมยำวและคลื่นตำมขวำงมีลักษณะอย่ำงไร และแตกต่ำงกันอย่ำงไร (1 คะแนน) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
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5. คลื่นสึนำมิ เมื่อวันที่ 26 ธันวำคม 2547 เกิดข้ึนมำได้อย่ำงไร (ตำมแนวคิดของนักเรียน) (2 คะแนน) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………..………………………………………………………… 
 

6. คลื่นแผ่นดินไหว หรือคลื่นไหวสะเทือนเกิดข้ึนมำได้อย่ำงไร (1.5 คะแนน) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

7. คลื่นปฐมภูมิต่ำงกับคลื่นทุติยภูมิ อย่ำงไร (1.5 คะแนน) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….……………………………………… 
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 บัตรที่  6 

เฉลยบัตรค าถาม 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
ประธานกลุ่มแจกบัตรค าถามให้สมาชิกในกลุ่มทุกคนท า

แบบฝึกหัดเป็นรายบุคคลตามเวลาที่ก าหนด 
ให้เสร็จเรียบร้อยแล้วตรวจค าตอบกับบัตรเฉลยค าถาม 
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ค าช้ีแจง  : จงเติมค าตอบลงในช่องว่างต่อไปนี้ใหถู้กต้อง  

1. คลื่นกล คืออะไร 
เป็นคลื่นที่ต้องอำศัยตัวกลำงในกำรเคลื่อนที่ ได้แก่ คลื่นเสียง คลื่นน้ ำ คลื่นในเส้นเชือก คลื่นในลวดสปริง คลื่น
แผ่นดินไหว เป็นต้น คลื่นเหล่ำนี้สำมำรถถ่ำยโอนพลังงำนได้โดยอำศัยควำมยืดหยุ่นของตัวกลำง  

2. คลื่นได้รับพลังงำนมำจำกไหน 
ได้รับพลังงำนจำกกำรบกวนตัวกลำง อนุภำคที่ได้รับพลังงำนจะขยับไป-มำ ไมไ่ดเ้คลื่อนที่ไปกับคลื่น 

3. กำรแบ่งคลื่นโดยพิจำรณำทิศทำงกำรเคลื่อนที่ของคลื่นกับทิศทำงกำรสั่นของอนุภำคตัวกลำงอย่ำงไร 
กำรแบ่งคลื่นโดยพิจำรณำทิศทำงกำรเคลื่อนที่ของคลื่นกับทิศทำงกำรสั่นของอนุภำคตัวกลำงนั้นสำมำรถแบ่งได้
เป็น 2 ชนิด คือคลื่นตำมขวำง กับคลื่นตำมยำว 

4. คลื่นตำมขวำงและคลื่นตำมยำวมีลักษณะอย่ำงไร และแตกต่ำงกันอย่ำงไร 
คลื่นตำมขวำง (Transverse Wave) เป็นคลื่นที่เกิดขึ้นโดยอนุภำคของตัวกลำงที่คลื่นเคลื่อนที่ผ่ำนสั่นใน
แนวตั้งฉำกกับทิศกำรเคลื่อนที่ของคลื่น ส่วนคลื่นตำมยำว (Longitudinal Wave) เป็นคลื่นที่เกิดขึ้นโดย
อนุภำคของตัวกลำงที่คลื่นเคลื่อนที่ผ่ำนสั่นในแนวเดียวกับทิศกำรเคลื่อนที่ของคลื่น 

5. คลื่นสึนำมิ เมื่อ 26 ธันวำคม 2547 เกิดข้ึนมำได้อย่ำงไร (ตำมแนวควำมคิดของนักเรียน) 
เขียนตำมควำมคิดของนักเรียน 

6. คลื่นแผ่นดินไหวเกิดขึ้นมำได้อย่ำงไร 
เกิดข้ึนเมื่อหินใต้พ้ืนโลกมีกำรเคลื่อนตัว กำรเคลื่อนตัวของแผ่นเปลือกโลกท ำให้เกิดควำมเครียดขึ้นในหิน เมื่อ
ควำมเครียดในหินถูกสะสมมำกขึ้น หินอำจแตกหรือเปลี่ยนรูปร่ำงท ำให้มีกำรปลดปล่อยพลังงำนออกมำใน
รูปคลื่นหรือกำรสั่น 

7. คลื่นปฐมภูมิต่ำงกับคลื่นทุติยภูมิอย่ำงไร 
คลื่นปฐมภูมิเป็นคลื่นตำมยำว คลื่นนี้จะเคลื่อนที่ได้เร็วกว่ำคลื่นแผ่นดินไหวทุกชนิด คลื่นนี้จะเดินทำงไปถึงที่
ไกลๆ ได้ก่อนคลื่นแผ่นดินไหวชนิดอ่ืนๆ เมื่อคลื่นปฐมภูมิเคลื่อนที่จะท ำให้เกิดส่วนอัดส่วนขยำยของหินภำยใต้
โลก คลื่นทุติยภูมิเป็นคลื่นตำมขวำง คลื่นนี้ไม่สำมำรถเคลื่อนที่ผ่ำนของเหลวได้ 

เกณฑ์กำรประเมิน 

ช่วงคะแนน 6-10 คะแนน ต่ ำกว่ำ 6 คะแนน 
ระดับคุณภำพ ผ่ำน ไม่ผ่ำน 

เกณฑ์กำรผ่ำน 

  ถือเกณฑ์ผ่ำน ส ำหรับผู้ตอบค ำถำมได้ถูกต้องร้อยละ 60 ขึ้นไป 
(ได้คะแนนตั้งแต่ 6 คะแนน ขึ้นไป) 
 

 
บัตรเฉลยค าถาม 

ชุดการสอนที่ 1 คลื่นกลและชนิดของคลื่น 
(ใช้เวลา 5 นาท)ี 
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 แบบทดสอบหลังเรียน 
ชุดการสอนที่ 1 คลื่นกลและชนิดของคลื่น 

หน่วยที่ 1 โครงสร้างโลก 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  วิชา โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ 

                                         ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 
 

ค าช้ีแจง : แบบทดสอบชดุนี้เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย  4  ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อๆ ละ 1 คะแนน 
(เวลา 10 นาท)ี 
ค าสั่ง   ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว แล้วท าเครื่องหมายกากบาท  X  ทับหนา้ 
ข้อ ก, ข, ค หรือ ง  ลงในกระดาษค าตอบ 

……………………………………………………………………………………………………………………… 
1. ข้อใดกล่ำวถูกต้องเมื่อเกิดคลื่นกล 

ก. พลังงำนถูกส่งผ่ำนไปพร้อมกับคลื่น 
ข. คลื่นกลไม่สำมำรถเคลื่อนที่ได้ในตัวกลำงที่ไม่มีอำกำศหรือสุญญำกำศ 
ค. อนุภำคของตัวกลำงไม่มีกำรเคลื่อนที่เลยขณะคลื่นเคลื่อนที่ผ่ำน 
ง. กำรสั่นของอนุภำคตัวกลำง ณ ต ำแหน่งต่ำงๆ มีทิศทำงเดียวกับทิศทำงกำรเคลื่อนที่ของคลื่นเสมอ 

2. กำรเคลื่อนที่ของอนุภำคตัวกลำงขณะคลื่นเคลื่อนที่ผ่ำนไปแล้วจะมีลักษณะตำมข้อใด 
ก. อนุภำคจะอยู่ต ำแหน่งสมดุลเดิม 
ข. อนุภำคจะสั่นกลับไป กลับมำซ้ ำทำงเดิม และเคลื่อนที่ตำมคลื่นไป 
ค. อนุภำคจะสั่นกลับไป กลับมำซ้ ำทำงเดิม แต่ไม่ได้เคลื่อนที่ตำมคลื่นไป 
ง. อนุภำคจะเคลื่อนที่เป็นวงกลมในแนวดิ่ง โดยไม่ยอมถ่ำยโอนพลังงำนให้กับอนุภำคอ่ืนต่อไป 

3. ตัวอย่ำงของคลื่นกล คือข้อใด 
จ. คลื่นวิทยุ และ คลื่นน้ ำ 
ก. คลื่นแสง และคลื่นในเส้นเชือก 
ข. คลื่นเสียง และคลื่นแผ่นดินไหว 
ค. คลื่นในสปริง และคลื่นควำมร้อน 

4. นักเรียนสองคนถือปลำยลวดสปริง แล้วยืนห่ำงกันเท่ำกับควำมยำวของลวดสปริง และลวดสปริงถูกวำงบนพื้น
รำบเกลี้ยง ให้นักเรียนคนหนึ่งอัดปลำยลวดสปริง เข้ำ- ออก ต ำแหน่งที่ท ำเครื่องหมำยไว้บนลวดสปริงกับทิศ
ทำงกำรเคลื่อนที่ของคลื่นในลวดสปริงจะมีกำรเคลื่อนที่สัมพันธ์กันอย่ำงไร 
ก. ในทิศเดียวกัน 
ข. ขนำนกันไป 
ค. ในทิศตั้งฉำกกัน 
ง. ในทิศตรงกันข้ำม 

5. นักเรียนสองคนถือปลำยเชือก แล้วยืนห่ำงกันเท่ำกับควำมยำวของเส้นเชือก เมื่อนักเรียนคนหนึ่งสะบัดปลำย
เส้นเชือก ขึ้น-ลง ต ำแหน่งที่ท ำเครื่องหมำย ไว้บนเส้นเชือก กับทิศทำงกำรเคลื่อนที่ของคลื่นในเส้นเชือก เกิด
กำรเคลื่อนที่สัมพันธ์กันอย่ำงไร 
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ก. ในทิศเดียวกัน 
ข. ในทิศตั้งฉำกกัน 
ค. ในทิศตรงกันข้ำม 
ง. สรุปแน่นอนไม่ได้ 

6. คลื่นตำมยำวและคลื่นตำมขวำงแตกต่ำงกันอย่ำงไร 
ก. คลื่นตำมขวำงท ำให้อนุภำคตัวกลำงเคลื่อนที่ในแนวเดียวกับทิศทำงกำรเคลื่อนที่ของคลื่น 
ข. คลื่นตำมยำวท ำให้อนุภำคตัวกลำงเคลื่อนที่ในทิศทำงตั้งฉำกกับทิศทำงกำรเคลื่อนที่ของคลื่น 
ค. อนุภำคตัวกลำงมีกำรเคลื่อนที่ในทิศทำงแตกต่ำงกันเมื่อเปรียบเทียบกับทิศทำงกำรเคลื่อนที่ของคลื่น 
ง. อนุภำคตัวกลำงมีกำรเคลื่อนที่ในแนวเดียวกันเมื่อเปรียบเทียบกับทิศทำงกำรเคลื่อนที่ของคลื่น 

7. ข้อใดเป็นคลื่นตำมขวำงทั้งหมด 
ก. คลื่นวิทยุ และคลื่นในน้ ำลึก 
ข. คลื่นทุติยภูมิและคลื่นในเส้นเชือก 
ค. คลื่นเสียงและคลื่นแผ่นดินไหว 
ง. คลื่นปฐมภูมิ และคลื่นในสปริง 

8. คลื่นแผ่นดินไหว หรือ คลื่นไหวสะเทือน ซึ่งถือก ำเนิดขึ้นภำยใต้โลกของเรำ จัดเป็นคลื่นประเภทใด 
ก. คลื่นดล  
ข. คลื่นกล  
ค. คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้ำ 
ง. คลื่นตำมยำว 

9. คลื่นไหวสะเทือนเกิดขึ้นได้อย่ำงไร 
ก. กำรเคลื่อนตัวของแผ่นเปลือกโลก ท ำให้เกิดควำมเครียดขึ้นในหิน หินอำจแตกและปลดปล่อยพลังงำน

ออกมำในรูปคลื่น 
ข. กำรที่ภูเขำไฟระเบิดด้วยควำมรุนแรง และมีลำวำปะทุออกมำ 
ค. กำรที่ทะเลมีแผ่นเปลือกโลกเกิดข้ึนใหม่ จะปลดปล่อยพลังงำนออกมำเป็นคลื่นแผ่นดินไหว 
ง. ถูกทุข้อ 

10. คลื่นไหวสะเทือนจะมีกำรเดินทำงในตัวกลำงในข้อใดได้เร็วที่สุด 
ก. ของแข็ง 
ข. ของเหลว 
ค. แก๊ส 
ง. มีควำมเร็วเท่ำกันทั้ง 3 ชนิด 

11. คลื่นแผ่นดินไหวแบ่งออกเป็นกี่ชนิด อะไรบ้ำง  
ก. 2 ชนิด คลื่น P และ คลื่น S 
ข. 2 ชนิด คลื่น P และ คลื่น T 
ค. 3 ชนิด คลื่น P W และ S 
ง. 3 ชนิด คลื่น P W และ T 
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12. ข้อใดกล่ำวถึงคลื่นปฐมภูมิและคลื่นทุติยภูมิได้ถูกต้อง 
ก. เป็นคลื่นตำมยำวและตำมขวำงตำมล ำดับ 
ข. เป็นคลื่นดลและคลื่นต่อเนื่องตำมล ำดับ 
ค. เป็นคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้ำและคลื่นกลตำมล ำดับ 
ง. เคลื่อนที่โดยไม่อำศัยตัวกลำงและอำศัยตัวกลำงตำมล ำดับ 

13. คลื่นสึนำมิ เมื่อ 26 ธันวำคม 2547 เกิดจำกคลื่นชนิดใด 
ก. คลื่นปฐมภูมิและคลื่นทุติยภูมิ 
ข. เกิดจำกคลื่นน้ ำและกำรขยำยตัวของน้ ำ 
ค. คลื่นน้ ำที่มีควำมเร็วมำก ควำมยำวคลื่นน้อย 
ง. เกิดจำกคลื่นกลและคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้ำ 

14. เมื่อคลื่นปฐมภูมิ หรือ P-wave  เคลื่อนที่ผ่ำนตัวกลำงที่เป็นหินจะเกิดเหตุกำรณ์ใดข้ึน 
           ก. ชั้นหินมีกำรเอียงเทท ำมุม 

ข. เกิดส่วนอัดส่วนขยำยของหินภำยใต้โลก 
ค. หินจะพังทลำยลง 
ง. หินไม่มีกำรเปลี่ยนแปลงใดๆ 

15. คลื่นทุติยภูมิ หรือ S-wave  มีคุณสมบัติส ำคัญอย่ำงไร 
ก. สำมำรถเคลื่อนที่ผ่ำนได้ทุกตัวกลำงที่เป็นของแข็ง ของเหลว และแก๊ส 
ข. สำมำรถเคลื่อนที่ผ่ำนตัวกลำงที่เป็นหินได้เท่ำนั้น 
ค. สำมำรถเคลื่อนที่ผ่ำนตัวกลำงที่เป็นของแข็งได้เท่ำนั้น 
ง. ไม่สำมำรถเคลื่อนที่ผ่ำนตัวกลำงที่เป็นของเหลวได้ 

16. เมื่อคลื่นทุติยภูมิและคลื่นปฐมภูมิ เดินทำงมำยังผิวโลก จะเกิดเหตุกำรณ์ใดขึ้น 
ก. กลำยเป็นคลื่นพ้ืนผิว 
ข. กลำยเป็นคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้ำ 
ค. กลำยเป็นคลื่นน้ ำ 
ง. กลำยเป็นคลื่นยักษ์สึนำมิ 

17. แผ่นดินไหวที่เกิดขึ้นภำยใต้น้ ำ จะเกิดเหตุกำรณ์ใดข้ึน 
ก. กลำยเป็นคลื่นยักษ์ในมหำสมุทร หรือคลื่นสึนำมิ 
ข. ท ำให้ทะเลมีน้ ำเพ่ิมมำกข้ึน 
ค. หมู่เกำะต่ำงๆจมลงในมหำสมุทร 
ง. ถูกทุกข้อ 

18. กำรเคลื่อนที่ของเปลือกโลกตำมแนวระหว่ำงรอยต่อของแผ่นธรณีภำคมีกำรถ่ำยโอนพลังงำนศักย์ให้กับชั้นหิน
ในรูปคลื่นอะไร 
ก. คลื่นแสง                    
ข. คลื่นสั่นสะเทือน 
ค.  คลื่นไหวสะเทือน  
ง. คลื่นแผ่นดินไหว 
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19. คลื่นไหวสะเทือนแบ่งออกได้กี่ชนิด อะไรบ้ำง 
ก. 2 ชนิด คลื่นพื้นผิว และคลื่นใต้ผิว 
ข. 2 ชนิด คลื่นปฐมภูมิ และ คลื่นทุติยภูมิ 
ค. 2 ชนิด คลื่นในตัวกลำง และ คลื่นพื้นผิว 
ง. 2 ชนิด คลื่นพื้นผิว และ คลื่นใต้มหำสมุทร 

20. กำรกระท ำของมนุษย์ที่ท ำให้เกิดแผ่นดินไหวได้แก่ 
ก. กำรก่อสร้ำงตึก อำคำรจ ำนวนมำก        
ข. กำรระเบิดพ้ืนที่เพ่ือส ำรวจหิน 
ค.  กำรสร้ำงเขื่อน                                
ง.   ง. ถูกทุกข้อ 
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ชื่อ..................................................................................................ชั้น.....................เลขที่............................... 
วันที่...................................เดอืน....................................................พ.ศ. .................................. 

 

 ให้นักเรียนท ำเครื่องหมำย X ลงในช่องที่ถูกต้องตรงกับค ำตอบ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

                ลงชื่อ.........................ผู้ตรวจ 
       (……………………………………) 
          ........../................/............ 
    

ข้อ 
ตัวเลือก 

คะแนนที่ได้ 
ผลกำรประเมิน 

ก ข ค ง ผ่ำน ไม่ผ่ำน 
1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        
18        
19        
20        

รวมคะแนนที่ได้    

ค าช้ีแจง 

          แบบบนัทึกคะแนนหลังเรียน 
ชุดการสอนที่ 1 คลื่นกลและชนิดของคลื่น 

ผลกำรทดสอบ 

ทดสอบก่อนเรียนได้.............คะแนน 

ทดสอบหลังเรียนได้...........คะแนน 

ผลต่ำง...........คะแนน 
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ชุดการสอน รูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก 
เรื่อง คลื่นไหวสะเทือน 

รายวิชา โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

 
 
 

โดย 
นางสาวฟาตีฮะห์  อุตส่าห์ราชการ 

ต าแหน่ง ครูช านาญการ 
 
 

โรงเรียนยะหาศริยานุกูล  
อ าเภอยะหา จังหวดัยะลา 

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 15 
กระทรวงศึกษาธิการ 

         
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ชุดย่อยที ่2 
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จุดประสงค์การเรียนรู ้
 
 
 
 
 
 

ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
1. ตรวจสอบสมบัติการสะท้อนและการหักเหของคลื่นแสงผ่านตัวกลางต่างๆ 
2. วิเคราะห์ อภิปราย และอธิบายเกี่ยวกับการศึกษาโครงสร้างโลกจากคลื่นไหวสะเทือน 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. สรุปหลักการสะท้อนและการหักเหของคลื่นได้ 
2. อธิบายความแตกต่างของคลื่นปฐมภูมิ และคลื่นทุติยภูมิได้ 
3. อธิบายเกี่ยวกับการศึกษาโครงสร้างโลกจากคลื่นไหวสะเทือนได้ 
4. อธิบายโครงสร้างของโลกและสร้างแบบจ าลองของโลกได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ชุดการสอนที่  2  คลื่นกับโครงสร้างของโลก 
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ส่วนประกอบของชดุการสอน 

ชุดการสอน เร่ือง คลื่นไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรียนการสอนแบบ Active Learning  
ชุดการสอนที่ 2 คลื่นกับโครงสร้างของโลก 

 
 
 ประกอบด้วย 
 

1. คู่มือคร ู
2. ค าชี้แจงนักเรียน 
3. สิ่งที่ครูและนักเรียนต้องเตรียม 
4. บทบาทของครูและนักเรียน 
5. แบบทดสอบก่อนเรียนชุดการสอนที่  2  เรื่อง คลื่นกับโครงสร้างของโลก 
6. เฉลยแบบทสอบก่อนเรียนชุดการสอนที่ 2 เรื่อง คลื่นกับโครงสร้างของโลก 
7. บัตรที่ 1 บัตรค าสั่งชุดการสอนที ่ 2 เรื่อง คลื่นกับโครงสร้างของโลก 
8. บัตรที่ 2 บัตรความรู้ชุดการสอนที่  2 เรื่องคลื่นกับโครงสร้างของโลก 
9. บัตรที่ 3 บัตรกิจกรรมชุดการสอนที่  2  เรื่องคลื่นกับโครงสร้างของโลก 
10. บัตรที่ 4 บัตรเฉลยกิจกรรมชุดการสอนที่  2  เรื่องคลื่นกับโครงสร้างของโลก 
11. บัตรที่ 5 บัตรค าถามชุดการสอนที่  2  เรื่องคลื่นกับโครงสร้างของโลก 
12. บัตรที่ 6 บัตรเฉลยค าถามชุดการสอนที่  2  เรื่อง คลื่นกับโครงสร้างของโลก 
13. แบบทดสอบหลังเรียนชุดการสอนที่  2  เรื่องคลื่นกับโครงสร้างของโลก 
14. เฉลยแบบทดสอบหลังเรียนชุดการสอนที่  2 เรื่องคลื่นกับโครงสร้างของโลก 
15. กระดาษค าตอบก่อนเรียนชุดการสอนที่  2  เรื่อง คลื่นกับโครงสร้างของโลก 
16. กระดาษค าตอบหลังเรียน ชุดการสอนที่  2 เรื่อง คลื่นกับโครงสร้างของโลก  
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คู่มือคร ู

ประกอบชุดการสอนที่ 2   
เรื่อง คลื่นและโครงสร้างโลก 

 

 
คู่มือครูประกอบด้วยส่วนต่างๆ ดังนี ้

1. ค าชี้แจง 
2. แผนการจัดการเรียนรู้ 
3. แบบประเมินที่เกี่ยวข้อง และแบบบันทึกคะแนนแบบทดสอบหลังใช้ชุดการสอน 
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 เมื่อครูผู้สอนได้น าชุดการสอน คลื่นกับโครงสร้างของโลก ชุดนี้ไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน
ควรปฏิบัติดังนี้ 

1. ครูควรศึกษาการใช้ชุดการสอน วิธีสอน และวิธีวัดผลประเมินผลในแต่ละชุดการสอนให้เข้าใจ 
2. ครูควรค้นคว้าและอ่านเนื้อหาที่เก่ียวข้องเพ่ิมเติม 
3. ครูควรมีการเตรียมการสอนล่วงหน้า โดยเตรียมสถานที่ ตลอดจนสื่อสารการสอนต่างๆ ให้พร้อมก่อนที่จะใช้

ชุดการสอน 
4. ท าการทดสอบก่อนเรียนของนักเรียนเพื่อวัดความรู้พ้ืนฐานของนักเรียนแต่ละคน 
5. ก่อนสอน ถ้าเป็นเรียนครั้งแรก ให้ครูชี้แจงนักเรียนให้รู้เกี่ยวกับบทบาทของนักเรียนในการใช้ชุดการสอน 
6. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการสอนวิชาโลก ดาราศาสตร์ และอวกาศชุดนี้ควบคู่กับ     

แผนการจัดการเรียนรู้ การสอนให้แบ่งออกเป็น 5 ขั้นดังนี้ 
6.1 ขั้นทดสอบก่อนเรียน 
6.2 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
6.3 ขั้นกิจกรรมการเรียน 
6.4 ขั้นสรุปบทเรียน 
6.5 ขั้นประเมินผลการเรียน 

7. ขณะปฏิบัติกิจกรรมครูพร้อมที่จะให้ความช่วยเหลือได้ทันที และควรแนะน านักเรียนอย่างใกล้ชิด 
8. เมื่อนักเรียนท าชุดการสอนเสร็จ ให้ช่วยกันตรวจค าตอบจากแบบเฉลย 
9. ให้นักเรียนซักถามเนื้อหาที่ไม่เข้าใจแล้วครูอธิบายเพ่ิมเติม 
10. ทดสอบความรู้ของนักเรียนโดยใช้แบบทดสอบหลังเรียน 
11. ใช้เป็นชุดการสอนให้นักเรียนได้เรียนรู้และซ่อมเสริมความรู้ด้วยตนเอง 
12. ควรใช้เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนในแต่ละบัตรตามเวลาที่ก าหนด 
13. เวลาที่ใช้ในการเรียนชุดการสอน ใช้เวลา 3 ชั่วโมง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ค าชี้แจงส าหรับคร ู
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                                         แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
รายวิชา โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ     รหัสวิชา ว31104        กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
โรงเรียนยะหาศิรยานุกูล                   ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4          ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2557 
หน่วยการเรียนรู้ที่  1                       เรื่อง  โครงสร้างโลก                 เวลา 3  ชั่วโมง 
ผู้สอน  นางสาวฟาตีฮะห์  อุตส่าห์ราชการ 
 
มาตรฐาน ว ๖. ๑    เข้าใจกระบวนการต่าง ๆ   ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก ความสัมพันธ์ของกระบวนการ   
ต่าง ๆ ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
จิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
สาระการเรียนรู้  

1. การสะท้อนและการหักเหของคลื่น 
2. คลื่นไหวสะเทือนกับการแบ่งโครงสร้างโลก 

สาระส าคัญ 
1. การสะท้อนของคลื่นเป็นปรากฏการณ์ที่ส าคัญประการหนึ่งของคลื่น    จะเกิดขึ้นเมื่อคลื่นเคลื่อนที่ไปพบ

สิ่งกีดขวาง  โดยคลื่นที่เคลื่อนที่ไปกระทบสิ่งกีดขวางเรียกว่า คลื่นตกกระทบ และคลื่นที่สะท้อนออกมา
เรียกว่าคลื่นสะท้อน   

2. การหักเห เป็นสมบัติของคลื่น เกิดขึ้นเมื่อคลื่นเดินทางจากตัวกลางหนึ่ง ไปยังอีกตัวกลางหนึ่งที่มีคุณสมบัติ
แตกต่างกัน ซึ่งเป็นต้นเหตุให้อัตราเร็วคลื่นเกิดการเปลี่ยนแปลงไป 

3. การส ารวจโครงสร้างของโลกท าได้โดยการศึกษาจากคลื่นไหวสะเทือน โดยส่งคลื่นไหวสะเทือน P-wave 
และ S-wave ลงไปแล้วส่งสัญญาณสะท้อนกลับขึ้นมาบนผิวโลก  

4. ความเร็วในการเคลื่อนที่ของคลื่นไหวสะเทือนนั้นขึ้นอยู่กับความหนาแน่นของชั้นหินที่คลื่นเคลื่อนที่ผ่าน 
ผลของการเปลี่ยนแปลงความเร็วคลื่นท าให้เกิดการสะท้อนและการหักเหของคลื่นบริเวณรอยต่อของชั้น
หินแต่ละชั้น 

5. การตรวจวัดคลื่นไหวสะเทือนท าให้นักวิทยาศาสตร์ทราบว่าโครงสร้างภายในของโลกแสดงลักษณะเป็นชั้น 
แต่ละชั้นมีสมบัติทางกายภาพท่ีแตกต่างกัน คือ ธรณีภาค  ฐานธรณีภาค มีโซสเฟียร์  แก่นโลกชั้นนอกและ
แก่นโลกชั้นใน 

6. นักวิทยาศาสตร์ได้แบ่งโครงสร้างโลกจากการศึกษาส่วนประกอบทางกายภาพ และทางเคมีของหิน  
รวมทั้งสารต่างๆ ที่อยู่ภายในโลก  โดยแบ่งออกเป็น  ชั้นเปลือกโลก ชั้นเนื้อโลก    และชั้นแก่นโลก ซึ่งใน
แต่ละชั้นมีลักษณะและองค์ประกอบต่างกัน 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบายหลักการหักเหและสะท้อนของคลื่นได้ 
2. ทดลองและอธิบายการเคลื่อนที่ของคลื่นในตัวกลางที่แตกต่างกันได้ 
3. วิเคราะห์ อภิปราย และอธิบายเกี่ยวกับการส ารวจโครงสร้างโลกจากคลื่นไหวสะเทือนได้ 
4. อธิบายโครงสร้างของโลกได้ 
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คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 

1. ซ่ือสัตย์ สุจริต 
2. มีวินัย 
3. ใฝ่เรียนรู้ 
4. มุ่งม่ันในการท างาน 
5. มีจิตสาธารณะ 

 
กิจกรรมการเรียนรู้    
ขั้นที่ 1    ทดสอบก่อนเรียน 

1. ครูแจกแบบทดสอบก่อนเรียนให้นักเรียนทุกคนท า  
2. เมื่อครบก าหนดเวลาให้ครูเก็บแบบทดสอบจากนักเรียน 

ขั้นที่ 2   น าเข้าสู่บทเรียน 
1.  ครูทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนเกี่ยวกับคลื่นไหวสะเทือน คลื่นปฐมภูมิ คลื่นทุติยภูมิ โดยสุ่มถาม
นักเรียนให้ตอบเป็นรายบุคคล ให้เวลานักเรียนตอบ 

2.  ครูตั้งค าถามว่า “นักเรียนคิดว่าโครงสร้างภายในโลกเป็นเนื้อเดียวกันหรือไม่?” ให้เวลานักเรียนตอบค าถาม 
(เป็นเนื้อเดียวกัน, ไม่เป็นเนื้อเดียวกัน) 

3. ครูตั้งค าถามอีกครั้งว่า “นักเรียนคิดว่าเราจะสามารถส ารวจโครงสร้างของโลกได้อย่างไร” ให้เวลานักเรียน
ตอบค าถาม (การขุดเจาะ, การพิจารณาคลื่นไหวสะเทือนที่กลับขึ้นมาบนผิวโลก) 

4. ครูชี้แจงให้นักเรียนทราบว่า นักเรียนจะได้ท ากิจกรรมเพ่ือการส ารวจโครงสร้างโลกจากชุดการสอน โดยครู
จะเป็นผู้คอยแนะน าให้นักเรียนท ากิจกรรม 

5. ครูชี้แจงให้นักเรียนรู้เกี่ยวกับบทบาทของนักเรียนในการใช้ชุดการสอน 
ขั้นที่ 3  กิจกรรมการเรียนรู้ 

1. นักเรียนท ากิจกรรมและศึกษาชุดการสอนชุดที่ 2  
ขั้นที่ 4  สรุปบทเรียน 

1. ครูอธิบายเพิ่มเติมในโดยใช้สื่อ power point   
2. ให้นักเรียนสรุปความรู้ลงในสมุด 

ขั้นที่ 5  ประเมินผลการเรียน 
1. นักเรียนตอบค าถามในใบงาน 
2. นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 

สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
1. ชุดการสอนที่ 2 เรื่อง คลื่นกับโครงสร้างโลก 
2. ใบงาน เรื่อง คลื่นไหวสะเทือนกับโครงสร้างโลก 
3. สื่อ Power point เรื่อง คลื่นไหวสะเทือนกับโครงสร้างโลก 
4. Flash เรื่อง โครงสร้างของโลก 
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การวัดและประเมินผล 
 

วิธีการวัดและประเมินผล เครื่องมือ เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
 

การตรวจผลงาน 
 

1. การท าใบงาน 
 
 

2. การท าแบบทดสอบ 
 

การสังเกต 
 

3. ประเมินการมีคุณธรรม 
และ จริยธรรมที่นักเรียน
แสดงออกขณะเรียน 

 

 
 

1. บัตรกิจกรรม 
ใบงาน 
 

2. แบบทดสอบ 
 
 
 
 

3. แบบประเมิน 
คุณธรรมและจริยธรรม 
 

 

 
 

1. นักเรียนท าใบงาน ถูกต้อง 
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 

 

2. นักเรียนท าแบบทดสอบ
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 
 
 
 

3. แสดงพฤติกรรมที่บ่งบอก
ถึงการมีคุณธรรมและ
จริยธรรมผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ  60 

 
บันทึกหลังการสอน 

1. ผลการสอน 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………..……………………………………………………………………………………………………………..…
……………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………..………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………..…………………………………………………..…………………….. 

2. ปัญหาการสอน 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………..………………………………………………………………………………………………………………..…
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...... 

3. วิธีแก้ไขปัญหา 
............................................................................................................................. .................................................

............................................................................................................................. ...............................................................

....................................................................................................................... .................................................................... 
 

ลงชื่อ................................................ผู้สอน 
(นางสาวฟาตีฮะห์  อุตส่าห์ราชการ) 

วันที่......เดือน......................พ.ศ. ......... 
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แบบวัดคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม 

สังเกตพฤติกรรม/ผลการท างานตามกิจกรรม/ใบงานประกอบการพิจารณา 
 
ค าชี้แจง: ให้ผู้ประเมินใส่ตัวเลขระดับคุณภาพในช่องของแต่ละกลุ่ม 
 

 
ข้อ 

 
รายการประเมิน 

 

 
กลุ่ม 1 

 
กลุ่ม 2 

 
กลุ่ม 3 

 
กลุ่ม 4 

 
กลุ่ม 5 

 
กลุ่ม 6 

1 มีความสนใจใฝ่รู้ 
 

      

2 มีความซื่อสัตย์ 
 

      

3 มีความอดทนและมุ่งมั่น ปฏิบัติงานด้วย
ความเต็มใจ 
 

      

4 กล้าแสดงความคิดเห็น และยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
 

      

5 มีน้ าใจเอ้ือเฟ้ือ ช่วยเหลือผู้อื่น 
 

      

6 ท างานอย่างมีระบบ 
 

      

 
สรุปผลการประเมิน 

 

      

 
ระดับคุณภาพ   3= ดีมาก   2= พอใจ   1= ควรปรับปรุง 
 

  

                                                                     ลงชื่อ.................................ผู้ประเมิน 
                                                                              (นางสาวฟาตีฮะห์  อุตส่าห์ราชการ) 
 
 
 
 
 
 



107 
 

 
 
 
 
 

1. ชุดการสอน เรื่อง คลื่นไหวสะเทือน โดยรูปแบบการเรียนการสอนแบบ Active Learning 
  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีส่วนประกอบดังนี้ 

1.1 แบบทดสอบก่อนเรียน ชุดการสอนที่  2 เรื่อง คลื่นกับโครงสร้างของโลก 
1.2 บัตรที่ 1 บัตรค าสั่ง (ส าหรับประธาน) ชุดการสอนที่ 2 เรื่อง คลื่นกับโครงสร้างของโลก 
1.3 บัตรที่ 2  บัตรความรู้ ชุดการสอนที่ 2 เรื่องคลื่นกับโครงสร้างของโลก 
1.4 บัตรที่ 3  บัตรกิจกรรม คลื่นกับโครงสร้างของโลก 
1.5 บัตรที่ 4 บัตรเฉลยกิจกรรมคลื่นกับโครงสร้างของโลก 
1.6 บัตรที่ 5 บัตรค าถามชุดการสอนที่ 2 คลื่นกับโครงสร้างของโลก 
1.7 บัตรที่ 6 เฉลยบัตรค าถามชุดการสอนที่ 2 คลื่นกับโครงสร้างของโลก 
1.8 กระดาษค าตอบก่อนเรียน ชุดการสอนที่ 2 คลื่นกับโครงสร้างของโลก 
1.9 กระดาษค าตอบหลังเรียน ชุดการสอนที่ 2 คลื่นกับโครงสร้างของโลก 

2. ชุดการสอนนี้เป็นชุดที่ 2 เรื่อง คลื่นกับโครงสร้างโลก 
3. การท าชุดการสอนแต่ละชุดให้ปฏิบัติดังนี้ 
 3.1 ศึกษาเนื้อหาพร้อมตัวอย่าง ประกอบให้เข้าใจหากไม่เข้าใจไปขอค าแนะน าจากครูก่อนจะท าชุดการสอน 
 3.2 ท าชุดการสอนที่ละแบบฝึกให้เสร็จ แล้วจึงเปิดดูเฉลยชุดการสอน หากกิจกรรมใดนักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ 60 ควรกลับไปศึกษา เนื้อหานั้นซ้ าอีกรอบหากยังไม่เข้าใจไปขอค าแนะน าจากครู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน 
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สิ่งท่ีครูต้องเตรียม 

1. ครูตรวจวัสดุอุปกรณ์ต่างๆ ที่มีในชุดการสอนให้เรียบร้อยก่อนใช้ชุดการสอนทุกครั้ง 
2. ครูควรเตรียมการสอนล่วงหน้า โดยเตรียมสถานที่ตลอดจนสื่อการสอนอุปกรณ์การท ากิจกรรม

ต่างๆ ให้พร้อม ก่อนใช้ชุดการสอน 
สิ่งท่ีนักเรียนต้องเตรียม 

1. สมุดบันทึกของนักเรียน 
2. ปากกา ดินสอ 
3. นาฬิกาจับเวลา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 สิ่งที่ครูและนักเรียนต้องเตรียม 
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บทบาทของครู 
1. แจกแบบทดสอบก่อนเรียนและสั่งให้นักเรียนท าแบบทดสอบลงในกระดาษค าตอบที่ครูแจกให้ 
2. ท ากิจกรรมน าเข้าสู่บทเรียนโดยการการอภิปราย ตั้งค าถามแล้วให้นักเรียนตอบแสดงความคิดเห็น 
3. แบ่งนักเรียนเป็น 4 กลุ่มๆ ละ 6 คน คละผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดังนี้ คือ เรียนเก่ง 2 คน ปานกลาง 2 คน 

และเรียนอ่อน 2 คน และเป็นกลุ่มตลอดการใช้ชุดการสอน 
4. อธิบายให้นักเรียนท ากิจกรรมกลุ่มตามที่ก าหนด 
5. เมื่อนักเรียนท ากิจกรรมกลุ่มเรียบร้อยแล้ว ให้นักเรียนร่วมกันท ากิจกรรมสรุปบทเรียน 
6. แจกแบบทดสอบหลังเรียนให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
7. ตรวจกระดาษค าตอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
8. กรอกคะแนนในแต่ละกลุ่มชุดการสอนและคะแนนทดสอบหลังเรียนลงในแบบประเมินประสิทธิภาพของ

ชุดการสอน 
9. แจ้งคะแนนในชุดการสอนให้นักเรียนทราบทุกครั้ง เพื่อจะได้เป็นข้อมูลย้อนกลับในการปรับปรุงและพัฒนา

ผลการเรียนรู้ 
10.  ครูควรสรุปผลการใช้ชุดการสอนทุกครั้ง ตลอดจนปัญหาและข้อเสนอแนะไว้ ด้วยหลังจากที่ได้ประเมิน

ประสิทธิภาพของชุดการสอนแล้ว 
 

บทบาทของนักเรียน 
 ครูต้องชี้แจงให้นักเรียนทราบถึงบทบาทดังต่อไปนี้ 
1. เมื่อแต่ละกลุ่มรับซองชุดการสอนให้ตรวจสอบว่าสิ่งที่อยู่ในซองชุดการสอน ครบถ้วนหรือไม่ โดยดู

รายละเอียดจากคู่มือการใช้ชุดการสอน 
2. อ่านบัตรค าสั่งให้ละเอียด แล้วลงมือปฏิบัติกิจกรรมแต่ละข้ันตอนให้เป็นไปตามเวลาที่ก าหนด 
3. นักเรียนควรใช้ชุดการสอนอย่างระมัดระวัง ไม่ขีดเขียนสิ่งใดๆ ลงในชุดการสอน 
4. การปฏิบัติกิจกรรมแต่ละกลุ่ม นักเรียนควรปฏิบัติกิจกรรมค าสั่งอย่างเคร่งครัด 
5. ขณะปฏิบัติกิจกรรมหากมีข้อสงสัยให้ขอค าแนะน าจากครู 
6. เมื่อหมดเวลา แต่ละกลุ่มเก็บอุปกรณ์ใส่ซองเดิมให้ถูกต้องและอุปกรณ์ในการปฏิบัติกิจกรรมเรียบร้อย 

ส่งคืนครู 
 
 
 
 
 
 

 
 

   บทบาทของครูและนักเรียน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
ชุดการสอนที่ 2 คลื่นกับโครงสร้างของโลก  

หน่วยที่ 1 โครงสร้างโลก 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  วิชา โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
 

ค าช้ีแจง : แบบทดสอบชดุนี้เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย  4  ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อๆละ 1 คะแนน 
(เวลา 10 นาท)ี 
ค าสั่ง  ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว แล้วท าเครื่องหมายกากบาท X ทับหน้า ข้อ 
ก, ข, ค หรือ ง  ลงในกระดาษค าตอบ 

……………………………………………………………………………………………………………………… 
1. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับคลื่นไหวสะเทือน (Seismic wave) 

ก. เป็นคลื่นที่เกิดขึ้นเมื่อชั้นหินในเปลือกโลกกระทบกัน 
ข. เป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติที่เกิดข้ึนเนื่องจากการเคลื่อนตัวของชั้นหินในเปลือกโลก 
ค. เป็นคลื่นที่ต้องอาศัยตัวกลางในการเคลื่อนที่ 
ง. เป็นคลื่นที่เกิดขึ้นได้จากมนุษย์เป็นผู้สร้างเท่านั้น 

2. เมื่อเกิดแผ่นดินไหวจะเกิดคลื่นไหวสะเทือน 2 แบบ  คือ 
ก. คลื่นในตัวกลาง กับ คลื่นพื้นผิว 
ข. คลื่นปฐมภูมิ กับ คลื่นทุติยภูมิ 
ค. คลื่น P  กับ คลื่น S 
ง. ถูกทุกข้อ 

3. ข้อใดกล่าวถึงคลื่นปฐมภูมิ หรือ P-wave ได้ถูกต้อง 
ก. เป็นคลื่นตามขวาง โดยอนุภาคของตัวกลางนั้นเกิดการเคลื่อนไหวแบบอัดขยายในแนวเดียวกับ 

ที่คลื่นส่งผ่านไป 
ข. เป็นคลื่นตามยาว โดยอนุภาคของตัวกลางนั้นเกิดการเคลื่อนไหวแบบอัดขยายในแนวเดียวกับ 

ที่คลื่นส่งผ่านไป 
ค. เป็นคลื่นตามขวาง โดยอนุภาคของตัวกลางเคลื่อนไหวตั้งฉากกับทิศทางที่คลื่นผ่าน  

มีทั้งแนวตั้งและแนวนอน 
ง. เป็นคลื่นตามยาว โดยอนุภาคของตัวกลางเคลื่อนไหวตั้งฉากกับทิศทางที่คลื่นผ่าน  

มีทั้งแนวตั้งและแนวนอน 
4. คลื่นทุติยภูมิ หรือ S-wave สามารถเคลื่อนที่ผ่านตัวกลางอะไรบ้าง 

ก. ของแข็ง ของเหลว แก๊ส 
ข. ของแข็ง ของเหลว 
ค. ของเหลว แก๊ส 
ง. ของแข็ง 
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5. คลื่นที่เมื่อเดินทางในตัวกลางแล้วเกิดการเคลื่อนไหวแบบอัดขยายในแนวเดียวกับคลื่นส่งผ่านไปคือ 

ก. คลื่นปฐมภูมิ 
ข. คลื่นทุติยภูม ิ
ค. คลื่นตามขวาง 
ง. คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า 

6. มนุษย์ส ารวจข้อมูลเกี่ยวกับโครงสร้างโลกภายในโลกได้อย่างไร 
ก. หลุมเจาะ 
ข. อาศัยคุณสมบัติของคลื่นไหวสะเทือน 
ค. ภาพถ่ายทางอากาศ 
ง. ภาพถ่ายดาวเทียม 

7. อัตราเร็วและความสามารถในการเคลื่อนที่ผ่านสิ่งกีดขวางของคลื่นไหวสะเทือน จะข้ึนอยู่กับปัจจัยใด 
ก. ความยืดหยุ่น และความหนาแน่นของวัสดุตัวกลางที่คลื่นผ่านระหว่างตัวกลางที่ต่างกัน 
ข. ความยืดหยุ่น และความลึกของตัวกลางที่คลื่นเคลื่อนที่ผ่าน 
ค. ความลึก และความหนาแน่นของวัสดุตัวกลางที่คลื่นผ่านระหว่างตัวกลางที่ต่างกัน 
ง. ถูกทุกข้อ 

8. เมื่อคลื่นไหวสะเทือนเดินทางผ่านชั้นหินแต่ละชั้นหินที่มีความหนาแน่นต่างกัน และเมื่อถึงรอยต่อของชั้นหินแต่
ละชั้น จะท าให้เกิดเหตุการณ์ใดขึ้น 
ก. ความเร็วของคลื่นเท่าเดิม ท าให้เกิดการหักเห 
ข. ความเร็วของคลื่นเปลี่ยนแปลง ท าให้เกิดการหักเห 
ค. ความเร็วของคลื่นเท่าเดิม ท าให้เกิดการสะท้อน 
ง. ความเร็วของคลื่นเปลี่ยนแปลง ท าให้เกิดการหักเห และการสะท้อน 

9. เพราะเหตุใดเมื่อคลื่นไหวสะเทือนเคลื่อนที่ออกจากศูนย์กลางแผ่นดินไหว จึงมีความเร็วและทิศทาง
เปลี่ยนแปลงไป 
ก. เนื่องจากวัสดุภายในโลกมีความหนาแน่นไม่เท่ากัน 
ข. เนื่องจากวัสดุภายในโลกมีความหนาแน่นไม่เท่ากัน และมีสถานะต่างกัน 
ค. เนื่องจากวัสดุภายในโลกมีน้ าเป็นส่วนประกอบ 
ง. เนื่องจากวัสดุภายในโลกมีสถานะต่างกัน 

10. หากภายในโลกมีสมบัติเหมือนกันทุกประการ คลื่นไหวสะเทือนที่เดินทางผ่านตัวกลางภายในโลกจะเป็นอย่างไร 
ก. คลื่นไหวสะเทือนจะเดินทางกลับมาเป็นเส้นตรง 
ข. คลื่นไหวสะเทือนจะเดินทางด้วยความเร็วแตกต่างกัน 
ค. คลื่นไหวสะเทือนจะมีการหักเห 
ง. ถูกทุกข้อ 

11. สิ่งใดต่อไปนี้เป็นหลักฐานยืนยันว่าภายในโลกไม่ได้ประกอบด้วยวัสดุชนิดเดียวกันทั้งหมด 
ก. คลื่นไหวสะเทือนเดินทางกลับเป็นเส้นตรง 
ข. ที่ระดับลึกความเร็วของคลื่น P และ S จะเพ่ิมข้ึน เพราะหินมีความหนาแน่นมาก 
ค. คลื่นไหวสะเทือนไม่มีการสะท้อนและการหักเหกลับมา 
ง. ถูกทุกข้อ 



112 
 

12. นักธรณีวิทยาแบ่งโครงสร้างภายในของโลกออกเป็น 5 ส่วน โดยพิจารณาอะไร 
ก. จากระยะทางบนโลกไปถึงศูนย์กลางโลก 
ข. จากส่วนประกอบทางเคมีภายในโลก 
ค. จากความเร็วของคลื่น P-wave และ S-wave 
ง. จากการส ารวจสนามแม่เหล็กโลก 

13. โมโฮโรวิก ศึกษาแผ่นดินไหว ค้นพบว่า คลื่นแรกที่เดินทางมาถึงเครื่องตรวจรับนั้นเดินทางเร็วกว่า 6 km/s  
สามารถให้ข้อมูลอะไรได้บ้าง 
ก. มีชั้นหินที่มีความหนาแน่นมากกว่าเปลือกโลก 
ข. มีชั้นหินที่มีความหนาแน่นน้อยกว่าเปลือกโลก 
ค. ภายใต้โลกมีโครงสร้างเป็นวัตถุชนิดเดียวกัน 
ง. ภายใต้โลกมีอุณหภูมิสูง 
จากรูปตอบค าถาม ข้อ 14-16 

 
14. ข้อใดเรียงล าดับโครงสร้างโลกตามความหนาจากน้อยไปมาก 

ก. A-B-C-D-E 
ข. A-B-E-C-D 
ค. C-D-E-B-A 
ง. D-C-E-B-A 

15. ข้อใดเรียงล าดับตามอุณหภูมิจากมากไปน้อย 
ก. A-B-C-D-E 
ข. A-B-E-C-D 
ค. C-D-E-B-A 
ง. D-C-E-B-A 

16. เปลือกโลกมีส่วนประกอบตามข้อใด 
ก. แผ่นพื้นทวีป และแผ่นมหาสมุทร 
ข. แผ่นดิน ภูเขา แม่น้ า ถ้ า 
ค. แผ่นดินส่วนที่อยู่ใต้ทะเล 
ง. เปลือกโลกเป็นพ้ืนดินที่ประกอบด้วยซิลิกา อะลูมินา และ แมกนีเซียม 

17. ชั้นฐานธรณีภาค อยู่ตรงส่วนใดของโลก 
ก. เปลือกโลก 
ข. เนื้อโลก 
ค. แก่นโลกชั้นนอก 
ง. แก่นโลกชั้นใน 
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18.  ชั้นเนื้อโลกท่ีเป็นชั้นถัดลงมาจากชั้นเปลือกโลกมี ลักษณะส าคัญอย่างไร 
ก. เป็นของเหลวหนืดร้อนหลอมเหลวอยู่ภายใน  
ข. เป็นของแข็งที่มีความร้อนและความหนาแน่นสูงมาก 
ค. เป็นของแข็งและของเหลวหนืดประกอบด้วยซิลิเกต ของเหล็ก  
ง. มีอุณหภูมิสูงกว่าชั้นอื่นๆ ท าให้สสารอยู่ในสภาพ ที่เป็นของเหลวร้อน 

19. โครงสร้างโลกแบ่งตามลักษณะมวลสารได้ชั้นใหญ่ๆ 3 ชั้น คือ 
ก. ชั้นเปลือกโลก ใต้เปลือกโลก แก่นโลก 
ข. ชั้นเปลือกโลก เนื้อโลก แก่นโลก 
ค. ชั้นเปลือกโลก เนื้อโลก  บนโลก 
ง. ชั้นเปลือกโลก เนื้อโลก หินหนืด 

20. ชั้นเนื้อโลกท่ีเป็นชั้นถัดลงมาจากชั้นเปลือกโลกมี ลักษณะส าคัญอย่างไร 
ก. เป็นของเหลวหนืดร้อนหลอมเหลวอยู่ภายใน 
ข. เป็นของแข็งท่ีมีความร้อนและความหนาแน่นสูงมาก 
ค. เป็นของแข็งและของเหลวหนืดประกอบด้วยวิลิเกต ของเหล็ก 
ง. มีอุณหภูมิสูงกว่าชั้นอื่นๆ ท าให้สสารอยู่ในสภาพท่ีเป็นของเหลวร้อน 
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ชื่อ..................................................................................................ชั้น.....................เลขที่............................... 
วันที่...................................เดอืน....................................................พ.ศ. .................................. 

 

 ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย X ลงในช่องที่ถูกต้องตรงกับค าตอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              ลงชื่อ.........................ผูต้รวจ 
 

ข้อ 
ตัวเลือก 

คะแนนที่ได้ 
ผลการประเมิน 

ก ข ค ง ผ่าน ไม่ผ่าน 
1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        
18        
19        
20        

รวมคะแนนที่ได้    

ค าช้ีแจง 

          แบบบนัทึกคะแนนก่อนเรียน 
ชุดการสอนที่ 2 คลื่นกับโครงสร้างของโลก 
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บัตรที่ 1 
บัตรค าสั่งส าหรับประธานกลุ่ม 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ให้ประธานกลุ่มอ่านบัตรค าสั่ง แลว้มอบหมายงาน 

ให้สมาชิกปฏิบัติตามหน้าที่ที่ก าหนดและเริ่มต้นศึกษา 
ชุดการสอนจากบัตรที่ 2 ถึงบัตรที่ 6 ให้เป็นไปตามเวลา 

ที่ก าหนดในแตล่ะกิจกรรม 
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 บัตรที่ 1  
บัตรค าสั่งส าหรับประธาน 

ชุดการสอนที่ 2 คลื่นกับโครงสร้างของโลก 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ วิชา โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
(ใช้เวลา 10 นาท)ี 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. ให้ประธานกลุ่มมอบหมายหน้าที่ให้แก่สมาชิกในกลุ่มดังนี้ 

1.1 ผู้ควบคุมเวลา ท าหน้าที่ รักษาเวลาในการท ากิจกรรมเพ่ือให้เสร็จทันเวลาทุกกิจกรรม 
1.2 ผู้อ่าน ท าหน้าที่ อ่านข้อความในบัตรความรู้ บัตรกิจกรรม และบัตรค าถามอ่านค าสั่งให้สมาชิกใน

กลุ่มฟัง ประธานกลุ่มชี้น าให้สมาชิกในกลุ่มทุกคนเป็นผู้ฟังและร่วมอภิปราย 
1.3 ผู้จดบันทึก ท าหน้าที่จดบันทึกผลการท ากิจกรรมต่างๆ ของกลุ่ม 

2. ประธานน าแบบทดสอบก่อนเรียนชุดการสอนที่ 2 คลื่นกับโครงสร้างของโลก ให้สมาชิกในกลุ่มได้ท า
แบบทดสอบก่อนเรียนเป็นรายบุคคล (ใช้เวลา 10 นาท)ี 

3. ประธานน าบัตรที่ 2 บัตรความรู้ชุดการสอนที่ 2 เรื่องคลื่นกับโครงสร้างโลก มอบให้สมาชิกที่ท าหน้าที่
อ่าน อ่านข้อความในบัตรความรู้ และชี้แจงให้สมาชิกที่เหลือฟัง ผู้จับเวลาท าหน้าที่จับเวลาไปด้วย เพ่ือให้
การท ากิจกรรมเป็นไปตามเวลาที่ก าหนด สมาชิกที่ท าหน้าที่จดบันทึก จดเนื้อหา ประเด็นส าคัญ ไว้เพ่ือ
อภิปรายหลังท าบัตรกิจกรรม (ใช้เวลา 20 นาที) 

4. ประธานกลุ่มมอบบัตรที่ 3 บัตรกิจกรรมชุดการสอนที่ 2 คลื่นกับโครงสร้างโลก การทดลองเรื่อง การ
สะท้อนและการหักเหของคลื่นแสง ให้ผู้อ่าน อ่านรายละเอียดของกิจกรรมที่ก าหนดให้สมาชิกทุกคน ได้
ร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมและอภิปรายแล้วจดบันทึกผู้เขียนสรุปความรู้ลงในบัตรกิจกรรมตามความคิดเห็น
และตามมติของกลุ่มในกิจกรรม การทดลองเรื่องการสะท้อนและการหักเหของคลื่นแสง (ใช้เวลา 25 
นาท)ี เสร็จแล้วตรวจค าตอบจากบัตรที่ 4 บัตรเฉลยกิจกรรม (ใช้เวลา 5 นาที) 

5. ประธานกลุ่มแจกบัตรที่ 5 บัตรค าถามชุดการสอนที่ 2 คลื่นกับโครงสร้างของโลก ให้สมาชิกในกลุ่มได้ท า
แบบฝึกหัดเป็นรายบุคคล (ใช้เวลา 20 นาที) เสร็จแล้วตรวจค าตอบจากบัตรเฉลยค าถาม (ใช้เวลา 5  
นาท)ี 

6. ประธานน าแบบทดสอบหลังเรียนชุดการสอนที่ 2 คลื่นกับโครงสร้างของโลก ให้สมาชิกในกลุ่มได้ท าเป็น
รายบุคคล (ใช้เวลา 10 นาท)ี เสร็จแล้วตรวจค าตอบจากเฉลยแบบทดสอบ หลังเรียน (ใช้เวลา 5 นาท)ี 

7. ครูอธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับคลื่นกับโครงสร้างของโลก โดยให้นักเรียนดูจากสื่อ Flash ใช้เวลา (15 นาที) 
นักเรียนสรุปความรู้ลงในสมุด (ใช้เวลา 5 นาที) 

8. เมื่อหมดเวลา เก็บอุปกรณ์ใส่คืนซองเดิมให้ถูกต้องเรียบร้อยส่งคืนครู (ใช้เวลา 5 นาท)ี 
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                              บัตรที่ 2 
                                 บัตรความรู้ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ประธานกลุ่มมอบหมายให้ผู้อ่าน อ่านข้อความตามบัตรความรู้ 
สมาชิกที่เหลือตั้งใจฟัง ผู้จดบันทึกจดบันทึกใจความส าคัญ
โดยสรุปย่อ ไว้ส าหรับอภิปรายร่วมกัน ผู้จับเวลาจับเวลาให้
เป็นไปตามที่ก าหนด แล้วริเริ่มเรียนบัตรที่ 3 ต่อไป 
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บัตรความรู้ 

ชุดการสอนที่ 2 คลื่นกับโครงสร้างของโลก 
หน่วยที่ 1 โครงสร้างโลก 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ วิชา โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ 
                                      ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่4 
                                        (ใช้เวลา 20 นาท)ี 
----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 
 
 
  
 แผ่นดินไหวเป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติที่เกิดขึ้นเนื่องจากการเคลื่อนตัวของชั้นหินในเปลือกโลก  
เมื่อชั้นหินกระทบกันท าให้เกิดคลื่นไหวสะเทือน (Seismic waves)  เราเรียกจุดก าเนิดของคลื่นไหวสะเทือนว่า "ศูนย์
เกิดแผ่นดินไหว" (Focus) และเรียกต าแหน่งบนผิวโลกที่อยู่เหนือจุดก าเนิดของคลื่นแผ่นดินไหวว่า "จุดเหนือศูนย์เกิด
แผ่นดินไหว" (Epicenter) ซึ่งมักจะใช้อ้างอิงด้วยพิกัดละติจูด/ลองจิจูด  เมื่อเกิดแผ่นดินไหวจะเกิดคลื่นไหวสะเทือน 2 
แบบ  คือ คลื่นในตัวกลาง และคลื่นพ้ืนผิว 
 
 
  
 
 
 
 

ภาพที่ 1 คลื่นไหวสะเทือน 
 
 
 
 
 

 
                                                ภาพที่  1  คลื่นไหวสะเทือน 

 
 
 

คลื่นไหวสะเทือน (Seismic Waves) 
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 คลื่นในตัวกลาง  เดินทางจากศูนย์เกิดแผ่นดินไหว ผ่านเข้าไปในเนื้อโลกในทุกทิศทาง ในลักษณะ
เช่นเดียวกับคลื่นเสียงซึ่งเดินทางผ่านอากาศในทุกทิศทาง  คลื่นในตัวกลางมี 2 ชนิด ได้แก่ คลื่นปฐมภูมิ     (P wave)  
และ คลื่นทุติยภูมิ (S wave) ดังภาพที่ 2 

- คลื่นปฐมภูมิ (P wave) เป็นคลื่นตามยาวที่เกิดจากความไหวสะเทือนในตัวกลาง โดยอนุภาค
ของตัวกลางนั้นเกิดการเคลื่อนไหวแบบอัดขยายในแนวเดียวกับที่คลื่นส่งผ่านไป คลื่นนี้สามารถ
เคลื่อนที่ผ่านตัวกลางที่เป็นของแข็ง ของเหลว และแก๊ส เป็นคลื่นที่สถานีวัดแรงสั่นสะเทือน
สามารถรับได้ก่อนชนิดอื่น โดยมีความเร็วประมาณ 6 – 7 กิโลเมตร/วินาที  

-  คลื่นทุติยภูมิ (S wave) เป็นคลื่นตามขวางที่เกิดจากความไหวสะเทือนในตัวกลางโดยอนุภาค
ของตัวกลางเคลื่อนไหวตั้งฉากกับทิศทางที่คลื่นผ่าน มีทั้งแนวตั้งและแนวนอน คลื่นชนิดนี้ผ่าน
ได้เฉพาะตัวกลางที่เป็นของแข็งเท่านั้น ไม่สามารถเดินทางผ่านของเหลว  คลื่นทุติยภูมิมี
ความเร็วประมาณ  3 – 4 กิโลเมตร/วินาที   

 
 
 
 
 

 
 
  
 
 

 
                                           ภาพที่ 2  คลื่น P wave และ S wave 

 
คลื่นพื้นผิว (Surface wave) เดินทางจากจุดเหนือศูนย์กลางแผ่นดินไหว (Epicenter) ไปทาง 

บนพืน้ผิวโลก ในลักษณะเดียวกับการโยนหินลงไปในน้ าแล้วเกิดระลอกคลื่นบนผิวน้ า คลื่นพื้นผิวเคลื่อนที่ช้ากว่าคลื่นใน
ตัวกลาง คลื่นพื้นผิวมี 2 ชนิด คือ คลื่นเลิฟ (L wave) และคลื่นเรย์ลี (R wave) 

 
 
 
 
 

ข้อควรจ า  คลื่นในตัวกลาง (Body wave)    
คลื่น P wave  เป็นคลื่นตามยาว 

 คลื่น S wave  เป็นคลื่นตามขวาง 

คลื่นในตัวกลาง (Body wave) 
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ภาพที่ 3 แสดงคลื่นไหวสะเทือนจากแหล่งก าเนิดเดินทางผ่านชั้นหินต่างๆ  ไปยังตัวรับคลื่น  

 

 
 
 
 
 
 ความเร็วในการเคลื่อนที่ของคลื่นไหวสะเทือนนั้นขึ้นอยู่กับความหนาแน่นของชั้นหินที่คลื่นเคลื่อนที่ 

ผ่าน ชั้นหินที่แสดงด้านบนนั้นมีความหนาแน่นแตกต่างกัน ดังนั้นความเร็วของคลื่นจึงเปลี่ยนแปลงเมื่อผ่านชั้นหินแต่ละชั้น 
ผลของการเปลี่ยนแปลงความเร็วคลื่นท าให้เกิดการสะท้อนและการหักเหของคลื่นบริเวณรอยต่อของชั้นหินแต่ละชั้น 

 

 

 

 

 
 
 
 
  

 เนื่องจากเราไม่สามารถเดินทางลงไปยังแกนโลกได้ และหินที่เกิดในระดับลึก (100-200 กิโลเมตร) 
ก็ไม่ค่อยพบเจอบนผิวโลกมากนัก ยิ่งไปกว่านั้นข้อมูลจากหลุมเจาะส ารวจก็ไม่ลึกพอที่จะให้ข้อมูลเกี่ยวกับโครงสร้างโลก
ภายในโลกได้ ดังนั้น จึงต้องอาศัยคุณสมบัติของ คลื่นไหวสะเทือน ซึ่งสามารถเดินทางลงไปในโลก และสะท้อนกลับมา
ยังผิวโลก (ส่งข้อมูลโครงสร้างภายในโลกกลับมาให้เราได้) 
 ในการศึกษาคลื่นไหวสะเทือนต้องอาศัยแหล่งก าเนิดคลื่น เช่น การระเบิด เพ่ือสร้างให้คลื่นไหว
สะเทือนเกิดการกระจายตัวออกไปทุกทิศทาง 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 คลื่นที่สะท้อนกลับจะถูกบันทึกโดยตัวรับคลื่น (microphones)  หลายๆตัว ความลึกของชั้นหิน
ต่างๆ สามารถค านวณได้จากเวลาที่คลื่นใช้เดินทางตั้งแต่ออกจากแหล่งก าเนิด ผ่านชั้นหิน แล้วสะท้อนกลับมายังตัวรับ
สัญญาณ 

 
 

 
 
 

 

การสะท้อนและการหกัเหของคลืน่ไหวสะเทือนในเปลือกโลก 

การส ารวจโลกด้วยคลื่นไหวสะเทือน 
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เมื่อคลื่นไหวสะเทือนเคลื่อนที่ออกจากศูนย์กลางการเกิดแผ่นดินไหวโดยรอบทุกทิศทุกทางภายในของ
โลก เนื่องจากวัสดุภายในโลกมีความหนาแน่นไม่เท่ากัน  และมีสถานะต่างกัน  คลื่นปฐมภูมิ(P-wave)และคลื่นทุติยภูมิ
(S-wave)จึงมีความเร็วและทิศทางที่เปลี่ยนแปลงไปดังภาพที่  4   

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

   
 
 
 

 
                                 
 
 
 
                                         ภาพที ่ 4  โครงสร้างโลกแบ่งตามลักษณะทางกายภาพ 
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คลื่นไหวสะเทือนพลังงานสูง  สามารถเดินทางสู่ชั้นต่างๆ ภายในโลกและสะท้อนกลับขึ้นมาสู่ผิวโลกอีก
ครั้งได้ ถ้าหากโลกมีสมบัติเหมือนกันทุกส่วน หรืออีกนัยหนึ่งคือประกอบด้วยวัสดุชนิดเดียวกันที่มีความหนาแน่นเท่ากัน
ทั้งหมดจากผิวโลกสู่แกนโลก คลื่นไหวสะเทือนจะเดินทางเป็นเส้นตรงดังภาพท่ี 6 

  

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 6  การเคลื่อนที่ของคลื่น P-wave และ S-wave ผ่านชั้นเนื้อโลก 
ที่ประกอบด้วยวัสดุที่มีความหนาแน่นเท่ากัน 

 
  โลกไม่ได้ประกอบด้วยวัสดุชนิดเดียวกันทั้งหมด ความกดดันที่เพ่ิมขึ้นตามความลึก ท าให้หินมีความ
หนาแน่นมากขึ้นในที่ลึกส่งผลให้ความเร็วของคลื่นไหวสะเทือนทั้ง P-wave และ S-wave เพ่ิมขึ้นด้วยและด้วยเหตุผลนี้
คลื่นจึงเกิดการหักเหดังภาพที่ 7  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 7 การเคลื่อนที่ของคลื่น P-wave และ S-wave ผ่านชั้นเนื้อโลกที่ 
ประกอบด้วยวัสดุที่มีความหนาแน่นไม่เท่ากัน 

คลื่นไหวสะเทือนกับการค้นพบโครงสร้างโลก  
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ในปี คศ. 1901 โมโฮโรวิกซิก (Mohorovicic) ผู้ศึกษาแผ่นดินไหว ได้ค้นพบว่า คลื่นแรกที่ตรวจวัดได้นั้นไม่ได้เดินทาง
ด้วยระยะทางที่สั้นที่สุด เขาสังเกตว่า คลื่นปฐมภูมิ (P-wave) ซึ่งเป็นคลื่นแรกที่เดินทางมาถึงเครื่องตรวจวัดที่ตั้งห่าง
จากศูนย์กลางแผ่นดินไหวกว่า 300 กิโลเมตร นั้น เดินทางด้วยความเร็วมากกว่า 6 กิโลเมตร/วินาที ซึ่งเป็นการเดิน
ทางผ่านชั้นที่มีความหนาแน่นมากกว่าเปลือกโลก ซึ่งก็คือ ชั้นเนื้อโลก (mantle)  รอยต่อระหว่างเปลือกโลกและเนื้อ
โลกจึงถูกเรียกว่า แนวแบ่งเขตโมโฮโรวิซิก (Mohorovic  Discontinuity) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                      ภาพที ่ 8  การเคลื่อนที่ของ P- wave ผ่านชั้นเนื้อโลก 
 
  
 
 บริเวณอับคลื่นปฐมภูมิและคลื่นทุติยภูมิ (P-wave และ S-wave shadow zone) เป็นตัวบ่งชี้ว่า 
แก่นโลกชั้นนอก (outer core)  มีสถานะเป็นของเหลว แบบจ าลองด้านบนอธิบายบริเวณอับคลื่นทุติยภูมิ (S-wave) 
ครึ่งวงกลมสีชมพูคือภาพตัดขวางของโลกในภาพที่ 9  จุดศูนย์กลางแผ่นดินไหวอยู่ที่     คลื่นทุติยภูมิที่ถูกส่งผ่าน
ออกมาจากแผ่นดินไหวจะถูกตรวจจับได้โดยเครื่องวัดความไหวสะเทือนที่ติดตั้งไว้บริเวณ           เท่านั้น 
ทั้งนี้เพราะคลื่นทุติยภูมิ ไม่สามารถเคลื่อนที่ผ่านของเหลวได้ ซึ่งคลื่นทุติยภูมิในแนว           จะหยุดเมื่อ
เดินทางถึงแก่นโลกชั้นนอก  ระยะทางจากผิวโลกถึงรอยต่อระหว่างเนื้อโลกและแก่นโลก คือ 2,900 กิโลเมตร ซึ่งได้จาก
การค านวณขนาดของบริเวณอับคลื่นทุติยภูมิ  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                          ภาพที่  9  การเคลื่อนที่ของคลื่นทุติยภูมิ (S- wave) ที่ไม่ผ่านชั้นแก่นโลกชั้นนอก 

 ชั้นเนื้อโลก (mantle) 

 ชั้นแก่นโลกชั้นนอก (outer core) 
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 ในขณะที่คลื่นปฐมภูมิ (P-wave) สามารถเคลื่อนที่ผ่านของเหลวได้ แต่จะมีการหักเหที่รอยต่อระหว่างสอง
บริเวณที่แตกต่างกัน ทั้งระหว่างชั้นเนื้อโลกกับแก่นโลกชั้นนอก และแก่นโลกชั้นนอกกับ แก่นโลกชั้นใน (inner core) 
เนื่องจากการหักเหของคลื่นปฐมภูมิเมื่อเคลื่อนที่ผ่านแก่นโลกนี้ เองที่ท าให้เกิดบริเวณอับคลื่นปฐมภูมิ ระหว่าง
           อย่างไรก็ตามสังเกตว่า คลื่นปฐมภูมิสามารถเดินทางมาถึงเครื่องวัดความไหวสะเทือนที่อยู่
ระหว่าง            ได้ ในขณะที่คลื่นทุติยภูมไิม่สามารถท าได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                         
                            ภาพที่  10  การเคลื่อนที่ของ p -wave ผ่านชั้นแก่นโลก 
 
  ขนาดของแก่นโลกชั้นนอกค านวณได้จากขนาดของบริเวณอับคลื่นปฐมภูมิ และ คลื่นทุติยภูมิหลักการ
หาขนาดชั้นโลกส่วนนี้ คือ การวัดระยะเวลาเดินทางของคลื่นปฐมภูมิจากจุดศูนย์กลางแผ่นดินไหว ไปสะท้อนกลับ ณ 
รอยต่อ ระหว่างแกนโลกชั้นนอก กับแก่นโลกชั้นใน แล้วเดินทางกลับสู่พ้ืนผิวโลกอีกครั้ง ซึ่งได้ขนาดรัศมีของแก่นโลก
ชั้นในคือ 1,216 กิโลเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                ภาพที ่ 11  การเคลื่อนที่ของคลื่นปฐมภูมิ (P –wave) ที่รอยต่อแก่นโลกชั้นนอกและแก่นโลกชั้นใน 
  

 ชั้นแก่นโลกชั้นใน (inner core) 
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 ผลจากการตรวจวัดคลื่นไหวสะเทือนท าให้นักวิทยาศาสตร์ทราบว่าโครงสร้างภายในของโลกแสดงลักษณะ
เป็นชั้น แต่ละชั้นมีสมบัติทางกายภาพที่แตกต่างกัน คือ ธรณีภาค  ฐานธรณีภาค มีโซสเฟียร์  แก่นโลก   ชั้นนอกและ
แก่นโลกชั้นใน 

1. ธรณีภาค (lithosphere) เป็นชั้นนอกสุดของโลก พบว่าคลื่น P และคลื่น S จะเคลื่อนที่ผ่านธรณีภาคด้วย
ความเร็วที่เพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว ในช่วง 6.4 -8.4 กิโลเมตรต่อวินาที และ 3.7 - 4.8 กิโลเมตรต่อวินาที ตามล าดับ 
โดยทั่วไปชั้นนี้มีความลึกประมาณ 100 กิโลเมตร จากผิวโลก ประกอบด้วยหินที่มีสมบัติเป็นของแข็ง  

2. ฐานธรณีภาค (asthenosphere) เป็นบริเวณท่ีคลื่นไหวสะเทือนมีความเร็วไม่สม่ าเสมอ แบ่งออกได้เป็น 2 
บริเวณ คือ 
            2.1 เขตที่คลื่นไหวสะเทือนมีความเร็วลดลง (low velocity zone) เป็นบริเวณที่คลื่นไหวสะเทือน 
P และ S มีความเร็วลดลง เกิดขึ้นในระดับความลึกประมาณ 100 – 400 กิโลเมตร จากผิวโลก และเนื่องจากบริเวณนี้
ประกอบด้วยหินที่มีสมบัติเป็นพลาสติก (อุณหภูมิและความดันบริเวณนี้ท าให้แร่ส่วนใหญ่ที่อยู่ในหินเกิดการหลอมตัว มี
อุณหภูมิใกล้จุดหลอมเหลวท าให้มีสภอ่อนตัว) และวางตัวอยู่ส่วนล่างของธรณีภาค 
            2.2 เขตที่มีการเปลี่ยนแปลง (transitional zone) เป็นบริเวณที่คลื่นไหวสะเทือนมีความเร็ว
เพ่ิมข้ึนในอัตราท่ีไม่สม่ าเสมอ เกิดขึ้นในระดับความลึกประมาณ 400 – 660 กิโลเมตร จากผิวโลก เนื่องจากหินบริเวณ
ส่วนล่างของฐานธรณีภาคเป็นของแข็งที่แกร่ง และมีการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างของแร่ 

3. มีโซสเฟียร์ (mesosphere) เป็นชั้นที่อยู่ใต้ฐานธรณีภาค และเป็นบริเวณที่คลื่นไหวสะเทือนมีความเร็ว
เพ่ิมข้ึนสม่ าเสมอ เนื่องจากหิน หรือสาร บริเวณส่วนล่างของมีโซสเฟียร์มีสถานะเป็นของแข็ง มีความลึกประมาณ 660-
2,900 กิโลเมตร จากผิวโลก 

4. แก่นโลกชั้นนอกและแก่นโลกชั้นใน 
            4.1  แก่นโลกชั้นนอก (outer core) เป็นชั้นที่อยู่ใต้มีโซสเฟียร์มีความลึกประมาณ 2,900-5,140
กิโลเมตร จากผิวโลก คลื่น P มีความเร็วเพิ่มข้ึนอย่างช้าๆ ในขณะที่คลื่น S ไม่สามารถเคลื่อนที่ผ่านชั้นดังกล่าวได้ 
            4.2  แก่นโลกชั้นใน (inter core) อยู่ที่ระดับความลึกประมาณ 5,140 กิโลเมตร จนถึงจุด
ศูนย์กลางของโลก คลื่น P และ S มีอัตราเร็วค่อนข้างคงที่ เนื่องจากแก่นโลกชั้นในเป็นของแข็งที่มีเนื้อเดียวกัน 
 

นอกจากที่กล่าวมาข้างต้นนักวิทยาศาสตร์ยังได้แบ่งโครงสร้างโลกจากการศึกษาส่วนประกอบทางกายภาพ 
และทางเคมีของหิน  รวมทั้งสารต่างๆ ที่อยู่ภายในโลก  โดยแบ่งออกเป็น  ชั้นเปลือกโลก ชั้นเนื้อโลก    และชั้นแก่น
โลก ซึ่งในแต่ละชั้นมีลักษณะและองค์ประกอบต่างกัน 
 
 
 
 
 

คลื่นไหวสะเทือนกับการแบ่งโครงสร้างโลก  
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การแบ่งโครงสร้างโลกจากการศึกษาส่วนประกอบทางกายภาพ และทางเคมีของหิน รวมทั้งสารต่างๆ ที่อยู่ภายในโลก 
 

1. ชั้นเปลือกโลก (Crust)  เป็นเสมือนผิวด้านนอกที่ปกคลุมโลก  แบ่งออกได้เป็น 2 บริเวณ  คือเปลือกโลก
ภาคพ้ืนทวีป  หมายถึง ส่วนที่เป็นแผ่นดินทั้งหมด ประกอบด้วยธาตุซิลิคอน (Si) และอะลูมิเนียม (Al) เป็นส่วนใหญ่  
และเปลือกโลกใต้มหาสมุทร  หมายถึงเปลือกโลกส่วนที่ถูกปกคลุมด้วยน้ า  ประกอบด้วยธาตุซิลิคอน (Si) และ
แมกนีเซียม (Mg) เป็นส่วนใหญ่  มีความลึกตั้งแต่ 5 กิโลเมตร  ในส่วนที่อยู่ใต้มหาสมุทรไปจนถึง 70 กิโลเมตร ใน
บริเวณท่ีอยู่ใต้เทือกเขาสูงใหญ่ 

2. ชั้นเนื้อโลก (Mantle)  เป็นชั้นที่อยู่ถัดลงไปจากชั้นเปลือกโลก  ส่วนมากเป็นของแข็ง  มีความลึกประมาณ 
2,900 กิโลเมตร นับจากฐานล่างสุดของเปลือกโลกจนถึงตอนบนของแก่นโลก  ชั้นเนื้อโลกส่วนบนเป็นหินที่เย็นตัวแล้ว
และบางส่วนมีรอยแตกเนื่องจากความเปราะ  ชั้นเนื้อโลกส่วนบนกับชั้นเปลือกโลก รวมตัวกันเรียกว่า  “ธรณีภาค” 
(Lithosphere) ซึ่งมาจากรากศัพท์ภาษากรีก แปลว่าชั้นหิน ชั้นธรณีภาคมีความหนาประมาณ 100 กิโลเมตรนับจากผิว
โลกลงไปชั้นเนื้อโลกถัดลงไปที่ความลึก 100 – 350  กิโลเมตร  เรียกว่าชั้นฐานธรณีภาค (Asthenosphere) เป็นชั้น
ของหินหลอมละลายร้อนหรือ หินหนืดที่เรียกว่า แมกมา (magma) ซึ่งหมุนวนอยู่ภายในโลกอย่างช้า ๆ  ชั้นเนื้อโลกที่
อยู่ถัดลงไปอีกเป็นชั้นล่างสุดอยู่ที่ความลึกตั้งแต่ 350 – 2,900 กิโลเมตร  เป็นชั้นที่เป็นของแข็งร้อนแต่แน่นและหนืด
กว่า  ตอนบนมีอุณหภูมิสูง ตั้งแต่ประมาณ 2,250 – 4,500    

3. ชั้นแก่นโลก (Core)  อยู่ในระดับความลึกจากผิวโลกประมาณ  2,900 กิโลเมตร ลงไป  แบ่งออกเป็น 2 
ส่วน คือ แก่นโลกชั้นนอกมีความหนาตั้งแต่ 2,900 – 5,100 กิโลเมตร  เชื่อกันว่าชั้นนี้ประกอบด้วยสารเหลวของโลหะ
เหล็กและนิเกิลเป็นส่วนใหญ่และมีความร้อนสูงมาก  ต่อเนื่องจากแก่นโลกชั้นนอกลงไปเป็นแก่นโลกชั้นนอกแต่อยู่ใน
สภาพของแข็งเนื่องจาก มีความดันและอุณหภูมิสูงมาก อาจสูงถึง 6,000    
จะเห็นได้ว่าชั้นต่างๆ ของโลกมีลักษณะและสมบัติแตกต่างกันทั้งทางด้านกายภาพและส่วนประกอบทางเคมี โครงสร้าง
และส่วนประกอบภายในของโลกดังกล่าว เป็นปัจจัยหนึ่งที่ท าให้เกิดปรากฏการณ์ธรรมชาติที่เรียกว่าแผ่นดินไหว และ
ภูเขาไฟระเบิด 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
                                      ภาพที ่ 12  การแบ่งโครงสร้างโลกตามลักษณะทางกายภาพ 
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บัตรที่ 3 
 บัตรกิจกรรม  

 
 
 
 

 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ประธานกลุ่มน าสมาชิกปฏิบัติกิจกรรมตามค าชี้แจงในบัตร
กิจกรรม ทุกคนร่วมกันแสดงความคิดเห็นและอภิปรายร่วมกัน 
สรุปความรู้ตามมติของสมาชิกในกลุ่ม บันทึกลงในบัตร
กิจกรรมทุกกิจกรรม 
 



128 
 

 

                                                   บัตรกิจกรรม 
ชุดการสอนที่ 2 คลื่นกับโครงสร้างของโลก 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ วิชา โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ 
                                      ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่4 

                                                (ใช้เวลา 30 นาที) 
จุดประสงค์ : เพ่ือศึกษา การสะท้อนและการหักเหของคลื่นแสง 

ตอนที่ 1 การทดลองเรื่อง การสะท้อนของคลื่นแสง 
วัสดุอุปกรณ์  

1. เลเซอร ์1 อัน 
2. กระจกเงาราบ 1 บาน   
3. แท่งพลาสติก   1 อัน 
4. ดินสอ 1 แท่ง 
5. ไม้บรรทัด   1   อัน 
6. ครึ่งวงกลม  1   อัน 
7. ดินน้ ามัน    1   ก้อน 

วิธีการท ากิจกรรม  
1. ให้นักเรียน 1 คน น ากระจกเงาราบ มาตั้งบนครึ่งวงกลม ในช่องรูปการสะท้อนของแสงตามตารางบันทึกผลการ

ทดลอง 
2. ลากเส้นตรงแทนแนวขอบของกระจก 
3. ลากเส้นตั้งฉากกับแนวขอบของกระจก (เส้นแนวฉาก) 
4. จัดให้ล าแสงเลเซอร์ตกกระทบกระจก ณ ต าแหน่งจุดตัดของเส้นแนวฉากกับขอบกระจก ท ามุม 30   กับ

เส้นแนวฉาก (มุมตกกระทบ) 
5. ลากเส้นตรงตามแนวเลเซอร์ไปยังกระจก (รังสีตกกระทบ) และลากเส้นตรง ตามแนวสะท้อนของแสงเลเซอร์

ออกจากกระจก  (รังสีสะท้อน) 
6. วัดระหว่างรังสีสะท้อนกับเส้นแนวฉาก  (มุมสะท้อน) 
7. ท าการทดลองซ้ าข้อ 4-6  แต่เปลี่ยนมุมตกกระทบเป็น 45    และ 60    ตามล าดับ บันทึกผลลงในตาราง 

ตอนที่ 2 การทดลองเรื่อง การหักเหของคลื่นแสง 
วิธีการท ากิจกรรม 2.1 

1. วางแท่งพลาสติกสี่เหลี่ยมผืนผ้าหน้าล าแสงเลเซอรโ์ดยให้ด้านขุ่นทาบกับกระดาษขาว จัดล าแสงให้ท ามุมตก
กระทบ 30 องศา ที่ผิวด้านข้างของแท่งพลาสติก 

2.  ลากเส้นดินสอตามขอบแท่งพลาสติกท้ังสี่ด้านบนกระดาษขาว  ลากรังสีตกกระทบและรังสีหักเหในแท่ง
พลาสติกซ่ึงเป็นรังสีตกกระทบในแท่งพลาสติกท่ีผิวอีกด้านหนึ่งของแท่งพลาสติก และรังสีหักเหในอากาศ 

3. วัดมุมตกกระทบ (  ) แล้ววัดมุมหักเห (  ) ในแท่งพลาสติก  มุมตกกระทบ (  ) ในแท่งพลาสติก และ มุม
หักเห(  ) ในอากาศ บันทึกผลลงในตาราง 

4. ท าการทดลองซ้ าข้อ  1-3  แต่เปลี่ยนมุมตกกระทบเป็น 45    และ  60   ตามล าดับ   บันทึกผลลงใน
ตารางการทดลอง 
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                                         บตัรกิจกรรม 
                                              ชุดการสอนที่ 2 
                         กิจกรรม การสะท้อนและการหักเหของคลื่นแสง  

 
วันที่.................เดือน........................พ.ศ................................. 

กลุ่มท่ี.......... 
จุดประสงค์ เพ่ือศึกษาการสะท้อนและการหักเหของคลื่นแสง 
 สมาชิกในกลุ่ม 

1. .........................................................เลขที.่............ประธานกลุ่ม 
2. .........................................................เลขที.่............ผู้ท าหน้าที่อ่าน 
3. .........................................................เลขที.่............ผู้จดบันทึก 
4. .........................................................เลขที.่............ผู้จับเวลา 
5. .........................................................เลขที.่............สมาชิก 
6. .........................................................เลขที.่............สมาชิก 

ตารางบันทึกผลการท ากิจกรรม 
ตอนที่ 1  การสะท้อนของแสง 

ผิวสะท้อน มุมตกกระทบ มุมสะท้อน รูปการสะท้อนของแสง 

 
  กระจกเงาราบ 

 
 

30   
 
 

 

  

 
 

45   
 
 

 
 

  

 
 

60   
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ตอนที่ 2  การหักเหของแสง 

มุมตกกระทบ 
(  ) 

มุมหักเห 
(  ) 

มุมตกกระทบ 
(  ) 

มุมหักเห 
(  ) 

รูปการหักเหและสะท้อนของแสงผ่านตัวกลาง 
ที่เป็นอากาศและแผ่นพลาสติก 

 
 

30   
 
 

 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

45   
 
 

 
 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

60   
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อภิปรายหลังการท ากิจกรรม  

1. เมื่อแนวล าแสงจากเลเซอร์ตกกระทบกับผิวของกระจกเงาราบ นักเรียนสังเกตเห็นอะไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. แนวล าแสงที่ออกจากเลเซอร์ไปกระทบกับผิวของกระจกเงาราบ เรียกว่าอะไร   และแนวล าแสงที่พุ่งออกจาก
กระจกเงาราบ ณ จุดที่แสงตกกระทบ เรียกว่าอะไร  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3.  เพราะเหตุใดเมื่อแสงเลเซอร์เคลื่อนที่ไปตกกระทบผิวกระจกเงาราบ จึงมีการสะท้อนกลับ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. เมื่อฉายแสงเลเซอร์ไปยังแผ่นพลาสติก  แสงเลเซอร์มีการเคลื่อนที่อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. เมื่อแสงเลเซอร์ตกกระทบแผ่นพลาสติก  แนวล าแสงเหมือนเดิมหรือไม่อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

6. ขณะที่แสงเลเซอร์เคลื่อนที่ตกกระทบแผ่นพลาสติก และเดินทางภายในแผ่นพลาสติกออกมายังอากาศ 
ล าแสงเลเซอร์มีการเคลื่อนที่อย่างไรบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

7. แสงเลเซอร์เดินทางผ่านตัวกลางก่ีชนิด อะไรบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

8. เพราะเหตุใดเมื่อแสงเลเซอร์เคลื่อนที่ผ่านตัวกลางต่างชนิดกันจึงเกิดการหักเหของแสงขึ้น 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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วิเคราะห์และสรุปผลการท ากิจกรรม 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………..……………………………… 
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. 
 

 
 
 

บัตรที่ 4 
      บัตรเฉลยกิจกรรม 

 
 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
ประธานกลุ่ม น าบัตรเฉลยกิจกรรมอ่านให้สมาชิกในกลุ่มทุกคนฟัง 

ตรวจสอบผลการบันทึกกิจกรรมในกลุ่มตนเองว่าถูก หรือ ผิด  
ให้แต่ละกลุ่มตรวจสอบด้วยความซื่อสัตย์ 
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บันทึกผลการท ากิจกรรม 
ตอนที่ 1   การสะท้อนของคลื่นแสง 
             

ผิวสะท้อน มุมตกกระทบ มุมสะท้อน รูปการสะท้อนของแสง 

 
  กระจกเงาราบ 

 
 

30   
 
 

 

 
 
 

30   
 
 
 
 

 

 
 

45   
 
 

 
 

 
 
 

45   
 
 
 
 
 

 
 
  

 
 
 

            60   
 

 
 

 

 
 
 

            60   
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 
บัตรเฉลยกิจกรรม 

ชุดการสอนที่ 2 คลื่นกับโครงสร้างของโลก 
(ใช้เวลา 5 นาท)ี 

 



135 
 

 
 
 
 
 
 
 
บันทึกผลการท ากิจกรรม 
ตอนที่ 2   การหักเหของคลื่นแสง 

มุมตกกระทบ 
(  ) 

มุมหักเห 
(  ) 

มุมตกกระทบ 
(  ) 

มุมหักเห 
(  ) 

รูปการหักเหและสะท้อนของแสงผ่านตัวกลาง 
ที่เป็นอากาศและแผ่นพลาสติก 

 
 

30   
 

 

 
 
 

19.26  

 
 
 

19.26  

 
 
 

29.7  

 
 
 
 
 
 

 

 
 

45  
 
 

 
 

 
 
 

28.12  

 
 
 

28.12  

 
 
 

44.43  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

60  
 

 
 
 

 
 
 
     35.26  

 
 
 
     35.26  

 
 
 

59.98  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
บัตรเฉลยกิจกรรม 

ชุดการสอนที่ 2 คลื่นกับโครงสร้างของโลก 
(ใช้เวลา 5 นาท)ี 
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 บัตรที่ 5 

บัตรค าถาม 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
ประธานกลุ่มแจกบัตรค าถามให้สมาชิกในกลุ่มทุกคนท า

แบบฝึกหัดเป็นรายบุคคลตามเวลาที่ก าหนดใหเ้สร็จเรียบร้อย
แล้วตรวจค าตอบกบับัตรเฉลยค าถาม 
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                                                    บัตรค าถาม 
ชุดการสอนที่ 2 คลื่นกับโครงสร้างของโลก 

                                            หน่วยที่ 1 โครงสร้างโลก 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ วิชา โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ 

                                     ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
                                                   (ใช้เวลา 20 นาที) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
กลุ่มท่ี…….... 

ชื่อ.................................................ชั้น ม.4/1 เลขที.่....... 

ค าชี้แจง : จงเติมค าตอบลงในช่องว่างต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

1. การสะท้อนของคลื่นแสงเกิดขึ้นเมื่อใด (1คะแนน)  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. การหักเหของคลื่นแสงเกิดขึ้นเมื่อใด (1 คะแนน) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. มนุษย์ส ารวจโครงสร้างของโลกโดยใช้คลื่นไหวสะเทือนได้อย่างไร  (1.5 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. โครงสร้างภายในของโลกเป็นของแข็งเนื้อเดียวกันหรือไม่อย่างไร (1 คะแนน) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………….………………………..………… 

5. ที่ระดับความลึก 2,900 กิโลเมตร  ความเร็วในการเคลื่อนที่ของคลื่น P-wave และคลื่น  S-wave เป็นอย่างไร     
(1 คะแนน) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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6. คลื่นทุติยภูมิ (S-wave) ไม่สามารถเคลื่อนที่ผ่านรอยต่อชั้นใดของโลก เพราะเหตุใด (1 คะแนน) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

7.  ชั้นของโลกท่ีได้ชื่อว่า  Low velocity Zone  มีความหมายว่าอย่างไร (1.5 คะแนน) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………….. 

8. การส ารวจโครงสร้างโลกจากคลื่นไหวสะเทือนสามารถแบ่งโครงสร้างโลกตามส่วนประกอบทางกายภาพ และ
ทางเคมีของหิน ได้กี่ชั้น อะไรบ้าง  (2 คะแนน) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….……………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………..………………………………………………………… 
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 บัตรที่  6 
เฉลยบัตรค าถาม 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ประธานกลุ่มแจกบัตรค าถามให้สมาชิกในกลุ่มทุกคนท า
แบบฝึกหัดเป็นรายบุคคลท าแบบฝึกหัดเป็นรายบุคคลตามเวลา

ที่ก าหนดใหเ้สร็จเรยีบร้อยแล้ว 
ตรวจค าตอบกับบตัรเฉลยค าถาม 
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ค าช้ีแจง  : จงเติมค าตอบลงในช่องว่างต่อไปนี้ใหถู้กต้อง  

1. การสะท้อนของคลื่นแสงเกิดขึ้นเมื่อใด  
เมื่อแสงเดินทางมากระตกกระทบวัตถุแสงจะสะท้อนกลับไปยังตัวกลางเดิม 

2. การหักเหของคลื่นแสงเกิดขึ้นเมื่อใด  
เมื่อแสงเคลื่อนที่ผ่านตัวกลางที่แตกต่างกันตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไป เช่นเคลื่อนที่จากอากาศไปสู่แก้ว เคลื่อนที่จาก
อากาศไปยังแผ่นพลาสติก  เคลื่อนที่จากพลาสติกไปยังอากาศ  หรือเคลื่อนที่จากอากาศไปสู่น้ า  โดยที่ตัวกลาง
แต่ละชนิดมีความหนาแน่นแตกต่างกัน ก็จะเกิดการหักเหของแสงระหว่างรอยต่อของตัวกลางทั้งสองชนิด 

3. มนุษย์ส ารวจโครงสร้างของโลกโดยใช้คลื่นไหวสะเทือนได้อย่างไร (2 คะแนน) 
มนุษย์ส่งคลื่นไหวสะเทือนผ่านชั้นหินต่างๆ ภายในโลก คลื่นไหวสะเทือนเดินทางผ่านชั้นหินต่างๆ ด้วยความเร็ว
แตกต่างกัน แล้วสะท้อนกลับมายังตัวรับคลื่นที่อยู่บนผิวโลก แล้วน าไปค านวณหาความลึกของรอยต่อชั้นหิน ที่
คลื่นนั้นสะท้อนกลับมาได้ 

4. โครงสร้างภายในของโลกเป็นของแข็งเนื้อเดียวกันหรือไม่อย่างไร 
ถ้าหากโลกมีสมบัติเหมือนกันทุกส่วน หรืออีกนัยหนึ่งคือประกอบด้วยวัสดุชนิดเดียวกันที่มีความหนาแน่น
เท่ากันทั้งหมดจากผิวโลกสู่แกนโลก คลื่นไหวสะเทือนทั้งคลื่นปฐมภูมิและคลื่นทุติยภูมิจะเดินทางเป็นเส้นตรง 
ไมม่ีการสะท้อนและการหักเห 

5. ที่ระดับความลึก 2,900 กิโลเมตร  ความเร็วในการเคลื่อนที่ของคลื่น P-wave และ  S-wave เป็นอย่างไร 
ที่ระดับความลึก 2,900 กิโลเมตร จากระดับผิวโลก ความเร็วในการเคลื่อนที่ของคลื่น P และ S ลดลงอย่างมาก 

6. คลื่นทุติยภูมิ (S-wave) ไม่สามารถเคลื่อนที่ผ่านรอยต่อชั้นใดของโลก เพราะเหตุใด  
คลื่น S-wave ไม่สามารถเคลื่อนที่ผ่านรอยต่อระหว่างชั้นเนื้อโลกซึ่งมีสถานะเป็นของแข็ง และ แก่นโลก
ชั้นนอกซ่ึงมีสถานะเป็นของเหลว 

7. ชั้นฐานธรณีภาคท่ีได้ชื่อว่า  Low velocity Zone  มีความหมายว่าอย่างไร 
เป็นบริเวณท่ีคลื่นไหวสะเทือนทั้ง  P-wave  และ S-wave มีความเร็วลดลง เกิดขึ้นในระดับความลึกประมาณ 
100 – 400 กิโลเมตร จากผิวโลก และเนื่องจากบริเวณนี้ประกอบด้วยหินที่มีสมบัติเป็นพลาสติก (อุณหภูมิและ
ความดันบริเวณนี้ท าให้แร่บางชนิดที่อยู่ในหินเกิดการหลอมตัว เล็กน้อย) และวางตัวอยู่ส่วนล่างของธรณีภาค  

8. การส ารวจโครงสร้างโลกจากคลื่นไหวสะเทือนสามารถแบ่งโครงสร้างโลกตามส่วนประกอบทางกายภาพ และ
ทางเคมีของหิน ได้กี่ชั้น อะไรบ้าง 
1. ชั้นเปลือกโลก (Crust)  เป็นเสมือนผิวด้านนอกที่ปกคลุมโลก  แบ่งออกได้เป็น 2 บริเวณ  คือเปลือกโลก
ภาคพ้ืนทวีป  หมายถึง ส่วนที่เป็นแผ่นดินทั้งหมด ประกอบด้วยธาตุซิลิคอน (Si) และอะลูมิเนียม (Al) เป็นส่วน
ใหญ่  และเปลือกโลกใต้มหาสมุทร  หมายถึงเปลือกโลกส่วนที่ถูกปกคลุมด้วยน้ า  ประกอบด้วย  ธาตุซิลิคอน  

       บัตรเฉลยค าถาม 
ชุดการสอนที่ 2 คลื่นกับโครงสร้างของโลก 

(ใช้เวลา 5 นาท)ี 
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(Si) และแมกนีเซียม (Mg) เป็นส่วนใหญ่  มีความลึกตั้งแต่ 5 กิโลเมตร  ในส่วนที่อยู่ใต้มหาสมุทรไปจนถึง 70 
กิโลเมตร ในบริเวณท่ีอยู่ใต้เทือกเขาสูงใหญ่ 
2. ชั้นเนื้อโลก (Mantle)  เป็นชั้นที่อยู่ถัดลงไปจากชั้นเปลือกโลก  ส่วนมากเป็นของแข็ง  มีความลึกประมาณ 
2,900 กิโลเมตร นับจากฐานล่างสุดของเปลือกโลกจนถึงตอนบนของแก่นโลก  ชั้นเนื้อโลกส่วนบนเป็นหินที่เย็น
ตัวแล้วและบางส่วนมีรอยแตกเนื่องจากความเปราะ  ชั้นเนื้อโลกส่วน   กับชั้นเปลือกโลก รวมตัวกันเรียกว่า  
“ธรณีภาค” (Lithosphere) ซึ่งมาจากรากศัพท์ภาษากรีก แปลว่าชั้นหิน ชั้นธรณีภาคมีความหนาประมาณ 
100 กิโลเมตรนับจากผิวโลกลงไปชั้นเนื้อโลกถัดลงไปที่ความลึก 100 – 350  กิโลเมตร  เรียกว่าชั้น        
“ฐานธรณีภาค”  (Asthenosphere) เป็นชั้นของหินหลอมละลายร้อนหรือ หินหนืดที่เรียกว่า แมกมา 
(magma) ซึ่งหมุนวนอยู่ภายในโลกอย่างช้า ๆ  ชั้นเนื้อโลกที่อยู่ถัดลงไปอีกเป็นชั้นล่างสุดอยู่ที่ความลึกตั้งแต่ 
350 – 2,900 กิโลเมตร  เป็นชั้นที่เป็นของแข็งร้อนแต่แน่นและหนืดกว่า  ตอนบนมีอุณหภูมิสูง ตั้งแต่ประมาณ 

2,250 – 4,500   
3. ชั้นแก่นโลก (Core)  อยู่ในระดับความลึกจากผิวโลกประมาณ  2,900 กิโลเมตร ลงไป  แบ่งออกเป็น 2 
ส่วน คือ แก่นโลกชั้นนอกมีความหนาตั้งแต่ 2,900 – 5,100 กิโลเมตร  เชื่อกันว่าชั้นนี้ประกอบด้วยสารเหลว
ของโลหะเหล็กและนิเกิลเป็นส่วนใหญ่และมีความร้อนสูงมาก  ต่อเนื่องจากแก่นโลกชั้นนอกลงไปเป็นแก่นโลก

ชั้นนอกแต่อยู่ในสภาพของแข็งเนื่องจาก มีความดันและอุณหภูมิสูงมาก อาจสูงถึง 6,000   

 

เกณฑ์การประเมิน 

ช่วงคะแนน 6-10 คะแนน ต่ ากว่า 6 คะแนน 
ระดับคุณภาพ ผ่าน ไม่ผ่าน 

เกณฑ์การผ่าน 
  ถือเกณฑ์ผ่าน ส าหรับผู้ตอบค าถามได้ถูกต้องร้อยละ 60 ขึ้นไป 

(ได้คะแนนตั้งแต่ 6 คะแนน ขึ้นไป) 
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                              โรงเรียนยะหาศิรยานุกูล 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง โครงสร้างของโลก  
รหัสวิชา ว 31104 รายวิชา โลก ดาราศาสตร์และอวกาศ    ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4  

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 
                   ครูผู้สอน : นางสาวฟาตีฮะห์  อุตส่าห์ราชการ 

..............................................................................................................................................................................

ค าชี้แงง : 1. ท าข้อสอบท้ังหมดลงในกระดาษค าตอบ 

    2. ข้อสอบท้ังหมดเป็นข้อสอบแบบปรนัยแบบเลือกตอบ ง านวน 40 ข้อ 
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1. ในการแบ่งชั้นของโลกตามลักษณะมวลสาร ชั้นเนื้อโลกส่วนใหญ่มีสถานะในข้อใด 
ก. ของแข็ง 
ข. ของเหลว 
ค. ของไหล 
ง. แก๊ส 

2. คลื่นไหวสะเทือนงะมีการเดินทางในตัวกลางในข้อใดได้เร็วที่สุด 
ก. ของแข็ง 
ข. ของเหลว 
ค. แก๊ส 
ง. มีความเร็วเท่ากันทั้ง 3 ชนิด 

3. เปลือกโลกแบ่งได้ออกเป็น 2 บริเวณ คือ 
ก. เปลือกโลกภาคพ้ืนทวีป เปลือกโลกภาคพ้ืนน้ า 
ข. เปลือกโลกภาคพ้ืนดิน เปลือกโลกภาคพ้ืนน้ า 
ค. เปลือกโลกชั้นนอก เปลือกโลกชั้นใน 
ง. เปลือกโลกภาคพ้ืนทวีป เปลือกโลกใต้มหาสมุทร 

4. ส่วนที่เป็นผืนดินและผืนน้ าอยู่ในโครงสร้างใดของโลก 
ก. เนื้อโลก 
ข. เปลือกโลก 
ค. ฐานธรณีภาค 
ง. แก่นโลกชั้นนอก 

5. ธรณีภาคมีความหมายตรงตามข้อใด 
ก. ชั้นเนื้อโลกส่วนบนกับชั้นเปลือกโลก 
ข. ชั้นเนื้อโลกส่วนล่างกับชั้นแก่นโลก 
ค. ชั้นในเนื้อโลกท้ังหมดกับชั้นเปลือกโลก 
ง. ชั้นเปลือกโลกเพียงอย่างเดียว 

6. คลื่นไหวสะเทือนแบ่งออกได้กี่ชนิด อะไรบ้าง 
ก. 2 ชนิด คลื่นพื้นผิว และคลื่นใต้ผิว 
ข. 2 ชนิด คลื่นปฐมภูมิ และ คลื่นทุติยภูมิ 
ค. 2 ชนิด คลื่นในตัวกลาง และ คลื่นพื้นผิว 
ง. 2 ชนิด คลื่นพื้นผิว และ คลื่นใต้มหาสมุทร 

7. อัตราเร็วและความสามารถในการเคลื่อนที่ผ่านสิ่งกีดขวางของคลื่นไหวสะเทือน งะข้ึนอยู่กับปังงัยใด 
ก. ความยืดหยุ่น และความหนาแน่นของวัสดุตัวกลางที่คลื่นผ่านระหว่างตัวกลางที่ต่างกัน 
ข. ความยืดหยุ่น และความลึกของตัวกลางที่คลื่นเคลื่อนที่ผ่าน 
ค. ความลึก และความหนาแน่นของวัสดุตัวกลางที่คลื่นผ่านระหว่างตัวกลางที่ต่างกัน 
ง. ถูกทุกข้อ 
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8. แก่นโลกหมายถึงส่วนใด 

ก. ส่วนของโลกท่ีมีความแข็งที่สุด 
ข. ส่วนที่อยู่ชั้นในสุดของโลก 
ค. ส่วนที่อยู่ระหว่างชั้นเปลือกโลกกับชั้นแมนเทิล 
ง. ส่วนของโลกท่ีเกิดการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 

9. การเกิดแผ่นดินไหวเกิดขึ้นที่ส่วนใดของโครงสร้างโลก 
ก. ฐานธรณีภาค 
ข. ธรณีภาค 
ค. แก่นโลก 
ง. ชั้นของโครงสร้างโลกที่มีหินหลอมละลาย 

10. ข้อใดเป็นการเปลี่ยนแปลงของแผ่นเปลือกโลกแบบฉับพลัน 
ก. การกร่อน 
ข. การขุดเงาะ 
ค. แผ่นดินไหว 
ง. ข้อ ก และ ค ถูก 

11. สาเหตุที่ท าให้แผ่นเปลือกโลกเคลื่อนที่คือข้อใด 
ก. การปะทุของหินแข็งในชั้นเปลือกโลก 
ข. การไหลวนของหินหนืดในชั้นเนื้อโลก 
ค. การเคลื่อนที่ของแร่ธาตุในแก่นโลกชั้นนอก 
ง. การแทรกตัวขึ้นมาของแร่ธาตุงากแก่นโลกชั้นนอก 

12. การที่แผ่นธรณีภาคใต้มหาสมุทรเคลื่อนตัวแยกออกไปทั้งสองข้าง เนื่องงากแมกมาแทรกตัวขึ้นมาตามรอย
แตก พื้นทะเลงะขยายกว้างออกไปทั้งสองด้าน เรียกกระบวนการเกิดนี้ว่าอะไร 
ก. การขยายตัวของพ้ืนทะเล 
ข. การขยายตัวของมหาสมุทร 
ค. การขยายตัวของพ้ืนทวีป 
ง. การขยายตัวของแผ่นธรณีภาค 

13. การเคลื่อนที่ของแผ่นธรณีภาคอย่างช้าๆ ท าให้เกิดอะไรขึ้น 
ก. แผ่นดินไหว 
ข. การแทรกตัวของแมกมา 
ค. คลื่นน้ าใต้มหาสมุทร 
ง. การเคลื่อนตัวของทวีป 

14. การเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลกลักษณะใดที่ต้องใช้เวลานานที่สุด 
ก. การเกิดภูเขาไฟ 
ข. การเกิดแผ่นดินไหว 
ค. การกร่อนโดยกระแสน้ า 
ง. การเคลื่อนที่ของแผ่นธรณีภาค 

 



145 
 

 
 

 

15. การเกิดร่องลึกก้นสมุทรมาเรียน่า เป็นการเคลื่อนที่สัมพัทธ์ของแผ่นธรณีภาคในลักษณะใด 
ก. การเคลื่อนที่แบบแยกงากกัน 
ข. การเคลื่อนที่แบบชนกัน 
ค. การเคลื่อนที่แบบผ่านกัน 
ง. ถูกทุกข้อ 

16. หลักฐานที่นักธรณีและนักวิทยาศาสตร์เชื่อว่าโลกของเรามีกระบวนการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 
ก. การปรากฏรอยแตกแผ่นเปลือกโลก 
ข. การเกิดแผ่นดินไหว 
ค. การเกิดภูเขาและภูเขาไฟ 
ง. ถูกทุกข้อ 

17. ประเทศไทยส่วนใหญ่งะได้รับผลงากแผ่นดินไหว อันเนื่องมางากการกระทบกันของแผ่นธรณีภาคคู่ใดมาก
ที่สุด 
ก. แผ่นยูเรเซียนกับแผ่นแปซิฟิค 
ข. แผ่นยูเรเซียกับแผ่นอินเดีย 
ค. แผ่นแปซิฟิกกับแผ่นนาสกา 
ง. แผ่นแอนตาร์กติกกับออสเตรเลีย-อินเดีย 

18. การเกิดเทือกเขาสูงในบริเวณเทือกเขาหิมาลัยเป็นการเคลื่อนที่สัมพันธ์ของแผ่นธรณีภาคในลักษณะใด 
ก. การแยกออกงากกันของแผ่นธรณีภาคภาคพ้ืนทวีป 
ข. การแยกออกงากกันของแผ่นธรณีภาคใต้มหาสมุทร 
ค. การชนกันระหว่างแผ่นธรณีภาคภาคพ้ืนทวีป 
ง. การชนกันระหว่างแผ่นธรณีภาคใต้มหาสมุทร 

19. ขอบทวีปใดมีรูปร่างต่อกันได้พอดี 
ก. ตะวันตกของแอฟริกา กับ ตะวันออกของอเมริกาใต้ 
ข. ตะวันตกของเอเชีย กับ ตะวันออกของอเมริกาเหนือ 
ค. ตะวันตกของยุโรป กับ ตะวันออกของเอเชีย 
ง. เหนือของออสเตรเลีย กับใต้ของอเมริกาใต้ 

20. งากข้อมูลในอดีตที่ผ่านมา ข้อใดคือบริเวณท่ีเกิดแผ่นดินไหวที่ค่อนข้างรุนแรงและมากที่สุดของโลก 
ก. แนวรอยต่อของแผ่นธรณีภาคบริเวณเทือกเขาแอลป์และหิมาลัย 
ข. แนวรอยต่อของแผ่นธรณีภาคบริเวณของมหาสมุทรแปซิฟิก 
ค. แนวรอยต่อของแผ่นธรณีภาคบริเวณแนวสันกลางมหาสมุทรแอตแลนติก 
ง. ไม่มีข้อใดถูก 
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21. ข้อใดต่อไปนี้กล่าวถึงคลื่นสึนามิ ไม่ถูกต้อง 

ก. ความเร็วของคลื่นขึ้นอยู่กับความลึก 
ข. เป็นคลื่นน้ าที่มีความยาวคลื่น 80-200 กิโลเมตร 
ค. ปรากฏการณ์นี้มักเกิดบริเวณชายฝั่งมหาสมุทรแปซิฟิก 
ง. งะเกิดขึ้นทุกครั้งที่เกิดแผ่นดินไหวขนาด 6.5 ริกเตอร์ขึ้นไปในมหาสมุทร 

22. ภูเขาไฟระเบิดมีสาเหตุมางากข้อใด 
ก. แมกมา แก๊ส และไออัดไว้ มีการเคลื่อนไหวเกิดเสียงดัง เมื่อปริมาณเพ่ิมมากข้ึนงะระเบิดพ่นชิ้นส่วนออก

ทางปล่องภูเขาไฟ 
ข. แมกมาเคลื่อนที่ข้ึนมาใกล้ผิวโลก แก๊สที่ปนอยู่แยกตัวออกแล้วลอยขึ้นเหนือแมกมา เพ่ิมง านวนและขยาย

ตัวอย่างรวดเร็วงนระเบิดรุนแรง 
ค. ชิ้นส่วนภูเขาไฟที่มีแก๊สและไอน้ าประกอบอยู่ เมื่ออยู่ใกล้ผิวโลกงะมีอุณหภูมิและความดันสูงมาก งึง

ขยายตัวและพุ่งขึ้นงากช่องเปิดอย่างรวดเร็วเป็นการระเบิดที่รุนแรง 
ง. แมกมาเคลื่อนที่มาถึงใต้เปลือกโลก แล้วดันออกทางช่องด้านข้าง และรอยแตกแยกของภูเขาไฟอย่างแรง

เกิดความเสียหายเป็นบริเวณ 
23. ข้อใดไม่ใช่ผลที่เกิดข้ึนงากการเคลื่อนที่ของแผ่นธรณีภาคใต้มหาสมุทรที่มุดเข้าไปใต้แผ่นธรณีภาคใต้

มหาสมุทรอีกแผ่นหนึ่งในระดับลึก 
ก. ภูเขาไฟที่มีพลัง 
ข. แนวเทือกเขากลางมหาสมุทร 
ค. แนวเกิดแผ่นดินไหวตามขอบแผ่นธรณีภาคลึกลงไป 
ง. ปลายส่วนหนึ่งที่มุดเข้าไปกลายเป็นแมกมา ประทุขึ้นมาบนแผ่นธรณีภาคใต้มหาสมุทร 

24. การเกิดสึนามิ เมื่อวันที่ 26 ธันวาคม 2547 เกิดงากการชนของแผ่นทวีปใด 
ก. ออสเตรเลีย-อินเดีย กับแผ่นยูเรเซีย 
ข. แผ่นอินโดนีเซีย กับ แผ่นแปซิฟิก 
ค. แผ่นยูเรเซีย กับ แผ่นแปซิฟิก 
ง. แผ่นอินโดนีเซีย กับ แผ่นฟิลิปปินส์ 

25. พ้ืนที่ในข้อใดที่อยู่ในบริเวณท่ีเรียกว่า “วงแหวนแห่งไฟ” 
ก. แนวรอยต่อภูเขาหิมาลัยในทวีปเอเชีย 
ข. บริเวณเทือกเขากลางสมุทรแอตแลนติก 
ค. บริเวณของมหาสมุทรแปซิฟิกทั้งหมด 
ง. บริเวณรอยต่อภูเขาแอลป์ในทวีปยุโรป 

26. เพราะเหตุใดบริเวณรอยต่อระหว่างแผ่นเปลือกโลกงึงมีโอกาสเกิดแผ่นดินไหวมากกว่าบริเวณอ่ืน 
ก. การเคลื่อนที่ของหินหนืด 
ข. แรงสั่นสะเทือนของภูเขาไฟระเบิด 
ค. เปลือกโลกมีการเคลื่อนที่อยู่ตลอดเวลา 
ง. โครงสร้างของหินมีความแตกต่างกันมาก 
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27. การเคลื่อนที่ของเปลือกโลกตามแนวระหว่างรอยต่อของแผ่นธรณีภาคมีการถ่ายโอนพลังงานศักย์ให้กับชั้นหิน

ในรูปคลื่นอะไร 
ก. คลื่นแสง 
ข. คลื่นสั่นสะเทือน 
ค. คลื่นไหวสะเทือน 
ง. คลื่นแผ่นดินไหว 

28. ข้อใดถือว่าส าคัญเป็นอันดับแรกในการบอกว่าบริเวณใดเป็นบริเวณท่ีเรียกว่า วงแหวนแห่งไฟ 
ก. มีแนวรอยต่อของแผ่นธรณีภาค 
ข. มีการเคลื่อนที่ของแผ่นธรณีภาคตลอดเวลา 
ค. มีภูเขาไฟระเบิดมากท่ีสุดในโลก ทั้งในแผ่นดินและใต้มหาสมุทร 
ง. มีแผ่นดินไหวรุนแรงและมากที่สุดในโลกถึงร้อยละ 80 ของการเกิดแผ่นดินไหวในโลก 

29. การที่ลาวาไหลแผ่นเป็นบริเวณกว้างและทับถมกันหลายชั้นเมื่อแข็งตัวงะมีลักษณะของภูเขาไฟเป็นอย่างไร 
ก. ที่ราบและเนินเขา 
ข. ตะกอนรูปพัด 
ค. ภูเขาสูงชัน 
ง. ภูเขาไฟรูปกรวยกรวด 

30. การวัดขนาดของแผ่นดินไหวตาม Mercalli scale ใช้หลักเกณฑ์อะไร 
ก. เปรียบเทียบพลังงานกับระเบิดปรมาณู 
ข. งากพลังงานที่ปลดปล่อยออกมา 
ค. งากผลกระทบหรือความเสียหายที่เกิดขึ้นต่อมนุษย์ 
ง. งากความรู้สึกของคนที่ได้รับความเสียหาย 

31. ในเหตุการณ์สึนามิ บุคคลใดต่อไปนี้มีโอกาสรอดชีวิตมากที่สุด 
ก. นาย A อยู่บนยอดต้นมะพร้าวริมทะเล 
ข. นาย B ตกปลาอยู่บนเกาะกลางทะเล 
ค. นาย C ท ากับข้าวอยู่ที่ครัวโรงแรมริมทะเล 
ง. นาย D ก าลังว่ายน้ าอยู่กลางทะเล 

32. การกระท าของมนุษย์ที่ท าให้เกิดแผ่นดินไหวได้แก่ 
ก. การก่อสร้างตึก อาคารง านวนมาก 
ข. การระเบิดพ้ืนที่เพ่ือส ารวงหิน 
ค. การสร้างเขื่อน 
ง. ถูกทุกข้อ 
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33. ข้อความใดถูกต้อง 
ก. การศึกษารอยเลื่อนมีพลังท าให้ทราบถึงศูนย์กลางการเกิดแผ่นดินไหว 
ข. ประเทศไทยมีโอกาสเกิดแผ่นดินไหวมาก เนื่องงากอยู่ในแนวรอยต่อของแผ่นธรณีภาค 
ค. เราสามารถตรวงสอบการเกิดแผ่นดินไหวล่วงหน้าได้ 
ง. มาตราวัดความรุนแรงของแผ่นดินไหวงะมีหน่วยเป็นริคเตอร์แบ่งเป็น 12 ระดับ 

34. รอยเลื่อนในข้อใดมีผลท าให้งังหวัดล าปางเกิดแผ่นดินไหว 
ก. รอยเลื่อนเงดีย์สามองค์ 
ข. รอยเลื่อนคลองมะลุ่ย 
ค. รอยเลื่อนท่าแยก 
ง. รอยเลื่อนเถิน 

35. นอกงากหินตะกอนแล้ว เราสามารถพบซากดึกด าบรรพ์ในหินชนิดใดได้อีก 
ก. หินหนืด 
ข. หินแปร 
ค. หินภูเขาไฟ 
ง. หินปูน 

36. “ภูเวียงโกซอรัส สิรินทรเน” เป็นซากดึกด าบรรพ์ของสิ่งมีชีวิตในข้อใด 
ก. ช้างโบราณ 
ข. เฟิร์นโบราณ 
ค. ฟิวซูลินิด 
ง. ไดโนเสาร์ 

37. ข้อใดเป็นสาเหตุให้ชั้นหินที่อยู่ในแนวราบเกิดเอียงเทในปังงุบัน 
ก. ภูเขาไฟระเบิด 
ข. เกิดแผ่นดินไหว 
ค. การเคลื่อนที่ของแผ่นธรณีภาค 
ง. ถูกทุกข้อ 

38. การที่หินที่อยู่ด้านล่างถูกยกตัวให้สูงขึ้นและมีการกร่อนโดยกระแสน้ าเกิดข้ึน ท าให้เกิดสิ่งใด 
ก. รอยคดโค้ง 
ข. รอยชั้นไม่ต่อเนื่อง 
ค. รอยแยก 
ง. รอยเลื่อนระนาบเอียง 

39. สนามแม่เหล็กโลกโบราณใช้เป็นหลักฐานเพ่ือพิสูงน์ทฤษฎีอะไร 
ก. การแปรสัณฐานแผ่นธรณีภาค 
ข. การเคลื่อนที่ของแผ่นธรณีภาค 
ค. แม่เหล็กโลกในปังงุบัน 
ง. ข้อ ก และ ข ถูก 
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40. ข้อใดคือประโยชน์ของการศึกษากระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก 

ก. ท าให้รู้ส่วนประกอบต่างๆ ภายในโลก 
ข. เตรียมหาวิธีป้องกันการเกิดแผ่นดินไหว 
ค. เตรียมหาวิธีป้องกันการเกิดภูเขาไฟระเบิด 
ง. เตรียมที่งะป้องกันอันตรายที่อางงะเกิดงากการเปลี่ยนแปลงนั้นๆ 

 
 


