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 งานวิจยัเร่ือง รูปลกัษณ์มนุษยก์ารสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมือง มีวตัถุประสงคใ์น
การวิจยัคือ 1. ศึกษาผลงานศิลปินและงานศิลปกรรมท่ีสร้างสรรคจ์ากรูปลกัษณ์มนุษยท่ี์ใชเ้ทคนิค
ของทศันมิติท่ีลวงตา จากอดีตจนถึงปัจจุบนัท่ีมีลกัษณะท่ีหลากหลายประเภท เพื่อให้เขา้ใจ
ประวติัศาสตร์ความเป็นมาทั้งเทคนิค วิธีการ และแนวความคิด ศึกษาลกัษณะกายวิภาคและบริบท
ของคนท่ีอาศยัในสังคมเมืองของกรุงเทพมหานคร และทบทวนสาเหตุการเกิดภาพลวงตาลกัษณะ
ของการเกิดภาพลวงตาแบบต่าง ๆ ตามหลกัวิทยาศาสตร์เพื่อน าประโยชน์จากรูปแบบความรู้ท่ี
ไดม้าใชป้ระกอบกบัแนวคิดของการสร้างสรรคท์างทศันศิลป์ 2. น าขอ้มูลท่ีศึกษาจากองคค์วามรู้ท่ี
ไดม้าวิเคราะห์ เพื่อท าภาพร่างของการสร้างสรรคเ์ป็นกระบวนการทางศิลปกรรมเพื่อใหไ้ดต้ามแรง
บนัดาลใจของแนวความคิด 3. สังเคราะห์ผลงานภาพร่างท่ีไดจ้ากการทดลอง แลว้น ามาสร้างสรรค์
งานศิลปกรรม เพื่อใหต้รงกบัแนวความคิดและเผยแพร่ต่อบุคคลทัว่ไปไดรั้บรู้  
 ซ่ึงผลงานสร้างสรรคจ์ะแบ่งเป็น 2 ระยะโดยระยะแรกของผลงานใชเ้ทคนิคจิตรกรรม
บนผา้ใบเนน้ความเคล่ือนไหวของรูปทรงมนุษยอ์ยูใ่นกรอบภาพท่ีแยกออกจากกนั 2 กรอบ ส่วน
ผลงานในระยะท่ี 2 ผูว้ิจยัใชโ้ครงสร้างบนระนาบท่ีมีระดบัสูงต ่าแตกต่างกนั เพื่อท าใหเ้กิดการรับรู้
ทางสายตาต่อรูปทรง และเน้ือหาในลกัษณะของการลวงตา 
 ผลสรุปของการวิจยัสร้างสรรคผ์ูว้ิจยัไดค้น้พบวา่ 1. การน าเสนอผลงานสร้างสรรคใ์น
รูปแบบใหม่ท่ีไม่ตอ้งอยูแ่ต่เพียงรูปแบบของเฟรมส่ีเหล่ียมบนพื้นระนาบ 2. รูปลกัษณ์ของมนุษยไ์ด้
แปรเปล่ียนรูปทรงไปตามสภาพของโครงสร้างลวงตาท่ีเราสร้างขึ้น 3. ไดอ้อกแบบลกัษณะทางกาย
วิภาคของมนุษยท่ี์ใชชี้วิตในเมืองใหญ่ โดยใชข้อ้มูลจากบริบททางสภาพแวดลอ้มของสังคมเมือง 
ผลงานวิจยัสร้างสรรคเ์ร่ืองน้ีอาจจะท าใหส้ังคมไดต้ระหนกัถึงคุณค่าของชีวิตและเห็นถึงสถาวะท่ี
เป็นอยูใ่นปัจจุบนัของสังคมเมืองทุกวนัน้ี 
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 The objectives of The Appearance of Human, Reflection Art Image Dimensional 
Illusion of City are 1.  to study the works of artists and fine arts created from the appearance of 
human that use illusionary techniques from the past to the present with various types of 
characteristics in order to understand the history, techniques, methods and concepts. To study the 
anatomy and context of people living in Bangkok's urban society and to review the causes of 
illusions, the characteristics of different types of illusions according to science in order to take 
advantage of the knowledge model comprises the concept of creating Visual arts 2.  To analyze 
the data from the knowledge that has been analyzed in order to create the sketch of the creation as 
a fine art process to achieve the inspiration of the concepts 3.  To synthesize the sketch work from 
the experiment, then create a fine art work to match the concept and be shared with the general 
public. 
 The creative works are divided into two phases; the first phase of the painting 
technique is used canvas focusing on the movement of the human form in two separated frames. 
The second phase, the researcher uses the plane structure with the different heights of surfaces to 
define the boundaries of vision and creates stories that fantasize by using people's shapes to 
express their intentions and creating illusion. 
 The research found that 1.  the presentation of creative work in a new way that does 
not have to be in the form of a rectangular frame on the plane 2.  the appearance of human 
attached to the oblique or inclined surface of the volumetric structure 3.  discovery the pattern of 
the appearance of human Who lives in a big city that is burdened with tension, fatigue and makes 
society realize the value of life and see the current state of society today. This research is a 
description of human behavior in big cities such as Bangkok, in order to let the audiences be 
aware of the current problems and apply it in daily life. 
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บทที ่1 

บทน ำ 

 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 การสร้างสรรคง์านศิลปะมีประวติัความเป็นมายาวนานจากอดีตในยคุก่อนประวติัศาสตร์ 

ยคุกรีกและโรมนั ยคุฟ้ืนฟูศิลปะเร่ือยมาจนถึงยคุศิลปะสมยัใหม่ ซ่ึงศิลปะมีการพฒันามาอยา่ง

ต่อเน่ือง ทั้งแนวความคิดตลอดจนเทคนิควิธีการสร้างสรรค ์ทั้งน้ีศิลปินในแต่ละยคุสมยัไดรั้บ

อิทธิพลมาจากหลากหลายปัจจยั เช่น สังคม วฒันธรรม ประเพณี และความเช่ือ ท าใหมี้รูปแบบการ

สร้างสรรคท่ี์หลายหลากเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะของแต่ละยคุสมยั จุดเร่ิมตน้ของศิลปะ คือ การท่ี

มนุษยต์อ้งประดิษฐ์และสร้างสรรคส่ิ์งอ านวยความสะดวก และเพื่อความเป็นอยูท่ี่ปลอดภยั ส าหรับ

การด ารงชีพและความอยูร่อด ไดแ้ก่ ท่ีพกัอาศยัอยา่งง่าย ๆ อาวุธท่ีสร้าง ขึ้นอยา่งหยาบ ๆ สร้าง

ภาชนะท่ีท าจากเคร่ืองป้ันดินเผาอยา่งง่าย ๆ ลว้นเป็นการใชค้วามคิดสร้างสรรคเ์พื่อแกปั้ญหาและ

ตอบสนองความตอ้งการของมนุษยใ์นการด ารงชีวิต ซ่ึงเป็นไปในลกัษณะท่ีแตกต่างจาก

ธรรมชาติ ในระยะต่อมาเม่ือมนุษยไ์ดส้ัมผสักบัปรากฏการณ์ธรรมชาติ ซ่ึงบางเหตุการณ์เป็นส่ิงท่ี

เหนือค าอธิบายไดใ้นยคุนั้น ดว้ยความเกรงกลวัในอิทธิฤทธ์ิอ านาจของส่ิงท่ีอยูเ่หนือธรรมชาติ จึง

ไดเ้กิดพิธีกรรมต่าง ๆ พฒันามาเป็นลทัธิความเช่ือจนกลายเป็นศาสนาในปัจจุบนั  ศิลปะจึงไดถู้ก

สร้างสรรคข์ึ้น เพื่อประกอบในพิธีกรรมต่าง ๆ เหล่าน้ี ดว้ยการสร้างสรรคส่ิ์งต่าง ๆ เหล่าน้ีเป็น

รากฐานและแรงบนัดาลใจใหม้นุษยใ์นสมยัต่อ ๆ มา ไดส้ร้างงานท่ีมีลกัษณะแปลกแตกต่างและ

พฒันาใหเ้กิดผลงานท่ีดีขึ้นต่อไป ดงัท่ี ก าจร สุนพงษศ์รี (2552, หนา้ 3) กล่าวไวว้า่  

 “ศิลปกรรมเป็นองค์ประกอบท่ีส ำคัญของวิวัฒนำกำรอย่ำงหน่ึงและยงักลำยเป็นปัจจัยใน

กำรแสดงออกซ่ึงมนุษย์แต่ละยคุแต่ละสมัยได้สะท้อนถ่ำยทอดให้เห็นถึงเหตุกำรณ์ในชีวิตควำม

เป็นอยู่ กำรดิน้รนต่อสู้ ในสังคม ควำมรู้สึกนึกคิดต่อควำมงำมต่อควำมเช่ือในลัทธิปรัชญำหรือ

ศำสนำเพ่ือควำมร่ืนรมย์บันเทิงใจหรือคลำยควำมทุกข์ยำกของชีวิตส่ิงเหล่ำนีเ้ป็นประจักษ์อยู่เสมอ 

ไม่ว่ำจะเป็นในด้ำนจิตรกรรม ประติมำกรรม สถำปัตยกรรม วรรณคดีหรือดนตรี” 
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 ซ่ึงศิลปินในยคุปัจจุบนัแต่ละคนจะน าส่ิงท่ีเป็นแรงบนัดาลใจของตนเอง แสดงออกถึง

แนวคิดในรูปแบบต่าง ๆ กนั และส่ือความหมายเพื่อบอกเล่าเร่ืองราวเปรียบเสมือนเป็นการบนัทึก

ในรูปแบบการสร้างสรรคข์องตนเอง  

 และการสร้างสรรคด์ว้ยผลงานจิตรกรรมก็เป็นอีกรูปแบบหน่ึงจากความคิดของมนุษย ์

ในการด าเนินการดว้ยเทคนิควิธีการในลกัษณะต่าง ๆ เพื่อท่ีใหเ้กิดส่ิงแปลกใหม่และไม่เคยปรากฏ

มาก่อน ซ่ึงส่ิงท่ีมีชีวิตอยา่งเช่นมนุษยเ์ท่านั้นท่ีจะสามารถมีความคิดสร้างสรรค ์และเป็นการ

สร้างสรรคเ์ป็นความคิดระดบัสูง โดยใชค้วามสามารถทางสติปัญญาในการท าใหเ้กิดผลงานศิลปะ 

ซ่ึงมนุษยเ์ราสามารถท่ีจะคิดไดห้ลายทิศทาง หลากหลายรูปแบบโดยไม่มีขอบเขต น าไปสู่

กระบวนการคิดเพื่อสร้างส่ิงแปลกใหม่ หรือเพื่อการพฒันาของเดิมให้ดีขึ้นท าให้เกิดผลงานท่ีมี

ลกัษณะเฉพาะตน เป็นตวัของตวัเอง ดงัท่ี สุชาติ เถาทอง (2553, หนา้ 33) ไดส้รุปเอาไวว้า่  

 “กำรสร้ำงสรรค์เป็นควำมสำมำรถของสมองท่ีคิดได้กว้ำงไกลหลำยแง่มมุ ท ำให้คิดส่ิง

แปลกใหม่ต่ำงไปจำกเดิมซ่ึงควำมสำมำรถนีน้ ำไปสู่กำรประยกุต์ กำรคิด กำรสร้ำงสรรค์ผลงำน

ทัศนศิลป์ในลักษณะท่ีคนอ่ืนคำดไม่ถึงหรือมองข้ำมไปได้”  

 ปัจจุบนัศิลปะสมยัใหม่ในประเทศไทยก็ขยายตวัและเด่นชดัยิง่ขึ้นตามกระแสการพฒันา

ของโลกปัจจุบนั การถ่ายทอดผลงานศิลปะนั้น ตอ้งมีจินตนาการและการสร้างสรรค ์นั้นยงัคงมีให้

เห็นกนัอยูเ่ร่ือยมา โดยเฉพาะศิลปะฉีกจากกรอบเดิม ๆ ท่ีมกัจะสร้างสีสันใหก้บัศิลปะของโลกยคุ

ใหม่อยูเ่สมอ  กระบวนการในการถ่ายทอดท่ีมีลกัษณะแตกต่างกนัออกไป เป็นการแปลความหมาย

ทางศิลปะ ท่ีแตกต่างกนัไปแต่ละมุมมอง ของแต่ละบุคคล ซ่ึงไร้ขอบเขตทางจินตนาการนั้นเอง 

ศิลปะในมิติเชิงลวง (ภาพลวงตา) ภาษาองักฤษ: Op Art หรือ Optical Art เป็นศิลปะท่ีถ่ายทอดออก

ผา่นสาขาทศันศิลป์โดยเฉพาะจิตรกรรม ในการสร้างภาพลวงตา ศิลปะลวงตาเป็นวิธีการเขียนท่ี

ค านึงถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งความลวงตาและพื้นผิวของภาพ ระหวา่งความเขา้ใจและการมองเห็น 

ศิลปะลวงตาเป็นงานศิลปะแบบนามธรรมท่ีงานส่วนใหญ่เป็นสีขาวด า เม่ือมองภาพผูช้มมองอาจจะ

มีความรู้สึกวา่มีความเคล่ือนไหวในภาพ มีภาพซ่อนอยูใ่นภาพ มีแสงวาบหรือความไหว เป็นลาย

หรือมีความโก่งหรือบิดเบ้ียว ศิลปะมิติเชิงลวงตาจึงใหอ้ารมณ์และความรู้สึกท่ีเหมือนจริง และเตม็

ไปดว้ยความคิดสร้างสรรค ์โดยส่วนมากการสร้างภาพลวงตาในงานศิลปะจะถูกเรียกว่าเป็นศิลปะ

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A4%E0%B8%A9
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%95%E0%B8%B2
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แนว Op Art (ออ็พ อาร์ต) หรือ ศิลปะลวงตา เป็นช่ือท่ียอ่มาจากค าวา่ ออ็พติเคิล อาร์ต (Optical Art) 

บางทีก็มีการเรียกวา่ เรทินลั อาร์ต (Retinal Art) ซ่ึงหมายถึงศิลปะท่ีเก่ียวกบัสายตาและการมอง  

 ซ่ึงศิลปะ Op Art เร่ิมเขา้มามีอิทธิพลตั้งแต่ค.ศ.  1960 เป็นวิธีการสร้างสรรคง์านท่ี

ค านึงถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งความลวงตากบัพื้นผิวของภาพ และระหวา่งความเขา้ใจกบัการ

มองเห็น  จะเด่นมากในการสร้างภาพนามธรรมท่ีเนน้รูปทรงเรขาคณิต ท่ีมีขอบและเส้นรอบนอกท่ี

คมชดั ทิศทางของรูปทรงและเส้นรอบนอกมกัจะหกัเห ยกัเยื้อง ลวงใหต้าของเราเห็นว่ามนัก าลงั

เคล่ือนไหวอยู ่จุดส าคญัท่ีสุดของภาพแบบน้ีคือ เป็นภาพท่ีมีผลต่อการมอง ท าใหเ้กิดการลวงตา 

 จากปัญหาดงักล่าวท าใหผู้ว้ิจยัเกิดแนวความคิดท่ีอยากถ่ายทอดเร่ืองราว ในการ

สร้างสรรคผ์ลงานผา่นการวิจยัทางศิลปะ โดยผูว้ิจยัจะศึกษาเก่ียวกบัรูปลกัษณ์มนุษยเ์พื่อสะทอ้น

จินตภาพศิลปะมิติเชิงลวงในมุมมองของสังคมเมือง โดยอาศยัตามหลกักายวิภาคของมนุษยใ์น

รูปแบบต่าง ๆ และลกัษณะของบรรยากาศ ของสี อารมณ์ พื้นผิว และการสร้างมุมมองทศันมิติเชิง

ลวงจากส่ิงแวดลอ้มทั้งทางดา้นสถาปัตยกรรม ท่ีเป็นไดข้องการเกิดลกัษณะลวงตาจากส่ิงต่าง ๆ 

ตามแนวความคิด จากทฤษฎีท่ีปรากฏในการศึกษารับรู้ตามหลกัการ ซ่ึงผูว้ิจยัจะน ามาเป็นแนวคิด

ตามแรงบนัดาลใจเพื่อหาแนวทาง หากรรมวิธีในการสร้างบรรยากาศท่ีสมบูรณ์ท่ีสุดในงาน

สร้างสรรคศิ์ลปะจากองคค์วามรู้ท่ีไดศึ้กษา เพื่อให้ตรงกบัแนวความคิดในการสร้างสรรคแ์ละน า

งานวิจยัทางศิลปะมาน าเสนอต่อสาธารณะชน เพื่อใหผู้ค้นเกิดความตระหนกัถึงปัญหาท่ีเกิดขึ้น 

ซ่ึงปัญหานั้นยงัมีอยูใ่นสภาพสังคมของเมือง และสามารถน าหลกัการ แนวคิดท่ีเป็นรูปแบบของ

ผูว้ิจยั เพื่อน าองคค์วามรู้น้ีไปใชก้ารต่อยอดในการท างานศิลปะต่อไปในอนาคต 

 

วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 1.  ศึกษาปัจจยัเพื่อใหส้ามารถน าองคค์วามรู้ของรายละเอียดต่าง ๆ มาสร้างสรรคต์าม

หลกัทศันศิลป์ซ่ึงมีดงัน้ี  

  1.1  ศึกษาผลงานศิลปินและงานศิลปกรรมท่ีสร้างสรรคจ์ากรูปลกัษณ์มนุษยท่ี์ใช้

เทคนิคของทศันมิติท่ีลวงตา ในลกัษณะต่าง ๆ เพื่อใหเ้ขา้ใจความเป็นมาทั้งเทคนิค วิธีการ และ

แนวความคิด 

  1.2  ศึกษาลกัษณะกายวิภาคและบริบทของคนท่ีอาศยัในสังคมเมืองของกรุงเทพมหานคร 
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  1.3  ทบทวนสาเหตุการเกิดภาพลวงตาลกัษณะของการเกิดภาพลวงตาแบบต่าง ๆ  

ตามหลกัวิทยาศาสตร์เพื่อน าประโยชน์จากรูปแบบความรู้ท่ีไดม้าใชป้ระกอบกบัแนวคิดของการ

สร้างสรรคท์างทศันศิลป์ 

 2.  น าขอ้มูลท่ีศึกษาจากองคค์วามรู้ท่ีไดม้าวิเคราะห์ เพื่อท าภาพร่างของการสร้างสรรค์

เป็นกระบวนการทางศิลปกรรมเพื่อใหไ้ดต้ามแรงบนัดาลใจของแนวความคิด 

 3.  สังเคราะห์ผลงานภาพร่างท่ีไดจ้ากการทดลอง แลว้น ามาสร้างสรรคง์านศิลปกรรม 

เพื่อใหต้รงกบัแนวความคิดและเผยแพร่ต่อบุคคลทัว่ไปไดรั้บรู้ 

 

สมมติฐำนของกำรวิจัย 
 1.  องคค์วามรู้ตามหลกัทศันศิลป์ (รูปลกัษณ์มนุษยต์ามหลกักายวิภาค) สามารถน ามา

สร้างสรรค ์งานศิลปะดา้นทศันมิติท่ีลวงตาได ้

 2.  องคค์วามรู้ตามกระบวนการหลกัวิทยาศาสตร์ (ลกัษณะการเกิดภาพลวงตาแบบ 

ต่าง ๆ)  สามารถน ามาใชป้ระกอบกบัแนวคิดของการสร้างสรรคท์างทศันศิลป์ และมุมมองทศันมิติ

ท่ีมีลกัษณะลวงตา เพื่อน ามาทดลองสร้างสรรคเ์ป็นกระบวนการทางศิลปกรรมใหไ้ดต้ามแรง

บนัดาลใจของแนวความคิดได ้

 3.  การสร้างสรรคง์านศิลปกรรม ดา้นทศันมิติท่ีลวงตา สามารถน ามาจดันิทรรศการทาง

ทศันศิลป์เพื่อเผยแพร่ต่อบุคคลทัว่ไปไดรั้บรู้ได ้

 

กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
 1.  ตน้ทาง เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลตามแนวทางความคิดจะมีการศึกษาลกัษณะของผูค้นในพื้นท่ี

ศึกษาวิจยัของเมืองใหญ่อยา่งกรุงเทพมหานคร เพื่อเป็นขอ้มูลในแง่มุมต่าง ๆ อยา่งถูกตอ้งและศึกษา

ทบทวนวรรณกรรม เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกัการ เหตุผลทางวิทยาศาสตร์ของการเกิดภาพลวงตา 

และผลงานทางศิลปะท่ีศิลปินสร้างสรรคโ์ดยใชรู้ปลกัษณ์ของมนุษยบ์วกกบัการใชเ้ทคนิคการ 

ลวงตาในประเด็นต่าง ๆ วา่ท าไมจึงเป็นรูปแบบเช่นน้ี และดว้ยเหตุผลใด เรียงจากศิลปะยคุอดีตมา

จนถึงศิลปะสมยัใหม่ และการสัมภาษณ์ ศิลปิน นกัวิชาการศิลปะ นกัวิชาการทางวิทยาศาสตร์  
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 2.  กลางทาง เม่ือไดร้ายละเอียดของขอ้มูลในแนวทางท่ีชดัเจนแลว้ จึงน าองคค์วามรู้นั้น

มาวิเคราะห์เพื่อใหไ้ดต้ามแรงบนัดาลใจแลว้ใชก้ระบวนการสร้างสรรคภ์าพร่างใหเ้กิดจินภาพทาง

ความคิด และทดลองเทคนิคทางทศันศิลป์เพื่อใหก้รรมวิธีเป็นท่ีสอดคลอ้งตามส่ิงบนัดาลใจของ

งานวิจยั 

 3.  ปลายทาง น าผลงานภาพร่างท่ีผา่นการประเมินคดัเลือกจากผูเ้ช่ียวชาญ มาสร้างสรรค์

ผลงานดว้ยกระบวนการทศันศิลป์ในชุด รูปลกัษณ์มนุษย ์การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมือง  

ท่ีเกิดจากกระบวนการวิจยัและพฒันาสร้างสรรค์ 

 

 
 

ภาพท่ี 1-1 กรอบแนวคิดของงานวิจยั ระยะตน้ทาง 
 

 

ต้นทำง 

สัมภำษณ์ ศิลปิน 

นกัวิชาการศิลปะ 

นกัวิชาการทางวิทยฯ์ 

ศึกษำรูปแบบ 

กำยวิภำค 

ช่วงเชา้ 
ช่วงบ่าย 

หวัค ่า 

ใบหนา้ 

ท่วงท่า 

อารมณ์ของผูค้น 

ศึกษำศิลปะลวงตำ

ศิลปินที่ส ำคัญ 

ศิลปะตะวันตก

ศิลปะเอเชีย 

ศิลปะของไทย 

จ าแนกลกัษณะวิธีการ 

และเทคนิคลวงตาใน

งานศิลปะ 

ศึกษำหลกักำร

เกิดภำพลวงตำ 

สาเหตุของการเกิด 

และ ประเภทของ
ภาพลวงตา 

ธรรมชาติ 
มนุษยส์ร้างข้ึน 



6 
 

 
ภาพท่ี 1-2 กรอบแนวคิดของงานวิจยั ระยะกลางทาง และปลายทาง 
 

ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับจำกกำรวิจัย 
 1.  สามารถน าขอ้มูลเชิงคุณภาพท่ีไดจ้ากการวิจยัน ามาสร้างสรรคเ์ป็นผลงานทาง

ศิลปกรรม 

 2.  ทราบถึงสาเหตุและลกัษณะของการเกิดภาพลวงตา ซ่ึงสามารถน าองคค์วามรู้ท่ีไดจ้าก

ขอ้มูลการวิจยัมาผสมผสานกบัรูปลกัษณ์ทางกายวิภาคของมนุษยไ์ดอ้ยา่งลงตวั กลมกลืนกนั 

 3.  ไดรู้ปแบบของการสร้างสรรคท์างศิลปกรรมท่ีเป็นเอกลกัษณ์ส่วนตวั และสามารถ

น าไปพฒันาประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ในศาสตร์ทางศิลปะแขนงอ่ืนได้ 

 4.  ใหผู้ช้มผลงานสร้างสรรคไ์ดรั้บรู้และรู้สึกตระหนกัถึงปัญหาในสังคมเมืองใหญ่ของ

กรุงเทพมหานคร เพื่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตในปัจจุบนั 

 

 

 

กลำงทำง 

สร้าง ภำพร่ำง ผลงานในการ

สร้างสรรคจ์ากองคค์วามรู้ 

ปลำยทำง 

สร้างสรรคผ์ลงาน ชุด 

รูปลักษณ์มนุษย์ กำรสะท้อน
จินตภำพจำกมิตมิุมมองเมือง 

จดันิทรรศการ เพื่อเผยแพร่

องคค์วามรู้ของงานวิจยั 

ทดลอง เทคนิคและวิธีการ

ทางศิลปะท่ีไดศึ้กษาจาก

ขอ้มูลของผลงาน 

รวบรวมขอ้มูล 

วิเคราะหข์อ้มูล 



7 
 

ขอบเขตของกำรวิจัย 
 การศึกษาวิจยัเร่ือง “รูปลกัษณ์มนุษย ์การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมือง” คร้ังน้ีได้

ก าหนดขอบเขตของการวิจยัออกเป็น 3 ขอบเขต ดงัน้ี ขอบเขตดา้นพื้นท่ี ขอบเขตดา้นเน้ือหา และ

ขอบเขตดา้นประชากรผูใ้หข้อ้มูล 

 1.  ขอบเขตดา้นพื้นท่ี  การศึกษาวิจยัเร่ือง “รูปลกัษณ์มนุษย ์การสะทอ้นจินตภาพในมิติ

มุมมองเมือง” คร้ังน้ี ไดก้  าหนดขอบเขตพื้นท่ีของการวิจยัแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Selection) 

โดยเลือกพื้นท่ี ๆ เป็นสังคมเมืองท่ีมีประชากรหนาแน่น เพื่อศึกษาตามวตัถุประสงคข์อ้ท่ี 1 ศึกษา

ปัจจยัเพื่อใหส้ามารถน าองคค์วามรู้ของรายละเอียดต่าง ๆ มาสร้างสรรคต์ามหลกัทศันศิลป์ ขอ้ 1.3 

ศึกษาลกัษณะกายวิภาคและบริบทของคนท่ีอาศยัในสังคมเมือง การเลือกพื้นท่ีศึกษาในคร้ังน้ีเป็น

การเลือกแบบหน่วยการวิจยั (Unit Research) โดยศึกษาพื้นท่ีลกัษณะชุมชนเมือง รวม 3 พื้นท่ี 

ไดแ้ก่ อนุสาวรียช์ยั สีลม และหว้ยขวาง (รัชดาภิเษก) เพื่อใหเ้ขา้ถึงกิจวตัรประจ าวนัของคนใน

สังคมจะท าการศึกษาขอ้มูล โดยแบ่งเวลาออกเป็น 3 ช่วง คือ ช่วงเชา้ถึงเท่ียง ช่วงบ่าย และช่วงเยน็

ถึงหวัค ่า ไดแ้ก่ ยา่นอนุสาวรียช์ยั ยา่นสีลม และยา่นชานเมืองของเขตมีนบุรี 

 2.  ขอบเขตดา้นเน้ือหา การศึกษาวิจยัเร่ือง “รูปลกัษณ์มนุษย ์การสะทอ้นจินตภาพในมิติ

มุมมองเมือง” ประกอบดว้ย 

2.1   เน้ือหาทางงานวิจยั เป็นการสัมภาษณ์ การสังเกตพฤติกรรมของบุคคลท่ีมี

ลกัษณะตรงตามจ านวนประชากร คือ วยัท างาน ตามท่ีก าหนดไว ้เพื่อท าการศึกษารูปแบบลกัษณะ

ความแตกต่างทางดา้นกายวิภาคต่าง ๆ ของคนในกรุงเทพมหานคร 

2.2   การวิเคราะห์รูปแบบเน้ือหาของผลงานศิลปะในอดีตถึงปัจจุบนั ทั้งศิลปินท่ี

สร้างสรรคฝ่ั์งตะวนัตกและฝ่ังตะวนัออก รวมไปถึงศิลปินท่ีท างานศิลปะของประเทศไทย ทั้งจาก

เอกสาร บนัทึก ต ารา หนงัสือ วารสาร ฯลฯ เป็นตน้ เพื่อให้ทราบถึงรูปแบบเหตุผลของงาน

สร้างสรรคข์องศิลปินในแต่ละยคุสมยั 

2.3   ความเป็นไปไดข้องการเกิดลกัษณะภาพลวงตา สาเหตุของการเกิดมีลกัษณะ

ใดบา้ง เราสามารถสร้างลกัษณะการเกิดมุมมองท่ีลวงตา เพื่อใชใ้หเ้ขา้ไดก้บัแนวความคิดของ

งานวิจยัในรูปแบบใดไดบ้า้ง 
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2.4   ดา้นผลงานสร้างสรรค ์

   2.4.1  ผลงานท่ีสร้างสรรคเ์กิดขึ้นจากการศึกษาองคค์วามรู้ในขอ้มูลนั้น จะมีการ

ใชรู้ปแบบลกัษณะกายวิภาคของมนุษยท่ี์อาศยัในสังคมเมือง ในอากปักิริยาท่วงท่าต่าง ๆ จะเนน้

เฉพาะในส่วนของประเด็นท่ีส าคญัท่ีเห็นไดช้ดัเจน ไดแ้ก่ กลา้มเน้ือใบหนา้ กลา้มเน้ือมือ แขน ขา 

ล าตวั ของกลุ่มเป้าหมายโดยถ่ายทอดใหมี้ลกัษณะเหมือนจริง ส่วนโครงสร้างของสีและบรรยากาศ

ของผลงานจะศึกษาลกัษณะของสี โดยการวิเคราะห์สีของสถานท่ีแวดลอ้มของกลุ่มเป้าหมาย เพื่อ

หาชุดสีท่ีใกลเ้คียงท่ีสุด โดยค านึงถึงแหล่งท่ีมาของแนวความคิดพื้นฐาน และใชห้ลกัองคป์ระกอบ

ทางทศันศิลป์ดา้นต่าง ๆ เช่น ดา้นรูปทรง อารมณ์ของสี ลกัษณะพื้นผิว ฯลฯ โดยจะมีการใช้

ลกัษณะมิติการลวงตา เพื่อใหต้รงกบัแนวความคิดท่ีสามารถสะทอ้นถึง บริบทการด าเนินชีวิต

ภายในสังคมกรุงเทพมหานครยคุปัจจุบนั 

   2.4.2  ผลงานเป็นลกัษณะจิตรกรรม 2 มิติ โดยใช ้สีอะคริลิควาดบนเฟรมผา้ใบ 

จ านวนและขนาดตามความเหมาะสม 

 3.  ขอบเขตดา้นประชากรผูใ้หข้อ้มูล การศึกษาวิจยัเร่ือง “รูปลกัษณ์มนุษย ์การสะทอ้น

จินตภาพในมิติมุมมองเมือง” คร้ังน้ีเป็น “กระบวนการวิจยัแบบคุณภาพ” จึงมีหลายขั้นตอน เพื่อให้

สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคก์ารวิจยั ผูว้ิจยัแยกขอบเขตดา้นประชากรกลุ่มตวัอยา่งออกเป็นกลุ่มตาม

วตัถุประสงคข์องการวิจยั ดงัน้ี 

 กลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจงโดยเป็นผูเ้ช่ียวชาญเฉพาะดา้นท่ีเก่ียวกบักายวิภาค การเกิดมิติ

สภาพลวงตา และผูท่ี้เก่ียวขอ้งในวงการศิลปะ จ านวน 4 กลุ่ม ไดแ้ก่  

  1)  นกัวิชาการดา้นวิทยาศาสตร์ 

  2)  ศิลปิน 

  3)  นกัวิชาการศิลปะในประเทศไทย 

  4)  ประชาชน 

  3.1  เคร่ืองมือในการรวบรวมขอ้มูล 

  ในการวิจยัสร้างสรรคน้ี์ ใชเ้คร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลแบ่งไดต้ามลกัษณะ

ขอ้มูลเชิงคุณภาพ ดงัน้ี 
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    3.1.1  การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ใชเ้พื่อเป็นการส ารวจขอ้มูลงาน

ดา้นศิลปกรรมและเพื่อเป็นการส ารวจขอ้มูลท่ีปรากฎทางกายวิภาคของคนในสังคม

กรุงเทพมหานคร 

   3.1.2  การบนัทึกขอ้มูลในการวิจยั ประกอบดว้ย การบนัทึกภาพเคล่ือนไหว 

ภาพน่ิง การบนัทึกเสียง การสังเกตแบบมีส่วนร่วมจากประสบการณ์ตรงในการเก็บขอ้มูลเชิงลึก

ภาคสนาม และขอ้มูลเอกสารจะมีการศึกษาจากหนงัสือ บทความ วิทยานิพนธ์ เอกสารงานวิจยัท่ี

เก่ียวขอ้ง ขอ้มูลจากส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัประวติัศาสตร์ศิลปะตะวนัตกและตะวนัออก 

รวมทั้งศิลปะของประเทศไทย 

  3.2  การก าหนดคุณสมบติัผูเ้ช่ียวชาญ 

  คุณสมบติัของผูเ้ช่ียวชาญท่ีจะท าการประเมินผลงานสร้างสรรคศิ์ลปะ 

   3.2.1  มีความรู้ความสามารถเป็นท่ียอมรับในวงการศิลปะ และสังคม 

   3.2.2  มีความรู้เฉพาะท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวิจยัดา้นใดดา้นหน่ึง เช่น ดา้นงาน

จิตรกรรม ดา้นกายวิภาค ดา้นวสัดุและเทคนิคศิลป์ ดา้นการสร้างภาพลวงตาในงานศิลป์ หรือ

ประติมากรรมลื่อผสมในแนวทางรูปลกัษณ์มนุษยใ์นมุมมองลวงตา 

   3.2.3  มีความรู้หรือเคยมีผลงานเชิงประจกัษท์ั้งการสร้างสรรค ์หนงัสือ ต ารา

วิชาการ หรือผลงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลงานในโครงการวิจยั 

 

นิยำมค ำศัพท์เฉพำะ 
 การวิจยัเร่ือง “รูปลกัษณ์มนุษย ์การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมือง” ผูว้ิจยัได้

ก าหนดค าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งกบัการวิจยั ดงัน้ี 

 รูปลกัษณ์มนุษย ์ หมายถึง ศิลปกรรมท่ีแสดงรูปทรงลกัษณะของมนุษย ์อยา่งไรก็ตาม

สามารถใชไ้ดก้บัศิลปะท่ีสร้างใหมี้รูปทรงของมนุษยเ์หมือนจริงตามธรรมชาติ หรือรวมไปถึง

ศิลปกรรมท่ีศิลปินเปลี่ยนแปลงหรือบิดผนัรูปทรงธรรมชาติของมนุษยบ์างส่วนดว้ยก็ได ้
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 มิติเชิงลวง  หมายถึง การเขียนภาพทศันมิติ (Perspective) ใหมี้ลกัษณะภาพในการมอง

บางอยา่งแปลกไปจากธรรมชาติท่ีเรามองเห็นจริง การมองเห็นอาจจะมีความหมายท่ีบิดเบ้ียวไปจาก

ภาพเดิมเม่ือมองแลว้จะเห็นเป็นภาพท่ีหลอกตาผิดสัดส่วน 

 มุมมองเมือง ในท่ีน่ีหมายถึง มุมมองของสภาพสังคมหรือชุมชนเมืองท่ีมีรายละเอียดของ

เร่ืองราวคนท่ีหลากหลายรวมกนั เช่น มุมมองสภาพเศรษฐกิจ การคมนาคม อาคารบา้นเรือนท่ีมีใน

ปัจจุบนัประกอบเขา้ดว้ยกนั 

 จินตภาพ หมายถึง การสร้างภาพสะทอ้นจากความรู้สึกท่ีเกิดจากความนึกคิด หรือคิดว่า

เป็นเช่นนั้น และเป็นภาพท่ีเกิดขึ้นในใจท่ีปรากฏขึ้นจากจินตนาการของเราเอง เช่น จินตภาพของ

คนในงานศิลปะ ก็แลว้แต่คนนั้นจะจินตนาการไวล้กัษณะอยา่งไร ในความคิดแต่ละคนก็ไม่

เหมือนกนั 

 ทศันศิลป์  หมายถึง ศิลปะท่ีมองเห็นได ้การรับรู้ทางจกัษุประสาท โดยการมองเห็น 

สสาร วตัถุ และสรรพส่ิงต่าง ๆ ท่ีเขา้มากระทบ รวมถึงมนุษย ์และสัตว ์จะดว้ยการหยดุน่ิง หรือ

เคล่ือนไหวก็ตาม หรือจะดว้ยการปรุงแต่ง หรือไม่ปรุงแต่งก็ตาม ก่อใหเ้กิดปัจจยัสมมติต่อจิตใจ 

และอารมณ์ของมนุษย ์อาจจะเป็นไปในทางเดียวกนัหรือไม่ก็ตาม มีขั้นตอนและกระบวนการใน

การถ่ายทอดท่ีมีลกัษณะเฉพาะ เป็นการแปลความหมายทางศิลปะ ท่ีแตกต่างกนัไปแต่ละมุมมอง 

ของแต่ละบุคคล ในงานศิลปะช้ินเดียวกนั ซ่ึงไร้ขอบเขตทางจินตนาการ ไม่มีกรอบท่ีแน่นอน 

ขึ้นกบัอารมณ์ของบุคคลในขณะทศันศิลป์นั้น 

 



บทที ่2 
เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 

 
 การศึกษาวิจยัเร่ือง เร่ือง “รูปลกัษณ์มนุษย ์การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมือง” คร้ังน้ี 
เป็นการศึกษาปัจจยัเพื่อใหส้ามารถน าองคค์วามรู้ของรายละเอียดต่าง ๆ  มาสร้างสรรคต์ามหลกั
ทศันศิลป์ ซ่ึงมีดงัน้ี 1. ศึกษาผลงานศิลปินและงานศิลปกรรมท่ีสร้างสรรคจ์ากรูปลกัษณ์มนุษยท่ี์ใช้
เทคนิคของทศันมิติท่ีลวงตา ในลกัษณะต่าง ๆ เพื่อใหเ้ขา้ใจความเป็นมาทั้งเทคนิค วิธีการ และ
แนวความคิด 2. ศึกษาลกัษณะกายวิภาคและบริบทของคนท่ีอาศยัในสังคมชุมชนเมือง การศึกษา
ทบทวนสาเหตุการเกิดภาพลวงตา ลกัษณะการเกิดภาพลวงตาแบบต่าง ๆ ตามหลกัวิทยาศาสตร์เพื่อ
น าประโยชน์จากรูปแบบความรู้ท่ีไดม้าใชป้ระกอบกบัแนวคิดของการสร้างสรรคท์างทศันศิลป์ และ
การศึกษาวิเคราะห์ การตีความ เพื่ออธิบายเปรียบเทียบความแตกต่างลกัษณะกายวิภาค บรรยากาศท่ี
ปราศจากเน้ือหาเร่ืองราวของสภาพแวดลอ้ม และมุมมองทศันมิติท่ีมีลกัษณะลวงตา เพื่อน ามาทดลอง
สร้างสรรคเ์ป็นกระบวนการทางศิลปกรรมใหไ้ดต้ามแรงบนัดาลใจของแนวความคิด ตลอดจน
การศึกษาเพื่อสังเคราะห์ผลงานท่ีไดจ้ากการทดลองน ามาสร้างสรรคง์านศิลปกรรม เพื่อใหต้รงกบั
แรงบนัดาลใจจากการน าองคค์วามรู้ท่ีไดศึ้กษา และน ามาประยกุตใ์ชเ้พื่อเผยแพร่ต่อบุคคลทัว่ไป
ไดรั้บรู้และศึกษาดว้ยการจดันิทรรศการทางทศันศิลป์ โดยขอ้มูลท่ีศึกษาคน้ควา้จะเป็นขอ้มูลเชิง
คุณภาพ มีความส าคญัอยา่งยิง่ในลกัษณะท่ีเป็นขอ้มูลพื้นฐานทัว่ไป ซ่ึงจะช่วยผูวิ้จยัในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลเพื่อใชใ้นการวางแผนเพื่อด าเนินการวิจยั การสืบคน้รวบรวมเน้ือหาสาระส าคญัทั้ง
ทางดา้นแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงจะเป็นขอ้มูลและสารสนเทศทุติยภูมิ เพื่อน ามา
วิเคราะห์ประเด็นสาระส าคญัแลว้น ามาสังเคราะห์ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัวตัถุประสงค ์ขอบเขต โดยมี
สาระส าคญัดงัต่อไปน้ี 

1. แนวคิดงานศิลปะท่ีน าภาพร่างกายมนุษยม์าประกอบในผลงาน 
2. แนวคิดเก่ียวกบักายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยามนุษย ์
3. แนวคิดภาพลวงตา 
4. แนวคิดเก่ียวกบัวิถีชีวิตในชุมชนเมือง 
5. แนวคิดเก่ียวกบัการวิจยัในการสร้างสรรคศิ์ลปะ 
6. ผลงานศิลปะท่ีเก่ียวขอ้ง 
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แนวคิดผลงานศิลปะท่ีใช้มนุษย์ในการสร้างสรรค์ 
 อาจกล่าวไดว้า่ มนุษยเ์ป็นส่ิงมีชีวิตเพียงชนิดเดียวในโลกท่ีมีความคิดสร้างสรรค ์
เน่ืองจากนบัตั้งแต่ในอดีตท่ีผ่านมามีแต่มนุษยเ์ท่านั้น ท่ีสามารถสร้างส่ิงใหม่ ๆ ขึ้นมา เพื่อใช้
ประกอบในการด ารงชีวิตและสามารถพฒันาส่ิงต่าง ๆ ใหดี้ขึ้นกวา่เดิม รวมถึงมีความสามารถใน
การพฒันาคน พฒันาสังคม พฒันาประเทศและรวมถึงพฒันาโลกท่ีเราอยูใ่หมี้ลกัษณะท่ีเหมาะสม
กบัมนุษยม์ากท่ีสุด ในขณะท่ีสัตวช์นิดต่าง ๆ ท่ีมีวิวฒันาการมาเช่นเดียวกบัเรา ยงัคงมีชีวิตความ
เป็นอยูแ่บบเดิมอยา่งไม่มีการเปล่ียนแปลงมากกวา่คร่ึงหน่ึงของการพบท่ียิง่ใหญ่ของโลกไดถู้ก
กระท าขึ้นมาโดยผา่น “การคน้พบโดยบงัเอิญ” หรือการคน้พบบางส่ิงขณะท่ีก าลงัคน้หาบางส่ิงอยู ่
การพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องมนุษยจ์ะท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง การสร้างสรรคอ์าจไม่
จ าเป็นตอ้งยิง่ใหญ่ถึงขนาดการพฒันาบางส่ิงขึ้นมาใหก้บัโลก แต่มีอาจเก่ียวขอ้งกบัพฒันาการ
บางอยา่งใหใ้หม่ขึ้นมา อาจเป็นส่ิงเลก็ ๆ นอ้ย ๆ เพื่อตวัของเราเอง เม่ือเราเปล่ียนแปลงตวัเราเอง 
เราจะพบวา่โลกก็จะเปล่ียนแปลงไปพร้อมกบัเราและในวิถีแห่งการเปลี่ยนแปลงท่ีเราไดมี้
ประสบการณ์กบัโลก  ความคิดสร้างสรรคจึ์งมีความหมายท่ีค่อนขา้งกวา้งและสามารถน าไปใช้
ประโยชน์กบัการผลิต การสร้างสรรคส่ิ์งประดิษฐ์ใหม่ๆ กระบวนการวิธีการท่ีคิดคน้ขึ้นมาใหม่เรา
คาดหวงัวา่ “ความคิดสร้างสรรคจ์ะช่วยใหก้ารด าเนินชีวิตและสังคมของเราดีขึ้นเราจะมีความสุข
มากขึ้น โดยผา่นกระบวนการท่ีไดป้รับปรุงขึ้นมาใหม่น้ีทั้งในดา้นปริมาณและคุณภาพ” ประกอบ
กบัการไดม้าจากประสบการณ์ท่ีไดรั้บจากธรรมชาติ เช่น เม่ือเห็นทิวทศัน์ท่ีอยูด่า้นหนา้มนุษยจึ์ง
อยากเลียนแบบสภาพจากธรรมชาติท่ีเห็นให้เป็นรูปภาพ ซ่ึงมนุษยส์ามารถสร้างสรรคไ์ด้
หลากหลายส่ิง เช่น ภาพทิวทศัน์ ภาพบุคคล ภาพหุ่นน่ิง เป็นตน้ 
  โดยจิตรกรรมตะวนัตกของยคุก่อนประวติัศาสตร์นั้น มนุษยย์งัไม่มีตวัอกัษรยงัไม่มี
ความรู้เร่ืองอุปกรณ์ใชง้านในการสร้างสรรค ์แต่ดว้ยสัญชาตญาณเป็นแรงบนัดาลใจในการ
เลียนแบบธรรมชาติเห็นไดจ้ากจิตรกรรมท่ีปรากฏตามผนงัถ ้าต่อมาจึงค่อย ๆ เพิ่มความคิด
สร้างสรรคข์องตนลงไป การพฒันาต่อไปของมนุษยมี์การสร้างเป็นอกัษรภาพและใหค้วามหมาย
ทางสัญลกัษณ์ท่ีแตกต่างกนั ซ่ึงผลงานจิตรกรรมมีความสอดคลอ้งกบัความเช่ือ มนุษยใ์นยคุนั้นเช่ือ
ในอ านาจของพระเจา้ตามธรรมชาติ เคารพดวงดาวและปรากฎการณ์อ่ืน ๆ ท่ีหาค าตอบไม่ได ้ 
อยา่งท่ีเห็นไดจ้ากยคุอียปิตเ์ร่ือยมาถึงยคุกรีกและโรมนั เม่ือมนุษยเ์ร่ิมมีการพฒันามากยิ่งขึ้นจน
มาถึงสมยัฟ้ืนฟูท่ีน าศิลปะของกรีกและโรมนัมาพฒันาขึ้นใหม่ อีกทั้งยงัมีการศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบั
ศาสตร์วิชาการในหลาย ๆ แขนง ดว้ยความเช่ือท่ีวา่มนุษยค์ือศูนยก์ลางของจกัรวาลจิตรกรรมใน
สมยัน้ี จึงมีรูปลกัษณ์ท่ีเนน้เร่ืองราวของชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม มีการใชภ้าพคนใหมี้ความโดดเด่นเป็น
ประธานของภาพ มีการศึกษาและใชแ้สงเงาท่ีเหมือนจริงเก็บรายละเอียดของวตัถุและประณีต
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งดงาม ซ่ึงความเคล่ือนไหวของรูปลกัษณ์ของผลงานจิตรกรรมมีรูปแบบท่ีเป็นแนวทางเกิดขึ้น
มากมายจากความเจริญทางดา้นวฒันธรรม และสังคมยาวนานจนถึงศตวรรษท่ี 20   
 ส าหรับศิลปะสมยัใหม่มีรูปลกัษณ์ไปในแนวทางเฉพาะตวัของศิลปินแต่ละคน  
ซ่ึงองคป์ระกอบส าคญัน่าจะไม่ใช่เฉพาะเทคนิคแบบสมยัเดิม ๆ แต่เร่ิมมีการใชเ้ทคนิคและวสัดุใหม่ 
ๆ ศิลปินเร่ิมหาเทคโนโลยมีาใชก้บัผลงานใหเ้ป็นส่วนหน่ึงของผลงานจิตรกรรม โดยจะถ่ายทอด
เร่ืองราวแนวคิดแบบนามธรรม ท าใหเ้กิดประสบการณ์ทางสุนทรียภาพแบบใหม่ ๆ ซ่ึงรูปลกัษณ์
แนวคิดของศิลปกรรมร่วมสมยัของฝ่ังตะวนัตกในปัจจุบนัจะสนใจเร่ืองปัญหาของมนุษยท่ี์มีผลอนั
เกิดมาจากสังคมและเทคโนโลยเีขา้มาครอบง า และความไม่สมดุลทางระบบนิเวศวิทยาเป็นผลให้
ศิลปินในปัจจุบนัหันมาสนใจทางดา้นส่ิงแวดลอ้มและสังคมเพื่ออยากท าใหส่ิ้งแวดลอ้มในปัจจุบนั
มีความสมบูรณ์แบบมากขึ้น ส าหรับงานศิลปะของประเทศไทยก็มีรูปลกัษณ์ของงานศิลปกรรมท่ี
หลากหลายรูปแบบ ซ่ึงในยคุเร่ิมตน้นั้นประเทศไทยตั้งอยู่ในยา่นศูนยก์ลางอารยะธรรมท่ี
หลากหลายชนิด ท าใหเ้กิดสกุลช่างแบบต่าง ๆ ขึ้น  และส่วนใหญ่งานศิลปะของไทยสร้างขึ้นเพื่อ
พระพุทธศาสนา การสร้างสรรคข์องจิตรกรรมนั้น ศิลปินจะคิดรูปร่างจากอุดมคติขึ้นมาเสียก่อน 
แลว้จึงถ่ายทอดมาเป็นรูปภาพซ่ึงต่างจากฝ่ังตะวนัตกในยุคแรก ๆ งานจิตรกรรมของไทยจึงเป็น
ลกัษณะ 2 มิติ  แสดงความรู้สึกของภาพดว้ยเส้น ท่าทาง การก าหนดความแตกต่างของสีและ
ทศันียภาพแบบมุมมองจากท่ีสูง ซ่ึงหลกัฐานงานจิตรกรรมในสมยัโบราณมีขอ้มูลใหศึ้กษานอ้ยมาก 
ส่วนใหญ่ผลงานจะเป็นแต่งานตกแต่งเคร่ืองประดบัและลวดลายงานประดบัสถาปัตยกรรม ส่วนใน
งานจิตรกรรมจะเร่ิมเห็นชดัเจนในสมยัอยธุยาจนมาถึงสมยัรัตนโกสินทร์ ซ่ึงรูปลกัษณ์เร่ิมมีการ
พฒันามากขึ้นจะเร่ิมมีการเขียนภาพพงศาวดารบนัทึกประวติัศาสตร์ เร่ิมมีการเขียนแสดงความรู้สึก
ใกลไ้กล ตลอดจนมีการใชอ้งคป์ระกอบแบบภาพเขียนตะวนัตกดว้ย ซ่ึง “ขรัวอินโข่ง” จะเป็น 
ผูริ้เร่ิมน าเอาความคิดของตะวนัตกและดดัแปลงให้เขา้กบัรูปแบบของงานจิตรกรรมของไทย ซ่ึง
ช่วงนั้นประเทศไทยเร่ิมรับเอาวฒันธรรมจากต่างชาติเขา้มาในประเทศมากขึ้น ซ่ึงผลงานส่วนใหญ่
จะอยูต่ามผนงัโบสถ ์วิหารของวดัต่าง ๆ จนเม่ือประเทศไทยมาถึงยคุสมยัปัจจุบนัเร่ิมมีการ
เปล่ียนแปลงรูปแบบของงานจิตรกรรม ซ่ึงศิลปินผูส้ร้างสรรคผ์ลงานเร่ิมแสวงหาแนวทางและ
รูปลกัษณ์ใหม่ และเร่ิมเขา้สู่ยุคศิลปะสมยัใหม่ โดยระยะแรกศาสตราจารยศิ์ลป์ พีระศรี เขา้มามี
บทบาทส าคญัท่ีช่วยสอนให้คนไทยไดรู้้จกัศิลปะสมยัใหม่แบบชาติตะวนัตก ท าใหเ้กิดศิลปินท่ี
ท างานร่วมสมยัมากขึ้น ซ่ึงปัจจุบนัผลงานศิลปะมีแนวคิดสะทอ้นชีวิตของสังคมคนไทยโดยรับแรง
บนัดาลใจจากผลกระทบของสภาพแวดลอ้มรอบตวัมากขึ้น ดงัท่ี วิรุณ ตั้งเจริญ (2534, หนา้ 144) ได้
กล่าววา่ “ปัจจยัในการสร้างสรรคศิ์ลปะสมยัใหม่ในปัจจุบนัมีหลายปัจจยั คือ 1.  ดา้นการเมือง และ
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สังคม 2.  ดา้นปัญญาและความคิด 3.  ดา้นวิทยาศาสตร์ 4.  ดา้นประสบการณ์ และ 5.  ดา้นวสัดุ
อุปกรณ์” ซ่ึงจากมูลเหตุส าคญัของรูปลกัษณ์มนุษยใ์นงานศิลปะผูว้ิจยัไดส้รุปไวด้ังน้ี 
 
ตารางท่ี 2-1  สรุปมูลเหตุส าคญัของรูปลกัษณ์มนุษยใ์นงานศิลปะของยคุต่าง ๆ 

ช่วงเวลา ยุคสมัย รูปแบบของงานศิลปะ ผลงานส าคัญ 
อายรุาว  
20,000-10,000 
ปีก่อนคริสตกาล 

ยคุหินเก่า 
(Paleolithic) 

 

การสร้างผลงานจะใชรู้ปลกัษณ์
ของสัตวแ์ทบทั้งหมด ซ่ึงมนุษยถ์ ้า
ท่ีเป็นจิตรกรพยายามเลียนแบบให้
เหมือนธรรมชาติมากท่ีสุด สัตวแ์ต่
ละตวัมีท่าทางเคล่ือนไหวไม่แขง็
ท่ืออยูน่ิ่งกบัท่ีมีการวาดดว้ยเส้นอนั
แขง็แรงเด็ดเดียว 
เป็นภาพท่ีมองเห็นดา้นขา้งขาหนา้
และหลงัอยา่งละขา้ง ส่วนหวัและ
เขาสัตวก์ลบัมองเห็นดา้นหนา้
วิธีการมองเช่นน้ี เรียกวา่ทศันียภาพ

ท่ีบิดเบ้ียว (Twist Perspective) 
ลายเส้นรอบนอกรูปสัตวมี์ทั้งขดูขีด
เป็นร่องลึกหรือไม่ก็ใชสี้ด าตดัเส้น
กบัสีแดงระบายตวัสัตว ์
สรุปความหมายของศิลปะท่ีใช้
รูปลกัษณ์ต่าง ๆ ของสัตวท่ี์พบเห็น
หรือสังเกตใชแ้ทนความหมายเป็น
แนวความคิดหรือความเช่ือ โดยมี
การใชรู้ปร่างของสัตวใ์นการ
สร้างสรรคเ์ป็นผลงานศิลปะเป็น
ลายเส้นหรือลงสีท่ีไดจ้ากธรรมชาติ
อยา่งง่าย ๆ บนผนงัถ ้า 
 
 

 

 
ถ ้าอลัตามิรา (Altamira Cave) 

ทางตอนเหนือของ สเปน 

 
ถ ้าลาสโก (Lascaux Cave) 

อยูใ่นหุบเขาทางตะวนัตกเฉียงใต้
ของ ฝร่ังเศส 

 

 
ภาพเขียนมนุษยก่์อนประวติัศาสตร์ 

ภายในถ ้าในอุทยานแห่งชาติ  
Tassili n'Ajjer ท่ี แอลจีเรีย 
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ตารางท่ี 2-1  สรุปมูลเหตุส าคญัของรูปลกัษณ์มนุษยใ์นงานศิลปะของยคุต่าง ๆ (ต่อ) 
ช่วงเวลา ยุคสมัย รูปแบบของงานศิลปะ ผลงานส าคัญ 

อายรุาว  
3,000-1,000  
ปีก่อนคริสตกาล 

อียปิต ์
(Egypt) 
 

 

รูปลกัษณ์ของจิตรกรรมส่วนใหญ่
จะใชเ้ป็นงานตกแต่งเพื่อประดบั
สุสาน ฉากของผลงานจะเป็นการ
ท าเกษตรกรรมและการล่าสัตว ์เป็น
การบอกเล่าหรือไม่ก็เป็นเร่ืองราว
เก่ียวขอ้งระหวา่งมนุษยก์บั
ธรรมชาติ ซ่ึงจะเก่ียวขอ้งกบั
วิญญาณ (Ka) มีการวาดเป็น
เร่ืองราวของคนตายท่ีมีความ
จงรักภกัดีกบัเทพทั้งหลาย โดยจิตร
กรจะเนน้สัดส่วนบุคคลส าคญัเช่น
ผูต้ายกบัท่ีพระเจา้ใหมี้ขนาด
ใหญ่โตแลดูเด่นเป็นสง่า ซ่ึงจะไม่
นิยมวาดเส้นเงาจึงท าใหเ้ป็นภาพ
แบนและมีการจดัภาพแบบเรียง
แถวหนา้กระดานหรือทบัซอ้นกนั 
ไม่สร้างระยะใหดู้ลึกต้ืนตามหลกั
ทฤษฎีทศันียภาพ (Perspective) 
โดยสีจะใชสี้ฝุ่ นซ่ึงน ามาจาก
ธรรมชาติ และใชเ้ทคนิคการวาด
ดว้ยการระบายบนฝาผนงัแบบท่ีท่ี
ผนงัสีแหง้แลว้ แบบเฟรสโก เซ็ก
โก (Fresco Secco) และแบบผนงั
ปูนยงัเปียกอยูอ่ยา่ง เฟรสโก 

(Fresco) 
 
 
 

 

 
ภาพการล่าสัตวปี์ก จากสุสานของ

พระเจา้อาเมนเนมแฮบ 

 

 
จิตกรรมฝาผนงัท่ีเขียนดว้ยเทคนิค
แบบเฟรสโกในสุสานของนคัท ์
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ตารางท่ี 2-1  สรุปมูลเหตุส าคญัของรูปลกัษณ์มนุษยใ์นงานศิลปะของยคุต่าง ๆ (ต่อ) 
ช่วงเวลา ยุคสมัย รูปแบบของงานศิลปะ ผลงานส าคัญ 

อายรุาว  
4,000-500 ปี
ก่อนคริสตกาล 

เมโส- 
โปเตเมีย 
(Meso- 
potamia) 

ผลงานจิตรกรรมส่วนมากใชใ้นการ
ตกแต่งก าแพงพระราชวงั แต่
เน่ืองจากจิตรกรรมช ารุดเสียหายได้
ง่าย จึงปรากฏเหลือหลกัฐานเพียง
เลก็นอ้ย ซ่ึงสภาพท่ียงัพอมีเหลือให้
เห็นร่องรอยมีการระบายสีใหภ้าพดู
แบน ไม่มีแสงเงาและยงัไม่รู้จกั
หลกัการใชท้ศันียวิทยา สีท าจาก
วสัดุธรรมชาติมีสีขาว น ้าเงิน แดง
และสีด า ท่ีใชก้นัแพร่หลาย ส่วน
เน้ือเร่ืองจะเป็นเร่ืองราวของกษตัริย์
และเทพเจา้ความส าคญัของ
จิตรกรรมมีความส าคญันอ้ยกวา่
ประติมากรรมและสถาปัตยกรรม 
ซ่ึงรูปลกัษณ์ของงานประติมากรรม
จะนิยมสร้างเป็นรูปแบบนูนต ่า 
(Bas-Relief) โดยมากจะมีเร่ืองราว
เก่ียวกบัเทพเจา้และการล่าสัตว์
หรือไม่ก็เป็นเร่ืองของการ 
ชนะศึก 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
ภาพนูนต ่าพระเจา้อสัซูร์บานิพาล 

ทรงสังหารสิงโต 
 

 
ขบวนแห่ของเมนเดสและ 

พวกเปอร์เซีย 
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ตารางท่ี 2-1  สรุปมูลเหตุส าคญัของรูปลกัษณ์มนุษยใ์นงานศิลปะของยคุต่าง ๆ (ต่อ) 
ช่วงเวลา ยุคสมัย รูปแบบของงานศิลปะ ผลงานส าคัญ 

อายรุาว  
700-300 ปีก่อน
คริสตกาล 

กรีก 
(Greek) 

 
 

เน่ืองจากผลงานท่ีเป็นงาน
จิตรกรรมในสมยัน้ีมีหลงเหลืออยู่
นอ้ยมาก เท่าท่ีมีส่วนใหญ่จะเป็น
การเขียนลวดลายประดบับนแจกนั 
ซ่ึงลกัษณะเด่นของผลงานจะเป็น
กรรมวิธีการวาดภาพ “คนสีด า”  
บนพื้นดินสีแดง ซ่ึงใชวิ้ธีขดุเป็น
ลายเส้นรอบนอกของภาพคน
ภายในภาพคนสีด า ตกแต่งส่วน
รายละเอียดของเคร่ืองแต่งกายและ
เคร่ืองประดบัดว้ยสีม่วงและขาว 
และผลงานท่ีมีความโดดเด่นช้ิน
หน่ึง คือ แจกนัท่ีมีลายของทหาร
นัง่เล่นหมากเกมกระดาน โดย 
จิตรกรวาดลวดลายแบบเรขาคณิต 
ใหเ้ห็นอยูบ่า้งโดยมีการเขียนจมูก
อนัแหลมยาวและมีรูปร่างแบบ
แบน มีสัดส่วนของร่างกายสมส่วน
มีการวาดขอ้ต่อและการงอส่วน 
ต่าง ๆ ของร่างกาย ท่ีชดัเจนท าใหรู้้
วา่เร่ิมมีการศึกษาลกัษณะกายวิภาค
ของมนุษย ์ผลงานมีการจดั
องคป์ระกอบให้ดูน่าสนใจดว้ยการ
ใชเ้ส้นของหอกซา้ยและขวาเป็น
เส้นทแยงมุม จึงท าใหผ้ลงานดู
น่าสนใจและมีความเขม้ขน้ของการ
แข่งขนัเกมกระดานน่าสนใจมากขึ้น 
 

 

 
ภาพประดบัแจกนัวาดเร่ืองราว

นกัรบโดยลงสีด าบนพื้นหลงัสีแดง 

 

 
ภาพประดบัแจกนั ลายทหารกรีก

เล่นเกมกระดาษ 
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ตารางท่ี 2-1  สรุปมูลเหตุส าคญัของรูปลกัษณ์มนุษยใ์นงานศิลปะของยคุต่าง ๆ (ต่อ) 
ช่วงเวลา ยุคสมัย รูปแบบของงานศิลปะ ผลงานส าคัญ 

อายรุาว ค.ศ. 
500 - 1,000  
 

โรมนั 
(Roman) 

ผลงานสร้างสรรคท์างจิตรกรรม
โดยทัว่ไปจะใชเ้ป็นการวาดตกแต่ง
ประดบัสถาปัตยกรรมตามโบสถ์
และสุสาน ส่วนมากนิยมวาด
เร่ืองราวท่ีเก่ียวกบัเทพนิยายกรีก 
โดยใชว้ิธีจิตรกรรมปูนเปียกเฟรสโก 
มีการใชพู้่กนัตดัเส้นอยา่งรวดเร็ว
แต่การลงน ้าหนกัยงัไม่ค  านึงถึงแสง
เงามากนกั ซ่ึงผลงานส่วนใหญ่ยงัมี
อิทธิพลของศิลปะกรีกเป็นตน้แบบ
อยูใ่นหลาย ๆ อยา่ง แต่รายละเอียด
เร่ิมนิยมความเป็นจริงตาม
ธรรมชาติมากขึ้น ส่วนดา้น
จิตรกรรมฝาผนงัท่ีเมืองปอมเปยอี์ 
มีการคน้พบวา่ในการในยคุน้ีจิตรกร
จะมีการสร้างสรรคศิ์ลปะแบบลวง
ตาแลว้ ซ่ึงมีช่ือเรียกวา่ ปอมเปเอียน 
สไตล ์(Pompeian Style) จะมีการ
เขียนบนฝาผนงัเป็นรูปอาคาร
บา้นเรือนให้ดูวิจิตรพิสดาร ท าใหดู้
ลวงตาคลา้ยกบัเสาจริง อาคาร
สถาปัตยกรรมจริง ซ่ึงส่วนหน่ึง
ไดรั้บอิทธิพลในการออกแบบฉาก
ละครในสมยันั้น ภายในภาพจะเล่น
แสงเงาท าใหเ้กิดมิติท่ีสามดูต้ืนลึก
ชดัเจน 
 
 

 

 
จิตรกรรมแบบเฟรสโกฝาผนงั 

รูปคนท่ีเมืองปอมเปอี 

 

 
ภาพจิตรกรรมวาดประดบัฝาผนงั

เขียนเป็นสถาปัตยกรรมท่ีมี 
ลกัษณะลวงตา 
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ตารางท่ี 2-1  สรุปมูลเหตุส าคญัของรูปลกัษณ์มนุษยใ์นงานศิลปะของยคุต่าง ๆ (ต่อ) 
ช่วงเวลา ยุคสมัย รูปแบบของงานศิลปะ ผลงานส าคัญ 

คริสตศ์ตวรรษ 
500 - 1,000 

ไบเซนไทน์
(Byzantine) 

 
 

จิตรกรรมท่ีใชรู้ปลกัษณ์สมยัน้ีใน
ระยะแรก เตม็ไปดว้ยการใชสี้สัน
และรูปแบบอนัฉูดฉาดตา มี
เร่ืองราวเป็นการสอนศาสนาดว้ย
ภาพมีการใชหิ้นสีประดบัเป็นภาพ

ท่ีเรียกวา่ โมเสก (Mosaic) เป็น
กรรมวิธีท่ีนิยมกนัอยา่งแพร่หลาย 
ส่วนมากใชสี้น ้าเงินเขม้หรือสีทอง
เป็นสีพื้น ภาพของพระคริสตช์อบ
วางเด่นอยูต่รงกลางไวห้นวดเครา
และผมยาว ซ่ึงในยคุสมยัน้ีการ
ระบายสีแบบเฟรสโก มีการท ากนั
นอ้ยมาก เพราะเน่ืองจากเม่ือ
เปรียบเทียบกบัวิธีการโมเสกแลว้ 
จะมีความคงทนถาวรท่ีนอ้ยกวา่ 
นัน่จึงท าใหก้ารเขียนแบบปูนเปียก
มีเหลือเพียงเลก็นอ้ย 

 

 
รูปเคารพพระเยซู  

ศิลปินใชเ้ทคนิค กระเบ้ืองโมเสก 
 

 
ภาพพระแม่มารีและพระบุตร 

ศิลปินวาดลงบนแผน่ไมปิ้ดทองค า 
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ตารางท่ี 2-1  สรุปมูลเหตุส าคญัของรูปลกัษณ์มนุษยใ์นงานศิลปะของยคุต่าง ๆ (ต่อ) 
ช่วงเวลา ยุคสมัย รูปแบบของงานศิลปะ ผลงานส าคัญ 

คริสตศ์ตวรรษท่ี 
12 - 14 

กอธิก 
(Gothic) 

 
 

ในยคุน้ีจะมีความเจริญรุ่งเรืองใน
ฝร่ังเศส ซ่ึงในยคุน้ีจะมีการสร้าง
โบสถว์ิหารกนัอยา่งมาก ผลงานเลย
เป็นเฉพาะไวติ้ดตั้งในน้ีเพื่อประดบั
ตกแต่ง นัน่ก็คือการท ากระจก

ระบายสี (Stain Glass) เพื่อใชก้รอง
แสงท่ีผา่นเขา้มาในสถาปัตยกรรม
ท าใหเ้กิดแสงสีท่ีงดงาม ซ่ึงการท า
กระจกสีน้ีนบัเป็นจิตรกรรมท่ีขึ้น
หนา้ขึ้นตา และแสดงความคิดเป็น
เอกลกัษณ์สมยักอธิกดว้ย และ
เร่ืองราวส่วนใหญ่จะเป็นเร่ือง
เก่ียวขอ้งกบัศาสนาเช่น ภาพแม่
พระหรือนกับุญต่าง ๆ 
ส่วนผลงานจิตรกรรมในยคุน้ี
ศิลปินจะใชก้ารวาดลงบนแผ่นไม้
ขนาดใหญ่ โดยมีลกัษณะต่อกนั
เป็นตอนๆแบบบานพบัประตู ซ่ึง
เน้ือเร่ืองจะเป็นรูปเคารพจะเป็น
พระเจา้ หรือ พระแม่มารี ส่วนใหญ่ 

 

 
ภาพนกับุญส่งสาร  

ผลงาน  ซิโมเน่ มาร์ตินิ 

 

 
ภาพพระแม่มารีและพระบุตร 

เทคนิคกระจกระบายสี 
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ตารางท่ี 2-1  สรุปมูลเหตุส าคญัของรูปลกัษณ์มนุษยใ์นงานศิลปะของยคุต่าง ๆ (ต่อ) 
ช่วงเวลา ยุคสมัย รูปแบบของงานศิลปะ ผลงานส าคัญ 

คริสตศ์ตวรรษท่ี 
14 - 16 

เรอเนส
ซองส์ 
(Renais 
sance)  

 
 

ในยคุสมยัน้ีผลงานศิลปะกลบัมามี
การพฒันาและเจริญขึ้น นิยมเป็น
อยา่งมากประกอบกบัศิลปินริเร่ิมท่ี
สนใจลทัธิมนุษยม์ากขึ้น และมี
การศึกษาคน้ควา้วิธีการสร้างงาน
ของศิลปะกรีกและโรมนั น าของเก่า
กลบัมาศึกษาใหม่เพื่อใหมี้ความ
เขา้ใจทั้งวิธีการคิดตามหลกัทศันีย

วิทยา (Perspective) การศึกษาระบบ
ร่างกายของมนุษยใ์นศาสตร์ของ
กายวิภาคซ่ึงต่าง ๆ น้ีรวมผสมผสาน
กบัหลกัธรรมของศาสนาคริสตไ์ด้
อยา่งกลมกลืน ซ่ึงศิลปินในยคุน้ีมี
ความสามารถในการสร้างสรรค์
ผลงานศิลปะเป็นอยา่งมาก ซ่ึง
ศูนยก์ลางของยคุเรอนาซองส์ จะอยู่
ท่ีนครฟอร์เรน ผลงานท่ีส าคญัในยคุ
แรกอยา่งเช่นการก าเนิดวีนสัของ
บอลติเชลลิ แสดงรูปทรงของวีนสั
โดยใชเ้ส้นอนัอ่อนหวานและรูปคน
ท่ีดูเคล่ือนไหวตลอดทั้งภาพ ส่วน
ในยคุรุ่งเรืองจะมีศิลปินเอกอยา่ง 
เลโอนาร์โด มิเกลนัเจโล และ 
ราฟาเอล ศิลปินเหล่าน้ีจะใช้
รูปลกัษณ์ของคนในการแสดงออก 
เม่ือศึกษาจะเห็นไดว้า่ศิลปินแต่ใช้
หลกัมนุษยว์ิทยาในการสร้างสรรค์
ผลงานไดอ้ยา่งยอดเยีย่มไร้ท่ีติ 

 

 
Birth of Venus 

ผลงาน ซลัโด บอตตีเชลลี 

 

 
Creation of Adam 
ผลงาน มิเคลนัเจโล 

 

 
The School Of Athens 
ผลงาน  ราฟาเอล 
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ตารางท่ี 2-1  สรุปมูลเหตุส าคญัของรูปลกัษณ์มนุษยใ์นงานศิลปะของยคุต่าง ๆ (ต่อ) 
ช่วงเวลา ยุคสมัย รูปแบบของงานศิลปะ ผลงานส าคัญ 

คริสตศ์ตวรรษท่ี 
15 - 17 
 

ยคุบาโรก 
(Baroque) 

จิตรกรรมสมยัน้ีผลงานจะเต็มไป
ดว้ยเร่ืองราวของนาฎกรรมมากขึ้น
กวา่สมยัเรนาซองส์ และมีการใชสี้
สดแสงเงาจดัและเงามืดชดัเจน ซ่ึงมี
จุดประสงคเ์พื่อกระตุน้อารมณ์ของ
ผูดู้ผลงานแทนท่ีจะสร้างความสงบ
เหมือนสมยัก่อน การสร้างสรรค์
ผลงานจะมีการจดัหุ่นคนจริงเพื่อ
เขียนโดยใชแ้สงบนตวัแบบและมี
ฉากหลงัท่ีด ามืด อยา่งเช่น ผลงาน 
การาวจัโจ หรือการใชแ้สงตดักนั
เช่นผลงาน แรมบรังด์ 

 
จูดิธตดัหัวโฮโลเฟิร์นเนส 

ผลงาน  การาวจัโจ 

 
The Night Watch 
ผลงาน  แร็มบรันด์ 

คริสตศ์ตวรรษท่ี 
17 - 18 
 

ยคุโรโกโก 
(Rococo) 
 

ศิลปะในสมยัน้ีรูปลกัษณ์ส่วนใหญ่
จะเป็นเพื่อตกแต่งสถาปัตยกรรม
ของชนชั้นสูงในฝร่ังเศส ผลงานจะ
มีบรรยากาศราวกบัความฝัน ภาพ
หญิงสาวจะวาดระบายใหสี้ผิวมีสี
ขาวระเร่ือกบัสีชมพูราวกบัสีภายใน
หอยมุก เร่ืองราวของภาพรัก
เก่ียวกบัเทวนิยายโบราณงานร่ืนเริง
ท่ีมีบรรยากาศหรูหราหรือเน้ือหา
เก่ียวกบักามารมณ์ โดยศิลปะในยคุ
น้ีเจริญรุ่งเรืองอยูใ่นราชส านกัของ
พระเจา้หลุยส์ท่ี 15 แห่งฝร่ังเศส 
และเส่ือมความนิยมไปพร้อมกบั
การปฏิวติัใหญ่ของฝร่ังเศส 

 
The Swing 

ผลงาน  ฟราโกนาร์ 
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ตารางท่ี 2-2  สรุปมูลเหตุส าคญัของรูปลกัษณ์มนุษยใ์นงานศิลปะของลทัธิต่าง ๆ 

ช่วงเวลา ลทัธิ รูปแบบของงานศิลปะ ผลงานส าคัญ 
ประมาณช่วง 
ค.ศ.1800-1900 
 

นิโอ
คลาสสิก 
(Neo-
Classic) 

 

รูปลกัษณ์ของศิลปะลทัธิน้ีจะมี
แนวคิดเป็นแนวใหม่ ผลงานจะมี
กล่ินไอของศิลปะยคุโบราณซ่ึง 
เน้ือหาจะเป็นการถ่ายทอดเร่ืองราว
ตามเทพนิยายกรีกและมีเร่ืองราว
ส่วนใหญ่ท่ีเก่ียวกบัสภาพสังคมและ
การปกครอง ซ่ึงรูปลกัษณ์ของผูค้น
ในงานศิลปะจะมีความสง่างาม 
แขง็แรง มัน่คง เขียนถูกตอ้งตาม
หลกักายวิภาคใชสี้กลมกลืนมีดุลย
ภาพของแสงและเงาท่ีงดงาม เช่น 
ผลงาน  ชาก ลุย ดาวิด 

 

 
Death Of Marat 

ผลงาน  ฌคั-หลุยส์ ดาวิด 
ประมาณช่วง 
ค.ศ.1810-1910 
 

โรแมนติก 
(Romantic) 

 
 

ลทัธิโรแมนติก หรือศิลปะแบบ
จินตนาการนิยม เกิดขึ้นต่อจาก
ลทัธินีโอคลาสสิก เป็นศิลปะท่ีเนน้
อารมณ์ความรู้สึกสะเทือนใจเร้าใจ
ต่อผูช้มผลงาน ซ่ึงงานสร้างสรรค์
ศิลปะลทัธิน้ีไดรั้บอิทธิพลจากการ
เปล่ียนแปลงทางการเมือง สังคม และ
เศรษฐกิจ ในสมยันั้นโดยเหตุการณ์
ปฏิวติัฝร่ังเศส การปฏิวติัอุตสากรรม 
จึงท าใหศิ้ลปินทิ้งรูปแบบแนวคิด
แบบเก่าหันมายึดติดกบัเหตุผล แลว้
หนัมาท างานสร้างสรรคต์ามความ
ตอ้งการของตนเองอยา่งมีเสรีมากขึ้น 
ซ่ึงงานในลทัธิน้ีจะเนน้การใช ้สี เส้น 
การลงน ้าหนกัท่ีรุนแรงมุ่งให้เกิด
ความสะเทือนอารมณ์ 

 
Raft Of The Medusa 

ผลงาน  เธโอดอร์ เฌริโก 
 

 
The Third Of May 1808 

ผลงาน  โกยา่ 
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ตารางท่ี 2-2  สรุปมูลเหตุส าคญัของรูปลกัษณ์มนุษยใ์นงานศิลปะของลทัธิต่าง ๆ (ต่อ) 
ช่วงเวลา ลทัธิ รูปแบบของงานศิลปะ ผลงานส าคัญ 

ประมาณช่วง 
ค.ศ.1850-1880 
 

เรียลลิสม ์
(Realism) 
 

มีจุดเร่ิมตน้ในฝร่ังเศสโดยกลุ่ม
ศิลปินท่ีมีแนวความคิดไม่เห็นดว้ย
กบัศิลปะก่อนหนา้น้ีท่ียงัยดึถือ
ประเพณีและตวัตนเป็นหลกั ซ่ึง
ศิลปินกลุ่มเรียลลิสมย์งัมีความเห็น
วา่รูปลกัษณ์ยงัมีความเป็นอุดมคติ
ไม่ใช่ความจริงกบัชีวิตท่ีปรากฏอยู่
ในปัจจุบนั จึงคิดรูปแบบตามแนว
ของตวัเองท่ีใกลก้บัความเป็นจริง 
ศิลปะเรียลลิสมค์ือศิลปะสัจนิยมจึง
มีรูปลกัษณ์ท่ีปรากฏรูปแบบใน
ธรรมชาติในเชิงวิพากษว์ิจารณ์

สังคม (Socially Critical Images) 
ภาพจะเก่ียวกบัชีวิตของคนเมือง
และชนบท เช่น ความยากจน การ
ปฏิวติั ความเหล่ือมล ้าในสังคม โดย
เนน้รายละเอียดเหมือนจริงมากท่ีสุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
The Gleaners 

ผลงาน  ฌอ็ง-ฟรองซวั มิลเลต ์

 

 
Le Déjeuner sur l’Herbe 
ผลงาน  เอดวัร์ มาเนต ์

 

 
The Stone Breakers 

ผลงาน กุสตาฟว ์คูร์เบต ์
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ตารางท่ี 2-2  สรุปมูลเหตุส าคญัของรูปลกัษณ์มนุษยใ์นงานศิลปะของลทัธิต่าง ๆ (ต่อ) 
ช่วงเวลา ลทัธิ รูปแบบของงานศิลปะ ผลงานส าคัญ 

ประมาณช่วง 
ค.ศ.1890-1910 
 

อิมเพรส
ชัน่นิสม ์
(Impress 
ionism) 

 

ศิลปินในลทัธิน้ีไดฉี้กกรอบจากการ
วาดในหอ้งสตูดิโอมาตั้งแต่อดีต 
ออกมาวาดภาพกลางแจง้มากกวา่
ศิลปินทัว่ไปในยคุเก่านิยมกนั 
เพื่อท่ีจะลอกเลียนแสงของ
ธรรมชาติท่ีแปรเปล่ียนอยูเ่สมอใน
มุมมองต่าง ๆ ซ่ึงรูปลกัษณ์ของ
ผลงานจะมุ่งเนน้การวาดภาพท่ีใช้
สายตาสัมผสัรับรู้ในช่วง ณ เวลานั้น 
และเป็นช่วงเวลาท่ีฉบัพลนัและมี
การแยกแยะสีท่ีจะเขา้มาประกอบ
กนัเขา้เป็นแสงท่ีส่องตอ้งส่ิงต่างๆ 
ท าใหเ้กิดพื้นผิวภาพท่ีเตม็ไปดว้ย
สีสันท่ีแปรเปล่ียนเป็นลกัษณะภาพ
ท่ีเตม็ไปดว้ยความเคล่ือนไหวไม่
หยดุน่ิง ซ่ึงเน้ือหาของผลงานจะเป็น
เร่ืองธรรมดา ๆ และมุมมองของ
ทิวทศัน์ท่ีศิลปินสนใจ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Woman with a Parasol  
ผลงาน  โกลด โมเนต ์

 

 
 Dance Class 

ผลงาน  แอดการ์ เดอกา 
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ตารางท่ี 2-2  สรุปมูลเหตุส าคญัของรูปลกัษณ์มนุษยใ์นงานศิลปะของลทัธิต่าง ๆ (ต่อ) 
ช่วงเวลา ลทัธิ รูปแบบของงานศิลปะ ผลงานส าคัญ 

ประมาณช่วง 
ค.ศ.1880-1890 
 

โพสต ์ 
อิมเพรส
ชัน่นิส 
(Post 
Impress 
ionism) 
 
 

รูปลกัษณ์ผลงานศิลปะของศิลปิน
กลุ่มน้ี จะมุ่งเนน้การแสดงออกทาง
ความรู้สึก อารมณ์ จิตวิญญาณ 
มากกวา่มุ่งเนน้น าเสนอความเป็น
จริงทางวตัถุ หรือผา่นการใชสี้ท่ี
รุนแรงและเกินความเป็นจริง โดย
เนน้ความพอใจของศิลปินเป็นหลกั 
โดยไม่ยดึถือกฎเกณฑห์รือธรรม
เนียมใดในอดีต สีท่ีใชน้ั้นจะส่ือถึง
พลงัท่ีถูกบีบคั้น บงัคบั กดดนั ท่ีอยู่
ในจิตใจของตนผา่นฝีแปรงของการ
ระบายลงบนผลงานอยา่งอิสระ 

 

 
Self-Portrait 

ผลงาน  วินเซนต ์แวนโก๊ะ 

ประมาณช่วง 
ค.ศ.1860-1960 
 

โฟวิสม ์
(Fauvism) 
 

ลกัษณะของศิลปะในกลุ่มน้ีศิลปิน
จะเนน้ใชรู้ปทรงท่ีเป็นรูปลกัษณ์
อิสระ มีการใชสี้ท่ีสดใสและตดักนั
อยา่งรุนแรง ซ่ึงการสร้างสรรคจ์ะ
เนน้สร้างงานตามสัญชาตญาณของ
ตนเองและแสดงออกอยา่งเต็มท่ี ท า
ใหผ้ลงานเกิดการสร้างสรรคอ์ยา่ง
สนุกสนาน อนัเกิดจากลีลาของรอย
แปรงและจงัหวะของส่ิงต่างๆ ท่ีเป็น
องคป์ระกอบภายในภาพ นอกนั้น
ยงัมีการใชเ้ส้นมาใชใ้นการตดัขอบ
ของส่ิงต่างๆ เพื่อสร้างความโดด
เด่นท าใหเ้กิดการเนน้ระยะใกล ้ไกล
เพิ่มขึ้น 
 
 

 

 
The Dance 

ผลงาน  อองรี มาติส 
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ตารางท่ี 2-2  สรุปมูลเหตุส าคญัของรูปลกัษณ์มนุษยใ์นงานศิลปะของลทัธิต่าง ๆ (ต่อ) 
ช่วงเวลา ลทัธิ รูปแบบของงานศิลปะ ผลงานส าคัญ 

ประมาณช่วง 
ค.ศ.1881-1973 
 

คิวบิสม ์
(Cubism) 

 

ศิลปินในกลุ่มน้ีจะใชรู้ปทรงของ
โครงสร้างเรขาคณิตมาผสมผสาน
ในการสร้างสรรคผ์ลงาน เขาเช่ือวา่
รูปทรงเลขาคณิตเป็นรากฐานของ
รูปทรงธรรมชาติทั้งมวล ซ่ึงผลงาน
จิตรกรรมท่ีไดรั้บการตดัทอน
รูปทรงจะมีลกัษณะเป็นเหล่ียมมุม
คลา้ยลูกบาศกท์รงเรขาคณิต ซ่ึงบาง
ทีก็แสดงการทบัซอ้นและปิดบงั
ระหวา่งกนั รวมทั้งมีการตดัทอนท า
ใหรู้ปทรงดูง่ายมากขึ้นกวา่
รูปลกัษณ์จริงนั้น ๆ ดว้ย 
 
 

 

 
Les Demoiselles d’ Avignon 

ผลงาน  ปีกสัโซ 

ประมาณช่วง 
ค.ศ.1881-1966 
 

ฟิวเจอริส 
(Futurism) 
 

รูปลกัษณ์ของผลงานกลุ่มศิลปินน้ี 
จะเป็นแนวคิดท่ีเก่ียวกบัทฤษฎีของ
การเคล่ือนไหวเก่ียวขอ้งกบัพลงัทาง
เทคโนโลยแีละวิทยาศาสตร์ 
รูปแบบท่ีสร้างสรรคจ์ะเป็นการ
แสดงออกถึงความเคล่ือนไหว 
ความอึกทึกครึกโครม ความสับสน 
โดยให้ผูช้มมีความรู้สึกร่วมดว้ย 
 
 
 
 
 

 

 
The City Rises  

ผลงาน  อุมแบร์โต บอชโชนี 
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ตารางท่ี 2-2  สรุปมูลเหตุส าคญัของรูปลกัษณ์มนุษยใ์นงานศิลปะของลทัธิต่าง ๆ (ต่อ) 
ช่วงเวลา ลทัธิ รูปแบบของงานศิลปะ ผลงานส าคัญ 

ประมาณช่วง 
ค.ศ.1860-1950 
 

เอก็ซ์เพรส
ชัน่นิส 
(Express 
ionism) 

 

รูปลกัษณ์ของศิลปะแนวน้ีมุ่งแสดง
อารมณ์ความรู้สึกของพลงัท่ีถูกบีบ
คั้นกดดนั ศิลปินจึงปล่อยอารมณ์
ผา่นฝีแปรงท่ีใหค้วามรู้สึกแข็ง ๆ 
และรุนแรง การระบายสีจะ
ตรงไปตรงมาและนิยมระบายสีทบั

ซอ้น (Impasto) เพื่อแสดงความรู้สึก
ลึก ๆ ขา้งในจิตใจ มีการใชเ้ส้นและ
ตดัเส้นรอบนอก เพื่อให้รูปทรง
เด่นชดัและแขง็กร้าว ซ่ึงศิลปินใน
กลุ่มน้ีจะท างานสะทอ้นแนวคิด
เก่ียวกบัสังคม การเมือง ความ
เลวร้ายของสังคม 
 

 

 
The Scream  

ผลงาน  เอด็วตั มุงก์ 

ตน้คริสต ์
ศตวรรษท่ี 20 
 

ดาดา 
(Dadaism) 

เป็นศิลปะท่ีไร้กฎขอ้บงัคบัมี
อิสระเสรีในการสร้างผลงานและ
ต่อตา้นรูปแบบของงานศิลปะเดิม ๆ 
อีกทั้งยงัมีปัจจยัต่อตา้นสงคราม 
สังคม การเมือง ส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ี
ส่งผลใหผ้ลงานศิลปะถูก
สร้างสรรคจ์ากวสัดุหรือวิธีคิดท่ี
หลากหลาย ไม่อยูใ่นกรอบเดิม ๆ 
รวมไปถึงรูปลกัษณ์ของความงาม
หรือสุนทรียภาพของผลงานท่ีถูก
สร้างขึ้นใหม่ ซ่ึงวตัถุธรรมดา ๆ ใน
ชีวิตประจ าวนัก็อาจจะเป็นงาน
ศิลปะได ้
 

 

 
The Spirit of Our Time 
ผลงาน  เรล ฮาวส์แมนน์ 
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ช่วงเวลา ลทัธิ รูปแบบของงานศิลปะ ผลงานส าคัญ 

ประมาณช่วง 
ค.ศ.1890-1990 
 

เซอเรียลิสม ์
(Surrealism) 

ศิลปินในกลุ่มน้ีจะสร้างสรรค์
ผลงานโดยถ่ายทอดรูปลกัษณ์ของ
งานออกมาจากจิตใตส้ านึก ความ
เพอ้ฝัน ความแปลกแยก โดดเดียว 
โดยงานศิลปะจะเร่ิมตน้ในช่วงของ
ศตวรรษท่ี 20 ในฝร่ังเศส ผลงาน 
กลุ่มมกัจะเก่ียวขอ้งกบัทฤษฎีจิต
วิเคราะห์ของ ซิกมนัต ์ฟอยล ์ท่ีวา่
มนุษยท์ุกคนอยูภ่ายใตธิ้พลของจิต
ใตส้ านึก และภายในงานจะเป็นการ
แสดงสัญลกัษณ์หรือรูปลกัษณ์ใน
ความหมายท่ีแฝงนยัไวห้ลายอยา่ง 
ซ่ึงอาจจะวาดใหดู้เหนือจริง แทรก
อยูใ่นผลงานซ่ึงการสร้างสรรคข์อง
ศิลปินจะอยู่เหนือกฎเกณฑรู์ปแบบ
ใด ๆ ของโลกกายภาพ ศิลปินคน
ส าคญัไดแ้ก่ ซลับาดอร์ ดาลี 
(Salvador Dali) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Soft Construction with  

Boiled Bean  
ผลงาน  ซลัวาดอร์ ดาลี 

 

 
I and the Village 

ผลงาน  มาร์ก ชากาล 



30 

ตารางท่ี 2-2  สรุปมูลเหตุส าคญัของรูปลกัษณ์มนุษยใ์นงานศิลปะของลทัธิต่าง ๆ (ต่อ) 
ช่วงเวลา ลทัธิ รูปแบบของงานศิลปะ ผลงานส าคัญ 

ประมาณช่วง 
ค.ศ.1950-1990 
 

แอสแตรค 
(Astract) 

แอบสแตรค (Astract) มีความ
หมายถึง นามธรรม ซ่ึงรูปลกัษณ์
ของศิลปะท่ีไม่มีอะไรเหมือนจริง
ในธรรมชาติ แต่จะเป็นความคิดท่ี
ศิลปินสร้างสรรคข์ึ้นมา โดย
แสวงหาวิธีการหรือการแสดงออก
ทางความคิดท่ีเป็นอิสระของ เส้น สี 
และรูปทรง จะมีกรรมวิธีในการ
แสดงออก คือ ตดัทอนส่ิงต่าง ๆ ใน
ธรรมชาติในรูปทรงท่ีเหลือมอง
ดูง่าย รวมทั้งรูปทรงไม่ตอ้งการ
เสนอเร่ืองราวใด ๆ การสร้างสรรค์
จะเป็นแค่ค  านึงถึงเส้นและสีเท่านั้น 
จะมีรูปลกัษณ์ของผลงานแค่
ลวดลายคลา้ยลายผา้หรือลาย
กระเบ้ืองปูพื้นเท่านั้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
No.5 

ผลงาน แจ็กสัน พอลลอ็ก 
 

 
The above 

ผลงาน ปีต โมนดรียาน 
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ตารางท่ี 2-2  สรุปมูลเหตุส าคญัของรูปลกัษณ์มนุษยใ์นงานศิลปะของลทัธิต่าง ๆ (ต่อ) 
ช่วงเวลา ลทัธิ รูปแบบของงานศิลปะ ผลงานส าคัญ 

ตั้งแต่ช่วงปี 
ค.ศ. 1950 

ป๊อปอาร์ต 
(Pop Art) 

 

ศิลปะกลุ่มน้ีเกิดขึ้นในอเมริกาและ
องักฤษ ซ่ึงศิลปินจะสะทอ้น
เร่ืองราวท่ีเกิดขึ้นในสังคมท่ีปรากฏ
ในปัจจุบนั กรรมวิธีสร้างสรรค์
ผลงานนอกเหนือจากงานจิตรกรรม
ศิลปินจะใชว้สัดุจริงมีทั้งการปะติด 
หรือเอาเทคนิคการผลิตใน
อุตสาหกรรมมาใชใ้นผลงาน
สร้างสรรค ์และบางคร้ังก็อาจใช้
แผน่ภาพโฆษณามาเป็นวสัดุสร้าง
งาน ซ่ึงมีหลากหลายรูปแบบโดย
ศิลปะป๊อบอาร์ตก็เป็นแบบอยา่ง
ของศิลปะท่ีสะทอ้นสภาพแทจ้ริง
ของสังคมปัจจุบนัไดอ้ยา่งชดัเจน 
 

 

 
Marilyn Monroe  

ผลงาน แอนดี วอร์ฮอล 

เร่ิมช่วง 
ค.ศ. 1960 
 

ออ็ปอาร์ต 
(Op Art) 

 

ออ็ปอาร์ต หรือ อ๊อปติเคิล อาร์ต
รูปลกัษณ์ผลงานศิลปะกลุ่มน้ี 
ศิลปินใชว้ิธีสร้างสรรคโ์ดยค านึงถึง
ความสัมพนัธ์ระหวา่งความลวงตา
และพื้นผิวของภาพ ระหวา่งความ
เขา้ใจและการมองเห็น ซ่ึงศิลปะ
ประเภทน้ีเป็นศิลปะแบบนามธรรม 
เม่ือมองภาพผูช้มอาจจะมีความรู้สึก
วา่ภาพนั้นมีการสั่นไหว เคล่ือนไหว
ในภาพ มีภาพอีกภาพซ่อนอยู่หรือ
เป็นลายโคง้งอบิดเบ้ียว 
 
 

 

 
Kezdi-Ga  

ผลงาน วิกตอร์ วาซาเรล่ี 
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ตารางท่ี 2-3 สรุปมูลเหตุส าคญัของรูปลกัษณ์มนุษยใ์นงานศิลปะยคุต่าง ๆ ของประเทศไทย 
ช่วงเวลา ยุคสมัย รูปแบบของงานศิลปะ ผลงานส าคัญ 

ตั้งแต่ช่วงปี 
พ.ศ. 1792 -
1981 

สุโขทยั ผลงานการเขียนงานจิตรกรรม
ส่วนมากไวเ้พื่อจุดประสงค ์ในการ
ประดบัตกแต่ง อาคารศาสนสถาน
และเคร่ืองใช ้ท่ีเก่ียวเน่ืองในพุทธ
ศาสนา เช่น ในโบสถ ์วิหาร ศาลา
การเปรียญ คูหาในสถูปเจดีย ์คมัภีร์
ต่าง ๆ และบนภาพพระบฏ เป็นตน้ 
ส่วนใหญ่จะเป็นเร่ืองราวจาก
พระไตรปิฎก เช่น พุทธประวติั 
ชาดก ไตรภูมิ และอ่ืน ๆ ส่วน
รูปลกัษณ์ของลวดลายศิลปะจะ
ไดรั้บอิทธิพลมาจากศิลปะอินเดีย 
ลงักา และเขมรผสมกนั แต่ก็มีลีลา
แบบศิลปะสุโขทยัแฝงอยูด่ว้ย 

 

 
 

 
ภาพลายเส้นแกะสลกับนเพดาน 

วดัศรีชุม จงัหวดัสุโขทยั 

เร่ิมช่วง 
พ.ศ. 1893 - 
2310 
 

อยธุยา ในสมยัอยธุยาส่วนใหญ่ จะเขียน
เก่ียวเน่ืองกบัพระพุทธศาสนา โดย
ช่วงแรกจะไดรั้บอิทธิพลของศิลปะ
แบบลพบุรี สุโขทยั และลงักา 
เน้ือเร่ืองท่ีเขียนจะเป็นเร่ืองเก่ียวกบั
เทพชุมนุม พุทธประวติั ไตรภูมิ 
วิธีการเขียนยงัคงใชสี้นอ้ย ภาพมี
ลกัษณะแบน และตดัเส้นดว้ยสีขาว 
และสีด า มีการปิดทองบนภาพบา้ง
เลก็นอ้ย ผลงานท่ีโดดเด่นและยงั
หลงเหลือความสมบูรณ์ คือ 
จิตรกรรมฝาผนงัภายในโบสถ ์วดั
ใหญ่สุวรรณาราม จ.เพชรบุรี 
 

 

ภาพจิตกรรมฝาผนงัเทพชุมนุม 
วดัใหญ่สุวรรณาราม 
จงัหวดัเพชรบุรี 
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ตารางท่ี 2-3 สรุปมูลเหตุส าคญัของรูปลกัษณ์มนุษยใ์นงานศิลปะยคุต่าง ๆ ของประเทศไทย (ต่อ) 
ช่วงเวลา ยุคสมัย รูปแบบของงานศิลปะ ผลงานส าคัญ 

เร่ิมช่วง 
พ.ศ. 2325 
 

รัตนโกสินทร์ ช่วงสมยัแรกจิตรกรรมไทย มกัใชสี้
ตดัเส้น และปิดทองลงบนภาพ 
ผลงานส่วนใหญ่จะเป็นการเขียน
เร่ืองพุทธประวติัประดบัผนงัโบสถ ์
แตน่บัจากสมยั ร.3 เป็นตน้มา ชาติ
ตะวนัตกเขา้มามีอิทธิพลต่อลกัษณะ
การสร้างสรรคผ์ลงานทศันศิลป์ของ
ไทย มีการน าเทคนิคการเขียนภาพ
ใหมี้มิติตามแบบอยา่งตะวนัตก โดย
ขรัว อินโข่งเป็นศิลปินไทยคนแรก
ท่ีไดน้ าแนวทางการวาดแบบ
ตะวนัตกท่ีแสดงทศันียภาพในระยะ 
และแสดงให้เห็นแสงเงา จึงท าให้
ศิลปะของไทยพฒันามากขึ้น 

 

 
 

 
ภาพจิตกรรมฝาผนงัวดัสุวรรณาราม 

ปัจจุบนั ศิลปะ
สมยัใหม ่

ในช่วงเร่ิมตน้ของศิลปะสมยัใหม่
ของไทยบุคคลท่ีมีบทบาทส าคญัใน
การวางรากฐานศิลปะสมยัใหม่ของ
ไทย คือ ศาสตราจารย ์ศิลป์  
พีระศรี ซ่ึงต่อมาท่านไดต้ั้งโรงเรียน
เพื่อสอนศาสตร์ทางดา้นศิลปะ ท า
ใหปั้จจุบนัมีศิลปินท่ีท างาน
สร้างสรรคศิ์ลปะจ านวนมาก และ
ท าใหผ้ลงานศิลปะท่ีใชรู้ปลกัษณ์
ของมนุษยใ์นปัจจุบนัมีความ
หลากหลายและน่าสนใจขึ้นมาก 
 
 

 

 
“ร่างกายแม่” (แม่) หมายเลข 2 

อฐัพร นิมมาลยัแกว้ 
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แนวคิดเกีย่วกบักายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยามนุษย์ 
 ความหมายจากแนวคิด น าพร อินสิน (2555) กล่าววา่  ร่างกายมนุษย ์ประกอบไปดว้ย
การท างานของอวยัวะหลายระบบท่ีท างานร่วมกนั เพื่อท่ีจะใหร่้างกายของเราสามารถท่ีจะด ารง
ความสมดุลและสามารถท างานไดอ้ยา่งปกติ การศึกษาให้เขา้ใจโครงสร้างของร่างกายมนุษย์
ตลอดจนหนา้ท่ีของแต่ละอวยัวะ จะช่วยใหเ้ขา้ใจธรรมชาติการท างานและเป็นพื้นฐานน าไปสู่การ
ดูแลรักษาโรค การป้องกนัโรคต่าง ๆ  ท่ีเกิดจากการท่ีส่วนของร่างกายมีความผิดปกติไดเ้ป็นอยา่งดี 
ความหมายของกายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย ์ 
 กายวิภาคศาสตร์ (Human Anatomy) หมายถึง เป็นวิทยาศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งถึงการศึกษา
เก่ียวกบัโครงสร้าง (Structure) รูปร่างลกัษณะ (Morphology) และต าแหน่งท่ีตั้งของอวยัวะต่าง ๆ  
ของมนุษย ์ค าวา่ “ Anatomy” มีรากศพัทม์าจากภาษากรีก แบ่งออกเป็น 2 ค า คือ “Ana” มี
หมายความวา่ การแยกเป็นส่วน ๆ และ “Tomy” มาจากค าวา่ “Tome” หมายความวา่ การตดั ดงันั้น
ค าวา่ “Anatomy” จึงหมายความวา่ การตดัออกเป็นส่วน ๆ (Mader, 2004)  
 สรีวิทยา (Physiology) เป็น วิทยาศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งถึงการศึกษาเก่ียวกบัหนา้ท่ี 
(Function) และการท างานของอวยัวะต่าง ๆ  ของร่างกาย (Mader, 2004) 
 กายวิภาคศาสตร์ของมนุษย ์(Human Anatomy) หมายถึง วิชาท่ีศึกษาเก่ียวกบัโครงสร้าง
ของร่างกายมนุษย ์ท่ีประกอบเป็นรูปร่างของร่างกาย รวมถึงต าแหน่งท่ีตั้งของอวยัวะต่าง ๆ วา่อยู่
ส่วนไหนของร่างกาย และส่วนต่าง ๆ น่ีเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนัอยา่งไร สรีรวิทยาของมนุษย ์(Human 
Physiology) คือวิชาท่ีศึกษาหนา้ท่ีการท างานของส่วน หรืออวยัวะต่าง ๆ ของร่างกายมนุษยเ์ม่ือ
รวมเขา้กนัเป็นอวยัวะและระบบต่าง ๆ เหล่าน้ีตอ้งท างานประสานกนัเพื่อให้ร่างกาย สามารถด ารงอยู่
ไดต้ามปกติ ดงันั้นการศึกษากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษย ์จึงเป็นการศึกษาถึงโครงสร้าง
ร่างกายและ ส่วนประกอบต่าง ๆ ของร่างกายทั้งระดบัภายนอกและภายใน ระดบัโครงสร้างขนาด
ใหญ่จนถึงโครงสร้างขนาดเล็ก ตลอดจนการศึกษาถึงหนา้ท่ีการท างานของระบบร่างกาย ดงันั้นการ
เรียนร่างกายมนุษยใ์นระบบต่าง ๆ  จึงตอ้งศึกษาทั้งกายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของมนุษยไ์ป
ควบคู่กนัทั้งคนปกติและคนท่ีเจ็บป่วย เพื่อใหเ้ราสามารถดูแลรักษาและป้องกนัการเจ็บป่วยไดอ้ยา่ง
เหมาะสม วิธีการศึกษากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาแบ่งออกไดห้ลายวิธี แต่ในท่ีน่ีจะกล่าวถึง
ส่วนหลกั ๆ ของร่างกายท่ีสามารถมองเห็นดว้ยตาเปล่าและเก่ียวขอ้งโดยตรงกบังานวิจยัช้ินน้ี เช่น 
ศึกษาโครงสร้างของของ ระบบกลา้มเน้ือ ศีรษะ ทอ้ง แขน ขา กระดูก เป็นตน้ ซ่ึงมีรายละเอียดของ
แต่ละส่วนดงัน้ี (น าพร อินสิน, 2555)1 
1รายละเอียดในภาคผนวก ข 
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กายวิภาคศาสตร์และสรีระวิทยามนุษย์กบังานศิลปะ 
 หากจะกล่าวเร่ืองความส าคญัและความงามทางกายวิภาคของมนุษยใ์นทางศิลปะมี
บทความวิชาการทางศิลปะ โดย เสวก จิรสุทธิสาร (2533) ไดก้ล่าวเอาไวว้า่ การศึกษาศิลปะทาง
ทศันศิลป์ส่ิงท่ีเป็นเน้ือหาสาระท่ีส าคญัมากอยา่งหน่ึงก็คือการเรียนรู้เร่ืองเก่ียวกบัรูปทรงของคน   
ทั้งท่ีเป็นเพศชายและเพศหญิง โดยมีการค านึงถึงช่วงวยัระยะต่าง ๆ กนัดว้ย เพื่อใหเ้กิดการสังเกต
และเปรียบเทียบความแตกต่างกนัของรูปร่างและสัดส่วนของแต่ละช่วงอาย ุเพื่อความถูกตอ้งและ
สมจริงในการท างานทางการวาดและการป้ันภาพคน และทุกวนัน้ีการเรียนเน้ือหาเก่ียวกบัสัดส่วน
และลกัษะความงามของคนยงัคงถูกบนัจุอยูใ่นหลกัสูตรการเรียนการสอนของสถาบนัทางศิลปะ
ตามแบบอยา่งคตินิยมของประเทศทางยโุรป 
 ภาพสเกตช ์“Proportion of the Human Figure” หรือ “ Vitruvian Man” ของเลโอนาร์โด 
ดา วินชี (1452 – 1519) อา้งถึงใน กฤษณา หงส์อุเทน (2549) เป็นเร่ืองของทฤษฎีสัดส่วนท่ีศิลปิน
คน้หากนัมาตั้งแต่สมยักรีก กล่าวคือ ศิลปินโบราณคิดวา่จะเขียนรูปมนุษยใ์หส้วยงามไดอ้ยา่งไร 
น่าจะมีทฤษฎีสัดส่วนวา่ควรจะเท่าไหร่ เหมือนสมยักรีกเฮอลิเคตุสคิดเร่ืองทฤษฎีสัดส่วนของรูปป้ัน
วา่ จะใหรู้ปป้ันออกมางดงามสมส่วนไดย้งัไง ก าหนดไวว้่าส่วนของศีรษะตอ้งสูงเท่าไหร่ ขา แขน 
เท่าไหร่ เรอเนสซองคเ์ป็นยคุของการฟ้ืนคืนชีพอีกคร้ังหน่ึงของศิลปะคลาสสิก เพราะฉะนั้นพวก
เรอเนสซองค ์(เลโอนาร์โด เป็นจิตรกรคนส าคญัของเรอเนสซองคย์คุทอง) พยายามแสวงหาสัดส่วนท่ี
งดงามดว้ย  
 

 
 
ภาพท่ี 2-1  Vitruvian Man ผลงานของ เลโอนาร์โด ดา วินชี 
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 เลโอนาร์โดสนใจกายวิภาคอยา่งจริงจงัมาก  เขาใหค้วามส าคญักบัการศึกษาสรีระ และ
อวยัวะต่าง ๆ เพื่อน ามาใชก้บังานศิลป์ของตนเอง  อนัท่ีจริงเลโอนาร์โดเร่ิมศึกษาเร่ืองกายวิภาค 
ตั้งแต่สมยัท่ีเขายงัเป็นนกัเรียนฝึกหดัของแวร์รอคคีโอแลว้ โดยมีการบนัทึกวา่ช่วงเวลา 30 ปี ตั้งแต่
ปี ค.ศ. 1481-1511 นั้น เลโอนาร์โดไดผ้า่ศพทั้งเพศชายและเพศหญิงในวยัต่าง ๆ มากถึง 30 ศพ 
ปรากฏเป็นภาพวาดกายวิภาคของมนุษยม์ากกวา่ 200 ภาพ ซ่ึงภาพเหล่านั้นมีตั้งแต่ภาพของอวยัวะ
ภายใน ภาพกลา้มเน้ือส่วนต่าง ๆ โครงกระดูก รวมไปถึงภาพตวัอ่อนของทารกท่ีอยูใ่นมดลูก     
(บุญรักษ ์กาญจนวรวณิชย ์และ บญัชา ธนบุญสมบติั, 2549, หนา้ 26) 
 เลโอนาร์โดไม่เพียงเฉพาะแค่ศึกษาโครงสร้างกายภาพของอวยัวะเพียงอยา่งเดียว  เขายงั
สนใจหนา้ท่ีและการท างานของอวยัวะต่าง ๆ ภายในร่างกายดว้ย (โดยเฉพาะอยา่งยิง่เร่ืองของหัวใจ) 
เขาคน้พบอะไรบางอยา่งท่ีอุดตนัในเส้นเลือดจนเป็นสาเหตุแห่งการเสียชีวิตได ้และส่ิงนั้นเพิ่งมีช่ือ
เรียกในศตวรรษท่ี 20 วา่’คอเลสเตอรอล’ (เพลงดาบแม่น ้าร้อยสาย, 2550) 
 เม่ือกล่าวถึงรูปทรงต่าง ๆ แมแ้ต่รูปร่างของคนความเป็น 3 มิติท่ีเป็นจริง คือ ความกวา้ง 
ความหนา และความสูงจะเป็นส่ิงท่ีมองเห็นชดัเจนท่ีสุดคือรูปร่างมีปริมาตรท่ีสามารถมองเห็นได้
โดยรอบทุก ๆ  แง่มุมอยา่งงานประติมากรรมแบบลอยตวั และในรูปร่างนั้นก็มีการรับแสงสวา่งและ
เกิดเงาขึ้นมีความสัมพนัธ์กนัทัว่ทุกส่วนตามท่ีเป็นจริง และความงามท่ีเกิดขึ้นน้ีเป็นส่ิงท่ีผูเ้รียน
ศิลปะและศิลปินต่างตอ้งสังเกตเพื่อน าไปใชใ้นการวาดภาพบนกระดาษหรือบนผา้ใบท่ีแบนราบ
แบบ 2 มิติใหมี้ความสวยงามสมจริงเป็นแบบ 3 มิติโดยวิธีลวงตาอยา่งงานจิตรกรรม  ซ่ึงเราอาจจะ
ระลึกถึงค ากล่าวของไมเคิล แองเจโล(1475 – 1564) ท่ีวา่ “Sculpture is the Light for Painting”   
(Alexandra Gromling, 1999, p.29) ความหมายคือ งานประติมากรรมเป็นแสงส่องสวา่งใหแ้ก่งาน
จิตรกรรม และเราควรจะไดรั้บรู้ถึงความเป็นมาท่ีน่าสนใจโดยสังเขปในเร่ืองรูปร่างของคนทางงาน
ประติมากรรมจากอดีต 
 รูปหล่อส าริด “เทพเจา้ Poseidon“ ซ่ึงสร้างขึ้นประมาณกลางศตวรรษท่ี 5 ก่อนคริสตกาล 
ถูกพบจมอยูใ่ตท้ะเลบริเวณแหลม Artemision โดยชาวประมงกรีก รูปแบบของประติมากรรมอยู่
ในช่วงต่อระหวา่งสมยัคลาสสิกตอนตน้และยคุทองของสมยัคลาสสิก ลกัษณะทางสรีระอนังดงาม
แบบอุดมคติและกลา้มเน้ือท่ีเตม็ไปดว้ยพละก าลงัของชายชาตรี ตลอดจนรูปทรงซ่ึงสวยงามได้
สัดส่วน  การจดัวางท่วงท่าท่ีสง่างาม และการเคล่ือนไหวอนัอิสระของประติมากรรมรูป “เทพ
เจา้ Poseidon” สะทอ้นใหเ้ห็นผลพวงของพฒันาการอนัยาวนานและกา้วไกลในการสร้างรูป
ประติมากรรมตลอดจนการศึกษาเก่ียวกบัสัดส่วน และสรีระของมนุษยอ์ยา่งเป็นระบบ และอยา่ง
ละเอียดถ่ีถว้นของประติมากรกรีกสมยันั้น...เช่นเดียวกบัสถาปนิก ท่ีพยายามแสวงหากฎเกณฑอ์นั
เป็นมาตรฐานมาใชใ้นการสร้างรูปประติมากรรม ใหมี้ความงดงามและสมบูรณ์แบบท่ีสุด  เพราะ
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ชาวกรีกเช่ือวา่ส่วนรวมท่ีสมบูรณ์ยอ่มเป็นผลมาจากการผสานกนัขององคป์ระกอบส่วนยอ่ยท่ี
สมบูรณ์ และถือวา่มนุษยค์ือผลงานสร้างสรรคอ์นัสมบูรณ์แบบท่ีสุดของเทพเจา้ 
 ประติมากร Polycletus ผูไ้ดรั้บการยกยอ่งอยา่งสูงในสมยัของเขา เป็นผูต้ั้งทฤษฎีท่ีวา่ดว้ย
ความสัมพนัธ์ของสัดส่วนเพื่อใหศิ้ลปินอ่ืน ๆ สามารถน าไปใชเ้ป็นหลกัเกณฑไ์ด ้คือ ความสูงของ
รูปประติมากรรมควรเป็นเจ็ดเท่าของส่วนศีรษะ  ความยาวของเทา้จะตอ้งเป็นสามเท่าของฝ่า
มือ  ความยาวของขาล่างจากเทา้ถึงหวัเข่าและความยาวของขาบนจากหวัเข่าถึงล าตวัควรจะเป็นหก
เท่าของฝ่ามือ (กฤษณา หงส์อุเทน, 2549) 
 

 
 
ภาพท่ี 2-2 รูปหล่อส าริด เทพเจา้แห่งทอ้งทะเล 
 
 ถึงแมว้า่รูปแบบของศิลปะกรีกจะแพร่หลายไปทัว่โลก  และการลอกเลียนรูปแบบ
ภายนอกของศิลปะกรีกจะค่อนขา้งประสบความส าเร็จก็ตาม  แต่จิตวิญญาณและความงดงามแห่ง
สัดส่วนอนัเป็นอมตะท่ีสร้างความมีชีวิตชีวาใหก้บัศิลปกรรมกรีก กลบักลายเป็นความลบัซ่ึงมิอาจ
ลอกเลียนแบบไดต้ลอดกาล  
  ในเร่ืองรูปร่างคนแบบอุดมคติของกรีกและโรมนัไดมี้การจดัระบบเก่ียวกบัขนาดและ
สัดส่วนขึ้น และระบบท่ีดีเยีย่มท่ีสุดนั้น อยูใ่นต าราประติมากรรมของ อลัแบร์ตี ช่ือ “De 
Statua” เขียนเม่ือราว พ.ศ. 2007 วา่ดงัน้ี   
 “เราได้เลือกร่างกายมนุษย์มาหลายขนาด โดยเลือกเอาเฉพาะท่ีเห็นด้วยความเช่ียวชาญ
ของเราเองว่า มีลักษณะงดงามมากท่ีสุด และน ามิติต่าง ๆ ของร่างกายเหล่านั้นมาเปรียบ เทียบกัน 
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ขนาดใดท่ีเห็นว่าต า่กว่า หรือสูงกว่าขนาดเฉลี่ยมากเกินไปกค็ัดออกไป เราจะเลือกเอาเฉพาะขนาดท่ี
เห็นด้วยประการท้ังปวงว่าเป็นขนาดโดยเฉลี่ยเท่านั้น” เร่ืองขนาดสัดส่วนของรูปร่างคนน้ีไดใ้ช้
ในทางวิชาการของการเรียนศิลปะต่อมาอีกร่วม 300 ปี และยงัคงใชอ้ยูใ่นโรงเรียนศิลปะแบบเก่า
บางแห่งในปัจจุบนั (อศันีย ์ชูอรุณ, 2535, หนา้  6 - 7) 
 

 
 
ภาพท่ี 2-3 รูปหล่อปูนปลาสเตอร์แสดงสัดส่วนของคน 
 
 The Vitruvian Man ภาพมนุษยวิ์ทรูเวียน เป็นผลงานช้ินท่ีมีช่ือเสียงมากของ ดา วินชี และ
ถูกจดัให้เป็นอนัดบั 1 ของ 10 สุดยอดผลงานทางความคิดของเขาท่ีจดัโดย www.livescience.com   
(เนน้ส่ิงประดิษฐ์คิดคน้ท่ีมีความเป็นวิทยาศาสตร์ ไม่ไดเ้นน้ทางภาพวาดท่ีเป็นศิลปะ) เน่ืองจากเป็น
การวาดภาพท่ีผนวกกบัศาสตร์ทางวิชาการในเร่ืองสัดส่วนทางคณิตศาสตร์ ท่ีเขาวาดตามค าบรรยาย
ในหนงัสือเก่ียวกบัสถาปัตยกรรมของ มาร์คสั  วิทรูเวียส พอลลีโอ (Marcus Vitruvius Pollio) ซ่ึง
เป็นสถาปนิกและวิศวกรชาวโรมนั มีชีวิตอยูใ่นราว 100 ปีก่อนคริสตกาล หนงัสือท่ีช่ือ De 
architectura ไดบ้รรยายสัดส่วนต่าง ๆ ของร่างกายมนุษยท่ี์สมบูรณ์แบบทางความงามไวด้งัน้ี 
 -  1 ฝ่ามือ ยาวเท่ากบัความกวา้งของน้ิวมือทั้งส่ี 
 -  1 ฝ่าเทา้ ยาวเท่ากบัความกวา้งของ 4 ฝ่ามือ 
 -  1 คิวบิต (ความยาวของช่วงแขนล่าง ตั้งแต่ปลายน้ิวกลางถึงขอ้ศอก) ยาวเท่ากบัความ
กวา้งของ 6 ฝ่ามือ 
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 -  ระยะจากปลายคางจนถึงตีนผมท่ีหนา้ผาก ยาวเท่ากบั 1/10 ของความสูง (ของคนๆนั้น) 
 -  ความยาวของใบหู เท่ากบั 1/3 ของใบหนา้ 
 -  ความยาวของฝ่ามือ เท่ากบั 1/10 ของความสูง (ของคนๆนั้น) 
 -  ระยะจากปลายหวัไหล่ทั้ง 2 ดา้น ยาวเท่ากบั 1/4 ของความสูง 
             นอกจากน้ีแลว้อวยัวะส่วนอ่ืนก็มีสัดส่วนท่ีเฉพาะเจาะจงดว้ยเช่นกนั และเม่ือวาดตาม
ขนาดสัดส่วนต่าง ๆ  ประกอบกนัแลว้ จะไดภ้าพมนุษยเ์พศชายท่ีมีรูปร่างสมบูรณ์แบบตามความคิด
ของวิทรูเวียส (บุญรักษ ์กาญจนวรวณิชย,์ หนา้  43-44) 
 ความสืบเน่ืองเร่ืองความงามของเรือนร่างมนุษยไ์ม่เพียงแต่มีในทศันคติและศิลปะของ
ทางตะวนัตกเท่านั้น แต่ยงัเป็นคติของทางโลกตะวนัออกดว้ยอยา่งในประเทศจีนท่ีมีมานานแลว้  
“ผู้ชายเป็นส่ิงท่ีมีค่าท่ีสุดในสรรพส่ิงนับหม่ืนท่ีสวรรค์สรรค์สร้าง...ผู้ชายทุกคนมีอิสระท่ีจะมีเมีย
น้อยได้หลายคนและฐานะและความมั่งคั่งไม่มีความหมายต่อการคัดเลือก เพราะบรรทัดฐานของ
ความชอบอยู่ท่ีความงามทางกายเท่านั้น” (กาวิน เมนซีส์, 2550, หนา้  82)  
 ทั้งน้ีใหส้ังเกตวา่ในภาพวาดทิวทศัน์แบบพู่กนัจีนมกัจะมีภาพคนเป็นส่วนประกอบของ
เร่ืองราวในงานดว้ยเสมอ และรวมถึงมีภาพวาดท่ีแสดงความส าคญัของคนดว้ย 
 

 
 
ภาพท่ี 2-4  “Seated Bather” วาดในปี 1914 ศิลปิน เรอนวัร์ 
            
             หากจะพูดถึงความงามทางร่างกายของคนท่ีมองเห็นเป็นรูปธรรมในงานจิตรกรรมอนั
เป็นท่ีรู้จกัอยา่งของศิลปินอิมเพรสชนันิสต ์เช่น เรอนวัร์ ศิลปินชาวฝร่ังเศส (Pierre Auguste Renoir 
1841-1919) ท่ีชอบวาดภาพคน และจากการคน้พบเอกภาพของสี เส้นสายปริมาตรและแสงสวา่ง
คร้ังใหม่ของเขาท าใหผ้ลงานในช่วงทา้ยของชีวิตจะเป็นภาพหญิงเปลือยในทิวทศัน์และกลายเป็น
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ส่วนท่ีส าคญักวา่ทิวทศัน์  หญิงงามในอุดมคติของเขาคือ หญิงท่ีมีร่างอวบอดั สะโพกผาย เขาวาด
ภาพร่างกายเป็นส าคญั ผูห้ญิงในภาพวาดของเขาไม่มีดวงวิญญาณ ไม่มีจิตใจ หรือสติปัญญา หรือ
ความส านึกวา่เธอเป็นส่วนหน่ึงของสังคมส่วนรวม ในความอวบอดัเต่งตึงของพวกเธอนั้น พวกเธอ
เป็นเหมือนกบัสัตวท่ี์สวยงามส าหรับเขา หรือเหมือนกบัดอกไมห้รือผลไม ้จุดมุ่งหมายดา้นศิลปะท่ี
ส าคญัในงานระยะหลงัๆของเรอนวัร์คือ เพื่อสรรเสริญความน่าหลงใหลแห่งร่างกายของสตรี เขาท า
โดยไม่มีตณัหา แต่ดว้ยความหลงใหลท่ีเป็นไปตามธรรมชาติอยา่งซ่ือและบริสุทธ์ิต่อภาพของเขา 
เป็นการแสดงความคิดดา้นสุนทรียภาพท่ีมีต่อร่างกายของสตรี  ซ่ึงอาจเรียกไดว้า่เป็นแบบคลาสสิก 
เพราะวา่ท่ีจริงแลว้มนัใกลเ้คียงกบังานของจิตรกรกรีกสมยัก่อนมากและในตอนปลายชีวิตภาพสาว
เปลือยของเขามีความงามสง่าและดูยิง่ใหญ่ในแบบคลาสสิกจริง ๆ (กิติมา อมรทตั, 2544, หนา้ 128 -
130) 
 จากคูร์เบต ์(Gustave Courbet, 1819 – 1877) ผูเ้ป็นจิตรกรในส านกัสัจนิยมท่ีเขียนภาพ
เก่ียวกบัสังคมและชีวิตของมนุษยท่ี์มีอิทธิพลต่อเรอนวัร์ในระยะแรก และมีเดอลาครัวซ์ จิตรกรผู ้
ยิง่ใหญ่แห่งส านกัจิตนิยมท่ีประกาศตวัวา่มีความจงรักภกัดีต่อแบบอยา่งคลาสสิกเสมอ ซ่ึงเรอนวัร์
ชอบสีสันอนัสดใสของเขามาก  นอกจากน้ีเขายงัมีความสนใจเป็นพิเศษต่อภาพเขียนของวตัโต 
(Watteau), ฟรองชวั บูเช (Boucher) และฟราโกนาร์ (Fragonard) ดว้ย ทั้งน้ียงัมีการวิเคราะห์วา่
ลกัษณะการเขียนและลงสีของเรอนวัร์แสดงวา่เขาไดศึ้กษางานของแองเกรอส์ (Ingres) จิตรกร
ส านกันีโอคลาสสิกมาเป็นอย่างดี  
 จะเห็นไดว้า่การศึกษาเร่ืองสัดส่วนความงามของมนุษยไ์ดมี้มานบัแต่อดีตจนถึงแนวงาน
ศิลปะอนัเป็นท่ีนิยมและรู้จกักนัของผูค้นทัง่โลกอยา่งเช่น ภาพวาดของเรอนวัร์ท่ีน ามาเป็นตวัอยา่ง
ในท่ีน้ี เพราะวา่เรอนวัร์ก็เป็นศิลปินอีกผูห้น่ึงท่ีสนใจการเรียนรู้เสมอ ตลอดชีวิตของเขาๆตระหนกั
ถึงความจ าเป็นท่ีจะตอ้งศึกษาศิลปะในพิพิธภณัฑศิ์ลปะต่าง ๆ เพราะเรียนไดโ้ดยไม่เสียเงิน จนแม้
เม่ือช่วงทา้ยของชีวิตเขาก็ไปชมภาพของรูเบนส์ (Paul Rubens1577–1640) ท่ีพิพิธภณัฑใ์นเยอรมนั 
และในปารีสคร้ังสุดทา้ยเขานัง่รถเขน็ไปดูภาพท่ีเขานิยมและกลบัมาท างานโดยพูดวา่”ฉันยงั
ก้าวหน้าไปอีก”  เราจึงไดเ้ห็นความงามของคนในงานศิลปะท่ีมีการสืบต่อทางคติและสัดส่วนมา
จนถึงปัจจุบนั (เสวก จิรสุทธิสาร, 2551) 
 

แนวคิดเกีย่วกบัภาพลวงตา 
 การรับรู้ภาพของคนเรานั้น เกิดจากการทางานร่วมกนัระหวา่งตาและสมอง เม่ือภาพตก
กระทบท่ีเรติน่าของดวงตา กระแสประสาทก็จะถูกส่งไปยงัสมองซ่ึงท าใหเ้กิดการรับรู้ภาพขึ้น 
สมองจะรวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีเห็นแลว้น าเอาไปเทียบกบัขอ้มูลภาพท่ีมีอยใูนความทรงจ า ท าให้
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เรารู้วา่ส่ิงนั้นคืออะไร รวมไปถึงการตีความตวัช้ีน าดา้นภาพตวัอ่ืน ๆ ท่ีเราเห็นเพื่อท าใหรู้้วา่ส่ิงนั้น
ตั้งอยู ่ณ ต าแหน่งใด แต่ถา้ส่ิงท่ีเรามองเห็นส่งผลใหก้ารตีความของสมองทางานผิดพลาด 
 

 
 
ภาพท่ี 2-5 ศิลปิน Rob Gonsalves ผลงานช่ือ The Sun Sets Sail 
 
 ภาพท่ีเห็นไม่ไดต้รงกบัความเป็นจริงของส่ิงนั้น เราจะเรียกส่ิงท่ีเกิดขึ้นน้ี วา่ภาพลวงตา 
(Optical Illusion) พอไดย้นิว่าภาพลวงตาท าใหก้ระบวนการการมองเห็นของสมองเกิดความ
ผิดพลาด อาจฟังดูเหมือนภาพลวงตานั้น ส่งผลเสียต่อสมองแต่ความจริงแลว้ การรับรู้ท่ีผิดพลาดน้ี
ถือเป็นธรรมชาติอยา่งหน่ึง 
 Physiological Illusions เช่ือกนัวา่ภาพลวงตาลกัษณะน้ี เป็นภาพท่ีส่งผลต่อการท างาน
ของดวงตาหรือสมองอนัเน่ืองมาจากองคป์ระกอบของภาพกระตุน้การท างานของสายตาหรือสมอง
มากเกินไป หรืออาจเป็นเพราะการเกิดปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงเร้าต่าง ๆ อยา่งเช่น ความสวา่ง สี 
ต าแหน่ง ตาราง ขนาด การเคล่ือนไหว ฯลฯ มีการตั้งสมมติฐานวา่ส่ิงเร้าเหล่าน้ี ไปกระตุน้การ
ท างานเบ้ืองตน้ของระบบประสาทการมองเห็น โดยองคป์ระกอบท่ีซ ้า ๆ กนัจ านวนมากหรือการท า
ปฏิกิริยาระหวา่งกนัขององคป์ระกอบนั้น ไดร้บกวนสมดุลทางกายภาพของการมองเห็นท าใหก้าร
ท างานของสมอง ซ่ึงถือเป็นเร่ืองปกติท่ีสามารถเกิดขึ้นได ้ไม่ไดเ้ป็นภาวะท่ีอนัตรายแต่อยา่งใด 
เน่ืองจากองคป์ระกอบและปัจจยัท่ีท าใหเ้กิดภาพลวงตานั้น มีมากมายหลายรูปแบบการจะแบ่ง 
ประเภทของภาพลวงตาใหเ้ป็นหมวดหมู่ท่ีชดัเจนนั้น จึงไม่ใช่เร่ืองง่ายแต่ก็พอจะจ าแนกประเภท
คร่าว ๆ ไดเ้ป็น 3 กลุ่มใหญ่ ๆ คือ 
 1. Literal Optical Illusions เกิดจากการน าเอาส่วนยอ่ยต่าง ๆ ของภาพมาประกอบกนั  
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เม่ือมองภาพรวมแลว้จะเห็นเป็นภาพอีกลกัษณะหน่ึงขึ้นมา รับรู้ภาพนั้นผิดปกติไปจากความเป็น
จริง 

 
 
ภาพท่ี 2-6  ศิลปิน Giuseppe Arcimboldo ผลงานช่ือ Spring 
 
 2. Cognitive Illusions เป็นภาพลวงตาท่ีเล่นกบัการรับรู้ภาพของเราท่ีมีต่อธรรมชาติของ
ส่ิงต่าง ๆ โดยทัว่ไปแบ่งออกเป็น 4 ประเภท คือ 
  2.1 Ambiguous Illusions คือ ภาพหรือส่ิงท่ีถูกถ่ายทอดใหรั้บรู้ไดต้ั้งแต่ 2 แง่มุมขึ้นไป 
มองเห็นสลบักนัไปมาได ้
 

 
 
ภาพท่ี 2-7 “Sara Nader” ภาพลวงตาแบบ Ambiguous Illusions 
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  2.2 Distorting Illusions คือภาพท่ีถูกบิดเบือนโดยส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ เช่น ขนาด ความ
ยาว ต าแหน่ง ความโคง้ เป็นตน้ 
  2.3 Paradox Illusions คือภาพท่ีถูกท าใหดู้ผิดปกติไปจากธรรมชาติซ่ึงไม่มีทางเกิดขึ้น
จริงได ้
  2.4 Fiction Illusions คือการเห็นภาพทั้ง ๆ ท่ีไม่มีส่ิงนั้นอยู่จริง พูดง่าย ๆ คือการเห็น
ภาพหลอนซ่ึงเป็นอาการทางจิตอยา่งหน่ึงนัน่เอง  
 อยา่งท่ีไดก้ล่าวมาแลว้วา่การจะแบ่งประเภทของภาพลวงตาให้ชดัเจนนั้น เป็นเร่ืองยาก
งานภาพลวงตาบางช้ินอาจคาบเก่ียวอยูร่ะหวา่งประเภทใดประเภทหน่ึง เน่ืองจากองคป์ระกอบและ
ปัจจยัท่ีน ามาใชส้ร้างภาพลวงตามีอยูห่ลากหลาย รวมไปถึงเทคนิคท่ีนามาใชใ้นการสร้างภาพลวงตา
นั้น ๆ ดว้ย ต่อไปน้ีจะกล่าวถึงตวัอยา่งทฤษฎีและหลกัการต่าง ๆ ท่ีน ามาใชอ้ธิบายการเกิด 
ภาพลวงตา บางชนิดหรือถูกคน้พบโดยบงัเอิญแลว้น ามาประยกุตใ์ชก้บัการสร้างภาพลวงตา ซ่ึงมี
ตวัอยา่งดงันั้ี 
 Phi Phenomenon เป็นภาพลวงตาท่ีท าใหภ้าพน่ิงหลาย ๆ ภาพท่ีเรียงต่อกนัเป็นชุด
กลายเป็นภาพเคล่ือนไหวอยา่งต่อเน่ืองขึ้นมา หลกัการ คือ เม่ือน าเอาชุดภาพน่ิงดงัท่ีกล่าวไวม้า
เคล่ือนผา่นสายตาของเราอยา่งรวดเร็ว จะท าใหเ้กิดภาพลวงตาขึ้นบริเวณช่องวา่งระหวา่งภาพแต่ละ
ภาพท่ีมีลกัษณะเหมือนการเคล่ือนไหว ท าใหภ้าพแต่ละภาพเช่ือมโยงกนักลายเป็นภาพเคล่ือนไหว
ทั่ีดูล่ืนไหลไม่มีสะดุด ภาพยนตร์ท่ีฉายอยใูนโรงก็อธิบายไดด้ว้ยหลกัการน้ี 
 Beta Movement เป็นภาพลวงตาท่ีแสดงการเคลื่อนไหวอีกรูปแบบหน่ึงโดยการเปล่ียน
ภาพน่ิงภาพหน่ึงไปเป็นอีกภาพหน่ึงอยา่งรวดเร็ว จนท าใหส้ายตาไม่สามารถสังเกตเห็น การ
เปล่ียนแปลงนั้นไดท้นั จึงก่อใหเ้กิดการลวงตาท่ีเหมือนกบัวา่ภาพนั้นก าลงัเคล่ือนไหวอยู ่เป็นภาพ
ลวงตาท่ีอาศยัหลกัการท่ีวาระบบประสาทตา ของคนเราสามารถแยกแยะการเปลี่ยนแปลงของแสงท่ี
ตกกระทบเขา้สู่ดวงตาได ้ดว้ยระยะเวลาประมาณ 0.1 วินาทีขึ้นไป ถา้เร็วกวา่นั้นจะแยกแยะไม่ทนั
แม ้Beta Movement จะเป็นการลวงตาท่ีท าใหภ้าพน่ิงเกิดการเคล่ือนไหวเช่นเดียวกบั Phi 
Phenomenon แต่ก็มีความแตกต่างกนัในวิธีการกล่าวคือ Beta Movement จะใชก้ารเปล่ียนภาพโดย
ท่ีต าแหน่งของภาพท่ีถูกเปลี่ยนยงัอยท่ีูต าแหน่งเดิม แต่ Phi Phenomenon นั้นจะใชก้ารเล่ือนภาพน่ิง
มาแทนท่ีภาพเดิม ท าให้แต่ละภาพตอ้งเคล่ือนท่ีตลอดเวลาไม่ไดอ้ยใูนต าแหน่งเดิม  
 Persistence of Vision เป็นทฤษฎีท่ีเช่ือวา่สายตาของเรารับรู้การหายไปของภาพท่ีเห็นชา้
กวา่ความเป็นจริงกล่าวคือ เม่ือส่ิงท่ีเราเห็นไดห้ายไปแลว้ แต่ภาพนั้นยงัคงติดอยูใ่นสายตาเราต่อไป
อีกชัว่ระยะเวลาหน่ึง ซ่ึงเป็นช่วงเวลาท่ีสั้นมากและเม่ือนาภาพน่ิงท่ีเป็นชุดมาเรียงต่อกนัแลว้
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เคล่ือนไหวผา่นสายตาเราอย่างรวดเร็ว เม่ือภาพน่ิงช้ินแรกผา่นสายตาเราไปแลว้ แต่ภาพนั้นยงัคงติด
อยูใ่นสายตาเราโดยไม่ทนัจะหายไป ภาพท่ีสองก็เขา้มาแทนท่ีท าใหเ้กิดความต่อเน่ือง ภาพท่ีเห็นจึง
ถูกลวงตาใหดู้เหมือนก าลงัเคล่ือนไหวจริง ๆ ทฤษฎีน้ีถูกนามาใชส้อนอยา่งแพร่หลายเพื่ออธิบาย
การเกิดภาพเคล่ือนไหวในภาพยนต ์แต่ก็มีคนท่ีไม่เห็นดว้ยกบัทฤษฎีน้ี เพราะมีบางจุดท่ีไม่
สอดคลอ้งกบัหลกัการมองเห็นภาพเคล่ือนไหว นัน่คือทฤษฎีน้ีไม่สามารถอธิบายไดว้า่ช่องวา่ง
ระหวา่งภาพหายไปไหน เพราะถา้เป็นไปตามทฤษฎีน้ี เราตอ้งมองเห็นช่องวา่งระหวา่งภาพดว้ย 
ดงันั้นทฤษฎี Phi Phenomenon จึงสามารถใชอ้ธิบายการเคล่ือนไหวของภาพลกัษณะน้ีไดดี้กวา่ 
 Forced Perspective เป็นเทคนิคท่ีใชใ้นการสร้างภาพลวงตาอยา่งหน่ึงโดยอาศยัการรับรู้
เร่ืองระยะทางกบัขนาด กล่าวคือ ถา้เรานาเอาของสองช้ินท่ีมีขนาดเท่ากนัมาวางให้ห่างจากตวัเราใน
ระยะท่ีต่างกนัสมองของเราจะรับรู้วา่ช้ินท่ีอยูใ่กลต้วัเราขนาดจะดูใหญ่ กวา่ช้ินท่ีอยูไ่กลออกไป แต่
เม่ือเราไม่เห็นความต่างของระยะทางในแนวลึก การรับรู้ภาพของเราจะถูกลวงวา่ของทั้งสองช้ินอยู
ห่างจากเราเป็นระยะทางเท่ากนั และสมองพิจารณาเฉพาะเร่ืองของขนาดเท่านั้น เม่ือน ามา
เปรียบเทียบกนัจึงเห็นวา่ของทั้งสองช้ินมีขนาดต่างกนั 
 Afterimage เป็นภาพท่ียงัคา้งอยูใ่นสายตาของเราภายหลงัจากท่ีเราเลิกจอ้งมองภาพท่ีใช้
เป็นตวักระตุน้ในช่วงระยะเวลาหน่ึง ตวัอยา่งภาพ Afterimage ท่ีมกัจะพบเห็นอยูบ่่อย ๆ คือ ภาพ
แสงสวา่งเรือง ๆ ท่ีดูเหมือนลอยอยูต่รงหนา้ซ่ึงเกิดขึ้นหลงัจากท่ีเราจอ้งมองแหล่งก าเนิดแสง
ชัว่ขณะหน่ึง 
 Hollow-Face Illusion เป็นภาพลวงตาท่ีสมองตีความภาพท่ีเห็นจากวตัถุท่ีมีความเวา้ให้
กลายเป็นภาพของวตัถุนูนแทน และเม่ือเรายา้ยต าแหน่งการมองภาพท่ีเห็นก็ดูเหมือนจะเคล่ือนไหว
ไปตามมุมมองท่ีเปล่ียนไปของเราดว้ย ซ่ึงแตกต่างจากการมองวตัถุนูนตามปกติท่ีภาพนั้นจะดูน่ิง 
ไม่มีความเคล่ือนไหวเม่ือมีการเปลี่ยนต าแหน่งการมองของเรา 
 Color Constancy คือระบบการรับรู้สีท่ีท าใหส้มองของเรารับรู้วา่สีของวตัถุ ยงัคงเป็นสี
เดียวกนั แมว้า่จะอยูใ่นสภาวะท่ีระดบัความสวา่งของแสงท่ีตกกระทบบนวตัถุนั้น ไม่เท่ากนั ดงั
ตวัอยา่งในภาพจะเห็นวา่บริเวณ A มีสีท่ีอ่อนกวา่บริเวณ B เน่ืองจากบริเวณทั้งสองนั้น รับแสงท่ีมา
ตกกระทบไดไ้ม่เท่ากนั แต่สมองเราจะรับรู้วา่ทั้งสองบริเวณนั้นเป็นสีเดียวกนั (ซ่ึงตามความเป็น
จริงแลว้ก็เป็นสีเดียวกนัจริง ๆ) โดยสมองจะไม่พิจารณาเฉดสี ท่ีแตกต่างกนัอนัเน่ืองมาจากการตก
กระทบของแสง และการท่ีสมองสามารถตีความไดว้า่วตัถุท่ีเห็นนั้นคืออะไร ก็มีส่วนช่วยในการ
รับรู้เร่ืองสีน้ีดว้ย ท าให้รู้วา่บริเวณสีท่ีมีเฉดต่างกนันั้นเป็นสีของวสัดุเดียวกนั เม่ือเราเอารูปส่ี เหล่ียม
ท่ีมีสีเดียวกนัไปวางตรงบริเวณท่ีมีเฉดสีต่างกนั สมองจะตีความการรับรู้สีตามหลกั Color 
Constancy จากส่ิงแวดลอ้มรอบส่ีเหล่ียมทั้งสอง และจะตีความสีของส่ีเหล่ียมทั้งสองใหส้อดคลอ้ง
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กบัส่ิงแวดลอ้มรอบจุดนั้นดว้ย พูดอีกอยา่ง คือ บริเวณท่ีแสงตกกระทบนอ้ยจะมีเฉดสีเขม้บริเวณท่ี 
แสงตกกระทบมาก จะมีเฉดสีอ่อนแต่เม่ือส่ีเหล่ียมทั้งสองจุดเป็นสีเดียวกนั จึงท าใหสี้ของส่ีเหล่ียม
ทั้งสองไม่สอดคลอ้งกบัการรับรู้ของสมองท่ีมีต่อเฉดสีของส่ิงแวดลอ้มรอบวงกลมนั้น กล่าวคือ ส่ี 
เหล่ียมท่ีอยูต่รงเฉดสี เขม้ควรมีสีเขม้ ส่วนวงกลมท่ีอยูต่รงเฉดสีอ่อนก็ควรจะมีสีอ่อนดว้ย แต่เม่ือไม่
เป็นเช่นนั้น สมองจึงตีความโดยอตัโนมติัวา่วงกลมทั้งสองมีสีท่ีต่างกนั เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัการ
รับรู้ของสมองท่ีมีต่อเฉดสีรอบส่ีเหล่ียมนั้น โดยสีของส่ีเหล่ียมท่ีอยูบ่ริเวณเฉดสีเขม้จะดูอ่อนกวา่    
สีของส่ีเหล่ียมท่ีอยูบ่ริเวณเฉดสีอ่อนเกิดเป็นภาพลวงตาท่ีเก่ียวขอ้งกบัสีขึ้นมา 
 

 
 
ภาพท่ี 2-8 ภาพลวงตา Color Constancy 
 
 Troxler’s Fading เป็นปรากฏการณ์การรับรูปภาพอีกแบบหน่ึง เกิดขึ้นเม่ือเราเพ่งมองท่ี
ต าแหน่งหรือจุดจุดหน่ึงเป็นระยะเวลาประมาณ 20 วินาทีขึ้นไป ภาพโดยรอบท่ีอยหู่างจากจุดท่ีเรา
เพ่งจะค่อย ๆ เลือนหายไปหรืออาจพูดไดว้า่ถูกแทนท่ีดว้ยสีของพื้นหลงั ปรากฏการณ์น้ีจะเห็นผล
ชดัเจนยิง่ขึ้น เม่ือภาพท่ีใชอ้ยู่ห่างจากจุดท่ีเพ่งมากจนใกลก้บัขอบท่ีส้ินสุด การมองเห็นของสายตา
ตอ้งเป็นภาพท่ีมีขนาดเลก็สีไม่ตดักบัพื้นมากเกินไป หรือมีลกัษณะเบลอ ๆ ฟุ้ง ๆ ไม่ชดัเจน 
ปรากฏการณ์น้ีคน้พบโดย Ignaz Paul Vital Troxler ในปี 1804 
 ส่วนในผลงานศิลปะสร้างสรรคน์ั้น ก็มีศิลปินหลากหลายคนไดน้ าเอาเทคนิคของการ
สร้างภาพลวงตามาใชใ้นการสร้างสรรคผ์ลงานของตนเองมากมาย ซ่ึงผูว้ิจยัไดจ้ าแนกเทคนิคลวงตา
ไวด้งัน้ี 
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ตารางท่ี 2-4  เทคนิคลวงตาในงานศิลปะ 

ศิลปิน การส่ือความหมาย ผลงานศิลปะ 
1.  ใชโ้ครงสร้างของสถาปัตยกรรมในการลวงตา 
M.C. Escher การใชเ้ทคนิคลวงตารูปแบบ

น้ี ศิลปินจะใชก้ารวาด
โครงสร้างของเสาอาคารหรือ
มุมเหล่ียมของโครงสร้าง
ตวัสถาปัตยเ์ป็นส่ือลวงตา 
เพื่อใหผู้ช้มเกิดความรู้สึก
สับสนในโครงสร้างสถาปัต-
กรรมของภาพ ซ่ึงทฤษฎี 
ลวงตาชนิดน้ี ศิลปินจะใช้
หลกัคณิตศาสตร์ของ
สามเหล่ียมเพนโรส  
(Penrose Triangle) ในการ
สร้างภาพ 
 

 

 
Waterfall, 1961 

 

2.  ใชก้ารสร้างภาพลกัษณะกวา้งผสมกบัเลนส์ตาปลา 
István Orosz ศิลปินจะสร้างภาพตน้แบบ

ขึ้นมาแลว้น าวตัถุรูปทรง 
กระบอกท่ีมีลกัษณะมนัวาว
มาวางตรงกลาง ภาพงาน
ตน้แบบจะสะทอ้นลงไปบน
รูปทรงกระบอกท าใหเ้กิด
รูปภาพใหม่อีกรูป วิธีการน้ี
จะใชห้ลกัทฤษฎีของ 
เลนส์ตาปลา (Fisheye Lens) 
ซ่ึงจะสามารถรับภาพสะทอ้น
ได ้180 องศา 

 

 

 
Self portrait with Einstein 
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ตารางท่ี 2-4  เทคนิคลวงตาในงานศิลปะ(ต่อ) 
ศิลปิน การส่ือความหมาย ผลงานศิลปะ 

3.  ใชมุ้มมอง รูปทรงคนละเร่ือง / เทคนิคต้ืนและลึก ผสมกนั 
Rob Gonsalves วิธีการลวงตาชนิดน้ีเกิดขึ้น

จากการสร้างภาพประกอบ
นิทาน หรือการเล่าเร่ืองตาม
จินตนาการ โดยศิลปินจะ
สร้างเร่ืองราวขึ้นมา 
แลว้สร้างมุมมองของ
เร่ืองราวอีกเร่ืองผสมกนั 
โดยใชเ้ทคนิคของทฤษฎีการ
แปรเปล่ียน(Gradation) คือ 
การแปรเปล่ียนรูปทรง 
ทิศทางจากสภาวะหน่ึงไปยงั
อีกสภาวะหน่ึง โดยใหมี้
ความรู้สึกประสานกลมกลืน
กนัทั้งภาพ 

 

 
The Sun Sets Sail 

 

 
Autemn Cycling 

4.  การลวงตาโดยสร้างแบบมองกลบัหวักลบัหาง 
Rex Whistler เทคนิคการลวงตาชนิดน้ี 

ศิลปินตั้งใจท่ีซอ้น
ความหมายอีกรูปแบบไว ้
แลว้แสดงอีกรูปแบบใหผู้ช้ม
ไดรั้บรู้ กรรมวิธีคือการเขียน
รูปภาพหนา้ของบุคคลให้
สามารถดูไดท้ั้งสองดา้นคือ
บนและล่าง ซ่ึงความหมายอีก
ดา้นอาจจะเป็นการลอ้เลียน
ในรูปหนา้นั้น ๆ 

 

 
Surprise! 

 
A King and His Queen 
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ตารางท่ี 2-4  เทคนิคลวงตาในงานศิลปะ(ต่อ) 
ศิลปิน การส่ือความหมาย ผลงานศิลปะ 

5.  ใชใ้บหนา้หรือรูปร่างมนุษย ์สร้างใหรู้้สึกก ากวม 
Giuseppe Arcimboldo การลวงตาเทคนิคน้ีจะใช้

รูปลกัษณ์ของมนุษยเ์ป็น
โครงสร้างหลกัของภาพ  
แลว้ศิลปินจะออกแบบ
รายละเอียดของรูปทรงรอง
อ่ืน ๆ ซ่อนไว ้ประกอบเป็น
ส่วนต่าง ๆ เช่น ดวงตา จมูก 
ปาก หรือ หู เป็นส่ิงอ่ืนเขียน
ผสมใหก้ลมกลืนกนัทั้งภาพ 
ซ่ึงส่วนใหญ่ศิลปินจะแฝง
ความหมายอ่ืนซ่อนไว ้
 
 

 

 
Winter, 1573 

6.  ใช ้สี เพื่อใหเ้กิดการลวงตา 
Henri Matisse สี มีผลทางจิตวิทยาต่อการ

รับรู้ทางสายตา ฉะนั้นสีจึงมี
ผลของการลวงตาอีกดว้ย ซ่ึง
ในค่าน ้าหนกัของสีจะท าให้
สมองของมนุษยท์ างานและ
เกิดการคาดเดาระยะจากค่า
น ้าหนกั เช่น การลงสีอ่อนจะ
ท าใหค้วามรู้สึกของภาพใน
ส่วนนั้นอยูใ่นระยะท่ีไกล
ออกไป  
 
 

 

 
The Window, 1916 
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ตารางท่ี 2-4  เทคนิคลวงตาในงานศิลปะ(ต่อ) 
ศิลปิน การส่ือความหมาย ผลงานศิลปะ 

7.  Op Art Optical 
Victor Vasarely เทคนิคลวงตาของศิลปิน Op Art 

ศิลปินจะมีกรรมวิธีหลากหลาย 
เช่น การใชสี้สดหลายสี ไม่ก็สีขาว
ตดักบัสีด า หรือใชเ้ส้นตดัหรือ
ประสานกนัใหก้ลมกลืนกนั  
ซ่ึงกรรมวิธีทั้งหมดมีผลลพัธ์ คือ 
ใหก่้อเกิดผลของการมองทาง
สายตามากกวา่ความรู้สึกทาง
อารมณ์  
 
 

 

 
Quadrature, 1979 

8.  ใชโ้ครงสร้างเรขาคณิตในการลวงตา 
Oscar Reutersvärd ผลงานลวงตาในรูปแบบน้ีจะใช้

หลกัการทางคณิตศาสตร์ของ
ทฤษฎีรูปทรงท่ีเป็นไปไม่ได้
(Impossible Object) ซ่ึงจะเป็น
โครงสร้างรูปทรงของเรขาคณิต
ของส่ีเหล่ียมหรือสามเหล่ียม เช่น 
รูปทรงสามเหล่ียมเพนโรส 
(Penrose Triangle) หรือ ลูกบาศก ์
(Impossible Cube) น ามาสร้างเป็น
โครงสร้างหลกัแลว้ออกแบบ
เหล่ียมหรือมุมสร้างสรรคต์่อให้
สวยงาม 
 
 

 

 
Variatioss On An Lmpossible 

Triangle 
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ตารางท่ี 2-4  เทคนิคลวงตาในงานศิลปะ(ต่อ) 
ศิลปิน การส่ือความหมาย ผลงานศิลปะ 

9.  สร้างการลวงตาดว้ยงานศิลปะ Installation, Land Art, Murals 
Nico Laan ผลงานลวงตาในรูปแบบน้ีจะเป็น

การแสดงบนพื้นท่ี ท่ีมีขนาดใหญ่
จึงจ าเป็นท่ีศิลปินตอ้งออกแบบ
ภาพร่างใหช้ดัเจนแน่นอนก่อนจึง
จะสร้างผลงานขึ้นมาได ้ซ่ึง
มุมมองในการรับชมจะมีแค่จุดใด
จุดหน่ึงไม่สามารถดูจุดอ่ืนได ้
เพราะรูปทรงท่ีศิลปินสร้างนั้น
อาจจะดูบิดเบ้ียวไม่ตรงกบัรูปทรง
ท่ีตั้งใจ 

 

 

 
Tower At The Sea, 1956 

 
10.  ใชว้สัดุประกอบกนัเพื่อใหเ้กิดการลวงตา 
Ken Knowlton เป็นการใชว้สัดุช้ินเลก็ๆท่ีมี

จ านวนหลายๆช้ินมาต่อหรือ
ประกอบกนัในปริมาณท่ีเยอะมาก
เม่ือรวมกนัจะไดผ้ลงานขึ้นมา  
ถา้ผลงานมีน ้าหนกัของสีเพิ่มเติม
ศิลปินจะตอ้งวางแผนเพื่อวาง
ช้ินส่วนของวสัดุนั้นๆใหพ้อดี ซ่ึง
ส่วนใหญ่แลว้เทคนิคลวงตาชนิด
น้ี ผูช้มตอ้งมีระยะห่างจากตวั
ผลงานพอสมควร 

 

 
Spools Of Thread, 2001 
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แนวคิดเกีย่วกบัวิถีชีวิตในชุมชนเมือง 
 เวธกา เสวครบุรี, 2554 (อา้งอิงใน พวงเพชร สุรัตนกวีกุล, 2542, หนา้ 50-51) กล่าววา่  
วิถีชีวิตชุมชนเป็นวิถีชีวิตของมนุษยใ์นสังคม หมายถึง วฒันธรรมในทางสังคมศาสตร์นัน่เอง ทั้งน้ี
เพราะวฒันธรรมเป็นส่ิงก าหนดพฤติกรรม ตั้งแต่เกิดจนตาย ตั้งแต่ต่ืนนอนจนเขา้นอน พฤติกรรม
ต่าง ๆ   ท่ีมนุษยก์ระท าลว้นแลว้แต่เป็นเร่ืองของ วฒันธรรมทั้งส้ิน วฒันธรรมเป็นตวัก าหนด
รูปแบบของครอบครัว เศรษฐกิจ การปกครอง การศึกษา ศาสนา เป็นตน้ วฒันธรรมจะก าหนดวา่ส่ิง
ใดดี ส่ิงใดไม่ดีส่ิงใดถูกส่ิงใดผิด รวมทั้งเป้าหมายในชีวิตว่าควรเป็นอยา่งไร ฉะนั้น กิจกรรมทุก
อยา่งของมนุษยไ์มว่า่จะเป็นการกิน การด่ืม การพูด การอ่าน การเขียน การคิด การท างาน การเล่น 
การติดต่อสัมพนัธ์กนั ลว้นแลว้แต่เป็นเร่ืองของวฒันธรรมทั้งส้ิน วฒันธรรมจึงเป็นวิถีชีวิตของ
มนุษยใ์นสังคม สังคมหน่ึงหรือชุมชนหน่ึงๆ จะตอ้งมีวิถีการด าเนินชีวิตเป็นลกัษณะเฉพาะของ
สังคม วิถีชีวิตจึงเป็นเสมือน เอกลกัษณ์หรือตราประจ าสังคม ซ่ึงมีความแตกต่างกนัไปทั้งน้ีขึ้นอยู่
กบัเหตุดงัน้ี  
 1.  ความคิดเห็นและการมองโลกต่างกนั ความคิดเห็นและการมองโลกต่างกนัจะท าให้
วิถีชีวิตแตกต่างกนัไป ในเร่ืองน้ีจะเห็นไดว้า่มนุษยท์ุกแห่ง ของโลกตอ้งมีระเบียบกฎเกณฑ ์ความ
เช่ือ ศาสนา การปกครอง เศรษฐกิจ การอบรมเล้ียงดูเด็ก ตลอดจนคบเพื่อน เหมือน ๆ กนั  
แต่รูปแบบของส่ิงเหล่าน้ีจะแตกต่างกนัไปตามความคิดเห็นและค่านิยมของแต่ละสังคม 
 2.  สภาพแวดลอ้มทางภูมิศาสตร์ กล่าววา่สภาพแวดลอ้มทางภูมิศาสตร์ต่างกนั ท าให้พบ
ปัญหาแตกตา่งกนั เช่น มนุษยท่ี์อยูใ่นเขตหนาวตอ้งพบปัญหาตา่งกบัมนุษยท่ี์อยูใ่นเขตร้อน มนุษยท่ี์
อยูบ่นภูเขาย่อมมีปัญหาตา่งจากมนุษย ์ท่ีอยูใ่นท่ีลุ่ม ดว้ยเหตุน้ีแต่ละสังคมจงัตอ้งคิดหาวิธีการ
แกปั้ญหาใหเ้หมาะสมกบัสภาพแวดลอ้ม ในบางกรณีจะ พบวา่มนุษยท่ี์อยูใ่นสภาพแวดลอ้มท่ี
คลา้ยกนั แต่มีวิถีชีวิตต่างกนั ท่ีเป็นเช่นน้ีอธิบายไดว้า่การท่ีวิถีชีวิตจะมีลกัษณะอยา่งไรนั้น นอกจาก
จะขึ้นอยูก่บัสภาพแวดลอ้ม ความคิดเห็นการมองโลกแลว้ยงัขึ้นอยูก่บัเหตุการณ์ใน ประวติัศาสตร์ท่ี
ผา่นมาของแต่ละสังคม ซ่ึงจะมีส่วนส าคญัในการก าหนดลกัษณะของวิถีชีวิต ดงัท่ีเป็นอยูใ่นปัจจุบนั 
วิถีชีวิตของชุมชน เป็นแนวทางการด าเนินชีวิตของสมาชิกส่วนใหญ่ในแต่ละชุมชนท่ีพิจารณา 
ไดจ้าก  
  2.1  บทบาทท่ีสมาชิกแสดงออกมาตามหนา้ท่ีและความรับผิดชอบ ทั้งในระดบัปัจเจก
บุคคล สถาบนั องคก์ร และชุมชน โดยท่ีแต่ละปัจเจกอาจมีหลายบทบาทเม่ือท าหนา้ท่ีอยูต่่าง
สถานท่ีและเวลา หรือแมแ้ต่เวลาและ สถานท่ีเดียวกนั เปรียบเสมือน ครูใหญ่ท าหนา้ท่ีในโรงเรียนท่ี
มีลูกชายของตนเรียนอยู ่และมีคุณแม่เป็นครูในสังกดั โรงเรียนน้ีดว้ย 



52 

  2.2  โครงสร้างและหนา้ท่ีของสมาชิก ท่ียอมเป็นไปตามความสัมพนัธ์ระหวา่งสมาชิก
และระหวา่งสถาบนั องคก์ร และชุมชน ท่ีจะมีเป้าหมายการอยู่รวมกนัอยา่งสันติ แต่เม่ือชุมชนใด  
มีผลประโยชน์เหล่ือมซ่อนกนัในเชิง ไดเ้ปรียบเสียเปรียบกนั สถานการณ์ยอ่มเปล่ียนแปลงไป
ในทางลบไดถ้า้ปราศจากการประนีประนอมกนั และอาจส่งผลกระทบต่อการท าลายโครงสร้างและ
หนา้ท่ีของอีกชุมชนหน่ึงท่ีไม่สามารถปกป้องตนเองได ้
  2.3  การก าหนดเง่ือนไขของความสัมพนัธ์ ในลกัษณะเครือญาติ เพื่อน เครือข่าย  
คูค่า้ขาย ผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียในผลประโยชน์ร่วมกนั หรือคู่แขง่ขนักนั 
  2.4  ก าหนดขอ้ตกลง กฎเกณฑท์างสังคมท่ีอาจพฒันาขึ้นเป็นระเบียบ บรรทดัฐานทาง
สังคม ประเพณี และกฎหมายท่ีมีบทบงัคบั 
  2.5  มีการสร้างกลไกทางสังคม เป็น Law Enforcement ท่ีมีพลงัและอ านาจบงัคบัใช้
กฎเกณฑด์งักล่าว ในรูปแบบของความเช่ือ พิธีกรรม กลไกทางสังคมท่ีมีอ านาจและเป็นพลงัของ
ตวัแทนของ สมาชิก สถาบนั องคก์รและชุมชน ทั้งประเภท Law Enforcement ท่ีมีขอบเขตการ
บงัคบัใชท่ี้มีวงกวา้งแตกตา่งกนั ตามอ านาจท่ีหนุนหลงักลไกนั้น ๆ ทั้งอ านาจท่ีน่าเช่ือถืออยา่งเป็น
เหตุเป็นผล หรืออ านาจท่ีนอกเหนือการควบคุมทางธรรมชาติ (Super Natural Power)  
 เน้ือหาแห่งวิถีชีวิตของแต่ละชุมชนยอ่มแตกตา่งกนั แต่ท่ีเหมือนกนัคือการท าหนา้ท่ีของ
กลไกทางสังคมท่ีแฝงไปดว้ยความเช่ือ ค่านิยม ทศันคติท่ีพฒันาขึ้นเป็นประเพณีท่ีถือปฏิบติั ส่วนขอ้
หา้ม (Taboo) และกฎเกณฑใ์นการปฏิบติัก็กลายเป็นบรรทดัฐาน (Norms) ท่ีถ่ายทอดเรียนรู้สืบต่อ
กนัมาในรูปแบบต่าง ๆ เช่น นิทานปรัมปรา การละเล่น ละคร เพลงพื้นบา้น ลิเก ซอ จ่อย(ออกเสียง
ทางภาคเหนือเป็น จ่อย) ล าตดั งิ้ว และอาจมีสัญลกัษณ์แทนตวัอกัษร แต่สะทอ้นความเช่ือหรือขอ้
หา้มไดช้ดัเจน โดยอาจอาศยัความเช่ือเร่ืองผีและส่ิงเหนือธรรมชาติ มาเป็นกลไกในการควบคุม
ความประพฤติ 
 ชุมชนยอ่มมีวิธีการจดัการความรู้ดว้ยตนเอง ความรู้ระดบัชุมชน มกัเรียกกนัว่าเป็นภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ิน ท่ีอาจจ าแนกไดห้ลายสาขาตามประเภทขององคค์วามรู้ ซ่ึงเน้ือแทข้ององคค์วามรู้คือ 
ความเป็นธรรมชาติ หรือธรรมชาติวิทยา เพียงแต่นกัวิชาการมาคิดแตกยอ่ยเป็นสาขาตา่ง ๆ สาขา
หลกั ๆ ไดแ้ก่ สาขาสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ สาขาวิทยาศาสตร์สุขภาพ และสาขา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีนอกจากน้ียงัมีการแยกแยะองคค์วามรู้ยอ่ยเหล่าน้ี ออกเป็นเฉพาะดา้น 
เช่น สาขาวิทยาศาสตร์สุขภาพอาจจ าแนกเป็นของคน พืช สัตว ์ถา้พิจารณาจากคน ไดแ้ก่ สาขาทาง
การแพทย ์พยาบาล ทนัตแพทย ์เทคนิคการแพทย ์ท่ีเก่ียวขอ้งตั้งแต่เส้นผม ประสาท ลงไปถึงส้นเทา้
ก็ไดแ้ต่สาขาใดจะส าคญักวา่กนันั้น ยอ่มขึ้นกบับริบทและมิติท่ีพิจารณากนั อยา่งไรก็ตามทุกองค์
ความรู้ยอ่มมีความสัมพนัธ์ต่อกนัไม่ทางใดก็ทางหน่ึง ซ่ึงวิถีชุมชน ตอ้งพึ่งพาความเช่ือมโยงเหล่าน้ี
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ดว้ยความ เขา้ใจท่ีปราศจากความเยอ่หยิง่แต่เอ้ืออาทรกนั (พวงเพชร สุรัตนกวีกุล, 2542, หนา้ 53-
54) 
 

แนวคิดเกีย่วกบัการวิจัยในการสร้างสรรค์ศิลปะ 
 ค าวา่ “วิจยั” ตรงกบัค าในภาษาองักฤษวา่ “Research” Christopher Frayling (1993, หนา้  
4 อา้งถึงใน อภิชาติ พลประเสริฐ, 2554, หนา้ 95) อภิปรายวา่ ค  าวา่วิจยัในพจนานุกรมภาษาองักฤษ 
(Oxford English Dictionary) ใหค้วามหมายของ Research ไว ้2 ลกัษณะ คือ Research ท่ีสะกดดว้ย 
“r” ตวัพิมพเ์ลก็ และท่ีสะกดดว้ย “R” ตวัพิมพใ์หญ่ ตวัอย่างเก่ียวกบัresearch ท่ีสะกดดว้ย “r” 
ตวัพิมพเ์ลก็มีความหมายในลกัษณะของการคน้หาส่ิงท่ีปรากฏมีอยูแ่ลว้ตามหลกัเหตุผล  
 ซ่ึง Frayingใหท้ศันะวา่แตกต่างจากธรรมชาติของการสร้างสรรคง์านศิลปะท่ีบ่อยคร้ังจะ
เป็นการแสดงออกโดยตรงจาก สัญชาตญาณ โดยไม่ใชเ้หตุผล ดงัจะเห็นไดจ้ากค ากล่าวของ Picasso 
ท่ีเคยใหส้ัมภาษณ์ไวเ้ม่ือปี ค.ศ. 1923 วา่ จิตรกรเป็นผูส้ร้าง (Maker) ไม่ใช่ผูค้น้หาหรือผูว้ิจยั 
(Researcher) ในความคิดของ Picasso การคน้ควา้ไม่มีความหมายส าหรับ จิตรกรรม แต่การคน้พบ
ต่างหากท่ีมีค่ากวา่ (“...to search means nothing to painting. To find is the thing...”) อยา่งไรก็ตาม 
ตวัอยา่งการใชค้  าวา่ Researchท่ีสะกดดว้ย “R” พิมพใ์หญ่ในพจนานุกรมภาษาองักฤษ (Oxford 
English Dictionary)  
 ดงัท่ี Fraying อา้งถึง มกัจะถูกใชใ้นความหมายท่ีเก่ียวกบัการพฒันานวตักรรม ทั้งท่ีเป็น
ส่วนของกระบวนการ (Processes) และผลผลิต (Products) ซ่ึงเขาเห็นวา่เป็นความหมายท่ีสามารถ
จดัใหง้านสร้างสรรคศิ์ลปะเป็นการวิจยัได ้ซ่ึง Fraying ไดย้กตวัอยา่งไวห้ลายกรณีท่ีแสดงใหเ้ห็นถึง
ความเป็นไปไดใ้นการใชก้ระบวนการวิจยัสร้างสรรคง์านศิลปะ ตั้งแต่ยคุ Renaissance เป็นตน้มา 
เช่น ในกรณีของ Leonardo da Vinci ศิลปินยคุ Renaissance, George Stubbs และ John Constable 
ศิลปินชาวองักฤษท่ีมีช่ือเสียงในยคุคริสตวรรษท่ี 18-19 ตามล าดบัท่ีไดก้ระตุน้ใหศิ้ลปินศึกษาระบบ 
กลา้มเน้ือ คน สัตว ์และปรากฏการณ์ในธรรมชาติอยา่งเป็นวิทยาศาสตร์ใหเ้ขา้ใจถ่องแทก่้อนน ามา
สร้างสรรค ์
 ปรีชา เถาทอง (2556) ไดเ้ปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งการวิจยักบัการสร้างสรรค ์
ศิลปะไวใ้นการบรรยายงานมหกรรมงานวิจยัแห่งชาติ 2556 คณะกรรมการสาขาปรัชญา ร่วมกบั
ส านกังานคณะกรรมการวิจยัแห่งชาติเร่ือง การวิเคราะห์แนวคิด รูปแบบ องคป์ระกอบ เทคนิค 
วิธีการ และปัจจยัทางทศันศิลป์ “สามเหล่ียมวฒันธรรมสู่แสงสุวรรณภูมิ” 
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ตารางท่ี 2-5  เปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งการวิจยักบัการสร้างสรรคศิ์ลปะ ตามทศันะของ 
ปรีชา เถาทอง 

การวิจยั การสร้างสรรคศิ์ลปะ 
1. ขอ้เทจ็จริง 1. จินตนาการ 
2. วตัถุวิสัย 2. จิตวิสัย 
3. องคค์วามรู้ 3. สะเทือนอารมณ์ 
4. ความเป็นจริง 4. ความจริงของศิลปินท่ีสร้างสรรค์ 
5. ทฤษฎี 5. ความดลใจ 
6. ระเบียบวิธีวิจยั 6. การผจญภยั (วิเคราะห์/สังเคราะห์) 
7. โดยส านึก 7. ไร้ส านึก 
8. ขอบเขต 8. ไร้ขอบเขต 
9. เหตุผล 9. หยัง่รู้ 
10. วดัผลดว้ยวตัถุ นวตักรรม 10. วดัผลทางใจ 
11. เขา้ถึงความรู้ 11. จิตวิญญาณสูงขึ้น 
 
 จากตารางท่ี 2-5 เปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งการวิจยักบัการสร้างสรรคศิ์ลปะตาม
ทศันะของปรีชา เถาทอง ศิลปินแห่งชาติ สาขาทศันศิลป์ (จิตรกรรม) ปี พ.ศ. 2552 จะเห็นไดถึ้ง
ความแตกต่างของศาสตร์ทั้งสองศาสตร์น้ีวา่ มีความแตกต่างกนัเป็นอยา่งมาก 
 Christopher Frayling (1993, หนา้ 4) กล่าววา่ การวิจยัผา่นศิลปะจดัเป็นความพยายาม
บนัทึก เพื่อส่ือสารผลจากการ สร้างสรรคศิ์ลปะและสะทอ้นกระบวนการท างานทุกขั้นตอน แลว้
วิเคราะห์ สังเคราะห์ เป็นองคค์วามรู้ท่ีสามารถน ามาเผยแพร่ ใหเ้ขา้ใจได ้ย่อมเป็นประโยชน์ต่อการ
ขยายระเบียบและประเพณีดา้นการวิจยัทางศิลปะ 
 John Constable กล่าววา่ จิตรกรรมมีทั้งความเป็นวิทยาศาสตร์และบทกวี 
(“...Painting...is scientific as well aspoetic”) (อภิชาติ พลประเสริฐ, 2554, หนา้ 96) 
 อุทุมพร จามรมาน (2551) กล่าววา่ การวิจยั (Research หรือ Re-Search) หมายถึง การหา
ความรู้ใหม่ ดว้ยวิธีการท่ีเช่ือถือไดห้รือยอมรับในศาสตร์นั้น ๆ เช่น ศาสตร์ของศิลปะเทคนิคอะไรท่ี
เป็นท่ียอมรับ หรือใชศิ้ลปินมาบอกวา่รูปน้ีสวยก็ได ้ถา้ในศาสตร์ทางศิลปะยอมรับก็สามารถเป็น
งานวิจยัได ้
 สมหวงั พิธิยานุวฒัน์ (2551) กล่าวถึงการวิจยัทางศิลปกรรมวา่ เป็นการวิจยัท่ีตอ้งใช้
มนุษยเ์ป็นเคร่ืองมือส าคญัในการบอกถึงความสวยความงามของผลงานศิลปะ มนุษยเ์ป็นเคร่ืองมือ
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ท่ีดีท่ีสุดในการเขา้ถึงสุนทรียะ ฉะนั้นปัญหาก็คือวา่ท าอยา่งไรมนุษยท่ี์มีความแตกต่างกนัจะมี
ความเห็นสอดคลอ้งกนั ซ่ึงเป็นปัญหาท่ียากมาก แต่ความจริงก็ มีวิธีการอยูพ่อสมควร เช่น การเขา้
ไปร่วมอยูใ่นกลุ่มเดียวกนัและใหถู้กยอมรับวา่เป็นสมาชิกในกลุ่มนั้น แต่วิธีการแบบน้ีตอ้ง ระวงัคือ
ผูว้ิจยัอาจลืมบทบาทหนา้ท่ีของตนเองไปวา่ตนเองเป็นผูว้ิจยัไป 
 ส่วนท่ี Picasso กล่าววา่ จิตรกรเป็นผูส้ร้างสรรคไ์ม่ใช่ผูค้น้หาหรือผูว้ิจยั การคน้ควา้ไม่มี
ความหมายส าหรับจิตรกรรม แต่การคน้พบต่างหากท่ีมีค่ากวา่ ซ่ึงในความเป็นจริงแลว้ การคน้พบท่ี 
Picasso พบ ก็เกิดขึ้นจากกระบวนการ ศึกษาวิจยัตวัอยา่งเช่น ภาพ Guernica ของ Picasso เอง เป็น
ภาพท่ีเขาสร้างสรรคข์ึ้นเพื่อสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความรุนแรงจาก โศกนาฏกรรมการทิ้งระเบิดปูพรม
โดยเคร่ืองบินเยอรมนัและอิตาลี ท่ีเมือง Guernica เม่ือปี ค.ศ. ในช่วงสงครามกลาง 1937 เมืองของ
สเปน โดย Picasso น าเสนอใหเ้ห็นถึงความน่าสยดสยองของสงคราม ภาพผูค้นท่ีไดรั้บความ
เจ็บปวด ภาพสัตวท่ี์ ส่งเสียงร้องคร ่าครวญและตึกรามบา้นช่องท่ีถูกเผาท าลาย โดยใชรู้ปแบบทั้ง 
Cubism และ Surrealism จะเห็นไดว้า่ ทั้งรูปแบบและเน้ือหาของภาพ Guernica ก็เกิดขึ้นมาจาก
องคป์ระกอบของกระบวนการศึกษาวิจยันัน่เอง 
 จากทศันะต่าง ๆ  ท่ีน าเสนอ สามารถเขา้ใจภาพรวมของแนวคิดหลกัและสาระส าคญัของ
การวิจยัเชิงสร้างสรรคศิ์ลปะบา้งแลว้ ดงันั้น จึงขอยกตวัอยา่งการวิจยัเชิงสร้างสรรคศิ์ลปะ เร่ือง 
จิตรกรรมส่ือผสม : ความกลวัในวิถีชีวิต ท่ีมีกระบวนการ ทิ่ีคลา้ยคลึงกบักระบวนการการคน้ควา้ใน
งานวิจยัทัว่ไป ดงัน้ี 

1. ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 ค าวา่ “กลวั” พจนานุกรมอิเล็กทรอนิกส์ ฉบบัราชบณัฑิตสถาน พ.ศ. 2542 ให้
ความหมายวา่ รู้สึกไม่อยาก ประสบส่ิงท่ีไม่ดีแก่ตวั เช่น กลวับาป กลวัถูกติเตียน รู้สึกหวาด เพราะ
คาดวา่จะประสบภยั เช่น กลวัเสือ กลวัไฟไหม ้พระพุทธเจา้ทรงเรียกความกลวัวา่ “ภยั” ซ่ึงตรงกบั
ค าในภาษาบาลีวา่ “ภย  ” แปลวา่ อารมณ์ อนัพึงกลวั (พระเจา้บรมวงศเ์ธอกรมพระจนัทบุรีนฤนาถ. 
2553, หนา้ 573) 
   มนุษยท์ุกคนมีความรู้สึกกลวันบัแต่แรกเกิด และเป็นความรู้สึกท่ีท าใหเ้ป็นทุกขม์ากท่ีสุด
ในชีวิต คือกลวัจะสูญเสียส่ิงท่ีมีอยู ่ยิง่มีอะไรดี ๆ อยูม่ากเท่าไร ก็ยิง่กลวัจะตอ้งสูญเสียมนัไปมาก
เท่านั้น (มิตซูโอะ คเวสโก, 2552, หนา้ 23-26) ในพระไตรปิฎก พระพุทธองคไ์ดต้รัสถึงมิติของ
ความกลวัในจิตส่วนลึกท่ีผลกัดนัใหม้นุษยเ์กิดพฤติกรรมความตอ้งการต่าง ๆ โดย ทรงช้ีใหเ้ห็นวา่
มนุษยท์ัว่ไปถูกบีบคั้นจากความกลวั 5 ระดบั ไดแ้ก่  

1. อาชีวิตภยั หมายถึง ภยัเน่ืองดว้ยการด าเนินชีวิต 
2. อสิโลกภยั หมายถึง ภยัอนัเน่ืองจากการเส่ือมเสียช่ือเสียง 
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3. ปริสสารัชภยั หมายถึง ภยัคือความคร่ันคร้ามเกอ้เขินในท่ีชุมชน 
4. มรณภยั หมายถึง ภยัคือความตาย 
5. ทุคติภยั หมายถึง ภยัคือทุคติ คติไม่ดี ทางด าเนินท่ีไม่ดีมีความเดือดร้อน ท่ีไปเกิดอนั

ชัว่ หรือท่ีไปเกิดของผูก้ระท าชัว่ (จุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลยั, 2539, หนา้ 723) 
 ทฤษฎีจิตวิเคราะห์ของซิกมนัต ์ฟรอยด ์(Sigmund Freud) ไดส้นบัสนุนมิติของความกลวั
ของพระพุทธเจา้ โดยฟรอยด์ เช่ือว่า ความหวาดกงัวลเป็นเร่ืองท่ีมนุษยห์ลีกเล่ียงไม่พน้ เพราะความ
ปรารถนาของมนุษยไ์ม่ไดรั้บการตอบสนอง สมใจเสมอไป (ศรีเรือน แกว้กงัวล, 2551, หนา้ 27) อีก
ทั้งยงัสอดคลอ้งกบัทฤษฎีล าดบัขั้นของแรงจูงใจของอบัราฮมั มาสโลว ์(Abraham Maslow) ท่ีเช่ือวา่ 
ความกลวัหลายๆ อยา่ง ตั้งแต่ระดบัสามญัจนถึงระดบัผิดปกตินั้น เกิดจากการไม่ไดรั้บ การ
ตอบสนองความรู้สึกมัน่คงปลอดภยัเพียงพอ (ศรีเรือน แกว้กงัวล, 2551, หนา้ 115-122) 
 จากการศึกษาแนวคิดและการตีความในเร่ืองความกลวัของศิลปิน พบวา่ศิลปินส่วนใหญ่
ท่ีน าแนวคิดเก่ียวกบัความกลวัมาสร้างสรรคศิ์ลปะ มกัน าความกลวัน้ีไปเช่ือมโยงกบัความรู้สึกท่ี
รุนแรง หวาดระแวง สยดสยอง โดยแสดงออกถึง การไดรั้บความสะเทือนใจจากส่ิงท่ีคุกคามอยา่ง
รุนแรงของศิลปินโดยตรง เช่น ภาพ The Scream ของ Edvard Munch ภาพ Study after Velazquez’s 
Portrait of Pope Innocent X ของ Francis Bacon ความกลวัเป็นปัญหาของมนุษยชาติ เพราะทุกคน
เกิดมาลว้นมีความกลวัดว้ยกนัทั้งส้ิน ความกลวักบัความมีชีวิตเป็นของคู่กนั ความรู้สึกกลวัแสดงถึง
มีชีวิต เป็นความรู้สึกท่ีติดตวัมาแต่ก าเนิดของสัตว ์หรือเรียกวา่เป็นสัญชาตญาณของสัตว ์ท่ีตอ้งกิน 
นอน สืบพนัธุ์ และมีความกลวัอยูใ่นจิตใจ มนุษยท์ุกคนมีความรู้สึกกลวัมาตั้งแต่แรกเกิด และเป็น
ความรู้สึกท่ีท าให ้เป็นทุกขม์ากท่ีสุดในชีวิต (มิตซูโอะ คเวสโก, 2552, หนา้ 23) ซ่ึงสัญชาตญาณ
ดงักล่าวน้ี ไดผ้ลกัดนัใหม้นุษยเ์กิดพฤติกรรมในการ ปัด เป่า ป้องกนั ภยัอนัตราย จากส่ิงท่ีอาจท าให้
เกิดการสูญเสียส่ิงท่ีตนเองมีอยู ่โดยจะพยายามคิดหาสาเหตุ และการแกไ้ข ดว้ยวิธีการใด ๆ ก็ตามท่ี
สามารถช่วยใหส้บายใจ และอยูร่อดปลอดภยัจากวิกฤตการณ์นั้น ๆ ออกมาได ้ซ่ึงส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ี 
มกัพบอยูเ่สมอในการด าเนินชีวิตตามวิถีไทยความกลวัเป็นจินตนาการของผูเ้ขียนเฉกเช่นเดียวกบั
มวลมนุษยชาติและส่ิงมีชีวิตท่ีเกิดขึ้นมาบนโลกใบน้ี แต่เป็นความกลวัวา่ตนเองจะไม่ไดใ้นส่ิงท่ี
ปรารถนา คือ ความสุข ความเจริญ และกลวัวา่จะไดใ้นส่ิงท่ีไม่ปรารถนา คือ ความโชคร้ายการ
เจ็บป่วย ความล าบากยากจน ซ่ึงความกลวัดงักล่าว พระพุทธเจา้ไดต้รัสไวใ้นพระไตรปิฎก พระ
สุตตนัตปิฎก องัคุตรนิกายนวกนิบาต เรียกวา่ “อาชีวิตภยั” คือภยัเน่ืองดว้ยการด าเนิน ท่ีผลกัดนัให้
เกิดพฤติกรรมความตอ้งการต่าง ๆ ซ่ึงตรงกบัทฤษฎีจิตวิเคราะห์ของ ซิกมนัต ์ฟรอยด ์กล่าววา่ ความ
หวาดกงัวล เป็นเร่ืองท่ีมนุษยห์ลีกเล่ียงไม่พน้ เพราะความปรารถนาของมนุษยไ์ม่ไดรั้บการ
ตอบสนองสมใจ (ศรีเรือน แกว้กงัวลม,  2551, หนา้ 27) ดงันั้น เม่ือผูเ้ขียนเกิดความกลวัขึ้นมาก็จะ
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ใชว้ิธีปกป้อง ป้องกนัภยั ตามความเช่ือท่ีถูกหล่อหลอมและฝังลึกอยูใ่นจิตใจของผูเ้ขียนตลอดมา 
ดว้ยวิธีการดงัเช่น การสวดมนต ์การบนบานศาลกล่าว การสะเดาะเคราะห์ การแกเ้คล็ด และ 
การเซ่นสรวง บูชา 
 

ผลงานศิลปะที่เกีย่วข้อง 
 1.  วิลเฮลม์ ไฮน์ริช ออตโต ดิกซ์ (Wilhelm Heinrich Otto Dix) ศิลปินผูแ้สดงสุนทรียะ
ของการสะทอ้นสังคมโดยการสร้างสรรคผ์ลงานท่ีใชรู้ปลกัษณ์ของมนุษยใ์นการบอกเล่าเร่ืองราว  
 ออตโต ดิกซ์ (Wilhelm Heinrich Otto Dix) จิตรกรและศิลปินภาพพิมพช์าวเยอรมนั 
ผูเ้ป็นท่ีรู้จกัจากการตีแผส่ังคมในยคุไวมาร์ (Weimar Republic) ของเยอรมนัและความโหดร้ายของ
สงครามดว้ยภาพวาดเหมือนจริงท่ีสะทอ้นสังคมอนัเกร้ียวกราด เขาเป็นหน่ึงในศิลปินคนส าคญั
ท่ีสุดของกลุ่ม Neue Sachlichkeit หรือ New Objectivity เกิดเม่ือวนัท่ี 2 ธนัวาคม 1891 ท่ีอุนเทิร์มเฮาส์ 
ใกล ้ๆ เมืองกีรา ประเทศเยอรมนีตะวนัออก ในครอบครัวชนชั้นแรงงาน พ่อเป็นกรรมกรโรงงาน
เหลก็ แม่เป็นช่างเยบ็ผา้ แต่กระนั้นเขาก็มีความสนใจและฉายแววทางศิลปะตั้งแต่คร้ังยงัเด็ก เขามกั
คลุกคลีอยูใ่นสตูดิโอของญาติท่ีเป็นจิตรกรจนท าใหเ้ขาบ่มเพาะความใฝ่ฝันท่ีจะเป็นศิลปินมาแต่เด็ก 
อีกทั้งยงัไดรั้บแรงหนุนจากครูตอนชั้นประถม จนในปีค.ศ. 1910 เขาก็ไดเ้ขา้เรียนในสถาบนัศิลปะ
และช่างฝีมือ (Kunstgewerbeschule) ในเดรสเดิน 
 เม่ือสงครามโลกคร้ังท่ีหน่ึงปะทุขึ้น ดิกซ์ อาสาเขา้ร่วมกองทพัเยอรมนัในปี ค.ศ. 1915 
และไดร่้วมรบในสมรภูมิดา้นตะวนัออก จนไดเ้หรียญกลา้หาญกางเขนเหลก็ชั้นท่ี 2 เขาไดรั้บ
บาดเจ็บท่ีคอ และปลดประจ าการในปี 1918 ประสบการณ์ท่ีไดร่้วมรบในสงครามส่งผลกระทบต่อ
เขาอยา่งมาก ภายหลงัเขาบรรยายถึงฝันร้ายซ ้าแลว้ซ ้าเล่าท่ีตอ้งปีนป่ายอยูบ่นซากศพของมา้  
เขาถ่ายทอดประสบการณ์อนัเลวร้ายของสงครามลงในผลงานหลายช้ินของเขาในเวลาต่อมา 
 ปีค.ศ. 1919 เขากลบัมาท่ีเดรสเดิน เขา้เรียนต่อในเดรสเดิน อคาเดมี ออฟ ไฟน์ อาร์ตส์ 
(Hochschule für Bildende Künste) ในปี 1920 เขาพบกบั จอร์จ กรอสซ์ และเร่ิมท างานในแนวเอก็ซ์
เพรสชัน่นิสต ์โดยไดรั้บอิทธิพลจากเทคนิคการตดัปะและกลวิธีการยัว่เยา้เหน็บแนมอนัเจ็บแสบ
ผา่นงานศิลปะของลทัธิดาดา (Dada) 
 ออตโต ดิกซ์ เร่ิมมีความสนใจในการถ่ายทอดผลงานในแนววิถีชีวิตของเยอรมนีช่วงหลงั
สงครามอนัยากเข็ญของบรรดาเหล่าคนยากไร้ของสังคม ซ่ึงมีทั้งปัญญาชน และเพื่อนศิลปิน  
แต่เหนือส่ิงอ่ืนใดเขาลุ่มหลงในวิถีชีวิตของเหล่าบรรดาชนชั้นแรงงาน โสเภณี และทหารผา่นศึก
พิการ และถ่ายทอดมนัออกมาในภาพวาดและภาพพิมพข์องเขา เขามุ่งเนน้ในการถ่ายทอดธรรมชาติ
อนัไม่จีรังของร่างกายมนุษยอ์ยา่งโจ่งแจง้ไร้การประณีประนอม และสร้างไอคอนแห่งความ
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อปัลกัษณ์ทางเพศขึ้นมา ดว้ยทศันคติทางการเมืองท่ีเอียงซา้ยอยา่งชดัเจน เขาถ่ายทอดถ่ายทอดความ
งดงามในความน่ารังเกียจของสังคมเมืองใหญ่ในช่วงหลงัสงคราม และมุ่งเนน้ในการแสดงออกถึง
ความเป็นจริงรอบตวัเขาดว้ยการตดัแปะวสัดุ ทบัซ้อนทศันียภาพเพื่อท าลายโครงสร้างแบบ
ประเพณีของภาพวาด และใชสี้สันฉูดฉาดในการวาดภาพเพื่อแสดงออกถึงสุนทรียะในความ
อปัลกัษณ์ และตีแผใ่หเ้ห็นถึงความอยติุธรรมท่ีปรากฏขึ้นในสังคม และแสดงใหเ้ห็นถึงความวิปริต
ทางการเมืองท่ีก าลงัจะก่อตวักลายเป็นระบอบทรราชยข์องสาธารณรัฐไวมาร์ 
 ในปี 1925 เขาเร่ิมถอยห่างจากรูปแบบเอก็ซ์เพรสชัน่นิสม ์และเร่ิมหนัมาหาแนวทางท่ี
เนน้ความเหมือนจริงและคมชดัในแบบสัจนิยมใหม่ (Neue Sachlichkeit หรือ New Objectivity)  
 ดิกซ์ยอ้นกลบัไปส ารวจแนวทางของภาพวาดในแบบประเพณีของเยอรมนัในแบบ
ธรรมชาตินิยม (Naturalism) และสัจนิยม (Realism) ท่ีมีความเหมือนจริง และน ามาประยกุตข์ึ้นอีก
ขั้นหน่ึงดว้ยการเนน้ความเหมือนจริงและชดัเจนราวกบัภาพถ่าย แต่ก็ใส่ความลน้เกินสุดขั้วจนแทบ
จะกลายเป็นการลอ้เลียนเขา้ไป ท าใหง้านของเขามีความก ่าก่ึงระหวา่งการน าเสนอความเป็นจริง
อยา่งเคร่งครัดกบัการลอ้เลียนเสียดสี ซ่ึงเป็นแนวทางการท างานของศิลปินสัจนิยมใหม่ในยคุนั้น 
 ดิกซ์ร่วมแสดงในนิทรรศการของ Neue Sachlichkeit ในเมนไฮลม์ ร่วมกบัศิลปินอยา่ง 
จอร์จ กรอซส์, มกัซ์ เบก็มนัน์, ไฮน์ริช มาเรีย เดาริงเฮาเซน และอีกหลายคน ซ่ึงงานของพวกเขา
เหล่าน้ีวิพากษวิ์จารณ์สังคมร่วมสมยั(ในช่วงเวลานั้น)ของเยอรมนัอยา่งหนกัหน่วง ดิกซ์มุ่งความ
สนใจไปยงัความมืดหม่นส้ินหวงัของชีวิต ดว้ยการถ่ายทอดภาพของโสเภณี ความรุนแรง ความชรา
ภาพ และความตายอยา่งจะแจง้ไร้การผ่อนปรน เขาเปิดเผยดา้นอปัลกัษณ์ของสงครามท่ีถูกเพิกเฉย
หรือหลงลืมไปในสังคมเยอรมนัร่วมสมยั 
 ในปี 1937 เม่ือนาซีเรืองอ านาจ พวกเขาหมายหวัดิกซ์ในฐานะศิลปินชั้นต ่าท่ีท าให้
ภาพลกัษณ์ของสาธารณรัฐเส่ือมทราม และกดดนัใหดิ้กซ์ถูกไล่ออกจากงานในสถาบนัศิลปะเดรส
เดิน เม่ือฮิตเลอร์เห็นภาพวาดของดิกซ์ในเดรสเดิน เขาประกาศวา่ "มนัเป็นความอปัยศอยา่งมากท่ี
เราไม่สามารถจบัเอาคนเหล่าน้ียดัเขา้คุกได"้ ผลงานของดิกซ์หลายช้ินถูกเผาไปในช่วงนั้น และ
เหมือนศิลปินเยอรมนัหลายคนในยคุนั้นท่ีถูกบีบบงัคบัใหเ้ขา้ร่วมในสภาวิจิตรศิลป์ของอาณาจกัร
ไรซ์ ซ่ึงอยูภ่ายใตช้ายคาของกระทรวงวฒันธรรมในการควบคุมของ โจเซฟ เกิบเบิลส์ รัฐมนตรี
กระทรวงข่าวสารและโฆษณาชวนเช่ือผูเ้ป็นเสมือนมือซา้ยของฮิตเลอร์ ดิกซ์ถูกบงัคบัและสาบาน
วา่จะวาดแต่ภาพทิวทศัน์อนัเรียบง่าย ไม่กา้วร้าวรุนแรง เขายงัถูกบงัคบัใหว้าดภาพเชิดชูอุดมการณ์
ของลทัธินาซี แต่เขาก็ยงัคงแอบวาดภาพอนั “เส่ือมทราม” ตามทศันคติของนาซีลบัหลงัอยูดี่ ซ่ึงภาพ
เหล่านั้นถูกเก็บซ่อนใหพ้น้สายตาโดยนกัคา้งานศิลปะและลูกชายของเขาเป็นจ านวนกวา่ 1,500 
ภาพ เลยทีเดียว 
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 ดิกซ์ถูกจบักุมหลายคร้ังในฐานะผูต้อ้งสงสัยท่ีเขา้ร่วมในขบวนการต่อตา้นฮิตเลอร์ แต่ก็
ถูกปล่อยตวัออกมาในภายหลงั ในช่วงสงครามโลกคร้ังท่ีสอง เขาถูกเกณ์เขา้กองก าลงัโฟลค์สตรุมม ์
(Volkssturm - กองก าลงัรักษากรุงเบอร์ลินท่ีเกณฑม์าจากคนชราและเด็ก) และถูกจบักุมตวัโดย
กองทพัฝร่ังเศสในช่วงสงครามยติุและถูกปล่อยตวัในปี 1946 
 หลงัสงครามเขากลบัมาอาศยัอยูใ่นเดรสเดินจนกระทัง่ปี 1966 ภาพวาดของเขาในช่วง
นั้นเป็นเร่ืองราวเชิงศาสนาหรือไม่ก็บรรยายถึงทุกขย์ากของชีวิตหลงัสงคราม ในช่วงน้ีน่ีเองท่ีเขามี
ช่ือเสียงเป็นท่ีรู้จกัในทั้งเยอรมนัตะวนัตกและตะวนัออก ในปี 1959 เขาไดรั้บรางวลั แกรนด ์เมอริท 
ครอส แห่งสหพนัธ์สาธารณรัฐเยอรมนี ปี 1967 เขาไดรั้บรางวลัลิชตว์าร์ค ในฮมับูร์ก และ รางวลั
มาร์ติน แอนเดอร์สัน อาร์ต ในเดรสเดิน ในคราวอาย ุ75 ปี เขาไดรั้บการยกยอ่งเป็นพลเมือง
เกียรติยศของเมืองกีรา ในปีเดียวกนัเขายงัไดรั้บรางวลัฮานส์ โทมา และไดรั้บรางวลัแรมแบรนดท์
ของสมาคมเกอเธ่ในซาลส์บวร์กอีกดว้ย ออตโต ้ดิกซ์ เสียชีวิตในปี 1969 ท่ีเมืองซิงเง่น โฮเฮนวิลล ์
ประเทศเยอรมนีเม่ืออายไุด ้77 ปี (ศูนยศิ์ลปะและวฒันธรรมแห่งชาติ จอร์จ ปอมปิดู, 2562) 
 

.

 
 
ภาพท่ี 2-9  ศิลปิน ออตโต ดิกซ์  ผลงานช่ือ “Großstadt (Metropolis)”, 1927-1928 
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ภาพท่ี 2-10  ศิลปิน ออตโต ดิกซ์  ผลงานช่ือ “An Die Schönheit”, 1922. 

 

 
 
ภาพท่ี 2-11  ศิลปิน ออตโต ดิกซ์  ผลงานช่ือ “Portrait of the journalist Sylvia von Harden”, 1926 
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 2. ศิลปะรูปธรรม หรือศิลปะฟิกเกอร์เรตีฟ (Figurative Art) ในเบ้ืองตน้ศิลปะรูปธรรม 
หรือฟิกเกอร์เรตีฟ อาร์ต ตามความรู้สึกของคนทัว่ไป ไดแ้ก่ ศิลปะท่ีแสดงตวัตนออกมาอยูใ่น
ขอบเขตของการรับรู้ท่ีบอกไดว้า่เป็นส่ิงใดตามความเคยชินของผูช้ม ในปี ค.ศ. 1912 ปีกสัโซ่และ 
บร้าคยงัคงมองไปยงัส่ิงท่ีมีอยูใ่นธรรมชาติ แต่วิเคราะห์ส่ิงท่ีตาเห็นนั้นตวัยกระบวนการรับรู้และ
เขา้ใจธรรมชาติแบบใหม่ซ่ึงขึ้นอยูก่บัความสามารถในการสร้างสรรคม์ากกวา่การลอกเลียนแบบ
ธรรมชาติ ในจุดเด่นขอ้น้ีการสกดัตดัทอนไดเ้ขา้มามีบทบาทส าหรับการสร้างงานลทัธิคิวบิสม ์และ
นบัจากนั้นทั้งงานนามธรรมและรูปธรรมต่างก็ไดรั้บอิทธิพลในการมองและการตดัทอนรูปทรงจาก
คิวบิสม ์ไม่เวน้แมก้ระทัง่ลทัธิโฟโตเ้รียลลิสม ์(Photo Realism) หากเรามองจิตรกรรมของชาร์ลส์ 
เบล (Charles Bel) หรือของออร์เดย ์แฟลค (Audrey Flack) อยา่งพินิจพิจารณา เราจะเห็นวา่งานของ
ศิลปินทั้งสองไดมี้ความพยายามท่ีจะจดัการและเปล่ียนแปลงมุมมองระยะใกลไ้กลของวตัถุต่าง ๆ 
เพื่อใหส้ายตาของเรารู้สึกไดถึ้งความแตกต่างจากประสบการณ์การมองปกติ ส าหรับศิลปินท่ีเขา้ถึง
แก่นแทข้องการท างานศิลปะ เร่ืองของรูปธรรม นามธรรม ลว้นเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนัอย่างลึกซ้ึง 
จอร์เจีย โอคีฟ จิตรกรชาวอมริกนัไดก้ล่าวถึงความคิดของเธอเก่ียวกบัจิตรกรรมแบบรูปธรรม 
(Objective Painting) วา่ “มนัเป็นเร่ืองท่ีน่าประหลาดใจส าหรับฉนัท่ีรู้วา่มีคนไม่นอ้ยท่ีแยกความ
เป็นรูปธรรมออกจากนามธรรม จิตรกรรมรูปธรรมจะเป็นจิตรกรรมท่ีดีไม่ไดจ้นกวา่มนัจะดีใน
ความรู้สึกทางนามธรรมเสียก่อน” ในปัจจุบนัน้ีอาจจะตอ้งหมายความรวมไปถึงงานศิลปะประเภท
อ่ืน ๆ ไม่วา่จะเป็นประติมากรรมส่ือประสมหรือศิลปะการจดัวางดว้ย ยกตวัอยา่ง เช่น ผลงาน
ประติมากรรมนุ่มและงานสามมิติของโอเดนเบิร์ก ถา้เป็นงานท่ีเพียงแค่ท าเลียนแบบวตัถุส่ิงของใน
สังคมทุนนิยมโดยไม่มีการตดัทอนเสริมแต่งทั้งขนาด สีสัน และต าแหน่งท่ีวางใหดู้มีชีวิตในตวัของ
มนัเองแลว้ ก็คงเป็นไดแ้ค่งานฝีมือส าหรับตกแต่งหอ้งเท่านั้นเอง ขอใหล้องพิจารณาผลงานของเขา
เปรียบเทียบกบัของจริงดู เส้ือผา้ของเด็กสาว 2 ตวั (Two Girl's Dresses) ท่ีแขวนอยูดู่เตม็ไปดว้ย
ความเคล่ือนไหวประหน่ึงเส้ือจริง ๆ ท่ีแขวนอยูน่อกร้าน การสร้างสรรคศิ์ลปะของโอเดนเบิร์ก
เก่ียวขอ้งทั้งความเป็นมนุษยแ์ละสุนทรียศาสตร์ เขาระบายสีงานประติมากรรมเส้ือผา้และรองเทา้ให้
เห็นถึงร่องรอยการถูกใชจ้ากเจา้ของ หุ่นของเขาดูสดและมีชีวิต บางช้ินดูมีพลงัทั้ง ๆ เป็นโครงสร้าง
ของส่ิงของซ่ึงเราเห็นกนัอยูชิ่นตา เช่น เส้ือนอกและเส้ือเช้ิตกบัเน็คไท (Men's Jacket with Shit and 
Tie ค.ศ. 1961) โอเดนเบิร์กตอ้งการท่ีจะลบเส้นแบ่งระหว่างศิลปะและความเป็นจริง (Art and 
Reality) ในขณะเดียวกนัเขาก็ยงัคงสอดแทรกสุนทรียะลงไปในการสร้างวตัถุแต่ละช้ิน งานของเขา
จึงแสดงจินตภาพท่ีกระตุน้ความรู้สึกอยา่งแรงและมีพลงัมากกวา่ความเป็นจริง ดงันั้นงานฟิกเกอร์-
เรตีฟของเขาจึงเป็นการมองไปยงัวตัถุตน้แบบและการสร้างสรรคว์ตัถุ (Original Objective and 
Created Objec) เป็นสาระส าคญั เขากล่าววา่ “การหายไปของเน้ือหาไม่ไดช่้วยใหค้นเห็นเร่ืองราวท่ี
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แทจ้ริงในงานช้ินหน่ึง และผมเองก็ไม่ไดต้อ้งการท่ีจะแค่เสนอส่ิงท่ีเห็นออกมาเพียงแค่ความชดัเจน 
เป็นตน้วา่แฮมเบอร์เกอร์สักช้ินหน่ึงออกมาในทางกลบักนั”   
 เช่นเดียวกนักบังานโอเดนเบิร์ก จอร์จ ชีกลัซ่ึงเคยวาดภาพในสไตลข์องลทัธิโฟวิสมม์า
ก่อน ในขณะท่ีท างานประติมากรรมเหมือนจริง ซีกลัไดใ้หค้วามส าคญัต่อกระบวนการท างานซ่ึง
ผา่นมือของเขาโดยตรง ขณะท่ีเขาใชมื้อจุ่มปูนปลาสเตอร์ท่ียงัไม่แหง้ทาทบัลงไปในหุ่นนั้น เขาได้
สร้างร้ิวรอยและคุณลกัษณะพิเศษใหก้บัผิวหนา้และโครงสร้างของมนัดว้ย หรือแมก้ระทัง่งานท่ีปูน
ปลาสเตอร์ไดแ้หง้ไปแลว้ เขาก็ยงัเปล่ียนการแสดงออกทางใบหนา้ของหุ่นนั้นดว้ยวิธีการป้ายทบั
ไม่ก่ีคร้ัง งานท่ีดูไม่เสร็จและไวส้ดุท่ีไม่คงทนถาวรดูขดักบัเน้ือหาเร่ืองราวเก่ียวกบัจิตวิทยาของ
มนุษยท่ี์จริงจงัและไม่ใช่เร่ืองชัว่คราว (จิระพฒัน์ พิตรปรีชา, 2552, หนา้ 410-412) 
 ซ่ึงศิลปินท่ีสร้างผลงานศิลปะฟิกเกอร์เรตีฟ (Figurative Art) ท่ีมีความโดดเด่นคนหน่ึงก็
คือ ลูเซียง ฟรอยด ์(Lucien Freud เกิด ค.ศ. 1922)และนกัวิจารณ์ศิลปะต่างพากนัยกยอ่งใหลู้เซียง 
ฟรอยด ์จิตรกรชาวองักฤษเช้ือสายออสเตรียนผูเ้ป็นไมเคิลแองเจโลแห่งศตวรรษท่ี 20 ผลงานท่ีสุด
เตม็ไปดว้ยพลงัและความกลา้หาญ รวมทั้งการสะทอ้นอารมณ์ความรู้สึกต่าง ๆ ของท่ีมีอยูใ่นจิตใจ
อนัเร้นลบั และโลกของจิตใตส้ านึกของมนุษยอ์อกมาในขณะเดียวกนั บุคคลในงานของ ฟรอยด ์
สามารถท าใหเ้ราสัมผสัไดก้บัสภาพความเป็นส่วนตวัของเขาออกมาอยา่งเปิดเผย นบัจาก ค.ศ. 
1958-1959 เป็นตน้มา จิตรกรรมของเขาจะลดการใชเ้ส้น (linear) ลง และจะออกไปในทางการ
ระบายสี (Painterly) มากขึ้น แต่ก็มิไดต้อ้งการใชเ้ส้นออกไปจนหมดเสียทีเดียว จิตรกรรมของเขาได้
รวมเอาฝีแปรงท่ีแสดงอารมณ์ (Expressive Brushwork) และรายละเอียดท่ีชดัเจนเขา้ไวด้ว้ยกนั ซ่ึง
จิตรกรนอ้ยรายท่ีจะท าในส่ิงดงักล่าวไดผ้ลดีเยีย่มดงัท่ีปรากฎในงานของฟรอยด ์ผลงานของเขาได้
สะทอ้นใหเ้ห็นถึงความโดดเด่ียว และความวิตกกงัวลในชีวิตมนุษยผ์า่นออกมาทางสีหนา้และ
ท่าทาง เผยใหเ้ห็นความโดดเด่ียวท่ีมีอยูลึ่กๆ ในมนุษยท์ั้ง ๆ ท่ีมิไดแ้ยกตวัออกมาจากสังคม ความ
แปลกแยกโดดเด่ียวน้ีก็จะเห็นไดใ้นงานประเภททิวทศัน์ เมือง และหุ่นน่ิงดว้ย 
 ผูช้ายเปลือยกบัหนู (Naked Man and Rat ค.ศ. 1977-1978) เป็นจินตภาพของชายผูห้น่ึง
บนโซฟา เขานอนจบัจอ้งเพดานดว้ยสีหนา้ปวดร้าว ในขณะท่ีมือของเขาจบัหนูไวชิ้ดโซฟา 
ถึงแมว้า่ฟรอยด์จะแสดงใหเ้ห็นถึงความอบอุ่นใกลชิ้ดกนัระหวา่งสองส่ิง แต่เขาก็ยงัคงเผยใหเ้ห็น
ความรู้สึกส่วนตวัของปัจเจกชนออกมา ดงันั้นในการรวมกนัเราก็ยงัถูกกระตุน้มิใหลื้มส่วนท่ีแปลก
แยกแตกต่างไปดว้ย 
 กลางทศวรรษท่ี 50 ศิลปินชาวอเมริกนัคนส าคญัท่ีแสดงออกในแนวฟิกเกอร์เรตีฟ และ
ไดรั้บการยกยอ่งวา่มีเอกลกัษณ์เฉพาะตวัสูง ไดแ้ก่ แฟร์ฟิลด ์พอร์เตอร์ (Fairfield Porter ค.ศ. 1907-
1975) และริชาร์ค ไดเบน็คอร์น (Richard Diebenkorn ค.ศ. 1922-1993) ทั้งคู่มีบทบาทท่ีนสนใจต่อ
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การเสนอแนวความคิดท่ีเปิดกวา้งต่อศิลปะรูปธรรมและศิลปะนามธรรม พอร์เตอร์ไดเ้ขียนบทความ
เชิงวิจารณ์อยา่งเปิดกวา้ง ในการพิจารณาถึงคุณค่าของผลงานมากกวา่นั้น ความส าคญัของแนวทาง
ใดแนวทางหน่ึง ส่วนไดเบ็นคอร์นเป็นจิตรกรท่ีสร้างสรรคง์านศิลปะทั้งแนวรูปธรรมและนามธรรม
ไวม้ากมาย และประสบความส าเร็จในแนวทางทั้งสองอยา่งดียิง่ (จิระพฒัน์ พิตรปรีชา, 2552, หนา้ 
414-416) 

 

 
 

ภาพท่ี 2-12  ศิลปิน ลูเซียง ฟรอยด ์ผลงานช่ือ “Nude man with rat”, 1977 
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ภาพท่ี 2-13  ศิลปิน ลูเซียง ฟรอยด ์ผลงานช่ือ “Reflection (Self-portrait)”, 1985 
 
 

 
 

ภาพท่ี 2-14  ศิลปิน ลูเซียง ฟรอยด ์ผลงานช่ือ “Benefits Supervisor Sleeping”, 1995 
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 จากผลงานตวัอยา่งการสร้างสรรคข์องศิลปินทั้ง ออตโต ดิกซ์ และ ลูเซียง ฟรอยด ์ 
ท่ีผูวิ้จยัยกมานั้น พอจะเป็นตวัอยา่งของการน าภาพ ของรูปลกัษณ์มนุษยท่ี์ศิลปินไดใ้ชเ้ทคนิค 
ปรับปรุง ตดัทอน และ ดดัแปลงรูปทรง เพื่อเสนอใหเ้ป็นไปตามแนวความคิดของเขา โดยรูปทรง
ลกัษณะของผูค้นมีพื้นฐานของกายวิภาคท่ีถูกตอ้งอยูใ่นเบ้ืองตน้ แต่ในส่วนของรายละเอียด
บางส่วนก็ถูกปรับ ลด ยดื ขยาย เพื่อใหผ้ลงานเป็นไปตามแนวความคิดในการสร้างสรรคข์องศิลปิน
อีกดว้ย 
 



บทที่ 3 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

 
 การศึกษาวิจยัเร่ือง “รูปลกัษณ์มนุษย ์การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมือง” คร้ังน้ี 
เป็นการศึกษาโดยมีวตัถุประสงคใ์นการศึกษาวิจยัถึงปัจจยัเพื่อใหส้ามารถน าองคค์วามรู้ของ
รายละเอียดต่าง ๆ  มาสร้างสรรคต์ามหลกัทศันศิลป์ ซ่ึงมีดงัน้ี 1.  ศึกษาผลงานศิลปินและงาน
ศิลปกรรมท่ีสร้างสรรคจ์ากรูปลกัษณ์มนุษยท่ี์ใชเ้ทคนิคของทศันมิติท่ีลวงตา ในลกัษณะต่าง ๆ 
เพื่อใหเ้ขา้ใจความเป็นมาทั้งเทคนิค วิธีการ และแนวความคิด  2.  ศึกษาลกัษณะกายวิภาคและบริบท
ของคนท่ีอาศยัในสังคมกรุงเทพมหานคร การศึกษาทบทวนสาเหตุการเกิดภาพลวงตา ลกัษณะการ
เกิดภาพลวงตาแบบต่าง ๆ ตามหลกัวิทยาศาสตร์ เพื่อน าประโยชน์จากรูปแบบความรู้ท่ีไดม้าใช้
ประกอบกบัแนวคิดของการสร้างสรรคท์างทศันศิลป์ และการศึกษาวิเคราะห์ การตีความ เพื่อ
อธิบายเปรียบเทียบความแตกต่างลกัษณะกายวิภาค บรรยากาศท่ีปราศจากเน้ือหาเร่ืองราวของ
สภาพแวดลอ้ม และมุมมองทศันมิติท่ีมีลกัษณะลวงตา เพื่อน ามาทดลองสร้างสรรคเ์ป็น
กระบวนการทางศิลปกรรมใหไ้ดต้ามแรงบนัดาลใจของแนวความคิด ตลอดจนการศึกษาเพื่อ
สังเคราะห์ผลงานท่ีไดจ้ากการทดลองน ามาสร้างสรรคง์านศิลปกรรม เพื่อใหต้รงกบัแรงบนัดาลใจ
จากการน าองคค์วามรู้ท่ีไดศึ้กษา และน ามาประยกุตใ์ชเ้พื่อเผยแพร่ต่อบุคคลทัว่ไปไดรั้บรู้และศึกษา
ดว้ยการจดันิทรรศการทางทศันศิลป์ โดยใชร้ะเบียบวิธีวิทยาการวิจยัแบบหลายวิธี ผูว้ิจยัไดใ้ชว้ิธี
ศึกษาเอกสาร (Document) การลงภาคสนาม (Field Study) เพื่อสังเกต สัมภาษณ์ ใหไ้ดม้าซ่ึงกาย
วิภาคศาสตร์และสรีรวิทยามนุษยใ์นการน ามาใชใ้นงานทศันศิลป์ การพรรณนาเชิงลึก (Thick 
Description) และใชแ้นวทางระเบียบในการวิจยัทางมานุษยวิทยา (Anthropological Methods) เป็น
การเก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยกระบวนการทางศิลปกรรมใหไ้ด้
ตามแรงบนัดาลใจของแนวความคิด และสรุปตีความหมายขอ้มูลในรูปแบบมุมมองทศันมิติท่ีมี
ลกัษณะลวงตา ผูวิ้จยัไดล้  าดบัขั้นตอนของการวิจยัตามวตัถุประสงคท์ั้ง 3 ขอ้ 
 ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัเร่ิมตน้จากการไดแ้รงบนัดาลใจท่ีตอ้งการจะท างานสร้างสรรค์
ทางศิลปกรรม เพื่อสะทอ้นสังคมใหผู้ค้นไดเ้ห็นถึงสภาวะการณ์ท่ีเกิดขึ้นในบริบทของเมืองใหญ่ใน
ปัจจุบนั และเพื่อตอ้งการคน้หารูปแบบการสร้างสรรคผ์ลงานท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวัของผูว้ิจยั
ดว้ย โดยการวิจยัคร้ังน้ีมีกระบวนการการด าเนินการหลายขั้นตอน ซ่ึงแบ่งตามแผนภาพท่ี 3-1 
ขั้นตอนของการวิจยั (หนา้ 68-69) ซ่ึงผูวิ้จยัไดส้รุปเป็นประเด็นส าคญัดงัน้ี 
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ขั้นตอนของการวิจัย 

 
ภาพท่ี 3-1 ขั้นตอนของการวิจยัตามวตัถุประสงคท่ี์ 1 และ 2 

เร่ิมตน้งานวิจยัท่ีไดจ้ากแรงบนัดาลใจ 

ศึกษาหาขอ้มูลขั้นพ้ืนฐาน 

ก าหนดขอบเขตพ้ืนท่ี และ ขอบเขตของขอ้มูล 

ติดต่อประสานงานหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 

ลงพ้ืนท่ีเพ่ือเก็บขอ้มูลภาคสนาม 

วิเคราะหข์อ้มูล และสร้างกรอบแนวคิด 

วิเคราะห์ส่ิงท่ีไดจ้ากขอ้มูลภาคสนาม 

สรุปและอธิบายความแตกต่างของลกัษณะขอ้มูล 

สังเคราะหข์อ้มูลเพื่อสร้างแบบร่างตาม 

แรงบนัดาลใจของแนวความคิดสร้างสรรค ์

สร้างแบบร่างตามหลกัทศันศิลป์ 

ปรับปรุงแกไ้ข 

 ตรวจสอบความครบถว้นและ

ความถูกตอ้งของขอ้มูล 

ผา่น 

แกไ้ขขอ้มูล 

วัตถุประสงค์ท่ี  2  ทดลองสร้างสรรค์

กระบวนการทางศิลปกรรมจากการ

วิเคราะห์ ตีความ อธิบายเปรียบเทียบความ

แตกต่าง บรรยากาศท่ีปรากฏ ท่ีได้ศึกษา

คน้ควา้ 

 

น าแบบร่างให ้

ผูท้รงคุณวุฒิ อาจารยท่ี์ปรึกษาและ 

อาจารยท่ี์ปรึกษาร่วม ประเมิน 

วัตถุประสงค์ท่ี  1  ศึกษาปัจจัยเ พ่ือให้

สามารถน าองคค์วามรู้ของรายละเอียดต่าง ๆ 

มาสร้างสรรคต์ามหลกัทศันศิลป์  
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ภาพท่ี 3-2  ขั้นตอนของการวิจยัตามวตัถุประสงคท่ี์ 3 

1. ผูท้รงคุณวุฒิ /อาจารยท่ี์ปรึกษา 

2.  อาจารยแ์ละนกัศึกษาทางศิลปะ 
3.  ประชาชนและบุคคลทัว่ไป 

วิเคราะหผ์ลการประเมินแบบร่าง 

สร้างสรรคผ์ลงานทางทศันศิลป์จากแบบร่าง

ศิลปกรรมในระยะท่ี 1 (50%) 

สร้างสรรคผ์ลงานทางทศันศิลป์ในระยะท่ี 2 (90%) 

ผา่น 

ปรับปรุงแกไ้ข  

น าผลงานระยะท่ี 1 

ให้ผูท้รงคุณวุฒิ อาจารยท่ี์ปรึกษา และ  

อาจารยท่ี์ปรึกษาร่วมประเมิน 

 

น าผลงานระยะท่ี 2 

ให้ผูท้รงคุณวุฒิ อาจารยท่ี์ปรึกษา และ  

อาจารยท่ี์ปรึกษาร่วมประเมิน 

เผยแพร่ผลงานสร้างสรรคสู่์สาธารณชน 

ดว้ยการจดันิทรรศการ 

ประเมินผลงานจากนิทรรศการ 

วิเคราะหผ์ลการประเมินการรับรู้ 

เผยแพร่บทความวิจยัทางวารสารวิชาการ

สรุปผล อภิปรายผลและแสดงข้อเสนอแนะ 

ปรับปรุงแกไ้ข 

ผา่น 

วัต
ถ ุป

ระ
สง
ค์ที่

 3 

แบบประเมิน 
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ขั้นตอนในการวิจัย 
 การวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัไดก้ าหนดขั้นตอนการหาขอ้มูลไว ้ดงัน้ี 
 1. หาขอ้มูลพื้นฐานท่ีใชศึ้กษาแนวคิด ทฤษฎี และ เอกสารจากงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ศึกษาผลงานศิลปินและงานศิลปกรรมท่ีสร้างสรรคจ์ากรูปลกัษณ์มนุษยท่ี์ใชเ้ทคนิคของทศันมิติท่ี
ลวงตา ในลกัษณะต่าง ๆ เพื่อใหเ้ขา้ใจความเป็นมาทั้งเทคนิค วิธีการ และแนวความคิด ศึกษา
ลกัษณะกายวิภาคและบริบทของคนท่ีอาศยัในสังคมกรุงเทพมหานคร การศึกษาทบทวนสาเหตุ   
การเกิดภาพลวงตา ลกัษณะการเกิดภาพลวงตาแบบต่าง ๆ  ตามหลกัวิทยาศาสตร์เพื่อน าประโยชน์
จากรูปแบบความรู้ท่ีไดม้าใชป้ระกอบกบัแนวคิดของการสร้างสรรคท์างทศันศิลป์ เพื่อก าหนดเป็น
กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 2.  ก าหนดพื้นท่ี และขอบเขตของขอ้มูลท่ีผูว้ิจยัจะออกภาคสนามในการศึกษา และติดต่อ
ประสานงานหน่วยงานหรือบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวิจยั 
 3.  ลงพื้นท่ีเพื่อเก็บขอ้มูลซ่ึงผูวิ้จยัไดเ้ตรียมอุปกรณ์ท่ีจ าเป็นเพื่อการเก็บขอ้มูลดงัน้ี สมุด
จดบนัทึก ปากกา เคร่ืองอดัเสียง กลอ้งถ่ายภาพน่ิง กลอ้งถ่ายภาพเคล่ือนไหว ส าหรับการเก็บขอ้มูล
แต่ละคร้ังผูวิ้จยัตอ้งวางตวัเป็นกลางเพื่อใหส้ามารถเขา้ถึงขอ้มูลใหไ้ดม้ากท่ีสุด  ผูวิ้จยัได้
ท าการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อท าความเขา้ใจเก่ียวกบังานวิจยัท่ีท าการศึกษาใหม้ากท่ีสุด 
 4.  วิเคราะห์ขอ้มูล เพื่อใชใ้นการสร้างกรอบแนวคิด 

 5.  สร้างกรอบแนวคิดและรูปแบบจากการศึกษาวิเคราะห์ การตีความ ลกัษณะกายวิภาค 
บรรยากาศท่ีปราศจากเน้ือหาเร่ืองราวของสภาพแวดลอ้ม และมุมมองทศันมิติท่ีมีลกัษณะลวงตา 
เพื่อน ามาทดลองเป็นภาพร่างสร้างสรรคเ์ป็นกระบวนการทางศิลปกรรมใหไ้ดต้ามแรงบนัดาลใจ
ของแนวความคิด ตลอดจนการศึกษาเพื่อสังเคราะห์ผลงานท่ีไดจ้ากการทดลองน ามาสร้างสรรคง์าน
ศิลปกรรม เพื่อใหต้รงกบัแรงบนัดาลใจจากการน าองคค์วามรู้ท่ีไดศึ้กษา และน ามาประยกุตใ์ชเ้พื่อ
เผยแพร่ต่อบุคคลทัว่ไปไดรั้บรู้และศึกษาดว้ยการจดันิทรรศการทางทศันศิลป์ 
 6.  สร้างเคร่ืองมือ พฒันาเคร่ืองมือ และหาคุณภาพเคร่ืองมือเพื่อจะใชใ้นการเก็บขอ้มูล 
และตรวจสอบความถูกตอ้งของเคร่ืองมือท่ีใชใ้นงานวิจยัโดยผูท้รงคุณวุฒิ 
 7.  วิเคราะห์ส่ิงท่ีไดจ้ากขอ้มูลภาคสนาม สรุปทบทวนความแตกต่างของลกัษณะขอ้มูล 
ตรวจสอบความครบถว้นและความถูกตอ้งของขอ้มูล 

 8.  สังเคราะห์ขอ้มูลเพื่อสร้างแบบร่างตามแรงบนัดาลใจของแนวความคิดสร้างสรรค์ 
 9.  สร้างผลงานสร้างสรรคว์ิจยัในระยะท่ี 1 และน าผลงานมาวิเคราะห์เพื่อหาปัญหา และ 
แนวการพฒันาผลงานในระยะต่อไป 

 10.  สร้างสรรคผ์ลงานวิจยัในระยะท่ี 2  
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 11.  เผยแพร่ผลงานสร้างสรรคสู่์สาธารณชนดว้ยการจดันิทรรศการ 

 12.  ประเมินผลงานจากนิทรรศการ และวิเคราะห์ผล 

 13.  เผยแพร่บทความวิจยัสร้างสรรคท์างวารสารวิชาการ 

 14.  สรุปผล อภิปรายผล และ แสดงขอ้เสนอแนะ 

 
พื้นท่ีศึกษา 
  การศึกษาวิจยัเร่ือง รูปลกัษณ์มนุษย ์การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมืองน้ีตอ้งการท่ี
จะศึกษาลกัษณะกายวิภาคและบริบทของคนท่ีอาศยัในสังคมกรุงเทพมหานครตามจุดมุ่งหมายท่ีได้
ก าหนดไว ้เพื่อน าขอ้มูลไดม้าใชป้ระกอบกบัแนวคิดของการสร้างสรรคท์างทศันศิลป์ ดงันั้นการ
ก าหนดพื้นท่ีศึกษาในคร้ังน้ีจะเป็นการเลือกแบบเจาะจง  (Purposive Selection) ในพื้นท่ี
กรุงเทพมหานครตามกรอบแนวคิดเชิงสัญลกัษณ์ของสังคมเมือง ดงัน้ี 
 1.  มีการแบ่งแยกแรงงาน (Division of Labor) การประกอบอาชีพในกรุงเทพมหานคร
นั้นมีความหลากหลายตามความช านาญเฉพาะดา้น ทั้งในส่วนราชการและเอกชน มีการแบ่ง
ต าแหน่งและหนา้ท่ีหลายระดบัขึ้นอยูก่บังานแต่ละประเภท เป็นการแสดงออกเชิงสัญลกัษณ์ของ
ผูค้นท่ีเห็นความแตกต่างไดอ้ยา่งชดัเจนในลกัษณะของ เพศ อาย ุเคร่ืองแบบ การแต่งกาย   
 2.  วิถีชีวิต (Lifestyle) การใชชี้วิตในสังคมเมืองนั้นตอ้งมีการปรับตวัและเรียนรู้ใหท้นั
กบัการเปลี่ยนแปลงอยา่งรวดเร็ว เพราะการด าเนินชีวิตในแต่ละวนัตอ้งมีส่วนร่วมกบัเทคโนโลย ี
ส่ิงประดิษฐ์ทางอุตสาหกรรมและเคร่ืองจกัรต่าง ๆ มากมาย วิถีชีวิตท่ีรีบเร่ง ด าเนินผา่นไปเหมือน ๆ 
กนัในทุกวนั จนเกิดเป็นภาพซ ้าขึ้นมา  
 3. การเคล่ือนท่ีทางสังคม (Social Mobility) การโยกยา้ยถ่ินฐานมาจากแหล่งท่ีอยูอ่าศยั
อ่ืนเขา้มาสู่สังคมเมือง ตามต าแหน่งและหนา้ท่ีการงาน หรือตามสภาวะทางดา้นเศรษฐกิจและสังคม 
จึงเกิดความหลากหลายของเช้ือชาติและวฒันธรรม เกิดการต่อสู้และแข่งขนักนัเพื่อด าเนินชีวิตให้
อยูร่อดปลอดภยั 
 4. การอาศยัอยูใ่นสภาพแวดลอ้ม (Environments) เป็นสภาพแวดลอ้มท่ีสร้างขึ้นโดย
มนุษยม์ากกวา่สภาพแวดลอ้มท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เช่น ถนนหนทาง อาคารบา้นเรือน และส่ิง
ปลูกสร้างสร้างต่าง ๆ ซ่ึงสภาพแวดลอ้มจะมีความแตกต่างตามต าแหน่งท่ีตั้งในส่วนของแหล่งเจริญ
ใจกลางเมืองท่ีมีความทนัสมยั มีประชากรหนาแน่น แออดั รวมถึงชานเมืองท่ีมีการผสม
ประสานกนัทั้งเก่าและใหม่ 
 5. การด าเนินชีวิตประจ าวนัผูกพนักบัเวลา (Implications of The Clock) ในการด าเนิน
ชีวิตของผูค้นส่วนใหญ่ในเมืองจะถูกก าหนดขึ้นโดยเวลาทั้งในเร่ืองของการท างาน การเดินทาง 
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และกิจกรรมในสถานท่ีต่าง ๆ ซ่ึงในแต่ละช่วงเวลาก็จะน าเสมอมุมของของชีวิตท่ีแตกต่างกนั
ออกไปผา่นสีหนา้ ท่าทาง อากปักริยาต่าง ๆ รวมถึงแสงสี แสงเงาท่ีเกิดขึ้นในช่วงเวลาต่าง ๆ 
 จากแนวคิดดงักล่าวน้ีใชเ้ป็นกรอบในการเลือกพื้นท่ีในกรุงเทพมหานครคือ พื้นท่ีแขวง   
สีลม เขตบางรัก เป็นศูนยก์ลางของธุรกิจ การคา้ บริษทัห้างร้านต่าง ๆ มากมาย มีประชากรหนาแน่น
สถาปัตยกรรมสูงใหญ่ส่ือถึงความทนัสมยัของเมืองหลวงชดัเจน  อนุสาวรียช์ยัสมรภูมิ เขตราชเทวี 
คือ จุดศูนยก์ลางของการสัญจรของระบบขนส่งสาธารณะ การเคล่ือนท่ีทางสังคมความรีบเร่งต่าง ๆ 
และเขตมีนบุรี (ชานเมือง) เป็นพื้นท่ีท่ีมีความผสมประสานของผูค้น วฒันธรรมความหลากหลายของ
สถาปัตยกรรมทั้งเก่าและใหม่ รวมทั้งมีนิคมอุตสาหกรรมบางชนั และนิคมอุตสาหกรรมในบริเวณ
ใกลเ้คียง ไดแ้ก่ นิคมอุตสาหกรรมลาดกระบงั ซ่ึงการเลือกพื้นท่ีศึกษาในคร้ังน้ีเป็นการเลือกแบบ
หน่วยการวิจยั (Unit Research) โดยศึกษาพื้นท่ีในอาณาบริเวณดงัท่ีกล่าวมา 
 
 1.  พื้นท่ีศึกษาในกรุงเทพมหานคร   
 

 
 
ภาพท่ี 3-3  แผนท่ีพื้นท่ีกรุงเทพมหานคร 
 
 จากภาพท่ี 3-3  กรุงเทพมหานคร มีประชากรหลากหลายทั้งกลุ่มประชากรท่ีมีภูมิล าเนาท่ี
อาศยัแต่เดิม และกลุ่มประชากรท่ีมีการหลัง่ไหลอพยพเขา้มาท างานในเขตกรุงเทพมหานครโดย
กระจายอยูท่ ัว่กรุงเทพมหานคร มีจ านวนประชากรในปี 2560 รายงานโดยกองยทุธศาสตร์บริหาร
จดัการ สถิติกรุงเทพมหานคร ทั้งส้ิน ประมาณ 8.281 ลา้นคน  
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 2.  พื้นท่ีศึกษาในกรุงเทพมหานคร (แขวงสีลม) 
 

 
 
ภาพท่ี 3-4  แผนท่ีพื้นท่ีศึกษาเขตบางรัก แขวงสีลม 
 
 จากภาพท่ี 3-4  ส านกังานเขตบางรัก มีพื้นท่ีรับผิดชอบทั้งหมด 5.536 ตารางกิโลเมตร 
โดยแยกเป็นพื้นท่ี แต่ละแขวงไดด้งัน้ี 

1. แขวงบางรัก มีพื้นท่ี 0.689 ตารางกิโลเมตร 
2. แขวงมหาพฤฒาราม มีพื้นท่ี 0.889 ตารางกิโลเมตร 
3. แขวงส่ีพระยา มีพื้นท่ี 1.064 ตารางกิโลเมตร 
4. แขวงสีลม มีพื้นท่ี 2.074 ตารางกิโลเมตร 
5. แขวงสุริยวงศ ์มีพื้นท่ี 0.820 ตารางกิโลเมตร 

 อาณาเขต 
 ทิศเหนือและทิศตะวนัออก ติดกบัเขตปทุมวนั มีถนนพระรามท่ี 4 ฝากใตเ้ป็นเส้นแบ่งเขต 
 ทิศใต ้ติดกบัเขตสาทร มีคลองสาทรเป็นเส้นแบ่งเขต 
 ทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ ติดกบัเขตสัมพนัธ์วงศ ์มีคลองผดุงกรุงเกษมเป็นเส้นแบ่งเขต 
 ทิศตะวนัตก ติดกบัเขตคลองสาน มีแนวก่ึงกลางแม่น ้าเจา้พระยาเป็นเส้นแบ่งเขต 
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 3.  พื้นท่ีศึกษาในกรุงเทพมหานคร (อนุสาวรียช์ยัสมรภูมิ) 
 

 
 

ภาพท่ี 3-5  แผนท่ีพื้นท่ีศึกษาอนุสาวรียช์ยัสมรภูมิ 
 
 จากภาพท่ี 3-5  แผนท่ีพื้นท่ีศึกษาอนุสาวรียช์ยัสมรภูมิ “ยา่นอนุสาวรียช์ยัสมรภูมิ” 
นบัเป็นอีกหน่ึงยา่นท่ีมีความส าคญัของกรุงเทพมหานคร ซ่ึงเป็นท่ีตั้งของ “อนุสาวรียช์ยัสมรภูมิ” 
อนุสรณ์สถานส าคญัทางประวติัศาสตร์ อีกทั้งยงัเป็นจุดศูนยร์วมของส่ิงต่าง ๆ มากมาย ไม่วา่จะเป็น
สถานท่ีท่องเท่ียว ร้านคา้ ร้านอาหาร สวนสาธารณะ และต่าง ๆ อีกมากมาย  
 ส าหรับบริเวณวงเวียนอนุสาวรียช์ยัสมรภูมิ หรือท่ีเรียกโดยทัว่ไปวา่ “ยา่นอนุสาวรียฯ์” 
ตั้งอยูท่ี่เขตราชเทวี อนุสาวรียช์ยัสมรภูมิเป็นวงเวียนอยูก่ึ่งกลางระหวา่งทางหลวงแผน่ดิน 
หมายเลข 1 ถนนราชวิถี และถนนพญาไท โดยบริเวณเกาะกลางนั้นเป็นท่ีตั้งของอนุสรณ์ส าคญัทาง
ประวติัศาสตร์ไทยคือ “อนุสาวรียช์ยัสมรภูมิ” อนุสาวรียฯ์ สร้างขึ้นเพื่อเทิดทูนวีรกรรมของทหาร 
ต ารวจ และ พลเรือนท่ีเสียชีวิตไปในกรณีพิพาทระหวา่งไทยกบัฝร่ังเศส เร่ืองการปรับปรุงพรมแดน
ไทย กบั อินโดจีนฝร่ังเศส ซ่ึงในคร้ังนั้นมีผูเ้สียชีวิต 160 นาย โดยพลเอกพระยาพหลพลพยหุเสนา 
เป็นผูว้างศิลาฤกษเ์ม่ือวนัท่ี 24 มิถุนายน พ.ศ. 2484 และจอมพล ป.พิบูลสงคราม เป็นผูก้ระท าพิธี
เปิดเม่ือวนัท่ี 24 มิถุนายน พ.ศ. 2485 มีสถาปนิกผูอ้อกแบบอนุสาวรียฯ์ คือ หม่อมหลวงปุ่ ม มาลากุล 
ก่อนท่ีจะมีการสร้างวงเวียนอนุสาวรีย ์บริเวณจุดตดัของถนนแห่งน้ีมีช่ือเรียกวา่ “ส่ีแยกสนามเป้า” 
ก่อนท่ีจะมีการสร้างวงเวียนอนุสาวรีย ์บริเวณจุดตดัของถนนพญาไท ถนนราชวิถี และถนน
พหลโยธินน้ีมีช่ือเรียกวา่ ส่ีแยกสนามเป้า 
 อนุสาวรียช์ยัสมรภูมิ นบัเป็นอีกหน่ึงยา่นท่ีมีการสัญจรท่ีคึกคกั เน่ืองจากเป็นจุดหมาย
ปลายทางในการสัญจรของผูค้นมากมาย ซ่ึงบริเวณโดยรอบวงเวียนนั้นเป็นท่ีตั้งของป้ายจอดรถ
ประจ าทาง โดยมีรถโดยสารประจ าทางมากมายหลายสายมาจอดรับ และส่งผูส้ารท่ีน่ี ไม่เพียงแต่

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%96%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%8D%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%97
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%96%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%96%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%96%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%82%E0%B8%A2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%96%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%82%E0%B8%A2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%99
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เฉพาะรถโดยสารเท่านั้น ยา่นแห่งน้ียงัเป็นท่ีตั้งของสถานีรถไฟฟ้า BTS อนุสาวรียช์ยัสมรภูมิ 
นอกจากน้ีแลว้ยงัมีรถตูโ้ดยสารท่ีสามารถใชเ้ดินทางไปยงัจงัหวดัต่าง ๆ อีกมากมายหลายสาย  
เรียกไดว้า่อนุสาวรียฯ์ เป็นจุดท่ีมีการคมนาคมท่ีส าคญัจุดหน่ึงของกรุงเทพมหานคร 
 
 4.  พื้นท่ีศึกษาในกรุงเทพมหานคร (มีนบุรี) 
 

 
 

ภาพท่ี 3-6  แผนท่ีพื้นท่ีศึกษาเขตมีนบุรี 
 
 จากภาพท่ี 3-6  แผนท่ีพื้นท่ีศึกษามีนบุรี  เขตมีนบุรี เป็น 1 ใน 50 เขตการปกครองของ
กรุงเทพมหานคร อยูใ่นกลุ่มเขตกรุงเทพตะวนัออก สภาพภูมิประเทศเป็นท่ีราบลุ่ม มีคลอง และ 
ล ารางไหลผา่นหลายสาย ในอดีตเป็นเรือกสวนไร่นา บ่อปลา นาบวั และไร่หญา้ แต่ปัจจุบนัเร่ิมลด
นอ้ยลง เน่ืองจากพื้นท่ีหลายแห่งถูกเปล่ียนสภาพเป็นท่ีอยู่อาศยัหนาแน่น หมู่บา้น อาคารพาณิชย ์
สถานท่ีประกอบการทั้งเลก็และขนาดใหญ่ 
 เขตมีนบุรีตั้งอยูท่างทิศตะวนัออกของแม่น ้าเจา้พระยา (ฝ่ังพระนคร) มีอาณาเขตติดต่อ
กบัเขตต่าง ๆ เรียงตามเขม็นาฬิกา ดงัน้ี 
 ทิศเหนือ ติดต่อกบัเขตคลองสามวา มีคลองพระยาสุเรนทร์ 1 (กีบหมู) ล ารางคูคต  
ซอยหทยัราษฎร์ 29 (โชคอนนัต)์ ถนนหทยัราษฎร์ ล ารางโต๊ะสุข คลองเจ๊ก ล ารางสามวา  
คลองสามวา ซอยนิมิตใหม่ 5 (เหมือนสวาท) ถนนนิมิตใหม่ ซอยนิมิตใหม่ 8 (วีแสงชยั) คลองล าบึง
ไผ ่และคลองแสนแสบเป็นเส้นแบ่งเขต 
 ทิศตะวนัออก ติดต่อกบัเขตหนองจอก มีล ารางขา้งซอยราษฎร์อุทิศ 70 คลองแยกคลอง
ล าหินฝ่ังใต ้คลองล าหินฝ่ังใต ้คลองล าตน้ไทร และคลองล านกแขวกเป็นเส้นแบ่งเขต 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%95%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%81%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A2%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9D%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%95%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%96%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%AA%E0%B8%9A
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%95%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%81
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 ทิศใต ้ติดต่อกบัเขตลาดกระบงั มีคลองบึงใหญ่ ล ารางตาทรัพย ์แนวคนันาผา่นถนนคุม้
เกลา้ คลองตาเสือ ล ารางศาลเจา้ ล ารางคอวงั คลองสองตน้นุ่น และคลองล านายโสเป็นเส้นแบ่งเขต 
 ทิศตะวนัตก ติดต่อกบัเขตสะพานสูงและเขตคนันายาว มีคลองลาดบวัขาว  
คลองแสนแสบ และคลองบางชนัเป็นเส้นแบ่งเขต 
 มีประชากรทั้งส้ิน 141,750 คน 
 จากการลงพื้นท่ีวิจยั ผูท่ี้วิจยัไดส้ังเกตุสถาปัตยกรรมในพื้นเป้าหมาย สรุปไดว้า่ 
สถาปัตยกรรมของชุมชนเมืองก่อสร้างดว้ยคอนกรีตเป็นส่วนใหญ่ การคมนาคมมีความเร่งรีบและ
แออดั ถนนมีช่องจราจรจ านวนมากกวา่ถนนชนบท ท าให้ผูค้นตอ้งใชส้ะพานลอยในการขา้มถนน
เพื่อความปลอดภยั เม่ือถึงเวลาเขา้งานและเลิกงาน จะมีผูค้นใชส้ะพานลอยอยา่งหนาแน่น  สะพาน
จึงถือวา่เป็นสถาปัตยกรรมท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของชุมชนเมืองใหญ่แห่งนึง โดยส่วนใหญ่ท าจาก
คอนกรีต มีราวสะพานท าดว้ยอลูมิเนียม บางแห่งมีการสร้างหลงัคา โดยจะพาดขา้มผา่นถนนจาก
ฟากหน่ึง จนถึงอีกฟากหน่ึง นอกจากน้ียงัมีสถานท่ีอ่ืน ๆ ท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของชุมชนเมืองใหญ่
เช่นเดียวกบัสะพานลอย อาทิเช่น ทางเขา้อาคาร บนัไดขึ้นลงสถานีรถไฟฟ้า เป็นตน้ โดยผูว้ิจยัไดน้ า
ความเป็นเอกลกัษณ์น้ีมาเป็นแนวทางในการสร้างสรรคผ์ลงาน เพื่อแสดงความเป็นชุมชนเมืองใหญ่
ใหไ้ดม้ากท่ีสุด 
 

ประชากรผู้ให้ข้อมูล 
 การศึกษาวิจยัในคร้ังน้ี  กลุ่มประชากรผูใ้หข้อ้มูลเชิงคุณภาพตามวตัถุประสงค ์
 ขอ้ 1.1  ศึกษาผลงานศิลปินและงานศิลปกรรมท่ีสร้างสรรคจ์ากรูปลกัษณ์มนุษยท่ี์ใช้
เทคนิคของทศันมิติท่ีลวงตา ในลกัษณะต่าง ๆ เพื่อใหเ้ขา้ใจความเป็นมาทั้งเทคนิค วิธีการ และ
แนวความคิด 
 ขอ้ 1.2  ศึกษาลกัษณะกายวิภาคและบริบทของคนท่ีอาศยัในสังคมกรุงเทพมหานคร  
 ขอ้ 1.3  การศึกษาทบทวนสาเหตุการเกิดภาพลวงตา ลกัษณะการเกิดภาพลวงตาแบบ 
ต่าง ๆ  ตามหลกัวิทยาศาสตร์ เพื่อน าประโยชน์จากรูปแบบความรู้ท่ีไดม้าใชป้ระกอบกบัแนวคิด
ของการสร้างสรรคท์างทศันศิลป์  
 จากขอ้มูลตามวตัถุประสงคท์ั้ง 3 ขอ้ ผูว้ิจยัไดก้ าหนดกลุ่มเป้าหมายดว้ยการเลือกกลุ่ม
ตวัอยา่งแบบเจาะจงโดยเป็นผูเ้ช่ียวชาญเฉพาะดา้นท่ีเก่ียวกบักายวิภาค การเกิดมิติภาวะลวงตา และผู ้
ท่ีเก่ียวขอ้งในวงการศิลปะ โดยมีจ านวน 4 กลุ่ม ไดแ้ก่ 
 1  นกัวิชาการดา้นวิทยาศาสตร์ ท่ีมีความเช่ียวชาญในเร่ือง ภาพลวงตา จ านวน 1 ท่าน  
   ผูช่้วยศาสตราจารยสุ์ชาติ สุภาพ  นกัวิชาการดา้นวิทยาศาสตร์ 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%95%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%95%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%95%E0%B8%84%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A7
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 2  ศิลปิน มีความรู้ความสามารถเป็นท่ียอมรับในวงการศิลปะ จ านวน 5 ท่าน  
   ศาสตราจารยเ์กียรติศกัด์ิ ชานนนารถ ศิลปินแห่งชาติ สาขาทศันศิลป์ 
   ศาสตราจารยเ์ดชา  วราชุน  ศิลปินแห่งชาติ สาขาทศันศิลป์ 
   รองศาสตราจารยอ์ฐัพร นิมมาลยัแกว้ ศิลปินชั้นเยีย่ม สาขาทศันศิลป์ 
   นายสุรเดช วฒันาประดิษฐชยั  ศิลปินอิสระ 
   นายวิษณุพงษ ์หนูนนัท ์   ศิลปินอิสระ 
 3  นกัวิชาการศิลปะในประเทศไทย จ านวน 3 ท่าน  
   ศาสตราจารยป์รีชา เถาทอง  ศิลปินแห่งชาติ สาขาทศันศิลป์ 
   ศาสตราจารยพ์ิษณุ ศุภนิมิต  นกัวิชาการศิลปะ 
   รองศาสตราจารยโ์กสุม สายใจ  นกัวิชาการศิลปะ 
 4  ประชาชนทัว่ไป ในพื้นท่ีเป้าหมาย ซ่ึงมี 3 พื้นท่ี จ านวนพื้นท่ีละ 5 ท่าน 
   พื้นท่ีศึกษายา่นธุรกิจของสีลม ไดแ้ก่ กลุ่มประชาชน จ านวน 5 ท่าน 
   พื้นท่ีศึกษายา่นอนุสาวรียช์ยัสมรภูมิ ไดแ้ก่ กลุ่มประชาชน จ านวน 5 ท่าน 
   พื้นท่ีศึกษายา่นชานเมืองของมีนบุรี ไดแ้ก่ กลุ่มประชาชน จ านวน 5 ท่าน 
   โดยประชาชนทัว่ไป จ านวน 5 ท่าน เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลในมุมมองท่ีแตกต่างกนัดงัน้ี 
   4.1  เพศชาย  ช่วงอาย ุ25-30 ปี ประสบการณ์การท างาน 1-5 ปี จ านวน 1 ท่าน 
    4.2  เพศหญิง  ช่วงอาย ุ25-30 ปี ประสบการณ์การท างาน 1-5 ปี จ านวน 1 ท่าน 
    4.3  เพศชาย ช่วงอาย ุ30-40 ปี ประสบการณ์การท างานมากกวา่ 5 ปี จ านวน 1 ท่าน 
   4.4  เพศหญิง ช่วงอาย ุ30-40 ปี ประสบการณ์การท างานมากกวา่ 5 ปี จ านวน 1 ท่าน 
    4.5  ไม่จ ากดัเพศ อาย ุและประสบการณ์ท างาน จ านวน 1 ท่าน 
  ผูท่ี้เป็น Key Informant หรือผูใ้หข้อ้มูลหลกั ไดแ้ก่ นกัวิชาการดา้นวิทยาศาสตร์, ศิลปิน
และนกัวิชาการศิลปะ โดยมีคุณสมบติัของผูเ้ช่ียวชาญท่ีจะท าการประเมินผลงานสร้างสรรคศิ์ลปะ 
ดงัน้ี 
  1.  มีความรู้ความสามารถเป็นท่ียอมรับในวงการศิลปะ และสังคม 
  2.  มีความรู้เฉพาะท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวิจยัดา้นใดดา้นหน่ึง เช่น ดา้นงานจิตรกรรม ดา้น
กายวิภาค ดา้นวสัดุและเทคนิคศิลป์ ดา้นการสร้างภาพลวงตาในงานศิลป์ หรือปติมากรรมลื่อผสม
ในแนวทางรูปลกัษณ์มนุษยใ์นมุมมองลวงตา 
  3.  มีความรู้หรือเคยมีผลงานเชิงประจกัษท์ั้งการสร้างสรรค ์หนงัสือ ต าราวิชาการ 
หรือผลงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลงานในโครงการวิจยั 
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เคร่ืองมือการวิจัย 
 การศึกษาวิจยัเชิงคุณภาพคร้ังน้ีเคร่ืองมือส าหรับเก็บขอ้มูลท่ีส าคญัคือ ตวัผูวิ้จยัเองท่ีใช้
ในการเก็บขอ้มูลในพื้นท่ีเพื่อสังเกต ดว้ยการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและแบบไม่มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมต่าง ๆ ของกลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูลท่ีเป็นเป้าหมายในการศึกษา ส าหรับความเท่ียงตรงของขอ้มูลท่ี
ไดม้านั้นมีการตรวจสอบตลอดเวลา เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีมีความเท่ียงตรงและน่าเช่ือถือ ผูวิ้จยัจึงไดใ้ช้
อุปกรณ์ช่วยในการเก็บรวบรวมขอ้มูลดงัน้ี 
 1.  สมุดจดบนัทึก เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลต่าง ๆ ท่ีไดจ้ากการสังเกตและท าการบนัทึกเก็บไว  ้
 2.  อุปกรณ์เคร่ืองมือทางเทคโนโลยท่ีีเป็น Hard Ware ไดแ้ก่ เคร่ืองมือบนัทึกเสียง 
เคร่ืองมือบนัทึกภาพน่ิงและเคร่ืองมือบนัทึกภาพเคล่ือนไหว 
 3.  แบบสัมภาษณ์ท่ีเป็นแนวค าถามท่ีใชใ้นการสัมภาษณ์และการสังเกตแบบไม่มี
โครงสร้าง เพื่อช่วยในการเก็บขอ้มูลไดส้ะดวกและครอบคลุมประเด็นท่ีตอ้งการศึกษา 
 หลกัที่ส าคัญในการสร้างแบบสัมภาษณ์ 
 ขอ้มูลในแบบสัมภาษณ์จะมี 2 ประเภท คือ 
 1.  ขอ้มูลแขง็ (Hard Data) เป็นขอ้มูลท่ีแทจ้ริงและสามารถตอบไดจ้ริงและชดัเจน เช่น 
เพศ อาย ุการศึกษา อาชีพ ศาสนา ฯลฯ 
 2.  ขอ้มูลอ่อน (Soft Data) เป็นขอ้มูลท่ีไม่สามารถวดัไดโ้ดยตรง เช่น ความรู้สึก เจตคติ 
ทศันคติ ความพึงพอใจ การมีส่วนร่วมในกิจกรรม ตอ้งสร้างแบบวดัในลกัษณะท่ีมีค าถามแบบ
มาตรวดั (โยธิน แสวงดี, 2557) 
 การสร้างเคร่ืองมือการวิจัย 
 ผูว้ิจยัไดศึ้กษาแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งเก่ียวกบั “รูปลกัษณ์มนุษย ์การสะทอ้นจินตภาพ 
ในมิติมุมมองเมือง” และองคป์ระกอบแต่ละองคป์ระกอบของการใชศิ้ลปะในมิติเชิงลวง และ
สัมพนัธ์กบัตวัแปรเป็นเกณฑส์ าหรับงานวิจยัน้ี  
 การสร้างกรอบการสัมภาษณ์ 
 การวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัไดส้ร้างกรอบการสัมภาษณ์ เพื่อเป็นขอ้มูลในการเก็บขอ้มูล โดย
ผูว้ิจยัไดอ้าศยัการสนทนา ซกัถามและโตต้อบระหวา่งผูร้วบรวมขอ้มูลหรือผูส้ัมภาษณ์ 
(Interviewer) กบัผูใ้หข้อ้มูลหรือผูถู้กสัมภาษณ์ (Interviewee)  ดว้ยการสังเกตบุคลิกภาพ อากปักิริยา 
ตลอดจนพฤติกรรมทางกายและวาจา ขณะสัมภาษณ์อาจใชเ้ป็นขอ้มูลท่ีใชตี้ความหมายได ้ (ประวติั  
เอราวรรณ์, 2545) ผูวิ้จยัไดก้ าหนดขั้นตอนการสร้างกรอบการสัมภาษณ์ดงัน้ี 
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 1.  ศึกษาขอ้มูลเบ้ืองตน้ เพื่อเป็นความรู้พื้นฐานในการก าหนดกรอบการสัมภาษณ์ 
เพื่อใหค้รอบคลุมประเด็นท่ีจะศึกษา โดยศึกษาขอ้มูลจากเอกสารทางวิชาการ งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
รวมถึงขอ้มูลท่ีไดจ้ากภาคสนาม  
 2.  การสร้างกรอบการสัมภาษณ์ ซ่ึงน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาเอกสารทางวิชาการ 
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งและการออกภาคสนาม เพื่อเป็นแนวทางการสร้างกรอบการสัมภาษณ์ เพื่อให้
ครอบคลุมประเด็นท่ีจะศึกษา  
 

การเกบ็ข้อมูล 
 ผูว้ิจยัไดท้ าการเก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงคุณภาพจากเอกสาร  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งและการ
ออกภาคสนาม  ผูว้ิจยัไดใ้ชว้ิธีการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและแบบไม่มีส่วนร่วม รวมถึงการ
สัมภาษณ์แบบเจาะลึก  
 วิธีการเก็บขอ้มูลของผูวิ้จยัในการศึกษาคร้ังน้ี  มีดงัต่อไปน้ี 
 1.  การศึกษาจากเอกสารทางวิชาการ  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง หนงัสือท่ีเก่ียวขอ้ง  บทความ
และเอกสารต่าง ๆ ท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัการวิจยั เพื่อน าขอ้มูลมาศึกษาวิเคราะห์และสังเคราะห์ 
 2.  การเก็บขอ้มูลภาคสนาม  ผูวิ้จยัใชเ้ทคนิคดงัน้ี 
  2.1  การสังเกตแบบมีส่วนร่วมและแบบไม่มีส่วนร่วม (Participant Observation and 
Non Participant Observation) ในการเก็บขอ้มูลแต่ละคร้ัง ผูว้ิจยัจะลงสนามเพื่อสร้างความคุน้เคย
กบัผูท่ี้ใหข้อ้มูลผูใ้กลชิ้ดผูใ้หข้อ้มูล  รวมถึงผูท่ี้อาศยัอยูใ่นชุมชนใหเ้กิดความไวว้างใจในตวัผูว้ิจยั 
และท าใหไ้ดข้อ้มูลท่ีเป็นจริงและเขา้ถึงขอ้มูลใหไ้ดม้ากท่ีสุด เม่ือเดินทางเขา้ไปถึงพื้นท่ีศึกษาผูวิ้จยั
ใชว้ิธีการสังเกตส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยูร่อบ ๆ บริเวณนั้น 
  2.2  การสัมภาษณ์อยา่งไม่เป็นทางการ (Informal Interview) เป็นการพูดคุย  สนทนา
กบัผูใ้หข้อ้มูลในเร่ืองทัว่ ๆ  ไปของบริบทในชุมชน ประวติัความเป็นมาของการตั้งถ่ินฐาน รวมถึง
วิถีการด าเนินชีวิตของคนในชุมชน ในการเก็บขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ืองราวความเป็นมาของชุมชน ผูว้ิจยั
ไดใ้ชวิ้ธีถามผูน้ าชุมชน ปราชญช์าวบา้นในทอ้งถ่ินหรือผูสู้งอายท่ีุอยูใ่นชุมชน  เพราะเป็นผูท่ี้มี
ประสบการณ์ มีวุฒิภาวะ มีความรู้ 
  2.3  การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก  (In-depth Interview)  เป็นวิธีการหลกัอีกวิธีการหน่ึง 
ท่ีผูวิ้จยัใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี ในพื้นท่ีการศึกษาการเลือกวิธีเก็บขอ้มูลโดยการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก
เป็นวิธีท่ีจะท าใหผู้ว้ิจยัไดข้อ้มูลท่ีละเอียดและเป็นจริงมากกวา่วิธีการอ่ืน  ในการสัมภาษณ์แบบ
เจาะลึกผูว้ิจยัเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง  คือ  ผูท่ี้ใหข้อ้มูลหลกั( Key Informant)  ในขณะ
สัมภาษณ์ผูวิ้จยัตอ้งสังเกตส่ิงแวดลอ้มรอบ ๆ บริเวณบา้นและชุมชนไปพร้อม ๆ กนัดว้ย 



79 

การหาคุณภาพของข้อมูล 
 การหาคุณภาพของขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษา ผูว้ิจยัใชว้ิธีการตรวจสอบแบบสามเส้า (Data 
Triangulation) กล่าวคือ เป็นการตรวจสอบทางดา้นเวลา สถานท่ีและบุคคล เพื่อเป็นการยนืยนัความ
ถูกตอ้งและความน่าเช่ือถือของขอ้มูล ซ่ึงผูวิ้จยัไดด้ าเนินการตรวจสอบดงัน้ี   เม่ือด าเนินการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลและตรวจสอบความถูกตอ้งแลว้ ผูว้ิจยัไดน้ าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการใชเ้ทคนิคการวิจยัเชิง
คุณภาพมาหาคุณภาพของขอ้มูลท่ีไดม้าจากการเก็บขอ้มูลเชิงคุณภาพ เป็นการตรวจสอบคุณภาพ
ของขอ้มูล โดยการเปรียบเทียบหรือการทดสอบแบบสามเส้า (Data Triangulation) คือเป็นการ
ตรวจสอบทางดา้นเวลา สถานท่ีและบุคคล เพื่อยนืยนัวา่ขอ้มูลท่ีผูวิ้จยัไดม้านั้นมีความถูกตอ้ง
หรือไม่ ดว้ยการตรวจสอบดงัน้ี (สุภางค ์จนัทวานิช, 2540, หนา้ 129-130) 
 1.  แหล่งเวลา (Time) เป็นการน าขอ้มูลจากการไปสัมภาษณ์ประชากร ณ เวลาต่างกนั มา
ตรวจสอบและยนืยนัขอ้มูลว่ามีความเหมือนหรือต่างกนัอยา่งไร 
 2.  แหล่งสถานท่ี (Place) เป็นการน าขอ้มูลจากการไปสัมภาษณ์ ณ สถานท่ีต่างกนั มา
ตรวจสอบและยนืยนัขอ้มูลว่ามีความเหมือนหรือต่างกนัอยา่งไร 
 3.  แหล่งบุคคล (Person) เป็นการน าขอ้มูลจากการไปสัมภาษณ์ จากบุคคลท่ีต่างกนั มา
ตรวจสอบและยนืยนัขอ้มูลว่ามีความเหมือนหรือต่างกนัอยา่งไร 
 ผลท่ีไดรั้บการตรวจสอบแบบสามเส้าทั้งไนดา้นเวลา สถานท่ีและบุคคล ดงักล่าวขา้งตน้ 
นอกจากจะช่วยยนืยนัความถูกตอ้งและความน่าเช่ือถือของขอ้มูลแลว้ ยงัส่งผลถึงคุณภาพและการ
ยอมรับของผลการวิจยัดว้ย 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ขอ้มูลในการศึกษา “รูปลกัษณ์มนุษย ์การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมอง
เมือง” คร้ังน้ี ผูวิ้จยัน าขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมจากการศึกษาเอกสาร งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง และศึกษาจาก
การเก็บขอ้มูลในภาคสนามมาจบักลุ่มตามประเด็นท่ีศึกษา น าขอ้มูลท่ีไดม้าจ าแนกตามความ
เหมาะสม และจดัประเภทของขอ้มูลโดยยดึหลกัตามค าถามและตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั  
แลว้ด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลตามวตัถุประสงค ์ ศึกษาวิจยัถึงปัจจยัเพื่อใหส้ามารถน าองคค์วามรู้
ของรายละเอียดต่าง ๆ มาสร้างสรรคต์ามหลกัทศันศิลป์ ซ่ึงมีดงัน้ี  1.  ศึกษาผลงานศิลปินและงาน
ศิลปกรรมท่ีสร้างสรรคจ์ากรูปลกัษณ์มนุษยท่ี์ใชเ้ทคนิคของทศันมิติท่ีลวงตา ในลกัษณะต่าง ๆ 
เพื่อใหเ้ขา้ใจความเป็นมาทั้งเทคนิค วิธีการ และแนวความคิด 2.  ศึกษาลกัษณะกายวิภาคและบริบท
ของคนท่ีอาศยัในสังคมกรุงเทพมหานคร การศึกษาทบทวนสาเหตุการเกิดภาพลวงตา ลกัษณะการ
เกิดภาพลวงตาแบบต่าง ๆ ตามหลกัวิทยาศาสตร์ เพื่อน าประโยชน์จากรูปแบบความรู้ท่ีไดม้าใช้
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ประกอบกบัแนวคิดของการสร้างสรรคท์างทศันศิลป์ และการศึกษาวิเคราะห์ การตีความ เพื่อ
อธิบายเปรียบเทียบความแตกต่างลกัษณะกายวิภาค บรรยากาศท่ีปราศจากเน้ือหาเร่ืองราวของ
สภาพแวดลอ้ม และมุมมองทศันมิติท่ีมีลกัษณะลวงตา เพื่อน ามาทดลองสร้างสรรคเ์ป็นกระบวน
การทางศิลปกรรมใหไ้ดต้ามแรงบนัดาลใจของแนวความคิด ตลอดจนการศึกษาเพื่อสังเคราะห์
ผลงานท่ีไดจ้ากการทดลองน ามาสร้างสรรคง์านศิลปกรรม เพื่อใหต้รงกบัแรงบนัดาลใจจากการน า
องคค์วามรู้ท่ีไดศึ้กษา และน ามาประยกุตใ์ชเ้พื่อเผยแพร่ต่อบุคคลทัว่ไปไดรั้บรู้และศึกษาดว้ยการจดั
นิทรรศการทางทศันศิลป์ 
 

การจัดนิทรรศการทางทัศนศิลป์ 
 เพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคข์องการวิจยั คือ ตลอดจนการศึกษาเพื่อสังเคราะห์ผลงานท่ีได้
จากการทดลองน ามาสร้างสรรคง์านศิลปกรรม เพื่อใหต้รงกบัแรงบนัดาลใจจากการน าองคค์วามรู้ท่ี
ไดศึ้กษา และน ามาประยกุตใ์ชเ้พื่อเผยแพร่ต่อบุคคลทัว่ไปไดรั้บรู้และศึกษาดว้ยการจดันิทรรศการ
ทางทศันศิลป์  
 1.  หลกัการออกแบบนิทรรศการศิลปะ  
 จุดมุ่งหมายและวตัถุประสงคข์องงาน ตอ้งเป็นส่ิงท่ีผูจ้ดัควรตอ้งทราบวา่จะจดัอะไรให้
ใคร ดูเร่ืองอะไรท่ีกลุ่มเป้าหมายสนใจตอ้งการให้รู้อะไรบา้ง นิทรรศการท่ีดีตอ้งมีจุดมุ่งหมาย และ
วตัถุประสงคท่ี์แน่นอน ซ่ึงเน้ือหานั้นอาจน ามาแสดงไดอ้ยา่งเหมาะสมและสามารถกระตุน้ความ
สนใจ ถ่ายทอดความรู้ให้แก่ผูช้ม นอกจากน้ีการก าหนดช่ือของนิทรรศการนบัวา่เป็นส่ิงส าคญัท่ี
ตอ้งค านึงถึง เพราะจะเป็นตวัแจง้กบัผูช้มวา่ นิทรรศการน้ีจะจดัเก่ียวกบัศาสตร์อะไรตรงกบั ความ
สนใจของผูช้มหรือไม่ในขณะเดียวกนัก็ใหค้วามหมาย ครอบคลุมเน้ือหาของงานศิลปะท่ีจะแสดง 
หากตอ้งบอกบอกเราความเป็นมาและความส าคญั หลีกเล่ียงการน าขอ้ความค าบรรยายนิทรรศการท่ี
ดีควรบอกเล่าดว้ยภาพหรือส่ืออินโฟกราฟิก (ภาพเชิงสัญลกัษณ์) จะเขา้ใจเร็วและง่ายกวา่ตวัอกัษร 
ควรตะหนกัวา่การเสนอนิทรรศการท่ีเตม็ไปดว้ยการอ่านมกัไม่ประสบผลส าเร็จ เพราะผูช้มอาจเบ่ือ
กบัการอ่าน อีกประการหน่ึงผูช้มจ านวนมากจะตอ้งเคล่ือนท่ีไปตามแนวการอ่านขอ้ความมาก ๆ 
นั้น อาจท าใหผู้ช้มส่วนใหญ่กลบัไปพร้อมกบัความสับสนมากกวา่ความรู้ ดงันั้นขอ้ความท่ีมากมาย
ยดืยาวอาจจะเป็นการท าลายบรรยากาศของนิทรรศการทัว่ไป งานศิลปะมกัจะไม่ประสบปัญหา
ขอ้มูลดา้นน้ีเพราะใหดู้ภาพและเทคนิคเป็นหลกั เพื่อถ่ายทอดแนวคิดของศิลปินฉะนั้นการท่ีจะให้
เกิดผลดีหรือไม่ขึ้นอยูก่บัความสามารถของผูจ้ดั ให้ผูช้มสามารถเขา้ใจในเน้ือหาท่ีน ามาเสนอได้
อยา่งชดัเจน บทบาทดา้นฉายใหรั้บรู้ทางตาเกิดความงามกระทบจิตใจ 
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 2.  องค์ประกอบของนิทรรศการศิลปะ  
  2.1  ดา้นวตัถุในการจดัแสดงอาจเป็นภาพผลงานทางศิลปะ เป็นผลงานจริงจากศิลปิน
หรือการจ าลองสถานการณ์โมเดลต่าง ๆ แสดงในเห็นมีการจดัฉาก หรือสร้างฉากโดยมากมกัจะมี
ค าอธิบาย ประกอบ 
  2.2  บอร์ดขอ้มูล อาจเป็นภาพถ่าย ภาพวาด ชาร์ต กราฟ แผนภูมิเป็นหากเป็น ลกัษณะ 
ขอ้มูลกราฟิกสารสนเทศ ประกอบดว้ยภาพและตวัอกัษร อาจอยูใ่นรูปขอ้ความอธิบาย ขอ้ความนั้น
ไม่ควรใชม้าก เกินไป ผูช้มไม่นิยมอ่านควรใชรู้ปแบบอินโฟกราฟิกการจดัส่วนของอินโฟกราฟิก
ขอ้มูล ซ่ึงอินโฟกราฟิกน้ีหากจดั แสดงระหวา่งทางเดินสร้างความเพลิดเพลินในขณะท่ีเดินทาง เพื่อ
ไม่ใหเ้กิดความเบ่ือ ส าหรับลกัษณะบอร์ดขอ้มูลน้ีตน้ทุนในการผลิตถูก  
  2.3  วิดีทศัน์ ช่วยใหผู้ช้มเขา้ใจง่ายขึ้นภายในระยะเวลาอนัสั้นแต่อาศยัระยะเวลาใน
การผลิต ตอ้งวางแผนเก่ียวกบัภาพและบทรวมถึงเสียงบรรยาย ควรค านึงถึงเร่ืองเสียงอาจเตรียมหู
ฟังในการรับฟัง และอุปกรณ์ท าความสะอาดหูฟัง ปกติในการใชง้านผูเ้ตรียมงานจะมีส าลีและขวด
แอลกอฮอลส์ าหรับเช็ดไวบ้ริการเพื่อใหผู้ช้มกนัไปมา หรือ รูปแบบการมีส่วนร่วมในกิจกรรม  
  2.4  ส่ือมลัติมีเดีย การน ามลัติมีเดียมาผสมผสานในช้ินงาน ประยกุตส์ร้างภาพใหม่ ๆ 
เช่น รูปแบบของโฮโรแกรมภาพฉากลวงตาท่ีมีระยะชดัลึกขา้งตน้ แต่ยงัหมายถึง แสง 3 มิติ ลอยตวั
รอบดา้นเสมือนจริงราวกบัว่า วตัถุท่ีเราเห็นนั้นจบัตอ้งไดห้รืออาจเรียกวา่ เอฟ็เฟคโกส หรือ  
ภาพลวงตา ทชัชาโดว ์หรือ พรีเซนตเ์กมส์ซาโดว ์น าเสนอในรูปแบบเกมส์ฉายภาพไดท้ั้งบนผนงั
และบนพื้นเป็นซอฟทแ์วร์ท่ีใชเ้ซ็นเซอร์จบัการเคล่ือนไหวของผูเ้ล่น เป็นการน ามลัติมีเดียมา
ผสมผสานกบัการวาดภาพ ตวัอยา่ง วรรณพร ชูจิตารมย ์อาจารยป์ระจ าคณะดิจิทลัอาร์ต 
มหาวิทยาลยัรังสิต ไดน้ านิทรรศการศิลปะ และงานออกแบบการน าเทคโนโลย ีAR มาผสมผสาน
การวาดภาพ “Our Beloved King Rama 9” เพื่อเทิดพระเกียรติและนอ้มร าลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณ 
เน่ืองในโอกาสครบรอบปัญญาสมวาร (50 วนั) วนัสวรรคต พระบาทสมเด็จพระปรมินทร์รมหาภูมิ
พลอดุลยเดช ในหลวงรัชกาลท่ี 9 (วรรณพร ชูจิตารมย,์ 2559) 
 
ตารางท่ี 3-1  ประเภทในการจดัแสดงในนิทรรศการ 
วตัถุในการจดัแสดง  
Artifact Sample  
/prop / Model / Diorama  
 

บอร์ดขอ้มูล  
Graphic Board ภาพถ่าย Photography Chart 
/Graph /Diagram Info graphic 
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ตารางท่ี 3-1  ประเภทในการจดัแสดงในนิทรรศการ (ต่อ) 
วิดิทศัน์  
Video present station  
Short Film  
Cartoon  
3D Animation  
4D Animation 

ส่ือมลัติมีเดีย  
Shadow touch  
Ghost Effect  
Hologram  
QR code 

 
  2.5  สถานท่ี ประกอบดว้ยแสงสวา่งอุณหภูมิและขนาดของพื้นท่ีสถานท่ี ตอ้งจดั
แสดงไป ตามลฎดบัตั้งแต่ตน้เร่ืองจนจบและเพื่อท่ีจะใหผู้ช้มจ านวนมากไดเ้ขา้ชมโดยสะดวก  
การถ่ายเทอากาศส าหรับ อาคารท่ีจดันิทรรศการท่ีไม่มีเคร่ืองปรับอากาศ ควรจะตอ้งมีประตู
หนา้ต่างช่องระบายลมใหเ้พียงพอ ส าหรับให้อากาศถ่ายเทไดส้ะดวก ส าหรับอาคารท่ีอบัทึบในการ
จดันิทรรศการ ควรจดัหาพดัลมส าหรับเป่าและดูดอากาศใหเ้พียงพอ แสง แสงสวา่ง แสงเป็นส่ิง
ส าคญัในการจดัผูช้มจะเพลิดเพลินและใหค้วามสนใจ มากนอ้ยก็อยูก่บัส่ิงน้ี ถา้แสงสวา่งไม่เพียงพอ
ผูช้มก็อาจเบ่ือไดง้่ายหรือถา้แสงสวา่งมากเกินไปก็อาจท าใหป้วดสายตา ส่ิงท่ีจะแสดง และตอ้งการ
ใหผู้ช้มพิจารณานานก็ควรมีแสงสวา่งพอเหมาะ (พชัรินทร์ เพิ่มฉลาด, 2557, หนา้ 15) นิทรรศการ 
ส่วนมากมกัจะมีปัญหาท่ีเกิดจากการใหแ้สงไม่ดีเพราะไม่ไดค้ิดเอาเร่ืองน้ีไวใ้นแผนล่วงหนา้  
ส่วนหน่ึงเกิดจากการท่ีผูอ้อกแบบไม่ไดค้วบคุมเร่ืองแสงสวา่งใน สภาวะแวดลอ้ม ไดท้นัท่วงที และ
ขนาดของพื้นท่ี มีบริเวณเหมาะสมกบัขอ้มูล และส าหรับการชมใหก้ลมกลืนกนัเป็นอนัหน่ึงอนั
เดียวกนั 
 

การน าเสนอผลการสร้างสรรค์ 
 การวิจยัเร่ือง “รูปลกัษณ์มนุษย ์การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมือง”  คร้ังน้ี  ผูวิ้จยัจะ
น าเสนอผลการวิจยัแบบพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis)  เป็นขั้นตอนโดยเร่ิมจากการวิจยั
ดว้ยเทคนิคเชิงคุณภาพและยนืยนัความหนกัแน่นน่าเช่ือถือของขอ้มูลจากขอ้คน้พบท่ีไดจ้ากการ
ศึกษาวิจยั แลว้น าสาระทั้งหมดมาจดัท าน ามาสร้างสรรคง์านศิลปกรรม เพื่อใหต้รงกบัแรงบนัดาล
ใจจากการน าองคค์วามรู้ท่ีไดศึ้กษา ต่อไป 



 
 

บทที ่4 
การสร้างสรรค์ผลงาน 

 
 จากการวิเคราะห์ขอ้มูลภาคเอกสาร หลกัการและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งรวมถึงขอ้มูลท่ีไดจ้าก
เคร่ืองมือในการวิจยัในคร้ังน้ีทั้งในส่วนของกลุ่มตวัอยา่งประชากร และศิลปินผูเ้ช่ียวชาญ ผูว้ิจยั 
เกิดแนวความคิดในการสร้างสรรคผ์ลงานเพื่อถ่ายทอดเร่ืองราว  โดยศึกษาเก่ียวกบัรูปลกัษณ์ของ
ผูค้นตามหลกักายวิภาค (Figurative) ในรูปแบบต่าง ๆ  และรูปลกัษณ์ของบรรยากาศ สี อารมณ์ 
พื้นผิว (Elements of Art)  และสร้างมุมมองทศันมิติเชิงลวง (Optical Illusion) จากส่ิงแวดลอ้มทั้ง
ทางดา้นสถาปัตยกรรมท่ีเป็นไปไดข้องการเกิดลกัษณะลวงตาจากส่ิงต่าง ๆ  ตามแนวความคิด
ร่วมกบัทฤษฎีท่ีปรากฏในการศึกษารับรู้  ศึกษาคน้หากรรมวิธีในการสร้างรูปแบบ องคป์ระกอบ 
และ การส่ือความหมาย ท่ีสมบูรณ์ท่ีสุดจากองคค์วามรู้ท่ีไดศึ้กษา เพื่อใหต้รงกบัแนวความคิดใน 
การสร้างสรรค ์โดยมีกระบวนการสร้างสรรคด์งัน้ี 
 

การสร้างกรอบแนวคิด 
 

 
 
ภาพท่ี 4-1  กรอบแนวคิดตน้ทาง 
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ภาพท่ี 4-2  กรอบแนวคิดกลางทางและปลายทาง 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การศึกษาจากเอกสารทางวิชาการ  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง หนงัสือท่ีเก่ียวขอ้ง  บทความและ
เอกสารต่าง ๆ  ท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัการวิจยั เพื่อน าขอ้มูลมาศึกษาวิเคราะห์และสังเคราะห์ 
การเก็บขอ้มูลภาคสนาม  ผูว้ิจยัใชเ้ทคนิคการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและแบบไม่มีส่วนร่วม 
(Participant Observation and Non Participant Observation) การสัมภาษณ์อยา่งไม่เป็นทางการ 
(Informal Interview) และการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก  (In-Depth Interview) ทั้งจากนกัวิชาการศิลปะ 
ศิลปิน และประชาชนตามกลุ่มเป้าหมายท่ีไดก้ าหนดไวซ่ึ้งสรุปผลไดด้งัน้ี 
 1.  การวิเคราะห์ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 
  1.1  ทฤษฎีค่าความเปรียบต่างของอิทเท่น  โยฮนัเนส อิทเท่น ไดส้อนวิชาพื้นฐานท่ี
สถาบนับาวเ์ฮาส์โดยทฤษฎีว่าดว้ยองคป์ระกอบของเขา มีรากฐานอยูใ่นแนวคิดง่ายๆ หน่ึงประการ
นัน่คือ ความตรงกนัขา้ม กล่าวคือเป็นการรตรงกนัขา้มระหวา่งความมืดและความสวา่ง ความใหญ่
ความเลก็ ความสั้นความยาว ฯลฯ ตามตารางเปรียบเทียบน้ี 
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ตารางท่ี 4-1  ตารางแสดงทฤษฎีค่าความเปรียบต่างของอิทเท่น   
 

ทฤษฎีค่าความเปรียบต่างของอิทเท่น 

จุด/เส้น พื้นท่ี/เส้น 

ระนาบ/ปริมาณ พื้นท่ี/โครงร่าง 

ใหญ่/เลก็ เส้น/โครงร่าง 

สูง/ต ่า ราบเรียบ/ขรุขระ 

ยาว/สั้น แขง็/อ่อนนุ่ม 

กวา้ง/แคบ หยดุน่ิง/เคล่ือนไหว 

หนา/บาง เบา/หนกั 

สวา่ง/มืด โปร่งใส/ทึบ 

ด า/ขาว ต่อเน่ือง/ไม่สม ่าเสมอ 

มาก/นอ้ย ของเหลว/ของแขง็ 

ตรง/คดเคี้ยว หวาน/เปร้ียว 

แหลมคม/ท่ือ แขง็แรง/อ่อนแอ 

แนวนอน/แนวตั้ง ดงั/ค่อย 

ทแยงมุม/กลม 
 

 
   สรุปทฤษฎี  การศึกษาท าความเขา้ใจไปสู่การสร้างสรรคว์ตัถุประสงคข์องอิทเท่นคือ 
"การท าใหค้วามรู้สึกท่ีจ าเป็นท่ีมีความต่ืนตวัขึ้นมาโดยการส ารวจดว้ยตนเองเพื่อเป็นส่ือท่ีดึงดูดและ
ส ารวจธรรมชาติของการสร้างสรรค ์ส่ิงท่ีจะอธิบายต่อไป โดยวิธีการท่ีง่ายท่ีสุด คือ การสร้าง
ตวัเลือกขึ้นมาจากภาพร่างออกมาแลว้ โดยใหเ้ลือกส่ิงท่ีแสดงความตรงกนัขา้มบางส่ิงออกมา แต่ให้
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มีการแสดงออกมากขึ้น และมองเห็นภาพท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความตรงกนัขา้มก่อนท่ีจะมีการวางแผน
ได ้นัน่คือ การสร้างภาพค าสั่ง  ในส่วนท่ีสอง คือ การผสมผสานความตรงกนัขา้มสองส่ิงในภาพ
หน่ึงภาพ ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีก่อให้เกิดจินตนาการมากขึ้นเลก็นอ้ย แต่ก็ไม่มีขอ้หา้มในการท่ีจะใชรู้ปแบบ
ความตรงกนัขา้มและสามารถถ่ายทอดออกมาโดยใชรู้ปแบบ (ความสวา่ง ความมืด ความมวั  
ความคมชดั) หรือในแง่มุมใดแง่มุมหน่ึงของการสร้างภาพ 
  1.2  ทฤษฎี 6 ประการของเกสตลัท ์(Gestalt)  เกสตลัทไ์ดศึ้กษาขอ้มูลต่าง ๆ และ
อธิบายออกมาเป็นหลกัทั้ง 6 ประการ ในหลกัทั้ง 6 ประการจะมีแก่นของมนัอยู ่ซ่ึงน ามาปรับใชก้บั
เร่ืองของการจดัองคป์ระกอบภาพโดยประยกุตใ์ชก้บัรูปทรงกายวิภาคของมนุษยร่์วมกบัพื้นหลงั
หรือบริบทโดยรอบของเร่ืองราวได ้ดงัขอ้สรุปในเร่ืองของ Figure/Ground, Similarity, Proximity, 
Closure, Continuity และ Symmetry (Richard Garvey–Williams, 2018, หนา้ 24) ซ่ึงมีความ
เก่ียวขอ้งในจดัองคป์ระกอบภาพใหเ้กิดความสมบูรณ์สรุปไดด้งัน้ี 
   1.2.1  รูปทรง/พื้น (Figure/Ground)  เป็นหลกัการท่ีวา่ การรับรู้ของมนุษยจ์ะชดัเจน
ไดเ้ม่ือมี Figure หรือองคป์ระกอบหลกั และมี Ground ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบเสริมมาช่วยขบัเนน้ ใน
เร่ืองการจดัองคป์ระกอบชดัเจนวา่ เร่ืองน้ีคือ การวางวตัถุหลกัใหโ้ดดเด่น โดยมีฉากหลงัหรือส่ิงต่าง ๆ 
เป็นองคป์ระกอบรอง เช่น คอนทราสต,์ ความคมชดั, สี, ขนาด และอ่ืน ๆ (ในท่ีน้ีรวมถึงพวกวตัถุ
ต่าง ๆ ท่ีเสริมใหอ้งคป์ระกอบหลกัโดดเด่นดว้ย) ในบางคร้ัง Figure อาจเปล่ียนเป็น Ground หรือ 
สลบัจาก Ground เป็น Figure ได ้ขึ้นอยูก่บัวา่เราก าลงัมุ่งนั้นการรับรู้ไปท่ีส่วนใดของภาพ 
   1.2.2  ความคลา้ยคลึง (Similarity)  หากเห็นส่ิงใดท่ีมีลกัษณะร่วมกนั หรือ
คลา้ยคลึงกนั เช่นรูปร่าง ขนาดสี โทน หรือพื้นผิว เรามีแนวโนม้ท่ีจะรับรู้วา่มนัเป็นพวกเดียวกนั 
การตีความวา่ส่ิงท่ีอยูใ่นภาพจะดูคลา้ยคลึงกนัหรือไม่ขึ้นอยูก่บัตวัผูช้ม แต่เราก็พอท่ีจะช้ีน าใหผู้ช้ม
เห็นมนัเป็นส่ิงท่ีคลา้ยคลึงกนัได ้เช่น ขนาดท่ีเท่า ๆ กนั ต าแหน่งท่ีคลา้ยกนั สีท่ีคลา้ยกนั รูปทรงท่ี
คลา้ยกนั หรือมีส่วนร่วมกนัมากพอท่ีจะถูกมองวา่เก่ียวขอ้งกนัหลกัการน้ีจะใชบ้่อยในภาพท่ีมีลกัษณะ
เป็นแพทเทิร์น ซ ้า ๆ นอกจากน้ีผูช้มจะมีความสุขมาก หากไดร้ะบุถึงส่ิงแปลกปลอมท่ีอยูใ่นภาพ
ลกัษณะแพทเทิร์นน้ี หลกัการของความคลา้ยคลึงกนั ไม่จ าเป็นตอ้งใหมี้วตัถุท่ี คลา้ยกนัอยูใ่นภาพ
เป็นจ านวนมาก การใชเ้พียงเลก็นอ้ยและเพิ่มเทคนิคบางอยา่งเขา้ไป เช่น มีส่วนท่ีแตกต่างปะปนอยู ่
ก็อาจเพียงพอจะกระตุน้ผูช้มใหส้นใจและมีความสุขกบัการชมภาพถ่ายของเราไดแ้ลว้ 
   1.2.3  กฎความใกลชิ้ด (Proximity)  มีแนวโนม้ท่ีจะรับรู้วา่วตัถุหรือรูปทรงท่ีอยู่
ใกลก้นันั้น เป็นกลุ่มเดียวกนั แมว้า่รูปทรง ขนาด และวตัถุนั้นจะต่างกนัมากก็ตาม ดว้ยเหตุน้ีผลของ 
"การจดักลุ่ม" ชุดขององคป์ระกอบต่าง ๆ ท่ีมีส่วนร่วมกนั จะมีความหมายและชดัเจนมากกวา่ 
องคป์ระกอบท่ีจดักลุ่มเขา้ดว้ยกนัจึงสร้างรูปทรงลงในพื้นท่ีวา่งไดดี้กวา่ หลกัการน้ียงัสามารถ
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น ามาใชเ้พื่อในการจดัองคป์ระกอบเพื่อแยกวตัถุสองกลุ่มออกจากกนั จะช่วยใหเ้ห็นความแตกต่าง
กนัไดช้ดัเจนยิง่ขึ้น 
   1.2.4  กฎการส้ินสุด (Closure)  สมองของเรามีแนวโนม้ท่ีจะเติมช่องวา่งใหก้บั
รายละเอียดท่ีขาดหายไปเพื่อใหม้นัเสร็จสมบูรณ์ เราจึงเห็นผลลพัธ์ของรูปร่างท่ีแหวง่ๆ หรือไม่ครบ
ส่วนรูปร่างท่ีสมบูรณ์ไดแ้มบ้างส่วนจะหายไปก็ตามแนวโนม้ท่ีจะเติมช่องวา่งน้ี จะถูกกระตุน้จาก
ความต่อเน่ือง ดงันั้น ส่วนประกอบจะตอ้งสอดคลอ้งกนัในลกัษณะท่ีผูช้มเห็นวา่ขอ้มูลน ามา
เช่ือมต่อได ้เส้นและรูปร่างจะถูกสร้างขึ้นบนพื้นท่ีวา่ง หรือส่วนท่ีหายไปในภาพ พื้นท่ีเชิงลบหรือ
พื้นท่ีภาพท่ีไม่ใชง้านจึงส่งผลต่อการจดัองคป์ระกอบภาพ ดว้ยการเปล่ียนเป็นเส้นหรือรูปทรงใน
จินตนาการ สร้างการสนบัสนุนท่ีมีประสิทธิภาพและสร้างการเช่ือมต่อระหวา่งองคป์ระกอบได้
ส าหรับภาพท่ีเขา้เกณฑข์องกฎน้ี หากภาพคลุมเครือมากขึ้น และผูช้มตอ้งใชจิ้นตนาการในการสร้าง
รายละเอียดท่ีหายไปมากขึ้น ผูช้มก็จะใชเ้วลาโตต้อบกบัภาพมากขึ้นตามไปดว้ยนัน่เป็นส่ิงท่ีดี 
   1.2.5  กฎแห่งความต่อเน่ือง (Continuity)  กฎน้ีมีอยูว่า่อะไรท่ีไปในทิศทาง
เดียวกนั เรามกัจะคิดวา่มนัเป็นพวกเดียวกนั เวลาท่ีเห็นวตัถุท่ีช้ีไปในทางเดียวกนั เรามีแนวโนม้ท่ีจะ
ต่อรูปทรงของมนัออกไปในทิศทางท่ีช้ีโดยอตัโนมติั ในการจดัองคป์ระกอบในงานสร้างสรรค ์ส่ิง
น้ีจะถูกน ามาใชส้ร้างเส้นสมมติส าหรับน าสายตา น าผูช้มไปสู่จุดสนใจ ใชเ้ป็นเส้นทางท่ีน าสายตา
ไปสู่ส่ิงต่าง ๆ ไดต้ามล าดบั 
   1.2.6  ความสมมาตร (Symmetry)  มนุษยเ์ราจะพยายามจดัระเบียบขอ้มูลภาพให้
เป็นแบบสมมาตรมัน่คง เรียบง่าย ปกติ สม ่าเสมอ มีโครงสร้างและมีล าดบัใหม้ากท่ีสุด หากสังเกต 
ดูดีๆ จะพบวา่ เวลามองภาพท่ีไม่สมดุล หรือมีขอ้ผิดพลาด เราจะหงุดหงิดใจไม่มากก็นอ้ย และ
พยายามคิดวา่จะท าใหม้นัสมดุล มีสมมาตร และสมบูรณ์ไดอ้ยา่งไร ในกรณีของการจดั
องคป์ระกอบภาพ หากขาดความสมมาตรผูช้มจะเสียเวลา พยายามตรวจหาปัญหา ท าใหเ้สียสมาธิ 
จนไม่สามารถมองเห็นขอ้ความท่ีตอ้งการส่ือจากภาพเหล่านั้นได ้ผลลพัธ์ของการจดัเรียง
องคป์ระกอบจะขึ้นอยูก่บัผูช้มภาพดว้ย ผูช้มบางคนอาจไม่ประทบัใจกบัภาพของเรา ขณะท่ีบางคน
อาจรู้สึกประทบัใจนั้นขึ้นอยู่กบัความคุน้เคยและประสบการณ์ ดงันั้น หากรู้วา่ใครจะเป็นผูช้มภาพก็
จะช่วยไดม้าก ภาพท่ีเห็นแลว้เขา้ใจส่ิงท่ีตอ้งการส่ือไดใ้นทนัทีชดัเจน เรียบง่ายจะช่วยได ้ 
  1.3  ทฤษฎีลวงตาดว้ยการสร้างลูกบาศกเ์นกเกอร์ (Necker Cube)  เม่ือศึกษาเทคนิค
ลวงตาผูว้ิจยัไดน้ าเทคนิคลวงตา ลูกบาศกเ์นกเกอร์ (Necker Cube) ซ่ึงเป็นภาพลวงตาชนิดหน่ึง ท่ี
คิดคน้โดย ลุยส์ อลัเบิร์ต เนกเกอร์ นกั “ผลิกศาสตร์” Crystallography ชาวสวิตเซอร์แลนดใ์น พ.ศ.
2375 เป็นภาพโครงสร้างของลูกบาศก ์ภาพน้ีสามารถมองใหด้า้นหนา้ของลูกบาศกเ์ป็นดา้นหนา้
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หรือดา้นหลงัของภาพก็ได ้โดยใชเ้ส้นต่าง ๆ ของลูกบาศกเ์ป็นจุดเร่ิมตน้ แลว้วาดภาพร่างเป็นเส้น
ต่าง ๆ ท่ีสัมพนัธ์กนัไปมาหลายรูปแบบเม่ือไดรู้ปแบบท่ีลงตวัจนน ามาใชเ้ป็นโครงสร้างของงาน 
 

 
 
ภาพท่ี 4-3  ลูกบาศกเ์นกเกอร์ (Necker Cube) 
 

 
 
ภาพท่ี 4-4  การใชลู้กบาศกเ์นกเกอร์สร้างมิติลวงตา  
 
  1.4  ทฤษฎีสามเหล่ียมของคาเนสซ่า  การแสดงภาพปิดลอ้มเขา้มาท่ีเป็นท่ีรู้จกัท่ีสุด
ออกแบบโดยแกตาโน่ คานิสซ่า นกัจิตวิทยาชาวอิตาลีโดยมีรูปทรงวงกลมเพียงสามวงและมีขอบท่ี
ถูกตดัออกไปแต่ดวงตาก็ยงัคงเห็นรูปสามเหล่ียมอยู่ 
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ภาพท่ี 4-5  สามเหล่ียมของคาเนสซ่า   
 
  ในท่ีน้ีแสดงใหเ้ห็นภาพและกฎท่ีเขา้ถึงไดง้่าย นัน่คือ การปิด บางคร้ังอาจจะแสดง
ออกมาโดยสามเหล่ียมคานิสซ่าท่ีเป็นท่ีรู้จกักนั (ภาพดา้นบน) เราจะสามารถเห็นช่วงเวลาของ
หลกัการน้ีและเห็นอีกคร้ังในการสร้างสรรคอ์งคป์ระกอบจะเสนอออกมาเป็นรูปทรง และท่ีไดรั้บรู้
นั้นจะช่วยใหภ้าพมีโครงสร้าง พูดอีกประการ คือ รูปทรงโดยนยัมกัจะมีส่วนท าใหอ้งคป์ระกอบ
สมบูรณ์ขึ้น โดยมีส่วนช่วยใหผู้ช้มรู้สึกวา่ เขา้ถึงไปพร้อมกนั ซ่ึงสามเหล่ียมถือเป็นรูปทรงท่ีมีพลงั
และปิดพร้อมทั้งเหน่ียวน ามากท่ีสุดในบรรดารูปทรงท่ีใชใ้นการสร้างภาพ  
 

 
 
ภาพท่ี 4-6  ภาพแสดงแนวคิดจากทฤษฎีสามเหล่ียมคานิสซ่า 
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 2.  บทสรุปประเด็นส าคญัจากนกัวิชาการศิลปะ 
 บทสรุปประเด็นส าคญัในเร่ือง รูปลกัษณ์มนุษย ์การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมือง
จากนกัวิชาการศิลปะจากการสนทนาเชิงลึก เพื่อศึกษาปัจจยัสามารถน าองคค์วามรู้ของรายละเอียด
ต่าง ๆ มาสร้างสรรคต์ามหลกัทศันศิลป์ซ่ึงสรุปไดด้งัน้ี 
  2.1  การศึกษาเร่ืองรูปแบบของการสร้างสรรคศิ์ลปกรรมท่ีใชเ้ทคนิคลวงตา ควรมี
หลกัการหลกัอยู3่ ประการดว้ยกนัซ่ึงประกอบไปดว้ย ประการแรกตอ้งศึกษาใหเ้ขา้ใจอยา่งถ่องแท้
ในสาระส าคญัของรูปแบบเพื่อท่ีสามารถถ่ายทอดออกมาไดช้ดัเจนและตรงประเด็น ประการท่ีสอง
ควรศึกษารูปแบบการสร้างสรรคใ์นมุมมองท่ีเปิดกวา้งทั้งดา้นการสร้างแนวคิด เทคนิควิธีการ และ
รูปแบบการน าเสนอเพื่อท่ีสามารถน ามาประยกุตใ์ชต้่อผูส้ร้างสรรคไ์ด ้ประการท่ีสามรูปแบบควรมี
ความเป็นปัจจุบนัโดยตอ้งพยายามผสมประสานกบับริบทของสังคมในขณะนั้นจึงจะเขา้ถึงและเกิด
แรงปะทะต่อผูช้มผลงาน 
  2.2  การน าเทคนิคลวงตาใชแ้ทนเชิงสัญลกัษณ์หรือส่ือความหมาย  การท่ีศิลปินน า
เทคนิคลวงตาใชแ้ทนเชิงสัญลกัษณ์หรือส่ือความหมายในการสร้างสรรคง์านศิลปกรรมเป็นส่ิงท่ีมี
ความส าคญัต่อการน าเสนอผลงานศิลปะในยคุปัจจุบนัท่ีบางคร้ังภาษาภาพท่ีเกิดขึ้นจากการรับรู้
ทางการเห็นเชิงสัญลกัษณ์ก็เป็นส่ิงกระตุน้จินตนาการใหเ้กิดขึ้นแก่ผูช้มผลงานมากกวา่การเล่าเร่ือง
หรือบรรยายภาพความเหมือนจริงออกมาโดยละเอียด 
  2.3  ส่ิงสะทอ้นในสังคมของกรุงเทพมหานครในการสร้างสรรคศิ์ลปกรรมท่ีใช้
เทคนิคลวงตา  ส่ิงท่ีสะทอ้นออกมาไดช้ดัเจนมากท่ีสุด จากสังคมของกรุงเทพมหานครในปัจจุบนั 
ส าหรับการสร้างสรรคศิ์ลปกรรมท่ีใชเ้ทคนิคลวงตานัน่คือรูปทรงและพื้น (Figure and Ground) 
รูปทรงในท่ีน้ีจะเก่ียวขอ้งกบัส่ิงมีชีวิตท่ีมีความเคล่ือนไหว นัน่คือผูค้น ในส่วนของพื้นนั้นจะเขา้มา
อยูร่่วมกบัรูปทรงในทุกท่ีในบริบทท่ีแตกต่างกนัไป จะท างานร่วมกนัไดก้็ตอ้งมีทศันธาตุ 
(Elements) เขา้มามีส่วนร่วมเพื่อใหเ้กิดมิติภาพภาพลวงตาต่าง ๆ เม่ือคนซ่ึงมีอวยัวะต่าง ๆ
เคล่ือนไหว เป็นรูปทรงท่ีแสดงออกไดท้ั้งอากปักริยา ท่าทาง อารมณ์ความรู้สึกต่าง ๆ ร่วมกบัพื้น
นัน่คือส่ิงปลูกสร้างอาคารบา้นเรือนโดยมีเร่ืองของ รูปทรง เส้น สี แสงเงา เขา้มาเป็นองคร์วม ก็เกิด
การลวงตาขึ้นมาได ้
  2.4  รูปแบบการสร้างสรรคง์านศิลปกรรมในอนาคตดว้ยเทคนิคลวงตา รูปแบบใน
อนาคตการสร้างสรรคง์านศิลปกรรมดว้ยเทคนิคลวงตาจะมีรูปแบบท่ีเปล่ียนไปจากเดิมไม่มากนกั 
เพราะจุดมุ่งหมายของการสร้างงานศิลปกรรมก็เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัสุนทรีย ์ความสวยงาม ผา่น
การสะทอ้นมุมมองของสังคมในช่วงเวลานั้นท่ีศิลปินแต่ละคนไดส้อดแทรกไป เราลองยอ้นกลบัไป
ดูศิลปินท่ีสร้างสรรคง์านในรูปแบบลวงตาในอดีตท่ีผา่นมาในระยะเวลาเกือบร้อยปีผลงานเหล่านั้น 



91 

ในปัจจุบนัก็ยงัแสดงใหเ้ห็นถึงความร่วมสมยัอยูไ่ม่นอ้ยไปกวา่เดิม และจุดประสงคห์ลกัในปัจจุบนั
ก็จะเนน้การน าเสนอท่ีแปลกตา ใชว้สัดุและเทคโนโลยท่ีีทนัสมยัเขา้มามีส่วนร่วมในการสร้างสรรค ์
และมีการสร้างความมีส่วนร่วมของผูช้มกบัตวัผลงาน ท่ีไม่ใช่แค่เพียงพื้นระนาบสองมิติเช่นเดิม แต่
ก็ยงัคงอยูใ่นกรอบของความเป็นงานศิลปกรรมอยา่งท่ีกล่าวมาขา้งตน้ 
 3.  บทสรุปประเด็นส าคญัจากศิลปินผูส้ร้างสรรคผ์ลงานในรูปแบบภาพลวงตา 
  3.1  วิธีในการเลือกเทคนิคมาใชส้ร้างสรรคผ์ลงานศิลปกรรมใหเ้กิดการลวงตา วิธีใน
การเลือกเทคนิคมาใชส้ร้างสรรคผ์ลงานศิลปกรรมให้เกิดการลวงตานั้น ขึ้นอยูก่บัความถนดัของ
ศิลปินแต่ละคนซ่ึงมีทกัษะพื้นฐานทางดา้นศิลปกรรมท่ีแตกต่างกนัออกไป จากจุดเร่ิมตน้ดว้ย
ผลงานจิตรกรรมเทคนิคสีน ้ามนั สีอะคริลิก สร้างผลงานอยูใ่นระนาบ 2 มิติ บนผืนผา้ใบเม่ือจะ
สร้างใหเ้กิดความลวงตา การถ่ายทอดออกมานั้นก็จะไดอ้ยู่ในระดบัหน่ึงซ่ึงจะแสดงผลความลวงตา
ออกมาจากการจดัองคป์ระกอบภาพ การใชสี้ และค่าน ้าหนกัแสงเงาเท่านั้น ซ่ึงจะการท่ีจะท าใหเ้กิด
ความลวงตามากขึ้นจึงจ าตอ้งคน้หาเทคนิค วสัดุ และวิธีการน าเสนอใหม่เสริมเขา้มาสร้างความเป็น
3 มิติมากยิง่ขึ้น  จุดส าคญัของการเลือกเทคนิคมาสร้างผลงานใหเ้กิดการลวงตานั้นส่ิงแรกเลยคือ
ตอ้งเกิดแรงปะทะ (Impact) ระหวา่งผูช้มกบัผลงาน เกิดความแปลกตา ความประหลาดใจ และ
ความสงสัยต่อผลงาน จึงท าใหเ้กิดการมีส่วนร่วมและไดรั้บส่ิงท่ีศิลปินอยากส่ือออกมาไดอ้ยา่ง
เตม็ท่ี ส่ิงต่อมาคือแนวความคิดท่ีเขา้ถึงผูช้มและแสดงความร่วมสมยัในบริบทของสังคมปัจจุบนั  
  3.2  การน ารูปลกัษณ์ของมนุษยม์าสร้างสรรคง์านศิลปกรรมดว้ยเทคนิคลวงตา  การ
น ารูปลกัษณ์ของมนุษยม์าสร้างสรรคเ์ป็นศิลปกรรมดว้ยเทคนิคลวงตานั้นเป็นส่ิงท่ีศิลปินส่วนใหญ่
เลือกน าเสนอ เพราะวิถีชีวิต การด ารงอยูข่องผูค้นในสังคมนั้น เราทุกคนรับรู้และสัมผสัไดท้นัที ถึง
เร่ืองราวท่ีเกิดขึ้น ทุกคนตอ้งกิน ตอ้งท างาน ตอ้งพกัผ่อน พบปะสังสรรค ์จากคนสู่คน ถ่ายทอด
เร่ืองราวต่าง ๆ จากบริบทของสังคม เม่ือศิลปินหยบิยกเร่ืองราวท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคุน้เคย ความ
ใกลชิ้ด รูปลกัษณ์มนุษย ์หรืออาจเรียกง่ายๆวา่ เร่ืองราวเก่ียวกบัชีวิตผูค้น มนัจึงเกิดผลตอบรับท่ีดี
และเขา้ถึงอารมณ์ความรู้สึกไดง้่ายกวา่เร่ืองอ่ืน ๆ และในการหาขอ้มูลเพื่อพฒันาผลงานของศิลปินก็
ท าไดส้ะดวก เพราะมนัเป็นเร่ืองใกลต้วั ท่ีเราเห็นกนัอยูทุ่กวนั ทั้งเร่ืองของตวัเราเอง เร่ืองของผูอ่ื้น 
มีความน่าสนใจมากมายใหเ้ราไดน้ ามาสร้างแนวคิดเพื่อสร้างสรรคผ์ลงานศิลปะได ้
  3.3  มุมมองทศันมิติท่ีมีลกัษณะลวงตาและมุมมองปกติของมุมมองเมือง  เร่ืองของ
บรรยากาศท่ีปรากฎจากเน้ือหาเร่ืองราวของสภาพแวดลอ้ม มุมมองทศันมิติท่ีมีลกัษณะลวงตาและ
มุมมองปกติของมุมมองเมืองน้ีอาจขึ้นอยูก่บัวิถีชีวิตของศิลปินแต่ละคนตั้งแต่เกิดจนถึงการด ารงอยู่
ในวิถีปัจจุบนั ลว้นใชชี้วิตแตกต่างกนัออกไป การมองส่ิงต่าง ๆ รอบตวัจึงมีการอาศยัประสบการณ์
จากอดีตท่ีผา่นมาดว้ย ซ่ึงในเร่ืองของการมองเมืองหลวงหรือกรุงเทพมหานครน้ีอาจจะไม่ไดแ้สดง
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หรือส่งผลใหเ้ราเห็นเป็นความลวงตาเท่าไรหนกั อาจเป็นเพียงแค่การสะทอ้น การหกัเหของแสง ท่ี
เกิดขึ้นจากโครงสร้างสถาปัตยกรรม ตึกรามบา้นช่อง ถนนหนทางต่าง ๆ มีส่วนของแสง สี เงาตก
กระทบ เกิดเป็นมิติท่ีน่าสนใจในระดบัหน่ึง แต่ก็ไม่ถึงกบัแสดงเร่ืองของความลวงตาออกมาชดัเจน
เท่าไรนกั รวมถึงผูค้นท่ีพบเจอตามสถานท่ีต่าง ๆ ดว้ยเช่นกนั มนัขึ้นอยูก่บัศิลปินนั้นสามารถคน้พบ
และดึงเอาความพิเศษเหล่านั้นออกมาไดห้รือไม่ เพียงแค่เศษเส้ียวของเร่ืองราวเหล่านั้นศิลปินก็
สามารถบนัดาลความปกติธรรมดาทัว่ไปใหเ้ป็นความมหศัจรรยไ์ด ้ดงันั้นมุมมองต่าง ๆ ท่ีศิลปิน
ไดรั้บ นั้นเป็นเพียงแค่จุดเร่ิมตน้ของความบนัดาลใจขึ้นอยู่กบัความสนใจของศิลปินแต่ละคน  
 

กระบวนการสร้างสรรค์ 
 การศึกษาวิจยัเร่ือง รูปลกัษณ์มนุษย ์การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมืองน้ีไดศึ้กษา
ลกัษณะกายวิภาคและบริบทของผูค้นท่ีอาศยัในสังคมกรุงเทพมหานครตามจุดมุ่งหมายท่ีไดก้ าหนด
ไวไ้ดน้ าขอ้มูลประกอบกบัแนวคิดของการสร้างสรรคท์างทศันศิลป์ดงัน้ี 
 1.  สรุปขอบเขตของขอ้มูลในลกัษณะเชิงสัญลกัษณ์และพื้นท่ีการสร้างสรรค ์
 ผูวิ้จยัไดล้งพื้นท่ีเก็บรวบรวมขอ้มูลในพื้นท่ีกรุงเทพมหานครตามกรอบแนวคิดท่ีก าหนด
ไวด้งัน้ี 
  1.1  มีการแบ่งแยกแรงงาน (Division of Labor) การประกอบอาชีพใน
กรุงเทพมหานครนั้น มีความหลากหลายตามความช านาญเฉพาะดา้น ทั้งในส่วนราชการและเอกชน 
มีการแบ่งต าแหน่งและหนา้ท่ีหลายระดบั ขึ้นอยูก่บังานแต่ละประเภท เป็นการแสดงออกเชิง
สัญลกัษณ์ของผูค้นในลกัษณะของ เพศ อาย ุเคร่ืองแบบ การแต่งกาย   
  1.2  วิถีชีวิต (Lifestyle) การใชชี้วิตในสังคมเมืองนั้นตอ้งมีการปรับตวัและเรียนรู้ให้
ทนักบัการเปลี่ยนแปลงอยา่งรวดเร็ว เพราะการด าเนินชีวิตในแต่ละวนัตอ้งมีส่วนร่วมกบัเทคโนโลย ี
ส่ิงประดิษฐ์ทางอุตสาหกรรมและเคร่ืองจกัรต่าง ๆ มากมาย วิถีชีวิตท่ีรีบเร่ง ด าเนินผา่นไปเหมือน ๆ 
กนัในทุกวนั จนเกิดเป็นภาพซ ้าขึ้นมา  
  1.3  การเคล่ือนท่ีทางสังคม (Social Mobility) การโยกยา้ยถ่ินฐานมาจากแหล่งท่ีอยู่
อาศยัอ่ืนเขา้มาสู่สังคมเมือง ตามต าแหน่งและหนา้ท่ีการงาน หรือตามสภาวะทางดา้นเศรษฐกิจและ
สังคม จึงเกิดความหลากหลายของเช้ือชาติและวฒันธรรม เกิดการต่อสู้และแข่งขนักนัเพื่อด าเนิน
ชีวิตใหอ้ยู่รอดปลอดภยั 
  1.4  การอาศยัอยูใ่นสภาพแวดลอ้ม (Environments) เป็นสภาพแวดลอ้มท่ีสร้างขึ้นโดย
มนุษยม์ากกวา่สภาพแวดลอ้มท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เช่น ถนนหนทาง อาคารบา้นเรือน และส่ิง
ปลูกสร้างต่าง ๆ ซ่ึงสภาพแวดลอ้มจะมีความแตกต่างตามต าแหน่งท่ีตั้งในส่วนของแหล่งเจริญใจ
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กลางเมืองท่ีมีความทนัสมยั มีประชากรหนาแน่น แออดั รวมถึงชานเมืองท่ีมีการผสมประสานกนั
ทั้งเก่าและใหม่ 
  1.5  การด าเนินชีวิตประจ าวนัผกูพนักบัเวลา (Implications of The Clock) ในการ
ด าเนินชีวิตของผูค้นส่วนใหญ่ในเมืองจะถูกก าหนดขึ้นโดยเวลาทั้งในเร่ืองของการท างาน การ
เดินทาง และกิจกรรมในสถานท่ีต่าง ๆ ซ่ึงในแต่ละช่วงเวลาก็จะน าเสมอมุมของของชีวิตท่ีแตกต่าง
กนัออกไปผา่นสีหนา้ ท่าทาง อากปักริยาต่าง ๆ รวมถึงแสงสี แสงเงาท่ีเกิดขึ้นในช่วงเวลาต่าง ๆ 
 จากขอ้มูลดงักล่าวไดท้ าการบนัทึกขอ้มูลและสรุปขอ้มูลทั้งจากการสัมภาษณ์และจาก
การสังเกต บนัทึกเร่ืองรูปลกัษณ์ของผูค้นท่ีด าเนินชีวิตในแต่ละสถานท่ี แต่ละช่วงเวลา รวมทั้ง
บนัทึกอากปักริยา ท่าทางต่าง ๆ และสภาพแวดลอ้มของเมืองตามหลกัทฤษฎีการลวงตาในรูปแบบ
ต่าง ๆ ดงัน้ี 
 2.  สรุปขอ้มูลในลกัษณะเชิงสัญลกัษณ์มุมมองสังคมเมืองตามทฤษฎีท่ีก าหนด 
จากขอ้มูลดงักล่าวไดท้ าการบนัทึกขอ้มูลและสรุปขอ้มูลทั้งจากการสัมภาษณ์และจากการสังเกต 
บนัทึกเร่ืองรูปลกัษณ์ของผูค้นท่ีด าเนินชีวิตในแต่ละสถานท่ี แต่ละช่วงเวลา รวมทั้งบนัทึกอากปั
กริยา ท่าทางต่าง ๆ และสภาพแวดลอ้มของเมืองตามหลกัทฤษฎีการลวงตาในรูปแบบต่าง ๆ ดงัน้ี 
  2.1  ภาพมุมมองเมืองในส่วนของโครงสร้าง  ถนนหนทาง อาคารบา้นเรือน และส่ิง
ปลูกสร้างต่าง ๆ แสดงใหเ้ห็นถึงโครงสร้างทางทศันียวิทยาท่ีชดัเจน และการผสมประสานกบั
ช่วงเวลาท่ีแตกต่างกนัท าใหเ้กิดค่าน ้าแสงเงา และเป็นส่วนหน่ึงท่ีท าใหเ้กิดความลวงตาเพื่อตดัทอน
รูปทรงตามทฤษฎีโครงสร้างของลูกบาศก์เนกเกอร์ (Necker Cube)  
 

 
 
ภาพท่ี 4-7  ภาพแสดง ถนนหนทาง อาคารบา้นเรือน และส่ิงปลูกสร้างต่าง ๆ  
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  2.2  ภาพมุมมองเมืองในส่วนของกายวิภาคมนุษย ์ วิถีชีวิตผูค้นในสังคมเมืองในการ
ด าเนินชีวิตประจ าวนันั้นจะถูกก าหนดขึ้นโดยเวลาทั้งในเร่ืองของการท างาน การเดินทาง และกิจกรรม
ในสถานท่ีต่าง ๆ ซ่ึงในแต่ละช่วงเวลาก็จะน าเสมอมุมของของชีวิตท่ีแตกต่างกนัออกไปผ่านสีหนา้ 
ท่าทาง อากปักริยา  มีทั้งความรีบเร่ง ว่ิง เดิน ความเหน่ือยลา้ฯลฯ รวมถึงแสงสี แสงเงาท่ีเกิดขึ้นใน
ช่วงเวลาต่าง ๆ เป็นการก าหนดรูปทรงทางกายวิภาคมนุษยต์ามวีถีของชีวิตท่ีเกิดขึ้น ซ่ึงการเก็บขอ้มูล
ผูค้นดว้ยการถ่ายภาพท่วงท่าในบริเวณพื้นท่ีศึกษาไดแ้ก่ยา่นธุรกิจท่ีมีผูค้นท างานบริษทัอยู่หนาแน่น
ของยา่นสีลม  ยา่นท่ีมีการคมนาคมขนส่งหนาแน่นอยา่งยา่นอนุสาวรียช์ยัสมรภูมิ  ยา่นชานเมืองของ
มีนบุรี ซ่ึงจะเก็บขอ้มูลเป็นระยะเวลา 3 ช่วง คือ ช่วงเชา้ถึงเท่ียง ช่วงบ่าย และช่วงหัวค ่า  
 

 
 
ภาพท่ี 4-8  ภาพเสมอมุมมองของชีวิตท่ีแตกต่างกนัออกไปผา่นสีหนา้ ท่าทาง อากปักริยา 
 

 
 
ภาพท่ี 4-9  ภาพใบหนา้ผูค้นในพื้นท่ีศึกษาวิจยั 
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  2.3  ภาพมุมมองเมืองในส่วนขององคป์ระกอบร่วม การเคล่ือนท่ีทางสังคม แสดง
ความเคล่ือนไหวของผูค้นกบัสถานท่ีซ่ึงจะแสดงใหเ้ห็นถึงความสัมพนัธ์ของรูปทรงนัน่คือผูค้น 
และพื้น ในท่ีน้ีก็โครงสร้างสถาปัตยกรรมตามทฤษฎี  Figure/Ground เป็นการรับรู้ของมนุษยเ์ม่ือมี 
Figure หรือองคป์ระกอบหลกั และมี Ground ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบเสริมมาช่วยขบัเนน้ ในเร่ืองการ
จดัองคป์ระกอบชดัเจน และกฎแห่งความต่อเน่ือง (Continuity) ส่ิงท่ีไปในทิศทางเดียวกนั ก็จะรวม
เป็นพวกเดียวกนั เวลาท่ีเห็นวตัถุท่ีช้ีไปในทางเดียวกนั ในการจดัองคป์ระกอบในงานสร้างสรรค ์ส่ิง
น้ีจะถูกน ามาใชส้ร้างเส้นสมมติส าหรับน าสายตา น าผูช้มไปสู่จุดสนใจ ใชเ้ป็นเส้นทางท่ีน าสายตา
ไปสู่ส่ิงต่าง ๆ ได ้
 

 
 
ภาพท่ี 4-10  ภาพแสดง ถนนหนทาง อาคารบา้นเรือน และส่ิงปลูกสร้างต่าง ๆ  
 
 3  สรุปแนวความคิดของผลงานสร้างสรรค์ 
 จากการวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยการสังเกต ดว้ยการสัมภาษณ์ และวิเคราะห์ขอ้มูลภาพถ่ายนั้น 
ผูวิ้จยัไดใ้ชข้อ้มูลเหล่าน้ีในการออกแบบแนวความคิดของผลงาน เพื่อใชใ้นการสร้างสรรคง์านวิจยั 
โดยจะมีการใชรู้ปทรงกายวิภาคของคนท่ีอยูใ่นบริบทของสังคมเมือง ซ่ึงผูว้ิจยัมีการออกแบบ
เพิ่มเติมในรายละเอียดของรูปทรงคนเพื่อจะใชเ้ป็นส่ือในการบอกเล่าเร่ืองราวของบริบทผูค้นใน
เมืองใหญ่วา่มีบรรยากาศ และความรู้สึกแบบไหน มีท่วงท่าของผูค้นเป็นแบบใด และมีการใช้
รูปทรงของสถาปัตยกรรมจากสถานท่ีจริงในมุมมองของเมือง โดยจะมีการตดัทอนและเพิ่มเติม
รูปทรงเพื่อน ามุมมองบางส่วนมาใชป้ระกอบกนั แลว้สร้างเป็นเร่ืองราวภายในผลงานโดยใช้
หลกัการขององคป์ระกอบศิลป์และทฤษฎีต่าง ๆ เพื่อเพิ่มใหเ้กิดความงามภายในผลงาน เช่น รูปทรง
ของบนัไดทางเดินขึ้นลงของสะพานลอย บนัไดทางเดินเขา้ออกตวัอาคาร เพื่อใชส่ื้อถึงทิศทางของ
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การเดิน และ เป็นการส่ือถึงสัญลกัษณ์ของเวลาในการเขา้ท างานเลิกท างานอีกดว้ย และ
ส่วนประกอบท่ีส าคญัในแนวความคิดอีกประการหน่ึงในผลงานสร้างสรรคข์องผูว้ิจยั คือ จะมีการ
ใชเ้ทคนิคของการลวงตาภายในผลงานดว้ย ซ่ึงการใชเ้ทคนิคน้ีผูวิ้จยัตอ้งการท่ีจะผสมผสานรูปทรง
ต่าง ๆ ใหก้ลมกลืนกนั เช่น รูปทรงคนท่ีอยูภ่ายในอาคารของสถาปัตยกรรมภายในงานใหร้วมกนั
เป็นมุมมองท่ีเป็นหน่ึงเดียวกนั โดยมีการใชล้กัษณะโครงสร้างของพื้นท่ีของระนาบสูงต ่าท่ีไม่
เท่ากนัมาใชเ้พื่อให้เกิดผลของเทคนิคลวงตาน้ีดว้ย 
 4.  การสังเคราะห์ขอ้มูลสู่การสร้างภาพร่าง 
 จากการวิเคราะห์ขอ้มูลภาคเอกสาร หลกัการและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งรวมถึงขอ้มูลท่ีไดจ้าก
เคร่ืองมือในการวิจยัน ามาซ่ึงกระบวนการสร้างภาพร่างดงัต่อไปน้ี 
  4.1  การสร้างรูปแบบโครงสร้างตามทฤษฎีลวงตา  การตดัทอนโครงสร้างต่าง ๆ  
ของมุมมองเมืองร่วมกบัทฤษฎีลวงตาของลูกบาศกเ์นกเกอร์แลว้ก าหนดเป็นภาพร่างเส้นต่าง ๆ ท่ี
สัมพนัธ์กนัไปมาสามารถมองใหเ้ป็นดา้นหนา้ของลูกบาศกห์รือดา้นหลงัของภาพก็ได ้โดยใชเ้ส้น
ต่าง ๆ ของลูกบาศกเ์ป็นจุดเร่ิมตน้จนเกิดเป็นโครงสร้างของงาน 
 

 
 
ภาพท่ี 4-11  โครงสร้างลูกบาศกเ์นกเกอร์ (Necker Cube) 
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ภาพท่ี 4-12  ภาพแสดงการผสมโครงสร้างของรูปทรงทางทศันียวิทยาร่วมกบัรูปทรงปริมาตร

ลูกบาศกเ์นกเกอร์ 
 

 
 
ภาพท่ี 4-13  แสดงขั้นตอนการผสมของเส้นและรูปทรงจนเกิดเป็นโครงสร้างของผลงาน 
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  จากโครงสร้างผลงานท่ีเกิดขึ้นน้ีแสดงใหเ้ห็นความลวงตา ไดเ้ม่ือมองดูปริมาตรแลว้
อาจไม่สามารถก าหนดทิศทางท่ีแน่ชดัไดว้า่ส่วนใดคือดา้นหนา้ ดา้นขา้ง หรือดา้นหลงั ตามทฤษฎี
การสร้างลูกบาศกเ์นกเกอร์ รวมถึงระนาบความสูงต ่าของพื้นเม่ือแสงตกกระทบก็จะเกิดแสงเงา
สลบัสับซอ้นเพิ่มมิติลวงใหก้บัการมองยิง่ขึ้น 
  4.2  การสร้างภาพร่างกายวิภาคมนุษยต์ามทฤษฎีของเกสตลัท ์ วิถีชีวิตของผูค้นใน
สังคมเมืองท่ีด าเนินไปแต่ละวนันั้นจากขอ้มูลท่ีไดวิ้เคราะห์มานั้นส่วนใหญ่เป็นชนชั้นกลางลงมาไป
จนถึงคนยากจน ท่ีตอ้งท างานหาเชา้กินค ่าเกือบทุกวนัเกิดความเหน่ือยลา้ อ่อนแรง จากการเดินทาง
ท่ีรีบเร่ง การท างานตามกรอบและกฎเกณฑท่ี์สังคมก าหนด ซ่ึงเป็นไปตามขอ้มูลการสรุปขอบเขต
ในลกัษณะเชิงสัญลกัษณ์และพื้นท่ีการสร้างสรรค ์ทั้ง5ขอ้ดงักล่าว  จึงเกิดเป็นภาพร่างซ่ึงอาศยัหลกั
ทฤษฎีของเกสตลัท ์ดงัน้ี 
   4.2.1  ความคลา้ยคลึง (Similarity) จากการใชชี้วิตของผูค้นสังคมเมืองหลวงในแต่
ละวนัตามกฎเกณฑแ์ละขอ้บงัคบัของสังคมท่ีจะตอ้งท าเหมือน ๆ กนั ใชชี้วิตท่ีซ ้าซากจ าเจ ผูวิ้จยัจึง
ใชท้ฤษฎีของเกสตลัท ์ในเร่ืองของความคลา้ยคลึง คือ หากเห็นส่ิงใดท่ีมีลกัษณะร่วมกนั หรือ
คลา้ยคลึงกนั เช่นรูปร่าง ขนาดสี โทน หรือพื้นผิว มีแนวโนม้ท่ีจะรับรู้วา่มนัเป็นพวกเดียวกนั การ
ตีความวา่ส่ิงท่ีอยูใ่นภาพจะดูคลา้ยคลึงกนัหรือไม่ขึ้นอยูก่บัตวัผูช้ม แต่เราก็พอท่ีจะช้ีน าใหผู้ช้มเห็น
มนัเป็นส่ิงท่ีคลา้ยคลึงกนัได ้เช่น ขนาดท่ีเท่าๆ กนั ต าแหน่งท่ีคลา้ยกนั สีท่ีคลา้ยกนั รูปทรงท่ี
คลา้ยกนั หรือมีส่วนร่วมกนัมากพอท่ีจะถูกมองวา่เก่ียวขอ้งกนั   
 

 
 
ภาพท่ี 4-14  ภาพร่างผูค้นท่ีแสดงลกัษณะความคลา้ยคลึงกนัเพื่อส่ือให้เห็นถึงการใช้ชีวิตท่ีซ ้าซาก

จ าเจ  
 



99 

   4.2.2  กฎความใกลชิ้ด (Proximity)  ในการศึกษาผูค้นในสังคมเมืองดว้ยการลงลึก
ไปในแต่ละบุคคลนั้นก็จะเห็นความความแตกต่างในเร่ืองของเพศ อาย ุความแตกต่างของการ
ประกอบอาชีพ รวมถึงบุคลิก นิสัย อากปักริยา สีหนา้ ท่าทาง แต่ในภาพรวมนัน่คือผูค้นท่ีใชชี้วิตอยู่
ในเมืองเหมือนๆการ ดงันั้นจะสร้างเอกภาพจากความแตกต่างในตวับุคคล ใหเ้กิดผลผูว้ิจยัจึง
เลือกใช ้กฎความใกลชิ้ด  นัน่คือ ถา้มีแนวโนม้ท่ีจะรับรู้วา่วตัถุหรือรูปทรงท่ีอยูใ่กลก้นันั้น เป็นกลุ่ม
เดียวกนั แมว้า่รูปทรง ขนาด และวตัถุนั้นจะต่างกนัมากก็ตาม ดว้ยเหตุน้ีผลของ “การจดักลุ่ม”  
ชุดขององคป์ระกอบต่าง ๆ ท่ีมีส่วนร่วมกนัจะส่ือความหมายไปในทิศทางเดียวกนั 
 

 
 
ภาพท่ี 4-15  ภาพร่างผูค้นท่ีแสดงลกัษณะความใกลชิ้ดเพื่อส่ือความหมายในภาพรวมท่ีคลา้ยคลึงกนั  
 
   4.2.3  กฎแห่งความต่อเน่ือง (Continuity) เม่ือมีรูปทรงของผูค้นจ านวนมากอยูใ่น
โครงสร้างเดียว หรือพื้นท่ีผลงาน การจะท าใหเ้กิดเป็นส่ิงเดียวกนัหรือน าสายตาไปในทิศทาง
เดียวกนัจึงเป็นส่ิงส าคญั ผูว้ิจยัจึงใชก้ฎกฎแห่งความต่อเน่ืองควบคุมองคป์ระกอบภาพรวม  ซ่ึงกฎน้ี
มีอยูว่า่อะไรท่ีไปในทิศทางเดียวกนั เรามกัจะคิดวา่มนัเป็นพวกเดียวกนั เวลาท่ีเห็นวตัถุท่ีช้ีไป
ในทางเดียวกนั เรามีแนวโนม้ท่ีจะต่อรูปทรงของมนัออกไปในทิศทางท่ีช้ีโดยอตัโนมติั ในการจดั
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องคป์ระกอบในงานสร้างสรรค ์ส่ิงน้ีจะถูกน ามาใชส้ร้างเส้นสมมติส าหรับน าสายตา น าผูช้มไปสู่
จุดสนใจ ใชเ้ป็นเส้นทางท่ีน าสายตาไปสู่ส่ิงต่าง ๆ ไดต้ามล าดบั 
 

 
 

ภาพท่ี 4-16  ภาพร่างผูค้นแสดงลกัษณะการเดินท่ีมีความต่อเน่ือง จึงท าใหส่ื้อความหมายไปใน
ทิศทางเดียวกนั 

 
 5.  การสร้างภาพของรูปลกัษณ์มนุษยใ์นงานวิจยั  
 จากการลงพื้นท่ีศึกษาขอ้มูลและการสัมภาษณ์ประชาชน ศิลปิน และนกัวิชาการศิลปะ   
ไดมี้แนวทางท่ีไดอ้งคค์วามรู้ในงานศิลปะ เพื่อใชป้ระกอบเป็นรูปลกัษณ์ของมนุษย ์เพื่อใหเ้ป็น
รูปแบบท่ีเป็นเฉพาะตวัผูว้ิจยั ดงัน้ี  
  5.1  การออกแบบในส่วนของศีรษะและใบหนา้ จะมีความส าคญักบังานวิจยัเพราะ
เป็นส่วนท่ีแสดงออกถึงการส่ืออารมณ์ เพื่อใหผู้ช้มงานไดเ้ขา้ใจบรรยากาศของบริบทผูค้นภายใน
ภาพ ผูวิ้จยัจะมีการหาขอ้มูลและศึกษากลา้มเน้ือใบหนา้รวมถึงโครงสร้างกระดูกบนใบหนา้
บางส่วน เพื่อใชป้ระกอบกบัการร่างรูปแบบของสีหนา้ตวัละครโดยตวัละครทุกตวัจะมีลกัษณะ
คลา้ยคลึงกนั 
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ภาพท่ี 4-17  การศึกษาขอ้มูลของโครงสร้างกะโหลกศีรษะ 
 
  หลกัการท่ีส าคญัอีกประการหน่ึงในการสร้างสรรคผ์ลงานของผูว้ิจยัคือ รูปทรงของ
ผูค้นในผลงานจิตรกรรมจะมีการตดัทอน (Distortion) ในส่วนของเส้นผมของมนุษยท์ุก ๆ คนจะไม่
มีเส้นผม ทุกคนจะดูศีรษะลา้นกนัหมด ซ่ึงในส่วนน้ีผูวิ้จยัไดใ้ชห้ลกัองคป์ระกอบศิลป์เขา้มาใชใ้น
ภาพ คือการซ ้า เราจะรู้สึกไดท้นัทีวา่รูปทรงมนุษยใ์นผลงานจะมีความเหมือนกนัและมีศีรษะท่ีเป็น
จุดเด่นซ ้า ๆ กนัทั้งภาพ จากการซ ้าในผลงานสร้างสรรคน้ี์นั้นมีความหมายท่ีแฝงไวน้ั้นคือ มนุษยท์ุก
คนในสังคมมีบริบทของการใชชี้วิตท่ีคลา้ยคลึงกนัตั้งแต่เชา้จรดเยน็ และท าใหผู้ช้มงานรู้สึกถึง
ความผิดปกติของคนในภาพ 
  ในส่วนใบหนา้ของบุคคล ผูว้ิจยัน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากองคค์วามรู้ และขอ้มูลบริบทของ
ผูค้นในพื้นท่ี ต่างมีความเห็นท่ีใกลเ้คียงกนั ทั้งเร่ืองการใชชี้วิตท่ีรีบเร่ง ความเหน่ือยลา้จากการ
ท างาน และการเดินทางในเมือง หรือสภาพการอยูอ่าศยัในสภาพของสังคมท่ีแออดั ผูว้ิจยัจึง
ออกแบบลกัษณะรูปลกัษณ์ของใบหนา้ผูค้น ใหมี้อาการเหน่ือยลา้ คิ้วของคนจะมีลกัษณะปลายคิ้ว
ตกลงมาจากเดิม ดวงตาจะมีลกัษณะปิดเลก็นอ้ย กลา้มเน้ือระหวา่งคิ้วทั้งสองขา้งจะขมวดเขา้หากนั
ท าใหเ้กิดรอยยน่ ซ่ึงเม่ือประกอบกบัส่วนศีรษะท่ีมีลกัษณะขนาดท่ีใหญ่ขึ้นจากปกติแลว้นั้น จะท า
ใหเ้กิดความรู้สึกเหน่ือยลา้ และมีความรู้สึกถึงความกงัวลใจของตวัละครนั้นอยูต่ลอดเวลา 
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ภาพท่ี 4-18  การศึกษาขอ้มูลของกลา้มเน้ือส่วนศีรษะและใบหนา้ 
 

 
 

ภาพท่ี 4-19  ลกัษณะศีรษะและใบหนา้ในงานสร้างสรรค์ 
 
  5.2  การออกแบบส่วนของล าตวัของผูค้นในงานวิจยั ต่อเน่ืองจากศีรษะจะมีช้ินส่วน
ของกระดูกคอลงมาถึงกระดูกสันหลงั ผูว้ิจยัตอ้งการแสดงใหเ้ห็นถึงอารมณ์ความรู้สึกท่ีเหน่ือยลา้ 
ของตวัละคร จึงออกแบบให้แผน่หลงัของตวัละครในงานวิจยัมีลกัษณะโคง้เลก็นอ้ย เพราะ
ประกอบกบัการออกแบบศีรษะท่ีมีลกัษณะใหญ่กวา่ปกติ จึงท าใหส่้วนศีรษะมีน ้าหนกัท่ีมากขึ้น   
ตวัละครจึงมีลกัษณะกม้หนา้และแผน่หลงัโคง้เลก็นอ้ย ในส่วนของเส้ือผา้ท่ีสวมใส่ ผูว้ิจยัออกแบบ
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ใหต้วัละครในงานสร้างสรรคส์วมเส้ือเช้ิต มีลกัษณะรูปแบบของพนกังานในบริษทัและมีเส้ือทั้ง
แขนยาวและแขนสั้นหรือมีการพบัแขนเส้ือ ใหมี้การคละเคลา้กนัไป 
 

 
 
ภาพท่ี 4-20  การศึกษาขอ้มูลของกลา้มเน้ือส่วนล าตวั  
 

 
 
ภาพท่ี 4-21  การศึกษาขอ้มูลของกลา้มเน้ือทางดา้นหลงั  
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ภาพท่ี 4-22  ลกัษณะล าตวัของผูค้นในงานสร้างสรรค ์
 
  5.3  การออกแบบส่วนของแขนและมือ ผูว้ิจยัน าขอ้มูลจากภาพถ่ายท่ีไดจ้ากการลง
พื้นท่ีวิจยัมาจดัท่วงท่าในสตูดิโอเพื่อถ่ายภาพของต าแหน่งแขนและมือ ใหไ้ดท้่าทางท่ีกลมกลืนกบั
ส่วนล าตวัและส่วนหวั โดยมีการก าหนดท่วงท่าในอิริยาบถต่าง ๆ ไม่วา่จะเป็นการถือของ การแกวง่
แขน ยกหรือจบัส่ิงของต่าง ๆ เม่ือไดข้อ้มูลภาพถ่ายในส่วนของท่วงท่าตวัละครครบถว้นแลว้ ผูว้ิจยั
จะน ารายละเอียดต่าง ๆ ไปถ่ายทอดเป็นงานสร้างสรรค ์โดยเขียนเก็บรายละเอียดของน ้าหนกั 
แสงเงา และลกัษณะกลา้มเน้ือท่ีใกลเ้คียงกบัรูปถ่าย เพื่อใหผ้ลงานมีลกัษณะเหมือนจริง และ
กลมกลืนกบัส่วนอ่ืนของล าตวัมากท่ีสุด 
 

 
 
ภาพท่ี 4-23  การศึกษาขอ้มูลของกลา้มเน้ือส่วนแขนและมือ 
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ภาพท่ี 4-24  การจดัท่วงท่าในสตูดิโอเพื่อถ่ายภาพของต าแหน่งแขนและมือ 
 

 
 
ภาพท่ี 4-25  ลกัษณะท่วงท่าของผูค้นในงานสร้างสรรค ์
 
 6.  การสร้างภาพร่างกายวิภาคมนุษยสู่์โครงสร้างช้ินงานในมิติลวงตา 
 ในการสร้างภาพร่างผลงาน รูปลกัษณ์มนุษย ์การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมืองน้ี
จะมีส่วนส าคญัหลกัอยูส่องส่วนดว้ยกนั ส่วนแรกนัน่คือรูปลกัษณ์มนุษย ์ท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงรูปทรง
ของมนุษยใ์นอากปักริยา ท่าทางต่าง ๆ ท่ีแสดงออกถึงวิถีชีวิตในเมืองตามบริบทต่าง ๆ  และในส่วน
ท่ีสองคือมุมมองเมืองนัน่คือโครงสร้างของเส้น รูปทรง แสงเงาของสถานท่ีในเมือง ทั้งสองส่วนน้ี
แสดงใหเ้ห็นถึงความสัมพนัธ์ของรูปทรงนัน่คือผูค้น และพื้นในท่ีน้ีก็คือโครงสร้างสถาปัตยกรรม
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ตามทฤษฎี  Figure/Ground เป็นการรับรู้ของมนุษยเ์ม่ือมี Figure หรือองคป์ระกอบหลกั และมี 
Ground ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบเสริมมาช่วยขบัเนน้ ในเร่ืองการจดัองคป์ระกอบใหช้ดัเจนยิง่ขึ้น 
รวมถึงการใชป้ริมาตรของลูกบาศกเ์นกเกอร์ร่วมกบัโครงสร้างสถาปัตยกรรมแบบตดัทอนใหเ้กิด
ความลวงตา  
  6.1  ภาพร่างผลงานในระยะท่ี 1 ผลงานภาพร่างในระยะท่ี1น้ี เป็นการเนน้ความ
เคล่ือนไหวของรูปทรงมนุษยอ์ยูใ่นกรอบภาพท่ีแยกออกจากกนัเป็น2กรอบ ซ่ึงความเด่นชดัของการ
แสดงออกยงัอยูท่ี่จินตภาพจากผูค้นในอริยบทต่าง ๆ ร่วมกบัโครงสร้างของสถานท่ีในระนาบแบน 
โดยก าหนดเส้นร่วมกบัรูปทรงสร้างทิศทางการมองใหเ้ป็นองคป์ระกอบเดียวกนั ยงัขาดในเร่ืองของ
มิติลวงตา 
 

 
 
ภาพท่ี 4-26  ภาพร่างผลงานในระยะท่ี 1 
 
  6.2  ภาพร่างผลงานในระยะท่ี2 ช้ินท่ี 1  ผลงานในระยะท่ี 2 ช้ินท่ี 1 น้ีเร่ิมมีการใช้
โครงสร้างของสถาปัตยกรรมร่วมกบัทฤษฎีลวงตาของลูกบาศกเ์นกเกอร์เพื่อให้เกิดความน่าสน  
บนระนาบของพื้นภาพท่ีมีความเป็น 3 มิติ  โดยใชเ้ส้นในแต่ละดา้นเช่ือมต่อเขา้กนัเป็นโครงสร้าง
ใหญ่เพื่อก าหนดขอบเขตในการมอง และสร้างเร่ืองราวใหเ้กิดจินตภาพดว้ยการใชรู้ปทรงของผูค้น 
เพื่อแสดงออกตามจุดมุ่งหมาย 
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ภาพท่ี 4-27 ภาพร่างผลงานในระยะท่ี 2 ช้ินท่ี 1 
 
  6.3  ภาพร่างผลงานในระยะท่ี 2 ช้ินท่ี 2  ในส่วนของภาพร่างผลงานระยะท่ี 2 ช้ินท่ี 2 
น้ีก็ยงัคงคลา้ยกบัภาพร่างผลงานในระยะท่ี 2 ช้ินท่ี 1 แต่มีความแตกต่างกนัตรงระนาบของพื้น
ผลงานท่ีมีความสูงต ่าเป็น 3 มิติมากขึ้น จึงท าใหเ้กิดความลวงตามากขึ้นตามไปดว้ย หากมองจาก
ดา้นขา้งผลงานก็จะเห็นเร่ืองราวของผูค้นบนความแตกต่างของระนาบอยา่งชดัเจน 
 

 
 
ภาพท่ี 4-28  ภาพร่างผลงานในระยะท่ี 2 ช้ินท่ี 2 
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 7.  ขั้นตอนการสร้างสรรค ์
 ในขั้นตอนการสร้างสรรคผ์ลงานจะแบ่งออกเป็น 2 ระยะดว้ยกนัตามขอ้มูลจากการสร้าง
ภาพร่างท่ีกล่าวมาขา้งตน้โดยมีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
  7.1  การสร้างสรรคผ์ลงานในระยะท่ี 1 แนวความคิดงานสร้างสรรคช้ิ์นท่ีมีเร่ืองราว
เก่ียวกบัการท างานของคนในสังคมโดยจะมีผลงานอยูด่ว้ยกนั 2 ช้ิน วางต่อกนั ดา้นซา้ยบรรยากาศสี
จะเป็นช่วงเวลาเชา้จะเป็นสีในโทนน ้าเงิน ร่วมกบัองคป์ระกอบของภาพเป็นกลุ่มรูปทรงคนก าลงั
เดินขึ้นบนัได ส่วนผลงานดา้นขวาบรรยากาศของภาพจะเป็นช่วงเวลาเลิกงาน ผูว้ิจยัจึงใชสี้เป็นโทน
แดงเขม้ขึ้น องคป์ระกอบของภาพก็จะเป็นกลุ่มรูปทรงคนก าลงัเดินลงบนัได เม่ือจดัวางรูปทั้ง 2 
เช่ือมต่อกนั จะแสดงเร่ืองราวท่ีสอดคลอ้งกนั เป็นวงกลมเหมือนวฏัจกรของชีวิตผูค้น 
 

 
 
ภาพท่ี 4-29 ภาพผลงานท่ีเสร็จสมบูรณ์ระยะท่ี 1  
 
   7.1.1  การวิเคราะห์เพื่อพฒันา  หลงัจากเสร็จส้ินผลงานในระยะแรก ก็เขา้สู่การ
วิเคราะห์ช้ินงาน ซ่ึงเป็นประโยชน์ต่อผลงานช้ินต่อไป โดยภาพรวมของผลงานสร้างสรรคมี์การ
ควบคุมเร่ืองของบรรยากาศ น ้าหนกั ระยะ รายละเอียดของผลงาน ในส่วนขององคป์ระกอบมีการ
จดัใหค้วามรู้สึกเพื่อใหผ้ลงานทั้ง 2 ภาพเก่ียวเน่ืองสอดคลอ้งซ่ึงกนัและกนั มีการใชส้ัญลกัษณ์เพื่อ
ส่ือความหมายต่าง ๆ ลงในภาพเช่น บนัได ผูว้ิจยัจะใชส้ัญลกัษณ์ของบนัไดเพื่อส่ือถึงภาระในแต่ละ
วนัท่ีคนตอ้งเดินขึ้นไปหรือเดินลงมา โดยภาพดา้นซา้ยจะส่ือถึงภาระท่ีตอ้งเดินขึ้นบนัไดไปเพื่อ
ท างาน ซ่ึงเป็นภาระท่ีมนุษยเ์มืองหลายคนตอ้งท าเพราะจ ายอมอยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้ส่วนทิศทางของ
ภาพจะเร่ิมจากรูปทางดา้นซา้ยท่ีจะเดินขึ้นบนัไดวนไปทางซา้ยไปถึงดา้นบน แลว้ทิศทางของภาพ
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จะวนไปทางขวาเพื่อเช่ือมกบัดา้นบนของรูปดา้นขวาเป็นทางท่ีผูค้นเดินวนลงมาจนถึงดา้นล่างตาม
กฎแห่งความต่อเน่ือง (Continuity) เม่ือมีรูปทรงของผูค้นจ านวนมากอยูใ่นโครงสร้างเดียว หรือ
พื้นท่ีผลงาน การจะท าใหเ้กิดเป็นส่ิงเดียวกนัหรือน าสายตาไปในทิศทางเดียวกนั เป็นการน าเสนอ
ใหรู้้สึกถึงการใชชี้วิตเป็นเหมือนวฏัจกัรของสังคม ซ่ึงมนุษยท์ุกคนในผลงานจะมีสีหนา้เหน่ือยและ
อ่อนแรงในภาระท่ีตอ้งเผชิญอยูทุ่ก ๆ วนั 
 

 
 
ภาพท่ี 4-30  แสดงองคป์ระกอบในการเช่ือมต่อของรูปทรงดว้ยการใชเ้ส้นควบคุมทิศทางการมอง  
 

 
 
ภาพท่ี 4-31  แสดงการใชสี้ในโทนร้อนและโทนเยน็เพื่อส่ือความหมายและแบ่งแยกเร่ืองของเวลา 

 เชา้และเวลาเยน็  
 
   7.1.2  สรุปผลงานเพื่อพฒันา  ในผลงานระยะท่ี1น้ี ยงัมีเทคนิคลวงตาไม่มากนกั
เพราะเป็นเพียงแค่การใชห้ลกัองคป์ระกอบหมุนเป็นวงกลมบนพื้นของผา้ใบและวาดลงบนเฟรมซ่ึง
จะไม่สามารถท าใหเ้ทคนิคลวงตามีผลต่อการรับรู้มากนกั ผูว้ิจยัจึงคิดรูปแบบเพื่อพฒันากรรมวิธี
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การลวงตาเพิ่มเขา้ไปในผลงานระยะต่อไป ดว้ยการเพิ่มระยะสูงต ่าของโครงสร้างใหมี้ระนาบท่ีไม่
เท่ากนัและผสมกบัจิตรกรรม 2 มิติ เพื่อใหมี้ความตรงกบัจุดมุ่งหมายใหม้ากยิง่ขึ้นและจะสามารถ
เพิ่มความน่าสนใจของผลงานไดม้ากขึ้นอีก  
  7.2  การสร้างสรรคผ์ลงานในระยะท่ี 2  หลงัจากวิเคราะห์ผลงานในระยะแรกแลว้จะ
เห็นไดว้า่ยงัมีลกัษณะการลวงตาไม่มากนกั ผูวิ้จยัจึงก าหนดขั้นตอนการด าเนินการสร้างสรรค์
ดงัต่อไปน้ี 
   7.2.1  ก าหนดหลกัการจดัวางองคป์ระกอบภาพในส่วนของรูปทรงคนตามหลกั
ทฤษฎีของเกสตลัทท่ี์ไดก้ล่าวไวใ้นส่วนของการสร้างภาพร่างกายวิภาคมนุษย ์ซ่ึงประกอบดว้ย 
ความคลา้ยคลึง (Similarity) กฎความใกลชิ้ด (Proximity) และ ความต่อเน่ือง (Continuity) เพื่อสร้าง
ผลงานใหมี้เอกภาพมากยิง่ขึ้น 
   7.2.2  น าทฤษฎีความลวงตามาใชร่้วมกบัโครงสร้างสถาปัตยกรรมในมุมมองเมือง
ตามจุดมุ่งหมายตามท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้ในการสร้างภาพร่าง นัน่คือการใช ้ลูกบาศกเ์นกเกอร์ 
(Necker Cube) เป็นภาพลวงตาโครงสร้างของลูกบาศก ์จะสามารถท าใหเ้กิดมุมมองและจินตภาพ
ไดห้ลายมุม สร้างความน่าสนใจใหก้บัผลงานมากยิง่ขึ้น 
   7.2.3  การเพิ่มภาพค่าน ้าหนกัแสงและเงา เพื่อสร้างมิติลวงตาควบคู่กนัไปกบั
โครงสร้างลูกบาศก ์ดงัท่ีนกัวิชาการศิลปะไดน้ าเสนอไวใ้นเร่ือง รูปทรงและพื้น (Figure and 
Ground) และจะท างานร่วมกนัไดก้็ตอ้งมีทศันธาตุ (Elements) เขา้มามีส่วนร่วมเพื่อให้เกิดมิติภาพ
ภาพลวงตาต่าง ๆ 
 

 
 
ภาพท่ี 4-32  แสดงโครงสร้างของช้ินงานท่ีมีความสูงต ่าของระดบัพื้นชดัเจนทั้งดา้นหนา้และ 

 ดา้นขา้ง 
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   7.2.4  ด าเนินการร่างลายเส้นภาพดว้ยดินสอลงบนโครงสร้างของงาน โดยจะร่าง
รูปทรงของคนลงไปในภาพก่อนในขั้นแรก ต่อจากนั้นจึงร่างพื้นหลงัในส่วนท่ีเป็นสถาปัตยกรรม 
เช่น บนัไดและมุมก าแพง เพื่อใหภ้าพสมบูรณ์ขึ้น 
 

 
 
ภาพท่ี 4-33  แสดงภาพลายเส้นรูปทรงคนบนโครงสร้างผลงานในแบบ3มิติท่ีมีความลวงตามาก

ยิง่ขึ้น  
 
   7.2.5  เม่ือร่างภาพดว้ยดินสอเสร็จเรียบร้อย ผูวิ้จยัเร่ิมระบายสีอะคริลิกบริเวณ
กางเกงของคนก่อน โดยใชสี้น ้าเงินเขม้ ผสมกบัน ้าบาง ๆ ก่อน ซ่ึงคุณลกัษณะของสีอะคริลิก
สามารถระบายไดท้ั้งแบบทึบแสงถา้ใชแ้บบเขม้ขน้ และสามารถระบายแบบโปร่งแสงไดถ้า้ผสมน ้า
ในปริมาณมาก ผูว้ิจยัเลือกใชก้ารระบายแบบโปร่งแสงท าใหส้ามารถสร้างเทคนิคให้เป็นพื้นผิวได้
ง่ายและยงัคงมีบรรยากาศของสีแสดงใหเ้ห็นเด่นชดั  เม่ือระบายสีในส่วนของน ้าหนกัอ่อนบน
กางเกงครบจึงลงน ้าหนกัท่ีสอง และน ้าหนกัเขม้ท่ีสุดใหม้ากขึ้นตามล าดบั โดยจะเนน้และแสดงรอย
ยบัเส้ือผา้ของตวัรูปทรงคนท่ีอยูใ่นระยะหนา้ใหเ้ด่นชดักว่าส่วนอ่ืน 
   7.2.6  ท าการระบายสีเส้ือโดยจะมีกรรมวิธีคลา้ยคลึงกบัการลงสีกางเกงแต่จะมีการ
ใชน้ ้าหนกัของสีท่ีบางเบากว่าแต่จะแสดงร่องรอยความยบัของผา้ท่ีเกิดขึ้นจากการเคล่ือนไหวใน
ลกัษณะต่าง ๆ มากกวา่ในส่วนของกางเกง 
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ภาพท่ี 4-34  การระบายสีและค่าน ้าหนกัในส่วนของเคร่ืองแต่งกาย 
 

 
 

ภาพท่ี 4-35  การระบายสีและค่าน ้าหนกัในส่วนของเส้ือเช้ิต 
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ภาพท่ี 4-36  การระบายสีและค่าน ้าหนกัในส่วนของกางเกง 
 
   7.2.7  ในส่วนของการควบคุมกลุ่มสีในผลงานเพื่อท่ีจะระบายสีผิวของผูค้น เส้ือผา้ 
รวมถึงพื้นหลงั สถาปัตยกรรมน้ี ผูว้ิจยัเลือกใชท้ฤษฎีสีในแบบสีตรงขา้มขา้งเคียงทั้ง 2 ดา้น 
(Tetradic)  โดยจะใชสี้ส้มแดงระบายลงบนผิวของคนดา้นหนา้เพื่อสร้างความเป็นเด่น และอยูคู่่กบั
สีเขียวอ่อน ในสีของคนท่ีอยู่ใกลเ้คียงกนั  และสีส้มบนผิวของผูค้นท่ีอยูร่ะยะไกลออกไป และท า
การลดทอนค่าน ้าหนกัตามระยะความใกลเ้ขม้ไกลอ่อน รวมถึงสีฟ้าแทรกอยูใ่นส่วนของเส้ือผา้และ
พื้นผิวของสีพื้น ในปริมาณสีร้อน 20% และสีเยน็ 80% 
 

 
 
ภาพท่ี 4-37  ทฤษฎีสีในแบบสีตรงขา้มขา้งเคียงทั้ง2 ดา้น (Tetradic)   
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ภาพท่ี 4-38  การระบายสีผิวคน เส้ือ และสีพื้นดว้ยทฤษฎีสีแบบ Tetradic   
 
   7.2.8  การสร้างพื้นผิวเพื่อแสดงถึงความแตกต่างระหวา่งผูค้นกบัพื้นผิวอาคาร 
ก าแพงและบนัได ดว้ยใชเ้ทคนิคการระบายแบบแตม้ดว้ยสีบาง ๆ จนเกิดเป็นชั้นสีทบัซอ้นขึ้นมา 
แสดงใหเ้ห็นถึงความหยาบของผิววตัถุ และรอยยบัของเส้ือผา้บนร่างกายผูค้น 
 

 
 
ภาพท่ี 4-39  การระบายสีดว้ยการสร้างพื้นผิว   
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ภาพท่ี 4-40  การระบายสีและการเนน้ค่าน ้าหนกัสีแต่ละขั้นตอน 
 
   7.2.9  พิจารณาความสมบูรณ์ของผลงาน ในเร่ืองของสี น ้าหนกัต่าง ๆ รายละเอียด 
จุดเด่น จุดรอง ลกัษณะผิว และทิศทางการเคล่ือนไหวของรูปทรงผูค้น เพื่อแต่งเพิ่มเติมดว้ยการคดั
เนน้ใหผ้ลงานมีความสมบูรณ์มากท่ีสุด จากนั้นจึงท าการวิเคราะห์และสรุปผลท่ีเกิดขึ้นจากผลงาน
สร้างสรรค ์ไดแ้ก่ การใชท้ศันธาตุ (Elements) โครงสร้างและทิศทางการเคล่ือนไหวของรูปทรง 
คุณค่าของผลงานสร้างสรรคแ์ละการใชว้สัดุและเทคนิควิธีการ รวมทั้งปัญหาและอุปสรรคในการ
วิจยัและสร้างสรรค ์เพื่อน าขอ้บกพร่องท่ีเกิดขึ้นไปพฒันาและปรับปรุงแกไ้ขในโอกาสต่อไป 
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ภาพท่ี 4-41  ภาพผลงานท่ีเสร็จสมบูรณ์ 
 

วิเคราะห์ผลงานการสร้างสรรค์ 
 จาการศึกษาและวิเคราะห์ทศันธาตุโครงสร้างทิศทางการเคล่ือนไหวของรูปทรงและ
องคป์ระกอบของผลงานมีพฒันาการท่ีชดัเจนขึ้นอยา่งมาก และผูวิ้จยัสามารถวิเคราะห์ไดด้งัน้ี 
 1.  รูปทรง (Form) 
 ผลงานในระยะท่ี 2 ของผูว้ิจยัใชโ้ครงสร้างของรูปลกัษณ์มนุษยเ์ป็นสัญลกัษณ์ในการ
แสดงแนวความคิดของคนเมืองยคุปัจจุบนั จะมีลกัษณะของท่วงท่าท่ีใกลเ้คียงกนัในบางส่วนคือ 
ศีรษะจะกม้ รูปทรงของศีรษะจะมีการตดัทอน ท าใหทุ้กคนไม่มีเส้นผม จากการท่ีผูว้ิจยัออกแบบให้
ผูค้นในผลงานมีลกัษณะบางส่วนท่ีคลา้ยกนั และส่วนประกอบของรูปทรงต่าง ๆ เช่นกระเป๋า มือถือ 
แสดงวตัถุส่ิงท่ีเป็นของใชใ้นชีวิตประจ าวนั ส่ิงต่าง ๆ น้ีลว้นเป็นลกัษณะท่ีผูวิ้จยัออกแบบไวเ้พื่อให้
สอดคลอ้งกนัทั้งหมดในผลงาน 
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ภาพท่ี 4-42  แสดงเร่ืองของรูปทรงจดัองคป์ระกอบในเร่ืองการซ ้า 
 
 2.  เส้น (Line) 
 ในผลงานสร้างสรรคช้ิ์นน้ีจะมีการใชเ้ส้นอยู ่2 อยา่ง ไดแ้ก่ เส้นของโครงสร้างท่ีมีความ
สูงต ่าต่างกนัเส้นโครงสร้างน้ีจะใชเ้ป็นความรู้สึกของส่วนของสถาปัตยกรรมของมุมมองเมือง เรา
จะเห็นความชดัเจนของส่วนต่าง ซ่ึงจะแบ่งไดเ้ป็น 2 ส่วน เป็นเส้นท่ีผูว้ิจยัน ามาใชก้็คือ เส้นจาการเส้น
ลวงตาของลูกบาศก์เนกเกอร์ ซ่ึงเส้นลวงตาน้ีจะท าให้เกิดมุมของห้องขึ้นมา และการเกิดการทบัซอ้น
ของรูปทรงคนใหดู้น่าสนใจยิ่งขึ้นและ เส้นรอบนอกของโครงสร้างจะแสดงโครงสร้างของ
สถาปัตยกรรมของเมืองซ่ึงจะมีรูปแบบเป็น (Free Form) ซ่ึงมีรูปแบบท่ีจะท าให้โครงสร้างของงานมี
ความรู้สึกของมุมมองเมืองไดม้ากกวา่ท่ีจะสร้างสรรคง์านบนเฟรมส่ีเหล่ียมท่ีเคยท ามาในผลงานท่ี 1  
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ภาพท่ี 4-43  แสดงเร่ืองของเส้นของลูกบาศกเ์นกเกอร์ 
 
 3.  พื้นผิว (Texture) 
 พื้นผิวในงานวิจยัจะมีส่วนส าคญัในการแสดงออกของงานทั้งพื้นผิวของพื้นหรือก าแพง 
ผูว้ิจยัไดถ้่ายภาพเพื่อหาขอ้มูลและใชก้ารลงสีใหเ้ป็นแบบไม่เรียบ เพื่อใหสี้เกิดร่องรอยของท่ีแปรง
ในหลายจุดของภาพ ซ่ึงการท าพื้นผิวใหเ้หมือนบรรยากาศจริงตอ้งผสมโดยใชสี้ในโทนออกสีเทา 
เพือ่ใหสี้ของพื้นผิวใกลเ้คียงกบัของจริงตามขอ้มูลมากท่ีสุด 
 

 
 
ภาพท่ี 4-44  แสดงเร่ืองของพื้นผิวท่ีเกิดขึ้นจากเทคนิคการระบายใหเ้กิดการทบัซอ้นของสี 
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 4.  แสงและเงา (Light & Shade) 
 การท่ีจะวาดแสงและเงาในงานวิจยัใหไ้ดใ้กลเ้คียงของจริง ผูวิ้จยัตอ้งเร่ิมจากการจดัหุ่นของ
คนแลว้ใชแ้สงฉายเพื่อใหไ้ดรู้ปแบบเหมือนของจริง เม่ือไดภ้าพตามท่ีผูว้ิจยัร่างไว ้จึงน าภาพตน้แบบ
นั้นมาวาดลงบนผลงาน ซ่ึงตวัละครของคนในภาพนั้นมีการถ่ายเป็นขอ้มูลไวก่้อนทุกตวัละครทั้ง
รูปแบบของส่วนท่ีโดนแสง ส่วนของเงา เส้ือผา้ จุดท่ีเงาตกกระทบบนพื้น เพื่อสร้างใหมิ้ติของรูปทรง
ของคนประสานและกลมกลืนกนั 
 

 
 
ภาพท่ี 4-45  แสดงเร่ืองของการใชแ้สงและเงาเพื่อเพิ่มมิติและสร้างระยะต้ืนลึกใหก้บัผลงาน 
 
 5.  กายวิภาค (Anatomy) 
 ในผลงานการวิจยัชุดน้ีส่วนส าคญัยิง่ในงานคือรูปแบบของลกัษณะรูปลกัษณ์ของมนุษย ์
นัน่คือกายวิภาคของคนเมืองท่ีประกอบกนัในผลงาน ซ่ึงจากการลงพื้นท่ีศึกษาหาขอ้มูลในงานวิจยั
พบวา่ผูค้นจะมีความเครียดในการท างาน อีกทั้งในช่วงเวลาเชา้จะมีการรีบเร่งในการเดินทาง ท าให้
ช่วงเวลาดงักล่าวสีหนา้และท่วงท่าจะมีความตึงเครียด เช่น การดูนาฬิกาขอ้มือบ่อย ๆ ในช่วงก าลงั
เดินทางไปท างาน ส่วนช่วงเวลาเยน็หรือหัวค ่าจะมีอาการตึงเครียดนอ้ยลง แต่จะมีการแสดงอารมณ์
ของการเหน่ือยลา้ออกมาใหเ้ห็น เช่น ตอนยืนรอรถประจ าทาง ส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ีท าใหผู้วิ้จยัจบัท่วงท่า
ของคนในสังคมเมืองแลว้ร่างภาพ เพื่อหารูปแบบของรูปทรงคนเพื่อน ามาใชใ้นการแสดงความรู้สึก
ของผลงานวิจยั ซ่ึงจะเห็นกายวิภาคของคนในผลงานมีท่วงท่าท่ีเหน่ือยลา้  ขาของรูปทรงกายวิภาคมี
การย่อเพื่อรับกบัการเดินในแบบชา้ ๆ หลงัจะมีอาการโคง้เลก็นอ้ยเพื่อรับกบัการย่อของขา ส่วนศีรษะ
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บางคนในผลงานและมีลกัษณะการกม้ศีรษะลง และใบหนา้จะมีการแสดงอาการเหน่ือยลา้ดว้ยการ
แสดงออกของคิ้วและการหลบัตา ในส่วนของเส้ือผา้ท่ีสวมใส่ผูวิ้จยัจะออกแบบเป็นเส้ือเช้ิตแบบชุด
ท างานและไม่บ่งบอกเพศ แต่ใชรู้ปลกัษณ์ของมนุษยเ์พื่อบอกว่าเป็นตวัแทนของคนท่ีท างานในเมือง 
 

 
 
ภาพท่ี 4-46  แสดงเร่ืองของกายวิภาคมนุษยใ์นอากปักริยา ท่าทางต่าง ๆ 
 
 6.  การลวงตา (Optical Illusion) 
 ในผลงานการสร้างสรรคร์ะยะท่ี 2 การใชเ้ทคนิคของโครงสร้างกบัผลงานมากขึ้น คือมีการ
ต่อเป็นโครงสร้างไมใ้หมี้เหล่ียมและมุมตามแบบภาพร่างของรูปทรงปริมาตรแลว้ ผูว้ิจยัวาดรูปทรง
ของรูปลกัษณ์มนุษยบ์นโครงสร้างรวมทั้งรายละเอียดอ่ืน ๆ เม่ือดูผลงานจริงจะเห็นวา่รูปทรงของ
มนุษยจ์ะเกิดระนาบท่ีเอียงไปตามโครงสร้างท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้น เพราะเม่ือมองจากภาพดา้นหนา้ในระยะ
ท่ีไกลออกไปจะเห็นว่าภาพจะเสมือนวาดอยูบ่นพื้นระนาบปกติ แต่เม่ือเขา้ไปในระยะท่ีใกลผ้ลงานนั้น 
จะเห็นวา่รูปทรงของมนุษยมี์ความเอียงและบิดเบ้ียวไปตามโครงสร้าง ซ่ึงภาพมนุษยใ์นบางจุดอาจจะ
อยู่ระยะลึกเขา้ไปแต่บางจุดจะอยูใ่นระยะผลกัออกมา โครงสร้างหลกัของผลงานช้ินน้ีจะเห็นวา่คือ
โครงสร้างของห้องท่ีเป็นรูปทรงลูกบาศก์ส่ีเหล่ียมมีน ้ าหนกัท่ีต่างกนั 3 ดา้น คือน ้าหนกัท่ีโดนแสง 
น ้าหนกักลาง และน ้าหนกัเขม้ท่ีอยูใ่นมุมมืดของอาคาร  
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ภาพท่ี 4-47  แสดงเร่ืองของการลวงตาจากโครงสร้างของหอ้งท่ีเป็นรูปทรงลูกบาศกส่ี์เหล่ียมมี

น ้าหนกัท่ีต่างกนั 3 ดา้น 
 
 ซ่ึงจากท่ีกล่าวมานั้นน ้าหนกัทั้ง 3 ดา้น คือการส่ือถึงช่วงเวลาใน 1 วนั และท่ีผูวิ้จยัสร้าง
โครงสร้างปริมาตรซ่ึงส่ือถึงอาคารและสถาปัตยกรรมโดยวาดรูปลกัษณ์มนุษยล์งบนโครงสร้างเพื่อส่ือ
ใหเ้ห็นถึงการติดตึงของภาระหนา้ท่ี ท่ีตอ้งติดอยูก่บัหนา้ท่ีการงาน การเดินทางท่ีหนาแน่น ภาระอนัตึง
เครียดและความเหน่ือยลา้ท่ีติดอยูใ่นจิตใจผสมผสานกนัอยา่งลงตวั 



บทที ่5 
อภิปรายผล ปัญหา และข้อเสนอแนะ 

 
 จากการศึกษาวิจยัเร่ืองรูปลกัษณ์มนุษยก์ารสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมืองน้ี 
สามารถสรุปผลการวิจยัจากการศึกษาวิเคราะห์ สังเคราะห์ และการสร้างสรรคผ์ลงานจนไดบ้ทสรุป
กระบวนการต่าง ๆ ซ่ึงสามารถน ามาอภิปรายผลไดด้งัน้ี 
 

สรุปผลการวิจัยเชิงสร้างสรรค์ 
 ผลงานวิจยัเร่ือง  รูปลกัษณ์มนุษย ์การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมือง เป็นการ
สร้างสรรคผ์ลงานขึ้นจากแรงบนัดาลใจ ซ่ึงมีทั้งจากประสบการณ์ของผูวิ้จยัต่อสังคมเมือง การได้
เห็นและไดรั้บฟังข่าวสารในปัจจุบนัเกิดความรู้สึกสะเทือนใจและเกิดแรงบนัดาลใจในการ
สร้างสรรคผ์ลงานเพื่อจะสะทอ้นสังคมของเมืองใหญ่ ประกอบกบัการไดศึ้กษาและทดลองใช้
หลกัการของทฤษฎีภาพลวงตาเพื่อใหผ้ลงานมีมิติมากยิง่ขึ้นจนท าให้เกิดรูปแบบเฉพาะตวัท่ีชดัเจน 
ซ่ึงผลงานวิจยัและสร้างสรรคชุ์ดน้ีเป็นการใชเ้ทคนิค ทั้งแบบจิตรกรรมท่ีใชรู้ปลกัษณ์ของมนุษย์
ผสมผสานกบัโครงสร้างของวตัถุท่ีซ่ึงพื้นท่ีต่างระดบั ท าใหรู้ปลกัษณ์ของมนุษยเ์กิดความสนใจมาก
ยิง่ขึ้นและจากการท างานในระยะแรกผลงานยงัเป็นการสร้างสรรคบ์นเฟรมผา้ใบในรูปแบบเดิม
และเม่ือผูว้ิจยัพฒันาแนวคิดดว้ยการผสมเทคนิคลวงตา ท าใหเ้กิดการคน้ควา้ ศึกษาขอ้มูลเพื่อจะ
พฒันาแบบร่างภาพผลงานสร้างสรรคโ์ดยมีการใชเ้ส้นท่ีลวงตาของลูกบากศม์าใชเ้ป็นโครงสร้าง 
ท าใหเ้กิดน ารูปทรงเรขาคณิตมาประยกุตส์ร้างโครงสร้างไดห้ลากหลายรูปแบบ อีกทั้งท าใหก้าร
ท างานสร้างสรรคเ์กิดความสนุกมากยิง่ขึ้นในงานระยะท่ี 2 ซ่ึงจากการสร้างสรรคแ์ละน าเสนอใน
รูปแบบดงักล่าว ผูวิ้จยัไดด้ าเนินการวิจยัสร้างสรรคเ์พื่อตอบวตัถุประสงคด์งัน้ี 
 1.  ไดน้ าเสนอผลงานศิลปะในรูปแบบใหม่ท่ีไม่ซ ้ารูปแบบเดิมของส่ีเหล่ียมบนเฟรมใน
พื้นระนาบ ซ่ึงโครงสร้างของพื้นระนาบท่ีสูงต ่าเป็นมุมเหล่ียมต่างชั้นกนั ท าใหผ้ลงานจิตรกรรม 
ดูน่าสนใจ และเป็นมิติสูง ต ่า ลึกมากกวา่เดิม 
 2.  ไดค้น้พบถึงแนวความคิดของมุมมองเมืองผา่นจากการเล่าเร่ืองของช่วงเวลา โดยใช้
แผน่พื้นของมุมท่ีใชโ้ครงสร้างปริมาตรท่ีส่ือถึงโครงสร้างสถาปัตยกรรม และสัมพนัธ์กบัรูปลกัษณ์
ของมนุษยไ์ดแ้ปรเปล่ียนรูปทรงไปตามสภาพของโครงสร้างลวงตาท่ีผูว้ิจยัสร้างขึ้น 
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 3.  ไดอ้อกแบบลกัษณะทางกายวิภาคของมนุษยท่ี์ใชชี้วิตในเมืองใหญ่ โดยใชข้อ้มูลจาก
บริบททางสภาพแวดลอ้มของสังคมเมือง ผลงานวิจยัสร้างสรรคเ์ร่ืองน้ีอาจจะท าใหส้ังคมได้
ตระหนกัถึงคุณค่าของชีวิตและเห็นถึงสถาวะท่ีเป็นอยูใ่นปัจจุบนัของสังคมเมืองทุกวนัน้ี 
 ผลงานวิจยัชุดน้ียงัเป็นการบอกเล่าแง่มุมพฤติกรรมของมนุษยใ์นสังคมเมืองใหญ่อยา่ง
กรุงเทพมหานคร และเป็นการสะทอ้นใหเ้ห็นถึงปัญหาของสังคมท่ียงัมีอยูเ่พื่อท่ีจะใหผู้ค้นท่ีไดช้ม
เกิดความตระหนกัในแง่มุมถึงปัญหาในสังคม ซ่ึงปัญหานั้นยงัคงมีอยูใ่นสภาพสังคมของเมืองใหญ่ 
 อยา่งไรก็ตามการสร้างสรรคผ์ลงานชุดน้ี ไดก่้อให้เกิดการคน้หาแนวทางเฉพาะดา้น
ขึ้นมาใหม่ตามแนวความคิดท่ีไดก้ าหนดไว ้ซ่ึงลกัษณะของโครงสร้างท่ีเป็นลกัษณะมุมเหล่ียมท่ีได้
จากการออกแบบรูปทรงของปริมาตร อาจจะยงัท าใหล้วงตาไดไ้ม่มากนกัถา้โครงสร้างยงัมีระนาบ
ไม่สูงต ่ามาก ซ่ึงการจะท าใหมี้เทคนิคท่ีลวงตาจะตอ้งมีระนาบท่ีสูงต ่ามากขึ้น และตอ้งมีการ
วางแผนในการวาดรูปของมนุษยบ์นพื้นโครงสร้างเพื่อให้ประสานกลมกลืนกนั จึงตอ้งทดลอง
เพื่อให้รูปทรงและวสัดุลงตวัอนัจะเป็นประโยชน์ในการท างานเพื่อพฒันาผลงานต่อไปในอนาคต 
 

อภิปรายผล 
 จากผลการวิจยัในคร้ังน้ีไดท้ าการศึกษาปัจจยัต่าง ๆ ในกระบวนการศึกษาวิเคราะห์และ
สร้างสรรคจ์นเกิดเป็นองคค์วามรู้ขึ้นมาตามหลกัการทางทศันศิลป์ซ่ึงมีดงัน้ี 
 1.  จากการศึกษาทฤษฎีท่ีเก่ียวของกบังานวิจยัในเร่ืองของการสร้างสรรคง์านศิลปะมี
ประวติัความเป็นมายาวนาน จนถึงยคุศิลปะสมยัใหม่ ซ่ึงศิลปะมีการพฒันามาอยา่งต่อเน่ือง มีการ
สร้างแนวความคิดตลอดจนเทคนิควิธีการสร้างสรรค ์โดยท่ีศิลปินในแต่ละยคุสมยัจะไดรั้บอิทธิพล
มาจากปัจจยัทั้ง สังคม วฒันธรรม ประเพณี และความเช่ือ ท าใหมี้รูปแบบการสร้างสรรคท่ี์เป็น
เอกลกัษณ์เฉพาะของแต่ละยคุสมยั โดยจุดเร่ิมตน้ของศิลปะ คือ การท่ีมนุษยต์อ้งประดิษฐ์และ
สร้างสรรคส่ิ์งอ านวยความสะดวก เป็นการใชค้วามคิดสร้างสรรคเ์พื่อแกปั้ญหาและตอบสนอง
ความตอ้งการของมนุษยใ์นการด ารงชีวิต ซ่ึงเป็นไปในลกัษณะท่ีแตกต่างจากธรรมชาติ ในระยะ
ต่อมา พฒันามาเป็นลทัธิความเช่ือจนกลายเป็นศาสนาในปัจจุบนั  ศิลปะจึงไดถู้กสร้างสรรคข์ึ้น เพื่อ
ประกอบในพิธีกรรมเหล่าน้ี ดว้ยการสร้างสรรคส่ิ์งเหล่าน้ีเป็นรากฐานและแรงบนัดาลใจใหม้นุษย์
ในสมยัต่อ ๆ มา ผูวิ้จยั ไดส้ร้างสรรคผ์ลงานศิลปะท่ีเกิดขึ้นจากการไดรั้บแรงบนัดาลใจทั้ง สังคม 
วฒันธรรม ประเพณี และความเช่ือ เป็นไปตามการก่อเกิดของศิลปะ ร่วมกบัแรงบนัดาลใจภายใน
ก่อใหเ้กิดการศึกษาคน้ควา้ต่อส่ิงเร้าท่ีเกิดขึ้น สังคมปัจจุบนัจึงเป็นแหล่งขอ้มูลขนาดใหญ่ท่ีความ
หลากหลาย และมีความน่าสนใจ ซ่ึงเป็นไปตามท่ี ก าจร สุนพงษศ์รี (2554, หนา้ 1) กล่าวไวว้า่ 
“ศิลปกรรมเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัของวิวฒันาการอยา่งหน่ึงและยงักลายเป็นปัจจยัในการ
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แสดงออกซ่ึงมนุษยแ์ต่ละยคุแต่ละสมยัไดส้ะทอ้นถ่ายทอดใหเ้ห็นถึงเหตุการณ์ในชีวิตความเป็นอยู ่
การด้ินรนต่อสู้ ในสังคม ความรู้สึกนึกคิดต่อความงามต่อความเช่ือในลทัธิปรัชญาหรือศาสนาเพื่อ
ความร่ืนรมยบ์นัเทิงใจหรือคลายความทุกขย์ากของชีวิตส่ิงเหล่าน้ีเป็นประจกัษอ์ยูเ่สมอ ไม่วา่จะเป็น
ในดา้นจิตรกรรม ประติมากรรม สถาปัตยกรรม วรรณคดีหรือดนตรี” 
 2.  จากการศึกษากระบวนการท างานของศิลปินท่ีสร้างสรรคผ์ลงานศิลปกรรมรูปลกัษณ์
มนุษยท่ี์ใชเ้ทคนิคของทศันมิติท่ีลวงตาและนกัวิชาการศิลปะคน้พบวา่ ศิลปินในยคุปัจจุบนัแต่ละ
คนจะน าส่ิงท่ีเป็นแรงบนัดาลใจของตนเอง แสดงออกถึงแนวคิดในรูปแบบกนั และส่ือความหมาย
เพื่อบอกเล่าเร่ืองราวเปรียบเสมือนเป็นการบนัทึกในรูปแบบการสร้างสรรคข์องตนเอง ประกอบเขา้
กบัเร่ืองราวท่ีไดพ้บเจอและประจกัษก์บัตนเอง โดยวิธีในการเลือกเทคนิคมาใชส้ร้างสรรคผ์ลงาน
ศิลปกรรมใหเ้กิดการลวงตานั้น เกิดขึ้นจากความถนดัของศิลปินแต่ละคนซ่ึงมีทกัษะพื้นฐาน
ทางดา้นศิลปกรรมท่ีแตกต่างกนัออกไป ผลงานจิตรกรรมเทคนิคสีน ้ามนั สีอะคริลิก สร้างผลงานอยู่
ในระนาบ 2 มิติบนผืนผา้ใบจะถ่ายทอดออกมาไดอ้ยูใ่นระดบัหน่ึงไม่ชดัเจน เป็นเพียงแค่แสดงผล
ความลวงตาออกมาจากการจดัองคป์ระกอบภาพ การใชสี้ และค่าน ้าหนกัแสงเงาเท่านั้น ศิลปิน
จะตอ้งคน้หาเทคนิค วสัดุ และวิธีการน าเสนอใหม่เสริมเขา้มาสร้างความเป็น 3 มิติมากยิง่ขึ้น          
มีจุดส าคญัอยูส่องประการของการเลือกเทคนิคมาสร้างผลงานใหเ้กิดการลวงตานั้นคือตอ้งเกิด       
แรงปะทะ (Impact) ระหวา่งผูช้มกบัผลงาน เกิดความแปลกตา ความประหลาดใจ และความ
สงสัยสยัต่อผลงาน และส่ิงต่อมาคือแนวความคิดท่ีเขา้ถึงผูช้มและแสดงความร่วมสมยัในบริบท
ของสังคมปัจจุบนั  การน ารูปลกัษณ์ของมนุษยม์าสร้างสรรคเ์ป็นศิลปกรรมดว้ยเทคนิคลวงตานั้น
เป็นส่ิงท่ีศิลปินส่วนใหญ่เลือกน าเสนอ เพราะวิถีชีวิต เราทุกคนรับรู้และสัมผสัไดท้นัที ศิลปินหยบิ
ยกเร่ืองราวท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคุน้เคย ความใกลชิ้ด รูปลกัษณ์มนุษย ์มนัจึงเกิดผลตอบรับท่ีเขา้ถึง
อารมณ์ความรู้สึกไดง้่ายกวา่เร่ืองอ่ืน ๆ และสามารถหาขอ้มูลเพื่อพฒันาผลงานของศิลปินก็ท าได้
สะดวก เพราะมนัเป็นเร่ืองใกลต้วั ท่ีเราเห็นกนัอยูทุ่กวนั มีความน่าสนใจไดน้ ามาสร้างแนวคิดเพื่อ
สร้างสรรคผ์ลงานศิลปะได ้ ในส่วนแนวคิดของศิลปินใน มุมมองทศันมิติท่ีมีลกัษณะลวงตาและ
มุมมองปกติของมุมมองเมืองน้ีขึ้นอยูก่บัวิถีชีวิตของศิลปินแต่ละคนตั้งแต่เกิดจนถึงการด ารงอยูใ่น
วิถีปัจจุบนั มีการใชชี้วิตท่ีแตกต่างกนั จะอาศยัประสบการณ์จากอดีตมาช่วยกลัน่กรองดว้ย ซ่ึงใน
เร่ืองของการมองกรุงเทพมหานครน้ีจะไม่ไดส่้งผลใหเ้เห็นเป็นความลวงตา จะเป็นเพียงแค่การ
สะทอ้น การหกัเหของแสง ท่ีเกิดขึ้นจากโครงสร้างสถาปัตยกรรม มีส่วนของแสง สี เงาตกกระทบ 
เกิดเป็นมิติท่ีน่าสนใจในระดบัหน่ึง แต่ก็ไม่ถึงกบัแสดงเร่ืองของความลวงตาออกมาชดัเจนเท่าไร
นกั รวมถึงผูค้นท่ีพบเจอตามสถานท่ีต่าง ๆ ดว้ยเช่นกนั มนัขึ้นอยูก่บัศิลปินนั้นสามารถคน้พบและ
ดึงเอาความพิเศษเหล่านั้นออกมาเอง 



125 

 ในส่วนของนกัวิชาการศิลปะนั้นไดใ้หค้วามรู้ความเขา้ใจมากมายซ่ึงไดค้น้พบวา่ 
การศึกษาเร่ืองรูปแบบของการสร้างสรรคศิ์ลปกรรมท่ีใชเ้ทคนิคลวงตา ตอ้งมีหลกัการหลกัสาม
ประการดว้ยกนัคือประการท่ีหน่ึงตอ้งศึกษาใหเ้ขา้ใจอยา่งถ่องแทใ้นสาระส าคญัของรูปแบบเพื่อท่ี
สามารถถ่ายทอดออกมาไดช้ดัเจนและตรงประเด็น  ประการท่ีสองตอ้งศึกษารูปแบบการสร้างสรรค์
ในมุมมองท่ีเปิดกวา้งทั้งดา้นการสร้างแนวคิด เทคนิควิธีการ และรูปแบบการน าเสนอเพื่อท่ีสามารถ
น ามาประยกุตใ์ชต้่อผูส้ร้างสรรคไ์ด ้ประการท่ีสามรูปแบบตอ้งมีความเป็นปัจจุบนัโดยผสม
ประสานกบับริบทของสังคมในขณะนั้นจึงจะสามารถเขา้ถึงและเกิดแรงปะทะต่อผูช้มผลงาน  ส่ิงท่ี
สะทอ้นออกมาไดช้ดัเจนมากท่ีสุด จากสังคมของกรุงเทพมหานครในปัจจุบนั  ส าหรับการ
สร้างสรรคศิ์ลปกรรมท่ีใชเ้ทคนิคลวงตานัน่คือรูปทรงและพื้น (Figure and Ground) รูปทรงในท่ีน้ี
คือ ผูค้น ในส่วนของพื้นนั้นจะเขา้มาอยูร่่วมกบัรูปทรงในทุกท่ีในบริบทท่ีแตกต่างกนัไป จะท างาน
ร่วมกนัไดก้็ตอ้งมีทศันธาตุ (Elements) เขา้มามีส่วนร่วมเพื่อใหเ้กิดมิติภาพภาพลวงตาต่าง ๆ เม่ือคน
ซ่ึงมีอวยัวะต่าง ๆ เคล่ือนไหว เป็นรูปทรงท่ีแสดงออกไดท้ั้งอากปักริยา ท่าทาง อารมณ์ความรู้สึก
ต่าง ๆ ร่วมกบัพื้นนัน่คือส่ิงปลูกสร้างอาคารบา้นเรือนโดยมีเร่ืองของ รูปทรง เส้น สี แสงเงา เขา้มา
เป็นองคร์วม ก็เกิดการลวงตาขึ้นมาได ้ รูปแบบในอนาคตจากการสร้างสรรคง์านศิลปกรรมดว้ย
เทคนิคลวงตาจะมีรูปแบบท่ีเปลี่ยนไปจากเดิมไม่มากนกั เพราะจุดมุ่งหมายของการสร้างงาน
ศิลปกรรมก็เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัสุนทรีย ์ความสวยงาม ผา่นการสะทอ้นมุมมองของสังคมใน
ช่วงเวลานั้นท่ีศิลปินแต่ละคนไดส้อดแทรกไป ศิลปินท่ีสร้างสรรคง์านลวงตาในอดีตท่ีผา่นมานั้น
ในปัจจุบนัก็ยงัแสดงใหเ้ห็นถึงความร่วมสมยัอยู ่ และจุดประสงคห์ลกัในปัจจุบนัก็จะเนน้การ
น าเสนอท่ีแปลกตา ใชว้สัดุและเทคโนโลยท่ีีทนัสมยัเขา้มามีส่วนร่วมในการสร้างสรรค ์และมีการ
สร้างความมีส่วนร่วมของผูช้มกบัตวัผลงาน ท่ีไม่ใช่แค่เพียงพื้นระนาบสองมิติเช่นเดิม แต่ก็ยงัคงอยู่
ในกรอบของความเป็นงานศิลปกรรมดว้ย 
 3.  จากการศึกษาทฤษฎีภาพลวงตาไดค้น้พบวา่ ภาพลวงตา เป็นภาพท่ีส่งผลต่อการ
ท างานของดวงตาหรือสมองอนัเน่ืองมาจากองคป์ระกอบของภาพกระตุน้การท างานของสายตา
หรือสมองมากเกินไป เป็นเพราะการเกิดปฏิสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงเร้าอยา่งเช่น ความสวา่ง สี ต าแหน่ง 
ตาราง ขนาด การเคล่ือนไหว มีการตั้งสมมติฐานวา่ส่ิงเร้าเหล่าน้ี ไปกระตุน้การท างานเบ้ืองตน้ของ
ระบบประสาทการมองเห็น โดยองคป์ระกอบท่ีซ ้า ๆ กนัจ านวนมากหรือการท าปฏิกิริยาระหวา่งกนั
ขององคป์ระกอบนั้น ไดร้บกวนสมดุลทางกายภาพของการมองเห็นท าใหก้ารท างานของสมอง ซ่ึง
ถือเป็นเร่ืองปกติท่ีสามารถเกิดขึ้นได ้ไม่ไดเ้ป็นภาวะท่ีอนัตรายแต่อยา่งใด เน่ืองจากองคป์ระกอบ
และปัจจยัท่ีท าใหเ้กิดภาพลวงตานั้น มีมากมายหลายรูปแบบ ซ่ึงในรูปแบบท่ีผูวิ้จยัไดน้ ามาใชน้ั้นก็
คือ Forced Perspective เป็นเทคนิคท่ีใชใ้นการสร้างภาพลวงตาโดยอาศยัการรับรู้เร่ืองระยะทางกบั
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ขนาด นัน่คือ ถา้น าเอาของสองช้ินท่ีมีขนาดเท่ากนัมาวางใหห่้างจากตวัเราในระยะท่ีต่างกนัสมอง
ของเราจะรับรู้วา่ช้ินท่ีอยูใ่กลต้วัเราขนาดจะดูใหญ่ กวา่ช้ินท่ีอยูไ่กลออกไป แต่เม่ือเราไม่เห็นความ
ต่างของระยะทางในแนวลึก การรับรู้ภาพของเราจะถูกลวงวา่ของทั้งสองช้ินอยูห่่างจากเราเป็น
ระยะทางเท่ากนั และสมองพิจารณาเฉพาะเร่ืองของขนาดเท่านั้น เม่ือน ามาเปรียบเทียบกนัจึงเห็นวา่
ของทั้งสองช้ินมีขนาดต่างกนัดงัจะเห็นไดจ้ากท่ีผูวิ้จยัการเลือกใช ้ทฤษฎีลวงตาของลูกบาศกเ์นก
เกอร์เพื่อก าหนดเป็นภาพร่างเส้นท่ีมีความสัมพนัธ์กนั สามารถมองใหเ้ป็นดา้นหนา้หรือดา้นหลงั
ของภาพกได ้ 
 4.  จากศึกษาลกัษณะกายวิภาคและบริบทของผูค้นท่ีอาศยัในสังคมเมืองของ
กรุงเทพมหานครนั้นไดค้น้พบความรู้ท่ีวา่โครงสร้างของระบบกลา้มเน้ือมนุษยใ์นสภาพปกติ
สมบูรณ์นั้นจะน าพาร่างกายใหเ้คล่ือนไหวไดต้ามท่ีเราตอ้งการ ทั้งยงัมีอิทธิพลต่อรูปทรงภายนอกท่ี
เราสามารถมองเห็นใตผ้ิวหนงั ในลกัษณะเป็นไปตามท่ี น าพร อินสิน (2555) ไดก้ล่าวไวว้า่ 
“ร่างกายมนุษย ์ประกอบไปดว้ยการท างานของอวยัวะหลายระบบท่ีท างานร่วมกนั เพื่อท่ีจะให้
ร่างกายของเราสามารถท่ีจะด ารงความสมดุลและสามารถท างานไดอ้ยา่งปกติ การศึกษาใหเ้ขา้ใจ
โครงสร้างของร่างกายมนุษยต์ลอดจนหนา้ท่ีของแต่ละอวยัวะ จะช่วยใหเ้ขา้ใจธรรมชาติการท างาน
และเป็นพื้นฐานน าไปสู่การดูแลรักษาโรค” 
 แต่ในสภาพสังคมปัจจุบนัของกรุงเทพมหานคร นั้นประชากร มีอตัราอยูอ่าศยัท่ีแออดั
มากกวา่ภูมิภาคอ่ืน ๆ โดยเม่ือปริมาณประชากรท่ีเขา้มาจ านวนมาก ท าใหเ้กิดมลภาวะเป็นพิษ 
ปัญหาจราจร ปัญหาอาชญากรรม เกิดชุมชนแออดั และกลายเป็นวฏัจกัรของชีวิต ส่ิงเหล่าน้ี ยงัเป็น
ปัญหาท าใหผู้ค้นในกรุงเทพมหานครในปัจจุบนัตอ้งต่อสู้กบัโรคภยัท่ีตามมาในเมือง เช่น โรค
ความเครียด โรคระบบทางเดินหายใจ ฯลฯ เป็นตน้ จากปัญหาดงักล่าว เป็นขอ้คน้พบท่ีสนบัสนุน
เร่ืองกายวิภาคมนุษยท่ี์อาศยัอยูใ่นเมือง ตามความจริงกลา้มเน้ือนั้นจะเปล่ียนแปลงรูปร่างได ้หากมี
การเคล่ือนไหวดงันั้นรูปทรงจึงไม่จ าเป็นตอ้งตายตวัเสมอไปเม่ือกลา้มเน้ือท างาน เช่น การเกร็ง
กลา้มเน้ือ ออกแรงในขณะท างานหนกั หรืออยูใ่นภาวะไม่ปกติเป็นตน้ ผูว้ิจยัจึงไดก้ าหนด
โครงสร้างกายวิภาคมนุษยเ์มืองขึ้นมาจากปัญหาโรคภยัต่าง ๆ ดงักล่าวท่ีเกิดขึ้น ซ่ึงรูปทรงทางกาย
วิภาคจะมีลกัษณะท่ีผิดแผกแตกต่างไปจากร่างกายคนปกติทัว่ไป โดยขาของรูปทรงกายวิภาคมีการ
ยอ่เพื่อรับกบัการเดินในแบบชา้ ๆ หลงัจะมีอาการโคง้เลก็นอ้ยเพื่อรับกบัการย่อของขา ส่วนศรีษะ
บางคนในผลงานมีลกัษณะการกม้ศีรษะลง รูปทรงของศีรษะจะมีการตดัทอน ท าใหทุ้กคนไม่มีเส้น
ผม และใบหนา้จะมีการแสดงอาการเหน่ือยลา้ดว้ยการแสดงออกของคิ้วและการหลบัตา ในส่วน
ของเส้ือผา้ท่ีสวมใส่ผูวิ้จยัจะออกแบบเป็นเส้ือเช้ิตแบบชุดท างานและไม่บ่งบอกเพศ แต่ใชรู้ปลกัษณ์
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ของมนุษยเ์พื่อบอกวา่เป็นตวัแทนของคนท่ีท างานในเมือง จะมีลกัษณะของท่วงท่าท่ีใกลเ้คียงกนั 
จนเกิดเป็นรูปทรงกายวิภาคมนุษยเ์มืองขึ้นในงานวิจยัน้ี  
 

ผลลพัธ์การสร้างสรรค์ 
 การศึกษาวิจยัเร่ือง รูปลกัษณ์มนุษย ์การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมืองน้ีไดศึ้กษา
ลกัษณะกายวิภาคและบริบทของผูค้นในสังคมเมืองใหเ้กิดผลของความลวงตาตามจุดมุ่งหมายท่ีได้
ก าหนดไว ้จึงไดน้ าขอ้มูลประกอบกบัแนวคิดของการสร้างสรรคท์างทศันศิลป์สรุปไดด้งัน้ี 
 1.  จากกระบวนการสร้างภาพร่างโครงสร้างผลงานท าให้ขึ้นน้ีเกิดความลวงตาตาม
ทฤษฎีการสร้างลูกบาศกเ์นกเกอร์ จะแสดงปริมาตรท่ีโดยไม่สามารถก าหนดทิศทางท่ีแน่ชดัไดว้า่
ส่วนใดคือดา้นหนา้ ดา้นขา้ง หรือดา้นหลงั รวมถึงระนาบความสูงต ่าของพื้นเม่ือแสงตกกระทบก็จะ
เกิดแสงเงาสลบัสับซอ้นเพิ่มมิติลวงตา ร่วมกบัการจดัองคป์ระกอบรูปทรงกายวิภาคมนุษยต์าม
ทฤษฎีของเกสตลัทซ่ึ์งเป็นองคป์ระกอบเสริมมาช่วยขบัเนน้ ในเร่ืองการจดัองคป์ระกอบใหช้ดัเจน 
การวางวตัถุหลกัใหโ้ดดเด่น โดยมีฉากหลงัหรือส่ิงเป็นองคป์ระกอบรอง เช่น คอนทราสต,์  
ความคมชดั, สี, ขนาด รวมถึงพวกวตัถุท่ีเสริมใหอ้งคป์ระกอบหลกัโดดเด่นดว้ยเป็นไปตามท่ี 
Richard Garvey–Williams (2018, หนา้ 24)  กล่าวไวเ้ก่ียวกบัการจดัองคป์ระกอบภาพใหส้มบูรณ์
โดยการใช ้ทฤษฎีของเกสตลัทใ์นเร่ืองของ ความคลา้ยคลึง (Similarity) หากเห็นส่ิงใดท่ีมีลกัษณะ 
ร่วมกนั หรือคลา้ยคลึงกนั เช่นรูปร่าง ขนาดสี โทน หรือพื้นผิว มีแนวโนม้ท่ีจะรับรู้วา่มนัเป็นพวก
เดียวกนั กฎความใกลชิ้ด (Proximity) ถา้มีแนวโนม้ท่ีจะรับรู้วา่วตัถุหรือรูปทรงท่ีอยูใ่กลก้นันั้น เป็น
กลุ่มเดียวกนั การจดักลุ่ม ชุดขององคป์ระกอบต่าง ๆ ท่ีมีส่วนร่วมกนัจะส่ือความหมายไปในทิศทาง
เดียวกนั และกฎแห่งความต่อเน่ือง (Continuity) ซ่ึงกฎน้ีมีอยูว่า่อะไรท่ีไปในทิศทางเดียวกนั        
เรามกัจะคิดวา่มนัเป็นพวกเดียวกนั เวลาท่ีเห็นวตัถุท่ีช้ีไปในทางเดียวกนั เรามีแนวโนม้ท่ีจะต่อ
รูปทรงของมนัออกไปในทิศทางท่ีช้ีโดยอตัโนมติั  เม่ือน าทฤษฎีการจดัวางองคป์ระกอบของ
เกสตลัทม์าก าหนดกรอบในการสร้างภาพร่างแลว้ไดผ้ลเป็นท่ีน่าพอใจ สามารถส่ือความหมาย
ระหวา่งทศันธาตุกบัแนวความคิดท่ีผูว้ิจยัตอ้งการแสดงออก ใหเ้ป็นไปในทิศทางเดียวกนัได ้ 
 2.  ผลจากการสร้างสรรคง์านในรูปแบบจิตรกรรมผสมของการวิจยัในคร้ังน้ี ไดผ้ลงาน
ออกมาเป็น2 ระยะดว้ยกนั โดยเร่ิมจาก 
 ผลงานในระยะท่ี 1 เป็นการสร้างสรรคผ์ลงานจิตรกรรมเทคนิคสีอะคริลิกบนผา้แคนวาส 
ดว้ยความเป็นระนาบเดียวแสดงออกแบบ 2 มิติ เนน้ความเคล่ือนไหวของรูปทรงมนุษยอ์ยูใ่นกรอบ
ภาพท่ีแยกออกจากกนัเป็น 2 กรอบ ดว้ยการใชโ้ทนสีเยน็ และโทนสีร้อนในปริมาณท่ีใกลเ้คียงกนั
ส่ือในเร่ืองของเวลาเชา้และเวลาเยน็ ซ่ึงความเด่นชดัของการแสดงออกยงัอยูท่ี่จินตภาพจากผูค้นใน
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อริยบทต่าง ๆ ร่วมกบัโครงสร้างของสถาปัตยกรรมในระนาบแบน โดยก าหนดเส้นร่วมกบัรูปทรง
สร้างทิศทางการมองให้เป็นองคป์ระกอบเดียวกนั ผลสรุปผลงานในระท่ี1น้ี เนน้ในเร่ืองของการ
ระบายสีค่อนขา้งปราณีต มีความสวยงาม บ่งบอกถึงวิถีชีวิตของผูค้นในสังคมเมืองไดน่้าพอใจแต่ยงั
ขาดในเร่ืองของมิติลวงตา ซ่ึงเป็นไปตามท่ีศิลปินผูส้ร้างสรรคผ์ลงานในแนวภาพลวงตาไดก้ล่าวไว้
วา่ “ผลงานจิตรกรรมเทคนิคสีน ้ามนั สีอะคริลิก สร้างผลงานอยูใ่นระนาบ2 มิติบนผืนผา้ใบจะ
ถ่ายทอดออกมาไดอ้ยูใ่นระดบัหน่ึงไม่ชดัเจน เป็นเพียงแค่แสดงผลความลวงตาออกมาจากการจดั
องคป์ระกอบภาพ การใชสี้ และค่าน ้าหนกัแสงเงาเท่านั้น ศิลปินจะตอ้งคน้หาเทคนิค วสัดุ และ
วิธีการน าเสนอใหม่เสริมเขา้มาสร้างความเป็น 3 มิติมากยิง่ขึ้น”   
 ผลงานในระยะท่ี 2 น้ีใชโ้ครงสร้างของสถาปัตยกรรมร่วมกบัทฤษฎีลวงตาของลูกบาศก์
เนกเกอร์เพื่อใหเ้กิดความน่าสน บนระนาบของพื้นภาพท่ีมีความเป็น3มิติ  โดยใชเ้ส้นในแต่ละดา้น
เช่ือมต่อเขา้กนัเป็นโครงสร้างใหญ่เพื่อก าหนดขอบเขตในการมอง และสร้างเร่ืองราวใหเ้กิดจินต
ภาพดว้ยการใชรู้ปทรงของผูค้น เพื่อแสดงออกตามจุดมุ่งหมาย เกิดความลวงตามากขึ้นตามไปดว้ย 
หากมองจากดา้นขา้งผลงานก็จะเห็นเร่ืองราวของผูค้นบนความแตกต่างของระนาบอยา่งชดัเจน การ
เพิ่มภาพค่าน ้าหนกัแสงและเงา เพื่อสร้างมิติลวงตาควบคู่กนัไปกบัโครงสร้างลูกบาศก์ ดงัท่ี
นกัวิชาการศิลปะไดน้ าเสนอไวใ้นเร่ือง รูปทรงและพื้น (Figure and Ground) และจะท างานร่วมกนั
ไดก้็ตอ้งมีทศันธาตุ (Elements) เขา้มามีส่วนร่วมเพื่อใหเ้กิดมิติภาพภาพลวงตาในส่วนของการ
ควบคุมกลุ่มสีในผลงานเพื่อท่ีจะระบายสีผิวของผูค้น เส้ือผา้ รวมถึงพื้นหลงั สถาปัตยกรรมน้ี ผูวิ้จยั
เลือกใชท้ฤษฎีสีในแบบสีตรงขา้มขา้งเคียงทั้ง 2 ดา้น (Tetradic)  โดยจะใชสี้ส้มแดงระบายลงบนผิว
ของคนดา้นหนา้เพื่อสร้างความเป็นเด่น และอยูคู่่กบัสีเขียวอ่อน ในสีของคนท่ีอยูใ่กลเ้คียงกนั ส่งผล
ใหเ้ห็นความชดัเจนของรูปทรงคนท่ีอยูร่วมกลุ่มกนัแต่เกิดความเป็นเด่นจากการใชท้ฤษฎีสีดงักล่าว 
มีการสร้างพื้นผิวเพื่อแสดงถึงความแตกต่างระหวา่งผูค้นกบัพื้นผิว ดว้ยใชเ้ทคนิคการระบายแบบ
แตม้ดว้ยสีบาง ๆ จนเกิดเป็นชั้นสีทบัซอ้นขึ้นมา แสดงให้เห็นถึงความหยาบของผิววตัถุ และรอยยบั
ของเส้ือผา้บนร่างกายผูค้น โครงสร้างหลกัของผลงานในระยะท่ี 2 น้ีจะแสดงใหเ้ห็นถึงโครงสร้าง
ของหอ้งท่ีเป็นรูปทรงลูกบาศกส่ี์เหล่ียมมีน ้าหนกัท่ีต่างกนั 3 ดา้น คือน ้าหนกัท่ีโดนแสงตรง 
กลางภาพ น ้าหนกักลางบริเวณดา้นขวา และน ้าหนกัเขม้ท่ีอยูใ่นเงามืดของอาคารซ่ึงจากท่ีกล่าวมา
นั้นน ้าหนกัทั้ง 3 ดา้น คือการส่ือถึงช่วงเวลาใน 1 วนั  กล่าวโดยสรุปผลงานในระยะท่ี 2 น้ีส่ือ
ความหมายไดต้ามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไวเ้ป็นท่ีน่าพอใจ ทั้งในส่วนของความลวงตาท่ีเกิดขึ้นจาก
การสร้างปริมาตรพื้นผลงานรวมถึงรูปทรงกายวิภาคมนุษยท่ี์ผูวิ้จยัไดค้ิดคน้ขึ้นจนเกิดเป็นอตัลกัษณ์
ใหม่ของมนุษยใ์นเมือง ซ่ึงเป็นไปตามท่ีนกัวิชาการทางดา้นศิลปะไดก้ล่าวไวว้า่ “ตอ้งศึกษารูปแบบ
การสร้างสรรคใ์นมุมมองท่ีเปิดกวา้งทั้งดา้นการสร้างแนวคิด เทคนิควิธีการ และรูปแบบการน าเสนอ



129 

เพื่อท่ีสามารถน ามาประยกุตใ์ชต้่อผูส้ร้างสรรคไ์ด ้และรูปแบบตอ้งมีความเป็นปัจจุบนัโดยผสม
ประสานกบับริบทของสังคมในขณะนั้นจึงจะสามารถเขา้ถึงและเกิดแรงปะทะต่อผูช้มผลงานได”้   
 

ปัญหาในการด าเนินงาน และข้อเสนอแนะ 
 จากการศึกษาคน้ควา้ทั้งทางดา้นทฤษฎี และการสร้างสรรคใ์นผลงานวิจยั เร่ืองรูปลกัษณ์
มนุษย ์การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมือง พบประเด็นท่ีหลากหลายทั้งในเร่ืองของการลงพื้นท่ี
หาขอ้มูล การวิเคราะห์ขอ้มูล รวมถึงการน าทฤษฎีเขา้สู่กระบวนการสร้างสรรคผ์ลงาน ซ่ึงปัจจยั
เหล่าน้ีส่งผลต่อความเขา้ใจในตวัช้ินงานรวมถึงการถ่ายทอดความลวงตาใหเ้ห็นชดัเจน แต่ส่ิงท่ี
ผูว้ิจยัตอ้งมี คือ ความคิดสร้างสรรค ์การส่ือสารกบักลุ่มเป้าหมายผา่นแนวความคิดสู่ผลงาน
ศิลปกรรม ซ่ึงขอ้มูลทั้งหมดท่ีเป็นขอ้คน้พบในการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี สามารถสรุปเป็นขอ้เสนอแนะ
เพื่อการน าไปใชใ้นการวิจยัคร้ังต่อไป ดงัน้ี 
 1.  ในการเก็บขอ้มูลประชาชนทัว่ไปในกรุงเทพมหานครค่อนขา้งล าบากพอสมควร  
ซ่ึงหากมีการสอบถามในเร่ืองการด ารงชีวิต ขอขอ้มูลความเป็นส่วนตวัจะไม่ไดรั้บความร่วมมือ
เท่าท่ีควร ถึงแมจ้ะมีกฏเกณฑแ์ละกรอบในเร่ืองของการวิจยัในมนุษยค์วบคุมอยูก่็ตาม 
 2.  การเดินทางเพื่อเก็บขอ้มูลในกรุงเทพมหานครตอ้งมีการเผื่อเวลาไวใ้หม้ากโดยเฉพาะ
หากนดัหมายกบัผูเ้ช่ียวชาญแลว้การไปสายกวา่เวลานดัหมายถือเป็นส่ิงท่ีไม่สมควร 
 3.  การสร้างสรรคผ์ลงานศิลปะถือวา่เป็นเร่ืองถนดัของศิลปินสามารถถ่ายทอดทกัษะ
ฝีมือความช านาญออกมาไดเ้ตม็ความสามารถ แต่เม่ือเขา้สู่กระบวนการภาคเอกสาร การวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ผลงานร่วมกบัทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งแลว้อาจเป็นเร่ืองท่ีไม่ช านาญเท่าท่ีควร จึงเกิดความล่าชา้
ในกระบวนการจดัพิมพเ์อกสาร  ดงันั้นการอ่านหนงัสือ การหาขอ้มูลจากแหล่งต่าง ๆ จึงเป็นส่ิง
ส าคญั รวมถึงการศึกษาเทคนิควิธีการพิมพเ์อกสารให้เกิดความช านาญจะช่วยใหท้ างานไดเ้กิด
ประสิทธิภาพ รวดเร็วยิง่ขึ้น 
 4.  การเขา้พบอาจารยท่ี์ปรึกษางานวิจยัถือเป็นส่ิงส าคญั เพื่อปรึกษาผลงานใหเ้กิดการ
พฒันาในทิศทางท่ีถูกตอ้ง รวมถึงช่วยแกไ้ขหากเกิดปัญหาขึ้น และเป็นผูท่ี้ช่วยกระตุน้ใหผ้ลงานอยู่
ในกรอบของเวลา 
 5.  สุดทา้ยไม่วา่จะท าการงานใด ๆ รวมถึงงานวิจยั หากไม่มีการวางแผนบริหารจดัการ
เร่ืองของเวลาใหดี้ ก็ไม่อาจจะประสบผลส าเร็จในการงานนั้นได ้
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แบบฟอร์มสัมภาษณ์ศิลปินไทย 

ช่ือ..............................................................นามสกุล............................................อายุ...................ปี 

ที่อยู่...................................................................... ........................................................................... 

ขอ้ค าถามพิจารณา 

ขอ้ค าถามพิจารณาเห็นว่า 

ใชไ้ด ้
(1) 

ไม่มี
ความเห็น 

(0) 

ใชไ้ม่ได ้
(-1) 

ประวัติความเป็นมา 
1.ผลงานสร้างสรรคท์างศิลปกรรมที่ใชเ้ทคนิคลวงตาในอดีตมี
ความเป็นมาอย่างไร และเหตุใดศิลปินเหล่านั้นจึงใชเ้ทคนิคน้ี 

   

2.การสร้างสรรคด์ว้ยเทคนิคลวงตาในงานศิลปกรรมของท่านมี
ความเป็นมาอย่างไร เพราะเหตุใด ท่านจึงสร้างสรรคด์ว้ยเทคนิค
วิธีการแบบน้ี 

   

3.ท่านคิดว่าการสร้างสรรคศ์ิลปกรรมดว้ยเทคนิคลวงตามีรูปแบบที่
แตกต่างกนัมากนอ้ยเพียงใด 

   

4.ท่านมีความคิดเห็นอย่างไร ในการจดัแบ่งหมวดหมู่ของเทคนิค
ลวงตาในการสร้างสรรคง์านศิลปกรรม 

   

5.ท่านคิดว่ารูปลกัษณ์ของมนุษยส์ามารถน ามาสร้างเป็นงาน
ศิลปกรรมดว้ยเทคนิคลวงตาอย่างไร 

   

ลักษณะการน าไปใช้ 
6.ท่านมีวิธีการอย่างไรในการเลือกเทคนิคมาใชส้ร้างสรรคผ์ลงาน
ศิลปกรรมให้เกิดการลวงตา 

   

7.ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรกบัการน ารูปลกัษณ์ของมนุษยม์า
สร้างสรรคเ์ป็นศิลปกรรมดว้ยเทคนิคลวงตา 

   

8.จากผลงานของท่านมีความคิดเห็นอย่างไร กบัการใชเ้ทคนิคลวง
ตามาใชใ้นรูปแบบเชิงสัญลกัษณ์หรือส่ือความหมายต่อการ
สร้างสรรคข์องท่าน 
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ขอ้ค าถามพิจารณา 

ขอ้ค าถามพิจารณาเห็นว่า 

ใชไ้ด ้
(1) 

ไม่มี
ความเห็น 

(0) 

ใชไ้ม่ได ้
(-1) 

รูปแบบและกระบวนการสร้างสรรค์ 
9.ปัจจุบนัท่านไดม้ีการสร้างสรรคง์านศิลปกรรมดว้ยเทคนิคลวงตา
ข้ึนมาใหม่หรือไม่ และมีวิธีการอย่างไร 

   

10.จากรูปแบบการสร้างสรรคศ์ิลปกรรมของท่านคิดว่าเป็นเทคนิค
กรรมวิธีเฉพาะตวัหรือไม่ ท่านมีความคิดเพิ่มเติมอย่างไร 

   

11.ท่านมีแนวทางที่จะน าเสนอผลงานการสร้างสรรคท์ี่สะทอ้น
สังคมหรือไม่ อย่างไร 

   

12.ท่านคิดว่า การสร้างสรรคศ์ิลปกรรมดว้ยเทคนิคลวงตาต่อไปใน
อนาคตจะมีรูปแบบที่น าเสนอที่เปล่ียนไปจากเดิมมากนอ้ยหรือไม่ 
อย่างไร 

   

ความคิดเห็นอื่น ๆ 
13.ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม 
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แบบฟอร์มสัมภาษณ์นักวิชาการศิลปะ 

ช่ือ..............................................................นามสกุล............................................อายุ...................ปี 

ที่อยู่...................................................................... ........................................................................... 

ขอ้ค าถามพิจารณา 

ขอ้ค าถามพิจารณาเห็นว่า 

ใชไ้ด ้
(1) 

ไม่มี
ความเห็น 

(0) 

ใช้
ไม่ได ้
(-1) 

ประวัติความเป็นมา 
1.ลกัษณะผลงานศิลปกรรมที่ใชเ้ทคนิคลวงตามีความเป็นมาอย่างไร 
และท่านมีความคิดเห็นเก่ียวกบังานศิลปกรรมแนวน้ีอย่างไรบา้ง 

   

2.ปัจจุบนัการใชเ้ทคนิคลวงตาในงานศิลปกรรมของศิลปินไทยไดร้ับ
แรงบนัดาลใจจากแหล่งใดบา้ง 

   

3.วิธีคิดในการสร้างสรรคผ์ลงานของศิลปินต่างชาติแตกต่างจากของ
ศิลปินไทยอย่างไรบา้ง 

   

4.การใชรู้ปลกัษณ์มนุษยม์าแสดงออกกบัศิลปกรรมลวงตาในปัจจุบนั
ของไทยมีที่มาอย่างไร 

   

5.ในความคิดของท่าน เราสามารถจ าแนกหมวดหมู่ของเทคนิคลวงตา
ในงานศิลปกรรมไดห้รือไม่ 

   

ความเห็นนักวิชาการ 
6.หากมีการศึกษาเร่ืองรูปแบบของการสร้างสรรคศ์ิลปกรรมที่ใช้
เทคนิคลวงตา ควรมีหลกัการอย่างไร 

   

7.ท่านมีความคิดเห็นอย่างไร กบัการที่ศิลปินน าเทคนิคลวงตาใชแ้ทน
เชิงสัญลกัษณ์หรือส่ือความหมายในการสร้างสรรคง์านศิลปกรรม 

   

8.จากสังคมของกรุงเทพมหานครในปัจจุบนั ท่านคิดว่าส่ิงใดสะทอ้น
ออกมาไดช้ดัเจนมากที่สุด ส าหรับการสร้างสรรคศ์ิลปกรรมที่ใช้
เทคนิคลวงตา เพราะเหตุใด 

   

9.ท่านคิดว่า รูปลกัษณ์มนุษยข์องสังคมกรุงเทพมหานคร ในงาน
ศิลปกรรมปัจจุบนัควรเป็นแบบใด 
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ขอ้ค าถามพิจารณา 

ขอ้ค าถามพิจารณาเห็นว่า 

ใชไ้ด ้
(1) 

ไม่มี
ความเห็น 

(0) 

ใช้
ไม่ได ้
(-1) 

10.ในการสร้างสรรคง์านศิลปกรรมที่มีเน้ือหาลวงตาและแสดงออก
ในการสะทอ้นสังคมกรุงเทพมหานครในความคิดของท่าน คิดว่าควร
เป็นเช่นไร 

   

11.ท่านมีความเห็นอย่างไร กบัศิลปินที่สร้างสรรคผ์ลงานศิลปกรรมที่
สะทอ้นสังคมโดยเฉพาะสังคมของกรุงเทพมหานคร 

   

12.ในอนาคตท่านคิดว่า การสร้างสรรคง์านศิลปกรรมดว้ยเทคนิคลวง
ตาจะมีรูปแบบทีเ่ปล่ียนไปจากเดิมมากนอ้ยอย่างไร 

   

ความคิดเห็นอื่น ๆ 
13.ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม 
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แนวทางการสนทนาเชิงลึกรายบุคคล (In-depth Interview) 
รูปลักษณ์มนุษย์ การสะท้อนจินตภาพในมิติมุมมองเมือง 

(โดยนักวิชาการด้านวิทยาศาสตร์) 
 

 
 

การศึกษาวิจยัเร่ือง “รูปลกัษณ์มนุษย ์การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมือง” ครั้ งน้ี เป็น
การศึกษาโดยมีวตัถุประสงค์ในการศึกษาวิจัยเพื่อให้สามารถน าองค์ความรู้ของรายละเอียดต่าง ๆ 
มาสร้างสรรคต์ามหลกัทศันศิลป์ ซ่ึงมีดงัน้ี  

1) ศึกษาปัจจยัเพื่อให้สามารถน าองคค์วามรู้ของรายละเอียดต่าง ๆ  มาสร้างสรรคต์าม
หลกัทศันศิลป์ 

1.1) ศึกษาลกัษณะกายวิภาคและบริบทของคนที่อาศยัในชุมชนเมือง 
1.2) ศึกษาผลงานศิลปิน และงานศิลปกรรมที่สร้างสรรคจ์ากรูปลกัษณ์มนุษยแ์ละ

ใชเ้ทคนิคของทศันมิติที่ลวงตา จากยุคอดีตจนถึงปัจจุบนั 
2) ทบทวนสาเหตุการเกิดภาพลวงตา ลักษณะการลวงตาแบบต่าง ๆ  ตามหลัก

วิทยาศาสตร์ เพื่อน าประโยชน์ของความรู้ที่ได้จากรูปแบบต่าง ๆ  มาใช้ประกอบกบัแนวความคิด
ของการสร้างสรรคท์างทศันศิลป์ 

3) วิเคราะห์ ตีความ อธิบายเปรียบเทียบความแตกต่าง ลกัษณะทางกายวิภาคบรรยากาศ
ที่ปรากฎจากเน้ือหาเร่ืองราวของสภาพแวดลอ้ม และมุมมองทศันมิติที่มีลกัษณะลวงตา เพื่อน ามา
ทดลองสร้างสรรคเ์ป็นกระบวนการทางศิลปกรรมให้ไดต้ามแรงบนัดาลใจของแนวความคิด 

4) สังเคราะห์ผลงานที่ไดจ้ากการทดลอง น ามาสร้างสรรคศ์ิลปกรรมเพื่อให้ตรงกบัแรง
บนัดาลใจจากการน าองค์ความรู้ที่ได้ศึกษา และน ามาประยุกต์ใช้เพื่อเผยแพร่ต่อบุคคลทั่วไป ได้
รับรู้และศึกษาดว้ยการจดันิทรรศการทางทศันศิลป์ 
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ผู้ เข้าร่วมสนทนาเชิงลึกรายบุคคล  (In-depth Interview) รูปลักษณ์มนุษย์  
การสะท้อนจินตภาพในมิติมุมมองเมือง 

ส าหรับแบบสนทนาเชิงลึกรายบุคคล  (In-depth Interview) รูปลกัษณ์มนุษย ์การสะทอ้น
จินตภาพในมิติมุมมองเมือง ในครั้ งน้ี ผูว้ิจยัไดจ้ าแนกออกเป็น 4 ชุด ประกอบไปดว้ย 

- ชุดที่  1  แบบสนทนาเชิงลึกรายบุคคล  (In-depth Interview) รูปลักษณ์มนุษย ์         
การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมือง โดยนกัวิชาการดา้นวิทยาศาสตร์ จ านวน 3 ราย 

- ชุดที่  2  แบบสนทนาเชิงลึกรายบุคคล  (In-depth Interview) รูปลักษณ์มนุษย ์         
การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมือง โดยนกัวิชาการดา้นศิลปะ จ านวน 5 ราย 

- ชุดที่  3  แบบสนทนาเชิงลึกรายบุคคล  (In-depth Interview) รูปลักษณ์มนุษย ์         
การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมือง โดยศิลปิน จ านวน 5 ราย 

- ชุดที่  4  แบบสนทนาเชิงลึกรายบุคคล  (In-depth Interview) รูปลักษณ์มนุษย ์         
การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมือง โดยประชาชนในชุมชนเมือง จ านวน 15 ราย 

 

ผู้ด าเนินการสนทนาเชิงลึกรายบุคคล 
  ประกอบไปดว้ย ผูว้ิจยัเป็นผูท้  าการสนทนาเชิงลึกรายบุคคล ผูท้ี่เขา้สัมภาษณ์ จ านวน 1 

คน ผูจ้ดบนัทึกการสัมภาษณ์ จ านวน 1 คน  
 อุปกรณ์ที่ใช ้

  แบบฟอร์มในการบนัทึก ปากกา และเคร่ืองบนัทึกเสียง 
 ขั้นตอนในการสนทนาเชิงลึกรายบุคคล 

 ก่อนเร่ิมสนทนาเชิงลึกรายบุคคล ให้ปฏิบัติตามหลักการของการสนทนาเชิงลึกรายบุคคล 
โดยอย่าอ่านรายการค าถาม 

1) ตรวจสอบสถานที่ในการด าเนินการสนทนาฯ ว่ามีที่กวา้งสะดวกสบาย 
2) ทกัทายผูเ้ขา้ร่วมสัมภาษณ์อย่างนอ้มนอบ สุภาพ และเป็นกนัเอง 
3) เร่ิมสนทนาโดยกล่าวขอบคุณผูท้ี่เขา้ร่วมสัมภาษณ์ และอธิบายถึงวตัถุประสงคข์อง

กิจกรรมและกติกาในการด าเนินการสัมภาษณ์ (อาทิ การปิดเคร่ืองมือส่ือสารก่อนการด าเนิน
กิจกรรม) 

4) แนะน าตนเอง 
5) แจง้ให้ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมทราบถึงการที่จะรักษาความลบัในการสัมภาษณ์ฯ (ตาม

ระเบียบจริยธรรมทางการวิจยั) 
6) ขออนุญาตในการบนัทึกเสียงและจดบนัทีก 
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7) ปฏิบตัิตามหัวขอ้และแนวทางในการสัมภาษณ์ โดยไม่ตอ้งอ่านหัวขอ้และให้
ตรวจสอบเป็นระยะ โดยใชเ้วลาประมาณ 30 นาที 

8) ปิดการสนทนาและกล่าวขอบคุณผูท้ี่เขา้สัมภาษณ์ที่สละเวลา  
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แนวค าถามและการเจาะลึกระหว่างการสนทนาเชิงลึกรายบุคคล 
1. ขอ้มูลของผูถู้กสัมภาษณ์  

▪ ช่ือ - สกุล 
▪ ต าแหน่งงาน 
▪ อายุการท างานในองคก์รของท่านปัจจุบนั 
▪ หนา้ที่ความรับผิดชอบของท่าน 
▪ ความเก่ียวขอ้งการท างานที่เก่ียวขอ้งกบังานวิจยั 
▪ เบอร์โทรศพัทต์ิดต่อของท่าน 
▪ อีเมลท์ี่สามารถติดต่อท่านได ้

 
2. ทบทวนสาเหตุการเกิดภาพลวงตา ลักษณะการลวงตาแบบต่าง ๆ  ตามหลกัวิทยาศาสตร์ 

เพื่อน าประโยชน์ของความรู้ที่ได้จากรูปแบบต่าง ๆ  มาใช้ประกอบกับแนวความคิดของการ
สร้างสรรคท์างทศันศิลป์  

• ช่วยเล่าเร่ืองเก่ียวกบัสาเหตุการเกิดภาพลวงตาตามความเขา้ใจของท่าน  
ตรวจสอบ: 
▪ สาเหตุการเกิดภาพลวงตามหลักกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
▪ สภาวะการเกิดภาพลวงตา และองค์ประกอบการเกิดภาพลวงตา 
▪ ช่วยพูดถึงประสบการณ์ที่เก่ียวข้องการเกิดภาพลวงตา 
▪ ความคิดเห็นว่าภาพลวงตาสามารถน ามาใช้เป็นงานศิลปะได้ไหม 
▪ ในความคิดของท่าน เราสามารถจ าแนกหมวดหมู่ของภาพลวงตาได้

หรือไม่  
และมีก่ีรูปแปป 

 
ค าถามต่อเน่ือง 
▪ จุดแขง็เก่ียวกับภาพลวงตา 
▪ จุดอ่อนเก่ียวกับภาพลวงตา  
▪ โอกาสที่ดีเก่ียวกับภาพลวงตาที่มีต่องงานศิลปะ 
▪ อุปสรรคเก่ียวกับงานศิลปะที่ใช้ภาพลวงตาเป็นองค์ประกอบ  
▪ ข้อเสนอแนะอื่น ๆ  ทีเ่ก่ียวขอ้งกบัการเกิดภาพลวงตา 

ท าการปิดการสนทนาฯและกล่าวขอบคุณ 
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แบบบันทึกข้อมูล 

(โดยนักวิชาการด้านวิทยาศาสตร์) 
 

ตอนที่ 1 ข้อมูลของผู้ถูกสัมภาษณ์ 
  
ช่ือ สกุล อายุ ปี 
ต าแหน่ง  
อายุการท างานในองคก์ร  นอ้ยกว่า 1 ปี  
  1-5 ปี  
  5-10 ปี  
  มากกว่า 10 ปี 
หนา้ที่ความรับผิดชอบ  
ความเก่ียวขอ้งการท างานที่เก่ียวขอ้งกบังานวิจยั  
เบอร์โทรศพัท ์ อีเมล ์  
วนัเดือนปีที่สัมภาษณ์  
เร่ิมการสัมภาษณ์เวลา น.  จบการสัมภาษณ์เวลา น. 
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ส่วนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับประเด็นการสัมภาษณ์เพื่อการวิจัย 
ช่วยเล่าเร่ืองเก่ียวกบัสาเหตุการเกิดภาพลวงตาตามความเขา้ใจของท่าน  

ตรวจสอบ: 
▪ สาเหตุการเกิดภาพลวงตามหลกักระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
▪ สภาวะการเกิดภาพลวงตา และองคป์ระกอบการเกิดภาพลวงตา 
▪ ช่วยพูดถึงประสบการณ์ที่เก่ียวขอ้งการเกิดภาพลวงตา 
▪ ความคิดเห็นว่าภาพลวงตาสามารถน ามาใชเ้ป็นงานศิลปะไดไ้หม 
▪ ในความคิดของท่าน เราสามารถจ าแนกหมวดหมู่ของภาพลวงตาได้

หรือไม่ และมีก่ีรูปแปป 
 

ค าถามต่อเน่ือง 
▪ จุดแข็งเก่ียวกบัภาพลวงตา 
▪ จุดอ่อนเก่ียวกบัภาพลวงตา  
▪ โอกาสที่ดีเก่ียวกบัภาพลวงตาที่มีต่องงานศิลปะ 
▪ อุปสรรคเก่ียวกบังานศิลปะที่ใชภ้าพลวงตาเป็นองคป์ระกอบ  

 
ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 
ท่านมีขอ้เสนอแนะ ที่เก่ียวขอ้งกบัการเกิดภาพลวงตาหรือไม่ อย่างไร 
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แนวทางการสนทนาเชิงลึกรายบุคคล (In-depth Interview) 
รูปลักษณ์มนุษย์ การสะท้อนจินตภาพในมิติมุมมองเมือง 

(โดยนักวิชาการด้านศิลปะ) 
 

 

การศึกษาวิจยัเร่ือง “รูปลกัษณ์มนุษย ์การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมือง” ครั้ งน้ี เป็น
การศึกษาโดยมีวตัถุประสงค์ในการศึกษาวิจัยเพื่อให้สามารถน าองค์ความรู้ของรายละเอียดต่าง ๆ 
มาสร้างสรรคต์ามหลกัทศันศิลป์ ซ่ึงมีดงัน้ี  

1) ศึกษาปัจจัยเพื่อให้สามารถน าองค์ความรู้ของรายละเอียดต่าง ๆ  มาสร้างสรรค์ตาม
หลกัทศันศิลป์ 
1.1) ศึกษาลกัษณะกายวิภาคและบริบทของคนที่อาศยัในชุมชนเมือง 
1.2) ศึกษาผลงานศิลปิน และงานศิลปกรรมที่สร้างสรรคจ์ากรูปลกัษณ์มนุษยแ์ละ

ใชเ้ทคนิคของทศันมิติที่ลวงตา จากยุคอดีตจนถึงปัจจุบนั 
2) ทบทวนสาเหตุการเกิดภาพลวงตา ลักษณะการลวงตาแบบต่าง ๆ  ตามหลัก

วิทยาศาสตร์ เพื่อน าประโยชน์ของความรู้ที่ได้จากรูปแบบต่าง ๆ  มาใช้ประกอบกบัแนวความคิด
ของการสร้างสรรคท์างทศันศิลป์ 

3) วิเคราะห์ ตีความ อธิบายเปรียบเทียบความแตกต่าง ลกัษณะทางกายวิภาคบรรยากาศ
ที่ปรากฎจากเน้ือหาเร่ืองราวของสภาพแวดลอ้ม และมุมมองทศันมิติที่มีลกัษณะลวงตา เพื่อน ามา
ทดลองสร้างสรรคเ์ป็นกระบวนการทางศิลปกรรมให้ไดต้ามแรงบนัดาลใจของแนวความคิด 

4) สังเคราะห์ผลงานที่ไดจ้ากการทดลอง น ามาสร้างสรรคศ์ิลปกรรมเพื่อให้ตรงกบัแรง
บนัดาลใจจากการน าองค์ความรู้ที่ได้ศึกษา และน ามาประยุกต์ใช้เพื่อเผยแพร่ต่อบุคคลทั่วไป ได้
รับรู้และศึกษาดว้ยการจดันิทรรศการทางทศันศิลป์ 
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ผู้ เข้าร่วมสนทนาเชิงลึกรายบุคคล  (In-depth Interview) รูปลักษณ์มนุษย์  
การสะท้อนจินตภาพในมิติมุมมองเมือง 

ส าหรับแบบสนทนาเชิงลึกรายบุคคล  (In-depth Interview) รูปลกัษณ์มนุษย ์การสะทอ้น
จินตภาพในมิติมุมมองเมือง ในครั้ งน้ี ผูว้ิจยัไดจ้ าแนกออกเป็น 4 ชุด ประกอบไปดว้ย 

- ชุดที่  1  แบบสนทนาเชิงลึกรายบุคคล  (In-depth Interview) รูปลักษณ์มนุษย ์         
การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมือง โดยนกัวิชาการดา้นวิทยาศาสตร์ จ านวน 3 ราย 

- ชุดที่  2  แบบสนทนาเชิงลึกรายบุคคล  (In-depth Interview) รูปลักษณ์มนุษย ์         
การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมือง โดยนกัวิชาการดา้นศิลปะ จ านวน 5 ราย 

- ชุดที่  3  แบบสนทนาเชิงลึกรายบุคคล  (In-depth Interview) รูปลักษณ์มนุษย ์         
การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมือง โดยศิลปิน จ านวน 5 ราย 

- ชุดที่  4  แบบสนทนาเชิงลึกรายบุคคล  (In-depth Interview) รูปลักษณ์มนุษย ์         
การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมือง โดยประชาชนในชุมชนเมือง จ านวน 15 ราย 
 

ผู้ด าเนินการสนทนาเชิงลึกรายบุคคล 
  ประกอบไปดว้ย ผูว้ิจยัเป็นผูท้  าการสนทนาเชิงลึกรายบุคคล ผูท้ี่เขา้สัมภาษณ์ จ านวน 1 

คน ผูจ้ดบนัทึกการสัมภาษณ์ จ านวน 1 คน  
 

 อุปกรณ์ที่ใช ้
  แบบฟอร์มในการบนัทึก ปากกา และเคร่ืองบนัทึกเสียง 
 

 ขั้นตอนในการสนทนาเชิงลึกรายบุคคล 
 ก่อนเร่ิมสนทนาเชิงลึกรายบุคคล ให้ปฏิบัติตามหลักการของการสนทนาเชิงลึกรายบุคคล 

โดยอย่าอ่านรายการค าถาม 
1) ตรวจสอบสถานที่ในการด าเนินการสนทนาฯ ว่ามีที่กวา้งสะดวกสบาย 
2) ทกัทายผูเ้ขา้ร่วมสัมภาษณ์อย่างนอ้มนอบ สุภาพ และเป็นกนัเอง 
3) เร่ิมสนทนาโดยกล่าวขอบคุณผูท้ี่เขา้ร่วมสัมภาษณ์ และอธิบายถึงวตัถุประสงคข์อง

กิจกรรมและกติกาในการด าเนินการสัมภาษณ์ (อาทิ การปิดเคร่ืองมือส่ือสารก่อนการด าเนิน
กิจกรรม) 

4) แนะน าตนเอง 
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5) แจง้ให้ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมทราบถึงการที่จะรักษาความลบัในการสัมภาษณ์ฯ (ตาม
ระเบียบจริยธรรมทางการวิจยั) 

6) ขออนุญาตในการบนัทึกเสียงและจดบนัทีก 
7) ปฏิบตัิตามหัวขอ้และแนวทางในการสัมภาษณ์ โดยไม่ตอ้งอ่านหัวขอ้และให้

ตรวจสอบเป็นระยะ โดยใชเ้วลาประมาณ 30 นาที 
8) ปิดการสนทนาและกล่าวขอบคุณผูท้ี่เขา้สัมภาษณ์ที่สละเวลา  
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แนวค าถามและการเจาะลึกระหว่างการสนทนาเชิงลึกรายบุคคล 
1. ขอ้มูลของผูถู้กสัมภาษณ์  

• ช่ือ - สกุล 

• ต าแหน่งงาน 
• อายุการท างานในองคก์รของท่านปัจจุบนั 

• หนา้ที่ความรับผิดชอบของท่าน 
• ความเก่ียวขอ้งการท างานที่เก่ียวขอ้งกบังานวิจยั 

• เบอร์โทรศพัทต์ิดต่อของท่าน 
• อีเมลท์ี่สามารถติดต่อท่านได ้

 
2. ศึกษาปัจจัยเพื่อให้สามารถน าองค์ความรู้ของรายละเอียดต่าง ๆ  มาสร้างสรรค์ตามหลัก

ทศันศิลป์ 
• ให้ช่วยอธิบายลกัษณะกายวิภาคและบริบทของคนที่อาศยัในชุมชนเมืองตามคิด

ของท่าน 

• ให้ช่วยเล่าถึงผลงานศิลปิน และงานศิลปกรรมที่สร้างสรรคจ์ากรูปลกัษณ์มนุษย์
และใชเ้ทคนิคของทศันมิติที่ลวงตา จากยุคอดีตจนถึงปัจจุบนัจากประสบการณ์
ของท่าน 

• ให้ช่วยวเิคราะห์ ตีความ อธิบายเปรียบเทียบความแตกต่าง ลกัษณะทางกายวิภาค
ของคนเมืองในสังคม 

• ให้ช่วยเล่าบรรยากาศที่ปรากฎจากเน้ือหาเร่ืองราวของสภาพแวดลอ้ม และมุมมอง
ทศันมิติที่มีลกัษณะลวงตา 

• เล่ามุมมองในการทดลองสร้างสรรคเ์ป็นกระบวนการทางศิลปกรรมของไทยให้
ไดต้ามแรงบนัดาลใจของแนวความคิดในปัจจุบนัของศิลปิน ในความคิดเห็นของ
ท่าน 

• ในความคิดของท่าน เราสามารถจ าแนกหมวดหมู่ของเทคนิคลวงตาในศิลปกรรม
ไดห้รือไม่ และมีก่ีแบบ 

• ท่านมีความคิดเห็นอย่างไร กบัการที่ศิลปินน าเทคนิคลวงตาใชแ้ทนเชิงสัญลกัษณ์
หรือส่ือความหมายในการสร้างสรรคง์านศิลปกรรม 



153 

• จากสังคมเมืองใหญ่ในปัจจุบนั ท่านคิดว่าส่ิงใดสะทอ้นออกมาไดช้ดัเจนมาที่สุด 
ส าหรับการสร้างสรรคศ์ิลปกรรมโดยการใชเ้ทคนิคลวงตา เพราะเหตุใด 

• ท่านคิดว่า รูปลกัษณ์มนุษยข์องสังคมมุมมองเมืองในงานศิลปกรรมปัจจุบนั ควร
เป็นแบบใด 

• ความคิดเห็นเก่ียวกบัการสังเคราะห์ผลงานที่ไดจ้ากการทดลองในเร่ืองภาพลวงตา 
และน ามาสร้างสรรคศ์ิลปกรรมเพื่อให้ตรงกบัแรงบนัดาลใจจากการน าองคค์วามรู้
ที่ไดศ้ึกษา และน ามาประยุกตใ์ชเ้พื่อเผยแพร่ต่อบุคคลทัว่ไป ไดร้ับรู้และศึกษาดว้ย
การจดันิทรรศการทางทศันศิลป์ 

3. ทบทวนสาเหตุการเกิดภาพลวงตา ลักษณะการลวงตาแบบต่าง ๆ  ตามหลกัวิทยาศาสตร์ 
เพื่อน าประโยชน์ของความรู้ที่ได้จากรูปแบบต่าง ๆ  มาใช้ประกอบกับแนวความคิดของการ
สร้างสรรคท์างทศันศิลป์  

• ช่วยเล่าเร่ืองเก่ียวกบัสาเหตุการเกิดภาพลวงตาตามความเขา้ใจของท่าน  
ตรวจสอบ: 
▪ สาเหตุการเกิดภาพลวงตา 
▪ สภาวะการเกิดภาพลวงตา และองค์ประกอบการเกิดภาพลวงตาทางศิลปะ 
▪ ช่วยพูดถึงประสบการณ์ที่เก่ียวข้องการเกิดภาพลวงตาทางงานศิลปะ 
▪ ความคิดเห็นว่าภาพลวงตาสามารถน ามาใช้เป็นงานศิลปะได้ไหม 

 
ค าถามต่อเน่ือง 
▪ จุดแขง็เก่ียวกับภาพลวงตาทางศิลปะ 
▪ จุดอ่อนเก่ียวกับภาพลวงตาทางศิลปะ 
▪ โอกาสที่ดีเก่ียวกับภาพลวงตาที่มีต่องงานศิลปะ 
▪ อุปสรรคเก่ียวกับงานศิลปะที่ใช้ภาพลวงตาเป็นองค์ประกอบ  
▪ ข้อเสนอแนะอื่น ๆ  ทีเ่ก่ียวขอ้งกบัการเกิดภาพลวงตา 

 
 

ท าการปิดการสนทนาฯและกล่าวขอบคุณ 
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แบบบันทึกข้อมูล 

(โดยนักวิชาการด้านศิลปะ) 
 

ตอนที่ 1 ข้อมูลของผู้ถูกสัมภาษณ์ 
  
ช่ือ สกุล อายุ ปี 
ต าแหน่ง  
อายุการท างานในองคก์ร  นอ้ยกว่า 1 ปี  
  1-5 ปี  
  5-10 ปี  
  มากกว่า 10 ปี 
หนา้ที่ความรับผิดชอบ  
ความเก่ียวขอ้งการท างานที่เก่ียวขอ้งกบังานวิจยั  
เบอร์โทรศพัท ์ อีเมล ์  
วนัเดือนปีที่สัมภาษณ์  
เร่ิมการสัมภาษณ์เวลา น.  จบการสัมภาษณ์เวลา น. 
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ส่วนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับประเด็นการสัมภาษณ์เพื่อการวิจัย 

• ให้ช่วยอธิบายลกัษณะกายวิภาคและบริบทของคนที่อาศยัในชุมชนเมืองตามคิดของ
ท่าน 

• ให้ช่วยเล่าถึงผลงานศิลปิน และงานศิลปกรรมที่สร้างสรรคจ์ากรูปลกัษณ์มนุษยแ์ละ
ใชเ้ทคนิคของทศันมิติที่ลวงตา จากยุคอดีตจนถึงปัจจุบนัจากประสบการณ์ของท่าน 

• ให้ช่วยวเิคราะห์ ตีความ อธิบายเปรียบเทียบความแตกต่าง ลกัษณะทางกายวิภาคของ
คนเมืองในสังคม 

• ให้ช่วยเล่าบรรยากาศที่ปรากฎจากเน้ือหาเร่ืองราวของสภาพแวดลอ้ม และมุมมอง
ทศันมิติที่มีลกัษณะลวงตา 

• เล่ามุมมองในการทดลองสร้างสรรคเ์ป็นกระบวนการทางศิลปกรรมของไทยให้ได้
ตามแรงบนัดาลใจของแนวความคิดในปัจจุบนัของศิลปิน ในความคิดเห็นของท่าน 

• ในความคิดของท่าน เราสามารถจ าแนกหมวดหมู่ของเทคนิคลวงตาในศิลปกรรมได้
หรือไม่ และมีก่ีแบบ 

• ท่านมีความคิดเห็นอย่างไร กบัการที่ศิลปินน าเทคนิคลวงตาใชแ้ทนเชิงสัญลกัษณ์หรือ
ส่ือความหมายในการสร้างสรรคง์านศิลปกรรม 

• จากสังคมเมืองใหญ่ในปัจจุบนั ท่านคิดว่าส่ิงใดสะทอ้นออกมาไดช้ดัเจนมาที่สุด 
ส าหรับการสร้างสรรคศ์ิลปกรรมโดยการใชเ้ทคนิคลวงตา เพราะเหตุใด 

• ท่านคิดว่า รูปลกัษณ์มนุษยข์องสังคมมุมมองเมืองในงานศิลปกรรมปัจจุบนั ควรเป็น
แบบใด 

• ความคิดเห็นเก่ียวกบัการสังเคราะห์ผลงานที่ไดจ้ากการทดลองในเร่ืองภาพลวงตา 
และน ามาสร้างสรรคศ์ิลปกรรมเพื่อให้ตรงกบัแรงบนัดาลใจจากการน าองคค์วามรู้ที่
ไดศ้ึกษา และน ามาประยุกตใ์ชเ้พื่อเผยแพร่ต่อบุคคลทัว่ไป ไดร้ับรู้และศึกษาดว้ยการ
จดันิทรรศการทางทศันศิลป์ 

ช่วยเล่าเร่ืองเก่ียวกบัสาเหตุการเกิดภาพลวงตาตามความเขา้ใจของท่าน  
ตรวจสอบ: 
▪ สาเหตุการเกิดภาพลวงตา 
▪ สภาวะการเกิดภาพลวงตา และองคป์ระกอบการเกิดภาพลวงตาทางศิลปะ 
▪ ช่วยพูดถึงประสบการณ์ที่เก่ียวขอ้งการเกิดภาพลวงตาทางงานศิลปะ 
▪ ความคิดเห็นว่าภาพลวงตาสามารถน ามาใชเ้ป็นงานศิลปะไดไ้หม 
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ค าถามต่อเน่ือง 
▪ จุดแข็งเก่ียวกบัภาพลวงตาทางศิลปะ 
▪ จุดอ่อนเก่ียวกบัภาพลวงตาทางศิลปะ 
▪ โอกาสที่ดีเก่ียวกบัภาพลวงตาที่มีต่องงานศิลปะอุปสรรคเก่ียวกบังานศิลปะที่ใชภ้าพ
ลวงตาเป็นองคป์ระกอบ 
 

ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 
ท่านมีขอ้เสนอแนะ ที่เก่ียวขอ้งกบัการเกิดภาพลวงตาหรือไม่ อย่างไร 
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แนวทางการสนทนาเชิงลึกรายบุคคล (In-depth Interview) 
รูปลักษณ์มนุษย์ การสะท้อนจินตภาพในมิติมุมมองเมือง 

(โดยศิลปิน) 
 

 
 

การศึกษาวิจยัเร่ือง “รูปลกัษณ์มนุษย ์การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมือง” ครั้ งน้ี เป็น
การศึกษาโดยมีวตัถุประสงค์ในการศึกษาวิจัยเพื่อให้สามารถน าองค์ความรู้ของรายละเอียดต่าง ๆ 
มาสร้างสรรคต์ามหลกัทศันศิลป์ ซ่ึงมีดงัน้ี  

1) ศึกษาปัจจัยเพื่อให้สามารถน าองค์ความรู้ของรายละเอียดต่าง ๆ  มาสร้างสรรค์ตาม
หลกัทศันศิลป์ 
1.1) ศึกษาลกัษณะกายวิภาคและบริบทของคนที่อาศยัในชุมชนเมือง 
1.2) ศึกษาผลงานศิลปิน และงานศิลปกรรมที่สร้างสรรคจ์ากรูปลกัษณ์มนุษยแ์ละ

ใชเ้ทคนิคของทศันมิติที่ลวงตา จากยุคอดีตจนถึงปัจจุบนั 
2) ทบทวนสาเหตุการเกิดภาพลวงตา ลักษณะการลวงตาแบบต่าง ๆ  ตามหลัก

วิทยาศาสตร์ เพื่อน าประโยชน์ของความรู้ที่ได้จากรูปแบบต่าง ๆ  มาใช้ประกอบกบัแนวความคิด
ของการสร้างสรรคท์างทศันศิลป์ 

3) วิเคราะห์ ตีความ อธิบายเปรียบเทียบความแตกต่าง ลกัษณะทางกายวิภาคบรรยากาศ
ที่ปรากฎจากเน้ือหาเร่ืองราวของสภาพแวดลอ้ม และมุมมองทศันมิติที่มีลกัษณะลวงตา เพื่อน ามา
ทดลองสร้างสรรคเ์ป็นกระบวนการทางศิลปกรรมให้ไดต้ามแรงบนัดาลใจของแนวความคิด 

4) สังเคราะห์ผลงานที่ไดจ้ากการทดลอง น ามาสร้างสรรคศ์ิลปกรรมเพื่อให้ตรงกบัแรง
บนัดาลใจจากการน าองค์ความรู้ที่ได้ศึกษา และน ามาประยุกต์ใช้เพื่อเผยแพร่ต่อบุคคลทั่วไป ได้
รับรู้และศึกษาดว้ยการจดันิทรรศการทางทศันศิลป์ 
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ผู้ เข้าร่วมสนทนาเชิงลึกรายบุคคล  (In-depth Interview) รูปลักษณ์มนุษย์  
การสะท้อนจินตภาพในมิติมุมมองเมือง 

ส าหรับแบบสนทนาเชิงลึกรายบุคคล  (In-depth Interview) รูปลกัษณ์มนุษย ์การสะทอ้น
จินตภาพในมิติมุมมองเมือง ในครั้ งน้ี ผูว้ิจยัไดจ้ าแนกออกเป็น 4 ชุด ประกอบไปดว้ย 

- ชุดที่  1  แบบสนทนาเชิงลึกรายบุคคล  (In-depth Interview) รูปลักษณ์มนุษย ์         
การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมือง โดยนกัวิชาการดา้นวิทยาศาสตร์ จ านวน 3 ราย 

- ชุดที่  2  แบบสนทนาเชิงลึกรายบุคคล  (In-depth Interview) รูปลักษณ์มนุษย ์         
การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมือง โดยนกัวิชาการดา้นศิลปะ จ านวน 5 ราย 

- ชุดที่  3  แบบสนทนาเชิงลึกรายบุคคล  (In-depth Interview) รูปลักษณ์มนุษย ์         
การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมือง โดยศิลปิน จ านวน 5 ราย 

- ชุดที่  4  แบบสนทนาเชิงลึกรายบุคคล  (In-depth Interview) รูปลักษณ์มนุษย ์         
การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมือง โดยประชาชนในชุมชนเมือง จ านวน 15 ราย 
 

ผู้ด าเนินการสนทนาเชิงลึกรายบุคคล 
  ประกอบไปดว้ย ผูว้ิจยัเป็นผูท้  าการสนทนาเชิงลึกรายบุคคล ผูท้ี่เขา้สัมภาษณ์ จ านวน 1 

คน ผูจ้ดบนัทึกการสัมภาษณ์ จ านวน 1 คน  
 

 อุปกรณ์ที่ใช ้
  แบบฟอร์มในการบนัทึก ปากกา และเคร่ืองบนัทึกเสียง 
 

 ขั้นตอนในการสนทนาเชิงลึกรายบุคคล 
 ก่อนเร่ิมสนทนาเชิงลึกรายบุคคล ให้ปฏิบัติตามหลักการของการสนทนาเชิงลึกรายบุคคล 

โดยอย่าอ่านรายการค าถาม 
1) ตรวจสอบสถานที่ในการด าเนินการสนทนาฯ ว่ามีที่กวา้งสะดวกสบาย 

2) ทกัทายผูเ้ขา้ร่วมสัมภาษณ์อย่างนอ้มนอบ สุภาพ และเป็นกนัเอง 
3) เร่ิมสนทนาโดยกล่าวขอบคุณผูท้ี่เขา้ร่วมสัมภาษณ์ และอธิบายถึงวตัถุประสงคข์อง

กิจกรรมและกติกาในการด าเนินการสัมภาษณ์ (อาทิ การปิดเคร่ืองมือส่ือสารก่อนการด าเนิน
กิจกรรม) 

4) แนะน าตนเอง 
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5) แจง้ให้ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมทราบถึงการที่จะรักษาความลบัในการสัมภาษณ์ฯ (ตาม
ระเบียบจริยธรรมทางการวิจยั) 

6) ขออนุญาตในการบนัทึกเสียงและจดบนัทีก 
7) ปฏิบตัิตามหัวขอ้และแนวทางในการสัมภาษณ์ โดยไม่ตอ้งอ่านหัวขอ้และให้

ตรวจสอบเป็นระยะ โดยใชเ้วลาประมาณ 30 นาที 
8) ปิดการสนทนาและกล่าวขอบคุณผูท้ี่เขา้สัมภาษณ์ที่สละเวลา  
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แนวค าถามและการเจาะลึกระหว่างการสนทนาเชิงลึกรายบุคคล 
1. ขอ้มูลของผูถู้กสัมภาษณ์  

• ช่ือ - สกุล 

• ต าแหน่งงาน 
• อายุการท างานในองคก์รของท่านปัจจุบนั 

• หนา้ที่ความรับผิดชอบของท่าน 
• ความเก่ียวขอ้งการท างานที่เก่ียวขอ้งกบังานวิจยั 

• เบอร์โทรศพัทต์ิดต่อของท่าน 
• อีเมลท์ี่สามารถติดต่อท่านได ้

 
2. ศึกษาปัจจัยเพื่อให้สามารถน าองค์ความรู้ของรายละเอียดต่าง ๆ  มาสร้างสรรค์ตามหลัก

ทศันศิลป์ 
• ให้ช่วยอธิบายลกัษณะกายวิภาคและบริบทของคนที่อาศยัในชุมชนเมืองตามคิด

ของท่าน 

• ให้ช่วยเล่าถึงผลงานศิลปิน และงานศิลปกรรมที่สร้างสรรคจ์ากรูปลกัษณ์มนุษย์
และใชเ้ทคนิคของทศันมิติที่ลวงตา จากยุคอดีตจนถึงปัจจุบนัจากประสบการณ์
ของท่าน 

• ให้ช่วยวเิคราะห์ ตีความ อธิบายเปรียบเทียบความแตกต่าง ลกัษณะทางกายวิภาค 

• ท่านมีแนวทางที่จะน าเสนอผลงานการสร้างสรรคท์ี่สะทอ้นสังคมหรือไม่ อย่างไร 
• ให้ช่วยเล่าบรรยากาศที่ปรากฎจากเน้ือหาเร่ืองราวของสภาพแวดลอ้ม มุมมองทศัน

มิติที่มีลกัษณะลวงตาและมุมมองปกติของมุมมองเมืองจากแนวความคิดของท่าน
เอง 

• เล่ามุมมองในการทดลองสร้างสรรคเ์ป็นกระบวนการทางศิลปกรรมให้ไดต้ามแรง
บนัดาลใจของแนวความคิดของตวัศิลปินเองจากอดีตถึงปัจจุบนั 

• ท่านคิดว่ารูปลกัษณ์ของมนุษยส์ามารถน ามาสร้างเป็นงานศิลปะกรรมดว้ยเทคนิค
ลวงตาอย่างไร 

• ปัจจุบนัท่านไดม้ีการสร้างสรรคง์านศิลปกรรมดว้ยเทคนิคลวงตาข้ึนมาใหม่
หรือไม่ มีวิธีการอย่างไร และอนาคตท่านมีแนวคิดกบัผลงานของท่านต่อไป
อย่างไร 
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• ความคิดเห็นเก่ียวกบัการสังเคราะห์ผลงานที่ไดจ้ากการทดลองในเร่ืองภาพลวงตา 
และน ามาสร้างสรรคศ์ิลปกรรมเพื่อให้ตรงกบัแรงบนัดาลใจจากการน าองคค์วามรู้
ที่ไดศ้ึกษา และน ามาประยุกตใ์ชเ้พื่อเผยแพร่ต่อบุคคลทัว่ไป ไดร้ับรู้และศึกษาดว้ย
การจดันิทรรศการทางทศันศิลป์ 
 

3. ทบทวนสาเหตุการเกิดภาพลวงตา ลักษณะการลวงตาแบบต่าง ๆ  ตามหลกัวิทยาศาสตร์ 
เพื่อน าประโยชน์ของความรู้ที่ได้จากรูปแบบต่าง ๆ  มาใช้ประกอบกับแนวความคิดของการ
สร้างสรรคท์างทศันศิลป์  

• ช่วยเล่าเร่ืองเก่ียวกบัสาเหตุการเกิดภาพลวงตาตามความเขา้ใจของท่าน  
ตรวจสอบ: 
▪ สาเหตุการเกิดภาพลวงตา 
▪ สภาวะการเกิดภาพลวงตา และองค์ประกอบการเกิดภาพลวงตาทางศิลปะ 
▪ ช่วยพูดถึงประสบการณ์ที่เก่ียวข้องการเกิดภาพลวงตาทางงานศิลปะ 
▪ ความคิดเห็นว่าภาพลวงตาสามารถน ามาใช้เป็นงานศิลปะได้ไหม 

 
 

ค าถามต่อเน่ือง 
▪ จุดแขง็เก่ียวกับภาพลวงตาทางศิลปะ 
▪ จุดอ่อนเก่ียวกับภาพลวงตาทางศิลปะ 
▪ โอกาสที่ดีเก่ียวกับภาพลวงตาที่มีต่องงานศิลปะ 
▪ อุปสรรคเก่ียวกับงานศิลปะที่ใช้ภาพลวงตาเป็นองค์ประกอบ  
▪ ข้อเสนอแนะอื่น ๆ  ทีเ่ก่ียวขอ้งกบัการเกิดภาพลวงตา 

 
 

ท าการปิดการสนทนาฯและกล่าวขอบคุณ 
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แบบบันทึกข้อมูล 

(โดยศิลปิน) 
 

ตอนที่ 1 ข้อมูลของผู้ถูกสัมภาษณ์ 
  
ช่ือ สกุล อายุ ปี 
ต าแหน่ง  
อายุการท างานในองคก์ร  นอ้ยกว่า 1 ปี  
  1-5 ปี  
  5-10 ปี  
  มากกว่า 10 ปี 
หนา้ที่ความรับผิดชอบ  
ความเก่ียวขอ้งการท างานที่เก่ียวขอ้งกบังานวิจยั  
เบอร์โทรศพัท ์ อีเมล ์  
วนัเดือนปีที่สัมภาษณ์  
เร่ิมการสัมภาษณ์เวลา น.  จบการสัมภาษณ์เวลา น. 
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ส่วนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับประเด็นการสัมภาษณ์เพื่อการวิจัย 

• ให้ช่วยอธิบายลกัษณะกายวิภาคและบริบทของคนที่อาศยัในชุมชนเมืองตามคิด
ของท่าน 

• ให้ช่วยเล่าถึงผลงานศิลปิน และงานศิลปกรรมที่สร้างสรรคจ์ากรูปลกัษณ์มนุษย์
และใชเ้ทคนิคของทศันมิติที่ลวงตา จากยุคอดีตจนถึงปัจจุบนัจากประสบการณ์
ของท่าน 

• ให้ช่วยวเิคราะห์ ตีความ อธิบายเปรียบเทียบความแตกต่าง ลกัษณะทางกายวิภาค 
• ท่านมีแนวทางที่จะน าเสนอผลงานการสร้างสรรคท์ี่สะทอ้นสังคมหรือไม่ อย่างไร 

• ให้ช่วยเล่าบรรยากาศที่ปรากฎจากเน้ือหาเร่ืองราวของสภาพแวดลอ้ม มุมมองทศัน
มิติที่มีลกัษณะลวงตาและมุมมองปกติของมุมมองเมืองจากแนวความคิดของท่าน
เอง 

• เล่ามุมมองในการทดลองสร้างสรรคเ์ป็นกระบวนการทางศิลปกรรมให้ไดต้ามแรง
บนัดาลใจของแนวความคิดของตวัศิลปินเองจากอดีตถึงปัจจุบนั 

• ท่านคิดว่ารูปลกัษณ์ของมนุษยส์ามารถน ามาสร้างเป็นงานศิลปะกรรมดว้ยเทคนิค
ลวงตาอย่างไร 

• ปัจจุบนัท่านไดม้ีการสร้างสรรคง์านศิลปกรรมดว้ยเทคนิคลวงตาข้ึนมาใหม่
หรือไม่ มีวิธีการอย่างไร และอนาคตท่านมีแนวคิดกบัผลงานของท่านต่อไป
อย่างไร 

• ความคิดเห็นเก่ียวกบัการสังเคราะห์ผลงานที่ไดจ้ากการทดลองในเร่ืองภาพลวงตา 
และน ามาสร้างสรรคศ์ิลปกรรมเพื่อให้ตรงกบัแรงบนัดาลใจจากการน าองคค์วามรู้
ที่ไดศ้ึกษา และน ามาประยุกตใ์ชเ้พื่อเผยแพร่ต่อบุคคลทัว่ไป ไดร้ับรู้และศึกษาดว้ย
การจดันิทรรศการทางทศันศิลป์ 

 
ช่วยเล่าเร่ืองเก่ียวกบัสาเหตุการเกิดภาพลวงตาตามความเขา้ใจของท่าน  

ตรวจสอบ: 
▪ สาเหตุการเกิดภาพลวงตา 
▪ สภาวะการเกิดภาพลวงตา และองคป์ระกอบการเกิดภาพลวงตาทางศิลปะ 
▪ ช่วยพูดถึงประสบการณ์ที่เก่ียวขอ้งการเกิดภาพลวงตาทางงานศิลปะ 
▪ ความคิดเห็นว่าภาพลวงตาสามารถน ามาใชเ้ป็นงานศิลปะไดไ้หม 
ค าถามต่อเน่ือง 
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▪ จุดแข็งเก่ียวกบัภาพลวงตาทางศิลปะ 
▪ จุดอ่อนเก่ียวกบัภาพลวงตาทางศิลปะ 
▪ โอกาสที่ดีเก่ียวกบัภาพลวงตาที่มีต่องงานศิลปะ 
▪ อุปสรรคเก่ียวกบังานศิลปะที่ใชภ้าพลวงตาเป็นองคป์ระกอบ  

 
ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 
ท่านมีขอ้เสนอแนะ ที่เก่ียวขอ้งกบัการเกิดภาพลวงตาหรือไม่ อย่างไร 
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แนวทางการสนทนาเชิงลึกรายบุคคล (In-depth Interview) 
รูปลักษณ์มนุษย์ การสะท้อนจินตภาพในมิติมุมมองเมือง 

(โดยประชาชนในชุมชนเมือง) 
 

 
 

การศึกษาวิจยัเร่ือง “รูปลกัษณ์มนุษย ์การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมือง” ครั้ งน้ี เป็น
การศึกษาโดยมีวตัถุประสงค์ในการศึกษาวิจัยเพื่อให้สามารถน าองค์ความรู้ของรายละเอียดต่าง ๆ 
มาสร้างสรรคต์ามหลกัทศันศิลป์ ซ่ึงมีดงัน้ี  

1) ศึกษาปัจจัยเพื่อให้สามารถน าองค์ความรู้ของรายละเอียดต่าง ๆ  มาสร้างสรรค์ตาม
หลกัทศันศิลป์ 
1.1) ศึกษาลกัษณะกายวิภาคและบริบทของคนที่อาศยัในชุมชนเมือง 
1.2) ศึกษาผลงานศิลปิน และงานศิลปกรรมที่สร้างสรรคจ์ากรูปลกัษณ์มนุษยแ์ละ

ใชเ้ทคนิคของทศันมิติที่ลวงตา จากยุคอดีตจนถึงปัจจุบนั 
2) ทบทวนสาเหตุการเกิดภาพลวงตา ลักษณะการลวงตาแบบต่าง ๆ  ตามหลัก

วิทยาศาสตร์ เพื่อน าประโยชน์ของความรู้ที่ได้จากรูปแบบต่าง ๆ  มาใช้ประกอบกบัแนวความคิด
ของการสร้างสรรคท์างทศันศิลป์ 

3) วิเคราะห์ ตีความ อธิบายเปรียบเทียบความแตกต่าง ลกัษณะทางกายวิภาคบรรยากาศ
ที่ปรากฎจากเน้ือหาเร่ืองราวของสภาพแวดลอ้ม และมุมมองทศันมิติที่มีลกัษณะลวงตา เพื่อน ามา
ทดลองสร้างสรรคเ์ป็นกระบวนการทางศิลปกรรมให้ไดต้ามแรงบนัดาลใจของแนวความคิด 

4) สังเคราะห์ผลงานที่ไดจ้ากการทดลอง น ามาสร้างสรรคศ์ิลปกรรมเพื่อให้ตรงกบัแรง
บนัดาลใจจากการน าองค์ความรู้ที่ได้ศึกษา และน ามาประยุกต์ใช้เพื่อเผยแพร่ต่อบุคคลทั่วไป ได้
รับรู้และศึกษาดว้ยการจดันิทรรศการทางทศันศิลป์ 
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ผู้ เข้าร่วมสนทนาเชิงลึกรายบุคคล  (In-depth Interview) รูปลักษณ์มนุษย์  
การสะท้อนจินตภาพในมิติมุมมองเมือง 

ส าหรับแบบสนทนาเชิงลึกรายบุคคล  (In-depth Interview) รูปลกัษณ์มนุษย ์การสะทอ้น
จินตภาพในมิติมุมมองเมือง ในครั้ งน้ี ผูว้ิจยัไดจ้ าแนกออกเป็น 4 ชุด ประกอบไปดว้ย 

- ชุดที่  1  แบบสนทนาเชิงลึกรายบุคคล  (In-depth Interview) รูปลักษณ์มนุษย ์        
การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมือง โดยนกัวิชาการดา้นวิทยาศาสตร์ จ านวน 3 ราย 

- ชุดที่  2  แบบสนทนาเชิงลึกรายบุคคล  (In-depth Interview) รูปลักษณ์มนุษย ์         
การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมือง โดยนกัวิชาการดา้นศิลปะ จ านวน 5 ราย 

- ชุดที่  3  แบบสนทนาเชิงลึกรายบุคคล  (In-depth Interview) รูปลักษณ์มนุษย ์         
การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมือง โดยศิลปิน จ านวน 5 ราย 

- ชุดที่  4  แบบสนทนาเชิงลึกรายบุคคล  (In-depth Interview) รูปลักษณ์มนุษย ์         
การสะทอ้นจินตภาพในมิติมุมมองเมือง โดยประชาชนในชุมชนเมือง จ านวน 15 ราย 
 

ผู้ด าเนินการสนทนาเชิงลึกรายบุคคล 
  ประกอบไปดว้ย ผูว้ิจยัเป็นผูท้  าการสนทนาเชิงลึกรายบุคคล ผูท้ี่เขา้สัมภาษณ์ จ านวน 1 

คน ผูจ้ดบนัทึกการสัมภาษณ์ จ านวน 1 คน  
 

 อุปกรณ์ที่ใช ้
  แบบฟอร์มในการบนัทึก ปากกา และเคร่ืองบนัทึกเสียง 
 

 ขั้นตอนในการสนทนาเชิงลึกรายบุคคล 
 ก่อนเร่ิมสนทนาเชิงลึกรายบุคคล ให้ปฏิบัติตามหลักการของการสนทนาเชิงลึกรายบุคคล 

โดยอย่าอ่านรายการค าถาม 
1) ตรวจสอบสถานที่ในการด าเนินการสนทนาฯ ว่ามีที่กวา้งสะดวกสบาย 
2) ทกัทายผูเ้ขา้ร่วมสัมภาษณ์อย่างนอ้มนอบ สุภาพ และเป็นกนัเอง 
3) เร่ิมสนทนาโดยกล่าวขอบคุณผูท้ี่เขา้ร่วมสัมภาษณ์ และอธิบายถึงวตัถุประสงคข์อง

กิจกรรมและกติกาในการด าเนินการสัมภาษณ์ (อาทิ การปิดเคร่ืองมือส่ือสารก่อนการด าเนิน
กิจกรรม) 

4) แนะน าตนเอง 



167 

5) แจง้ให้ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมทราบถึงการที่จะรักษาความลบัในการสัมภาษณ์ฯ (ตาม
ระเบียบจริยธรรมทางการวิจยั) 

6) ขออนุญาตในการบนัทึกเสียงและจดบนัทีก 
7) ปฏิบตัิตามหัวขอ้และแนวทางในการสัมภาษณ์ โดยไม่ตอ้งอ่านหัวขอ้และให้

ตรวจสอบเป็นระยะ โดยใชเ้วลาประมาณ 30 นาที 
8) ปิดการสนทนาและกล่าวขอบคุณผูท้ี่เขา้สัมภาษณ์ที่สละเวลา  
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แนวค าถามและการเจาะลึกระหว่างการสนทนาเชิงลึกรายบุคคล 
1. ขอ้มูลของผูถู้กสัมภาษณ์  

• ช่ือ – สกุล หรือ นามสมมติ ส าหรับผูท้ี่ไมต่อ้งการเปิดเผยตวัตน 

• ต าแหน่งงาน 
• อายุการท างานในองคก์รของท่านปัจจุบนั 

• หนา้ที่ความรับผิดชอบของท่าน 
• ความเก่ียวขอ้งกบัชุมชนที่ท่านมาใชบ้ริการหรืออยู่อาศยั 

• เบอร์โทรศพัทต์ิดต่อของท่าน 
• อีเมลที่สามารถติดต่อท่านได ้

2. ศึกษาปัจจัยเพื่อให้สามารถน าองค์ความรู้ของรายละเอียดต่าง ๆ  มาสร้างสรรค์ตามหลัก
ทศันศิลป์ 

• ให้ท่านช่วยอธิบายถึงลกัษณะกายวิภาคของชุมชนเมือง 

• ให้ท่านช่วยอธิบายบริบทของคนที่อาศยัในชุมชนเมืองตามคิดของท่าน 
• ให้ช่วยเล่าถึงความเขา้ใจงานศิลปะ 

• ให้ท่านช่วยเล่าถึงงานศิลปกรรมที่สร้างสรรคจ์ากรูปทรงของมนุษย ์
• ให้ท่านช่วยเล่าถึงงานศิลปะที่ใชเ้ทคนิคของทศันมิติที่ลวงตาจากประสบการณ์

ของท่าน 

• ให้ช่วยอธิบายเปรียบเทียบความแตกต่างลกัษณะทางกายวิภาค ตามความเห็นของ
ท่านของคนในเมืองใหญ่ 

• ให้ช่วยเล่าความคิดเห็นบรรยากาศเร่ืองราวของสภาพแวดลอ้ม และมุมมองของ
สังคมเมืองใหญ่อย่างกรุงเทพมหานคร 

• ท่านรู้สึกอย่างไรกบัชีวิตในสังคมของเมืองใหญ่ 

• ช่วยบรรยายความรู้สึกของสังคมระหว่างช่วงเชา้ ช่วงเที่ยงและช่วงหัวค ่าของท่าน
ว่าเป็นอย่างไร 

• ถา้บรรยายเป็นสีสันท่านรู้สึกว่า บรรยายกาศของเมืองใหญ่สีสันของสังคมแต่ละ
ช่วงเป็นแบบใด 

• ท่านรู้จกัภาพลวงตาไหม 

• ถา้มองสังคมในปัจจุบนั ท่านคิดว่าอะไรคือภาพลวงตาในสังคมมุมมองเมือง 
• ขอ้เสนอแนะอื่น ๆ ที่เก่ียวขอ้งกบัการเกิดภาพลวงตา 
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ท าการปิดการสนทนาฯและกล่าวขอบคุณ 
แบบบันทึกข้อมูล 

(โดยประชาชนในชุมชนเมือง) 
 

ตอนที่ 1 ข้อมูลของผู้ถูกสัมภาษณ์ 
  
ช่ือ สกุล อายุ ปี 
ต าแหน่ง  
อายุการท างานในองคก์ร  นอ้ยกว่า 1 ปี  
  1-5 ปี  
  5-10 ปี  
  มากกว่า 10 ปี 
หนา้ที่ความรับผิดชอบ  
ความเก่ียวขอ้งกบัชุมชนที่ท่านมาใชบ้ริการหรืออยู่อาศยั   
เบอร์โทรศพัท ์ อีเมล ์  
วนัเดือนปีที่สัมภาษณ์  
เร่ิมการสัมภาษณ์เวลา น.  จบการสัมภาษณ์เวลา น. 
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ส่วนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับประเด็นการสัมภาษณ์เพื่อการวิจัย 

• ให้ท่านช่วยอธิบายถึงลกัษณะกายวิภาคของชุมชนเมือง 

• ให้ท่านช่วยอธิบายบริบทของคนที่อาศยัในชุมชนเมืองตามคิดของท่าน 
• ให้ช่วยเล่าถึงความเขา้ใจงานศิลปะ 

• ให้ท่านช่วยเล่าถึงงานศิลปกรรมที่สร้างสรรคจ์ากรูปทรงของมนุษย ์

• ให้ท่านช่วยเล่าถึงงานศิลปะที่ใชเ้ทคนิคของทศันมิติที่ลวงตาจากประสบการณ์
ของท่าน 

• ให้ช่วยอธิบายเปรียบเทียบความแตกต่างลกัษณะทางกายวิภาค ตามความเห็นของ
ท่านของคนในเมืองใหญ่ 

• ให้ช่วยเล่าความคิดเห็นบรรยากาศเร่ืองราวของสภาพแวดลอ้ม และมุมมองของ
สังคมเมืองใหญ่อย่างกรุงเทพมหานคร 

• ท่านรู้สึกอย่างไรกบัชีวิตในสังคมของเมืองใหญ่ 
• ช่วยบรรยายความรู้สึกของสังคมระหว่างช่วงเชา้ ช่วงเที่ยงและช่วงหัวค ่าของท่าน

ว่าเป็นอย่างไร 

• ถา้บรรยายเป็นสีสันท่านรู้สึกว่า บรรยายกาศของเมืองใหญ่สีสันของสังคมแต่ละ
ช่วงเป็นแบบใด 

• ท่านรู้จกัภาพลวงตาไหม 

• ถา้มองสังคมในปัจจุบนั ท่านคิดว่าอะไรคือภาพลวงตาในสังคมมุมมองเมือง 
• ขอ้เสนอแนะอื่น ๆ ที่เก่ียวขอ้งกบัการเกิดภาพลวงตา 

 
ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 
ท่านมีขอ้เสนอแนะที่เป็นประโยชน์ในการวิจยัครั้ งน้ีหรือไม่ อย่างไร 
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ภาคผนวก ข 
ข้อมูลกายวิภาคศาสตร์ของมนุษย์ 

ท่ีเกีย่วข้องกบังานวิจัย 
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ข้อมูลกายวิภาพศาสตร์ของมนุษย์ท่ีเกีย่วข้องกบังานวิจัย 
 1.  ระบบกลา้มเน้ือ (Muscular System) 
 โครงสร้างของระบบกลา้มเน้ือ ซ่ึงเม่ือประกอบกนัเป็นร่างกายท่ีสมบูรณ์ แลว้ท าใหพ้า
ร่างกายใหเ้คล่ือนไหวไดต้ามท่ีเราตอ้งการ ทั้งยงัมีอิทธิพลต่อรูปทรงภายนอกท่ีเราสามารถมองเห็น
ใตผ้ิวหนงั ในลกัษณะต่าง ๆ เพื่อท่ีจิตรกรและประติมากรจะไดน้ าไปประกอบงานศิลป์ ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งตามความจริงกลา้มเน้ือนั้นจะเปล่ียนแปลงรูปร่างได ้หากมีการเคล่ือนไหวดงันั้นรูปทรง 
ต่าง ๆ จึงไม่จ าเป็นตอ้งตายตวัเสมอไป เม่ือกลา้มเน้ือท างาน เช่น การเกร็งกลา้มเน้ือ หรือออกแรง
ในขณะท างานหนกัทั้งยงัช่วยใหร่้างกายคงสภาพเป็นท่าทางอยูไ่ด ้และมีการท างานเป็นจงัหวะเป็น
การหายใจ และสร้างความร้อนภายในร่างกายดว้ย กลา้มเน้ือแบ่งออกเป็น 3 ชนิด คือ 
  1.1  กลา้มเน้ือลาย ( Striated หรือ Cross Striped) เป็นกลา้มเน้ือพวก Skeletal Muscle 
เพราะเกาะติดกบักระดูกและท างานอยูภ่ายใตอ้ านาจจิตบงัคบั 
  1.2  กลา้มเน้ือเรียบ (Nonstriated หรือ Smooth) เป็นกลา้มเน้ือท่ีเก่ียวกบัอวยัวะภายใน 
ท างานโดยอตัโนมติั คือนอกอ านาจจิต ( Involuntary) 
  1.3  กลา้มเน้ือหวัใจ (Cardiac) เป็นลกัษณะกลา้มเน้ือลายท าหนา้ท่ีเก่ียวกบัหวัใจ
โดยเฉพาะและนอกอ านาจจิตเช่นกนั 
 2.  คุณสมบติัของกลา้มเน้ือ 
  2.1  การรับรู้ต่อส่ิงเร้า (Exita Bility) คือสามารถรับและตอบสนองเช่นการหดตวั 
  2.2  การหดตวั (Contracitility) เพื่อเปล่ียนรูปร่างของมนัใหห้นาและสั้นเขา้ 
  2.3  การยดืตวั (Extensibility) คือการขยายหรือยดืตวั 
  2.4  มีลกัษณะแบบยางยดื (Elasticity) คือจะยืดหรือหดไดแ้ละพร้อมจะกลบัสู่สภาพเดิม 
 3.  จุดยดึเกาะของกลา้มเน้ือ (Attachment of Muscle) มี 2 ชนิด คือ 
  3.1  Origin คือ จุดเกาะของกลา้มเน้ือท่ีตรึงอยูก่บัท่ี 
  3.2  Insertion เป็นต าแหน่งท่ีเกาะของกลา้มเน้ือส่วนท่ีมีการเคล่ือนไหว กลา้มเน้ือ
ส่วนใหญ่จะเกาะกบักระดูก และกระดูกอ่อน มีบางส่วนเท่านั้นท่ีเกาะกบัผิวหนงั เช่น บริเวณ
ใบหนา้ หรือผิวหนงัของสัตวเ์พื่อสั่นไล่แมลง ส่วนปลายของกลา้มเน้ือจะแผอ่อกเป็นสีขาว คือ เอน็ 
(Tendon) ยดืไม่ไดแ้ต่งอไดส่้วนน้ีจะเกาะกบักระดูก 
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 กลา้มเน้ือทัว่ร่าง (Skeleton Muscles) มีอยูป่ระมาณ 792 มดั หรือ 394 คู่กบัเศษอีก 4 มดั 
กลา้มส่วนใหญ่จะมีเป็นคู่คือ ซา้ยขวา กลา้มเน้ือทัว่ร่างเราแบ่งออกเป็น 4 ตอน คือ 
 1.  กลา้มเน้ือส่วนศีรษะและคอ (Muscle of the Head and Neck) 
 กลา้มเน้ือส่วนน้ีนบัวา่มีความส าคญัมากเป็นพิเศษ เพราะตอ้งท างานท่ีเก่ียวกบัอาการ
แสดงความรู้สึกในลกัษณะต่าง ๆ เช่น ดีใจ เสียใจ โกรธ รัก เกลียด ฯลฯ เป็นกลา้มเน้ือส่วนท่ีเนน้
ลกัษณะและบุคลิกภาพของแต่ละคนไดเ้ป็นอยา่งดี และมีความสลบัซบัซอ้นมากส่วนหน่ึง แต่จะ
ท างานประสานกลมกลืนและต่อเน่ืองกนัไดอ้ยา่งน่าพิศวง กลา้มเน้ือส่วนศีรษะ และ คอแบ่งออกได้
ดงัน้ี 
  1.1  กลา้มเน้ือเก่ียวกบัศีรษะ ประกอบดว้ยกลา้มเน้ือต่อไปน้ี 
   1.1.1  Frontails คลุมอยูท่ี่หนา้ผาก แลว้มาเกาะท่ีบริเวณคิ้ว ท าหนา้ท่ีเวลาเลิกคิ้ว 
ท าหนา้ผากเป็นรอยยน่ เช่น เวลาตกใจ ประหลาดใจ เป็นตน้ 
   1.1.2  Occipitalis คลุมอยูท่ี่ทา้ยทอย ท าหนา้ท่ีดึงหนงัศีรษะใหก้ลบัไปทางดา้นหลงั 
  1.2  กลา้มเน้ือเก่ียวกบัส่วนตามี ดงัน้ี 
   1.2.1  Obicularis Palpebrarum เป็นกลา้มเป็นวงรอบขอบตาท าหนา้ท่ีเวลาหลบัตา 
และเวลาแสดงอาการเจ็บปวด สงสาร 
   1.2.2  Levator Palbrarum Superioris เกาะอยูท่ี่หนงัตาบนท าหนา้ท่ียกหนงัตาบน
ขึ้นเวลาลืมตา หล่ิวตาท าหนา้ท่ีตรงกนัขา้มกบั Obicurais Palperrarum  
  1.3  กลา้มเน้ือเก่ียวกบัส่วนจมูกมีดงัน้ี 
   1.3.1  Corrugator อยูท่ี่หวัคิ้วทั้งสองขา้ง ท าหนา้ท่ีเวลาขมวดคิ้วเขา้หากนั เช่น 
เวลาขบคิดปัญหาจะเกิดรอยย่นท่ีหวัคิ้ว 
   1.3.2  Pyramidalis (Procerus) อยูบ่ริเวณดั้งจมูกท าหนา้ท่ีดึงหวัคิ้วใหต้ ่าลง 
   1.3.3  Compressor Naris เป็นกลา้มบาง ๆ พาดบนสันจมูกท าหนา้ท่ีขยายหุบปีก
จมูก เช่น เวลาไดก้ล่ินหรือดม 
  1.4  กลา้มเน้ือเก่ียวกบัส่วนปาก ดงัน้ี 
   1.4.1  Obicularis Oris เป็นกลา้มเน้ือวงกลมรอบปาก ท าใหเ้มม้ริมฝีปาก ท าปาก
ยืน่ เป่าปาก หุบปาก ปิดปากได ้
   1.4.2  Buccinator อยูบ่ริเวณแกม้ตรงมุมปาก เกาะจากกระดูก Maxilla และ กระดูก 
Mandible แลว้โยงไปเกาะกบั Obicularis Oris ท าหนา้ท่ีกนัอาหารเขา้หาฟัน ท าหนา้ท่ีดูด-กลืน เคี้ยว 
ผิวปาก เป่าปาก กลา้มเน้ือส่วนน้ีจดัวา่เป็นกลา้มเน้ือประเภท Muscle of Facial Expression เพราะท า
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หนา้ท่ีเก่ียวกบัอาการแสดงออกของความรู้สึกบนใบหนา้ เช่น หวัเราะ โกรธ ดีใจ เพราะเหตุท่ีมี
กลา้มเน้ือชนิดท่ีเกาะกบัผิวหนงั 
   1.4.3  Lavator Labii Superioris เป็นกลา้มเน้ือทอดยาวตามแนวขา้งจมูกทั้งสอง
ขา้ง ท าหนา้ท่ีดึงริมฝีปากบน และปีกจมูกใหสู้งขึ้นเวลาโกรธหรือไดรั้บกล่ิน 
   1.4.4  Lavator Menti อยูท่ี่ปลายคาง บางคนอาจเห็นเป็นรอยบุ๋มท าหนา้ท่ีเวลายืน่
ริมฝีปากล่างออกมา 
   1.4.5  Depressor Anguli Oris อยูท่ี่ปลายคางดา้นแกม้ ต่อเน่ืองมาจากกลา้ม 
Obicularis ตรงมุมปาก ท าหนา้ท่ีดึงริมฝีปากให้แบะ เช่น เวลาร้องไห ้ 
   1.4.6  Depressor Labii Inferioris อยูด่า้นหนา้ของคางพาดทบับนกลา้ม Lavator 
Menti ท าหนา้ท่ีดึงริมฝีปากล่าง 
   1.4.7  Zygomatic Major และ Minor เป็นกลา้มเกาะติดกบัโหนกแกม้แลว้มาต่อเขา้
กบั Obicularis Oris ตรงปาก ท าหนา้ท่ีดึงริมฝีปากบนขึ้น 
  1.5  กลา้มเน้ือเก่ียวกบัส่วนขากรรไกร มีดงัน้ี 
   1.5.1  Tempolaris อยูท่ี่ขมบัทั้งสองขา้ง แผเ่ป็นรัศมีเตม็ขมบัแลว้ลงมาเกาะท่ี
กระดูก Mandible ท าหนา้ท่ีเวลาหุบปาก 
   1.5.2  Massetter อยูท่ี่มุมขากรรไกร มีรูปร่างเป็นส่ีเหล่ียมผืนผา้ ท าหนา้ท่ียก
กระดูก Mandible ขึ้นเวลาหุบปาก เคี้ยวอาหาร เวลากดัฟัน จะเห็นรอยนูน ท่ีมุมขากรรไกรชดัเจน 
  1.6  กลา้มเน้ือเก่ียวกบัใตค้าง มีดงัน้ี 
   1.6.1  Mylo Hyoid ช่วยดึงกระเดือกขึ้นเวลากลืนอาหาร 
   1.6.2  Digastric ช่วยดึงขากรรไกรเวลาอา้ปาก 
   1.6.3  Stylo Hyoid ท าหนา้ท่ีดึง Hyoid ไปทางหนา้และดึงขึ้น 
  1.7  กลา้มีเร่ืองเก่ียวกบัส่วนคอ มีดงัน้ี 
   1.7.1  Sterno Hyoid ท าหนา้ท่ีดึง Hyoid ลง 
   1.7.2  Thyro Hyoid ท างานร่วมกบั Sterno Hyoid 
   1.7.3  Sterno Mastoid เป็นช้ินใหญ่ท่ีสุดของส่วนคอ ส่วนหวั เกาะกบั Sternum 
และอีกหวัหน่ึงเขา้กบั Mastoid Process ของ Temporal Bone ท าหนา้ท่ีเวลาเอียงศีรษะ หมุน และกม้
ศีรษะ 
   1.7.4  Omo Hyoid เกาะอยูข่า้งกระเดือก โดยมี Sterno Mastoid ทบัขา้งบน 
 (บุญเลิศ บุตรขาว, 2544 : 63-75) 
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 2. กลา้มเน้ือส่วนล าตวั (Muscle of the Torso) 
 กลา้มเน้ือส่วนล าตวั แบ่งออกเป็น 2 ตอนคือ  
  2.1 กลา้มเน้ือทางดา้นหนา้ มีดงัน้ี 
   2.2.1 Pectolaris Major คลุมทบับน Pectolaris Minor มีรูปร่างเหมือนพดั อยูท่าง
ดา้นหนา้ของอก ประกอบขึ้นเป็นเบ้ืองหนา้ของรักแร้ เกาะจากกระดูก Clavicle และกระดูก 
Sternum แลว้ไปเกาะกบัส่วนหวักระดูกตน้แขน (Humerus) ท าหนา้ท่ีหุบ งอ และหมุนตน้แขนเขา้
ดา้นใน และร้ังมาขา้งหนา้ ท าใหไ้หล่คงรูป เป็นส่วนเนน้ลกัษณะเด่นของเพศชายคือ อกผายไหล่ผึง 
   2.2.2 Seratus Magnus ค าวา่ Seratus แปลวา่แยกเป็นแฉก ๆ เป็นกลา้มเน้ืออยู่
ทางดา้นขา้งของอก ประกอบเป็นเบ้ืองหนา้ของรักแร้ เกาะจากพื้นนอกของซ่ีโครงซ่ีท่ี 1-8 แลว้ไป
เกาะกบั Scapula ท าหนา้ท่ีดึง Scapula ไปขา้งหนา้และขา้ง ๆ และช่วยกลา้มเน้ือ Deltoid เวลายกตน้
แขนขึ้น 
   2.2.3 External Oblique เป็นกลา้มเน้ือของล าตวัทางดา้นขา้งท่ีแขง็แรงมาก เกาะ
จากซ่ีโครงซ่ีท่ี 4-12 แลว้ทอดเฉียง (Oblique) จากขา้งบนลงมาขา้งล่าง มาเกาะท่ีปีกเชิงกราน (Iliac 
Crest) ท าหนา้ท่ีเวลาเกร็งช่องทอ้ง เช่น เวลายกของหนกั เป็นตน้ 
   2.2.4 Rectus Abdominis เป็นกลา้มเน้ือแบนยาวมี 2 แผน่ ทอดตามยาวของหนา้
ทอ้งมีลกัษณะเป็นปลอ้ง ๆ มองเห็นไดจ้ากภายนอกเวลาเกร็งหนา้ทอ้ง ท าหนา้ท่ีเช่นเดียวกนักบั 
External Oblique 
  2.2  กลา้มเน้ือทางดา้นหลงั มีดงัน้ี 
   2.2.1  Sacro Spinalis เป็นกลา้มเน้ือขนาดใหญ่ 2 ช้ิน อยูลึ่กสุดมองจากภายนอกไม่
เห็นเพราะมีกลา้มส่วนอ่ืนบงัไว ้ตั้งตน้จากดา้นหลงัของ Sacrum จาก Spine ของกระดูกสันหลงั 
ทอดผา่นไปเกาะกบักระดูกทา้ยทอย (Occipital Bone) ท าหนา้ท่ีดึงหลงัใหต้รง เช่น เวลายกของ
หนกัเป็นตน้ 
   2.2.2  Latissimus Dorsi เป็นกลา้มแบนกวา้งรูปสามเหล่ียมคลุมอยูท่างตอนล่าง
ของแผน่หลงั และบั้นเอวผา่นไปท่ีมุมล่างของ Scapula) แลว้รวมตวัไปเกาะกบั Humerus หนา้ท่ีใน
ท่าปกติจะดึงแขนลงมาขา้งล่าง มาขา้งหลงั และหมุนเขา้ดา้นในเวลาโหนจะเห็นกลา้มเน้ือท่ีเป็นปีก 
   2.2.3  Trapezius เป็นกลา้มขนาดใหญ่ รูปสามเหล่ียมคลุมส่วนหลงัตอนบน
ทั้งหมด มี 2 ช้ิน ซา้ย ขวาเม่ือมาบรรจบกนัจะเป็นรูปส่ีเหล่ียมขนมเปียกปูน ท าหนา้ท่ีร้ังกระดูก
สะบกัมาดา้นหลงั  (บุญเลิศ บุตรขาว, 2544 : 77-84) 
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 3.  กลา้มเน้ือส่วนแขน (Muscle of the Upper Extermity) 
 กลา้มเน้ือส่วนแขนซ่ึงจดัเป็นสาขาของร่างกายตอนบน เป็นส่วนท่ีท าหนา้ท่ีในการท างาน
โดยรับตอบสนองจากส่วนสมองไดอ้ยา่งดีเยีย่ม ทั้งยงัช่วยในการทรงตวัเวลาเดิน-ว่ิง ซ่ึงจะตอ้งแกวง่
แขนเพื่อใหเ้กิดความสมดุล (Balancing) ไดอี้กดว้ย กลา้มเน้ือส่วนแขนแบ่งออกเป็น  4 ตอนคือ 
  3.1  กลา้มเน้ือส่วนหวัไหล่ มีดงัน้ี 
   3.1.1  Deltoid เป็นกลา้มเน้ือช้ินใหญ่ของส่วนไหล่ หนาเป็นรูปสามเหล่ียมเกาะ
จากส่วนปลายนอกของกระดูกไหปลาร้า (Clavicle) และ Acromion Process ของกระดูกสะบกั 
(Scapula) แลว้ไปเกาะตอนกลางกระดูกตน้แขน (Humerus) ท าหนา้ท่ียกตน้แขนจนสามารถท ามุม
ฉากกบัหวัไหล่ไดเ้ป็นส่วนท่ีเนน้ความแตกต่างระหวา่งเพศไดช้ดัเจนส่วนหน่ึง 
   3.1.2  Suppra Spinatus เกาะจาก Supra Spinous Fossa ของ Scapula 
   3.1.3  Infraspunatus เกาะจาก Infraspinous Fossa ของ Scapula 
   3.1.4  Teres Minor เกาะจากริมนอกของ Scapula แลว้มาเกาะตอนหวักระดูก 
Humerus  
   กลา้มเน้ือทั้ง 3 ชนิดน้ีท าหนา้ท่ีเป็นรูปร่างของหวัไหล่ และหมุนตอนแขนไป 
ขา้ง ๆ ช่วย Deltoid กางตน้แขนTeres Major เกาะจากริมนอกของ Scapula แลว้มาเกาะกบัตอนบน
ของ Humerus 
  3.2  กลา้มเน้ือส่วนตน้แขน มีดงัน้ี 
   3.2.1  Caraco Brachialis มีลกัษณะเป็นแผน่ยาว เกาะจาก Coracoid Process ของ 
Scapula แลว้ไปเกาะกลบัตอนกลาง Humerus ท าหนา้ท่ีงอและยกตน้แขน 
   3.2.2  Brachialis Anticus เกาะจาก Humerus แลว้ไปเกาะ Ulna คลุมส่วนหนา้ของ
ศอกท าหนา้ท่ีงอปลายแขน 
   3.2.3  Biceps รูปร่างคลา้ยกระสวย (Fusiform Shape) ปลายบนแยกเป็น 2 หวั หัว
หน่ึงเกาะกบั Glenoid Cavity อีกหวัหน่ึงเกาะ Coracoid Process ของ Scapula ตอนปลายรวมกนัมา
เกาะกบัปลายส่วนบนของ Padius ท าหนา้ท่ี งอศอก หงายมือ 
   3.2.4  Triceps เป็นกลา้มมดัใหญ่อยูด่า้นหลงัตน้แขน ปลายแยกเป็น 3 หวั หวัหน่ึง
เกาะท่ี Scapula อีก 2 หวั เกาะกบั Humerus ท าหนา้ท่ีเหยยีดปลายแขน ท างานตรงขา้มกบั Biceps 
  3.3  กลา้มเน้ือส่วนปลายแขนแบ่งออกเป็น 3 กลุ่มคือ 
   3.3.1  กลา้มเน้ือส่วนร่วมน้ิวหวัแม่มือ 
    3.3.1.1  Extensor Policis Longus เกาะจากดา้นหลงั Ulna แลว้ไปเกาะฐาน
กระดูกน้ิวแม่มือท่อนแรกทางดา้นหลงั ท าหนา้ท่ีเหยยีดน้ิวหวัแม่มือ และกางมือ 
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    3.3.1.2  Extensor Policis Brevis อยูด่า้นในของ Extensor Policis Logus เกาะ
จาก Radius ทางดา้นหลงัแลว้ไปเกาะน้ิวหวัแม่มือท่อนแรกทางดา้นหลงั ท าหนา้ท่ีเหยยีด
น้ิวหวัแม่มือ และ กางมือ 
    3.3.1.3  Abductor Policis Longus เกาะจากกระดูก Ulna และตอนกลาง
ดา้นหลงั แลว้ไปเกาะท่ีฐานของกระดูกฝ่ามือชั้นแรก ท าหนา้ท่ีกางน้ิวหวัแม่มือ 
   3.3.2  กลา้มเน้ือส่วนร่วมในการเหยยีดและลายแขน มีดงัน้ี 
    3.3.2.1  Extensor Carpi Radialis Longus เกาะจากดา้นนอกของ Humerus ไป
เกาะฐานของกระดูกฝ่ามือท่อนท่ี 2 ทางดา้นหลงั หนา้ท่ีเหยยีดขอ้มือ กางมือ 
    3.3.2.2  Extensor Carpi Radialis Brevis มีลกัษณะสั้น-หนา เกาะจาก Humerus 
ส่วนปลายเป็น Tendon ไปเกาะกบัฐานของกระดูกฝ่ามือท่อนท่ี 3 ดา้นหลงั ท าหนา้ท่ีเหยยีดขอ้มือ 
กางมือ 
    3.3.2.3  Extensor Communis Digitorum เกาะจาก Humerus แลว้แยกเป็น 
Tendon 4 เส้น เหนือขอ้มือ แลว้ไปเกาะดา้นหลงัของน้ิวมือ ท าหนา้ท่ีเหยยีดน้ิวมือและขอ้มือดว้ย 
    3.3.2.4  Extensor Digiti Quinti เกาะจาก Humerus แลว้ไปเกาะน้ิวกอ้ย
ดา้นหลงัท าหนา้ท่ีเหยยีดน้ิวกอ้ย 
    3.3.2.5  Extensor Carpi Ulnaris เกาะจาก Humerus และจากดา้นหลงัของ Ulna 
แลว้ไปเกาะท่ีฐานของกระดูกฝ่ามือช้ินท่ี 5 ท าหนา้ท่ีเหยยีดขอ้มือ และ หุบมือ 
   3.3.3  กลา้มเน้ือส่วนร่วมในการงอ และ คว  ่ามือ มีดงัน้ี 
    3.3.3.1  Flexor Carpi Ulnaris อยูด่า้นขา้งของ Ulna แยกเป็น 2 หวั ผา่นมาเกาะ
กบักระดูกขอ้มือท าหนา้ท่ีงอ และ หุบมือ 
    3.3.3.2  Flexor Digitorum Profundus มีขนาดใหญ่ เกาะจาก Ulna ทางดา้นใน
ไปเกาะฐานของกระดูกปลายน้ิว ทั้ง 4 เวน้น้ิวหัวแม่มือท าหนา้ท่ีงอปลายน้ิวทั้ง 4 
    3.3.3.3  Flexor Sublimis Digitorum อยูท่างดา้นในของปลายแขน แลว้มาเกาะ
ท่ีกระดูกน้ิวมืออนัท่ี 2 ท าหนา้ท่ีงอน้ิวมือ 
    3.3.3.4  Flexor Policis Longus เกาะจากกระดูก Radius แลว้มาเกาะท่ีฐาน
น้ิวหวัแม่มือท าหนา้ท่ีงอขอ้มือ 
    3.3.3.5  Flexor Carpi Radialis เกาะมาจาก Humerus แลว้มาเกาะท่ีฐานกระดูก
ฝ่ามือช้ินท่ี 2 และ 3 ท าหนา้ท่ีงอขอ้มือ และ กางมือ 
    3.3.3.6  Palmalis Longus มีลกัษณะแบบกระสวย แต่มีขนาดเลก็เกาะจาก 
Humerus เลยมาถึงปลายแขนเปลี่ยนสภาพเป็น Tendon แลว้ไปเกาะกบัเอน็ฝ่ามือ ท าหนา้ท่ีงอขอ้มือ 
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    3.3.3.7  Pronator Teres ตั้งตน้จาก Humerus และหวัของ Ulna ผา่นเฉียงมาเกาะ
ท่ีก่ึงกลางของ Radius ท าหนา้ท่ีคว  ่ามือ 
  3.4 กลา้มเน้ือส่วนมือแบ่งออกเป็น 3 ส่วนคือ 
   3.4.1 กลา้มเน้ือส่วนฝ่ามือ มีดงัน้ี 
    3.4.1.1  Dorsal Interossi อยู่ท่ีกระดูกฝ่ามือช้ินท่ี 1 และ 2 ผา่นมาเกาะท่ีน้ิวช้ี ท า
หนา้ท่ีกาง และ หุบน้ิวหวัแม่มือ 
    3.4.1.2 Lumbrical อยูท่ี่ปลายกระดูกฝ่ามือท่ีโคนน้ิวช้ี 
   3.4.2 กลา้มเน้ือส่วนหวัแม่มือ มีดงัน้ี 
    3.4.2.1  Flexor Policis Brevis เกาะอยูท่ี่ส่วนหวักระดูกฝ่ามือช้ินท่ี 1 ท าหนา้ท่ี
กางน้ิวหวัแม่มือ 
    3.4.2.2  Openeus Policis อยู่ต าแหน่งเดียวกบั Flexor Policis Brevis โดยท างาน
ร่วมกนั 
    3.4.2.3  Adductor Policis อยูท่ี่โคนน้ิวหวัแม่มือดา้นในของอุง้มือ 
   3.4.3 กลา้มเน้ือส่วนน้ิวกอ้ย มีดงัน้ี 
    3.4.3.1  Openeus Digiti Quinti อยูท่างดา้นในฝ่ามือ ท่ีหวักระดูกน้ิวกอ้ย 
    3.4.3.2  Flexor Digiti Quinti Brevis ทบัอยูบ่น Flexor Policis Brevis ท าหนา้ท่ี
งอน้ิวกอ้ย 
    3.4.3.3  Abductor Digiti Quinti อยูท่ี่ฐานของน้ิวกอ้ย ท าหนา้ท่ีกางน้ิวกอ้ยออก 
 (บุญเลิศ บุตรขาว, 2544 : 85-94) 
 
 4.  กลา้มเน้ือส่วนขา จ าแนกออกเป็นส่วนต่าง ๆ ได ้4 ตอน เช่นเดียวกนัส่วนแขน คือ 
  4.1  กลา้มเน้ือส่วนสะโพก มีดงัน้ี 
   4.1.1  Gluteus Maximus เป็นกลา้มมดัใหญ่ และ หนาท่ีสุดของส่วนสะโพก ตั้งตน้
ท่ี Iliac Crest พื้นหลงัตอนล่างของ Sacrum แลว้เกาะกบักระดูกตน้ขา ท าหนา้ท่ีเหยยีดและกางตน้ขา 
   4.1.2  Gluteus Medius และ Gluteus Minimus กลา้มเน้ือ 2 มดัน้ี อยูใ่ตก้ลา้มเน้ือ 
Gluteus Maximus เกาะจากพื้นนอกของ Ilium แลว้ไปเกาะกระดูก Femur ท าหนา้ท่ีกางตน้ขา และ
หมุนเขา้ดา้นใน 
   4.1.3  Tensor Fascia Femuris เกาะจากตอนหนา้ของ Iliac Crest ท าหนา้ท่ีกาง และ
หมุนตน้ขาเขา้ดา้นใน 
  4.2  กลา้มเน้ือส่วนตน้ขาแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม คือ 
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   4.2.1  กลุ่มท่ีท าหนา้ท่ีกางส่วนปลายขาออก (Adductor Group) มีดงัน้ี 
    4.2.1.1  Adductor Magnus ตั้งตน้จาก Pubis แลว้ไปเกาะท่ี Femur 
    4.2.1.2  Pecteneur ตั้งตน้จาก Pubis แลว้ไปเกาะท่ีกระดูก Femur 
    4.2.1.3  Glacilis เกาะจาก Symphysis Pubis แลว้ไปเกาะดา้นในของ Tibia 
กลา้มเน้ือกลุ่มน้ี ท าหนา้ท่ีหุบตน้ขา งอปลายขา และหมุนตน้ขาออกดา้นนอก 
   4.2.2  กลุ่มท่ีท าหนา้ท่ีเหยยีดปลายขาออก (Extensor Group) มีดงัน้ี  
    4.2.2.1  Vastus Externus เกาะจากหวักระดูก Femus อยูด่า้นนอกกระดูกตน้ขา 
    4.2.2.2  Vastus Internus เกาะจากตอนกลางดา้นหลงัของ Femur 
    4.2.2.3  Rectus Femoris เป็นกลา้มขนาดใหญ่เห็นไดท้างดา้นหนา้ตน้ขา ทอด
ลงมาเกาะกบักระดูกสะบา้ (Patella) 
    กลา้มเน้ือทั้ง 3 น้ีท าหนา้ท่ี เหยยีดและงอปลายขา และ Rectus ยงัช่วยงอตน้ขา
อีกดว้ย 
    4.2.2.4  Satorius เป็นกลา้มเน้ือยาว-แบน เกาะจาก Iliac Spine ผา่นเฉียงลงมา
เกาะตอนกลาง Tibia ท าหนา้ท่ีงอตน้ขา กางตน้ขา งอและหมุนตน้ขาไปขา้งๆ งอ และ หมุนปลายขา
เขา้ขา้งใน 
   4.2.3 กลุ่มท่ีท าหนา้ท่ีงปลายขาเขา้ (Flexor Group) มีดงัน้ี 
    4.2.3.1  Semi Membranosus 
    4.2.3.2  Semi Tendinosus 
    4.2.3.3  Biceps Femoris 
    ทั้ง 3 ช้ินน้ี เกาะมาจาก Tuberosity ของ Ishium แลว้ไปเกาะกบั Tibia ท าหนา้ท่ี
งอปลายขา เหยยีดตน้ขา 
  4.3 กลา้มเน้ือส่วนขา แบ่งออกเป็น 2 กลุ่มคือ 
   4.3.1 กลุ่มท่ีท าหนา้ท่ีเหยยีดปลายขา (Extensor Group of Leg) มีดงัน้ี 
    4.3.1.1  Extensor Longus Digitorum 
    4.3.1.2  Peroneus Longus  
    4.3.1.3  Tibialis Anticus 
    4.3.1.4  Extensor Hallucis 
   กลา้มกลุ่มน้ีอยูท่างดา้นปลายขาเกาะจากสวนบนกระดูก Tibia แลว้ไปเกาะท่ีขอ้
เทา้ ฝ่าเทา้ น้ิวเทา้ ท าหนา้ท่ีงอหลงัเทา้ เหยยีดน้ิวเทา้ 
   4.3.2 กลุ่มท่ีท าหนา้ท่ีงอปลายขา (Flexor Group of Leg) มีดงัน้ี 
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    4.3.2.1  Peroneus Brevis 
    4.3.2.2  Peroneus Longus 
    4.3.2.3  Flexor Longus Hallucis 
    4.3.2.4  Soleus 
    4.3.2.5  Gastrocnemius  
    กลา้มกลุ่มน้ีอยูท่ี่น่องตอนล่างปลายขาเป็นส่วนใหญ่ ท าหนา้ท่ีเหยยีดเทา้ 
Gastrocnemius ท าหนา้ท่ีงปลายขา 
  4.4  กลา้มเน้ือส่วนเทา้แบ่งเป็น 2 ส่วนคือ 
   4.4.1  กลา้มเน้ือหาส่วนหลงัเทา้ (Back of Foot) มีดงัน้ี 
    4.4.1.1  Extensor Hallucis Brevis  
    4.4.1.2  Extensor Digitorum Brevis ท าหนา้ท่ียดึ Foot ให้คงรูปตามโครงสร้าง
ของเทา้ 
   4.4.2  กลา้มเน้ือส่วนฝ่าเทา้ (Sole of Foot) มีดงัน้ี 
    4.4.2.1  Abductor Hallucis  
    4.4.2.2  Flexor Digitorum Brevis  
    4.4.2.3  Abductor Digiti Quinti เป็นส่วนอุง้เทา้ ท าหนา้ท่ีช่วยในการ
เคล่ือนไหวเวลาเดิน (บุญเลิศ บุตรขาว, 2544 : 102-103) 
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ภาคผนวก ค 
ภาพการลงพื้นท่ี 
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ผู้ช่วยศาสตราจารย์ประชิด ทิณบุตร ผู้เชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือวิจัย 
 
 
 

 
 

สัมภาษณ์ศิลปิน วิษณุพงษ์ หนูนัน 
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สัมภาษณ์ศิลปิน วิษณุพงษ์ หนูนัน 
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ภาคผนวก ง 
การสอบเค้าโครงและสอบปากเปล่าดุษฎีนิพนธ์ 
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การสอบเคา้โครงดุษฎีนิพนธ์ 
 



188 
 

 
 

 
 

การสอบปากเปล่าดุษฎีนิพนธ์ 
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ภาคผนวก จ 
การแสดงนิทรรศการและผลงานสร้างสรรค์ 
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การเผยแพร่งานวิจยั 
 จากผลงานการวิจยัน้ี ผูวิ้จยัไดร้วบรวมผลงานจากทุกขั้นตอนในกระบวนการสร้างสรรค ์
โดยเร่ิมจากการภาพกรอบแนวคิดในการวิจยั ผลงานภาพร่างในส่วนของกายวิภาคมนุษย ์ผลงาน
ภาพร่างโครงสร้างสามมิติ รวมถึงผลงานสร้างสรรคท่ี์เสร็จสมบูรณ์ในระยะท่ี 1 และระยะท่ี 2      
จดัแสดงต่อสาธารณชนในรูปแบบการจดันิทรรศการ เร่ือง “รูปลกัษณ์มนุษย ์การสะทอ้นจินตภาพ
ในมิติมุมมองเมือง” 

 

 
 

โปสเตอร์นิทรรศการแสดงผลงานวิจยั 
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มูดบอร์ดนิทรรศการวิจยั 
 

 
 

มูดบอร์ดนิทรรศการวิจยั 
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บรรยากาศการติดตั้งผลงาน 
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บรรยากาศการภายในนิทรรศการแสดงงาน 
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บรรยากาศการประธานและผูค้นเขา้ชมนิทรรศการแสดงงาน 
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ผูวิ้จยัมอบของท่ีระลึกใหแ้ก่ รองศาสตราจารย.์อริยะ กิตติเจริญวิวฒัน์ ประธานสอบดุษฎีนิพนธ์ 
 

 
 

ผูวิ้จยัมอบของท่ีระลึกใหแ้ก่ ศาสตราจารยเ์กียรติคุณสุชาติ เถาทอง ท่ีปรึกษาร่วมดุษฎีนิพนธ์ 
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ผูวิ้จยัมอบของท่ีระลึกใหแ้ก่ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ภานุ สรวยสุวรรณ ท่ีปรึกษาหลกัดุษฎีนิพนธ์ 
 

 
 

ผูวิ้จยัมอบของท่ีระลึกใหแ้ก่ รองศาสตราจารย ์ดร.บุญเสริม วฒันกิจ กรรมการสอบดุษฎีนิพนธ์ 
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ผูวิ้จยัมอบของท่ีระลึกใหแ้ก่ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ตฤณ กิตติการอ าพล กรรมการสอบดุษฎีนิพนธ์ 
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ภาพร่าง บริบทของคนเมือง ท่ีไดศึ้กษาวิจยั  
เทคนิค วาดเส้นบนกระดาษ ขนาด 21 x 30 เซนติเมตร 
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ผลงานวิจยัสร้างสรรคใ์นระยะแรก 
 

 
 

ช่ือภาพ “เชา้จรดเยน็” ขนาด 260 x 150 เซนติเมตร 
เทคนิค สีอะคริลิคบนผา้ใบ สร้างปี พ.ศ. 2562 
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ผลงานวิจยัสร้างสรรคใ์นระยะท่ีสอง 
 

 
 

ช่ือภาพ “Urban Human” ขนาด 160 x 150 เซนติเมตร 
เทคนิค สีอะคริลิคบนโครงสร้างต่างระดบั สร้างปี พ.ศ. 2563 
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ช่ือภาพ “Rainy Day” ขนาด 160 x 150 เซนติเมตร 
เทคนิคสีอะคริลิคบนโครงสร้างต่างระดบั สร้างปี พ.ศ. 2563 
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