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วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยความกรุณา ช่วยเหลือ แนะน า และให้ค าปรึกษาอย่างดี
จากรองศาสตราจารย์ปิติวรรธน์ สมไทย อาจารย์ทีป่รึกษาหลกั และรองศาสตราจารย์เทพศกัดิ์ ทองนพคุณ 
อาจารย์ที่ปรึกษาร่วม รองศาสตราจารย์อริยะ กิตติเจริญวิวัฒน์ รวมทั้งผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รุ่งฟ้า 
กิติญาณุสันต์ ที่ได้กรุณาถ่ายทอดความรู้ ค าแนะน า และตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ด้วยความ
เอาใจใส่ยิ่ง ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งเป็นอย่างยิ่ง จึงขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้ 
 ขอร าลึกพระคุณบิดา มารดา ผู้ให้ก าเนิดและอบรมสั่งสอน พี่ๆ ที่ส่งเสียให้มีโอกาสได้
ศึกษาเล่าเรียนจนจบการศึกษา ศาสตราเมธีนนธิวรรธน์ จันทะนะผลิน อาจารย์ผู้ชี้แนวทางศิลปะ
แห่งประติมากรรมในการศึกษาระดับปริญญาตรี และผู้ช่วยศาสตร์จารย์อนิก สมบูรณ์ ผู้สอนให้รู้จัก
ประติมากรรมส าหรับประกอบอาชีพที่ผ่านมา  
 ขอขอบคุณมหาวิทยาลัยทักษิณ ต้นสังกัดผู้ให้ทุนการศึกษา ขอบคุณคุณพุฒิวงศ์ 
กันยะกาญจน์ เพื่อนร่วมรุ่นที่ให้ความร่วมมือช่วยเหลือและก าลังใจตลอดมา รวมทั้งเพื่อนซึ่งไม่
อาจกล่าวนามในที่นี้ได้หมด ซึ่งผู้วิจัยขอขอบคุณทุกท่านเหล่านั้นไว้ ณ โอกาสนี้ด้วย 
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 Capitalism and technological development in the 20th  century have pushed the 
majority of the world's population into Consumerism culture that emphasizes convenience, 
modernity and over-consumption. Affect the ecosystem and the way people live. There is a 
campaign to raise awareness in the 21st  century, both from public and private organizations. 
However Convenience does not change easily. The conflicting behavior are visible Nature 
conservation is just a discourse that does not see concrete results. These issues are discussed in 
four visual communications: 1. Food, 2. Housing and Environment, 3. Health and healing, 4. 
Vehicles and travel to reflect the social image and encourage consumers to be aware, and timing 
of seriously practice. 
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บทที ่1  

บทน า 
 

ระบบเศรษฐกิจ การตลาด และนวัตกรรมเทคโนโลยีได้พัฒนาสู่ความ ทันสมัย และความ
สะดวกสบาย ระบบสื่อสารอิเลกทรอนิกส์แห่งศตวรรษที่ 21 ได้กระจายข้อมูลข่าวสารจากประเทศชั้น
น าไปสู่ทุกมุมโลกอย่างกว้างขวาง แม้ในประเทศด้อยพัฒนา หรือบางประเทศที่ยังยึดแนวประเพณี
ดั้งเดิมเป็นหลักปฏิบัติเพื่อสกัดกั้นความเปลี่ยนแปลงใหม่ แต่ก็ไม่อาจต้านทานกระแสวัฒนธรรม
บริโภคนิยมได้  แต่ปัจจัยที่ท าให้ทั้งโลกต้องหันมาทบทวนพฤติกรรมการบริโภคอย่างไร้ขอบเขต หรือ
อย่างน้อยก็กลายเป็นปัญหาที่ไม่อาจละเลยได้ นั่นคือ การอนุรักษ์ธรรมชาติ ซึ่งจะเป็นแนวคิดใหม่ที่จะ
เพิกเฉยต่อไปไม่ได้อีกแล้ว  

ความเป็นมาและความส าคัญ 

แนวคิดยุคหลังอาณานิคม (post-colonialism) ระบบทุนนิยม (capitalism)  และการพัฒนา
ด้านวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีในศตวรรษที่ 20 จากกลุ่มประเทศตะวันตกชั้นน า  ได้ผลักดันให้ประชากร
โลกส่วนใหญ่เปลี่ยนแปลงเข้าสู่วัฒนธรรมบริโภคนิยม  ซึ่งเป็นการบริโภคที่เน้นความสะดวกสบาย 
หรือการบ่งบอกฐานะศักดิ์ศรี มากกว่าปัจจัยจ าเป็นในการการด ารงชีวิต  ซึ่งมีกระบวนการผลิตที่ต้อง
อาศัยทรัพยากรจากธรรมชาติเป็นส่วนใหญ่ 

ผลที่ตามมานอกจากทรัพยากรที่มีอยู่ในธรรมชาติจะร่อยหรอ  และพื้นที่ทางธรรมชาติถูก
รุกรานแล้ว  ส่วนเกินที่หลงเหลือจากการบริโภคยังก่อให้เกิดมลภาวะทางสิ่งแวดล้อม  ทั้งระบบนิเวศ
และความเปลี่ยนแปลงของดินฟ้าอากาศทั่วโลก  หรือแม้แต่ความไม่เท่าเทียมกันในการเข้าถึงอาหาร
และทรัพยากรระหว่างประเทศร่ ารวยกับประเทศยากจน  ซึ่งในที่สุดแล้ววิกฤติการเหล่านี้ก็ย้อนกลับมา
ท าร้ายทุก ๆ ชีวิตอย่างไร้ข้อยกเว้น 

ช่วงเวลาของศตวรรษที่ 21 จึงจ าเป็นต้องเปิดพื้นที่ส าหรับการรณรงค์เพื่ออนุรักษ์ธรรมชาติไม่
ว่าจะโดยทางตรงหรือทางอ้อมก็ตาม ดังจะเห็นได้จากการประหยัดพลังงาน พลังงานสะอาด หรือการ
แสวงหาพลังงานทดแทนเชื้อเพลิงฟอสซิล ฯลฯ   

แต่มนุษย์ส่วนใหญ่ยังเคยชินกับการบริโภคและยึดติดอยู่กับความสะดวกสบายอย่างที่ไม่อาจ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมได้อย่างทันทีทันใด  สถานการณ์ในปัจจุบันน้ีที่ดูเหมือนว่า  การอนุรักษ์ธรรมชาติ
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ได้มีบทบาทต้านทานกระแสวัฒนธรรมบริโภคนิยมและช่วยเยียวยาฟื้นฟูโลกให้เข้าสู่ภาวะปกตินั้น หา
ใช่ภาพที่แท้จริงไม่ 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อศึกษาเกี่ยวกับวัฒนธรรมบริโภคนิยม การอนุรักษ์ธรรมชาติและวาทกรรมที่เกี่ยวข้อง 
2. เพื่อแสดงออกทางศิลปะที่เกี่ยวกับวัฒนธรรมบริโภคนิยม การอนุรักษ์ธรรมชาติ และวาทกรรม

ที่เกี่ยวข้อง 
3. เพื่อสร้างสรรค์เป็นผลงานประติมากรรมสื่อผสม 

สมมุติฐานการศึกษา 

สองแนวคิดที่สวนทางกัน หรือไม่อาจอาจประนีประนอมกันได้ แนวคิดบริโภคนิยมเป็น
ความเคยชินที่กลายเป็นพฤติกรรมปกติไปเสียแล้ว คล้าย ๆ กับเด็กที่ถูกตามใจจนเคยตัว แต่แนวคิดคิด
อนุรักษ์ธรรมชาติเป็นส านึกทางสังคมใหม่ที่นักวิชาการหลายฝ่ายได้พยายามกระตุ้นเตือนถึงภัยที่ได้
เกิดขึ้นแล้ว และจะรุนแรงยิ่งขึ้นในอนาคต ถ้ามนุษย์ไม่ยอมควบคุมตัวเอง ไม่เรียนรู้ที่จะสร้างวินัยกัน
ใหม่ อันตรายที่มนุษย์เป็นผู้ก่อก็จะย้อนกลับมาสู่ตัวมนุษย์เอง 

บางสังคมถือเป็นเรื่องส าคัญเร่งด่วนที่ต้องแก้ไข แต่บางสังคมแค่รณรงค์กันพอเป็นพิธี เป็น
หนึ่งในความย้อนแย้งหลายเร่ืองที่พบเห็นได้ในปัจจุบัน ผู้สร้างสรรค์จึงยกมาเป็นค าถามเชิงเสียดสี เพื่อ
น าเสนอให้ทบทวนถึงวิถีการด าเนินชีวิตในปัจจุบัน และจะวางแผนสู่อนาคตต่อไปกันอย่างไร 

ผู้สร้างสรรค์เลือกใช้ตราสัญลักษณ์สินค้า (brand name logo) เป็นตัวแทนค่านิยมวัฒนธรรม
บริโภคนิยม เนื่องจากตราสินค้าของผลิตภัณฑ์ที่ใช้บริโภคในชีวิตประจ าวันหลาย ๆ ผลิตภัณฑ์ไม่ได้
เป็นเพียงเคร่ืองหมายสินค้าที่รู้จักกันอย่างแพร่หลายและจดจ าง่ายเพียงเท่านั้น  แต่มันได้ถูกสร้างให้เป็น
ค่านิยมพื้นฐานการเข้าถึงปัจจัยที่จ าเป็นต่อชีวิต  และยังมีนัยส าคัญที่ทับซ้อนอยู่อีกหลายมิติ ไม่ว่า การ
บ่งบอกเพศสภาพ วัย รสนิยม ฐานะ การศึกษา หรือแม้กระทั่งการบ่งบอกความส าเร็จในชีวิต 

ส่วนในด้านแนวคิดอนุรักษ์ธรรมชาติผู้สร้างสรรค์ใช้รูปทรงคน สัตว์ สิ่งของ ในอากัปกิริยาต่าง ๆ  
เพื่อเป็นตัวแทนความมุ่งหมายในการด ารงชีวิตของมนุษย์  เช่น  เด็กสมบูรณ์  บ้าน  และของเล่นม้าไม้ 
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ขอบเขตการศึกษา 

ผู้สร้างสรรค์ศึกษาโดยการจ าลองความขัดแย้งระหว่างแนวคิดส าคัญ 2 ประเด็น คือ 
“วัฒนธรรมบริโภคนิยม” และ “การอนุรักษ์ธรรมชาติ” ในเชิงตั้งค าถามให้ผู้ชมได้คิดต่อ โดยอาศัย
เร่ืองราวต่าง ๆ เกี่ยวกับปัจจัยพื้นฐานการด ารงชีวิตที่ผู้สร้างสรรค์ให้ความสนใจ ได้แก่ 

1. อาหารการกิน 
2. ที่อยู่อาศัยและสิ่งแวดล้อม 
3. สุขภาพและการเยียวยา 
4. ยานพาหนะและการเดินทาง 

วิธีการศึกษา 

กระบวนการศึกษาในการสร้างสรรค์ผลงานชุดนี้ศึกษาจาก 
- การค้นคว้าศึกษาเอกสารวิชาการด้านวัฒนธรรม 
- ผลงานศิลปินที่มีอิทธิพลและมีเนื้อหาใกล้เคียง 
- การสังเกตจากประสบการณ์ของตนเอง 

แหล่งขอ้มูลในการสร้างสรรค์ 

- เอกสารวิชาการ 
- สื่อกระแสหลัก เช่น หนังสือพิมพ์  โทรทัศน์ ฯลฯ 
- ข้อมูลจากสื่ออินเตอร์เน็ต 
- สังเกตจากประสบการณ์ตรง 

วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการสร้างสรรค์ 

วัสดุ อุปกรณ์ - เครื่องมือ 
ดินเหนียวปั้นต้นแบบและปูนปลาสเตอร์ท าพิมพ์ ไม้ปั้น พู่กัน แปรงทาสี 
โพลีเอสเตอร์เรซินและใยแก้ว เลื่อยลันดา  เลื่อยฉลุไฟฟ้า 
ลวดผูกเหล็กและเหล็กเส้นหลายขนาด เคร่ืองขัดเจียร์  เคร่ืองตัดเหล็ก 
ไม้รีไซเคิลและไม้อัด เคร่ืองเชื่อมเหล็ก 
กระดาษใช้แล้ว  กระดาษทรายหลายเบอร์ ตะไบและบุ้งหลายขนาด 
กาวลาเท็กซ์  สีอะคริลิก แลคเกอร์เคลือบสี เคร่ืองวัดขนาดและระดับน้ า 
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นิยามศัพท์เฉพาะ   

บริโภคนิยม (consumerism) 

ทฤษฎีที่เชื่อว่าเศรษฐกิจจะดีขึ้นเมื่อมีการบริโภคสินค้าและการบริการในปริมาณมาก ๆ 
ตัวอย่างเช่น ในสังคมอุตสาหกรรมที่เจริญก้าวหน้าจะมีการซื้อขายสินค้าจ านวนมาก  บางครั้งก็มีการใช้
นโยบายกระตุ้นให้เกิดอุปทาน และลัทธิบริโภคนิยมยังสร้างให้เกิดความเคลื่อนไหวที่มุ่งสู่การปกป้อง
ผู้บริโภคโดยส่งเสริมให้มีมาตรฐานความปลอดภัยที่ดีขึ้น มีความซื่อสัตย์ทั้งในการโฆษณาและบรรจุ
ภัณฑ์  ลัทธิบริโภคนิยมคิดค้นการบังคับใช้กฎหมายต่อต้านพฤติกรรมที่ไม่เป็นธรรมอันเป็นเคร่ืองมือ
ส าหรับรับประกันสินค้า 

การอนุรักษ์ธรรมชาติ (preservation) 

การเก็บรักษาไว้, การสงวน, การปกปักรักษา, การคุ้มครอง, การด ารง, การคงไว้, การพิทักษ์
รักษา ในที่นี้มุ่งเน้นไปที่การอนุรักษ์ธรรมชาติ 

วาทกรรม (discourse)   

 มิแช็ล ฟูโก้ (Michel Foucault) ได้นิยามความหมายและพยายามเชื่อมโยงเร่ืองส าคัญ 3 เร่ือง
เข้าด้วยกันนั่นคือ ความรู้ อ านาจและความจริง กล่าวโดยรวมๆ ได้ว่าวาทกรรมเป็นการสร้างความรู้ การ
ผลิตความรู้หรือการนิยามความรู้บางอย่างขึ้นมาเพื่อให้มีอ านาจในการก าหนดความจริง 
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บทที ่2 

ข้อมูลที่เกีย่วข้องกับการสร้างสรรค์ 

ความเป็นมาและสาระสําคัญซึ่งได้นํามาสู่การสร้างสรรค์ศิลปะนิพนธ์ในหัวข้อ ‚บริโภคนิยม
กับวาทกรรมอนุรักษ์ธรรมชาติ‛ (Consumerism and Preservation discourse)นั้นผู้สร้างสรรค์ได้แรง
บันดาลใจจากสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในโลกปัจจุบัน ซึ่งมีบทบาทครอบคลุมวิถีชีวิตของผู้คนส่วน
ใหญ่จนเกิดเป็นกระแสวัฒนธรรมสากล และยังส่งอิทธิพลต่อการปรับเปลี่ยนทางอัตลักษณ์ในแต่ละ
วัฒนธรรมย่อยต่าง ๆ ทั่วโลก จากพื้นฐานความคิดที่เห็นด้วยกับศิลปินร่วมสมัยรุ่นบุกเบิกหลายท่าน 
(อาทิ โจเซฟบอยส์และศิลปินป็อปอาร์ต เป็นต้น) ที่เห็นว่า การแสดงออกทางศิลปะควรสัมพันธ์กับ
บริบททางสังคมแวดล้อม 

ผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษาพลวัตทางการเมือง เศรษฐกิจ เทคโนโลยี และสังคมวัฒนธรรมในระดับ
ที่พอจะเข้าใจได้  ซึ่งได้พบว่า ทุก ๆ เร่ืองมีปฏิสัมพันธ์กันอย่างไม่อาจแยกออกจากกันได้  แต่ความ
เคลื่อนไหวที่สามารถรับรู้ได้อย่างเป็นรูปธรรมชัดเจนกว่าเร่ืองอื่นใดก็เห็นจะเป็นภาพรวมทางเศรษฐกิจ
การค้าที่สามารถแทรกตัวเข้าไปได้ในแทบทุกพื้นที่ ไม่ว่าจะเป็นประเทศรํ่ารวย ยากจน หรือแม้แต่
ดินแดนที่ห่างไกลความเจริญ ระบบเศรษฐกิจการค้าได้พัฒนาก้าวไกลจนมีบทบาทโดดเด่นครอบคลุม
กว้างขวางอย่างไม่จํากัด แม้กระทั่งพื้นที่แห่งความขัดแย้งทางการเมืองการปกครองและความเชื่อทาง
ศาสนาก็ยังต้องมีการแลกเปลี่ยนสินค้ากันไม่มากก็น้อย มันได้เพิ่มบทบาทจนกลายเป็นหัวหอกทางการ
เคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมใหม่ของโลกประดุจดังกระแสน้ําอันเชี่ยวกรากที่ยากต่อการ
ต้านทาน อันเป็นที่รู้จักกันในนาม ‚วัฒนธรรมบริโภคนิยม‛ (Consumerism culture)ซึ่งจะกล่าวถึง
รายละเอียดต่อไป 

อย่างไรก็ตามวัฒนธรรมบริโภคนิยม ไม่ได้เกิดจากบูรณาภาพทางระบบเศรษฐกิจการค้า
อุตสาหกรรม เทคโนโลยีเพียงเท่านั้น  แต่มันยังมีนัยซ่อนเร้นเกี่ยวกับการครอบงําทางการเมืองและ
อํานาจการรุกรานทางผลประโยชน์ในปัจจัยทางอุปสงค์ –อุปทานที่ก่อร่างสร้างภาพแห่งความทันสมัย
และความสะดวกสบายจนกลายเป็นความชอบธรรมด้านการบริโภคและเป็นสิ่งที่ขาดไม่ได้ไปเสียแล้ว 

เมื่อการบริโภคซึ่งได้ถูกสร้างขึ้นโดยข้ออ้างทางการสนองความขาดแคลน หรือการกระจาย
ทรัพยากรไม่ทั่วถึงกลับกลายเป็นปัญหา  การบริโภคจนเกินความจําเป็นกลับกลายเป็นตัวการทําลาย
ความอุดมสมบูรณ์ทางธรรมชาติเสียเอง ผลกระทบอันกว้างขวางได้กระตุ้นให้เกิดจิตสํานึกอนุรักษ์ใน
ความรู้สึกนึกคิดของประชากรทั้งที่คุ้นเคย(ประเทศพัฒนาแล้ว) และเพิ่งสัมผัส (ประเทศกําลังพัฒนา) 
กับความทันสมัย – สะดวกสบายโลกจึงเกิดวาระการเปลี่ยนแปลงที่สําคัญอีกคร้ังหนึ่ง วาทกรรมต่าง ๆ 
ที่เกี่ยวข้องกับการรักษาเยียวยาธรรมชาติจึงได้ถูกผลิตซ้ําออกมามากมายในท่ามกลางการเปลี่ยนผ่านนี้ 
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แต่มันจะเป็นการสื่อสารอย่างตรงไปตรงมาหรือมีวาระซ่อนเร้นอย่างมีนัยสําคัญหรือไม่จึงเป็นประเด็น
ที่น่าศึกษาอย่างยิ่ง 

ปัจจัยเกี่ยวกับการการบริโภคเป็นเรื่องที่กว้างใหญ่และเกี่ยวข้องกับทุกบริบท ผู้สร้างสรรค์จึง
ได้ค้นคว้ารวบรวมความรู้ด้านต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับประเด็นการสร้างสรรค์จากแหล่งอ้างอิงที่น่าเชื่อถือ 
แต่ละประเด็นอาจมีรายละเอียดมากน้อยความจําเป็นและข้อจํากัดของแหล่งข้อมูล เพื่ออธิบายถึงความ
เป็นมาและความสําคัญของปัจจัยต่าง ๆ ตั้งแต่จุดเร่ิมต้นและการเปลี่ยนแปลงพัฒนาตามช่วงเวลาทาง
ประวัติศาสตร์เพื่อเปรียบเทียบให้เห็นวิวัฒนาการที่ได้เกิดขึ้นแล้ว ซึ่งจะนํามาสู่มุมมองของผู้สร้างสรรค์
ที่จะนํามาวิเคราะห์ประเด็นต่าง ๆ ตามที่เห็นว่ามีความสําคัญและน่าสนใจจากนั้นก็จะเป็นกระบวนการ
สังเคราะห์ผ่านการตีความทางการสื่อสารด้วยภาพออกมาเป็นผลงานทัศนศิลป์ตามประสบการณ์และ
รสนิยมของตนเองดังรายละเอียดตามลําดับดังนี้ 

เนื้อหา 

วัฒนธรรมบริโภคนิยม 
การอนุรักษ์ธรรมชาติและการพัฒนาที่ยั่งยืน 
วาทกรรม  
อิทธิพลของศิลปิน 
แนวคิดหลักในการสร้างสรรค์ 
ความคิดเกี่ยวกับเร่ืองราวที่นํามาสร้างสรรค์  

วัฒนธรรมบริโภคนิยม(Consumerism culture) 

คําว่า ‚บริโภคนิยม‛ (consumerism)เป็นทฤษฎีที่ว่าเห็นว่าการบริโภคสินค้ามากขึ้นเป็นที่พึง
ปรารถนาทางเศรษฐกิจหรือความลุ่มหลงและมีแนวโน้มที่จะมุ่งจับจ่ายซื้อสินค้าของผู้บริโภค 
(merriam-webster dictionary) 

ทฤษฎีที่มองว่าประเทศซึ่งบริโภคสินค้าและบริการในปริมาณมากจะทําให้มีเศรษฐกิจที่ดีขึ้น  
ลัทธิบริโภคนิยม อย่างเช่นสังคมที่มีความก้าวหน้าทางอุตสาหกรรมจะมีการซื้อ–ขายสนิค้าในปริมาณ
มาก ๆ  ผู้สนับสนุนแนวคิดน้ีได้บัญญัติให้เป็นความเคลื่อนไหวเกี่ยวกับการคุ้มครองผู้บริโภคที่ส่งเสริม
การปรับปรุงมาตรฐานความปลอดภัยและความซื่อสัตย์ในบรรจุภัณฑ์และการโฆษณา การคุ้มครอง
ผู้บริโภคพยายามที่จะบังคับใช้กฎหมายควบคุมการปฏิบัติที่ไม่เป็นธรรมซึ่งบรรลุผลต่อการรับประกัน
คุณภาพสินค้า 

ส่วนผู้ไม่เห็นด้วยกลับพาดพิงว่าเป็นนโยบายที่กระตุ้นให้เกิดความโลภความหมายด้านลบ
ของบริโภคนิยมได้แก่การบริโภคจนเกินความจําเป็นยกตัวอย่างเช่นข้ออ้างว่าช่วงวันหยุดคริสมาสต์เป็น
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โอกาสแห่งการบริโภคผู้บริโภคจะเพียรหาของขวัญที่สมบูรณ์แบบสิ่งนี้ได้สร้างความต้องการสินค้า
และส่งเสริมความโลภ เป็นบ่อเกิดของค่านิยมทางวัตถุที่มีความเชื่อว่า‚วัตถุ‛ นํามาซึ่งสิง่ที่ดีกว่าอัน
แสดงนัยของการยอมรับการเพิ่มมูลค่าของวัตถุสมบัติ  (Financial Vocabulary, 2015) 

ซิกมุนต์  บาวแมน (Zygmunt Bauman) นักสังคมวิทยาชาวโปแลนด์อธิบายไว้ว่า วัฒนธรรม
บริโภคนิยมมีคุณลักษณะซึ่งประกอบด้วยสัญลักษณ์ที่เข้าใจกันโดยทั่วไป ได้แก่ ภาษาค่านิยมความเชื่อ
และบรรทัดฐานของสังคมมีสีสันด้วยการบริโภค 

วัฒนธรรมบริโภคนิยมแยกตัวออกจากวัฒนธรรมผู้ผลิต(productivist culture) ซึ่งชีวิตของ
ผู้คนที่ถูกกําหนดโดยสิ่งที่พวกเขาผลิตการผลิตของสิ่งที่ต้องใช้เวลาความพยายามและความอดทนผู้คน
มีแนวโน้มที่จะอดกลั้นความพึงพอใจจนกว่าจะถึงเวลาหนึ่งในวันข้างหน้า  แต่สําหรับวัฒนธรรม
บริโภคนิยมแล้ว ค่านิยมชั่วคราวมีบทบาทเหนือกว่าความยั่งยืนความสดใหม่และการเสนอรูปแบบใหม่ 
ๆ ความสามารถที่จะได้รับสิ่งของโดยทันที วัฒนธรรมบริโภคคือ "เดี๋ยวนี้ (nowist)" ที่ให้ค่ากับความ
ปุบปับทันใจ หรืออย่างน้อยความพึงพอใจที่ได้มาอย่างรวดเร็ว บาวแมนชี้ให้เห็นว่าในวัฒนธรรมนี้ 
"ความชักช้าคือลางบอกเหตุของความตาย(slowness portends death)" 

ค่านิยมในวัฒนธรรมบริโภคนิยมเป็นแบบชั่วคร้ังชั่วคราวซึ่งเปลี่ยนแปลงได้อย่างรวดเร็ว 
มากกว่าจะมีความต่อเนื่องและความมั่นคงเป็นวัฒนธรรมรีบด่วนที่คาดหวังความไม่ร้ังรอและปฏิเสธ
ความล่าช้าผู้คนจะให้ความสําคัญกับความเป็นส่วนตัว และเป็นสังคมฉาบฉวยมากกว่าการเป็นสังคมเชิง
ลึกมีความหมายและสัมพันธก์ับสังคมอื่น ๆ อย่างยั่งยืน 

ความคาดหวังในจังหวะก้าวย่างอย่างรวดเร็วของวัฒนธรรมบริโภคนิยมจะมาพร้อมกับธุรกิจ
และสถนการณ์ฉุกเฉินหรือเร่งด่วน ยกตัวอย่างเช่นในกรณีฉุกเฉินของแนวโน้มทางแฟชั่น  แบบทรงผม
หรืออุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์พกพาอันเป็นความรีบเร่งหนึ่งในวัฒนธรรมบริโภคนิยม  ดังนั้นจึงถูก
กระตุ้นด้วยอดขายและความสิ้นเปลืองในการแสวงหาสินค้าและประสบการณ์ใหม่ๆ อยู่เสมอ 

ด้วยความสนใจต่อตัวเองอย่างแรงนักบริโภคนิยมจึงใช้สินค้าอุปโภคบริโภคเพื่อความเข้าใจ
และแสดงความเป็นตัวตนของผู้บริโภค และยังมีการปลูกฝังชุดของความต้องการดังกล่าว แล้วละทิ้งสิ่ง
ที่ผ่านมา ซึ่งบาวแมนเรียกว่า "ปิดตายการใช้อดีต (the disabling of the past)" พร้อมกับการเร่ิมต้นดิ้นรน
ที่จะให้เกิดใหม่อีกคร้ัง ภายในวัฒนธรรมนี้เวลาคือความรู้สึกและประสบการณ์จะแตกแยกเป็นชิ้นเล็ก
ชิ้นน้อย หรือ "เป็นจุด ๆ" – ประสบการณ์และช่วงชีวิตจะถูกทิ้งไว้เบื้องหลังอย่างปราศจากความเสียดาย  
(Nicki Lisa Cole 2015).   

คริสโตเฟอร์  ลาสค์ (Christopher Lasch) นักประวัติศาสตร์และสังคมวิทยาชาวอเมริกันได้
บรรยายภาพของความเติบโตของวัฒนธรรมบริโภคนิยมที่วิวัฒน์มาเป็นภาพพจน์ของวัฒนธรรม
อเมริกันในศตวรรษที่ 20 นั้น  ได้เร่ิมเป็นรูปเป็นร่างตั้งแต่ ค.ศ.1920 ซึ่งเป็นระยะแรกเร่ิมของ

http://en.wikipedia.org/wiki/Zygmunt_Bauman
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อุตสาหกรรมในสหรัฐอเมริกา การจัดหาสิ่งจําเป็นพื้นฐานได้ดูดกลืนกําลังการผลิตส่วนใหญ่ของ
ประเทศ เช่นรางรถไฟเหล็กและเหล็กกล้า โรงหล่อและร้านค้าเคร่ืองจักร  ไม้แปรรูป สิ่งทอและบรรจุ
ภัณฑ์เนื้อสัตว์จัดอยู่ในแถวหน้าของอุตสาหกรรมชั้นนํา แนวคิดจิตสํานึกเสรีได้เร่ิมแพร่กระจายจากชน
ชั้นสูงสู่มวลชนวงกว้าง มีการเคลื่อนไหวที่คล้ายกับของการปลดปล่อยทางวัฒนธรรม และการ
แสดงออกในที่สาธารณะเพื่อต่อต้านความไม่เท่าเทียมของผู้หญิงผ่านทางสื่อโฆษณา และต่อมาจึงเน้น
ความสําคัญของการริเร่ิมสิ่งใหม่โดยมุ่งไปที่คนหนุ่มสาวการก้าวกระโดดของการเปลี่ยนแปลงที่
แม้กระทั่งเด็กยังมีความรู้เกี่ยวกับโลกใหม่ของสินค้าโภคภัณฑ์มากกว่าพ่อแม่ซึ่งบางคนยังไม่รู้ว่ามีการ
เปลี่ยนแปลงอย่างมโหฬาร สื่อ โฆษณามีผลกระทบต่อการยกระดับของคนหนุ่มสาวที่จะเป็นผู้ตัดสิน
ทางรสนิยม ความพึงใจของผู้บริโภคจะต้องได้รับการเคารพจากผู้ใหญ่ที่ต้องพยายามไล่ตามให้ทันกับ
การเปลี่ยนแปลงของยุคสมัย 

ในท่ามกลางเศรษฐกิจที่ตอบสนองความพึงพอใจทันทีทันใดแบบ "ซื้อก่อน ผ่อนทีหลัง" โดย
การเปลี่ยนแปลงจากอุตสาหกรรมหนักไปสู่สินค้าอุปโภคในช่วงกลางศตวรรษที่ 20เช่น รถยนต์
เคร่ืองใช้ในครัวเรือนวิทยุโทรทัศน์เสื้อผ้าสําเร็จรูปและการสํารองอาหารรุ่งเรืองถึงขีดสุดหลังสงคราม 
หนี้สินผู้บริโภค (ไม่รวมวงเงินสินเชื่อด้านอสังหาริมทรัพย์) เพิ่มขึ้นจากสองหมื่นเจ็ดพันสี่ร้อยล้าน
ดอลลาร์สหรัฐ เป็นสี่หมื่นหนึ่งพันเจ็ดร้อยล้านดอลลาร์ (52 %) ภายในเพียง4 ปี ตั้งแต่ ค.ศ.1952-1956 
คร่ึงหนึ่งของครอบครัวรายได้ปานกลางต้องแบกรับภาระหนี้สินเงินผ่อนการโฆษณาที่จงใจส่งเสริม
ความแปลกใหม่เพื่อประโยชน์เฉพาะบุคคล ได้ให้ความหวังว่าผู้บริโภคจะลงตัวกับแฟชั่นล่าสุด  การ
สร้างภาพ "ความล้าสมัยเทียม" ซึ่งหมายถึงการออกแบบใหม่ ๆ อย่างต่อเน่ืองของผลิตภัณฑ์จะทําให้ดู
ใหม่โดดเด่นขึ้น‛และกระตุ้นให้ซื้อใหม่ตามรสนิยม "สิ่งที่ดีกว่า" ของสินค้าหรือความเย้ายวนของการ
บริโภคเสียงอื้ออึงในการเชื้อเชิญให้ซื้อและการใช้จ่ายอย่างหลงระเริงโดยไม่ต้องทบทวน (Christopher 
Lasch, 1993) 

การอนุรักษ์ธรรมชาติและการพัฒนาที่ยั่งยืน (preservation and sustainable development) 

ในขณะที่อัตราประชากรมนุษย์ได้เพิ่มขึ้นเร่ือย ๆ ทรัพยากรธรรมชาติก็ใช้ไปในอัตราที่
รวดเร็วและพื้นที่ขนาดใหญ่ของป่าที่ถูกดัดแปลงเพื่อใช้ประโยชน์ของมนุษย์ ในหลายปีที่ผ่านมามีความ
คิดเห็นมากมายเกี่ยวกับวิธีการจัดการพื้นที่สาธารณะและทรัพยากรธรรมชาติ แต่แนวคิดสําคัญที่ใช้
ปฏิบัติแบ่งเป็นสองแนวทางใหญ่ ๆ คือ  

การอนุรักษ์ธรรมชาติ(natural conservation) 

การรักษาสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติที่ปฏิบัติกันทั่วไปอยู่บนพื้นฐานความคิดที่ว่าที่ดิน
สาธารณะควรได้รับการจัดการโดยวิธีการของการอนุรักษ์ซึ่งหมายความว่ามนุษย์สามารถจัดการกับ
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สภาพแวดล้อมและทรัพยากรที่ควรนํามาใช้โดยถือเป็นภาระความรับผิดชอบ และเห็นว่าคุณค่าของ
สภาพแวดล้อมสามารถเป็นสินค้าและบริการที่เป็นประโยชน์กับผู้คนมุมมองนี้ต้องการที่จะใช้
สภาพแวดล้อมในลักษณะที่มีความยั่งยืนและเพื่อให้แน่ใจว่าทรัพยากรทางธรรมชาติถูกจะนําไปใช้ใน
ตอบสนองความต้องการในปัจจุบัน โดยที่การแสวงหาทรัพยากรไม่เป็นอันตรายต่อคนรุ่นต่อไป. 

การสงวนรักษาธรรมชาติ(natural preservation) 

การจัดการอย่างมีประสิทธิภาพในพื้นที่สาธารณะอีกด้านหนึ่งคือ‚การสงวนรักษา‛ซึ่งเป็น
แบบแผนที่เข้มงวดมากกว่าวิธีการอนุรักษ์ ภายใต้การสงวนรักษาสิ่งแวดล้อมผืนดินและ
ทรัพยากรธรรมชาติไม่ควรถูกบริโภคโดยมนุษย์และควรได้รับการรักษาในรูปแบบที่งดงามแบบ
ธรรมชาติแท้ ๆ แนวคิดการสงวนรักษาเชื่อว่ามนุษย์สามารถเข้าถึงพื้นที่ธรรมชาติและควรจะใช้เพื่อ
สร้างแรงบันดาลใจจากความงามตามธรรมชาติผืนแผ่นดินมีความเรียบง่ายของการดํารงอยู่มีมูลค่าโดย
เน้ือแท้ในตัวเองแต่ไม่ใช่มูลค่าที่จะนําไปใช้แสวงหาผลประโยชน์  (Margaret Cunningham, 2015) 

การพัฒนาที่ยั่งยืน(sustainable development) 

คือการพัฒนาที่สอดคล้องกับความจําเป็นในปัจจุบันโดยไม่เป็นภัยต่อศักยภาพของคนรุ่นต่อไป
ที่จะตอบสนองความต้องการของตัวเองมีความเกี่ยวข้องสองแนวคิดที่สําคัญได้แก่แนวคิดของความ
ต้องการโดยเฉพาะอย่างยิ่งความจําเป็นที่ขาดไม่ได้ของโลกที่ขัดสน อันซึ่งเป็นสิทธิที่ควรจะได้รับ
ตามลําดับความสําคัญและแนวคิดของข้อจ ากัดที่กําหนดโดยสถานะทางเทคโนโลยีและองค์กรทาง
สังคมกับศักยภาพในสภาพแวดล้อมที่จะตอบสนองความต้องการในปัจจุบันและอนาคต  (David 
Hunter, 1999) 

คําจํากัดความของการพัฒนาอย่างยั่งยืนต้องการให้เรามองโลกในสถานภาพของระบบได้แก่ 
ระบบที่เชื่อมโยงกับพื้นที่และระบบที่เชื่อมโยงกับเวลาเมื่อพิจารณาได้ว่า‚โลกเป็นระบบที่อยู่เหนือ
พื้นที่‛ เราก็จะเข้าใจได้มากขึ้นว่ามลพิษทางอากาศจากอเมริกาเหนือมีผลกระทบต่อคุณภาพอากาศใน
เอเชียและสารกําจัดศัตรูพืชที่ฉีดพ่นในอาร์เจนตินาอาจเป็นอันตรายต่อปลานอกชายฝั่งของออสเตรเลีย 

เมื่อเราคิดได้ว่า‚โลกเป็นระบบที่อยู่เหนือเวลา‛ เราก็จะเร่ิมตระหนักว่าการตกลงใจที่ปู่ย่าตา
ยายของเราได้ทํากสิกรรมลงบนแผ่นดินนั้น จะยังคงส่งผลกระทบต่อปฏิบัติการทางเกษตรกรรมอยู่จน
ทุกวันน้ีและนโยบายทางเศรษฐกิจที่เราให้การรับรองอย่างเป็นทางการในวันนี้ก็จะมีผลกระทบต่อความ
ขาดแคลนในเมืองเมื่อลูกหลานของเราเป็นผู้ใหญ่ 

เรายังควรเข้าใจว่ามีคุณภาพชีวิตก็เป็นระบบด้วยเป็นเร่ืองดีที่จะมีสุขภาวะ แต่เถ้าเรายากจนจะ
เข้าถึงการศึกษาหรือไม่?  มันเป็นเรื่องดีที่จะมีรายได้มั่นคงแต่มันจะช่วยให้โลกนี้ปลอดมลพิษทาง
อากาศได้หรือไม่? แนวคิดของการพัฒนาที่ยั่งยืนเป็นรากฐานของระบบความคิดนี้ ช่วยให้เข้าใจตนเอง

http://fpif.org/authors/david-hunter/
http://fpif.org/authors/david-hunter/
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และโลกของเรา ปัญหาที่เราเผชิญมีความซับซ้อนและร้ายแรงและเราไม่อาจอยู่ได้ในแนวทางเดิม ๆ ที่
เคยสร้างกันมาแต่เราสามารถกําหนดมันได้มันเป็นพื้นฐานการมองโลกในแง่ดีที่กระตุ้นความคิดในการ
สร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ เพื่ออนาคตที่ดีต่อสุขภาพและมีความหมายสําหรับโลกใบนี้กับผู้อยู่อาศัย. (IISD, 
2013) 

การใช้สภาพแวดล้อมอย่างยั่งยืนจะช่วยให้สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติไม่สูญสิ้นไป
หรือถูกทําลายอย่างถาวร และมนุษย์จะสามารถใช้ประโยชน์จากมันได้อีกยาวนาน หากผู้คนไม่ได้
จัดการผืนดินอย่างถูกต้อง และทรัพยากรไม่ถูกนํามาใช้อย่างยั่งยืนแล้ว แบบแผนการอนุรักษ์ก็เป็นอัน
ล้มเหลวและสภาพแวดล้อมก็อาจถูกทําลายจนไม่อาจฟื้นคืนสภาพเดิมได้อีกต่อไป   

วาทกรรม (discourse) 

มิแชล ฟูโก้(Michel  Foucault, French,1926 – 1984)ได้ให้นิยามของคําศัพท์วาทกรรมว่า 
‚วิธีการก่อตั้งความรู้ร่วมกับธรรมเนียมปฏิบัติทางสังคมรูปแบบของความรู้สึกนึกคิด และความสัมพันธ์
เชิงอ านาจที่มีอยู่ในความรู้ดังกล่าวและความสัมพันธ์ระหว่างกัน  วาทกรรมเป็นมากกว่าวิธีการคิดและ
ความหมายของการผลิต  เป็นการก่อร่างสร้างรูป'ธรรมชาติ' ของรูปร่างจิตใต้ส านึก สติสัมปชัญญะ และ
อารมณ์ความรู้สึกของเป้าหมายต่าง ๆ ที่จะแสวงหาเพื่อการควบคุม‛(Weedon 1987 อ้างใน August 
Jenny Pinkus, 1996) 

ความหมายซึ่งง่ายที่สุดของศัพท์คํานี้ก็คือ การพูดออกมาอย่างชัดเจน (articulation), สุ้มเสียงที่
เปล่งออกมา หรือการนําเสนอเกี่ยวกับความคิดเห็น  ปฏิบัติการเกี่ยวกับการพูดออกมาอย่างชัดถ้อยชัดคํา 
ปกติแล้ว เป็นส่วนหนึ่งของการสนทนา หรือการแลกเปลี่ยนกันทางความคิดต่างๆ ท่ามกลางผู้พูด
หลายๆคนหรือกลุ่ม ด้วยเหตุดังนั้น "วาทกรรม" จึงเป็นกระบวนการหนึ่งเกี่ยวกับการสร้างความหมาย
ของสังคม ซึ่งพบได้ในการนําเสนอของตํารับตําราทั้งหลาย และปฏิบัติการเกี่ยวกับการสื่อสารอ่ืนๆ 
เช่นเดียวกับในการพูดคุยกัน  

"วาทกรรม"อ้างอิงถึงการสนทนากันรวมๆ หรือความสัมพันธ์ของความหมายและความคิด
ต่างๆ ซึ่งวนเวียนอยู่รายรอบเร่ืองราวใดเร่ืองราวหนึ่งโดยเฉพาะเป็นการก่อรูปโดยรวมการแสดงออกที่
แตกต่างกันเหล่านี้ และกรณีตัวอย่างของการสื่อสาร 

ฟูโก้อธิบายทฤษฎีเกี่ยวกับวาทกรรมของเขาว่า สังคมทั้งหลายมีแนวโน้มที่จะเชื่อมโยงหรือ
ลําดับความสําคัญของสุ้มเสียงต่างๆ, ความคิด, และความเชื่อเข้ามาสู่คําอธิบายโดยสรุปเป็นวิธีการต่างๆ
เกี่ยวกับการทําความเข้าใจโลกไม่ว่าสังคมใดก็ตาม จะมีวาทกรรมที่ให้ความหมายเกี่ยวกับโลกอยู่
จํานวนหนึ่ง  

เขาให้เหตุผลว่า ลําดับการเกี่ยวกับคําอธิบายได้ถูกนํามาเชื่อมร้อยเข้าด้วยกันเพื่อสร้าง
ความหมายเกี่ยวกับพื้นที่ต่างๆและสามารถและเปลี่ยนแปลงได้ตลอดเวลา มีการสํารวจดูว่า วาทกรรม
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ทางการแพทย์, กฎหมาย, ศาสนา, และศีลธรรม, ได้นิยามการก่ออาชญากรรม ความผิดเกี่ยวกับ
อาชญากรรม และการนําเสนอวิธีการต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับมันแตกต่างกันไป 

"วาทกรรมทางการแพทย์" ได้นิยามอาชญากรรม ในขอบเขตต่างๆของการเจ็บป่วยหรือการมี
สุขภาพดี และถ้าเพื่อว่าพวกมันถูกเข้าใจว่าเป็นความเจ็บป่วย หากเป็นเช่นนั้น พวกมันก็ต้องการการ
บําบัดรักษาและพักฟื้นให้คืนสู่สภาพปกติ 

"วาทกรรมทางศาสนาและศีลธรรม" ได้นิยามอาชญากรรมต่างๆในขอบเขตของความดีและ
ความชั่ว ซึ่งสมควรจะได้รับรางวัลและการลงโทษ  

"วาทกรรมทางกฎหมาย" ได้นิยามอาชญากรรมในฐานะที่เป็นอันตรายอย่างหนึ่งต่อคนอ่ืนๆ 
และเกี่ยวพันกับการปกปักรักษาความปลอดภัยและทรัพย์สินของผู้คน จึงได้มีการกําหนดแนวทางวิธี
ปฏิบัติที่จะจัดการและป้องกันอาชญากรรมที่จะเกิดขึ้นต่อไป 

ด้วยเหตุนี้ เราจึงเห็นถึงวิธีการปฏิบัติที่เป็นไปได้ 3 ประการ สําหรับเร่ืองของอาชญากรรม ซึ่ง
มีพื้นฐานอยู่บนวาทกรรมทั้งสามอย่าง สําหรับการทําความเข้าใจการกระทําของบรรดาอาชญากร นั่น
คือ การฟื้นฟูการบ าบัดรักษาความป่วยไข้ของพวกเขา, การลงโทษและการควบคุมสําหรับการกระทํา
อันชั่วช้าของพวกเขา (เช่น การตัดแขนตัดขา หรือการจับกุมคุมขัง),และการป้องกันเพื่อหลีกเลี่ยงการ
ก่ออาชญากรรมต่อๆไป   (สมเกียรติ ต้ังนโม, 2547) 

การวิเคราะห์วาทกรรมจะขึ้นอยู่กับความเข้าใจว่ามีอะไรมากกว่าเพียงการถ่ายโอนข้อมูลใน
การสื่อสารของผู้คนไม่ใช่ความพยายามที่จะจับความหมายที่แท้จริง แตค่่อนข้างจะเป็นการตรวจสอบ
ข้อเท็จจริงของสิ่งที่ภาษาเกี่ยวข้อง หรือสิ่งที่บุคคลหรือวัฒนธรรมได้บรรลุผลผ่านทางภาษา พื้นที่แห่งนี้
ทําให้เกิดคําถามเช่นวิธีการที่สร้างความหมายและอํานาจทําหน้าที่ในสังคมอย่างไร (Discourse 
Analysis, 2008) 

อิทธิพลของศิลปิน 

ศิลปินและผลงานที่ให้แรงบันดาลใจหรือเป็นกรณีศึกษาในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะชุดนี้
เน่ืองจากผู้สร้างสรรค์ต้องการผสมผสานหลายแนวคิดเข้าไว้ด้วยกัน จึงมีความจําเป็นต้องศึกษาศิลปิน
หลายคนที่ประสบความสําเร็จในการทํางานรูปแบบต่าง ๆ เพื่อจุดประสงค์หลัก 2 ประการ คือ  

1. เรียนรู้แนวคิดและกระบวนการสร้างสรรค์เช่น รูปแบบศิลปะ สื่อศิลปะ เทคนิค วัสดุและ
พื้นที่ในการแสดงออกเพื่อใช้อ้างอิงเป็นแบบอย่างในการศึกษา 

2. เพื่อสุ่มค้นคว้าศึกษาว่าผลงานที่นําเสนอจะไม่ซ้ํากับใคร หรือมีผู้ทํามาก่อนแล้ว 

ผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษาจาก 2 รูปแบบศิลปะที่แตกต่างกัน ได้แก่ ศิลปะป็อป (Pop art), และ
ศิลปะกับภาษา (Art & Language) ศึกษาศิลปินที่ทํางานในแต่ละรูปแบบที่โดดเด่นน่าสนใจและสามารถ
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นํามาใช้เป็นแบบอย่างให้ศึกษาได้ ได้แก่ แอนดี วอร์ฮอ (Andy Warhol)  และโจเซฟ โคสุธรอน (Joseph 
Kosuth) โดยมีรายละเอียดพอสังเขปดังนี้  

แอนดี วอร์ฮอล(Andy Warhol, 1928 – 1987) 
 

เป็นศิลปินชาวอเมริกันผู้ประสบความสําเร็จมากที่สุดที่เคยทํางานเกี่ยวกับภาพประกอบเชิง
พาณิชย์ในนิวยอร์กมาก่อนที่จะเร่ิมงานศิลปะโดยตรง ผลงานภาพพิมพ์ซิลค์สกรีน มาริลีน มอนโร,
กระป๋องซุป, และข่าวหนังสือพิมพ์ที่น่าต่ืนเต้นได้สร้างความหมายให้กับศิลปะป็อป(Pop art)เติบโต
อย่างรวดเร็ววอร์ฮอลมาจากครอบครัวยากจนซึ่งเป็นชาวสโลวัคอพยพจากยุโรปตะวันออก อาศัยอยู่ใน
เมืองพิตต์สเบิร์กรัฐเพ็นซิลวาเนียการไต่เต้าของเขาสะท้อนความทะเยอทะยานของศิลปะป็อปในการนํา
สื่อและเร่ืองราวแบบมวลชนนิยมเข้ามาสู่สถาบันศิลปะชัน้สูง และในที่สุดการค้นหาพื้นที่ในวงสังคม
ชั้นสูงได้ส่งให้เขาก้าวสู่สถานะสัญลักษณ์ยอดนิยมอันเป็นตัวแทนของเกียรติยศและบุคคลโดดเด่นใน
การเป็นศิลปินชั้นยอดของศิลปะรูปแบบใหม่ 

วัฒนธรรมมวลชนนิยมได้มีบทบาทสําคัญตลอดศตวรรษที่ 2  ศิลปะป็อปก็มีความสําคัญอัน
โดดเด่นบนเวทีใหม่ในแง่การสลายแบบแผนระหว่างศิลปะระดับสูง- ต่ํา (high art – low art) จากต้น
ทศวรรษ 1960 ผลงานของวอร์ฮอลมีความสําคัญในการบุกเบิกพัฒนาการเหล่านี้ และมีอิทธิพลในการ
ขยายความหมายของศิลปะป็อปที่ลบเลือนพรมแดนระหว่างโลกศิลปะขั้นสูงกับวัฒนธรรมมวลชนนิยม 

แมว้อร์ฮอลจะสร้างสรรค์งานจิตรกรรมอย่างมุ่งมั่นตลอดเวลาการประกอบวิชาชีพ แต่ในปี 
1965 เขาได้ถอนตัวอย่างเป็นทางการเพื่อจะเอาจริงเอาจังกับการสร้างภาพยนตร์แนวทดลอง ถึงแม้จะ
เป็นช่วงเวลาที่ไม่ค่อยได้รับความสนใจเท่าที่ควรแต่เมื่อไม่นานมานี้ภาพยนตร์เหล่านี้ได้กลับมาดึงดูด
ความสนใจอย่างกว้างขวางและวอร์ฮอลได้รับการยกย่องว่าเป็นหนึ่งในผู้สร้างภาพยนตร์ที่สําคัญที่สุด
แห่งยุค. (The Art Story Foundation, 2015) 
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ภาพที่ 1  ‘กล่องบริลโล’ (Brillo box), แอนดี  วอร์ฮอล,  ค.ศ. 1964 ศิลปะอินสตอลเลชัน  (warhol.org) 
 

อาร์เธอร์ ดังโต (Arthur Danto) ศาสตราจารย์ด้านปรัชญาแห่งมหาวิทยาลัยโคลัมเบียซึ่งมีงาน
เขียนและบทวิจารณ์ศิลปะมากมายผู้ทรงอิทธิพลเขาทุ่มเทอย่างหนักในการสํารวจคําถามทางปรัชญา
เกี่ยวกับความงามและการก่อร่างสร้างรูปกับการถูกสร้างรูปแบบใหม่ ๆ ของศิลปะร่วมสมัย เมื่อ‘กล่อง 
บริลโล’ ของวอร์ฮอลได้จัดแสดงคร้ังแรกในปี 1964 ได้สร้างความงุนงงสงสัยเป็นอย่างมากต่อ
สาธารณะ แต่ดังโตเห็นว่างานเหล่านี้คือการปฏิวัติ  ซึ่งได้นําเสนอคําตอบใหม่ที่สมบูรณ์แบบของคําถาม
เชิงปรัชญาต่อธรรมชาติทางศิลปะ ดังโตได้สํารวจคําถามในเชิงว่า ถ้าประติมากรรมของวอร์ฮอลที่เห็น
อยู่ชัดเจนว่าเป็นกล่องบรรจุภัณฑ์จริง ๆ แล้วทําไมกล่องของวอร์ฮอลจึงเป็นงานศิลปะขณะที่กล่องใน
ซูเปอร์มาร์เก็ตต้นแบบกลับไม่ใช่? ทั้ง ๆ ที่มีลักษณะเดียวกัน แต่มันขึ้นอยู่กับหน้าที่และมูลค่าของวัตถุ
ที่แตกต่างกันอย่างมากระหว่าง "ศิลปะ" กับ "สิ่งที่ไมใ่ช่ศลิปะ" และไม่ได้หมายความว่าถ้าเป็นศิลปะ
แล้วจะต้องเป็นวัตถุที่สวยงามยิ่งขึ้นกว่าที่เคยเป็น ความแตกต่างของศิลปะทั้งสองประเภทนี้จะไม่มีให้
เห็นอีกต่อไป ในเมื่อทุกความคิดและความตั้งใจที่อยู่เบื้องหลังงานศิลปะต่างหากคือสิ่งบ่งชี้ที่สําคัญ 

หลายทศวรรษที่ผ่านมาการศึกษาด้านความงามจะเกี่ยวข้องกับความคิดทางความงาม ศิลปะ
หลายรูปแบบที่มีอยู่ร่วมกันและความงามไม่ใช่ข้อบังคับของงานศิลปะความงามภายในของวัตถุ คือ
ความคิดที่แสดงออกอย่างชัดเจนและวิธีการทําให้เป็นรูปร่างขึ้น รวมทั้งกระบวนการทางปัญญาของ
ศิลปินที่สร้างสรรค์ผลงาน กลายเป็นคุณสมบัติของงานศิลปะที่สําคัญมากขึ้น (the Aesthetics Lessons, 
2013) 

ผู้สร้างสรรค์สนใจศึกษาแนวคิดและผลงานของแอนดี วอร์ฮอลในฐานะของผู้บุกเบิกการนํา
‚วัฒนธรรมบริโภคนิยม‛ ที่เห็นกันว่าเป็นเร่ืองจําเจ ธรรมดา ๆ ในชีวิตประจําวัน สินค้าอุปโภคบริโภค
และสื่อศิลปะที่สนองการตลาดซึ่งจัดว่าเป็นศิลปะชั้นต่ําในเวลานั้น นํามาตั้งคําถามและให้คําตอบในตัว
มันเองเพื่อยกระดับให้เป็นศิลปะชั้นสูง  ซึ่งแท้จริงแล้ว ไม่ได้ขึ้นอยู่กับหลักการทางสุนทรียศาสตร์แนว
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ประเพณีที่ปฏิบัติสืบต่อกันมาเพียงแนวทางเดียว แต่เป็นกระบวนการทางปัญญาและวิธีการสื่อสารที่
สอดคล้องกับบริบทที่เปลี่ยนแปลงไปตามพลวัตทางสังคมที่ไม่เคยหยุดนิ่ง 

โจเซฟ โคสุธ (Joseph Kosuth, 1945)  

ศิลปินชาวอเมริกันเกิดเมื่อ ค.ศ.1945 เร่ิมสร้างชิ้นงานถ้อยคําด้วยหลอดนีออนและงาน
ศิลปะคอนเซ็ปชวลเป็นคร้ังแรกในปี 1965 ซึ่งประกอบด้วยวัตถุศิลปะ, ภาพถ่ายของวัตถุ และคําจํากัด
ความจากพจนานุกรมของคําที่แสดง แล้วตามมาด้วยชุด ‘การสํารวจ’ ซึ่งประกอบไปด้วยข้อเสนอต่าง ๆ 
เกี่ยวกับ 'ศิลปะ' พร้อมด้วยคําบรรยายว่า ‘ศิลปะคือความคิดท่ีเป็นความคิด’ รวมทั้งคําจํากัดความจาก
พจนานุกรมหรือพจนานุกรมประเภทรวมคําศัพท์ที่มีความหมายใกล้เคียงกันนําเสนอในรูปแบบ
ข้อความถ่ายสําเนาหรือสิ่งพิมพ์ในเน้ือที่โฆษณาของหนังสือพิมพ์ ในปี 1969 โคสุธได้เป็นสมาชิกคน
หนึ่งในคณะบรรณาธิการของขบวนการ ‘ศิลปะกับสื่อภาษา (Art and Language)’  ตั้งแต่ปี 1971 ได้
ศึกษามานุษยวิทยาและปรัชญาที่สถาบันนิวสคูลเพื่อการวิจัยสังคม (The New School) นิวยอร์ก และ
เดินทางไปทั่วโลก โคสุธทํางานและอาศัยอยู่ในนิวยอร์ก (Ronald Alley, 1981) 

โครงการเฉพาะเจาะจงพื้นที่ของโคสุธ‘The Mind’s Image of Itself #3’เป็นการล้อรับกับ
สถาปัตยกรรมและความรู้สึกนึกคิดwfhเปลี่ยนรูปโฉมการตกแต่งภายในของแกลเลอรีวิกตอเรียแห่ง
SprüthMagersให้เป็น ‘บ้านแห่งความคิด' เป็นการจัดวางซึ่งประกอบด้วยวอลเปเปอร์รูปภาพแบบแปลน
สถาปัตยกรรมของพื้นที่จัดแสดงนิทรรศการ ศิลปินได้เติม15 คําพูดอ้างอิงที่คัดเลือกอย่างพิถีพิถันจาก
นักคิดที่โดดเด่นหลากหลาย และสอดแทรกด้วยส่วนคัดแยกของวาทกรรมทางปัญญา วางเป็นข้อความ
ติดผนังไปตลอดแนว ร่วมกับความหลากหลายของสรรพเสียงคู่กับการสร้างพื้นที่ซึ่งเกี่ยวโยงกับความ
ครุ่นคิดภายใน 

 
ภาพที่ 2  ‘One and Three Chairs’,  ค.ศ. 1965  เก้าอี้ไม้, ภาพถ่ายเก้าอี้ตัวเดียวกัน และสําเนาคําอธิบาย
ความหมายของเก้าอ้ีจากพจนานุกรม การทบทวนทางภาพกับภาษาของโคสุธ ( secure.wikimedia.org) 

http://www.tate.org.uk/collections/glossary/definition.jsp?entryId=467
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‘The Mind’s Image of Itself’'เป็นทั้งการสะท้อนให้เห็นถึงสถาปัตยกรรมของพื้นที่แกลเลอร่ี
และการชวนให้นึกถึงสถาปัตยกรรมของความรู่สึกนึกคิดการติดตั้งผลงานประกอบด้วยวอลเปเปอร์
สําเนาภาพวาดเส้นแปลนห้องต่าง ๆ ของแกลลอร่ีขนาด1: 1‘The Mind’s Image of Itself’'เป็นภาพ
สะท้อนภายในตัวเอง, การติดตามเชิงเปรียบเทียบขององค์ประกอบที่กําหนดขึ้นใหม่ทั้งในบริบททาง
กายภาพของนิทรรศการเอง (ผนังประตูและหน้าต่าง) พร้อมไปด้วยการนําเสนอความหมายต่างๆ ของ
พื้นที่ในฐานะที่เป็นวัตถุสถาปัตยกรรมซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงการล้อรับกับความเชื่อมโยงกัน ทางสังคม
และวัฒนธรรม 

 
ภาพที่ 3  ‘Ni apparencen’i illusion’, ตุลาคม 2009, พิพิธภณัฑ์ลูฟร์ (aajpress.wordpress.com) 
 

โคสุธทํางานศิลปะและเขียนหนังสือในฐานะผู้บุกเบิกศิลปะคอนเซ็ปชวลอย่างต่อเนื่องมา
ยาวนานกว่าสี่สิบปี สํารวจการผลิตที่สอดคล้องต้องกันและบทบาทของภาษากับความหมายในงาน
ศิลปะ การสืบสวนหาข้อเท็จจริงในความสัมพันธ์ของภาษาสู่งานศิลปะนี้ ได้ดําเนินการในรูปแบบการ
จัดวางทางสังคมรวมถึง‘Place des écritures’ซึ่งจัดทําเป็นสําเนาของศิลาจารึกโรเซตตา (Rosetta 
stone1) ในปี 1991 เป็นข้อมูลอ้างอิงถึงบ้านเกิดของนักแปลชาวฝรั่งเศสฌอง-ฟรองซัวส์ ชองปอลลียง 
                                                           

1ศิลาจารึกโรเซตตา สร้างขึ้นในสมัยจักรพรรดิปโตเลมีที่ 5 ที่จารึกพระราชกฤษฎีกาเป็น 3 ภาษา  อักษร
ภาพอียิปต์ (ส าหรับนักบวช) ภาษาท้องถิ่น (ใชใ้นชวีิตประจ าวัน) และภาษากรีก (ใชใ้นการปกครอง) เมื่อประมาณ 
196 ปีก่อนคริสตกาล ท่ีเมืองเมม็ฟิสต่อมาความรู้เกีย่วกับวิธกีารอา่นและเขียนอกัษรภาพอยีิปต์ไดสู้ญหายไปเป็น
เวลานานถึง1400ปจีนถงึช่วงแรกของศตวรรษที ่19 นักวิชาการสามารถใช้ภาษากรีกทีจ่ารึกบนหินก้อนนี้เป็นกุญแจ
ส าคัญในการถอดรหัสข้อความเป็นประโยชน์อย่างมากต่อการศกึษาความรู้ดา้นอียิปตว์ิทยา ผู้ถอดรหัสที่มีบทบาท
ส าคัญคือ  ฌองฟรองซวัส์ ชองปอลลียง นักประวัตศิาสตร์ชาวฝรั่งเศส.  (The British Museum, 2014) 

 

http://aajpress.files.wordpress.com/2011/09/kosuth-joseph-kosuth-ni-apparence-ni-illusion-_x450_3c6a0e36479a439e9d040096beda337e.jpg
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(Jean-François Champollion) ที่ได้แสดงในเทศกาลศิลปะเวนิสเบียนเนเล 2  7และการแสดงครั้งสําคัญ
ที่ติดตามมาอีกมากมาย  (Jeremy Hunt, 2011) 

 

ภาพที่ 4  ‘Place des écritures’, 1991สําเนาแผ่นหินขนาดใหญ่ที่ลอกข้อความจากศิลาจารึกโรเซตตาซึ่งไข
ความลับของอียิปต์ศาสตร์   ศิลปะอินสตอลเลชันแสดงที่ Figeac, Lot, ฝร่ังเศส  (aajpress.wordpress.com) 
 

โจเซฟ โคสุธเป็นหนึ่งในศิลปินแห่งขบวนการ Art and Language ที่โดดเด่นด้วยการนํา
ปรัชญา สัญศาสตร์ (Semiology) มาใช้ในงานทัศนศิลป์ โคสุธใช้สื่อการนําเสนอที่หลากหลายน่าสนใจ 
มีความคมคายละเอียดประณีตในการคัดสรรข้อความมาใช้ร่วมกับสื่อวัตถุและสิ่งพิมพ์ที่อ้างอิงจาก
พจนานุกรมเพื่อการเปรียบเทียบและชวนให้คิดเชื่อมโยงในมุมมองใหม่ ๆ หลากหลายมิติ 

การสร้างสรรค์และพัฒนาผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ 

ผลงานสร้างสรรค์ในหลากหลายลักษณะ สามารถจัดหมวดหมู่ได้เป็น 2 แนวคิดหลักๆ คือ  

1. แนวคิดอนุรักษ์ธรรมชาติสิ่งแวดล้อม 
2. แนวคิดทางสังคม  การเมืองและวัฒนธรรม 

แนวความคิดอนุรักษ์ธรรมชาติสิ่งแวดล้อม 

ปัญหาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ได้รับผลกระทบจากการพัฒนานานมากว่า 2ศตวรรษ  เป็น
ปัญหาใหญ่ระดับโลกที่ไม่อาจละเลยได้  ผู้สร้างสรรค์ให้ความสนใจเกี่ยวกับเร่ืองนี้เป็นพิเศษ  ดังนั้น  
งานทดลองทางศิลปะไม่ว่าจะเป็น 2 มิติ และ 3 มิติ ส่วนใหญ่แล้วจะเกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์ธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อมทั้งทางตรง  เช่น  สื่อสารเร่ืองราวเกี่ยวกับการอนุรักษ์ธรรมชาติอย่างตรงไปตรงมา  และ
ทางอ้อมโดยการใช้วัสดุ รีไซเคิล  ดังตัวอย่างบางส่วนของผลงานต่อไปนี้ 
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งานสร้างสรรค์ทัศนศิลป์สองมิติชุด  “เหยื่อของการพัฒนา” 

แนวความคิด :  ธรรมชาติแวดล้อมให้ชีวิต  ทรัพยากร  น้ํา  อากาศ  อาหาร  แหล่งทํามาหากิน
เพื่อการดํารงชีวิตและวัฒนธรรมประเพณีให้แก่มนุษย์  แต่ความไม่รู้จักพอของมนุษย์ที่แสวงหา
ประโยชน์ใส่ตัวอย่างไร้ขอบเขต  โดยการอ้างวาทกรรม ‚การพัฒนา‛ เพื่อการเพิ่มขึ้นของรายได้มวล
รวมประชาชาติ  และชีวิตที่สะดวกสบายมีความสุขยิ่งขึ้น  

แต่ภาพที่ปรากฏเชิงรูปธรรมของการพัฒนามักเกี่ยวข้องกับผลประโยชน์ของคนส่วนน้อย   
การรุกล้ําพื้นที่ทางธรรมชาติ  การตักตวงทรัพยากรเพื่อการผลิตที่สนองลัทธิบริโภคนิยม  หรือผลพวง
การผลิตที่เป็นสิ่งปฏิกูลทางอุตสาหกรรม  ได้กลายเป็นขบวนการทําลายวงจรชีวิต  ระบบนิเวศ  และ
เป็นหนทางที่จะนําความหายนะกลับคืนมาสู่มนุษย์ด้วยกัน 

 
ภาพที่ 5   ‚เหยื่อของการพัฒนา‛ -  ขาดป่าก็ขาดน้ํา, พ.ศ. 2516 
เทคนิค            สื่อผสม :  ดิน  ไม้  ไฟเบอร์กลาส  สีฝุ่น  เศษกระดาษ 
ขนาด              .50 x  2.00  เมตร 
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ภาพที่ 6   ‚เหยื่อของการพัฒนา‛ -  น้ําเปลี่ยนสี, พ.ศ. 2516 
เทคนิค            สื่อผสม :  ดิน  ไม้  ไฟเบอร์กลาส  สีฝุ่น  ภาชนะและของใช้ปลาสติก  เศษกระดาษ 
ขนาด              1.00 X  1.00  เมตร 

 
ภาพที่ 7   ‚เหยื่อของการพัฒนา‛ -  ปลาสติกล้นโลก, พ.ศ. 2516 
เทคนิค            สื่อผสม :  ดิน  ไม้  ไฟเบอร์กลาส  สีฝุ่น วัตุถปลาสติก 
ขนาด              .50 x  2.00  เมตร 
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ภาพที่ 8   ‚เหยื่อของการพัฒนา‛ -  ขยะเทคโนโลยี, พ.ศ. 2516 
เทคนิค            สื่อผสม :  ดิน  ไม้  แผ่นโลหะ ชิ่นส่วนเคร่ืองจักร ชิ้นส่วนคอมพิวเตอร์ ไฟเบอร์กลาส  

สีฝุ่น   สีสเปรย์ 
ขนาด              1.00  x  1.50  เมตร 

 

งานสร้างสรรค์ทัศนศิลป์ชุด  “ทะเลใต้กับความมั่นคงทางอาหาร” 

แนวความคิด :  การพัฒนาประเทศโดยยึดปริมาณผลิตภัณฑ์มวลรวมประชาชาติ (gross 
domestic product: GDP) เปิดโอกาสให้อุตสาหกรรมจากข้ามชาติและทุนใหญ่ในประเทศได้มีพื้นที่
สําหรับการผลิตเพื่อรายได้มหาศาล  แต่ความหละหลวมของกฎระเบียบและการปล่อยปละละเลยใน
ปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่รัฐเป็นช่องทางให้ผู้ประกอบการไม่ต้องรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม  มลพิษจาก
การผลิตได้ร่ัวไหลสู่อากาศและทางน้ํา  โดยเฉพาะชายทะเลที่เป็นแหล่งนิคมอุตสาหกรรมซึ่งกําลัง
สูญเสียแหล่งผลิต ‚ความมั่นคงทางอาหาร‛ 

ในขณะที่ชายฝั่งทะเลทั้งด้านตะวันออกและตะวันตกทางภาคใต้ของประเทศไทยยังไม่ค่อย
ได้รับผลกระทบดังกล่าว  ยังคงเป็นแหล่งผลิตอาหารทะเลเลี้ยงผู้คนเกือบทั้งประเทศและยังเป็นสินค้า
ส่งออกที่มีมูลค่ามหาศาล  และมีความงดงามตามธรรมชาติที่นอกจากได้ให้คุณภาพชีวิตแก่ชาวท้องถิ่น
แล้ว  ยังเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ความสุขและสร้างแรงบันดาลแก่ผู้ไปเยือน 
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ความพยายามของรัฐที่จะขยายการพัฒนาชายฝั่งทะเลเพื่อเป็นพื้นที่ทางอุตสาหกรรมไปสู่
ภาคใต้โดยไม่ศึกษาบทเรียนจากผลกระทบที่เกิดขึ้นมาก่อนแล้วในภาคตะวันออก  ผลตอบแทนที่ว่านี้
อาจถึงมือชาวท้องถิ่นเพียงน้อยนิด  จะคุ้มค่าหรือไม่ที่ต้องใช้จ่ายด้วยสภาพแวดล้อมที่เป็นพิษ  การ
สูญเสียแหล่งความมั่นคงทางอาหาร  คุณภาพชีวิตเสื่อมทรามลง  และยังจะพัวพันไปถึงการสูญเสีย
รายได้จากการท่องเที่ยว  รวมทั้งการสูญเสียอาชีพประมงพื้นบ้านของชาวท้องถิ่นอีกนับไม่ถ้วน  การ
กระทําใดใดต่อสิ่งแวดล้อม ย่อมจะส่งผลกระทบย้อนกลับมาสู่ชีวิตของเราเองในที่สุด   

 
ภาพที่ 9    แบบร่าง ‚ทะเลใต้กับความมั่นคงทางอาหาร‛  

 

    
ภาพที่ 10  ศิลปะอินสตอลเลชันชุด ‚ทะเลใต้กับความมั่นคงทางอาหาร‛,  พ.ศ. 2556 
ขนาด         เส้นผ่าศูนย์กลาง  27 X  90  ม. 
วัสดุ           ประติมากรรมปลาไฟเบอร์กลาส  โพลีเอสเตอร์ผสมสี  วัตถุใช้แล้วทิ้ง 
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ประติมากรรมเคลื่อนไหวด้วยพลังน้้า  

แนวความคิด : น้ําเป็นแหล่งกําเนิดของชีวิตสัตว์โลก  ความอุดมสมบูรณ์ของป่าไม้นานา
พรรณก็เป็นบ่อเกิดของชีวิตนานา  น้ํา  ป่า  และสรรพสัตว์  ต่างพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันเพื่อขับเคลื่อน
ปรากฏการณ์แห่งชีวิตให้หมุนเวียนต่อไป  และต่อไปอีกนานเท่านาน  ตราบเท่าที่ดุลธรรมชาติไม่ถูก
แทรกแซง 

 การไหลเวียนของน้ําก่อให้เกิดสิ่งที่เรียกว่า ‚พลังงานที่ขับเคลื่อนด้วยตัวเองอย่างต่อเนื่อง‛ 
(Perpetual motion power)  ซึ่งมนุษย์สามารถนําไปใช้ประโยชน์ได้อย่างมากมาย  เพียงแต่อาศัยกฎของ
ธรรมชาติโดยไม่ต้องสิ้นเปลืองเชื้อเพลิงใดใด  ปราศจากมลภาวะ  อันเป็นอีกหนทางหนึ่งที่จะนําไปสู่
การเยียวยาฟื้นฟูสภาพของโลกธรรมชาติที่กําลังป่วยไข้   

ข้าพเจ้านําเสนอรูปทรงและสีสันจากใบไม้  ดอกไม้ อันเป็นตัวแทนของชีวิตในธรรมชาติ  ซึ่ง
เคลื่อนไหวได้ด้วยพลังงานน้ําตาม ‚กฎของแรงโน้มถ่วง‛ มาสร้างสรรค์เป็นผลงานศิลปะ  เพื่อเชื่อมโยง
ให้เห็นถึงความสัมพันธ์ที่เกื้อกูลกันระหว่าง น้ํา  ป่า  และการดํารงดุลยภาพของชีวิตอ่ืนๆ ที่ตามมาอีก
มากมาย  

 

  
ภาพที่ 11   ประติมากรรม ‚คืนผืนป่าสู่ปฐพี  ความเปรมปรีด์จะกลับมา‛,  พ.ศ. 2556 
ขนาด          50 X 30  X  80  ม. 
วัสดุ           ไม้ ขวดปลาสติก ช้อนปลาสติกรีไซเคิล สายยาง สีอะคริลิก 
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ประติมากรรมรีไซเคิลชุด ความขัดแย้งท่ีต้องพึ่งพาอาศัยกัน 

แนวความคิด : การอนุรักษ์ธรรมชาติเป็นความจําเป็นเร่งด่วนที่มนุษย์ควรตระหนัก และลง
มือปฏิบัติกันอย่างจริงจัง แต่ในขณะเดียวกัน  มนุษย์ยังเคยชินกับการบริโภคปัจจัยอํานวยความ
สะดวกสบายในชีวิตซึ่งไม่อาจละทิ้งได้  ผู้คนยุคนี้จึงต้องอยู่ท่ามกลางความขัดแย้งระหว่างพฤติกรรม
บริโภคนิยมกับการอนุรักษ์ธรรมชาติ  กล่าวคือตราบใดที่ยังไม่พบทางออกที่ดีกว่าที่เป็นอยู่  แม้ใน
บรรยากาศของการรณรงค์เพื่อการอนุรักษ์ธรรมชาติ  มนุษย์ก็ยังคงบริโภคในลักษณะที่เบียดเบียน
ธรรมชาติกันต่อไป 

 

ภาพที่ 12   ‚ พืชพรรณ‛ ,  พ.ศ. 2557 
ขนาด          60 X 25  X  80  ม. 
วัสดุ           ไม้รีไซเคิล สายยาง สีอะคริลิก 



23 
 

 
ภาพที่ 13   ‚ วิวัฒนาการ‛ ,  พ.ศ. 2557 
ขนาด          60 X 50  X  80  ม. 
วัสดุ           ไม้รีไซเคิล สายยาง สีอะคริลิก 

 
ภาพที่ 14   ‚ โลกาภิวัต‛ ,  พ.ศ. 2557 
ขนาด          60 X 60  X  80  ม. 
วัสดุ           ไม้รีไซเคิล สายยาง สีอะคริลิก 
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แนวความคิดทางสังคม  การเมืองวัฒนธรรม และเทคโนโลยี  

ผลงานอีกส่วนหน่ึงที่ผู้สร้างสรรค์ได้สะท้อนภาพทางสังคม  การเมืองและวัฒนธรรมที่กําลัง
เคลื่อนไหวเป็นกระแสในเวลานั้น   

สื่อวีดิทัศน์ชุด นาฏกรรมแห่งความขัดแย้งทางการเมือง 

 
ภาพที่ 15   ‚นาฏกรรมแห่งความขัดแย้งทางการเมือง‛ ,  พ.ศ. 2557  
สื่อศิลปะ       ภาพตัวตลกหนังตะลุง ยอดทองและหนูนุ้ย  เขียนด้วยโปรแกรมPhotoshop  มีภาพถ่าย

บุคคลทางการเมืองและฉากหลังประกอบ                  

แนวความคิด  

ความขัดแย้งทางการเมืองในประเทศไทยเกิดจากหลายสาเหตุที่ทับซ้อนกันมายาวนาน
อย่างเช่น  ความไม่ธรรมในการกระจายผลประโยชน์  กฎหมายที่ไม่เอ้ือต่อระบอบประชาธิปไตยและ
ระบบตุลาการที่มีหลายมาตรฐาน  และนิสัยประนีประนอมของคนไทยที่มักหลีกเลี่ยงการเผชิญหน้ากับ
ความขัดแย้ง  ในรอบ10 ปีที่ผ่านมา  ความขัดแย้งทางการเมืองที่ไม่ได้รับการแก้ไข  การหมักหมม 
ปัญหาใหญ่ๆ เหล่านี้ได้มาถึงจุดแตกหักอย่างที่ไม่อาจกดทับไว้ได้อีกต่อไป  การแพร่กระจายข้อมูล
ข่าวสารทั้งจริงและลวงอย่างไร้กําแพงกั้นทางโซเชียลเน็ตเวิร์คได้โหมกระพือให้เกิดการแยกฝ่ายแบ่งสี 
และยังส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตของชาวไทยต่อเนื่องมาถึงปัจจุบันจนยากเกินกว่าจะเยียวยา  และยังไม่มี
ผู้ใดคาดการณ์ได้ว่าจะยุติลงเมื่อใด   
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ผู้สร้างสรรค์นําเสนอ สื่อวีดิทัศน์ในรูปแบบ Stop motion ซึ่งเป็นสื่อร่วมสมัย  ผ่านตัวตลก
หนังตะลุงในศิลปะการแสดงแบบจารตนิยมที่นายหนังใช้เป็นตัวแสดงสะท้อนทัศนคติที่มีต่อเหตุการณ์
บ้านเมือง  เพื่อบันทึกภาพความขัดแย้งทางการเมืองที่ส่งผลกระทบต่อประชาชนในวงกว้างที่สุดคร้ัง
หนึ่งของประวัติศาสตร์ชาติไทย  กระตุ้นเตือนให้ทบทวนปัญหาอย่างมีสติ  และใช้เหตุผลในการ
พิจารณาหาทางออกให้ผ่านพ้นวิกฤติการณ์และการแก้ไขเยียวยา 

  
ภาพที่ 16   ‚นาฏกรรมแห่งความขัดแย้งทางการเมือง‛ ,  พ.ศ. 2557  
สื่อศิลปะ       ภาพประกอบสื่อสังคมออนไลน์เฟสบุคของยอดทองและหนูนุ้ย  เขียนด้วยโปรแกรม                 

Photoshop                    
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ความคิดเก่ียวกับเร่ืองราวที่น้ามาสร้างสรรค์ (Idea of themes) 

ผู้สร้างสรรค์ได้จําลองความขัดแย้งระหว่างแนวคิดสําคัญ2ประเด็น คือ ‚วัฒนธรรมบริโภค
นิยม‛ และ ‚การอนุรักษ์ธรรมชาติ‛ ในเชิงตั้งคําถามชี้ชวนให้ผู้ชมได้คิดต่อ โดยอาศัยเร่ืองราวต่าง ๆ 
เกี่ยวกับปัจจัยพื้นฐานการดํารงชีวิตตามคติในศาสนาพุทธนั้นมีอยู่4 ด้านซึ่งยึดถือกันมาแต่สมัยพุทธกาล
โดยไม่อาจขาดสิ่งหนึ่งสิ่งได้ แต่อันที่จริงแล้ว ปัจจัยพื้นฐานการดํารงชีวิตย่อมมีมากกว่านั้นตาม
สถานการณ์และพื้นที่ทางประวัติศาสตร์มนุษย์ทุกยุคต้องแสวงหาหรือจัดการทุกอย่างเพื่อให้ได้มาซึ่ง
ความจําเป็นพื้นฐานเหล่านี้ระยะแรก ๆ เพียงเพื่อการอยู่รอดของปัจเจกบุคคลและครอบครัว ต่อมาก็
พัฒนาเป็นหมู่บ้าน เมือง นครรัฐต่าง ๆ  กระบวนการจัดหาปัจจัยเหล่านี้ได้ก่อเกิดเป็นประเพณี 
วัฒนธรรม และวิวัฒนาการผ่านช่วงประวัติศาสตร์อันยาวนานและซับซ้อนกลายเป็นอารยธรรมในยุค
สมัยต่าง ๆ ที่ผ่านมาจนถึงปัจจุบัน 

ผู้สร้างสรรค์มีความเห็นว่าวิถีชีวิตที่ได้เปลี่ยนแปลงไปแล้วอย่างมากมายจากอดีตถึง
ปัจจุบนั มีปัจจัยพื้นฐานที่จําเป็นได้เพิ่มขึ้นอีกหลายด้าน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับหน้าที่และบริบทแวดล้อมของแต่
ละสังคมวัฒนธรรม เช่น กลุ่มวัฒนธรรมในเขตหนาวย่อมมีปัจจัยจําเป็นพื้นฐานแตกต่างไปจากกลุ่ม
วัฒนธรรมเขตร้อน หรือปัจจัยจําเป็นพื้นฐานของคนรํ่ารวยย่อมมีองค์ประกอบที่ซับซ้อนกว่าคนยากจน 
เป็นต้น แต่ข้อสําคัญที่ผู้สร้างสรรค์ต้องพิจารณาประกอบด้วยคือเร่ืองราวที่สามารถสื่อสารเป็นภาพได้
ด้วย เร่ืองราวต่าง ๆ ที่เลือกนํามาสร้างสรรค์เป็นผลงานประติมากรรมในที่นี้จึงมี 6 ด้าน ได้แก่ 

1. อาหารการกิน 

2.   ที่อยู่อาศัยและสิ่งแวดล้อม 

3.   สุขภาพและยารักษาโรค 

4.   ยานพาหนะและการเดินทาง 

อาหารการกิน 
การบริโภคและการได้มาซึ่งอาหารสําหรับคนทั่วไปแล้ว อาจเข้าใจว่าเป็นเพียงเร่ืองปกติ

ธรรมดาที่ทุกคนต้องกิน ต้องดื่ม เพื่อเพิ่มพลังงานและสารอาหารจะช่วยซ่อมแซมส่วนที่สึกหรอของ
เน้ือเยื่อและนําเลี้ยงภายในร่างกายที่สูญเสียไปกับการปฏบิัติกิจวัตรประจําวันต่าง ๆ แต่นักวิชาการหลาย
สาขาที่ได้ศึกษาความเป็นมาของอาหารและปัจจัยเกี่ยวเน่ืองมีความเห็นสอดคล้องกันว่า มีสําคัญใน
ระดับที่สามารถเปลี่ยนแปลงโลกได้ ทั้งในยุคบรรพกาล ยุคโบราณ และยังจะทวีความสําคัญยิ่งขึ้นอีก
ในอนาคตเนื่องจากปัจจัยเกี่ยวกับอาหารมีบทบาทสําคัญต่อการสร้างอารยธรรมของมนุษยชาติ หรือ
ในทางตรงข้ามอาหารอาจเป็นชนวนเหตุความขัดแย้งคร้ังใหญ่หากเกิดความขาดแคลนหรือความไม่เท่า
เทียมในการเข้าถึงอาหารซึ่งนับวันจะทวีความรุนแรงขึ้นเร่ือย ๆ ในอนาคตอันใกล้   
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ในยุคเก็บล่าหาอาหารบรรพบุรุษสายตรงของมนุษย์ปัจจุบัน โฮโมซาเปียน(homo sapiens)มี
วิวัฒนาการขึ้นเมื่อราว 40,000 ปีมาแล้วดํารงชีวิตด้วยการ‚เก็บล่าหาอาหาร‛ จากแหล่งธรรมชาติ ล่า
สัตว์และจับปลาด้วยเคร่ืองมือต่าง ๆ ที่ดัดแปลงให้เหมาะสมกับหน้าที่ใช้สอยสํารวจสายพันธุ์พืชต่าง ๆ 
ในการลองผิดลองถูกหาสิ่งที่ควรแก่การบริโภค และจัดระบบอาหารที่ซับซ้อนนั่นคือการริเร่ิมจัดระบบ
หมวดหมู่ของอาหารที่หลากหลายคร้ังแรก ๆ  การแสวงหาอาหารจึงเป็นบทบาทหลักของวิวัฒนาการ
ทางชีววัฒนธรรม (bio-cultural) ของมนุษย์ 

กระบวนการล่าสัตว์(ซึ่งต้องมีทักษะในการทํางานเป็นทีมและมีความพร้อมเพรียงกัน)ได้ก่อ
ร่างสร้างรูปองค์กรทางสังคมของมนุษย์ การปรุงอาหารได้นํามามาซึ่งการชุมนุมกันรอบกองไฟ ดังนั้น
จึงการบริโภคอาหารเป็นที่มาของการก่อเกิดชุมชน.  

การเพาะปลูกและเลี้ยงสัตว์ที่มีประโยชน์สําหรับมนุษย์เพื่อให้ได้ปริมาณเพิ่มขึ้น และการดูแล
ปัจจัยที่ทําให้มนุษย์มีชีวิตอย่างอุดมสมบูรณ์ความไม่เพียงพอของการเก็บหาอาหารเมื่อต้องเผชิญกับการ
เพิ่มขึ้นของประชากรน่าจะเป็นปัจจัยหลักที่นําไปสู่การกําเนิดของเกษตรกรรม 

เกษตรกรรมเร่ิมขึ้นไล่เลี่ยกันในหลายส่วนของโลก เร่ิมต้นในตะวันออกกลางและ
แพร่กระจายสู่ภูมิภาคเมดิเตอร์เรเนียนตะวันตกแล้วขึ้นไปทางตอนเหนือของยุโรป เมื่อราว 6,000 – 
2,000 ปีมาแล้วเคร่ืองมือจากธรรมชาติถูกแทนที่ด้วยเคร่ืองมือจากการผลิต เคร่ืองมือหินกลายเป็น
เคร่ืองมือโลหะ การเกษตรแบบใช้แรงคนสู่การเกษตรใช้แรงงานสัตว์  นอกจากนี้เกษตรกรรมได้
เปลี่ยนแปลงสภาพสังคมวัฒนธรรมไปอย่างสิ้นเชิง เกิดความจําเป็นให้ตั้งถิ่นฐานของชุมชนอย่างถาวร 
ได้แก่  หมู่บ้าน เมือง และนครรัฐที่สร้างขึ้นบนพื้นฐานของดินแดนที่มีการเพาะปลูก  การพัฒนาของ
เมืองหรือนครรัฐขึ้นอยู่กับการอยู่ร่วมกันได้ของการเปลี่ยนแปลงในการบริโภค, ขนาดของประชากรใน
เมืองกําลังการผลิต และผลผลิตทางการเกษตรซึ่งสัมพันธ์กับความอุดมสมบูรณ์ของพื้นที่ 

มนุษย์รู้จักปรุงอาหารป่าก่อนที่จะปรุงอาหารจากผลิตภัณฑ์การเกษตร ในสมัยหินใหม่เกิด
การปฏิวัติการทําอาหารก่อนการปฏิวัติทางการเกษตร ในการล่าสัตว์ เก็บหาอาหาร และจับปลา ต้องมี
ภาชนะไว้ใส่ สะสม และเก็บถนอมอาหาร ในการปรุงอาหารก็จําเป็นต้องมีภาชนะในการรองรับอาหาร 
มนุษย์สมัยนั้นใช้เปลือกหอย กระดองเต่า เปลือกไม้ ฯลฯ เป็นภาชนะรุ่นแรกๆ และที่โดดเด่นก็คือ หม้อ
ดินเผาซึ่งกันน้ําและสามารถวางบนเตาฟืนได้ 

การปฏิวัติทั้งในการเกษตรและอุตสาหกรรมได้เกิดขึ้นในประเทศอังกฤษเมื่อศตวรรษที่ 18 มี
การวางรากฐานสําหรับการพัฒนาอุตสาหกรรมอาหารเกษตรและการเปลี่ยนแปลงเงื่อนไขเพื่อ
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การเกษตรและการผลิตอาหารอย่างสมบูรณ์  วิทยาศาสตร์การเกษตรได้ประยุกต์ใช้ชีวภาพเพื่อ
พัฒนาการเกษตรที่เชื่อมโยงกับการทดลองอย่างเข้มงวด ในศตวรรษที่ 19 เกิดความก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์ในวิชาเคมีชีววิทยาจุลชีววิทยา และกลศาสตร์ซึ่งมีอิทธิพลต่อการพัฒนาของปฏิบัติการทาง
เกษตรกรรม  (Lee Norman Miller, 2007) 

ปัจจัยพื้นฐานการดํารงชีวิต‚อาหาร‛ น่าจะเป็นความจําเป็นอันดับแรกต่อชีวิตมนุษย์  การ
บริโภคอาหารในปัจจุบันมีความสลับซับซ้อนในหลายมิติ ทั้งด้านวัฒนธรรม และอํานาจทางเศรษฐกิจ
ความก้าวหน้าทางการตลาดและระบบขนส่งที่สามารถบริการข้ามทวีป สนองการบริโภคอย่างฟุ่มเฟือย
หรือการใช้วัตถุดิบทางอาหารอย่างไม่คุ้มค่าในสังคมที่สมบูรณ์มั่งคั่งกลายเป็น ‚อาหารเหลือทิ้ง‛ ที่กําลัง
จะกลายเป็นปัญหาใหญ่ระดับโลก จากข้อมูลขององค์การอาหารและการเกษตรแห่งสหประชาชาติ 
พบว่าในแต่ละปีมีอาหารเหลือทิ้งประมาณ 1/ 3 ของอาหารทั้งหมด หรือประมาณ 1.3 พันล้านตัน มี
มูลค่าราว 1 ล้านล้านดอลลาร์สหรัฐฯ ซึ่งสามารถเลี้ยงดูประชากรทั่วโลกที่อดอยากได้กว่า 870 ล้านคน
ต่อวัน. (ฐานเศรษฐกิจ, 13 มิถุนายน 2556) แต่ปัญหาที่น่าห่วงและใกล้ตัวกับผู้คนยุคใหม่ที่สุดเกี่ยวกับ
อาหารก็คือโรคอ้วนในเด็กซึ่งมีสาเหตุจากการบริโภคอาหารไร้ประโยชน์ หรือโภชนาการที่ขาดความ
สมดุล เช่น อาหารฟาสต์ฟูดที่เต็มไปด้วยปริมาณของไขมันและน้ําตาลมากเกินไป รวมถึงขนมขบเคี้ยว
และน้ําอัดลม โรคอ้วนในเด็กจะส่งผลให้เกิดอาการแทรกซ้อนตามมาอีกหลายโรค ไม่ว่าความดันโลหิต
สูง โรคหัวใจ โรคเบาหวาน ฯลฯ ก่อนวัยอันควร มีพัฒนาการด้านการเจริญเติบโตที่ผิดเพี้ยนไปจาก
ปกติ  การบริโภคในลักษณะนี้มีผลมาจากความสําเร็จในการโฆษณาของผลิตภัณฑ์อาหารทานด่วน 
(fastfood) ที่สร้างภาพพจน์ความทัน สมัย ความสมบูรณ์พูนสุข และความอิ่มเอมสนุกสนานในการ
บริโภคสินค้าของตนทั้ง ๆ ที่มีราคาแพงแต่เต็มไปด้วยโทษที่จะตามมา 

ที่อยู่อาศัยและสิ่งแวดล้อม 

ที่อยู่อาศัยเป็นสิ่งจําเป็นต่อทุกชีวิต แต่ที่อยู่อาศัยของมนุษย์แตกต่างออกไปจากสัตว์โลก
ทั้งหลาย สัตว์หลายชนิดได้สร้างที่อยู่อาศัยตามความเหมาะสมตามสัญชาตญาณของตน แต่มนุษย์ได้
สร้างที่อยู่อาศัยขึ้นตามวัตถุประสงค์ในหลากหลายมิติไปนอกเหนือจากสัญชาตญาณดั้งเดิมอย่างมาก 

มนุษย์ยุคหินเก่าซึ่งยังปกคลุมด้วยน้ําแข็งอันหนาวเย็น แม้จะยังไม่รู้จักการสร้างบ้านเรือน แต่
มนุษย์ก็ยังแสวงหาที่อยู่อาศัยตามถ้ํา หรือโตรกเขาที่มีลําน้ําไหลผ่านเพื่อความอบอุ่นและปลอดภัยจาก
สัตว์ร้ายมากกว่าภายนอก  เมื่อน้ําแข็งละลายก็เปลี่ยนผ่านสู่ยุคหินกลาง มนุษย์เร่ิมออกจากถ้ําเพื่อ
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แสวงหาแหล่งล่าสัตว์และเก็บของป่าเป็นอาหารยังชีพ ที่อยู่อาศัยก็ทําเป็นเพิงพักที่ไม่คงทนถาวร เมื่อ
ปัจจัยการบริโภคหาได้ยากขึ้น ก็อพยพไปหาแหล่งอ่ืน ๆ ที่อุดมสมบูรณ์มากกว่าต่อไป 

ความจําเป็นสําหรับที่พักพิงซึ่งป้องกันมนุษย์จากแสงแดดหรือสายฝน โดยสัญชาตญาณ
ธรรมชาติคือรูปแบบของเกราะที่ใช้รองรับการปกป้อง เช่นเดียวกันกับกิ่งก้านที่ปกคลุมด้วยใบก็ปกป้อง
ลําต้นของต้นไม้การสร้างกระโจมธรรมชาติรูปตัว ‘V’กลับหัวที่โคนของแต่ละกิ่งก้านจะค้ําจุนส่วนบน
ไว้อย่างมั่นคงกับพื้นดิน ร่องรอยแรก ๆ ที่เชื่อถือได้ด้านที่อยู่อาศัยของมนุษย์พบได้จากเป็นช่วงต้น 
30,000 ปีที่ผ่านมาบ้านเรือนมักจะเป็นผนังหินทรงกลมหรือทรงรีที่ใช้วัสดุท้องถิ่นสําหรับหลังคาแบบ
กระโจม วัสดุดังกล่าวอาจเป็นต้นกกฉาบด้วยโคลนในพื้นที่ชุ่มน้ําหรือในที่ราบโล่ง เมื่อประมาณ 
25,000 ปีที่ผ่านมาซึ่งค้นพบที่ Dolni Vestonice ในยุโรปตะวันออก 

เมื่อมนุษย์ได้ลงหลักปักฐานทําการเกษตรแทนการเก็บล่าหาอาหาร การตั้งถิ่นฐานถาวร
กลายเป็นปัจจัยการดํารงชีพ และเร่ืองราวของสถาปัตยกรรมจึงเร่ิมก่อเกิดขึ้นมา บ้านทรงกลมคล้าย
กระโจมเกิดขึ้นในระยะแรกเร่ิมที่เมืองเจริโคซึ่งมีการอ้างถึงเป็นแห่งแรก การต้ังถิ่นฐานเป็นชุมชน
ขนาดเล็กเร่ิมขึ้นเมื่อประมาณ 8,000 ปีก่อนคริสตกาลในพื้นที่ 10 เอเคอร์ ก่อสร้างด้วยเทคโนโลยีใหม่
ใช้อิฐซึ่งทําจากโคลนตากแดดจนแข็งแกร่งก่อเป็นวงกลม อิฐแต่ละก้อนจะเรียงทํามุมโค้ง 
(BamberGascoigne,  2001) 

ประเพณีลึกลับในยุคหินใหม่ที่ซ่อนอยู่ภายใต้เนินสุสานก่อนหน้านี้ในสมัยต่อมาได้ปรากฏ
เป็นเสาหินขนาดยักษ์ที่มักจะจัดเรียงเป็นวงกลมจุดประสงค์ของพิธีกรรมเกี่ยวกับวงเสาหินดังกล่าวยัง
ไม่แน่ชัดอาจเป็นไปได้หลายกรณีมีการจัดตําแหน่งแสงแดดซึ่งมีความสัมพันธ์กับอาทิตย์ขึ้นในวันที่
ดวงอาทิตย์อยู่ตรงกับเส้นศูนย์สูตรมากที่สุดที่โดดเด่นที่สุดคือ วงเสาหินสโตนเฮนจ์(Stonehenge)ใน
วิลต์ไชร์(Wiltshire) อังกฤษ ที่ใช้งานเป็นเวลายาวนานต้ังแต่ประมาณ 3,000 -1,100 ปีก่อนคริสตกาล แต่
ส่วนที่เป็นแท่งหินใหญ่ที่สุดมีทับหลังใหญ่โตมโหฬารสร้างขึ้นเมื่อราว 2,000 ปีก่อนคริสตกาล 
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ภาพที่ 17  สโตนเฮนจ์ อนุสรณ์สถานหินต้ังในวิลต์ไชร์อังกฤษ( historyworld.net) 

 

ภาพที่ 18  พัฒนาการการก่อสร้างสโตนเฮนจ์ตั้งแต่ 2,950-1,600 ปีก่อนคริสตกาล  
(rthistoryresources.net) 
 

เมโสโปเตเมียและอียิปต์ สองดินแดนที่ได้พัฒนาอารยธรรมคร้ังแรกด้วยการแบ่งปัน
ผลิตภัณฑ์จากธรรมชาติซึ่งเหมาะสําหรับอาคารขนาดเล็กในสภาพภูมิอากาศอบอุ่น การมัดรวมต้นกก
ผูกกันเป็นเสาและคาน โครงส่วนบนสามารถดัดโค้งและผูกติดกับอาร์คหรือโดม ในเวลาต่อมา สุสาน
ขนาดใหญ่และวิหารในช่วง 3,000 ปีก่อนคริสตกาลกลับใช้อิฐและหิน อิฐโคลนตากแดดอย่างที่ใช้ในเย
ริโคคือกลุ่มอาคารที่เป็นอนุสรณ์สถานแห่งแรกของมนุษย์วิหารซิกูเรต (Ziggurats) ของเมโสโปเตเมีย
และ,มาตาบา(Mastabas) สุสานสมัยแรกของอียิปต์ 

ในทางใต้ของเมโสโปเตใกล้ปากแม่น้ําไทกริสและยูเฟรติสไม่มีหินในท้องถิ่น มหาวิหารซิ
กูเรต แห่งเมืองอูร์ที่สร้างขึ้นในประมาณ 2,000 ปีก่อนคริสตกาลจึ้งสร้างด้วยอิฐเป็นหลักแต่ตรงกันข้าม
กับในอียิปต์ซึ่งมีหินมากมายและถูกนําไปใช้งานก่อสร้างปิรามิดเมื่อราว 2,620 ปีก่อนคริสตกาลฟาโรห์
โซเซอร์ (Zoser) มอบหมายหัวหน้าขุนนางอิมโฮเทป (Imhotep) ให้จัดหาที่ฝังฝังศพราชวงศ์ที่แยกจาก
สามัญชน อิมโฮเทปได้สร้างมาสตาบาหิน แล้วสร้างซ้อนทับด้านบนขึ้นไปอีกห้าชั้นลดหลั่นเป็น
สี่เหลี่ยมมุมฉากการสร้างปิรามิดคร้ังแรกนี้เรียกว่า ‚ปิรามิดขั้นบันได‛ ที่ซักคารา (step pyramid of 
Saqqara). 
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ภาพที่ 19  ปิรามิดขั้นบันไดของฟาร์โรห์โซเซอร์ที่ซักคารา ประมาณ2,62 ปีก่อนคริสตกาล 
( historyworld.net) 

แต่อีกไม่นาน ฟาโรห์รุ่นต่อมาได้พัฒนาสถาปัตยกรรมหินไปยังจุดสูงสุดของอนุสรณ์สถาน
อันยิ่งใหญ่คือ ปิรามิดแห่งกิซ่า  คร้ังแรกของพีระมิดเหล่านี้ถูกสร้างขึ้นเพื่อฟาโรห์คูฟู (Khufu) เมื่อ
ประมาณ2,55  ปีก่อนคริสตกาล ด้วยการตัดหินเป็นแท่งขนาดใหญ่และลบมุมของขั้นต่างๆ ให้เป็น
รูปทรงปิรามิดอย่างแท้จริง นับเป็นอาคารใหญ่ที่สุดที่มนุษย์เคยสร้างมา (และจัดเป็นหน่ึงในเจ็ดสิ่ง
มหัศจรรย์ของโลก) เทียบขนาดได้โดยประมาณเท่ากับวิหารเซนต์ปีเตอร์ในกรุงโรม, โบสถ์เซนต์ปอล
และมินสเตอร์แอบบี้ในกรุงลอนดอน, มหาวิหารแห่งฟลอเรนซ์และมิลานรรวมกัน (Bamber 
Gascoigne, 2001) 

ไม่มีสถานที่หรือช่วงเวลาใดที่มีอิทธิพลมากที่สุดในประวัติศาสตร์เท่ากับสถาปัตยกรรมกรีก
ตั้งแต่ 5 -7ศตวรรษก่อนคริสตกาล  การริเร่ิมองค์ประกอบต่าง ๆ ของรูปแบบคลาสสิกจะย้อนกลับมาอีก
หลายช่วงเวลาของประวัติศาสตร์สมัยต่อมา ได้แก่เสาที่มีร่องอย่างประณีตกับรูปพรรณของ ‘หัวเสา' 
(capital) ที่รองรับทับหลังในแนวนอน และจั่วด้านหน้าของอาคารที่มีซึ่งมักจะตกแต่งด้วย
ประติมากรรมเพื่อปกปิดหลังคาลาดตํ่าความละเอียดอ่อนและความสมดุลคือเป้าหมายความสําเร็จของ
ชาวกรีกช่วงปลายศตวรรษที่ 7 วิหารกรีกยังคงนิยมใช้เสาไม้ แต่หัวเสาได้แบ่งออกเป็นรูปแบบที่
แตกต่างกันซึ่งเป็นที่รู้จักในชื่อ ดอริค (Doric)และยอนิค (Ionic)  คู่หลักของแบบแผนสถาปัตยกรรม
คลาสสิก ดอริค รูปแบบของแผ่นดินใหญ่กรีกซึ่งสืบสานมาจากการออกแบบประตูสิงโตไมซีเนส่วนยอ
นิค มีพัฒนาการในเอเชียไมเนอร์อาณานิคมของกรีกที่มีอิทธิพลของจารีตตะวันออกเสาหินได้เข้ามา
ทดแทนไม้อย่างค่อยเป็นค่อยไปในช่วงประมาณ 620 ปีก่อนคริสตกาล 

 

ปูนซีเมนต์ได้ถูกคิดค้นขึ้นในหัวเมืองกรีกบนชายฝั่งของตุรกีค่อย ๆ เมื่อราว 2   ปีก่อน
คริสตกาลเป็นวัสดุปูนนิ่มคล้ายยิปซั่ม(ใช้ในอียิปต์) หรือน้ํามันดิน (ในเมโสโปเตเมีย)ต่อมาชาวโรมันใช้
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ผงหินลาวาภูเขาไฟจากภูมิภาคPozzuoliมาเป็นส่วนผสมปูนซิเมนต์นี้จึงถูกเรียกว่าปอซโซลานิกเป็นปูน
ที่แข็งแกร่งมากเมื่อชิ้นส่วนของเศษเล็ก ๆ จากภูเขาไฟรวมตัวกัน ผลที่ได้คือคอนกรีต  

วิทรูเวียส (Vitruvius) สถาปนิกชาวโรมันผู้คิดค้นหลักการงานฝีมือจํานวน 10 เล่มครอบคลุม
กับทุกด้านต้ังแต่หลักการพื้นฐานของวัสดุแบบแผนสถาปัตยกรรมจนถึงงานปูนปั้น, จิตรกรรม,สะพาน
ส่งน้ําและเคร่ืองจักร เป็นงานเขียนชั้นเยี่ยมจนประสบความสําเร็จเป็นสถาปนิกโรมันที่ยิ่งใหญ่ที่สุด
ตําราเหล่านี้เป็นข้อเขียนที่ทรงอิทธิพลที่สุดในประวัติศาสตร์ของสถาปัตยกรรม  หนังสือ ‚ว่าด้วย
สถาปัตยกรรม‛(De architectura) กฏเกณฑ์ต่าง ๆ ซึ่งต่อมาเป็นแนวทางการฟื้นฟูศิลปะคลาสสิกในยุค
เรเนสซองส์ สัดส่วนและทฤษฎีของสถาปัตยกรรมกรีกและโรมันของวิทรูเวียสเป็นด่ังบัญญัติศักดิ์สิทธิ์
ซึ่งยังคงเป็นรากฐานแห่งสถาปัตยกรรมประเพณี 

สถาปัตยกรรมประเพณีที่น่าประทับใจของอียิปต์หรือกรีกใช้เฉพาะคานและทับหลังแนวราบ
ให้แผ่คลุมพื้นที่โล่ง แต่ความสําเร็จที่ยิ่งใหญ่ที่สุดของสถาปัตยกรรมโรมันและเทคโนโลยีอยู่ที่การ
พัฒนาของสถาปัตยกรรมสามรูปแบบ ได้แก่ อาร์ค(arch- ซุ้มโค้งประตู-หน้าต่าง), โวล์ต(vault)และโดม
(dome) เป็นกรรมวิธีในแนวคิดเดียวกันโวล์ตหรืออุโมงค์ปลายเปิดเป็นเพียงซุ้มโค้งทางลึก ส่วนโดม
เป็นผลของการยึดโยงซุ้มโค้งทั้งหมดด้วยศูนย์กลางเดียวกัน (อ้างแล้ว____  2001) 

 

ภาพที่ 20  อาร์ค, โวล์ต และโดม   (cbcurtis.net) 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAYQjB0&url=http%3A%2F%2Fwww.cbcurtis.net%2Fbenedict%2FHumanities%2520Site%2Froman_republic.html&ei=qnh0VZPID8KhmQXtqoOQDw&bvm=bv.95039771,d.dGY&psig=AFQjCNHa0YpHTvVwuhlbmxJpW3SRPvIxqA&ust=1433782815466696
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.cbcurtis.net/benedict/Humanities Site/roman_republic.html&ei=qnh0VZPID8KhmQXtqoOQDw&bvm=bv.95039771,d.dGY&psig=AFQjCNHa0YpHTvVwuhlbmxJpW3SRPvIxqA&ust=1433782815466696
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ภาพที่ 21  PontduGard สะพานท่อระบายน้ําวิศวกรรมโรมันโบราณสร้างเมื่อประมาณ 19 ปี                  
ก่อนคริสตกาล   (global.britannica.com) 

 
ภาพที่ 22  วิหารเซนต์โซเฟียสร้างเมื่อ ค.ศ.537ในนครอีสตันบูล ตุรกีต่อมาในสมัยอิสลามกลายเป็น

มัสยิดเรียกว่า ฮาเกียโซเฟีย (Hagia Sophia) ( teslasociety.com 

 

พัฒนาการเกี่ยวกับแนวคิดประชาธิปไตยที่เน้น ‘ความเท่าเทียมกัน’ ของผู้คนในสังคมได้นํา
โลกให้เคลื่อนเข้าสู่‚วัฒนธรรมมวลชน‛(Mass culture) ยคุโมเดิร์นในปลายศตวรรษที่ 19 ปัญญาความ 
คิดจากทุกๆ ศาสตร์ที่เคยสนองชนชั้นสูงซึ่งเป็นคนส่วนน้อยในสังคม ซึ่งแม้จะมีรายได้สูง แต่เมื่อเทียบ
กับคนชั้นกลางและชนชั้นแรงงานที่มีความเป็นอยู่และรายได้ที่ดีขึ้นมากกว่าในอดีต กลับมีมวลรวมที่
ดึงดูดความสนใจในการลงทุนมากกว่าผู้บริโภคกลุ่มแรก พัฒนาการด้านที่อยู่อาศัยและระบบเมืองก็ค่อย 
ๆ เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม สถาปัตยกรรมให้ความสนใจกับความคุ้มค่าสูงสุดของการใช้ประโยชน์ทาง
พื้นที่มากกว่าความประณีตงดงาม แนวคิดแบบ ‚ประโยชน์ต้องมาก่อน‛ (form follow function) สอด
รับกับการสนองการบริโภคเชิงปริมาณ จึงได้เกิดการสร้างอาคารสูง ๆ ในเมืองที่มีความหนาแน่น
ประชากรและความมั่งคั่งทางเศรษฐกิจ โครงสร้าง ‚เหล็กกับกระจก‛ จึงผุดขึ้นทุกมุมโลกตั้งแต่น้ันมา  
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ปัญหาดา้นที่อยู่อาศัย 

ปัจจุบันสังคมเมืองเป็นแหล่งรวมการศึกษา เทคโนโลยี การคมนาคม การค้าขายแลกเปลี่ยน
สินค้า และอาชีพของผู้คนที่หลากหลาย ในเมืองหลวงส่วนใหญ่เป็นศูนย์รวมทางเศรษฐกิจ อํานาจทาง
การทหารการเมือง และการต่างประเทศ เมืองหลวงและเมืองใหญ่ ๆ จึงมีพลังดึงดูดผู้คนและทรัพยากร
เข้าไปจากทั่วสารทิศ 

ผิดกับชนบทที่อยู่ห่างไกลจากรัศมีความเจริญ ผู้คนด้อยการศึกษา มีแต่เกษตรกรและคน
ยากจนเป็นส่วนใหญ่และเคยถูกมองจากชาวเมืองหลวงด้วยทัศนะที่ว่า ‚ไกลปืนเที่ยง‛ หรือ ‚ไม่เจริญหู
เจริญตา‛ 

แต่การกระจายความเจริญที่ขาดสมดุลระหว่างสังคมเมืองกับชนบท ทุกสิ่งทุกอย่างที่เคยมอง
ว่าเป็นประโยชน์และความเจริญก้าวหน้า ก็มีด้านที่เป็นพิษภัยในตัวของมันเอง ความแออัดยัดเยียด 
ความรีบเร่ง การแข่งขัน การขยายตัวของเมือง ทําให้ต้นทุนการดําเนินชีวิตแพงขึ้นเป็นเงาตามตัว ทุก ๆ 
เร่ืองมีค่าใช่จ่าย รวมทั้งการต้องแบกรับเอามลภาวะทางอากาศ เสียง และน้ําเป็นองค์ประกอบอย่างยากที่
จะหลีกเลี่ยง ชาวเมืองย่อมรู้ดีว่า ชีวิตยังต้องการอากาศบริสุทธิ์ น้ําใสสะอาด และทิวทัศน์ที่ปลอดโปร่ง 
ซึ่งไม่อาจหาได้ในเมือง จึงจําเป็นต้องออกไปพักผ่อนในชนบทหรือตามแหล่งธรรมชาติทันทีที่มีโอกาส 

ประชากรราว 100 ล้านคนทั่วโลกไร้ที่อยู่อาศัยไรท้ี่พักพิง ต้องหลับนอนบนทางเท้าในสวน 
สาธารณะ ใต้สะพาน หรือในอาคารสาธารณะ เช่น สถานีรถไฟ สถานีรถประจําทาง หรือในสถานสง 
เคราะห์กลางคืนที่จัดต้ังให้ผู้ที่ไม่มีที่อยู่อาศัยและจํานวนประมาณ 1,000 ล้านคนอาศัยในที่อยู่ที่ไม่
มั่นคงปลอดภัยหรือปลูกสร้างชั่วคราว เช่น ผู้จับจองที่พักพิงอย่างผิดกฎหมาย ครอบครองบ้านหรือ
ที่ดินของผู้อ่ืนและอยู่ภายใต้การคุกคาม การไล่ที่ผู้ที่อาศัยอยู่ในค่ายผู้ลี้ภัยซึ่งบ้านได้ถูกทาํลายและผู้ที่
อาศัยอยู่ในที่พักพิงชั่วคราว (เช่นผู้อาศัยชาวทางเท้าในบอมเบย์จํานวน 250,000 คน)ตามรายงานใน 
ค.ศ.1996 โดยศูนย์การตั้งถิ่นฐานของมนุษย์ สหประชาชาต(ิHabitat)ปัญหาคนเร่ร่อนเกิดจากความ
ยากจนและการว่างงาน คนยากจนไม่สามารถหาที่พักพิงได้อย่างเพียงพอ การไม่มีทรัพย์สินเป็นเร่ือง
ยากที่จะเข้าถึงที่อยู่อาศัยสาเหตุความไม่เพียงพอของที่อยู่อาศัยอีกประการเกิดจากทุนใหญ่และทุนขนาด
ยักษ์ได้เข้าครอบครองผลประโยชน์ทับซ้อนซึ่งมีส่วนได้ส่วนเสียกับมูลค่าของทรัพย์สินหรือที่ดินที่
ยังคงเพิ่มขึ้นทุกปี. (Monte Leach, 1998) 

ปัญหาดา้นสิ่งแวดล้อม 

จากบทความของเดวิด โอลสัน (David Olson) เร่ือง‚The Top 5 Environmental Issues 
Humanity Should Be Thinking About in 2013”ได้กล่าวถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมขั้นวิกฤติไว้ 5 ประการ 
ได้แก่ 

1. การสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ(The Hemorrhaging of Biodiversity) 
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2. การสลายตัวของชั้นโอโซน(Degrading the Ozone Layer) 
3. การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ(Changing Climates) 
4. สารพิษ(Toxins) 
5. กรดในมหาสมุทร (Ocean Acidification) 

จะเห็นได้ว่า เราไม่สามารถแยกปัญหาเกี่ยวกับที่อยู่อาศัยออกจากสภาพแวดล้อมได้ หากเกิด
ปัญหากับสิ่งใดก็จะส่งผลกระทบกับอีกสิ่งหนึ่งอย่างเลี่ยงไม่พ้น ข้อมูลข่าวสารที่เผยแพร่อย่าง
กว้างขวางด้วยสารพัดสื่อได้ให้ความรู้ในทุกระดับสังคม หน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนต่ืนตัวขานรับ
การปรับตัวคร้ังใหญ่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม มีการรณรงค์สร้างจิตสํานึกทั้งด้านการป้องกันและการ
แก้ปัญหาสิ่งแวด ล้อมขนานใหญ่ ได้แก่ การประหยัดพลังงาน, พลังงานทดแทน, เกษตรอินทรีย์, การ
ลดสภาวะเรือนกระจก และกิจกรรมอีกมากมายทั้งในระดับท้องถิ่น ระดับ ชาติ และที่ประชุมนานาชาติ
คําศัพท์ใหม่ๆ เกี่ยวกับสภาพแวดล้อมที่พึงปรารถนาเป็นที่ยอมรับกันในชื่อ ‚สิ่งแวดล้อมสีเขียว‛, 
‚ชุมชนสีเขียว‛ ฯลฯ ได้ถูกออกแบบมานําเสนอกันมากมาย แต่เมื่อได้มีการสํารวจกันอย่างแท้จริง กลับ
พบว่าไม่ได้สนองสังคมส่วนใหญ่อย่างเป็นรูปธรรมแต่เป็นเพียงการเปิดตลาดใหม่ ๆ สําหรับผู้บริโภค
รายได้สูงซึ่งเป็นคนส่วนน้อยเป็นหลัก ทั้งๆ ผู้บริโภคระดับนี้เองที่ต้องการความสะดวกสบายมีศักยภาพ
ในการบริโภคสูงและสนับสนุนการทําลายสิ่งแวดล้อมตัวจริง 

แง่มุมด้านที่อยู่อาศัยและสิ่งแวดล้อมที่ผู้สร้างสรรค์สนใจมานําเสนอเป็นผลงาน คือการ
พัฒนาด้านอุตสาหกรรมในศตวรรษที่แล้ว ได้ส่งผลกระทบต่อธรรมชาติและระบบนิเวศในปัจจุบัน
อย่างมหาศาล การเปลี่ยนแปลงที่ไม่สมดุลระหว่างเมืองกับชนบท  เช่นการอพยพของคนชนบทเพื่อหา
งานทําในเมือง ก่อให้เกิดวิกฤติด้านที่อยู่อาศัยและปัญหามลภาวะที่ตามมาอีกมากมาย พื้นที่ในเมือง
กลายเป็นพื้นที่เชิงพาณิชย์และช่องว่างทางเศรษฐกิจทําให้ความสามารถเข้าถึงสิทธิการครองครอบเป็น
เจ้าของที่อยู่อาศัยของผู้มีรายได้น้อยซึ่งเป็นคนส่วนใหญ่ของสังคม เป็นเร่ืองยากหรือเป็นไปไม่ได้เลย
ในปัจจุบัน และจะมากขึ้นเป็นทวีคูณในอนาคต 

สุขภาพและการเยียวยา (Health and Remedy) 
ความหมายของสุขภาพ 

‚สุขภาพเป็นสภาวะที่สมบูรณ์ทางร่างกายจิตใจและสังคมความเป็นอยู่ที่ดีและไม่เพียงแต่การ
ไม่เป็นโรคหรือความเจ็บป่วย‛ คือความหมายตามธรรมนูญขององค์การอนามัยโลกซึ่งมีผลบังคับใช้
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เมื่อวันที่ 7 เมษายน 1948ในปัจจุบันความหมายของสุขภาพจัดแบ่งตามความเป็นไปได้และการใช้
ประโยชน์เป็น 3 ประเภท คือ 

1. สุขภาพคือการไม่มีโรคหรือความบกพร่องใด ๆ  
2. สุขภาพเป็นสภาวะที่ช่วยให้บุคคลรับมือได้พอประมาณกับทุกความต้องการของ

ชีวิตประจําวัน (นัยของการไม่มีโรคและความบกพร่อง) 
3. สุขภาพเป็นสภาวะของร่างกายและจิตใจที่บุคคลจะสามารถจัดการกับตัวเองระหว่าง

ตัวเองกับสังคมและสภาพแวดล้อมทางกายภาพ  (Constitution of WHO,  2005) 

สิ่งที่คู่มากับสุขภาพอย่างไม่อาจแยกออกจากกันได้ก็คือ ‚การรักษาเยียวยา‛ ซึ่งในที่นี้จะของ
ใช้คําศัพท์ที่เป็นทางวิชาการว่า ‚การแพทย์‛ (medical) ซึ่งมีความหมายพื้นฐานว่า 

1.วิทยาศาสตร์ของการรักษา ได้แก่หลักปฏิบัติของการวินิจฉัยและการการรักษาการป้องกัน
โรคและการส่งเสริมสุขภาพ  

2.การรักษาด้วยยาได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับยา สารที่ใช้ในการรักษาและการรักษาโรคการป้องกัน
และส่งเสริมด้านสุขภาพ (Definition of 'Consumerism, 2014)   

พัฒนาการทางด้านการแพทย์และสาธารณสุข 

คนในสมัยก่อนประวัติศาสตร์จะมีความเชื่อเกี่ยวกับโรคภัยไข้เจ็บที่ปะปนกันของสาเหตุตาม
ธรรมชาติและสิ่งเหนือธรรมชาติ ส่วนใหญ่แล้วมีความเชื่อว่าชีวิตถูกกําหนดโดยภูตผี จากหลักฐานทาง
โบราณคดีที่พอจะชี้ได้ว่ามีความรู้บางอย่างเกี่ยวกับโครงสร้างกระดูก ในที่ฝังศพมีกระดูกที่ฟอกขัดแล้ว
ก็จัดเรียงตามตําแหน่งเดิมได้อย่างถูกต้อง  นอกจากนี้ในบางชุมชนก่อนประวัติศาสตร์ของพวกที่กิน
กันเอง (cannibalism) มีสิ่งบ่งชี้ว่าคนเหล่านี้จะต้องมีความรู้เกี่ยวกับอวัยวะภายใน เนื้อที่ไม่ติดมันหรือ
ส่วนที่เป็นไขมันในร่างกายมนุษย์  

นักมานุษยวิทยาเชื่อว่าภาพเขียนถ้ําและการเจาะกะโหลกในชุมชนก่อนประวัติศาสตร์บาง
แห่ง เป็นความพยายามเพื่อรักษาอาการกะโหลกร้าวที่ใช้จะรักษาคนไม่ปกติทางจิตเช่น โรคไมเกรน
และโรคลมชักพ่อมด – หมอผีจะรักษาผู้ป่วยด้วยยาสมุนไพรและรากไม้เป็นหลัก ในสมัยนั้นอาจยังไม่มี
การเปรียบเทียบผลของสารที่ไม่มีสรรพคุณทางยาโรคกับการรักษาโรค และยังไม่มีมีแนวคิดเกี่ยวกับสา
ธารสุขเกิดขึ้น 
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ภาพที่ 23  กะโหลกศีรษะมนุษย์สมัยหินใหม่(3,500 ปีก่อนคริสตกาล) ในพิพิธภัณฑ์ประวัติศาสตร์

ธรรมชาติโลซานแสดงหลักฐานของการเจาะกะโหลกบางส่วนเพื่อผ่อนคลายสภาวะกดดัน                           
(ancient.eu/medicine) 

 

สมัยอียิปตโ์บราณเมื่อ 3,300- 525 ปีก่อนคริสตกาล นับเป็นคร้ังแรกของ "การรักษาพยาบาล" 
(medical care)ในความหมายปัจจุบัน ชาวอียิปตค์ิดว่าเทพพระเจ้าปีศาจและวิญญาณมีบทบาทสําคัญใน
การก่อให้เกิดโรค แพทย์หลายคนในเวลานั้นเชื่อกันว่าวิญญาณได้ปิดกั้นช่องทางภายในร่างกาย ทําให้
ได้รับผลกระทบต่อการทําหน้าที่ต่าง ๆ จึงได้มีความพยายามศึกษาค้นคว้าหาวิธีที่จะยกเลิกการปิดกั้น 
"ช่องทาง" ผ่านขั้นตอนของการลองผิดลองถูกบางกระบวนการพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์  จึงเกิดอาชีพ 
"หมอ" หรือ ‚แพทย์‛ขึ้นมา  ผสมผสานการรักษาปกติร่วมกับการสวดมนต์  มีความสามารถในการ
จัดทําเอกสารการค้นคว้า  และมีระบบคณิตศาสตร์ซึ่งใช้ในการคํานวณของนักวิทยาศาสตร์ วรรณกรรม
อียิปต์โบราณเป็นหนึ่งในเอกสารทางการแพทย์ที่เก่าแก่ที่สุดที่ยังเหลืออยู่ในทุกวันนี้  

ตามบันทึกสมัยกรีกโบราณ สํานักการแพทย์กรีกถูกจัดต้ังขึ้นในซไนดัส (Cnidus) เมื่อ700 ปี
ก่อนคริสตกาลได้เร่ิมการทํางานในลักษณะเฝ้าสังเกตอาการของผู้ป่วย อีก 200 ปีต่อมา อัลกาเมออน
(Alcameon) แห่งครีตันซึ่งเป็นหน่ึงในนักทฤษฎีทางการแพทย์และนักปรัชญาที่มีชื่อเสียงมากที่สุดใน
ประวัติศาสตร์โบราณ เป็นคนแรกที่สงสัยเกี่ยวกับสาเหตุของการเจ็บป่วยที่เป็นไปได้ โดยเสนอว่าความ
เจ็บป่วยอาจจะเกิดจากปัญหาสิ่งแวดล้อมโภชนาการและวิถีการดําเนินชีวิต 

ฮิปโปเครติสแห่งคอส (Hippocrates of Kos, 460– 370 ปีก่อนคริสตกาล)ได้รับการยกย่องว่า
เป็นหนึ่งในผู้ยิ่งใหญ่ในประวัติศาสตร์การแพทย์ในฐานะผู้ก่อตั้งสํานักแพทยศาสตร์ที่นับเป็นการปฏิวัติ
ทางการแพทย์ให้ได้รับการยอมรับในฐานะสาขาวิขาอันชอบธรรมจนได้เชื่อมโยงกับปรัชญาและธรรม
เนียมทางพิธีกรรมด้วยการละทิ้งเร่ืองเวทย์มนต์และภูติผี และได้สถาปนาการเรียนการสอนทางวิชาชีพ
แพทย์ศาสตร์ 
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ภาพที่ 24  ฮิปโปเครติส (460-370 ปีก่อนคริสตกาล) บิดาแห่งแพทย์ตะวันตก ( medicalnewstoday.com) 
 

กาเลน (Galen, คศ. 129 - ประมาณ 200-216) แพทย์ชาวกรีกซึ่งย้ายไปอยู่ในกรุงโรมเมื่อ ค.ศ. 
162 เชื่อว่าการศึกษาลิงมีความเป็นไปได้ที่สามารถนําความรู้ไปใช้กับมนุษย์การผ่าตัดสัตว์และพัฒนา
เป็นศพนักโทษเป็นจุดเร่ิมต้นการศึกษาเกี่ยวกับกายวิภาคของมนุษย์กาเลนเขียนตําราการแพทย์หลาย
เล่มซึ่งเป็นความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างกระดูก เขารู้ว่าสมองสั่งการกล้ามเนื้อให้ทํางานอย่างไรจากการ
สังเกตในการผ่าตัดเส้นประสาทไขสันหลังของสุกร 

ในโลกอิสลามยุคกลางผู้เชี่ยวชาญได้ผสมผสานวิชาการแพทย์เข้ากับวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ, 
โหราศาสตร์, การเล่นแร่แปรธาตุ,ศาสนา, ปรัชญาและคณิตศาสตร์สืบทอดต่อจากมรดกความรู้ของ
ฮิปโปเครติสและกาเลนจากนั้นก็ได้พัฒนาเป็นของตัวเอง ความรู้เกี่ยวกับสุขภาพไม่ได้เป็นเพียงหลัก
วิชา แต่ได้ถูกปลูกฝังให้กลายเป็นวัฒนธรรม ศิลปะการทําหนังสือวิจิตรได้เผยแพร่ความรู้และ
ภาพประกอบที่มีเสน่ห์ชวนอ่าน ช่วยให้ผู้คนสนใจในเร่ืองเกี่ยวกับสุขภาพและความเห็นของ
นักวิทยาศาสตร์ซึ่งได้รับการอนุญาตจากพระอัลเลาะฮ์  มูฮัมหมัด อิบบิน ซาการิยา ราซี (Al-Razi,865 - 
925) นักฟิสิกส์ นักเล่นแร่แปรธาตุ เภสัชกรและนักปรัชญาชาวเปอร์เซีย ได้ชื่อว่าเป็น ‚บิดาแห่งกุมาร
แพทย์‛ ผู้บุกเบิก ‚กุมารเวชศาสตร์‛, ‚จักษุวิทยา‛ เป็นคนแรกที่เขียนเกี่ยวกับ ‚โรคภูมิแพ้‛, การอธิบาย
เกี่ยวกับการป่วยไข้ว่าเป็นส่วนหน่ึงของระบบกลไกปกป้องร่างกายที่จะต่อสู้กับการติดเชื้อและโรคภัย 
ความเห็นอกเห็นใจที่เท่าเทียมกันไม่ว่าคนจนหรือคนรวย ทําให้เขาต้องตระเวนสอนวิชาการแพทย์ไป
ทั่วเปอร์เซีย (Christian Nordqvist, 2012) 

 

http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Hippocrates_Light.JPG
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ภาพที่ 25  มูฮัมหมัด อิบบิน ซาการิยา ราซี ‚บิดาแห่งกุมารแพทย์‛ (en.wikipedia.org) 

อัล– ซาฮ์ราวี(Abu al-QasimKhalafibn al-Abbas Al-Zahrawi, 936 - 1013) ศัลยแพทย์และนัก
เคมซีึ่งชาวยุโรปเรียกเขาในชื่อ ‚อาบูกาซีส‛ (Albucasis)ได้เขียนสารานุกรมการแพทย์ซึ่งกลายเป็น
มาตรฐานอ้างอิงในวงการแพทย์อิสลามและยุโรปมานานกว่า 5   ป ีโดยเฉพาะอย่างยิ่งความรู้เกี่ยวกับ
การผ่าตัด. จักษุวิทยา, เภสัชวิทยาและโภชนาการ เขาอธิบายการรักษาไว้มากกว่า 3   โรค  นอกจากนี้
ยังรวมถึงรายละเอียดของขั้นตอนการผ่าตัดและการใช้เคร่ืองมือผ่าตัดจํานวนมากกว่า 2   ชิ้น  (F 
Ramen, 2005) 

 

ภาพที่ 26  ตําราของอัล– ซาฮ์ราวีแสดงภาพเคร่ืองมือผ่าตัดและศัลยกรรมซึ่งแปลเป็นภาษาละติน                                
(en.wikipedia.org) 

 

http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Zakariya_Razi_001.JPG
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Zakariya_Razi_001.JPG
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อิบบิน ซีนา หรือ อาวิเซนน‛(IbnSina or Avicenna ประมาณ ค.ศ. 980 -1037)ผู้เชี่ยวชาญ
หลายศาสตร์ (polymath) ชาวเปอร์เซีย เขียนหนังสือ 450 เล่ม 240 บทความที่ยังมีอยู่ถึงปัจจุบัน มี 40 
บทความที่เจาะจงด้านการแพทย์ เช่น สารานุกรมวิทยาศาสตร์, กฎแห่งการแพทย์ (Canon of Medicine) 
ซึ่งมีพื้นฐานมาจากแบบแผนการแพทย์อินเดียโบราณอันเป็นมาตรฐานสําหรับการแพทย์ทั้งในโลก
อิสลามและยุโรป ต่อมาได้ถูกแปลเป็นหลายภาษาทั้งภาษาอังกฤษ,ฝร่ังเศสและเยอรมัน และได้รับยก
ย่องกันว่าเป็นหนึ่งในหนังสือที่มีชื่อเสียงและมีอิทธิพลที่สุดในประวัติศาสตร์ทางการแพทย์ 

อิบบินอัลนาฟี(Ibn al-Nafi) แพทย์ชาวอาหรับซึ่งเกิดในดามัสกัสเมื่อ ค.ศ.1213ก็อาจเป็นคน
แรกอธิบายการไหลเวียนของเลือดในปอด  (Christian Nordqvist,2012) 

ในขณะที่โลกอิสลามได้พัฒนาความรู้เกี่ยวกับสุขภาพและการแพทย์ก้าวหน้าไปมากแล้ว แต่
สําหรับในยุโรปยุคกลางแล้ว อิทธิพลของศาสนจักรยังเป็นอุปสรรคต่อความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์
อย่างยิ่ง มีความคิดที่ครอบงําให้ยังเชื่อผิดๆอยู่กับทฤษฎีของกาเลน ผู้คนส่วนใหญ่ลงเอยด้วยความเข้าใจ
ว่าการเจ็บป่วยเกิดจากการลงโทษของพระเจ้าดังนั้นการสารภาพบาปและการแสวงบุญคือการแสวงหา
วิธีการรักษาอาการเจ็บป่วยและไม่พยายามที่จะหาวิธีการรักษาที่ดีกว่า ในคริสต์วรรษที่ 12 จึงเร่ิมมีการ
แปลตําราการแพทย์จากภาษาอาหรับไปเผยแพร่ในยุโรปหลายประเทศจนกระทั่ง ค.ศ.1450 ในสมัย
ฟื้นฟูศิลปวิทยาความก้าวหน้าในการปฏิบัติทางการแพทย์ที่เร่งตัวขึ้นอย่างรวดเร็ว: 

ฟรากัสโตโร จิโรลาโม (Girolamo Fracastoro, 1478-1553), แพทย์ชาวอิตาเลียน กวีและ
นักวิชาการด้านภูมิศาสตร์ดาราศาสตร์และคณิตศาสตร์ได้เสนอแนวคิดว่าโรคระบาดอาจจะเกิดจากเชื้อ
โรคจากภายนอกร่างกายที่อาจติดต่อผ่านคนสู่คนทั้งการสัมผัสโดยตรงหรือโดยอ้อม 

อันเดรอัส เวซาลิอัส (Andreas Vesalius, 1514 -1564) นักกายวิภาคและแพทย์ผู้เขียนใน
หนังสือที่มีอิทธิพลมากที่สุดเล่มหนึ่งด้านกายวิภาคของมนุษย์ "HumaniCorporisFabrica " (โครงสร้าง
ของร่างกายมนุษย์) เขาผ่าศพและตรวจสอบรายละเอียดโครงสร้างของร่างกายมนุษย์อย่างรอบคอบ
พัฒนาการทางเทคนิคและการพิมพ์ในช่วงฟื้นฟูศิลปวิทยามีส่วนช่วยทําให้หนังสือเล่มนี้มีภาพประกอบ
รายละเอียดที่ดีเลิศกว่าที่เคยทํามา  

ลีโอนาร์โด ดาวินชี  (Leonardo Da Vinci, 1452 - 1519) ผู้เชี่ยวชาญหลายสาขา โดยเฉพาะ
แผนภูมิกายวิภาคศาสตร์ (topographic anatomy) ที่ได้ศึกษาและวาดภาพไว้อย่างละเอียดชัดเจนกว่า 200 
หน้าไม่ว่าระบบกล้ามเนื้อ เส้นเอ็น  กระดูกและส่วนสําคัญอ่ืน ๆ ของร่างกายมนุษย์  เขาได้รับอนุญาต
ให้ให้ผ่าศพมนุษย์ร่วมกับนายแพทย์มาร์คกันโตนิโอ เดลลาโตเรในโรงพยาบาลซานตามาเรียโนวาแห่ง
นครฟลอเรนซ์ และโรงพยาบาลอ่ืน ๆ ในมิลานและโรม  ลีโอนาร์โดยังศึกษาการทํางานของระบบ
กลไกกระดูกและวิธีการเคลื่อนไหวของกล้ามเนื้อ เขายังเป็นหน่ึงในนักวิจัยด้านชีวกลศาสตร์คนแรก ๆ 
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ภาพท่ี 27  ภาพวาดหัวใจและหลอดเลือดของลีโอนาร์โด  ดาวินช ี(en.wikipedia.org) 

เอ็ดเวิร์ด แอนโธนี เจนเนอร์ (Edward Anthony Jenner, 1749-1823) นักวิทยาศาสตร์และ
แพทย์ชาวอังกฤษ มีชื่อเสียงในฐานะผู้บุกเบิกการฉีดวัคซีน,การคิดค้นวัคซีนฝีดาษโดยการนําเชื้อจาก
สัตว์ป่วยมาฉีดในเด็ก ๆ รวมทั้งลูกชายอายุ 11 เดือน การทดลองของเขาประสบความ สําเร็จในปี 1798 
นักประวัติศาสตร์การแพทย์ยกย่องให้เขาเป็น "บิดาแห่งภูมิคุ้มกันวิทยา" และเชื่อกันว่าผลงานของเขา
ได้ช่วยชีวิตผู้คนมากกว่าผู้ใด  (Christian Nordqvist, 2012) 

วิทยาการแพทย์และความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีในปัจจุบันได้พัฒนาก้าวหน้าขึ้นมาก 
ช่วยพัฒนาด้านสุขภาพและการเยียวยาให้รุดหน้าไปกว่าศตวรรษก่อนๆอย่างมากมาย  นโยบายรัฐ
เกี่ยวกับการประกันสุขภาพช่วยให้เกิดความเท่าเทียมใรการรักษาเยียวยา  แต่อย่างไรก็ตาม ความรู้ด้าน
สุขภาวะของผู้บริโภคกลับไม่ได้ก้าวหน้าอย่างที่ควร  ความเชื่อมั่นด้านวิทยาการแพทย์กลับกลายเป็น
ปัจจัยทางอ้อมแห่งความประมาท  ผู้ป่วยให้ความสําคัญกับ‚รักษา‛  ซึ่งเป็นทัศนคติเชิงรับมากกว่าเชิง
รุกคือ ‚การป้องกัน‛ ไม่ให้เกิดโรคภัยไข้เจ็บซึ่งจะลดการสูญเสียทั้งชีวิต ทรัพย์สิน และเวลาได้ดีกว่า  

ยานพาหนะและการเดินทาง 

มนุษย์เป็นสัตว์สังคมที่ต้องพึ่งพาอาศัยกัน การทํามาหากิน  การแลกเปลี่ยนสินค้า และไป
มาหาสู่กัน หรือแม้แต่การอพยพและการขยายอาณาเขตด้วยการทําสงคราม มนุษย์จึงมีการเดินทางอยู่
ตลอดเวลา ในสมัยก่อนประวัติศาสตร์ เมื่อมนุษย์มีความจําเป็นต้องลากจูงภาระที่หนักเกินกว่าจะแบก
หาม แต่สิ่งของขนาดใหญ่บนพื้นดินที่ขรุขระเป็นเร่ืองยุ่งยากไม่น้อย วิธีง่ายที่สุดคือคือการใช้เลื่อนลาก 
เลื่อนไม้เป็นที่รู้จักกันคร้ังแรกอย่างน้อยเมื่อ 7,000 ปีก่อนคริสตกาลในชุมชนที่ดํารงชีพโดยการล่าสัตว์
และการประมงทางภาคเหนือของยุโรป เป็นไปได้ว่ามีการใช้สุนัขลากจูง  การนําสัตว์ป่าเช่น วัว ควาย 
ม้า ลา และสัตว์ต่าง ๆ มาเลี้ยง กับการค้นพบว่าเมื่อวัวถูกตอนจะกลายเป็นวัวเชื่อง แต่มีกําลังวังชาที่
สามารถบรรทุกขนส่งข้าวของได้หนักกว่าเดิม  ในทุ่งหญ้าทางตอนใต้ของรัสเซียและบนดินแดนแห้ง
แล้งของเมโสโปเตเมีย เลื่อนเทียมวัวได้ถูกใช้งานมาตั้งแต่ 4,000 ปีก่อนคริสตกาล.  (BamberGascoigne, 
2014) 

http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Heart_and_blood_vessels_by_da_Vinci.jpg
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สิ่งประดิษฐ์ส่วนใหญ่ในประวัติศาสตร์มีแรงบันดาลใจจากโลกธรรมชาติ ความคิดเกี่ยวกับ
คราดและส้อมมาจากไม้ง่าม เคร่ืองบินจากนกร่อน แต่‚ล้อ‛เป็นนวัตกรรมของมนุษย์โดยแท้จริง  มี
หลักฐานที่บ่งชี้ว่าการสร้างสรรค์ ‚แป้นหมุน‛ สําหรับทําเคร่ืองปั้นดินเผามีขึ้นเมื่อประมาณ 3,500 ปี
ก่อนคริสตกาลโดยชาวสุเมเรียนในเมโสเตเมีย ต่อมาอีก 300 ปีจึงมีการดัดแปลงไปใช้กับรถศึก  (Megan 
Gambino, 2009)  

 

ภาพที่ 28  แป้นหมุนที่ใช้ขึ้นรูปในงานเคร่ืองปั้นดินเผาประกอบด้วยแป้นไม้กลมและแกนเพลาที่
ประดิษฐข์ึ้นในสมัยเมโสโปเตเมืยโบราณ  ต่อมาได้ถูกดัดแปลงให้เป็นแป้นหมุนไม้ตันชิ้น
เดียววางในแนวต้ัง กลายเป็น ‚ล้อ‛ สองข้างยึดตายตัวด้วยแกนเพลาไม้ ซึ่งจะหมุนไป
ด้วยกันในขณะที่รถเคลื่อนที่ ( thosbakerblog.com และebofi.blogspot.com.au) 

 
ภาพที่ 29    ภาพขยายรายละเอียดจากจิตรกรรมบนแผ่นไม้ชื่อ ‚มาตรฐานสงครามแห่งอูร์ (Battle 

Standard of Ur)‛ เมื่อ 2,600 ปีก่อนคริสตกาลแสดงภาพรถศึกลากโดยออนาเจอร์ (ลาป่า
แถบเอเชียกลาง) นวัตกรรมที่ชาวสุเมเรียนพัฒนามาใช้ในการศึกสงคราม 
(en.wikipedia.org) 

ชาวอียิปต์โบราณใช้เรือที่ขับเคลื่อนโดยเรือพายและใบเรือที่ยังไม่มีหางเสือแต่คัดท้ายด้วย
พายคู่ที่ติดกับท้ายเรือชาวอียิปต์ใช้เรือขนาดต่าง ๆ สัญจรตามลําคลองแม่น้ําไนล์สู่ทะเล เรือเก่าแก่ที่สุด
ที่ถูกสร้างขึ้นจากต้นกกปาปิรุส ต่อมาจึงพัฒนาเป็นเรือไม้อย่างแพร่หลาย ภาพวาดเรือต้นกกบนแจกันมี
เสากระโดงและใบเรือสี่เหลี่ยมจตุรัสที่บ่งบอกว่าชาวอียิปต์ใช้เรือใบมาตั้งแต่ 3,500 ปีก่อนคริสตกาล 
ส่วนใหญ่จะใช้งานขึ้น- ล่องแม่น้ําไนล์ ซึ่งยังไม่แข็งแรงพอที่จะเดินทางในทะเลเปิด 
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แต่เรือที่นักวิทยาศาสตร์เชื่อว่าเก่าแก่ที่สุดคือเรือโกลนที่พบในเดนมาร์กเมื่อ 6,   ปีก่อน
คริสตกาลเป็นเรือที่มนุษย์โบราณใช้เดินทางไปถึงออสเตรเลียอย่างน้อย เมื่อ 50,000 ปีที่ผ่านมา. (___, 
อ้างแล้ว) 

 
ภาพที่ 30  ประติมากรรมเรือดินเผาที่พบในสุสานฟาโรห์สมัยอาณาจักรเก่า(ประมาณ 2649 –2150 BC.)  
(factsanddetails.com) 

เมื่อประมาณ 520 -510 ปีก่อนคริสตกาลจักรพรรดิเปอร์เซียดาไรอัสที่ 1 (Darius I)  ทรง
ลงทุนด้านเศรษฐกิจอย่างมหาศาลในส่วนหน่ึงของอียิปต์ที่เพิ่งได้ชนะ พระองค์สร้างคลองสุเอซเชื่อม
แม่น้ําไนล์กับทะเลแดง ซึ่งภายหลังกลายเป็นปลายทางของเส้นทางน้ําสําคัญอีกสาย   

ชาวจีนได้ริเร่ิมประวัติศาสตร์การการขุดคลองหลายโครงการที่ยิ่งใหญ่ที่สุดต้ังแต่ 3 ศตวรรษ
ก่อนคริสตกาลเป็นต้นมา เพื่อใช้ประโยชน์ได้ทั้งการชลประทานและการคมนาคมขนส่งมาหลาย
ศตวรรษต่อเน่ืองกันจนถึงสมัยราชวงศ์สุย (คริสต์ศตวรรษที่ 7) กองทัพแรงงานขนาดใหญ่ที่มีการ
บริหารจัดการตามลําดับภารกิจกลายเป็นคลองที่รู้จักกันดีถึงปัจจุบัน เรือบรรทุกสามารถเดินทางได้
ตลอดทางตั้งแต่แม่น้ําแยงซีเกียงถึงแม่น้ําเหลืองเพื่อขึ้นไปยังนครซีอานเมืองหลวงตะวันตก  เมื่อจักพร
รดิมองโกล กุบไลข่าน ได้สถาปนาราชวงศ์หยวนในคริสต์ ศตวรรษที่13 กรุงปักกิ่งกลายเป็นเมืองหลวง
ใหม่ ความยุ่งยากในการเชื่อมลําคลองซึ่งมีระดับน้ําต่างกัน ชาวจีนได้คิดค้นวิธีแก้ปัญหาด้วยการพัฒนา
ทํานบปรับระดับน้ํา หรือ ‚ประตูน้ า ‛(flash lock) คือการสร้างฝายเพื่อเก็บน้ําในด้านที่สูงกว่า มีช่องว่าง
ตรงกลางซึ่งสามารถเปิดให้เรือผ่านได้สําเร็จ สามารถยกเรือขนาดใหญ่ได้อย่างง่ายดายในทิศทางเดียว 
เป็นแบบอย่างความ สามารถที่ชาญฉลาดของวิศวกรเฉียวเหวยโหย่ (Chiao Wei-yo) ซึ่งแก้ปัญหาระบบ
คลองขนาดใหญ่ของจีนมาต้ังแต่คริสต์ศตวรรษที่ 10  (Bamber Gascoigne, 2014) 

อังกฤษในสมัยวิคตอเรียได้มีการประดิษฐ์เคร่ืองจักรไอน้ําขึ้นเป็นคร้ังแรกของโลกเพื่อใช้
แทนที่แรงงานคนและสัตว์ ด้วยพลังงานอันไม่จํากัดได้นําโลกเข้าสู่การปฏิวัติอุตสาหกรรม ความ
พยายามและแร่ธาตุจํานวนมากถูกสร้างขึ้นเพื่อให้พลังงานไอน้ําได้กลายเป็นส่วนสําคัญต่อความมั่งคั่ง
ของอังกฤษ  (อภิสิทธิ์ ไล่สัตรูไกล, 2558)  ในปี ค.ศ. 1824 จอร์จ สตีเฟนสัน และคณะได้ร่วมมือกัน
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ประดิษฐ์หัวรถจักรที่ขับเคลื่อนด้วยระบบความดันไอน้ํา ดําเนินการสําเร็จในเดือนกันยายน ค.ศ. 1825  
(John Simkin, 2013) 

 
 

ภาพที่ 31   การเดินทางครั้งแรกของขบวนรถไฟสตีเฟนสันใน ค.ศ.1825   (spartacus-educational.com) 
 

รูดอล์ฟ ดีเซล (Rudolf Diesel) นักประดิษฐ์ชาวเยอรมันได้ออกแบบเคร่ืองยนต์ที่มีการเผาไหม้
ภายในกระบอกสูบ เป็นเคร่ืองยนต์สันดาปภายใน เขาได้ยื่นขอจดสิทธิบัตรการประดิษฐ์ใหม่ในชื่อว่า 
‚เคร่ืองยนต์ดีเซล‛ ในปี ค.ศ.1894 ด้วยแนวคิดว่าน้ํามันเชื้อเพลิงสามารถลุกไหม้ได้โดยไม่เกิดประกาย
ไฟ เคร่ืองจักรของเขาประสบความสําเร็จคร้ังแรกในปี 1897  (Mary Bellis, 2014) 

ใน ค.ศ.1902 วิลเบอร์ และออร์วิลล์ ไรท ์(Wilbur and Orville Wright) สองพี่น้องทําให้เคร่ือง
ร่อนลอยตัวสูงขึ้นได้สําเร็จ  และได้ทําการบินสี่เที่ยวสั้นๆ ในวันที่ 17 ธันวาคม 1903 ด้วยความเร็วกว่า 
23 ไมล์ต่อชั่วโมง นับว่าเป็นการทดลองขับเคลื่อนอากาศยานได้สําเร็จเป็นคร้ังแรกของโลก 
(Smithsonian National Air Space Museum, 2015) 

ในศตวรรษที่ 20 เป็นยุคสมัยที่เกิดนวัตกรรมด้านพาหนะมากที่สุดในประวัติศาสตร์ ไม่ว่า
รถยนต์ รถไฟ เรือบรรทุกสินค้าขนาดยักษ์ เคร่ืองบิน หรือแม้แต่ยานอวกาศ แต่ที่มีนัยสําคัญเกี่ยวกับ
ลัทธิบริโภคนิยมก็คือ อุตสาหกรรมการผลิตเชิงปริมาณ (Mass production) ซึ่งได้เปลี่ยนแปลงระบบ
การบริโภคขนานใหญ่ การผลิตซ้ําในปริมาณมาก ๆ ช่วยให้ลดต้นทุนการผลิต ราคาสินค้าลดลงและ
สามารถขยายตลาดได้กว้างใหญ่กว่าเดิมอย่างมหาศาล สินค้าราคาสูงซึ่งแต่เดิมเคยจํากัดผู้ใช้แต่ในหมู่
ชนชั้นสูงไม่กี่คนก็กลับได้ใช้กันอย่างแพร่หลาย ยานพาหนะส่วนบุคคลกลายเป็นทั้งสิ่งจําเป็นและเป็น
แฟชั่นในที่สุด 

การเดินทางและการคมนานาคมขนส่งมีความสําคัญต่อการดําเนินชีวิตในสังคม  ยวดยาน
พาหนะส่วนใหญ่ต้องพึ่งพาเชื้อเพลิงน้ํามันซึ่งเป็นพลังงานฟอสซิลมาตลอดศตวรรษที่ 20 แต่การ
แข่งขันอย่างรุนแรงในธุรกิจน้ํามัน แรงกดดันด้านสิ่งแวดล้อมและความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีในการ
ใช้พลังงานหมุนเวียนได้ส่งผลกระทบต่อผู้ผลิตเชื้อเพลิงฟอสซิลในระยะยาวที่จะทําให้เศรษฐกิจ
รูปแบบนี้ชะลอตัวลง การถือกําเนิดของรถยนต์ไฟฟ้าและไฮบริดเพื่อลดการใช้เชื้อเพลิงคาร์บอนด์สูง

http://inventors.about.com/mbiopage.htm
http://si.edu/
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และความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีพลังงานแสงอาทิตย์เพื่อเป็นทางเลือกที่ส่งผลดี ต่อสิ่งแวดล้อม
ยอดขายรถยนต์ไฟฟ้าเพิ่มขึ้นมากจากความต้องการที่แข็งแกร่งของจีน ยอดขายรถยนต์ไฟฟ้าและ
ไฮบริด ทั่วโลกอาจเกิน 1 ล้านคันในปี 2017 เป็นคร้ังแรก 

ในประเทศไทยซึ่งเป็นแหล่งผลิตรถยนต์แหล่งใหญ่แห่งหนึ่งของโลก แม้จะไม่มีแบรนด์
รถยนต์ที่คนไทยเป็นเจ้าของ และต้องนําเข้าเชื้อเพลิงน้ํามันมากกว่าที่ผลิตได้เอง  แต่มีการใช้
ยานพาหนะอย่างมากมายจนเกิดปัญหารถติดในทุกเมืองใหญ่ของประเทศ  และยังไม่ตื่นตัวในการ
แสวงหาพลังงานทางเลือกเพื่อลดปัญหาสิ่งแวดล้อมแต่อย่างใด 
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บทที ่3 

การก าหนดรูปแบบ เทคนิคและวิธีการสร้างสรรค์ 

การแสดงออกทางทัศนศิลป์เป็นกระบวนการสื่อสารด้วยภาพซึ่งมีทั้งปัจจัยและอุปสรรคใน
ตัวเอง  การน าเสนอทางทัศนศิลป์มีจุดเด่น.ในแง่ที่ ‚ภาพ‛ สามารถสื่อสารความรู้สึกได้ทันทีโดยไม่ต้อง
ผ่านกระบวนการคิดทางเหตุผล (intuition) ที่ส่งผลกระทบต่อประสาทการรับรู้ (perception) ได้โดยตรง 
‚ภาษาภาพ‛ จึงมีประสิทธิภาพในสื่อสารเกี่ยวกับความรู้สึกได้ดีกว่า ‚ภาษาพูด‛ หรือ ‚ภาษาเขียน‛ ผู้คน
ในวัฒนธรรมหนึ่งสามารถเข้าถึงการรับรู้ศิลปะจากวัฒนธรรมอ่ืน ๆ ได้ทั้ง ๆ ที่ปราศจากความรู้ในภาษา
ของวัฒนธรรมนั้น แต่ในขณะเดียวกัน ภาพยังมีจุดอ่อนในแง่การสื่อสารรายละเอียดที่ต้องอธิบาย
ความสัมพันธ์เชิงเหตุผลได้ดีเท่ากับถ้อยค า  การสื่อสารด้วยภาพอาศัยการตีความ (interpretation) 
เร่ืองราวต่าง ๆ ให้เป็นภาพ ซึ่งศิลปินแต่ละคนย่อมมีวิธีการที่แตกต่างกัน ส่วนการจะสื่อสารให้ผู้ชม
เข้าถึงมากน้อยเพียงใดก็ขึ้นอยู่กับศักยภาพและประสบการณ์ในการแสดงออกของแต่ละคน 

ผู้สร้างสรรค์ได้ก าหนดรูปแบบ เทคนิคและวิธีการสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ดังต่อไปนี้ 

วิธีการสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์  

กระบวนการสร้างสรรค์ทางทัศนศิลป์อาจแตกต่างจากงานวิจัยทั่วไปตรงที่ไม่ได้ใช้ ‚ปัญหา‛ 
เป็นตัวตั้ง แต่เริ่มต้นจาก ‚แรงบันดาลใจ‛ หรือ ‚จินตนาการ‛ ที่ประทับอยู่ในความสนใจของศิลปินเป็น
ส าคัญ แล้วจึงค่อย ๆ ก่อร่างสร้างรูปขึ้นมาให้เป็นรูปธรรมไปในทิศทางที่ถนัด  ดังนั้นจุดเร่ิมต้นที่ส าคัญ
ที่สุดคือ ‚ความคิด‛ ซึ่งผู้สร้างสรรค์มีกระบวนการคิดที่เป็นขั้นตอนตามล าดับดังนี้ 

1. การแสวงหาแรงบันดาลใจ 
2. การศึกษาค้นคว้าข้อมูลที่เกี่ยวข้อง 
3. การวิเคราะห์ข้อมูล 
4. การสังเคราะห์เชิงทัศนศิลป์ 
5. การร่างภาพ 
6. การน าเสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์และอาจารย์ที่ปรึกษา 
7. การประเมินระยะเวลาการปฏิบัติงาน 
8. การคัดเลือกภาพร่างสู่การขยายเป็นผลงานจริง 
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การแสวงหาแรงบันดาลใจ 

การสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์โดยทั่วไปมักเร่ิมต้นจากความพึงพอใจของผู้สร้างสรรค์เป็นหลัก 
ไม่ว่าจะเป็นความสนใจ ความรู้ความถนัด หรือแม้กระทั่งขอบเขตของจินตนาการกับความเป็นไปได้  

กระบวนการสร้างสรรค์วิทยานิพนธ์โดยทั่วไปมักให้ความส าคัญกับความเป็น‚ปัจเจก
ภาพ‛(individuality) กล่าวคือ บ่งบอกถึงอัตลักษณ์ของผู้ท าอย่างชัดเจน แต่ผู้สร้างสรรค์กลับให้
ความส าคัญกับ ‚ประเด็นความคิด‛ (idea) มากกว่าอัตลักษณ์เฉพาะตัว เน้น ‚การสื่อสาร‛ มากกว่า 
‚รูปแบบ‛ ตายตัวอย่างใดอย่างหนึ่ง 

ผู้สร้างสรรค์มีความสนใจแนวคิดโพสต์โมเดิร์นที่เกี่ยวกับการอนุรักษ์ธรรมชาติ และรูปแบบ
การแสดงออกของศิลปินร่วมสมัยหลายคน เมื่อศึกษาผลงานต่าง ๆ แล้วพบว่ามีวิธีการน าเสนอทั้ง
แนวคิดที่หลากหลาย ซึ่งพอจะประมวลเป็นกลุ่มใหญ่ ๆ ได้แก่  

- การแสดงออกเชิงเสียดสี 
- การชี้น าต่อสังคม เช่น การสั่งสอน การให้ความรู้ 
- การตั้งค าถามต่อสังคม 

ผู้สร้างสรรค์เลือกการตั้งค าถามต่อสังคมเป็นประเด็นหลักในการน าเสนอ ผสมผสานกับการ
เสียดสีเพื่อเรียกร้องความสนใจ จากข้อมูลการเฝ้าสังเกตพฤติกรรมของผู้คนในสังคม การสนทนากับ
ผู้คนแวดล้อม และข่าวสารที่ได้รับรู้จากสื่อกระแสหลักและสื่อสังคมออนไลน์ รวมทั้งการตั้งค าถามกับ
ตัวเอง ค าตอบที่ได้ก็คือ ในขณะที่ผู้คนส่วนใหญ่ยอมรับว่าถึงเวลาที่จะต้องทบทวนพฤติกรรมที่ส่งผล
กระทบต่อธรรมชาติแวดล้อม แต่ยังลังเลที่จะเร่ิมต้นปฏิบัติอย่างเป็นกิจลักษณะ ผู้สร้างสรรค์จึงเลือกที่
จะน าประเด็นเหล่านี้มาตั้งค าถามในผลงานชุดน้ี 

การศึกษาค้นคว้าข้อมูลท่ีเกี่ยวข้อง 

แหล่งข้อมูลอันดับแรกในการแสวงหาแรงบันดาลใจของผู้สร้างสรรค์ก็คือ ข้อมูลข่าวสารจาก
สื่อกระแสหลัก ซึ่งได้แก่ ข่าวสารจากหนังสือพิมพ์ สื่ออินเตอร์เน็ต และสื่อกระแสรอง ซึ่งได้แก่สื่อ
สังคมออนไลน์ บทความ และสารคดีต่าง ๆ เพื่อตรวจสอบกระแสความสนใจของสังคม ก็ได้พบว่ามี
การรณรงค์ให้ช่วยกันรักษาสิ่งแวดล้อมถี่ขึ้นเร่ือย ๆ สื่อกระแสหลักทุกสื่อจะต้องมีพื้นที่การน าเสนอ
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมอย่างต่อเนื่อง สื่อกระแสรองบางสื่อถึงกับชูประเด็นการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเป็น
ภารกิจหลัก มีการรายงานข่าวสารแบบวิเคราะห์เจาะลึก หรือวิพากษ์วิจารณ์อย่างหน่วยงานที่รับผิดชอบ
อย่างน่าตื่นเต้นไม่แพ้ข่าวอาชญากรรมเลยทีเดียว  
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จากข้อมูลข่าวสารที่ได้รับรู้ จะสังเกตได้ว่าสังคมได้ให้ความสนใจปัญหาเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม
มากขึ้น บางชุมชนให้ความส าคัญถึงขั้นเป็นแผนพัฒนาชุมชน ในพื้นที่ที่มีนิคมอุตสาหกรรมมักเกิด
อุบัติเหตุที่ส่งผลกระทบต่อชุมชนที่รายล้อมพื้นที่จนกลายเป็นข้อพิพาทระหว่างผู้ประกอบการกับชาว
ชุมชนอยู่บ่อย ๆ หรือแม้แต่ข่าวสารชาวบ้านประท้วงต่อต้านการต้ังโรงไฟฟ้าในบางจังหวัด ฯลฯ  ความ
สนใจปัญหาสิ่งแวดล้อมเกิดขึ้นในหลายสังคม โดยเฉพาะในกลุ่มประเทศพัฒนาแล้ว เพราะประเทศ
ดังกล่าวมีประสบการณ์ตรงในการเผชิญกับปัญหาสิ่งแวดล้อมมาก่อน จึงย่อมตระหนักถึงพิษภัยเหล่านี้
เป็นอย่างดี ถึงกับออกกฎหมายมาควบคุมกันอย่างเคร่งครัด  ความกระตือรือร้นต่อปัญหาสิ่งแวดล้อมที่
แพร่กระจายอย่างกว้างขวางจนสามารถเรียกได้เป็นปรากฏการณ์เลยทีเดียว ผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษาอ้างอิง
ข้อมูลจากข่าวสารและเอกสารทางวิชาการเกี่ยวกับที่มาและอิทธิพลของวัฒนธรรมบริโภคนิยม และ
ข้อมูลเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมมาอธิบายประกอบผลงานสร้างสรรค์      

   

    

ภาพที่ 32  ข้อความรณรงค์เกี่ยวกับการรักษาสิ่งแวดล้อมจากสื่อทั่วไป 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
จากการศึกษาประวัติศาสตร์ศิลปะในโลกสากลท าให้ผู้สร้างสรรค์พบว่าศิลปะโมเดิร์นใน

ศตวรรษที่ 20 ที่ผ่านมามักไม่นิยมการเล่าเร่ือง เน่ืองจากปรัชญาโมเดิร์นส่วนใหญ่ได้ ‚ถดถอย‛ ออกจาก 
‚ความจริงแท้‛ ศิลปินโมเดิร์น (modernist) จึงมีทัศนคติที่ว่าไม่มีหน้าที่พิสูจน์ความจริงภายนอก งาน
ศิลปะกระแสหลักจึงมุ่งแสดงออกเพียง ‚ความจริงภายใน‛ จากความรู้สึกนึกคิดและทักษะเชิงปัจเจก
ภาพเป็นหลัก ส่วนการเล่าเร่ืองหรือการอธิบายเชิงเหตุผลเป็นศิลปะที่อ่อนด้อย หรือเป็นเพียง 
‚ภาพประกอบ‛ ทางปรัชญาและวรรณกรรมซึ่งศิลปินทัศนศิลป์ต้อง ‚ปลดแอก‛ ภาระเหล่านี้ที่เคยแบก
มาตลอดประวัติศาสตร์ของออกไป 

อย่างไรก็ตาม ในรุ่นต่อมาทั้งศิลปินโพสต์โมเดิร์น (postmodernist) และศิลปินร่วมสมัย 
(contemporarist) ไม่เห็นด้วยกับทัศนะเหล่านี้ พวกเขามองว่าศิลปินรุ่นก่อนได้แยกตัวเองออกสังคมที่
ตนเองอาศัยอยู่ คุณค่าทางสุนทรียศาสตร์ที่ก าหนดกันออกมาที่แท้แล้ว หามาตรฐานชัดเจนไม่ได้ เพราะ
เอาแต่หมกมุ่นอยู่กับความคิดเห็นส่วนตัวที่รับรับรู้กันแต่เฉพาะคนในวงการไม่กี่คน ไม่เพียงแต่การ
น าเอาเร่ืองราวที่สัมพันธ์กับบริบทแวดล้อมกลับมาใหม่ แต่พวกเขายังส ารวจลึกลงไปในเชิงปรัชญา
ภาษาที่ในประวัติศาสตร์มนุษยชาติไม่เคยทบทวนมาก่อนเสียด้วยซ้ า   

 

ภาพที่ 33  ‘Les Demoiselles d'Avignon,’ 1907, พาโบล ปีกัสโซ (Pablo Picasso) ไม่ได้วาดภาพเหมือน
ของใครเป็นการเฉพาะ แต่เป็นภาพรวมของผู้หญิงที่อาศัยอยู่ที่ถนนอาวีญอง ในกรุงปารีส ซึ่ง
เป็นถนนสายโลกีย์ที่ถูกมองจากสังคมจารีตสมัยนั้นว่าเป็นผู้หญิงชั้นต่ า ไม่ใช่กุลสตรีและไม่
คู่ควรจะน ามาท างานศิลปะ   แต่ปีกัสโซกลับรู้สึกว่าพวกเธอก็เป็นมนุษย์ที่มีสิทธิและคุณค่า
เท่าเทียมกับคนอื่น ๆ ทุกคน  (en.wikipedia.org) 
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ภาพที่ 34  ‘Untitled(Free),’ 1992,   ฤกษ์ฤทธิ์  ติระวนิช ได้ใช้ ‚แกงมัสมั่น‛ ที่เลี้ยงดูผู้ชม  เป็นผลงานศิลปะโดย

ได้แสดงความเห็นว่าวัฒนธรรมการกินเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตที่ท าให้ผู้คนมาพบปะ สังสรรค์กัน 
ผลที่ตามมามีแต่ความพึงพอใจและความสุข ตามแนวคิดสุนทรียะเชิงสัมพันธ์ (Relational Aesthetics) 
ที่ใช้การพบปะสังสรรค์เป็นการเยียวยาจากความป่วยไข้ของสังคม ( moma.org) 

สุนทรียศาสตร์ของ ‚ศิลปะโมเดิร์น‛ นั้นมีเสน่ห์ในด้านทักษะเชิงปัจเจกภาพ ศิลปินล้วนมี
ความเชี่ยวชาญในทักษะที่ไม่ซ้ าแบบใคร มีสายตาที่เฉียบคมในการ ‚เห็น‛ และการสร้างสรรค์รูปทรงที่
มีสุนทรียภาพเปี่ยมพลัง เป็นที่จดจ าได้ง่าย แต่ ‚ศิลปะร่วมสมัย‛ ก็ชวนให้เปิดโลกทัศน์ในมุมมองที่
กว้างขวางขึ้น มองโลกในเชิงปฏิสัมพันธ์ที่เราไม่อาจแยกตัวออกจากสังคมแวดล้อมได้  ไม่อาจปฏิเสธ
ได้ว่า ‚ตัวตน‛ ของเราย่อมเป็นผลผลิตของสิ่งแวดล้อมที่เราอาศัยอยู่ มีการขยายขอบเขตการสร้างสรรค์
และสื่อที่หลากหลายกว้างขวางขึ้น ความแตกต่างระหว่างศิลปะชั้นสูง (high art) กับศิลปะชั้นต่ า (low 
art) เจือจางลงจนแทบจะไร้เส้นแบ่ง  ยอมรับรสนิยมแบบ ‚ดาด ๆ‛ ของสังคมมวลชนผ่านการประเมิน
โดยตลาดซึ่งผูกติดอยู่กับวัฒนธรรมบริโภคนิยมและการปกครองระบบประชาธิปไตย 

ผู้สร้างสรรค์จึงได้เลือกแนวทางการแสดงออกโดยการผสมผสานทั้งรูปทรง สัญลักษณ์ตรา
สินค้า และข้อความเชิงโฆษณาสินค้าเพื่อชี้ชวนให้ตรวจสอบความน่าเชื่อถือที่จะน าไปสู่การบริโภค
สินค้าเหล่านั้นรวมทั้งความสัมพันธ์ต่อสิ่งแวดล้อมที่เราอาศัยอยู่ว่าจะมีผลกระทบเป็นอย่างไร 

เมื่อจับประเด็นน่าสนใจที่เป็นไปในสังคมได้แล้ว ผู้สร้างสรรค์จึงน ามาคิดวิเคราะห์หา
แนวทางในการน าเสนอทางศิลปะของตนเองว่าควรจะมีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับประเด็นใดบ้าง ควรน าเสนอ
ในรูปแบบใดให้เป็นที่น่าสนใจ สาระความรู้ในแต่ละเร่ืองราวมีขอบเขตที่กว้างขวางและมีบริบทที่
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สัมพันธ์กันอย่างซับซ้อน จึงจ าเป็นต้องจ ากัดวงให้แคบลงเท่าที่จะควบคุมได้ในกาละและเทศะที่จะ
อ านวย ผูสร้างสรรค์ได้ก าหนดกรอบการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อใช้ในการสร้างสรรค์ดังนี้ 

1. มีความส าคัญที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตคนส่วนใหญ่ทั้งในอดีต ปัจจุบัน และจะยังต่อเนื่องไป
ในอนาคต 

2. มีข้อมูลให้ศึกษาสืบค้นประวัติความเป็นมาและสามารถอ้างอิงในเชิงวิชาการได้ 
3. เป็นประเด็นที่อยู่ในความสนใจ หรือมีประโยชน์ต่อสังคมปัจจุบันและยังส่งผลต่อไปใน

อนาคต 
4. อาจมีหลายเร่ืองราวที่น่าสนใจแต่ยากต่อการสื่อสารด้วย ‘ภาพ’ ได้ ดังนั้นการเลือกสรร

ประเด็นที่สามารถตีความหรือแสดงออกมาให้เป็นภาพย่อมมีความส าคัญในอันดับต้น ๆ 
ต่อการตัดสินที่จะเลือกมาน าเสนอ 

5. เป็นประเด็นที่สัมพันธ์กับแนวคิดที่ได้วางไว้ตั้งแต่ต้น 
6. ตรวจสอบว่าศิลปินทัศนศิลป์คนใดบ้างที่ได้ท างานเกี่ยวกับปรากฏการณ์นี้มาก่อน  และ

ท าอย่างไร เพื่อเรียนรู้กระบวนการน าเสนอและหลีกเลี่ยงการซ้ าแบบโดยไม่เจตนา 
เมื่อผ่านเข้าสู่ขั้นตอนนี้และได้ทบทวนหลายรอบแล้ว ผู้สร้างสรรค์ได้ตัดสินใจที่จะน าเสนอ

ผลงานเป็นประเด็นต่าง ๆ ตามที่ได้แสดงเหตุผลมาแล้วในบทก่อนหน้าดังนี้ 
1. อาหารการกิน 
2. ที่อยู่อาศัยและสิ่งแวดล้อม 
3. สุขภาพและการเยียวยา 
4. ยานพาหนะและการเดินทาง 

การสังเคราะห์เชิงทัศนศิลป์ 

เป็นขั้นตอนที่ส าคัญมากของการสร้างสรรค์ในโลกทัศนศิลป์ เมื่อได้วิเคราะห์ข้อมูลออกมา
เป็นประเด็นและเร่ืองราวต่าง ๆ ครบถ้วนแล้ว ก็มาถึงกระบวนการตีความหรือการ ‘สังเคราะห์’ ข้อมูล
ให้ออกมาเป็น ‘ภาพ’ หรืออีกนัยหนึ่งคือ การแปล ‘ภาษาเขียนไปสู่ ‘ภาษาภาพ’ ซึ่งนับว่าเป็นหัวใจของ
การแสดงออกของศิลปินแต่ละคนทีเดียว ในเร่ืองราวเดียวกัน ศิลปินแต่ละคนย่อมตีความจาก
จินตนาการออกมาเป็นภาพได้แตกต่างกันออกไป จินตนาการจึงมีบทบาทมากที่สุดในขั้นนี้ที่จะท า
หน้าที่คล้ายกับวาทกรที่ควบคุมวงดุริยางค์อันประกอบด้วยภูมิความรู้, ประสบการณ์, ทัศนคติ และ
ทักษะความช านาญของผู้สร้างสรรค์แต่ละคน ดังที่ได้ยกตัวอย่างศิลปินบางท่านมาแล้วในบทที่ 2  
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แผนภูมิที่ 1  กระบวนการ ‚สังเคราะห์‛ ข้อมูลจากภาษาเขียนไปสู่การเป็นภาษาภาพ  
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การร่างภาพ 

เมื่อสังเคราะห์ข้อมูลออกมาเป็นภาพในใจได้พอเป็นเค้าโครงแล้ว ผู้สร้างสรรค์ก็ต้องเร่ิม
ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับภาพที่สัมพันธ์กับแต่ละประเด็นกันอีกรอบหนึ่ง ข้อมูลภาพหาได้ทั้งจากการสังเกต
ของจริง, ภาพถ่าย, ภาพตราสัญลักษณ์ และตัวอักษรข้อความต่าง ๆ น ามาคัดเลือกตามกรอบคิดดังกล่าว
แล้วจึงร่างเป็นภาพต้นตามล าดับดังนี้ 

1. ร่างภาพต้นแบบ (quick sketch) ให้ได้หลาย ๆ ภาพ เพื่อจะได้มีทางเลือกภาพที่เหมาะสม 
เพราะภาพแรกที่คิดได้อาจไม่ใช่ภาพที่ดีที่สุด 

2. เลือกภาพร่างที่น่าพอใจและเห็นว่าสอดคล้องกับแนวคิดมากที่สุดมากวาดเส้นและ
ตกแต่งให้สมบูรณ์เท่าที่จะเป็นไปได้ที่สุดในการขยายแบบ 

3. พิจารณาสัดส่วนและรายละเอียดของแบบร่างแล้วปรับปรุงแก้ไขจนกว่าจะเป็นที่พอใจ  

แบบร่างงานสร้างสรรค์ 
 

 
 

 

 

 
ภาพที่ 35  แบบร่าง ‚อาหารการกิน‛ ชิ้นที่ 1 
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ภาพที่ 36  แบบร่าง ‚อาหารการกิน‛ ชิ้นที่ 2 

 
ภาพที่ 37  แบบร่าง ‚อาหารการกิน‛ ชิ้นที่ 3 
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ภาพที่ 38  แบบร่าง ‚ที่อยู่อาศัยและสิ่งแวดล้อม‛ ชิ้นที่ 1  

 
 

ภาพที่ 39  แบบร่าง ‚ที่อยู่อาศัยและสิ่งแวดล้อม‛  ชิ้นที่ 2 
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ภาพที่ 40  แบบร่าง ‚ที่อยู่อาศัยและสิ่งแวดล้อม‛ ชิ้นที่ 3 

 
ภาพที่ 41  แบบร่าง ‚ที่อยู่อาศัยและสิ่งแวดล้อม‛ ชิ้นที่ 4 
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ภาพที่ 42  แบบร่าง ‚สุขภาพและการเยียวยา‛ ชิ้นที่ 1 

 

ภาพที่ 43  แบบร่าง ‚สุขภาพและการเยียวยา‛ ชิ้นที่ 2 
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ภาพที่ 44  แบบร่าง ‚การเดินทางและพาหนะ‛ ชิ้นที่ 1 

 

ภาพที่ 45  แบบร่าง ‚การเดินทางและพาหนะ‛ ชิ้นที่ 2 
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ภาพที่ 46  แบบร่าง ‚การเดินทางและพาหนะ‛ ชิ้นที่ 3 

 

การคัดเลือกภาพร่างสู่การขยายเป็นผลงานจริง 

ขั้นตอนการเลือกแบบร่างเพื่อขยายเป็นผลงานจริงจะพิจารณาจากองค์ประกอบเหล่านี้เป็นส าคัญ 
- ความสอดคล้องกับแนวคิด 
- ความเป็นไปได้ของขนาด วัสดุและเทคนิค 
- ความเป็นไปได้ของเงื่อนไขทางเวลาและความยากง่ายในการปฏิบัติงาน 
- ค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา 

ขั้นตอนในการสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ 
1. การร่างภาพ 
2. การวางแผนปฏิบัติงาน 
3. การขยายเป็นผลงานจริง 
4. การจัดท างานเอกสาร 
5. การประเมินผลงานวิทยานิพนธ์ 
6. การเผยแพร่ผลงาน 
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เทคนิคท่ีใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน 

เทคนิค ปั้น – หล่อด้วยโพลีเอสเตอร์ไฟเบอร์กลาสและสือ่ผสม ตกแต่งด้วยสีอะคริลิก 

วัสดุท่ีใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน 

ประกอบด้วยโพลีเอสเตอร์เรซินเป็นหลัก บางชิ้นประกอบด้วยไม้จากกล่องบรรจุภัณฑ์ ไม้อัด 
และวัสดุอื่น ๆ ได้แก่ แผ่นโลหะ, ปลาสติก, สติกเกอร์, กระดาษ เป็นต้น  
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บทที ่4 

การด าเนินการสร้างสรรค์วิทยานิพนธ์ 

โดยส่วนใหญ่แล้ว  ผู้ศึกษาระดับนี้ มักมีแนวทางการแสดงออกเฉพาะตัวอยู่แล้ว จึงสร้าง
ผลงานที่ต่อเน่ืองเป็นเส้นทางเดียวกัน  แต่ส าหรับผู้สร้างสรรค์เอง  มีแนวโน้มความสนใจไปทาง 
“ศิลปะเชิงความคิด” (conceptual art) มากกว่าศิลปะเชิงทักษะ  การแสดงจึงหลากหลาย  ไม่เน้นสไตล์
เฉพาะตัวทางเทคนิคและวัสดุ  ขึ้นอยู่กับแนวคิดและเน้ือหาที่น าเสนอ  ซึ่งมักจะเกี่ยวข้องกับประเด็น
ทางสังคม  การเมือง  วัฒนธรรม หรือการอนุรักษ์ธรรมชาติสิ่งแวดล้อม ตามกระแสทิศทางของศิลปะ
ร่วมสมัย 

ผลงานวิทยานพินธ ์

ผู้สร้างสรรค์มีความสนใจวิถีความเป็นอยู่ในชีวิตประจ าวัน  สิ่งแวดล้อม และความ
เคลื่อนไหวทางเศรษฐกิจ  การเมืองสังคม และวัฒนธรรม  ในกระบวนการสร้างสรรค์วิทยานิพนธ์ชุดนี้  
ผู้สร้างสรรค์ได้รวบรวมข้อมูลต่างๆ  ที่เป็นไปในสังคม แล้วน ามาวิเคราะห์ว่าประเด็นใดจะสามารถ
สื่อสารเป็นภาพเชิง 3 มิติได้และน่าสนใจ  ทั้งนี้แม้บางประเด็นจะเป็นที่สนใจอยู่ในกระแสสังคม  แต่
อาจสร้างเป็นภาพ 3 มิติได้ไม่น่าสนใจ หรือไม่ถนัดเช่น  เร่ืองที่ต้องอาศัยเทคโนโลยีมาก  จึงรวบรวมได้
ใน 4 ประเด็น  หลังจากได้น าเสนอคณะกรรมการสอบเค้าโครงวิทยานิพนธ์ และได้รับค าแนะน าจาก
คณะกรรมการและอาจารย์ที่ปรึกษาแล้ว ผู้สร้างสรรค์ได้ปรับปรุง แก้ไขรูปแบบและแบบร่างไปขยาย
เป็นผลงานจนเสร็จลุล่วง  ซึ่งจะแสดงแนวความคิด  เทคนิค และภาพผลงานดังต่อไปนี้   
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ผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินที่ 1 

ชื่อผลงาน   “อาหารการกิน - Fastfood boy” 
แนวความคิด  อาหารปัจจัยพื้นฐานที่มีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตมนุษย์เป็นความอันดับแรก  การ

บริโภคอาหารในปัจจุบันมีบริบทที่ซับซ้อนในหลายมิติ ทั้งด้านวัฒนธรรม อ านาจ
ทางเศรษฐกิจ ความก้าวหน้าทางการตลาดและระบบขนส่งที่สามารถบริการข้าม
ทวีป ความส าเร็จในการโฆษณาของผลิตภัณฑ์อาหารทานด่วน (fastfood) ที่สร้าง
ภาพพจน์ความทัน สมัย ความสมบูรณ์พูนสุข และความอิ่มเอมสนุกสนานในการ
บริโภคสินค้าของตนทั้ง ๆ ที่มีราคาแพงแต่เป็นโภชนาการที่ขาดความสมดุล เป็น
ที่มาของโรคอ้วนในเด็กซึ่งจะส่งผลให้เกิดอาการแทรกซ้อนตามมาอีกหลายโรค
ก่อนวัยอันควร มีพัฒนาการด้านการเจริญเติบโตของเยาวชนที่ผิดเพี้ยนไปจาก
ปกติอย่างน่าเป็นห่วง   

เทคนิค ประติมากรรมปั้น –หล่อโพลีเอสเตอร์ไฟเบอร์กลาส, สีอะคริลิก   
ขนาด สูง  1.25  เมตร  
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ภาพที่ 47   “ อาหารการกิน - Fastfood boy”,  พ.ศ. 2561  
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ภาพที่ 48   “นาฏกรรมแห่งความขัดแย้งทางการเมือง” ,  พ.ศ. 2561  
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ผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินที่ 2 

ชื่อผลงาน   “ที่อยู่อาศัยและสิ่งแวดล้อม - คนแคระแบกวิมานทอง” 
แนวความคิด  การพัฒนาด้านอุตสาหกรรมในศตวรรษที่แล้ว ได้ส่งผลกระทบต่อธรรมชาติและ

ระบบนิเวศในปัจจุบันอย่างมหาศาล การเปลี่ยนแปลงที่ไม่สมดุลระหว่างเมืองกับ
ชนบท  เช่นการอพยพของคนชนบทเพื่อหางานท าในเมือง ก่อให้เกิดวิกฤติด้านที่
อยู่อาศัยและปัญหามลภาวะที่ตามมาอีกมากมาย พื้นที่ในเมืองกลายเป็นพื้นที่เชิง
พาณิชย์และช่องว่างทางเศรษฐกิจท าให้ความสามารถเข้าถึงสิทธิการครองครอบ
เป็นเจ้าของที่อยู่อาศัยของผู้มีรายได้น้อยซึ่งเป็นคนส่วนใหญ่ของสังคม เป็นเร่ือง
ยากหรือเป็นไปไม่ได้เลยในปัจจุบัน และจะมากขึ้นเป็นทวีคูณในอนาคต 

เทคนิค สื่อผสม : ปั้น-หล่อหล่อโพลีเอสเตอร์ไฟเบอร์กลาส, สีอะคริลิก  เหล็กเส้น, 
กระดาษฟรอยด์สีเงินและสีทอง 

ขนาด สูง .90  เมตร 
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ภาพที่ 49   “ที่อยู่อาศัยและสิ่งแวดล้อม – คนแคระแบกวิมานทอง”,  พ.ศ. 2561  
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ภาพที่ 50  “ที่อยู่อาศัยและสิ่งแวดล้อม – คนแคระแบกวิมานทอง”,  พ.ศ. 2561  
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ผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินที่ 3 

ชื่อผลงาน   “สุขภาพและการเยียวยา - Healthy boy ” 
แนวความคิด   วิทยาการทางการแพทย์และความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีในปัจจุบันได้พัฒนา

ก้าวหน้าขึ้นมาก ช่วยพัฒนาด้านสุขภาพและการเยียวยาให้รุดหน้าไปกว่าศตวรรษ
ก่อนๆอย่างมากมาย  นโยบายรัฐเกี่ยวกับการประกันสุขภาพช่วยให้เกิดความเท่า
เทียมใรการรักษาเยียวยา  แต่อย่างไรก็ตาม ความรู้ด้านสุขภาวะของผู้บริโภคกลับ
ไม่ได้ก้าวหน้าอย่างที่ควร  ความเชื่อมั่นด้านวิทยาการแพทย์กลับกลายเป็นปัจจัย
ทางอ้อมแห่งความประมาท  ผู้ป่วยมีแนวโน้มให้ความส าคัญกับ“รักษา”  ซึ่งเป็น
ทัศนคติเชิงรับมากกว่าเชิงรุกคือ “การป้องกัน” ไม่ให้เกิดโรคภัยไข้เจ็บซึ่งจะลด
การสูญเสียทั้งชีวิต ทรัพย์สิน และเวลาได้ดีกว่า  

เทคนิค ประติมากรรมปั้น –หล่อโพลีเอสเตอร์ไฟเบอร์กลาส, สีอะคริลิก 
ขนาด สูง  1.20  เมตร 

 

 

ภาพที่ 51  “สุขภาพและการเยียวยา  - Healthy boy ”,  พ.ศ. 2561 
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ภาพที่ 52  “สุขภาพและการเยียวยา  - Healthy boy”,  พ.ศ. 2561 
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ผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินที่ 4 

ชื่อผลงาน   “ยานพาหนะและการเดินทาง - End of fossil fuels era” 
แนวความคิด  การเดินทางและการคมนานาคมขนส่งมีความส าคัญต่อการด าเนินชีวิตใน

สังคม  ยวดยานพาหนะส่วนใหญ่ต้องพึ่งพาเชื้อเพลิงน้ ามันซึ่งเป็นพลังงาน
ฟอสซิลมาตลอดศตวรรษที่ 20 แต่การแข่งขันอย่างรุนแรงในธุรกิจน้ ามัน 
แรงกดดันด้านสิ่งแวดล้อมและความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีในการใช้
พลังงานหมุนเวียนได้ส่งผลกระทบต่อผู้ผลิตเชื้อเพลิงฟอสซิลในระยะยาวที่
จะท าให้เศรษฐกิจรูปแบบนี้ชะลอตัวลง การถือก าเนิดของรถยนต์ไฟฟ้าและ
ไฮบริดเพื่อลดการใช้เชื้อเพลิงคาร์บอนด์สูงและความก้าวหน้าทาง
เทคโนโลยีพลังงานแสงอาทิตย์เพื่อเป็นทางเลือกที่ส่งผลดี ต่อสิ่งแวดล้อม
ยอดขายรถยนต์ไฟฟ้าเพิ่มขึ้นมากจากความต้องการที่แข็งแกร่งของจีน 
ยอดขายรถยนต์ไฟฟ้าและไฮบริด ทั่วโลกอาจเกิน 1 ล้านคันในปี 2017เป็น
คร้ังแรก   

ในประเทศไทยซึ่งเป็นแหล่งผลิตรถยนต์แหล่งใหญ่แห่งหนึ่งของโลก แม้
จะไม่มีแบรนด์รถยนต์ที่คนไทยเป็นเจ้าของ และต้องน าเข้าเชื้อเพลิงน้ ามัน
มากกว่าที่ผลิตได้เอง  แต่มีการใช้ยานพาหนะอย่างมากมายจนเกิดปัญหารถ
ติดในทุกเมืองใหญ่ของประเทศ  และยังไม่ตื่นตัวในการแสวงหาพลังงาน
ทางเลือกเพื่อลดปัญหาสิ่งแวดล้อมแต่อย่างใด 

เทคนิค สื่อผสม :  ไม้, ไม้อัด,  กระดาษรีไซเคิล, สีอะคริลิก 
ขนาด   สูง .70 เมตร 
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ภาพที่ 53  “ยานพาหนะและการเดินทาง - End of fossil fuels era ”,  พ.ศ. 2561 
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ภาพที่ 54  “ยานพาหนะและการเดินทาง - End of fossil fuels era ”,  พ.ศ. 2561 
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วิเคราะห์ผลงานการสร้างสรรค์ 

ทัศนธาตุในการสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ 

ดังที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้นว่าผลงานวิทยานิพนธ์นี้ประกอบด้วยแนวคิดที่ขัดแย้งกันระหว่าง
วัฒนธรรมบริโภคนิยมกับการอนุรักษ์ธรรมชาติ ซึ่งจะต้องมีการตีความให้เห็นภาพสัญลักษณ์ของ
แนวคิดทั้งสองให้ชัดเจน จึงต้องแยกอธิบายวิธีการสื่อสารดังนี้ 

รูปร่าง (shape) 

ผู้สร้างสรรค์เลือกใช้ “สัญลักษณ์ตราสินค้า” (brand name logo)  ซึ่งเป็นตัวแทนค่านิยม
วัฒนธรรมบริโภคนิยมที่เป็นที่รู้จักกันอย่างแพร่หลายทั้งที่เป็นตราสินค้าในประเทศและนานาชาติ 
เน่ืองจากสัญลักษณ์ตราสินค้าของผลิตภัณฑ์ที่ใช้บริโภคในชีวิตประจ าวันมีความส าคัญต่อวิถีชีวิตสังคม
เมืองในปัจจุบันดังได้กล่าวแล้ว สัญลักษณ์ส่วนใหญ่จะถูกน าใช้งานในลักษณะที่เป็น “รูปร่าง” 2 มิติ 
โดยผ่านการออกแบบมาเป็นอย่างดี อาจเป็นตัวอักษรหรือภาพสัญลักษณ์ที่สามารถจดจ าได้ง่าย 

มีข้อสังเกตในแง่การรับรู้ได้ทางสายตาเกี่ยวกับพลังความรู้สึกที่เกิดจากการเห็นสัญลักษณ์ตรา
สินค้าไม่ได้ขึ้นอยู่กับศักยภาพการออกแบบเป็นประการส าคัญที่สุด หากแต่ขึ้นอยู่กับคุณภาพของสินค้า 
ความส าเร็จทางการตลาดหรือการผลิตซ้ าด้านโฆษณาเพื่อตอกย้ าความทรงจ าของสังคมซึ่งมีความส าคัญ
มากกว่า  ตัวอย่างเช่น ตรา “ปตท.” ที่คนไทยจดจ าและรู้จักดีไม่ได้เกิดจากการออกแบบสัญลักษณ์ตรา
สินค้าอย่างยอดเยี่ยม  แต่เป็นเพราะการปิโตรเลียมแห่งประเทศไทยในเป็นบรรษัทผู้ผลิตและจัดจ าหน่าย
น้ ามันเชื้อเพลิงและแก๊สที่มีอิทธิพลมากที่สุดในประเทศไทย  ตราสัญลักษณ์ “ปตท.” จึงทรงอ านาจทั้ง ๆ 
ที่เป็นเพียงรูปร่าง 2 มิติก็ตาม 

แต่การสื่อสารด้วยภาพสัญลักษณ์ตราสินค้าอาจไร้พลังส าหรับชาวชนบทที่ไม่ได้อยู่ในกระแส
วัฒนธรรมบริโภคนิยม หรือตราสินค้าท้องถิ่นในประเทศหนึ่งก็อาจไม่เป็นที่รู้จักในประเทศอื่น ๆ 

 
ภาพที่ 55  ตราสัญลักษณ์ “ปตท.” ของการปิโตรเลียมแห่งประเทศไทย 
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ผู้สร้างสรรค์ลอกเลียนรูปร่างตราสัญลักษณ์สินค้าต่าง ๆ ลงบนพื้นผิวของรูปทรง
ประติมากรรมในลักษณะที่ค่อนข้างกระจัดกระจาย ไร้ระเบียบเพื่อแสดงนัยของการคุกคาม การรุกราน
ที่ไม่เลือกกาละ-เทศะ  หรือในแง่ลบกว่านั้นก็อาจเปรียบเทียบได้กับกาฝากที่เกาะกินน้ าเลี้ยงจากต้นไม้ที่
อาศัยอยู่  แต่การเลือกใช้ตราสัญลักษณ์สินค้ามีขอบเขตที่ต้องเกี่ยวข้องกับเร่ืองราวของแต่ละชิ้นงานที่
น าเสนอ เช่น ในชิ้นงานที่น าเสนอเกี่ยวกับปัจจัยด้านอาหาร ตราสัญลักษณ์สินค้าก็ล้วนแล้วแต่เป็น
สินค้าที่เกี่ยวข้องกับอาหารการกิน เป็นต้น 

รูปทรง (form)  

รูปทรงเป็นทัศนธาตุที่มีขนาดใหญ่ที่สุดซึ่งเปรียบเป็นประธานขององค์ประกอบ
ประติมากรรมโดยทั่วไป ผู้สร้างสรรค์ใช้รูปทรงซึ่งคลี่คลายจากธรรมชาติ ได้แก่ รูปทรงมนุษย์ สัตว์ 
และสิ่งของมาแสดงในฐานะผู้ได้รับผลกระทบจากการกระท า อันหมายถึงธรรมชาติแวดล้อมที่ถูก
ควบคุมจัดการโดยมนุษย์บางกลุ่ม แม้จะมีการปลุกเร้าแนวคิดด้านอนุรักษ์ธรรมชาติขึ้นมา แต่ยังเป็น
เร่ืองใหม่ที่ผู้คนยังไม่คุ้นเคย หรือให้ความร่วมมืออย่างไม่ค่อยเต็มใจ  

 
ภาพที่ 56  ตัวอย่างรูปทรงชีวรูปที่น ามาใช้ในการวิจัย 

โดยปกติรูปทรงจากธรรมชาติหรือชีวรูป (bio form) ให้ความรู้สึกมีชีวิต มีจิตวิญญาณ และ
ความอิสรเสรี เราจึงรู้สึกผ่อนคลายเมื่อสัมผัสกับรูปทรงและบรรยากาศทางธรรมชาติ  แต่เพื่อสะท้อน
ให้เห็นว่าธรรมชาติในปัจจุบันมิได้เป็นไปโดยตัวของมันเอง  หากแต่มันได้ถูกใช้ประโยชน์จากมนุษย์
ผ่านการควบคุมโดยวิทยาการเทคโนโลยีจักรกลและอีเลกทรอนิกส์นานา ผู้สร้างสรรค์จึงน ารูปทรง
มนุษย์ สัตว์ และพืชต่าง ๆ มาลดทอนรายละเอียดลงให้เหลือเพียงเค้าโครงเท่าที่จ าเป็น และโน้มเอียงไป
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ในลักษณะเรขาคณิตเพื่อแสดงสัญลักษณ์ของธรรมชาติอันถูกควบคุม จัดการ และดัดแปลงให้เป็นวัตถุ
จักรกลสนองความสะดวกสบายของมนุษย์ เป็นรูปทรงเรียบง่ายที่เห็นกันอยู่ทั่วไป 

สี (color) 

ตราสัญลักษณ์สินค้ามักจะมีสีสันที่สดใสเพื่อดึงดูดความสนใจ ผู้สร้างสรรค์จึงลอกเลียนสีเดิม
ของตราเหล่านั้น สีสันที่ขัดแย้งกันโดยภาพรวมจะเห็นความไม่แน่นอน ไม่มีระเบียบที่เด่นชัด ทั้งนี้เพื่อ
สะท้อนความลังเลของผู้คนร่วมสมัยในพฤติกรรมที่หาความแน่นอนอะไรไม่ได้ 

พื้นผิว (texture) 

พื้นผิววัสดุเป็นทัศนธาตุที่ส าคัญอย่างหนึ่งของผลงานชุดนี้ วัสดุรีไซเคิลที่แปรรูปมาจาก
ธรรมชาติ ลายไม้จะบ่งบอกถึงที่มาได้อย่างดีถึงแม้จะถูกขัดแต่ง หรือถูกควบคุมแล้วก็ตาม  ธรรมชาติก็
ยังคงมีพลังที่ไม่อาจครอบง าได้ทั้งหมด นอกจากนี้ยังมีพื้นผิวของโลหะ, ปลาสติก และยังประกอบด้วย
วัสดุอื่น ๆ ที่ขึ้นอยู่กับเร่ืองราวเพื่อสนับสนุนความสมบูรณ์ของแต่ละชิ้นงาน  

การจัดองค์ประกอบ 

ความขัดแย้ง (contrast) 

การแสดงออกที่มีสาระในเชิงเสียดสีต่อความคิดที่ขัดแย้งกันย่อมเลี่ยงไม่พ้นที่จะต้องจัด
องค์ประกอบที่มีลักษณะขัดแย้งกัน  ทั้งด้านรูปแบบและเน้ือหา  เพื่อสร้างภาพให้เห็นถึงความไม่ลงรอย
กัน ความไร้กฎเกณฑ์ หรือการแข่งขันที่ไร้ระเบียบ ผู้สร้างสรรค์ใช้ความขัดแย้งดังต่อไปนี้ 

ในทัศนธาตุ  : สีสันที่ฉูดฉาดบาดตา เพื่อเรียกร้องความสนใจในแบบของศิลปป็อปอาร์ต 

ในเชิงเน้ือหา : สัญลักษณ์ตราสินค้าที่เป็นคู่แข่งกันในตลาดการค้า  หรือข้อความที่ขัดแย้งกัน
ระหว่างการอนุรักษ์ธรรมชาติกับธุรกิจการโฆษณา   
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บทที ่5 

สรุป และอภิปรายผล  

 ในการท าวิทยานิพนธ์เร่ือง การสร้างสรรค์ประติมากรรม “บริโภคนิยมกับวาทกรรมอนุรักษ์
ธรรมชาติ” ชุดนี้  ผู้สร้างสรรค์ได้รวบรวมข้อมูล องค์ความรู้ต่าง ๆ  มาผสมผสานกันผ่านการคิด
วิเคราะห์  ตีความ  และปฏิบัติงานตามกระบวนการสร้างสรรค์ทางทัศนศิลป์ 3 มิติ สามารถสรุปดังนี้ 

อภิปรายผล 

การศึกษาข้อมูล 

ผู้สร้างสรรค์มีหลักในการสร้างสรรค์ว่า  ก่อนจะเร่ิมจินตนาการใดใดก็ตาม  จะต้องมี
พื้นฐานมาจากความเป็นจริงที่สามารถพิสูจน์ได้ หรือน่าเชื่อถือเสียก่อน  เพื่อสร้างความมั่นใจในการ
ปฏิบัติงานขั้นต่อไป  บางเร่ืองอาจน่าสนใจ แต่เมื่อค้นคว้าในทางลึกแล้ว อาจพบว่าไม่ถูกต้อง  หรือไม่
น่าเชื่อถือ ซึ่งจะส่งผลให้งานศิลปะอ่อนด้อย  ไม่น่าสนใจได้ในภายหลัง  ผู้สร้างสรรค์มีความสนใจใน
ด้านประวัติ ศาสตร์อยู่แล้ว  จึงเน้นการค้นคว้าศึกษาความเป็นมาของประเด็นต่าง ๆ จากจุดเร่ิมต้นใน
ประวัติ ศาสตร์  ซึ่งจะได้เห็นเส้นการเดินทางมาถึงปัจจุบัน  ความตื่นตาต่ืนใจในความรู้ใหม่ๆ จะช่วย
ก่อให้เกิดจินตนาการต่อไปได้เป็นอย่างดี  ซึ่งแหล่งอ้างอิงส่วนใหญ่  ได้มาจากการแปลเอกสารสารของ
นักวิชาการและผู้เชี่ยวชาญต่างประเทศที่มีชื่อเสียง 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้สร้างสรรค์ใช้ข้อมูลในการตัดสินใจค่อนข้างมาก  หลายคร้ังที่ต้องแปลข้อมูลหลาย ๆ 
หน้า  เพียงจะใช้งานจริงเพียงไม่กี่บรรทัด  เพื่อความแม่นย าในข้อมูลที่น่าเชื่อถือ  อย่างไรก็ตาม  แม้จะ
ใช้ข้อมูลทางประวัติศาสตร์มากมาย  แต่ผู้สร้างสรรค์จะให้ความส าคัญกับผลที่เกิดในปัจจุบันมากกว่า  
กรอบคิดในการตัดสินใจเลือกประเด็นที่จะน าเสนอเป็นผลงานศิลปะส าหรับผู้สร้างสรรค์แล้ว  คือ  
ประเด็นที่มีผลกระทบกับคนส่วนใหญ่   หรืออยู่ในความสนใจของกระแสทางสังคมเป็นหลัก 

การตีความ 

ประเด็นที่น่าสนใจ  ไม่ได้หมายความว่าจะสามารถน ามาสร้างสรรค์เป็นงานทัศนศิลป์ได้
ทุกเร่ือง  แต่ละเร่ือง แต่ละประเด็น  ย่อมมีขอบเขตในตัวมันเอง  ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความถนัดและ
ประสบการณ์ของผูส้ร้างสรรค์เป็นส าคัญ  การตีความในทางปรัชญาอาจต้องใช้ความรู้ทางสัญศาสตร์
ในการคิดวิเคราะห์  แต่ส าหรับผู้สร้างสรรค์แล้ว  “จินตนาการ” จะมีบทบาทส าคัญที่สุดในการตีความ
ให้ออกมาเป็นภาพ  ในแต่แต่ละประเด็นจะต้องร่างภาพออกมาหลายๆ แบบ  แล้วจึงคัดเลือกแบบร่างที่
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ตรงกับจินตนาการและสามารถขยายเป็นผลงานได้น่าสนใจที่สุด ซึ่งแน่นอนว่า  ทักษะส่วนตัวของผู้
สร้างสรรค์ก็มีส่วนในการกหนดรูปแบบการน าเสนอด้วย 

การน าเสนอรูปแบบและเนื้อหา 

ผู้สร้างสรรค์ไม่ได้ก าหนดรูปแบบตายตัวว่าผลงานทุกชิ้นต้องมีรูปแบบเดียวกัน  แต่ละชิ้น
จะมีรูปแบบที่แตกต่างกัน  ทั้งปั้น –หล่อในลักษณะเหมือนจริง  หรือสื่อผสมลักษณะกึ่งนามธรรม  
ขึ้นอยู่กับเนื้อหาที่ผู้สร้างสรรค์ประเมินว่าเหมาะสม  บางชิ้นอาจใช้เทคนิคเดี่ยวก็เพียงพอ  แต่บางชิ้น
อาจต้องใช้สื่อผสมมาประกอบด้วยจึงจะสมบูรณ์  แต่ทั้งหมดประสานสัมพันธ์กันด้วยแนวความคิดร่วม
เกี่ยวกับการบริโภค  สัญลักษณ์และวาทกรรมเชิงพาณิชย์กับการอนุรักษ์ธรรมชาติ 

การสื่อสารด้วยภาพและข้อความ 

การตีความออกมาเป็นภาพเพื่อให้ภาพได้สื่อสารด้วยตัวมันเอง  ผู้สร้างสรรค์เลือกรูปทรงที่
เข้าใจได้ง่าย ๆ  เช่น   

ผลงานชิ้นที่ 1 “อาหารการกิน – Fastfood boy” ใช้รูปทรงเด็กผู้ชายอ้วน  เป็นตัวแทนของ
ความสมบูรณ์พูนสุข  ความรักสบาย ประกอบด้วยสัญลักษณ์และข้อความเกี่ยวอาหารรับประทานด่วน  

ผลงานชิ้นที่ 2 “ที่อยู่อาศัยและสิ่งแวดล้อม – คนแคระกับวิมานทองค า” ใช้รูปทรงผู้ชาย
เปลือยมีลักษณะเป็นเหลี่ยมสัน  เป็นตัวแทนของผู้ใช้แรงงานซึ่งด้อยโอกาส ประกอบด้วยโครงสร้าง
อาคารสีเงินและทอง  ซึ่งหมายถึงสิ่งมีค่าและเป็นเจ้าของได้ยาก 

ผลงานชิ้นที่ 3 “สุขภาพและการเยียวยา - Healthy boy” รูปทรงเด็กผู้ชายอ้วน  ท าสีสัน
ล้อเลียนแคปซูลยารักษาโรค  แสดงท่าทางมั่นใจในสุขภาพ  แต่มีนัยของคนขี้โรค ประกอบด้วย
สัญลักษณ์และข้อความเกี่ยวยาและสุขภาพ 

ผลงานชิ้นที่ 4 “การเดินทางและพาหนะ - End of fossil fuels era” รูปทรงลาล้อเลียม้าโยก
ของเด็ก  เป็นตัวแทนการเดินทางที่ล้าสมัย  เชื่องช้า ประกอบด้วยสัญลักษณ์และข้อความเกี่ยวพลังงาน
และเชื้อเพลิงส าหรับยานพาหนะ 

 ข้อเสนอแนะ 
รองศาสตราจารย์ปิติวรรธน์ สมไทย ได้แนะน าว่า ควรใช้เทคนิคท าตัวอักษรที่ดูสมจริงกว่า

นี้ด้วยเทคนิคซิลค์สกรีน หรือตัดล็อกสเตนซิล  
รองศาสตราจารย์อริยะ กิตติเจริญวิวัฒน์ ได้แนะน าว่า ในชิ้นที่ 2 “ที่อยู่อาศัยและสิ่งแวดล้อม 

– คนแคระแบกวิมานทองค า” รูปทรงของคนและสีสันควรสัมพันธ์กับชิ้นอื่นๆ ให้มากกว่านี้ 
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ภาคผนวก  ก 
ภาพบันทึกการท างาน 

ภาพการตรวจประเมินผลงานของคณะกรรมการตรวจประเมินผลงาน 
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ภาพบันทึกการท างาน 
ชิ้นท่ี 1 อาหารการกิน - Fastfood boy 
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2. ท่ีอยู่อาศัยและสิ่งแวดล้อม -คนแคระแบกวิมานทอง  
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3. สุขภาพและการเยียวยา  - Healthy boy 
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1. ยานพาหนะและการเดินทาง -End of fossil fuels era 
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ผลงานชิ้นที่ 1 . อาหารการกิน - Fastfood boy 
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ผลงานช้ินที่ 2 . ที่อยู่อาศยัและสิ่งแวดล้อม -คนแคระแบกวิมานทอง  
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ผลงานช้ินที่ 3 . สุขภาพและการเยียวยา  - Healthy boy 
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ผลงานช้ินที่   4. ยานพาหนะและการเดินทาง -End of fossil fuels era 
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