
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรบันักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  
โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บุญน้อม  นามดา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

วิทยานิพนธ์นี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการวิจัยและสถิติทางวิทยาการปญัญา 

วิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปญัญา มหาวิทยาลัยบรูพา 
กรกฎาคม 2561 

ลิขสิทธ์ิเป็นของมหาวิทยาลัยบรูพา 





 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

งานวิจัยนี้ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัย ระดับบัณฑิตศึกษา 
จากส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ ประจ าปีงบประมาณ 2561 



 
 

ประกาศคุณูปการ 
 

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเรจ็ลลุ่วงได้ด้วยความกรุณา ช่วยเหลือ แนะน า และให้ค าปรึกษา 
อย่างดีย่ิงจาก ดร. ปิยะทิพย์ ประดุจพรม อาจารยท์ีป่รกึษาหลัก และ ดร. ปริญญา เรืองทิพย์ 
อาจารยท์ีป่รึกษาร่วม ที่ได้กรุณาถ่ายทอดความรู้ แนวคิด วิธีการ ค าแนะน า และตรวจสอบแก้ไข
ข้อบกพรอ่งต่าง ๆ  ด้วยความเอาใจใส่ยิง่ ผู้วิจัยกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสงู 

ขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิ  และผูเ้ช่ียวชาญทุกท่าน  ที่กรณุาตรวจสอบคุณภาพของ
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย และได้กรุณาปรบัปรุง แก้ไขข้อบกพร่อง และให้ค าแนะน าในการสร้าง
เครื่องมือให้ถูกตอ้งสมบรูณ์ยิ่งขึ้น รวมทัง้บุคคลที่ผู้วิจัยได้อ้างอิงทางวิชาการตามทีป่รากฏใน
บรรณานุกรม 
 ขอขอบพระคุณผู้บริหารโรงเรียนอรัญประเทศ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาสระแก้ว เขต 7 ที่ให้ความอนุเคราะห์และความสะดวกในการเกบ็ข้อมูลเพื่อการวิจัย  
ตลอดจนนักเรียนทุกคนทีเ่ป็นกลุ่มตัวอย่างที่ให้ความร่วมมือในการท ากจิกรรมการเรียนรู้และการเก็บ
ข้อมูลเป็นอย่างดี   
 ขอขอบพระคุณ ญาติพี่น้องทุกท่านที่คอยช่วยเหลือสนับสนนุทั้งด้านก าลงัใจและก าลัง
ทรัพย์ด้วยดีตลอดมา 
 ขอขอบคุณเพื่อนนสิิตสาขาวิชาการวิจัยและสถิติทางวิทยาการปัญญาทุกท่านที่ได้ให้
ค าแนะน าและส่งเสริมก าลงัใจตลอดมา นอกจากนี้ยังมีผูท้ี่ให้ความร่วมมือช่วยเหลอือีกหลายท่าน  
ซึ่งผู้วิจัยไม่สามารถกล่าวนามในที่นี้ได้หมด จงึขอขอบคุณทกุท่านเหล่าน้ันไว้ ณ โอกาสนี้ด้วย 

ขอบคุณส านักงานคณะกรรมการวิจัยแหง่ชาติ (วช.) ที่ให้การสนบัสนุนทุนอุดหนุนการวิจัย  
ประเภทบัณฑิตศึกษา ประจ าปีงบประมาณ 2561  
 คุณค่าทั้งหลายที่ได้รับจากวิทยานิพนธ์ฉบบันี้  ผู้วิจัยขอมอบเป็นกตญัญูกตเวทีแด่บิดา  
มารดา และบรูพาจารย์ทีเ่คยอบรมสั่งสอน ตลอดจนผู้มีพระคุณทุกท่าน   
 
 
 
                                                                                                  บุญน้อม นามดา 
 
 
 
 



 จ 

56910391: สาขาวิชา:  การวิจัยและสถิติทางวิทยาการปัญญา; 
   วท.ม. (การวิจัยและสถิติทางวิทยาการปัญญา) 
ค าส าคัญ:   กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์/ การประเมินเพื่อพฒันาผู้เรียน/ เจตคติต่อการเรียน 

 วิชาคณิตศาสตร์/ พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน/ การสะท้อนกลับข้อมลู  
 บุญน้อม นามดา: การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรบันักเรียน     
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผู้เรียน (THE DEVELOPMENT OF 
MATHEMATICAL LEARNING ACTIVITIES FOR MATTHAYOMSUKSA 1 STUDENTS USING A 
FORMATIVE ASSESSMENT PROCESS) คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์: ปิยะทิพย์ ประดจุพรม, 
Ph.D., ปรญิญา เรืองทิพย์, ปร.ด. 221 หน้า. ปี พ.ศ. 2561. 
 
 การวิจัยครัง้นี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรบั
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมินเพือ่พัฒนาผูเ้รียน 2) วิเคราะหผ์ลของการใช้
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ และ 3) วิเคราะหพ์ฤติกรรมของครูและนักเรียนในขณะจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ สถิติที่ใช้ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะห์เนือ้หา และการ
ทดสอบที กลุม่ตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 1 โรงเรียนอรญัประเทศ จังหวัดสระแก้ว  
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 33 คน เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แบบทดสอบ มาตรวัดเจตคติ 
แบบสงัเกต แบบสัมภาษณ์ และการบันทึกวีดิทัศน์  
 ผลการวิจัยปรากฏว่า  
 1.  กิจกรรมการเรียนรู้นี้มีความเหมาะสมกับการน าไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียน 
โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน มี 6 ข้ัน ได้แก่ 1) ก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้  
2) ก าหนดเกณฑ์ความส าเร็จในการเรียนรู้ 3) ปฏิบัตกิิจกรรมและจัดหาหลักฐานการเรียนรู้  
4) ประเมินผลจากหลักฐานการเรียนรู้ 5) ให้ข้อมูลป้อนกลับ และ 6) การสรุปผลการเรียนรู ้
 2.  การสะท้อนกลบัข้อมลูจากนกัเรียนบง่บอกถึงความก้าวหน้าทางการเรียนทีท่ าให้บรรลุ
เป้าหมายการเรียนรู้ มีความรูท้างคณิตศาสตร์ดีข้ึน และมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  
 3.  พฤติกรรมการเรียนรูร้ะหว่างครูกบันักเรียนเป็นแบบเชิงรุก ครูเป็นผูฝ้ึก นักเรียนลงมอื
ปฏิบัติจริง มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน  
 สรปุว่า กิจกรรมการเรียนรู้นี้สามารถเปลี่ยนครูและนกัเรียนให้มีพฤติกรรมการเรียนการ
สอนเป็นแบบเชิงรุกทีเ่หมาะสมต่อการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ที่สง่ผลให้นักเรียนมีคุณลกัษณะ 
และพฤติกรรมที่น าไปสูก่ารเป็นพลเมืองที่มีคุณภาพได้ 
 
 



 ฉ 

56910391:    MAJOR: RESEARCH AND STATISTICS IN COGNITIVE SCIENCE;  
   M.Sc. (RESEARCH AND STATISTICS IN COGNITIVE SCIENCE)  
KEYWORDS:  MATHERMATICAL LEARNING ACTIVIITIES/ FORMATIVE ASSESSMENT/   
      ATTITUDE TOWARD MATHERMATICS LEARNING/ STUDENTS LEARNING  
      BEHAVIORS/ FEEDBACK 
 BOONNORM NAMDA: THE DEVELOPMENT OF MATHEMATICAL LEARNING 
ACTIVITIES FOR MATTHAYOMSUKSA 1 STUDENTS USING A FORMATIVE ASSESSMENT 
PROCESS. ADVISORY COMMITTEE: PIYATHIP PRADUJPROM., Ph.D., PARINYA RUENGTIP., 
Ph.D. 221 P. 2018. 
 

 The purposes of this study were 1) to develop mathematics learning activities 
for Mattayomsuksa 1 students using formative assessment procedures, 2) to analyze the 
result of implementing mathematics learning activities, and 3) to analyze the behavior 
of teacher and students while arranging mathematics learning activities. Means, standard 
deviations, and a content analysis were used to analyze the data. The participants were 
33 Mattayomsuksa 1 students, Aranyaprathet Sa Keao of the second semester of 
academic year 2017.  Research instruments included tests, observation forms, attitude 
scales, interview forms, and a video recording. 
 It was found that:  
 1.  The mathematics learning activities were appropriate for advancing 
classroom learning, and were composed of six steps: 1) setting learning goals, 2) 
determining criteria for success, 3) eliciting evidence of learning and interpreting the 
evidence, 4) identifying the gap, 5) providing feedback, and 6) scaffolding new learning.  
 2. Feedback from students indicated progress in achieving learning goals, 
enhancing knowledge, and in the development of positive attitudes.  
  3.  The behavior of mathematics learning between teacher and students 
evidenced proactive learning, that is, teacher as trainers, students as performers, with 
positive interactions.  
  In conclusion, the mathematics learning activities developed changed teacher 
and student behavior, resulting in a proactive learning environment capable of shaping 
student learning and behavior, likely to lead to quality citizens. 
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บทท่ี 1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปญัหา 

 การศึกษามีความส าคัญตอ่การพฒันามนุษย์ให้มีคุณลักษณะตามที่สงัคมต้องการ  
คือ การเป็นบุคคลทีม่ีความรับผิดชอบ การคิดวิเคราะห์และสังเคราะห์ การประยุกตเ์ป็น มีความรู้
ความสามารถในการท างาน แก้ไขปัญหาและแข่งขันทางเศรษฐกิจได้ ปัจจุบันเป็นยุคเศรษฐกิจ       
ในศตวรรษที่ 21 (ค.ศ. 2000-2100) มีความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีทีส่ามารถ
เช่ือมโยงข้อมูลข่าวสารได้ถึงกันทั่วโลกเน้นการใช้แรงงานจากมนุษย์ที่มีความรู้ มทีักษะการคิด
วิเคราะห์ มจีินตนาการ สามารถเรียนรู้การปรบัตัวและการแก้ปัญหาได้เก่ง ในด้านการจัดการศึกษา 
มีเป้าหมายทีจ่ะพฒันามนุษย์ใหม้ีคุณลักษณะดังกล่าว จึงตอ้งมีการปรบัเปลี่ยนวิธีการจัดการเรียนรู ้
ที่ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถเรียนรู้และตอ่ยอดความรู้ไดด้้วยตนเอง รวมทั้งความสามารถในการน า
ความรู้ที่ได้ไปปรับประยุกต์ในการด ารงชีวิตไดอ้ย่างยั่งยืน (พิชญา ดีมี, ปัทมา ภู่สวาสดิ์  
และวาริช รัตนกรรด,ิ 2559, หน้า 10)  
 การพัฒนากระบวนการจัดการศึกษามีจุดเน้นส าคัญที่การพฒันาคุณภาพครูและนักเรียน 
ไปพร้อม ๆ กัน ด้วยวิธีการจัดการเรียนรูท้ี่หลากหลายเพื่อพฒันานักเรียนด้านร่างกาย จิตใจ และ
สตปิัญญา ให้เป็นบุคคลที่ดี มีคุณภาพ มีประสิทธิภาพ สร้างความได้เปรียบในการประกอบอาชีพที่มี
การแข่งขันกันสูง (วิจารณ์ พานิช, 2555, หน้า 1) น าความรู้ ความสามารถและสติปญัญาที่ได้มา
ประยุกต์ให้เป็นประโยชน์ต่อการพฒันาประเทศ (ทิศนา แขมมณี, 2557, หน้า 32) สอดคล้องกบั
ความมุ่งหมายหลกัการและของการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 
ว่าการจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพฒันาคนไทยให้เป็นมนษุย์ที่สมบูรณ์ทัง้ร่างกาย จิตใจ สตปิัญญา 
ความรู้ และคุณธรรม มจีริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกบัผู้อื่นได้  
อย่างมีความสุข (ส านักคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545, หน้า 5) 

กระบวนการจัดการศึกษา (Educational Process) เป็นกระบวนการในการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมของครูและนักเรียนให้เป็นไปในทิศทางที่พงึประสงค์อย่างถาวร (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2556, 
หน้า 2) ซึ่งครูต้องสร้างกระบวนการจัดการเรียนรู้ใหเ้ป็นการเรียนรู้ของนักเรียนทีเ่กิดข้ึนได้ทุกเวลา
และทุกสถานที่ อันจะช่วยท าให้เป็นบุคคลที่ดีมีปญัญา มคุีณภาพประสิทธิภาพ มีความสุข และ 
มีศักยภาพในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 4) ซึ่งมี
องค์ประกอบส าคัญที่มีความสมัพันธ์เช่ือมโยงกัน ดังนี้ 1) จดุมุ่งหมายการศึกษา (Educational 
Objectives) เป็นเป้าหมายของหลักสูตรและกลุ่มสาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย คุณภาพนักเรียน 
มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 2) การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ (Learning Process) ประกอบด้วย รปูแบบการจัดการเรียนรู้หรือแนวการสอน (Teaching 
Model) เทคนิค และวิธีการสอน (Teaching Method) และ 3) การวัดและประเมินผลการศึกษา 
(Educational Evaluation) ประกอบด้วย 1) การประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน (Formative 
Assessment) เป็นการประเมินผลในช้ันเรียนขณะจัดกจิกรรมการเรียนรู้ และ 2) การประเมิน 
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เพื่อตัดสินผลการเรียน (Summative Assessment) เป็นการประเมินผลเมื่อสอนจบหน่วยการเรียนรู้
หรือจบรายวิชา (สัมพันธ์ พันธ์ุพฤกษ์, 2557, หน้า 41) ซึ่งองค์ประกอบที่มบีทบาทส าคัญต่อการ
พัฒนาคุณภาพของครูและนักเรียน คือ การจัดกระบวนการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล
การศึกษา 
 การจัดกระบวนการเรียนรู้ (Learning Process) เป็นกระบวนการพัฒนาคุณภาพของครู
และนักเรียนไปพร้อม ๆ กัน ทีจ่ัดให้ด าเนินควบคู่ไปกับการวัดและประเมินผลการศึกษา 
(Educational Evaluation) ปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว การเรียนรู้ต้องพึ่งพาความรู้ 
จากเทคโนโลยีและวิธีคิดแนวใหม่ที่มนุษยจ์ะต้องมีความคิดสร้างสรรค์ทีส่ามารถน าไปสู่การประดิษฐ์
นวัตกรรมใหม่ ๆ และมีความสามารถในการประเมินได้เองอย่างอิสระจงึจะใช้ชีวิตอยู่ในโลกนี้ไดอ้ย่าง
มีคุณภาพ (วิทยากร เชียงกูล, 2559, หน้า 73) การเรียนรู้ของนักเรียนในศตวรรษที่ 21 ครูต้อง
ค านึงถึงประโยชน์ของนักเรียนทีจ่ะได้รบัก่อน โดยยึดหลกัการจัดการเรียนรูท้ี่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ 
(สัมพันธ์ พันธ์ุพฤกษ์, 2557, หน้า 52) ที่ว่านักเรียนทุกคนมคีวามสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได้ 
ตามทฤษฎีการเรียนรู้คอนสตรสัติวิสต์ (Constructivism Theory) เช่ือว่าการเรียนรู้เป็นกระบวน 
การคิดทางสมอง ที่เกิดข้ึนภายในตัวบุคคลแต่ละคนขณะเรียนรู้ นักเรียนเป็นผูส้ร้างความรู้ด้วยตัวเอง
อย่างกระตือรือร้นจากประสบการณ์เดิมที่มีอยูม่ากกว่าทีจ่ะเป็นฝ่ายรอรบัความรู้ และรวมถึง 
การมปีฏิสัมพันธ์กบับุคคลและสิ่งแวดล้อมใหม่ ๆ รอบตัว (พมิพันธ์ เตชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข, 
2560, หน้า 92) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูจงึใหเ้หมาะสมกบัความสามารถในการเรียนรู้    
และความแตกต่างกันของนกัเรียนแต่ละคนที่สามารถเรียนรูไ้ด้ และการเรียนรูเ้กิดได้ทุกที่ ทุกเวลา 
โดยครูเป็นผู้ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้เป็นการเรียนรู้ของนักเรียนที่พฒันาความคิดริเริ่ม 
ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนมากกว่าการสอนให้จดจ าข้อมูลหรือความรู้ เพื่อน าไปสอบ ลอกแบบ 
เลียนแบบและท าตาม เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ค้นพบความรู้จากการค้นคว้าทดลองด้วยตนเอง  
และให้มกีารประเมินนักเรียนตามสภาพจรงิ  

ครู (Teacher) เป็นผูท้ี่มีบทบาทความส าคัญในการจัดกระบวนการเรียนรู้และการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้ ตามองค์ประกอบหลกั ดังนี้ หลกัการ จดุมุ่งหมาย เนื้อหา รปูแบบวิธีการสอน 
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล (ทิศนา แขมมณี, 2557, หน้า 222) 
โดยมีการปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมการจัดการเรียนรู้ของครเูพื่อพัฒนาความก้าวหน้าทางความรู้ของ
นักเรียน การบริหารจัดการหลักสูตร วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และการประเมินนักเรียน 
ในช้ันเรียน กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ผ่านมานั้นครูเป็นผู้มบีทบาทส าคัญในช้ันเรียนที่ยืน
สอนแบบบรรยายให้นักเรียนท่องจ าความรู้ นักเรียนไม่ได้ลงมือปฏิบัติ ไม่เกิดการคิด ไม่ได้แก้ปัญหา    
ด้วยตนเอง นั่งเรียนอยู่กบัที่ท าให้เกิดการเบื่อหน่ายทีจ่ะเรียนรู้ ขาดทักษะกระบวนการด้านต่าง ๆ  
ไม่สามารถเช่ือมโยงเนื้อหาเข้ากบัชีวิตจริง ขาดการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และการคิดรเิริ่ม
สร้างสรรค์ นอกจากนีร้ปูแบบการถ่ายทอดความรู้ของครูยังไม่สอดคล้องกบัปัญหาทีเ่กิดข้ึนในปจัจบุัน 
ท าให้นักเรียนขาดพฤติกรรมที่สง่เสรมิการเรียนรู้ อันได้แก่ ความรับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ กระตือรือร้น 
เอาใจใส่ในการเรียน ไม่ให้ความร่วมมือกบัครูขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ส่งผลให้คุณภาพของ
นักเรียนต่ าลง จากงานวิจัยของ จริภา ภูพันนา จุฑาทิพย์ วรชิน แสงเทียน การเิทพ จุฑารัตน์  
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อาจวิชัย วรางคณา ถนอมทุน และสมบัติ ท้ายเรือค า (2556) ได้ศึกษาคุณลักษณะของครูคณิตศาสตร์
ในศตวรรษที่ 21 ที่พึงประสงค์ของนักเรียน พบว่า นักเรียนต้องการให้ครูที่วางตัวเป็นมิตรกบันักเรียน 
มีความแม่นย าเนื้อหา มทีักษะและความสามารถในการจัดการเรียนรู้ได้ดีที่ท าให้นักเรียนเข้าใจง่าย 
จากการจ าลองสถานการณ์ใหเ้ข้ากับบทเรียน นั่นคือครูต้องปรับเปลี่ยนพฤติกรมการจัดการเรียนรู้
แบบใหม่จากเคยให้ความรู้โดยการบรรยายมาเป็นผูส้นบัสนนุหรืออ านวยความสะดวกแก่นักเรียนให้
เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยออกแบบกจิกรรมการเรียนรู้ทีเ่ป็นสถานการณ์ปญัหาและเน้นให้
นักเรียนแกป้ัญหาจาก การค้นคว้า เรียนรู้ด้วยตัวเอง ฝึกท าความเข้าใจปัญหาและวิธีการแก้ปญัหา 
จากการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ การท างานเป็นทีม แลกเปลี่ยนเรียนรูจ้ากกันและกัน (วิทยากร  
เชียงกูล, 2559, หน้า 76) และด้านการประเมินนักเรียนต้องเปลี่ยนใหส้อดคล้องกับหลักสูตรและ
วิธีการเรียนรู้แบบใหมท่ี่นักเรียนสามารถประเมินตนเองได้ เพื่อนประเมินเพื่อนได้ และครูประเมิน
นักเรียนได้  
 การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้แบบใหม่ของครูนั้น ครตู้องมีความรู้ ความสามารถ
และทักษะในด้านการจัดการเรียนรู้ โดยการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ (Designing Learning 
Activities) เพื่อพัฒนานักเรียนให้เป็นบุคคลที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพ อันจะน าไปพัฒนาสังคม
และประเทศชาติได้ (ยนต์  ชุ่มจิต, 2550, หน้า 23) ความรู้ ความสามารถและทักษะส าคัญที่ครูต้องมี 
ได้แก่ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และด้านการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน ต้องตระหนักว่า 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้กบัการวัดและประเมินผลเป็นกระบวนการเดียวกันต้องวางแผนและด าเนิน
ไปพร้อม ๆ กัน การประเมินผลเพื่อพฒันานักเรียนจะเกิดข้ึนอย่างต่อเนื่องตลอดเวลาระหว่าง 
การจัดการเรียนรู้ มีการร่วมมือกันระหว่างครูกบันักเรียนในการสง่เสรมิและสนับสนุนการประเมิน
ความคืบหน้าของการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนทีห่ลากหลาย (Tillema, 2009) ในด้านการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ มีวัตถุประสงค์หลัก 2 ประการ ได้แก ่การประเมินเพื่อพฒันาผู้เรียนและ 
การประเมินเพือ่ตัดสินผลการเรียน (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2552, หน้า 2) ยังมี    
ตัวแปรด้านจิตพสิัยของนักเรียนที่ครจูะต้องให้ความส าคัญ เช่น การสะท้อนกลบัข้อมลูของนักเรียน 
พฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ดังนั้น ในการออกแบบกิจกรรม 
การเรียนรู้ของครจูึงควรน ากระบวนการจัดการเรียนรู้และกระบวนการประเมินเพือ่พัฒนาผู้เรียน    
มาประยกุต์ออกแบบให้เป็นกิจรรมการเรียนรู้ควบคู่กันไป 

 กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียน (Formative Assessment Process) เป็น 
การประเมินผลขณะการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ เพื่อดูพฒันาการเรียนรู้ของนักเรียนในหลาย ๆ ด้าน 
ท าการประเมินการเรียนรู้และให้ข้อมูลป้อนกลับขณะเรียนรูท้ันทีแก่นักเรียน มีองค์ประกอบหลัก 
ได้แก่ 1) การก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้และเกณฑส์ าเร็จ (Determine Learning Goals and 
Define Criteria for Success) 2) การระบหุลักฐานการเรียนรู้ (Elicit Evidence of Learning)  
3) การตีความหลกัฐาน (Interpreting the Evidence) 4) การระบุความแตกต่างระหว่าง
สถานะปจัจบุันกับเป้าหมายการเรียนรู้ของนักเรียน (Identifying the Gap) 5) การให้ข้อมลูป้อนกลบั 
(Feedback) 6) การปรบัการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกับความต้องการของนักเรียน (Adapting and 
Responding to Learning Needs) 7) การสรุปผลการเรียนรู้ใหม่ (Scaffolding New Learning) 
และ 8) การปิดช่องว่าง (Close the Gap) (Heritage, 2010, p. 3) จากองค์ประกอบเหล่าน้ีท าให้
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การประเมินเพือ่พัฒนา การเรียนรู้ของนักเรียนเป็นส่วนหนึ่งของการจัดการเรียนรู้ ซึ่งฝังลึกอยู่ใน
หลักสูตรการเรียนรู้ในช้ันเรียนโดยตรงและมจีุดมุง่หมายเพื่อจะช่วยให้นักเรียนและบรรลุเป้าหมาย 
การเรียนรู ้การให้ข้อมลูปอ้นกลับ (Feedback) เป็นองค์ประกอบส าคัญทีม่ีอิทธิพลมากต่อการพฒันา
ความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ของนักเรียน (Clark, Fasching, Varner, Brimhall, & Vargas, 2012)  
 การประเมินเพือ่พัฒนาการเรียนรู้มี 3 แนวทาง ประกอบด้วย 1) การประเมินขณะเรียนรู้ 
(Assessment as Learning: AAL) 2) การประเมินเพื่อการเรียนรู้ (Assessment for Learning: 
AFL) และ 3) การประเมินผลการเรียนรู้ (Assessment of Learning: AOL) (Earl, 2013, p. 31)  
ที่มจีุดเน้นที่แตกต่างกัน ดังนี้ การประเมินการเรียนรู้แบบดั้งเดิม มุ่งเน้นที่การประเมินผลการเรียนรู้
มากที่สุด รองลงมาคือ การประเมินเพื่อการเรียนรู้และการประเมินขณะการเรียนรู้ตามล าดับ  
ส่วนการประเมินการเรียนรู้แบบใหม่ มุ่งเน้นที่การประเมินขณะเรียนรู้มากทีสุ่ด รองลงมาเน้นการ
ประเมินเพื่อการเรียนรู้และการประเมินผลการเรียนรู้ตามล าดับ ซึ่งในการวัดและประเมินผลท าได้
หลายแบบ เช่น การประเมินช้ินงาน การสังเกต การสัมภาษณ์ การบันทึกการเรียนรู้ การอภิปราย 
การน าเสนอผลงาน และการประเมินจากแฟม้สะสมงาน (สมพิส หาญมนตรี, 2558, หน้า 10)  
 การประเมินเพือ่พัฒนาการเรียนรู้ จึงควรมุ่งเน้นการประเมนิขณะเรียนรู้และการประเมิน
เพื่อการเรียนรู้ให้มากขึ้น ส่วนการประเมินผลการเรียนรู้ควรมีบทบาทน้อยทีสุ่ดและ ใช้เพื่อการตัดสิน
ผลการเรียนรู้ (พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2559, หน้า 10) มีงานวิจัยเกี่ยวกับการใช้กระบวนการประเมิน 
เพื่อพฒันาผูเ้รียนมากมายทีบ่อกถึงการส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีข้ึนและช่วยลดช่องว่างของ
ความส าเรจ็ใหก้ับนักเรียน (Watkins & Hattie, 2012) ถือเป็นอีกหนึง่วิธีที่มีประสิทธิภาพมากทีสุ่ด 
ที่มีผลปรากฏบนผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนทีสู่งข้ึนเป็นวิธีการประเมินผลทีเ่กิดข้ึนควบคู่กับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในระหว่างทีม่ีการเรียนการสอน ก่อใหเ้กดิประสิทธิภาพส าหรบัการปรบัปรุงแก้ไข
และพัฒนาหรอืสง่เสรมิความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียน (Watkins & Hattie, 2012) นักเรียน   
จะถูกประเมิน 3 ทาง ดังนี้ 1) การประเมินโดยครู 2) การประเมินโดยเพือ่น และ 3) การประเมินด้วย
ตนเอง จากเครื่องมือประเมินที่หลากหลายทีม่ีการก าหนดมาตรฐาน เนื้อหาและเกณฑ์การให้คะแนน 
(Rubric) อย่างชัดเจน เพื่อช่วยส่งเสริมพฒันาการเรียนรู้ของนักเรียน  
 ระบบการประเมินที่ใช้เพื่อพฒันาการเรียนรู้ สามารถประเมนิเป็นระยะ ๆ อยู่ตลอดเวลา 
นักเรียนจะมสี่วนร่วมในกจิกรรมการเรียนรู้พร้อมทัง้การประเมินผลเพื่อตัดสินผลการเรียน  
เมื่อการเรียนรูเ้กิดการติดขัดหรอืพบจุดอ่อนของนักเรียนจะมีการให้ข้อมูลป้อนกลับ (Feedback)  
ไปยังนักเรียนหรือปรบัเปลี่ยนวิธีการสอนอยู่ตลอดเวลา โดยครูต้องเปลี่ยนบทบาทจากการเป็นผูส้อน 
(Teacher) มาเป็นเสมอืนวิศวกรการเรียนรู้ (Learning Engineer) ซึ่งเดิมครูเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้
เพื่อใหเ้กิดการท่องจ าในเนือ้หาให้เปลี่ยนมาเป็นผู้ร่วมเรียนรู ้เป็นผู้ออกแบบการเรียนรู้และคอย
อ านวยความสะดวก ตรวจช้ินงานในระหว่างการจัดการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนสร้างความรู้ได้ด้วย
ตนเอง และใช้กระบวนการประเมินเพือ่พัฒนาผู้เรียน (Formative Assessment Process)  
มาเป็นข้ันตอนการเรียนรู้ในการวัดพัฒนาการเรียนรู้และพัฒนาคุณภาพของนักเรียนใหม้ีความพรอ้ม 
สู่การศึกษาไทยในศตวรรษที่ 21 ที่มุ่งปฏิรปูและการให้ความสนับสนุนส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
ให้สอดคล้องกบันโยบายการศึกษาในด้านการปรับปรุงและพัฒนาระบบการทดสอบว่าการวัดและ
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ประเมินผลนกัเรียนให้เช่ือมโยงกบัเนือ้หาสาระของหลักสูตรในแต่ละระดบัและประเภทการศึกษา 
(ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2557, หน้า 171)  
 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใหม่ต้องเป็นการเรียนรู้แบบเชิงรกุ (Active 
Learning) ที่ครูต้องมีความรู้ ความสามารถและทักษะในด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ และด้านการ
ประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียน ตามรูปแบบการจัดการเรียนรูท้ี่หลากหลายและเทคนิคการสอนต่าง ๆ  
เข้ามาช่วยนักเรียนให้บรรลุเป้าหมายการเรียนรู้ (ทิศนา แขมมณี, 2557, หน้า 221) โดยยึดหลกัการ
ของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์และแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมอืมาช่วยพัฒนานักเรียนในทุกด้าน 
ส่งเสริมให้นกัเรียนสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการลงมือกระท าจรงิเป็นกลุ่มย่อย ในสถานการณ์จริง
หรือเสมือนจริง มกีารแสวงหาข้อมลูหรือความรู้ด้วยตนเองหรือร่วมกันกับสมาชิกภายในกลุม่และ 
มีครูเป็นผู้คอยสนับสนุนการเรียนรู้ มีการจัดเตรียมสถานที่ให้นักเรียนได้ส ารวจค้นหาตามธรรมชาติ 
จัดห้องเรียนให้น่าสนใจตามธรรมชาติที่เป็นการกระตุ้นให้นกัเรียนมีการตื่นตัวในการสร้างความรู้ด้วย
ตนเอง จากรูปแบบการจัดการเรียนรู้ทีห่ลากหลาย ดังนี้ 1) การเรียนโดยใช้รูปแบบเป็นฐาน 
(Pattern-Based Learning) 2) การเรียนรู้โดยใช้โครงการเป็นฐาน (Project-Based Learning)     
3) การเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐานหรือการท าโครงงาน (Problem-Based Learning) 4) การเรียนรู้
จากการท างาน (Work-Based Learning) 5) การเรียนรูจ้ากกระบวนการคิดวิเคราะห์      
(Thinking-Based Learning) 6) การเรียนรู้จากการท างานร่วมกันเป็นทีม (Cooperative Learning)  
7) การเรียนรูจ้ากการลงมือท า (Learning by Doing)  และ 8) การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา  
(STEM Education) โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้ตามความเหมาะสมของกจิกรรม เช่น  
เทคนิคการใช้ค าถาม เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ เทคนิคการเสริมแรง เทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน   

ปัจจุบันพบปญัหาทีเ่กิดข้ึนกบันักเรียนไทยอย่างมากมาย ส่วนหนึ่งเกิดจากระบบการเรียน
การสอนแบบเดิมทีม่ักจะตีกรอบความคิด สอนให้ท่องจ า ไมเ่น้นการคิดวิเคราะห์ ท าให้นกัเรียนรุ่น
ใหม่ขาดคุณลักษณะในการใช้ชีวิต ขาดอิสระทางความคิด ขาดความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 
ขาดทักษะการแกป้ัญหาและการใหเ้หตผุล ขาดความสามารถในการการเขียนและพูดสื่อสาร ขาดวินัย
ในการเรียนรู้ เกิดความรู้สกึเบื่อหน่ายในการเรียน ท าให้การพัฒนาคุณภาพของบุคลากรทีพ่ร้อมใช้
งานในอนาคตไม่เป็นไปตามเป้าหมาย ประเทศไทยต้องมกีารปฏิรปูการศึกษาในระดับโรงเรียน  
โดยการพฒันาคุณลักษณะของครูและนกัเรียนไปพร้อม ๆ กนั เพื่อให้นักเรียนบรรลเุป้าหมายของ 
การเรียนรู้ แนวทางในการพัฒนาคือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ด าเนินควบคู่ไปกับการประเมิน 
เพื่อพฒันานักเรียน ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ในระดับช้ันเรียน  
เพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ทั้งครูและนักเรียนในช้ันเรียน และพฒันาคุณภาพ
นักเรียนให้มีคุณลกัษณะตามต้องการในยุคเศรษฐกิจในศตวรรษที่ 21 นี้ โดยการออกแบบกจิกรรม
การเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมิน 
เพื่อพฒันาผูเ้รียน    
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.  เพื่อพัฒนากจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน 
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 2.  เพื่อวิเคราะหผ์ลของการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรบันักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผู้เรียน 
  2.1  เพื่อสังเกตผลการสะท้อนกลับข้อมูลของนักเรียนจากการป้อนกลบัข้อมูลของครู
ขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
  2.2  เพื่อเปรียบเทียบคะแนนความรูท้างคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลงัการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้     
  2.3  เพื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนก่อนและหลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้  
 3.  เพื่อวิเคราะหพ์ฤติกรรมของครูและนกัเรียนขณะจัดกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียน 
  3.1  พฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของคร ู
  3.2  พฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน  
 
กรอบแนวคดิการวิจัย 
 กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยไดอ้อกแบบ
ให้เป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของ
ครูและพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนจากการเรียนรู้แบบเดิม (Passive Learning) ให้เป็นการ
เรียนรู้แบบเชิงรกุ (Active Learning) เพื่อเป็นการพฒันาคุณภาพของนักเรียนในทุก ๆ ด้าน  
จากการศึกษาความรู้ต่าง ๆ ดังนี้ 1) แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้ โดยน าทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์
ผนวกกับแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 2) รูปแบบการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 
3PBL กับ การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 3) หลักการวัดและประเมินผล ท าการประเมินการ
เรียนรู้ของนักเรียนจากการประเมินตามสภาพจรงิและด าเนนิการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามข้ันตอน
ของกระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผู้เรียน  

การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ โดยการน าแนวคิดของวงจรกระบวน  
การประเมินเพือ่พัฒนาผู้เรียน 8 ข้ัน ดังนี้ (Heritage, 2010, p. 58) 1) การก าหนดเป้าหมาย       
การเรียนรู้ 2) การระบุหลักฐานเกี่ยวกับประสิทธิภาพการเรยีนรู้ 3) การตีความหลักฐาน 4) การระบ ุ
ความแตกต่างระหว่างสถานะปจัจุบันกบัเป้าหมายการเรียนรู้ของนักเรียน 5) การให้ข้อมลูป้อนกลบัสู่
นักเรียน เปรียบเทียบเกณฑ์ความส าเรจ็กบัเป้าหมายการเรยีนรู้ 6) การปรับการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับ
ความต้องการของนกัเรียน 7) การสรปุผลการเรียนรู้ใหม่ และ 8) การปิดช่องว่าง มาประยุกตเ์ป็น
หลักการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มาใช้เป็น
ข้ันตอนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามวงจรการเรียนรู้ 6 ข้ันตอน ดังนี้ ข้ันตอนที่ 1 ก าหนดเป้าหมาย
การเรียนรู้ ข้ันตอนที่ 2 ก าหนดเกณฑ์ความส าเรจ็ในการเรียนรู้ ข้ันตอนที่ 3 ปฏิบัติกิจกรรม และหา
หลักฐานของการเรียนรู้ ข้ันตอนที่ 4 การประเมินผลจากหลกัฐานของการเรียนรู้ ข้ันตอนที่ 5 การให้
ข้อมูลปอ้นกลับ และ ข้ันตอนที่ 6 การสรปุผลการเรียนรู้  
 การจัดกจิกรรมการเรียนรูจ้ะเป็นไปตามวงจรการเรียนรู้ 6 ข้ันตอน มีการประเมิน 
การเรียนรู้ของนักเรียนอยู่ตลอดเวลาจาก 3 ส่วน คือ การประเมินโดยครู การประเมินตนเอง และ 
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การประเมินโดยเพื่อน จากเครื่องมือทีผู่้วิจัยสร้างข้ึนอย่างหลากหลายเพื่อช่วยปรบัปรุงแก้ไขหรือ
ส่งเสริมความก้าวหน้าทางการเรยีนรู้ของนกัเรียน มีเกณฑ์ความส าเรจ็ (Rubric) เป็นตัวก าหนดว่า
นักเรียนบรรลเุป้าหมายการเรียนรูห้รือไม่ โดยมีการให้ข้อมลูป้อนกลับ (Feedback) จากครสูู่นักเรียน 
ซึ่งเป็นข้ันตอนทีส่ าคัญในการช่วยพฒันาความก้าวหน้าทางการเรียนรู้และคุณภาพของนักเรียน      
ครูและนักเรียนมีบทบาทร่วมกันในการให้ข้อมลูปอ้นกลับ เช่น การให้ค าชมเชย ให้รางวัล การประทบั
รูปในทางบวก กับช้ินงานที่เป็นจุดเด่น ในทางกลับกันควรใหค้ าแนะน าหรือแก้ไข เพื่อเป็นการ
ปรับปรงุกบัช้ินงานที่มจีุดบกพร่องหรือจุดที่ต้องพัฒนาตนของนักเรียน มีการจดบันทึกความก้าวหน้า
ของนักเรียนอย่างต่อเนื่อง เป็นการกระตุ้นสูก่ารเรียนรู้ สร้างแรงจูงใจใฝส่ัมฤทธ์ิ แล้วน าผลงานมา
ประเมินจาก 3 ฝ่าย (McMillan, 2007, p. 3) หากนักเรียนผ่านเกณฑ์ความส าเร็จถือว่าบรรลุตาม
เป้าหมายของการเรียนรู้ ครูให้ค าเสนอแนะในข้ันต่อไป ถ้าไม่ผ่านเกณฑ์ครูต้องให้ค าแนะน าให้
นักเรียนไปถึงเป้าหมายการเรียนรู้ให้ได้ เป็นการกระท าซ้ า ๆ ในวงจรของการให้ข้อมูลป้อนกลับสู่
นักเรียน  
 การน าแนวคิดของกระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียนมาประยุกต์ในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ โดยเน้นนักเรียนเป็นส าคัญในการท ากจิกรรมการเรียนรู้และท า 
การประเมินตามสภาพความเป็นจรงิของนักเรียน เน้นกิจกรรมการเรียนรูท้ี่เป็นสถานการณ์จรงิ   
เช่น การปฏิบัตินอกห้องเรียนในสถานทีจ่รงิ ประเมินด้วยวิธีการทีห่ลากหลาย เช่น การสงัเกต  
การสมัภาษณ์เชิงลึก การตรวจงาน การทดสอบแบบเน้นการปฏิบัตจิรงิ เปิดโอกาสให้นักเรียนมี
บทบาทและมีส่วนร่วมในการเรียนรู้อย่างตื่นตัวอันจะน านักเรียนไปสูก่ารเกิดการเรียนรู้ที่แท้จริง  
(ทิศนา แขมมณี, 2557, หน้า 120) และเกิดผลของการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ดังนี้  
 1) การสะท้อนกลับข้อมูลของนักเรียน (Reflection of Student) 2) ความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียน (Mathematical Knowledge of Students) 3) เจตคติต่อการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ของนักเรียน (Attitude of Mathematics Learning) 4) พฤติกรรมการจัดกจิกรรม 
การเรียนรู้ของครู (Learning Activities Behavior of Teacher) และ 5) พฤติกรรมการเรียนรู้ของ
นักเรียน (Learning Behaviors of Students) ตามการน าเสนอในกรอบแนวคิด ดังภาพที่ 1-1  
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ภาพที่ 1-1  กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียน (Heritage, 2010, p. 58, McMillan,  
               2007, p. 3)  
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Self-Assessment 
Self-Regulation 

Motivation 
(การประเมินตนเอง) 

Peer Assessment 
  (การประเมินโดยเพ่ือน) 

      

Close the Gap 
(การปิดช่องว่าง) 

Learning Progression
(ความก้าวหน้าในการเรียนรู้)

๗) 

Learning Goal 
(เป้าหมายการเรียนรู้) 

Criteria for Success 
(เกณฑ์ความส าเร็จ) 

Scaffolding in the Zone of 
Proximal Development 

(การพัฒนาและให้ความช่วยเหลือ) 

Adapting/Responding to Learning Needs  
(ปรับ/ตอบสนองต่อความจ าเป็นในการเรียนรู้) 

 

 

 Feedback (การป้อนกลับ) 
Z(๖ 

Identifying the Gap 
(ระบุช่องว่าง) 

Interpreting the 
Evidence (ประเมินหลักฐาน)
การเรียนรู้) 

Elicit Evidence of Learning 
(หาหลักฐานของการเรียนรู้) 

Classroom 
Culture            
(วัฒนธรรมการ
เรียนรู้ในชั้น
เรียน) 

 

Feedback to student 
 (ผลสะท้อนกลับข้อมูลนักเรียน) 
- Immediate (แบบทันท)ี 
- Specific (แบบเจาะจง) 

Evaluations of Student 
Progress (ประเมิน
ความก้าวหน้าหน้าทางการเรียน) 
- Informal Observation  

(การสังเกต) 
- Questioning 

(การใช้ค าถาม) 
- Student Self-

Evaluations           
(การประเมินตนเอง) 

- Peer Evaluations 
(การประเมินโดยเพื่อน) 

 
 

 
 

 

 

 Instructional    
  Correctives 
(การแนะน า/แก้ไข) 
 - Next Steps 
   (ข้ันต่อไป) 
 -Student Activities  
 (กิจกรรมของนักเรียน) 
 

 

 

 

Teacher Assessment 
(การประเมินโดยครู
ครูผู้สอน) 

Feedback (วงจรของการ
ป้อนกลับข้อมูล) 
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สมมติฐานของการวิจัย  
 1.  กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้
กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียนมีความเหมาะสมกับการน าไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียน 
 2.  การสะท้อนกลบัข้อมลูของนักเรียนจากการปอ้นกลบัข้อมูลของครูขณะจัดกจิกรรม 
การเรียนรูส้่งผลให้นักเรียนบรรลเุป้าหมายการเรียนรู ้
 3.  ความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลงัการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ดีข้ึน
กว่าก่อนการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้กระบวนการประเมินเพือ่พัฒนาผู้เรียน 
       4.  เจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลงัจากการจัดกจิกรรมการเรียนรู ้
วิชาคณิตศาสตร์ดีกว่าก่อนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้กระบวนการประเมิน 
เพื่อพฒันาผูเ้รียน 
 5.  พฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของครูเป็นการเรียนรู้แบบเชิงรกุ 
 6.  พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นการเรียนรู้แบบเชิงรุก 
 
ประโยชน์ที่ได้รบัจากการวิจัย 
 1.  ได้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับช้ันนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้
กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียน ส าหรบัใช้เป็นทางเลอืกในการจัดการกิจกรรมการเรียนรู้ที่
เหมาะสมกับนักเรียนไดเ้กิดการเรียนรู้ด้วยตนเองและสามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได ้
 2.  นักเรียนได้สร้างนวัตกรรมใหม่ ๆ ที่เกิดจากความรูท้ี่นักเรียนได้ค้นคว้า ต่อยอดความรู้
ได้ด้วยตนเอง และน าความรู้ที่ได้ไปประยกุต์ใช้ในการด ารงชีวิตไดอ้ย่างยั่งยืน 
 3.  ครูและนักเรียนไดป้รบัเปลี่ยนพฤติกรรมขณะจัดกจิกรรมการเรียนรู้จากแบบเดิม 
(Passive Learning) มาเป็นการเรียนรู้แบบเชิงรกุ (Active Learning) ที่เป็นการจัดการเรียนรู ้
แนวใหม่ในยุคศตวรรษที่ 21  
 4.  นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ ส่งผลให้การเรียนรู้ในรายวิชาคณิตศาสตร ์
ของนักเรียนเป็นไปอย่างธรรมชาติ ลดความตึงเครียด และนกัเรียนได้เรียนรู้อย่างมีความสุข 
 5.  ครูและนกัเรียนมีปฏิสัมพันธ์ในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ที่เป็นกลัยาณมิตรที่ 
เอื้อต่อการเรียนรู้ต่อกันในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ที่เกิดจากการร่วมกิจกรรมทีจ่ัดข้ึน 
 6.  นักเรียนได้ข้อมูลป้อนกลับจากครทู าให้นักเรียนสามารถพัฒนาการเรียนรู้ได้ดีข้ึน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากร เป็นนักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 1 โรงเรียนอรัญประเทศ  
จ. สระแก้ว ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 7 ห้อง รวมทั้งหมด 224 คน ที่เรียน 
วิชาคณิตศาสตร์กับครูทีเ่ป็นผู้วิจัยสอนเอง  
 1. ตัวแปรที่ศึกษา 
  1.1  ตัวแปรทดลอง เป็น กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมินเพือ่พัฒนาผู้เรียน  
  1.2  ตัวแปรตาม มี 5 ตัวแปร ได้แก่ 
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   1.2.1  การสะท้อนกลบัข้อมลูของนักเรียน    
   1.2.2  ความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน    
   1.2.3  เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
   1.2.4  พฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของคร ู
   1.2.5  พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
 2. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นเนือ้หาในรายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน รหสั ค 21102  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 ของกลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 จ านวน 6 หน่วยการเรียนรู้ ประกอบด้วย 
หน่วยที่ 1 เศษส่วนและทศนิยม หน่วยที่ 2 โอกาสของเหตุการณ์ หน่วยที่ 3 การประมาณค่า  
หน่วยที่ 4 คู่อันดับและกราฟ หน่วยที่ 5 สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว และหน่วยที่ 6 ความสัมพันธ์
ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ  
 
นิยามศพัท์เฉพาะ 
 กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียน (Formative Assessment Process) หมายถึง 
กระบวนการประเมินผลย่อยที่จัดข้ึนในช้ันเรียนควบคู่กับการจัดกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 เพื่อดูพฒันาการของนกัเรียนอย่างต่อเนือ่ง มีการป้อนกลบัข้อมลู 
ให้กับนักเรียนทันทเีมื่อพบจุดออ่นหรือสิ่งที่ต้องแก้ไข มีองค์ประกอบหลกั ดังนี้ 1) การก าหนด
เป้าหมายการเรียนรู้ 2) การระบหุลักฐานเกี่ยวกับประสิทธิภาพการเรียนรู้ 3) การตีความหลกัฐาน  
4) การระบุความแตกต่างระหว่างสถานะปจัจบุันกับเป้าหมายการเรียนรู้ของนักเรียน 5) การให้ข้อมลู
ป้อนกลับสู่นักเรียน ที่เปรียบเทียบเกณฑ์ความส าเรจ็กับเป้าหมายการเรียนรู้ 6) การปรบัการเรียนรู้ให้
เหมาะสมกับความต้องการของนักเรียน 7) การสรปุผลการเรียนรู้ใหม่ และ 8) การปิดช่องว่าง  
 กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ (Learning Activities of Mathematical) หมายถึง 
แบบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ที่ช่วยพัฒนาให้นักเรียนมีความก้าวหน้าทาง  
การเรียนรู้และบรรลเุป้าหมายการเรียนรู้ ส าหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ด าเนินการจัด     
การเรียนรูโ้ดยเน้นนักเรียนเป็นส าคัญควบคู่กับการประเมินนักเรียนตามสภาพจริง โดยการน าแนวคิด
ของวงจรกระบวนการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน 8 ข้ัน มาประยุกต์เป็นหลักการออกแบบกิจกรรม 
การเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 1 ตามวงจรการเรียนรู้ 6 ข้ันตอน ดังนี้ 
ข้ันตอนที่ 1 ก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้ ข้ันตอนที่ 2 ก าหนดเกณฑ์ความส าเรจ็ในการเรียนรู้ ข้ันตอน
ที่ 3 ปฏิบัติกิจกรรม และหาหลกัฐานของการเรียนรู้ ข้ันตอนที่ 4 การประเมินผลจากหลกัฐานของ 
การเรียนรู ้ข้ันตอนที่ 5 ให้ข้อมูลป้อนกลบั และ ข้ันตอนที่ 6 การสรปุผลการเรียนรู้  
 การป้อนกลบัข้อมลูของครู (Feedback of Teachers) หมายถึง การให้ค าแนะน าของครู 
สู่นักเรียนเพื่อช่วยเหลือนักเรียนที่เกิดปัญหาขณะการเรียนรู ้จากการถอดวีดิทัศน์บันทึกขณะจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ โดยการใช้ค าถาม แนะน าวิธีการ ใช้สื่อและอุปกรณ์ ให้นักเรียนสามารถผ่านเกณฑ์
ความส าเรจ็และบรรลุเป้าหมายการเรียนรู้ได้  
 การสะท้อนกลับข้อมูลของนักเรียน (Student Feedback) หมายถึง การสนองกลบั
ทางการเรียนรูห้รือการแสดงออกทางพฤติกรรม ค าพูด ค าตอบ ช้ินงานของนักเรียนหลงัจากไดร้ับ
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ข้อมูลปอ้นกลับจากครูขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เพื่อบ่งบอกถึงความก้าวหน้า
ทางการเรียนและการบรรลุเป้าหมายการเรียนรู้ของนกัเรียน 
 ความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน (Mathematical Knowledge of Students) 
หมายถึง คะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนกอ่นและหลงั 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวน 
การประเมินเพือ่พัฒนาผู้เรียน  จากเนื้อหาในรายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ใน
ภาคเรียนที่ 2 ได้แก่ เศษส่วนและทศนิยม โอกาสของเหตุการณ์  การประมาณค่า คู่อันดับและกราฟ 
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว และความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ  
 เจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน (Attitude to Mathematics Learning 
of Students) หมายถึง 1) คะแนนที่ได้จากการท ามาตรวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนก่อนและหลังการจัดกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ และ 2) ความรูส้ึกและคุณลักษณะ
ของนักเรียนที่ได้จากการสัมภาษณ์จากครหูลังการจัดกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมินเพือ่พัฒนาผูเ้รียน  
 พฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของครู (Learning Activities Behavior of 
Teacher) หมายถึง คุณลักษณะของครูที่ได้จากการใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ของครู โดยการสงัเกตเวลาที่ครูแสดงพฤติกรรมจากวีดิทัศนท์ี่บันทึกขณะจัดกิจกรรม    
การเรียนรู้ ตามเนื้อหาและคุณลักษณะ ดังนี้ 1) การจัดกระบวนการเรียนรู้ของครู (Learning 
Process of Teacher) 2) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของคร ู(Learning Activities of Teacher)    
3) การใช้สื่อและอุปกรณ์ของคร ู(Using Media and Devices of Teacher ) และ 4) การวัดและ
ประเมินผลของคร ู(Measurement and Evaluation of Teacher)  
 พฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน (Learning Behaviors of Students) หมายถึง 
คุณลักษณะพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนที่ได้จากการใช้แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของ
นักเรียนจากวีดิทัศน์ทีบ่ันทึกขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามเนื้อหาและคุณลกัษณะ ดังนี้             
1) การเรียนรู้ของนักเรียน (Students Learning) 2) กระบวนการกลุม่ของนักเรียน (Group Process 
of Students) 3) การใช้สื่อและเทคโนโลย ี(Using Media and Technology) 4) ทักษะการประเมิน
ของนักเรียน (Student Assessment Skills)  
 ครู (Teacher) หมายถึง ผู้วิจัยทีส่อนในกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรบั
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมินเพือ่พัฒนาผูเ้รียน 
 นักเรียน (Students) หมายถึง ผู้ที่ก าลังศึกษาอยู่ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2      
ปีการศึกษา 2560 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรบันักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผู้เรียน 
 การประเมินตามสภาพจรงิ (Authentic Assessment) หมายถึง การประเมินความรู ้
เจตคต ิและพฤติกรรมการแสดงออกตามสภาพความเป็นจรงิของนักเรียนขณะจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ด้วยวิธีการที่หลากหลายเช่น การทดสอบ การสังเกต การสัมภาษณ์  
การตรวจช้ินงาน การน าเสนอผลงาน  
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 การจัดการเรียนรู้ที่เน้นนกัเรียนเป็นส าคัญ (Learning Activities by Child Centered) 
หมายถึง การจัดกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ที่ออกแบบใหเ้ป็นกิจกรรมการเรียนรู้โดยให้
นักเรียนไดม้สี่วนร่วมในกจิกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติกจิกรรม ตามสถานการณ์จรงิ หรือเสมือนจรงิ 
ศึกษาค้นคว้า ใช้กระบวนการคิด กระบวนการกลุม่ กระบวนการแก้ปญัหาและตัดสินใจด้วยตนเอง 
 การเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) หมายถึง การจัดการเรียนรูท้ี่เน้นนักเรียนเป็น
ส าคัญตามหลักการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้แบบเชิงรกุที่มีพฤติกรรมครูและนกัเรียนสอดคล้องกับ
พฤติกรรมและลักษณะของการเรียนรู้แบบเชิงรุก 4 ด้าน ดังนี้ 1) ด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้ 
(Learning Process) 2) ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู ้(Learning Activities) 3) ด้านการใช้สื่อ   
และเทคโนโลย ี(Using Media and Technology) 4) ด้านการวัดและประเมินผล (Measurement 
and Evaluation) 
  
 



 

บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

 
 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรบันักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  
โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน จากการศึกษาเอกสารด้านหลักสูตร การจัดการเรียนรู้ 
รูปแบบวิธีการสอน ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ทฤษฎีการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล  
การประเมินผลเพี่อพฒันานักเรียน ผู้วิจัยแบ่งการน าเสนอเปน็ 4 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 การจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 และงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
 ตอนที่ 2 การประเมินเพื่อพฒันาผู้เรียน และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ตอนที่ 3 การประเมินตามสภาพจริง และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  ตอนที่ 4 การจัดการเรียนรู้ทีเ่น้นนักเรียนเป็นส าคัญ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
ตอนที่ 1  การจดัการศกึษาในศตวรรษที่ 21 และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

 การจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 โดยการศึกษาเนือ้หาและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง แล้วน ามา
วิเคราะห์และสงัเคราะหเ์ป็น 2 ประเด็น ดังนี้ 1) กระบวนการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21  
2) แนวทางการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21  
 1.  กระบวนการจัดการเรียนรู้ (Learning Process) ในศตวรรษท่ี 21 
 การเรียนรู้ (Learning) ของคนเราเกิดข้ึนอยู่ตลอดเวลาในการด าเนินชีวิตที่ต้องเผชิญกบั
สถานการณ์ ต่าง ๆ จึงต้องปรับตัวด้วยการเปลี่ยนแปลงหรอืแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ ให้เข้ากบั
สถานการณ์ทีป่ระสบอยู ่ซึ่งนักจิตวิทยาและนักการศึกษาได้ให้ความหมายของการเรียนรู้ ดังนี ้

การเรียนรู้ เป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอย่างถาวรอันเปน็ผลมาจากประสบการณ์  
และการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างตนเองและสิง่แวดล้อมรอบ ๆ ตัว (Marcy, 2000) 

การเรียนรู้ หมายถึง การเปลี่ยนพฤติกรรมซึ่งเป็นผลมาจากประสบการณ์ที่คนเรามี
ปฏิสัมพันธ์กบัสิง่แวดล้อม หรือจากการฝกึหัด รวมทั้งการเปลี่ยนปริมาณความรู้ของผู้เรียน  
(สุรางค์  โค้วตระกูล, 2553)  

การเรียนรู้ หมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของมนุษยอ์ย่างถาวร จากไม่รูเ้ป็นรู้  
ท าไม่ได้เป็นท าได้ ไม่เคยท าเป็นเคยท า และเกิดจากประสบการณ์การฝึกฝนและการฝึกหัด  
(สิรอิร วิชชาวุธ, 2554)  

การเรียนรู้ หมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่ค่อนข้างถาวรซึ่งเป็นผลมาจาก
ประสบการณ์และการฝึกหัด พฤติกรรมทีเ่ป็นการเปลี่ยนแปลงเพียงช่ัวคราวไม่จัดว่าเกิดจาก 
การเรียนรู้ เช่น ความเหน็ดเหนือ่ย ผลจากการกินยา การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอันเนื่องมาจากวุฒิ
ภาวะ เป็นต้น (จิราภา เต็งไตรรัตน์, 2554) 

การเรียนรู้ หมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอันเป็นผลมาจากประสบการณ์หรือ 
การฝกึฝน (อัชรา เอิบสุขศิริ, 2556)   

สรปุ การเรียนรู้ หมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทีเ่กิดข้ึนกับมนุษย์อย่างถาวร  
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โดยการฝกึฝนและการฝกึหัดจากประสบการณ์และการมีปฏิสัมพันธ์กบัสิง่แวดล้อมรอบตัวและ 
มีปรมิาณของความรู้ทีเ่พิ่มข้ึนจากการฝกึหรือการปฏิบัตกิิจกรรม 

กระบวนการจัดการเรียนรู้จงึเป็นตัวช่วยในการส่งเสริมให้นกัเรียนเกิดคุณลักษณะและ
พัฒนาการทางด้านร่างกาย อารมณ์สงัคม และสติปัญญา สามารถด ารงชีวิตอย่างเป็นสุขและเป็น
พลเมืองที่ดีของสังคมในปจัจบุันทีเ่ป็นยุคของสังคมฐานความรู้ (Knowledge Based Society)  
ที่มคีวามก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่สามารถเช่ือมโยงข้อมลูข่าวสารได้ถึงกันทั่วโลก  
จึงเน้นการใช้แรงงานจากมนุษย์ที่มีความรู้ความสามารถในการท างานและแข่งขันทางเศรษฐกจิได้  
ในด้านกระบวนการจัดการเรียนรูจ้ึงมีบทบาทส าคัญในการพฒันามนุษย์ให้มีคุณลักษณะตามทีส่ังคม
ต้องการ มรีายละเอียด ดังนี ้ 

  1.1  องค์ประกอบของกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 กระบวนการจัดการเรียนรู้ มี 3 องค์ประกอบที่จะก่อใหเ้กิดคุณลักษณะทางความรู้  
ทักษะ ความเช่ียวชาญและสมรรถนะข้ึนกับตัวนักเรียน ได้แก่ 1) จุดมุ่งหมายการเรียนรู้  
(Learning Objectives) 2) การจัดการเรียนรู้ (Learning Process) 3) การประเมินผลการเรียนรู้ 
(Evaluation of Learning) (ศศิธร บัวทอง, 2560 หน้า 1858) 
   1.1.1  จุดมุ่งหมายการเรียนรู้ (Learning Objectives) เป็นเป้าหมายของการจัด 
การเรียนรูเ้พื่อให้นักเรียนเกิดความเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดมุ่งหมายหรอืจุดประสงค์ทีก่ าหนด
ไว้ ทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านความรู้ความคิด (พุทธิพิสัย) คือการได้ใช้ความรู้และทกัษะทางความคิด 
ในการแก้ปญัหา 2) ด้านเจตคติ (จิตพิสัย) คือการได้เห็นคุณค่า เห็นความส าคัญ และ 3) ด้านทักษะ 
(ทักษะพสิัย) คือการปฏิบัติตามหลกัการ วิธีการ ข้ันตอนและกระบวนการได้ 
   1.1.2  การจัดกระบวนการเรียนรู้ (Learning Process) เป็นการจัดกจิกรรม 
การเรียนรูท้ี่ตามกระบวนการจัดการเรียนรู้ โดยน าหลกัสูตรไปใช้ปฏิบัติให้บรรลุจุดมุ่งหมายที่ได้
ก าหนดไว้ คุณภาพของการศึกษาจะดีหรือไม่นั้นข้ึนอยู่กบัการจัดกระบวนการเรียนรู้ในการท าหน้าที่
พัฒนาและเสริมสร้างผูเ้รียนให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและมีประสบการณ์การเรียนรูเ้พิ่มข้ึน 
      1.1.3  การประเมินผลการเรียนรู้ (Evaluation of Learning) เป็นการติดตามผล   
การจัดกระบวนการเรียนรู้ว่านักเรียนบรรลุผลตามเป้าหมายการเรียนรูม้ากน้อยเพียงใด ตามธรรมชาติ 
ของนักเรียนแต่ละคนการพฒันาทางสติปญัญาและทางร่างกายมีความแตกต่างกัน  
 การจัดกระบวนการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ต้องปรับเปลี่ยนวิธีการเรียนรขูองนักเรียน 
จากการสอนแบบน าเนื้อสาระในต ารามาบรรยายบอกให้นกัเรียนจดจ าเพื่อการทดสอบวัดความรู้  
มาเน้นเป็นกจิกรรมตามเนื้อหาที่ช่วยให้นักเรียนเกิดทักษะการคิดข้ันสูงแบบพหุปัญญาควบคู่ไปกบั
เทคโนโลยีและต่อยอดความรู้ได้ด้วยตนเอง (พิชญา ดีมี, ปัทมา ภู่สวาสดิ์ และวาริช รัตนกรรด,ิ 2559, 
หน้า 10) นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง และมีการประเมินระหว่างเรียนอยู่ตลอดเวลาขณะท ากิจกรรม 
นักเรียนไดฝ้ึกตนใหเ้กิดทักษะแห่งการเรียนรู้เพื่อการด ารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 ที่มีการเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา (พรทพิย์ ศิริภัทราชัย, 2556, หน้า 52) ได้แก่ ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม ทักษะ 
ด้านสารสนเทศสื่อและเทคโนโลยี และทักษะชีวิตและการท างาน ในด้านการประเมินผลการเรียนรู้นั้น 
วิธีการวัดและประเมินผลต้องเช่ือมโยงกับจุดมุ่งหมายการเรยีนรู้และการจัดกระบวนการเรียนรู้ใน 
ช้ันเรียน  
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  1.2  จุดเน้นของกระบวนการจัดการเรียนรู ้
  ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ เพื่อใหเ้กิดผลดีต่อการพฒันาการศึกษาต้องมจีุดเน้น
ส าคัญ 3 ด้าน ดังนี้ (พิชญา ดีมี, ปัทมา ภู่สวาสดิ์และวาริช รตันกรรด,ิ 2559)  
   1.2.1  ด้านผลการเรียนรู้ของนักเรียน ได้แก่ 1) ด้านเนื้อหาสาระวิชาหลัก 
เป็นสมรรถนะส าคัญ 3 ประการ คือ รู้อ่านเขียน รู้คณิต และรู้เทคโนโลยี 2) ด้านคุณลักษณะ ได้แก่ 
ความตระหนักเกี่ยวกับโลก ความเข้าใจและปฏิบัติเป็นในด้านการเงิน เศรษฐกจิ ธุรกิจ และการเป็น
ผู้ประกอบการ ความเข้าใจและปฏิบัติตนเป็นพลเมืองที่ดี ความเข้าใจและสามารถด าเนินชีวิตให้เป็นผู้
มีสุขภาพดี ความเข้าใจและปฏิบัติเป็นในด้านสิ่งแวดลอ้ม และ 3) ด้านทักษะ 3 กลุ่ม ได้แก่  
ด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม ด้านข้อมลูสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี และด้านชีวิต 
   1.2.2  ด้านระบบสนบัสนุนการจัดการศึกษา 4 ระบบ ดังนี้  
    1.2.2.1  มาตรฐานและการประเมินผล (Standards and Assessments)  
โดยมีจุดเน้น ดังนี้ เน้นทักษะ ความรู้ และความเช่ียวชาญ เน้นการสร้างความรู้ในเชิงสหวิทยาการ
ระหว่างวิชาหลักทัง้ 9 สาระ เน้นการสร้างความรู้ทีล่ึกซึง้ เนน้การยกระดับความสามารถของนักเรียน 
ด้วยการใช้ข้อมูลจริง การใช้เครื่องมือที่ทันสมัย  
    1.2.2.2  หลักสูตรและวิธีการสอน (Curriculum and Instruction)  
เน้นการจัดการเรียนการสอนทีเ่ป็นการเรียนรู้จากสถานการณ์จริง ของจรงิ และลงมอืปฏิบัตจิรงิ  
มีการประเมินผลตามสภาพจริง เพื่อให้นกัเรียนได้สร้างองค์ความรู้และต่อยอดความรู้นั้นได้ด้วยตนเอง  
    1.2.2.3  การพัฒนาวิชาชีพให้แก่ครูและผูบ้รหิาร (Professional 
Development) เนน้การพัฒนาครูให้ความสามารถเชิงบรณูาการ สามารถท าแผนเชิงยุทธศาสตร์    
สู่การปฏิบัติในช้ันเรียน พฒันาครูให้มีการจัดการเรียนการสอนโดยวิธีสอนที่หลากหลาย มีความรู ้
ความสามารถเชิงลึกในการแกป้ัญหา การมีทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สร้างครูต้นแบบ 
ส าหรับเป็นตัวอย่างในการพฒันาวิชาชีพครู  
    1.2.2.4  สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ (Learning Environments) บรรยากาศ
การเรียนรู้แบบใหม่ต้องค านึงถึงสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่เหมาะสม โดยเช่ือมโยงความรูห้รือ 
แลกเปลี่ยนความรู้กับชุมชน จัดการเรียนรูจ้ากบรรยากาศและบริบทที่เป็นโลกแหง่ความเป็นจริง   
โดยการท าโครงงาน สร้างโอกาสให้นักเรียนไดเ้ข้าถึงสื่อเทคโนโลยี เครื่องมือ และแหล่งเรียนรู้ที่มี
คุณภาพมาตรฐานและการน าไปประยุกต ์
   1.2.3  ด้านรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ คือ การจัดการเรียนรู้ทีเ่น้นนักเรียน
เป็นส าคัญ โดยที่นักเรียนได้มสี่วนร่วมและลงมือในการปฏิบตัิกิจกรรมการเรียนรู้มากกว่าการฟงั 
จากครู หรือผ่านการใช้เครื่องมือ สื่ออปุกรณ์ต่าง ๆ เป็นการเรียนรู้แบบเชิงรกุ (Active Learning)  
ที่นักเรียนจะมีการใช้กระบวนการคิด การร่วมแสดงความคิดเห็นของตนเอง มีความรับผิดชอบ 
ในการปฏิบัติกจิกรรม ส่งผลให้นักเรียนเกิดความกระตือรอืรน้ในการท ากจิกรรมให้ส าเรจ็ จากรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายที่เป็นการเรียนรู้แบบเชิงรุก ที่สง่เสริมให้นักเรียนน าความรูท้ี่ได้ 
จากการเรยีนรู้ไปสู่การปฏิบัติในสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตจริง ดังนี้  
    1.2.3.1  การเรียนรู้โดยใช้รูปแบบเป็นฐาน (Pattern-Based Learning)  
เป็นการเรียนรูท้ี่เน้นการพฒันาทักษะการคิด โดยใช้สื่อและแบบฟอร์มต่างๆ เป็นเครื่องมือช่วย 
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ในการเรียนรูจ้ากการถอดบทเรียนโดยการสะทอ้นกลับข้อมลู การทบทวน การแลกเปลี่ยน  
และการระดมสมอง ครูเป็นผูอ้อกแบบการเรียนรู้ และตั้งค าถาม นักเรียนฝึกคิด ฝึกท าตามรปูแบบ
และสะท้อนกลับข้อมูลที่แสดงถึงความรู้นั้น ๆ 
    1.2.3.2  การเรียนรู้โดยใช้โครงการเป็นฐาน (Project-Based Learning)  
เป็นการเรียนรู้ให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง จากการศึกษา ส ารวจ ค้นคว้า ทดลอง ประดิษฐ์คิดค้น 
ครูเป็นผู้ให้ความรู้ (Teacher) เป็นผูอ้ านวยความสะดวก (Facilitator) หรือผู้ให้ค าแนะน า (Guide) 
ท าหน้าที่ออกแบบกระบวนการเรียนรู้ให้นกัเรียนท างานเป็นทีม กระตุ้น แนะน า และให้ค าปรกึษา 
เพื่อให้ภาระงานส าเร็จลุล่วง นักเรียนเกิดความรู้ วิธีการหาความรู้ ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม 
ทักษะด้านข้อมูลข่าวสาร การสื่อสารและเทคโนโลยี และทักษะชีวิตและการประกอบอาชีพ  
    1.2.3.3  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานหรือการท าโครงงาน  
(Problem-Based Learning) เป็นรปูแบบการเรียนทีเ่น้นนกัเรียนเป็นส าคัญ ท างานร่วมกันเป็นทมี
โดยจัดนักเรียนเป็นกลุ่มย่อย ครทู าหน้าทีเ่ป็นผู้สนบัสนุนการการเรียนรู้ ความรู้ที่ไดเ้กิดข้ึนกบันักเรียน
ไดจ้ากประสบการณ์และการลงมือปฏิบัติของนักเรียนเอง  
    1.2.3.4  การเรียนรู้จากการท างาน (Work-Based Learning) เป็นการเรียนรู ้
ที่นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติจริง ฝกึฝนทักษะทางสงัคม ทักษะชีวิต ทักษะวิชาชีพ การพัฒนาทักษะการคิด 
ข้ันสูง ส่งเสริมนกัเรียนใหเ้กิดพฒันาการทุกด้าน โดยสถาบันการศึกษาจะร่วมมือกับแหลง่งาน 
ในชุมชน รับผิดชอบการจัดการเรียนการสอนร่วมกัน ตั้งแต่การก าหนดวัตถุประสงค์ การก าหนด
เนื้อหากจิกรรม และวิธีการประเมิน  
    1.2.3.5  การเรียนรู้จากการลงมอืท า (Learning by Doing) ส่งเสรมิการมีอิสระ
ทางด้านความคิดและลงมือท าด้วยตนเอง เกิดเป็นความคิดสร้างสรรค์ในนวัตกรรมใหม่ ๆ  
    1.2.3.6  การเรียนรู้จากการท างานร่วมกันเป็นทีม (Cooperative Learning) 
นักเรียนมีส่วนร่วม ได้แบ่งปันความคิดเห็นร่วมกันกับเพื่อน  
    1.2.3.7  การเรียนรู้จากกระบวนการคิดวิเคราะห์ (Thinking-Based Learning) 
เป็นการกระตุ้นให้นักเรียนคิดเป็นล าดับข้ันแล้วขยายความคิดแบบต่อเนือ่ง เพื่อพิจารณาแยกแยะ
อย่างรอบด้าน ด้วยการให้เหตผุลและเช่ือมโยงกบัความรูเ้ดมิที่มี จนสามารถสร้างสิง่ใหม่หรือตัดสิน
ประเมินหาข้อสรุปแล้วน าไปแก้ปัญหาอย่างมีหลักการ  
    1.2.3.8 การจัดการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา (STEM Education)  
เป็นการจัด การเรียนรูผ้่านกิจกรรมการเรียนรูห้รอืโครงงานโดยบูรณาการความรู้ใน 4 สหวิทยาการ 
ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ กับแนวคิดการออกแบบเชิงวิศวกรรม เน้นการน า
ความรู้ไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริง เพือ่เสรมิสร้างประสบการณ์ ทักษะความคิดสร้างสรรค์  
ทักษะการแก้ปัญหา และเป็นแนวทางในการด ารงชีวิตได ้
 ดังนั้น กระบวนการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ต้องเน้นการออกแบบกิจกรรม 
การเรียนรูท้ี่เป็นการเรียนรู้แบบเชิงรุก โดยที่นักเรียนเป็นผู้การลงมือปฏิบัตกิิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง โดยค านึงถึงความสอดคล้องตามองค์ประกอบของกระบวนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย   
1) จุดมุ่งหมายการเรียนรู้ ทีเ่ป็นความรู้ ทกัษะ และสมรรถนะของนักเรียน 2) การจัดการเรียนรู้  
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ที่เป็นหลกัสูตรและการสอน และสภาพแวดล้อมทางการเรียนรู้ และ 3) การประเมินการเรียนรู้ ซึง่มี
ความส าคัญอย่างยิ่งตอ่การเรียนรู้ทัง้ครูและนักเรียนโดยตรง เพราะจะท าใหท้ราบว่านักเรียนเกิดทักษะ
ในการเรียนรูห้รือไม่ หากนักเรียนยงัไม่เกิดทักษะ จ าเป็นต้องน าผลการประเมินมาปรับปรุง
กระบวนการจัดการเรียนรู้เพือ่ให้เกิดทักษะนั้น ๆ (ศศิธร บัวทอง, 2560, หน้า 1858) นอกจากนี ้
ยังมีจุดเน้นทีส่ าคัญที่ต้องค านึงถึงในการจัดกระบวนการเรียนรู้เพื่อพัฒนานักเรียน ประกอบด้วย  
1) ผลการเรียนเรียนของนักเรียน 2) ระบบสนบัสนุนการจัดการเรียนรู้ 3) รปูแบบการจัดการเรียนรู้ 
น ามาสังเคราะห์เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบใหม่ ดังภาพที่ 2-1 
 
   
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 2-1  กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบใหม ่
 

2.  แนวทางการจัดการเรยีนรู้ในยุคศตวรรษท่ี 21 
 การจัดการเรียนรู้ในยุคศตวรรษที่ 21 ต้องให้ทันสมัยและทนักับการเปลี่ยนแปลงของข้อมลู

ข่าวสารจากความก้าวหน้าของเทคโนโลยี ซึง่นักเรียนจ าเป็นต้องเรียนรู้ด้วยตนเองได้อย่างต่อเนื่อง 
และแสวงหาความรู้ใหม่ ๆ ที่เกิดข้ึนมากมายอยู่ตลอดเวลา ท าให้เนื้อหามมีากเกินไปทีจ่ะเรียนรู้    
จากห้องเรียนได้หมด การสอนแบบเดิม ๆ ที่ครู พูด บอก เลา่ หรือบรรยายให้นักเรียนฟงัไม่สามารถ
พัฒนานักเรียนให้น าความรู้ที่ได้ไปปฏิบัตจิรงิในชีวิตประจ าวันได้ จ าเป็นต้องมีการปรบัเปลี่ยนรูปแบบ
วิธีการจัดการเรียนรู้เสียใหม่ที่มุง่เน้นการมสี่วนร่วมทัง้ครูและนักเรียนโดยมีการน าวิธีการต่าง ๆ อย่าง
หลากหลายมาปรับให้เหมาะสมกบัสภาพการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี้  

  2.1 การเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning)  
   2.1.1 ความหมายของการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning)  

   การเรียนรู้แบบเชิงรุกเป็นการจัดการเรียนรู้แบบเน้นพฒันากระบวนการเรียนรู้ 
ของนักเรียนจากการลงมือปฏิบัตกิิจกรรม หรือค้นคว้าด้วยตนเอง ตามค านิยามและความหมาย    
ของการเรียนรู้แบบเชิงรุก ดังนี้  
   การเรียนรู้แบบเชิงรุก หมายถึง กระบวนการจัดการเรียนรูท้ีเ่น้นผูเ้รียนได้ลงมือ
ปฏิบัติและได้ใช้กระบวนการคิดเกี่ยวกับสิ่งที่เขาปฏิบัติในขณะการเรียนรู้ นักเรียนต้องอ่าน เขียน 
ปรึกษาหารือกันมากกว่าเพียงแค่ฟัง ทีส่ าคัญคือการใช้การคิดข้ันสูง เช่น การวิเคราะห์ การสังเคราะห์
และการประเมินผล ในการมสี่วนร่วมแกป้ัญหา (Bonwell & Eison, 1991)   

 

กระบวนการ
จัดการเรียนรู้ 

องค์ประกอบของ
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 

จุดเน้นของกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ 

 

จุดมุ่งหมายการเรียนรู้ 

การ
จัดการ
เรียนรู้ 

การประเมินผลการเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ของนักเรียน 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

ระบบ
สนับสนุน
การจัดการ

เรียนรู ้
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 การเรียนรู้แบบเชิงรุก หมายถึง เป็นการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ภายใต้สมมติฐานพื้นฐาน 2 
ประการคือ 1) การเรียนรู้เป็นความพยายามโดยธรรมชาติของมนุษย ์และ 2) แต่ละบุคคลมีแนวทาง
ในการเรียนรูท้ี่แตกต่างกัน (Meyers & Jones, 1993)  
   การเรียนรู้แบบเชิงรุก หมายถึง การเรียนรู้อย่างกระตือรือรน้ในช้ันเรียนของนักเรียน
จากค าถามที่เป็นประเด็นปัญหาทีท่้าทายชวนให้นักเรียนอยากเรียนรู้ทัง้เป็นเป็นรายบุคคลหรือเป็น
กลุ่มย่อยเพื่อค้นหาค าตอบ ทีไม่ใช่การนัง่ดู ฟัง อ่าน เขียน และการจดบันทึก โดยผูเ้รียนจะถูกเปลี่ยน
บทบาทจากผู้รบัความรู้ (receive) ไปสู่การมสี่วนร่วมในการสร้างความรู้ (Co-creators)  
(Fedler & Brent, 2009)   
   การเรียนรู้แบบเชิงรุก หมายถึง กิจกรรมการเรียนรูท้ี่สง่เสรมิพฤติกรรมการเรียนรู้
แบบมสี่วนร่วม โดยเปิดโอกาสใหผู้้เรียนได้ร่วมแสดงความคิดเห็น ได้ใช้ทักษะการพูด การฟัง การอ่าน 
การเขียน และทักษะการคิด (Prince, 2004) 
   การเรียนรู้แบบเชิงรุก หมายถึง กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีการเรียนรู ้
คอนสตรสัติวิสต์ (Constructivism) ที่เน้นกระบวนการเรียนรู้มากกว่าเนือ้หาวิชา เพื่อช่วยให้นักเรียน
สามารถเช่ือมโยงความรู้ หรอืสร้างความรู้ให้เกิดข้ึนในตนเอง ด้วยการลงมือปฏิบัติจริงผ่านสื่อหรอื
กิจกรรมการเรียนรู้ ที่มีครเูป็นผู้แนะน า กระตุ้น หรืออ านวยความสะดวก ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้
ข้ึน โดยกระบวนการคิดข้ันสูง กล่าวคือ นักเรียนมกีารวิเคราะห ์ สังเคราะห์ และการประเมนิค่า 
จากสิง่ที่ได้รบัจากกิจกรรมการเรียนรู้ ท าให้การเรียนรู้เป็นไปอย่างมีความหมายและน าไปใช้ 
ในสถานการณ์อื่น ๆ ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ (สถาพร พฤฑฒิกุล, 2558) 
 สรปุ การเรียนรู้แบบเชิงรกุเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่นักเรียนไดเ้รียนรูผ้่านการปฏิบัติ  
หรือการลงมอืท า ความรู้ทีเ่กิดข้ึนก็เป็นความรู้ที่ได้จากประสบการณ์ มากกว่าการฟังเพียงอย่างเดียว 
ครูลดบทบาทการสอนหรือให้ข้อความรู้แก่นักเรียนโดยตรงลง แต่เปลี่ยนมาจัดกจิกรรมให้นักเรียนได้
เกิดความกระตอืรือร้นในการจะท ากิจกรรมต่าง ๆ มากขึ้นเพื่อให้เกิดการเรียนรู้จากการอ่าน  
การเขียน การโต้ตอบ และการวิเคราะหป์ัญหาด้วยตนเองจากใช้กระบวนการคิดข้ันสูง ได้แก่  
การวิเคราะห์ การสังเคราะห ์และการประเมินค่า โดยการรว่มมือระหว่างนักเรียนในการแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์กัน ซึง่จะท าให้นักเรียนสามารถรักษาผลการเรยีนรู้ให้อยู่คงทนได้มากและนานกว่า 
การเรียนรู้แบบตั้งรับ (Passive Learning) เนื่องจากการเรียนรู้แบบเชิงรกุ (Active Learning)  
จะสอดคล้องกับการท างานของสมองที่เกี่ยวข้องกับความจ า โดยสามารถเก็บและจ าสิ่งที่นักเรียนไดม้ี
ส่วนร่วมในการเรียนรู้ มีปฏิสัมพันธ์กบัเพือ่น ครู สิ่งแวดล้อม การเรียนรู้ได้ผ่านการปฏิบัตจิรงิ จะ
สามารถเก็บจ าในระบบความจ าระยะยาว (Long Term Memory) ท าใหผ้ลการเรียนรู้ ยังคงอยู่ได ้
ในปริมาณทีม่ากกว่า ระยะยาวกว่า ดังภาพที่ 2-2 
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ภาพที่ 2-2 กรวยแห่งการเรียนรู ้(จาก www.aksorn.com/active-learning) 
 
 จากภาพที่ 2-2 กรวยแห่งการเรยีนรู้ 2 แบบ ได้แก่ 1) การเรียนรู้แบบตั้งรับ (Passive 
Learning) และ 2) การเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) ซึ่งมีความแตกต่างในการเรียนรู้ ดังนี ้ 
 การเรียนรู้แบบตั้งรับ (Passive Learning) ได้แก่ 1) การเรียนรู้โดยการอ่านท่องจ า
นักเรียนจะจ าในสิ่งที่เรียนได้เพียง 10% 2) การเรียนรู้โดยการฟังบรรยายเพียงอย่างเดียว นักเรียน 
ไม่มีโอกาสเป็นส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้นักเรียนจะจ าได้เพียง 20% 3) การเรียนรู้ที่นกัเรียน 
มีโอกาสได้เห็นภาพประกอบด้วย จะท าให้ผลการเรียนรู้คงอยู่ได้เพิ่มข้ึนเป็น 30%  4) การเรียนรู้ที่ครู
จัดประสบการณ์ให้กับนกัเรียนเพิม่ขึ้น เช่น การให้ดูภาพยนตร์ การสาธิต การจัดนิทรรศการ การไป
ทัศนะศึกษาหรือดงูาน จะท าให้ผลการเรียนรูเ้พิ่มข้ึน เป็น 50% 
 การเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) ได้แก่ 1) การเรียนรู้ให้นักเรียนมีบทบาท 
ในการแสวงหาความรู้ มีปฏิสัมพันธ์กบัสิง่ที่อยูร่อบตัวจนเกิดความรู้ ความเข้าใจ น าไปประยกุต์    
โดยการวิเคราะห์ สงัเคราะห์ การประเมินค่าหรอื สร้างสรรค์สิ่งต่างๆ และพฒันาตนเองเต็ม
ความสามารถ รวมถึงการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้นักเรียนมีโอกาสร่วมอภิปราย มีโอกาสฝกึ
ทักษะการสื่อสาร ท าให้ผลการเรียนรูเ้พิ่มข้ึน 70%  2) การน าเสนองานทางวิชาการเรียนรู ้
ในสถานการณ์จ าลอง ทัง้มีการฝกึปฏิบัติในสภาพจริง มีการเช่ือมโยงกบัสถานการณ์ต่าง ๆ ซึ่งจะท า
ให้ผลการเรียนรู้เกิดข้ึนถึง 90% 
   2.1.2 ลักษณะของการเรียนรู้แบบเชิงรุก ดังนี้  
    2.1.2.1  เป็นการเรียนรู้ที่พฒันาทางสมอง ดังนี้ การคิด การแก้ปัญหา  
การประยุกต ์
    2.1.2.2  เป็นการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้นกัเรียนมสี่วนร่วมในการเรียนรู้ 
    2.1.2.3  นักเรียนสร้างความรูจ้ากการลงมือปฏิบัติกจิกรรมด้วยตนเอง 

http://www.krusmart.com/wp-content/uploads/2016/12/active-learning.jpg
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      2.1.2.4  ครูและนักเรียนร่วมกันจัดการเรียนรู้ มปีฏิสัมพันธ์ร่วมกัน และร่วมมือ
กันในการเรียนรู ้
    2.1.2.5  นักเรียนมีความรบัผิดชอบ การมีวินัย และการแบง่หน้าที่ใน 
ความรับผิดชอบ 
    2.1.2.6  เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนเน้นทักษะการคิดข้ันสูง 
    2.1.2.7  เป็นกิจกรรมทีเ่ปิดโอกาสให้นักเรียนบรูณาการข้อมลู ข่าวสารสารสนเทศ 
และหลักการสูก่ารสร้างความคิดรวบยอดความคิดรวบยอด 
    2.1.2.8  ครูเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนเป็น 
ผู้ปฏิบัติด้วยตนเอง 
    2.1.2.9  ความรู้เกิดจากประสบการณ์ การสร้างองค์ความรู้ และการสรุปทบทวน
ของนักเรียน 
   2.1.3  บทบาทของครูกับการเรียนรู้แบบเชิงรกุ   
   การจัดการเรียนรู้แบบเชิงรกุนั้น ครูจะมีบทบาทส าคัญมากในการพัฒนาคุณภาพ
นักเรียน ซึ่งพรรณี ปานเทวัญ ได้อ้างถึง ณัชนัน แก้วชัยเจริญกิจ (2550) ถึงบทบาทของครูในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบเชิงรุก ดังนี ้(พรรณี ปานเทวัญ, 2559, หน้า 20) 
    2.1.3.1  จัดให้นักเรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนการสอน กิจกรรมต้องสะท้อน
ความต้องการในการพัฒนานกัเรียนและเน้นการน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตจริง 
    2.1.3.2  สร้างบรรยากาศของการมีส่วนร่วม และการเจรจาโต้ตอบทีส่่งเสริม 
ให้นักเรียนมปีฏิสัมพันธ์ที่ดกีับครูและเพื่อนในช้ันเรียน 
    2.1.3.3  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้เป็นพลวัต ส่งเสริมให้นักเรียน 
มีส่วนร่วมในทกุกิจกรรมรวมทั้งกระตุ้นให้นักเรียนประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ 
    2.1.3.4  จัดสภาพการเรียนรู้แบบร่วมมือ ส่งเสริมใหเ้กิดการร่วมมือ 
ในกลุ่มนักเรียน 
    2.1.3.5  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ท้าทาย และให้โอกาสนักเรียนได้รบั
วิธีการสอนทีห่ลากหลาย 
    2.1.3.6  วางแผนเกี่ยวกับเวลาในจัดการเรียนการสอนอย่างชัดเจน ทั้งในส่วน
ของเนื้อหาและกิจกรรม 
    2.1.3.7  ครูต้องใจกว้าง ยอมรับในความสามารถ การแสดงออก และ 
ความคิดเห็นของนักเรียน 
   2.1.4  รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เป็นการเรียนรู้แบบเชิงรุก ดังนี้  
    2.1.4.1  การจัดการเรียนรู้โดยใช้รปูแบบเป็นฐาน (Pattern-Based Learning) 
เป็นการพัฒนาการเรียนรู้ในรปูแบบ เน้นการพฒันาทักษะการคิด โดยใช้สื่อและแบบฟอร์มต่าง ๆ  
เป็นเครื่องมือช่วยในการ ถอดบทเรียน (สะทอ้น ทบทวน แลกเปลี่ยน ระดมสมอง) ได้แก่ การเรียนรู้
ในรูปแบบ โดยการใช้แบบฟอรม์ ใบงาน หรือค าถามจากคร ูมีจุดประสงค์เพื่อท าให้นักเรียนไดฝ้ึก
ทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารญาณ การประเมินค่า และเสริมสร้างความมั่นใจในตนเองของ
นักเรียนให้กล้าคิดกล้าพูด 
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    2.1.4.2  การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงการเป็นฐาน (Project-Based Learning) 
เป็นการเรียนรูจ้ากการท าโครงการ หรอืกิจกรรมทีม่ีครเูป็นผูก้ระตุ้นเพื่อน าความสนใจที่เกิดจาก 
ตัวนักเรียนมาใช้ในการท ากิจกรรมค้นคว้าหาความรู้ด้วยตัวนักเรียนเอง น าไปสู่การเพิ่มความรู้ที่ได้
จากการลงมือปฏิบัติ นักเรียนมีการเรียนรูผ้่านกระบวนการท างานเป็นกลุม่ ที่จะน ามาสูก่ารสรปุ
ความรู้ใหม่ มีการเขียนกระบวนการจัดท าโครงงานและได้ผลการจัดกจิกรรมเป็นผลงานแบบรปูธรรม  
(ดุษฎี โยเหลา และคณะ, 2557, หน้า 19-20) โดยมีลักษณะ ดังนี้  
    (1) เป็นการเรียนรู้ให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง จากการศึกษา ส ารวจ ค้นคว้า 
ทดลอง ประดิษฐ์คิดค้น นักเรียนเกิดความรู้ วิธีการหาความรู้ ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม ทักษะ
ด้านข้อมูลข่าวสาร การสื่อสารและเทคโนโลยี และทกัษะชีวิตและการประกอบอาชีพ  
    (2) นักเรียนก าหนดการเรียนรู้ของตนเอง มีการเช่ือมโยงความรู้ทีเ่คยมีกบัชีวิต
จริงและสิ่งแวดล้อมจริง  
    (3) มีฐานความรู้จากการวิจัย ใช้แหล่งข้อมลูจากหลายแหล่ง และใช้เวลามากพอ
ในการสร้างผลงานจนได้ผลผลิต 
    (4) ครูเปลี่ยนบทบาทจากการเป็นผู้ให้ความรู้ (Teacher) เปน็ผู้อ านวยความ
สะดวก (Facilitator) หรือผู้ให้ค าแนะน า (Guide) เป็นผู้ท าหน้าที่ออกแบบกระบวนการเรียนรู ้
ให้นักเรียนท างานเป็นทีม กระตุ้น แนะน า และให้ค าปรึกษา เพื่อให้ภาระงานส าเรจ็ลลุ่วง  
    (5) เป็นการเน้นการจัดการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนได้รบัประสบการณ์ชีวิต 
ขณะที่เรียน เพือ่ให้นักเรียนได้พฒันาทักษะต่าง ๆ                                                            
                         (6) สอดคล้องกบัหลักพฒันาการคิดของ Bloom ทั้ง 6 ข้ัน คือ ความรู้ความจ า  
(Remembering) ความเข้าใจ (Understanding) การประยุกต์ใช้ (Applying) การวิเคราะห์ 
(Analyzing) การประเมินค่า (Evaluating) และการคิดสร้างสรรค์ (Creating)   
    (7) การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน เป็นการจัดการเรียนรู้ทีเ่น้น
นักเรียนเป็นส าคัญ เนื่องจากนกัเรียนได้ลงมือปฏิบัติเพื่อฝึกทักษะต่าง ๆ ด้วยตนเองทกุขั้นตอน  
โดยมีครูเป็นผูจ้ัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
    (8) ในการจัดการเรียนรู้แต่ละครัง้ ครูจะต้องเป็นผู้ที่มีความพร้อมและ 
มีความแม่นย าในเนื้อหาเพื่อให้การจัดการเรียนรูเ้ป็นไปอย่างราบรื่น และสามารถอ านวยความสะดวก
ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ขณะกิจกรรม  
    (9) มีแนวทางในการจัดการเรียนรู้ 2 รูปแบบ คือ การจัดกิจกรรมตามความสนใจ
ของนักเรียน และการจัดกจิกรรมตามสาระการเรียนรู้ 
    ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐานมี 6 ข้ันตอน ดังนี้  
(ดุษฎี โยเหลา และคณะ, 2557, หน้า 20-23)    
    ข้ันที่ 1 ให้ความรู้พื้นฐาน ครูให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการท าโครงงานก่อน 
การเรียนรู้ เนือ่งจากการท าโครงงานมรีูปแบบและข้ันตอนทีชั่ดเจนและรัดกุม ดังนั้น นักเรียนจึงมี
ความจ าเป็นอย่างยิ่งทีจ่ะต้องมีความรูเ้กี่ยวกบัโครงงานไว้เปน็พื้นฐาน เพื่อใช้ในการปฏิบัติขณะท างาน
โครงงานจรงิ ในข้ันแสวงหาความรู ้
     ข้ันที่ 2 ข้ันกระตุ้นความสนใจ ครูเตรียมกจิกรรมที่จะกระตุน้ความสนใจของนักเรียน 
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โดยต้องคิดหรือเตรียมกจิกรรมที่ดึงดูดให้นกัเรียนสนใจ ใครรู่้ ถึงความสนุกสนาน ในการท าโครงงาน
หรือกิจกรรมร่วมกัน โดยกิจกรรมนั้นอาจเป็นกิจกรรมที่ครูก าหนดข้ึน หรืออาจเป็นกจิกรรมที่นักเรียน
มีความสนใจต้องการจะท าอยู่แล้ว ทั้งนี้ในการกระตุ้นของครูจะต้องเปิดโอกาสให้นกัเรียนเสนอจาก
กิจกรรมที่ได้เรียนรูผ้่านการจัดการเรียนรู้ของครูทีเ่กี่ยวข้องกับชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยูห่รือเป็นเรือ่ง
ใกล้ตัวที่สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 
        ข้ันที่ 3 จัดกลุ่มร่วมมือ ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มกันแสวงหาความรู้ โดยใช้กระบวนการ
กลุ่มในการวางแผนด าเนินกิจกรรม โดยนักเรียนเป็นผู้ร่วมกนัวางแผนกิจกรรมการเรียนของตนเอง 
โดยระดมความคิดและหารอื แบ่งหน้าที่เพือ่เป็นแนวทางปฏิบัติร่วมกัน หลังจากที่ได้ทราบหัวข้อสิง่ที่
ตนเองต้องเรียนรู้ในภาคเรียนนั้น ๆ เรียบร้อยแล้ว 
       ข้ันที่ 4 แสวงหาความรู ้มีแนวทางปฏิบัตสิ าหรับนกัเรียนในการท ากจิกรรม ดังนี้   
1) นักเรียนลงมอืปฏิบัติกจิกรรมโครงงานตามหัวข้อที่กลุ่มสนใจ 2) นักเรียนปฏิบัติหน้าที่ของตนตาม
ข้อตกลงของกลุ่มพร้อมกัน 3) ร่วมมือกันปฏิบัติกจิกรรม โดยขอค าปรึกษาจากครูเป็นระยะเมื่อมี 
ข้อสงสัยหรือปญัหาเกิดข้ึน 4) นักเรียนร่วมกันเขียนรปูเล่ม 5) สรุปรายงานจากโครงงานที่ตนปฏิบัต ิ
       ข้ันที่ 5 สรุปสิง่ทีเ่รียนรู ้นักเรียนสรุปสิ่งที่เรียนรูจ้ากการท ากจิกรรม โดยครู 
ใช้ค าถาม ถามนักเรียนน าไปสู่การสรุปสิ่งที่เรียนรู ้
      ข้ันที่ 6 น าเสนอผลงาน  นักเรียนน าเสนอผลการเรียนรู้ โดยครูออกแบบกจิกรรม
หรือจัดเวลาให้นักเรียนได้เสนอสิ่งที่ตนเองไดเ้รียนรู้ เพื่อให้เพื่อนร่วมช้ัน และนักเรียนอื่น ๆ  
ในโรงเรียนได้ชมผลงานและเรียนรู้กิจกรรมที่นกัเรียนปฏิบัตใินการท าโครงงาน 
    2.1.4.3  การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานหรือการท าโครงงาน 
(Problem-Based Learning) เป็นรปูแบบการเรียนทีเ่น้นนกัเรียนเป็นส าคัญ เพื่อให้นักเรียนเกิด
ทักษะในการคิดวิเคราะห์และคิดแก้ปญัหาไปพร้อมกันด้วยการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน โดยจัด
นักเรียนเป็นท างานร่วมกันเป็นทีม ครทู าหน้าทีเ่ป็นผู้สนบัสนุนการการเรียนรู้ โดยใช้เป็นรูปแบบ 
การเรียนรู้ตามแนวคิดของทฤษฎีการเรียนรู้คอนสตรสัติวิสต ์(Constructivism) ที่มุ่งให้นักเรียนได้คิด
เอง ท าเอง แก้ปญัหาเอง ทีเ่กิดข้ึนจริงในโลกเป็นบริบท (Context) ของการเรียนรู ้และการเรียนรู้
เป็นทมี น าเสนอผลงานด้วยตนเอง  
    แนวคิดพื้นฐานของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานหรือการท าโครงงาน 
    1. เป็นจัดการเรียนรูท้ี่เน้นในสิ่งที่นกัอยากเรียนรู้ ที่เริ่มมาจากปัญหาที่เดก็สนใจ
หรือพบในชีวิตประจ าวันที่ อาจเป็นปัญหาของตนเองหรือปญัหาของกลุม่ 
    2. ครูจะต้องมีการปรบัเปลี่ยนแผนการจัดการเรียนรู้ตามความสนใจของเด็กตาม
ความเหมาะสม  
    3. ครูและนักเรียนร่วมกันคิดกิจกรรมการเรียนรูเ้กี่ยวกบัปัญหาน้ัน  
    4. ปัญหาทีจ่ะน ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้อาจเป็นปญัหาของสังคมที่ครเูป็นผู้กระตุ้น
ให้นักเรียนคิดจากสถานการณ์ ข่าว เหตุการณ์ต่างๆ ที่เกิดข้ึน  
    5. การจัดการเรียนรูจ้ะเน้นที่กระบวนการเรียนรู้ของนักเรียนที่ต้องเรียนรู้  
จากการเรยีน (Learning to Learn)  
    6. กิจกรรมการเรียนรูเ้น้นปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนในกลุม่ การปฏิบัต ิ
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และการเรียนรูร้่วมกัน (Collaborative Learning)  
    7. กิจกรรมการเรียนรู้น าไปสู่การค้นคว้าหาค าตอบหรือสร้างความรู้ใหม ่
บนฐานความรู้เดมิ 
    จุดม่งหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐานหรือการท าโครงงาน 
    1. เพื่อฝึกทักษะการคิดแก้ปญัหาอย่างมีเหตุผลและเป็นระบบให้แก่นักเรียน 
    2. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ทีเ่น้นทักษะกระบวนการคิดแกป้ัญหา  
    3. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ทีเ่น้นทักษะกระบวนการการคิดสรา้งสรรค์  
คิดวิจารณญาณ  
    4. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ทีเ่น้นทักษะกระบวนการการสืบค้นและรวบรวมข้อมลู 
    5. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ทีเ่น้นทักษะกระบวนการกระบวนการกลุม่  
    6. เพื่อเปน็การบันทึกและการอภิปราย 
    ลกัษณะของปัญหาในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานหรือการท าโครงงาน 
    1. เกิดข้ึนในชีวิตจริงจากประสบการณ์ของนักเรียนที่ไดเ้ผชิญกับปัญหาน้ัน 
    2. เป็นปัญหาทีพ่บบอ่ยมีความส าคัญมีข้อมลูเพียงพอส าหรบัการค้นคว้า 
    3. เป็นปัญหาที่ยงัไม่มีค าตอบชัดเจน ตายตัวหรือแน่นอนและเป็นปัญหาที่มี
ความซับซ้อนคลุมเครือหรือนกัเรียนเกิดความสงสัย 
    4. เป็นปัญหาทีม่ีประเด็นขัดแย้ง ข้อถกเถียงในสงัคมยังไมม่ข้ีอยุติ 
    5. เป็นปัญหาทีอ่ยู่ในความสนใจ เป็นสิง่ที่อยากรู้แต่ไม่รู้ 
    6. ปัญหาทีส่ร้างความเดือดร้อน เสียหาย เกิดโทษ ภัย และเป็นสิ่งไม่ดี หากมีการ
น าข้อมูลมาใช้โดยล าพังคนเดียวอาจท าให้ตอบปญัหาผิดพลาด 
    7. ปัญหาที่ไดร้ับการยอมรับจากผู้อื่นว่าจริง ถูกต้อง แต่ผูเ้รยีนไม่เช่ือว่าจริง  
ยังไม่สอดคล้องกับความคิดของนักเรียน 
    8. ปัญหาทีอ่าจมีค าตอบ หรอืแนวทางการแสวงหาค าตอบได้หลายทาง
ครอบคลมุการเรียนรู้ทีก่ว้างขวางหลากหลายเนือ้หา 
    9. เป็นปัญหาทีม่ีความยากง่ายเหมาะสมกับพื้นฐานของนักเรียน 
    10. เป็นปัญหาที่ไมส่ามารถหาค าตอบของปญัหาได้ทันที ต้องมีการส ารวจ 
ค้นคว้าและรวบรวมข้อมลู หรือทดลองก่อนจงึจะได้ค าตอบ ไม่สามารถคาดเดา หรือท านายได้ง่าย ๆ 
ว่าต้องใช้ความรู้อะไร ยุทธวิธีในการสืบเสาะหาความรูเ้ป็นอย่างไร มีค าตอบความรูเ้ป็นอย่างไร 
    11. เป็นปัญหาทีส่่งเสริมความรู้ด้านเนื้อหา ทักษะ สอดคลอ้งกับหลกัสูตรการศึกษา 
    ข้ันตอนการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐานหรอืการท าโครงงาน  
    1.  ทดสอบความรูเ้กี่ยวกับเนื้อหาที่จะสอนก่อนเรียน เพื่อจะได้ทราบความรู้
พื้นฐานของนักเรียนเป็นรายบุคคลในเรื่องดังกล่าว และเป็นแนวทางในการออกแบบหรอืปรับกระบวน 
การจัดการเรียนรู้ของครูให้เหมาะสมและสอดคล้องกับความต้องการของนักเรียนด้วย 
    2. ให้ความรู้เบือ้งต้นก่อนเริม่กิจกรรมการเรียนรู ้ความรู้พื้นฐานจะน าไปสู ่
การเรียนรู้ของนักเรียนในกจิกรรมที่ต้องลงมือปฏิบัติ ดังนั้น ครูจึงต้องอธิบายเนื้อหาคร่าว ๆ เพื่อให้
นักเรียนเกิดความเข้าใจในเบื้องต้น 
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    3. เปิดโอกาสให้นักเรียนเสนอสิง่ที่อยากเรียนรู ้อาจเป็นปัญหาในชีวิตประจ าวัน 
หรือปัญหาของชุมชน หรอืแนวทางในการแก้ปัญหาที่ถูกก าหนดข้ึนในช้ันเรียน ที่นักเรียนช่วยกันคิด
และอยากลงมอืปฏิบัต ิ
    4. แบ่งกลุม่นักเรียนในการท ากจิกรรม เพื่อให้นักเรียนรูจ้ักวางแผนคือ  
รู้จักก าหนดกจิกรรมการเรียนรู้ของตนเอง โดยการท าปฏิทินการเรียนรู้ตามความต้องการในการเรียน
ของตน รู้หน้าที่ของตนเองและในขณะเดียวกันสามารถแบ่งหน้าที่ความรบัผิดชอบให้แก่ตนเองและ
เพื่อนในกลุ่มได้ 
    5. สร้างกตกิาในการร่วมกจิกรรมในช้ันเรียน เพื่อให้นักเรียนรู้จักเคารพใน
เงื่อนไขและกติกาที่ก าหนดข้ึน โดยทุกคนในช้ันเรียนจะต้องยอมรบัและปฏิบัติตาม 
    6. ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้
และลงมือปฏิบัติได้กิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเอง โดยครูจะคอยเป็นผู้แนะน า ตอบค าถามและสังเกต
นักเรียนขณะท ากิจกรรม 
    7. ครูให้นักเรียนสรุปสิ่งที่เรียนรูจ้ากการท ากจิกรรมและน าเสนอผลงานของตน 
โดยครูเป็นผู้คอยสนับสนุนใหเ้กิดการน าเสนอทีห่ลากหลายรปูแบบและเป็นไปอย่างสร้างสรรค์  
ไม่จ ากัดแนวคิดในการน าเสนอ 
    8. ประเมินผลการจัดการเรียนรู้ตามสภาพจรงิ ประเมินผลการจัดการเรียนรู ้
ของนักเรียนจากผลงานและพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกขณะร่วมกิจกรรม โดยก าหนดเกณฑ์ 
การประเมินผลการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับเนื้อหาที่จะสอนเป็นหลัก 
    การประเมินผลการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐานหรอืการท าโครงงาน 
    1.  การประเมินตามสภาพจริง เป็นการวัดผลหรอืประเมินผลการปฏิบัติงาน 
ของนักเรียนโดยตรงผ่านชีวิตจริง เช่น การด าเนินการด้านการสบืสวน ค้นคว้า การร่วมมือกันท างาน
กลุ่มในการแก้ปญัหา การวัดผลจากการปฏิบัติงานจริง เป็นต้น 
    2.  การสังเกตอย่างเป็นระบบ เป็นอีกวิธีหนึ่งที่มีความเกี่ยวข้องกับ 
การประเมินผลในด้านทักษะกระบวนการของผูเ้รียนในขณะเรียน ผูส้อนต้องมีการก าหนดเกณฑ์ 
การประเมินให้ชัดเจน เช่น การแกป้ัญหาทางวิทยาศาสตร์นัน้ ควรมีการก าหนดเกณฑ์การประเมินไว้ 
ได้แก่ การสร้างปญัหาหรือค าถาม การสร้างสมมติฐาน การระบุตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปร
ควบคุม การอธิบายแนวทางในการเกบ็รวบรวมข้อมลู และการประเมินผลสมมติฐานบนพื้นฐานของ
ข้อมูลที่ด ี
    2.1.4.4  รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา  
    สะเตม็ศึกษา (STEM Education)  ค าว่า “สะเตม็” หรือ “STEM” เป็นค าย่อ
จากภาษาอังกฤษของศาสตร์ 4 สาขาวิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (Science) เทคโนโลยี (Technology) 
วิศวกรรมศาสตร์(Engineering) และคณิตศาสตร์ (Mathematics) หมายถึง ความรู้ทางวิชาการของ
ศาสตร์ทัง้สีท่ี่มีความเช่ือมโยงกันในโลกของความเป็นจรงิที่ตอ้งอาศัยความรู้ต่าง ๆ มาบูรณาการเข้า
ด้วยกันในการด าเนินชีวิตและการท างาน ค าว่า STEM ถูกใช้ครั้งแรกโดยสถาบันวิทยาศาสตร ์
แห่งประเทศสหรัฐอเมริกา (The National Science Foundation: NSF) มีการให้ความหมายของค า
ว่า วิศวกรรมศาสตร์ เทคโนโลยี และ STEM Education ไว้มากมาย ดังนี ้
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 American Association for the Advancement of Science (AAAS) ได้ให้ความหมาย
ของค าว่า วิศวกรรมศาสตร์ คือ การออกแบบ (AAAS, 1989, หน้า 40-41) ขณะที่ The National 
Research Council (NRC) ได้ให้ความหมายของค าว่า วิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยีไว้ใน A 
Framework for K-12 Science Education ว่า วิศวกรรมศาสตร์ คือ การน าเอาความรู้เกี่ยวกบัสิง่
ต่าง ๆ มาออกแบบวิธีการ หรอืกระบวนการ เพื่อตอบสนองความต้องการของมนุษย์ (NRC, 2012, 
หน้า 202) ส่วนเทคโนโลยี คือ ผลผลิตจากกระบวนการวิศวกรรมศาสตร์ หรือก็คือ สิ่งประดิษฐท์ี่ได้
จากกระบวนการคิดค้นน่ันเอง (NRC, 2012, หน้า 12)  
 สะเตม็ศึกษา หมายถึง วิธีการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ 
ในทุกระดับช้ันตั้งแต่อนุบาล ประถมศึกษา ไปจนถึงอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา โดยไม่เน้นการท่องจ า
สูตรเพียงอย่างเดียว แต่สะเต็มศึกษาจะฝึกให้นักเรียนรู้จกคิด การตั้งค าถาม แก้ปัญหาและสร้างทักษะ
การหาข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อค้นพบใหม่ ๆ ท าให้นักเรียนรู้จักน าองค์ความรู้จากวิทยาศาสตร์และ
คณิตศาสตร์สาขาต่าง ๆ มาบูรณาการกันเพื่อมุ่งแก้ปัญหาส าคัญที่พบในชีวิตจริง (มนตรี จุฬาวัฒนทล, 
2556, หน้า 16) 
 สะเตม็ศึกษา หมายถึง แนวการจัดการศึกษาทีเ่น้น การบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์และ คณิตศาสตร์ โดยเน้นการน าความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง รวมทั้งการ
พัฒนา กระบวนการผลิตใหม่ ๆ ทีเ่ป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตและอาชีพ (ศานิกานต์  เสนีวงศ์, 
2556, หน้า 30)   
 สะเตม็ศึกษา หมายถึง แนวทางการจัดการศึกษาทีบ่รูณาการความรู้ 4 สหวิทยาการ ได้แก่ 
วิทยาศาสตร์ (Science) เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering)  และคณิตศาสตร์ 
(Mathematics) ที่มุ่งแก้ปญัหาที่พบเห็นในชีวิต เพื่อสร้างเสริมประสบการณ์ ทักษะชีวิต ความคิด
สร้างสรรค์ และเป็นการเตรียมความพร้อมให้กับนกัเรียนในการปฏิบัตงิานที่ต้องใช้ความรู้ และทักษะ
กระบวนการด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี น าไปสู่การสร้างนวัตกรรมในอนาคต  
(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโยลี, 2558)   
 ดังนั้น สะเตม็ศึกษา คือ การจัดการเรียนรู้ทีบู่รณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  
และ คณิตศาสตร์ ผ่านกระบวนการทางวิศวกรมศาสตร์ ที่เนน้การน าคามรู้มาใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริง 
ส่งผลให้นักเรียนเห็นคุณค่าของการน าความรู้ไปใช้ในทักษะชีวิตและเพื่อการประกอบอาชีพ  
 ระดับการบรูณาการที่อาจเกิดข้ึนในช้ันเรียนสะเต็มศึกษาสามารถแบ่งไดเ้ป็น 4 ระดับ 
ได้แก่ Disciplinary, Multidisciplinary Integration, Interdisciplinary Integration  
และ Transdisciplinary Integration ดังภาพที่ 2-3 
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ภาพที่ 2-3 ระดับการบรูณาการทีอ่าจเกิดข้ึนในช้ันเรียนสะเต็มศึกษา (Vasquez, Sneider, and  
              Comer, 2013, p. 1) 
 
 จากภาพที่ 2-3  น ามาอธิบายความหมายของแตแ่ละระดับการบรูณาการ ดังนี้  
 การบรูณาการภายในวิชา คือ การจัดการเรียนรู้ที่นักเรียนไดเ้รียนเนือ้หาและฝกึทักษะ 
ของแต่ละวิชาของสะเต็มแยกกัน การจัดการเรียนรู้แบบนี้คือการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยทีี่ครูแต่ละวิชาต่างจัดการเรียนรูใ้ห้แก่นักเรียนตามรายวิชาของตนเอง 
 การบรูณาการแบบพหุวิทยาการ คือ การจัดการเรียนรูท้ี่นักเรียนได้เรียนเนื้อหา 
และฝกึทักษะของวิชาของวิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และวิศวกรรมศาสตร์แยกกัน  
โดยมีหัวข้อหลัก (Theme) ที่ครูทุกวิชาก าหนดร่วมกัน และมีการอ้างอิงถึงความเช่ือมโยงระหว่างวิชา 
การจัดการเรียนรู้แบบนี้ช่วยให้นักเรียนเห็นความเช่ือมโยงของเนื้อหาในวิชาต่าง ๆ กับสิง่ที่อยูร่อบตัว 
เช่น ถ้าครูทั้ง 4 วิชาก าหนดร่วมกันจะใช้กระติบข้าวเป็นหัวข้อหลักในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลย ีครูเทคโนโลยีสามารถเริ่มแนะน ากระติบข้าวโดยแนะน าว่ากระติบข้าว
จัดเป็นเทคโนโลยีอย่างง่ายทีม่นุษย์สร้างขึ้นเพือ่อ านวยความสะดวกหรือตอบสนองความต้องการทีจ่ะ
เก็บความร้อนของข้าว ในขณะที่ครูวิทยาศาสตร์ตัวอย่าง เช่น กระติบข้าวเพื่อสอนเรื่องการถ่ายโอน
ความร้อน และครูคณิตศาสตร์ใช้กระติบข้าวสอนเรื่องรูปทรงและให้นกัเรียนหาพื้นที่ผิวและปริมาตร
ของกระตบิข้าว 
 การบรูณาการแบบสหวิทยาการ คือ การจัดการเรียนรู้ที่นักเรียนได้เรียนเนื้อหา และฝกึ
ทักษะอย่างน้อย 2 วิชาร่วมกันโดยกจิกรรมมีการเช่ือมโยงความสัมพันธ์ของทุกวิชาเพื่อให้นกัเรียน 
ได้เห็นความสอดคล้องกัน ในการจัดการเรียนรู้แบบนี ้ครูในวิชาที่เกี่ยวข้องต้องท างานร่วมกัน  
จากการพิจารณาเนื้อหาหรือตัวช้ีวัดที่ตรงกันและออกแบบกจิกรรมการเรียนรู้ในรายวิชาของตนเอง 
ให้เช่ือมโยงกับวิชาอื่นผ่านเนื้อหาหรือตัวช้ีวัดน้ัน เช่น ในวิชาวิทยาศาสตร ์หลงัจากการเรียนเรือ่ง 
การถ่ายโอนความร้อนและฉนวนกันความร้อน ครูก าหนดใหน้ักเรียนท าการทดลองเพือ่ศึกษาปจัจัยที่
มีผลต่อการเกบ็ความร้อนของกระติบข้าว ให้ครูคณิตศาสตรส์อนเรื่องการหาพื้นทีผ่ิวสัมผสัและ
ปริมาตรของรูปทรงต่างๆ ก่อนให้นักเรียนเริ่มท าการทดลองในวิชาวิทยาศาสตร์ หลังจากนั้น  
ให้นักเรียนน าข้อมลูจากการทดลองไปสร้างกราฟและตีความผลการทดลองในวิชาคณิตศาสตร์ 
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 การบรูณาการแบบข้ามสาขาวิชา คือ การจัดการเรียนการสอนที่ช่วยนักเรียนเช่ือมโยง
ความรู้และทกัษะที่เรียนรูจ้ากวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยีและวิศวกรรมศาสตร์กบัชีวิตจรงิ 
โดยนักเรียนไดป้ระยกุต์ความรู้และทักษะเหล่าน้ันในการแกป้ัญหาที่เกิดข้ึนจรงิในชุมชนหรือสงัคม 
และสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ของตัวเอง ครูจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามความสนใจหรอืปัญหา 
ของนักเรียน โดยครูอาจก าหนดกรอบของปัญหากว้าง ๆ และให้นักเรียนระบปุัญหาที่เฉพาะเจาะจง 
และวิธีการแก้ปญัหาเอง ทั้งนี้ ในการก าหนดกรอบของปัญหาให้นักเรียนศึกษาน้ัน ครูต้องค านึงถึง
ปัจจัยที่เกี่ยวข้อง 3 ปัจจัยกับการเรียนรู้ของนักเรียน ได้แก่ (1) ปัญหาหรือค าถามที่นักเรียนสนใจ  
(2) ตัวช้ีวัดในวิชาต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง และ (3) ความรู้เดิมของนักเรียน  
 การจัดการเรียนรู้แบบ 3PBL เป็นกลยทุธ์ในการจัดการเรียนรู้ที่มีแนวทางใกลเ้คียงกบั
แนวทางบูรณาการแบบข้ามสาขาวิชา เช่น การใช้กระติบข้าวเป็นหัวข้อหลักในการเรียนรูส้ะเต็มศึกษา 
ครูสามารถจัดการเรียนรูบู้รณาการแบบข้ามสาขาวิชาโดยก าหนดกรอบปญัหาที่เกี่ยวข้องกับ 
การพัฒนาคุณภาพของกระตบิข้าวโดยก าหนดเป็นสถานการณ์ เช่น การใช้กระตบิข้าวในร้านอาหารที่
มักมีการบรรจุข้าวในถุงพลาสติกก่อนบรรจลุงในกระตบิข้าวเพื่อปอ้งกันข้าวเหนียวติดค้างที่กระติบมี
ผลให้ท าความสะอาดยาก และนักเรียนต้องออกแบบกระตบิข้าวหรือวิธีการทีจ่ะท าให้กระติบข้าวมี
คุณสมบัติการลดการติดของข้าวเหนียวเพื่อลดการใช้ถุงพลาสติก หลังจากที่ครูน าเสนอปัญหาดังกล่าว
แก่นักเรียนตอ้งก าหนดแนวทางในการแก้ปญัหาโดยใช้แนวคิดและทักษะทางวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยผี่านกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
 การออกแบบเชิงวิศวกรรมของสะเตม็ศึกษา คือ การผนวกแนวคิดการออกแบบ          
เชิงวิศวกรรมเข้ากับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี 6 ข้ันตอน ดังนี ้ 
 ข้ันตอนที่ 1 ระบุปัญหา (Problem Identification) การท าความเข้าใจปัญหาหรือความ
ท้าทาย วิเคราะหเ์งื่อนไขหรือข้อจ ากัดของสถานการณ์ปัญหา เพื่อก าหนดขอบเขตของปัญหา ซึ่งจะ
น าไปสู่การสร้างช้ินงานหรือวิธีการในการแกป้ัญหา 
 ข้ันตอนที่ 2 รวบรวมข้อมลูและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา (Related Information 
Search) การรวบรวมข้อมูลและแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยทีี่เกี่ยวข้องกับ
แนวทางการแกป้ัญหาและประเมินความเป็นไปได ้ข้อดีและข้อจ ากัด  
 ข้ันตอนที่ 3 ออกแบบวิธีการแกป้ัญหา (Solution Design) การประยุกต์ใช้ข้อมลูและ
แนวคิดที่เกี่ยวข้องเพื่อการออกแบบช้ินงานหรือวิธีการในการแก้ปญัหา โดยค านึงถึงทรัพยากร 
ข้อจ ากัดและเงื่อนไขตามสถานการณ์ทีก่ าหนด 
 ข้ันตอนที่ 4 วางแผนและด าเนินการแก้ปญัหา (Planning and Development)  
การก าหนดล าดับข้ันตอนของการสร้าง ลงมือสร้างหรือพฒันาช้ินงานและวิธีการในการแกป้ัญหา 
 ข้ันตอนที่ 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรบัปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือช้ินงาน  
(Testing, Evaluation and Design Improvement) การทดสอบและประเมินการใช้งานของช้ินงาน
หรือวิธีการ โดยผลที่ได้อาจน ามาใช้ในการปรบัปรุงและพฒันาให้มีประสิทธิภาพในการแกป้ัญหาได้
อย่างเหมาะสมทีสุ่ด 
             ข้ันตอนที่ 6 น าเสนอวิธีการแก้ปญัหา ผลการแกป้ัญหาหรอืช้ินงาน (Presentation)  
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การน าเสนอแนวคิดและข้ันตอนการแก้ปญัหาของการสร้างช้ินงานหรือการพฒันาวิธีการ ให้ผูอ้ื่น
เข้าใจและได้ข้อเสนอแนะเพื่อการพฒันาต่อไป 
 ประโยชนจ์ากการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา (ศูนย์สะเต็มศึกษาแห่งชาติ, 
2558, หน้า 5) ดังนี ้ 
 1. นักเรียนมทีักษะการคิดวิเคราะห ์และสร้างนวัตกรรมใหม ่ๆ ที่ใช้วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ เทคโนโลย ีและกระบวนการทางวิศวกรรม เปน็ฐาน  
 2. นักเรียนเข้าใจและสนใจการประกอบอาชีพด้านสะเตม็ศึกษามากข้ึน  
 3. นักเรียนเข้าใจสาระวิชาและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์มากขึ้น  
 4. หน่วยงานภาครัฐและเอกชนมสี่วนร่วมสนบัสนุนการจัดกจิกรรมของครูและบุคลากร
ทางการศึกษา  
  5. ส่งเสรมิการจัดการเรียนรู้และเช่ือมโยงระหว่าง 8 กลุม่สาระวิชาการเรียนรู ้
 6. สร้างก าลังคนด้านสะเตม็ศึกษาของประเทศไทย เพื่อเพิ่มศักยภาพทางเศรษฐกิจ 
 แนวทางการวัดและประเมินผลตามแนวทางสะเต็มศึกษา จะวัดและประเมินผล 
ในสภาพจรงิของนักเรียนขณะท ากิจกรรมการเรียนรู ้ดังนี ้(สสวท., 2558, หน้า 18-19)  
 1. การประเมินจากสภาพจริง (Authentic Assessment) หมายถึง การประเมิน
ความสามารถที่แทจ้ริงของนกัเรียน จากการแสดงออก การกระท าหรอืผลงานเพื่อสร้างองค์ความรู้
ด้วยตนเอง ในขณะที่นักเรียนแสดงออกในการปฏิบัติกจิกรรมหรอืสร้างช้ินงาน โดยใช้วิธีประเมิน
หลากกลายวิธีในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับชีวิตจรงิ และต้องประเมินอย่างตอ่เนื่องเพือ่ให้ได้
ข้อมูลทีม่ากพอที่จะสะทอ้นถึงการพัฒนาและความสามารถที่แท้จริงของนกัเรียนได้ 
 2. การวัดและประเมินผลด้านความสามารถ (Performance Assessment) ความสามารถ
ของนักเรียนประเมินได้จากการแสดงออกโดยตรงจากการท างานต่าง ๆ  
จากสถานการณ์ที่ก าหนดให ้ซึ่งเป็นของจริงหรอืใกลเ้คียงกบัสภาพจริง และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้
แก้ปัญหาจากสถานการณ์จรงิหรือปฏิบัติจริง โดยประเมินจากกระบวนการท างาน กระบวนการคิด 
โดยเฉพาะความคิดข้ันสูงและผลงานที่ได้ ลักษณะส าคัญของการประเมินความสามารถ คือ  
ก าหนดวัตถุประสงค์ของงานวิธี 
  2.2  การจัดการเรยีนรู้วิชาคณิตศาสตร์แบบใหม่ 

  วิชาคณิตศาสตร์มีความส าคัญต่อการพัฒนาความคิดของมนษุย์ เนื่องจากการคิด 
เป็นสิ่งจ าเป็นต่อการด าเนินชีวิต ท าให้ชีวิตประสบความส าเร็จ (ประพันธ์ศิริ  สเุสารัจ, 2556, หน้า 1) 
และยังช่วยพัฒนามนุษย์ให้สมบรูณ์ มีความสมดลุทั้งทางร่างกาย  จิตใจ สติปัญญา และอารมณ์ 
สามารถคิดเป็น ท าเป็น และแกป้ัญหาเป็น และสามารถอยูร่ว่มกับผูอ้ื่นได้อย่างมีความสุข 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 1) การจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์จึงส าคัญและจ าเป็นต้องจัด
ให้มีการเรยีนการสอนในทกุช่วงช้ัน เปิดโอกาสให้ทกุคนได้เรยีนรู้อย่างต่อเนื่องและตลอดชีวิตตาม
ศักยภาพ เพื่อน าความรู้ ความสามารถ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปพฒันาคุณภาพชีวิต
ให้ดีข้ึน และเป็นพื้นฐานส าหรบัการศึกษาต่อ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 2)  
 ในการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์แบบใหม่ให้เป็นไปอย่างมีคุณภาพนั้นต้องมี         
การเปลี่ยนแปลงและพัฒนาตนเอง ดังนี ้1) ด้านระบบการเรยีนรู้ คือ ต้องปรบัเปลี่ยนจากการสอน
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เป็นการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ โดยครสูอนน้อยลงเพื่อให้นกัเรียนลงมอืปฏิบัติกจิกรรมมากข้ึน จาก
การเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ไปเป็นผู้สนบัสนุนช่วยเหลือให้นักเรียนสามารถเปลี่ยนสารสนเทศเปน็ความรู้ 
และน าความรู้เป็นเครื่องมือสูก่ารปฏิบัติและให้เป็นประโยชน์ เป็นการเรียนรู้เพื่อสร้างความรู้ และต้อง
มีการสร้างวัฒนธรรมการสบืค้น (Create a Culture of Inquiry) 2) ด้านการใช้ระบบสารสนเทศ ICT 
คือ จัดการเรียนรูผ้่านเทคโนโลย ี(Technology-based Learning) ครอบคลุมวิธีการเรียนรู้
หลากหลายรูปแบบที่นักเรียนสามารถเรียนรู้ผ่านสื่ออเิลก็ทรอนิกส์ทกุประเภท 3) ด้านการปฏิรปู  
การจัดการเรียนรู้ คือ จัดการเรียนรู้ที่เน้นนกัเรียนเป็นส าคัญ (Child Center) เน้นทักษะกระบวนการ
และนักเรียนต้องเรียนแบบรู้จริง (Mastery Learning) โดยการลงมือปฏิบัติ (Action Learning)  
และต้องเป็นการเรียนรู้แบบบูรณาการ ตามแนวทางการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ดังนี ้  

      2.2.1 รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์แบบใหมท่ี่สามารถใช้เป็นแนวทาง
ในการจัดการเรียนรู้ มีดงันี ้
    2.2.1.1  การเรียนรู้โดยใช้รูปแบบเป็นฐาน (Pattern-Based Learning)  
โดยใช้แบบฟอรม์ ใบงาน หรือค าถามจากครู มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้นักเรียนได้ฝกึทักษะการคิดวิเคราะห์  
อย่างมีวิจารญาณ การประเมินค่า และเสริมสร้างความมั่นใจในตนเองของนักเรียนให้กล้าคิดกล้าพูด  
     2.2.1.2  การเรียนรู้โดยใช้โครงการเป็นฐาน (Project-Based Learning)  
หรือกิจกรรมต่าง ๆ มจีุดมุ่งหมายเพื่อให้นกัเรียนได้ฝึกทักษะการ ท างานตามวงจรคุณภาพ (PDCA)  
การแก้ปญัหา และทักษะการใช้สื่อ เทคโนโลยสีารสนเทศ  
    2.2.1.3  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานหรือการท าโครงงาน  
(Problem-Based Learning) เกิดข้ึนจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู้คอนสตรัคติวิสต์ 
(Constructivism) โดยให้นักเรียนสร้างความรู้ใหม่ จากการใช้ปัญหาทีเ่กิดข้ึนจริงในโลกเป็นบรบิท
ของการเรียนรู้ (Learning Context) เพื่อให้นักเรียนเกิดทกัษะในการคิดวิเคราะห์และคิดแกป้ัญหา 
ได้ความรู้ตามศาสตร์ในสาขาวิชาที่ได้ศึกษาไปพร้อม ๆ กับการใช้กระบวนการแกป้ัญหาเป็นหลัก 
ในการเรียนรู้ ทีส่่งเสริมให้นกัเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง เผชิญหน้ากับปญัหาด้วยตนเอง  
มุ่งเน้นการสร้างแรงบันดาลในการเรียนรูจ้ากการปฏิบัติ การเรียนรู้เป็นทีม คิดเอง ท าเอง แก้ปัญหา
เอง และน าเสนอ ผลงานด้วยตนเอง นักเรียนไดฝ้ึกทักษะในการคิดหลายรปูแบบ เช่น การคิด
วิจารณญาณ คิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ เป็นต้น จนท าให้นักเรียนเกิดทักษะ 
ที่มีความจ าเป็นต่อนักเรียนในการด ารงชีวิต ได้แก่ ทักษะชีวิตและการท างาน ทักษะการเรียนรู้ 
และนวัตกรรม และทักษะด้านสารสนเทศสื่อและเทคโนโลย ี 
    2.2.1.4  การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา (STEM Education) คือ แนวทาง 
การจัดการศึกษาที่บรูณาการความรู้ใน 4 สหวิทยาการ ได้แก่ วิทยาศาสตร ์วิศวกรรม เทคโนโลยี  
และคณิตศาสตร ์เป็นการออกแบบเชิงวิศวกรรม 6 ข้ันตอน เข้ากับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีของนักเรียน โดยเน้นการน าความรู้ไปใช้แก้ปญัหาทีพ่บเห็นในชีวิตจรงิ 
เพื่อเสรมิสร้างประสบการณ์ ทักษะชีวิต ความคิดสร้างสรรค์ รวมทั้งเป็นการเตรียมความพรอ้มใหก้ับ
นักเรียนในการปฏิบัติงานที่ต้องใช้องค์ความรู้ไปช่วยในการพัฒนากระบวนการผลิตหรือสร้าง
นวัตกรรมใหม่ ๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตและการท างาน ช่วยนักเรียนสร้างความเช่ือมโยง
ระหว่าง 4 สหวิทยาการกบัชีวิตจรงิและการท างาน  
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 จากที่กล่าวมา วิชาคณิตศาสตร์มีบทบาทต่อการใช้ชีวิตอย่างมีคุณภาพของมนุษย์ การจัดการ
ศึกษาในยุคใหม่จึงต้องให้ความส าคัญต่อการเปลี่ยนแปลงการจัดกระบวนการเรียนรู้ ในวิชาคณิตศาสตร์ 
ครูต้องเป็นผู้น าการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาตนเองให้มีความรู้ความสามารถในการออกแบบกิจกรรม
การเรียนรู้และการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่จะพัฒนานกัเรียนให้มีทักษะจ าเป็นต่อการด ารงชีวิต ได้แก่ 
ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม ทักษะด้านสารสนเทศสื่อและเทคโนโลยี และทกัษะชีวิตและการท างาน  
 ในการออกแบบกจิกรรมการเรียนรู้นั้นต้องเน้นให้นกัเรียนไดป้ฏิบัติจริง ครูต้องเปลี่ยนจาก
การเป็นถ่ายทอดความรู ้ไปเป็นผู้สนบัสนุนช่วยเหลือให้ค าแนะน า จัดการเรียนรู้ผ่านเทคโนโลยี ด้วย 
วิธีการเรียนรู้ทหีลากหลายในรูปแบบที่นกัเรียนสามารถเรียนรู้ผ่านสื่ออเิล็กทรอนิกสท์ุกประเภทได้ 
เน้นทักษะกระบวนการและนักเรียนต้องเรียนรูจ้ากสถานการณ์จรงิ โดยการลงมือปฏิบัติ และต้อง 
เป็นการเรียนรู้แบบบูรณาการ ตามแนวทางการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ที่เหมาะสม ดังนี ้ 
การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา (STEM Education) โดยผ่านหลักสูตร 3PBL ได้แก่ การเรียนรู้
โดยใช้รูปแบบเป็นฐาน การเรียนรูโ้ดยใช้โครงการเป็นฐาน การเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐานหรือการท า
โครงงาน หรือการเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน การเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์จ าลองเป็นฐาน เป็นต้น 
   2.2.2  ทฤษฎีที่ใช้ในการออกแบบกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 

   ทฤษฎี (สุคนธ์  ภูริเวทย์, 2554, หน้า 37) หมายถึง ข้อความซึ่งตอบค าถามในสิ่ง   
ที่บังเกิดข้ึนว่าเป็นเพราะเหตุใด ข้อความที่จะเป็นทฤษฎีได้น้ัน จะต้องประกอบด้วยสิง่ส าคัญ 2 
ประการ คือ แนวความคิดที่แสดงความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ได้ เป็นที่ยอมรบักันว่าเมือ่ได้ข้อสรปุ 
ของค าถาม ค าอธิบาย และค าท านายเหตุการณ์ของสิ่งนั้น ๆ แล้วก็ถือกันเป็นทฤษฎี  
   ทฤษฎี (ทิศนา  แขมมณี, 2557, หน้า 41) จะต้องมีคุณสมบตัิอย่างน้อย 3 ประการ 
คือ จะต้องสามารถอธิบายความจรงิหลักของปรากฏการณ์ทีเ่กิดข้ึนได้ จะต้องสามารถนรินัยความจริง
หลักนั้นออกมาเป็นกฎหรอืความจรงิอื่น ๆ ได้ และจะต้องสามารถท านายปรากฏการณ์นั้นได้  
 ในการออกแบบการสอนใด ๆ ผู้ออกแบบจะต้องน าเอาทฤษฎีหลักทีส่ าคัญมาเป็นพื้นฐาน
ในการออกแบบ ดังนี ้(สุคนธ์  ภูริเวทย์, 2554, หน้า 43-95)  
    2.2.2.1  ทฤษฎีระบบ (System Theory)  
    ระบบ (Systems) หมายถึง วิธีการที่ออกแบบมาเพื่อแสดงให้เห็นถึงวิธีระบบ 
(System approach) ที่จะแกป้ัญหาหนึ่ง ๆ ทีส่ามารถน าไปประยุกต์ใช้กบัสาขาวิชาอื่น ๆ ที่
ประสานกันขององค์ประกอบหรือปัจจัยต่าง ๆ เพือ่ใหบ้รรลจุุดประสงค์ที่ตั้งไว้ และเข้าใจถึงวิธีการ
ท างานต่าง ๆ ที่มีความสัมพันธ์กบัสิง่แวดล้อม นั่นคือ เราต้องป้อนสิ่งแวดล้อมเข้าไปในระบบ และ
ผลิตผลจากระบบกจ็ะย้อนกลับมาสูส่ิ่งแวดล้อม (สุคนธ์  ภูริเวทย์, 2554, หน้า 38)  
       ทิศนา  แขมมณี (2557, หน้า 199-201) ได้กล่าวถึง ระบบ ว่าเป็นการจัด
องค์ประกอบของระบบในกรอบความคิดของตัวป้อน กระบวนการ กลไกลควบคุม ผลผลิต และข้อมลู
ป้อนกลับ และน าเสนอผงัของระบบนั้นในรปูแบบที่สมบรูณ์มีความส าคัญในการช่วยให้การด าเนินงาน
ต่าง ๆ เกิดผลสมัฤทธ์ิตามเป้าหมาย จึงได้เรียกกันว่า วิธีการเชิงระบบ (System Approach) น าไปใช้
ในวงการศึกษาที่มีแนวคิดในการใช้จัดการสิง่ต่าง ๆ ใหเ้ป็นระเบียบเพื่อน าไปสูเ่ป้าหมายที่ต้องการ    
มอีงค์ประกอบส าคัญ 3 ส่วนของวิธีการเชิงระบบ คือ ตัวป้อน (Input) กระบวนการ (Process) 
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ผลผลิต (Output) และยังมีองค์ประกอบเพิ่มอีก 2 ส่วน คือ กลไกควบคุม (Control) ข้อมูลป้อนกลบั 
(Feedback) ที่ท าให้วิธีการเชิงระบบสมบรูณ์ข้ึน      
    ทฤษฎีระบบ (Systems Theory) เป็นทฤษฎีเบื้องต้นที่แสดงถึงแนวความคิด 
ในการออกแบบทีม่ีแนวนโยบายในการด าเนินงาน มีการรวบรวมองค์ประกอบอื่น ๆ เข้าด้วยกัน 
ทฤษฎีนี้เช่ือว่าทุกอย่างในโลกต้องมีโครงสร้างทีเ่ป็นระบบ มคีวามสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน และมี
ความสัมพันธ์กับสิ่งแวดลอ้ม เป็นวิธีที่ใช้รปูแบบที่เป็นระบบในการวางแผนการกระท าสิ่งใด ๆ  
เช่นการท างานหรือแม้แต่ด้านการเรียนการสอน ในการวางแผนด้านการเรียนการสอนโดยนั้นต้องมี
ข้ันตอนหรือองค์ประกอบพื้นฐานของทฤษฎีระบบ 5 ส่วน ดังนี้ 1) ตัวป้อนหรือปัจจัยน าเข้า (Input)      
2) กระบวนการ (Process) 3) ผลผลิต (Output) 4) ข้อมูลป้อนกลับ (Feedback) และ  
5) การควบคุม (Control) (สุคนธ์ ภูริเวทย์, 2554, หน้า 48-49) 
 ดังนั้น ค าว่า วิธีการเชิงระบบ (System Approach และทฤษฎีระบบ (Systems Theory) 
จะมีข้ันตอนด าเนินการและองค์ประกอบส าคัญ 5 ส่วน ที่เหมือนกัน ค าสองค าน้ีจึงถือว่าเป็นค า
เดียวกัน ในด้านการออกแบบกจิกรรมการเรียนรู้ต้องมีขั้นตอนหรือองค์ประกอบพื้นฐานของทฤษฎี
ระบบ 5 ส่วนน้ี ดังแสดงในภาพที่ 2-4  
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

ภาพที่ 2-4 องค์ประกอบของทฤษฎีระบบ (สุคนธ์ ภูริเวทย์, 2554, หน้า 49) 
 
 จากภาพที่ 2-4 สามารถอธิบายองค์ประกอบของทฤษฎีระบบได้ ดังนี้  
 1.  ตัวป้อนหรือปจัจัยน าเข้า (Input) เป็นส่วนส าคัญทีเ่ราต้องจัดเตรียมการวางแผนไว้ก่อน
การท างานหรอืการเรียนการสอน ตัวป้อนในการจัดการเรียนการสอน ได้แก่ หลักสูตร คุณลักษณะ
ของนักเรียน วิธีสอน จุดประสงค์การสอน สือ่การเรียนการสอน เนื้อหาทีจ่ะสอน จุดประสงค์รายวิชา
และบทเรียน กิจกรรมต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับจุดประสงค์ของการเรียนรู้ และเนือ้หาวิชาตลอดจน
วิธีการสอนทีจ่ะใช้และการวัดผลและประเมินผล  
 2.  กระบวนการปฏิบัติงาน (Process) หรือกระบวนการสอนเป็นการน าตัวป้อนมาจัด
กระท าให้เกิดการบรรลผุลตามวัตถุประสงค์ เป็นการด าเนินการตามแผนการสอนทีก่ าหนดไว้ ซึ่งต้อง

ตัวป้อน 
(Input) 

ผลผลิต  
(Output) 

กระบวนการสอน 
(Process) 

 

ข้อมูลป้อนกลับ 
(Feedback) 

การควบคุม 
(Control) 
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ท าการศึกษาส่วนทีเ่ป็นตัวปอ้น แล้วน ามาเข้าสูก่ระบวนการ โดยครูควบคุมการด าเนินการเรียน 
การสอน จนกระทั่งไดผ้ลผลิตประกอบด้วย ข้ันตอน ดังนี้ ข้ันที่ 1 การทดสอบก่อนเรียน เพื่อทราบ 
ข้ันพื้นฐานความรู้เดิมของนักเรียน ข้ันที่ 2 การด าเนินการสอน ข้ันที่ 3 การทดสอบหลงัเรียน  
เพื่อทราบการเรียนรู้ของนักเรียนว่าเป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู้ทีก่ าหนดไว้หรือไม่  
 3.  ผลผลิตหรือการประเมินผลการปฏิบัตงิาน (Output) คือ ผลที่ได้จากการด าเนินการ 
จัดการเรียนการสอนแล้วได้ผลลพัธ์ออกมาเป็นพฤติกรรมของนักเรียนทีป่รบัเปลี่ยนไปตามจุดมุง่หมาย
ของการเรียนรู้ แล้วน ามาประเมินหาคุณภาพกระบวนการปฏิบัติงาน โดยท าการตรวจสอบผลผลิต 
ว่าเป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้หรือไม่ ผลจากการวิเคราะห์เป็นการบบ่อกถึงการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูม้ีประสทิธิภาพและเป็นไปตามจุดมุง่หมายหรอืไม ่เพื่อท าการแก้ไข ปรับปรงุ กระบวนการ
หรือตัวปอ้นและท าการพฒันาต่อไป  
 4.  ข้อมูลป้อนกลับ (Feed Back) เป็นการน าเอาผลผลิตที่ได้จากการประเมินมาวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างผลผลิตกบัจุดมุ่งหมาย เป็นการให้ข้อมลูกลบัไปสู่การปรับปรุงกระบวนการและ
ตัวป้อนจนให้ไดผ้ลผลิตน้ันตามจุดมุง่หมาย  
 5.  การควบคุม (Control) เป็นการควบคุมหรือการตรวจสอบคุณภาพกระบวนการ 
ในการจัดการเรียนการสอนตามระบบให้มปีระสิทธิภาพ เปน็การน าเอาวิธีระบบ มาใช้ในการวางแผน
ในการจัดกจิกรรมเรียนรู้ เพือ่ให้นักเรียนบรรลจุุดประสงค์ทีต่ั้งไว้ และท าให้สามารถเข้าใจถึงวิธีการท า
ปฏิบัติงานต่าง ๆ ได้  
 ในการออกแบบการเรียนรู้ของผู้วิจัยในครั้งนี้ ได้อาศัยทฤษฎีระบบตามองค์ประกอบ 
ทั้ง 5 ส่วน เป็นแนวทางในการวางแผนและออกแบบกจิกรรมการเรียนรู้ รวมทัง้การด าเนินการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ทีจ่ะช่วยให้นักเรียนบรรลเุป้าหมายการเรยีนรู้ เนื่องจากเป็นระบบที่มีโครงสร้าง
ชัดเจน เป็นวิธีการทางวิทยาศาสตร์ที่มีวิธีการของความคิดและการแก้ปญัหาทีเ่ป็นระบบง่ายตอ่    
การท าความเข้าใจ สามารถพฒันานวัตกรรมให้มีประสิทธิภาพส่งผลให้นักเรียนประสบความส าเร็จ 
ตามจุดมุ่งหมายและสามารถน าไปประยกุต์ใช้กับสาขาวิชาอื่น ๆ ได้ 
    2.2.2.2  ทฤษฎีการเรียนรู้ (Learning Theory) 
    การเรียนรู้ หมายถึง การเปลี่ยนพฤติกรรม (Behavior) ซึ่งเป็นผลเนื่องมาจาก
ประสบการณ์ที่คนเรามปีฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม หรือจากการฝกึหัด รวมทั้งการเปลี่ยนปรมิาณ
ความรู้ของนักเรียน (สุรางค์ โค้วตระกลู, 2553, หน้า 187) 

    การเรียนรู้ หมายถึง กระบวนการที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนจากพฤติกรรมเดิมไป
เป็นพฤติกรรมใหมท่ี่ค่อนข้างถาวร เป็นผลที่ได้จากประสบการณ์ โดยไม่ใช่ผลจากการตอบสนอง 
ตามธรรมชาติทีเ่กิดข้ึนโดยบงัเอญิ เป็นการเปลี่ยนแปลงในด้านความรู้ ความรู้สึกและทักษะ  
(ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน,์ 2551, หน้า 32)  

    การเรียนรู้ หมายถึง กระบวนการที่ท าใหม้ีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและ
ความสามารถของนกัเรียน ภายใต้สถานการณ์ที่เป็นสิง่เร้าของแต่ละบุคคลตามแนวทางที่ต้องการ 
จะให้มกีารเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม สถานการณ์ที่จัดเป็นกระบวนการจะเรียกว่ากิจกรรมการเรียน  
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อันจะก่อให้เกิดการเรียนรู้จากความสนใจที่เกิดข้ึนจากความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยภายในและปจัจัย
ภายนอกของนักเรียนแต่ละคนจนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมในด้านความรู้ ความรู้สึกและทักษะ
กระบวนการ (สุคนธ์ ภูริเวทย์, 2553, หน้า 81)   

    ทฤษฏีการเรียนรู้ เป็นการศึกษาถึงกระบวนการทีท่ าให้เกิดการเรียนรู้ และ
สถานการณ์ทีม่ีผลต่อการเรียนรู้ (ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน,์ 2551, หน้า 38) ที่มีแนวความคิดที่ได้รับ
การยอมรับว่าสามารถใช้อธิบายลกัษณะของการเกิดการเรียนรู้ หรือการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมได้ 
(ทิศนา  แขมมณี, 2557, หน้า 43) ถือเป็นทฤษฏีที่มีความส าคัญและสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ 
ในหลาย ๆ สาขาอาชีพ เช่น สาขาจิตวิทยาการศึกษา ใช้ในการทหาร การแพทย์ อุตสาหกรรม ธุรกจิ 
และวิศวกรรม (สุคนธ์ ภูริเวทย์, 2554, หน้า 71) เป็นข้อความที่อธิบายเพื่อช้ีให้เห็นว่า การเรียนรู้ 
เกิดจากสภาวการณ์ใดและสภาพแวดล้อมมีผลกระทบต่อการเรียนรู้ต่อร่างกายของนักเรียนอย่างไร 

    ทฤษฎีการเรียนรู้คอนสตรสิติวิสต์ (Constructivism) เช่ือว่าการเรียนรูเ้ป็น
กระบวนการทางความคิด หรือกระบวนการทางสมอง ทีเ่กิดข้ึนภายในตัวบุคคลแต่ละคนในช่วงของ
การเรียนรู้ นักเรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตัวเองอย่างกระตอืรือร้น โดยการได้ปฏิสมัพันธ์กับบุคคล
และสิง่แวดล้อมใหม่ ๆ รอบตัว รวมกับความรู้หรือประสบการณ์เดิมทีม่ีอยู่ มากกว่าทีจ่ะเป็นฝ่าย 
รอรบัความรู้ (พมิพันธ์ เตชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข, 2560, หน้า 92)  
 ในการออกแบบกจิกรรมการเรียนรู้ของครูจงึต้องให้สอดคลอ้งและมีความเป็นไปได้กับ
กระบวนการเรียนรู้ (Learning Process) และตัวนักเรียน ซึง่ครูต้องพฒันากระบวนการเรียนรูท้ี่จะท า
ให้นักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่คาดหวังไว้ด้วยรปูแบบการจัดการเรียนรู้และวิธีสอน 
แบบใหม่ ๆ ในความเช่ือที่ว่าทุกคนมีความแตกต่างกัน ทุกคนสามารถเรียนรู้ได้และการเรียนรูเ้กิดได้
ทุกที่ ทุกเวลา เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ค้นพบความรูจ้ากการค้นคว้าทดลอง และการอภิปรายโดย 
ใช้หลักเหตผุล (พิมพันธ์ เตชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข, 2560, หน้า 82) ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติอย่างเต็มศักยภาพ ใช้กระบวนการเรียนรู้ในการสืบค้นความรู้ด้วยระบบ ICT  
และแหล่งเรียนรู้ทีห่ลากหลาย โดยการบรูณาการความรู้แบบสหวิทยาการ และท าการวัดประเมินตาม
สภาพจรงิ 
 ในงานวิจัยน้ีกลุม่ตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 1 รูปแบบการจัดกจิกรรม     
การเรียนรูท้ี่เหมาะสมและน ามาใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 1) การเรียนรูผ้่านกิจกรรม (Activity-
Based Learning) 2) การเรียนรูผ้่านการแกป้ัญหา (Problem-Based Learning) 3) การเรียนรู้จาก
การลงมือท า (Learning by Doing) 4) การเรียนรู้จากการท างานร่วมกันเป็นทีม (Cooperative 
Learning) และ 5) การเรียนรูผ้่านกระบวนการคิดวิเคราะห ์(Thinking-Based Learning) อันจะช่วย
พัฒนาให้นักเรียนได้ศึกษา สบืค้น ตามกระบวนการเรียนรู้จนเกิดสมรรถนะส าคัญ 3 ประการ ได้แก่  
รู้อ่าน-เขียน รู้คณิต รู้ ICT เกิดคุณลกัษณะและทกัษะในการด ารงชีวิต โดยจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก 
(Active Learning) เพราะเป็นการท างานของสมองที่เกี่ยวข้องกับความจ าทีส่ามารถเก็บและจ าสิ่งที่
นักเรียนได้เรียนรู้ผ่านการปฏิบัตจิรงิและการมีส่วนร่วมท าใหม้ีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน ครู สิ่งแวดล้อม  
จะสามารถเก็บจ าในระบบความจ าระยะยาว(Long Term Memory)  
  2.3  แนวทางการวัดและประเมินการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 
                 การวัดและประเมินการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ต้องเป็นการวัดและประเมินผลตาม
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สภาพจรงิของนกัเรียนที่เป็นพื้นฐานของเหตุการณ์ในชีวิตจรงิ โดยยึดการปฏิบัตเิป็นส าคัญและสมัพันธ์
กับการเรียนการสอน เป็นการประเมินที่มุ่งการพฒันาการเรยีนรู้ของนักเรียน ครูน าข้อมลูที่ได้จากการ
ป้อนกลับข้อมลูจากการประเมินมาท าการปรับปรงุพัฒนาการเรียนรู้ของครูและนักเรียน การประเมิน 
จึงสามารถด าเนินการได้ทัง้ช่วงก่อนการจัดการเรียนรู้ ระหว่างการจัดการเรียนรู้และหลังการจัดการ
เรียนรู้ จึงถือเป็นกจิกรรมส่วนหนึง่ของกระบวนการจัดการเรียนรู้ ที่นักเรียนจะมบีทบาท 
ในการประเมินเพือ่พัฒนาการเรียนรู้ของตนเอง  
 การประเมินเพือ่พัฒนาการเรียนรู้มี 3 แนวทาง ดังนี ้(พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2559, หน้า 3)   
 1. การประเมินขณะเรียนรู้ (Assessment As Learning: AAL) หมายถึง กระบวนการ
รวบรวมหลกัฐานข้อมลูเชิงประจักษ์ เกี่ยวกบัการเรียนรู้ขอนกัเรียนขณะเรียนรู้ เพื่อช่วยให้นักเรียน 
สามารถวางแผนการเรียนรู้ ก ากบัการเรียนรู้ วินิจฉัย ประเมนิ และปรบัปรุงการเรียนรู้ของตน  
เป็นการฝกึคิดทบทวนเกี่ยวกับการเรียนรู้และกลยุทธ์ในการเรียนรู้ที่จะช่วยให้นักเรียนได้พัฒนา 
การเรียนรู้ของตนตลอดเวลา (ราชบัณฑิตยสถาน, 2555, หน้า 37) ถือเป็นการประเมินความก้าวหน้า
ในการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน เป็นกระบวนการเรียนรู้ประเภทหนึ่ง ทีเ่น้นให้นักเรียนประเมิน
ตนเองและประเมินโดยเพื่อนเป็นระยะ ๆ ในขณะท ากิจกรรมการเรียนรู้    
 2. การประเมินเพื่อการเรียนรู้ (Assessment For Learning: AFL) หมายถึง กระบวน 
การรวบรวมหลักฐาน ข้อมูลเชิงประจกัษ์ต่าง ๆ ตามสภาพจริงเกี่ยวกับการเรียนรู้ของนักเรียน  
เพื่อระบุและวินิจฉัยปญัหาการเรียนรู้ เพื่อปรับปรงุการเรียนรู้ให้ดีข้ึน โดยใช้วิธีการประเมินที่
หลากหลายให้เข้าใจการเรียนรู้ของนักเรียนอย่างรอบด้าน และปรับปรงุการเรียนการสอนใหม้ี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น (ราชบัณฑิตยสถาน, 2555, หน้า 37) ถือเป็นการประเมินกระบวนการและ 
วิธีการเรียนรู้ของนักเรียนแล้วน าข้อมูลที่ได้จากการปอ้นกลบัข้อมูลจากการประเมินมาวินิจฉัยปัญหา
การเรียนรู้ของนักเรียน ปรับปรุงวิธีการเรียนรู้ของนักเรียนและพฒันาเป็นรายบุคคล  
 3. การประเมินผลการเรียนรู้ (Assessment Of Learning: AOL) หมายถึง กระบวน 
การรวบรวมหลักฐาน ข้อมูลเชิงประจกัษ์ตา่ง ๆ เมื่อสิ้นสุดกระบวนการเรียนรู้ เพือ่ตัดสินคุณค่า 
ในการบรรลุวัตถุประสงค์หรือผลลพัธ์การเรียนรู้ เป็นการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แสดงถึง
มาตรฐานทางวิชาการในเชิงสมรรถนะและคุณลักษณะทีพ่ึงประสงค์ น าไปใช้ในการก าหนดระดบั
คะแนนให้กับนักเรียน รวมทั้งใช้ในการปรบัปรุง หลักสูตรและการเรียนการสอน (ราชบัณฑิตยสถาน, 
2555, หน้า 37) การประเมินผลการเรียนรูม้ีวัตถุประสงค์ส าคัญ เพื่อตัดสินผลการเรียนรู้ของนักเรียน 
ที่ครูมีบทบาทหลักในการประเมินโดยใช้ผลลัพธ์การเรียนรูเ้ป็นมาตรฐานการประเมิน ใช้วิธีการและ
เครื่องมือประเมินทีม่ีคุณภาพเช่ือถือได้และมีความเป็นทางการมากกว่าการประเมินเพือ่การเรียนรู้ 
และการประเมินขณะเรียนรู้  
 การประเมินทัง้ 3 แนวทาง มีจุดเน้นที่แตกต่างกัน คือ การประเมินการเรียนรู้ แบบดัง้เดิม
เน้นที่การประเมินผลการเรียนรู้มากทีสุ่ด รองลงมาคือการประเมินเพื่อการเรียนรู้และการประเมิน
ขณะการเรียนรู้ตามล าดับ ส าหรบการประเมินการเรียนรู้แบบใหม่  ่ มุ่งเน้นที่การประเมินขณะเรียนรู้
มากที่สุด รองลงมา คือการประเมินเพื่อการเรียนรู้และการประเมินผลการเรียนรู้ตามล าดับ  
 การวัดและประเมินการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 มี 3 ประเภท ดังนี้  (ศศิธร  บัวทอง, 
2560, หน้า 1860) 
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 ประเภทที่ 1 ด้านพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) การวัดด้าน ความรู้ความสามารถ  
เป็นพฤติกรรมทางสมองได้ระบุระดบัทีจ่ะวัด 6 ข้ัน ได้แก่ 1) ความรู้ความจ า 2) ความเข้าใจ  
3) การน าไปใช้วิเคราะห์ 5) การสงัเคราะห์ และ 6) การประเมินค่า  

ประเภทที่ 2 ด้านจิตพิสัย (Affective Domain) เป็นการวัดตามเจตคติและบุคลกิภาพ 
ต่อการท างาน เป็นพฤติกรรมทางด้านจิตใจ ความรูส้ึกของมนุษย์ ที่จะวัด มี 5 ข้ัน ได้แก่ 1) การรับรู้     
2) การตอบสนอง 3) การเกิดค่านิยม การน าความรู้และค่านิยมไป 4) จัดระบบการท างาน และ      
5) เกิดการแสดงออกเป็นวิถีการปฏิบัติ 
 ประเภทที่ 3 ด้านทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) การวัดการปฏิบัติ เป็นพฤติกรรม
ด้านทักษะในการปฏิบัติกิจกรรม ได้ระบุระดบัพฤติกรรมที่จะวัดไว้ 5 ข้ัน ได้แก่ 1) การลอกท าตาม
แบบ 2) การท าโดยไม่ตอ้งดูแบบ 3) การท าให้เกิดผลตามเปา้หมายทุกครั้ง 4) การท าให้เกิดผลอย่าง 
มีคุณภาพทุกครั้ง และ 5) การน าไปประยุกต์ในสถานการณ์อื่นได้เป็นอย่างด ี
  ดังนั้น จ าเป็นที่ต้องมีการพฒันาเครือ่งมอืวัดผลให้มีคุณภาพสูงตรงตามประเภทและระดบั
พฤติกรรมที่ต้องการวัด และการวัดและประเมินผลตอ้งนึกถึงนักเรียนเป็นส าคัญ   
 เครื่องมือที่ใช้ในการวัดและประเมินการเรียนรู้ ดังนี ้(อัครเดช เกตฉ่ า และคณะ, 2559) 
      1. การทดสอบ (Testing) 
       2. แบบสอบถาม (Questionnaires) 
        3. แบบส ารวจ (Checklists) 
       4. มาตรประมาณค่า (Rating Scale) 
        5. การสังเกต (Observation) 
        6. การสัมภาษณ์ (Interview) 
       7. การบันทกึ (Records) 
        8. การศึกษารายกรณี (Case Study) 
        9. การให้สร้างจินตนาการ (Projective Technique) 
 จากแนวคิด ลักษณะส าคัญของการประเมินเพื่อพฒันาการเรียนรู้ สรุปเป็นมโนทัศนส์ าคัญ
ของการประเมินเพื่อพฒันาการเรียนรู้ ดังนี้ (พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2559, หน้า 6)   
 1. การใช้ช้ันเรียนเป็นฐานในการประเมิน เป็น การประเมินเพื่อพัฒนาการเรียนรูเ้ป็น 
การประเมินในช้ันเรียน เพื่อปรับปรงุพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนและการจัดกิจกรรม     
การเรียนรู้ของครู  
 2. มุ่งให้ไดส้ารสนเทศเกี่ยวกับการเรียนรู้และความก้าวหน้าของนักเรียนท าให้คร ู
มีสารสนเทศเพือ่ใช้ในการปรับปรงุและพฒันากระบวนการจดัการเรียนรู้ในช้ันเรียนมากขึ้น  
 3. มุ่งเน้นประเมินกระบวนการเรียนรู้ในขณะเรียนรู้มากกว่าการตัดสินผลการเรียนรู้  
โดยเน้นให้นักเรียนสะทอ้นผลการเรียนและครูสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ของตนเองจากสารสนเทศ
ผลการประเมิน  
 4. มีการให้ข้อมูลปอ้นกลับและสะท้อนผลตอ่การเรียนรู้ (Feedback & Reflection)  
ของนักเรียนและกระบวนการจัดการเรียนรู้ของครูเพือ่น าไปสู่การพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน 
และการปรบัปรุงเพื่อพฒันาการจัดการเรียนรู้ของครู   
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 5. ให้การประเมินเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้และการจัดการเรียนรู้ จึงเน้น 
การประเมินขณะเรียนรู้ (Assessment as Learning) และการประเมินเพือ่การเรียนรู้ (Assessment 
for Learning) มากกว่าการประเมินผลการเรียนรู้ (Assessment of Learning) โดยสอดแทรก
กระบวนการวัดประเมินในกระบวนการเรียนรู้ของนกัเรียนและการจัดการเรียนรู้ของครู  
  6. เน้นการประเมินตามสภาพจริง โดยเน้นการวัดประเมินผลการปฏิบัติงานที่สมัพันธ์
กับชีวิตจรงิหรือโลกแหง่ความเป็นจรงิ 
  7. กระตุน้ ท้าทาย ให้นักเรียนได้ปฏิบัตหิรอืแสดงออกในสภาพจรงิ (Performance in 
the Field)  
 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 มีดังนี ้
 งานวิจัยที่มุง่พัฒนาการจัดการเรียนรู้ในยุคศตวรรษที่ 21 กับวิชาคณิตศาสตร์และ
วิทยาศาสตร์ทีเ่ป็นศาสตร์ทีม่ีความเกี่ยวโยงสัมพันธ์กันนั้น  มีดังนี ้ 
 ราตรี  เสนาป่า และ รัตน์ติพร ส าอางค ์(ม.ป.ป.) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและเปรียบเทียบทักษะการเรียนรู้ข้ันพื้นฐานในศตวรรษที่ 21 เรื่อง งานและพลังงาน 
วิชาฟิสิกส์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลงัเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน
เป็นฐาน และเพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน  
พบว่า  1) นักเรียนที่ได้รบัการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเปน็ฐานมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน 2) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน มีค่าเฉลี่ยของทกัษะ 
การเรียนรู้ข้ันพื้นฐานในศตวรรษที่ 21 ก่อนเรียนและหลงัเรยีนอยู่ในเกณฑ์ดีเยี่ยม แสดงใหเ้หน็ว่า 
นักเรียนมีการพัฒนาทางทักษะการเรียนรู้ข้ันพื้นฐานในศตวรรษที่ 21 ที่เพิม่ขึ้นหลงัจากที่ได้รบัการจัด 
การเรียนรู้ ซึง่อยู่ในระดับที่ดเียี่ยม 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกจิกรรมการเรียนรู ้
แบบโครงงานเป็นฐานรายวิชาฟิสิกส์ เรื่องงานและพลังงาน อยู่ในระดับมากทีสุ่ด 
 จริภา ภูพันนา จุฑาทิพย์ วรชิน แสงเทียน การเิทพ จุฑารัตน์ อาจวิชัย วรางคณา  
ถนอมทุน และสมบัติ ท้ายเรือค า (2556) ได้ศึกษาคุณลักษณะของครูคณิตศาสตร์ในศตวรรษที่ 21  
ที่พึงประสงค์ของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในโรงเรียนส านักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา  
เขต 26 และเพื่อวิเคราะห์องค์ประกอบคุณลักษณะของครูคณิตศาสตร์ในศตวรรษที่ 21 ที่พึงประสงค์
ตามความต้องการของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 5 พบว่า นักเรียนมีความต้องการครูคณิตศาสตรท์ี่มี
คุณลักษณะหน้าตายิ้มแย้มแจ่มใส วางตัวเป็นมิตรกับนักเรียนครูที่มีวิธีลัดสอนให้คิดเลขเร็ว สามารถ
ตอบค าถามทางคณิตศาสตรท์ี่นักเรียนยงัไม่เข้าใจได ้มีเทคนิคการถ่ายทอดความรู้ที่ข้าใจง่ายและสอน
ได้ละเอียด มีการจ าลองสถานการณ์ให้เข้ากบับทเรียน สรปุว่า นักเรียนจะมีความพึงประสงค์ให้ครู
คณิตศาสตร์ในศตวรรษที่ 21 ทั้งด้านคุณลักษณะ ด้านความรู้ และด้านการถ่ายทอดความรู้ คือครู
คณิตศาสตร์ต้องเป็นครทูี่มีการกระตือรอืร้นในการจัดการเรยีนรู้ มีบุคลกิที่เป็นกลัยาณมิตรกับ
นักเรียน และมีความสามารถในการสื่อสารที่เข้าใจง่าย 
 ศิขรินทร์ธาร โคตรสิงห์ ประวิต เอราวรรณ์ และมนญู ศิวารมย์ (2556) ไดพ้ัฒนา 
รูปแบบการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน ส าหรบัพัฒนาทักษะกระบวนการคิดแกป้ัญหา 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า รูปแบบการสอนวิทยาศาสตร์ทีพ่ัฒนาข้ึนมีความเหมาะสมอยู่
ในระดับมากทีสุ่ด ประกอบด้วย 4 ข้ันตอน คือ 1) ล าดับข้ันการสอน 2) หลักการของการปฏิสัมพันธ์  



37 
 

3) หลักการของการตอบสนอง 4) ระบบการสนบัสนุนการเรยีนการสอน ที่ช่วยให้นักเรียนมีคะแนน
เฉลี่ยทกัษะกระบวนการคิดแกป้ัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีนด้วยรูปแบบการสอน มีพฤติกรรม
ทางการเรียนดกีว่าเดิมและสง่ผลให้นกัเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิทยาศาสตร ์
 นัยนา ไพจิตต์ และคงรัฐ นวลแปง (2557) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ที่เน้น 
การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองเพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า ความสามารถในการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนช้ัน
มธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองสูงกว่าเกณฑ์อย่าง 
มีนัยส าคัญทางสถิติ และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เวกเตอร์ ของนกัเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรูท้ี่เน้นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองสงูกว่าเกณฑอ์ย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิต ิ
 เอกชัย พุทธสอน และสุวิธิดา จรุงเกียรติกลุ (2557) ได้ศึกษาแนวโน้มการเสรมิสร้างทักษะ
การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ส าหรบันักศึกษาผู้ใหญ่ เพื่อท าการวิเคราะห์ทักษะการเรียนรู้และน าเสนอ
แนวโน้มการเสรมิสร้างทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ส าหรบันักศึกษาผู้ใหญ่ ในการพฒันาทกัษะ
ใหม่ๆ ส าหรบัการเรียนรู้ และการด ารงชีวิต เพื่อใหส้ะทอ้นความเป็นไปได้ในด้านต่าง ๆ ของ 
การเรียนรูท้ี่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 พบว่า นักศึกษามีความสามารถในการแสวงหาความรู้และเรียนรู้
ได้ด้วยตนเอง มีทักษะการรู้ การใช้และการจัดการด้านสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยสีารสนเทศให้
เท่าทันอยูเ่สมอ และมีทักษะในการปรับตัวใหส้อดคลอ้งกบับริบทของสังคมและสภาพแวดล้อมทีม่ี 
การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วได้ ส่วนด้านแนวโน้มการเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
ส าหรับนักศึกษาผู้ใหญ่ เน้นการเรียนรู้อยูบ่นพื้นฐาน ของการเรียนรู้และนวัตกรรม ทักษะสารสนเทศ 
สื่อ และเทคโนโลยี และทกัษะชีวิตและการท างาน มีการการสง่เสริมรปูแบบ การปฏิบัตจิรงิ การสร้าง
เครือข่ายการเรียนรูจ้ากทุกภาคส่วนในสังคม  
 สมจิต  พงษ์มา (2558) ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และพัฒนาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีที่ 1 พบว่า รูปแบบการเรียนการสอน RASPE Model ประกอบด้วย 5 ข้ันตอน ได้แก่ 1) ทบทวน
ความรู้เดิม (Review) 2) จัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Activities Learning) 3) สรุป (Summary)  
4) การฝึกทักษะ (Practice) และ 5) ประเมินผล (Evaluation) มีประสิทธิภาพสามารถพัฒนา
นักเรียนให้มีความสามารถคิดวิเคราะห์และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และ 
มีความพึงพอใจต่อการเรียนตามรปูแบบการเรียนการสอนทีส่ร้างขึ้นอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด ดังนั้น 
รูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์นี้ สามารถส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ พัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แก้ไขปญัหาคุณภาพการเรียนการสอนได้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 
จึงน าไปใช้เป็นแนวทางให้ครูน าใช้ส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนได้  
 สิรินภา กิจเกื้อกลู (2558) ไดศึ้กษาสะเต็มศึกษา โดยการบรูณาการสะเต็มศึกษาสู ่
การจัดการเรียนรู้ในช้ันเรียน พบว่า สะเต็มศึกษาสามารถน าเสนอรูปแบบการบรูณาการแนวคิดของ
สะเตม็ศึกษาสู่การจัดการเรียนรู้ในช้ันเรียนทีส่ามารถบรูณาการได้หลากหลายวิธี โดยที่ครูต้อง 
บูรณาการภายในวิชา (Disciplinary) เช่น จัดการเรียนรู้ด้านเนื้อหา (Contents) และทักษะ
ปฏิบัติการของ 4 สาขาวิชาในสะเต็มศึกษาแยกกันเป็นวิชาทางวิทยาศาสตร ์วิชาทางเทคโนโลย ี 
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วิชาทางวิศวกรรมศาสตร ์และวิชาทางคณิตศาสตร์ เป็นการบูรณาการแบบสหวิทยาการ 
(Interdisciplinary) โดยครูจบัคู่หรือตั้งทมีงานจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้านเนือ้หา และทักษะ
ปฏิบัติการวิชาต่าง ๆ มากกว่า 1 สาขาวิชาของสะเต็มศึกษา ทั้งนี้เพื่อช่วยให้นักเรียนได้เห็นความ
สอดคล้องและสัมพันธ์กันของวิชาวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร ์และคณิตศาสตร์  
 กมลฉัตร กล่อมอิ่ม (2559) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบบรูณาการสะเตม็ศึกษา  
ส าหรับนักศึกษาวิชาชีพครู โดยผ่านประสบการณ์ในกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 
(Project-Based Learning) หรอืกจิกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based 
Learning) ที่ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะและสมรรถนะที่สอดคลอ้งกบัความต้องการที่
เปลี่ยนแปลงไปตามสังคมปัจจุบันและความก้าวหน้าในศตวรรษที่ 21 สะเตม็ศึกษายังช่วยให้นักเรียน
เกิดทักษะด้านความรู ้ทักษะทางปัญญา ทักษะความสมัพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
ทักษะการคิดวิเคราะหเ์ชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลย ีดังนั้น การฝึกประสบการณ์ใหก้ับ
นักศึกษาวิชาชีพครู เพื่อใหส้ามารถจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษาในโรงเรียนได้ จึงเป็น
ความต้องการของสังคมในปัจจุบนั 
 นิตยา ภูผาบาง (2559) ได้ศึกษาการใช้กิจกรรมสะเตม็ศึกษา เรื่อง พลาสติกชีวภาพจาก 
แป้งมันส าปะหลงัเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันบรูณาการส าหรับนกัเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า กิจกรรมเรื่อง พลาสติก ชีวภาพจากแป้งมันส าปะหลงัทีส่ร้างขึ้นมีความ
สอดคล้องตามแนวทางสะเตม็ศึกษาและส่งเสริมให้ นักเรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ข้ันบูรณาการผ่านการท ากจิกรรม และนักเรียนทีเ่รียนรู้ผ่านกิจกรรมสะเต็มศึกษา เรือ่ง พลาสติก
ชีวภาพจากแป้งมันส าปะหลงัในกิจกรรมที่ 2 มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันบรูณาการสูง
กว่ากิจกรรมที่ 1 
 กัลยานี วิชัยศร และทรงศักดิ์ สองสนิท (2560) ได้พัฒนาบทเรียนบนเว็บโดยใช้การจัด 
การเรียนรแูบบโครงงานเป็นฐานวิชาวิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า บทเรียนบนเว็บโดยใช้
การจัดการเรียนรแูบบโครงงานเป็นฐานมี 6 ข้ันตอน ดังนี้ 1) การคิดและเลือกหัวเรื่อง 2) การศึกษา
เอกสารทีเ่กี่ยวข้อง 3) การเขียนเค้าโครง 4) การปฏิบัติโครงงาน 5) การเขียนรายงานโครงงาน  
และ 6) การแสดงผลงาน มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ ช่วยพัฒนาผูเ้รียนมผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลัง
เรียนสงูกว่าก่อนการเรียน และผู้เรียนมีความพงึพอใจต่อบทเรียนบนเว็บอยูใ่นระดับมากทีสุ่ด 
บทเรียนบนเว็บโดยใช้การจัดการเรียนรแูบบโครงงานเป็นฐานมีประสิทธิภาพทีเ่หมาะสม สามารถ
ยกระดับผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนใหสู้งข้ึน สามารถน าไปใช้ในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ใหผู้เ้รียนเกิด
ความรู้ เพื่อแก้ปญัหาและพฒันาตนเองให้มีคุณภาพและบรรลเุป้าหมายการเรียนรู้ได้  
 น้ าฝน คูเจริญไพศาล เพียงขวัญ แก้วเรือง และอรพรรณ วันเพ็ญ (2561) ได้ศึกษาผล 
การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องขยะพลาสติกโดยใช้ปัญหาเป็นฐานทีม่ีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และทักษะการแกป้ัญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่า ชุดกิจกรรมมีคุณภาพอยู่ใน
ระดับมากทีสุ่ด ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนทีเ่รียนด้วยชุดกิจกรรมหลงัเรียนสงู
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิต ิทักษะการแกป้ัญหาของนักเรียนทีเ่รียนด้วยชุดกิจกรรม  
มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ และความพึงพอใจของนักเรียนที่มี
ต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมเรื่องขยะพลาสติกอยู่ในระดับมาก จากการเรียนด้วยชุดกิจกรรมนี ้ 
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มีกิจกรรมหลากหลายที่เน้นให้นกัเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง สร้างความสนใจให้กบั
นักเรียน ได้ฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์และคิดแกป้ัญหาอย่างมีขั้นตอน ได้เรียนรู้วิธีการแก้ไขปญัหา
อย่างหลากหลาย และสามารถน ามาประยุกต์ใช้กับปัญหาทีเ่กิดข้ึนในชุมชนของตนเองได้  
 ไพศาล บรรจสุุวรรณ์ (2561) ไดศึ้กษารูปแบบการจัดการเรยีนการสอนแบบเชิงรกุใน 
การยกระดับความรูสู้่ความเข้าใจการเมืองและประชาธิปไตยในเชิงเปรียบเทียบระหว่างประชาธิปไตย
แบบไทยกบัประชาธิปไตยแบบสากล สภาพการจัดเรียนการสอนในรายวิชารัฐศาสตร์เบื้องต้นใน
ประเด็นการเมืองและประชาธิปไตยในเชิงเปรียบเทียบ พบว่า สภาพการจัดการเรียนการสอนแบบ 
เชิงรุกทั้ง 4 รูปแบบต่างสนับสนุนส่งเสริมใหผู้้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจในความแตกต่างระหว่าง
ประชาธิปไตยแบบไทยกับประชาธิปไตยแบบสากล โดยรปูแบบกรณีศึกษาจากคลิปวิดีโอเป็นรูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนแบบเชิงรกุที่มปีระสทิธิภาพมากทีส่ดุในการยกระดับความรู้ความเข้าใจ 
ของผู้เรียน  
 วิญญ์ สาสุนันท ์และจารุณีย์ ซามาตย ์(2560) ได้ศึกษาการออกแบบและพฒันาหอ้งเรียน
กลับด้านตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ทีส่่งเสริมการคิดวิเคราะห์ มีวัตถุประสงค์เพื่อออกแบบและพัฒนา
ห้องเรียนกลบัด้านตามแนวคอนสตรัคติวิสตท์ี่สง่เสริมการคิดวิเคราะห์ เรื่อง เครือข่ายคอมพิวเตอร์
เพื่อการศึกษา ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า ห้องเรียนกลบัด้าน มีองค์ประกอบทีส่ าคัญ
ดังนี ้สถานการณ์ปญัหาและภารกจิการเรียนรู้ แหล่งเรียนรู้ ศูนย์ส่งเสรมิการคิดวิเคราะหฐ์าน 
การช่วยเหลือ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และการโค้ช โดยห้องเรียนกลับด้านตามแนวคอนสตรัคติวิสต์  
มีประสิทธิภาพตามการประเมินของผู้เช่ียวชาญ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนหลังการเรียนรู้
สูงข้ึนก่อนการจัดการเรียนรู ้
 Ozden and Gultekin (2008) ได้ศึกษาผลของการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและความคงทนของความรู้ ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ในการศึกษาน้ีเพื่อสืบเสาะผลของการ
เรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานในรายวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 5 ที่มีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน และความคงทนของความรู้ในการทดลองนี้มรีปูแบบงานวิจัย คือ Pretest-Posttest 
control design ตลอดกระบวนการวิจัยกลุม่ควบคุมจะได้รบัการเรียนการสอนโดยใช้สมองเป็นฐาน 
ขณะที่กลุ่มควบคุมได้รับการเรียนการสอนแบบปกติ ผลการวิเคราะห์การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
รวมทั้งความคงทน พบว่า กลุ่มที่ใช้การเรียนการสอนโดยใช้สมองเป็นฐาน และกลุ่มทีส่อนแบบปกติมีความ
แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญ 
 Tseng, Chang, Lou, and Chen (2013) ไดศึ้กษาเจตคติต่อการบรูณาการวิชาวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยีวิศวกรรมและคณิตศาสตร์ (STEM) ในการเรียนรูแ้บบโครงงานกอ่นและหลงัจากได้รับการ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐานทีบู่รณาการ STEM พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนด้วยโครงงานเป็นฐาน มีเจตคติต่อวิศวกรรมเปลี่ยนไปอย่างมีนัยส าคัญจากการ
สัมภาษณ์ เกือบทั้งหมดแสดงให้เห็นถึงความส าคัญของ STEM คือ ความรู้ ทักษะและประสบการณ์
ทางด้าน STEM จะเป็นประโยชน์ในการประกอบอาชีพในอนาคต สามารถน ามาใช้เพื่อแกป้ัญหาที่เกิดข้ึน
จริงได้ สามารถสร้างโลกที่มสีิ่งอ านวยความสะดวกเพิ่มมากข้ึน สามารถแสดงให้เห็นถึงความหมายของ
การเรียนรู้และอยากที่จะเรียนรู้เพิ่มข้ึน และส่งผลต่อเจตคตใินการประกอบอาชีพทีเ่กี่ยวข้องกบั STEM 
ในภายภาคหน้าเพิ่มข้ึน 
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 Awolola (2011) ได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้สมองเป็นพื้นฐานในวิชา
คณิตศาสตร์ ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายใน Oyo State, Nigeria พบว่า การจัดการเรียนรู้นี้ช่วย
นักเรียนผ่อนคลายและมีความกระตือรือร้นในการเรียน ใส่ใจในการเรียน ท าให้นักเรียนรูจ้ัก 
การตัดสินใจ ท างานเป็นกลุ่ม ค้นหาข้อมูลและจัดเรียงข้อมลูเองได้ ทั้งยังท าให้นักเรียนมีความจ า 
และความเข้าใจได้ดีมากขึ้นด้วย เพราะต้องเรียนรู้เองตั้งแต่เริ่มต้น 
 Han, Capraro, and Capraro (2014) ได้ศึกษาผลการจัดกจิกรรมการเรียนรู้บรูณาการ
วิทยาศาสตร์เทคโนโลยี วิศวกรรมและคณิตศาสตร์ผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็น
ฐาน ว่ามีผลต่อนักเรียนที่มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์แตกต่างกันอย่างไร โดยตลอดระยะเวลา
การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ โรงเรียนแตล่ะแหง่มีการใช้ STEM PBL มาก่อนหน้าแล้ว และมีการปรับปรงุ
ทุกๆ 6 เดือนเป็นเวลา 3 ปี ครูได้เข้าร่วมการพฒันาสู่ครูมืออาชีพทางด้านการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศึกษา พบว่า กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ STEM PBL สง่ผลท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิในรายวิชาคณิตศาสตร์
เพิ่มสูงข้ึน และมอีัตราการเพิม่ขึ้นสงูสุดในกลุ่มนกัเรียนที่มผีลสมัฤทธ์ิต่ า และสง่ผลท าให้ช่วยลดช่องว่าง
ของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนลงมาอกีด้วย 
 Sahin, Ayar, and Adiguzel (2014) ได้ศึกษาผลของการจดักิจกรรมสะเต็มศึกษาต่อ 
การจัดหลกัสูตรส าหรบัเด็กหลังเลิกเรียนและศึกษาผลทีเ่กิดข้ึนกับการเรียนรู้ของนกัเรียน  
โดยท าการศึกษากบันักเรียนในเขตตะวันออกเฉียงใต้ของสหรัฐอเมริกา งานวิจัยน้ีเป็นการศึกษา 
เชิงคุณภาพ เพื่อท าความเข้าใจมมุมองของนักเรียนและความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรมสะเต็มศึกษา
และวิถีการเรียนรู้ของนักเรียนทีเ่ข้าร่วมกิจกรรม การเก็บรวบรวมข้อมลูประกอบด้วย การสังเกตอย่าง 
เป็นทางการ การสมัภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้างและการจดบันทึกข้อมลู จากงานวิจัย พบว่า กิจกรรม 
สะเตม็ศึกษามีศักยภาพในการส่งเสริมการเรียนรู้ การท างานร่วมกัน และการสบืเสาะหาความรู้
ตลอดจนน าไปสู่การพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 
 Ouang, Hoang, Chaun, Nam,  Anh and  Nhung (2015) ไดศึ้กษาการบูรณาการ 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ (STEM) ผ่านการจัดประสบการณ์ 
การเรียนรู้ด้วยการออกแบบการเล่นเชิงเทคนิคของนักเรียนในโรงเรียนของเวียดนาม มีวัตถุประสงค์
เพื่อ 1) ศึกษาสะเตม็ศึกษา 2) ศึกษากิจกรรมสะเตม็ศึกษากบัความคิดสร้างสรรค์และการเสริมสร้าง
ประสบการณ์ 3) แนะน าการประยกุต์ใช้กิจกรรมสะเต็มศึกษาเกี่ยวกับการออกแบบของเล่นเชิง
เทคนิคส าหรบันักเรียนในระดบัมัธยมศึกษา ท าให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้และเห็นประโยชน์ทีเ่ป็น
รูปธรรมและแนวทางการบรูณาการสะเต็มศึกษาผ่านการออกแบบของเล่นเชิงเทคนิคมีความเป็นไปได้
และมีควาสอดคล้องกันกับการพฒันาความสามารถของนักเรียน  
 จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ผู้วิจัยน ารูปแบบการจัด 
การเรียนรูท้ี่เป็นแบบการเรียนรู้เชิงรุกทีม่ีหลากหลายวิธีมาพฒันากระบวนการคิด การแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียน ดังนี้ รปูแบบการจัดการเรียนรู้แบบใช้รูปแบบเป็นฐาน รูปแบบการจัด 
การเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน รปูแบบการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปญัหาเป็นฐาน และการจัด 
การเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา (STEM Education) มาใช้ในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ครั้งนี ้  
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ตอนที่ 2 การประเมินเพื่อพฒันาผู้เรียน และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ความหมายของการประเมินเพ่ือพัฒนาผู้เรียน (Formative Assessment) 
 การประเมินเพือ่พัฒนาผู้เรียน (Formative Assessment) ได้มีการกล่าวถึงความหมายไว้
หลากหลาย ดังนี ้
 กระบวนการประเมินเพ่ือพัฒนาผู้เรียนเป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับผลการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนในระหว่างการเรียนการสอนอย่างต่อเนื่อง บันทึก วิเคราะห์ แปลความหมายข้อมูลแล้วน ามาใช้ใน
การประเมินเพ่ือให้รู้จุดเด่น จุดท่ีต้องปรับปรุง ไว้เป็นข้อมูลเพ่ือใช้ในการพัฒนา (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551, หน้า 10) 
 การประเมินเพ่ือพัฒนาผู้เรียน หมายถึง กระบวนการประเมินในช้ันเรียนท่ีด าเนินการอย่าง
ต่อเนื่องตลอดการเรียนการสอนจากการทดสอบระหว่างเรียนและการเก็บข้อมูลต่าง ๆ ของครูจากการ
เรียนรู้ของนักเรียนขณะท าภาระงานตามท่ีก าหนด โดยการสังเกต การซักถาม การจดบันทึก แล้วน ามา
ประเมินผลและวิเคราะห์ข้อมูลว่านักเรียนว่ามีความก้าวหน้าทางการเรียนหรือไม่ เพ่ือน ามาปรับปรุงการ
เรียนรู้ของนักเรียนและวิธีการสอนของครู (วิจารณ์ พานิช, 2556, หน้า 61) 
 การประเมินระหว่างเรียนว่าเป็นหัวใจของการเรียนระยะยาว (Long-term Leaning) เป็น 
การประเมินในระหว่างท าการเรียนการสอนเพ่ือให้ได้ข้อมูลมาปรับปรุงการเรียนการสอนเพ่ือให้นักเรียน 
มีความก้าวหน้าจนบรรลุตามเป้าหมายการเรียนรู้ (สุรศักดิ์ หลาบมาลา, 2551, หน้า 28)  
 การประเมินเพ่ือพัฒนาผู้เรียนเป็นกระบวนการประเมินผลในช้ันเรียน โดยครูท าการรวบรวม 
ตีความข้อมูล สารสนเทศต่างๆ เกี่ยวกับความรู้ ความเข้าใจ ความสามารถ ทักษะ และทัศนคติ แล้วน าผล
จากการตีความมาช่วยปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนให้แก่ครู และครูต้องให้ข้อมูล
ป้อนกลับแก่นักเรียนเพ่ือนักเรียนจะได้ปรับปรุงการเรียนรู้ตนเอง (องอาจ นัยพัฒน์, 2553, หน้า 2)  
 การประเมินเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้เป็นกระบวนการประเมินผลท่ีพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ของ
ครูและนักเรียนรู้ให้ดีข้ึน จากการประเมินการสังเกตของครู การอภิปรายในช้ันเรียน การวิเคราะห์ภาระ
งานของนักเรียน รวมท้ังการตรวจการบ้านและการทดสอบ เป็นข้อมูลท่ีจะใช้ในการปรับเปล่ียนการเรียน
สอนและการเรียนรู้ท่ีจะตอบสนองความต้องการของนักเรียน จึงท าให้สามารถปรับการเรียนการสอน และ
หาวิธีการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย ซึ่งจะสามารถน าไปสู่การปรับปรุงนักเรียนให้ส าเร็จตามเป้าหมายได้ 
(Black & Wiliam, 2009, p. 5)   

กระบวนการประเมินเพ่ือพัฒนาผู้เรียน (formative Assessment) เป็นกระบวนการท่ีครูเก็บ
รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์หลักฐานการเรียนรู้ของนักเรียน และใช้ข้อมูลน ามาปรับการเรียน การสอนให้
เหมาะสม และสะท้อนข้อมูลป้อนกลับระหว่างเรียนให้นักเรียนรู้และได้ปรับปรุงแก้ไขพฤติกรรมการเรียนรู้  
(Brookhart, Moss & Long, 2008, p. 52) 

การประเมินเพ่ือพัฒนาผู้เรียน หมายถึง กระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูล การสังเกต การตีความ
ผลการเรียนรู้ของนักเรียนโดยครูท่ีจะกระท าอย่างต่อเนื่องนั้นในช้ันเรียน เพ่ือน าข้อมูลเหล่านั้นมาปรับปรุง
เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนของครู และการให้ข้อมูลป้อนกลับแก่นักเรียนเพ่ือการปรับปรุงการเรียนรู้ 
(Fisher, Grant, Frey & Johnson, 2007, p. 64)  
 การประเมินเพ่ือพัฒนาผู้เรียน เป็นกระบวนการท่ีครูประเมินเพ่ือพัฒนาผู้เรียน ในการตัดสินใจ
เกี่ยวกับการปฏิบัติการเรียนการสอนในช่ัวโมงเรียน โดยครูจะให้ค าแนะน ากับนักเรียนในการปรับปรุง 
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การเรียนการสอนในรายท่ีการเรียนรู้เกิดการติดขัด อาจใช้กลยุทธ์การเรียนการสอนท่ีแตกต่างกันหรือ
ทบทวนการเรียนใหม่ และส่งเสริมในรายท่ีมีความก้าวหน้าแล้ว (Nguyen & Walker, 2016, p. 97)  

การประเมินเพ่ือพัฒนาผู้เรียน เป็นกระบวนการท่ีเป็นระบบในการเก็บรวบรวมข้อมูลหลักฐานท่ี
แสดงถึงผลการเรียนรู้ของนักเรียนอย่างต่อเนื่อง และการให้ข้อมูลป้อนกลับเกี่ยวกับการเรียนรู้ให้แก่
นักเรียนในระหว่างการจัดการเรียนการสอน ท่ีระบุแนวทางการลดช่องว่างระหว่างผลการเรียนรู้ในปัจจุบัน
ของนักเรียนและเป้าหมายการเรียนรู้ท่ีต้องการให้เกิดในตัวนักเรียน (Sadler, 2009, p. 159)  
 การประเมินเพ่ือพัฒนาผู้เรียนว่า เป็นกระบวนการประเมินระหว่างการจัดการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนอย่างต่อเนื่อง โดยครูและนักเรียน เพ่ือค้นหาข้อมูลป้อนกลับส าหรับใช้ปรับปรุง  การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนปละปรับปรุงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเพ่ือให้เป็นไปตามเป้าหมายท่ี
ก าหนดไว้ซึ่งข้อมูลจากการประเมินสามารถน าไปปรับเปล่ียนการจัดการเรียนการสอน  
ในบทเรียนถัดไป (Weeden, Winter, & Broadfoot, 2002, p. 111) 
 สรุป การประเมินเพ่ือพัฒนาผู้เรียนเป็นกระบวนการประเมินย่อยในช้ันเรียนท่ีด าเนินการอย่าง
ต่อเนื่องในระหว่างการจัดการเรียนรู้ โดยครูท าการเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีเกี่ยวกับผลการเรียนรู้ของนักเรียน 
การตีความผลการเรียนรู้ของนักเรียน การให้ข้อมูลป้อนกลับแก่นักเรียน เพ่ือน าข้อมูลเหล่านั้นมาปรับปรุง
การจัดการเรียนรู้ระหว่างครูและนักเรียน เป็นการช่วยพัฒนาศักยภาพของการเรียนรู้ของนักเรียนให้เป็นไป
ตามเป้าหมายท่ีก าหนดและช่วยลดช่องว่างในการเรียนรู้ของนักเรียน 
 หลักการส าคัญของการประเมินเพ่ือพัฒนาผู้เรียน   
 กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียน (The Process of Formative Assessment)  
เป็นกระบวนการเก็บข้อมลูด้านการเรียนรู้ขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันาจุดอ่อนของนักเรียน
อย่างต่อเนื่อง โดยใช้แนวคิดพื้นฐานของวงจรของการประเมนิเพื่อพฒันาผูเ้รียน ประกอบด้วย      
การก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้และเกณฑส์ าเรจ็ (Determine Learning Goals and Define 
Criteria for Success) การระบหุลักฐานการเรียนรู้ (Elicit Evidence of Learning) การตีความ
หลักฐาน (Interpreting the Evidence) การระบุความแตกต่างระหว่างสถานะปัจจุบันกับเป้าหมาย
การเรียนรู้ของนักเรียน (Identifying the Gap) การให้ข้อมลูป้อนกลบั (Feedback) การปรบัการ
เรียนรู้ให้เหมาะสมกับความต้องการของนักเรียน (Adapting and Responding to Learning 
Needs) การสรปุผลการเรียนรู้ใหม่ (Scaffolding New Learning) การปิดช่องว่าง (Close the 
Gap) เป็นวงจรการด าเนินงานของกระบวนการประเมินเพื่อพัฒนาผูเ้รียน (Heritage, 2010, pp. 10-
14) ดังภาพที่ 2-5 
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ภาพที่ 2-5 วงจรของกระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียน (Heritage, 2010, p. 11) 
 

จากภาพที่ 2-5 วงจรของกระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียน เป็นกระบวนการเก็บ
รวบรวมข้อมูลด้านผลการเรียนรู้และพฤติกรรมของนกัเรียนบูรณาการร่วมกบัรปูแบบการจัดกจิกรรม
การเรียนรูท้ี่ช่วยพัฒนาจุดออ่นของนักเรียนขณะจัดการเรียนรู้ในช้ันเรียนอย่างต่อเนื่อง โดยใช้แนวคิด
พื้นฐานของวงจรของการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียน ประกอบด้วย 1) การก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้
และเกณฑส์ าเรจ็ (Determine Learning Goals and Define Criteria for Success) 2) การระบุ
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หลักฐานการเรียนรู้ (Elicit Evidence of Learning) 3) การตีความหลกัฐาน (Interpreting the 
Evidence) 4) การระบุความแตกต่างระหว่างสถานะปัจจุบนักับเป้าหมายการเรียนรู้ของนักเรียน 
(Identifying the Gap) 5) การให้ข้อมูลป้อนกลับ (Feedback) 6) การปรบัการเรียนรู้ให้เหมาะสม
กับความต้องการของนักเรียน (Adapting and Responding to Learning Needs) 7) การสรปุผล
การเรียนรู้ใหม่ (Scaffolding New Learning) และ 8) การปิดช่องว่าง (Close the Gap) นักเรียน
จะถูกประเมินจาก 3 ส่วน ดังนี้ 1) การประเมินโดยครู (Teacher Assessment) 2) การประเมินด้วย
ตนเอง (Self-Assessment) และ 3) การประเมินโดยเพื่อน (Peer Assessment) จากแบบประเมิน 
ที่แตกต่างกัน เพื่อช่วยสง่เสรมิพฒันาการของนักเรียน มีการก าหนดมาตรฐาน เนื้อหา และ มีเกณฑ์ 
(Rubric) เป็นตัวก าหนดในรูปแบบการประเมิน ดังนี ้
 1.  การก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้และการนิยามเกณฑผ์ลส าเร็จ (Determine Learning 
Goals and Define Criteria for Success) ครูท าการก าหนดหน่วยการการเรียนรู้ เป้าหมาย 
การเรียนและเกณฑ์ความส าเร็จโดยองิจากมาตรฐานการเรียนรู้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน 2551 ซึ่งจะเห็นได้ว่าจากแผนภาพกระบวนการนั้นเป้าหมายการเรียนรู้จะถูกแยกออกจาก
ความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ ซึ่งเป้าหมายการเรียนรูร้ะบุถึงสิ่งที่นกัเรียนจะไดเ้รียนรู้จากบทเรียน 
ส่วนเกณฑ์ความส าเรจ็จะระบุถึงสิ่งทีเ่กิดข้ึนตามเป้าหมายการเรียนรู้ และจะถูกน ามาตรวจสอบผล
การเรียนรู้ โดยนักเรียนจะได้ทราบเป้าหมายและเกณฑ์ความส าเร็จเหล่าน้ีก่อนที่จะเริ่มต้นบทเรียน 
และเกณฑ์ความส าเร็จจะเป็นแนวทางของการเรียนรู้ในขณะนักเรียนก าลงัด าเนินกจิกรรมการเรียนรู ้
 2.  การระบหุลกัฐานการเรียนรู้  (Elicit Evidence of Learning) ในระหว่าง 
การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนน้ัน ครจูะใช้กลวิธีต่าง ๆ เพื่อดึงเอาหลักฐานที่แสดงใหเ้ห็นว่า
นักเรียนก าลงัมีพฒันาการไปสูเ่ป้าหมายการเรียนรู้ทีก่ าหนดไว้ ซึ่งไม่สามารถท าได้โดยวิธีใดวิธีหนึ่ง  
แนวคิดเกี่ยวกับการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียน ได้น าไปขยายผลและเผยแพร่ต่อ จนได้รบัการยอมรบั
ให้เป็นการประเมินความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนในกิจกรรมการสอนแต่ละครั้ง และถูก
น าไปใช้ประเมินผลการเรียนรู้อย่างหลากหลายวิธี ได้แก่ การตั้งค าถามแบบมีการเตรียมล่วงหน้า  
การสงัเกตการณ์มอบหมายงานจากครู (เช่น การน าเสนอ การอธิบาย การปฏิบัติ และการแก้ไข
ปัญหา เป็นต้น) การให้นักเรียนเขียนผลสรุปการเรียน (Exit Card) การเขียนบันทึกย่อส่งครู  
หรือการสอนทีผ่สมผสานการวัดประเมินผลไปด้วย (Curriculum Embedded Assessments)  
ซึ่งหัวใจส าคัญของการน าไปปฏิบัติคือ ครจูะต้องมีความรู้ว่าเข้าใจของลักษณะของพัฒนาการทาง 
การเรียนรูก้ารประเมินหลักฐานการเรียนรู้ (Interpreting the Evidence) ครูควรพิจารณาหลักฐาน 
ที่สัมพันธ์กบัเกณฑ์ความส าเรจ็จากการประเมินเพื่อพฒันานกัเรียนทั้งทีเ่ป็นการประเมินทีม่ีการวางแผน
ไว้ล่วงหน้าและไมม่ีการวางแผนล่วงหน้า เพือ่ตัดสินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริงของนักเรียน เช่น  สิ่งที่
นักเรียนเข้าใจ สิง่ที่นักเรียนไมเ่ข้าใจหรือเข้าใจผิด ความรู้ใดที่นักเรียนมหีรือไมม่ี และทกัษะใดที่
นักเรียนท าเป็นหรือท าไม่ได้ ซึ่งในขณะทีม่ีการตีความหรือประเมินหลักฐานทางการเรียนรู้นั้น ครูต้อง
เข้าใจว่าไม่มีหลักฐานใดทีเ่พียงพอต่อการตัดสินต่อสภาพการเรียนรู้ในปจัจุบันหรือในขณะเรียนรู้ของ
นักเรียน ดังนั้นจึงต้องหาหลกัฐานอื่นมาประกอบ หรือครูอาจจะพบว่าส าหรบันักเรียนกลุ่มนี้ไม่
จ าเป็นต้องปรับการสอนแล้วเพราะนักเรียนได้บรรลุเป้าหมายการเรียนรู้แล้ว 
             3. การตีความหลักฐาน (Interpreting the Evidence) ครูควรพิจารณาหลกัฐานทีส่ัมพันธ์
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กับเกณฑ์ความส าเร็จจากการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียนทัง้ทีเ่ป็นการประเมินที่มกีารวางแผนไว้ล่วงหน้า
และไม่มีการวางแผนล่วงหน้า เพื่อตัดสินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริงของนักเรียน เช่น  
สิ่งที่นกัเรียนเข้าใจ สิง่ที่นักเรียนไม่เข้าใจหรือเข้าใจผิดความรู้ใดที่นักเรียนมหีรอืไม่มี และทักษะใดที่
นักเรียนท าเป็นหรือท าไม่ได้ ซึ่งในขณะทีม่ีการตีความหรือประเมินหลักฐานทางการเรียนรู้นั้น ครูต้อง
เข้าใจว่าไม่มีหลักฐานใดทีเ่พียงพอต่อการตัดสินเกี่ยวกับสภาพการเรียนรู้ในปัจจุบันหรอืในขณะเรียน
ของนักเรียน ดังนั้นจงึต้องพยายามหาหลักฐานอื่นมาประกอบ หรือครูอาจจะพบว่าส าหรับนกัเรียน
กลุ่มนี้อาจไมจ่ าเป็นต้องปรับวิธีการสอนแล้วเพราะนักเรียนได้บรรลเุป้าหมายการเรียนรู้แล้ว ในขณะที่
นักเรียนก าลงัเรียนรู้อยู่นั้น ต้องอาศัยเกณฑ์ความส าเรจ็เพื่อจะได้ทราบว่านักเรียนมีความก้าวหน้าที่
จะบรรลุเป้าหมายการเรียนรู้ได้ดีเพียงใดและเพื่อปรับปรงุการเรียนของตนเองตามความจ าเป็น และ
เมื่อนักเรียนไดร้ับการประเมินโดยเพื่อน จะได้ใช้เกณฑ์ความส าเร็จนีเ้พื่อประเมินหลักฐานการเรียนรู้
และแจ้งผลย้อนกลับหรอืข้อบกพร่องที่ต้องปรับปรุงแก่กัน ทั้งนี้นักเรียนต้องมีความเข้าใจร่วมกัน
เกี่ยวกับเกณฑ์ความส าเรจ็ 
 4. การระบุความแตกต่างหรืออช่องว่างระหว่างสถานะปัจจบุันของนักเรียนกบัเป้าหมาย
การเรียนรู้ (Identifying the Gap) จุดมุง่หมายหลกัของการประเมินเพื่อพัฒนานักเรียนคือ เพื่อปิด
ช่องว่างระหว่างผลการเรียนรู้ตามสภาพจริงที่เกิดข้ึนกบันักเรียนกับเป้าหมายการเรียนรู้ ซึง่มีความ
ต่างกันกับช่องว่างของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Achievement Gap) ที่มีหมายถึงแค่ช่องว่างหรือ
ความแตกต่างระหว่างกลุม่ของนักเรียนโดยนักเรียนที่ก าลังเรียนรูส้ิ่งใหม่ควรจะมีช่องว่าง มเิช่นน้ัน 
การเรียนรูจ้ะไมเ่กิดข้ึนหรือไม่มพีัฒนาการ 
 5. การให้ข้อมลูป้อนกลบั (Feedback) การพัฒนาการเรียนรู้ที่มปีระสิทธิภาพน้ัน 
การให้ข้อมูลสะท้อนกลบัหรือผลยอ้นกลบัจะช่วยให้นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนได้ ซึ่งการให้
ข้อมูลปอ้นกลับนี้ไม่ใช่เป็นการประเมินผลรวมบ่อยๆ เท่านั้น แต่จะเป็นการประเมินเพื่อดูความก้าวหน้า
ทางการเรียนของนักเรียน โดยมีครูคอยให้ค าอธิบายผลย้อนกลับแก่นกัเรียนเกี่ยวกับสภาพการเรียนรู้
จริงของนักเรียนตามเกณฑ์ความส าเร็จและให้แนวทางในสิ่งที่นักเรียนสามารถท าได้เพือ่ความก้าวหน้า
และปิดช่องว่าง ซึง่การใหผ้ลสะทอ้นกลบัที่ดีนั้น สิง่ทีส่ะท้อนกลับจะต้องตอบค าถามส าคัญสามข้อของ
ครูและนักเรียนไดว่้า ฉันก าลังจะไปที่ใด (เป้าหมายคืออะไร) ฉันจะไปอย่างไร แล้วจะต้องไปที่ใดต่อ  
(ฉันจะต้องท าอย่างไรเพื่อให้เกิดความก้าวหน้าทางการเรียนที่ดีข้ึน) หน้าที่การสะท้อนผลกลบันั้นไม่ใช่
เพียงครเูท่านั้นที่ใหผ้ลย้อนกลบั แต่เพื่อนในช้ันเรียนสามารถให้ผลสะท้อนกลับทีจ่ะสามารถช่วยเพื่อให้
เกิดการพัฒนาการเรียนของเพื่อนร่วมช้ันได้เช่นกัน นอกจากการได้รบัผลสะท้อนกลบัจากครูและ
เพื่อนๆ แล้วตัวนักเรียนเองยังสามารถทราบผลย้อนกลบัของตนจากการประเมินตัวเองอีกด้วย นับเป็น
สิ่งส าคัญเพราะขณะที่นกัเรียนก าลงัก ากบัติดตามผลการเรียนของตนเองนั้น นักเรียนจะเกิดการรู้คิด 
(Metacognition) ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญต่อความสามารถในการคิดอย่างมีประสิทธิภาพ  
 6. การปรบัและตอบสนองตอ่ความจ าเป็นในการเรียนรู้ (Adapting and Responding to 
Learning Needs) เป็นการปรบัการเรียนการสอนให้เหมาะสมกบัความต้องการของนักเรียน  
ในกระบวนการประเมินผลเพื่อพฒันาผูเ้รียนนั้น ผลการให้ข้อสะทอ้นกลบัโดยครจูะมสี่วนช่วยในการ
วางแผนและปรบัเปลี่ยนวิธีการสอนเพื่อใหเ้หมาะสมกบัการเรียนรู้ที่นกัเรียนต้องการ โดยครจูะเลือก
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จัดประสบการณ์เรียนรู้ทีเ่หมาะสมเพือ่ให้เกิดการปิดช่องว่างระหว่างผลการเรียนรู้ตามสภาพจริงทีเ่กิด
ข้ึนกับเป้าหมายการเรียนรู ้
 7. การสรุปผลการเรียนรู้ใหม่ (Scaffolding New Learning) ในข้ันตอนของการสรปุผล
การเรียนรู้นี้ ครูและผู้ร่วมช้ันเรียนจะมีบทบาทส าคัญอย่างยิง่ในการสนับสนุนให้นักเรียนเกิด 
การเรียนรู้และมุง่สู่ข้ันปิดช่องว่างได้ โดยที่ครูจะต้องหากจิกรรมที่จะช่วยสง่เสรมิการเรียนรู้ในตนเอง 
นักเรียนจะสามารถตอบสนองในกระบวนการสรุปผลการเรยีนรู้ใหม่ด้วยตนเองโดยอาศัยการสะท้อน
กลับข้อมูล และการได้มสี่วนร่วมกบักจิกรรมการสอนที่ครูออกแบบไว้ 
 8. การปิดช่องว่าง (Close the Gap) ข้ันตอนสุดท้ายของการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน 
คือ การปิดช่องว่างระหว่างผลการเรียนรู้ตามสภาพจริงทีเ่กดิข้ึนกับเป้าหมายหรือผลส าเรจ็ 
ในการเรียนรู้ ซึง่ในการปิดช่องว่างนี้ ครูจะก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้ใหม่ เพือ่ให้นักเรียนสามารถ
สร้างการเรียนรู้ด้วยกระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รยีนในวงรอบถัดไป 
 การให้ข้อมูลป้อนกลับแก่นักเรียนทันที (Feedback to Student) เป็นวงจรย่อยวงจรหนึ่งใน
กระบวนการประเมินเพ่ือพัฒนาผู้เรียนท่ีเกิดข้ึนขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เมื่อมีการสะดุดหรือพบจุดอ่อน 
ข้อบกพร่องหรือแม้กระท่ังพบจุดเด่นของการเรียนรู้ของนักเรียนครูต้องให้ข้อมูลป้อนกลับแก่นักเรียนทันที 
(Feedback to Student) การให้ค าแนะน าหรือแก้ไข (Instruction Correctives) แล้วให้นักเรียน
ด าเนินการท ากิจกรรมข้ันต่อไป เพ่ือเข้าไปสู่กระบวนการประเมินความคืบหน้าของนักเรียน (Evaluation 
of Student Progress) เพ่ือน ามาใช้เพ่ือปรับปรุงการเรียนรู้ของนักเรียนให้ไปถึงเป้าหมายของการเรียนรู้ 
จากการสังเกตข้อมูล การใช้ค าถาม การประเมินตนเอง และการประเมินจากเพ่ือน โดยยึดองค์ประกอบ
หลัก ดังนี้ 1) การก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้ (Learning Goal) 2) การรวบรวมพยานหลักฐานเกี่ยวกับ
ประสิทธิภาพของนักเรียน (Elicit Evidence of Learning) 3) การให้ข้อมูลป้อนกลับสู่นักเรียน
(Feedback) ท่ีใช้เปรียบเทียบประสิทธิภาพของนักเรียนกับเป้าหมายในการเรียนรู้ และ 4) การใช้
ประโยชน์จากผลตอบกลับ (Scaffolding in the Zone of Proximal Development)  
 การจัดการเรียนรู้ต้องต้องเป็นกิจกรรมท่ีให้ครูกับนักเรียนมีส่วนร่วมกัน ครูต้องส่งข้อมูล
ป้อนกลับในเชิงบวกสู่นักเรียนในทันที โดยการให้ค าชมเชย ให้รางวัล การประทับรูปในทางบวก  
กับช้ินงานท่ีเป็นจุดเด่น ในทางกลับกันควรให้ค าแนะน าแนวทางเพ่ือการปรับปรุงกับช้ินงานท่ีมีจุดบกพร่อง
หรือจุดท่ีต้องพัฒนาของนักเรียนเพ่ือน าไปแก้ไขและพัฒนาตนเอง มีการจดบันทึกความก้าวหน้าของ
นักเรียนอย่างต่อเนื่อง เป็นการกระตุ้นสู่การเรียนรู้ สร้างแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์  ถ้าไม่บรรลุเป้าหมาย ครูต้องให้
ค าแนะน าซ้ าเพ่ือให้นักเรียนไปถึงเป้าหมายการเรียนรู้ให้ได้ เป็นกระท าซ้ า ๆ ในวงจรของการให้ข้อมูล
ป้อนกลับสู่นักเรียน (Formative Assessment Cycle ดังภาพท่ี 2-6 
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ภาพท่ี 2-6  วงจรการให้ข้อมูลป้อนกลับแก่นักเรียนในการประเมินเพ่ือพัฒนาผู้เรียน (McMillan, 2007, p. 3) 
 
 จากภาพท่ี 2-6 วงจรของการให้ข้อมูลป้อนกลับแก่นักเรียนในการประเมินเพ่ือพัฒนาผู้เรียนเป็น
แบบทันทีและแบบเจาะจง จากการให้ค าแนะน าของครู โดยใช้ค าถาม การสังเกต การประเมินตนเอง  
การประเมินโดยเพ่ือน และจากการท ากิจกรรมของนักเรียนเอง 
 แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการประเมินเพ่ือพัฒนาผู้เรียนดังกล่าว ประกอบด้วย 7 ข้ันตอน ดังนี้ 
(Bell & Cowie, 2001)  

ข้ันตอนท่ี 1 ครูก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้ในแต่ละบทเรียนอย่างเป็นรูปธรรม  
โดยพิจารณาจากหลักสูตรเป็นส าคัญ จากนั้นจึงช้ีแจง แลกเปล่ียน และอภิปรายการเรียนรู้  ดังกล่าว 

ข้ันตอนท่ี 2 ครูวางแผนกิจกรรมการเรียนการสอนและก าหนดแนวทาง 
การประเมินผลระหว่างเรียนสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนการสอนและเป้าหมายการเรียนรู้ท่ีตั้งไว้  

ข้ันตอนท่ี 3 ครูเก็บรวบรวมข้อมูลหลักฐานเกี่ยวกับการเรียนรู้ของนักเรียนหรือสังเกต
ปฏิสัมพันธ์ท่ีเกิดขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้วิธีการท่ีหลากหลาย ได้แก่ 1) การสังเกตจาก 
การท ากิจกรรมของนักเรียน เช่น ใบงาน แบบฝึก โครงงาน 2) การตรวจช้ินงานของนักเรียน เช่น 
ใบงาน แบบฝึกหัด การบ้าน โครงงาน 3) การสัมภาษณ์ เช่น การสัมภาษณ์เกี่ยวกับช้ินงานและเหตุผล   
4) การสนทนาหรือการถามตอบระหว่างการเรียนการสอน 5) การทดสอบความเร็ว (Quick Test)  
6) การให้นักเรียนส่ือสารความคิดผ่านทางรูปภาพหรือผังมโนทัศน์ (Concept Map) 7) การเขียนอนุทิน 
(Journal) 8) การแสดงบทบาทสมมุติ 9) การระดมสมอง (Brainstorm) 10) การจัดท าแฟ้มสะสมงาน 
(Portfolio)  

ข้ันตอนท่ี 4 ครูตีความหมายข้อมูลหลักฐานเกี่ยวกับการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีเก็บรวบรวมได้ 
โดยค านึงถึงความส าคัญของข้อมูลหลักฐานให้ส่งผลต่อการเรียนรู้ตามเป้าหมายการเรียนรู้ท่ีก าหนด  
แล้วน ามาพิจารณาความก้าวหน้าของนักเรียนว่าเป็นไปตามเป้าหมายการเรียนรู้เพียงใด  

Feedback to student 
   (ผลป้อนกลับสู่นักเรียน) 

- Immediate (แบบ
ทันที) 

- Specific (แบบเจาะจง) 

Evaluations of Student Progress 
(การประเมินความคืบหน้า) 
- Informal Observation (การสังเกต) 
- Questioning  (การใช้ค าถาม) 
- Student Self-Evaluations (การประเมนิตนเอง) 
- Peer Evaluations (การประเมินโดยเพื่อน) 

 

Instructional  Correctives 
(การแนะน า/แก้ไข) 
-  Next Steps (ขั้นต่อไป) 
-  Student Activities 
    (กิจกรรมของนักเรียน) 
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ข้ันตอนท่ี 5 การสะท้อนข้อมูลความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ให้นักเรียนทราบและมีการให้ข้อมูล
ป้อนกลับของครูอย่างต่อเนื่องถือเป็นหัวใจส าคัญท่ีจะช่วยพัฒนานักเรียนให้บรรลุถึงเป้าหมายการเรียนรู้  
โดยนักเรียนท าการประเมินผลตนเองเพ่ือหาข้อสรุปแล้วน าไปพัฒนาตนเองจนบรรลุตามเป้าหมายการเรียนรู้
ท่ีก าหนด (Black & Wiliam, 2009) การให้ข้อมูลป้อนกลับของครูในกระบวนการประเมินเพ่ือพัฒนาผู้เรียน
ส่ิงส าคัญและจ าเป็นของการพัฒนาความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ของนักเรียน สิง่ส าคัญของข้อมลูปอ้นกลับ
ที่ดีประกอบด้วย การก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้ ข้อมลูหลกัฐานที่แสดงถึงผลการเรียนรู้ของนักเรียน 
ในปัจจบุัน และแนวทางการพฒันาเพื่อลดช่องว่างของการเรยีนรู้กับเป้าหมายการเรียนรูท้ี่ก าหนดไว้ 
(Gipps, 2012)     

ข้ันตอนที่ 6 ครูและนักเรียนร่วมกันปฏิบัตหิรือตอบสนองต่อข้อมูลหลักฐานที่ได้รับเพื่อ
ปรับปรงุการเรียนรู้ของนักเรียนใหบ้รรลเุป้าหมายการเรียนรูท้ี่ก าหนดภายใต้บรบิททางการจัด 
การเรียนรู ้

ข้ันตอนที่ 7 ครูจัดท าเอกสารบันทกึข้อมลูสารสนเทศการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียนอย่าง
เป็นระบบเพือ่ใช้สื่อสารกบัผูท้ี่เกี่ยวข้อง เช่นครู ผู้บริหาร ผูป้กครอง เป็นการแสดงถึงความโปร่งใส
และความยุติธรรมในการประเมินผล 
 สรปุ หลกัการประเมินเพื่อพฒันาผู้เรียน เป็นการประเมินผลระหว่างการเรียนรู้อย่าง
ต่อเนือ่ง เพื่อให้นักเรียนได้ข้อมลูเกี่ยวกับความรู้ความเข้าใจที่จะเป็นประโยชน์ในการเรียนรู้ต่อไป  
โดยมุ่งประเมินความรู้ความเข้าใจใหลุ้่มลึก การวิเคราะห์และการสังเคราะห์ความรู้ความคิดของ
นักเรียนว่าอยู่ในจุดใดอันจะช่วยให้ครกู ากับและปรับทิศทางการเรียนรู้ให้ตรงประเด็น เพือ่ให้นักเรียน
ได้ทบทวน และปรับปรงุกระบวนการคิดได้ตามพัฒนาการทางความคิดและการเรียนรู้ของตนเอง  
(วิชัย วงษ์ใหญ่, 2550, หน้า 271) โดยอาศัยกระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียนที่จ าเป็นและ
ส าคัญยิ่งต่อการพฒันาคุณภาพนักเรียน นักเรียนต้องพึ่งครูในการตีความเนื้อหาวิชาเข้าสู่ชีวิตจริง  
หรือการประยกุต์ใช้ความรู้ในกระบวนการนั้น นักเรียนต้องฝึกฝนลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง จากการ
ท างานเป็นทีมร่วมกบัเพื่อนและต้องการครูเป็นคนฝึกและคอยช่วยแนะน าให้ก าลังใจ (วิจารณ์ พานิช, 
2556, หน้า 22) ครูเปลี่ยนบทบาทจากผู้ถ่ายทอดความรูม้าเป็นผู้ใหก้ารสนับสนุน ฝึกหัดและคอย
ช้ีแนะแนวทางให้กับนักเรียน เป็นผู้จุดประกายแห่งการเรียนรู้ โดยการตั้งค าถามยุแหย่เพื่อให้นักเรียน
คิดสร้างความสนุกสนาน ในการเรียน และเป็นผูอ้ านวยความสะดวกในการเรียน (วิจารณ์ พานิช, 
2556, หน้า 27)  
 การออกแบบและการพัฒนากิจกรรมเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร ์อาศัยองค์ประกอบหลกัตาม
แนวคิดของกระบวนการประเมินเพือ่พัฒนาผู้เรียน (Heritage, 2010) ดังนี้ 1) ก าหนดเป้าหมาย 
การเรียนรู้ (Learning Goal) 2) เกณฑ์ความส าเรจ็ (Criteria for Success) 3) หาหลักฐานของ 
การเรียนรู้ (Elicit Evidence of Learning)  4) การประเมนิหลักฐานการเรียนรู้ (Interpreting the 
Evidence) 5) การระบุช่องว่าง (Identifying the Gap) 6) การให้ข้อมูลป้อนกลับ (Feedback)  
7) การปรับและตอบสนองต่อการเรียนรู้ (Adapting/responding to Learning Needs)  
8) การช่วยเหลือและพัฒนานักเรียน (Scaffolding in the Zone of Proximal Development)  
9) การปิดช่องว่าง (Close the Gap) ได้น ามาประยุกต์ใช้ในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยสรปุ
รวบรวมเป็นวงจรการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Learning Activities Cycle) 6 ข้ันตอน ดังนี้  
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ผ่านเกณฑค์วามส าเร็จ 

ข้ันตอนที่ 1 ก าหนดเป้าหมายการเรียนรู ้(Set Learning Goal) 
ข้ันตอนที่ 2 ก าหนดเกณฑ์ความส าเร็จ (Criteria for Success) 
ข้ันตอนที่ 3 ปฏิบัติและจัดหาหลักฐาน (Elicit Evidence of Learning & Interpreting 

the Evidence) 
ข้ันตอนที่ 4 ประเมินผลการเรียนรู้ (Identifying the Gap) 
ข้ันตอนที่ 5 การให้ข้อมูลป้อนกลบั (Feedback) 
ข้ันตอนที่ 6 การสรปุผลการเรียนรู้ใหม่ (Scaffolding New Learning)   
โดยน าวงจรกิจกรรมการเรียนรู้ (Learning Activities Cycle) มาเขียนเป็นแผนผังข้ันตอน 

(Flow Chart)  ดังภาพที่ 2-7 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
ภาพที่ 2-7 วงจรการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ (Learning Activities Cycle) (ดัดแปลงมาจาก    
              Heritage, 2010, p. 11) 

 
จากภาพที่ 2-7 ผู้วิจัยได้รวบรวมและสรุปเป็นข้ันตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทีป่ระยกุต์

จากกระบวนการประเมินเพือ่พัฒนานกัเรียน 8 ข้ัน ให้เหลือ 6 ข้ัน ดังนี้ 1) ข้ันก าหนดเป้าหมาย 
การเรียนรู ้เป็นข้ันเริ่มต้นก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้สู่นกัเรยีน 2) ข้ันก าหนดเกณฑ์ความส าเรจ็  
เป็นการก าหนดเกณฑ์ความส าเรจ็ร่วมกันระหว่างครกูับนกัเรียน 3) ข้ันปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้และ
จัดหาหลักฐานการเรียนรู้ เป็นการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูแ้ละจัดหาหลักฐานการเรียนรูจ้าก 
การด าเนินกจิกรรม 4) ข้ันประเมินผลจากหลักฐานของการเรียนรู้ เป็นการประเมินการเรียนรู้ที่ได้ 
จากการปฏิบัติกจิกรรม ซึ่งมกีารประเมินจากครู ประเมินตนเอง และประเมินจากเพื่อน ให้เป็นไป 
ตามเกณฑ์ทีก่ าหนดไว้ 5) ข้ันการให้ข้อมลูป้อนกลบั เป็นข้ันของการให้ข้อมลูป้อนกลบัแก่นักเรียน  

ก าหนดเป้าหมายการ
เรียนรู้ 

ก าหนดเกณฑ์ความส าเร็จ 

ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้และ
จัดหาหลักฐานการเรียนรู้ 

ประเมินหลักฐานการเรียนรู้ การให้ข้อมูลป้อนกลับ 

การปรับการเรียนรู้
และให้การช่วยเหลือ 

การปิดช่องว่าง/สรุปผล 

  การส่งเสริมและพัฒนา ปรับปรุง 
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ซึ่งอาจเป็นไปได้ 2 กรณี คือ การส่งเสริมและพัฒนา ในกรณีเด็กเกง่จะผ่านเกณฑ์ทันที ครูควรให้
ข้อมูลปอ้นกลับในทางเสริมความรู้หรือใหเ้ข้าสู่วงจรกิจกรรมการเรียนรู้ต่อไป การปรับการเรียนรู้และ
ให้การช่วยเหลือ ในกรณีเด็กอ่อนจะไมส่ามารถผ่านเกณฑ์ในทันที ครูจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องมีการปอ้น
ข้อมูลกลับสู่นักเรียนเพื่อใหผ้่านเกณฑ์ให้ได้ และ 6) ข้ันสรุปผลการเรียนรู้ใหม่ เป็นการสรุปหลกัการ 
แนวคิด ความรู้ ความเข้าใจ และความสามารถ ของนักเรียนได้จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นั้น ๆ  
 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการประเมินเพ่ือพัฒนาผู้เรียน มีดังนี้  
 โชติมา หนูพริก และสเุทพ อ่วมเจริญ (2553) ได้พัฒนาระบบประเมินการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพฒันาระบบประเมิน 
การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ทดลองใช้ระบบ และประเมนิระบบประเมินการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ พบว่า ระบบประเมินการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ทีพ่ัฒนาข้ึนประกอบด้วย 5 
องค์ประกอบคือ 1) ด้านตัวป้อน 2) ด้านกระบวนการ 3) ด้านผลผลิต 4) ด้าน และ 5) ด้านการให้
ข้อมูลย้อนกลบัและการติดตาม สง่ผลให้ครูมีความรู้ด้านหลกัสูตรอิงมาตรฐาน การเรียนการสอนที่
เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ และการประเมินเพื่อการเรียนรู้ มีทกัษะมีทักษะในการประเมินการเรียน 
การสอนคณิตศาสตร์อยู่ในระดับดี และมีความคิดเห็นที่ดีต่อระบบประเมินการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ สามารถน าระบบไปใช้เพื่อประเมินการเรียนรู้ รวมทั้งให้ข้อมลูย้อนกลับเพื่อพฒันา
นักเรียนและการจัดการเรียนการสอน นักเรียนมีความรู้ด้านเนื้อหาสาระคณิตศาสตร์ ทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตรส์ูงข้ึนและมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์อยู่ในระดับดี ครูและนักเรียนมี
ความคิดเห็นว่าระบบประเมินการเรียนการสอนคณิตศาสตรท์ี่พัฒนาข้ึนมีความเป็นประโยชน์  
ความเป็นไปได้ ความสมเหตุสมผล และความถูกต้องแม่นย า ช่วยให้ครูมีการปรับปรงุกระบวนการวัด
และประเมินผลใหม้ีความชัดเจน เป็นที่ยอมรับ และสามารถใช้ประเมินได้อย่างยุติธรรม และช่วย 
ให้ครู นักเรียนมีการปรับปรงุและพัฒนาตนเองได้ตรงตามเปา้หมาย 
 พรทิพย์ ไชยโส (2556) ได้วิจัยเรือ่ง การพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนการสอนเพื่อ 
ส่งเสริมสมรรถนะด้านการประเมินการเรียนรู้ของนสิิตครู เพือ่พัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียน 
การสอนเพื่อส่งเสริมสมรรถนะด้านการประเมินการเรียนรู้ของนิสิตครเูพื่อการเรียนรู้ของผู้เรียนใช้
วิธีการวิจัยแบบพฒันาทดลอง และน ามาศึกษาผลการใช้นวัตกรรม พบว่า นวัตกรรมการเรียน 
การสอนที่พฒันาข้ึนเป็นรูปแบบของการเรียนการสอนทีเ่น้นกระบวนการคิด มีขั้นตอนในการท า
กิจกรรม 5 ข้ันตอน ดังนี้ 1) กระตุ้นความสนใจ 2) การสบืเสาะหาค าตอบ 3) การสรุป 4) การขยาย
ความรู้ และ 5) การประเมินผล เรียกว่า 3S2E Model นิสิตนักศึกษามากกว่าร้อยละ 50 มีสมรรถนะ
ด้านการประเมินอยู่ในระดบัดีมาก และมีนสิิตนักศึกษามากกว่า ร้อยละ 90 ที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 
ทั้งนี้สมรรถนะด้านการประเมินที่นิสิตนักศึกษาครูได้รับการพัฒนา 9 สมรรถนะ ประกอบด้วย  
(1) สมรรถนะในการก าหนดวัตถุประสงค์ในการประเมินและสิ่งที่ประเมิน (2) สมรรถนะในการให ้
ผลย้อนกลบักบัผูเ้รียน (3) สมรรถนะในการสร้างและใช้เครือ่งมือในการประเมินการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
(4) สมรรถนะในการให้คะแนนและแปลความหมายคะแนน (5) สมรรถนะในการออกแบบ 
การประเมินสภาพจรงิ (6) สมรรถนะในการตรวจสอบและวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือประเมิน  
(7) สมรรถนะในการใหร้ะดับคะแนนและการรายงานผลการเรียนรู้ของผู้เรียน (8) สมรรถนะในการใช้
ผลการประเมินเพื่อปรับปรงุการเรียนรู้ของผูเ้รียนและการสอนของครู และ (9) สมรรถนะ 
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ในการจัดท าโครงการในการออกแบบการประเมินเพื่อประเมินการเรียนรู้อาจารย์ที่ใช้นวัตกรรมที่
พัฒนาข้ึนส่วนใหญ่มีความเห็นว่ามีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก นักศึกษาได้เรียนรู้ตามบทเรียน 
ที่เรียนและเห็นว่าสมรรถนะด้านการประเมินเป็นสิ่งที่ส าคัญส าหรับครทูี่จะน าไปใช้ในการสอน 
 ศุกร์ใจ เจรญิสุข อัญญา ปลดเปลื้อง วันดี วงศ์รัตนรักษ์ กุลฤดี จิตตยานันต ์และ 
นงนุช เสือพมูี (2559) ได้พัฒนารูปแบบการประเมินเพือ่พัฒนาการเรียนรู้ตามมาตรฐานคุณวุฒิ 
ระดับปรญิญาตรี สาขาพยาบาลศาสตร์ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จักรีรัช พบว่า  
1) รูปแบบการประเมินเพื่อพฒันาการเรียนรู้ตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับปรญิญาตรี สาขาพยาบาล
ศาสตร์ มี 5 ข้ันตอน ดังนี้ ข้ันตอนที่ 1 การวิเคราะห์และการก าหนดผลการเรียนรู้ที่ต้องการ  
ข้ันตอนที่ 2 การออกแบบ ข้ันตอนที่ 3 การประเมิน ข้ันตอนที่ 4 การสะทอ้นผล และข้ันตอนที่ 5 
การเรียนรู้และการพัฒนา 2) รปูแบบการประเมินเพื่อพฒันาการเรียนรูท้ี่พัฒนาข้ึนมปีระสทิธิผล 
ในการพัฒนาผู้เรียนใหเ้กิดผลการเรียนรู้ตามมาตรฐานคุณวุฒิตามเกณฑ์ที่ก าหนดร้อยละ 100 
รูปแบบการประเมินเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับปรญิญาตรี สาขาพยาบาล
ศาสตร์ สามารถใช้เป็นแนวทางการจัดการศึกษาพยาบาลที่เปิดโอกาสให้นักเรียนมีพัฒนาการเรียนรู้ 
ให้เกิดผลตามมาตรฐานที่ก าหนดไว้  
 รวิชญุฒม์ ทองแม้น สุชาดา กรเพชรปาณี และปิยะทิพย์ ประดุจพรม (2560) ได้ศึกษา 
การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียนโดยประยุกต์กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียน 
ส าหรับนักเรียนระดบัประถมศึกษา พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียนทีบู่รณาการกบัการประเมิน
เพื่อพฒันาผูเ้รียนมี 6 ข้ันได้แก่ ข้ันที่ 1 ก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้ ข้ันที่ 2 ก าหนดเกณฑ์ความส าเร็จ
ในการเรียนรู้ ข้ันที่ 3 ปฏิบัติกิจกรรมและระบุหลักฐานการเรียนรู้ ข้ันที่ 4 ประเมินผลจากหลักฐาน 
การเรียนรู้ ข้ันที่ 5 ให้ข้อมูลป้อนกลบั และข้ันที่ 6 สรปุผลการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรูท้ี่พฒันาข้ึน
ประกอบด้วย 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ในระดบัช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 และปีที่ 4 จ านวน 24 รายวิชาที่
มีคุณภาพเหมาะสมและสามารถน าไปใช้จัดกจิกรรมการเรียนรู้ได้ และ ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่
พัฒนาข้ึนท าให้การจัดการช้ันเรียนเป็นแบบเคลือ่นไหว เกิดการเรียนรูร้่วมกัน สง่ผลใหพ้ฤติกรรม 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของครูและพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน   
มีปฏิสัมพันธ์ในช้ันเรียนระหว่างครูกับนกัเรียน และระหว่างนักเรียนกับนักเรียนมากขึ้น และนักเรียน 
มีผลสัมฤทธ์ิสูงข้ึน รวมทั้งนักเรียน ครู ผูป้กครองและผูบ้รหิารมีเจตคติที่ดีมากต่อการจัดกิจกรรม    
การเรียนรู ้

Dunaway and Orblych (2001) ไดศึ้กษาการประเมินเพื่อพัฒนาผูเ้รียน การปรับการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนเรื่องการรู้สารสนเทศ มีวัตถุประสงค์เพื่ออธิบายการใช้การประเมินก่อนเรียน
และระหว่างเรียน เพื่อประเมินทักษะการรูส้าระสนเทศของนักศึกษาปรญิญาโท และเพือ่ปรับเนื้อหา 
ให้เหมาะสมสอดคล้องกับระดับทักษะของนักศึกษาที่แตกต่างกันกลุม่เป้าหมายคือ นักศึกษาปรญิญาโท
หลักสูตรการบรหิารธุรกิจ อาจารย์ครทูางด้านบรรณารักษ์ก าหนดเนื้อหาการสอนร่วมกับนกัศึกษา
หลักสูตรบริหารธุรกจิ การประเมินก่อนเรียนใช้วิธีแบบปลายเปิด จากนั้นจะใช้หมด การประเมินในการ
พิจารณาเลือกเนื้อหา พบว่า อาจารยค์รูทางด้านบรรณารักษ์สามารถวัดพัฒนาการของนกัศึกษาจาก
ค าถามประเมินระหว่างเรียนและศึกษาสามารถตรวจสอบความก้าวหน้าของตนเองได้และกระตุ้นใหส้นใจ
เรียนมากขึ้นและการประเมินก่อนเรียนและค าถามระหว่างเรียนช่วยให้สามารถออกแบบเนือ้หา 
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ที่เหมาะสมกบันักศึกษาในแต่ละภาคเรียนได้ดีกว่าแบบก าหนดเนื้อหาล่วงหน้าไว้ก่อน 
 Boyd (2011) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมและแรงจูงใจของครูวิชาวิทยาศาสตร์ ในโรงเรียน
ระดับมัธยมศึกษาแห่งรัฐวอชิงตัน ที่มผีลต่อการประเมินเพื่อพัฒนาช้ันเรียนใน มีวัตถุประสงค์เพือ่ 
ทราบการรับรู้ของครูวิชาวิทยาศาสตร์ในโรงเรียนมัธยมศึกษาของรัฐวอชิงตันด้านการมีส่วนร่วมและ
แรงจงูใจทีม่ีผลต่อการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียนในช้ันเรียน พบว่า ครูวิทยาศาสตร์ช้ันมัธยมศึกษาทีม่ี
ความเข้าใจในการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียน และมีการเข้ารว่มในระดับดีมาก แรงจงูใจต่อการประเมิน
ความก้าวหน้าในห้องเรียน คือ การได้ตัดสินใจด้วยตนเอง และความต้องการสร้างแรงจูงใจของครู 
อยู่ในระดับพงึพอใจ พบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญระหว่างเพศและอายุของกลุ่มตัวอย่าง 
ข้อเสนอแนะ ความรู้ความเข้าใจของครทูี่มสี่วนร่วมและมีแรงจูงใจต่อการประเมินความก้าวหน้าช่วยให้
สามารถด าเนินการวิจัยผลกระทบของการประเมินเพือ่พัฒนาผู้เรียนที่มีต่อการเรียนรู้ของนักเรียน 

Olofsson, Lindberg, and Hauge (2011) ไดพ้ัฒนาการออกแบบล็อกด้วยเทคโนโลยี
แบบเพือ่นช่วยเพื่อนเพื่อยกระดับการเรียนรู้และการประเมนิเพื่อพฒันาผูเ้รียน โดยมีวัตถุประสงค์ 
เพื่อวิเคราะห์การใช้บลอ็กประกอบการประเมินเพือ่พัฒนาผูเ้รียนและเสนอวิธีการออกแบบและจัด 
การเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนที่มีประสิทธิภาพในระดบัอุดมศึกษารูปแบบออนไลน์เป็นการวิจัย 
เชิงคุณภาพ กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยเป็นนักศึกษาทีล่งทะเบยีนเรียนระดับอุดมศึกษาหลักสูตร
ออนไลน์จ านวน 23 คน โดยวิเคราะห์ข้อมลูแบบ ICE: Ideas Connections and Extension 
(ด้านความคิด ด้านความเช่ือมสัมพันธ์ และด้านการเผยแพร)่ พบว่า จากการรายงานและแสดงความ
คิดเห็นในบล็อกส่วนตัวของนักศึกษาแต่ละคน กิจกรรมในบล็อกของนกัศึกษา คือ มีการประเมินเพื่อ
พัฒนาผูเ้รียนแบบไมเ่ป็นทางการ ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่าการพัฒนาการเรียนรู้ของนักศึกษา เป็นรูปแบบ
การยกระดับการเรียนรู้ด้วยเทคโนโลยีแบบเพื่อนช่วยเพือ่นที่มีประสทิธิภาพ 
 Anton, Kari, Olga, and Kristine (2012) ได้ศึกษาผลของการประเมินเพือ่พัฒนาผู้เรียน
และการให้ข้อมลูปอ้นกลบัทีส่่งผลให้เกิดการเรียนรู้เชิงประจกัษ์ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของ  
1) วิธีการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียน 2) การให้ข้อมลูปอ้นกลบัและการน าไปประยกุต์ใช้ ในโครง 
การย่อยของการวิจัยระยะเวลา 2 ปี ของโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายจ านวน  6 โรงเรียนใน
ประเทศนอร์เวย์ ที่ก าลงัศึกษาระดบัอาชีวศึกษาและมัธยมศึกษาที่เรียนใน 3 วิชาหลัก ดังนี้ 
ภาษาอังกฤษ ภาษานอร์วีเจียน และคณิตศาสตร์ พบว่า 1) วิธีการประเมินเพื่อพฒันานักเรียนมีความ
แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญ 2) ครูและนกัเรียนมีความรู้และน าผลสะทอ้นกลบัจากการให้ข้อมลู
ปอ้นกลับไปปรบัใช้ได้อย่างเหมาะสม และนักเรียนในโรงเรียนอาชีวศึกษามีการรับรู้ถึงผลข้อมูล 
จากสะท้อนกลับมากกว่าโรงเรียนมัธยมศึกษา  
             Knights (2012) ไดพ้ัฒนาครูในอนาคตของวิทยาลัยแห่งรัฐนอร์ธแคโรไลนา ได้รับ 
การอบรมวิธีใช้การประเมินเพื่อพฒันานักเรียนหรือไม่ และมีการสาธิตการใช้ในโรงเรียนของรัฐหรือไม่ 
ซึ่งได้จากเมืองต่าง ๆ 6 เมืองในเขตคอสทลั (Coastal) และเขตเพียดมอนท์ (Piedmont Religion) 
ของรัฐนอร์ธแคโรไลนา พบว่า 1) ครูจ านวน 2 คนไม่คุ้นเคยกับค าว่า การประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน 
และไม่เคยได้รบัการอบรมเกี่ยวกับวิธีนี้ 2) กลุ่มตัวอย่าง 9 คน เคยได้รับการอบรมวิธีนี้ โดยอบรม 
จากภายนอกรฐันอร์ธแคโรไลนาขณะก าลงัศึกษาระดบัปริญญาตรี 2 คน 3) กลุ่มตัวอย่างที่เป็นคร ู
ทั้งในเขตคอสทัลและเชตเพียดมอนท์ต้องการอบรมวิธีการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียนโดยใช้
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คอมพิวเตอร์ศึกษาเทคนิคต่างๆ ทีเ่กี่ยวข้อง 4) ครู 5 คนเคยได้รับการอบรมวิธีการประเมินเพื่อพฒันา
ผู้เรียนจากการประชุมปฏิบัติการทางวิชาชีพ 5) มีผู้เช่ียวชาญทางการศึกษา 1 คน เคยเข้าร่วมใน
การศึกษาวิธีน าการประเมินความก้าวหน้ามาใช้ในช้ันเรียน นอกจากนี้ การศึกษาครั้งนี้ยังได้ส ารวจว่า 
แนวคิดของการสร้างความรู้ (Constructivism) เป็นศูนย์กลางของความเช่ือว่า กิจกรรมการเรียนรู้
ของนักเรียนท าใหเ้กิดความรู้  โดยผ่านทางปฏิสัมพันธ์ทางสงัคม การสะท้อนความรู้คิด (Meta 
Cognition Reflection) และอื่น ๆ นักการศึกษาสามารถใช้การประเมินผลซึง่เป็นส่วนหนึ่งของการ
เรียนรู้ได้ 
 Brink and Bartz (2017) ได้ศึกษาประสิทธิผลของการใช้การประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน 
โดยครูในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่า เมื่อครูได้รับการพัฒนาความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ 
การประเมินเพือ่พัฒนาผู้เรียนแล้ว ท าใหเ้กิดความตระหนักรู้ในทางบวกต่อวิธีการประเมินเพือ่พัฒนา
ผู้เรียน และครมูีทักษะการน าเทคนิคการประเมินเพื่อพฒันาผู้เรียนไปใช้ในการปฏิบัติดีข้ึนมาก  
ครูมีความเข้าใจและพฤติกรรมการสอนของครูรายบุคคลปรบัเปลี่ยนวิธีการสอนไปในทางบวก 
เนื่องจาก 1) ครูได้รับการพฒันาวิชาชีพเป็นรายบุคคลเพื่อให้ข้อมูลเฉพาะและทักษะที่จ าเป็น
สอดคล้องกบัการน าวิธีการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียนไปใช้อย่างมีประสทิธิภาพ 2) ครูได้รับการฝึก
ทักษะจากหลักสูตรทีเ่ข้าอบรม ท าให้ครูมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียน 
สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้มากยิง่ข้ึน 3) ครูพบว่าหลังการใช้วิธีการประเมินเพือ่พัฒนาผู้เรียน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนดีข้ึน 4) ครูมีความตระหนักถึงการมีความรูเ้รือ่งการประเมิน 
เพื่อพฒันาผูเ้รียนน าไปสู่การใช้ในห้องเรียนที่ดีได ้นักเรียนไดก้ารลงมือปฏิบัติจริงช่วยให้เกิดการ
พัฒนาได้อย่างรวดเร็ว และ 5) การได้แลกเปลี่ยน อภิปราย และท างานร่วมกันกบัคณะ ส่งผลให้ครู  
มีความเช่ือมั่นในศักยภาพของการประเมินเพือ่พัฒนาผู้เรียนที่ช่วยปรับปรงุคุณภาพการเรียนรู้ของ
นักเรียน 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเกี่ยงข้อง สรุปได้ว่า การประเมินผลเพื่อพฒันาผูเ้รียน 
(Formative Assessment) เป็นกระบวนการประเมินทีจ่ัดให้มีควบคู่กับการจัดการเรียนการสอนที่
บทบาทของครูและนักเรียนมีความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกันตลอดเวลาในระหว่างการเรียนการสอนที่
ด าเนินการอยูอ่ย่างต่อเนือ่งและบรูณาการอยู่ในกระบวนการเรียนการสอนเกิดข้ึนระหว่างการเรียน
การสอน เพื่อเป็นการรวบรวมข้อมลูทีเ่ป็นผลจากการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการประเมิน
เพื่อพฒันาผูเ้รียนมาใช้ปรับปรงุการสอนของครูและปรับปรงุนักเรียนให้บรรลุเป้าหมายการเรียนรู้  
การที่ครจูะน ากระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียน มาใช้จัดการเรียนรู้ในช้ันเรียนได้น้ันต้องมี
ความรู้ความเข้าในข้ันตอนและหลักการของกระบวนการประเมินเพื่อพฒันาเพื่อพัฒนาผู้เรียน โดยครู
ต้องออกแบบการเรียนการสอนให้เป็นแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่นักเรียนต้องฝกึฝนลงมือปฏิบัติด้วย
ตนเอง จากการท างานเป็นทีมร่วมกบัเพือ่นและต้องการครูเป็นคนฝึกและคอยช่วยแนะน าให้ก าลงัใจ 
ดังนั้น ครูต้องเปลี่ยนบทบาทจากผู้ถ่ายทอดความรู้มาเป็นผู้ให้การสนับสนุน อ านวยความสะดวก 
ฝึกหัดและคอยช้ีแนะแนวทางใหก้ับนักเรียน จุดประกายแหง่การเรียนรู้ โดยการตัง้ค าถามยุแหย่
เพื่อให้นกัเรียนคิดสร้างความสนุกสนานในการเรียน  
 ดังนั้น ครูต้องออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ทีม่ีการบรูณาการกับการประเมินเพื่อพัฒนา
ผู้เรียนตามวงจรการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 6 ข้ันตอน ดังนี้ ข้ันที่ 1 ก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้ ข้ันที่ 2 
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ก าหนดเกณฑ์ความส าเร็จในการเรียนรู้ ข้ันที่ 3 ปฏิบัติกิจกรรมและระบุหลักฐานการเรียนรู้ ข้ันที่ 4 
ประเมินผลจากหลักฐานการเรียนรู้ ข้ันที่ 5 ให้ข้อมูลปอ้นกลบั และข้ันที่ 6 สรปุผลการเรียนรู้ โดยจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) ตามทฤษฎีการเรียนรู้คอนสตรัคติวิสต์ 
(Constructivism) มีความเช่ือว่าการจัดการเรียนรู้โดยจัดเปน็แบบกจิกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
จะท าใหเ้กิดความรูท้ี่ยั่งยืน ผ่านการมปีฏิสัมพันธ์ทางสังคมกบัเพื่อนร่วมช้ันเรียน การท างานกลุม่  
การสะท้อนกลับข้อมูล ในรปูแบบของความรู้ ความคิด ความรู้สกึที่แสดงออกผ่านทางพฤติกรรมของ
นักเรียน  
 
ตอนที่ 3 การประเมินตามสภาพจริง และงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
 ความหมายของการประเมินตามสภาพจริง  (Authentic Assessment) 
 การประเมินตามสภาพจรงิ เป็นการประเมินที่ได้จากการเรียนรู้จากสภาพหรือสถานการณ์
ในชีวิตจริงของนักเรียน โดยเน้นการปฏิบัติเป็นส าคัญที่มีความสัมพันธ์กบัการเรียนการสอน เน้น 
การพัฒนาที่ปรากฏใหเ้ห็น มผีู้ประเมินจากหลายฝ่ายทีเ่กี่ยวข้องและเกิดข้ึนทุกที่ทุกขณะทีเ่ป็นไปได้ 
มีการใช้เครือ่งมอืประเมินอย่างหลากหลาย (ส านักงานคณะกรรมการอาชีวศึกษา, 2556, หน้า 9)  
 การประเมินตามสภาพจรงิ หมายถึง การประเมินความสามารถตามสภาพความเป็นจริง
ของนักเรียน โดยที่ผูป้ระเมินจะหาวิธีการหรือเทคนิคในการประเมินใหเ้หมาะสมกบันักเรียนแต่ละคน 
การเรียนรู้ของมนุษย์น้ันจะมีการพัฒนาหรอืการเรียนรู้เพิ่มข้ึนจากเดิมที่มีอยู่ตลอดเวลา การประเมิน
ต้องประเมินทั้งภาคทฤษฎี คือ ด้านความรู้ และภาคปฏิบัติ คือ ด้านทักษะ โดยภาคทฤษฎีจะเน้น 
การประยุกต์ การวิเคราะห์สงัเคราะห์ การประเมินค่าและกระบวนการคิด เพื่อน าไปใช้ในการท างาน 
ส่วนภาคปฏิบัติ จะเน้นที่ความสามารถในการท างาน (ทักษะ) กระบวนการที่ใช้ในการท างาน  
และผลผลิตทีเ่กิดจากการท างานได้ตามมาตรฐานหรือสมรรถนะของนักเรียนที่ก าหนดหรือไม่  
(ส านักคณะกรรมการการอาชีวศึกษา, 2556, หน้า 1) 
 การประเมินผลตามสภาพจริง คือ การประเมินผลในชีวิตจรงิ เปรียบเสมอืนการปฏิบัติ 
ในชีวิตจริง สามารถประเมินความสามารถ ความคิดข้ันสูงทีซ่ับซ้อน เจตคติ การเคลื่อนไหวและทักษะ 
ที่ซับซ้อน สมรรถภาพทางกายและคุณลักษณะอันพงึประสงค์ (เกษมสันต์  พานิชเจริญ, 2557,  
หน้า 14) 
 การประเมินตามสภาพจรงิ คือ การประเมินทีม่ีเทคนิคและวิธีการที่หลากหลายเพื่อ
ประเมินคุณภาพจากงานนักเรียน ที่แสดงถึงทักษะที่เกิดจากการเรียนรู้ ตลอดจนวิธีการที่นักเรียน 
ใช้ในการลงมือปฏิบัตหิรอืแสดงออกมา (ชวลิต ชูก าแพง, 2550, หน้า 37) 
 การประเมินผลตามสภาพจริง คือ กระบวนการตัดสินความรู้ ความสามารถและทักษะ 
ต่าง ๆ ของนักเรียนในสภาพทีส่อดคลอ้งกบัชีวิตจริง โดยใช้เรื่องราวเหตกุารณ์สภาพจรงิ สถานการณ์
ที่เป็นจรงิ (Real Life) หรือใกลเ้คียงกบัชีวิตจริงในชีวิตประจ าวัน เป็นงานทีม่ีสถานการณ์ซับซ้อน 
และเป็นองค์รวม เพื่อเร้าให้นกัเรียนได้ตอบสนองโดยการแสดงความสามารถในการแก้ปญัหา  
โดยงานที่นักเรียนท ามีลกัษณะบูรณาการความรู้และทักษะเข้าด้วยกันและแสดงออกโดยเน้นนักเรียน
เป็นผู้ค้นพบและเป็นผูผ้ลิตความรู้ได้มีโอกาสฝึกปฏิบัตจิรงิหรือคล้ายจรงิสามารถวัดได้ทั้งความรู้ 
เจตคติและการท างานพรอ้ม ๆ กัน (สุวิมล ว่องวานิช, 2550, หน้า 13) 
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 สรปุ การประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) หมายถึง การประเมินผลที่ใช้
วิธีการและเครื่องมือในการเกบ็รวบรวมข้อมลูทีห่ลากหลายในการวัดและประเมินทกัษะ ความรู้
ความสามารถ เจตคติ และคุณลักษณะต่าง ๆ  ของนักเรียนตามเกณฑ์คุณภาพที่ก าหนดไว้ควบคู่กับ
การทดสอบ จากการลงมือปฏิบัติในเรือ่งนั้นจริง ตามสถานการณ์ที่เป็นจริงหรอืเสมือนจรงิกับ
ชีวิตประจ าวัน ในขณะเรียนรูอ้ย่างต่อเนื่อง เน้นความสามารถที่แท้จรงิของนกัเรียนและทักษะต่าง ๆ 
ของนักเรียน โดยให้นักเรียนไดท ากิจกรรมหรือสร้างผลงานออกมาเพื่อแสดงตัวอย่างของความรูและ
ทักษะที่ตนมี ซึง่กิจกรรมที่น ามาใช้ในการประเมินนั้นจะเป็นลักษณะของกจิกรรมการเรียนรูไม่ใช่เป็น
การทดสอบ และท าการเกบ็รวบรวมข้อมลูทีจ่ะท าการประเมินตามสภาพจริงจากการปฏิบัติกิจกรรม
หรือผลงานที่นักเรียนไดปฏิบัตดิ้วยตนเอง ใหเ้ป็นไปตามมาตรฐานหรืออยใูนเกณฑ์คุณภาพที่ก าหนด
ไว้ด้วยวิธีการและเครื่องมือในการเกบ็รวบรวมข้อมลูทีห่ลากหลายทีส่ามารถบ่งช้ีระดับความสามารถ
และคุณลักษณะทีพ่ึงประสงค์ของนกัเรียนได้อย่างมปีระสิทธิภาพและมีการให้ข้อมลูปอ้นกลบั 
(Feedback) เพื่อเป็นแรงเสริมให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้อย่างตอ่เนื่อง 
ส่งผลให้บรรลุเป้าหมายของการจัดการเรียนรู้ในแตล่ะหน่วยการเรียนรู้ได ้
 ในการออกแบบกจิกรรมการเรียนรู้ต้องให้นักเรียนได้เรียนรูด้้วยการลงมือปฏิบัติกิจกรรม
ต่าง ๆ และน ากระบวนการประเมินเพื่อพัฒนานักเรียนมาใช้ประเมินนักเรียนตามสภาพจริงด้วย
วิธีการประเมินและเครื่องมือในการเกบ็รวบรวมข้อมลูทีห่ลากหลาย ได้แก่ 1) การวัดและประเมิน
คุณลักษณะของนักเรียนในขณะท ากจิกรรมการเรียนรู้ จากการสงัเกตพฤติกรรม ด้วยเครื่องมือ ดังนี้ 
แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ แบบประเมินตนเอง 2) การวัดและประเมินความรูส้ึกนึกคิด เจตคติ
ต่อการเรียน จากการสัมภาษณ์จากนักเรียนและเพื่อนครู ดว้ยแบบสัมภาษณ์เชิงลึกนักเรียนและเพื่อน
ครู และแบบวัดเจตคติต่อการเรียน และ 3) การวัดและประเมินด้านทักษะ ความรู้ ความสามารถ
ทางการเรียน จากการสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ การวัดโดยใช้แบบทดสอบ   
 หลักการและวิธีการของการประเมินตามสภาพจริง 
 1.  หลักการประเมินตามสภาพจรงิ เป็นการช่วยพัฒนาการเรียนรู้และการประเมินผลที่มี
ความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันเกิดข้ึนในเวลาเดียวกันตลอดเวลา มดีังนี้  
(ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา, 2556, หน้า 1-2) 

 1.1  การประเมินความก้าวหน้า และการแสดงออกของนักเรียนบนรากฐานของทฤษฎี
ทางพฤติกรรมการเรียนรู้ หมายถึง ระดับพฤติกรรมการเรียนในแต่ละด้านของนักเรียนโดยแบ่งเป็น
ระดับการเรียนรู้ ดังตารางที่ 2-1  
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ตารางที่ 2-1  ระดับการเรียนรู้บนรากฐานของทฤษฎีทางพฤติกรรมการเรียนรู้ 
 

ระดับ พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย จิตพิสัย 
6 ประเมินค่า   
5 สังเคราะห ์ ท าเป็นธรรมชาติ สร้างบุคลกิภาพ 
4 วิเคราะห ์ ปฏิบัติถูกต้องทุกข้ันตอน จัดระบบตนเอง 
3 น าไปใช้ ปฏิบัติมีความผิดพลาดน้อย เห็นคุณค่า 
2 ความเข้าใจ ปฏิบัติตามค าสัง่ ตอบสนอง 
1 ความรู้ความจ า เลียนแบบ/ท าตาม การรบัรู ้

 
 1.2  มีรากฐานบนพฒันาการ และการเรียนรู้ของนักเรยีนทีม่ีความแตกต่างกัน นักเรียน

แต่ละคนมีความสามารถในการเรียนรู้ที่ต่างกัน การประเมินความสามารถของ นักเรียนควรม ี
การก าหนดมาตรฐานข้ันต่ าที่นกัเรียนทั่วไปสามารถเรียนรู้ได้ในเวลาที่ก าหนด        

 1.3  การประเมินตามสภาพจริง และการพฒันาหลักสูตรที่เหมาะสมจะต้องจัด  
ให้ส่งเสริมซึ่งกันและกัน หลักสูตรที่จัดให้ต้องมีความเป็นไปได้และเหมาะสมกบัวัยของนักเรียน  
ต้องไม่ยากและง่ายจนเกินไปและมกีารประเมินตลอดเวลาทีม่ีกิจกรรมการเรียนการสอน        

 1.4  การประเมินตามสภาพจริง และหลกัสูตรจะต้องพฒันามาจากบรบิท รากฐานทาง
วัฒนธรรมที่นักเรียนอาศัยอยู่และต้องเรียนรู้ หลักสูตรควรจดัให้สอดคล้องกบั ความต้องการของ
ท้องถ่ิน ตามความต้องการ ก าลังคน และไม่ขัดแย้งกับวัฒนธรรมของท้องถ่ิน 

  1.5  ครูต้องสามารถบูรณาการและปรบัขยายหลักสูตรได้และทันยุคสมัย เพื่อให้
นักเรียนได้บรรลเุป้าหมายและเสริมสร้างศักยภาพเพือ่สนองความต้องการของนกัเรียนอย่างเต็มที่  
มีการสอดแทรกสิง่ต่าง ๆ เข้าไปในการเรียนการสอนของครตูลอดเวลา เช่น สอดแทรกพิษภัยของยา
เสพติด การปฏิบัติตนตามหลกั ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง เป็นต้น  การประเมินตามสภาพจริง 
ในการเรียนการสอน ใช้เพียงการประเมินจากกจิกรรมเดียวในการตัดสินว่านักเรียนส าเร็จการศึกษา
จะไม่มีความสมบรูณ์  จึงควรต้องมีการ ประเมินจากบุคคลภายนอกและข้อสอบทีเ่ป็นมาตรฐาน  
 2. วิธีการประเมินตามสภาพจรงิ มีดังนี ้
 การประเมินตามสภาพจรงิควรท าแบบค่อยเป็นค่อยไปจนเข้าใจโดยมีการวางแผน 
การประเมินเพือ่ศึกษาผลสะท้อนกลับและภาพรวมของการประเมินว่าเข้าถึงเป้าหมาย  
ของจุดประสงค์ของการประเมินอย่างชัดเจน จากการพิจารณาจุดประสงค์ของการประเมินที่ก าหนด  
การก าหนดขอบเขตที่ต้องการประเมิน การจัดเกบ็ข้อมลูและประมวลผลตามเกณฑท์ี่ก าหนด  
ตามองค์ประกอบ ดังนี ้(ส านักคณะกรรมการการอาชีวศึกษา, 2556, หน้า 3-4)  

 2.1  จุดประสงค์ และเป้าหมายการประเมิน มกีารประเมินพัฒนาการและผล 
การเรียนรู้ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้เพื่อสะท้อนให้เห็นพัฒนาการของนกัเรียนในจุดหลัก  
  2.2  สิ่งที่ประเมินต้องมกีารพฒันาการในด้านร่างกายและบคุลิกภาพ      
ความสามารถและพัฒนาการของนกัเรียน คือ ความรู้ ทักษะ ความโน้มเอียง เจตคติ  
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  2.3  รูปแบบการท านายพฒันาการและการเรียนรู้ ได้แก่ สิ่งที่นักเรียนเลือกท า      
ความสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกบัเพื่อนร่วมช้ันเรียน ครู และสื่อต่าง ๆ ผลของการปฏิบัติและผลผลิต
ของนักเรียน  

 2.4  เทคนิควิธีการประเมิน โดยการสังเกต การบันทึกพฤติกรรม การสัมภาษณ์ 
แบบส ารวจ การประมาณค่า แฟ้มสะสมงาน และเครื่องมือวินิจฉัยอื่น ๆ   
  2.5  ผู้เกี่ยวข้อง เช่น นักเรียน ครู อาจารย์ทีป่รกึษา ผู้ปกครอง  
  2.6  ระยะเวลาทีป่ระเมิน ได้แก่ ในขณะการจัดกจิกรรมระหว่างการท างานกลุ่มหรือ
โครงการ ในและนอกเวลาเรียน ตามความเหมาะสมของกิจกรรม 
  2.7  การวิเคราะห์ข้อมลูจากการประเมินนักเรียนจากรายการกระบวนการปฏิบัติงาน
ของนักเรียน ด้วยสถิติเบื้องต้นหรือสถิติวิเคราะห์ ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์  
เช่น โปรแกรม SPSS 
  2.8  เกณฑ์ที่ใช้ในการประเมิน ได้แก่ จุดประสงค์การเรียนรูจ้ากหลักสูตร เกณฑ์
มาตรฐานรายวิชาหรือสมรรถนะรายวิชา   
  2.9  ลักษณะการประเมินตามสภาพจรงิ แบ่งตามลักษณะของกิจกรรมได้ 2 ลักษณะ 
ดังนี ้1) การประเมินอย่างเป็นทางการ เป็นการประเมินความสามารถภาคทฤษฎี เครื่องมือที่ใช้
ส่วนมากเป็น แบบทดสอบทีส่ร้างข้ึนและผ่านการตรวจสอบคุณภาพจากผู้เช่ียวชาญ ใช้ในการวัด
ความสามารถทางวิชาการ วัดความถนัด วัดความพร้อมต่างๆ วัดกระบวนการคิด 2) การประเมิน
อย่างไม่เป็นทางการ เป็นการประเมินความสามารถภาคปฏิบัติ ที่เน้นทักษะความสามารถใน  
การท างานของนักเรียนตามสภาพเป็นจริง จะท าการประเมนิ ดังนี้ คือทักษะการท างาน จิตพิสัย 
กระบวนการปฏิบัติงาน (Process) และผลผลิต (Products)   
 3.  คุณลักษณะของการประเมินตามสภาพจรงิ ดังนี้ (จริประวัติ  ศรีวัฒนทรัพย, 2559, 
หน้า 25-26)   
  3.1  การปฏิบัติในสภาพจริง การประเมินตามสภาพจรงิออกแบบข้ึน เพื่อประเมิน 
การลงมือปฏิบัติในสภาพจรงิของนักเรียน เช่น การอ่านต้องให้นักเรียนอ่านให้ฟงั การตอนกิ่งต้นไม ้
ต้องให้นักเรียนลงมือตอนกิง่ด้วยตนเอง ไม่ใช่เรียนเนื้อหา การอ่าน การตอนกิง่แล้ววัดนักเรียน 
ด้วยแบบทดสอบ 

  3.2  เกณฑ์ที่ใช้ในการประเมินตอ้งเป็นเกณฑ์ประเมินแก่นแท้ (Essentials) ของ 
การปฏิบัตมิากกว่าเป็นเกณฑม์าตรฐานที่สร้างจากผูห้นึ่งผู้ใด ต้องเป็นเกณฑ์ทีเ่ปิดเผยไมป่กปิดเป็น
ความลับ และรับรู้กันอยู่ในโลกของความเป็นจรงิของตัวนักเรียนเองและผู้อื่น  
    3.3  มีการประเมินตนเอง (Self-Assessment) เป็นส่วนหนึง่ของการประเมินผลตาม
สภาพจรงิที่ให้นักเรียนประเมินผลตนเอง ทีเ่กิดข้ึนพรอ้ม ๆ กับการให้ข้อมลูปอ้นกลบั ขณะที่นักเรยีน
ก าลงัสร้างช้ินงานนักเรียนต้องรูเ้กณฑ์ว่าเขาจะท าได้อย่างไรจนช้ินงานน้ันเสรจ็สมบรูณ์ การปฏิบัติให้
ได้ตามเกณฑ์หรือมาตรฐานที่แตกต่างกัน ซึ่งนักเรียนตอ้งจับคู่คุณลักษณะของตนเพื่อเทียบกับ
มาตรฐานการเรียนรูห้รือเกณฑท์ี่ได้ก าหนดข้ึน เช่น ความสามารถตนเอง  

  3.4  จุดประสงค์ของการประเมินตามสภาพจริง มีดังนี้  
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   3.4.1  เพื่อช่วยให้นักเรียนพฒันาความสามารถในการประเมินงานของตน โดยเทียบ
วัดกับมาตรฐานทั่วไป  

   3.4.2  เพื่อปรบัปรุง ขยับขยาย และเปลี่ยนทิศ ทางการด าเนินงาน  
   3.4.3  เพื่อริเริ่มในการวัดความก้าวหน้าของตนในแบบต่าง ๆ  

    3.5 มีการน าเสนอผลงาน นักเรียนไดส้ะท้อน ความรู้ ความสามารถผ่านความรูส้ึก   
ของตนออกมา และน าเสนอเพือ่ใหผู้้อื่นสามารถเข้าใจได้ เปน็สัญญาณบ่งบอกว่างานของนกัเรียนมี
ความส าคัญมากพอที่จะใหผู้้อื่นรบัรู้และช่ืนชมได้ เปิดโอกาสให้ผู้อื่น เช่น ครู เพื่อนนกัเรียน 
ผู้ปกครอง ได้เรียนรู้ ตรวจสอบ ปรบัปรุง และช่ืนชม ในความส าเร็จด้วยอย่างต่อเนื่อง และเป็น
ตัวแทนของการบรรลุถึงเป้าหมายในการวัดทางการศึกษาอย่างแท้จริงและมีชีวิตชีวา          

  3.6 การให้ข้อมลูป้อนกลบั (Feedback) เป็นกระบวนการประเมินการเรียนรู้ของ
นักเรียนที่ต่อเนื่องขณะปฏิบัติกจิกรรมกรรมการเรียนรู้ ดูพัฒนาการระหว่างเรียน เพื่อปรับปรุงแก้ไข
พัฒนาการไม่ใช่การประเมินเพือ่ตัดสิน (Evaluated) การน าผลของข้อมลูป้อนกลบัไปยังนักเรยีน  
มีความสัมพันธ์กันกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ทีจ่ะช่วยเหลือนกัเรียนให้บรรลุความก้าวหน้าทางการ
เรียนรู้ตามจุดประสงค์ ครหูรือผูป้ระเมินให้การแนะน า (Guidance) คือ การแนะน าให้แนวทาง และ
การให้ข้อมูลป้อนกลับ (Feedback) เพื่อบอกถึงสิ่งที่ใช่หรือไม่ใช่ ถูกหรือผิด ที่มอียู่ในเนื้อหารายวิชา
เป็นกระบวนการทีเ่ปน็ครูกบันักเรียนร่วมมอืกันคิดพิจารณาไตร่ตรองและมีเทคนิคการน าผลข้อมลู
ป้อนกลับมาเป็นประสบการณ์ต่าง ๆ ให้นกัเรียนมีความสามารถในการก ากบั ดูแล การแสดง
ความสามารถของตนเอง   
  3.7 แนวทางการให้คะแนน (Rubrics) เป็นการก าหนดมาตรวัดและรายการที่ชัดเจน
ของความสามารถในแต่ละคะแนนของมาตรวัด เป็นเครื่องมอืให้คะแนนที่ได้ออกแบบไว้อย่างชัดเจน 
เข้าใจง่าย สื่อสารให้ความรู้และประเมินผลความสามารถ ประกอบด้วยลักษณะทีส่ าคัญ 2 ส่วน 
(ไตรรงค์ เจนการ, 2550) ดังนี ้1) การจ าแนกหรือก าหนดความคาดหวังของความสามารถที่
เฉพาะเจาะจงและเกณฑ์ได้ชัดเจนเข้าใจง่าย 2) ก าหนดระดบัความสามารถของนักเรียนทีร่ะดบัที่
หลากหลายให้มลีักษณะเฉพาะเจาะจง  ในรูปแบบฟอรม์ทีง่า่ย ๆ ที่มีลักษณะเป็นรายการที่ 
ต้องการตรวจและตอบ ใช่ หรือ ไม่ใช่    
 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการประเมินตามสภาพจริง  
 พรหมธิดา พงศ์พรหม และวิภาวรรณ วงษ์สุวรรณ์  (2555) ได้ศึกษาเกี่ยวกับ 
การประเมินการเรียนรู้ตามสภาพจริง โดยการวิเคราะห์การปฏิบัติงานด้านประเมินการเรียนรู้ตาม
สภาพจรงิของครูภาษาไทย ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า การประเมินการเรียนรู้ของครูภาษาไทย
เป็นไปตามหลักการและแนวคิดของการประเมินการเรียนรู้ตามสภาพจริง ดังนี้ การด าเนิน 
การประเมินการเรียนรู้ตามสภาพจริง ครจูะประเมินเพื่อตรวจสอบความรู้ ทักษะพื้นฐานที่จ าเป็นและ
เจตคติในเรื่องหรือหน่วยการเรียนรู้ทีจ่ะสอนระหว่างเรียน ประเมินเพื่อตรวจสอบความก้าวหน้าของ
ความรู้ ทักษะพื้นฐานทีจ่ าเป็นและเจตคติของนกัเรียน ใช้วิธีประเมินผลการเรียนรู้ก่อนและหลังเรียน  
น าผลการประเมินก่อนเรียนไปใช้เพื่อเปรียบเทียบพฒันาการหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ น าผล 
การประเมินระหว่างเรียนไปปรบัปรุงหรือพัฒนาการจัดการเรียนการสอนของตนเอง และน าไปใช้ใน
การช่วยเหลือและก ากบัติดตามการพัฒนาตนเองของนกัเรียนเกือบทุกครัง้  
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 มาลินี พลายละหาร (2556, หน้า 33-41) ได้ศึกษาการสังเคราะหง์านวิจัยเกี่ยวกับ 
การประเมินตามสภาพจรงิระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน พบว่า การประเมินตามสภาพจริงสามารถท าไป
พร้อมกับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ ซึ่งกระท าได้ตลอดเวลากับทุกสถานการณ์ ทัง้ที่โรงเรียน บ้าน 
และชุมชน นอกจากนี้การประเมินตามสภาพจริง ยังมุง่เน้นการประเมินพฤติกรรมการแสดงออกของ
นักเรียน ตลอดจนผลงานของนักเรียนตามที่เป็นจริง จงึท าให้ครูสามารถน าผลการประเมินมาปรบัปรุง
และพัฒนานกัเรียนได้ทันที สง่ผลท าให้นักเรียนได้รับการพฒันาอย่างต่อเนื่องบนพื้นฐานของผล 
การประเมิน จนท าให้นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิสูงข้ึน 

อุบล หอมชู (2557, หน้า 223-236) ไดพ้ัฒนาแบบประเมินตามสภาพจริงในกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร ์ของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 จากการสอนแบบ พบว่า แบบประเมิน
ตามสภาพจริงในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนักเรยีนระดับ ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 จาก 
การสอนแบบโครงงาน มีค่าความเที่ยงตรง อ านาจจ าแนก ความยากง่าย ความเช่ือมั่นอยู่ในเกณฑท์ี่ด ี
และมีค่าความเหมาะสม/ความเป็นไปได้ในการน าแบบประเมินตามสภาพจริง ไปใช้ระดับมากที่สุด 
นักเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์และความมุง่มั่นในการท างานอยู่ในระดบัดี
ความสามารถในการท าโครงงานคณิตศาสตร์ของนักเรียนโดยรวมอยู่ในระดบัดี นักเรียนมีความรู ้
ความเข้าใจเกี่ยวกบัโครงงานและการน าเสนอ อยู่ในระดับด ีทักษะกระบวนการ อยู่ในระดับดมีาก 
พฤติกรรมทางการเรียนของนกัเรียนอยู่ในระดับพอใช้ ในการประเมินครั้งที ่1-2 และมีพฤติกรรม 
การเรียนอยู่ในระดับดีจากการประเมินครั้งที่ 3-6 
 เกษมสันต์ พานิชเจรญิ เชิดชาย ชาญสมุทร เอกยศ มานะสม ปนัดดา จูเภาลี ระพีพัฒน์  
เดือนเพญ็ศรี และโสภณ อาภรณ์ศิริโรจน์ (2558) ได้พัฒนารูปแบบการประเมินผลตามสภาพจริงใน 
การจัดการเรียนรู้พลศึกษา ส าหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 3 พบว่า รูปแบบการประเมินผลตาม 
สภาพจรงิ ฯ ที่เหมาะสมควรประกอบด้วย 5 องค์ประกอบคือ (1) ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการประเมิน ฯ  
ควรประกอบด้วย ครู นักเรียน เพื่อน และผู้ปกครอง (2) สิ่งที่มุ่งประเมินต้องครอบคลุมครบ 5 ด้าน  
ได้แก่ ด้านความรู้ ด้านเจตคติ ด้านทักษะ ด้านสมรรถภาพทางกาย และด้านคุณลักษณะทีพ่ึงประสงค์  
(3) กระบวนการประเมิน ควรมีขั้นตอนอย่างน้อย 2 ข้ันตอนคือ ข้ันตอนที่ 1 การเตรียมการประเมิน  
ซึ่งจะต้องมกีารวิเคราะหม์าตรฐานและตัวช้ีวัด ก าหนดจุดมุ่งหมายของการประเมิน ก าหนดเกณฑ ์
การประเมิน สร้างเครื่องมือและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ และข้ันตอนที่ 2 ด าเนินการประเมินโดย 
ผู้มสี่วนเกี่ยวข้อง (4) การตัดสินผลการประเมิน โดยต้องมีการวิเคราะห์เปรียบเทียบกบัเกณฑ์และ 
ค านึงถึงพัฒนาการของผู้เรียน และ (5) การสะท้อนปอ้นกลบัผลการประเมิน และน าผลการประเมิน 
ไปใช้โดยผู้เกี่ยวข้อง 
 พรทิพย์ ไชยโส (2556, หน้า 11-19) ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียน 
การสอนเพื่อส่งเสริมสมรรถนะด้านการประเมินการเรียนรู้ของนิสิตครู พบว่า นวัตกรรมการเรียน 
การสอนที่พฒันาข้ึนเป็นรูปแบบของการเรียนการสอนทีเ่น้นกระบวนการคิด มีขั้นตอนในการท า 
กิจกรรม 5 ข้ันตอนคือ 1) กระตุ้นความสนใจ 2) การสบืเสาะหาค าตอบ 3) การสรปุ 4) การขยาย 
ความรู้ และ 5) ข้ันการประเมินผล เรียกว่า 3S2E Model นักศึกษาส่วนใหญม่ีสมรรถนะด้าน 
การประเมินอยู่ในระดับดีมาก และผ่านเกณฑ์ นิสิตนักศึกษาที่เรียนรายงานว่าได้เรียนรู้ตามบทเรียน 
ที่เรียนและเห็นว่าสมรรถนะด้านการประเมินเป็นสิ่งที่ส าคัญส าหรับครทูี่จะน าไปใช้ในการสอน 
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โชติกา ภาษีผล ประกอบ กรณีกจิ และพิทักษ์ โสตถยาคม (2558, หน้า 1-25)  
ไดพ้ัฒนารูปแบบแฟม้สะสมงานอิเล็กทรอนกิสท์ี่สะท้อนข้อมูลย้อนกลบัในการประเมินพฒันา 
การเรียนรู้ของนักเรียนในสงักัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน พบว่า รูปแบบแฟม้
สะสมงานอเิลก็ทรอนิกส์ ฯ ส าหรบันักเรียนระดับประถมศึกษาและระดบัมัธยมศึกษา ประกอบด้วย  
2 ด้าน ดังนี้ 1) ด้านองค์ประกอบของการพัฒนาแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ ฯ ประกอบด้วย 6 
องค์ประกอบ ได้แก่ (1) จุดมุ่งหมาย (2) เนื้อหา (3) บทบาทผู้เกี่ยวข้อง (4) เครื่องมือในการพฒันา  
(5) การให้ข้อมูลป้อนกลับ (6) การประเมินผล และ 2) ด้านข้ันตอนการพัฒนาแฟม้สะสมงาน
อิเลก็ทรอนิกส์ฯ ประกอบด้วย 7 ข้ันตอน ได้แก่ (1) ก าหนดจุดมุ่งหมาย เนื้อหาและเกณฑ ์
การประเมิน (2) เก็บรวบรวมผลงานระหว่างด าเนินการ (3) สะท้อนความคิดต่อผลงานประเมินตนเอง
และให้ข้อมลูป้อนกลับ (4) ประเมินและให้ข้อมลูย้อนกลับโดยเพื่อน ครู และผู้ปกครอง (5) คัดเลือก
ผลงานเพื่อจัดท าแฟม้สะสมงานส าหรบัน าเสนอ (6) เผยแพร่แฟ้มสะสมงานส าหรับน าเสนอ  
(7) ประเมินแฟม้สะสมงานส าหรบัน าเสนอ การใช้แฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนกิสท์ี่สะท้อนข้อมลูช้ีแนะ
เพื่อการปรับปรงุ นักเรียนที่มีพฒันาการมีคะแนนเฉลี่ยสงูกว่าไม่มีพัฒนาการ ผลการประเมินรูปแบบ
แฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ฯ ทั้งส าหรับนกัเรียนระดบัประถมศึกษาและ อยู่ในระดบัเหมาะสมมาก
ที่สุด 
 จากงานวิจัยที่กล่าว การประเมินผลตามสภาพจรงิในช้ันเรียนมีความเหมาะสมและ
สามารถพฒันาผูเ้รียนให้มีพฒันาการดีข้ึนในทุก ๆ ด้าน นักเรียนมีกระบวนการปฏิบัตงิานเป็นข้ันตอน
ท าให้ประสบความส าเรจ็และช่วยพฒันาคุณภาพตนเอง การประเมินผู้เรียนตามสภาพจรงิจงึมีความ
เหมาะสมและส าคัญกบัการจัดการเรียนการสอนเพื่อพฒันานักเรียนให้เป็นคนที่มีทกัษะในด้านต่าง ๆ 
ที่เหมาะสมกบัการด ารงชีวิตในยุคปัจจุบัน  
 
ตอนที่ 4 การจดัการเรียนรู้ทีเ่นน้ผู้เรียนเปน็ส าคญั และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 1.  แนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ (Child Centered)  
 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนทีเ่น้นนักเรียนเป็นส าคัญ พัฒนามาจากปรัชญา
และทฤษฎีการเรียนรู้คอนสตรัสติวิสต์ (Constructivism) ที่เช่ือว่าการเรียนรูเ้ป็นกระบวนการที่
เกิดข้ึนภายในสมองของนักเรียนแตล่ะคน นักเรียนเป็นผูส้ร้างความรู้โดยการเช่ือมโยงระหว่างสิ่งที่ได้
เรียนรู้จากบทเรียนใหม่กบัความรู้หรือประสบการณ์เดมิที่มอียู่ การจัดการเรียนการสอนจึงให้นักเรียน
มีบทบาทส าคัญในการเป็นนักเรียนรู้ จัดกจิกรรมให้นักเรียนได้สร้างความรู้ ได้มปีฏิสัมพันธ์กบับุคคล  
สื่อ และสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ใช้กระบวนการต่าง ๆ เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ ครูมหีน้าที่เตรียมจัด
สถานการณ์และกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อน าทางไปสูก่ารเรียนรู้ แนะแนวทางที่จะท างานให้ส าเรจ็  
ใช้เทคนิคในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ทีจ่ะส่งเสริมให้นกัเรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง ได้ท างาน
ร่วมกับคนอื่น สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน  
 ดังนั้น การออกแบบกจิกรรมการเรียนการสอนของครูต้องค านึงถึงความเช่ือที่ว่า ทุกคน 
มีความแตกต่างกัน ทุกคนสามารถเรียนรู้ได้และการเรียนรูเ้กิดได้ทุกที่ ทุกเวลา และควรเข้าใจใน
รายวิชาที่มีเนื้อหามุ่งให้นักเรียนเรียนรู้กฎเกณฑ์และการน าเอากฎเกณฑ์ไปประยกุต์ใช้แก้ปัญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ค้นพบความรูจ้ากการค้นคว้าทดลอง และการอภิปราย 
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โดยใช้หลักเหตผุล การเปิดโอกาสให้นักเรียนได้รับข้อมลูที่หลากหลายเกี่ยวกับการด าเนินชีวิตของคน 
ในสังคมความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล ข้อมูลที่มลีักษณะยั่วยุให้ออกความคิดเห็นได้ รายวิชาที่ต้องอาศัย
การเคลื่อนไหวร่างกายเป็นหลัก รายวิชาทีส่่งเสริมความคิดจนิตนาการ และการสร้างสุนทรียภาพ 
เพื่อใหก้ารจัดกิจกรรมการเรียนรูบ้รรลผุลสมัฤทธ์ิตามวัตถุประสงค์ แนวคิดออกแบบการจัดการเรียนรู้
ที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญมลีักษณะดังต่อไปนี้ (มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรม
ราชูปถัมภ์, 2553, หน้า 24-25) 
  1.1  จัดการเรียนรู้โดยใหผู้เ้รียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยการศึกษาค้นคว้า 
ทดลอง แลกเปลี่ยนเรียนรู้และลงมือปฏิบัติจริงตนเอง    
  1.2  จัดการเรียนรู้ทีเ่น้นกระบวนการคิด โดยกระตุ้นให้นักเรียนรูจ้ักใช้ความคิด
สร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ คิดแก้ปัญหาและตัดสินใจได้ด้วยตนเอง   
  1.3  ให้นักเรียนมสี่วนร่วมในการเรียนรู้อย่างแท้จริง โดยการร่วมแสดงความคิดเห็น 
ร่วมอภิปราย ร่วมก าหนดกจิกรรมการเรียนรู้ และร่วมน าเสนอความคิดด้วยตนเอง    
  1.4  ใช้กระบวนการกลุม่เพือ่ให้นักเรียนมีปฏิสมัพันธ์ทั้งสมาชิกในกลุ่ม สมาชิกระหว่าง
กลุ่มและการมีปฏิสัมพันธ์กบัคร ู
   1.5  มีการจัดกจิกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลาย เหมาะสมกับความสามารถและ 
ศักยภาพของนักเรียน เน้นความแตกต่างระหว่างบุคคลและตอบสนองความต้องการของนกัเรียน   
  1.6  วัดและประเมินผลนักเรียนด้วยวิธีการทีห่ลากหลาย ตอ่เนื่องทั้งด้านความรู้
ความคิด ทักษะ กระบวนการ คุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมโดยการประเมินตามสภาพจริง  
และการประเมินตนเอง    
  1.7  ให้นักเรียนไดเ้รียนรูจ้ากแหล่งเรียนรู้ ที่หลากหลาย ทัง้ในห้องเรียน และนอก
ห้องเรียน ทัง้แหล่งเรียนรูท้ี่เป็นสถานที่และบุคคล ใช้แหล่งเรียนรู้ท้องถ่ิน ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
เทคโนโลยี และสื่อทีเ่หมาะสมมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรยีนรู้ 
   1.8  ตัวบ่งช้ีการจัดการเรียนรู้ทีเ่น้นนักเรียนเป็นส าคัญ มี 2 ด้าน ดังนี้  
   1.8.1 ด้านนักเรียน ได้แก่ เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงที่สัมพันธ์กับสิง่แวดล้อมและ
ภูมิปัญญาท้องถ่ิน โดยการท ากจิกรรมการเรียนรู้เป็นกลุม่เพือ่ฝึกปฏิบัติ การคิดสร้างสรรค์ การค้นคว้า 
รวบรวมข้อมูล หาค าตอบ แก้ปัญหาและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ฝกึตนเองให้มีวินัย มีความ
รับผิดชอบในการท างาน ได้ฝึกการประเมินตนเองเพื่อปรับปรุงตนเอง และยอมรบัผูอ้ื่น  
   1.8.2 ด้านครู ได้แก่ มีการวิเคราะหห์ลกัสูตรและท าแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
นักเรียนเป็นส าคัญ มีการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ทีห่ลากหลายและเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงที่สง่เสรมิให้
นักเรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เน้นกระบวนการคิด กระบวนการกลุ่ม เปิดโอกาสให้นกัเรียน 
มีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ เน้นความแตกต่างระหว่างบคุคล ใช้สื่อการจัดการเรียนรู้และแหลง่
เรียนรู้ที่หลากหลาย วัดและประเมินผลอย่างต่อเนื่องโดยการประเมินตามสภาพจรงิ      
 การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ทีเ่น้นนักเรียนเป็นส าคัญมลีกัษณะเด่น 5 ด้าน ดังนี้  
 1. รายวิชาที่มีเนื้อหามุ่งให้นกัเรียนเรียนรูก้ฎเกณฑ์และการน าเอากฎเกณฑ์ไปใช้แก้ปัญหา
ในสถานการณ์ต่าง ๆ เช่น วิชาคณิตศาสตร์ หรือการใช้ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ ครูสามารถใช้กิจกรรม
ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้สร้างความรู้ด้วยตัวเองโดยใช้วิธีสอนแบบอุปนัย และเปิดโอกาสให้
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นักเรียนได้น ากฎเกณฑ์ที่ท าความเข้าใจได้ไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ โดยใช้วิธีการสอนแบบ
นิรนัย การเรียนรูท้ี่เกิดข้ึนก็จะเป็นการเรียนรู้ที่ยั่งยืน เพราะนักเรียนไดส้ร้างความรู้ด้วยตัวเอง  
 2. รายวิชาที่เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ค้นพบความรูจ้ากการค้นคว้าทดลอง และ 
การอภิปรายโดยใช้หลกัเหตุผล เช่น วิชาวิทยาศาสตร์ นักเรยีนมีโอกาสที่จะได้สร้างความรูเ้องโดยตรง 
เพียงแต่ครูต้องรูจ้ักการใช้ค าถามที่ยั่วยุและเช่ือมโยงความคิด ประกอบกับการได้มีโอกาสท า 
การทดลอง เป็นการปฏิบัตริ่วมกัน นักเรียนจะได้มีปฏิสมัพันธ์กัน มีการเคลื่อนไหวร่างกาย เพื่อสร้าง
ความรู้ผ่านกระบวนการทางวิทยาศาสตรท์ี่ท ากันมาอยู่แล้ว  
 3.  รายวิชาที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้รับข้อมูลที่หลากหลายเกี่ยวกับการด าเนินชีวิต 
ของคนในสังคมความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล ข้อมลูที่มลีักษณะยั่วยุให้ออกความคิดเห็นได้ เช่น 
วิชาสังคมศึกษา และวรรณคดีเป็นลกัษณะพิเศษที่ครจูะน ามาใช้เป็นเครื่องมือให้เกิดกิจกรรมการใช้
ความคิด อภิปราย น าไปสู่ข้อสรปุ เป็นผลของการเรียนรู้และการสร้างนิสัยยอมรับฟังความคิดเห็น
กัน เป็นวิถีทางที่ดีในการปลูกฝังประชาธิปไตยให้กับนักเรียน  
  4.  รายวิชาที่ต้องอาศัยการเคลือ่นไหวร่างกายเป็นหลัก เช่น วิชาพลศึกษาและการงาน
อาชีพ ครูควรใช้โอกาส ดังกล่าว ให้นักเรียนไดส้ร้างความรูผ้า่นกระบวนการท างาน  
  5. รายวิชาที่ส่งเสรมิความคิดจินตนาการ และการสร้างสุนทรียภาพ เช่น วิชาศิลปะและ
ดนตรี นอกจากจะมโีอกาสเคลือ่นไหวร่างกายแล้ว นักเรียนยังมีโอกาสได้สร้างความรู้ และความรูส้ึก 
ที่ดี ผ่านกระบวนท างานที่ครูออกแบบไว้ให ้
 2.  แนวทางการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
 แนวทางการจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ สามารถออกแบบการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ ได้ ดังนี้  
  2.1  การจัดกจิกรรมเอื้ออ านวยใหเ้กิดการสร้างความรู้ (Construct) จากความคิด 
พื้นฐานทีเ่ช่ือว่า ในสมองของนักเรียนมิได้มีแต่ความว่างเปลา่ แต่ทุกคนมีประสบการณ์เดมิของตนเอง 
เมื่อได้รบัประสบการณ์ใหม่ สมองจะพยายามปรับข้อมลูเดิมที่มีอยู่โดยการต่อเตมิเข้าไปในกรณีที่
ข้อมูลเดมิและข้อมูลใหม่ไม่มีความขัดแย้งกัน แต่ถ้าขัดแย้งกันก็จะปรับโครงสร้างของข้อมูลเดิม 
เพื่อใหส้ามารถรับข้อมูลใหม่ได้ ซึ่งอาจท าให้โครงสร้างของขอ้มูลเดิมเปลี่ยนแปลงไป และถ้านักเรียน
ได้มีโอกาสแสดงความรูท้ี่สร้างได้น้ันออกมาด้วยค าพูดของตนเอง การสร้างความรู้นั้นกจ็ะสมบูรณ์ 
ดังนั้น ถ้าครูสามารถออกแบบกิจกรรมให้นักเรียนได้ลงมือกระท าตามแนวความคิดน้ี นักเรียนกจ็ะ
สามารถสร้างความรู้ได้ พฤติกรรมที่ครูควรออกแบบในกจิกรรมการเรียนของนักเรียน มีดังนี ้

  2.1.1  ให้นักเรียนได้ทบทวนความรู้เดิม 
  2.1.2  ให้นักเรียนได้รบั แสวงหา รวบรวมข้อมลู ประสบการณ์ต่าง ๆ 
  2 1.3  ให้นักเรียนได้ศึกษาข้อมลู ท าความเข้าใจ และสรา้งความหมายข้อมลูหรอื 

ประสบการณ์ต่าง ๆ โดยใช้กระบวนการคิดและกระบวนการอื่น ๆ ที่จ าเป็น 
  2.1.4  ให้นักเรียนได้สรุปจัดระเบียบ โครงสร้างความรู ้
  2.1.5  ให้นักเรียนได้แสดงออกในสิ่งที่ได้เรียนรู้ด้วยวิธีการต่าง ๆ 
ในกิจกรรมการเรียนรู้ ครูสามารถออกแบบกิจกรรมโดยเปลีย่นบทบาทจากที่เคยบอก

ความรู้โดยตรงมาเป็นให้นักเรียนไดล้งมือกระท าเพือ่สร้างความรู้ด้วยตนเอง ครเูตรียมสื่อการสอนที่
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เป็นตัวอย่างเครื่องมือหรือการปฏิบัติงานในลกัษณะต่าง ๆ เป็นข้อมูลหรือประสบการณ์ให้นักเรียนได้
เข้าใจ และช้ีแนะข้อมลูที่ควรสังเกตและวิธีการจัดระบบระเบียบโครงสร้างความรู้ให้ เช่น สอนให้เขียน
โครงสร้างความรู้เป็นแผนผังที่ตนเองเข้าใจ และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงออกว่า นักเรียนเกิด 
การเรียนรูเ้รือ่งใด เช่น ให้อธิบายแผนผังความคิดที่ตนเองเขียนข้ึนตามความเข้าใจ หรือให้เล่าถึงสิ่งที่
เรียนรู้โดยครูใช้ค าถามหรอืค าสั่งเป็นสื่อ และมีการเสรมิแรงอย่างเหมาะสมในภายหลังกจ็ะท าให้
นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจ เกิดความสนุก และต้องการเรียนรู้อีก 
  2.2 การจัดกิจกรรมที่เอื้ออ านวยให้เกิดการมีปฏิสัมพันธ์ (Interaction) คือ การจัด 
กิจกรรมให้นักเรียนได้กระท าสิ่งต่าง ๆ หรือการกระท าบางสิ่งบางอย่าง ดังต่อไปนี ้
   2.2.1 ให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลต่าง ๆ ได้แก่ การพูดอภิปรายกับเพื่อน  
กับครู หรือผู้เกี่ยวข้องกับการท างาน ผู้ทีส่ามารถให้ข้อมูลบางอย่างที่นกัเรียนต้องการได ้
   2.2.2 ให้นักเรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ เช่น ก าหนดให้ 
นักเรียนส ารวจอุปกรณ์เครือ่งใช้ไฟฟ้าในบรเิวณโรงเรียน 
   2.2.3 ให้นักเรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ เช่น ก าหนดให้ 
นักเรียนสังเกตการกินอาหารของสัตว์หรือรวบรวมข้อมลูเกีย่วกับลักษณะของต้นไม้ชนิดต่าง ๆ 
   2.2.4 ให้นักเรียนได้มปีฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมทางด้านสื่อโสตทัศน์ วัสดุ และ 
เทคโนโลยีต่างๆ เช่น ให้นักเรียนไปหาข้อมลูจากคอมพิวเตอร์ หรือให้อ่านใบความรู้ ใบงาน หรือใช้
เครื่องมือและอุปกรณ์ต่าง ๆ ในการเรียน 

         2.2.5  การจัดกิจกรรมทีเ่อื้ออ านวยให้นกัเรียนได้เคลื่อนไหวร่างกาย (Physical 
Participation) คือ การจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้มีโอกาสเคลื่อนไหวอวัยวะหรือกล้ามเนือ้ต่าง ๆ  
เป็นระยะ ๆ ตามความเหมาะสมกบัวัย วุฒิภาวะ และความสนใจของนกัเรียน โดยกล้ามเนื้อที่
เคลื่อนไหวอาจเป็นส่วนต่าง ๆ ดังนี ้1) กล้ามเนื้อมัดย่อย เช่น การพิมพ์ดีด ร้อยมาลัย พับกระดาษ  
วาดรูป เย็บผ้า ใช้ไขควง เขียนแบบ เรียงตัวหนังสือ ปฏิบัติการใช้เครื่องมือวิทยาศาสตร์ 2) กล้ามเนื้อ
มัดใหญ่ เช่น กิจกรรมย้ายกลุ่ม ย้ายเก้าอี้ จัดโต๊ะ ทุบโลหะ ตอกตะปู ยกของ ก่ออิฐ ฉาบปูน และขุดดิน 
เป็นต้น 

         2.2.6  การจัดกจิกรรมที่เอือ้อ านวยให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการ คือ การจัดกิจกรรม
ให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรูผ้่านกระบวนการต่าง ๆ เช่น กระบวนการแสวงหาความรู้ กระบวน 
การกลุ่ม กระบวนการศึกษาด้วยตนเอง การะบวนการจัดการ กระบวนการแกป้ัญหาและตัดสินใจ 
กระบวนการท างาน กระบวนการอื่น ๆ โดยครจูัดกจิกรรม สถานการณ์ หรือก าหนดให้นักเรียนหา
ข้อมูลหรือความรู้โดยใช้กระบวนการดังกล่าวเป็นเครื่องมือ                         

         2.2.7  การจดักจิกรรมทีเ่อื้ออ านวยใหเ้กิดการประยกุต์ใช้ความรู้ (Application) คือ 
การจัดกจิกรรมให้นักเรียนมีโอกาสได้กระท าสิง่ต่างๆ ดังต่อไปนี้ ได้น าความรู้ไปใช้ในสถานการณ์อื่น ๆ 
ที่หลากหลายและฝึกฝนพฤติกรรมการเรียนรู้จนเกิดความช านาญโดยครูจัดสถานการณ์ แบบฝกึหัด 
หรือโจทยป์ัญหาให้นักเรียนไดล้งมอืกระท า เพื่อให้เกิดความมั่นใจและความช านาญในการทีจ่ะน าเอา
ความรู้นั้นมาใช้เป็นประจ าในชีวิตจริง 
    3. เทคนิคและวิธีการจัดการเรยีนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
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 จากแนวคิดของนักการศึกษา ทฤษฎีการเรียนรู้ต่าง ๆ จิตวิทยาการจัดการเรียนรู้ และ 
หลักการของการจัดการเรียนรู้ทีเ่น้นนักเรียนเป็นส าคัญทีเ่ปน็การเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active  
Learning) ด้วยรูปแบบกระบวนการเรียนและวิธีการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย ดังนี้  
  3.1  การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบเป็นฐาน (Pattern-Based Learning) 
  3.2  การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงการเป็นฐาน (Project-Based Learning) 
  3.3  การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) 
  3.4  การจัดการเรียนรู้จากการท างาน (Work-Based Learning) 
  3.5  การเรียนรูจ้ากกระบวนการคิดวิเคราะห์ (Thinking-Based Learning)  
  3.6  การจัดการเรียนรู้แบบท างานร่วมกันเป็นทมี (Cooperative Learning)   
  3.7  การเรียนรูจ้ากการลงมือท า (Learning by Doing)   
  3.8  การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) 
  3.9  การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
 สรปุ การจัดการเรียนรู้ทีเ่น้นนักเรียนเป็นส าคัญ ตามทฤษฎีการเรียนรู้คอนสตรสัติวิสต์ 
(Constructivism) ท าได้โดยการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ค านึงถึงนกัเรียนเป็นหลักในการเรียนรู้
จากประสบการณ์ตรงทีมีความสมัพันธ์กับสิ่งแวดล้อมและภูมิปัญญาท้องถ่ิน จากการใช้เทคนิคและ
รูปแบบวิธีการจัดการเรียนรู้ ที่เป็นการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) ดังนี้ การจัด  
การเรียนรูโ้ดยใช้รูปแบบเป็นฐาน (Pattern-Based Learning) การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงการเป็น
ฐาน (Project-Based Learning) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน (Problem-Based 
Learning) การจัดการเรียนรู้แบบท างานร่วมกันเป็นทีม (Cooperative Learning) การเรียนรู ้
จากการลงมือท า (Learning by Doing) การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based 
Learning) การจัดการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา (STEM Education) 
 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ มีดังนี้  
 แสงเดือน เจริญฉิม และกนิษฐษา เชาว์วัฒนกุล (2555) ได้ศึกษารูปแบบการพัฒนา
พฤติกรรมการจัดการเรียนการสอนที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญของนิสัตฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู  
เพื่อพฒันารปูแบบการพฒันาพฤติกรรมการจัดการเรียนการสอนทีเ่น้นนักเรียนเป็นส าคัญ ศึกษาผล
การใช้แบบรูปการพฒันาพฤติกรรมการจัดเรียนกานสอนที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญในด้านความรู้และ
ความสามารถและทัศนคติ พบว่า รูปแบบที่พฒันามีองค์ประกอบหลกั 4 องค์ประกอบที่สง่ผลให้
ความรู้และทัศนะก่อนและหลักการใช้รูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมการจัดการเรียนการสอนที่เน้น
นักเรียนเป็นส าคัญมีแตกต่างกัน โดยหลักการใช้รูปแบบ คะแนนเฉลี่ยสงูกว่าก่อนการใช้รูปแบบ  
2) นิสิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูมีพฒันาการด้านความสามารถในการจัดการเรียนการสอนโดยเน้น
รูปแบบทปีระโยชน์และให้ความรู้อยู่ในระดบัมาก 
 ชัยวุฒิ รื่นเริง (2557) ได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิของการเรียนวิชาคอมพิวเตอร์เพื่อการสื่อสาร 
โดยการเรียนแบบเน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง พบว่า สภาพการจัดการเรียนการสอนที่เน้นนักเรียนเป็น
ศูนย์กลาง นักศึกษาส่วนใหญ่มีความชอบในรูปแบบการจัดการเรียนการสอนทมีีการวิเคราะห์กันใน
กลุ่มกบัเพื่อนและได้ชอบค้นคว้าด้วยตนเอง มีค่าเฉลี่ยผลการทดสอบการเรียนก่อนเรียนนอ้ยกว่า 
การทดสอบหลงัเรียน  
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 ชนมน ตั้งพิทักษ์ไกร เมธินี วงศ์วานิชรัมภกาภรณ์ และสุชาวดี เกษมณี (2558) ไดพ้ัฒนา 
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ทีเ่น้นนักเรียนเป็นส าคัญโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative  
Learning) เพื่อเสรมิสร้างทกัษะการท างานเป็นทมี พบว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือส่งผลให้นักเรียน 
ความร่วมมือในการท างานเป็นทมี รู้จกับทบาทหน้าที่และความรับผิดชอบของตนเอง ท าให้งาน 
ประสบความส าเร็จและมปีระสิทธิภาพ ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือสามารถน าไปใช้เพือ่ 
เสริมสร้างทักษะการท างานเป็นทีมของนกัเรียนได้ 
 ชัชวินทร์ สิงหส์ู่ถ้ า (2558) ได้พัฒนารูปแบบการบริหารจัดการการเรียนรู้ทีเ่น้นนักเรียน
เป็นส าคัญในโรงเรียนสงักัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน พบว่า ผลการศึกษาข้อมลู
พื้นฐานเกี่ยวกับรูปแบบการบรหิารจัดการการเรียนรู้ที่เน้นนกัเรียนเป็นส าคัญในโรงเรียนต้นแบบ  
ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ผลการตรวจสอบคุณภาพของรปูแบบการบรหิารจัดการการเรียนรู้ที่เน้น
นักเรียนเป็นส าคัญในโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานมีความถูกต้อง 
ความเหมาะสม และความเป็นประโยชน์อยู่ในระดับมากทีส่ดุ ผลการประเมินยืนยันรปูแบบ 
การบริหารจัดการการเรียนรูท้ี่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญในโรงเรียนในสังกัดส านักงานคณะกรรม 
การศึกษาข้ันพื้นฐานที่พฒันาข้ึน มีความเป็นไปได้ในการน าไปปฏิบัติอยู่ในระดับมากทีสุ่ดและความ
เป็นประโยชน์อยู่ในระดับมากทีสุ่ด 
 จากงานวิจัยข้างต้น เป็นการวิจัยด้านการจัดการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นพฒันาพฤติกรรม
การจัดการเรียนการสอนของครทูี่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ ผลที่ได้นักเรียนพึงพอใจกับสภาพการจัด 
การเรียนการสอนที่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง มเีจตคติที่ดีตอ่กิจกรรมการเรียนการสอน ท าให้
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดกีว่าเดิม การจัดการเรียนการสอนโดยเน้นนักเรียนเป็นส าคัญจึงจ าเป็นต่อ 
การพัฒนานกัเรียนและคุณภาพทางการศึกษา 
 



 

บทท่ี 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

                     
 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรบันักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้
กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียน เพือ่วิเคราะห์ผลของการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
พฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของครูและพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน เป็นการวิจัย 
เชิงทดลอง (Experimental Research) มีแบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มเดียว วัดก่อนและหลัง 
การทดลอง (Pretest–Posttest Design One Group) (Edmonds & Kennedy, 2017, p. 64)  
ใช้สถิติบรรยาย การวิเคราะห์เนือ้หา และสถิติทดสอบที (t-test dependent) ในการเขียนรายงาน
วิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Method Research) มีวิธีด าเนินการวิจัย แบ่งเป็น 2 ระยะ ดังนี้  
 ระยะที่ 1 การพฒันากจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษา  
ปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมนิเพื่อพัฒนาผู้เรียน  
 ระยะที่ 2 การใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน  
 
ระยะที่ 1  การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรบันกัเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผู้เรียน 
 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เพื่อให้มีคุณภาพที่เหมาะสมส าหรบัน าไปใช้
กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมนิเพื่อพฒันาผูเ้รียน จงึด าเนินการพฒันา
เป็นข้ันตอน ดังภาพที่ 3-1  
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ภาพที่ 3-1 ข้ันตอนการพัฒนากจิกรรมเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์  
 
 จากภาพที่ 3-1 การพัฒนากจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียน           
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผู้เรียน มี 6 ข้ันตอน ประกอบด้วย 
1) ศึกษาหลักสูตร แนวคิด ทฤษฏีการเรียนรู้ หลกัการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ หลกัการวัด 
และประเมินผล และงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 2) สังเคราะห์เป็นหลักการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้   
วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน 
3) ออกแบบและสร้างกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้
กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียน 4) ตรวจสอบคุณภาพของกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 

เร่ิมต้น 

ศึกษาหลักสูตร แนวคิด ทฤษฎีการเรียนรู้ หลักการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์                     
หลักการวัดและประเมินผล และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

ทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์  
กับนักเรียนท่ีมีคุณสมบัติคล้ายกับกลุ่มตัวอย่าง  

 
 

 จดัท าคู่มือการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1          
โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน 

 

สิ้นสุด 
 
 

สังเคราะห์เป็นหลักการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน 

 

ออกแบบและสร้างกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน 

ตรวจสอบคุณภาพของกิจกรรมการเรียนรู้        
วิชาคณิตศาสตร์ จากการหาดัชนีความตรงเชิง

เน้ือหา (CVI) 

ผ่าน 

ไม่ผ่าน 

 ปรับปรุง 
ปรับปรุง 
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จากการหาดัชนคีวามตรงเชิงเนื้อหา (CVI) 5) ทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์กบันักเรียน
ที่มีคุณสมบัติคล้ายกบักลุ่มตัวอย่าง และ 6) จัดท าคู่มือการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียน มรีายละเอียด 
ดังนี ้
 1.  ศึกษาหลักสูตร แนวคิด ทฤษฏีการเรียนรู้ หลักการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
หลักการวัดและประเมินผล และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อสังเคราะห์เป็นหลักการออกแบบกิจกรรม
การเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร ์แบ่งเป็น 3 แนวทาง ดังนี้ 
  1.1  ทฤษฏีการเรียนรู้ในการออกแบบกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เพื่อ
พัฒนาการเรียนรู้ของนกัเรียนใหบ้รรลเุป้าหมายการเรียนรู้ มี 3 ทฤษฎี ประกอบด้วย (สุคนธ์ ภูริเวทย,์ 
2554, หน้า 43-95)  
   1.1.1  ทฤษฎีระบบ (System Theory) มีองค์ประกอบ 5 ส่วน ประกอบด้วย      
1) ตัวป้อน (Input) ประกอบด้วย หลักสูตร คุณลกัษณะของนักเรียน รปูแบบการจัดการเรียนรู้ 
เป้าหมายการเรียนรู้ เกณฑ์ความส าเร็จ สือ่อุปกรณ์ และหลกัการวัดและประเมินผล 2) กระบวนการ 
(Process) เป็นการน าตัวป้อนมาจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนของกระบวนการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน
เพื่อใหเ้กิดการบรรลุผลตามเป้าหมายการเรียนรู้ 3) ผลผลิต (Output) เป็นคุณลักษณะที่เกิดข้ึนกับ
นักเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย ความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน เจตคติต่อ
การเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน พฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครู และพฤติกรรม     
การเรียนรู้ของนักเรียน 4) การควบคุม (Control) เป็นการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือในการเกบ็
รวบรวมข้อมูลและกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามขัน้ตอน และ 5) ข้อมูลป้อนกลบั 
(Feedback) เป็นการช่วยเหลือนกัเรียนในด้านการเรียนรู้โดยการป้อนข้อมูลไปยังนักเรียนแล้วน าผล
สะท้อนกลบัจากนกัเรียนมาประเมินเพื่อวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหว่างผลผลิตกับเป้าหมายการเรียนรู้  
   1.1.2  ทฤษฎีสื่อสาร (Communication Theory) มีองค์ประกอบ 3 ส่วน  
ประกอบด้วย 1) ผู้สง่สาร เป็น ครู 2) ตัวสารหรือช่องทางสง่สาร เป็น สื่ออปุกรณ์ กิจกรรมการเรียนรู้ 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ รูปแบบการจัดการเรียนรู้ และ 3) ผู้รบัสาร เป็น นักเรียน  
   1.1.3  ทฤษฎีการเรียนรู้ (Learning Theory) เป็นกระบวนการที่ท าให้เกิด       
การเรียนรู้และการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียนไปสู่เป้าหมายการเรียนรู้ โดยการน าทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist Theory) และแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative 
Learning) มาใช้ในการออกแบบกจิกรรม ซึง่ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เช่ือว่าการเรียนรู้หรือการสร้าง
ความรู้เป็นกระบวนการทีเ่กิดข้ึนกบันักเรียนจากการน าประสบการณ์ สิ่งแวดลอ้ม หรือสารสนเทศ
ใหม่ ๆ มาเช่ือมโยงกบัความรู้ความเข้าใจที่มีอยูเ่ดิมแล้วมาสร้างเป็นความเข้าใจของตนเอง  
ส่วนแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ จะเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนลงมอืปฏิบัติกจิกรรม
เป็นกลุ่มย่อยที่มีการแบง่บทบาทหน้าที่ของงานให้กบัสมาชิกทุกคนตามความสามารถที่แตกต่างกัน
ของแต่ละบุคคล ส่งเสริมการมปีฏิสัมพันธ์กันระหว่างนักเรียนกับนักเรียน เกิดทักษะทางสงัคม 
ในการท างานร่วมกัน  
              1.2  รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูท้ี่เน้นนักเรียนเป็น
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ส าคัญ โดยออกแบบเป็นกจิกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนใหม้ีส่วนร่วมและลงมือในการปฏิบัติกิจกรรม 
ใช้การคิด การแก้ปัญหาด้วยตนเอง ตามพฤติกรรมและลกัษณะของการเรียนรู้แบบเชิงรุก  
(Active Learning) และรปูแบบการจัดการเรียนรู้ ดังนี้  
   1.2.1 พฤติกรรมและลักษณะของการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning)  
  การเรียนรูท้ี่พัฒนาคุณภาพผูเ้รียนในปัจจุบัน คือ การเรียนรูแ้บบเชิงรุก ซึง่มีพฤติกรรม
การแสดงออกและลักษณะของการเรียนรู้ ดังตารางที่ 3-1 
 
ตารางที่ 3-1  พฤติกรรมและลักษณะของการเรียนรู้แบบเชิงรุก 
 

ดา้น พฤติกรรมและลักษณะของคร ู พฤติกรรมและลักษณะของนกัเรียน 

1. การจัด
กระบวนการเรียนรู ้
(Learning 
Process) 

1. ศึกษาหลักสูตร มาตรฐานตัวช้ีวัด 
เป้าหมายการเรียนรู้  
2. วางแผนการออกแบบกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ตามองค์ประกอบ ดังนี ้
    2.1 เป้าหมายการเรียนรู ้
    2.2 รูปแบบการจัดการเรียนรู ้
    2.3 การวัดและประเมินผล 
3. ออกแบบกจิกรรมการเรียนรู้ทีเ่น้น
นักเรียนเป็นส าคัญ ดังนี ้
     3.1 เน้นกิจกรรมที่นักเรียนได้มี
ส่วนร่วมในการท ากจิกรรม ได้
เคลื่อนไหวร่างกาย ได้อ่าน ค้นคว้า 
เรียนรู้ ปฏิบัติด้วยตนเอง 
     3.2 เป็นกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ ปฏิบัตงิานกลุม่     เป็นทีม  
     3.3 ให้นักเรียนมีส่วนร่วมใน 
การก าหนดเกณฑก์ารให้คะแนนและ
ประเมินผลงานตนเองและเพื่อน 
4. บทบาทของครูในกจิกรรม 
การเรียนรู้ ดังนี้  
    4.1 จัดบรรยากาศในหอ้งเรียนที่
เอื้อต่อการท ากจิกรรมของนักเรียน     
    4.2 ควบคุมเวลา เหตกุารณ์   ใน
การจัดกจิกรรมการเรียนรู ้
    4.3 คอยช้ีแนะ ให้ค าปรึกษาและ 

1. บทบาทส าคัญในการจัด 
การเรียนรู้ด้วยตนเอง ดังนี ้
    1.1 อ่าน สืบค้น ทดลอง ปฏิบัติ
กิจกรรมด้วยตนเอง 
    1.2 มีส่วนร่วมในการก าหนดเกณฑ์
การให้คะแนน 
     1.3 ท าการประเมินผลงานตนเอง
และเพือ่นตามเกณฑ์การให้คะแนน 
2. บทบาทในกระบวนการกลุ่มของ
นักเรียน ดังนี ้
     2.1 การท างานเป็นทมีแบบพึ่งพา
อาศัยกัน 
     2.2 การแสดงความคิดเห็นร่วมกัน     
     2.3 การให้เกียรติและยอมรับฟงั
ความคิดเห็นของคนอื่น 
     2.4 การแบ่งภาระงานตามบทบาท
และความสามารถของแต่ละบุคคล 
3. ทักษะกระบวนการของนักเรียน 
ดังนี้  
     3.1 ทักษะการคิด  
     3.2 ทักษะการแก้ปัญหา  
     3.3 ทักษะการท างานร่วมกัน  
     3.4 ทักษะการท างานและอาชีพ 
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ตารางที่ 3-1  (ต่อ) 
 

ด้าน พฤติกรรมและลักษณะของคร ู พฤติกรรมและลักษณะของนกัเรียน 

1. การจัด
กระบวนการเรียนรู ้

(Learning 
Process) 

ช่วยเหลือนักเรียน 
    4.4 อ านวยความสะดวก จัดหา
สื่อ เทคโนโลยี แหล่งเรียนรู้ให้กบั
นักเรียน 

      
 

 

2. การจัดกจิกรรม
การเรียนรู ้
(Learning 
Activities) 
 

1. ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่
หลากหลาย ดังนี้  
    1.1 การเรียนรู้โดยใช้รปูแบบ
เป็นฐาน  
    1.2 การเรียนรู้โดยใช้โครงการ
เป็นฐาน 
    1.3 การเรียนรู้โดยใช้ปญัหา  
เป็นฐาน     
    1.4 การเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา  

2. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธี 
การปฏิบัติของนักเรียน ดังนี้  
     2.1 นักเรียนลงมือปฏิบัติจริง 
     2.2 ใช้กระบวนการคิด 
กระบวนการแกป้ัญหา  
     2.2 ใช้กระบวนการกลุ่ม 
3. ครูจัดการเรียนรู้  ดังนี้  
    3.1 จัดเตรียม สื่อ เทคโนโลยี
สถานที่ท ากจิกรรมให้กบันักเรียน  
     3.2 จัดนักเรียนเป็นกลุ่มเพื่อ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ พึ่งพาอาศัยกัน 
     3.3 จัดกิจกรรมการเรียนรู้  
แบบร่วมมือกันระหว่างครูกบั
นักเรียน 
     3.4 จัดกิจกรรมเป็นสถานการณ์ 

พฤติกรรมและลักษณะของครู จรงิ
หรือเสมือนจริง  
3.5 มีการป้อนกลบัข้อมลู 

จากครูตลอดเวลาขณะจัดกจิกรรม 

1. การเรียนรู้ของนกัเรียน ดังนี้  
    1.1 ลงมือปฏิบัติกจิกรรมด้วยตนเอง 
    1.2 มีส่วนร่วมในการเรียนรูม้ากขึ้น 
เช่น การสบืค้น ฝึกการคิด การแก้ปญัหา 
    1.3 เกิดความรู้จากการปฏิบัติด้วย
ตนเอง 
    1.4 ใช้ทักษะการคิด เช่น การคิด
วิเคราะห์ สงัเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์  
2. กระบวนการกลุม่ของนักเรียน ดังนี้    
    2.1 เรียนรู้ร่วมกันเป็นทีมเป็นกลุ่ม 
    2.2 มีการแสดงความคิดเห็นร่วมกัน 
    2.3 จัดบทบาทหน้าที่ตามภาระงาน
และความสามารถแต่ละบุคคล 
    2.4 ร่วมกันเสนอผลงานหน้าช้ัน 
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ตารางที่ 3-1  (ต่อ) 
 

ด้าน พฤติกรรมและลักษณะของคร ู พฤติกรรมและลักษณะของนกัเรียน 

2. การจัดกจิกรรม
การเรียนรู ้
(Learning 
Activities) 

การเรียนรูเ้พื่อเป็นการปรับปรงุหรือ
พัฒนาการเรียนรู้ของนกัเรียน 

 

3. การใช้สื่อและ
เทคโนโลย ี 
(Using Media 
and 
Technology) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. การใช้สื่อหรือวัสดุอปุกรณ์จริง
ประกอบการสอน ดังนี้  
   1.1 ใช้สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ที่มีอยู่
จริงในชีวิตประจ าวัน 
   1.2 ใช้สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น ต ารา 
เอกสารประกอบการเรียน 
2. การใช้สื่อเทคโนโลยี 
ประกอบการสอน ดังนี ้
 2.1 ใช้สื่อระบบ ICT มาช่วยให้
นักเรียนสืบค้นด้วยตนเอง 
     2.2 ใช้สื่อออนไลน์ เว็บไซต์     
มาเป็นตัวช่วยในการจัดการเรียนรู ้
    2.3 ใช้เทคโนโลยีในการสร้าง
บทเรียน กิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบทดสอบ แบบประเมิน อย่าง
หลากหลาย 
   2.4 ใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมือ     
ในการสื่อสารและเก็บรวบรวม
ช้ินงานจากนักเรียน 
   2.5 มีการร่วมมอืกันในการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างครกูับ
นักเรียน นักเรียนกบันักเรียน ผ่าน
ทางสื่อเทคโนโลย ี
  2.6 ใช้เทคโนโลยีในการตรวจ
ช้ินงานนักเรียน ประเมินผลและ
วิเคราะห์ข้อมูล 

1. ใช้สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ที่มอียู่จริงตาม
ธรรมชาติประกอบการเรียนรู ้
2. ใช้สื่อสิ่งพมิพ์ เช่น ต ารา เอกสาร
ประกอบการเรียนรู ้
3. ใช้สื่อออนไลน์ผ่านทางสื่อเทคโนโลยี
เข้ามาช่วยสืบค้นข้อมลูขณะเรียนรู้ 
4. ใช้เทคโนโลยีประกอบในการสร้าง
ช้ินงานด้วยวิธีที่หลากหลายเช่น สื่อ 
สิ่งพมิพ์ สื่อออนไลน ์
5. ใช้สื่อเทคโนโลยีเป็นเครือ่งมอืใน 
การสือ่สารและเสนอผลงานต่อครู 
6. มีการร่วมมือกันในการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ระหว่างครูกบันักเรียน นักเรียน
กับนักเรียน ผ่านทางสือ่เทคโนโลย ี
7. ใช้เทคโนโลยีในการตรวจช้ินงาน
ตนเอง ประเมินผลและวิเคราะห์ข้อมลู 
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ตารางที่ 3-1  (ต่อ) 
 

ด้าน พฤติกรรมและลักษณะของคร ู พฤติกรรมและลักษณะของนกัเรียน 
4. การวัดและ
ประเมินผล 
(Measurement 
and Evaluation) 

1. ใช้วิธีการประเมินการเรียนรู้ตาม
สภาพจรงิจากวิธีการทีห่ลากหลาย 
เช่น การทดสอบ การสัมภาษณ์    
การสงัเกต 

1. ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนร่วมกัน
กับครูใหส้อดคล้องกับเป้าหมาย 
การเรียนรู ้
 

 2. ประเมินการเรียนรู้ของนกัเรียน
ขณะเรียนอยู่ตลอดเวลา จากผลงาน 
ดังนี้  
     2.1 การท าใบงาน  
     2.2 ผังมโนทัศน์  
     2.3 ผลส าเรจ็ของช้ินงาน 
     2.4 การน าเสนอหน้าช้ัน  
     2.5 พฤติกรรมการเรียนรู ้
3. ประเมินการเรียนรู้เพื่อพฒันา
ความก้าวหน้าทางการเรียนของ
นักเรียน 
4. ประเมินจาก 3 ส่วน ดังนี้  
    4.1 ประเมินตนเอง  
    4.2 เพื่อนประเมิน   
    4.3 ครูประเมิน 

2. มีการป้อนกลับข้อมูลจากครูและ
การสะท้อนกลับข้อมูลของนักเรียน 
3. ท าการประเมินการเรียนรูผ้ลงาน 
พฤติกรรมของตนเองและเพือ่น      
ขณะเรียนรู้ตลอดเวลา 
4. ท าการประเมินการเรียนรู้ตามสภาพ
จริง 
5. ท าการประเมินช้ินงานของตนเอง 
และเพือ่น ตามเกณฑ์การให้คะแนน
ก าหนดร่วมกัน 
 

 
 จากตารางที่ 3-1  พฤติกรรมและลักษณะของการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) 
ของครูและนกัเรียน น ามาใช้พิจารณาผลของพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูและ
พฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนในบทที่ 4 
   1.2.2  การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบเป็นฐาน (Pattern-Based Learning)     
เป็นการใช้แบบฟอร์ม ใบงาน หรอืค าถามจากครเูพื่อให้นักเรียนได้ฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์  
คิดอย่างมีวิจารญาณ ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการใหเ้หตผุล  
   1.2.3 การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงการเป็นฐาน (Project-Based Learning)     
เป็นการเรียนรูท้ี่เน้นให้นกัเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง จากการศึกษา ส ารวจ ค้นคว้า ทดลอง ประดิษฐ์
คิดค้น ครูเป็นผู้ออกแบบกระบวนการเรียนรู้ให้นกัเรียนท างานเป็นทมี กระตุ้น แนะน า และให้
ค าปรึกษา เพื่อให้นักเรียนเค้นหาวิธีการหาความรู้และสามารถท าภาระงานส าเร็จลลุ่วง เกิดเป็นทกัษะ
การเรียนรู้และนวัตกรรม ทักษะด้านข้อมูลข่าวสาร การสื่อสารและเทคโนโลยี และทกัษะชีวิต 
และการประกอบอาชีพ  
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   1.2.4  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานหรือการท าโครงงาน (Problem-Based 
Learning) ตามทฤษฎีการเรียนรู้คอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist) ที่ให้นักเรียนเรียนรู้โดยการสร้าง
ความรู้ใหมจ่ากปญัหาหรือกิจกรรมโดยการลงมือปฏิบัติจริง การเรียนรู้แบบเป็นทมี คิดเอง ท าเอง 
แก้ปัญหาเอง และน าเสนอผลงานด้วยตนเอง  
   1.2.5  การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา (STEM Education) เป็นการเรียนรู้ 
ผ่านกิจกรรมการเรียนรูห้รอืโครงงานโดยบูรณาการความรู้ใน 4 สหวิทยาการ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ ผนวกกับแนวคิดการออกแบบเชิงวิศวกรรม เน้นการน าความรู้ 
ไปใช้แก้ปัญหาที่พบเห็นในชีวิตจริง เพื่อเสริมสร้างประสบการณ์ ทักษะความคิดสร้างสรรค์ ทักษะ       
การแก้ปญัหา เพื่อเป็นแนวทางในการด ารงชีวิตได ้
  1.3  การวัดและประเมินผลขณะจัดกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์  
เป็นการประเมินพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนให้สอดคล้องและเป็นไปตามเป้าหมายของการเรียนรู้  
ตามเป้าหมาย 2 กรณี ดังนี้ 1) ให้การส่งเสริมและพัฒนาในกรณีที่นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วย
ตนเองจนบรรลุเป้าหมายการเรียนรู้ และ 2) เพื่อแก้ไขหรือช่วยเหลือนกัเรียนในกรณีที่นักเรียนเกิด 
ข้อสงสัยบางข้อปัญหาจนท าให้ไมส่ามารถบรรลเุป้าหมายของการเรียนรู้ได้ โดยการน าหลักการวัด
และประเมินผลมาเป็นแนวทางในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้  
   1.3.1  การประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessments) เป็นการประเมิน
การเรียนรู้ของนักเรียนที่น าทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต์เช่ือมโยงกับกระบวนการจัดการเรียนรูท้ี่เน้น
นักเรียนเป็นส าคัญทีม่ีการประเมินเกี่ยวกบัการปฏิบัติงานในสถานการณ์จริงที่บง่บอกถึงความสามารถ
ในการประยุกต์ความรู้และทกัษะในสิง่ที่จ าเป็น (Mueller, 2002) มาเป็นแนวทางในการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้  
    1.3.1.1  จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติในสภาพจริงด้วย
ตนเอง ให้โอกาสในการแสดงออก แสดงความคิด ใช้ทักษะการแก้ปัญหาและน าเสนอผลงานของ
ตนเองหรือผลงานกลุ่มหน้าช้ันเรียน  
    1.3.1.2  ท าการประเมินตามสภาพจริงขณะจัดกจิกรรมการเรียนรู้  
จากการประเมินผลงาน พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน ความสามารถของนักเรียน เพื่อน ามาให้
ข้อมูลปอ้นกลับในทางสง่เสริมและแก้ไขปรับปรงุ จากการก าหนดเกณฑก์ารตัดสินร่วมกันระหว่างครู
กับนักเรียน และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มสี่วนร่วมในการประเมินผลงานของตนเองและของเพือ่น
ร่วมช้ันเรียนจากหลักฐาน เช่น ผลส าเร็จของช้ินงาน พฤติกรรมการเรียนรู้และการท างานกลุ่ม  
การน าเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน  
    1.3.1.3  การให้ข้อมูลป้อนกลับ (Feedback) น าข้อมูลจากการประเมินแล้ว
ป้อนกลับข้อมลูไปยงันักเรียนเพื่อช่วยเหลือและสง่เสริมนักเรียนใหผ้่านเกณฑก์ารให้คะแนนและบรรลุ
เป้าหมายการเรียนรู้  
    1.3.1.4  วิธีการ เครื่องมือและคุณลักษณะที่วัดและประเมินในการประเมินตาม
สภาพจรงิ ส าหรบักิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยได้ออกแบบและสร้างเครื่องมือที่ใช้ 
ในการวิจัย ดังตารางที่ 3-2 
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ตารางที่ 3-2  วิธีการ เครื่องมือและคุณลักษณะที่วัดและประเมินตามสภาพจริง 
 

  
 จากตารางที่ 3-2 วิธีการ เครื่องมือและคุณลักษณะที่วัดและประเมินผลตามสภาพจริง 
ในงานวิจัยน้ี มี 3 รูปแบบ ดังนี้ 1) การสังเกต ใช้สังเกตพฤตกิรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของครู
และพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน และการสะทอ้นกลับข้อมูลของนกัเรียนจากการป้อนกลับข้อมูล
ของครูขณะจัดกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 2) การสมัภาษณ์ ใช้สมภาษณ์นักเรียนหลงัใช้
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เพื่อวัดเจตคติต่อการเรยีนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
พฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของครูและพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน 3) วิธีการทดสอบ 
ใช้วัดความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน และเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
   1.3.2  การประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียน (Formative Assessment) ของ Heritage 
(2010, p. 11) จัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามข้ันตอนของกระบวนการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน          
ที่ประยุกต์เป็น 6 ข้ันตอน (รวิชญุฒม์ ทองแม้น และคณะ, 2560) ดังนี้ ข้ันตอนที่ 1 การก าหนด
เป้าหมายการเรียนรู ้ข้ันตอนที่ 2 การก าหนดเกณฑ์ความส าเรจ็ในการเรียนรู้ ข้ันตอนที่ 3 การปฏิบัติ

วิธีการ-เครื่องมอื คุณลักษณะที่วัดและประเมินตามสภาพจริง 

1. การสังเกต มีเครื่องมือ ดังนี้  
    1.1 แบบสังเกตพฤติกรรม
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของคร ู
    1.2 แบบสังเกตพฤติกรรม
การเรียนรู้ของนักเรียน  
    1.3 การบันทึกวีดิทัศน ์
และภาพน่ิง 

    การสังเกตพฤติกรรมและลักษณะการเรียนรู้แบบเชิงรุกของครู
และนักเรียน ได้แก่ การจัดกระบวนการเรียนรู้ การจัดกิจกรรม   
การเรียนรู้ การใช้สื่อและเทคโนโลยี การวัดและประเมินผล  
จากวีดิทัศนแ์ละภาพน่ิงที่บันทึกขณะจัดกจิกรรมการเรียนรู้       
ของตัวแปร ดังนี้  
   1) พฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของคร ู
   2) พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน  
   3) การสะท้อนกลับข้อมลูของนกัเรียนจากการป้อนกลับข้อมูล 
ของครู  

2. การสัมภาษณ์ มีเครือ่งมือ 
ดังนี ้
   2.1 แบบสัมภาษณ์นักเรียน 
ที่ใช้กิจกรรมการเรียนรู ้
วิชาคณิตศาสตร์ 

    การสัมภาษณ์นักเรียนที่ใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์
ของตัวแปร ดังนี้  
    1) เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
    2) พฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของคร ู
    3) พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 

3. การทดสอบ มีเครื่องมือ ดังนี ้
    3.1 แบบทดสอบวัดความรู ้
ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
    3.2 มาตรวัดเจตคติต่อ 
การเรียนคณิตศาสตร์ของ
นักเรียน 

    การวัดคุณลักษะของนักเรียนที่ใช้กจิกรรมการเรียนรู้            
วิชาคณิตศาสตร์ของตัวแปร ดังนี้  
   1) ความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน  
   2) เจตคตติ่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
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กิจกรรมและหาหลักฐานของการเรียนรู้ ข้ันตอนที่ 4 การประเมินผลจากหลักฐานของการเรียนรู้ 
ข้ันตอนที่ 5 การให้ข้อมูลป้อนกลบั และข้ันตอนที่ 6 การสรปุผลหรือความรูท้ี่เกิดข้ึนกบันักเรียน   
 2.  สังเคราะห์เป็นหลักการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์  
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียน ตามขั้นตอน ดังนี ้
  2.1  น าแนวคิด ทฤษฏีการเรียนรู้ รูปแบบการจัดการเรียนรูแ้บบเชิงรุก การวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ การวัดและประเมินผลตามสภาพจรงิ และกระบวนการประเมินเพื่อพฒันา
ผู้เรียน มาเป็นความรู้ในการสังเคราะห์เป็นหลักการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์  
  2.2  ยกร่างหลกัการออกแบบกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรบันักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผู้เรียนที่ประยุกต์ได ้6 ข้ันตอน 
  2.3  น าร่างหลักการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรบันักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผู้เรียนที่ก าหนดข้ึน เสนอต่ออาจารย ์
ที่ปรกึษาวิทยานิพนธ์ เพื่อพิจารณาและให้ข้อเสนอแนะ 
  2.4  ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะและเขียนเป็นหลักการออกแบบกจิกรรมการเรียนรู้ 
วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน  
ดังภาพที่ 3-2 
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ภาพที่ 3-2  หลักการออกแบบกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร ์
 

1. การทดสอบ ดังนี้ 
 1.1 ความรู้ทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียน 
      1.2 เจตคติต่อการเรียน
คณิตศาสตร์ของนักเรียน    
2. การสัมภาษณ์ ดังนี้ 
       2.1 เจตคติต่อการเรียน
คณิตศาสตร์ของนักเรียน 
       2.2 การสะท้อนกลับข้อมูลของ
นักเรียน 
3. การสังเกตพฤติกรรม ดังนี้ 
       3.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ของครู 
       3.2 การเรียนรู้ของนักเรียน 
       3.3 การสะท้อนกลับของ
นักเรียน 
 

ขั้นตอนที่ 1 
    ก าหนดเป้าหมาย การเรียนรู้ 
ขั้นตอนที่ 2  
    ก าหนดเกณฑ์ความส าเร็จใน 
    การเรียนรู้   
ขั้นตอนที่ 3  
    ปฏิบัติกิจกรรมและหา 
    หลักฐานของการเรียนรู้ 
ขัน้ตอนที่ 4  
    การประเมินผลจากหลักฐาน 
    ของการเรียนรู้  
ขั้นตอนที่ 5  
    การให้ข้อมูลป้อนกลับ 
ขั้นตอนที่ 6 
   การสรุปผลการเรียนรู้ 
 

1.ขั้นก าหนดเป้าหมายการ
เรียนรู้ 
2.ขั้นระบุเกณฑ์ความส าเร็จใน
การเรียนรู้ 
3.ขั้นระบุหลักฐานจากการ
เรียนรู้และตีความหลักฐาน  
4.ขั้นระบุความแตกต่างระหว่าง
สถานะปัจจุบันของผู้เรียนกับ
เป้าหมายการเรียนรู้  
5.ขั้นให้ข้อมูลป้อนกลับ 
6.ขั้นปรับการเรียนการสอนให้
เหมาะกับความต้องการของ
ผู้เรียน และสรุปผลการเรียนรู้
ใหม่ 
7.ขั้นปิดช่องว่าง 
8.ขั้นความส าเร็จในการเรียนรู้ 
 

กระบวนการประเมิน 
เพื่อพัฒนาผู้เรียน  

8 ขั้น 
 

วงจรการเรียนรู้ (Learning Cycle) 
ของกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร ์

6 ขั้นตอน 
 

การประเมินตามสภาพจริง 
3 วิธีการ 

แนวคิดและทฤษฎกีารเรียนรู้ 
1.ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
2.แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก 
1. การจัดการเรียนรู้แบบ 3PBL 
2. การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 

การวัดและประเมินผล 

1. การประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน 
2. การประเมินตามสภาพจริง 
 

หลักการออกแบบกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน 
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 จากภาพที่ 3-2 หลักการออกแบบกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ มีแนวทาง ดังนี้  
1) แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้ โดยการผนวกหลักการของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์และแนวคิด 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ 2) รปูแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบเชิงรุก โดยน ารปูแบบการจัด 
การเรียนรู้แบบ 3PBL และการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษามาใช้ในการจัดการเรียนรู้  
3) หลักการวัดและประเมินผล ตามวิธีการประเมินตามสภาพจรงิผนวกกับกระบวนการประเมิน 
เพื่อพฒันาผูเ้รียน  
 กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียน 8 ข้ัน น ามาประยุกต์ให้เหมาะสมกบันักเรียนและ 

ข้ันตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้ป็นวงจรการเรียนรู้ (Learning Cycle) ของกิจกรรมการเรียนรู้
วิชาคณิตศาสตร์ 6 ข้ันตอน ดังนี ้ 
 ข้ันตอนที่ 1  ก าหนดเป้าหมายการเรียนรู ้เป็นข้ันที่ครูจะแสดงเป้าหมายการเรียนรู ้
ที่นักเรียนทุกคนจะสามารถปฏิบัติให้ได้ส าหรบัการเรียนในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้ รวมทั้งเปิด
โอกาสให้นักเรียนซกัถามเพือ่ความเข้าใจตรงกัน  
 ข้ันตอนที่ 2  ก าหนดเกณฑ์ความส าเร็จในการเรียนรู ้เป็นข้ันที่ครูต้องแจ้งเกณฑ์
ความส าเรจ็ในการเรียนรู้ให้นกัเรียนรบัทราบร่วมกันรวมทั้งเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามเพื่อความ
เข้าใจตรงกัน  
 ข้ันตอนที่ 3  ปฏิบัติกิจกรรม และจัดหาหลกัฐานของการเรยีนรู้ เป็นข้ันที่ครูแจ้ง
รายละเอียดของข้ันตอนการปฏิบัติกิจกรรม โดยครูต้องสร้างความเข้าใจให้ชัดเจนแก่นักเรียน 
 ข้ันตอนที่ 4  การประเมินผลจากหลักฐานของการเรียนรู ้ข้ันตอนน้ีจ าแนก 
วิธีการประเมิน ดังนี ้การประเมินโดยครู ซึ่งครูจะประเมินหลักฐานการเรียนรู้โดยใช้ค าถามหรือ 
ให้นักเรียนแสดงให้ด ูและการประเมินโดยนักเรียน ซึง่นักเรยีนจะประเมินหลักฐานการเรียนรู ้
ของตนเอง และใช้ค าถามเพื่อใหเ้พื่อน (กลุ่มอื่น) ปฏิบัตหิรือแสดงให้ดู ทั้งนี้หลักฐานของการเรียนรู ้
ที่ครูและนกัเรียนประเมินนั้นต้องเป็นไปตามเป้าหมายและเกณฑ์ความส าเร็จในการเรียนรูท้ี่ก าหนดไว้
ตอนต้นช่ัวโมง 
 ข้ันตอนที่ 5  ให้ข้อมูลป้อนกลับ เป็นข้ันที่ครจูะต้องคอยสงัเกตพฤติกรรมการเรียนของ
นักเรียนตลอดระยะเวลาการปฏิบัติกจิกรรมการเรียนรู้ และภายหลังจากการประเมินผล 
จากหลักฐานของการเรียนรู้แล้ว ครจูะให้ข้อมูลป้อนกลับโดยปฏิบัติใน 2 ช่วงเวลา ดังนี้  
    (1) ขณะนักเรียนก าลังปฏิบัติกจิกรรม  
    (2) ขณะนักเรียนน าเสนอผลงาน 
 ข้ันตอนที่ 6  การสรุปผลหรือความรู้ทีเ่กิดข้ึนกบันักเรียน เปน็การร่วมกันสรุปความคิด 
รวบยอด เขียนผงัมโนทัศน์เกี่ยวกบัความรู้ที่ได้ในแต่ละช่ัวโมงย่อยของแต่ละกิจกรรม 
 3.  ออกแบบและสร้างกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมนิเพื่อพัฒนาผู้เรียน ตามขั้นตอน ดังนี้ 
  3.1  ก าหนดโครงสร้างเวลาเรียน ดังนี้  
   3.1.1 การก าหนดกรอบโครงสร้างเวลาเรียนวิชาคณิตศาสตร์ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ตลอดปีการศึกษาจ านวน 120 ช่ัวโมง ค่าน้ าหนักวิชาเท่ากับ 3 หน่วยกิต (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551, หน้า 23) ใน 1 ภาคเรียน จะมเีวลาเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 60 ช่ัวโมง มีค่าน้ าหนักวิชาเท่ากบั 
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1.5 หน่วยกิต ปรับโครงสร้างเวลาเรียนจาก 60 ช่ัวโมง (3,600 นาที) เป็น 60 คาบ (3,000 นาที) โดย
มีเวลาเรียนคาบละ 50 นาที ตามความเหมาะสมของการจัดการเรียนรู้และบริบทของแหลง่เรียนรู้   
ในสถานศึกษา 
   3.1.2  จัดแบ่งเวลาเรียนตามโครงสร้างรายวิชาคณิตศาสตรพ์ื้นฐาน ช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 ในภาคเรียนที่ 2 ของโรงเรียนอรัญประเทศ จงัหวัดสระแก้ว โดยวางแผนการออกแบบกิจกรรม
การเรียนรูเ้ป็นหน่วยการเรียนรู้  
  3.2  ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ในเนื้อหาสาระวิชาคณิตศาสตร์   
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์       
ตามโครงสร้างเวลาเรียนของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และ
โครงสร้างรายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ของโรงเรียนอรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว ดังตารางที่ 3-3 
 
ตารางที่ 3-3  โครงสร้างเวลาเรียนของกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
 

กิจกรรมที ่ ช่ือกิจกรรม เนื้อหา เวลา (นาที) 

1 กิจกรรมปฐมนเิทศ แนะน า แจ้งเป้าหมายการ
เรียนรู-้ประเมินกอ่นเรียน 

 
50 

2 แตงโมแสนกล เศษส่วนและทศนิยม 150 
3 บวกลบเศษส่วนและทศนิยม เศษส่วนและทศนิยม 150 
4 คูณหารเศษส่วนและทศนิยม เศษส่วนและทศนิยม 200 
5 ปาเป้าพาเพลิน โอกาสของเหตุการณ์ 100 
6 รวยเป็นล้าน โอกาสของเหตุการณ์ 100 
7 แบ่งส่วน ทศนิยม 100 
8 ปัดข้ึนหรือปัดลง การประมาณค่า 200 
9 สินค้าชวนคิด การประมาณค่า 100 
10 
11 
12 
13 
 

14 
 

15 

เรื่องของความสมัพันธ์ 
กราฟบอกอะไร 
รถซิ่งว่ิงด้วยลอ้ 
โครงสร้างของรปูเรขาคณิตสามมิต ิ
 
ผักและผลไม้ขึ้นโต๊ะ 
 
ประกอบให้เป็นรปูทรง 
 
 

คู่อันดับและกราฟ 
คู่อันดับและกราฟ 
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
ความสัมพันธ์ของรูป
เรขาคณิตสองมิติและสามมิต ิ
หน้าตัดของรปูเรขาคณิตสาม
มิติ 
การประกอบรปูเรขาคณิต
สามมิตจิากรปูเรขาคณิตสาม
มิติ 

150 
150 
250 
100 

 
200 

 
250 
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ตารางที่ 3-3  (ต่อ) 
 

กิจกรรมที ่ ช่ือกิจกรรม เนื้อหา เวลา (นาที) 

16 มุมมองที่ต่างกัน 
 

ภาพที่ได้จากการมอง
ด้านหน้า ด้านข้าง ด้านบน 
ของรูปเรขาคณิตสามมิต ิ

150 

17 กระทอ่มไม่ไผ ่
 

การประกอบทรงสามมิต ิ 250 

18 กิจกรรมปจัฉิมนิเทศ ประเมินหลงัการจัดกจิกรรม 50 
รวม  2,700 

  
 จากตารางที่ 3-3 แสดงรายการกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรบันักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผู้เรียน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2560 จ านวน 18 กิจกรรม รวม 2,700 นาที ตามเนื้อหาสาระรายวิชาคณิตศาสตร์ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 และจัดกจิกรรมตามระยะเวลาที่เหมาะสมกับการปฏิบัตกิิจกรรม  
 เวลาเรียนตามโครงสร้างเวลาเรียนจาก 60 คาบ (3,000 นาที) คาบละ 50 นาที ใช้เวลา 
ในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 18 กิจกรรม รวม 2,700 นาที และใช้เวลาในการสอนเสริมให้กับ
นักเรียนตามความเหมาะสม 300 นาที   
  3.3  สร้างกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ตามลกัษณะและหลักการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมิน
เพื่อพฒันาผูเ้รียน ดังนี้  
   3.3.1  การเขียนแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แต่ละกิจกรรมควรเขียนเป็นรายคาบ 
นอกจากบางกจิกรรมที่มีการประดิษฐห์รือปฏิบัติการแบบตอ่เนื่องที่ต้องใช้เวลานานกว่า 1 คาบ   
ให้เขียนแผนการจัดกิจกรรมควบคาบ (คาบละ 50 นาที)  
   3.3.2  จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนของกระบวนการประเมินเพื่อพัฒนา
ผู้เรียนที่ประยุกตเ์ป็นวงจรการเรียนรู้ 6 ข้ันตอน 
   3.3.3  น ารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรกุมาใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ได้แก่ การจัดการเรียนรู้แบบ 3PBL และการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา (STEM Education)  
   3.3.4  กิจกรรมการเรียนรู้ทีอ่อกแบบทุกกิจกรรมต้องให้นักเรียนมีส่วนร่วมใน 
การลงมือปฏิบัติกจิกรรมจรงิด้วยตนเอง การท างานเป็นทีม ครูคอยให้ความช่วยเหลอืช้ีแนะและคอย
ก ากับการท างานของนักเรียน 
   3.3.5  สื่อที่น ามาจัดการเรียนรู้ในบางกจิกรรมสามารถหาไดจ้ากสิง่ที่อยู่ใกล้ตัวตาม
ท้องถ่ินควรเน้นให้นักเรียนได้ใช้สื่อจริงตามธรรมชาติ                                                                  
                     3.3.6  ท าการประเมินการเรียนรู้ของนักเรยีนตามหลกัการประเมินเพื่อพฒันาผู้เรียน
และประเมินสภาพจรงิ จากการตรวจความส าเร็จของช้ินงานกับเกณฑ์การให้คะแนนการน าเสนอหน้าช้ัน 
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   3.3.7  ขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของทุกกิจกรรม ต้องมกีารป้อนกลบัข้อมลูเพื่อ
เป็นการพัฒนาความก้าวหน้าของนักเรียนทุกคน ทั้งคนทีเ่รียนรู้ได้ดีและคนที่เกิดปญัหาขณะเรียนรู ้
   3.3.8  กิจกรรมการเรียนรู้มทีั้งหมด 18 กิจกรรม มกีารปฏิบตัิ ดังนี้  
    3.3.8.1  กิจกรรมที่ 1 เป็นกจิกรรมปฐมนิเทศส าหรับทดสอบความรู้ทาง
คณิตศาสตร์และเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนก่อนการใช้กจิกรรมการเรียนรู้         
วิชาคณิตศาสตร์ 
    3.3.8.2  กิจกรรมที่ 2-17 เป็นกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ออกแบบตามเนื้อหาสาระ
รายวิชาคณิตศาสตร์ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 
    3.3.8.3  กิจกรรมที่ 18 เป็นกจิกรรมปจัฉิมนิเทศส าหรับทดสอบความรู้        
ทางคณิตศาสตร์และเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู้         
วิชาคณิตศาสตร์     
   3.3.9  กิจกรรมการเรียนรู้ทัง้ 18 กิจกรรม ไดน้ าเสนอต่ออาจารย์ทีป่รกึษา
วิทยานิพนธ์ เพื่อขอค าช้ีแนะ แล้วน ามาแก้ไขปรับปรุง ตามค าช้ีแนะของอาจารย์ทีป่รกึษาวิทยานิพนธ์ 
ตัวอย่างกิจกรรมการเรียนรู้ดังในภาคผนวก (ภาคผนวก จ) 
 4  ตรวจสอบคุณภาพของกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ จากการหาดัชนีความตรง 
เชิงเนื้อหา (Content Validity Index: CVI) โดยน ากิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ทีส่ร้างข้ึนมา
ให้ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบคุณภาพเพื่อหาดัชนีความตรงเชิงเนื้อหาและประเมินความเหมาะสม
กับการน าไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี ้
  4.1  ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน มีรายช่ือดังต่อไปนี้  
   4.1.1  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พลูพงศ์  สุขสว่าง รองคณบดีฝ่ายบรหิารและ
ยุทธศาสตร์วิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปญัญา มหาวิทยาลัยบรูพา 
   4.1.2  ดร.รวิชญุฒม์  ทองแม้น ศึกษานิเทศก์ช านาญการพเิศษ ส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 33 จังหวัดสรุินทร ์ 
   4.1.3  นายรังสรรค์ พลอยสุวรรณ์ ครูช านาญการพเิศษ โรงเรียนอรญัประเทศ   
จ. สระแก้ว ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 7 
  4.2  การหาดัชนีความตรงเชิงเนื้อหา (CVI) ของกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียน ใช้แบบประเมิน
มาตราส่วนการประเมินค่า 4 ระดับ ใช้เกณฑ์การพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหาที่ใช้ได้ ตั้งแต่ 0.78 ข้ึน
ไป (Polit and Beck, 2006, p. 490) พบว่า ดัชนีความตรงเชิงเนื้อหารายข้อ (I-CVI) เป็น 1.00    
ดัชนคีวามตรงเชิงเนื้อหาทัง้ฉบับ (S-CVI) เป็น 1.00 กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์มี 
ความตรงเชิงเนื้อหาตามโครงสร้างเวลาเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ภาคผนวก ช) 
  4.3 การประเมินความเหมาะสมกับการน าไปใช้จัดกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์  
ใช้แบบประเมินมาตราส่วนการประเมินค่า 4 ระดับ พบว่า ค่าเฉลี่ยความเหมาะสมเป็น 3.15 อยู่ใน
ระดับมาก กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์จงึมีความเหมาะสมกับการน าไปใช้จัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
วิชาคณิตศาสตร์ได้ (ภาคผนวก ช)                                                                                             
              5. ทดลองใช้กจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์กับนักเรียนทีม่ีคุณสมบัติคล้ายกบักลุ่ม
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ตัวอย่าง 10 คน (Pilot study) พบว่า นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมตามค าสัง่หรือค าอธิบายได้ตาม
เวลาที่ก าหนด มีความเข้าใจในเนือ้หาทีเ่รียนรู้ และการวัดและประเมินผล จากการประเมินผลการ
เรียนรู้ในขณะท ากิจกรรมจากครู เพือ่น และตนเอง กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์จึงมีความ
เหมาะสมกับการน าไปใช้จัดกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ในช้ันเรียนได ้
             6.  จัดท าเป็นคู่มือการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมินเพือ่พัฒนาผู้เรียนที่ครบถ้วนสมบูรณ์ มสี่วนประกอบ 
ต่อไปนี ้
  6.1 ค าน า 
     6.2 สารบญั 
  6.3 ค าแนะน าการใช้กิจกรรมเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์  
  6.4 รายการกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
  6.5 แนวทางการจัดกจิกรรม 
  6.6 กิจกรรมการเรียนรูจ้ านวน 18 กิจกรรม ตามขั้นตอนกระบวนการประเมินเพื่อพฒันา
ผู้เรียน ในแต่ละกจิกรรมจัดเป็นรายคาบ (คาบละ 50 นาที) 
  6.7 การวัดและประเมินผล ตามกระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียนท าการประเมิน 
3 ส่วน ได้แก่ การประเมินโดยครู การประเมินตัวเอง และการประเมินโดยเพือ่น  
     6.8 บรรณานุกรม  
                 6.9 ภาคผนวก. 
  
ระยะที่ 2 การใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน  
 การศึกษาประสทิธิผลของการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผู้เรียนที่พฒันาข้ึน พิจารณาจาก 
การสะท้อนกลับข้อมูลของนักเรียน ความรู้ทางคณิตศาสตรข์องนักเรียน เจตคติต่อการเรียน 
วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน พฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของครูและพฤติกรรมการเรียนรู้
ของนักเรียนขณะจัดกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ มข้ัีนตอนการศึกษา ได้แก่ 1) กลุ่มตัวอย่าง 
2) แบบแผนการทดลอง 3) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 4) การด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมลู 
และ 5) การวิเคราะห์ข้อมลู ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี ้
 1.  กลุ่มตัวอย่าง 
  1.1  การคัดเลือกกลุม่ตัวอย่าง 
  กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 1/3 จ านวน 33 คน ได้จาก
การเลือกแบบเจาะจง จากนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนวิชาคณิตศาสตร์ทั้งหมด ที่ก าลังศึกษา
ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนอรญัประเทศ จงัหวัดสระแก้ว และมีคุณลักษณะตรงกับ
วัตถุประสงค์ของการวิจัย จึงเป็นกลุม่ตัวอย่างที่มคีวามเหมาะสมในการท าวิจัยครั้งนี ้                           
                 1.2  การพทิักษ์สทิธ์ิกลุม่ตัวอย่าง การวิจัยน้ีได้รับการตรวจสอบจากคณะกรรมการ
จริยธรรมการวิจัยของวิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา มหาวิทยาลัยบูรพาและกลุ่ม
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ตัวอย่างสมัครใจเข้าร่วมกิจกรรม ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยอธิบายวัตถุประสงค์ ข้ันตอน วิธีการวิจัย 
เพื่อท าความเข้าใจกับกลุ่มตัวอย่างแล้วให้นักเรียนและผู้ปกครองของนกัเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างลง
นามอนุญาตใหเ้ข้าร่วมการทดลองในการวิจัย ข้อมลูต่าง ๆ ของผู้เข้าร่วมการทดลองจะถูกเก็บเป็น
ความลับ เปิดเผยเฉพาะผลสรปุของการวิจัยในภาพรวม ข้อมูลทีเ่ป็นเชิงบวกและเป็นประโยชน์ต่อการ
พัฒนาการจัดการเรียนรูผู้้เข้าร่วมการทดลองยินยอมให้เปิดเผยได้ และใช้ประโยชน์ต่อการศึกษา
เท่านั้น โดยที่ผูเ้ข้าร่วมวิจัยสามารถบอกเลิกการเข้าร่วมวิจัยได้ จ านวนกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ดัง
ตารางที่ 3-4  
 

ตารางที่ 3-4 จ านวนนักเรียนทีเ่ป็นกลุม่ตัวอย่าง  
 

กลุ่มตัวอย่าง 
จ านวน 

ชาย หญิง รวม 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/3 11 22 33 

  
 จากตารางที่ 3-4 พบว่า กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/3  
โรงเรียนอรัญประเทศ ทั้งหมดมีจ านวน 33 คน เป็นนักเรียนชาย จ านวน 11 คน และนักเรียนหญิง
จ านวน 22 คน  

2.  แบบแผนการทดลอง 
 การวิจัยน้ีเป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) มีแบบแผนการวิจัย 
แบบกลุ่มเดียว วัดก่อนและหลังการทดลอง (Pretest–Posttest Design One Group) 
(Edmonds & Kennedy, 2017, p. 64) ที่มีกลุม่ตัวอย่างเปน็กลุ่มทดลองเพียงกลุ่มเดียว (Group 1) 
มีการวัดคุณลักษณะของนกัเรียนก่อน (O1) และหลัง (O2) การจัดกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมนิเพื่อพฒันาผูเ้รียน (x) ผู้วิจัยเป็นครูที่
สอนวิชาคณิตศาสตร์กับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง ท าการทดลองโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู ้
วิชาคณิตศาสตร์ที่พัฒนาข้ึนตามหลักการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ มีแบบแผน 
การทดลอง ดังตารางที่ 3-5  
 

ตารางที่ 3-5  แบบแผนการทดลองแบบกลุม่เดียว  
 

Group Pretest Treatment Posttest 
   1   O1      X    O2 

                                                                  Time                                 
 

O1 หมายถึง การวัดคุณลักษณะของนักเรียนก่อนการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
ได้แก่ ความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน และเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 

O2 หมายถึง การวัดคุณลักษณะของนักเรียนหลงัการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
ไดแ้ก่ ความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน และเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 



83 
 

X หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน  

จากตารางที่ 3-5  แบบแผนการทดลองเป็นแบบกลุ่มเดียว มีการวัดคุณลักษณะของ
นักเรียนก่อนและหลังการจัดกจิกรรมการเรียนรู้เพื่อเปรียบเทียบกันคุณลกัษณะของนักเรียนระหว่าง
ก่อนและหลงัการทดลองใช้กิจกรรมเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์   
 3.  เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 3.1  เครื่องมือที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลู มี 5 เครื่องมือ ดังนี ้ 
  3.1.1  แบบทดสอบวัดความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน  
  3.1.2  มาตรวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน  
  3.1.3  แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครู  
  3.1.4  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน  
  3.1.5  แบบสัมภาษณ์นักเรียนด้านเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ด้านพฤติกรรม

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของครู และด้านพฤติกรรมการเรยีนรู้ของนักเรียน 
  3.2  ข้ันตอนการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูมีรายละเอียด ดังนี ้
   3.2.1 แบบทดสอบวัดความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน ใช้ทดสอบเพื่อวัดความรู้
ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนก่อนและหลังการใช้กจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ มีขั้นตอน     
การสร้าง ดังนี้  
    3.2.1.1  เลือกชนิดและรูปแบบของแบบทดสอบ ดังนี้ แบบทดสอบวัดความรู้
ทางคณิตศาสตร์ ส าหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 1 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นแบบทดสอบปรนัยแบบ
เลือกตอบ (Multiple Choice) ที่มีค าตอบถูกตอ้งเพียงค าตอบเดียว จ านวน 20 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน 
คะแนนเต็ม 20 คะแนน เวลา 30 นาที 
    3.2.1.2 ก าหนดเนื้อหาและคุณลกัษณะของนักเรียน ดังนี้  
              1)  เนื้อหาที่ใช้เป็นเนื้อหารายวิชาคณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 ได้แก่ (1) เศษส่วนและทศนิยม (2) โอกาสของเหตุการณ์  
(3) การประมาณค่า (4) คู่อันดับและกราฟ (5) สมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียว และ (6) ความสมพันธ์
ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ  
              2)  คุณลักษณะของนักเรียนที่ต้องการวัดเป็นพฤติกรรมด้านความรู้ 
ของนักเรียน ได้แก่ ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสงัเคราะห์ และการประเมิน  
ดังตารางที่ 3-6 
 
 
 
 
 
 
 



84 
 

ตารางที่ 3-6  โครงสร้างเนื้อหาและพฤติกรรมนักเรียนของแบบทดสอบวัดความรูท้างคณิตศาสตร์ 
 

เน้ือหา 
รายการข้อค าถามตามพฤติกรรม (ข้อที่) 

จ านวน
ข้อ ความจ า 

ความ
เข้าใจ 

การ
น าไปใช้ 

การ
วิเคราะห์ 

การ
สังเคราะห์ 

การ
ประเมิน 

เศษส่วนและทศนิยม 1 3,4 6 2,5 - - 6 
โอกาสของเหตุการณ์ - - 20 -  - 1 
การประมาณค่า - 7  -- -- - 1 
คู่อันดับและกราฟ 8 9   10 11 4 
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 12 13,14 15 - - - 4 
ความสมพันธ์ระหว่างรูป
เรขาคณิตสองมิติและสามมิติ  

16,17 18,19 - - - - 4 

รวม 5 8 3 2 1 1 20 
 
 จากตารางที่ 3-6  แบบทดสอบวัดความรูท้างคณิตศาสตรม์จี านวน 20 ข้อ ใช้วัดความจ า  
5 ข้อ ความเข้าใจ 8 ข้อ การน าไปใช้ 3 ข้อ การวิเคราะห์ 1 ข้อ การสังเคราะห์ 1 ข้อ  
และการประเมิน 1 ข้อ   
    3.2.1.3  ร่างข้อค าถามและค าตอบแบบตัวเลือกของแบบทดสอบวัดความรู้   
ทางคณิตศาสตร์ใหม้ีความตรงกับเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2  
แล้วน าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อขอค าแนะน า 
    3.2.1.4  ท าการปรบัปรุง แก้ไข ให้ถูกต้องตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ และด าเนินการพมิพ์ข้อค าถามเป็นแบบทดสอบวัดความรู้ทางคณิตศาสตร์และค าตอบ
เป็นแบบเฉลยของแบบทดสอบวัดความรูท้างคณิตศาสตร์ 
    3.2.1.5  น าแบบทดสอบวัดความรู้ทางคณิตศาสตร์และแบบเฉลยของ
แบบทดสอบวัดความรูท้างคณิตศาสตรท์ี่พิมพ์แล้วมาตรวจสอบคุณภาพ โดยผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน ด้วย
วิธีหาดัชนีความตรงเชิงเนื้อหา (CVI) ใช้เกณฑ์การพจิารณาดัชนคีวามตรงเชิงเนื้อหาต้ังแต่ 0.78 ข้ึนไป 
ถือว่าใช้ได้ (Polit & Beck, 2006, p. 467) ดัชนีความตรงเชิงเนื้อหารายข้อ (I-CVI) ที่ได้ทั้ง 20 ข้อ 
เป็น 1.00 แสดงว่าข้อสอทุกข้อมีความตรงกบัเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 สามารถน ามาใช้เป็นเครื่องมือในงานวิจัยน้ีได ้  
    3.2.1.6  น าแบบทดสอบวัดความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปทดลองใช้กับนักเรียน 
ที่มีคุณสมบัติคล้ายกบักลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน ค่าความยากง่าย (P) อยู่ในช่วง .333 - .833  
ค่าอ านาจจ าแนกรายข้ออยู่ในช่วง .200 - .533 ได้ข้อสอบจ านวน 20 ข้อ และน ามาหาค่าความเที่ยง 
(Reliability) โดยใช้โปรแกรม SPSS ในการหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสมัพันธ์ ด้วยวิธีสัมประสิทธ์ิแอลฟา
ของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Method) ได ้.787 (ภาคผนวก ช)     
    3.2.1.7  ปรบัปรุงข้อค าถามและจัดพมิพ์เป็นแบบทดสอบวัดความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ที่มีข้อค าถาม 20 ข้อ ส าหรบันักเรียนจ านวน 33 ชุด ส าหรับครู 1 ชุด เพื่อน าไปใช้
ทดลองกับนกัเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง (ภาคผนวก จ)  
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   3.2.2  มาตรวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพือ่วัด
ระดับความรูส้ึกที่มีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ หรือการปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นจริงของนักเรียนก่อนและ
หลงัการจัดกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ มีขั้นตอนการสร้าง ดังนี้  
    3.2.2.1  เลือกประเภทมาตรวัดเจตคติ โดยการน ามาตรวัดเจตคติแบบลิเคอริท 
มาประยกุต์เป็นมาตรวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน ในงานวิจัยน้ี 
    3.2.2.2  ก าหนดประเด็นที่ต้องการวัด แบ่งเป็น 4 ด้าน ดังนี้ 1) ด้านสาระของ 
วิชาคณิตศาสตร์ 2) ด้านครู 3) ด้านรูปแบบการจัดกิจกรรมารเรียนรู้ 4) ด้านการใช้สื่อและอปุกรณ์ 
ให้มีข้อค าถามด้านละ 5 ข้อ รวมเป็น 20 ข้อ ดังตารางที่ 3-7  
 
ตารางที่ 3-7 โครงสร้างเนื้อหาของมาตราวัดเจตคติต่อการเรยีนคณิตศาสตร์ 
 

ประเด็น จ านวนข้อ ข้อที่ 
ด้านสาระของวิชาคณิตศาสตร์ 
ด้านครู 

5 
5 

         1-5 
 6-10 

ด้านรูปแบบการจัดกจิกรรมารเรียนรู้ 5 11-15 
ด้านการใช้สื่อและอุปกรณ์ 5 16-20 

รวม 20  
 
 จากตารางที่ 3-7  มาตรวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนมจี านวน 20 ข้อ 
ได้แก่ ด้านสาระของวิชาคณิตศาสตร์ 5 ข้อ ด้านครู 5 ข้อ ด้านรูปแบบการจัดกจิกรรมารเรียนรู้ 5 ข้อ 
และด้านการใช้สือ่และอุปกรณ์ 5 ข้อ  
    3.2.2.3 ร่างข้อค าถามจ านวน 20 ข้อ และระดับความรูส้ึกเป็นแบบมาตรวัด
ประมาณค่า 5 ระดับ ได้แก่ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด ของมาตรวัดเจตคติต่อการเรียน
คณิตศาสตร์ และน าเสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อขอค าแนะน า   
    3.2.2.4  ท าการปรบัปรุง แก้ไข ให้ถูกต้องตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ และด าเนินการพมิพ์เป็นมาตรวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
    3.2.2.5  น ามาตรวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนมาตรวจสอบ
คุณภาพ โดยผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน ด้วยวิธีหาดัชนีความตรงเชิงเนื้อหา (CVI) ทั้ง 20 ข้อ เป็น 1.00 
แสดงว่าข้อค าถามทุกข้อมีความสอดคล้องกับการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน สามารถน ามาใช้
เป็นเครื่องมือในงานวิจัยน้ีได ้  
    3.2.2.6  น ามาตรวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนไปทดลองใช้กบั
นักเรียนที่มีคุณสมบัติคล้ายกับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน เพื่อหาค่าความเที่ยง (Reliability) โดยใช้
โปรแกรม SPSS ในการหาค่าสมัประสทิธ์ิสหสมัพันธ์ ด้วยวิธีสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค 
(Cronbach’s Alpha Method) ได ้.833 (ภาคผนวก ช)     
    3.2.2.7  ปรบัปรุงและจัดพิมพเ์ป็นมาตรวัดเจตคติต่อการเรยีนคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนเพื่อน าไปใช้ทดลองกับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง (ภาคผนวก จ)   
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   3.2.3  แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครู ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อ 
ใช้สังเกตพฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของครูที่แสดงออกขณะด าเนินกจิกรรมการเรียนรู้  
ตามเนื้อหาและคุณลกัษณะของครูทีเ่ป็นพฤติกรรมแบบเชิงรกุ มีขั้นตอนการสร้าง ดังนี้  
    3.2.3.1  เลือกชนิดและรูปแบบของการสังเกต เป็นแบบสังเกตที่มีโครงสร้าง 
(Structured observation Form) ที่ก าหนดเนื้อหาและคุณลักษณะของครูไว้ล่วงหน้า  
    3.2.3.2  ก าหนดเนื้อหาและคุณลักษณะของพฤติกรรมการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ของครูทีเ่ป็นพฤติกรรมแบบเชิงรุก 4 ด้าน ประกอบด้วย 1) การจัดกระบวนการเรียนรู้  
(Learning Process) 2) การจัดกจิกรรมการเรียนรู ้(Learning Activities) 3) การใช้สื่อและ
เทคโนโลย ี(Using Media and Technology) 4) การวัดและประเมินผล (Measurement and 
Evaluation) ให้มีข้อค าถามด้านละ 5 ข้อ รวมเป็น 20 ข้อ ดังตารางที่ 3-8 
 
ตารางที่ 3-8 โครงสร้างคุณลกัษณะพฤติกรรมเชิงรุกของแบบสังเกตพฤติกรรมการจัดกจิกรรม 
                 การเรียนรู้ของคร ู
 

คุณลักษณะของพฤติกรรม จ านวนข้อ ข้อที ่
การจัดกระบวนการเรียนรู้  
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

5 
5 

         1-5 
 6-10 

การใช้สื่อและเทคโนโลย ี 5 11-15 
การวัดและประเมินผล 5 16-20 

รวม 20  
 จากตารางที่ 3-8  แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูมีจ านวน 20 ข้อ 
ได้แก่ ด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้ 5 ข้อ ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 5 ข้อ ด้านการใช้สื่อและ
เทคโนโลยี 5 ข้อ และด้านการวัดและประเมินผล 5 ข้อ  
    3.2.3.3  ร่างค าถามจ านวน 20 ข้อของแบบสังเกตพฤติกรรมการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ของครู และระดับความรู้สกึเป็นแบบมาตรวัดประมาณค่า 5 ระดับ ได้แก่ มากที่สุด มาก 
ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด และน าเสนอต่ออาจารย์ทีป่รกึษาวิทยานิพนธ์เพื่อขอค าแนะน า  
    3.2.3.4  ท าการปรบัปรุง แก้ไข ให้ถูกต้องตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ และด าเนินการพมิพ์เป็นแบบสงัเกตพฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของคร ู
    3.2.3.5  น าแบบสังเกตพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรูข้องครูที่พมิพ์แล้ว 
มาตรวจสอบคุณภาพ โดยผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน ด้วยวิธีหาดัชนีความตรงเชิงเนื้อหา (CVI) ทั้ง 20 ข้อ 
เป็น 1.00 แสดงว่าข้อค าถามทุกข้อมีความสอดคล้องกับการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
สามารถน ามาใช้เป็นเครื่องมือในงานวิจัยน้ีได ้  
    3.2.3.6  น าแบบสังเกตพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรูข้องครูไปทดลองใช้ 
โดยให้เพื่อนครูจ านวน 5 คน เป็นผูส้ังเกตพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครู น าข้อมูลที่ได้ 
มาหาค่าความเที่ยง (Reliability) โดยใช้โปรแกรม SPSS ในการหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสมัพันธ์ ด้วยวิธี
สัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Method) ได ้.761 (ภาคผนวก ช)      
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                        3.2.3.7  ปรับปรงุและจัดพิมพ์เป็นแบบสังเกตพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ของครเูพื่อน าไปใช้ทดลองกับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง (ภาคผนวก จ)   
   3.2.4  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพือ่ใช้สังเกต
พฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนที่แสดงออกขณะด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ ตามเนื้อหาและ
คุณลักษณะของนักเรียนทีเ่ป็นพฤตกิรรมแบบเชิงรุก มีข้ันตอนการสร้างดงันี้  
    3.2.4.1  เลือกชนิดและรูปแบบของการสังเกต เป็นแบบสังเกตที่มีโครงสร้าง 
(Structured Observation Form) ที่ก าหนดเนื้อหาและคุณลักษณะของนักเรียนไว้ล่วงหน้า 
    3.2.4.2 ก าหนดเนื้อหาและคุณลกัษณะของพฤติกรรมการเรยีนรู้ของนักเรียนที่
เป็นพฤติกรรมแบบเชิงรกุ 4 ด้าน ประกอบด้วย 1) การเรียนรู้ของนักเรียน (Students Learning)  
2) กระบวนการกลุ่มของนกัเรียน (Group Process of Students) 3) การใช้สือ่และเทคโนโลย ี
(Using Media and Technology) 4) ทักษะการประเมินของนักเรียน (Student Assessment 
Skills) ให้มีข้อค าถามด้านละ 5 ข้อ รวมเป็น 20 ข้อ ดังตารางที่ 3-9  
 
ตารางที่ 3-9 โครงสร้างคุณลกัษณะพฤติกรรมเชิงรุกของแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของ 
                นักเรียน 
 

คุณลักษณะของพฤติกรรม จ านวนข้อ ข้อที ่
การเรียนรู้ของนักเรียน  
กระบวนการกลุ่มของนักเรียน  

5 
5 

         1-5 
 6-10 

การใช้สื่อและเทคโนโลย ี 5 11-15 
ทักษะการประเมินของนักเรียน 5 16-20 

รวม 20  
    
 จากตารางที่ 3-9  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรยีนมีจ านวน 20 ข้อ ได้แก่ 
ด้านการเรียนรู้ของนักเรียน 5 ข้อ ด้านกระบวนการกลุม่ของนักเรียน 5 ข้อ ด้านการใช้สื่อและ
เทคโนโลยี 5 ข้อ และด้านทักษะการประเมินของนักเรียน 5 ข้อ 
    3.2.4.3  ร่างค าถามจ านวน 20 ข้อของแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของ
นักเรียนและระดับความรูส้ึกเป็นแบบมาตรวัดประมาณค่า 5 ระดับ ได้แก่ มากที่สุด มาก ปานกลาง 
น้อย น้อยที่สุด และน าเสนอต่ออาจารย์ทีป่รึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อขอค าแนะน า  
    3.2.4.4  ท าการปรบัปรุง แก้ไข ให้ถูกต้องตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ และด าเนินการพมิพ์เป็นแบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
    3.2.4.5  น าแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนทีพ่ิมพ์แล้ว มา
ตรวจสอบคุณภาพ โดยผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน ด้วยวิธีหาดัชนีความตรงเชิงเนื้อหา (CVI) ทั้ง 20 ข้อ  
เป็น 1.00 แสดงว่าข้อค าถามทุกข้อมีความสอดคล้องกับการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
สามารถน ามาใช้เป็นเครื่องมือในงานวิจัยน้ีได ้                                                            
                        3.2.4.6  น าแบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนไปทดลองใช้ โดยให้
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เพื่อนครจู านวน 5 คน เป็นผู้สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน น าข้อมลูที่ได้ มาหาค่าความ
เที่ยง (Reliability) โดยใช้โปรแกรม SPSS ในการหาค่าสัมประสทิธ์ิสหสัมพันธ์ ด้วยวิธีสัมประสิทธ์ิ
แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Method) ได ้.791 (ภาคผนวก ช)   
    3.2.4.7  ปรบัปรุงและจัดพิมพเ์ป็นแบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน
เพื่อน าไปใช้ทดลองกบันักเรียนทีเ่ป็นกลุม่ตัวอย่าง (ภาคผนวก จ)    
   3.2.5  แบบสัมภาษณ์นักเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นการสนทนาโดยใช้ค าถามระหว่าง
ครูผูส้ัมภาษณ์กับนักเรียนผู้ถูกสมัภาษณ์เกี่ยวกับผลการใช้กจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ได้แก่ 
เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ พฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครู และพฤติกรรมการเรียนรู้
ของนักเรียน มีข้ันตอนการสร้าง ดังนี ้
    3.2.5.1  เลือกชนิดและรูปแบบของแบบสัมภาษณ์ เป็นการสัมภาษณ์แบบมี
โครงสร้าง (Structured Interview) 
    3.2.5.2  ก าหนดเนื้อหาและคุณลักษณะที่ตอ้งการสมัภาษณ์ 3 ด้าน 
ประกอบด้วย 1) ด้านเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 2) ด้านพฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้
ของครู 3) ด้านพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน ให้มีข้อค าถามแต่ละด้านเป็น 4, 3 และ 3 ข้อ 
ตามล าดับรวมเป็น 10 ข้อ ดังตารางที่ 3-10 
 
ตารางที่ 3-10 โครงสร้างค าถามในแบบสัมภาษณ์นักเรียน 
 

ประเด็น จ านวนข้อ คะแนน 
ด้านเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์  
ด้านพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครู 

4 
3 

4 
3 

ด้านพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 3 3 
รวม 10 10 

 
 จากตารางที่ 3-10  แบบสัมภาษณ์นักเรียนมจี านวน 10 ข้อ ได้แก่ ด้านเจตคติต่อการเรียน
คณิตศาสตร์ 4 ข้อ ด้านพฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรูข้องครู 3 ข้อ และด้านพฤตกิรรม 
การเรียนรู้ของนักเรียน 3 ข้อ 
    3.2.5.3  ร่างค าถามย่อยในแต่ละประเด็นหลกั 3 ด้าน ของแบบสัมภาษณ์
นักเรียน และน าเสนอต่ออาจารย์ทีป่รกึษาวิทยานิพนธ์เพื่อขอค าแนะน า 
    3.2.5.4  ปรับปรุง แก้ไข ตามค าเสนอแนะของอาจารย์ทีป่รกึษาวิทยานิพนธ์และ
จัดพิมพเ์ป็นแบบสัมภาษณ์นักเรียน 
    3.2.5.5  น าแบบสัมภาษณ์นักเรียนมาตรวจสอบคุณภาพ โดยผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน 
ด้วยวิธีหาดัชนีความตรงเชิงเนื้อหา (CVI) เกณฑ์การพจิารณาต้ังแต่ 0.78 ข้ึนไป (Polit & Beck, 
2006, p. 467) ถือว่าใช้ได้ ดัชนีความตรงเชิงเนื้อหารายข้อ (I-CVI) เป็น 1.00 จึงเป็นแบบสมัภาษณ์ 
ที่สามารถน ามาใช้เป็นเครื่องมือในงานวิจัยน้ีได ้ 
    3.2.5.6 ปรับปรงุข้อค าถามและจัดพิมพเ์ป็นแบบสัมภาษณ์นักเรียน ส าหรับ 
ใช้เก็บข้อมลูกับการน าไปทดลองกบันักเรียนทีเ่ป็นกลุ่มตัวอย่าง (ภาคผนวก จ)  
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   3.2.6  การบันทึกวีดิทัศนข์ณะจัดกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร ์โดยด าเนินการ 
ดังนี้  
       3.2.6.1  แจ้งให้นักเรียนทราบถึงการบันทึกวีดิทัศน์ขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู้
วิชาคณิตศาสตร์   
    3.2.6.2  ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลใน 3 ประเด็น ได้แก่ 1) การสะท้อนกลับของ
ข้อมูลนักเรียนจากการป้อนกลบัข้อมลูของครู 2) พฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของครู         
3) พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน   
    3.2.6.3 วิธีการบันทึกวีดิทัศน ์2 ลักษณะ ดังนี้ 1) การถ่ายบนัทึกภาพที่มีการจัด
กิจกรรมในห้องเรียนหรือบนอาคารเรียนจะมีการตั้งกล้องไว้ที่มุมห้องด้านหน้าและมีการเดินกล้อง 
ไปรอบ ๆ ห้อง 2) การถ่ายบันทึกภาพทีม่ี การจัดกิจกรรมนอกห้องเรียนหรือบริเวณใต้ต้นไม้ ห้องโถง  
จะมีการตั้งกล้องไว้ที่ขุดที่มีแสงสว่างพอเหมาะสามารถจับภาพการด าเนินกิจกรรมได้ทั่วถึงและ 
มีการเดินกลอ้งไปรอบ ๆ บริเวณการจัดกจิกรรมการเรียนรูน้ั้น ๆ  
    3.2.6.4  เมื่อสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแตล่ะคาบจะหยุดการบันทกึ 
วีดิทัศน์ทันที  
    3.2.6.5  น าเทปบันทกึมาถอดมาถอดเป็นข้อความทันทีห่ลังสิ้นสุดการจัดกิจกรรม
แต่ละกิจกรรมและน าข้อมลูมาท าการวิเคราะหเ์พื่อประเมินและปรับปรงุการเรียนการสอนต่อไป  
 4.  การด าเนินการทดลอง 
   ด าเนินการทดลองตามขั้นตอนดังนี ้
  4.1  ผู้วิจัยน าหนังสอืจากวิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา มหาวิทยาลัย
บูรพาเรื่องขอความอนุเคราะหเ์ก็บรวบรวมข้อมลู ติดต่อประสานงานกบัหัวหน้ากลุม่สาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ และผู้อ านวยการโรงเรียนอรัญประเทศ อ าเภออรัญประเทศ จงัหวัดสระแก้ว เพื่อขอ
ความอนุเคราะห์ด าเนินการวิจัยกบันักเรียนทีเ่ป็นกลุ่มตัวอยา่งในการวิจัย โดยที่ผู้วิจัยได้เข้าไปแนะน า
ตัว ช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการท าวิจัย และระยะเวลาในการด าเนินการวิจัยเพื่อให้ทราบผล 
การด าเนินการ ปรากฏดังนี้  
   4.1.1  ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่ายในโรงเรียนได้รบัทราบร่วมกันว่า โรงเรียนแหง่นี้เป็น
โรงเรียนในโครงการวิจัย และมีความเข้าใจเกี่ยวกับหลกัการ แนวทางด าเนินงานและกจิกรรมวิจัย
ตลอดระยะเวลาของโครงการวิจัย  
   4.1.2  ฝ่ายบริหารของโรงเรียนมีความยินดแีละให้การยินยอมที่จะเข้าร่วมโครงการวิจัย 
ด้วยเล็งเห็นถึงประโยชน์ที่ครูและนักเรียนจะได้รับ ดังนี้ ด้านคุณภาพของครูและนักเรียน ด้านประสิทธิภาพ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูและการเรียนรู้ของนักเรียน ด้านทักษะการคิดของนักเรียน และ
ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียน โดยที่ผู้อ านวยการโรงเรียนแสดงความจ านงและความมุ่งมั่น 
ในการพัฒนางานครั้งนี ้
  4.2  ด าเนินการประชุมช้ีแจงและการเตรียมความพร้อมแกน่ักเรียนกลุม่ตัวอย่างก่อน
เปิดภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 ครั้งที่ 1 ในช่วงก่อนปิดภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ในวันที่ 
2 ตุลาคม พ. ศ.2560 และครั้งที่ 2 ในช่วงก่อนเปิดเรียนภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 ในวันที่ 20 
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ตุลาคม พ. ศ. 2560 ณ โรงเรียนอรญัประเทศ ผลการด าเนนิการปรากฏดังนี้ นักเรียนทุกคนที่จะเป็น
กลุ่มตัวอย่างตอบรับ และมีความยินดีที่จะร่วมรับการพัฒนาตนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
วิชาคณิตศาสตร์ตามวิธีด าเนินการวิจัย 
  4.3  กลุ่มบรหิารงานวิชาการและกลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนอรญั
ประเทศมอบหมายภาระงานการสอนแก่ครผูู้ท าวิจัยในรายวิชาคณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  
โดยด าเนินการสอนปกติตามตารางสอนของครผูู้ท าวิจัย เป็นเวลา 20 สัปดาห์  ในภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2560  
  4.4  การปฏิบัติการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
  ครูผู้วิจัยด าเนินการปฏิบัติการสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรูวิ้ชาคณิตศาสตร์ รวมทั้ง
จัดหาพฒันาสื่อการเรียนรู้ประกอบการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามก าหนดการสอนภาคเรียน 
ที่ 2 ปีการศึกษา 2560 เป็นเวลา 20 สัปดาห์ ขณะด าเนินการจัดกจิกรรมการเรียนรู้จะมีการบันทกึ   
วีดีทัศน์การสอนและให้ข้อมูลป้อนกลับเพื่อการปรับปรงุการเรียนการสอนเป็นระยะ ๆ  
 5.  การเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัย 
 ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัยเกี่ยวกบัพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูและ
พฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนขณะจัดกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรบันักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมินเพือ่พัฒนาผู้เรียน จากวิธีการท าแบบทดสอบ  
การสงัเกต การสมัภาษณ์ การวิเคราะหผ์ลงานนักเรียน ด้วยเครื่องมือวิจัยที่สร้างขึ้น โดยน าข้อมูลมา
วิเคราะห์และเขียนรายงานวิจัย 2 แบบ ดังนี้  
  5.1 การเขียนรายงานแบบวิจัยเชิงปริมาณ ได้แก่ 1) ความรู้ทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียน 2) เจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ใช้เครื่องมอืในการเก็บรวบรวมข้อมูลที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
ดังนี้ 1) แบบทดสอบวัดความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 2) มาตรวัดเจตคติต่อการเรียน 
วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน  
  5.2  การเขียนรายงานแบบวิจัยเชิงคุณภาพ เป็นการเกบ็รวบรวมข้อมลูจากความรูส้ึก 
พฤติกรรมการจัดกจิรรมการเรียนรู้ของครูและพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนขณะจัดกจิกรรม 
การเรียนรู ้  
 6. วิเคราะห์ข้อมูล 
  6.1  การวิเคราะห์ข้อมลูเชิงปริมาณ ใช้สถิติ ดังนี้  
  สถิติส าหรับการบรรยายข้อมลู ได้แก่ 1) การวัดแนวโน้มเข้าสู่ส่วนกลาง ด้วยวิธีหา
ค่าเฉลี่ย (Mean) 2) การวัดการกระจาย ด้วยวิธีหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และ 3) การทดสอบ
ความแตกต่าง ใช้ทดสอบสมมติฐาน ด้วยสถิติทดสอบ t-test ของคะแนนความรู้ทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียน และค่าเฉลี่ยของเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนเปรียบเทียบก่อนและหลัง
การใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร ์
  6.2  การวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคุณภาพ  
  ใช้การวิเคราะหเ์นื้อหา ซึ่งเป็นการวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคุณภาพ ที่ท าการวิเคราะห์ข้อมูล
ขณะการเกบ็รวบรวมข้อมลูและหลังการเก็บรวบรวมข้อมูล จาก ค าพูด ข้อความ เหตุการณ์ และ
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พฤติกรรมที่แสดงออก จากการถอดเทปวีดิทัศนบ์ันทกึขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามเนื้อหาและ
คุณลักษณะที่เกบ็รวบรวมได้จากการสังเกต การสัมภาษณ์ และการถอดเทปบันทึกวีดีทัศน์ขณะ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี ้
   6.2.1  การสะท้อนกลบัข้อมลูของนักเรียน  

6.2.2  พฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของครู  
6.2.3  พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
 
 



 

บทท่ี 4 
ผลการวิจัย 

 
 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรบันักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้
กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียน เพือ่วิเคราะห์ผลของการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
พฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของครูและพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน เป็นการวิจัย 
เชิงทดลอง (Experimental Research) มีแบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มเดียว วัดก่อนและหลัง 
การทดลอง (Pretest–Posttest Design One Group) (Edmonds & Kennedy, 2017, p. 64) 
ใช้สถิติบรรยาย การวิเคราะห์เนือ้หา และสถิติทดสอบที (t-test dependent) ในการเขียนรายงาน
ข้อมูลเชิงปริมาณ (Quantitative Data) และข้อมลูเชิงคุณภาพ (Qualitative Data) โดยแบ่ง 
การน าเสนอผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ ดังนี้  
 ตอนที่ 1  ผลการพฒันากจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรบันักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผู้เรียน 
 ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหผ์ลการใช้กจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผู้เรียน ดังนี ้
  2.1  ผลการสะท้อนกลบัข้อมลูของนักเรียนจากการปอ้นกลบัข้อมูลของคร ู
  2.2  ผลของคะแนนความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนก่อนและหลังการใช้กิจกรรม
การเรียนรู ้
  2.3  ผลของเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลังการใช้ 
กิจกรรมการเรียนรู้  
 ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะห์พฤตกิรรมของครูและนกัเรียนขณะใช้กิจกรรมการเรียนรู ้
วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน 
ดังนี้  
  3.1  ผลของพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครู 
  3.2  ผลของพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
 
 สัญลักษณ์และความหมายที่ใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 M     หมายถึง   ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) 
 n     หมายถึง   จ านวนกลุ่มตัวอย่าง (Sample size) 
  SD   หมายถึง   ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 P      หมายถึง   ความน่าจะเป็นทางสถิติ (p-Vale) 
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ตอนที่ 1  ผลการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณติศาสตร์ ส าหรับนกัเรียน 
ชั้นมัธยมศกึษาปทีี่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียน 
 ผลการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรบันกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน แบ่งออกเป็น 2 ประเด็น ดังนี ้ 
 1.  การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียนนั้น ผู้วิจัยมีแนวทางการพฒันากจิกรรมการเรียนรู้  
3 แนวทาง ดังนี้ 1) แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้ 2) รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
และ 3) การวัดและประเมินผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ ปรากฏผล ดังนี ้  
  1.1  แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้ (Learning Theory) ได้น าทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
(Constructivist Theory) มาประยุกต์รวมกับแนวคิดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative 
Learning) ออกแบบการจัดการเรียนรู้ทีเ่น้นใหผู้้เรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมเป็นกลุ่มย่อย ตาม
สถานการณ์จริงหรอืเสมือนจรงิที่ก าหนดให้ในแต่ละกิจกรรม และมีครูเป็นผู้คอยสนบัสนุน ช่วยเหลือ
นักเรียนให้เกิดการเรียนรู้  
  1.2  รูปแบบการจัดการเรียนรู้ (Learning Style) เป็นการเรียนรู้แบบเชิงรุก  
(Active Learning) ด้วยการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 1) การจัดการเรียนรู้โดยใช้รปูแบบเป็นฐาน  
2) การจัดการเรียนรูท้ี่ใช้โครงการเป็นฐาน 3) การจัดการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และ  
4) การจัดการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา  
  1.3  การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ด าเนินการ ดังนี้  
   1.3.1 จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามข้ันตอนของกระบวนการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน 
6 ข้ันตอน มีการป้อนกลับข้อมลูแก่นกัเรียน ในจุดเด่นที่ต้องพัฒนาและจุดด้อยที่ต้องปรับปรงุแก้ไข  
โดยท าการประเมินการเรียนรู้ของนักเรียนอย่างต่อเนือ่งขณะเรียนรู้เพือ่ดพูัฒนาการของนกัเรียน 
ในด้านความรู้ ด้านพฤติกรรมการเรียนรู้ การสะท้อนกลบัข้อมูลของนักเรียน  
   1.3.2  ใช้เครื่องมือวัดในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบวัดความรู้ 
ทางคณิตศาสตร์ มาตรวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ของครู แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรยีน และแบบสัมภาษณ์นักเรียน 
   1.3.3  ประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) ความสามารถของ
นักเรียนจากผลงานที่เกิดจากการกระท าและพฤติกรรมที่แสดงออกในด้านต่าง ๆ ของนักเรียนตาม
สภาพความเป็นจรงิ เทียบกับเกณฑ์ที่ใช้ในการตัดสินร่วมกันระหว่างครูกับนกัเรียน น ามาวินิจฉัย 
เป็น 2 ส่วน คือ ส่วนที่ควรส่งเสริมพฒันาต่อไปและส่วนที่ควรปรบัปรุงแก้ไข    
 ผู้วิจัยไดน้ า 3 แนวทางการพัฒนากจิกรรมการเรียนรู้ มาสงัเคราะห์เป็นหลักการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) ดังภาพที่ 4-1 
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ภาพที่ 4-1  หลกัการออกแบบกจิกรรมการเรียนรู้แบบเชิงรกุ 
 
 จากภาพที่ 4-1 การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ใหเ้ป็นการเรียนรู ้
แบบเชิงรุก มีองค์ประกอบ ดังนี้ 1) แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้ ได้แก่ ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์และ
แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 2) รปูแบบการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยใช้รปูแบบ
เป็นฐาน การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน และการจัดการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา 3) การวัด
และการประเมินผล ได้แก่ การประเมินตามสภาพจรงิ และกระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียน 
 2.  ผลที่ได้จากการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์  
   2.1 การสร้างกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ โดยน าหลกัการออกแบบกิจกรรม
การเรียนรู้แบบเชิงรุกมาพัฒนาเป็นกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ จ านวน 18 กิจกรรม 
ดังตารางที่ 4-1  
 

การเรียนรู้แบบเชิงรุก 
(Active learning) 

กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์  
 (Learning Activities of Mathematics) 

การเรียนรู้แบบเชิงรุก 
(Active learning) 

แนวคิด ทฤษฎีการเรียนรู้  
(Learning Theory) 

1. ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
(Constructivist Theory) 

2.การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Cooperative Learning) 

 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
(Learning Management Model) 

1. การเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ
เป็นฐาน  
(Pattern-based Learning) 
2. การเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน  
(Problem-based Learning) 
3. การเรียนรู้ 
แบบสะเต็มศึกษา  
(STEM Education) 
 
 

 

การวัดและประเมินผล 
การเรียนรู้  

(Measurement and Evaluation 
of Learning) 

1. การประเมินตามสภาพจริง 
(Authentic Assessments) 
2. กระบวนการประเมินเพื่อ
พัฒนาผู้เรียน 
 (The Process of Formative 
Assessment) 
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ตารางที่ 4-1  กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์  
 

กิจกรรม 
การเรียนรู้ 

ที่ 

รูปแบบ 
การจัด 

การเรียนรู้ 
กิจกรรมย่อย เน้ือหาสาระ 

เวลาที่ใช้ 
(นาที) 

1 
การปฐมนิเทศ 

(50 นาที) 

 
Pretest 

การปฐมนิเทศ 1.  แนะน ากิจกรรมการเรียนรู้ 
2.  เกณฑ์การให้คะแนน 
3.  ทดสอบการเรียน 

5 
5 
40 

 
2 

แตงโมแสนกล 
(150 นาที) 

การเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน 
(Problem-
Based 
Learning) 

1.  แตงโมแสนกล 1 
 
2.  แตงโมแสนกล 2 
 
3.  แตงโมแสนกล 3 

1.  เศษสวนแท้ เศษเกิน  
     เศษส่วนจ านวนคละ 
2.  เศษส่วนที่เท่ากันจาก 
     การคูณและการหาร 
3.  เศษส่วนและทศนิยม 

50 
 

50 
 

50 
3 

บวกลบเศษส่วน
และทศนิยม 
(150 นาที) 

การเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบเป็นฐาน  
(Pattern-Based 
Learning) 

 

1.  บวกลบเศษส่วน 
     และทศนิยม 1 
2.  บวกลบเศษส่วน  
     และทศนิยม 2 
3.  บวกลบเศษส่วน  
     และทศนิยม 3 

1.  การบวกและการลบ 
     เศษส่วนที่มีส่วนเท่ากัน  
2.  การบวกและการลบ 

 เศษส่วนที่มีส่วนไม่ 
 เท่ากัน   

3.  การบวกและการลบ  
     เศษส่วนและทศนิยม 
4.  โจทย์ปัญหาและ 
     การน าไปใช้ 

50 
 
 

50 
 
 

50 

3 
บวกลบเศษส่วน

และทศนิยม 
(150 นาที) 

การเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบเป็นฐาน  
(Pattern-Based 
Learning) 
 

1.  บวกลบเศษส่วน 
     และทศนิยม 1 
2.  บวกลบเศษส่วน  
     และทศนิยม 2 
3.  บวกลบเศษส่วน  
     และทศนิยม 3 

1.  การบวกและการลบ 
     เศษส่วนที่มีส่วนเท่ากัน  
2.  การบวกและการลบ 

 เศษส่วนที่มีส่วนไม่ 
 เท่ากัน   

3.  การบวกและการลบ  
     เศษส่วนและทศนิยม 
4.  โจทย์ปัญหาและ 
     การน าไปใช้ 

50 
 
 

50 
 
 

50 

4 
คูณหารเศษส่วน

และ 
ทศนิยม 

(200 นาที) 

การเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบเป็นฐาน  
(Pattern-Based 
Learning) 
 

1.  คูณหารเศษส่วน 
     และทศนิยม 1 
2.  คูณหารเศษส่วน 
     และทศนิยม 2 
3.  คูณหารเศษส่วน 
     และทศนิยม 1 

 1.  การคูณและการหาร       
     เศษส่วน 
2.  การคูณและการหาร 
     ทศนิยม  

 3.  โจทย์ปัญหาการคูณและการ
หารเศษส่วนและทศนิยม 

 
50 
 

50 
 

100 
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ตารางที่  4-1 (ต่อ) 
 

กิจกรรม 
การเรียนรู้ 

ที่ 

รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ 

กิจกรรมย่อย เน้ือหาสาระ 
เวลาที่

ใช้ 
(นาที) 

5 
ปาเป้าพาเพลิน 

(100 นาที) 

การเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน  
(Problem-Based 
Learning) 

1.  ปาเป้าพาเพลิน 1  
2.  ปาเป้าพาเพลิน 2 

1.  การออกแบบเกมปาเป้า 
2.  โอกาสของการปาโดน  

      เป้าหมาย 

50 
50 

 

6 
รวยเป็นล้าน 
(100 นาที) 

การเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน  
(Problem-Based 
Learning) 

1.  รวยเป็นล้าน 1 
2.  รวยเป็นล้าน 2 

1.  โอกาสของเหตุการณ์ 
2.  โอกาสของการถูกรางวัล 

50 
50 

7 
แบ่งส่วน 

(100 นาที) 

การเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบเป็นฐาน  
(Pattern-Based 
Learning) 

1.  แบ่งส่วน 1 
 
2.  แบ่งส่วน 2 

1.  การเปลี่ยนหน่วย 
2.  ความสัมพันธ์ระหว่าง 
      เศษส่วนกับทศนิยม 

50 
 

50 

8 
ปัดขึ้นหรือ 

ปัดลง 
(250 นาที) 

การเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบเป็นฐาน  
(Pattern-Based 
Learning) 

1.  ปัดขึ้นหรือปัดลง 1 
2.  ปัดขึ้นหรือปัดลง 2 
3.  ปัดขึ้นหรือปัดลง 3 
4.  ปัดขึ้นหรือปัดลง 4 

1.  ค่าประมาณ  
2.  การปัดเศษเป็นจ านวน   
    เต็ม 
3.  การปัดเศษเป็นทศนิยม 
4.  การประมาณค่า 

50 
50 
50 
100 

9 
สินค้าชวนคิด 
(100 นาที) 

การเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน 
(Problem-Based 
Learning) 

1.  สินค้าชวนคิด  
 

1.  การประยุกต์ใช้เรื่องการ 
    ประมาณค่า 

100 

10 
เรื่องของ

ความสัมพันธ์ 
(150 นาที) 

การเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน  
(Problem-Based 
Learning) 

1.  เรื่องของ 
    ความสัมพันธ์ 1 
2.  เรื่องของ 
    ความสัมพันธ์ 2 

1.  คู่อันดับ 
 
2. กราฟบนระนาบจ านวน 

100 
 

50 
 

11 
กราฟบอกอะไร 

(150 นาที) 

การเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบเป็นฐาน 
(Pattern-Based 
Learning) 

1.  กราฟบอกอะไร 1 
 
2.  กราฟบอกอะไร 2 
3.  กราฟบอกอะไร 3 

1. ความสัมพันธ์ของ  
    สมาชิกสองกลุ่ม  
2.  คู่อันดับและกราฟ 
3.  กราฟกับการน าไปใช้ 

50 
 

50 
50 

12 
รถซิ่งวิง่ด้วยล้อ 

(250 นาที) 

การจัดการเรียนรู้ 
แบบสะเต็ม
ศึกษา  
(STEM 
Education) 

1.  รถวิ่งวิง่ดว้ยล้อ  
2.  มาหาค าตอบกัน 
3.  การประยุกต์ใช ้

1.  การเท่ากัน 
2.  การแก้สมการ 
3.  สรุปและการประยุกต์ใช ้

50 
100 
100 
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ตารางที่  4-1 (ต่อ) 
 

กิจกรรม 
การเรียนรู้ 

ที่ 

รูปแบบ 
การจัด 

การเรียนรู้ 
กิจกรรมย่อย เน้ือหาสาระ 

เวลาที่
ใช้ 

(นาที) 
13 

โครงสร้างของ
รูปเรขาคณิต

สามมิติ 
(100 นาที) 

การเรียนรู้โดย 
ใช้รูปแบบเป็น
ฐาน  
(Pattern-
Based 
Learning) 

1.  โครงสร้างของรูป 
    เรขาคณิตสามมิติ 1 
2.  โครงสร้างของรูป 
    เรขาคณิตสามมิติ 2 

1.  ลักษณะของรูปทรง 
     เรขาคณิตสามมิติ 
2.  การเขียนโครงสร้าง 
    รูปทรงเรขาคณิตสามมิติ 
 

50 
 

50 
 
 
 

 
14 

ผักและผลไม้ขึ้น
โต๊ะ 

(250 นาที) 

การเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็น
ฐาน  
(Problem-
Based 
Learning) 

1.  ผักและผลไม้ 
    ขึ้นโต๊ะ1 
2.  ผักและผลไม้ 
    ขึ้นโต๊ะ2 
3.  ผักและผลไม้ 
    ขึ้นโต๊ะ3 

1.  ความสัมพันธ์ของรูปเรขา 
    คณิตสองมิติและสามมิติ  
2.  ภาพที่เกิดจากการตัด หั่น  
    วัตถุทรงสามมิติ 
3.  การประยุกต์ใช้การตัด หั่น  
    วัตถุทรงสามมิติ 

50 
 

50 
 
 

150 
15 

ประกอบให้เป็น
รูปทรงสามมิติ 
(250 นาที) 

การเรียนรู้โดย 
ใช้รูปแบบเป็น
ฐาน  
(Pattern-
Based 
Learning) 

1.  ประกอบให้เป็น 
   รูปทรงสามมิติ 1 

2.  ประกอบให้เป็น 
   รูปทรงสามมิติ 2 
3.  ประกอบให้เป็น 
   รูปทรงสามมิติ 3 

1.  รูปคลี่ของ 
    รูปเรขาคณิตสามมิติ  
2.  การประกอบ 
    รูปทรงสามมิติ 
3.  การประยุกต์ใช้ของ 
    รูปทรงเรขาคณิตสองมิติ     
    และสามมิติ 

50 
 

100 
 

100 

16 
มุมมองที่ต่างกัน 

(150 นาที) 

การจัดการ
เรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน  
(Problem-
Based 
Learning) 

1. มุมมองที่ต่างกัน 1 
 
 
2. มุมมองที่ต่างกัน 2 

 

1.  การบอกภาพที่ได้จากการ 
    มองด้านหน้า ด้านข้าง  
    และด้านบน 
2.  การวาดภาพที่ได้จากการ 
    มองด้านหน้า ด้านข้าง  
    และด้านบน 

50 
 
 

100 
 

17 
กระท่อมไม้ไผ 
(250 นาที) 

การจัดการ
เรียนรู้ 
แบบสะเต็ม
ศึกษา  
(STEM 
Education) 

 

1. กระท่อมไม้ไผ่ 1 
2. กระท่อมไม้ไผ่ 2 
 
3. กระท่อมไม้ไผ่ 3 
 
 

1.  สถานการณ์ปัญหา  
2.  การวางแผนการ 
    ด าเนินงาน 
3.  การประยุกต์ใช้เรื่อง 
    ความสัมพันธ์ระหว่างรูป 
    เรขาคณิตสองมิติและสาม 
    มิติ 

50 
50 
 

150 
 
 

18 
ปัจฉิมนิเทศ 
(50 นาที) 

 
Posttest 

 

 
1. การปัจฉิมนิเทศ 
  

1.  การสรุปการบรรลุ 
    เป้าหมายการเรียนรู้ 
2.  การวัดความรู้และเจตคติ 
    ต่อวิชาคณิตศาสตร์ 

10 
 

40 
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 จากตารางที่ 4-1  กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ มทีั้งหมด 18 กิจกรรมการเรียนรู ้
ที่มีการก าหนดเวลาเรียนตามสัดส่วนของเนื้อหาสาระการเรยีนการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ จัดกจิกรรม
การเรียนรู้ตามขั้นตอนของกระบวนการประเมินเพือ่พัฒนาผู้เรียน 6 ข้ันตอน ที่เน้นผู้เรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตัวเอง มกีารประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู ้
ดังนี้ การเรียนรู้โดยใช้รปูแบบเป็นฐาน (Pattern-based Learning) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน (Problem-based Learning) และการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา (STEM Education)  
  2.2  การตรวจสอบคุณภาพของกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ จากการหาดัชนี
ความตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมกบัการน าไปใช้จัดกจิกรรมการเรียนรู้ โดยผู้เช่ียวชาญจ านวน 
4 ท่าน ใช้แบบประเมินความตรงเชิงเนือ้หาและความเหมาะสมกบัการน าไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แบ่งเป็น 2 ประเด็น ดังนี ้  
   2.2.1  การหาดัชนีความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity Index: CVI) ของ
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ดังตารางที ่4-2 
 
ตารางที่ 4-2  ดัชนีความตรงเชิงเนื้อหาของกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
 

ความตรงเชิงเนื้อหา I–CVI S-CVI/UA S-CVI/Ave 
ดัชน ี 0.85 0.40 0.85 

  
 จากตารางที่ 4-2  ดัชนีความตรงเชิงเนื้อหาของกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ พบว่า 
1) ดัชนีความตรงเชิงเนื้อหารายข้อ (I-CVI) เป็น 0.85 2) ดัชนีความตรงเชิงเนื้อหาทั้งฉบบั โดยวิธี S- 
CVI/UA เป็น 0.40 โดยวิธี S-CVI/Ave เป็น 0.85    
 สรปุ จากการหาดัชนีความตรงเชิงเนือ้หา (CVI) ของกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์
พบว่า 1) ดัชนคีวามตรงเชิงเนื้อหารายข้อ (I-CVI) ได ้0.85 เป็นค่าที่ผ่านเกณฑ์การพิจารณา 
ความตรงเชิงเนื้อหารายข้อ 2) ดัชนคีวามตรงเชิงเนือ้หาทั้งฉบับ (S-CVI) โดยการหาจาก 2 วิธี ดังนี้ 
โดยวิธี  S-CVI/UA ได ้0.40 หมายถึง มีจ านวนข้อค าถามร้อยละ 40 ที่ผ่านการประเมินความ
สอดคล้องเชิงเนื้อหา ต่ ากว่าค่าที่ควรยอมรับ และโดยวิธี S-CVI/Ave ได ้0.85 เป็นค่าที่ยอมรบัได้  
จึงผ่านเกณฑก์ารพจิารณาความตรงเชิงเนื้อหาทั้งฉบบั  
   2.2.2  การประเมินความเหมาะสมกบัการน าไปใช้จัดกจิกรรมการเรียนรู้ของ
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ปรากฏผล ดังตารางที่ 4-3 
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ตารางที่ 4-3  การประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์  
   

ผู้ประเมิน Mean SD ระดับความเหมาะสม 
1 3.60 .50 

 

มากที่สุด 
2 3.90 0.31 มากที่สุด 
3 4.00 0.00 มากที่สุด 
4 2.20 0.77 น้อย 

เฉลี่ย 3.43 0.03 มาก 
 
 จากตารางที่ 4-3  การประเมินความเหมาะสมกบัการน าไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ในช้ันเรียนของกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ โดยผู้เช่ียวชาญ 4 ท่าน มีคา่เฉลี่ยของระดับ
คะแนนความเหมาะสมโดยรวม เป็น 3.43 อยู่ในระดบัมคีวามเหมาะสมมาก จงึเป็นกจิกรรม 
การเรียนรูท้ี่มีความเหมาะสมกบัการน าไปใช้กิจกรรมการเรยีนรู้ในช้ันเรียน ส าหรบันักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ได้  
 การตรวจสอบคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ โดยการหาดัชนีความ
ตรงเชิงเนื้อหา (CVI) และการประเมินความเหมาะสมกับการน าไปใช้จัดกจิกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียน
ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ พบว่า มีดัชนีความตรงเชิงเนื้อหารายข้อ (I-CVI) ดัชนี
ความตรงเชิงเนื้อหาทั้งฉบบั (S-CVI) ผ่านเกณฑก์ารพจิารณา และการประเมินความเหมาะสม 
กับการน าไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ของกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ มีความเหมาะสมอยู ่
ในระดับมาก แสดงว่า กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน เป็นเครื่องมือวิจัยที่มีความตรงเชิงเนื้อหาและ 
มีความเหมาะสมกับการน าไปใช้จัดกจิกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียนได้ 
 
ตอนที่ 2  ผลการใชก้ิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณติศาสตร์ ส าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศกึษา
ปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน  
 การน ากิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ไปใช้กบักลุม่ตัวอย่าง น าผลที่ได้มาวิเคราะห์
ข้อมูล 1) การสะท้อนกลบัข้อมลูของนักเรียน 2) ความรูท้างคณิตศาสตร์ของนักเรียน 3) เจตคติต่อ
การเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน 4) พฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของครู และ 5) พฤติกรรม
การเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี้  
 1.  การสะท้อนกลบัข้อมลูของนักเรียน เก็บรวบรวบข้อมลูจากการสังเกตข้อมลูจาก 
วีดิทัศนบ์ันทึกขณะจัดกจิกรรมการเรียนรู้ โดยพิจารณาจากพฤติกรรมที่แสดงออกจากการปอ้นกลับ
ข้อมูลของครูและการสะท้อนกลบัข้อมลูของนักเรียนในแตล่ะกิจกรรม ดังตารางที่ 4- 4 
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ตารางที่ 4-4  การสะท้อนกลบัข้อมลูของนักเรียนจากการปอ้นกลบัข้อมลูของคร ู
 

กิจกรรม/ปัญหาที่พบ การป้อนกลับข้อมูลจากครูและการสะท้อนกลับข้อมูลจากนักเรียน 

กิจกรรม ปฐมนิเทศ 
ประเด็นที่พบ นักเรียน
จ านวนหน่ึงอยากทราบวิธี
และเกณฑ์การให้คะแนน 

การป้อนกลับข้อมูลของครู 
1.  ครูแนะน านักเรียนให้น าตัวอย่างชิ้นงานมาพิจารณาผลส าเร็จ 
ของงานและหาแนวทางการให้คะแนน 
2.  ครูชี้แนะให้นักเรียนก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนของชิ้นงาน 
การสะทอ้นกลบัข้อมูลของนักเรียน 
1. นักเรียนพิจารณาชิ้นงานและก าหนดแนวทางการให้คะแนนชิน้งาน 
2. นักเรียนก าหนดเกณฑ์กันให้คะแนนของชิ้นงานร่วมกันกับครู 
ผลที่ได้  
1. นักเรียนมีความเขา้ใจในวิธีการให้คะแนน  
2. นักเรียนมีเกณฑ์การให้คะแนนที่เกิดจากการก าหนดร่วมกันกับครู 
2. นักเรียนสามารถประเมินผลงานตนเองและของเพื่อนได้ 

กิจกรรม แตงโม 
แสนกล 
ประเด็นที่พบ ในการแบ่ง 
แตงโมเป็นสามส่วนให ้
เท่ากันไม่ได้ของนักเรียน
กลุ่มหน่ึง 

การปอ้นกลับข้อมูลของคร ู
1. ครูแนะน าให้นักเรียนวาดกระดาษเป็นวงกลมแทนส่วนหัวของ 
แตงโม 
2. ครูแนะน าให้นักเรียนพับมุมที่จุดศูนย์ให้ได้สามส่วนทีเ่ท่ากัน 
3. ครูแนะน าให้นักเรียนน าแนวทางข้างต้นไปแบง่ส่วนของแตงโม  
โดยการทาบกระดาษที่พับได้ในข้อ 2 บนส่วนหัวแตงโมแล้วท า 
สัญลักษณ์ไว ้
การสะทอ้นกลบัข้อมูลของนักเรียน 
1. นักเรียนน ากระดาษที่วาดเป็นวงกลมมาพบัมุมให้ได้สามส่วน 
2. นักเรียนน ากระดาษที่พับมุมเป็นแบบในการแบง่แตงโมมาวางทาบ 
ที่ส่วนหัวของแตงโมแล้วท าสญัลักษณ์ตามรอยพับเพื่อเป็นแนว 
ในการแบ่งแตงโมเป็น 3 ส่วน 
ผลที่ได้  
1. นักเรียนแบ่งแตงโมเป็นสามส่วนที่เทา่ ๆ กันได ้
การปอ้นกลับข้อมูลของคร ู
1.  ครูแนะน าให้นักเรียนพับกระดาษเป็นสองส่วน สามส่วน ห้าส่วน  
แรเงาและเขียนเศษสว่นที่แรเงาแล้วพับคร่ึง  
2. ครูแนะน าให้นักเรียนพิจารณาจ านวนส่วนของกระดาษที่ได ้

กิจกรรม การบวกลบ
เศษส่วนและทศนิยม 
ประเด็นที่พบ นักเรียน
จ านวนหน่ึงไม่สามารถหา
เศษส่วนที่เท่ากันได ้

จากการพับครึ่งแล้วเขียนเศษส่วน 
3. ครูแนะน าให้นักเรียนพิจารณาจ านวนเทา่ของเศษส่วนในข้อ 2  
ว่าเป็นก่ีเท่าของเศษส่วนในข้อ 1  
4. ครูแนะน าให้นักเรียนพิจารณาหลักการคูณและการหาร 
ในการหาเศษส่วนที่เท่ากัน 
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ตารางที่ 4-4 (ต่อ) 
 

กิจกรรม/ปัญหาที่พบ การป้อนกลับข้อมูลจากครูและการสะท้อนกลับข้อมูลจากนักเรียน 

กิจกรรม การบวกลบ
เศษส่วนและทศนิยม 
ประเด็นที่พบ นักเรียน
จ านวนหน่ึงไม่สามารถหา
เศษส่วนที่เท่ากันได ้

การสะทอ้นกลบัข้อมูลของนักเรียน 
1. นักเรียนพับกระดาษเป็นสองส่วน สามส่วน ห้าส่วน แรเงา 1 ส่วน
จากน้ันพับครึ่งทุกส่วนแล้วนับส่วนที่แรเงาตามรอยพับเขยีนเศษส่วน 
2. นักเรียนบันทึกจ านวนส่วนของกระดาษในส่วนที่แรเงา 
3. นักเรียนพิจารณาจ านวนเท่าของเศษสว่นในข้อ 2 ว่าเป็นก่ีเทา่ของ
เศษส่วนในข้อ 1  
4. นักเรียนพิจารณาหลักการคูณและการหารในการหาเศษส่วนที่เท่ากัน 
ผลที่ได้  
1. นักเรียนไดห้ลักการท าเศษส่วนที่เท่ากันได ้โดยใช้หลักการคณู 
และการหาร 

กิจกรรม การคูณหาร
เศษส่วนและทศนิยม
ประเด็นที่พบ นักเรียน 2 
คน ท าการคูณและหาร
เศษส่วน ไม่ได้ 

การปอ้นกลับข้อมูลของคร ู
1. ครูแนะน าให้นักเรียนค้นคว้าหลักการคูณและหารเศษส่วนจากยูทูป 
2. ครูแนะน าให้นักเรียนเขยีนหลักการคูณและหารเศษส่วนที่ได ้
จากการสืบค้น 
3. ครูแนะน าให้นักเรียนพิจารณาการคูณและหารเศษส่วนทีเ่ป็นจ านวน
เต็มลบและเขยีนหลักการคูณและการหารเช่นเดียวกับข้อ 1 และ 2 
การสะทอ้นกลบัข้อมูลของนักเรียน 
1. นักเรียนค้นคว้าหาหลักการคูณและหารเศษส่วนจากยูทปู 
2. นักเรียนเขียนหลักการคูณและหารเศษส่วนจ านวนเต็มบวก 
3. นักเรียนท าการคูณและหารเศษส่วนที่มีจ านวนเต็มลบ 
ผลที่ได้  
1. นักเรียนคูณและหารเศษส่วนได ้
การปอ้นกลับข้อมูลของคร ู
1.  ครูชี้แนะให้นักเรียนพิจารณา เน้ือทีแ่บ่งส่วนพื้นที่ในการปาเป้า
ก าหนดให้พื้นที่สแีดงเป็นส่วนทีต่้องการให้ได้คะแนนมากที่สดุควรมีขนาด
ใหญ่หรือเล็ก 
การสะทอ้นกลบัข้อมูลของนักเรียน 
1. นักเรียนแบ่งพื้นทีข่องแผ่นปาเปา้ ดังน้ี บริเวณทีต่้องการให้คะแนน 
หรือรางวัลมากต้องออกแบบพื้นที่ให้มีขนาดเล็ก และบริเวณที่ตอ้งการ 
ให้คะแนนหรือรางวัลน้อยต้องออกแบบพื้นที่ให้มีขนาดใหญ ่

กิจกรรม ปาเป้า 
พาเพลิน 
ประเด็นที่พบ นักเรียนแบง่
พื้นที่ในการแผ่นปาเป้าไม่ได ้

ผลที่ได้  
1. นักเรียนวางแผนรูปแบบและออกแบบแผ่นปาเป้าได้เหมาะสมกับการให้
คะแนนหรือรางวัล 
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ตารางที่ 4-4 (ตอ่) 
 

กิจกรรม/ปัญหาที่พบ การป้อนกลับข้อมูลจากครูและการสะท้อนกลับข้อมูลจากนักเรียน 

กิจกรรม รวยเป็นล้าน
ประเด็นที่พบ นักเรียนทั้ง
ห้องไม่สามารถบอก
โอกาสในการถูกรางวัลที่
เลขท้าย 2 ตัว   

การป้อนกลับข้อมูลของครู 
1. ครูแนะน าให้นักเรียนเขียนจ านวนที่เป็นเลขสองหลักโดยเรียงจากน้อยไปหามาก 
เช่น เลขโดด 0 - 9 จนครบแล้วนับจ านวนเลขสองหลักที่ได้ 
2. ครูแนะน าให้นักเรียนสุ่มจ านวนสองหลักมา 1 จ านวน แล้วให้พิจารณาเทียบกับ
จ านวนสองหลักทั้งหมด เขียนเป็นอัตราส่วนของจ านวนที่สุ่มมากับจ านวนทั้งหมด  
3. ครูแนะน าให้นักเรียนใช้หลักการเดียวกันกับข้อ 1 และ 2 ในการเขียนและ
พิจารณาจ านวนที่มี 3 หลัก และ 6 หลัก 
การสะท้อนกลับข้อมูลของนักเรียน 
1. นักเรียนเขียนจ านวนที่เป็นเลข 2 หลัก โดยเรียงจากน้อยไปหามาก 
ได้ครบทุกจ านวน  
3. นักเรียนเขียนเป็นอัตราส่วนของจ านวนที่สุ่มมากับจ านวนทั้งหมด  
ได้เป็น 1:100 หรือ 1 ใน 100   
4. น าหลักการเขียนจ านวนเลข 2 หลักมาเป็นแนวทางในการหาจ านวนเลข 3 หลัก 
และ 6 หลัก และเขียนเป็นอัตราส่วนของจ านวนที่สุ่มมา 
กับจ านวนทั้งหมด 
ผลที่ได ้ 
1. นักเรียนเขียนจ านวนที่มีสองหลักได้ครบทุกจ านวนและบอกจ านวน 
ของเลขสองหลักได้เป็น 100 จ านวน 
2. นักเรียนน าหลักการเขียนจ านวนที่มีสองหลักมาเป็นแนวทางในการบอกจ านวน
ที่มีสามหลักได้ 1,000 จ านวน และหกหลักได้ 1,000,000 จ านวน 
3. นักเรียนบอกโอกาสของการถูกรางวัลต่าง ๆ พร้อมทั้งเขียน 
ในรูปเศษส่วน เช่น 1 ใน 100 , 2 ใน 1,000 และ 1 ใน 1,000,000 
การป้อนกลับข้อมูลของครู 
1.  ครูให้นักเรียนพิจารณาขนาดของวัสดุที่ใช้แทนล้อรถในด้าน 
ของการเท่ากันของรถที่ว่ิงไม่ตรงทาง 
2.  ครูให้นักเรียนเปลี่ยนวัสดุที่แทนล้อรถแต่ละข้างที่ขนาดไม่เท่ากัน 
ให้เท่ากัน  
3.  ครูให้นักเรียนพิจารณารถในข้อ 1 กับข้อ 2 เพื่อหาหลักการของสมบัติการ
เท่ากัน 

กิจกรรม รถซ่ิงว่ิงด้วยล้อ 
ประเด็นที่พบ นักเรียน
กลุ่มหน่ึงน าเสนอการน า
รถซ่ิงมาว่ิงแล้วปรากฏว่า
รถว่ิงไม่ตรงทาง 

การสะทอ้นกลบัข้อมูลของนักเรียน 
1. นักเรียนพิจารณาขนาดของล้อพบว่าล้อรถมขีนาดไม่เทา่กัน  
2. นักเรียนเปลี่ยนวัสดุแทนล้อรถให้มีขนาดล้อรถทัง้สองข้างเท่ากัน 
3. นักเรียนค้นพบว่าการเท่ากันทัง้สองข้างเป็นสมดุลท าให้รถวิง่ตรงทาง  
ซ่ึงเป็นหลักการของสมบัติการเท่ากัน 
ผลที่ได ้
1. นักเรียนมีความรู้ในสมบัติการเท่ากัน 
2. นักเรียนใช้สมบัติการเท่ากันมาเป็นแนวทางในการท ารถให้ว่ิงได้ตรงเส้นทาง 
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ตารางที่ 4-4 (ต่อ) 
 

กิจกรรม/ปัญหาที่พบ การป้อนกลับข้อมูลจากครูและการสะท้อนกลับข้อมูลจากนักเรียน 

กิจกรรม ปัจฉิมนิเทศ
ประเด็นที่พบ คะแนน
ความรู้ทางคณิตศาสตร์  

การป้อนกลับข้อมูลของครู 
1. ครูน าคะแนนความรู้ทางคณิตศาสตร์และคะแนนเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์
ของนักเรียนมาเปรียบเทียบระหว่างก่อนและหลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร์ 
2. ครูชมเชยนักเรียน และให้รางวัล 

กิจกรรม ปัจฉิมนิเทศ 
(ต่อ) 
ประเด็นที่พบ (ต่อ) 
และเจตคติต่อการ 
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
หลังสูงกว่าก่อนการใช้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
วิชาคณิตศาสตร์ 

การสะท้อนกลับข้อมูลของนักเรียน 
1. นักเรียนจัดล าดับคะแนนจากมากไปหาน้อย 
2. นักเรียนพิจารณาค่าคะแนนความรู้ทางคณิตศาสตร์และคะแนน 
เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้ของก่อนและหลัง 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
ผลที่ได ้
1. นักเรียนมีความรู้สึกที่ดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร์  
2. นักเรียนมีความภูมิใจในความรู้ที่ได้จากการเรียนคณิตศาสตร์ด้วยกิจกรรมการ
เรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์นักเรียนมีคะแนนมากกว่าก่อนการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ 

 
 จากตารางที่ 4-4  การป้อนกลบัข้อมลูของครูและการสะท้อนกลับข้อมูลของนักเรียน  
พบว่า นักเรียนไมส่ามารถท าช้ินงานใหส้ าเร็จได้ ครูจะเข้าไปช่วยเหลือทันที โดยการให้ค าแนะน า 
ช้ีแนะแนวทางในการค้นพบค าตอบและนักเรียนปฏิบัติตามค าแนะน าจนเข้าใจเนือ้หาสาระนั้นและ
สามารถปฏิบัติช้ินงานได้ส าเร็จตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ครูเสนอแนะวิธีการเรียนรู้ใหก้ับนักเรียนสามารถท า
ช้ินงานให้ส าเรจ็ไดแ้ละนักเรียนได้สะท้อนกลบัผลของการปฏิบัติช้ินงานตามค าแนะน าของครู จนผ่าน
เกณฑ์การให้คะแนนและสามารถปฏิบัติช้ินงานไดส้ าเรจ็ตามเป้าหมายการเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกบั
สมมติฐานของการวิจัยที่ว่า การสะท้อนกลบัข้อมลูของนักเรยีนจากการป้อนกลบัข้อมูลของครูขณะจัด
กิจกรรมการเรียนรู้สง่ผลให้นกัเรียนบรรลุเป้าหมายการเรียนรู ้
 2.  ความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนก่อนและหลังการใช้กจิกรรมการเรียนรู้ จากการ
เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบวัดทดสอบความรู้วิชาคณิตศาสตร์ น าข้อมูลที่ได้มาค านวณหาค่าเฉลี่ย 
(Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ดังตารางที่ 4-5   
  

ตารางที่ 4-5  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน  
 

ช่วงเวลา N Mean SD T P 
ก่อนการทดลอง 33 12.333 3.247 

12.051**  .01 หลงัการทดลอง 33 17.909 0.843 

**P .01 
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 จากตารางที่ 4-5  ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความรู้ของนักเรียน  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า ก่อนการทดลองค่าเฉลี่ยของคะแนนความรู้ทางคณิตศาสตรเ์ท่ากบั 
12.333 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.247 หลังการทดลองค่าเฉลี่ยของคะแนนความรู ้
ทางคณิตศาสตร์ เท่ากับ 17.909 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.843 ค่าเฉลี่ยของคะแนน
ความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลงัการใช้กจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์สงูกว่า 
ก่อนการใช้กจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์อย่างมีนัยส าคัญที่ค่าสถิติ .01 
 3.  เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลงัการใช้กจิกรรมการเรียนรู ้
วิชาคณิตศาสตร์ โดยการเก็บรวบรวมข้อมลูมาตรวัดเจตคตติ่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนและ 
จากการสัมภาษณ์นักเรียนที่ใช้กจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ดังนี ้
  3.1 เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ จากการใช้มาตรวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร ์
ของนักเรียน วัดก่อนและหลงัการใช้กจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ น าคะแนนที่ได้มาค านวณหา
ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ดังตารางที่ 4-6   
 
ตารางที่ 4-6  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร ์
  ของนักเรียน  
 

ช่วงเวลา N Mean SD T P 
ก่อนการทดลอง 33 4.572 0.143 

3.516*  .05 หลงัการทดลอง 33 4.782 0.073 
*P .05 
  

 จากตารางที่ 4-6  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนเจตคติต่อการเรียน 
คณิตศาสตร์ของนักเรียน พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตรห์ลงัการใช้
กิจกรรม  การเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ได้ 4.782 สงูกว่าก่อนการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
ได้ 4.572  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานก่อนการใช้กจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ได ้0.143  
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานหลังการใช้กจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ได ้0.073  
 การใช้จัดกจิกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียน พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนเจตคติต่อการเรียน
คณิตศาสตร์ของนักเรียนหลงัการใช้กจิกรรมการเรียนรู้สงูกว่าก่อนการใช้กจิกรรมการเรียนรู้อย่างมี
นัยส าคัญที่ค่าสถิติ .05 ซึ่งสอดคลอ้งกบัสมมติฐานของการวิจัยที่ว่า เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์     
ของนักเรียนหลังจากการจัดกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ดีกว่าก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้     
วิชาคณิตศาสตร์ แสดงว่า กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ที่พฒันาข้ึนน้ีเป็นเครื่องมือที่น ามาใช้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียนทีส่ามารถพัฒนาเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนให้ดีข้ึน 
  3.2 การสัมภาษณ์เกี่ยวกบัเจตคตติ่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน  
โดยการสมัภาษณ์นักเรียนที่ใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ จ านวน 10 คน  ดังตารางที่ 4-7  
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ตารางที่ 4-7  การสัมภาษณ์เกี่ยวกับเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
 

ค าถามในการสัมภาษณ์ 
(ครู) 

ค าตอบในการสัมภาษณ์  
(นักเรียน) 

1. การเรียนคณิตศาสตร์
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่
ครูสร้างขึ้นนักเรียนชอบ
หรือไม่ เพราะอะไร 

คนที่ 1 “ชอบครับ เพราะไม่ต้องน่ังเรียนแต่ได้ลงมือท ากิจกรรมเอง และมี 
          การใช้สื่อออนไลน์เช่น เปิดยูทูปดูวิธีการประกอบรถ และยังมีสื่อ 
          ของจริงครับ ครบถ้วนครับ สมจริงเลย” 
คนที่ 2 “ชอบครับ เพราะได้คิดแล้วท าชิ้นงานที่ท้าทาย และมีสื่อของจริง 
          ครับ เช่นการผ่าแตงโมก็น ามีดมาผ่ากับแตงโมจริง ๆ เลยครับ  
          ท าให้เข้าใจดีครับและท างานอย่างตั้งใจ ไม่เบื่อเลยครับ” 
คนที่ 3 “ชอบมากเลยครับ มีการสนใจและตื่นเต้นกับการท ากิจกรรมที่ได้ 
          เล่น อย่างเช่น กิจกรรมปาเป้าพาเพลิน การท ารถซ่ิงจากขวด 
          น้ า มีสื่อให้เลือกใช้มากมาย ท าให้เพลิดเพลินกับการได้ท ากิจกรรม 
          จริง ๆ จากของจริง” 
คนที่ 4  “มันท าให้หนูกระปี้กระเป่าในการเรียน ร่าเริง เป็นธรรมชาติ  
         และท างานอย่างตั้งใจ ไม่เบื่อเหมือนแต่ก่อนค่ะ มีอุปกรณ์ในการท า 
         กิจกรรมครบ เป็นของจริง จึงไม่ต้องเตรียมมาเอง สนุกจากลงมือท า 
         กิจกรรม” 
คนที่ 5 “ใช่เลยครับ ผมชอบมาก ท าให้ผมเพลิดเพลินกับการได้ประดิษฐ์ 
         ชิ้นงาน ได้คิดเอง จนเกิดความรู้ และท าชิ้นงานได้ ทดลองใช้แล้ว 
         ไม่ดีก็แก้ ท าให้รู้ปัญหาและหาทางแก้ได้ครับ ท้าทายความคิด 
         ความสามารถตัวผมเองด้วยครับ” 
คนที่ 6 “รู้สึกสบาย ๆ ไม่เบื่อ ท าให้นักเรียนสนใจที่จะเรียนรู้จากการท า            
          เอง คิดเอง และตื่นเต้นกับการได้ลงมือท ากิจกรรมเอง เช่น  
          กิจกรรมปาเป้า ค่ะสื่อจากของจริง เช่น ปาเป้าก็น าลูกดอกจริงมา  
          เล่นปาเป้า” 

การเรียนคณิตศาสตร์ด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ครู
สร้างขึ้นนักเรียนชอบ
หรือไม่ เพราะอะไร (ต่อ) 

คนที่ 7 “ ชื่นชอบบรรยากาศการเรียนที่แปลกใหม่ อยู่กับธรรมชาติ ลมพัด 
           สบาย ไม่อึดอัด มีสื่ออุปกรณ์ที่ใช้เรียนเป็นของจริง เหมือนจริง  
           เป็นวิถีชีวิตครับ และได้ท ากิจกรรมด้วยตัวเอง มีบทบาท ท้าทาย  
           ความสามารถตัวเอง”  
คนที่ 8  “ชอบตรงที่นักเรียนได้คุยกับครูและเพื่อนนักเรียนมากขึ้น  
           ครูเตรียมอุปกรณ์ที่เป็นของจริงมาให้ท าการกิจกรรม เหมาะสม 
            มากเพราะท าให้เข้าใจเน้ือหาไวขึ้น ” 
คนที่ 9  “ชอบเรียนคณิตศาสตร์ เรียนสนุกจากลงมือท ากิจกรรมเอง มีสื่อ  
           อุปกรณ์ที่เป็นของจริง ท าให้เข้าใจง่าย และมีการใช้ส่ือจาก 
           อินเตอร์เน๊ตค้นหาความรู้มาช่วยในการท ากิจกรรม ได้รู้เรื่องการ 
           สืบค้นความรู้จากอินเตอร์เน๊ตด้วยค่ะ” 
คนที่ 10 “ชอบในการได้ลงมือท าเอง สนุกและตื่นเต้นกับกิจกรรมต่าง ๆ  
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ตารางที่ 4- 7 (ต่อ) 
 

ค าถามในการสัมภาษณ์ 
(ครู) 

ค าตอบในการสัมภาษณ์  
(นักเรียน) 

            มีการใช้ส่ือจริง ๆ เช่นแตงโม มีด ผัก ผลไม้ และยังมีการใช้ 
            เทคโนโลยีในการสืบค้น ส่งงานครู ครูก็ตรวจงานจากอินเตอร์ใน 
            บางกิจกรรมนะค่ะ” 

2. ระยะเวลาในการท า
กิจกรรมของนักเรียน
เหมาะสมหรือไม่อย่างไร 
 

คนที่ 1 “อยากให้ครูเพิ่มกิจกรรมที่มีการเล่นหลาย ๆ กิจกรรม เพราะสนุก 
          ดีครับ ได้ลงมือท า” 
คนที่ 2 “ชอบกิจกรรมเพราะชอบการค านวณ ได้เล่น ได้ท ากิจกรรม อยาก 
          มีเวลาในการท ากิจกรรมที่ได้เล่นเพิ่มขึ้น เช่น กิจกรรมปาเป้าพา 
          เพลิน รถซ่ิงว่ิงด้วยล้อ และผักผลไม้ขึ้นโต๊ะ” 
คนที่ 3 “ชอบการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ที่ได้เล่น ได้ลงมือท า สนุก และอยู่ 
          กับธรรมชาติ แต่เวลาในการเล่นกิจกรรม เช่น ปาเป้าน้อยไป  
          อยากต่อเวลาครับ” 
คนที่ 4  “เวลาเพียงพอเหมาะสมอยู่กับ แต่อยากท ากิจกรรมที่ได้ประดิษฐ์  
           ของเล่นมากกว่าครับ”  
คนที่ 5 “ต้องการให้เพิ่มเวลาในการท ากิจกรรมที่ได้เล่น เช่น กิจกรรมปา 
           เป้าพาเพลิน ท าให้สนุก ได้เรียนในที่กว้าง ๆ” 
คนที่ 6 “เวลาที่ท ากิจกรรมการเรียนรู้ที่เป็นเน้ือหาพอดีครับ แต่ที่เป็น 
          กิจกรรมท าของเล่น มันน้อยไปครับ ยังไม่สนุกไมเต็มที่เลย”  
คนที่ 7 “เวลาที่ได้ลงมือท างานเองเวลามันจะเหมือนน้อยค่ะ ท าไม่ทันใน 
          เน้ือหาเรื่องเศษส่วน แต่บางเรื่องเวลาเหลือต้องรอกลุ่มอ่ืน  
          กิจกรรมที่ได้กิน ได้เลน ชอบมาก ๆ เวลาในการเรียนพอดีค่ะ ” 
คนที่ 8 “เวลาที่ครูจัดให้ในแต่ละกิจกรรมพอดี ได้ฝึกการท างานเร็วและ 
          ถูกต้องด้วย บางเรื่องที่ง่ายก็ท าเสร็จแล้ว เวลาก็เหลือ แต่บางเรื่อง 
         ยาก และต้องประดิษฐ์ เวลาจะพอดีแทบไม่ทัน แต่ก็เสร็จทันค่ะ” 
คนที่ 9 “เวลาเหมาะสมอยู่ค่ะแต่บางกิจกรรมเวลาน้อยไปหน่อยค่ะ เช่น  
          กิจกรรมปาเป้าพาเพลิน ชอบเล่น สนุกดี เวลาเล่นไม่พอค่ะ” 
คนที่ 10 “ กิจกรรมที่เป็นเน้ือหาที่ต้องน่ังเรียนเวลาพอดีค่ะแต่กิจกรรมบาง 
          กิจกรรมเวลาในการท ากิจกรรมพอดีนะคะแต่ที่อยากได้เวลาเพิ่ม 
          กันเพราะอยากเล่นค่ะ” 

3. นักเรียนได้อะไรบ้างจาก
การเรียนคณิตศาสตร์ด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ครู
สร้างขึ้น 

คนที่ 1 “ได้ทักษะในการแก้ปัญหาเก่ียวกับความร่วมมือกันในกลุ่ม เช่น  
          การแบ่งงาน การเปลี่ยนหน้าที่ให้เพื่อน” 
คนที่ 2 “ได้ท างานร่วมกับเพื่อน ท าให้มีความสนิทสนมกันมากขึ้น” 
คนที่ 3 “นักเรียนส่วนใหญ่ตื่นเต้นกับการได้ท ากิจกรรมด้วยตนเอง  
          ดูร่าเริง ตั้งใจฟังครูและเร่งรีบท าชิ้นงานให้เสร็จ มีความสุข ตื่นตัว 
          ตลอดเวลา ไม่ง่วงนอน” 
คนที่ 4 “การเรียนในวิชาคณิตศาสตร์ เรียนสนุก มีกิจกรรมให้ท าเยอะ เช่น ท า 
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ตารางที่ 4-7 (ต่อ)  
 

ค าถามในการสัมภาษณ์ 
(ครู) 

ค าตอบในการสัมภาษณ์  
(นักเรียน) 

            ปาเป้าเล่นเอง  ตกแต่งจานผักและผลไม้ เป็นรูปเรขาคณิต ท าให้เป็น 
           คนละเอียดลออ ใจเย็น” 
คนที่ 5 “ได้คิด ได้เล่นสนุกและชอบกิจกรรมแบบน้ี เพราะได้ค้นหาความรู้ 
          เพื่อจะได้ลงมือท าเองให้ผลงานออกมาดีได้คะแนนมาก  
          มีการแข่งขันกันระหว่างกลุ่ม” 
คนที่ 6 “มีความกระตือรือร้นในการเรียนมากขึ้น และมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อ 
           ครูและเพื่อนนักเรียน” 
คนที่ 7 “ท าให้เป็นคนรู้จักคิด รู้จักความรอบคอบ เพราะจะท าให้เรารู้จัก 
           สังเกตถึงปัญหา รู้จักคิดว่าควรท าอย่างไรต่อจึงจะแก้ปัญหาได้  
           และรู้จักสรุปผลอย่างเป็นขั้นเป็นตอน” 
คนที่ 8 “นักเรียนมีทักษะในการแก้ปัญหา ทักษะความเป็นผู้น า ท างาน 
          ร่วมกัน เช่น การแบ่งงาน การระดมความคิด 
คนที่ 9 “ได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ท าให้เข้าใจได้มากกว่า 
          บทเรียนจากตัวหนังสือ” 
คนที่ 10 “ได้มีความสัมพันธ์เป็นมิตรกับครูและเพื่อนนักเรียนในการท า 
           กิจกรรม ท าให้นักเรียนมีความสนิทกับครูมากขึ้น กล้าถามกล้า 

4. คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มี
ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน
อย่างไร (ต่อ) 

คนที่ 1 “คณิตศาสตร์มีประโยชน์มากในการก่อสร้าง การค้าขาย  
          การออกแบบ การเงินการธนาคาร ทุกคนใช้คณิตศาสตร์กันหมด 
          ครับ” 
คนที่ 2 “มีประโยชน์หลายด้านครับ เช่น การคิดค านวณราคาของ การคิด 
ตัวเลขเวลาท าสิ่งประดิษฐ์” 

4. คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มี
ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน
อย่างไร (ต่อ) 

คนที่ 3 “คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีการพัฒนาสติปัญญา และก็ท าให้มนุษย์ 
          สามารถพัฒนาเทคโนโลยีใหม่ ๆ เพื่อประโยชน์ในการใช้สอยได้ 
          มากมายครับ” 
คนที่ 4 “ ฝึกและพัฒนาให้เป็นคนมีเหตุผล มีการสงัเกต มีการคิดก่อน 
         ตัดสินนักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน รู้จักแก้ไขปัญหาค่ะ” 
คนที่ 5 “ท าให้เป็นคนรอบคอบ ละเอียด การที่ได้ลงมือท ากิจกรรม 
         การเรียนรู้เป็นการฝึกทางสมอง รู้จักการแก้ปัญหาค่ะ” 
คนที่ 6 “มีประโยชน์ เช่น การคิดราคาของ การคิดดอกเบี้ย การก่อสร้าง”  
คนที่ 7 “ท าให้เป็นคนมีเหตุผล และมีระเบียบวิธีคิดที่มีขั้นตอน”  
คนที่ 8 “พัฒนาคนให้มีเหตุผล และมีระเบียบวิธีคิดที่มีขั้นตอน”  
คนที่ 9 “ฝึกการท างานเป็นกลุ่ม ช่วยกันค้นคว้า และท ากิจกรรมร่วมกันคิด 
         และมีการแก้ปัญหาการเก่ียงกันท างานได้ค่ะ”  
คนที่ 10 “เราใช้คณิตศาสตร์เพื่อพิสูจน์ความคิดของคนเราว่าเป็นความจริง 
         หรือไม่ ด้วยวิธีการคิดอย่างมีเหตุผลท าให้มนุษย์สามารถแก้ปัญหาได้ครับ”          
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 จากตารางที่ 4- 7  ผลการวิเคราะห์เจตคตติ่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ โดยการสัมภาษณ์
นักเรียน 10 คน จากข้อค าถาม 4 ข้อ ค าตอบโดยรวม พบว่า 1) นักเรียนชอบเรียนคณิตศาสตรเ์พราะ
เน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกจิกรรมเอง มีความสุขในการเรียน มีการตื่นเต้น ร่าเรงิ เป็นธรรมชาติ 
สนใจเรียนตลอดเวลา และท างานอย่างตั้งใจ ไม่เบื่อการเรียน ได้ใช้การคิด การแก้ปัญหาร่วมกัน  
มกีารใช้สื่อ อปุกรณ์ที่เป็นของจรงิในชีวิตจริงและสือ่เทคโนโลยี ช่วยในการค้นคว้า เป็นสื่อที่มี 
ความเหมาะสมช่วยท าให้การเรียนรู้ของนักเรียนเข้าใจง่ายข้ึน 2) เวลาที่ท ากจิกรรมการเรียนรู ้
ที่เป็นเนื้อหาพอดี แต่เวลาที่ใช้ท ากจิกรรมที่มีการเล่น การทดลอง นักเรียนขอขยายเวลาออกไป  
อยากมีเวลาเล่นมากข้ึน 3) นักเรียนได้ทักษะการแก้ปญัหา ทักษะการคิด ทักษะการท างานแบบ
ร่วมมือกัน 3) ประโยชน์ของวิชาคณิตศาสตร์ ได้แก่ ฝึกและพัฒนาให้นักเรียนเป็นคนรอบคอบ 
ละเอียด รู้จักคิด รูจ้ักแกป้ัญหา มีเหตุมีผลและน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิต เช่น การเงิน  
การธนาคาร การค้า การขาย การค านวณในด้านต่าง ๆ 
 เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์
มีค่าเฉลี่ยของคะแนนสูงกว่าก่อนการใช้กจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เนื่องจากนกัเรียนมี
ความสุขกับการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ที่เน้นให้นกัเรียนได้ลงมือปฏิบัตกิิจกรรม
เอง ได้ฝึกคิด ฝึกแก้ปัญหา และท างานเป็นกลุ่มเป็นทมี นักเรียนมีโอกาสได้เป็นส่วนหนึ่งของการเรียนรู้ 
จากการก าหนด บทบาท หน้าที่ ให้นักเรียนทุกคนได้มีส่วนร่วมในการคิดและปฏิบัติ ซึ่งสอดคล้องกับ
สมมติฐานของการวิจัยที่ว่า เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียนหลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู้
วิชาคณิตศาสตร์ดีกว่าก่อนการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์  
 
ตอนที่ 3  พฤติกรรมของครแูละนกัเรียนขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณติศาสตร์ 
โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผู้เรียน 
 การวิเคราะห์พฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของครูและพฤติกรรมการเรียนรู้ของ
นักเรียนขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสังเกตพฤติกรรมที่แสดงออกขณะ 
จัดกิจกรรมการเรียนรูจ้ากวีดิทัศน์ทีใช้บันทกึขณะจัดกจิกรรมการเรียนรู้และจากการสมัภาษณ์
นักเรียนที่ใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ดังนี ้
 1.  พฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของครู  
  1.1 การถอดเทปวีดิทัศน์ที่บันทกึไว้ดูเวลาที่แสดงพฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้
ของครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามข้ันตอนของกระบวนการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน 6 ข้ันตอน  
ดังตารางที่ 4-8  
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ตารางที่ 4-8  เวลาที่แสดงพฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของครู 
 

กิจกรรมที่ 
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รเรี
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้อน
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ับข
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ล 
สู่นั

กเ
รีย
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สรุ
ปผ

ลก
าร

เรีย
นรู้

ร่ว
มกั

น 
ระ

หว
่าง

ครู
กับ

นัก
เรีย

น 
 

รวม 
(นาที) 

1 1 1 39 1 2 6 50 

2 12 9 24 15 75 15 150 

3 9 10 45 22 51 13 150 

4 11 12 52 23 69 33 200 

5 4 3 35 9 36 13 100 

6 8 5 30 16 27 14 100 

7 4 5 30 6 40 15 100 

8 10 5 82 15 58 30 200 

9 5 5 30 7 41 12 100 

10 15 12 45 15 43 20 150 

11 10 11 58 15 42 14 150 

12 20 15 87 25 63 40 250 

13 5 10 25 10 35 15 100 

14 15 12 60 14 67 32 200 

15 20 12 74 30 72 42 250 

16 12 12 45 15 46 20 150 

17 15 18 78 30 71 38 250 

18 1 1 33 2 3 10 50 

รวม 177.00 158.00 872.00 270.00 841.00 382.00 2700.00 

ร้อยละ 6.55 5.85 32.30 10.00 31.15 14.15 100.00 
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จากตารางที่ 4-8  เวลาที่แสดงพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครู พบว่า ใช้เวลา
มากที่สุดในการปฏิบัติกิจกรรมหาหลักฐานการเรียนรู้และช่วยเหลือนกัเรียน คิดเป็นร้อยละ 32.30 
รองลงมาการป้อนกลับข้อมูลสู่นักเรียน คิดเป็นร้อยละ 31.15 สรุปผลการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างคร ู
กับนักเรียน คิดเป็นร้อยละ 14.15 การใช้สื่อเทคโนโลยีและประเมินหลักฐานการเรียนรู้ คิดเป็นร้อย
ละ 10.00 การทักทายเข้าสูบ่ทเรียนและการก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ 6.55 และ
น้อยที่สุดการก าหนดเกณฑส์ าเร็จในการเรียนรู้ คิดเป็นรอ้ยละ 5.85  
 พฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของครูจากการบันทึกเวลาที่แสดงพฤติกรรม 
ของครูตามขั้นตอนของกระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รยีน 6 ข้ันตอน โดยเริ่มจากการทักทาย 
เข้าสู่บทเรียนและการก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้ การก าหนดเกณฑ์ส าเรจ็ในการเรียนรู้ ใช้เวลา 
ส่วนใหญ่ในการปฏิบัตกิิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อหาหลักฐานการเรียนรู้และช่วยเหลือนักเรียนจากการ
ป้อนกลับข้อมลูสู่นักเรียนทีเ่กิดปญัหาระหว่างการเรียนรู้ มีการใช้สื่อเทคโนโลยใีนการประเมิน
หลักฐาน 
การเรียนรู้ เพื่อน าผลการเรียนรูม้าสรุปร่วมกันระหว่างครูกบันักเรียน เป็นพฤติกรรมทีม่คีวาม
สอดคล้องกบัพฤติกรรมและลกัษณะของการเรียนรู้แบบเชิงรุกของครู ในด้านการจัดกระบวน 
การเรียนรู้ ด้านจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ด้านการใช้สื่อและเทคโนโลย ีและด้านการวัดและประเมินผล  
  2.2 การใช้แบบสงัเกตพฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของครู โดยสงัเกตจาก  
วีดิทัศนท์ี่บันทึกขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามพฤติกรรมและลกัษณะของการเรียนรู้แบบเชิงรุก  
ดังตารางที่ 4-9  
 
ตารางที่ 4-9 ค่าเฉลี่ยของคะแนนพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของคร ู
 

ด้าน  Mean SD แปลความหมาย 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ 3.48 0.10 ดีมาก 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3.30 0.08 ดีมาก 
การใช้สื่อและเทคโนโลย ี 2.67 0.07 ด ี

การวัดและประเมินผล 3.18 0.08 ดีมาก 

เฉลีย่ 3.16 0.20 ดีมาก 
 
 จากตารางที่ 4-9 ค่าเฉลี่ยของคะแนนพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครู พบว่า 
ด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย 3.48 อยู่ในระดับ ดีมาก รองลงมาด้านการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย 3.30 อยู่ในระดับ ดีมาก ด้านการวัดและประเมินผล มีค่าเฉลี่ย 3.18 อยู่ในระดบั ดี
มาก และต่ าสุดด้านการใช้สื่อและเทคโนโลยี มีค่าเฉลี่ย 2.67 อยู่ในระดับ ดี  และค่าเฉลี่ยโดยรวม 
3.16 อยู่ในระดับ ดีมาก 
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  2.3  การสัมภาษณ์เกี่ยวกับพฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้ของครู โดยการ
สัมภาษณ์นักเรียนที่ใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ จ านวน 10 คน  ดังตารางที่ 4-10 
  
ตารางที่ 4-10 การสัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกบัพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครู 
 

ค าสัมภาษณ์  ค าให้สัมภาษณ์ (นักเรียน) 
1. พฤติกรรมที่แสดงออก
ของครูขณะจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เป็นอย่างไร 

คนที่ 1 “ครูแนะน าวิธีการแก้ปัญหาที่เขา้ใจงา่ยให้นักเรียนจนสามารถ  
          เข้าใจ ให้สาธติการหาค าตอบที่ละกลุ่ม ถ้ากลุ่มไหนตอบ 
           ไม่ได้ ครูจะแนะน าทางให ้จนสามารถตอบได้ค่ะ” 
คนที่ 2 “ครูใช้ค าพูดที่เข้าใจง่าย เป็นกันเอง ท าให้นกเรียนกล้าที่จะ 
          ถามปัญหาที่เรยีนไม่เข้าใจ เพราะครูแนะน าวิธีการคิด 
          แก้ปัญหาตามขั้นตอนให้ผมจนสามารถเข้าใจปญัหาและ 
          หาเหตุผลในการแก้ปญัหาได้ครับ” 
คนที่ 3 “ครูให้นักเรียนท ากิจกรรม คอยบอกแนะน าให้นักเรียนท า 
         กิจกรรมให้ผ่าน ครูใจดี พดูดีกับนักเรียน มีความเมตตาให้ 
         นักเรียนได้แก้ตัวในค าตอบที่ผดิครับ และชอบที่เวลาเรียน 
         แล้วได้เล่น อยากเพิ่มเวลาในการท ากิจกรรมให้มากกว่าน้ีครับ” 
คนที่ 4 “ครูเดินดูการเรียนรู้ของนักเรียนรอบห้องทุกคนทุกกลุ่มและ  
         คอยซักถามด้วยค าวาจาที่อบอุ่น ท าให้นักเรียนแก้ปญัหา 
         การเรียนไดโ้ดยเร็ว” 
คนที่ 5 “ครูใส่ใจกับการเรียนของนักเรียน คอยดแูลนักเรียนใหท้ า 
         ชิ้นงานใหส้ าเร็จ ครูยิ้มแย้มแจ่มใสกับนักเรียน ไม่น่ังอยู่กับ 
         โต๊ะครู แต่ช่วยอธิบายให้กับนักเรียนที่ไม่เข้าใจครูมีกระบวน 
         การสอนที่ดี บริหารเวลาได้อย่างเหมาะสม” 
คนที่ 6 “มีการพูดคุยกับนักเรียนด้วยวาจาทีสุ่ภาพเป็นกันเอง 
          กับนักเรียนแตเ่คารพในบทบาทซึง่กันละกัน ให้ค าแนะน า 
          ในทางบวก ช่วยเหลือ จดัเตรียมอุปกรณ์การเรียนให้นักเรียน”    
 คนที่ 7 “ครูมีการจัดบรรยากาศให้เอ้ือการเรียนรู้และช่วยชีแ้นะ 
          แนวทางในการแสวงหาความรู้ที่ให้แกนักเรียน การปลุกเร้า 
          และเสริมแรงทางบวกให้นักเรียน การร่วมแก้ปญัหา คอยดแูล  
          ก ากับการท ากิจกรรมของนักเรียนใหค้ าแนะน า” 
  คนที ่8 “ครูให้ความอบอุ่นเป็นกันเองกับนักเรียนทุกคนเป็นมิตรพูดจา 
          สภาพ มีการสนับสนุนและให้ก าลงัใจนักเรียนและครูสามารถ 
          ควบคุมอารมณ์ได้ ส่วนนักเรียนกับนักเรียนมีการร่วมคดิ แบ่ง 
          หน้าที่กันแก้ปัญหากันองในกลุ่มช่วยกันท างานจนส าเร็จ “ 
  คนที ่9 “ครูเดินดูการเรียนรู้ของนักเรียนรอบห้องทุกคน ทุกกลุ่มและ   
           คอยซักถามดว้ยค าวาจาที่อบอุ่น ท าให้นักเรียนแก้ปญัหา   
           การเรียนไดโ้ดยเร็ว”   
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ตารางที่ 4- 10 (ต่อ) 
 

ค าสัมภาษณ์  ค าให้สัมภาษณ์ (นักเรียน) 
1. พฤติกรรมที่แสดงออก
ของครูขณะจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เป็นอย่างไร (ต่อ) 

คนที 10 “มีการพูดคยุกับนักเรียนด้วยวาจาที่สภุาพเป็นกันเองกับ 
           นักเรียนแต่เคารพในบทบาทซ่ึงกันละกัน ให้ค าแนะน าและ 
           โอกาสในการคดิ สืบค้น ด้วยตนเอง อยู่ใกลช้ิดจนนักเรียน 
           สามารถผ่านปญัหาน้ันไปได้ค่ะ“ 

2. การใช้สื่อเทคโนโลยีของ
ครูมีหรือไม่ อย่างไร 

คนที่ 1 “มีสื่อจากของจริงอย่างเพียงพอเลยค่ะ” 
คนที่ 2 “ครูจดัเตรียมสื่อ อุปกรณ์ มีสื่อจากของจริง สื่อออนไลน์ และ 
           การใช้เทคโนโลย ีในการส่งงานใหค้รูค่ะ” 
คนที่ 3 “ครูจัดหาสื่อทีห่ามาจากของจริงในชีวิตประจ าวัน” 
คนที่ 4  “มีสื่อจากของจริงและการใช้โทรศัพท์มือถือในการค้นคว้า”  
คนที่ 5  “มีสื่อที่เป็นของจริงค่ะ เช่นผัก ผลไม้ มีดหั่นผัก ขวดน้ าหอม” 
คนที่ 6  “มีการใช้คอมพิวเตอร์ในการพิมพ์รายงาน มีสื่อจากของจริง 
           ครับ” 
คนที่ 7 “มีสื่ออุปกรณ์มาพร้อมทุกกิจรรมครับ” 
คนที่ 8 “จัดสื่อและอุปกรณ์ใส่กล่องให้นักเรียนอย่างเพยีงพอค่ะ” 
คนที่ 9  “มีวัสดุและสื่อที่หามาจากของจริงมาครบเลยค่ะ เหมาะสม 
          และเพียงพอค่ะ  
คนที่ 10 “มีสื่อของจริงให้อย่างเพยีงพอ” 

3. ครูท าการประเมินการ
เรียนรู้ ผลงาน ชิ้นงาน การ
ท างาน ของนักเรียนอย่างไร 

คนที่ 1 “ครูบอกจุดประสงค์ของการเรียนแต่ละกิจกรรมก่อน 
          แล้วค่อยให้นักเรียนตัง้เกณฑ์ความส าเร็จของงาน” 
คนที่ 2 “ครูให้นักเรียนประเมินผลงานของตนเองและเพื่อน ๆ  
          ตามเกณฑค์วามส าเร็จของชิ้นงาน”  
คนที่ 3 “ครูประเมินผลงานนักเรียนจากการท าจริง และมีการ 
          ใหค้ะแนนตามเกณฑ์ที่ตัง้ไว้” 
คนที่ 4  “ถ้านักเรียนไม่เขา้ใจ ครูจะอธิบายและให้นักเรียนลอง 
         ท าวิธีใหม ่ๆ” 
คนที่ 5 “ครูชอบให้ประเมินผลงานของตัวเองและประเมินให ้
         เพื่อนด้วยครับ” 
คนที่ 6 “ครูมีการให้คะแนนนักเรียนหลากหลาย เช่น ท าการทดสอบ  
        การสงัเกตค่ะ”  
คนที่ 7 “ครูจะตรวจผลงานนักเรียนทันที่และแก้ไขทันทคีรับ” 
คนที่ 8  “ครูจะแนะวิธีที่ง่ายให้นักเรียนทีเ่รียนไม่เข้าใจค่ะ” 
คนที่ 9 “ครูจะให้คะแนนนักเรียนทันที ถ้าคะแนนไม่ผ่านครูจะอธิบาย 
         และให้ท าใหม่จนผ่าน” 
คนที่ 10 “ครูจะตรวจงานนักเรียนทันทีและบอกคะแนนทันที  
         ถ้าคะแนนไม่ผ่านครูจะให้แก้ตัวจนผา่น” 
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 จากตารางที่  4-10 การสมัภาษณ์นักเรียนทีเ่กี่ยวกบัพฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้
ของคร ูพบว่า 1) พฤติกรรมที่แสดงออกของครู โดยการใส่ใจกับการเรียนของนกัเรียน คอยดูแล
นักเรียนให้ท าช้ินงานใหส้ าเร็จด้วยวิธีการเดินดูการท างานของนักเรียนทกุคน อย่างทั่วถึงพรอ้มกบั 
ช่วยแนะวิธีการแก้ปัญหา แนะน าวิธีการแก้ปญัหาที่เข้าใจและแก้ปัญหาได้ ยิ้มแย้มแจ่มใสกับนกัเรียน 
พูดคุยเป็นกันเองช่วยเหลือ จัดเตรียมอุปกรณ์การเรียนและจัดบรรยากาศใหเ้อื้อต่อการเรียน  
2) ช่วยเหลือนักเรียน โดยการช้ีแนะวิธีการปัญหาให้นกัเรียนจนสามารถเข้าใจและใหโ้อกาสในการคิด 
สืบค้น ด้วยตนเอง อยู่ใกล้ชิดจนนักเรียนสามารถผ่านปญัหาไปได้ 3) การใช้สื่อเทคโนโลยีของครู  
โดยจัดหาสื่ออปุกรณ์ มสีื่อจากของจรงิในชีวิตประจ าวันอย่างครบถ้วนเพียงพอ สือ่ออนไลนจ์ากยูทปู 
และการใช้เทคโนโลยีในการสืบค้นและสง่งาน 4) การประเมนิการเรียนรู้ของนักเรียน โดยประเมินผล
ตามสภาพจริงด้วยวิธีการทีห่ลากหลายจาก 3 ฝ่าย ครู ตนเอง และเพื่อน ตามเกณฑ์ความส าเร็จของ
ช้ินงาน มีการป้อนกลบัข้อมลูทันทเีพื่อช่วยนักเรียนใหเ้กิดพฒันาการเรียนรู้ 
 พฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของครทูี่แสดงออกมาในลักษณะเป็นผูก้ ากับ คอยดูแล
การท ากจิกรรมของนักเรียน อ านวยความสะดวกใหก้ับการเรียนรู้ที่ด าเนินอยู่ โดยการจัดหาสื่อที่มีจริง
ในชีวิตประจ าวัน รวมถึงสือ่เทคโนโลยมีาช่วยในการสบืค้นและสง่งานของนักเรียน ท าการประเมิน
การเรียนรู้ของนักเรียนในขณะเรียนตามสภาพจรงิจากช้ินงานและการปฏิบัติตลอดเวลา และท าการ
ป้อนกลับข้อมลูเพื่อเป็นการปรับปรุงหรือพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนในทันที ซึง่สอดคล้องกับ 
พฤติกรรมและลักษณะของการเรียนรู้แบบเชิงรุก แสดงว่า พฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของ
ครูเป็นพฤตกิรรมเชิงรุก 
 3. พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน  
  3.1 การถอดเทปวีดิทัศน์ที่บันทกึไว้ดูเวลาที่แสดงพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนจาก
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามข้ันตอนของกระบวนการประเมินเพือ่พัฒนาผู้เรียน 6 ข้ันตอน  
ดังตารางที่ 4-11 
 
ตารางที่ 4-11  เวลาที่แสดงพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน 
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รุป
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นัก

เรีย
น 

รวม 
(นาที) 

1 4 5 40 5 4 6 50 

2 27 18 38 27 25 15 150 

3 34 25 42 20 11 13 150 

4 16 20 52 50 32 25 200 

5 16 8 32 15 16 13 100 



114 
 

ตารางที่ 4-11  เวลาที่แสดงพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน 
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รุป
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ียน
รู้ 

ระ
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าง
คร

กูับ
นัก

เรีย
น 

รวม 
(นาที) 

6 20 6 30 20 10 14 100 

     7 8 8 30 24 20 10 100 

8 15 12 50 52 51 20 200 

9 9 8 24 25 24 10 100 

10 15 15 45 25 30 20 150 

11 15 16 45 30 32 12 150 

12 18 18 85 36 51 40 250 

13 10 10 30 20 18 12 100 

14 15 21 55 40 26 35 200 

15 22 15 65 68 57 20 250 

16 20 13 45 32 20 20 150 

17 24 15 68 65 56 20 250 

18 5 4 35 4 3 10 50 

รวม 293.00 237.00 811.00 558.00 486.00 315.00 2700.00 

ร้อยละ 10.85 8.78 30.03 20.67 18.00 11.67 100.00 
 
จากตารางที่ 4-11  เวลาที่แสดงพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน พบว่า ใช้เวลามากที่สุด

ในการปฏิบัติกจิกรรมการเรียนรู้เป็นกลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 30.03 รองลงมาสนทนาซกัถามและตอบ
ค าถามข้อปัญหากบัครู คิดเป็นร้อยละ 20.67 การใช้สื่อเทคโนโลยีและการน าเสนอความส าเรจ็ของ
ช้ินงาน คิดเป็นร้อยละ 18.00 การสรุปผลการเรียนรู้ระหว่างครูกับนกัเรียน คิดเป็นร้อยละ 11.67 
การก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้และเกณฑ์ความส าเรจ็ คิดเป็นร้อยละ 10.85 และน้อยทีสุ่ดการแสดง
ความคิดเห็นร่วมกันในกลุ่มร้อยละ 8.78  
 พฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนจากการบันทึกเวลาที่แสดงพฤติกรรมของนกัเรียนตาม
ข้ันตอนของกระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียน 6 ข้ันตอน โดยเริ่มจากการก าหนดเป้าหมาย 
การเรียนรู้และเกณฑ์ความส าเรจ็ การปฏิบัติกิจกรรมการเรยีนรู้เป็นกลุม่ สนทนาซักถามและตอบ
ค าถามข้อปัญหากบัครู การแสดงความคิดเห็นร่วมกันในกลุม่ การใช้สื่อเทคโนโลยีและการน าเสนอ
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ความส าเรจ็ของช้ินงาน และการสรปุผลการเรียนรูร้ะหว่างครูกับนกัเรียน เป็นพฤติกรรมที่มีความ
สอดคล้องกบัพฤติกรรมและลกัษณะของการเรียนรู้แบบเชิงรุกของนักเรียน ในด้านการเรียนรู ้
ของนักเรียน ด้านระบวนการลุม่ ด้านการใช้สื่อและเทคโนโลย ีและด้านการมีทักษะการประเมิน 
ของนักเรียน แสดงว่า พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นแบบเชิงรุก 
 3.2 การใช้แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน โดยสังเกตจากวีดิทัศนท์ี่บันทกึ
ขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามพฤติกรรมและลักษณะของการเรียนรู้แบบเชิงรุก ดังตารางที่ 4-12  
 
ตารางที่ 4-12 ค่าเฉลี่ยของคะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
 

ด้าน  Mean SD แปลความหมาย 
ด้านการเรียนรู้ของนักเรียน 3.48 0.04 ดีมาก 

กระบวนการกลุ่มของนักเรียน 3.33 0.07 ดีมาก 
การใช้สื่อและเทคโนโลย ี 3.11 0.10 ดีมาก 

ทักษะการประเมินของนักเรียน 3.33 0.10 ดีมาก 
เฉลีย่ 3.31 0.08 ดีมาก 

  
 จากตารางที่ 4-12 ค่าเฉลี่ยของคะแนนแสดงพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน พบว่า  
ด้านการเรียนรู้ของนักเรียนมีค่าเฉลี่ย 3.48 อยู่ในระดับ ดีมาก รองลงมาด้านกระบวนการกลุ่มของ
นักเรียนและทกัษะการประเมินของนักเรียน มีค่าเฉลี่ย 3.33 อยู่ในระดับ ดีมาก และต่ าสุดด้านการใช้
สื่อและเทคโนโลยี มีค่าเฉลี่ย 3.11 อยู่ในระดับ ดีมาก  และค่าเฉลี่ยโดยรวม 3.31 อยู่ในระดบั ดีมาก 
 พฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนจากการใช้แบบสังเกตพฤตกิรรม โดยรวมมีค่าเฉลี่ยของ
คะแนนอยู่ในระดับ ดีมาก แสดงว่า พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นพฤติกรรมแบบเชิงรุก 
  3.3  การสมัภาษณ์เกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน โดยการสัมภาษณ์
นักเรียนที่ใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ จ านวน 10 คน  ดังตารางที่ 4-13  
 
ตารางที่ 4-13  การสัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
 

ค าสัมภาษณ์  
(ครู) 

ค าให้สัมภาษณ์  
(นักเรียน) 

1. ความรู้สึกหรือ
พฤติกรรมที่แสดงออกของ
นักเรียนเก่ียวกับการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้เป็น
อย่างไร 

คนที่ 1 “มีความตื่นเต้นค่ะ เพราะไดเ้ล่น ได้คดิและได้ลงมือท าเอง” 
คนที่ 2 “สนุกครับ เพราะได้เล่นในที่กว้าง ๆ ต้องการให้เพิ่มเวลาใน 
         การท ากิจกรรมที่ได้เล่น เช่น กิจกรรมปาเป้าพาเพลิน ท าให้ 
         สนุก ได้เรียนในที่กว้าง ๆ” 
คนที่ 3 “ชอบกิจกรรมคณิตศาสตร์มากค่ะ เพราะไดค้ านวณ ได้เล่น  
         ได้ท ากิจกรรม อยากมีเวลาเพิ่มมากขึ้น” 
คนที่ 4 “ชอบกิจกรรมมากครับ สนุก และชอบสถานที่ธรรมชาต ิมีสื่อ       
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ตารางที่ 4-13  (ต่อ) 
 

ค าสัมภาษณ์  
(ครู) 

ค าให้สัมภาษณ์  
(นักเรียน) 

1. ความรู้สึกหรือ
พฤติกรรมที่แสดงออกของ
นักเรียนเก่ียวกับการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้เป็น
อย่างไร 

         และอุปกรณ์จัดใส่กล่องให้นักเรียนอย่างเพยีงพอครับ” 
คนที่ 5 “ชอบนะครับเพราะได้ลงมือท า มีการศึกษาความรู้มาก่อน ได้ 
         เล่น ได้เรียนนอกห้องเรียน มีสื่อที่เพียงพอและเหมาะสมกับ 
         กิจกรรมครับ” 
คนที่ 6 “หนูกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมเลยค่ะ ชอบที่ได้ลงมือท า 
        ด้วยตัวเอง จากสื่อที่หามาจากของจริง ตามสภาพจริงจาก 
        ธรรมชาติค่ะ” 
คนที่ 7 “ชอบที่มีสื่อเป็นของจริงด้วยค่ะ เช่นแตงกวา แตงโม  
          มะเขือเทศ ขวดน้ าหอมมีความสนใจมาก อยากมีเวลาเรียน  
          นาน ๆ”  
คนที่ 8  “สนุกมาก ไม่เบื่อ ได้เล่นในที่เป็นธรรมชาติ อิสระดคี่ะ” 
คนที่ 9  “สนุก มีกิจกรรมที่ท้าทาย ได้ท าของเล่นใช้เอง ไดค้ิดออกมา 
          เป็นชิ้นงาน รู้สึกดีใจ และชอบที่ได้เล่นค่ะ” 
คนที่ 10 “มีความตื่นเต้นมากเลยครับ ชอบทีได้เล่น อยากเพิ่มเวลาใน 
          การท ากิจกรรมมากกว่าน้ี” 

2. นักเรียนมีส่วนร่วมใน
การปฏิบตัิกิจกรรมการ
เรียนรู้ หรือไม่อย่างไร 

คนที่ 1 “ได้ร่วมคดิ ร่วมแก้ปัญหา ได้ลงมือท าเอง มีปญัหาในการเก่ียง 
         กันท างาน ได้ร่วมกันแก้ปญัหาโดยการแบง่ภาระงานให ้
         รับผิดชอบตามความถนัด ก็สามารถท างานได้จนเสร็จ 
คนที่ 2  “มีการเรียนรู้แบบร่วมมือหรือเรียนรู้กับครูและเพื่อนใน 
         ชั้นเรียน ได้ซักถามและตอบค าถามกับครูครับ” 
คนที่ 3 “นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้มากขึ้น ร่วมคิด  
         และลงมือปฏิบตัิจริงอย่างกระตือรือร้น มีสื่อของจริงมากมาย 
         และสื่อจากอินเตอร์เน๊ตด้วยครับ” 
คนที่ 4  “มีการแบ่งงานเท่า ๆ กัน ในกลุ่ม ท ากิจกรรมสนุก และ 
         ชอบสถานที่ธรรมชาต ิมีการใชค้อมพิวเตอร์และ 
         โทรศัพท์มือถือในการค้นคว้าค่ะ” 
คนที่ 5 “มีการท ากิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่ม ได้ลงมือท าร่วมกัน แบ่ง 
คนที่ 6  “มีส่วนรวมในการตั้งเกณฑค์วามส าเร็จของงาน การน าเสนอ 
          ผลงานหน้าชั้น การคิดแก้ปญัหาร่วมกันกับเพื่อนและครู” 
คนที่ 7  “มีส่วนร่วมมาก เพราะเป็นหัวหน้ากลุ่ม ได้มีการแบ่งงานให้ 
         เพื่อน รับฟงัความคดิเห็นจากเพื่อนในกลุ่ม และลงมือท า 
         กิจกรรมด้วยตนเอง ทุกคนในกลุ่มแบ่งงานกันทั่วหน้า และ 
         รับผิดชอบงานตัวเอง”  
คนที่ 8  “มีการแบ่งงานกันเท่า ๆ กัน ในกลุ่ม ท ากิจกรรมสนุก และ 
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ตารางที่ 4-13  (ต่อ) 
 

ค าสัมภาษณ์  
(ครู) 

ค าให้สัมภาษณ์  
(นักเรียน) 

2. นักเรียนมีส่วนร่วมใน
การปฏิบตัิกิจกรรมการ
เรียนรู้ หรือไม่อย่างไร 

        ชอบที่ได้เล่นในที่เป็นธรรมชาติ” 
คนที่ 9 “ได้ช่วยกันคิด ท าชิ้นงาน ใบงาน มีการท ากิจกรรมร่วมกัน 
        หน้าที่กัน ได้เล่น ได้เรียนนอกห้องเรียน” 
        เป็นกลุ่ม ได้ลงมือท าร่วมกัน แบง่หน้าที่กัน ได้เล่น ได้เรียนนอก 
        ห้องเรียนและออกไปน าเสนอหน้าชั้นเรียน” 
คนที่ 10  “มีส่วนรวมในการตั้งเกณฑค์วามส าเร็จของงาน และมีส่วน 
       ร่วมในการประเมินงานเพื่อน ๆ การท ากิจกรรมกลุ่ม การคิด 
       แก้ปญัหาร่วมกันกับเพื่อนและครู” 

3. นักเรียนมี 
การประเมินการเรียนรู้ 
ผลงาน ชิ้นงาน ของ
ตนเองและเพื่อนหรือไม่ 

คนที่ 1  “มีการตั้งเกณฑ์ความส าเร็จของงานร่วมกับครู และนักเรียน 
         ได้ประเมินงานของเพื่อน” 
คนที่ 2  “นักเรียนได้ตรวจผลงานของตนเองและเพื่อน ๆ ตาม 
          เกณฑค์วามส าเร็จของชิ้นงาน”  
คนที่ 3  “ได้ตรวจผลงานของเพื่อน โดยให้คะแนนการท างานดว้ย 
          และมีการให้คะแนนตามเกณฑ์ทีต่ั้งไว้” 
คนที่ 4  “มีการเปลี่ยนการตรวจและใหค้ะแนนผลงานของกลุ่มอ่ืน”  
คนที่ 5  “มีการตั้งเกณฑ์ความส าเร็จของงานกับครู และไดต้รวจงาน   
          ของเพื่อน” 
คนที่ 6  “มีการเปลี่ยนการตรวจและใหค้ะแนนผลงานลุ่มอ่ืน มีการ 
          ใชค้อมพิวเตอร์ในการพิมพ์รายงานค่ะ” 
คนที่ 7  “ได้ตรวจผลงานของตนเองและเพื่อน ๆ ตามเกณฑ ์
          ความส าเร็จของงาน” 
คนที่ 8  “ได้ตรวจการงานกลุ่มอ่ืนตามเกณฑ์ความส าเร็จของชิ้นงาน” 
คนที่ 9  “เวลาตรวจชิ้นงานเพื่อนมีการให้คะแนนทันที ถา้คะแนนไม่ 
          ผ่านตามเกณฑ์ที่ตัง้ไว้ ครูจะอธิบายและให้ท าใหม่จนผา่น” 
คนที่ 10  “ชอบที่มีการตั้งเกณฑ์ความส าเร็จของงานกับครู ได้น ามา 
          ตรวจงานของตนเองและของเพื่อน” 

 
 จากตารางที่ 4-13 จากการสมภาษณ์ความรู้สึกและพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน
เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมีความสนุก ตื่นเต้น กระตือรือร้นและชอบ 
การเรียนกจิกรรมที่จัดข้ึนเพราะได้เล่นในทีเ่ป็นธรรมชาติกว้าง ๆ ได้ลงมือปฏิบัติกจิกรรมเอง ได้คิด
แก้ปัญหาร่วมกัน นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้มากข้ึน ร่วมคิด และลงมือปฏิบัตจิรงิอย่าง
กระตือรือร้น ร่วมกันต้ังเกณฑ์ความส าเรจ็ของช้ินงานร่วมกบัครูพร้อมทัง้ประเมินช้ินงานของตนเอง
และเพือ่น 
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 พฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนที่แสดงออกมาในด้านการเรียนรู้ในลักษณะมสี่วนร่วม 
ในการเรียนรู้การเรียนรู้ โดยการลงมอืปฏิบัติกจิกรรมด้วยตนเองมากขึ้น ฝึกการคิด การแก้ปญัหา  
เกิดความรูจ้ากการปฏิบัติด้วยเรียนรูร้่วมกันเป็นทมีเป็นกลุม่ มีการแสดงความคิดเห็นร่วมกัน ในด้าน
การใช้สื่อเทคโนโลยี มีการ ใช้สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ทีม่ีอยู่จริงตามธรรมชาติประกอบการเรียนรู้ใช้สื่อ
ออนไลน์ผ่านทางสื่อเทคโนโลยเีข้ามาช่วยสืบค้นข้อมลู ในด้านการวัดและประเมิน มีการป้อนกลับ
ข้อมูลจากครูและการสะท้อนกลับข้อมูลของนักเรียน ท าการประเมินการเรียนรูผ้ลงานตามสภาพ
จริงทั้งของของตนเองและเพือ่นตลอดเวลา ซึ่งสอดคล้องกบั พฤติกรรมและลักษณะของการเรียนรู้
แบบเชิงรุก แสดงว่า พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นพฤติกรรมเชิงรุก 
 ในการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ในครั้งนี้ พฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ของครูและพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนมีความสอดคลอ้งกับลักษณะของการเรียนรู้แบบเชิงรุก 
(Active Learning) ดังนี้ 
  1. พฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครเูป็นแบบเชิงรกุ ทั้งนี้เพราะ ครูได้
ออกแบบกิจกรรมทีเ่น้นให้นักเรยีนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ดว้ยตนเอง เน้นการพัฒนาทักษะการคิด 
การแก้ปญัหา ได้ลงมือปฏิบัติ นักเรียนใช้เวลาส่วนใหญ่ในการลงมือท าร่วมกันปฏิบัติกจิกรรม 
การเรียนรู้ การสนทนาซักถามและตอบค าถามข้อปัญหากบัครู และการร่วมกันสรปุการใช้กิจกรรม 
การเรียนรู้ ครูใช้เวลาในการสอนหรืออธิบายน้อยลงและใหน้ักเรียนไดล้งมอืปฏิบัติกจิกรรมด้วย 
ตัวนักเรียนเอง ใช้เวลาส่วนใหญ่อยู่กบัการก ากบัดูแลคอยช้ีแนะช่วยเหลือนกัเรียนเพือ่ซักถามและ
ป้อนกลับข้อมลูขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู ้และการสรปุการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ ส่งผลให ้
การจัดการเรียนรู้ในช้ันเรียนเป็นแบบมีชีวิต นักเรียนมีความรู้ที่ถาวรยั่งยืน 
  2. พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นการเรียนรู้แบบเชิงรุก ทั้งนีเ้พราะ 
การใช้กิจกรรมการเรียนรู ้ตามกระบวนการเรียนรู้แบบใหม่ คือ กระบวนการเรียนรู้ทีเ่น้นนักเรียน 
เป็นส าคัญ โดยที่นักเรียนได้มสี่วนร่วมและลงมือในการปฏิบตัิกิจกรรมการเรียนรู้มากกว่าการฟงั 
จากครู หรือผ่านการใช้เครื่องมือ สื่ออปุกรณ์ต่าง ๆ นักเรียนจะมีการใช้กระบวนการคิด การร่วม 
แสดงความคิดเห็นของตนเองตามความเข้าใจ การรบัผิดชอบการปฏิบัติกจิกรรมส่งผลให้นักเรียน 
เกิดการเรียนรู้ที่แท้จริง 
 สรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ 
 1. ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ พบว่า 
  1.1 ได้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี่ที่ 1  
โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียนจ านวน 18 กิจกรรมการเรียนรู้ ใช้เนื้อหาสาระ 
การเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ตามหลักการออกแบบกิจกรรม 
การเรียนรู้วิชาคณิตสาสตร์ที่ยึดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์และแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือมา 
จัดการเรียนรู้แบบเชิงรุกตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 3PBLและการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา  
วัดและประเมินผลการเรียนรู้ขณะเรียนรู้ตามสภาพจริง จัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนของ
กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียนประยกุต์ได้ 6 ข้ันตอน  ดังนี้ 1) ก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้  
2) ก าหนดเกณฑ์ความส าเร็จในการเรียนรู้ 3) ปฏิบัตกิิจกรรมและระบหุลกัฐานของการเรียนรู้  
4) ประเมินผลจากหลักฐานของการเรียนรู ้5) ให้ข้อมูลป้อนกลับ และ 6) สรปุผลการเรียนรู ้
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  1.2 การตรวจสอบคุณภาพของชุดกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ โดยการหาดัชนี
ความตรงเชิงเนื้อหา (CVI) และการประเมินความเหมาะสมกับการน าไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ใน
ช้ันเรียนของชุดกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ พบว่า มีดัชนีความตรงเชิงเนื้อหารายข้อ (I-CVI) 
ดัชนีความตรงเชิงเนื้อหาทัง้ฉบับ (S-CVI) ผ่านเกณฑ์การพจิารณา และการประเมินความเหมาะสมกับ  
การน าไปใช้จัดกจิกรรมการเรียนรู้ของชุดกจิกรรมการเรียนรูวิ้ชาคณิตศาสตร์ อยู่ในระดับความ
เหมาะสมมาก แสดงว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน เป็นเครื่องมือวิจัยที่มีความตรงเชิงเนื้อหาและมีความ
เหมาะสมกับการน าไปใช้จัดกจิกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียนได้ สอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ว่า
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี่ที่ 1  โดยใช้กระบวนกาประเมิน
เพื่อพฒันาผูเ้รียนมีความเหมาะสมกับการน าไปจัดกิกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียน 
 2.  ผลของการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร ์ดังนี้  
  2.1 การป้อนกลับข้อมูลของครูเมื่อพบนักเรียนมปีัญหาในการเรียนรู้ โดยครูให้การใส่ใจ
กับการเรียนรู้ของนกัเรียนทุกคน ด้วยวิธีการเดินดูผลงานนกัเรียนแต่ละคนขณะปฏิบัติกจิกรรม 
การเรียนรู้ พร้อมกบัการให้ค าแนะน า ช้ีแนะแนวทาง วิธีการเรียนรู้ใหก้ับนกัเรียนที่เกิดข้อปัญหาสงสัย
และไม่สามารถท าช้ินงานให้ส าเรจ็ได้และนักเรียนไดส้ะท้อนกลับผลของการปฏิบัติช้ินงานตาม
ค าแนะน าของครู จนผ่านเกณฑ์การให้คะแนนและสามารถปฏิบัติช้ินงานได้ส าเร็จตามเป้าหมาย 
การเรียนรู้ ซึง่สอดคล้องกับสมมตฐิานของการวิจัยที่ว่าการสะท้อนกลับข้อมลูของนกัเรียนจาก 
การป้อนกลบัข้อมลูของครูขณะจัดกจิกรรมการเรียนรู้สง่ผลให้นักเรียนบรรลุเป้าหมายการเรียนรู ้
  2.2 ความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนหลงัการใช้กจิกรรมการเรียนรู้สงูกว่าก่อนการใช้กจิกรรมการเรียนรู้อย่าง 
มีนัยส าคัญที่ค่าสถิติ .01 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานของการวิจัยที่ว่า ความรู้ทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนหลงัจากการใช้กจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ดีข้ึนกว่าก่อนการใช้หลังจากการใช้
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ แสดงว่า กิจกรรมการเรยีนรู้วิชาคณิตศาสตร์ที่พัฒนาข้ึนน้ีเป็น
เครื่องมือที่น ามาใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียนที่สามารถพัฒนาความรูท้างคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนได ้
  2.3  เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู้      
วิชาคณิตศาสตร์มีค่าเฉลี่ยของคะแนนสูงกว่าก่อนการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เนื่องจาก
นักเรียนมีความสุขกบัการเรียนด้วยกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ที่เน้นให้นกัเรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมเอง ได้ฝึกคิด ฝึกแก้ปญัหา และท างานเป็นกลุ่มเป็นทมี นักเรียนมีโอกาสได้เป็นส่วนหนึ่ง
ของการเรียนรู้ จากการก าหนด บทบาท หน้าที่ ให้นักเรียนทุกคนได้มีส่วนร่วมในการคิดและปฏิบัติ มีความ
สนุก ภูมิใจจากการเล่นของเล่นที่ช่วยกันผลิตข้ึน ส่งผลให้นักเรยีนมีความสุขที่ไดเ้รียนไปเล่นไป มีความรู้สึก
ที่ดีและชอบที่การเรียนคณิตศาสตร์ อยากขยายเวลาท ากิจกรรมให้มากข้ึนกว่าเดิม ซึ่งสอดคล้องกบั
สมมติฐานของการวิจัยที่ว่า เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียนหลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู้
วิชาคณิตศาสตร์ดีกว่าก่อนการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ แสดงว่า กิจกรรมการเรียนรู้ 
วิชาคณิตศาสตร์มีความเหมาะสมในการใช้จัดการเรียนการสอนในวิชาคณิตศาสตร์เพื่อพัฒนาเจตคติ 
ความรู้สึกของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนคณิตศาสตร์ในทางที่ดี 
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 3.  พฤติกรรมของครูและนกัเรียนขณะจัดกจิกรรมการเรียนรู้ ดังนี้  
  3.1 พฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูที่แสดงออกมาในลักษณะเป็นผูก้ ากับ 
คอยดูแลการท ากิจกรรมของนกัเรียน อ านวยความสะดวกให้กับการเรียนรู้ที่ด าเนินอยู่ โดยการจัดหา
สื่อที่มจีริงในชีวิตประจ าวัน รวมถึงสือ่เทคโนโลยมีาช่วยในการสบืค้นและส่งงานของนักเรียน ท า 
การประเมินการเรียนรู้ของนกัเรียนในขณะเรียนตามสภาพจริงจากช้ินงานและการปฏิบัติตลอดเวลา 
และท าการป้อนกลบัข้อมลูเพือ่เปน็การปรบัปรุงหรือพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนในทันที ซึ่ง
สอดคล้องกบั พฤติกรรมและลักษณะของการเรียนรู้แบบเชิงรุก แสดงว่า พฤติกรรมการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ของครเูป็นพฤติกรรมเชิงรุก 
  3.2 พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนที่แสดงออกมาในด้านการเรียนรู้ในลักษณะมสี่วน
ร่วมในการเรียนรู้การเรียนรู้ โดยการลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองมากขึ้น ฝึกการคิด การแก้ปญัหา 
เกิดความรูจ้ากการปฏิบัติด้วยเรียนรูร้่วมกันเป็นทมีเป็นกลุม่ มีการแสดงความคิดเห็นร่วมกัน ในด้าน
การใช้สื่อเทคโนโลยี มีการ ใช้สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ทีม่ีอยู่จริงตามธรรมชาติประกอบการเรียนรู้ใช้สื่อ
ออนไลน์ผ่านทางสื่อเทคโนโลยเีข้ามาช่วยสืบค้นข้อมลู ในด้านการวัดและประเมิน มีการป้อนกลับ
ข้อมูลจากครูและการสะท้อนกลับข้อมูลของนักเรียน ท าการประเมินการเรียนรูผ้ลงานตามสภาพ
จริงทั้งของของตนเองและเพือ่นตลอดเวลา ซึ่งสอดคล้องกบั พฤติกรรมและลักษณะของการเรียนรู้ 
แบบเชิงรุก แสดงว่า พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นพฤติกรรมเชิงรุก 
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บทท่ี 5 
สรุปและอภิปรายผล 

 
 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรบันักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้
กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียน เพือ่วิเคราะห์ผลของการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
พฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของครูและพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน เป็นการวิจัย 
เชิงทดลอง (Experimental Research) มีแบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มเดียว วัดก่อนและหลัง 
การทดลอง (Pretest–Posttest Design One Group) (Edmonds & Kennedy, 2017, p. 64) 
ใช้สถิติบรรยาย การวิเคราะห์เนือ้หา และสถิติทดสอบที (t-test Dependent) ในการเขียนรายงาน
ข้อมูลเชิงปริมาณ (Quantitative Data) และข้อมลูเชิงคุณภาพ (Qualitative Data) โดยแบ่ง 
การสรุปและอภิปรายผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ ดังนี้  
  
สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ พบว่า ไดก้ิจกรรมการเรียนรู้       
วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี่ที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน
จ านวน 18 กิจกรรมการเรียนรู้ ใช้เนื้อหาสาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1    
ภาคเรียนที่ 2 ตามหลักการออกแบบกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ที่ยึดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์
และแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือมาจัดการเรียนรู้แบบเชิงรกุตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 
3PBL และการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ท าการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ขณะเรียนรู้ตามสภาพจริง 
โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนของกระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผู้เรียน 6 ข้ันตอน ดังนี้  
1) ก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้ 2) ก าหนดเกณฑ์ความส าเรจ็ในการเรียนรู้ 3) ปฏิบัติกิจกรรมและระบุ
หลักฐานของการเรียนรู้ 4) ประเมินผลจากหลักฐานของการเรียนรู้ 5) ให้ข้อมูลป้อนกลับ และ  
6) สรุปผลการเรียนรู ้
  การตรวจสอบคุณภาพของกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ โดยการหาดัชนีความ
ตรงเชิงเนื้อหา (CVI) และการประเมินความเหมาะสมกับการน าไปใช้จัดกจิกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียน
ของกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ พบว่า มีดัชนีความตรงเชิงเนื้อหารายข้อ (I-CVI) ดัชนีความ
ตรงเชิงเนื้อหาทั้งฉบับ (S-CVI) ผ่านเกณฑ์การพิจารณา และการประเมินความเหมาะสมกบั 
การน าไปใช้จัดกจิกรรมการเรียนรู้ของกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ มคีวามเหมาะสมอยู่ใน
ระดับมาก แสดงว่า กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้
กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียน เป็นเครือ่งมอืวิจัยทีม่ีความตรงเชิงเนื้อหาและมีความเหมาะสม
กับการน าไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียน สอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 
 2. ผลวิเคราะห์การใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมนิเพื่อพัฒนาผู้เรียน 
  2.1  การสะท้อนกลบัข้อมลูของนักเรียนจากการป้อนกลบัข้อมูลของครู พบว่า       
เมื่อพบนักเรียนมปีัญหาในการเรียนรู้ครจูะปอ้นกลบัข้อมลูแก่นักเรียนทันที โดยการให้ค าแนะน า 
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ช้ีแนะแนวทาง วิธีการเรียนรู้ให้กับนกัเรียนที่เกิดข้อปญัหาสงสัยและไม่สามารถท าช้ินงานให้ส าเรจ็ได้
และนักเรียนไดส้ะท้อนกลับผลของการปฏิบัติช้ินงานตามค าแนะน าของครู จนผ่านเกณฑก์ารให้
คะแนนและสามารถปฏิบัติช้ินงานไดส้ าเร็จตามเป้าหมายการเรียนรู้ จากการตรวจช้ินงานและ 
การน าเสนอความส าเรจ็ของช้ินงานจากการปฏิบัตกิิจกรรมหน้าช้ันของนักเรียน สอดคล้องกบั
สมมติฐานของการวิจัยข้อที่ 2  
  2.2  ความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนหลงัการใช้กจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์สงูกว่าก่อนการใช้กิจกรรม 
การเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ และยงัค้นพบว่าคะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดความรู้ทางคณิตศาสตร์
หลงัการใช้กจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนทุกคน สูงกว่าก่อนการใช้กิจกรรม       
การเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ สอดคล้องกับสมมติฐานของการวิจัยข้อที่ 3   
  2.3  เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนเจตคติต่อ 
การเรียนคณิตศาสตรห์ลงัการใช้กจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์สงูกว่าก่อนการใช้กิจกรรมการเรียนรู้
วิชาคณิตศาสตร์ และจากการสัมภาษณ์ยังพบว่านักเรียนมีความสุขกับการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
วิชาคณิตศาสตร์ ที่เน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมเอง ได้ฝึกการคิด ฝกึการแกป้ัญหา และท างาน
เป็นกลุ่มเป็นทมี นักเรียนมีโอกาสได้เป็นส่วนหนึ่งของการเรียนรู้ จากการก าหนด บทบาท หน้าที่ ให้นักเรียน
ทุกคนได้มีส่วนร่วมในการคิดและปฏิบัติ มีความสนุก ภูมิใจจากการเล่นของเล่นที่ช่วยกันผลิตข้ึน ส่งผลให้
นักเรียนมีความสุขที่ไดเ้รียนไปเล่นไป มีความรู้สึกที่ดีและชอบที่การเรียนคณิตศาสตร์ อยากขยายเวลาท า
กิจกรรมให้มากข้ึนกว่าเดิม ซึ่งถือว่าเป็นความรู้สึกและมเีจตคตทิี่ดตี่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน  
ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานของการวิจัยข้อที่ 4  
 3. พฤติกรรมของครูและนักเรียนขณะจัดกิจกรรมการเรียนรูวิ้ชาคณิตศาสตร์ ดังนี้  
  3.1 พฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครู พบว่า มีการจัดกระบวนการเรียนรู้ 
โดยการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูท้ี่เน้นใหเ้ป็นกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนจากการลงมือปฏิบัติ
จริงด้วยตนเอง ครูคอยก ากับดูแลการท ากิจกรรมของนกัเรียน อ านวยความสะดวกให้กับการเรียนรู ้
ที่ด าเนินอยู่ โดยการจัดหาสื่อทีม่ีจริงในชีวิตประจ าวัน จัดบรรยากาศการเรียนรู้ตามธรรมชาติ รวมถึง
สื่อเทคโนโลยมีาช่วยในการสบืค้นและส่งงานของนักเรียน ท าการประเมินการเรียนรู้ของนกัเรียน
ในขณะเรียนตามสภาพจรงิจากช้ินงานและการปฏิบัติตลอดเวลา และท าการปอ้นกลับข้อมลูเพื่อเป็น 
การปรับปรงุหรือพฒันาการเรียนรู้ของนกัเรียนในทันที ซึง่เป็นพฤติกรรมและลกัษณะของการเรียนรู้
แบบเชิงรุก สอดคล้องกับสมมติฐานของการวิจัยข้อที่ 5  
  3.2 พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน พบว่า นักเรียนใช้เวลาส่วนใหญ่อยูก่ับการมสี่วน
ร่วมในการเรียนรู้ โดยการลงมือปฏิบัตกิิจกรรมด้วยตนเองจากการท างานเป็นทีม ฝกึการคิด  
การแก้ปญัหา จากการสนทนาและซกัถามปญัหา สรุปและแสดงความคิดเห็นร่วมกันกับครูและเพื่อน 
ใช้สื่อที่เป็นวัสดุอปุกรณ์ทีม่ีอยูจ่รงิตามธรรมชาติประกอบการเรียนรู้และสือ่เทคโนโลยี สือ่ออนไลน์
ผ่านเข้ามาช่วยสืบค้นข้อมูล นักเรียนมสี่วนร่วมในการประเมนิการเรียนรู้ของตนเองและเพื่อนตาม
สภาพจรงิตามเกณฑ์การให้คะแนนทีก่ าหนดร่วมกันกบัครู ซึ่งเป็นพฤติกรรมและลกัษณะของการ
เรียนรู้แบบเชิงรกุ สอดคลอ้งกบัสมมติฐานของการวิจัยข้อที่ 6  
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อภิปรายผล 
 1. ผลการออกแบบกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมนิเพื่อพัฒนาผู้เรียน โดยการสงัเคราะห์องค์ประกอบ 3 ส่วน ดังนี้  
1) แนวคิดและทฤษฏีการเรียนรู้ 2) รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ และ 3) หลักการวัด 
และประเมินผล ใช้การประเมินผลตามสภาพจริง และกระบวนประเมินเพือ่พัฒนาผู้เรียนมาเป็น
หลักการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้แบบเชิงรกุ (Active Learning) และไดส้งัเคราะห์ข้ันตอน 
ของกระบวนประเมินเพื่อพัฒนานักเรียนของ Heritage (2010) ให้เป็น 6 ข้ันตอนน ามาประยุกต์ให้
เป็นหลักการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  
โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน ได้ 18 กิจกรรม ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพโดย
ผู้เช่ียวชาญ 4 ท่าน กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เป็นกิจกรรมที่มีคุณภาพและเหมาะสมกับ 
การใช้พัฒนานักเรียน สามารถน าไปใช้จัดกจิกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียนได ้ 
  ทั้งนี้เพราะหลกัการออกแบบกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรบันักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผู้เรียน ได้วางแผนการออกแบบและ
พัฒนาอย่างเป็นระบบและเป็นไปตามล าดับข้ัน ตามแนวคิดการประเมินเพือ่พัฒนานกัเรียนของ 
Heritage (2010, p.10-14) ทฤษฎีการเรียนรู้คอนสตรัคติวิสต์ ที่เช่ือว่าการเรียนรู้จะเกิดข้ึนจาก 
การทีผู่้เรียนได้เป็นผูส้ร้างความรู้จากประสบการณ์ สิง่แวดลอ้มหรือสารสนเทศใหม่ ๆ มาเช่ือมโยง 
กับความรู้ความเข้าใจที่มีอยูเ่ดิมและเช่ือในความสามารถที่แตกต่างกันของแตล่ะบุคคลจึงผนวกกบั
แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือจัดการเรียนรูเ้ป็นกลุ่มลงมือปฏิบัติด้วยตนเองเป็นกลุ่มย่อย ๆ เพือ่คอย
ช่วยเหลือกันขณะเรียนรู้  
  การใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 3PBL และการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา  
ซึ่งเป็นรปูแบบการจัดการเรียนรู้ทีเ่น้นผู้เรียนเป็นส าคัญที่ใหผู้้เรียนลงมือปฏิบัติกจิกรรมด้วยตนเอง
แบบเป็นกลุ่มย่อย ๆ สอดคล้องกับงานวิจัยของ รวิชญุฒน์ ทองแม้น สุชาดา กรเพชรปาณี และ 
ปิยะทิพย์ ประดจุพรม (2560) พบว่า หลักการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียนโดยประยุกต์
กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียนส าหรับนักเรียนระดบัประถมศึกษา แบ่งออกเป็น 2 ประเด็น 
คือ 1) ข้ันตอนของกิจกรรมในชันเรียนม ี6 ข้ัน และ 2) หลักการออกแบบกิจกรรมในช้ันเรียนเป็น
กิจกรรมการเรียนรู้ที่มีคุณภาพเหมาะสมสามารถน าไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ งานวิจัยของ 
Dunaway and Orblych (2001) พบว่า การปรบัการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน โดยการใช้
กระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รียนสามารถวัดพฒันาการของนักศึกษาจากค าถามประเมินระหว่าง
เรียนและศึกษาสามารถตรวจสอบความก้าวหน้าของตนเองได้ และกระตุ้นให้สนใจเรียนมากขึ้นและ
การประเมินก่อนเรียนและค าถามระหว่างเรียนช่วยให้สามารถออกแบบเนือ้หาทีเ่หมาะสมกบั
นักศึกษาในแต่ละภาคเรียนได้ดีกว่าแบบก าหนดเนือ้หาล่วงหน้าไว้ก่อน และงานวิจัยของ Olofsson 
Lindberg and Hauge (2011) พบว่า การพฒันาการออกแบบล็อกด้วยเทคโนโลยีแบบเพื่อนช่วย
เพื่อนเพื่อยกระดับการเรียนรู้และการประเมินเพื่อพฒันาผูเ้รยีนมกีารพฒันาการเรียนรู้ของนกัศึกษา
เป็นรปูแบบการยกระดับการเรียนรู้ด้วยเทคโนโลยีแบบเพื่อนช่วยเพื่อนที่มีประสิทธิภาพ 
 2. ผลวิเคราะห์การใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมนิเพื่อพัฒนาผู้เรียน  
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  2.1  การสะท้อนกลบัข้อมลูของนักเรียนจากการป้อนกลบัข้อมูลของครู ขณะจัด
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์แต่ละกจิกรรม ส่งผลใหน้ักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนรู ้
พิจารณาจากลกัษณะของการใช้ค าถามเพื่อป้อนกลบัข้อมลูตลอดเวลาครูแก่นักเรียน โดยครูให้
ค าแนะน า ช้ีแนวทาง วิธีการหาค าตอบของข้อปัญหาที่เกิดข้ึนกับนักเรียนขณะปฏิบัตกิิจกรรม
จนกระทั่งการน าเสนอผลงานเสรจ็ และนักเรียนไดส้ะทอ้นกลับ โดยการสนทนาโต้ตอบกลบัมาที่ครู 
และปฏิบัติตามค าแนะน าของครูทีบ่่งบอกว่ามีความรู้ความเข้าใจในสิ่งทีก่ าลงัปฏิบัติและสามารถ
ปฏิบัติกิจกรรมจนผ่านเกณฑ์การให้คะแนนและบรรลุเป้าหมายการเรียนรู้ได ้ 
  ทั้งนี้เพราะการให้ข้อมูลป้อนกลับเป็นการประเมินความก้าวหน้าทางการเรียนและ 
ช่วยพัฒนานักเรียนให้มีความก้าวหน้าทางการเรียนได้ โดยมีครูคอยให้ค าอธิบายแก่นักเรียนเกี่ยวกับ
สภาพการเรียนรู้จริงของนักเรียนตามเกณฑ์ความส าเรจ็และให้แนวทางในสิง่ที่นักเรียนสามารถท าได้
เพื่อความก้าวหน้าและปิดช่องว่าง สอดคล้องกับงานวิจัยของ Anton Kari Olga and Kristine 
(2012) พบว่า การให้ข้อมลูป้อนกลบัจากกระบวนการประเมินเพื่อพฒันาผู้เรียนสง่ผลใหผู้้เรียนเกิด
การเรียนรูเ้ชิงประจักษ์ ครูและนกัเรียนมีความรู้ มีการรบัรู้ถึงผลข้อมลูจากสะทอ้นกลับและน าผล
สะท้อนกลบัจากการให้ข้อมลูป้อนกลบัไปปรับใช้ได้อย่างเหมาะสม  
  2.2  คะแนนความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลงัการใช้กิจกรรมการเรียนรู ้
วิชาคณิตศาสตร์ แล้วโดยเฉลี่ยมีความรู้ดีข้ึนกว่าก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์แสดง
ว่านักเรียนในช้ันเรียนนีม้ีความรู้ดีข้ึน  
  ทั้งนี้เพราะครูใช้หลักการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เป็นการเรียนรู้
แบบเชิงรุกและการให้ข้อมลูปอ้นกลับจากครู ท าให้นกัเรียนได้เรียนรู้อย่างมีความสุข ไม่เบื่อหน่าย 
การเรียน มีการตัง้ใจเรียนและท างานใหส้ าเรจ็ตามเกณฑ์ จนบรรลุถึงเป้าหมายการเรียนรู้ สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ Brink and Bartz (2017) ครูมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกบัการประเมินเพื่อพัฒนา
ผู้เรียน สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้มาก และมผีลให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนดีข้ึน  
ครูมีความรู้เรื่องการประเมินเพื่อพฒันาผู้เรียนน าไปสูก่ารใช้ในห้องเรียนที่ดีได้ นักเรียนลงมือปฏิบัติ
จริงช่วยใหเ้กิดการพัฒนาได้อย่างรวดเร็ว การไดแ้ลกเปลี่ยน อภิปราย และท างานร่วมกันเป็นทมี  
ท าให้ครูมีความเช่ือมั่นในการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียนที่ช่วยปรับปรงุคุณภาพการเรียนรู้ของนักเรียน 
และงานวิจัยของ กัลยานี วิชัยศร และทรงศักดิ์ สองสนทิ (2560) พบว่าบทเรียนบนเว็บโดยใช้การ
จัดการเรียนรแูบบโครงงานเป็นฐานมปีระสิทธิภาพทีเ่หมาะสม นักเรียนมีความพงึพอใจต่อบทเรียน
บนเว็บ สามารถยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหสู้งข้ึนได ้
  2.3  เจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลงัการจัดกจิกรรมการเรียนรู ้
วิชาคณิตศาสตร์ดีข้ึนกว่าก่อนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้และมีความรู้สกึในทางที่ดี ส่งผลให้การเรียนรู้
ของนักเรียนเป็นแบบธรรมชาติ สามารถดึงนักเรียนที่เบื่อหน่ายการเรียนหรือเรียนอ่อนให้หันกลบัมา
สนใจเรียนและมีความรู ้ 
  ทั้งนี้เพราะกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ได้ออกแบบให้เป็นการเรียนรู้ผ่าน 
การท ากจิกรรม โดยใช้รูปแบบเป็นฐาน โดยใช้โครงการเป็นฐาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จัดการเรียนรู้
แบบสะเต็มศึกษา ทีเ่ป็นการบรูณาการความรู้จาก 4 สาขาวิชา นักเรียนได้ค้นคว้าด้วยตนเอง ได้เรียน
ได้เล่นจากกิจกรรมทีป่ฏิบัติ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Quang et al. (2015) พบว่า การบรูณาการ
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สะเตม็ศึกษาผ่านการออกแบบของเล่นเชิงเทคนิคส าหรบันักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษาของเวียดนาม 
ท าให้นักเรียนสามารถเรียนรู้และเห็นประโยชน์ที่เป็นรปูธรรมและแนวทางการบรูณาการสะเต็มศึกษา
ผ่านการออกแบบของเล่นเชิงเทคนิคมีความเป็นไปได้และมคีวามสอดคล้องกันกบัการพฒันา
ความสามารถของนกัเรียน และงานวิจัยของ Tseng, Chang, Lou, and Chen (2013 พบว่า  
กลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยโครงงานเป็นฐาน มเีจตคติต่อวิศวกรรม
เปลี่ยนไป และส่งผลต่อเจตคติในการประกอบอาชีพในภายภาคหน้าเพิ่มข้ึน 
 3. พฤติกรรมของครูและนักเรียนขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ดังนี้  
  3.1 พฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูเป็นแบบเชิงรุก ทั้งนีเ้พราะ ครูได้ 
ออกแบบกิจกรรมทีเ่น้นให้นักเรยีนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ดว้ยตนเอง เน้นการพัฒนาทักษะการคิด 
การแก้ปญัหา ได้ลงมือปฏิบัติ นักเรียนใช้เวลาส่วนใหญ่ในการลงมือท าร่วมกันปฏิบัติกจิกรรม 
การเรียนรู้ การสนทนาซักถามและตอบค าถามข้อปัญหากบัครู และการร่วมกันสรปุการจัดกจิกรรม
การเรียนรู้ ครูใช้เวลาในการสอนหรืออธิบายน้อยลงและใหน้ักเรียนไดล้งมอืปฏิบัติกจิกรรมด้วยตัว
นักเรียนเอง ใช้เวลาส่วนใหญ่อยูก่ับการก ากบัดูแลคอยช้ีแนะช่วยเหลือนกัเรียนเพือ่ซักถามและ
ป้อนกลับข้อมลูขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และการสรปุการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ ส่งผลให ้
การจัดการเรียนรู้ในช้ันเรียนเป็นแบบมีชีวิต นักเรียนมีความรู้ที่ถาวรยั่งยืน สอดคล้องกับงานวิจัย 
ของ ณัฏฐวุฒิ ทรัพย์อุปถัมป์  (2553) ได้ศึกษาการจัดการเรยีนรู้แบบใฝ่รู้ (Active Learning) ที่ม ี
ผลต่อพฤติกรรมการเรียนรู้และความพึงพอใจในการเรียนแล้ว พบว่า พฤติกรรมการเรียนรู้ของ
นักศึกษาที่ได้รับการเรียนรู้แบบใฝ่รู้อยู่ในระดับมาก และงานวิจัยของปฏิติ พุทธะศักดิ์เมธี (2556) 
ศึกษาการเรียนรูเ้ชิงรุกที่ผูเ้รียนสร้างความรู้ด้วยตนเองและจากทักษะการคิดวิเคราะห์ พบว่า 
พฤติกรรมการเรียนของผูเ้รียนอยู่ในระดบัดีมาก 
  3.2  พฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนเป็นการเรียนรู้แบบเชิงรุก ทั้งนี้เพราะ 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู ้ตามกระบวนการเรียนรู้แบบใหม ่คือ กระบวนการเรียนรู้ที่เน้นนกัเรียน 
เป็นส าคัญ โดยที่นักเรียนได้มสี่วนร่วมและลงมือในการปฏิบตัิกิจกรรมการเรียนรู้มากกว่าการฟงั 
จากครู หรือผ่านการใช้เครื่องมือ สื่ออปุกรณ์ต่าง ๆ นักเรียนจะมีการใช้กระบวนการคิด การร่วม 
แสดงความคิดเห็นของตนเองตามความเข้าใจ การรบัผิดชอบการปฏิบัติกจิกรรมส่งผลให้นักเรียนเกิด 
การเรียนรูท้ี่แท้จริง สอดคล้องกับ รวิชญุฒน์ ทองแม้น และคณะ (2560) ที่พบว่า พฤติกรรมการสอน
ของครูและพฤติกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียนของนกัเรียนเปลีย่นไปจากเดมิไปเป็นการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือและสร้างความรู้ กิจกรรมเน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองท าให้ครูและ
นักเรียนมีความกระตอืรือร้นและสนุกกับการเรียนรูร้่วมกัน  
 จากการสงัเกตในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทัง้พฤติกรรมของครูและนกัเรียนมีข้อสังเกตว่า
การจัดการเรียนรู้ในสภาพเดมิ ๆ กับในช้ันเรียนกับการน านกัเรียนออกไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้นอก
ห้องเรียน กลุ่มที่น าไปอยู่นอกห้องเรียนนอกจากจะมีความกระตือรอืร้นและสนกุสนานไปกับ 
การเรียนรูร้่วมกันได้ดีแล้ว ยังมีความสุขกับการไปเปลี่ยนสถานที่เรียนที่ต่างไปจากสภาพแวดลอ้มเดมิ 
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1. กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้
กระบวนการประเมินเพื่อพฒันานักเรียนที่พฒันาข้ึนน้ีมีเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ทีเ่หมาะสมกับ 
การน าไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียน ส าหรับครูทีส่อนคณิตศาสตร์ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 และ
บุคลากรทางการศึกษาหรือผู้ทีเ่กี่ยวข้องสามารถน าไปแนวทางในการพฒันากับนกัเรียนที่เรียนใน
รายวิชาอื่นหรือนกัเรียนในระดบัช้ันเรียนอื่นได ้
 2. การจัดการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา (STEM Education) ที่ใช้เป็นรปูแบบใน 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ต้องค านึงถงึความเหมาะสมของเนื้อหา ระยะเวลา  
และการบูรณาการใหม้ีความเหมาะสมและสอดคล้องกับช่วงวัย วุฒิภาวะของนักเรียน เพราะ 
หากมีความเหมาะสมในด้านต่าง ๆ แล้ว จะส่งผลให้นักเรียนสามารถเก็บรายละเอียด ข้ันตอน 
กระบวนการเรียนรู้ การแก้ปญัหา ขณะการด าเนินจัดกิจกรรมในรปูแบบสะเต็มศึกษาไว้ในสมอง 
ที่เป็นความรู้ ความเข้าใจแบบถาวร 
 3. การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือหรือจัดแบง่นักเรียนออกเปน็กลุ่มย่อยนั้น ครูควรตระหนัก
ถึงความส าคัญในการจัดกลุ่มใหม้ีการกระจายความสามารถของนักเรียน ให้เข้าใจถึงความแตกต่างใน
การเรียนรู้ของแต่ละบุคคล และยงัเป็นการกระจายบทบาทไปยังนักเรียนในการช่วยเหลือเพื่อนและ
ครูขณะเรียนรู ้
 4. การสะท้อนกลับข้อมลูจากนักเรียนทีบ่่งบอกถึงความก้าวหน้าทางการเรียนของนกัเรียน
นั้น มีผลมาจากการค าถามในการป้อนกลับข้อมูลของครู ดังนั้นครูต้องเป็นมืออาชีพในด้านความรู้
ความเข้าใจในเนื้อหาที่ก าลังสอน มีทักษะการใหเ้หตผุล ทักษะการใช้ภาษาในการน าทางและใช้ภาษา
ที่สื่อสารง่ายเหมาะสมกบัช่วงวัยของนักเรียน มีการให้ค าชมเชย ให้รางวัล จงึจะท าให้นกัเรียนมีความ
กล้าและมั่นใจที่จะตอบกลับความรู้ ความเข้าใจที่มีอยู่ขณะนั้น   
 5. การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ควรเปลี่ยนบรรยากาศจากสภาพเดิมโดยการน านักเรียน
ออกไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้นอกห้องเรียน นักเรียนจะมีความกระตือรือร้น มีความสุขและสนุกสนาน
กับการเรียนรูร้่วมกันได้ดี 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยต่อไป 
 1. ควรมีการท าวิจัยการจัดการเรียนรู้แบบบรูณาการระหว่างกลุม่สาระการเรียนรู้ โดยใช้
รูปการจัดการกจิกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการประเมนิเพื่อพฒันานักเรียน เพื่อเป็น 
การพัฒนาคุณภาพของครูและนกัเรียนในการเรียนของแต่ละกลุ่มสาระไปพร้อมกัน   
 2. ควรศึกษาประสทิธิผลของกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรบันักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมินเพือ่พัฒนานกัเรียน ในระดบัช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2,3,5 
และ 6 รวมทั้งในระดับปฐมวัย และระดับประถมศกึษา 
 3. ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบผลของการจัดกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์  
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพฒันานักเรียนระหว่างกลุ่ม
ตัวอย่างสองกลุม่โดยใช้วิธีสุ่มกลุม่ตัวอย่างเข้ากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  เพื่อศึกษาและยืนยัน
ความมีประสิทธิผลของวิธีการจัดกจิกรรมการเรียนรู ้
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 4. ควรมีการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้และวิธีการประเมินเพื่อพัฒนานักเรียนบนเครือข่าย
ระบบเปิดที่มีครูและนกัเรียนได้มีสนทนากันแบบทันทเีพื่อพฒันาทักษะ 
การให้ข้อมูลป้อนกลับให้กับครูและนกัเรียน 
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รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
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2. ดร.รวิชญุฒม์   ทองแม้น 
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3. นายรังสรรค์  พลอยสุวรรณ์ 
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หนังสือขอความอนุเคราะห์ตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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หนังสือขอเก็บข้อมลูในการวิจัย 
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หนังสือรบัรองผลการพจิารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ 
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ภาคผนวก จ 
 

ตัวอย่างเครื่องมือที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลูเพื่อการวิจัย 
 

1. แบบประเมินความตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมกับการน าไปใช้จัดกจิกรรม 
   การเรียนรู้ของกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร ์
2. แบบทดสอบวัดความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 

  3. มาตรวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
4. แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของคร ู
5. แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 

  6. แบบสัมภาษณ์นักเรียนที่ใช้กจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
7. ตัวอย่างกิจกรรมการเรียนรู ้
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1. แบบประเมินความตรงเชิงเน้ือหาและความเหมาะสมกบัการน าไปใช้จัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ของกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้
กระบวนการประเมินเพ่ือพัฒนาผู้เรียน 
ค าช้ีแจง    
 1. แบบประเมินนี้ส าหรบัผูเ้ช่ียวชาญลงความคิดเห็นต่อกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์
ทั้ง 18  กิจกรรมการเรียนรู้ เกี่ยวกบัความตรงเชิงเนือ้หาและความเหมาะสมกับน าไปใช้จัดกิจกรรม
การเรียนรู้ในช้ันเรียน 

  2. ผู้วิจัยขอความอนุเคราะห์ท่าน ซึง่เป็นผูท้ี่มีประสบการณ์และเช่ียวชาญในด้านการจัด  
การเรียนรู้และการประเมินผลการเรียนรู้ในวิชาคณิตศาสตร ์ได้พิจารณาตรวจสอบความตรงเชิง
เนือ้หาและความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ใช้เป็นเครื่องมือในงานวิจัยน้ี  

  3. หากท่านผูเ้ช่ียวชาญมีข้อเสนอแนะและความคิดเห็นเพิ่มเติมอันจะเป็นประโยชน์ต่อ 
การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ ได้โปรดแสดงความคิดเห็นลงในแบบประเมินฉบบันี้ จักขอบพระคุณยิ่ง 
 4. ให้ท่านพิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมกบัการน าไปใช้แล้ว 
โปรดท าเครื่องหมาย  ในช่องขวามือที่ตรงกบัความคิดเหน็ของท่านมากที่สุด โดยได้ก าหนดระดับ
ความตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมกบัน าไปใช้จัดกจิกรรมการเรียนรู้ ดังนี ้    
   4 หมายถึง มีความตรงเชิงเนื้อหา / ความเหมะสมมากทีสุ่ด  
   3 หมายถึง มีความตรงเชิงเนื้อหา / ความเหมะสมมาก  
   2 หมายถึง มีความตรงเชิงเนื้อหา / ความเหมะสมน้อย    
   1 หมายถึง มีความตรงเชิงเนื้อหา / ความเหมะสมน้อยที่สุด 
 5. ค าตอบของท่าน ผู้วิจัยจะเก็บเป็นความลบัและจะประมวลผลเป็นรายงานในภาพรวม
เพื่อการพัฒนาคุณภาพการศึกษาเท่านั้น และผู้วิจัยขอขอบคุณท่านมา ณ โอกาสนี้ด้วย 
              

         
ผู้วิจัย นางบญุน้อม  นามดา 

นิสิตปริญญาโทหลักสูตรวิทยาศาสตร์มหาบัณฑิต 
 สาขาวิชาการวิจัยและสถิติทางวิทยาการปัญญา  

วิทยาลัยวิทยาการวิจัยและวิทยาการปญัญา 
      มหาวิทยาลัยบูรพา 

โทร. 08-9145-6619 
E-mail : boonnorm_n@yahoo.com 
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แบบประเมินความตรงเชิงเนือ้หาและความเหมาะสมกบัน าไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร์ 

ของกิจกรรมการเรียนรูท้ี่...........เรื่อง............................................................ 
 

รายการ 
ความตรงเชิงเนื้อหา ความเหมาะสม 

กับการน าไปใช้ 
4 3 2 1 4 3 2 1 

1. หลักการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้         
1.1  แนวคิด/กระบวนการที่น ามาประยุกต์ใช้ในออกแบบกิจกรรม
การเรียนรู้ 

        

1.2 ขั้นตอนของกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้         
1.3  การก าหนดเป้าหมายและเกณฑ์ความส าเร็จของการเรียนรู้         
1.4  การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้และวิธีการประเมินผู้เรียน         
1.5  เน้ือหาในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับจ านวนเวลาที่
ก าหนด 

        

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอน         
2.1  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับเป้าหมายและเกณฑ์
ความส าเร็จของการเรียนรู้ 

        

2.2  ใช้วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายและเน้น
กระบวนการคิดแก้ปัญหาของนักเรียน 

        

2.3  กิจกรรมการเรียนรู้เน้นการปฏิบัติจริงของนักเรียน         
2.4  บทบาทครูและบทบาทนักเรียนในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้
ช่วยส่งเสริมพัฒนาการด้านต่าง ๆ ของนักเรียน  

        

2.5  การใช้ส่ือ นวัตกรรม และแหล่งการเรียนรู้         
3. การประเมินตามสภาพจริง         
3.1  วิธีด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับการเรียนรู้ตาม
สภาพจริง 

        

3.2  ภาระงานในกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการประเมินผลงานใน
สภาพจริง. 

        

3.3  เครื่องมือและวิธีการประเมินผลแต่ละขั้นตอน         
3.4  รูปแบบการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง         
3.5.  การป้อนกลับข้อมูลสู่นักเรียนตามสภาพจริง         
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รายการ 
ความตรงเชิงเนื้อหา ความเหมาะสม 

กับการน าไปใช้ 
4 3 2 1 4 3 2 1 

4. รูปเล่มของกิจกรรมการเรียนรู้         
4.1 รูปแบบการจัดท ารูปเล่มที่ชัดเจน ถูกต้อง ตามกระบวนการ         
4.2 ค าแนะน าการใช้ที่ชัดเจน ง่ายและเหมาะสมต่อการน าไปใช้          
4.3 การจัดเรียงกิจกรรมการเรียนรู้ตามหน่วยการเรียนรู้ที่         
4.4 ภาพประกอบในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้         
4.5 การออกแบบรูปเล่มน่าสนใจ สามารถดึงดูดใจผู้ใช้         

 
ข้อเสนอแนะอื่นๆ  
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................. ...
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
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2. แบบทดสอบวัดความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ค าช้ีแจง 
 1. แบบทดสอบวัดความรู้ทางคณิตศาสตร์ฉบบันีใ้ช้เพื่อวัดความรู้ทางคณิตศาสตร์ก่อนและ
หลงัการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ ส าหรับนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการประเมิน 
เพื่อพฒันาผูเ้รียน ใช้เนื้อหาของภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560  
 2. ข้อสอบนี้เป็นแบบปรนัย จ านวน 20 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน คะแนนเต็ม 20 คะแนน  
เวลา 30 นาที 
  3. โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนในการเลือกค าตอบที่ถูกต้องให้ข้อละ 1 คะแนน  
เลือกผิดให้ 0 คะแนน  
 4. นักเรียนต้องได้คะแนน 50% ข้ึนไป จึงจะถือว่าผ่านเกณฑ์  
 5. ต้องท าคะแนนหลังการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ได้มากกว่าก่อนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้
จึงจะถือว่านักเรียนมีความรูท้างคณิตศาสตร์ดีข้ึนกว่าเดมิ 
  

 วัดก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้      วัดหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้    
ค าสั่ง 1 จงเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดแล้วกากบาทลงในกระดาษค าตอบ 
ตัวชี้วัด ค 1.1 (1/1)  ระบุหรือ
ยกตัวอย่าง  และเปรียบเทียบทศนิยม 
และเศษส่วนได ้
1. ข้อใดเป็นเศษส่วนแท ้

ก.   
6

2  

ข.  
9

3
  

ค.  
15

11
  

ง.   
8

12  

2. ข้อใดเรียงจากน้อยไปหามากได้ถูกต้อง 
ก.  – 0.32, – 0.54, – 0.18 
ข.  – 0.09, – 0.72, – 0.15 
ค.  – 0.12, – 0.04, –0.03 
ง.  – 0.02, – 0.04, – 0.08 

 

3. จ านวน

  



























32 10

1
4

10

1
6

10

1
315  

มีค่าตรงกบัข้อใด 
ก.   1.323 

  ข.   1.364 
  ค.   5.034 
   ง.   5.364 

ตัวชี้วัด ค 1.2 (1/1)   บวก  ลบ  คูณ  
หารทศนิยมและเศษส่วนได้ 

4. ข้อใดมีค่ามากกว่า 0            

    ก.   









2

1

2

1  

    ข.   
4

3

4

3
  

    ค.   
4

1

4

3
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    ง.   









3

1

3

2  

5. ข้อใดผิด 

ก.  4.0
5

2
  

ข.  6.0
5

3
  

ค.  7.0
4

3
  

ง.  8.0
5

4
  

ตัวชี้วัด ค 1.2 (1/2) น าความรู้เกี่ยวกับ
เศษส่วนและทศนิยมไปใช้แก้โจทย์ปัญหาได ้

6.  ถ้า  
5

3  ของนักเรียนโรงเรียนหนึง่เป็น

ชายและโรงเรียนนั้นมีนักเรียนหญิง 210 คน
จงหานักเรียนทั้งโรงเรียนมีกี่คน  

 ก.   105 คน                
 ข.   525 คน 
 ค.   600 คน                

        ง.   755 คน 
7. แจ๋วมีขนมคุกกี้ 400 ช้ิน แบ่งให้เดก็ ๆ  

3 คน      คนละ  
5

1  ของจ านวนขนมคุกกีท้ี่

มีอยู่ หลงัจากแบ่งให้เด็ก ๆ แล้วจะเหลอื
ขนมคุกกี้กี่ช้ิน      

  ก.  100 ช้ิน  
  ข.  160 ช้ิน 
  ค.   210 ช้ิน 
  ง.   240 ช้ิน  

ตัวชี้วัด ค 4.2 (1/4) เขียนกราฟบนระนาบใน
ระบบพิกัดฉากแสดงความเกี่ยวข้องของ
ปริมาณสองชุดทีก่ าหนดให ้

8. คู่อันดับในข้อใดอยู่ในจตุภาคที่ 2  
ก. ( 1,9 ), (- 9,-6 ) 
ข. ( -1,3 ), ( -7,8)  
ค. ( 1,-4 ), ( 2,-8)  
ง. ( -1,-4 ), (- 2,-8) 

9.  ก าหนดตารางแสดงความสัมพันธ์ของปริมาณ
สองปรมิาณดังนี ้

ชุดที่ 1 1 2 3 4 5 
ชุดที่ 2 8 16 24 32 40 

 ข้อใดถูกต้อง 
ก. ( 1,8 ), (2,16), (3,24),  
(4, 32) , (5,40) 
ข. (1,8 ), (2,16), (3,25),  
(4, 30) , (5,40 ) 
ค. (8,1), (16,2), (24,3),  
(32, 4) , (40,5) 
ง. (8,1), (2,16 ), (24,3),  
(4, 31) , ( 40,5) 

ตัวชี้วัด ค4.2 (1/5) อ่านและแปล
ความหมายกราฟ      
   บนระนาบในระบบพิกัดฉากที่ก าหนดให ้
       จากกราฟใช้ตอบค าถามข้อ 10-11 

 
  10. จากกราฟน้ ามันราคาลิตรละเท่าไร 
       ก.   17 บาท 
       ข.   18 บาท 
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       ค.   20 บาท 
       ง.    21 บาท 
11. นิดมีเงิน 120 บาท จะเติมน้ ามันได้ 
กี่ลิตร และ เหลือเงินทอนเท่าไร 

ก.  6 ลิตร เหลอืเงินทอน 1 บาท 
ข.  6 ลิตร เหลือเงินทอน 5 บาท 
ค.  7 ลิตร เหลือเงินทอน 1 บาท 
ง.  7 ลิตร เหลือเงินทอน 5 บาท 
 

ตัวชี้วัด ค 4.2 (1/1 ) แก้สมการเชิงเส้นตัว
แปรเดียวอย่างง่ายได ้
12. จาก a + 13 = 5 ค าตอบของสมการคือ
ข้อใด 

 ก.  8   
 ข. 18 
ค. – 8  
ง. –18 

13. ค าตอบของสมการในวงเล็บของข้อใดผิด 
 ก. y - 4 = 6             [ 10 ] 
 ข. x + (-15) =  -9      [ 6 ] 
 ค. -3a = 27              [ 9 ]     
 ง. 2x+1 = 15              [ 7 ]  
   

ตัวชี้วัด ค 4.2 (1/2 )  เขียนสมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียวจากสถานการณ์หรือปัญหา
อย่างง่าย 
14.”โอมมเีงินอยูจ่ านวนหนึง่ ไปซื้อหนังสือ 
129 บาท เหลือเงิน 235 บาท” ข้อใดเป็น
สมการ 
แสดงการหาจ านวนเงินของโอม 

ก.  x – 235 = 129  
ข.  x + 235 = 129  
ค.  x + 129 = 235 
ง.  x – 129 = 235 

 

ตัวชี้วัด ค 4.2 (1/3 ) แก้โจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวอย่างง่าย 
พร้อมทั้งตระหนกัถึงความสมเหตสุมผลของ
ค าตอบ 
15. “เพ็ญมเีงินจ านวนหนึ่งต้องการซื้อ
รองเท้าซึง่ ราคา 550 บาท แต่มีเงินไม่พอจึง
ขอแม่เพิ่มอกี 134 บาทจึงซื้อได้ “เดิมเพ็ญมี
เงินเท่าไร  

ก.    165 บาท   
ข.    367 บาท   
ค.    416 บาท  
ง.    481 บาท 

  ตัวชี้วัด ค 3.1 (1/4) อธิบายลกัษณะของ
รูปเรขาคณิตสามมิติจากภาพทีก่ าหนดให ้
16.   ภาพใดเป็นรูปเรขาคณิตสองมิต ิ
             ก.  
 
             ข. 
 
             ค. 
 
             ง.    
    

17.  ภาพใดเป็นรปูเรขาคณิตสามมิต ิ
             ก.    
 
             ข.    
 
             ค. 
 
 
             ง.  
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ตัวชี้วัด ค 3.1 (1/3) วาดหรือประดิษฐ์รูป
เรขาคณิตสามมิติที่ประกอบข้ึนจากลูกบาศก ์ 
เมื่อก าหนดภาพสองมิติที่ได้จากการมอง
ด้านหน้า  ด้านข้าง  และด้านบนให้ 
18.   ข้อใดเป็นภาพที่ได้จากการมอง 
ทางด้านหน้าของรูปเรขาคณิตสามมิติน้ี 
 
 
       ก.  
 
       ข. 
 
       ค. 
 
       ง. 
 
 
19. ข้อใดเป็นรูปเรขาคณิตสามมิติ  เมื่อ
ก าหนดภาพที่ได้จากการมองทางด้านหน้า 
ด้านข้าง และด้านบน ดังนี้  
 
 
  
   
 ภาพด้านบน             ภาพด้านหน้า         ภาพด้านขา้ง  
 
 
 
 
 

 
 ก. 
 
 
 ข. 
 
 
 ค. 
 
 
 ง. 
 
 
 

ตัวชี้วัด ค 5.2 ม.1/1 อธิบายได้ว่าเหตุการณ์
ที่ก าหนดใหเ้หตกุารณ์ใดจะมีโอกาสเกิดข้ึนได้
มากกว่ากัน 

20. ขวดโหลใบที่ 1 มีลูกกวาดรสส้ม 4 เม็ด 
รสมะนาว 2 เม็ด ส่วนขวดโหลใบที่ 2 มี
ลูกกวาดรสสม้ 1 เม็ด รสมะนาว 5 เม็ด ป๋อง
ต้องการสุ่มหยิบลูกกวาด 1 เม็ด ให้ได้รส
มะนาวป๋องควรเลอืกหยบิจากขวดโหลใบใด
จึงจะมีโอกาสมากกว่า  
        ก.  จากขวดโหลใบที่ 1     

ข.  จากขวดโหลใบที่ 2 
       ค.  จากขวดโหลใบใดก็ได ้ 

ง.  ไม่มีข้อใดถูกต้อง 

 
 
 
  

1 

3 2 1 

3 

1 

2 1 

1 2 

1 

3 

3 

1 

1 2 

1 

1 

2 

1 

1 

3 1 

3 2 

1 

1 

1 1 

2 

1 

3 2 

1 
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3. มาตรวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 
ค าช้ีแจง   
 1. มาตรวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 1 นี้ จัดท า 
ข้ึนเพื่อใช้ในการงานวิจัยของนิสิตระดบัปริญญาโท สาขาวิชาการวิจัยและสถิติทางวิทยาการปัญญา  
 2. ใช้เปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตรก์่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
วิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้กระบวนการประเมินเพื่อพัฒนาผูเ้รยีน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  
 3. ในมาตรวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ฉบบันี้มี 3 ส่วน ดังนี้ ส่วนที่ 1 ข้อมูล 
ทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ส่วนที่ 2  ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร ์
และส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะอื่นๆ ให้นกัเรียนท าให้ครบทัง้ 3 ส่วน  
 4. ให้นักเรียนพิจารณาข้อความในส่วนที่ 2 แล้วท าเครื่องหมาย  ในช่องขวามือที่ตรงกบั
ความรู้สึกของนักเรียน  
 5. เกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้  
  5  หมายถึง มีความรู้สึก ระดับ  มากทีสุ่ด 
  4  หมายถึง มีความรู้สึก ระดับ  มาก 
  3  หมายถึง มีความรู้สึก ระดับ  ปานกลาง 
  2  หมายถึง มีความรู้สึก ระดับ  น้อย  
  1  หมายถึง มีความรู้สึก ระดับ  น้อยที่สุด 
 6. เกณฑ์การประเมิน     
     ค่าเฉลี่ย  4.01 – 5.00  ระดับคุณภาพ  ดีมาก 
                 ค่าเฉลี่ย  3.01 – 4.00  ระดับคุณภาพ  ดี                    
                 ค่าเฉลี่ย  2.01 – 3.00  ระดับคุณภาพ  ปานกลาง  
  ค่าเฉลี่ย  1.01 – 2.00  ระดับคุณภาพ  พอใช้ 
                 ค่าเฉลี่ย  0.01 – 1.00  ระดับคุณภาพ  ปรับปรุง 
  นักเรียนต้องได้ระดบัคุณภาพ ดี ข้ึนไป จึงจะถือว่าผ่านเกณฑ์ และต้องมีค่าเฉลี่ยของ
คะแนนความรู้สึกหลงัการจัดกจิกรรมการเรียนรู้มากกว่ากอ่นการจัดกจิกรรมการเรียนรูจ้ึงจะถือว่ามี
เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ที่ดีข้ึน 
 
ส่วนท่ี 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
1. เพศ      

 ชาย   หญิง 
2. สถานะ 
           ก่อนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้               หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้   
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ส่วนท่ี 2  ระดับความรู้สึกเก่ียวกับเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
 

ข้อที่ ข้อความ 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

5 4 3 2 1 

1. ด้านความรู้สึกต่อเนื้อหาสาระของวิชาคณิตศาสตร์      
1 คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ท าให้เป็นคนคิดอย่างมีระบบ       

2 เน้ือหาในวิชาคณิตศาสตร์มีประโยชน์ต่อความก้าวหน้าทาง
เทคโนโลยีใหม่ๆ ในปัจจุบัน 

     

   3 การเรียนรู้ในเน้ือหาสาระทางคณิตศาสตร์ยากและน่าเบื่อ      

   4 คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ท าให้เกิดความหงุดหงิด เครียดต่อการ
เรียนรู้ 

     

   5 คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์      
2. ด้านความรู้สึกต่อครูผู้สอน      
6 ครูผู้สอนคณิตศาสตร์เป็นคนดุเจ้าระเบียบ นักเรียนไม่กล้าซักถาม      
7 ครูผู้สอนให้ค าแนะน า ชี้แนะเสมอเม่ือนักเรียนไม่เข้าใจ      

8 ครูผู้สอนน าเทคนิคใหม่ ๆ มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนที่
สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

     

9 ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ท าให้การเรียนการสอนน้ันไม่น่าเบือ 
นักเรียนสนุกสนาน 

     

10 ครูผู้สอนมีความรู้ความสามารถและเตรียมความพร้อมในการ
จัดการเรียนการสอนเสมอ 

     

3. ด้านความรู้สึกต่อรูปแบบการจัดการเรียนการสอน      

11 
การจัดการเรียนรู้มีรูปแบบใหม่ ๆ ทันสมัยสามารถประเมินผู้เรียน
ได้ทุกด้าน 

     

12 
รูปแบบการจัดกิจกรรมวิชาคณิตศาสตร์ท าให้นักเรียนได้ฝึกทักษะ
ต่าง ๆ และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

     

  13 นักเรียนสนุกสนานกับรูปแบบการสอนเป็นการเน้นให้นักเรียนได้
คิด ปฏิบัติจริง ด้วยตนเอง  

     

  14 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท าให้นักเรียนมีความสุข
เม่ือได้ร่วมกิจกรรม 

     

  15 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท าให้นักเรียนกล้า
แสดงออก กล้าคิด กล้าตัดสินใจ แก้ปัญหาได้ 

     

4. ด้านความรู้สึกต่อการใช้ส่ือและอุปกรณ์      

16 
สื่อและอุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เหมาะสม 
และมีเพียงพอ 

     

17 
การใช้ส่ืออุปกรณ์ท าให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเร้าใจ 
น่าสนใจ 
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ข้อที่ ข้อความ 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

5 4 3 2 1 

18 
สื่อและอุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ยากต่อการ
เรียนรู้และเข้าใจ 

     

19 สื่อและอุปกรณ์สามารถใช้วัดและประเมินผู้เรียนได้อย่างดี      

20 
สื่อและอุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นักเรียน
สามารถบรรลุเป้าหมายการเรียนรู้ได้ 

     

 
ส่วนท่ี 3 ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 
       ลงช่ือ....................................................นกัเรียน 
           (...................................................................) 
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 4. แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของครู (พฤติกรรมแบบเชิงรุก) 
  
กิจกรรมการเรียนรู้ที่......................เรื่อง................................................................................................. 

 
ค าชี้แจง   
 1. แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของครูแบบเชิงรุกนี้ ใช้สังเกตพฤติกรรม
ของครูที่แสดงออกขณะใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ จาก 4 ประเด็น ดังนี้ 1) การจัด
กระบวนการเรียนรู้ (Learning Process) 2) การจัดกจิกรรมการเรียนรู ้(Learning Activities)       
3) การใช้สื่อแลเทคโนโลย ี(Using Media and technology) และ 4) การวัดและประเมินผล 
(Measurement and Evaluation) โดยการสังเกตของผู้สงัเกตการณ์และจากเทปวีดิทัศนท์ีบ่ันทึกไว้
ขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
 2. ให้ผู้สงัเกตการณ์พจิารณาข้อความ แล้วท าเครือ่งหมาย  ในช่องขวามือที่ตรงกับ      
พฤติกรรมที่แสดงของครู ดังนี ้
 เกณฑ์การให้คะแนน  
  5  หมายถึง พฤติกรรมที่ท าเป็นประจ าต้ังแต่ 5 ครั้งข้ึนไป 
  4  หมายถึง พฤติกรรมที่ท าได้ 4 ครั้ง 
  3  หมายถึง พฤติกรรมที่ท าได้ 3 ครั้ง 
  2  หมายถึง พฤติกรรมที่ท าได้ 2 ครั้ง 
  1  หมายถึง พฤติกรรมที่ท าครัง้เดียวหรือไม่แสดงออกเลย  
 เกณฑ์การประเมิน ดังนี ้
  ค่าเฉลี่ย 4.01 – 5.00  ระดับคุณภาพ  ดีมาก 
  ค่าเฉลี่ย 3.01 – 4.00  ระดับคุณภาพ  ดี 
  ค่าเฉลี่ย 2.01 – 3.00  ระดับคุณภาพ  ปานกลาง 
  ค่าเฉลี่ย 1.01 – 2.00  ระดับคุณภาพ  พอใช้ 
  ค่าเฉลี่ย 0.01 – 1.00  ระดับคุณภาพ  ปรับปรุง 
 ต้องได้ค่าเฉลี่ยระดับคุณภาพ ดี ข้ึนไป จึงจะถือว่าผ่านเกณฑ์และมีพฤตกิรรมแบบเชิงรุก 
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การสังเกตพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครู (พฤติกรรมแบบเชิงรุก) 
กิจกรรมการเรียนรู้ที่......................เรื่อง................................................................................................. 
 

ข้อ
ท่ี 

พฤติกรรม 
ระดับพฤติกรรมท่ี

แสดงออก 
5 4 3 2 1 

1. การจัดกระบวนการเรียนรู้ (Learning Process)      

1 
วิเคราะหห์ลกัสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด ผลการเรียนรู้และจัดท า
โครงสร้างรายวิชาและหน่วยการเรียนรู ้

     

2 
ออกแบบและพฒันากจิกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการปฏิบัตกิจิกรรมด้วยตัว
นักเรียนเอง ทีส่อดคลอ้งกบัธรรมชาติของสาระการเรียนรู้และสามารถ
น าไปปฏิบัติในชีวิตจริงได้  

     

   3 
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามองค์ประกอบของกระบวนการจัด 
การเรียนรู้ ได้แก่ แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้ รปูแบบการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล 

     

   4 
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูท้ี่เน้นการวัดและประเมินการเรยีนรู้ของ
นักเรียนตามสภาพจริง 

     

   5 
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามข้ันตอนของกระบวนการประเมินเพื่อ
พัฒนาผูเ้รียน 

     

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(Learning Activities)      

6 
พัฒนาการเรียนรู้ของนกัเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทีห่ลากหลายมี
ความเหมาะสมกบัสภาพปัญหาและความต้องการที่จ าเป็นใน
ชีวิตประจ าวัน 

     

7 
จัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่สง่เสรมิให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิด มีทักษะ
ชีวิตและทักษะการท างาน 

     

8 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการปฏิบัติที่สอดคล้องกับธรรมชาติของ
สาระการเรียนรู้และสามารถน าไปปฏิบัติได้จริง  

     

9 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการกลุ่มทีเ่น้นวิธีการลงมือปฏิบัติ
จริงของสมาชิกในกลุม่  

     

10 

จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือกันระหว่างครูกบันักเรียนและนักเรียน
กับนักเรียน เพือ่ฝึกทักษะการท างานเป็นทีมและการเรียนรูด้้วยตนเอง 
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ข้อ
ท่ี 

พฤติกรรม 

ระดับพฤติกรรมท่ี
แสดงออก 

5 4 3 2 1 
3. การใช้สื่อและเทคโนโลย ี(Using Media and technology)      

11 
ใช้สื่อออนไลนผ์่านทางเทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการจัดการเรยีนรู้เพื่อ
กระตุ้นนักเรียนให้สนใจในการเรียน 

     

12 
ใช้เทคโนโลยีในการสร้างบทเรียน กจิกรรมการเรียนรู้ แบบทดสอบ แบบ
ประเมิน ได้อย่างหลากหลาย 

     

 13 
ใช้เทคโนโลยเีป็นเครื่องมือในการสือ่สารและเก็บรวบรวมช้ินงานจาก
นักเรียน 

     

 14 
ให้นักเรียนมีการร่วมมือกันในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างครูกับ
นักเรียน นักเรียนกบันักเรียน ผ่านทางสื่อเทคโนโลย ี

     

 15 ใช้เทคโนโลยีในการตรวจช้ินงานนักเรียน ประเมินผลและวิเคราะห์ข้อมลู      
4. การวัดและประเมินผล (Measurement and Evaluation)      

16 
มีการพัฒนาเครื่องมือวัดและประเมินผลที่ หลากหลายเหมาะสม
และสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด และจุดประสงค์  
การเรียนรู้  

     

17 
มีการให้ข้อมูลป้อนกลับแก่นักเรียนเพื่อช้ีแนะและช่วยเหลือนักเรียนที่
เกิดปญัหาขณะเรียนรู ้

     

18 ท าการประเมินการเรียนรู้ของนักเรียนขณะเรียนรู้ตลอดเวลา      
19 ท าการประเมินการเรียนรู้ของนักเรียนตามสภาพจริง      
20 ท าการประเมินช่ินงานของนกัเรียนจาก ครู ตนเอง และเพื่อน      
 
ส่วนท่ี 3 ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
 
       ลงช่ือ....................................................ผูส้ังเกต 
           (...................................................................) 
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 5. แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน (พฤติกรรมแบบเชิงรุก) 
ค าชี้แจง   
 1. แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนแบบเชิงรุกนี้ ใช้สังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียนที่แสดงออกขณะใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ จาก 4 ประเด็น ดังนี้ 1) การเรียนรู้
ของนักเรียน (Students Learning)  2) กระบวนการกลุ่มของนักเรียน (Group Process of 
students) 3) การใช้สื่อแลเทคโนโลย ี(Using Media and technology) และ 4) ทักษะการประเมิน
ของนักเรียน (Student Assessment Skills) โดยการสงัเกตของครูจากเทปวีดิทัศนท์ี่บันทึกไว้ขณะ
จัดกิจกรรม การเรียนรู ้
 2. ให้ผู้สงัเกตการณ์พจิารณาข้อความ แล้วท าเครือ่งหมาย  ในช่องขวามือที่ตรงกับ      
พฤติกรรมที่แสดงของครู ดังนี ้
 เกณฑ์การให้คะแนน  
  5  หมายถึง พฤติกรรมที่ท าเป็นประจ าต้ังแต่ 5 ครั้งข้ึนไป 
  4  หมายถึง พฤติกรรมที่ท าได้ 4 ครั้ง 
  3  หมายถึง พฤติกรรมที่ท าได้ 3 ครั้ง 
  2  หมายถึง พฤติกรรมที่ท าได้ 2 ครั้ง 
  1  หมายถึง พฤติกรรมที่ท าครัง้เดียวหรือไม่แสดงออกเลย  
 เกณฑ์การประเมิน ดังนี ้
  ค่าเฉลี่ย 4.01 – 5.00  ระดับคุณภาพ  ดีมาก 
  ค่าเฉลี่ย 3.01 – 4.00  ระดับคุณภาพ  ดี 
  ค่าเฉลี่ย 2.01 – 3.00  ระดับคุณภาพ  ปานกลาง 
  ค่าเฉลี่ย 1.01 – 2.00  ระดับคุณภาพ  พอใช้ 
  ค่าเฉลี่ย 0.01 – 1.00  ระดับคุณภาพ  ปรับปรุง 
 ต้องได้ค่าเฉลี่ยระดับคุณภาพ ดี ข้ึนไป จึงจะถือว่าผ่านเกณฑ์และมีพฤตกิรรมแบบเชิงรุก 
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การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน (พฤติกรรมแบบเชิงรุก) 
กิจกรรมการเรียนรู้ที่......................เรื่อง................................................................................................. 
 

ข้อ
ท่ี 

ข้อความ 
ระดับพฤติกรรมท่ี

แสดงออก 
5 4 3 2 1 

1. การเรียนรู้ของนกัเรียน (Students Learning )       

1 
นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้มากขึ้น ร่วมคิด และลงมือปฏิบัติ
จริงอย่างกระตือรือร้น 

     

2 มีการเรียนรู้แบบร่วมมอืหรือเรียนรูร้่วมกันกบัครูและเพื่อนในช้ันเรียน      
  3 นักเรียนสร้างองค์ความรูจ้ากการปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง      
4 มีการใช้ค าถามกับครูเพื่อหาวิธีการแกป้ัญหา      

5 
ใช้ทักษะการคิดอย่างหลากหลาย เช่นการวิเคราะห์ การสงัเคราะห์และ
การประเมินช้ินงานขณะเรียนรู ้

     

2. กระบวนการกลุ่มของนักเรียน (Group Process of students)      
6 ฝึกการท างานร่วมกันเป็นทมี โดยพึ่งพาอาศัยกัน       
7 แสดงความคิดเห็นร่วมกันในกลุ่ม      
8 ให้เกียรติและยอมรบัฟังความคิดเห็นของคนอื่น      
9 แบ่งภาระงานตามบทบาทและความสามารถของแตล่ะบุคคล      
10 ร่วมกันน าเสนอหน้าช้ันเรียน      

3. การใช้สื่อและเทคโนโลย ี(Using Media and technology)      
11 ใช้สื่อออนไลนผ์่านทางสื่อเทคโนโลยีเข้ามาช่วยสบืค้นข้อมูลขณะเรียนรู ้      

12 
ใช้เทคโนโลยปีระกอบในการสร้างช้ินงานด้วยวิธีที่หลากหลายเช่น สื่อ
สิ่งพมิพ์ สื่อออนไลน์  

     

  13 ใช้สื่อเทคโนโลยีเป็นเครื่องมือในการสื่อสารและเสนอผลงานต่อครู      

  14 
นักเรียนมีการร่วมมือกันในการแลกเปลี่ยนเรียนรูร้ะหว่างครกูับนักเรียน 
นักเรียนกับนักเรียน ผ่านทางสื่อเทคโนโลย ี

     

  15 ใช้เทคโนโลยีในการตรวจช้ินงานตนแอง ประเมินผลและวิเคราะห์ข้อมูล      
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ข้อ
ท่ี 

ข้อความ 
ระดับพฤติกรรมท่ี

แสดงออก 
5 4 3 2 1 

4. ทักษะการประเมินของนกัเรียน (Student Assessment Skills)      

16 
ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนร่วมกันกับครทูี่สอดคล้องกับเปา้หมาย 
การเรียนรู ้

     

17 มีการป้อนกลับข้อมูลจากครูและการสะท้อนกลับข้อมูลของนักเรียน       

18 
ท าการประเมินการเรียนรูผ้ลงาน พฤติกรรมของตนเองและเพื่อนขณะ
เรียนรู้ตลอดเวลา 

     

19 ท าการประเมินการเรียนรู้ตามสภาพจริง      

20 
ท าการประเมินช่ินงานของตนเอง และเพือ่น ตามเกณฑก์ารให้คะแนน
ก าหนดร่วมกัน 

     

 
ส่วนท่ี 3 ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
 
       ลงช่ือ....................................................ผูส้ังเกต 
           (...................................................................) 
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6. แบบสัมภาษณ์นักเรียนท่ีใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีท่ี 1  โดยใช้กระบวนการประเมินเพ่ือพัฒนาผู้เรียน 
 

ค าชี้แจง  แบบสมัภาษณ์ชุดน้ีส าหรับครู ใช้สอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนหลังการใช้กิจกรรม 
การเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 3 ประเด็น ดังนี้ 1) ด้านเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน  
2) ด้านพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครู และ 3) ด้านพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
โดยการสมัภาษณ์นักเรียนจากการสุม่บางส่วน ใช้ค าถามจากแบบสัมภาษณ์ที่เตรียมไว้และท า      
การบันทึกเทปขณะการสมัภาษณ์ 
 
ครั้งที่..............วันที่..............เดือน................................พ.ศ. .............................  โรงเรียนอรัญประเทศ 
ผู้สมัภาษณ์.....................................................ผู้ให้สัมภาษณ์........................................................... 
 
ประเด็นท่ี 1. ด้านเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
 

ค าสัมภาษณ์ (ครู) ค าให้สัมภาษณ์ (นักเรียน) การวิเคราะห์เน้ือหา 
1. การเรียนคณิตศาสตร์ด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ครสูร้างขึ้น
นักเรียนชอบหรือไม่ เพราะอะไร 

.......................................................... 

.......................................................... 

.......................................................... 

.......................................................... 

 

2. สื่อ อุปกรณ์ ที่น ามาใช้ในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูเ้ป็น
ลักษณะอย่างไร เหมาะสมหรือไม ่

.......................................................... 

.......................................................... 

.......................................................... 

.......................................................... 

 

3. นักเรียนได้อะไรบ้างจาก        
การเรียนคณิตศาสตร์ด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ครสูร้างขึ้น 

.......................................................... 

.......................................................... 

.......................................................... 

.......................................................... 

 

4. คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มี
ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน
อย่างไร 

.......................................................... 

.......................................................... 

.......................................................... 

.......................................................... 
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ประเด็นท่ี 2 ด้านพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครู 
 

ค าสัมภาษณ์ (ครู) ค าให้สัมภาษณ์ (นักเรียน) การวิเคราะห์เน้ือหา 
1. พฤติกรรมที่แสดงออกของครู
ขณะจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้ป็น
อย่างไร 

.......................................................... 

.......................................................... 

.......................................................... 

 

2. การใช้สื่อเทคโนโลยีของครูมี
หรือไม่ อย่างไร 

.......................................................... 

.......................................................... 

.......................................................... 

 

3. ครูท าการประเมินการเรียนรู้ 
ผลงาน ช้ินงาน การท างาน ของ
นักเรียนอย่างไร 

.......................................................... 

.......................................................... 

.......................................................... 

 

 
ประเด็นท่ี 3 ด้านพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
 

ค าสัมภาษณ์ (ครู) ค าให้สัมภาษณ์ (นักเรียน) การวิเคราะห์เน้ือหา 
1. พฤติกรรมที่แสดงออกของ
นักเรียนขณะจัดกิจกรรม      
การเรียนรูเ้ป็นอย่างไร 

.......................................................... 

.......................................................... 

.......................................................... 

 

2. นักเรียนมสี่วนร่วมในการ
ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ หรือไม่
อย่างไร 

.......................................................... 

.......................................................... 

.......................................................... 

 

3. นักเรียนมกีารประเมินการ
เรียนรู้ ผลงาน ช้ินงาน ของ
ตนเองและเพือ่นหรือไม่ อย่างไร 

.......................................................... 

.......................................................... 

.......................................................... 
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7. ตัวอย่างกิจกรรมการเรยีนรู้ 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ แตงโมแสนกล 1 
เรื่อง เศษส่วน                                                    เวลา 50 นาที 
วิชาคณิตศาสตร์            ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  
ผู้สอน  นางบญุน้อม   นามดา 

 
ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรปูแบบการประเมินเพือ่พัฒนาผูเ้รียน 6 ข้ันตอน ดังนี ้
ขั้นตอนท่ี 1 ก าหนดเป้าหมายการเรียนรู ้
 ครูแจ้งเป้าหมายของการเรียนรู้ให้นักเรียนทุกคนรบัรู้และปฏิบัติให้ได้ ดังนี ้
  1. ระบุชนิดของเศษส่วนและยกตัวอย่างเศษส่วนได้ถูกต้อง 
ขั้นตอนท่ี 2 ก าหนดเกณฑ์ความส าเรจ็ของการเรียนรู ้
 ครูแจ้งเกณฑ์ความส าเรจ็ของการเรียนรู้ ให้นักเรียนทุกคนรบัรู้และปฏิบัติให้ได้ ดังนี้  
  1. นักเรียนสามารถมีความรู้ในเรื่องเศษส่วนแท้ได้ 
  2. นักเรียนสามารถมีความรู้ในเรื่องเศษเกินได ้
  3. นักเรียนสามารถมีความรู้ในเรื่องจ านวนคละได้  
ขั้นตอนท่ี 3 วิธีด าเนินกิจกรรมการเรียนรู ้/ จัดหาหลกัฐานการเรียนรู ้
 จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบสถานการณ์จรงิ ในความรู้เรือ่ง เศษส่วนแท้ เศษเกิน 
จ านวนคละ ดังนี ้
  1. ครูเตรียมความพร้อมของนักเรียนโดยการพูดคุยทักถามถึงจ านวนที่เป็นเศษของหนึ่ง
หน่วย เช่นการช่ังสิง่ของที่มีน้ าหนกัไม่ถึง 1 กิโลกรัม การแบง่ช้ินส่วนของสิง่ของ เป็นต้น 
  2. ให้นักเรียนยกตัวอย่างเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวันที่ไมเ่ตม็หนึ่งหน่วย เช่น น้ าหนัก
ของคน ความยาวของเชือก การตัดแบ่งเค้ก การผ่าแตงโม ฯลฯ  
  3. ให้นักเรียนจัดกลุ่มเป็น 4 กลุ่ม โดยการนับ และแบ่งเป็น 2 สาย ๆ ดังนี้ สาย A 
จ านวน 2 กลุ่ม สาย B จ านวน 2 กลุ่ม 
  4. แต่ละกลุม่รบัอุปกรณ์ในการท ากจิกรรม 
  5. แต่ละกลุม่จะมีแตงโม 1 ลูก และท ากจิกรรมแตงโมแสนกล ดังนี้  
   5.1  สาย A แบ่งแตงโมออกเป็น 2 ส่วน เท่า ๆ กัน แล้วให้ตวัแทนกลุ่ม 2 คน รับ
แตงโมที่แบง่แล้วไว้คนละช้ิน จะได้คนละ 1 ช้ิน จากการแบง่ออกเป็น 2 ช้ิน แล้ววางใส่ถาด 
   5.2  สาย B แบ่งแตงโมออกเป็น 3 ส่วน เท่า ๆ กัน แล้วให้ตวัแทนกลุ่ม 3 คน  
รับแตงโมที่แบง่แล้วไว้คนละช้ิน จะได้คนละ 1 ช้ิน จากการแบ่งออกเป็น 3 ช้ิน แล้ววางใส่ถาด 
  6. ให้สมาชิกบอกจ านวนแตงโมที่ตัวแทนถือไว้ โดยใช้ค าถามว่า “ตัวแทนแต่ละคนมี
แตงโมในถาดกี่ช้ิน จากการแบ่งทัง้หมดกี่ช้ิน” ท าเช่นน้ีไปสกั 5 ครั้งโดยแต่ละครัง้ให้ตัวแทนรบัแตงโม
จ านวนช้ินที่เพิ่มข้ึนจากเดิม แล้วบันทึกจ านวนที่บอกลงในแบบบันทึก 
   6.1  สาย A แบ่งแตงโมออกเป็น 2 ส่วน เท่า ๆ กัน จะได้แตงโม ครั้งที่ 1 จ านวน  
1 ช้ิน จากการแบ่ง 2 ช้ิน ครั้งที่ 2 จ านวน 2 ช้ิน จากการแบ่ง 2 ช้ิน ครั้งที่ 3 จ านวน 3 ช้ิน 
จากการแบ่ง 2 ช้ิน ครั้งที่ 4 จ านวน 4 ช้ิน จากการแบง่ 2 ช้ิน ครั้งที่ 5 จ านวน 5 ช้ิน จากการแบง่ 2 ช้ิน  
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   6.2  สาย B แบ่งแตงโมออกเป็น 3 ส่วน เท่า ๆ กัน ครั้งที่ 1 จ านวน 1 ช้ิน  
จากการแบ่ง 3 ช้ิน ครั้งที่ 2 จ านวน 2 ช้ิน จากการแบง่ 3 ช้ิน ครั้งที่ 3 จ านวน 3 ช้ิน จาก 
การแบ่ง 3 ช้ิน ครั้งที่ 4 จ านวน 4 ช้ิน จากการแบ่ง 3 ช้ิน ครั้งที่ 5 จ านวน 5 ช้ิน จากการแบ่ง 3 ช้ิน 
  7. จากการปฏิบัติในข้อ 6 ให้นักเรียนบันทึกจ านวนแตงโมทัง้ 5 ครั้ง ลงในแบบบันทกึ 
และครูคอยตรวจดูความถูกต้องและใช้ค าถามน าทางเพือ่ใหน้ักเรียนบันทึกจ านวนให้ได้ถูกต้อง 
  8. ให้นักเรียนพิจารณาจ านวนแตงโมที่บันทกึได้ และครูใช้ค าถาม ดังนี้  
   8.1  สาย A แบ่งแตงโมออกเป็น 2 ส่วน เท่า ๆ กัน “ในการรับแตงโมครัง้ที่ 1 
และ 2 ใช้แตงโมกี่ลูก” “แล้วการรับแตงโมครัง้ที่ 3 ,4 และ 5 ละ ใช้แตงโมกี่ลูก”   
   8.2 สาย B แบ่งแตงโมออกเป็น 3 ส่วน เท่า ๆ กัน “ในการรบัแตงโมครั้งที่ 1, 2 
และ 3 ใช้แตงโมกี่ลูก” “แล้วการรับแตงโมครัง้ที่ 4 และ 5 ละ ใช้แตงโมกีลู่ก”   
ในข้ันตอนตอนนี้นักเรียนจะได้รบัความรู้เกี่ยวกับ เศษส่วนแท้ เศษเกิน จ านวนคละ 
  9. ครูให้นักเรียนซักถามในสิ่งที่สงสัย และครูคอยเช่ือมโยงค าถามเพื่อให้นกัเรียนบรรลุ
เป้าหมายการเรียนรู้ เช่น  
   9.1  สาย A การรับแตงโมครั้งที่ 3 ต้องใช้แตงโมถึง 2 ลูกใช่ไหมค่ะ  
 แล้วลูกที่ 2 รับมากี่ส่วน  
   9.2  แสดงว่าครั้งที่ 3 ได้แตงโมมากกว่า 1 ลูก แต่ไม่ถึง 2 ลูก ใช่ไหมคะ  
ถ้าเขียนเป็นเศษส่วน เศษที่ได้มากกว่าส่วนไหม 
  10. ตัวแทนแต่ละกลุ่มน าเสนอแนวคิดของกลุ่มตนเอง 
  11. ครูคอยสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนและบันทึกลงในแบบสังเกตพฤติกรรม  
  12. ครูและนักเรียนร่วมกันประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้  
ขั้นตอนท่ี 4 การประเมินผลจากหลักฐานการเรียนรู ้
 การประเมินผลจากหลักฐานการเรียนรู ้ดังนี้  
  1. ครูสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนแตล่ะคน และนักเรียนแตล่ะกลุ่มแลกเปลี่ยน
กันสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของสมาชิกในแต่ละกลุม่ แล้วบันทึกผลลงในแบบประเมิน ดังนี้  
  1.1 แบบบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้ แตงโมแสนกล  
  1.2 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน จากพฤตกิรรม ได้แก่ 1) การเรียนรู้
ของนักเรียน 2) กระบวนการกลุ่มของนักเรียน 3) การใช้สื่อและเทคโนโลยี 4) ทักษะการประเมินของ
นักเรียน 
 2. ครูและนักเรียนร่วมกันประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ตามเกณฑ์การให้คะแนน ผล
ประเมินให้ได้ตามเกณฑ์ความส าเรจ็ ถือว่าบรรลุตามเป้าหมายการเรียนรูห้ลงัจากประเมินระหว่าง 
การเรียนรูท้ั้ง 3 ส่วน แล้วหากกลุ่มใดหรือสมาชิกคนใดไม่เปน็ไปตาม เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ให้ครูช่วย
ช้ีแนะ ใช้ค าถามเช่ือมโยงในจุดที่นักเรียนไมเ่ข้าใจ หลงัจากนั้นท าการประเมินอกีครั้ง 
ขั้นตอนท่ี 5 การให้ข้อมูลปอ้นกลบั 
 ครูสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนขณะปฏิบัติกจิกรรมการเรียนรู้อยู่ตลอดเวลา 
และท าการประเมินผลจากหลักฐานการเรียนรู้ หากกลุ่มใดหรือนกัเรียนคนใดมีผลงานหรือค าตอบไม่
เป็นไปตามเกณฑ์ความส าเรจ็ตามที่ก าหนดไว้ ให้ครูช่วยช้ีแนะโดยมีตัวอย่างการป้อนกลบัข้อมลู ดังนี้ 
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 1. ขณะการประเมินระหว่างการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้  
 ครูคอยเช่ือมโยงค าถามเพื่อให้นักเรียนบรรลเุป้าหมายการเรยีนรู้ เช่น  
  “สาย A การรับแตงโมครัง้ที่ 3 ต้องใช้แตงโมถึง 2 ลูกใช่ไหมค่ะ” 
   “แล้วลูกที่ 2 รับมากีส่่วน”  
  “แสดงว่าครัง้ที่ 3 ได้แตงโมมากกว่า 1 ลูก แต่ไม่ถึง 2 ลูก ใช่ไหมคะ”  
  “ถ้าเขียนเป็นเศษส่วน เศษที่ได้มากกว่าส่วนไหม” 
 2. ขณะการประเมินระหว่างการน าเสนอช้ินงานของแต่ละกลุ่ม 
     “กิจกรรมนี้ใช้ความรู้ในเรื่องใดบ้าง” 
   ค าตอบที่ควรตอบ ได้ความรู้เรื่องเศษส่วน เศษส่วนแท้ เศษเกิน จ านวนคละ 
   “จากการปฏิบัติกจิกรรม แตงโมแสนกล 1 แล้ว นักเรียนไดอ้ะไรบ้าง” 
   ค าตอบที่ควรจะเป็น เช่น สนกุมาก ชอบกจิกรรมนี้ อยากเรยีนอีก รู้สกึเรียนแล้วมี
ความสุข ไม่เบื่อ เป็นกิจกรรมทีท่้าทาย 
ขั้นตอนท่ี 6 สรุปผลการเรียนรู ้
 หลงัจากประเมินผลจากหลกัฐานการเรียนรู้แล้วครูและนกัเรยีนรวมกันสรุป ดังนี้  
 1. เศษส่วน หมายถึง ส่วนหนึ่ง ๆ ของจ านวนทัง้หมดที่แบง่ออกเป็นส่วนๆ เท่าๆ กัน เช่น 
  แบ่งแตงโม 1 ผล ออกเป็น 4 ส่วนเท่าๆ กัน แตงโม 1 ซีก หมายถึง 1 ใน 4 ของแตงโม 

  ทั้งหมด เขียนแทนด้วย 
4

1   

 2. เศษส่วนมี 3 ชนิด ได้แก่ เศษส่วนแท้ เศษเกิน จ านวนคละ 

 3. เศษส่วนแท้ หมายถึง เศษส่วนทีม่ีค่าน้อยกว่า 1 หรอืตัวเศษน้อยกว่าตัวส่วน เช่น 
3

2  

 4. เศษเกิน หมายถึง เศษส่วนทีม่ีค่ามากกว่า 1 หรือตัวเศษมค่ีามากกว่าส่วน เช่น 
2

5  

 5. จ านวนคละ หมายถึง เศษส่วนที่มีจ านวนเตม็และเศษส่วนแท้คละกัน เช่น 
3

1
2  
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การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ แตงโมแสนกล 2 
เรื่อง เศษส่วนที่เท่ากัน                                                   เวลา 50 นาที 
วิชาคณิตศาสตร์            ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  
ผู้สอน  นางบญุน้อม   นามดา 
 
ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรปูแบบการประเมินเพือ่พัฒนาผูเ้รียน 6 ข้ันตอน ดังนี ้
ขั้นตอนท่ี 1 ก าหนดเป้าหมายการเรียนรู ้
 ครูแจ้งเป้าหมายของการเรียนรู้ให้นักเรียนทุกคนรบัรู้และปฏิบัติให้ได้ ดังนี ้
  1.  นักเรียนสามารถหาเศษส่วนที่เท่ากันได ้
ขั้นตอนท่ี 2 ก าหนดเกณฑ์ความส าเร็จของการเรียนรู ้
 ครูแจ้งเกณฑ์ความส าเรจ็ของการเรียนรู้ ให้นักเรียนทุกคนรบัรู้และปฏิบัติให้ได้ ดังนี้ 
นักเรียนสามารถ 
  1.  หาเศษส่วนที่เท่ากันโดยวิธีการคูณได้ 
  2.  หาเศษส่วนที่เท่ากันโดยวิธีการหารได้ 
ขั้นตอนท่ี 3 วิธีด าเนินกิจรรมการเรียนรู ้/ จัดหาหลกัฐานการเรียนรู ้
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบสถานการณ์จรงิ ในความรู้เรือ่ง เศษส่วนที่เท่ากัน ดังนี้ 
  1.  ครูทบทวนกิจกรรมการผ่าแตงโมเป็น 2 ส่วน และ 3 ส่วน และให้นักเรียนน าแตงโม
มาแบ่งเป็น 2 สาย เช่นเดิม ที่ได้เรียนรู้แล้วจากช่ัวโมงที่แล้ว ดังนี ้
   1.1  สาย A แบ่งแตงโมออกเป็น 2 ส่วน เท่า ๆ กัน น าแตงโมที่แบ่งแล้ว วางใส่ถาด 1 ช้ิน 
   1.2  สาย B แบ่งแตงโมออกเป็น 2 ส่วน เท่า ๆ กัน น าแตงโมที่แบ่งแล้ว วางใส่ถาด 1 ช้ิน 
  2.  ให้แต่ละกลุม่ท าการแบ่งครึ่งแตงโมเช่นเดียวกบัในข้อ 1 ไปเรื่อย ๆ สัก 3 ครั้ง แล้ว
บันทึกจ านวนช้ินแตงโมที่ได้ลงในแบบบันทึกกิจกรรม แตงโมแสนกล 2  
  3.  สุ่มนักเรียนในกลุม่ออกมาแสดงจ านวนช้ินแตงโมที่ไดล้งในแบบบันทึกกจิกรรม 
แตงโมแสนกล 2  
  4.  ครูตั้งค าถามให้นักเรียนพิจารณาการแบ่งครึง่แตงโม ว่าจ านวนที่แบ่ง เป็นกี่เท่าของ
จ านวนเดิม และจ านวนที่ได้เป็นจ านวนบวกหรือจ านวนลบ  
  5.  นักเรียนตอบและบันทึกค าตอบลงในแบบบันทึกกจิกรรม แตงโมแสนกล 2  
  6.  ให้นักเรียนค้นหาหลกัการและวิธีคิดในการท าเศษส่วนให้เท่ากันในยูทูป  
เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ตอนที่ 7 จาก https://www.youtube.com/watch?v=draQKL3If_w 
  7.  จากนั้นครูให้นักเรียนหาเศษส่วนทีเ่ท่ากันที่เป็นจ านวนลบในท านองเดียวกันโดยใช้
หลักการ วิธีคิดที่สืบค้นได ้
  8.  แต่ละกลุ่มน าเสนอหลกัการ วิธีคิดในการหาเศษส่วนที่เทา่กันของกลุ่มตนเอง ซึ่งหา
ได้ 2 วิธี วิธีการคูณ และวิธีการหาร 
  9.  กิจรรมในคาบนี้นักเรียนจะได้ความรู้เกี่ยวกบั เศษส่วนทีเ่ท่ากัน 
  10. ครูคอยสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนและบันทึกลงในแบบสังเกต
พฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน 
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 11. ครูและนักเรียนร่วมกันประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้จากแบบสังเกตพฤติกรรม 
ขั้นตอนท่ี 4 การประเมินผลจากหลักฐานการเรียนรู ้
 การประเมินผลจากหลักฐานการเรียนรู ้ดังนี้  
  1. ครูสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนแตล่ะคน และนักเรียนแตล่ะกลุ่มแลกเปลี่ยน
กันสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของสมาชิกในแต่ละกลุม่ แล้วบันทึกผลลงในแบบประเมิน ดังนี้  
  1.1 แบบบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้ เศษส่วนที่เท่ากัน 
  1.2 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน จากพฤตกิรรม ได้แก่ 1) การเรียนรู้
ของนักเรียน 2) กระบวนการกลุ่มของนักเรียน 3) การใช้สื่อและเทคโนโลยี 4) ทักษะการประเมินของ
นักเรียน 
 2. ครูและนักเรียนร่วมกันประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ตามเกณฑ์การให้คะแนน ผล
ประเมินให้ได้ตามเกณฑ์ความส าเรจ็ ถือว่าบรรลุตามเป้าหมายการเรียนรูห้ลงัจากประเมินระหว่าง 
การเรียนรูท้ั้ง 3 ส่วน แล้วหากกลุ่มใดหรือสมาชิกคนใดไม่เปน็ไปตาม เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ให้ครูช่วย
ช้ีแนะ ใช้ค าถามเช่ือมโยงในจุดที่นักเรียนไมเ่ข้าใจ หลงัจากนั้นท าการประเมินอกีครั้ง 
ขั้นตอนท่ี 5 การให้ข้อมูลปอ้นกลบั 
 ครูสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนขณะปฏิบัติกจิกรรมการเรียนรู้อยู่ตลอดเวลา 
และท าการประเมินผลจากหลักฐานการเรียนรู้ หากกลุ่มใดหรือนกัเรียนคนใดมีผลงานหรือค าตอบไม่
เป็นไปตามเกณฑ์ความส าเรจ็ตามที่ก าหนดไว้ ให้ครูช่วยช้ีแนะโดยมีตัวอย่างการป้อนกลบัข้อมลู ดังนี้ 
  1. ขณะการประเมินระหว่างการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้  
  ครูคอยเช่ือมโยงค าถามเพื่อให้นักเรียนบรรลเุป้าหมายการเรยีนรู้ เช่น  
   “ขนาดของแตงโมแต่ละช้ินของสาย A และ สาย B เท่ากันไหม”  
    “บอกได้ไหมว่าจ านวนแตงโม 1 ช้ินที่อยู่ในถาดทั้งสาย A และสาย B มีขนาดเท่ากัน
หรือไมเ่ท่ากัน”  
   “นักเรียนคิดว่าเราจะมีวิธีท าเศษส่วนใหเ้ท่ากันได้ไหม” 
   “การผ่าครึ่งแตงโมแตล่ะช้ินไปเรื่อย ๆ เป็นการเพิ่มจ านวนช้ินแตงโมใช่ไหม 
- เพิ่มแบบคูณหรือแบบหาร” 
    2. ขณะการประเมินระหว่างการน าเสนอช้ินงานของแต่ละกลุ่ม 
       “กจิกรรมนี้ใช้ความรู้ในเรื่องใดบ้าง” 
   ค าตอบที่ควรตอบ ได้ความรู้เรื่องเศษส่วนทีเ่ท่ากัน การท าเศษส่วนให้เท่ากัน 
       “จากการปฏิบัตกิิจกรรม แตงโมแสนกล 2 แล้ว นักเรียนได้อะไรบ้าง” 
    ค าตอบที่ควรจะเป็น เช่น สนุกมาก ชอบกจิกรรมนี้ อยากเรยีนอีก รู้สกึเรียนแล้ว 
มีความสุข ไม่เบื่อ เป็นกจิกรรมที่ท้าทาย  
ขั้นตอนท่ี 6 สรุปผลการเรียนรู ้
 หลงัจากประเมินผลจากหลกัฐานการเรียนรู้แล้วครูและนกัเรยีนรวมกันสรุป ดังนี้  
“การหาเศษส่วนทีเ่ท่ากบัเศษส่วนทีก่ าหนดให ้หาได้จาก น าจ านวนนับที่เท่ากันมาคูณหรือหารทั้งตัว
เศษและตัวสวน โดยจ านวนนับทีม่าหารนั้นต้องหารทั้งเศษและส่วนได้ลงตัว”  
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การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ แตงโมแสนกล 3 
เรื่อง การเปรียบเทียบเศษส่วน                                       เวลา 50 นาที 
วิชาคณิตศาสตร์          ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  
ผู้สอน  นางบญุน้อม   นามดา 
 
ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรปูแบบการประเมินเพือ่พัฒนาผูเ้รียน 6 ข้ันตอน ดังนี ้
ขั้นตอนท่ี 1 ก าหนดเป้าหมายการเรียนรู ้
 ครูแจ้งเป้าหมายของการเรียนรู้ให้นักเรียนทุกคนรบัรู้และปฏิบัติให้ได้ ดังนี ้
  1. นักเรียนสามารถเปรียบเทียบเศษส่วนได้ 
ขั้นตอนท่ี 2 ก าหนดเกณฑ์ความส าเร็จของการเรียนรู ้
 ครูแจ้งเกณฑ์ความส าเรจ็ของการเรียนรู้ ให้นักเรียนทุกคนรบัรู้และปฏิบัติให้ได้ ดังนี้ 
นักเรียนสามารถ 
 1. หาผลคูณร่วมของเศษส่วนได้ 
 2. แสดงวิธีเปรียบเทียบเศษส่วนได้ 
 3. เปรียบเทียบเศษส่วนโดยการคูณไขว้ได้อย่างรวดเร็ว  
ขั้นตอนท่ี 3 วิธีด าเนินกิจรรมการเรียนรู ้/ จัดหาหลกัฐานการเรียนรู ้
 จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในกจิกรรมแตงโมแสนกล 3 เรือ่ง การเปรียบเศษส่วน ดังนี้ 
 1. ครูทบทวนกจิกรรมการผ่าแตงโมเป็น 2 ส่วน และ 3 ส่วน ที่ได้เรียนรู้แล้วจาก  
คาบที่ 1 และ 2   
 2. ในช่ัวโมงนี้ครูน ากระดาษโปสเตอรม์าให้นักเรียนสมมุติเปน็จ านวนช้ินของแตงโม  
โดยให้นักเรียนแต่ละกลุม่ออกแบบวิธีการแบ่งแตงโมสมมุตจิากกระดาษโปสเตอร์ 
 3. ครูให้นักเรียนตัดกระดาษรูปวงกลมออกเป็น 4 ส่วน ให้นกัเรียนหาเทคนิควิธีตัดเอง  
(วิธีที่เหมาะที่สุดคือเริม่ต้นการแบ่งครึ่งโดยใหผ้่านจดศูนย์กลางของวงกลม) 
 4. .ให้นักเรียนหยบิกระดาษที่เป็นตัวแทนแตงโมวางใส่จาน จานที่ 1 จ านวน 2 ช้ิน ได้

เศษส่วนคือ 
4

2  จานที่ 2 จ านวน 3 ช้ืน ได้เศษส่วนคือ 
4

3 แล้วให้จบัช้ินกระดาษในแต่ละจานมาวางต่อ

กันในแนววงกลม ให้เปรียบเทียบจานไหนได้ปริมาณมากว่ากัน จะพบว่า จานที่ 1 มี 2 ช้ิน จึงมี

ปริมาณที่นอ้ยกว่าจานที่ 2 ที่มี 3 ช้ิน แสดงว่า 
4

2
 

4

3  

 5. ครูให้นักเรียนพิจารณาการเปรียบเทียบแตงโมกระดาษในข้อ 4 ซึ่งเป็นเศษส่วนที่มีตัว
ส่วนเท่ากัน พจิารณาที่ตัวเศษได้เลย 
 6. จากครูให้นักเรียนนกึเศษส่วนในกรณีที่ตัวส่วนไม่เท่ากัน เช่น เศษส่วนที่ได้จากช่ัวโมงที่ 

1 และ 2 กลุ่ม สาย A ได้ 
2

1  สาย B ได้ 
3

1 น ามาเปรียบเทียบกันจากขนาดของช้ินแตงโม นักเรียนจะ

ตอบได้ว่า แตงโมสาย A มีขนาดใหญ่กว่า แสดงว่า 
2

1
 

3

1  

 7. จากข้อ 6 ในกรณีที่เศษส่วนมีค่ามากข้ึน หรือแบง่ส่วนมากขึ้น เช่น ให้เปรียบเทียบ  
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39

11  กับ 
42

23 จะท าให้ยุง่ยากและช้าต่อการน าเศษส่วนน้ันมาแบง่ส่วนเหมอืนแล้วน ามาเทียบขนาด  

ครูจึงให้นักเรียนแต่ละกลุม่ค้นหาวิธีเปรียบเทียบเศษส่วนจากยูทูป เรื่อง การเปรียบเทียบเศษส่วน 
 8. นักเรียนในแต่ละกลุม่ค้นหาหลักการและวิธีการเปรียบเทยีบเศษส่วนด้วยการสืบค้นจาก
แหล่งเรียนรู้ออนไลน์ ไม่ว่าจะเป็นยูทปูหรือเว็บต่าง ๆ แล้วเขียนลงในแบบบันทกึ และน าเสนอวิธีการ
เปรียบเทียบที่ค้นได้ เช่น การท าตัวส่วนให้เท่ากันแล้วใหเ้ปรยีบเทียบที่ตัวเศษ การน าเศษส่วนที่จะ
เปรียบเทียบมาท าการคูณไขว้ แล้วพิจารณาผลคูณที่ได้ 
 9. นักเรียนแต่ละกลุม่เขียนวิธีการเปรียบเทียบเศษส่วน แล้วออกมาน าเสนอหน้าช้ัน ครู
และนักเรียนร่วมกันประเมินความรู้ของนักเรียนแต่ละกลุม่ 
 10. ครูคอยสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
ขั้นตอนท่ี 4 การประเมินผลจากหลักฐานการเรียนรู ้
 การประเมินผลจากหลักฐานการเรียนรู ้ดังนี้  
  1. ครูสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนแตล่ะคน และนักเรียนแตล่ะกลุ่มแลกเปลี่ยน
กันสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของสมาชิกในแต่ละกลุม่ แล้วบันทึกผลลงในแบบประเมิน ดังนี้  
  1.1 แบบบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้ การเปรียบเทียบเศษส่วน 
  1.2 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน จากพฤตกิรรม ได้แก่ 1) การเรียนรู้
ของนักเรียน 2) กระบวนการกลุ่มของนักเรียน 3) การใช้สื่อและเทคโนโลยี 4) ทักษะการประเมินของ
นักเรียน 
 2. ครูและนักเรียนร่วมกันประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ตามเกณฑ์การให้คะแนน ผล
ประเมินให้ได้ตามเกณฑ์ความส าเรจ็ ถือว่าบรรลุตามเป้าหมายการเรียนรูห้ลงัจากประเมินระหว่าง 
การเรียนรูท้ั้ง 3 ส่วน แล้วหากกลุ่มใดหรือสมาชิกคนใดไม่เปน็ไปตาม เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ให้ครูช่วย
ช้ีแนะ ใช้ค าถามเช่ือมโยงในจุดที่นักเรียนไมเ่ข้าใจ หลงัจากนั้นท าการประเมินอกีครั้ง 
ขั้นตอนท่ี 5 การให้ข้อมูลปอ้นกลบั 
 ครูสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนขณะปฏิบัติกจิกรรมการเรียนรู้อยู่ตลอดเวลา 
และท าการประเมินผลจากหลักฐานการเรียนรู้ หากกลุ่มใดหรือนกัเรียนคนใดมีผลงานหรือค าตอบไม่
เป็นไปตามเกณฑ์ความส าเรจ็ตามที่ก าหนดไว้ ให้ครูช่วยช้ีแนะโดยมีตัวอย่างการป้อนกลบัข้อมลู ดังนี้ 
 1. ขณะการประเมินระหว่างการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้  
 ครูคอยเช่ือมโยงค าถามเพื่อให้นักเรียนบรรลเุป้าหมายการเรยีนรู้ เช่น  
  “แตงโมในจานที่ 1 และจานที่ 2 มีขนาดเท่ากันไหม”  
   “บอกได้ไหมว่าแตงโมในจานไหนมีปริมาณมากกว่ากัน”  
  “นักเรียนพิจารณาจากอะไร”   
 2. ขณะการประเมินระหว่างการน าเสนอช้ินงานของแต่ละกลุ่ม 
     - กิจกรรมนี้ใช้ความรู้ในเรื่องใดบ้าง 
   ค าตอบที่ควรตอบ ได้ความรู้เรื่องการเปรียบเทียบเศษสวน 
    - จากการปฏิบัติกิจกรรม แตงโมแสนกล 3 แล้ว นักเรียนได้อะไรบ้าง 
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   ค าตอบที่ควรจะเป็น เช่น ได้ความรู้เกี่ยวกบัการท าส่วนให้เทา่กัน การคูณไขว้ สนุก
มาก หรือ สนุกกบักิจกรรมนี้ ชอบกจิกรรมนี้ อยากเรียนอีก รู้สึกเรียนแล้วมีความสุข  
ขั้นตอนท่ี 6 สรุปผลการเรียนรู ้
 หลงัจากประเมินผลจากหลกัฐานการเรียนรู้แล้วครูและนกัเรยีนร่วมกันสรุป ดังนี้  
 1. การเปรียบเทียบเศษส่วนทีม่ีตัวส่วนเท่ากัน ให้พิจารณาทีต่ัวเศษได้เลย 
 2. การเปรียบเทียบเศษส่วนทีม่ีตัวส่วนไม่เท่ากัน ให้ท าส่วนให้เท่ากัน แล้วพิจารณา 
ที่ตัวเศษ 
 3. การเปรียบเทียบเศษส่วนทีม่ีตัวส่วนไม่เท่ากัน ให้ท าการคูณไขว้แล้วพิจารณาที่การ
เปรียบเทียบเศษส่วนที่มีตัวส่วนไมเ่ท่ากัน ใหท้ าส่วนใหเ้ท่ากนั แล้วพิจารณาที่ตัวเศษผลคูณ 
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แบบบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2 แตงโมแสนกล 
คาบท่ี 1 เรื่อง เศษส่วนแท้ เศษเกิน จ านวนคละ 
ตารางบันทึกแสดงจ านวนแตงโม (ชิ้น) ท่ีได้จากการเพ่ิมท่ีละ 1 ชิ้น 
 

กลุ่ม 
จ านวนชิ้นแตงโม 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

สาย A           

สาย B           

 
เกณฑ์การให้คะแนน  
ท าถูกให้ข้อละ 1 คะแนน ท าผิดให้ข้อละ 0 คะแนน 
 
เกณฑ์การวัด   
 ช่วงคะแนน 9  10   คะแนน   อยู่ในระดับดมีาก 
 ช่วงคะแนน 6  8    คะแนน   อยู่ในระดับด ี
 ช่วงคะแนน 3  5    คะแนน   อยู่ในระดับต้องปานกลาง 
 ช่วงคะแนน 0  2    คะแนน   อยู่ในระดับต้องปรับปรงุ 
นักเรียนต้องท าคะแนนใหอ้ยู่ในระดบัดี จึงจะถือว่าผ่านเกณฑ์ส าเร็จของการเรียนรู้  
 
ให้นักเรียนเติมความรู้ท่ีได้ลงในตารางต่อไปน้ี 
 

ชนิดเศษส่วน ความหมาย ตัวอย่าง 

เศษส่วนแท ้   
เศษเกิน   
จ านวนคละ   

 
เกณฑ์การให้คะแนน    
 ระดับคะแนน 3 บอกความหมายได้ ชัดเจน ถูกต้อง พร้อมยกตัวอย่าง  
 ระดบัคะแนน 2 บอกความหมายได้ บ้าง มีตัวอย่าง  
 ระดับคะแนน 1 บอกความหมายได้ บ้าง ไม่มีตัวอย่าง  
 ระดับคะแนน 0 บอกความหมายไม่ได้ และไม่มีตัวอย่าง 
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เกณฑ์การวัด    
 ช่วงคะแนน 7  9    คะแนน   อยู่ในระดับดมีาก 
 ช่วงคะแนน 4  6    คะแนน   อยู่ในระดับด ี
 ช่วงคะแนน 0  3    คะแนน   อยู่ในระดับต้องปรับปรงุ 
 นักเรียนต้องท าคะแนนใหอ้ยู่ในระดบัดี จึงจะถือว่าผ่านเกณฑ์ส าเร็จของการเรียนรู้  
นักเรียนต้องท าคะแนนใหอ้ยู่ในระดบัดีทั้งสองตารางจึงจะถือว่าผ่านเกณฑส์ าเร็จของการเรียนรู้  
และผ่านเป้าหมายของการเรียนรู ้
 
คาบท่ี 2 เรื่องเศษส่วนที่เท่ากัน 
ตารางบันทึกแสดงจ านวนแตงโม (ช้ิน) ที่ได้จากการแบ่งครึ่งทุกๆ ครั้ง  
 

กลุ่ม 
จ านวนชิ้นแตงโมที่เกิดจากการแบ่งครึ่ง 

ครั้งท่ี 1 ครั้งท่ี 2 ครั้งท่ี 3 ครั้งท่ี 4 ครั้งท่ี 5 ครั้งท่ี 6 

สาย A 
 
 

     

สาย B 
 
 

     

 
เกณฑ์การให้คะแนน  
 ท าถูกให้ข้อละ 1 คะแนน ท าผิดให้ข้อละ 0 คะแนน 
 
เกณฑ์การวัด   
 ช่วงคะแนน 5  6    คะแนน   อยู่ในระดับดมีาก 
 ช่วงคะแนน 3  4    คะแนน   อยู่ในระดับด ี
 ช่วงคะแนน 1  2    คะแนน   อยู่ในระดับพอใช้ 
 นักเรียนต้องท าคะแนนใหอ้ยู่ในระดบัดี จึงจะถือว่าผ่านเกณฑ์ส าเร็จของการเรียนรู้  
 
คาบท่ี 3 เรื่อง การเปรียบเทียบเศษส่วน 
1. นักเรียนบอกหลักการวิธีการเปรียบเทียบเศษส่วน (2 คะแนน)  
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................... ............................. 
2. จงบอกหลักการเปรียบเทียบเศษส่วนที่มีตัวส่วนไม่เท่ากัน (2 คะแนน) 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
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3. จงบอกหลักการเปรียบเทียบเศษส่วนโดยวิธีการคูณไขว้ (2 คะแนน) 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................ 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 บอกหลักการเปรียบเทียบเศษส่วนได้ละเอียด ชัดเจน ถูกต้อง  ได้ 2 คะแนน 
 บอกหลักการเปรียบเทียบเศษส่วนได้บ้าง     ได้ 1 คะแนน 
 ไม่สามารถบอกหลกัการเปรียบเทียบเศษส่วนได้เลย  ได้ 0 คะแนน 
 
เกณฑ์การวัด 
ช่วงคะแนน 5  6    คะแนน   อยู่ในระดับดมีาก 
ช่วงคะแนน 3  4    คะแนน   อยู่ในระดับด ี
ช่วงคะแนน 0  2    คะแนน   อยู่ในระดับพอใช้ 
นักเรียนต้องท าคะแนนใหอ้ยู่ในระดบัดี จึงจะถือว่าผ่านเกณฑ์ส าเร็จของการเรียนรู้  
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การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ ปาเป้าพาเพลิน 1       
เรื่อง โอกาสของเหตุการณ์                                                       เวลา 50 นาที 
วิชาคณิตศาสตร์            ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  
ผู้สอน  นางบญุน้อม   นามดา 
 
ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรปูแบบการประเมินเพือ่พัฒนาผูเ้รียน 6 ข้ัน ดังนี้ 
ขั้นท่ี 1 ก าหนดเป้าหมายการเรียนรู ้
 ครูแจ้งเป้าหมายของการเรียนรู้ในกิจกรรม ดังนี ้
  1. ออกแบบการสร้างแผ่นปาเป้าได ้
 ขั้นท่ี 2 ก าหนดเกณฑ์ความส าเร็จของการเรียนรู ้
 เกณฑ์ความส าเรจ็ของการเรียนรู้ ในกจิกรรม ดังนี ้นักเรียนสามารถ 
 1. บอกหลักการสร้างแผ่นปาเป้าได ้
 2. ออกแบบการสร้างแผ่นปาเป้าได้  
ขั้นท่ี 3 วิธีด าเนินกิจรรมการเรียนรู ้/ จัดหาหลกัฐานการเรยีนรู ้
 จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี ้
  1. ครูเตรียมความพร้อมของนักเรียนโดยการพูดคุยแลกเปลีย่นความคิดเห็นของ
เรื่องราวในวิถีชีวิตประจ าวันของคนเราทีม่ันอาจเกิดข้ึนหรือไม่เกิดข้ึน เช่น เกี่ยวกับการเสี่ยงดวงทาง
ตัวเลข การจบัรางวัลในช่วงปีใหม่ ฯลฯ 
  2. ครูแจ้งให้นกัเรียนรบัรู้ว่าจะมีการท ากจิกรรมอกีอย่างหนึง่ที่เป็นเรื่องของโอกาสเกิด
ของเหตกุารณ์ คือเรื่องการปาเป้า 
  3. ให้นักเรียนจัดกลุ่มเป็น 4 กลุ่ม โดยการสุม่ และแบง่เป็นกลุ่มละ 6 คน   
  4. แต่ละกลุม่รบัอุปกรณ์ในการท ากจิกรรม ปาเป้าพาเพลิน  
  5. แต่ละกลุม่ระบุความต้องการในกิจกรรมและรวบรวมแนวคิด หลักการสร้างแผ่น 
ปาเป้า แล้วบันทึกลงในแบบบันทึก 
  6. นักเรียนค้นหาข้อมูลในการท าแผ่นปาเป้าจากแหล่งเรียนรู้ออนไลนท์ี่มี 
  7. ครูคอยสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้และป้อนกลับข้อมูลใหก้ับนักเรียนตลอด  
ดังตัวอย่างค าถาม ต่อไปนี้ 
   “แผ่นปาเป้าทีจ่ะสร้างเป็นรปูเรขาชนิดใด” 
   “ท าไมจงึเลือกรูปเรขาคณิตชนิดนี้” 
   “ต้องมีการก าหนดสีต่าง ๆ ก่อนไหม ก าหนดสีอะไรบ้าง” 
   “การแบง่ส่วนของสีต่าง ๆ มพีื้นที่เท่ากันหรือไม่” 
  8. นักเรียนแต่ละกลุม่ออกแบบท าแผ่นปาเป้า แล้วน าเสนอข้ันตอน หลักการ  
และแนวคิดในการออกแบบสร้างแผ่นปาเป้า  
  9. ครูและนักเรียนร่วมกันประเมินการน าเสนอของแตล่ะกลุม่ 
ขั้นตอนท่ี 4 การประเมินผลจากหลักฐานการเรียนรู ้
 การประเมินผลจากหลักฐานการเรียนรู ้ดังนี้  



180 
 

  1. ครูสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนแตล่ะคน และนักเรียนแตล่ะกลุ่มแลกเปลี่ยน
กันสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของสมาชิกในแต่ละกลุม่ แล้วบันทึกผลลงในแบบประเมิน ดังนี้  
  1.1 แบบบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้ โอกาสของเหตกุารณ์ 
  1.2 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน จากพฤตกิรรม ได้แก่ 1) การเรียนรู้
ของนักเรียน 2) กระบวนการกลุ่มของนักเรียน 3) การใช้สื่อและเทคโนโลยี 4) ทักษะการประเมินของ
นักเรียน 
 2. ครูและนักเรียนร่วมกันประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ตามเกณฑ์การให้คะแนน ผล
ประเมินให้ได้ตามเกณฑ์ความส าเรจ็ ถือว่าบรรลุตามเป้าหมายการเรียนรูห้ลงัจากประเมินระหว่าง 
การเรียนรูท้ั้ง 3 ส่วน แล้วหากกลุ่มใดหรือสมาชิกคนใดไม่เปน็ไปตาม เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ให้ครูช่วย
ช้ีแนะ ใช้ค าถามเช่ือมโยงในจุดที่นักเรียนไมเ่ข้าใจ หลงัจากนั้นท าการประเมินอกีครั้ง 
ขั้นท่ี 5 การให้ข้อมูลป้อนกลับ 
 ครูสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ตลอดเวลา 
และท าการประเมินผลจากหลักฐานการเรียนรู้ในข้ันตอนที่ 4 นั้น หากกลุ่มใดช้ินงานไม่เป็นไปตาม
เกณฑ์ความส าเรจ็ตามที่ก าหนดไว้ ให้ครูช่วยช้ีแนะโดยมีตัวอย่างการป้อนกลับข้อมูล ดังนี้ 
 1. ขณะการประเมินระหว่างการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้  
    1.1 ท าการประเมินตลอดเวลาระหว่างปฏิบัติกิจกรรม โดยโยงค าถามดังตัวอย่างต่อไปนี ้
- แผ่นปาเป้าทีจ่ะสร้างเป็นรูปเรขาชนิดใด 
  1.2 ท าไมจึงเลือกรูปเรขาคณิตชนิดนี้ 
  1.3 ต้องมีการก าหนดสีต่าง ๆ ก่อนไหม ก าหนดสอีะไรบ้าง 
- การแบ่งส่วนของสีต่าง ๆ มีพื้นที่เท่ากันหรือไม่ 
 2. ขณะการประเมินระหว่างการน าเสนอช้ินงานของแต่ละกลุ่ม 
     2.1 กิจกรรมนี้ใช้ความรู้ในเรื่องใดบ้าง 
  2.2 ใช้หลักการหรอืแนวคิดใดในการสร้างแผ่นปาเป้า  
  2.3  มีเกณฑ์การใหร้างวัลหรือคะแนนในการปาเป้าโดนสีต่าง ๆ หรือไม่ อย่างไร 
ขั้นท่ี 6 สรุปผลการเรียนรู ้
 ครูและนักเรียนร่วมกันสรปุความรู้ที่ได้ ดังนี้  
  6.1  แผ่นปาเป้าทีส่ร้างใช้รูปเรขาคณิต เช่น สี่เหลี่ยม วงกลม วงรี ตามความเหมาะสม
กับวัยผู้เล่น และรางวัล 
  6.2  การให้รางวัลและคะแนนในการปาโดนพื้นที่สีต่าง ๆ ไม่เท่ากัน ข้ึนอยู่กบัความมาก
หรือน้อยของพื้นทสีีนั้นๆ  
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การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ ปาเป้าพาเพลิน 2       
เรื่อง โอกาสของเหตุการณ์                                                       เวลา 50 นาที 
วิชาคณิตศาสตร์            ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  
ผู้สอน  นางบญุน้อม   นามดา 
 
ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรปูแบบการประเมินเพือ่พัฒนาผูเ้รียน 6 ข้ันตอน ดังนี ้
ขั้นท่ี 1 ก าหนดเป้าหมายการเรียนรู ้
 ครูแจ้งเป้าหมายของการเรียนรู้ในกิจกรรม ดังนี ้
  1. สร้างแผ่นปาเป้าได้ตามความเหมาะสม 
  2. อธิบายและบอกได้ว่าเหตุการณ์ที่ก าหนดให้เหตุการณ์ใดจะมีโอกาสเกิดข้ึนได้มากกว่ากัน 
ขั้นท่ี 2 ก าหนดเกณฑ์ความส าเร็จของการเรียนรู้ 
 เกณฑ์ความส าเรจ็ของการเรียนรู้ ในกจิกรรม ดังนี้ นักเรียนสามารถ 
  1. สามารถสร้างแผ่นปาเป้าตามหลกัการและการออกได้ 
  2. เขียนตัวเลขแสดงโอกาสที่จะเกิดเหตุการณ์โยนลูกดอกโนบริเวณสีต่าง ๆ ได้ 
  3. อธิบายและบอกได้ว่าการปาเป้าในสีใด ๆ ใหม้ีโอกาสเกิดมากน้อยเพียงใด 
ขั้นท่ี 3 วิธีด าเนินกิจรรมการเรียนรู ้/ จัดหาหลกัฐานการเรยีนรู ้
 จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี ้
  1. นักเรียนในกลุ่มได้ออกแบบการท าแผ่นปาเป้าแล้วในคาบที่ 1  
  2. นักเรียนในกลุ่มช่วยกันสร้างแผ่นปาเป้าตามที่ได้ออกแบบไว้  
  3. ระหว่างการสร้างแผ่นปาเป้า ครูคอยช้ีแนะ ป้อนข้อมลู 
  4. เมื่อท าเสร็จแล้ว นักเรียนแตล่ะกลุ่มเขียนอธิบายเกี่ยวกบัการท าแผน่ปาเป้าและ
อธิบายโอกาสที่ปาเป้าโดนได้มากกว่ากัน 
  5. แต่ละกลุม่น าแผ่นปาเป้ามาทดสอบปาเป้า ประเมินตามเกณฑ์ ด้วยการตรวจสอบ
ความคงทน เหมาะสมกับการใช้งาน  
  6. ครูและนักเรียนร่วมกันประเมินช้ินงานแต่ละกลุม่เพือ่จัดล าดับคะแนนและมีรางวัลให้ 
  7. แต่ละกลุม่บันทกึผลการทดสอบและน าเสนอถึงเทคนิควิธีในการผลิตช้ินงานข้ันตอน
การด าเนินการ 
  8. ครูคอยสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้และป้อนกลับข้อมูลใหก้ับนักเรียนตลอด 
ขั้นตอนท่ี 4 การประเมินผลจากหลักฐานการเรียนรู ้
 การประเมินผลจากหลักฐานการเรียนรู ้ดังนี้  
  1. ครูสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนแตล่ะคน และนักเรียนแตล่ะกลุ่มแลกเปลี่ยน
กันสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของสมาชิกในแต่ละกลุม่ แล้วบันทึกผลลงในแบบประเมิน ดังนี้  
  1.1 แบบบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้ โอกาสของเหตกุารณ์ 
  1.2 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน จากพฤตกิรรม ได้แก่ 1) การเรียนรู้
ของนักเรียน 2) กระบวนการกลุ่มของนักเรียน 3) การใช้สื่อและเทคโนโลยี 4) ทักษะการประเมินของ
นักเรียน 
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 2. ครูและนักเรียนร่วมกันประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ตามเกณฑ์การให้คะแนน  
ผลประเมินให้ได้ตามเกณฑ์ความส าเร็จ ถือว่าบรรลุตามเป้าหมายการเรียนรูห้ลงัจากประเมินระหว่าง 
การเรียนรูท้ั้ง 3 ส่วน แล้วหากกลุ่มใดหรือสมาชิกคนใดไม่เปน็ไปตาม เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ให้ครูช่วย
ช้ีแนะ ใช้ค าถามเช่ือมโยงในจุดที่นักเรียนไมเ่ข้าใจ หลงัจากนั้นท าการประเมินอกีครั้ง 
ขั้นท่ี 5 การให้ข้อมูลป้อนกลับ 
 ครูสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนขณะปฏิบัติกจิกรรมการเรียนรู้อยู่ตลอดเวลา 
และท าการประเมินผลจากหลักฐานการเรียนรู้ในข้ันตอนที่ 4 นั้น หากกลุ่มใดช้ินงานไม่เป็นไปตาม
เกณฑ์ความส าเรจ็ตามที่ก าหนดไว้ ให้ครูช่วยช้ีแนะโดยมีตัวอย่างการป้อนกลับข้อมูล ดังนี้ 
 1. ขณะการประเมินระหว่างการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้  
  ท าการประเมินตลอดเวลาระหว่างปฏิบัติกจิกรรม โดยโยงค าถาม ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
  “แผ่นปาเป้าทีจ่ะสร้างเป็นรปูเรขาชนิดใด” 
    “ท าไมจึงเลือกรูปเรขาคณิตชนิดนี้” 
    “ต้องมีการก าหนดสีต่าง ๆ ก่อนไหม ก าหนดสีอะไรบ้าง” 
  “การแบง่ส่วนของสีต่าง ๆ มพีื้นที่เท่ากันหรือไม่” 
 2. ขณะการประเมินระหว่างการน าเสนอช้ินงานของแต่ละกลุ่ม 
     ”กิจกรรมนี้ใช้ความรู้ในเรื่องใดบ้าง” 
  ”ใช้หลักการหรือแนวคิดใดในการสร้างแผ่นปาเป้า”  
  ”มีเกณฑก์ารให้รางวัลหรือคะแนนในการปาเป้าโดนสีต่าง ๆ หรือไม่ อย่างไร” 
ขั้นท่ี 6 สรุปผลการเรียนรู้ 
 ครูและนักเรียนร่วมกันสรปุความรู้ที่ได้ ดังนี้  
  6.1 แผ่นปาเป้าที่สร้างใช้รปูเรขาคณิต เช่น สี่เหลี่ยม วงกลม วงรี ตามความเหมาะสม
กับวัยผู้เล่น และรางวัล 
  6.2 การให้รางวัลและคะแนนในการปาโดนพื้นทีส่ีต่าง ๆ ไมเ่ท่ากัน ข้ึนอยู่กับความมาก
หรือน้อยของพื้นทสีีนั้นๆ  
   6.3 โอกาสทีจ่ะปาเป้าโดนในแตล่ะสีไมเ่ท่ากันข้ึนอยูก่ับความมากหรือน้อยของพื้นทสีีนั้นๆ  
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สถานการณ์ปัญหา 
เรื่อง โอกาสของเหตุการณ์ 

ตอน กิจกรรม ปาเป้าพาเพลิน   ( เวลา 100 นาที) 
 
 การแข่งขันความแม่นของการปาเป้าในงานวัดประจ าต าบลจะมรีางวัลให้ส าหรบัผูท้ี่ปาเป้า
โดนต าแหน่งทีม่ีโอกาสปาเข้าได้ยากกว่า ถ้านักเรียนเป็นผูผ้ลิตเป้าส าหรบัปาเป้า เพื่อให้การปาเป้า
แข่งขันน้ันได้คัดเลือกคนที่มฝีีมือแมนย ามาก ๆ นักเรียนควรออกแบบอย่างไร เขียนและอธิบายโอกาส
ของเหตกุารณ์ทีจ่ะปาเป้าโดนหรอืไม่โดนอย่างละเอียด 
                           
วัสดุอุปกรณ์ 
1. กระดาษแข็งสี 6 ส ี
2. ปากกาเคม ี
3. กรรไกร 
4. ลูกดอก 
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แบบบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้ ปาเป้าพาเพลิน (2 คาบ) 
 
ให้แต่ละกลุ่มช่วยกันปฏิบัติภาระกจิการเรียนรู้จากสถานการณ์ปัญหาดังกล่าว ต่อไปนี้ 
1 วิเคราะห์สถานการณ์ เรื่อง ปาเป้าพาเพลิน ที่ก าหนดให้แล้วสรปุเป็นปญัหาหรือความต้องการ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
2. นักเรียนออกแบบการสร้างแผ่นปาเป้าได้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………..................
............................................................................................................................. ...................................  
3.  ให้บอกหลักการและวางแผนและด าเนินการสร้างแผ่นปาเป้า 
…………………………………………………………………………………………………………………………..........……........
..................………………………………………………………………………………………………………………………………
.................................................................................................. ..............................................................                                                                  
4.  เขียนตัวเลขแสดงโอกาสที่จะเกิดเหตุการณ์โยนลกูดอกโนบริเวณสีต่าง ๆ ได้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………..................
.................……………………………………………………………………………………………………………………………….
............................................................................................................................. ...................................
5. อธิบายและบอกได้ว่าการปาเป้าในสีใด ๆ ใหม้ีโอกาสเกิดมากน้อยเพียงใด 
............................................................................................................................. ...................................                                                              
............................................................................................................................. ...................................        
.......................................................................... ...................................................................................... 
         
เกณฑ์การให้คะแนน 

พิจารณาจากการแสดงวิธีการหาค าตอบ และความถูกต้องของค าตอบ 

 
คะแนน / ความหมาย ผลการท าข้อสอบที่ปรากฏเห็น 
๔   ดีมาก การแสดงวิธีท าชัดเจน สมบูรณ์ ค าตอบถูกต้อง ครบถ้วน 
๓   ดี การแสดงวิธีท ายังไม่ชัดเจนดีนัก แต่อยู่ในแนวทางที่ถูกต้อง ค าตอบ

ถูกต้องครบถ้วน 
๒  พอใช้ การแสดงวิธีท ายังไม่ชัดเจน หรือไม่แสดงวิธีท า ค าตอบถูกตอ้ง

ครบถ้วน หรือ การแสดงวิธีท าชัดเจน สมบูรณ์ แต่ค าตอบไมถู่กต้อง 
ขาดการตรวจสอบ 

๑  ควรแก้ไข  การแสดงวิธีท ายังไมชัดเจนย่ิงนัก แต่อยู่ในแนวทางที่ถูกต้อง ค าตอบ
ไมถูกต้อง หรอื ไม่แสดงวิธีท า และค าตอบที่ได้ไม่ถูกต้องแต่อยู่ใน
แนวทางที่ถูกต้อง 

๐ ต้องปรบัปรุง ท าได้ไม่ถึงเกณฑ ์
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เกณฑ์การประเมิน 

 คะแนน   17 – 20  ระดับคุณภาพ  ดีมาก 
 คะแนน   13 – 16  ระดับคุณภาพ  ดี 
 คะแนน   9 – 12   ระดับคุณภาพ  พอใช้ 
 คะแนน   5 – 8   ระดับคุณภาพ  ต่ ากว่าเกณฑ์ 
 คะแนน   0 – 4   ระดับคุณภาพ  ต้องปรบัปรุง 
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การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ ผักและผลไม้ขึ้นโตะ๊ 1         
เรื่อง  หน้าตัดของรปูเรขาคณิตสามมิติ                    เวลา 50 นาท ี
วิชาคณิตศาสตร์            ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1   
ผู้สอน  นางบญุน้อม   นามดา 
 
ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรปูแบบการประเมินเพือ่พัฒนาผูเ้รียน 6 ข้ันตอน ดังนี ้
ขั้นตอนท่ี 1 ก าหนดเป้าหมายการเรียนรู ้
 ครูแจ้งเป้าหมายของการเรียนรู้ให้นักเรียนทุกคนรบัรู้และปฏิบัติให้ได้ ดังนี ้
  1. สามารถบอกหน้าตัดของสิง่ของทีก่ าหนดให้ได ้
  2. บอกความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมติิได้  
ขั้นตอนท่ี 2 ก าหนดเกณฑ์ความส าเร็จของการเรียนรู ้
 ครูแจ้งเกณฑ์ความส าเรจ็ของการเรียนรู้ ให้ครูและนักเรียนรบัรูร้่วมกัน ดังนี ้นักเรียนสามารถ 
  1. นักเรียนสามารถตัด หั่น หรือผ่าวัตถุ สิ่งของทีก่ าหนดข้ึนมาเองตามทิศทางต่าง ๆ ได้ 
  2. นักเรียนสามารถตกแตง่จานผักได้อย่างสวยงามน่าทาน 
  3. สามารถบอกหน้าตัดของวัตถุ สิ่งของทีเ่กิดจากการตัด หัน่หรือผ่าได ้
  4. บอกความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมติิได้  
ขั้นตอนท่ี 3 วิธีด าเนินกิจรรมการเรียนรู ้/ จัดหาหลกัฐานการเรียนรู ้
 จัดกิจกรรมการเรียนรูผ้่านการปฏิบัตจิรงิ ดังนี ้
  1. ครูแจ้งให้นกัเรียนทราบถึงกจิกรรมการเรียนรู้ในคาบนี้ คือ หน้าตัดของรปูเรขาคณิต
สามมิต ิ
  2. จัดนักเรียนเป็นกลุม่ กลุ่มละ 5- 6 คน โดยวิธีการสุ่มหยิบช่ือกลุ่ม  
  3. ครูสนทนากบันักเรียนเกี่ยวกับการตัดหรือผ่าสิง่ของต่าง รวมถึงของกินของใช้ใน
ชีวิตประจ าวันที่พบเห็นอยู่เป็นประจ า 
  4. ให้นักเรียนช่วยกันคิดและระบุถึงสิง่ของเหล่าน้ันมาสัก 5 รายการพร้อมบอกวิธีการ
ในการตัด หั่น หรอืผ่า แล้วบันทึกในแบบบันทกึกิจกรรม  
  5.  ครูให้นักเรียนซักถามในสิ่งทีส่งสัย และครูคอยเช่ือมโยงค าถามเพื่อให้นักเรียนบรรลุ
เป้าหมายการเรียนรู้ เช่น  
   “วัตถุชนิดนี้จะผ่าแนวไหนถึงจะเหมาะสม” 
   “การผ่า หั่น หรอืตัด ค านึงถึงวัตถุประสงค์การใช้งานหรือไม่”  
   “ร่องรอยที่เกิดจากการผ่าวัตถุนั้น ๆ มีลกัษณะเป็นอย่างไร” 
  6. ให้นักเรียนแตล่ะกลุ่มออกมาน าเสนอพร้อมทั้งอธิบายวิธีการตัด หั่น หรอืผ่า  
ผลที่เกิดข้ึนของวัตถุที่นักเรียนคิดในข้อที่ 4 
  7. ครูคอยสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนและบันทกึลงในแบบประเมิน 
  8. ครูและนักเรียนร่วมกันประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ของแต่ละกลุม่  
ขั้นตอนท่ี 4 การประเมินผลจากหลักฐานการเรียนรู ้
 การประเมินผลจากหลักฐานการเรียนรู ้ดังนี้  
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  1. ครูสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนแตล่ะคน และนักเรียนแตล่ะกลุ่มแลกเปลี่ยน
กันสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของสมาชิกในแต่ละกลุม่ แล้วบันทึกผลลงในแบบประเมิน ดังนี้  
  1.1 แบบบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้ หน้าตัดของรปูเรขาคณิตสามมิต ิ
  1.2 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน จากพฤตกิรรม ได้แก่ 1) การเรียนรู้
ของนักเรียน 2) กระบวนการกลุ่มของนักเรียน 3) การใช้สื่อและเทคโนโลยี 4) ทักษะการประเมินของ
นักเรียน 
 2. ครูและนักเรียนร่วมกันประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ตามเกณฑ์การให้คะแนน  
ผลประเมินให้ได้ตามเกณฑ์ความส าเร็จ ถือว่าบรรลุตามเป้าหมายการเรียนรูห้ลงัจากประเมินระหว่าง 
การเรียนรูท้ั้ง 3 ส่วน แล้วหากกลุ่มใดหรือสมาชิกคนใดไม่เปน็ไปตาม เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ให้ครูช่วย
ช้ีแนะ ใช้ค าถามเช่ือมโยงในจุดที่นักเรียนไมเ่ข้าใจ หลงัจากนั้นท าการประเมินอกีครั้ง 
ขั้นตอนท่ี 5 การให้ข้อมูลป้อนกลับ 
 ครูสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนขณะปฏิบัติกจิกรรมการเรียนรู้อยู่ตลอดเวลา 
และท าการประเมินผลจากหลักฐานการเรียนรู้ที่ปรากฏ  หากกลุ่มใดช้ินงานไมเ่ป็นไปตามเกณฑ์
ความส าเรจ็ตามทีก่ าหนดไว้ ให้ครูช่วยช้ีแนะโดยมีตัวอย่างการป้อนกลบัข้อมูล ดังตัวอย่างต่อไปนี ้
 1. ขณะการประเมินระหว่างการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้  
  1.1 โยงให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิตมินการตัดหรอืหั่นผัก 
  1.2 ท าการประเมินตลอดเวลาระหว่างปฏิบัติกจิกรรม 
  1.3 วัตถุชนิดนี้จะผ่าแนวไหนถึงจะเหมาะสม 
  1.4 การผ่า หั่น หรือตัด ค านึงถึงวัตถุประสงค์การใช้งานหรอืไม่  
  1.5 ร่องรอยที่เกิดจากการผ่าวัตถุนั้น ๆ มีลักษณะเป็นอย่างไร 
 2. ขณะการประเมินระหว่างการน าเสนอช้ินงานของแต่ละกลุ่ม ดังตัวอย่างต่อไปนี ้
     2.1  กิจกรรมนี้ใช้ความรู้ในเรื่องใดบ้าง 
     2.2  รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิตมิีความสัมพันธ์กันหรอืไม่ อย่างไร”  
ขั้นตอนท่ี  6 สรุปผลการเรียนรู้ 
 หลงัจากประเมินผลจากหลกัฐานการเรียนรู้แล้วครูและนกัเรยีนรวมกันสรุป ดังนี้  
 1. ในการตัด หั่น หรือผ่าวัตถุ สิ่งของต่าง ๆ สามารถท าได้ 3 ทิศทาง คือ  
  1.1 ตามแนวขวางขนานกับพื้น  
  1.2 ตามแนวตั้งฉากกับพื้น  
  1.3 ตามแนวเอียง 45  กับพื้น  
 ทั้งนี้ข้ึนอยู่กบัประโยชน์และวัตถุประสงค์ชองการใช้งานในวัตถุ สิ่งของนั้น ๆ  
 2. ทิศทางการตัดวัตถุทรงสามมิติน้ัน จะเป็นการบอกแนวของระนาบที่น ามาตัด เช่น 
  2.1 ตัดตามแนวขวางขนานกับพื้น หมายถึง การวางแผ่นระนาบหรอือุปกรณ์ในการตัด
ในแนวขนานกับพื้นแล้วตัดวัตถุสามมิติน้ัน 
  2.2 ตามแนวตั้งฉากกับพื้น หมายถึง การวางแผ่นระนาบหรอือุปกรณ์ในการตัดใน
แนวตั้งฉากกับพื้นแล้วตัดวัตถุสามมิตินั้น 
  2.3 ตามแนวเอียง 45  กับพื้น หมายถึง การวางแผ่นระนาบหรืออุปกรณ์ในการตัด 



188 
 

ในแนวเอียง 45  กับพื้น แล้วตัดวัตถุสามมิติน้ัน 
 3. ร่องรอยจากการตัดวัตถุ สิ่งของต่าง ๆ จะมหีนาตัดเป็นรปูเรขาคณิตสองมิติ 
 4. รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิตจิะมีความสัมพันธ์กัน เช่น กระบอกไม้ไผ่ เป็นรปู
เรขาคณิตสามมิติทรงกระบอก เมื่อน ามาหั่นตามแนวขนานกับพื้นจะได้หน้าตัดเป็นรปูเรขาคณิตสอง
มิติ คือ รูปวงกลม 
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การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ ผักและผลไม้ขึ้นโตะ๊ 2         
เรื่อง  หน้าตัดของรปูเรขาคณิตสามมิติ                    เวลา 100 นาท ี
วิชาคณิตศาสตร์            ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1   
ผู้สอน  นางบญุน้อม   นามดา 
 
ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรปูแบบการประเมินเพือ่พัฒนาผูเ้รียน 6 ข้ันตอน ดังนี ้
ขั้นตอนท่ี 1 ก าหนดเป้าหมายการเรียนรู ้
 ครูแจ้งเป้าหมายของการเรียนรู้ให้นักเรียนทุกคนรบัรู้และปฏิบัติให้ได้ ดังนี ้
  1. สามารถบอกหน้าตัดของผักและผลไมท้ี่ก าหนดให้ได้ 
  2. สามารถวาดภาพหน้าตัดของผักและผลไม้ทัง้ 3 ทิศทางได้ 
  3. บอกความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมติิได้  
ขั้นตอนท่ี 2 ก าหนดเกณฑ์ความส าเร็จของการเรียนรู ้
 ครูแจ้งเกณฑ์ความส าเรจ็ของการเรียนรู้ ให้ครูและนักเรียนรบัรูร้่วมกัน ดังนี ้นักเรียนสามารถ 
  1. ตัด หั่น หรือผ่าวัตถุ ผักและผลไม้ทีก่ าหนดให้ตามทิศทางต่าง ๆ ได้ 
  2. บอกหน้าตัดของผักและผลไมท้ี่ก าหนดให้ได้ 
  3. วาดภาพหน้าตัดของผักและผลไม้ทั้ง 3 ทิศทางได้ 
  4. บอกความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมติิได้  
ขั้นตอนท่ี 3 วิธีด าเนินกิจรรมการเรียนรู ้/ จัดหาหลกัฐานการเรียนรู ้
 จัดกิจกรรมการเรียนรูผ้่านการปฏิบัตจิรงิ ดังนี ้
  1. ครูแจ้งให้นกัเรียนทราบถึงกจิกรรมการเรียนรู้ในคาบนี้ คือ หน้าตัดของผักและผลไม้ 
  2. จัดนักเรียนเป็นกลุม่ กลุ่มละ 5- 6 คน โดยวิธีการสุ่มหยิบช่ือกลุ่ม อาจใช้สมาชิกกลุ่ม
จากคาบทีผ่่านมา  
  3. ครูสนทนากบันักเรียนเกี่ยวกับการตัดหรือผ่าสิง่ของต่าง รวมถึงของกินของใช้ใน
ชีวิตประจ าวันที่พบเห็นอยู่เป็นประจ า ในคาบที่ผ่านมา 
  4. ให้นักเรียนน าผักและผลไม้มากลุม่ละ 5 ชนิด และน าความรู้จากการตัด หั่น หรือผ่า 
จากคาบที่แล้วมาท ากจิกรรมในคาบนี ้
  5. ให้นักเรียนออกแบบวางแผนในการตัด หั่น หรือผ่าผักและผลไมท้ี่เตรียมมา โดยนึก
ถึงประโยชน์ของการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน  
  6. นักเรียนด าเนินการตัด หั่น หรือผ่า ผัก ผลไม้ตามทีอ่อกแบบไว้ให้ได้ทั้ง 3 ทิศทาง  
     7. ให้นักเรียนสงัเกตร่องรอยการตัด ที่เรียกว่า หนาตัด เป็นลักษณะใด ให้วาดภาพลง
ในแบบันทึก 
     8. นักเรียนแต่ละกลุ่มตรวจสอบความถกต้องของภาพวาดที่ได้  
     9. แต่ละกลุ่มพจิารณาถึงความสมัพันธ์ของภาพหน้าตัดทีไ่ด้กับผักและผลไม้  
ว่ามีความสัมพันธ์กันเช่นไร  
 10.  ครูให้นักเรียนซักถามในสิง่ทีส่งสัย และครูคอยเช่ือมโยงค าถามเพื่อให้นักเรียนบรรลุ
เป้าหมายการเรียนรู้ เช่น  
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  “ วัตถุชนิดนี้จะผ่าแนวไหนถึงจะเหมาะสม” 
  “ การผ่า หั่น หรือตัด ค านึงถึงวัตถุประสงค์กาใช้งานหรือไม่”  
  “ ร่องรอยทีเ่กิดจากการผ่าวัตถุนั้น ๆ มีลักษณะเป็นอย่างไร” 
 11. ให้นักเรียนแตล่ะกลุ่มออกมาน าเสนอพร้อมทั้งอธิบายวิธีการตัด หั่น หรือผ่า ผักและ
ผลไมท้ี่เกิดข้ึน  
 12. ครูคอยสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนและบันทึกลงในแบบสังเกตพฤติกรรม  
และแบบันทึกกจิกรรม ผักและผลไม้ขึ้นโต๊ะ 
 13. ครูและนักเรียนร่วมกันประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นตอนท่ี 4 การประเมินผลจากหลักฐานการเรียนรู ้
 การประเมินผลจากหลักฐานการเรียนรู ้ดังนี้  
  1. ครูสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนแตล่ะคน และนักเรียนแตล่ะกลุ่มแลกเปลี่ยน
กันสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของสมาชิกในแต่ละกลุม่ แล้วบันทึกผลลงในแบบประเมิน ดังนี้  
  1.1 แบบบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้ หน้าตัดของรปูเรขาคณิตสามมิติ 
  1.2 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน จากพฤตกิรรม ได้แก่ 1) การเรียนรู้
ของนักเรียน 2) กระบวนการกลุ่มของนักเรียน 3) การใช้สื่อและเทคโนโลยี 4) ทักษะการประเมินของ
นักเรียน 
 2. ครูและนักเรียนร่วมกันประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ตามเกณฑ์การให้คะแนน ผล
ประเมินให้ได้ตามเกณฑ์ความส าเรจ็ ถือว่าบรรลุตามเป้าหมายการเรียนรูห้ลงัจากประเมินระหว่าง 
การเรียนรูท้ั้ง 3 ส่วน แล้วหากกลุ่มใดหรือสมาชิกคนใดไม่เปน็ไปตาม เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ให้ครูช่วย
ช้ีแนะ ใช้ค าถามเช่ือมโยงในจุดที่นักเรียนไมเ่ข้าใจ หลงัจากนั้นท าการประเมินอกีครั้ง 
ขั้นตอนท่ี 5 การให้ข้อมูลป้อนกลับ 
 ครูสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนขณะปฏิบัติกจิกรรมการเรียนรู้อยู่ตลอดเวลา 
และท าการประเมินผลจากหลักฐานการเรียนรู้ที่ปรากฏ  หากกลุ่มใดช้ินงานไมเ่ป็นไปตามเกณฑ์
ความส าเรจ็ตามทีก่ าหนดไว้ ให้ครูช่วยช้ีแนะโดยมีตัวอย่างการป้อนกลบัข้อมูล ดังตัวอย่างต่อไปนี ้
 1. ขณะการประเมินระหว่างการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้  
  1.1 โยงให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิตมินการตัดหรอืหั่นผัก 
  1.2 ท าการประเมินตลอดเวลาระหว่างปฏิบัติกจิกรรม 
  1.3 วัตถุชนิดนี้จะผ่าแนวไหนถึงจะเหมาะสม 
  1.4 การผ่า หั่น หรือตัด ค านึงถึงวัตถุประสงค์กาใช้งานหรอืไม่  
  1.5 ร่องรอยที่เกิดจากการผ่าวัตถุนั้น ๆ มีลักษณะเป็นอย่างไร 
 2. ขณะการประเมินระหว่างการน าเสนอช้ินงานของแต่ละกลุ่ม ดังตัวอย่างต่อไปนี ้
     2.1 กิจกรรมนี้ใช้ความรู้ในเรือ่งใดบ้าง 
     2.2 รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติมีความสมัพันธ์กันหรือไม่ อย่างไร  
ขั้นตอนท่ี  6 สรุปผลการเรียนรู้ 
 หลงัจากประเมินผลจากหลกัฐานการเรียนรู้แล้วครูและนกัเรยีนรวมกันสรุป ดังนี้  
  1. ในการตัด หั่น หรือผ่าผกัและผลไม้ สามารถท าได้ 3 ทิศทาง คือ  
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   1.1 ตามแนวขวางขนานกับพื้น  
   1.2 ตามแนวตั้งฉากกับพื้น  
   1.3 ตามแนวเอียง 45  กับพื้น  
 ทั้งนี้ข้ึนอยู่กบัประโยชน์และวัตถุประสงค์ชองการใช้งานในวัตถุ สิ่งของนั้น ๆ  
  2. ร่องรอยจากการตัดวัตถุ สิ่งของต่าง ๆ จะมหีน้าตัดเป็นรปูเรขาคณิตสองมิติ 
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การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ ผักและผลไม้ขึ้นโตะ๊ 3         
เรื่อง  หน้าตัดของรปูเรขาคณิตสามมิติ                    เวลา 100 นาท ี
วิชาคณิตศาสตร์            ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1   
ผู้สอน  นางบญุน้อม   นามดา 
 
ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรปูแบบการประเมินเพือ่พัฒนาผูเ้รียน 6 ข้ันตอน ดังนี ้
ขั้นตอนท่ี 1 ก าหนดเป้าหมายการเรียนรู ้
 ครูแจ้งเป้าหมายของการเรียนรู้ให้นักเรียนทุกคนรบัรู้และปฏิบัติให้ได้ ดังนี ้
   1. น าหน้าตัดผักและผลไม้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้ 
  2. บอกความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมติิได้  
ขั้นตอนท่ี 2 ก าหนดเกณฑ์ความส าเร็จของการเรียนรู้ 
 ครูแจ้งเกณฑ์ความส าเรจ็ของการเรียนรู้ ให้ครูและนักเรียนรบัรูร้่วมกัน ดังนี ้นักเรียน
สามารถ 
  1. ตัด หั่น หรือผ่าวัตถุ ผักและผลไม้ทีก่ าหนดให้ตามทิศทางต่าง ๆ ได ้
  2. ตกแต่งจานผักได้อย่างสวยงามน่าทาน 
  3. บอกความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมติิได้  
ขั้นตอนท่ี 3 วิธีด าเนินกิจรรมการเรียนรู้ / จัดหาหลักฐานการเรียนรู้ 
จัดกิจกรรมการเรียนรูผ้่านการปฏิบัตจิรงิ ดังนี ้
  1. ครูแจ้งให้นกัเรียนทราบถึงกจิกรรมการเรียนรู้ในคาบนี้ คือ การจัดชุดน้ าพรกิขึ้นโต๊ะ
อาหาร 
  2. จัดนักเรียนเป็นกลุม่ เป็น 2 สาย สายละ 3 กลุ่ม กลุม่ละ 5- 6 คน โดยวิธีการสุ่ม
หยิบช่ือกลุ่ม อาจใช้สมาชิกกลุ่มจากคาบทีผ่่านมา  
  3. ครูสนทนากบันักเรียนเกี่ยวกับการจัดอาหารข้ึนโต๊ะแบบธรรมเนียมไทย 
  4. ให้นักเรียนมารบัอุปกรณ์ในการท ากจิกรรม โดยแบง่สาย ดังนี้ 
   4.1 สาย A ท ากิจกรรมจัดน้ าพริกและผักขึ้นโตะ๊อาหาร  
   4.2 สาย B ท ากิจกรรมจัดผลไม้สดตามฤดูกาลข้ึนโต๊ะอาหาร  
  5. ให้นักเรียนน าผักและผลไม้ทีเ่ตรียมมามากลุม่ละ 5 ชนิด และน าความรู้จากการตัด 
หั่น หรือผ่า ที่เรียนรูผ้่านมาแล้วท าใช้ท ากิจกรรมในคาบนี ้ดังนี้  
   5.1 สาย A ท ากิจกรรมจัดน้ าพริกและผักขึ้นโตะ๊อาหาร โดยท าการแข่งขันกัน 3 กลุ่ม 
ต้องตกแต่งผักจากความรู้ทีเ่รียนมาในเรือ่งหน้าตัดของรปูเรขาคณิตสามมิติ แล้วน าเสนอผลงานที่ได้ 
  5.2 สาย B ท ากิจกรรมจัดผลไม้สดตามฤดูกาลข้ึนโต๊ะอาหาร โดยท าการแข่งขันกัน 3 กลุม่ 
ต้องตกแต่งผักจากความรู้ทีเ่รียนมาในเรือ่งหน้าตัดของรปูเรขาคณิตสามมิติ แล้วน าเสนอผลงานที่ได้ 
  6. นักเรียนด าเนินการตกแต่งจานผักและผลไม้ตามทีอ่อกแบบและวางแผนไว้ 
  7. ครูให้นักเรียนซักถามในสิ่งที่สงสัย และครูคอยเช่ือมโยงค าถามเพื่อให้นกัเรียนบรรลุ
เป้าหมายการเรียนรู้ เช่น  
    7.1  ผักชนิดนี้จะผ่าแนวไหนถึงจะเหมาะสมและสวยงาม 
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   7.2 จานที่ใช้ในการวางรองรบัผกัผลไม้ต้องมีขนาดอย่างไร  
   7.3 การผ่า หั่น หรือตัด ค านึงถึงวัตถุประสงค์การใช้งานหรอืไม่  
   7.4 ร่องรอยที่เกิดจากการผ่าวัตถุนั้น ๆ มีลักษณะเป็นอย่างไร 
  8. แต่ละกลุม่พิจารณาถึงความสัมพันธ์ของภาพหน้าตัดที่ได้กับผกัและผลไม้นั้น ๆ  
ว่ามีความสัมพันธ์กันอย่างไร  
  9.  นักเรียนแต่ละกลุ่มเตรียมน าเสนอหน้าช้ันพร้อมจานที่ตกแต่งด้วยผักและผลไม้ 
ที่สวยงาม 
  10. ให้นักเรียนแตล่ะกลุ่มออกมาน าเสนอที่ละสาย โดยสลับการน าเสนอระหว่างสาย A 
กับสาย B จนครบทุกกล่ม พร้อมทั้งอธิบายวิธีการตัด หั่น หรือผ่า ผกัและผลไม้ และการน ามาตกแต่ง 
ประโยชน์ที่ไดร้ับจากกจิกรรมนี้  
  11. ครูคอยสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนในระหว่างท ากิจกรรมและช่วงการ
น าเสนอผลงานและบันทกึลงในแบบสังเกตพฤติกรรม และแบบบันทึกกจิกรรม ผักและผลไม้ขึ้นโต๊ะ 
  12. ครูและนักเรียนร่วมกันประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้จากแบบสังเกตพฤติกรรม 
ขั้นตอนท่ี 4 การประเมินผลจากหลักฐานการเรียนรู ้
 การประเมินผลจากหลักฐานการเรียนรู ้ดังนี้  
  1. ครูสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนแตล่ะคน และนักเรียนแตล่ะกลุ่มแลกเปลี่ยน
กันสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของสมาชิกในแต่ละกลุม่ แล้วบันทึกผลลงในแบบประเมิน ดังนี้  
  1.1 แบบบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้ หน้าตัดของรปูเรขาคณิตสามมิติ 
  1.2 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน จากพฤตกิรรม ได้แก่ 1) การเรียนรู้
ของนักเรียน 2) กระบวนการกลุ่มของนักเรียน 3) การใช้สื่อและเทคโนโลยี 4) ทักษะการประเมินของ
นักเรียน 
 2. ครูและนักเรียนร่วมกันประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ตามเกณฑ์การให้คะแนน  
ผลประเมินให้ได้ตามเกณฑ์ความส าเร็จ ถือว่าบรรลุตามเป้าหมายการเรียนรูห้ลงัจากประเมินระหว่าง 
การเรียนรูท้ั้ง 3 ส่วน แล้วหากกลุ่มใดหรือสมาชิกคนใดไม่เปน็ไปตาม เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ให้ครูช่วย
ช้ีแนะ ใช้ค าถามเช่ือมโยงในจุดที่นักเรียนไมเ่ข้าใจ หลงัจากนั้นท าการประเมินอกีครั้ง 
ขั้นตอนท่ี 5 การให้ข้อมูลป้อนกลับ 
 ครูสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนขณะปฏิบัติกจิกรรมการเรียนรู้อยู่ตลอดเวลา 
และท าการประเมินผลจากหลักฐานการเรียนรู้ที่ปรากฏ  หากกลุ่มใดช้ินงานไมเ่ป็นไปตามเกณฑ์
ความส าเรจ็ตามทีก่ าหนดไว้ ให้ครูช่วยช้ีแนะโดยมีตัวอย่างการป้อนกลบัข้อมูล ดังตัวอย่างต่อไปนี ้
 1. ขณะการประเมินระหว่างการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ - ประเมินตลอดเวลาระหว่าง
ปฏิบัติกิจกรรม 
  “จากสถานการณ์ทีก่ าหนดใหม้ีปญัหาหรือความต้องการในเรื่องใด” 
  “ควรมีความรู้เกี่ยวข้องเรื่องใดบ้าง”  
  “ผักชนิดนี้จะผ่าแนวไหนถึงจะเหมาะสม” 
  “การผ่า หั่น หรอืตัด ค านึงถึงวัตถุประสงค์การใช้งานหรือไม่”  
  “ร่องรอยที่เกิดจากการตัดผักชนิดนี้มลีักษณะเป็นอย่างไร” 
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 2. ขณะการประเมินระหว่างการน าเสนอช้ินงานของแต่ละกลุ่ม ดังตัวอย่างต่อไปนี ้
     “กิจกรรมนี้ใช้ความรู้ในเรื่องใดบ้าง” 
     “รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติมีความสมัพันธ์กันหรือไม ่อย่างไร”  
ขั้นท่ี  6 สรุปผลการเรียนรู้ 
 หลงัจากประเมินผลจากหลกัฐานการเรียนรู้แล้วครูและนกัเรยีนรวมกันสรุป ดังนี้  
  1. ในการตัด หั่น หรือตัดผักและผลไม้ สิง่ของต่าง ๆ สามารถท าได้ 3 ทิศทาง ทั้งนี้
ข้ึนอยู่กบัประโยชน์การใช้งานและตามความเหมาะสมของการใช้งานในวัตถุ สิ่งของนั้น ๆ  
  2. ร่องรอยจากการตัดวัตถุ สิ่งของต่าง ๆ จะมหีน้าตัดเป็นรปูเรขาคณิตสองมิติ 
  3. การตกแต่งผกัและผลไม้ขึ้นโต๊ะอาหารควรเน้นความสวยงามและสะอาด 
  4. ความรู้ที่ใช้ท ากิจกรรมหน้าตัดผักและผลไม้ตามทิศทางตา่ง ๆ 
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สถานการณ์ปัญหา 
 
 ศึกษาสถานการณ์ตามทีก่ าหนด ดังนี้  
 “น้ าพริกเป็นอาหารไทยพื้นบ้านประเภทเครื่องจิ้ม คู่ครัวคนไทยมาแต่โบราณ มีการคิดค้น
สูตรท าน้ าพริกหลากหลายชนิดข้ึนเพื่อเป็นการเพิม่รสชาติในการรบัประทานอาหาร และใช้ทานคู่กับ
ผักเพื่อลดความเผ็ดของน้ าพริก คนไทยมีความประณีตในเรือ่งการตกแต่งอาหารและเครือ่งเคียงทีเ่ป็น
ผักด้วยการหั่นหรือซอยผกัตามแนวต่าง ๆ เพื่อใหเ้กิดความสวยงาม ให้นักเรียนแตล่ะกลุ่มออกแบบ
การตกแต่งจานน้ าพรกิด้วยการหั่นผักแต่ละชนิดให้เกิดความสวยงามและหยิบรับประทานสะดวก 
และง่าย” 
จากสถานการณ์ปญัหาให้นกัเรียนท าภาระกิจการเรียนรู้ดงันี้ 
 1. จากสถานการณ์ที่ก าหนดให้มปีัญหาหรือความต้องการในเรื่องใด 
 2. ควรมีความรู้เกี่ยวข้องเรื่องใดบ้าง  
 
วัสดุอุปกรณ ์/ หลักฐานการเรียนรู้ ดังนี ้
1. ผักและผลไม้ตามฤดูกาลอย่างละ 5-10 ชนิด ที่สามารถน ามาตกแต่งอาหาร       
2. มีดส าหรับตัดผักหรือผลไม ้
3. น้ าพริกส าหรบัจัดใส่จานกบัผกั 
4. จานส าหรับจัดข้ึนโต๊ะ 
5. ช้อน-ส้อม 
6. ผ้ารองจาน      
7. ใบสถานการณ์  ผักและผลไม้ขึ้นโต๊ะ    
8. แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
9. แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานรายบุคคล 
10. แบบประเมินพฤติกรรมการท างาน/ช้ินงานของกลุ่ม 
11. แบบบันทึกกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 14 ผักและผลไม้ข้ึนโต๊ะ 
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แบบบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้ ผักและผลไม้ข้ึนโต๊ะ 
 

คาบท่ี 1 ระบุวัตถุหรือสิ่งของที่น ามาตัด หั่น หรือผ่า 
 1. ให้นักเรียนระบุวัตถุหรือสิ่งของที่พบเห็นการตัด หั่น หรือผ่า ในชีวิประจ าวัน พร้อมบอก
และอธิบายลักษณะการตัด หั่น หรือผ่าวัตถุสิ่งของนั้น ๆ (ข้อละ 4 คะแนน) 
 

วัตถุหรือสิ่งของทรงสาม
มิต ิ

ลักษณะการตัด/ประโยชน์การใช้
งาน 

ร่องรอยท่ีเกิดขึ้น 

1. 
 

  

2. 
 

  

3. 
 

  

4. 
 

  

5. 
 

  

 

เกณฑ์การให้คะแนน จากการแสดงวิธีการหาค าตอบ และความถูกต้องสมบูรณ์ของค าตอบ 

 
คะแนน/ความหมาย ผลการหาค าตอบทีป่รากฏเห็น 

4   ดีมาก ระบสุิ่งของได้ชัดเจน สมบูรณ์ ค าตอบถูกต้อง ครบถ้วน 
      3   ดี ระบสุิ่งของยังไม่ชัดเจนดีนัก แต่อยู่ในแนวทางที่ถูกต้อง ค าตอบถูกต้อง

ครบถ้วน 
2  พอใช้ ระบสุิ่งของยังไม่ชัดเจน หรอืไม่แสดงวิธีท า ค าตอบถูกต้องครบถ้วน หรือ  

การหาค าตอบชัดเจน สมบรูณ์ แต่ค าตอบไม่ถูกต้อง ขาดการตรวจสอบ 
   1  ควรแก้ไข ระบสุิ่งของยังไมชัดเจนย่ิงนัก แต่อยู่ในแนวทางที่ถกูต้อง ค าตอบไมถูกต้อง 

หรือ ไม่ระบสุิ่งของ และค าตอบที่ได้ไม่ถูกต้องแต่อยู่ในแนวทางที่ถูกต้อง 
      0 ต้องปรับปรงุ ไม่ระบสุิ่ง และไม่หาค าตอบ 

 
เกณฑ์การประเมิน  ช่วงคะแนน 16  20   คะแนน   อยู่ในระดับดมีาก 
    ช่วงคะแนน 11  15   คะแนน   อยู่ในระดับด ี
    ช่วงคะแนน 6  10   คะแนน   อยู่ในระดับต้องปานกลาง 
    ช่วงคะแนน 0  5    คะแนน   อยู่ในระดับต้องปรับปรงุ 
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นักเรียนต้องท าคะแนนใหอ้ยู่ในระดบัดี จึงจะถือว่าผ่านเกณฑ์ส าเร็จของการเรียนรู้ 
คาบท่ี 2-3 วาดภาพหน้าตัดของผักหรอืผลไม้ตามทิศทางต่าง ๆ  
1. ให้นักเรียนตัด หั่น หรือผ่า ผัก ผลไมท้ี่มีตามฤดูกาล แล้วบอกและวาดภาพลักษณะหน้าตัดที่ได้ 
(ข้อละ 4 คะแนน) 
 

ชนิดของผัก/ผลไม้ 
ภาพหน้าตัด 

ตามแนวขนานกับพ้ืน ตามแนวตั้งฉากกับพ้ืน ตามแนวอียง 45  กับพ้ืน  

1.  
 

  

2.  
 

  

3.  
 

  

4.  
 

  

5.  
 

  

 
เกณฑ์การให้คะแนน จากการ และความถูกต้องสมบูรณ์ของค าตอบ 
 ระดับคะแนน  4 ระบผุักหรือผลไม้ได้ วาดภาพหน้าตัดถูกต้อง ชัดเจน ทั้ง 3 ทิศทาง   
 ระดับคะแนน  3 ระบผุักหรือผลไม้ได้ วาดภาพถูกต้อง ชัดเจนได้  2 ทิศทาง   
 ระดับคะแนน  2 ระบผุักหรือผลไม้ได้ วาดภาพถูกต้อง ชัดเจนได้ 1 ทิศทาง   
 ระดับคะแนน  1 ระบผุักหรือผลไม้ได้ วาดภาพไม่ถูกต้องเลย  
 ระดับคะแนน  0 ระบรุะบผุักหรอืผลไม้ไม่ได้ และวาดภาพไม่ถูกต้องเลย 
  
เกณฑ์การประเมิน   
 ช่วงคะแนน 16  20   คะแนน   อยู่ในระดับดมีาก 
 ช่วงคะแนน 11  15   คะแนน   อยู่ในระดับด ี
 ช่วงคะแนน 6  10   คะแนน   อยู่ในระดับต้องปานกลาง 
 ช่วงคะแนน 0  5    คะแนน   อยู่ในระดับต้องปรับปรงุ 
 นักเรียนต้องท าคะแนนใหอ้ยู่ในระดบัดี จึงจะถือว่าผ่านเกณฑ์ส าเร็จของการเรียนรู้ 
คาบท่ี 4-5 ตกแต่งจานผักและผลไม้ขึ้นโต๊ะ 
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แบบบันทึกกิจรรมการเรียนรู้ ผักและผลไม้ข้ึนโต๊ะ 
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบ STEM Education 6 ข้ันตอน ดังนี้  
  ขั้นตอนท่ี 1 ระบุปัญหาในชีวิตจริงที่พบหรือนวัตกรรมที่ตอ้งการพัฒนา  
................................................................................................. ...............................................................
............................................................................................................................. ...................................
.............................................................................................................................................................. .. 
 ขั้นตอนท่ี 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหาหรือน าไปสู่การพัฒนานวัตกรรมนั้น 
………………………………………………………………………………………………………………………………..................
............................................................................................................................. ...................................
...................................................................... .......................................................................................... 
ขั้นตอนท่ี 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาโดยเช่ือมโยงความรู้ดา้นวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี กระบวนการ
ทางวิศวกรรมและคณิตศาสตร์ 
…………………………………………………………………………………………………………………………..........……........
..................………………………………………………………………………………………………………………………………
.............................................................................................................................. ..................................
............................................................................................................................................. ...................                                                                    
ขั้นตอนท่ี 4 วางแผนและด าเนินการแก้ปญัหาหรอืพัฒนานวัตกรรม  
………………………………………………………………………………………………………………………………..................
.................……………………………………………………………………………………………………………………………….
.............................................................................................................. ..................................................                                                                
 ขั้นตอนท่ี 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรงุแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือพฒันานวัตกรรมได้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………..................
............………………………………………………………………………………………………………………………...............
........………............................................................................................................................................ ...                                                         
 ขั้นตอนท่ี 6 น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรอืผลของนวัตกรรมทีพ่ัฒนาได้  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………..…… 
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เกณฑ์การประเมินชิ้นงาน 
 

คะแนน / ความหมาย ความสามารถในการแก้ปญัหาทีป่รากฏเห็น 
4  ดีมาก - คิดค านวณหรือเสนอรปูแบบวิธีการหาค าตอบได้อย่างถูกตอ้งแม่นย า 

- แสดงวิธีการหรือการหาเหตุผล สนับสนุนการหาค าตอบได้ครบถ้วน
สมบรูณ์ 
- มองเห็นความเช่ือมโยงหรือการขยายผลไปสูห่ลักการของปัญหาได้
อย่างสมบูรณ์ 
- มีองค์ประกอบของช้ินงานครบถ้วน ๓ รายการ (รูปแบบรายงาน 
ความถูกต้องชัดเจนในการเขียนหรือพมิพ์ การจัดรปูเล่ม) 

3   ดี - คิดค านวณหรือวิธีการหาค าตอบถูกตอ้ง 
- แสดงวิธีการหรือการหาเหตุผล สนับสนุนการหาค าตอบได้บางส่วน 
- เช่ือมโยงไปสูห่ลกัการของปญัหาได้บางส่วน 
- มีองค์ประกอบของช้ินงานไม่น้อยกว่า ๒ รายการ  

2  พอใช้ - การค านวณมีข้อผิดพลาดบางส่วน 
- แสดงเหตผุล สนบัสนุนการหาค าตอบเล็กน้อย 
- การเช่ือมโยงหลกัการของปญัหาได้เล็กน้อย 
- มีองค์ประกอบของช้ินงานไม่น้อยกว่า ๒ รายการ  

     1  ควรแก้ไข ไม่มีช้ินงาน 
 
เกณฑ์การประเมิน   
 ช่วงคะแนน 16  20   คะแนน   อยู่ในระดับดมีาก 
 ช่วงคะแนน 11  15   คะแนน   อยู่ในระดับด ี
 ช่วงคะแนน 6  10   คะแนน   อยู่ในระดับต้องปานกลาง 
 ช่วงคะแนน 0  5    คะแนน   อยู่ในระดับต้องปรับปรงุ 
 นักเรียนต้องท าคะแนนใหอ้ยู่ในระดบัดี จึงจะถือว่าผ่านเกณฑ์ส าเร็จของการเรียนรู้ 
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เกณฑ์การให้คะแนนข้อค าถามและการน าเสนอ 
ลักษณะการตอบค าถามและการน าเสนอ 
 
ระดับคะแนน การตอบค าถาม การน าเสนอ 

3 อธิบายได้ครบ 6 ข้ันตอน เนื้อหา
ชัดเจนสมบรูณ์ 

พูดน าเสนอไดเ้สียงดังชัดเจน เนื้อหา
สมบรูณ์ครบถ้วน มีลีลาประกอบ 

2 อธิบายได้ครบ 6 ข้ันตอน เนื้อหามี
ความชัดเจนสมบูรณ์น้อย 

พูดน าเสนอไดเ้สียงดังชัดเจน เนื้อหา
สมบรูณ์ครบถ้วน ไม่มีลีลาประกอบ 
หรือท าได้ 2 ใน 3  

1 อธิบายได้ไม่ครบ 6 ข้ันตอน เนื้อหาไม่
ชัดเจนสมบรูณ์ 

พูดน าเสนอเสียงเบาไม่ชัดเจน เนื้อหา
สมบรูณ์ครบถ้วน มีลีลาประกอบ 
หรือท าได้ 1 ใน 3 

 

เกณฑ์การประเมิน 

 คะแนน   5 – 6   ระดับคุณภาพ  ดีมาก 
 คะแนน   3 – 4  ระดับคุณภาพ  ดี 
 คะแนน   0 – 2   ระดับคุณภาพ  พอใช้ 
 นักเรียนต้องได้คะแนนในระดับ ดี ข้ึนไป จึงจะผ่านเกณฑ์ความส าเร็จ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฉ 

                ภาพประกอบการจัดกจิกรรมการเรียนรู ้
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ภาพประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

ภาพท่ี ฉ-1 ภาพประกอบการจัดกจิกรรมการเรียนรู้กิจกรรมปฐมนเิทศ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี ฉ-2 ภาพประกอบการจัดกจิกรรมการเรียนรู้กิจกรรมบวกลบเศษส่วนและทศนิยม 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี ฉ-3 ภาพประกอบการจัดกจิกรรมการเรียนรู้กิจกรรมคูณหารเศษส่วนและทศนิยม 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี ฉ-4 ภาพประกอบการจัดกจิกรรมการเรียนรู้กิจกรรมปาเป้าพาเพลิน 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี ฉ-5 ภาพประกอบการจัดกจิกรรมการเรียนรู้กิจกรรมรวยเป็นล้าน 
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ภาพท่ี ฉ-6 ภาพประกอบการจัดกจิกรรมการเรียนรู้กิจกรรมปัดข้ึนหรือปัดลง  
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี ฉ-7 ภาพประกอบการจัดกจิกรรมการเรียนรู้กิจกรรมสินค้าชวนคิด 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี ฉ-8 ภาพประกอบการจัดกจิกรรมการเรียนรู้กิจกรรมรถซิ่งว่ิงด้วยล้อ 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี ฉ-9 ภาพประกอบการจัดกจิกรรมการเรียนรู้กิจกรรมโครงสร้างรปูเรขาคณิตสามมิต ิ
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี ฉ-10 ภาพประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กิจกรรมผกัและผลไม้ขึ้นโต๊ะ 
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ภาพท่ี ฉ-11 ภาพประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กิจกรรมประกอบใหเ้ป็นทรง 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี ฉ-12 ภาพประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กิจกรรมกระท่อมไม้ไผ ่
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ช 

1. การประเมินความตรงเชิงเนื้อหา (CVI) และความเหมาะสมกบัการน าไปใช้ 
    จัดกิจกรรมการเรียนรู้ของกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร ์
2. การวิเคราะห์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
3. การวิเคราะห์เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

          4. การวิเคราะห์พฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครู 
          5. การวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 

   6. การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมลู 
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1. การประเมินความตรงเชิงเน้ือหา (CVI) และความเหมาะสมกับการน าไปใช้จัดกิจกรรม 
การเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
 

ตารางท่ี ช-1 ดัชนีความตรงเชิงเนื้อหา (CVI) ของกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร ์
 

กิจกรรมท่ี 
ผู้เชี่ยวชาญ

คนท่ี 1 
ผู้เชี่ยวชาญ

คนท่ี 2 
ผู้เชี่ยวชาญ

คนท่ี 3 

จ านวน 
ผู้เชี่ยวชาญ
ท่ีเห็นด้วย 

I - CVI 

1 X X X 3 1.00 
2 X X X 3 1.00 
3 X X X 3 1.00 
4 X X X 3 1.00 
5 X X X 3 1.00 
6 X X X 3 1.00 
7 X X X 3 1.00 
8 X X X 3 1.00 
9 X X X 3 1.00 
10 X X X 3 1.00 
11 X X X 3 1.00 
12 X X X 3 1.00 
13 X X X 3 1.00 
14 X X X 3 1.00 
15 X X X 3 1.00 
16 X X X 3 1.00 
17 X X X 3 1.00 
18 X X X 3 1.00 

Proportion 
   Mean I-CVI = 1.00 

Relevant: 
   S-CVI/UA = 1.00 

  

1.00 1.00 1.00 
Mean expert proportion = 
1.00 

 
 



207 
 

 
ตารางท่ี ช-2 ระดับความเหมาะสมกบัการน าไปใช้จัดกจิกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร ์
 

กิจกรรมท่ี Mean SD ระดับความเหมาะสม 

1 3.20 0.28 มาก 
2 3.13 0.29 มาก 
3 3.10 0.38 มาก 
4 3.12 0.33 มาก 
5 3.20 0.34 มาก 
6 3.02 0.37 มาก 
7 3.05 0.34 มาก 
8 3.13 0.31 มาก 
9 3.13 0.41 มาก 
10 3.25 0.31 มาก 
11 3.22 0.38 มาก 
12 3.15 0.35 มาก 
13 3.03 0.42 มาก 
14 3.08 0.41 มาก 
15 3.10 0.38 มาก 
16 3.15 0.37 มาก 
17 3.33 0.34 มาก 
18 3.30 0.28 มาก 

ค่าเฉลี่ย 3.15 0.04 มาก 
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2. การวิเคราะห์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
 

ตารางท่ี ช-3 คะแนนความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 33 คน (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
 

คนที่ Pretest Posttest คนที่ Pretest Posttest คนที่ Pretest Posttest 
1 13 17 12 11 18 23 13 18 
2 19 20 13 14 18 24 10 17 
3 15 18 14 10 17 25 11 18 
4 14 18 15 15 19 26 14 18 
5 6 17 16 16 19 27 11 18 
6 7 18 17 7 17 28 15 19 
7 8 18 18 9 17 29 16 19 
8 6 16 19 12 18 30 12 18 
9 15 18 20 12 18 31 13 18 
10 16 18 21 17 19 32 12 17 
11 11 17 22 15 19 33 12 17 

 

ตารางท่ี ช-4 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน  
 

Paired Samples Statistics 

  
Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 Pretest 12.33 33 3.247 .565 

Posttest 17.91 33 .843 .147 

 
ตารางท่ี ช-5 การทดสอบทเีปรียบเทียบคะแนนความรู้ทางคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการใช้กิจกรรม
การเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน  
 

Paired Samples Test 

  Paired Differences 

T df 

Sig.  

(2-tailed) 

  

Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  
Lower Upper 

Pair 1 Pretest – 

Posttest 
-5.576 2.658 .463 -6.518 -4.633 -12.051 32 .000 
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3. การวิเคราะห์เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
 

ตารางท่ี ช-6 ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนข้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  
 

ข้อ รายการ 
Mean SD 

ก่อน หลัง ก่อน หลัง 

ด้านความรู้สึกต่อเนื้อหาสาระของวิชาคณิตศาสตร์ 
1 คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ท าให้เป็นคนคิดอย่างมีระบบ  2.73 2.73 0.45 0.45 
2 เน้ือหาในวิชาคณิตศาสตร์มีประโยชน์ต่อความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี

ใหม่ๆ ในปัจจุบัน 2.76 3.00 0.44 0.00 
3 การเรียนรู้ในเน้ือหาสาระทางคณิตศาสตร์ไม่ยากและไม่น่าเบื่อ 2.36 2.39 0.53 0.50 
4 คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ท าให้เกิดความสนุกไม่เครียดต่อการเรียนรู้ 2.52 2.61 0.56 0.56 
5 คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 2.27 2.67 0.76 0.48 
ด้านความรู้สึกต่อครูผู้สอน 
6 ครูเป็นคนใจดีเจ้าระเบียบนักเรียนกล้าซักถามข้อปัญหา 2.79 2.85 0.38 0.36 
7 ครูให้ค าแนะน า ชี้แนะเสมอเม่ือนักเรียนไม่เข้าใจ 2.91 2.97 0.45 0.17 
8 ครูน าเทคนิคใหม่ ๆ มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนที่สามารถ

น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้  2.73 2.88   0.56 0.33 
9 ครูท าให้การเรียนการสอนน้ันไม่น่าเบือ นักเรียนสนุกสนาน  2.55 2.64   0.45 0.49 
10 มีความรู้ความสามารถและเตรียมความพร้อมใน การจัดการ

เรียน 
               
      2.73 

         
  2.88 

   
   0.45 0.33 

ด้านความรู้สึกต่อรูปแบบการจัดการเรียนการสอน     
11 การจัดการเรียนรู้มีรูปแบบใหม่ ๆ ทันสมัยสามารถประเมิน

ผู้เรียนได้ทุกด้าน 2.58 2.67 0.48 0.8 
12 รูปแบบการจัดกิจกรรมวิชาคณิตศาสตร์ท าให้นักเรียนได้ฝึก

ทักษะต่าง ๆ และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 2.67 2.88 0.51 0.33 
13 นักเรียนสนุกสนานกับรูปแบบการสอนเป็นการเน้นให้นักเรียน

ได้คิด ปฏิบัติจริง ด้วยตนเอง  2.52 2.94 0.56 0.24 
14 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท าให้นักเรียนมีความสุข

เม่ือได้ร่วมกิจกรรม 2.61 2.88 0.48 0.33 
15 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท าให้นักเรียนกล้า

แสดงออก กล้าคิด กล้าตัดสินใจ แก้ปัญหาได้ 2.67 2.79 0.48 0.42 
 ด้านความรู้สึกต่อการใช้ส่ือและอุปกรณ ์     
16 สื่อและอุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เหมาะสม และ

มีเพียงพอ 2.67 2.82 0.50 0.39 
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ข้อ รายการ 
Mean SD 

ก่อน หลัง ก่อน หลัง 

17 การใช้ส่ืออุปกรณ์ท าให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเร้าใจ 
น่าสนใจ 2.42 2.91 0.7 0.29 

18 สื่อและอุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ยากต่อการ
เรียนรู้และเข้าใจ 2.39 2.73 0.48 0.54 

19 สื่อและอุปกรณ์สามารถใช้วัดและประเมินผู้เรียนได้อย่างดี 2.33 2.7 0.51 0.53 

20 สื่อและอุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นักเรียน
สามารถบรรลุเป้าหมายการเรียนรู้ได้ 2.52 2.82 0.51 0.39 

 

ตารางท่ี ช-7 ค่าเฉลี่ยของคะแนนเจตคตติ่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนรายด้าน 

ด้านที่ รายการ 
ค่าเฉลี่ย (Mean) 

ก่อน 
แปล

ความหมาย 
หลัง แปลความหมาย 

1 ด้านความรู้สึกต่อเน้ือหาสาระ
ของวิชาคณิตศาสตร์ 2.53 ดีมาก 2.67 ดีมาก 

2 ด้านความรู้สึกต่อครูผู้สอน 2.74 ดีมาก 2.84 ดีมาก 
3 ด้านความรู้สึกต่อรูปแบบการ

จัดการเรียนการสอน 2.61 ดีมาก 2.83 ดีมาก 
4 ด้านความรู้สึกต่อการใช้ส่ือและ

อุปกรณ์ 2.47 ด ี 2.79 ดีมาก 
เฉลี่ยรวม 2.59 ดีมาก 2.78 ดีมาก 

 

ตารางท่ี ช-8 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของเจตคตติ่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนรายด้าน 

Paired Samples Statistics 

  

Mean N Std. Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 1 Pretest 4.5725 4 .14315 .07157 

Posttest 4.7825 4 .07320 .03660 
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ตารางท่ี ช-9 การทดสอบทเีปรียบเทียบคะแนนเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลงัการใช้
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน  

Paired Samples Test 

  
Paired Differences 

t Df 

Sig. (2-

tailed) 

  

Mean 

Std. 

Deviatio

n 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  
Lower Upper 

Pair 1 Pretest - 

Posttest 
-.21000 .11944 .05972 -.40006 -.01994 -3.516 3 .039 

 
4. การวิเคราะห์พฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ของครู 
 

ตารางท่ี ช-10 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของของคะแนนพฤติกรรมการจัดกจิกรรม 
การเรียนรู้ของครู (แบบสงัเกต) 
                     

กิจกรรม
ที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 Mean SD 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ 3.48 0.10 
1 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3.89 0.32 
2 3 4 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3.61 0.50 
3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3.22 0.43 
4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 4 4 3 3 4 3.28 0.57 
5 3 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3.39 0.50 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3.30 0.08 
6 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 2 3.11 0.47 
 7 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 2 3.33 0.59 
8 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 2 3.11 0.58 
9 3 4 2 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3.56 0.62 
10 3 4 2 2 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3.39 0.70 

การใช้สื่อและเทคโนโลยี 2.67 0.07 
11 3 4 3 4 3 4 3 3 3 2 3 4 4 3 2 3 3 3 3.17 0.62 
12 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 4 2 2 1 3 3 3 2.83 0.71 
13 3 2 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 2 3 2 3 2.50 0.51 
14 3 2 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 1 2 2 3 2.50 0.62 
15 3 2 2 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 2 1 2 2 3 2.33 0.59 

การวัดและประเมินผล 3.18 0.08 
16 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 4 3 3 2 3 3 3 2.89 0.47 
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กิจกรรม
ที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 Mean SD 

17 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 2 4 4 4 3.39 0.61 
18 3 4 4 2 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 2 4 4 4 3.56 0.70 
19 3 4 4 2 4 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3.44 0.62 
20 3 2 3 2 3 3 2 3 2 2 4 2 2 3 3 2 3 3 2.61 0.61 

 
5. การวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
   

ตารางท่ี ช-11 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนพฤติกรรมการเรียนรู ้
ของนักเรียน (แบบสังเกต) 

      

 

 กิจกรรม
ที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

Mean 
 

SD 

ด้านการเรียนรู้ของนักเรียน 3.48  0.04 
1 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3.78  0.43 
2 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 4 3 4 3.50  0.51 
3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 3.39  0.50 
4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 3 4 3 4 3.44  0.51 
5 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 3.28  0.46 

2. กระบวนการกลุ่มของนักเรียน 3.33  0.07 
6 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3.72  0.46 
7 3 4 4 3 4 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3.22  0.55 
8 4 4 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2.94  0.64 
9 4 4 4 3 4 3 3 2 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3.56  0.62 
10 3 4 3 3 4 3 2 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3.22  0.55 

3. การใช้ส่ือและเทคโนโลยี 3.11  0.10 
11 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3.50  0.51 
12 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 2 3 3 3.22  0.55 
13 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3.00  0.34 
14 4 2 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 4 2 3 3 3 3 3.00  0.59 
15 4 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2.83  0.51 

4.ทักษะการประเมินของนักเรียน 3.33  0.10 
16 4 4 4 3 4 4 3 3 4 3 2 4 2 4 3 3 4 4 3.44  0.70 
17 4 4 4 2 4 4 4 3 3 3 2 3 2 4 4 2 4 3 3.28  0.83 
18 4 3 3 3 4 4 3 3 3 2 3 3 3 4 4 3 4 3 3.28  0.57 
19 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 4 2 4 3 3 4 4 3.22  0.65 
20 4 4 3 3 4 4 3 3 3 2 3 4 3 4 4 3 4 4 3.44  0.62 
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6. การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือท่ีใช้เก็บรวบรวมข้อมูล 
 6.1  แบบทดสอบวัดความรู้นักเรียน 
 

ตารางท่ี ช-12 คะแนนวัดความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรยีน 30 คน  
 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 
2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
3 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 
4 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 
5 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 
6 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 
7 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 
8 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 
9 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 
10 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 
11 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 
12 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 
13 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 
14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
15 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 
16 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 
17 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 
18 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 
19 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 
20 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 
21 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 
22 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 
23 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 
24 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 
25 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 
26 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 
27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
28 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 
29 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 
30 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 
 
 

ตารางท่ี ช-13 ค่าสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์แอลฟาของครอนบาคของแบบทดสอบวัดความรู้นักเรียน 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.787 20 
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ตารางท่ี ช-14 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของแบบทดสอบวัดความรู้นักเรียนรายข้อ 
 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

Item1 
.7000 .46609 30 

Item2 
.6000 .49827 30 

Item3 
.5000 .50855 30 

Item4 
.4000 .49827 30 

Item5 
.5000 .50855 30 

Item6 
.3000 .46609 30 

Item7 
.8000 .40684 30 

Item8 
.6000 .49827 30 

Item9 
.8000 .40684 30 

Item10 
.8000 .40684 30 

Item11 
.2000 .40684 30 

Item12 
.4000 .49827 30 

Item13 
.8000 .40684 30 

Item14 
.5000 .50855 30 

Item15 
.6000 .49827 30 

Item16 
.6000 .49827 30 

Item17 
.6000 .49827 30 

Item18 
.8000 .40684 30 

Item19 
.4000 .49827 30 

Item20 
.5000 .50855 30 
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 6.2  มาตรวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
 

ตารางท่ี ช-15 คะแนนเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน 30 คน  
 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
1 5 4 4 4 4 4 5 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 
2 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 5 
3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 4 
4 4 4 4 5 4 5 5 4 4 5 5 5 4 5 4 4 5 4 4 4 
5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 
6 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 4 
7 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 4 
8 5 4 4 4 4 4 5 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 
9 5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 4 
10 5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 4 
11 4 4 4 5 4 5 5 4 4 5 5 5 4 5 4 4 5 4 4 4 
12 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 
13 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 4 
14 5 4 4 4 4 4 5 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 
15 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 5 
16 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 4 
17 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 4 
18 5 4 4 4 4 4 5 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 
19 5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 4 
20 5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 4 
21 4 4 4 5 4 5 5 4 4 5 5 5 4 5 4 4 5 4 4 4 
22 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 
23 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 4 
24 5 4 4 4 4 4 5 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 
25 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 5 
26 4 4 4 5 4 5 5 4 4 5 5 5 4 5 4 4 5 4 4 4 
27 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 
28 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 4 
29 5 4 4 4 4 4 5 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 
30 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 5 

 

ตารางท่ี ช-16 ค่าสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์แอลฟาของครอนบาคของมาตรวัดเจตคติต่อการเรียน
คณิตศาสตร์ของนักเรียน 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.833 20 
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ตารางท่ี ช-17 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของมาตรวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนรายข้อ 
 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

Item1 
4.7333 .44978 30 

Item2 
4.6667 .47946 30 

Item3 
4.5333 .50742 30 

Item4 
4.6667 .47946 30 

Item5 
4.5333 .50742 30 

Item6 
4.7333 .44978 30 

Item7 
4.7333 .44978 30 

Item8 
4.4000 .49827 30 

Item9 
4.8667 .34575 30 

Item10 
4.8000 .40684 30 

Item11 
4.8000 .40684 30 

Item12 
4.8000 .40684 30 

Item13 
4.6667 .47946 30 

Item14 
4.4667 .50742 30 

Item15 
4.5333 .50742 30 

Item16 
4.4000 .49827 30 

Item17 
4.8000 .40684 30 

Item18 
4.2667 .44978 30 

Item19 
4.5333 .50742 30 

Item20 
4.3333 .47946 30 
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 6.3 แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ของครู 
 

ตารางท่ี ช-18  คะแนนแบบสังเกตพฤติกรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของครจูากการสงัเกต 
ของเพื่อนครู 5 คน  
 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
1 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 5 
2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 4 
3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 4 
4 4 5 4 5 4 5 5 4 4 5 5 5 4 5 4 4 5 4 4 4 
5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 
 
ตารางท่ี ช-19 ค่าสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์แอลฟาของครอนบาคของแบบสังเกตพฤติกรรม 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของครู 
 
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.761 20 
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ตารางท่ี ช-20 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของมาตรวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนรายข้อ 
 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

Item1 
4.6000 .54772 5 

Item2 
5.0000 .00000 5 

Item3 
4.8000 .44721 5 

Item4 
5.0000 .00000 5 

Item5 
4.8000 .44721 5 

Item6 
5.0000 .00000 5 

Item7 
5.0000 .00000 5 

Item8 
4.4000 .54772 5 

Item9 
4.8000 .44721 5 

Item10 
5.0000 .00000 5 

Item11 
5.0000 .00000 5 

Item12 
5.0000 .00000 5 

Item13 
4.8000 .44721 5 

Item14 
4.4000 .54772 5 

Item15 
4.6000 .54772 5 

Item16 
4.4000 .54772 5 

Item17 
5.0000 .00000 5 

Item18 
4.4000 .54772 5 

Item19 
4.6000 .54772 5 

Item20 
4.2000 .44721 5 
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 6.4 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
 

ตารางท่ี ช-21 คะแนนจากแบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรูข้องนักเรียนจ านวน 10 คน  
 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
1 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 5 
2 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 4 5 4 
3 5 4 4 4 4 4 5 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 
4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 5 
5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 
6 5 5 4 4 4 4 5 4 5 4 5 4 4 5 4 4 4 4 4 5 
7 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 4 5 5 5 4 4 5 4 4 5 
8 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 4 
9 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 4 
10 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 4 
 
ตารางท่ี ช-22 ค่าสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์แอลฟาของครอนบาคของแบบสังเกตพฤติกรรม 
การเรียนรู้ของนักเรียน 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.791 20 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



220 
 

ตารางท่ี ช-23 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของของแบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

Item1 
4.9000 .31623 10 

Item2 
4.8000 .42164 10 

Item3 
4.8000 .42164 10 

Item4 
4.8000 .42164 10 

Item5 
4.8000 .42164 10 

Item6 
4.8000 .42164 10 

Item7 
4.4000 .51640 10 

Item8 
4.4000 .51640 10 

Item9 
5.0000 .00000 10 

Item10 
4.8000 .42164 10 

Item11 
4.7000 .48305 10 

Item12 
4.8000 .42164 10 

Item13 
4.8000 .42164 10 

Item14 
4.5000 .52705 10 

Item15 
4.5000 .52705 10 

Item16 
4.4000 .51640 10 

Item17 
4.8000 .42164 10 

Item18 
4.2000 .42164 10 

Item19 
4.5000 .52705 10 

Item20 
4.5000 .52705 10 
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