
B
U
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
9
2
0
5
4
2
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
3
0
1
2
5
6
2
 
1
4
:
5
3
:
4
8
 
/
 
s
e
q
:
 
1
2
8

ผลการจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ 
แบบ Active Learning ท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
EFFECTS OF MATHEMATICS LEARNING ACTIVITIES ON  INTEGER SYSTEM 

USING ACTIVE LEARNING ON LEARNING ACHIEVEMENT 
FOR MATHAYOMSUKSA 1 STUDENTS 

แพรทิพย ์พูดเพราะ  

มหาวทิยาลยับูรพา 
2561  

2
1

6
9

8
8

4
1

6
0



B
U
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
9
2
0
5
4
2
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
3
0
1
2
5
6
2
 
1
4
:
5
3
:
4
8
 
/
 
s
e
q
:
 
1
2
8

ผลการจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ 
แบบ Active Learning ท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

แพรทิพย ์พูดเพราะ  

วทิยานิพนธ์น้ีเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาตามหลกัสูตรวทิยาศาสตรมหาบณัฑิต 
สาขาวชิาคณิตศาสตร์ศึกษา 

คณะวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
2561 

ลิขสิทธ์ิของมหาวทิยาลยับูรพา 

2
1

6
9

8
8

4
1

6
0



B
U
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
9
2
0
5
4
2
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
3
0
1
2
5
6
2
 
1
4
:
5
3
:
4
8
 
/
 
s
e
q
:
 
1
2
8

EFFECTS OF MATHEMATICS LEARNING ACTIVITIES ON  INTEGER SYSTEM 
USING ACTIVE LEARNING ON LEARNING ACHIEVEMENT 

FOR MATHAYOMSUKSA 1 STUDENTS 

PRAETHIP POODPROR 

A THESIS SUBMITTED IN PARTIAL FULFILLMENT OF 
THE REQUIREMENTS FOR MASTER OF SCIENCE 

IN MATHEMATICS EDUCATION 
FACULTY OF SCIENCE 
BURAPHA UNIVERSITY 

2018 
COPYRIGHT OF BURAPHA UNIVERSITY 

2
1

6
9

8
8

4
1

6
0





B
U
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
9
2
0
5
4
2
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
3
0
1
2
5
6
2
 
1
4
:
5
3
:
4
8
 
/
 
s
e
q
:
 
1
2
8

ง 

บทคดัย่อภาษาไทย  

59920542: สาขาวชิา:  คณิตศาสตร์ศึกษา; วท.ม. (คณิตศาสตร์ศึกษา) 
ค าส าคญั: การจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์, การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning, 

ระบบจ านวนเตม็ 
แพรทิพย ์พูดเพราะ : ผลการจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ โดย

ใชก้ารจดัการเรียนรู้ แบบ Active Learning ท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1. (EFFECTS OF MATHEMATICS LEARNING 
ACTIVITIES ON  INTEGER SYSTEM USING ACTIVE LEARNING ON LEARNING 
ACHIEVEMENT FOR MATHAYOMSUKSA 1 STUDENTS) คณะกรรมการควบคุม
วทิยานิพนธ์: รักพร ดอกจนัทร์ ปี พ.ศ. 2561. 

การศึกษาวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคข์องการวจิยั ดงัน้ี 1) เพื่อศึกษาดชันีประสิทธิผล
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ Active 
Learning ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 และ 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อ 
การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning  เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
กลุ่มเป้าหมายในการวจิยัน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 
โรงเรียนวงัม่วงวทิยาคม  จงัหวดัสระบุรี ซ่ึงมีคะแนนไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ 60  จ านวน 26 คน 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง คือ แผนการจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ โดยใช ้
การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
และแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning 
วเิคราะห์ขอ้มูล โดยใชด้ชันีประสิทธิผลทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์และค่าร้อยละ  

ผลการวจิยั พบวา่ 1) ดชันีประสิทธิผลทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบ
จ านวนเตม็ ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning  มีค่าเท่ากบั 0.5165 และ 2) ความ 
พึงพอใจของนกัเรียนส่วนใหญ่ท่ีมีต่อการจดัการเรียนแบบ Active Learning อยูใ่นระดบัมากข้ึนไป 
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บทคดัย่อภาษาองักฤษ  

59920542: MAJOR:  MATHEMATICS EDUCATION; M.Sc. (MATHEMATICS 
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KEYWORDS: mathematics learning activities, Active Learning on learning achievement, 
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PRAETHIP POODPROR : EFFECTS OF MATHEMATICS LEARNING 
ACTIVITIES ON  INTEGER SYSTEM USING ACTIVE LEARNING ON LEARNING 
ACHIEVEMENT FOR MATHAYOMSUKSA 1 STUDENTS. ADVISORY COMMITTEE: 
RAKPORN DOKCHAN, Dr.Rer.Nat. 2018. 

The purposes of this research were to 1) study the mathematics effectiveness index 
on “integer system” of mathayomsuksa 1 students using Active Learning management and 
2) study the students's satisfaction of mathematics achievement on “integer system” of
mathayomsuksa 1 students using Active Learning management. The target group for this research 
were mathayomsuksa 1 students in the first semester of 2018 academic year of Wangmuang 
Wittayakhom School, Saraburi, who had the mathematics achievement on “integer system” less 
than the standard score (60% of total score). 

The research tools consisted of the learning management plan on “integer system” 
of mathayomsuksa 1 students using Active Learning management, the mathematics achievement 
tests and the student satisfaction questionare in Active Learning management. Data were analyzed 
using effectiveness index and percentage. 

The results of this research revealed that 1) the effectiveness index of mathematics 
achievement of mathayomsuksa 1 students on “integer system” using Active Learning 
management was 0.5165 and 2) the student satisfaction on “integer system” using Active 
Learning management was at a high level. 
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  บทที ่   
  1 บทน า 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
จากสภาพการณ์ในปัจจุบนัจะพบวา่เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารเขา้มามีบทบาท

เป็นอยา่งยิ่ง ท าใหส้ามารถเขา้ถึงองคค์วามรู้ไดอ้ยา่งรวดเร็ว ดงันั้น การจดัการศึกษาตอ้งปรับเปล่ียน
เป้าหมายการเรียนรู้จากเน้นเรียนเน้ือหาวิชาเพื่อให้ไดรั้บความรู้ ไปสู่การพฒันาการเรียนรู้ยุคใหม่ 
ท่ีตอ้งเรียนเพื่อใหเ้กิดทกัษะท่ีส าคญัต่อการด ารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 โดยผูส้อนจะตอ้งจดักิจกรรม
การเรียนการสอนให้บรรยากาศในชั้นเรียนมีความน่าสนใจ ส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดประกายความคิด
ท่ีสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล มีความสนใจ ใฝ่รู้ใฝ่เรียน น าความรู้เหล่านั้นไปใช้ ลงมือปฏิบติั 
ในส่วนของตนและปฏิบัติเป็นทีมร่วมกับผูอ่ื้น เน้นให้ผูเ้รียนได้แลกเปล่ียนแนวคิดกับผู ้อ่ืน 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 
และ (ฉบับท่ี 3) พ.ศ. 2553 ในหมวด 1 บททัว่ไป ความมุ่งหมายและหลักการ  มาตรา 6 การจดั 
การศึกษาตอ้งเป็นไปเพื่อพฒันาคนไทยให้เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ 
และคุณธรรม มีจริยธรรมและวฒันธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นได้ อย่างมี
ความสุข และหมวด 4 แนวการจดัการศึกษา มาตรา 22 การจดัการศึกษาตอ้งยดึหลกัวา่ผูเ้รียนทุกคน
มีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได้ และถือว่าผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด กระบวนการจดั 
การศึกษา ตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพและมาตรา 24 
การจัดกระบวนการเรียนรู้ ให้สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องด าเนินการ  ดังต่อไปน้ี 
(1) จดัเน้ือหาสาระและกิจกรรมให้สอดคลอ้งกบัความสนใจและความถนดัของผูเ้รียน โดยค านึงถึง
ความแตกต่างระหวา่งบุคคล (2) ฝึกทกัษะ กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ และ
การประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา (3) จดักิจกรรมให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้จาก
ประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบติัให้ท าได ้คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้  อยา่งต่อเน่ือง 
(4) จดัการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ดา้นต่าง ๆ อย่างไดส้ัดส่วนสมดุลกนั รวมทั้ง
ปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมท่ีดีงามและคุณลกัษณะอนัพึงประสงคไ์วใ้นทุกวชิา (5) ส่งเสริมสนบัสนุน
ใหผู้ส้อนสามารถจดับรรยากาศ สภาพแวดลอ้ม ส่ือการเรียน และ อ านวยความสะดวกเพื่อให้ผูเ้รียน
เกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใช้การวิจยัเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้ 
ทั้งน้ี ผูส้อนและผูเ้รียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกนัจากส่ือการเรียนการสอนและแหล่งวทิยาการประเภท
ต่าง ๆ ดงันั้น จึงกล่าวได้ว่าในปัจจุบนัการจดัการเรียนการสอนมุ่งเน้น การจดักิจกรรมให้ผูเ้รียน 

1

2
1

6
9

8
8

4
1

6
0



B
U
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
9
2
0
5
4
2
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
3
0
1
2
5
6
2
 
1
4
:
5
3
:
4
8
 
/
 
s
e
q
:
 
1
2
8

2 

ไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบติัให้ท าได ้คิดเป็น ท าเป็น  และเป็นการเรียนจากการ
คน้ควา้ดว้ยตนเองของศิษย ์โดยครูช่วยแนะน าและช่วยออกแบบกิจกรรมท่ีช่วยใหน้กัเรียนแต่ละคน
สามารถประเมินความกา้วหนา้ของการเรียนรู้ของตนเองได ้(วจิารณ์  พานิช, 2555, หนา้ 1-7) 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิ่งต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เน่ืองจาก
คณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน 
สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ไดอ้ย่างรอบคอบและถ่ีถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน 
ตดัสินใจในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 
นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาดา้นวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อ่ืน ๆ 
อนัเป็นรากฐานในการพฒันาทรัพยากรบุคคลของชาติใหมี้คุณภาพและพฒันาเศรษฐกิจของประเทศ
ใหท้ดัเทียมกบันานาชาติ ดงันั้น คณิตศาสตร์จึงจ าเป็นตอ้งมีการพฒันาอยา่งต่อเน่ือง เพื่อใหท้นัสมยั 
และสอดคลอ้งกบัสภาพเศรษฐกิจ สังคม และความรู้ทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีจริญกา้วหนา้
อย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวตัน์ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2560, หน้า 1) 
ซ่ึงจะเห็นได้ว่าคณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญักับการด าเนินชีวิตดังท่ีได้กล่าวมาแล้วข้างต้น  แต่ 
ในการจดัการเรียนการสอนในวิชาคณิตศาสตร์ พบว่า ผูส้อนส่วนใหญ่ยงัคงใช้วิธีการสอนแบบ
บรรยายเพียงอย่างเดียว  มุ่งการสอนเน้ือหา ส่งเสริมการท่องจ า มากกว่ามุ่งให้ผูเ้รียนคิดวิเคราะห์ 
เสาะแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง โดยไม่ค  านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลของผูเ้รียน ท าให้ผูเ้รียน
ท่ีเรียนรู้ช้าหรือการฟังบรรยายไม่ทนัก็จะเกิดความเบ่ือหน่ายในการเรียน ดังนั้ น การแก้ปัญหา
ดงักล่าวครูควรจดัการเรียนการสอนท่ีลดกระบวนการถ่ายทอดเน้ือหาให้กบัผูเ้รียนเพียงอยา่งเดียว 
แต่เป็นการเน้นให้ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัมากกว่าฟังบรรยาย โดยจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนมี
ความรู้ความสามารถต่างกนัไดร่้วมมือกนัท างานกลุ่มดว้ยความตั้งใจและเต็มใจรับผดิชอบในหนา้ท่ี
ในกลุ่มของตน เพื่อใหง้านของกลุ่มด าเนินไปสู่เป้าหมายของงานได ้ 

การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning ผูส้อนต้องจดัการเรียนการสอนโดยมุ่งท่ีผูเ้รียน 
เน้นให้เกิดการปฏิบติั ลงมือกระท าด้วยตนเอง จะท าให้เกิดความรู้ความเขา้ใจท่ีคงทนถาวรและ 
การจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือเป็นวิธีการเรียนท่ีมีการจดักลุ่มการท างาน  เพื่อส่งเสริม 
การเรียนรู้และเพิ่มพูนแรงจูงใจในการเรียนท่ีสมาชิก  แต่ละคนในทีมมีปฏิสัมพนัธ์ต่อการเรียนรู้
และสมาชิกทุกคนจะไดรั้บการกระตุน้ให้เกิดแรงจูงใจเพื่อท่ีจะช่วยเหลือและเพิ่มพูน  การเรียนรู้
ของสมาชิกในทีม (สมศกัด์ิ ภู่วิภาดาวรรธน์, 2554) การเรียนท่ีเนน้ให้ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ผูอ่ื้น และ
มีส่วนร่วมในการจดัการเรียนรู้ ส่งผลให้ผูเ้รียนมีประสิทธิภาพดีข้ึน ซ่ึงแนวทางการจดัการศึกษา 
ท่ีสอดคลอ้งกบัการเปล่ียนวิธีการสอนแบบเดิม ๆ เป็นการสอนท่ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดแ้สวงหา
ความรู้กระตุน้ให้เกิดการใฝ่รู้ รู้จกัคิด วิเคราะห์ วิพากษว์ิจารณ์ และแกไ้ขปัญหาได ้ส่งผลให้ผูเ้รียน
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มีผลการเรียนท่ีดีข้ึน วธีิการนั้นคือ การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning  (บุญชิต  มณีโชติ, 2540) 
นอกจากน้ี ปรีชาญ เดชศรี (2545, หน้า 53-55) ไดใ้ห้ความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบ Active 
Learning เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีมีกิจกรรมให้นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติัทั้งในเชิงทกัษะต่าง ๆ  
เพื่อแทนท่ีการเรียนรู้ท่ีครูบอกเล่าให้นักเรียนได้ฟังเพียงด้านเดียว ทั้งน้ี การจดัการเรียนรู้แบบ 
Active Learning สามารถสร้างให้เกิดข้ึนได้ทั้งในและนอกห้องเรียน รูปแบบการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้แบบ Active Learning ไดดี้ ไดแ้ก่ การเรียนรู้แบบแลกเปล่ียน
ความคิด (think-pair-share) และการเรียนรู้แบบใชเ้กม (games) เป็นตน้ (ประภสัรา โคตะขนุ, 2554) 
  จากผลการวิจยัของ เชิดศกัด์ิ ภกัดีวิโรจน์ (2556) พบวา่ ความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning 
เร่ือง ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ สูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 65 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
0.01 โดยมีคะแนนเฉล่ีย 16.78 คิดเป็นร้อยละ 83.90 ของคะแนนเต็ม ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลวิจยัของ 
วาสนา เจริญไทย (2557) ท่ีวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ Active Learning สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดย
ใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบปกติและสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
นอกจากน้ี ชลธิชา ทับทวี (2554) กล่าวว่าความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผลของนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค Think-Pair-Share สูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 60 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 0.01 รวมไปถึงผลการวิจยัของ สมศกัด์ิ ใจเพช็ร์ (2550) 
พบว่า ทักษะการคิดค านวณของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภายหลังจากการปฏิบัติกิจกรรม
คณิตศาสตร์เพื่อแก้ไขขอ้บกพร่องโดยใช้เกมสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 50 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดับ 0.01 จะเห็นได้ว่า หลักการส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning  คือ  
การลดบทบาทการถ่ายทอดความรู้ของผูส้อนลง เพื่อเพิ่มบทบาทให้กับผูเ้รียนในการแสวงหา
ความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยผูส้อนนั้นจะตอ้งส่งเสริมหรือกระตุน้ให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 
มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผูส้อนกับผูเ้รียนและระหว่างผูเ้รียนด้วยกันเอง ผูส้อนต้องมีเทคนิคหรือ 
กิจกรรมต่าง ๆ ท่ีหลากหลาย ดังท่ี คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ก าแพงเพชร (2558) 
  จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ระดับชั้นมธัยมศึกษา
ตอนตน้ ปีการศึกษา 2559 มีคะแนนเฉล่ียคณิตศาสตร์ระดบัประเทศคิดเป็น 29.31 โดยคะแนนเฉล่ีย
คณิตศาสตร์ของโรงเรียนวงัม่วงวิทยาคมเป็น 35.28 ซ่ึงจะเห็นวา่คะแนนเฉล่ียวิชาคณิตศาสตร์ของ
โรงเรียนวงัม่วงวทิยาคมสูงกวา่ระดบัประเทศ แต่ก็ยงัอยูใ่นระดบัต ่ากวา่ร้อยละ 50 (สถาบนัทดสอบ
ทางการศึกษาแห่งชาติ, 2559) สอดคลอ้งกบัสภาพการจดัการเรียนการสอน เร่ือง จ านวนเต็ม พบวา่ 
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นกัเรียนมีปัญหาในการบวกและการลบจ านวนเต็ม ซ่ึงเร่ือง จ านวนเต็มน้ีเป็นพื้นฐานส าคญัในการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ หากนักเรียนไม่เขา้ใจเก่ียวกบัการบวกและการลบจ านวนเต็ม จะท าให้เกิด
ปัญหาในการเรียนเน้ือหาคณิตศาสตร์ในระดับท่ีสูงข้ึน ดังนั้ น ผูว้ิจ ัยจึงสนใจท่ีจะใช้วิธีการ 
จดัการเรียนรู้แบบ Active Learning เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม ของ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวงัม่วงวิทยาคม อ าเภอวงัม่วง จงัหวดัสระบุรี  ส านักงาน 
เขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 4 ซ่ึงเป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นให้ผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วม 
ในการเรียนการสอน ผูเ้รียนจะไดเ้รียนรู้จากการลงมือปฏิบติัจริงและได้แลกเปล่ียนเรียนรู้กบัเพื่อน
เพื่อให้เกิดปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูส้อนกับผูเ้รียนและผูเ้รียนด้วยกันเอง เป็นการสร้างองค์ความรู้
ร่วมกนัในชั้นเรียน โดยผูส้อนเป็นผูว้างแผนกิจกรรมและอ านวยความสะดวก ท าใหก้ารจดัการเรียน
การสอนเกิดประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
  1. เพื่อศึกษาดชันีประสิทธิผลทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์  เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ ท่ีไดรั้บ 
การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
  2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning  
เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 

สมมติฐานการวจิัย 
 1. ดชันีประสิทธิผลทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม ท่ีไดรั้บการจดั 
การเรียนรู้แบบ Active Learning ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีค่ามากกวา่ 0.50 
  2. นัก เรียน ส่วนใหญ่ มีความพึ งพอใจต่อการจัดการเรียน รู้แบบ  Active Learning            
 เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ในระดบัมากข้ึนไป 
 

กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 ในการวิจยัน้ี ด าเนินการวิจยัโดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning เร่ือง ระบบ
จ านวนเต็ม  ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ได้ศึกษาเอกสาร  ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
ท าใหผู้ว้จิยัก าหนดกรอบแนวคิดในการวจิยั ดงัน้ี 
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   ตวัแปรตน้     ตวัแปรตาม 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1-1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 
 1. ท าให้ทราบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลงัจากได้รับการจดัการเรียนรู้ 
แบบ Active Learning เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  เพื่อน าไปปรับปรุง
ใหดี้ข้ึน 
 2. เป็นแนวทางใหผู้ส้อนวชิาคณิตศาสตร์ไดจ้ดัการเรียนรู้แบบ Active Learning เพื่อพฒันา
คุณภาพการเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร์ใหมี้คุณภาพมากยิง่ข้ึน 

3. เป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบ 
Active Learning ในวชิาคณิตศาสตร์เน้ือหาอ่ืน ๆ และรายวชิาอ่ืน ๆ 
 

ขอบเขตของการวจิัย  
  1. กลุ่มเป้าหมายในการวิจยัน้ี ผูว้ิจยัใช้กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนวงัม่วงวิทยาคม อ าเภอวงัม่วง จงัหวดัสระบุรี  ส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 4 ซ่ึงมีคะแนนไม่ผา่นเกณฑ์ร้อยละ 60 ในการสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม จ านวน 26 คน โดยใช้วิธีอาสาสมัคร 
  2. เน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยัน้ี เป็นเน้ือหาสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม  
ระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 ตรงตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีว ัด กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุงเพิ่มเติม พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 ประกอบดว้ยหวัขอ้ดงัน้ี 

 

การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning  
- ดชันีประสิทธิผลทางการเรียน 

วชิาคณิตศาสตร์ท่ีไดรั้บการจดั 

การเรียนรู้แบบ Active Learning 

- ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อ    

การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning  
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      2.1 จ  านวนเตม็ 
      2.2 การเปรียบเทียบจ านวนเตม็ 
     2.3  จ  านวนตรงขา้มและค่าสัมบูรณ์ 
     2.4 การบวกและการลบจ านวนเตม็ 
  3. ระยะเวลาท่ีใชใ้นการทดลอง ด าเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561  
โดยใชเ้วลาในการทดลองจ านวน 11 คาบ  คาบละ 50 นาที ดงัน้ี 
     3.1 ทดสอบก่อนเรียน   จ านวน 1 คาบ 
     3.2 จ านวนเตม็   จ านวน 1 คาบ 
     3.3 การเปรียบเทียบจ านวนเตม็  จ านวน 1 คาบ  
     3.4 จ านวนตรงขา้มและค่าสัมบูรณ์ จ านวน 1 คาบ 
     3.5 การบวกจ านวนเตม็  จ านวน 3 คาบ  
     3.6 การลบจ านวนเตม็   จ านวน 3 คาบ 
     3.7 ทดสอบหลงัเรียน   จ านวน 1 คาบ  

  4. ตวัแปรท่ีใชใ้นการศึกษา 
       4.1 ตวัแปรตน้ คือ การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning  
       4.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  
        4.2.1  ดชันีประสิทธิผลทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบ Active Learning 
        4.2.2  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning  
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning หมายถึง กระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีให้ผูเ้รียน
ได้มีส่วนร่วมในการเรียนการสอนและลงมือปฏิบติัจริงในกิจกรรมต่าง ๆ มากกว่าการเป็นผูรั้บ 
เพียงฝ่ายเดียว เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้ผู ้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับผูส้อนและเพื่อน 
ในชั้นเรียน น าไปสู่การสร้างองค์ความรู้จากส่ิงได้ท่ีปฏิบติัระหว่างการเรียนการสอน เพื่อพฒันา
กระบวนการคิดอยา่งเป็นระบบโดยมีขั้นตอนในการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี  
   ขั้นน า เป็นขั้นเตรียมความพร้อมเขา้สู่บทเรียน เป็นขั้นท่ีผูส้อนดึงดูดความสนใจ
ในการเรียน แจง้จุดประสงคก์ารเรียนให้ผูเ้รียนทราบ สร้างขอ้ตกลงต่าง ๆ ร่วมกนั จากนั้นน าเสนอ
สถานการณ์ปัญหา และเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดซ้กัถามขอ้สงสัยก่อนลงมือปฏิบติั 
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   ขั้นลงมือปฏิบัติ เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนลงมือแกปั้ญหา ซ่ึงทุกคนภายในกลุ่มแลกเปล่ียน
แนวคิดกัน และมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา สรุปองค์ความรู้ร่วมกัน โดยผูส้อนเป็นผูอ้  านวย 
ความสะดวกและใหค้  าแนะน า หลงัจากนั้นเลือกตวัแทนน าเสนอหนา้ชั้นเรียน  
   ส าหรับขั้นลงมือปฏิบติัสามารถประยกุตใ์ชก้ารเรียนรู้รูปแบบต่าง ๆ โดยในการท า
วจิยัในคร้ังน้ีผูว้จิยัสนใจรูปแบบการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 
   - การเรียนรู้แบบ Think-Pair-Share คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีให้ผู ้เรียน 
คิดเก่ียวกบัประเด็นท่ีก าหนด (Think) จากนั้นให้แลกเปล่ียนความคิดกบัเพื่อนภายในคู่ของตนเอง 
(Pair) และน าเสนอความคิดเห็นต่อผูเ้รียนทั้งหมด (Share) 
   - การเรียนรู้แบบ Games คือ กิจกรรมท่ีใช้ผูเ้ล่นหน่ึงคนหรือมากกว่า เป็นการ
แข่งขนัท่ีมีกฎเกณฑ์ หากเป็นเกมคณิตศาสตร์ตอ้งใช้ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์เข้ามา
เก่ียวข้อง ช่วยให้ผูเ้รียนสนุกสนาน ต่ืนเต้น มีส่วนร่วมและกระตุ้นให้เรียนรู้ ช่วยพฒันาทกัษะ
แกปั้ญหา ส่ือสาร  การฟัง ความร่วมมือซ่ึงกนัและกนั  
   ข้ันสรุป  ผูเ้รียนและครูร่วมกนัสรุปองคค์วามรู้ เพื่อสะทอ้นความคิดท่ีไดจ้ากการ
ลงมือท ากิจกรรม 

  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning ซ่ึง
พิจารณาจากคะแนนท่ีไดห้ลงัจากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
ซ่ึงเป็นขอ้สอบท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน และผา่นการตรวจสอบคุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญแลว้ 
  3. ดัชนีประสิทธิผล  หมายถึง ค่าท่ีแสดงการพัฒนาการของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
   4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning หมายถึง 
ความสนใจ  ความประทบัใจ  ความรู้สึกท่ีดี  หรือทศันคติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บ
การจัดการเรียนรู้แบบ  Active Learning เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม โดยแบ่งระดับความพึงพอใจ 
เป็น 5 ระดบั คือ พึงพอใจมากท่ีสุด พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง พึงพอใจน้อย และพึงพอใจ
นอ้ยท่ีสุด    
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     บทที่ 2 

2 เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การวิจยัเร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม โดยใช้การจดั  
การเรียนรู้แบบ Active Learning ท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียน         
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งมีรายละเอียด ดงัน้ี 
  1. หลักสูตรคณิตศาสตร์ (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
  2. การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning  
  3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

4. ดชันีประสิทธิผล 
5. ความพึงพอใจ 
6. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

หลักสูตรคณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 
          จากการศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบบัปรับปรุง 
พ.ศ. 2560) ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ของโรงเรียนวงัม่วง
วิทยาคม อ าเภอวงัม่วง จงัหวดัสระบุรี ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 4 โรงเรียน 
ไดก้ าหนดรายละเอียดของหลกัสูตร ดงัน้ี (โรงเรียนวงัม่วงวทิยาคม, 2560) 
  1.1  ท าไมต้องเรียนคณติศาสตร์ 
  คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิ่งต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เน่ืองจาก
คณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน 
สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ไดอ้ยา่งรอบคอบและถ่ีถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน 
ตัดสินใจแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ นอกจากน้ี  คณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี
และศาสตร์อ่ืน ๆ อนัเป็นรากฐานในการพฒันาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพและพฒันา
เศรษฐกิจของประเทศให้ทดัเทียมกบันานาชาติ การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจ าเป็นตอ้งมีการพฒันา

2
1

6
9

8
8

4
1

6
0



B
U
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
9
2
0
5
4
2
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
3
0
1
2
5
6
2
 
1
4
:
5
3
:
4
8
 
/
 
s
e
q
:
 
1
2
8

 9 

อยา่งต่อเน่ือง เพื่อให้ทนัสมยั และสอดคลอ้งกบัสภาพเศรษฐกิจ สังคม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยท่ีีเจริญกา้วหนา้อยา่งรวดเร็วในยคุโลกาภิวตัน์ 
  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบบัปรับปรุง 
พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ฉบับน้ี จดัท าข้ึน 
โดยค านึงถึงการส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เป็นส าคญั 
นัน่คือ การเตรียมผูเ้รียนให้มีทกัษะ ดา้นการคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การแกปั้ญหา
การคิดสร้างสรรค์ การใช้เทคโนโลยี การส่ือสารและการร่วมมือ ซ่ึงจะส่งผลให้ผูเ้รียนรู้เท่าทนั 
การเปล่ียนแปลงของระบบเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม และสภาพแวดลอ้ม สามารถแข่งขนัและ 
อยู่ร่วมกบัประชาคมโลกได ้ทั้งน้ีการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีประสบความส าเร็จนั้น จะตอ้ง
เตรียมผูเ้รียนให้มีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ พร้อมท่ีจะประกอบอาชีพเม่ือจบการศึกษา หรือ
สามารถศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน ดงันั้นสถานศึกษาควรจดัการเรียนรู้ให้เหมาะสมตามศกัยภาพ
ของผูเ้รียน 
 1.2  เรียนรู้อะไรในคณติศาสตร์ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์จดัเป็น 3 สาระ ได้แก่ จ  านวนและพีชคณิต การวดัและ 
เรขาคณิต และสถิติและความน่าจะเป็น 

  1. จ านวนและพีชคณิต เรียนรู้เก่ียวกบั ระบบจ านวนจริง สมบติัเก่ียวกบัจ านวนจริง 
อตัราส่วน ร้อยละ การประมาณค่าการแกปั้ญหาเก่ียวกบัจ านวน การใชจ้  านวนในชีวิตจริง แบบรูป 
ความสัมพนัธ์ ฟังก์ชนั เซต ตรรกศาสตร์ นิพจน์ เอกนาม พหุนาม สมการ ระบบสมการ อสมการ 
กราฟ ดอกเบ้ียและมูลค่าของเงิน ล าดบัและอนุกรม และการน าความรู้เก่ียวกบัจ านวนและพีชคณิต
ไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ 
    2. การวดัและเรขาคณิต เรียนรู้เก่ียวกบั ความยาว ระยะทาง น ้ าหนกั พื้นท่ี ปริมาตร                
และความจุ เงินและเวลา หน่วยวดัระบบต่าง ๆ การคาดคะเนเก่ียวกบัการวดั อตัราส่วนตรีโกณมิติ 
รูปเรขาคณิต และสมบัติของรูปเรขาคณิต การนึกภาพ แบบจ าลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบท     
ทางเรขาคณิต การแปลงทางเรขาคณิตในเร่ืองการเล่ือนขนาน การสะทอ้น การหมุน และการน า
ความรู้เก่ียวกบัการวดัและเรขาคณิตไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ 
     3. สถิติและความน่าจะเป็น เรียนรู้เก่ียวกบั การตั้งค  าถามทางสถิติ การเก็บรวบรวม
ข้อมูล การค านวณค่าสถิติ การน าเสนอและแปลผลส าหรับข้อมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ 
หลกัการนบัเบ้ืองตน้ ความน่าจะเป็น การใช้ความรู้เก่ียวกบัสถิติและความน่าจะเป็นในการอธิบาย
เหตุการณ์ต่าง ๆ  และช่วยในการตดัสินใจ 
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  1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  (คณติศาสตร์พื้นฐาน) 
สาระที ่1 จ านวนและพชีคณิต 
มาตรฐาน ค 1.1 เขา้ใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การด าเนินการ

ของจ านวน ผลท่ีเกิดข้ึนจากการด าเนินการ สมบติัของการด าเนินการ และน าไปใช ้
   ตวัช้ีวดัของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  มีดงัน้ี 
   1. เข้าใจจ านวนตรรกยะและความสัมพนัธ์ของจ านวนตรรกยะ และใช้สมบัติ   
ของจ านวนตรรกยะในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์และปัญหาในชีวิตจริง 
   2. เขา้ใจและใช้สมบติัของเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเต็มบวก ในการ
แกปั้ญหาคณิตศาสตร์และปัญหาในชีวติจริง 
   3. เข้าใจและประยุกต์ใช้อัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละ ในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์และปัญหาในชีวติจริง 
   มาตรฐาน ค 1.2 เขา้ใจและวเิคราะห์แบบรูป ความสัมพนัธ์ ฟังกช์นั ล าดบัและอนุกรม และ
น าไปใช ้
   มาตรฐาน ค 1.3 ใชนิ้พจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพนัธ์ หรือช่วยแกปั้ญหา 
ท่ีก าหนดให้ 

สาระที ่2  การวดัและเรขาคณติ 
  มาตรฐาน ค 2.1 เขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัการวดั วดัและคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ีตอ้งการวดั
และน าไปใช ้

มาตรฐาน ค 2.2 เขา้ใจและวิเคราะห์รูปเรขาคณิต สมบติัของรูปเรขาคณิต ความสัมพนัธ์
ระหว่างรูปเรขาคณิต และทฤษฎีบททางเรขาคณิต และน าไปใช้ตวัช้ีวดัของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1   
มีดงัน้ี 
   1. ใชค้วามรู้ทางเรขาคณิตและเคร่ืองมือ เช่น วงเวียนและสันตรงรวมทั้งโปรแกรม 
The Geometer’s Sketchpad หรือโปรแกรมเรขาคณิตพลวตัอ่ืน ๆ เพื่อสร้างรูปเรขาคณิต ตลอดจน
น าความรู้เก่ียวกบัการสร้างน้ีไปประยกุตใ์ชใ้นการแกปั้ญหาในชีวติจริง 
    2. เข้าใจและใช้ความรู้ทางเรขาคณิตในการวิเคราะห์หาความสัมพนัธ์ระหว่าง 
รูปเรขาคณิตสองมิติและรูปเรขาคณิตสามมิติ 
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สาระที ่3  สถิติและความน่าจะเป็น 
  มาตรฐาน ค 3.1 เข้าใจกระบวนการทางสถิติ และใช้ความรู้ทางสถิติในการแก้ปัญหา
ตวัช้ีวดัของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  มีดงัน้ี 
   1. เขา้ใจและใช้ความรู้ทางสถิติในการน าเสนอขอ้มูลและแปลความหมายขอ้มูล 
รวมทั้งน าสถิติไปใช ้ในชีวติจริงโดยใชเ้ทคโนโลยท่ีีเหมาะสม 

มาตรฐาน ค 3.2 เขา้ใจหลกัการนบัเบ้ืองตน้ ความน่าจะเป็น และน าไปใช ้
  สาระท่ีศึกษาในงานวจิยัน้ี คือสาระท่ี 1 จ านวนและพีชคณิต ดงัตารางท่ี 2-1 
 
ตารางท่ี 2-1  โครงสร้างรายวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ชั้น ม.1 เล่ม 1 
 
สาระหลกั ช่ือหน่วยการ

เรียนรู้ 
มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

สาระส าคัญ 

1.จ านวน
และพีชคณิต 

1.ระบบจ านวน
เตม็ 

ค 1.1 
ม. 1/1 

จ านวนเตม็ ประกอบดว้ย จ  านวนเตม็บวก 
จ านวนเตม็ลบ และศูนย ์การเปรียบเทียบ 
จ านวนเตม็ โดยพิจารณาบนเส้นจ านวน 
จ านวนตรงขา้มและค่าสัมบูรณ์ การบวก 
การลบ การคูณ และการหารจ านวนเตม็ 
เป็นการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ โดยมี 
ความสัมพนัธ์กนัระหวา่งการบวกกบั 
การลบ การคูณกบัการหาร ส่วนสมบติั 
ของหน่ึงและศูนย ์สมบติัเก่ียวกบัการบวก
และการคูณจ านวนเตม็น ามาช่วยในการหา 
ค าตอบได ้รวมทั้งการน าความรู้เก่ียวกบั 
จ านวนเตม็ไปใชใ้นชีวติจริง 

 

           
  1.4  คุณภาพผู้เรียนจบช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 
        1.  มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัจ านวนจริง ความสัมพนัธ์ของจ านวนจริง สมบติั
ของจ านวนจริง และใชค้วามรู้ความเขา้ใจน้ีในการแกปั้ญหาในชีวติจริง 
     2.  มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับอตัราส่วน สัดส่วน และร้อยละ และใช้ความรู้ 
ความเขา้ใจน้ีในการแกปั้ญหาในชีวติจริง 
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   3. มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับเลขยกก าลังท่ีมีเลขช้ีก าลังเป็นจ านวนเต็ม และ 
ใชค้วามรู้ ความเขา้ใจน้ีในการแกปั้ญหาในชีวติจริง 
   4. มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ระบบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร และอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว และใช้ความรู้ความเข้ าใจน้ีในการแก้ปัญหา 
ในชีวติจริง 
   5. มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับคู่อันดับ กราฟของความสัมพันธ์ และฟังก์ชัน 
ก าลงัสองและใชค้วามรู้ความเขา้ใจน้ีในการแกปั้ญหาในชีวติจริง 
   6. มีความรู้ความเขา้ใจทางเรขาคณิตและใช้เคร่ืองมือ เช่น วงเวียนและเส้นตรง 
รวมทั้งโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad หรือโปรแกรมเรขาคณิตพลวตัอ่ืน ๆ เพื่อสร้างรูป
เรขาคณิตตลอดจนน าความรู้เก่ียวกบัการสร้างน้ีไปประยกุตใ์ชใ้นการแกปั้ญหาในชีวติจริง มีความรู้
ความเข้าใจเก่ียวกับรูปเรขาคณิตสองมิติ และรูปเรขาคณิตสามมิติและใช้ความรู้ความเข้าใจน้ี  
ในการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งรูปเรขาคณิตสองมิติ และรูปเรขาคณิตสามมิติ 
    7. มีความรู้ความเข้าใจในเร่ืองพื้นท่ีผิวและปริมาตรของปริซึม ทรงกระบอก 
พีระมิด กรวย และทรงกลม และใชค้วามรู้ความเขา้ใจน้ีในการแกปั้ญหาในชีวติจริง 
   8. มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับสมบัติของเส้นขนาน รูปสามเหล่ียมท่ีเท่ากัน 
ทุกประการ รูปสามเหล่ียมคลา้ยทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลบั และน าความรู้ความเขา้ใจน้ีไปใช้
ในการแกปั้ญหาในชีวติจริง 

9. มีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองการแปลงทางเรขาคณิต และน าความรู้ความเขา้ใจน้ี 
ไปใชใ้นการแกปั้ญหาในชีวิตจริง   
   10. มีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติ และน าความรู้ความเขา้ใจน้ี
ไปใชใ้นการแกปั้ญหาในชีวติจริง 
   11. มีความรู้ความเข้าใจในเร่ืองทฤษฎีบทเก่ียวกับวงกลม และน าความรู้ 
ความเขา้ใจน้ีไปใชใ้นการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 
   12. มีความรู้ความเขา้ใจทางสถิติในการน าเสนอขอ้มูล วิเคราะห์ขอ้มูล และแปล
ความหมายขอ้มูล ท่ีเก่ียวขอ้งกบัแผนภาพจุด แผนภาพตน้-ใบ ฮิสโทแกรม ค่ากลางของขอ้มูล และ
แผนภาพกล่อง และใช้ความรู้ความเข้าใจน้ี รวมทั้งน าสถิติไปใช้ในชีวิตจริงโดยใช้เทคโนโลย ี
ท่ีเหมาะสม 
   13. มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับความน่าจะเป็นและใช้ความรู้ความเข้าใจน้ี 
ในการแกปั้ญหาในชีวติจริง 
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 1.5  ค าอธิบายรายวชิา 
 หลกัสูตรสถานศึกษาของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ของโรงเรียนวงัม่วงวิทยาคม 
ไดก้ าหนดค าอธิบายรายวิชา คณิตศาสตร์1 ค21101 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ไวด้งัน้ี (โรงเรียนวงัม่วง
วทิยาคม, 2560) 

ค าอธิบายรายวชิาคณติศาสตร์พืน้ฐาน 
รหัสวชิา ค21101  รายวชิา คณติศาสตร์1        กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1  จ านวน 1.5 หน่วยกติ  เวลา 3 ช่ัวโมง / สัปดาห์ 
เวลา 60 ช่ัวโมง / ภาคเรียน    ภาคเรียนที ่1               

ศึกษาการเปรียบเทียบจ านวนเต็ม จ านวนตรงข้ามและค่าสัมบูรณ์ การบวก การลบ 
การคูณ และการหารจ านวนเต็ม สมบติัของจ านวนเต็ม และการน าความรู้เก่ียวกบัจ านวนเต็มไปใช้
ในชีวิตจริง เศษส่วน การเปรียบเทียบเศษส่วน การบวก การลบ การคูณ การหารเศษส่วน และการ 
น าความรู้เก่ียวกบัเศษส่วนไปใช้ในชีวิตจริง ทศนิยม ค่าประจ าหลกัของทศนิยม การเปรียบเทียบ
ทศนิยม  การบวก การลบ การคูณ การหารทศนิยม (ไม่รวมผลลพัธ์ท่ีเป็นทศนิยมซ ้ า) ความสัมพนัธ์
ของเศษส่วนกบัทศนิยม การน าความรู้ เก่ียวกบัทศนิยมไปใช้ในชีวิตจริง และจ านวนตรรกยะและ
สมบติัของจ านวนตรรกยะ การเขียนเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเต็มบวก การคูณและ 
การหารเลขยกก าลงั เม่ือเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็บวก การเขียนจ านวนในรูปสัญกรณ์วทิยาศาสตร์ 
และการน าความรู้เก่ียวกบัเลขยกก าลงัไปใชใ้นชีวิตจริง หนา้ตดัของรูปเรขาคณิตสามมิติ การอธิบาย
ภาพสองมิติท่ีได้จากการมอง ด้านหน้า ด้านข้าง และด้านบนของรูปเรขาคณิตสามมิติ และ  
รูปเรขาคณิตสามมิติท่ีประกอบข้ึนจากลูกบาศก์ แบบรูปและความสัมพนัธ์ ค าตอบของสมการ 
เชิงเส้นตวัแปรเดียว สมบติัของการเท่ากนั การแก้สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว และการน าความรู้ 
เก่ียวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวไปใชใ้นชีวติจริง   

โดยจดัประสบการณ์หรือสร้างสถานการณ์ให้ผูเ้รียนได้ศึกษาคน้ควา้โดยการปฏิบติัจริง 
ทดลอง สรุป รายงาน เพื่อพฒันา ทกัษะ/กระบวนการในการคิดค านวณ แก้ปัญหา การให้เหตุผล 
และน าความรู้ ความคิด ทกัษะกระบวนการท่ีไดไ้ปใชใ้น ชีวติประจ าวนัอยา่งสร้างสรรค ์   

เพื่อให้เห็นคุณค่าและมีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ สามารถท างานได้อย่างเป็นระบบ 
มีระเบียบ มีความรับผดิชอบ  มีวจิารณญาณ มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละมีความเช่ือมัน่ในตนเอง   
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ตัวช้ีวดั 
ค 1.1    ม.1/1  เขา้ใจจ านวนตรรกยะและความสัมพนัธ์ของจ านวนตรรกยะ และใช้สมบติัของ 

จ านวนตรรกยะในการแกปั้ญหา คณิตศาสตร์และปัญหาในชีวติจริง 
ค 1.1    ม.1/2   เข้าใจและใช้สมบัติของเลขยกก าลัง ท่ี มี เลข ช้ีก าลังเป็นจ านวน เต็มบวก 

ในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์และปัญหาในชีวติจริง 
ค 1.3    ม.1/1   เข้าใจและใช้สมบัติของการเท่ากันและสมบัติของจ านวน เพื่อวิเคราะห์และ 

แกปั้ญหาโดยใชส้มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
ค 2.2    ม.1/2   เข้าใจและใช้ความรู้ทางเรขาคณิตในการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่าง 

รูปเรขาคณิตสองมิติและรูปเรขาคณิต สามมิติ 
รวม 4 ตัวช้ีวดั 

การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 
2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning  
การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning ซ่ึงมีนกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายไวด้งัน้ี 
ศกัดา ไชกิจภิญโญ (2548) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning คือการเรียน 

ท่ีผูเ้รียนหาความหมายและท าความเขา้ใจดว้ยตนเองหรือร่วมกนักบัเพื่อน เช่น ร่วมกนัสืบคน้หา
ค าตอบ ร่วมอภิปราย ร่วมน าเสนอ และสรุปความคิดรวบยอดร่วมกนัหรืออีกนยัหน่ึงคือการเปล่ียน
ผูเ้รียนจากการเป็นผูน้ั่งฟังอย่างเดียว มาเป็นผูเ้รียนท่ีร่วมกิจกรรมการแสวงหาความรู้ท่ีผูส้อน
ก าหนด 

กองการศึกษาโรงเรียนนายทหารอาวุโส (2549, หน้า 1-2) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบ 
Active Learning เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีผูส้อนเน้นให้ผูเ้รียนได้รู้จกัคิด วิเคราะห์ ท าความเขา้ใจ 
โตต้อบ ระดมความคิด และแลกเปล่ียนความคิดเห็นในระหวา่งคาบเรียน โดยเนน้ใหผู้เ้รียนไดศึ้กษา
คน้ควา้ดว้ยตนเอง 

ณัฐพร เดชะ  และสุทธาสินี เกสร์ประทุม (2550, หน้า 1) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้แบบ 
Active Learning เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในห้องเรียน และเรียนรู้ผ่านการ
ปฏิบติัซ่ึงจะช่วยใหผู้เ้รียนไม่เพียงแต่สามารถสามารถเรียนรู้ไดอ้ยา่งรวดเร็ว แต่ยงัช่วยพฒันาทกัษะ
กระบวนการคิดของผูเ้รียน อาทิ การคิดอยา่งมีระบบ การคิดเชิงวเิคราะห์และวจิารณ์ เป็นตน้ 

คณะกรรมการบริหารโรงเรียนเพลินพฒันา (2551, หนา้ 5) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบ 
Active Learning คือการท่ีผู ้เรียนต้องลงมือกระท า  เพื่อให้เกิดความเข้าใจต่อส่ิงท่ี เรียนรู้เป็น
กระบวนการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนเป็นผูผ้ลิตความรู้ข้ึนเอง 
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 ปราวีณยา สุวรรณณัฐโชติ (2551, หน้า 1) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning 
เป็นการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียน ด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ในการเรียนให้เกิดการเรียนรู้
อย่างมีความหมายซ่ึงเป็นการเรียนรู้ในระดบัลึก ผูเ้รียนจะสร้างความเขา้ใจและคน้หาความหมาย
ของเน้ือหาสาระโดยเช่ือมโยงกบัประสบการณ์เดิมท่ีมี แยกแยะความรู้ใหม่ท่ีไดรั้บการความรู้เก่าท่ีมี 
สามารถประเมิน ต่อเติมและสร้างแนวคิดของตนเองซ่ึงเรียกว่ามีการเรียนรู้เกิดข้ึน ซ่ึงแตกต่าง 
จากการเรียนรู้ในระดบัผวิเผนิ ซ่ึงเนน้การรับขอ้มูลและจดจ าขอ้มูลเท่านั้น 
 สัญญา ภทัรากร (2552, หนา้ 13)  กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning หมายถึง 
กระบวนการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูส้อนและเพื่อนในชั้นเรียนมี ความร่วมมือกนัระหวา่ง
ผูเ้รียน ผูเ้รียนจะได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ อันจะน าไปสู่การสร้างความรู้จากส่ิงท่ีปฏิบัติ 
ในระหวา่งการเรียนการสอน โดยการพูดและการฟัง การเขียน การอ่าน และการสะทอ้นความคิด 
  จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning หมายถึง กระบวน 
การจดัการเรียนรู้ท่ีให้ผูเ้รียนได้มีส่วนร่วมในการเรียนการสอนและลงมือปฏิบติัจริงในกิจกรรม 
ต่าง ๆ มากกวา่การเป็นผูรั้บเพียงฝ่ายเดียว เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์
กบัผูส้อนและเพื่อนในชั้นเรียน น าไปสู่การสร้างองค์ความรู้จากส่ิงท่ีได้ปฏิบติัระหว่างการเรียน 
การสอน เพื่อพฒันากระบวนการคิดอยา่งเป็นระบบ อาจให้ผูเ้รียนท างานคนเดียว กลุ่มเล็กหรือกลุ่ม
ใหญ่ก็ได ้

2.2 ลกัษณะของการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 
Schenker, Goss and Bernstein (1996 อา้งถึงใน เชิดศกัด์ิ ภกัดีวโิรจน์ 2556, หนา้ 13)

กล่าวถึง หลกัการของการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning ดงัน้ี 
  1. เป็นการเรียนรู้ท่ีมุ่งลดการถ่ายทอดความรู้จากผูส้อนสู่ผูเ้รียนให้น้อยลง และ

พฒันาทกัษะใหเ้กิดกบัผูเ้รียน 
2. ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในชั้นเรียนโดยลงมือกระท ามากกวา่นัง่ฟังเพียงอยา่งเดียว 
3. ผูเ้รียนมีส่วนในกิจกรรม เช่น อ่าน อภิปราย และเขียน 
4. เนน้การส ารวจเจตคติและคุณค่าท่ีมีอยูใ่นผูเ้รียน 
5. ผูเ้รียนไดพ้ฒันาการคิดระดบัสูงในการวเิคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินผล 

การน าไปใช ้
  6. ทั้งผูเ้รียนและผูส้อนรับขอ้มูลป้อนกลบัจากการสะทอ้นความคิดไดอ้ยา่งรวดเร็ว 

  Sherman and Sherman (2004 , p.22) กล่าวว่า การจัดการเรียน รู้แบบ Active Learning  
ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั สามารถสรุปความแตกต่างระหวา่งการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning 
กบัการเรียนรู้ท่ีครูเป็นศูนยก์ลาง โดยนกัเรียนเป็นผูรั้บฝ่ายเดียว (Passive Learning) ดงัตารางท่ี 2-2 
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ตารางท่ี 2-2  เปรียบเทียบลกัษณะส าคญัของการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning กบัการเรียนรู้ 
ท่ีนกัเรียนเป็นฝ่ายรับความรู้ 
  

ประเด็น การเรียนรู้ทีนั่กเรียนเป็นฝ่ายรับความรู้ การจัดการเรียนรู้ 
แบบ Active Learning 

บทบาทนกัเรียน - เนน้ท่องจ าเน้ือหา หลกัการโดยขาด
การเช่ือมโยงความรู้หรือประสบการณ์ 

- เนน้สร้างความรู้และความเขา้ใจ 
- จดจ าเน้ือหา และหลกัการโดย
อาศยัความเขา้ใจท่ีไดรั้บจาก
ประสบการณ์ 
- คน้หาความคิดใหม่ ๆ ดว้ยตนเอง 
- ถ่ายทอดความรู้ใหเ้พื่อนได ้
- แสดงความคิดเห็นและเสนอ
ผลงานไดอ้ยา่งเหมาะสม 

บทบาทครู - เสนอความรู้ใหก้บันกัเรียน 
- ควบคุมหอ้งเรียนใหมี้บรรยากาศ 
เป็นทางการ 

- จดักิจกรรมตามประสบการณ์ 
- ใชค้  าถามกระตุน้เพื่อใหเ้กิด 
การส่ือสาร การอภิปราย และ
วพิากษร์ะหวา่งนกัเรียน 
- ใชส่ื้อการเรียนการสอน 
ยกตวัอยา่งและอธิบายใหเ้หมาะสม 
- มีการน าจุดประสงคก์ารเรียนรู้มา
อภิปรายและพูดคุยร่วมกบันกัเรียน 
- ช่วยเหลือนกัเรียนใหส้ร้างความรู้
ดว้ยตนเอง 
- ร่วมมือกบัครูคนอ่ืน 
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ตารางท่ี 2-2  (ต่อ) 
 

ประเด็น การเรียนรู้ทีนั่กเรียนเป็นฝ่ายรับความรู้ การจัดการเรียนรู้ 
แบบ Active Learning 

ทกัษะการคิด - คาดหวงักบัค าตอบของนกัเรียน 
- เนน้เน้ือหา 

- เนน้ทกัษะการวิเคราะห์ การแก ้
ปัญหา และการคิดระดบัสูง 
- ตรวจสอบทกัษะการคิดจากการ
ท างานของนกัเรียน 

หลกัสูตร - เนน้ทกัษะพื้นฐานเพียงอยา่งเดียว - เนน้การสร้างมโนทศัน์ 
วธีิสอน - เนน้การบรรยายและการอภิปราย 

ทั้งหอ้งเรียน 
- วธีิการสอนท่ีหลากหลายรวมถึง
เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ 

ลกัษณะของ
กิจกรรม 

- เรียนเป็นรายบุคคล หรือทั้งหอ้งเรียน - เรียนร่วมกนัเป็นกลุ่มยอ่ย  
กลุ่มใหญ่ และรายบุคคล 

วธีิประเมิน - ใชแ้บบทดสอบแบบเลือกตอบ  
เติมค าในช่องวา่ง ถูก - ผดิ 
- เนน้การหาค าตอบท่ีถูกท่ีสุด 

- ประเมินจากแฟ้มสะสมผลงาน 
โครงงาน นิทรรศการ และสังเกต
การท างานของนกัเรียน 
- ประเมินโดยใชแ้บบทดสอบให้
เหมาะสม 

 ท่ีมา : Sherman and Sherman (2004, p.22) 

 
ทวีวฒัน์ วตันกุลเจริญ (2545, หน้า 2) ได้เสนอรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Active 

Learning ดงัน้ี 
  1. จัดกิจกรรมให้ผู ้เรียนศึกษาด้วยตนเอง เพื่อให้เกิดประสบการณ์ตรงกับการ

แกปั้ญหาตามสภาพจริง (Authentic situation) 
 2. จดักิจกรรมเพื่อใหผู้เ้รียนไดก้ าหนดแนวคิด การวางแผน การยอมรับ การประเมิน 

ผลและการน าเสนอผลงาน 
 3. บูรณาการเน้ือหารายวชิา เพื่อเช่ือมโยงความเขา้ใจวชิาต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนั 
 4. จดับรรยากาศในชั้นเรียนใหเ้อ้ือต่อการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น (Collaboration) 
 5. ใชก้ลวธีิของกระบวนการกลุ่ม (Group processing) 
 6. จดัใหมี้การประเมินผลโดยกลุ่มเพื่อน (Peer assessment) 
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  ศกัดา ไชกิจภิญโญ (2548, หนา้ 12) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning 
ประกอบไปดว้ยลกัษณะต่อไปน้ี 
            1. ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 
 2. ผูเ้รียนไดพ้ฒันาทกัษะการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง 
 3. ผูเ้รียนพฒันาทกัษะการคิดขั้นสูง คือ วเิคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินผล 
 4. ผูเ้รียนมีทศันคติอยากเรียนรู้ เช่น กระตือรือร้นในการเขา้ร่วมกิจกรรม 
  สัญญา ภทัรากร (2552, หน้า 17) ได้สรุป การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning ควรมี
ลกัษณะดงัน้ี 

 1. ผูเ้รียนมีการท างานเป็นกลุ่ม 
 2. ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ 
 3. ผูเ้รียนแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง 
 4. ผูเ้รียนมีการพฒันาทกัษะการคิดขั้นสูง 
 5. ผูเ้รียนมีความกระตือรือร้นในการเขา้ร่วมกิจกรรม 
 6. ผูเ้รียนอ่าน พูด ฟัง คิด และเขียนอยา่งกระตือรือร้น 
 7. ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูส้อนและเพื่อนในชั้นเรียน 
 8. ผูเ้รียนมีการใชว้สัดุของจริงท่ีผูส้อนจดัท าให ้เพื่อสร้างสรรคผ์ลงาน หรือ

แกปั้ญหา 
 จากท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า หลักการของการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning  

ควรมีลกัษณะ ดงัน้ี     
 1. ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ดว้ยการลงมือปฏิบติัจริง น าไปสู่ 

การสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 
 2. ผูเ้รียนไดร่้วมกนัแกปั้ญหาจากสภาพจริง โดยกระบวนการกลุ่ม 
 3. ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูส้อน และเพื่อนในชั้นเรียน จากการท ากิจกรรม 

ในชั้นเรียน  
4. ผูเ้รียนมีความกระต้ือร้ือร้นในการท ากิจกรรม 
5. ผูเ้รียนไดพ้ฒันาทกัษะ กระบวนการคิดขั้นสูง 
6. ครูผูส้อนเป็นผูก้ระตุน้และอ านวยความสะดวกในการท ากิจกรรม 
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2.3 ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 
Baldwin and Williams (1988 , p.187) ได้เสนอขั้ นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ Active 

Learning ประกอบดว้ย 4 ขั้น ดงัน้ี 
  1. ขั้นเตรียมพร้อม เป็นขั้นท่ีผูส้อนน าผูเ้รียนเข้าสู่เน้ือหา โดยการสร้างแรงจูงใจ 

ใหผู้เ้รียนเกิดความกระตือรือร้นในการอยากท่ีจะเรียนรู้ต่อไป 
  2. ขั้นปฏิบติังานกลุ่ม เป็นขั้นท่ีผูส้อนให้ผูเ้รียนเขา้กลุ่มยอ่ยเพื่อท างานร่วมกนั และ

สรุปความคิดเห็นของกลุ่มอีกทั้งตอ้งแลกเปล่ียนเรียนรู้กนัระหวา่งกลุ่มอ่ืน ๆ โดยท่ีผูส้อนตอ้งเสริม
ขอ้มูลใหส้มบูรณ์ 

  3. ขั้นประยกุตใ์ช ้เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนท าแบบฝึกหดั หรือท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
  4. ขั้นติดตามผล เป็นขั้นท่ีให้ผูเ้รียนไดค้น้ควา้อิสระเพิ่มเติมโดยจดัท าเป็นรายงาน 

หรือใหน้กัเรียนเขียนบนัทึกประจ าวนั รวมถึงใหผู้เ้รียนเขียนสรุปความรู้ท่ีไดรั้บในคาบเรียนนั้น ๆ 
Johnson et al. (1991, pp.29-30) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning สามารถ

ท าตามขั้นตอนไดด้งัน้ี 
  1. ขั้นน า (3-5 นาที) เป็นขั้นท่ีให้ผูเ้รียนเห็นถึงความเช่ือมโยงระหวา่งเน้ือหาท่ีจะสอน

กับส่ิงท่ีผูเ้รียนมีพื้นฐานอยู่ก่อนแล้ว พร้อมทั้ งระบุโครงร่างของเน้ือหา แนวคิด ประเด็นหลัก  
ในการสอน ผูเ้รียนจะเห็นความส าคญัและอยากเรียนรู้เร่ืองนั้นมากข้ึน 

  2. ขั้นสอน เป็นขั้นท่ีผูส้อนเน้ือหา (10-15 นาที) ตามดว้ยกิจกรรมอ่ืน (3-4 นาที) ปกติ
ผูส้อนมกัจะสอนติดกนัเป็นเวลานาน ซ่ึงจะท าให้ผูเ้รียนเฉ่ือย และไม่กระตุน้การเรียนรู้ จากการ 
ศึกษา พบว่า สมาธิหรือความสนใจของผู ้เรียนจะลดลงอย่างรวดเร็วภายใน 15 นาที ดังนั้ น  
ในรูปแบบการสอนจึงแนะน าการสอน 10-15 นาที ตามด้วยกิจกรรมอ่ืน 3-4 นาที เพื่อเปล่ียน
บรรยากาศและเป็นการให้โอกาส ผูส้อนมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูเ้รียน เช่น การตั้งค  าถามให้ผูเ้รียนตอบ
หรือจะให้ผูเ้รียนช่วยกนัคิดเป็นกลุ่มเพื่อตอบ ผูเ้รียนจะเขา้ใจเน้ือหา และจ าได้นานกว่า ถ้ามีการ
อภิปรายร่วมกนั ผูส้อนท าซ ้ าโดยสอนเน้ือหาสลบักบักิจกรรมเร่ือย ๆ ไปจนใกลห้มดเวลาสอน 

  3. ขั้นสรุป เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนสรุปเน้ือหาท่ีได้เรียนด้วยตนเอง (4-6 นาที) โดยผูส้อน 
ให้ผูเ้รียนสรุปความเขา้ใจของตนเอง โดยเขียนใจความส าคญัของเน้ือหาลงในแผ่นกระดาษ และ
แลกเปล่ียนกบัเพื่อนขา้ง ๆ กนัอ่าน หรือผูส้อนอาจสุ่มใหผู้เ้รียนมาอ่านหนา้ชั้นเรียน 
 บัญญัติ ช านาญกิจ (2549, หน้า 4 - 5) กล่าวว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ Active 
Learning ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
   1. ขั้นแลกเปล่ียนประสบการณ์ ขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีผูส้อนพยายามกระตุน้ให้ผูเ้รียน 
ดึงประสบการณ์เดิมของตนมาเช่ือมโยงหรืออธิบายประสบการณ์หรือเหตุการณ์ใหม่ แลว้น าไปสู่ 
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การขบคิดเพื่อเกิดขอ้สรุปหรือองค์ความรู้ใหม่ และแบ่งปันประสบการณ์ของตนกบัผูอ่ื้นท่ีอาจมี
ประสบการณ์เหมือนหรือต่างจากตนเอง เป็นการรวบรวมมวลประสบการณ์ท่ีหลากหลาย 
จากแต่ละคน เพื่อน าไปสู่การเรียนรู้ส่ิงใหม่ร่วมกนั ซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียนรู้สึกว่าตนมีความส าคญั
เพราะได้มีส่วนร่วมในฐานะสมาชิก มีผูฟั้งเร่ืองราวของตนเอง และได้รับรู้เร่ืองราวของคนอ่ืน 
นอกจากจะได้แลกเปล่ียนประสบการณ์แล้ว ยงัท าให้สัมพนัธภาพในกลุ่มผูเ้รียนเป็นไปด้วยดี  
ส่วนผูส้อนไม่ตอ้งเสียเวลาในการอธิบายหรือยกตวัอยา่ง เพียงแต่ใช้เวลาเล็กนอ้ยกระตุน้ให้ผูเ้รียน
ไดแ้ลกเปล่ียนประสบการณ์กนั และยงัช่วยให้ผูส้อนไดท้ราบถึงความรู้พื้นฐานและประสบการณ์
เดิมของผูเ้รียน ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ต่อไป 
   2. ขั้นสร้างองค์ความรู้ร่วมกัน ขั้ นน้ีท าให้ผู ้เรียนได้คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ 
สร้างสรรคม์วลประสบการณ์ ขอ้มูลความคิดเห็น ฯลฯ เพื่อให้เกิดความเขา้ใจท่ีถ่องแทช้ดัเจน หรือ
เกิดขอ้สรุป/องค์ความรู้ใหม่ หรือตรวจสอบ/ปรับ/เปล่ียนความคิดความเช่ือของตนเอง กิจกรรม 
ในขั้นน้ีเป็นกิจกรรมกลุ่มท่ีเน้นการตั้งประเด็นให้ผูเ้รียนได้คิด สะทอ้นความคิด หรือบอกความ
คิดเห็นของตนเองให้คนอ่ืนไดรั้บรู้ และไดอ้ภิปรายแลกเปล่ียนความคิดระหว่างกนัอยา่งลึกซ้ึงจน
เกิดความเขา้ใจ ชดัเจน ไดข้อ้สรุปหรือองคค์วามรู้ใหม่ หรือเกิด/ปรับ/เปล่ียนความคิดความเช่ือตาม
จุดประสงคท่ี์ก าหนด 
   3. ขั้นน าเสนอความรู้ เป็นขั้นท่ีท าให้ผูเ้รียนได้รับขอ้มูลความรู้ แนวคิด ทฤษฎี 
หลกัการ ขั้นตอน หรือขอ้สรุปต่าง ๆ โดยครูเป็นผูจ้ดัให้ เพื่อใช้เป็นตน้ทุนในการสร้างองคค์วามรู้
ใหม่ หรือช่วยใหก้ารเรียนรู้บรรลุจุดประสงค ์กิจกรรมการเรียนรู้อาจท าไดโ้ดยการให้แนวคิดทฤษฎี 
หลกัการ ขอ้มูล ความรู้ ขั้นตอนทกัษะ ท าไดโ้ดยการบรรยาย ดูวีดิทศัน์ ฟังแถบเสียง อ่านเอกสาร/
ใบความรู้/ต ารา ฯลฯ หรือการรวบรวมประสบการณ์ของผูเ้รียนท่ีเป็นผลให้เกิดการเรียนรู้เน้ือหา
สาระเพิ่มข้ึน หรือการรวบรวมขอ้สรุปของการสะทอ้นความคิดและอภิปรายประเด็นท่ีมอบหมาย 
   4. ขั้นประยุกต์ใช้หรือลงมือปฏิบติั เป็นขั้นท่ีท าให้ผูเ้รียนไดน้ าความคิดรวบยอด 
หรือขอ้สรุป หรือองคค์วามรู้ใหม่ท่ีเกิดข้ึนไปประยุกต์หรือทดลองใช ้หรือเป็นการแสดงผลส าเร็จ
ของการเรียนรู้ในองค์ประกอบอ่ืน ๆ ซ่ึงผูส้อนใช้กิจกรรมในองค์ประกอบน้ีในการประเมินผล 
การเรียนรู้ไดแ้ละยงัเป็นองคป์ระกอบส าคญัท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดรู้้จกัการน าไปใชใ้นชีวิตจริง 
 สุชาดา นทีตานนท ์(2550, หนา้ 5) กล่าวถึง ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning 
ดงัน้ี 
   1. ขั้นน า เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนด้วยการสนทนา ตอบค าถาม เพื่อทบทวน
ประสบการณ์เดิม โดยครูมีบทบาทในการกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจและมีความพร้อม 
ก่อนการปฏิบติักิจกรรม 
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   2. ขั้ นปฏิบัติ   เป็นขั้ น ท่ี เด็กได้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติสัมพันธ์กับผู ้อ่ืน 
จากการคน้ควา้ ทดลอง ปฏิบติัการ เพื่อสืบคน้หาค าตอบจนสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 
   3. ขั้นสรุป เป็นการสนทนาร่วมกันระหว่างเด็กและครูเม่ือท ากิจกรรมเสร็จ
เรียบร้อยเพื่อทบทวนประสบการณ์และน าเสนอผลงานท่ีสะท้อนความคิดเห็นจากการลงมือ  
ปฏิบติัจริง 
 สัญญา ภทัรากร (2552, หน้า 21) ไดส้รุปขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning 
ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
   ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียมพร้อมเขา้สู่บทเรียน เป็นขั้นสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ ทบทวน
ความรู้เดิม แนะน าหัวขอ้ท่ีจะเรียน แจง้จุดประสงค์การเรียนรู้ให้ผูเ้รียนทราบ น าเสนอสัญลกัษณ์
ต่าง ๆ ท่ีตอ้งใช้ ยกตวัอย่างสถานการณ์ให้ผูเ้รียนเห็นตวัอย่าง และตั้งกติการ่วมกนั เพื่อให้ผูเ้รียน 
มีความพร้อมและเกิดความสนใจ 
   ขั้นท่ี 2 ขั้นน าเสนอสถานการณ์ เป็นขั้นท่ีผูส้อนน าสถานการณ์ปัญหามาเร้า 
ความสนใจเพื่อให้ผูเ้รียนได้ร่วมกันวางแผนการแก้ปัญหา และร่วมกันคิดวิเคราะห์ปัญหา และ 
เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนซกัถามในส่ิงท่ีสงสัย 
   ขั้นท่ี 3 ขั้นลงมือปฏิบติั เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนได้ลงมือแก้ปัญหาตามท่ีได้วางแผนไว ้ 
มีการแลกเปล่ียนความคิดกันภายในกลุ่ม และทุกคนในกลุ่มต้องมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา  
โดยผูส้อนเป็นผูค้อยแนะน า 
   ขั้นท่ี 4 ขั้นอภิปราย เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนออกมาน าเสนอแนวคิดหน้าชั้นเรียน โดยทุก
กลุ่มมีหนา้ท่ีตรวจสอบและมีสิทธิท่ีจะถามผูเ้รียนท่ีออกไปน าเสนอแนวคิด 
   ขั้นท่ี 5 ขั้นสรุป เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนร่วมกนัสรุปความรู้ หรือแนวคิดท่ีได ้เพื่อสะทอ้น 
   จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่ ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning มีดงัน้ี 
   ขั้นน า เป็นขั้นเตรียมความพร้อมเขา้สู่บทเรียน เป็นขั้นท่ีผูส้อนดึงดูดความสนใจ
ในการเรียน แจง้จุดประสงคก์ารเรียนให้ผูเ้รียนทราบ สร้างขอ้ตกลงต่าง ๆ ร่วมกนั จากนั้นน าเสนอ
สถานการณ์ปัญหา และเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดซ้กัถามขอ้สงสัยก่อนลงมือปฏิบติั 
   ขั้นลงมือปฏิบติั เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนลงมือแกปั้ญหา ซ่ึงทุกคนภายในกลุ่มแลกเปล่ียน
แนวคิดกัน และมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา สรุปองค์ความรู้ร่วมกัน โดยผูส้อนเป็นผูอ้  านวย 
ความสะดวกและใหค้  าแนะน า หลงัจากนั้นเลือกตวัแทนน าเสนอหนา้ชั้นเรียน  
   ขั้นสรุป  ผูเ้รียนและครูร่วมกนัสรุปองคค์วามรู้ เพื่อสะทอ้นความคิดท่ีไดจ้ากการ
ลงมือท ากิจกรรม 
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  2.4 กจิกรรมของการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning  
 Staff of Center for Teaching and Learning at Carolina (2001 อ้างถึงใน สัญญา ภัทรากร 
2552, หนา้ 28 - 30) ไดเ้สนอวธีิการและเทคนิคการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning ดงัน้ี 
   1. การอภิปรายกลุ่ม (Group discussion) เป็นกลวิธีท่ีจดัใหม่ข้ึนดว้ยเจตนาร่วมกนั
ท่ีจะพิจารณาเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงโดยน าขอ้ปัญหาและแง่คิดต่าง ๆ เก่ียวกบัเร่ืองนั้นมากล่าวใหช่้วยกนั
แสดงความคิดเห็น หรือช่วยขบคิดเก่ียวกบัขอ้ปัญหานั้น เพื่อหาขอ้สรุป ทุกคนมีส่วนร่วมในการพูด 
ออกความเห็นอย่างเท่าเทียมกนั โดยไม่มีการแยกผูพู้ดและผูฟั้ง เป็นวิธีท่ีท  าให้เกิดผลดีมากมาย 
เพราะเป็นการเร่ิมจากความรู้พื้นฐานของผูเ้รียนไปสู่ประสบการณ์ใหม่ ช่วยพฒันาเจตคติยกระดบั
ความสนใจและการมีส่วนร่วมของผูเ้รียนทุกคนจากการท างานเป็นกลุ่ม ใชก้ระบวนการท่ีน าผูเ้รียน
ไดคิ้ด ส่ือสาร และแบ่งปันความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์ต่อกนั อาจจ าแนกไดเ้ป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ 
ไดแ้ก่ 
     1.1 การอภิปรายกลุ่มย่อย (Small group discussion) เป็นกลวิธีการสอน 
ท่ีมีประสิทธิภาพท่ีสุดอย่างหน่ึง ท่ีสามารถใช้ได้กับการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ในกรณี 
ท่ีตอ้งการใหมี้การแสดงความคิดเห็นกนัอยา่งทัว่ถึง 
     1.2 การอภิปรายทั้งชั้นเรียน (Whole class discussion) เป็นการอภิปราย 
ท่ีมกัมีผูส้อนเป็นผูน้ าในการอภิปราย มกัใช้เร้าความสนใจให้ผูเ้รียนเร่ิมแสดงความคิดเห็นในเร่ือง
ใดเร่ืองหน่ึงอาจเป็นการน าเขา้สู่บทเรียนหรือสรุปบทเรียน 
  เทคนิคท่ีดีเทคนิคหน่ึงส าหรับการอภิปรายกลุ่ม ท่ีช่วยให้การลงสรุปแนวความคิด
รวดเร็ว คือ การระดมสมอง หากใชว้ิธีการระดมสมองไดอ้ยา่งเหมาะสมจะกระตุน้แนวคิดใหม่ และ
ส่งเสริมการแก้ปัญหาท่ีต้องการความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ และท่ีมีจุดมุ่งหมายบ่งช้ีชัดเจนว่า 
ไม่ตอ้งการค าตอบถูกผิด แต่ตอ้งการแนวทางแกปั้ญหาหลายแนวทาง ซ่ึงระหว่างการระดมสมอง 
ทุกคนมีอิสระท่ีจะพูดและเสนอความคิดท่ีแตกต่างได ้
  2. เกม (Games) คือ กิจกรรมท่ีใช้ผูเ้ล่นหน่ึงคนหรือมากกว่า เป็นการแข่งขันท่ีมี
กฎเกณฑ์ หากเป็นเกมคณิตศาสตร์ต้องใช้ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์เข้ามาเก่ียวข้อง  
ช่วยให้ผูเ้รียนสนุก ต่ืนเตน้ มีส่วนร่วมและกระตุน้ให้ผูเ้รียน ช่วยพฒันาทกัษะแก้ปัญหา ส่ือสาร  
การฟัง ความร่วมมือซ่ึงกนัและกนั ผูส้อนสามารถใช้เกมในการเสริมแรง ทบทวน สอนขอ้เท็จจริง 
ทกัษะและมโนทศัน์ ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ท าให้ผูเ้รียนสนใจบทเรียน ผูเ้รียนอ่อน
และเก่ง สามารถท างานร่วมกนัไดดี้ ท าใหผู้เ้รียนอ่อนเกิดก าลงัใจในการเรียนมากข้ึน ทั้งอาจใชเ้ป็น
การประเมินผลการเรียนรู้อยา่งไม่เป็นทางการ 
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  3. การแสดงบทบาทสมมติ (Role playing) เป็นกลวิธีท่ีดีมาก เม่ือผูส้อนต้องการ
ส ารวจความเขา้ใจ เจตคติทางคณิตศาสตร์ หรือตอ้งการให้ผูเ้รียนไดรู้้วา่บุคคลท่ีอยูใ่นสถานการณ์
หน่ึง ๆ นั้น รู้สึกอยา่งไรและเพื่อเป็นการให้ขอ้มูลส าหรับอภิปรายต่อไป โดยจดัให้มีการแสดงใน
สถานการณ์ท่ีคลา้ยชีวติจริง ผูเ้รียนสวมบทบาทเป็นผูเ้ก่ียวขอ้งท่ีอยูใ่นสถานการณ์นั้น ส่ิงส าคญัท่ีจะ
ก่อให้เกิดความรู้ความเขา้ใจ เจตคติ และค่านิยม คือ การอภิปรายหลงัการแสดง นอกจากเป็นผู ้
สังเกตการณ์แลว้ ผูส้อนจะเป็นผูน้ าอภิปราย ผูก้  าหนดบทบาท ผูค้วบคุมเวลา และช่วยแกไ้ขปัญหาท่ี
อาจเกิดข้ึนระหว่างการแสดงบทบาทสมมติ โดยองค์ประกอบหลกัของการแสดงบทบาทสมมติ 
จะประกอบดว้ย บุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง ประเด็นปัญหาท่ีจะท าความเขา้ใจ ความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคล 
เวลา และสถานท่ีท่ีเกิดเหตุการณ์ 
  4. การแสดงละคร (Drama) คล้ายคลึงกับการแสดงบทบาทสมมติ กล่าวคือ เป็น
วิธีการท่ีผูเ้รียนเป็นผูแ้สดงบทบาทท่ีไดรั้บ ท าให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจในเร่ืองราวท่ีแสดง แต่ใช้
เวลามากกวา่บทบาทสมมติ จึงเหมาะสมส าหรับใชส้อนเน้ือหาท่ียาก 
  5. การใช้กรณีศึกษา (Case study) เป็นวิธีหน่ึงท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนรู้จักวิเคราะห์
สถานการณ์แวดล้อมเฉพาะเร่ือง อาจเป็นเร่ืองสมมติหรือชีวิตจริงท่ีอธิบายส่ิงท่ีเกิดข้ึนในชุมชน 
มกัจะเก่ียวกบัปัญหาท่ีผูห้น่ึงหรือหลายคนก าลงัประสบอยู ่การใชก้รณีศึกษาจะเปิดโอกาสใหผู้เ้รียน
ร่วมพิจารณา แสดงความรู้สึก เพื่อสรุปปัญหา แนวคิด และแนวทางแกปั้ญหา โดยมีวตัถุประสงค์
เพื่อให้ผู ้เรียนเกิดความเข้าใจเน้ือหา และสภาพความเป็นจริงท่ีลึกซ้ึง พัฒนาความคิดทักษะ 
การแกปั้ญหา การประยุกตค์วามรู้เดิม สร้างความเช่ือมัน่ในการตดัสินใจของตนมีความส าคญัและ
เช่ือถือได ้และสร้างแรงจูงใจท่ีจะเรียนส่ิงอ่ืนต่อไป 
  6. การสอนโดยใช้สถานการณ์จ าลอง (Simulation techniques) คือ การสอนท่ีมี 
การเลียนแบบสภาพเหตุการณ์ หรือสมมติสถานการณ์ใหม่ความคลา้ยคลึงกบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน 
ในชีวิตจริง และสอดคลอ้งกบัเน้ือหาบทเรียน จากนั้นเสนอเป็นกิจกรรมการสอน เพื่อให้ผูเ้รียนได้
ทดลองฝึกปฏิบติั ออกความคิดเห็น หรือตดัสินใจเลือกแนวทางแกปั้ญหาจากสถานการณ์นั้น ท าให้
ผูเ้รียนมีประสบการณ์ในสภาพท่ีใกลเ้คียงกบัความเป็นจริงมากท่ีสุด ซ่ึงวิธีการน้ีจะท าให้ผูเ้รียน
สามารถสร้างความเขา้ใจในหลกัการทางคณิตศาสตร์ และกระบวนการต่าง ๆ ท่ีไม่เห็นเป็นรูปธรรม 
ผูเ้รียนมีความรู้สึกร่วมต่อเหตุการณ์ได้ดี อีกทั้งยงัสามารถถ่ายโยงการเรียนรู้ไปสู่การปฏิบติัจริง
ต่อไปได ้โดยผูส้อนตอ้งเตรียมอุปกรณ์ บทบาทหน้าท่ี และสถานท่ี ตลอดจนกล่าวน าและอธิบาย
บทบาทของผูเ้รียนใหเ้ขา้ใจตรงกนั 
  7. การอ่านอย่างกระตือรือร้น (Active reading) เป็นกลวิธีการอ่านท่ีมีประสิทธิภาพ 
ช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจเร่ืองการอ่านไดดี้ข้ึน ไม่ใช่การอ่านอยา่งคร่าว ๆ หรืออ่านไปเร่ือย ๆ เหมือนการ
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อ่านทัว่ไป แต่เป็นการอ่านท่ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อหาค าตอบหรือตั้งค  าถาม โดยประมวลความคิดจาก
ส่ิงท่ีอ่าน เพื่อมั่นใจว่าผูเ้รียนได้รับสาระจากการอ่านอย่างต่อเน่ือง ทั้ งได้ใช้วิจารณญาณพินิจ
พิเคราะห์เร่ืองท่ีอ่าน เป็นการอ่านเน้ือหาท่ีสนใจและก่อให้เกิดความสนใจค้นควา้เพิ่มเติมด้วย 
ตวัผูเ้รียนเอง โดยใช้เทคนิคต่าง ๆ ท่ีช่วยส่งเสริมผูเ้รียนในการอ่านและท าความเขา้ใจเน้ือหาทาง
คณิตศาสตร์ได ้เช่น การเนน้ค า การเขียนแผนภาพ การอ่านแลว้ตั้งค  าถาม ฯลฯ 
  8. การเขียนอยา่งกระตือรือร้น (Active Writing) เป็นวิธีกระตุน้ให้ผูเ้รียนแสดงออก
เชิงความรู้ความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์ โดยใชเ้ทคนิคต่าง ๆ ท่ีช่วยส่งเสริมผูเ้รียนในการเขียน เช่น 
บนัทึกประจ าวนั การเขียนบทละคร การท ารายงาน ฯลฯ 
  9. การท างานกลุ่ม (Small group work) เป็นกิจกรรมท่ีจดัให้ผูเ้รียนท างานเป็นกลุ่ม
ย่อย ๆ พูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็น และพฒันาทกัษะการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น วิธีน้ีประสบผล 
ส าเร็จเม่ือผูเ้รียนมีการสะทอ้นความคิดในส่ิงท่ีเรียน หรือประสบการณ์ท่ีไดรั้บ 
 McKinney (2008 อา้งถึงใน สุชาดา แกว้พิกุล 2555, หน้า 17-18)  ไดเ้สนอรูปแบบการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้แบบ Active Learning ไดดี้ ไดแ้ก่ 
   1. การเรียนรู้แบบแลกเปล่ียนความคิด (Think-Pair-Share) คือการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ท่ีให้ผูเ้รียนคิดเก่ียวกบัประเด็นท่ีก าหนดคนเดียว 2-3 นาที (Think) จากนั้นใหแ้ลกเปล่ียน
ความคิดกบัเพื่อนอีกคน 3-5 นาที (Pair) และน าเสนอความความคิดเห็นต่อผูเ้รียนทั้งหมด (Share) 
   2. การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative learning group) คือ การจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ีใหผู้เ้รียนไดท้  างานร่วมกบัผูอ่ื้น โดยจดักลุ่ม ๆ ละ 3-6 คน 
   3. การเรียนรู้แบบทบทวนโดยผู ้เรียน (Student - led review sessions) คือ การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้ทบทวนความรู้และพิจารณาขอ้สงสัยต่าง ๆ ในการ
ปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้ โดยครูจะคอยช่วยเหลือกรณีท่ีมีปัญหา 
   4. การเรียนรู้แบบใช้เกม (Games) คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผูส้อนน าเกมเขา้
บูรณาการในการเรียนการสอน ซ่ึงใชไ้ดท้ั้งในขั้นการน าเขา้สู่บทเรียน การสอน การมอบหมายงาน 
และหรือขั้นการประเมินผล 
   5. การเรียน รู้แบบวิเคราะห์วีดีโอ (Analysis or reactions to videos) คือ การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีให้ผูเ้รียนไดดู้วีดีโอ 5-20 นาที แลว้ให้ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็น หรือสะทอ้น
ความคิดเก่ียวกบัส่ิงท่ีดูได ้อาจโดยวธีิการพูดโตต้อบกนั การเขียน หรือการร่วมกนัสรุปเป็นรายกลุ่ม 
   6. การเรียนรู้แบบโตว้าที (Student debates) คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจดัให้
ผูเ้รียนไดน้ าเสนอขอ้มูลท่ีไดจ้ากประสบการณ์และการเรียนรู้ เพื่อยนืยนัแนวคิดของตนเองหรือกลุ่ม 

2
1

6
9

8
8

4
1

6
0



B
U
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
9
2
0
5
4
2
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
3
0
1
2
5
6
2
 
1
4
:
5
3
:
4
8
 
/
 
s
e
q
:
 
1
2
8

 25 

   7. การเรียนรู้แบบผูเ้รียนสร้างแบบทดสอบ (Student generated exam question) คือ 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใหผู้เ้รียนสร้างแบบทดสอบจากส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้มาแลว้ 
   8. การเรียนรู้แบบกระบวนการวิจยั (Mini-research proposals or project) คือ การจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีอิงกระบวนการวิจยั โดยให้ผูเ้รียนก าหนดหัวข้อท่ีต้องการเรียนรู้ วางแผน 
การเรียน เรียนตามแผน สรุปความรู้หรือสร้างช้ินงาน และสะทอ้นความคิดในส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ หรือ
อาจเรียกว่าการสอนแบบโครงงาน (project-based learning) หรือการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(problem-based learning) 
   9. การเรียนรู้แบบกรณีศึกษา (Analyze case student) คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ท่ีให้ผูเ้รียนได้อ่านกรณีตวัอย่างท่ีถูกตอ้ง จากนั้นให้ผูเ้รียนวิเคราะห์และแลกเปล่ียนความคิดเห็น
หรือแนวทางแกปั้ญหาภายในกลุ่ม แลว้น าเสนอความคิดเห็นต่อผูเ้รียนทั้งหมด 
   10. การเรียนรู้แบบการเขียนบนัทึก (Keeping journals or log) คือ การจดักิจกรรม
การเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนจดบนัทึกเร่ืองราวต่าง ๆ ท่ีไดพ้บเห็น หรือเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในแต่ละวนั รวมทั้ง
เสนอความคิดเพิ่มเติมเก่ียวกบับนัทึกท่ีเขียน 
   11. การเรียนรู้แบบการเขียนจดหมายข่าว (Write and produce a newsletter) คือ  
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีให้ผูเ้รียนร่วมกนัผลิตจดหมายข่าว อนัประกอบดว้ย บทความ ขอ้มูล
สารสนเทศ ข่าวสาร และเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน แลว้แจกจ่ายไปยงับุคคลอ่ืน ๆ 
   12. การเรียน รู้แบบแผนผังความคิด (Concept mapping) คือ การจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ท่ีให้ผูเ้รียนออกแบบแผนผงัความคิด เพื่อน าเสนอความคิดรวบยอด และความเช่ือมโยง
กนัของกรอบความคิด โดยการใช้เส้นเป็นตวัเช่ือมโยง อาจจดัท าเป็นรายบุคคลหรืองานกลุ่ม แลว้
น าเสนอผลงานต่อผูเ้รียนอ่ืน ๆ จากนั้นเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนคนอ่ืนไดซ้กัถามและแสดงความคิดเห็น
เพิ่มเติม 
  ศกัดา ไชกิจภิญโญ (2548, หน้า 14) กล่าวถึง กิจกรรมในการจดัการเรียนรู้แบบ Active 
Learning วา่มีหลายรูปแบบ ดงัต่อไปน้ี 
   1. Think-Pair-Share ผูส้อนตั้งปัญหา ผูเ้รียนคิดหาค าตอบดว้ยตนเองก่อน 4-5 นาที 
ต่อมาจบัคู่กบัเพื่อน อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น หลงัจากนั้นจึงสุ่มเรียกมาน าเสนอหนา้ชั้น 
   2. Minute Paper หลังจากบรรยายไป 15 นาที ผูส้อนสั่งให้ผูเ้รียนสรุปท่ีเรียนไป 
2 ประโยคใน 1 นาที แล้วให้จบัคู่แลกเปล่ียนความคิดเห็น ผูส้อนอาจสุ่มเรียกผูเ้รียนมาน าเสนอ 
หนา้ชั้น 
   3. Jigsaw ผูส้อนเลือกเน้ือหาท่ีสามารถแบ่งออกเป็นส่วน ๆ ได ้หรือเลือกบทความ 
ท่ีมีเน้ือหาสอดคล้อง (ใกล้เคียง) 3-4 ช้ิน แบ่งผูเ้รียนเป็นกลุ่มเท่า ๆ กับเน้ือหา ให้แต่ละกลุ่ม 
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ส่งตวัแทนมา 1 คน เลือกเน้ือหาท่ีเตรียมไวใ้ห้อ่านท าความเขา้ใจร่วมกนั หรือหาค าตอบร่วมกนั 
ในกลุ่ม แลว้กลบัไปสอนท่ีกลุ่มดั้งเดิมของตนจนทุกคนไดส้อนครบ 
   4. Round Table แบ่งผูเ้รียนเป็นกลุ่ม เพื่อตอบค าถาม โดยแต่ละกลุ่มไดรั้บกระดาษ 
ค าตอบ 1 แผ่น และปากกา 1 ด้าม ให้แต่ละกลุ่มเขียนค าตอบลงกระดาษ และเวียนให้กลุ่มอ่ืนดู
ค าตอบของกลุ่ม ผูส้อนอาจสุ่มเรียกมาน าเสนอหนา้ชั้น 
   5. Voting ให้ผูเ้รียนยกมือเพื่อตอบค าถามของผูส้อนในลกัษณะแสดงความคิดเห็น
ดว้ยและไม่เห็นดว้ย หรือแข่งกนัตอบ 
   6. End of Class Query สามนาทีสุดท้ายก่อนหมดคาบการสอน ให้ผู ้เรียนสรุป 
การเรียนรู้โดยเขียนออกมา 2 ประโยค หรือใหซ้กัถามก่อนจบการสอน 
   7. Trade of  Problem แบ่งกลุ่มผูเ้รียน ในแต่ละกลุ่มจะไดบ้ตัรค าถามไม่เหมือนกนั 
ใหแ้ต่ละกลุ่มเขียนค าตอบท่ีบตัรค าถามดา้นหลงั เสร็จแลว้ส่งให้เพื่อนกลุ่มอ่ืน ในขณะเดียวกนักลุ่ม
ตนเองก็ได้รับบตัรค าถามจากกลุ่มอ่ืน โดยยงัไม่ให้ดูค  าตอบ ให้สมาชิกในกลุ่มอ่านค าถาม และ
ร่วมกนัคิดหาค าตอบ เม่ือได้ค  าตอบแล้วให้พลิกดูค าตอบของกลุ่มก่อนหน้าน้ี ถ้าค าตอบตรงกนั 
ไม่ตอ้งเขียนอะไรเพิ่มเติม แต่ถ้าค าตอบของกลุ่มไม่เหมือนกับค าตอบกลุ่มอ่ืน ให้เขียนค าตอบ 
ลงหลงับตัรค าถามนั้นเป็นอีกค าตอบหน่ึง และยื่นบตัรค าถามส่งให้กลุ่มอ่ืนต่อไป ในขณะเดียวกนั 
ก็รับบตัรค าถามของกลุ่มอ่ืนมา ให้ท าเช่นเดียวกนัน้ีจนครบ ผูส้อนรวบรวมบตัรค าถามท่ีมีค าตอบ
มากกวา่หน่ึงค าตอบ ใหท้ั้งหอ้งร่วมอภิปรายหาค าตอบท่ีเป็นท่ียอมรับของทั้งหอ้ง 
   8. Concept Map แบ่งผูเ้รียนเป็นกลุ่ม แจกปากกาและแผ่นใสให้แต่ละกลุ่มเขียน
ประเด็นหลกัท่ีไดเ้รียนรู้ใส่ตรงกลางแผ่นใส พร้อมทั้งเขียนวงกลมลอ้มรอบและเขียนประเด็นรอง 
ท่ีเก่ียวขอ้งแลว้วงกลมลอ้มรอบเช่นกนั แลว้เช่ือมโยงกบัวงกลมประเด็นหลกั ซ่ึงจะไดรู้ปร่างคลา้ย
ลูกโซ่ต่อ ๆ กนั เป็นแบบใยแมงมุมหรือเป็นรูปดาว ซ่ึงการดูภาพแบบแผนภูมิเช่นน้ีจะท าใหจ้ดจ าได้
ง่ายหรือเขา้ใจง่าย 
 
 
                                                                                หรือ 

 

 
ภาพท่ี 2-1 ผงัความคิดรวบยอด 
ท่ีมา : ศกัดา ไชกิจภิญโญ (2548, หนา้ 14)  
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 ณัฐพร เดชะ และสุทธาสินี เกสร์ประทุม (2550, หน้า 3-6) ได้กล่าวถึง กิจกรรมการจดั 
การเรียนรู้แบบ Active Learning ไวด้งัน้ี 
  1. กิจกรรมเด่ียว 
   1.1 Minute Papers เป็นกิจกรรมการเขียนท่ีให้ระยะเวลาผูเ้รียนในการเขียน
ตอบค าถามเป็นเวลา 1 นาที โดยกิจกรรมน้ีสามารถใชไ้ดใ้นทุกช่วงเวลาของการเรียนการสอนไม่วา่
จะเป็นก่อนเขา้สู่บทเรียน ระหว่างบทเรียน และท้ายบทเรียน เช่น ก่อนเร่ิมเข้าสู่บทเรียน ผูส้อน 
อาจให้ผูเ้รียนเขียนสรุปส่ิงท่ีไดเ้รียนไปเม่ือคร้ังท่ีแลว้ ในช่วงระหว่างและทา้ยบทเรียนอาจถามว่า 
“ประเด็นส าคญัของหวัขอ้น้ีคืออะไร” เป็นตน้ 
  1.2 Writing Active เป็นกิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกับการเขียนต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น 
การเขียนสรุป เขียนรายงาน เขียนตอบค าถาม เป็นตน้ 
  1.3 Muddiest Point เป็นกิจกรรมท่ีให้ผูเ้รียนเขียนในส่ิงท่ีตนเองไม่เขา้ใจหรือ
ยงัไม่กระจ่าง ซ่ึงกิจกรรมน้ีจะเป็นประโยชน์ส าหรับผูส้อน เพราะจะช่วยให้ผูส้อนในการเตรียม 
การสอนคร้ังต่อไปเพราะจะท าใหท้ราบวา่ผูเ้รียนยงัมีขอ้สงสัยในจุดใดบา้ง เพื่อจะไดก้ลบัไปเนน้ย  ้า
ในจุดนั้นอีกคร้ังหน่ึง 
  1.4 Affective Response เป็นกิจกรรมท่ีให้ผู ้เรียนเขียนแสดงความรู้สึกของ
ตนเองท่ีมีต่อการเรียนการสอน หรือต่อรายวิชานั้น ๆ เพื่อทราบถึงสร้างทศันคติ และสร้างทศันคติ 
ท่ีดีให้เกิดข้ึนกับผูเ้รียน โดยการแสดงความรู้สึกน้ีจะไม่มีผลต่อคะแนน แต่จะเป็นประโยชน์ 
ต่อผูส้อนในการประเมินการสอนของตนเอง 
  1.5 Daily Journal ให้ผูเ้รียนเขียนบนัทึกกิจกรรมประจ าวนัของตนเอง โดยอาจ
ใช้เทคโนโลยีเพื่อช่วยเหลือในการท า คือให้ผูเ้รียนใส่บนัทึกของตนเองลงในอินเทอร์เน็ต หรือ 
ท่ีเรียกวา่การเขียน Blog ซ่ึงจะเป็นการบูรณาการการสอนโดยการน าเทคโนโลยมีาใช ้ผูส้อนอาจใช้
วิธีการให้ผูเ้รียนเขียนแสดงความคิดเห็น หรือคิดวิเคราะห์เก่ียวกบัหวัขอ้ท่ีไดเ้รียนไปในแต่ละคร้ัง
ลงใน Blog เพื่อกระตุ้นให้ผูเ้รียนเกิดทักษะในการคิด ไม่ว่าจะเป็นการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์  
เป็นตน้ 
  1.6 Reading Quiz กิจกรรมการอ่านประเภทต่าง ๆ เช่น การอ่านเพื่อค าตอบ 
ค าถาม การอ่านเพื่อสรุปใจความส าคญั 
  1.7 Concept Maps การให้ผูเ้รียนสรุปความรู้หรือแนวคิดท่ีตนเองไดรั้บออกมา
ในภาพรวมในรูปแบบของภาพวาด แผนภาพ หรือการท า mind mapping ซ่ึงวิธีการน้ีจะเป็น
ประโยชน์อย่างมากโดยเฉพาะกบัผูเ้รียนท่ีมีปัญหาในการถ่ายทอดความคิดออกมาเป็นภาษาเขียน 
แต่อาจมีความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ออกมาเป็นภาษาภาพ 
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  1.8 Poster / Drawing / Display การให้ผูเ้รียนได้ลงมือปฏิบติัจริงโดยมีผลงาน
ออกมาอยา่งเป็นรูปธรรม 
 2. กิจกรรมกลุ่ม 
  2.1 Think-pair-share เป็นกิจกรรมท่ีให้ผูเ้รียนร่วมกนัคิด ร่วมกนัแกไ้ขปัญหา
เป็นคู่ ๆ โดยวิธีการน้ีสามารถปรับเปล่ียนไปได้หลายรูปแบบ เช่น การให้ผูเ้รียนต่างคนต่างหา
ค าตอบจากนั้นค่อยมาแลกเปล่ียนค าตอบกนั แลว้ร่วมกนัสรุปค าตอบข้ึนใหม่ เป็นตน้ 
  2.2 Brainstorming การระดมสมองช่วยกันคิดเป็นกลุ่ม โดยสามารถร่วมกัน
ระดมสมองทั้ งห้อง หรือแบ่งกลุ่มแล้วให้ช่วยกันคิดเฉพาะในกลุ่ม จากนั้ นจึงมาแลกเปล่ียน 
ความคิดเห็นกนั 
  2.3 Games  การเล่นเกมต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหา 
  2.4 Debates การโต้วาที โดยการให้หัวข้อในการอภิปรายและให้ผูเ้รียนเป็น 
ผูค้น้ควา้หาขอ้มูลดว้ยตนเอง จากนั้นจึงน าเหตุผลของทั้งสองฝ่ายมาโตก้นั กิจกรรมน้ีมีประโยชน์
อยา่งมากในการฝึกทกัษะกระบวนการคิดขั้นสูง (Meta cognition) เช่น การคิดอยา่งมีเหตุผล การคิด 
วเิคราะห์ และสังเคราะห์ 
  2.5 Teaching การสอนหรือการบรรยาย ซ่ึงวิธีการสอนดั้งเดิมแบบน้ีก็สามารถ
น ามาประยกุตใ์หมี้ความเป็นการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning ไดเ้ช่นเดียวกนั ยกตวัอยา่ง เช่น 
การสอดแทรกการสาธิตเขา้ไประหวา่งการบรรยาย หรือการใชกิ้จกรรมการเขียน หรือการบรรยาย 
ท่ีเรียกวา่ “Guided Lecture” ซ่ึงให้เวลาผูเ้รียนในการฟังการบรรยายเป็นเวลา 20-30 นาที โดยไม่ให้
มีการจด เม่ือจบการบรรยายจึงเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนจดส่ิงท่ีตนเองสามารถจดจ าได้โดยให้เวลา  
5 นาที หลงัจากนั้นจึงให้ผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มย่อย ๆ เพื่อแลกเปล่ียนส่ิงท่ีตนเองจดจ าได้กบัเพื่อน 
ในกลุ่ม แลว้จึงมีการสรุปโดยผูส้อนอีกคร้ังหน่ึง 
   2.6 Jigsaw กิจกรรมน้ีมีรูปแบบคล้ายคลึงกบัการต่อจ๊ิกซอว ์คือการให้ขอ้มูล
เพียงบางส่วนกบัผูเ้รียน จากนั้นผูเ้รียนตอ้งศึกษาขอ้มูลส่วนท่ีตนเองไดรั้บและไปแลกเปล่ียนความรู้
ท่ีไดก้บัเพื่อนในกลุ่มอีกทอดหน่ึง 
   2.7 Demonstration การสอนแบบสาธิตท่ีท าให้ผูเ้รียนได้เห็นถึงขั้นตอนและ
วิธีการท าส่ิงต่าง ๆ อยา่งแทจ้ริง ซ่ึงจะตรงกบัหลกัการของการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning 
ในแง่ท่ีวา่การเรียนการสอนแบบน้ีจะเนน้ใหใ้ชส่ิ้งท่ีมีอยูจ่ริงท่ีผูเ้รียนจะสามารถพบเห็นไดจ้ริง 
      2.8 Socratic Method เป็นวิธีการสอนซ่ึงเน้นท่ีการตั้ งค  าถาม โดยดึงเอาหลัก
แนวคิดของนักปราชญ์ชาวกรีกผูมี้ช่ือเสียงคือโสเครตีส (Socrates) วิธีการสอนแบบน้ีเน้นให้เกิด
กระบวนการคิดขั้นสูงกบัผูเ้รียนมากกวา่การมุ่งเนน้ท่ีการหาค าตอบของค าถามนั้น 

2
1

6
9

8
8

4
1

6
0



B
U
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
9
2
0
5
4
2
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
3
0
1
2
5
6
2
 
1
4
:
5
3
:
4
8
 
/
 
s
e
q
:
 
1
2
8

29 

 2.9 Wait Time การเวน้จงัหวะให้เกิดความเงียบเพื่อรอค าตอบของผูเ้รียน หลงัจาก
ท่ีผูส้อนถามค าถาม หรือการเวน้จงัหวะของผูส้อน หลงัจากท่ีผูเ้รียนตั้งค  าถาม ซ่ึงมีงานวิจยัท่ีช้ีชดัวา่
การเวน้จงัหวะให้นานข้ึนเป็น 3 - 5 วินาที จะเกิดผลดีต่อผูเ้รียน เพราะจะท าให้ผูเ้รียนมีค าตอบ 
ท่ีหลากหลายและยาวมากข้ึน 

 2.10 Student Summary of Student Answer ให้ผู ้เรียนสรุปค าตอบของเพื่ อน 
ร่วมชั้นท่ีไดก้ล่าว หรือเขียนไปแลว้ โดยวธีิการน้ีสามารถใชเ้ป็นวิธีการท่ีตรวจสอบความสนใจของ
ผูเ้รียนในหอ้งเรียนไดอี้กดว้ย 

 2.11 Fish Bowl เป็นกิจกรรมท่ีให้ผูเ้รียนเขียนค าตอบใส่กระดาษไวแ้ล้ว ผูส้อน
น ามารวบรวมใส่ไวใ้นโถจากนั้นจึงสุ่มเลือกค าตอบนั้นข้ึนมาอ่านโดยจะบอกช่ือหรือไม่ก็ได ้
จากนั้นจึงแสดงความคิดเห็นต่อค าตอบนั้น หรือจดัแบ่งประเภทค าตอบของผูเ้รียน โดยอาจให้
ผูเ้รียนช่วยกนัคิดเพื่อจดัประเภทหรือลงคะแนนเสียงเพื่อคดัเลือกค าตอบท่ีดีท่ีสุด นอกจากวิธีการน้ี 
ยงัสามารถปรับเปล่ียนได้หลายรูปแบบ เช่น ให้ผูเ้รียนเขียนค าถามแล้วผูส้อนสุ่มเลือกเพื่อตอบ
ค าถาม หรือใหผู้เ้รียนเป็นผูสุ่้มเลือกค าตอบจากโถแทนผูส้อน เป็นตน้ 

 2.12 Finger Symbols การใช้สัญลักษณ์มือเพื่อส่ือความหมายหรืออารมณ์แทน 
การพูดซ่ึงจะช่วยใหเ้กิดความสนุกสนานและแปลกใหม่ในชั้นเรียน 

 2.13 Role Playing การแสดงบทบาทสมมติท่ีนอกจากจะช่วยให้เกิดความสนุก 
สนาน ยงักระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความกลา้แสดงออก 

 2.14 Panel Discussion การอภิปรายแบบกลุ่ม เช่นเดียวกบัการโต้วาทีท่ีวิธีการน้ี
ผูเ้รียนจะไดฝึ้กทกัษะกระบวนการคิดขั้นสูง (Metacognition) และเรียนรู้เน้ือหาไปพร้อม ๆ กนั 

สัญญา ภทัรากร (2552) ไดใ้ชกิ้จกรรมการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning มาใชใ้นการ 
จดักิจกรรม ดงัน้ี 

1. ตั้งค  าถามสั้น ๆ ครูตั้งค  าถามกระตุน้ความคิดของนักเรียน เป็นการเปิดโอกาส
ใหผู้เ้รียนทุกคนไดคิ้ดและตอบค าถาม 

2. ท างานเป็นกลุ่ม ผูเ้รียนท างานเป็นกลุ่มยอ่ยๆ ในงานท่ีไดรั้บมอบหมาย
3. ระดมความคิด ผูเ้รียนทุกคนมีอิสระท่ีจะพูดและเสนอความคิดของตนกบักลุ่ม

ท่ีแบ่งแลว้ใหช่้วยกนัคิดเฉพาะในกลุ่ม 
4. น าเสนอหนา้ชั้นเรียน เป็นการแสดงแนวความคิดท่ีไดข้องกลุ่มจากการท างาน

กลุ่มและการระดมความคิด 
5. สรุปส่ิงท่ีเรียนด้วยตนเอง ก่อนหมดคาบสอน ผูส้อนให้ผูเ้รียนสรุปประเด็น

ส าคญัเพื่อตรวจสอบดูวา่ผูเ้รียนเขา้ใจมากนอ้ยเพียงใด 
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   6. ซักถามเม่ือเรียนจบ เม่ือเรียนจบในแต่ละคาบ ผูส้อนให้ผูเ้รียนซักถามส่ิงท่ีสงสัย
และขอ้งใจเพื่อใหไ้ดค้  าตอบท่ีชดัเจนหรือมีเหตุผล 
  จากท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ในการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning ผูว้ิจยัได้ใช้
กิจกรรม ดงัน้ี 
    1. การท างานกลุ่ม เพื่อให้ผูเ้รียนไดด้ าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกนัภายในกลุ่ม 
และพฒันาทกัษะการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น ๆ  
    2. การอภิปรายกลุ่ม ใช้เพื่อให้ทุกคนในกลุ่มไดมี้ส่วนร่วมในการระดมความคิด 
ในการน าเสนอและสะทอ้นความคิด 
   3. ใช้การเรียนรู้แบบ Think–Pair-Share คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีให้ผูเ้รียน
คิดเก่ียวกบัประเด็นท่ีก าหนด (Think) จากนั้นให้แลกเปล่ียนความคิดกบัเพื่อนภายในคู่ของตนเอง 
(Pair) และน าเสนอความคิดเห็นต่อผูเ้รียนทั้งหมด (Share) 
   4. ใช้การเรียนรู้แบบ Games คือ กิจกรรมท่ีใช้ผูเ้ล่นหน่ึงคนหรือมากกว่าเป็นการ
แข่งขนัท่ีมีกฎเกณฑ์ หากเป็นเกมคณิตศาสตร์ตอ้งใช้ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์เข้ามา
เก่ียวข้อง ช่วยให้ผูเ้รียนสนุกสนาน ต่ืนเต้น มีส่วนร่วมและกระตุ้นให้เรียนรู้ ช่วยพฒันาทกัษะ
แกปั้ญหา ส่ือสาร  การฟัง ความร่วมมือซ่ึงกนัและกนั 
  2.5 บทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning  
 Shenker, Goss and Bemstein (1996 อา้งถึงใน สัญญา ภทัรากร 2552, หนา้ 39-40) กล่าวถึง 
บทบาทของผูส้อนในการน าการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning ไปใชใ้นชั้นเรียน ดงัน้ี 
  1. การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning เป็นการขยายทกัษะการคิดวิเคราะห์ และ
การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ตลอดจนความสามารถของการประยกุตเ์น้ือหาของผูเ้รียน ดงันั้น จะตอ้ง
ส่ือสารการเรียนการสอนอยา่งชดัเจน 
  2. การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning จะตอ้งส่งเสริมความรับผิดชอบในการ
คน้ควา้ และส่งเสริมการเรียนรู้นอกเวลาของผูเ้รียน รวมทั้งการมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ 
  3. การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning ตอ้งมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนคน้หาค าตอบมากข้ึน
ดว้ยตนเอง 
  4. การเรียนแบบบรรยายในชั้นเรียนอาจจะครอบคลุมเน้ือหามากกว่า แต่เม่ือผูเ้รียน
ออกจากชั้นเรียนเน้ือหาท่ีมากจนไม่ชัดเจนจะท าให้ผูเ้รียนลืม และไม่เข้าใจได้ ถึงแม้ว่าการจดั 
การเรียนรู้แบบ Active Learning จะใชเ้วลาสอนมากกวา่ และเรียนรู้มโนทศัน์ไดน้อ้ยกวา่ แต่ผูส้อน
สามารถปรับแก้ได้ โดยสอนมโนทศัน์ท่ีส าคญั และส่ือสารอย่างชัดเจนกบัผูเ้รียน ว่าผูเ้รียนตอ้ง
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เรียนรู้บางมโนทศัน์ดว้ยตนเอง ซ่ึงผูเ้รียนท าไดดี้ เพราะผูเ้รียนมีความเขา้ใจในมโนทศัน์ท่ีไดเ้รียนรู้
และสามารถน าไปใชก้บัการเรียนมโนทศัน์ใหม่ดว้ยตนเองได ้
  5. วิ ธีการเรียน รู้โดยผู ้เรียนเป็นฝ่ายรับความ รู้ อาจท าให้ผู ้เรียนมีมโนทัศน์ 
ท่ีคลาดเคล่ือน ซ่ึงเป็นผลจากการสอน ในขณะท่ีจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning ช่วยให้ผูเ้รียน
เขา้ใจในเน้ือหามากข้ึน เกิดความสนใจ สนุกสนาน และเกิดทกัษะในการวิเคราะห์ สามารถถ่ายโอน
ความรู้ความเขา้ใจท่ีเรียนได ้
  6. การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning วิธีการหน่ึง ๆ ไม่ใช่วิธีการท่ีดีท่ีสุด
ส าหรับผูเ้รียนทุกคน ผูส้อนตอ้งเลือกกลวิธีและกิจกรรมท่ีเหมาะสม ศึกษาขอ้มูลท่ีผูเ้รียนบางคน
ปฏิเสธ โต้เถียง และปรับกลวิธีการสอน ซ่ึงการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning จะมีความ
ยืดหยุน่สูง สามารถปรับวิธีการใช้กิจกรรมและแหล่งเรียนรู้หลากหลาย ซ่ึงท าไดม้ากกวา่การสอน
แบบบรรยาย 
 Fink (1999 อา้งถึงใน สัญญา ภทัรากร 2552,  หนา้ 40-41) กล่าวถึง การน าการจดัการเรียนรู้
แบบ Active Learningไปใชใ้นชั้นเรียน ดงัต่อไปน้ี 
  1. ผูส้อนสร้างสรรค์กิจกรรมหลากหลาย เพื่อขยายประสบการณ์การเรียนรู้ของ
ผูเ้รียนในการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning อีกทั้งผูเ้รียนมีพื้นฐานและความสนใจต่างกัน 
ผูส้อนควรพิจารณากิจกรรมท่ีส่งเสริมประสบการณ์ และการสนทนาส่ือสารใหม้ากข้ึน ตวัอยา่งเช่น 
    1.1 แบ่งกลุ่มยอ่ย ใหต้ดัสินใจหรือตอบค าถามท่ีส าคญัเป็นช่วง ๆ 
    1.2 คน้หาวธีิท่ีจะใหผู้เ้รียนเกิดการสนทนาตามสภาพจริงในชีวติกบับุคคลอ่ืน ๆ
ท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น ดึงประสบการณ์ของผูเ้รียนเขา้มาเช่ือมโยง เพื่อกระตุน้ความสนใจของกลุ่ม 
    1.3 ให้ผู ้เรียนบันทึกการเรียนรู้ สร้างแฟ้มสะสมงาน บรรยายส่ิงท่ีเรียนรู้ 
ความคิด ความรู้สึกจากการเรียนของผูเ้รียน 
    1.4 คน้หาวธีิท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนสังเกต (โดยตรงและโดยออ้ม) ในวชิาท่ีเรียน 
    1.5 คน้หาวธีิใหผู้เ้รียนลงมือกระท าทั้งทางตรงและโดยออ้ม  
  2. น าวิธีการปฏิสัมพันธ์มาก่อให้เกิดประโยชน์มากท่ีสุด ประสบการณ์ท่ีได้รับ 
จากการลงมือกระท า จากการสังเกตกบัการสนทนาส่ือสารกบัตนเองและผูอ่ื้น อนัเป็นการพฒันา
คุณค่าในตวัเอง สามารถน ามาใช้ให้มากข้ึน เพื่อเพิ่มความหลากหลาย และความสนใจของผูเ้รียน 
โดยการจดัล าดบักิจกรรมให้เหมาะสมกับการมีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียนกับผูส้อน ผูเ้รียนกับ
ผูเ้รียน และผูเ้รียนกบักิจกรรม ตวัอยา่งเช่น ใหผู้เ้รียนส่ือสารกบัตวัเองโดยเขียนความคิดเห็นของตน 
ก่อนเขา้กลุ่มอภิปรายย่อย (ส่ือสารกบัผูอ่ื้น) กลุ่มอภิปรายควรจะไดข้อ้คิดเห็นมากข้ึน การสังเกต
ปรากฎการณ์จะก่อให้เกิดการเรียนรู้ท่ีมากข้ึน และตามด้วยการลงมือกระท า ระหว่างการลงมือ
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กระท า ผูเ้รียนจะรับสัมผสัไดดี้ข้ึนกว่าตนเองจ าเป็นตอ้งท าอะไร ส่ิงใดจ าเป็นตอ้งเรียนรู้ ในท่ีสุด
หลงัการลงมือกระท า ผูเ้รียนจะเขา้สู่กระบวนการสร้างประสบการณ์โดยการเขียน (ส่ือสารกับ
ตนเอง) และ/หรืออภิปรายกบัผูอ่ื้น จะท าให้เขา้ใจส่ิงท่ีต่าง ๆ ท่ีชดัเจนข้ึน ล าดบัของกิจกรรมเช่นน้ี
จะท าใหผู้ส้อนและผูเ้รียนไดรั้บประโยชน์จากการมีปฏิสัมพนัธ์กนั 
  3. สร้างศกัยภาพระหวา่งประสบการณ์กบัการสนทนาส่ือสาร หลกัการมีปฏิสัมพนัธ์
ขา้งตน้ช่วยสร้างศกัยภาพ กล่าวคือ ประสบการณ์ใหม่ (ทั้งจากการลงมือกระท า และการสังเกต) 
มีศกัยภาพท่ีจะให้ผูเ้รียนไดรั้บมุมมองใหม่วา่ส่ิงใดมีเหตุผลท่ีอธิบายไดห้รือไม่ มีศกัยภาพท่ีจะช่วย
ให้ผูเ้รียนสร้างความหมายต่อการเรียนรู้ท่ีเป็นไปไดม้ากมาย ท าให้ผูเ้รียนเกิดการรู้แจง้ และไดรั้บ
ประสบการณ์ใหม่เพิ่มข้ึน และลึกซ้ึงข้ึน 
 บุหงา วฒันะ (2546, หน้า 32) กล่าวถึง บทบาทของครูในการด าเนินการท่ีจะท าให้เกิด
บรรยากาศของการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning ดงัน้ี 
   1. การเตรียมตวัใหพ้ร้อมท่ีจะสอน หรือศึกษาขอบเขตและกรอบในการท างาน 
   2. ศึกษาฝ่ายผูเ้รียน วเิคราะห์จุดอ่อนจุดแขง็ 
   3. จดัระบบการเรียนการสอน ซ่ึงจะเนน้ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมมากท่ีสุด 
   4. รวบรวมทรัพยากรและผลิตข้ึนเพิ่มเติม โดยเฉพาะส่ือต่าง ๆ 
   5. ด าเนินการพฒันาผูเ้รียนและพฒันางาน 
   6. ประเมินผล - สรุปผล และพฒันางาน 
 ทวีวฒัน์ วตันกุลเจริญ (2551, หน้า 3) กล่าวถึง บทบาทของครูผูส้อนในการจดัการเรียนรู้
แบบ Active Learning ดงัน้ี 
   1. จดัให้ผูส้อนเป็นศูนยก์ลางของการเรียน กิจกรรมหรือเป้าหมายท่ีตอ้งการสะทอ้น
ความตอ้งการท่ีจะพฒันาผูเ้รียน และเนน้การน าประโยชน์ในชีวติจริงของผูเ้รียน 
   2. สร้างบรรยากาศของการมีส่วนร่วม และการเจรจาโต้ตอบท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียน 
มีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีกบัผูส้อน และเพื่อนในชั้นเรียน 
    3. จดักิจกรรมการเรียนการสอนให้เป็นพลวตั ส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้มีส่วนร่วมใน 
ทุกกิจกรรมท่ีสนใจรวมทั้งกระตุน้ให้ผูเ้รียนประสบความส าเร็จในการเรียน กิจกรรมท่ีเป็นพลวตั 
ไดแ้ก่ การฝึกแกปั้ญหา การศึกษาดว้ยตนเอง เป็นตน้ 
   4. จัดสภาพการเรียน รู้แบบร่วมมือ (Collaboratory Learning) ส่งเส ริมให้ เกิด 
การร่วมมือในกลุ่มผูเ้รียน 
   5. จดักิจกรรมการเรียนการสอนให้ทา้ทาย และให้โอกาสผูเ้รียนไดรั้บวิธีการสอนท่ี
หลากหลายมากกวา่การบรรยายเพียงอยา่งเดียว แมร้ายวิชาท่ีเนน้ทางดา้นการบรรยายหลกัการและ
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ทฤษฎีเป็นหลกัก็สามารถจดักิจกรรมเสริม อาทิ การอภิปราย การแกไ้ขสถานการณ์ท่ีก าหนดเสริม
เขา้กบักิจกรรมการบรรยาย 
   6. วางแผนในเร่ืองของเวลาการสอนอยา่งชดัเจน ทั้งในเร่ืองของเน้ือหา และกิจกรรม
ในการเรียน ทั้งน้ีการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning จ าเป็นตอ้งใชเ้วลาการจดักิจกรรมมากกวา่
การบรรยาย ดงันั้น ผูส้อนจ าเป็นตอ้งวางแผนการสอนอยา่งชดัเจน โดยสามารถก าหนดรายละเอียด
ลงในประมวลรายวชิา เป็นตน้ 
   7. ใจกวา้ง ยอมรับในความสามารถในการแสดงออก และความคิดเห็นท่ีผูเ้รียน
น าเสนอ 
  จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่ บทบาทของครูในการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning 
มีดงัน้ี 
   1. สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วม และมีการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่ง
ผูเ้รียนกบัผูส้อน และผูเ้รียนกบัเพื่อนในชั้นเรียน 
   2. เลือกกิจกรรมท่ีหลากหลาย มีความท้าทาย กระตุ้นให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ 
ในการเรียน 
   3. ส่งเสริมให้ผู ้เรียนค้นหาค าตอบและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง กล้าคิด  
กลา้แสดงความคิดเห็นในการเรียน 
   4. วางแผนการจดัการเรียนรู้อยา่งชดัเจน ทั้งในดา้นเน้ือหาและเวลา 
   5. มีความอดทนในการรอคอยค าตอบ ยอมรับความสามารถของผูเ้รียน 
    6. เปล่ียนบทบาทของผูส้อนจากผูใ้ห้ความรู้อย่างเดียวเป็นผูช้ี้แนะแนวทางและ
อ านวยความสะดวกในการเรียน 
  2.6 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning  
 Bonwell and Eison (1991 , pp.2 -3) กล่าวว่า  การจัดการเรียน รู้แบบ  Active Learning 
ช่วยพฒันาทกัษะความคิดระดบัสูงอย่างมีประสิทธิภาพ ช่วยให้ผูเ้รียนวิเคราะห์ สังเคราะห์ และ
ประเมินขอ้มูลในสถานการณ์ใหม่ได้ดี รวมถึงช่วยให้ผูเ้รียนเกิดแรงจูงใจจนสามารถช้ีน าตนเอง
ตลอดชีวติ ในฐานะผูฝั้กใฝ่การเรียนรู้ 
 Meyers and Jones (1993, p.9) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning ก่อให้เกิด
ประโยชน์กบัผูเ้รียน โดยเพิ่มแรงจูงใจต่อการเรียนรู้ ลดการแข่งขนั และการแยกตวัจากชั้นเรียนของ
ผูเ้รียนทุก ๆ คนเรียนรู้ท่ีจะท างานร่วมกนั และสามารถไดข้อ้มูลป้อนกลบัทนัที เน่ืองจากธรรมชาติ
ของการจดัการเรียนรู้เป็นแบบท่ีส่งเสริมการมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนั ท าให้ผูเ้รียนรู้สึกว่าค าแนะน า 
ท่ีไดรั้บจากเพื่อนมีคุณค่า 

2
1

6
9

8
8

4
1

6
0



B
U
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
9
2
0
5
4
2
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
3
0
1
2
5
6
2
 
1
4
:
5
3
:
4
8
 
/
 
s
e
q
:
 
1
2
8

 34 

 Marlowe and Page (2005, p.15) กล่าวถึง ประโยชน์การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning
ดงัน้ี 
     1. ช่วยพฒันาความสามารถของนกัเรียนในเร่ืองการคิด การวางแผน และการกระท า 
    2. ช่วยพฒันาความคิดสร้างสรรค ์
    3. ช่วยใหเ้ขา้ใจเน้ือหาไดดี้ข้ึน 
      4. ช่วยส่งเสริมความสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่งผูเ้รียนกบัผูส้อน และระหวา่งผูเ้รียนกบั
เพื่อนร่วมชั้น 
     5. ช่วยสร้างความสนใจในการเรียนของผูเ้รียน 
     6. ช่วยใหผู้เ้รียนมีทกัษะในการอ่านเพิ่มมากข้ึน 
           7. ช่วยใหท้ราบถึงความเป็นตวัตนท่ีแทจ้ริงของผูเ้รียน 
 บญัญัติ ช านาญกิจ (2549, หน้า 3) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning เป็น 
การเรียนท่ีมีคุณค่า น่าต่ืนเตน้ สนุกสนาน ทา้ทายความรู้ความสามารถ ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้สอดคลอ้ง
กบัความสนใจของตนเองไดล้งมือ คิดและปฏิบติัอยา่งมีความหมาย สามารถน าความรู้ไปใชใ้นชีวิต
จริงไดอ้ย่างแน่นอน การเรียนรู้แบบใฝ่รู้จะช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจไดดี้ข้ึน และสามารถเก็บกกัขอ้มูล
ข่าวสารไวใ้นความทรงจ าไดน้านข้ึน นอกจากน้ียงัมีประสิทธิภาพในการพฒันากระบวนการรับรู้ 
ในล าดบัท่ีสูงข้ึน เช่น การคิดแกปั้ญหา การคิดวเิคราะห์ คิดสังเคราะห์ 
   จากท่ีกล่าวมาข้างตน้ สรุปได้ว่า ประโยชน์ของการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning  
มีดงัน้ี 
      1. ผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในการเรียนรู้ ไดล้งมือปฏิบติัจริง ท าให้เกิดองค์ความรู้ท่ี
คงทน สามารถน าไปใชใ้นชีวติจริงได ้
   2. ท าให้การจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์มีความสนุก น่าสนใจ และท้าทาย
ความสามารถของผูเ้รียน 
   3. ท าใหผู้เ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อวชิาคณิตศาสตร์ 
   4. ผูเ้รียนสามารถจดัล าดบัความคิด และเช่ือมโยงความรู้ในการแกปั้ญหาได ้
  

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ 
 3.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ 
 Wilson (1971, pp.643-696) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ หมายถึง 
ความสามารถทางสติปัญญา (Cognitive domain) ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ซ่ึงเป็นผลของ 
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การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ท่ีประเมินพฤติกรรมดา้นสติปัญญา ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ออกมาเป็น
ระดบัความสามารถ ซ่ึงวลิสันจ าแนกไวเ้ป็น 4 ระดบั ไดด้งัน้ี 
   1. ความรู้ความจ าในการคิดค านวณ (Computation) เป็นการวดัเก่ียวกบัทกัษะ ในการ
คิดค านวณ พฤติกรรมระดบัน้ีแบ่งออกเป็น 3 ขั้น คือ 
    1.1 ความรู้ความจ าเก่ียวกับข้อเท็จจริง (Knowledge of specific facts) หมายถึง  
การถามเพื่อจะวดัความรู้ความจ าเก่ียวกบัเน้ือหาวิชาในรูปแบบเดียวกบัท่ีผูเ้รียนไดรั้บจากการสอน
มาแลว้ นอกจากน้ียงัรวมถึงความรู้พื้นฐานซ่ึงผูเ้รียนตอ้งน ามาใชเ้สมอ 
    1.2 ความรู้ความจ าเก่ียวกบัศพัท์และนิยาม (Knowledge of terminology) หมายถึง 
การถามให้ผูเ้รียนบอกความหมายของค าศพัท์และนิยามต่าง ๆ ตามท่ีเคยเรียนมาแลว้ โดยไม่ตอ้ง
อาศยัการคิดค านวณแต่อยา่งใดและไม่ตอ้งการหาความรู้อ่ืนมาช่วย 
    1.3 ความรู้ความจ าเก่ียวกับการใช้กระบวนการคิดค านวณ (Ability to carry out 
algorithms) หมายถึง การท่ีผูเ้รียนสามารถน าส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดมาใหม้าด าเนินการตามกระบวนการ
ของการคิดค านวณในแบบท่ีไดเ้คยเรียนมาแลว้ในชั้นน้ีมิไดมุ้่งหมายให้ผูเ้รียนคิดหากระบวนการ
คิดค านวณแบบใหม่ดว้ยตนเอง 
    2. ความเขา้ใจ (Comprehension) หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ท่ีรู้แลว้มา
สัมพนัธ์กบัโจทยห์รือปัญหาใหม่ ตลอดจนความสามารถตีความ แปลความ สรุปความ และขยาย
ความได ้การวดัพฤติกรรมในระดบัน้ีแบ่งออกเป็น 6 ขั้น คือ 
    2.1 ความรู้เก่ียวกับมโนมติ (Knowledge of concepts) หมายถึง ความสามารถ 
ในการสรุปความของส่ิงท่ีเรียนมาตามความเข้าใจของตนเอง รู้จกัข้อเท็จจริงของเน้ือหาต่าง ๆ  
ท่ีเรียนรู้มาสัมพนัธ์กนั โดยการน ามาสรุปความหมายของส่ิงนั้นอีกคร้ังหน่ึง หรืออาจจะกล่าวไดว้า่
มโนมติเป็นเขตของส่ิงท่ีเก่ียวกบัความรู้ท่ีเป็นขอ้เทจ็จริง 
    2.2 ความรู้เก่ียวกับหลักการ กฎ และการท าให้เป็นกรณีทั่วไป (Knowledge of 
principles, rules and generalization) เป็นความสัมพนัธ์ระหวา่งมโนมติและตวัปัญหา ซ่ึงผูเ้รียนควร
จะรู้หลังจากท่ีเรียนเร่ืองนั้ นจบไปแล้ว ค าถามในระดับน้ีบางคร้ังอาจเป็นการวดัพฤติกรรม 
ในขั้นการวิเคราะห์ก็ได้ ถา้หากค าถามนั้นเป็นค าถามเก่ียวกบัหลกัและกฎท่ีผูเ้รียนเพิ่งเคยพบเป็น
คร้ังแรก 
    2.3 ความรู้เก่ียวกับโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ (Knowledge of mathematical 
structure) หมายถึง การถามเพื่อการวดัความสามารถในการมองเห็นส่วนประกอบยอ่ยของขอ้ความ
ทางด้านคณิตศาสตร์ตามลักษณะท่ีมุ่งหวงั ส่วนใหญ่จะเป็นค าถามเก่ียวกับศัพท์และนิยาม 
ในคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวกบัโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ 
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    2.4 ความสามารถในการแปลงส่วนประกอบของปัญหาจากแบบหน่ึงไปอีกแบบ
หน่ึง (Ability of transform problem elements from one mode to another) หมายถึง ความสามารถ
ในการเปล่ียนขอ้ความให้เป็นสัญลกัษณ์หรือสมการในขั้นน้ีมิไดร้วมถึงการคิดค านวณหาค าตอบ
จากสมการนั้น 
    2.5 ความสามารถในการด าเนินตามเหตุผล (Ability of follow a line of reasoning) 
คณิตศาสตร์ส่วนมากอยู่ในรูปของการอนุมาน (Deductive format) ดงันั้น การท่ีจะเขา้ใจบทความ
หรือผลงานทางคณิตศาสตร์จึงตอ้งอาศยัความสามารถในการด าเนินตามแนวเหตุผลขณะท่ีอ่าน 
    2.6 ความสามารถในการอ่านและการตีความโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ (Ability 
to read and interpret a mathematics problem) หมายถึง ความสามารถในการอ่านและตีความ 
จากโจทย ์ความสามารถระดบัน้ีรวมทั้งการแปลความหมายจากกราฟหรือขอ้มูลทางสถิติตลอดจน
การแปลสมการหรือตวัเลขใหเ้ป็นรูปภาพ 
   3. การน าไปใช ้(Application) เป็นการน าความรู้ กฎ หลกัการ ขอ้เท็จจริง ทฤษฎีท่ีได้
เรียนรู้มาแล้วไปแก้ปัญหาใหม่ให้เป็นผลส าเร็จทั้งน้ีโจทยปั์ญหาท่ีใช้วดัในระดบัน้ีจะตอ้งไม่ใช่
โจทยข์อ้เดิมท่ีอยู่ในแบบฝึกหัด หรือท่ีเคยท ามาแลว้ การวดัพฤติกรรมในระดบัน้ี แบ่งเป็น 4 ขั้น 
ดงัน้ี 
    3.1 ความสามารถในการแก้ปัญหาธรรมดา (Ability to solve routine problem) 
ปัญหาธรรมดา หมายถึง ปัญหาคลา้ยกบัปัญหาท่ีเคยเรียนมาแลว้ในห้องเรียน โดยท่ีผูเ้รียนจะตอ้ง
จดัรูปแบบของพฤติกรรมขั้นความเขา้ใจและการใชก้ระบวนการเพื่อท่ีจะแกปั้ญหา 
    3.2 ความสามารถในการเปรียบเทียบ (Ability to make comparisons) หมายถึง  
การถามท่ีคาดหวงัให้ผูเ้รียนนึกถึงรายละเอียดท่ีเก่ียวขอ้งต่าง ๆ เช่น มโนมติ กฎ ศพัท์ นิยามของ
ขอ้มูล 2 ชุด เพื่อคน้พบความสัมพนัธ์เปรียบเทียบและน ามาสรุปในการตดัสินใจ 
    3.3 ความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมูล (Ability to analyze data) เป็นความ 
สามารถในการแยกแยะ จ าแนกปัญหาโจทยอ์อกเป็นส่วนย่อยว่ามีความจ าเป็นหรือไม่ ในการ
น าไปใชแ้กปั้ญหาโจทย ์
    3.4 ความสามารถในการมองเห็นรูปแบบ ลักษณะโครงสร้างท่ีเหมือนกันและ 
การสมมาตร (Ability to recognize pattems isomorphisms and symmetries) พฤติกรรมในชั้ น น้ี 
จะเก่ียวกบัการระลึกถึงขอ้มูล แปลงปัญหา การจดักระท ากบัขอ้มูล ระลึกถึงความสัมพนัธ์จะเป็น
ค าถามใหผู้เ้รียนหาส่ิงท่ีคุน้เคยกบัขอ้มูลท่ีก าหนดใหห้รือจากปัญหาท่ีก าหนดข้ึน 
   4. การวิเคราะห์ (Analysis) พฤติกรรมในขั้นน้ีถือว่าเป็นพฤติกรรมขั้นสูงสุดของ 
การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในดา้นพุทธิพิสัยผูเ้รียนท่ีตอบปัญหาท่ีวดัพฤติกรรมขั้นน้ีไดจ้ะตอ้งมี
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ความสามารถในระดบัสูงจะกลายเป็นการแกปั้ญหาท่ีแปลกกวา่ธรรมดา หรือโจทยปั์ญหานั้น จะอยู่
นอกขอบข่ายเน้ือหาวิชาท่ีเคยเรียนมา ดงันั้นการแก้ปัญหาน้ีจึงครอบคลุมความรู้ความสามารถ 
ในขั้นท่ีสามท่ีกล่าวมา รวมทั้งมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์เพื่อสามารถคน้พบวิธีการหรือแนวทาง 
ในการแกโ้จทยปั์ญหานั้น ๆ ได ้พฤติกรรมในขั้นน้ีแบ่งออกเป็น 2 ขั้นยอ่ย คือ 
    4.1  ความสามารถในการแก้ปัญหาท่ีแปลกกว่าธรรมดา (Ability to solve 
nonroutine problems) หมายถึง ความสามารถในการถ่ายโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีได้เรียน
มาแล้วไปสู่เน้ือหาใหม่ ซ่ึงผูเ้รียนจะต้องแยกปัญหาออกเป็นส่วนย่อย ๆ ส ารวจว่ารู้อะไรบ้าง 
ในแต่ละตอน รวมทั้งการเรียนสัญลกัษณ์เพื่อน าไปสู่ค าตอบ การแกปั้ญหาลกัษณะน้ี ส่วนมากเป็น
ปัญหาสถานการณ์ดว้ย น ากระบวนการคิดค านวณมาใชโ้ดยตรงไม่ได ้ตอ้งพยายามหาวธีิการใหม่ 
    4.2 ความสามารถในการคน้พบความสัมพนัธ์ (Ability to discover relationships) 
หมายถึง ความสามารถในการคน้พบความสัมพนัธ์หรือการน าสัญลกัษณ์จากส่ิงท่ีก าหนดให้มา
สร้างสูตรใหม่ดว้ยตนเอง หรือเพื่อน ามาใชป้ระโยชน์ในการหาค าตอบ 
    4.3 ความสามารถในการแสดงพิ สูจน์  (Ability to construct proofs) หมายถึง 
ความสามารถในการพิสูจน์ดว้ยตนเองซ่ึงไม่เหมือนกบัความสามารถในการพิสูจน์ขั้นน าไปใชโ้ดย
ผูต้อบจะตอ้งอาศยันิยามและทฤษีต่าง ๆ เขา้มาช่วยแกปั้ญหา 
    4.4 ความสามารถในการวิพากวิจารณ์ (Ability to criticize proof) สามารถในการ
วิพากษ์วิจารณ์การพิสูจน์เป็นการใช้เหตุผลท่ีควบคู่กบัความสามารถในการเขียนพิสูจน์แต่เป็น
ความสามารถท่ียุง่ยากสลบัซบัซ้อนกวา่การเขียนการพิสูจน์เพราะจะตอ้งใชเ้หตุผลวา่การพิสูจน์นั้น
ถูกตอ้งหรือไม่ มีตอนใดผดิพลาดบา้ง 
    4.5 ความสามารถในการสร้างและแสดงความสมเหตุสมผลของการท าใหเ้ป็นกรณี
ทั่วไป (Ability to formulate and validate generalization) หมายถึง ความสามารถในการค้นพบ
ความสัมพนัธ์และเขียนการพิสูจน์ความสัมพนัธ์ท่ีคน้พบ ขอ้ค าถามจะแสดงให้เห็นความสมเหตุ 
สมผล 
 เจษฎ์สุดา หนูทอง (2546, หนา้ 10) ไดใ้ห้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
ความสามารถของนกัเรียนในการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์  
 จินตนา  ช่วยดว้ง (2547) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความสามารถในการ 
ท่ีจะพยายามเขา้ถึงความรู้ ซ่ึงเกิดจากการกระท าท่ีประสานกนัและอาศยัความพยายามอย่างมาก  
ทั้งองค์ประกอบท่ีเก่ียวขอ้งกบัสติปัญญาและองค์ประกอบท่ีไม่ใช่สติปัญญาแสดงออกในรูปของ
ความส าเร็จ ซ่ึงสามารถสังเกตและวดัไดด้ว้ยเคร่ืองมือทางจิตวิทยาหรือแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนทัว่ไป 
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 ปานใจ ไชยวรศิลป์ (2549) ไดใ้ห้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลรวม
ของมวลประสบการณ์ท่ีไดจ้ากการเรียน ซ่ึงโดยปกติจะพิจารณาจากคะแนนสอบการฝึกอบรมหรือ
คะแนนท่ีไดจ้ากงานท่ีครูมอบหมายใหห้รือทั้งสองอยา่ง 
  จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ หมายถึง ระดบั
ความสามารถหรือระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning  
ซ่ึงประเมินไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน
เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ 
 3.2 ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ 
 นักการศึกษาและนักวิชาการได้กล่าวถึงประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนวชิาคณิตศาสตร์ไวด้งัน้ี 
 บุญชม ศรีสะอาด (2553, หนา้ 26-39) ไดก้ล่าวถึง ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวา่มี 3 ประเภท คือ 
   1. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิอิงเกณฑ์ เป็นแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนตามจุดประสงค์
เชิงพฤติกรรม มีคะแนนจุดตดัหรือคะแนนเกณฑ์ส าหรับใช้ตดัสินว่า ผูส้อบมีความรู้ตามเกณฑ ์
ท่ีก าหนดไวห้รือไม่ ซ่ึงการวดัตรงตามจุดประสงคเ์ป็นหวัใจของขอ้สอบในแบบทดสอบประเภทน้ี 
   2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิอิงโดเมน เป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอนตามแนวการเรียนรู้เพื่อรอบรู้ ในการเขียนขอ้สอบตอ้งก าหนด
พฤติกรรมใหญ่และพฤติกรรมยอ่ย และเขียนขอ้สอบตามก าหนดลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ ซ่ึงช่วย
ให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมหลักกับพฤติกรรมย่อยไม่ละเลยพฤติกรรมท่ีส าคัญ  
สร้างข้อสอบให้ตรงจุดประสงค์ของการวดัและช่วยให้สามารถสร้างข้อสอบหลายข้อท่ีวดั 
ในพฤติกรรมเดียวกนัเหมาะส าหรับการสร้างแบบทดสอบคู่ขนาน 
  3. แบบทดสอบวินิจฉัย เป็นแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเพื่อช้ีให้เห็นถึงจุดบกพร่องจุด 
ท่ีเป็นปัญหาหรืออุปสรรคในการเรียนเร่ืองหน่ึง ๆ ของนกัเรียนแต่ละคน ทั้งน้ีเพื่อจะไดห้าแนวทาง 
แกไ้ขได้ตรงจุดยิ่งข้ึน อนัจะท าให้สามารถช่วยเหลือนักเรียนท่ีมีปัญหาหรืออุปสรรคในการเรียน 
บรรลุจุดประสงคใ์นการเรียนหรือเกิดการเรียนรู้ไดเ้หมือนคนอ่ืน ๆ 
 ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2546, หนา้ 171-172) ไดแ้บ่งประเภทแบบทดสอบวดัผล 
สัมฤทธ์ิออกเป็น 2 ชนิด 
   1. แบบทดสอบของครู ชุดขอ้ค าถามท่ีครูเป็นผูส้ร้างข้ึนซ่ึงจะเป็นขอ้ค าถามท่ีถาม
เก่ียวกบัความรู้ท่ีนกัเรียนเรียนในห้องวา่นักเรียนไดมี้ความรู้มากแค่ไหน บกพร่องตรงไหนจะได้
สอนซ่อมเสริม หรือวดัดูความพร้อมท่ีจะข้ึนบทเรียนใหม่ ๆ ตามท่ีครูปรารถนา 
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  2. แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนจากผูเ้ช่ียวชาญในแต่ละ
สาขา หรือครูผูส้อนวิชานั้น แต่ตอ้งผา่นการทดลองหาคุณภาพหลายคร้ัง จนกระทัง่มีคุณภาพพอจึง
สร้างเกณฑ์ปกติของแบบทดสอบนั้น ขอ้สอบมาตรฐาน นอกจากคุณภาพสูงแล้ว ยงัมีมาตรฐาน 
ในด้านการสอบอีกดว้ย คือว่า ไม่ว่าโรงเรียนใดหรือหน่วยราชการใดน าไปใช้ด าเนินการสอบจะ
เป็นแบบเดียวกนัและสามารถแปลผลคะแนนไดอี้กดว้ย 
 ทั้งแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนและแบบทดสอบมาตรฐาน มีวิธีการในการสร้างขอ้ค าถาม
เหมือนกนั คือ จะเป็นค าถามท่ีวดัเน้ือหาและพฤติกรรมท่ีไดส้อนนกัเรียนไปแลว้ ส าหรับพฤติกรรม
ท่ีใช้วดั จะเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถตั้งค  าถามวดัได้ มักนิยมใช้ตามหลักเกณฑ์ท่ีได้จากผลการ
ประชุมของนักวดัผล ซ่ึงบลูม (Bloom) ได้เขียนรวมไว้ในหนังสือ Taxonomy of Educational 
Objectives สรุปไดว้า่ การวดัผลดา้นสติปัญญาควรวดัพฤติกรรมดงัน้ี 
   1. วดัดา้นความรู้-ความจ า 
  2. วดัดา้นความเขา้ใจ 
  3. วดัดา้นการน าไปใช้ 
  4. วดัดา้นการวเิคราะห์ 
  5. วดัดา้นการสังเคราะห์ 
  6. วดัดา้นการประเมินค่า 
 พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2547, หน้า 96) ได้แบ่งประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนออกเป็น 2 ประเภท คือ 
   1. แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียน
เฉพาะกลุ่มท่ีครูสอน เป็นแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนใช้กนัโดยทัว่ไปในสถานศึกษา มีลกัษณะเป็น
แบบทดสอบขอ้เขียนซ่ึงแบ่งไดเ้ป็น 2 ชนิด คือ 
     1.1 แบบทดสอบอตันัย เป็นแบบทดสอบท่ีก าหนดค าถามหรือปัญหาให้แล้ว 
ใหผู้ต้อบเขียนโดยการแสดงความรู้ ความคิด เจตคติ ไดอ้ยา่งเตม็ท่ี 
    1.2 แบบทดสอบปรนยั เป็นแบบทดสอบท่ีก าหนดใหผู้ส้อบเขียนตอบสั้น ๆ หรือมี
ค าตอบให้เลือกตอบแบบจ ากดัค าตอบผูต้อบไม่มีโอกาสแสดงความรู้ ความคิด ไดอ้ยา่งกวา้งขวาง
เหมือนแบบทดสอบอตันัย แบบทดสอบชนิดน้ีมี 4 แบบ คือ แบบทดสอบถูก-ผิด แบบทดสอบ 
เติมค า แบบทดสอบจบัคู่ และแบบทดสอบเลือกตอบ 
    2. แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียน 
โดยทัว่ ๆ ไป ซ่ึงสร้างโดยผูเ้ช่ียวชาญ มีการวิเคราะห์และปรับปรุงอย่างดีจนมีคุณภาพมีมาตรฐาน 
กล่าวคือ มีมาตรฐานในการด าเนินการสอบ วิธีการให้คะแนนและการแปลความหมายของคะแนน 
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  จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่ ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ ซ่ึงใชว้ดัเชิงพฤติกรรมทางดา้นพุทธิพิสัยท่ีแตกต่างกนั ข้ึนอยูก่บัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
ดงันั้น ผูส้อนควรเลือกใช้เคร่ืองมือให้เหมาะสมกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีตอ้งการวดั ซ่ึงการวิจยั
คร้ังน้ีผูว้ิจยัเลือกใช้แบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตวัเลือก เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1  
 3.3 หลกัในการเขียนข้อสอบแบบเลือกตอบ 
 แบบทดสอบแบบเลือกตอบใช้วดัไดค้รอบคลุมทั้งด้านความรู้ ความคิด หลกัการ ทฤษฎี 
การตดัสินใจ การประเมินตวัแปร การแปลความหมายขอ้มูล การแสดงความเขา้ใจในธรรมชาติของ
คณิตศาสตร์ ตลอดจนความสามารถด้านทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และแบบทดสอบ 
แบบเลือกตอบมีส่วนประกอบ 2 ส่วนคือ (1) ส่วนของค าถาม (2) ส่วนของค าตอบเรียกวา่ตวัเลือก 
ซ่ึงมีทั้ งตวัเลือกท่ีเป็นค าตอบถูก และตวัเลือกท่ีเป็นค าตอบผิด เรียกว่าตวัลวง (สถาบันส่งเสริม
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2545, หนา้ 31) 
 บุญชม ศรีสะอาด (2553, หน้า 66) ได้กล่าวถึง หลักหรือกฎในการเขียนข้อสอบแบบ
เลือกตอบ ดงัน้ี 
  1. ควรถามในเร่ืองท่ีมีคุณค่าต่อการวดั 
  2. เขียนตอบน าหรือตอบถามใหอ้ยูใ่นรูปของค าถาม 
  3. ตวัค าถามมีความหมายแจ่มชดั 
  4. ค  าตอบท่ีถูก จะตอ้งเป็นค าตอบท่ีถูกตอ้งตามหลกัวชิาจริง ๆ 
  5. ค  าตอบท่ีถูกกบัค าตอบท่ีผิดไม่แตกต่างกนัจนเด่นชดัเกินไป 
  6. แต่ละขอ้จะตอ้งมีค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว 
  7. ตวัค าตอบท่ีถูกตอ้ง จะตอ้งไม่มีลกัษณะรูปแบบแตกต่างจากตวัลวงอ่ืน ๆ  
อยา่งเห็นไดช้ดั 
  8. ตวัลวงควรเป็นค าตอบท่ีมีคุณค่าส าหรับเป็นตวัลวง 
  9. ตวัเลือกไม่กา้วก่ายกนั 
  10. ใชต้วัเลือกปลายเปิดให้เหมาะสม 
  11. เรียงล าดบัตวัเลือกท่ีเป็นตวัเลข 
  12. ไม่ใชค้  าฟุ่มเฟือย 
  13. มีตวัเลือก 4-5 ตวั 
  14. กรณีใชค้  าถามแบบปฏิเสธ ควรใชใ้หเ้หมาะสมและขีดเส้นใตห้รือพิมพต์วัใหญ่
หรือตวัหนาตรงปฏิเสธนั้น 
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15. ออกใหเ้ป็นรูปภาพถา้สามารถท าได้
16. ไม่ควรใหต้วัเลือกตวัใดตวัหน่ึงมีโอกาสถูกบ่อยจนเกินไป

สถาบนัส่งเสริมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2545, หน้า 31)ได้กล่าวถึงหลกัการสร้าง
แบบทดสอบแบบเลือกตอบ ดงัน้ี 

1. การสร้างค าถาม ค าถามท่ีดีควรมีลกัษณะดงัต่อไปน้ี
1.1 สั้น ชดัเจน และใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่าย 
1.2 เขียนเป็นประโยคบอกเล่า ถา้จ  าเป็นตอ้งใชป้ระโยคปฏิเสธก็ควรเนน้

ขอ้ความหรือขีดเส้นใตข้อ้ความท่ีแสดงการปฏิเสธ 
1.3 ค าถามแต่ละข้อจะต้องเป็นอิสระแก่กัน โดยไม่ให้การตอบค าถาม 

ของขอ้หน่ึงช้ีน าหรือข้ึนอยูก่บัอีกขอ้หน่ึง 
1.4 หลีกเล่ียงการใช้ภาษาท่ีช้ีน าหรือส่ือความไปถึงค าตอบถูกหรือ 

ค าตอบผดิ 
1.5 แต่ละค าถามตอ้งมีค าตอบท่ีถูกตอ้งเพียงค าตอบเดียว 

2. การสร้างตวัเลือก ตวัเลือกท่ีดีควรมีลกัษณะดงัต่อไปน้ี
2.1 ตวัเลือกควรเป็นเร่ืองหรือประเด็นเดียวกนั มีความยาวใกลเ้คียงกนั 
2.2 ต้องกระจายค าตอบถูกของแบบทดสอบทั้งฉบบั ให้มีสัดส่วนของ 

แต่ละตวัเลือกใกลเ้คียงกนั 
2.3 ใช้ค  าให้สั้ นท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได้ และหลีกเล่ียงการใช้ค  าศัพท์หรือ

ขอ้ความท่ีเขา้ใจไดย้าก 
2.4 ไม่ควรใช้ตัวเลือก “ถูกทุกข้อ” หรือไม่ มีข้อใดถูก (อาจส่ือเป็น

ความหมายไม่แน่ใจในค าถามหรือการเลือกตอบดว้ยความไม่มัน่ใจก็ได)้ 
จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่ หลกัการเขียนขอ้สอบ มีดงัน้ี 

1. ข้อสอบแต่ละข้อมีค าตอบท่ีถูกต้องเพียงค าตอบเดียว และค าตอบท่ีถูกและ
ค าตอบท่ีผดิ ไม่แตกต่างกนัจนเห็นไดช้ดั 

2. ค าถามมีความหมายชัดเจน และตวัเลือกก็ควรเป็นค าตอบท่ีตรงค าถาม ใช้ค  า
กระชบั ไม่ใชภ้าษาฟุ่มเฟือย 

3. กระจายค าตอบท่ีถูกในสัดส่วนท่ีใกลเ้คียงกนั ไม่ควรให้ตวัเลือกใดตวัเลือกหน่ึง
มีโอกาสถูกบ่อยจนเกินไป มีตวัเลือก 4–5 ตวัเลือก 

4. พยายามเล่ียงค าถามท่ีเป็นปฏิเสธ  หากจ าเป็นตอ้งใช้ ควรเลือกใช้ให้เหมาะสม
และขีดเส้นใตห้รือพิมพต์วัหนาหรือตวัเอียงตรงค าปฏิเสธนั้น 
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ดัชนีประสิทธิผล 
  4.1 ความหมายของดัชนีประสิทธิผล 
 มีผูใ้หค้วามหมายของดชันีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I) ไวด้งัต่อไปน้ี 
 กรมวิชาการ (2545, หนา้ 58) กล่าววา่ ดชันีประสิทธิผล (E.I.) เป็นการแสดงความกา้วหนา้
ของผูเ้รียนดชันีประสิทธิผลควรมีค่า 0.5 ข้ึนไป 
 ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2546, หนา้ 170) ไดก้ล่าวถึงดชันีประสิทธิผลไวว้า่ ค่าท่ีค  านวณจะได้
เป็นทศนิยม ซ่ึงค่าทศนิยมท่ีได้ถ้ามีค่าใกล้ 1 มากเพียงใดยิ่งแสดงว่าส่ือนั้นทีประสิทธิภาพมาก
ขอ้มูลท่ีน ามาใช้ในการค านวณ มาจากคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทั้งการทดสอบก่อนเรียน 
และการทดสอบหลงัเรียน 
 เผชิญ กิจระการ และสมนึก ภทัทิยธนี (2545, หน้า 30-36) ไดว้ิเคราะห์ประสิทธิภาพของ
ส่ือและเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา ซ่ึงเป็นเร่ืองเก่ียวกบัประสิทธิภาพของกระบวนการของส่ือ (E1) 
และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) สรุปไดว้า่ เป็นการพิจารณาท่ีเนน้กระบวนการ (E1) กบัผลลพัธ์
ของส่ือ (E2) ท่ีใช้ ถ้าหากผูว้ิจ ัยต้องการพิจารณาต่อไปว่าแผนการเรียนหรือส่ือท่ีสร้างข้ึนยงัมี
คุณภาพในแง่มุมอ่ืนอีกหรือไม่ ก็สามารถพิจารณาไดโ้ดยดูพฒันาการของนกัเรียน คือ พิจารณาว่า
ก่อนหรือหลงัการเรียนเร่ืองใด ๆ นกัเรียนไดพ้ฒันาหรือมีความสามารถเพิ่มข้ึนอยา่งเช่ือไดห้รือไม่ 
หรือเพิ่มข้ึนเท่าไร ซ่ึงอาจจะพิจารณาไดจ้ากการค านวณหาค่า t-test (dependent samples) หรือหาค่า
ดชันีประสิทธิผล มีรายละเอียดดงัน้ี 
   1. การหาพัฒนาการท่ีเพิ่ม ข้ึนของผู ้เรียนโดยอาศัยการหาค่า t-test (dependent 
samples) เป็นการพิจารณาดูว่านักเรียนมีพัฒนาการเพิ่มข้ึนอย่างเช่ือถือได้หรือไม่ โดยท าการ
ทดสอบนักเรียนทุกคนก่อนเรียน (pre-test) และหลังเรียน (post-test) แล้วน ามาหาค่า t-test 
(dependent samples) หากมีนัยส าคัญทางสถิติก็ถือได้ว่านักเรียนกลุ่มท่ีผูว้ิจยัก าลังศึกษามีการ
พฒันาการเพิ่มข้ึนอยา่งเช่ือถือได ้
  2. การพฒันาการท่ีเพิ่มข้ึนของผูเ้รียนโดยอาศยัการหาค่าดชันีประสิทธิผล มีสูตร
ดังน้ี Goodman, Flethcer and Schneider (1980 อ้างถึงใน เผชิญ กิจระการและ สมนึก ภัททิยธนี 
2545, หนา้ 1-3) 
 ดชันีประสิทธิผล (รายบุคคล) เท่ากับ ความแตกต่างของคะแนนหลังเรียนกบัก่อนเรียน 
หารดว้ยความแตกต่างของคะแนนเตม็กบัคะแนนก่อนเรียน 
 ดชันีประสิทธิผล (กลุ่ม) เท่ากบั ความแตกต่างของคะแนนหลงัเรียนกบัก่อนเรียนหารดว้ย
ความแตกต่างของ (คะแนนเตม็คูณดว้ยจ านวนผูเ้รียน) กบัคะแนนก่อนเรียนของทุกคน 
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 E.I. รายบุคคล = คะแนนสอบหลงัเรียน - คะแนนสอบก่อนเรียน 
   
 

 E.I. กลุ่ม = ผลรวมของคะแนนสอบหลงัเรียน – ผลรวมของคะแนนสอบก่อนเรียน 
 
 

            การหาค่า E.I. ทั้งรายบุคคลและกลุ่ม เป็นการพิจารณาพฒันาการในลกัษณะท่ีว่าเพิ่มข้ึน
เท่าไร ไม่ไดท้ดสอบวา่เพิ่มข้ึนอย่างเช่ือถือไดห้รือไม่ เช่น ค่า E.I. = 0.6240 นั้น เรียกวา่ หาค่าดชันี
ประสิทธิผล (E.I.) และเพื่อให้ส่ือความหมายกนัง่ายข้ึนจึงแปลงคะแนนให้อยู่ในรูปร้อยละ เช่น  
จากค่าดชันีประสิทธิผล (E.I.) = 0.6240 คิดเป็นร้อยละ 62.40 
  บุญชม ศรีสะอาด (2553, หนา้ 157-159) กล่าววา่ในการวเิคราะห์หาประสิทธิผลของส่ือวิธี
สอน หรือนวตักรรม ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนและพฒันาข้ึนวา่มีประสิทธิผล (effectiveness) เพียงใดก็จะน า
ส่ือท่ีพฒันาข้ึนไปทดลองใชก้บัผูเ้รียนท่ีอยูใ่นระดบัมากเหมาะสม แลว้น าผลการทดลองมาวเิคราะห์
หาดชันีประสิทธิผล 
  จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่ ดชันีประสิทธิผล (E.I.) เป็นค่าท่ีแสดงการพฒันาการของ
ผูเ้รียน โดยพิจารณาจากคะแนนสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ซ่ึงมีค่าตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป 
 

ความพงึพอใจ 
  5.1 ความหมายของความพงึพอใจ 
 ปัจจยัท่ีส าคญัประการหน่ึงของความพึงพอใจท่ีมีผลต่อความส าเร็จของงานให้เป็นไปตาม
เป้าหมายท่ีวางไวอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ซ่ึงเป็นผลมาจากการไดรั้บการตอบสนองต่อแรงจูงใจหรือ
ความต้องการของแต่ละบุคคลในแนวทางท่ีเขาพึงประสงค์ ซ่ึงนักจิตวิทยาและนักการศึกษา 
หลายท่านไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจไวด้งัน้ี 
 Good (1973) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจไวว้่า หมายถึง ระดับความพึงพอใจ 
อนัเป็นผลมาจากความสนใจและทศันคติของบุคคลท่ีมีต่อคุณภาพและสมรรถภาพของส่ิงนั้น 
 อรทยั บุญช่วย (2544, หน้า 10) สรุปความหมายของความพึงพอใจไวว้่า ความพึงพอใจ 
เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัอารมณ์ ความรู้สึก และทศันะของบุคคล อนัเน่ืองมาจากส่ิงเร้าและแรงจูงใจ  
ซ่ึงจะปรากฏออกมาทางพฤติกรรม โดยแสดงออกมาในลกัษณะของความชอบ ความพอใจท่ีจะ
เลือกส่ิงใดส่ิงหน่ึง 

                        คะแนนเตม็-คะแนนสอบก่อนเรียน 

(จ านวนนกัเรียน  คะแนนเตม็) – ผลรวมของคะแนนสอบก่อนเรียน 
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 พชัณี บุญช่วย (2549, หนา้ 48) ไดส้รุปความหมายของความพึงพอใจไวว้า่ ความพึงพอใจ
เป็นความรู้สึกท่ีบุคคลมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง อนัเกิดจากพื้นฐานของการรับรู้ ค่านิยม และประสบการณ์
ท่ีบุคคลไดรั้บ 
  จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่ ความพึงพอใจ เป็นความรู้สึกหรืออารมณ์ของบุคลนั้น ๆ 
ท่ีมีความสัมพนัธ์ต่างส่ิงเร้าต่าง ๆ เป็นผลต่อเน่ืองจากการท่ีบุคคลประเมินต่อส่ิงเร้านั้นแลว้ ดี พอใจ 
หรือตรงตามตอ้งการ 
 5.2 ทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้องกบัความพงึพอใจ 
 สุณีย ์ธีรดาการ (2542, หนา้ 88) การท่ีบุคคลจะเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้นั้น จะตอ้งมี
แรงจูงใจให้เกิดข้ึน ซ่ึงตอ้งอาศยัปัจจยัหลายอย่างมากระตุน้ นักจิตวิทยาแบ่งแรงจูงใจ ออกเป็น  
2 ประเภท ดงัน้ี  
   1. แรงจูงใจภายใน (Intrinsic motivation) ได้แก่ การจูงใจท่ีเกิดจากความรู้ภายใน
ของผู ้เรียนเอง เช่น ความต้องการ ความสนใจ และทัศนคติท่ีดีต่อวิชาท่ี เรียน ท าให้ผู ้เรียน 
เกิดความรู้สึกกระตือรือร้น อยากรู้อยากเห็น อยากเรียน เตม็ใจและตั้งใจเรียน เพราะตอ้งการความรู้
มิใช่เรียนเพราะหวงัผลอยา่งอ่ืน 
   2. แรงจูงใจภายนอก (Extrinsic motivation) ไดแ้ก่ การจูงใจท่ีเกิดจาสภาพแวดลอ้ม
ภายนอกมาชกัจูงหรือกระตุน้ให้เกิดกรจูงใจภายในข้ึน เป็นตน้วา่ วิธีสอน บุคคลิกภาพของผูส้อน 
และเทคนิคท่ีครูใช้ในการสอน จะเป็นส่ิงจูงใจให้ผูเ้รียนเกิดความรู้สึกอยากเรียน การกระท าท่ีเกิด
จากแรงจูงใจภายนอกไม่ได้เป็นการกระท าเพื่อความส าเร็จของส่ิงนั้นอย่างแท้จริง แต่เป็นการ
กระท าเพื่อส่ิงจูงใจอยา่งอ่ืน เช่น การเรียนหวงัคะแนน นอกเหนือไปจากการไดรั้บความรู้ 
 Maslow (1970, pp.80-81) ได้จดัประเภทความตอ้งการตามความส าคญัออกเป็น 5 ระดบั 
จากต ่าไปสูง ดงัน้ี 
  1. ความต้องการทางร่างกาย (Physiological needs) เป็นความต้องการพื้นฐาน 
เพื่อความอยูร่อด เช่น อาหาร น ้ าด่ืม ท่ีอยูอ่าศยั เคร่ืองนุ่งห่ม ยารักษาโรค ความตอ้งการยกยอ่ง และ
ความตอ้งการทางเพศ 
  2. ความต้องการปลอดภัย (Safety needs) หรือความต้องการท่ีเหนือกว่าความ
ต้องการอยู่รอด ซ่ึงมนุษย์ต้องการในระดับท่ีสูงข้ึน เช่น ต้องการความมั่นคงในการท างาน  
ความตอ้งการไดรั้บการปกป้องคุม้ครอง ความตอ้งการความปลอดภยัจากอนัตรายต่าง ๆ เป็นตน้ 
  3. ความต้องการด้านสั งคม  (Social needs) หรือความต้องการความรักและ 
การยอมรับ (Love and belongingness) เช่น ความต้องการทั้ งในแง่ของการให้และการได้รับ 
ซ่ึงความรัก ความตอ้งการเป็นส่วนหน่ึงของหมู่คณะ ความตอ้งการใหไ้ดรั้บการยอมรับ 
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  4. ความต้องการยกย่อง (Esteem needs) ซ่ึงเป็นความต้องการการยกย่องส่วนตัว 
(Self-esteem) ความนับถือ (Recognition) และสถานะ (Status) จากสังคม ตลอดจนเป็นความ
พยายามท่ีจะให้มีความสัมพนัธ์ระดบัสูงกบับุคคลอ่ืน เช่น ความตอ้งการให้ไดรั้บการเคารพ นบัถือ 
ความส าเร็จ ความรู้ ศกัด์ิศรี ความสามารถ สถานะท่ีดีและมีช่ือเสียง 
  5. ความต้องการประสบความส าเร็จสูงสุดในชีวิต (Self-actualization needs) เป็น
ความตอ้งการสูงสุดของแต่ละบุคคล ซ่ึงถา้บุคคลใดสามารถบรรลุความตอ้งการในขั้นน้ีจะไดรั้บ
การยกย่องเป็นบุคคลพิเศษ เช่น ความตอ้งการท่ีเกิดจากความสามารถท าทุกส่ิงทุกอย่างไดส้ าเร็จ 
นกัร้องหรือนกัแสดงท่ีมีช่ือเสียง 
  จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกพอใจหรือความรู้สึก
ชอบ ท่ีเกิดข้ึนของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใด โดยการแสดงออกต่อส่ิงนั้นด้วยความกระตือรือร้น 
เอาใจใส่และการกระท าส่ิงนั้ นจนบรรลุจุดมุ่งหมาย ซ่ึงจะเห็นได้ว่าวคามพึงพอใจของบุคคล 
จะเกิดข้ึนเม่ือบุคคลไดต้อบสนองความตอ้งการ โดยส่ิงท่ีท าให้เกิดความพึงพอใจ ไดแ้ก่ ส่ิงจูงใจท่ี
บุคคลตอ้งการและบุคคลจะพอใจกระท าส่ิงต่าง ๆ ท่ีเขาไดรั้บความสุข เช่นเดียวกบัผูเ้รียน เม่ือไดรั้บ
ความพึงพอใจ ก็จะกระท าให้ผูเ้รียนแสดงพฤติกรรมอนัก่อให้เกิดความสุขในดา้นการจดัการเรียนรู้ 
จึงควรท่ีจะเสนอส่ิงเร้าหรือส่ิงจูงใจให้ผูเ้รียนรู้สึกพึงพอใจ มองเห็นความส าคญัและคุณค่าของ 
การเรียนรู้  
   5.3 การวดัความพงึพอใจ 
 บุญเรียง ขจรศิลป์ (2543, หน้า 78) ได้ให้ทรรศนะเก่ียวกบัเร่ืองน้ีว่า ทศันคติหรือเจตคติ 
เป็นนามธรรมเป็นการแสดงออกค่อนขา้งซบัซ้อน จึงเป็นการยากท่ีจะวดัทศันคติไดโ้ดยตรง แต่เรา
สามารถท่ีจะวดัทัศนคติได้โดยอ้อม โดยความคิดเห็นของบุคคลเหล่านั้ นแทน ฉะนั้น การวดั 
ความพึงพอใจก็มีขอบเขตท่ีจ ากดัดว้ย อาจมีความคลาดเคล่ือนข้ึน ถ้าบุคคลเหล่านั้นแสดงความ
คิดเห็นไม่ตรงกบัความรู้สึกท่ีแทจ้ริง ซ่ึงความคลาดเคล่ือนเหล่าน้ีย่อมเกิดข้ึนไดเ้ป็นธรรมดาของ
การวดัโดยทัว่ ๆ ไป 
 ภนิดา ชัยปัญญา (2541, หน้า 28) ไดก้ล่าวไวว้่า การวดัความพึงพอใจนั้น สามารถท าได้
หลายวธีิดงัต่อไปน้ี 
   1. การใช้แบบสอบถาม โดยผูอ้อกแบบสอบถาม เพื่อตอ้งการทราบความคิดเห็น  
ซ่ึงสามารถกระท าได้ในลักษณะก าหนดค าตอบให้เลือกหรือตอบค าถามอิสระ ค าถามดงักล่าว 
อาจถามความพอใจในดา้นต่าง ๆ 
   2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการวดัความพึงพอใจทางตรง ซ่ึงต้องอาศัยเทคนิคและ
วธีิการท่ีดีจะไดข้อ้มูลท่ีแทจ้ริง 
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   3. การสังเกต เป็นวธีิวดัความพึงพอใจ โดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคล เป้าหมาย
ไม่ว่าจะแสดงออกจากการพูดจา กริยา ท่าทาง วิธีน้ีตอ้งอาศยัการกระท าอย่างจริงจงั และสังเกต
อยา่งมีระเบียบแบบแผน 
 จากท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า การวดัความพึงพอท่ีผูว้ิจยัเลือกใช้เป็นแบบสอบถาม 
ความพึงพอใจเพื่อเป็นการวดัความพึงพอใจท่ีต้องการทราบ มีทั้ งหมด 4 ด้าน คือ ด้านการจัด 
การเรียนรู้ ด้านครูผู ้สอนด้านส่ือการเรียนรู้ และด้านการวดัและการประเมินผลการเรียนรู้   
ซ่ึงประกอบดว้ยขอ้ความท่ีแสดงถึงความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนแบบ Active 
Learning มีระดบัความพึงพอใจ 5 ระดบั ไดแ้ก่ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย นอ้ยท่ีสุด 
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 งานวจัิยในประเทศ 
 สัญญา ภัทรากร (2552, หน้า 152-156) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบ Active 
Learning เร่ืองความน่าจะเป็น ท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาและการส่ือสารทางคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 พบวา่ ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลังได้รับการจดัการเรียนรู้ Active Learning เร่ือง ความน่าจะเป็น สูงกว่า 
ก่อนไดรั้บการจดัการเรียนรู้และผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ข้ึนไปอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
และความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัไดรั้บการจดั 
การเรียนรู้ Active Learning เร่ือง คงามน่าจะเป็น สูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดัการเรียนรู้ และผา่นเกณฑ์
ร้อยละ 70 ข้ึนไปอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  วทญัญู วุฒิวรรณ์ (2553, หน้า 73-76) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
Active Learning เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการ
แกปั้ญหาส าหรับนกัเรียนชั้ยมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลงั
ได้รับการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  Active Learning สูงกว่าก่อนเรียนและสูงกว่าเกณฑ ์
ร้อยละ 65 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน
หลังได้รับการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  Active Learning สูงกว่าก่อนเรียนและสูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นอกจากน้ียงัพบว่านักเรียนส่วนมาก 
มีความสุข ยิ้มแยม้แจ่มใส กระตือรือร้นในการเรียนและร่วมท ากิจกรรมต่าง ๆ ภายในห้องเรียน  
กลา้แสดงความคิดเห็นพูดคุยภายในห้องเรียน ในหัวขอ้ท่ีก าลงัเรียน ยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ผูอ่ื้น มีความมัน่ใจ และทกัษะในการคิดวเิคราะห์ คิดสร้างสรรค ์และคิดแกปั้ญหา 
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  เชิดศกัด์ิ ภกัดีวิโรจน์ (2556, หนา้ 47) ไดศึ้กษาการจดัการเรียนรู้ Active Learning เป็นการ
จดัการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กนัทั้งระหวา่งผูเ้รียนกบัผูส้อน หรือระหวา่งผูเ้รียน
กบัผูเ้รียนดว้ยกนัเอง อีกทั้งผูเ้รียนยงัไดรั้บการตอบสนองจากผูเ้รียนโดยทนัที และไดส้ะทอ้นความ
คิดเห็นระหว่างเรียนไม่ใช่การเป็นผูรั้บเพียงฝ่ายเดียว ส่งผลถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีข้ึน 
ความสัมพนัธ์อนัดีระหว่างผูเ้รียนกับผูส้อน ผูเ้รียนกับเพื่อนในชั้นเรียน และคุณลักษณะอนัพึง
ประสงคต่์าง ๆ ของผูเ้รียนก็พฒันาในทางท่ีดีข้ึนสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องหลกัสูตรในปัจจุบนั
ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
   จากท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบ  Active Learning เป็นการจัด 
การเรียนรู้ท่ีให้ผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในการจดัการเรียนรู้  ไดล้งมือปฏิบติัจริง เปิดโอกาสให้ผูเ้รียน 
มีปฏิสัมพนัธ์กบัผูส้อน และเพื่อนในชั้นเรียน ได้แลกเปล่ียนแนวคิดกนัภายในกลุ่ม ในชั้นเรียน 
ส่งผลให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีข้ึน คุณลักษณะอนัพึงประสงค์ต่าง ๆ ของผูเ้รียน  
ก็พฒันาไปในทางท่ีดีข้ึนและสอดคล้องกับวตัถุประสงค์ของหลักสูตรในปัจจุบนัท่ีเน้นผูเ้รียน 
เป็นส าคญั 
  งานวจัิยต่างประเทศ 
  Rosenthal (1995, pp.223-228)  ไดศึ้กษากลวิธีในการจดัการเรียนรู้แบบ  Active Learning 
เร่ือง ความน่าจะเป็นในรายวิชาคณิตศาสตร์ท่ีสูงข้ึนในระดบัมหาวิทยาลัย จากการศึกษาพบว่า  
การเรียนแบบร่วมมือกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ และการจดบนัทึกหวัขอ้ส าคญัในระหวา่งการเรียนการสอน 
การให้นกัศึกษาออกมาน าเสนอหนา้ชั้นเรียน และการถามค าถามให้นกัศึกษาคิดวิเคราะห์ ไดท้  าให้
นกัศึกษาไดมี้การเคล่ือนไหวมากข้ึน เกิดการเรียนรู้ งานวิจยัน้ีแสดงถึงกลวิธีในการจดัการเรียนรู้
แบบ Active Learning ท่ีผูส้อนสามารถน าไปใช้ให้ผูเ้รียนสามารถสร้างความรู้ไดด้ว้ยตนเอง ท าให้
เกิดการเรียนรู้ 
  Christou et al. (2007) ไดศึ้กษาการเคล่ือนไหวของนกัเรียนในระหว่างการเรียนรู้โดยการ
จดัการเรียนรู้แบบ Active Learning จากการศึกษาพบว่า การเคล่ือนไหวในระหว่างการเรียนรู้ใน
การสอนเก่ียวกบัความรู้สึกเชิงเรขาคณิต นกัเรียนไดส้ังเกตและลงมือกระท า ท าให้นกัเรียนสามารถ
สร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง มีความสนใจในระหว่างการเรียนรู้อยู่ตลอด งานวิจยัน้ียงัสนับสนุน 
ให้ผูส้อนเป็นผูช่้วยเหลือนกัเรียนให้สามารถสร้างความรู้ดว้ยตนเองและผูส้อนตอ้งให้ความสนใจ  
ในทุกสถานการณ์ท่ีนกัเรียนไดล้งมือกระท า 
   Nur and Kesercioglu (2010, p.128) ไดศึ้กษาผลกระทบของการจดัการเรียนรู้แบบ Active 
Learning กบัความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัจากการทดลองท่ีใช ้
การจัดการเรียนรู้แบบ  Active Learning โดยการทดลองระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  
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เป็นเวลา 10 สัปดาห์ พบวา่ กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีผลการเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติ โดยกลุ่มทดลองมีผลการเรียนดีกวา่กลุ่มควบคุม 
 Rotgans and Schmidt (2011, p.58) ได้ศึกษาสถานการณ์ความสนใจและสถานการณ์ 
เชิงวิชาการท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในการใช้การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning 
ในชั้นเรียนพบว่า ความสนใจในชั้นเรียนเพิ่มข้ึนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติหลงัการใช้การกระตุน้
โดยการจดัการเรียนรู้แบบ  Active Learning และการเสนอปัญหา ต่อมาสถานการณ์ความสนใจ 
ค่อย ๆ ลดลง แต่เม่ือส้ินวนัก็เพิ่มข้ึนอีกคร้ังหน่ึงและพฤติกรรมสามารถท านายผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนได ้
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    บทที ่3 

3 วธีิด าเนินการวจิยั 
 
การวิจยัเร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม โดยใช้การจดั 

การเรียนรู้แบบ Active Learning ท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวจิยัดงัน้ี 
  1. การก าหนดกลุ่มเป้าหมาย 

  2. เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยั 

  3. แบบแผนการวจิยั 

  4. เคร่ืองมือในการวจิยั 

  5. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 

  6. วธีิด าเนินการวจิยั 

  7. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

การก าหนดกลุ่มเป้าหมาย 
  1. กลุ่มเป้าหมายในการวิจยัน้ี ผูว้ิจยัใช้กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนวงัม่วงวิทยาคม อ าเภอวงัม่วง จงัหวดัสระบุรี  ส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 4 ซ่ึงมีคะแนนไม่ผา่นเกณฑ์ร้อยละ 60 ในการสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม จ านวน 26 คน โดยใชว้ธีิอาสาสมคัร 
 

เน้ือหาทีใ่ช้ในการวจิัย 
  เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยัน้ี เป็นเน้ือหาสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม  
ระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 ตรงตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีว ัด กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุงเพิ่มเติม พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 ประกอบดว้ยหวัขอ้ดงัน้ี 
      1. จ  านวนเตม็ 
      2. การเปรียบเทียบจ านวนเตม็ 
     3. จ  านวนตรงขา้มและค่าสัมบูรณ์ 
     4. การบวกและการลบจ านวนเตม็ 
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แบบแผนการวจิัย 
  การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัศึกษากลุ่มเป้าหมายท่ีใช้แผนการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning  
เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ด้วยการวดัผลก่อนเรียนและหลงัเรียน  
ใช้แบบแผนการวิจยัแบบ One-Group Pretest-Posttest Design (ชูศรี วงศ์รัตนะ, 2550, หน้า 380)  
ดงัตารางท่ี 3-1  
 

ตารางท่ี 3-1 แบบแผนการวจิยัแบบ One-Group Pretest-Posttest Design 
 

กลุ่ม ทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลงัเรียน 
E 

1T  X 
2T  

        
 สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นแบบแผนการทดลอง 
   E     แทน   กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  1 ภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนวงัม่วงวิทยาคม อ าเภอวงัม่วง จังหวดัสระบุรี  ส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 4 ซ่ึงมีคะแนนไม่ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 60 ในการสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม จ านวน 26 คน โดยใชว้ธีิอาสาสมคัร 
   X     แทน   การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning เร่ือง ระบบจ านวนเตม็  
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
                           1T     แทน   การทดสอบก่อนเรียน  (Pretest) 
  2T     แทน   การทดสอบก่อนหลงั  (Posttest) 
 

เคร่ืองมือในการวจิัย 
  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นงานวจิยัน้ี ประกอบดว้ย 
  1.  แผนการจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบ Active Learning เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1   
  2.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ 
  3.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning 
เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
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การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้วชิาคณติศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม ทีไ่ด้รับการจัดการเรียนรู้
แบบ Active Learning เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1  
มีล าดบัขั้นตอนในการสร้าง ดงัต่อไปน้ี 
  1.1  ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบบัปรับปรุง
เพิ่มเติม พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 หลักสูตร
สถานศึกษา ค าอธิบายรายวิชา เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 และเอกสาร
อ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงแผนการจดัการเรียนรู้น้ี ประกอบดว้ย 
   1.1.1  มาตรฐาน/ตวัช้ีวดั 
   1.1.2  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   1.1.3  สาระการเรียนรู้ 
   1.1.4  สาระส าคญั 
   1.1.5  สมรรถนะของผูเ้รียนและคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ 
   1.1.6  การจดัการเรียนรู้ 
   1.1.7  ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
   1.1.8  การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
   1.1.9  บนัทึกผลหลงัการเรียนการสอน 
  1.2  จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 5 แผน ดงัตารางท่ี 3-2 
 

ตารางท่ี 3-2  แผนการจดัการเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ และจ านวนคาบ 
 

 

 

แผนการจัด 
การเรียนรู้ที ่

จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จ านวน 
(คาบ) 

1 ระบุหรือยกตวัอยา่งจ านวนเต็มบวก  
จ านวนเตม็ลบ และศูนยไ์ด ้

จ านวนเตม็ 1 

2  เปรียบเทียบจ านวนเตม็ได ้ การเปรียบเทียบจ านวนเตม็ 1 
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ตารางท่ี 3-2  (ต่อ) 

แผนการจัด 
การเรียนรู้ที่ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จ านวน 
(คาบ) 

3 - เม่ือก าหนดจ านวนเตม็ใด ๆ ให ้
สามารถบอกจ านวนตรงขา้มได ้ 
 - เม่ือก าหนดจ านวนเตม็ใดๆ ให ้
สามารถหาค่าสัมบูรณ์ของจ านวน
ดงักล่าวได ้

จ านวนตรงขา้มและ 
ค่าสัมบูรณ์ 

1 

4 หาผลบวกของจ านวนเตม็ได ้ การบวกจ านวนเตม็ 3 
5  หาผลลบของจ านวนเตม็ได ้ การลบจ านวนเตม็ 3 

รวม 9 
 

   1.3  น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์  เพื่อ
ตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสมของเน้ือหา การจดัการเรียนรู้ การวดัผลประเมินผล ตรวจสอบ
ภาษา พิจารณาความสอดคล้อง และให้ขอ้เสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไขเพื่อให้สอดคล้องกับ
ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning การเลือกใชส่ื้อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้ง
กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และตวัผูเ้รียน 
  1.4  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไดแ้กไ้ขตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญการสอนคณิตศาสตร์ 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง ความชดัเจนของภาษา 
ความเหมาะสมของเน้ือหา การจดักิจกรรมการเรียนการสอน และเวลาท่ีใชใ้นการสอน 
 1.5 วิเคราะห์คุณภาพโดยน าความคิดเห็นจากการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ของท่ีได้
ปรับแก้ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนคณิตศาสตร์ จ านวน 3 ท่าน  เพื่อตรวจสอบความ
เท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content validity)  ระหว่างแผนการจัดการเรียนรู้กับรายการประเมินแผน 
การจดัการเรียนรู้แลว้น ามาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยใชเ้กณฑก์ารพิจารณา ดงัน้ี 
   +1   เม่ือแน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้นั้นมีความสอดคลอ้งกบัรายการประเมิน 
    0    เม่ือไม่แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้นั้นมีความสอดคลอ้งกบัรายการประเมิน 
   -1    เม่ือแน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้นั้นไม่มีความสอดคลอ้งกบัรายการประเมิน  
  1.6 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแก้ไขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกับ
ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ให้มีความชดัเจนและดา้นความถูกตอ้งของภาษาเรียบร้อยแล้ว ซ่ึงความ
เท่ียงตรงเชิงเน้ือหาระหวา่งแผนการจดัการเรียนรู้กบัรายการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้มีค่า IOC 
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ตั้งแต่ 0.67 ถึง 1.00 ซ่ึงโดยภาพรวมค่า IOC ของแผนการจดัการเรียนรู้ มีค่าเป็น 0.90 ถือว่าแผนกาจดั 
การเรียนรู้นั้นมีความสอดคล้องกบัรายการประเมิน  และน าไปทดลองกบันักเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนวงัม่วงวิทยาคม อ าเภอวงัม่วง จงัหวดัสระบุรี ซ่ึงมี
คะแนนไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 ในการสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบ
จ านวนเต็ม  ขณะท่ีเรียนอยู่ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน
นักเรียน 20 คน เพื่อหาข้อบกพร่องในการใช้ภาษา และความเหมาะสมของกิจกรรมกับเวลา 
ท่ีก าหนด 
 1.7 ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้และเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจพิจารณา 
อีกคร้ังก่อนน าไปใชท้ดลองกบักลุ่มเป้าหมาย 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม  ซ่ึงเป็น
แบบทดสอบแบบปรนยั ชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้  มีขั้นตอนในการสร้างดงัน้ี 

 2.1  ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวดั กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับ
ปรับปรุงเพิ่มเติม พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
หลกัสูตรสถานศึกษา ค าอธิบายรายวิชา เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
และเอกสารอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบทดสอบ การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

 2.2 ศึกษาสาระการเรียนรู้ วิเคราะห์จุดประสงค์และท าตารางวิเคราะห์เน้ือหา เพื่อใช้
ออกแบบขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม ของนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
      2.3 ด าเนินการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์แบบคู่ขนาน  
ทั้ง 2 ฉบบั ท่ีเป็นปรนยัแบบ 4 ตวัเลือกโดยมีค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว จ านวน 40 ขอ้  
โดยเลือกใชจ้ริง 20 ขอ้ ให้ครอบคลุมเน้ือ ตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ดงัตารางท่ี 3-3 
 
ตารางท่ี 3-3  แนวการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิตามสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ 
วเิคราะห์ตามจุดประสงคเ์พื่อเป็นตวัแทนของเน้ือหา 
 

สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวนข้อสอบ (ข้อ) 

เข้าใจ น าไปใช้ 

จ านวนเตม็ 
1. ระบุหรือยกตวัอยา่งจ านวนเตม็บวก  
   จ านวนเตม็ลบ และศูนยไ์ด ้

1  
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ตารางท่ี 3-3 (ต่อ)  
 

สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวนข้อสอบ (ข้อ) 

เข้าใจ น าไปใช้ 
การเปรียบเทียบ
จ านวนเตม็ 

1. เปรียบเทียบจ านวนเตม็ได ้
 

5 1 

จ านวนตรงขา้มและ 
ค่าสัมบูรณ์ 

1. เม่ือก าหนดจ านวนเตม็ใด ๆ ให ้สามารถบอก   
    จ  านวนตรงขา้มได ้
2. เม่ือก าหนดจ านวนเตม็ใดๆ ให ้สามารถหาค่า 
    สัมบูรณ์ของจ านวนดงักล่าวได ้

1 
 
1 6 

การบวกจ านวนเตม็ 1. หาผลบวกของจ านวนเตม็ได ้ 3 
การลบจ านวนเตม็ 1. หาผลลบของจ านวนเตม็ได ้ 2 

 
                 2.4 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์แบบคู่ขนานทั้ง 2 ฉบบั  
ท่ีสร้างเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อพิจารณาความเหมาะสมของแบบทดสอบให้
สอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ รวมถึงความเหมาะสมและความชัดเจนของขอ้ค าถาม จากนั้น
น าไปปรับปรุงแกไ้ขให้เหมาะสม 

 2.5 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์แบบคู่ขนานทั้ง 2 ฉบบั 
ท่ีได้ปรับแก้ตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เสนอต่อผู ้เช่ียวชาญด้านการสอน
คณิตศาสตร์ จ านวน 3 ท่าน  เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา ระหว่างขอ้สอบกบัจุดประสงค ์
การเรียนรู้ แลว้น ามาหาค่า IOC โดยใชเ้กณฑก์ารพิจารณา ดงัน้ี 
  + 1  ส าหรับขอ้สอบท่ีแน่ใจวา่มีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาและสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    0  ส าหรับขอ้สอบท่ีไม่แน่ใจวา่มีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาและสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  – 1  ส าหรับขอ้สอบท่ีแน่ใจวา่ไม่มีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาและสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

    2.6 คัดเลือกข้อสอบจ านวน 30 ข้อ ท่ี มีค่า IOC ตั้ งแต่ 0.67 ถึง 1.00 ซ่ึงโดยภาพรวม 
ค่า IOC ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ทั้ง 2 ฉบบัมีค่าเป็น 0.95 ถือว่า
ขอ้สอบมีความเหมาะสม  

 2.7 น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
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โรงเรียนอนุบาลวงัม่วง  อ าเภอวงัม่วง จงัหวดัสระบุรี จ  านวน 30 คน ท่ีไดเ้รียน เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม 
มาแล้ว เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์แบบคู่ขนาน 
ทั้ง 2 ฉบบั  โดยให้คะแนน 1 ส าหรับขอ้ท่ีตอบถูก และโดยให้คะแนน 0 ส าหรับขอ้ท่ีตอบผิด หรือ 
ไม่ตอบ หรือ ตอบเกิน 1 ตวัเลือก  
       2.8 น าผลท่ีไดม้าวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) เป็นรายขอ้ โดยใช้
เทคนิค 33 % ของ จุง เตห์ ฟาน แล้วคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่า p อยู่ระหว่าง 0.25 – 0.75 และค่า r มีค่า  
0.20 – 0.80 จ านวน 20 ขอ้ ทั้ง 2 ฉบบั 
 2.9 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์แบบคู่ขนานทั้ง 2 ฉบบั 
มาค านวณหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ โดยใชสู้ตร KR-20 (Kuder-Richardson-20)  
(พร้อมพรรณ อุดมสิน, 2544, หนา้ 126) ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 0.91 และ 0.89 ตามล าดบั  

 2.10 น าแบบทดสอบท่ีผา่นการแกไ้ขสมบูรณ์แลว้  จ  านวน 20 ขอ้ ไปท าการวดัผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนกับกลุ่มเป้าหมายและน าผลท่ีได้ไปวิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิติเพื่อหาดัชนีประสิทธิผล
ต่อไป 

3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 
เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม มีลักษณะเป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale)  
5 ระดบั มีขั้นตอนในการสร้างและพฒันาดงัน้ี 

 3.1 ศึกษาองค์ประกอบและขั้ นตอนในการจัดการเรียน รู้แบบ  Active Learning 
เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 เพื่อน ามาก าหนดข้อค าถามเก่ียวกับ 
ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้น้ี 

 3.2 ร่างข้อค าถามให้ครอบคลุมประเด็นปัญหาท่ีต้องการ ได้แก่ ด้านการจดัการเรียนรู้ 
ดา้นครูผูส้อน ดา้นส่ือการเรียนรู้ ดา้นการวดัผลและการประเมินผลการเรียนรู้ รวมทั้งขอ้เสนอแนะ
อ่ืน ๆ ส าหรับการปรับปรุงแกไ้ข  

 3.3 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบ Active 
Learning เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ โดยก าหนดค่าระดับ 
ความพึงพอใจและความหมาย ดงัน้ี 

 ระดบั  5  หมายถึง  ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 ระดบั  4  หมายถึง  ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
 ระดบั  3  หมายถึง  ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 
 ระดบั  2  หมายถึง  ความพึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ย 
 ระดบั  1  หมายถึง  ความพึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
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  3.4 น าแบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์  เพื่อพิจารณา 
ความครอบคลุมและความเหมาะสมของขอ้ค าถามและแกไ้ขตามค าแนะน า 

  3.5  น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ Active 
Learning ท่ีแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้ว ให้ผู ้เช่ียวชาญ  3 ท่าน 
ตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา ภาษาท่ีใช้ และการประเมินท่ีถูกต้อง แล้วน ามาหาค่าดัชนี 
ความสอดคลอ้งของเคร่ืองมือ โดยก าหนดเกณฑก์ารพิจารณา  ดงัน้ี 
  + 1   ส าหรับขอ้ค าถามท่ีแน่ใจวา่สอดคลอ้งกบัรูปแบบของการจดัการเรียนรู้ 
     0   ส าหรับขอ้ค าถามท่ีไม่แน่ใจวา่สอดคลอ้งกบัรูปแบบของการจดัการเรียนรู้ 
  – 1   ส าหรับขอ้ค าถามท่ีไม่แน่ใจวา่สอดคลอ้งกบัรูปแบบของการจดัการเรียนรู้ 
       3.6  คดัเลือกแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบ Active 
Learning ท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.67 ถึง 1.00 ซ่ึงโดยภาพรวมค่า IOC มีค่าเป็น 0.95 ถือว่าแบบสอบถาม
ความพึงพอใจนั้น มีความสอดคลอ้งกบัรูปแบบของการจดัการเรียนรู้ และน าไปใชก้บักลุ่มเป้าหมาย
จากนั้นน าผลท่ีไดไ้ปวเิคราะห์ขอ้มูลหาค่าร้อยละต่อไป 
 

วธิีด าเนินการวจิัย 
ในการวจิยัน้ี ผูว้จิยัไดด้ าเนินการทดลองตามขั้นตอนต่อไปน้ี      
1. ขอความร่วมมือจากนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนวงัม่วงวิทยาคม อ าเภอวงัม่วง จงัหวดัสระบุรี ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา  
เขต 4 ซ่ึงมีคะแนนไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 ในการสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  
เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม จ านวน 26 คน โดยใช้วิธีอาสาสมคัร ซ่ึงการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัเป็นผูด้  าเนิน 
การสอนด้วยตนเอง โดยการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม ตามแผน 
การจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ดงัตารางท่ี 3-2 โดยด าเนินการในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 

2. ทดสอบก่อนเรียนกับกลุ่มเป้าหมาย  โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์คู่ขนานฉบับท่ี  1  เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม ซ่ึงใช้เวลาในการท า
แบบทดสอบ จ านวน 1 คาบ ใชเ้วลา 50 นาที  

3. ด าเนินการทดลองการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning เร่ือง ระบบจ านวนเต็มกับ
นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย เป็นเวลาจ านวน 9 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที โดยใช้เวลาเรียนในคาบ 
กิจกรรมลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ และเสริมศกัยภาพ    

4. ทดสอบหลังเรียนกับกลุ่มเป้าหมาย โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนวิชาคณิตศาสตร์คู่ขนานฉบบัท่ี 2  เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม ซ่ึงใช้เวลาในการท าแบบทดสอบ 
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จ านวน 1 คาบเรียน ใชเ้วลา 50 นาที และให้กลุ่มเป้าหมายท าแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน
ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning เร่ือง ระบบจ านวนเต็มใชเ้วลา 20 นาที 

5. ตรวจให้คะแนนการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์คู่ขนาน
ทั้ ง 2 ฉบับ เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม และแบบสอบถามความพึงพอใจ แล้วน าผลท่ีได้มาวิเคราะห์ 
ดว้ยวธีิการทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐานต่อไป 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลจากการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม 

ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 
1. หาดชันีประสิทธิผลทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม ของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning 
2. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์

เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบ Active 
Learning โดยน าคะแนนความพึงพอใจมาค านวณหาค่าร้อยละ 

สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
1. สถิติท่ีใชใ้นการหาประสิทธิภาพเคร่ืองมือ

           1.1 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
โดยค านวณจากสูตร (พรรรณี ลีกิจวฒันะ, 2553, หนา้ 106) 

=
R

IOC
n

เม่ือ IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้ง 
             R   แทน คะแนนรายขอ้ตามดุลพินิจของผูเ้ช่ียวชาญ 

 n แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
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            1.2 ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน โดยค านวณจากสูตร ดงัน้ี 
  ค่าความยากง่าย (พร้อมพรรณ อุดมสิน, 2544, หนา้ 144) 
 

h 1

h 1

R R
p

n n

+
=

+
  

 

เม่ือ  p แทน ค่าความยากง่าย 
                hR  แทน จ านวนคนท่ีตอบถูกในกลุ่มสูง 
   1R  แทน จ านวนคนท่ีตอบถูกในกลุ่มต ่า 
   hn  แทน จ านวนคนในกลุ่มสูง 
   1n  แทน จ านวนคนในกลุ่มต ่า 
 

   ค่าอ านาจจ าแนก (พร้อมพรรณ อุดมสิน, 2544, หนา้ 144) 
 

h 1

h

R R
r

n

−
=   

 

เม่ือ  r แทน ค่าอ านาจจ าแนก 
                hR  แทน จ านวนคนท่ีตอบถูกในกลุ่มสูง 
   1R  แทน จ านวนคนท่ีตอบถูกในกลุ่มต ่า 
   hn  แทน จ านวนคนในกลุ่มสูง 
 

            1.3 ค่าสัมประสิทธิความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
โดยค านวณจากสูตร Kuder – Richardson  (พร้อมพรรณ อุดมสิน, 2544, หนา้ 126) 
 

i i

tt 2

t

p qk
r 1

k 1 s

 
= − 

−  

   

 

เม่ือ  ttr   แทน ค่าสัมประสิทธิความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
                  k แทน จ านวนขอ้ของแบบทดสอบ 
    ip  แทน สัดส่วนของผูต้อบถูกในขอ้ท่ี i 
    iq  แทน สัดส่วนของผูต้อบผดิในขอ้ท่ี i 
    2

ts  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งหมด 
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 2.  สถิติทีใ่ช้ในการทดสอบสมมติฐาน 
       2.1 สถิติท่ีใช้หาค่าดชันีประสิทธิผล (E.I.) โดยค านวณจากสูตร (เผชิญ กิจระการ
และสมนึก ภทัทิยธนี, 2545, หนา้ 31)  
 

2 1

1

P P
E.I.

Total P
−

=
−

 

 
เม่ือ E.I.   แทน ค่าดชันีประสิทธิผล 

                1P  แทน ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 
   2P  แทน ผลรวมของคะแนนหลงัเรียนทุกคน 
   Total แทน ผลคูณของจ านวนนกัเรียนกบัคะแนนเตม็ 
 
   2.2 สถิติท่ีใชห้าค่าร้อยละ โดยค านวณจากสูตร (ชูศรี วงศรั์ตนะ, 2550, หนา้ 34) 
 
      fP 100N=   
 

   เม่ือ  P แทน ร้อยละ 

     f แทน ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงใหเ้ป็นร้อยละ 

     N แทน จ านวนความถ่ีทั้งหมด 
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   บทที่ 4 

4 ผลการวจิยั 
 

  การวิจยัเร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม โดยใช้การจดั  
การเรียนรู้แบบ Active Learning ท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผูว้จิยัไดเ้สนอผลการวจิยัตามล าดบัดงัน้ี 
  1. สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
  2. การน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 
  3. ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
ซ่ึงมีแต่ละขั้นตอนมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
  การวจิยัน้ีผูว้ิจยัไดก้  าหนดความหมายของสัญลกัษณ์ในการวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อให้เกิดความ
เข้าใจในการแปลความหมายและน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลให้ถูกต้อง ตลอดจนการส่ื อ
ความหมายของขอ้มูลท่ีตรงกนั ดงัน้ี 
  n   แทน  จ านวนนกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมาย 
  E.I. แทน  ค่าดชันีประสิทธิผล 
  1P   แทน  ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 
  2P  แทน  ผลรวมของคะแนนหลงัเรียนทุกคน 
 

การน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
  ผูว้จิยัไดเ้สนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
  ตอนที่  1  ผลการศึกษาดัชนีประสิทธิผลทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง  ระบบ 
จ านวนเตม็ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning 
  ตอนที่ 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบ Active 
Learning เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
  จากท่ีไดด้ าเนินการสอนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning และนกัเรียนได้ท า
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนแลว้ ผูว้ิจยัได้น า
ขอ้มูลมาวเิคราะห์ ดงัน้ี 
ตอนที่ 1  ผลการศึกษาดชันีประสิทธิผลทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning ดงัตารางท่ี 4-1  
 

ตารางท่ี 4-1  ดชันีประสิทธิผลทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเต็มของนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning (คะแนนเตม็ 20 คะแนน) 
 

 n 1P  2P  E.I. 

กลุ่มเป้าหมาย 26 187 359 0.5165 
   
  จากตารางท่ี 4-1 พบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning เร่ือง ระบบ 
จ านวนเต็ม มีผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคนเป็น 187 คะแนน และ  ผลรวมของคะแนนหลงั
เรียนทุกคนเป็น 359 คะแนน และมีผลคูณของจ านวนนักเรียนกบัคะแนนเต็มเป็น 520 คะแนน 
ค านวณดัชนีประสิทธิผลทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม ท่ีได้รับการจดั  
การเรียนรู้แบบ Active Learning ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีค่าเป็น 0.5165 ซ่ึงมีค่ามากกวา่ 
0.50 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
  
ตอนที่ 2  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning                           
เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
  จากท่ีนักเรียนได้ท าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ 
แบบ Active Learning เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ สามารถน าขอ้มูลท่ีได ้มาแปลผล ดงัตารางท่ี 4-2 
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ตารางท่ี 4-2  ค่าร้อยละของความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ Active 
Learning เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
 

ความพงึพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ 
แบบ Active Learning                        

ระดับความพงึพอใจ (n = 26) 

5 
มากที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปานกลาง 

2 
น้อย 

1 
น้อยทีสุ่ด 

ด้านการจัดการเรียนรู้ 
1. การจดัการเรียนรู้ท่ีครูใชท้  าใหเ้กิดความรู้  
    ความเขา้ใจในเน้ือหาไดดี้ 

 
73.08 

 
26.92 

 
0 

 
0 

 
0 

2. ครูใชว้ธีิการสอนท่ีหลากหลายและตรงกบั                       
    ความตั้งใจของนกัเรียน 

53.84 42.31 3.85 0 0 

3. นกัเรียนไดรั้บความสนุกสนานในการร่วม 
    การจดัการเรียนรู้ 

42.31 50.00 7.69 0 0 

4. นกัเรียนไดร่้วมแสดงความคิดเห็นในหอ้งเรียน 57.69 38.46 3.85 0 0 
5. การจดัการเรียนรู้เป็นไปตามขั้นตอนจากง่ายไปยากท าให ้ 
    นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ 

 
76.92 

 
23.08 

 
0 

 
0 

 
0 

6. ครูทบทวนความรู้พื้นฐานก่อนเรียน ซ่ึงเป็นส่ิงจ าเป็นและ 
    มีประโยชน์ส าหรับนกัเรียน 

 
96.15 

 
3.85 

 
0 

 
0 

 
0 

รวม 66.67 30.77 2.56 0 0 

ด้านครูผู้สอน 
7. ครูเอาใจใส่และใหค้วามเป็นกนัเองกบันกัเรียน  
    ช่วยส่งเสริมบรรยากาศในการเรียนรู้ 

 
 

69.23 

 
 

30.77 

 
 

0 

 
 

0 

 
 

0 
8. ครูท าหนา้ท่ีเป็นผูอ้  านวยความสะดวกและ                           
    ใหค้  าปรึกษาเม่ือนกัเรียนมีปัญหา 

 
76.92 

 
23.08 

 
0 

 
0 

 
0 

9. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นและ 
    ไดป้ฏิบติัดว้ยตนเอง 

 
57.69 

 
42.31 

 
0 

 
0 

 
0 

10. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดท้  างานร่วมกบัเพื่อน ๆ  
      เป็นกลุ่ม 

 
76.92 

 
23.08 

 
0 

 
0 

 
0 

11. ครูใหน้กัเรียนออกมาแลกเปล่ียนความรู้ 
     หนา้ชั้นเรียน 

73.07 23.08 3.85 0 0 

รวม 70.77 28.46 0.77 0 0 
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ตารางท่ี 4-2  (ต่อ) 
 

ความพงึพอใจต่อการจัดการเรียนแบบ Active Learning                        
ระดับความพงึพอใจ (n = 26) 

5 
มากที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปานกลาง 

2 
น้อย 

1 
น้อยทีสุ่ด 

ด้านส่ือการเรียนรู้ 
12. ส่ือการเรียนรู้มีความหลายหลายและน่าสนใจ 

 
61.54 

 
38.46 

 
0 

 
0 

 
0 

13. ส่ือการเรียนรู้ช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจเน้ือหามากยิง่ข้ึน 65.38 34.62 0 0 0 
14. ส่ือการเรียนรู้ท าให้นกัเรียนเกิดความสนุกสนาน               
      ในการเรียน 

65.38 30.77 3.85 0 0 

15. ส่ือการเรียนรู้มีความทนัสมยั 42.31 50.00 7.69 0 0 
16. ส่ือการเรียนรู้เหมาะกบัวยัและความสนใจของนกัเรียน 69.23 26.92 3.85 0 0 
17. ส่ือการเรียนรู้ช่วยใหน้กัเรียนเกิดการช่วยเหลือกนั 
      ในกลุ่ม 

76.92 19.23 3.85 0 0 
 

รวม 63.46 33.33 3.21 0 0 

ด้านการวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ 
18. ครูใชว้ธีิการวดัผลและการประเมินผลท่ีหลากหลาย 

 
57.69 

 
38.46 

 
3.85 

 
0 

 
0 

19. วธีิการวดัและประเมินผลมีความชดัเจนและสอดคลอ้ง 
      กบัเน้ือหาท่ีเรียน 

65.39 26.92 7.69 0 0 

20. เกณฑก์ารวดัและและประเมินผลมีความชดัเจน  
      เหมาะสมและยติุธรรม 

92.31 7.69 0.00 0 0 

รวม 71.79 24.36 3.85 0 0 
   
  จากตารางท่ี 4-2  พบว่า โดยภาพรวมนักเรียนส่วนใหญ่มีความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัด 
การเรียนรู้แบบ Active Learning เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  1  
อยูใ่นระดบัมากข้ึนไปซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้และเม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นไดด้งัน้ี 
  ด้านการจดัการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับปานกลางร้อยละ 2.56  
ระดับมากร้อยละ 30.77 และระดับมากท่ีสุดร้อยละ 66.67 จะเห็นได้ว่า นักเรียนส่วนใหญ่ 
มีความพึงพอใจในระดบัมากข้ึนไปคิดเป็นร้อยละ 96.15  
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  ดา้นครูผูส้อน พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจในระดบัปานกลางร้อยละ 0.77 ระดบัมาก
ร้อยละ 28.46 และระดบัมากท่ีสุดร้อยละ 70.77 จะเห็นได้ว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความพึงพอใจ 
ในระดบัมากข้ึนไปคิดเป็นร้อยละ 99.23  
   ดา้นส่ือการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจในระดบัปานกลางร้อยละ 3.21 ระดบั
มากร้อยละ 33.33 และระดบัมากท่ีสุดร้อยละ 63.46 จะเห็นไดว้า่ นกัเรียนส่วนใหญ่มีความพึงพอใจ
ในระดบัมากข้ึนไปคิดเป็นร้อยละ 96.79 
  ดา้นการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจในระดบัปานกลาง
ร้อยละ 3.85 ระดับมากร้อยละ 24.36 และระดับมากท่ีสุดร้อยละ 71.79 จะเห็นได้ว่า นักเรียน 
ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในระดบัมากข้ึนไปคิดเป็นร้อยละ 96.15 
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    บทที ่5 

5 สรุปผลและอภปิรายผล 
 

สรุปผลการวจิัย 
  การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาดชันีประสิทธิผลทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และ 
ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี 1 โดยกลุ่มเป้าหมายเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนวงัม่วงวิทยาคม อ าเภอวงัม่วง จงัหวดัสระบุรี ซ่ึงมีคะแนนไม่ผา่นเกณฑ์
ร้อยละ 60 ในการสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ มีนกัเรียน
จ านวน 26 คน โดยผูว้ิจยัใชว้ิธีอาสาสมคัรในการเขา้ร่วมการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงเคร่ืองมือท่ีใช้ในการ
วิจยัประกอบด้วย แผนการจดัการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม ท่ีได้รับการจดั          
การเรียนรู้แบบ Active Learning เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม จ านวน 5 แผน แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม ซ่ึงเป็นขอ้สอบแบบปรนัย ชนิด 4 ตวัเลือก 
จ านวน 20 ขอ้ แบบคู่ขนานมี 2 ฉบบั เพื่อใชเ้ป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน 
และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ  Active Learning  
เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม จ านวน 20 ขอ้ ซ่ึงเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั โดยมีขั้นตอน 
การวจิยัสรุปโดยยอ่ ดงัน้ี 

ผูว้ิจยัให้นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน ซ่ึงเป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์คู่ขนานฉบับท่ี  1 เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม แล้วได้ด าเนินการสอนนักเรียน 
ตามแผนการจดัการเรียนรู้ โดยผูว้ิจยัเป็นผูด้  าเนินการเอง และเม่ือส้ินสุดการจดัการเรียนรู้แบบ 
Active Learning ในแต่ละหัวข้อ ซ่ึงประกอบด้วย เร่ือง จ านวนเต็ม การเปรียบเทียบจ านวนเต็ม 
จ านวนตรงขา้มและค่าสัมบูรณ์ การบวกและการลบจ านวนเต็ม ผูว้ิจยัให้นักเรียนท าแบบทดสอบ
หลังเรียน ซ่ึงเป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์คู่ขนานฉบับท่ี  2  
เร่ือง ระบบ จ านวนเตม็ และให้ท าแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้
แบบ Active Learning เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม แล้วตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม ทั้ง 2 ฉบบั น าผลท่ีไดจ้ากแบบทดสอบวดัผล 
สัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ 
การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning มาวิเคราะห์ขอ้มูล โดยแบ่งออกเป็น 2 ตอน ไดแ้ก่ ตอนท่ี 1  
ผลการศึกษาดชันีประสิทธิผลทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม ของนักเรียน 

2
1

6
9

8
8

4
1

6
0



B
U
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
9
2
0
5
4
2
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
3
0
1
2
5
6
2
 
1
4
:
5
3
:
4
8
 
/
 
s
e
q
:
 
1
2
8

 66 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning และตอนท่ี 2 ผลการศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ซ่ึงสามารถสรุปผลไดด้งัน้ี 
  1.  ดชันีประสิทธิผลทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม ท่ีไดรั้บการจดั                      
การเรียนรู้แบบ Active Learning ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี 1 มีค่าเท่ากับ 0.5165 แสดงว่า 
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองระบบจ านวนเต็ม   โดยใช้การจดัการเรียนรู้
แบบ Active Learning มีการพัฒนาการของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เพิ่มข้ึน 
ร้อยละ 51.65 
  2.  ความพึงพอใจของนักเรียนส่วนใหญ่ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning                                  
เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 อยูใ่นระดบัมากข้ึนไป  
 

อภิปรายผล 
  ผลการจัดการเรียน รู้แบบ  Active Learning เร่ือง ระบบจ านวน เต็ม  ของนัก เรี ยน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ 
  1.  ดชันีประสิทธิผลทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม ท่ีไดรั้บการจดั                      
การเรียนรู้แบบ Active Learning ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีค่าเท่ากับ 0.5165 แสดงว่า 
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม  โดยใช้การจดัการเรียนรู้                                  
แบบ Active Learning มีการพฒันาการของผลสัมฤทธ์ิทางเรียนวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มข้ึนร้อยละ 
51.65 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไวใ้นขอ้ท่ี 1  
  ผลท่ีเกิดข้ึนแสดงให้เห็นว่า การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning เป็นการจดัการเรียน
การสอนโดยมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนเกิดการปฏิบติัลงมือท าดว้ยตนเอง ท ากิจกรรมท่ีหลายหลาย เป็นการ
กระตุ้นความคิด เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เสนอความคิดเห็น ช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ 
ในเน้ือหาได้รวดเร็วและช่วยในการจ าเน้ือหาได้นานข้ึน การท่ีนักเรียนได้มีส่วนร่วมในการจดั 
การเรียนการสอน ไดแ้ลกเปล่ียนความคิดซ่ึงกนัและกนัภายในกลุ่ม ระหวา่งกลุ่ม เป็นการส่งเสริม
การเรียนรู้และเพิ่มแรงจูงใจในการเรียน ให้สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มมีปฏิสัมพนัธ์ต่อการเรียนรู้และ
ไดรั้บการกระตุน้ให้เกิดแรงจูงใจ ท าให้นกัเรียนมีความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์มากข้ึน  
ซ่ึงรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ Think-Pair-Share เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสให้
ผูเ้รียนได้คิดดว้ยตนเองแลกเปล่ียนความรู้กบัเพื่อน กระตุน้ให้เกิดการเรียนรู้ รู้จกัคิด แกไ้ขปัญหา 
และกล้าแสดงออกในการอภิปรายเก่ียวกบัเร่ืองท่ีท ากิจกรรมกบัเพื่อนในชั้นเรียน และครูผูส้อน 
ส่งผลให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีข้ึน นอกจากน้ีรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ Games 
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เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีท าให้ผูเ้รียนมีความสนุกสนาน ต้ืนเตน้กบัการเรียนรู้ เป็นการช่วย
พฒันาทกัษะการแกปั้ญหา ส่ือสาร การยอมรับความคิดเห็น ความร่วมมือซ่ึงกนัและกนักบัเพื่อนใน
กลุ่มซ่ึงสอดคลอ้งกบั บุญชิต มณีโชติ (2540, หน้า 2) ท่ีกล่าววา่ การเปล่ียนวิธีการสอนแบบเดิม ๆ 
เป็นการสอนท่ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้แสวงหาความรู้กระตุน้ให้เกิดการใฝ่รู้ รู้จกัคิด วิเคราะห์ 
วิพากษ์ วิจารณ์ และแก้ไขปัญหาได้ ส่งผลให้ผูเ้รียนมีประสิทธิภาพดีข้ึน และยงัสอดคล้องกับ
งานวจิยัของ วทญัญู วฒิุวรรณ์ (2553, หนา้ 73-76) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์
แบบ Active Learning เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ และความสามารถใน
การแกปั้ญหา ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
หลงัไดรั้บการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบ Active Learning สูงกวา่ก่อนเรียนและสูงกวา่
เกณฑร้์อยละ 65 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
 2. ความพึงพอใจของนักเรียนส่วนใหญ่ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning                                  
เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 อยู่ในระดบัมากข้ึนไป ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
สมมติฐานท่ีตั้งไวใ้นขอ้ท่ี 2 ทั้งน้ี อาจเน่ืองมาจากการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning ส่งเสริม
ให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ โดยนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง นักเรียนได้ท า
กิจกรรมใหม่ ๆ ท่ีกระตุน้ความสนใจ ท าให้ต่ืนตาต่ืนใจกบัการเรียน นักเรียนได้มีน าเสนอความ
คิดเห็นหน้าชั้นเรียน ท าให้ไดพู้ดคุยแลกเปล่ียนความรู้กบัครูและเพื่อนร่วมชั้นเรียน ซ่ึงจะช่วยให้
นักเรียนจะได้เข้าใจในเน้ือหาเพิ่มมากข้ึน และมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ซ่ึงสอดคล้องกับ 
Meyers and Jones (1993, p.9) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning ก่อให้เกิดประโยชน์
กบัผูเ้รียน โดยเพิ่มแรงจูงใจต่อการเรียนรู้ ลดการแข่งขนั และการแยกตวัจากชั้นเรียนของผูเ้รียน 
ทุก ๆ คนเรียนรู้ท่ีจะท างานร่วมกัน และสามารถได้ข้อมูลป้อนกลับทันที เพราะธรรมชาติของ 
การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning เป็นแบบท่ีส่งเสริมการมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกันท าให้ผูเ้รียน 
รู้สึกวา่ค าแนะน าท่ีไดรั้บจากเพื่อนมีคุณค่า 
 

ข้อเสนอแนะ 
  ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
  ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
  1. ในการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning ครูควรมีความรู้ดา้นเน้ือหา หลกัสูตร วิธีการ
สอน และทกัษะการสอน เพื่อท่ีจะไดน้ าเอาความรู้เหล่านั้น มาพิจารณาในเลือกใชกิ้จกรรมการเรียน
การสอนท่ีเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์ กิจกรรมควรมีความเหมาะสมกบัเวลาเรียน 
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โดยครูตอ้งเตรียมส่ือและอุปกรณ์ท่ีใช้ในการท ากิจกรรมให้พร้อมและทดลองส่ือก่อนการน าไป 
ใชจ้ริง เพื่อหลีกเล่ียงขอ้ผดิพลาดท่ีเกิดข้ึนได ้
  2. ครูควรเลือกกิจกรรมท่ีทนัสมยัและต่ืนตา ต่ืนใจ เพื่อดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน และ 
เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน โดยค านึงถึงความเหมาะสมกบัผูเ้รียนเป็นส าคญั 

3. ควรให้รางวลัแก่นกัเรียนท่ีท างานไดดี้ และช่ืนชมนกัเรียนท่ีออกความคิดเห็นในชั้นเรียน 
เพื่อเป็นการเสริมแรงบวกใหน้กัเรียนมีความสนใจในการเรียนเพิ่มมากข้ึน 

4. การจัดการเรียนรู้แบบ  Active Learning เม่ือจบในแต่ละคาบครูและนักเรียนควรจะ
ช่วยกันสรุปความคิดรวบยอดท่ีได้จากการลงมือท ากิจกรรมนั้น ๆ ซ่ึงจะช่วยให้นักเรียนจดจ า 
จากความเขา้ใจ ส่งผลใหก้ารเรียนของนกัเรียนมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

ข้อเสนอแนะส าหรับการวจัิยต่อไป 
  1. ควรมีการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ท่ีใช้การจดัการเรียนรู้แบบ 
Active Learning ในเน้ือหาและระดบัชั้นอ่ืน ๆ 
  2. ควรมีการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ท่ีใช้การจดัการเรียนรู้แบบ 
Active Learning โดยเลือกกิจกรมอ่ืน ๆ ท่ีหลากหลาย และมีความทนัสมยั 
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ภาคผนวก ก 

ผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือ 
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ผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือ 

1.  ช่ือ – นามสกุล  ดร.สมคิด อินเทพ 

       วุฒิการศึกษา       ปริญญาเอก Applied Mathematics University of Strathclyde UK 

       ประสบการณ์การท างาน อาจารยร์ะดบัอุดมศึกษาประสบการณ์สอน 17 ปี 

       ต าแหน่ง อาจารย ์ ภาควชิาคณิตศาสตร์  มหาวทิยาลยับูรพา  

2.  ช่ือ - นามสกุล  นางสุเพียรพิศ  นววศิิษฎก์ุล 

       วุฒิการศึกษา        ปริญญาโท การศึกษามหาบณัฑิต (คณิตศาสตร์)  มหาวทิยาลยันเรศวร 

           ประสบการณ์การท างาน ครูระดบัมธัยมศึกษาประสบการณ์สอน 21 ปี 

       ต าแหน่ง ครู  วทิยฐานะ ช านาญการพิเศษ โรงเรียนวิเชียรมาตุ จงัหวดัตรัง 

3.  ช่ือ - นามสกุล  นายอานนท ์ มากสุข 

       วุฒิการศึกษา        ปริญญาตรีครุศาสตรบณัฑิต วชิาเอกคณิตศาสตร์  สถาบนัราชภฎั 

          นครศรีธรรมราช 

           ประสบการณ์การท างาน ครูระดบัมธัยมศึกษาประสบการณ์สอน 20 ปี 

       ต าแหน่ง ครู  วทิยฐานะ ช านาญการพิเศษ โรงเรียนวิเชียรมาตุ จงัหวดัตรัง 
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ภาคผนวก ข 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูลจากการวจัิย 

- ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ จากการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning 

เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 (ฉบบัท่ี 1) 

- ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ จากการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning 

เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 (ฉบบัท่ี 2) 

- ค่าความยากง่าย และค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ 

- ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ 

- ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งแผนการจดัการเรียนรู้กบัรายการประเมินแผนการจดั 
การเรียนรู้จากการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
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ตารางท่ี ข-1  ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
กับจุดประสงค์การเรียนรู้ จากการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม  
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 (ฉบบัท่ี 1) 
 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

IOC 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

1 +1 +1 +1 1.00 
2 +1 +1 +1 1.00 
3 +1 +1 +1 1.00 
4 +1 +1 +1 1.00 
5 +1 +1 +1 1.00 
6 +1 +1 +1 1.00 
7 +1 +1 +1 1.00 
8 +1 +1 +1 1.00 
9 0 +1 +1 0.67 
10 +1 +1 +1 1.00 
11 +1 +1 +1 1.00 
12 +1 +1 +1 1.00 
13 +1 +1 +1 1.00 
14 +1 +1 +1 1.00 
15 +1 +1 +1 1.00 
16 +1 +1 +1 1.00 
17 +1 +1 +1 1.00 
18 +1 +1 +1 1.00 
19 +1 +1 +1 1.00 
20 +1 +1 +1 1.00 
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ตารางท่ี ข-1  (ต่อ) 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

IOC 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

21 +1 +1 +1 1.00 
22 +1 +1 +1 1.00 
23 +1 +1 +1 1.00 
24 +1 +1 +1 1.00 
25 +1 +1 +1 1.00 
26 +1 +1 +1 1.00 
27 +1 +1 +1 1.00 
28 +1 +1 +1 1.00 
29 +1 +1 +1 1.00 
30 +1 +1 +1 1.00 
31 +1 +1 +1 1.00 
32 0 +1 +1 0.67 
33 +1 0 +1 0.67 
34 0 +1 +1 0.67 
35 +1 +1 +1 1.00 
36 0 +1 +1 0.67 
37 +1 +1 +1 1.00 
38 0 +1 +1 0.67 
39 +1 +1 +1 1.00 
40 +1 +1 +1 1.00 

 

 คดัเลือกแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ท่ีมีค่าดชันี 

ความสอดคลอ้ง (IOC) โดยพิจารณาจากค่า IOC 0.5  จึงเลือกขอ้ค าถามไดจ้  านวน 40 ขอ้ 

และเลือกขอ้ค าถามครบทุกจุดประสงคจ์  านวน 30 ขอ้ น าไปทดลอง 
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ตารางท่ี ข-2  ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
กับจุดประสงค์การเรียนรู้ จากการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม  
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 (ฉบบัท่ี 2) 
 

ขอ้ท่ี 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 +1 +1 +1 1.00 
2 +1 +1 +1 1.00 
3 +1 +1 +1 1.00 
4 +1 +1 +1 1.00 
5 +1 +1 +1 1.00 
6 +1 +1 +1 1.00 
7 +1 +1 +1 1.00 
8 +1 +1 +1 1.00 
9 0 +1 +1 0.67 
10 +1 +1 +1 1.00 
11 +1 +1 +1 1.00 
12 +1 +1 +1 1.00 
13 +1 +1 +1 1.00 
14 +1 +1 +1 1.00 
15 +1 +1 +1 1.00 
16 +1 +1 +1 1.00 
17 +1 +1 +1 1.00 
18 +1 +1 +1 1.00 
19 +1 +1 +1 1.00 
20 +1 +1 +1 1.00 
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ตารางท่ี ข-2  (ต่อ) 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

IOC 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

21 +1 +1 +1 1.00 
22 +1 +1 +1 1.00 
23 +1 +1 +1 1.00 
24 +1 +1 +1 1.00 
25 +1 +1 +1 1.00 
26 +1 +1 +1 1.00 
27 +1 +1 +1 1.00 
28 +1 +1 +1 1.00 
29 +1 +1 +1 1.00 
30 +1 +1 +1 1.00 
31 +1 +1 +1 1.00 
32 +1 0 +1 0.67 
33 0 +1 +1 0.67 
34 0 +1 +1 0.67 
35 +1 +1 +1 1.00 
36 +1 0 +1 0.67 
37 +1 +1 +1 1.00 
38 0 +1 +1 0.67 
39 +1 +1 +1 1.00 
40 +1 +1 +1 1.00 

 

 คดัเลือกแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ท่ีมีค่าดชันี 

ความสอดคลอ้ง (IOC) โดยพิจารณาจากค่า IOC 0.5  จึงเลือกขอ้ค าถามไดจ้  านวน 40 ขอ้ 

และเลือกขอ้ค าถามครบทุกจุดประสงคจ์  านวน 30 ขอ้ น าไปทดลอง 

 

2
1

6
9

8
8

4
1

6
0



B
U
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
9
2
0
5
4
2
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
3
0
1
2
5
6
2
 
1
4
:
5
3
:
4
8
 
/
 
s
e
q
:
 
1
2
8

82 

ตารางท่ี ข-3  ค่าความยากง่าย และค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ (ฉบบัท่ี 1) 

ขอ้ท่ี ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก ผลการพิจารณา 
1 0.45 0.30 ใชไ้ด ้
2 0.60 0.40 ใชไ้ด ้
3 0.50 0.60 ใชไ้ด ้
4 0.70 0.60 ใชไ้ด ้
5 0.40 0.60 ใชไ้ด ้
6 0.50 0.60 ใชไ้ด ้
7 0.75 0.50 ใชไ้ด ้
8 0.45 0.70 ใชไ้ด ้
9 0.60 0.40 ใชไ้ด ้

10 0.45 0.70 ใชไ้ด ้
11 0.65 0.70 ใชไ้ด ้
12 0.70 0.60 ใชไ้ด ้
13 0.55 0.50 ใชไ้ด ้
14 0.30 0.40 ใชไ้ด ้
15 0.65 0.50 ใชไ้ด ้
16 0.45 0.50 ใชไ้ด ้
17 0.45 0.30 ใชไ้ด ้
18 0.35 0.50 ใชไ้ด ้
19 0.25 0.50 ใชไ้ด ้
20 0.70 0.60 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี ข-4 ค่าความยากง่าย และค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ (ฉบบัท่ี 2) 

ขอ้ท่ี ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก ผลการพิจารณา 
1 0.60 0.60 ใชไ้ด ้
2 0.60 0.40 ใชไ้ด ้
3 0.60 0.40 ใชไ้ด ้
4 0.60 0.80 ใชไ้ด ้
5 0.45 0.50 ใชไ้ด ้
6 0.45 0.50 ใชไ้ด ้
7 0.70 0.40 ใชไ้ด ้
8 0.55 0.70 ใชไ้ด ้
9 0.60 0.40 ใชไ้ด ้

10 0.40 0.80 ใชไ้ด ้
11 0.65 0.50 ใชไ้ด ้
12 0.75 0.50 ใชไ้ด ้
13 0.70 0.20 ใชไ้ด ้
14 0.30 0.60 ใชไ้ด ้
15 0.65 0.50 ใชไ้ด ้
16 0.50 0.40 ใชไ้ด ้
17 0.50 0.20 ใชไ้ด ้
18 0.40 0.40 ใชไ้ด ้
19 0.30 0.40 ใชไ้ด ้
20 0.65 0.70 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี ข-5  ค่า p, q และ pq ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  
เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ (ฉบบัท่ี 1) 
 

ขอ้ท่ี p q pq 
1 0.45 0.55 0.25 
2 0.60 0.40 0.24 
3 0.50 0.50 0.25 
4 0.70 0.30 0.21 
5 0.40 0.60 0.24 
6 0.50 0.50 0.25 
7 0.75 0.25 0.19 
8 0.45 0.55 0.25 
9 0.60 0.40 0.24 

10 0.45 0.55 0.25 
11 0.65 0.35 0.23 
12 0.70 0.30 0.21 
13 0.55 0.45 0.25 
14 0.30 0.70 0.21 
15 0.65 0.35 0.23 
16 0.45 0.55 0.25 
17 0.45 0.55 0.25 
18 0.35 0.65 0.23 
19 0.25 0.75 0.19 
20 0.70 0.30 0.21 
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 การค านวณหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์

เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม (ฉบับท่ี 1) แบบปรนัย โดยใช้วิธีคูเดอร์ - ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson 

Method) 

 จากตารางท่ี ข-5  จะได ้k = 20, pq 4.63  และ 2
ts 34.35   

    

i i
2tt
t

p qkr 1k 1 s

20 4.63120 1 34.35
0.91

 

 
เม่ือ  ttr   แทน ค่าสัมประสิทธิความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

                  k แทน จ านวนขอ้ของแบบทดสอบ 
    

ip  แทน สัดส่วนของผูต้อบถูกในขอ้ท่ี i 
    

iq  แทน สัดส่วนของผูต้อบผดิในขอ้ท่ี i 
    2

ts  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งหมด 
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ตารางท่ี ข-6  ค่า p, q และ pq ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ (ฉบบัท่ี 2) 
 

ขอ้ท่ี p q pq 
1 0.60 0.40 0.24 
2 0.60 0.40 0.24 
3 0.60 0.40 0.24 
4 0.60 0.40 0.24 
5 0.45 0.55 0.25 
6 0.45 0.55 0.25 
7 0.70 0.30 0.21 
8 0.55 0.45 0.25 
9 0.60 0.40 0.24 

10 0.40 0.60 0.24 
11 0.65 0.35 0.23 
12 0.75 0.25 0.19 
13 0.70 0.30 0.21 
14 0.30 0.70 0.21 
15 0.65 0.35 0.23 
16 0.50 0.50 0.25 
17 0.50 0.50 0.25 
18 0.40 0.60 0.24 
19 0.30 0.70 0.21 
20 0.65 0.35 0.23 
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 การค านวณหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์

เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม (ฉบับท่ี 2) แบบปรนัย โดยใช้วิธีคูเดอร์ - ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson 

Method) 

 จากตารางท่ี ข-6  จะได ้k = 20, pq 4.65  และ 2
ts 30.27   

    

i i
2tt
t

p qkr 1k 1 s

20 4.65120 1 30.27
0.89

 

 
เม่ือ  ttr   แทน ค่าสัมประสิทธิความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

                  k แทน จ านวนขอ้ของแบบทดสอบ 
    

ip  แทน สัดส่วนของผูต้อบถูกในขอ้ท่ี i 
    

iq  แทน สัดส่วนของผูต้อบผดิในขอ้ท่ี i 
    2

ts  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งหมด 
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ตารางท่ี ข-7  ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างแผนการจดัการเรียนรู้กบัรายการประเมินแผนการจดั 
การเรียนรู้จากการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม  ของนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

IOC 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

1 0 +1 +1 0.67 
2 +1 +1 +1 1.00 
3 +1 +1 +1 1.00 
4 +1 +1 +1 1.00 
5 +1 +1 +1 1.00 
6 +1 +1 +1 1.00 
7 0 +1 +1 0.67 
8 +1 +1 +1 1.00 
9 0 +1 +1 0.67 
10 0 +1 +1 0.67 
11 +1 +1 +1 1.00 
12 +1 +1 +1 1.00 
13 +1 +1 +1 1.00 
14 +1 +1 +1 1.00 
15 +1 +1 +1 1.00 
16 +1 +1 +1 1.00 
17 +1 +1 +1 1.00 
18 0 +1 +1 0.67 
19 +1 +1 +1 1.00 
20 +1 +1 +1 1.00 
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ตารางท่ี ข-7  (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

IOC 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

21 +1 0 +1 0.67 
22 0 +1 +1 0.67 
23 +1 0 +1 0.67 
24 +1 +1 +1 1.00 
25 +1 +1 +1 1.00 
26 0 +1 +1 0.67 
27 0 +1 +1 0.67 
28 +1 +1 +1 1.00 
29 +1 +1 +1 1.00 
30 +1 +1 +1 1.00 
31 +1 +1 +1 1.00 
32 +1 +1 +1 1.00 
33 +1 +1 +1 1.00 
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ตารางท่ี ข-8  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบประเมินความพึงพอใจกับรายการประเมิน 
แบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

IOC 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

1 +1 +1 +1 1.00 
2 0 +1 +1 0.67 
3 0 +1 +1 0.67 
4 +1 +1 +1 1.00 
5 +1 +1 +1 1.00 
6 +1 +1 +1 1.00 
7 +1 +1 +1 1.00 
8 +1 +1 +1 1.00 
9 +1 +1 +1 1.00 
10 +1 +1 +1 1.00 
11 +1 +1 +1 1.00 
12 +1 +1 +1 1.00 
13 +1 +1 +1 1.00 
14 0 +1 +1 0.67 
15 +1 +1 +1 1.00 
16 +1 +1 +1 1.00 
17 +1 +1 +1 1.00 
18 +1 +1 +1 1.00 
19 +1 +1 +1 1.00 
20 +1 +1 +1 1.00 

2
1

6
9

8
8

4
1

6
0



B
U
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
9
2
0
5
4
2
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
3
0
1
2
5
6
2
 
1
4
:
5
3
:
4
8
 
/
 
s
e
q
:
 
1
2
8

91 

ภาคผนวก ค 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูลจากการวจัิย 

- คะแนนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเตม็  ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลงัท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ Active 

Learning 

- ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning                           

เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
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ตารางท่ี ค-1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม  ของนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning (คะแนนเตม็ 20 คะแนน) 
 

คนท่ี คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน 
1 7 12 
2 10 17 
3 7 12 
4 6 13 
5 8 13 
6 5 15 
7 7 12 
8 10 17 
9 6 12 

10 9 14 
11 8 14 
12 7 13 
13 8 12 
14 6 12 
15 9 20 
16 7 12 
17 5 13 
18 9 15 
19 7 16 
20 8 13 
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ตารางท่ี ค-1  (ต่อ) 

คนท่ี คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน 
21 8 13 
22 6 13 
23 5 15 
24 6 13 
25 10 16 
26 3 12 

การศึกษาค่าดชันีประสิทธิผลทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ ท่ีไดรั้บ

การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

 แทนในสูตร 2 1

1

P P
E.I.

Total P
−

=
−

 

เม่ือ E.I.   แทน ค่าดชันีประสิทธิผล 
              1P  แทน ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 

2P  แทน ผลรวมของคะแนนหลงัเรียนทุกคน 
Total แทน ผลคูณของจ านวนนกัเรียนกบัคะแนนเตม็ 

จากตารางท่ี ค-1  จะได ้ =1P 187 , =2P 359  

( )

−
=

 −

=

=

359 187
E.I.

26 20 187
172
333
0.5165
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ตารางท่ี ค-2  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning               
เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 

คนท่ี 
ขอ้ท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
1 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 4 4 4 5 4 5 5 
2 5 4 4 4 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 4 4 5 5 
3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 
4 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 
5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 2 4 
6 5 4 4 5 4 5 4 5 4 4 5 4 4 5 4 4 5 5 4 5 
7 5 4 3 4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 3 3 2 5 4 
8 5 5 4 4 4 5 4 4 4 4 5 4 5 4 4 4 4 4 5 5 
9 4 4 4 5 5 5 4 4 4 5 5 5 4 4 5 5 5 5 4 5 
10 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 
11 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 
12 5 4 5 5 4 5 4 4 5 4 5 4 5 4 4 4 5 4 5 5 
13 4 5 4 4 5 5 4 4 4 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 
14 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 
15 4 3 3 4 5 5 5 5 4 5 5 5 4 4 5 5 4 4 4 5 
16 5 4 4 5 5 5 4 5 5 4 3 4 5 4 4 4 5 5 3 5 
17 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 
18 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
19 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 4 5 5 
20 4 5 4 4 5 5 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5 4 5 4 5 
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ตารางท่ี ค-2  (ต่อ) 

คนท่ี 
ขอ้ท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
21 4 5 4 5 4 5 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5 5 4 4 5 
22 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 4 5 4 5 5 5 5 5 
23 4 4 5 5 5 5 4 4 5 5 5 4 4 4 4 5 5 5 5 5 
24 5 4 4 5 4 5 4 5 4 4 5 4 5 3 3 4 5 4 4 5 
25 5 5 5 4 5 5 5 4 5 4 5 5 4 5 5 5 4 4 5 5 
26 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2
1

6
9

8
8

4
1

6
0



B
U
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
9
2
0
5
4
2
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
3
0
1
2
5
6
2
 
1
4
:
5
3
:
4
8
 
/
 
s
e
q
:
 
1
2
8

 96 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 
 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดลอง 

- ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเตม็  ของนกัเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning                             
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้วชิาคณติศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม  ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 ทีไ่ด้รับการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  รายวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน (ค21101) ภาคเรียนท่ี 1 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง ระบบจ านวนเตม็    ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2  เร่ือง การเปรียบเทียบจ านวนเต็ม    เวลา 50 นาที 

1. มาตรฐาน/ตัวช้ีวดั 

ค 1.1   เขา้ใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การด าเนินการของจ านวน  
    ผลท่ีเกิดข้ึนจากการด าเนินการ สมบติัของการด าเนินการ และน าไปใช ้ 
  ค 1.1  ม.1/1  เขา้ใจจ านวนตรรกยะและความสัมพนัธ์ของจ านวนตรรกยะ และใชส้มบติั 
           ของจ านวนตรรกยะในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์และปัญหาในชีวติจริง 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  2.1 เปรียบเทียบจ านวนเตม็ได ้(K) 
  2.2 ท างานเป็นระเบียบเรียบร้อย รอบคอบ และมีความเช่ือมัน่ในตนเอง (A) 
  2.3 การใหเ้หตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมาย การน าเสนอและการเช่ือมโยงหลกัการ
ความรู้ทางคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน (P) 

3. สาระการเรียนรู้ 

  การเปรียบเทียบจ านวนเตม็   

4. สาระส าคัญ 
การเปรียบเทียบจ านวนเต็มสองจ านวนบนเส้นจ านวน จ านวนเต็มท่ีอยูท่างขวาของ 0 เป็น

จ านวนเต็มบวก จ านวนเต็มท่ีอยูท่างซ้ายของ 0 เป็นจ านวนเต็มลบ และจ านวนเต็มท่ีอยูท่างขวาจะมี
ค่ามากกวา่จ านวนเตม็ทางซา้ยเสมอ 
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5. สมรรถนะของผู้เรียนและคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
1.  ความสามารถในการส่ือสาร  
2.  ความสามารถในการคิด   
     - ทกัษะการเปรียบเทียบ    
3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

1. มีวนิยั     
2. ใฝ่เรียนรู้    
3. มุ่งมัน่ในการท างาน 

 

6. การจัดการเรียนรู้ 
  ขั้นน า 
  1) ครูกล่าวทักทายนักเรียน และแจ้งจุดประสงค์ของการเรียน 
  2) ครูแจกกระดาษโน้ตให้นักเรียนคนละ 1 แผ่น ให้นักเรียนเขียนจ านวนเต็มท่ีนักเรียน 
ชอบ 1 จ านวน  
  3) ครูสุ่มนักเรียนออกมาหน้าชั้นเรียน 10 คน แล้วให้นักเรียนยืนเรียงล าดับจากจ านวน 
นอ้ยไปหาจ านวนมาก  และจ านวนมากไปหาจ านวนนอ้ย 
  4) จากนั้นครูเลือกนกัเรียนมาคร้ังละ 2 คน ครูให้สุ่มหยบิเคร่ืองหมายมากกวา่และนอ้ยกวา่ 
แล้วให้นักเรียน 2 คนนั้น มายืนข้าง ๆ ครู ให้ถูกต้องตามเคร่ืองหมายท่ีได้ ในการท ากิจกรรมน้ี      
ครูเลือกนักเรียนมา 5 คู่ แลว้น าค าตอบท่ีไดใ้นแต่ละคู่ไปติดบนกระดาน ครูตั้งค  าถามให้นกัเรียน 
ในชั้นเรียนช่วยกนัแสดงความคิดเห็น 
    - นักเรียนคิดว่า ถ้าครูน าจ านวนสองจ านวนเหล่านั้นไปวางบนเส้นจ านวน จ านวนใด 
จะอยูท่างซา้ย จ านวนใดจะอยูท่างขวา 
  (แนวค าตอบ   -2 อยู่ท างซ้ายของ 0 , -4 อยู่ทางขวาของ -10 , 2 อยู่ทางขวาของ -5  
 บนเส้นจ านวน จะได ้จ านวนมากจะอยูท่างขวาของจ านวนนอ้ยเสมอ หรือ จ านวนนอ้ยอยูท่างซ้าย
ของจ านวนมากเสมอ) 
  5) ครูอธิบายขั้นตอนการท ากิจกรรม ดงัน้ี 
    - ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน แลว้จดัโตะ๊เป็นกลุ่ม 
    - ตัวแทนกลุ่มมารับซองกิจกรรม (แบบรูปของจ านวน) ในซองจะมีค าสั่งส าหรับท า
กิจกรรม  
    - นกัเรียนช่วยกนัแกปั้ญหาเพื่อหาค าตอบ ค าตอบอาจจะมีมากกวา่ 1 ค าตอบ 
    - ครูใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสัยเก่ียวกบัการท ากิจกรรม 
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  ขั้นลงมือปฏิบัติ 
  1) นกัเรียนนัง่เป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน และให้ตวัแทนกลุ่มมารับซองกิจกรรม (แบบรูปของ
จ านวน)  ในซอง จะมีค าสั่ง เช่น ให้นกัเรียนเรียงล าดบัจ านวนจากน้อยไปมาก แลว้สังเกตจ านวน 
ท่ีเรียงล าดบัแลว้วา่มีลกัษณะเป็นอยา่งไร และหาอีก 2 จ านวนถดัไปของ 3, 9, 6, 12  
  (แ น ว ค า ต อ บ  3 , 6 , 9 , 1 2  เพิ่ ม ข้ึ น ที ล ะ  3  อี ก  2 จ า น ว น ถั ด ไ ป คื อ  1 5 , 1 8  
  หรือ 3 1, 3 2, 3 3, 3 4 อีกสองจ านวนถดัไปคือ 3 5 = 15, 3 6 = 18) 
  3) เปิดซองกิจกรรมอ่านค าสั่งแล้ววางแผนในการแกปั้ญหา น าผลท่ีได้ติดลงในกระดาษ 
ท่ีครูให ้และเขียนค าอธิบายพร้อมออกไปน าเสนอ 
  4) ลงมือปฏิบติั 
  ข้ันสรุป 
  1) ครูสุ่มให้แต่ละกลุ่มส่งตวัแทนออกมาน าเสนอแนวคิดเก่ียวกบัแบบรูปท่ีได้ น าผลมา
แสดงหน้าชั้นเรียน  ครูและเพื่อนในชั้นเรียนตรวจสอบความถูกตอ้งของแบบรูป ซ่ึงระหวา่งเพื่อน
ออกมาน าเสนอ กลุ่มอ่ืน ๆ สามารถซกัถามขอ้สงสัยได ้
  2) เม่ือครบทุกกลุ่มนักเรียนและครูช่วยกันสรุปความรู้ท่ีได้จากการลงมือท ากิจกรรม 
  3) ครูใหน้กัเรียนท าใบงานท่ี 2 ทบทวนความรู้ เร่ือง การเปรียบเทียบจ านวนเตม็ 
 

7. การวดัและประเมินผล 
 

ภาระงาน/ช้ินงาน เกณฑ์การให้คะแนน เกณฑ์ทีใ่ช้ในการประเมิน 
ใบงานท่ี 2  

เร่ือง การเปรียบเทียบจ านวนเตม็ 
ตอบถูกตอ้งขอ้ละ 1 คะแนน ไดค้ะแนนร้อยละ 60 ข้ึนไป 

ของคะแนนเตม็ ถือวา่ผา่น 
 

8. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

  8.1 ส่ือการเรียนรู้ 

   1) ซองกิจกรรม (แบบรูปของจ านวน) 

  2) ใบงานท่ี 2 เร่ือง การเปรียบเทียบจ านวนเตม็ 

 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 

   1) หอ้งสมุด 
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9. บันทกึผลหลงัการจัดการเรียนรู้ 

  1. ผลการจัดการเรียนรู้ 
 

….........................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
   

  2. ปัญหาและอุปสรรค  
 

….........................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 

  3. ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
 

….........................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
                                                                
 
 
 

     ลงช่ือ  
 

............................................................. 
       (นางสาวแพรทิพย ์ พูดเพราะ) 
                                                                                                               ครูผูส้อน 
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ใบงานที ่2 เร่ือง การเปรียบเทียบจ านวนเต็ม 

1.ค าช้ีแจง : จงเติมเคร่ืองหมาย  >  หรือ  <  ลงใน           ใหถู้กตอ้ง พร้อมบอกเหตุผล 

  ตวัอยา่ง     5      > - 10 เน่ืองจาก   5 อยูท่าง  ขวา    ของ     -10   

          -7     < - 1 เน่ืองจาก   -7 อยูท่าง  ซ้าย    ของ    -1 

 1)  -6       - 10     เน่ืองจาก   -6 อยูท่าง…………ของ -10  

  2)  -2    - 1  เน่ืองจาก   -2 อยูท่าง…………ของ -1 

  3)  -13   -15  เน่ืองจาก   -13 อยูท่าง…………ของ -15 

  4)   2  - 10  เน่ืองจาก   2 อยูท่าง…………ของ -10 

  5)  -8    - 1   เน่ืองจาก   -8 อยูท่าง…………ของ -1 

  6)  0   -15  เน่ืองจาก   0 อยูท่าง…………ของ -15 

  7)  -5                   2  เน่ืองจาก   -5 อยูท่าง…………ของ 2 

  8)   3                   0  เน่ืองจาก   3 อยูท่าง…………ของ 0 

  9)   -75  -100  เน่ืองจาก   -75 อยูท่าง…………ของ -100 

  10) -20   -18  เน่ืองจาก   -20 อยูท่าง…………ของ -18 

2. ค าช้ีแจง    ให้นักเรียนเติมเคร่ืองหมาย  <  หรือ >  เพ่ือท าให้ประโยคต่อไปนีเ้ป็นจริง 

ขอ้ จ านวน เคร่ืองหมาย จ านวน ขอ้ จ านวน เคร่ืองหมาย จ านวน 
ตวัอยา่ง  -25 > -29 ตวัอยา่ง   -61 < -1 
1 -9  -20 2 -6  -1 
3 -21  -18 4 -1  0 
5 -12  -30 6 -11  -7 
7 -51  -63 8 -19  -99 
9 -1  -111 10 -33  -3 

11 -99  -9 12 -101  -11 
13 -37  -73 14 -45  -88 
15 -105  -15 16 -111  -1111 
17 -68  -98 18 -201  -21 
19 -1  -101 20 0  -8 
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3. ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนบอกความสัมพนัธ์ของแบบรูปและเติมจ านวนลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 

3.1  จงบอกความสัมพนัธ์ของแบบรูปท่ีก าหนดให้ 

  1)  5,   8,   11,   14, ____   

...…………………………………………………………………………………………………… 

  2) -10,   -15,   -20,   -25,   ____ 

……………………………………………………………………………………………………… 

  3) 2,   0,   -2,   -4,   ____ 

……………………………………………………………………………………………………… 

  4) -7,   -3,   1,   5,  ____ 

……………………………………………………………………………………………………… 

  5) -18,   -24,   -30,   -36,  ____ 

……………………………………………………………………………………………………… 

3.2  จากแบบรูปท่ีก าหนดให ้จงเติมจ านวนลงในช่องวา่งใหถู้กตอ้ง 

  1)  10,   12,            16,   18, 

  2)  -2,             0,   1,   2,       

  3)           -1,   -6,   -11,             -21 

  4)  17,   11,   5,                          -13 

  5)  -98,   -105,              -119,   
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4. ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเรียงล าดบัจ านวนต่อไปน้ี 

4.1  จงเรียงล าดบัจ านวนต่อไปน้ีจากนอ้ยไปมาก 

  1)  56,    85,    41,    16,    48,    55 

……………………………………………………………………………………………………… 

  2)  -52,    -12,    8,    -23,    14,    -13 

……………………………………………………………………………………………………… 

  3)  -23,    -45,    -27,    -38,    -60,    -39 

……………………………………………………………………………………………………… 

4.2  จงเรียงล าดบัจ านวนต่อไปน้ีจากมากไปนอ้ย 

  1)  74,    56,    92,    12,    66,    77 

……………………………………………………………………………………………………… 

  2)  13,    -8,    9,    -10,    -4,    -11 

……………………………………………………………………………………………………… 

  3) -41,    -32,    -50,    -18,    -21,    -31 

……………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก จ 
 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

- แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ 

(ฉบบัท่ี 1)  

- แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ 

(ฉบบัท่ี 2)  

- แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning                           

เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
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 โรงเรียนวงัม่วงวิทยาคม  อ.วังม่วง  จ.สระบุรี 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ 
เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม  ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 (ฉบับที ่1) 

วชิาคณติศาสตร์ (พืน้ฐาน)  รหัสวชิา ค 21101  คะแนนเต็ม 20 คะแนน  เวลา 50 นาที 
 

ค าช้ีแจง  จงเลือกค าตอบทีถู่กต้องทีสุ่ดเพยีงข้อเดียว 
 
1. ขอ้ใดต่อไปน้ีเป็นจ านวนเตม็ทุกจ านวน 

   ก. 03, 7, , 4.0005       ข. 155.00, 0.20, 1, 3   

   ค. 330, , 0.40, 03     ง. 12400, 1.99, 17, 2  

 
2. จ  านวนใดมีค่ามากท่ีสุด 
   ก. -12                                ข. -26    
   ค. -31                                 ง. -42 

 
3. ขอ้ใดถูกตอ้ง 
   ก. 9 11          ข. 25 14         
   ค. 20 16                  ง. 24 22  

 
4. ขอ้ใดเรียงล าดบัจ านวนจากนอ้ยไปหามาก 

   ก. -9    -6    -2    -3             ข. 15   19   25   -2  
   ค. 30   20  -15   10           ง. -27  -12  15   19 
 
5.  ขอ้ใดแสดงต าแหน่งบนเส้นจ านวนไม่ถกูต้อง 
   ก. 5 อยูห่่างจาก 0 ไปทางขวาเป็นระยะ 5 หน่วย    
   ข. -2 อยูห่่างจาก 0 ไปทางซา้ยเป็นระยะ 2 หน่วย 
   ค. 4 อยูห่่างจาก 0 ไปทางขวาเป็นระยะ 4 หน่วย  
   ง. -7 อยูห่่างจาก 0 ไปทางขวาเป็นระยะ 7 หน่วย 
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6. ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่ถกูต้อง 
   ก. บนเส้นจ านวน -4 อยูท่างขวาของ -7  ข. บนเส้นจ านวน  0 อยูท่างซา้ยของ -6 
   ค. บนเส้นจ านวน  5 อยูท่างขวาของ -3  ง. บนเส้นจ านวน  2 อยูท่างซา้ยของ 6 
 
7. ขอ้ใดไม่ถกูต้อง 
   ก. จ านวนตรงขา้มของ 2 คือ -2   ข. จ  านวนตรงขา้มของ -7 คือ 7 
   ค. จ  านวนตรงขา้มของ 4 คือ - (-4)  ง. จ  านวนตรงขา้มของ -9 คือ - (-9) 
 
8. ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่ถกูต้อง 
   ก. 45 60           ข. 38 38   
   ค. 12 15            ง.  23 32  
 
9. ผลลพัธ์ในขอ้ใดมีค่ามากท่ีสุด 
   ก. [(-19) + 13] + (-4)        ข. [(-12) +8] + 2   
   ค. [11 + (-18)] + 3    ง. [(-23) + 17] + (-7)     
 

10. ค่าของ [108 + (-172)] + 141 ตรงกบัขอ้ใด 

   ก. 205                                ข. 139    
   ค. 77                                   ง. -77 
 

11. ขอ้ใดไม่ถกูต้อง 
   ก. (-6) + (-4) = -10    ข. (-4) + 2 = 2   
   ค. 13 + (-7) = 6     ง. (-2) + (-7) = -9 
 

12. ขอ้ใดถูกตอ้ง 
   ก.  5 – 9 = 4            ข. 4 – (-2) = 6   
   ค. (-5) – (-1) = -6           ง. (-2) – 3 = -1   
 

13. ให ้a = (-1) – 4 และ b = 6 – (-2) ค่าของ a – b ตรงกบัขอ้ใด 
   ก. -13                                ข. -5    
   ค. 3                                     ง.  1 
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14. ขอ้ใดต่อไปน้ีถูกตอ้ง 
   ก. –[3 + (-3)] = 6    ข. 6 6    

   ค. – (-4) = 4     ง. l2 – (-2) l = 0 
 

15. ผลส าเร็จของ 5 – (-6) + 9 ตรงกบัขอ้ใด 
   ก. 8                                  ข. -11    
   ค. -13                                 ง. 20 
 

16. จงหาจ านวนท่ีอยูก่ึ่งกลางระหวา่ง -15 กบั -21 
   ก. -19                                ข. -18    
   ค. -17                                ง. -16 
 

17. ขอ้ใดต่อไปน้ีเป็นเทจ็ 
  ก. (-5) + (-3) = -8    ข. (-7) – (-2) = -5  
  ค. 0 - (-27) = -27    ง. 11 + (-9) = 2  
 
18. ค่าของ 3 5 8  ตรงกบัขอ้ใด 
   ก. 0                                 ข. 2    
   ค. 3                                    ง. 6 
 

19. สารชนิดหน่ึงมีอุณหภูมิ -12 องศาเซลเซียส น าไปอุ่นท าใหอุ้ณหภูมิเพิ่มข้ึน 8 องศาเซลเซียส 
ต่อมาน าไปท าให้เยน็ ท าใหอุ้ณหภูมิลดลง 10 องศาเซลเซียส ขณะอุณหภูมิของสารตรงกบัขอ้ใด 
   ก. -14 องศาเซลเซียส        ข. -10 องศาเซลเซียส   
   ค. -2 องศาเซลเซียส          ง. 6 องศาเซลเซียส 
 

30. ไนโตรเจนมีจุดเดือดท่ี -196 องศาเซลเซียส ออกซิเจนมีจุดเดือดท่ี -183 องศาเซลเซียส สารใด 
มีจุดเดือดสูงกวา่ และสูงกวา่อยูเ่ท่าใด 
   ก. ออกซิเจน มีจุดเดือดสูงกวา่อยู ่13 องศาเซลเซียส      
   ข. ออกซิเจน มีจุดเดือดสูงกวา่อยู ่-13 องศาเซลเซียส 
   ค. ไนโตรเจน มีจุดเดือดสูงกวา่อยู ่-13 องศาเซลเซียส   
   ง. ไนโตรเจน มีจุดเดือดสูงกวา่อยู ่13 องศาเซลเซียส    
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 โรงเรียนวงัม่วงวิทยาคม  อ.วังม่วง  จ.สระบุรี 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ 
เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม  ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 (ฉบับที ่2) 

วชิาคณติศาสตร์ (พืน้ฐาน)  รหัสวชิา ค 21101  คะแนนเต็ม 20 คะแนน  เวลา 50 นาที 
 

ค าช้ีแจง  จงเลือกค าตอบทีถู่กต้องทีสุ่ดเพยีงข้อเดียว 

1. ขอ้ใดต่อไปน้ีเป็นจ านวนเตม็ทุกจ านวน 

   ก. 13, 7, , 4.0005       ข. 155.00, 2.0, 1, 3    

   ค. 430, , 0.50, 04     ง. 12400, 1.99, 17, 2  

 
2. จ  านวนใดมีค่ามากท่ีสุด 
   ก. -45                                 ข. -30      
   ค. -15                         ง. -2 
 
3. ขอ้ใดถูกตอ้ง 
   ก. 9 11                ข. 25 14    
   ค. 20 16              ง. 24 22  
 
4. ขอ้ใดเรียงล าดบัจ านวนจากนอ้ยไปหามาก 
   ก. -27  -12  15   19          ข. 15   19   25   -2   
   ค. 30   20  -15   10             ง. -9    -6    4    3    
         
5.  ขอ้ใดแสดงต าแหน่งบนเส้นจ านวนไม่ถกูต้อง 
   ก. -5 อยูห่่างจาก 0 ไปทางซา้ยเป็นระยะ 5 หน่วย   
   ข. -2 อยูห่่างจาก 0 ไปทางขวาเป็นระยะ 2 หน่วย 
   ค. 4 อยูห่่างจาก 0 ไปทางขวาเป็นระยะ 4 หน่วย   
   ง. -7 อยูห่่างจาก 0 ไปทางซ้ายเป็นระยะ 7 หน่วย 

 

 

2
1

6
9

8
8

4
1

6
0



B
U
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
9
2
0
5
4
2
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
3
0
1
2
5
6
2
 
1
4
:
5
3
:
4
8
 
/
 
s
e
q
:
 
1
2
8

 109 

6. ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่ถกูต้อง 
   ก. บนเส้นจ านวน -4 อยูท่างขวาของ -7   ข. บนเส้นจ านวน  0 อยูท่างซา้ยของ -6 
   ค. บนเส้นจ านวน  2 อยูท่างซา้ยของ 6    ง. บนเส้นจ านวน  5 อยูท่างขวาของ -3 
 

7. ขอ้ใดไม่ถกูต้อง 
   ก. จ านวนตรงขา้มของ 2 คือ -2   ข. จ  านวนตรงขา้มของ 8 คือ -8 
   ค. จ านวนตรงขา้มของ 4 คือ -4   ง. จ  านวนตรงขา้มของ 9 คือ - (-9) 
 

8. ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่ถกูต้อง 
   ก. 45 60           ข. 38 38     
   ค. 23 32            ง. 12 15  
 

9. ผลลพัธ์ในขอ้ใดมีค่ามากท่ีสุด 
    ก. [(-18) + 12] + (-4)         ข. [(-12) +9] + 3    
   ค. [10 + (-18)] + 3     ง.  [(-23) + 18] + (-7)     
 

10. ค่าของ [98 + (-172)] + 145 ตรงกบัขอ้ใด 
   ก. 415                                 ข. -415     
   ค. 71                                  ง. -71 
 

11. ขอ้ใดไม่ถกูต้อง 
   ก. (-6) + (-4) = 10       ข. (-6) + 4 = -2     
   ค. 11 + (-4) = 7     ง. (-2) + (-7) = -9 
 

12. ขอ้ใดถูกตอ้ง 

   ก.  5 – 9 = 4                  ข. 4 – (-2) = -6    
   ค. (-5) – (-1) = -6            ง. (-2) – 3 = -5 
 
13. ให ้a = (-1) – 4 และ b = 6 – (-2) ค่าของ b – a  ตรงกบัขอ้ใด  
   ก. 13                                  ข. 3      
   ค. -3                                     ง.  -13 
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14. ขอ้ใดต่อไปน้ีถูกตอ้ง 
   ก. – (-3) = -3     ข. 6 6    

   ค. – [7 + (-7)] = 14      ง. l5 – (-5)l = 0 

 
15. ผลส าเร็จของ -5 – (-6) + 9 ตรงกบัขอ้ใด 
    ก. -13                                   ข. -11      
    ค. 10                                 ง. 8 
 
16. จงหาจ านวนท่ีอยูก่ึ่งกลางระหวา่ง -11 กบั -21 
   ก. -19                                ข. -18      
   ค. -17                                ง. -16 
 
17. ขอ้ใดต่อไปน้ีเป็นเทจ็ 
   ก. (-5) + (-2) = -7     ข. (-4) – (-2) = -2    
   ค. 0 – (-25) = -25    ง. 11 + (-9) = 2   
 

18. ค่าของ - 3 5 8  ตรงกบัขอ้ใด 
   ก. 0                                   ข. 2      
   ค. 3                                    ง. 6 
 

19. สารชนิดหน่ึงมีอุณหภูมิ -14 องศาเซลเซียส น าไปอุ่นท าให้อุณหภูมิเพิ่มข้ึน 8 องศาเซลเซียส 
ต่อมาน าไปท าใหเ้ยน็ ท าใหอุ้ณหภูมิลดลง 4 องศาเซลเซียส ขณะอุณหภูมิของสารตรงกบัขอ้ใด 
   ก. -14 องศาเซลเซียส        ข. -2 องศาเซลเซียส    
   ค. -10 องศาเซลเซียส         ง. 6 องศาเซลเซียส 
 

30. ไนโตรเจนมีจุดเดือดท่ี -196 องศาเซลเซียส ออกซิเจนมีจุดเดือดท่ี -183 องศาเซลเซียส สารใด 
มีจุดเดือดสูงกวา่ และสูงกวา่อยูเ่ท่าใด 
   ก. ออกซิเจน มีจุดเดือดสูงกวา่อยู ่-13 องศาเซลเซียส     
   ข. ออกซิเจน มีจุดเดือดสูงกวา่อยู ่13 องศาเซลเซียส 
   ค. ไนโตรเจน มีจุดเดือดสูงกวา่อยู ่-13 องศาเซลเซียส    
   ง. ไนโตรเจน มีจุดเดือดสูงกวา่อยู ่13 องศาเซลเซียส 
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แบบประเมินความพงึพอใจทีม่ีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 

เร่ือง ระบบจ านวนเต็ม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 โรงเรียนวงัม่วงวิทยาคม 
  

ค าช้ีแจง  ใหน้กัรียนท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องทางขวามือเพียงช่องใดช่องหน่ึง ตามความรู้สึก

และความคิดเห็นของนกัเรียนเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning  

เร่ือง ระบบจ านวนเตม็ ดงัน้ี 

  นกัเรียนมีระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด 5 

   นกัเรียนมีระดบัความพึงพอใจมาก  4 

   นกัเรียนมีระดบัความพึงพอใจปานกลาง 3 

   นกัเรียนมีระดบัความพึงพอใจนอ้ย 2 

   นกัเรียนมีระดบัความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 1 
 

ขอ้ รายการ 
ระดบัความพึงพอใจ 
5 4 3 2 1 

 
1 

ด้านการจัดการเรียนรู้ 
การจดัการเรียนรู้ท่ีครูใชท้  าใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาไดดี้ 

     

2 ครูใชว้ธีิการสอนท่ีหลากหลายและตรงกบัความตั้งใจของนกัเรียน      
3 นกัเรียนไดรั้บความสนุกสนานในการร่วมการจดัการเรียนรู้      
4 นกัเรียนไดร่้วมแสดงความคิดเห็นในหอ้งเรียน      
5 การจดัการเรียนรู้เป็นไปตามขั้นตอนจากง่ายไปยากท าใหน้กัเรียน 

เกิดการเรียนรู้ไดดี้ 
     

6 ครูทบทวนความรู้พื้นฐานก่อนเรียน ซ่ึงเป็นส่ิงจ าเป็นและมีประโยชน์
ส าหรับนกัเรียน 

     

 
7 

ด้านครูผู้สอน 
ครูเอาใจใส่และใหค้วามเป็นกนัเองกบันกัเรียน ช่วยส่งเสริม
บรรยากาศในการเรียนรู้ 

     

8 ครูท าหนา้ท่ีเป็นผูอ้  านวยความสะดวกและใหค้ าปรึกษาเม่ือนกัเรียน 
มีปัญหา 

     

2
1

6
9

8
8

4
1

6
0



B
U
U
 
i
T
h
e
s
i
s
 
5
9
9
2
0
5
4
2
 
t
h
e
s
i
s
 
/
 
r
e
c
v
:
 
0
3
0
1
2
5
6
2
 
1
4
:
5
3
:
4
8
 
/
 
s
e
q
:
 
1
2
8

 112 

ขอ้ รายการ 
ระดบัความพึงพอใจ 
5 4 3 2 1 

 
9 

ด้านครูผู้สอน 
ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นและไดป้ฏิบติั 
ดว้ยตนเอง 

     

10 ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดท้  างานร่วมกบัเพื่อน ๆ เป็นกลุ่ม      
11 ครูใหน้กัเรียนออกมาแลกเปล่ียนความรู้หนา้ชั้นเรียน      

 
12 

ด้านส่ือการเรียนรู้ 
ส่ือการเรียนรู้มีความหลากหลายและน่าสนใจ 

     

13 ส่ือการเรียนรู้ช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจเน้ือหามากยิง่ข้ึน      
14 ส่ือการเรียนรู้ท าให้นกัเรียนเกิดความสนุกสนานในการเรียน      
15 ส่ือการเรียนรู้มีความทนัสมยั      
16 ส่ือการเรียนรู้เหมาะกบัวยัและความสนใจของนกัเรียน      
17 ส่ือการเรียนรู้ช่วยใหน้กัเรียนเกิดการช่วยเหลือกนัในกลุ่ม      

 
18 

ด้านการวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ 
ครูใชว้ธีิการวดัผลและการประเมินผลท่ีหลากหลาย 

     

19 วธีิการวดัและประเมินผลมีความชดัเจนและสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
ท่ีเรียน 

     

20 เกณฑก์ารวดัและประเมินผลมีความชดัเจน เหมาะสม และยติุธรรม      
   

ขอ้เสนอแนะอ่ืน ๆ 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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