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วิทยานิพนธน้ีเปนสวนหน่ึงของการศึกษาตามหลักสูตรรัฐศาสตรมหาบัณฑิต 
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24              พฤษภาคม              2561 

  อาจารยผูควบคุมวิทยานิพนธและคณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ ไดพิจารณา           

วิทยานิพนธของ พิษณุ  ยุติธรรมนนท ฉบับน้ีแลว เห็นสมควรรับเปนสวนหน่ึงของการศึกษา    

ตามหลักสูตรรัฐศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการบริหารงานยุติธรรมและสังคม 

ของมหาวิทยาลัยบูรพาได 
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ประกาศคุณูปการ 
 

 วิทยานิพนธเร่ือง พฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของประชาชนในจังหวัดชลบุรี สําเร็จ

ลุลวงไปไดดวยการใหความชวยเหลือแนะนําของ ดร.อมรทิพย อมราภิบาล ซึ่งเปนอาจารยที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ ที่ไดกรุณาที่ใหคําแนะนําขอคิดเห็นตรวจสอบ และแกไขรางวิทยานิพนธมาโดยตลอด 

ผูเขียนจึงขอกราบขอบพระคุณไว ณ โอกาสน้ี 

ผูเขียนขอกราบขอบพระคณุ ดร.สุณีย กัลยะจิตร ที่กรุณาใหเกียรติเปนประธานโดยมี รอง

ศาสตราจารย ดร.สุพจน บุญวิเศษและดร.ชัยณรงค เครือนวน เปนกรรมการในการสอบวิทยานิพนธ 

ซึ่งไดกรุณาตรวจแกไขวิทยานิพนธฉบับน้ีใหถูกตองสมบูรณยิ่งขึ้นและพ.ต.ท. ดร.ไวพจน กุลาชัย 

ที่ใหคําปรึกษาแนะนําในทุก ๆ ดานตลอดจนเจาหนาที่ คณะนิติศาสตรและรัฐศาสตร 

สาขาบริหารงานยุติธรรม มหาวิทยาลัยบูรพา ทุกทานที่ใหความสะดวกดานอํานวยการ และ

ประสานงานในการทําวิทยานิพนธใหผูเขียนตลอดมาตลอดจนคนควาหาขอมูลในการจัดทํา

วิทยานิพนธของผูเขียนคร้ังน้ีสําเร็จลุลวงไปดวยดี 

ทายน้ีผูเขียนขอนอมรําลึกถึงอํานาจบารมีของคุณพระศรีรัตนตรัย และสิ่งศักด์ิสิทธิ์

ทั้งหลายที่อยูในสากลโลก อันเปนที่พึ่งใหผูเขียนมีสติปญญาในการจัดทําวิทยานิพนธใหสําเร็จ

ลุลวงไปดวยดี ผูเขียนขอใหเปนกตเวทิตาแดบิดา มารดา ครอบครัวของผูเขียน ตลอดจนผูเขียน

หนังสือ และบทความตาง ๆ ที่ใหความรูแกผูเขียนจนสามารถใหวิทยานิพนธฉบับน้ีสําเร็จไดดวยดี 
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คําสําคัญ: พฤติกรรม/ การเลนพนันฟุตบอล/ ความผูกพันกับครอบครัว/ ทัศนคติตอพฤติกรรมการ 

 พนัน/ การรับรูความสามารถ/ การควบคุมพฤติกรรมการพนัน 

 พิษณุ  ยุติธรรมนนท: พฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของประชาชนในจังหวัดชลบุรี

(FOOTBALL GAMBLING BEHAVIORS OF PEOPLE IN CHONBURI  PROVINCE) 

คณะกรรมการควบคมุงานนิพนธ: เอกวิทย มณีธร, วาที่รอยตรี, ร.ด., 124 หนา. ป พ.ศ. 2560. 

 

 การวิจัยคร้ังน้ีวัตถุประสงค 2 ขอ คือ 1. เพื่อศึกษาลักษณะพฤติกรรมการเลนพนัน

ฟุตบอลของประชาชน ในจังหวัดชลบุรี 2. เพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการเลนพนัน

ฟุตบอลของประชาชน ในจังหวัดชลบุรี การออกแบบวิจัยใชวิธีวิจัยเชิงปริมาณ กลุมตัวอยางเจาะจง

เฉพาะผูเคยมีประสบการณเลนพนันฟุตบอล เพศชาย อายุต้ังแต 18 ปขึ้นไป ขนาดกลุมตัวอยาง 384 

คน เคร่ืองมือวิจัยใชแบบสอบถามชนิดผูตอบเขียนตอบเอง  วิเคราะหดวยสถิติพรรณนา การ

วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว และการวิเคราะหถดถอยพหุ 

 ผลการวิจัยพบวา พฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของประชาชนในจังหวัดชลบุรี อยูใน

ระดับนอย  ปจจัยสวนบุคคลสงผลตอพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล จากการวิเคราะหความ

แปรปรวนทางเดียว พบวา ระดับการศึกษา สถานภาพสมรสและอาชีพ โดยผูมีการศึกษาระดับ

ปริญญาตรีมีพฤติกรรมเลน การพนันฟุตบอลมากกวากลุมอ่ืนๆ ( X = 1.74) และผูมีสถานภาพการ

สมรส หมาย/หยารางมีพฤติกรรมเลนการพนันฟุตบอลมากกวากลุมอ่ืนๆ ( X = 1.99) และผูมีอาชีพ

คาขาย มีพฤติกรรมเลนการพนันฟุตบอลมากกวากลุมอ่ืนๆ ( X = 1.89) ผลการวิเคราะหถดถอยพหุ 

พบวา ปจจัยที่มีนัยสําคัญตอพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล เรียงลําดับตามขนาดอิทธิพล ไดแก 

ความผูกพันกับครอบครัว (β = -.419) ทศันคติตอพฤติกรรมการเลนพนัน (β= .382)  การรับรู

ความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการเลนพนัน (β=.231) ตามลําดับ  ในขณะที่ปจจัยอายุ 

รายไดเฉลี่ยตอเดือนไมมีนัยสําคัญตอความพฤติกรรมเลนการพนันฟุตบอล งานวิจัยใหขอเสนอแนะ

เพื่อการนําไปใชและขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยในอนาคต 
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 The purpose of this study were to study 1. the football gambling behavior,and 2. 

factors effecting on football gambling behavior among people in Chonburi province. The study 

design was quantitative approach with the purposive sample comprised 384 male whose in the 

age above 18 years old and had experienced in football gambling. The self-administration 

questionnaire was used as a study instrument. Descriptive statistic, One – way ANOVA and 

Multiple Regression Analysis (MRA) were adopted for analysis. 

           The study results revealed that the participants attending football gambling at moderate 

level. The finding from the One-way ANOVA indicated 3 significant demographic variables 

were; education, marital status, and occupation. The MRA showed 3 influential factors on 

gambling behavior, named by the respect of its impact as; attachment with  family (beta = -.419), 

attitude toward gambling (beta =.382), perception of the ability to control gambling behavior 

(beta =.231). Whereas, age and income showed no significant impact for their football gambling 

behavior. The latest part of this study also provided empirical and policy recommendations. 
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บทที่  
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  ความเปนมาและความสําคญัของปญหา  
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สมมุติฐานของการวิจัย      
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และแนวคิดพฤติกรรมการเลนพนันของกรมสุขภาพจิต (The Problem Gambling  

Severity Index: PGSI)           

แนวคดิเกี่ยวกับการพนันและปจจัยเสี่ยงที่กอใหเกิดการติดเลนการพนัน   

ขอมูลเกี่ยวกับการเลนพนันฟุตบอลในประเทศไทย      

ขอมูลทั่วไปของอําเภอเมืองชลบุรี         

งานวิจัยที่เกี่ยวของ           

กรอบแนวคิดในการวิจัย         

ที่มาของตัวแปรและระดับการวัด        

10 

16 
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25 
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  การเก็บขอมูล                                                  
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57 

61 

62 

62 

63 
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สวนที่ 3 ผลการวิเคราะหปจจัยดานทัศนคติตอพฤติกรรมการเลนการพนัน   

สวนที่ 4 ผลการวิเคราะหปจจัยการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรม 
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สวนที่ 5 ผลการวิเคราะหปจจัยดานความผูกพันในครอบครัว    

สวนที่ 6 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับพฤติกรรม 

เลนพนันดวย One-Way ANOVA        

สวนที่ 7 ผลการวิเคราะหอิทธิพลของปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมเลนพนัน  
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สวนที่ 8 สรุปผลการวิเคราะหตามวัตถุประสงคการวิจัย                                         

66 
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2-2 
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3-2 

4-1 

4-2 

 

4-3 

 

4-4 

 

4-5 

 

4-6 

 

4-7 

 

4-8 

4-9 

 

4-10 

 

คําถามพฤติกรรมการติดเลนพนัน ของกรมสุขภาพจิต     

อัตราการเดิมพัน(ตอรอง) ที่นิยมเลนพนันฟุตบอลในประเทศไทย อัตราตอรองที่โตะ 

รับเลนการพนันฟุตบอลเลนทีมตอ (ทีม ก) และผูเลนการพนัน (ลูกคา) เลนทีมตอ  

(ทีม ข) มีอัตราการเดิมพัน(ตอรอง) จํานวน 30 รูปแบบดังตอไปน้ี    

สถิติผลการจับกุมการลักลอบเลนการพนันทายผลการแขงขันฟุตบอล พ.ศ. 2557-2558 

ของเจาหนาที่ตํารวจตํารวจภูธรจังหวัดชลบุรี      

ที่มาของตัวแปรและระดับการวัด        

จํานวนกลุมตัวอยางการออกกลุมตัวอยางและผลการเก็บขอมูล จําแนกตามประเภทที่ 

พื้นที่อําเภอตาง ๆ ในจังหวัดชลบุรี       

คาความเที่ยงเคร่ืองมือวิจัย        

จํานวนและรอยละของปจจัยสวนบุคคล       

คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับของพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของ 

ประชาชนในจังหวัดชลบุรี        

ลักษณะพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของประชาชนในจังหวัดชลบุรี จําแนกตาม 

เกณฑเคร่ืองมือคัดกรองกรมสุขภาพจิต       

คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับของทัศนคติตอการเลนพนันฟุตบอล  

สงผลตอพฤติกรรมของประชาชนในจังหวัดชลบุรี      

คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับของการรับรูความสามารถในการควบคุม 

การเลนพนันฟุตบอลสงผลตอพฤติกรรมของประชาชนในจังหวัดชลบุรี   
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บทที ่1 

บทนํา 

 

 การพนัน ถือเปนกิจกรรมที่สังคมมนุษยทุกยุคทุกสมัยทุกเผาพันธุนิยมกระทํากันเปน

เวลาชานานแลว ยิ่งสังคมพัฒนาขึ้นมามากเพียงไร รูปแบบของการพนันก็ไดพัฒนาควบคูกันไป 

การพนันเปนกิจกรรมที่อาจกอใหเกิดความไมเปนธรรมแกผูบริโภค และเปนกิจกรรมที่อาจ

กอใหเกิดตนทุนทางสงัคมไดคอนขางมาก ดังน้ันการพนันจึงมักจะถูกควบคุมอยางใกลชิดทั้งดาน

การควบคุมรูปแบบ วิธีการและราคา ในหลายประเทศจะมีการออกกฎหมาย และระเบียบขอบงัคับ

เอาไวอยางชดัเจน รวมถึงการขออนุญาตใหเลนอยางถูกตองตามกฎหมาย การพนัน ในทางอาชญา

วิทยาไมถือวาเปนพฤติกรรมที่ผิดในตัวมันเอง (Mala in sa) แตเปนความผิดที่กฎหมายบัญญัติไววา

เปนความผิด (Mala prohibita) โดยฟุตบอล (Football) เปนกีฬาที่มีผูสนใจที่จะชมการแขงขันและ

เขารวมเลนมากที่สุดในโลก จนกลายเปนกฬีาที่ไดรับความนิยมกันอยางแพรหลายและเปนกีฬาที่

ผูกติดกับมวลชนมาอยางยาวนาน ฟุตบอลมีกําเนิดในทุกทวีป แตนิยมแพรหลายในทวีปยุโรป ใน

สมัยกอนจะไมมีกติกาที่ชัดเจน ไมจํากัดเวลาและผูเลน จนชวงศตวรรษที่ 1830 ฟุตบอลเร่ิมมีกติกา

ที่ชัดเจน จากการที่กีฬาฟุตบอลไดรับความนิยมมากขึ้นทั่วโลก ผลกระทบจากกีฬาฟุตบอลกลบัทํา

ใหเยาวชนและผูใหญจํานวนหน่ึง นํากีฬาชนิดน้ีมาเปนกิจกรรมเพื่อการพนัน หรือที่เราเรียกวา 

“การพนันฟุตบอล” ปจจุบันการเปลี่ยนแปลงทางสงัคม เศรษฐกจิ และการพัฒนาทางเทคโนโลยีทํา

ใหการพนันฟุตบอลกลายเปนธุรกิจการอยางพนันสมบูรณแบบ ทําใหการแกไขปญหามีความยุงยาก

และสับสน การทําความเขาใจพฤติกรรมของผูเลนการพนันจะเปนแนวทางหน่ึงที่ชวยใหเขาใจ

สภาพปญหาของการพนันฟุตบอล และจะเปนแนวทางในการแกปญหาการติดเลนพนันไดดีขึ้น 

(วรรณศักด์ิ จิตธรรม, 2551) 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ในยุคปจจุบันกีฬาฟุตบอลน้ันเปนกีฬายอดนิยมของคนทั่วโลก และเปนกีฬาที่สามารถที่

จะรับชมกันไดทุกเพศ และทุกวัย ฟุตบอลเปนสิ่งที่รับชมแลวทําใหเกิดความบันเทิงในการรับชมทํา

ใหเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน เพราะผูที่ไดรับชมกีฬาชนิดน้ีจะมีความสุขเมื่อไดสัมผัสกับทีม

ฟุตบอลที่ชื่นชอบและนักกีฬาฟุตบอลที่มีลีลาการเลนที่เราใจตอบุคคลน้ัน ๆ ซึ่งวิธีการในการ

ติดตาม รับชมน้ันก็มทีั้ง การรับชมจากการถายทอดสดผานทางสถานีโทรทัศน ซึง่มีทั้งแบบฟรีทีวี 

และแบบเสียคาบริการ(ดูผานเคเบิ้ลทีวี) การดูผานอินเตอรเน็ท เปนตน ซึ่งในปจจุบันคงจะปฏิเสธ
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ไมไดวา ฟุตบอลคือกีฬายอดฮิตที่มีคนติดตามชมมากที่สุดในโลก โดยเฉพาะ ในการแขงขัน 

“ฟุตบอลโลก” ซึ่งมีประเทศที่เปนสมาชิกของสมาพันธฟุตบอลนานาชาติหรือฟฟา (FIFA) เขารวม

การแขงขันมากกวา 180 ประเทศ มีผูคนเฝาติดตามชมการแขงขันรายการน้ีมากกวา 4,000 ลานคน 

ในทั่วทุกมุมโลก ปรากฏการณดังกลาวคงไมใชแคความต่ืนเตนเราใจของเกมการแขงขันในสนาม

เทาน้ันที่ผลักดันใหเกิดขึ้น แตคงตองมีปจจัยอ่ืน ๆ ชวยสงเสริมดวย การเลนพนันฟุตบอล นาจะเปน

หน่ึงในปจจัยเหลาน้ัน (พินิต วงษยี่กุล, 2543, หนา 337) 

 สําหรับการเลนพนันฟุตบอลในประเทศไทย เปนการพนันทายผลการแขงขันฟุตบอล

ตางประเทศ โดยเฉพาะการแขงขันฟุตบอลระดับสโมสรของประเทศตาง ๆ ในยุโรป อัน

ประกอบดวยการแขงขันฟุตบอลลกีและฟุตบอลชิงถวยเปนหลัก ซึ่งมีการแขงขันเปนประจําทุกป 

โดยจะเร่ิมเลนต้ังแตเดือนสิงหาคมไปจนถึงเดือนพฤษภาคมของปถัดไป นอกจากน้ียังมีการเลน

พนันฟุตบอลในการแขงขันระดับชาติ ซึ่งโดยรวมแลวจะมีการแขงขันรายการใหญ ๆ ทุก 2 ป คือ 

การแขงขันฟุตบอลโลกและการแขงขันฟุตบอลยูโร โดยรวมแลวการแขงขันฟุตบอลมีอยูเกือบทุก

อาทิตยและปจจัยเอ้ือใหเกิดการเลนพนันฟุตบอลมากขึ้น เชน การเขาถึงไดอยางสะดวก โตะบอล 

รานเกมสออนไลน การใชนําเทคโนโลยีอํานวยความสะดวกดวยการติดตอผานเครือขายออนไลน 

ผานอินเตอรเน็ตทางเว็บไซต ที่มีการโฆษณากันอยางเปดเผย การรับจายเงินผานบัตรเติมเงินตาง ๆ 

โดยไมตองโอนหรือใชบัตรใด ๆ นอกจากปจจัยเอ้ือดังกลาวแลว ยังมีอิทธิพลของสื่อ เชน รายการ

ทีวี นิตยสารกีฬาที่วิเคราะหเกมการแขงขันฟุตบอลแตละคูไวอยางละเอียดเปนตัวสนับสนุนกระตุน

จนรูสึกวาเปนเร่ืองธรรมดา กระแสการพนันผลฟุตบอลจึงแพรกระจายเขาไปยังทุกประชากร  

(สมประวิณ มันประเสริฐ, 2554) โดยเฉพาะอยางยิ่งในกลุมเพศชายที่พบวามีการเลนการพนัน

มากที่สุด รอยละ 92.8 (คงกฤษ เล็กศรีนาคม, ณรงค พลอยดนัย และวิเชียรโชติ สุกโชติรัตน, 2555) 

 ผลกระทบที่เกิดจากปญหาการพนันเกดิขึ้นในวงกวาง เห็นไดจากการนําเสนอขาวทาง

สื่อสารมวลชนอยูเปนประจําวามีการจับกุมเจามือพนันบอล ดาราที่มีชื่อเสียงเลนการพนันบอลจน

หมดตัวเปนหน้ีจากการพนันบอล ถูกกลุมผูมีอิทธิพลในวงการพนันบอลขมขูรุนแรงไปจนถึงการ

ทํารายรางกาย สามีภรรยาทะเลาะกันจนถึงขั้นหยาราง เยาวชนพบวาหนีเรียนและขโมยเงินพอแม

เพื่อนําไปเลนพนันบอล เหลาน้ีเปนเพียงสวนหน่ึงที่ปรากฏใหเห็นเน่ืองจากถูกนําเสนอจาก

สื่อมวลชน แตยังมีสวนที่แฝงเรนอยูในสังคมที่ไมถูกนําเสนอน้ันอีกเปนจํานวนมาก ปรากฏการณ

เหลาน้ี แสดงใหเห็นถึงผลกระทบทางสังคมของการเลนพนันฟุตบอลทีท่ําใหสูญเสียความสัมพันธ

ที่ดีกับคนรอบขางและครอบครัว และอาจเลวรายไปจนถึงการทาํผิดกฎหมายหรือเกิดอาชญากรรม

อ่ืน ๆ ในที่สุด (พินิจ ลาภธนานนท และคณะ, 2553) 
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 ในสวนผลกระทบตอตัวผูเลน องคการอนามัยโลกและสมาคมจิตวิทยาแหงอเมริกา

กําหนดใหพฤติกรรมติดการพนันเปนความผิดปกติทางจิตชนิดหน่ึง (Pathological gambling)  

จัดโรคติดการพนันใหอยูในกลุมเดียวกับโรคติดสารเสพติด (Gambling disorder) เปนการติดที่

สมอง เกี่ยวของกบัสารเคมใีนสมอง ไมใชเกิดจากพฤติกรรมและความคิดอยางที่คนสวนมากเขาใจ 

ผูติดการพนันมีความเสี่ยงสูงที่จะเกิดภาวะผิดปกติอ่ืน ๆ เชน การติดสารเสพติด ย้ําคิดย้ําทําและ

ภาวะวิตกกังวลอยางผิดปกติ การกินอาหารผิดปกติและอารมณแปรปรวน (กรมสุขภาพจิต 

กระทรวงสาธารณสุข, 2560) 

 สาขาอาชญาวิทยาเห็นวาพฤติกรรมเลนการพนันเปนพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนประเภทหน่ึง 

ผูเลนมีการคิดประเมินขอดีขอเสีย ใครครวญ อยางมีเหตุผลซึ่งเปนไปตามทฤษฎีในกลุม

อรรถประโยชน (Utilitarian) เชนการเลนพนันของคนขึ้นอยูกับกระบวนการขัดเกลาภายในจิตใจ

ของคนเราใหยอมรับบรรทัดฐานทางสังคม (Internalized norm) ศีลธรรม (Moral beings) 

มโนธรรม (Super-ego) ใหปฏิบติัตามกฎเกณฑสังคมไมกระทําความผิดซึง่สอดคลองกับทฤษฎี

กระบวนการทางสังคม ชื่อทฤษฎีการควบคุมทางสังคม (Social control theories) ของ Hirschi 

(1969) ที่อธิบายที่มาของมนุษยวาความผูกพันตอบิดามารดา สงผลใหเกิดการยับยั้งชั่งใจในการ

กระทําความผิดตาง ๆ ได การพนันจึงไมใชพฤติกรรมที่เกิดจากหุนหันพลันแลนหรือไมไดคิด

ไตรตรอง แตเปนพฤติกรรมที่เปนไปตามเจตนาซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีจิตวิทยา ชื่อ ทฤษฎี

พฤติกรรมตามแผน (Theory of Planed Behavior - TBP) ของ Ajzen (1985) ที่อธิบายที่มาของ

พฤติกรรมมนุษยวาเกิดจากทัศนคติตอพฤติกรรมน้ัน และการรับรูความสามารถของตนเองในการ

ควบคมุพฤติกรรม สงผลใหเกิดเจตนาที่จะแสดงพฤติกรรมน้ัน และแสดงออกมาเปนพฤติกรรมใน

ที่สุด  

 จังหวัดชลบุรีมีสโมสรฟุตบอลชั้นนําของประเทศไทย จํานวน 3 ทีมคือ ชลบุรีเอฟซี  

ศรีราชาเอฟซี พัทยายูไนเต็ด ซึ่งเคยเลนอยูไทยลีก ซึ่งเปนลีกชั้นนําของประเทศไทย จึงทําใหกระแส

นิยมฟุตบอล ของคนในจังหวัดชลบรีุมีมาก (วิกีพีเดีย สารานุกรมเสรี, 2560) ประกอบกับความเปน

ศูนยกลางของภาคตะวันออก ทั้งทางดานเศรษฐกิจ การคา การลงทุนและการทองเที่ยวและ

อุตสาหกรรม ดึงดูดผูคนจํานวนมากเขามาดวยวัตถุประสงคตาง ๆ กระแสความนิยมชมชอบในกีฬา

แขงขันฟุตบอลจึงแพรหลายไปถึงกลุมคนหลากหลายอาชีพ ผลที่ตามมาคือการพนันทายผลฟุตบอล

เกิดขึ้นอยางกวางขวาง และมีหลายรูปแบบ ทั้งการพนันฟุตบอลออนไลนพาทางอินเตอรเน็ต การ

พนันฟุตบอลผานเด็กเดินโพย การพนันฟุตบอลตามสถานบันเทิงรานอาหาร รวมการลักลอบเปด

โตะรับการพนันทายผลฟุตบอลกันอยางแพรหลาย และมีโตะรับพนันฟุตบอลจํานวนมากในจังหวัด

ชลบุรี คนเลนการพนันทายผลฟุตบอลน้ัน ประกอบไปดวย ผูคนหลากหลายอาชีพ มีต้ังแตเกษตรกร 
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พนักงานโรงงาน ผูใชแรงงาน นอกจากน้ีการพนันทายผลฟุตบอลยังมีการจูงใจในการเลนพนัน

ฟุตบอลใหกับลูกคานักพนัน โดยมีการจัดโปรโมชั่น การจูงใจใหเลนมากขึ้นดวยการ ดวยการให

รางวัลใหญ เชน รถจักรยานยนต สุรานอกยี่หอดัง เงินจํานวนมากหลายเทาของเงินที่วางเดิมพันไว 

เปนตน จึงทําใหประชาชนในจังหวัดชลบุรีสวนมากมีพฤติกรรมที่เลนการพนันทายผลฟุตบอล

มากกวาการเลนพนันชนิดอ่ืนและหลังจากสิ้นสุดการแขงขันฟุตบอล กอใหเกิดปญหาสังคมเชน 

ปญหาหน้ีสิน ปญหาครอบครัว ปญหาสขุภาพ ปญหาการถูกเลิกจาง ปญหาการลักขโมยปญหาการ

ฆาตัวตาย และขยายตัวเปนปญหาสังคมที่ใหญขึ้น เชน การคอรัปชั่น การฉอโกง และพฤติกรรม 

อ่ืน ๆ ที่ผิดกฎหมายตอเน่ืองตามมา ซึ่งจากสถิติผลการจับกุมของเจาหนาที่ตํารวจภูธรจังหวัดชลบุรี 

พบวาการลักลอบเลนการพนันทายผลการแขงขันฟุตบอล ระหวาง เดือน ม.ค. 2557 ถึงเดือน ธ.ค. 

2557 จับกุมได 434 คดี ไดผูตองหา 424 คน เจามือ 4 คน ผูเลน 416 คน และระหวาง เดือน ม.ค. 

2558 ถึงเดือน ธ.ค. 2558 จับกุมได 908 คดีไดผูตองหา 860 คน เจามือ 19 คน ผูเลน 841 คน ซึ่งมี

แนวโนมการลักลอบเลนการพนันทายผลการแขงขันฟุตบอลที่สูงขึ้น (ตํารวจภูธรจังหวัดชลบุรี, 

2557) 

 จากสิ่งที่กลาวมาขางตนของการเลนพนันฟุตบอล ซึ่งเปนการพนันประเภทหน่ึงที่ผิด

กฎหมาย ถือไดวาเปนการเสี่ยงโชคทีม่ีการเลนอยางแพรหลาย สงผลกระทบทั้งตอผูเลนโดยตรง

และตอสังคมโดยรวม ดังน้ันผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะทําการศึกษาถึงพฤติกรรมและปจจัยตาง ๆ  

ที่มีผลตอการเลนการพนันฟุตบอล โดยบูรณาการทฤษฎีความผูกพันทางสังคมซึ่งเปนทฤษฎีอาชญา

วิทยาและทฤษฎีพฤติกรรมตามแผนซึ่งเปนทฤษฎจิีตวิทยาเปนกรอบแนวทางในการศึกษา เพื่อจะได

เปนขอมูลพื้นฐานในการแกไขปญหาการเลนพนันฟุตบอล และเปนแนวทางที่จะทําการปราบปราม

ปญหาที่เกิดจากการเลนพนันฟุตบอลตอไปในอนาคต  

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาลักษณะพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของประชาชน ในจังหวัดชลบุรี 

 2. เพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของประชาชน ในจังหวัด

ชลบุรี 

 

คําถามของการวิจัย 

 ปจจัยภายในของบุคคล ไดแก การผูกพันในครอบครัว ทัศนคติ การรับรูความสามารถใน

การควบคุมพฤติกรรม จะสามารถอธิบายพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลไดมากนอยเพียงใด และ

บุคคลที่มีคุณลักษณะตางกันมีพฤติกรรมเลนพนันฟุตบอลตางกันหรือไม 
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สมมติฐานของการวิจัย 

 1. ปจจัยดานลักษณะสวนบุคคลแตกตางกันมีพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลในจังหวัด

ชลบุรี ตางกัน 

 2. ปจจัยดานความผูกพันในครอบครัวแตกตางกันมีพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลใน

จังหวัดชลบุรี ตางกัน 

 3. ปจจัยดานทัศนคติตอพฤติกรรมการเลนพนันแตกตางกันมีพฤติกรรมการเลนพนัน

ฟุตบอลในจังหวัดชลบุรี ตางกัน 

 4. ปจจัยดานการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมเลนพนันแตกตางกันมี

พฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลในจังหวัดชลบุรี ตางกัน 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ  

 1. จังหวัดชลบุรีไดขอมูลเพื่อหาแนวทางปองกันปญหาและผลกระทบของการพนัน

ฟุตบอลของประชาชนในจังหวัดชลบุรี  

 2. ไดขอมูลใหบุคคลในครอบครัว ใชเปนแนวทางปองกัน แกไข ปญหาการพนัน

ฟุตบอลในจังหวัดชลบุรี  

 3. หนวยงานอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของ ไดขอเสนอแนะเชิงนโยบายพิจารณากําหนดทิศทางใน

การรับมือกับปญหา (Implication contribution)  

 4. ไดประโยชนในเชิงองคความรู (Theoretical contribution) โดยการบูรณาการทฤษฎี

จิตวิทยาและทฤษฎีอาชญาวิทยา อธิบายปรากฏการณการเลนพนันฟุตบอลของประชาชนในบริบท

สังคมไทย เปนแนวทางใหผูสนใจทฤษฎีดังกลาวไดศึกษาตอไป 

 5. ไดประโยชนเชิงระเบียบวิธีวิจัย (Theoretical and methodological contribution) คือ

ขอเสนอแนะเกี่ยวกับเคร่ืองมือวิจัยที่เหมาะกับกลุมเปาหมาย และเทคนิควิธีการวิเคราะหที่

เหมาะสมกับปรากฏการณทางสังคมที่ซับซอนเปนแนวทางใหผูสนใจศึกษาตอไป 

 

ขอบเขตการวิจัย 

 1. ขอบเขตดานเน้ือหา 

  1.1 ศึกษาพฤติกรรมการเลนพนัน ตามกรอบเคร่ืองมือ Problem Gambling Severity 

Index (PGSI) และเคร่ืองมือฉบับภาษาไทย แบบประเมินปญหาการพนัน ของกรมสขุภาพจิต 

กระทรวงสาธารณสุข ซึ่งจะจําแนกพฤติกรรมเลนการพนันออกเปน 3 ประเภท คือ 

 1.1.1 ผูมีความเสี่ยงสูงตอพฤติกรรมติดการพนัน  
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 1.1.2 ผูมีความเสี่ยงปานกลางตอพฤติกรรมติดการพนัน 

 1.1.3 ผูมีความเสี่ยงนอยตอพฤติกรรมติดการการพนัน 

  1.2 ศึกษาความผูกพันทางสงัคมที่สงผลการยับยั้งชั่งใจตอพฤติกรรมการเลนการพนัน 

ตามกรอบองคประกอบของทฤษฎีการควบคุมทางสังคม (Social control theories) ของ Hirschi 

ไดแก ความผูกพันในครอบครัว คือ ความผูกพันในครอบครัว สงผลใหเกิดการยับยั้งชั่งใจตอ

พฤติกรรมการเลนพนันได 

  1.3 ศึกษาปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมเลนการพนันตามกรอบองคประกอบของทฤษฎี

พฤติกรรม ตามแผน (TPB) ของ Ajzen ไดแก  

   1.3.1 ทัศนคติตอการพนัน คือ ความเชื่อ การยอมรับตอพฤติกรรมเลนพนันซึ่งจะมี

ระดับต้ังแตยอมรับมากจนถึงไมยอมรับ 

   1.3.2 การรับรูดานการควบคุมพฤติกรรม คือ การรับรูหรือเชื่อวาตนมีเงิน มีเวลา 

และมคีวามสามารถในการควบคุมเกมการเลนพนันได 

 2. จากของเขตเน้ือหาเชิงทฤษฎี ไดตัวแปรสําหรับการศึกษา ดังน้ี 

 ตัวแปรอิสระ 

 2.1 ความผูกพันในครอบครัว (Attachment to the family) ศึกษาตามแนวความคิดการ

ควบคุมทางสังคมของ Hirschi (1969) โดยความผูกพันตอสมาชิกในครอบครัว เปนเคร่ืองเหน่ียวร้ัง

ตอการเลนการพนันฟุตบอล 

 2.2 ทัศนคติตอการพนันฟุตบอล (Attitude toward the behavior football) ไดแก

ความรูสึกของแตละบุคคลในการประเมินทางบวกหรือลบตอการกระทําน้ัน ๆ ถามผีลในทางบวก 

ทําใหมีทัศนคติทางบวกกจ็ะเกิดเจตนาหรือต้ังใจ ที่จะแสดงพฤติกรรมน้ันตามมา ตามแนวความคิด 

พฤติกรรมตามแผน ของ Ajzen (1985) 

  2.3 การรับรูควบคุมสามารถในการควบคุมพฤติกรรม (Perceived behavioral control) 

ไดแก บุคคลรูสึกวาตนเองมีความสามรถพรอมดาน การเงิน, เวลาและความสามารถในการเลน

พนัน ที่จะเลนใหชนะได ตามแนวความคิด พฤติกรรมตามแผน ของ Ajzen (1985) 

  2.4 ปจจัยสวนบุคคล ไดแก อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส อาชีพ รายไดตอ

เดือน 

 ตัวแปรตาม 

 พฤติกรรมการเลนพนัน ไดแก พฤติกรรมของบุคคลที่การเลนพนัน 3 ลักษณะ คือ  

ผูมีความเสี่ยงสูงตอพฤติกรรมติดการพนัน ผูมีความเสี่ยงปานกลางตอพฤติกรรมติดการพนัน  
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ผูมีความเสี่ยงนอยตอพฤติกรรมติดการการพนัน ตามแนวความคิดของกรมสุขภาพจิต กระทรวง

สาธารณสุข 

 1. ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากร ศึกษาเฉพาะผูเลนพนันฟุตบอลในโตะรับพนันฟุตบอลมี 2 ประการดังน้ี 

 1. เพศชาย เพราะการเลนพนันฟุตบอลเปนผูชายมากกวาผูหญิงเน่ืองจากการพนันชนิดน้ี

ยังคงจํากัดวงอยูในกลุมผูชาย และผูเลนพนันฟุตบอล สวนใหญคือกลุมผูชาย ซึ่งกีฬาฟุตบอลเปน

กีฬาที่ผูชายนิยมและชื่นชอบมากกวาผูหญิงและผูชายมีประสบการณการเลนกีฬาฟุตบอลและรูจัก

กีฬาฟุตบอล ชอบการต่ืนเตน เราใจและชอบความเสี่ยงมากกวาผูหญิงและการเลนพนันฟตุบอลเปน

การใชชีวิตแบบผูชาย (จากการสอบสัมภาษณเจาของสถานที่และสังเกตการณของผูวิจัย) ซึ่ง

สอดคลองกับงานวิจัยของ คงกฤษ เล็กศรีนาคม  ณรงค พลอยดนัย และ วิเชียรโชติ สุกโชติรัตน 

(2555) ไดทําการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลนพนันของเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร  

ผลการศึกษาพบวานักพนันสวนใหญเปนเพศชายรอยละ 92.8 และสอดคลองกับงานวิจัยของ  

วรรณศักด์ิ จิตธรรม (2551) ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับพฤติกรรมของนักเลนพนันฟุตบอลในเขตอําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม ผลการศึกษาพบวานักพนันสวนใหญเปนเพศชายรอยละ 92.1  

2. ชวงอายุประชากร คือ อายุประชากรต้ังแต 18 ปขึ้นไปเพราะนักเลนพนันฟุตบอลมี

อายุต้ังแต 18 ปขึ้นไป เน่ืองจากชวงอายุระหวางน้ีเปนชวงระหวางวัยเด็กเขาสูวัยหนุมสาวเปนวัยที่

อยากรูอยากลองตองการความสนุกกับเพื่อน ๆ เพื่อทาทายความสามารถของตนเองและรูสึกสะใจที่

ไดเลนทาทายกฎหมายหรือเยยหยันสังคมโดยไมรูสึกผิดและมีกําลังทรัพย (เงิน) ที่พรอมจะเลนการ

พนันฟุตบอลและสถานประกอบการโตะสนุกเกอร ไมอนุญาตใหอายุตํ่ากวา 18 ปเขาใชบริการ 

(จากการสอบสัมภาษณเจาของสถานที่และสังเกตการณของผูวิจัย) ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ 

วสันต ปญญาแกว 0พงศกร สงวนศักด์ิ และจุติพร ทรัพยปญญาญาณ0 (2557) ไดทําการศึกษาวิจัย

เกี่ยวกับพนันบอล อํานาจ และความเปนชาย พบวา พนันบอล เปนกิจกรรมของผูชายกลุมหน่ึงผูมี

รายไดระดับกลาง ทํางานภายใตระบบบริษัทหรือโรงงาน เปนพนักงานหรือคนงานในระบบ สวน

ใหญ โสด อายุระหวาง 25-40 ป ใชชีวิตอยูในสังคมเมืองและสอดคลองกับงานวิจัยของ วรรณศักด์ิ 

จิตธรรม (2551) ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับพฤติกรรมของนักเลนพนันฟุตบอลในเขตอําเภอเมือง จังหวัด

เชียงใหม ผลการศึกษาพบวานักพนันสวนใหญมีอายุ 20-30 ป รอยละ 66.7 

 กลุมประชากรเปนประชากรที่ไมทราบจํานวนแนนอน 

 กลุมตัวอยาง 384 คน (คํานวณ จากสูตรประชากรไมทราบจํานวนแนนอน) 

 ขอบเขตดานพื้นที่ 

 จังหวัดชลบุรี โดยเลือกศึกษาประชาชนที่เลนการพนันฟุตบอล ในเขตพื้นที่จังหวัดชลบุรี 
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 ขอบเขตดานระยะเวลาการวิจัย 

 เก็บขอมูลต้ังแตวันที่ 1 กันยายน – วันที่ 30 พฤศจิกายน 2560 

 

นิยามศัพทเชิงปฎิบัติการ 

 การพนันฟุตบอล หมายถึง การเสี่ยงโชคจากการแขงขันฟุตบอลที่แขงขันทั้งภายในและ

ตางประเทศ เพื่อหวังจะไดเงินระหวางผูแทง (ผูเลน) กับ ผูรับแทง (เจามือหรือโตะรับพนันฟุตบอล) 

 พฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล หมายถึง การแสดงออกหรือการกระทําของบุคคล โดย

การเสี่ยงโชคจากการทายผลการแขงขันฟุตบอลเพื่อหวังจะไดเงิน หรือของมีคา ไดแก เคยเลนพนัน

โดยใชเงินจํานวนมาก การเพิ่มเงินพนันเพื่อเพิ่มความต่ืนเตน เราใจ การหวนกลับไปแกมือเสมอ

เพราะหวังวาจะไดทุนคืน การหยิบยืมเงินคนอ่ืนหรือจํานําจํานองของมีคาของตนเพื่อใหไดเงินไป

เลนพนัน การสงสัยวาตัวคุณอาจติดพนัน การมีปญหาสุขภาพ เครียดงาย อารมณ หงุดหงิดบอยคร้ัง 

การมีคนกลาวหาคุณวาเปนคนติดการพนัน การมีปญหาการเงินและทรัพยสินจากการพนัน โดย

พฤติกรรมดังกลาวทําใหจําแนกพฤติกรรมการเลนพนันออกเปน 3 ระดับ คือ 1. เลนแบบผูมคีวาม

เสี่ยงสูงตอพฤติกรรมติดการพนัน 2. เลนแบบผูมีความเสี่ยงปานกลางตอพฤติกรรมติดการพนัน  

3. เลนแบบผูมีความเสี่ยงนอยตอพฤติกรรมติดการการพนัน  

 ความผูกพันในครอบครัว หมายถึง เปนสภาวะทางอารมณและความรูสึกที่กังวลหรือ

หวงใยความรูสกึผูอ่ืน เชน บิดามารดา ผูปกครอง และคนในครอบครัว ความผูกพันน้ีเกิดจาก

กระบวนการขัดเกลาภายในจิตใจของบคุคล ทําใหบุคคลยอมรับบรรทัดฐานทางสังคม ศีลธรรม 

มโนธรรม ใหปฏิบัติตามกฎเกณฑสังคม ไมกระทําความผิด ซึ่งความผูกพันในครอบครัว ไดแก 

ความรูสึกความแครกันของบุคคลในครอบครัว การหวงใยกันของบุคคลในครอบครัว ความใกลชิด

สนิทสนมของบุคคลในครอบครัว การไถถามสาระทุกขสขุดิบของบุคคลในครอบครัวและการ

ชวยเหลือและการรับฟงปญหาซึ่งกันและกันของบุคคลในครอบครัว และความผกูพันในครอบครัว

จะเปนพื้นฐานในการกําหนดรูปแบบของความคิด ความเชื่อและทัศนคติของบุคคลในทางบวกตอ

ตนเองและครอบครัว 

 ทัศนคติตอการเลนพนันฟุตบอล หมายถึง ความเชื่อของบุคคลหรือความรูสึกตอ

พฤติกรรมเลนการพนันฟุตบอล ไดแก ความชื่นชอบ ความต่ืนเตนหรือความเสี่ยง ความคลายเครียด

หรือความบันเทิง การเลนพนันฟุตบอลโตะไมใชการพนันประเภทเสียหายรายแรง วิธีหารายได

พิเศษ และทศันดติการเลนพนันฟุตบอลของบคุคลเกิดจากความเชื่อที่ไดมาจากการเรียนรูและ

ประสบการณในอดีต เปนสิ่งที่บุคคลใชตัดสินวาพฤติกรรมน้ันสมควรหรือไมสมควรกระทํา โดยมี

การประเมินวาพฤติกรรมที่ทําจะมีผลทางบวกหรือทางลบ ถาเชื่อวามีผลทางบวกก็จะมีแนวโนมที่
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จะมีทัศนคติที่ดีตอพฤติกรรมน้ัน ในทางตรงขาม หากเชื่อวามีผลทางลบกจ็ะมีแนวโนมที่จะมี

ทัศนคติที่ไมดีตอพฤติกรรมน้ัน 

 การรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการเลนพนัน หมายถึง เปนการรับรูของ

บุคคลวายากหรืองายที่จะทําพฤติกรรมการเลนพนันน้ัน ๆ ไดแก มั่นใจวาถาตองการเลนจะสามารถ

หาที่เลนได มีความสามารถที่เลนใหชนะ สามารถหาเงนิมาเลนได สามารถหาเวลาเลนไดและการ

รับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการเลนพนันของบุคคลเกิดจากการตัดสินใจของตนเอง 

บุคคลจะตัดสินใจอยางมีเหตุผลดวยการพิจารณาผลดีผลเสียที่จะตามมา และโอกาสของการที่เลน

ชนะพนันหรือแพพนัน โดยบุคคลจะรับรูมีความสามารถดานการเงิน ดานเวลา ดานการควบคุม

ตนเอง รวมทั้งมีทักษะและมีขอมูลเพียงพอที่จะทําใหเลนชนะพนันได 

 ประชาชน หมายถึง ประชาชนเพศชาย ต้ังแตอายุ 18 ปขึ้นไป ที่อาศัยอยูในจังหวัดชลบุรี 

 อายุ หมายถึง ระยะเวลานับต้ังแตเกิดจนถึงปของกลุมตัวอยางที่ตอบแบบสอบถาม โดย

นับอายุเต็มปบริบูรณ 

 อาชีพ หมายถึง การทํางานของกลุมตัวอยางที่ตอบแบบสอบถาม ซึ่งมีผลตอบแทน

ออกมาในรูปของรายไดเพื่อบุคคลนําไปดํารงชีพทัง้ของตนและครอบครัว โดยงานที่ทําน้ันตองเปน

งานที่สุจริต 

 รายได หมายถึง เงินที่ไดจากการทํางานหรือเงินที่ไดรับจากผูปกครองตอเดือน (เฉลี่ย

เปนรายเดือน) 
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บทที ่2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 การวิจัยพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของประชาชนที่เขามาเลนในโตะพนันฟุตบอล

ในจังหวัดชลบุรี มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาพฤติกรรมของประชาชนที่เลนพนันฟุตบอลและปจจัย

ตาง ๆ ที่รวมกันอธิบายในหัวขอทําการวิจัยในคร้ังน้ี ผูวิจัยทบทวนวรรณกรรมในหัวขอตาง ๆ ดังน้ี 

 1. ทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (The Theory of Planed Behavior: TPB)  

 2. ทฤษฎีทฤษฎีการควบคมุทางสังคม (The Social Bond Theory)  

 3. แนวคิดพฤติกรรมการเลนพนันของ (American Psychological Association: APA) 

และแนวคิดพฤติกรรมการเลนพนันของกรมสุขภาพจิต (The Problem Gambling Severity Index: 

PGSI) 

 4. แนวคิดเกี่ยวกับการพนันและปจจัยเสี่ยงที่กอใหเกิดการติดเลนการพนัน 

 5. ขอมูลเกี่ยวกับการเลนพนันฟุตบอลในประเทศไทย 

 6. ขอมูลทั่วไปของอําเภอเมืองชลบุรี  

 7. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

ทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (The Theory of Planed Behavior: TPB) 

 ทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (TPB) ของ Ajzen เปนทฤษฎีทางจิตวิทยาสังคม (Social 

psychology) ที่พัฒนาตอมาจากทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล (Theory of Reasoned Action: TRA) 

ของ Ajzen and Fishbein (1980) ทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (TPB) มีสาระพื้นฐานที่สําคัญคือ การ

แสดงพฤติกรรมของมนุษยจะเกิดจากมีความต้ังใจหรือเจตนาที่จะแสดงพฤติกรรมน้ัน โดยความ

ต้ังใจเกิดจากความเชื่อ 3 ประการ ไดแก ความเชื่อเกี่ยวกับพฤติกรรม (Behavioral beliefs) ความเชื่อ

เกี่ยวกับกลุมอางอิง (Normative beliefs) และความเชื่อเกี่ยวกับความสามารถในการควบคุม 

(Control beliefs) โดยความเชื่อทั้ง 3 ตัวจะสงผลตอเจตนาหรือความต้ังใจที่มีพฤติกรรม และมี

พฤติกรรมน้ัน Ajzen (1991) ยังไดอธิบายเพิ่มเติมวา ความเชื่อเกี่ยวกับความสามารถในการควบคุม

พฤติกรรมยังสามารถสงผลตอพฤติกรรมไดโดยตรงโดยไมตองมีเจตนาทีจ่ะมีพฤติกรรมน้ันมากอน  

 1. องคประกอบพื้นฐานของ ทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (TPB) มีดังน้ี 

  1.1 พฤติกรรม (Behavior) พฤติกรรมหมายถึงการกระทําที่แสดงหรือการแสดงออก 
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หรือการตอบสนองตอสิ่งหน่ึงสิ่งใด สวนมากพฤติกรรมของบุคคลอยูภายใตการควบคุมของเจตนา

เชิงพฤติกรรม (Behavioral Intention หรือ โดยเจตนาเชิงพฤติกรรม ไดรับอิทธิพลจากตัวกําหนด 3 

ตัว คือ ทัศนคติตอพฤติกรรม (Attitude toward the behavior) การคลอยตามกลุมอางอิง (Subjective 

norm) และการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรม (Perceived behavioral control) 

  1.2 เจตนาเชิงพฤติกรรม (Behavioral intention) เจตนาเชิงพฤติกรรมคือความพรอมที่

จะแสดงพฤติกรรมน้ัน เปนความต้ังใจหรือเจตนาที่จะทําหรือไมทําพฤติกรรมน้ันในอนาคต เจตนา

เชิงพฤติกรรม ไดรับอิทธิพลจากทันคติ 3 ดาน คือ ทัศนคติตอพฤติกรรม (Attitude toward the 

behavior) การคลอยตามกลุมอางอิง (Subjective norm) และการรับรูความสามารถในการควบคมุ

พฤติกรรม (Perceived behavioral control) 

  1.3 ทัศนคติตอพฤติกรรม (Attitude toward the behavior) เปนการประเมินทางบวก

หรือลบตอการกระทําน้ัน ๆ ทัศนคติตอพฤติกรรม (AB) เปนปจจัยสวนบุคคล (Personal factors)  

ถาบุคคลมีความเชื่อวาการทําพฤติกรรมใดแลวจะไดรับผลทางบวก ก็จะมีแนวโนมที่จะมีทัศนคติที่

ดีตอพฤติกรรมน้ัน ในทางตรงขาม หากมีความเชื่อวาการทําพฤติกรรมน้ันแลวจะไดรับผลในทาง

ลบ ก็จะมีแนวโนมที่จะมีทัศนคติที่ไมดีตอพฤติกรรมน้ัน (Attitude toward the behavior) และเมื่อมี

ทัศนคติทางบวกก็จะเกิดเจตนาหรือต้ังใจ (Intention) ที่จะแสดงพฤติกรรมน้ันตามมา 

  1.4 การคลอยตามกลุมอางอิง (Subjective norm) เปนการรับรูของบุคคลวาคนอ่ืน ๆ ที่

มีความสําคัญสําหรับเขาตองการหรือไมตองการใหเขาทําพฤติกรรมน้ัน ๆ ถาบุคคลไดรับรูวาคนที่มี

ความสําคัญตอเขาไดทําพฤติกรรมน้ัน หรือตองการใหเขาทําพฤติกรรมน้ัน ก็จะมีแนวโนมที่จะ

คลอยตามและทําตามดวย  

  1.5 การรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรม (Perceived behavioral control) 

เปนการรับรูของบุคคลวายากหรืองายที่จะทาํพฤติกรรมน้ัน ๆ ถาบุคคลเชื่อวาเขามีความสามารถที่

จะกระทําพฤติกรรมน้ันได และสามารถควบคุมใหเกิดผลดังต้ังใจ เขาก็มีแนวโนมที่จะทํา

พฤติกรรมน้ัน  

 2. องคประกอบของทศันคติที่เกี่ยวของกับพฤติกรรม ตามทฤษฎีน้ีจําแนก เปน 3 สวน 

คือ 

 ความเชื่อเกี่ยวกับผลกรรมของการกระทํา (Behavioral beliefs) ซึ่งมีอิทธิพลตอทัศนคติ 

และตอพฤติกรรม หากบุคคลเชื่อวา การทําพฤติกรรมน้ันจะนําไปสูผลทางบวก เขาก็จะมีทัศนคติที่

ดีตอพฤติกรรมน้ัน แตหากบุคคลเชื่อวาการทําพฤติกรรมน้ันจะนําไปสูผลกรรมทางลบ เขาก็จะมี

ทัศนคติไมดีตอพฤติกรรมน้ัน 

 ความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิง (Normative beliefs) เปนการคลอยตามกลุมอางอิง เปน 
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ความเชื่อวาบุคคลหรือกลุมคนเฉพาะคิดวาเขาควรหรือไมควรทําพฤติกรรมน้ัน ถาเชื่อวาบุคคล

สําคัญสําหรับเขาคิดดาควรทํา เขาจะมีแนวโนมที่เขาจะทําพฤติกรรมน้ัน ในทางตรงขาม หากบุคคล

คนสําคัญสําหรับเขาคิดวาเขาไมควรทาํ เขาก็จะมีแนวโนมที่จะไมทําพฤติกรรมน้ัน 

 ความเชื่อเกี่ยวกับปจจัยควบคุม (Control beliefs) คือการรับรูความสามารถในการ

ควบคุมพฤติกรรม เปนความเชื่อวาตนเองมีทรัพยากร มคีวามสามารถหรือศักยภาพ และมีโอกาสใน

การที่ทําพฤติกรรมน้ันใหไดผลตามที่ตองการ หากบุคคลเชื่อวาตนเองมีปจจัยดังกลาวมากเทาใดเขา

จะมีแนวโนมที่จะเกิดเจตนาที่และทําพฤติกรรมน้ันมากขึ้น และลงมือทําพฤติกรรมน้ันมากขึ้นไป

ดวย   

  ความสัมพันธขององคประกอบทั้งหมดของ ทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (TPB) สามารถ

แสดงไดดังภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  การวัดทัศนคติทางตรง             การวัดทัศนคติทางออม  

 

ภาพที่ 1 ทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (Theory of planed behavior) (Ajzen, 1980) 

 

 3. ความสําคัญของ ทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (TPB) ตอพฤติกรรมเลนพนัน 

 ทฤษฎพีฤติกรรมตามแผน (TPB) เปนทฤษฎีจิตวิทยาสังคม สาขาตาง ๆ ที่สนใจ

พฤติกรรมจึงนํามาประยุกตใชอธิบายและทํานายพฤติกรรมทั้งดีและไมดีของบุคคล โดยเนน

การศึกษาแรงจูงใจที่เกิดจากการกระตุนของปจจัยภายนอก ทําใหเกิดทัศนคติตอพฤติกรรมน้ัน 

นําไปสูความต้ังใจที่จะแสดงพฤติกรรม และแสดงพฤติกรรมน้ันในที่สุด การวัดทัศนคติสามารถวัด

ทัศนคติตอพฤติกรรม 

(Attitude Toward the behavior) 

 

การคลอยตาม 

กลุมอางอิง 

(Subjective Norm) 

 
การรับรูความสามารถในการ

ควบคุมพฤติกรรม (Perceived 

Behavioral Control) 

ความต้ังใจเชิง

พฤติกรรม 

(Intention) 

พฤติกรรม 

(Behavior) 

 

ความเชื่อเกี่ยวกับปจจัยควบคุม 

(Control Beliefs) 

สามารถในการควบคุมพฤติกรรม 

(Behavior) 

 

ความเชื่อ 

เกี่ยวกับกลุมอางอิง 

(Normative Beliefs) 

ความเชื่อเกี่ยวกับผลกรรมของการ

กระทํา (Behavioral Beliefs) 
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ไดทั้งทางตรงและทางออมโดยถามเกี่ยวกับความเชื่อในเร่ืองน้ัน ทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (TPB) 

นําไปใชอธิบายและทํานายพฤติกรรมของบุคคล เชน พฤติกรรมสุขภาพ พฤติกรรมการเลือกต้ัง การ

ตัดสินใจซื้อสินคา และพฤติกรรมเบี่ยงเบนตาง ๆ ซึ่งการศึกษาความสัมพันธขององคประกอบ 

ตาง ๆ จะชวยใหเขาใจเหตุผลและแรงจูงใจที่ทําใหคนเลือกทําหรือไมพฤติกรรมตาง ๆ นําไปสูการ

หาแนวทางสงเสริมใหทําพฤติกรรมที่เหมาะสม และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค 

 การเลนพนันเปนพฤติกรรมประเภทที่ผูเลนมักมีการวางแผนไวลวงหนา มีการเตรียมตัว 

เตรียมทรัพยากร และเวลาในการเลน การเลนพนันจึงไมใชพฤติกรรมที่เกิดจากความหุนหันพลัน

แลน ผูเลนการพนันจะมีแรงขับจากภายใน ที่ทําใหเกิดแรงจูงเกิดความตองการที่จะแสดงพฤติกรรม

น้ัน และ องคประกอบที่สําคัญในทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (TPB) ที่อธิบายถึงแรงจูงใจที่ทําให

บุคคลแสดงพฤติกรรมวาเกิดจากทัศนคติตอเร่ืองน้ัน ๆ และผูเลนรับรูไดวาตนเองมีความสามารถที่

จะทําพฤติกรรมน้ันไดสําเร็จ การวิจัยคร้ังน้ีจึงจะนํา 2 องคประกอบสําคัญดังกลาวมาเปนสวนหน่ึง

ของกรอบแนวทางการศกึษา  

 4. ความหมายของทัศนคติ 

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ใหความหมายของทัศนคติวา หมายถึง 

“แนวความคิดเห็น”  

 Fishbien (1967) ใหความหมายของทัศนคติวา หมายถึง สภาพความพรอม ของสมอง 

การจัดมวลประสบการณ อิทธิพลภายนอก หรือภายใน ที่มีตอบุคคลในการตอบสนอง ตอสิ่งใดสิ่ง

หน่ึง ตอสภาวะการณที่เกี่ยวของกับสิ่งน้ัน ๆ  

 Ajzen and Fishbein (1980) ใหความหมายทศันคติตอพฤติกรรม วาหมายถึงความเชื่อที่มี

อยูแลว เปนสิ่งที่บุคคลใชตัดสินวาพฤติกรรมน้ันสมควรหรือไมสมควรกระทํา โดยมีการประเมินวา

พฤติกรรมทีท่ําจะมีผลทางบวกหรือทางลบ ถาบคุคลมีความเชื่อวาการทําพฤติกรรมใดแลวจะไดรับ

ผลทางบวก กจ็ะมีแนวโนมที่จะมีทัศนคติที่ดีตอพฤติกรรมน้ัน ในทางตรงขาม หากมีความเชื่อวา

การทําพฤติกรรมน้ันแลวจะไดรับผลในทางลบ ก็จะมีแนวโนมที่จะมีทัศนคติที่ไมดีตอพฤติกรรม

น้ัน  

 Shin and Montalto (2015) ใหความหมายทัศนคติตอพฤติกรรมตอการเลนพนันวา 

หมายถึงความรูสกึในภาพรวมตอการพนันที่บุคคลแสดงออกมา โดยเปนผลมาจากการรับรู และ

ประสบการณ ตาง ๆ ในอดีต 

 พัชนี เชยจรรยา และคณะ (2538) ใหความหมายทัศนคติ วาหมายถึงเปนกลุม

องคประกอบที่มีการผสมผสานกันอยางตอเน่ืองตอวัตถุทางสังคม องคประกอบน้ีรวมทั้งความเชื่อ

และการประเมินคา (องคประกอบทางความคิด) ความรูสึกทางอารมณ และความเตรียมพรอมทาง 
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พฤติกรรม 

 เดโช สวนานนท (2512, หนา 28) ใหความหมายทัศนคติ วาหมายถึงเปนบุคลิกภาพที่

สรางขึ้นได เปลี่ยนแปลงไดและเปน แรงจูงใจ ที่กําหนด พฤติกรรม ของบุคคล ที่มีตอสิ่งแวดลอม

ตาง ๆ  

 ศักด์ิ สุนทรเสณี (2531) ใหความหมายทัศนคติ วาหมายถึงทัศนคติที่เชื่อมโยงไปถึง

พฤติกรรมของบุคคลวามีความสลับซับซอนของความรูสกึ หรือการมีอคติของบุคคล ในการทีจ่ะ

สรางความพรอมที่จะกระทําสิ่งใดสิ่งหน่ึง ตามประสบการณของบุคคลน้ันที่ไดรับมาและมีความ

โนมเอียง ที่จะมีปฏิกิริยาตอสิ่งใดสิ่งหน่ึงในทางที่ดีหรือตอตาน สิ่งแวดลอมที่จะมาทางหน่ึงทางใด 

โดยในดานพฤติกรรมหมายถงึการเตรียมตัวหรือความพรอมทีจ่ะตอบสนอง 

 จะเห็นไดวามีประเด็นที่สําคัญคือ ความรูสึกภายในและความพรอมหรือแนวโนมที่จะมี

พฤติกรรมในทางใดทางหน่ึง  

 จากความหมายของทัศนคติที่กลาวมา สรุปไดวา ทัศนคติหมายถึงความโนมเอียงของ

บุคคลที่เกิดจากความเชื่อที่ไดมาจากการเรียนรูและประสบการณในอดีต เปนสิ่งที่บุคคลใชตัดสินวา

พฤติกรรมน้ันสมควรหรือไมสมควรกระทํา โดยมีการประเมินวาพฤติกรรมที่ทําจะมีผลทางบวก

หรือทางลบ ถาเชื่อวามีผลทางบวก ก็จะมีแนวโนมที่จะมีทัศนคติที่ดีตอพฤติกรรมน้ัน ในทางตรง

ขาม หากเชื่อวามีผลทางลบ ก็จะมีแนวโนมที่จะมีทัศนคติที่ไมดีตอพฤติกรรมน้ัน  

 5. ความหมายการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรม 

 Ajzen (1985) กลาวถึงการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรม วา บุคคลรูสึกวา

เปนเร่ืองงายหรือยากที่จะควบคุมตนเองในการแสดงพฤติกรรมตาง ๆ โดยมีการรับรูปจจัยขัดขวาง

และปจจัยสงเสริมพฤติกรรมน้ัน ถาบุคคลเชื่อวาเขามีความสามารถที่จะกระทําพฤติกรรมน้ันได 

และสามารถควบคุมใหเกิดผลดังต้ังใจ เขากม็ีแนวโนมที่จะทําพฤติกรรมน้ัน  

 Song, Lee, Norman and Han (2012) ใหความหมายการรับรูความสามารถในการควบคุม

พฤติกรรม ในมุมเดียวกันวา บุคคลรูสึกวาเปนเร่ืองงายหรือยากที่จะควบคุมตนเองในการแสดง

พฤติกรรมตาง ๆ โดยประเมินจากปจจัยสงเสริม เชน ความพรอมดานการเงิน ดานเวลา และทักษะ

ในการทําพฤติกรรมน้ัน 

 Oh and Hsu (2001) ใหความหมายการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมเลน

การพนันวาเปนการรับรูของบคุคลวามีความสามารถดานการเงิน ดานเวลา ดานการควบคุมตนเอง 

และดานทักษะในการเลนใหชนะพนันได  

  จากนิยามดังกลาว สรุปไดวา ความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมเลนการพนันคือ

การที่บุคคลรูสึกวาการที่จะเลนหรือไมเลนการพนันน้ันขึ้นอยูกับการตัดสินใจของตนเอง บุคคลจะ
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ตัดสินใจอยางมีเหตุผลดวยการพิจารณาผลดีผลเสียที่จะตามมา และโอกาสของการที่เลนชนะพนัน

หรือแพพนัน โดยบุคคลจะรับรูมีความสามารถดานการเงิน ดานเวลา ดานการควบคุมตนเอง 

รวมทั้งมีทักษะและมีขอมูลเพียงพอที่จะทําใหเลนชนะพนันได 

 6. การวัดทัศนคติและการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรม 

 การวิจัยโดยใชทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (TPB) ที่ผานมา การวัดตัวแปรสวนใหญใช

มาตรวัดที่ประกอบดวยหลายขอคําถาม เน่ืองจากจะมีความนาเชื่อถือและมีความครอบคลุมเน้ือหา

มากกวาการใชคําถามเดียว (Kline, 2005) ใหผูตอบประเมินตามความรูของตนเองวาอยูในระดับมาก

นอยเพียงใด เรียกวา การประเมินแบบลิเคิรท มาตราสวนอาจเปน 5 ระดับ หรือมากกวา ขึ้นอยูกับ

ความ สามารถของผูตอบ ผูตอบจะเลือกตอบแสดงความเห็นดวย หรือไมเห็นดวย โดยกา

เคร่ืองหมายบนมาตราสวนประจําประโยคเพียงตําแหนงเดียว ตัวอยางการใชมาตราสวน 7 เชน 

การศึกษาของ Song Lee, Norman and Han (2013) ของ Oh and Hsu (2001) Miller and Howell 

(2005) ตัวอยางการใช 5 ระดับ เชน Perugini and Bagozzi (2001) และ Hussain, Williams & 

Griffiths (2015) นอกจากน้ัน ยังมี Shin and Montalto (2015) ที่ใช 4 ระดับ เพื่อเปนการหลีกเลี่ยง

พฤติกรรมการตอบแบบกลาง ๆ คือระดับ 3 ซึ่งจะเปนจุดที่ควรระวังของการใชมาตราสวน 5 ระดับ 

 สวนการวิจัยทางจิตวิทยาอยางลึกซึ้งยังนิยมใชมาตรวัดแบบแยก 2 ขั้ว หรือ Semantic 

differential scales ของออสกูด ตัวอยางเชน แบบวัด ใชคําที่มีความหมายตรงขามเปนคู ๆ เชน 

เปนไปได – เปนไปไมได ดี – ไมดี ควรทํา – ไมควรทํา และใหผูตอบเลือกวาความรูสึกเอนเอียงไป

ทางดานใด โดยม ี0 หรือความรูสึกกลาง ๆ ไมเอนเอียงไปดานใด ๆ ดังน้ี 

  ดี :_____:____:____:____:____:____:_____: ไมดี 

  ควร :_____:____:____:____:____:____:_____: ไมควร 

      +3 +2 +1 0 -1 -2 -3 

 คะแนน +3 ถึง -3 ที่ไดน้ีจะเปนการวัดทัศนคติทางตรงตอพฤติกรรม  

 ในการวัดปจจัยทัศนคติ และปจจัยการรับรูความสามารในการควบคุม ฯ ของงานวิจัยใน

อดีต มาตรวัดมีทั้งลักษณะที่เปนขอคําถามเดียวและชุดขอคําถามหลายขอเพื่อวัด 1 ตัวแปร โดยให

ผูตอบประเมินตามระดับความรูสึก ซึ่งมีการใชมาตรสวนแตกตางกัน 4 ระดับ 5 ระดับ และ 7 ระดับ 

นอกจากน้ันยังมีการใชมาตรวัดแยก 2 ขั้ว หรือ Semantic differential scales ของออสกูดใน

การศึกษาที่ตองการวัดปจจัยทางจิตวิทยาอยางลึกซึ้ง การเลือกใชรูปแบบมาตราสวนพิจารณาความ

เหมาะสมกับกลุมตัวอยางในการที่จะสามารถทําความเขาใจและตอบแบบสอบถามใหไดขอมูลที่มี

คุณภาพ  
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 ในการศึกษาคร้ังน้ีเปนการศึกษาในกลุมประชาชนทั่วไป โดยใชแบบสอบถามที่ผูตอบ

อานและเขียนตอบดวยตัวเอง จะใชมาตรวัดชุดขอคําถามหลายขอเพื่อวัด 2 ตัวแปร ซึ่งจะมีความ

ครอบคลุมเน้ือหาที่ตองการวัดมากกวาการใชคําถามเดียว สวนการตอบจะใหผูตอบประเมินตาม

ระดับความรูสึก 5 ระดับ ซึ่งจะมีความเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย เน่ืองจากงายตอการทําความเขาใจ

วิธีการตอบ 

สรุปวาในการศึกษาพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของประชาชนในจังหวัดชลบุรี โดยใช

ทฤษฎพีฤติกรรมตามแผน (TPB) ซึ่งพฤติกรรมตามแผน (TBP) มีสาระพื้นฐานที่สําคัญคือ การ

แสดงพฤติกรรมของมนุษยจะเกิดจากมีความต้ังใจหรือเจตนาที่จะแสดงพฤติกรรมน้ัน โดยความ

ต้ังใจเกิดจากความเชื่อ 3 ประการ ไดแก ความเชื่อเกี่ยวกับพฤติกรรม (Behavioral beliefs) ความเชื่อ

เกี่ยวกับกลุมอางอิง (Normative beliefs) และความเชื่อเกี่ยวกับความสามารถในการควบคุม 

(Control beliefs) โดยความเชื่อทั้ง 3 ตัวจะสงผลตอเจตนาหรือความต้ังใจที่มีพฤติกรรม และมี

พฤติกรรมน้ัน ซึ่งการวิจัยคร้ังน้ี ไดนํา 2 องคประกอบคือ ทัศนคติตอพฤติกรรมและการรับรู

ความสามารถในการควบคุมพฤติกรรม มาเปนสวนหน่ึงของกรอบแนวทางการศึกษาและจะใช

มาตรวัดชุดขอคําถามหลายขอเพื่อวัด 2 ตัวแปร ซึ่งจะมีความครอบคลุมเน้ือหาที่ตองการวัดมากกวา

การใชคําถามเดียว สวนการตอบจะใหผูตอบประเมินตามระดับความรูสึก 5 ระดับ ซึ่งจะมีความ

เหมาะสมกับกลุมเปาหมาย 

 

ทฤษฎีการควบคุมทางสังคมของ Hirschi (1969) 

 ทฤษฎีน้ีเปนหน่ึงในกลุม 3 ทฤษฎีอันยิ่งใหญ (The big three) สาขาอาชญาวิทยาใหการ

ยอมรับวามีความโดดเดนที่สุดในกลุมทฤษฎีการควบคุมสังคมทั้งหมด Hirschi พัฒนาทฤษฎีน้ี

ขึ้นมาในชวงป 1969 เปน โดยไดรับอิทธิพลมาจากทฤษฎีสังคมไรระเบียบของ Shaw และ McClay 

โดยสงผานมาทางแนวคิดและทฤษฎีตีกรอบ (Containment) ของ Reckless Hirschi มองวาคนเรามี

แนวโนมจะละเมิดกฎหมายเปนทุนเดิม เพื่อเปนการตอบสนองแรงกระตุนภายใน (Impulse) เมื่อคน

กระทําผิดแลวจะรูสึกวาไดรับความสุขใจ อ่ิมใจจากการกระทําน้ัน (Self-gratification) คนทาํผิดจาก

แรงขับภายในมากกวาที่จะเกิดจากแรงจูงใจจากภายนอก ดังน้ัน การที่จะสรางพลังยึดเหน่ียวหรือ

ยับยั้งไมใหคนทําผิดจึงตองสรางพลังอํานาจการควบคุมขึ้นภายในตัวตนเรา การสรางพลังอํานาจใน

การควบคุมตองอาศัยความผูกพันกับบุคคลหรือสถาบันสังคมอ่ืน ๆ เชน ครอบครัว เพื่อน 

สถานศึกษา ที่ทํางาน เปนตน 

 1. Hirschi จําแนกองคประกอบความผูกพันออกเปน 4 ดาน ดังน้ี  

  1.1 ความผูกพัน (Attachment) หรือความแนบแนน เปนสภาวะทางอารมณและ 
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ความรูสึก (Emotional element) ที่กังวลหรือหวงใยความรูสึกผูอ่ืน เชน บิดามารดา หรือผูปกครอง 

เพื่อน ๆ ครู อาจารย ความผูกพันเหลาน้ีเกิดจากกระบวนการขัดเกลาภายในจิตใจของคนเราให

ยอมรับบรรทัดฐานทางสังคม (Internalized norm) ศีลธรรม (Moral beings) มโนธรรม (Super-ego) 

ใหปฏิบัติตามกฎเกณฑสังคม ไมทําผิด การขัดเกลาดังกลาวน้ีสวนใหญเกิดจากการอบรมเลี้ยงดูของ

ครอบครัวต้ังแตเยาววัย Hirschi เห็นวาความผูกพันกับพอแมและครอบครัวเปนปจจัยสําคัญที่สุด 

เน่ืองจากจะทําใหเกิดองคประกอบอ่ืน ๆ ตามมา 

  1.2 องคประกอบดานพันธะสัญญา (Commitment) คือการที่คนเราทุมเททั้งกําลังกาย 

กําลังใจลงไปเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง เชน การศึกษา อาชีพ เกียรติยศชื่อเสียง ทําใหเรามีพันธะสัญญาใน

เร่ืองเหลาน้ี โอกาสที่จะกระทําผิดก็จะลดนอยลง เน่ืองจากคนเราเมื่อจะลงมือกระทําผิด เขาจะชั่งใจ

วาการกระทําผิดคร้ังน้ีจะเสี่ยงตอการสูญเสียในเร่ืองการศึกษา อาชีพ ที่เขาไดมีพันธะสัญญามากอน

หนาน้ีหรือไม หากมีโอกาสสูญเสียก็จะไมกระทํา เพราะน่ันหมายถึงหลักประกันชีวิตที่ดีในอนาคต  

  1.3 องคประกอบดานการเขารวมกิจกรรมทางสังคม (Involvement) คือ การที่คนได

รวมกิจกรรมตาง ๆ ของสังคมที่เปนธรรมเนียมปฏิบัติ (Conventional activities) เชน กิจกรรม

ศาสนา กีฬา สันทนาการตาง ๆ การบําเพ็ญประโยชน การเขารวมกิจกรรมดังกลาวน้ี ทําใหคนเราผูก

ติดหรือใชเวลากับการนัดหมาย การกําหนดเสนตาย การทํางานตามแผน ซึ่งทําใหไมมีเวลาที่จะคิด

เร่ืองการกระทําผิด แนวโนมการกระทําผิดก็นอยลง 

  1.4 องคประกอบทางดานความเชื่อทางสังคม (Belief) คือ ความเชื่อมั่นในกฎระเบียบ

ของสังคม รวมถึงความเชื่อทางศาสนา และศีลธรรมของตนเองและของคนในสังคมดวย ความเชื่อ

วาเร่ืองน้ัน ๆ เปนเร่ืองที่ดี ทําใหเกิดความชื่นชอบและซึมซับเขาไปในจิตใจ และทําตามกฎระเบียบ

ที่ดีเหลาน้ัน คนที่มีความเชื่อทางสังคมจะชวยใหเกิดความยังยั้งชั่งใจไมใหทําผิด 

 ทฤษฎน้ีีถูกนํามาใชอธิบายปญหาอาชญากรรมและการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน

อยางแพรหลายต้ังแตในอดีตถึงปจจุบันอยางตอเน่ือง และเปนจํานวนมากกวาทฤษฎีอ่ืน ๆ (Cullen 

& Agnew, 2003, p. 231) การนํามาใชในการวิจัยอาจนํามาศึกษาโดยทฤษฎีเดียว ๆ หรืออาจนํามา

บูรณาการกับทฤษฎีอ่ืน ๆ ก็ได  

ในการวิจัยคร้ังน้ี จะใชบูรณาการกับทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (TPB) โดยจะใชเพียงองค

ความผูกพันหรือความแนบแนน (attachment) เทาน้ัน เน่ืองจากเปนองคประกอบเร่ิมตนที่สําคัญ

ที่สุด ดังที่มีการยืนยันความสําคัญของตัวแปรน้ีไวแลวในเน้ือหาสวนแรก องคประกอบสําคัญของ

ทฤษฎีความผูกพันทางสังคมแสดงใหเห็นไดตามภาพ ดังน้ี 
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ภาพที่ 2 ทฤษฎีความผูกพันทางสังคม (The Social Bond Theory) (Hirschi, 1969) 

 

 2. ความสาํคัญของความผูกพันทางสังคมตอพฤติกรรมเลนพนัน 

 ความผูกพันทางสังคม เปนทฤษฎีทางดานการควบคุมสังคม สาขาตาง ๆ ที่สนใจ

พฤติกรรมจึงนํามาประยุกตใชอธิบายและทํานายพฤติกรรมทั้งดีและไมดีของบุคคล โดยเนน

การศึกษาเร่ืองธรรมชาติของคนเราที่แนวโนมที่จะกระทําความผิด เพื่อปลดเปลื้องความทุกขที่มา

จากแรงขับภายในและทําใหตนเองเกิดความสุขใจไดในที่สุด ฉะน้ันการที่จะเหน่ียวร้ังหรือยับยั้ง

เพื่อมิใหคนกระทําความผดิก็จะตอง สรางพลังอํานาจในการควบคุมขึ้นมาในตัวคนเรา แตการสราง

พลังอํานาจในการควบคมุเชนวาน้ีจําเปนที่จะตองอาศัยความผกูพันกับบุคคลหรือสถาบันทางสังคม

อ่ืน ๆ เชน ครอบครัว เพื่อน ครู โรงเรียน สถานที่ทํางานฯ เหลาน้ี โดยเฉพาะครอบครัว (พอ-แม-

ลูก) เมื่อเกิดความผูกพันขึ้นแลว สถาบันครอบครัวก็จะทําหนาที่กลอมเกลาสมาชิกในครอบครัวให

เกิดการเรียนรู (Socialization) ในเร่ืองการสรางพลังอํานาจในการควบคุมตนเองขึ้น ความผูกพัน

ทางสังคมนําไปใชอธิบายและทาํนายพฤติกรรมของบุคคล เชน พฤติกรรมการหนีเรียน พฤติกรรม

องคประกอบความผูกพนัทางสังคม 

ความผูกพัน 

-พอแม ครอบครัว  

-เพ่ือน 

-ครูอาจารย 

 

ความเช่ือทางสังคม 

-กฎระเบียบ 

-ศีลธรรม จริยธรรม 

-ศาสนา 

พันธะสัญญา 

- ความสําเร็จใน

การศึกษา อาชีพ 

- ความมีเกียรติ์ช่ือสียง 

การเขารวมกิจกรรม 

ทางสังคม 

-กีฬา สันทนาการ ศาสนา 

บําเพ็ญประโยชน ฯลฯ 

 

 

พลังอํานาจ 

ในการควบคุม 

(การยับย้ังช่ังใจ/การ

หักหามใจ) 

ปฎิบัติตาม 

กฏเกณฑสังคม 

การกระทําผิด 
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การด่ืมเคร่ืองแอลกอฮอล การตัดสินใจเลนการพนัน และพฤติกรรมเบี่ยงเบนตาง ๆ ซึ่งการศึกษา

ความสัมพันธขององคประกอบตาง ๆ จะชวยใหเขาใจเหตุผลและการยับยั้งที่ทําใหคนเลือกทํา

หรือไม พฤติกรรมตาง ๆ นําไปสูการหาแนวทางสงเสริมใหทําพฤติกรรมที่เหมาะสม และ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค 

 บุคคลที่มีความความผูกพันแนบแนนในครอบครัวหรือสมาชิกในครอบครัว จะใหบุคคล

ดังกลาวมีสิ่งเหน่ียวร้ัง หรือยับยั้งจิตใจ เพื่อมิใหบุคคลกระทําความผิด ก็จะตองสรางพลังอํานาจใน

การควบคุมขึ้นมาในตัวคนเรา โดยสิ่งเหน่ียวร้ังหรือยับยั้งจิตใจ เกิดขึ้นไดจากการขัดเกลาทาง

สถาบันทางสังคมตาง ๆ ซึ่งการเลนพนันไมใชพฤติกรรมที่เกิดจากความหุนหันพลันแลน แตเปน

พฤติกรรมของผูเลนการพนันที่ต้ังใจเลนการพนันเอง ตองเกิดจากแรงขับภายในจิตใจของผูเลนการ

พนันและทําใหตนเองมีความตองการที่จะแสดงพฤติกรรมน้ันออกมา องคประกอบที่สําคัญใน

ทฤษฎีความผูกพันทางสังคม ทีอ่ธิบายถึงความตองการที่ทําใหบุคคลแสดงพฤติกรรมการเลนพนัน

วาขึ้นอยูกับความผูกพันในครอบครัวมากนอยเพียงใด การวิจัยคร้ังน้ีจึงจะนํา 1 องคประกอบสําคัญ

ดังกลาวมาเปนสวนหน่ึงของกรอบแนวทางการศึกษา 

 3. ความหมายของความผูกพันในครอบครัว 

 Hirschi (1969, p. 18) กลาวถึงความผูกพันในครอบครัว วาเปนความรูสึกผิดชอบชั่วดี 

อันเปนความรูสึกที่มีลักษณะการคํานึงถึงผลประโยชนของบุคคลอ่ืนหรือสังคมสวนรวมมากกวา

ผลประโยชนสวนตัวและถือวาสาระสําคัญของความรูสึกผูกพันตอผูอ่ืนน้ัน ก็คือเร่ืองการเอา

บรรทัดฐานของสงัคมเอาไวในตัวบุคคล ดังน้ัน เมื่อบุคคลมีความรูสึกผูกพันดังเชนที่กลาวมาแลว 

บุคคลน้ัน ๆ จึงยากที่จะมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนในทางที่กระทําผิดได  

 Friedman (1981) ไดอธิบายถึงความผูกพันในครอบครัววาหมายถึง การไดรับความดูแล

เอาใจใส ความรูสึกของการยอมรับและการสนับสนุนซึ่งกันและกัน ซึ่งนําไปสูความใกลชิดสนิท

สนมและเกิดความตองการที่จะแบงปนซึ่งกันและกันในที่สุด 

 สิริพรรณ มิ่งวานิช (2537, หนา 19) กลาวถึงความผูกพันในครอบครัววา เปนความ

สัมพันธระหวางสมาชิกในครัวเรือนเดียวกันโดยมีองคประกอบ คือการมีสวนรวมในกิจกรรมของ

ครอบครัวรวมกนัมีการสื่อสารแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประสบการณซึ่งกันและกัน มีการ

ยอมรับซึ่งกันไมมีความขัดแยงบาดหมางกันมีการชวยเหลือเอาใจใสซึ่งกันและกันและมีความ

ผูกพันรักใครทางความรูสึกและอารมณที่ดีตอกัน 

 Halliday, Resnick and Walker (1997) กลาวถึงความผูกพนัในครอบครัววา เปน

ความรูสึกใกลชิดตอบิดามารดา การรับรูถึงการไดรับการดูแลเอาใจใส มีความพอใจในสัมพันธภาพ

ภายในครอบครัว รูสึกเปนที่รักและเปนที่ตองการในครอบครัวและความผูกพันในครอบครัวจะเปน
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พืน้ฐานในการกําหนดรูปแบบของความคิด ความเชื่อและทศันคติของบุคคลในทางบวกตอตนเอง

และครอบครัว ทําใหบุคคลมีการดําเนินชวิีตอยางมีเหตุผล 

 จากนิยามดังกลาว สรุปไดวา เปนสภาวะทางอารมณและความรูสึกที่กังวลหรือหวงใย

ความรูสึกผูอ่ืน เชน บิดามารดา ผูปกครอง และคนในครอบครัว ความผูกพันน้ีเกิดจากกระบวนการ

ขัดเกลาภายในจิตใจของบุคคล ทําใหบุคคลยอมรับบรรทัดฐานทางสังคม ศีลธรรม มโนธรรม ให

ปฏิบัติตามกฎเกณฑสังคม ไมกระทําความผิด ซึ่งความผูกพันในครอบครัว ไดแก ความรูสึกความ

แครกันของบุคคลในครอบครัว การหวงใยกันของบุคคลในครอบครัว ความใกลชิดสนิทสนมของ

บุคคลในครอบครัว การไถถามสาระทุกขสุขดิบของบุคคลในครอบครัวและการชวยเหลือและการ

รับฟงปญหาซึ่งกันและกันของบุคคลในครอบครัว และความผูกพันในครอบครัวจะเปนพื้นฐานใน

การกําหนดรูปแบบของความคิด ความเชื่อและทัศนคติของบุคคลในทางบวกตอตนเองและ

ครอบครัว สงผลใหบุคคลสามารถตัดสินใจวาจะเลนการพนันน้ันหรือไม และยังชวยใหบุคคลมี

ความสามารถยับยั้งชางใจในการเลนพนันไดอีกดวย 

 4. การวัดความผูกพันในครอบครัว 

 การวิจัยโดยใชความผูกพันกับครอบครัวที่ผานมา การวัดตัวแปรสวนใหญใชมาตรวัดที่

ประกอบดวยหลายขอคําถาม เน่ืองจากจะมีความนาเชื่อถือและมีความครอบคลุมเน้ือหามากกวาการ

ใชคาํถามเดียว (Kline, 2005) ใหผูตอบประเมินตามความรูของตนเองวาอยูในระดับมากนอย

เพียงใด เรียกวา การประเมินแบบลิเคิรท มาตราสวนอาจเปน 5 ระดับ หรือมากกวา ขึ้นอยูกับความ 

สามารถของผูตอบ ผูตอบจะเลือกตอบแสดงความเห็นดวย หรือไมเห็นดวย โดยกาเคร่ืองหมายบน

มาตราสวนประจําประโยคเพียงตําแหนงเดียว ตัวอยางการใชมาตราสวน 5 เชน การศึกษาของ 

Halliday, Resnick and Walker (1997); Friedman (1981) และสิริพรรณ มิ่งวานิช (2537, หนา 19) 

สวนการวิจัยทางผูกพันทางสังคม ยังนิยมใชมาตรวัดแยกแบบ 2 ขั้ว ของ Halliday, Resnick  

and Walker  (1997) ซึ่งแปลโดย พิสมัย นพรัตน (2543) แบบวัดใชขอความที่มีความหมายทางบวก 

6 ขอและขอความที่มีความหมายทางลบ 6 ขอและใหผูตอบเลือกวาความรูสึกเอนเอียงไปทางดานใด 

ลักษณะคําตอบเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ คือ เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย คอนขางมาก 

เห็นดวยปานกลาง เห็นดวยเล็กนอย ไมเห็นดวยอยางยิ่ง ดังน้ี 

คะแนนขอความทางบวก   คะแนนขอความทางลบ 

 เห็นดวยอยางยิ่ง  5    1 

 เห็นดวยคอนขางมาก  4    2 

 เห็นดวยปานกลาง  3    3 

 เห็นดวยเล็กนอย  2    4 
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 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  1    5 

  คะแนน 12 ถึง 60 ที่ไดน้ีจะเปนการวัดความผูกพันในครอบครัว  

 ในการวัดวัดความผูกพันในครอบครัว ของงานวิจัยในอดีต มาตรวัดมีทั้งลักษณะที่เปน

ขอคําถามเดียวและชุดขอคําถามหลายขอเพื่อวัด 1 ตัวแปร โดยใหผูตอบประเมินตามระดับ

ความรูสึก ซึ่งมีการใชมาตรสวนแตกตางกัน 4 ระดับ 5 ระดับ และ 7 ระดับ นอกจากน้ันยังมีการใช

มาตรวัดแยก 2 ขัว้ ของ Halliday, Resnick and Walker (1997) ในการศึกษาที่ตองการวัดความ

ผูกพันในครอบครัว การเลือกใชรูปแบบมาตราสวนพิจารณาความเหมาะสมกับกลุมตัวอยางในการ

ที่จะสามารถทําความเขาใจและตอบแบบสอบถามใหไดขอมูลที่มีคุณภาพ  

 ในการศึกษาคร้ังน้ีเปนการศึกษาในกลุมประชาชนทั่วไป โดยใชแบบสอบถามที่ผูตอบ

อานและเขียนตอบดวยตัวเอง จะใชมาตรวัดชุดขอคําถามหลายขอเพื่อวัด 1 ตัวแปร ซึ่งจะมีความ

ครอบคลุมเน้ือหาที่ตองการวัดมากกวาการใชคําถามเดียว สวนการตอบจะใหผูตอบประเมินตาม

ระดับความรูสึก 5 ระดับ ซึง่จะมีความเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย เน่ืองจากงายตอการทําความเขาใจ

วิธีการตอบ 

 สรุปวาในการศึกษาพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของประชาชนในจังหวัดชลบุรี โดย

ใชทฤษฎีการควบคุมทางสังคม ซึ่งมีสาระพื้นฐานที่สําคัญคือการที่บุคคลจะสรางพลังยึดเหน่ียวหรือ

ยับยั้งไมใหบุคคลทําผิดจึงตองสรางพลังอํานาจการควบคุมขึ้นภายในตัวตนเรา การสรางพลังอํานาจ

ในการควบคุมตองอาศัยความผูกพนัทั้ง 4 ดาน 1. ความผูกพันหรือความแนบแนน 2. การมีพันธะ

สัญญา 3. การรวมกิจกรรมทางสงัคม และ 4. ดานความเชื่อทางสังคม โดยความผูกพันทั้ง 4 ตัวจะ

สงผลตอสิ่งเหน่ียวร้ัง หรือยับยั้งจิตใจ เพือ่มิใหบุคคลกระทําความผิด ก็จะตองสรางพลังอํานาจใน

การควบคุมขึ้นมาในตัวคนเรา ซึ่งการวิจัยคร้ังน้ี ไดนํา 1 องคประกอบคือ ความผูกพันในครอบครัว 

มาเปนสวนหน่ึงของกรอบแนวทางการศึกษาและจะใชมาตรวัดชุดขอคําถามหลายขอเพื่อวัด 1 ตัว

แปร ซึ่งจะมีความครอบคลุมเน้ือหาที่ตองการวัดมากกวาการใชคาํถามเดียว สวนการตอบจะให

ผูตอบประเมินตามระดับความรูสึก 5 ระดับ ซึ่งจะมีความเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย 

 

แนวคิดพฤติกรรมการเลนพนัน 

 1. แนวคิดพฤติกรรมการเลนพนัน (American Psychological Association: APA) 

 แมโดยทั่วไปจะมองวาการเลนพนันเปนเพียงพฤติกรรมเบี่ยงเบนประเภทหน่ึง แตใน

สาขาอาชญาวิทยาจัดการพนันไวในอาชญากรรมประเภทไมมีเหยื่อซึ่งหมายถึงการกระทําผิด

กฎหมายโดยไมมีผูเสียหาย แตอาชญากรเปนผูรับผลแหงการกระทําของตนเอง องคการอนามัยโลก

และสมาคมจิตวิทยาแหงอเมริกากําหนดใหพฤติกรรมติดการพนันเปนความผิดปกติทางจิตชนิด



22 

หน่ึง เรียกวา Pathological gambling จัดโรคติดการพนันใหอยูในกลุมเดียวกับโรคที่เกี่ยวกับการ

เสพติดหรือการใชสารเสพติด และปรับชื่อโรคเปน Gambling disorder ซึ่งจะตองไดรับการ

บําบัดรักษา ผูปวยเปนโรคติดพนันจะมีความทุกขจากการเลนพนัน แตก็หยุดไมได ผูปวยจะไม

สามารถตอตานแรงกระตุน แรงผลักดัน หรือสิ่งยั่วยวนที่จะใหกระทําบางอยางที่เปนอันตรายตอ

ตนเองหรือผูอ่ืน ผูปวยมีความผิดปกติในการควบคุมแรงกระตุนภายใน (Impulse-control disorders) 

ที่อยากจะเลนการพนันและจะรูสึกมีสุข ยินดี อ่ิมใจ หรือรูสึกปลดปลอยระหวางที่กระทํา สาเหตุ

สําคัญสวนหน่ึงเกิดจากมีการหลั่งสารโดปามีนในสมองมากซึ่งเปนสารที่ทําใหบุคคลรูสึกต้ืนเตน 

ยินดีเปนสุข สนุกสนาน นอกจากน้ันยังพบวาผูที่ติดการพนันมีสารซีโรโทนินลดลงซึ่งสารซีโร

โทนินน้ีเปนสารที่ชวยใหบุคคลมีความยับยั้งชั่ง ใจได การติดพนันจึงเปนการติดที่สมองและ

เกี่ยวของกับสารเคมีในสมองมิใชเกิดจากพฤติกรรมและความคิดอยางที่คนสวนมากเขาใจกัน ผูติด

การพนันมีความเสี่ยงสูงที่จะเกิดภาวะผิดปกติอ่ืน ๆ เชน การติดสารเสพติด ย้ําคิดย้ําทําและภาวะ

วิตกกังวลอยางผิดปกติ การกินอาหารผิดปกติและอารมณแปรปรวน  

 ในกลุมเยาวชน การพนันสงผลกระทบตอพฤติกรรมและพัฒนาการของเด็กและเยาวชน

โดยเฉพาะดานสมอง งานวิจัยดานการแพทยระบุชัดเจนวาการพนันเปนเกมที่สามารถทําลายสมอง

ของเด็กและเยาวชนไดอยางถาวร วัยรุนหมกมุนหรือติดการพนันจะสงผลใหสมองในสวนการคิด

คํานวณและการใชเหตุผลไมพัฒนา สงผลตอระบบคิดและพฤติกรรมที่จะติดตัวไปตลอดชีวิต 

เยาวชนเหลาน้ีจะเติบโตเปนผูใหญที่ไมอดทนรอความสําเร็จ หวังไดเงินมาอยางงาย ๆ และรวดเร็ว 

ขอมูลของสถาบันวิจัยเกี่ยวกับสุขภาพจิตในอเมริกา (National institute of mental health) และผล

การศึกษาวิจัยจํานวนมากยืนยันวาผลกระทบระยะยาวจากการพนันสามารถทําลายสมองของเด็กได

อยางถาวร 

 โรคติดการพนัน วินิจฉัยโดยใชแบบทดสอบชื่อ DSM-IV-TR (APA2000) ประกอบดวย

คําถามเกี่ยวกับความสามารถในการควบคุมภายในและการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของบุคคลตอการ

เลนการพนัน 10 ขอ ใหผูตอบไดแก 

 1. หมกมุนกับการเลนพนัน เชน ครุนคิดเกี่ยวกับการพนันทีผ่านมา วางแผนหรือหาทาง

ใหไดแตมตอในการเสี่ยงคร้ังตอไป คิดหาหนทางที่จะไดเงินจากการเดิมพัน 

 2. ตองการเพิ่มเงินเดิมพันใหสูงขึ้น เพื่อความใหเกิดความต่ืนเตน 

 3. พยามยามที่ความคุม ลด หรือหยุดการเลนพนัน หลายคร้ัง แตไมสามารถทําได 

 4. รูสึกกระสับสายหรือระคายเคืองเมื่อต้ังใจวาจะตัดหรือหยุดเลนพนัน 

 5. เลนพนันเพื่อหนีหรือบรรเทาความรูสึกไมดีตาง (เชน ไรอํานาจ รูสึกผิด วิตกกังวล 

หรือหดหู 
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 6. หลังจากเสียพนัน มักจะหาทางกลับมาเลนใหมเพื่อแกมือ (เพื่อเอาที่เสียไปคืน) 

 7. โกหกคนในครอบครัว นักบําบัด หรือคนอ่ืน ๆ เพื่อจะไดเลนการพนันตอไป 

 8. มีพฤติกรรมกระทําผิดกฎหมาย เชน การปลอมแปลงเอกสาร ฉอโกง ลักขโมย หรือ 

ฉอฉล เพื่อใหไดเงินไปเลนการพนัน 

 9. เปนอันตรายหรือทําใหสูญเสียความสัมพันธสําคัญ ๆ งาน การเรียน หรือโอกาส

ความกาวหนา เพราะการเลนพนัน 

 10. พึ่งพาผูอ่ืนใหชวยแกปญหาการเงินที่เกิดจากการเลนพนัน 

 เคร่ืองมือดังกลาวทําใหสามารถแบงคนออกเปน 4 กลุมตามลกัษณะของพฤติกรรมที่เขา

ไปเกี่ยวของกับการพนัน คือ  

 กลุมที่ 1 ผูที่ได 0 คะแนน เปนบุคคลที่ไมมีปญหาการพนันเลย 

 กลุมที่ 2 ผูที่ได 1-2 คะแนน เปนบุคคลที่เลนพนันเพื่อกิจกรรมสังคม 

 กลุมที่ 3 ผูที่ได 3-4 คะแนน เปนบุคคลที่เสี่ยงตอการติดการพนัน 

 กลุมที่ 4 ผูที่ได 5 คะแนนขึ้นไป เปนผูติดการพนัน  

 อยางไรก็ตาม สมาคมจิตวิทยาแหงอเมริกาไดระบุถึงเงื่อนไขการใชเคร่ืองมอื น้ีวาใชจัด

กลุมบุคคลเพื่อการศึกษาวิจัยเทาน้ัน หากจะใชในเพื่อวินิจฉัยวาบุคคลเปนโรคติดการพนันหรือไม

เพื่อนําไปสูการบําบัดรักษาจําเปนตองมีขอมูลจากการประเมินทางการแพทยเพิ่มเติม โครงการวิจัย

น้ีระบุกลุมที่ 4 เปนกลุมที่มีพฤติกรรมติดการพนัน ไมใชระบุวาเปนผูปวยเปนโรคติดการพนัน 

 ในอดีต การเสพติด (Addiction) จะหมายถึงการติดสารทางเคมี ที่มีคุณสมบติัทําใหเสพ

ติดได เชน ยาบา กัญชา ฝน บุหร่ี เหลา เทาน้ัน แตในปจจุบัน การเสพติดมีการใหความหมายทีก่วาง

ขึ้น คือ มีความหมายรวมถึงสิ่งที่ไมใชสารเคมี เชน ติดอินเตอรเน็ต ติดเกม รวมทั้งติดพนัน โดย

องคการอนามัยโลกกําหนดใหการติดการพนันเปนความผิดปกติทางจิตชนิดหน่ึง เรียกวา 

Pathological Gambling สมาคมจิตวิทยาแหงเมริกัน (American Psychological Association: APA) 

จัดโรคติดการพนันใหอยูในกลุมเดียวกับโรคที่เกี่ยวกับการเสพติด เปนความเจ็บปวยที่จะตอง

จะตองไดรับการบําบัดรักษา 

 2. แนวคิดพฤติกรรมการติดเลนพนัน ของกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข  

 การติดพนัน ในมุมมองดานสุขภาพจิตและจิตเวชถือวาเปนกลุมของอาการปวยดาน 

สุขภาพจิตและจิตเวชดวย เรียกวา โรคติดการพนัน (Pathological gambling) โดยสวนมากจะรูสึกตึง

เครียดหรือปลุกเราอยางมาก กอนการกระทํา และจะรูสึกยินดีอ่ิมเอมใจ หรือรูสึกปลดปลอยระหวาง

ที่กําลังกระทํา ซึ่งผูปวยกลุมน้ีจะไมสามารถตอตานแรงกระตุน แรงผลักดัน หรือสิ่งยั่วยวนที่จะให

กระทําบางอยางที่เปนอันตรายตอตนเองหรือผูอ่ืน 
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 ความชุกของภาวะของการติดการพนันในประชากรทั่วไปที่เปนผูใหญในอเมริกาอยูที่

ประมาณ รอยละ 3 สวนในประเทศไทย พบรอยละ 8 ของประชากร ซึ่งถือวาเปนความผิดปกติของ

การควบคุมแรงกระตุนภายในมากกวาปญหาชนิดอ่ืน ๆ  

 กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข ไดพัฒนาแบบคัดกรองพฤติกรรมการติดเลนการ

พนันสําหรับคนไทย โดยแปลจาก The Problem Gambling Severity Index (PGSI ) โดยมีแบบคัด

กรองดังน้ี 

 

ตารางที่ 2-1 คําถามพฤติกรรมการติดเลนพนัน ของกรมสุขภาพจิต 

 

คําถาม ไมเคย บางคร้ัง บอยคร้ัง ประจํา 

1. คุณเคยเลนพนันโดยใชเงินจํานวนมาก     

2. คุณตองเพิ่มเงินพนันเพื่อเพิ่มความต่ืนเตน เราใจ     

3. คุณตองหวนกลับไปแกมือเสมอเพราะหวังวาจะไดทุนคืน     

4. คุณเคยหยิบยืมเงินคนอ่ืน หรือจํานํา/ จํานองของมีคาของ

ตนเพื่อใหไดเงินไปเลนพนัน 
    

5. คุณสงสัยวาตัวคุณอาจติดพนัน     

6. คุณมีปญหาสุขภาพ เครียดงาย อารมณ หงุดหงิดบอยคร้ัง     

7. มีคนกลาวหาคุณวาเปนคนติดการพนัน     

8. คุณมีปญหาการเงินและทรัพยสินจากการพนัน     

9. คุณรูสึกผิดกับการเลนพนันและสิ่งที่ตามมา ภายหลังการ

พนัน 
    

รวม (ขอที่บอยคร้ัง และประจํา)     

 

 การแปลผล 

 1. หากมีพฤติกรรมบอยคร้ังต้ังแต 8 ขอขึ้นไป เปนผูมีความเสี่ยงสูง ตองสงพบจิตแพทย

เพื่อบําบัดโรคติดพนัน ดวยการใชยาและจิตบําบัด ระยะเวลา 6 เดือน ถึง 1 ป 

 2. หากมีพฤติกรรมบอยคร้ัง/ประจํา 3-7 ขอ เปนผูมีความเสี่ยงปานกลาง ใหคําแนะนํา

ทางโทรศัพทดวยการเสริมสรางแรงจูงใจ และติดตามผลการบําบัดทางโทรศัพท ระยะเวลา 1-3 

เดือน 
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 3. หากมีพฤติกรรมบอยคร้ัง/ประจํา นอยกวา 2 ขอ เปนผูมีความเสี่ยงนอย แตมีโอกาส

กลายเปนผูมีความเสี่ยงตอโรคติดพนัน หากมีการกลับเปนซ้ําบอย ๆ  

 

แนวคิดเก่ียวกับการพนันและปจจัยเสี่ยงที่กอใหเกิดการติดเลนการพนัน 

 1. ความหมายของการพนัน 

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ใหความหมายการพนันวา หมายถึง เลน

เอาเงินหรือสิ่งอ่ืนใดโดยอาศัยความฉลาด ความชํานาญ เลหเหลี่ยม ไหวพริบ และฝมือ รวมทั้งโชค

ดวย การเลนเชนน้ันเรียกวา การพนัน 

 พระราชบัญญัติการพนัน พุทธศักราช 2478 ไมไดกําหนดนิยามความหมายของคําวา 

“พนัน” ไวโดยเฉพาะแตจากรายละเอียดในกฎหมายดังกลาว สรุปไดวาคําวา “พนัน” มีความหมาย

วา คือการที่บุคคลสองคนขึ้นไปเขาเลนเพื่อแสวงหาประโยชน โดยอาศัยการเสี่ยงโชคดวยความ

ฉลาด ความชํานาญ เลหเหลี่ยม ไหวพริบและฝมือ เพื่อพนันเอาเงินหรือทรัพยสิน เชน การเลนไพ

ตาง ๆ บิดเลียด เปนตน รวมถึงลักษณะการนําคนหรือสัตวมาตอสู แขงขันกัน เชน ชกมวย และ ชน

วัว ชนไก กัดปลา แขงมา ว่ิงวัวคน ชกมวย มวยปล้ํา เปนตน ตอมามีการเพิ่มเติมในกฎกระทรวง

ฉบับที่ 23 พ.ศ. 2530 ใหฟุตบอลโตะและเคร่ืองเลนซึ่งใชไฟฟาจักรกล หรือสปริงดีด ยิง หรือโยน

วัตถุใด ๆ ในภาชนะโดยมีการนับแตม เปนการพนันดวย 

 กิตติธัช อินทเกษร (2553) ใหคํานิยามวา “การพนัน คือ การเลนที่บุคคลสองฝายมี

ความเห็นตรงกันขามกันในเหตุการณอยางใด อยางหน่ึงซึง่ไมแนนอนอันจะเกิดขึ้นในอนาคต และ

ไดมาตกลงกันวาถาเหตุการณใดเปนไปตามน้ันจริง ฝายหน่ึงแพอีกฝายหน่ึงชนะ ฝายแพจะตองเสีย

เงินใหแกผูชนะตามที่ไดตกลงกันไว” จากคํานิยามของการพนันดังกลาวขางตน อาจแยก

องคประกอบของการพนันตามกฎหมาย ไวดังน้ี 

 1. ตองมีการไดเสียเงินทองหรือทรัพยสิน ถาไมไดเอาทรัพยสินเงินทองก็ไมผิด 

 2. การไดหรือเสียน้ัน ถือเอาผลของเหตุการณในอนาคตอันไมแนนอนเปนเคร่ืองชี้ขาด 

(มีการเสี่ยงทาย) เชน นายเอ ตกลงกับนายบวีาถาทีมแมนเชสเตอรยไูนเต็ดเอาชนะทีมลิเวอรพูลใน

นัดสุดทายของฤดูกาลที่จะถึงน้ี นายบี จะตองจายเงินใหนายเอ 10, 000 บาท ถาแพนายเอ จะตอง

จายเงินใหนายบี 10, 000 บาทเชนกัน ตามอุทาหรณเหตุการณในอนาคตที่ไมแนนอน การเสี่ยงคือ

ผลแขงขันฟุตบอลระหวางทีมแมนเชสเตอรยูไนเต็ดเอาชนะทีมลิเวอรพูลที่ นายเอและนายบี ตกลง

กันไวน่ันเอง 

 3. คูสัญญาไมมีสวนไดเสียเกี่ยวของกับผลแหงเหตุการณในอนาคตไมแนนอนน้ัน ซึ่ง

พอจะยกตัวอยางมาอธิบายไดดังน้ี นาย ก. ทําสญัญากับนาย ข. ถามาของนาย ข. ตายในชวงเวลา
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หน่ึง นาย ก. จะตองจายคาเสียหายใหกับนาย ข. เปนเงินจํานวนหน่ึง กรณีน้ีไมเปนการพนันเพราะ

นาย ข. มีสวนไดเสียโดยเปนเจาของกรรมสิทธิ์ของมาดังกลาว  

 จ๊ีด เศรษฐบุตร (2540) ใหคํานิยามวา “การพนันเปนเอกเทศสัญญาที่คูสัญญาไดใหคํามั่น

ซึ่งกันและกัน ฝายหน่ึงจะจายเงินหรือทรัพยสินแกอีกฝายหน่ึง แลวแตวาเหตุการณที่คูสัญญายังรูไม

แนนอนอันหน่ึง จะไดปรากฏแกคูสัญญาวาแนนอนในทางใด เมื่อปรากฏเหตุการณออกมาแนนอน

ในทางใดแลว คูสัญญาที่จายเงินหรือทรัพยสินตามคํามั่นน้ัน ไดชื่อวาเปนผูแพสวนคูสัญญาที่รับเงิน

หรือทรัพยสินตามคํามั่นไดชื่อวาเปนผูชนะ” 

 วิกีพีเดีย สารานุกรมเสรี (2560) ใหคํานิยามวา “การพนัน หมายถึง การเลนชนิดหน่ึงเพื่อ

เอาเงินหรือสิ่งอ่ืนใดดวยการเสี่ยงโชค โดยการทํานายหรือคาดเดาผลที่เกิดขึ้นในอนาคต การพนัน

อาจแบงไดหลายอยาง เชน การพนันในการแขงขัน ตัวอยางเชน เกมไพ เกมลูกเตา การพนันโดย

การทาํนายผลที่คาดวาเกิดขึ้นในอนาคตเชน การแทงบอล การแทงมา และการพนันที่ไมมีการ

แขงขันโดยขึ้นกับความนาจะเปนของเหตุการณที่เกิดเชน หวย เปนตน” 

 ความหมายของการเลนพนันดังกลาว สรุปไดวา เปนพฤติกรรมหรือเปนกิจกรรมที่มี

บุคคลหรือกลุมคนอยางนอยสองฝายเขามาเกี่ยวของ ในลักษณะเปนผูเลนหรือเปนผูแขงขันเอง มี

การใชทักษะความชํานาญ ไหวพริบ ฝมือ หรือนําคนหรือสัตวแขงขันตอสูกัน และทายผลการ

แขงขันน้ันในลักษณะการเสี่ยงโชค ขอบเขตของกจิกรรมการพนันจึงคอนขางกวางขวาง และผัน

แปรไปตามความเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมและพัฒนาการทางเทคโนโลยีในสังคม 

 2. ประเภทของการพนัน 

 พระราชบัญญัติการพนันพุทธศักราช 2478 ไดแบงประเภทของการพนัน ออกเปน 3 

ประเภท คือ บัญชี ก. บัญชี ข.และประเภทอ่ืน ดังน้ี 

  2.1 ประเภทตามบัญชี ก.ไดแก การพนันอันระบุไวตามบัญชี ก. ทายพระราชบัญญัติ

การพนัน พุทธศักราช 2478 หรือการเลนซึ่งมีลักษณะคลายกัน หรือการเลนอันรายแรงอ่ืนใดซึ่ง

รัฐมนตรีวาการกระทรวงมหาดไทยไดออกกฎกระทรวงระบุเพิ่มเติมไว ปจจุบันการพนันตามบัญชี 

ก. มี 28 ชนิด ไดแก 

   2.1.1 หวย ก. ข.   

   2.1.2 โปปน 

   2.1.3 โปกํา 

   2.1.4. ถั่ว 

   2.1.5 แปดเกา    

   2.1.6 จับยี่กี 
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   2.1.7 ตอแตม 

   2.1.8 เบี้ยโบก หรือคูคี่ หรืออีโจง 

   2.1.9 ไพสามใบ 

   2.1.10 ไมสามอัน 

   2.1.11 ชางงา หรือปอก 

   2.1.12 ไมดํา ไมแดง หรือปลาดําปลาแดง หรืออีดําอีแดง 

   2.1.13 อีโปงครอบ 

   2.1.14 กําตัด 

   2.1.15 ไมหมุน หรือลอหมุนทุก ๆ อยาง 

   2.1.16 หัวโตหรือทายภาพ 

   2.1.17 การเลนซึ่งมีการทรมานสัตว เชนเอามีดหรือหนามผูก หรือวางยาเบื่อเมาให

สัตวชนหรือตอสูกัน หรือสุมไฟบนหลังเตาใหว่ิงแขงกันหรือการเลนอ่ืน ๆ ซึ่งเปนการทรมานสัตว 

อันมีลักษณะคลายกับที่วามาน้ี 

   2.1.18 บิลเลียดรู ตีผี 

   2.1.19 โยนจ่ิม 

   2.1.20 สี่เหงาลัก 

   2.1.21 ขลุกขลิก 

   2.1.22 นํ้าเตาทุก ๆ อยาง 

   2.1.23 ไฮโลว 

   2.1.24 อีกอย 

   2.1.25 ปนแปะ 

   2.1.26 อีโปงซัด 

   2.1.27 บาการา 

   2.1.28 สลอทแมชนี 

  การพนันที่กลาวมาน้ี เปนการพนันที่หามขาดมิใหมีการอนุญาตจัดใหมีการเลน เวน

แตรัฐบาลพิจารณาแลวเห็นวาสถานที่ใดสมควรจะไดรับการอนุญาตภายใตบังคับเงื่อนไขใด ๆ ใหมี

การเลนชนิดใด ๆ ใหออกเปนพระราชกฤษฎีกา 

  2.2 ประเภทตามบัญชี ข. ไดแก การพนัน อันระบุไวตามบัญช ีข. ทายพระราชบัญญัติ

การพนัน พุทธศักราช 2478 หรือการเลนซึ่งมีลักษณะคลายกัน หรือการเลนอ่ืนใดซึ่งรัฐมนตรีวาการ

กระทรวงมหาดไทยไดออกกฎกระทรวงระบุเพิ่มเติมไว ปจจุบันการพนันตามบัญชี ข. มี 28 ชนิด  
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ไดแก  

  2.2.1 การเลนตาง ๆ ซึ่งใหสัตวตอสูหรือแขงกนั เชน ชนโค ชนไก กัดปลา แขงมา 

ฯลฯ นอกจากที่กลาวไวในหมายเลข 17 แหงบัญชี ก  

  2.2.2 ว่ิงวัวคน 

  2.2.3 ชกมวย มวยปล้ํา 

  2.2.4 แขงเรือพุง แขงเรือลอ 

  2.2.5 ชี้รูป 

  2.2.6 โยนหวง 

  2.2.7 โยนสตางคหรือวัตถุใด ๆ ลงในภาชนะตาง ๆ  

  2.2.8 ตกเบ็ด 

  2.2.9 จับสลากโดยวิธีใด ๆ  

  2.2.10 ยิงเปา 

  2.2.11 ปาหนาคน ปาสัตว หรือสิ่งใด ๆ  

  2.2.12 เตาขามดาน 

  2.2.13 หมากแกว 

  2.2.14 หมากหัวแดง 

  2.2.15 ปงโก 

  2.2.16 สลากกินแบง สลากกนิรวบหรือการเลนอยางใดที่เสี่ยงโชคใหเงินหรือ

ประโยชนอยางอ่ืนแกผูเลนคนใดคนหน่ึง 

  2.2.17 โตแตไลเซเตอร สําหรับการเลนอยางใดอยางหน่ึง 

  2.2.18 สวีป สําหรับการเลนอยางใดอยางหน่ึง 

  2.2.19 บุกเมกิง สําหรับการเลนอยางใดอยางหน่ึง 

  2.2.20 ขายสลากกินแบง สลากกินรวบ หรือสวีป ซึ่งไมไดออกในประเทศสยาม 

แตไดจัดใหมีขึ้นโดยชอบดวยกฎหมายของประเทศที่จัดน้ัน 

  2.2.21 ไพนกกระจอก ไพตอแตม ไพตาง ๆ  

  2.2.22 ดวด 

  2.2.23 บิลเลียด 

  2.2.24 ของออย 

  2.2.25 สะบาทอย 

  2.2.26 สะบาชุด 
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  2.2.27 ฟุตบอลโตะ 

  2.2.28 เคร่ืองเลนซึ่งใชเคร่ืองกล พลังไฟฟา พลังแสงสวาง หรือพลังอ่ืนใดที่ใชเลน

โดยวิธีสัมผัส เลื่อน กด ดีด ดึง ยิง โยน โยก หมุน หรือวิธีอ่ืนใดซึ่งสามารถทําใหแพชนะกันได  

ไมวาจะโดยมีการนับแตมหรือเคร่ืองหมายใด ๆ หรือไมก็ตาม 

  การเลนการพนันตามบัญชี ข. กฎหมายมีวัตถุประสงคจะบังคับเฉพาะผูจัดใหมีขึ้น 

เพื่อเปนทางนํามาซึ่งผลประโยชนแกผูจัดจะโดยทางตรง หรือทางออมก็ตอเมื่อไดรับอนุญาตเทาน้ัน 

แมวาการเลนน้ันจะมีการพนันหรือไมไมสําคัญ ถาปรากฏขอเท็จจริงวาไดรับผลประโยชน ก็จะตอง

ไดรับอนุญาตกอนจึงจะทําได ถาไมขออนุญาตถือวาเปนความผิดแลว เวนแตการเลนที่มี

กฎกระทรวงอนุญาตไวเปนการเฉพาะ วาไมตองขออนุญาต 

  2.3 ประเภทอ่ืน ไดแก การพนันนอกเหนือจากการพนันตามที่ระบุไวในบัญชี ก. และ

บัญชี ข. ซึ่งมิไดระบุชื่อหรือวิธีการเลนไวในพระราชบัญญัติการพนัน พุทธศักราช 2478 และไมมี

ลักษณะคลายกับการพนันตามบัญชี ก. และบัญชี ข. การพนันตามที่กลาวมาน้ีจะขออนุญาตใหเลน

ได ก็ตอเมื่อมีกฎกระทรวงระบุชื่อและเงื่อนไขไวแลว หากยังไมมีกฎกระทรวงระบุชื่อและเงื่อนไข

ไวก็จะอนุญาตไมได (สวัสดิการขาราชการ คณะกรรมการกฤษฎีกา, 2521, หนา 614-615 อางถึงใน 

ชูพงษ จารุดํารงศักด์ิ 2545) 

 3. ความสําคัญของพฤติกรรมเลนพนัน 

 นักอาชญาวิทยา ไดใหความสําคัญและมีความพยายามที่จะเขาใจถึงพฤติกรรม  

“การเสพติด” หรือพฤติกรรมติดการพนัน เน่ืองจากการพนันเปนสินคาที่มีลักษณะเสพติด 

(Addictive) ดังน้ัน โดยทั่วไปแลวปจจัยทางดานรายไดจึงมีสวนอธิบายคอนขางนอย แบบจําลอง

ทางเศรษฐศาสตรที่ศึกษาพฤติกรรมของผูเสพติดการพนันไดบงชี้ใหเห็นวา ปจจัยสําคัญที่อาจมี

สวนในการกําหนดพฤติกรรมเลนการพนันจะประกอบไปดวย ปจจัยสวนบุคคล เชน อายุ เพศ 

การศึกษา ฯลฯ ปจจัยที่เกิดจากสภาพสังคมและสิ่งแวดลอม เชน ระดับการเลนการพนันของ

ครอบครัว และเพื่อน การเขาถึงแหลงของการเลนการพนัน ความยากงายของเขาถึง และความ

หลากหลายของการพนัน และทัศนคติของผูบริโภคที่มีตอความเสี่ยง จะเห็นไดวา สาเหตุแตละ

ประการลวนนําไปสูนัยเชิงนโยบายที่แตกตางกัน ดังน้ัน การศึกษาปจจัยที่มีสวนกําหนดการเสพติด

ของผูเลนการพนันในเชิงปริมาณดวยแบบจําลองทางเศรษฐมิติจึงมีความจําเปน และจะชวยให

ทราบถึงระดับนัยสําคัญโดยเปรียบเทียบระหวางปจจัยกําหนดตาง ๆ ไดชัดเจนและจะนําไปสูการ

จัดลาํดับความสําคญัในการจัดทํานโยบายตอไป 

 ผลจากงานศึกษาของผูชวยศาสตราจารย ดร.สมประวิณ มันประเสริฐ จากคณะ

เศรษฐศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เร่ือง “การศึกษาพฤติกรรมการพนันในประเทศไทย” และ
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ไดตีพิมพงานวิจัยดังกลาวในวารสาร NIDA Economic Review เลมที่ 1 ป พ.ศ.2557 พบวา สําหรับ

คนไทยแลว การพนันเปนสินคาเสพติด (Addictive goods) เน่ืองจากไมมีกรณีใดเลยที่รายได 

(Income) ของผูเลนการพนันสามารถอธิบายพฤติกรรมการพนันไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ผล

การศึกษายังระบุวา “ความสุข” ที่ไดจากการเลนการพนันมีสวนสําคัญในการกําหนดวาบุคคลจะ

เปนผูที่เลนการพนันหรือไม โดยเฉลี่ยแลว ผูที่เลนการพนันเปนผูที่เกลียดความเสี่ยง (Risk-averse 

person) และรูตัววาตนเปนผูที่ติดการพนัน ดังน้ัน ผลการศึกษาจึงชี้ไปในทิศทางที่สรุปวา ผูเลนการ

พนันในประเทศไทยมีแนวโนมที่จะมีพฤติกรรมเปน “ผูเสพติดอยางมีเหตุผล” (Rational addiction 

behavior) ซึ่งสอดคลองกับแนวความคิดของ Becker and Murphy (1998) กลาวคือ ผูพนันไดทําการ

ตัดสินใจเลือกบริโภคสินคาการพนันอยางมีเหตุผลโดยเปรียบเทียบ “ตนทุนสวนบุคคล” (Private 

cost) ทั้งที่เกิดขึ้นทันที (เชน เงินที่จะเสียจากการเลนการพนัน หรือตนทุนคาเสียโอกาสอ่ืน ๆ จาก

เวลาที่เลนการพนัน ฯลฯ) และตนทุนที่จะเกิดขึ้นในอนาคต (เชน การออมและความเปนไปไดของ

การมีสินทรัพยที่ลดลงในอนาคต ฯลฯ) เปรียบเทียบกับ “ความสุข” ที่ไดจากการเลนการพนัน 

นอกจากน้ัน ยังมีหลักฐานเชิงประจักษที่ชัดเจนวาบุคคลรอบขาง (Peer effects) ไดแก จํานวน

สมาชิกในครัวเรือนและกลุมเพื่อนมีสวนสําคัญอยางยิ่งในการกําหนดพฤติกรรมการเลนการพนัน

ของคนไทย (สมประวิณ มันประเสริฐ , 2554) 

 4. ปจจัยเสี่ยงที่กอใหเกิดการติดเลนการพนัน 

 แมจะมีนักวิชาการและนักวิชาชีพนาเสนอสาเหตุหลักที่ทําใหคนเลนการพนัน แตถึง

กระน้ันก็ไมสามารถชี้ชัดลงไปไดวาอะไรคือสาเหตุที่แทจริงที่ทําใหคน ๆ หน่ึงติดการพนันได ดวย

เหตุน้ี การพิจารณาปจจัยเสี่ยงที่นําไปสูการติดเลนการพนันจึงมีความสําคัญตอการวางแผนปองกัน 

โดยเฉพาะเยาวชนหรือวัยรุนในฐานะกลุมเสี่ยงที่สังคมจับตามอง สุพร อภินันทเวช (2555,  

หนา 36-37, หนา 43-48) ระบุถึงปจจัยเสี่ยงที่ทําใหเยาวชนติดการพนัน ดังน้ี 

 1. อายุนอย เยาวชนที่อายุนอยจะถูกชักจูงหรือลอลวงใหเขาไปสูวงจรพนันไดงายกวา 

ดวยความสามารถทางสติปญญาหรือประสบการณที่มีจํากัดตามวัย หากเร่ิมหัดเลนการพนันต้ังแต

อายุนอยยอมมีความเสี่ยงในการติดการพนันมากกวาผูที่เร่ิมเลนพนันตอนอายุมาก ผลสํารวจ

ยอนหลังกลุมผูใหญที่ติดการพนันซึ่งกอปญหาสุขภาพหรือสังคม พบวา มีประวัติเร่ิมเลนการพนัน

คร้ังแรกตอนอายุยังนอย 

 2. เพศชาย งานวิจัยทั้งในและตางประเทศ พบวา เพศชายมีความเสี่ยงตอการติดพนัน

มากกวาเพศหญิงอยางมาก ทั้งน้ี อาจเปนเพราะบุคลกิลักษณะและความคิดของเพศชายมักชอบการ

แขงขัน ทาทาย มีความเสี่ยง กลาไดกลาเสียมากกวาเพศหญิง นําไปสูความสนใจทากิจกรรมตาง ๆ 

ที่เกี่ยวของกับการแขงขันทาทายมากกวาเพศหญิง 
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 3. พันธุกรรม หากเยาวชนคนใดมีพันธุกรรมหรือยีนที่เสี่ยงตอการติดการพนันซึ่งไดรับ 

ตกทอดมาจากบรรพบุรุษก็อาจมีโอกาสติดการพนันไดมากกวา หรือพูดงาย ๆ วาการสงผานทาง

พันธุกรรมของบิดามารดาหรือบรรพบุรุษสูเด็กมีผลใหเด็กเลนหรือติดการพนันได หากบิดามารดา

เปนผูติดการพนัน ลูกจะมีโอกาสไดรับยีนติดการพนันเชนกัน ซึ่งการแสดงออกมีอยูหลายรูปแบบ 

ไดแก ชอบเลนการพนัน ติดการพนันไดดวยตนเอง หรืออาจถูกกระตุนดวยสิ่งแวดลอม ทําให

เยาวชนกลุมน้ีติดการพนันงายกวาคนที่ไมมียีนติดการพนัน 

 4. อิทธิพลจากครอบครัว ตัวแบบที่เลนพนัน การมีสมาชิกในครอบครัว ไดแก ปูยา ตา

ยาย พอแม ญาติพี่นองเลนการพนันมีผลตอการเลนพนันและติดการพนันในที่สุด ซึ่งงานวิจัยหลาย

เลมไดผลตรงกันวาเยาวชนที่เลนการพนันมักมีคนในครอบครัวเลนการพนันดวย และคนที่มี

อิทธิพลตอการติดการพนันมากที่สุด คือ บิดาหรือมารดา หากอธิบายในแงการเปนตัวแบบหรือ

ตนแบบของเด็ก พอแมคือผูมีอิทธิพลตอการถือเปนแบบอยางในการดาเนินชีวิตของเด็กมากที่สุด 

เด็กที่รูสึกวาการเลนการพนันเปนเร่ืองปกติน้ัน เน่ืองจากเห็นจนเคยชินหรือเคยเลนกับคนใน

ครอบครัวหรือไปอยูในสถานที่เลนพรอมพอแม 

 5. เพื่อน เมื่อพูดถึงพัฒนาการดานสังคมของเด็กวัยรุนหรือเยาวชน มีการจัดให “เพื่อน” 

เปนผูมีอิทธิพลตอความคิด ความรูสึก การไดรับการยอมรับ หรือการรวมมือทากิจกรรมเปนอยาง

มาก จนบางคร้ังเราจะไดยินเร่ืองราวที่เปนชองวางระหวางวัยของพอแมกับลูกวัยรุนอยูเสมอ และ

ลูกมักเลือกปรึกษาเพื่อนหรือหนีไปอยูกับเพื่อนมากกวายอมเชื่อฟงและรับฟงความคิดเห็นของพอ

แม หากเด็กไปอยูในกลุมเพื่อนที่เลนการพนันหรือมีวิธีแกไขปญหาที่ไมเหมาะสม เด็กก็มักจะใชวิธี

ที่เขาและเพื่อนเรียนรูกันมาและอาจนาไปสูการติดพนันในที่สุด โดยงานวิจัยหลายเลมยืนยันวาการ

มีเพื่อนสนิทเลนการพนันจะทําใหเด็กวัยรุนผูน้ันมีแนวโนมเลนการพนันตามไปดวย 

 6. บุคลิกภาพใจรอน วูวาม หุนหันพลันแลน ลักษณะบุคลิกภาพที่ควบคุมอารมณไมคอย

ได ใจรอน หุนหันพลันแลน มีการเปลี่ยนแปลงทางอารมณงาย ไมสามารถดารงสัมพันธภาพกับ

ผูอ่ืนไดนาน ๆ เปนลักษณะของบุคลิกภาพผิดปกติประเภทบี (Cluster B personality disorders) ซึ่ง

โรคทางจิตเวชประเภทหน่ึง จากการศึกษาพบวาคนทีติ่ดการพนันมักมีบุคลิกภาพผิดปกติประเภทน้ี

มากกวาคนที่ไมติดการพนัน สวนใหญจะแกไขปญหาในแนวทางไมคอยเหมาะสม ไมคํานึงถึงผล

ลบที่ตามมาวาเมื่อเลนจนหมดตัวจะเปนปญหาอยางไร ตองวางแผนแกไขอยางไร นอกจากน้ี ยังมี

แนวโนมติดหรือพึ่งพิงอะไรไดงาย ๆ เชน การติดเกม ติดเหลา ติดสารเสพติด ติดเที่ยว ติดผูหญิง 

เปนตน 

 7. ฐานะยากจน ผูที่มีฐานะยากจนอาจไมมีโอกาสเขาไปเลนการพนันในสถานที่ใหญ ๆ 

หรือตางประเทศซึ่งมีคาใชจายมาก แตเน่ืองดวยแหลงพนันในประเทศไทยเปนบอนเล็ก ๆ ที่แอบ
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เปดบริการซุกซอนอยูตามชุมชนแออัดหรือแหลงบันเทิงยานเศรษฐกิจที่มีผูคนอพยพจากตางเมือง

เขาไปอาศัยเพื่อทํามาหากิน การพนันจึงเขาไปเปนสวนหน่ึงในชีวิตพวกเขาไดไมยากนัก นอกจากน้ี 

การใชสื่ออิเล็กทรอนิกสในปจจุบันยังทาใหระบบพนันออนไลนเกิดขึ้นงาย จับกุมเจาของเว็บได

ยาก คาใชจายในการลงทุนนอย คนจึงติดการพนันงายขึน้ เพราะมีความสะดวก คาใชจายตํ่ากวาการ

เดินทางไปบอน ทําใหคนที่มีฐานะยากจนสามารถเขาถึงการพนัน ผลการวิจัยพบวาคนที่ติดการ

พนันมักเปนคนที่มีฐานะยากจนกวาคนที่ไมติดการพนัน เพราะมักคิดวาการพนันเปนวิธีหาเงินที่

งาย แมความจริงโอกาสไดเงินจากการพนันมีความเปนไปไดนอยมาก 

 8. สิ่งแวดลอมและระบบการพนันออนไลน สภาพแวดลอมที่เต็มไปดวยแหลงอบายมุข 

ไดแก สถานบันเทิงกลางคืน รานขายเหลาเบียร รานขายบริการทางเพศ หรือแหลงการพนัน เปน

สาเหตุใหเยาวชนกลุมเสี่ยงเขาไปเลนการพนันและติดการพนันในที่สุด เพราะเปนวัยที่มีวุฒิภาวะ

นอยกวาผูใหญในการคิดแยกแยะสิ่งควรหรือไมควรทํา ชักจูงงายหากถูกลอใจดวยรางวัลหรือความ

สนุกสนานบันเทิง อีกทั้งปจจุบันบริการในสื่อออนไลนทาใหเยาวชนเลนการพนันงายขึ้น ขณะที่

การติดตามกากบัดูแลของผูปกครองกลับเปนไปไดยาก เพราะเยาวชนมีความสามารถในการใช

คอมพิวเตอรหรืออินเตอรเน็ตออนไลนคลองแคลวกวาผูใหญ จึงไมแปลกที่การพนันหลากหลาย

ชนิดจะถาโถมมาสูผูใชบริการซึ่งมีเยาวชนรวมอยูในน้ัน 

 5. ผลกระทบของการเลนพนัน  

 ชูพงษ จารุดํารงศักด์ิ (2545, หนา 20) ไดอธิบายไววาการพนัน เปนปญหาของสังคมที่

สําคัญมาก และเปนชนวนการกอเหตุอาชญากรรมอ่ืน ๆ อีกหลายชนิด ซึ่งสงผลใหเปนอุปสรรคที่มี

ตอการดํารงชีวิตของคนในสังคมปจจุบันและเปนเหตุความแตกแยก นําไปสูการทะเลาะวิวาทและ

การประทุษรายตอรางกาย เพราะตางคนตางกใ็ชเทคนิควิธีการและกลโกงเพื่อเอาชนะซึ่งกันและกัน 

จึงทําใหการพนันนําผลรายมาสูครอบครัวทั้งทางตรงและทางออม ดานในทางตรงเชน ในกรณีที่

เลนเสียการพนันก็คิดเลนแกตัว อยากใหไดเงินที่เลนเสียไปใหไดกลับคืนมา แตบางคนเลนพนันแก

ตัวจนทรัพยสินเงินทองหมดไป ครอบครัวตองไดรับความเดือดรอนในดานความเปนอยู สวน

ผลรายในทางออมเชน ในกรณีที่พอแมติดการพนัน ลูกยอมไมไดรับการเอาใจใสหรือความรักใคร

อยางเพียงพอจากพอแม ขาดความอบอุนจากครอบครัวหรือการสั่งสอนอบรมที่ดี เปนเหตุใหเด็กถูก

ชักจูงเขาสูการประกอบอาชญากรรมไดงายขึ้น เปนตน 

 ศุภศักด์ิ ตะการรัตนกุล (2540, หนา 23-27) ไดสรุปผลกระทบที่เปนปญหาจากการเลน

การพนันฟุตบอลไววา การพนันฟุตบอลเปนหน่ึงในธุรกิจผิดกฎหมายที่มีเงินหมุนเวียนมหาศาล

จากการเลนของนักพนัน ซึ่งเงินเหลาน้ีถือเปนเงินนอกระบบซึ่งสามารถสงผลกระทบตอเศรษฐกิจ

ไทยไดไมมากก็นอย โดยการเลนการพนันฟุตบอลนํามาซึ่งผลกระทบทั้งตอบุคคลและสังคม ผล
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การเลนการพนันฟุตบอลทําลายคน “คน” ซึ่งถือเปนทรัพยากรสาํคญัในการพัฒนาประเทศ เมื่อคน

เลนการพนันหลงมัวเมาไปกับการเลนการพนันฟุตบอลจนถอนตัวไมขึ้น ตองคอยลุนวาไดหรือเสีย 

จากสิ่งที่กลาวมาทําใหเกิดความเครียด สงผลใหเสียสุขภาพจิตสุขภาพกายของผูเลนพนัน ดังน้ันการ

เลนการพนันฟุตบอลจึงเปนการทําลายทรัพยากรคน ซึ่งถือเปนทรัพยากรสําคัญในการพัฒนา

ประเทศชาติ เมื่อคนลุมหลงมัวเมากับการเลนพนันฟุตบอล จนผีการพนันเขาสิงหรือถอนตัวไมขึ้น 

คนเหลาน้ีก็จะใชเวลาและความคิดเสียเปลาไปกับการเลนพนันฟุตบอล ไมวาจะเปนการคนหา

ขอมูลทีมฟุตบอล ราคาตอรอง และการวิเคราะหวาจะเลนทีมใด ตลอดจนถึงการเฝาลุนการแขงขัน 

พฤติกรรมดังกลาวดูเหมือนไมใชปญหาแตถาพิจารณาตามความเปนจริงที่วาการที่คนใดคนหน่ึง

หมกมุนไปกับสิ่งหน่ึงสิ่งใดมากจนเกินไปจนถึงขั้นที่เกิดอาการติด (Addicted) ซึ่งสงผลเสียตอคน

น้ันทั้งสิ้น จึงกลาวไดวาการเลนการพนันฟุตบอล และการพนันในรูปแบบอ่ืน ๆ สามารถทําลาย คน 

ไดทั้งสิ้น ถาประเทศใดมีคนที่ติดการพนันถึงขั้นถอนตัวไมขึ้นหรือติดจนเปนนิสัยเปนจํานวนมาก

แลว ยอมเปนอุปสรรคตอการพัฒนาของประเทศน้ัน ๆ อยางแนนอน 

 สายสุรี จุติกุล (2531, หนา 227) ไดอธิบายถึงผลเสียของการพนันไววา ถาการเลนการ

พนันได เลนติดจนเปนนิสัยแลวหรือคนไดเลนการพนันกันแทบทุกวันจึงทําใหโอกาสที่คนที่ติด

การพนันอยางหนักอาจจะหมดเน้ือหมดตัวไปอยางเร็ว ในดานของครอบครัวการที่คนเราเสียเวลา

จํานวนมากไปกบัการเลนการพนันยอมสงผลกระทบถึงการใหเวลาตอครอบครัว และการหมดเน้ือ

หมดตัวจากการเลนการพนันสามารถสงผลใหครอบครัวแตกสลายได กอใหเกิดปญหาอาชญากรรม

เชน การลักขโมย การหลอกลวงตุมตุน การคอรัปชั่น การติดสินบน และการกออาชญากรรมอ่ืน ๆ 

อีกมากมาย กลายเปนปญหาที่ยากตอการแกไขและเปนอุปสรรคที่สําคัญยิ่งในการพัฒนาประเทศ 

ซึ่งสิ่งเหลาน้ีจะเห็นวาการเลนพนันลวนมีโทษและสงผลกระทบตอตนเองและคนรอบขางมากและ

ในปจจุบันการกีฬาตาง ๆ มีการพนันเขามาเกี่ยวของไมทางตรงกท็างออม โดยเฉพาะกีฬาฟุตบอลที่

มีการเลนพนันกันมากขึ้น 

 สรุปจากผลกระทบของการพนันดังกลาวมา ทําใหการพนันถูกจัดวาเปน “อาชญากรรม

ประเภทไมมีเหยื่อ” ซึ่งหมายถงึการกระทําผิดโดยไมมีเหยื่อหรือผูเสียหายชัดเจน แตผูกระทําเปน

ผูรับผลแหงการกระทําของตนเอง แตอยางไรก็ตาม ในบางคร้ังการพนันอาจถูกมองวาเปนเพยีง 

“พฤติกรรมเบี่ยงเบน” (Deviant behavior) คือเปนการกระทําที่ขัดแยงกับบรรทัดฐานของกลุมหรือ

สังคม และยังมีสถานการณที่ปรากฏอยูในปจจุบัน ที่มีการยอมรับการพนันบางประเภทและอนุญาต

ใหเลนพนันไดโดยไมผิดกฎหมาย เชน หวยรัฐบาล การพนันพื้นบานหลายประเภทที่ไดรับอนุญาต

ใหเลนไดอยางถูกกฎหมาย เหลาน้ีทําเกิดความไมชัดเจนวาแทที่จริงแลวการพนันเปนสิ่งตองกําจัด
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ใหหมดไปหรือจะยังคงใหมีอยูในสังคมตอไป จากทัศนคติยอมรับการพนันที่แตกตางกัน จึงมีทั้ง

คนที่ไมเกี่ยวของกับการพนันเลยไปจนถึงคนเปนโรคติดพนัน  

 

ประวัติและขอมูลของการพนันในประเทศไทย 

 การพนันกับคนไทยน้ันมีความผูกพันกันมากจนไมสามารถแยกออกจากกันได จนเปน

วัฒนธรรมในชีวิตประจําวันรูปแบบหน่ึงของไทยที่ไดรับการถายทอดมาต้ังแตอดีตผานคนยุคหน่ึง

ไปสูคนอีกยุคหน่ึง การเลนการพนันในอดีตน้ันมักจะเลนกันในวงแคบ ๆ เฉพาะชนชั้นผูมีฐานะ 

เชน ชนชั้นขุนนาง ชนชั้นพอคาวานิช เปนตน และการพนันฟุตบอลไมเปนที่แพรหลายเทาที่ควร

และไมมผีลกระทบตอสังคมในวงกวางเทาใดนัก การเลนพนันสวนมากจะเปนในรูปแบบเจามือเปด

โตะพนันรับเลนพนัน โดยสถานีโทรทัศนตาง ๆ ในอดีตก็ไมนิยมถายทอดสดการแขงขันฟุตบอล 

แตตอมาสังคมไดเจริญเติบโตตามการเวลา จนถึงยุคโลกาภิวัฒน ทําใหการพนันทายผลฟุตบอลใน

ประเทศไทยมีการพัฒนาอยางแพรหลาย มีการใชอินเทอรเน็ตในวงกวาง งาย และสะดวก 

สถานีโทรทศันหลายชอง ไดมีการถายทอดสดการแขงขันฟุตบอลของอังกฤษ อิตาลี และเยอรมัน 

ใหชมมากขึ้นจนเปนที่ชื่นชอบของคนไทยทุกระดับชั้นมากขึ้น ทําใหการเลนการพนันฟุตบอล

ไดรับความนิยมสูง แพรหลายในวงกวาง ไมวาจะเปนชนชั้นขาราชการ พอคา แมคา นักธุรกิจ 

นักเรียน นักศึกษา ทํางานออฟฟศ จนถึงกรรมกรผูใชแรงงาน ตางนิยมเลนการพนันฟุตบอลกันเปน

ชีวิตจิตใจ เพราะมีใหเลอืกเลนหลายประเภทตามใจชอบ สะดวกและงายในการเลนพนันฟุตบอล 

โดยการพนันฟุตบอลไดมีการพัฒนารูปแบบการพนันจากเดิมที่เลนพนันกับเจามือตามโตะพนัน

หรือเลนพนันทางโทรศัพท ไดเปลี่ยนไปเปนการพนันทายผลฟุตบอลทางอินเทอรเน็ตและเจามือได

เปลี่ยนจากเจามือทั่วไปในประเทศกลายเปนเจามือระหวางประเทศและมีการลงหุนกันเปนเจามือรับ

กินรับใชขยายวงเงินนับพันลานบาทตอเจามือหน่ึงเจามอื เปนเครือขายการเลนพนันฟุตบอลทั้งโลก 

 1. ขอมูลเกี่ยวกับการเลนพนันฟุตบอลในประเทศไทย 

 พิษณุ นิลกลัด (2543) กลาวถึงการเลนพนันฟุตบอลในประเทศไทยไววาเน่ืองจากการ

เลนการพนันฟุตบอลในประเทศไทยยังเปนสิง่ผิดกฎหมาย เครือขายของวงการเลนการพนัน

ฟุตบอลจึงไมสามารถเปดเผยได แตสามารถสรุปไดวาโครงสรางการเลนพนันฟุตบอลแบงออกได

เปน 2 ประเภท คือการเลนการพนันแบบเลนการพนันโดยตรงกับโตะเลนการพนันฟุตบอล ซึ่ง

มักจะเลนกันในวงแคบ ไมตองใชบริการจากสถาบันการเงนิในการโอนจายเงินพนัน และอีกแบบ

คือ การเลนการพนันดวยการติดตอกันทางเคร่ืองมือสื่อสาร เชน โทรศัพท อินเทอรเน็ต ฯลฯ การ

เลนการพนันแบบน้ีจะกระทํากันในวงกวาง สําหรับระบบการชําระเงินจะมีดวยกัน 2 รูปแบบ คือ 

ระบบเงินสดและระบบเครดิต วิธกีารระบบเงินสด ผูเลนจะตองชําระเงินกอนการแขงขันจะเร่ิมขึ้น 
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หลังจบการแขงขัน ถาผลออกมาวาผูเลนเปนฝายชนะพนันก็ใหนําโพยไปขึ้นเงินกับเจามือที่รับ

พนัน และวิธีการระบบเครดิต ผูเลนและเจามือไดตกลงกันกอนการแขงขันจะเร่ิมตนขึ้นโดยยังไมมี

การชําระเงิน (ใชความเชื่อใจกันระหวางผูเลนกับเจามือ) โดยการชําระเงินการพนันจะโอนผาน

ธนาคาร หลังจบการแขงขันผลออกมาทราบวาฝายใดเปนผูเสีย ฝายน้ันจึงนําเงินไปชําระกับฝายผูได 

โดยการชําระเงินใชวิธีการโอนผานบัญชีธนาคาร 

 โครงสรางตลาดของการพนันฟุตบอลในไทยมีลักษณะสาํคัญอยู 3 รูปแบบโดยพิจารณา

จากความสัมพันธระหวางผูเลนพนัน (ผูใชบริการ) และเจามือ (ผูประกอบการ) คือ  

 1. การเลนกันตัวตอตัวระหวางคนรูจักกัน ลักษณะการเลนไมมีรูปแบบที่แนนอนตายตัว 

อาจเลนพนันผลการแขงขันต้ังแตกอนเร่ิมการแขงขัน พนันเฉพาะผลของคร่ึงหลังพนันเฉพาะผล

ในชวงการตอเวลาพิเศษ พนันกันเฉพาะผลการยิงลูกโทษตัดสิน หรือพนันในสิ่งที่ไมเกี่ยวของกับ

ผลการแขงขัน เชน พนันวาทีมใดจะไดเร่ิมเขี่ยลูกเลนกอน พนันกันวาผูเลนคนหน่ึงจะทําประตูได

หรือไม เปนตน อัตราการตอรองประเภทน้ีไมแนนอน อาจอิงอัตราการตอรองที่โตะบอลเปดไวก็ได 

เงินเดิมพันอาจเปนเงินหรือสิ่งของตาง ๆ ก็ได  

 2. เลนในกลุมเล็ก ๆ ที่รูจักกัน สวนใหญมักเปนการเลนพนันกันในกลุมเพื่อน ลักษณะ

การเลนน้ันอาจเหมือนกับการเลนพนันแบบตัวตอตัวที่ไมมีรูปแบบทีต่ายตัวแนนอนหรืออาจจะ

พัฒนาใหเปนระบบมากกวาน้ันก็ได ซึ่งมีมากมายหลายวิธี เชน การเปดราคารับเลนตามโตะหรือปว

บอลกลุมเล็ก ๆ บางกลุมอาจใบวิธีการรวมเงินพนัน คือใหทุกคนในกลุมลงขนักันคนละ10 บาททุก

สัปดาห จัดทําโพยการแขงขันในแตละสัปดาหขึ้นมาแลวใหทายผลในลักษณะ ชนะ เสมอ หรือแพ 

ผูที่ทายถูกมากที่สุดจะไดรับเงินรางวัลทั้งหมดไป และในหลายกรณีการพนันในกลุมเพื่อนได

พัฒนาตอเน่ืองเปนเครือขายที่ซับซอนมากยิ่งขึ้น คนในกลุมอาจแนะนําเพื่อนคนใหมเขามารวม 

หรือบางคนเห็นโอกาสทํากําไรก็ขยับฐานะขึ้นเปนโตะบอลเล็ก ๆ อาจเชื่อตอเขาสูระบบการพนันที่

มีอยูในปจจุบัน ดวยการเสนอตัวเปนปวหรือนายหนารับพนัน หรือเลนพนันกับเครือขาย

อินเตอรเน็ต เปนตน 

 3. เลนผานเจามือหรือโตะบอล คือ เมื่อผูเลนคนหน่ึงมีความตองการที่จะเลนพนัน

ฟุตบอล ก็ไปแทงกับผูใหบริการรับแทงพนันที่เปดราคาอัตราตอรองไว มีระบบกติกาการพนันที่

ชัดเจน ในบางคร้ังการพนันแบบน้ันก็พัฒนาเปนเครือขาย คือการเลนพนันผานปวบอลหรือ

นายหนา เพื่อสงตอไปยังโตะบอลรายใหญอีกทอดหน่ึง ซึ่งโตะบอลรายใหญก็ยังสามารถเชื่อตอไป

ยังโตะบอลในตางประเทศไดดวยเชนกัน 

อยางไรก็ตาม การพนันสามารถกอใหเกิดปญหาทางสังคม โดยปญหาการติดการพนันเปน

ผลกระทบที่สําคัญที่สุด ซึ่งจะสงผลตอเน่ืองใหเกดิปญหาทางครอบครัวและปญหาอ่ืน ๆ ตามมาได 
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นอกจากน้ันการพนันยังสงผลกระทบในทางเศรษฐกิจดวย เชน การพนันฟุตบอลทําใหครอบครัว

แตกสลาย การพนันยังทําใหการใชจายลดนอยลง และการพนันทําใหประสิทธิภาพในการทํางาน

ลดลง 

 2. รูปแบบการเลนการพนันฟุตบอลในประเทศไทย 

 การเลนพนันทายผลฟุตบอลในประเทศไทยมีมานานแลว แตเดิมเปนการเลนพนันในวง

แคบ ๆ ไมเปนที่แพรหลายและไมมีผลกระทบตอสังคมในวงกวางเทาใดนัก และการพนันฟุตบอล

ทางสื่อโทรทัศนก็มีนอย การเลนพนันสวนมากจะเปนในรูปแบบเจามือเปดโตะพนันรับ เลนพนัน 

สถานีโทรทศันตาง ๆ ในอดีตก็ไมนิยมถายทอดการแขงขันฟุตบอล แตตอมามีการแขงขันฟุตบอล

โลก 1994 ที่ประเทศสหรัฐอเมริกาเมื่อป พ.ศ. 2537 มีการถายทอดการแขงขันมีทั้งที่เปนการ

ถายทอดสดและการถายทอดการบันทึกเทปออกอากาศ หลังการแขงขันการเลนการพนันฟุตบอลใน

ประเทศไทย และตอมาเทคโนโลยีการสื่อสารมีการพัฒนาอยางแพรหลาย มีการใชอินเทอรเน็ตใน

วงกวาง งาย และสะดวก สถานี โทรทัศน หลายชองไดถายทอดสดการแขงขันฟุตบอลของประเทศ

อังกฤษ อิตาลี และเยอรมัน ใหชมมากขึ้นจนเปนที่ชื่นชอบ ของคนไทยทุกระดับชั้นมากขึ้น ไมวาจะ

เปนนิสิต นักศึกษา พนักงานบริษัท ประชาชนทั่วไป ทาํใหกระแสนิยมฟตุบอลจากตางประเทศมี

มากขึ้นกวาฟุตบอลลีกในประเทศไทย ไมไดรับความนิยมเพราะฟุตบอลไทย การตัดสินของ

กรรมการไมมีมาตรฐานและนักกีฬาขาดความเปนนักกีฬามืออาชีพ ทําใหคนดูไมมีความสนุกสนาน 

เราใจ ตามเกมการแขงขัน และนักเลนการพนันยงัไมไววางใจในกระแสขาวการลมบอลตาง ๆ ใน

แตละเกมการแขงขัน จึงทําใหฟุตบอลที่ถูกนํามาเลนการพนันในประเทศไทยจึงเปนฟุตบอลจาก

ตางประเทศ ซึ่งไดมีการนําเสนอขอมูลขาวสาร ผานทางหนังสือพิมพ รายการทางชองทีวี 

อินเทอรเน็ต อยางมากมายและไดรับความนิยมเปนอยางมาก เชน ฟุตบอลโลก ฟุตบอลชิงแชมป

ยุโรป และรายการสําคัญอ่ืน ๆ ในการแขงขันฟุตบอลสโมสรของในลีกประเทศ อิตาลี เยอรมัน 

อังกฤษหรือสเปน แบงออกเปนรายการตาง ๆ ไดแก ฟุตบอลกัลโชซีร่ี เอ ของอีตาลี (Cacio serie A)

ฟุตบอลโคปปาอิตาเลีย ของอีตาลี (Copa italia) ฟุตบอลบุนเดสลีกา ของเยอรมัน (Bundeslega) 

ฟุตบอลเดเอฟเบ โพคาล ของเยอรมัน (DFB Pocal) ฟุตบอลพรีเมียรลีก ของอังกฤษ (Premiership 

league) ฟุตบอลเอฟเอคัพ ของอังกฤษ (F.A.Cup) ฟุตบอลอีเอฟแอลคัพ (ลีกคัพเกา) ของอังกฤษ 

(EFL Cup) ฟุตบอลชิงแชมปสโมสรยุโรป ถวยยูโรเปยนคัพ คัพวินเนอรคัพ และยูฟาคัพ ฟุตบอล

รายการใหญ เชน ฟุตบอลโลก ฟุตบอลชิงแชมปแหงชาติยุโรป ฟุตบอลเอเชียนคัพ ฟุตบอลรายการ

อ่ืน ๆ เชน ฟุตบอลโลก รอบคัดเลือก ฟุตบอลชิงแชมปแหงชาติยุโรป รอบคัดเลือก ฟุตบอล

เอเชียนคัพ รอบคัดเลือก 
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 โดยนักพนันนิยมพนันฟุตบอลลีกตางประเทศมากกวาฟุตบอลลีกในประเทศ โดยเฉพาะ

ฟุตบอลสโมสรของในลีกประเทศอังกฤษ เพราะการแขงขันฟุตบอลสโมสรของในลีกประเทศของ

อังกฤษเปนที่รูจักและนิยมมานานกวาการแขงขันฟุตบอลสโมสรของในลีกประเทศอ่ืน ๆ เน่ืองจาก

คนไทยชอบชมฟุตบอลสโมสรของในลีกประเทศอังกฤษซึ่งเลนกันสนุกสนานเราใจและเกมการ

แขงขันมีการลุนไดเสียตลอดทุกนาที ซึง่ทําใหเลนการพนันไดหลากหลายรูปแบบมากกวาฟุตบอล

สโมสรของในลีกประเทศอ่ืน ๆ  

 นวลนอย ตรีรัตน (2539) ไดศึกษารูปแบบการแทงพนันฟุตบอลในประเทศไทยพัฒนามา

จากรูปแบบการพนันในอังกฤษ ซึ่งมีทางเลือกหลายทาง ทางแรก การเลน Football Pools ซึ่งมี

บริษัทใหญ สามบริษัทเปนเจามือ คือ Littlewoods Vernons และ Zetters ทุกอาทิตย แตละบริษัทจะ

พิมพบัญชรีาคาชื่อการแขงขันฟุตบอลนัดสุดสัปดาหออกมา สวนใหญเปนฟุตบอลพรีเมียรชิพของ

อังกฤษและฟุตบอลลีกของสกอตแลนดในบางอาทิตยก็มีคูนอกลีกเขามา และถาอาทิตยไหนเปน

บอลถวย เชน เอฟเอคัพ ก็จะนํามารวมขาไปดวย ซึ่งทางบริษัทพลูจะตกลงกับทางสมาคมฟุตบอล

ของอังกฤษและสกอตแลนดไวลวงหนาวา จะใสคูไหนเขาไปในบัญชีบาง และทุกบริษัทจะพิมพ

แบบฟอรมเหมือนกันหมด ขึ้นอยูกับคนเลนวาสนใจจะเลนของบริษทัไหน การเลนฟุตบอลระบบ

ฟุตบอลพลูเปนที่นิยมสูงสุดในการเลนพนันฟุตบอลอังกฤษ แบบฟอรมขอไดทั่วไปจากรานขาย

หนังสือพิมพสวนใหญ หรือจะเขียนไปที่บริษัทพลูขอใหสงแบบฟอรมมาใหลูกคาที่บานเปนประจํา

ก็ไดเวลาลูกคากาแบบฟอรมเสร็จก็เอาไปสงที่รานหนังสือพิมพ พรอมกับจายคาแทงตามที่กําหนด 

ทางรานจะมีคนมาเก็บไปสงบริษัทพลูอีกตอหน่ึง ไมอยางน้ันลูกคาจะใสซองพรอมกับเช็คคาแทง

สงไปบริษัทโดยตรงก็ได  

 ในประเทศไทยการกําหนดอัตราตอรองพื้นฐานน้ัน โตะรับเลนการพนันฟุตบอลหรือ

เจามือจะเปนฝายกําหนดออกมาโดยอาศัยขอมูลอัตราการตอรองในอังกฤษเปนขอมูลเบื้องตน โดย

อัตราเร่ิมเลนในแตละแมตช จะเปนอัตราที่เจามือถือหางทีมตอหรือทีมรอง และใหลูกคาเขามาตอ

หรือรอง โดยถือหางอีกทีมหน่ึงถาเจามือไมตองการมีความเสีย่งแลว จะตองพยายามหาลูกคาที่เลน

พนันทั้งสองฝายในอัตราที่ใกลเคียงกันและจะไดรับผลตอบแทนจากสวนตางของอัตราตอรองน้ัน 

โดยถือเปนคาบริการในการจัดการพนันที่เรียกวา “คานํ้า” อัตราการตอรองอาจเปลี่ยนไปในแตละ

ชวงตามขาวสารขอมูลที่มีเขามาใหม ๆ โดยราคาตอรองสวนใหญจะออกกอนการแขงขันเร่ิม

ประมาณ 1-2 วันและจะมีการเปลี่ยนแปลงโดยตลอด โดยเฉพาะในชวง 7-8 ชั่วโมงกอนการแขงขัน 

โดยทั่วไปเจามือจะปดรับแทงประมาณ 1-2 ชั่วโมงกอนการแขงขัน เจามือจะไดมีเวลาตรวจสอบ

วงเงินที่รับแทงแตละแมตชการแขงขัน แตพบวามีการแทงในวงเงินที่สูงเกินกวาจะรับไดจะมีการ

กระจายความเสี่ยงออกไป โดยการแทงไปตามโตะรับพนันอ่ืน ๆ หรือสงตอยังตางประเทศ  
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โดยเฉพาะโตะรับเลนการพนันฟุตบอลในประเทศมาเลเซีย สิงคโปร และอังกฤษ 

 

ตารางที่ 2-2 อัตราการเดิมพัน (ตอรอง) ที่นิยมเลนพนันฟุตบอลในประเทศไทย อัตราตอรองที่โตะ 

     รับเลนการพนันฟุตบอลเลนทีมตอ (ทีม ก) และผูเลนการพนัน (ลูกคา) เลนทีมตอ  

     (ทีม ข) มีอัตราการเดิมพัน(ตอรอง) จํานวน 30 รูปแบบดังตอไปน้ี 

 

ลําดับ ราคา/บอล (ลูก) ราคา/เงิน 
สวนที่ทีมตอได 

(บาท) 

สวนที่ทีมรองได 

(บาท) 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 

15. 

16. 

17. 

18. 

19. 

20. 

21. 

เสมอทีม ก 

ทีม ก ตอ 10/9 

ทีม ก ตอเสมอควบคร่ึงลูกลบ 5/4 

ทีม ก ตอเสมอควบคร่ึงลูกลบ 10/9 

ทีม ก ตอเสมอควบคร่ึงลูก 

ทีม ก ตอเสมอควบคร่ึงลูกบวก 10/9 

ทีม ก ตอคร่ึงลูกลบ 5/4 

ทีม ก ตอคร่ึงลูกลบ 10/9 

ทีม ก ตอคร่ึงลูก 

ทีม ก ตอคร่ึงลูกบวก 10/9 

ทีม ก ตอคร่ึงควบลูกลบ 5/4 

ทีม ก ตอคร่ึงควบลูกลบ 10/9 

ทีม ก ตอคร่ึงควบลูก 

ทีม ก ตอคร่ึงควบลูกบวก 10/9 

ทีม ก ตอหน่ึงลูกลบ 5/4 

ทีม ก ตอหน่ึงลูกลบ 10/9 

ทีม ก ตอหน่ึงลูก 

ทีม ก ตอหน่ึงลูกบวก 10/9 

ทีม ก ตอลูกควบลูกคร่ึงลบ 5/4 

ทีม ก ตอลูกควบลูกคร่ึงลบ 10/9 

ทีม ก ตอลูกควบลูกคร่ึง 

ขาว 

-19 

ขาว 

-19 

-9 

+10 -9 

ขาว 

-10 -9 

-9 

1 

ขาว 

-10 -9 

-9 

1 

ขาว 

-10 -9 

-9 

1 

ขาว 

-10 -9 

-9 

80/ 100 

90/ 100 

80/ 100 

90/ 100 

100/ 100 

72/ 100 

80/ 100 

90 

100 

72 

80 

90 

100 

72 

80 

90 

100 

72 

80 

90 

100 

100/ 100 

90/ 100 

100/ 100 

90/ 100 

80/ 100 

110/ 100 

100/ 100 

90 

80 

110 

100 

90 

80 

110 

100 

90 

80 

110 

100 

90 

80 
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ตารางที่ 2-2 (ตอ) 

 

ลําดับ ราคา/บอล (ลูก) ราคา/ เงิน 
สวนที่ทีมตอได 

(บาท) 

สวนที่ทีมรองได 

(บาท) 

22. 

23. 

24. 

25. 

26. 

27. 

28. 

29. 

30. 

ทีม ก ตอลูกควบลกูคร่ึงบวก 10/9 

ทีม ก ตอลูกคร่ึงลบ 5/4 

ทีม ก ตอลูกคร่ึงลบ 10/9 

ทีม ก ตอลูกคร่ึง 

ทีม ก ตอลูกคร่ึงบวก 10/9 

ทีม ก ตอลูกคร่ึงควบสองลูกลบ 5/4 

ทีม ก ตอลูกคร่ึงควบสองลูกลบ 10/9 

ทีม ก ตอลูกคร่ึงควบสองลูก 

ทีม ก ตอลูกคร่ึงควบสองลูกบวก 10/9 

1 

ขาว 

-10 -9 

-9 

1 

ขาว 

-10 -9 

-9 

1 

72 

80 

90 

100 

72 

80 

90 

100 

72 

110 

100 

90 

80 

110 

100 

90 

80 

110 

 

 2. ความหมายของอัตราตอรองราคาเงิน 

 อัตราตอรองที่เปนตัวเงิน ในกรณีที่โตะรับเลนการพนันฟุตบอลเลนทีมตอ (ทีม ก) ผูเลน

การพนันอาจจะไดกําไรมากกวาหรือเทากับหรือนอยกวาจํานวนเงินที่เลนการพนันในแตละคู แตถา

ผูเลนการพนัน(ลูกคา) เลนการพนันทีมตอ (ทีม ข) ผูเลนการพนันจะไดกําไรเทากับหรือนอยกวา

จํานวนเงินที่เลนการพนันในแตละคูเสมอ (นวลนอย ตรีรัตน, 2539) 

 อัตราตอรองที่โตะรับเลนการพนันฟุตบอลเลนทีมตอ/รอง (ทีมก/ข) ดังน้ี 

 1. อัตรา - 5 หมายถึง คนที่เลนทีมตอ ถาทีมตอได จะไดเงิน แทง 100 ได 100  

ไมรวมทุน คนที่เลนทีมรอง ถาทีมรองได จะไดเงิน แทง 100 ได 80 ไมรวมทุน 

 2. อัตรา - 10 หมายถึง คนที่เลนทีมตอ ถาทีมตอได จะไดเงิน แทง 100 ได 90  

ไมรวมทุน คนที่เลนทีมรอง ถาทีมรองได จะไดเงิน แทง 100 ได 90 ไมรวมทุน 

 3. อัตรา ขาว หมายถึง คนที่เลนทีมตอ ถาทีมตอได จะไดเงิน แทง 100 ได 80  

ไมรวมทุน คนที่เลนทีมรอง ถาทีมรองได จะไดเงิน แทง 100 ได 100 ไมรวมทนุ 

 4. อัตรา + 10 หมายถึง คนที่เลนทีมตอ ถาทีมตอได จะไดเงิน แทง 110 ได 80  

ไมรวมทุน คนที่เลนทีมรอง ถาทีมรองได จะไดเงิน แทง 90 ได 100 ไมรวมทุน 
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 3. โครงสรางการเลนการพนันฟุตบอลในประเทศไทย 

 เน่ืองจากการเลนการพนันฟุตบอลในประเทศไทยยังเปนสิ่งผิดกฎหมายเครือขายของ

วงการเลนการพนันฟตุบอลจึงไมสามารถเปดเผยไดแตสามารถสรุปไดวาโครงสรางการเลนพนัน

ฟุตบอล แบงออกไดเปน 2 ประเภทดังน้ี 

 1. การเลนการพนันแบบเลนการพนันโดยตรงกับโตะรับเลนการพนันฟุตบอล การเลน

พนันแบบน้ีมักจะเลนกนในวงแคบไมตองใชบริการจากสถาบันการเงินในการโอนจายเงินพนัน  

 2. การเลนการพนันแบบเลนการพนันฟุตบอลผานโตะรับเลนการพนันฟุตบอลรายใหญ 

หรือโตะรับเลนการพนันบอลขามชาติโดยผานธนาคาร การเลนการพนันแบบน้ี ตองใชการ

ติดตอกันทางเคร่ืองมือสื่อสาร เชน โทรศัพท อินเmอรเน็ต ฯลฯ) และการชําระเงินการพนันจะโอน

ผานสถาบันการเงิน โดยการเปดบัญชีธนาคารทั้ง 2 ฝายแลวเอาหมายเลขบัญชีแจงใหทราบซึ่งกนั

และกัน โดยการโอนเงินที่ไดเสียหลังจากรูผลการแขงขันฟุตบอลแลว 

  โครงสรางการเลนการพนันฟุตบอลในประเทศไทย 

  แบบที่ 1 การเลนการพนันฟุตบอลผานโตะรับเลนการพนันฟุตบอล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3 แผนภูมิโครงสรางการเลนการพนันฟุตบอลในประเทศไทยโดยผานโตะรับเลนการพนัน 

              ฟุตบอล (สุรชัย  จันทรจรัส และศรัญญา  รักสงฆ, 2552) 

 

 

 

 

ผูเลนการพนนั ผูเลนการพนนั 

ผูเลนการพนนั ผูเลนการพนนั 

โตะรับเลนการพนนัฟุตบอล 
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  แบบที่ 2 เลนการพนันฟุตบอลผานโตะรับเลนการพนันฟุตบอลรายใหญ หรือโตะรับเลน

การพนันบอลขามชาติโดยผานธนาคาร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4 แผนภูมิโครงสรางการเลนการพนันฟุตบอลผานโตะรับเลนการพนันฟุตบอลรายใหญหรือ 

              โตะรับเลนการพนันฟุตบอลขามชาติโดยผานธนาคาร (สุรชัย  จันทรจรัส และศรัญญา   

              รักสงฆ, 2552) 

 

 กระบวนการและการปฏิบติัในการดําเนินการตาง ๆ ไมวาจะเปนการจัดรูปแบบองคกร

ถึงแมจะเปนรูปแบบอยางไมเปนทางการก็ตามแตอาจจะตองมีการวางแผนเพื่อหาลูกคาเพราะ

ปจจุบัน มีโตะรับเลนการพนันฟุตบอลจํานวนมากอาจจะมีการควบคุมดูแลลูกคาดูแลเร่ืองการเงิน

ในกรณีที่ลกูคาไมชําระเงินหรือแมกระทั้งการประสานงานกับเจาหนาที่บานเมืองในกรณีที่ตองการ

คุมครองเปนพิเศษเปนตน 

 

อังกฤษ สิงคโปร มาเลเซีย 

ธนาคาร 

เจามือโตะรับเลนการพนันฟุตบอลรายใหญ 

เจามือโตะรับเลน 

การพนันฟุตบอล

 

 

โตะรับการพนัน  

ฟุตบอลรายยอย 

ผูเลนการ

พนัน 

ผูเลนการ

พนัน 

เจามือโตะรับเลน 

การพนันฟุตบอล

 

 

โตะรับการพนัน  

ฟุตบอลรายยอย 

ผูเลนการ

พนัน 

เจามือโตะรับเลน 

การพนันฟุตบอล

 

 

โตะรับการพนัน  

ฟุตบอลรายยอย 

ผูเลนการ

พนัน 

ผูเลนการ

พนัน 

ผูเลนการ

พนัน 
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ขอมูลทั่วไปของอําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี 

 จังหวัดชลบุรี เปนจังหวัดที่ต้ังอยูทางทิศตะวันออกของประเทศไทย หรือริมฝงทะเลดาน

ตะวันออกของ อาวไทย มีประวัติความเปนมาคอนขางเกาแก อยูในราวสมัยทวาราวดีและสมัยขอม

น่ันเอง เขตจังหวัดชลบุรีมีเมืองที่เกิดขึ้นในสมัยน้ัน 3 เมืองดวยกัน คือเมืองพญาเรในเขตอําเภอบอ

ทอง เมืองพระรถในเขตอําเภอพนัสนิคม และเมืองศรีพโลในเขตอําเภอเมืองชลบุรี เมือง 3 เมืองน้ีมี

ความสัมพันธเกี่ยวของกันคอื เมืองพญาเรติดตอกับเมืองพระรถโดยคลองหลวง ปจจุบันคลองยังอยู

และเปนคลองสายที่สําคัญและยาวที่สุดของจังหวัดชลบุรี การทํานาในอําเภอพนัสนิคม และอําเภอ

พานทอง อาศัยนํ้าจากคลองน้ี ซึ่งมีแควหลายแคว แควใหญที่สุด คือ แควที่เกิดจากทิวเขาปาแดง

ไหลผานตลาดอมพนมและเมืองพระรถติดตอกับเมือง ศรีพโลทางถนน (ปจจุบันแนวถนนยงัมีอยู) 

จากการสันนิษฐานโดยอาศัยหลักฐานทางโบราณสถานและลักษณะทางภูมิศาสตรประกอบกัน 

เมืองโบราณทั้งสามเมืองน้ีนาจะเกิดขึ้นกอนหลังกันไมนานนัก กลาวคือเมืองพญาเรเกิดขึ้นกอน

จากน้ันเมืองพระรถและเมืองศรีพโล เกิดขึ้นตามมาและตอก็กลายเปนจังหวัดชลบุรีซึ่งมีอาณาเขต

ของเมืองโบราณทั้งสามมารวมกันเปนพื้นทีข่องจังหวัดชลบุรีในปจจุบัน  

 1. ที่ต้ังอาณาเขต  

 จังหวัดชลบุรีต้ังอยูในภาคตะวันออกของประเทศไทย หรือริมฝงทะเลดานตะวันออก

ของอาวไทยประมาณเสนรุงที่ 12 องศา 30 ลิบดา-13 องศา 43 ลิบดาเหนือและเสนแวงที่ 100 องศา 

45 ลิบดา - 101 องศา 45 ลิบดาตะวันออก มีระยะทางหางจากกรุงเทพมหานครตามเสนทางหลวง

แผนดินหมายเลข 3 (สายบางนา - ตราด) เปนระยะทางประมาณ 81 กิโลเมตร และมีเสนทางหลวง

พิเศษ หมายเลข 7 หรือ Motorway (กรุงเทพฯ - ชลบุรี) ระยะทาง 79 กิโลเมตร ซึ่งใชระยะเวลาใน

การเดินทางประมาณ 45 นาที มีพื้นที่จังหวัดประมาณ 4, 363 ตารางกโิลเมตร หรือ 2, 726, 875 ไร 

คิดเปนรอยละ 0.85 ของพืน้ที่ประเทศไทย (พื้นที่ของประเทศไทยประมาณ 320, 696, 875 ไร หรือ 

513, 115 ตารางกิโลเมตร) 

 ทิศเหนือ   ติดกับ จังหวัดฉะเชิงเทรา 

 ทิศใต    ติดกับ จังหวัดระยอง 

 ทิศตะวันออก ติดกับ จังหวัดฉะเชิงเทรา จังหวัดจันทบุรีและจังหวัดระยอง 

 ทิศตะวันตก  ติดกับ ชายฝงทะเลตะวันออกของอาวไทย 

 2. ประชากรและเขตการปกครอง  

 ปจจุบัน จังหวัดชลบุรีแบงการปกครองออกเปน 11 อําเภอ 92 ตําบล 687 หมูบาน  

โดยมีอําเภอตาง ๆ ดังน้ี อําเภอเมืองชลบุรี อําเภอบานบึง อําเภอบางละมุง อําเภอพานทอง อําเภอ 
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พนัสนิคม อําเภอศรีราชา อําเภอสัตหีบ อําเภอหนองใหญ อําเภอบอทอง อําเภอเกาะสีชังและอําเภอ

เกาะจันทร 

 การปกครองสวนทองถิ่นประกอบดวย องคการบริหารสวนจังหวัด เทศบาลนคร 1 แหง 

เทศบาลเมือง 10 แหง เทศบาลตําบล 32 แหง องคการบริหารสวนตําบล 54 แหง และมีรูปแบบการ

ปกครองพิเศษ 1 แหง ไดแกเมืองพัทยา มีจํานวนประชากรรวมทั้งสิ้น 1, 316, 293 คน เปนชาย  

646, 266 คน คิดเปนรอยละ 48.99 ของประชากรทั้งหมด และหญิง 670, 027 คน คิดเปนรอยละ 

51.01 ของประชากรทั้งหมด มีครัวเรือนทั้งสิ้น 706, 277 ครัวเรือน ความหนาแนนของประชากร 

โดยเฉลี่ย 302 คนตอตารางกิโลเมตร (แหลงที่มา: การสํารวจความตองการพัฒนาขีดความสามารถ

ของประชากร พ.ศ. 2555 - 2557 จังหวัดชลบุรี สํานักงานสถิติแหงชาติ Source: Report of the 2010 

- 2014 Skill Development Survey: Chonburi, Provincial, National Statistical Office.) 

 สถิติการรายงานผลคดีการจับกุม ความผิดตามพระราชบัญญัติ การพนัน พ.ศ.2478 ใน

ขอหา “เปนผูจัดใหเลนการพนันฟุตบอลและเจามือรับกินรับใช”(เจามือการพนันฟุตบอล) และใน

ขอหา“ลักลอบเลนการพนันฟุตบอลเอาทรัพยสินโดยไมไดรับอนุญาต”(ผูเลนการพนันฟุตบอล) 

เปรียบเทียบ ป พ.ศ. 2557 กับ ป พ.ศ. 2558 ดังน้ี (ตํารวจภูธรจังหวัดชลบุรี, 2557) 

 

ตารางที่ 2-3 สถิติผลการจับกุมการลักลอบเลนการพนันทายผลการแขงขันฟุตบอล พ.ศ. 2557-2558  

     ของเจาหนาที่ตํารวจตํารวจภูธรจังหวัดชลบุรี  

 

ประเภทคด ี

ผลการจับกุม 

พ.ศ. 2557 พ.ศ. 2558 

จับได จับไมได จับได จับไมได 

คด ี คน เด็ก คด ี คน เด็ก คด ี คน เด็ก คด ี คน เด็ก 

พ.ร.บ.การพนัน พ.ศ.2478 

เจามือการพนันฟุตบอล 
4 8 0 0 0 0 18 19 1 0 0 0 

พ.ร.บ.การพนัน พ.ศ.2478 

เลนการพนันฟุตบอล 
430 416 35 1 0 0 890 841 51 10 0 0 

 

 จากสถิติผลการจับกุมของเจาหนาที่ตํารวจ ภูธรจังหวัดชลบุรี ในปพ.ศ. 2557-2558 พบวา

การลักลอบเลนการพนันทายผลการแขงขันฟุตบอลมากขึ้นทุกป ซึ่งเห็นไดจากผลการจับกุมของ

เจาหนาที่ตํารวจที่สูงขึ้นทุกป ทําใหสถานการณการลักลอบเลนพนันทายผลฟุตบอลในพื้นที่จังหวัด
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ชลบุรีมีการแพรระบาดมากในทุกอําเภอของจังหวัดชลบุรี และสอดคลองกับการการสัมภาษณนัก

พนันบอล ชายวัย 38 ป ทานหน่ึง (ขอสงวนนาม) ไดใหขอมูลวา ภาพของการเลนพนันฟุตบอลใน

ยุคกอนไววา โตะฟุตบอลแหงแรกในจังหวัดชลบุรีนาจะเปน “โตะบารรอน” ซึ่งต้ังขึ้นประมาณป 

2534 โดยเปดเปนโตะสนุกเปนหลัก แตมีใหแทงมวยตูและแทงบอลดวย ในสมัยน้ันการพนันกีฬา 

มวยตูยังเปนที่นิยมมากกวาพนันฟุตบอล การพนันฟุตบอลจะไดรับความนิยมก็ชวงบอลทัวรนา

เมนตเปนหลัก เชน บอลโลก บอลยูโร เปนตน และดวยความที่ยังไมมีระบบการเลนที่เปนเร่ืองเปน

ราว ราคาตอรองที่เปดในชวงแรกจึงใชลักษณะเหมือนราคามวยมาเปนเกณฑ เชน ตอ 2-1 ตอ 11-8 

จนผานไปประมาณ 1-2 ป คือชวงป พ.ศ. 2535-36 จึงเร่ิมใชราคาตอรองที่เปนสากลเชนในปจจุบัน 

(คร่ึงลูก คร่ึงควบลูก ลูกคร่ึง ฯลฯ) ในชวงที่เร่ิมใชราคาตอรองแบบใหมน้ี มีเร่ืองเลาติดตลกวาโตะ

ฟุตบอลเองก็ยังคิดเงินกับลูกคาผิด ๆ ถูก ๆ อยูเลย พี่เจ (นามสมมุติ) ใหขอมูลเพิ่มเติมวาเคยไปแทง

ฟุตบอลคร้ังแรก ๆ ที่โตะฟุตบอลยานหลังมหาวิทยาลัยบูรพา แตก็เปนโตะฟุตบอลที่แอบอิงอยูใน

โตะสนุก รวมถึงมีตูมา ตูสล็อตอยูดวย แสดงใหเห็นวาโตะฟุตบอลในสมัยแรกน้ันไมไดเปดแยก

ออกมาเด่ียว ๆ แตอิงอยูกับการพนันชนิดอ่ืน ๆ โดยเฉพาะโตะสนุก ที่จะเปนแหลงรวมการพนันอยู

ในน้ัน ทั้งโตะฟุตบอล ตูมา ตู slot ในชวงป พ.ศ. 2536 น้ีเองที่กิจการโตะฟุตบอลดูจะขยายออกไป

อยางกวางขวางตามอําเภอตาง ๆ ภายในจังหวัดชลบุรี ไมวาจะเปนยานแหลมแทนหรือบริเวณหลัง

มหาวิทยาลัยบูรพาและยานนิคมอมตะหรือบริเวณนิคมอมตะ เขตดอนหัวฬอและยานทองเที่ยว เขต

เมืองพัทยา พี่จี (นามสมมุติ) ผูเคยเปดโตะบอลหลังมหาวิทยาลัยบูรพา ชวงป 40 (เปดพรอมกับราน 

อินเทอรเน็ต) ใหขอมูลวาชวงน้ันโตะบอลในจังหวัดชลบุรีเฟองฟูมาก อาจมีจํานวนถึงหลายรอย

ราน โดยเฉพาะยานแหลมแทน อาจมีถึง 30 - 50 ราน การเลนพนันบอลในยุคแรกจะคึกคักในชวง

บอลทัวรนาเมนต เชน บอลโลก บอลยูโร เปนหลัก สวนบอลลีกน้ันยังไมคอยไดรับความนิยม

เทาไหรนัก อาจเปนเพราะวาในยุคน้ันการถายทอดสดฟุตบอลลีกยังไมแพรหลายเชนในปจจุบัน 

การวิเคราะหหรือติดตามชมเกมสการแขงขัน (อันเปนปจจัยหลักของการเลนพนันบอล) จึงคอนขาง

ยุงยาก เชน เชามาก็ตองไปหาซื้อหนังสือพิมพกีฬามาวิเคราะหเกมส (หนังสือพิมพที่เกี่ยวของกับ

ฟุตบอลโดยตรงอยางสตารซ็อคเกอรรายวันเร่ิมเกิดขึ้นในป พ.ศ.2535 สวนหนังสือพิมพที่เกี่ยวของ

กับการเลนพนันบอลโดยตรงอยางสปอรตพูลรายวันเร่ิมเกิดขึ้นในป 2538) รอจนตอนเย็นโตะเปด

จึงคอยไปแทงที่โตะ การติดตามผลการแขงขันก็เนนฟงจากวิทยุเปนหลัก (ไมมีอินเตอรเน็ตใหดู

ขอมูลเพื่อวิเคราะหเกมสหรือติดตามผลเชนในปจจุบัน) กลุมลูกคาของโตะบอลในชวงแรก คือ 

นักเรียน ม.ปลาย นักศึกษามหาวิทยาลัย และคนวัยทํางาน  

 จากขอมูลในการสัมภาษณและการสังเกตการณ ทราบวาในปจจุบันโตะรับพนันฟุตบอล

ในจังหวัดชลบุรี มีจํานวน 300-400 โตะ โดยกระจายอยูในอําเภอตาง ๆ ของจังหวัดชลบุรี และจะ
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เปดโตะพนันฟุตบอลตามยานการศึกษาหรือในยานโรงงานอุตสาหกรรมหรือแหลงสถานที่

ทองเที่ยว ที่มีประชากรมาอาศัยอยูจํานวนมาก 

  

งานวิจัยที่เก่ียวของ 

 นอกจากการสํารวจเอกสารที่มีอยูในประเทศไทยและตางประเทศดังกลาวขางตน ยังมี

งานวิจัยอีกจานวนมากศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลนการพนัน เร่ิมจากงานวิจัยในตางประเทศ

ประกอบ  

 Alvarez-Moya, Jiménez-Murcia, Granero, Vallejo, Krug, Bulik and Fernandez-Aranda 

(2007) ศึกษาเร่ือง Comparison of personality risk factors in bulimia nervosa and pathological 

gambling. เปนการศึกษาปจจัยสวนบุคคลที่เปนตัวทํานายผูปวยโรคความผิดปกติเกี่ยวกับการกิน

อาหารและโรคเสพติดการพนัน โดยใชตัวแปรเพศเปนตัวควบคุม การวิจัยเก็บขอมูลดวยการ

ประยุกตใชเคร่ืองมือแบบคัดกรองการเลนพนัน DSM-IV-TR ของ APA รวมกับดึงขอมูลประวัติ

และตัวชี้วัดทางคลินิกของผูปวยมาเปนตัวแปรศกึษา โดยวิเคราะหดวยเทคนิค Multinomial และ 

Binary logistic regression ผลการศึกษาพบวา พฤติกรรมการชอบทดลองสิ่งแปลกใหมสัมพันธกับ

โรคเสพติดการพนัน การกํากับตัวเองตํ่าสัมพันธกับทั้งสองโรค เพศหญิงที่มีภาวะเจ็บปวยของสอง

โรคจะมีบุคลิกหลีกเลี่ยงการเผชิญภาวะคุกคาม และมีลักษณะการยอมใหผูอ่ืนมากกวากลุมที่ไม

เจ็บปวย เพศชายที่ปวยเปนโรคติดการพนันจะชอบการไดรับรางวัลและมีความมุงมั่นอดทน

มากกวาคนที่ไมปวย งานวิจัยใหขอสรุปวาบุคคลที่เจ็บปวยดวยโรคผิดปกติเกี่ยวกับการกินอาหาร

และโรคติดการพนันมีลักษณะสวนบุคคลบางอยางเหมือนกัน ผลการวิเคราะหยังพบวาเพศและ

คุณลักษณะสวนบุคคลมีความสําคัญ และสามารถนําปจจัยตาง ๆ เหลาน้ีสามารถนําไปใชวินิฉัยและ

รักษาโรคของผูปวยที่มีปญหาเกี่ยวกับนํ้าหนักตัว และปญหาการติดการพนันได 

 Amati (1958, p. 162 อางถึงใน เกียรติรัตน ทองผาย,  2547) ที่ศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรม

การเลนการพนันโดยพิจารณาการใชเวลาวางของเด็กวัยรุน 136 คน อายุ 7-16 ป พบวา กิจกรรม

สวนใหญก็คือการสูบบุหร่ี การเลนการพนัน และการด่ืมเหลา ซึ่งเปนกิจกรรมสังสรรคประจํากลุม

ในยามพักผอน  

 Bowlby and Ainsworth (2013) ศึกษาเร่ือง The origins of attachment theory เปน

การศึกษาทฤษฎคีวามผูกพัน (Attachment theory) เปนทฤษฎีที่ โบลวบี ไดพัฒนาขึ้นบนพื้นฐาน

ความเชื่อที่วาความผูกพันของมารดามีอิทธิพลตอพัฒนาการของทารกในขวบปแรกของชีวิตและ

เปนพื้นฐานสาํคัญในการสรางความผูกพันระหวางมารดากบัทารกในระยะตอมา (Bowlby,1982, 

p.38) ซึ่งโบวลบี (Bowlby, 1969) ไดกลาววา ทารกคือตนกําเนิดของ “ระบบพฤติกรรมความ
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ผูกพัน” ความผูกพันที่แนนแฟน หรือลักษณะใสใจปกปองคุมครองของบิดามารดาจะทําใหทารก

สามารถดําเนินชีวิตไดอยางรอดปลอดภัย และยังเชื่อวาคุณภาพของสัมพันธภาพระหวางเด็กทารก

และบิดามารดามผีลเร่ิมแรกตอการสรางรูปแบบที่มีอิทธิพลตอคุณลักษณะของเด็ก 

 Canale, et al. (2016) ศึกษาเร่ือง Validation of the 8 – item Attitudes Towards Gambling 

Scale (ATGS -8) เปนการศึกษามาตรวัดทัศนคติของบุคคลทั่วไปที่มีตอการพนัน มีวัตถุประสงค

เพื่อศึกษาความนาเชื่อถือของมาตรวัดทัศนติตอการพนันจํานวน 8 ขอ และวิเคราะหความสัมพันธ

ของทัศนคติตอความถี่ของการเลนพนัน และตอการมีปญหาที่เกดิจากการเลนพนัน การศึกษาใช

ขอมูลจากการสํารวจความชุกของการเลนพนันของคนอังกฤษในป 2010 กลุมตัวอยางประชาชน

ทั่วไปของอังกฤษจํานวน 7746 คน วิเคราะหดวยการวิเคราะหองคประกอบแบบยืนยัน 

(Confirmatory factor analysis – CFA) และ การวิเคราะหถดถอยพหุคูณ (Multiple regression 

analysis) ผลการศกึษาพบวา เมื่อแยกวิเคราะหตามเพศของกลุมตัวอยาง มาตรวัดทัศนคติทั้ง 8 ขอ

อยูในองคประกอบเดียวกัน และการมีทัศคติที่ดีตอการพนันมีผลเชิงบวกตอความถี่ของการเลน

พนัน และมีผลเชิงบวกตอการมีปญหาจากการเลนพนัน งานวิจัยมีบทสรุปวา มาตรวัด ATGS – 8 มี

ความนาเชื่อถือในการนําไปใชวัดทัศนคติเกี่ยวกับการพนันของบุคคลทัว่ไป 

 Gerdner and Svensson (2003) ศึกษาเร่ือง Predictor of Gambling Problems among Male 

Adolescents กลุมเปาหมายเปนวัยรุนเพศชาย อายุ 16-18 ป ขนาดตัวอยางจํานวน 178 คน ใช

เคร่ืองมือแบบคัดกรองพฤติกรรมเลนพนันของ The South Oaks Gambling Screen (SOGS) ซึ่งใน

แบบคัดกรองมีขอคําถามเกี่ยวกับอารมณความรูสึก คุณลักษณะสวนบุคคล ภูมิหลังดานสังคม และ

แบบแผนการดําเนินชีวิต ผลการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางรอยละ 27 เลนพนันเปนประจําทุกสัปดาห

เปนอยางนอย จากการวิเคราะหจัดกลุมประเภทผูเลนตามเกณฑเคร่ืองมือ SOGS พบวากลุมตัวอยาง

รอยละ 16 เลนการพนันแบบมีปญหา รอยละ 7 เลนแบบมีความเสี่ยง ปจจัยภูมิหลังดานสังคมไม

สงผลตอความรุนแรงของการเลนพนันแบบมีปญหา ปจจัยที่มีอิทธิพลมากที่สุดคือแบบแผนการ

ดําเนินชีวิตและบุคคลิกภาพ สรุปไดวาการเลนพนันเปนพฤติกรรมที่เกิดปจจัยทางสังคมภายนอก

มากกวาเกิดจากแรงขับภายใน งานวิจัยใหขอเสนอแนะถึงการศึกษาตอไปในอนาคตวา นาจะ

ทําการศึกษาอิทธิพลของปจจัยพันธุกรรมรวมถึงอิทธิพลของสิ่งแวดลอมทางสังคมที่บุคคลไดรับมา

ต้ังแตวัยเด็ก 

 Hogarth, Chase and Baess (2012) ศึกษาเร่ือง Impaired goal-directed behavioral control 

in human impulsivity. เปนการศึกษาความเกี่ยวของของความบกพรองของความสามารถในการ

ควบคุมพฤติกรรมประเภทมีเปาหมายของบุคคลโดยใชสองแนวคิดสําคัญของการทําความเขาใจ

พฤติกรรมเปนกรอบแนวคิดแรก คือ ถาเปนพฤติกรรมประเภทมีเปาหมายจะถูกควบคุมโดย



47 

ผูกระทําจะการคิดใครครวญถึงผลที่จะเกิดขึ้นจากการกระทําน้ันกอนตัดสินใจวาทําหรือไมทํา สวน

แนวคิดที่สองคือพฤติกรรมประเภทที่ทําเปนนิสัยจนเคยชิน โดยปราศจากการคิดใครครวญจะถูก

อธิบายดวยตัวแปรเชิงสาเหตุที่มาของพฤติกรรมน้ัน เชน อาจมีสาเหตุมาจากแรงขับจากภายใน หรือ

อาจเกิดจากการใชสารเสพติด การวิจัยน้ีจึงตองการศึกษาวาตัวแปรเชิงสาเหตุคือการสูบบุหร่ีหรือ

เสพสารนิโคติน และแรงขับจากภายในจะสงผลตอความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมประเภท

มีเปาหมายดวยหรือ ผลการศึกษายืนยันวาทฤษฎีที่อธิบายวาตัวแปรแรงขับทําใหเกิดพฤติกรรมที่ทํา

เปนนิสัยปราศจากการคิดใครครวญ และพบวาแรงขับเกิดจากการที่บุคคลมีไมพิจารณาถึงผลที่จะ

เกิดขึ้นจากการกระทําของตนเอง และนําผลการพิจารณาน้ันมาชวยในการตัดสินใจแสดงพฤติกรรม 

นอกจากน้ันยังพบวาพฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรูนาจะเปนเงื่อนไขทางจิตวิทยาที่สัมพันธกับการ

เกิดแรงขับจากภายในที่ทําใหบุคคลมีพฤติกรรมตาง ๆ  

 Jolley, Mizerski and Olaru (2006) ศึกษาร่ือง How habit and satisfaction affects player 

retention for online gambling. เปนการศึกษาวาพฤติกรรมที่ทํามากอนจนเปนนิสัยและความพึง

พอใจของลูกคาจะสงผลตอพฤติกรรมการเลนพนันออนไลนในปจจุบันอยางไร การวิจัยน้ีทําใน

ประเทศออสเตรเลยีซึ่งมีกฎหมายหามการเลนประเภท โตะพนันในบอนคาสิโน ตูเกม

อิเล็กทรอนิกส เก็บขอมูลจึงเก็บจากผูเลนพนันออนไลนเทาน้ัน กลุมเปาหมายคือผูทํางานใน

มหาวิทยาลยั และนักศึกษาในมหาวิทยาลัยอายุไมตํ่ากวา 18 ป (อายุที่กฎหมายอนุญาตใหเลนพนัน

ได) และทั้งหมดเปนลูกคาที่ใชบริการทางออนไลนอยูนอกประเทศออสเตรเลีย ผลการศึกษาพบวา

พฤติกรรมการเลนพนันที่ทําเปนนิสัยในอดีตมีผลอยางมากตอพฤติกรรมเลนพนันในปจจุบัน 

ในขณะที่ความพึงพอใจของลูกคาไมสงผลโดยตรงตอพฤติกรรมปจจุบัน งานวิจัยใหขอเสนอแนะ

ตอภาคธุรกิจการพนันและขอเสนอแนะตอการพัฒนาโยบานสาธารณะ 

 Miller and Howell (2005) ศึกษาเร่ือง A Test of Theory of Planed Behavior in Underage 

Lottery Gambling โดยเขาเห็นวาทฤษฎีกระทําอยางมีเหตุผล และทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน ถูก

นํามาใชอยางแพรหลายในการอธิบายพฤติกรรมทั่ว ๆ ป รวมทั้งเหตุผลของการตัดสินใจของ

ผูบริโภค และยังสามารถใชไดกับพฤติกรรมของเยาวชนและของผูใหญ เขาจึงนําทฤษฎี TBP มา

ทดสอบวาสามารถใชอธบิายพฤติกรรมการเลนพนันล็อตเตอร่ีของเด็กอายุตํ่ากวา 13 ป ซึ่งเรียกวา 

Under teen ไดอยางไร โดยใชเทคนิคโมเดลสมการโครงสราง (SEM) วิเคราะหความสัมพันธระ

หวาตัวแปรตาง ๆ ผลการศึกษาพบวา มีเพียงปจจัยเจตนาเชิงพฤติกรรมเพียงปจจัยเดียวเทาน้ันที่

สัมพันธกับพฤติกรรม สวนอีกสามปจจัยที่เหลือไมมีความสัมพันธตอพฤติกรรม งานวิจัยใหขอสรุป

วาทฤษฎีน้ีไมมีความเหมาะสมกับการใชวิเคราะหพฤติกรรมการเลนล็อตเตอร่ีของกลุมเด็กอายตํุ่า

กวา 13 ป 
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 Oh and Hsu (2001) ศึกษาเร่ือง Volitional Degrees of Gambling เพื่อศึกษาปจจัยทํานาย

พฤติกรรมเลนพนัน โดยประยุกตใชทฤษฎีการใหเหตุผลพฤติกรรมและพฤติกรรมตามแผน ของ 

Fishbein และ Ajzen การศึกษาน้ีเนนการอธิบายสาเหตุของพฤติกรรมเลนพนันเกิดจากความต้ังใจ 

และสาเหตุของพฤติกรรมเลนพนันเกิดจากความไมต้ังใจ ผลการศึกษาชี้วา ทั้งสองทฤษฎีเปน

เคร่ืองมือสําหรับศึกษาพฤติกรรมเลนพนันไดเปนอยางดี โดยพบวาการตัดสินใจเลนพนันเปน

กระบวนการที่เกิดขึ้นโดยต้ังใจอยางมากของนักพนันที่ไมใชมืออาชีพ ระดับของพฤติกรรมการเลน

พนันที่ผานมามีสวนชวยในการอธิบายพฤติกรรมการเลนพนันแบบไมต้ังใจในอนาคต งานวิจัยมี

ขอเสนอแนะในการนําขอคนพบไปใชประโยชนในทางปฏิบัติ รวมทั้งขอเสนอแนะสําหรับงานวิจัย

ในอนาคต 

 Ozbay (2008, p. 1) ไดศึกษาเร่ือง Strain, Social Bonding Theories and Delinquency 

เปนการทดสอบทฤษฎีความกดดันและความผูกพันทางสังคม แสดงใหเห็นทฤษฎีที่มีบทบาทใน

การอธิบายและการพิสูจนทฤษฎคีวามผูกพันทางสังคมที่เปนสื่อกลางระหวางความกดดันและการ

กระทําผิด โดยใชกลุมตัวอยางที่เปนวัยรุนใน Ankara ถึงแมวาประเด็นเหลาน้ีไมไดเปนเร่ืองใหม

ในทางวรรณกรรมทางอาชญาวิทยาตะวันตก แตการศกึษาน้ีก็เปนคร้ังแรกในการทดสอบทฤษฎี

ใหญ 2 ทฤษฎีในแงความสัมพันธของประเด็นทางอาชญาวิทยาใน Turkey การศึกษาพบวา ตัวแปร

ทางความผูกพันทางสังคมมีบทบาทที่สําคัญมากกวาตัวแปรทางความกดดันและตัวแปรทางความ

ผูกพันทางสงัคมเปนสื่อกลางทีส่ําคัญในดานความสัมพันธระหวางตัวแปรทางความกดดันและการ

กระทําผิด กลาวคือคนเราจะกระทําผิดหรือไมขึ้นอยูกับตัวแปรทางดานความผูกพันทางสังคม 

 Resnick et al., (1997) ไดศึกษาเร่ือง Protecting adolescents from harm. Journal of 

America Medical Association เปนการศึกษาความผกูพันในครอบครัวเปนปจจัยดานครอบครัวที่

สามารถทํานายการเกดิภาวะซึมเศราในวัยรุนได ความผูกพันในครอบครัวเปนความรูสึกใกลชิดกับ

บิดามารดา มีความพึงพอใจเกี่ยวกับสัมพันธภาพในครอบครัว รับรูถึงการไดรับการดูแลเอาใจใส 

การไดรับความรัก และรับรูวาตนเองเปนที่ตองการของครอบครัว ไมมีภาวะซึมเศรา แตถาวัยรุนที่มี

ความผูกพันในครอบครัวนอย มีภาวะซึมเศราสูง 

 Shin and Montalto (2015) ศึกษาเร่ือง The Role of Impulsivity, Cognitive Bias, and 

Reasoned Action in Understanding College Student Gambling เปนการศึกษาพฤติกรรมเลนพนัน

ของนักศึกษาระดับอุดมศกึษาในสหรัฐอเมริกา ใชวิธีการศกึษาเชงิปริมาณ โดยประยุกตใชทฤษฎี 

การกระทําอยางมีเหตุผล รวมกับแนวคิดแรงขับจากภายใน และการรับรูที่เบี่ยงเบน ทําการวิเคราะห

ดวยเทคนิคการวิเคราะหถดถอยแบบ OLS พบวา ความถี่ของการเลนพนัน มีความสัมพันธกันอยาง

มากกับ ทัศนคติการพนัน และการรับรูที่เบี่ยงเบน แตมีความสัมพนัธเพียงเล็กนอยกับการคลอยตาม
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กลุมอางอิงที่เปนคนในครอบครัวในเร่ืองเกี่ยวกับวิธีการบริหารการเงิน และพฤติกรรมการใชจาย 

และพบวาความชื่นชอบในการเลนพนันสมัพันธกันอยางสูงกับทศันคติและการรับรูที่เบี่ยงเบน

เกี่ยวกับการพนัน สวนปจจัยแรงขับภายในสัมพันธนอยมากกับความชื่นชอบในการเลนพนัน 

 Song, Lee, Norman and Han (2012) ศึกษาเร่ือง The Role of Responsible Gambling 

Strategy in Forming Behavioral Intention: An Application of a Model of Goal – Direct Behavior 

เปนการศึกษาบทบาทของการมีกลยุทธที่แสดงถึงความรับผิดชอบตอสังคมของบอนคาสิโน ที่มีผล

ตอการจูงใจใหคนที่เขาเยี่ยมชมคาสิโนเกดิเจตนาเชิงพฤติกรรมในการที่จะเลนพนัน เปนการ

ประยุกตใชโมเดลพฤติกรรมที่มีเปาหมายเปนตัวกํากับ และขยายเพิ่มเติมดวยตัวแปรกลยุทธแสดง

ความรับผิดชอบตอผลกระทบของการพนันที่เกิดขึ้นตอผูเลนและตอสังคม ผลการวิจัยซึ่งวิเคราะห

ดวย SEM ชี้วา ปจจัยที่มคีวามสัมพันธกบัเจตนาเชิงพฤติกรรมมากที่สุดคือ ความปรารถนา 

รองลงมาคือผลทางบวกที่คาดหวัง การรับรูความสามรถในการควบคุมพฤติกรรม การรับรูถึงการ

แสดงความรับผิดชอบตอสังคม ฯ ผลทางลบทีค่าดหวัง และทัศนคติ ตามลําดับ การรับรูถึงการ

แสดงความรับผิดชอบตอสังคม ฯ ยังเปนปจจัยทํานายที่นัยสําคัญตอทั้งความปรารถนาและเจตนา

เชิงพฤติกรรม แสดงใหเห็นวาเมื่อบุคคลรับรูถึงการแสดงความรับผิดชอบของบอน ฯ ก็จะทําให

บุคคลเกิดความปรารถนาและความต้ังใจที่จะเลนการพนันในคาสิโนมากขึน้ งานวิจัยให

ขอเสนอแนะวาผูจัดการบอนคาสิโนควรคํานึงถึงการใชกลยุทธการแสดงความรับผิดชอบตอสังคม 

ในเปนกิจกรรมเชิงธุรกิจระยะยาว ซึ่งปจจัยน้ีจะชวยสรางใหผูมาบอนคาสิโนเกิดเจตนาเชิง

พฤติกรรมที่จะเลนพนันมากขึ้น 

 สําหรับงานวิจัยศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลนพนัน ในประเทศไทยประกอบดวย 

 เกียรติรัตน ทองผาย (2547) ศึกษางานวิจัยเร่ือง การจัดการการพนัน: กรณีศึกษาการพนัน

ฟุตบอลของนักศกึษามหาวิทยาเชียงใหมโดยศึกษาในกลุมนักศึกษามหาวิทยาลัยเชียงใหมที่ทําการ

สํารวจจํานวน 392 คนแบงเปนเพศชาย 203 คน เพศหญิงจํานวน 189 คน กลุมตัวอยางทั้งหมดกําลัง

ศึกษาระดับปริญญาตรี ผลการศึกษาพบวาการที่นักศึกษาที่เลนพนันฟุตบอลสวนใหญจะไปเลนดวย

ตัวเอง โดยใหเหตุผลวาตองการไปตรวจสอบราคาของแตละที่วาที่ไหนดีกวา ก็จะเลือกเอง ถาฝาก

เพื่อนหรือคนรูจักหรือคนเดินโพย จะไมสามารถตัดสินใจในขั้นตอนสุดทายได และนักศึกษาที่ไป

เลนพนันฟุตบอลน้ัน จะไมเกรงกลัวการถูกจับกุมเพราะมั่นใจวาทางโตะรับเลนพนันฟุตบอลจะ

สามารถเคลียรกับทางเจาหนาที่รัฐไวแลว สําหรับการเลนพนันฟุตบอลทางอินเตอรเน็ทน้ัน ยังไม

ปรากฏอาจจะเปนเพราะความยุงยากในขัน้ตอนการเลน และการเลนพนันฟุตบอลของนักศึกษา ที่

ไปเลนดวยตัวเองน้ันโดยใชเวลาในการเลนพนันฟุตบอลในสถานที่รับเลนพนันประมาณคร้ังละ 

10-30 นาที ซึ่งเปนเวลาในการดูอัตราตอรอง และอาจจะมีการรอดูทัศนะหรือ “ทีเด็ด” ของผูเลน
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พนันคนอ่ืน ๆ ดวย ถาตรงกันก็จะไดตัดสินใจเลือกไดงายขึ้น รูสึกมั่นใจขึ้นวาจะเปนผูชนะพนันใน

คร้ังน้ัน และในการเลนแตละคร้ังจะไมมีการดูตนทาง ผูเลนพนันฟุตบอลสวนมากจะรูสึกปลอดภัย 

ไมเกรงกลัวการถูกจับกุมเพราะคิดวาเจาของโตะรับพนันฟุตบอลไดจัดการเคลียรกับทางเจาหนาที่

ของรัฐไวแลว การเลนพนันฟุตบอลนักศึกษานิยมไปเลนในชวงเวลาหลังเลิกเรียนคือ เวลาประมาณ 

17.00 น. เพราะเปนชวงที่มีการเปดใหเลนพนันฟุตบอลในราคารอบแรก ซึ่งคูเดียวกันอาจมีการ

เปลี่ยนราคาหลายรอบ และจะไดมีเวลาดูอัตราตอรองจากที่อ่ืนเพื่อเปรียบเทียบราคากันไดการ

ติดตามผลการแขงขัน(ผลการเลนพนัน) จะทําไดโดยสวนมากจะติดตามจากการถายทอดสด ซึง่มี

ต้ังแตเวลา ประมาณ 18.00 ไปจนถึง เวลา 05.30 น. ระหวางการชมการถายทอดก็จะมีการติดตามผล

ในคูอ่ืน ๆ ดวยการฟงจากวิทยุ โทรศัพทมือถือ และอินเทอรเน็ต การติดตามชมการถายทอดสวน

ใหญจะเปนแหลงที่มีการรับเลนพนันฟุตบอลดวย เชน ศูนยอาหาร ตามหอพักระหวางการรับชมจะ

มีอาการต่ืนเตนอยูตลอดเวลา 

 เกศินิ อภิรักษจรรยา (2553) ศึกษาเร่ืองกรณี พฤติกรรมการเลนการพนันของผูเลนการ

พนันฟุตบอลในเขตทวีวัฒนา กรุงเทพฯ จากการศึกษาวิจัยทําใหทราบวาประชากรสวนใหญเห็นวา

การพนันเปนสิ่งบันเทิง แตไมเห็นดวยวาการพนันเปนสิ่งจําเปน ในดานการเลนพนันฟุตบอล 

เพราะตองการยึดเปนอาชีพ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญไมเห็นดวย ความคิดเห็นวาเลนพนัน

ฟุตบอล เพราะชอบเสี่ยง พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ นอกจากน้ีประชากรสวนใหญยังไมเห็นดวย

วาการเลนพนันฟุตบอล ทําใหมีปญหาในการเรียน  ไมเห็นดวยวาการเลนพนันฟุตบอล ทําใหงาน

ประจําเสียหาย  ไมเห็นดวยกบัความคิดวามีรายไดเพิ่มจากการเลนพนันฟุตบอล  ไมเห็นดวยวาเลน

การพนันฟุตบอลทําใหเงินไมพอใช โดยประชากรสวนใหญไมเคยถูกขมขูทวงหน้ีจากโตะพนัน

บอล  ไมเห็นดวยวาตองกูหน้ียืมสินเพื่อนํามาเลนพนันฟุตบอล นอกจากน้ีและสวนใหญยังไมเคยถูก

ทวงหน้ีจากโตะพนันบอล ในสวนของความคิดเห็นวาเคยหาเงินโดยวิธีผิดกฎหมายเพื่อนําเงินมา

เลนพนันบอล สวนใหญ ไมเห็นดวยอยางยิ่ง และที่เลนการพนันฟุตบอลเพราะอยากไดเงินคืน สวน

ใหญเห็นดวย และจากการสัมภาษณเจาของโตะพนันฟุตบอล พบวา กลุมที่เลนการพนันฟุตบอล 

สวนใหญจะเปนนักเรียน นักศึกษา ซึ่งนิยมเลนพนันในรูปแบบบอลชุด เน่ืองจากไมตองใชเงินพนัน

สูง แตใชการเสี่ยงโชค โดยจะเปนการที่รูในหมูของนักเรียน นักศึกษาวาจะสามารถเลนพนันไดที่

โตะไหน สวนใหญจะใชวิธีบอกตอ ๆ กัน หรือชักชวนกันใหมาเลน ซึ่งจุดน้ีทําใหโตะพนันฟุตบอล

ขยายวงกวางขึ้น 

 จิตรลดา ใหมศาสตร และสมชาย หาญหิรัญ (2552) ไดศึกษาการวิเคราะหพฤติกรรม

ความเสี่ยงของการพนันฟุตบอล และการวิจัยเร่ืองลักษณะพฤติกรรมการพนันฟุตบอล เปน

การศึกษาเพื่อทราบถึงลักษณะพฤติกรรมการพนันฟุตบอล ของผูที่เลนการพนันฟุตบอลวาเปนแบบ 
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Risk averse, Risk love หรือ Risk neutral รวมทั้งศึกษาถึงปจจัยที่มีผลตอจํานวนเงินที่ใชในการเลน

ฟุตบอล และการศึกษาความสมัพันธของปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม และปจจัยสวนบุคคลกับ

ลักษณะพฤติกรรมความเสี่ยงของบุคคลที่เลนการพนันฟุตบอล ซึ่งผูวิจัยไดทําการเก็บขอมูลจาก

ประชากรที่เปนกลุมตัวอยาง 200 คน ผลการวิจัยพบวา ผูเลนการพนันฟุตบอลสวนใหญ กวารอยละ 

70 จะมีลักษณะพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลเปนแบบ Risk averse ทั้งผูที่เลนในเกมที่ทีมที่มีฝมือ

ใกลเคียงกัน และผูที่เลนในเกมที่ทีมที่มีฝมือแตกตางกัน โดยบุคคลกลุมน้ีสวนใหญจะมีคุณสมบัติ

เปนเพศชาย อาย ุ21-30 ป เปน นักเรียน/นักศึกษา อยูในระดับปริญญาตรีหรือมากกวาและมีรายได

ประมาณ 5, 001-15, 000 บาท นอกจากน้ี การศึกษายังพบวาการตัดสินใจวาจะเลนการพนันฟุตบอล

ดวยจํานวนเงินมากนอยเพียงใดน้ัน ผูเลนพนันจะพิจารณาจากอัตราผลตอบแทนที่คาดวาจะไดเปน

สําคัญ โดยอัตราผลตอบแทนน้ันจะถูกกาํหนดจากอัตราการตอรอง และความเปนไปไดของการแพ

และชนะของคูแขงขันที่พนัน สาหรับการศึกษาปจจัยที่กําหนดลักษณะพฤติกรรมความเสี่ยงของผูที่

เลนการพนันฟุตบอล พบวาลักษณะความเสี่ยงของผูเลนพนันฟุตบอลจะมีความสัมพันธกับอายุ 

รายได และการศึกษาเปนสําคัญ 

 ฐิตินันท วัฒนสิน (2544) ศึกษางานวิจัยเร่ือง คอลัมนทายผลฟุตบอลในหนังสือพิมพกีฬา

รายวันและพฤติกรรมการพนันของผูอาน โดยศึกษาในกลุมนิสิตนักศึกษาในเขตกรุงเทพมหานครที่

ทําการสาํรวจจํานวน 400 คน แบงเปนเพศชายจํานวน 328 คน เพศหญิงจํานวน 72 คน กลุมตัวอยาง

ทั้งหมดกําลังศึกษาระดับปริญญาตรี ผลการศึกษาพบวา เปนเพราะความเชื่อถือในตัวหนังสือพิมพ

แตละฉบับมากที่สุด ควบคูไปกับเหตุผลในการวิเคราะหแตละคร้ัง ทําใหนิสิตนักศึกษาเกิดความพึง

พอใจในขอมูลที่ได เพื่อสามารถนําขอมูลไปพูดคุยกับเพื่อน เพื่อใชเปนขอมูลประกอบการตัดสินใจ

เลนการพนัน หรือการอานเพื่อใชเปนขอมูลสําหรับเพิ่มอรรถรสในการชมฟุตบอลแตเพียงอยาง

เดียว 

 บุปผา ลาภะวัฒนาพันธ (2557) ศึกษางานวิจัยเร่ือง ความสัมพันธระหวางการเปดรับ

ขาวสารกับทัศนคติ และพฤติกรรม การเลนการพนันของนิสิตนักศึกษาในสถาบันอุดมศกึษาทั่ว

ประเทศ ผลการศึกษาพบวากลุมตัวอยางสวนใหญเปดรับขาวสารเกี่ยวกับการเลนการพนันจากสือ่

บุคคล สื่อมวลชน และสื่อใหม โดยเพื่อนเปนสื่อบุคคลที่พูดเร่ืองการพนันมากที่สุด โทรทัศนเปน

สื่อมวลชนที่ไดรับความนิยม ขณะที่เว็บไซตและเฟสบุคกลายเปนสื่อใหมมาแรง ซึ่งกลุมตัวอยาง

สวนใหญมีทัศนคติเกีย่วกับการเลนการพนันในระดับคอนขางบวกผานมุม มองคนไทยชอบการ

เสี่ยงโชคมากที่สุด แมจะรูวาไมมีใครประสบความสําเร็จไดจากการพนันและการพนันเปนสิ่งที่ไมดี

ก็ตาม เขาขาย “รูทั้งรูวาไมดี แตก็ยังทํา” โดยกลุมตัวอยางสวนใหญมีประสบการณในการเลนการ

พนันมากอน นิยมเลนไพมากที่สุดโดยเร่ิมเลนคร้ังแรกเมื่อสมัยเรียนชั้นประถมศึกษา เหตุผลงาย ๆ 
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คือเพื่อความสนุกสนาน ไมมีอะไรทํา ฆาเวลา และอยากรูเฉย ๆ และทศันคติเชิงบวกตอการพนัน

เปนผลมาจากกลุมตัวอยางนิยมเปดรับขาวสารเกีย่วกับการพนัน โดยสื่อบุคคลอยางเพื่อนและ

สื่อมวลชนอยางโทรทัศนถือเปนสื่อหลักในการโนมนาวใจให กลุมตัวอยางโดยเฉพาะเพศชายที่

ศึกษาในมหาวิทยาลัยเอกชน เรียนไดเกรดเฉลี่ยสะสม 1.01-2.00 และมีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 20, 

001-30, 000 บาท คลอยตาม และปจจัยที่มคีวามสัมพันธอยางชัดเจนกับพฤติกรรมการเลนการพนัน

ของกลุมตัวอยางมีอยู 3 ปจจัยหลัก ประกอบดวย 1. การมีทัศนคติเชงิบวกตอการพนัน 2. การเปดรับ

ขาวสารการพนันจากเพื่อน โทรทัศน และเว็บไซต 3. ลักษณะทางประชากรศาสตรที่เอ้ือตอการเลน

การพนัน ไดแก เพศ ประเภทของมหาวิทยาลัยที่ศึกษา และรายไดเฉลี่ยตอเดือน 

 อันวา ดูมิแด (2550) ศึกษาเร่ืองกรณี เจตคติตอการพนันฟุตบอลและพฤติกรรมการเลน

พนันฟุตบอลของเยาวชนในจังหวัดปตตานี จากการศึกษาวิจัยทําใหทราบวาเยาวชนเลนพนัน

ฟุตบอลในปจจุบัน สาเหตุเพราะคาดหวังวาจะมีรายไดเพิ่มจากการชนะพนันฟุตบอล และเห็นวา

เปนเกมกีฬาไมเปนการกระทําผิดที่รายแรง สถาบันการศึกษาและหนวยงานที่เกี่ยวของ ควรปรับเจต

คติตอการพนันฟุตบอลของเยาวชนที่คิดวาการพนันฟุตบอลเปนการเพิ่มรายได และการพนัน

ฟุตบอลเปนการแสดงออกถึงการมีสวนรวมในกีฬาฟุตบอล โดยเยาวชนจะอาศัยขอมูลจาก

หนังสือพิมพกีฬารายวันใชประกอบการตัดสินใจเลนพนันฟุตบอล เพราะมีการนําเสนอขอมูลใน

ลักษณะการวิเคราะหเกมการเลนของแตละทีม มีการทํานายผลการแขงขันไวลวงหนา พรอมทั้งมี

การบอกอัตราตอรองระหวางทีมที่ทําการแขงขัน ดังน้ันรัฐควรกําหนดมาตรการ ควบคุมสื่อที่มกีาร

นําเสนอขอมูลดานการพนันฟุตบอลโดยเฉพาะ เพื่อไมใหเปนการสงเสริมใหเกิดการเลนพนัน

ฟุตบอลอยางเปดเผย ซึ่งเยาวชนที่เลนพนันฟุตบอลสวนใหญสามารถเขาถึงแหลงรับแทงพนันดวย

ตัวเองอยางงายดาย ดังน้ันรัฐบาลและหนวยงานที่เกี่ยวของตองควบคุม หรือดําเนินคดีกับโตะบอล 

หรือผูรับแทงพนันฟุตบอลอยางจริงจัง ถึงแมรายไดจากการพนันมีมากมายมหาศาล แตความ

สูญเสียทีเ่กิดจากการพนันก็มีมากมายมหาศาลไมแพกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งความสูญเสียทางดาน

ศาสนา คุณธรรมจริยธรรมที่ไมสามารถประเมินเปนตัวเลขไดเลย ดังน้ันรัฐบาลและผูนําศาสนาทกุ

ศาสนา ตองรวมมือกันรณรงค สงเสริมใหประชาชนหางไกลจากการพนันทุกรูปแบบ 

 สมประวิณ มันประเสริฐ (2557) ไดศึกษาเร่ือง การศึกษาพฤติกรรมการพนันในประเทศ

ไทย การศึกษาวิจัยพบวาปจจัยกําหนดและลักษณะของผูที่ “เคยเลน” การพนัน และผูที่ “ยังคงเลน” 

การพนันมีความแตกตางกัน เชน ความแตกตางทางดานเพศไมมีสวนอธิบายวาบุคคลจะเปนผูที่

ยังคงเลนการพนันหรือไม แตการเปนเพศชายมีความสัมพันธกับการมีประสบการณในการเลนการ

พนันอยางมีนัยสําคัญ ดังน้ัน ลักษณะและปจจัยกําหนดที่แตกตางกันยอมสงผลตอนัยเชิงนโยบายที่

แตกตางกัน จากผลการศึกษาในสวนที่ผานมาเราสรุปไดวา นโยบายที่ตองการปองกันผูเลนใหม 
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(New entry) อาจควรจะใหความสําคัญกับประชากรไทยที่เปนเพศชาย และเร่ิมการรณรงคกับบุคคล

ต้ังแตอายุยังนอย นอกจากน้ัน บุคคลที่มีปญหาทางครอบครัว ไดแก กลุมคนมีสถานะภาพหมาย 

หยา หรือแยกกันอยูมีแนวโนมที่จะทดลองเลนการพนันไดงายกวากลุมอ่ืน ๆ และที่สําคัญ เน่ืองจาก

สมาชิกในครัวเรือนมีสวนกําหนดพฤติกรรมการลองเลนการพนันของบุคคล ดังน้ัน การทํานโยบาย

รณรงคเพื่อลดการพนันอาจไมเพียงมุงเปาไปที่เฉพาะบุคคล แตอาจเปนไปในวงกวางเพื่อสราง

สํานึกใหผูที่เลนการพนันรูตัววาตนเองสามารถสรางปญหาใหกับคนขางเคียงในครัวเรือนได

เชนเดียวกัน ซึ่งคลายคลึงกับกรณีการสูบบุหร่ี สิ่งดังกลาวอาจชวยใหการรณรงคลดการพนันเกิดขึ้น

อยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

จากการทบทวนแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ สามารถนํามากาํหนดกรอบ 

แนวคิดในการศึกษาพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล: กรณีศึกษา ประชาชนในจังหวัดชลบุรี ไดดังน้ี 

 

        

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

ตัวแปรอิสระ 

ตัวแปรตาม 

1.ปจจัยสวนบุคคล 

1.1 อายุ 

1.2 ระดับการศึกษา 

1.3 สถานภาพสมรส 

1.4 อาชีพ 

1.5 รายไดตอเดือน 

2. ทัศนคติตอพฤติกรรมการเลนพนัน 

(Attitude Toward the Behavior) 

3. การรับรูความสามารถในการควบคุม 

พฤติกรรมเลนพนัน  

(Perceived Behavioral Control) 

4. ความผูกพันในครอบครัว 

 (Attachment to Family) 

 

 

พฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล 
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ที่มาของตัวแปรและระดับการวัด 

 จากการศึกษาทฤษฎีแนวคดิ และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ สรุปที่มาของปจจัยที่นาจะมี

ความสัมพันธกับพฤติกรรมการพนันฟุตบอลและมีระดับการวัดดังน้ี 

 

ตารางที่ 2-4 ที่มาของตัวแปรและระดับการวัด 

 

ปจจัย ที่มา ระดับการวัด (Scale) 

1. พฤติกรรมเลนพนันฟุตบอล แบบวัดการวัดพฤติกรรม

เลนพนันกรมสุขภาพจิต 

มาตรการวัดระดับชวง (Interval) 

2. ความผูกพันในครอบครัว ทฤษฎคีวามผูกพันทาง

สังคม 

มาตรการวัดระดับชวง (Interval) 

3. ทัศนคติตอการพนันฟุบอล ทฤษฎพีฤติกรรมตามแผน มาตรการวัดระดับชวง (Interval) 

4. การรับรูความสามารถในการ 

ควบคุมพฤติกรรม 

ทฤษฎพีฤติกรรมตามแผน มาตรการวัดระดับชวง (Interval) 

 5. ปจจัยสวนบุคคล 

      อายุ 

      การศึกษา 

      อาชีพ 

      รายไดตอเดือน 

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

มาตรการวัดระดับอัตราสวน 

(Ratio) 

มาตรการวัดระดับนามบัญญัติ 

(Nominal) 

มาตรการวัดระดับนามบัญญัติ 

(Nominal)  

มาตรการวัดระดับอัตราสวน 

(Ratio) 
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บทที ่3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 การวิจัยเร่ืองพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของประชาชนในจังหวัดชลบุรี: การบูรณา

การทฤษฎีพฤติกรรมตามแผนและทฤษฎีความผูกพันทางสังคม ใชการวิจัยเชิงปริมาณ ผูวิจัย

ออกแบบและดําเนินการวิจัย ดังน้ี  

 

การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง  

  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 การวิจัยมีเปาหมายเพื่อศึกษาพฤติกรรมของประชาชน ที่เลนพนันฟุตบอล อธิบาย

ลักษณะของพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลและปจจัยที่สงผลตอการเลนพนันฟุตบอลของ

ประชาชน ในจังหวัดชลบุรี โดยประชากรครอบคลุมประชากรตามทะเบียนบานของกรมการ

ปกครองและประชากรแฝง ทําใหไมทราบจํานวนประชากรมที่แทจริง ผูวิจัยจึงใชการกําหนดขนาด

กลุมตัวอยางแบบไมทราบจํานวนประชากรโดยใชสูตร สามารถประมาณการประชากรไมแนนอน 

(Infinite population) คือ  

    n = (Zc σ/em)2 

 กําหนดความคลาดเคลื่อนมากที่สุดที่ยอมรับได 1/10 ของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ประชากร ที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 95 น่ันคือ  Zc = 1.96 em = σ/10 

 n = (1.96 * σ/σ/10)2 

      = 19.62   

    = 384.16 

 เกณฑการเลือกพื้นที่ 

 เกณฑการเลือกตําบลเปาหมายในการเก็บขอมูลคร้ังน้ี ใชเกณฑพื้นที่เขตอุตสาหกรรม

และแหลงทองเที่ยว มีความหนาแนนของประชากร และการมีลักลอบเปดโตะรับพนันฟุตบอล

จํานวนมาก ในพื้นน้ันซึ่งมี 6 อําเภอ ไดแก อ.เมืองชลบุรี  อ.พานทอง  อ.บานบึง  อ.ศรีราชา  

อ.บางละมุง อ.สัตหีบ (จากการสัมภาษณเจาหนาที่ตํารวจในพื้นที่และการสังเกตการณของผูวิจัย) 

 กลุมตัวอยาง  

  ขนาดกลุมตัวอยาง 384 คน  

  วิธีกําหนดกลุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage sampling method) ดังน้ี 

1. การแบงชั้นภูมิ (Stratify sampling) ดวยตัวแปร เขตอําเภอ  

 
 



56 

2. เลือกตัวอยางดวยวิธีแบบเจาะจง เฉพาะผูเคยมีประสบการณเลนพนันฟุตบอล เพศชาย 

อายุต้ังแต 18 ปขึ้นไป และเปนไปตามความสมัครใจของผูตอบ (Accidental and voluntary 

sampling)  

3. เกณฑการเลือกตัวอยาง 

  3.1 เพศชาย เน่ืองจากกีฬาฟุตบอลเปนกีฬาทีผู่ชายนิยมและชื่นชอบมากกวาผูหญิง

และผูชายมีประสบการณการเลนกีฬาฟุตบอลและรูจักกีฬาฟุตบอล ชอบการต่ืนเตน เราใจและชอบ

ความเสี่ยงมากกวาผูหญิง ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ วสันต ปญญาแกวและคณะ (2557) 

  3.2 อายุต้ังแต 18 ปขึ้นไป เน่ืองจากนักเลนพนันฟุตบอลมีอายุต้ังแต 18 ปขึ้นไป 

เน่ืองจากชวงอายุระหวางน้ีเปนชวงระหวางวัยเด็กเขาสูวัยหนุมสาวเปนวัยที่อยากรูอยากลอง

ตองการความสนุกกับเพื่อน ๆ เพื่อทาทายความสามารถของตนเองและรูสึกสะใจที่ไดเลนทาทาย

กฎหมายหรือเยยหยันสังคมโดยไมรูสึกผิดและมีกําลังทรัพย (เงิน) ที่พรอมจะเลนการพนันฟุตบอล 

ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ วสันต ปญญาแกวและคณะ (2557) และพรบ.คุมครองเด็ก พ.ศ.2546 

หามมิใหสถานประกอบการใด มีการปลอยปละละเลยใหมเีด็กนักเรียน นักศึกษาหรือเยาวชน (อายุ

ตํ่ากวา 18 ป) เขาไปมั่วสุมเลนการพนันในสถานประกอบการน้ัน ยอมเขาขายกระทําความผิดตาม 

พ.ร.บ. คุมครองเด็ก พ.ศ. 2546 ฐานชักจูงสงเสริมหรือยินยอมใหเด็กประพฤติตนไมสมควร หรือ

นาจะทําใหเด็กมีความประพฤติเสี่ยงตอการกระทําผิด (มาตรา 26(3) และหรือฐานยินยอมใหเด็ก

เลนการพนันไมวาชนิดใด หรือเขาไปในสถานทีเ่ลนการพนัน (มาตรา 26(8) จะตองระวางโทษ

จําคุกไมเกิน 3 เดือน หรือปรับไมเกิน 3 หมื่นบาท หรือทั้งจําทั้งปรับ 

  กลุมตัวอยางตามการออกแบบกลุมตัวอยางและผลการเก็บขอมูล ดังตารางที่ 3-1 

 

ตารางที่ 3-1 จํานวนกลุมตัวอยางการออกกลุมตัวอยางและผลการเก็บขอมูล จําแนกตามประเภทที่ 

    พื้นที่อําเภอตาง ๆ ในจังหวัดชลบุรี 

 

ประเภทอําเภอ รวม 

อ. เมืองชลบุรี 64 

อ. พานทอง 64 

อ. บานบึง 64 

อ. ศรีราชา 64 

อ. บางละมุง 64 

อ. สัตหีบ 64 

รวม 384 
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 ผลการเก็บขอมูล ไดขนาดตัวอยาง 384 คน ครบตามจํานวนกลุมตัวอยางที่ไดออกแบบ 

กลุมตัวอยางไว การกระจายของตัวอยางครอบคลุมเพียงพอสําหรับการวิเคราะห 

 

การเก็บขอมูล 

เคร่ืองมือวิจัย 

เคร่ืองมือวิจัยเปนแบบสอบถามชนิดผูตอบเขียนตอบดวยตนเองประกอบดวย 5 สวน 

บางสวนผูวิจัยสรางขึ้นเองจากการทบทวนแนวคิดทฤษฎีตาง ๆ และบางสวนปรับปรุงจากมาตรวัด

ที่มีผูศึกษาไวแลวในอดีต แตละสวนมีรายละเอียดดังน้ี 

 สวนที่ 1 พฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล 

 ปรับปรุงใชเคร่ืองมือวัดแบบวัดการเลนการพนัน ของกรมสุขภาพจิต โดยใช

แบบทดสอบชื่อ The Problem Gambling Severity Index (PGSI) ประกอบดวยคําถามเกี่ยวกับ

ความสามารถในการควบคุมภายในและการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของบุคคลตอการเลนการพนัน

โดยมาตรวัดพฤติกรรมเลนพนันฟุตบอล ประกอบดวยขอคําถาม จํานวน 9 ขอ ลักษณะคําตอบ

เปนมาตราสวนแบบลิเคิรท (Likert scale) แบงเปน 4 ระดับ ผูตอบแบบสอบถามประเมินตาม

พฤติกรรม ดังน้ี 

 4 คะแนน หมายถึง มีพฤติกรรมเปนประจํา 

 3 คะแนน หมายถึง มีพฤติกรรมบอยคร้ัง 

 2 คะแนน หมายถึง มีพฤติกรรมบางคร้ัง 

 1 คะแนน หมายถึง มีพฤติกรรมไมเคย 

 วิธีการแปรผลคะแนนสวนน้ี มทีั้งใชวิธีการหาคาเฉลี่ยขอคําถามทั้งหมดและนําคาเฉลี่ย

ไปเทียบหลักเกณฑ 4 ระดับ ทุกระดับมีชวงคะแนนเทากัน โดยคํานวณจากพิสัยหารดวย 4 ชวงและ

วิธีการนับจํานวนขอ จากผูตอบขอคําถาม (ตามเกณฑของกรมสุขภาพจิต) คือ 

 4-1  =  3  = 0.75 

   4     4 

  โดยใหความหมายแตละชวง ดังน้ี 

 มีความเสี่ยงอยูในระดับ ความเสี่ยงมากที่สุด  มีชวงคะแนนอยูระหวาง 3.26 - 4.00 

 มีความเสีย่งอยูในระดับ ความเสี่ยงมาก         มีชวงคะแนนอยูระหวาง 2.51 - 3.25 

 มีความเสีย่งอยูในระดับ ความเสี่ยงปานกลาง มีชวงคะแนนอยูระหวาง 1.76 - 2.50 

 มีความเสี่ยงอยูในระดับ ความเสี่ยงนอย          มีชวงคะแนนอยูระหวาง 1.00 - 1.75 

(บุญชม ศรีสะอาด, 2538) 
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 การแปลผล ของกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข 

 1. หากมีพฤติกรรมบอยคร้ังต้ังแต 8 ขอขึ้นไป เปนผูมีความเสี่ยงสูง ตองสงพบจิตแพทย

เพื่อบําบัดโรคติดพนัน ดวยการใชยาและจิตบําบัด ระยะเวลา 6 เดือน ถึง 1 ป 

 2. หากมีพฤติกรรมบอยคร้ังหรือประจํา 3-7 ขอ เปนผูมีความเสี่ยงปานกลาง ให

คําแนะนําทางโทรศัพทดวยการเสริมสรางแรงจูงใจ และติดตามผลการบําบัดทางโทรศัพท 

ระยะเวลา 1-3 เดือน 

 3. หากมีพฤติกรรมบอยคร้ังหรือประจํา นอยกวา 2 ขอ เปนผูมีความเสี่ยงนอย แตมี

โอกาสกลายเปนผูมีความเสี่ยงตอโรคติดพนัน หากมีการกลับเปนซ้ําบอย ๆ  

 สวนที่ 2 ความผูกพันในครอบครัว  

 สรางจากแนวคิดการควบคมุทางสังคมของ Hirschi (1969) ประยุกตใชขอคําถามเกี่ยวกับ

การจัดการการพนัน: กรณีศึกษาการพนันฟุตบอลของนักศึกษามหาวิทยาเชียงใหม เกียรติรัตน  

ทองผาย (2547) และปรับปรุงใชคําถามคอลัมนทายผลฟุตบอลในหนังสือพิมพกีฬารายวันและ

พฤติกรรมการพนันของผูอาน ฐิตินันท วัฒนสิน (2544) เปนหลัก ความผูกพันในครอบครัว

ประกอบดวยคําถาม 5 ขอ เกี่ยวกับความผูกพันในครอบครัว สงผลตอบุคคล ทีแสดงพฤติกรรมการ

เลนพนันฟุตบอล ไดแก ความรูสึกความแครกันของบุคคลในครอบครัว การดูแลสอดสองเขมงวด

กวดขันของบุคคลในครอบครัว ความใกลชิดสนิทสนมของบุคคลในครอบครัว การไถถามสาระ

ทุกขสุขดิบของบุคคลในครอบครัว การชวยเหลือและการรับฟงปญหาซึ่งกันและกันของบุคคลใน

ครอบครัว ลักษณะคําตอบเปนมาตราสวนแบบลิเคิรท (Likert scale) แบงเปน 5 ระดับ ผูตอบ

แบบสอบถามประเมินตามความรูสึก ดังน้ี 

 5 คะแนน  หมายถึง ความผูกพันมากที่สุด 

 4 คะแนน  หมายถึง ความผูกพันมาก 

 3 คะแนน   หมายถึง ความผูกพันปานกลาง 

 2 คะแนน  หมายถึง ความผูกพันเล็กนอย 

 1 คะแนน  หมายถึง ความผูกพันนอยที่สุด  

 วิธีการแปรผลคะแนนสวนน้ี ใชวิธีการหาคาเฉลี่ยขอคําถามทั้งหมดและนําคาเฉลี่ยไป

เทียบหลักเกณฑ 5 ระดับ ทุกระดับมีชวงคะแนนเทากัน โดยคํานวณจากพิสัยหารดวย 5 ชวงคือ  

 5-1  =  4  = 0.80 

   5     5 

  โดยใหความหมายแตละชวง ดังน้ี 

 มีความผูกพันอยูในระดับ ความผูกพันมากที่สุด  มีชวงคะแนนอยูระหวาง 4.21-5.00 
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 มีความผูกพันอยูในระดับ ความผูกพันมาก  มีชวงคะแนนอยูระหวาง 3.41-4.20 

 มีความผูกพันอยูในระดับ ความผูกพันปานกลาง  มีชวงคะแนนอยูระหวาง 2.61-3.40 

 มีความผูกพันอยูในระดับ ความผูกพันนอย  มีชวงคะแนนอยูระหวาง 1.81-2.60 

 มีความผูกพันอยูในระดับ ความผูกพันนอยที่สุด  มีชวงคะแนนอยูระหวาง 1.00-1.80 

(บุญชม ศรีสะอาด, 2553) 

 สวนที่ 3 ทัศนคติตอพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล 

 สรางจากแนวคิดพฤติกรรมตามแผนของ Ajzen (1985) ประยกุตใชขอคําถามเกี่ยวกับ 

วิเคราะหความสัมพันธของทัศนคติตอความถี่ของการเลนพนัน และตอการมีปญหาที่เกิดจากการ

เลนพนัน Canale, et al. (2016) และปรับปรุงใชคําถามพฤติกรรมการเลนการพนันของผูเลนการ

พนันฟุตบอลในเขตทวีวัฒนา กรุงเทพฯ เกศินิ อภิรักษจรรยา (2553) ประกอบดวยคําถาม 5 ขอ 

เกี่ยวกับทัศนคติตอพฤติกรรมการเลนพนันสงผลตอบุคคล ทีแสดงพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล 

ไดแก ความชื่นชอบ ความต่ืนเตนหรือความเสี่ยง ความคลายเครียดหรือความบันเทิง การเลนพนัน

ฟุตบอลไมใชการพนันประเภทเสียหายรายแรง วิธีหารายไดพิเศษ ลักษณะคําตอบเปนมาตราสวน

แบบลิเคิรท (Likert scale) แบงเปน 5 ระดับ ผูตอบแบบสอบถามประเมินตามความรูสึก ดังน้ี 

 5 คะแนน  หมายถึง เห็นดวยอยางยิ่งกบัขอความในขอคําถาม 

 4 คะแนน  หมายถึง เห็นดวยกับขอความในขอคําถาม 

 3 คะแนน   หมายถึง ไมแนใจกับขอความในขอคําถาม 

 2 คะแนน  หมายถึง ไมเห็นดวยกับขอความในขอคําถาม 

 1 คะแนน  หมายถึง ไมเห็นดวยอยางยิ่งกบัขอความในขอคําถาม 

 ใหผูตอบเลือกตอบตามความเปนจริง 5 ระดับ ต้ังแตไมเห็นดวยจนถึงเห็นดวยอยางยิ่ง 

 วิธีการเปรผลคะแนนสวนน้ี ใชคะแนนเฉลี่ยเทียบกับเกณฑ 5 ระดับเหมือนสวนที่ 2 

ความผูกพันในครอบครัว 

 สวนที่ 4 การรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมเลนพนันฟุตบอล 

 สรางจากแนวคิดพฤติกรรมตามแผนของ Ajzen (1985) ประยุกตใชขอคําถามเกี่ยวกับ 

ปจจัยทํานายพฤติกรรมเลนพนัน (Volitional Degrees of Gambling) Oh and Hsu (2001) และ

ปรับปรุงใชคําถามทําการศึกษาการวิเคราะหพฤติกรรมความเสีย่งของการพนันฟุตบอลจิตรลดา 

ใหมศาสตร และสมชาย หาญหิรัญ (2008) ประกอบดวยคําถาม 5 ขอ เกีย่วกับการรับรูความสามารถ

ในการควบคุมพฤติกรรมเลนพนันฟตุบอล สงผลตอบุคคล ทีแสดงพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล 

ไดแก มั่นใจวาถาตองการเลนจะสามารถหาที่เลนได มีความสามารถที่เลนใหชนะ สามารถหาเงินมา
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เลนได สามารถหาเวลาเลนได ลักษณะคําตอบเปนมาตราสวนแบบลิเคิรท (Likert scale) แบงเปน 5 

ระดับ ผูตอบแบบสอบถามประเมินตามความรูสึก ดังน้ี 

 5 คะแนน  หมายถึง เห็นดวยอยางยิ่งกับขอความในขอคําถาม 

 4 คะแนน  หมายถึง เห็นดวยกับขอความในขอคําถาม 

 3 คะแนน   หมายถึง ไมแนใจกับขอความในขอคําถาม 

 2 คะแนน  หมายถึง ไมเห็นดวยกับขอความในขอคําถาม 

 1 คะแนน  หมายถึง ไมเห็นดวยอยางยิ่งกับขอความในขอคําถาม 

 ใหผูตอบเลือกตอบตามความเปนจริง 5 ระดับ ต้ังแตไมเห็นดวยจนถึงเห็นดวยอยางยิ่ง  

 วิธีการเปรผลคะแนนสวนน้ี ใชคะแนนเฉลี่ยเทียบกับเกณฑ 5 ระดับเหมือนสวนที่ 2 

ความผูกพันในครอบครัว 

 สวนที่ 5 ขอมูลสวนบุคคลของผูตอบ  

 ประกอบดวย อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส อาชีพ รายไดสวนตัวเฉลี่ยตอเดือน 

 เปนขอคําถามเกี่ยวกับปจจัยดานอายุ การศึกษา สถานภาพสมรส อาชีพ รายไดสวนตัว

เฉลี่ยตอเดือน จํานวน 5 ขอ วิธีการแปรผลในชวงน้ีนําเสนอเปนคาความถี่ รอยละและคาเฉลี่ย 

 ความเชื่อถือไดของเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ในการศึกษาคร้ังน้ีไดมีการทดสอบความ

เที่ยงตรง (Validity) และความเชื่อมั่น (Reliability) ดังน้ี  

 1. ความเที่ยงตรง (Validity) นําแบบสอบถามทีไ่ดจากการศึกษาเอกสารงานวิจัยที ่

เกี่ยวของมาใหผูเชี่ยวชาญและอาจารยที่ปรึกษาพิจารณาความเหมาะสมของเน้ือหา (Content 

validity) ความถูกตองตามองคประกอบที่ตองการศึกษาและความเหมาะสมของภาษาที่ใช

(Wording) เพื่อนําไปปรับปรุงแกไขกอนนําไปสอบถามในการเก็บขอมูลจริง  

 2. ความเชื่อมั่น (Reliability) ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามที่สรางขึ้นมาและปรับปรุงแกไข 

แลวไปทาํการทดสอบ (Pre-test) จํานวน 30 ชุดกับกลุมตัวอยางจากการคัดเลือกไวเปนกลุมตัวอยาง 

ที่มีคุณสมบัติใกลเคยีงกับประชากรทีต่องการศึกษาจากน้ันจึงนํามาทดสอบความเชื่อมั่นของ 

แบบสอบถาม โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางคอมพิวเตอร ในการหาความนาเชื่อถือตามเกณฑ โดย

ใชคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha coefficient) ที่ Cronbach (1970, p. 161) ไดนําเสนอดังน้ี  

 คา α มากกวาและเทากับ 0.7 สําหรับงานวิจัยเชิงสาํรวจ (Exploratory research)  

 คา α มากกวาและเทากับ 0.8 สําหรับงานวิจัยพื้นฐาน (Basic research)  

 คา α มากกวาและเทากับ 0.9 สําหรับการตัดสินใจ (Important research) 
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การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

 1. การตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (Content validity) นําแบบสอบถามทีไ่ดจาก

การศึกษาเอกสารงานวิจัยที่ เกี่ยวของใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบเบื้องตน และสงผูเชี่ยวชาญ 3 

คน และพจิารณาความเหมาะสมของเน้ือหา ความถูกตองตามองคประกอบที่ตองการศกึษา และ

ความเหมาะสมของภาษาที่ใช (Wording) (Index of Item Objective Congruence: IOC) โดยใชสูตร

อางอิง  

  IOC = ∑R  

     N 

 เมื่อ  IOC  แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถาม 

   ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิทั้งหมด 

   N   แทน จํานวนผูทรงคุณวุฒิ 

   +1  เมื่อแนใจวาขอคําถามน้ันสอดคลอง 

   0   เมื่อไมแนใจวาขอคําถามน้ันสอดคลอง 

   -1   เมื่อไมแนใจวาขอคําถามน้ันสอดคลอง 

 ขอคําถามที่นํามาใชในแบบสอบถามมีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต 0.5 ขึ้นไปทุกขอ (ดู

ภาคผนวก) 

 2. การหาคาความเที่ยง (Reliability) โดยทําแบบสอบถามไปทดลองใช (Try out) กับ

กลุมประชากรที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน หาความเทีย่งของแบบสอบถาม

โดยสัมประสิทธิ์แอลฟา (∝ Coefficient cronbach)  

  ∝ =  

 เมื่อ  ∝   คือ คาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของแบบทดสอบ 

   n        คือ คาสัมประสทิธิ์ความเทีย่งของแบบทดสอบ 

          คือ ความแปรปรวนรายขอ 

    คือ ความแปรปรวนของแบบทดสอบทัง้ฉบับ 

 ผลการวิเคราะหความเที่ยงมีดังน้ี 
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ตารางที่ 3-2 คาความเที่ยงเคร่ืองมือวิจัย 

 

มาตรวัด สัมประสิทธิ์แอลฟา 

พฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล .86 

ทัศนคติการเลนการพนัน  .79 

การรับรูความสามารถในการควบคุม 

พฤติกรรมการเลนการพนัน  

.79 

ความผูกพันในครอบครัว  .80 

 

 จากตารางที่ 3-2 คาสัมประสทิธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ของเกือบทุกมาตรวัดอยู

เกณฑปานกลาง – ดี คือ .79 - .86 (สุชาติ ประสิทธิรัฐสินธ, 2545) ซึ่งคาสัมประสิทธิ์แอลฟา สําหรับ

เคร่ืองมือวิจัยเชิงสํารวจคือ .70 ขึ้นไป (Cronbach, 1970) 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล  

 ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดยใชแบบสอบถามที่สรางขึ้นเก็บขอมูลจาก

กลุมตัวอยางคือผูที่เลนการพนันฟุตบอลในจังหวัดชลบุรี โดย 

 1. ผูวิจัยประสานขอความรวมมือและขออนุญาตทําการเก็บขอมูลจากเจาของสถานที่น้ัน 

 2. ผูวิจัยชี้แจงรายละเอียด และขอกลุมตัวอยางที่ผูสมัคใจรวมโครงการลงนามในหนังสือ

ยินยินยอมที่แนบมาพรอมกับแบบสอบถาม 

 3. ทําการแจกแบบสอบถามใหกลุมตัวอยางเขียนตอบดวยตัวเอง  

 4. เก็บแบบสอบถาม ตรวจสอบความถูกตอง สอดคลองและมีความสมบูรณของขอมูล

และบันทึกขอมูลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร 

 

การพิทักษสิทธิของผูตอบแบบสอบถาม 

 ผูวิจัยดําเนินโครงการวิจัยโดยผานการพิจารณาคณะกรรมการการวิจัยคณะรัฐศาสตรและ

นิศาสาตร มหาวิทยาลัยบูรพา โดยมีหนังสือชี้แจงผูรวมโครงการ อธิบายวัตถุประสงคในการวิจัย 

ขอความรวมมือในการรวบรวมขอมูล และชี้แจงใหทราบถึงสิทธิในการตอบรับหรือปฏิเสธการเขา

รวมวิจัย วิธีการนําเสนอขอคนพบในภาพรวม และนําขอมูลมาใชเฉพาะในการวิจัยคร้ังน้ีเทาน้ัน 

โดยระหวางการตอบแบบสอบถาม หากกลุมตัวอยางไมพอใจหรือไมตองการตอบคําถาม กลุม
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ตัวอยางสามารถออกจากการวิจัยโดยจะไมมีผลกระทบใด ๆ ตอผูรวมโครงการทั้งในปจจุบันและ

ในอนาคต  

 

การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามไปวิแคราะหประมวลผล โดยใชโปรแกรม

คอมพิวเตอรสําเร็จรูป การวิเคราะหมีขอมูลดังน้ี 

1.ขอมูลปจจัยสวนบุคคล 

1.1 ขอมูลปจจัยสวนบุคคล ไดแก อายุ การศึกษา สถานภาพสมรส อาชีพ รายได 

สวนตัวเฉลี่ยตอเดือน ใชสถิติพรรณา แสดงดวยคาการแจกแจงความถี่ (Frequency) รอยละ 

(Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) และคานอยสุด (Min) คามากสุด (Max) 

1.2 ขอมูลปจจัยสวนบุคคล ไดแก อายุ การศึกษา สถานภาพสมรส อาชีพ รายได 

สวนตัวเฉลี่ยตอเดือน วิเคราะหดวยคาเฉลี่ย (Mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

และระดับ 

1.3 ความแตกตางของ ขอมูลปจจัยสวนบุคคล ไดแก การศึกษา สถานภาพสมรส 

อาชีพ โดยใชสกัด F-Test (One-Way Analysis of Variance = ANOVA) 

 2. พฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล 

2.1 พฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลวิเคราะหดวยคาเฉลี่ย (Mean) สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation) และระดับ 

2.2 พฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลมากที่สุด วิเคราะหดวยคาความถี่ (Frequency) 

และรอยละ (Percentage)  

 3. ความผูกพันในครอบครัว 

3.1 ความผูกพันในครอบครัววิเคราะหดวยคาเฉลี่ย (Mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) และระดับ 

3.2 ความผูกพันในครอบครัวมากที่สุด วิเคราะหดวยคาความถี ่(Frequency) และ 

รอยละ (Percentage)  

 4. ทัศนคติตอพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล 

4.1 ทัศนคติตอพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลวิเคราะหดวยคาเฉลี่ย (Mean) สวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) และระดับ 

4.2 ทัศนคติตอพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลมากที่สุด วิเคราะหดวยคาความถี ่

(Frequency) และรอยละ (Percentage)  
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 5. การรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมเลนพนันฟุตบอล 

5.1 การรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมเลนพนันฟุตบอลวิเคราะหดวยคา 

เฉลีย่ (Mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) และระดับ 

5.2 การรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมเลนพนันฟุตบอลมากที่สุด 

วิเคราะห ดวยคาความถี ่(Frequency) และรอยละ (Percentage) 

6. อิทธิพลของตัวแปรตนไดแก ทัศนคติตอพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล การรับรู

ความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมเลนพนันฟตุบอล ความผูกพันในครอบครัว และปจจัยสวน

บุคคลดาน อายแุละรายไดสวนตัวเฉลี่ยตอเดือน โดยวิธีวิเคราะหถดถอยพหุแบบปกติ (Multiple 

Regression Analysis: MRA) 
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บทที ่4 

ผลการวิจัย 

 

 การศึกษางานวิจัย เร่ือง พฤติกรรมการเลนการพนันฟุตบอลของประชาชนในจังหวัด

ชลบุรี มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยสวนบุคคล อิทธิพลของปจจัยดานทัศนคติตอพฤติกรรมการ

เลนการพนัน ปจจัยดานการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมเลนพนัน และปจจัยดาน

ความผูกพันในครอบครัว ที่สงผลตอพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลชองประชาชนในจังหวัดชลบุรี  

 การศึกษาคร้ังน้ีใชการศึกษาเชิงปริมาณ (Quantitative research) ในการวิเคราะหขอมูล 

โดยวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถาม เกบ็ขอมูลจากกลุมตัวอยาง คือ ประชาชนที่เลนพนันฟุตบอล

ในจังหวัดชลบุรี จํานวน 384 ราย จากน้ันนําแบบสอบถามมาประมวลผลขอมูลดวยโปรแกรม

คอมพิวเตอรสําเร็จรูป ซึ่งผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 

 สวนที่ 1 ปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 

สวนที่ 2 ผลการวิเคราะหพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล ในจังหวัดชลบุรี  

 สวนที่ 3 ผลการวิเคราะหปจจัยดานทัศนคติตอพฤติกรรมการเลนการพนัน 

 สวนที่ 4 ผลการวิเคราะหปจจัยการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมเลนพนัน 

 สวนที่ 5 ผลการวิเคราะหปจจัยดานความผูกพันในครอบครัว 

 สวนที่ 6 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับพฤติกรรมเลนพนัน 

ดวย One-way ANOVA  

 สวนที่ 7 ผลการวิเคราะหอิทธิพลของปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมเลนพนัน ดวย MRA 

 สวนที่ 8 สรุปผลการวิเคราะหตามวัตถุประสงคการวิจัย 

 สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะห  

 X   หมายถึง คาเฉลี่ยเลขคณิตของขอมูลที่ไดจากกลุมตัวอยาง 

 SD  หมายถึง คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 

 df   หมายถึง Degree of Freedom หรือชั้นของความเปนอิสระ 

 R   หมายถึง คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 

 R Square หมายถึง คาสัมประสิทธิ์พยากรณ 

 P-value หมายถึง คาความนาจะเปนที่คํานวณได 

 *   หมายถึง ความมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 **   หมายถึง ความมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.01 
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สวนที่ 1 ปจจยัสวนบุคคล 

 ปจจัยสวนบุคคลของประชากรที่ศึกษา ประกอบดวย อายุ การศึกษา สถานภาพสมรส 

อาชีพ รายไดเฉลี่ยตอเดือน  

 

ตารางที่ 4-1 จํานวนและรอยละของปจจัยสวนบุคคล (n =384)  

 

ปจจัยสวนบุคคล จํานวน รอยละ 

อายุ ( X = 34.43 SD = 10.24, Min = 19 ป, Max = 58 ป) 

ไมเกิน 20 ป 

21 – 30 ป 

31 – 40 ป 

41 – 50 ป 

50 ปขึ้นไป 

 

28 

134 

104 

82 

36 

 

7.3 

34.9 

27.1 

21.4 

9.4 

การศึกษา 

ประถม 

มัธยมศึกษา 

อนุปริญญา 

ปริญญาตรี 

 

26 

181 

60 

117 

 

6.8 

47.1 

15.6 

30.5 

สถานภาพสมรส  

โสด 

สมรส 

หมาย/หยาราง 

แยกกันอยู 

 

186 

144 

31 

23 

 

48.4 

37.5 

8.1 

6.0 

อาชีพ 

รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 

ธุรกิจสวนตัว 

พนักงานบริษัทเอกชน 

รับจาง 

นักเรียน/นักศึกษา 

คาขาย 

ไมไดทํางาน 

 

23 

70 

114 

72 

53 

45 

7 

 

6.0 

18.2 

29.7 

18.8 

13.8 

11.7 

1.8 
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ตารางที่ 4-1 (ตอ) 

 

ปจจัยสวนบุคคล จํานวน รอยละ 

รายไดสวนตัวเฉลี่ยตอเดือน ( X =18273 , SD = 8591.38 , Min = 7, 000, Max = 45, 000) 

ไมเกิน 10, 000 บาท 

10, 001 – 20, 000 บาท 

20, 001 – 30, 000 บาท 

30, 001 – 40, 000 บาท 

40, 000 บาทขึ้นไป 

83 

207 

63 

22 

9 

21.6 

53.9 

16.4 

5.7 

2.3 

 

 จากตารางที่ 4-1 พบวา กลุมประชากรที่ตอบแบบสอบถาม สวนใหญมีชวงอายุระหวาง 

21- 30 ป จํานวน 134 ราย คิดเปนรอยละ 34.90 รองลงมา ชวงอายุระหวาง 31- 40 ป จํานวน 104 

ราย คิดเปนรอยละ 21.10 และกลุมประชากรที่ตอบแบบสอบถาม สวนใหญระดับการศึกษา

มัธยมศึกษา จํานวน 181 ราย คิดเปนรอยละ 47.1 รองลงมาคือปริญญาตรี จํานวน 117 ราย คิดเปน

รอยละ 30.5 อนุปริญญา จํานวน 60 ราย คิดเปนรอยละ 15.6 และประถมศึกษา จํานวน 26 ราย  

คิดเปนรอยละ 6.8 และกลุมประชากรทีต่อบแบบสอบถาม สวนใหญมีสถานภาพการสมรส โสด 

จํานวน 186 ราย คิดเปนรอยละ 48.4 รองลงมาคือ สมรส จํานวน 144 ราย คิดเปนรอยละ 37.5  

หยาราง/หมาย จํานวน 31 ราย คิดเปนรอยละ 8.1 และแยกกันอยู จํานวน 23 ราย คิดเปนรอยละ 6.0 

และกลุมประชากรที่ตอบแบบสอบถาม สวนใหญมีประกอบอาชีพ พนักงานบริษัทเอกชน จํานวน 

114 ราย คิดเปนรอยละ 29.7 รองลงมาคือ รับจาง จํานวน 72 ราย คิดเปนรอยละ 18.8 ธุรกิจสวนตัว 

จํานวน 70 ราย คิดเปนรอยละ 18.2 นักศึกษา จํานวน 53 ราย คิดเปนรอยละ 13.8 คาขาย จํานวน 45 

ราย คิดเปนรอยละ 11.7 และกลุมประชากรที่ตอบแบบสอบถาม สวนใหญมีชวงรายไดสวนตัวเฉลี่ย

ตอเดือนระหวาง 10, 001 – 20, 000 บาท จํานวน 207 ราย คิดเปนรอยละ 53.90 รองลงมาชวงรายได

สวนตัวเฉลี่ยตอเดือนไมเกิน 10, 000 บาท จํานวน 83 ราย คิดเปนรอยละ 21.60 

 

สวนที่ 2 ผลการวิเคราะหพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล ในจังหวัดชลบุรี  

 พฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล แบงการนําเสนอ 2 สวน คือ 2.1 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และระดับของพฤติกรรม และ 2.1 ลักษณะพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลเกณฑ

เคร่ืองมือคัดกรองของกรมสุขภาพจิต ดังน้ี 

 1. ผลการวิเคราะหพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ

ระดับ พฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลลักษณะตาง ๆ ดังน้ี  
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ตารางที่ 4-2 คาเฉลีย่ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับของพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของ 

ประชาชนในจังหวัดชลบุรี 

 

พฤติกรรมการเลนการพนันฟุตบอล คาเฉลี่ย SD ระดับ ลําดับ 

1. คุณเคยเลนพนันโดยใชเงินจํานวนมาก 1.82 0.48 ปานกลาง 4 

2. คุณตองเพิ่มเงินพนันเพื่อเพิ่มความต่ืนเตน 

เราใจ 

2.07 0.42 ปานกลาง 2 

3. คุณตองหวนกลับไปแกมือเสมอเพราะหวัง

วาจะไดทุนคืน 

2.08 0.54 ปานกลาง 1 

4. คุณเคยหยิบยืมเงินคนอ่ืน หรือจํานํา/ 

จํานองของมีคาของตนเพื่อใหไดเงินไปเลน

พนัน 

1.28 0.57 นอย 9 

5. คุณสงสัยวาตัวคุณอาจติดพนัน 1.34 0.63 นอย 8 

6. คุณมีปญหาสุขภาพ เครียดงาย อารมณ 

หงุดหงิดบอยคร้ัง 

1.39 0.66 นอย 6 

7. มีคนกลาวหาคุณวาเปนคนติดการพนัน 1.36 0.64 นอย 7 

8. คุณมีปญหาการเงินและทรัพยสินจากการ

พนัน 

1.40 0.70 นอย 5 

9. คุณรูสึกผิดกับการเลนพนันและสิ่งที่ตามมา 

ภายหลังการพนัน 

1.95 0.59 ปานกลาง 3 

รวม 1.63 0.38 นอย  

  

  จากตารางที่ 4-2 พบวา พฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของประชาชน ในจังหวัดชลบุรี 

ในจังหวัดชลบุรี โดยรวมมีคาเฉลี่ย X = 1.63 อยูในระดับ นอย และมีรายละเอียดรายขอตามลําดับ 

ดังน้ี ลําดับที่ 1 คือ ตองหวนกลับไปแกมือเสมอเพราะหวังวาจะไดทุนคืน ( X  = 2.08) ลําดับที่ 2 คือ 

ตองเพิ่มเงินเดิมพันเพื่อเพิ่มความต่ืนเตน เราใจ ( X = 2.07) ลาํดับที่ 3 คือ รูสึกผิดกับการที่คุณเลน

พนันและสิ่งที่ตามมาภายหลังการเลนพนัน ( X = 1.95) ลําดับที่ 4 คือ เคยเลนพนันโดยใชเงิน

จํานวนมาก ( X = 1.82) ลําดับที่ 5 คือ เคยมีปญหาการเงินและทรัพยสินจากการพนัน ( X = 1.40) 

ลําดับที่ 6 คือ มีปญหาสุขภาพ เครียดงาย อารมณ หงุดหงิดบอยคร้ัง ( X = 1.39) ลําดับที่ 7 คือ มีคน

บอกคุณวาเปนคนติดการพนัน ( X = 1.36) ลําดับที่ 8 คือ สงสัยวาตัวคุณอาจติดการพนัน  

( X = 1.34) ลําดับที่ 9 คือ เคยหยิบยืมเงินคนอ่ืน หรือจํานํา จํานองของมีคาของตนเพื่อใหไดเงินไป

เลนพนัน ( X = 1.28) 
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ตารางที่ 4-3 ลักษณะพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของประชาชนในจังหวัดชลบุรี จําแนกตาม

เกณฑเคร่ืองมือคัดกรองกรมสุขภาพจิต 

 

ลักษณะพฤติกรรมการเลนการพนันฟุตบอล จํานวน รอยละ 

1. บุคคลที่มีพฤติกรรมความเสี่ยงนอย 349 90.9 

2. บุคคลที่มีพฤติกรรมความเสี่ยงปานกลาง 33 8.6 

3. บุคคลที่มีพฤติกรรมความเสี่ยงมาก 2 0.5 

รวม 384 100 

 

 จากตารางที่ 4-3 พบวา ลกัษณะพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของประชาชน ในจังหวัด

ชลบุรี เปนกลุมบุคคลที่มีพฤติกรรมความเสี่ยงนอย จํานวน 349 คน คิดเปนรอยละ 90.9 รองลงมา

กลุมบุคคลที่มีพฤติกรรมความเสี่ยงปานกลาง จํานวน 33 คน คิดเปนรอยละ 8.6 และบุคคลที่มี

พฤติกรรมความเสี่ยงมาก จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 0.5 

  2. ผลการวิเคราะหขอมูลทัศนคติการเลนพนันฟุตบอลสงผลตอการเลนพนันฟุตบอล 

 

สวนที่ 3 ทัศนคติตอการเลนพนันฟุตบอล 

 ผลการวิเคราะหทัศนคติตอการเลนพนันฟุตบอล ประกอบดวย คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และระดับ ของทัศนคติตอการเลนพนันฟุตบอลในลักษณะตาง ๆ ดังน้ี 

 

ตารางที่ 4-4 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับของทัศนคติตอการเลนพนันฟุตบอล  

    สงผลตอพฤติกรรมของประชาชนในจังหวัดชลบุรี 

 

ทัศนคติการเลนพนันฟุตบอล คาเฉลี่ย SD ระดับความสําคญั ลําดับ 

1. การพนันฟุตบอลเปนเร่ืองความชอบสวน

บุคคล ไมทําใหใครเดือดรอน 

2.85 0.86 ปานกลาง 4 

2. การพนันฟุตบอลทําใหทานรูสึกต่ืนเตน

และลุนไปทุกนาที 

2.90 0.80 ปานกลาง 3 

3. การพนันฟุตบอลทําใหทานรูสึกสนุกสนาน

และคลายเครียด 

2.82 0.87 ปานกลาง 5 
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ตารางที่ 4-4 (ตอ) 

 

ทัศนคติการเลนพนันฟุตบอล คาเฉลี่ย SD ระดับความสําคญั ลําดับ 

4. การพนันฟุตบอลเปนกิจกรรมที่เกี่ยวของ

กับกีฬาซึ่งแตกตางจากการพนันอ่ืน ๆ ที่มุง

เลนพนันอยางเดียว  

2.93 0.91 ปานกลาง 2 

5. การพนันฟุตบอลทําใหมีรายไดเพิ่ม 3.01 0.91 ปานกลาง 1 

รวม 2.90 0.69 ปานกลาง  

 

 จากตารางที่ 4-4 พบวา ทัศคติตอการพนันฟุตบอล ในจังหวัดชลบุรี โดยรวมมีคาเฉลี่ย 

2.90 อยูในระดับ ปานกลาง และในรายขอมีรายละเอียดตามละดับ ดังน้ี ลําดับที่ 1 คือ ทําใหมีรายได

เพิ่ม ( X = 3.01) ลําดับที่ 2 คือ เปนกิจกรรมที่เกี่ยวของกับกีฬาซึ่งแตกตางจากการพนันอ่ืน ๆ ที่มุง

เลนพนันอยางเดียว ( X = 2.93) ลําดับที่ 3 คือ รูสึกต่ืนเตนและลุนไปทุกนาที ( X = 2.82) ลําดับที่ 4 

คือ เปนเร่ืองความชอบสวนบุคคล ไมทําใหใครเดือดรอน ( X = 2.85) ลําดับที่ 5 คือ รูสึกสนุกสนาน

และคลายเครียด ( X = 2.82) 

 

สวนที่ 4 การรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมเลนพนัน 

ผลการวิเคราะหการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมเลนพนัน ประกอบดวย

คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับ การรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมเลน

พนันฟุตบอลในลักษณะตาง ๆ ดังน้ี  

 

ตารางที่ 4-5 คาเฉลีย่ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับของการรับรูความสามารถในการควบคุม 

    การเลนพนันฟุตบอลสงผลตอพฤติกรรมของประชาชนในจังหวัดชลบุรี 

 

การรับรูความสามารถในการควบคุม 

พฤติกรรมการเลนพนัน 

คาเฉลี่ย SD ระดับ ลําดับ 

1. ทานสามารถหาที่เลนไดสะดวกทุกโอกาส

ที่อยากเลนพนันฟุตบอล 

3.65 0.95 มาก 1 

2. ทานเลนพนันฟุตบอลเพราะสามารถจัดการ

เร่ืองการเงินเพื่อนําเงินมาพนันฟุตบอลได 

3.35 0.80 ปานกลาง 2 
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ตารางที่ 4-5 (ตอ) 

 

การรับรูความสามารถในการควบคุม 

พฤติกรรมการเลนพนัน 

คาเฉลี่ย SD ระดับ ลําดับ 

3. ทานเลนการเลนฟุตบอลเพราะไมตอง

เสียเวลาเหมือนเลนการพนันชนิดอ่ืน 

3.33 0.79 ปานกลาง 3 

4. ทานเปนผูรูทางดานฟุตบอลและมีขอมูล

ความพรอมของทีมและผูเลนฟุตบอล ทําให

เลนพนันฟุตบอลใหชนะได 

3.31 0.89 ปานกลาง 4 

5. ทานเลนพนันฟุตบอลเพราะมีความสามารถ

ในการวางแผนการเลนไดดี 

3.27 0.89 ปานกลาง 5 

6. ทานเลนพนันฟุตบอลเพราะมีวิธีการเลนที่

งายกวาการพนันชนิดอ่ืน 

3.26 1.06 ปานกลาง 6 

รวม 3.36 0.78 ปานกลาง  

 

 จากตารางที่ 4-5 พบวา การรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมเลนพนันโดยรวม 

มีคาเฉลี่ยอยู ( X = 3.36) อยูในระดับ ปานกลาง และมีรายละเอียดรายขอตามละดับ ดังน้ี ลําดับที ่1 

คือ สามารถหาที่เลนไดสะดวกทุกโอกาสที่อยากเลนการพนันฟุตบอล ( X = 3.65) ลําดับที่ 2 คือ 

สามารถจัดการเร่ืองการเงินเพือ่นําเงินมาพนันฟตุบอลได ( X = 3.35) ลําดับที่ 3 คือ ไมตองเสียเวลา

เหมือนเลนการพนันชนิดอ่ืน ( X = 3.33) ลําดับที่ 4 คือ เปนผูรูทางดานฟุตบอลและมีขอมูลความ

พรอมของทีมและผูเลนฟุตบอล ทําใหเลนพนันฟุตบอลใหชนะได ( X = 3.31) ลําดับที่ 5 คือ มี

ความสามารถในการวางแผนการเลนไดดี ( X = 3.27) ลําดับที่ 6 คือ มีวิธีการเลนที่งายกวาการพนัน

ชนิดอ่ืน ( X = 3.26) 

 

สวนที่ 5 ความผูกพันในครอบครัว 

ผลการวิเคราะหความผกูพันในครอบครัว ประกอบดวยคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

และระดับของความผูกพันในครอบครัวในลักษณะตาง ๆ ดังน้ี 
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ตารางที่ 4-6 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับของความผูกพันในครอบครัว สงผลตอ 

    พฤติกรรมของประชาชนในจังหวัดชลบุรี 

 

ความผูกพันในครอบครัว คาเฉลี่ย SD ระดับ ลําดับ 

1. โดยปกติทานสนิทสนมกับสมาชิกใน

ครอบครัวของทาน 

3.60 0.88 มาก 1 

2. โดยปกติทานเปนคนหวงใยสมาชิกใน

ครอบครัวของทาน 

3.49 0.73 มาก 3 

3. โดยปกติทานจะทาํอะไรลงไป ทานจะแคร

ความรูสึกของสมาชิกในครอบครัวของทาน 

3.50 0.72 มาก 2 

4. โดยปกติสมาชิกในครอบครัวของทาน คอย

ไถถามเปนหวงเปนใยทาน  

3.13 0.86 ปานกลาง 4 

5. ทานและสมาชิกในครอบครัวชวยเหลือและ

รับฟงปญหาซึ่งกันและกัน 

3.08 1.06 ปานกลาง 5 

รวม 3.36 0.70 ปานกลาง  

 

 จากตารางที ่4-6 ความผูกพันในครอบครัวของประชาชน ในจังหวัดชลบุรี มีคาเฉลี่ย = 

3.36 อยูในระดับปานกลาง ( X โดยมีรายละเอียดตามละดับ ดังน้ี ลําดับที่ 1 คือโดยปกติทานสนิท

สนมกับสมาชกิในครอบครัวของทาน( X = 3.60) ลําดับที่ 2 คือโดยปกติทานจะทําอะไรลงไป ทาน

จะแครความรูสึกของสมาชิกในครอบครัวของทาน ( X = 3.50) ลําดับที่ 3 คือ โดยปกติทานเปนคน

หวงใยสมาชิกในครอบครัวของทาน ( X = 3.49) ลําดับที่ 4 คือ โดยปกติสมาชิกในครอบครัวของ

ทาน คอยไถถามเปนหวงเปนใยทาน ( X = 3.13) ลําดับที่ 5 คือ ทานและสมาชิกในครอบครัว

ชวยเหลือและรับฟงปญหาซึ่งกันและกัน ( X = 3.08) 

 

สวนที่ 6 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับพฤติกรรมเลนพนัน

ดวย One-way ANOVA  

ในสวนวิเคราะห One-way ANOVA เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล

ของประชาชน ในจังหวัดชลบุรี จําแนกตามการศึกษา สถานภาพสมรสและ อาชีพ โดยนําเสนอ

ภาพรวม ดังน้ี 
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 การทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางเปนอิสระตอกัน 2 กลุม โดย

ใช One-way Analysis of Variance F-test ในกรณีพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติจะทํา

การตรวจสอบความแตกตางเปนรายคูที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 หรือระดับความเชื่อมั่น 95% โดยใชวิธี 

Least of Significant Difference (LSD) ผลการวิเคราะหแสดงในตารางที่ 4-7 ถึงตารางที่ 4-12 ดังน้ี 

 

ตารางที่ 4-7 วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรม 

    การเลนพนันฟุตบอล ของประชาชนในจังหวัดชลบุรีจําแนกตามประเภทการศึกษา 

 

ประเภทการศึกษา 
พฤติกรรมการเลนพนัน 

N X  SD F p-value 

ประถมศกึษา 26 1.70 0.28 5.43* .001 

มัธยมศึกษา 181 1.57 0.29   

อนุปริญญา 60 1.57 0.30   

ปริญญาตรี  117 1.74 0.52   

 384 1.63 0.38   

*p-value < 0.05 

 

 จากตารางที่ 4-7 ผลการวิเคราะห พบวาพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล มีคา p-value มี

คาเทากับ 0.001 ซึ่งมีคานอยกวา 0.05 หมายความวา ระดับการศึกษาตางกันมีพฤติกรรมการเลน

พนันฟุตบอลแตกตางกัน อยางนอย 1 คู  

 

ตารางที่ 4-8 ผลวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยพฤติกรรมของผูมีการศึกษาตางกันรายคู 

 

  

ประเภทการศึกษา 1 2 3 4 

1.  ประถมศกึษา  0.12 0.13 -0.39 

2.  มัธยมศึกษา -0.12  0.00 -0.16** 

3.  อนุปริญญา -0.13 -0.00  -0.17** 

4.  ปริญญาตรี .039               0.16** 0.17**  
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 จากตารางที่ 4-8 เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคู พบวาแตกตางกัน 2 คู คือ ผูมีการศึกษา

ระดับมัธยมศึกษาแตกตางจากผูมีการศึกษาระดับปริญญาตรี โดยผูมีการศึกษาระดับมัธยมศึกษามี

คาเฉลี่ยนอยกวา (ผลตางคาเฉลี่ยเทากับ 0.16**) และ ผูมีระดับการศึกษาระดับอนุปริญญาแตกตาง

จากผูมีการศึกษาระดับปริญญาตรี โดยผูมีการศึกษาระดับอนุปริญญามีคาเฉลี่ยนอยกวา (ผลตาง

คาเฉลี่ยเทากับ 0.17**) 

 ผลการวิเคราะหแสดงใหเห็นวาผูมีการศึกษาระดับปริญญาตรีเลนการพนันมากกวากลุม

อ่ืน ๆ สาเหตุที่เปนเชนน้ันเพราะผูที่มีการศึกษาระดับปริญญาตรี มีความเขาใจและความพรอมที่จะ

รับรู หรือเขาถึงขอมูลขาวสารเกี่ยวกับกีฬาฟุตบอล จึงทําใหเกิดการเลนพนันฟุตบอลมากยิ่งขึ้น 

 

ตารางที่ 4-9 วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรม 

    การเลนพนันฟุตบอล ของประชาชนในจังหวัดชลบุรีจําแนกตามสถานภาพสมรส 

 

สถานภาพสมรส 
พฤติกรรมการเลนพนัน 

N X SD F p-value 

โสด 186 1.56 0.31 12.17* .000 

สมรส 144 1.65 0.33   

หมาย/หยาราง 31 1.99 0.73   

แยกกันอยู 23 1.58 0.30   

 384 1.63 0.38   

*p-value < 0.05 

 

 จากตารางที่ 4-9 ผลการวิเคราะห พบวาพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล มีคา p-value มี

คาเทากับ 0.000 ซึ่งมีคานอยกวา 0.05 หมายความวา สถานภาพสมรสตางกนั มีพฤติกรรมการเลน

พนันฟุตบอลแตกตางกัน อยางนอย 1 คู 
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ตารางที่ 4-10 ผลวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยพฤติกรรมของผูมีสถานภาพสมรส 

      ตางกันรายคู 

 

 

 จากตารางที่ 4-10 เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคู พบวาแตกตางกัน 4 คู คือ 

 1. ผูมีสถานภาพโสดแตกตางจากผูมีสถานภาพสมรส โดยผูมีสถานภาพโสดมีคาเฉลี่ย

นอยกวาสมรส (ผลตางคาเฉลี่ยเทากับ 0.09*)  

 2. ผูมีสถานภาพการโสดแตกตางจากสถานภาพหมาย/หยาราง โดยผูมีสถานภาพโสด มี

คาเฉลี่ยนอยกวา หมาย/หยาราง (ผลตางคาเฉลี่ยเทากับ 0.43) 

 3. ผูมสีถานภาพสมรสแตกตางจากสถานภาพหมาย/หยาราง โดยผูมีสถานภาพสมรส มี

คาเฉลี่ยนอยกวา หมาย/หยาราง (ผลตางคาเฉลี่ยเทากับ 0.33*) 

 4. ผูมีสถานภาพหมาย/หยารางแตกตางจากสถานภาพแยกกันอยู โดยผูมีสถาภาพหมาย/

หยาราง มีคาเฉลี่ยนอยกวา แยกกันอยู (ผลตางคาเฉลี่ยเทากับ 0.40*) 

 ผลการวิเคราะหแสดงใหเห็นวาผูมีสถานภาพหมาย/หยาราง เลนพนันฟุตบอลมากกวา

กลุมอ่ืน ๆ สาเหตุที่เปนเชนน้ันเพราะผูที่มีสถานภาพสมรส หมาย/หยาราง ไมมีภาระหนาที่ตอง

รับผิดชอบตอครอบครัว ซึ่งทําใหมีเวลาวางเพิ่มขึ้นและสวนใหญผูที่มีสถานภาพการสมรส หมาย/

หยาราง มักจะทํากิจกรรมตาง ๆ กับเพื่อน จึงทําใหเกิดการชักจูงใหเลนการพนันฟุตบอลไดงายขึ้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

สถานภาพสมรส 1 2 3 4 

1. โสด  -0.09* -0.43* -0.23 

2. สมรส 0.09*  -0.33* 0.67 

3. หมาย/หยาราง 0.43* 0.33*  0.40* 

4. แยกกันอยู 0.23 -0.67 -0.40*  
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ตารางที่ 4-11 วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรม  

       การเลนพนันฟุตบอล ของประชาชนในจังหวัดชลบุรีจําแนกตามอาชีพ 

 

อาชีพ 
พฤติกรรมการเลนพนัน 

N X SD F p-value 

รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 23 1.61 0.51 5.66* .000 

ธุรกิจสวนตัว 70 1.66 0.20   

พนักงานบริษัทเอกชน 114 1.59 0.35   

รับจาง 72 1.62 0.26   

นักเรียน/นักศึกษา 53 1.52 0.38   

คาขาย 45 1.89 0.63   

 377 1.63 0.39   

*p-value < 0.05 

 

 จากตารางที่ 4-11 ผลการวิเคราะห พบวาพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล มีคา p-value มี

คาเทากับ 0.000 ซึ่งมีคานอยกวา 0.05 หมายความวา อาชีพตางกัน มีพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล

แตกตางกัน อยางนอย 1 คู 

 

ตารางที่ 4-12 ผลวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยพฤติกรรมของผูมีอาชีพตางกนัรายคู 

 

อาชีพ 1 2 3 4 5 6 

1.รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ  -0.05 0.02 -0.00 0.08 -0.28* 

2.ธุรกิจสวนตัว 0.05  0.07 0.04 0.14* -0.23* 

3.พนักงานบริษัทเอกชน -0.02 -0.07  -0.02 0.06 -0.30* 

4.รับจาง 0.00 -0.04 0.02  0.09 -0.27* 

5.นักเรียน/นักศึกษา -0.08 -0.14* -0.06 -0.09  -0.37* 

6.คาขาย 0.28* 0.23* 0.30* 0.27* 0.37*  

 

 จากตารางที่ 4-12 เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคู พบวาแตกตางกัน 6 คู คือ 
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1. ผูมีอาชีพรับราชการ/รัฐวิสาหกิจแตกตางอาชีพคาขายโดยผูมีอาชีพรับราชการ/

รัฐวิสาหกิจ มีคาเฉลีย่นอยกวา อาชีพคาขาย (ผลตางคาเฉลี่ยเทากับ 0.28*)  

2. ผูมีอาชีพอาชีพธุรกิจสวนตัวแตกตางอาชีพคาขายโดยผูมีอาชีพอาชีพธุรกิจสวนตัว มี

คาเฉลี่ยนอยกวา อาชีพคาขาย (ผลตางคาเฉลี่ยเทากับ 0.23*) 

3. ผูมอีาชีพพนักงานบริษทัเอกชนแตกตางอาชีพคาขายโดยผูมีอาชีพพนักงาน

บริษัทเอกชน มีคาเฉลี่ยนอยกวา อาชีพคาขาย (ผลตางคาเฉลี่ยเทากับ 0.30*) 

4. ผูมีอาชีพรับจางแตกตางอาชีพคาขายโดยผูมีอาชีพรับจาง มีคาเฉลี่ยนอยกวา อาชีพ

คาขาย (ผลตางคาเฉลีย่เทากับ 0.27*) 

5. ผูมีอาชีพนักเรียน/นักศึกษาแตกตางอาชีพธุรกิจสวนตัว โดยผูมีอาชีพนักเรียน/

นักศึกษา มีคาเฉลี่ยนอยกวา อาชีพธุรกิจสวนตัว (ผลตางคาเฉลี่ยเทากับ 0.14*) 

6. ผูมีอาชีพนักเรียน/นักศึกษาแตกตางอาชีพคาขายโดยผูมีอาชีพนักเรียน/นักศึกษามี

คาเฉลี่ยนอยกวา อาชีพคาขาย (ผลตางคาเฉลี่ยเทากับ 0.37*) 

ผลการวิเคราะหแสดงใหเห็นวาผูมีอาชีพคาขาย เลนพนันฟุตบอลมากกวากลุมอ่ืน ๆ 

สาเหตุที่เปนเชนน้ันเพราะผูที่มีอาชีพคาขาย เปนอาชีพที่อิสระในการทํางาน ไมมีเงื่อนไขของ

กฎระเบียบตาง ๆ ในการทํางานมาบังคบัมาก ซึ่งอาชีพคาขายเปนอาชีพที่มีลักษณะ เปนเจานายของ

ตัวเอง มีความอิสระสูง จึงทําใหเกิดโอกาสการเลนพนันฟุตบอลไดงายและมากยิ่งขึ้น 

สรุปไดวา ปจจัยดานการศึกษาตางกันมีพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลแตกตางกัน โดย

ผูมีการศึกษาระดับปริญญาตรีเลนการพนันฟุตบอลมากกวากลุมผูมีการศึกษาประเภทอ่ืน ๆ ปจจัย

ดานสถานภาพการสมรสตางกันมีพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลแตกตางกัน โดยผูมีสถานภาพ

หมาย/หยารางเลนการพนันฟุตบอลมากกวากลุมผูมีสถานภาพการสมรสอ่ืน ๆ และปจจัยดานอาชีพ

ตางกันมีพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลแตกตางกัน โดยผูมีอาชีพคาขาย เลนการพนันฟุตบอล

มากกวากลุมอาชีพอ่ืน ๆ  
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สวนที่ 7 ผลการวิเคราะหอิทธิพลของปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมเลนพนันดวย MRA 

 ในสวนน้ีเปนการนําเสนอผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปร โดยเสนอตาราง

แสดงความสัมประสิทธิ์สหสมัพันธสัมพันธระหวางตัวแปรตาง ๆ เพื่อทดสอบความเหมาะสมของ

ขอมูลกับเทคนิควิธีการวิเคราะห โดยใชสถิติเทคนิคการวิเคราะหความถดถอยเชิงพหุ (Multiple 

linear regression analysis) ดวย Enter Method และทดสอบนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 

ตารางที่ 4-13 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรที่ใชในการวิเคราะหอิทธิพลตอพฤติกรรม 

     การเลนพนันฟุตบอล (n = 384) 

 

ตัวแปร 1 2 3 4 5 6 

1. พฤติกรรมการเลนพนัน 1 .330** -.099 -.190** -.086 .100* 

2. ทัศนคติตอพฤติกรรม ฯ  1 .010 .116* .043 .139** 

3. การรับรูความสามารถ ฯ    1 .784** -.426** -.308** 

4. ความผูกพันในครอบครัว    1 -.321 -.374 

5. อาย ุ     1 .321** 

6. รายไดสวนเฉลี่ย ตอเดือน      1 

X 1.63 2.90 3.36 3.36 34.43 18273.28 

SD 0.38 0.69 0.78 0.70 10.24 8591.38 

  

 จากตารางที่ 4-13 พบวา ระหวางตัวแปรตนดวยกันมีคาสหสัมพันธอยูระหวาง .010 ถึง 

.139 ซึ่งไมเกิน .65 และตัวแปรตนกับตัวแปรตามมีความสัมพันธกัน -.190 - .330 สรุปไดวาขอมูล

ไมมีปญหาความสัมพันธกันมากเกินไประหวางตัวแปรตนดวยกัน (Multi-collinearity) และตัวแปร

ตนกับตัวแปรตามมีความสัมพันธกัน ซึ่งขอตกลงเบื้องตนของทคนิค MRA ขอมูลชุดน้ีจึงเหมาะสม

กับเทคนิคการวิเคราะห (สชุาติ ประสิทธิ์รัฐสินธุ, 2545, หนา 90)  
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ตารางที่ 4-14 คาสถิตจากการวิเคราะหถดถอยแบบปกติ ปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการพนัน 

    ฟุตบอลของประชาชน ในจังหวัดชลบุรี 

 

ตัวแปร 
Unstandardized 

Coefficients  B 

Standardized 

Coefficients  β 

 

t 

 

Sig 

(Constant) 1.380 _ 8.835 .000 

1. อาย ุ .002 .050 .953 .341 

2. รายไดสวนตัวเฉลี่ยตอ

เดือน 

-2.44 -.054 -1.033 .302 

3. ทัศนคติตอพฤติกรรมการ

เลนการพนัน 

.214 .382 7.926 .000** 

4. การรับรูความสามารถตอ

พฤติกรรมเลนพนัน 

.114 .231 2.914 .004** 

5. ความผูกพันในครอบครัว -.229 -.419 -5.308 .000** 

R = .426 , R2 = .182 

หมายเหตุ * = 0.05, ** < 0.01 

 

 จากตารางที่ 4-14 ผลการวิเคราะหถดถอยพหุแบบปกติ ดวยวิธี Enter Method พบวา 

ปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการเลนการพนัน ปจจัยที่มีอิทธิพลมากที่สุด คือ ความผูกพันใน

ครอบครัว (β = -.419**) รองลงมาคือ ทัศนคติตอพฤติกรรมการเลนการพนัน (β = .382**) และ

การรับรูความสามารถตอพฤติกรรมเลนพนัน (β = .231**) ซึ่งปจจัยทัศนคติตอพฤติกรรมการเลน

การพนัน และการรับรูความสามารถตอพฤติกรรมเลนพนัน มีอิทธิพลทางบวก มเีพียงปจจัยความ

ผูกพันในครอบครัวเทาน้ันที่เปนอิทธิพลทางลบ 

 สวนปจจัยที่ไมสงผลตอพฤติกรรมการเลนการพนัน ไดแก อายุ (β = .050) และรายได

สวนตัวเฉลี่ยตอเดือน (β = -.054) ตามลําดับ  

 ดานประสิทธภิาพของโมเดล พบวาตัวแปรทั้งหมดสามารถรวมกันพยากรณพฤติกรรม

การพนันฟุตบอลได คือรอยละ 18.2 (R2 = .182) 

 จากคาสถิติความสัมพันธระหวางตัวแปรดังที่เสนอไปขางตน สรุปไดวา ทัศนคติตอ

พฤติกรรมการเลนการพนันมีมากและการรับรูความสามารถตอพฤติกรรมเลนพนันมีมาก จะทําใหมี
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พฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลเพิ่มขึ้นดวย ในขณะที่หากมีความผูกพันในครอบครัวดีกลับมาได

ทําใหมีพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลลดลงดวย 

 

สวนที่ 8 สรุปผลการวิเคราะหตามวัตถุประสงคการวิจัย 

 จากผลการวิเคราะห 7 สวนขางตน ผูวิจัยนํามาสรุป ตามวัตถุประสงคของการวิจัย 3 ขอ 

ตามลําดับดังน้ี  

วัตถุประสงคขอ 1. เพื่อศึกษาลักษณะพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของประชาชน ในจังหวัด

ชลบุรี 

 พฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของประชาชน ในจังหวัดชลบุรี โดยรวมมีคาเฉลี่ย = 

1.63 อยูในระดับนอย โดยเปนพฤติกรรมการเลนแบบหวนกลับไปแกมือเสมอเพราะหวังวาจะได

ทุนคืน ( X = 2.08) ลําดับที่ 2 คือ ตองเพิ่มเงินเดิมพันเพื่อเพิ่มความต่ืนเตน เราใจ ( X = 2.07) ลาํดับที่ 

3 คือ รูสึกผิดกับการที่คุณเลนพนันและสิ่งที่ตามมาภายหลังการเลนพนัน ( X  = 1.95) ลําดับที่ 4 คือ 

เคยเลนพนันโดยใชเงินจํานวนมาก ( X = 1.82) ลําดับที่ 5 คือ เคยมีปญหาการเงินและทรัพยสินจาก

การพนัน ( X  = 1.40) ลําดับที่ 6 คือ มีปญหาสุขภาพ เครียดงาย อารมณ หงุดหงิดบอยคร้ัง  

( X = 1.39) ลําดับที่ 7 คือ มีคนบอกคุณวาเปนคนติดการพนัน ( X = 1.36) ลําดับที่ 8 คือ สงสัยวาตัว

คุณอาจติดการพนัน ( X = 1.34) ลําดับที่ 9 คือ เคยหยิบยืมเงินคนอ่ืน หรือจํานํา จํานองของมีคาของ

ตนเพื่อใหไดเงินไปเลนพนัน ( X = 1.28)  

 ลักษณะพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของประชาชน จําแนกตามเกณฑเคร่ืองมือคัด

กรองกรมสุขภาพจิต พบวา เปนกลุมบุคคลที่มีพฤติกรรมความเสี่ยงนอย จํานวน 349 คน คิดเปน

รอยละ 90.9 รองลงมากลุมบุคคลที่มีพฤติกรรมความเสี่ยงปานกลาง จํานวน 33 คน คิดเปนรอยละ 

8.6 และบุคคลที่มพีฤติกรรมความเสี่ยงมาก จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 0.5 

 วัตถุประสงคขอ 2 เพื่อศึกษาความอิทธิพลของปจจัยสวนบุคคลตอพฤติกรรมการเลน

พนันฟุตบอลของประชาชนในจังหวัดชลบุรี 

 ปจจัยสวนบุคลที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมเลนพนันฟุตบอลพบวา  

 1. ปจจัยดานการศึกษาตางกันมีพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลแตกตางกัน โดยผูมี

การศึกษาระดับปริญญาตรีเลนการพนันฟุตบอลมากกวากลุมผูมีการศึกษาประเภทอ่ืน ๆ  

 2. ปจจัยดานสถานภาพการสมรสตางกันมีพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลแตกตางกัน 

โดยผูมีสถานภาพโสดมีการเลนพนันฟุตบอลนอยกวาผูมีสถานภาพสมรส, ผูมีสถานภาพโสด มีการ

เลนการพนันฟุตบอลนอยกวาผูมีสถานภาพสมรสหมาย/หยาราง, ผูมีสถานภาพสมรสมีการเลนการ

พนันฟุตบอลนอยกวาผูมีสถานภาพสมรสหมาย/หยาราง, มีสถานภาพหมาย/หยารางมีการเลนการ
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พนันฟุตบอลนอยกวาผูมีสถานภาพแยกกันอยู และสรุปไดวาผูมีสถานภาพหมาย/หยารางเลนการ

พนันฟุตบอลมากกวากลุมผูมีสถานภาพการสมรสอ่ืน ๆ  

3. ปจจัยดานอาชีพตางกันมีพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลแตกตางกัน โดยผูมีอาชีพ

นักเรียน/นักศึกษามกีารเลนการพนันฟุตบอลนอยกวาอาชีพธุรกิจสวนตัว และผูมีอาชีพรับราชการ/

รัฐวิสาหกิจ ธุรกิจสวนตัว พนักงานบริษัทเอกชน รับจาง นักเรียน/นักศึกษาการเลนการพนัน

ฟุตบอลนอยกวาอาชีพคาขาย และสรุปไดวาผูมีอาชีพคาขาย เลนการพนันฟุตบอลมากกวากลุม

อาชีพอ่ืน ๆ  

 วัตถุประสงคขอ 3 เพื่อศึกษาอิทธิพลของปจจัย ทัศนคติตอพฤติกรรมการเลนพนัน การ

รับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการเลนและความผูกพันในครอบครัว ตอพฤติกรรมการ

เลนพนันฟุตบอลของประชาชนในจังหวัดชลบุรี 

 ผลการวิเคราะหถดถอยพหุแบบปกติ พบวา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการเลนการ

พนัน ปจจัยที่มีอิทธิพลมากที่สุด คือ ความผูกพันในครอบครัว (β = -.419**) รองลงมาคือ ทัศนคติ

ตอพฤติกรรมการเลนการพนัน (β = .382**) และการรับรูความสามารถตอพฤติกรรมเลนพนัน  

(β = .231**) ซึ่งปจจัยทัศนคติตอพฤติกรรมการเลนการพนัน และการรับรูความสามารถตอ

พฤติกรรมเลนพนัน มีอิทธิพลทางบวก มีเพียงปจจัยความผูกพันในครอบครัวเทาน้ันที่เปนอิทธิพล

ทางลบ 

 สวนปจจัยที่ไมสงผลตอพฤติกรรมการเลนการพนัน ไดแก อายุ (β = .050) และรายได

สวนตัวเฉลี่ยตอเดือน (β = -.054) ตามลําดับ  

 ดานประสิทธภิาพของโมเดล พบวาตัวแปรทั้งหมดสามารถรวมกันพยากรณพฤติกรรม

การพนันฟุตบอลได คือรอยละ 18.2 (R2 = .182) 

 สรุปไดวา ทัศนคติตอพฤติกรรมการเลนการพนันมีมากและการรับรูความสามารถตอ

พฤติกรรมเลนพนันมีมาก จะทําใหมีพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลเพิ่มขึ้นดวย ในขณะที่หากมี

ความผูกพันในครอบครัวดีกลับมาไดทําใหมีพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลลดลงดวย 
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บทที ่5 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อการศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการเลนการ

พนันฟุตบอลของประชาชนในจังหวัดชลบุรี โดยใชรูปแบบการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey research) 

ระยะเวลาที่ใชในการเก็บขอมูลการศึกษา ในเดือน สิงหาคม 2560 ประชากรศึกษาคอื ประชากร ใน

จังหวัดชลบุรี กลุมตัวอยางจํานวน 384 คน คํานวณโดยสูตรสําหรับประชากรที่มีจํานวนมาก แตไม

ทราบจํานวนแนนอน 

 เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคร้ังน้ีคือ แบบสอบถามประกอบดวย 5 สวนคือ สวนที่ 1 

ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก อายุ การศกึษา สถานภาพสมรส อาชีพและรายได

สวนตัวเฉลี่ยตอเดือน สวนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล สวนที่ 3 ขอมูล

เกี่ยวกับความผูกพันในครอบครัวสงผลตอพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลและสวนที่ 4 ขอมูล

เกี่ยวกับทัศนคติตอพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล สวนที่ 5 ขอมูลเกี่ยวกับการรับรูความสามารถ

ในการควบคุมพฤติกรรมเลนพนันฟตุบอล 

 สถิติวิเคราะหขอมูลดวยสถิติพรรณา ไดแก ความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน สถิติอนุมาน ที่ใชวิเคราะหความสัมพันธ ไดแก การผันแปรทางเดียว (One-way analysis 

of variance = ANOVA) และการถดถอยพหุแบบปกติ (Multiple regression analysis = MRA) และ

สหสัมพันธ (Multiple–collinearity) ผูวิจัยเสนอผลการวิจัย อภิปรายผลและขอเสนอแนะตามลําดับ

ดังน้ี 

 

สรุปผล 

 ในสวนตอไปน้ีจะเสนอผลการศึกษาโดยเร่ิมจากปจจัยสวนบุคคลของกลุมตัวอยางและ

คาสถิติพื้นฐานของตัวแปรตาง ๆ แลวจึงเสนอผลการวิจัยตามวัตถุประสงคการวิจัยที่ต้ังไวดังน้ี 

 1. ขอมูลปจจัยสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง 

กลุมประชากรที่ตอบแบบสอบถาม สวนใหญมีชวงอายุระหวาง 21- 30 ป จํานวน 134 

ราย คิดเปนรอยละ 34.90 รองลงมา ชวงอายุระหวาง 31- 40 ป จํานวน 104 ราย คิดเปนรอยละ 21.10 

และกลุมประชากรที่ตอบแบบสอบถาม สวนใหญระดับการศึกษามัธยมศึกษา จํานวน 181 ราย  

คิดเปนรอยละ 47.1 รองลงมาคือปริญญาตรี จํานวน 117 ราย คิดเปนรอยละ 30.5 อนุปริญญา 

จํานวน 60 ราย คิดเปน 
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รอยละ 15.6 และประถมศึกษา จํานวน 26 ราย คิดเปนรอยละ 6.8 และกลุมประชากรที่ตอบ

แบบสอบถาม สวนใหญมีสถานภาพการสมรส โสด จํานวน 186 ราย คิดเปนรอยละ 48.4 รองลงมา

คือ สมรส จํานวน 144 ราย คิดเปนรอยละ 37.5 หยาราง/หมาย จํานวน 31 ราย คิดเปนรอยละ 8.1 

และแยกกันอยู จํานวน 23 ราย คิดเปนรอยละ 6.0 และกลุมประชากรที่ตอบแบบสอบถาม สวนใหญ

มีประกอบอาชีพ พนักงานบริษัทเอกชน จํานวน 114 ราย คิดเปนรอยละ 29.7 รองลงมาคือ รับจาง 

จํานวน 72 ราย คิดเปนรอยละ 18.8 ธุรกิจสวนตัว จํานวน 70 ราย คิดเปนรอยละ 18.2 นักศึกษา 

จํานวน 53 ราย คิดเปนรอยละ 13.8 คาขาย จํานวน 45 ราย คิดเปนรอยละ 11.7 และกลุมประชากรที่

ตอบแบบสอบถาม สวนใหญมีชวงรายไดสวนตัวเฉลี่ยตอเดือนระหวาง 10, 001 – 20, 000 บาท 

จํานวน 207 ราย คิดเปนรอยละ 53.90 รองลงมาชวงรายไดสวนตัวเฉลี่ยตอเดือนไมเกิน 10, 000 

บาท จํานวน 83 ราย คิดเปนรอยละ 21.60 

 2. คาสถิติของตัวแปร 

  2.1 พฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของประชาชน ในจังหวัดชลบุรี  

 พฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของประชาชน ในจังหวัดชลบุรี แบงออกได 3 กลุม

ดังน้ี กลุมบุคคลที่มีพฤติกรรมความเสี่ยงนอย จํานวน 349 คน คิดเปนรอยละ 90.9 รองลงมากลุม

บุคคลที่มีพฤติกรรมความเสี่ยงปานกลาง จํานวน 33 คน คิดเปนรอยละ 80.6 และบุคคลที่มี

พฤติกรรมความเสี่ยงนอย จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 0.5 

   2.2 ทัศนคติการเลนพนันฟุตบอลของประชาชน ในจังหวัดชลบุรี 

 ทัศนคติการเลนพนันฟุตบอลของประชาชน ในจังหวัดชลบุรี แสดงการวิเคราะห

ขอมูลเกี่ยวกับทัศคติตอการเลนพนันบอล ในจังหวัดชลบุรี พบวา ทัศคติตอการเสี่ยงโชคกับการทาย

ผลกีฬาฟุตบอล ในจังหวัดชลบุรี มีคาเฉลี่ยอยูในระดับปานกลาง ( X = 2.90) โดยมีรายละเอียดตาม

ละดับ ดังน้ี ลําดับที่ 1 คือ ทําใหมีรายไดเพิ่ม ( X  = 3.01) ลําดับที่ 2 คือ เปนกิจกรรมที่เกี่ยวของกับ

กีฬาซึ่งแตกตางจากการพนันอ่ืน ๆ ที่มุงเลนพนันอยางเดียว ( X = 2.93) ลําดับที่ 3 คือ รูสึกต่ืนเตน

และลุนไปทุกนาที ( X = 2.82) ลําดับที่ 4 คือ เปนเร่ืองความชอบสวนบุคคล ไมทําใหใครเดือดรอน 

( X = 2.85) ลําดับที่ 5 คือ รูสึกสนุกสนานและคลายเครียด ( X = 2.82) 

  2.3 การรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมเลนพนันฟุตบอลของประชาชน

ในจังหวัดชลบุรี 

 การรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมเลนพนันฟุตบอลของประชาชน ใน

จังหวัดชลบุรี พบวา การรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมเลนพนันสงผลตอพฤติกรรม

การเลนพนันฟุตบอล มีคาเฉลี่ยอยูในระดับปานกลาง ( X = 3.36) โดยมีรายละเอียดตามละดับ ดังน้ี 
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ลําดับที่ 1 คือ สามารถหาที่เลนไดสะดวกทุกโอกาสที่อยากเลนการพนันฟุตบอล ( X = 3.65) ลําดับ

ที่ 2 คือ สามารถจัดการเร่ืองการเงินเพื่อนําเงินมาเสี่ยงโชคกับการทายผลกีฬาฟุตบอลได ( X = 3.35) 

ลําดับที่ 3 คือ ไมตองเสียเวลาเหมือนเลนการพนันชนิดอ่ืน ( X = 3.33) ลําดับที่ 4 คือ เปนผูรูทางดาน

ฟุตบอลและมีขอมูลความพรอมของทีมและผูเลนฟุตบอล ทําใหเลนเสี่ยงโชคกับการทายผลกีฬา

ฟุตบอลฟุตบอลใหชนะได ( X = 3.31) ลําดับที่ 5 คือ มีความสามารถในการวางแผนการเลนไดดี 

( X = 3.27) ลําดับที่ 6 คือ มีวิธีการเลนที่งายกวาการพนันชนิดอ่ืน ( X = 3.26) 

  2.4 ความผูกพันในครอบครัวสงผลตอการเลนพนันฟุตบอลของประชาชน ในจังหวัด

ชลบุรี 

 ความผูกพันในครอบครัวสงผลตอการเลนพนันฟุตบอลของประชาชน ในจังหวัด

ชลบุรี พบวา ความผูกพันในครอบครัวสงผลตอการเลนพนันฟุตบอลของประชาชน ในจังหวัด

ชลบุรี มีคาเฉลี่ยอยูในระดับปานกลาง ( X = 3.36) โดยมีรายละเอียดตามละดับ ดังน้ี ลําดับที่ 1 คือ

โดยปกติทานสนิทสนมกับสมาชิกในครอบครัวของทาน( X  = 3.60) ลําดับที่ 2 คือโดยปกติทานจะ

ทําอะไรลงไป ทานจะแครความรูสึกของสมาชิกในครอบครัวของทาน ( X = 3.50) ลําดับที่ 3 คือ 

โดยปกติทานเปนคนหวงใยสมาชกิในครอบครัวของทาน ( X = 3.49) ลําดับที่ 4 คือ โดยปกติ

สมาชิกในครอบครัวของทาน คอยไถถามเปนหวงเปนใยทาน ( X = 3.13) ลําดับที่ 5 คือ ทานและ

สมาชิกในครอบครัวชวยเหลือและรับฟงปญหาซึ่งกันและกัน ( X = 3.08) 

 3. สรุปผลการศึกษาตามวัตถุประสงคขอ 1 ศึกษาลักษณะพฤติกรรมการเลนพนัน

ฟุตบอลของประชาชน ในจังหวัดชลบุรี 

  3.1 กลุมตัวอยางสวนใหญมีพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล ที่มีความเสี่ยงนอย 

รองลงมากลุมตัวอยางทีม่ีพฤติกรรมความเสี่ยงปานกลางและกลุมตัวอยางสวนนอย มีพฤติกรรมการ

เลนพนันฟุตบอลที่มีความเสี่ยงนอย 

  3.2 ดานพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล พบวา พฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของ

ประชาชน ในจังหวัดชลบุรี กลุมตัวอยางมีพฤติกรรโดยรวมในระดับความเสี่ยงนอย ( X =1.63) เมื่อ

พิจารณาในรายละเอียด พบวามีพฤติกรรมการเลนการพนันมากที่สุด คอืพฤติกรรมที่ตองหวน

กลับไปแกมือเสมอเพราะหวังวาจะไดทุนคืน อยูในระดับบางคร้ัง คาเฉลี่ย ( X = 2.08) รองลงมาคือ

พฤติกรรมตองเพิ่มเงินเดิมพันเพื่อเพิ่มความต่ืนเตน เราใจ อยูในระดับบางคร้ัง คาเฉลี่ย ( X = 2.07) 

และพฤติกรรมเคยหยิบยืมเงินคนอ่ืน หรือจํานํา จํานองของมีคาของตนเพื่อใหไดเงินไปเลนพนัน 

พบไมเคย คาเฉลี่ย ( X = 1.28) 

 4. สรุปผลการศึกษาตามวัตถุประสงคขอที ่2 เพือ่ศึกษาความอิทธิพลของปจจัยสวน

บุคคลตอพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของประชาชน ในจังหวัดชลบุรี 
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  4.1 ผลการวิเคราะหถดถอยพหุแบบปกติ (Enter method) พบวา ปจจัยสวนบุคคลไม

สงผลตอพฤติกรรมการเลนการพนันฟตุบอลของประชาชน ในจังหวัดชลบุรี 

  4.2 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) 

   4.2.1 ระดับการศกึษาตางกันมีพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล แตกตางกัน (P = 

.001**) โดยการเปรียบเทียบรายคูพบวาคาเฉลี่ยพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของระดับการศึกษา

มัธยมศึกษา แตกตางจากคาเฉลี่ยระดับการศึกษาปริญญาตรีอยางมีนัยสําคญั โดยระดับการศึกษา

มัธยมศึกษา มีพฤติกรรมเลนการพนันนอยกวาระดับการศึกษาปริญญาตรี (ความแตกตางคาเฉลี่ย

เทากับ 0.16*)  

   และคาเฉลี่ยพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของระดับการศึกษาอนุปริญญา 

แตกตางจากคาเฉลี่ยระดับการศึกษาปริญญาตรีอยางมีนัยสําคญั โดยระดับการศึกษาอนุปริญญา มี

พฤติกรรมเลนการพนันนอยกวาระดับการศึกษาปริญญาตรี (ความแตกตางคาเฉลี่ยเทากบั 0.17* ) 

   4.2.2 สถานภาพการสมรสตางกันมีพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล แตกตางกัน 

(P= .000**) โดยการเปรียบเทียบรายคูพบวาคาเฉลี่ยพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของ โสด 

แตกตางจากคาเฉลี่ย สมรส อยางมีนัยสําคัญ โดยโสด มีพฤติกรรมเลนการพนันนอยกวาสมรส 

(ความแตกตางคาเฉลี่ยเทากับ 0.09*) 

   และคาเฉลี่ยพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของ โสด แตกตางจากคาเฉลี่ย หมาย/

หยาราง อยางมีนัยสําคัญ โดยโสด มีพฤติกรรมเลนการพนันนอยกวา หมาย/หยาราง (ความแตกตาง

คาเฉลี่ยเทากับ 0.43*) 

   และคาเฉลี่ยพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของ สมรสแตกตางจากคาเฉลี่ย หมาย/

หยาราง อยางมีนัยสําคัญ โดยสมรส มีพฤติกรรมเลนการพนันนอยกวา หมาย/หยาราง (ความ

แตกตางคาเฉลี่ยเทากับ 0.33*) 

   และคาเฉลี่ยพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของ หมาย/หยารางแตกตางจาก

คาเฉลี่ย แยกกันอยู อยางมีนัยสําคัญ โดยหมาย/หยารางมีพฤติกรรมเลนการพนันนอยกวาแยกกันอยู 

(ความแตกตางคาเฉลี่ยเทากับ 0.40*) 

   4.2.3 อาชีพตางกันมีพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล แตกตางกัน (P= .000**) โดย

การเปรียบเทียบรายคูพบวาคาเฉลี่ยพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของอาชีพรับราชการ/

รัฐวิสาหกิจ แตกตางจากคาเฉลี่ย อาชีพคาขาย อยางมีนัยสําคัญ โดยอาชีพรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ มี

พฤติกรรมเลนการพนันนอยกวาอาชีพคาขาย (ความแตกตางคาเฉลี่ยเทากับ 0.28*) 
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   และคาเฉลี่ยพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของอาชีพอาชีพธุรกิจสวนตัว 

แตกตางจากคาเฉลี่ย อาชีพนักศึกษา อยางมีนัยสําคัญ โดยอาชีพธุรกิจสวนตัว มีพฤติกรรมเลนการ

พนันนอยกวานักศกึษา (ความแตกตางคาเฉลีย่เทากับ 0.14*) 

   และคาเฉลี่ยพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของอาชีพมีอาชีพธุรกิจสวนตัว 

แตกตางจากคาเฉลี่ย อาชีพคาขาย อยางมีนัยสําคัญ โดยอาชีพธุรกิจสวนตัว มีพฤติกรรมเลนการ

พนันนอยกวาอาชีพคาขาย (ความแตกตางคาเฉลี่ยเทากบั 0.23*) 

   และคาเฉลี่ยพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน 

แตกตางจากคาเฉลี่ย อาชพีคาขาย อยางมีนัยสําคัญ โดยอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน มีพฤติกรรม

เลนการพนันนอยกวาอาชีพคาขาย (ความแตกตางคาเฉลี่ยเทากับ 0.30*) 

   และคาเฉลี่ยพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของอาชีพรับจาง แตกตางจากคาเฉลี่ย 

อาชีพคาขาย อยางมีนัยสําคัญ โดยอาชีพรับจาง มีพฤติกรรมเลนการพนันนอยกวาอาชีพคาขาย 

(ความแตกตางคาเฉลี่ยเทากับ 0.27*) 

   และคาเฉลี่ยพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของอาชีพนักเรียน/นักศึกษา แตกตาง

จากคาเฉลี่ย อาชีพคาขาย อยางมีนัยสําคัญ โดยอาชีพนักเรียน/นักศึกษา มีพฤติกรรมเลนการพนัน

นอยกวาอาชีพคาขาย (ความแตกตางคาเฉลี่ยเทากับ 0.37*) 

   จากการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) ดังที่เสนอไป

ขางตน สรุปผลการศึกษาตามวัตถุประสงคขอที่ 2ไดวาปจจัยดานการศึกษาตางกันมีพฤติกรรมการ

เลนพนันฟุตบอลแตกตางกัน โดยผูมีการศึกษาระดับปริญญาตรีเลนการพนันฟุตบอลมากกวากลุมผู

มีการศึกษาประเภทอ่ืน ๆ ปจจัยดานสถานภาพการสมรสตางกันมีพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล

แตกตางกัน โดยผูมีสถานภาพหมาย/หยารางเลนการพนันฟุตบอลมากกวากลุมผูมีสถานภาพการ

สมรสอ่ืน ๆ และปจจัยดานอาชีพตางกันมีพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลแตกตางกัน โดยผูมีอาชีพ

คาขาย เลนการพนันฟุตบอลมากกวากลุมอาชีพอ่ืน ๆ  

 5. สรุปผลการศึกษาตามวัตถุประสงคขอที่ 3 เพื่อศึกษาอิทธิพลของปจจัยทัศนคติตอ

พฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล การรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการเลนพนัน

ฟุตบอล และความผูกพันในครอบครัว ตอพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของประชาชน ในจังหวัด

ชลบุรี 

  5.1 ผลการวิเคราะหถดถอยพหุแบบปกติ (Enter method) พบวาปจจัยที่มีอิทธิพลตอ

การเลนพนันฟุตบอลของประชาชนในจังหวัดชลบุรีมี 3 ปจจัยคือ 

   5.1.1 ความผูกพันในครอบครัวมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของ

ประชาชน ในจังหวัดชลบุรี มีขนาดอิทธิพลสูงที่สุด เมื่อเปรียบเทียบกับปจจัยอ่ืน ๆ (β = -.419**) 
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โดยเปน อิทธพิลทางลบซึ่งหมายถึง ความผูกพันในครอบครัวนอยลงทําใหพฤติกรรมการเลนพนัน

ฟุตบอล เพิ่มมากขึ้น 

   5.1.2 ทัศนคติตอพฤติกรรมการเลนการพนันฟุตบอล มีอิทธิพลทางบวกตอ

พฤติกรรม การเลนพนันฟุตบอล ขนาดอิทธิพลสูง (β = .382**) คือการมีทศันคติตอพฤติกรรมการ

เลนการพนันฟุตบอลมากขึ้นจะทําให มีพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลมากขึ้น 

   5.1.3 การรับรูความสามารถตอพฤติกรรมเลนพนันฟุตบอล มีอิทธิพลทางบวกตอ

พฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล ขนาดอิทธิพลสูง (β = .231**) คือการมีการรับรูความสามารถตอ

พฤติกรรมเลนพนันฟุตบอลมากขึ้นจะทําใหมีพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลมากขึ้น 

   โดยตัวแปรทั้งหมดสามารถรวมกันพยากรณพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของ

ประชาชนในจังหวัดชลบุรี ไดคอนขางนอยคือ รอยละ 18.2 (R2 = .182) 

 จากคาสถติิความสัมพันธระหวางตัวแปรดวย MRA ดังที่เสนอไปขางตน สรุปผล

การศึกษาตามวัตถุประสงคขอที่ 3 ไดวา ความผูกพันในครอบครัวมาก ทัศนคติตอพฤติกรรมการ

เลนการพนันฟุตบอลนอย การรับรูความสามารถตอพฤติกรรมเลนพนันฟุตบอลนอย จะทําใหมี

พฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลลดลง 

 

อภิปรายผล 

 ผูวิจัยทําขอมูลผลการศึกษามาอภิปรายในแตละประเด็นโดยจําแนกตามวัตถุประสงคแต

ละขอ มีประเด็นที่นาสนใจและอภิปราย ดังน้ี 

 1. จากการที่พบวาผูเลนพนันฟุตบอลในชลบุรี มีการเลนในระดับนอยที่สุด และสวน

ใหญเลนแบบไมมีความเสี่ยง ทั้งน้ีอาจจะเน่ืองจากเคร่ืองมือที่ใชวัดพฤติกรรมในการวิจัยคร้ังน้ี 

แมวาจะเปนแบบวัดมาตรฐานของกรมสุขภาพจิต แตเปนเคร่ืองมือทีใ่ชกับกลุมเฉพาะ เชน ผู

ตองการรูวาตนเองติดการพนันหรือไม หรือผูที่เขาสูกระบวนการคัดกรองเพื่อการบําบัดรักษา การ

นํามาใชกับกลุมประชาชนทั่วไป อาจทําใหไดขอมูลที่ไมดีนัก  

 2. ปจจัยดานการศึกษามีความมีนัยสําคัญตอพฤติกรรมเลนพนัน โดยผูมีการศึกษาระดับ

ปริญญาตรี มีการเลนพนันฟุตบอลมากกวาผูมีการศึกษากลุมอ่ืน ๆ ซึ่งสอดคลองกบัการศึกษาของ 

จิตรลดา ใหมศาสตร และสมชาย หาญหิรัญ (2552) เน่ืองจากผูที่มีการศึกษาระดับปริญญาตรี มี

ความเขาใจและความพรอมที่จะรับรู หรือความเปนไปไดของการแพและชนะของคูแขงขันที่พนัน 

จึงทําใหเกิดการเลนพนันฟุตบอลมากยิ่งขึ้น 

 3. ปจจัยสวนบุคคลดานสถานภาพการสมรสมีนัยสําคัญตอพฤติกรรม โดยผูมีสถานภาพ

การสมรส หมาย/หยาราง มีการเลนพนันฟตุบอลมากกวาผูมีสถานภาพการสมรส กลุมอ่ืน ๆ ซึ่ง
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สอดคลองกับการศึกษาของ สมประวิณ มันประเสริฐ (2557) เน่ืองจากผูที่มีสถานภาพสมรส หมาย/

หยาราง มีแนวโนมที่จะทดลองเลนการพนันไดงายกวากลุมอ่ืน ๆ เพราะไมมีภาระหนาที่ตอง

รับผิดชอบตอครอบครัว ซึ่งทําใหมีเวลาวางเพิ่มขึ้นและสวนใหญผูที่มีสถานภาพการสมรส หมาย/

หยาราง มักจะทํากิจกรรมตาง ๆ กับเพื่อน จึงทําใหเกิดการชักจูงใหเลนการพนันฟุตบอลไดงายขึ้น 

 4. ปจจัยดานอาชีพมีนัยสําคัญตอพฤติกรรมเลนพนัน โดยผูมีอาชีพคาขาย และธุรกิจ

สวนตัว มีพฤติกรรมเลนพนันมากกวาผูมีอาชีพอ่ืน ๆ ทั้งน้ี เน่ืองจากผูที่มีอาชีพคาขาย เปนอาชีพที่

อิสระในการทํางาน ไมมีเงื่อนไขของกฎระเบียบตาง ๆ ในการทํางานมาบังคับมาก ซึ่งอาชีพคาขาย

เปนอาชีพที่มีลักษณะ เปนเจานายของตัวเอง มีความอิสระสูง จึงทําใหเกิดโอกาสการเลนพนัน

ฟุตบอลไดงายและมากยิ่งขึ้น 

 5. ความผูกพันในครอบครัวมีอิทธิพลพฤติกรรมเลนพนันมากที่สุด โดยหากความผูกพัน

ในครอบครัวนอยจะทําใหมีพฤติกรรมเลนพนันมากขึ้น ซึ่งสอดคลองกับแนวความคิดของ Hirschi 

(1969) ยืนยันดวยงานวิจัยของ สมประวิณ มันประเสริฐ (2557) และ Ozbay (2008) ที่อธิบายวา

พฤติกรรมการเลนพนันทําใหความสัมพันธภายในครอบครัวลมสลายและทําให ครอบครัวแตกแยก 

ดังน้ันเห็นไดวาความผูกพันในครอบครัวเปนปจจัยที่สําคัญมากที่สุดและความผูกพันในครอบครัว

เปนความรูสึกที่เหน่ียวร้ังไมใหบุคคลน้ัน ๆ จึงยากที่จะมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนและความผูกกับ

ครอบครัวจึงเปนเร่ืองสําคัญและสังคมควรตระหนัก ในการดูแลสอดสองเขมงวดกวดขัน ของ

บุคคลในครอบครัว การไถถามสาระทุกขสุขดิบของบุคคลในครอบครัว และการชวยเหลือและการ

รับฟงปญหา ซึ่งกันและกนัของบุคคลในครอบครัว 

 6. ทัศนคติตอการเลนพนันฟุตบอลมีอิทธิพลดานบวกตอพฤติกรรมเลนพนัน สอดคลอง

กับแนวความคิดของ Ajzen (1985) ยืนยันดวยงานวิจัยของ บุปผา ลาภะวัฒนาพันธ (2557) และ 

Canale, et al. (2016) ที่อธิบายวาบุคคลมีทัศนคติที่ดีตอการพนัน ทําใหมันผลเชงิบวกตอความถี่ของ

การเลนการพนัน ดังน้ัน การปรับเปลีย่นทศันคติในบุคคลจึงเปนเร่ืองสําคัญ ควรตระหนักใหเห็นวา

พิษภัยของ การเลนพนันฟุตบอลวาไมใชเปนเพียงเร่ืองสนุกสนานและคลายเครียด ไมใชเร่ือง

ความชอบสวนบุคคลและไมทาํใหใครเดือดรอนและการหารรายไดพิเศษเพิ่ม 

 7. การรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมมีอิทธิพลทางบวกตอการเลนพนัน

ฟุตบอล สอดคลองกับแนวความคิดของ Ajzen (1985) ยืนยันดวยงานวิจัยของ บุปผา ลาภะวัฒนา

พันธ (2557) และ Hogarth, Chase and Baess (2012) ที่อธิบายวาบุคคลเชื่อวามีความสามารถที่จะ

กระทําพฤติกรรมน้ันได และสามารถควบคุมใหเกิดผลดังต้ังใจ ผูกระทําก็มีแนวโนมที่จะทํา

พฤติกรรมน้ัน ดังน้ันควรสรางการรับรูในมุมตรงกนัขามวาการพนันเปนความเสี่ยง เปนเร่ืองอาจ

คาดการณได และควรสรางการรับรูดานผลกระทบของพฤติกรรมการเลนพนันใหมากขึ้นดวย 
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ขอเสนอแนะ 

 ขอเสนอแนะทั่วไป 

 จากการศึกษาและการอภิปรายผลคร้ังน้ี ผูวิจัยขอเสนอแนะแนวทางในการแกไขปญหา

ในการเลนพนันฟุตบอลของประชาชนในจังหวัดชลบุรีและขอเสนอแนะเพื่อการศึกษาคร้ังตอไป

ดังน้ี 

 1. การรณรงคและประชาสัมพันธ ถงึโทษของการพนันอยางตอเน่ือง โดยใชสื่อทีเ่ขาถึง

กลุมเปาหมาย เชน การใชสื่อสังคมออนไลนตาง ๆ สําหรับกลุมที่มีการศึกษาระดับปริญญาตรีซึ่งมี

การเลนมากที่สุด รวมทั้งการสงเสริมกิจกรรมสันทนาการใหกลุมสถานภาพหมายและหยารางและผู

มีอาชีพอิสระใหใชเวลากับกิจกรรมที่สรางสรรคอ่ืน ๆ  

 2. สงเสริมบุคคลในครอบครัวเห็นความสําคัญของการสรางความรักความผูกพัน ดวย

การใหความใกลชิดสนิทสนม การไถถามทกุขสุขของคนในครอบครัว และการชวยเหลือและการ

รับฟงปญหาซึ่งกันและกันของบุคคลในครอบครัว แนวทางเหลาน้ีจะชวยสรางความผูกพันใน

ครอบครัวและสรางพลังอํานาจการควบคุมตนเองใหกับบุคคลในครอบครัวไดเปนอยางดี จะไดไม

มีพฤติกรรมติดการเลนพนันฟุตบอล 

 3. ทัศนคติของบุคคลเกิดจากการหลอหลอมของสภาพแวดลอม การปรับเปลี่ยนจึงตอง

สรางผานสภาพแวดลอมทั้งทางกายภาพและทางสังคมของบุคคล ดังน้ัน ผูนําชุมชนหรือผูบริหาร

สวนทอง ตองเฝาระวังไมใหการพนันแผขยายในวงกวางของสังคม ตรวจตราและจัดสภาพแวดลอม

ของชุมชนใหมไมใหเอ้ือตอการเลนพนัน และตองเรงหามาตรการและใหการชวยเหลือในเบื้องตน

ที่เหมาะสมเชน รวมกับผูนําชุมชน ผูปกครอง คัดกรองผูติดพนันและคนในครอบครัวของคนที่ติด

พนันดวยและใหคําปรึกษาอยางใกลชิด รณรงคผานสื่อที่มีอยูในพื้นที่ และผูมีสวนเกี่ยวของเขาถึง

สื่ออยางสม่ําเสมอ จัดคลินิกเคลื่อนที่เขาหาชุมชม เปนตน 

 4. หนวยงานของรัฐ เชน กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษยควรจัด

โครงการหรือโปรแกรมสําหรับวางแผนบุคคลและครอบครัวใหกับสถาบันครอบครัว เชน เร่ืองการ

ปรับเปลี่ยนทัศนคติของบุคคลในการเลนพนัน การลดพฤติกรรมการเลนพนันของสมาชิกใน

ครอบครัว หากมีโครงการเหลาน้ีสามารถลดการเลนการพนันกันได ครอบครัวจะไดอยูกันอยาง

ผาสุก 

 5. การรณรงคและประชาสัมพันธ ถึงโทษของการพนันอยางตอเน่ือง ใหขอมลูผานสื่อ

ตาง ๆ เพื่อใหเห็นวาการพนันไมใชสิ่งที่จะผูเลนจะสามารถควบคุมใหเปนไปตามความตองการของ

ตนเองได แมแตบุคคลที่มีความรูความสามารถมีชื่อเสียงโดงดังยังเดือดรอนเสียหายเน่ืองจากการ

พนันฟุตบอล ความรุนแรงที่เกิดจากการติดตามทวงหน้ีนอกระบบที่เกิดจากการพนัน  
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 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังตอไป 

 ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมในประเด็นตอไปน้ี 

 1. การใชแบบคัดกรองการติดการพนันสําหรับคนไทย ของกรมสุขภาพจิต กระทรวง

สาธารณสุข ควรปรับปรุงใหเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย เชน การเลือกใชเพียงบางขอที่มีความ

เหมาะสม 

 2. ควรมีการศึกษาในกลุมตัวอยางอ่ืน ๆ เชนในกลุมเยาวชนในชุมชนและกลุมเพศหญิง 

โดยอาจใชวิธีเชิงคุณภาพ 

 3. ควรจะมีการศึกษาในเร่ืองการเลนพนันฟุตบอลผานทางอินเตอรเน็ต ทั้งน้ีเพื่อใชเปน

ประโยชนในการศึกษาและหาแนวทางในการแกปญหาการเลนพนันฟุตบอลตอไป 

 4. ควรมีการศึกษาตอเน่ือง ในดานความเสี่ยงในการกออาชญากรรมของผูที่เสยีทรัพยสิน

จากการเลนพนันฟุตบอล วามีสวนเกี่ยวของหรือไมอยางไร 
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แบบสอบถามเพื่อการศึกษาวิจัย 

เร่ืองพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล: กรณีศึกษา ประชาชนในจังหวัดชลบุรี 

 

คําชี้แจง 

1. แบบสอบถามน้ีมีเน้ือหาแบงออกเปน 5 สวนดังน้ี 

สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

สวนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล 

สวนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับความผูกพันในครอบครัวสงผลตอพฤติกรรมการเลนพนัน

ฟุตบอล 

สวนที่ 4 ขอมูลเกี่ยวกับทัศนคติตอพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล 

สวนที่ 5 ขอมูลเกี่ยวกับการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมเลนพนันฟุตบอล 

2. กรุณาตอบคําถามทุกขอตามความเปนจริง เพื่อจะไดขอมูลที่สมบูรณทําใหผลการวิจัยเชื่อถือได

และมีประโยชนมากที่สุด 

3. ขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามผูวิจัยจะเก็บรักษาไวเปนความลับ ไมมีผลเสียหายตอผูตอบ และใช

สําหรับการวิจัยคร้ังน้ีเทาน้ัน 

4. ขอมูลที่จะนําเสนอในลักษณะภาพรวมมิใชเปนรายบุคคลหรือรายพื้นที่ 

............................................................................................................ 
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สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

คําชี้แจง กรุณาเติมขอความในชองวางและทําเคร่ืองหมาย P ลงในชอง  หรือชองวางใหตรงกับ

ความจริงและกรุณาตอบใหครบทุกขอ 

1. อายุ ………… ป 

2. การศึกษา 

 ระดับประถมศึกษา  ระดับมัธยมศึกษา 

 ระดับอนุปริญญา ระดับปริญญาตรี 

 อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)......................................... 

3. สถานภาพสมรส 

 โสด        สมรส 

 หมาย/หยาราง   แยกกันอยู 

 อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)……………………………… 

4. อาชีพ 

 รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ   ธุรกิจสวนตัว 

 พนักงานบริษัทเอกชน    รับจาง 

 แมบาน       นักเรียน 

 นักศึกษา      คาขาย 

 ไมไดทํางาน     อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)…………… 

5. รายไดสวนตัวเฉลี่ยตอเดือน ………………… บาท 
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สวนท่ี 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการพนันฟุตบอลในอําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี 

คําชี้แจง กรุณาทําเคร่ืองหมาย Pลงในชอง  หรือชองวางใหตรงกบัความจริงและกรุณาตอบให

ครบทุกขอ 

คําถาม 

ระดับพฤติกรรม 

ไม

เคย 

บาง 

คร้ัง 

บอย

คร้ัง 

ประ

จํา 

1. คุณเคยเลนพนันโดยใชเงินจํานวนมาก     

2. คุณตองเพิ่มเงินพนันเพื่อเพิ่มความต่ืนเตน เราใจ     

3. คุณตองหวนกลับไปแกมือเสมอเพราะหวังวาจะไดทุนคืน     

4. คุณเคยหยิบยืมเงินคนอ่ืน หรือจํานํา/ จํานองของมีคาของตน

เพื่อใหไดเงินไปเลนพนัน 
    

5. คุณสงสัยวาตัวคุณอาจติดพนัน     

6. คุณมีปญหาสุขภาพ เครียดงาย อารมณ หงุดหงิดบอยคร้ัง     

7. มีคนกลาวหาคุณวาเปนคนติดการพนัน     

8. คุณมีปญหาการเงินและทรัพยสินจากการพนัน     

9. คุณรูสึกผิดกับการเลนพนันและสิ่งที่ตามมา ภายหลังการพนัน     

 

สวนท่ี 3 ความผูกพันในครอบครัวสงผลตอพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล 

ความผูกพันในครอบครัวตอพฤติกรรมการเลนพนัน

ฟุตบอล 
ระดับความผูกพัน 

 มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

1. โดยปกติทานสนิทสนมกับสมาชกิในครอบครัวของทาน

มากนอยเพียงใด 

     

2. โดยปกติทานเปนคนหวงใยสมาชิกในครอบครัวของทาน

มากนอยเพียงใด 

     

3. โดยปกติทานจะทําอะไรลงไป ทานจะแครความรูสึกของ

สมาชิกในครอบครัวของทานมากนอยเพียงใด 

     

4. โดยปกติสมาชิกในครอบครัวของทาน คอยไถถามเปน

หวงเปนใยทานมากนอยเพียงใด  

     

5. ทานและสมาชิกในครอบครัวชวยเหลือและรับฟงปญหา 

ซึ่งกันและกันมากนอยเพียงใด 
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สวนท่ี 4 ทัศนคติตอพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล 

ทัศนคติตอพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล 

ระดับทัศนคติ 

เห็นดวย

อยางย่ิง 

เห็น

ดวย 

ไม

แนใจ 

ไมเห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย

อยางย่ิง 

1. การพนันฟุตบอล เปนเร่ืองความชอบสวนบุคคล 

ไมทําใหใครเดือดรอน 

     

2. การพนันฟุตบอล ทําใหทานรูสึกต่ืนเตนและลุน

ไปทุกนาที 

     

3. การพนันฟุตบอล ทําใหทานรูสึกสนุกสนานและ

คลายเครียด 

     

4. การพนันฟุตบอลเปนกิจกรรมที่เกี่ยวของกับกีฬา

ซึ่งแตกตางจากการพนันอ่ืน ๆ ที่มุงเลนพนันอยาง

เดียว  

     

5. การพนันฟุตบอลทําใหมีรายไดเพิ่ม      

 

สวนท่ี 5 การรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมเลนพนันฟุตบอล 

การรับรูความสามารถในการพนัน 

ตอพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล 

ระดับความสามารถ 

เห็นดวย

อยางย่ิง 

เห็น

ดวย 

ไม

แนใจ 

ไมเห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย

อยางย่ิง 

1. ทานสามารถหาทีเ่ลนไดสะดวกทุกโอกาสที่อยากเลน

การพนันฟุตบอล 

     

2. ทานเลนการพนันฟุตบอลเพราะสามมารถจัดการเร่ือง

การเงินเพื่อนําเงินมาเลนพนันได 

     

3. ทานเลนการพนันฟุตบอลเพราะไมตองเสียเวลาเหมือน

เลนการพนันชนิดอ่ืน 

     

4. ทานเปนผูรูทางดานฟุตบอลและมีขอมูลความพรอมของที

และผูเลนฟุตบอล ทําใหเลนพนันฟุตบอลใหชนะได 

     

5. ทานเลนการพนันฟุตบอลเพราะมีความสามารถในการ

วางแผนการเลนไดดี 

     

6. ทานเลนการพนันฟุตบอลเพราะมีวิธีการเลนที่งายกวา

การพนันชนิดอ่ืน 
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ภาคผนวก ข 

การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
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รายช่ือผูเช่ียวชาญตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาเคร่ืองมือ 

 

ผูชวยศาสตรจารย ดร. วงพักตร ภูพันธศรี 

ผูชวยศาสตรจารย ดร. ธีระ กุลสวัสดิ์  

ดร. ปยะ นาควัชระ 
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ผลการวิเคราะหความตรงเชิงเน้ือหาดวย IOC 

มาตรวัดแบบสอบถามโครงการวิจัยเร่ือง 

เร่ืองพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล: กรณีศึกษา ประชาชนในจังหวัดชลบุรี 

………………………………………………………………………………………………………

………………………….. 

สวนท่ี 1 ปจจัยสวนบุคคล 

ปจจัยสวนบุคคล คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

เหมาะสม เหมาะสม เหมาะสม 

อายุ........................................(ป)    

การศึกษา 

ประถมศกึษา 

มัธยมศึกษา 

อนุปริญญา 

ปริญญาตรี 

การศึกษาอ่ืน ๆ ................... (ระบุ) 

   

 สถานภาพสมรส 

โสด 

สมรส 

หมาย/หยาราง 

แยกกันอย ู

สถานภาพอ่ืน ๆ .................. (ระบุ) 

   

อาชีพ 

 นักเรียน/นักศึกษา 

 พนักงานบริษัทเอกชน 

 ขาราชการ/พนักงานรัฐวิสากิจ  

 นักธุรกิจ 

 รับจาง 

 คาขาย  

 อาชีพอ่ืน ๆ .................. (ระบุ) 

   

รายไดสวนตัวเฉลี่ยตอเดือน ………………… (บาท)    
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สวนท่ี 2 พฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล 

ขอคําถาม 
ความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญ 

IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. คุณเคยเลนพนันโดยใชเงินจํานวนมาก 

2. คุณตองเพิ่มเงินพนันเพื่อเพิ่มความต่ืนเตน เราใจ 

3. คุณตองหวนกลับไปแกมือเสมอเพราะหวังวาจะ

ไดทุนคืน 

4. คุณเคยหยิบยืมเงินคนอ่ืน หรือจํานํา/ จํานอง

ของมีคาของตนเพื่อใหไดเงินไปเลนพนัน 

5. คุณสงสัยวาตัวคุณอาจติดพนัน 

6. คุณมีปญหาสุขภาพ เครียดงาย อารมณ 

หงุดหงิดบอยคร้ัง 

7. มีคนกลาวหาคุณวาเปนคนติดการพนัน 

8. คุณมีปญหาการเงินและทรัพยสินจากการพนัน 

9. คุณรูสึกผิดกับการเลนพนันและสิ่งที่ตามมา 

ภายหลังการพนัน 

1 

1 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

0 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

1 

 

1 

0 

 

1 

1 

1 

1 

0.67 

0.67 

 

1 

 

1 

0.67 

 

1 

1 

1 
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สวนท่ี 3 ความผูกพันกับครอบครัวสงผลตอพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล 

ขอคําถาม 
ความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญ 

IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. โดยปกติทานสนิทสนมกับสมาชิกในครอบครัว

ของทานมากนอยเพียงใด 

2. โดยปกติทานเปนคนหวงใยสมาชิกในครอบครัว

ของทานมากนอยเพียงใด 

3. โดยปกติทานจะทําอะไรลงไป ทานจะแคร

ความรูสึกของสมาชิกในครอบครัวของทานมาก

นอยเพียงใด 

4. โดยปกติสมาชิกในครอบครัวของทาน คอยไถ

ถามเปนหวงเปนใยทานมากนอยเพียงใด  

5. ทานและสมาชิกในครอบครัวชวยเหลือและรับ

ฟงปญหา ซึ่งกันและกันมากนอยเพียงใด 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

1 

0 

 

0 

 

0 

 

 

0 

 

0 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

1 

0.67 

 

0.67 

 

0.67 

 

 

0.67 

 

0.67 

 

สวนท่ี 4 ทัศนคติตอพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล 

ขอคําถาม 
ความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญ 

IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. การพนันฟุตบอล เปนเร่ืองความชอบสวนบุคคล 

ไมทําใหใครเดือดรอน 

2. การพนันฟุตบอล ทําใหทานรูสึกต่ืนเตนและลุน

ไปทุกนาที 

3. การพนันฟุตบอล ทําใหทานรูสึกสนุกสนานและ

คลายเครียด 

4. การพนันฟุตบอลเปนกิจกรรมที่เกี่ยวของกับกีฬา

ซึ่งแตกตางจากการพนันอ่ืน ๆ ที่มุงเลนพนันอยาง

เดียว  

5. การพนันฟุตบอลทําใหมีรายไดเพิ่ม 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 
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สวนท่ี 5 การรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมเลนพนันฟุตบอล 

ขอคําถาม 
ความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญ 

IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. ทานสามารถหาที่เลนไดสะดวกทุกโอกาสที่อยาก

เลนการพนันฟุตบอล 

2. ทานเลนการพนันฟุตบอลเพราะสามมารถจัดการ

เร่ืองการเงินเพื่อนําเงินมาเลนพนันได 

3. ทานเลนการพนันฟุตบอลเพราะไมตองเสียเวลา

เหมือนเลนการพนันชนิดอ่ืน 

4. ทานเปนผูรูทางดานฟุตบอลและมีขอมูลความ

พรอมของทีมและผูเลนฟุตบอล ทําใหเลนพนัน

ฟุตบอลใหชนะได 

5. ทานเลนการพนันฟุตบอลเพราะมีความสามารถ

ในการวางแผนการเลนไดดี 

6. ทานเลนการพนันฟุตบอลเพราะมีวิธีการเลนที่

งายกวาการพนันชนิดอ่ืน 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

1 
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ภาคผนวก ค 

ผลการวิเคราะหโปรแกรม SPSS 
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ผลการวิเคราะหโปรแกรม SPSS 

อายุ 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ไมเกิน 20 ป 28 7.3 7.3 7.3 

21 - 30 ป 134 34.9 34.9 42.2 

31 - 40 ป 104 27.1 27.1 69.3 

41 - 50 ป 82 21.4 21.4 90.6 

51 ขึ้นไป 36 9.4 9.4 100.0 

Total 384 100.0 100.0  

 

 

ระดับการศึกษา 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ประถมศกึษา 26 6.8 6.8 6.8 

มัธยมศึกษา 181 47.1 47.1 53.9 

อนุปริญญา 60 15.6 15.6 69.5 

ปริญญาตรี 117 30.5 30.5 100.0 

Total 384 100.0 100.0  

 

 

สถานภาพการสมรส 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid โสด 186 48.4 48.4 48.4 

สมรส 144 37.5 37.5 85.9 

หมาย/หยาราง 31 8.1 8.1 94.0 

แยกกันอยู 23 6.0 6.0 100.0 

Total 384 100.0 100.0  
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อาชีพ 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 23 6.0 6.0 6.0 

ธุรกิจสวนตัว 70 18.2 18.2 24.2 

พนักงานบริษัทเอกชน 114 29.7 29.7 53.9 

รับจาง 72 18.8 18.8 72.7 

นักศกึษา 53 13.8 13.8 86.5 

คาขาย 45 11.7 11.7 98.2 

ไมไดทํางาน 7 1.8 1.8 100.0 

Total 384 100.0 100.0  

 

รายไดตอเดือน 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ไมเกิน 10,000 บาท 83 21.6 21.6 21.6 

10,001 - 20,000 บาท 207 53.9 53.9 75.5 

20,001 - 30,000 บาท 63 16.4 16.4 91.9 

30,001 - 40,000 บาท 22 5.7 5.7 97.7 

40,000 บาทขึ้นไป 9 2.3 2.3 100.0 

Total 384 100.0 100.0  
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Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

ทัศนคติ1 384 2.8568 .86583 

ทัศนคติ2 384 2.9089 .80438 

ทัศนคติ3 384 2.8255 .87212 

ทัศนคติ4 384 2.9349 .91030 

ทัศนคติ5 384 3.0104 .91400 

attitude 384 2.9073 .69112 

Valid N (listwise) 384   

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

การรับรู1 384 3.6589 .95910 

การรับรู2 384 3.3516 .80068 

การรับรู3 384 3.3359 .79762 

การรับรู4 384 3.3125 .89749 

การรับรู5 384 3.2760 .89200 

การรับรู6 384 3.2682 1.06618 

perceived 384 3.3672 .78313 

Valid N (listwise) 384   

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

ความผูกพัน1 384 3.6042 .88774 

ความผูกพนั2 384 3.4922 .73335 

ความผูกพัน3 384 3.5052 .72621 

ความผูกพัน4 384 3.1328 .86750 

ความผูกพัน5 384 3.0833 1.06613 

attachment 384 3.3635 .70856 

Valid N (listwise) 384   
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Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

พฤติกรรม1 384 1.8229 .48464 

พฤติกรรม2 384 2.0729 .42123 

พฤติกรรม3 384 2.0807 .54676 

พฤติกรรม4 384 1.2813 .57726 

พฤติกรรม5 384 1.3490 .63254 

พฤติกรรม6 384 1.3932 .66549 

พฤติกรรม7 384 1.3620 .64772 

พฤติกรรม8 384 1.4062 .70918 

พฤติกรรม9 384 1.9583 .59002 

behavior 384 1.6363 .38750 

Valid N (listwise) 384   

 

behavior 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ผูมีความเสี่ยงนอย 349 90.9 90.9 90.9 

ผูมีความเสี่ยงปาน

กลาง 
33 8.6 8.6 99.5 

ผูมีความเสี่ยงสูง 2 .5 .5 100.0 

Total 384 100.0 100.0  
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Oneway 

Descriptives 

behavior   

 N Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Minimum Maximum 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

ประถมศกึษา 26 1.7051 .28964 .05680 1.5881 1.8221 1.33 2.33 

มัธยมศึกษา 181 1.5783 .29692 .02207 1.5347 1.6218 1.22 3.67 

อนุปริญญา 60 1.5704 .30513 .03939 1.4915 1.6492 1.33 2.78 

ปริญญาตรี 117 1.7445 .52264 .04832 1.6488 1.8402 1.33 3.56 

Total 384 1.6363 .38750 .01977 1.5974 1.6752 1.22 3.67 

 

ANOVA 

behavior   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 2.364 3 .788 5.431 .001 

Within Groups 55.145 380 .145   

Total 57.510 383    
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Multiple Comparisons 

Dependent Variable:   behavior   

 

(I) ระดับ

การศึกษา 

(J) ระดับ

การศึกษา 

Mean 

Difference 

(I-J) 

Std. 

Error Sig. 

95% Confidence 

Interval 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

LSD ประถมศกึษา มัธยมศึกษา .12686 .07990 .113 -.0302 .2840 

อนุปริญญา .13476 .08944 .133 -.0411 .3106 

ปริญญาตรี -.03941 .08259 .634 -.2018 .1230 

มัธยมศึกษา ประถมศกึษา -.12686 .07990 .113 -.2840 .0302 

อนุปริญญา .00790 .05675 .889 -.1037 .1195 

ปริญญาตรี -.16627* .04519 .000 -.2551 -.0774 

อนุปริญญา ประถมศกึษา -.13476 .08944 .133 -.3106 .0411 

มัธยมศึกษา -.00790 .05675 .889 -.1195 .1037 

ปริญญาตรี -.17417* .06049 .004 -.2931 -.0552 

ปริญญาตรี ประถมศกึษา .03941 .08259 .634 -.1230 .2018 

มัธยมศึกษา .16627* .04519 .000 .0774 .2551 

อนุปริญญา .17417* .06049 .004 .0552 .2931 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 
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Oneway 

Descriptives 

behavior   

 N Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Minimum Maximum 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

โสด 186 1.5663 .31557 .02314 1.5207 1.6120 1.33 3.67 

สมรส 144 1.6566 .33162 .02764 1.6020 1.7113 1.22 3.56 

หมาย/หยาราง 31 1.9964 .73506 .13202 1.7268 2.2660 1.33 3.11 

แยกกันอยู 23 1.5894 .30966 .06457 1.4555 1.7233 1.22 2.33 

Total 384 1.6363 .38750 .01977 1.5974 1.6752 1.22 3.67 

 

ANOVA 

behavior   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 5.042 3 1.681 12.171 .000 

Within Groups 52.468 380 .138   

Total 57.510 383    
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Multiple Comparisons 

Dependent Variable:   behavior   

 

(I) สถานภาพ

การสมรส 

(J) สถานภาพ

การสมรส 

Mean 

Difference 

(I-J) 

Std. 

Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower 

Bound Upper Bound 

LSD โสด สมรส -.09033* .04125 .029 -.1714 -.0092 

หมาย/หยาราง -.43011* .07209 .000 -.5718 -.2884 

แยกกันอยู -.02306 .08213 .779 -.1846 .1384 

สมรส โสด .09033* .04125 .029 .0092 .1714 

หมาย/หยาราง -.33978* .07357 .000 -.4844 -.1951 

แยกกันอยู .06726 .08344 .421 -.0968 .2313 

หมาย/หยาราง โสด .43011* .07209 .000 .2884 .5718 

สมรส .33978* .07357 .000 .1951 .4844 

แยกกันอยู .40704* .10226 .000 .2060 .6081 

แยกกันอยู โสด .02306 .08213 .779 -.1384 .1846 

สมรส -.06726 .08344 .421 -.2313 .0968 

หมาย/หยาราง -.40704* .10226 .000 -.6081 -.2060 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 
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Oneway 

Descriptives 

behavior   

 N Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Minimum Maximum 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

รับราชการ/

รัฐวิสาหกิจ 
23 1.6135 .51560 .10751 1.3906 1.8365 1.33 3.56 

ธุรกิจสวนตัว 70 1.6667 .20894 .02497 1.6168 1.7165 1.33 2.00 

พนักงาน

บริษัทเอกชน 
114 1.5916 .35152 .03292 1.5264 1.6568 1.22 2.89 

รับจาง 72 1.6204 .26684 .03145 1.5577 1.6831 1.22 2.56 

นักศึกษา 53 1.5262 .38252 .05254 1.4208 1.6316 1.33 3.67 

คาขาย 45 1.8988 .63424 .09455 1.7082 2.0893 1.33 3.11 

Total 377 1.6398 .39020 .02010 1.6003 1.6794 1.22 3.67 

 

ANOVA 

behavior   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 4.060 5 .812 5.664 .000 

Within Groups 53.187 371 .143   

Total 57.247 376    
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Multiple Comparisons 

Dependent Variable:   behavior   

LSD   

(I) อาชีพ (J) อาชีพ 

Mean 

Difference (I-

J) 

Std. 

Error Sig. 

95% Confidence 

Interval 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

รับราชการ/

รัฐวิสาหกิจ 

ธุรกิจสวนตัว 

พนักงานบริษทัเอกชน 

รับจาง 

นักศึกษา 

คาขาย 

-.05314 

.02191 

-.00684 

.08732 

-.28524* 

.09100 

.08655 

.09069 

.09454 

.09705 

.560 

.800 

.940 

.356 

.003 

-.2321 

-.1483 

-.1852 

-.0986 

-.4761 

.1258 

.1921 

.1715 

.2732 

-.0944 

ธุรกิจสวนตัว รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 

พนักงานบริษทัเอกชน 

รับจาง 

นักศึกษา 

คาขาย 

.05314 

.07505 

.04630 

.14046* 

-.23210* 

.09100 

.05749 

.06355 

.06894 

.07235 

.560 

.193 

.467 

.042 

.001 

-.1258 

-.0380 

-.0787 

.0049 

-.3744 

.2321 

.1881 

.1713 

.2760 

-.0898 

พนักงาน

บริษทัเอกชน 

รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 

ธุรกิจสวนตัว 

รับจาง 

นักศึกษา 

คาขาย 

-.02191 

-.07505 

-.02875 

.06541 

-.30715* 

.08655 

.05749 

.05700 

.06295 

.06666 

.800 

.193 

.614 

.299 

.000 

-.1921 

-.1881 

-.1408 

-.0584 

-.4382 

.1483 

.0380 

.0833 

.1892 

-.1761 

รับจาง รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 

ธุรกิจสวนตัว 

พนักงานบริษทัเอกชน 

นักศึกษา 

คาขาย 

.00684 

-.04630 

.02875 

.09416 

-.27840* 

.09069 

.06355 

.05700 

.06853 

.07195 

.940 

.467 

.614 

.170 

.000 

-.1715 

-.1713 

-.0833 

-.0406 

-.4199 

.1852 

.0787 

.1408 

.2289 

-.1369 

นักศึกษา รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 

ธุรกิจสวนตัว 

พนักงานบริษทัเอกชน 

รับจาง 

คาขาย 

-.08732 

-.14046* 

-.06541 

-.09416 

-.37256* 

.09454 

.06894 

.06295 

.06853 

.07675 

.356 

.042 

.299 

.170 

.000 

-.2732 

-.2760 

-.1892 

-.2289 

-.5235 

.0986 

-.0049 

.0584 

.0406 

-.2216 

คาขาย รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 

ธุรกิจสวนตัว 

พนักงานบริษทัเอกชน 

รับจาง 

นักศึกษา 

.28524* 

.23210* 

.30715* 

.27840* 

.37256* 

.09705 

.07235 

.06666 

.07195 

.07675 

.003 

.001 

.000 

.000 

.000 

.0944 

.0898 

.1761 

.1369 

.2216 

.4761 

.3744 

.4382 

.4199 

.5235 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 
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Regression 

 

Descriptive Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

behavior 1.6363 .38750 384 

อาย ุ 34.4349 10.24534 384 

รายไดตอเดือน 18273.2813 8591.38187 384 

attitude 2.9073 .69112 384 

perceived 3.3672 .78313 384 

attachment 3.3635 .70856 384 

 

Variables Entered/Removeda 

Model Variables Entered Variables Removed Method 

1 attachment, attitude, อาย,ุ 

รายไดตอเดือน, perceivedb 
. Enter 

a. Dependent Variable: behavior 

b. All requested variables entered. 

 

Model Summaryb 

Model R 

R 

Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of 

the Estimate 

Change Statistics 

Durbin-

Watson 

R Square 

Change 

F 

Change df1 df2 

Sig. F 

Change 

1 .426a .182 .171 .35283 .182 16.795 5 378 .000 1.726 

a. Predictors: (Constant), attachment, attitude, อาย,ุ รายไดตอเดือน, perceived 

b. Dependent Variable: behavior 
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Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. 

Collinearity 

Statistics 

B Std. Error Beta Tolerance VIF 

1 (Constant) 1.380 .156  8.835 .000   

อาย ุ .002 .002 .050 .953 .341 .774 1.292 

รายไดตอเดือน -2.447E-6 .000 -.054 -1.033 .302 .784 1.275 

attitude .214 .027 .382 7.926 .000 .932 1.072 

perceived .114 .039 .231 2.914 .004 .346 2.894 

attachment -.229 .043 -.419 -5.308 .000 .347 2.880 

a. Dependent Variable: behavior 

Correlations 

 

Descriptive Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

อาย ุ 34.4349 10.24534 384 

รายไดตอเดือน 18273.2813 8591.38187 384 

attitude 2.9073 .69112 384 

perceived 3.3672 .78313 384 

behavior 1.6363 .38750 384 

attachment 3.3635 .70856 384 
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Correlations 

 อาย ุ

รายไดตอ

เดือน attitude perceived behavior attachment 

อาย ุ Pearson Correlation 1 .321** .043 -.426** .086 -.321** 

Sig. (2-tailed)  .000 .400 .000 .094 .000 

N 384 384 384 384 384 384 

รายไดตอ

เดือน 

Pearson Correlation .321** 1 .139** -.308** .100* -.374** 

Sig. (2-tailed) .000  .007 .000 .049 .000 

N 384 384 384 384 384 384 

attitude Pearson Correlation .043 .139** 1 .010 .330** .116* 

Sig. (2-tailed) .400 .007  .853 .000 .023 

N 384 384 384 384 384 384 

perceived Pearson Correlation -.426** -.308** .010 1 -.099 .784** 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .853  .052 .000 

N 384 384 384 384 384 384 

behavior Pearson Correlation .086 .100* .330** -.099 1 -.190** 

Sig. (2-tailed) .094 .049 .000 .052  .000 

N 384 384 384 384 384 384 

attachment Pearson Correlation -.321** -.374** .116* .784** -.190** 1 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .023 .000 .000  

N 384 384 384 384 384 384 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 

ผลการวิเคราะหโปรแกรม SPSS (คาความเชื่อมั่น) 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.867 9 
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Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

พฤติกรรม1 12.5000 10.328 .323 .876 

พฤติกรรม2 12.0333 10.723 .315 .873 

พฤติกรรม3 11.9333 10.685 .315 .874 

พฤติกรรม4 12.8667 10.120 .477 .863 

พฤติกรรม5 12.9000 8.300 .836 .828 

พฤติกรรม6 12.7000 7.734 .832 .827 

พฤติกรรม7 12.9000 8.231 .859 .825 

พฤติกรรม8 12.9000 8.162 .792 .832 

พฤติกรรม9 12.0667 9.651 .565 .856 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.791 5 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

ความผูกพัน1 11.2333 5.978 .710 .701 

ความผูกพัน2 11.1000 6.990 .613 .738 

ความผูกพัน3 11.2000 6.786 .661 .723 

ความผูกพัน4 10.7000 8.562 .255 .841 

ความผูกพัน5 10.5667 7.013 .647 .729 
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Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.801 5 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

ทัศนคติ1 14.7667 4.806 .684 .730 

ทัศนคติ2 15.2667 4.754 .688 .728 

ทัศนคติ3 15.1333 5.154 .681 .736 

ทัศนคติ4 15.5333 6.602 .188 .867 

ทัศนคติ5 15.3000 4.631 .720 .716 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.797 6 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

การรับรู1 19.8333 5.316 .434 .793 

การรับรู2 20.4000 5.834 .290 .820 

การรับรู3 20.4333 5.220 .514 .775 

การรับรู4 20.3000 4.355 .697 .728 

การรับรู5 20.3000 4.424 .743 .716 

การรับรู6 20.0667 5.030 .659 .745 

 

 


